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CPÁqÉ«Ä CzsÀåPÁëaA GvÁæA

PÀ£ÁðlPÀ PÉÆAQÚ ¸Á»vïå CPÁqÉ«Ä PÉÆAQÚ
É̄ÆPÁZÁå À̧ªÀÄUïæ ¸Á»wPï D¤ ¸ÁA À̧ÌøwPï
À̧PÁðgÁ£ï ¢ É̄Æè À̧A Ȩ́ÆÜ. PÉÆAPÉÚa ««zsÀvÁ

¸ÁA¨Á¼ÀÄ£ï, À̧ªÁðAPï PÉÆAQÚ ¸ÁvÁå ¥ÀAzÁ
JP À émÁA« Ñ  dªÁ¨Á Ýj CPÁq É«Äa .
PÀ£ÁðlPÁAvÁèöå 41 À̧ªÀÄÄzÁAiÀiÁAPï ªÀ¼ÀÄÌAa,
vÁAZÉ xÀAAiÀiï ¥ÁA«Ñ, PÉÆAQÚ s̈ÁµÉ xÀAAiÀiï
vÁAPÁA ªÀíqÀàuï ¨sÉÆV±ÉA PÀjÑ dªÁ¨ÁÝj
CPÁqÉ«Ä£ï C¥ÀÄ¨ÁðAiÉÄ£ï ¸ÁA¨Á¼Áîöå.

¥Àæ̧ ÀÄÛvï DªÉÝAvï `PÉÆAQÚ ¸Á»vïå-PÉÆAQÚ À̧A À̧Ìøw-PÉÆAQÚ ²PÀ¥ï' ºÉÆ
zsÉåÃAiÀiï zÀªÀgïß D«Ä D«ÄÑ PÁAiÀiÁð AiÉÄªÀÓuï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï°è.
ªÀÄAiÀiÁßöåPï zÉÆÃ£ï ¥ÀÄ À̧ÛPÁA ¥ÀUÀðnÑA, wA «PÀÄAPï ªÉÆ É̈Ê¯ï PÉÆAPÀtÂ
§eÁgï, PÉÆAQÚ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiï D¸ÉÑPÀqÉ ªÀZÀÄ£ï PÉÆAQÚ PÁ¬ÄðA,
AiÀÄÄªÀduÁAPï, s̈ÀÄUÁåðAPï PÉÆAPÉÚ xÀAAiÀiï ªÉÆUï ªÁqÀA«ÑA PÁ¬ÄðA
D¸Á PÀgÁÛAªï.

D«Ä AiÉÄ«Ó¯ÉèA ªÀíqï ¸Àé¥Àuï PÉÆAQÚ CzsÀåAiÀÄ£ï ¦ÃoÀ ªÀÄAUÀÄîgï
«±ïé«zÁå¤®AiÀiÁAvï À̧ÄªÁðvÁèA. À̧PÁðgÁ£ï s̈Á À̧¬Ä É̄Æè zÉÆÃ£ï PÀgÉÆqï
gÀÄ¥ÀAiÀiï C£ÀÄzÁ£ï À̧AiÀiïÛ ¢¯ÁA. ºÁå ¦ÃoÁZÁå ªÁªÁæ£ï PÉÆAPÉÚZÉÆ
CzsÀåAiÀÄ£ÁvÀäPï ªÁªïæ §¼Á¢üPï eÁªïß ¥sÀÄqÉA ªÉvÀ̄ ÉÆ ªÀÄíuï D±ÉvÁA.

¥sÀÄqÁèöå DªÉÝAvï ¦AiÀÄÄ¹ D¤ rJqï/©Jqï ªÉªÀ̧ ÉÛAvï PÉÆAQÚ ºÁqÀÄAPï
UÀeÉðZÉÆ ªÁªïæ ªÀÄÄPÁgÀÄ£ï ªÉvÀ̄ ÉÆ. vÀ±ÉAZï ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgï ²PÁàAvï
PÉÆAQÚ ºÁqÉÆÑ ªÁªïæ ZÀ®Û̄ ÉÆ.

²PÀëuï ±ÉvÁAvï ªÁªÀÅgïß ¤ªÀÈvïÛ eÁ°è dAiÀÄ²æÃ ±ÉuÉÊ, À̧zÁA f«vÁPï
G¥ÁÌjÑ ªÀiÁºÉvï D¥Áèöå É̄ÃR£ÁAzÁéjA À̧ªÀiÁfPï ¢Ãªïß D¸Á. vÁå
É̄ÃR£ÁAZÉÆ ¥ÀÄAeÉÆ `aAvÀ£Á gÀhÄgÀ' ¥ÀUÀðlÄAPï DªÀiÁÌA À̧AvÉÆ¸ï
s̈ÉÆUÁÛ.

À̧ªÁðAPï zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA.

gÉÆAiÀiï PÁå Ȩ́Û°£ÉÆ

CzsÀåPïë
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PÀ£ÁðlPÀ PÉÆAPÀtÂ ¸Á»vïå CPÁqÉ«Ä

2014-17 DªÉÝZÉ CzsÀåPïë D¤ ¸ÁAzÉ

CzsÀåPïë:
²æÃ gÉÆAiÀiï PÁå¸ÉÛ°£ÉÆ, ªÀÄAUÀÄîgï

¸ÁAzÉ:
qÁ. CgÀ«AzÀ ±Áå£À̈ sÁUÀ, ©eÁ¥ÀÄgï

²æÃ C±ÉÆÃPï PÁ¸ÀgÀPÉÆÃqÀÄ, ºÉÆ£ÁßªÀgï
qÁ. ZÉÃvÀ£À J¸ï. £ÁAiÀÄPï, zsÁgÀªÁqï

²æÃ PÀªÀÄ¯ÁPÀë ±ÉÃmï, GqÀÄ¦
²æÃ ±ÉÃRgÀ UËqÀ, §eÉà

²æÃ dAiÀÄgÁªÀiï ¹¢Þ, AiÀÄ¯Áè¥ÀÄgï
²æÃ ²ªÁ£ÀAzÀ ±ÉÃmï, ²ªÀªÉÆUÁÎ

²æÃªÀÄw ªÀÄªÀÄvÁ PÁªÀÄvï, ªÉÄÊ À̧Ægï
qÁ. ªÁjeÁ ¤¨ÉÊð¯ï, §AmÁé¼ï
²æÃ AiÀiÁPÀÆ¨ï CºÀäzïfÃ, ²ÃgÀÆgï

²æÃ ®Ä®Äè¸ï PÀÄn£Áí, ¨ÉAUÀÄîgï
²æÃ PÉ. zÉÃªÀzÁ¸ï ¥ÉÊ, ªÀÄAUÀÄîgï

²æÃ ¯ÉÆgÉ£ïì r¸ÉÆeÁ, ªÁªÀÄAdÆgï

C¢üPÁj ªÀUïð:
¤zÉÃð±ÀPÁZÉÆ ¥Àæw¤¢ü:

²æÃ §®ªÀAvïgÁªï ¥ÁnÃ¯ï, ¨ÉAUÀÄîgï

jf¸ÁÖçgï:

qÁ. ©. zÉÃªÀzÁ¸ï ¥ÉÊ

CxÀð À̧zÀ̧ ïå:
²æÃ ZÀAzÀæºÁ¸ï gÉÊ, ªÀÄAUÀÄîgï
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¥ÀæPÁ±ÀPÁ É̄ GvÁæA

PÉÆAPÀtÂPÀ WÀgÁ ©üvÀgÉÑ ¨sÁ¸ï ªÀÄí¼Éî KPÀ ¥ÉÆgÀ£É
¸ÁÜ£ÁzÁPÀÆ£ÀÄ ¸Á»vïå ²PÀët AiÉÆÃUÀå ªÀÄí¼Éî
£ÀíªÉÃ HAZï ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£ÁPÁ ¥ÁªÉÇZÉ vÀ¸À°
ªÀÄ¸ïÛ £ÀªÀÄÆ£ÉZÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ZÀ¼ÀÄªÀ¼ï ¥sÀÆíqÀ¯É
zsÁ ¥ÀAZÀ«Ã¸À ªÀgÀ¸ÁzÁPÀÆ£ÀÄ ZÀ®vÀ D¸À. ºÁå
DAzÉÆÃ¼À£ÁAvÀÄ ¸ÀPÀqÀ °¦-¨ÉÆÃ°-¸ÁªÀiÁfPÀ
¥ÀAUÀqÁAPÀ ¥Áæw¤zsÀå ¢vÀa DªÉÄÎ¯É ¸ÀPÀqÁA°Ã
KPÀ-PÉÆAPÀtÂ ªÉÆítZÉ ¨sÁªÉÊPÀvÁ ºÁqÀZÉ KPÀ
DºÁé£À DªÉÄÎ¯É ªÀÄÄPÁj PÉzÀ£ÁAiÀiï C¸ÀvÁ.
D¤ ¸ÀPÀqÀ ¸ÀAWÀ¸ÀA¸ÉÜAZÉ ªÀÄzsÉå ZÀqï ªÀÄmÁÖ£À
¸ÀgÀPÁj ¸ÀA¸ÉÆÜ eÁ¯ÉÆ PÉÆAPÀtÂ CPÁqÀ«ÄPÀ D¸ÀvÁ. PÉÆAPÀtÂ ¨sÁ¸À
²æÃªÀÄAvÀ PÀgÀZÁPÀ ¸Á»vÀå ZÀqï PÉÆÃgÀPÁ ªÀíAiÀiï. vÁå SÁwgï ²æÃ gÉÆAiÀiï
¨Á¨ï ºÁAUÉ¯É CzsÀåPïë¥ÀuÁgï ºÀgÉÃPÀ ªÀÄ»£ÁåAvÀÄ zÉÆÃ¤ ¸Á»vÀå
¤gÀAvÀgÀ eÁªÀÅß ¥ÀæPÀl eÁvÁ D¸ÀÆ£ÀÄ, ºÉÃ PÉÆAPÀtÂ ZÀjvÉæÃAvÀÄ KPï
£ÀíªÉÇ zÁR¯ÉÆ ¤ªÀiÁðt PÀgÀvÁ D¸À.

ºÁå §ÆPÁAZÉ ¥ÉÊQ ¥ÀæzsÁ£À eÁªÀÅ£ï Qæ²ÑAiÀÄ£ï D¤ UËqÀ¸ÁgÀ¸Àévï
¥ÀAUÀqÁAZÉ (¨ÉÆÃ°) ZÀqï C¸À¯ÁåjAiÀiï CPÁqÉ«Ä vÀgÀ¥ÉÃ£À «AUÀqï
¥ÀAUÁqÁAZÉ §gÉÆªï¦AiÀiÁAPÀ «±ÉÃµÀ ¥ÉæÃgÀuï ¢ÃªÀÅß ¸À¨Ágï §ÆPï
¥ÀæPÀl PÉ¯Éè KPï ¸ÁzsÀ£ÀAiÀiï zÁPÀ¯ï eÁ¯Á. ªÀÄÄPÁjAiÀiï PÉÆAPÀtÂZÉÃ ºÉgï
¥ÀAUÀqÀ ¯ÉÆÃPÁAPÀAiÀiï ¥ÉÆæÃvÁìºÀ ¢ÃªÀÅß ¸ÀPÀqÀ ¸ÀªÀiÁd ªÀUÀð ¸Á»vÀå
¸ÀÈ¶×AvÀÄ ¨sÁVzÁgÀ eÁªÉåvï, vÀ²Ã eÁªÀPÁ ªÉÆíuï CPÁqÉ«ÄZÉ D±Á.
PÉÆAPÀtÂ ¯ÉÆPÁA¤ ¥sÀÄqÉA AiÉÄÃªÀÅß CPÁqÉ«Ä£ï ¢ªÀZÉ ºÉÃ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¥ÀæPÀlt
¸Ë®¨sÀåZÉ G¥ÉÃUÀ PÉÆgÀPÁ ªÉÆíuï CªÀÄZÉ ¥ÁæxÀð£Á.

¸Á»vÀå ªÁqÀ¬ÄvÀ£Á vÁAvÀÄ ªÉÊ«zsÀå «µÀAiÀÄ ¥ÀæPÁgÁAPï ¥Áæw¤zsÀå
¢ªÀZÉAiÀiï ¥ÉÆ¼ÀªÀPÀ eÁvÁ. £ÁlPÀ, PÁtÂAiÀiÁAZÉ ¸Á»vÀå wvÀ¯É «eÁÕ£ï,
¥ÀæªÁ¸À, ¨sÀÄUÁåðAa ¸Á»vÀå ¥ÀæPÁgÀ DªÀÄPÁ ªÉÄ¼Éî£Á.

PÉÆAPÀtÂ Deï KPÀ ²PÀZÉ s̈Á¸ï-¥ÁæxÀ«ÄPÀ, ªÀiÁzsÀå«ÄPÀ D¤ «±Àé«zÁå¤®AiÀÄ
ºÀAvÁPï ¥ÁªÀ¯Áå.  2007 zÁPÀÆ£ÀÄ ±ÀÄgÀÄ PÉ¯É ¥ÁoÀ¥ÀÄ¸ÀÛPï gÀZÀ£Á PÁªÀiï
CvÁA, C¨sÁå¸À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, ºÁvï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, gÀZÀ£ÉPï «¸ÁÛgï eÁ¯Á. 6 xÁªÀÅß
10 PÁè¸ï ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ PÉÆgÀZÉ PÁªÀÄ CPÁqÉ«ÄZÉ ¸ÁAUÁvÁAvï eÁvÁ. D¤
CvÁA KPÀ ªÀ¸Áð xÁªÀÅß rVæ PÉÆÃ¸ÁðZÉ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ PÉÆgÀZÉ PÁªÀÄ
CPÁqÉ«Ä£À PÁuïWÉvÀ¯Á. ªÀÄÄPÁj ¦AiÀÄÄ¹ PÉÆÃ¸ïð §ÄPÁZÉ PÁªÀiÁPï
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qÁ| ©.zÉÃªÀzÁ À̧ ¥ÉÊ
jf¸ÁÖçgï

ªÀÄAUÀÄîgï
07-04-2016

²PÀët E¯ÁSÉ ¸ÁAUÀvÁ CPÁqÉ«ÄAvï ¥ÀæzsÁ£À ªÁªïæ eÁªÀÅß D¸ÀvÀ¯ÉÆ.

PÉÆAPÀtÂ PÀÄlªÀiï ««zsÀvÁAiÉÄZÉ. PÉÆAPÀtÂ ¯ÉÆPÁAUÉ¯É ¸ÁªÀiÁfPÀ,
s̈ËUÉÆÃ½PÀ «¸ÁÛgï ªÉÇíqÀ D À̧. CPÁqÉ«ÄPï É̄ÆÃPÀ±ÁAiÉÄZÉA ¥sÁn s̈ÀÆAAiÀiï

D¸À. EvÉè ªÉÊ«zsÀå ¯ÉÆPÁAPï ªÀAiÀÄgï zÁPÀÆ£ï, ¥ÉÆAzÁ xÀAAiÀiï D¸ÀÆZÉ
¸ÀPÀqÀ ªÀUÁðAZÉ PÉÆAPÀtÂ ¯ÉÆPÁAPï ¥ÁªÀZÉ SÁwgï ¸Á»vÀå ªÀiÁzsÀåªÀiï
ªÁ¥ÀgÀZÉ UÀeÉðZÉ eÁªÀÅß D¸Á. «ªÁzï-«±ÁzÀ-C¥ÀªÁzÀ ¸ÀºÀeï. ¥ÀÆuï
¥ÀjºÁgï PÀgÀZÉå vÀ²Ã KPïªÀÄvï, KPïªÀÄ£ï D¤ JPÀélZÉ AiÀÄÄPÀÛ ªÁmÉj
D«Ä PÉÆAPÀtÂ ¯ÉÆPÁA¤ aAvÀ£ï PÀgÀvÀZÉ PÉÆAPÀtÂ PÁªÀÄ ¥ÀÆíqï
ºÀÆgÀAAiÀiÁ.

ºÁå ¥Áªïn DªÉÄÎ¯É ¥ÀæPÀluÉZÉ ¸ÀgÀtÂAvÀÄ ``aAvÀ£Á gÀhÄgÀ'' ¥ÀÄ¸ÀÛPÁPï
PÉÆAPÀtÂ ¯ÉÆPÁA ªÀÄzsÉA C¥Àðt PÉÆgÀZÁPÀ D«Ä RÆ¨ï RÄ² ¥ÁªÀvÀa.
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zÉÆÃ¤ GvÁæA

‘aAvÀ£Á gÀhÄgÀ’ DªÀÄUÉ¯É ¥Àj¸ÀgÁZÉ, zÉÃ±ÁZÉ, C£ÀÄ¨sÀªÁZÉ ««zsÀ aAvÀ£Á
«ZÁgÀ ¢ÃªÀZÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ. ºÉA ¥ÀÅ¸ÀÛPÁAvÀÄ ZÀqÁªÀvÀ eÁªÀ£ÀÄ £ÉÊwPÀvÁ, fÃªÀ£À
ªÀiË®å aAvÀ£Á ¢¯ÁèA. ¥ÁæxÀð£Á ªÀÄºÀvÀé ¸ÁAUÀÆ£ÀÄ ²µÁÖZÁgÀ, ¸ÀA¸ÀÌöÈw,
gÁµÀÖç¥ÉæÃªÀÄ, C»A¸Á D¢¯ÉA ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ£Á ¸ÁAUÀÆ£ÀÄ £ÉÊwPÀ
ªÀiË®å «µÀAiÀiÁgÀ GeÁéqÀÄ WÁ¯Áè. ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀªÀÄ¸Áå eÁªÀ£ÀÄ D²¯É
ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É ¸ÀASÁå GuÉ eÁªÀZÉ, ¨Á®PÁ«ÄðPÀ ¥ÀzÀÞvÀ ªÀiÁvÀæ
£ÀíAiÀiï, «zÁåyð£À ¥ÀjÃPÁë ¹zÀÞvÁ PÀ² PÉÆgÀZÉ D¢¯ÉA §gÀAiÀÄ¯Á. ºÁAvÀÄ¯É
ZÀqÁªÀvÀ aAvÀ£Á ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÀÌöÈwZÉ ªÀAiÀÄgï D¸Á.

ºÁAªÉÃ DPÁ±ÀªÁtÂ ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÁAvÀÄ ‘aAvÀ£Á’ ¢¯Éè¯É D¤ PÀ£ÀßqÀ D¤
PÉÆAPÀtÂ ¨sÁµÀt PÉ¯Éè¯É AiÀiÁzÀÄ PÉÆgÀ£ÀÄ §gÉÆÃªÀZÁPÀ ¸ÁzsÁå eÁ¯Éè. ºÉÃA
¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁf¯ÁågÀ «zÁåyðAPÀ ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀiï ¸ÀªÀiÁeÁZÉ ¸ÀPÀÌqÀ ªÀåQÛAPÀ ««zsÀ
«µÀAiÀiÁZÉ eÁÕ£À, ªÀiÁ»w ªÉÄ¼ÀvÀ¯É ªÉÆítÄ ¯ÉPÀvÁ. ºÉA ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÆ£ÀÄ
¥Àæ§Azsï §gÉÆªÀZÁPÀ, ¨sÁµÀt PÉÆgÀZÁPÀAiÀÄ C£ÀÄPÀÆ® eÁvÀ¯É.

ºÁAªÉÃ ¢Ã¸À gÁvÀ, ««zsÀ ¥ÀwæPÁ, CxÀðPÉÆÃ±À ªÀAiÀÄgï ̧ ÀPÀ® PÉÆgÀ£ÀÄ ««zsÀ
«µÀAiÀÄ ¸ÀAUÀæºÀ PÉÆgÀ£ÀÄ PÉÆAPÀtÂ ¨sÁµÉ£À §gÀ¬Ä¯É ºÉÃA ‘aAvÀ£Á gÀhÄgÀ’
À̧ªÀÄ À̧Û PÉÆAPÀtÂ ªÉÆÃVAUÉ̄ É ºÀÈzÀAiÀiÁAvÀÄ, ªÀÄ£ÁAvÀÄ ªÉÄ¼ÉÆ ªÉÆítÄ D±ÉvÁ.

ºÉÃA ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ §gÀAiÀÄvÀ£Á ªÉÄUÉ¯É £ÀªÀgÉÆ £À. ®PÀë÷ät ±ÉuÉÊ D¤ ZÀgÀqÀÄAªÁ£À
¸ÀºÀPÁgÀ, ¸À®ºÁ ¢¯É¯ÁåPÀ zÉÃªÀÅ §gÉ PÀgÉÆA.

PÀ£ÁðlPÀ PÉÆAPÀtÂ ¸Á»vÀå DPÁqÉ«Ä vÀ¥ÉðÃ£À ‘aAvÀ£Á gÀhÄgÀ’ ¥ÀæPÀluÉPÀ
PÁgÀt eÁ¯Éè¯É DPÁqÉ«Ä CzsÀåPÀë, jf¸ÁÖçgï, ¸ÀªÀð ¸ÁAzÉ D¤ zÀ¥sÀÛgÁAvÀÄ
ºÉA ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ PÉÆgÀZÁPÀ ªÁªÀæ PÁ¼Éî¯É ¸ÀPÀÌqÁAPÀ PÀÈvÀdÕvÁ ¢vÁÛ.

- J¸ï. dAiÀÄ²æÃ ±ÉuÉÊ, §AmÁé¼À

PÁd¯ï’ 12-129/1,
©.¹.gÉÆÃqï,
§AmÁé¼À vÁ®ÆPÀÄ - 574219
¥sÉÆ£ï: 9480016686
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¥ÁæxÀð£Á

RAZÉAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁZÉ DgÀA¨sÁAvÀÄ ‘¥ÁæxÀð£Á’ PÉÆgÀZÉ ¸ÀªÀiÁeÁZÉ
ªÀÄÄRå PÁgÀåPÀæªÀÄ eÁªÀ£À D¸Á. ¥ÁæxÀð£Á ªÀÄí¼ÁågÀ ‘ªÀiÁUÀuÉ’ DgÁzsÀ£Á,
zÉÃªÁ¯É ¸ÀÄÛw PÉÆgÀZÉ, ¸ÀªÀðdÕ, ¸ÀªÀð±ÀPÀÛ, ¸ÀªÀðªÁå¦ eÁªÀ£À D¸ÀÄZÉ
¥ÀgÀªÀiÁvÁä¯ÁVÎ G¯ÉÆèªÀZÉ, ¸ÀÄÛw PÉÆgÀZÉ ªÉÆítÄ CxÀð D¸Á. vÁAUÀ
vÁAUÉ¯É EµÁÖxÁðAPÀ ¥sÀ® ªÉÄí¼ÀÄA ªÉÆítÄ ¨sÀPÁÛ£À ««zsÀ jÃw£À zÉÃªÁPÀ
vÉÆRuÁAiÀÄ (¸ÀÄÛw) PÉÆgÀZÉ ¸ÉÆÛÃvÀæ, ¥ÀzÀ, ¨sÀd£À, QÃvÀð£Á D¢APÀ
‘¥ÁæxÀð£Á’ ªÀÄítvÁw.

ªÉÃzÁPÁ¯Á zÁPÀÆ£À £Á£Á zÉÃªÀvÉAPÀ DgÁzsÀ£À PÉÆgÀZÉ DZÀgÀuÉPÀ
DAiÀÄ¯Á. ªÉÃzÁAvÀÄ EAzÀæ, ªÀgÀÄt, CVß, ¸ÀÆAiÀÄð, ªÁAiÀÄÄ, «µÀÄÚ,
GµÀ̧ ï D¢ zÉÃªÀvÉAUÉ̄ É ¥ÁæxÀð£Á ¥À¼ÀAiÀÄvÁw. ¥ÀÅgÁuÁAvÀÄ¬Ä gÁªÀiÁAiÀÄt,
ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÁAvÀÄ¬Ä ©ü£Àß ©ü£Àß zÉÃªÀvÁgÁzsÀ£À ¢¸ÀvÁ. PÉæöÊ¸ÀÛ, ¨ËzÀÞ, eÉÊ£À,
E¸ÁèA, ¥sÁgÀ¹, ¹R EvÁå¢ zsÀªÀiÁðZÉ vÁAUÀ vÁAUÉ¯É EµÁÖ zÉÃªÁPÀ
vÁAUÀ vÁAUÉÃ¯É jÃw£À ¥ÀÇeÁ PÀgÀvÁw. ¸ÁzsÀÄ¸ÀAvÀ, DZÁAiÀÄðvÀæAiÀÄ,
zÁ¸À±ÉæÃµÀ×, QÃvÀð£ÀPÁgÀ, PÀ« ºÁ¤ß ¸ÀPÀÌqÁ£À eÁAiÀÄvÉA ¥ÀgÀªÀiÁvÁä¯É ¸ÀÄÛw
PÉ̄ Áè.

¥ÁæxÀð£Á PÀgÀvÀ£Á CxÀð ¸ÀªÀÄdÆ£À WÉÃªÀ£À, ¨sÁªÀ ¥ÀÇtð eÁªÀ£ÀÄ,
zÀÈqsÀ«±Áȩ́ Á£À PÉÆgÀPÁ. ºÁeÉå£À zÉÃºÀ, ªÀÄ£À, DvÁäAvÀ «±ÉÃµÀ ±ÀQÛ GvÁàzÀ£À
eÁvÁÛ. ¥ÁæxÀð£Á DªÀÄUÉ¯É C¯ÉÆÃZÀ£Á ¥Àj±ÀÄzÀÞ PÀgÀvÁ D¤ zÉÃªÁ¯É
PÀÈ¥Á WÉÃªÀZÁPÀ DªÀÄPÁ CªÀPÁ±À PÉÆgÀZÉ ¥À«vïæ QæAiÀiÁ. ‘ªÀÄÆPÀA PÀgÉÆÃw
ªÁZÁ®A ¥ÀAWÀÄA ®AWÀºÀvÉÃ VjA’ ªÉÆítÄ ¨sÀUÀªÀzï VÃvÉZÉ zsÁå£À
±ÉÆèÃPÁAvÀ ¨sÀUÀªÀAvÁ¯É PÀÈ¥ÉÃ£À ¥ÉÇmÉ¬Ä G®AiÀÄvÀ¯ÉÆ, ®AUÀqÉÆ ¥ÀªÀðvÀ
ZÀqÀvÀ¯ÉÆ’ ªÀÄítÄ ¥ÁæxÀð£ÉZÉ ªÀÄºÀvÀé ¸ÁAUÀvÁ.

¥ÁæxÀð£É ªÀÄºÀvÀé C¥ÁgÀ. vÁeÉå ¥sÀ® zÉÃ±À, PÁ®, d£ÁAUÁZÉ UÀr
(zÁAlªÀÅ£ÀÄ) «ÄgÀªÀÅ£À D¸Á. ¥ÁæxÀð£É£À £ÉÊwPÀ ±ÀQÛ, zÉÊ»PÀ DgÉÆÃUÀå,
ªÀiÁ£À¹PÀ zÀÈqsÀavÀÛvÁ, DzsÁåwäPÀ ±ÁAw ªÉÄ¼ÀvÁ. PÁå£ÀìgÀ, PÀëAiÀÄ, ªÀiÁ£À¹PÀ
T£ÀßvÁ D¢ gÉÆÃUÁ£À ªÉÃzÀ£Á ¨sÉÆUÀZÉ gÉÆÃV ¥ÁæxÀð£É£À UÀÄtªÀÄÄR
eÁ¯Éè¯É C£ÉÃPÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ UÀæAxÁ£À PÀ¼ÀvÁ. PÀµÁÖgÀ D²¯Áè÷åAPÀ D±ÀæAiÀÄ,
§®»Ã£ÁAPÀ §®, ¤UÀðwPÁAPÀ ¸ÀzÀÎw ¢ÃªÀZÉ ¢ªÀå ±ÀQÛ ¥ÁæxÀð£ÉAvÀÄ
D¸Á.

¥ÁæxÀð£É£À DªÀÄUÉ¯É EµÁÖxÀð ¹¢Þ eÁvÁÛ. ¥ÁæxÀð£Á PÉÆgÀZÉ ¸ÀÄ®¨sÀ.
vÁPÁÌ zÀÄ¸Áæ÷å¯É zÀÄqÀÄØ, ªÀ¸ÀÄÛZÉ CªÀ±ÀåPÀvÁ £Á. ¸ÀÜ¼À, PÁ¯ÁZÉ ¤AiÀÄªÀÄ £Á.
¸ÀPÁ½ GmÁAiÀÄvÀ£Á, gÁwæ ¤zÀÝvÀ£Á ¥ÁæxÀð£Á PÉÆgÀZÉ zÁPÀÆ£À DªÀÄPÁ
ªÀiÁ£À¹PÀ eÁªÀ£À PÀvÀðªÀå PÉÆgÀZÁPÀ zsÉÊAiÀÄð, ¸ÉÜöÊAiÀÄð ªÉÄ¼ÀvÁ. gÁµÀÖç¦vÀ
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ªÀÄºÁvÁäUÁA¢üPÀ ¥ÁæxÀð£Á fÃªÀ£ÁAZÉ ªÀÄÄRå ¨sÁUÀ eÁªÀ£À D²¯É.
zÉÃºÁPÀ DºÁgÀ CªÀ±Àå D¸À¯Áè÷åªÀj DvÁäPÀ ¥ÁæxÀð£Á DªÀ±ÀåPÀ. ¥ÁæxÀð£Á
DvÀä ¥Àj±ÀÄzÀÞ PÉÆgÀZÉ ¢ªÀå UÀAUÉ. ‘ºÁAªÀ C£Àß, GzÀPÀ £Á² ªÁAZÀZÁPÀ
eÁvÀÛ¯É. d¯Áåj ¥ÁæxÀð£Á D¤ zÉÃªÀÅ £Á² ªÁAZÁPÀ eÁAiÀÄ¸À£Á’ ªÀÄítÄ
UÁA¢üÃf£À ¸ÁAUÁè. ‘¥ÁæxÀð£Á CAvÀBPÀgÀt ¥ÀÇªÀðPÀ eÁªÀ£ÀÄ PÉ¯Áåj
¥ÀÇgÁ¬Ä D¥ÉÃPÁë ¥ÀÇtð eÁvÁÛw’ ªÉÆítÄ ¸Áé«Ä «ªÉÃPÁ£ÀAzÁ£À ¸ÁAUÀ̄ Á.
‘vÀÄªÀÄUÉ¯É ¨Á¥ÀAiÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÁPÀ CAvÀgÀAUÁAvÀ UË¥Àå eÁªÀÅ£ÀÄ ¥ÁæxÀð£Á
PÀgÁåw’ ªÉÆítÄ K À̧ÄQæÃ¸ÁÛ£À ¸ÁAUÀ̄ Á. ‘¥ÁæxÀð£Á PÉÆgÀZÉ ªÉÃ¼ÉÃj ¥ÁæxÀð£Á
PÀgÁw. ¥ÀgÀªÀiÁvÀä C¯ÁèPÀ «±Áé¸À zÀªÀgÀ£À D¥ÀAiÀiÁåw. vÁåeÉÃ£À ZÁAUÀ
eÁvÁÛ’ ªÀÄí¼Éî¯É ¥À«vÀæ RÄgÁ£ÁZÉ GvÀÛgÀ.

RAZÉ¬Ä ¸ÁéxÀð s̈ÁªÀ£É£À ¥ÁæxÀð£Á PÉÆgÀZÁPÀ £ÀdÓ. DªÀÄUÉ¯É ¥ÁæaÃ£À
IÄ¶£À ªÉÃzÁAvÀÄ «±Á® ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ£É£À ¥ÁæxÀð£É PÉ¯Éè¯É RAZÉAiÀiï KPÀ
zsÀªÀÄð, ªÀÄvÀ, d£ÁAUÀ AiÀiÁ zÉÃ±ÁPÀ ¸ÀA§AzsÀ eÁ¯Éè¯É £ÀíAiÀiï. ¸ÀUÀ¼É
«±ÁPÀ ¸ÀA§Azsï D²¯É zÁPÀÆ£À vÉÃA «±Àé ¥ÁæxÀð£Á ªÉÆítÄ WÉvÀ¯Á.
GzÁ : ‘¯ÉÆÃPÁ ¸ÀªÀÄ¸ÁÛ; ¸ÀÄT£ÉÆÃ ¨sÀªÀAvÀÄ’ ¥Àæ¥ÀAZÁZÉ ¥ÀÇgÁ¬Ä d£À
¸ÀÄTeÁªÉÇ, ‘¢üÃAiÉÆÃAiÉÆÃ£À; ¥ÀæZÉÆÃzÀAiÀiÁvï’ - DªÀÄUÉ¯É §Ä¢Ý vÉÃ
zÉÃªÀÅ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£À PÉÆgÉÆ.

¥ÁæxÀð£ÉZÉ ªÉÊ²µÀÖ ªÉUÀ¼É ªÉUÀ¼É zsÀªÀiÁðAvÀÄ zÀÄ¸ÀgÉ zÀÄ¸ÀgÉÃ jÃw£ÀÄ
D¸Á. ºÉÃA ¨sÀÆ«ÄAvÀÄ ¢ÃWÀðPÁ® ¸ÀÄT eÁªÀ£ÀÄ, ¸ÁxÀðPÀ fÃªÀ£ÁPÀ,
¥ÁªÀ£ÀÄ ¨É¼É ¸ÀªÀÄÈ¢ÞPÀ, «±Àé PÀ¯ÁåtPÀ »AzÀÆ zsÀªÀÄð ±Á¸ÁÛçAvÀÄ ¥ÁæxÀð£Á
D¸Á. ‘zÉÃªÀÅ JPÀ¯ÉÆ £ÁAªÀ zÀÄ¸ÀgÉ zÀÄ¸ÀgÉ’ ºÉÃA DªÀÄUÉ¯É «±Áé¸ÀÄ. PÉæöÊ¸ÀÛ
ªÀÄvÁAvÀ ¥Àæw DAiÀÄvÁgÀ EUÀeÉðPÀ ªÀZÀÆÑ£À ¸ÁªÀÄÆ»PÀ ¥ÁæxÀð£Á PÀgÀZÉ,
ªÀÄÄ¸À¯Áä£ÀAvÀÄ ¥Àæw ±ÀÄPÀæªÁgÀÄ ªÀÄ¹Ã¢AvÀÄ ¥ÁæxÀð£Á PÀgÀZÉ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ
D¸Á. ¸ÁªÀÄÆ»PÀ ¥ÁæxÀð£É£À LPÀåªÀÄvÀå, zÉÊ«ÃPÀ ¨ÁAzsÀªÀå, gÁµÀÖç¨sÀQÛ,
zsÉÊAiÀÄð, ¸ÉÜöÊAiÀÄð ªÀÈ¢Þ eÁvÁ. ¨sÀd£À, QÃvÀð£À, C¨sÀAUÀ EvÁå¢ MlÄÖ
ªÉÄ¼À£ÀÄ ªÀÄí¼Áåj DvÁä£ÀAzÀ ªÉÄ¼ÀvÁ. gÀxÉÆÃvÀìªÀ, ªÉÄÃ¼À, eÁvÁæ, ¸ÁªÀÄÆ»PÀ
¥ÀÇeÁ, ¸ÁªÀÄÆ»PÀ ¥ÁæxÀð£ÉZÉ KPÀ «zsÀ eÁªÀ£ÀÄ ¯ÉÆÃPÁ¯É ªÀÄ£ÁªÀAiÀÄj
«±ÉÃµÀ ¥Àæ¨sÁªÀ ¥ÀqÀvÁ. gÁµÀÖç£ÁAiÀÄPÀ, UÀtåªÀåQÛ£À ¸ÀéUÀð¸ÀÜ eÁvÁÛ£Á ªÀiË£À
¥ÁæxÀð£Á, ¨sÀd£À PÀgÀ£ÀÄ vÁAUÉ¯É ¢ªÀå DvÁäPÀ ¸ÀzÀÎw ªÀiÁUÀZÉ gÀÆrüAvÀÄ
D¸Á. ¥ÁæxÀð£Á ªÀiË£À eÁªÀ£ÀÄ ªÀÄ£ÁAvÀÄ PÀgÀªÉvÀ.

¥ÁæxÀð£ÉZÉ CxÀð, ªÀÄºÀvÀé ¸ÀªÀÄdÆ£À ±ÀÈzÉÞ£À, ¨sÁªÀ¥ÀÇtð eÁªÀ£À
zÉÃªÁ¯É ¸ÀägÀt PÉ¯Áåj ¨ÁºÀå D¤ DAvÀjPÀ ±ÀÄ¢Þ eÁvÁÛ D¤ DªÀÄUÉ¯É
EµÁÖxÀð ¹¢Þ eÁªÀZÁAvÀÄ ¸ÀA±ÀAiÀÄ£Á.
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²µÁÖZÁgÀ

‘£ÀªÀÄ¸ÁÌgÀÄ, ¸ËRåªÉ?’ PÀ²ê D¸ÁìAw? ªÉÆítZÉ GvÀÛgÀ D«Ää ¸ÀPÁ¼À
zÁPÀÆ£À ¸ÁAeÉ xÁAAiÀÄ DAiÀÄPÀvÁAw. ªÀiÁUÁðgÀ ªÀvÀÛ£Á DªÀÄUÉ¯É
M¼ÀPÁZÁ£À ªÉÄ¼ÁågÀ D«Ää £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ PÀgÁÛAw, ºÁ¸ÁÛAw, ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀÄR
zÀÄBR «ZÁgÀ «¤ªÀÄAiÀÄ PÀgÁÛw. DªÀÄUÉ¯É ±ÉeÁÓgÀZÉ  DwäÃAiÀÄ, ªÀiÁí®ÎqÉ
AiÀiÁ zsÁPÁè÷å£À ªÉÄ¼ÀvÀ£Á D«Ää G¯ÉÆèªÀZÉ jÃw, ¤Ãw, ZÀ®ZÉÆ £ÀªÀÄÄ£ÉÆ,
UËgÀªÀ ¢ÃªÀZÉ, WÉÃªÀZÉ ªÉUÀ¼É ªÉUÀ¼É D¸À. ºÁPÁÌ D«Ää ¥ÀzÀÞvÀ AiÀiÁ
²µÁÖZÁgÀ ªÀÄítvÁAw.

²µÁÖZÁgÀ ªÀÄí¼ÁågÀ ¸ÀÄ¸ÀA¸ÀÌöÈvÀ ªÀvÀð£Á. ¥Àæw ¸ÀªÀiÁeÁAvÀ vÁAUÉ¯É
ªÀÄí¼Éî¯É jÃw ¤Ãw D¸Àì. ¥Á²ÑªÀiÁvÀå zÉÃ±ÁAvÀ zÉÆÃ¹Û, ¸ÀA§A¢üPÀ ¨sÉÃn
eÁ¯ÁågÀ ºÁvÀ ºÁvÀ zsÉÆgÀ£À ºÁ®AiÀÄvÁAw. ºÉÃA CvÀÛ DªÀÄUÉ̄ É zÉÃ±ÁAvÀ,
¸ÀªÀiÁeÁAvÀÄAiÀÄ ¥Àæw¤vÀå ¢¸ÀvÁ. KPÀ ¸ÀªÀiÁeÁAvÀÄ¯É jÃw ¤Ãw zÀÆ¸ÀgÉ
¸ÀªÀiÁeÁZÁAPÀ ZÁAUÀ eÁªÀ£À ¢¸ÀZÁPÀ ¥ÀÅgÉÆ. KPÀAiÀÄ «avÀæ eÁªÀ£À
¢¸ÀZÁPÀAiÀÄ ¥ÀÅgÉÆ. AiÀÄÄgÉÆÃ¥ÁAvÀÄ¯É PÉ®ªÀÅ zÉÃ±ÁAvÀ zÁzÀ¯É ªÀÄ£À±Á£À
G®AiÀÄvÀ §¸ÀvÀ£Á ¨ÁAiÀÄ® ªÀÄ£À±Á£À DAiÀÄ¯ÁågÀ vÁ¤ß GmÁªÀ£À gÁ§ZÉ
²µÁÖZÁgÀ D¸Á. DªÀÄUÉ¯É ¸ÀªÀiÁeÁAvÀÄAiÀÄ zsÁPÀ¯Áå¤ G¯ÉÆèªÀ£À §¸ÀvÀ£Á
ªÀiÁí®ÎqÁå£À DAiÀÄ¯Áåj gÁ§Æ£À UËgÀªÀ ¢ÃªÀZÉ vÁAPÁ §¸ÀZÁPÀ ¸ÁAUÀZÉ
²µÁÖZÁgÀ D¸À. D£ÉÃPÀ ¹ÛçÃ vÁAUÀ¯É £ÀªÁæ¯É, ªÀiÁªÁ¯É, ªÀiÁAiÀÄAUÉ¯É
£ÁAªÀ ¸ÁAUÀ£ÁAw. «zÉÃ±Á d£ÁAPÀ ºÉA «avïæ ¢ À̧vÁ. D¤ ªÀiÁí®ÎqÁåAPÀ
‘vÀÄ«Ää’ ªÉÆítÄ D¥ÉÇZÉ D¸À. d¯ÁågÀ DvÀÛ DvÀÛ ¨ÁAiÀÄ® vÁAUÉ¯É £ËgÁPÀ
£ÁªÁ£À D¥ÉÇªÀZÉ DAiÀÄPÀ ¥ÀqÀvÁ. vÉÃA ¨sÁjÃ ¦æÃwÃ£À, DwäÃAiÀÄvÉ£É
D¥ÉÇªÀZÉ ªÀÄíuÁvÁw.

»AzÀÆ zÉÃ±ÁAvÀ ªÀiÁí®ÎqÁåAPÀ ¥À¼ÀAiÀÄ¯Áåj vÁAUÉ̄ É ¥ÁAiÀiÁågÀ ¥ÉÇqÀZÉ,
D²ÃªÁðzÀ WÉÃªÀZÉ ²µÁÖZÁgÀ D¸Á. WÀgÀPÀqÉ ¸ÉÆAiÀÄgÁå£À DAiÀÄ¯Áåj
vÁAPÁ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ PÉÆgÀ£À ©üvÀÛgÀ D¥ÉÇªÀ£À §¸ÉÆZÉ, vÁ¤ß ªÁ¥À¸À ªÀvÀÛ£Á
£ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ PÉÆgÀ£À ¥ÉmÉÆÃªÀ£À ¢ÃªÀZÉ ²µÁÖZÁgÀ. E¸ÉÆÌ¯ÁAvï ²PÀëPÁ£À
JvÀÛ£Á ªÀvÀÛ£Á vÀgÀUÀwAvÀ D¸ÀÄZÉ «zÁåyð£À gÁ§Æ£ÀÄ ªÀAzÀ£À PÉÆgÀZÉ
vÁPÁÌ ²PÀëPÁ£ÀAiÀÄ ¥ÀæwªÀAzÀ£À PÉÆgÀZÉ D¸À.

jÃw, ¤Ãw, ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀiÁPÀ ¸ÀA§AzsÀ D¸ÀZÉ zÀÆ¸ÀgÉ «µÀAiÀÄ ªÀÄí¼ÁågÀ
£Éí¸ÀªÀt. D¢ªÀiÁ£ÀªÀ PÀ¸Àì¯ÉÃ¬Ä WÁ®£Á² D²ê°. ªÀÄÄPÁj ¥ÁªÀ¸ÀÄ,
²AAiÀÄ JvÀÛ£Á ¥Á£À, gÀÄPÁÌZÉ ¸Á° (ªÀ®PÀ®) ¥ÁætÂAUÉ¯É ZÀªÀÄr £Éí¸ÀZÁPÀ
DgÀA¨sÀ PÉ¯Éè. ªÀÄÄPÁj PÁ¥À¸ÁZÉ PÁ¥ÀqÀ £Éí¸ÀZÁPÀ ¯ÁUÀ°Aa. zÀÆ¸ÀgÉ
zÀÆ¸ÀgÉ ¥ÀAUÀqÁ£À zÀÆ¸ÀgÉ zÀÆ¸ÀgÉ jwÃgÀ £Éí¸Àt DgÀA¨sÀ PÉ¯Éè. ²PÁjPÀ
ªÀvÀÛ£Á, AiÀÄÄzÁÞPÀ ªÀvÀÛ£Á, zÉÃªÁ¯É ¥ÀÇeÉPÀ, «ÄgÀªÀtÄPÁPÀ, ªÀÄgÀuÁAPÀ
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ªÀvÀÛ£Á, ªÁírðPÉÃPÀ D²ê ¸ÀAzÀ¨sÁðPÀ ¸ÀªÀÄ eÁªÀ£À vÁAUÀ vÁAUÉ¯É
¸ÀA¥ÀæzÁAiÀiÁPÀ vÀPÀÌ £Éí¸ÀªÀt, vÁeÉå gÀAUÀÄ D¸ÀvÁ D²¯É. vÉÃAa ªÀÄÄSÁj
C£ÀÄPÀgÀt PÀgÀvÀ D¬Ä É̄. ¥Á±ÁÑvÀå zÉÃ±ÁAvÀ D¤ C£ÉÃPÀ ²æÃªÀÄAvÀ gÁµÁÖçAvÀ
xÉÆqÉ ¯ÉÆÃPÀÄ ¸ÀPÁ½ KPÀ, eÉªÀuÁPÀ C£ÉÃPÀ gÁwæ «AUÀqÀ jÃwZÉ ¥ÉÇÃµÁPÀ
WÁ®£À C®APÁgÀ PÉÆgÀ£À WÉvÁÛw. GvÀÛgÀ ¨sÁgÀvÀ, §AUÁ¼À D¤ zÀQët
s̈ÁgÀvÁZÉ PÉ®ªÀÅ ¥ÀAUÀqÁ¤ ªÀíPÀ¯ÉPÀ vÁA§qÉ PÁ¥ÀàqÀ £Éí¸ÉÆZÉ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ

D¸Á. ©ºÁgÀ, GvÀÛgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÁAvÀ CªÀÄäªÀiÁä£À ªÀíPÀ¯ÉPÀ ºÀ¼À¢ gÀAUÁZÉ ®UÁß
PÁ¥ÀàqÀ ¢ÃªÀZÉ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ D¸À. ªÀígÉÃvÀÄ¬Ä ºÀ¼À¢ zsÉÆÃw £Éí¸ÀvÁ.
ªÀÄºÁgÁµÁÖçAvÀÄ ¥ÁZÀªÉ £ÀªïªÁj PÁ¥ÀàqÀ PÁ¸À ªÀiÁgÀ£ÀÄ ªÀíPÀ¯É£À £Éí¸ÀZÉ
¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ D¸Àì. ¸ÀAvÁ¯É D¢ªÁ¹, C¸ÁìA ªÀíPÀ¯É£À zsÀªÉ PÁ¥ÀàqÀ £Éí¸ÀZÉ,
ªÀÄ®AiÀiÁ½ ªÀíPÀÌ® ªÀígÉÃvÁ£À zsÀªÉ D¤ ºÀ¼À¢ D À̧ZÉ ªÀ̧ ÀÛç £Éí̧ ÀZÉ À̧A¥ÀæzÁAiÀÄ
C¸Àì. d¯Áåj ºÉÊn ¢éÃ¥ÁAvÀ zsÀªÉ ¥ÉÇÃµÁPÀ WÁ¯Áåj ZÁAUÀ £ÀíAiÀiï, PÁ¼É
PÀ¥ÀàqÀ ZÁAUÀ.

¨sÁgÀvÁZÉ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀiÁZÉ £Éí¸ÀªÀt ªÀÄí¼Áåj zÁzÉè¤ zsÉÆÃw £Éí¸ÀZÉ,
ªÀiÁvÁåPÀ ªÀÄÄAqÁ¸À ¨ÁAzÀÆZÉ, ¨ÁAiÀÄ¯Áå¤ PÁ¥ÀàqÀ £Éí¸ÀZÉ. ºÉÃ
Qæ¸ÀÛ¥ÀÇªÁðAvÀÆa D²¯É ªÉÆítÄ ²®àPÀ¯É£À, ªÀtðavÀæ£À PÀ¼ÀvÁ. ªÀgÀ¸À ªÀvÁÛ
ªÀvÁÛ ¥ÀzÀÞvÀ §zÀ®vÀ UÉ¯Éè. zÀÄ¸ÀgÉ zÀÄ¸ÀgÉ zÉÃ±À zsÀªÀÄð, eÁwPÀ C£ÀÄPÀgÀt
PÉÆgÀZÁPÀ ¯ÁUÀ°Aw. ZËzÁ ±ÀvÀªÀiÁ£ÁAvÀ ¥Áåj¸ï £ÀUÀgÀ ¥sÁåµÀ£ÁßZÉ
ªÀÄÄRå £ÀUÀgÀ eÁ¯Éè. ¨ÁAiÀÄ¯ÁAUÉ¯É ±ÉÊ° xÀAAiÀÄ zÁPÀÄ£ÀÄ DgÀA¨sÀ eÁ¯Éè.
zÁzÀ¯Áå¯É ¥sÁåµÀ£ÁßPÀ EAUÉèAqï ªÀiÁzÀj eÁ¯Éè.

KPÀ À̧ªÀiÁeÁZÉ AiÀiÁ ¥ÀAUÀqÁ d£Á£À C£ÉÃPÀ À̧ªÀiÁeÁZÁAPÀ C£ÀÄPÀgÀt
PÀgÀvÀ£Á vÉÃ EvÁåPÀ PÉÆÃgÀPÁ, DªÀÄPÁ CªÀ±Àå D¸ÀìªÉ ªÉÆítÄ C¯ÉÆÃZÀ£À
PÉÆgÀPÁ. zÉÃªÁPÀ DgÁzsÀ£Á PÉÆgÀZÉ PÀæªÀÄ, ®UÁßZÉ jÃw-¤Ãw, zÀÆ¸ÀgÉ
¥ÀgÀ§ DZÀgÀt PÉÆgÀZÉ «zsÁ£À ªÉUÀ¼É ªÉUÀ¼É zÉÃ±ÁAvÀ zsÀªÀiÁðAvÀ §zÀ̄ ÁªÀt
D À̧. »AzÀÆ zÉÃ±ÁAvÀ D¤ zÀÄ Ȩ́æ ªÀÄ À̧Û zÉÃ±ÁAvÀ s̈ÁªÀ£À D¤ s̈ÀAiÀÄtÂAiÀiÁ£À
®UÀß PÉÆgÀ£ÀÄ WÉÃªÀZÁPÀ £ÀdÓ. vÉÃA ¥Á¥À ªÉÆíÃtÄ ¯ÉPÀvÁAw. ¥ÁæaÃ£À
Ff¥ÁÖAvÀÄ ¨sÁªÁ¯É D¤ ¨sÀAiÀÄtÂ¯É «ªÁºÀ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ D²¯É. D¹Û,
C¢üPÁgÀ zÀÆ¸ÀgÉ ªÀA±ÁPÀ, PÀÄ¯ÁPÀ ªÀZÁÑPÀ £ÀdÓ ªÉÆítÄ vÀ²ê D²¯É ¢¸ÀvÁ.
PÁ®PÀæªÉÄÃt D¸À¯É ªÁírðPÉ ¤«ÄvÀ zÉÊ»PÀ ªÀiÁ£À¹PÀ CAUÀ H£ÁZÉ
ZÀgÀqÀÄAªÀ d®ä¯É̄ Áå£À vÁ¸À¯É ªÁírðPÀ ¤µÉÃzÀ PÉ É̄è.

zÀÆ¸ÀgÉ zÀÆ¸ÀgÉ zsÀªÀiÁðAvÀÄ, ¸ÀªÀiÁeÁAvÀÄ ªÉUÀ¼É ªÉUÀ¼É jÃw, ¤Ãw,
²µÁÖZÁgÀ KPÀAiÀÄ fÃªÀ£À ¸ÀÆvÀæ ¥Á®£À PÉÆgÀZÉ D¸Á. ¤ÃwZÉ DzsÁgÀ
¤¸ÁéxÀð ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ£Á. ‘¸ÀªÉðÃd£Á ¸ÀÄT£ÉÆ ¨sÀªÀAvÀÄ’ ªÀÄítÄ ¸ÀPÀÌqÀ
d£ÁAPÀ §gÉ ªÀiÁUÀZÉ £ÉÊwPÀvÁ ªÉÆít WÉvÁÛ. ºÉÃ ¤Ãw gÁªÀiÁAiÀÄt,
ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ, ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉ, ¨ÉÊ§¯ï, RÄgÁ£À, UÀÄgÀÄ UÀæAxÁ¸ÁºÉÃ§ D¢
UÀæAxÁAvÀÄ¬Ä D¸Á. ¨ËzÀÞ, eÉÊ£À D¢ zsÀªÀiÁðZÉ ªÀÄÄRå vÀvÀé ±ÁAw, ¦æÃw,
D»A¸Á. ºÉÃ ¸ÀªÀiÁeÁZÉ »vÁPÀ ¨sÀzÀæ £ÁA¢ eÁªÀ£À D¸Á.
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ªÀiÁí®ÎqÁåA¤ ZÁAUÀ jÃw, ¤Ãw, ²µÁÖZÁgÀ DZÀgÀt PÉ¯Áåj zsÁPÀ¯É¬Ä
vÉÃA ¥À¼ÉÆªÀ£À ²PÁÛw. vÁ¤ß ¸ÀªÀÄ£ÁvÁèj ‘ªÀÄÄPÁªÀ¬Ä¯É zÉÆÃtÂZÉ ªÀiÁPÀ½
zÀÆ¸ÀgÉ zÉÆÃtÂ ZÀªÀÄPÀ¯ÁåªÀj’ eÁvÁÛ. ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ¸Á£ÀzÁPÀÆ£À zÉÃªÁPÀ,
ªÀÄí®ÎqÁåAPÀ ¥ÁAAiÀÄ ¥ÉÇqÀZÉ ºÁw¥ÁAiÀÄ zsÀÆªÀ£À SÁt SÁªÀZÉ, ªÉÃ¼ÉÃj
±Á¯ÉPÀ ªÀZÉÑ, ªÀiÁí®ÎqÁåAPÀ ªÀÄgÁåzÀ ¢ÃªÀZÉ, zsÁPÀ¯Áå¯ÁV ¦æÃwÃ£À ªÀvÀð£À
PÉÆgÀZÁPÀ ²PÉÆªÀPÁ. ¸ÁªÀðd¤PÀ ¸ÀÜ¼ÁAvÀÄ PÀ² ZÉÆ®ZÉ, §¸Áìj, gÉÊ®UÁr
D¢ eÁUÁåAvÀÄ ªÀiÁí®ÎqÁå¤, CAUÀ«PÀ¯Á£À DAiÀÄ¯Áåj eÁUÉÆ ¸ÉÆtÄ
¢ÃªÀZÉ vÁAUÉ¯ÁV ZÁAUÀ ªÀvÀð£À PÉÆgÀZÁPÀ ¸ÁAUÀÆPÁ. ZÀgÀqÀÄAªÀ ¨sÁjÃ
À̧ÆPÀê÷ä, vÁ¤ß vÁAUÉ̄ É ªÀiÁí®ÎqÁåAUÉ̄ É ºÁ®ZÁ® ¥À¼ÀAiÀÄvÁw. Ȩ́ÆAiÀÄgÁå É̄,

zÉÆÃ¹ÛÃ¯É WÀgÁ UÉ¯Áåj (xÀAZÉ) vÁAUÉ¯É n.«, ¦üæqïÓ, PÀA¥ÀÇålgï D¢
ªÀ̧ ÀÄÛ D¥ÉÇqÀZÁPÀ £ÀdÓ. WÀgÀPÀqÀZÁ É̄ C£ÀÄªÀÄw WÉÃªÀ£ÀÄ ªÁ¥ÀÇgÀZÉ ²µÁÖZÁgÀÄ.

SÁvÀÛ£Á, ¦vÀÛ£Á zÀÆ¸Áæöå¯É DAUÁj G¸À¯ÁAiÀÄ£Á² SÁªÀZÉ, ¦ÃªÀZÉ
gÀÆrü PÉÆgÀPÁ. zÀÆzï AiÀiÁ EvÀgÀ ¥Á¤ÃAiÀÄ ¦vÀÛ£Á ±À§Ý PÀgÀ£Á² ¦ÃªÀZÉ
²µÁÖZÁgÀÄ. s̈ÉÆÃd£À eÁvÀÛw ¥ÀÇgÁAiÀÄ d£Á£À GmÁAiÀÄvÀ£ÁAa GmÁZÉÆ
PÀæªÀÄÄ D²¯ÉÆ. vÀ²Aa ¸À¨sÉÃj §¸ÀvÀ£Á ªÀÄzsÉåAvÀÄ GmÉÆªÀ£ÀÄ ªÀZÉÑ KªÀZÉ
²µÁ×ZÁgÀ £ÀíAAiÀÄ. SÁt, ¥sÀ®ªÀ¸ÀÄÛ EvÁå¢ SÁvÀÛ£Á ¯ÁVÎ EvÀgÀ C¸À¯Áåj
vÁAPÁ ¢ÃªÀ£ÀÄ SÁªÀPÁ ªÉÆítÄ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ¸Á£À zÁPÀÆ£ÀÄ ¸ÁAUÀÆ£ÀÄ
¢¯Áåj ZÁAUÀ.

¥Á±ÁÑvÀå zÉÃ±ÁAvÀÄ PÉÆt¬Ä zÉÆ£ï wÃ£À d£Á£À G É̄ÆèÃªÀ£ÀÄ gÁ§vÀ£Á
xÀAAiÀÄ C£ÉÃPÀ KPÀ¯Áå£À DAiÀÄ¯Áåj vÁUÉÎ¯É ªÀ¼ÀPÀ D²¯Áå£À zÀÄ¸Áæ÷åAPÀ
¥ÀjZÀAiÀÄ PÉÆgÀ£ÀÄ ¢ÃªÀPÁ D¤ PÉ®ªÀÅ zÉÃ±ÁAvÀÄ eÉªÁÚPÀ §¸ÀvÀ£Á ªÉÄÃeÉj
ºÁvÀÄ zÀªÀgÀZÁPÀ £ÀdÓ. d¯Áåj ¹élÔgï¯ÁåAqÁAvÀÄ ªÉÄÃeÁj ºÁvÀÄ zÀªÀgÀPÁ.
eÁAUÉåÃj ºÁvÀÄ zÀªÀgÀZÁPÀ £ÀdÓ. DªÀÄUÉ¯É ¤«ÄvÀ zÀÄ¸Áæ÷åAPÀ ¨ÁzÀ
eÁ¯Áåj ‘PÀëªÀÄ ¢Ã’ ªÀÄítZÉ, §AzsÀÄ «ÄvÁæAPÀ §ºÀÄªÀiÁ£À, ¥Àæ±À¹Û ¸À£Áä£À
ªÉÄ¼Áåj ‘±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄ’ ¸ÁAUÀZÉ ²µÁÖZÁgÀ.

C±ÉA DªÀÄUÉ¯É ªÀiÁí®ÎqÁåAUÉ¯É C£ÉÃPÀ jÃw, ¤Ãw ²µÁÖZÁgÀ D«Ää
C£ÀÄPÀgÀt PÀgÀvÁw. DvÀÛ DvÀÛ «zÉÃ² ¸ÀA¸ÀÌöÈwZÉ, zsÀªÀiÁðZÉ, ¥Àæ¨sÁªÀ£À
DªÀÄUÉ¯É DZÁgÀÄ, «ZÁgÀÄ, ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ §zÀ® eÁvÀÛj D¸Á. «zÉÃ²
¸ÀA¸ÀÌöÈw ¥ÀÇgÁAiÀÄ ªÁAiÀÄl ªÉÆítÄ ¸ÁAUÀZÁPÀ eÁAiÀÄ£Á. ZÁAUÀ RAZÉ
ªÁAiÀÄl RAZÉ ªÉÆítÄ D É̄ÆÃZÀ£À PÉÆgÀ£ÀÄ DªÀÄUÉ̄ É fÃªÀ£ÁAvÀÄ ‘ºÀA À̧QëÃgÀ’
£ÁåAiÀÄ WÉÃªÀZÉ ¥ÀæªÀÄÄR eÁªÀ£ÀÄ D¸Á.
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ªÁírðPÀ

‘ªÁírðPÀ’ PÀÄlÄA§ fÃªÀ£ÁPÀ §Ä£ÀAiÀiÁzÀ. ªÁírðPÀ, «ªÁºÀ, PÁdgÀ,
®UÀß, ªÀÄí¼Áåj «¢ü ªÀvÀÛ eÁªÀÅ£À ¨ÁAiÀÄ® ¨ÁªÀÄät eÁªÀZÉ. ¥Àw, ¥Àwß£À
¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄ, À̧A¸ÁgÁZÉ dªÁ¨ÁÝj WÉÃªÀZÉ. ªÁírðÃPÉ£À PÀÄlÄA§,
PÀÄlÄA¨Á£À ¸ÁªÀiÁfPÀ À̧ÄªÀåªÀ̧ ÁÜ, ¸ÁªÀiÁfPÀ s̈ÀzÀævÉ£À KPÀ¹ÛçÃ D¤ zÁzÀ̄ Áå£À
MlÆÖ D¸ÀÆ£À ZÀgÀqÀÄAªÀ eÁªÀ£ÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÁ£À vÁAUÉ¯É ¸ÀªÀiÁeÁZÉ
ªÀåªÀ¸ÉÜPÀ ¸ÀªÀÄeÁªÀ£ÀÄ ¸ÀºÀfÃªÀ£À DgÀA¨sÀ PÀgÀZÉ. ¸ÀªÀÄeÁZÉ ºÉÃA ªÀåªÀ¸ÁÜ
zsÁ«ÄðPÀ eÁªÀ£ÀÄ C¸ÀZÁPÀ ¥ÀÅgÉÆ, PÁ£ÀÆ£À ¥ÀæPÁgÀAiÀÄ D¸ÀZÁPÀ ¥ÀÅgÉÆ.

»AzÀÆ PÀæªÀiÁ ¥ÀæPÁgÀ ªÁírðÃPÀ DVß ¸ÁQë eÁªÀ£À eÁvÁÛ. PÉæöÊ¸ÀÛ
zsÀªÀiÁðAvÀ EUÀfðAvÀÄ UÀÄgÀÄ£À zsÀªÀÄðUÀæAxÀ ªÁZÀÆÑ£À ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ªÀíPÀÌ® D¤
ªÀígÉÃvÁ¯É PÀ§Æ¯É £ÀAvÀgÀ eÁvÁÛ. ªÀÄÄ¸À¯Áä£ÁAvÀÄ ªÁírðPÀ KPÀ PÀgÁgÀ.
zsÁ«ÄðPÀ UÀÄgÀÄ, ªÀiÁí®ÎqÁå¯É JzÀgÁPÀ ZÉ°è D¤ ZÉ¯Áå¯É ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ PÀ§Æ¯É£À
eÁªÀZÉ «¢ü. CVß¸ÁQë eÁªÀ£À ®UÀß eÁ¯Áåj¬Ä EvÀgÀ zsÁ«ÄðPÀ «¢ü£À
®UÀß eÁ¯Áåj¬Ä jf¸ÁÖçgÀ PÀbÉÃjAvÀ PÁ£ÀÆ£À ¥ÀæPÁgÀ jf¹Öç PÀgÀZÉ PÀqÁØAiÀÄ
ªÉÆítÄ CvÀÛ PÁ£ÀÆ£À ºÁ¼Áî.

ªÁírðPÉ DZÀgÀt ªÀÄ£ÀÄµÁå£À £ÁUÀjPÀ ªÉÆítÄ WÉÃªÀZÉ ¥sÀÇqÉ zÁPÀÆ£ÀÄ
ªÁqÀÆØ£ÀÄ DAiÀÄ¯Á. ªÉÃzÁPÁ¯ÁzÁPÀÆ£ÀÄ DzÀ±Àð zÁA¥ÀvÀå DzÀ±Àð PÀÄlÄA§
DªÀÄUÉ¯É ªÀiÁí®ÎqÁåA¤ DgÁzsÀ£À PÀgÀ£À DAiÀÄ¯ÁåAw. ¥Àæw zÉÃ±ÁAvÀÄ eÁw,
zsÀªÀÄð, ¥ÀAUÀqÁAvÀÄ vÁAUÉ¯ÉÃ eÁ¯Éè¯É ªÁírðPÉZÉ jÃw, ¤Ãw, ¤AiÀÄªÀÄ,
PÁ£ÀÆ£ÀÄ, «¢ü «zsÁ£Á C¸À¯ÁåjAiÀiï ZÉ°è ZÉ¯Áå¯É M¦àUÉ£À ¸ÀªÀiÁeÁZÉ
À̧ªÀÄäw£À KPÀ eÁªÀZÉ À̧gÀ¼À, À̧ÄAzÀgÀ À̧àAzsÀ£À. s̈ÁgÀvÁZÉ ¥ÁæaÃ£À UÀæAxÁAvÀÄ

Dl (8) ¥ÀæPÁgÁZÉ ªÁírðPÉ £ÀªÀÄÆ£À D¸Á ªÉÆít §gÀAiÀÄ¯Á. ¨ÁæºÀä,
zÉÊªÀ, DµÀð, ¥ÁæeÁ¥ÀvÀå, D¸ÀÄgÀ, UÁAzsÀªÀð, gÁPÀë¸À, ¥ÉÊ±ÁZÀ.

¨ÁæºÀä ªÀÄí¼Áåj «zÁå, GvÀÛªÀÄ UÀÄt C¸ÀÄZÉ £ÀíªÀgÁPÀ ZÉ°èAiÀÄ¯É
¨Á¥ÀAiÉÄ£À DªÀÄAvÀæt PÀgÀ£À vÁPÁÌ ªÀ¸ÀÛç ¢ÃªÀ£À, ¥ÀÇeÁ PÀgÀ£ï PÀ£ÉåPÀ zÁ£À
PÀgÀZÉ ªÉÆítÄ ±Á¸ÀÛçPÁgÁ£À ¸ÁAUÀ¯Á. zÉÊªÁAvÀ AiÀÄeÁÕAvÀ ¨sÁV eÁªÀZÉ
IÄwéeÁPÀ ¸Á®APÀÈvÀ eÁ¯Éè¯É PÀ£ÉåPÀ zÁ£À PÀgÀ£À ¢ÃªÀZÉ «ªÁºÀ. CµÀð
ªÀÄí¼ÁågÀ £ÀíªÀgÁå¯ÁVÃa ¤ªÀÄÆÎ£ÀÄ UÁ¬Ä §AiÀÄ® WÉÃªÀ£À ±Á¸ÁÛçAvÀÄ
¸ÁAUÀ̄ Áè ªÀiÁítPÉ PÀ£ÁåzÁ£À PÀgÀZÉ. ¥ÁæeÁ¥ÀvÀå ªÀÄí¼ÁågÀ zsÀªÀÄð§zÀÞ eÁªÀ£ÀÄ
vÀÄ«Ää zÉÆUÀ¬Ä zÁA¥ÀvÀå fÃªÀ£À PÀgÁw ªÉÆítÄ D²ÃªÁðzÀ PÀgÀ£ÀÄ ¥ÀÇeÁ
PÀgÀZÉ «ªÁºÀ. C À̧ÄgÀ ªÀÄí¼Áåj PÀ£ÉåPÀ wUÉÎ É̄ DªÀ̧ ÀÄ ¨Á¥ÀÅ À̧ÄPÀ, À̧A§A¢üPÁAPÀ
zsÀ£À ¢ÃªÀ£À ªÁírðPÀ PÀgÀ£À WÉÃªÀZÉ. PÀ£Éå£À D¤ ZÉ¯Áè£À vÁAUÉ¯É EZÉÑÃ£À
¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ªÁírðPÀ PÀgÀ£ÀÄ WÉÃªÀZÉ UÁAzsÀªÀð «ªÁºÀ ªÉÆítÄ WÉvÁÛ. gÁPÀë¸À
«ªÁºÀ ªÀÄí¼Áåj ªÁírðPÉPÀ «gÉÆÃzsÀ PÉ¯Éè¯É PÀ£ÉåÃPÀ wUÉÎ¯É §AzsÀÄ «ÄvÁæAPÀ
ªÀiÁgÀ£ÀÄ wPÁÌ §¯ÁvÁÌgÁ£À vÁAqÀÆ£ÀÄ WÀgÁ zÁPÀÆ£À ªÀígÀ£ÀÄ ®UÀß PÀgÀZÉ
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gÁPÀë¸À «¢ü. PÀ£Éå£À ¤¢Ý¯É¯É vÉzÀÝ£Á AiÀiÁ KPÀ°Ã D¸ÀÛ£Á £ÀíªÀégÁ£À ¦ÃªÀ£ÀÄ
¦ªÀ£ÀÄ wUÉ¯É ²Ã® ¨sÀAUÀ PÀgÀ£ÀÄ ªÁírðPÀ PÀgÀ£ÀÄ WÉÃªÀZÉ ¥ÉÊ±ÁaPÀ «ªÁºÀ
ªÉÆítÄ ±Á¸ÀÛçPÁgÁ¤ ªÀÄí¼Áî. ºÉÃ CvÀåAvÀ ¤PÀÈµÀÖ jwZÉ ªÁírðPÀ ªÀiÁvÀæ
£ÀíAiÀiï CwÃ ¥Á¥ÀPÁgÀPÀ ªÉÆítÄ ¸ÀªÀiÁeÁPÀ eÁUÀÈvÀ ¢¯Áè.

‘ªÁírðPÀ’ ¹ÛçÃ ¥ÀÅgÀÄµÁ¯É fÃªÀ£ÁAZÉ ¥ÀæªÀÄÄR ¨sÁUÀ. vÁAvÀÄ¬Ä
ZÉ°èAiÉÄ¯É ¸ÀÄAzÀgÀ fÃªÀ£À ¸ÀÄAzÀgÀ ¸ÀA¸ÁgÀ ¸ÉÆ¥À£À DgÀA¨sÀ eÁvÁÛ.
fÃªÀ£ÁZÉ QvÀ¯ÉQ ¥Àæ±ÁßAZÉ £ÀªÉ CzsÁåAiÀÄ DgÀA¨sÀ eÁvÁ. «ªÁºÀ zÉÆÃ¤
WÀgÀªÀt, PÀÄlÄA¨ÁPÀ ªÉÄ¼ÀAiÀÄvÁ. ªÁírðPÉ £ÉªÀ£Áj §AzsÀÄ«ÄvÀæ UÀqÀzÀ
PÀgÀ£À eÉªÀ£ÀÄ, SÁªÀ£ÀÄ UÀªÀÄävÀ PÀgÀ£ÀÄ ªÀvÁÛw. ‘ªÁírðPÀ ¸ÀéUÁðAvÀÄa
eÁvÁÛ’ ªÉÆítÄ DAUÀè UÁ¢ D¸Á. vÀ²Aa ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÀÌöÈwAvÀÄ
ªÁírðPÀ ªÀÄí¼Éî¯É ‘d£Àäd£ÁäAvÀgÁ’ ¸ÀA§AzsÀ. zÉÊ»PÀ ¸ÀÄR ªÀiÁvÀæ ªÀÄÄRå
£ÀíAiÀiï AiÀiÁ vÁeÉåÃ SÁwj ªÁírðPÉ ¥ÀzÀÞw eÁ¯É¯Éè £ÀíAiÀiï. vÀ²êa
ªÁírðPÉZÉ ®UÁß ªÉ¼ÉÃj ‘zsÀªÉÄðÃZÀ, CxÉðÃZÀ, PÁªÉÄÃZÀ £Áw ZÀgÁ«Ä
£ÁwZÀgÁ«Ä’ ªÉÆítÄ ªÀÄAvÀæ ¥ÀoÀt PÀgÀZÉ ¥ÀgÀA¥ÀgÁ DªÀÄUÉ¯ÁåAvÀ D¸Á.
ªÀiÁAUÀ®å zsÁgÀt ¥ÀzÀÞw ¸Àw ¥Àw¯É ¨ÁAzsÀªÁå ¸ÀAPÉÃvÀ.

ªÁírðÃPÀ ªÀÄí¼Áåj ªÀíPÀ® ªÀígÉÃvÁ É̄ ªÀÄzsÀÄgÀ ªÉÄÃ¼ÀtªÉ? zÀÄqÀÄØ s̈ÁAUÀgÁ
CAvÀ¸ÁÛZÉ ¥ÀæzÀ±Àð£ÀªÉÃ? zÀÄqÀÄØ RZÀÄðZÉªÉ? ªÀÄí¼Éî¯É ¥Àæ±Áß JvÁÛ. KPÀ
¢ªÀ¸Á ®UÁß ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀ PÀgÀZÁPÀ PÀµÀÖ ¨sÉÆUÀvÁ¯É ¯ÉÆÃPÀÄ QvÀ¯ÉQ C¸Àw.
vÀ²ê C¸ÀvÀ£Á ªÉÄºÀA¢, ¥sÀÆ®ªÀÄÄ¢Þ, ªÁírðPÉ ¢ªÀ¸ÀÄ, WÀgÀ¨sÀgÀt, j¸É¥Àê£ï,
ªÉÆítÄ ZÁj-¥ÁAZÀ ¢ªÀ¸ÁZÉ ªÁírðPÉZÉ ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀ PÀgÀvÁ¯É ¯ÉÆÃPÀÄ¬Ä
C¸Àw. ¥ÀÅgÉÆÃ»vÀ ªÀUÀð ±Á¸ÉÆÛçÃPÀÛ eÁªÀ£ÀÄ ªÀÄAvÉÆæÃZÁÒgÀ PÀgÀvÀj ªÁírðPÉ
±Á¸ÀÛç «¢ü «zsÁ£À PÀgÀvÁw. xÀA¬Ä ¯ÁVÎ D²¯É ªÀíPÀ¯ÉPÀ eÁªÉÇ ªÀígÉÃvÁPÀ
PÀ¸À¯ÉQ DvÀAPÀ, ®eÉÓ, ªÀÄÄPÁgÀ¸ÀÆ£ÀÄ PÀ²ê ¸ÀA¸ÁgÀ ZÀ®vÀ®Q ªÉÆítÄ
C¯ÉÆÃZÀ£À JvÀgÀ D¸ÀvÁ. ªÀígÁ¯É DªÀ¸ÀÄ ¨Á¥À¸ÀÆPÀ ®UÀß ZÀAzÁAiÉÄÃj
eÁªÀ£ÀÄ D¬Ä¯É d£ÁAPÀ eÉªÀt SÁt ªÉÄ¼À£ÀÄ RAZÉAiÀiï ¯ÉÆÃ¥À zÉÆÃµÀ
£ÁA² ªÁírðPÀ eÁªÉÇ ªÀÄí¼Éî¯É ¨sÁªÀ£Á JvÀÛj C¸ÀvÁ. ZÉ°è ªÁrØ¯É
D¸À¯Áåj wUÉÎ¯É DªÀ¸ÀÄ ¨Á¥ÀÅ¸ÀÄ AiÉÆÃUÀå ZÉ¯ÉÆè RAAiÀÄa ªÁírðPÉ
¸À¨sÁUÀæºÁAvÀÄ ¢¸ÀvÀQ ªÉÆítÄ ¸ÉÆ¢ÝvÀj D¸ÀvÁw. CvÀÛ PÁ¯ÁAvÀÄ ZÉ¯ÁåAPÀ
ZÉ°è ¸ÉÆzÀÆÝZÉ PÁªÀÄ PÀµÀÖ eÁ¯Áè.

eÁUÀwÃPÀgÀuÁAZÉ DAiÀÄZÉ PÁ¯ÁAvÀÄ ZÉ¯Éè, ZÉ°èAiÉÆ vÁAPÁ vÁAPÁ
eÁAiÀÄ eÁ¯Éè¯É fÃªÀ£À ¸ÀAUÁwAPÀ ¥À¼ÉÆªÀ£À ªÁírðPÀ PÀgÀ£ÀÄ WÉÃªÀZÉ ZÀqï
eÁvÀÛj D¸Á. ¨ÁåAPÁ PÁªÀiÁZÉÆ ¨ÁåAPÁ PÁªÀiÁa ZÉ°èAiÉÄPÀ ¥À¸ÀAzÀ
PÀgÀvÁ, EAf¤AiÀÄgï ZÀ¯ÉÆè ¸ÉÆ¥sÀÖªÉÃgï ZÉ°èAiÉÄÃPï ¸ÉÆ¢ÝvÁ. ºÁAUÁ
ªÁírðPÀ zÉÆÃ¤ GzÉÆåÃVAUÉ¯É ªÀÄzsÉå eÁvÁÛ. MlÆÖa ¸ÁAUÀZÉ ªÀÄí¼Áåj
ªÀiÁí®ÎqÁå£À ¤±ÀÑAiÀÄ PÉ¯Éè¯É ªÁírðPÀ eÁªÉÇ, ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¦æÃw PÀgÀ£ÀÄ ®UÀß
eÁ¯Éè¯É eÁªÉÇ, ªÁrðPÀ eÁvÀÛj ¥Àæ¸ÀàgÀ CxÀð PÀgÀ£ÀÄ fÃªÀ£À PÉ¯Áåj ¸ÀéUÀð
¸ÀÄR.
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¥ÀÅ À̧ÛPÀ ªÁZÀÄÑZÉ ºÀªÁå À̧

ºÉÃ ¥Àæ¥ÀAZÁvÀÄ¯É d£ÁAPÀ KPÀ £À KPÀ ºÀªÁå¸À D¸Á. ºÀªÁå¸À ªÀÄí¼Áåj
¥sÀÅgÀ¸ÀwAZÉ ªÉ¼Áj PÀgÀZÉ PÁªÀÄ. JPÀ¯Áå¯É ºÀªÁå¸À C£ÉPÁè÷åPÀ fÃªÀ£À
¤ªÀðºÀuÉZÉ PÁªÀÄ eÁªÀZÁPÀAiÀÄ ¥ÀÅgÉÆ, GzÁºÀgÀuÉPÀ bÁAiÀiÁavÀæ PÁqÀZÉ.
¨ÁUÁPÁªÀÄ, ²PÉÆÌ ¸ÀAUÀæºÀ PÉÆgÀZÉ, ¥ÉÇ¸ÁÖZÉÆ ¸É¯ï  ¸ÀAUÀæºÀ, PÁtÂAiÉÆ
PÀªÀ£À §gÉÆªÀZÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ¥ÉÃ¥ÀgÀ ªÁZÀÆZÉ D¢¯ÉA.

¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÄÑZÉ KPÀ GvÀÛªÀÄ ºÀªÁå¸À. ¥Àæw JPÁè÷åPï vÁUÉ¯É ¨Á¯Áå
vÁPÀÆ£À fÃªÀ£ÁAvÀ xÁAAiÀÄ ¸ÀAUÁw eÁªÀZÁPÀ ªÀÄÄRå ªÀ¸ÀÄÛ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ
ªÉÆít ¸ÁAUÀªÉvÀ. ¨Á®ªÁr, QAqÀgï UÁlð£ï zÁPÀÆ£ï ¸ÀÆÌ¯ï, PÁ¯ÉÃd,
¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ« «zÁåyðAPÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÆZÉ CªÀ±Àå D¸Á. eÁ¯Áåj
¥ÁoÀ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀiï vÁAUÀ vÁAUÉ¯É «gÁªÀÄ ªÉÃ¼Áj ªÀÄ£ÁPÀ DªÀqÉÑ
zÀÆ¸ÀgÉ zÀÆ¸ÀgÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÆZÉ ºÀªÁå¸À C£ÉÃPÀ ¯ÉÆPÁAPÀ D¸Á.

¥ÀÅ À̧ÛPÁAvÀ À̧̈ ÁgÀ «zsÁZÉ ¥ÀÅ À̧ÛPÀ ªÉÄ¼ÀvÁw. ¥ÁoÀ¥ÀÅ À̧ÛPÀ, PÁtÂ, PÁzÀA§j,
PÀªÀ£À ¸ÀAUÀæºÀ, DgÉÆÃUÀå, ºÁ¸Àå, gÁAzÀ¥À, ¸ÀAVÃvÀ, SÉÃ¼ÀÄ, gÀAUÉÆÃ°,
²®à±Á¸ÀÛç, DzsÁåwäPÀ, «eÁÕ£À-vÀAvÀæeÁÕ£À  EvÁå¢ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ D¸Áw. ªÁgÀ¥ÀwæPÁ,
¥ÁQêPÀ, ªÀiÁ¸À¥ÀwæPÁ, ªÁ²ðPÁ ¥ÀwæPÁ D² ««zsÀ PÁ¯ÁZÉ, ««zsÀ ¨sÁµÉZÉ,
««zsÀ C©ügÀÆaZÉ ªÀiÁåUÀf£ïì, ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ¥ÀæPÀlt eÁvÁ D¸Áw. ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ
ªÁZÀÆZÉ ¤«ÄvÀÛ ««zsÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ, gÁdQÃAiÀÄ, ±ÉÊPÀëtÂPÀ, ªÉÊeÁÕ¤PÀ «ZÁgÁAZÉ
eÁÕ£À ¢vÁÛ, ªÀÄ£ÀgÀAd£À ¢vÁÛ D¤ ««zsÀ «µÀAiÀiÁZÉ CzsÀåAiÀÄ£ÁAPÀ
CªÀPÁ±À PÉÆgÀ£ÀÄ ¢vÁÛ. ‘PÉÆÃ±À NzÀÄ, zÉÃ±À ¸ÀÄvÀÄÛ’ ªÉÆítÄ PÀ£ÀßqÀ DzÀÎvÉÆ
D¸Á. PÉÆÃ±À ªÀÄí¼ÁågÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÆÑZÉ D¤ eÁÕ£À ¸ÀA¥ÀvÀÛ C©üªÀÈ¢Þ PÀgÀ£À
WÉÃªÀZÉ. ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ KPÀ ZÁAUÀ ¸ÀAUÁw. ZÁAUÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÆÑZÉ ºÀªÁå¸À PÀgÀ£À
WÉvÁè÷åj ZÁAUÀ zÉÆÃ¹Û ªÉÄ¼ÁåªÀj.

¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÆÑZÉ ºÀªÁå¸À D¸À¯Áåj DªÀÄUÉ¯É ªÉÃ¼ÀÄ PÀ²ê UÉ¯ÉÆè ªÉÆíÃtÄ
PÀ¼À£Á. xÉÆqÉ ¯ÉÆPÁAPÀ ªÁZÀÆÑZÉ ºÀªÁå¸À QvÀÛ¯É C¸Á ªÀÄí¼Áåj SÁvÀÛ£Á,
¦vÀÛ£Á, eÉªÀt PÀgÀvÀ£Á, §¸ï, gÉÊ¯Áj ¥ÀæAiÀiÁt PÀgÀvÀ£Á vÁAPÁ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ
ªÁaÑvÀj D¸ÀÄPÁ. RÆ§²Ã ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ PÀÄ±Á°, PÁtÂAiÉÆ, avÁæ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ,
PÁ«ÄPïì ªÁaÑÃvÀ D¸ÁPÁ. C¤Ã xÉÆqÉ ¯ÉÆPÁAPÀ ¥ÀvÉÛÃzÁj PÁzÀA§j,
¸ÁªÀiÁfPÀ PÁtÂAiÉÆ, ªÉÊeÁÕ¤PÀ-vÁAwæPÀ PÁtÂAiÉÆ ªÁZÀÆÑZÉ ªÀÄí¼Áåj ¥ÀAZÀ
¥Áæt. vÉÃA ¥ÀÇtð eÁ¯Éè ²ªÁAiÀÄ vÁ¤ß ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ¸ÀPÀ® zÀªÀgÁßAw.

¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÆÑZÉ ºÀªÁå¸À C²¯É d£À vÁAPÁ Qwè PÀµÀÖ eÁ¯Áåj¬Ä
vÁAPÁ eÁªÀPÁ eÁ¯Éè¯É ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ vÀ¯Á±À PÀgÀ£À ªÁaÑvÁw. ªÉÄÃ¼À£Á eÁ¯Áåj
UÀæAxÁ®AiÀiÁPÀ ªÀZÀÆÑ£ÀÄ ªÁaÑvÁw. DvÀÛ PÁ¯ÁAvÀÄ EAlgï £ÉmÁÖj ªÁZÀÄÑªÉvÀ
AiÀiÁ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ºÁqÉÆªÉvÀ. ¯ÉÆÃPÁ¤ ZÀqÀ ZÀqÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÆÑPÁ ªÉÆítÄ
¸ÀgÀPÁgÀ£À £ÀUÀgÁAvÀÄ, ¥ÀlÖuÁAvÀ, ¥sÀAZÁAiÀÄw ¸ÀÛ¼ÁgÀ UÀæAxÁ®AiÀÄ ¸ÁÜ¥À£À
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PÉ¯Áè. vÁeÉå MlÄÖ SÁ¸ÀV UÀæAxÁ®AiÀÄ ©üÃ ªÀÄ¸ÀÛ¯ÉÆÃPÁAPÀ ªÀgÀzÁ£À
eÁ¯Áè. Df ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ WÉªÀZÉ, ªÁZÀÆÑZÉ ¸ÀAUÀæºÀ PÉÆgÀZÉ ºÀªÁå¸À xÁPÀÆ£ÀÄ
¥ÀÅ¸ÀÛPÁ®AiÀÄ eÁªÉÇ ¸ÀPÀÄð¯ÉÃnAUï UÀæAxÁ®AiÀÄ PÀgÀ£À zÀÄqÀÄØ PÀªÀiÁªÉvÀ.
ºÁeÉÓÃ£À vÀgÁßmÁAPÀ, WÀgÁ D¸ÀZÉ ¨ÁAiÀÄ¯ÁAPÀ £ËPÀj¬Ä eÁvÁÛ.

QvÀ¯ÉQ ¯ÉÆÃPÁ£À §gÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÉÆÑZÉ ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀiï vÁAvÀÄ¯É ¥ÀæªÀÄÄR
«µÀAiÀÄ ªÀÄ£À£À PÀgÀ£À aAvÀ£À PÀgÀZÉ¬Ä D¸Á. ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÆÑZÉ xÁPÀÆ£À
DªÀÄUÉ¯É eÁÕ£À ªÁqÀvÁ. ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï ªÁAiÀÄl ZÀl (zsÀÆªÀÄ¥Á£À,
ªÀÄzsÀå¥Á£À, dÄUÁj SÉ¼ÀZÉ EvÁå¢) xÁPÀÆ£À DªÀÄPÁ zÀÆgÀ PÀgÀvÁ. Df
ªÀÄ¸ÀÛ ¯ÉÆPÁAPÀ PÀ²ê fÃªÀ£À ZÀ¯ÉÆªÀPÁ ªÉÆítÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À £Á² ¥ÀzÉÃ
¥ÀzÉÃ ªÁl ZÀÄPÀÆÌ£À fÃªÀ£ÁAvÀ PÀµÀÖ ¨sÉÆUÀvÁw. ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÄÑZÉ ºÀªÁå¸À
D²¯ÁåPÀ ºÉÃ ¸ÀªÀÄ¸Áå xÁPÀÆ£À ¥ÁgÀ eÁªÀZÉ G¥ÁAiÀÄ PÀ¼ÀvÁ. QvÁåPÀ
ªÀÄí¼Áåj D«Ää PÀ²ê fÃªÀ£À ZÀ̄ ÉÆªÀPÁ ªÉÆítÄ DªÀÄUÉ̄ É ¥ÀÅgÁt, gÁªÀiÁAiÀÄt,
ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ, ªÉÃzÀ, G¥À¤µÀvÀÛ D¤ ««zsÀ zsÁ«ÄðPÀ UÀæAxÁAvÀ IÄ¶
ªÀÄÄ¤Ã£À, ªÀÄºÁvÁä£À, ¸ÁzsÀÄ ¸ÀAvÁ£À §gÉÆ£À zÀªÀgÀ¯Á.

¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁaÑvÀ£Á ZÁAUÀ «ZÁgÀ C¸ÀÆZÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÆÑZÉ ZÁAUÀ.
ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÉÆÑZÁPÀ ¢vÀÛ£Á ªÀiÁí®ÎqÁåAUÉ¯É ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À Cw
ªÀÄÄRå. vÁAUÉ¯É ¥ÁoÀ ¥ÀæªÀZÀ£ÁPÀ¬Ä  vÁ¤ß ªÀÄ£À ¢ÃªÀZÉ vÀ²ê ¥À¼ÉÆªÀPÁ.
C²èÃ®, ªÀiÁgÀZÉ ¥ÀÅgÀZÉ, ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀ, »A¸Á ¨sÀgÀ¯É¯É ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÄÑZÉ ¤«ÄvÀ
DªÀÄUÉ¯É ªÀÄ£À PÀÄ¸ÀæqÀ eÁªÀZÁPÀ ¸ÁzsÀåvÁ D¸Á. DªÀÄUÉ¯É ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ zÀÄ¸Áæ÷åAPÀ
ªÀZÀÆÑZÁPÀ ¢ªÀZÉ ¥sÀÇqÉ ¥ÀgÀvÀ ¥ÀgÀvÀ «ZÁgÀ PÀgÀPÁ. ‘¥ÀÅ¸ÀÛPÀ, ¥É£Àß, ZÉ°è’
¥ÀgÀPÁå¯É ºÁvÁAvÀ UÉ¯Áåj ¸ÀªÀÄ¹ÜwgÀ KªÀZÉ £Á ªÉÆítÄ ¸ÀÄ¨sÁ¶vÁAvÀ
D¸Á. vÀ²ê eÁªÀ£À GUÀqÁ¸Á£À ªÁ¥À¸À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ WÉÃªÀPÁ. vÀ²êAa ¥ÀÅ¸ÀÛPÁ
¥Á£Áßj C²èÃ® ±À§Ý §gÉÆZÉ, PÁUÀzÀ ¦AzÀÆ£À PÁqÀZÉ, avÀæ«PÁgÀ PÀgÀZÉ
¯ÉÆÃPÀ D¤PÀAiÀÄ D¸Àìw. eÁUÀæw PÀgÀPÁ.

DAiÀÄZÉ PÁ¯ÁAvÀÄ zÀÆgÀzÀ±Àð£À, EAlgï£Émï EvÁå¢ ªÀiÁzsÀåªÀiÁ
¤«ÄvÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÆÑZÉ ºÀªÁå¸À GuÉ eÁvÀÛj D¸Á. vÀ²ê eÁªÀ£ÀÄ
ªÀiÁí®ÎqÁåA¤ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÆÑZÉ ºÀªÁå¸À PÉ¯Áåj ZÀgÀqÀÄAªÀ vÉÃ ¥À¼ÉÆªÀ£ÀÄ
ºÀªÁå¸À ªÀqÉÆØZÉ ¸ÁzsÀvÁ D¸Á. ¸ÀÆÌ®, PÁ¯ÉÃeï ªÀZÉÑ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ
§ºÀÄªÀiÁ£À ¢ÃªÀZÉ eÁ¯Áåj ¸ÁªÀiÁ£Àå eÁÕ£À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ, CxÀðPÉÆÃ±À, ¥Àæ§AzsÀ
gÀZÀ£Á, PÀÄ¼Á¯É ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ¢ªÀZÉ jªÁd PÉ¯Áè÷åj ZÁAUÀ. ¥ÀæwÃ KPÀ WÀgÀPÀqÉ
EAVèÃµï, »A¢, PÀ£ÀßqÀ, PÉÆAPÀtÂ, CxÀðPÉÆÃ±À, ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉ, gÁªÀiÁAiÀÄt,
ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ EvÀgÀ zsÀªÀÄðUÀæAxÁ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ, ªÀÄºÁvÁäAUÉ¯É fÃªÀ£À ZÀjvÁæ,
DmÁè¸ï ¸ÀAUÀæºÀ, ªÀiÁvÀÈ ¨sÁµÉZÉ ¸Á»vÀå ¸ÀAUÀæºÀ D¸ÀÄPÁ. ºÁeÉåÃ£À eÁÕ£À,
ªÀÄ£ÀgÀAd£Á GeÁéqÀÄ ªÉÄ¼ÀvÁ.

ªÀÄ£ÀÄµÁåPÀ zÀÄqÀÄØ DºÁgÀ PÀ²ê CªÀ±ÀåQ, vÀ²êa eÁÕ£À ªÁqÉÆÃZÁPÀ
ªÀÄ£ÉÆÃ¯Áè¸ÁPÀ, ªÉÃ¼ÀÄ ZÁAUÀ jÃwj PÁqÀZÁPÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÆÑZÉ ºÀªÁå¸À
CUÀvÀå D¸Á. DfÃa ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÆZÁåPÀ DgÀA¨sÀ PÀgÁ.
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À̧PÁgÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ£Á

¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ ªÀÄí¼Áåj ZÁAUÀ «ZÁgÀ ¯ÉPÀZÉ, ZÁAUÀ ¤jÃPÁë
PÀgÀZÉ, ZÁAUÀ PÀ®à£É PÀgÀZÉ ªÀÄ£Á ¨sÁªÀ£Á. DvÀä«±Áé¸À D¤ D±ÁªÁzÀ
ªÀÄ£ÀB¹Üw ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ£Á. ®PÀët. ZÁAUÀ D±Á PÀj, DZÀgÀt
PÀgÀ vÀÄPÁÌ ZÁAUÀ eÁvÀÛ¯É ªÉÆítÄ vÀvÀéeÁÕ¤, aAvÀPÁ¤, ªÀiÁí®ÎqÉ ¥ÀÇqÉ
PÁ¯ÁzÁPÀÆ£ÀÄ ¸ÁAUÀvÀ DAiÀÄ¯ÁåAw. d¯Áåj DvÀÛ ºÁPÁÌ ªÉÊeÁÕ¤PÀ
¸ÁPÁë÷åzsÁgÀ¬Ä ªÉÄ¼Áî.

¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ PÀ²ê C¨sÁå¸Áj ºÁqÀZÉ? vÁPÁ ¸Àé®à «µÀAiÀÄ
ªÀÄ£ÁAPÀ ºÉÆgÀPÁ ¥ÀqÀvÁ. vÀÄUÉ¯É fÃªÀ£ÁAvÀ KPÀ ¤²ÑvÀ GzÉÝÃ±À zÀªÀgÁ.
vÉÃA ¸ÁzsÀ£À PÀgÀZÁPÀ vÀÄªÀÄUÉ¯É ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀÄÄRå. ¥Àæw ¢ªÀ¸ÀÄ ¤AiÀÄ«ÄvÀ
eÁªÀ£ÀÄ, PÀè¥ÀÛ ¸ÀªÀÄAiÀiÁAvÀÄ ªÀÄ£À ¢ÃªÀ£ÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀß PÀgÁ. ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ
ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ£Á gÀÆrüj ºÁ¸ÀvÀ£Á JzÀgÁ KªÀZÉ ºÉÆqÀ DqÀZÀt ªÀÄí¼Áåj
GuÉ¥ÀuÁZÉ ¨sÁªÀ£Á. vÀÄªÀÄUÉ¯ÁåPÀ¬Ä GvÀÛªÀÄ ¹Üw D²¯Áè÷åAPÀ D¤
vÀÄªÀÄPÁ vÀÄ®£Á PÉ¯Áåj vÀÄ«Ää GuÉ ªÀÄ¤±À ªÉÆítÄ ¯ÉPÀZÁPÀ £ÀdÓ.
vÀÄªÀÄUÉ¯É ªÀåQÛvÁéAvÀÄ D¸ÀÄZÉ ±ÀQÛ, ¸ÁªÀÄxÀðå, ¸ÀzÀÄÎt PÀ¸À¯É ªÉÆítÄ
C¯ÉÆÃZÀ£À PÀgÁ. vÉzÀ£Á RArvÀ ¤µÀàAiÉÆÃdPÀ ªÀåQÛ £ÀíAiÀiï ªÉÆítÄ
ªÀÄ£ÁAvÀÄ JvÁÛ.

vÀÄªÀÄUÉ̄ É §UÉÎ ZÁAUÀ C É̄ÆÃZÀ£À, À̧PÁgÁvÀäPÀ s̈ÁªÀ£À ºÁqÁÑ÷åQ vÀÄªÀÄUÉ̄ É
‘ À̧éavÁæPÀ’ (self  image) ¨ÁzÀ eÁªÀZÉ RAZÉ¬Ä PÁªÀÄ PÀgÀ£ÁPÁÌw. ¤ÃwAiÀÄÄPÀÛ
fÃªÀ£À ªÀÄÄRå. vÀÄªÀÄPÁ GuÉ¥Àt PÀgÀZÉ ¨sÁªÀ£Á ªÀÄ£ÁAvÀ zÁPÀÆ£ÀÄ
¨sÁAiÀÄgÀ WÁ®PÁ. £ÀPÁgÁvÀäPÀ C¯ÉÆÃZÀ£À PÀgÀZÁPÀ £Á G¯ÉÆèªÀZÁPÀ £Á.
‘ªÀiÁPÁÌ ºÉÃ PÁªÀÄ eÁAiÀÄ£Á, ºÁAªÀ C À̧ºÁAiÀÄPÀ, CzÀÈµÀÖ»Ã£À, G¥ÀAiÉÆÃUÀ
£ÁwÛ¯ÉÆ, ªÀiÁPÁÌ fÃªÀ£ÁAvÀ dAiÀÄ £Á’ ªÀÄí¼Éî¯É ¨sÁªÀ£Á KªÀZÁPÀ £ÀdÓ,
ªÉÆítZÁPÀ £ÀdÓ, ¤gÁ±Á eÁªÀeÁPÀ £ÀdÓ. Df £ÀíAiÀiï ¥sÁ¯ÁåPï ZÁAUÀ
eÁvÀÛ¯É. fÃªÀ£ÁAvÀ GeÁéqÁ JvÀÛ¯ÉÆ ªÀÄí¼Éî¯É ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ¨sÁªÀ C¸ÀÆPÁ.

£ÀPÁgÁvÀäPÀ ¨sÁªÀ£Á ±Á±ÀévÀ eÁªÀ£ÀÄ ¨sÁAiÀÄgÀ WÁ®ZÉ ¸ÀÄ®¨sÁ PÁªÀÄ
£ÀíAiÀiï. ªÀÄ£ÁAvÀÄ £ÀPÁgÁvÀäPÀ ¨sÁªÀ£Á DAiÀÄ¯É vÀPÀët vÁeÉå zsÁ ªÁAmÁå£À
¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ¨sÁªÀ£À ªÀÄ£ÁAvÀ ºÁqÀZÁPÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß PÀgÁ. £ÀPÁgÁvÀäPÀ ¨sÁªÀ£À
DAiÀÄ¯Áåj vÁPÁ ¥ÀjºÁgÉÆÃ¥ÁAiÀÄ C¯ÉÆÃZÀ£À PÀgÀPÁ. ºÉ®£ï PÉ®ègï
zÉÆ¼É £Á² PÀµÀÖ s̈ÉÆUÀ® d¯Áåj zÀÈ¶Ö £Á d¯Áåj¬Ä DAiÀÄPÀ£Á d¯Áåj¬Ä
¤gÁ±Á eÁAiÀÄ¤. wÃuÉ ¸ÁAUÀ̄ É ‘ À̧ÄAiÀiÁð É̄ ¢PÁÌ vÉÆÃAqÀ PÀgÁ. vÀÄªÀÄUÉ̄ É
¸ÁªÀ½ vÀÄªÀÄUÉ¯É ªÀiÁPÀ² ¥ÀqÀvÁÛ’ ¸ÀªÀÄ¸Áå JvÀÛ£Á vÀÄªÀÄUÉ¯É ¸Ë®¨sÀå,
¸ÁªÀÄxÀðå ¥À¼ÀAiÀiÁ, aAvÁ, fÃªÀ£Á PÉÆqÀ¸ÁtÄ ªÀiÁPÀ² ¥ÀqÀvÁ.

À̧zÀAa ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ̄ É ªÀiÁítPÉ ªÀÄÄUÀÞ eÁªÀ£ÀÄ, À̧AvÉÆÃµÁ£À, ZÀlÄªÀnPÉj
C¸ÀÆZÁPÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß PÀgÁ. aAvÁ, ¨sÀAiÀÄ, zÉéÃµÀ, ªÀÄ£ÁzÁPÀÆ£À ¨sÁAiÀÄgÀ
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zsÁªÀAqÁZÁPÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß PÀgÁw. DªÀÄPÁ KªÀZÉ dAiÀiÁ¥ÀdAiÀÄ ¯Á¨sÀ-£ÀµÀÖ,
¸ÀÄR zÀÄBR DªÀÄUÉ¯É ªÀåQÛvÁéAvÀÄ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ AiÀiÁ £ÀPÁgÁvÀäPÀ aAvÀ£Á
KªÀZÉ vÀ²ê PÀgÀvÁ. zÀÈ¶Ö ªÀiÁítPÉ ¸ÀÈ¶Ö £ÀíAAiÀÄªÉ? fÃªÀ£ÁAvÀÄ JPÁÌ
ªÀiÁPÀ² JPÀ JªÀZÉ ¸Á¥sÀ®å-ªÉÊ¥sÀ®å ¥ÀÇtð eÁªÀ£ÀÄ ¤AiÀÄAvÀæt PÀgÀZÉ
C¸ÁzsÀå. ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ£ÁPÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß PÀgÀZÉ vÀÄªÀÄUÉ¯É ºÁvÁÛAvÀ
D¸Á. vÀÄªÀÄUÉ¯É «µÀAiÀiÁAvÀ PÉÆÃt¬Ä nÃPÁ PÉ¯Áèj, zÉÆÃµÀ, zÀÆµÀt
PÉ¯Áåj¬Ä vÀÄ«Ää ¸ÀPÁgÁvÁäPÀ ¨sÁªÀ£Á WÉÃªÀPÁ. vÀÄªÀÄUÉ¯É zË§ð®å
D¸À¯Áåj vÉÃ ¥ÀjºÁgÀ PÀgÀZÀPÀ ¥À¼ÉÆªÀPÁ. ‘ºÁAªÀ KPÀ ¸ÀªÀÄxÀð ªÀåQÛ,
ZÁAUÀ, CxÀð¥ÀÇtð, À̧Ä À̧A À̧ÌöÈvÀ fÃªÀ£À PÀgÀvÁ, AiÉÆÃUÀå ¥ÀæAiÀÄvÁß ªÀÄÆ®PÀ
AiÀÄ±À ªÉÄ¼ÀZÉ vÀ²ê PÀgÀvÁ’ ªÉÆítÄ vÁvÀÛªÀ½ ªÀÄ£ÁAPÀ ºÉA ¸ÀÆZÀ£Á
¢ÃªÀPÁ.

vÀÄªÀÄPÁ ¥ÀjZÀAiÀÄ D²¯É PÉÆt¬Ä ªÉÄ¼Áî÷åj vÁ¤ß wvÀ¯É ¥Àæw¨sÁªÀAvÀ,
§Ä¢ÞªÀAvÀ £ÀíAiÀiï eÁ¯Áåj vÁAPÁ nÃPÁ PÀgÀZÉ, ¤AzÁ PÀgÀZÉ £ÀíAiÀiï.
‘vÀÄ«Ää ¥ÀæAiÀÄvÀß PÀgÁ, vÀÄªÀÄUÉ¯É GzÉÝÃ±À vÀÄ«Ää ¥ÀÇgÁ¬Ä PÀgÀªÉvÀ’ ªÉÆítÄ
GvÉÛÃd£Á GvÀæ G®èAiÀiÁw. PÀpt ¥Àj¹Üw, «µÀªÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±À vÀÄªÀÄUÉ¯É
ªÀÄÄSÁgÀ CAiÀÄ¯Áåj ±ÁAw, Ȩ́ÜAiÀÄð gÁRZÉ C s̈Áå À̧ PÀgÁw. PÀµÀÖ dAiÀÄ À̧Æ£ÀÄ
¨sÁAiÀÄgÀ KªÀPÁ ªÉÆítÄ vÀÄ«Ää ¯ÉPÀÄÌPÁ, ±ÁAvÀ eÁªÀ£ÀÄ §AiÀÄ¸ÀÆ£ÀÄ,
vÀPÀð§zÀÞ eÁªÀ£ÀÄ D É̄ÆÃZÀ£À PÀgÀ£ÀÄ PÀµÀÖ ¥ÀjºÁgÀ PÀgÀZÁAvÀÄ PÁAiÀÄð¥ÀæªÀÈvÀÛ
eÁAiÀiÁw. QvÉèQ d£À ‘£ÀPÁgÁvÀäPÀ’ ¨sÁªÀ£ÉÃ£À ‘ºÉÃ fÃªÀ£À ªÀåxÀð, ±ÀÆ£Àå’
ªÀÄítÄ É̄PÀvÁw. vÀ²ê D À̧vÀ£Á £ÀPÁgÁvÀäPÀ s̈ÁªÀ£Á Ȩ́ÆÃtÄ ZÁAUÀ RAZÉAiÀiï
«µÀAiÀÄ ºÀªÁå¸À ªÁqÉÆ£ÀÄ WÉÃªÀPÁ. £ÀPÁgÁvÀäPÀ ¨sÁªÀ£Á ªÁqÀAiÀÄ¯Áåj
ªÀiÁ£À¹PÀ, zÉÊ»PÀ gÉÆÃUÀÄ JªÀZÉ ¸ÁzsÀåvÁ D¸Á.

¥Àæw¥ÀAvÁ vÀÄªÀÄUÉ¯É ªÀÄ£À CvÀÈ¦ÛAvÀÄ, D±ÁAwAvÀÄ, T£ÀßvÉAvÀÄ ¥ÀqÀvÀ£Á
vÀÄªÀÄUÉ¯ÁV C¸ÀÆZÉ CªÀÄÆ®å ¸ÀA¥ÀvÀÛ GqÀUÁ¸À PÀgÁw. zÀÈqsÀ ±ÀjÃgÀ,
¸ÀÄ¹ÜwZÉ CAUÁAUÀ, GvÀÛªÀÄ DgÉÆÃUÀå ¥ÀÇtð zÉÃºÀ, ªÀÄ£À, DªÀ¸ÀÄ
¨Á¥À¸ÀÄ, §AzsÀÄ «ÄvÀæ D²ê C¸ÀÄZÉ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ ±ÉæÃµÀÖ ªÉÆítÄ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ
¨sÁªÀ£Á ºÁqÁåA. vÀÄªÀÄUÉ¯É fÃªÀ£Á GzÉÝÃ±ÀÄ ªÀÄ£ÁAPÀ ªÀígÁåw. vÉzÀÝ£Á
vÀÄªÀÄPÁ dAiÀÄ ªÉÄ¼ÀvÀ̄ É. fÃªÀ£ÁAvÀÄ dAiÀÄ-C¥ÀdAiÀÄ, CrØ-DvÀAPÀ, À̧£Áä£À-
CªÀªÀiÁ£À JªÀZÉ zÁªÀiÁR£À zÀªÀgÀZÁPÀ PÉÆuÁAPÀ¬Ä ¸ÁzsÀå £Á. ¥Àj¹Üw
QvÀ¯É¬Ä ¤gÁ±ÁzÁAiÀiÁPÀ eÁ¯Áåj¬Ä DªÀÄUÉ¯É ªÀÄ£À ZÁAUÀ «ZÁgÀ PÀgÀZÉ,
¤jÃPÁë PÀgÀZÉ jÃw ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ fÃªÀ£À «zsÁ£Á£À ¸ÀªÀÄ eÁvÁÛ.

¸ÀPÁgÁvÀäPÀ s̈ÁªÀ AiÀiÁ £ÀPÁgÁvÀäPÀ s̈ÁªÀ JªÀZÁPÀ DªÀÄUÉ¯É DªÀÄUÉ¯É
ªÀÄ£ÁAZÉ ¹Üwa PÁgÀt. ªÀÄ£ÁZÉ ¥Àæ¸À£ÀßvÁ, ±ÁAvÀvÁ, «±Áé¸À C¸Àì¯É
¨sÁªÀ£Á ±ÀjÃgÀ ¸ÀÄ¹Üwj D¸ÀZÁPÀ ªÀPÀzÁPÀ¬Ä ZÀqÀ ¸ÀºÁAiÀÄ PÀgÀvÁ.
ªÀÄ£ÁAvÀ JªÀZÉ AiÉÆÃZÀ£À ªÀÄí¼Éî¯É zÀæªÁå£À «µÀ vÀAiÀiÁgÀ PÀgÀªÉvÀ AiÀiÁ
CªÀÄÈvÀ¬Ä PÀgÀªÉvÀ. D²ê DªÀÄUÉ¯É ¸ÀPÀÌqÀ ªÀåªÀºÁgÀ, £ÀqÀªÀ½PÁ, GvÀæ D«Ää
¥À¼ÀAiÀÄvÀ D¸À¯Áåj zsÁgÁ ¥ÁvÉæZÉ GzÁÝPÁ ªÁ¥ÀgÀZÉ ªÀiÁítPÉ ªÁ¥ÀgÀ¯Áj
DªÀÄUÉ¯É ªÀåQÛvÀé ¸ÀÄzsÁgÀvÁ DgÉÆÃUÁåj D¸ÀZÁPÀ ¸ÁzÀåvÁ D¸Á.
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CºÀðvÁ

‘CºÀðvÁ’ KPÀ ªÀåQÛ¯É ¸ÀéAvÀ ¸ÀA¥ÀzÀ£Á. ¸ÀªÀiÁeÁAvÀÄ ªÀåQÛPÀ ªÀÄºÀvÀé
KªÀPÁ eÁ¯Áåj vÁPÁÌ CºÀðvÁ D¸ÁPÁ. vÉÃA ªÀiÁí®ÎqÁå ¤«ÄvÀ KªÀZÁPÀ¬Ä
ZÀqï vÁuÉÃa À̧A¥ÁzÀ£À PÀgÀPÁ, ªÀgÉÆÃ£À WÉªÀPÁ. CºÀðvÁ AiÀiÁ AiÉÆÃUÀåvÁ
zÀÆ¸ÀgÉ zÀÆ¸ÀgÉ ªÀåQÛAvÀ ©ü£Àß ©ü£Àß eÁªÀÅ£À D¸Á. zÉÊ»PÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ ±ÀQÛ
¸ÁªÀÄxÀðå ©ü£Àß «©ü£Àß. D À̧QÛ, C©ügÀÄa ªÉUÀ ªÉUÀ¼É. vÀ²ê eÁªÀ£ÀÄ CºÀðvÁ¬Ä
ªÀåvÁå¸À eÁvÁÛ.

C£ÉÃPÀ PÁAiÀÄð PÉëÃvÁæAvÀÄ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ AiÉÆÃUÀåvÁ eÁªÀ£ÀÄ D¸ÀÄZÉ
²PÀët CUÀvÀå D¸Á. CºÀðvÁ ¥ÀæªÀiÁt ¥ÀvÁæ£À ªÉÄ¼ÀPÁ eÁvÁÛ. KPÀ ¤¢üðµÀÖ
±ÉÊPÀëtÂPÀ ¥ÀzÀ«, vÀgÀ¨ÉÃw CºÀðvÁ¥ÀvÀæ ªÉÄ¼ÀZÉ vÀ²ê eÁvÁÛ. RAZÉAiÀiï
¸ÀgÀPÁgÁAvÀÄ, SÁ¸ÀV ¸ÀA¸ÉÜAvÀÄ PÁªÀiÁAPÀ ªÉÄÃ¼ÀPÁ eÁ¯Áåj CºÀðvÁ ¥ÀvÀæ
CUÀvÀå eÁªÀ£ÀÄ D¸Á. vÀ²Aa ¸ÀévÀAvÀæ eÁªÀ£ÀÄ ªÉÊzÀå eÁªÀZÁPÀ, ªÀQÃ®
eÁªÀZÁPÀ, AiÀiÁ EAf¤AiÀÄgÀ eÁªÀZÁPÀ CºÀðvÁ ¥ÀvÀæ eÁªÀPÁ. QvÉèQ
¥ÀAvÁ DªÀÄUÉ¯É ¸ÁzsÀ£À D¸ÀÄZÉ CºÀðvÁ ¥ÀvÀæ WÉÃªÀZÉ xÁAAiÀÄ ªÀiÁvÀæ.
DªÀÄUÉ¯É ±ÉÆÃzsÀ£É C¸ÀÄZÉ GzÉÆåÃUÁZÉ C£ÉéÃµÀtÆAvÀÄ D¸ÀÄZÉ xÁAAiÀÄ.

ªÀåQÛ¯É CºÀðvÉ£À ªÀÈwÛPÀ¬Ä UËgÀªÀ JvÁÛ. ªÀåQÛ ¤«ÄvÀ PÁªÀiÁAPÀ, PÁªÀiÁ
¤«ÄvÀÛ ªÀåQÛPÀ UËgÀªÀ JvÁÛ. vÁ²Aa ªÀåQÛ ¤«ÄvÀ ªÀÈwÛ UËgÀªÀ ªÁAiÀÄl
eÁªÀZÉ¬Ä D¸Á. PÉÆtAiÀÄ ¥Àj¥ÀÇtð £ÀíAiÀiï. ¥Àj¥ÀÇtð eÁªÀZÁPÀ
¸ÁzsÀå¬Ä £Á. RAZÉAiÀÄ PÁªÀÄ PÀgÀvÀ£Á, vÉÃ PÁªÀiÁAvÀÄ ¥ÀÇtð eÁªÀ£ÀÄ
eÁUÀÈvÉ£À D À̧ÄPÁ. vÀ²ê D À̧vÀ£Á CºÀðvÁ JªÀZÁPÀ ¸ÁzsÀåvÁ D¸Á. CºÀðvÉZÉ
ªÀiÁ£ÀzÀAqÀ PÀ¸Àì¯É? KPÀ ªÀåQÛ¯É ²PÀët, vÀgÀ¨ÉÃw, WÉwÛ¯É CAPÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀ
eÁªÀPÁ. ºÁZÉåÃ£À GzÉÆåÃUÀ ªÉÄ¼ÀvÁ. vÀ²ê eÁvÁÛªÉ? RAZÉ eÁw, ªÀUÀð,
¥ÀAUÀqÀ, QvÀ¯É «ÄÃ¸À¯Áw ªÉÆítÄ CºÀðvÁ D¸Á. CªÀPÁ±ÁPÀ¬Ä zÀÄ¸Áæ÷å¯É
ªÀ²Ã¯ÉÆ eÁªÀPÁ. zÀÄqÀÄØ eÁªÀPÁ.

«ÄÃ¸À¯Áw C¸À¯Áåj vÉÃA CºÀðvÉ ªÀAiÀÄj D¸ÉÆ. ªÀåQÛ£À vÁUÉÎ¯É
§ÄzÀÞAvÀPÁ¬Ä, ²PÀët, ¸ÁzsÀ£É ªÀAiÀÄj CºÀðvÁ ¸ÀA¥ÁzÀ£À PÀgÀ£ÀÄ G£ÀßvÀ
¸ÁÜ£À WÉÃªÀPÁ. ¥ÀÇgÁ¬Ä “PÁ¯ÁAvÀÄ, ¥ÀÇgÁAiÀÄ d£ÁAPÀ vÁAUÀ vÁAUÉ¯É
CºÀðvÉPÀ vÀPÀÌ GzÉÆåÃUÀ, C¢üPÁgÀ ªÉÄ¼ÀvÁ ªÉÆítZÁPÀ eÁAiÀÄ £Á.
CºÀðvÁ C¸ÀÄZÁAPÀ C£ÁåAiÀÄ eÁAiÀÄ£Á² ¥À¼ÉÆªÀ£À WÉÃªÀZÉ ¸ÀªÀiÁeÁZÉ,
¸ÀPÁðgÁZÉ PÀvÀðªÀå zsÀªÀÄð eÁªÀPÁ. PÁAiÀÄðPÉëÃvÁæAvÀÄ CºÀðvÉPÀ PÀ¸À¯É
ªÀiÁ£ÀzÀAqÀ? PÁªÀÄ QvÀ̄ É ±ÀÈzÉÞ£À, ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ£À À̧PÀ̄ ÁAvÀÄ PÀgÀ£ÀÄ Ȩ́ÆqÀvÁ
ªÀÄí¼Éî¯Áå ªÀAiÀÄj CºÀðvÁ D¸ÀvÁ. C²ê PÁªÀÄ PÀgÀvÀ¯ÁåAPÀ ¥À¼ÉÆªÀ£ÀÄ
vÁAUÉ̄ É CºÀðvÉPÀ vÀPÀÌ UËgÀªÀ ¢ÃªÀPÁ, ªÀÄgÁåzÀ PÀgÀPÁ. CºÀðvÁ D²¯ÁåAPÀ
¸ÉÆzÀÄÝ£ÀÄ UËgÀªÀ PÀgÀZÉ zÁPÀÆ£ÀÄ vÁAUÉ¯É dªÁ¨ÁÝj ZÀqÀvÁ. ZÁAUÀ
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PÀgÀ£ÀÄ PÁªÀÄ PÀgÀvÁ¯É, ªÀÈwÛPÀ UËgÀªÀ ºÁqÀvÁw. zÀÄ¸Áæ÷åAPÀ GvÉÛÃd£À ¢vÁÛ.
C¸À̄ ÁåAPÀ ¥Àæ±À¹Û ¢ÃªÀ£ÀÄ UËgÀªÀ PÀgÀPÁ.

DAiÀÄZÉ PÁ¯ÁAvÀÄ UËgÀªÀ, ¥Àæ±À¹Û, ¸À£Áä£À PÀ²ê ZÀ®vÁ? zÀÄqÀÄØ, CAvÀ¸ÀÛ,
eÁw, zsÀªÀÄð, ¥À¼ÉÆ£À ªÀiÁt¬Ä WÁ®vÁw. C£ÉÃPÀ d£ÁAPÀ ¥Àæ±À¹ÛPÀ
CºÀðvÁ D¸À£Á. eÁ¯Áåj ¥Àæ±À¹Û WÉvÁÛw. ¥Àæ±À¹Û PÀ²ê, RAZÉ ªÁmÉåÃ£À
WÉÃªÀPÁ ªÉÆítÄ vÁAPÁ UÉÆvÀÄÛ D¸Á. PÉÆuÁ¯ÁVA G¯ÉÆèÃªÀPÁ, PÀ¸À¯É
PÉ¯Áèj ¥Àæ±À¹Û WÉÃªÉÃvÀ ªÉÆítÄ UÀÄlÄÖ WÉÃªÀ£ÀÄ ªÀ²Ã¯ÉÆ PÀgÀ£À ¥Àæ±À¹Û
WÉvÁÛw. ºÉÃ ¥Àæ±À¹Û£À vÁAUÉ¯É ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÁÜ£À ªÀiÁ£À, CºÀðvÁ ZÀqÀ
PÀgÀªÉvÀ ªÉÆítÄ vÁAPÁ UÉÆvÀÄÛ D¸Á. QvÉèQ ¥ÀAvÁ ¥Àæ±À¹ÛPÀ ¥sÁ®PÁ
eÁ¯Áåj, ¥Àæ±À¹Û ªÉÄÃ¼ÀPÁ eÁ¯Áåj ®AZÀ ¢ÃªÀPÁ ¥ÀqÀvÁ. gÁwæ ¥sÁ¯Éè
eÁªÀPÁ eÁ¯Áåj C¥ÀuÁå¯É £ÁAªÀ ¥ÀæPÀl eÁªÀZÉ vÀ²ê PÀgÀZÁPÀ ¸ÁzsÀå
eÁvÁÛ. D¤ QvÀ¯ÉQ d£À vÁ¤ßÃa zÀÄqÀÄØ ¢ÃªÀ£ÀÄ zÀÄ¸Áæ÷åAPÀ C¥ÉÇªÀ£À
¸ÀªÀiÁä£À WÉvÁÛw, ¥Àæ±À¹Û ¹éÃPÁgÀ PÀgÀvÁw. vÁAUÉ¯É CªÀåªÀºÁgÀ, C£ÀºÀðvÁ
zsÁA¥ÀÇ£À WÁ®ZÁPÀ ¥Àæ±À¹Û, ¥ÀÅgÀ¸ÁÌgÀ ¸ÀªÀiÁä£À CºÀðvÁ eÁªÀ£ÀÄ AiÉÄvÁÛ.

¸ÀªÀiÁä£À, ¥Àæ±À¹Û, ¥ÀÅgÀ¸ÁÌgÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ CºÀðvÉZÉ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀ ªÉÆítÄ
¯ÉPÀÄÌ£ÀÄ C£ÀºÀð eÁ¯Éè¯É¬Ä vÉÃ WÉÃªÀZÁPÀ ¸ÀàzsÁð PÀgÀvÁw. DqÀ ªÁAiÀÄl
zsÀgÀvÁw. vÀ² eÁªÀÅ£ÀÄ §zÀ CºÀðvÁ D¸ÀÆZÉ xÀA¬Ä ªÀgÀvÁw. vÀ²ê
eÁªÀ£ÀÄ DAiÀÄZÉ ¥Àæ±À¹Û, ¥ÀÅgÀ¸ÀÌöÈvÁAUÉ¯É CºÀðvÁ ¸ÀA±ÀAiÀiÁ£À ¥À¼ÉÆªÀZÉ
vÀ²ê eÁ¯Áè, CºÀðvÁ D«Ää DªÀÄUÉ¯É ¥ÀæAiÀÄvÁß£À, ¥Àj±ÀæªÀiÁ£À, ±ÀÈzÁÞ
PÁªÀiÁ£Á ªÉÄ¼ÀZÉ vÀ²ê eÁªÀPÁ. CºÀðvÁ £ÁvÁèj¬Ä DAiÀÄZÉ PÁ¯ÁAvÀÄ
QvÉèQ d£À CºÀðvÉZÉ ªÀÄÄRªÁqÀ WÁ®£ÀÄ ¨sÉÆAªÀvÁAw. ¢ªÀ¸Á KPÀ jÃw,
gÁwæZÉ C£ÉÃPÀ ªÀÄÄRªÁqÀ, WÀgÁ ©üvÀÛj KPÀ ªÀÄÄRªÁqÀ, WÀgÁ ¨sÁAiÀÄgÀ
zÀÄ¸ÀgÉÃa ªÀÄÄRªÁqÁ WÁ®£ÀÄ ¨sÉÆAªÀvÁAw.

RA¬Ä CºÀðvÁ ªÀåQÛ C¸ÀQ, UËgÀªÀ D¸ÁQ vÉÃA ¸ÀªÀiÁd G£ÀßvÀ
eÁvÀÛ¯É. RA¬Ä CºÀðvÉPÀ vÀPÀÌ UËgÀªÀ £ÁAQ vÉÃA ¸ÀªÀiÁd §®»Ã£À
eÁvÁÛ, ¸ÀvÀé»Ã£À eÁvÁÛ.



14 / aAvÀ£Á gÀhÄgÀ

CAzsÀ «±Áé À̧

RAZÉAiÀiï KPÀ PÁªÀiÁPÀ ¨ÁAiÀÄgÀ̧ ÀgÀvÀ£Á RA¬Ä ªÀvÁÛ ªÉÆítÄ ¤ªÀÄV¯Áåj
xÉÆqÉ d£À C¥À±ÀPÀÄ£À ªÉÆítÄ ¯ÉPÀvÁw. eÁAUÀ PÁªÀiÁPÀ ªÀvÀÛ£Á ªÀiÁdÓgÀ
JzÀgÁPÀ DAiÀÄ¯Áåj, «zsÀªÉ£À ªÉÄ¼Áåj PÁªÀÄ eÁAiÀÄ£Á ªÉÆítÄ £ÀA©PÁ.
ªÀÄqÁå ªÉÄgÀªÀtÂUÁ ªÉÄ¼Áåj, zÉÆÃ¤ CZÀðPÀ ªÉÄ¼Áåj  ±ÀÄ¨sÀ ±ÀPÀÄ£À ªÀÄí¼Éî¯É
£ÀA©PÁ C¸ÀÄZÉ ¯ÉÆÃPÁAPÀ D«Ä ¤vÀå ¥À¼ÀAiÀÄvÁw. C²êÃ ‘ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÁ’
ªÀÄí¼Áåj «ªÉÃZÀ£À £Áw¯ÉÃ £ÀªÀÄUÀÆZÉ AiÀiÁ CAzsÀ «±Áé¸À ªÉÆítÄ CxÀð
D¸Á. RAZÉAiÀiï ¨sÁªÀ£ÉPÀ, DZÀgÀuÉPÀ DzsÁgÀ PÀ¸À¯É ªÉÆítÄ «ZÁgÀ PÀgÀ£Á²
PÀ§Æ® PÀgÀZÉ ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÁ.

¥Àæ¥ÀAZÁAvÀÄ ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÁ £ÁwÛ̄ É zÉÃ±À£Á ªÉÆít ¸ÁAUÀªÉvÀ. ZÀgÀqÁ£À
eÁ¯Éè¯É ªÉÃ¼ÀWÀr ¥À¼ÉÆªÀ£ÀÄ ZÁAUÀ eÁvÁÛ AiÀiÁ ªÁAiÀÄl eÁvÁÛ ªÉÆítÄ
CAzsÀ «±Áé¸À PÀgÀZÉ ¯ÉÆÃPÀÄ QvÀ¯ÉQ DªÀÄUÉ¯É ªÀÄzsÉå D¸Àw. ZÀgÀqÀÄ ªÀÄÆ®
£ÀPÀëvÁæAvÀÄ d¯Áåj ¨Á¥ÀÅAiÉÄPÀ ªÁAiÀÄl eÁvÁÛ, ¨sÀgÀtÂ £ÀPÀëvÁæAvÀ d®ä¯Áåj
zsÀgÀtÂ gÁAiÀÄÄ eÁvÁÛ ªÉÆítÄ £ÀA©PÁ D¸Á. UÀæºÀt eÁ¯Áåj zsÀÆªÀÄPÉÃvÀÄ
¢¸À¯Áåj gÁAiÀiÁAPÀ zÉÃ±Á ªÀÄÄSÉÃ¯ÁAPÀ C¥À±ÀPÀÄ£À ªÀÄí¼Éî¯É £ÀA©PÁ DvÀÛZÉ
ºÉÃ «eÁÕ£À AiÀÄÄUÁAvÀÄ¬Ä D¸Á.

ªÀÄºÁªÀiÁj (PÁ®gÁ), ¥ÉèÃUï, zÉÃ«ZÉÆ gÉÆÃUÀ D¢ ªÀiÁgÀªÀiÁä¯É
PÉÆÃ¥Á£À JvÁÛ ªÀÄí¼É¯É £ÀA©PÁ ¨sÁgÀvÁzÀåAvÀ D¸Á. vÀ¼É, ¨ÁAAiÀÄ PÀgÀvÀ£Á
GzÀPÀ ªÉÄ¼À£Á eÁ¯Áåj ¥ÁætÂ§°, £ÀgÀ§° ¢ÃªÀZÉ DZÀgÀt ¨sÁgÀvÁAvÀ,
D¦üæPÁAvÀÄ¬Ä D¸Á. vÁAPÁ zÉéÃµÀ D²¯ÁèöåAPÀ ªÁAiÀÄl eÁªÀPÁ PÀµÀÖ, £ÀµÀÖ,
ªÀÄgÀt eÁªÀPÁ ªÉÆítÄ ªÀiÁl, ªÀÄAvÀæ PÀgÀZÉ ªÀÄÆqsÀ £ÀA©PÁ ¥Àæ¥ÀAZÁZÉ
C£ÉÃPÀ zÉÃ±ÁAvÀ D¸Á. ±ÀvÀÄæAUÉ¯É DPÀÈw PÀgÀ£ÀÄ vÁPÁÌ ªÉÆ¼ÉÆ ªÀiÁgÀZÉ,
¥É¸ÀPÁw SÉÆARZÉ £ÀA©PÁ ¨sÁgÀvÁAvÀ ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀiï D¦üæPÁ, D¸ÉÖçÃ°AiÀiÁ,
¸ÉÆÌmï¯ÉAqï D¢ zÉÃ±ÁAvÀ D¸Á.

¥ÁætÂ ¥ÀQëAPÀ À̧A§AzsÁZÉ C£ÉÃPÀ CAzsÀ«±Áȩ́ À D¸Á. À̧ÆuÁå£À, PÁAiÀÄ¼Áå£À,
±ïªÀuÁå£À PÀPÀð±À eÁªÀ£ÀÄ gÀ¼Áåj C¥À±ÀPÀÄ£À. UÀÄUÀÆªÀiÁ£À WÀgÁ ªÀiÁqÁj
§¸À¯Áåj WÀgÁ AiÀÄdªÀiÁ£ÁPÀ ¸ÀAPÀµÀÖ ªÉÆítÄ zÀQët ¨sÁgÀvÁAvÀÄ £ÀA©PÁ.
d¯Áåj §AUÁ¼ÁAvÀÄ WÀÄUÀÆªÀiÁ CzÀÈµÀÖ ¥ÀQë, ®Që÷äÃ¯É ªÁºÀ£À ªÉÆítÄ
¥ÁAAiÀÄ ¥ÀqÀvÁw. ¸ÉÆPÀtÂZÉ ±ÀPÀÄ£À¬Ä £ÀªÀÄUÀÆ£À JvÁÛw. CAPÀqÉ ¸ÀASÁåZÉ
«µÀAiÀiÁj¬Ä ªÀÄÆqsÀ £ÀA©PÁ D¸Á. PÉ®ªÀÅ zÉÃ±ÁAvÀ vÉÃgÁ DAPÉÆ
±ÀÄ¨sÀ±ÀPÀÄ£À eÁ¯Áåj vÉÃgÁ (13 £ÀA§gÀ) C±ÀÄ¨sÀ ªÀÄí¼Éî° £ÀA©PÁ¬Ä D¸Á.
¸ÉÆ¥À£ÁAvÀÄ ªÀÄíqÉ ¥À¼ÀAiÀÄ¯Áåj ªÀÄgÀt, eÉªÀt PÉ¯Áåj C¸ËRå EvÁå¢
CAzsÀ «±Áé¸À D¸Á. CªÀÄªÁ¸À, ¥ÀÅ£ÀßªÀ, gÁºÀÄPÁ®, AiÀÄªÀÄUÀAqÀPÁ®
ªÉÆítÄ ªÉÃ¼À ¥À¼ÀAiÀÄvÀj ªÉÃ¼ÀÄ PÁqÀvÁw. PÁªÀÄ eÁªÀZÉ C¸À¯Áåj¬Ä
ZÀÄPÀvÁ.



15 / dAiÀÄ²æÃ ±ÉuÉÊ

¤vÀå PËëgÁPÀ, DAUÁPÀ vÉÃ® ¥ÀÅ¸ÀÆ£ÀÄ £ÁíªÀZÁPÀ ¢Ã¸À ¥À¼ÉÆÃZÁPÀ D¸À.
¸Á¸ÀªÀÄ (PÀt) ¥ÁqÀAiÀÄ¯Áåj¬Ä ®qÁ¬Ä eÁvÁÛ. zÉÆÃ¤ ¸ÁgÀ¤ MlÄÖ
zÀªÀgÀ¯Áåj C¥À±ÀPÀÄ£À, PÀ£Àßr, ªÀiÁvÉå DAiÀÄzÀ£À ¨sÉvÀ¯Áåj D±ÀÄ¨sÀ EvÁå¢
£ÀA©PÁ D¸Á.

‘¥ÁæaÃ£À PÁ¯ÁAvÀÄ ¥ÁªÀ¸ÀÄ, UÀÄqÀÄUÀÄqÀÄ, ¹r¯ÁPÀ, GeÁåPÀ ©üÃªÀ£ÀÄ
gÀPÀëuÉ SÁwgÀ ¥ÀæPÀÈw ¥ÀÇeÁ, zÉÃªÁ¯É ¥ÀÇeÁ DgÀA¨sÀ PÉ¯Éè. ªÀÄÄPÁj ºÉÃ
£ÀA©PÁ eÁ¯Éè. zÀÄµÀÖ ±ÀQÛ¯É ¨ÁzÀ eÁAiÀÄ£Á² zÉÃªÁAPÀ ¥ÀÇeÁ PÀgÀZÉ,
¥sÀ®¥ÀÅµÀà £ÉÊªÉÃzÀå D¥Àðt PÀgÀZÉ, AiÀÄdÕ AiÀiÁUÀ PÀgÀZÉ,AiÀÄAvÀæ, vÀAvÀæ,
vÁAiÀÄvÀ, ªÀiÁl ªÀÄAvÀæ £ÀgÀ§° ¥ÁætÂ§° gÀÆrüj DAiÀÄ°. C£ÉÃPÀ
gÉÆÃUÁAPÀ ªÉÊgÀ¸ï, gÉÆÃUÁtÄ EvÁå¢ PÁgÀt, ªÀÄ£ÁZÉ MvÀÛqÀ, D±ÁAw
PÁgÀt ªÉÆítÄ ¯ÉPÀÌ£Á² zÀÄµÀÖ ±ÀQÛ PÁgÀt ªÉÆítÄ ªÀÄAvÀæªÁ¢APÀ D¥ÉÇªÀ£ÀÄ
gÉÆÃVAPÀ ªÀiÁgÉÆZÉ, «ÄgÀ¸ÁAV ºÉÆÃUÉÆ WÁ®ZÉ, §AzÀ RtÂAvÀÄ
WÁ®ZÉ zÀÄµÀÖ £ÀA©PÁ D¸Á.

CAzsÀ«±Áé¸Á£À zÉÊ»PÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ zÀÄµÀàjuÁªÀÄ eÁvÁÛ. ©üÃw, D±ÁAw£À
«ZÁgÀ±ÀQÛ PÀÄApvÀ eÁvÁÛ. DyðPÀ eÁªÀ£ÀÄ, ¸ÁªÀiÁfPÀ eÁªÀ£ÀÄ ±ÉÆÃµÀt
eÁvÁÛ. ªÀiÁAwæPÀ-vÁAwæPÀ, eÉÆåÃw¶, DZÀðPÀ D¤ ¯ÉÆÃPÀÄ d£ÁAPÀ ®Æn
PÀgÀvÁw. zÉÊ»PÀ ªÀiÁ£À¹PÀ gÉÆÃUÁAPÀ ¸ÀªÀÄAiÀiÁ vÀPÀÌ aQvÁì PÀgÀ£Á eÁ¯Áåj
gÉÆÃUÀÄ ZÀqÀ eÁªÀ£À gÉÆÃV¯É ¹Üw aAvÁd£ÀPÀ eÁvÁÛw AiÀiÁ CAvÀå
eÁvÁÛw. ¸ÀÄ²QëvÁ£À C¸À¯É £ÀA©PÉzÁPÀÆ£À zÀÆgÀ D¸ÀPÁ. PÀ¸À¯É DZÀgÀt
PÀgÀvÀ£ÁAiÀÄ, «±Áé¸À PÀgÀvÀ£ÁAiÀÄ vÉÃ ¸ÀªÀQÃ ZÀÆQQ? EvÁåPÀ DZÀgÀt PÀgÀZÉ
ªÉÆítÄ «ZÁgÀ PÀgÀPÁ. ªÀÄÆqsÀ £ÀA©PÁ «ZÁgÀ ¥ÀÇªÀðPÀ, ªÉÊeÁÕ¤PÀ zÀÈ¶Ö
PÉÆÃ£Á£À PÁqÀÆ£À WÁ¯Áåj DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ¸ÀÄTÃ ¸ÀªÀiÁd ¤ªÀiÁðt
eÁªÀZÁAvÀÄ ¸ÀA±ÀAiÀÄ £Á.
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C©üªÀiÁ£À

‘C©üªÀiÁ£À’ ªÀÄ£ÀÄµÀ ¸ÀºÀd ¸ÀÄ¥ÀÛ UÀÄt. ºÉÃ ªÀåQÛAvÀÄ ªÉUÀ ªÉUÀ¼É jwÃ£À
¥ÀæPÀl eÁvÁÛ. C©üªÀiÁ£À xÉÆqÉ ¯ÉÆÃPÁAvÀ ¸ÀÄ¥ÀÛ eÁªÀ£ÀÄ, UÀÄ¥ÀÛeÁªÀ£ÀÄ
D¸ÀvÁ. zÀ¥Àð, CºÀAPÁgÀ, UÀªÀð, DvÀäUËgÀªÀ ºÉÃ ¥ÀÅgÁ¬Ä C©üªÀiÁ£ÁPÀ
EvÀgÀ ±À¨ÁÝxÀð. ºÉÃ ¥ÀÅgÁ¬Ä DvÀä UËgÀªÀ gÁPÀZÉ ¸ÀºÀd UÀÄt. DvÀäUËgÀªÀ
ªÀÄí¼Áågï ºÉÃAa £ÀíAAiÀÄ C©üªÀiÁ£ÀPÀ ¸ÀzÀ©üªÀiÁ£À -  D¤ zÀÄgÀ©üªÀiÁ£À
ªÉÆítÄ ¥ÀjUÀt£À PÀgÀªÉvÀ.

eÁªÀPÁ eÁ¯Éè¯É vÉzÀÝ£Á C¸ÀZÉ WÀªÀÄAqÀ, CºÀAPÁgÀ, UËgÀªÀ, DvÀäUËgÀªÀ
¸ÀzÀ©üªÀiÁ£À. PÉÃªÀ® ¥ÀæzÀ±Àð£ÁPÀ, zÀÄgÀ©üªÀiÁ£À ªÀÄí¼ÁågÀ ¸ÀÄPÉÌ DvÀäUËgÀªÀ.
C©üªÀiÁ£À eÁªÀPÁ d¯ÁågÀ ¸ÀzÀ©üªÀiÁ£À eÁªÀPÁ, zÀÄgÀ©üªÀiÁ£À eÁªÀZÁPÀ
£ÀdÓ. ¸Áé©üªÀiÁ£À, PÀÄ¯Á©üªÀiÁ£À, ªÀiÁ£Á©üªÀiÁ£À, «zÁå©üªÀiÁ£À, zsÀ£Á©üªÀiÁ£À,
±ÀPÀÛ©üªÀiÁ£À, CAvÀUÀðvÀ eÁªÀ£ÀÄ D¸Á. ªÀiÁ£ÁPÀ zsÀPÉÌ eÁªÀZÉ PÀqÉ£À ºÉÃ
¥ÀæUÀl eÁvÁÛ. d¯Áåj «zÁå©üªÀiÁ£À, zsÀ£Á©üªÀiÁ£À, ±ÀPÀÛ©üªÀiÁ£À ¥ÀæUÀl
eÁAiÀÄ£Á² D¸ÀÄPÁ. ºÉÃ ¥ÀæUÀl eÁªÀZÉ C±ÉA - «zÁå «£ÀAiÀÄ eÁªÀ£ÀÄ,
zsÀ£À-zÁ£À eÁªÀ£ÀÄ, ±ÀQÛ gÀPÉë eÁªÀ£ÀÄ.

eÁÕ¤ vÁAPÁ ªÀÄ¸ÀÛ eÁÕ£À D¸Á ªÉÆítÄ zÁPÉÆ£À ¢Ã£ÁAw. zÀÄqÀÄØ
D²¯É D¸À ªÉÆítÄ ¸ÁAUÀ£Áw, ±ÀQÛ D¸ÀÄZÉ DPÀæªÀÄt²Ã® eÁAiÀiÁßw. C¥Ààt
eÁÕ¤, UÉÆvÀÄÛ D²¯É ªÉÆítÄ D¸ÉÆ d¯Áåj D¥ÀuÁåPÀ ªÀiÁvÀæ eÁÕ£À D¸Á
ªÉÆítÄ CºÀAPÁgÀ PÀgÀZÁPÀ £Á. QvÀÄ¯ÉQ d£ÁAPÀ ¯ÁAiÉÄPÀ eÁÕ£À D¸Á.
d¯Áåj vÁ¤ß vÉÃA ¥ÀæzÀ±Àð£À PÀgÀ£Áw. D¤ xÉÆqÉ ¯ÉÆÃPÀÄ vÁAPÁa
¥ÀÇgÁ¬Ä UÉÆvÀÄÛ D¸Á. zÀÄ¸Áæ÷åAPÀ PÀ¸À¯ÉÃ¬Ä UÉÆvÀÄÛ£Á ªÀÄítÄ zÀÄgÀ©üªÀiÁ£À
PÀgÀvÁw. ¸Áé©üªÀiÁ¤ d¯Éè¯É vÉÃA zÀªÀgÀ£ÀÄ WÉÃªÀPÁ ªÉÆítÄ ¯ÉPÀvÁ.
D¥ÀuÁå¯Áå ªÀiÁítPÉ zÀÄ¸Áæ÷åAPï ¬Ä ¸Áé©üªÀiÁ£À D¸Á ªÉÆítÄ DgÀA¨sÁj
¯ÉPÀÄPÁ. DªÀÄUÉ¯É QvÉèQ ¸ÀAWÀµÁðPÀ, ®qÁAiÉÄPï zÀÄgÀ©üªÀiÁ£À PÁgÀt.
zÀÄ¸Áæ÷åAPÀ C¥ÀªÀiÁ£À PÀgÀZÉ, vÁvÁìgÀ PÀgÀZÉ, ¤PÀÈµÀ× ªÉÆítÄ ¯ÉPÀZÉ ¤«ÄvÀ
«£Á±À D¥ÉÇªÀ£À WÉvÁè÷åªÀj eÁvÁÛ.

C©üªÀiÁ£À, ¸Áé©üªÀiÁ£À ¹ÛçÃ ¥ÀÅgÀÄµÁAPÀ, «zÁå¨sÁå¸À D²¯É £Áw¯ÁèAvÀÄ,
²æÃªÀÄAvÀ zÀÄ§ð¼ÁåAvÀÄ¬Ä D¸Á. ªÀiÁí®ÎqÁåAPÀ ªÀiÁvÀæ C©üªÀiÁ£À D¸ÀÄZÉ
£ÀíAiÀiï ¯Áí£À ZÀgÀqÀÄªÁAPÀÄ¬Ä D¸Á. ¯Áí£À ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ¬Ä C©üªÀiÁ£À
D¸Á. ªÀiÁí®ÎqÉ eÁªÀ£À D¸ÀÄZÉ C«Ää vÁAPÁ CªÀÄPÁ UÉÆvÀÄÛ D¸ÀÄ£ÀÄ AiÀiÁ
UÉÆvÀÄÛ£Á² C¥ÀªÀiÁ£À PÀgÀvÁw, C£ÁzÁgÀ PÀgÀvÁw. zÀÄ¸Áæ÷å¯É JzÀgÁPÀ
ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ C¥ÀªÀiÁ£À PÉ¯Áåj vÁAPÁ ¸ÀºÀ£À PÀgÀZÁPÀ eÁAiÀÄ£Á. vÁ¤ß
©üvÀ ©üvÀÛj zÉéÃµÀ PÀgÀvÁw. QvÀ¯ÉQ ZÀgÀqÀAªÀ ºÀlªÀiÁj eÁªÀZÁPÀ PÁgÀt
vÉÃAa. D£ÉPÁèöå¯É DvÀä UËgÀªÁPÀ zÀÄBR eÁAiÀÄ£Á² ZÀ®ZÉ ¸ÀÄ¸ÀA¸ÀÌöÈvÁ¯É
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®PÀët.
QvÉèQ PÀÄlÄA§ fÃªÀ£ÁAvÀÄ ¨ÁªÀÄÄät-¨ÁAiÀÄ®, DªÀ¸ÀÄ-¨Á¥ÀÅöà¸ÀÄ

ZÀgÀqÀÄAªÀ, s̈ÁªÀÅ- s̈ÀAiÀÄuÁåAvÀÄ, À̧A§A¢üAvÀÄ, ®qÁ¬Ä eÁªÀZÉ C©üªÀiÁ£ÁPÀ
¥ÉlÄÖ eÁ¯Éè¯É vÉzÀÝ£Á. ¨ÁAiÀÄ¯ÉPÀ wUÉÎ¯É PÀÄ¼ÁgÀZÉ d£ÁAPÀ zÀÆµÀt PÉ¯Áåj
C©üªÀiÁ£ÁPÀ ¥ÉlÄÖ eÁvÁÛ. C£ÉÃPÀ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ vÁAUÉ¯É ¨Á¥ÀÅöà¸À CªÀ¸ÀÆ¯É
JzÀgÁPÀ, CªÀ¸ÀÆ£À ¨Á¥ÀÅöà¯É JzÀgÁPÀ zÀÆµÀt PÉ¯Áåj eÁAiÀÄ£Á. ²PÀëPÁ¤
vÀgÀUÀwAvÀÄ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ zÀÆµÀt PÉ̄ Áåj C¥ÀªÀiÁ£À eÁªÀZÉ GvÀæ G®AiÀÄ¯Áåj
xÉÆqÉ ZÀgÀqÀÄAªÀ ªÀÄ£ÁAPÀ ªÀígÀ£ÁAw. d¯Áåj ¸ÀÆPÀë÷ä ZÀgÀqÀÄAªÀ vÉÃAa
«µÀAiÀÄ ªÀiÁvÁåPÀ ªÉÇígÀ£ÀÄ gÀqÀvÁw, T£Àß eÁvÁÛw. KPÉPÀ ¥ÀAvÁ ¥ÁæuÁPÀ
C¥ÁAiÀÄ PÀgÀ£À WÉÃªÀZÉ¬Ä ¢¸ÀvÁ.

PÉzÀ£ÁA¬Ä ¥Àæw KPÀ «µÀAiÀiÁAvÀ DvÀåAvÀ ZÀqÀ CAPÉ WÉÃªÀ£À KPÀ
¥ÀAxÁ CAPÀ GuÉ eÁ¯Áåj¬Ä vÀ¸Àì¯É ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ zÀÆµÀt PÉ¯Áåj
vÁAUÉ¯É C©üªÀiÁ£ÁPÀ ¥ÉlÄÖ eÁvÁÛ. vÁUÀ¯É ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ªÀÄÄPÁgÀ¸ÀÆ£ÀÄ
¥ÀæAiÀÄvÀß PÀgÀPÁ ªÉÆítÄ ¥ÉÇæÃvÁìºÀ ¢ÃªÀZÉ ²PÀëPÁAUÉ¯É, ªÀiÁí®ÎqÁAUÉ¯É
PÀvÀðªÀå. ªÁå¥ÁgÀ ªÀåªÀºÁgÀ, GzÉÆåÃUÁAvÀ G£ÀßvÀ ¹Üwj D¸ÀÆ£ÀÄ ¹Üw
vÀUÀªÀ¯Áåj, ªÀåªÀºÁgÀ, PÁªÀÄ £ÁvÁè÷åj C¥ÀªÀiÁ£À ¢¸ÀvÁ. DvÀä UËgÀªÁPÀ
C©üªÀiÁ£ÁPÀ zsÀPÉÌ eÁvÁÛ. vÉzÀ£Á ¤gÀÄvÁìºÀ eÁAiÀÄ£Á² Df PÀµÀÖ DAiÀÄ¯Áåj¬Ä
ªÀÄÄPÁgÀ¸ÀÆ£À ¸ÀÄR ªÉÄ¼ÀvÀ¯É , PÀµÀÖ ¥ÀjºÁgÀ eÁvÀÛ¯É ªÉÆítÄ ¯ÉPÀÆÌ£ÀÄ
¸ÀªÀiÁeÁAvÀ JªÀZÉ ¸ÀªÀÄ¸Áå ¤ªÁgÀuÉÆÃ¥ÁAiÀiÁPÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß PÀgÀPÁ.

UËgÀªÀ ¢ÃªÀ£ÀÄ, UËgÀªÀ WÉÃªÀÅPÁ. ¦æÃwÃ£À ¥Àæ¥ÀAZÀ fPÀÄªÉvÀ. ‘C¯Áà¯É
À̧AUÀ C©üªÀiÁ£À s̈ÀAUÀ’ ªÀÄí¼Éî̄ É DzÀÎvÉÆ D¸Á. C©üªÀiÁ£À eÁªÀPÁ ªÀÄí¼É̄ Áå£À

GUÀqÁ¸À zÀªÀgÀPÁ eÁ¯Éè¯É UÁ¢. vÀ²ê eÁªÀ£ÀÄ zÉÆÃ¹Û PÀgÀvÀ£Á, ªÀåªÀºÁgÀ
PÀgÀvÀ£Á DªÀÄUÉ̄ ÁåPÀ¬Ä G£ÀßvÀ d£Á¯ÁåV ªÉÄÃ¼ÀPÁ. QvÉèQ ¥ÀAvÁ zÀÄ§ð¼À¥Àt
¸Áé©üªÀiÁ£ÁPÀ ¥ÉlÖ ¢vÁÛ. ªÀiÁvÉå ªÀÄÆ¼ÁPÀ WÁ®£À fÃªÀ£À PÀgÀZÉ vÀ²ê
eÁvÁÛ. ¸Áé©üªÀiÁ£ÁAZÉ QvÉèQ zÀÄ§ð¼É C¸Àw. vÀ¤ß ¥ÉÇmÁÖPÀ £ÁvÁèj¬Ä,
PÀµÀÖ D¸À¯Áåj¬Ä PÉÆuÁ¯ÁVÎ¬Ä ªÀiÁUÀÎ£Áw. zÉÃ» ªÀÄíuÁAw. ¥ÉeÉå ¤±Éê
¦ÃªÀ£À D¸ÀvÁw. G¥ÀªÁ¸À D¸ÀÆ£ÀÄ ¥ÉÇmÁÖj xÀAqÀ DªÀÄUÀ¯É WÁ®£ÀÄ
¤zÀÝvÁw. ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÁAvÀÄ PÀÄZÉÃ® ¨ÁAiÀÄ¯É¯É GvÀÛgÀ DAiÀÄPÀÆ£ÀÄ ²æÃ
PÀÈµÁÚ¯ÁV ¸ÀºÁAiÀÄ ¤ªÀÄUÀÆZÁPÀ UÉ¯ÉÆè. d¯Áåj xÀAAiÀÄ ¸ÁAUÀ£Á²
ªÁ¥À¸À ZÀªÀÄPÀ¯ÉÆ. d¯Áåj vÁUÉÎ¯É «ZÁgÀ PÀ¼À£ÀÄ PÀÈµÀÚ£À vÁPÁÌ eÁªÀPÁ
eÁ¯Éè¯É ¢¯Éè. ºÉÃA vÁUÉ¯É ºÀÈzÀAiÀÄªÀAwPÁ.

¤eÁªÀ£ÀÄ C©üªÀiÁ£À ªÀíqÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ. zÉÆ¼ÁåPÀ ¢¸À£ÁwÛ¯É, ¯ÉPÁÌPÀ K£Á
£ÁwÛ̄ É À̧A¥ÀvÀÄÛ. C©üªÀiÁ£À ¯Áí£À ¥ÁæAiÉÄZÁAPÀÄ¬Ä, «zÉå D² É̄, £ÁwÛ̄ Áè̄ ÁV,
zÀÄ§¼É, ¹jªÀAvÁ¯ÁVÎA¬Ä D¸Á. C©üªÀiÁ£À ¸ÀA¥ÀzÀ C¸À¯Áåj ªÀiÁvÉå
¤Ãl PÀgÀ£ÀÄ gÁ§ªÉÃvÀ, ¨sÉÆAªÉÃvÀ. ‘C²ê ºÁAªï ªÀÄí¼Éî¯É CºÀAPÁgÀ,
ªÉÄUÉÎ¯É ªÀÄí¼Éî¯É ªÀÄªÀÄPÁgÀ ºÉÃ zÀÄBRPÁ PÁgÀt’ ªÉÆítÄ GqÀUÁ¸ÀÄ
zÀªÀgÁè÷åj ¸ÀÄT fÃªÀ£À PÀgÀªÉvÀ.
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ªÀÄ£À

DªÀÄUÉ¯É ±ÀjÃgÁAvÀÄ¯É ¸ÀÆPÀë÷ä gÀÆ¥ÀZÉ ‘ªÀÄ£À’ AiÀiÁ ‘avÀÛ’. ªÀÄ£ÁAZÉ
¸ÀÆÜ®gÀÆ¥À ±ÀjÃgÀ. ªÀÄ£Àê ¸ÀªÀÄ D¸À¯Áåj, ±ÀjÃgÀ ¸ÀªÀÄ C¸ÀZÁPÀ eÁvÁÛ.
zÉÃºÀ À̧ªÀÄ D À̧̄ Áåj ‘avÀÛ’ À̧ªÀÄ C À̧ZÁPÀ CªÀPÁ±À D¸Á. §°µÀÖ ±ÀjÃgÁAvÀÄ
§°µÀÖ ªÀÄ£À D¸Á ªÉÆítÄ DAUÀè UÁ¢ D¸Á.

‘ªÀÄ£À’ CvÀåAvÀ ZÀAZÀ® ºÉÃA ªÀÄ£À ZÀAZÀ® PÀgÀZÉ C£ÉÃPÀ DPÀµÀðuÉ
«µÀAiÀÄ ¨ÁºÀå, ¨sËvÀ ¥Àæ¥ÀAZÁAvÀ D¸Á. ±À§Ý, ¸Àà±Àð, gÀÆ¥À, gÀ¸À, £ÀAzÀ D¢
¨sÉÆÃUÀ D¸Áw. ¥ÀAZÀ eÁÕ£ÉÃA¢æAiÀÄ PÁ£À, ZÀªÀÄqÀ, zÉÆ¼É, fÃR, £ÁAPÀ
¤gÀAvÀgÀ eÁªÀ£ÀÄ DPÀµÀðuÉPÀ ¥ÀqÀvÁw. PÉÆuÁAPÀ ªÀÄ£ÁZÉ ªÀAiÀÄj CAPÀÆ±À
£ÁQ vÁ¤ß ºÁeÉå ¤«ÄvÀ avÀÛ ZÁAZÀ¯ÁåPÀ ¥ÀqÀvÁw. vÀ²ê eÁªÀ£À ¸ÀªÀð¸ÀAUÀ
¥ÀjvÁåV vÀ¥À¹é ¸ÀA¸ÁgÀ zÀÄPÀÆ£ÀÄ zÀÆgÀ C¸ÉÆ£ÀÄ gÁ£ÁPÀ ªÀZÀÆÑ£ÀÄ vÀ¥À¸Àå
PÀgÀvÁ D²°Aa ‘ªÀÄ£À ZÀAZÀ® PÀgÀZÉ «µÀAiÀiÁAZÉ ªÀÄzsÉå ¤«ðPÁgÀ£À
C¸ÀvÁ¯ÉÆÃa ¢üÃg À ªÉÆítÄ PÀÄªÀiÁgÀ ¸ÀA¨sÀªÁAvÀÄ PÁ½zÁ¸Á£À ¸ÁAUÀ¯Á.
«PÁgÀ D¸Àìw ªÀÄíuÉÆ©üÃªÀ£ÀÄ zsÁAªÀAZÁPÀ¬Ä vÁeÉå ªÀÄzsÉåAvÀÄ C¸ÀÄì£À AiÀÄ±À¹é
eÁªÀPÁ. ‘F À̧̈ ÉÃPÀÄ, EzÀÄÝ d¬Ä À̧̈ ÉÃPÀÄ, ̧ ÀA À̧gÁPÉÌ ºÉzÀj ¥À̄ ÁAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ
¸ÀjAiÀÄ®è’ ªÉÆítÄ ¥ÀÅgÀAzÀgÀ zÁ¸Á£À vÁUÉÎ¯É QÃvÀð£É ªÀÄÆ®PÀ zÀÄ§ð®
ªÀÄ£ÁZÁAPÀ zÀÈqsÀ ¸ÀAPÀ®à PÀgÀPÁ ªÉÆítÄ G¥ÀzÉÃ±À ¢¯Áè.

ºÉÆ¼ÀZÉ GzÁÝPÀ gÁ¨ÉÆZÁPÀ eÁvÁÛ, ªÉUÁ£À KªÀZÉ ªÁgÉ gÁ¨ÉÆªÉvÀ
d¯Áåj ZÀAZÀ® ªÀÄ£À CAPÀÄ±ÁAvÀ zÀªÀgÀZÉ PÀµÀÖ ªÉÆítÄ KPÀ PÀ«£À ¸ÁAUÀ¯Á.
vÀ²ê eÁªÀ£ÀÄ PÀët PÀëuÁPÀ §zÀ¯ÁªÀt eÁªÀZÉ ZÀAZÀ® ªÀÄ£À CAPÀÄ±ÁAvÀÄ
zÀªÀgÀ£ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÁå£À vÁUÉ¯É PÁªÀÄ ¤ªÀðºÀt PÉÆgÀ£ÀÄ C©üªÀÈ¢Þ ¸ÀA¥ÁzÀ£À
PÀgÀPÁ.

ªÀÄ£ÁZÉ ªÉÃUÀ ¥Àæ¥ÀAZÁZÉ CvÁåzsÀÄ¤PÀ Që¥ÀtÂ, gÁPÉmÁPÀ¬Ä ZÀqï D¸Á.
ªÀÄºÁ s̈ÁgÀvÁAvÀÄ AiÀÄªÀÄzsÀªÀiÁð£À AiÀÄPÁë̄ É gÀÄ¥Áj zsÀªÀÄðgÁAiÀiÁPÀ ‘¥Àæ¥ÀAZÁAvÀÄ
CwÃ ªÉÃUÀ RAZÁPÀ D¸Á?’ ªÉÆítÄ ¤ªÀÄV¯É vÉzÀ£Á ‘ªÀÄ£ÉÆÃªÉÃUÀ’ CvÀåAvÀ
ªÉÃUÀ eÁªÀ£ÀÄ D²¯É ªÉÆítÄ ̧ ÁAV¯É ¥ÀÇgÁ¬Ä PÁ¯ÁPÀ C£ÀéAiÀÄ eÁvÁÛ. D«Ää
DªÀÄUÉ¯É ªÀÄ£ÉÆÃªÉÃUÁAvÀ DªÉÄÃjPÁ, EAUÉèAqï, ZÀAzÀǣ ÉÆÃPÀ, ªÀÄAUÀ¼À UÀÈºÀ
D² zÀÆ¸ÀgÉ zÀÆ¸ÀgÉ PÀqÉPÀ ¸ÀAZÁgÀ PÀgÀªÉvÀ.

ªÀÄ£ÀÄµÁåPÀ ¸ÀA¸ÁgÀ §AzsÀ£ÁPÀ eÁªÉÇ, ªÉÆÃPÁëPÀ eÁªÉÇ, ªÀÄ£ÀAa PÁgÀt
ªÉÆítÄ ¨sÀUÀªÀzï VÃvÉAvÀÄ ¸ÁAUÀ¯Á. ¥Àæw JPÁè÷å¯ÁAvÀÄ¬Ä ZÁAUÀ ªÀÄ£À
ªÁAiÀÄl ªÀÄ£À ªÉÆítÄ D¸Á. ZÁAUÀ ªÀÄ£À ZÁAUÀ PÁªÀÄ PÀgÀAiÀÄvÁ ªÁAiÀÄl
ªÀÄ£À ¥Á¥ÁZÉ PÁªÀÄ PÀgÀAiÀÄvÀ¯É. xÉÆqÉ d£Á¯É ªÀÄ£À zÀÈqsÀ D¸ÀvÁ. D¤ xÉÆqÉ
d£Á¯É ªÀÄ£À ZÀAZÀ®, §®»Ã£À eÁªÀ£ÀÄ D¸Á. ‘vÉÆAqÀ ªÀÄ£ÁZÉ PÀ£Àßr’
ªÉÆítÄ UÁ¢ D¸Á. ‘JPÉ ¥ÀAvÁ ªÀÄ£ÁAvÀÄ D À̧ÄZÉ GvÁæ£À ̧ ÁAUÀ¤ eÁ¯Áåj¬Ä
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vÉÆÃAqÁ ¨sÁªÀ£É£À PÀ¼À£ÀÄ AiÉÄvÁÛ. DªÀÄUÉ¯É ªÀÄ£Á ¨sÁªÀ£Á, ¸ÀªÀÄ¸Áå, zÀÄBR
DªÀÄUÉ¯É D¥ÁÛAUÉ¯ÁåV ¸ÁAUÀ¯Áåj ¸ÀªÀiÁzsÁ£À eÁvÀÛw, ªÀÄ£À ºÀUÀÄgÀ eÁvÀÛ¯É.

DªÀÄUÉ̄ É ¥ÀAZÉÃA¢æAiÀiÁZÉ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£Á PÉÃAzÀæ ªÀÄ£À. ‘EA¢æAiÀiÁuÁA
ªÀÄ£À±ÁÖ¹ä’. ªÀÄ£À ¸ÀAZÉ EA¢æAiÀÄ. ¥ÀÇgÁ¬Ä eÁªÀPÁ ªÉÆítZÉ D±ÉZÉ ¥ÉæÃgÀPÀ.
zÉÃºÀ gÀxÀ, DvÀä gÀyPÀ, §Ä¢Ý ̧ ÁgÀy, ªÀÄ£À CAPÀÄ±À, §Ä¢Þ ̧ ÁgÀy eÁ¯Áåj¬Ä
QvÀ¯ÉQ ¥ÀAvÁ ªÀÄ£Á EZÁÒ ¥ÀæPÁgÀ D¸ÀvÁ. ªÀÄ£À EA¢æAiÀiÁzÁégÁ vÁeÉå ±ÀQÛ
¥ÀæzÀ±Àð£À PÀgÀvÁ. ‘£À ±ÀPÀåvÉ ªÀÄ£ÉÆÃeÉÃvÀÄªÀiï’ ªÉÆítÄ ªÀÄÄQÛ PÉÆÃ¥À¤µÀvÀÄÛ
¸ÁAUÀvÁ. ªÀÄ£ÁªÀAiÀÄj CAPÀÄ±À, ªÀÄ£À fPÀÄªÀÅZÉ PÀµÀÖ. ªÀÄ£À ¸ÀªÀðªÁå¦,
§®±Á°, ªÁgÉ ªÀiÁítPÉ ¸ÀªÀðªÁå¦. ªÁgÉ zÉÆ¼ÁåPÀ ¢¸À£Á. d¯Áåj vÁeÉå
¸ÁªÀÄxÀåð zÁPÀAiÀÄ£Á² ¸ÉÆuÁ. D«Ää DvÀÛ ¥À¼ÉÆªÀZÉ ¥ÀÇgÁ¬Ä zÀÆµÀt-
±ÉÆÃµÀt, RÆ¤, C£ÁåAiÀÄ, CPÀÈvÀå, ¥ÉÊ±ÁaPÀ, zÁ£À«ÃAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃªÀÈwÛ C²ê
¸ÀUÀ¼À C¤µÁÖAPÀ «PÀÈwAPÀ ªÀÄ£Àa ªÀÄÆ® eÁªÀ£ÀÄ D¸Á.

ªÀÄ£À ¸ÀéUÀð ¸ÀÈ¶Ö PÀgÀvÀ¯É; £ÀgÀPÀ¬Ä ¤ªÀiÁðt PÀgÀvÀw. ¤AiÀÄAvÀæuÁAvÀ
C¸À¯Áåj ¸ÀÄR ±ÁAw; D¤AiÀÄAwævÀ eÁ¯Áåj zÀÄBR PÁæAw ªÀÄ£ÁAvÀÄ ¸ÀzÀZÉ
ZÁAUÀ «ZÁgÀ PÀgÀPÁ D¤ PÀªÀiÁAvÀÄ ªÀÄUÀß eÁªÀPÁ. ‘D¼À² ªÀÄ£À ̧ ÉÊvÁ£ÁAZÉ
PÁgÁåUÁgÀ eÁvÁÛ’ ªÉÆítÄ DzÀÎvÉÆ D¸Á. PÀ¸À¯ÉAiÀiï ZÁAUÀ PÁªÀÄ PÀj. £ÀÄvÀa
D¸À¯Áåj ªÀÄ£ÁAvÀ £ÁPÁÌ eÁ¯Éè¯É «ZÁgÀ ®qÁ¬Ä eÁvÁÛ ªÉÆítÄ KPÀ PÀ«£À
¸ÁAUÀ¯Á. ¥ÀÇgÁ¬Ä ¸ÀÄR C¸À¯Áåj¬Ä xÉÆqÉ d£À ªÀiÁ£À¹PÀ ±ÁAw £Á²
vÀ¼ÀªÀÄ¼ÀvÁAw. vÁAUÉ¯É D±Á DPÁAPÁë, GzÉÝÃ±À ¸ÁPÁgÀ eÁAiÀÄ£Á eÁ¯Áåj,
vÁ¤ß EZÁÒ PÉ̄ Éè̄ É ªÉÄ¼À£Á eÁ¯Áåj, zÀÄ¸Áæ÷å É̄ C©üªÀÈ¢Þ ¥À¼ÉÆªÀZÁPÀ eÁAiÀÄ£Á
eÁ¯Áåj, zÉéÃ±À, C¸ÀÆAiÀÄ, PÉÆÃ¥À, eÁ¼À, ªÀÄvÀìgÀ D¢ CAPÀÄ±ÁPÀ ºÁqÀZÁPÀ
eÁAiÀÄ£Á d¯Áåj ªÀÄ£ÁAZÉ C£ÁgÉÆÃUÁåAvÀÄ ¥ÀqÀvÀ°Aa.

CvÀÛ PÁ¯ÁAvÀÄ d£ÀfÃªÀ£À AiÀiÁAwæPÀ eÁvÀÛj D¸Á. ±À§Ý ªÀiÁ°£Àå,
ªÁAiÀÄÄªÀiÁ°£Àå, DºÁgÀ ªÀiÁ°£Áå£À zÉÊ»PÀ ªÀiÁ£À¹PÀ eÁªÀ£ÀÄ §®»Ã£À
eÁvÀÛj D¸Àw. PÁªÀiÁZÉ zÀ¨ÁªÀ, ¨sÀrÛ, zÀÄqÀÄØ, £ÁAªÀ, C¢üPÁgÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀ£À
PÀgÀZÉ ̧ ÀàzsÁð£À ªÀÄ£ÁAZÉ GzÉéÃUÀ ZÉÆqÀZÉ ¢¸ÀvÁ. ̄ Áí£À ̄ Áí£À PÁgÀuÁAPÀ¬Ä
ªÀiÁ£À¹PÀ zÀ¨ÁªÀ eÁªÀZÉ ¢¸ÀvÁ. ºÁeÉåÃ£À zÉÊ»PÀ ªÁå¢ü JvÁÛ. vÀ²ê eÁªÀ£ÀÄ
PÀ¸À¯É PÀµÀÖ JªÉÇ ¸ÀÄR JªÉÇ vÉÃA ¸ÀªÀiÁ£À eÁªÀ£ÀÄ WÉÃªÀPÁ, ¸ÀªÀiÁeÁAvÀÄ
¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¦æÃw, ¸ÀºÀPÁgÀ, ¸ÀºÀ£É£À vÁåUÁ fÃªÀ£À PÀgÀZÉ ZÁAUÀ. CvÁå±Á, ªÀÄzÀ
ªÀÄvÀìgÀ, zÉéÃµÀ, PÉÆÃ¥ÀÅ ¸ÉÆÃqÀ£ÀÄ ±ÁAw ¸ÀªÀÄzsÁ£Á fÃªÀ£À PÀgÀªÉvÀ ªÉÆítÄ
ªÀÄ£À±Á À̧ÛçeÁÕAUÉ̄ É C©ü¥ÁæAiÀÄ D¸Á. vÉÃ ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀiï AiÉÆÃUÁ À̧£À, ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ,
zsÁå£À, ªÁåAiÀiÁªÀÄ, ¸ÀvÀ¸ÀAUÁ£À zÉÊ»PÀ ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå gÀPÀët PÀgÀªÉvÀ.
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¸ÀA¸ÀÌöÈw

‘¸ÀA¸ÀÌöÈw ªÀÄí¼Áåj ZÁAUÀ ªÉÆítÄ KPÀ ªÀ¸ÀÄÛ PÀ²ê C¸ÀÄPÁQ vÀ²ê D¸ÀÄZÉ.
ªÀÄí¼Áåj KPÀ ªÀ¸ÀÄÛ »vÀa, OavÀå¥ÀÇtð eÁªÀ£ÀÄ D¸ÀZÉ fÃªÀ£À D¤PÀ¬Ä
À̧ÄAzÀgÀ, ̧ ÀgÀ¼À PÀgÀ£À WÉÃªÀZÉ «zÁ£À. Rj ¥ÁArvÀå, §ÄzÀÞªÀAvÀPÁ¬Ä ̧ ÀA À̧ÌöÈw

£ÀíAiÀiï. CªÀÄUÉ¯É £ÀqÀªÀ½PÁ, GvÀæ, DZÁgÀ, «ZÁgÀ ±ÀÄzÀÞ eÁªÀ£ÀÄ D¸ÀZÉ
¸ÀA¸ÀÌöÈw. ¸ÀA¸ÀÌöÈw ªÀÄ£À WÀ¸ÀÖ£ÀÄ ±ÀÄzÀÞ PÀgÀZÉ PÁªÀÄ PÀgÀPÁ. DªÀÄUÉ¯É fÃªÀ£À
¸ÀÄAzÀgÀ PÀgÀZÉ, «ªÉÃPÀ «eÁÕ£ÁZÉ ̧ ÀªÀiÁªÉÃ±À ̧ ÀA¸ÀÌöÈw. ̧ ÀA¸ÀÌöÈw ¥ÀzÁZÉ ªÀ¸ÀÄÛ
. ªÉÃzÀ, gÁªÀiÁAiÀÄt, ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÁZÉ wvÀ¯É ¥ÀÅgÁvÀ£À. ̧ ÀªÀÄåPÀ PÀgÀt’ ªÀÄí¼Áåj
¸ÀA¸ÁÌgÀ, ‘¸ÀªÀÄåPÀ PÀÈw’ ªÀÄí¼Áåj ̧ ÀA¸ÀÌöÈw ZÁAUÀ PÀgÀZÉ ̧ ÁzsÀ£À ̧ ÀA¸ÁÌgÀ d¯Áèj
ZÁAUÀ ̧ ÀA À̧ÌöÈw. ªÀÄ£ÀÄµÀå ̧ Àé̈ sÁªÀ ̧ ËAzÀgÀå ªÉÆÃ® ¢ÃªÀZÉ ¥ÀÇgÁ¬Ä ̧ ÀÄ À̧AUÀvÀ
«PÁ¸À ¸ÀA¸ÀÌöÈw. ªÀÄ£À±ÁAPÀ ¸ÀA¸ÀÌöÈwªÀAvÀ eÁªÀZÁPÀ ¥ÁæaÃ£À ¸ÀäöÈwPÁgÁ£À
‘¸ÀA¸ÁÌgÀ’ PÀªÀÄð ¸ÁAUÀ¯Á. WÉÆÃqÀ±À ¸ÀA¸ÀÌgÁAvÀÄ ¢ÃªÀZÉ G¥ÀzÉÃ±ÁAvÀ
‘¸ÀA¸ÀÌöÈw ̧ ÀégÀÆ¥À D¸Á. ²æÃ gÁªÀÄZÀAzÀÄæ D¤ ̈ sÁgÀvÁZÉ AiÀÄÄ¢¶×gÀ ̧ ÀA¸ÀÌöÈwZÉ
UÀÄt ¸ÀA¥À£ÁßvÁZÉ DzÀ±Àð ¥ÀÅgÀÄµÀ.

¥ÀÇeÁ, zsÁå£ÉÆÃ¥Á¸À£Á, ªÀÈvÀ, PÁªÀå, £ÁlPÀ, ¸ÀAVÃvÀ, ²®à, £ÀvÀð£À,
¨sËvÀ±Á¸ÀÛç, fÃªÀ±Á¸ÀÛç, gÁdå±Á¸ÀÛç, CxÀð±Á¸ÀÛç, zÉÃ±À «zÉÃ±Á ZÀjvÁæ D¢¯Éè
¸ÀA¸ÀÌöÈw ªÉÆítÄ WÉvÁÛ. ¸ÀA¸ÀÌöÈw ¸ÀgÀ¼À «ZÁgÀ £ÀíAAiÀÄ. vÉÃA ºÉÆÃqÀ UÉÆÃ½
gÀÆPÀ±É. ºÉÃA ¯ÉÆÃPÁ fÃªÀ£ÁPÀ eÁAiÀÄ eÁ¯Éè¯É. KPÀ zÉÃ±Á ¸ÀA¸ÀÌöÈw C£ÉÃPÀ
zÉÃ±ÁZÉ ¸ÀA¸ÀÌçw ¥Àæ¨sÁªÀ WÁ®vÁ. DvÀ ¸Àé®à ªÀgÀ¸À zÁPÀÆ£À zÀÆ¸ÀgÉ zÀÆ¸ÀgÉ
zÉÃ±ÁZÉ ¸ÀA¥ÀPÀð D¸ÀÆZÉ zÁPÀÆ£ÀÄ C£Àå ¸ÀA¸ÀÌöÈw PÀ¼ÀZÉ vÀ²ê eÁ¯Áè. D«Ä
DªÀÄUÉ¯É ¸ÀA¸ÀÌöÈw gÁPÀÆ£ÀÄ C©üªÀÈ¢Þ PÀgÀ£ÀÄ C£Àå ¸ÀA¸ÀÌøw DzÀgÀ PÀgÀ£ÀÄ
¥À¼ÉÆªÀ£ÀÄ vÁeÉå CUÀvÁåZÉ «ZÁgÀ WÉÃªÀPÁ ªÉÆítÄ ªÀÄºÁvÁä UÁA¢üÃf£À
C©ü¥ÁæAiÀÄ ¸ÁAUÀ¯Á.

¸ÀA¸ÀÌöÈw KPÀªÀåQÛ ªÀÄÆ® eÁªÀ£ÀÄ, KPÀ ¸ÀªÀiÁd, KPÀ d£À¥ÀzÁZÉ ªÀÄÆ®
eÁªÀ£ÀÄ d¯ÁäPÀ KªÀ£ÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ d£ÁAPÀ ¸ÀA¥ÀvÀÛ eÁvÁÛ. ªÉUÀ ªÉUÀ¼É ¯ÉÆÃPÁ¯É
ªÁvÁªÀgÀt, UÀÄt, §Ä¢Þ, ¹zÀÞvÉPÀ vÀPÀÌ ̧ ÀA¸ÀÌöÈw D¸À. ̧ ÀA¸ÀÌöÈwZÉ ªÉÆÃ® D«Ää
¥À¼À¬Ä¯É zÁPÀÆ£ÀÄ vÉÃ vÀeÉÓ ªÉÊ²µÀÖ gÁPÀÆ£ÀÄ WÉvÀ¯Á. PÀµÁÖAvÀÄ ¸ÀºÀ£Á,
£ÁåAiÀÄ, ±ÀÈzÁÞ, EºÀ¥ÀgÀ «ZÁgÀ D¢ É̄è UÀÄt »AzÀÆ d£ÀvÉAPÀ ºÀeÁgïUÀmÁ¯Áå£À
ªÀgÀÀ¸ÁzÁPÀÆ£ÀÄ gÁPÀZÉ gÀPÁë PÀªÀZÀ. ªÀÄ£ÀÄµÁå£À ¥ÀæPÀÈwAvÀ ªÀAiÀÄ¯É ¸ÀÜgÁgÀ
UÉ¯Áåj ¸ÀA¸ÀÌöÈw PÁªÉÃj £ÀíA¬Ä ¥ÀæPÀÈw. vÁeÉå GzÁÝPÀ ªÁ¥ÉÇgÀ£ÀÄ UÁzÁåAvÀ
PÀÈµÀ PÀgÀZÉ ¸ÀA¸ÀÌöÈw «zÁå, GvÀÛªÀÄ DZÁgÀ, «ZÁgÀ, £ÁUÀjPÀvÉ£À ªÀÄ£ÀÄµÀå
À̧A À̧ÌöÈvÀ ªÉÆítÄ£ÀÄ WÉvÁÛ. D²ê ¥ÀæPÀÈw ¥ÀÅgÀÄµÀ MlÄÖ eÁªÀ£ÀÄ ̧ ÀA À̧ÌöÈw. DªÀÄUÉ̄ É

GvÀÛgÀ, ZÁ® ZÀ®ÆtPÁAvÀÄ zÉÆÃµÀ ¢¸À¯Áåj vÉÃA ¸ÀªÀÄ PÀgÀZÁPÀ ¸ÀA¸ÀÌöÈw
¸ÀÆZÀ£À ¢¯Áåj C«Ää C¸ÀªÀÄzsÁ£À PÀgÀ£ÀÄ ªÀÄÄSÁgÀ GvÀÛgÀ ¢¯Áåj ¸ÀA¸ÀÌöÈw
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ªÉÆítÄ WÉÃ£Á. zÉÃºÁ gÉÆÃUÁPÀ ªÀPÀÌzÀ D¸À¯ÁåªÀj, ªÀÄ£À, §Ä¢ÝZÉ zÉÆÃµÀ
¸ÀªÀÄPÀgÀZÁPÀ D¸ÀÄZÉ PÀæªÀÄ ‘¸ÀA¸ÀÌöÈw’. C¥ÀuÁå¯É ̄ ÉÆÃ¥À, zÉÆÃµÀ PÀ¸Àì¯É ªÉÆítÄ
¥À¼ÉÆªÀ£ÀÄ ¸ÀªÀÄ PÀgÀ£ÀÄ WÉÃªÀZÉ ¸ÀA¸ÀÌöÈw.

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ ¥Àæ¥ÀAZÁAvÀÄ «±ÉÃµÀ ¸ÁÜ£À ªÀiÁ£À, UËgÀªÀ D¸Á.
CAvÀgÁvÀä ¥ÁgÀªÀÄå D¤ DzsÁåvÀä zÀÈ¶ÖZÉ ̄ ÉÆÃPÀ ªÀåªÀºÁgÀ - ºÉÃ zÉÆÃ¤ vÀvÀéA
»AzÀÆ ¸ÀA¸ÀÌöÈwZÉ CAvÀ¸ÁìgÀ ªÉÆítÄ ¸ÁAUÀªÉvÁ. ¸ÀA¸ÀÌöÈwZÉ ªÀÄÆ®¸ÁÜ£À
C£ÉÃPÀ D¸Á. zÉÃªÀvÁ ªÀÄvÀ zsÀªÀÄð, ¸Á»vÁå¢ ¸ÀgÀ¸ÀPÀ¯Á, «eÁÕ£À, zÉÃ±À
«zÉÃ±Á ZÀjvÁæ D¤ ªÀÄºÁ ¥ÀÅgÀÄµÁ¯É ªÀÈvÁÛAvÀ, DvÀä ̧ ÀAAiÀÄªÀÄ D¢ ̧ ÀA¸ÀÌöÈw
KPÀ ªÀíqÀ ¹¢Þ. ¸ÀªÀiÁeÁAvÀÄ «zÁå, ²PÀët, ªÀåªÀ¸ÁÜ C¸À¯Áåj ¸ÀA¸ÀÌöÈw vÁeÉå
EvÀ¯ÁåPÀ ªÁqÀvÁ. PÀµÀÖ PÁ¯ÁAvÀÄ ¸ÀºÀ£Á, C£ÁåAiÀÄ ªÀÄzsÉåAvÀÄ £ÁåAiÀÄ ±ÀæzÁÞ,
EºÁ «ZÁgÁ MlÄÖ ¥ÀgÁZÉ aAvÁ ºÉÃA UÀÄt »AzÀÆ d£ÁAPÀ ºÀeÁgÀ
ªÀgÀ̧ ÁzÀÄPÀÆ£ÀÄ gÀPÀët ¢ªÀ£À DAiÀÄ¯Á. vÀ²ê eÁªÀ£ÀÄ ̧ ÀA À̧ÌöÈw ªÀgÀ£ÀÄ DAiÀÄ¯Á.
¸ÀA¸ÀÌöÈw ªÀÄí¼Áåj fÃªÀ£ÁZÉ RAZÉAiÀiï KPÀ ¸ÁªÀiÁVæ ZÀqÀ eÁªÀ£À² D¸ÀÄZÉ.
¥ÀÇgÁ¬Ä «ÄwAvÀÄ D¸ÀÄZÉ.

ªÀÄ£ÀÄµÀå D¤ ¥ÀæPÀÈwPÀ C«£Á ¸ÀA§AzsÀ D¸Á. ªÀÄ£ÀÄµÀå ¥ÀæPÀÈw¬Ä G£ÀßvÀ
¸ÁÜ£ÀPÀ ªÀvÀÛ£Á ¸ÀA¸ÀÌöÈw. ±ÀæªÀt ¨É¼ÀUÉÆ¼ÁZÉ ºÉÆqÀ ¥ÀªÀðvÀ ¥ÀæPÀÈw, vÁeÉå
ªÀAiÀÄj C¸ÀÆZÉ UÉÆªÀÄämÁ¯É ªÀÄÆwð ̧ ÀA¸ÀÌöÈw. PÁ¥À¸À ¥ÀæPÀÈw, PÁ¥ÀqÀ, zsÉÆÃvÀæ
¸ÀA¸ÀÌöÈw, eÁ¯É¯É ZÀgÀqÀÄ D²¯É ªÀiÁítPÉ C¸À¯Áåj ¥ÀæPÀÈw, «zÉå, £ÁUÀjÃPÀvÉ£À
vÉÆ ¸ÀÄ¸ÀA¸ÀÌöÈvÀ. KPÀ ªÀÄ£ÀÄµÁå£À C£ÉÃPÀ ªÀÄ£ÀÄµÁå¯É MlÄÖ ¦æÃwÃ£À MlÄÖ
eÁªÀ£ÀÄ vÁUÉ¯É §Ä¢Þ ¸ÀªÀÄPÀgÀ£ÀÄ WÉÃªÀZÁPÀ ¸ÀA¸ÀÌöÈw ªÉÆítªÉvÀ.

«zÉÃ²ÃAiÀiÁ£À ¨sÁgÀvÁPÀ JvÀÛa ¨sÁgÀwÃAiÀiÁ¯É fÃªÀ£À ±ÉÊ° §zÀ¯ÁªÀt
eÁvÀÛj D¸Á. LgÉÆÃ¥Áå É̄ ¥ÉÇÃµÁPÀ, DºÁgÀ ±ÉÊ°, GvÀÛgÀ, £ÀqÀªÀ½PÁ ̈ sÁgÀvÁZÉ
vÀgÁßmÁåªÀAiÀÄj ¥Àæ¨sÁªÀ ¥À¼Éî. vÀ²êAa ¥Á±ÁÑvÀå d£Á£À ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÀÌöÈw,
¸ÀA¸ÁÌgÀ, DºÁgÀ, ¥ÉÇÃµÁPÀ, DªÀÄUÀ¯É £ÀªÀÄÆ£ÉÆ ²PÀÆÌ£ÀÄ C£ÀÄPÀgÀt PÀgÀZÁPÀ
DgÀA¨sÀ PÉ¯Éè. C²ê ¨sÁgÀwÃAiÀÄ D¤ ¥Á±ÁÑvÁåAUÉ¯É ¸ÀA¸ÀÌöÈw JPÁ ªÀAiÀÄj
JPÁ£À ¥Àæ¨sÁªÀ WÁ¯Éè. ¨sÁgÀvÁZÉ zsÀªÀÄð±Á¸ÁÛçAvÀÄ ‘ªÀiÁvÀÈzÉÃªÉÇÃ¨sÀªÀ,
UÀÄgÀÄzÉÃªÉÇÃ s̈ÀªÀ, DZÁAiÀÄðzÉÃªÉÇÃ s̈ÀªÀ, Cwy zÉÃªÉÇÃ s̈ÀªÀ’ ªÉÆítÄ d®ä¢ É̄è̄ É
DªÀ¸ÀÄ, «zÉå¢ÃªÀZÉ UÀÄgÀÄ, ¸ÀAiÀÄgÁåAPÀ zÉÃªÀÅ ªÉÆítÄ ¸ÀvÁÌgÀ PÀgÀZÉ, UËgÀªÀ
¢ÃªÀZÉ ¸ÀA¸ÀÌöÈw ªÁqÀÆ£ÀÄ DAiÀÄ¯É. ªÀiÁí®ÎqÁåAPÀ ¨sÀQÛ UËgÀªÁ£À ¥À¼ÉÆªÀZÉ,
zsÁPÀ¯ÁåAPÀ ¦æÃwÃ£À DzÀgÀ PÀgÀZÉ ¸ÀA¸ÀÌöÈw ¨sÁgÀwÃAiÀiÁAvÀÄ gÀPÀÛUÀvÀ eÁ¯Áè.



22 / aAvÀ£Á gÀhÄgÀ

DºÁgÀ-DgÉÆÃUÀå

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¥ÀgÀA¥ÀgÉAvÀÄ SÁt-eÉªÀt AiÀiÁ ‘DºÁgÀ’ zÉÃªÀÅ ªÉÆítÄ
É̄PÀvÁAw. vÉÊwÛjÃAiÀÄ G¥À¤µÀvÀ ‘C£Àß§æºÀä ªÉÆítÄ ̄ ÉPÀÄÌPÁ’ ªÉÆítÄ ¥Àæw¥ÁzÀ£Á

PÀgÀvÁ. wgÀ¸ÁÌgÀ£À, PÉÆÃ¥Á£À, DºÁgÀ WÉªÀZÁPÀ £ÀdÓ. ¥Àæ±ÁAvÀ ªÀÄ£Á£À DºÁgÀ
WÉÃªÀPÁ. D«Ä GvÀÛªÀÄ zÉÃºÁgÉÆÃUÀå, «zÁå, ¸ÀA¸ÁÌgÀ, PÁAiÀÄð, GvÀÛªÀÄ
CzsÁåwäPÀ «PÁ¸À ªÁmÉÖÃj ªÀZÁÑPÀ ¸ÀAPÀ®à PÉÆgÀPÁ. vÁPÁÌ GvÀÛªÀÄ DºÁgÀ
eÁªÀPÁ.

±ÀjÃgÀ D¤ ªÀÄ£Á DgÉÆÃUÁåPÀ DºÁgÀ CªÀ±ÀåPÀ eÁªÀÅ£À D¸Á. “KPÀ
ªÉÃ¼ÁgÀ eÉªÀvÁ¯ÉÆ AiÉÆÃV, zÉÆÃ¤ ¥ÀAxÁ eÉªÀvÁ¯ÉÆ ¨sÉÆÃV, w¤ßÃ¬Ä
ªÉÃ¼ÁgÀ eÉªÀvÁ¯ÉÆ gÉÆÃV, ZÁj¬Ä ¥ÀAxÁ eÉªÀvÁ¯ÁåPÀ ªÁíªÀ£ÀÄ ªÀígÁAw”,
ªÉÆítÄ ªÀiÁí®ÎqÉ ¸ÁAUÀvÁw. SÁªÀZÉ DºÁgÁPÀ D¤ DgÉÆÃUÁåPÀ ¯ÁVZÉ
¸ÀA§AzsÀ D¸Á. DAiÀÄÄªÉðÃzÀ ±Á¸ÁÛçZÉ C¢üzÉÃªÀvÉ zsÀ£ÀéAvÀj KPÀ ¥ÀAxÁ ±ÉæÃµÀ×
ªÉÊzÀå PÉÆÃtÄ ªÉÆít ¥ÀjÃPÀë PÉÆgÀZÁPÀ ¥ÀQë̄ É gÀÆ¥À WÉÃªÀ£ÀÄ, ‘gÉÆÃUÀ £ÁwÛ̄ ÉÆ
PÉÆÃt? PÉÆÃt?’ ªÉÆítÄ zsÀé¤ PÀgÀvÁ. ªÉÊzÀå ªÁUÀãmÁ£À ‘»vÀ¨sÀÄPï, «ÄvÀ¨sÀÄPï,
IÄvÀ̈ sÀÄPï”, ªÀÄí¼ÉîA. ªÀÄí¼Áåj »vÀeÁªÀ£ÀÄ eÉªÀvÁ É̄Æ, «ÄvÀeÁªÀ£ÀÄ eÉªÀvÁ É̄Æ,
PÁ¯ÁPÀ ¸ÀªÀÄ eÁªÀ£ÀÄ eÉªÀvÁ¯ÉÆ ªÁUÀãmÁ¯É GvÀgÁ£À ¸ÀAvÉÆÃµÀ eÁ¯É¯É
zsÀ£ÀéAvÀj£À vÁPÁÌ DAiÀÄÄªÉðÃzÀ gÀZÀ£À PÉÆgÀZÁPÀ DeÁÕ ¢ÃªÀ£ÀÄ, D²ÃªÁðzÀ
PÉÆgÀ£ÀÄ ªÀiÁAiÀiÁ eÁ É̄ÆèPÀ¬Ä. SÁt-eÉªÀt PÀ²ê PÉÆgÀPÁ ªÉÆítÄ UÉÆvÀÛ²¯ÁåPÀ
gÉÆÃUÀÄ £Á. G¯ÉÆªÀZÁPÀ UÉÆvÀÛ²¯ÁåPÀ gÀhÄUÀqÁ £Á ªÀÄí¼É¯É DzÀÎvÉÆAAiÀÄ
ºÉÃAa «ZÁgÀ ¸ÁAUÀvÁ.

DªÀÄUÉ¯É ±ÀjÃgÁAvÀÄ ¸ÀÆPÀë÷ägÀÆ¥À ‘ªÀÄ£À’. ªÀÄ£ÁAZÉ ¸ÀÆÜ® gÀÆ¥À ±ÀjÃgÀ.
ªÀÄ£À ¸ÀªÀÄ D¸À¯Áåj zÉÃºÁgÉÆÃUÀå ¸ÀªÀÄ D¸ÀvÁ. zÉÃºÀ ¸ÀªÀÄ D¸À¯Áåj ªÀÄ£À
À̧ªÀÄ D À̧vÁ. ZÀqÁªÀvÀ eÁªÀ£ÀÄ zÉÊ»PÀ gÉÆÃUÁPÀ PÁgÀt ªÀÄ£À. §°µÀ× ±ÀjÃgÁAvÀÄ

§°µÀ× ªÀÄ£À D¸ÀvÁ. ‘A sound mind in a sound body’ ªÉÆítÄ KPÀ DAUÀè
UÁ¢ ¸ÁAUÀvÁ. “±ÀjÃgÀA DzÀåA R®Ä zsÀªÀÄð ¸ÁzsÀ£ÀªÀiï” ªÀÄí¼Áåj DªÀÄUÉ¯É
¥ÀÇgÁAiÀÄ zsÀªÀÄð ¸ÁzsÀ£ÉPÀ ±ÀjÃgÀ ªÀÄÄRå. §°µÀ× ±ÀjÃgÀ, ±ÀÄzÀÞ ªÀÄ£À, §Ä¢Þ
ºÉÃA D«Ä WÉÃªÀZÉ DºÁgÀ£À AiÉÄvÁÛ. ¥Á¥À D¤ C£ÁåAiÀiÁZÉ C£Àß ¸ÉÃªÀ£Á
PÉ̄ Áåj DªÀÄUÉ̄ É ªÀÄ£À D±ÀÄzÀÞ eÁvÁÛ. D«Ä SÁªÀZÉ DºÁgÁ ªÀiÁítPÉ DªÀÄUÉ̄ É
ªÀÄ£À aPÀ¯ÁZÉ eÁvÁÛ. vÀ²ê eÁªÀ£ÀÄ ªÀÄ£À ±ÀÄzÀÞ eÁªÀPÀ eÁ¯Áåj, DªÀÄUÉ¯É
DºÁgÀ £ÁåAiÀÄAiÀÄÄvÀ PÀªÀiÁAiÉÄ£À AiÉÄªÀPÁ.

¨sÀUÀªÀzï VÃvÉAvÀÄ ²æÃ PÀÈµÁÚ£À DºÁgÁZÉ «µÀAiÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¢¯Áè.
(±ÀÈzÁÞvÀæAiÀÄ «¨sÁUÀ AiÉÆÃUÀ). D«Ä ¸ÉÃªÀ£À PÉÆgÀZÉ DºÁgÀ D¤ UÀÄuÁPÀ
¸ÀA§Azsï D¸Á. DAiÀÄÄµÀå, eÁÕ£À, §® DgÉÆÃUÀå, ¸ÀÄR, ¦æÃw ºÉÃA ªÀÈ¢Þ
PÉÆgÀZÉ gÀ¸ÀAiÀÄÄPÀÛ ±ÀjÃgÁAvÀÄ ZÀqÀ ªÉÃ¼ÀÄ D¸ÀÄZÉ, ªÀÄ£ÁAPÀ »vÀ eÁªÀZÉ
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DºÁgÀ ¸ÀvÀéUÀÄuÁAZÁPÀ ¦æÃwÃZÉ eÁªÀ£ÀÄ D¸Á. «©üÃµÀt ¸ÀvÀé UÀÄuÁAZÉÆ.
vÉÆ  zÉÃªÁ¯ÉÆ s̈ÀPÀÄÛ, ¸ÀdÓ£À ªÁAiÀÄl PÁªÀÄ RAqÀ£À PÀgÀvÁ¯ÉÆ. ¥ÀæeÉAUÉ¯É
»vÁ PÁAiÀiÁðAvÀÄ vÁUÉ¯É ªÀÄ£À D²¯É. C¸À¯É ¸ÁwéPÀ UÀÄuÁAPÀ D«Ä PÀ¸À¯É
DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£À PÉÆgÀPÁ ªÉÆítÄ zsÀªÀÄð UÀæAxÁAvÀÄ ¸ÁAUÀ¯Á. D«Ä SÁªÀZÉ
DºÁgÀ ¢ÃWÀð DAiÀÄÄ±Àå ¢ÃªÀZÉ vÀ²ê D¸ÀÄPÁ. RAZÉ¬Ä gÉÆÃUÀÄ, ¨ÁzsÀPÀ
AiÉÄªÀZÁPÀ £ÀdÓ, vÉzÀ£Á zÉÃºÀ±ÀQÛ £ÀµÀÖ eÁAiÀÄ£Á. DªÉÄUÉ¯ÁåAvÀÄ ¸ÀvÀé UÀÄt
ªÀÈ¢Þ eÁªÀPÁ eÁ¯Áåj D±ÀÄzÀÞ ªÉÆítÄ WÉvÁÛ.

DªÀÄUÉ¯É f¨ÉåÃPÀ gÀÄa eÁvÁÛ ªÉÆítÄ UÉÆqÀ±É SÁt eÁªÉÇ, wPÀ±É SÁt
eÁªÉÇ, DA±É; «Äl±É SÁt ºÀzÀ «ÄPÀÄªÀÅ£ÀÄ SÁªÀZÉ DgÉÆÃUÁå zÀÈ¶×£À
ZÁAUÀ £ÀíAiÀiï; eÉªÀvÁ£Á, SÁvÀ£Á, WÀgÁ ¸ÀzÀ¸Áå£À ¸ÀPÀqÁ£À ªÁAUÀqÁ
§AiÀÄ¸ÀÆ£ÀÄ, ¸ÀAvÉÆÃµÁ£À, ¸ÀÄªÁzÉÃ£À SÁªÀPÁ. zÀÆgÀzÀ±Àð£À ¥À¼ÀAiÀÄvÀjÃ,
ZÀZÁð PÀgÀvÀjÃ, ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¤AzÁ PÀgÀvÀj eÉªÀ¯Áåj DgÉÆÃUÁåPÀ ZÁAUÀ £ÀíAiÀiï.
CvÁÛ PÁ¼ÁAvÀÄ WÀgÁAvÀÄ PÉ¯Éè¯É SÁuÁAPÀAiÀÄ ZÀqÀ ¨sÁAiÀÄ¯É SÁ£ÁªÀ½ÃZÉ,
¨ÉÃPÀjÃZÉ, ªÀiÁUÁð§¢Ã£À «PÀZÉ SÁt WÉÃªÀÅöß SÁªÀZÉ DgÉÆÃUÀå ªÀAiÀÄj
ªÁAiÀÄl ¥ÀjuÁªÀÄ PÀgÀvÁ. ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ, ¥ÉÇmÁÖzÀÆQ, PÁªÀÄ¯É gÉÆÃUÀÄ,
«µÀªÀÄ²ÃvÀ, dégÀ D¢ gÉÆÃUÀÄ AiÉÄªÀZÁPÀ ¸ÁzsÀåvÁ D¸Á. D«Ä SÁªÀZÉ
DºÁgÁ£À DªÀÄPÁ ±ÀQÛ AiÉÄªÀPÁ. zÉÃºÁ®¸Àå eÁªÀZÉ DºÁgÀ SÁªÀZÁPÀ £ÀdÓ.
zÉÃºÁAvÀ ±ÀQÛ C¸À¯Áåj ªÀiÁvÀæ gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ GvÀà£Àß eÁvÁÛ. ±ÀjÃgÀ,
ªÀÄ£ÁgÉÆÃUÀå C¸À¯Áåj D«Ä PÀ¸À¯ÉAiÀiï ¸ÁzsÀ£Á PÉÆgÀªÉvÀ.

±ÀÄzÀÞ, ¥Ë¶×PÀ DºÁgÁ£À DªÀiÁPÁ zÉÃºÁPÀ G¯Áè¸ÀÄ AiÉÄªÀPÁ. DºÁgÀ
gÀ¸ÀAiÀÄÄPÀÛ eÁªÀ£ÀÄ gÀÄaPÀgÀ D¸ÀÄPÁ. eÁ¯Áåj ªÀÄ¸ÀÛ PÉÆÃqÀ, DA±É, «Äl±É,
wPÀ±É, GµÁÚZÉ, vÁ¤AiÉÄªÀZÉ, gÀeÉÆÃUÀÄtZÉ DºÁgÀ WÉÃªÀZÉ ¤«ÄvÀ gÀeÉÆÃUÀÄt
AiÉÄvÁÛ. GzÁºÀgÀuÉPÀ gÀeÉÆÃUÀÄuÁZÉ gÁªÀtÄ ¸ÀªÀÄ RAZÉ- ZÀÆQ RAZÉ
ªÉÆítÄ PÉÆ¼ÀZÉ «ªÉÃZÀ£Á ±ÀQÛ £Á² vÁuÉ PÉ¯Éè¯ÉÃ ¸ÀªÀÄ ªÉÆítZÉ bÀ®
¸Àé¨sÁªÁZÉÆ. gÀeÉÆÃUÀÄuÁAZÁPÀ f¨Éå gÀÄa ZÀqÀ. gÀeÉÆÃUÀÄt DºÁgÀ WÉÃªÀZÉ
zÁPÀÆ£À fÃtð eÁªÀZÁPÀ CqÀR¼À AiÉÄvÁÛ D¤ vÁvÀÛªÀ½ ««zsÀ gÉÆÃUÀÄ
AiÉÄvÁÛ.

±É¼À²ÃvÀ, gÀÆa£ÁwÛ¯É DºÁgÀÄ, zÀÄªÁð¸À£ÉAZÉ, ªÁAiÀÄl eÁ¯Éè¯É, PÀÄ²¯É,
PÀ¥Àð¯É¯É, GµÁÚZÉ, ªÀÄ¸ÀÛ xÀAqÀ DºÁgÀ vÁªÀÄ¸À UÀÄt duÁAPÀ ¦æÃwZÉ
D¸ÀvÁ. PÀÄA¨sÀPÀtÄð vÁªÀÄ¸ÀUÀÄuÁAZÉÆ D²¯ÉÆ. vÁPÁ PÉzÀ£Á¬Ä ¤ÃzÀ D¤
D®¸Àå D²¯É. vÀªÉÆÃUÀÄt DºÁgÀ SÉ¯Áåj doÀgÀªÁå¢ü, GqÀUÁ¸À ±ÀQÛ GuÉ
eÁªÀZÉ, zÀÄBR, PÀµÀÖ gÉÆÃUÀÄ JvÀÛ¯É. DªÀÄUÉ¯É ±ÀjÃgÀ KPÀ zÉÃªÀ ªÀÄA¢gÀ. vÉÃA
¤ªÀÄð¼À zÀªÀgÀPÁ. ±ÀÄzÀÞ DºÁgÀ, GzÁPÀ WÉÃ£Á £ÁvÁè÷åj gÀeÉÆÃUÀÄt D¤
vÁªÀÄ¸À UÀÄt AiÉÄvÀÛ¯É.

ªÉÊeÁÕ¤PÀ eÁªÀ£ÀÄ ¸ÁwéPÀ DºÁgÀ ªÀÄí¼ÁågÀ gÁAzÀAiÀÄPÁ¬Ä, ¥sÀ®ªÀ¸ÀÄÛ,
ªÀÄÄAUÉÆ D¬Ä É̄ zsÁ£Àå, ªÁ½ ̈ sÁfÓ, ¥Á®Pï, PÉÆvÀÛA§j ¥Á É̄Æè, ªÉÄwÛ¥Á É̄Æè
D¢¯ÉA. ¸ÀÄPÀÛ DºÁgÀ ªÀÄí¼Áåj UÉÆÃAªÀÅ, eÉÆÃ¼ÀÄ, £ÁAZÀuÉÆ, ¢ézÀ¼À zsÁ£Àå,
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vÁASÁqÉ vÁAzÀÆ®Ä (ªÁ¥À D²¯É). d¯Áåj ªÉÄÊzÁ, ¸ÀÆgÀAiÀÄ vÁAzÀÆ®,
¸ÁPÀÌgÀ EvÁå¢, vÀ±Éêw, ¨sÁf¯É¯É DºÁgÀ ¸ÀvÀé£Á² DgÉÆÃUÁåPÀ ZÁAUÀ £ÀíAiÀiï.
ºÁeÉÓÃ£À ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ, gÀPÀÛ MvÀÛqÁ gÉÆÃUÀÄ, ªÀiÁvÁåzÀÆQ, ¥ÉÇmÁÖ zÀÆQ, D¢
gÉÆÃUÀÄ AiÉÄªÀZÁPÀ ¸ÁzsÀåvÁ D¸Á. vÀ²ê eÁªÀ£ÀÄ vÁeÁ ¥sÀ®ªÀ¸ÀÄÛ, gÁAzÀ¬Ä
PÁ¬Ä, ªÉÆ¼ÀPÉÆ D¬Ä¯É zsÁ£Àå DªÀÄUÉ¯É DºÁgÀ eÁªÀPÁ.

¥ÉÇmÁÖ ̈ sÀÆPÀ£Á² eÉªÀ£ÁPÁÌAw, ̈ sÀÆPÀ D À̧vÀ£Á SÁAiÀÄ£Á² gÁ§Æ£ÁPÁÌAw.
ªÁgÁAvÀÄ KPÀ ¢ªÀ¸ÀÄ AiÀiÁ ªÀÄíAiÀiÁß÷åAvÀÄ KPÀ ¢ªÀ¸ÀÄ G¥Á¸À PÉ¯Áåj
DªÀÄUÉ¯É zÉÃºÀ ±ÀÄzÀÞ eÁvÁÛ. gÉÆÃUÀ ¤AiÀÄAvÀæt ±ÀQÛ AiÉÄvÁÛ. eÉªÀvÀ£Á GzÁPÀ
ªÀÄ¸ÀÛ ¦ÃªÀZÁPÀ £ÀdÓ. SÁt-eÉªÀt CzsÀðUÀAmÉ ¥sÀÅqÉ, eÉªÀuÁ CzsÀð UÀAmÁå
ªÀiÁVj GzÀPÀ ¦ÃªÀZÉ DgÉÆÃUÁå zÀÈ¶×£À ZÁAUÀ. ¸ÀPÁ½ GmÁAiÀÄ¯É vÀPÀët
zÉÆÃ¤ ¯ÉÆÃmÉÆ ºÀzÀ vÀ¥Àà¬Ä¯É GzÀPÀ ¦¯Áåj gÀPÀÛ ¸ÀAZÁgÁPÀ ZÁAUÀ.
AiÉÆÃUÁ À̧£À, ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ PÉÆgÀ£ÀÄ DgÉÆÃUÀå ̧ ÀÄzsÁgÀt PÉÆgÀªÉvÀ. AiÉÆÃUÁ À̧£À,
¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ PÉÆgÀ£ÀÄ DgÉÆÃUÀå ¸ÀÄzsÁgÀt PÀgÀªÉvÀ. AiÉÆÃUÁ¸À£À PÉÆgÀZÉ
zÉÆÃ¤ UÀAmÉÆ ¥sÀÅqÉ , zÉÆÃ¤ UÀAmÉÆ ªÀiÁVj DºÁgÀ, WÉÃªÀPÁ ªÉÆítÄ
AiÉÆÃUÀ ¥ÀjtvÀ ¸ÁAUÀvÁw. ªÀÄ¸ÀÛ ºÀÆ£À DºÁgÀ, ¥Á¤ÃAiÀÄ ¸ÉÃªÀ£Á PÉÆgÀZÉ
DºÁgÀ ±ÀjÃgÁPÀ ZÁAUÀ £ÀíAiÀiï. RAZÉ¬Ä DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£À PÉÆgÀZÉ ¥sÀÇqÉ
ºÁvÀ, ¥ÁAiÀÄ zsÀÆªÀ£ÀÄ ±ÀÄzÀÞ eÁUÁåj §AiÀÄ À̧Æ£ÀÄ, zÉÃªÁPÀ DmÉÆÃªÀ PÉÆgÀ£ÀÄ
±ÀÄzÀÞ, ̧ ÀéZÀÒ ªÀÄ£Á£À ±ÁAw ªÀÄAvÀæ ªÉÆítÄ ̧ ÉÃªÀ£À PÉÆgÀZÉ ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ ̧ ÀA À̧ÌöÈwAvÀÄ
¥À¼ÉÆªÉvÀ. DºÁgÀ vÀAiÀiÁgÀ PÉÆgÀZÉ duÁAPÀ ±ÀÄzÀÞ eÁªÀ£ÀÄ, ¸ÀéZÀÒ GzÀPÀ
ªÁ¥ÉÇgÀ£ÀÄ, ¥Àj±ÀÄzÀÞ ªÀÄ£Á£À vÀAiÀiÁgÀ PÉÆgÀZÉ dªÁ¨ÁÝj D¸Á.

DºÁgÀ DgÉÆÃUÁå «µÀAiÀiÁPÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÀÌöÈwAvÀÄ ªÀiÁvÀæ G¯ÉèÃR
D¸ÀÄZÉ £ÀíAiÀiï. ¥Àæ¥ÀAZÁZÉ EvÀgÀ zÉÃ±ÁAvÀÄ¬Ä, zsÀªÀiÁðAvÀÄ¬Ä ¥ÁæªÀÄÄRåvÁ
¢¯Áè. GvÀÛªÀÄ DºÁgÀ, zÉÃºÁgÉÆÃUÀå, GvÀÛªÀÄ ̧ ÀA¸ÁÌgÁ ªÁmÉåÃ£À ªÀZÁÑPÀ ¥Àæw
KPÀ¯Áå£À ¤zsÁðgÀ PÉ¯Áåj GvÀÛªÀÄ ̧ ÀªÀiÁd ¤ªÀiÁðt eÁªÀ£ÀÄ zÉÃ±À C©üªÀÈ¢Þ
eÁªÀZÁåAvÀÄ ¸ÀA±ÀAiÀÄ £Á.
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DyðPÀ À̧Ä s̈ÀzÀævÁ

‘zÀÄqÀÄØ’ ¨sÁj ªÀíqÀ ¸ÁzÀ£À. zÀÄqÀÄØ eÁUÀÈvÉ£À ªÁ¥ÀgÀ¯Áåj ¥ÀæUÀw. C®PÀë÷å
PÉÆgÀ£ÀÄ RZÀÄð PÉ¯Áåj ªÀiÁvÉå GPÀ¼À£Á vÀ² zÀÄUÀðw. zÀÄqÀÄØ fÃªÀ£ÁAvÀÄ
À̧PÀqÀ ¢vÀÛªÉ? zÀÄqÀÄØ ̈ sÀzÀæ PÉÆgÀ£ÀÄ zÀªÀgÀPÁªÉ? PÀ̧ À̄ ÁåPÀ zÀªÀgÀPÁ, PÀ²ê zÀªÀgÀPÁ?

ªÀÄí¼É¯É ¥Àæ±ÉÆß AiÉÄvÁÛ. zÀÄqÀªÁ£À ¸ÀPÀÌqÀ ¸ÀÄR, ±ÁAw, ¸Ë¨sÁUÀå ªÉÄ¼À£Á
eÁ¯Áåj¬Ä zÀÄqÀÄØ §ºÀÄ CªÀ±ÀåPÀ eÁªÀ£ÀÄ D¸Á. zÀÄqÁé «µÀAiÀiÁ£À vÁvÁìgÀ
£ÁPÁÌ. zÀÄqÀÄØ ¸ÀªÀð¸Àé ªÉÆítÄ ªÁåªÉÆÃºÀ PÉÆgÀPÁ ªÉÆítÄ £Á . zÀÄqÀÄØ
eÁUÀÈvÉÃ£À RZïð PÀgÀ£ÀÄ, CªÀ±ÀåPÀvÉÃPÀ vÀPÀÌ RZÀÄð PÉÆgÀ£ÀÄ ªÀgÀ¯É¯É §ZÀvÀ
PÉÆgÀ£ÀÄ ªÉÃ¼À C£ÀªÀ±ÁåPÀ ªÁAiÀÄl ªÁ¥ÀgÀ¯Áåj DyðPÀ ̧ À¨sÀzÀævÁ ªÉÆítªÉÃvÀ.

zÀÄqÀÄØ AiÀiÁ ¥ÉÊ Ȩ́Æ ̧ ÀªÀÄxÀð eÁªÀ£ÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀ PÀgÀvÀj, DyðPÀ ̧ ÀAPÀµÁÖAvÀÄ
¥ÀuÁ², ¸À¨sÀå, ¸ÀAvÀÈ¥ÀÛ fÃªÀ£À PÉÆgÀZÁPÀ §ÄzÀéAvÀ PÁAiÀÄ gÀÆrüj ºÁqÀPÁ.
®PÀë ¢ÃªÀ£ÀÄ PÁªÀÄ PÀgÀ£Á² ¸ÀA¥ÁzÀ£À PÉ¯Éè¯É zÀÄqÀÄØ PÉzÀ£ÁA¬Ä ªÀiÁvÁå¯ÁV
¸ÀgÉÆÃ¥À D¸À¯ÁåªÀj. vÉÃA ¸ÀAvÉÆÃµÀ ¢Ã£Á. DªÀÄUÉ¯É DzÁAiÀÄ QvÀ¯É D¸ÀQ
wvÀ¯ÉÃa D«Ä RZÀÄð PÉÆgÀPÁ. “ ºÁAvÀÄ¼À D²¯É wvÀ¯É ¥ÁAiÀÄÄ ¸ÉÆÃr”
ªÉÆítÄ DzÀÎvÉÆ D¸Á. vÀÄªÀÄUÉ¯É DzÁAiÀÄ «ÄwAvÀÄ vÀÈ¦Û fÃªÀ£À PÉÆgÀZÁPÀ
¥ÀæAiÀÄvÀß PÉÆgÀPÁ. ²æÃªÀÄAvÀ ªÀUÁð fÃªÀ£À jÃw C£ÀÄPÀgÀt PÉÆgÀ£ÀÄ ¥sÀnÖ
¥ÀæwµÁ× zÁPÉÆªÀZÁPÀAiÀiï DªÀÄUÉ¯É ºÀzÁÝj ¸ÀgÀ¼À ¸ÀÄAzÀgÀ fÃªÀ£À PÉÆgÀ£ÀÄ
vÀÈ¦ÛÃ£À fÃªÀ£À PÉÆgÀZÉ ZÁAUÀ.

vÀÄªÀÄUÉ¯É ̧ ÀA¥ÁzÀ£Á DzsÁgÁj ¥Àæw ªÉÄíöÊ£ÉÆ DAiÀÄªÀåAiÀÄ §gÉÆªÀ£ÀÄ ̧ Àé®à
zÀÄqÀÄØ G½vÁAiÀÄ PÉÆgÀ£ÀÄ RZÀÄð PÀgÁåAw. vÀÄªÀÄUÉ¯É ªÉÊAiÀÄÄQÛPÀ §eÉmÁAvÀÄ
DºÁgÀÄ «ºÁgÀ, zÁ£À, £Éí¸Àét, ªÀPÀzÁPÀ, C£À¥ÉÃQëvÀ RZÀÄð, ̧ ÁªÀiÁ£Á j¥ÉÃj
D¢ PÉÆgÀZÁPÀ zÀÄqÀÄØ §ZÀvÀ PÉÆgÀAiÀiÁ. ¸ÀUÀ¼É ªÉÄíöÊ£ÉÆ vÀÄªÀÄUÉ¯É §eÉmÁPÀ
vÀPÀÌ fÃªÀ£À PÀæªÀÄ gÀÆ¦vÀ PÀgÁåw. CUÀvÁåZÉ «µÀAiÀÄ WÉÃªÀ£ÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀ
¥ÁªÁåw. RZÀÄð ªÁqÉÆªÀZÁPÀ ¸ÉÆqÀ£Á² vÀÄªÀÄUÉ¯É §eÉmÁAvÀÄ RAZÉ¬Ä
«µÀAiÀiÁPÀ zÀÄqÀÄØ RZÀÄð eÁAiÀÄ£Á² ªÀgÀ¯Áåj vÉÃA RZÀÄð PÉÆgÀ£ÁPÁw.
GzÁgÀuÉPÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ RZÀÄð eÁAiÀÄ£Á eÁ¯Áåj vÉÃA vÀ²Aa zÀªÀgÁåw.
PÉzÀ£ÁAiÀÄ ¥ÀÅtÂ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ±ÀÄ®Ì ¢ÃªÀPÁ ¥À¼Áåj vÀÄ«Ää ̧ ÀÄ s̈ÀzÀæ PÉ¯ÉÉ¯ÁåAvÀÄ¯É
PÁtÄ ¢ÃªÀAiÉÄvÀ.

DyðPÀ ¸ÀÄ¨sÀzÀævÉPÀ DyðPÀ ²PÀët eÁªÀPÁ. «ÄvÀªÀåAiÀiÁ£À fÃªÀ£À PÉÆgÀ£ÀÄ,
zÀÄqÀÄØ G½vÁAiÀÄ PÀgÁ. zÀÄqÀÄØ G½vÁAiÀÄ PÀgÀZÉ, ̧ ÀAUÀæºÀ PÉÆgÀZÉ ²PÀët ̄ Áí£À
D¸ÀvÁ£Á zÁPÀÆ£ÀÄ AiÉÄªÀPÁ. ̄ Áí£À ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ a®ègÉ zÀÄqÀÄØ ¢ÃªÀ£ÀÄ vÁ¤ß
‘¦VÎ ̈ ÁåAPÁAvÀÄ’ §ZÀvÀ PÉÆgÀ£ÀÄ zÀªÀgÀZÁåPÀ ²PÉÆÃªÀPÁ. vÁgÁßmÁå£À DAUÁAvÀÄ
vÁæt D¸ÀvÀ£Á zÀÄqÀÄØ G½vÁAiÀÄ PÉ¯Áåj ªÀÄÄPÀgÀ¸ÀÆ£ÀÄ ªÉÃ¼À C£À¥ÀvÁåPÀ
eÁvÁÛ. CvÀÛ ¸ÀAvÉÆÃµÀ ¥ÁªÀZÉ ¸ÉÆÃqïß ªÀÈzÁÞ¥ÁåAvÀÄ UÀªÀÄävÀ PÉÆgÀZÁPÀ
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¸ÁzsÀåªÉ? ªÉÆítÄ zÀÄqÀÄØ RZÀÄð PÉÆgÀZÉ ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀiÁð£À ¥ÉÊ¸É RZÀÄð
PÉ̄ Áåj ªÀÄÄPÁj PÀµÀÖ ̈ sÉÆUÀÄPÁ ¥ÀqÀvÁ. xÉÆqÉ ªÉÃ¼Áj vÁAUÉ̄ É ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄð
¸ÀªÀÄ ªÉÆítÄ ¢¸ÀvÀ¯É d¯Áåj DyðPÀ ¸ÀÄ¨sÀzÀævÉ SÁwgÀ eÁUÀÈvÀ PÉÆgÀPÁ.

D£ÁgÉÆÃUÀå, ¤gÀÄzÉÆåÃUÀ D¤ EvÀgÀ ̧ ÀAPÀµÀ× fÃªÀ£ÁAvÀÄ PÉzÀ£Á ̈ sÉÆUÀÄPÁ
¥ÀqÀvÀ¯É ªÉÆítÄ ¸ÁAUÀZÁPÀ eÁAiÀÄ£Á. D¸À¯É PÀµÁÖ PÁ¯ÁPÀ zÀÄqÀÄØ EPÀÌlÖ
PÀgÀ£Á² gÁRZÉªÉ? vÀÄªÀÄUÉ¯É ̧ ÁA¨ÉÆ¼ÀÄ, DzÁAiÀÄ QvÀ¯É GuÉ D¸ÉÆ. EPÀlÖ
PÉÆgÀ£ÀÄ zÀªÀgÁ. xÉA¨ÉÆ, xÉA¨ÉÆ MlÄÖ eÁ¯Áåj ªÀíqÀ vÀ¼É eÁvÀÛ¯É. zÀÄqÀÄØ
G½vÁAiÀÄ PÉÆgÀZÉ SÁwÃgÀ vÁvÁÌ°PÀ vÁåUÀ PÉÆgÀPÁ ¥ÀqÀvÁ. ºÁeÉÓÃ£À ªÉÃ¼À
C£À¥ÀvÁåPÀ ZÁAUÀ eÁvÀÛ¯É. ¢£À¤vÁåZÉ fÃªÀ£ÁAvÀÄ ¯Áí£À ¯Áí£À §zÀ¯ÁªÀt
PÉÆgÀ£ÀÄ zÀÄqÀÄØ ªÀgÉÆªÉÃvÀ. ªÀíqï ªÀíqï CAUÀrAvÀÄ, ªÉÆ¯ÁèAvÀÄ (Mall)
ªÀZÀÆÑ£ÀÄ KPÁzÉÆÃ¤ gÀÄ¥ÀAiÉÆ ¢ÃªÀ£ÀÄ WÉÃªÀZÉ ¥À² ¸Á£À ¸Á£À DAUÀrAvÀÄ
¸ÁªÀiÁ£À WÉAiÀiÁå. xÀA¬Ä GuÉ zÀÄqÀªÁPÀ ZÁAUÀÄ ªÀiÁí®Ä ªÉÄ¼ÀvÁ. vÀÄªÀÄUÉ¯É
WÀgÁ zÁPÀÆ£ÀÄ ¯ÁVZÉ RAZÉ¬Ä zÀÄPÁ£ÁPÀ, ¸ÁAvÉPÀ, ªÀiÁPÉðmÁPÀ, ªÁírðPÉ
ªÀÄÄAf ªÀiÁAlªÉPÀ ªÀZÁÑPÀ D À̧̄ Áåj C£ÁªÀ±ÀåPÀ ªÁºÀ£Áj ªÀZÁÑPÀ¬Ä ZÀªÀÄPÀÆ£À
ªÀZÁÑw.

G½vÁAiÀÄ PÉÆgÀZÉ gÀÆ¥ÀAiÉÆ (zÀÄqÀÄØ) gÁ¶ÖçÃPÀÈvÀ ¨ÁåAPï AiÀiÁ
¥ÉÇÃ¸ÁÖ¦üÃ¸ÁAvÀÄ zÀªÀgÀ¯Áåj ZÁAUÀ ªÁr (interest) ªÉÄ¼ÀvÁ D¤ zÀÄqÀÄØ¬Ä
¸ÀÄgÀQëvÀ D¸ÀvÁ. G½vÁAiÀÄ AiÉÆÃd£Á «µÀAiÀÄ eÁt D²¯É »vÉÊ¶AUÉ¯É,
DyðPÀ vÀeÁÕ¯É ¸À®ºÁ WÉÃªÀ£ÀÄ ZÁAUÀ AiÉÆÃd£ÉAvÀÄ, ¨ÁåAPÁAvÀÄ zÀÄqÀÄØ
zÀªÀgÁ. ZÀÄPÉÆ£ï¬Ä ZÀqÀ ªÁqÉåÃZÉ D±ÉÃPÀ aÃn ªÀåªÀºÁgÀ  AiÀiÁ SÁ¸ÀV
zÀÄqÁé ¸ÀA¸ÉÜAvÀÄ zÀÄqÀÄØ WÁ®£ÁPÁw. C¸À¯É ªÀåªÀºÁgÁAvÀÄ zÀªÀgÀ¯É¯É
§AqÀªÁ¼Á¬Ä £Á ªÁr¬Ä £Á, ̧ ÀA¸ÉÆÜ¬Ä gÁvÁ gÁw §AzÀ eÁªÀZÉ D«Ä
¤vÀåa ¥ÀwæPÉAvÀÄ, zÀÆgÀzÀ±Àð£ÁAvÀÄ ¥À¼ÀAiÀÄvÁw. vÀ²ê eÁªÀ£ÀÄ eÁUÀÈvÀ PÀgÁ.
ªÉÃ¼À ªÉÃ¼ÁPÀ «zÀÄåvï, zÀÆgÀ¸ÀA¥ÀPÀð, GzÀPÁ©¯ï, ̈ ÁåAPï ̄ ÉÆÃ£ï, ̈ sÀgÁåw.
E£ÀÆìgÉ£ïì PÀAvÀÄ, gÁ¶ÖçÃAiÀÄ G½vÁAiÀÄ AiÉÆÃd£Á D¢AvÀÄ zÀÄqÀÄØ ¨sÀgÁåw.
ºÁeÉåÃ£À zÀAqÀ ¢ÃªÀ£ÀÄ ±ÀÄ®Ì ¥ÁªÀw PÉÆgÀZÉ ªÀgÀvÁ. eÁ¯É¯É wvÀ¯É vÀÄªÀÄUÉ¯É
fÃªÀ£À ±ÉÊ° ̧ ÀgÀ¼À D¸ÉÆ. zÀÄ¸Áæ÷å¯É vÉÆRuÁAiÉÄPÀ AiÀiÁ C¥ÀªÀiÁ£ÁAPÀ PÁ£ÀÄ
¢Ã£Á², ªÀÄ£Á ªÀígÀ£Á² vÀÄªÀÄPÁ ̧ ÀªÀÄ ªÉÆítÄ ¢²¯É ªÁmÉåÃj DvÀä«±Áé¸Á£À
ªÀÄÄPÁgÀ²AiÀiÁ

xÉÆqÉ dt DAiÀÄzÀ£À, ¨sÁAUÀgÀ, DAUÀªÀ¯É, zÀÆgÀzÀ±Àð£À D¢ ¸ÁªÀiÁ£À
PÀAvÁj WÉvÁÛw. vÉzÀ£Á ¸ÀA¥ÁzÀ£ÉZÉ ZÀqÀwÃ ªÁAmÉÆ PÀAvÀÄ ¨ÁAzÀÆZÁPÀ
ªÀvÁÛ. PÀAvÁj (instalment)  WÉvÀ¯Áå£À ªÁr ¸ÀªÉÄÃvÀ ZÀqÀvÉ gÀÆ¥ÀAiÉÆå
¢ÃªÀPÁ eÁvÁÛ. ¸Á¨ÁgÀ d£ÁAPÀ ¸ÀzÀAa ¨ÁeÁgÁPÀ ªÀZÀÆÑ£ÀÄ KPÀ £À KPÀ
ªÀ¸ÀÄÛ WÉÃªÀZÉ ¦±É D¸ÀvÁ. CªÀ±Àå £Áw¯É ̧ ÁªÀiÁ£ÀAiÀiï WÀgÁ ºÁtÄ WÁ®£ÀÄ
zÀÄqÀÄØ ®UÁqÀ PÀgÀvÁw. DyðPÀ ¸ÀÄ¨sÀzÀævÉZÉ zÀÆ¸ÀgÉ ¥ÀæªÀÄÄR «ZÁgÀ ªÀÄí¼Áåj
jÃt PÀgÀ£Á² fÃªÀ£À PÉÆgÀZÉ. zÀÄ¸Áæ÷å¤ PÁqÀZÉ jÃuÁAPÀ eÁ«ÄÃ£À gÁ§£Á²
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D¸ÀÄZÉ §ÄzÀAvÀPÁAiÀiï ªÁ¥ÉÇgÀPÁ. §AzsÀÄ «ÄvÁæ¯ÁVA jÃt WÉªÀZÉ AiÀiÁ
¢ÃªÀZÉ ªÀåªÀºÁgÁ vÁPÀÆ£ÀÄ D±ÁåAw zÀÄqÀªÁ ªÀåªÀºÁgÁ£À ¸ÀA§AzsÁAvÀÄ
zÉÆÃ¹ÛÃAvÀÄ DqÀR¼À AiÉÄvÀÛ¯É. vÀ²Aa vÀÄªÀÄUÉ¯É zÀÄqÀÄØ D¹Û ¸ÀA§AzsÀ D²¯É
¥ÀvÁæAPÀ ¸À» PÉÆgÀ£ÁPÁÌw. zÀÄqÀÄØa ¸ÀªÀð¸Àé £ÀíAiÀiï. EvÁåPÀ  ªÀÄí¼ÁågÀ µÉÃgïì
(shares), ¨ÁAqï, PÉærmï PÁqïð, mÁæªÉ®gïì ZÉPï, qÁæ¥sïÖ D¸Á,  zÀÄqÀªÁZÉ
ºÉÃA ««zsÀ gÀÆ¥À eÁUÀævÉÃ£À ¸ÁA¨ÉÆ¼ÀPÁ. PÉærmï PÁqïð eÁ¯É¯É wvÀ¯É
GuÉ G¥ÉÃUÀ PÀgÁ. PÉærmï PÁqÁð£À CUÀvÁå ¸ÁªÀiÁ£À ªÀiÁvÀæ WÉÃªÀPÁ. vÉÃA
ªÁ¥ÀÇgÀvÀ£Á ¤AiÀÄAvÀæt D À̧ÆPÁ. CAvÀgÀeÁ¯Á ªÀÄÄSÁAvÀgÀ ªÁå¥ÁgÀ PÀgÀvÀ£Á
eÁUÀÈvÉ£À ªÀåªÀºÁgÀ PÀgÁ. vÀÄªÀÄUÉ¯É ¨ÁåAPï SÁvÁ £ÀA§gÀ, CUÀvÁå ªÀiÁ»w,
J.n.JªÀiï PÁqÁð ¦£ï £ÀA§gï D¢¯ÉA PÉÆÃuÉ ¤ªÀÄV¯Áåj¬Ä ¢ÃªÀZÁPÀ
£ÀdÓ. vÁeÉ ¥ÀÇgÁ¬Ä ªÀiÁ»w WÉÃªÀ£ÀÄ ¥sÀmÉÊvÀ¯Áå¯É eÁ¼À D¸Á. vÀÄªÀÄUÉ¯É
zÀÄqÁé ¸ÀA§AzsÀ D²¯É ªÀiÁ»w E-ªÉÄÃ¯ÁAvÀÄ eÁªÉÇ ¥sÉÃ¸ï-§ÄPÁAvÀÄ
WÁ®£ÁPÁw. vÀÄªÀÄUÉ̄ É ¥ÀUÁgÀ, G½vÁAiÀÄ ªÀiÁ»w ¢ÃªÀ£ÁPÁw. vÉA vÀÄªÀÄUÉ̄ É
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ. DzÁAiÀÄ PÀgÀ D¦üÃ¸ÁPÀ, ªÁtÂdå vÉjUÉ D¦üÃ¸ÁPÀ ¢vÀÛ£ÁAiÀiï ¸ÀªÀÄ
zÁR¯Á ¢AiÀiÁåw.

DyðPÀ ¸ÀÄ¨sÀzÀævÁ PÀgÀvÀ£Á vÀÄ«Ää zÀÄ¸Áæ÷å¯ÁV jÃt WÉvÀ¯Áåj vÉÃA
¥ÁªÀAiÀiÁåw. ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ fÃªÀ£À PÀgÁw. zÀÄ±ÀÑmÁ vÁPÀÆ£À zÀÆgÀ C¸ÀÄPÁ.
zÀÄ¸Áæ÷å¯É zÀÄqÀÄªÁ£À vÀÄ«Ää ªÀÄeÁ PÉÆgÀZÉ gÁ§AiÀiÁw. RAZÉ¬Ä gÀÆ¥Á£À
s̈ÀæµÀÖZÁgÀ PÉÆgÀZÁPÀ £ÀdÓ. zÀÄ¸Áæ÷å É̄ ̧ ÁªÀiÁ£À, zÀÄqÁéZÉ ¥ÉÇw (purse)  vÁAUÉ̄ É

C£ÀÄªÀÄw £Áw¯É PÁqÀZÁPÀ £ÀdÓ. ¸ÀéAvÀ PÁªÀÄPÉÆgÀ£ÀÄ, ¸ÀA¥ÁzÀ£Á PÉÆgÀ£ÀÄ
ªÀiÁvÉå GPÀ¼ÉÆ£ÀÄ fÃªÀ£À PÀgÁ. zÀÄqÀÄØ fÃªÀ£ÁAvÀÄ CUÀvÁå ªÀ¸ÀÄÛ. vÉÃA
¸ÀÄ¨sÀzÀæ PÀgÁ. zÀÄqÁé «µÀAiÀiÁj ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÁ D¸ÉÆ. zÀÄqÀÄØ ZÁAUÀ ªÁmÉåÃ£À
PÀªÀiÁAiÀÄ PÉÆgÀZÁPÀ, G½vÁAiÀÄ PÉÆgÀZÁPÀ, ZÁAUÀ PÁªÀiÁAPÀ RZÀÄð PÉÆgÀZÁPÀ
Df zÁPÀÆ£ÀÄ ªÀÄ£À PÀgÁAw. ¸ÀAvÀÈ¥ÀÛ, ¸ÀÄTÃ fÃªÀ£À PÀgÁw.
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s̈ÀæsÀµÁÖZÁgÀ KPÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¦ÃqÁ

‘¨sÀæµÁÖZÁgÀ’ ªÀÄí¼É¯É KPÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¦qÁ. ¨sÀæµÁÖZÁgÁPÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå CxÀð
‘C¤Ãw’ AiÀiÁ ¤Ãw £ÁwÛ̄ É PÁªÀÄ. ºÉÃA ¥ÀÇgÁAiÀÄ zÉÃ±Á duÁAPÀ C£ÀÄ s̈ÀªÁPÀ
AiÉÄªÀZÉ ªÀÄÄRå ¸ÀªÀÄ¸Áå. ¨sÀµÁÖZÁgÀ ªÀÄí¼Áåj ‘®AZÀ’ AiÀiÁ PÁ£ÀÆ£À ¨Á»gÀ
eÁªÀ£ÀÄ D²¯É ¸ÁzsÀ£É£À ZÀÆQ PÁªÀÄ PÉÆgÀZÁPÀ ªÉÄ¼ÀZÉ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£Á. ºÉÃA
¥ÀÇgÁ jwÃZÉ eË¥ÀZÁjPÀ ¤AiÀÄªÀÄ §¢£À PÉÆgÀ£ÀÄ gÁdQÃAiÀÄ AiÀiÁ ̧ ÁªÀðd¤PÀ
¸ÁÜ£ÁZÉ C¢üPÁgÁZÉ zÀÄgÀÄ¥ÉÃUÀ PÉÆgÀ£ÀÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ CxÀªÁ SÁ¸ÀVÃ ¯Á¨sÀ
¸ÀA¥ÁzÀ£ÁZÉ jÃw.

‘¨sÀæµÁÖZÁgÀ’ DzsÀÄ¤PÀ zÉÃ±ÁAvÀÄ ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀiï ¥ÁæaÃ£À £ÁUÀjÃPÀvÉAvÀÄAiÀiï
D²¯É ªÉÆítZÁPÀ ¸ÁPÁë÷åzsÁgÀ D¸Á. ¥ÀÅgÁvÀ£À Ff¥ïÖ, ªÉÄ¸À¥ÀmÉÆ«ÄAiÀiÁ,
VæÃ¸ï, gÉÆÃªÀiï £ÁUÀjÃPÀvÉAvÀÄ D²¯É ªÉÆítÄ vÉÃA PÁ¯ÁZÉ UÀæAxÁ£À PÀ¼ÀvÁ.
¨sÁgÀvÁAvÀÆAiÀiï ¨sÀ æµÁÖZÁgÀ D²¯É ªÉÆítÄ ¥ÀÅgÁt, gÁªÀiÁAiÀÄt,
ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÁAvÀÄ G¯ÉèÃR D¸Á. ªÀiËgÀå gÁAiÀiÁ¯É PÁ¯ÁAvÀÄ¯É PËn¯Áå£À
vÁUÉ̄ É CxÀð±Á¸ÁÛçAvÀÄ ̧ ÀgÀPÁjÃ C¢üPÁj£À, ̧ ÉÃªÀPÁ£À, EvÀgÀ PÁªÉÄ°£À PÉÆgÀZÉ
vÁ¸À¯É ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 40 £ÀªÀÄÆ£ÁåZÉ ̈ sÀæµÀÖ DZÀgÀuÉ «µÀAiÀÄ ¥Àæ¸ÁÛ¥À PÉ¯Áè. ªÀÄÄ¹èA
D¤ ©ænµÁ¯É PÁ¯ÁAvÀÄAiÀÄ ¨sÀæµÁÖZÁgÀ ªÀÄÄSÁgÀ¸ÀÆ£ÀÄ D¬Ä¯É. ¸ÁévÀAvÁæ
£ÀAvÀgÀAiÀÄ ºÉÃA GuÉ eÁAiÀÄ£Á² KPÀ ̧ ÁAPÀæ«ÄPÀ gÉÆÃUÁ ªÀiÁítPÉ ¥À¸ÀgÀÆ£À
UÉ¯Áè.

¤gÀAPÀÄ±À C¢üPÁgÀ ªÀåQÛPÀ ̧ ÀA¥ÀÇtð ̈ sÀæµÀÖ PÉÆgÀZÁPÀ ̧ ÁzsÀå D¸Á. DªÀÄUÉ¯É
gÁµÁÖçZÉ gÁdQÃAiÀÄ PÉëÃvÁæZÉ xÉÆqÉ d£À£ÁAiÀÄPÀ, ̧ ÀgÀPÁj C¢üPÁjAPÀ ¤jÃPÀëuÉ
PÉ¯ÁågÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀ ªÀgÀ¸À zÁPÀÆ£ÀÄ DªÀÄUÉ¯É ¸ÁªÀðd¤PÀ fÃªÀ£ÁAvÀÄ ¨sÀæµÀÖvÁ
¥À¸ÀgÀ¯É¯É ¢¸ÀPÁ. zÉÃ±Á £ÁAiÀÄPÀ, G£ÀßvÀ ªÀÄUÁð C¢üPÁjj, PÀAvÁæPÀÖzÁgÀ,
ªÉÊzÀå, ²PÀët ̧ ÀA¸ÁÜ C¢üPÁj, ²PÀëPÀ ºÁ¤ß ̈ sÀæµÁÖZÁgÀ PÉ¯Áåj, CªÀPÁ±À ¢¯Áåj
DªÀÄUÉ̄ É zÉÃ±À C©üªÀÈ¢Þ eÁªÀZÁPÀ ̧ ÁzsÀå £Á. ̈ sÀæµÁÖZÁgÀ DªÀÄUÉ̄ É ̧ ÁªÀðd¤PÀ
fÃªÀ£ÁAPÀ ̧ ÀA§AzsÀ D¸ÀÄZÉ KPÀ C£À¢üPÀÈvÀ D¤ CPÀæªÀÄ PÀÈvÀå. ºÁAvÀÄ PÀvÀðªÀå
¯ÉÆÃ¥À, C£ÉÊwPÀvÁ D¤ PÁ£ÀÆ£Á «gÉÆÃzsÁ CA±Á D¸Á. ºÁAvÀÄ ¤UÀ¢vÀ,
¤¢ðµÀÖ PÁªÀÄ DxÀªÁ PÀvÀðªÀå GzÉÝÃ±À ¥ÀÇªÀðPÀ eÁªÀ£ÀÄ ¤µïPÁ¼Àf¥Àt
(carelessness) PÉÆgÀZÉ ¢ À̧vÁ.

¨sÀæµÁÖZÁgÁPÀ KPÉPÀ ¥ÀAxÁ ¨sÁj «±Á® CxÀð ¢ÃªÀ£ÀÄ RAZÉ DZÀgÀt
¨sÀæµÀÖ RAZÉ ¨sÀæµÀÖ £ÀíAiÀiï ªÉÆítÄ ¤zsÁðgÀ PÉÆgÀZÉ PÀpt. PÀvÀðªÀå ¤ªÀðºÀuÉPÀ
®AZÀ (zÀÄqÀÄØ, ªÀ¸ÀÄÛ) WÉÃªÀZÉ, C¢üPÁgÀ ZÀ¯ÁªÀt PÉÆgÀ£ÀÄ zÀÄqÀÄØ ªÀ¸ÀÆ°
PÉÆgÀZÉ, ¸ÁªÀðd¤PÀ D¹Û zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ PÉÆgÀZÉ, vÁUÉ¯É ¸ÁA§¼ÁPÀ¬Ä ZÀqÀ
¸ÀA¥ÀvÀÄÛ PÉÆgÀ£ÀÄ zÀªÀgÀZÉ, ¸ÀgÀPÁgÀPÀ PÀgÀ ¨sÀgÀ£Á² D¸ÀZÉ, PÁ£ÀÆ£Á «gÉÆÃzsÀ
PÁªÀÄ PÀgÀvÁ¯ÁåPÀ ªÀÄzÀvÀ PÉÆgÀZÉ, WÀgÀ, eÁUÉÆ, PÁ¥ÀqÀ, ¨sÁAUÀgÀ, DAiÀÄzÀ£À
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D¢ WÉÃªÀZÉ ¨sÀæµÀÖ DZÀgÀt ªÉÆítÄ WÉvÁÛ.
¸ÁªÀðd¤PÀ PÁªÀiÁAvÀÄ D¸ÀÄ£ÀÄ vÉA C¢üPÁgÁPÀ ̧ ÀA§AzsÀ D²¯É KPÀ PÁgÀå

PÉÆgÀ£ÀÄ ¢ÃªÀZÁPÀ ¸ÀgÀPÁj AiÀiÁ ¸ÁªÀðd¤PÀ ¸ÉÃªÀPÁ£À KPÀ¯Áå£À ¥Àæw¥sÀ®
¤ªÀÄUÀÆZÉ AiÀiÁ ¹éÃPÁgÀ PÉÆgÀZÉ ¨sÀæµÁÖZÁgÀ eÁvÁÛ. GzÁºÀgÀuÉPÀ ¸ÀgÀPÁjÃ
D¸ÀàvÉæAvÀÄ PÁªÀÄ PÉÆgÀZÉ ªÉÊzÁå£À AiÀiÁ zÁ¢£À D¸ÀàvÉæPÀ D¬Ä¯É gÉÆÃVAUÉ¯É
vÀ¥Á¸ÀuÉPÀ vÁAUÉ¯ÁV PÁ£ÀÆ£Á «gÀÄzÀÞ eÁªÀ£ÀÄ zÀÄqÀÄØ, ªÀ¸ÀÄÛ WÉÃªÀZÉ.
ªÀiÁUÁð §¢£À ªÁågÀÄ PÉÆgÀZÉ ¯Áí£À ªÁågÉÃ°¯ÁåAUÉ¯ÁV  zÀÄqÀÄØ, vÀgÀPÁj,
¥sÀ®ªÀ¸ÀÄÛ E¤ßvÀgÀ ªÀ¸ÀÄÛ ªÀvÁÛAiÀÄ¥ÀÇªÀðPÀ eÁªÀ£ÀÄ vÁvÀÛªÀ½ C¢üPÁj£À ªÀ¸ÀÆ°
PÉÆgÀZÉ¬Ä ¨sÀæµÁÖZÁgÀ. ¸ÀgÀPÁj £ËPÀgÁ¤, C¢üPÁj£À, ¨ÁåAPï C¢üPÁj¤,
²PÀët E¯ÁSÁ C¢üPÁj¤ PÀbÉÃj ªÁºÀ£À vÁAUÉ¯É ªÉÊAiÀÄQÛPÀ D¤ PÀÄlÄA¨Á
¥ÀæªÁ¸ÁPÀ, ¨ÁeÁgÁPÀ, ªÀZÁÑPÀ, ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ±Á¯É ªÀígÀZÁPÀ ªÁ¥ÀÇgÀ¯Áåj¬Ä
D¤Ãw AiÀiÁ ̈ sÀæµÁÖZÁgÀ ªÉÆítÄ WÉvÁÛ. D¥ÀuÁå¯É WÉÆÃµÀt PÉ¯É¯É ̧ ÀA¥À£ÀÆä®
zÁPÀÆ£ÀÄ AiÉÄªÀZÉ DzÁAiÀÄPÀAiÀÄ ZÀqÀvÉ QÃªÀÄvÁ ¸ÀA¥ÀvÀÛ D¤ DzÁAiÀiÁ
ªÀÄÆ® D À̧ÄZÉ, ̧ ÀgÀPÁj PÀbÉÃjAvÀÄ ̧ ÁzsÁgÀt PÁgÀPÀÆ£À, C¢üPÁj eÁ¯Áåj¬Ä
PÉÆÃn UÀmÁè÷å£À gÀÆ¥ÀAiÉÆ ̧ ÀAUÀæºÀ PÉÆgÀ£ÀÄ zÀªÀgÀZÉ, «Ä°AiÀiÁAvÀgÀ gÀÄ¥ÀAiÉÄZÉ
PÀlét, PÀÈ¶ ¨sÀÆAAiÀÄ, SÁ£ÁªÀ½, ¨sÁAUÀgÀ ªÀeÁæ D¨sÀgÀt ¸ÀéAvÀ £ÁAªÁj
AiÀiÁ PÀÄlÄA§ZÉ EvÀgÀ ¸ÁAzÉAUÉ¯É £ÁAªÁAvÀÄ D¸ÀÄZÉ¬Ä ¨sÀæµÀÖZÁgÀ.

¸ÁªÀðd¤PÀ ̧ ÁÜ£Áj D¸ÀvÀ£Á C¥ÀuÁå£À PÉÆgÀPÁ eÁ¯É¯É PÀvÀðªÀå PÀgÀ£Á²
PÁ£ÀÆ£ÁPÀ «gÉÆÃzsÀ eÁªÀ£ÀÄ PÁªÀÄPÀgÀvÁå¯ÁPÀ ªÀÄzÀvÀ ¢ÃªÀZÉ, VgÉÃ¸ÁÜ£À
±ÉÆÃµÀt PÀgÀvÀ£Á zÀÄ§ð¼Áå£À ¦üAiÀiÁðzÀ PÉ¯Áåj¬Ä vÉÃA WÉÃ£Á² gÁRZÉ,
zÀÄ®ðPÀë PÉÆgÀZÉ ºÉAªÀ¬Ä ¨sÀæµÁÖZÁgÁZÉ KPÀ gÀÆ¥À. PÀlÖt ¨ÁAzÉÆÃZÉ
PÀAmÁæPïÖ zÁgÁ¯ÁV £ÀUÀgÀ ¥Á°PÉ EAf¤AiÀÄgï, PÀ«ÄµÀ£Àgï, CgÉÆÃUÁå¢üPÁj
D¤ zÀÆ¸ÀgÉ C¢üPÁj¤ ªÀÄ¸ÀÛ ªÉÆ¯ÁèZÉ ¸ÁªÀiÁ£À, zÀÄqÀÄØ, D¢¯É GqÀÄUÉÆgÉ
ªÉÆítÄ WÉÃªÀZÉ ̈ sÀæµÁÖZÁgÀ ªÉÆítÄ eÁvÁÛ. QgÁtÂ zÀÄPÁ£ÀzÁgÀ, gÁAzÀ¬ÄPÁ¬Ä,
ªÀiÁ¸ÉÆ½ ªÁå¥Áj, ¥sÀ®ªÀ¸ÀÄÛ EvÀgÀ ¸ÁªÀiÁVæ zÀÆPÁ£ÀzÁgÀ, gÉÃ±À£ï
zÀÆPÀ£ÁAZÁ£À ̧ ÀgÀPÁgÀPÀ PÀgÀ (Tax) ¢Ã£Á² £ÀµÀÖ PÉÆgÀZÉ ̈ sÀæµÀÖZÁgÀ. ̧ ÁªÀiÁ£À
¢vÀÛ£Á zÀÆPÁ£ÀzÁgÁ£À ªÀd£À, ªÀiÁ¥À£À GuÉ ¢ÃªÀZÉ, ¸ÀgÀPÁj ¸ÀAWÁ£À
¤UÀ¢ PÉ̄ É̄ É ªÉÆ¯ÁèPÀAiÀÄ ZÀqÀ gÀÆ¥ÀAiÉÆ WÉÃªÀZÉ s̈ÀæµÁÖZÁgÀ. ±Á É̄, PÁ¯ÉÃd
D¢ «zÁå ̧ ÀA¸ÉÜAvÀÄ, ̧ ÀgÀPÁj PÀbÉÃj, ̈ ÁåAPï, PÀA¥É¤AvÀÄ PÁªÀÄ PÀgÀvÁ¯Áå¤
¥sÁå£ï, «zÀÄåvï, GzÀPÁ ¸Ë®¨sÀå ªÁ¥ÁgÀÆ£ÀÄ CUÀvÀå£Áw¯É vÉzÀ£Á §AzÀ
PÉÆgÀ£ÀÄ ªÀZÀ£Á² D À̧ÄZÉ «zÁåyð, ²PÀëPÀ, PÁªÉÄ°, C¢üPÁj vÁAUÉ̄ É ̈ ÉÃd¨ÁÝj
PÁªÀÄAiÀÄ C¤Ãw eÁvÁÛ.

¨sÀæµÁÖZÁgÀPÀ D£ÉÃPÀ PÁgÀt D¸Á. ºÉÃA ¸ÀPÀqÀ PÀqÉ£À ¥À¸ÀgÀ¯Á. ¸ÁªÀiÁ£À
D¤ ¸ÉÃªÁ GuÉ D¸ÀÄZÉ. DyðPÀ C¨sÀzÀævÁ, DzÁAiÀÄ PÀgÀ ZÀqÀ D¸ÀÄZÉ, GuÉ
¥ÀUÁgÀ, ¸ÀAQÃtð PÁ£ÀÆ£À , £ÁUÀjPÀ ¸Ë®¨sÀå ªÁ¥ÀÇgÀZÁPÀ PÁ£ÀÆ£À ¨Á»gÀ
CªÀPÁ±À, ̈ sÀæµÁÖZÁgÁPÀ ªÁl ¢ÃªÀZÉ ¥ÀæeÁ À̧vÁÛvÀäPÀ ªÀåªÀ̧ ÁÜ, ZÀÄ£ÁªÀuÁ RZÀÄð,
ZÀqÀvÀ ªÀZÉÑ, LµÁgÁ«Ä fÃªÀ£À, PÁ¼É zsÀ£À ªÀV ªÀV VgÉÃ¸ïÛ eÁªÀPÁ, DqÀA§gÁ
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fÃªÀ£À PÉÆgÀPÁ ªÀÄí¼É̄ É D±É£À dt ̈ sÀæµÀÖ PÁªÀÄ PÀgÀvÁw. PÀpt ²PÀët eÁ É̄̄ Áè÷å£À,
zÀÄ§ð® ̧ ÁªÀðd¤PÀ C©ü¥ÁæAiÀÄ D¤ ¥Àæw s̈Àl£ÉPÀ ̧ ÀAWÀl£Á PÀgÀ£Á², DPÀ±ÀðPÀ
eÁ»ÃgÁvÀ, ªÁå¥ÁgÀ G¢ÝªÉÄAvÀÄ ̧ ÀàzsÁð D¢¯Áå£À ̈ sÀæµÁÖZÁgÀ ZÀqÀvÀgÀ ªÀvÁÛ.
D¹ ¨sÀæµÁÖZÁgÀ C§ÄðzÀ (cancer) gÉÆÃUÀÄ D¸À¯Áè÷åªÀj. ºÉÃA DgÀA¨sÁAvÀÄ
¤AiÀÄAvÀæt PÉÆgÀPÁ. ºÁeÉåÃ£À £ÉÊwPÀvÁ ªÁAiÀÄl eÁvÁÛ D¤ gÁµÀÖç, ̧ ÀªÀiÁeÁZÉ
¤µÁ× zÀÄ§ð® eÁvÁÛ. ¨sÁgÀvÁAvÀÄ eÁwÃAiÀÄvÁ, PÉÆÃªÀÄÄªÁzÀ, gÁdQÃAiÀÄ
C¢üPÁgÁPÀ ¸ÀàzsÁð, ¥ÁæzÉÃ²PÀ gÀhÄUÀqÉ ºÉÃA ¥ÀÇgÁAiÀÄ ¨sÀæµÁÖZÁgÀZÉ ªÁAiÀÄl
¥ÀjuÁªÀÄ. ºÉÃA ¥ÀÇgÁAiÀÄ DyðPÀ C©üªÀÈ¢ÞPÀ DqÀR¼À. ̈ sÀæµÁÖZÁgÁ ¥ÀjuÁªÀiÁ£À
PÁªÀÄ PÀgÀ£Á² D¸ÀÆZÉ, zÀÄ®ðPÀë, ªÉÃ¼ÀÄ PÉÆgÀZÉ, ªÉÊAiÀÄQÛPÀ dªÁ¨ÁÝjAvÀÄ
zÁPÀÆ£ÀÄ ¤¸ÉÆZÉð, ºÁeÉåÃ£À ¸ÁªÀiÁfPÀ C©üªÀÈ¢Þ D¤ ¥ÀæUÀw AiÉÆÃd£Á
ªÁAiÀÄl eÁvÁÛ. ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ C¥À£ÀA©PÁ, CvÁå±Á, C£ÉÊwPÀvÉAvÀÄ C¥ÁæªÀiÁtÂPÀ
ªÀåQÛ ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀiï ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ ªÀåQÛAiÀÄ ¹gÀPÀÆ£À ¥ÀqÀvÁ.

¨sÀæµÁÖZÁgÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀAWÀl£Á zÀÄ§ð® PÀgÀvÁ D¤ ¸ÀªÀiÁd «gÉÆÃ¢ü
±ÀQÛPÀ ¥ÉÇæÃvÁìºÀ ¢vÁÛ. D®², ªÀAZÀPÀ, PÁ¼À¸ÀAvÉZÉ, ZÉÆÃgÀ ªÀiÁí®Ä «PÀvÁ¯É,
PÀgÀªÀAZÀ£Á PÀgÀvÁ¯É, C£ÉÊwPÀ ªÀåªÀºÁgÀ PÀgÀvÁ¯Á° ¸ÀASÁå ZÀqÀ eÁªÀ£ÀÄ
vÁ¤ß ¥Àæ§® eÁªÀ£ÀÄ £ÁåAiÀiÁj, ¤ÃwÃ£À ZÀ®vÁ¯ÁåAPÀ ̧ ÀgÀPÁgÀ, ̧ ÀªÀiÁeÁAvÀÄ
«±Áé¸ÀÄ £Á eÁvÁÛ. ¨sÀæµÁÖZÁgÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå duÁ¯É zÀÄBR ZÀqÀ PÀgÀvÁ. ¸Àéd£À
¥ÀæPÀë¥ÁvÀ, CzÀPÀëvÁ, D²¸ÀÄÛ, ¥ÀÇgÁAiÀÄ PÉëÃvÁæAvÀÄ ¥À¸ÀgÀvÁ. PÀgÀ ¢¯Éè¯ÁåAUÉ¯É
(Tax payer) zÀÄqÀÄØ ªÁAiÀÄl PÁªÀiÁPÁ ªÁ¥ÀÇgÀvÁw. ¨sÀæµÁÖZÁgÀ ¤UÀæºÁPÀ
WÀl AiÀiÁ PÀqÀPÀ PÁ£ÀÆ£À PÀgÀ£Á eÁ¯Áåj ¸ÀUÀ¼É ¸ÀªÀiÁeÁ DyðPÀvÁ £Á±À
eÁªÀ£ÀÄ zÉÃ±À zÀÄ§ð® eÁªÀZÉ ̧ ÁzsÀåvÁ D¸Á. «zÉÃ²Ã §AqÀªÁ¼À ¥ÀæªÀiÁtAiÀÄ
GuÉ eÁvÀw ªÉÆítÄ xÉÆqÉ CzsÀåAiÀÄ£Á£À zÁPÉÆªÀ£À ¢¯Áè.

¨sÀæµÁÖZÁgÀ ¤ªÁgÀuÉPÀ RAZÉ PÀæªÀÄ WÉvÀ¯Á PÀ² PÁtÄ GqÉÆªÉvÀ ªÀÄí¼É¯É
«ZÁgÀ PÉÆgÀZÉ ªÀÄºÀvÁéZÉ eÁªÀ£À D¸Á. ¨sÀæµÁÖZÁgÀ gÁ¨ÉÆªÀZÁPÀ ¨sÁgÀvÀ
¸ÀgÀPÁgÁ£À xÉÆqÉ ±Á¸À£ÁvÀäPÀ PÀæªÀÄ WÉvÀ¯Á. 1947 E¸À«AvÀÄ ¥ÀæxÀªÀÄ eÁªÀ£ÀÄ
s̈ÀæµÁÖZÁgÀ ¥Àæw§AzsÀPÀ PÁAiÀÄzÉÆ. vÁeÉå ¥ÀæPÁgÀ ̧ ÁªÀðd¤PÀ, ̧ ÀgÀPÁjÃ C¢üPÁj£À

¤¢üðµÀÖ jÃwÃZÉ C¥ÀgÁ¢üÃ ªÀvÀð£Á PÉ¯Áåj vÁUÉ¯É «gÀÄzÀÞ ºÉÃA PÁAiÀÄzÉ
ªÁ¥ÉÇgÀªÉvÀ. ̈ sÀæµÁÖZÁgÀ ¥Àæw§AzsÀPÀ PÁAiÀÄzÉÆ, ºÉÃA PÁAiÀÄzÁ ¥ÀæPÁgÀ ̧ ÀgÀPÁj
C¢üPÁj ‘£ÁUÀjPÀ ¸ÉÃªÀPÀÄ’ (Public Servent) ªÉÆítÄ eÁ¯É. ºÁeÉå ¥ÀæPÁgÀ
PÉÃAzÀæ D¤ gÁdå ̧ ÀgÀPÁgÀ, ̧ ÁªÀðd¤PÀ ªÀ®AiÀÄ GzÉÆåÃUÀ, gÁ¶ÖçÃPÀÈvÀ ̈ ÁåAPÁ
£ËPÀgÀ C¢üPÁjA, «±Àé «zÁå®AiÀÄ DAiÉÆÃUÁZÉÀ GzÉÆåÃV, G¥ÀPÀÄ®¥Àw,
¥ÁæzsÁå¥ÀPÀ, ²PÀëPÀ, «eÁÕ¤ D¢¯Áå£À ºÉÃA PÁ£ÀÆ£À G®èAWÀ£Á PÉ¯Áåj ²PÁë
¨sÉÆUÀÄPÁ ¥ÀqÀvÁ.

¨sÀæµÁÖZÁgÀ ¥Àæw§Azsï PÉÆgÀZÁPÀ ̧ ÀgÀPÁgÁ£À ZÁj E¯ÁSÁ ̧ ÁÜ¥À£À PÉ¯ÁèA.
1. ¹§âA¢A D¤ vÁAUÉ¯É vÀgÀ¨ÉÃw E¯ÁSÉAvÀÄ DqÀ½vÁvÀäPÀ eÁUÀÈvÀ «¨sÁUÀ
(A.V.D) 2. PÉÃA¢æÃAiÀÄ ̈ ÉÃºÀÄUÁjPÁ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á WÀlPÀ,(BI) 3. ̧ ÀaªÁ®AiÀÄ,
¸ÀPÁðj E¯ÁSÁ, gÁ¶ÖçÃPÀævÁ ¨ÁåAPï ºÁAvÀÄ DAvÀjPÀ eÁUÀÈvÀ WÀlPÀ 4.
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PÉÃA¢æÃAiÀÄ eÁUÀÈvÀ DAiÉÆÃUÁ ̧ ÁÜ¥À£Á. (Central Vigilence) gÁdå ªÀÄmÁÖAvÀÄ
¯ÉÆÃPÁAiÀÄÄPÀÛ ªÀÄí¼É̄ É KPÀ ªÀåQÛ DAiÉÆÃUÀ gÀZÀ£À PÉ°è. É̄ÆÃPÀ¥Á® PÁAiÀÄzÉ
(The Lokpal Bill) ¨sÀæµÀÖ duÁ¯É «gÀÄzÀÞ PÀqÀPÀ PÁAiÀiÁðZÀgÀt PÉÆgÀZÁPÀ
¸ÀgÀPÁgÁPÀ ¸ÀºÁAiÀÄ PÀgÀvÁ. 1988 ¨sÀæµÁÖZÁgÀ PÁAiÀÄzÁ ¸ÀÄzsÁgÀt ªÀÄºÀvÁéZÉ
eÁªÀ£ÀÄ ̈ sÀæµÁÖZÁgÀ ¥Àæw §AzsÀPÀ eÁvÀÛw. D¤ ªÀÄÄSÁgÀ ‘zÀÄqÀÄØ’ WÉÃªÀZÉ ªÀiÁvÀæ
£ÀíAiÀiï ¢ÃªÀZÉAiÉÄ C¥ÀgÁzsÀ ªÉÆítÄ ²PÁë ¢ÃªÀZÉ ªÉÆítÄ PÁ£ÀÆ£À PÉ¯ÁèA.
j±ÀªÀvï (bribe) WÉw¯ÁåPÀ ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀiï ¢vÁ¯ÁåPÀ¬Ä ¨sÀAiÀÄ D¸À¯Áåj
¸ÀªÀiÁeÁAvÀÄ §zÀ¯ÁªÀt eÁvÀ¯É.

¨sÀæµÁÖZÁgÀ ¥Àæw§AzsÀ PÉÆgÀZÁPÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR eÁªÀ£ÀÄ eÁªÀPÁ.
¸ÁªÀiÁ£Àå duÁ¯É ¸ÀºÀPÁgÁ£À ¨sÀæµÁÖZÁgÀ «gÉÆÃzsÀ PÀgÀªÉvÀ. ¨sÀæµÁÖZÁjAPÀ
zsÉÆgÀ£ÀÄ ¢ÃªÀZÉ ªÀÄÄRå. ̧ ÁªÀðd¤PÁAUÉ̄ É C©ü¥ÁæAiÀÄ ̈ sÀæµÁÖZÁgÁZÉ «µÀAiÀiÁAvÀÄ
WÉÃªÀPÁ. ZÀÄ£ÁªÀt ̈ sÀæµÁÖZÁgÁPÀ CªÀPÁ±À PÉÆgÀ£ÀÄ ¢vÁÛ. vÀ² eÁªÀ£ÀÄ ZÀÄ£ÁªÀt
RZÁðªÀAiÀÄj ¤AiÀÄAvÀæt WÁ®PÁ. ZÀÄ£ÁªÀt ¸ÀAzÀ¨sÁðj zÀÄqÀÄØ, PÁ¥ÀqÀ,
zÀÆgÀzÀ±Àð£À D¢ É̄èA ªÀÄvÀzÁgÁAPÀ ¢ÃªÀ£ÀÄ D±ÁzÁPÀAiÀÄvÁw. ºÉÃA «gÉÆÃzsÀ
PÉÆgÀPÁ. ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ, ¤µÁ×ªÀAvÀ C¢üPÁjAPÀ, gÁdPÁgÀtÂAPÀ ªÀiÁ£Àå PÉÆgÀ£ÀÄ
¸À£Áä£À PÉÆgÀZÉ ¥ÀgÀA¥ÀgÁ D«Ä ªÁ¥À¸À DgÀA¨sÀ PÉÆgÀPÁ. ±Á¯É, PÁ¯ÉÃeÁ
«zÁåyðAPï £ÉÊwPÀvÉZÉ ¥ÁoÀÄ CUÀvÀå D¸Á. vÁvÀªÀ½ ¸ÀgÀPÁj C¢üPÁjAPÀ¬Ä
£ÉÊwPÀvÁ ªÉÄ¼ÀZÉ CUÀvÀå D¸Á. D² ‘j±ÀªÀvï’AiÀiÁ ̈ sÀæµÁÖZÁgÀ ¥Àæw§AzsÀ PÉÆgÀ£ÀÄ
¸ÀÄAzÀgÀ, ¸ÀéZÀÒ, ¨sÀæµÁÖZÁgÀ gÀ»vÀ ¸ÀªÀiÁeÁZÉ ¸ÉÆ¥À£À ¸ÁPÁgÀ eÁªÀZÉ vÀ²
eÁªÉÇ.
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ZÉ°AiÉÄAZÉ ¥ÀæªÀiÁt GuÉ eÁvÀj D¸ÁªÉ?

¨sÁgÀvÀ zÉÃ±ÁAvÀÄ C¥ÁgÀ ¥ÀæªÀiÁuÁZÉ ««zsÀ ¥ÁæPÀÈwPÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ D¤
ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ D¸Á. ¢Ã¸À ¥À² ¢Ã¸À ¨sÁgÀvÁZÉ d£À¸ÀASÁå ªÁíqÀvÀ D¸Á.
vÀ²ê eÁªÀ£ÀÄ ¸ÁévÀAvÁæ ¥ÀÇªÁðAvÀÄAiÀÄ, ¸ÁévÀAvÁæ÷å£ÀAvÀgÀAiÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ,
±ÉÊPÀëtÂPÀ, gÁdQÃAiÀÄ, DyðPÀ EvÁå¢ ¸ÀªÀÄ¸Áå AiÉÄªÀ£ÀÄ ¤ªÁgÀuÉÆÃ¥ÁAiÀÄ
¸ÉÆzÀÄPÁ ¥À¼Éî. ̧ ÁªÀiÁfPÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÁåAvÀÄ d£À¸ÀASÁå ZÀqÀvÀ ªÀZÉÑ, zÀÄ§ð¼À¥Àt,
©üPÁël£À, ªÀgÀzÀQët ¦ÃqÁ, PËlÄA©PÀ »A¸ÁZÁgÀ, ZÉÆgÀ¥Àt, ªÀÈzÁÞ¥Àå,
ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É ¸ÀASÁå ¥ÀæªÀiÁt GuÉ eÁªÀZÉ D¢¯ÉA ¸ÀªÀÄ¸Áå
D¸Á.

ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É ¸ÀASÁå ¥ÀæªÀiÁt GuÉ eÁªÀZÉ ¸ÀªÀÄ¸Áå KPÀ ªÀíqÀ
¸ÀªÀÄ¸Áå. ºÉÃA ¸ÀªÀÄ¸Áå ¨sÁgÀvÁAvÀÄ ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï KµÁåZÉ EvÀgÀ gÁµÀÖç
¥ÁQ¸ÁÛ£À, aÃ£Á, D¥sÀWÁ¤¸ÁÜ£ÁAvÀÄ, D¦üæPÁAvÀÄ¯É gÁµÁÖçAvÀÄ¬Ä GuÉ
eÁvÀgÀ D¸Á. ºÁPÁÌ PÁgÀt EvÉÛÃ? ºÁeÉåÃ£À eÁªÀZÉ zÀÄµÀàjuÁªÀÄ PÀ¸À¯É?
¥ÀjºÁgÀ D¸ÀªÉ? ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É ¸ÀASÁå GuÉ eÁAiÀÄ£Á vÀ² PÀ¸À¯É
PÉÆgÀªÉÃvÀ ªÉÆítÄ «ZÁgÀ PÉÆgÀZÉ §ºÀÄªÀÄÄRå eÁªÀ£À D¸Á.

ZÉ°è ‘G¨sÀAiÀÄ PÀÄ®¢Ã¦PÁ’ ªÀÄítvÁw. wÃ d¯Áä D¬Ä¯É WÀgÁPÀAiÀiï,
®UÀß eÁªÀ£ÀÄ UÉ¯Éè¯É WÀgÁPÀAiÀiï GeÁéqÀÄ ¢vÀÛ° ªÀÄítvÁw. d¯ÁågÀ QvÉèQ
zÀÄgÁzÀÈµÀÖ ZÉ°AiÀiÁAPÀ vÁAUÉ̄ É PÀÄ¼ÁgÁAiÀÄ, ̈ ÁªÀÄuÁ É̄ WÀgÁAvÀÄAiÀiï £Á£Á
jÃwZÉ »A¸Á, AiÀiÁvÀ£Á, C¥ÀªÀiÁ£À ¨sÉÆUÀÄPÁ ¥ÀqÀvÁ. ¹ÛçÃAiÀiÁAPÀ zÉÃ«,
ªÀiÁvÁ ªÉÆítÄ ¥ÀÇeÁ PÉÆgÀZÉ ¨sÁgÀvÁAvÀÄ ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÁPÀ ¨ÉÃ¥ÀgÀªÁ
PÉÆgÀZÁPÀ PÁgÀt EvÉÛ? vÁAPÁ ¦æÃwÃ£À ¥À¼ÉÆªÀ£ÀÄ ªÁqÀAiÀÄ£Áw EvÁåPÀ?
ªÀÄí¼É¯É ¥Àæ±Éß DªÀÄUÉ¯É ªÀÄ£ÁAvÀÄ AiÉÄvÁÛ. ºÉÃA ¥Àæ±ÁßPÀ dªÁ§ PÀpt £Á.
ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÁPÀ ¥À¼ÉÆªÀ£ÀÄ WÉªÀZÁPÀ RZÀÄð ZÀqÀ. vÁAUÉ¯É gÀPÀët, ²PÀët,
ªÁírðPÀ PÉÆgÀZÉ, ªÀgÀzÀQët ¸ÀªÀÄ¸Áå JvÁÛ. QvÀ¯É ²PÀªÀt D¸À¯ÁågÀ¬Ä ®UÀß
PÉÆgÀ£ÀÄ ¢ÃªÀPÁ ªÀÄí¼É¯É «ZÁgÀ AiÉÄvÁÛ. d¯Áåj ZÉ¯É ZÀgÀqÀÄ ªÀA±ÉÆÃzÁÞgÀPÀÄ.
ªÀiÁíAvÁgÀ¥ÀuÁAvÀÄ ¥À¼ÉÆªÀ£ÀÄ WÉvÁ É̄Æ, ªÉÆÃPÁëPÀ ªÁlzÁPÀAiÀÄvÁ É̄Æ. ZÉ̄ Éè
ZÀgÀqÀÄ£ÁvÁè÷åj UÀw ªÉÄ¼À£Á (C¥ÀÅvÀæ¸Àå UÀw£Áð¹Û) ªÀÄí¼É¯É £ÀA©PÁ ¥ÀÅgÁvÀ£À
PÁ¯ÁzÁPÀÆ£ÀÄ duÁ¯É ªÀÄ£ÁAvÀÄ §¸À¯Á.

DvÁðAa KPÀ D¸ÀàvÉæAvÀÄ KPÀ ¨Á¼ÁAw¯É ZÉ¯Áå ZÀgÀqÁPÀ ªÀígÀ£ÀÄ ZÉ°è
ZÀgÀqÀÄ zÀªÀgÀ̄ Á ªÉÆítÄ zÀÆgÀzÀ±Àð£À, ªÀvÀðªÀiÁ£À ¥ÀwæPÁ D¢ É̄A ªÀiÁzsÀåªÀiÁAvÀÄ
¥Àæ¸ÁgÀ eÁ¯Éè. vÀ¸À¯É WÀl£Á eÁvÀÛj D¸ÁA. ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÀÄ eÁ¯Éè ªÉÆítÄ
¸ÀÆ£ÉåÃPÀ WÀgÁ zÁPÀÆ£À ¨sÁAiÀÄgÀ WÁ®ZÉ, ZÀgÀqÁPÀ ºÀvÁå PÉÆgÀZÉ vÁ¸À¯É
PÁ½d PÀgÀUÀÄZÉ vÀ¸À¯É WÀl£Á £ÀUÀgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÁAvÀÄ¬Ä UÁAªÁAvÀÄ¬Ä eÁvÁÛ.
D¸À¯É WÀl£ÉÃ£À PÉÆ¼ÀZÉ PÀ¸À¯É ªÀÄí¼Áåj ZÉ¯Áå ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É ªÁåªÉÆÃºÀ, ZÉ°
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ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É §UÉÎ ¤µÁÌ¼Àf¥Àt. C²Ãa ZÉ¯Éè ªÀiÁvÀæ ¥ÀÅgÉÆ ZÉ°AiÉÆ £ÁPÁÌ
ªÉÆítÄ ªÀzsÁ PÉ¯Áåj KPÀ ¢ªÀ¸ÀÄ ºÉÃA ¨sÀÆAAiÀÄAvÀÄ £ÁjÃ eÁwa D¸ÀÄZÉ
£Á. ¨ÁAiÀÄ® eÁw £Á eÁ¯Áåj zÁzÀ¯Áå¯É d®ä PÀ²ê eÁvÀ¯É? vÉÆÃ PÀ²
fÃªÀ£À PÀgÀvÀ̄ ÉÆ? ZÉ̄ Éè ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ̄ É ªÁåªÉÆÃºÀ D¤ ªÀÄÈUÀd¯ÁAvÀÄ ¥ÉÇÃtÄ
ªÀiÁ£ÀªÀ PÀÄ® £Á±À eÁvÉ°.

s̈ÁgÀvÀ zÉÃ±À PÀÈ¶ ¥ÀæzsÁ£À zÉÃ±À zÁPÀÆ£ÀÄ PÀÈ¶ PÁgÀå PÉÆgÀZÁPÀ ZÉ¯Éè
(¥ÀÇvÀ) ZÀgÀqÀÄAªÀ D¸À¯Áåj §gÉÃ ªÉÆítÄ ZÉ¯Éè eÁªÀPÁ ªÉÆítÄ D±À PÀgÀvÁw.
ªÁå¥ÁgÀ ªÀåªÀºÁgÀ, GzÉÆåÃUÁPÀ, vÁAUÉ̄ É PÀÄ¯Á PÁªÀÄ ªÀÄÄPÁgÀ̧ ÀÆ£À ªÀígÀZÁPÀ
ZÉ¯ÉÆèè eÁªÀPÁ ªÉÆítÄ DªÀ¸ÀÄ ¨Á¥ÀÇ¸ÀÄ ¥ÀÅvÀæ ¸ÀAvÁ£ÁPÀ C¥ÉÃPÁë PÀgÀvÁw.
¸À¨ÁgÀ PÀÄlÄA¨sÀ ¦vÀÈ ¥ÀæzsÁ£À eÁªÀ£ÀÄ D¸Á. vÁ¸À¯É WÀgÀuÉAvÀÄ D¹Û ̈ Á¥ÀÅöì¯É
£ÀAvÀgÀ ¥ÀÅvÁÛPÀ ªÉÄ¼ÀvÁ. D¹Û ¥Á¹Û zÀÆ¸ÀgÁå¯É ºÁvÁÛAvÀÄ ªÀZÁÑPÀ £ÀdÓ ªÉÆítÄ
ZÉ¯Éè ZÀgÀqÀÄAªÀ eÁªÀPÁ ªÉÆítÄ EZÁÒ PÀgÀvÁw. ZÉ¯É ZÀgÀqÀÄ £Á² ZÉ°AiÉÆ
eÁ¯Áåj vÉÃA ZÉ°AiÀiÁ¯É ¥Àj¹Üw ̧ ÁAUÀZÁPÀ eÁAiÀÄ£Á. vÁAvÀÄ¬Ä UÁæ«ÄÃt
¥ÀæzÉÃ±ÁAvÀÄ ZÉ°AiÀiÁ¤ ªÀÄ À̧Û PÀµÀÖ ̈ sÉÆUÀÄPÁ eÁvÁÛ. ºÉÃA ̧ ÀªÀÄ¸Áå ̈ sÁgÀvÁAvÀÄ
ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀiï KµÁå RAqÁAvÀÄ É̄ EvÀgÀ zÉÃ±ÁAvÀÄ¬Ä D¸Á. ¥ÀÅgÁvÀ£À aÃ£ÁAvÀÄ
¸ÀÄgÀªÉ eÁ¯É¯É ZÉ°è ZÀgÀqÁPÀ ²¯É ¥ÁxÀgÁPÀ ªÀiÁgÀ£ÀÄ £ÀíAAiÀÄAvÀÄ ºÉÆ¼ÀAiÀÄvÁ
D²°AaA. CvÀÛPÁ¯ÁAvÀÄ¬Ä xÀAAiÀiï ZÉ°AiÀiÁAUÉ¯É ¹Üw «±ÉÃµÀ §zÀ®
eÁAiÀÄ¤. ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÁPÀ §° ¢ÃªÀZÉ¬Ä C£ÉÃPÀ GzÁºÀgÀt D¸Á.

“¦vÁ gÀPÀëw PËªÀiÁgÉÃ, ¨sÀvÁð gÀPÀëw AiÀiËªÀ£ÉÃ, gÀPÀëAw ¸ÀÜ«gÉÃ ¥ÀÅvÁæ” -
ªÀÄí¼ÁågÀ ZÉ°AiÉÄPÀ ̈ Á¯ÁåAvÀÄ ̈ Á¥ÀÇì£À ¥À¼ÉÆªÀZÉ, ªÁírðPÉ ªÀiÁVj ̈ ÁªÀÄuÁ£À
gÀPÀët PÉÆgÀZÉ, ªÀÈzÁÞ¥ÁåAvÀÄ ¥ÀÅvÁÛ£À ¥À¼ÉÆªÀZÉ ªÉÆítÄ zsÀªÀÄð ±Á À̧Ûç ̧ ÁAUÀvÁ.
d¯Áåj DAiÀÄZÉ PÁ¯ÁAvÀÄ £Á£Á PÁgÀuÁ£À QvÀ̄ ÉQ DªÀ̧ ÀÄ ̈ Á¥ÀÇ À̧Ä, ̈ ÁªÀÄÄätÄ,
¥ÀÇvÀÄ ZÉ°AiÀiÁAPÀ WÀgÁ zÁPÀÆ£ÀÄ ̈ sÁAiÀÄgÀ WÁ®ZÉ, «PÀZÉ, ªÀiÁgÀZÉ WÀl£Á
zÉÆ¼ÉzÁæPÀ ¢¸ÀvÁ. ¨ÁAiÀÄ® UÀÄ©üðtÂ ªÉÆítÄ PÀ¼Éî vÀPÀët ªÉÊzÁå¯ÁV ¥ÀjÃPÉëPÀ
ªÀígÀ£ÀÄ ZÀgÀqÁ¯É °AUÀ ¥ÀjÃPÁë PÉÆgÉÆ£ÀÄ ¨ÁAiÀÄ¯ÉPÀ EµÀÖ £ÁvÀ¯Áåj¬Ä
¥ÉÇmÁÖAvÀÄ ZÉ°èAiÉÄ¯É UÀ¨sÀð C¸À¯Áåj PÁqÀAiÀÄvÁw. UÀÄ©üðtÂ£À ªÀiÁ£À¹PÀ,
zÉÊ»PÀ AiÀiÁvÀ£Á ¨sÉÆUÀZÉ vÀ² PÀgÀvÁw. ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÁ¯É AiÀiÁ ¨ÁAiÀÄ¯É¯É
DgÉÆÃUÁå PÁ¼Àf WÉÃ£Á² D¸ÀÄZÉ ¤«ÄvÀ PÀëAiÀÄ, PÁå£ÀìgÀ, C¸ÀÜªÀiÁ, gÀPÀÛ »Ã£ÀvÁ
D¢ É̄A gÉÆÃUÁ£À ªÉÃzÀ£Á ̈ sÉÆUÀÄ£ÀÄ ªÉÆgÀZÉ ¥Àæ̧ ÀAUÀ D¸Á. ¥ÀÅgÁvÀ£À Ff¥ÁÖAvÀÄ
ªÀiÁvÀÈ ¥ÀæzsÁ£À PÀÄlÄA¨Á ¥ÀzÀÞw D² É̄. D¹Û ¥Á¹Û DªÀ̧ ÀÄ zÁPÀÆ£ÀÄ ZÉ°AiÀiÁAPÀ
ªÀvÁÛ D²¯É. vÉÃA zÀÆ¸ÀgÉ PÀÄ¯ÁPÀ ªÀZÁÑPÀ £ÀdÓ ªÉÆítÄ ¨sÁªÀAqÁ MlÄÖ ®UÀß
PÀgÀZÉ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ D²¯É. vÁeÉåÃ£À Ff¥ÁÖAvÀÄ ‘gÁ’ ¸ÀAvÀw D¼ÀªÀÅ£À UÉ¯Éè.
¸Àé-UÉÆÃvÀæ «ªÁºÀ ¨sÁgÀvÁAvÀÄ ¤¶zÀÞ, vÁPÁÌ ªÉÊeÁÕ¤PÀ PÁgÀtAiÀÄ D¸Á. ¸Àé-
UÉÆÃvÀæ «ªÁºÁ£À ¸ÀAvÁ£À »Ã£À eÁvÁÛ KPÀAiÀÄ zÉÊ»PÀ «PÀÈw ¸ÀAvÀw eÁªÀZÉ
¸ÁzsÀåvÁ D¸Á.

AiÀÄÄ.J£ï.N (UNO) ̧ ÀA¸ÁÜ÷åZÁ ̄ ÉPÁÌZÁgÁ ¥ÀæPÁgÀ ̧ ÀzÀAZÀ 2000 ZÉ°AiÉÄ
ZÀgÀqÁ É̄ UÀ̈ sÀð PÁqÀAiÀÄvÁw. vÀ² eÁªÀ£ÀÄ UÉ̄ Éè̄ É zsÁ ªÀgÀ̧ ÁAvÀÄ 15 «Ä°AiÀiÁPÀ¬Ä
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C¢üPÀ ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÀÄ d¯Áä AiÉÄ£Á² eÁ¯Éè. ¥Ë¶×PÀ DºÁgÀ, DgÉÆÃUÀå £Áw¯É,
gÁwæ WÁ¯Éè WÉÆÃ¼À£ÀÄ ªÀÄ¸ÀÛ ZÀgÀqÀÄAªÀ ¥ÁæAiÉÄÃPÀ AiÉÄªÀZÉ ¥sÀÇqÉÃa ªÀÄgÀvÁw.
¨Á¼ÁAwPÀ WÀgÁ zÁPÀÆ£ÀÄ ¨sÁAiÀÄgÀ D¸ÀÄZÉ D±ÀÄzÀÞ PÉÆqÀPÁåAvÀÄ ¨Á¼ÁAwgÉ
PÉÆgÀZÉ, ªÉÊzÁå É̄ ̧ ÀºÁAiÀÄ£Á² ̧ ÀÆ®VwÛ£À ±ÀÄzÀÞ  ±À̧ ÀÛç ªÁ¥ÀÇgÀ£Á² ̈ Á¼ÁAwgÉ
PÉÆgÀ£ÀÄ £ÀAdÄ eÁªÀ£ÀÄ ¨Á¼ÀAw£À ZÀgÀqÁ£À ªÉÆgÀZÉ ¤«ÄvÀ ZÉ°AiÀiÁ¯É
¸ÀASÁå GuÉ eÁvÁÛ. 2010 E¸À«AvÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÁ d£À¸ÀASÁå ¯ÉPÁÌ ¥ÀæªÀiÁuÉ
1000 ZÉ̄ Éè ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ 986 ZÉ°AiÉÆ D²°Aa. ªÀiÁVj ZÉ°AiÀiÁ É̄ ¥ÀæªÀiÁt
D¤PÀAiÀÄ GuÉ eÁ¯Éè. PÀ£ÁðlPÁAvÀÄ 1000 zÁzÀ¯ÁåAPÀ 968 ¨ÁAiÀÄ¯ÉÆ,
ºÀjAiÀiÁuÁAvÀÄ 1000 zÁzÀ¯ÁåAPÀ 879 ¨ÁAiÀÄ¯ÉÆ D²°Aa

ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É ̧ ÀASÁå QëÃt eÁªÀZÉ ¤«ÄvÀ ªÀÄ£ÀÄPÀÄ¯ÁZÉ ªÀÄÄPÁ
ªÀAiÀÄ¯É ¦Ã½UÁ £Á±À eÁªÀZÉ ¸ÁzsÀåvÁ D¸Á. KPÀ ZÉ°AiÉÄÃPÀ zÉÆÃ¤ wÃ¤
ZÉ¯Áå£À ®UÀß PÉÆgÀ£ÀÄ WÉÃªÀZÉ ¸ÁzsÀåvÁ D¸Á. vÁeÉåÃ£À gÉÆÃUÀ AiÉÄvÀÛ¯É.
ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀAvÁ£À C¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À eÁvÁÛ. ¸ÁªÀiÁfPÀ, DyðPÀ, DgÉÆÃUÁå
¸ÀªÀÄ¸Áå ZÀqÀvÀ ªÀvÀÛ¯É. ¹ÛçÃAiÀiÁ¯É «gÀÄzÀÞ »A¸ÁZÁgÀ, ¯ÉÊAVPÀ ±ÉÆÃµÀt,
ªÀgÀzÀQëuÉ ¨ÁzsÁ, PÀ¥Àl, ªÀAZÀ£Á D² £Á£Á ¸ÁªÀiÁfPÀ ¦ÃqÁ ¸ÀªÀiÁeÁZÉ
¥ÀæUÀwPÀ ªÀiÁgÀPÀ eÁvÀÛw.

ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É ¸ÀASÁå GuÉ eÁAiÀÄ£Á² PÀ¸À¯É PÉÆÃgÀPÁ ªÀÄí¼É¯É
aAvÀ£Á ̧ ÀPÀqÁ£ÀAiÀÄ PÉÆgÀPÁ. ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ̄ É ̧ ÀASÁå GuÉ eÁªÀZÁPÀ
PÁgÀt ¸ÉÆzÀÄÝ£ÀÄ ¥ÀjºÁgÀ PÉÆgÀPÁ. ºÁAvÀÄ ¸ÀgÀPÁgÀ£À ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀÄ ªÀÄ»¼Á
¸ÀAWÀl£ÉÃ£À, ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄAqÀ½£À, ²PÀët ̧ ÀAWÁ£À, £ÁåAiÀÄ¢üÃ±Á¤, ̧ ÀªÀiÁd
Ȩ́ÃªÀPÁ¤, ̧ ÀQæAiÀÄ eÁªÀ£ÀÄ ̈ sÁV eÁªÀPÁ. DPÁ±ÀªÁtÂ, zÀÆgÀzÀ±Àð£À, ªÀvÀðªÀiÁ£À

¥ÀwæPÁ, CAvÀeÁð¯Á ªÀiÁzsÀåªÀiÁ ªÀÄÆ®PÀ eÁUÀÈw ¢ÃªÀPÁ.
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ UÀ¨sÀð¤ªÁgÀt PÁ£ÀÆ£À ¨sÀÆæt ºÀvÁå gÁ¨ÉÆªÀZÁPÀ PÁ£ÀÆ£À

eÁªÀ£ÀÄ D¸Á. °AUÀ ¥ÀjÃPÁë PÉÆgÀ£ÀÄ ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÁ¯É UÀ s̈Àð PÁqÉÆªÀZÉ
¤µÉÃzsÀ PÉÆgÀPÁ. 1975 E¸À«AvÀÄ CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄ»¼Á ªÀgÀ¸À ªÉÆítÄ
AiÀÄÄ£É¸ÉÆÌ (UNESCO)£À WÉÆÃµÀt PÉÆgÀ£ÀÄ ¹ÛçÃAiÀiÁAUÉ¯É ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À
ªÁqÉÆªÀZÁPÀ, vÁAUÉ¯É ̧ ÀªÀÄ¸Áå PÉÆ¼À£ÀÄ ¥ÀjºÁgÀ PÉÆgÀZÁPÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß eÁ¯Áè.
ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É, UÀÄ©üðtÂAiÀiÁ¯É DgÉÆÃUÁå zÀÈ¶×Ã£À vÁAPÁ UÉÆÃAªÀÅ,
vÁAzÀÆ®Ä, ªÀÄÆUÀÄ D¢¯ÉèA ¥Ë¶×PÀ DºÁgÀ ¢ÃªÀZÉ, vÁvÀÛªÀ½ DgÉÆÃUÀå
vÀ¥Á À̧uÁ PÉÆgÀZÉ AiÉÆÃd£Á ̧ ÀgÀPÁgÁ£À C£ÀÄµÁ×£ÁPÀ ºÁ¼Áî. vÁeÉå ̧ ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ
PÉÆgÀ£ÀÄ WÉÃªÀPÁ. 1995 E À̧«AvÀÄ ©ÃfAUï eÁUÀwPÀ ̧ ÀªÀiÁªÉÃ±ÁAvÀÄ ¹ÛçÃAiÀiÁAPÀ
¸ÀA§AzsÀ D²¯É «µÀAiÀiÁgÀ ZÀZÁð PÉÆgÀ£ÀÄ zÀÄ§ð¼À¥Àt, DgÉÆÃUÀå, DyðPÀ
¹Üw, ºÀPÀÄÌ D¢ É̄èA «ZÁgÁj GeÁéqÀÄ WÁ¯Áè. 1990 E À̧« ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÁ É̄
‘¸ÁPïð’ ªÀgÀ¸À ªÉÆítÄ DZÀgÀt PÉÆgÀ£ÀÄ ZÉ°AiÀiÁAPÀ ̧ Ë®¨sÀå ¢ÃªÀZÉ ¥ÀæAiÀÄvÀß
eÁ¯ÉA. 2001 E¸À«AvÀÄ ªÀÄ»¼Á ¸À±ÀQÛÃPÀgÀt ªÀ¸ÁðZÀgÀt PÉ¯ÉèA. ªÀÄí¼ÁågÀ
¹ÛçÃAiÀiÁAPÀ vÁAUÉ¯É fÃªÀ£À ¤ªÀðºÀt PÉÆgÀZÁPÀ ¸ÀÆPÀÛ ±ÀQÛ ¥Áæ¥ÀÛ PÉÆgÀZÁPÀ
C£ÀÄPÀÆ®vÁ PÉÆgÀ£ÀÄ ¢ÃªÀZÉ. zÁzÀ¯É ªÀÄ£ÀÄµÁåAUÉ¯É wvÀÄ¯É CªÀPÁ±À
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¸ÀªÀiÁeÁAvÀÄ ªÉÄ¼ÀZÁPÀ ¥ÉÇæÃvÁìºÀ ¢ÃªÀZÉ ««zsÀ PÁªÀiÁAPÀ vÀgÀ¨ÉÃw ¢ÃªÀ£ÀÄ
‘¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ’ PÉÆgÀ£ÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¢vÁÛw.

¥ÁæxÀ«ÄPÀ, ¥ËæqsÀ²PÀët, ªÉÄ¼ÀZÁPÀ ZÉ°AiÀiÁAPÀ CªÀPÁ±À PÉÆgÀZÉ. ±ÀÄ®Ì
£Áw¯É ̧ ÀgÀPÁj ±Á¯ÉAvÀÄ «zÁå¨sÁå¸Á C£ÀÄPÀÆ®vÁ, ̧ ÀªÀÄªÀ¸ÀÛç, ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ̧ Ë®¨sÀå,
«zÁåyð ªÉÃvÀ£À, ¸Áå¤lj ¥ÁåqÀ ¢ÃªÀZÉ AiÉÆÃd£Á ¸ÀgÀPÁgÀ£À ZÀ°AiÀiÁAPÀ
PÉ¯ÁèA. ¥Àj²µÀÖ eÁw D¤ ¥Àj²µÀÖ ªÀUÁðPÀ, zÀÄ§ð¼ÁåAPÀ «zÁåyð ¤®AiÀÄ
¸ÁÜ¥À£Á PÉÆgÀ£ÀÄ ¥Ë¶×PÀ DºÁgÀ, DgÉÆÃUÀå vÀ¥Á¸ÀuÁ ̧ Ë®¨sÀå PÉ¯ÁèA. vÁAPÁ
±ÉÊPÀëtÂPÀ ¥ÀæªÁ¸À C£ÀÄPÀÆ®vÁ ¸ÀgÀPÁgÀ£À PÉÆgÀ£ÀÄ ¢¯ÁèA. “KPÀ ZÉ°èAiÉÄÃPÀ
²PÀët ¢¯Áåj ¸ÀUÀ¼É ¸ÀªÀiÁeÁPÀ ²PÀët ªÉÄ¼ÁåªÀj eÁvÁÛ”

PÀ£ÁðlPÁAvÀÄ zÀÄ§ð¼Áå¯É PÁqïð ¸Ë®¨sÀå D²¯É ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ
¨sÁUÀå®Që÷äÃ  AiÉÆÃd£Á ¸Ë®¨sÀå D±Á. UÀÄ©üðtÂPÀ, ¨Á¼ÁAwPÀ DgÉÆÃUÀå
PÉÃAzÁæAvÀÄ GavÀ DgÉÆÃUÀå vÀ¥Á¸ÀuÁ, ªÀPÀÌzÀ EvÀgÀ ¸Ë®¨sÀå ¸ÀgÀPÁgÁ£À
PÉÆgÀ£ÀÄ ¢¯Áè. CAUÀ£ÀªÁr PÁgÀåPÀvÉð, DgÉÆÃUÀå PÁgÀå PÀvÁð£À ZÉ°AiÉÄ
ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ¥Ë¶×PÀ DºÁgÀ ¢ÃªÀZÉ, «l«Ä£ï ªÀiÁvÀæ ¢ÃªÀZÉ¬Ä ¸ÀgÀPÁgÁ£À
PÉ̄ Áè.

“ªÀÄ£ÉAiÉÄ ªÉÆzÀ® ¥ÁoÀ ±Á¯É” ªÀÄí¼Áåj WÀgÀ DgÀA¨sÁZÉ ±Á¯É ªÉÆítÄ
PÀ£ÀßqÀ PÀ«£À ¸ÁAUÀ¯ÁåªÀj ¥Àæw WÀgÁAvÀÄ DªÀ¸ÀÆ£À ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ
¦æÃvÁåzsÁgÀ£À ¥À¼ÉAiÀÄ¯Áåj PÀÄlÄA§ZÉ zÀÆ À̧gÉ ̧ ÀzÀ̧ Áå£À¬Ä ªÉÆUÁ£À ¥À¼ÉÆªÀZÉ
¸ÁzsÀåvÁ D¸Á. ‘¹ÛçÃPÀ ¹ÛçÃa ±ÀvÀÄæ” ªÀÄítvÁw. ZÉ°AiÀiÁAPÀ ¨ÁzÀ ¢ÃªÀZÉ,
ªÀgÀzÀQëuÉ  QgÀÄPÀÄ¼À ¢ÃªÀZÉ, ZÉ°AiÀiÁAPÀ ªÁAiÀÄl PÁªÀiÁAPÀ WÁ®ZÉ” vÀ¸À É̄
¨ÁAiÀÄ® ªÀÄ£ÀµÁAPÀ ²PÁë ¢ÃªÀPÁ. ZÉ°AiÀiÁAPÀ GzÉÆåÃUÁPÀ vÀgÀ̈ ÉÃw ¢ÃªÀ£ÀÄ
¸Àé-GzÉÆåÃUÀ PÉÆgÀZÁPÀ ¥ÉÇæÃvÁìºÀ ¢ÃªÀPÁ ZÉ°è D¤ ZÉ¯ÉÆè zÉÆUÀ d£ÀAiÀÄ
ªÀiÁ£ÀªÀ fÃªÀ£ÁZÉ ªÀÄºÀvÁé ¨sÁUÀ. ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É ¸ÀASÁå GuÉ
eÁAiÀÄ£Á² ¥À¼ÉÆªÀZÉ DªÀÄUÉ̄ É PÀvÀðªÀå. RA¬Ä ¹ÛçÃAiÀiÁAPÀ ¥ÀÇeÁ PÀgÀvÁAwQÃ
xÀAAiÀiï zÉÃªÀvÉ gÁ§vÁw vÀ²ê eÁªÀ£ÀÄ ZÉ°AiÀiÁAPÀ ZÁAUÀ ¸ÁÜ£À, ªÀiÁ£À,
UËgÀªÀ, gÀPÀët ¢ÃªÀ£ÀÄ vÁAUÉ¯É ¸ÀASÁå GuÉ eÁAiÀÄ£Á² ¥À¼ÀAiÀÄ¯Áåj
ªÀÄ£ÀÄPÀÄ¯ÁZÉ gÀPÀët PÉ¯ÁåªÀj eÁvÁÛ.
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s̈ÁgÀwÃAiÀiÁA É̄ zÀÈ¶×AvÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ zsÀªÀÄð

zsÀªÀÄð ªÀÄí¼Áåj PÀ¸À¯É? zsÀªÀiÁð£À ¥sÁAiÀÄzÉÆ PÀ¸À¯É? zsÀªÀiÁðZÉ ®PÀët
PÀ¸Àì¯É? ªÉÆítÄ ̧ ÀªÀÄdÆ£À WÉÃªÀZÉ ̧ ÀÄ®¨sÁ «µÀAiÀÄ £ÀíAiÀiï. ‘zsÀªÀÄð’ ªÉÆítZÉ
±À¨ÁÝPÀ «±Á® CxÀð D¸Á. vÉÃA PÀ¸À¯É ªÉÆítÄ ¥À¼ÉÆªÀAiÀiÁA.

DªÀÄUÉ¯É C¸À¥Á¸À D¸ÀÄZÉ ̧ ÀÈ¶× CxÀªÁ ¥ÀæPÀÈw D¤ fÃªÀ£À, fÃªÁvÀä ºÁeÉÓ
ªÀÄÆ® ̧ ÀégÀÆ¥À, ̧ ÀÈ¶× PÀvÀð CxÀªÁ ¥ÀgÀªÀiÁvÁä¯É ªÁAUÀqÁ D¸ÀÆZÉ ̧ ÀA§AzsÀ
- ¸ÀAWÀl£Á gÀºÀ¸Àå ¸ÁAUÀZÉ zsÀªÀÄð. ªÀÄ£ÀÄµÁåPÀ zÉÃªÁ¯É ªÁAUÀqÁ, D¤
ªÀÄ£ÀÄµÁåPÀ ªÀÄ£ÀÄµÁå¯É ªÁAUÀqÁ LPÀå PÀgÀAiÀÄvÀ², vÉÃAa zsÀªÀÄð. RAZÉ
ªÀåªÀ¸ÁÜ ¯ÉÆÃPÁZÉ ZÁAUÀ ¹ÜwPÀ ¸ÁzsÀPÀ eÁªÀ£ÀÄ, fÃ«APÀ EºÀ¯ÉÆÃPÁAvÀÄ
AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄ, ¥ÀgÀ¯ÉÆÃPÁAvÀÄ ¸ÀzÀÎw ¸ÀA¥ÁzÀ£À PÀgÀvÀQ vÉÃAa zsÀªÀÄð. §Ä¢Þ
D À̧ÄZÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå D¤ «ZÁgÀ ²Ã® ªÀiÁ£ÀªÀ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ zsÀªÀÄð £Á² ªÁAZÀÄPÀ,
fÃªÀ PÉÆgÀZÁPÀ eÁAiÀÄ£Á. ¸ÀPÀÌqÀ AiÀÄÄUÁAvÀÄ, PÁ¼ÁAvÀÄ zsÀªÀÄð D²¯É D¤
ªÀÄÄPÁgÀ¸ÀÆ£ÀAiÀÄ zsÀªÀÄð D¸ÀvÀ¯É.

zsÀªÀiÁðAvÀÄ ¸À¨ÁgÁ EvÉè ¥Àæ¨sÁªÀPÁj DA±À D¸Á. zsÀªÀiÁðZÉ ¨ÁºÀå
¸ÀégÀÆ¥À ¥Àæw©A§ PÉÆgÀvÉ DZÁgÁAPÀ, eÁUÀævÀ ªÀÄ£ÁªÀAiÀÄj, ¥ÀÇeÁ ¥ÀæQæAiÉÄ
gÀ¸À s̈ÁªÁ ªÀAiÀÄj, zÀ±Àð §Ä¢Þ ªÀAiÀÄj ¥Àæ̈ sÁªÀ ¥ÉÇÃtÄ vÉA zsÀªÀiÁðZÉ
C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄAPÀ G£ÀßvÀ ¹ÜwPÀ ªÀígÀvÁ. zsÀªÀiÁðPÀ KPÀ ªÉÊZÁjPÀ §Ä£ÁåzÀ D¤
vÁeÉÓ «ZÁgÁZÉ «¢ü D¸Á. zsÀªÀiÁðAvÀÄ «zÁAiÀÄPÀ D¤ ¤µÉÃzsÀPÀ ªÉÆítÄ
zÉÆÃ¤ ®PÀët D¸Á. d¯Áä D¬Ä É̄ zÁPÀÆ£À ªÀÄgÀuÁ xÁAAiÀÄ D À̧ÄZÉ fÃªÀ£ÁAvÀ
DZÀgÀt PÀgÀZÉ xÉÆqÉ «²µÀÖ «¢ü, ̧ ÀzÁZÁgÀ ̧ ÀA»vÁ D¤ £ÉÊwPÀ ̧ ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ
É̄ÆÃPÁAPÀ zsÀªÀÄð ̈ ÉÆÃzsÀ£Á PÀgÀvÁ. vÁvÀÄ xÉÆqÉ ¤µÉÃzsÀ, £ÀPÁgÁvÀäPÀ eÁªÀ£ÀÄ

D¸Á. ºÉÃA dUÀvÁåAvÀÄ ¥À«vÀæ, C¥À«vÀæ, ªÁAiÀÄl ¸ÀªÀÄ-ZÀÆQ, ¥Á¥À-¥ÀÅtå
ºÁeÉÓ w¼ÀÄªÀ½PÁ ¢ÃªÀ£ÀÄ ¥Á«vÁæPÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÁ ¢ÃªÀ£ÀÄ, C¥À«vÀævÁ zÁPÀÆ£À
ªÀÄ£ÀÄµÁåAPÀ zÀÆgÀ PÉÆgÀZÁPÀ zsÀªÀÄð AiÀÄvÀß PÀgÀvÁ.

¥Àæ¥ÀAZÁAvÀÄ¯É ¸ÀªÀð zsÀªÀiÁð¯É ¸ÀAzÉÃ±À KPÀa D»A¸Á, ¸ÀvÀå, £ÁåAiÀÄÄ,
ZÁAUÀ ªÁmÉåÃ£À fÃªÀ£À PÉÆgÀZÉ, ZÉÆÃj, zÀgÉÆÃqÉ, PÀgÀ£Á² ZÁAUÀ jÃwÃ£À
PÀªÀiÁ¬Ä PÉÆgÀZÉ, zÀÄ¸Áæ÷åAPÀ zÀÄqÀÄØ, ªÀ̧ ÀÛç, DºÁgÀ, zsÁ£À PÉÆgÀZÉ, ªÀiÁí®ÎqÁåAPÀ,
UÀÄgÀÆAPÀ s̈ÀAiÀÄ s̈ÀQÛ£À ¥ÁAAiÀÄ ¥ÉÇqÀZÉ, zsÁPÁè÷åAPÀ ªÉÆUÁ¤ ¥À¼ÉÆªÀZÉ,
C¤ZÁgÀ, ªÀå©üZÁgÀ, PÀgÀ£Á² ZÁAUÀ DZÁgÀ «ZÁgÁ£À fÃªÀ£À PÉÆgÀ£ÀÄ
GvÀÛªÀÄ £ÁUÀjÃPÀÄ ªÉÆítÄ WÉÃªÀZÉ. ¥ÀgÀ¹ÛçÃAPÀ C¥ÀuÁå É̄ DªÀ̧ ÀÄ AiÀiÁ ̈ sÀAiÀÄtÂ
ªÉÆítÄ UËgÀªÀ ¢ÃªÀZÉ, ¥ÀgÀ¥ÀÅgÀÄµÁAPÀ¬Ä ªÀÄAiÀiÁðzÀ ¢ÃªÀZÉ. KPÀ ¥ÀwªÀÈvÁ,
KPÀ ¥ÀwßÃªÀÈvÁZÀgÀt PÉÆgÀZÉ EvÁå¢.

‘zsÀªÀÄÄð’ zÉÃªÀvÁ ¥ÀÇeÁ, £ÀÈvÀå, ¸ÀAVÃvÀ, ²®àPÀ¯Á, avÀæPÀ¯Á, £ÁlPÀ,
¸Á»vÀå D¢¯ÉèAPÀ GUÀªÀÄ ¸ÁÜ£À eÁªÀ£ÀÄ D¸Á. zsÀªÀÄð ¸ÀA¸ÀÌöÈwZÉ ªÁºÀPÀ
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zsÀªÀÄð ªÀåQÛ̄ É ZÉÃvÀ ZÀqÀPÉÆgÀ£ÀÄ, ̧ ÀªÀiÁeÁ ̧ ÀzÀ̧ ÁåAUÉ̄ É jÃw, ¤Ãw £ÀqÀªÀ½PÁPÀ
gÀÆ¥À ¢ÃªÀ£ÀÄ, vÁAUÉ¯É ªÀÄ£ÁAPÀ ¸ÀA¸ÁÌgÀ ¢vÁÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ LPÀåvÁ ¸ÁzsÀ£À
PÉÆgÀ£ÀÄ, EºÀ¯ÉÆÃPÁAvÀÄ G£Àßw, ¥ÀgÀ¯ÉÆÃPÁAvÀÄ ªÉÆÃPÀë ¥Áæ¦Û PÀgÀAiÀÄvÁ
ªÀÄí¼É¯É £ÀA©PÁ D¸Á. ̄ ÉÆÃ¨sÀ-©üÃw, CºÀAPÁgÀ-ªÀÄªÀÄPÁgÀ ̧ ÉÆÃtÄ, ̧ ÀPÀqÁ¯É
ZÁAUÀ¥ÀuÁPÀ PÁªÀÄPÉÆgÀZÉ vÀ²ê ªÀåQÛPÀ ¥ÉÇæÃvÁìºÀ ¢ÃªÀ£ÀÄ, ¸ÀªÀiÁeÁZÉ D¹ÛvÀé-
G£ÀßwPÀ PÁgÀt eÁvÁÛ. zÀÄµÀÖ ±ÀQÛ zÀªÀÄ£À, ²µÀÖ ±ÀQÛPÀ ªÁqÉÆÃªÀZÉ, zÀÄBR-
zÁjzÀæ÷å §AzsÀ£À ¸ÉÆqÀZÉ «µÀAiÀiÁAvÀÄ zsÀªÀÄð duÁAPÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À
¢vÁÛ. ªÀiÁ£ÀªÁAPÀ ¸ÀÄR-D£ÀAzÀ ¢ÃªÀZÁPÀ zsÀªÀÄð CxÀð PÉ¯Áåj ¸ÁzsÀå
D¸Á.

¥ÀÇeÁ, ªÉUÀªÉUÀ¼É «¢ü, ¤AiÀÄªÀÄ DZÀgÀt PÉÆgÀZÉ D¢ £ÀA©PÁ, ±ÀÈzÉÞAvÀÄ
«±Áé¸ÀÄ zÀªÀgÀ£ÀÄ, ¤gÁ±Á fÃªÀ£Á zÁPÀÆ£À D±Á QgÀt ¢ÃªÀ£ÀÄ, DvÀä
WÁvÀÄPÀ «ZÁgÁ£À duÁAPÀ «ªÀÄÄR PÉÆgÀ£ÀÄ, ªÀÄÄPÀÛ PÉÆgÀZÉ «±ÉÃµÀ PÁAiÀiÁðAvÀÄ
zsÀªÀiÁðZÉ ¨sÀÆ«ÄPÁ ªÀíqÀ eÁªÀ£ÀÄ D¸Á. ¸ÁªÀiÁfPÀ C£ÁåAiÀÄ, zÉÆæÃºÁ£Á±À
PÉÆgÀZÉ, ªÀiÁ£ÀªÀvÁ ¤Ãw, £ÁåAiÀÄ, eÁÕ£À, ¨sÀÆR, vÁ¤, ¥ÀæPÀÈw ¦æÃw, zÉÃºÀ
±ÀÄ¢Þ, ªÀiÁ£À¹PÀ ±ÀÄ¢Þ, ̧ Àé-² À̧ÄÛ, zsÁå£À, ¥ÁæxÀð£Á D¢ É̄A zsÁ«ÄðPÀ fÃªÀ£ÁAZÉ
DzÀ±Àð ¥ÀÅgÁAiÀÄ ̄ ÉÆÃPÁAvÀÄ AiÉÄªÀZÉ vÀ²ê PÉÆgÀZÉ zsÀªÀiÁðZÉ PÁAiÀÄð C¸ÁªÀiÁ£Àå.
ZÀqÀ eÉªÀt, ¤ÃzÀ, ̈ sÀAiÀÄ, ¹ÛçÃ¸ÀAUÀ ºÉÃA ªÀÄ£ÀÄµÁåAPÀ ̧ ÁAV¯É £ÀíAiÀiï. zsÀªÀÄð
£Áw¯É ªÀÄ£ÀÄµÀå ¥À±ÀÄAPÀ ̧ ÀªÀiÁ£À. vÀ² eÁªÀ£ÀÄ ¥ÁætÂªÀUÁðAvÀÄ ±ÉæÃµÀ× eÁªÀ£ÀÄ
D²¯ÉÆ ªÀÄ£ÀÄµÁå£À zsÀªÀiÁðZÉ CxÀð ¸ÀªÀÄgÀhiÁ£À DZÀgÀt PÉÆgÀPÁ. £ÀíAiÀiï
eÁ¯Áågï vÉÆÃ ªÀÄÈUÁPÀ ¸ÀªÀiÁ£À ªÉÆítªÉvÀ. zsÀªÀÄð, PÀªÀÄð eÉÆqÀt UÉw¯É
ªÀiÁ£ÀªÀ zsÀªÀÄð zsÀªÀiÁðPÀ §Ä£ÁåzÀ. CxÀð-PÁªÀiÁ eÉÆÃqÀt eÁªÀ£ÀÄ ªÉÆÃPÁëPÀ
ªÁl eÁªÀPÁ. zsÀªÀÄð-PÀªÀÄð ªÀiÁ£ÀªÁAPÀ zÉÆÃ¤ zÉÆ¼Áå ªÀiÁítPÉ. ¥ÀgÀ̄ ÉÆÃPÁ
PÁ®à¤PÀ ¸ÀÄSÁ±ÀAiÀÄ, EºÀ¯ÉÆÃPÁZÉ PÀvÀðªÀå D¤ vÁeÉå£À ªÉÄ¼ÀZÉ D£ÀAzÀ
ªÀÄºÁ£ï. ªÀÄ£ÀÄµÁå£À vÁUÉ¯É PÀÄlÄA§, ¸ÀªÀiÁd, ¸ÀA¸ÀÌöÈw C©üªÀÈ¢Þ SÁwgÀ,
¤¸ÁéxÁð£À, ¥sÀ¯Á¥ÉÃPÁë PÀgÀ£Á² PÀvÀðªÀå PÉÆgÀZÉ ‘ªÀiÁ£ÀªÀ zsÀªÀÄð’ ªÉÆítÄ
WÉvÁÛ.

ªÀiÁ£ÀªÀ zsÀªÀiÁðAvÀÄ ̧ À̈ ÁgÀ ®PÀët D¸Á. ZÀgÀqÁPÀ d®ä ¢ÃªÀ£ÀÄ, ̧ ÀªÀiÁeÁAvÀÄ
¥ÀæeÁ PÉÆgÀZÉ, ¥ÀÇvÀÄ- À̧Æ£À, ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÀÄAªÁ, eÁAªÀ¬Ä, £ÁvÀæ D¢¯ÁåAPÀ
¸ÀªÀiÁ£À eÁªÀ£ÀÄ ¥À¼ÉÆªÀZÉ ‘ªÀiÁvÁ ¦vÀÈ zsÀªÀÄð’. DªÀ¸ÀÄ ̈ Á¥ÀÇ¸ÀÆPÀ ªÀiÁvÀÈ
zÉÃªÉÇÃ s̈ÀªÀÅ, ¦vÀÈ zÉÃªÉÇÃ s̈ÀªÀ ªÉÆítÄ ̧ ÉÃªÁ PÉÆgÀZÉ ªÀÄÄRå eÁªÀ£ÀÄ vÁAUÉ̄ É
ªÀiÁíAvÁgÀ¥ÀuÁAvÀÄ ¨sÀQÛÃ£À, ¤¸ÁéxÁð£À ¥À¼ÉÆªÀZÉ ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É zsÀªÀÄð.
ZÁAUÀ PÉÆgÀ£ÀÄ ²PÀZÉ, eÁÕ£Ádð£À PÉÆgÀZÉ, ªÀiÁí®ÎqÁåAPÀ UÀÄgÀÄAPÀ ªÀÄAiÀiÁðzÀ
¢ÃªÀZÉ «zÁåyð zsÀªÀÄð. CeÁÕ£Á zÁPÀÆ£À eÁÕ£ÁPÀ ºÁtÄ GeÁéqÀ ¢ÃªÀZÉ,
¤µï¥ÀPÀë¥ÁvÁ£À «zÁåyðAPÀ ¥À¼ÉÆªÀZÉ UÀÄgÀÄAUÉ̄ É zsÀªÀÄð. ̈ ÁAiÀÄ®, ZÀgÀqÀÄAªÀ,
DªÀ¸ÀÄ, ¨Á¥ÀÇ¸ÀÆPÀ ¥À¼ÉÆªÀZÉ, Cwy ¸ÀvÁÌgÀ PÉÆgÀZÉ, UÀæºÀ¸ÀÜ zsÀªÀÄð. zÁ¹,
ªÀÄAwæ, DªÀ¸ÀÄ, ¨ÁAiÀÄ®, ®Që÷äÃ, ¨sÀÆAAiÀÄZÉ ªÀiÁítPÉ PÀëªÀiÁUÀÄt D¸ÀÆ£À
AiÀÄdªÀiÁ£Á£À ªÁlZÀÆPÀ£Á² DzÀ±Àð fÃªÀ£À PÉÆgÀZÉ vÀ² ¥À¼ÉÆªÀ£À WÉÃªÀZÉ
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¨ÁAiÀÄ¯É¯É zsÀªÀÄð. ¹ÛçÃ G¨sÀAiÀÄ PÀÄ®¢Ã¦PÁ ªÀÄítvÁ¯É. eÁ¯Éè¯É WÀgÁPÀAiÀÄ
¢ É̄è̄ É WÀgÁPÀAiÀÄ QÃwð, GeÁéqÀÄ ºÁqÀZÉ ̧ ÀzÀÄÎt ZÉ°AiÀiÁ£À PÉÆgÀZÉ ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ
¸ÀªÀiÁeÁAvÀÄ ¥À¼ÉÆªÉvÀ.

¨Á¯ÁåAvÀÄ ̈ Á¥ÀÇ À̧Æ£À, AiÀÄªÀé£ÁAvÀÄ £ÀªÀgÁ£À, ªÀiÁíAvÀgÀ¥ÀuÁAvÀÄ ¥ÀÅvÁÛ£À
¨ÁAiÀÄ® ªÀÄ£À±ÁAPÀ gÀPÀët PÉÆgÀZÉ zsÀªÀÄð. d®ä ¨sÀÆ«ÄPÀ ªÉÆUÀÄ PÉÆgÀ£ÀÄ,
¥ÀÇd£À PÉÆgÀ£ÀÄ, vÁeÉå C©üªÀÈ¢Þ, gÀPÀëuÉPÀ PÁªÀÄ PÉÆgÀZÉ gÁµÀÖç zsÀªÀÄð. gÁµÀÖç,
gÁeÁåZÉ C©üªÀÈ¢Þ SÁwgÀ PÁªÀÄ PÉÆgÀZÉ gÁAiÀiÁ¯É, ̧ ÀgÀPÁgÁZÉ zsÀªÀÄð. D«Ä
¥ÀÇgÁAiÀÄ KPÀ zÉÃ±ÁZÉ ¨sÁAªÀqÀ, DªÀÄUÉ¯É zsÀªÀÄð, ¸ÀA¸ÀÌöÈw, DzÀ±Àð gÀPÀët
PÉÆgÀPÁ, zÀÆ¸ÀgÁåAPÀ eÁ¯É¯É wvÀ¯É ªÀÄdvÀ ¢ÃªÀPÁ, zÀÆ¸ÀgÁå¯É ªÀÄdvÁPÀ
ºÉÃA ±ÀjÃgÀ D¸ÀÆZÉ ªÉÆítÄ PÁªÀÄ PÉÆgÀZÉ gÁµÁÖçPÀ zsÀªÀÄð zÀPÀë, ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ
eÁªÀ£ÀÄ, ¸ÀvÀå ¤µÉ×£À, GvÁìºÁ£À PÁªÀÄ PÉÆgÀ£ÀÄ D¥ÀuÁå¯É AiÀÄdªÀiÁ£Á
SÁwÃgÀ PÀvÀðªÀå PÉÆgÀZÉ £ËPÀgÀ zsÀªÀÄð. £ËPÀgÁAUÉ̄ É ªÀÄ£ÁAPÀ zÀÆQ eÁAiÀÄ£Á²
vÁAPÁ ¦æÃw-«±Áé¸Á£À ¥À¼ÉÆªÀ£ÀÄ WÉÃªÀ£ÀÄ, zÀÄqÀÄØ ¸ÀA¥ÁzÀ£À PÉÆgÀ£ÀÄ,
¸ÀvÁévÁæAPÀ D¤ ¸ÀvÁÌAiÀiÁðPÀ ªÉÄ¼ÀZÉ vÀ² ªÀåªÀ¸ÁÜ PÉÆgÀ£ÀÄ, zÉÃ±À ¸ÉÃªÁ
zÉÃªÁ¯É ¸ÉÃªÁ, duÁ¯É ¸ÉÃªÁ, d£ÁzsÀð£À ¸ÉÃªÁ PÉÆgÀZÉ ¸ÀaªÀ zsÀªÀÄð.
PÁ£ÀÆ£ÁAPÀ «gÉÆÃzsÀ PÀgÀ£Á², GvÁæAPÀ ZÀÄPÀ£Á², ¨sÀæµÁÖZÁgÁPÀ CªÀPÁ±À
¢Ã£Á² ¥Àæ±Á¸À£À ZÀ¯ÉÆªÀZÉ ¸ÀaªÀ zsÀªÀÄð.

C¥ÀuÁå¯É ªÀåQÛvÀé «PÀ¸À£ÁPÀ ̧ ÀºÁAiÀÄ ̧ ÀºÀPÁgÀ ¢¯Éè¯É ̧ ÁªÀiÁfPÀ WÀlPÁAPÀ
IÄtÂ eÁªÀ£ÀÄ D¸ÀÆZÉ zÁPÀÆ£À D¥ÀuÁå¯É ªÁAmÁå PÀvÀðªÀå PÉÆgÀ£ÀÄ, ¸ÉÃªÁ
PÉÆgÀ£ÀÄ, IÄt ªÀÄÄPÀÛ eÁªÀPÁ eÁ¯É¯É CvÀåªÀ±Àå. ºÁPÁ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀæeÁÕ
ªÀÄítvÁw. zÀAiÀiÁ, £ÁåAiÀÄ, ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÁ, ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÁ, £ÉÊwPÀ ªÀiË®å
¸ÀªÀiÁeÁAvÀÄ ªÁqÀÆ£À DAiÀÄ¯Áåj ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀæeÁÕ GeÁéqÁ JvÀÛ¯É. ºÁPÁÌ
zsÁ«ÄðPÀ ²PÀëuÁZÉ CªÀ±ÀåPÀvÁ eÁªÀPÁ. ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀAWÀl£Á D¤ zsÁ«ÄðPÀ
À̧AWÀvÀ£ÉPÀ ̧ ÀA§AzsÀ D¸Á. KPÀ £ÁvÀ̄ Áåj C£ÉÃPÀ D À̧ZÁPÀ ̧ ÁzsÀå£Á. ̧ ÀPÀqÁAPÀ

»vÀ eÁªÀZÉ, ¸ÁªÀÄÄzÁAiÀÄPÀ ¨sÁªÀ£Á ¹¢Þ PÉÆgÀZÉ, PÁ¯ÁPÀ vÀPÀÌ, CªÀ±ÀåPÀvÉPÀ
¸ÀªÀÄeÁªÀ£ÀÄ ¸ÀÄzsÁgÀt PÉ¯Áåj ªÀiÁvÀæ zsÀªÀÄð fÃªÀAvÀ eÁªÀ£ÀÄ ªÉÇgÀZÁPÀ
¸ÁzsÀå D¸Á.
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¨Á®PÁ«ÄðPÀ ¥ÀzÀÞvÀ - ¤ªÁgÀuÉÆÃ¥ÁAiÀÄ

DAiÀÄZÉ ZÀgÀqÀÄAªÀ ªÀÄÄPÁªÀAiÀÄ É̄ £ÁUÀjPÀ, ZÀgÀqÀÄAªÀ ¥sÀÅ¯Áè PÀ¼ÀAiÀiÁ
¸ÀªÀiÁ£À. d¯Áåj ¸Á¨ÁgÀ ZÀgÀqÀÄAªÀ ¸ÀªÀiÁeÁAvÀÄ QvÀ¯ÉQ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAvÀÄ ¥ÉÇtÄ
PÀµÀÖ ̈ sÉÆUÀZÉ ¢ À̧vÁ. ̈ sÁgÀvÁªÀÄÄÛ zÀÄ§ð¼À¥Àt, ©üPÁël£À, ¤gÀÄzÉÆåÃUÀ ̧ ÀªÀÄ¸Áå,
ªÀgÀzÀQët ¸ÀªÀÄ¸Áå, ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀzÀÄAªÁAUÉ¯É ¸ÀASÁå HuÉ eÁªÀZÉ ¸ÀªÀÄ¸Áå
D¢¯ÉèA C£ÉÃPÀ ̧ ÁªÀiÁfPÀ, DyðPÀ ̧ ÀªÀÄ¸Áå D¸Á. ̈ Á®PÁ«ÄðPÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÁåAiÀÄ
À̧ªÀiÁfPÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÁåAvÀÄ KPÀ eÁªÀ£ÀÄ D¸Á. ̄ Áí£À ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ±ÀæªÀiÁZÉ PÁªÀiÁAPÀ

WÁ®ZÉ ªÀgÀ¸À ¥À² ªÀgÀ¸À ZÀqÀvÀ D¸Á. ZÀªÀzÀ ªÀgÀ¸À eÁAiÀÄ£Á £ÁwÛ¯É C¥Áæ¥ÀÛ
ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ PÀÈ¶, UÀtÂUÁjPÁ, PÉÊUÁjPÁ ¥ÀæzÉÃ±ÁªÀÄÄÛ, WÀgÁAvÀÄ PÁªÀÄ
PÉÆgÉÆªÀZÉ, DºÁgÀ ¢Ã£Á² D¸ÀÄZÉ ºÁeÉåÃ£À ¨Á®PÁAUÉ¯É DgÉÆÃUÀå QëÃt
eÁªÀZÉ, CPÁ® ªÀÄgÀt eÁªÀZÉ  ¸ÀªÀÄ¸Áå ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀªÀÄ¸Áå eÁvÁÛ.

¨Á® PÁ«ÄðPÀ ¥ËæqsÀ PÁ«ÄðPÁAUÉ¯É ªÀiÁítPÉ £ÀíAiÀiï. vÁAUÉ¯É ¸ÀªÀÄ¸Áå
«²µÀÖ. ¨Á®PÁ«ÄðPÁAPÀ gÁwæ WÁ¯Éè DAUÀªÉÆtÄ PÁªÀÄPÉÆgÀ£ÀÄ ¨sËwPÀ,
ªÀiÁ£À¹PÀ, ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ, ±ÉÊPÀëtÂPÀ EvÁå¢ PÁ¼Àf zÁPÀAiÀÄ£Á² vÁAPÁ ªÀiÁgÀZÉ,
¸ÉÆªÀZÉ, ¥ÉÇmÁÖPÀ SÁt-eÉªÀt WÁ®£Á² D¸ÀÄZÉ, ¯ÉÊAVPÀ ±ÉÆÃµÀt PÉÆgÀZÉ
ZÀ®vÁ D¸ÀÄZÉ ¢¸ÀvÁ.

¨Á®PÁ«ÄðPÀ ªÀÄí¼ÁågÀ PÀ̧ À̄ É D¤ PÉÆÃt ªÉÆítÄ D¤PÀAiÀÄ «¸ÁÛgÀ PÉÆgÀ£ÀÄ
À̧ªÀÄdÆAiÀiÁ. ̈ Á®PÁ«ÄðPÀ ªÀÄí¼Áåj PÁªÀÄPÉÆgÀZÉ CxÀªÁ GzÉÆåÃV eÁªÀ£ÀÄ

D¸ÀÄZÉ ¨Á®PÀ AiÀiÁ ¨Á®Q ªÉÆítÄ CxÀð AiÉÄvÁÛ. ¨sÁgÀvÁ ¸ÀA«zsÁ£Á
¥ÀæPÁgÀ (14) ZËzÁ ªÀgÀ¸ÁPÀAiÀÄ HuÉ ¥ÁæAiÉÄZÉ ZÀgÀqÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀ£Á zÀÈ¶×j
PÁªÀÄ PÀgÀvÁ eÁ¯Áåj vÁPÁÌ ̈ Á® PÁ«ÄðPÀ ªÉÆítªÉÃvÀ. 1990 E À̧« CAzÁeÁ
¥ÀæPÁgÀ ¨sÁgÀvÁAvÀÄ 36% ¥ÀæªÀiÁt ZËzÀ ªÀgÀ¸À ¥ÁæAiÉÄ ZÀgÀqÀÄAªÀ D²°Aa.
vÀ²ê dªÀ£ÀÄ ̈ sÁgÀvÁPÀ ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ̄ É zÉÃ±À ªÀÄítvÁ É̄. vÀ²Aa ̧ ÀUÀ¼É ¥Àæ¥ÀAZÁAvÀÄ
CwÃ ZÀqÀ ¸ÀASÉåZÉ ¨Á® PÁ«ÄðPÀ ¨sÁgÀvÁAvÀÄ ¢PÀ ¥ÀqÀvÁw. ºÁAUÁZÉ
ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É MlÄÖ ¸ÀASÉåZÉ 15% ¨Á®PÁ«ÄðPÀ D¸Àw.

À̧̈ ÁgÀ ̧ ÀAWÀnvÀ D¤ C À̧AWÀnvÀ PÉëÃvÁæAvÀÄ ̈ Á®PÁ«ÄðPÀ PÁªÀÄ PÀgÀvÁw.
s̈ÁgÀvÁZÉ ‘AiÉÆÃd£Á DAiÉÆÃUÁ’CAzÀeÁ ¥ÀæPÁgÀ 1983 E À̧«AvÀÄ 10 zÁPÀÆ£ÀÄ

14ªÀgÀ¸À ¥ÁæAiÉÄZÉ ¸ÀÄªÀiÁgÀ 15.70 zÀ±À®PÀë ZÀgÀqÀÄAªÀ PÁªÀÄPÀgÀvÁw. vÁAvÀÄ
14.03 zÀ±À®PÀë ZÀgÀqÀÄAªÀ UÁæªÀÄAvÀgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÁAvÀÄ D¤ 1.67 ZÀgÀqÀÄªÀ £ÀUÀgÀ
¥ÀæzÉÃ±ÁAvÀÄ D¸Àw. ¨Á® PÁ«ÄðPÀ eÁªÀ£ÀÄ ZÉ¯Éè ZÀgÀqÀÄAªÀ ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀiï
ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÀÄAªÀ¬Ä PÀµÀÖ s̈ÉÆUÀvÁw.

¨Á®PÁ«ÄðPÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÁåPÀ ̧ À̈ ÁgÀ DyðPÀ ̧ ÀégÀÆ¥À D¸Á. ̈ Á®PÁAPÀ PÁªÀiÁAPÀ
WÁ®ZÉ ¤«ÄvÁå£À GzÉÆåÃUÀ ¥ÀwPÀ ̈ sÁjÃ ̄ Á s̈À ªÉÄ¼ÀvÁ. PÀÄlÄA¨ÁZÉ DzÁAiÀiÁ
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SÁwgÀ DªÀ¸ÀÄ ¨Á¥ÀÇ¸ÀÄ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ PÁªÀiÁAPÀ ¯ÁAiÀÄvÁw. PÁ¦üÃ, ZÁ
vÉÆÃmÁAvÀÄ PÁ£ÀÆ£ÁAPÀ «gÀÄzÀÞ eÁªÀ£ÀÄ ZËzÁ ªÀgÀ¸ÁPÀAiÀÄ GuÉ ¥ÁæAiÉÄ
ZÀgÀqÀÄAªÁ£À PÁªÀÄ PÉÆgÀZÉ ¢¸ÀvÁ.

RtÂd, ¨sÀÆAiÀÄAvÀÄ zÁPÀÆ£ÀÄ PÁqÀvÀ£Á ¸ÀÄgÀAUÁAvÀÄ ¨Á®PÁ«ÄðAPÀ
PÀgÁ£À PÁªÀÄ PÀgÉÊvÁw. SÁ£ÁªÀ½ÃAvÀÄ, zÀÄSÁ£ÁAvÀÄ, UÁågÉÃeÁAvÀÄ, ¥ÀmÁQ
PÁSÁð£ÉAvÀÄ D¤ EvÀgÀ PÁSÁð£ÉAvÀÄ, ©Ãr, HzÀ§wÛ ¥sÁåPÀÖjAvÀÄ D±É
««zsÀ eÁUÁåAvÀÄ ¨Á® PÁ«ÄðPÁAPÀ ªÁ¥ÀgÀvÁw. WÀgÁ PÁªÀÄ PÉÆgÀZÁPÀAiÀÄ
¨Á®PÀ, ¨Á®QAiÀiÁAPÀ WÁ®£ÀÄ ««zsÀ jÃwÃ£À »A¸Á ¢vÁw. zÉºÀ°AvÀÄ
¸ÁnºÀeÁgÁPÀAiÀÄ C¢üPÀ ¸ÀASÁå ZÀgÀqÀÄAªÁ£À zÁ¨ÁAvÀÄ, ºÉÆmÉ¯ÁAvÀÄ,
¢ªÀ̧ ÁPÀ 10-20 gÀÄ¥ÀAiÉÄ ̧ ÁA¨Á¼ÁPÀ PÁªÀÄPÉÆgÀZÉ ¢ À̧vÁ. ¥Áè¹ÖPÀ, ̄ ÉÆPÁÌAqÀ,
²ÃA¸ÉÆ (bottle) D¢¯ÉA KPÀmÁAiÀÄ PÉÆgÀZÉ ¨Á®±À æ«ÄPÀ £ÀUÀgÀ,
¥ÀÅgÀ¸À¨sÁªÁå¦ÛAvÀÄ C¢üPÀ ¸ÀASÁå£À ¢¸ÀvÁw.

GvÀÛgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÁAvÀÄ ²Ã¸É (glass)  PÁSÁð£ÉAvÀÄ ¥À£Áß¸À ºÀeÁgÁPÀAiÀÄ
ZÀqÀ ¨Á®PÁ«ÄðPÀ D¸Áw. ªÉÆgÁzÁ¨ÁzÁZÉ ¦vÀ½ ªÀ¸ÀÄÛ vÀAiÀiÁjPÁ
PÁSÁð£ÉAvÀÄ, vÀ«Ä¼À£ÁqÁZÉ ²ªÀPÁ²AvÀÄ GeÁå ¥ÉÃl, ¥ÀmÁPÉA PÁSÁð£ÉAvÀÄ
¥ÉÇmÁÖ PÀªÀiÁðPÀ ¨Á®PÁ«ÄðPÀ PÁªÀÄPÀgÀvÁw. DAzsÁæAvÀÄ ¥ÁnÃ (slate)
vÀAiÀiÁjAvÀÄ, eÉÊ¥ÀÅgÁAvÀÄ ¥sÁvÉÆÛgÀÄ £ÀAiÀÄ PÉÆgÀZÉ PÁSÁð£ÉAvÀÄ, C°WÀgï
©ÃUÀ GvÁàzÀ£Á PÉÃAzÁæAvÀÄ, dªÀÄÄä PÁ²äÃgÁZÉ gÀvÀßUÀA§½ vÀAiÀiÁjPÉAvÀÄ,
PÀ£ÁðlPÀ, PÉÃgÀ¼À, vÀ«Ä¼À£ÁqÁ WÀgÀ WÀgÁAvÀÄ D¤ ©Ãr ¥sÁåPÀÖjAvÀÄ DfQ¬Ä
ZÀgÀqÀÄAªÁ£À WÉÆ¼ÀZÉ ¢ À̧vÁ. ̄ Áí£À ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ UÀÄ¯Á«ÄPÀ (Bonded labour)
WÁ®ZÉ, «PÀZÉ DªÀ¸ÀÄ ¨Á¥ÀÅ¸ÀÆ¬Ä D¸Áw.

¨Á®PÁ«ÄðPÁ ̧ ÀªÀÄ¸ÁåZÉ ̧ ÁªÀiÁfPÀ ̧ ÀégÀÆ¥À PÀ̧ À̄ É ªÉÆítÄ £ÀzÀgÀ WÁ®AiÀiÁ.
¨Á®PÁ«ÄðPÁ ¸ÀªÀÄ¸Áå ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀ eÁªÀ£ÀÄ D¸ÀÆ£ÀÄ ¸À¨ÁgÀ zÀÄµÀÖ ¥ÀjuÁªÀÄ
eÁvÁÛ. PËlÄA©PÀ fÃªÀ£À C À̧ªÀÄvÉÆÃ®£À eÁvÁÛ. DªÀ̧ ÀÄ ̈ Á¥ÀÅ À̧Æ É̄, ̈ sÁªÀAqÁ É̄
ªÀÄzsÉå ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¸ÀA§AzsÀ HuÉ eÁvÁÛ. ZÀgÀqÀÄAªÀ DzÁAiÀÄ ºÁqÀvÁw
ªÉÆítÄ PÁªÀÄ PÀgÉÆªÀ£ÀÄ vÁAUÉ¯É ªÀÄ£ÁAPÀ zÀÆQ PÀgÀvÁw. ¨Á®PÁAPÀ
D±ÁzÁAiÀÄPÀ ¨sÀ«µÀå, D¥ÉÃPÁë £Á eÁvÀÛ¯É. ¨Á®±ÀæªÀiÁ ¤«ÄvÀ vÁAUÉ¯É zÉÊ»PÀ
D¤ ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå, ²PÀët, zsÁ«ÄðPÀ D¤ £ÉÊwPÀvÁ ªÀAiÀÄgÀ PÀpt zÀÄµÀàjuÁªÀÄ
eÁvÁÛ.

¨Á®PÁ«ÄðPÁAPÀ £ÁåAiÀÄ ¢ÃªÀZÁPÀ vÁAUÉ¯É ±ÉÆÃµÀuÉ gÁ¨ÉÆªÀZÁPÀ
¨Á®±ÀæªÀiÁ PÁ£ÀÆ£À ̧ ÀgÀPÁgÁ£À PÉ¯ÁèA. ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ̧ ÀA«zsÁ¤PÀ ºÀPÀÄÌ ¢¯Áè.
¨sÁgÀvÀ ¸ÀA«zsÁ£ÁZÉ 24 «¢üZÉ ¥ÀæPÁgÀ ZËzÁªÀgÀ¸ÁPÀAiÀÄ HuÉ ¥ÁæAiÉÄZÉ
ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ PÁSÁð£ÉAvÀÄ, PÉÊUÁjPÉAvÀÄ, WÀgÁAvÀÄ, ºÉÆmÉ¯ÁAvÀÄ PÀpt
PÁªÀiÁPÀ WÁ®ZÉ C¥ÀgÁzsÀ eÁvÁÛ. ZËzÁ ªÀgÀ¸ÁAPÀAiÀÄ GuÁå ¥ÁæAiÉÄ
ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ GavÀ D¤ PÀqÁØAiÀÄ ²PÀët ¸Ë®¨sÀå ¢ÃªÀPÁ ªÉÆítÄ ¸ÁAUÀ¯Á.
zÀÄ§ð¼À¥Àt, C£ÁgÉÆÃUÀå, C£ÀPÀëgÀvÁ, ªÀÄÄRå eÁªÀ£ÀÄ C¥Áæ¥ÀÛ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ
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¨Á®±Àæ«ÄPÀ PÉÆgÀZÁPÀ PÁgÀt. PÀªÀiÁAPÀ ªÀZÀ£Á eÁ¯ÁågÀ ©üÃPÀªÀiÁUÀZÉ, SÁA¥ÀZÉ,
®ÆlªÀiÁgÀ PÉÆgÀ£ÀÄ ¥ÉÇÃl ̈ sÉÆgÀZÉ, UÀªÀÄävÀ PÉÆgÀZÉ ¥Àj¹Üw AiÉÄvÁÛ. PÀÄlÄA§ZÉ
DyðPÀ zÀÄgÀªÀ¸ÉÜ£À WÀgÁ zÁPÀÆ£ÀÄ zsÁªÀ£ÀÄ ªÀZÀÆÑ£ÀÄ ªÀÄÄA§¬Ä, zÉºÀ°,
PÀ®ÌvÁÛ vÀ¸À¯É ªÀÄºÁ£ÀUÀjÃPÀ ¥ÁªÀ£ÀÄ ªÁAiÀÄl duÁ¯É MlÄÖ ¥ÉÇÃtÄ ªÁAiÀÄl
ªÁmÉåÃ£À ¸ÀA¥ÁzÀ£À PÉÆgÀZÁPÀ ¥ÀqÀvÁw. ©Ãr, ¹UÀgÉmï vÁAqÀÆZÉ, dÄUÁgÀ
SÉ¼ÀZÉ, ªÀÄzsÀå¥Á£À zÁ¸À eÁªÀZÉ, ¥Á£ï ¥ÀgÁUï, UÀÄmÁÌ ¸ÉÃªÀ£À PÉÆgÀZÉ,
UÁAeÁ, C¦üÃªÀÄ D¢¯ÉèA CªÀÄ®Ä ªÀ¸ÀÄÛAZÉ zÁ¸À eÁªÀ£ÀÄ ¸ÀªÀiÁd WÁvÀÄPÀ
PÁªÀÄ PÉÆgÀZÉ ¢¸ÀvÁ. zÀÄ§ð¼É PÀÄlÄA¨sÁZÉ ZÀgÀqÀÄAªÀ vÁAUÀ vÁAUÉ¯É
xÁlªÀiÁmÁ fÃªÀ£ÉPÀ zÀÄqÀÄØ ̧ ÀA¥ÁzÀ£ÉPÀ ̈ Á®PÁ«ÄðPÀ eÁvÁÛw. ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ
C¥ÀºÀgÀt (kidnap)PÉÆgÀ£ÀÄ VgÉÃ¸ÁÛAPÀ, GzÀåªÀÄ¥ÀwAPÀ  «PÀZÉ ̧ ÀªÀiÁd zÉÆæÃ»
±ÀQÛ£À ¨Á® PÁ«ÄðPÀ ZÀqÀvÁw. WÀgÁ zÀÄ¹Üw£À, ²PÀZÉ DPÁAPÁë£Á¹ ²PÀvÀ£Á
PÁªÀiÁPÀ ªÀZÀÆÑ£ÀÄ zÀÄqÀÄØ ̧ ÀA¥ÁzÀ£À PÉÆgÀ£ÀÄ zÀÄqÁé gÀÄa ̄ ÁUÀÄ£ÀAiÀÄ PÁªÀiÁPÀ
ªÉÄ¼ÀvÁw.

¨Á®±Àæ«ÄPÁAPÀ ̈ Á®±ÀæªÀiÁ zÁPÀÆ£ÀÄ PÀ² ªÀÄÄQÛ PÉÆgÀZÉ? vÁAUÉ̄ É ̧ ÀªÀÄ¸Áå
PÀ² ¤ªÁgÀt PÉÆgÀZÉ ºÉÃA «µÀAiÀÄ D«Ä D¯ÉÆÃZÀ£À PÉÆgÀPÁ. ¸ÀA«zsÁ£ÁZÉ
24 «¢ü ¥ÀæPÁgÀ ZËzÀ ªÀgÀ¸ÁPÀAiÀÄ ¯Áí£À ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ RAZÉ¬Ä PÁRð£É
AiÀiÁ C¥ÁAiÀÄPÁj WÀlPÁAvÀÄ PÁªÀÄPÀ £ÉªÀÄtÄPÀ PÉÆgÀZÁPÀ £ÀdÓ. gÁdå ¤zÉðÃ±ÀPÀ
¸ÀÆvÁæ ¥ÀæPÁgÀ ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É »vÀ ¸ÀAgÀPÀët dªÁ¨ÁÝj ¸ÀgÀPÁgÀPÀ D¸Á.
©ænµï PÁgÁ¨sÁgÁ ªÉÃ¼Áj ¨Á® PÁ«ÄðPÁAUÉ¯É »vÀ¸ÁzsÀ£ÉPÀ xÉÆqÉ ±Á¸À£À
PÉ¯ÁèA. d¯Áåj ¥ÀÇtð C£ÀÄµÁÖ£À eÁAiÀÄ¤. 1881 PÁ£ÀÆ£Á ¥ÀæPÁgÀ ¸ÁvÀ
ªÀgÀ¸ÁPÀAiÀÄ ¯Áí£À ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ PÁªÀiÁAPÀ WÁ®ZÉ C¥ÀgÁzsÀ. 14 ªÀgÀ¸ÁPÀAiÀÄ
GuÉ ¥ÁæAiÉÄ ZÁAPÀ dºÁd §AzÀgÁAvÀÄ PÁªÀiÁAPÀ WÁ®ZÉ C¥ÀgÁzsÀ eÁvÁÛ.
¨sÁgÀvÁAvÀÄ PÁSÁð£É, vÉÆÃl, UÀtÂ D¢¯ÉA PÁAiÀÄzÁ ºÁqÀÆ£À ¨Á®
PÁ«ÄðPÁAPÀ ªÀÄÄQÛ¢ÃªÀ£ÀÄ gÀPÀët, ²PÀët ¢ÃªÀZÉ ¥ÀæAiÀÄvÀß eÁ¯Áè. ¨Á®±ÀæªÀÄ
¤µÉÃzsÁPÀ 1986 E À̧«AvÀÄ ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ̄ É PÁªÀiÁZÉ ¤µÉÃzsÀ D¤ ¤AiÀÄAvÀæuÁZÉ
PÁAiÀÄzÉÆ eÁåj ºÁ¼Áî. ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ PÀ¤µÀÖ CªÀ±ÀåPÀvÁ PÀ¸À¯É ¢ÃªÀPÁ ªÀÄí¼Éî¯É
«µÀAiÀÄ ¸ÁAUÀ¯Á. zÀÆ¸ÀgÉ zÀÆ¸ÀgÉ gÁeÁåAvÀÄ ªÉUÀ ªÉUÀ¼É ¨Á®PÁ«ÄðPÀ
¤µÉÃzsÀ PÁAiÀÄzÉÆ eÁåj D¸Á.

ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ PÉÊUÁjPÉAvÀÄ zÁPÀÆ£ÀÄ ªÀÄÄQÛ ¢ÃªÀZÁPÀ 1993 E¸À«AvÀÄ
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥Áæ¢üPÁgÀ ¸ÁÜ¥À£À PÉ¯ÁèA. ºÁZÉå ¥ÀæPÁgÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀ ¥ÀAzÀæ ºÀeÁgÀ
ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ±Á¯ÉAvÀÄ WÁ®£ÀÄ ¥ÀÅ£ÀªÀð¸Àw PÉ¯ÁèA. vÁAUÉ¯É ªÀiÁí®ÎqÁåAPÀ
¥ÀjºÁgÀ C®à ¸Àé®à ¢¯Áè. ¨Á®PÁ«ÄðPÀ ¥ÀÅ£ÀªÀð¸ÀwÃPÀgÀt PÀ¯Áåt ¸ÁÜ¥À£À
PÉÆgÀZÁPÀ ¸ÀªÉÇð£ÀßvÀ £ÁåAiÀiÁ®AiÀiÁ£À DeÁÕ PÉ¯ÉèA D¤ C¥ÁAiÀÄPÁj
PÉÊUÁjPÉAvÀÄ¯É ¨Á®±Àæ«ÄPÁAPÀ vÀPÀët «ªÉÆÃZÀ£À PÉÆgÀPÁ ªÉÆítÄ ¤zÉðÃ±À£À
¢¯ÉèA. vÉÃA G®èAWÀ£Á PÉ¯É¯É GzÉÆåÃUÀ¥Àw£À ¥Àæw ̈ Á®PÁ«ÄðPÁAPÀ 2000/
- gÀÄ¥ÀAiÉÆ ZÀÄPÀ£Á² ¢ÃªÀPÁ, ̈ Á®PÁ«ÄðPÁ¯É ²PÀëuÁPÀ ªÁ¥ÉÇgÀPÁ ªÉÆítÄ
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DzÉÃ±À ¢¯ÉèA. C¥ÁAiÀÄ£Áw¯É GzÉÆåÃUÁAvÀÄ UÀjµÀ× ̧ À UÀAmÁå PÁªÀÄ PÉÆgÀ£ÀÄ
¢ÃªÀPÁ ªÉÆítÄ DzÉÃ±À D¸Á. ¨Á® PÁ«ÄðPÁAUÉ¯É DgÉÆÃUÀå, ²PÀët D¤
GzÉÆåÃUÁªÀPÁ±ÁPÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÁ ¢¯Áè. vÁAPÁ ̧ ÀAqÁ À̧ (Toilet), SÁ£ÁªÀ½,
ªÁZÀ£Á®AiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£Á ªÀåªÀ̧ ÁÜ PÉÆgÀ£ÀÄ PÀ¤µÀ× £ÁUÀjPÀ ̧ Ë® s̈Àå ¢ÃªÀZÁPÀ
PÁ£ÀÆ£À PÀæªÀÄ ºÁqÀZÁPÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß eÁ¯Áè. d¯Áåj ̧ ÀgÀPÁgÁ£À ºÁ¼É̄ É AiÉÆÃd£Á,
¸ÀªÀÄ¸ÁåPÀ ¥ÀÇtð ¥ÀjºÁgÀ eÁAiÀÄ¤. eÁAiÀÄwvÀ¯É GzÀåªÀiÁAvÀÄ PÁ£ÀÆ£À
¥Á®PÀ C¤ GzÉÆåÃUÀ¥Àw£À ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ±Á«ÄÃ® eÁªÀ£ÀÄ ±ÉÆÃµÀt PÉÆgÀZÉ
¢ À̧vÁ.

ZÀgÀqÀÆAªÀ ̧ ÀÆPÀë÷ä ±ÀjÃgÁZÉ. vÁAPÁ PÀµÁÖZÉ PÁªÀiÁAPÀ WÁ®ZÉ zÁPÀÆ£ÀÄ
vÁAUÉ¯É DgÉÆÃUÀå ªÁAiÀÄl eÁvÁÛ. fÃªÁPÀ, ªÀÄ£ÁAPÀ C¥ÁAiÀÄ AiÉÄvÁÛ D¤
¸Àé¸ÀÜ ¸ÀªÀiÁeÁPÀ zÀÄ¹Üw AiÉÄvÁÛ. ¨Á®PÁ«ÄðPÀ PÀ¯Áåt ¸ÀgÀPÁgÀ dªÁ¨ÁÝj
PÀ²Q ̧ ÀªÀiÁeÁ duÁ£ÀAiÀÄ eÁUÀÈvÀ eÁªÀ£ÀÄ ̈ Á®PÁ«ÄðPÀ ¥ÀzÀÞvÀ ¤ªÀÄÆð®£ÁPÀ
¥ÀæAiÀÄvÀß PÉÆgÀPÁ. ºÀgÉÃPÀ (every) ¸ÀgÀPÁj £ËPÀgÁ£À, ±Á¼É PÁ¯ÉÃeÁ ²PÀëPÁ¤
vÁAUÀ vÁAUÉ¯É WÀgÁAvÀÄ ̈ Á®PÁ«ÄðPÁAPÀ £ÉªÀÄtÆPÀ PÀgÀ¤ ªÉÆítÄ ̧ ÀéAiÀÄA
WÉÆÃµÀt PÉÆgÀPÁ ªÉÆítÄ PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀgÀPÁgÁ£À oÀgÀAiÀÄ¯Á. £ÀAªÉÃ £ÀAªÉÃ
±Á¸À£À ºÁqÀZÁPÀAiÀÄ ¸ÁzsÀå D²¯É ±Á¸À£À ¥ÀjuÁªÀÄPÁgÀPÀ eÁªÀ£ÀÄ eÁåj
ºÁqÀZÉ ¸ÀÆPÀÛ PÁ£ÀÆ£À G®èAWÀ£À PÉ¯É¯ÁåAPÀ ²PÁë ¢ÃªÀZÉ CªÀ±ÀåPÀvÁ D¸Á.
¨Á® ±Àæ«ÄPÁAUÉ¯É £ÉÆÃAzÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ (Register) zÀªÀgÀÄ£ÀÄ vÁAUÉ̄ É ¥ÁæAiÀÄ,
ºÁdgÁw, ̧ ÁA É̈Æ¼ÀÄ, PÁªÀiÁ ªÉÃ¼ÀÄ D¢ É̄A zÁR¯Á zÀªÀgÀPÁ. ̈ Á®PÁAUÉ̄ É
PÀ¯Áåt ¸ÁzsÀ£ÉPÀ «±Àé DgÉÆÃUÀå ¸ÀAWÀl£Á (WHO), CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ
ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É vÀÄvÀÄð ¥ÀjºÁgÀ ¤¢ü (UNICEF), CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ MPÀÆÌl
(IUCW) ¸ÀAWÀl£Á PÁgÀå PÀgÀvÁw. vÁAUÉ¯É ªÁAUÀqÁ ªÉÄÃ¼ÀÆ£ÀÄ vÁAUÉ¯É
¸ÀºÁAiÀÄ, ̧ ÀºÀPÁgÀ WÉÃªÀ£ÀÄ ̈ Á®PÁAUÉ¯É ¥Àj¹Üw ̧ ÀÄzsÁgÀt PÉÆgÀZÁPÀ ̈ sÁgÀvÀ
À̧gÀPÁgÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß PÀgÀvÁ. ̈ Á®PÁ¤ vÁAPÁ ±ÉÆÃµÀt eÁ¯Áåj  1098 £ÀA§gÁPÀ

¸ÀA¥ÀPÀð PÉÆgÀ£ÀÄ vÁAUÉ¯É ¸ÀªÀÄ¸Áå ¸ÁAUÀ¯Áåj ¸ÀgÀPÁj C¢üPÁj vÁAUÉ¯É
¸ÀªÀÄ¸ÉåPÀ ¸ÀàAzÀ£Á PÉÆgÀZÉ C£ÀÄPÀÆ®vÁ D¸Á.

CAwªÀÄ eÁªÀ£ÀÄ ¸ÁAUÀZÉ eÁ¯Áåj, ZÀgÀqÀÄAªÀ zÉÃªÁ¯É ¸ÀªÀiÁ£À. vÁ¤ß
zÉÃ±Á ̧ ÀA¥ÀvÀÄÛ. vÁ¤ß DªÀÄUÉ¯É ªÀÄÄPÁªÀAiÀÄ¯É d£ÀvÁ ªÀÄí¼Éî¯É GvÀgÁPÀ ªÉÆ®
ªÉÄ¼ÀZÁPÀ ¸ÀªÀiÁeÁ duÁ£À, ¸ÀgÀPÁgÁ£À PÁ¼Àf WÉÃªÀPÁ. ²PÀëPÀ ªÀUÁð£À,
¸ÀªÀiÁd ¸ÀÄzsÁgÀPÁ£À, ªÀÄ»¼Á D¤ ²±ÀÄ C©üªÀÈ¢Þ E¯ÁSÉ£À, vÀgÁßmÁå£À,
DªÀ¸ÀÄ ¨Á¥ÀÇì£À ZÀqÀ eÁUÀÈvÀ eÁªÀ£ÀÄ ¨Á® PÁ«ÄðPÀ ¸ÀªÀÄ¸Áå ¤ªÁgÀuÉPÀ
PÀÆlÄð ©UÀzÀÆ£ÀÄ ̧ ÀPÀÌqÀ ̈ Á®PÁ£ÀAiÀÄ ̧ ÀévÀAvÀæ eÁªÀ£ÀÄ, ̧ ÀÄSÁ£À, ̧ ÀAvÉÆÃµÁ£À,
DgÉÆÃUÁå£À D¸ÀZÉ vÀ²ê D«Ä D±ÀAiÀÄ PÉÆgÀAiÀiÁ.
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ªÉÊ±ÁSÁ gÀeÉZÉ À̧zÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ PÉÆgÀZÉ

±Á¯É ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ J¦æ¯ï, ªÉÄÃ ªÉÄÊ£ÁåAvÀÄ gÀeÁ DAiÀÄ¯É ªÀÄí¼ÁågÀ ̈ sÁjÃ
RÄ¶. eÁ¯ÁågÀ vÁAUÉ¯É ªÀiÁí®ÎqÁåAPÀ ¢¸ÀvÁ, ‘ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ gÀeÁ EvÁåPÀ
¥ÀÅtÂ ªÉÄ¼Éî QÃ¨Á, vÁAUÉ¯É UËa UÀ¯ÁmÉÆ PÁqÀZÉ PÀ²êQ’ ªÉÆítÄ ¢¸ÀvÁ. vÀ²
eÁªÀ£ÀÄ ªÉÊ±ÁSÁ gÀeÉZÉ ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ PÉÆgÀZÉ PÀ²ê ªÉÆítÄ ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É
DªÀ¸ÀÄ, ¨Á¥ÀÇ¸ÀÄ, ªÀiÁí®ÎqÁå£À, ²PÀëPÁ¤A, ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀAWÀ ¸ÀA¸ÉÜ¤
ZÀgÀqÀÄAªÁ¯ÁV «ZÁgÀ «¤ªÀÄAiÀÄ PÉÆgÀ£ÀÄ ¥ÀÇªÀð AiÉÆÃfvÀ PÁgÀåPÀæªÀÄ
PÉ¯Áåj vÁAUÉ¯É ¸ÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄR C©üªÀÈ¢Þ eÁªÀZÁAvÀÄ ¸ÀAzÉÃºÀ£Á. gÀeÁ
ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ªÀÄeÁ eÁªÀ£À ¸ÀeÁ (²PÁë) eÁªÀZÁPÀ £ÀdÓ.

WÀgÀ ZÀgÀqÁ É̄ ¥ÀæxÀªÀÄ ¥ÁoÀ ±Á¯Á, d¯Áä ¢ É̄è° DªÀ̧ ÀÄ ¥ÀæxÀªÀÄ UÀÄgÀÄ
ªÀÄí¼É¯É PÀ« ªÁtÂ D¸Á. ªÀÄí¼ÁågÀ ZÀgÀqÁPÀ DgÀA¨sÁZÉ ±Á¯É WÀgÀ D¤ DªÀ¸ÀÄ
DgÀA¨sÁZÉ UÀÄgÀÄ. WÀgÁAvÀÄ DªÀ¸ÀÆ£À ¨Á¥ÀÇì£À ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ gÀeÁ ¸ÀeÁ
eÁAiÀÄ£Á² gÀeÁ ZÁAUÀ jÃwÃ£À PÀ² PÁqÀPÁ ªÉÆítÄ AiÉÆÃd£À PÉÆgÀPÁ.
xÉÆqÉ ªÀgÀ̧ À ¥sÀÇqÉ d¯ÁågÀ gÀeÉAvÀÄ ZÀgÀqÀÄAªÀ vÁAUÉ̄ É CªÀiÁäªÀiÁ É̄, CeÁÓ É̄,
¥ÁaÑ, ¨Á¥Á¯É WÀgÁAvÀÄ D±ÉA gÀPÀÛ ¸ÀA§A¢üPÁ¯É WÀgÁ ªÀZÀÆÑ£ÀÄ  ªÀÄeÁ
PÀgÀvÁ°Aa. £ÀUÀgÀ, ¥ÀlÖuÁAvÀÄ D²¯ÁåAPÀ UÁAªÁAPÀ (ºÀ½î) ªÀZÉÑ, xÀAAiÀÄ
¨sÉÆAªÀZÉ, DA¨ÉÆ, PÁdÄ, ¥ÉÇt¸ÀÄ, eÁA§Ä¼À D¢¯ÉA SÁªÀZÉ, ªÀ£ÁAvÀÄ,
UÁzÁåAvÀÄ ̈ sÉÆAªÀZÉ ªÀÄí¼ÁågÀ ̈ sÁjÃ ªÀÄeÁ D²¯É. d¯ÁågÀ CvÀÛ ̧ ÀézsÁðAiÀÄÄUÀ,
zÀÆgÀzÀ±Àð£À, PÀA¥ÀÇålgï, ªÉÆ¨ÁÊ¯ï  ZÀ®£ÀavÀæ «ÃPÀët D¢¯Áå£À ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ
UÁAªÀÅ EµÀÖ eÁAiÀÄ£Á. vÁ¤ß xÀAAiÀÄ ªÀZÀÆ£À gÁ§ZÁPÀ EZÁÒ PÀgÀ£Áw. vÀ²
eÁªÀ£ÀÄ vÁ¤ß D²¯É ªÁvÁªÀgÀuÁAvÀÄ ªÉÊ±ÁSÁ gÀeÉZÉ ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ PÀ²
PÉÆgÀPÁ, RAZÉ vÀgÀ¨ÉÃw ¢ÃªÀPÁ ªÉÆítÄ vÁAUÉ¯É D©ügÀÄa ¥À¼ÉÆªÀ£ÀÄ
AiÉÆÃd£Á PÉÆgÀPÁ.

ºÀgÀKPÀ ZÀgÀqÁ¯ÁV vÁUÉÃ É̄Ã §ÄzÀéAvÀPÁAiÀÄ, PË±À®å, ¥Àæw s̈Á D¸Á zÁPÀÆ£À
£ÀªÉÃ £ÀªÉÃ «ZÁgÀ ²PÀZÁPÀ PÀÄvÀÆºÀ® D¸ÀvÁ D¤ £ÀªÉÃ £ÀªÉÃ AiÉÆÃd£ÁAPÀ
GvÀÄìPÀ eÁvÁÛ. DvÁAZÉ ²PÀët ¥ÀzÀÞw, ¥ÀjÃPÁë ¥ÀzÀÞwAvÀÄ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ AiÉÆÃd£Á
(Project work) PÉÆgÀZÁ D À̧vÁ. ̧ ÁªÀiÁfPÀ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ GvÁàzÀ£Á (SUPW)
vÀAiÀiÁj PÉÆgÀZÉ, ªÀiËTPÀ GvÀgÀ (oral) ¢ÃªÀZÉ, ¥Àæw¨sÁ PÁgÀAf, ««zsÀ
¸ÀàzsÁð, gÀ¸À¥Àæ±Éß (quiz), ̧ ÁA¸ÀÌöÈwPÀ PÁgÀåPÀæªÀiÁAvÀÄ ̈ sÁV eÁªÁÌ eÁvÁÛ. vÀ±ÉA
eÁªÀÅ£ÀÄ ZÀgÀqÀÄªÁ£À gÀeÉAvÀÄ ªÉÃ¼À ªÁAiÀÄl PÀgÀ£Á² ««zsÀ PÀÄ±À®vÁAiÉÄAvÀÄ
ªÀÄUÀß eÁ¯ÁågÀ vÁAUÉ¯É ²PÀëuÁPÀ D¤ ªÀÄÄSÁªÀAiÀÄ¯É fÃªÀ£ÁAPÀAiÀÄ ¯Á¨sÀ
eÁvÀ¯É. ªÉÊ±ÁSÁ gÀeÉ ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÁPÀ ¸Á¨ÁgÀ ªÀiÁUÀðzÀ²ð ¸ÀÆvÀæ D¸Àw.
vÉÃA PÀ̧ À̄ É ªÉÆítÄ ¥À¼ÉÆªÀAiÀiÁ.
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ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ avÀæ ¥À¼ÉÆªÀZÉ, ¸ÉÆqÀªÁZÉ ªÀÄí¼ÁågÀ ¥ÁætÄ. vÀ² eÁªÀ£ÀÄ
vÁAPÁ ««zsÀ, avÀæ gÀZÀ£ÉPÀ, §tÄÚ WÁ®ZÁPÀ CªÀPÁ±À PÉÆÃgÀPÁ. vÁAPÁ
eÁ¬Ä eÁ¯É¯É ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ, ¥É¤ì¯ï, §tÄÚ EvÁå¢ ºÁtÄ ¢ÃªÀ£ÀÄ GvÉÛÃd£À
¢ÃªÀPÁ. vÁAUÉ̄ É UÁAªÁAvÀÄ PÀ̄ Á±Á É̄ C À̧̄ Áåj xÀAAiÀÄ ¥ÀæªÉÃ±À PÉÆgÉÆªÀPÁ.

««zsÀ gÀAUÉÆÃ° ̧ ÉÆqÀªÁZÉ, §tÄÚ WÁ®ZÉ, ¥sÀÅ¯ÁèZÉ, vÀgÀPÁjZÉ gÀAUÉÆÃ°
WÁ¯ÁZÁPÀ ²PÀZÉ. ªÀåAUÀå avÀæ, ««zsÀ zÀÈ±Àå, ¥ÀæPÀÈw zÀÈ±Àå, PÉÆgÀ£ÀÄ gÀmÁåPÀ
DAl¸ÀÆ£À WÀgÁAvÀÄ ¥ÀæzÀ±Àð£À PÉÆgÀZÉ, ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄ ¥ÀvÀæ PÉÆgÀZÉ, PÁUÀzÁ£À
UÁ½¥ÁlÄ, DPÁ±À ¢Ã¥À, ¥sÀÅ¯Áè ªÀiÁ¼Á, C®APÁgÀ ªÀ¸ÀÄÛ PÉÆgÀZÉ ²PÉÆªÀZÉ
zÁPÀÆ£À ªÉÃ¼Á ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ eÁvÁÛ. ««zsÀ zÉÊ¤PÀ, ªÁgÀ¥ÀwæPÁ ªÁZÀÆÑ£ÀÄ
vÁAvÀÆ¯É CUÀvÀå ªÉÆítÄ ¢¹¯É avÀæ PÁvÀgÀ£ÀÄ ¸ÀAUÀæºÀ PÉÆgÀZÉ, ªÀåAUÀå avÀæ,
ºÁ¸Áå ̄ ÉÃR£À, «£ÉÆÃzÀ, UÁå¢, ºÀªÀÄäuÉ D¢¯ÉA ªÁZÀÆ£ÀÄ ̧ ÀAUÀæºÀ PÉÆgÀZÉ.
²ªÀuÉ PÁè¸ÁPÀ ªÀZÉÑ, ¨ÉÃ° PÉÆgÀZÁPÀ ²PÀZÉ, ªÀÄtÂAiÉÄZÉ G®è£ÁZÉ ¨ÉÆA¨É
vÀAiÀiÁgÀ PÉÆgÀZÉ, UÁè¸À ¥ÉÃ¬ÄAnAUï EvÁå¢ ²PÀÆ£ÀÄ gÀeÉ ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ
PÉÆgÀªÉvÀ.

¥Àæw¨sÁ PÁgÀAfAvÀÄ ªÀiÁvÉåÃ¤, ªÀiÁzÀj PÉÆgÀZÉ ̧ ÀàzsÁð D¸Á. vÀ² eÁªÀ£ÀÄ
ªÉÄt ªÀiÁwÛ ºÁtÄ ±ÀÄzÀÞ PÉÆgÀ£ÀÄ GzÁPÀ WÁ®£ÀÄ PÁ¯ÉÆªÀ£ÀÄ ««zsÀ
ªÀÄÆwð, ªÀ¸ÀÄÛ gÀZÀ£À PÉÆgÀªÉÃvÀ. ªÀÄzÀgÀAV PÉÆÃ£À vÀAiÀiÁgÀ PÉÆgÀ£ÀÄ ««zsÀ
£ÀªÀÄÆ£ÉZÉ £ÀPÀ¸ÉÆ ºÁvÁÛj, ¥ÁAiÀiÁåj PÉÆgÀªÉvÀ, ªÀÄÄSÁgÀ¸ÀÆ£ÀÄ zÀÄqÀÄØ
À̧A¥ÁzÀ£ÉAiÀÄ PÉÆgÀªÉÃvÀ. WÀgÁ JzÀgÁPÀ D¤ ªÀiÁPÀ² «zsÀ«zsÁZÉ ¥sÀÇ¯ÁgÀhiÁqÀ,

PÉÆæl£ï, vÀgÀPÁj, ªÀPÁzÁ gÀhiÁqÀ ªÉÇªÀZÉ D¤ vÁPÁÌ GzÁPÀ WÁ®ZÉ, ̄ Áí£À
¯Áí£À PÁtÂAiÉÆ, PÀªÀ£À, ZÀÄlÄPÀÄ, ºÀÄªÀÄät gÀZÀ£Á PÉÆgÀZÉ, UÁå¢ ¸ÀAUÀæºÀ
PÉÆgÀZÉ, C À̧̄ É ºÀªÁå̧ Á£À eÁÕ£À ªÁqÀvÁ. ̧ ÀUÀ¼ÉÆ ¢ªÀ̧ ÀÄ zÀÆgÀzÀ±Àð£À ¥À¼ÉÆªÀZÉ,
PÀA¥ÀÇålgï SÉÃ¼ÀÄ SÉ¼ÀZÉ, ªÉÆ¨ÁÊ¯Áj G®ªÀ£ÀÄ §¸ÀZÉ ±ÀjÃgÁPÀ ªÀÄ£ÁAPÀ
ZÁAUÀ £ÀíAiÀiï. ªÀiÁí®ÎqÁAUÉ¯É ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£Áj xÉÆqÉ PÁgÀåPÀæªÀÄ ¥À¼ÉÆªÉvÀ.
zÀÆgÀzÀ±Àð£À, gÉrAiÉÆÃj ¥Àæ̧ ÁgÀ eÁªÀZÉ ̧ ÀÄ¢ÞZÉ ªÀÄÄSÁåA±À, ¥Àæ±ÁßªÀ½ (quiz)
D¢¯ÉA §gÉÆªÀ£ÀÄ zÀªÀgÀ¯ÁågÀ eÁÕ£À ªÁqÀvÁ D¤ gÀeÉZÉ ¸ÀªÀÄAiÀiÁZÉ
¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀÄ eÁvÁÛ.

vÀ¼É, £ÀíAAiÀÄAvÀÄ G¥ÉÇAªÁZÁPÀ ²PÀZÉ, ¸ÉÊPÀ® ¸ÉÆqÀZÁPÀ ²PÀZÉ, PÀgÁmÉ,
AiÉÆÃUÁ À̧£Á vÀgÀ̈ ÉÃw WÉÃªÀZÉ ªÉÊ±ÁSÁ gÀeÉj PÉ̄ Áåj ZÁAUÀ. ºÉÃA ¥ÀÇgÁAiÀÄ
ªÀÄÄSÁªÀAiÀÄ É̄ fÃªÀ£ÁAPÀAiÀÄ ¥sÁAiÀÄzÉÆ eÁvÀÛ É̄A. WÀgÁAvÀÄ PÁågÀªÀiï, ZȨ́ ï,
®ÆqÁ, mÉæÃqï, ±À§Þ ¨sÀAqÁgÁ SÉÃ¼ÀÄ SÉÃ¼ÉéÃvÀ. UÀdUÁå SÉÃ¼ÀÄ, UÀÄgÀ¥Á¼Áå
SÉÃ¼ÀÄ CvÀ PÁ¯ÁAvÀÄ GuÉ eÁ¯Áè. ¨Áåqï«ÄAl£ï, mÉ¤ß¸ï, vÉÆæÃ¨Á¯ï,
¥sÀÅl¨Á¯ï, QæPÉmï D¢¯ÉèA ¨sÁAiÀÄgÀ ªÉÄÊzÀ£Áj SÉ¼Áåj zÉÃºÁPÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄ
ªÉÄÃ¼À£ÀÄ ¸ÀÄzÀÈqsÀ eÁvÁÛ. gÀeÉ ¢ªÀ¸ÁAvÀÄ ºÉÃA ¥ÀÅgÁAiÀÄ SÉÃ¼À ²PÉÆªÀZÁPÀ
PÉÆÃZÀ D¸Áw. SÉ¼Á ²©gÀ ±Á¯É, PÁ¯ÉÃeÁAvÀÄ¬Ä ±ÀÄ®Ì WÉÃªÀ£ÀÄ ²PÉÆªÀZÉ
ªÀåªÀ¸ÁÜ D¸Á.
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±Á¹ÛçÃAiÀÄ ̧ ÀAVÃvÀ, ®WÀÄ ̧ ÀAVÃvÀ, ̈ sÁªÀVÃvÉ, ̈ sÀd£À ²PÀZÉ ««zsÀ eÁ£À¥ÀzÀ
VÃw, ZÀ®£À avÀæ VÃvÉ ²PÀZÉ vÀgÀUÀw D¸Á. eÁ£À¥ÀzÀ £ÀÈvÀå, ZÀ®£ÀavÀæ £ÀÈvÀå
EvÁå¢£À ±ÁjÃjPÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ zÀÈqsÀvÁ AiÉÄvÁÛ. ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ºÁeÉåÃ£À G¯Áè¸ÀÄ
AiÉÄÃvÁÛ. £ÀUÀgÀ D¤ ¥ÀmÁÖuÁAvÀÄ vÀ¸À¯É vÀgÀ¨ÉÃw ¢ÃªÀZÉ ¸ÀA¸ÁÜ C¼ÀA¨ÉÆ²
QgÀ¯É¯Áå. ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ¦PÀ¤PÁPÀ ªÀígÀZÉ, zÉÃ±ÁZÉ EvÀgÀ s̈ÁUÁPÀ ¥ÀæªÁ¸À
PÉÆgÀZÉ, PÀÄ®zÉÃªÀ¼Á ªÉí̄ Áåj ««zsÀ ¥Àj À̧gÁZÉ «µÀAiÀÄ PÀ¼À£ÀÄ eÁÕ£À  ªÁqÀvÁ.
zÀÆ¸ÀgÉ zÀÆ¸ÀgÉ ¨sÁ¸À, eÁw, zsÀªÀiÁðZÉ duÁ¯É ¥ÀjZÀAiÀÄ eÁvÁÛ. PÀÄlÄA¨Á
¸ÁAzÉ£À KPÀl eÁªÀ£ÀÄ ªÀZÉÑ ¤«ÄvÀ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ªÉÆÃUÀÄ, ¸ÀA§AzsÀ ¨sÀzÀæ eÁvÀ¯É.
xÉÆqÉ UÁAªÁAvÀÄ ¸ÁªÁðd¤PÀ UÀæAxÁ®AiÀÄ D¸Á. vÁeÉå ¸ÀzÀ¸Àå eÁªÀ£ÀÄ
ZÁAUÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ, zÉÊ¤PÀ, ªÁgÀ¥ÀwæPÁ, ªÉÄíöÊ£Á¼É D¢¯ÉA ªÁZÀÆ£ÀÄ eÁÕ£À , ̈ sÁ¸À,
ªÁqÉÆªÉÃvÀ. ªÁZÀÆZÉ ºÀªÁå¸À D¸À¯Áåj ªÉÃ¼Á ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ eÁvÁ D¤
G§UÀt eÁAiÀÄ£Á.

CvÀÛ xÉÆqÉ ªÀgÀ¸À zÁPÀÆ£À £ÀUÀgÀ ¥ÀæzÉÃ±À, ¥ÀlÖtAvÀÄ QvÉè±É ²PÀët ¸ÀA¸ÁÜ,
¸ÀAWÀ ¸ÀA¸ÁÜ ZÉvÁæ aUÀÄgÀ, CAPÀÄgÀ, ªÀåQÛvÀé «PÀ¸À£À ²©gÀ, C² ¸À¨ÁgÀ ZÉÊvÀæ,
ªÉÊ±ÁSÁZÉ ²©gÀ ZÀ¯Á¬ÄvÁAw. ºÁAvÀÄ zsÀªÀiÁðPÀ ²PÉÆªÀZÉ¬Ä D¸Á. ±ÀÄ®Ì
WÉÃªÀ£ÀÄ ²PÉÆÃªÀZÉ ²©gÀAiÀÄ D¸Á. C À̧̄ É ²©gÁAvÀÄ zÀÆ À̧gÉ zÀÆ À̧gÉ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®
ªÀåQÛ ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É ªÀåQÛvÀé «PÀ¸À£Á SÁwgÀ SÉÃ¼ÀÄ, «£ÉÆÃzÀ, ZÀZÁðPÀÆl,
ªÀÄÄRªÀmÉÆ vÀAiÀiÁgÀ PÉÆgÀZÉ, ¸ÀAVÃvÀ, avÀæPÀ¯Á, PÉëÃvÀæzÀ±Àð£ÁZÉ ªÀåªÀ¸ÁÜ
PÀgÀvÁAw. C¸À¯É ²©gÁAvÀÄ zÀÆ¸ÀgÉ zÀÆ¸ÀgÉ ªÀUÁðZÉ, zsÀªÀiÁðZÉ, ¨sÁµÉZÉ,
eÁwZÉ ZÀgÀqÀÄAªÀ ªÉÄÃ¼À£ÀÄ gÁ§ZÁPÀ ²PÀvÁAw. xÉÆqÉ ²©gÁAvÀÄ ZÀgÀqÀÄAªÀ
¸ÀPÁ½ zÁPÀÆ£À ¸ÁAeÉ ªÀiÁvÀæ D¸À¯Áåj D¤ xÉÆqÉ PÀqÉ£À ¸ÁvÀ-Dl ¢ªÀ¸ÀÄ
²©gÁ ̧ ÀÜ¼ÁAvÀÄ D À̧ÄPÁ ¥ÀqÀvÁ. ²©gÁ£À ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ªÀÄÄSÉÃ®¥Àt vÀgÀ̈ ÉÃw,
DvÀä «±Áé¸À, G¯Áè¸ÀÄ, zÉÊ»PÀ D¤ ªÀiÁ£À¹PÀ zÀÈqsÀvÁ ªÉÄ¼ÀvÁ. DvÁªÀiï
zÀÄqÀÄªÁ SÁwÃja ²©gÀ PÉÆgÀZÉ ¢¸ÀvÁ. Dl zsÁ ¢ªÀ¸ÁAvÀÄ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ
PÀ¸À¯ÉÃ ²PÀët ªÉÄÃ¼À£Á ªÉÆítÄ C©ü¥ÁæAiÀÄÄAiÀÄ D¸Á. ªÉÃzÀ ¥ÁoÀ ²©gÀ,
zÉÃªÁa ¸ÉÆÛÃvÀæ, gÁªÀiÁAiÀÄt, ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ, ¥ÀÅgÁt PÁtÂ ¸ÁAUÀZÉ, ¨sÀd£À,
N«AiÉÆ, ºÀÄ«ÄtÂAiÉÆ ²PÉÆªÀZÉ ²©gÀAiÀÄ D¸Á. vÁAvÀÄ D¸ÀQÛ D¸ÀÄZÉ
ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ xÀAAiÀÄ ¥ÉmÉÆªÉvÀ.

“An idle mind is devil’s workshop” ªÉÆítÄ DAUÀè ¨sÁµÁ DzÀÎvÉÆ
D¸Á. vÀ² eÁªÀ£ÀÄ gÀeÉAvÀÄ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ PÀ¸À¯ÉA¬Ä PÁªÀÄ, ºÀªÁå¸À£Á²
§¸ÉÆÃªÀZÁPÀ £ÀdÓ. ZÉ°è, ZÉ¯ÉÆè ªÉÆítÄ ̈ sÉÃzÀ PÀgÀ£Á² WÀgÁ ̧ ÀéZÀÒvÁ PÉÆgÀZÉ,
DAiÀÄzÀ£À zsÀÆªÀZÉ, DªÀÄUÁ¯É GA¨ÉÆÃ¼À£ÀÄ ¸ÀÄPÀvÀ WÁ®ZÉ, E¹ÛçÃ ªÀiÁgÀÄPÀ
²PÉÆªÀPÁ. ̧ ÁAdªÀ¼Á SÉÃ¼À£ÀÄ AiÉÄvÀÛj ºÁvÀ ¥ÁAiÀÄ zsÀÆªÀ£ÀÄ eÁvÀÛj zÉÃªÁ¯ÁV
¢ÃªÉÇ ̄ ÁªÀ£ÀÄ zÉÃªÁ É̄ ̧ ÉÆÛÃvÀæ ¥ÀzÀt PÉÆgÀZÁPÀ ²PÉÆÃªÀPÁ, vÉzÀ£Á ªÀiÁ£À¹PÀ
zÀÈqsÀvÁ, KPÁUÀævÁ ªÉÄ¼ÀvÁ, ªÀÄÄSÁgÀ¸ÀÆ£À vÁAUÉ¯É ²PÀªÀuÉAvÀÄ ̄ Á¨sÀ eÁvÁÛ.

CvÀÛ PÁ¯ÁAvÀÄ ‘PÀA¥ÀÇålgÀ” ²PÀëuÉPÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÁ D À̧ zÁPÀÆ£À ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ
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gÀeÉAvÀÄ PÀA¥ÀÇålgÀ ²PÀëuÁPÀ WÁ®ZÉ CªÀ±ÀåPÀvÁ D¸Á. ¸ÉÊ§gï ¸ÀAlgÁPÀ
ªÀZÀÆÑ£ÀÄ ««zsÀ PÀA¥ÀÇålgÀ SÉÃ¼ÀÄ SÉÃ¼ÀªÉÃvÀ. d¯Áåj vÁeÉåÃa ZÀl ̄ ÁUÀ£Á²,
zÀÄqÀÄØ ªÁAiÀÄl PÀgÀ£Á² ¥À¼ÉÆªÀPÁ. ZÀgÀqÀÄAªÀ xÀAAiÀÄ PÀ¸À¯É PÀgÀvÁw ªÉÆítÄ
¥À¼ÉÆªÀZÉ ªÀiÁí®ÎqÁAUÉ¯É PÀvÀðªÀå eÁªÀ£ÀÄ D¸Á. EAlgÀ£ÉmÁÖj ¢£À ¥ÀwæPÁ
ªÁZÉÆÑªÉÃvÀ. zÀÆ¸ÀgÉ zÀÆ¸ÀgÉ «µÀAiÀÄ ¥À¼ÉÆªÀ£ÀÄ eÁÕ£À ªÀÈ¢Þ PÉÆgÀªÉvÀ.
ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ RAZÉ¬Ä ZÀlÄªÀnPÁ, ²©gÁPÀ zsÁ¼ÁågÀ ¤¢üðµÀÖ ¸ÀªÀÄAiÀiÁAvÀÄ
ªÀZÀÆÑ£ÀÄ ¤¢ðµÀÖ ªÉÃ¼ÁAvÀÄ WÀgÁ AiÉÄªÀZÉ ¸ÀÆZÀ£Á ¢ÃªÀPÁ. vÁ¤ß xÀAAiÀiï
PÀ̧ À̄ É PÉ̄ Éè, ²PÀ°AZÉ ªÉÆítÄ ¥À¼ÉÆªÀPÁ. vÁAUÉ̄ É C£ÀÄ s̈ÀªÀ DAiÀÄPÀÆ£ÀÄ vÁAPÁ
¸À®ºÁ ¸ÀÆZÀ£Á ¢ÃªÀZÉ, vÁAUÉ¯É PÁªÀiÁAPÀ ¥Àæ±ÀA¸Á PÉ¯Áåj vÁAPÁAiÀÄ
DvÀä«±Áé¸À AiÉÄvÁÛ D¤ ZÀqÀ ZÀqÀ «µÀAiÀÄ ¸ÀªÀÄdÆ£À WÉÃªÀZÁPÀ GªÉÄÃ¢
AiÉÄvÁÛ.

C±ÉA ²PÀëPÁAUÉ¯É, ªÀiÁí®ÎqÁAUÉ¯É, ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛ¯É ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£Á£À
ZÀgÀqÀÄªÁ£À ªÉÊ±ÁSÁ gÀeÉZÉ ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ PÉ¯Áåj ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ gÀeÁ ªÀÄeÁ
eÁvÁÛ. ²PÁë eÁAiÀÄ£Á. gÀeÉ £ÀAvÀgï ZÀgÀqÀÄAªÀ DvÀä «±Áé¸Á£À, GªÉÄÃ¢£À
±Á¯ÉPÀ, PÁ¯ÉÃeÁPÀ ªÀZÉÑ ¸ÁzsÀåvÁ D¸Á. ºÉÃA ZÀlÄªÀnPÁ PÉÃªÀ® ªÉÊ±ÁSÁ
gÀeÉj ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀiï zÀÆ¸ÀgÉ gÀeÉ ¢ªÀ¸ÁAvÀÄAiÀÄ ¤gÀAvÀgï D¸ÀÄPÁ. vÉzÀ£Á
vÁ¤ß ²PÉ¯É «¸ÀgÀ£Á. ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É ¸ÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄR C©üªÀÈ¢Þ eÁªÀZÁPÀ
D¤ ªÀÄÄSÁªÀAiÀÄ¯É fÃªÀ£ÁPÀ ¸ÀºÀPÁj eÁvÁÛ.
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²PÀët D¤ ¥ÀoÉåÃvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉZÉ PÁgÀå

“DAiÀÄZÉ ZÀgÀqÀÄAªÀ (²±ÀÄ) zÉÃ±ÁZÉ ̈ sÀ«µÀå.” d¯ÁågÀ ºÉÃA ̈ sÀ«µÀå «zÁåyð£À
²PÀZÉ ±Á¯É, «±Àé«zÁå®AiÀiÁAvÀÄ ¤zsÁðgÀ eÁvÁÛ ªÉÆítÄ ²PÀët vÀeÁÕAUÉ¯É
C©ü¥ÁæAiÀÄÄ. ²PÀët ¸ÀA¸ÁÜ zÉÃ±ÁZÉ eÁÕ£À zÉÃUÀÄ® ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀiï ¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ
D¤ £ÉÊwPÀ ªÀiË®å ªÁqÉÆªÀ£ÀÄ ºÁqÀZÉ vÀ¸À¯É DPÀµÀðt PÉÃAzÀæ eÁªÀPÁ.
vÉÃ£ÀAvÀ ²±ÀÄAUÉ¯É ªÀåQÛvÀé «PÀ¸À£À PÉÆgÀZÉ vÀ¸À¯É ²±ÀÄ PÉÃA¢ævÀ eÁªÀPÁ. ²PÀëPÀ
PÉÃAzÀæ ©AzÀÄ eÁªÀZÁPÀ £Á. ZÀgÀqÁ£À ²PÀët WÉÃªÀ£ÀÄ ¨sÁAiÀÄgÀ AiÉÄvÁÛ£Á
vÁUÉ¯É ªÀåQÛvÀé ¤ªÀiÁðt eÁªÀPÁ. ̧ ÀªÀiÁeÁAvÀÄ C¥ÀtåAiÀÄ PÀ¸À¯É PÉÆgÀPÁ, PÀ²
fÃªÀ£À PÉÆgÀPÁ ªÀÄí¼É¯É «ZÁgÀÄ, zsÉÊAiÀÄð, ªÀÄ£ÉÆÃ§® AiÉÄªÀZÉ vÀ¸À¯É ²PÀët
ªÉÄÃ¼ÀPÁ. vÁeÉÓ SÁwgÀ ²PÀëPÀ, gÀPÀëPÀ, ¥ÉÇÃµÀPÁAUÉ¯É ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À, ̈ ÉÆÃzsÀ£Á
CªÀ±Àå eÁªÀPÁ. vÉÃA PÉÃªÀ® ¥ÁoÁ «µÀAiÀiÁAPÀ ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀiï ¥ÀoÉåÃvÀgÀ
ZÀlÄªÀnPÉAvÀÄA¬Ä DªÀ±ÀåPÀ eÁªÀ£ÀÄ D¸Á. CvÀÛ DªÀÄUÉ¯É zÉÃ±ÁZÉ C£ÉÃPÀ
gÁeÁåAvÀÄ¯É ±Á¯ÉAvÀÄ ¸É«Ä¸ÀÖgÀ ¥ÀzÀÞvÀ ²PÀët ºÁ¼Áî D¤ vÁAvÀÄ AiÉÆÃd£Á
¥ÀzÀÞvÀ (Project work) vÉÆAqÁ¤ PÁtÂ, ¥ÀzÀå, ¥Àæ±ÉÆßÃvÀgÀ ¸ÁAUÀZÉ (oral
works) PÁUÀzÁ£À DªÀÄUÀ̄ Áå¤ ««zsÀ ªÀ̧ ÀÄÛ vÀAiÀiÁgÀ PÀgÀZÉ, ªÉUÀªÉUÀ¼ÉÉ £ÀªÀÄÆ£Àå
²ªÀt, ¨ÉÆA¨É D¢¯ÉA PÉÆgÀZÉ, avÀæ ¸ÉÆqÀªÁtÄ §tÄÚ ¢ÃªÀZÉ EvÁå¢
«µÀAiÀiÁAPÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÁ ¢¯ÁèA. ªÀÄí¼ÁågÀ ¥ÁoÁ «µÀAiÀiÁ ªÁAUÀqÁ ¥ÀoÉåÃvÀgÀ
ZÀlÄªÀnPÉZÉ CªÀ±ÀåPÀvÁ D¸Á ªÉÆítÄ PÀ¼ÀvÁ.

“No two individuals are alike’’ ªÉÆítÄ DAUÀè ¨sÁµÉ£À ªÀÄítÂAiÉÆ D¸Á.
ªÀÄí¼ÁågÀ ºÀgÀ JPÀ¯Áå° C©ügÀÄa, ¸Àé¨sÁªÀ, §ÄzÀÞAvÀPÁAiÀÄ, ¸ÀÈd£À ²Ã®vÁ,
«ZÁgÀzsÁgÀÄ, ZÀvÀÄgÀvÁ zÀÆ¸Áæ¯ÁAPÀAiÀÄ ©ü£Àß eÁªÀ£ÀÄ D¸Á. xÉÆqÉ xÉÆqÉ
¸ÁªÀÄåvÁAAiÀÄ D¸ÀZÁPÀ ¥ÀÅgÉÆ. KPÀ ZÀgÀqÁ£À zÉÊ»PÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ eÁªÀ£ÀÄ
ªÁqÀÆPÁ d¯ÁågÀ vÁPÁÌ PÉÃªÀ® DºÁgÀ, ¥ÁoÀÄ, ¥ÀjÃPÁë, SÉÃ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀiï
vÁUÉ̄ ÁV £ÁAiÀÄPÀvÁé UÀÄt, ̧ ÀºÀPÁgÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ£Á, ªÉÆÃUÀÄ, ªÁvÀì®å D¢ É̄A
UÀÄt D¸ÀÄPÁ. ZÀgÀqÁ¯É ¸ÀªÉÇðÃvÀÛªÀÄ C©üªÀÈ¢Þ eÁªÀPÁ. vÁeÉåÃ SÁwgÀ
±Á¯ÉZÉ ¥ÁoÁ «µÀAiÀiÁ ªÁAUÀqÁ ̧ ÀºÀ ¥ÀoÀå ZÀlÄªÀnPÉZÉ CªÀ±ÀåPÀvÁ ¥ÀæªÀÄÄR
eÁªÀ£ÀÄ D¸Á. ZÀgÀqÀÄªÁA£À ZÀqÀ eÁªÀ£ÀÄ ̈ sÁV eÁªÀPÁ. WÀgÁAvÀÄ DgÀA s̈Áj
DªÀ¸ÀÄ¯ÁV ªÀiÁVj ¨Á¥ÀÇ¸ÀÄ D¤ EvÀgÀ ¸ÁAzÉ¯ÁV ZÀgÀqÀÄ C£ÉÃPÀ «ZÁgÀ
²PÀvÁ. d¯Áåj wvÀ¯É ¥ÁªÀ£Á. vÁUÉ¯É ¥Àæw¨sÁ zÀÆ¸ÀgÉ ZÀgÀqÀÄAªÀ, ²PÀëPÀ D¤
À̧ªÀiÁeÁZÉ JzÀÄgÁPÀ ¥ÀæPÀl eÁªÀZÁPÀ ±Á É̄/PÁ É̄Ãd ²PÀët ªÁvÁªÀgÀt ªÀÄÄRå.

D¤ vÁeÉåÃ£À vÁAUÉ¯É QæAiÀiÁ²Ã®vÁ ªÁqÀÆ£ÀÄ AiÉÄªÀPÁ.
«zÁåyð¯É ²PÀZÉ ªÀUÁðAvÀÄ (class) ¥ÀÅ À̧ÛPÀ zsÉÆÃgÀ£ÀÄ ¥ÁoÀÄ ªÁavÀj

ªÀZÉÑ ²PÀëPÀÄ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ‘²PÁë’ eÁvÁÛ. “ªÀUÁðAvÀÄ PÀ¸À¯ÉAiÀÄ ²PÀAiÀÄ£Á²
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D¸ÀÄZÉÆ ²PÀëPÀÄ CzsÀªÀÄÄ, ¸Àé®à ²PÉÆªÀZÉÆ ªÀÄzsÀåªÀÄÄ, ²PÉÆÃªÀPÁ eÁ¯É¯É
²PÉÆÃªÀZÉÆ GvÀÛªÀÄ, ²PÉÆÃªÀPÁ eÁ É̄̄ É ¥ÀÇgÁAiÀÄ ²PÀAiÀÄ£ÁwÛ̄ É ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ
PÀÄvÀÆºÀ®, D¸ÀQÛ ²PÀZÉ ¨sÀÆPÀ vÁ¤ AiÉÄªÀZÉ vÀ² PÉÆgÀZÉÆ CvÀÄåvÀÛªÀÄ ²PÀëPÀÄ
ªÉÆítÄ WÉvÁÛ!” vÀ²ê ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ²PÀëPÀÄ zÉÆÃ À̧ÄÛ, vÀvÀéeÁÕ¤ D¤ ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀÄ
eÁªÀ£ÀÄ D¸ÀÄPÁ. (Friend, Philosopher and Guide) ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ eÁ É̄̄ É
wvÀ¯É eÁÕ£À zsÁgÀ ¢ÃªÀ£ÀÄ QæAiÀiÁ²Ã® eÁªÀZÁPÀ GªÉÄÃ¢ ªÁqÉÆªÀPÁ.
ZÀgÀqÀÄªÁ¤ ¥À¼À¬Ä¯É DAiÀÄPÀ¯É¯É D¤ C£ÀÄ s̈ÀªÀ PÉ¯É¯É «µÀAiÀÄ D¸À¯Áåj
vÁAPÁ GqÀUÁ¸À D¸ÀvÁ D¤ ²PÀªÀt ¥ÀjtªÀÄPÁj eÁvÁÛ.

ºÀgÀKPÀ ZÀgÀqÁ¯ÁV vÁUÉ¯ÉÃa ªÀÄí¼É¯É «±ÉÃµÀ ¥Àæw¨sÁ D¸Á. JPÉÃPÀ ¥ÀAvÁ
vÉÃA ¸ÀÄ¥ÀÛ eÁªÀ£ÀÄ D¸ÀvÁ. vÉÃA ¥ÀæPÀl PÉÆgÀZÁPÀ vÁPÁ CªÀPÁ±À eÁªÀPÁB
KPÀ¯ÉÆ ¥ÁoÁ «µÀAiÀiÁAvÀÄ ªÀÄÄSÁgÀ C¸ÀZÁPÀ ¥ÀÅgÉÆ. EvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉAvÀÄ
vÁPÁ GªÉÄÃ¢ £Á C À̧vÀ̄ É. D£ÉPÀ̄ ÉÆ ²PÀZÁAvÀÄ ªÀiÁPÀ² C À̧̄ Áj¬Ä ̧ ÀAVÃvÀ,
£ÀÈvÀå, PÀªÀ£À PÁtÂ gÀZÀ£ÉAvÀÄ, SÉ¼ÁAvÀÄ D¤ ¥ÀoÉåÃvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉAvÀÄ D¸ÀQÛ
zÁPÀAiÀÄvÁw. vÁAPÁ vÁAvÀÄ «±ÉÃµÀ ¥Àæw¨sÁ C¸ÀvÀ¯É. D¤ ¸À¨ÁgÀ ZÀgÀqÀÄAªÀ
¥ÁoÁAvÀÄAiÀÄ, ¥ÀoÉåÃvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉAvÀÄ¬Ä ªÀÄÄSÁgÀ D¸ÀÄZÉ ¢¸ÀvÁ. vÀ²
eÁªÀ£ÀÄ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ vÁAUÉ̄ É ¥Àæw s̈Á zÁPÉÆªÀZÁPÀ ±Á É̄, PÁ É̄Ãd, DPÀµÀðt
eÁUÉÆ eÁvÀ¯É. ¸ÀÆÌ¯ÁAvÀÄ ¥ÁoÁ ¹¯É§¸ï D¤ ¥ÀoÀå ¥ÀÇgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÁ
ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É ¥ÁæAiÉÄPÀ ¸ÀªÀÄeÁªÀÇ£À PÉ¯ÁågÀ ZÁAUÀ ªÉÆítÄ ¸À¨ÁgÀ ²PÀët
vÀeÁÕ£À ̧ ÁAUÀ¯Á D¤ vÉÃA xÉÆqÉ gÁeÁåAvÀÄAiÀÄ PÁgÀå gÀÆ¥ÁgÀ ºÁtÄ ̧ À¥sÀ®
eÁ¯Áè.

¥ÀoÉåÃvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÁ PÀ¸À¯É PÀ¸À¯É PÉÆgÀªÉvÀ ªÉÆítÄ ¥À¼ÉÆªÁåA -
1. ±Á¯É, PÁ¯ÉÃeÁAvÀÄ ««zsÀ ¸ÀAWÀ ¸ÁÜ¥À£Á PÉÆgÀZÉA. PÀ¯Á ¸ÀAWÀ,

«eÁÕ£À, ¨sÁµÁ ¸ÀAWÀ, ¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀAWÀ, £ÁlPÀ-AiÀÄPÀëUÁ£À vÀgÀ¨ÉÃw, SÉ¼Á
¸ÀAWÀ, AiÉÆÃUÀ-zsÁå£À D¤ £ÉÊwPÀ ²PÀët D¢¯ÉA ¸ÀAWÀ gÀZÀ£Á PÉÆgÀZÉ.

2. J£ï.¹.¹., ¸ËÌmïì, UÉÊqï, §Ä¯ï-§Ä¯ï, ¸ÉÃªÁzÀ¼À, vÀgÀ¨ÉÃw
3. ZÀZÁð PÀÆl, ±Á¯Á ¥Á°ðªÉÄAmï, CtPÀÄ ZÀÄ£ÁªÀuÁ, DtPÁgÁ

¥Á°ðªÉÄAmï
4. «eÁÕ£À UÉÆÃ¶×, ¸É«Ä£ÁgÀ, PÁAiÀiÁðUÁgÀ, «eÁÕ£À ªÀ¸ÀÄÛ ¥ÀæzÀ±Àð£À,

¥ÀæAiÉÆÃUÀ PÉÆgÀZÉ ¥ÀæzÀ±Àð£À PÉÆgÀZÉ
5. ±Á¯Á ¥ÀæªÁ¸À zÀªÀgÀ£ÀÄ vÁeÉÓ «µÀAiÀÄ ¥Àæ§AzsÀ ¯ÉÃR£À, ¨sÁµÀt

PÀgÉÆªÀZÉ
6. ¸ÀéAvÀ PÁtÂ, PÀªÀ£À, ZÀÄlÄPÀÄ, aAvÀ£Á, ªÉÊZÁjPÀ, ¯ÉÃR£À gÀZÀ£Á D¤

±Á¯É ºÁvÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ PÉÆgÀZÉ/ªÀvÀðªÀiÁ£À ¥ÀwæPÉAPÀ zsÁqÀÆ£À ¢ÃªÀZÉ
7. ªÀvÀðªÀiÁ£À ¥ÀwæPÁ, ±Á¯Á ªÁZÀ£Á®AiÀÄ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÁZÀÆ£ÀÄ «µÀAiÀÄ

¸ÀAUÀæºÀ PÉÆÃgÀ£ÀÄ ¥ÀÅ¸ÀÛPÁj §gÉÆªÀ£ÀÄ «±ÉÃµÀ ¯ÉÃR£À, avÀæ ±Á¯ÉZÉ ¥ÀæPÀlt
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¨ÉÆÃqÁðAvÀÄ WÁ®ZÉ.
8. ««zsÀ gÁµÀÖç £ÁAiÀÄPÁ¯É d®ä¢£ÉÆÃvÀìªÀ, gÁµÁÖç ¥ÀgÀ§ DZÀgÀt PÉÆgÀZÉ

dªÁ¨ÁÝj ²PÀëPÁAUÉ¯É ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÁAvÀÄ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ¢ÃªÀPÁ.
9. PÁUÀzÁ£À ««zsÀ ªÀ¸ÀÄÛ (Paper craft)vÀAiÀiÁgÀ PÉÆgÀZÉ, avÀæ ¸ÉÆqÀªÀ£ÀÄ

§tÄÚ ¢ÃªÀ£ÀÄ ¥ÀæzÀ±Àð£À PÉÆgÀZÉ, «eÁÕ£À -UÀtÂvÀ ¥ÁoÁ ¸ÀA§AzsÀ D²¯É
ªÀiÁzÀj (Model) PÉÆgÀZÉ.

10. DPÁ±ÀªÁtÂ, zÀÆgÀzÀ±Àð£ÁAvÀÄ ««zsÀ PÁgÀåPÀæªÀÄ ¢ÃªÀZÉ.
11. ZÀgÀqÀÄAªÀ ̧ À¨sÉ JzÀgÁPÀ AiÉÄªÀZÁPÀ ©üvÁÛAw. vÀ²ê eÁªÀ£ÀÄ vÁ¤ß ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ

ªÁZÀÆ£ÀÄ eÁÕ£À ªÁqÉÆªÀ£ÀÄ DvÀä «±Áé¸À AiÉÄvÀ£Á ZÁj duÁ¯É JzÀgÁPÀ
AiÉÄªÀ£ÀÄ gÁ§ZÉ, G¯ÉÆªÀZÉ zsÉÊAiÀÄð DvÀä «±Áé¸ÀÄ AiÉÄvÀ¯É.

12. ««zsÀ «µÀAiÀiÁj ¥Àæ±ÁßªÀ½ (quiz) vÀAiÀiÁgÀ PÉÆgÀZÉ. ºÁeÉåÃ£À ̧ ÁªÀiÁ£Àå
eÁÕ£À ZÀqÀvÁ.

13. PÀ£ÀßqÀ, EAVèµï, »A¢ CxÀðPÉÆÃ±À PÀ² ªÁ¥ÉÇgÀZÉ ªÉÆítÄ vÀgÀ¨ÉÃw
WÉvÀ¯Áåj ±À§Ý ¨sÀAqÁgÀ ªÁqÀvÁ D¤ vÀPÀët ±À¨ÁÝxÀð ¸ÉÆzÀÄ£À PÁqÀZÁPÀ
¸ÁzsÀåvÁ D¸Á.

14. ±Á¯Á DAUÀuÁAvÀÄ ¥sÀÇ¯Á gÀhiÁqÀ, vÀgÀPÁj, PÀÈ¶ PÉ¯Áåj vÁeÉÓ
À̧AvÉÆÃµÀ ªÀtð£À PÉÆgÀZÁPÀ eÁAiÀÄ£Á. ºÉÃA vÀgÀ̈ ÉÃw ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ¢ÃªÀPÁ.
D±ÉA ¥ÀoÉåÃvÀgÀ «µÀAiÀiÁ ¥ÀnÖ PÉÆgÀZÁPÀ UÉ¯Áåj ¨sÁjÃ ¯ÁA§ eÁvÀÛ¯É.

ºÉÃA ¥ÀÇgÁAiÀÄ QæAiÀiÁ²Ã®vÁ£À UÀÄgÀÄ ²µÁå ¸ÀA§AzsÁAvÀÄ C£ÉÆåÃ£ÀåvÁ
JvÁÛ. ZÀgÀqÀÄAªÀ ²PÀëPÁAPÀ, ªÀiÁí®ÎqÁåAPÀ C£ÀÄPÀgÀt PÀgÀvÁw. ²PÀëPÁ£ÀAiÀÄ
ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ̄ ÁV PÀ̧ À̄ É ̧ ÀÄ¥ÀÛ ¥Àæw s̈Á D¸Á, vÁAUÉ̄ É ̧ ÀÈd£À ²Ã®vÁ ̧ ÉÆzÀÄ£ÀÄ
GeÁéqÁPÀ ºÁqÀPÁ. ºÉÃA PÁªÀÄPÁeï ZÀqÀÄðªÁAUÉ¯É £ÁAiÀÄPÀvÁéj ZÀ®£ÉÆ
ªÀígÀPÁ. ºÁPÁ ²PÀëPÁAUÉ̄ É ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À eÁªÀPÁa eÁªÀPÁ. DªÀ̧ ÀÄ ̈ Á¥ÀÇì̄ ÉAiÀÄ
À̧ºÁAiÀÄÄ GªÉÄÃ¢ CUÀvÀå D¸Á. ZÀgÀqÀÄªÁ¤a vÁAUÉ̄ É ±Á¯Á ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÁ

PÁgÁåªÀ½ AiÉÆÃd£À WÁ®£ÀÄ ««zsÀ PÁgÀåPÀæªÀÄ PÉ¯Áåj vÁAPÁ DvÀä «±Áé¸À
AiÉÄvÁÛ. ºÉÃA PÁgÁåAvÀÄ ZÉ¯Éè ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ D¤ ZÉ°AiÉÄ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ̧ ÀªÀiÁ£À
CªÀPÁ±À PÉÆgÀ£ÀÄ ¢ÃªÀPÁ.

DvÀAZÉ ¸É«Ä¸ÀÖgï ¥ÀjÃPÁë «zsÁ£Á£À ¥ÁoÀ D¤ ¥ÀoÉåÃvÀgÀ QæAiÀiÁ²Ã®vÁ
MlÄÖ MlÄÖ ZÀ®vÁ. ºÁPÁ ±Á¯É D¤ WÀgÁAvÀÄ ªÁvÁªÀgÀt ZÁAUÀ eÁªÀPÁ,
ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ eÁAiÀÄ eÁ¯É¯É PÁUÀzÀ, ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ̄ ÉÃR¤, §tÚ ¥É¤ì®, avÁæ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ,
DªÀÄUÁ¯É, ¸ÀÆvÀÛ ¸ÀÆªÀé, UÉÆÃAzÀ (gum) D¢ É̄A ªÀ̧ ÀÄÛ WÉªÀÅ£ÀÄ ¢ÃªÀZÉ
dªÀ¨ÁÝj DªÀ¸ÀÄ ¨Á¥ÀÇì¯É. DªÀÄUÉ¯É ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ªÀÄ¸ÀÛ zÉÃtV (donation)
¢ÃªÀ£ÀÄ ±Á¯ÉPÀ zsÁqÀvÀ D¸ÀAw. DªÀÄUÉ¯É PÀvÀðªÀå eÁ¯Éè. ¥ÀUÁgÀ WÉÃªÀZÉ
²PÀëPÁ£À, vÁ¤ßÃAa ¸ÀPÀÌqÀ ²PÉÆÃªÀPÁ, vÁ¤ßÃ dªÁ§zÁgÀ ªÉÆítÄ DªÀ¸ÀÄ
¨Á¥ÀÅöì£À PÁAAiÀiï PÀgÀ£Á² §¸ÀZÁPÀ£Á. ²PÀëPÁAPÀAiÀÄ eÁAiÀÄ eÁ¯É¯É ¥Àæ²PÀët
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(Training) eÁªÀPÁ. vÁ¤ ¤vÀå G¯Áȩ̀ Á£À, ̧ ÀAvÉÆÃµÁ£À, ªÁZÀÆZÉ, §gÉÆªÀZÉ
ºÀªÁå¸À PÉÆgÀ£ÀÄ WÉÃªÀPÁ D¤ ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É ¥Àæ±ÁßPÀ ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÉÃ£À GvÀgÀ
¢ÃªÀ£ÀÄ vÁAUÉ¯É ¸ÀA±ÀAiÀÄ ¤ªÁgÀt PÉÆgÀPÁ. ¢ªÀ¸À ¢ªÀ¸À ZÉÆ®ZÉ WÀl£Á,
¥ÀwæPÉÃj AiÉÄªÀZÉ «µÀAiÀÄ D¢¯ÉA ªÁZÀÆ£ÀÄ ̧ ÀAUÀæºÀ PÉÆgÀ£ÀÄ ̧ ÁAUÀÆPÁ D¤
ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯ÁV¬Ä ¤ªÀÄUÀÆPÁ.

ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀiÁ ªÁAUÀqÁ DgÉÆÃUÀå, £ÉÊªÀÄð®å, ¥Àj¸ÀgÀ gÀPÀët
PÉÆgÀZÉ, ¥ÁætÂzÀAiÉÄ EvÁå¢ «ZÁgÀ ¢¯Áåj, ªÉÃ¼ÀÄ ªÁAiÀÄl PÀgÀ£Á² ZÁAUÀ
ºÀªÁå¸ÀÄ PÀ²ê ªÁqÉÆªÀZÉ ªÉÆítÄ ¸ÁAUÀÆ£ÀÄ ¢¯ÁågÀ ±Á¯É ²PÁë eÁAiÀÄ£Á.
¥ÁoÀåPÀæªÀÄ, QæAiÀiÁ²Ã®vÁPÀ ¸ÀªÀiÁ£À CªÀPÁ±À ªÉÄ¼ÁågÀ ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ¯É ²PÀët
WÀnÖ eÁªÀ£ÀÄ vÁAUÉ¯ÁV £ÁAiÀÄPÀvÁé UÀÄt, ¸ÀzÁãªÀ£Á, ²¸ÀÄÛ, ¸Àé-aAvÀ£Á,
¸ÀºÀPÁgÀ ¨sÁªÀ£Á, ¥Àj¸ÀgÀ ¥ÀæeÉÕ D¢¯ÉA GzÉÃªÀ£ÀÄ ZÁAUÀ £ÁUÀjÃPÀ eÁªÀ£ÀÄ
zÉÃ±ÁZÉ G£ÀßwPÀ PÁgÀt eÁvÁÛw. gÁµÀÖç ¨sÀ«µÀå ¤zsÁðgÀ eÁªÀZÉ ±Á¯ÉAvÀÄ
zÁPÀÆ£ÀÄ ¥ÀÇgÁAiÀÄ duÁ£À ZÀgÀqÀÄªÁAUÉ̄ É ̧ ÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄR C©üªÀÈ¢ÞPÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß
PÉÆÃgÀPÁ.
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gÁµÀÖç¥ÉæÃªÀÄ

gÁµÀÖç ªÀÄí¼ÁågÀ KPÀ ¨sÀÆAAiÀiÁZÉ ¨sÁUÀ, £ÀíA¬Ä, qÉÆAUÀgÀ, ¥sÁxÉÆgï AiÀiÁ
gÁ£À £ÀíAiÀiï. vÉÃA KPÀ ªÀÄºÁ£ï vÀvÀé. vÉÃA vÀvÁéPÀ D«Ä zÁPÉÆªÀZÉ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ¥Àt
‘gÁµÀÖç¥ÉæÃªÀÄ’. DªÀÄUÉ¯É ¨sÁgÀvÀ zÉÃ±À C¥ÁgÀ G£ÀßvÀ vÀvÁé ¸ÀªÀÄÆºÀ. KPÀvÁ,
¸ÁévÀAvÀæ÷å, ¸ÀvÀå, C»A¸Á, vÁåUÀ, §AzsÀÄvÀé D¢¯ÉA ªÀÄºÁ£ï vÀvÁé §Ä£Áå¢gÀ
DªÀÄUÉ¯É zÉÃ±À D¸Á. DªÀÄPÁ D±ÀæAiÀÄ, DzÁgÀ D¤ ªÁAZÀÆ£ÀÄ D¸ÀZÁåPÀ
CªÀPÁ±À ¸ÀºÀd eÁªÀ£ÀÄ ¢¯Éè¯É DªÀÄUÉ¯É zÉÃ±ÁªÀAiÀÄgÀ D«Ä ¨sÀQÛÃ£À D¸ÀÄZÉ,
gÀPÀët PÉÆgÀZÉ DvÀåAvÀ CªÀ±ÀåPÀ. RAZÉ¬Ä D±ÀæAiÀÄ £Áw¯É ̄ ÉÆÃPÁ£À D±ÀæAiÀiÁPÀ
ªÀiÁUÀZÉ ¹Üw KPï ¥ÀAxÁ ¥À¼ÀAiÀiÁ. vÉzÀ£Á DªÀÄUÉ¯É gÁµÁÖçPÀ D«Ä ¤µÉ×£À
D¸ÀÄZÉ CUÀvÀå D¸Á ªÉÆítÄ PÀ¼ÀvÁ.

gÁµÀÖç¥ÉæÃªÀÄ D¸ÀÄZÉ duÁ£À vÁUÉ¯É gÁµÁÖç SÁwgÀ zÀPÀë, ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ ¸ÉÃªÁ
PÉÆgÀPÁ. GzÉÆåÃUÁAvÀÄ ¤µÉ× £Á² D¸ÀÄZÉ, PÁªÀÄ ¤zsÁ£À PÉÆgÀZÉ, zÉÃ±À
zÉÆæÃºÀ PÉÆgÀ£ÀÄ zÀÄqÀÄØ ̧ ÀA¥ÁzÀ£À PÉÆgÀZÉ, ̈ sÀæµÁÖZÁgÁAvÀÄ §ÄqÀZÉ, gÁµÁÖç¥ÀgÀ§
DZÀgÀt PÀgÀ£Á² ¨ÉÃdªÁ¨ÁÝjÃ£À ¨sÉÆAªÀZÉ, ¥ÀgÀzÉÃ±Á ¥ÀæªÁ¹APÀ ªÀAZÀ£À
PÉÆgÀZÉ, «zÉÃ±ÁPÀ ªÀZÀÆÑ£ÀÄ xÀAAiÀÄ C¥ÀgÁzsÀ PÉÆgÀ£ÀÄ zÉÃ±ÁPÀ C¥ÀªÀiÁ£À
PÉÆgÀZÉ, DªÀÄUÉ¯É zÉÃ±Á ̧ Ë®¨sÀ WÉÃªÀ£ÀÄ «zÉÃ±ÁPÀ ªÀZÀÆ£À xÀA¬ÄZÀ gÁ§ZÉ
ºÉÃA ¥ÀÇgÁAiÀÄ £ÁUÀjPÁAPÀ, zÉÃ±À¥ÉæÃ«ÄAPÀ ̧ ÁAV É̄ ªÀvÀð£ÀªÉ? ªÀÄí¼É̄ É ¥Àæ±ÉÆß
JvÁÛ. DªÀÄUÉ¯É gÀUÀvÁAvÀÄ zÉÃ±À ¥ÉæÃªÀÄ RArvÀ D¸Á ªÉÆítÄ DvÀä«±Áé¸Á£À
¸ÁAUÀZÉ vÁ¸À¯É PÁªÀÄ PÉÆÃgÀPÁ.

DªÀÄUÉ̄ É PÁ½eÁAvÀÄ zÉÃ±À¥ÉæÃªÀÄ RavÀ eÁªÀ£ÀÄ D¸Á ªÉÆítÄ DvÀä«±Áȩ́ Á£À
¸ÁAUÀZÉ vÀ² eÁªÀPÁ. gÁµÀÖç¥ÉæÃªÀiÁ ªÀÄºÀvÀé D«Ä ¸ÀªÀÄdÆ£À WÉÃªÀ£ÀÄ
zÀÄ¸Áæ÷åAPÀAiÀÄ w¼ÀÄªÀ½PÁ ¢ÃªÀPÁ. DªÀÄPÁ d®ä ¢®è̄ É D±ÀæAiÀÄ ¢ É̄è̄ É, fÃªÀ£À
PÉÆgÀZÁPÀ CªÀPÁ±À ¢¯Éè¯É DªÀÄUÉ¯É zÉÃ±À ¥ÉæÃªÀÄ DgÉÆÃUÀåzÁAiÀÄPÀ eÁªÀ£ÀÄ
D¸À¯Áåj D£Àå gÁµÁÖç «µÀAiÀiÁAvÀÄ ZÁAUÀ ¨sÁªÀ£Á DªÀÄUÉ¯ÁåAvÀÄ GzÉåÃvÁ.
DªÀÄUÉ¯É gÁµÁÖçZÉ GuÉ¥Àt, zÉÃ±ZÉÀ duÁ¯É ªÁAiÀÄl ªÀvÀð£Á ¥À¼ÉÆªÀ£ÀÄ,
C£ÀÄ¨sÀªÁPÀ AiÉÄªÀ£ÀÄ, ‘ºÉÃA zÉÃ±Á£À ªÀÄPÁÌ PÀ¸À¯É PÉ¯Áè? vÁeÉå SÁwÃgÀ
ªÀiÁPÁÌ EvÁåPÀ ªÉÆÃUÀÄ ªÁqÀÆPÁ?’ ªÀÄítvÁ¯ÉAiÀÄ D¸ÀAw. d¯Áåj ¸ÀzÀÈqsÀ
ªÀåQÛvÀé PÉÆgÀPÁ ªÉÆítÄ AiÉÆZÀ£Á PÀgÀvÁ¯Áå£À D À̧̄ É £ÀPÁgÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ£Á
¸ÉÆqÀPÁ. ºÀgÀKPÀ gÁµÁÖçAvÀÄ ¸ÀdÓ£À C¸À¯ÁåªÀj zÀÄdð£ÀAiÀÄ C¸ÀvÁw. gÁµÀÖç
RAZÉ¬Ä ªÀåQÛ̄ ÁPÀAiÀÄ ªÀÄºÁ£ï. DªÀÄUÉ̄ É zÉÆÃµÁ£À gÁµÁÖçPÀ ¤AzÀ£Á PÉÆgÀZÉ
ªÀÄÆRð¥Àt ªÉÆítªÉÃvÀ. RAZÉ¬Ä gÁµÀÖç ¥ÀÇgÁAiÀÄ «µÀAiÀiÁAvÀÄ ¥Àj¥ÀÇtð
£ÀíAiÀiï. vÉÃA ¥Àj¥ÀÇtð PÉÆgÀZÉ dªÁ¨ÁÝj vÁeÉå £ÁUÀjÃPÁAUÉ¯É eÁªÀ£ÀÄ
D¸Á. zÀÆ¸ÀgÉ zÉÃ±ÁAvÀÄ QvÀ¯É ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ, £ÁAªï C¸À¯Áåj¬Ä d®ä ¢¯É¯É
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zÉÃ±ÁPÀ «¸ÉÆgÀZÁPÀ £ÀdÓ.
DªÀÄUÉ¯É ªÀåQÛUÀvÀ fÃªÀ£À AiÀÄ±À¹é eÁªÀPÁ d¯Áåj gÁµÀÖç¥ÉæÃªÀÄ CªÀ±Àå

D¸ÀÄPÁ. zÉÃ±Á©üªÀiÁ£À DªÀÄUÉ¯É PÁ½ÃeÁ zÁPÀÆ£ÀÄ AiÉÄªÀPÁ. zÉÃ±À ¨sÀQÛ
Gdé® eÁªÀPÁ D¤ CxÀð¥ÀÇtð eÁªÀPÁ. ºÀgÀKPÀ¯ÁåAPÀÄ zÉÃ±À ¥ÉæÃªÀÄ
C¸À¯Áåj DªÀÄUÉ¯É zÉÃ±Á ªÉÊ¨sÀªÀ ¸ÀÄªÀuÁðPÀëgÁAvÀÄ §gÉÆªÀZÉ vÀ¸À¯É AiÀÄÄUÀ
À̧È¶× eÁvÀ̄ É. gÁµÀÖç¥ÉæÃªÀÄ gÀÆrüj ºÁqÀZÁPÀ PÀ¸À¯É PÉÆgÀªÉÃvÀ? zÉÃ±À ¥ÉæÃªÀÄ

DªÀÄUÉ¯ÁåAvÀÄ D¸ÀÄPÁ eÁ¯Éè¯É ¥ÀæªÀÄÄR ªÀiË®å. ºÉÃA PÀ² ºÁqÀZÉ? D«Ä
RAZÉ¬Ä PÉëÃvÁæAvÀÄ PÁªÀÄ PÀgÀvÀj D¸À¯Áåj¬Ä ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ eÁªÀ£ÀÄ, ¤µÉ×£À,
¸ÀvÁå£À, £ÁåAiÀiÁ£À PÁªÀÄ PÉÆgÀPÁ. ̧ ÀgÀ¼À, ̧ ÀdÓ¤PÁ ªÀåQÛvÀé eÁªÀPÁ. eÁÕ£Ádð£À
PÉÆgÀ£ÀÄ fÃªÀ£ÁAvÀÄ ªÀiË®åAiÀÄÄvÀ «µÀAiÀÄ ²PÉÆ£ÀÄ C£ÀÄµÁ×£ÁPÀ ºÁqÀZÉ
¥ÀæAiÀÄvÀß PÉÆgÀPÁ. ºÀgÀKPÀ duÁ£À zÀPÀëvÀ£À, PË±À®¥ÀÇtð eÁªÀ£ÀÄ, zÀÄ¸Áæ÷åAPÀ
C£ÀÄPÀÆ® eÁªÀZÉ vÀ² PÁªÀÄPÉÆgÀZÁPÀ ±À¥ÀxÀ PÉ¯Áåj DªÀÄUÉ¯É gÁµÀÖç C©üªÀÈ¢Þ
eÁªÀZÁAvÀÄ ¸ÀA±ÀAiÀÄ £Á. D«Ä PÁgÀå¤ªÀðºÀt PÀgÀvÀ£Á zÀÆ¸ÀgÉ zÀÆ¸ÀgÉÃ
ªÀÈwÛZÉ duÁ¯É ªÁAUÀqÀ PÁªÀÄ PÉÆgÀPÁ AiÀiÁ ¸ÀA§AzsÀ zÀªÀgÀPÁ ¥ÀqÀvÁ.
gÁµÁÖç C©üªÀÈzÉÞPÀ ºÉÃA DvÀåAvÀ UÀgÀeÉÃZÉ. £ÀAªÉÃ «µÀAiÀÄ ²PÀÆ£À PÁtÄ
DªÀÄUÉ¯É zÉÃ±ÁAvÀÄ ¥sÀÇqÉ zÁPÀÆ£ÀÄ D¬Ä¯É eÁÕ£À, «eÁÕ£ÁAvÀÄ ZÁAUÀ
¸ÉÆzÀÄ£ÀÄ ¤gÁPÀgÀt PÀgÀ£Á² CvÀÛAZÉ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ£Á  £À«Ã£À
zÀÈ¶×j ¥À¼ÉÆªÀPÁ. ºÀgÀKPÀ¯Áå£À ¥Àj±ÀÄzÀÞ C¸ÀÆ£ÀÄ ¥Ë¶×PÀ DºÁgÀ SÁªÀ£ÀÄ,
ªÁåAiÀiÁªÀÄ, AiÉÆÃUÁ¸À£À, ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ PÉÆgÀ£ÀÄ ¸ÀÄzÀÈqsÀ eÁªÀ£ÀÄ ±ÁjÃjPÀ
ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå gÁPÀÆ£ÀÄ DAiÀÄ¯Áåj PÀµÀÖ PÁtÄ PÁªÀÄ PÉÆgÀZÁPÀ ̧ ÁzsÀåvÁ
D¸Á. DªÀÄUÉ¯É zÉÃ±ÁPÀ ̧ ÀAPÀµÀÖ D¬Ä¯É vÉzÀÝ£Á zÉÃ±À ¹ÃªÀiÁ gÀPÀëuÉPÀ ̧ ÀºÁAiÀÄ
eÁvÁÛ. ¥ÁæPÀÈwPÀ D¥ÀvÀÛ D¬Ä É̄ ªÉÃ¼Áj zÀÄBTAPÀ, gÉÆÃVÃAPÀ, PÀµÁÖj D²¯ÁåAPÀ
¥À¼ÉÆªÀ£À WÉÃªÉÃvÀ d¯Áåj RAZÉ¬Ä PÁgÀuÁ£À DªÀÄUÉ¯É §® ªÁAiÀÄl
PÁªÀiÁAPÀ ªÁ¥ÉÇgÀZÁPÀ £ÀdÓ.

¸ÁévÀAvÀæ÷å ¢£ÁZÀgÀt, UÀtgÁeÉÆåÃvÀìªÀ, gÁµÀÖç£ÁAiÀÄPÁAUÉ̄ É d®ä ¢£ÁZÀgÀuÉ
D¢¯ÉA gÁµÁÖç «±ÉÃµÀ ¢ªÀ¸ÀÄ ºÀgÉPÀ zÉÃ±Á duÁ£À eÁw, ªÀÄvÀ, zsÀªÀÄð,
s̈ÉÃzÀ PÀgÀ£Á² s̈ÁV eÁªÀZÉ  gÁµÀÖç¥ÉæÃªÀÄ zÁPÀAiÀÄvÁ. DªÀÄUÉ¯É gÁµÁÖçZÉ

wæªÀtð zsÀéeÁPÀ UËgÀªÀ ¢ÃªÀPÁ, gÁµÀÖçVÃvÉ, zÉÃ±À ¨sÀQÛ VÃvÉ ¸ÀéµÀÖ eÁªÀ£ÀÄ
¸ÁAUÀÄPÁ. zsÀédªÀAzÀ£À PÉÆgÀPÁ. ̧ ÁévÀAvÁæ÷å SÁwgÀ ̧ ÀAWÀµÀð, vÁåUÀ, §°zÁ£À,
PÉ¯Éè¯É zÉÃ±À s̈ÀPÁÛAUÉ¯É GqÀUÁ¸ÀÄ PÉÆgÀZÉ DªÀÄUÉ¯É PÀvÀðªÀå. ¥ÀæeÁ¥Àæ̈ sÀÄvÁé
ªÀåªÀ¸ÉÜPÀ §Ä£ÀAiÀiÁzÀ eÁªÀ£ÀÄ D¸ÀÄZÉ ªÀÄvÀzÁ£ÁAvÀÄ ªÀÄvÀzÁ£À PÉÆgÀZÉ,
DzÁAiÀÄPÀgÀ ¸ÀªÀÄAiÀiÁPÀ ¸ÀªÀÄ eÁªÀ£ÀÄ ¨ÁAzÀÄZÉ, PÁ£ÀÆ£À ¥Á®£Á PÉÆgÀZÉ,
¨sÀæµÁÖZÁgÁ ªÀdð£À PÉÆgÀZÉ, ¸ÀªÀiÁeÁAvÀÄ ±ÁAw, ¸ËºÁzÁð D¸ÀZÉ vÀ²
ªÀvÀð£À PÉÆgÀZÉ¬Ä gÁµÀÖç ¥ÉæÃªÀÄ DªÀÄUÉ¯É LwºÁ¹PÀ ¸ÁägÀPÀ D¤ ¥ÀæPÀÈw
¸ÀA¥ÀvÀÄÛ gÀPÀët PÉÆgÀZÉ, zÀÆ¸ÀgÉ gÁµÁÖçAvÀÄ¬Ä ̈ sÁgÀvÁPÀ UËgÀªÀ AiÉÄªÀZÉ vÀ±ÉA
PÉÆgÀZÉ, zÉÃ±ÁPÀ C¥ÁAiÀÄ eÁªÀZÉ vÀ¸À¯É ªÁAiÀÄl R§gÀ ¥À¸ÀgÀt PÉÆgÀZÁPÀ
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£ÀdÓ. «zÉÃ²Ã ¥ÀæªÁ¹APÀ AiÀiÁ ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ ¥ÀæªÁ¹APÀ UËgÀªÀ ¢ÃªÀZÉ, ZÉ°AiÀiÁAPÀ,
¨ÁAiÀÄ® ªÀÄ£À±ÁAPÀ ªÀiÁí®ÎqÁåAPÀ ªÀÄAiÀiÁðzÀ ¢ÃªÀ£ÀÄ G¯ÉÆªÀZÉ D¢¯ÉA
DªÀÄUÉ̄ É zÉÃ±À ¥ÉæÃªÀÄ zÁPÉÆªÀZÉ À̧gÀ¼À ªÁl D¸Á.

DªÀÄUÉ¯É gÁµÁÖç EwºÁ¸À D«Ä CzsÀåAiÀÄ£À PÉÆgÀPÁ. zsÀ£ÁvÀäPÀ CA±À PÀ¸À¯É,
DªÀÄUÉ̄ É zË§ð®å PÀ̧ À̄ É? vÉÃA PÀ² ¤ªÁgÀt PÉÆgÀZÉ ªÉÆítÄ aAvÀ£À PÉÆgÀPÁ.
zÀÆ¸ÀgÉ gÁµÁÖçAvÀÄ¬Ä ªÀÄ¸ÀÛ EvÉè ¸ÀªÀÄ¸Áå D¸Á. D«Ä ¸ÀAvÉÆÃµÀ ¥ÁªÀZÉ,
C©üªÀiÁ£À ¥ÁªÀZÉ ZÁAUÀ DA±À¬Ä DªÀÄUÉ¯É zÉÃ±ÁAvÀÄ D¸Á. DªÀÄUÉ¯É
zÉÃ±ÁAvÀÄ zÀÄ§ð¼À¥Àt, ¤gÀÄzÉÆåÃUÀ, ªÀgÀzÀQët, zÉÃªÀzÁ¹ ¥ÀzÀÞvÀ, ©PÁëluÉ
D¢¯ÉèA ¸ÀªÀiÁfPÀ ¸ÀªÀÄ¸Áå, gÁdQÃAiÀÄ, DyðPÀ D¢¯ÉA ¸ÀªÀÄ¸Áå D¸Á.
vÁeÉåÃ ¤ªÁgÀuÉÆÃ¥ÁAiÀiÁPÀ aAvÀ£À PÉÆgÀ£ÀÄ ¤ªÁgÀt PÉÆgÀZÉ ¥ÀæAiÀÄvÀß PÉÆgÀZÉ
DªÀÄUÉ¯É ¥ÀæxÀªÀÄ PÀvÀðªÀå. CvÀÛAZÉ vÀgÁßmÉå «zÉÃ±ÁZÉ jÃw, ¤Ãw, DºÁgÀ,
«ºÁgÀ, ªÀ¸ÀÛç, GvÀæ C£ÀÄPÀgÀt PÉÆgÀ£ÀÄ DªÀÄUÉ¯É ¸ÀA¸ÀÌöÈwPÀ ®PÀë ¢Ã£ÁAw.
d¯ÁågÀ DªÉÄÃjPÁ, EAUÉèAqï, d¥Á£ï, AiÀÄÄgÉÆÃ¥ï D¢¯ÉA zÉÃ±ÁZÉA dt
DªÀÄUÉ¯É zÉÃ±ÁZÉ ¸ÀA¸ÀÌöÈw, DZÁgÀ «ZÁgÀ, ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ, £Éí¸ÀªÀt, PÀÄlÄA§
¥ÀzÀÞw, zsÀªÀÄðUÀæAxÀ, vÀvÀé D¢¯ÉA C£ÀÄ¸ÀgÀt PÉÆgÀZÉ GzÁºÀgÀt D¸Á.
DªÀÄUÉ̄ É zÉÃ±ÁAvÀÄ C©üªÀåQÛ ̧ ÁévÀAvÀæ÷å, eÁUÀgÀÆPÀ D À̧ÄZÉ ̧ ÀªÀÄÆºÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ,
£ÁåAiÀiÁAUÀ, ªÀÄºÁ£ï ¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ ¥ÀgÀA¥ÀgÁ, ¥ÀæUÀw²Ã® DyðPÀ ªÀåªÀ¸ÁÜ
D¢¯ÉA DA±À D¸ÀÆ£ÀÄ ̧ ÀªÀÄÈzÀÞ eÁ¯Áè. DªÀÄUÉ¯É ̈ sÁgÀvÀ zÉÃ±À “¸ÀªÀð ̧ ÀévÀAvÀæ
UÀtgÁdå zÉÃ±À’. DªÀÄUÉ¯É zÉÃ±ÁAvÀÄ ªÀíqÀ °TvÀ ¸ÀA«zsÁ£À D¸Á.

zÉÃ±ÁZÉ ºÀgÀKPÀ ªÀåQÛ£À ªÉÊAiÀÄQÛPÀ fÃªÀ£Á ªÁAUÀqÁ gÁµÁÖç PÀ¯ÁåuÁ
SÁwgÀ ¤¸ÁéxÀð eÁªÀ£ÀÄ PÁªÀÄ PÉ̄ Áåj CzÀÄãvÀ ¥sÀ°vÁA±À ªÉÄ¼ÀvÀ̄ É. CªÉÄÃjPÁ
CzsÀåPÁë£À ̧ ÁAUÀ̄ ÁåªÀj “zÉÃ±À vÀÄPÁÌ PÀ̧ À̄ É PÀgÀvÁ, ¢vÁÛ ªÉÆítÄ ¥À¼ÉÆªÀ£ÁPÁ,
vÀÆA zÉÃ±ÁPÀ QvÉA PÀgÀvÁ? ªÉÆítÄ aAvÀ£À PÀj”. DªÀÄUÉ¯É ¸ÁªÀÄxÀðå,
¸ÀdÓ¤PÁ, ¸À±ÀPÀÛ ªÀåQÛvÀé gÁµÀÖç ¤ªÀiÁðt PÁgÁåAvÀÄ CvÀåAvÀ ¥ÀæªÀÄÄR eÁªÀ£ÀÄ
D¸Á. ºÀgÀKPÀ¯Áå£À ¸À¨sÀå, ¸ÀdÓ£À, ¸ÀªÀÄxÀð, ªÀåQÛ eÁªÀ£ÀÄ zÉÃ±Á »vÁPÀ ªÀiÁgÀ
PÉ¯Áåj zÉÃ±ÁAvÀ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ, ±ÀÄzÀÞ duÁ¯É ¸ÀASÁå ZÀqï eÁvÀ¯É.  vÀ±ÉA
eÁªÀ£ÀÄ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ D¤ QæAiÀiÁvÀäPÀ PÁgÀå PÉÆgÀ£ÀÄ DªÀÄUÉ¯É zÉÃ±À ¥ÉæÃªÀÄ
ªÁqÉÆAiÀiÁ. DªÀÄUÉ̄ É d®ä̈ sÀÆ«Ä, GzÁPÀ, §AzsÀÄ ̈ ÁAzsÀªÁ É̄ ²PÀët PÉÆgÀZÁPÀ
±À¥ÀxÀ WÉÃªÀAiÀiÁ. gÁªÀiÁAiÀÄuÁAvÀÄ ªÀÄAiÀiÁðzÁ ¥ÀÅgÀÄµÉÆÃvÀÛªÀiÁAPÀ ®APÁ
zÉÃ±À ªÉÄ¼ÀvÀj vÁUÉ¯É zsÁPÀ¯É s̈ÁªÁ£À xÀA¬Äa gÁ§ZÉ EZÁÒ ¥ÀæPÀl PÉ¯ÉèA.
d¯Áåj gÁªÀiÁ£À ¸ÁAUÀ¯É, “d£À¤Ã d£Àä ¨sÀÆ«Ä±ÀÖ ¸ÀéUÁðzÀ¦ UÀjÃAiÀÄ¹Ã”.
ªÀÄí¼ÁågÀ DªÀÄPÁ d®ä ¢¯É¯É d®ä¨sÀÆAAiÀÄ ¸ÀéUÁðPÀAiÀÄ ªÀÄºÁ£À ªÉÆítÄ
¸ÁAUÀ¯É D¤ DAiÉÆÃzsÁåPÀ ªÁ¥À¸À DAiÀÄ¯ÉÆ.

vÀ±ÉA DªÀÄUÉ̄ É DªÀ̧ ÀÄ, d®ä s̈ÀÆ«Ä ¥À«vÀæ ªÉÆítÄ ̄ ÉPÀÆ£ÀÄ PÀvÀðªÀå PÉÆgÀ£ÀÄ,
zÉÃ±À ̧ ÉÃªÁ gÀPÀët PÉÆgÀ£ÀÄ eÁUÀwPÀ ±ÀQÛ eÁªÀZÉ ¥À¼ÉÆªÀ£ÀÄ D£ÀAzÀ ̈ sÉÆUÀÄAiÀiÁ.
zÉÃ±ÁPÀ ªÉÆÃUÀ PÉÆgÀ£ÀÄ, ¥ÀÇeÁ PÉÆgÀ£ÀÄ, vÁeÉÓÃ ±ÉæÃAiÉÆÃ©üªÀÈ¢ÞPÀ vÀ£ÀÄ ªÀÄ£À
zsÀ£À ¸ÀªÀÄ¥Àðt PÉÆgÀZÉ “gÁµÀÖç¥ÉæÃªÀÄ”. gÁµÀÖç DªÀÄUÉ¯ÉÃa eÁ¯Áåj D«Ä
¸ÀÄTÃ eÁªÀ£ÀÄ fÃªÀ£À PÉÆgÀªÉvÀ.
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«zÁåyðAPÀ ¥ÀjÃPÉëPÀ vÀAiÀiÁj

‘¥ÀjÃPÁë’ ªÀÄí¼Áåj «zÁå¨sÁå¸ÁZÉ C«¨sÁdå CAUÀ. ªÁZÀÆZÉ ²PÀZÉ ºÁPÁ
PÉÆgÀZÉ ¥ÀæAiÀÄvÀß zÀÆ¸ÀgÉ. ¥ÀjÃPÉëÃPÀ §gÉÆªÀZÁPÀ PÉÆgÀZÉ vÀAiÀiÁj, ¥ÀæAiÀÄvÀß
zÀÆ¸ÀgÉÃAa. “aAvÀ¤ÃAiÀiÁ » «µÀzÁj DzÁªÉÃªÀ ¥ÀæwQæAiÀiÁ £ÀPÀÆ¥ÀR£À£ÀA
AiÀÄÄPÀÛA ¥Àæ¢Ã¥ÉÛÃ ªÀ»ß £ÁUÀÈºÉÃ” ªÀÄí¼ÁågÀ ̧ ÀAPÀµÀÖ AiÉÄªÀZÉ ¥sÀÇqÉÃa G¥ÁAiÀÄ
aAvÀ£À PÉÆgÀPÁ. “WÀgÁPÀ GeÉÆÓ ̄ ÁUÀÆ£ÀÄ d¼ÀvÀj D À̧vÀ£Á ̈ ÁA¬Ä SÉÆAqÀÄZÉ
£ÀíAiÀiï” ªÉÆítÄ ºÉÃA ̧ ÀÄ s̈Á¶vÀ eÁUÀævÁ ̧ ÁAUÀvÁ. D«Ä RAZÉÃ¬Ä PÉëÃvÁæAvÀÄ
¸ÀÄgÀQëvÀ eÁªÀ£ÀÄ ¸À¥sÀ® eÁªÀPÁ eÁ¯Áåj PÁgÀåAiÉÆÃd£Á, ¥ÀæAiÀÄvÀß CªÀ±Àå
eÁªÀ£ÀÄ D¸Á. ªÀÄÄSÁªÀAiÀÄ É̄ ̈ sÀ«µÁåZÉ D É̄ÆÃZÀ£Á PÀgÀ£Á eÁ¯Áåj ¥À±ÀÑvÁ¥À
¨sÉÆUÀÄPÁ ¥ÀqÀvÁ.

¥ÀjÃPÉëPÀ ¸ÀdÓ (vÀAiÀiÁj) PÉÆgÀZÉ PÀ²? ¥ÀjÃPÉëAvÀÄ §gÉÆªÀZÉ PÀ²? ºÉÃ
«ZÁgÁj GeÁéqÀÄ WÁ®AiÀiÁ. eÉªÀt-SÁt, SÉÃ¼ÁAvÀÄ ªÀÄUÀß eÁªÀ£ÀÄ
¥ÀjÃPÁë ¯ÁV JvÀ£Á ©üÃªÀZÉ, DvÀAPÀ aAvÁ PÉÆgÀZÉ «zÁåyð£À ¸ÀÄgÀªÉÃja
eÁUÀÈvÉ£À ²PÉÆ£ÀÄ, zÀÈqsÀ «±Áé¸À PÉÆgÀ£ÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀß PÉ¯Áåj vÁAUÉ¯É ¨sÀ«µÀå
Gdé® eÁvÀÛ¯É. ¥ÀjÃPÉë SÁwÃgÀ ªÁZÀÆZÉ, §gÉÆªÀZÉ KPÀ PÀ¯Á. ¤gÀAvÀgÀ
¥Àj±ÀæªÀÄ, ¸ÉÆA²ÃPÀ¥Àt (patience) ¸ÀºÀ£Á D¤ GzÉÝÃ±À ¸ÁzsÀ£ÉPÀ zÀÈqsÀ
eÁªÀ£ÀÄ ²PÀ¯Áåj ºÉÃA vÁæ¸À GuÉ eÁvÀÛ¯É. D®¸Àå, ªÉÃ¼ÀÄ PÁ¼ÀÄ ¥À¼ÀAiÀÄ£Á²
SÉÃ¼À£ÀÄ, ¨sÉÆÃªÀ£ÀÄ D²¯ÁåAPÀ PÀµÀÖ eÁvÁÛ.

¥ÀjÃPÉëPÀ ªÁZÉÆZÁPÀ, C¨sÁå¸À PÉÆgÀZÁPÀ ̧ Á¨ÁgÀ «zsÁ£À D¸Á. ¥ÀjÃPÉëAvÀÄ
§gÀAiÀÄvÀ£ÁAiÀÄ PÀæªÀÄ D¸Á. «zÁåyð£À ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀiï vÁAUÉ¯É ²PÀëPÁ£À
ªÀiÁí®ÎqÁå£ÀAiÀÄ xÉÆqÉ ¤AiÀÄªÀÄ ¥Á®£À PÉÆÃgÀPÁ. DgÀA s̈Áj zÉÃªÁPÀ ¸ÀägÀt
PÉÆgÀ£ÀÄ ªÁaAiÀiÁ.

ªÁavÀ£Á vÀAiÀiÁj -
1. vÀÄ«Ää §gÀ¬Ä¯É ¥ÀÇgÁ¬Ä «µÀAiÀiÁZÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ, ¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀ D¢¯ÉA

vÀAiÀiÁgÀ PÉÆÃgÀ£ÀÄ zÀªÀgÁ. ¥sÀÇqÉ ¥ÀjÃPÉëZÉ ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÁ ¸ÀAUÀæºÀ PÀgÁ.
2. vÉÃ vÉÃ ¢ªÀ¸Á ¥ÁoÀ vÉÃ vÉÃ ¢ªÀ¸ÀÄ ªÁZÀÆ£À CxÀð PÀgÁw.
3. ¥ÀjÃPÉëAvÀÄ PÀµÁÖ ¥Àæ±Áß JvÀÛ¯ÉQ? DAiÀÄ¯Áåj PÀ² dªÁ§ §gÉÆÃªÀZÉ?

ºÁAªÉ ªÁa¯É¯É «¸ÀgÀÆ£À UÉ¯Áèj PÀ¸À¯É PÉÆgÀZÉ ªÀÄí¼É¯É aAvÁ PÉÆgÀ£ÁPÁw.
DªÀÄUÉ̄ É ªÉÄAzÉÆ (brain) PÀ CzÀ̈ sÀÄvÀ ±ÀQÛ D¸Á. PÀµÀÖ PÉÆgÀ£ÀÄ ²Q É̄ «zÁåyðPÀ
¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÁ ¥À¼À¬Ä¯É vÀPÀët GqÀUÁ¸À AiÉÄvÁÛ.

4. CzsÀð ªÀgÀ¸À, AiÀiÁ ªÀgÀ¸À ¥ÀÇwð ªÁa¯É¯É zÉÆ¤-wÃ¤ UÀAmÁåAvÀÄ
GvÀÛgÀ PÉÆgÀZÉ¬Ä §ÄzÀéAvÀ PÁAiÀÄ.

5. xÉÆqÉ d£ÁAPÀ UÀnÖ ªÁa¯ÁågÀ CxÀð eÁvÁÛ. D¤ xÉÆqÉ duÁAPÀ
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ªÀÄ£ÁAvÀÄ ªÁa¯Áåj PÀ¼ÀvÁ. vÀÄªÀÄPÁ RAZÉ «zsÁ£À ¸ÀÆPÀÛQÃ vÉÃAa PÀgÁw.
6. ¥Àæw ±À§Ý, ªÁPÀå CxÀð PÉÆgÀ£ÀÄ ²PÀÆPÁ. ªÁaÃvÀ£Á KPÀ ¥ÀAvÁ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ

zsÁA¥ÀÇ£À zÀªÀgÀÄ£À vÀÄ«Ää PÀ¸À¯É ²PÀ¯ÁåAa ªÉÆítÄ aAvÀ£À PÉÆgÀPÁ. PÉÆt¬Ä
UÉÆvÀÄÛ D¹¯É D¸À¯Áåj vÁAUÉ¯É ¸ÀºÁAiÀÄ WÉAiÀiÁåw.

7. ¥Àæ±ÉÆß RAZÉ ªÀiÁzÀjAvÀ D¸Á ªÉÆítÄ ¥sÀÇqÉ ¥Àæ±Éß ¥ÀwæÃPÁ ¥À¼ÉÆªÀ£ÀÄ
¸ÀªÀÄdÆPÁ. £ÀAªÉÃ ¹¯É§¸ï eÁ¯Áåj ²PÀëPÁAUÉ¯ÁåV ¤ªÀÄVAiÀiÁ.

8. £ÁPÁ eÁ¯Éè¯É ¥ÀAZÁ¢PÀ, SÉÃ¼ÀÄ, ªÉÆ¨ÁÊ¯ÁAvÀÄ SÉ¼ÀZÉ, C£ÁªÀ±ÀåPÀ
¨ÁeÁgÁPÀ ªÀZÀÆÑ£À ¨sÉÆAªÀZÉ vÀÄªÀÄUÉ¯É KPÁUÀævÁ ªÁAiÀÄl PÀgÀvÁ.

9. vÀAiÀiÁgÀ D²¯É UÉÊqÁZÉ UÀÄ¯ÁªÀÄ eÁªÀ£ÁPÁw. vÁAvÀÄ zÉÆÃµÀ D¸ÀvÁ.
ªÀUÁðAvÀÄ DAiÀÄPÀ¯É¯É ¥ÁoÀÄ ²PÀëPÁ£À ¸ÁAV¯É GvÀÛgÀ ªÀÄ£ÁAPÀ ªÀígÁåw.

10. PÉÆÃµÀÖPÀ, ̧ ÀÆvÀæ, ¤AiÀÄªÀÄ, ¥ÀæªÉÄÃAiÀÄ, ¥ÀzÀå, ±ÉÆèÃPÀ ̈ Á¬Ä¥ÁoÀ PÀgÁåw.
«µÀAiÀÄ CxÀð PÉÆgÀ£ÀÄ ªÁ¥Á¸À ªÁ¥À¸À UÀnÖ PÀgÁåw. §gÉÆªÀ£ÀÄ ²PÀ¯Áåj
¸ÀÄ®¨sÀ. vÉzÀ£Á ¥ÀjÃPÉëAvÀÄ §gÉÆÃªÀZÁPÀ ¸ÀÄ®¨sÀ.

11. ¥ÀjÃPÁë ¯ÁV AiÉÄvÀ£Á ¤ÃzÀ eÉªÀt PÀgÁw. ¸ÁvÀ UÀAmÉÆ ¥ÀÅtÂ ¤ÃzÀ
eÁªÀPÁ. ªÀÄ£À ¥Àæ±ÁAvÀ eÁªÀZÉ vÀ²ê ¥À¼ÉÆªÀPÁ.

12. ¸ÀPÁ½ GmÁªÀ£ÀÄ zÉÆÃ¤ ¯ÉÆÃmÉÆ GzÁPÀ ¦ÃªÀ£ÀÄ ªÁZÀÆZÁPÀ
§¸À¯Áåj DgÉÆÃUÁåPÀ ZÁAUÀ. ªÁvÁªÀgÀt vÉzÀ£Á ±ÁAvÀ D¸ÀvÁ.

13. ¥ÀjÃPÉëPÀ ªÁZÀÆÑZÉ gÀeÁ ªÉÄ¼ÀvÀ£Á vÀÄªÀÄUÉÃ¯ÉÃa ªÉÃ¼Á¥ÀnÖ PÉÆgÀ£ÀÄ
zÀªÀgÁ. ¥Àæw «µÀAiÀiÁPÀAiÀÄ ¸ÀªÀiÁ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄ zÀªÀgÁ. ªÁZÀÆ£ÀÄ DAiÀiÁ¸À
eÁ¯Áåj xÉÆqÉ «±ÁæAw WÉAiÀiÁå.

¥ÀjÃPÁë DgÀA¨sÀ eÁvÀÛj PÉÆgÀPÁ eÁ¯ÉÃ¯É PÀæªÀÄÄ:
1. ¥ÀjÃPÉë ¥sÀÇqÉ ¢ªÀ¸ÀÄ ºÉgÀ ¢ªÀ¸ÁPÀ ¸ÀA§AzsÀ D²¯É «µÀAiÀÄ ªÁZÀÆZÉ

¤«ÄvÀ ¥ÀjÃPÉëPÀ §gÀAiÀÄvÀ£Á GqÀUÁ¸ÀÄ AiÉÄvÁÛ.
2. ¥ÀjÃPÉë ¢ªÀ¸ÀÄ ¸ÀºÀ£ÉÃ£À, zsÉÊAiÀiÁð£À ªÀZÀÆÑ£ÀÄ §gÀAiÀiÁ.
3. ªÁmÉåÃj ªÀvÀÛ£Á, §¸ÁìgÀ ªÁZÀÆZÉ C¨sÁå¸À PÉÆgÀ£ÁPÁw. UÀr©r£À

ªÁaÑvÀ£Á UÉÆAzÉÆ¼ÀÄ eÁvÁÛ.
4. ¥ÀjÃPÉëPÀ ªÀZÉÑ ¥sÀÇqÉ ¸ÀºÀ¥Áp£À vÉÃA ªÀÄÄRå, ºÉÃA ªÀÄÄRå £ÀíAiÀÄ

ªÉÆítÄ ¸ÁAUÀ¯Áåj ªÀiÁvÉÛ ªÁAiÀÄl PÉÆgÀ£ÀÄ WÉÃ£ÁPÁw. ºÁAªÉ ªÁa¯É¯É
ZÁAUÀ PÉÆgÀ£ÀÄ dªÁ§ §gÉÆªÀ£ÀÄ AiÉÄvÁÛ ªÉÆítÄ zsÀÈqsÀ «±Áé¸À PÀgÁ.

5. ¥Àæ±Éß ¥ÀwæPÁ ºÁvÁ ªÉÄ¼Éî vÀPÀët ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÉÃ£À ªÁaAiÀiÁAw. ¥Àæ±Éß PÀµÀÖ
ªÉÆítÄ ¢ À̧̄ Áåj UÀ°©° £ÁPÁÌ. ªÀiÁVj ̧ ÀÄ® s̈À ¥Àæ±ÁßPÀAiÀÄ GvÀÛgÀ §gÉÆÃªÀZÁPÀ
eÁAiÀÄ£Á. CvÀÛ J¸ï.J¸ï.J¯ï.¹, ¦.AiÀÄÄ.¹ ¥ÀjÃPÉëPÀ ¥Àæ±Éß¥ÀwæPÁ ªÁZÀÆZÁPÀ
15 ¤«ÄµÀ ¢vÁAw.

6. ̧ ÀÄ® s̈À ªÉÆítÄ ªÀÄ£Á D¬Ä É̄ ¥Àæ±ÁßPÀ GvÀÛgÀ §gÉÆªÀ£ÀÄ PÀpt ¥Àæ±ÁßAPÀ
dªÁ§ PÀgÁ.
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7. ¤ªÀÄV¯É̄ É ¥Àæ±ÁßPÀ vÀPÀÌ GvÀÛgÀ §gÀAiÀiÁ.
8. ¥ÀjÃPÁë PÉÆoÀrAvÀÄ ºÉPÀqÉ vÉPÀqÉ ¥À¼ÉÆªÀZÉ, zÀÄ¸Áæ÷å¯É GvÀÛgÀ ¥ÀwæPÁ

¥À¼ÉÆªÀZÉ, G¯ÉÆªÀZÉ, PÉÆgÀ£ÀÄ vÀÄ«Ää ¥ÀjÃPÁë ªÉÄÃ°éZÁgÀPÁAUÉ¯É PÉÆÃ¥ÁPÀ
¥ÁvÀæ eÁªÀ£ÁPÁw.

9. RAZÉ¬Ä ¥Àæ±ÁßPÀ GvÀÛgÀ §gÀAiÀÄ£Á² §¸ÀZÁPÀ £Á. ¸ÀPÀÌqÀ ¥Àæ±ÁßPÀ
¸ÀªÀÄAiÀÄ ¤UÀ¢ PÉÆgÀPÁ. £Á eÁ¯Áåj xÉÆqÉ dªÁ§ §gÉÆªÀZÁPÀ ªÉÃ¼ÀÄ
ªÉÄÃ¼À£Á² CAPÀ ªÉÄÃ¼À£Á.

10. dªÁ§ ̧ ÀéµÀÖ, ̧ ÀÄAzÀgÀ CPÀëgÁ£À §gÀAiÀiÁw. ªÀiË®åªÀiÁ¥ÀPÁAPï vÀÄªÀiÁÑöå
ªÀAiÀÄj ZÁAUÀ C©ü¥ÁæAiÀÄ AiÉÄvÁÛ.

11. GvÀÛgÀ §gÉÆªÀ£ÀÄ eÁvÀj §gÀ¬Ä¯É ¸ÀªÀÄ D¸ÁQ ¥À¼ÀAiÀiÁw. CPÀëgÀ
ZÀÆQ D¸À¯Áåj ¸ÀªÀÄ PÉÆgÀ£ÀÄ §gÀAiÀiÁ.

12. ¥ÀjÃPÁë eÁvÀÛj §gÀ¬Ä¯É GvÀÛgÀ ̧ ÀªÀÄ D¸ÁQ ªÉÆítÄ ¥À¼ÀAiÀiÁ. ZÀÆQ
C À̧̄ Áåj vÉÃA ªÀÄ À̧Û ªÀÄ£ÁAPÀ ªÀígÀ£Á² ªÀÄÄSÁªÀAiÀÄ É̄ ¥ÀjÃPÁë ZÁAUÀ PÉÆgÀ£ÀÄ
§gÉÆªÀZÁPÀ vÀAiÀiÁgÀ eÁAiÀiÁ.

ªÀiÁí®ÎqÁåAPÀ, ²PÀëPÁAPÀ xÉÆqÉ ¸ÀÄZÀ£Á:
 ²PÀëPÁ¤ «zÁåyðAPÀ ¥ÀjÃPÉë ¥sÀÇqÉ ¥ÁoÀ ¸ÀA¥ÀÇtð PÉÆgÀ£ÀÄ vÁPÁÌ

eÁAiÀÄ eÁ¯É¯É ¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀ ²PÉÆªÀ£À ¢ÃªÀPÁ. ºÀgÀ KPÀ ²PÀëPÁ¤ ¤vÁåZÉ PÁè¸À
eÁvÀÛj AiÀiÁ DgÀA s̈À eÁªÀPÁ d¯Áåj ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ «±ÉÃµÀ ̈ ÉÆÃzsÀ£Á PÉÆgÀPÁ.
²PÀZÁAvÀÄ ªÀÄÄSÁj D²¯É «zÁåyðPÀ £ÁAiÀÄPÀ PÉÆgÀ£ÀÄ ¸Á£À ¸Á£À vÀAqÀ
PÉÆgÀ£ÀÄ ²PÉÆªÀZÉ, ¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀ ¤ªÀÄUÀÆZÉ ¤«ÄvÀ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ «µÀAiÀÄ CxÀð
eÁvÀÛ¯É. ºÁPÁÌ ²PÀëPÁAUÉ¯É ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À eÁªÀPÁ.

WÀgÁAvÀÄ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ªÁZÀÆZÉ ¥Àj À̧gÀ ¤ªÀiÁðt eÁªÀPÁ. vÉÃA ªÉÃ¼Áj
WÀqÉÃ WÀqÉÃ D¥ÉÇªÀ£ÀÄ PÁªÀÄ PÉÆgÀZÁPÀ ¢ÃªÀZÁPÀ £ÀdÓ. ¥ÀjÃPÉëPÀ §¸ÀZÁPÀ
zsÉÊAiÀÄð, DvÀä «±Áé¸À AiÉÄªÀZÉ vÀ²ê GªÉÄÃ¢ ¢ÃªÀPÁ. vÁAPÁ ªÀåAUÀå PÉÆgÀZÉ,
RAZÉ¬Ä PÁªÀiÁPÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£À £Á ªÉÆítÄ ¤gÀÄvÁìºÀ PÉÆgÀZÁPÀ £Á. ZÁAUÀ
PÉÆgÀ£ÀÄ eÉªÀZÉ, ¤ÃzÀ PÁqÀZÉ, DgÉÆÃUÁå PÁ¼Àf WÉÃªÀZÉ vÀ²ê PÉÆgÀZÉ DªÀ¸ÀÄ,
¨Á¥ÀÇ¸ÀÄ, ¥ÉÇÃµÀPÁAUÉ¯É PÀvÀðªÀå. zÀÆgÀ zÀ±Àð£À, CAvÀgÀeÁ®, ªÉÆ¨ÁAiÀiïè
D¢¯ÉA xÉÆqÉ ¢ªÀ¸ÀÄ zÀÆgÀ zÀªÀgÀPÁ. ªÀiÁí®ÎqÁå¤ ¥À¼ÀAiÀÄvÀ D¸À¯Áåj
«zÁåyðAPÀ ZÀgÀqÀÄªÁAPÀ ¨ÁzÁ eÁvÀÛ¯É. C£ÁªÀ±ÀåPÀ UËf, UÉÆAzÉÆÃ¼ÀÄ
eÁAiÀÄ£Á² ¸ÀºÀ£ÉÃj D¸ÀÆPÁ.

¥ÀjÃPÁë ªÁa¯É¯É GqÀUÁ¸ÀÄ PÉÆgÀ£ÀÄ §gÉÆÃªÀZÉ ºÀAvÀ ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀÄ vÉÃA
¨sÀ«µÁåZÉ §Ä£Áå¢. ¤®ðPÀë, GzÉéÃUÀ, ̈ sÀAiÀiÁå£À zÀÆgÀ eÁªÀ£ÀÄ ±ÀæzÁÞ, ̧ ÀºÀ£É£À,
DvÀä «±Áé¸Á£À ºÀgÀ KPÀ «zÁåyð£À ¥ÀjÃPÉëÃPÀ §gÀAiÀÄ¯Áåj «zÁåyð¯É ̈ sÀ«µÀå
Gdé® eÁªÀZÁAvÀÄ ¸ÀA±ÀAiÀÄ £Á. GvÀÛªÀÄ ¥sÀ°vÁA±À ªÉÄÃ¼À£ÀÄ vÁAUÉ¯É
PÀÄlÄA¨ÁPÀ, §AzsÀÄ «ÄvÁæAPÀ, ±Á¯ÉPÀ, UÁAªÁPÀ ZÁAUÀ QÃwð ªÉÄ¼ÀvÀ¯É.
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C»A¸Á

‘C»A¸Á’ ªÀÄí¼ÁågÀ »A¸Á PÀgÀ£Á² D¸ÀZÉ. ‘C»A¸Á ¥ÀgÀªÉÆÃ zsÀªÀÄð’
ªÀÄí¼Áåj C»A¸Á ±ÉæÃµÀ× zsÀªÀÄð ªÉÆítÄ zsÀªÀÄð ±Á¸ÁÛçAvÀÄ ¸ÁAUÀ¯Á. »A¸Á
ªÀÄí¼Áåj PÉÃªÀ® zÉÊ»PÀ ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀiï, ªÀiÁ£À¹PÀ »A¸ÁAiÀÄ eÁvÁÛ.   C»A¸Á,
¸ÀvÀå, CPÉÆæÃzsÀ, vÁåUÀ, ±ÁAw, zÀAiÀiÁ, ¨sÀQÛ D¢¯ÉA zÉÊ«Ã ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ ªÉÆítÄ
¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAvÀÄ ̧ ÁAUÀ¯Á. vÀ²ê d¯Áåj »A¸Á ªÀÄí¼Áåj? ªÀiÁgÀ¯Áåj agÀ¯Áåj
ªÀiÁvÀæ »A¸Á £ÀíAiÀiï. zÀÄ¸Áæ÷åAPÀ »Ã£À PÉ¯Áåj¬Ä »A¸Á, vÉÃA zÉÊ»PÀ,
ªÀiÁ£À¹PÀ eÁªÀZÁPÀ ¥ÀÅgÉÆ. ±ÀjÃgÁPÀ eÁ¯Éè¯É zÀÆQ xÉÆqÉ PÁ¼À D¸ÀvÀ¯É.
d¯Áåj ªÀiÁ£À¹PÀ »A¸Á ªÀÄgÀuÁ xÀAAiÀÄ ªÀÄítvÁAw. PÁAiÉÄÃ£À, ªÁZÁ,
ªÀÄ£À¸Á eÁªÀ£ÀÄ C»A¸Á G¥Á¸ÀPÀ D«Ä eÁªÀPÁ.

zÉÆ¼É UÀÄgÀUÀÄgÁ£À ¥À¼ÉÆªÀZÉ, vÉÆAqÀ wgÀ¥ÀÅZÉ, ºÁvÁÛ£À AiÀiÁ ¥ÁAiÀiÁå£À
®PÉÆªÀZÉ, ¤AzÁ PÀgÀZÉ »A¸Á eÁvÁÛ. D² wæPÀgÀuÁ£À ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀÄ
¥ÀAZÉÃA¢æAiÀiÁ£À »A¸Á eÁAiÀÄ£Á² eÁUÀÈvÁ PÉÆgÀPÁ. eÉÊ£À zsÀªÀiÁðAvÀÄ
¸ÀÆAiÀiÁð¸ÀÛ eÁvÀÛj eÉªÀt SÁt PÉÆgÀZÉ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ £Á. PÁgÀt ¢ªÉÇ
¯ÁAiÀÄvÀj ¢ªÁå ¸ÀÄvÀÄÛ Qæ«ÄQÃl WÀÆªÀ£ÀÄ ªÉÆgÀ£ÀÄ DºÁgÁAvÀÄ ¥ÀqÀvÁw.
vÉÃA »A¸Á eÁvÁÛ. »A¸Á, CPÀæªÀÄ, C£ÁåAiÀÄ D¢¯ÉèA D£ÁZÁgÀ ¥Àæw¨sÀl£Á
PÉÆgÀZÉ D¯ÉÆÃZÀ£Á UÁA¢üÃf£À zÀQët D¦üæPÁAvÀÄ D¸ÀvÀ£Á PÉ¯Éè. vÁPÁÌ vÁuÉ
C»A¸Á D¤ ¸ÀvÀå ªÀÄí¼É¯É zÉÆÃ¤ DAiÀÄÄzsÀ ªÁ¥ÀÇgÀ¯É. ¥ÀæxÀªÀÄ zÀeÉð
gÉÊ¯ÁUÁrAvÀÄ ¥ÀæAiÀiÁt PÉÆgÀZÁPÀ UÁA¢üÃPÀ «gÉÆÃzsÀ PÉ̄ É̄ Áå£À, PÉÆÃmÁðAvÀÄ
‘¥ÉÃmÁ’ (ªÀiÁvÁå ªÀÄÄAqÁ¸À) zsÁgÀt PÉÆgÀZÁPÀ CªÀPÁ±À ªÉÄÃ¼À£Á², ªÀiÁvÁå
PÉÃ¸À PÁ¥ÀZÁPÀ ºÀeÁªÀiÁ£À ¤gÁPÀgÀt PÉ¯É¯Áå£À UÁA¢üÃf£À ¸ÀvÀå, C»A¸Á,
À̧vÁåUÀæºÀPÀ ªÁ¥ÀgÀ̄ É.
C»A¸ÉZÉ C£ÀéxÀðPÀ £ÁAªÀ ¥ÉæÃªÀÄ. ¸ÀPÀÌqÀ fÃ«AvÀÄ D¸ÀÄZÉ fÃªÀÅöKPÀa.

¸ÀPÀÌqÀ ¥ÁætÂ, ¥ÀQë, ¸À¸ÀåªÀUÀð¬Ä ºÁAvÀÄ AiÉÄvÁÛ. ªÀÄ£ÀÄµÀå, ¥ÁætÂ ªÀUÁð
ªÀiÁítPÉ ¸À¸ÀåªÀUÁðAvÀÄ¬Ä fÃªÀÅ D¸Á ªÉÆítÄ SÁåvÀ ¸À¸Àå «eÁÕ¤ dUÀ¢Ã±À
ZÀAzÀæ s̈ÉÆÃ¸Á£À ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ£À zÁPÉÆªÀ£À ¢¯Áè. AiÀÄdÕ AiÀiÁUÁPÀ
gÁPÀÆqÀ, ¸À«ÄvÀÄÛ CªÀ±ÀåPÀ. vÀgÀ£É gÀÆPÁZÉ ¥Á¯ÉèA, ªÀ®Ì®, ªÀÄÆ¼À-¥Á¼À,
PÁAzÉÆ, PÁAqÉÆ PÁqÀvÀ£Á “¯ÉÆÃPÉÆÃ¥ÀPÁgÀPÀ vÀÄUÉ¯É ¸ÀévÀÄÛ PÁqÀvÁ, zÀÆQ
d¯ÁågÀ PÀëªÀiÁ PÉÆgÀPÁ” ªÉÆítÄ ªÀiÁUÀZÉ AiÀÄeÁÕ ªÀÄAvÁæAvÀÄ D¸Á.
DlA¨ÁA¨ÁPÀAiÀiï C»A¸Á ¥Àæ§® C¸ÀÛç. C»A¸ÁZÉ §Ä£ÀAiÀiÁzÀ ¸ÀvÁåUÀæºÀ.
¸ÀéAiÀÄA ¸ÀAPÀl ¥ÁªÀ£ÀÄ ±ÀvÀÄæ¯É PÁ½eÁ ¥ÀjªÀvÀð£ÉPÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß PÀgÀvÁ.

»AzÀÆ zsÀªÀiÁðAvÀ ªÀiÁvÀæ £ÀíAiÀiï PÉæöÊ¸ÀÛ, ªÀÄÄ¸À¯Áä£À, eÉÊ£À, ¨ËzÀÞ, ¥sÁgÀ¹,
¹Sï D¢¯ÉA zsÀªÀiÁðAvÀÄ¬Ä ¦æÃw, C»A¸Á, ¸ÀvÁåZÉ C£ÀÄ¸ÀgÀt PÀgÀZÉ
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¨sÉÆÃzsÀ£À D¸Á. ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÁAvÀÄ  zsÀªÀÄðgÁAiÀÄÄ ZÀªÀÄPÀÆ£À ªÀvÀÛ£Á ¥ÁAiÀÄå
¥ÁªÀ̄ Á ªÀÄÆ¼Á ªÀÄÆAAiÀiï ¥ÉÇtÄ ªÀÄgÀ£Á vÀ² ¥À¼ÀAiÀÄvÁ D² É̄Æ. §ÄzÁÞ É̄
¥ÀÇªÀð d¯Áä PÁtÂAiÉÄAvÀÄ §ÄzÁÞ£À ¸ÉÆ¸ÉÆ eÁªÀ£ÀÄ D²¯É vÉzÀ£Á ¸ÉÆ¸Áå£À
¸ÉÆAiÀÄgÁåAPÀ GeÁåAvÀÄ ¥ÉÇÃtÄ D¥ÀuÁå¯É ªÀiÁ¸À ¹eÉÆÓªÀ£À ¢ÃªÀPÁ D²¯É.
¸ÉÆ¸ÉÆ GeÁåAvÀÄ ¥ÉÇqÀZÉ ¥sÀÇqÉ vÁeÉå DAUÀ ¥sÁ¥ÀÅqÀvÁ. vÀ²ê EvÁåPÀ PÀgÀvÁ
ªÉÆítÄ ¸ÉÆAiÀÄgÁ£À ¤ªÀÄVvÀ£Á ¸ÉÆ¸ÉÆ ¸ÁAUÀvÁ, “ªÉÄUÉ¯É DAUÁj D²¯É
Qæ«ÄQÃl ªÉÄUÉ¯É ªÁAUÀqÀ EvÁåPÀ ªÉÆgÀPÁ? ºÁAªÉ PÀ¸À¯ÁåPÀ »A¸Á PÉÆgÀPÁ
ªÉÆítÄ D¯ÉÆÃZÀ£Á PÉ¯Éè.” ºÉÃA PÀ¸À¯É £ÀªÀÄÄ£ÁåZÉ C»A¸Á ¨sÁªÀ£Á D¤
vÁåUÀ ªÉÆítÄ D¯ÉÆÃZÀ£À PÀgÁ. UËvÀªÀÄ §ÄzÁÞ£À ¨sÀAiÀÄAPÀgÀ £ÀgÀgÁPÀë¸À
CAUÀÄ°ªÀiÁ¯ÁPÀ ¥ÀjªÀvÀð£À PÉÆgÀ£ÀÄ C»A¸Á ªÁl zsÉÆgÀZÉ vÀ² PÉ¯Éè¯É
¥ÀÇgÁ¬Ä ¯ÉÆÃPÁAPÀ UÉÆvÀÄÛ D¸Á.

K À̧Ä Qæ̧ ÁÛPÀ ²®Ä É̈j ZÀqÁªÀ£ÀÄ vÁPÁÌ ±ÀvÀÄæ£À ̈ ÁzsÁ ¢vÀÛ£Á vÁuÉ zÉÃªÁ¯ÁV
ªÀiÁUÉè, “zÉÃªÁ vÁ¤ß PÀ¸À¯É PÀgÀvÁAw ªÉÆítÄ vÁAPÁ UÉÆvÀÄÛ £Á. vÁAPÁ
PÀëªÀiÁ PÀj”. D±ÉA D¥ÀuÁåPÀ »A¸Á d¯Áåj¬Ä ±ÀvÀÄæAPÀ £Á±À eÁªÉÇ ªÉÆítÄ
É̄PÀ£Á² K À̧Ä Qæ̧ ÀÛ zÉÃªÁ É̄ ̧ ÁÜ£Àj ¥ÁªÀ̄ ÉÆ. ªÀÄºÁvÀä UÁA¢üÃfPÀ £ÁxÀÆgÁªÀÄ

UÉÆÃqÀ±É£À UÀÄAqÀÄ WÁ®£ÀÄ ªÀÄgÀt ºÀAvÁj C¸ÀvÀ£Á, ‘ºÉÃ gÁªÀiï’ ªÀÄíuï
¥Áæt vÁåUÀ PÉ¯Éè. ¸ÀvÀå, zsÀªÀÄð, C»A¸Á, zÉÃªÁ¯É £ÁªÀÄ¸ÀägÀt PÉÆgÀ£ÀÄ
D¸À¯Áåj DªÀÄPÁ ªÀÄgÀt PÁ¯ÁAvÀÄ ZÁAUÀ GvÀgÀ f¨ÉíAvÀÄ AiÉÄvÁÛ. »A¸Á
PÉ̄ Áåj vÁPÁÌ ªÁ¥Á À̧ »A¸Á PÉÆgÀZÉ £ÀíAiÀiï. ¦æÃw, ªÁvÀì®å, PÀgÀuÉ£À, C»A Ȩ́£À
dUÀvÀå fPÀªÉÃvÀ ªÉÆítÄ ¨sÁgÀvÁZÉ gÁAiÀÄÄ C±ÉÆÃPÀ ZÀPÀæªÀwð¯É GzÁgÀt
D¸Á. PÀ½AUÀ AiÀÄÄzÁÞAvÀÄ ºÀeÁgÀ UÀmÁè£À duÁA¤ ªÉÄ¯Éè¯É, gÀUÀvÀ ºÉÆ¼ÀvÀ
D²¯É ¥À¼ÉÆªÀ£ÀÄ D±ÉÆÃPÀ ZÀPÀæªÀwð¯É PÁ½d PÀgÀUÀÆ£ÀÄ D¤ ªÀÄÄSÁj AiÀÄÄzÀÞ
PÀgÀ£Á ªÉÆítÄ vÁuÉ ¥ÀæweÁÕ PÉ¯Éè. D¤ ̈ ËzÀÞ zsÀªÀÄð ¹éÃPÁgÀ PÉÆgÀ£ÀÄ duÁ¯É
»vÁZÉ PÁªÀÄ PÉ¯ÉèA.

“»£À¹Û Ew »A¸Á” ªÀÄí¼ÁågÀ PÉÆuÁAPÀAiÀÄ »Ã£À PÉ¯Áåj, ±ÁjÃjPÀ,
ªÀiÁ£À¹PÀ eÁªÀ£ÀÄ zÀÆQ PÉ¯Áåj »A¸Á ªÉÆítÄ eÁvÁÛ. vÀ² eÁªÀ£ÀÄ vÉÃA
¥ÀÇgÁAiÀÄ ¸ÉÆÃqÀÄ£À DªÀÄZÁå£À eÁ¯É¯É wvÀ¯É D«Ä zÀÄ¸Áæ÷åAPÀ ¸ÀºÁAiÀÄ,
¸ÀºÀPÁgÀ ¢ÃªÀ£ÀÄ ±ÀjÃgÁPÀ, ªÀÄ£ÁAPÀ, zÀÆQ PÀgÀ£Á² ¦æÃw, ªÁvÀì®å GvÀgÁ¤
C»A¸Á ¥Á®£À PÉÆgÀAiÀiÁ. D«ÄAiÀÄ ¸ÀÄR ±ÁAw£À fÃªÀ£À PÉÆgÀAiÀiÁ,
zÀÆ¸ÀgÁå¤AiÀÄ ±ÁAw£À D¸ÀZÁPÀ D¸ÀàzÀ PÉÆgÀ£ÀÄ ¢ÃªÀAiÀiÁ.
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GzÁå£ÀªÀ£À D¤ ¥Àj À̧gÀ

GzÁå£ÀªÀ£Á «µÀAiÀÄ gÁªÀiÁAiÀÄt, ªÀÄºÁ s̈ÁgÀvÀ, ̈ ÉÊ§¯ï, PÀÄgÁ£ï D¢ É̄èA
UÀæAxÁAvÀÄ G¯ÉèÃR D¸Á. ¸ÀéUÁð GzÁå£ÀªÀ£À FqÀ£ï UÁqÀð£ï ¨sÁjÃ
¸ÀÄAzÀgÀ. ¨ÉÊ§¯ÁèAvÀÄ D¤ E¸Áè«ÄPï UÀæAxÁAvÀÄ ºÁZÉå ªÀtð£Á D¸Á.
zÉÃªÁ£À vÁPÁ G§UÀtÂ eÁvÀ ªÉÆítÄ ¸ÀÄAzÀgÀ ªÀ£À ¸ÀÈ¶× PÉÆgÀ£ÀÄ vÁAvÀÄ
DzÀªÀiï (Adam) D¤ Fªï (Eve) PÀ ¸ÀÈ¶× PÉÆgÀ£ÀÄ gÁ§AiÀÄ É̄ D¤ xÀAZÉ
¤¢ðµÀ× gÀÆPÁZÉ ¥sÀ® SÁªÀZÁPÀ £ÀdÓ ªÉÆítÄ DzÉÃ±À PÉ̄ ÉèA. d¯Áåj ̧ ÀAiÀÄvÁ£Á É̄
(Saturn) ¥ÉæÃgÉÃ¥ÀuÁ£À vÁ¤ß vÉÃA gÀÆPÁZÉ ¥sÀ® SÁªÀ£ÀÄ vÁAUÉ¯É ªÀÄ£À,
zÉÃ±À PÀ®Ä¶vÀ eÁ¯Éè. vÉA PÉÆ¼À£ÀÄ zÉÃªÁ£À vÁAPÁ ¨sÀÆ¯ÉÆÃPÁAPÀ WÁ¯Éè.
vÁ¤ß ¸ÀPÀÌqÀ ªÀiÁ£ÀªÁ¯É ªÀÄÆ® ªÀåQÛ.

UËvÀªÀÄ §ÄzÁÞ¯É PÀ¦®ªÀ¸ÀÄÛAvÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀ ¥ÁAAiÀÄ² (500) GzÁå£ÀªÀ£À
PÉÆgÀ£ÀÄ ¸ÁA¨Á¼É¯É ªÉÆítÄ ¨ËzÀÞ UÀæAxÁ£À PÉÆ¼À£ÀÄ AiÉÄvÁÛ. ©A§¸ÁgÀ,
C±ÉÆÃPÀ ZÀPÀæªÀwð£À¬Ä G¥ÀªÀ£À PÉ¯É¯É ªÉÆítÄ ZÀjvÉæ£À PÀ¼ÀvÁ. ZÀAzÀæUÀÄ¥ÀÛ
ªÀiËgÁå¯É PÁ¯ÁAvÀÄ GzÁå£ÀªÀ£ÁAvÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀ ¥sÀÇ®, ¸ÀÄªÁzÉZÉ ¥sÀ¯ÁA
gÀÆPÀ D² É̄ D¤ ªÉÆÃgÀ, QÃgÀ EvÀgÀ ¥ÀQë ̈ sÉÆAªÀvÁ°Aa. PËn¯Áå£À GzÁå£ÀªÀ£À,
gÁ£ÁZÉ C©üªÀÈ¢Þ SÁwÃgÀ ««zsÀ C¢üPÁjAPÀ £ÉÃªÀÄtÄPÀ PÉ¯Éè¯É. DgÉÆÃUÁå
zÀÈ¶×£À D¤ ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£É SÁwÃgÀ GzÁå£ÀªÀ£À D¹¯É.

¨ËzÁÞAUÉ̄ É PÁ¯ÁAvÀÄ ªÉÃtÄªÀ£À, CA¨ÁªÀ£À, ªÀÄºÁªÀ£À, ZÉPÀªÀ£À, D¢ É̄A
ªÀ£À gÁAiÀiÁAPÀ ªÀÄ£ÉÆgÀAd£É£À D¹ É̄. ªÀiÁVgÀZÉ PÁ¯ÁAvÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£Àå duÁAPÀ
D¤ ¨ËzÀÞ ©üPÀÄëAPÀAiÀÄ ¥ÀæªÉÃ±À ªÉÄ¼Éî. ¨ËzÀÞ ¸À£Áå¹ ªÀÄoÁPÀ ¸ÀA§AzsÁZÉ
GzÁå£ÀªÀ£À D¹¯É. £À¼ÀAzÁ «±Àé«zÁå¤®AiÀiÁPÀ ¨sÉÃn ¢¯É¯ÉÆ (Qæ.±À. 630)
aÃ¤Ã AiÀiÁwæ ºÀÄAiÉÄ£ï vÁìAUÁ£À ̧ ÁAUÀ̄ É “zÉÃªÀ¼À, PÉëÃvÀæ ªÉÄÃWÁPÀ¬Ä ªÀAiÀÄgï
UÉ¯ÁåAw. GzÁå£ÀªÀ£À ¤vÀ¼À GzÀPÁ vÀ¼ÉA, PÀªÀÄ¯Á ¥sÀÇ® gÀhÄUÀªÀÄUÉÃvÁ,
UÀAzsÁgÀÆPÀ D¤ DA¨ÁåªÀ£À ¸ÀÄvÀÆÛ D¸Á.

ªÉÆUÀ® ZÀPÀæªÀwð ̈ Á§gï, ºÀÄªÀiÁAiÀÄÆ£ï, CPÀâgï, µÁeÁºÁ£ï, dºÁAVÃgï
gÁAiÀiÁ£À ¨sÁgÀvÀ zÉÃ±ÁAvÀÄ GzÁå£ÀªÀ£À, G¥ÀªÀ£À ªÁqÀAiÀÄ¯ÁA. ‘ªÉÆUÀ¯ï
GzÁå£ÀªÀ£À’ ¨Á§gÁ¯É GqÀVgÉ, £ÀíAAiÀÄZÉ §¢£À ‘ZÁgï¨ÁUï’ ¸ÀÄAzÀgÀ
GzÁå£ÀªÀ£À. ̧ ÀéUÀð PÀ̧ À̄ É ̈ sÀÆAAiÀÄZÉÃj DAiÀÄ¯ÁªÉ? ªÉÆítÄ DZÀÑAiÀÄð eÁªÀZÉ
vÀ² D²¯É. vÁuÉ ¥ÁtÂ¥Àvï AiÀÄÄzÁÞAvÀÄ dAiÀÄ ªÉÄ¼ÀvÀj UÉÆÃ¥ÀÅgÀ ̈ ÁAzÀÆZÉ
§zÀ¯ÁPÀ GzÁå£ÀªÀ£À PÉ¯ÉèA. ªÉÆUÀ¯ÁAPÀ vÁAUÉ¯É gÁªÀ¼ÁgÁ DªÀgÀuÁAvÀÄ
¥sÀÇ®, ¥sÀÇ®gÀhiÁqÀ, ̈ sÀgÀ̄ É̄ É GzÁå£ÀªÀ£À ¥À¼ÉÆªÀZÁPÀ D£ÀAzÀ zÁAiÀÄPÀ D² É̄.
¨Á§gÁPÀ ¥sÀ®ªÀ¸ÀÄÛ ªÀÄí¼Áåj ¨sÁjÃ ªÉÆÃUÀÄ D²¯É. vÁUÉ¯É ¢£ÀZÀjAvÀÄ vÁuÉ
§gÀAiÀÄ¯Á, “ºÁAUÁ PÀgÀ§Æd£Á, zÁæQëPÀ UÉÆqÀ̧ ÁtÂ£Á, ¥ÉgÀ GuÉ UÀÄuÁZÉ”.
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vÀ² eÁªÀ£ÀÄ vÁuÉ vÁUÉ¯É zÉÃ±ÁzÁPÀÆ£À gÀhiÁqÀ ºÁqÀAiÀÄ¯ÉA. dªÀÄÄ£Á
£ÀíAAiÀÄZÉ vÀmÁj GdPÁ SÁjÃd (channel) ¨ÁAzÀAiÀÄ¯É. ¥À²ðAiÀÄ£ï ZÀPÀæ
ªÁ¥ÀgÀÄ£ÀÄ ªÀiÁwÛ PÀ¼À±Áå£À ¨ÁAAiÀÄZÉ GzÀPÀ SÁjÃeÁAvÀÄ ºÉÆ¼ÀªÀ£ÀÄ
GzÁå£ÀªÀ£ÁAPÀ GzÀPÀ ªÉÄ¼ÀvÁ É̄. GzÁå£ÀªÀ£ÁAPÀ ªÉUÀªÉUÀ¼É £ÁAªÀ zÀªÀgÀ̄ É̄ É.
¥ÀæxÀªÀÄ ªÀ£ÁAPÀ ‘DgÁªÀÄ ¨ÁUï’ zÀÆ¸ÀgÉ ‘gÁªÀÄ¨ÁUï’.

ºÀÄªÀiÁAiÀÄÆ£ï gÁAiÀiÁ¯É UÉÆÃj ̧ ÀÄvÀÄÛ GzÁå£À D¸ÀÆ£ÀÄ vÁeÉå ªÀÄzsÉåAvÀÄ
SÁjÃd D²¯É. ªÀÄzsÉå ªÀÄzsÉå ¥sÀ¯Á gÀÆPÀÆAiÀÄ D¹¯É. vÉ PÁ¯ÁAvÀÄ ¥Àæw
²æÃªÀÄAvÁ£À ¥sÀ¯ÁèZÉ D¤ ¥sÀ¯ÁZÉ GzÁå£ÀªÀ£À PÉÆgÀZÉ D¹¯É. vÁUÉ¯É ªÀÄgÀt
G¥ÀgÁAvÀ xÀAAiÀÄ vÁUÉ̄ É ̧ ÀªÀiÁ¢ü ̈ ÁAzÉÆªÀZÉ D² É̄ (vÁUÉ̄ É ̧ ÀA§A¢üPÁ£À).
gÁAiÀiÁPÀ eÁUÉÆ ¢ÃªÀZÉ §zÀ® D±ÉA PÀgÀvÁ°Aa. CPÀâgÀ ZÀPÀæªÀwðPÀ PÁ²äÃgÀZÉ
‘£Á¹ªÀiï’ GzÁå£ÀªÀ£À ¥À¼ÉÆªÀ£ÀÄ D±ÀÑAiÀÄð eÁ É̄è PÀAiÀÄ. ZÀjvÉæPÁgÀ ̧ ÁAUÀvÁw
KPÀ PÁ¯ÁAvÀÄ ‘zÁ¯ï’ ¸ÀgÉÆÃªÀgÁZÉ ZÁj ¸ÀÄvÁÛ£ÀAiÀiï 700 GzÁå£À D¹¯É.
ZÁAUÀ eÁwZÉ ZÉjæ, D¦æPÉÆÃmï, ¦AiÀÄgïì, C¥À¯ï D¢A gÀhiÁqÀ ºÁqÉÆªÀ£ÀÄ
gÉÆAiÀÄ¯Á. dºÁAVÃgÀ gÁAiÀiÁ¯É PÁ¯ÁAvÀÄ GzÁå£ÁAvÀÄ ¸ÁAeÉ xÀAAiÀiï
xÀAAiÀiï ¢ªÉÇ ̄ ÁªÀÅ£ÀÄ zÀªÀgÀvÁ°Aa. gÁAiÀiÁPÀ vÁUÉ̄ É ¹AºÁ À̧£ÁgÀ zÁPÀÆ£ÀÄ
¥sÀÅ® gÀhiÁqÀ ¢ À̧ÆPÁ D² É̄ D¤ ¥sÀÅ¯Áè ¥ÀgÀªÀÄ¼ÀÄ AiÉÄªÀPÁ D² É̄. ‘±Á°ªÀiÁgï’
D¤ ‘¤±Ávï’ ªÀÄí¼É̄ É ¥Àæ¹zÀÞ GzÁå£ÀªÀ£À vÁUÉ̄ É PÁ¯ÁAvÀÄ PÀgÀAiÀÄ É̄. ZÀAzÀæPÁAvÀ
²¯ÉZÉ CqÉÆ gÁAiÀiÁPÀ gÁªÀ¼ÁgÁ zÁPÀÆ£ÀÄ ¥À¼ÉÆªÀZÁPÀ eÁvÁÛ¯É.

C±ÉA GzÁå£ÀªÀ£ÁAPÀ D¤ zÉÃªÀ¼ÁAPÀ ¥ÀÇeÉPÀ ̧ ÀA§AzsÀ D¸Á. GzÁå£ÀªÀ£À,
¥ÀæPÀÈw, ªÁgÉ, GzÁPÀ ¨sÀÆAiÀÄAPÀ ¸ÀA§AzsÀ D¸Á. ¥ÁætÂ ¥ÀQë, DgÉÆÃUÀå,
¸ËAzÀAiÀÄð, ²PÀët, GzÉÆåÃUÀÄ C±É KPÁ KPÀ ªÉÄÃ¼À£ÀÄ D¸À¯Áåj ºÉÃA
¨sÀÆAAiÀÄPÀ gÀPÀët ªÉÄ¼ÀvÀ¯É, ¥Àj¸ÀgÀ ªÁqÀvÀ¯É. gÀ«ÃAzÀæ£ÁxÀ oÁPÀÆgÁ£À
±ÁAwªÀ£ÁAvÀÄ gÀÄPÁÌ ªÀÄÄ¼ÁAvÀÄ, GzÁå£ÀªÀ£ÁAvÀÄ «zÁåyðAPÀ ²PÀët ¢ÃªÀZÉ
D² É̄. avÀæPÁgÁAPÀ, ªÀtðavÀæPÁgÁAPÀ, PÀ«APÀ, ̧ Á»wAPÀ vÉÃA ̧ ÀÆàwð eÁUÉÆ
eÁªÀ£ÀÄ D² É̄A. GzÁå£ÀªÀ£À ¥ÀÅgÁvÀ£À PÁ®AvÀÄ zÁPÀÆ£ÀÄ PÀ«APÀ, avÀæPÁgÁAPÀ,
¸Á»wAPÀ, ̧ ÀAVÃvÀUÁgÁAPÀ, PÀgÀPÀÄ±À® PÀ«Äð, ²°àAPÀ, DzsÁåvÀä aAvÀ£ÀPÁgÁAPÀ,
GvÁìºÀ, GvÉÛÃd£À eÁÕ£À ¢ÃªÀZÉ eÁUÉÆ. ̈ Á®PÁAPÀ, vÀgÁßmÁåAPÀ, ªÀÈzÁÞAPÀ,
À̧AvÉÆÃµÁ£À, ±ÁAwÃ£À ̈ sÉÆAªÀZÁPÀ, ¥ÀQëAUÉ̄ É Q®Q®£ÁzÀ ̧ ÀAªÁzÀ DAiÀÄÄPÀÄZÁPÀ

GzÁå£ÀªÀ£ÁAvÀÄ CªÀPÁ±À ªÉÄ¼ÀvÁ. xÉÆqÉ PÀqÉ£À ¥ÁxÀgÀ ««zsÀ gÀÆ¥Á£À
¨ÁAzÀÆ£ÀÄ xÀAAiÀÄ GzÀPÁ gÀhiÁgÀ AiÉÄªÀZÉ vÀ²ê PÉÆgÀ£ÀÄ GzÁå£ÀªÀ£À PÉ¯Éè¯É
¢ À̧vÁ.

C±ÉA GzÁå£ÀªÀ£À, G¥ÀªÀ£À ¥Àj¸ÀgÀ ̧ ÀAgÀPÀët PÀgÀvÁ. ¥sÀÇ®, ¥sÀ®, ªÀPÀzÁ
ªÀÄÆ°PÁ ¢vÁÛ ªÀiÁvÀ æ £À íAiÀiï UÁAªÁZÉ ZÀAzÁAiÀÄ ªÁqÀAiÀÄvÁ.
fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀiÁPÀ, zÉÃªÁ¯É ¥ÀÇeÉPÀ C£ÀÄPÀÆ® eÁvÁÛ. ªÀÄ£ÀgÀAd£À ±ÁAw
¢ÃªÀZÉ DgÉÆÃUÀåzÁAiÀÄPÀ, «ºÁgÁAiÉÆÃUÀå eÁªÀ£ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ¥ÁætÂ, ¥ÀQëAUÉ¯É
¸ÀAgÀPÀëuÉAvÀÄ GzÁå£ÀªÀ£À ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ WÉvÀ¯Á.
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PÉÆAPÀtÂ CPÁqÉ«Ä£ï ¥ÀUÀðlè°A ¥ÀÄ À̧ÛPÁA

1. PÉÆAPÀtÂ ªÀÄºÁ ªÀiÁ£É¸ïÛ ¯ÉÃR£ï ªÀiÁ¼Á: (18)
PÀæ.¸À.  ¥ÀÄ¸ÀÛPÁZÉA £ÁAªï §gÉÆ«à ªÉÆÃ¯ï

1 ®Ä«¸ï ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£Àí¸ï * UÉèÃr¸ï gÉÃUÉÆ 10.00

2 PÁ£Áðqï ¸ÀzÁ²ªÀgÁªï * «±Àé PÀÄAzÁ¥ÀÄgÀ 10.00

3 J.n.¯ÉÆÃ¨ÉÆ * UÉèÃr¸ï gÉÃUÉÆ 10.00

4 ¥ÀAeÉ ªÀÄAUÉÃ±À gÁªï ¹zÁÞ¥ÀÄgÀ ªÁ¸ÀÄzÉÃªÀ ¨sÀmï 10.00

5 G¼Áî® ²æÃ¤ªÁ¸ïªÀÄ®å * §¹Û ªÁªÀÄ£ï ±ÉuÉÊ 10.00

6 CªÉÄäA§¼ï ¸ÀÄ§âgÁªï ¥ÉÊ * ¸ÀAzsÁå ±ÉªÀUÀÆgï 10.00

7 ZÁ. ¥sÁæ. zÀ.PÉÆÃ¸ÀÛ * «PÀÖgï r¹¯Áé 10.00

8 ªÀÄAeÉÃ±ÀégÀ UÉÆÃ«AzÀ ¥ÉÊ * £ÁUÀgÁd dªÀ½ 10.00

9 ¥ÀArvÀ vÁgÁ£ÁxÀ * ¸ÀAzsÁå ±ÉªÀUÀÆgï 10.00

10 ¢£ÀPÀgÀ zÉÃ¸Á¬Ä * ªÁ¸ÀÄzÉÃªÀ ±Áå£ÀÄ¨sÁUï 10.00

11 JªÀiï.J£ï. PÁªÀÄvï * °Ã¯Á ¨sÀmï 10.00

12 »jAiÀÄqÀÌ gÁªÀÄgÁAiÀÄ ªÀÄ®å * EA¢gÁ £ÁAiÀÄPï 10.00

13 PÀ£ÁðlPÀ UÁA¢ü wªÀÄä¥Àà £ÁAiÀÄPï * «±Àé PÀÄAzÁ¥ÀÄgÀ 10.00

14 qÁ.n.JªÀiï.J.¥ÉÊ * ¹zÁÞ¥ÀÄgÀ ªÁ¸ÀÄzÉÃªÀ ¨sÀmï 10.00

15 gÉAeÁ¼À UÉÆÃ¥Á® ±ÉuÉÊ * C¤vÁ f.±ÉuÉÊ 10.00

16 ©qÁgÁA PÀÈµÀÚ¥Àà * ±ÁAvÁgÁªÀiï ¨Á½UÁ 10.00

17 ªÉÆ¤ì. ¹¯Éé¸ÀÖgï ¥sÁæ¤ì¸ï «Ä£ÉÃeï * °AiÉÆ ¸ÉÆÃeï 10.00

18 PÀÄrà ²æÃ¤ªÁ¸ï ±ÉuÉÊ * dAiÀÄ²æÃ ¨Á½UÁ 10.00

2. CPÁqÉ«Ä zÀ±ÀªÀiÁ£ÉÆÃvÀìªÁªÉ½A ¥ÀUÀðlèè°A ¥ÀÄ¸ÀÛPÁA: (7)
PÀæ.¸À.  ¥ÀÄ¸ÀÛPÁZÉA £ÁAªï §gÉÆ«à ªÉÆÃ¯ï

19 PÉÆAQÚ PÁªÁåA * ºÉZï gÁWÀªÉÃAzÀæ gÁªï/ 20.00

D¤ ¹ÖÃªÀ£ï PÁéqÀæ¸ï

20 PÉÆAQÚAvÉÆè ªÀÄmÉÆé PÀxÁ * qÉÆ°á, PÁ¹ìAiÀiÁ 20.00

21 PÉÆAQÚAvï CuÁÌgï ¸Á»vï * ¥sÁæ¤ì¸ï rPÀÄ£Áí, PÁ£Áðqï 20.00

22 PÉÆAQÚAvï ¯Áí£ÁA ¨sÀÄUÁåðAZÉA ¸Á»vïå * ¥Àæ«Ãuï ¥sÉ£ÁðAr¸ï 20.00

23 PÉÆAPÀtÂ gÀAUÀ¨sÀÆ«Ä * ªÁ¸ÀÄzÉÃªÀ ±Áå£ÀÄ¨sÁUï, ²gÀ¹ 20.00

24 PÀ£ÁðlPÁAvï PÉÆAQÚ ¸ÀAVÃvï

D¤ vÁAvÉè ¥ÀæPÁgï J¯ï J£ï gÉÃUÉÆ, ¨ÉAzÀÆgï  20.00

25 PÉÆAQÚ £ÉªÀiÁ½A *        20.00
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3. ¸ÀÄªÀtð PÀ£ÁðlPÀ AiÉÄªÀÓuÉ SÁ¯ï ¥ÀUÀðlè°A ¥ÀÄ¸ÀÛPÁA: (12)

PÀæ.¸À. ¥ÀÄ¸ÀÛPÁZÉA £ÁAªï §gÉÆ«à ªÉÆÃ¯ï
26 ¢£ÀPÀgÁ° PÀªÀ£ÁA * PÀÆqÀè D£ÀAzÀ ±Áå£ÀÄ¨sÁUï 50.00
27 20 ªÁå ±ÉPÁØöåZÉ PÉÆAQÚ ªÀiÁí£ï ªÀÄ¤¸ï CPÁqÉ«Ä ¥ÀæPÁ±À£À 200.00
28 ¸ÀÄªÀtð PÀ£ÁðlPÁAvÀÄ PÉÆAQÚ ¯ÉÆÃPï ªÀiÁ. jZÁqïð gÉÃUÉÆ 200.00
29 20 ªÁå ±ÉPÁØöåZÉÆå PÉÆAQÚ PÁtÂAiÉÆ ªÀ°è PÁéqÀæ¸ï 200.00
30 ¸Á²é¯ÉÆ GUÁØ¸ï * «PÀÖgï r¹¯Áé 50.00
31 wZÁå ªÉÆ£Áð G¥ÁæAvï ¥sÁ| ¥ÀævÁ¥ï £ÁAiÀiïÌ 50.00
32 ªÀÄºÁPÀ« UÉÆÃ«AzÀ ¥ÉÊ * ¸ÀÄªÀtð UÁqÀ 50.00
33 ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ°è PÉÆAPÀtÂ ¸Á»vÀå CPÁqÉ«Ä * «£ÉìAmï D¼Áé Gavï
34 ¸ÀA¸ÁÌgï «£ÉìAmï D¼Áé 50.00
35 ªÉ¯ïPÀªÀiï lÄ PÉÆAPÀtÂ ¹ÖÃªÀ£ï PÁéqÀæ¸ï 250.00
36 ±Á¼ÁA¤ PÉÆAQÚ KPï dAiÉÄÛªÀAvï ¸ÁºÀ¸ï ¹ÖÃªÀ£ï / «vÉÆj 30.00
37 ¸ÀÄªÀtð PÀ£ÁðlPÁAvï PÉÆAQÚ ¯ÉÆÃPï(«¹r) ¥sÁ| jZÁqïð gÉÃUÉÆ

4. CPÁqÉ«Ä xÁªïß ¥ÀUÀðlè°A ºÉgï ¥ÀÄ¸ÀÛPÁA: (29)
PÀæ. ¸À. ¥ÀÄ¸ÀÛPÁZÉA £ÁAªï §gÉÆ«à ªÉÆÃ¯ï
38 PÀ«vÁªÀÄÈvï * CPÁqÉ«Ä ¥ÀæPÁ±À£ï 20.00
39 UÉÆAAiÀiï ¸ÉÆqÀÄ£ï D¬Äè ªÀiÁAAiÀiï * eÉÆQªÀiï ¦gÉÃgÁ 30.00
40 PÉÆAPÀuÁå° PÁ« PÀ¯Á * PÀÈµÁÚ£ÀAzÀ PÁªÀÄvï 100.00
41 PÀÄqÁäöå°A UÀÄªÀiÁÖA D¤ß vÉÆtÂAiÀiÁ ¥ÀzÁA UÉÆÃ¥Á® UËqÀ 40.00
42 ¨ÁQ¨Á§ ¨ÉÆgÀPÁgï * ¥ÀæPÁ±À xÀ½ (°¥ÁåAvÀgï) 60.00
43 ¥sÁ| ¹.¹.J. ¥ÉÊ * «°AiÀÄªÀiï ªÀiÁqÁÛ 20.00
44 PÉÆAPÀtÂ PÀ¼ÉÆ CPÁqÉ«Ä ¥ÀæPÁ±À£ï 100.00
45 PÉÆAPÀtÂ ¸ÀªÀiÁAvÀgÀ ±À§ÝPÉÆÃ±ï * CPÁqÉ«Ä ¥ÀæPÁ±À£ï 500.00
46 CªÉÄÎ¯ÉÆ PÁgÀAvÀÄ * ºÉZï. gÁWÀªÉÃAzÀæ gÁªï 20.00
47 PÉÆAQÚ UÀæAxÁ ¸ÀÆa CPÁqÉ«Ä ¥ÀæPÁ±À£ï 50.00
48 EAVèµï-PÉÆAPÀtÂ ±À§Ý PÉÆÃ±ï * ¹ÖÃªÀ£ï PÁéqÀæ¸ï 250.00
49 ºÁ¸ÀÄ£ï £ÁZÀÄ£ï UÁªÀÅAiÀiÁA (¹.r) CPÁqÉ«Ä ¥ÀæPÁ±À£ï 100.00
50 ºÁ¸ÀÄ£ï £ÁZÀÄ£ï UÁªÀÅAiÀiÁA (PÉ¸Émï) CPÁqÉ«Ä ¥ÀæPÁ±À£ï 35.00
51 ¹¢Ý ¯ÉÆÃPïVÃvï ¸ÀAUÀæºï * ¥sÁæ¤ì¸ï ºÁ£ÉÆðqÀPÀgï 50.00
52 SÁ«ð ¯ÉÆÃPïVÃvï ¸ÀAUÀæºï * ¸ÀÄgÉÃ±ï vÁAqÉÃ® 50.00
53 20 ªÁå ±ÉPÁØöåZÉÆå PÉÆAQÚ PÀ«vÁ ªÉÄ°é£ï gÉÆræUÀ¸ï 100.00
54 ¨sÁAiÀiÁèöå£ï DAiÉÆè ªÉÇígï Lj£ï gÉ¨É¯ÉÆè 30.00
55 PÀÄrä eÁ£À¥ÀzÀ ¸ÀAUÀæºÀ r.«.¥ÀæPÁ±ï/J.« £ÁªÀqÀ 50.00
56 PÀ£ÀßqÀ °¦AiÉÄAvï PÉÆAQÚ

§gÉÆA«Ñ ¥ÀæªÀiÁuï jÃvï ¥sÁ| ¥ÀævÁ¥ï £ÁAiÀÄPï 30.00
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57 Dgï.J¸ï.©. ¸Á»vÀå ¸ÀAUÀæºï * ¥ÀÄAqÀ°ÃPÀ ªÀÄgÁoÉ 20.00
58 AiÉÄAiÀiÁ PÉÆAQÚ ²PÀÄAiÀiÁA ¹ÖÃªÀ£ï PÁéqÀæ¸ï 40.00
59 PÉÆAPÀtÂ ªÁåPÀgÀt ¥ÉæÃªÀiï PÀÄªÀiÁgï 170.00
60 PÉÆAPÀtÂ ZÀ®£ÀavÁæA ªÁ¸ÀÄzÉÃªÀ ±Á£ï¨sÁUï 250.00
61 PÀ£ÁðlPÀzÀ PÉÆAPÀtÂUÀgÀÄ ¥ÉæÃªÀiÁ£ÀAzÀ UÀqÀPÀgÀ 80.00
62 PÀÄqÀÄ© PÉÆAQÚ UÁ¢ UÉÆÃ¥Á® UËqÀ 50.00
63 UÀÄªÀÄmï UÉÆÃ¥Á® UËqÀ 100.00
64 ¨Á¯Áå vÀÆ ªÀZÀÆ£ÁPÁ PÀÈµÀÚ ¨sÀªÁ¤ ±ÀAPÀgÀ ¨sÀlÖ  75.00
65 £ÁAPÀÆmÁ¯É ®UÀß D¤ß EvÀgÀ £ÁlPÀ §AmÁé¼À C£ÀAvÀ £ÁAiÀÄPï 150.00
66 ªÁírðUï UÉÆÃ¥Á® UËqÀ 200.00

5. 2014-17 DªÉÝAvï 2014-15 ªÁå ªÀgÁìAvï ¥ÀUÀðlè°A ¥ÀÄ¸ÀÛPÁA: (25)
67 ¥sÀÆ¯ï D¤ß PÁAmÉÆ (PÀ«vÁ) PÉÆaÑ C£ÀAvï ¨sÀmï 40.00
68 ªÉÄÃWÀzÀÆvÀ (C£ÀÄªÁ¢vï PÁªÉåA) qÁ. CgÀ«AzÀ ±Áå£ÀÄ¨sÁUÀ 30.00
69 C¸ÀÛªÀiÁ£À (PÁzÀA§j) PÉ. ±ÁgÀzÁ ¨sÀmï 75.00
70 ¥ÀÄµÀàªÀiÁ¼ï (¨Á¼ï VvÁA) qÁ. ªÁjeÁ ¤¨ÉÊð¯ï 50.00
71 ¨sÁAUÁæa UÉÆzÀÝr (2 £ÁlPï) zÉ. ªÁ¸ÀÄzÉÃªÀ ±ÉuÉÊ 75.00
72 ¸ÀÄªÀÄw (PÁtÂAiÉÆ) ºÉÃªÀiÁZÁAiÀÄð 75.00
73 ¸ÀuÉðvÁA (PÁzÀA§j) eÉÆAiÉÄ¯ï ¦gÉÃgÁ 100.00
74 eÁÕ£ÉÃ±Àéj (°¥ÁåAvÀjvï ªÀiÁí PÁªÉåA) ªÀÄzsÀÄPÀgï ZÀAzÁªÀPÀðgï 125.00
75 PÉÆAPÀtÂ ¸ÀA¥ÀzÀ (²PÉÆªÁàöåAPï ºÁvï ¥ÀÄ¸ÀÛPï) ªÉªÉUÉî ²PÉÆ«à 60.00
76 C¥ÀºÀgÀuï (C£ÀÄªÁ¢vï PÁtÂAiÉÆ) eÉ. «. PÁ¯ÉÆð, ºÁ¸À£ï 75.00
77 ZÁ°Û PÉÆAQÚ (ªÀÄÄ¼Á« PÉÆAQÚ ªÀiÁºÉvï) zÉ. eÉÆfð ¦ÃAvï DAiÉÆÌ¼ï 50.00
78 ¨ÁAiÀÄè ªÉÄUÉ° PÀÄ¼Ágï UÉ° (3 £ÁlPï) zÉ. UÀuÉÃ±À ±ÀÀªÀiÁð, GqÀÄ¦ 75.00
79 gÀvÀßVjZÉÆ ¸ÀzÁðgï (3 £ÁlPï) eÉÆ£ï JªÀiï. ¥ÉªÀÄð£ÀÆßgï 75.00
80 ¨sÁAUÁgÁZÉÆ QÃgï (¨sÀÄUÁåðAZÉÆå PÁtÂAiÉÆ) eÉ.J¥sï. CvÁÛªÀgï 75.00
81 eÁzÀÆ qÉÆÃ¯ï (¨sÀÄUÁåðAZÉÆå C£ÀÄªÁ¢vï PÁtÂAiÉÆ)UËj ªÀÄ®å 75.00
82 GuÁå ¨sÁªÁqÁÛZÉ (1008 ¥Á£ÁAa PÁzÀA§j) Jré£ï eÉ. J¥sï. r¸ÉÆeÁ 750.00
83 DAiÉÄgÁZÉÆ §ÆPï (PÀ«vÁ) DåAqÀÆæ J¯ï. rPÀÄ£Áí 75.00
84 SÁA¢ RÄj¸ï (PÀvÁ ¥ÀÄAeÉÆ) ªÀ°è ªÀUÀÎ 75.00
85 vÀ¹éÃAvï (vÀ¹éÃgï D¤ PÀ«vÁ) «®ì£ï PÀAiÀiÁågï/«®ì£ï PÀnÃ¯ï 250.00
86 gÁªÀÄgÀ¸Á¼ÉÆ (¯ÉÆÃPïªÉÃzï ¸ÀAUÀæºï) gÁeÉÃ±ï AiÀÄÄ. ªÀÄgÁp 50.00
87 UÁ©vï (PÉÆAPÀtÂ ¥sÉ¯ÉÆ²¥sï) «wÛ, ¨ÉAUÀÄîgï 100.00
88 £ÉÊ¸ÀVðPï ¨sÀ¯Á¬ÄÌ (§AiÉÆ¸ÉgÁ«ÄPï G¥ÀZÁgï) qÁ «±ÉAvï zÉÆªÉÄ¯ï 50.00
89 «AZÁÚgï ¸ÁAUÉÆÚöå (¸ÁAUÉÆÚöå) «¯Éáçqï qÁAiÀÄ¸ï 30.00
90 gÀAUÉÆÃ° (PÉÆAPÀtÂ ¥sÉ¯ÉÆ²¥sï) «zÁå £ÁAiÀÄPï 100.00
91 UÁå£ï «UÁå£ï (ªÉÊeÁÕ¤Pï ªÀiÁºÉvï) ¥ÀæªÉÆÃzï gÉÆræUÀ¸ï 100.00
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92 PÉÆAQÚ  Qæ¸ÁÛAªï PÁeÁgÁA (¸ÀA¸ÀÌøw ªÀiÁºÉvï) ºÉgÉÆ°àAiÀÄÄ¸ï 75.00
93 ¯ÉÆ¸ÀÄuï ®Æ¹ (9 £ÁlÄÌ¼É) ªÀÄÄAqÉæ¯ï ¹j¯ï 75.00
94 CzsÀÄãvÀ ¯ÉÆÃPÁAvÀÄ D°¸ï (C£ÀÄªÁzÀ) ¥ÀzÁä ¨Á½UÁ/«zÁå ±ÉuÉÊ 60.00
95 GvÁæA D¤ß ªÀiË£À (ªÉÊZÁjPï ¯ÉÃR£ÁA) ©.¦. ²ªÁ£ÀAzÀ gÁªï 75.00
96 ªÉÄÃ¸ÀÛ (PÉÆAPÀtÂ ¥sÉ¯ÉÆ²¥sï) gÀªÀiÁ£ÁxÀ ªÉÄÃ¸ÀÛ 100.00
97 ¸ÀAvÀPÀ« PÀ£ÀPÀzÁ¸À (C£ÀÄªÁzï) qÁ. VÃvÁ ±ÉuÉÊ 60.00
98 eÁÕ£ÉÃ±Àéj (ªÀiÁí PÁªÉåA £ÁUÀjAvï) ªÀÄzsÀÄPÀgï ZÀAzÁªÀPÀðgï 500.00
99 §æºÁä° UÁAn (2 £ÁlPÁA) PÉ. ±ÁAvÁgÁªÀÄ ºÉUÀqÉ 75.00
100 ¥ÀAiÀiïÚ (ªÉÆmÉÆéöå PÁtÂAiÉÆ) ªÉÄ°é£ï ¦AmÉÆ, ¤ÃgÀÄqÉ 100.00
101 UÀÄ¯ïªÉÆºÀgï (PÀ«vÁ zÉÃªÀ£ÁUÀjAvï) ¦ü¯ÉÆ«Ä£Á ¸ÁA¥sÁæ¤ì¸ÉÆÌ 75.00
102 PÉÆAQÚ ¨sÁ¸ï (ªÁåPÀgÀuï) ¥sÁ. ªÁ¯ÉjAiÀÄ£ï ¥sÉ£ÁðAzï 100.00
103 C£Á«ÄPÁ (ªÉÆmÉÆéöå PÁtÂAiÉÆ) ¨sÀPÁÛ Dgï. PÁkÁAUÁqï 50.00
104 gÀUÁÛa ¸ÁPïì (3 C£ÀÄªÁ¢vï £ÁlPï) ¥sÁ. D°é£ï ¸ÉgÁªÉÇ 100.00
105 UÉÆAAiÀiï ¸ÁAqÀÄ£ï... (UÀÄªÀiÁÖA ¥ÀzÁA, zÀÄ¸ÉÆæ bÁ¥ÉÆ) eÉÆQªÀiï ¦gÉÃgÁ, EdAiÀiï 50.00
106 PÀªÁð¯ÉÆ (C£ÀÄªÁ¢vï PÁzÀA§j) °°è «ÄgÁAzÁ, eÉ¥ÀÄà 100.00
107 ªÁ¸ÀjAvÀÄ ºÁAªï (gÁAzÁàA) VÃvÁ ¹ QtÂ 100.00
108 DªÀiÁ±Éa D¢è gÁvï (ªÉÆmÉÆéöå PÁtÂAiÉÆ) gÉÆ£ï ªÀiÁAiÀÄÌ¯ï, DAeÉ¯ÉÆgï 75.00
109 ¨sÁqÁåa ¨ÁAiÀiïè (¥ÁAZï £ÁlÄÌ¼É) ¹eÉå¸ï vÁPÉÆqÉ 75.00
110 ªÀiÁíPÁ fAiÉÄAªïÌ ¸ÉÆqÁ (PÁzÀA§j) gÉÆ£ï gÉÆZï PÁ¹ìAiÀiÁ 200.00
111 «zÀÆµÀPï («qÀA§£ÁA) jaÑ eÉÆ£ï ¥ÁAiÀiïì 75.00
112 PÀÄqÁäöå°A UÀÄªÀiÁÖA D¤...(¸ÀÄzsÁjvï zÀÄ¸ÉÆæ bÁ¥ÉÆ) JªÀiï UÉÆÃ¥Á® UËqÀ 100.00
113 PÉÆAPÀtÂ UÀªÀÄPÀ (UÀªÀÄPÀ VvÁA D¤ ªÁåSÁå£ï) «±Àé£ÁxÀ ±ÉÃmï, ºÁ¹ðPÀmÁÖ 75.00
114 ¸ÀÄQzÁqï (PÁzÀA§j) ¯Áå¤ì ¦AmÉÆ £ÁAiÀÄPï 100.00
114 aAvÀ£Á gÀhÄgÀ (¯ÉÃR£ÁA) dAiÀÄ²æÃ ±ÉuÉÊ, §AmÁé¼À 100.00

* = ¥ÀæwAiÉÆ ªÀÄÄUÁÝ¯Áåvï






