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ಮುನುುಡಿ 

'ಡಿ.ವಿ.ಜ.' ಎೊಂಬ ಸೊಂಕೆೇತಾಕ್ಷರಗಳಿೊಂದ ಖ್ಾೆತ್ರಾದ  ಡಾ|| ಡಿ. ವಿ. ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ರಚಿಸಿದ 

'ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ' ಇಪ್ಪತ್ುನೆೇ ಶತ್ಮಾನದ ಉತ್ುರಾಧಪದ ಕನನಡ ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಲ ಅತ್ೆೊಂತ್ ವಿಶಾಲ್ ಜನಾದರಣೆಯನುನ 

ಪ್ಡೆದ ಕೃತಿ ಎೊಂಬ ಸೊಂಗತಿಯು ವಿವಾದಾತಿೇತ್ವಾಗಿ ಸಿದಧಪ್ಟ್ಟಟದೆ. ನಿತ್ೆಜೇವನದಲ್ಲಲ ಎದುರಾಗುವ ಯಾವುದೆೇ 

ಸಮಸ್ೆೆಯ ಪ್ರಸಕಿು ಬೊಂದಾಗಲ್ೊ, ಹ್ಲ್ವಾರು ವೆೈಪ್ರಿೇತ್ೆಗಳಿೊಂದ ಕೊಡಿದ ಜಗತಿುನ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಲ ಸ್ಾಮಾನೆ 

ವೆಕಿುಯೊಬಬನು ಯಾವ ಮನೆೊೇಭೊಂಗಿಯನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಳಿವುದು, ನೆಮಮದಗೆ ದಾರಿ ಮಾಡಬಹ್ುದೆೊಂಬುದರ ಪ್ರಸಕಿು 

ಬೊಂದಾಗಲ್ೊ, ಸವಪವಿದತ್ ಪೌರಾಣಿಕಾಖ್ಾೆನಗಳಿೊಂದ ಮತ್ುು ಐತಿಹಾಸಿಕ-ಸ್ಾಹಿತ್ೆಕ ಸೊಂದಭಪಗಳಿೊಂದ ನಾವು 

ಕಲ್ಲಯಬಹ್ುದಾದ ಪಾಠಗಳಳ ಏನೆೊಂದು ಚಿೊಂತಿಸುವಾಗಲ್ೊ, ಪ್ರಸಪರ ವಿರುದಧಗಳೊಂತೆ ತೆೊೇರುವ (ಉದಾಹ್ರಣೆ: 

ಸೊಂಪ್ರದಾಯ ಮತ್ುು ಆಧುನಿಕತೆ, ಶರದೆಧ ಮತ್ುು ವೆೈಚಾರಿಕತೆ, ಇತಾೆದ) ದವೊಂದವಗಳ ನಡುವೆ ಸಮನವಯ ಕುರಿತ್ು 

ಚಿೊಂತಿಸುವಾಗಲ್ೊ, ಹಿೇಗೆ ಜೇವನದ ಪ್ರಮುಖ ಸನಿನವೆೇಶಗಳಲ್ಲಲ ನೆರವನಿನೇಯುವ ಹಿತ್ವಚನಗಳ ಒಟ್ಟಟಲ್ು 

'ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ'. ಇದಷ್ುಟ ಪ್ರಯೊೇಜಕತೆಯ ಮಾತಾಯಿತ್ು. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, ಇೊಂದನವರಿಗೆ ಅತ್ೆೊಂತ್ 

ಉಪ್ಕಾರಕವಾದ ಈ ಹಿತ್ಬೆೊೇಧನೆಯನುನ ಕಾವೆಮುಕುಕಗಳಾಗಿ ಪ್ದೆರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ನಿವೆೇಶನಗೆೊಳಿಸಿರುವುದರಿೊಂದ 

ಲ್ಬಧವಾಗಿರುವ ಸಮರಣಾನುಕೊಲ್ತೆ. ಮೇಲ್ಲನ ಎರಡೊ ಲಾಕ್ಷಣಿಕ ಅೊಂಶಗಳಳ. ಇವೆರಡಕೊೆ ಮೇರಿದ ಒೊಂದು ಅನನೆತೆ 

'ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ'ದಲ್ಲಲದೆ. ಅದೆೊಂದರೆ, ಈ ಇಡಿೇ ಕೃತಿಯ ಅೊಂತ್ಃಶುರತಿಯೊಂತೆ ಓದುಗರನುನ ತ್ನೆನಡೆಗೆ 

ಸ್ೆಳೆದುಕೆೊಳಳಿವ ಸ್ೆನೇಹ್ಧವನಿ. ಇಲ್ಲಲಯ ಅನೆೇಕ ಉಕಿುಗಳಳ ಉನನತ್ ಪಾೊಂಡಿತ್ೆದೊಂದ, ಶಾಸ್ಾಾಧೆಯನದೊಂದ ಮತ್ುು 

ಗಾಢ ಲೆೊೇಕಾನುಭವದೊಂದ ಜನಿತ್ವಾದವು. ಆದರೆ ಕೃತಿಯಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲಲಯೊ 'ನಾನು ಜ್ಞಾನಿ', ಅನುಭವಿ; ನನನ ಮಾತ್ನುನ 

ನಿೇವೆಲ್ಲ ಕೆೇಳಿರಿ' ಎೊಂಬೊಂತ್ಹ್ ಠೆೇೊಂಕಾರದ ಧವನಿ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಪ್ದೆಗಳಳದದಕೊೆ ಎದುದ ಕಾಣುವುದು 'ನಾನು 

ನಿಮಮೊಂತ್ಹ್ ಒಬಬ ಸ್ಾಮಾನೆ; ನಿಮಮೊಂತೆ ನಾನೊ ಬವಣೆಪ್ಟ್ಟವನು, ನಮಮ ಅನುಭವಗಳನುನ ಹ್ೊಂಚಿಕೆೊಳೆ್ ಿೇಣ' ಎೊಂಬ 

ರಿೇತಿಯ ನಮರತೆಯಿೊಂದಲ್ೊ ಮೈತಿರಭಾವದೊಂದಲ್ೊ ಕೊಡಿದ ಪೆರೇಮಳತೆ, ಲ್ಕ್ಷಾೊಂತ್ರ ಜನರಿಗೆ 'ಕಗಗ'ದೊಂದ 

ಸ್ಾೊಂತ್ವನವೂ ಸಮಾಧಾನವೂ ದೆೊರೆಯುತಿುರುವುದು ಈ ಆದರರತೆಯಿೊಂದ, ಇದರಿೊಂದಾಗಿ ಅಸೊಂಖೆ ಜನರ ಬಾಳಿನಲ್ಲಲ 

ಓವಪ ಆತಿೀಯ ಸ್ೆನೇಹಿತ್ನ ಸ್ಾಾನವನುನ 'ಕಗಗ'ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡಿದೆ. 

 

ವಷ್ಪಗಳಳ ಕಳೆದೊಂತೆ 'ಕಗಗ'ದ ಜನಪ್ರರಯತೆ ನೊಮಪಡಿಯಾಗಿ ಹೆಚುಿತಿುರುವುದು ಸ್ಾಹಿತ್ೆಲೆೊೇಕದ ಒೊಂದು 

ವಿಸಮಯ. ಕಳೆದ ಅಧಪ ಶತ್ಮಾನದುದಕೊೆ ಗರೊಂರ್ಗಳಲ್ಲಲ, ಲೆೇಖನಗಳಲ್ಲಲ, ಉಪ್ನಾೆಸಗಳಲ್ಲಲ, ಚಿೊಂತ್ನಗೆೊೇಷ್ಟಟಗಳಲ್ಲಲ 

'ಕಗಗ'ದ ಪ್ದೆಗಳಷ್ುಟ ಅಧಿಕವಾಗಿ ಮೇಲ್ಲೊಂದ ಮೇಲೆ ಉದಧತ್ಗೆೊಳಳಿತ್ು ಬೊಂದರುವ ಉಕಿುಗಳಳ ಬೆೇರೆ ಇಲ್ಲ. 'ಕಗಗ' ನಮಮ 



ಜನತೆಯ ಮನದಾಳದ ಯಾವುದೆೊೇ ಆಕಾೊಂಕ್ಷೆಗಳಿಗೆ ಸಮಾಧಾನ ನಿೇಡಲ್ು ಶಕುವಾಗಿದೆ ಎನನಲ್ು ಈ ವಿಶಾಲ್ 

ಜನಾದರಣೆಗಿೊಂತ್ ಬೆೇರೆ ಪ್ುರಾವೆಯ ಅಗತ್ೆ ಇಲ್ಲ. ಯಾವ ರಿೇತಿಯ ಸ್ಾೊಂತ್ವನಕಾೆಗಿ ಜನತೆ ಕಾದದದತೆೊೇ ಅದು 

'ಕಗಗ'ದೊಂದ ಲ್ಬಧವಾಯಿತೆೊಂಬುದು ಸಪಷ್ಟವಿದೆ. ಹಿೇಗೆ ಸ್ಾಹಿತ್ೆಕೃತಿಯೊೊಂದು ಜನಸ್ಾಮಾನೆರಿಗೆ ಆಪ್ುವಾಗುವುದು 

ವಿರಳವಾಗಿಯಷ್ೆಟ ನಡೆಯುವ ವಿದೆಮಾನ. 

 

i 

 

ಈ ಹಿನೆನಲೆಯಲ್ಲಲ 'ಕಗಗ'ದ ಹ್ಲ್ವಾರು ಗದಾೆನುವಾದಗಳ್, ಅವಲೆೊೇಕನಗಳ್, ವಾೆಖ್ಾೆನಗಳ್ 

ಪ್ರಾಮಶಪನಗಳ್ ಬೊಂದರುವುದು ಮತ್ುು ಈಗಲ್ೊ ಬರುತಿುರುವುದು ಸಹ್ಜವೆೇ ಆಗಿದೆ. ಈ ಬಗೆಬಗೆಯ 

ಅನುಕೃತಿಗಳ್ ವಿಶಾಲ್ ಪ್ರಸ್ಾರವನುನ ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡಿವೆ ಎೊಂಬುದು ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರ ಮೊಲ್ಕೃತಿಯ ಸತ್ೆವೊಂತಿಕೆಗೆ 

ಸ್ಾಕ್ಷಯವಾಗಿದೆ. 'ಕಗಗ'ವನುನ ಕುರಿತ್ು ವಿವಿಧೆಡೆಗಳಲ್ಲಲ ಪ್ದೆೇಪ್ದೆೇ ನಡೆಯುವ ವಾಚನ- ವಾೆಖ್ಾೆನ-ಪ್ರವಚನಗಳ್ 

ವಿಶಾಲ್ ಪ್ರಮಾಣದ ಶೆ ೇತ್ೃಗಳನುನ ಆಕಷ್ಟಪಸಿವೆ. ಮುದರತ್ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ವಿದುೆನಾಮನ ಮಾಧೆಮದ 

ಮೊಲ್ಕವೂ 'ಕಗಗ'ವನುನ ಕುರಿತ್ ವಾೆಖ್ಾೆನಗಳನುನ ದೊರದ ಪ್ರದೆೇಶಗಳ ಮತ್ುು ವಿದೆೇಶಗಳ ಸಹ್ಸ್ಾರರು ಸ್ಾಹಿತ್ೆ 

ಪೆರೇಮಗಳಳ ಆಸ್ಾವದಸುತಿುದಾದರೆ. ಈ ಹಿೊಂದೆಯೇ ಹ್ಲ್ವಾರು ಅನುವಾದ ಅರ್ವಾ ಅವಲೆೊೇಕನ ಕೃತಿಗಳಳ 

ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊೊಂಡಿದದರೊ ಹೆೊಸ ಕೃತಿಗಳಿಗೊ ಸ್ಾವಗತ್ ದೆೊರೆಯುತಿುದೆ. 

 

ಹಿೇಗೆ ವಧಿಪಸುತ್ು ಸ್ಾಗಿರುವ 'ಕಗಗ' ವಾಹ್ಮಯಕೆೆ ಇದೇಗ ಸ್ೆೇಪ್ಪಡೆಯಾಗುತಿುರುವುದು, ನನನ ಮತ್ರರೊ 

ಮೌಲ್ಲಕ ಸ್ಾಹಿತ್ೆದ ಅಭಾೆಸಿಗಳ್ ಅಧೆಯನಶೇಲ್ರೊ ಆದ ಶರೇ ರವಿ ತಿರುಮಲೆೈ ರಚಿಸಿರುವ 'ಕಗಗ- ರಸಧಾರೆ' 

ಎೊಂಬ ಶೇಷ್ಟಪಕೆಯ ನೊತ್ನ ವಾೆಖ್ಾೆನ. 

 

'ಕಗಗ'ದ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಮುಕುಕದಲ್ಲಲಯೊ ಜಗದವಶಾಲ್ವಾದ ಭಾವನಾ ಪ್ರಪ್ೊಂಚವು ಘನಿೇಕೃತ್ವಾಗಿದೆ. ಅಲ್ಲಲಯ 

ಶಬದಗಳ ವಾಚಾೆರ್ಪದ ಹ್ತ್ುುಪ್ಟ್ುಟ ವಿಸಾತಾರ್ಪವು ಅಲ್ಲಲಯ ಮಾತ್ುಗಳ ಹಿೊಂದನ ಧವನಿಮಯಲ್ಲಲ ಸ್ೆೊಫೇಟ್ಗೆೊಳಳಿತ್ುದೆ. 

ಹಿೇಗೆ ಒಳಹೆೊಕೆಷ್ೊಟ ಹೆಚುಿಹೆಚುಿ ಅರ್ಪಸೊಕ್ಷಮಗಳಳ ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊಳಳಿತ್ು ಹೆೊೇಗುತ್ುವೆ. ಭೌತ್ಶಾಸಾದ ಪ್ರಿಭಾಷ್ೆಯಲ್ಲಲ 

ಹೆೇಳಳವುದಾದರೆ 'ಕಗಗ'ದ ಉಕಿುಗಳಳ 'ಸ್ಾಟಟ್ಟಕ್' ರಿೇತಿಯವಲ್ಲ, ಅವು 'ಡೆೈನಾಮಕ್' ರಿೇತಿಯವು, ಎೊಂದರೆ 

ಸೊಂಚಲ್ನಾಶೇಲ್ವಾದವು. ಈ ವೆೈಶಷ್ಟಯದೊಂದಾಗೆಯೇ ಸಹ್ೃದಯ ಓದುಗರಿಗೆ ಈ ಪ್ದೆಗಳಿೊಂದ ದೆೊರೆಯುವ 



ಒಡನಾಟ್ವು ಪ್ರವಾಹ್ರೊಪ್ದೊದ ಸ್ಾತ್ತ್ೆಗುಣವುಳಿದೊದ ಆಗಿದೆ. ಮನನಮಾಡಿ ಧಾೆನಿಸಿದೆೊಂತೆಲ್ಲ ಹೆಚುಿಹೆಚುಿ 

ಅರ್ಪಸೊಕ್ಷಮಗಳಳ ಹೆೊಳೆಯುತಾು ಹೆೊೇಗುತ್ುವೆ. 

 

ಈ ಸತ್ುವವೊಂತಿಕೆಯ ಕಾರಣದೊಂದ 'ಕಗಗ'ವನುನ ಕುರಿತ್ು ಈಗಾಗಲೆೇ ಹ್ಲ್ವಾರು ಕೃತಿಗಳಳ ಹೆೊರಬೊಂದದದರೊ 

ನೊತ್ನ ಅರ್ಪಶೆ ೇಧಗಳಿಗೆ ಸದಾ ಅವಕಾಶ ಉಳಿದೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಕೃತಿಯ ಬಳಿಸ್ಾರುವ ಜಜ್ಞಾಸುಗಳ ವುೆತ್ಪತಿಗೊ 

ಮತ್ುು ಭೊಂಗೆೊಂತ್ರಕೊೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಅನುಕೃತಿಗೊ ಅದರದೆದೇ ವೆೈಶಷ್ಟಯವಿರುವುದು ಸ್ಾಧೆವಿದೆ. 

ಅದರೊಂತೆ ಪ್ರಕೃತ್ 'ಕಗಗ-ರಸಧಾರೆ' ವಾೆಖ್ಾೆನ ಕೃತಿಯಲ್ಲಲ ಶರೇ ರವಿ ತಿರುಮಲೆೈ ಅವರು ಒೊಂದು ವಿನೊತ್ನ 

ಪ್ರಸ್ಾಾನವನುನ ಸೊಂಯೊೇಜಸಲ್ು ಯತಿನಸಿದಾದರೆ. ಇಲ್ಲಲ ಪ್ರತಿ ಪ್ದೆದ ಪ್ದವಿಭಾಗ, ಅಲ್ಲಲ್ಲಲ ಕಠಿಣ ಶಬಾದರ್ಪ ಇದುದ 

ಅನೊಂತ್ರ ಇೊಂಗಿತಾರ್ಪದ ವಾೆಖ್ೆೆ ಇದೆ. 

 

ಅಭಿಜಾತ್ ಸ್ಾಹಿತ್ೆದ ವಾೆಸೊಂಗದ ಹಿನೆನಲೆ ಇದದವರಿಗೆ ಪ್ರಿಚಯವೆೇ ಆಗಿದದರೊ ಅೊಂತ್ಹ್ ಹಿನೆನಲೆ ಇಲ್ಲದವರಿಗೆ 

ಸುಗಮವಾಗಲೆೊಂಬ ದೃಷ್ಟಟಯಿೊಂದ ಪ್ದೆಗಳಲ್ಲಲನ ಗಾರೊಂಥಿಕ ಪ್ರಯೊೇಗಗಳಿಗೆ ಹೆೊಸಗನನಡ ಆಡುಭಾಷ್ೆಯ 

ವಿವರಣೆಗಳನುನ ಇಲ್ಲಲ ಕೆೊಡಲಾಗಿದೆ. (ಉದಾಹ್ರಣೆ: ಕಗಗ-135ರಲ್ಲಲ ಸ್ಾಮಾನೆ ಓದುಗರಿಗೆ ಸುಬೆೊೇಧವಲ್ಲದ 

'ಶೊಂಪಾತ್ರೊಂಗ' ಎೊಂದರೆ ಮೊಂಚಿನ ಅಲೆಗಳಳ ಎೊಂಬ ಮತ್ುು 'ಧೊಂಭೆೊೇಳಿ' ಎೊಂದರೆ ವಜಾರಯುಧ ಎೊಂಬ ವಿವರಣೆ 

ಸ್ೆೇರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮೊಲ್ ಪ್ದೆದೆೊಳಗಿನ ಉಲೆಲೇಖಗಳ ಮತ್ುು ರೊಪ್ಕಗಳ ಅರ್ಪದ ಗರಹಿಕೆಗೆ ಪ್ೂರಕವಾಗುವೊಂತೆ 

ಭೌತ್ಜಗತಿುನ ಮತ್ುು ಮಾನವ ಜೇವನದ ಸನಿನವೆೇಶಗಳ ವಿವರಗಳನುನ ಅಳವಡಿಸಿರುವುದು ಪಾರರೊಂಭಿಕ ಸುರದ ವಾಚಕ 

ಸಮುದಾಯಕೆೆ ಪ್ರಯೊೇಜಕವಾಗಿದೆ. ಅಲ್ಲಲ್ಲಲ ಸಮಾೊಂತ್ರ ಆಶಯದ ಪ್ೂವಪಸ್ಾಹಿತೆೊೆೇಲೆಲೇಖಗಳನುನ ನಿೇಡಲಾಗಿದೆ. 

ಇಲ್ಲಲಯ ಉಕಿುಗಳಳ ಪ್ರತಿಫಲ್ಲಸುವ ದಾಸಸ್ಾಹಿತ್ೆದ ಉದಧತ್ಗಳನುನ 

 

ii 

 

ಹ್ಲ್ವಾರೆಡೆ ಕೆೊಡಲಾಗಿದೆ. ಭೌತ್ವಿಶವದ ರಚನೆಯ ವಿಸಮಯಗಳ ಅವಲೆೊೇಕನವೆೇ ಹೆೇಗೆ 

ತ್ತ್ುವಬೆೊೇಧಕವಾಗಬಲ್ಲದೆೊಂಬುದನುನ ಹ್ಲ್ವಾರೆಡೆ ಸೊಚಿಸಲಾಗಿದೆ. ಉದಾಹ್ರಣೆಗೆ 

“ಅಮತ್ಪ್ರಪ್ೊಂಚಾಕುೊಂಚನಾವತ್ಪನ” ಎೊಂಬ (ಕಗಗ-91) ಸೊತ್ರರೊಪ್ ಪ್ದಗುಚಛವನುನ ಬೇಜದೊಂದ ಮರವಾಗುವ 

ಪ್ರಕಿರಯಯ ಮತ್ುು ರೆೇಷ್ೆಮಹ್ುಳಳವಿನ ಜೇವನಚಕರದ ನಿದಶಪನ ನಿೇಡಿ ಪ್ುಷ್ಟಟಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಕಗಗ-147ರಲ್ಲಲ ಒಮಮ 

ಮೇಹ್ಕವೆನಿಸಿ ಅನೊಂತ್ರ ಮೈಮರೆತ್ರೆ ಅಧಃಪ್ತ್ನಕಾರಿಯಾಗುವ ಮಾಯಯ ಸವರೊಪ್ವನುನ ವಣಿಪಸುವಲ್ಲಲ 



ಜೇವನನಿವಪಹ್ಣೆಯಲ್ಲಲ ಅೊಂತ್ವಿಪವೆೇಚನೆಗೆ ಇರಬೆೇಕಾದ ಮುಖೆ ಸ್ಾಾನವನುನ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 'ಕರವೆರಡರದೃಷ್ಟಕೆೆ' 

ಎೊಂಬ ಕಗಗ-158ರಲ್ಲಲ ಅಧಾೆಹ್ೃತ್ವಾಗಿರುವ ಹ್ಸುಸ್ಾಮುದರಕ ವಿವರವನುನ ಲೆೇಖಕರು ಸುಪಟ್ಗೆೊಳಿಸಿದಾದರೆ. ಕಗಗ-162ರಲ್ಲಲ 

'ಬಗಿಯದರು ನಿೇೊಂ ಬೇಗಿ' ಎೊಂಬ ವಾಕೆಖೊಂಡಿಕೆಯಲ್ಲಲ ಹ್ುದುಗಿರುವ ಶರಣಾಗತಿತ್ವದ ಉಪಾದೆೇಯತೆಯನುನ 

ಕೊಂಠೆೊೇಕುಗೆೊಳಿಸಿದಾದರೆ. ಕಗಗ-185ರಲ್ಲಲ 'ಹ್ೃದಯಜೇವನಕಿನಿತ್ು ಬೆಲೆಯಿರದೆೇ?' ಎೊಂಬ ಮಾತ್ುಗಳ ಆಶಯವನುನ 

ಸ್ಾೊಂಪ್ರತ್ಕಾಲ್ದ ಕೆೇವಲ್ ವೆವಹಾರ ಪ್ರಧಾನವೂ ಮೌಲ್ೆದೊರವೂ ಆದ ರಿೇತಿ-ನಿೇತಿಗಳ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ದ ಮೊಲ್ಕ 

ಸಪಷ್ಟಗೆೊಳಿಸಿದಾದರೆ. 

 

ಹಿೇಗೆ 'ಕಗಗ'ದ ಪ್ದೆಗಳ ಆಶಯದ ತ್ಳಹ್ದಯಾಗಿರುವ ಸತ್ಕಪ ಚಿೊಂತ್ನ ವಿನಾೆಸದ ಹ್ೊಂತ್ಗಳನುನ 

ಸುಪಟ್ಗೆೊಳಿಸುವ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಪ್ರಕೃತ್ 'ಕಗಗ-ರಸಧಾರೆ' ವಾೆಖ್ಾೆನವು ರೊಪ್ುಗೆೊೊಂಡಿದೆ. 

 

ಪ್ರಕೃತ್ ಸೊಂಪ್ುಟ್ದಲ್ಲಲ 'ಕಗಗ'ದ ಮದಲ್ ಇನೊನರು ಪ್ದೆಗಳ ಮೇಲ್ಣ ವಾೆಖ್ಾೆನವಿದೆ. ಉಳಿದ ಮುೊಂದನ 

ಪ್ದೆಗಳ ವಾೆಖ್ಾೆನಗಳಳ ಈ ಸರಣಿಯ ಎರಡರಿೊಂದ ಐದನೆಯವರೆಗಿನ ಸೊಂಪ್ುಟ್ಗಳಲ್ಲಲ ಸೊಂಪ್ನನಗೆೊಳಿಲ್ಲವೆ.  

 

ಶರೇ ರವಿ ತಿರುಮಲೆೈ ಅವರ ಈ ಶರದಾಧಪ್ೂವಪಕ ಸ್ಾಹಿತ್ೆ ಕೆೈೊಂಕಯಪಕಾೆಗಿ ಅವರನುನ ಅಭಿನೊಂದಸುತ್ು ಈ 

ನೊತ್ನ ವಾೆಖ್ಾೆನಕೆೆ ವಾಚಕರ ಪ್ರೇತಾಾಹ್ವೂ ಸಹ್ೃದಯ ಸಪೊಂದನವೂ ದೆೊರೆಯಲೆೊಂದು ಹಾರೆೈಸುತೆುೇನೆ. 

 

 

ಶರೇ ನೊಂದನ ಸೊಂವತ್ಾರ        ಡಾ|| ಎಸ್. ಆರ್. ರಾಮಸ್ಾಾಮಿ 

ಮಾಘ ಶುಕಲ ಸಪ್ುಮ  

ರರ್ಸಪ್ುಮ 

17-2-2013 
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ಪರಸ್ಾತವನೆ 

ನಾನು ಸ್ಾಹಿತಿಯೊ ಅಲ್ಲ, ಲೆೇಖಕನೊ ಅಲ್ಲ. ಹ್ತಾುರು ವಿಧವಾದ ಜೇವನಾನುಭವಗಳನುನ ಪ್ಡೆದ ನನಗೆ, 

ಒೊಂದು ದನ ಶರೇ ಶರೇಕಾೊಂತ್ರವರು ಸೊಂಪಾದಸಿದ ಪ್ುಸುಕ, ಮಾನೆ ಶರೇ ಡಿ.ವಿ. ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರ ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ - 

ತಾತ್ಪಯಪ" ಸಿಕಾೆಗ, ಒೊಂದು ನಿಧಿಯೇ ಸಿಕೆೊಂತಾಗಿತ್ುು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಲ "ಅೊಂತ್ಜಾಪಲ್ದ" ಮುಖ ಪ್ುಸುಕ (face 

book)ದಲ್ಲಲ ಸಕಿರಯನಾಗಿದದರಿೊಂದ ಅಲ್ಲಲನ 'ಕನನಡ ಬಾಲಗ್'ನಲ್ಲಲ “ಮಾನೆ ಶರೇ ಡಿ.ವಿ. ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರ ಮೊಂಕುತಿಮಮನ 

ಕಗಗ, ಕನನಡ ಸ್ಾಹಿತ್ೆ ಲೆೊೇಕದ ಮೇರು ಕೃತಿ. ಆದರೆ ಈ ಕೃತಿಗೆ ಸ್ಾಹಿತ್ೆ ಅಕಾಡಮ ಪ್ರಶಸಿುಯೊೇ ಅರ್ವಾ 

ಜ್ಞಾನಪ್ರೇಠ ಪ್ರಶಸಿುಯೊೇ ಲ್ಭೆವಾಗಲ್ಲಲ್ಲ. ಅಕಸ್ಾಮತ್ ಇದಕೆೆ ನೆೊೇಬಲ್' ಬಹ್ುಮಾನ ಸಿಕಿೆದದದದರೆ 'ನೆೊೇಬಲ್' ಗೆ 

ಹಿರಿಮಯಾಗುತಿುತೆುೇ ಹೆೊರತ್ು ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗಕೆಲ್ಲ, ಏಕೆೊಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಹಿರಿಮಗಳ್ ಅಡಕವಾಗಿರುವ 

ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗವನುನ ಯಾರಾದರೊ ಕೆೊೊಂಡಾಡಿದರೆ ಅದು ಕೆೊೊಂಡಾಡುವವರಿಗೆ ಹಿರಿಮಯಷ್ೆಟೇ! ವಾಚಕರು 

ಇಷ್ಟಪ್ಟ್ಟಲ್ಲಲ, ಪ್ರತಿನಿತ್ೆ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಮುಕುಕಕೆೆ ವಿವರಣೆಯನುನ ಬರೆಯಲ್ು ಉದುೆಕುನಾಗುತೆುೇನೆ' ಎೊಂದು, ಒೊಂದು 

ಪ್ರಕಟ್ಣೆಯನುನ ಇತೆು, ಮರುಕ್ಷಣವೆೇ ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಜನ ಸಹ್ೃದಯ ಸದಸೆರು ನನನ ಕೆೊೇರಿಕೆಯನುನ ಮನಿನಸುತಾು, 

ಬರೆಯಬಹ್ುದೆೊಂದು ಅಪ್ಪಣೆ ಕೆೊಟ್ಟರು. ಅೊಂದು ಮದಲಾದದುದ ಇೊಂದಗೊ ನಡೆದುಕೆೊೊಂಡು ಬೊಂದದೆ. ಹಾಗೆ ಬರೆದ 

ಮದಲ್ 200 ಮುಕುಕಗಳ ವಿವರಣೆಯ ಹೆೊತಿುಗೆಯೇ ನಿಮಮ ಕೆೈಲ್ಲರುವ "ಕಗಗ ರಸಧಾರೆ" 

 

ಬರೆಯಲೆೇನೆೊೇ ಮದಲಾದೆ. ಆದರೆ ಮನಸಿಾನ ಒೊಂದು ಮೊಲೆಯಲ್ಲಲ ಒೊಂದು "ಭಯ" ಎಚಿರಿಸುತ್ುಲೆೇ ಇತ್ುು. 

ಕಾಳಿದಾಸ 'ರಘುವೊಂಶ' ಕಾವೆವನುನ ಬರೆಯಲ್ುದುೆಕುನಾದಾಗ ಅವನಿಗೆ ಉೊಂಟಾದ ಶೊಂಕೆಗಳೆೇ ನನನ ಮನಸಿಾನಲ್ೊಲ 

ಸುಳಿದಾಡಿದವು. ಕಾಳಿದಾಸ ಬರೆಯುತಾುನೆ, "ಕವ ಸೊಯಪಃ ಪ್ರಭವೇ ವೊಂಶಃ, ಕವಚಾಲ್ಪ ವಿಷ್ಯಾ ಮತಿ: 

ತಿತಿೇಶುಪದುಪಸುರೊಂ ಮೇಹಾತ್ ಉಡುಪೆೇನಾಸಿಮ ಸ್ಾಗರೊಂ" ಅರ್ಾಪತ್, ಎಲ್ಲಲ ಸೊಯಪ ಪ್ರಭೆಯಷ್ುಟ 

ಪಾರಜವಲ್ೆಮಾನವಾದ ರಘುವೊಂಶ, ಅಲ್ಪ ವಿಷ್ಯಗಳನನರಿತ್ ನಾನೆಲ್ಲಲ, ಒೊಂದು ಸಣಣ ಹ್ರಿಗೆೊೇಲ್ಲನ ಸಹಾಯದೊಂದ, 

ದುಸುರವಾದ ಮತ್ುು ವಿಶಾಲ್ವಾದ ಸ್ಾಗರವನುನ ದಾಟ್ಲ್ು ಅತಾೆಸ್ೆಪ್ಡುವವನೊಂತಿದೆ ನನನ ಸಿಾತಿ” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುನೆ. 

 

ಜ್ಞಾನದ ಯಾವ ಭಾಗವನೊನ ಆಳವಾಗಿ ಅಭಾೆಸ ಮಾಡದ, ಅಲ್ಪ ಮತಿಯಾದ ನಾನು ಈ "ಕಗಗ"ವೆೊಂಬ 

ಮಹಾಸ್ಾಗರದಲ್ಲಲ ಈಜಲ್ು ಮತ್ುು ಈಜ ದಾಟ್ಲ್ು ಅತಿ ಆಸ್ೆಯಿೊಂದ ಹೆೊರಟ್ೊಂತೆ ಇತ್ುು ನನನ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ. ಮದಮದಲ್ು 

ಬಹ್ಳ ಅಳಳಕಿನಿೊಂದಲೆೇ ಬರೆಯಲ್ು ಶುರುಮಾಡಿದೆ. ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕಗಳಲ್ಲಲ ಎರಕ ಹೆೊಯಿದರುವ 



ವಿಚಾರಗಳನುನ ಮನದೆೊಳಕೆೆ ಇಳಿಸುತಾು ನನನ ವಿಚಾರಗಳ್ ವಿಕಾಸಗೆೊಳಿತೆೊಡಗಿದವು. ನಾನೊ ಸಹ್ ಇದನೆೊನೊಂದು 

ಕಲ್ಲಕೆಯ ಮಾಧೆಮವಾಗಿ ಅನುಭವಿಸುತಾು ಹೆೊೇದೆ. 

 

iv 

 

ಇದಕೊೆ ಮುೊಂಚೆ ನಾ ಆರನೆೇ ತ್ರಗತಿಯಲ್ಲಲ ಓದುತಿುದಾದಗ, ಮಾನೆ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರ "ವನಸುಮದೆೊಲೆನನ 

ಜೇವನವು ವಿಕಸಿಸುವೊಂತೆ" ಎನುನವ ಪ್ದೆ ನನನನುನ ಬಹ್ಳ ಆಕಷ್ಟಪಸಿತ್ುು. ಶಾರವೆವಾಗಿ ಹಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನವನೊನ ಸಹ್ 

ಮಾಡಿದೆದ. ವೆೇದಾೊಂತ್ದ ಸ್ಾರವನುನ ಆ ಪ್ದೆದ ಸ್ಾಲ್ುಗಳಲ್ಲಲ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ತ್ುೊಂಬ ಬಟ್ಟಟದಾದರೆ ಎೊಂದು ನನಗೆ ಈಗ 

ಅನಿಸಿತ್ು. ಈ ಕಗಗದ ಮುಕುಕಗಳನುನ ಓದದ ನೊಂತ್ರ, ಆ ನೊಂಬಕೆ ದೃಡವಾಯಿತ್ು. "ವಿಪ್ುಲಾಶರಯವನಿೇವ ಸುಫಲ್ 

ಸುಮಭರಿತ್ ಪಾದಪ್ದೊಂತೆ" ಎೊಂಬೊಂತೆ ತ್ಮಮ ಜೇವನವನೊನ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ನಡೆಸಿದರೆೊಂದೊ ನಾ ಬಲೆಲ. 

ಅೊಂತ್ಹ್ ಮಹ್ನಿೇಯರು ಬರೆದ ಈ ಮುಕುಕಗಳಿಗೆ, ವಿವರಣೆ ನಿೇಡುವ ಸ್ೌಭಾಗೆವನೊನ ಅವರೆೇ ನನಗೆ ದಯ 

ಪಾಲ್ಲಸಿದೆದೊಂದು ನಾ ತಿಳಿದದೆದೇನೆ. 

 

ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಮನಗಳಲ್ೊಲ ಸಹ್ಜವಾಗಿ ಉದಭವವಾಗುವ ಸ್ಾವಿರಾರು ಪ್ರಶೆನಗಳಿಗೆ ಉತ್ುರಗಳಳ 

ಸಿಗುತ್ುವೆ ನಮಗೆ ಈ ಮುಕುಕಗಳಲ್ಲಲ, ಇವುಗಳ ಪ್ಠಣದೊಂದ ಅಧಾೆತಿಮಕವಾಗಿ ನಮಗಿರುವ ಸೊಂದೆೇಹ್ಗಳಿಗೆ 

ಉತ್ುರವನುನ ಕೊಂಡುಕೆೊಳಳಿವ ಉಪಾಯವನುನ ನಮಗೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಸೊಚಿಸಿದಾದರೆ. ತ್ತ್ವಶಾಸಾದ 

ಶಖರದಲ್ಲಲ ನಿೊಂತ್ು, ಅಧಿಕಾರಯುಕುವಾಗಿ ತ್ತ್ವದ ಮತ್ುು ಸತ್ವದ ಸಮಗರ ದಶಪನವನುನ ನಿೇಡುವ "ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ” 

ಕನನಡ ಸ್ಾಹಿತ್ೆದ ಮೇರುಕೃತಿ ಎೊಂಬುವುದರಲ್ಲಲ ಸೊಂದೆೇಹ್ವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಇದು ತ್ತ್ವಶಾಸಾವಾಗಿ, ದಶಪನವಾಗಿ ಮತ್ುು 

ಅತ್ುೆತ್ುಮ ಸ್ಾಹಿತಿೆಕ ಕೃತಿಯಾಗಿ ಆರು ದಶಕಗಳಿಗೊ ಮೇರಿ, ಸ್ಾವಪಕಾಲ್ಲಕ ಸತ್ೆವನುನ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ 

ಪ್ರತಿಪಾದಸುತ್ುದೆ. 

 

ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು ಕುಲಪ್ುವಾಗಿ ಮತ್ುು ಚೆೊಕೆವಾಗಿ ಬರೆದ ನಾಲ್ುೆ ಸ್ಾಲ್ುಗಳನುನ ಪ್ುಟ್ಗಟ್ಟಲೆ ಬರೆಯುವ 

ಅವಶೆಕತೆ ಏನು? ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಸೊಂದೆೇಹ್ವೂ ನನನ ಮನದಲ್ಲಲ ಬೊಂದದುದ ಉೊಂಟ್ು. ಆದರೆ ಕಗಗದ ಮುಕುಕಗಳಳ 

ಹ್ಳೆಗನನಡದಲ್ಲಲವೆ. ಇೊಂದನ ಪ್ರೇಳಿಗೆಗೆ ಕನನಡವನುನ ಓದುವುದೆೇ ಕಷ್ಟ, ಇನುನ ಅವರಿಗೆ ಹ್ಳೆಗನನಡವನುನ ಓದುವುದು 

ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ ಅರ್ವಾ ಕಷ್ಟ ಸ್ಾಧೆ. ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ ಇದು ತ್ತ್ವಶಾಸಾ ಬಹ್ಳ ಕಿಲಷ್ಟವಾದ ವಿಷ್ಯ. ಹಾಗಾಗಿ ಹ್ಳೆಗನನಡದ 

ಪ್ರಯೊೇಗವಿರುವ ಮತ್ುು ಉನನತ್ವಾದ ತ್ತ್ವಶಾಸಾವನುನ ಪ್ರತಿಪಾದಸುವ ಈ ಮುಕುಕಗಳನುನ ಓದ 



ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಳಿವುದೆೊಂದರೆ " ನಿೇರಿಳಿಯದ ಗೊಂಟ್ಲ್ಲ್ಲಲ ಕಡುಬು ತ್ುರುಕಿದೊಂತಾಯುು" ಎೊಂದು ಮುದದಣನಿಗೆ 

ಮನೆೊೇರಮ ಹೆೇಳಿದೊಂತಾಯುು. 'ಕಗಗವೆೊಂದರೆ " ಕಗಗೊಂಟ್ು' ಎೊಂದು ಅದನುನ ನೆೊೇಡಿ " ಅಯೊೆೇ ಇದು ನಮಗೆ 

ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ” ಎನುನವವರನುನ ನಾ ನೆೊೇಡಿದೆದೇನೆ. ಆದದರಿೊಂದಲೆೇ ಈ ಮುಕುಕಗಳನುನ ಸರಳವಾದ ಭಾಷ್ೆಯಲ್ಲಲ 

ಓದುಗರಿಗೆ ಇವುಗಳ ಸ್ಾರಾೊಂಶವನುನ ತಿಳಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಟ್ಟಟದೆೇನೆ. 

 

ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರ "ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ'ಗಳ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಮುಕುಕವೂ ಮುಕುವಾಗಿ ಒೊಂದು ತ್ತ್ವವನುನ 

ಪ್ರತಿಪಾದಸುತ್ುದೆ. ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಮುಕುಕಕೊೆ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಪ್ುಸುಕವನೆನೇ ಬರೆಯಬಹ್ುದು. ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಮುಕುಕವೂ 

ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಕೆೈಯಲ್ಲಲ ಸಿಕಾೆಗ, ವಜರಕೆೆ ತಿಕಿೆದಷ್ೊಟ ಹೆೊಳಪ್ು ಹೆಚಾಿಗುವೊಂತೆ, ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ ಹೆೊಳಹ್ುಗಳಳ, 

ಆಯಾಮಗಳ ವಾೆಖ್ಾೆನ ಸಿಗುತ್ುದೆ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಈ ಮುಕುಕಗಳಳ ಪ್ರತಿಪಾದಸುವುದು ಸ್ಾವಪಕಾಲ್ಲಕ ತ್ತಾವಧಾರಿತ್ 

ಸತ್ೆಗಳಳ. ಆದರೆ ನಾನು ಜ್ಞಾನಿಯಲ್ಲ. ನಾನು ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಪಾಸು. ಈ ಮುಕುಕಗಳಳ 

 

v 

 

ನನನ ಪ್ರಪಾಸ್ೆಯನುನ ತ್ಣಿಸುವಲ್ಲಲ ಬಹ್ಳ ಉಪ್ಯುಕುವಾಗಿವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ಅವರವರದೆೇ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ, 

ಅವರವರ ವಿದೆೆ ಅನುಭವ, ಕಲ್ಲಕೆ, ಮತ್ುು ಸೊಂಸ್ಾೆರಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಇದಕೆೆ ತ್ಮಮದೆೇ ಒೊಂದು ಭಿನನವಾದ 

ವಾೆಖ್ಾೆನವನುನ ಮಾಡಬಹ್ುದು. ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರ ಈ ಮುಕುಕಗಳಳ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ಅೊಂತ್ಹ್ ಅವಕಾಶವನುನ 

ಕಲ್ಲಪಸಿದೆ. ಯಾರ ಪಾತೆರ ದೆೊಡಡದೆೊೇ ಅವರ ಗರಹಿಕೆಯೊ ಅಷ್ೆಟೇ ದೆೊಡಡದಾಗಿರುತ್ುದಲ್ಲವೆೇ? 

ಹಿೇಗೆ ನನನ ಜ್ಞಾನ ದಾಹ್ವನುನ ತಿೇರಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ನಾ ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಟಾಟಗ, ಫಲ್ಸವರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಹೆೊರಬೊಂದದೆೇ 

"ಕಗಗ ರಸಧಾರೆ" ಪ್ರತಿಯೊೊಂದು ಮುಕುಕವನೊನ ಬಡಿಸಲ್ು ಕೆೈಗೆತಿುಕೆೊೊಂಡಾಗ ಒೊಂದು ಹೆೊಸ ಹೆೊಳಹ್ು, ಒೊಂದು ಹೆೊಸ 

ವಿಚಾರ ಮತ್ುು ಒೊಂದು ಹೆೊಸ ತ್ತ್ವ ಕಣಣ ಮುೊಂದೆ ನಿಲ್ುಲತಿುತ್ುು. ಪ್ರತಿಯೊೊಂದು ಮುಕುಕವನೊನ, ನಾ, ನನನ ಪ್ರಿಮತ್ 

ಮತಿಯ ಪ್ರಿಧಿಯೊಳಗೆ ಬಡಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಟ್ಟಟದೆದೇನೆ. ನಾ ಬರೆದರುವ ವಿವರಣೆ, ವಾೆಖ್ಾೆನಗಳ ಪ್ರಸುುತ್ತೆ, ಕೆೇವಲ್ 

ನನನ ಜೇವನಾನುಭವ, ನಾ ಹ್ಲ್ವರಿೊಂದ ಕಲ್ಲತ್ ಜೇವನದ ಪಾಠ ಮತ್ುು ನಾನು ಓದದ ಪ್ುಸುಕಗಳ ಆಧಾರಿತ್ವಾಗಿವೆ. 

"ಕಗಗ ರಸಧಾರೆ" ಕೆೇವಲ್ ಭಗವತ್ ಪೆರೇರಣೆಯಿೊಂದ ನನಿನೊಂದ ಬರೆಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. ಹಿೇಗೆ ನನನನುನ ಬರೆಯಲ್ು 

ಪೆರೇರೆೇಪ್ರಸಿದ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನಕೆೆ ಮತ್ುು ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಪ್ರತಿರೊಪ್ಗಳಾಗಿ ನನನನುನ ಬರೆಯುವಲ್ಲಲ ಮತ್ುು 

ಇದನುನ ಪ್ುಸುಕ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ತ್ರಲ್ು ಪ್ರೇತಾಾಹಿಸಿದ ನನನ ಸಹ್ೃದಯ ಮತ್ರರಿಗೊ ನನನ ಅನೊಂತ್ ನಮನಗಳಳ. 



ನನನ ಈ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಲ ನನಗೆ ದಾರಿದೇಪ್ವಾಗಿ ಮಾನೆ ಶರೇ ಶರೇಕಾೊಂತ್ ರವರೊ ಮತ್ುು ಮಾನೆ ಶರೇ ಡಿ. ಆರ್. 

ವೆೊಂಕಟ್ರಮಣನ್ ಅವರೊ ತ್ಮಮ ಕೃತಿರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ನನಗೆ ಸಹ್ಕಾರಿಯಾಗಿದಾದರೆ. ಅವರಿಗೆ ನನನ ಅನೊಂತ್ 

ಧನೆವಾದಗಳಳ. 

 

ಎಷುು ಚಿಂತಿಸಿದೊಡಂ ಶಂಕೆಯನೆ ಬೆಳೆಸುವಿೀ |  

ಸೃಷ್ಟುಯಲಿ ತತಾವ್ೆಲಿಯಿೀ ಬೆದಕಿ ನರನು ||  

ಕಷುಪಡುತಿರಲೆನುವುದೆೀ ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಧಿಯೀನೊೀ! |  

ಅಷೆುೀ ನಮಮಯ ಪಾಡು?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಎೊಂದು ಸ್ಾವಿರಾರು ಪ್ರಶೆನಗಳನುನ ತ್ಮಮ ಮದಲ್ 40 ಮುಕುಕಗಳಲ್ಲಲ ನಮಮ ಮುೊಂದೆ ಇರಿಸಿರುವ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು, ನಮಮ ಸವತ್ೊಂತ್ರ ಚಿೊಂತ್ನೆಗೆ ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ಅವಕಾಶವನುನ ಮಾಡಿಕೆೊಟ್ಟಟದಾದರೆ. ಪ್ರತಿೇ ಮುಕುಕದಲ್ೊಲ 

ಅವರು ಉಲೆಲೇಖಿಸಿರುವ ಪ್ರಶೆನಗಳಳ ಜಜ್ಞಾಸುವಿಗೆ ಒೊಂದು ದೇಘಪ ತ್ಪ್ಸಾನುನ ಮಾಡುವಷ್ುಟ ಹ್ರಹ್ನುನ ನಿೇಡುತ್ುದೆ. ಈ 

"ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ" ಒೊಂದು ಜೇವನ ದಶಪನ. 

 

ಜಜ್ಞಾಸ್ೆ ಹೆಚಾಿಗಿ ಜ್ಞಾನ ಮನದಲ್ಲಲ ತ್ುೊಂಬದಾಗ, ಲೆೊೇಕ ಕಲಾೆಣಕಾೆಗಿ ಅದನುನ ಹೆೊರಹಾಕುವುದು "ಋಷ್ಟ 

ಸೊಂಸೃತಿ". ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರೆೇ ಒೊಂದು ಕಡೆ "ಯಾವ ತಿಳಳವಳಿಕೆ ನಮಮ ಜನಕೆೆ ಇದದರೆ ಸೊಕು ಎೊಂದು ನನಗೆ 

ಅನಿನಸಿತೆೊೇ, ಅೊಂತ್ಹ್ ತಿಳಳವಳಿಕೆಯನುನ ನಾನು ಮದಲ್ು ಸೊಂಪಾದಸಿಕೆೊೊಂಡು ಇತ್ರರಿಗೆ 

 

vi 

 

ತಿಳಿಯಪ್ಡಿಸಬೆೇಕೆೊಂದೊ, ಜೇವನದ ಯಾವ ಸ್ೆೊಬಗನುನ ನಾನು ಅನುಭವಿಸಿದಾಗ, ಅದನುನ ಇತ್ರರೊ 

ಅನುಭವಿಸಿಯಾರೆೊಂದು ನನಗನಿನಸಿತೆೊೇ ಅೊಂತ್ಹ್ ಸ್ೆೊಗಸನುನ ತೆೊೇರಿಸುವುದು ನನನ ಎಲ್ಲ ಬರವಣಿಗೆಯಲ್ೊಲ, 

ಮಾತಿನಲ್ೊಲ ಇರುವ ತಾತ್ಪಯಪ" ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಪ್ುರಾತ್ನ ಋಷ್ಟ ಮುನಿಗಳಳ ಈ ಜಗತಿುಗೆ ಯಾವ 

ಉದೆದೇಶದೊಂದ ವೆೇದೆೊೇಪ್ನಿಷ್ತ್ುುಗಳನುನ ನಿೇಡಿದರೆೊೇ ಅೊಂತ್ಹ್ ಉದಾತ್ು ಉದೆದೇಶವು ನಮಮ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರದಾಗಿತ್ುು. 

ಆ ದೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ನೆೊೇಡಿದಾಗ, ನಮಮ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಋಷ್ಟ" ತ್ುಲ್ೆರು. ಅವರಿಗೆ ಸ್ಾಷ್ಾಟೊಂಗ ನಮನಗಳಳ. 



ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರ ಒಡನಾಟ್ದ ಭಾಗೆವನುನ ಪ್ಡೆದ ಗೆೊೇಖಲೆ ಸೊಂಸ್ೆಾಯ ಮುಖೆಸಾರಾದ ಮಾನೆ ಡಾ. 

ಎಸ್.ಆರ್. ರಾಮಸ್ಾವಮಗಳ ಸಹ್ೃದಯದ 'ಮುನುನಡಿಗೆ ನಾ ಆಭಾರಿಯಾಗಿದೆದೇನೆ. 

 

ಈ ಪ್ುಸುಕದ ಮುಖಪ್ುಟ್ಕೆೆ, ತಾವು ಬರೆದ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರ ಚುಕಿೆ ಚಿತ್ರವನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಲ್ು ಅನುಮತಿ 

ನಿೇಡಿದ ಮಾನೆ ಶರೇ ಮೇಹ್ನ್ ವಣೆೇಪಕರ್ ರವರಿಗೆ ನನನ ಹ್ೃತ್ೊುವಪಕ ಧನೆವಾದಗಳಳ. 

 

ಈ ಪ್ುಸುಕದ ಪ್ರಕಟ್ಣೆಗೆ ಕೃಪೆಮಾಡಿ ಅನುಮತಿಸಿದ 'ಗೆೊೇಖಲೆ ಸ್ಾವಪಜನಿಕ ವಿಚಾರ ಸೊಂಸ್ೆಾ'ಗೆ ನಾನು 

ಆಭಾರಿಯಾಗಿದೆದೇನೆ. 

 

ಈ ಪ್ುಸುಕದಲ್ಲಲ ಬರೆದ ಹ್ಲ್ವಾರು ವಿಚಾರಗಳನುನ ವಿಮಶೆಪಗೆ ಒಳಪ್ಡಿಸಿ, ನನನನುನ ತಿದದ ತ್ಮಮ 

ಅನುಭವವನುನ ನನಗೆ ಎರಕ ಹೆೊಯದ "ಕಗಗದ ಭಟ್ಟರು" ಎೊಂದೆೇ ಪ್ರಸಿದಧರಾದ ಮಾನೆ ಶರೇ ಹೆಚ್. ಎಸ್. 

ಲ್ಕ್ಷಿಮೇನಾರಾಯಣ ಭಟ್ಟರಿಗೊ ನನನ ತ್ುೊಂಬು ಹ್ೃದಯದ ಕೃತ್ಜ್ಞತೆಗಳಳ. ಈ ಪ್ುಸುಕದ ಪ್ರಕಟ್ಣೆಗೆ ಅನುಕೊಲ್ವಾದ 

ಅಮೊಲ್ೆ ಸಲ್ಹೆಯನಿನತ್ು ನವಕನಾಪಟ್ಕ ಪ್ಬಲಕೆೇಷ್ನ್ ನ ಶರೇ ಉಡುಪ್ರಿಗೊ ನಾನು ಕೃತ್ಜ್ಞನಾಗಿದೆದೇನೆ. 

 

ವಿಚಾರಗಳ ಸೊಂಕಿೇಣಪತೆ ಮತ್ುು ಕಿಲಷ್ಟತೆಗಳಳ ಇದರಾದಾಗ, ನನನ ಸಹಾಯಕೆೆ ಬೊಂದವರು ಮತ್ುು ಕಗಗಗಳನುನ 

ದೇಘಪಕಾಲ್ದ ಅಭಾೆಸದೊಂದ ಅರಿತ್ವರೊ ಆದ ನನನ ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರು ಮಾನೆ ಶರೇಪಾದರಾವ್ ಮೊಂಜುನಾಥ ರವರು, ಶರೇ 

ರಮೇಶ್ ಜೆೊೇಯಿಸ್ ರವರು, ಶರೇ ಸಧೆೊೆೇಜಾಾತ್ ಭಟ್ಟರು, ನನನ "ಗುರು" ಸಮಾನರಾದ ಮೈಸೊರಿನ, ನಿವೃತ್ು 

ಸೊಂಸೃತ್ ಮಹೆೊೇಪಾಧಾೆಯಿನಿ, ಶರೇಮತಿ ಡಾ|| ಕೆ.ಎಲ್ ಪ್ರಸನಾನಕ್ಷಿಯವರು. ಇವರೆಲ್ಲರಿಗೊ ನಾ ಚಿರಋಣಿ. ನನನ ಈ 

ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಲ ನನಗೆ ಬೆನುನಲ್ುಬಾಗಿ ನಿೊಂತಿರುವ ನನನ ಮತ್ರರಾದ ಎಮ್.ಎಸ್. ಪ್ರಸ್ಾದ್, ಪ್ುಷ್ಪರಾಜ ಚೌಟ್, 

ಬದರಿೇನಾರ್ ಪ್ಲ್ವಳಿಿ, ಜ. ರವಿಕುಮಾರ್ ಮುೊಂತಾದವರೆಲ್ಲರಿಗೊ ನನನ ಕೃತ್ಜ್ಞತಾಪ್ೂವಪಕ ನಮಸ್ಾೆರಗಳಳ. 

 

ಈ ಪ್ುಸುಕಕೆೆ 'ಕಗಗ ರಸಧಾರೆ" ಎೊಂಬ ಹೆಸರನುನ ನಿೇಡಿದ ಶರೇ ಪ್ುಷ್ಪರಾಜ ಚೌಟ್ ಮತ್ುು ಸದಾ ನನಗೆ ಸೊಕು 

ಸಲ್ಹೆಗಳನುನ ನಿೇಡುತಾು ಈ ಪ್ುಸುಕದ ಮುಖ ಪ್ುಟ್ದ ವಿನಾೆಸವನುನ ನನಗೆ ಕೆೊಟ್ಟ ನನನ ಮತ್ರ ಶರೇ ವಸೊಂತ್ 

ಕುಮಾರ್ ಅವರಿಗೊ ನನನ ಅನೊಂತ್ ನಮನಗಳಳ. 

 

vii 



ಈ ಪ್ುಸುಕವನುನ ಅೊಂದವಾಗಿ ಮುದರಸಿಕೆೊಟ್ಟ ಮತ್ರ ಚಾಮರಾಜಪೆೇಟೆಯ ಸನ್ ಪ್ರರೊಂಟ್ಾ ನ ಮಾಲ್ಲೇಕರಾದ ಶರೇ 

ಕೆೇಶವಮೊತಿಪಯವರಿಗೊ ನನನ ನಮನಗಳಳ. 

 

ನನನ ಈ ಕಿರು ಪ್ರಯತ್ನವು ಓದುಗರಿಗೆ ಹಿಡಿಸಿದರೆ ನಾ ಧನೆ. ಓದುಗರ ಪ್ರೇತಾಾಹ್ವೆೇ ನನನ ಈ ಪ್ರಯತ್ನಕೆೆ 

ಸಿಗುವ ಪಾರಿತೆೊೇಷ್ಕ. 

 

ಬೆೊಂಗಳ್ರು  

17-3-2013           ರವಿ ತಿರುಮಲೆೈ 
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ಅನಿಸಿಕೆ 

ಬೆಳಾಾಲ ಗೊೀಪಿನಾಥ ರಾವ್ 

ಮಾನೆ ಡಿ.ವಿ. ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ತ್ಮಮ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಆದ ಅನುಭವಗಳನುನ ಈ ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗದಲ್ಲಲ 

ತ್ುೊಂಬದಾದರೆ. ಅವರ ಈ ಕೃತಿಯು ಕನನಡದ ಭಗವದಗೇತೆ' ಎೊಂದು ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. ಕುಗಿಗದ ಮನಸಿಾಗೆ ಸ್ಾೊಂತ್ವನ 

ನಿೇಡುವೊಂತ್ಹ್ ಮಹ್ನೆೊನೇತ್ ಕೃತಿ 'ಮೊಂಕುತಿಮಮಕಗಗ' ಅಪಾರ ಜನಮನನಣೆ ಗಳಿಸಿತ್ು. ಅದೆೇ ಕಗಗವನುನ ಮತ್ುಷ್ುಟ ಮನ 

ತಿಳಿಯಾಗಿಸಲ್ು ನಮಮ ಮುೊಂದೆ ಇಡುತಿುದಾದರೆ ನಮಮ ನಿಮಮಲ್ಲರ ನೆಚಿಿನ ತಿರುಮಲ್ ರವಿಯವರು. ರವಿಯವರು ನನಗೆ 

ಕನನಡ ಬಾಲಗ್ ನಿೊಂದ ಚಿರಪ್ರಿಚಿತ್ರು, ನಾವಿಬಬರೊ ಅದೆಷ್ೆೊಟೇ ವಿಷ್ಯಗಳನುನ ವಿನಿಮಯ ಮಾಡಿಕೆೊಳಳಿತಿುರುತೆುೇವೆ. 

ಅದರಲ್ೊಲ ಈ ಕಗಗ ರಸಧಾರೆ ನನನ ಮನಸ್ೆಾಳೆದದುದ ಅದರಲ್ಲಲನ ವಿಷ್ಯವನುನ ಅವರು ನಮಗೆ ವಿವರಿಸುವ 

ಆಳದೊಂದಾಗಿ, 

 

 



ನನನ ಮನವನುನ ಆಕಷ್ಟಪಸಿದ ಒೊಂದು ಕಗಗವನುನ ನೆೊೇಡಿ:  

 

ಸ್ಾರಸುಖರಸನಿಧಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಿರುತಿರಲ್ |  

ಸ್ಾಾರಸಾಹೀನವ್ೆನುುವರೆ ಜಿೀವಿತವ | 

ಪೌರುಷ ಪೆರೀಮ ಸ್ೌಂದಯಯಗ್ಳುಮಂತೆಯೀ ।  

ಸ್ಾಾರಸಾವೀ ರಹ್ಸಾ- ಮಂಕುತಿಮಮ. 

 

ತಾನು ಹ್ಲ್ವಾಗಿ ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊಳಿಬೆೇಕು ಎೊಂದು ಸವ-ಇಚೆಛಯಿೊಂದ ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ ಇಲ್ಲಲನ ಎಲ್ಲ ಆನೊಂದ, 

ಸುಖ ಮತ್ುು ಸ್ಾರಕೆೆ ತಾನೆೇ ನಿಧಿಯೊಂತೆ ಪ್ರಬರಹ್ಮನು ಕಾರಣನಾಗಿರುವಾಗ ಈ ಜೇವನವನುನ ಸ್ಾವರಸೆರಹಿತ್ ಎೊಂದು 

ಹೆೇಳಲಾಗುವುದೆೇ? ಇಲ್ಲಲನ ಶಕಿು, ಪೆರೇಮ, ಪ್ರರೇತಿ, ಸ್ೌೊಂದಯಪ ಇತಾೆದ ರೊಪ್ಗಳ್ ಅವನೆೇ ಆಗಿರುವುದರಿೊಂದಲೆೇ ಈ 

ಜಗತ್ುು ಇಷ್ುಟ ಸುೊಂದರವಾಗಿರುವುದು ಎೊಂದು ನಾವು ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಆ ಪ್ರಬರಹ್ಮ ತ್ನನ ಆನೊಂದಕೆೆ ಈ ಜಗತ್ುನುನ 

ಸೃಜಸಿ ತಾನೆೇ ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ವೂ ಆಗಿ ಮತ್ುು ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳಲ್ಲಲಯೊ ಚೆೇತ್ನನಾಗಿ ಅವನೆೇ ಇದುದಕೆೊೊಂಡು 

ಸೊಂತ್ಸಪ್ಡುತಿುದಾದನೆ, ಎನುನವುದು ನಮಮ ನೊಂಬಕೆ. ಹಾಗಾಗಿ ನಮಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ದೆೈವ ಸಮಾನ. 

 

ಈ ವಿಶಾರೂಪ ಸಂದಶಯನದಿ ಹೊಂದಿಹ್ವು |  

ಜಿೀವ ಜಿೀಯವಗ್ಳು, ಕರಮ ಯದೃಚ್ೆೆಗ್ಳು  

ಅವಶಾ ವಶಾ; ಸ್ಾಾಚ್ೆಂದಾ ನಿಬ್ಯಂಧಗ್ಳು |  

ಕೆೈವಲಾ ದೃಷ್ಟುಯದು-ಮಂಕುತಿಮಮ. 

 

ಈ ವಿಶವದ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಜೇವವಿರುವುದು ಮತ್ುು ಜೇವವಿಲ್ಲದವು, ಕರಮಬದಧವಾಗಿರುವುದು, ಕರಮಕೆೊೆಳಪ್ಡದೆ 

ಸವತ್ೊಂತ್ರವಾಗಿರುವುದು, ನಮಮ ವಶದಲ್ಲಲರುವುದು, ನಮಮ ವರದಲ್ಲಲ ಇರದೆೇ ಇರುವುದು, ಸವಚಛೊಂದವಾಗಿ ನಡೆಯುವುದು, 

ನಿಬಪೊಂಧಕೆೊೆಳಪ್ಟ್ಟವು ಎಲ್ಲವೂ ಇವೆ. ಇವುಗಳನುನ ಹೆೇಗೆ ಇವೆಯೊೇ ಹಾಗೆಯೇ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಅದು ನಿಮಪಲ್ ಅರ್ವಾ 

ಸವಚಛ ದೃಷ್ಟಟ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 

ix 



ಅನಿಸಿಕೆಗ್ಳು 

 

ಹಾಸಾಗಾರನೊ ಬೊಮಮ; ವಿಕಟ ಪರಿಹಾಸವದು |  

ಆಸಾ ಗ್ಂಭೀರ; ಬೆರಲಿಂದ ಚ್ಕಳಗ್ುಳಿ ||  

ವಿಶ್ಾಾಸದುಪಚ್ಾರ; ಹ್ುಣಿಸ್ೆಮೆಣಸ್ಾಹಾರ |  

ವಿಶಾಪಾಲನೆಯಂತು-ಮಂಕುತಿಮಮ. 

 

ನಮಮನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಆ ಬರಹ್ಮ ವಿಕಟ್ತೆಯಿೊಂದ ಕೊಡಿದ ಹಾಸೆಗಾರನೆೊೇ? ಅವನ ಮುಖ ಮಾತ್ರ 

ಗೊಂಭಿೇರವಾಗಿದದರೊ, ಬೆರಳಿೊಂದ ಕಚಗುಳಿ ಇಡುತಾು ನಮಮನುನ ನಗಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸುವ ಅರ್ವಾ ಬಹ್ಳ ವಿಶಾವಸದೊಂದ 

ನಮಗೆ ಉಪ್ಚಾರ ಮಾಡುತಾು ಭೆೊೇಜನವ ಬಡಿಸಿ ಊಟ್ದಲ್ಲಲ ಹ್ುಣಸ್ೆಯ ಹ್ುಳಿಯನೊನ, ಮಣಸಿನ ಖ್ಾರವನೊನ 

ಇಟ್ಟೊಂತೆ, ನಮಗೆ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಗುಣ-ಅವಗುಣ, ಸೊಂತೆೊೇಷ್-ದುಃಖ, ಹಿೇಗೆ ಒೊಂದಕೆೊೆೊಂದು ವಿರೆೊೇಧವಾದದದನುನ ಇಟ್ುಟ 

ನಮಮ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ನೆೊೇಡಿ ತಾನು ಆನೊಂದವನುನ ಅನುಭವಿಸುತಿುದಾದನೆೊೇ ಆ ಬರಹ್ಮ ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡಿದಾದರೆ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಕಗಗದಲ್ಲಲ. 

 

ಕನನಡ ಬಾಲಗ್ ನಲ್ಲಲ ದನಾ ಒೊಂದೆೊೊಂದನೆನೇ ಸವಿಯುತಿುದದ ನಮಗೆ ಈ ಕಗಗ ರಸಧಾರೆಯ ಪ್ುಸುಕಾವೃತಿು ದನವೂ 

ಬಯಸಿದಾಗಲೆಲಾಲ ಸಿಗುವ ಸೊಂಜೇವಿನಿಯೊಂತಾಗುತ್ುದೆ. ಶರೇಯುತ್ ತಿರುಮಲ್ ರವಿಯವರು ನೊಕಾಪಲ್ ಬಾಳಲ್ಲ ಅವರ 

ಈ ರಸ ಸವಿಯೊಟ್ ನಮಗೆ ಸದಾ ಸವಿಯುವೊಂತಾಗಲ್ಲ. 

 

ಬೆಳಾಾಲ ಗೊೀಪಿನಾಥ ರಾವ್ 

 

 

X 

 

 

 



ಅನಿಸಿಕೆಗ್ಳು 

 

ಜಿ.ವಿ. ಜಯಶ್ರೀ, ಪ್ತ್ರಕತೆಪ 

 

ಭಾವಾನುವಾದದ ಸವಿ ಸವಿಯಲ್ು ಪ್ರತಿದನ ಕಾಯುತಿುದೆದವು... 

 

ಡಿ.ವಿ. ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರ 'ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ' ಕನನಡಿಗರ ಭಗವದಗೇತೆ. ಅದರಲ್ಲಲ ಇರುವ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಕಗಗಗಳಳ 

ಜೆೇನಿನೊಂತೆ ಸಿಹಿ, ಮಲ್ಲಲಗೆಯೊಂತೆ ಮಾಧುರ ೆ. ಅೊಂತ್ಹ್ ಕಗಗವನುನ ಸರಳಿೇಕರಿಸಿ ಬರೆದ ಸ್ಾಹ್ಸಿಗಳಳ ಅನೆೇಕರಿದಾದರೆ. 

ಹಾಗೆ ಪ್ರಯತಿನಸಿದ ಯಾರನೊನ ನಿರಾಶೆಗೆೊಳಿಸಿಲ್ಲ ಕಗಗ, ನವನವಿೇನ ಭಾವಲ್ಹ್ರಿಯ ಮೊಲ್ಕ ಹೆೊಸದೆೊೊಂದು 

ಪ್ರಪ್ೊಂಚವನುನ ಸೃಷ್ಟಟ ಮಾಡಿ ಸ್ಾಹಿತಾೆಸಕುರ ಮನವನುನ ತ್ಣಿಸುವಲ್ಲಲ ಸಫಲ್ವಾಗಿದೆ. ರವಿ ತಿರುಮಲೆೈ ಕಗಗದ ಭಾವ 

ಸುಲ್ಭ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಅದರಲ್ೊಲ ಎಲ್ಲ ಮನಸಿಾತಿ, ವಯೊೇಮತಿಯವರಿಗೆ ಅರ್ಪವಾಗುವೊಂತೆ ಬರೆದು ಫೆೇಸ್ ಬುಕ್ 

ಗೆೊೇಡೆಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರಕಟ್ಮಾಡುತಿುದದರು. ಆ ಭಾವಾನುವಾದದ ಸವಿ ಸವಿಯಲ್ು ಪ್ರತಿದನ ಕಾಯುತಿುದದದುದ ಸುಳಿಲ್ಲ. 

ಇದಕಾೆಗಿ ರವಿ ಅವರು ಮಾಡಿರುವ ಸ್ಾಧನೆ, ಕೆಲ್ಸ, ಶರಮ ಮರೆಯಲಾಗದುದ. 

 

ಒಮಮ ರವಿ ಮಾಮ ನನನ ಈ ಪ್ರಯತ್ನಕೆೊೆೊಂದು ಅಭಿಪಾರಯ ನಿೇಡಬೆೇಕು ಎನುನವ ಅಭಿಲಾಷ್ೆ ಮುೊಂದಟಾಟಗ 

ರೆೊೇಮಾೊಂಚನ, ಅದಕಿೆೊಂತ್ಲ್ೊ ಹೆಚಾಿಗಿ ವಿಶೆೇಷ್ ಅನುಭೊತಿಗೆ ಒಳಗಾದೆ. ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗವನುನ ಕೆೈಲ್ಲ 

ಹಿಡಿಯಲ್ು ಸಹ್ ಯೊೇಗೆತೆ ಇಲ್ಲದೊಂತ್ಹ್ ಪಾಮರಳಳ ನಾನು, ಹಾಗಿರುವಾಗ ಒೊಂದು ಅಭಿಪಾರಯ ಬರೆಯುವುದು 

ಅೊಂದೆರ? 

 

ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ ಮಗೆದಷ್ುಟ ಮುಗಿಯದ ಸಿಹಿ ನಿೇರಿನ ಸರೆೊೇವರ. ಆಸಿುಕ ಮನಗಳಿಗೆ ಹ್ತಿುರ 

ಆಗುವೊಂತ್ಹ್ ಅನೆೇಕ ಸ್ಾಲ್ುಗಳಳ ಓದುಗರನುನ ಹಿಡಿದಡುತ್ುದೆ. ಮುಖೆವಾಗಿ ಸ್ಾವು-ಅದರಾಚೆಯ ಸೊಂಗತಿಗಳ 

ಬಗೆಗಿನ ನಮಮ ಕುತ್ೊಹ್ಲ್ ಎಲ್ಲದರ ಬಗೆಗ ಹೆೇಳಳವ ಈ ನಾಲ್ುೆ ಸ್ಾಲ್ುಗಳಳ ಬದುಕಿನ ಎಲ್ಲ ರಹ್ಸೆಗಳನುನ ಬಚಿಿ 

ಹ್ರಡುತ್ುದೆ. ಅದನುನ ಮತ್ುಷ್ುಟ ಸುಲ್ಭವಾಗಿ ರವಿ ಅವರು ಹೆೇಳಿರುವುದನುನ ಕೆಳಗೆ ನಿೇಡಿದೆದೇನೆ. 

 

ಏನು ಜಿೀವನದಥಯ? ಏನು ಪರಪಂಚ್ಾಥಯ ? |  

ಏನು ಜಿೀವಪರಪಂಚ್ಗ್ಳ ಸಂಬ್ಂಧ? ||  



ಕಾಣದಿಲಿಿಪುಯದೆೀನಾನುಮುಂಟೆ ? ಅದೆೀನು? |  

ಜ್ಞಾನಪರಮಾಣವ್ೆೀಂ?-ಮಂಕುತಿಮಮ|| 

 

ವಿಚಾರಮಾಡುವ ಶಕಿು ಇರುವವರೊ ಸಹ್ ಈ ರಿೇತಿಯ ಪ್ರಶೆನಗಳನುನ ತ್ಮಲೆಲೇ ತಾವು ಅನೆೇಕ ಬಾರಿ 

ಕೆೇಳಿಕೆೊಳಳಿತಾುರೆ. ಅಲ್ಲವೆೇ? ನಾವು ಹ್ುಟ್ುಟತೆುೇವೆ, ಬೆಳೆಯುತೆುೇವೆ, ಬದುಕುತೆುೇವೆ ಮತ್ುು ಒೊಂದು ದನ ಸ್ಾವಿನ ತೆಕೆೆಗೆ 

ಬೇಳಳತೆುೇವೆ. ಈ ಎಲ್ಲಕೊೆ ಏನಾದರೊ ಅರ್ಪವಿದೆಯೇ? ನಾವು ಇಲ್ಲಲರುವಾಗ ನಮಮ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಜ್ಞಾನದ ಜೆೊತೆಯಲ್ಲಲ 

ಪ್ರರೇತಿ, ಪೆರೇಮ, ಕೆೊೇಪ್, ದೆವೇಷ್, ಅಸೊಯ, ಅನುರಾಗ ಮುೊಂತಾದ ಹ್ಲ್ವಾರು ಭಾವನೆಗಳನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ. 

 

xi 
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ಅದೆೇ ರಿೇತಿ ಬದುಕಿಗೆ ಯಾರು ನಾಯಕರು ಎೊಂದು ಪ್ರಶನಸಿಕೆೊಳಳಿವ ಹ್ುಲ್ುಮಾನವನ ಮನಸಿಾತಿಯನುನ  

 

ಬ್ದುಕಿಗಾರ್ ನಾಯಕರು, ಏಕನೊ ಅನೆೀಕರೊೀ? 

ವಿಧಿಯೀ ಪೌರುಷವೀ ಧರುಮವೀ ಅಂಧಬ್ಲವೀ?  

ಕುದುರುವುದೆಂತು ಈಯವಾವಸ್ೆೆಯ ಪಾಡು?  

ಅದಿಗ್ುದಿಯ ಗ್ತಿಯೀನೊೀ?-ಮಂಕುತಿಮಮ 

 

ನಮಮಲ್ಲಲ ಉೊಂಟಾಗುವ ಸೊಂದೆೇಹ್ಗಳ, ಜಜ್ಞಾಸ್ೆಯನುನ ಈ ಸ್ಾಲ್ುಗಳಳ, ಅದರೆೊೊಂದಗೆ ಲೆೇಖಕರ ಅರ್ಪ 

ಆಗುವೊಂತ್ಹ್ ವಿಚಾರಧಾರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಓದುಗರನುನ ಹಿಡಿದಡುವೊಂತೆ ಮಾಡುವಲ್ಲಲ ಕಾವೆಧಾರೆ ಯಶಸಿವಯಾಗಿದೆ. 

ಒೊಂದಕಿೆೊಂತ್ ಒೊಂದು ಗೊಂಧಕಿೆೊಂತ್ ಪ್ರಿಮಳ ಎನುನವ ಮಾತಿದೆ. ಅೊಂತ್ಹ್ ವಿಶೆೇಷ್ವಾದ ಖುಷ್ಟಯನುನ ಉಣಬಡಿಸುವಲ್ಲಲ 

ರವಿ ಅವರ 'ರಸಧಾರೆ' ಯಶಸಿವ ಆಗಿದೆ. ಕೆೇವಲ್ ದೆೇವರ ಸೊಂಗತಿಗಳಳ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಖಗೆೊೇಳ, ಭೊಗೆೊೇಳ, ವಿಜ್ಞಾನ, 

ಜೇವನಾಮೃತ್ ಎಲ್ಲದರ ಸಮಾಗಮವಾಗಿರುವ ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ ಈಗಿನ ಓದುಗರಿಗೆ ಕಲ್ುಲ ಸಕೆರೆ ಆಗದೆ ತ್ಕ್ಷಣ 



ಕರಗುವ ಸಿಹಿ ಬೆಲ್ಲವಾಗಿದೆ. ಕೆೇವಲ್ ಕೆಲ್ವು ಸೊಂಖ್ೆೆಯ ಓದುಗರು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಸಮಸು ಕನನಡಿಗರಿಗೆ ತ್ಲ್ುಪ್ಬೆೇಕಾದ 

ಪ್ರಯತ್ನ ಇದು. ಆ ನಿಟ್ಟಟನಲ್ಲಲ ಲೆೇಖಕರ ಶರಮ ಅನನೆ. 

 

ನಾನು ಅದರ ಬಗೆಗ ಹೆಚುಿ ಹೆೇಳಲ್ು ಇಷ್ಟಪ್ಡಲ್ಲ ಏಕೆೊಂದರೆ ಅದರ ಸವಿಯನುನ ನಿೇವು ಖುದುದ ಅನುಭವಿಸಿರಿ. 

ಆನೊಂದ ಪ್ಡೆಯಿರಿ. ಒಟಾಟರೆ ಹೆೇಳಳವುದಾದರೆ ಆಸಿುಕ ಮನಸುಾಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲ ರಿೇತಿಯ ವೆಕಿುತ್ವಗಳಲ್ಲಲ 

ಚಿೊಂತ್ನ-ಮೊಂರ್ನ ಉೊಂಟ್ುಮಾಡುವ ಶಕಿು ಕಗಗಕಿೆದೆ. ಇದರ 'ರಸಧಾರೆ'ಯನುನ ಸ್ಾಹಿತ್ೆಪೆರೇಮಗಳಿಗೆ ಉಣಬಡಿಸ 

ಹೆೊರಟ್ಟರುವ ರವಿ ಅವರ ಪ್ರಯತ್ನಕೆೆ ನಮೇನನಮಃ. 

 

ಜಿ.ವಿ. ಜಯಶ್ರೀ  

ಪ್ತ್ರಕತೆಪ 
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ರಮೆೀಶ ಜೊೀಯಸ್್ 

ಆತಿೀಯ ರವಿ ತಿರುಮಲೆ, 

ತ್ಮಮ ಪ್ರಿಚಯ ನನಗಾದದುದ ಇದೆೇ ಸ್ಾಮಾಜಕ ತಾಣದಲ್ಲಲ, ವಿವಿಧ ವಿಚಾರಗಳನುನ ಬೊಂಬಸುವ ತ್ಮಮ 

ಬರಹ್ಗಳಳ ನನನಲ್ಲಲ ಆಸಕಿುಯನುನ ಕೆರಳಿಸಿ, ತ್ಮಮ ಪ್ರಿಚಯವಾಗಲ್ು ಮೊಲ್ ಕಾರಣವಾಗಿದುದ ಸರಿಯಷ್ೆಟೇ. 

ಅೊಂದನಿೊಂದಲ್ೊ, ಸತ್ತ್ವಾಗಿ ತ್ಮಮ ಬರಹ್ಗಳನುನ ಗಮನಿಸುತಿುದೆದೇನೆ. ಕವನವಿರಬಹ್ುದು, ಬೆೇರೆೊಬಬರ ಮಾತಿಗೆ 

ಪ್ರತಿಕಿರಯ ಇರಬಹ್ುದು ಅರ್ವಾ ತ್ಮಮದೆೇ ಆದ ಚೆನುನಡಿಯೊ ಇರಬಹ್ುದು, ವಿಶೆೇಷ್ವಾಗಿ ಕನನಡದ ಭಗವದಗೇತೆಯೇ 

ಆಗಿರುವ 'ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ'ದ ರಸಧಾರೆಯೊ ಇರಬಹ್ುದು. ಪ್ರಿಸರದಲ್ಲಲ ದೆೊರೆಯುವ, ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣುವ, 

ಅನುಭವಿಸುವ, ಕೆೇಳಳವ ಯಾವುದೆೇ ವಸುು, ವಿಚಾರವಾಗಿದದರೊ ಅದನುನ ತ್ಮಮ ಜೇವನಾನುಭವದ ಮೊಸ್ೆಯಲ್ಲಲ 



ಕರಗಿಸಿ, ರಸಗಟ್ಟಟ ಹೆೊಯುದಕೆೊಟ್ಟ ಮಹಾತ್ಮ ಶರೇ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು. “ಯದಹಾಸಿು ತ್ದನೆತ್ರ ಯನೆನೇಹಾಸಿು ನ ತ್ತ್ 

ಕವಚಿತ್” ಎೊಂಬ ಮಾತ್ು ಮಹಾಭಾರತ್ಕೆೆ ಹೆೇಗೆೊೇ ಹಾಗೆೇ “ಕಗಗ”ಕೊೆ ಸಲ್ುಲತ್ುದೆ ಎೊಂದರೆ ಅತಿಶಯೊೇಕಿುಯಾಗಲಾರದು. 

 

ತ್ಮಮ ಬರಹ್ಗಳಲ್ಲಲ ವಿಶೆೇಷ್ವಾಗಿ “ಕಗಗ ರಸಧಾರೆ” ಎಲ್ಲರ ಮನಸ್ೆಳೆದು ನಿಲ್ಲಲಸಿದೆ ಎೊಂದರೆ ಸರಿಯಾದ 

ಮಾತೆೇ ಸರಿ. ಡಿವಿಜಯವರು ಸೊಂಕ್ಷಿಪ್ುವಾಗಿ ಹೆೇಳಿದದನುನ ಇೊಂದನ ಕಾಲ್ಮಾನಕೆೆ, ಜನಮಾನಸಕೆೆ ಮುಟ್ಟಟಸುವಲ್ಲಲ 

ತ್ಮಮ ಅವಿರತ್ ಪ್ರಯತ್ನ ಶಾಲಘನಿೇಯ. ಹಾಗೆ ಮಾಡುವಲ್ಲಲ ತಾವು ಅೊಂದೊಂದನ ಉದಾಹ್ರಣೆಗಳನುನ, ಅವಶೆವಿದದಲ್ಲಲ 

ವೆೇದ ಮೊಲ್ದೊಂದ, ಪ್ರೊಂಪ್ರಾಗತ್ವಾಗಿ ಸ್ಾಗಿ ಬೊಂದರುವ ಭಾರತಿೇಯ ಜ್ಞಾನಗೊಂಗೆಯ ರಸಬೊಂದುಗಳನುನ ಉಲೆಲೇಖ 

ಮಾಡಿ, ಕಗಗದ ಕಗಗೊಂಟ್ನುನ ಬಡಿಸುವುದರಲ್ಲಲ ಸಫಲ್ವಾಗಿದದೇರಿ. 

 

ಪ್ರಸುುತ್ದಲ್ಲಲ ನಾವು ನಮಮ ಆಡುನುಡಿಯಾದ ಕನನಡವನುನ ಮರೆತ್ು ಅರೆ-ಬೆರಕೆ ಭಾಷ್ೆಯನುನ 

ಮಾತ್ನಾಡುತಿುದೆದೇವೆ. ಇದರಲ್ೊಲ ಅನೆಭಾಷ್ಾ ಪ್ದಗಳ ಸೊಂಪ್ಕಪವಿಲ್ಲದ 'ಶುದಧ ಕನನಡವೆೊಂಬ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಲ ಭಾಷ್ೆಯನೊನ 

ಅರ್ಪವನೊನ ಅಪ್ಭರೊಂಶಗೆೊಳಿಸುತಿುರುವ ವಿೇರರ ನಡುವೆ, ಹ್ಳೆಗನನಡದ ಪ್ದಗಳನೊನ ಕನನಡದೆದೇ ಆದ ವಿಶೆೇಷ್ 

ಪ್ದಪ್ರಯೊೇಗಗಳನೊನ ಹೆೊೊಂದರುವ ಕನನಡದ "ಕಗಗ"ವನೊನ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಅರ್ಪವಾಗುವೊಂತೆ, ಬರೆಯುವ ತ್ಮಮ ಶೆೈಲ್ಲ 

ನೆೊೇಡಿದಾಗ "ಸುಲ್ಲದ ಬಾಳೆಯ ಹ್ಣಿಣನೊಂದದ......." ನೆನಪಾಗದೆೇ ಇರದು. 

 

ಜನಸೊಂಖ್ೆೆ ಹೆಚಾಿದೊಂತೆ, ಜನಗಳಿಗೆ ವೆವಧಾನವೂ ಕಮಮಯಾಗುವುದೆೇನೆೊೇ ಎೊಂಬುದು ನಾನು ಗಮನಿಸಿದ 

ಅೊಂಶ. ಧಾವೊಂತ್ದ ಬದುಕಿನಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲವೂ ಸುಲ್ಭಸ್ಾಧೆವಾದಾಗ ಮಾತ್ರ ಮಾನವನ ಬದುಕು ಸಹ್ನಿೇಯವಾಗುವುದು 

ಸಹ್ಜವೆನಿಸುತಿುದೆ. ಎಲ್ಲವನೊನ ಮೊಲ್ದಲ್ಲಲ ಓದ, ತಿಳಿದು, ಅರ್ೆೈಪಸುವಲ್ಲಲ ನಮಮ ಸಹ್ನೆ ಕುಸಿದು ಬೇಳಳತ್ುದೆ. ಇದು 

ನಾವು ಬದುಕುವ, ಬದುಕುತಿುರುವ ಪ್ರಿ. ಇೊಂತ್ಹ್ ಜೇವನದಲ್ಲಲ, ಕೆೈಹಿಡಿದು ಮುನನಡೆಸಲ್ು “ಕಗಗ ರಸಧಾರೆ”ಯ 

ಅಮೃತ್ಧಾರೆ ಹ್ರಸುತಿುರುವ ತಾವು ಧನೆ. 

 

ಬಾೆೊಂಕ್ ಉದೆೊೆೇಗಿಯಾಗಿ, ಲೆಕಾೆಚಾರದ ಬದುಕನುನ ಬಲ್ಲ ತಾವು, ಕಗಗ ರಸಧಾರೆ'ಯಲ್ೊಲ ಅವಶೆವಾದ 

ಮತ್ುು ಸೊಂದಭಪಕೆೆ ತ್ಕೆ ವಿಚಾರ, ವಿಷ್ಯಗಳನುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುವ ಮೊಲ್ಕ "ಕಗಗ ರಸಧಾರೆ'ಯನುನ “ಅಮೃತ್ 

ರಸಧಾರೆ”ಯನಾನಗಿಸುತಿುದದೇರಿ. 

ವಂದನೆಗ್ಳು,  

ರಮೆೀಶ ಜೊೀಯಸ್್ 
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ಆರ್. ಬಿ. ಶ್ೆಟ್ಟು 

ಡಿ.ವಿ.ಜ. ಯವರ ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಬಗೆಗ ಗೆೊತಿುಲ್ಲದ ಕನನಡಿಗರು ಇರಲಾರರು. ಆದರೆ ಅದರ ಆಳಕೆೆ ಇಳಿದು 

ಅದನುನ ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾಗಿ ಅರ್ಪ ಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡವರು ಕಡಿಮ ಅನಿಸುತ್ುದೆ. ಸ್ಾಮಾನೆವಾಗಿ ಕಗಗವನುನ ಓದದ ನೊಂತ್ರ, 

ಸವಲ್ಪ ಯೊೇಚಿಸುತೆುೇವೆ, ಆಮೇಲೆ ಕೆಲ್ವೊಂದನುನ ನೆನಪ್ರಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡು, ಹೆಚಿಿನವನುನ ಮರೆಯುತೆುೇವೆ. ಆದರೆ, ರವಿ 

ತಿರುಮಲೆೈಯವರು ಪ್ರತಿಯೊೊಂದು ಕಗಗದ ಒಳ ಹೆೊಕುೆ, ಅದರ ಆಳಕೆೆ ಇಳಿದು, ತಾವು ಅನುಭವಿಸಿದ ಸಿಹಿಯನುನ 

ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೊ ಹ್ೊಂಚಿದಾದರೆ. 

 

ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗವನುನ ವಿವರಿಸಿ ಬರೆಯುತಿುರುವ ರವಿ ತಿರುಮಲೆೈಯವರ ಈ ಕಾಯಪವನುನ ತ್ಪ್ಸುಾ 

ಎೊಂದು ಕರೆಯಬಹ್ುದು. ಹಿೊಂದೆ ಋಷ್ಟಗಳಳ ತ್ಪ್ಸುಾ ಮಾಡುತಿುದಾದಗ, ಅದರ ಫಲ್ ಆ ತ್ಪ್ಸುಾ ಮುಗಿದ ನೊಂತ್ರ 

ಸಿಗುತಿುತ್ುು. ಆದರೆ ರವಿಯವರ ಈ ತ್ಪ್ಸಿಾನ ಫಲ್ ಜನರಿಗೆ ದನ ದನವೂ ಫೆೇಸ್ ಬುಕ್ ನ ಮುಖ್ಾೊಂತ್ರ ಸಿಗುತಿುದೆ. 

ಸುಮಾರು ಒೊಂದು ವಷ್ಪದೊಂದ ಅವರು ಮಾಡುತಿುರುವ ಅವರ ಈ ಕಾಯಪದೊಂದ, ನಾವು ದನ ದನವೂ ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ 

ಅನುಭವ ಪ್ಡೆಯುತಿುದೆದೇವೆ. 

 

“ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇನೆೊೇ ನಮಮನುನ 'ಸೃಷ್ಟಟಯ ಶಖರ'ದೊಂತೆ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ. ನಾವು ನಮಮ ದುಬುಪದಧ ಮತ್ುು 

ಅಹ್ೊಂಕಾರದೊಂದ ಆ ಶಖರದ ಮೇಲ್ಲೊಂದ ಪ್ತ್ನವಾಗಿದೆದೇವೆ. ಇದರಿೊಂದ ಮುಕಿುಯುೊಂಟೆೊೇ ಅರ್ವಾ ವಿನಾಶವೆೇ 

ಗತಿಯೊೇ ನಾವು ಯೊೇಚನೆಮಾಡಬೆೇಕಾದ ವಿಷ್ಯ”. 

 

ಮೇಲ್ಲನ ಮಾತ್ುಗಳನುನ ರವಿಯವರು ನಿೇಡಿದ ವಿವರಣೆಯ ಒೊಂದು ಭಾಗ. ಇದು ಅವರ ಜೇವನ ದೃಷ್ಟಟಯನುನ 

ತೆೊೇರಿಸುತ್ುದೆ. ಇಲ್ಲಲ ಕಾಣ ಸಿಗುವುದು ಇೊಂತ್ಹ್ ಸುೊಂದರ, ಅರ್ಪಪ್ೂಣಪ ಮಾತ್ುಗಳಲ್ಲಲ ನಮಮ ಜೇವನದ ಅರ್ಪದ 

ಅನೆವೇಷ್ಣೆ. 

 



ಇನೆೊನೊಂದು ಉದಾಹ್ರಣೆ ನೆೊೇಡೆೊೇಣ : 

 

ಮನುಷ್ೆನ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲರುವ ಈ ಅಭಿರುಚಿಯೇ ಈ ಜಗತಿುನ ವೆೈವಿಧೆತೆಗೆ ಕಾರಣ, ಇವನ ಅಭಿರುಚಿಗೆ ಸಿಕೆ 

ಎಲ್ಲವನೊನ ಮನುಷ್ೆ ಸುೊಂದರವಾಗಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಿದಾದನೆ ಮತ್ುು ಆ ಸುೊಂದರತೆಯನುನ ತಾನೊ ಅನುಭವಿಸಲ್ು 

ಪ್ರಯತಿನಸಿದಾದನೆ. ಶಬದ, ಸಪಶಪ, ರೊಪ್, ರಸ, ಗೊಂಧ, ಎಲ್ಲದರ ಮೊಲ್ಕವೂ ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲವನೊನ ನೆೊೇಡಿ ಇಷ್ಟಪ್ಟ್ುಟ 

ಪ್ಡೆದು ಅನುಭವಿಸಿ ಆನೊಂದಸುವ ಭಾಗೆ ಮನುಷ್ೆನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಕೆೊಟ್ಟಟದಾದನೆ. ಇೊಂತ್ಹ್ ಒೊಂದು 

ಗುಣವನುನ ಪ್ಡೆದ ನಾವೆೇ ಧನೆರು. ನಮಮನುನ ರೊಂಜಸುವ ಈ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಮತ್ುು ಅದನುನ ರುಚಿಸುತಾು ಆನೊಂದ ಪ್ಡುವ 

ಗುಣ ನಮಗೆ ಕೆೊಟ್ಟ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ನಾವು ಮನಸ್ಾರ ವೊಂದಸ್ೆೊೇಣ.  

 

ರವಿಯವರ ಎಲಾಲ ವಿವರಣೆಗಳನುನ ಓದದಾಗ ಅವರ ಅಗಾಧ ಜ್ಞಾನದ ಬಗೆಗೆ ನಿಬೆಬರಗಾಗುತೆುೇವೆ. 

ವೆೇದದೊಂದ, ಉಪ್ನಿಷ್ತ್ ನಿೊಂದ, ಶೆೇಕ್ಾ ಪ್ರಯರ್ ನ ನಾಟ್ಕಗಳಿೊಂದ ಉದಾಹ್ರಣೆಗಳನುನ ನಿೇಡುತಾುರೆ. 

 

ಫೆೇಸ್ ಬುಕ್ ನಲ್ಲಲ ದನ ದನವೂ ಬರುತಿುದದ ಕಗಗದ ಸ್ಾರವನೆನಲಾಲ ಒೊಂದುಗೊಡಿಸಿ ಅವರು ಪ್ುಸುಕ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ 

ತ್ರುತಿುದಾದರೆ. ಅವರ ಈ ಕಾಯಪವು ಯಶಸಿವ ಆಗಲ್ಲ ಹಾಗು ಪ್ರತಿಯೊಬಬ ಕನನಡಿಗನನುನ ತ್ಲ್ುಪ್ಲ್ಲ ಎೊಂದು 

ಹಾರೆೈಸುತೆುೇನೆ. 

ಆರ್. ಬಿ. ಶ್ೆಟ್ಟು 
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ಮಂಜುನಾಥ, ಎಸ್. 
 

ನನನ ಮತ್ರರಾದ ಶರೇಯುತ್ ರವಿ ತಿರುಮಲೆರವರು ನನಗೆ ಪ್ರಿಚಯವಾಗಿ ಇನೊನ ಒೊಂದು ವಷ್ಪವೂ ಆಗಿಲ್ಲ. 

ಆದರೆ ನಮಮಲ್ಲಲ ಈ ಅಲಾಪವಧಿಯಲೆಲೇ ಬಹ್ಳ ಸಲ್ಲಗೆ ಬೆಳೆದದೆಯೊಂದರೆ ಆಶಿಯಪವೆೇನಿಲ್ಲ. ನಾವಿಬಬರೊ ಸಮ 

ವಯಸೆರಾಗಿದುದ, ಬಹ್ುತೆೇಕ ವಿಚಾರಗಳಳ, ಅನಿಸಿಕೆಗಳಳ, ನೊಂಬಕೆಗಳಳ ವಿವಿಧ ಸುರಗಳಲ್ಲಲ ಹೆೊೊಂದಾಣಿಕೆಯಾಗುವುದು 

ಎನುನವ ವಿಷ್ಯ ಹೆಮಮ ಪ್ಡುವೊಂತ್ದಾದಗಿದೆ. ನಮಮನುನ ಪ್ರಿಚಯಿಸಿದುದ, ಅವರು ದನ ನಿತ್ೆ ಫೆೇಸ್ ಬುಕಿೆನಲ್ಲಲ ನನಗೆ 

ಅತಿ ಪ್ರರಯವಾದ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ರವರ ಕಗಗದ ಅರ್ಪವಿವರಣೆಯಿೊಂದ. ಅದನುನ ದನವೂ ಓದುತಿುದದ ಬಹ್ು ಜನರ ಪೆೈಕಿ ನಾನೊ 

ಒಬಬನಾಗಿದುದ ದನ ನಿತ್ೆ ತ್ಪ್ಪದೆ "ಲೆೈಕ್" ಗುೊಂಡಿಯನುನ ಒತ್ುುತಿುದೆದ. ಅವರ ಶೆೈಲ್ಲ, ಭಾಷ್ೆ, ವಿವರಣೆಯ ವಿಸ್ಾುರ ನನಗೆ 

ಇಷ್ಟವಾಗುತಿುತ್ುು. ಹಿೇಗೆ ಒೊಂದು ದನ ಮಾತ್ನಾಡುತಿುರುವಾಗ ಅವರು ತ್ಮಮ ದನ ನಿತ್ೆ ಬರೆಯುತಿುದದದದನೆನೇ ಪ್ುಸುಕದ 

ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಅನಾವರಣಗೆೊಳಿಸುವ ಇೊಂಗಿತ್ ವೆಕುಪ್ಡಿಸಿದಾಗ ನನನ ಮನಸಿಾಗೆ ಇದೆಲಾಲ ಸ್ಾಮಾನೆವಾಗಿ ಜನ ಅತಿ 

ಉತಾಾಹ್ದೊಂದ ಮತ್ುು ಆರೊಂಭಶ ರತ್ವದೊಂದ ಆಡುವ ಉಡಾಫೆ ಮಾತ್ು ಎೊಂದೆನಿಸಿದುದ ಸುಳಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವರ 

ನಿಜವಾದ ಬದಧತೆ, ಪಾರಮಾಣಿಕ ಪ್ರಯತ್ನದ, ಕಿರಯಾಶೇಲ್ತೆಯ, ಶರಮದ ಫಲ್ಲತ್ವೆೇ ಇೊಂದು ನಿಮಮ ಕೆೈಯಲ್ಲಲ 

ಕೊಂಗೆೊಳಿಸುವ ಕೃತಿಯೊಂದರೆ ಉತೆರೇಕ್ಷೆಯಾಗಲಾರದು. 

 

ರವಿ ಅವರ ಆಧಾೆತ್ಮ ಚಿೊಂತ್ನೆ, ಜ್ಞಾನ, ಬದುಕನುನ ನೆೊೇಡುವ ರಿೇತಿ ನನನನುನ ಚಕಿತ್ಗೆೊಳಿಸಿದುದ 

ನಿರಾಕರಿಸಲಾಗದ ಸತ್ೆ. ಈ ಕಗಗದ ನೊಂಟ್ು ಮತ್ುು ಡಿ.ವಿ.ಜ.ರವರ ಮೊಲ್ ಉದೆದೇಶವನುನ ಸಮಾಜಕೆೆ ತ್ಲ್ುಪ್ರಸಿ 

ಜನರ ಮನದಲ್ಲಲ ಕಾಡುವ ಹ್ಲ್ವಾರು ಪ್ರಶೆನಗಳಿಗೆ ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಜನರು ತ್ಮಮ ತ್ಮಮದೆೇ ಆದ ಶೆೈಲ್ಲಯಲ್ಲಲ ವಿವರಿಸಿ 

ತ್ಲ್ುಪ್ರಸಿರುವೊಂತೆಯೇ ಇವರನೊನ ಸಹ್ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ರವರು ಪ್ರಚೆೊೇದಸಿ ಕನನಡ ಸ್ಾರಸವತ್ ಲೆೊೇಕವನುನ ಇವರ ಮೊಲ್ಕ 

ಶರೇಮೊಂತ್ಗೆೊಳಿಸಿದಾದರೆೊಂದರೆ ತ್ಪಾಪಗಲಾರದು. ಮೊಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗದ ಆಳ, ಅರ್ಪ, ವಿಸ್ಾುರ, ವಾೆಪ್ರು, ಹ್ರಿವುಗಳನುನ 

ಇವರ ಜೇವನಾನುಭವಕೆೆ ಲೆೇಪ್ರಸಿ ಜನಕೆೆ ಮುಟ್ಟಟಸುವ ಪಾರಮಾಣಿಕ ಪ್ರಯತ್ನದ ಈ ಪ್ುಸುಕದ ಮದಲ್ ಭಾಗವನುನ 

ಇನೊನ ಅಸೊಂಖ್ಾೆತ್ ಒದುಗರಿಗೆ ಕಗಗ ಸ್ಾಗರದಲ್ಲಲ ಮೊಂದೆೇಳಳವೊಂತೆ ಮಾಡಿದಾದರೆ. ಈ ಕೃತಿಯನುನ ಓದುವ ಓದುಗರು 

ಯಾವ ಪ್ೂವಾಪಗರಹ್ವಿಲ್ಲದೆ ಪಾರಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಓದಲ್ಲಚಿಿಸುವರಿಗೆ ತ್ಮಮ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಕಾಣದೆ ಅವಿತ್ುಕೆೊೊಂಡಿರುವ 

ಹೆೊಸ ಆಯಾಮದ ಪ್ರಿಚಯ ವಾಗದರುವುದು ಅಸ್ಾಧೆ. ಬಹ್ುತೆೇಕ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಜೇವನದಲ್ೊಲ ಆಧಾೆತಿಮಕ 

ಚಿೊಂತ್ನೆಯನೊನ, ಸ್ಾಮಾಜಕ ಅನಿವಾಯಪತೆಗಳನೊನ, ಮೌಡೆಗಳನೊನ ಕಟ್ುವಾಗಿ ಟ್ಟೇಕಿಸಿ ಮನ ಮುಟ್ುಟವೊಂತೆ 



ವಿವರಿಸಿ ಓದುಗನ ಆತ್ಮ ವಿಕಾಸಕೊೆ ಮತ್ುು ಆತ್ಮ ವಿಶಾವಸಕೊೆ ಪ್ೂರಕವಾಗುವೊಂತೆ 

ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿರುವುದೆೊಂಬ ದೃಢ ನೊಂಬಕೆಯಿದೆ. 

 

ಡಿ.ವಿ.ಜ.ರವರ ಮೊಲ್ ಕೃತಿಗೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಚುೆತಿ, ಕುೊಂದು ಬಾರದೊಂತೆ ಅತಿ ಶರದೆಧ ಹಾಗೊ 

ಜವಾಬಾದರಿಯಿೊಂದ ನಿವಪಹಿಸಿದಾದರೆೊಂದು ನನನ ಅನಿಸಿಕೆ. ವಿಚಾರವೊಂತ್ ಓದುಗರು ಈ ಮದಲ್ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ 

ಪ್ರರೇತಿಯಿೊಂದ ಸಿವೇಕರಿಸಿ ಓರೆ ಕೆೊೇರೆಗಳೆೇನಾದರೊ ಕೊಂಡುಬೊಂದಲ್ಲಲ ಅದನುನ ಸರಿ ಪ್ಡಿಸುವ ನಿಟ್ಟಟನಲ್ಲಲ 

ಸಹ್ಕರಿಸುತಾುರೆೊಂದು ನೊಂಬ ವಿನಯಪ್ೂವಪಕವಾಗಿ ವಿನೊಂತಿಸಿಕೆೊಳಳಿತಿುದೆದೇನೆ. ಈ ಕಗಗದ ವಿಷ್ಯವನುನ ಬರೆಯುವ 

ಅಸೊಂಖ್ಾೆತ್ ಜನರ ಪ್ಟ್ಟಟಗೆ ಈ ಹೆೊಸ ಪ್ರತಿಭೆಯೊ ಸ್ೆೇರಿ ಒಟಾಟರೆ ಜನಮಾನಸದಲ್ಲಲ ನೆಲೆನಿೊಂತ್ು 

 

XV 

 

ಅನಿಸಿಕೆಗ್ಳು 

 

ವೆೈಯೆಕಿುಕ ಬದುಕಿನ ಗುಣಮಟ್ಟವನುನ ಸುಧಾರಿತ್ ಮಟ್ಟಕೆೆ ಕೆೊೊಂಡೆೊಯೆಲ್ು ಹಾಗೊ ಮನಃಶಾೊಂತಿಯನುನ 

ಸೊಂಪಾದಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ನೆರವಾಗುವುದು ಮತ್ುು ನಮಮನುನ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಹೆೊಸ ಚಿೊಂತ್ನೆಗಳಿಗೆ ಹ್ಚುಿತ್ುದೆೊಂಬುದು ನನನ 

ಪಾರಮಾಣಿಕ ಅನಿಸಿಕೆ ಹಾಗೊ ಅಭಿಲಾಷ್ೆ. 

ನಿಮಮ ಪ್ರೇತಾಾಹ್ ಪ್ೇಷ್ಣೆಯೊೊಂದಗೆ ಬೆಳೆದು ಉತ್ೃಷ್ಟ ಮೌಲ್ೆಗಳಳ ದೇಘಪಕಾಲ್ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ಉಳಿದು 

ಸಮಾಜದ ಸವಪತೆೊೇಮುಖ ಉನನತಿಗೆ ಕಾರಣಿೇಭೊತ್ವಾಗಲೆೊಂದು ಆಶಸುವೆ. ಇವರಿೊಂದ ಇನೊನ ಹೆಚುಿ ಸ್ೆೇವೆ ಕನನಡ 

ಸ್ಾಹಿತ್ೆ ಕ್ಷೆೇತ್ರಕೆೆ ಲ್ಭಿಸಲೆೊಂಬ ನಿರಿೇಕ್ಷೆಯೊೊಂದಗೆ 

ಮಂಜುನಾಥ, ಎಸ್. 

 

xvi 
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ಪರಮಾತಮ 1-3 
ಮುಕತಕ-1   ಶ್ರೀ ವಿಷುು ವಿಶ್ಾಾದಿಮೂಲ ಮಾಯಾಲೊೀಲ | 

ದೆೀವ ಸವ್ೆೀಯಶ ಪರಬೊಮಮನೆಂದು ಜನಂ || 

ಆವುದನು ಕಾಣದೊಡಮಳಿಾಯಂ ನಂಬಿಹ್ುದೊೀ | 

ಆ ವಿಚಿತರಕೆ ನಮಿಸ್ೊ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ವಿಶಾವದಮೊಲ್=ವಿಶವ+ಆದಮೊಲ್, ಕಾಣದೆೊಡಮಳಿುಯಿೊಂ=ಕಾಣದೆೊಡೊಂ+ಅಳಿುಯಿೊಂ. 

ಪ್ರಬೆೊಮಮ=ಪ್ರಬರಹ್ಮ, ಕಾಣದೆೊಡೊಂ=ಕಾಣದದದರೊ, ಅಳಿುಯಿೊಂ=ಪ್ರರೇತಿಯಿೊಂದ. 

 

ಶರೇ ವಿಷ್ುಣ ವಿಶವಕೆೆ ಮೊಲ್, ಮಾಯಾಲೆೊೇಲ್, ದೆೇವ, ಸವಪಕೊೆ ಒಡೆಯನಾದ ಪ್ರಬರಹ್ಮ ಎೊಂದು ಹ್ತ್ುು 

ಹ್ಲ್ವಾರು ಹೆಸರುಗಳಿೊಂದ ಯಾವುದನುನ ಜನರು ಕಾಣದದದರೊ ಪ್ರರೇತಿ ಮತ್ುು ಭಕಿುಯಿೊಂದ ನೊಂಬರುವರೆೊೇ ಆ 

ವಿಚಿತ್ರಕೆೆ ನಮಸು ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ನಾವೆಲಾಲ ಆತ್ಮಗಳಾದರೆ ನಮಮನುನ ಆಳಳವವನು ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ಅದನುನ ನಿಯಾಮಕ, ನಿಯೊಂತ್ರಕ, ದೆೇವರು 

ಎೊಂದೆಲ್ಲ ಕರೆಯುತಾುರೆ. ಯಾರು ಏನೆೇ ಹೆಸರಿಟ್ುಟ ಕರೆದರೊ ಅದು ಪ್ರಮ ಶಕಿು . ಇಡಿೇ ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ 

ನಿಯೊಂತಿರಸುವ ಒೊಂದು ಪ್ರಮ ಶಕಿು. ಇದನುನ ಹ್ಲ್ವಾರು ಸದಭಕುರು ತ್ಮಮ ತ್ಮಮದೆೇ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ತ್ಮಮ 

ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲ ಕೊಂಡುಕೆೊೊಂಡು ಅನುಭವಿಸಿದಾದರೆ. ಯಾರು ಹೆೇಗೆ ಅನುಭವಿಸಿದರೆೊೇ ಅವರಿಗೆ ಹಾಗೆ ಕೊಂಡಿದೆ. 

 

ನಾವಿರುವ ಭೊಮಯೊಂತ್ಹ್ 9.80 ಲ್ಕ್ಷ ಭೊಮಗಳನುನ ನಮಮ ಸ್ೌರವೂೆಹ್ದ ಸೊಯಪನೆೊಳಕೆೆ 

ಹಾಕಿಬಡಬಹ್ುದು ಎೊಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಳ ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ನಮಮ ಸ್ೌರಮೊಂಡಲ್ವೂ ಸ್ೆೇರಿದೊಂತೆ ಲ್ಕ್ಷಾೊಂತ್ರ 

ಸ್ೌರಮೊಂಡಲ್ಗಳಿರುವ ನಮಮ ಕ್ಷಿೇರಪ್ರ್. ನಮಮ ಕ್ಷಿೇರಪ್ರ್ವೂ ಸ್ೆೇರಿದೊಂತೆ ಲ್ಕ್ಷಾೊಂತ್ರ ಕ್ಷಿೇರಪ್ರ್ಗಳಿರುವ 

ಆಕಾಶಗೊಂಗೆ, ನಮಮ ಆಕಾಶಗೊಂಗೆಯೊ ಸ್ೆೇರಿದೊಂತೆ ಲ್ಕ್ಷಾೊಂತ್ರ ಆಕಾಶಗೊಂಗೆಗಳಿರುವ ಈ ವಿಶವ, ಇಡಿೇ ವಿಶವವನುನ 

ಒೊಂದು ಸೊತ್ರದಲ್ಲಲ ನಡೆಸುತಿುರುವ ಒೊಂದು ಶಕಿು. ಅದನೆನೇ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯವರು ಬೆೇರೆ ಹೆಸರುಗಳಿೊಂದ ಕರೆಯುತಾುರೆೊಂದು 



ಈ ಮುಕುಕದ ಆೊಂತ್ಯಪ, ವಿಶವದ ಒೊಂದು ಅಣುವಷ್ೊಟ ಅಲ್ಲದ ನಾವು, ಕಾಣದದದರೊ ಆ ಶಕಿುಯ 

ಅಧಿೇನದಲ್ಲಲರುವುದರಿೊಂದ, ಅದಕೆೆ ಭಕಿುಯಿೊಂದ, ಪ್ರರೇತಿಯಿೊಂದ ನಮಸಬೆೇಕು ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಆದೆೇಶ. 

 

ಅದನುನ ಕೊಂಡವರಿಲ್ಲ. ಅದರ ಲ್ಲೇಲೆಗಳನುನ ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾಗಿ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ೊ ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ಅವರವರದೆೇ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ವಾೆಖ್ಾೆನ ಮಾಡಬಹ್ುದಾದೊಂತ್ಹ್ ಒೊಂದು ಪ್ರಮ ವಸುು. ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು 
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 ಅದನುನ “ವಿಚಿತ್ರ” ಎೊಂದು ಕರೆದು ಅದಕೆೆ ನಮಸು ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಆದೆೇಶವನುನ ಕೆೊಟ್ುಟದಾದರೆ . ನಾವೂ ಸಹ್ 

ನಮಮ ನಮಮ ಮನಸುಾಗಳಲ್;ಲ್ಲ ನಮಮದೆೇ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೊಂಬ ವಸುುವನುನ ಭಾವಿಸಿ ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕು 

ಹ್ೃದಯದಲ್ಲಲ ತ್ುೊಂಬಕೆೊಳಿಬೆೇಕು  

 

ಮುಕತಕ -2    ಜಿೀವ ಜಡರೂಪ ಪರಪಂಚ್ವನದಾವುದೊೀ | 

ಆವರಿಸಿಕೊಂಡುಮೊಳನೆರೆದುಮಿಹ್ುದಂತೆ || 

ಭಾವಕೊಳಪಡದಂತೆ ಅಳತೆಗ್ಳವಡದಂತೆ | 

ಆ ವಿಶ್ೆೀಷಕೆ ಮಣಿಯೀ- ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಪ್ರಪ್ೊಂಚವನದಾವುದೆೊೇ=ಪ್ರಪ್ೊಂಚವನ್+ಅದು+ಆವುದೆೊೇ, 

ಆವರಿಸಿಕೆೊೊಂಡುಮಳನೆರೆದುಮಹ್ುದೊಂತೆ=ಆವರಿಸಿಕೆೊೊಂಡುೊಂ+ಒಳನೆರದುೊಂ+ಇಹ್ುದೊಂತೆ, 

ಭಾವಕೆೊಳಪ್ಡದೊಂತೆ=ಭಾವಕೆ+ಒಳಪ್ಡದೊಂತೆ, ಅಳತೆಗಳವಡದೊಂತೆ=ಅಳತೆಗೆ+ಅಳವಡದೊಂತೆ. 

ಜೇವ=ಚೆೇತ್ನ, ಜಡ=ಸ್ಾಾವರ ಅರ್ವಾ ಚಲ್ನೆಯಿಲ್ಲದುದ, ಒಳನೆರದು=ಒಳಗೆಲಾಲ ಆವರಿಸಿಕೆೊೊಂಡು, 

ಅಳವಡದೊಂತೆ=ಅಳತೆಗೆ ಸಿಗದೊಂತೆ. 



 

ಈ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲ್ಲಲ ಇರುವುದು ಎರಡೆೇ. ಒೊಂದು ಜಡ ಮತ್ುು ಮತೆೊುೊಂದು ಜೇವ. ಜಡವೆೊಂದರೆ ಚೆೇತ್ನವಿಲ್ಲದುದ. 

ಜೇವವೆೊಂದರೆ ಚೆೇತ್ನ, ಇವೆರಡರ ಸಮಮಲ್ನವೆೇ ಜಗದಾವಯಪಾರ, ಇವೆರಡರಲ್ೊಲ ಆವರಿಸಿಕೆೊೊಂಡಿರುವ, ಭಾವದೊಂದ 

ಊಹಿಸಲ್ಸ್ಾಧೆವಾದ, ಅಳತೆಗೆ ಸಿಗದ ವಾೆಪ್ಕತ್ವವು ಹೆೊೊಂದರುವ ಆ ವಿಶೆೇಷ್ಕೆ, ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ನಮಸ್ೆೊೇ, 

ಮಣಿಯೊೇ, ನಮಸೆರಿಸ್ೆೊೇ ಮೊಂಕುತಿಮಮ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ ಡಿ.ವಿ.ಜ. 

 

ಈ ಪ್ರಮಾತ್ಮ-ಜಡ-ಜೇವ ಪ್ರಸಪರ ಸೊಂಬೊಂಧವನುನ ಕುರಿತ್ು ಹೆೇರಳವಾದ ವಾೆಖ್ಾೆನಗಳಿದದರೊ “ಇದೆೇ- 

ಇದು” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳವುದು ಅಸ್ಾಧೆ. ಅದು ಅನುಭವ ವೆೇದೆ ತೆಲ್ುಗಿನ ಭಕಿುಮಾಗಪದ ಮಹಾನ್ ಕವಿ 

ಅನನಮಾಚಾಯಪರು “ಅೊಂದರಿಲೆೊೇ ಪ್ುಟ್ಟಟ ಅೊಂದರಿ ಚೆೇರಿ ಅೊಂದರಿ ರೊಪ್ಮುಲ್ು ಆಟ್ು ತಾನೆೈ” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. 

ಅೊಂದರೆ “ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಹ್ುಟ್ಟಟ ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಸ್ೆೇರಿ ಎಲ್ಲರ ರೊಪ್ವು ತಾನೆೇ ಆಗಿ” ಎೊಂದು ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ 

ವಣಿಪಸುತಾುರೆ. ಇಲ್ಲಲ ನಮಗೆ ಆ ಪ್ರಮ ಪ್ುರುಷ್ನು ಇಡಿೇ ಜಗತ್ುು ಮತ್ುು ಅದರಲ್ಲಲರುವ ಸಕಲ್ವೂ ಆಗಿ ತಾನೆೇ 

ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊೊಂಡಿದಾದನೆ ಎೊಂದು ಅರ್ಪ ಬರುತ್ುದೆ. ಇರಲ್ಲ ನಾವೂ ಸಹ್ ಇದನುನ ನಮಮ ನಮಮ ಮತಿಯ ಮತಿಯಲ್ಲಲ 

ವಿಚಾರದ ಓರಗೆ ಹ್ಚಿಿ ನಮಮ ನಮಮ ವಿಚಾರದ ಪ್ರಿಧಿಯನುನ ಹೆಚಿಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡಬೆೇಕು. 

 

ಮಹಾಭಾರತ್ ಯುದಧದ ಸಮಯದಲ್ಲಲ, ಭಿೇಷ್ಮ ಪ್ರತಾಮಹ್ರು ಶರ ಶಯೆಯ ಮೇಲೆ ಮಲ್ಗಿರುವಾಗ, ಒೊಂದು 

ದನ ಸತ್ಾೊಂಗದಲ್ಲಲ ಯುಧಿಷ್ಟಿರನು ಕೆೇಳಳವ ಪ್ರಶೆನಗಳಿಗೆ ಉತ್ುರಿಸುತಾು, “ಯತ್ಃ ಸವಾಪಣಿ ಭೊತಾನಿ ಭವೊಂತಾೆದ 

ಯುಗಾಗಮ | ಯಸಿಮೊಂಶಿ ಪ್ರಳಯೊಂ ಯಾೊಂತಿ ಪ್ುನರೆೇವ ಯುಗಕ್ಷಯೇ.” ಎೊಂದು ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸವರೊಪ್ವನುನ 

ವಿವರಿಸುತಾು “ಯುಗದ ಆದಯಲ್ಲಲ ಯಾರಿೊಂದ ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊಳಳಿತ್ುದೆೊೇ ಮತ್ುು ಯುಗದ ಅೊಂತ್ೆದಲ್ಲಲ ಯಾರಲ್ಲಲ 

ಎಲ್ಲವೂ ವಿಲ್ಲೇನವಾಗುತ್ುದೆೊೇ, ಅದೆೇ ಪ್ರಮಾತ್ಮ” ಎನುನತಾುರೆ. 

 

2 

 

 

 

 



ಕಗಗರಸಧಾರೆ          ಪ್ರಮಾತ್ಮ 1-3 

 

ಆದರೆ ಎೊಂತೆೊಂತ್ಹ್ ಮಹಾಮಹಿಮಾನಿವತ್ರಿಗೊ ಊಹಿಸಲ್ು, ಅಳೆಯಲ್ು ಮತ್ುು ತಿಳಿಯಲ್ು ಕಷ್ಟಸ್ಾಧೆವಾದ ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ, “ವಿಚಿತ್ರ” “ವಿಶೆೇಷ್”ಎೊಂದು ಕರೆದು, ಅದಕೆೆ ನಮಸು, ಮಣಿ ಎೊಂದು ಆದೆೇಶಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ 

ಡಿ.ವಿ.ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಮುಕತಕ-3   ಇಹ್ುದೊೀ ಇಲವಿೀ ತಿಳಿಯಗೊಡದೊಂದು ವಸುತ ನಿಜ |  

ಮಹಮೆಯಂ ಜಗ್ವ್ಾಗಿ ಜಿೀವವ್ೆೀಷದಲಿ || 

ವಿಹ್ರಿಪುದದೊಳಿಾತೆಂಬ್ುದು ನಿಸದವ್ಾದೊಡಾ |  

ಗ್ಹ್ನ ತತಾಕೆ ಶರಣೊೀ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ತಿಳಿಯಗೆೊಡದೆೊೊಂದು=ತಿಳಿಯಗೆೊಡದ ಒೊಂದು, ವಿಹ್ರಿಪ್ುದದೆೊಳಿಿತೆೊಂಬುದು=ವಿಹ್ರಿಪ್ುದು (ವಿಹಾರ 

ಮಾಡುವುದು)+ಅದು+ಒಳಿಿತ್ು=ಒಳೆಿಯದು+ಎೊಂಬುದು,  ನಿಸದವಾದೆೊಡಾ=ನಿಸದವಾದೆೊಡೆ+ಆ  

ವಿಹ್ರಿಪ್ುದು=ವಿಹ್ರಿಸುತ್ುದೆ, ಒಳಿಿತೆೊಂಬುದು=ಒಳೆಿಯದು+ಎೊಂಬುದು, ನಿಸದವಾದೆೊಡೆ=ನಿಜವಾದರೆ, ಗಹ್ನ 

ತ್ತ್ವಕೆ=ಗುಹ್ೆವಾದ, ಮಹ್ತ್ುರವಾದ ತ್ತ್ುವಕೆೆ, ಶರಣೆೊೇ=ನಮಸ್ಾೆರ.  

ವಿಹಾರಮಾಡುವುದು ಎೊಂದರೆ, ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ವಾೆಪ್ಕವಾಗಿ ಚೆೈತ್ನೆ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲರುವುದು ಎೊಂದೊ 

ಅರ್ೆೈಪಸಬಹ್ುದು. ನಿಸದವಾದೆೊಡೆ ಎೊಂದರೆ ನಿಜವಾದರೆ ಎೊಂದೆೇ ಅರ್ೆೈಪಸಬೆೇಕು.. 

 

ಮಾನವರಲ್ಲಲ ಇದು ಒೊಂದು ನಿರೊಂತ್ರ ಪ್ರಶೆನ. ಆ ದೆೇವರೆೊಂಬ ವಸುು “ಇದೆಯೊೇ-ಇಲ್ಲವೇ” ಎೊಂದು. ಇದೆ 

ಎೊಂದರೆ, ಅದಕೆೆ ನಾನಾ ಹೆಸರುಗಳಳ, ರೊಪ್ಗಳಳ, ಪ್ೂಜೆಗಳಳ, ಹ್ಲ್ವು ಪ್ೂಜಾ ವಿಧಾನಗಳಳ, ಆಚಾರಗಳಳ, 

ಸೊಂಪ್ರದಾಯಗಳಳ, ಆ ದೆೇವರ ರೊಪ್ ಮತ್ುು ಕಾಯಪವೆೈಖರಿಗೆ ನಾನಾ ಭಾಷ್ೆಗಳಳ, ಅನಾದ ಕಾಲ್ದಲ್ೊಲ ಆ ದೆೇವರ 

ಅಸಿುತ್ವವನುನ ಪ್ರಶನಸುವ “ಚಾವಾಪಕರೆೊಂಬುವರೊ ಇದದರು. ಇೊಂದಗೊ ಆ ದೆೇವರೆೊಂಬ ವಸುುವನುನ ನೊಂಬದರುವರೊ 

ಇದಾದರೆ. ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ದೃಢವಾದ ನೊಂಬಕೆ. ಇನೊನ ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಅನುಮಾನ. ಮತೆು ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಅದು ಆಗಾಗ ಬೊಂದು 



ಹೆೊೇಗುವ ವಿಚಾರ. ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಸೊಂಕಟ್ ಬೊಂದಾಗ ಮಾತ್ರ ದೆೇವರ ನೆನಪ್ು, ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಬರಿೇ ತೆೊೇರಿಕೆಗೆ ಭಕಿು ಮತ್ುು 

ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಹೆೊರಗೆ ತೆೊೇರದದದರೊ ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ಶುದಧಭಕಿು. 

 

ಇಲ್ಲಲ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರೊ ಸಹ್ “ನಿಸದವಾದೆೊಡೆ” ಎೊಂದದಾದರೆ. “ಜಗವ ಸೃಜಸಿ, ಗತಿ ಸೊತ್ರವನಾಡಿಸಿ” 

ಎೊಂದದಾದರೆ ದಾಸರು. ಅೊಂದರೆ ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ಜೇವರಾಶಗಳನೊನ, ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ನನ ಇಷ್ಟದೊಂತೆ 

ಆಡಿಸುವನೆೊಂಬ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲದೆ ದಾಸರ ಉಕಿು. ಹಾಗೆ ಇಡಿೇ ವಿಶವವನುನ ಸೃಷ್ಟಟಮಾಡಿ, ಎಲ್ಲ ಜಡ ಮತ್ುು ಜೇವಿಗಳಲ್ೊಲ 

ತಾನೆೇ ತಾನಾಗಿ ವಾೆಪ್ರಸಿರುವ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೊಂಬುವುದು ಒಳೆಿಯದು ಮತ್ುು ಇರುವುದು ಸತ್ೆವಾದರೆ, ಆ ಗಹ್ನ'ಕೆೆ 

ಅೊಂದರೆ ಗೊಢವಾದ, ಊಹೆ, ಅರಿವು ಮತ್ುು ತ್ಕಪಕೆೆ ನಿಲ್ುಕದ, ಆ ಗುಹ್ೆವಾದ ವಸುುವಿಗೆ ಶರಣಾಗು ಎನುನತಾುರೆ 

ಡಿ.ವಿ.ಜ. ಇಲ್ಲಲ 'ನಿಸದವಾದೆೊಡೆ' ಎೊಂದು ಸತ್ೆವಾದರೆ ಎೊಂದದಾದರೆ. ಅೊಂದರೆ ಅದು ಅಸತ್ೆವೂ ಆಗಿರಬಹ್ುದೆೇ? 

ಎೊಂದರೆ, ಅದು ಹಾಗಲ್ಲ. ನೊಂಬುವವನ ಮನಸಿಾಗೆ, ಭಾವಕೆೆ ಅದು ಸತ್ೆ ಎೊಂದು ಗೆೊೇಚರಿಸಿದರೆ, ಅದನುನ ನೊಂಬು 

ಮತ್ುು ಶರಣಾಗು ಎೊಂದು ಹೆೇಳಿದಾದರೆ. 
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ನಾನು ನೊಂಬಲ್ಲ ಎೊಂಬುವವನೊ ಸಹ್ “ನಾನು ದೆೇವರನುನ ನೊಂಬುವುದಲ್ಲ” ಎನುನತಾುನೆ. ಅೊಂದರೆ ಅವನು “ದೆೇವರು” 

ಎನುನವ ವಸುುವೊಂದದೆ, ನಾನು ಅದನುನ ನೊಂಬುವುದಲ್ಲ ಎೊಂದು ಅರ್ಪವಲ್ಲವೆೇ? 

 

ಹಾಗಾಗಿ ವಾಚಕರೆ ನಿಮಗೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ವಸುುವಿನಲ್ಲಲ ನೊಂಬಕೆ ಇದದರೆ, ಶುದಧವಾಗಿ ನೊಂಬ, ಶರಣಾಗಿ ಎನುನತಾುರೆ 

ಡಿ.ವಿ.ಜ. 

ಏನು ಜಿೀವನದಥಯ 4-8 
ಮುಕತಕ-4   ಏನು ಜಿೀವನದಥಯ? ಏನು ಪರಪಂಚ್ಾಥಯ? |  

ಏನು ಜಿೀವಪರಪಂಚ್ಗ್ಳ ಸಂಬ್ಂಧ?  

ಕಾಣದಿಲಿಿಪುಯದೆೀನಾನುಮುಂಟೆ? ಅದೆೀನು? |  

ಜ್ಞಾನಪರಮಾಣವ್ೆೀಂ?-ಮಂಕುತಿಮಮ 

 

ಕಾಣದಲ್ಲಲಪ್ುಪದೆೇನಾನುಮುೊಂಟೆ=ಕಾಣದೆ+ಇಲ್ಲಲ+ಇಪ್ುಪದು+ಏನಾನುೊಂ(ಏನಾದರೊ)+ಉೊಂಟೆ. 

ಇಪ್ುಪದು=ಇರುವುದು, ಏನಾನುೊಂ=ಏನಾದರೊ. 

 

“ಈ ನಮಮ ಜೇವನಕೆೆ ಏನಾದರೊ ಅರ್ಪ ಇದೆಯೇ? ನಾವಿರುವ ಈ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದ ಅರ್ಪವೆೇನು? ನಮಮ ಮತ್ುು 

ನಾವು ಇರುವ ಈ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದ ಪ್ರಸಪರ ಸೊಂಬೊಂಧವೆೇನು? ಇವೆರಡನೊನ ಬೆಸ್ೆದರುವ, ನಮಮ ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣದ ಒೊಂದು 

ಶಕಿು ಏನಾದರೊ ಇದೆಯೇ? ಹಾಗಿದದರೆ ಅದೆೇನು? ಅದು ನಮಮ ವಿಚಾರ ಮತ್ುು ಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಿಧಿಯಿೊಂದ ಮೇರಿದೆಯೇ? 

ಹಾಗಾದರೆ ಅದು ಏನು?” ಎೊಂಬ ಭಾವಗಳನುನ ವೆಕುಪ್ಡಿಸುತಾುರೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಮಾನೆ ಶರೇ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು. 

 

ವಾಚಕರೆೇ, ಅಲ್ಪ ಸವಲ್ಪ ವಿಚಾರಮಾಡುವ ಶಕಿು ಇರುವವರೊ ಸಹ್ ಈ ರಿೇತಿಯ ಪ್ರಶೆನಗಳನುನ ತ್ಮಲೆಲೇ ತಾವು 

ಅನೆೇಕ ಬಾರಿ ಕೆೇಳಿಕೆೊಳಳಿತಾುರೆ. ಅಲ್ಲವೆೇ? ನಾವು ಹ್ುಟ್ುಟತೆುೇವೆ, ಬೆಳೆಯುತೆುೇವೆ, ಬದುಕುತೆುೇವೆ ಮತ್ುು ಒೊಂದು ದನ 

ಸ್ಾವಿನ ತೆಕೆೆಗೆ ಬೇಳಳತೆುೇವೆ. ಈ ಎಲ್ಲಕೊೆ ಏನಾದರೊ ಅರ್ಪವಿದೆಯೇ? ನಾವು ಇಲ್ಲಲರುವಾಗ ನಮಮ ಜೇವನದಲ್ಲಲ 

ಜ್ಞಾನದ ಜೆೊತೆಯಲ್ಲಲ ಪ್ರರೇತಿ, ಪೆರೇಮ, ಕೆೊೇಪ್, ದೆವೇಷ್, ಅಸೊಯ, ಅನುರಾಗ ಮುೊಂತಾದ ಹ್ಲ್ವಾರು ಭಾವನೆಗಳನುನ 



ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ. ಆ ಭಾವನೆಗಳ ಜೆೊತೆಗೆ ಜೇವಿಸುತೆುೇವೆ. ಈ ರಿೇತಿಯ ಜೇವನಕೆೆೇನಾದರೊ ಅರ್ಪವಿದೆಯೇ? 

ವಾಸುವ ಬದುಕಿಗೆ ಮಾತ್ರ ವಾಸುವವೆೇ ಕಾರಣವೇ ಅರ್ವಾ ನಮಮ ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣದ ಆದರೊ ಈ ಎಲ್ಲವನೊನ 

ನಿಯೊಂತಿರಸುವ ಬೆೇರೆ ಯಾವುದಾದರೊ ಶಕಿು ಇದೆಯೇ? ಇದದರೆ ಅದರ ಸವರೊಪ್ವೆೇನು ಮತ್ುು ಅದರ ಕಾಯಪ 

ವೆೈಖರಿಯೇನು? ಎನುನವುದು ಎಲ್ಲ ವಿಚಾರವೊಂತ್ರಿಗೊ ಬರುವ ಸೊಂದೆೇಹ್ಗಳಳ. 

 

ಪ್ರತಿ ಜೇವಿಯ ಹ್ುಟ್ುಟ ಏಕಾಗುತ್ುದೆ? ಭೌತಿಕ ಕಾರಣವು ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಗೆೊತ್ುು. ಆದರೆ ಈ ಭೌತಿಕ ಕಾರಣವಲ್ಲದೆ 

ಬೆೇರೆ ಏನಾದರೊ ಕಾರಣವಿದೆಯೇ? ಆ ಕಾರಣವೆೇ ನಮಮ ಪ್ರತಿ ನಿಮಷ್ದ ಕಾಯಪಗಳನೊನ 
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ನಿಯೊಂತಿರಸುತ್ುದೆಯೇ? ನಮಮ ಭಾರತಿೇಯ ಸಿದಾಧೊಂತ್ದ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರತಿ ಜೇವಿಯೊ ಒೊಂದು ಪ್ೂವಪ ನಿಯೊೇಜತ್ 

ಕಾರಣಕಾೆಗಿ ಜನಿಸಿ ಮತ್ುು ಆ ಪ್ೂವಪ ನಿಯೊೇಜತ್ ಕರಮದಲ್ಲಲಯೇ ತ್ನನ ಜೇವನವನುನ ನಡೆಸುತ್ುದೆ ಎೊಂದು 

ಹೆೇಳಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. ಹಾಗಿದದರೆ ಆ ಕಾರಣದ ಮೊಲ್ವೆೇನು? ಆ ಕಾರಣಕೆೆ ಕಾರಕರಾರು? ಬಹ್ಳ ಕಿಲಷ್ಟವಾದ ಪ್ರಶೆನ. 

 

ನಮಮ ಋಷ್ಟ ಮುನಿಗಳ್ ಸಹ್ ಈ ರಿೇತಿಯ ಪ್ರಶೆನಗಳಿಗೆ ಉತ್ುರವನುನ ಕಾಣಲ್ು ಮಾಡಿದ ಪ್ರಯತ್ನದ ಫಲ್ವೆೇ 

ಭಾರತಿೇಯ ವೆೇದಶಾಸಾಗಳಳ, ಉಪ್ನಿಷ್ತ್ುುಗಳಳ. ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಸ್ಾಮಾನೆವಾಗಿ ಉದಭವವಾಗುವ ಮತ್ುು ಎಲ್ಲರೊ 

ವಿಚಾರ ಮಾಡಬಹ್ುದಾದ ಅರ್ವಾ ಮಾಡಲೆೇಬೆೇಕಾದ ಪ್ರಶೆನಗಳ ಸವರೊಪ್ವೆೇ ಈ ಮುಕುಕ. 

 

ಮುಕತಕ-5  ದೆೀವರೆಂಬ್ುದದೆೀನು ಕಗ್ಗತತಲ ಗ್ವಿಯ? |  

ನಾವರಿಯಲಾರದೆಲಿದರೊಟುು ಹೆಸರೆೀ? ||  

ಕಾವನೊವಯನಿರಲೆೆ ಜಗ್ದ ಕಥೆಯೀಕಿಂತು? |  

ಸ್ಾವು ಹ್ುಟುುಗ್ಳೆೀನು?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 



ದೆೇವರೆೊಂಬುದದೆೇನು-ದೆೇವರು+ಎೊಂಬುದದೆೇನು, 

ನಾವರಿಯಲಾರದೆಲ್ಲದರೆೊಟ್ುಟ=ನಾವು+ಅರಿಯಲಾರದ+ಎಲ್ಲದರ+ಒಟ್ುಟ, 

ಕಾವನೆೊವಪನಿರಲೆ=ಕಾವನು+ಓವಪನು+ಇರಲೆ, ಕರ್ೆಯೇಕಿೊಂತ್ು=ಕರ್ೆಯು+ಏಕೆ+ಇೊಂತ್ು,  

 

ಕಾವನು=ಕಾಯುವವನು, ಓವಪನು=ಒಬಬನು, ಇರ=ಇರಲ್ು, ಏಕಿೊಂತ್ು=ಏಕೆ ಹಿೇಗೆ. 

 

ದೆೇವರು ಎನುನವುದು ಏನು? ಅದೆೇನು ಕತ್ುಲ್ು ಕವಿದ ಗವಿಯ? ನಾವು ಅರಿಯಲಾಗದ ಎಲ್ಲದರ ಒಟ್ುಟ 

ಹೆಸರೆೇ? ಕಾಯುವವನು ಒಬಬ ಇರಲ್ು, ಈ ಜಗದ ಕರ್ೆಯು ಏಕೆ ಇನಿತ್ು? ಹ್ುಟ್ುಟ ಸ್ಾವುಗಳರ್ಪವೆೇನು? ಎನುನತಾುರೆ 

ಮಾನನಿೇಯ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ದೆೇವರೆೇನು ಅಷ್ೆೊಟೊಂದು ಗಹ್ನನೆ? ಗುಹ್ೆನೆ? ಅರ್ಪವಾಗದವನೆೇ? ದೆೇವರು ಗಹ್ನನೆೊೇ ಅಲ್ಲವೇ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. 

ಆದರೆ ಇೊಂದಗೊ “ಅದು, ಇದೆೇ”ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳವ ಒೊಂದು ಪ್ರಮಾಣ ಸಿಕಿೆಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆ? ಸಿಕಿೆದದದದರೆ ಆ ದೆೇವರ ರೊಪ್ 

ಮತ್ುು ಸವರೊಪ್ಗಳ ಬಗೆಗ ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು ಭಿನನ ಭಿನನ ಅಭಿಪಾರಯಗಳಳ ಇರುತಿುರಲ್ಲಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆ? ದೆೇವರನುನ 

ಪ್ರಿಭಾಷ್ಟಸಿದವರೆಲ್ಲ ತ್ಮಮ ತ್ಮಮ ಅನುಭವದ ವೃತ್ುದಲೆಲೇ ಆ ದೆೇವರನುನ ವಿವರಿಸಿದಾದರೆ. ಅೊಂದರೆ ಆ ದೆೇವರು ಎನುನವ 

ವಸುು ಅನುಭವ ವೆೇದೆ ಮಾತ್ರ 

 

ಈ ದೆೇವರು ಎೊಂಬುದು ಏನು? ಮಾನವನಿಗೆ ಯೊೇಚಿಸುವ ಶಕಿು ಬೊಂದಾಗಿನಿೊಂದ ಇದೆೊೊಂದು ಕಾಡುವ ಪ್ರಶೆನ. 

ಅೊಂದು ಮನುಷ್ೆ ಕಾಡಿನಲ್ಲಲ ಅಲೆಮಾರಿಯಾಗಿದದ. ಕೆೈಗೆ ಸಿಕಿೆದದನುನ ತಿೊಂದು, ತ್ನನನುನ ತಾನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು 

ಹೆೊೇರಾಡುತಿುದದ. ಆಗ ಅವನಿಗೆ ಬೊಂದ ಯೊೇಚನೆ ಹಿೇಗಿದದರಬಹ್ುದು. ದನದ ಯಾವುದೆೊೇ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ವಸುು 

ಗಗನದಲ್ಲಲ ಬರುತ್ುದೆ. ಆಗ ಎಲ್ಲವೂ ನಿಚಿಳವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ುದೆ. ಕಾಡು ಪಾರಣಿಗಳಿೊಂದ ತ್ನನನುನ 
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ತಾನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ುದೆ. ಆಹಾರವನುನ ಹ್ುಡುಕಲ್ು ಆಡುವ ಬೆೇಟೆಯೊ 

ಯಶಸಿವಯಾಗುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ದನದ ಯಾವುದೆೊೇ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಗಗನದಲ್ಲಲ ಆ ವಸುು ಕಾಣೆಯಾಗುತ್ುದೆ. ಆಗ ಎಲ್ಲವೂ 

ಕತ್ುಲೆ. ಕಾಡು ಪಾರಣಿಗಳಿೊಂದ ತ್ನನ ರಕ್ಷಣೆ, ಕಷ್ಟ ಅರ್ವಾ ಅಸ್ಾಧೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಗಗನದಲ್ಲಲ ಬರುವ ವಸುು ತ್ನಗೆ ಸಹಾಯ 

ಮಾಡುತ್ುದೆ. ಆಕಾಶದೊಂದ ನಿೇರು ಬೇಳಳತ್ುದೆ. ಗಿಡಮರಗಳಳ ಚಿಗುರಿ ಗೆಡೆಡ ಗೆಣಸುಗಳಳ, ಹ್ಣುಣ ಹ್ೊಂಪ್ಲ್ುಗಳಳ 

ಯರ್ೆೇಚಿವಾಗಿ ಆಹಾರ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಸಿಗುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆ ಗಗನದೊಂದ ಬೊಂದ ಮಳ  ೆತ್ನಗೆ ಸಹಾಯಮಾಡುತ್ುದೆ. ಎಲ್ಲವೂ 

ಮೇಲ್ಲೊಂದ ಬರುವುದರಿೊಂದ, ಇದನೆನಲಾಲ ಕೆೊಡುವ ಅರ್ವಾ ಕಳಳಹಿಸುವ ಯಾರೆೊೇ ಮೇಲ್ಲರಬೆೇಕು. ಅದನೆನೇ ಅೊಂದು 

ಅವನು “ದೆೇವರು” ಎೊಂದ. ಮುೊಂದೆ ತ್ನಗೆ ಉಪ್ಯೊೇಗಕೆೆ ಬರುವ ಎಲ್ಲಕೊೆ ಆ ದೆೈವತ್ವವನುನ ಆರೆೊೇಪ್ರಸುತಾು 

ಹೆೊೇದ. ವಿಡೊಂಬನೆಯೇನೆೊಂದರೆ ಇೊಂದಗೊ ಮಾನವನ ಸಿಾತಿ ಹಾಗೆೇ ಇದೆ. ತ್ನಗೆ ಉಪ್ಯೊೇಗಕೆೆ ಬರುವುದೆಲಾಲ, 

ಅೊಂದರೆ ಭೊಮ, ಮನುಷ್ೆ, ಪಾರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷಿ, ಗಿಡ, ಮರ, ನದ, ಸಮುದರ, ಮಳ ,ೆ ಬಸಿಲ್ು, ಬೆಳಕು, ಹ್ೊವು, ಹ್ಣುಣ ಹಿೇಗೆ 

ಎಲ್ಲವೂ ಅವನಿಗೆ ದೆೈವ ಸಮಾನ. ಆದರೊ ಇೊಂದಗೊ ಮಾನವನಿಗೆ ಆ 'ದೆೇವರ' ಖಚಿತ್ ಸವರೊಪ್ ಅರ್ಪವಾಗಿಯೇ 

ಇಲ್ಲ. 

ಈ ಜಗತಿುನ ಅರ್ವಾ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ನಡೆಯುವ ವಿದೆಮಾನಗಳನೆನಲ್ಲ ನಡೆಸುವವನು ದೆೇವರೆೊಂದು ನಾವು 

ಹೆೇಳಳತೆುೇವೆ. ಆದರೆ, ಅದರ ನಿಜ ಸವರೊಪ್ ಏನು ಎೊಂದು ಇೊಂದಗೊ ಮಾನವ ಅರ್ೆೈಸಲಾಗಿಲ್ಲ. ವಿಜ್ಞಾನದ ಮೊಲ್ಕ 

ಅವನು ಕೊಂಡು ಹಿಡಿದುಕೆೊೊಂಡಿರುವುದು, ಕೆೊೇಟ್ಟಯಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಪಾಲ್ೊ ಇಲ್ಲ. ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ ನಿರೊಂತ್ರ ಬದಲಾಗುತ್ು 

ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ ಆಯಾಮವನುನ ತ್ಳೆಯುವ ಈ ದೆೇವರನುನ ವಿಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಯೊೇಗಗಳಿೊಂದ ಅರಿಯಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ? 

ಹಾಗಾಗಿ ಅವನು "ಗುಹ್ೆನು ಎನುನವ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಹಾಗೆ ಆ ದೆೇವರು ಈ 

ಪ್ರಪ್ೊಂಚವನುನ ಮತ್ುು ಇಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲವನೊನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ ಎಲ್ಲರನೊನ ಕಾಪಾಡುವವನಾಗಿದದರೆ, ಎಲ್ಲರೊ ಸಮಾನವಾಗಿ 

ಸುಖವಾಗಿರಬೆೇಕಲ್ಲವೆ? ಈ ಹ್ುಟ್ುಟ ಸ್ಾವುಗಳೆೇಕೆ? ನೆೊೇವು ದುಃಖಗಳೆೇಕೆ ? ಮನುಷ್ೆ ಮನುಷ್ೆರಲ್ಲಲ ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು 

ಬೆೇಧವೆೇಕೆ? ಆ ದೆೇವರು ಎಲ್ಲರನೊನ ಕಾಯುವವನಾದರೆ ಎಲ್ಲರನೊನ ಸಮಾನವಾಗಿ ಕಾಯಬೆೇಕಲ್ಲವೆೇ? ಈ ಸ್ಾವು 

ನೆೊೇವುಗಳಿಗೆೇನು ಅರ್ಪ? ಹಿೇಗೆ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ಪ್ರಶೆನಗಳನುನ ಈ ಮುಕುಕದ ಮೊಲ್ಕ ಮಾನನಿೇಯ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಎತಿುದಾದರೆ. ಇೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಶೆನಗಳಳ ಸ್ಾಮಾನೆವಾಗಿ ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಅವರವರ ಜೇವನದ ಯಾವುದಾದರೊ 

ಘಳಿಗೆಯಲ್ಲಲ ಉದಭವಿಸಿರಬಹ್ುದು. 



ಮುಕತಕ-6   ಒಗ್ಟೆಯೀನಿೀ ಸೃಷ್ಟು? ಬಾಳಿನಥಯವ್ೆೀನು ? | 

ಬ್ಗೆದು ಬಿಡಿಸುವರಾರು ಸ್ೊೀಜಿಗ್ವನಿದನು ? |  

ಜಗ್ವ ನಿರಮಿಸಿದ ಕೆೈಯಂದಾದೊಡೆೀಕಿಂತು ||  

ಬ್ಗೆಬ್ಗೆಯ ಜಿೀವಗ್ತಿ?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಒಗಟೆಯೇನಿೇಸೃಷ್ಟಟ=ಒಗಟೆೇ+ಏನು+ಈ+ಸೃಷ್ಟಟ?, ಬಾಳಿನರ್ಪವೆೇನು=ಬಾಳಿನ+ಅರ್ಪವೆೇನು, ಬಗೆದು 

ಬಡಿಸುವರಾರು=ಬಗೆದು ಬಡಿಸುವವರು+ಯಾರು, ಸ್ೆೊೇಜಗವನಿದನು=ಸ್ೆೊೇಜಗವನು+ಇದನು. 

ಕೆೈಯೊೊಂದಾದೆೊಡೆೇಕಿೊಂತ್ು ಕೆೈ+ಒೊಂದು+ಆದೆೊಡೆ+ಏಕೆ+ಇೊಂತ್ು. 
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ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯು ಒಗಟೆೇ? ಈ ಬಾಳಿಗೆ ಅರ್ಪವೆೇನು? ಆದರೆ ಈ ಒಗಟ್ನುನ ಬಡಿಸುವವರು ಯಾರು? ಈ 

ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಷ್ಟಟಮಾಡಿದ ಕೆೈ ಒೊಂದೆೇ ಆದರೆ, ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಸಮಾನತೆಯೇಕಿಲ್ಲ? ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾದ ಜೇವನಗತಿ ಏಕೆ? 

ಎನುನವ ಪ್ರಶೆನಗಳನುನ ತ್ಮಗೆ ತಾವೆೇ ಕೆೇಳಿಕೆೊಳಳಿವ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು, ನಮಮಲ್ಲರ ಮುೊಂದೆ ಈ 

ಮುಕುಕದ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಇಟ್ಟಟದಾದರೆ. 

ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳಲ್ೊಲ ಇರುವ ಆ ಚೆೇತ್ನವು ಜ್ಞಾನ ಸವರೊಪ್. ಆದರೆ ಕೆಲ್ವರು ಜ್ಞಾನಿಗಳಳ ಮತೆು ಕೆಲ್ವರು 

ಏಕಿಲ್ಲ? ಎೊಂದರೆ, ಕೆಲ್ವರ ಕನನಡಿ ಒರೆಸಿ ಶುದಧವಾಗಿದೆ, ಕೆಲ್ವರ ಕನನಡಿಯ ಮೇಲೆ ಧೊಳಳ ಕೊತಿದೆ. ಧೊಳನುನ 

ಒರೆಸಿದರೆ ಅದೊ ಸಹ್ ಪ್ರಕಾಶಸುತಾು, ಶುದಧ ಬೊಂಬವನುನ ಪ್ರತಿಫಲ್ಲಸುತ್ುದೆ. ಆದರೊ ಏನಿದು ಪ್ರಪ್ೊಂಚ ಎೊಂಬ ಪ್ರಶೆನ 

ಮತ್ುು ಅರ್ಪವೆೇ ಆಗುವುದಲ್ಲವಲ್ಲ ಅರ್ವಾ ನಮಗೆ ಅರ್ಪವಾಗಿರುವುದು ಪ್ೂಣಪವಲ್ಲ ಎೊಂಬ ಭಾವ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಬರುತ್ುದೆ. 

ಇದು ಅರ್ಪವಾಗದ ಕಗಗೊಂಟಾದರೆ ಯಾರಾದರೊ ಬಡಿಸಬಹ್ುದಲ್ಲ ಎನುನವ ಪ್ರಶೆನಯೊ ಉದಭವವಾಗುತ್ುದೆ. ಈ 

ಜಗತ್ುನುನ ನಿಮಪಸಿದ ಅರ್ವಾ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ “ಕೆೈ” ಒೊಂದೆೇ ಎೊಂದಾದರೆ, ವಿಧವಿಧವಾದ ಅಸಮತೆಯಿೊಂದ ಏಕೆ ಕೊಡಿದೆ, 



ಎನುನವ ಸೊಂದೆೇಹ್, ಪ್ರಶೆನ ವಿಚಾರವೊಂತ್ರಾದ ಎಲ್ಲರ ಮನಸಾಲ್ೊಲ ಉದಭವವಾಗುತ್ುದೆ, ಅಲ್ಲವೆೇ! ಹಾಗೆಯೇ ಇದೆ, ಈ 

ಮುಕುಕದ ಭಾವ. 

 

ಈ ಹಿೊಂದೆಯೇ ಹೆೇಳಿದೊಂತೆ, ಈ ಜಗತಿುನ ಗುಟ್ಟನುನ ಛೆೇಧಿಸಲ್ು ಈವರೆಗೆ ಯಾರಿೊಂದಲ್ೊ ಸ್ಾಧೆವಾಗಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಟ್ಟವರಿಗೆಲ್ಲ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಕಾಣುವ ಈ ಜಗತಿುನ ನಿಜರೊಪ್ ಕೊಂಡುಕೆೊಳಳಿವಲ್ಲಲ ಯಾರೊ ಪ್ೂಣಪ 

ಸಫಲ್ರಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ಜೇವರಾಶಗಳಲ್ೊಲ ಹೆೇರಳವಾದ ವೆೈವಿಧೆತೆ ಇದೆ. ಒಬಬ ಮನುಷ್ೆನಿದದೊಂತೆ 

ಇನೆೊನಬಬನಿಲ್ಲ. ಒಬಬನ ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳಿದದೊಂತೆ ಮತೆೊುಬಬರದದಲ್ಲ. ಅವರವರ ಜೇವನ ಅವರವರದುದ. ಅವರವರ ಭಾಗೆ 

ಅವರವರದುದ. ಒಬಬರ ನೆೊೇವು ಮತ್ುು ಆ ನೆೊೇವಿಗೆ ಕಾರಣ ಮತೆೊುಬಬರ ನೆೊೇವು ಮತ್ುು ಅದರ ಕಾರಣದೊಂತಿಲ್ಲ. 

 

ಒಬಬರ ಸುಖ ಮತ್ುದರ ಕಾರಣ ಇನೆೊನಬಬರಿಗಿಲ್ಲ. ಒಬಬರ ಸುಖದ ಕಾರಣವು ಮತೆೊುಬಬರ ದುಃಖಕೆೆ 

ಕಾರಣವಾಗಬಹ್ುದು. ಇದರ ಗುಟ್ಟನುನ ಬಡಿಸುವವರಾರು? ಈ ಎಲ್ಲವೂ ಮಾನವನಿಗಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ. ಸಕಲ್ ಪಾರಣಿಗಳಿಗೊ 

ಅನವಯಿಸುತ್ುದೆ. ನಮಮ ಮನೆಯ ಬೇದಯಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಮುದ ನಾಯಿ, ಹೆೊತ್ುು ಹೆೊತಿುನ ಊಟ್ಕೆೆ ಹೆೊೇರಾಡುವಾಗ, 

ಹಾಕಿದದ ಯಾವುದನೊನ ತಿನನಲಾಗದೆ ಮುದತ್ನ, ಸ್ಾವು-ಬದುಕಗಳ ಮಧೆದಲ್ಲಲ ನರಳಳವಾಗ ಅರ್ವಾ ಬಹ್ಳ 

ದನಗಳಿೊಂದ ಬೆಳೆದು ಹೆಮಮರವಾಗಿ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ನೆರಳನೊನ, ಪಾರಣಿ-ಪ್ಕ್ಷಿಗಳಿಗೆ ಆಹಾರವನೊನ, ಆಶರಯವನೊನ ನಿೇಡಿದ 

ಒೊಂದು ಮರವನುನ ಯಾವುದೆೊೇ ಕಾರಣಕೆೆ ಕಡಿದಾಗಲ್ೊ, ಹೆೇ! ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಏನಿದು ಈ ಜೇವಿಯ ಅವಸ್ೆಾ ಎೊಂದು ನನನ 

ಮನಸುಾ ಕರಗುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಅದರ ಅವಸ್ೆಾಗೆ ಉತ್ುರ ಖೊಂಡಿತ್ ನನಗೆ ಸಿಗುವುದಲ್ಲ. ಇದು ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ. 

 

ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ ಇೊಂದು ಸುಖ, ನಾಳ  ೆದುಃಖ, ಇೊಂದು ಆರೆೊೇಗೆ, ನಾಳೆ ಅನಾರೆೊೇಗೆ, ಇೊಂದು ಮತ್ರ, ನಾಳ  ೆಶತ್ುರ, ಇೊಂದು 

ಸೊಂತೆೊೇಷ್, ನಾಳ  ೆಬೆೇಸರ ಹಿೇಗೆ ಇೊಂದು ನಾಳೆಗಳಲ್ಲಲ ಮತ್ುು ದನದನಕೆೆ ಬೆೇರೆಬೆೇರೆಯೇ 
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ಭಾವಗಳಳ, ಈ ರಿೇತಿಯ ವೆೈವಿಧೆಕೆೆ ಕಾರಣರಾರು ಅರ್ವಾ ಕಾರಣವೆೇನು? ನಾವೆಷ್ುಟ ಕಾರಣ? ಪ್ರರೆಷ್ುಟ ಕಾರಣ? 

ವಿಧಿಯಷ್ುಟ ಕಾರಣ? ವಿಧಾತ್ನೆಷ್ುಟ ಕಾರಣ? ಹಿೇಗೆ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ಪ್ರಶೆನಗಳ ಭಾವವೆೇ ಈ ಮುಕುಕ. ಈ ಮುಕುಕ ದಲ್ಲಲ 

ಬರುವ ಸೊಕು ಪ್ರಶೆನಗಳಳ ನಮಮ ನಿಮಮಲ್ಲಲಯೊ ಸಹ್ ಎೊಂದಾದರೊ ಉದಭವಿಸಿರಬಹ್ುದು ಉತ್ುರ ಸಿಕಿೆಲ್ಲದರಬಹ್ುದು. 

 

ಮುಕತಕ-7   ಬ್ದುಕಿಗಾರ್ ನಾಯಕರು, ಏಕನೊ ಅನೆೀಕರೊೀ? |  

ವಿಧಿಯೀ ಪೌರುಷವೀ ಧರುಮವೀ ಅಂಧಬ್ಲವೀ? ||  

ಕುದುರುವುದೆಂತು ಈಯವಾವಸ್ೆೆಯ ಪಾಡು? |  

ಅದಿಗ್ುದಿಯ ಗ್ತಿಯೀನೊೀ?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಬದುಕಿಗಾರ್=ಬದುಕಿಗೆ+ಆರ್, ಧರುಮವೇ=ಧಮಪವೇ, ಅೊಂಧಬಲ್ವೇ=ಅೊಂಧ ಶರದೆಧಯೊೇ, 

ಈಯವೆವಸ್ೆಾಯ=ಈ+ಅವೆವಸ್ೆಾಯ, ಅದಗುದ=ಸೊಂದೆೇಹ್ ಅರ್ವಾ ತ್ಳಮಳ, 

 

ಈ ಬದುಕಿಗೆ ಯಾರು ನಾಯಕರು? ಒಬಬನೆೊೇ ಅರ್ವಾ ಅನೆೇಕರಿದಾದರೆಯೊೇ? ಅರ್ವಾ ಈ ಬದುಕಿಗೆ 

ನಾಯಕ ವಿಧಿಯೊೇ, ಧಮಪವೇ, ಅರ್ವಾ ಅೊಂಧಶರದೆಧಯೊೇ? ಅವೆವಸ್ೆಾ ಸರಿಯಾಗುವುದೆೊೇ ಇಲ್ಲವೇ? ಅರ್ವಾ 

ಇವೆಲ್ಲರದರ ವಿಚಾರದ ತ್ಳಮಳದಲ್ಲಲಯೇ ನಾವು ಯಾವಾಗಲ್ೊ ಇರಬೆೇಕೆ? ಈ ರಿೇತಿಯ ಪ್ರಶೆನಗಳನುನ ಸನಾಮನೆ 

ಡಿ.ವಿ. ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ತ್ಮಮನೆನೇ ತಾವು ಕೆೇಳಿಕೆೊಳಳಿತಾು, ಓದುಗರ ಮುೊಂದೆ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ. 

 

ಈ ರಿೇತಿಯ ಸೊಂದೆೇಹ್ಗಳಳ ಎಲ್ಲ ಕಾಲ್ಕೊೆ ಎಲ್ಲ ವಿಚಾರವೊಂತ್ರಿಗೊ ಮನದಲ್ಲಲ ಉದಭವವಾಗುತ್ುದೆ. 

“ಕಿಮೇಕೊಂ ದೆೈವತ್ೊಂ ಲೆೊೇಕೆ? ಕಿೊಂ ವಾಪೆೆೇಕೊಂ ಪ್ರಾಯಣೊಂ? ಸುುವನುಃ ಕೊಂಕಮಚಪೊಂತ್ಃ ಪಾರಪ್ುನಯುಮಾಪನವಾಃ 

ಶುಭೊಂ? ಕೆೊೇ ಧಮಪಃ ಸವಪ ಧಮಾಪಣಾೊಂ ಭವತ್ಃ ಪ್ರಮೌ ಮತ್ಃ? ಕಿೊಂ ಜಪ್ನುಮಚೆತೆೇಜಪೊಂತ್ುರ್ ಜನಮ ಸೊಂಸ್ಾರ 

ಬೊಂಧನಾತ್” ಇವು ಮಹಾಭಾರತ್ದಲ್ಲಲ ಧಮಪರಾಯನು ಭಿೇಷ್ಮರು ಶರ ಶಯೆಯಲ್ಲಲರುವಾಗ, ಸೊಂಜೆ ನಡೆಯುವ 

ಸತ್ಾೊಂಗದಲ್ಲಲ ಕೆೇಳಳವ ಪ್ರಶೆನ. ಒಬಬನೆೇ ದೆೇವನಾರು? ಎಲ್ಲಕಿೆೊಂತ್ ಮಗಿಲಾದ ಧಮಪವಾವುದು? ಎೊಂಬ ಸೊಂದೆೇಹ್ಗಳಳ 

ಧಮಪರಾಯನಿಗೆೇ ಬರುವುದಾದರೆ, ಇನುನ ನಮಗೆ ಎೊಂತ್ಹ್ ಸೊಂದೆೇಹ್ಗಳಳ ಬರಬೆೇಕು ಹೆೇಳಿ? ಇದು ಸಹ್ಜ. ಈ 

ಸೃಷ್ಟಟಯ ರಹ್ಸೆವನುನ ಛೆೇಧಿಸಲ್ು ಅಷ್ುಟ ಸುಲ್ಭವೆೇ? 



 

ದೆೇವನೆೊಬಬ ನಾಮ ಹ್ಲ್ವು ಎೊಂಬ ಮಾತ್ು ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಗೆೊತಿುರುವುದೆೇ, ಆದರೆ ಆ ದೆೇವನಾರು? 

ಮೊತ್ಪರೊಪ್ದಲ್ಲಲಹ್ನೆ? ಅರ್ವಾ ಅಮೊತ್ಪನೆ? ಅೊಂದರೆ ಆಕಾರ ಉೊಂಟೆ, ಇಲ್ಲವೆೇ? ಆ ಜಗತಿುಗೆ ಮತ್ುು ಜಗತಿುನ 

ಜೇವಿಗಳಿಗೆ ಅವನು ನಾಯಕನೆೇ? ಧಮಪಕೆೆ ನಮಮಲ್ಲಲ ಬಹ್ಳ ಪಾರಧಾನೆವಿದೆ. ಧಮಪವೆೊಂದರೆ, ಒೊಂದು ವಸುುವಿನ 

ಸವಭಾವ ಎನುನವ ಅರ್ಪವೂ ಇದೆ. ಹಾಗೆಯೇ, ಧಮಪಕೆೆ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯವರು ಬೆೇರೆ 
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ಬೆೇರೆ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ವಾೆಖ್ಾೆನ ಮಾಡಿದಾದರೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು ಭಿನನ ಭಿನನ ಮತ್ಗಳಳ. ಅೊಂತ್ಹ್ 

ಧಮಪವೆೇ ಈ ಜಗತಿುನ ನಾಯಕನೆೇ? ಎನುನವ ಪ್ರಶೆನಯೊ ಸಹ್ ಬರುತ್ುದೆ. ವಿಧಿ ಎೊಂದರೆ ಪ್ೂವಪ ನಿಯಮತ್ ಅರ್ವಾ 

ನಿಧಾಪರಿತ್ ಕರಮ ಎೊಂದು ಅರ್ಪ. ಮದಲೆೇ ವಿಧಿಸಿದ ರಿೇತಿ, ಹ್ಣೆಯ ಬರಹ್ವೆೊಂದೊ ಅನುನತಾುರೆ. ನಮಮ ಬದುಕನುನ 

ನಡೆಸುವುದು ಈ ಹ್ಣೆಯ ಬರಹ್ವೆೇ? ಯಾವುದಾದರೊ ಆಗಲ್ಲ ಅರ್ವಾ ಇರಲ್ಲ, ಈ ಜಗತಿುನ ಅಸಮತೆ, ಅಸಮಾನತೆ, 

ವೆೈಚಿತ್ರ ೆ, ಅರ್ವಾ ಅವೆವಸ್ೆಾಯು ಸರಿಯಾಗುವ ಬಗೆ ಇದೆಯೊೇ ಇಲ್ಲವೇ? ಅರ್ವಾ ಇದನುನ ಅರಿಯುವ ಮತ್ುು 

ನಿಧಪರಿಸುವ ತ್ಳಮಳದಲ್ಲಲಯೇ ನಾವು ಎೊಂದಗೊ ಇರಬೆೇಕೆ? ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ದೆೇವರನೆನೇ ನೊಂಬುವ, ದೆೇವರನುನ ಮತ್ುು ಧಮಪವನುನ ನೊಂಬುವ (ಇಲ್ಲಲ ಧಮಪ ಬೆೇರೆಯಲ್ಲ ದೆೇವರು 

ಬೆೇರೆಯಲ್ಲ ಎೊಂಬ ವಾದ ಮಾಡುವವರೊ ಉೊಂಟ್ು) ದೆೇವರನುನ ಮತ್ುು ವಿಧಿಯನುನ ಎೊಂದರೆ ಹ್ಣೆಬರಹ್ವನೆನೇ ನೊಂಬುವ 

ಮತ್ುು ಸವಶಕಿುಯನೆನೇ ನೊಂಬುವ, ಎಲ್ಲ ರಿೇತಿಯ ಜನರು ಜಗತಿುನ ಎಲೆಲಡೆಯಲ್ೊಲ, ಎಲ್ಲ ಮತ್ಗಳಲ್ೊಲ ಇದಾದರೆ. 

ಕಾರಣವೆೇ ತಿಳಿಯದ, ಈ ಜಗತಿುನ ಅಸಮಾನತೆ, ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಎಲೆಲಲ್ೊಲ ಇದೆ ಅಲ್ಲವೆ? ಇದು ಏಕೆ ಹಿೇಗೆ? ಇದು 

ಸರಿಯಾಗುವುದೆೊೇ ಇಲ್ಲವೇ? ಎನುನವ ನೆನೆಗುದಯಲೆಲೇ ಮಾನವರು ಬದುಕು ದೊಡುತಿುದಾದರೆ. ಇೊಂತ್ಹ್ ಭಾವಗಳನೆನೇ 

ವೆಕುಪ್ಡಿಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು, ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. ಇೊಂತ್ಹ್ ಸೊಂದೆೇಹ್ಗಳಳ ನಮಮ-ನಿಮಮ ಮತ್ುು 

ಸಕಲ್ರಲ್ೊಲ ಉೊಂಟಾಗುತ್ುದಲ್ಲವೆೇ? 

ಮುಕತಕ-8   ಕರಮವಂದು ಲಕ್ಷ್ಯವಂದುಂಟೆೀನು ಸೃಷ್ಟುಯಲಿ?  

ಭ್ರಮಿಪುದೆೀನಾಗಾಗ್ ಕತೃಯವಿನ ಮನಸು?  



ಮಮತೆಯುಳಾವನಾತನಾದೊಡಿೀ ಜಿೀವಗ್ಳು  

ಶರಮಪಡುವುದೆೀಕಿಂತು ?-ಮಂಕುತಿಮಮ 

 

ಮಮತೆಯುಳಿವನಾತ್ನಾದೆೊಡಿೇ=ಮಮತೆ+ಉಳಿವನ್+ಆತ್ನ+ಆಡೆೊೇದೆೇಈಕತ್ೃಪ=ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಷ್ಟಟದವ, 

ಆದೆೊಡೆ=ಆದರೆ, ಶರಮ=ಕಷ್ಟ, ಕರಮವು=ರಿೇತಿ, ಲ್ಕ್ಷಯವು=ಗುರಿ (pur- pose), ಭರಮಪ್ುದು=ವಿಕಾರಗೆೊಳಳಿವುದು ಅರ್ವಾ 

ವಿಚಲ್ಲತ್ವಾಗುವುದು, 

 

ಇಲ್ಲಲ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಕೆೇಳಳವ ಪ್ರಶೆನ ಹಿೇಗಿದೆ “ಈ ಭಗವೊಂತ್ನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಕರಮ ಅರ್ವಾ ಗುರಿ 

ಏನಾದರೊ ಇದೆಯೇ? ಈ ಸೃಷ್ಟಟಕತ್ಪನ ಮನಸುಾ ಏಕೆ ಆಗಾಗ ವಿಚಲ್ಲತ್ವಾಗಿ ಎಲೆಲಲೆೊಲೇ ಹ್ರಿದಾಡುತ್ುದೆ. ತಾನು 

ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಜೇವಿಗಳ ಮೇಲೆ ಅವನಿಗೆ ಪ್ರರೇತಿ ವಾತ್ಾಲ್ೆಗಳಳ ಇರುವುದಾದರೆ ಈ ಜೇವಿಗಳಳ ಏತ್ಕಾೆಗಿ ಈ ರಿೇತಿಯ 

ಕಷ್ಟಗಳನುನ ಅನುಭವಿಸುತ್ುವೆ? ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರ ಮನಕರಗಿ ಇೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಶೆನಗಳನುನ ತ್ಮಮನುನ ತಾವೆೇ ಕೆೇಳಿಕೆೊಳಳಿತಾು, 

ಓದುಗರ ಮುೊಂದಡುತಾುರೆ. 
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ಇಡಿೇ ಜಗತಿುನ ಆಗು ಹೆೊೇಗುಗಳಿಗೆ ಏನಾದರೊ ಒೊಂದು ಕರಮವಿದೆಯೇ ಎೊಂದು ಅವರ ಪ್ರಶೆನ. ಇದೆ ಎೊಂದು 

ಹೆೇಳಬಹ್ುದು. ಹ್ಗಲ್ು ರಾತಿರಗಳಳ ಭೊಮಯ ಸುತ್ುುವಿಕೆಯಿೊಂದ ಆಗುತ್ುದೆ. ಭೊಮಯೊ ಒೊಂದು ಲೆಕಾೆಚಾರದಲೆಲೇ 

ಸುತ್ುುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆ ಸುತ್ುುವುದರಿೊಂದ ಋತ್ುಮಾನಗಳಳ, ಬಸಿಲ್ು, ಮಳ ,ೆ ಚಳಿ ಮತ್ುು ಗಾಳಿ ಕಾಲ್ಗಳಳ. ಬೆಳೆಗಳಳ, ಹ್ೊ, 

ಹ್ಣುಣಗಳಿಗೊ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಕಾಲ್. 

ಆದರೊ ಆಗಾಗ ನಮಗರಿಯದೊಂತ್ ವೆತಾೆಸಗಳಳ ಆಗುತ್ುವೆ. ಅತಿೇವೃಷ್ಟಟ-ಅನಾವೃಷ್ಟಟಗಳಳ, 

ಜಾವಲಾಮುಖಿಗಳಳ, ಭೊಕೊಂಪ್ಗಳಳ, ಯುದಧಗಳಳ, ಹಿೇಗೆ ಮಾನವನಿಗೆ ಮತ್ುು ಜೇವಿಗಳಿಗೆ ಮಾರಕವಾದ ನೆೈಸಗಿಪಕ 

ವಿದೆಮಾನಗಳಳ ನಡೆಯುವಾಗ, ಏಕೆ ಈ ಭಗವೊಂತ್ನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಕರಮವೆೇ ಇಲ್ಲವೆೇ ಮತ್ುು ಇದನೆನಲಾಲ 



ಆಗಗೆೊಡುವ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಮನಸುಾ ಏಕೆ ವಿಚಲ್ಲತ್ಗೆೊಳಳಿತ್ುದೆ? ಎೊಂಬ ಪ್ರಶೆನ ಸಹ್ಜವಾಗಿಯೇ ಮೊಡುತ್ುದೆ. 

ಅೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಶೆನಯನೆನೇ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು ಕೆೇಳಳತಾುರೆ. 

 

ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನಡೆಯುವ ಜೇವನದ ನಾಟ್ಕದಲ್ಲಲ ಒಬೆೊಬಬಬರು ಒೊಂದು ರಿೇತಿ. ಒಬಬರೊಂತೆ ಒಬಬರಿಲ್ಲ, ಒಬಬರ 

ಯೊೇಚನೆಯೊಂತೆ ಮತೆೊುಬಬರದಲ್ಲ, ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಆಸ್ೆ ಆಕಾೊಂಕ್ಷೆಗಳ್ ಭಿನನ ಭಿನನ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಅವನ ಬುದಧ ಏಕೆ ಹಾಗೆ 

ಭಿನನ ಭಿನನ ಎನುನವುದಕೆೆ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಳ, ಶಾಸಾಜ್ಞರೊ, ತ್ತ್ವವೆೇತ್ುರೊ ಸಹ್ ಭಿನನ ಭಿನನವಾದ ವಾೆಖ್ಾೆನ ಮಾಡುತಾುರೆ. 

ಹಾಗಾಗಿ ಭಿನನತೆಯೇ ಜೇವನದ ಲ್ಕ್ಷಣ ಅರ್ವಾ ಗುಣ. 

 

ಈ ಭಿನನತೆಗೊ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ ಕಾರಣನೆೊೇ? ಎೊಂದರೆ, ಅಹ್ುದು ಮತ್ುು ಅಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಲ ಎರಡು ವಿಚಾರಗಳಿವೆ. 

ಒೊಂದು “ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಇಚೆಿಯೊಂತೆ ನಡೆಯುತ್ುದೆ” ಎೊಂದರೆ ಈ ಭಿನನತೆಯೊ ಅವನ ಇಚೆಿಯೊಂತೆಯೇ ಎೊಂದು 

ಆಯಿತ್ು. “ಪ್ರತಿ ಜೇವಿಯೊ ಅವನವನ ಕಮಪಕೆನುಗುಣವಾಗಿ ಫಲಾಫಲ್ಗಳನುನ ಪ್ಡೆದು ಜೇವಿಸುತಾುನೆ” ಎೊಂದಾದರೆ 

ಇಲ್ಲಲ, ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರಮೇಯ ಕಡಿಮ. ಆದರೆ “ಇದೆೊೇ” ಅರ್ವಾ “ಅದೆೊೇ” ಎನುನವ ದವೊಂದವ ಸಹ್ ಸದಾ ಮಹಾ 

ಮಹಾ ಪ್ೊಂಡಿತ್ರನೆನೇ ಕಾಡಿದೆ ಮತ್ುು ಇೊಂದಗೊ ಇತ್ೆರ್ಪವಾಗದೆ ಉಳಿದದೆ. 

 

ಈ ಮುಕುಕಕೆೆ ಮತ್ುು ಈ ಮುಕುಕದ ಹಿೊಂದನ ನಾಲ್ುೆ ಮುಕುಕಗಳಿಗೊ ಮತ್ುು ಮುೊಂದೆ ಬರುವ ಮುಕುಕಗಳಿಗೊ 

ಒೊಂದು ಹಿನೆನಲೆಯುೊಂಟ್ು. ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಕಗಗವನುನ ಮದಲ್ು ಪ್ರಕಟ್ಟಸಿದುದ 1943ರಲ್ಲಲ. ಆಗ ಜಗತಿುನೆಲೆಲಲ್ೊಲ ಬರ, 

ಅನಾವೃಷ್ಟಟ, 2ನೆೇ ವಿಶವ ಯುದಧದ ಕಾಲ್. ಎಲೆಲಲ್ೊಲ ಹಾಹಾಕಾರ, ಆಕರೊಂದನ, ಬಡತ್ನ, ಆಹಾರದ ಕೆೊರತೆ, ರೆೊೇಗ-

ರುಜನಗಳ ಮಹಾಪ್ೂರ, ಹಿೇಗೆ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ಪ್ರಕೆೊೇಪ್ಗಳಿಗೆ ಬಲ್ಲಯಾಗಿ ಜನರು ತೆೊಳಲಾಡುತಿುದದರು. ಹಾಗಾಗಿ 

ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು ಅೊಂದನ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಗೆ ಪ್ರತಿಕಿರಯಯ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ, "ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲರನೊನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ 

ಸಮಾನವಾದ ಪ್ರರೇತಿ ಇದದರೆ ಈ ರಿೇತಿಯ ಸೊಂಕಷ್ಟಗಳಳ ಜನರಿಗೆ ಏಕೆ?" ಎೊಂಬೊಂತ್ಹ್ ಕರುಣಾ ಪ್ೂರಿತ್ವಾದ 

ಪ್ರಶೆನಗಳನುನ ತ್ಮಗೆ ತಾವೆೇ ಕೆೇಳಿಕೆೊಳಳಿತಾುರೆ. 

 

ಆದರೆ ವಾಚಕರೆೇ, ಅೊಂದನ ಸಿಾತಿಗೊ ಇೊಂದನ ಸಿಾತಿಗೊ ಏನೊ ವೆತಾೆಸವಿಲ್ಲ. ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲ್ಲಲ ಮಾನವನ 

ಜೇವನ ಇನನಷ್ುಟ ಕಿಲಷ್ಟವಾಗಿದೆ, ಇನನಷ್ುಟ ಹ್ದಗೆಟ್ಟಟದೆ, ಸ್ಾವರ್ಪದ ಬುದಧ ಇನನಷ್ುಟ ಬಲ್ವಾಗಿದೆ, ದೆೇಶ- 
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ದೆೇಶಗಳ ನಡುವೆ ದೆವೇಷ್ದ ಭಾವ ಇನೊನ ಹಾಗೆ ಇದೆ. ಹ್ಳೆಯದನುನ ಮರೆತ್ು, ಪ್ರರೇತಿ ವಿಶಾವಸದಲ್ಲ, ತ್ೃಪ್ರು 

ಸೊಂತೆೊೇಷ್ದಲ್ಲ, ಬದುಕಿ ಪ್ರಗತಿಯತ್ು ಹೆೊೇಗಲ್ು ಯಾರಿಗೊ ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಅೊಂದು 

ಕೆೇಳಿದ ಪ್ರಶೆನಗಳಳ ಇೊಂದಗೊ ಪ್ರಸುುತ್. ಅವರ ವಿಚಾರಗಳನುನ ನಮಮ ಮನಸುಾಗಳಲ್ೊಲ ವಿಚಾರದ ಒರೆಗೆ ಹ್ಚಿಿ 

ನೆೊೇಡೆೊೇಣ ಬನಿನ ಮತ್ರರೆೇ. 

ಮಾನವರೊೀ ದಾನವರೊೀ 9-13 
ಮುಕತಕ-9   ಏನು ಭೆೈರವಲಿೀಲೆಯೀ ವಿಶಾಭ್ರಮಣೆ |  

ಏನು ಭ್ೂತಗಾರಮನತಯನೊೀನಾಮದ || 

ಏನಗಿು ಗೊೀಳಗ್ಳು ! ಏನಂತರಾಳಗ್ಳು |  

ಏನು ವಿಸಮಯ ಸೃಷ್ಟು!-ಮಂಕುತಿಮಮ || 
 

ಭೆೈರವಲ್ಲೇಲೆಯಿೇ=ಭೆೈರವ+ಲ್ಲೇಲೆಯು+ಈ,  

ಭೊತ್ಗಾರಮನತ್ಪನೆೊೇನಾಮದ=ಭೊತ್+ಗಾರಮ+ನತ್ಪನ+ಉನಾಮದ, ಏನಗಿನ=ಏನು+ಅಗಿನ,  

ಭೆೈರವ=ಪ್ರಮ ಶವ, ರುದರ, ಉನಾಮದ=ಉದೆವೇಗ, ಗೆೊೇಳ=ಉೊಂಡೆ, ವಿಸಮಯ=ಆಶಿಯಪ. 

 

ಏನಿದು ಭೆೈರವ ಲ್ಲೇಲೆ? ಏನಿದು ಇಡಿೇ ವಿಶವದ ಸುತಾುಟ್? ಏನಿದು ಪ್ೊಂಚ ಮಹಾಭೊತ್ಗಳ ಮತ್ುು ಆ ಭೊತ್ಗಳ 

ವಾಸಸಾಳವಾದ ಆ ಮಹಾ ಚೆೈತ್ನೆ ಮತ್ುು ಆ ಚೆೈತ್ನೆದ ಉನಾಮದಭರಿತ್ ನತ್ಪನ? ಏನಿದು ಅಗಿನ ಗೆೊೇಳಗಳಳ, ಈ 

ಸೃಷ್ಟಟಯ ಅೊಂತ್ರಾಳ? ಆಹಾ ಎೊಂತ್ಹ್ ಈ ವಿಸಮಯ ಈ ಸೃಷ್ಟಟ! ಇದು ಈ ಮುಕುಕದ ಆೊಂತ್ಯಪದ ಭಾವ. 

ರುದರ ತಾೊಂಡವ ಎನುನವ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ ಈ ವಿಶವದ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ವಿಸಮಯವೆೊಂದು ಕರೆಯುತಾುರೆ ಶರೇ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಹೌದು ಇದು ವಿಸಮಯವೆೇ ಸರಿ. ಆ ಹಿೊಂದೆಯೇ ವಿವರಿಸಿದೊಂತೆ ಸ್ೌರವೂೆಹ್ಗಳಳ, ಕ್ಷಿೇರಪ್ರ್ಗಳಳ, 

ಆಕಾಶಗೊಂಗೆಗಳಳ ಮತ್ುು ಇಡಿೇ ವಿಶವ ಈ ವಿಶವದ ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ನಡೆಯುವ ಅಗಿನಸ್ೆೊೇಟ್ಗಳಳ, ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ 

ನಕ್ಷತ್ರಗಳ, ಗರಹ್ಗಳ ಹ್ುಟ್ುಟ, ಸಿಡಿತ್, ಒೊಂದರೆೊಳಗೆ ಒೊಂದು ವಿಲ್ಲೇನವಾಗುವ ಪ್ರಕಿರಯ, ಇವೆಲ್ಲವನೊನ ನಾವು 

ಕಾಣುವುದರಲ್ಲ, ಊಹಿಸಲ್ೊ ಅಸ್ಾಧೆವಾದ ರೊಪ್. ಅದನುನ ಪ್ರಶವನ ಅರ್ವಾ ನಟ್ರಾಜನ ರುದರ ತಾೊಂಡವಕೆೆ 



ಹೆೊೇಲ್ಲಸುತಾುರೆ. ಈ ಸೃಷ್ಟಟ, ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲನ ಪ್ೊಂಚ ಮಹಾಭೊತ್ಗಳಳ ಮತ್ುು ಅವುಗಳ ಕಾಯಪ ವೆೈಖರಿಯೊ ಸಹ್, 

ಊಹಾತಿೇತ್. ಇದೆೊೊಂದು ಯಾರಿಗೊ ಅರ್ಪವಾಗದ ವಿಸಮಯವೆನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

152 ದಶಲ್ಕ್ಷ ಕಿಲೆೊೇಮೇಟ್ರ್ ದೊರದಲ್ಲಲರುವ ನಮಮ ಸ್ೌರಮೊಂಡಲ್ದ ಸೊಯಪನಿೊಂದ ಹೆೊರಟ್ ಬೆಳಕು 

ಭೊಮಯನುನ ತ್ಲ್ುಪ್ಲ್ು ಬೆೇಕಾಗುವ ಸಮಯ 8.28 ನಿಮಷ್ಗಳಳ. ಸೊಯಪ ಒೊಂದು ನಕ್ಷತ್ರ ನಮಗೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಲ 

ಕಾಣುವ ಅನೆ ಅನೆೇಕ ನಕ್ಷತ್ರಗಳೊಂತೆ, 152 ದಶಲ್ಕ್ಷ ಕಿಲೆೊೇಮೇಟ್ರ್ ದೊರದಲ್ಲಲದದರೊ ಇಷ್ುಟ 
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ಹ್ತಿುರದಲ್ಲಲ ಕೊಂಡೊಂತೆ ಕೊಂಡು ಇಷ್ುಟ ಬೆಳಕನುನ ಮತ್ುು ಶಾಖವನುನ ನಿೇಡುತಾುನೆ. ಬೆೇಸಿಗೆ ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ ಅವನ ಶಾಖವನುನ 

ತ್ಡೆಯಲಾರದೆ ಸ್ಾವನನಪ್ುಪವ ಜನರೆಷ್ೆೊಟೇ! ಇದನೆನೇ ಅಗಿನ ಗೆೊೇಳವೆೊಂದರು ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು.  

 

ವಾಚಕರೆ ಯೊೇಚಿಸಿ, ಇಷ್ುಟ ಹ್ತಿುರ ಕಾಣುವ ನಮಮ ಸೊಯಪನೆೇ 152 ದಶಲ್ಕ್ಷ ಕಿಲೆೊೇಮೇಟ್ರ್ 

ದೊರದಲ್ಲಲದಾದನೆೊಂದರೆ, ಇನುನ ನಮಮ ಕಣಿಣಗೆ ಬೆಳಿಿ ಚುಕಿೆಯೊಂತೆ ಕಾಣುವ ಎಷ್ೆೊಟೇನಕ್ಷತ್ರಗಳಳ ಎಷ್ುಟ ದೊರದಲ್ಲಲರಬೆೇಕು? 

ನಮಮ ಸ್ೌರಮೊಂಡಲ್ದ ಸೊಯಪನ ನೊಂತ್ರ ನಮಗೆ ಹ್ತಿುರದಲ್ಲಲರುವ ನಕ್ಷತ್ರವೆೊಂದರೆ "ಆಲಾಫ ಸ್ೆೊಂಚುೆರಿ" ಅರ್ವಾ 

"ಮಾೆಗಿಾಮಾ ಸ್ೆೊಂಚುೆರಿ". ಇದು ನಮಗೆ ಎಷ್ುಟ ದೊರದಲ್ಲಲದೆಯೊಂದರೆ, ಅಲ್ಲಲೊಂದ ಹೆೊರಟ್ ಬೆಳಕು ನಮಮ ಭೊಮಯನುನ 

ತ್ಲ್ುಪ್ಬೆೇಕಾದರೆ 4.7 ವಷ್ಪಗಳಳ ಬೆೇಕಾಗುತ್ುದೆ. ಇನೊನ ದೊರದಲ್ಲಲರುವ ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ದೊರವೆಷ್ೆೊಟೇ, ನಮಗೆ 

ಕಾಣದರುವ ನಕ್ಷತ್ರಪ್ುೊಂಜಗಳೆಷ್ೆೊಟೇ!! ಅೊಂದರೆ ಈಗ ನಾವು ಒೊಂದು ನಕ್ಷತ್ರವನುನ ನೆೊೇಡುತಿುದೆದೇವೆ ಎೊಂದರೆ ಅಲ್ಲಲೊಂದ 

ಎೊಂದೆೊೇ ಹೆೊರಟ್ ಬೆಳಕನುನ ನಾವು ಇೊಂದು ನೆೊೇಡುತಿುದೆದೇವೆ ಎೊಂದು ಅರ್ಪ. ಹಾಗೆ ನಮಗೆ ಕಾಣುವ ಅತಿೇ ದೊರದ 

ನಕ್ಷತ್ರ ನಮಗಿೊಂತ್ ಎಷ್ುಟ ದೊರದಲ್ಲಲರಬಹ್ುದು. ಕಾಣುವುದೆೇ ಎಷ್ೆೊಟೇ ದೊರದಲ್ಲಲದದರೆ ಕಾಣದೆದಷ್ೆೊಟೇ ಯಾರಿಗೆ ಗೆೊತ್ುು. 

ಇೊಂತ್ಹ್ ವಿಶವ, ನಮಮ ಯೊೇಚನೆಗೊ ನಿಲ್ುಕದ ಅದುಭತ್ ಸೃಷ್ಟಟ. ಇದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಏನೊಂತ್ರಾಳಗಳಳ 

ಏನು ವಿಸಮಯ ಸೃಷ್ಟಟ!!!!"ಎೊಂದರು. 

 



ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಗೊಢ ನಿಗೊಢ ವಿಸಮಯಗಳಳ. ಅಬಬ! ಎೊಂತ್ಹ್ ವಿಚಿತ್ರ. ಇದನೆನೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ವಿಸಮಯ 

ಅರ್ವಾ ವಿಚಿತ್ರವೆನುನತಾುರೆ. ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ಒೊಂದು ಸೊತ್ರದಲ್ಲಲ ಹಿಡಿದಟ್ಟಟರುವ ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿು. ಇವುಗಳ ಮುೊಂದೆ 

ನಾವೆಷ್ಟರವರು? ನಮಮ ಸ್ಾಮರ್ೆಪದ ಮತಿ ಏನು? ನಾವು ಅಹ್ೊಂಕಾರಪ್ಡಲ್ು ಏನಾದರೊ ಕಾರಣವಿದೆಯೇ? 

ಯೊೇಚಿಸಿ ವಾಚಕರೆ. ಈ ವಿಸಮಯಭರಿತ್ ಮತ್ುು ವಿಚಿತ್ರವಾದ ವಿಶವ, ಅದರ ನಿಗೊಢತೆ ಮತ್ುು ಇದರ ಸೃಷ್ಟಟಕತ್ಪನ 

ಸ್ಾಮರ್ೆಪಗಳ ಅವಲೆೊೇಕಿಸ್ೆೊೇಣವೆೇ? 

 

ಮುಕತಕ-10   ಏನು ಪರಪಂಚ್ವಿದು! ಏನು ಧಾಳಾಧಾಳಿ | 

ಏನದುುತಾಪಾರಶಕಿತನಿರ್ಘಯತ! | 

ಮಾನವನ ಗ್ುರಿಯೀನು? ಬೆಲೆಯೀನು? ಮುಗಿವ್ೆೀನು? |  

ಏನಥಯವಿದಕೆಲಿ? ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಏನದುಭತಾಪಾರಶಕಿು ನಿರ್ಘಪತ್=ಏನು ಅದುಭತ್+ಅಪಾರ+ಶಕಿು, 

ನಿರ್ಘಪತ್=ಹೆೊಡೆತ್. 

 

ಇಲ್ಲಲಯವರೆಗೆ ಬೊಂದ 9 ಮುಕುಕಗಳಲ್ಲಲ, ಮದಲ್ ಮೊರು ಮುಕುಕಗಳಲ್ಲಲ, ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು, ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೊಂದೆನಿಸಿಕೆೊೊಂಡ, ಪ್ರಮಶಕಿುಗೆ ನಮಸುತಾು, ಮುೊಂದನ ಮುಕುಕಗಳಲ್ಲಲ ಮನುಷ್ೆನ ಜೇವನದ ಮತ್ುು 

ಸೃಷ್ಟಟಯ ವಿಚಿತ್ರಗಳನುನ ಬರೆದದಾದರೆ. ಈ ಸಮಯಕೆೆ ನಾ ಹಿೊಂದೆ ಹೆೇಳಿದೊಂತೆ ಎರಡನೆೇ ಮಹಾಯುದದ ಆರೊಂಭವಾಗಿ 

ಎಲೆಲಲ್ೊಲ ಹಾಹಾಕಾರ ಧಾಳಿಗಳಳ. ಇವುಗಳನುನ ಕೊಂಡು ಅೊಂದನ ಸಮಯಕೆೆ ಅವರ ಅನುಭೊತಿ ಏನಿತ್ುು ಎೊಂಬುದು 

ಮುೊಂದನ ಕೆಲ್ವು ಮುಕುಕಗಳಲ್ಲಲ ಕಾಣಬಹ್ುದು. 
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ಈ ಪ್ರಪ್ೊಂಚಕೆೆ ಏನಾಗಿದೆ? ಏಕೆ ಈ ಮುತಿುಗೆಗಳಳ? ಏನು ಈ ಹೆೊಡೆತ್ಗಳಳ ಮತ್ುು ಆ ಹೆೊಡೆತ್ಗಳ ಹಿೊಂದನ 

ಅಪಾರ ಶಕಿು ಏನು? ಮಾನವನ ಗುರಿಯೇನು? ಇದಕೆೆಲ್ಲ ಬೆಲೆಯೇನು? ಇದಕೆೆಲ್ಲ ಅೊಂತ್ೆವೆೇನು? ಮತ್ುು ಇದಕೆೆಲ್ಲ ಏನು 



ಅರ್ಪ ಎೊಂಬ ಭಾವಗಳನುನ ವೆಕುಪ್ಡಿಸುತಾು ಅೊಂದು ನಡೆಯುತಿುದದ ಪಾರಪ್ೊಂಚಿಕ ವಿದೆಮಾನಗಳನೆಲ್ಲ ಒಟ್ುಟಗೊಡಿಸಿ 

ಹ್ಲ್ವು ಪ್ರಶೆನಗಳನುನ ನಮಮ ಮುೊಂದಡುತಾುರೆ. 

 

ಯಾರೆೊೇ ಒಬಬ ಸವಾಪಧಿಕಾರಿಯ ಅಧಿಕಾರ ದಾಹ್, ಅಧಿಕಾರವನುನ ವಿಸುರಿಸುವ ಮಹ್ತಾವಕಾೊಂಕ್ಷೆ ಮತ್ುು 

ಅಹ್ೊಂಕಾರವನುನ ತ್ಣಿಸುವ ಅತಿೇ ಆಸ್ೆಗೆ ಬಲ್ಲಯಾದದುದ ಇಡಿೇ ವಿಶವ ಒೊಂದು ರಾಷ್ರ ಮತೆೊುೊಂದು ರಾಷ್ರದ ಮೇಲೆ 

ದಾಳಿ. ಆ ರಾಷ್ರಕೆೆ ಕೆಲ್ವು ಮತ್ುು ಈ ರಾಷ್ರಕೆೆ ಕೆಲ್ವು ರಾಷ್ರಗಳಳ ಸಹಾಯಕೆೆ ನಿಲ್ುಲತ್ುವೆ. ಆಗ ಈ ಎರಡೊ 

ರಾಷ್ರಗಳಳ ಮತ್ುು ಆ ರಾಷ್ರಗಳ ಸಹಾಯಕೆೆ ನಿೊಂತ್ ಬೆೇರೆ ರಾಷ್ರಗಳ ಎಲ್ಲ ಸ್ೆೈನಿಕರೊ ಹೆೊಡೆದಾಡುತಾುರೆ. ಯಾರು, 

ಯಾರ ಮೇಲೆೊೇ ದಾಳಿ. ದಾಳಿಗೆೊಳಗಾದ ರಾಷ್ರಕಾೆಗಲ್ಲೇ ದಾಳಿಮಾಡಿದ ರಾಷ್ರಕಾೆಗಲ್ಲೇ ದಾಳಿಯ ಕಾರಣವೆೇ 

ತಿಳಿದರುವುದಲ್ಲ. ಆದರೆ ಹೆೊಡೆದಾಡುವುದು, ಪಾಪ್ ಮುಗಧ ಸ್ೆೈನಿಕರು. ಕೆೇವಲ್ ಜೇವಿಕೆಗಾಗಿ, ಇದು ಮಾನವನ 

ಜೇವನದ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಲ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ನಡೆದದೆ. ಕಿರಸುಪ್ೂವಪ ಸುಮಾರು 325 ವಷ್ಪದಲ್ಲಲ ಅಲೆಕಾಾೊಂಡರನ ವಿಶವ 

ವಿಜಯ ಯಾತೆರಯಿೊಂದ ಹಿಡಿದು, ಇೊಂದನವರೆಗೆ ನಡೆದ ಯುದಧಗಳಳ ಆಯಾ ರಾಷ್ರಗಳ ನಾಯಕರ ಬೌದಧಕ ಮತ್ುು 

ನೆೈತಿಕ ದವಾಳಿತ್ನದೊಂದಲೆೇ (intellectual & moral bankruptcy) ನಡೆದದೆ ಅಲ್ಲವೆ? 

 

ಅೊಂತ್ಹ್ ಒೊಂದು ಸಿಾತಿಯೇ 2ನೆೇ ಮಹಾಯುದಧದ ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ ಹಿಟ್ಲರನ ತಿಳಿಗೆೇಡಿತ್ನದೊಂದಾಗಿ ಆರೊಂಭವಾಗಿ 

ವಿಶವವೆಲ್ಲ ಹ್ರಡಿ ಹ್ಲ್ಕೆಲ್ವರು ಕೆಲ್ಕೆಲ್ವರ ಪ್ಕ್ಷ ಹಿಡಿದು ಹೆೊೇರಾಡಿ, ಇಡಿೇ ಪ್ರಪ್ೊಂಚವನುನ ವಿನಾಶದೊಂಚಿಗೆ ತ್ಳಿಿದರು. 

ಘನಘೊೇರ ಯುದಧ, ಅಪಾರ ಶಕಿುಯ ವೆಯ, ಸ್ಾವು ನೆೊೇವು, ಪ್ರತಿ ದೆೇಶಕೊೆ ಯುದಧಕಾೆಗಿ ಅಪಾರ ವೆಚಿ. ಆ 

ವೆಚಿವನುನ ಭರಿಸಲ್ಲಕಾೆಗಿ ಅಧಿಕ ಕರಗಳಳ ಮತ್ುು ಕರಭಾರದೊಂದ ತ್ತ್ುರಿಸಿದ ಪ್ರಜೆಗಳಳ. ಯುದಧದಲ್ಲಲ ಸ್ಾವು 

ನೆೊೇವುಗಳಳ. ಇದೊ ಸ್ಾಲ್ದೆೊಂಬೊಂತೆ ಅೊಂದು ಇಡಿೇ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲೆಲೇ 'ಬರ'ದ ಕರಾಳ ನೃತ್ೆ. ಎಲ್ಲದಕೊೆ ಕೆೊರತೆ, 

ಕಾಲ್ರಾ, ಪೆಲೇಗ್ ನೊಂತ್ಹ್ ಸ್ೆೊೇೊಂಕು ರೆೊೇಗಗಳ ರುದರ ನತ್ಪನ, ನೆೊೇವು ಮಾತ್ರ ಅಧಿಕ. ಇದನುನ ಕೊಂಡೆೇ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು, “ಮಾನವನ ಗುರಿಯೇನು”? ಎೊಂದು ಪ್ರಶನಸುತಾುರೆ. ಇದಕೆೆಲ್ಲ ಏನು ಅರ್ಪ? ಎೊಂದು ಕೆೇಳಳತಾುರೆ. 

 

ವಾಚಕರೆ, ನಿಮಮಲ್ಲಲ ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಜನಗಳಿಗೆ ಗೆೊತೆೊುೇ ಇಲ್ಲವೇ ನನಗೆ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ, ಅೊಂದು ಅನನಕೆೆ ಬರ. ಬಟೆಟಗೆ 

ಬರ. ಹಾಲ್ು ನಿೇರಿಗೊ ಬರ. ಪ್ರತಿ ಊರಿನಲ್ೊಲ ಗೊಂಜ ಕೆೇೊಂದರಗಳಳ. ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ಬೆಳಗೆಗ ಎರಡು ಸ್ೌಟ್ು ಮತ್ುು 

ಸೊಂಜೆ ಎರಡು ಸ್ೌಟ್ು ಗೊಂಜ, ಬಟೆಟ ಬೆೇಕಾದರೆ, ಸಕಾಪರದೊಂದ ಪ್ರವಾನಗಿ (permit) ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡು ಗುಟ್ಟಲ್ಲಲ 

ಖರಿೇದ ಮಾಡಬೆೇಕಾದ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ. ಅೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಗೆ ಅರ್ಪವೆೇನು? ಎೊಂದು, ಅದು ಕೆೇವಲ್ ಅೊಂದರೆ ಅರ್ಪಹಿೇನ 

ಎೊಂಬ ರಿೇತಿ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಪ್ರಶನಸುತಾುರೆ. 
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ಇೊಂದು ಕೊಡ ಈ ಪ್ರಸಿಾತಿ ಬದಲಾಗಿಲ್ಲ. ಅೊಂದು ಕೆೊರತೆಯಿೊಂದ ಇೊಂದು ಆಧಿಕೆದೊಂದ ಮಾನವನಿಗೆ 

ತೆೊೊಂದರೆ, ಅಹ್ೊಂಕಾರದ, ದೆವೇಷ್ದ, ಯುದಧಗಳ, ನೆೊೇವಿನ, ಕೆೊರತೆಗಳ ರೊಪ್ ಬೆೇರೆ ಅಷ್ೆಟೇ! ಇೊಂದು ಕೊಡ ನಾವು 

ಅೊಂದು ಅವರು ಕೆೇಳಿದ ಪ್ರಶೆನಗಳನೆನೇ ಕೆೇಳಳವ ಸಿಾತಿ ಇದೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

ಮುಕತಕ-11  ಮುತಿತರುವುದಿಂದು ಭ್ೂಮಿಯನೊಂದು ದುದೆೈಯವ |  

ಮೃತುಾ ಕುಣಿಯುತಲಿಹ್ನು ಕೆೀಕೆಹಾಕುತಲಿ ||  

ಸುತಿತಪುದು ತಲೆಯನನುದಿನದ ಲೊೀಕದ ವ್ಾತೆಯ |  

ಎತತಲಿದಕೆಲಿ ಕಡೆ ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಮುತಿುರುವುದೊಂದು=ಮುತಿುರುವುದು+ಇೊಂದು, ಭೊಮಯನೆೊೊಂದು=ಭೊಮಯನು+ಒೊಂದು, 

ಮೃತ್ುೆಕುಣಿಯುತ್ಲ್ಲಹ್ನು=ಮೃತ್ುೆ+ಕುಣಿಯುತ್ಲ್ಲ+ಇಹ್ನು, ತ್ಲೆಯನನುದನದ=ತ್ಲೆಯನು+ಅನುದನದ, 

ಎತ್ುಲ್ಲದಕೆಲ್ಲ=ಎತ್ುಲ್ು+ಇದಕೆಲ್ಲ. 

 

ಸುತಿುಪ್ುದು=ಸುತಿುಸುತ್ುದೆ, ಅನುದನವು=ಪ್ರತಿನಿತ್ೆವು, ಎತ್ುಲ್ಲದಕೆಲ್ಲ=ಇದಕೆೆಲ್ಲ ಎಲ್ಲಲ. 

ಭೊಮಕೆ ಅದೆೇ. ಯುದಧ, ಘೊೇರ ವಿಶವಮಹಾಯುದಧ, ಇಡಿೇ ವಿಶವವೆೇ ಅಲ್ುಗಾಡುವೊಂರ್ ಯುದಧ, ಎಲೆಲಲ್ೊಲ 

ರಕುಪಾತ್, ಎಲೆಲಲ್ೊಲ ಯುದಧದ ಕೊಗು. ಅದು ಈ ಭೊಮಗೆ ಆವರಿಸಿಕೆೊೊಂಡ ದುದೆೈಪವವೆೊಂದು ವಾೆಖ್ಾೆನಿಸುತಾುರೆ 

ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಎಲೆಲಲ್ೊಲ ಮೃತ್ುೆವಿನ ತಾೊಂಡವ, ಯುದಧದಲ್ಲಲ, ತ್ೊಂದೆಯನೆೊನೇ ಅಣಣನನೆೊನೇ, ಮಗನನೆೊನೇ, 

ಮತ್ರನನೆೊನೇ, ತ್ಮಮನನೆೊನೇ, ಭೊಮಯನೆೊನೇ, ಹ್ುಟ್ಟಟದೊರಲ್ಲಲ ಬಟ್ಟ ಬೆೇರನೆೊನೇ, ಆ ಊರಿನ ಮಣಿಣನ ಋಣವನೆೊನೇ, 

ಕಳೆದುಕೆೊೊಂಡವರೆ ಬಹ್ಳ ಜನ. ಕಳೆದುಕೆೊೊಂಡವರೆಲ್ಲರಿಗೊ ನೆೊೇವು. ಕಳೆದುಕೆೊಳಿದವರಿಗೊ ಕಳೆದುಕೆೊೊಂಡವರ 

ನೆೊೇವಿಗಾಗಿ ಸೊಂತಾಪ್. ಒಟಾಟರೆ ಇಡಿೇ ಭೊಮಗೆ ಸೊತ್ಕದ ಭಾವ. ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಿೊಂದಲ್ೊ ಸ್ಾವಿನ ನಷ್ಟದ 



ಸಮಾಚಾರ, ಪ್ರತಿನಿತ್ೆ ಈ ಸಮಾಚಾರಗಳನೆಲ್ಲ ಕೆೇಳಿಕೆೇಳಿ, ಪ್ತಿರಕೆಗಳಲ್ಲಲ ಓದ ಓದ ತ್ಲೆ ಸುತ್ುುವೊಂತಾಗುತ್ುದೆ. 

ಇದಕೆೆಲ್ಲ ಎೊಂದಗಾದರೊ ಕೆೊನೆಯುೊಂಟೆ ಎೊಂದು ಲೆೊೇಕಶಾೊಂತಿಗಾಗಿ ಮರುಗುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ಆ ಯುದಧದಲ್ಲಲ ಗೆಲ್ುವು ಯಾರದಾಯಿತ್ು ಎೊಂದು ಯೊೇಚಿಸಿದರೆ, ಗೆದದದುದ “ಮೃತ್ುೆ” ಮತೆುಲ್ಲರೊ ಸ್ೆೊೇತ್ವರೆೇ!! 

ಆ ಯುದಧದಲೆಲೇ ಅಲ್ಲ ಯಾವುದೆೇ ಯುದಧವನುನ ನಾವು ಸೊಕ್ಷಮವಾಗಿ ಅವಲೆೊೇಕಿಸಿದರೆ, ಗೆಲ್ುಲವುದು “ಮೃತ್ುೆ” ಮಾತ್ರ 

ಮಕೆೆಲ್ಲರೊ, ಎಲ್ಲ ದೆೇಶಗಳ್ ಸ್ೆೊೇಲ್ುತ್ುವೆ. ಕೆೇವಲ್ ಮೃತ್ುೆ ಗೆಲ್ುಲತ್ುದೆ. ಎರಡನೆೇ ಮಹಾಯುದಧದ ಸಮಯದಲ್ಲಲ 

ಕೊರರತ್ವಕೆೆ ಒೊಂದು ಅೊಂತ್ೆವೆೇ ಇರಲ್ಲಲ್ಲ. ಹಿಟ್ಲರನ ರಕುದಾಹ್ಕೆೆ ಕೆೊನೆಯೇ ಇರಲ್ಲಲ್ಲ. ಅದಕೆೊೆೊಂದು ನಿದಶಪನವೆೊಂದರೆ 

“ಸ್ಾಬಬಾರ್” ಎೊಂಬಲ್ಲಲ ವಿಷ್ಾನಿಲ್ ಘಟ್ಕಗಳನುನ ನಿಮಪಸಿ, ಶತ್ುರದೆೇಶದ ಸ್ೆೈನಿಕರಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ ಸ್ೆರೆಸಿಕೆ ಸ್ಾಮಾನೆ 

ಪ್ರಜೆಗಳನೊನ ಅಲ್ಲಲಗೆ ತ್ೊಂದು, ಶಕಿು ಇರುವವರನುನ ಹ್ಲ್ವಾರು ಕೆಲ್ಸಗಳಿಗೆ ಕೆಲ್ಸಮಾಡಲ್ು ಹ್ಚಿಿ, ಕೆಲ್ಸ 

ಮಾಡಲಾಗದ ಸಿಾೇಯರು, ವೃದಧರು, ಮಕೆಳಳ ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲರನೊನ ಅಮಾನವಿೇಯ ಕೌರಯಪದೊಂದ ಆ ವಿಷ್ಾನಿಲ್ 

ಘಟ್ಕದೆೊಳಕೆೆ ತ್ಳಿಿ ಕೆೊೊಂದುಬಡುವ ಪ್ರಮ 

 

14 

 

 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ        ಮಾನವರೆೊೇ ದಾನವರೆೊೇ 9-13 

 

ನಿೇಚತ್ನವನುನ ಹಿಟ್ಲರ್ ತೆೊೇರಿಸಿದದ. ಅದು ಕೌರಯಪದ ಹ್ಲ್ವಾರು ಮಾಗಪಗಳಲ್ಲಲ ಒೊಂದಾಗಿತ್ುು. ಎಲ್ಲ 

ದೆೇಶಗಳ್ ಒೊಂದಲ್ಲ ಒೊಂದು ದೆೇಶದ ಪ್ಕ್ಷವನುನ ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡು ಇಡಿೇ ವಿಶವವನೆನೇ ವಿನಾಶದ ಅೊಂಚಿಗೆ ತ್ಳಳಿವೊಂರ್ಾ 

ಯುದಧವನುನ ನಡೆಸಿದರು. ಜಪಾನಿನ ಮೇಲೆ ಬದದ ಎರಡು ಅಣುಬಾೊಂಬುಗಳಳ, ಈ ಯುದಧವನುನ ಒೊಂದು 

ಕೆೊನೆಮುಟ್ಟಟಸಿತ್ು. ಇದು ಚರಿತೆರ, 



 

ಆದರೆ ವತ್ಪಮಾನವೆೇನೊ ಭಿನನವಾಗಿಲ್ಲ. ಇನೊನ ಭಿೇಕರವಾಗುತಿುದೆ. ಆಗ ಒೊಂದು ಯುದಧ ನಡೆದರೆ, ಈಗ 

ಹ್ಲ್ವಾರು ಯುದಧಗಳಳ. ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ, ಆಥಿಪಕವಾಗಿ ಮುೊಂದುವರೆದ ರಾಷ್ರಗಳಳ ಹಿೊಂದರುವ ರಾಷ್ರಗಳ ಮೇಲೆ 

ಆಧಿಪ್ತ್ೆ, ದಬಾಬಳಿಕೆ. ಷ್ಡೆೊಂತ್ರ, ಒತ್ುಡ, ಅನವಶೆಕ ಹ್ಸುಕ್ಷೆೇಪ್ದೊಂದ ಇೊಂದಗೊ ದೆೇಶದೆೇಶಗಳ ಮಧೆೆ ದೆವೇಷ್ದ ಭಾವ 

ಒೊಂದಷ್ೊಟ ಕಡಿಮಯಾಗಿಲ್ಲ. ಜಾತಿ, ಮತ್, ಭಾಷ್ೆ, ಎಲೆಲ, ಗಡಿ, ಹಿೇಗೆ ಹೆೊಡೆದಾಟ್ಕೆೆ ಹ್ಲ್ವಾರು ಕಾರಣಗಳಳ. ತ್ನನ 

ಬಲ್ದ ಕಾರಣ ಪ್ರದೆೇಶಗಳಿಗೆ ಕುೊಂಟ್ು ನೆಪ್ ಒಡಿಡ ನುಗಿಗ ಮಾರಣಹೆೊೇಮ ನಡೆಸಿ ಅಲ್ಲಲರುವ ಸೊಂಪ್ತ್ುನುನ 

ಲ್ೊಟ್ಟಮಾಡುವ ಪ್ರವೃತಿು ಸರಿಸುಮಾರು ಮೊರು ಸ್ಾವಿರ ವಷ್ಪಗಳ ಹಿೊಂದೆಯೊ ಇತ್ುು. ಇೊಂದೊ ಇದೆ. 

ಜನಾೊಂಗಗಳನುನ ಒೊಂದುಗೊಡಿಸುವುದಕೆೆ ಪ್ೂರಕವಾದ ಜಾತಿ, ಮತ್, ಭಾಷ್ೆಗಳೆೇ ಜನರ ಮಧೆೆ ದೆೇಶ-ದೆೇಶಗಳ 

ಮಧೆೆ ವೆೈರಕೆೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದು ಒೊಂದು ವಿಪ್ಯಾಪಸ. ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ, ಅೊಂದು ಇದದ ಅಸಾ-ಶಸ್ಾಾಸಾಗಳಿಗೆ 

ಹೆೊೇಲ್ಲಸಿದರೆ ಇೊಂದು ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲ್ಲಲ, ಇೊಂತ್ಹ್ 'ಹ್ತ್ುು ಪ್ರಪ್ೊಂಚಗಳನುನ ನಿಮಷ್ದಲ್ಲಲ ಧವೊಂಸ ಮಾಡಬಲ್ಲ 

ಮಾರಕಾಸಾಗಳನುನ ಹೆೊೊಂದರುವ ಹ್ಲ್ವಾರು ದೆೇಶಗಳಳೊಂಟ್ು. ನಮಮಲ್ಲಲ ಬತಿುಯನುನ ಕಿತ್ುು ಸಿದಧವಾಗಿರುವ 

ಅಸಾಗಳಳೊಂಟ್ು. ಬೆೊಂಕಿಕಡಿಡ ಗಿೇರಬೆೇಕಷ್ೆಟೇ. ಸಮಗರವಾಗಿ ಇದನೆನಲಾಲ ಸ್ೆೇರಿಸಿ ದುದೆೈಪವ ಎೊಂದರು ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಅೊಂದು ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಖ್ೆೇದ ವೆಕುಪ್ಡಿಸಿದ ಕಾರಣಗಳಳ ಇೊಂದಗೊ ಇವೆ. ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ, ಇನೊನ ವಿಕೃತ್ 

ರೊಪ್ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡು ಇಡಿೇ ಪ್ರಪ್ೊಂಚವನೆನೇ ಎತ್ು ಕೆೊೊಂಡುಹೆೊೇಗುತಿುದೆಯೊೇ ಯಾರು ಬಲ್ಲರು. ಅೊಂದು ಅಷ್ಟಕೆೆೇ 

ಮರುಗಿದ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಇೊಂದು ಈಸಿಾತಿಯನುನ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಏನು ಹೆೇಳಬಹ್ುದೆೊಂದು ಊಹಿಸಲ್ೊ ಕಷ್ಟ. ಇೊಂತ್ಹ್ 

ವಿಚಾರಗಳನುನ ಮೊಂರ್ನಮಾಡುತ್ು, ಒೊಂದು ಶಾೊಂತ್ ಪ್ರಪ್ೊಂಚವನುನ ನಿಮಪಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಮಾಡೆೊೇಣ. 

 

 

ಮುಕತಕ-12  ಮಾನವರೊೀ ದಾನವರೊೀ ಭ್ೂಮಾತೆಯನು ತಣಿಸ್ೆ |  

ಶ್ೆ ೀಣಿತವನೆರೆಯುವರು ಬಾಷಪಸಲುವುದಿರೆ? ||  

ಏನು ಹ್ಗೆ! ಏನು ಧಗೆ! ಏನು ಹೊಗೆ! ಯೀ ಧರಣಿ |  

ಸ್ೌನಿಕನ ಕಟೆುಯೀಂ? ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 



ಶೆ ೇಣಿತ್ವನೆರೆಯುವರು=ಶೆ ೇಣಿತ್ವನು+ಎರೆಯುವರು, ಭಾಷ್ಟಸಲ್ುವುದರೆ=ಭಾಷ್ೆ+ಸಲ್ುವುದು+ಇರೆ, ಶೆ ೇಣಿತ್=ರಕು, 

ಭಾಷ್ಟ=ಕಣಿಣೇರು, ಎರೆಯುವುದು=ಸುರಿಸುವುದು, ಸಲ್ುವುದರೆ=ಸುರಿಸಬೆೇಕಾದರೆ. ಸ್ೌನಿಕ=ಕಟ್ುಕ, ಕಟೆಟ=ಜಗುಲ್ಲ. 
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ಮಾನವರೆೊೇ ದಾನವರೆೊೇ 9-13         ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

ಇವರೆೇನು ಮನುಷ್ೆರೆೊೇ ಅರ್ವಾ ರಾಕ್ಷಸರೆೊೇ? ಈ ಭೊಮಾತೆಯನು ತ್ಣಿಸಲ್ು ಅೊಂದರೆ ದಾಹ್ವಿೊಂಗಿಸಲ್ು 

ಕಣಿಣೇರು ಸುರಿಸುವ ಬದಲ್ು ರಕುವನುನ ಸುರಿಸಿಹ್ರಲ್ಲ!! ಈ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲ್ಲಲನ ಹ್ಗೆ ಮತ್ುು ಹೆೊಗೆಗಳನುನ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಇಡಿೇ 

ಪ್ರಪ್ೊಂಚವೆೇ ಕಟ್ುಕನ ಜಗುಲ್ಲಯೊಂತಿದೆ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಮತ್ುದೆೇ ಯುದಧದ ಸನಿನವೆೇಶವನುನ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ೊಲ ಉಲೆಲೇಖಿಸುತಾುರೆ, ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಪಾಪ್ ಅವರ 

ಮನ ಎಷ್ುಟ ನೆೊೊಂದತೆೊುೇ ಏನೆೊೇ? ಇಲ್ಲದದದರೆ ಅೊಂದನ ವತ್ಪಮಾನ ಸಿಾತಿಗೆ ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು ಪ್ರತಿಕಿರಯ ಬರುತಿುತೆು? 

ಇರಲ್ಲ. ಮಾನವರಾದ ನಾವು ಮಾನವರೊಂತೆ ಇರದೆೇ ದಾನವರೊಂತೆ ಏಕೆ ಒಬಬರಿಗೆ ಮತೆೊುಬಬರ ರಕುದಾಹ್, 

ಬಾಳಳವವನು, 'ಮಾನವ' ಎನುನತ್ುದೆ ಪ್ರಿಭಾಷ್ೆ, ಬಾಳದೆ ಯುದಧಮಾಡಿ ನಾಶಕೆೆ ಕಾರಣರಾದವರನುನ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ದಾನವರೆೊಂದು ಸೊಕುವಾಗಿಯೇ ಹೆೇಳಿದಾದರೆ. 

 

ಅಹ್ೊಂಕಾರದೊಂದ, ಆಸ್ೆಯಿೊಂದ, ಮದ, ಮತ್ಾರಗಳ ಕಾರಣಗಳಿೊಂದ ಎಲ್ಲ ಯುದಧಗಳ್ ನಡೆಯುತ್ುವೆ. ನಮಮ 

ಪ್ುರಾಣಗಳಲ್ೊಲ ಇೊಂತ್ಹ್ ಯುದಧಗಳನುನ ನೆೊೇಡಬಹ್ುದು. ದಾನವರಾಗಿ ಹ್ುಟ್ಟಟದ ಹಿರಣಾೆಕ್ಷ ಹಿರಣೆಕಶಪ್ುಗಳ್ ಸಹ್ 

ತ್ಮಗೆ ಸಿಕೆ ವರಗಳ ಬಲ್ದೊಂದ, ಮದೆೊೇನಮತ್ುರಾಗಿ ಭೊಲೆೊೇಕವೆೇನು ದೆೇವಲೆೊೇಕಕೊೆ ಲ್ಗೆಗ ಇಟ್ಟ ಉಲೆಲೇಖವುೊಂಟ್ು. 

ಮಹಾಭಾರತ್ದ ಯುದಧದಲ್ೊಲ ಇಡಿೇ ಆಯಾಪವತ್ಪವೆೇ ಇಬಾಬಗವಾಗಿ ಕೆಲ್ವರು ಕೌರವರ ಮತೆು ಕೆಲ್ವರು ಪಾೊಂಡವರ 

ಪ್ಕ್ಷ ವಹಿಸಿ ಯುದಧಮಾಡಿ 18 ಅಕ್ಷೆೊೇಹಿಣಿ ಜನರನುನ ಬಲ್ಲ ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡಿತ್ೊಂತೆ. ಅದು ಪ್ುರಾಣ, ಗಿರೇಕ್ ಪ್ುರಾಣದಲ್ಲಲ 

ಬರುವ ಟೆೊರೇಜನ್ ಯುದಧವೂ ಸಹ್ ಒೊಂದು “ಹೆಲ್ನ್ ಎನುನವ ಹೆಣಿಣಗಾಗಿ ಸುಮಾರು ವಷ್ಪಗಳ ಕಾಲ್ ನಡೆದು ಅಪಾರ 

ಸ್ಾವು ನೆೊೇವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಯಿತ್ೊಂತೆ. 

 



ಇನುನ ನಮಮ ದೆೇಶದಲ್ಲಲ ಕಿರಸು ಪ್ೂವಪ 323ರ ಸುಮಾರಿಗೆ, ಚಾಣಕೆ ಬರುವವರೆಗೆ, ಸಣಣ ಸಣಣ ರಾಜರು ಮತ್ುು 

ಕೆಲ್ವು ದೆೊಡಡ ರಾಜರುಗಳಳ ಸದಾ ಯುದಧ ನಿರತ್ರು. ಕೆೇವಲ್ ಅವರ ದಾನವಿೇ ಅಹ್ೊಂಕಾರವನುನ ತ್ಣಿಸಲ್ಲಕಾೆಗಿಯೇ 

ನಡೆದ ಯುದಧಗಳಳ. ಕ್ಷುಲ್ಲಕ ಕಾರಣಕಾೆಗಿಯೇ ನಡೆವ ಯುದಧಗಳಲೆಲಲ್ಲ ನಡೆಯುವುದು ಸ್ಾಮಾನೆರ ಮಾರಣ ಹೆೊೇಮ. 

ಅದು ದಾನವಿೇ ಪ್ರವೃತಿು. ನಮಮ ದೆೇಶವನೆನೇ ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡರೆ, ಮದಲ್ು ಯವನರು, ನೊಂತ್ರ ಮಘಲ್ರು, ನೊಂತ್ರ 

ಬರಟ್ಟಷ್ರು. ಹಿೇಗೆ ಆಕರಮಣಕಾರರ ದೊಂಡೆೇ ನಮಮ ದೆೇಶವನುನ ಲ್ೊಟ್ಟಮಾಡಲ್ು ಹಿೊಂಡು ಹಿೊಂಡಾಗಿ ಬೊಂದವರೆೇ ಹೆಚುಿ. 

ಇವರು ಸ್ಾಲ್ದೆೊಂಬೊಂತೆ, ಬೊಂದವರು ಡಚಿರು, ಪ್ೇಚುೆಪಗಿೇಸರು, ಎಲ್ಲರೊ ನಮಮ ನಾಡಿನ ಮೇಲೆ ದಾಳಿಮಾಡಿದರು. 

ವಾಚಕರೆ ನೆೊೇಡಿ ಭಾರತ್ವು ಯಾವುದೆೇ ಅನೆ ದೆೇಶದ ಮೇಲೆ ದಾಳಿ ಮಾಡಿದದನುನ ಯಾವುದಾದರೊ ಪ್ುಸುಕದಲ್ಲಲ 

ಕೊಂಡಿದದೇರಾ? ಅಖೊಂಡವಾಗಿದದ ಭಾರತ್ 200 ವಷ್ಪಗಳಲ್ಲಲ ತ್ುೊಂಡುತ್ುೊಂಡಾಗಿ ಹ್ರಿದು ಹ್ೊಂಚಿಹೆೊೇಗಿದೆ. 

 

ಹಾಗಾಗಿ ವಾಚಕರೆ, ಅಹ್ೊಂಕಾರ ದುರಾಸ್ೆ ಈ ಎಲ್ಲ ಯುದಧಗಳಿಗೊ ಕಾರಣವಾಗಿತ್ುು. ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ 

ಮಾನವರು ಸುಸೊಂಸೃತ್ ಪಾರಣಿಗಳಳ, ಅನೆ ಪಾರಣಿಗಳಿಗಿೊಂತ್ ಭಿನನ, ಮಾನವತೆಯಿೊಂದ ತ್ನನ ಜೇವನವನುನ ಮತ್ುು 

ಅನೆರ ಜೇವನವನೊನ ಸಹ್ ಸುೊಂದರವಾಗಿ ರೊಪ್ರಸಿಕೆೊಳಿಬಲ್ಲ ಶಕಿು ಅವನಿಗೆ ಇದೆ. ಆದರೆ ಕೆೇವಲ್ ಅಹ್ೊಂಕಾರದೊಂದ 

ತ್ನನ ಬುಡಕೆೆ ತಾನೆೇ ಕೆೊಳಿಿ ಇಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡು ಅನೆರನೊನ ಸುಡುವ ಈ ದಾನವಿೇ ಅರ್ವಾ 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ        ಮಾನವರೆೊೇ ದಾನವರೆೊೇ 9-13 

 

ಪೆೈಶಾಚಿಕ ಪ್ರವೃತಿು ಏಕೆ? ಧರಣಿ ಸಸೆಶಾೆಮಲ್ವಾಗಿರಬೆೇಕಾದರೆ, ನಿೇರು ಮತ್ುು ಶರಮದ ಅವಶೆಕತೆ 

ಉೊಂಟ್ು. ಅದನುನ ಬಟ್ುಟ ದೆವೇಷ್ದ ಬೇಜ ಮತ್ುು ರಕುದ ಸಿೊಂಚನವಾದರೆ, ಬೆಳ  ೆಬೆಳೆದೇತೆ? ಹೆೊಟೆಟ ತ್ುೊಂಬೇತೆ? ಹ್ಗೆಯ 

ಹೆೊಗೆಯಿೊಂದ ಉಸಿರು ಕಟ್ುಟತ್ುದೆಯೇ ಹೆೊರತ್ು ಜೇವ ಪ್ೇಷ್ಣೆಯಾಗದು. ಜೇವನ ನಡೆಯದು. ಈ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದ 



ಗತಿಯೇನು? ಅದು ಹಾಗಾದರೆ ಇಡಿೇ ಪ್ರಪ್ೊಂಚವೆೇ ಕಟ್ುಕನ ಜಗಲ್ಲಯೊಂತಾಗುತ್ುದೆ ಅಲ್ಲವೆ? ಅೊಂರ್ಹ್ ಭಾವಗಳನೆನೇ 

ಮಾನೆಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ವೆಕುಪ್ಡಿಸುತಾುರೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ಸಹ್ೃದಯರೆೇ, ಒೊಂದು ಸಣಣ ಬೇದ ಜಗಳದೊಂದ ಹಿಡಿದು ಒೊಂದು ಮಹಾ ಪ್ರಪ್ೊಂಚ ಯುದಧಕೊೆ ಮಾನವತೆಯ 

ಕೆೊರತೆ ಮತ್ುು ಅಹ್ೊಂಕಾರಭರಿತ್ ದಾನವತೆಯೇ ಕಾರಣ, ದೆವೇಷ್ವೆೇ ಕಾರಣ. ಇದರಿೊಂದ ನಾಶವೆೇ ಹೆೊರತ್ು ಬಾಳಳ 

ಇಲ್ಲ ಎೊಂದು ನಾವೂ ಸಹ್ ಅರಿತ್ು ನಮಮ ನಮಮಲ್ಲಲ ಇರುವ ಅೊಂತ್ಹ್ ವಿನಾಶಕಾರಿ ಭಾವಗಳನುನ ತೆೊರೆದು, ಈ ಇಡಿೇ 

ಜಗತ್ುನುನ ಸುೊಂದರ ತಾಣವನಾನಗಿ ಪ್ರಿವತಿಪಸಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸ್ೆೊೇಣ. 

 

ಮುಕತಕ-13   ಪುರುಷಸಾತಂತರತೆಯ ಪರಮಸಿದಿಿಯದೆೀನು? |  

ಧರಣಿಗ್ನುದಿನದ ರಕಾತಭಷೆೀಚ್ನೆಯೀ? |  

ಕರವ್ಾಲವನು ಪುಷಪಸರವ್ೆಂದು ಸ್ೆಳೆದಾಡೆ |  

ಪರಿಮಳವ ಸೂಸುವುದೆ? ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಪ್ುರುಷ್ಸವತ್ೊಂತ್ರತೆಯ=ಪ್ುರುಷ್+ಸವತ್ೊಂತ್ರತೆಯು,ಪ್ರಮಸಿದಧಯದೆೇನು=ಪ್ರಮಸಿದಧಯು+ಅದೆೇನು,   

ಧರಣಿಗನುದನದ=ಧರಣಿಗೆ+ಅನುದನದ, ರಕಾುಭಿಷ್ೆೇಚನೆಯೇ?=ರಕು+ಅಭಿಷ್ೆೇಚನೆಯೇ 

 

ಸಿದಧ=ಪ್ರಯೊೇಜನ, ಧರಣಿ=ಭೊಮ, ಅನುದನ=ಪ್ರತಿನಿತ್ೆ, ಪ್ುರುಷ್=ಶಕಿು, ಪ್ರಮ=ಸಮೇಪಚಿ 

ಅಭಿಷ್ೆೇಚನೆ=ಅಭಿಷ್ೆೇಕ, ಕರವಾಲ್=ಕತಿು, ಸ್ೆಳೆದಾಡೆ=ಎಳೆದಾಡಿದರೆ, ಪ್ರಿಮಳ=ಸುಗೊಂಧ, 

 

ಆಗ ನಡೆಯುತಿುದದ ಯುದಧ, ಯುದಧದೊಂದ ಆಗುತಿುದದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳಳ, ಇವುಗಳ ಬಗೆಗ ಮನಕರಗಿ 

ಭಾವುಕರಾದ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಶಕಿುಯ ಸ್ಾವತ್ೊಂತ್ರದ ಸವೇಪಚಿ ಗುರಿ ಏನು ಈ ಭೊಮಗೆ ಪ್ರತಿದನವೂ ರಕುದ 

ಅಭಿಷ್ೆೇಕವೆೇ? ಒರೆಯಿೊಂದ ಕತಿುಯನುನ ಹ್ೊವಿನ ಮಾಲೆ ಎೊಂದು ಎಳೆದರೆ ಅದರಿೊಂದ ಸುಗೊಂಧ ಬರಬಹ್ುದೆೇ 

ಎನುನತಾುರೆ. 

 

ಪ್ುರುಷ್ ಎೊಂದರೆ ಗೊಂಡಸು ಎನುನವ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ ಸ್ಾಮಾನೆ ಬಳಕೆ. ಆದರೆ ವಾಸುವದಲ್ಲಲ ಪ್ುರುಷ್ ಎೊಂದರೆ ಶಕಿು 

ಎೊಂದು ಅರ್ಪ “ಪ್ುರೆೇ ಶೆೇತಿ ಇತಿ ಪ್ುರುಷ್ಃ” "ಚೆೇತ್ನ" ಎೊಂದು ಅಸಿುತ್ವವನುನ ಸೊಚಿಸುವಾಗ, ಕಿರಯಾಶೇಲ್ತೆಯನುನ 



ಸೊಚಿಸುವಾಗ, ಚೆೈತ್ನೆ ಎೊಂದೊ ಕರೆಯಲಾಗುತ್ುದೆ. ಆದದರಿೊಂದಲೆೇ ದೆೇವರನುನ ಸೊಚಿಸುವಾಗ "ಪ್ರಮ" ಅೊಂದರೆ 

ಸವೇಪಚಿ, ಪ್ುರುಷ್ ಅೊಂದರೆ ಶಕಿು ಎೊಂಬ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ “ಪ್ರಮ 
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ಮಾನವರೆೊೇ ದಾನವರೆೊೇ 9-13        ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

ಪ್ುರುಷ್” ಅರ್ವಾ “ಪ್ರಮಾತ್ಮ” ಎೊಂದು ಕರೆಯುತಾುರೆ. ಒಟಾಟರೆ, ಪ್ುರುಷ್ವೆೊಂದರೆ ಶಕಿು. ಈ ಶಕಿುಯ 

ಉಪ್ಯೊೇಗ ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಹೆೇಗೆ ಪ್ರಮಪ್ುರುಷ್ನು ತ್ನನ ಸವೇಪಚಿ ಶಕಿುಯನುನ ಜಗದರಕ್ಷಣೆಗೆ 

ವಿನಿಯೊೇಗಿಸುತಾುನೆೊೇ ಹಾಗೆಯೇ, ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಹೆಚುಿ ಶಕಿು ಇರುವವರು ತ್ಮಗಿೊಂತ್ ಕಡಿಮ ಶಕಿು ಇರುವವರನುನ 

ರಕ್ಷಿಸಬೆೇಕು ಮತ್ುು ಆ ಶಕಿುಯನುನ ಕೆೇವಲ್ ಆತ್ಮ ರಕ್ಷಣೆ ಮತ್ುು ಇತ್ರರನುನ ರಕ್ಷಿಸುವುದಕಾೆಗಿಯೇ 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಬೆೇಕು. ಇದು ಧಮಪ. ಇಲ್ಲಲ ಶಕಿುಯೊಂದರೆ ಕೆೇವಲ್, ದೆೈಹಿಕ ಶಕಿುಯಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ರಿೇತಿಯ ಶಕಿುಯೊ 

ಇದರ ಪ್ರಿಧಿಯೊಳಕೆೆ ಬರುತ್ುದೆ. ದೆೇಹ್ಬಲ್, ಧನಬಲ್, ಜನಬಲ್, ಅಧಿಕಾರ ಬಲ್, ಬುದಧ ಬಲ್, ಇತಾೆದ ಇತಾೆದ 

ಹಿೇಗೆ ಯಾವುದೆೇ ರಿೇತಿಯ ಶಕಿುಯ ಆಧಿಕೆವಿದದರೊ ಅದನುನ ಪ್ರರ ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುವುದು ಧಮಪ. 

 

ಆದರೆ ಅೊಂದನ ಮತ್ುು ಇೊಂದನ ವಾಸುವತೆಯೇ ಬೆೇರೆ. ಹಿೊಂದಯಲ್ಲಲ “ಜಸಿೆ ಲಾಠಿ ಉಸಿೆ ಭೆೈನ್ಾ” ಎನುನತಾುರೆ. 

ಅೊಂದರೆ “ಯಾರ ಕೆೈಯಲ್ಲಲ ಕೆೊೇಲ್ುೊಂಟೆೊೇ ಅವನದೆೇ ಎಮಮ” ಎೊಂದು. ಯಾರಿಗೆ ಅಧಿಕ ಶಕಿು ಇದೆಯೊೇ ಅವನೆೇ ರಾಜ, 

ತ್ನಗೆ ಶಕಿು ಇದೆ. “ನಾನು ಏನನಾನದರೊ ಮಾಡಬಹ್ುದು, ನನನನುನ ಕೆೇಳಳವವರಾರು, ಕೆೇಳಿದವರನುನ 

ಸದೆಬಡಿದುಬಡುತೆುೇನೆ”ಎನುನವ ದುರಾಚಾರದ ಜನರೆೇ ಅಧಿಕವಾಗಿದಾದರೆ. ಇದು ಅಹ್ೊಂಕಾರದ ಪ್ರಮಾವಧಿ. ಎಲ್ಲ 

ಸೊಂಘಷ್ಪಗಳ್ ಈ ಅಹ್ೊಂಕಾರ ಜನಿತ್ವಾದ ದಬಾಬಳಿಕೆಯಿೊಂದಲೆೇ ನಡೆಯುತ್ುವೆ. ಇದು ತ್ಪ್ುಪ. ಇದರಿೊಂದ ಪ್ರತಿನಿತ್ೆದ 

ರಕುಪಾತ್ ಸ್ಾವು ನೆೊೇವು ಮಾತ್ರ ಎನುನತಾುರೆ ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಅದಕೆೊೆೊಂದು ಉಪ್ಮಯನುನ ಕೆೊಡುತಾುರೆ. 

ಹ್ೊವಿನಮಾಲೆ ಎೊಂದು ಒರೆಯಿೊಂದ ಕತಿುಯನುನ ಎಳೆದರೆ, ಅದು ಸುಗೊಂಧವನುನ ಬೇರುತ್ುದೆಯೇ! 

 



ವಾಚಕರೆ, ನಮಮಲ್ಲಲ ಶಕಿು ಇದದರೆ ಮತ್ುು ಅದು ನಮಮ ಅವಶೆಕತೆಗೆ ಮೇರಿ ಇದದರೆ, ಅದನುನ ಪ್ರಹಿತ್ಕಾೆಗಿ 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಬೆೇಕು. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಕೃಪೆಯಿೊಂದ ನಮಗೆ ಸಿಕೆ ಅಧಿಕ ಶಕಿುಯನುನ ನಮಗಿೊಂತ್ ಕಡಿಮ ಶಕಿು 

ಇರುವವರ ಒಳಿತಿಗಾಗಿ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಬೆೇಕು. ಹಾಗಾದಾಗ ಪ್ರಸಪರ ಪ್ರರೇತಿ ವಿಶಾವಸಗಳಳ ಬೆಳೆದು ಇಡಿೇ ಸಮಾಜವೆೇ 

ವಾಸಿಸಲ್ು ಒೊಂದು ಸುೊಂದರ ತಾಣವಾಗುತ್ುದೆ. ಇೊಂದನ ಸ್ಾವರ್ಪಭರಿತ್ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ಎೊಂತೆೊಂತ್ಹ್ ವಿದೆಮಾನಗಳಳ 

ನಡೆಯುತಿುವೆ ಎೊಂದು ವಿಷ್ದಪ್ಡಿಸುವ ಅವಶೆಕತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಅದು ಸವಪರಿಗೊ ಗೆೊತಿುರುವ ವಿಷ್ಯವೆೇ. ಅದು ತ್ಪ್ುಪ. 

ಅದು ಸರಿಯಿಲ್ಲ ಎೊಂಬ ಅರಿವೂ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಇದೆ. 

 

ವಾಚಕರೆ, ನಾವೂ ಆ ನಿಟ್ಟಟನಲ್ಲಲ ಯೊೇಚನೆ ಮಾಡಬೆೇಕು. ನಮಮ ಶಕಿುಯನುನ, ಸವರಕ್ಷಣೆಗೆ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುವ, 

ಪ್ರರ ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುವ. ಆದರೆ ದುರಾಸ್ೆಗೆ, ಸ್ಾವರ್ಪಕೆೆ, ಪ್ರರ ಭಕ್ಷಣೆಗೆ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುವ ಬುದಧ ನಮಗೆ 

ಎೊಂದೊ ಬರದರಲ್ಲ ಎೊಂದು ಪಾರಥಿಪಸುತ್ು, ನಮಮಲ್ಲಲ ಇರಬಹ್ುದಾದ ಕೆೊರತೆಗಳನುನ ನಿೇಗಿಸಿಕೆೊಳಳಿವ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ 

ಮಾಡೆೊೇಣ. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ              ಲೆೊೇಕಜೇವನ ಮರ್ನ 14-18 

 

   ಲೊೀಕಜಿೀವನ ಮಥನ 14-18 



ಮುಕತಕ-14   ಒಂದೆೀ ಗ್ಗ್ನವ ಕಾಣುತೊಂದೆ ನೆಲವನು ತುಳಿಯು |  

ತೊಂದೆ ಧಾನಾವನುಣುುತೊಂದೆ ನಿೀಗ್ುಯಡಿದು ||  

ಒಂದೆೀ ಗಾಳಿಯನುಸಿವಯ ನರಜಾತಿಯಳಗೆಂತು | 

ಬ್ಂದುದಿೀ ವ್ೆೈಷಮಾ? ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಕಾಣುತೆೊೊಂದೆ=ಕಾಣುತ್+ಒೊಂದೆ, ತ್ುಳಿಯುತೆೊೊಂದೆ=ತ್ುಳಿಯುತ್+ಒೊಂದೆ, ನಿೇಗುಪಡಿದು=ನಿೇರು+ಕುಡಿದು, 

ಗಾಳಿಯನುಸಿವಪ=ಗಾಳಿಯನು+ಉಸಿವಪ, ನರಜಾತಿಯೊಳಗೆೊಂತ್ು=ನರ+ಜಾತಿಯ+ಒಳಗೆ+ಎೊಂತ್ು,  

 

ಉಣುಣ=ತಿನುನ, ಉಸಿವಪ=ಉಸಿರಾಡುವ, ನರಜಾತಿ-ಮಾನವ ಜನಾೊಂಗ, ವೆೈಷ್ಮೆ-ದೆವೇಷ್, ಎೊಂತ್ು-ಹೆೇಗೆ.  

 

ಒೊಂದೆೇ ಆಕಾಶವ ಕಾಣುತ್, ಒೊಂದೆೇ ನೆಲ್ವನುನ ತ್ುಳಿಯುತ್ ಒೊಂದೆೇ ಧಾನೆವನುನ ಉಣುಣತ್ ಒೊಂದೆೇ 

ಗಾಳಿಯನು ಉಸಿರಾಡುವ ಮಾನವಜಾತಿಯ ಒಳಗೆ ಈ ದೆವೇಷ್ ಹೆೇಗೆ ಬೊಂತ್ು ಎೊಂದು ತ್ಮಗೆ ತಾವೆೇ ಪ್ರಶನಸುತ್ು ಈ 

ವಿಚಾರವನುನ ಓದುಗರ ಮುೊಂದಟ್ಟಟದಾದರೆ, ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲರುವ ಮಾನವರಿಗಷ್ೆಟೇ ಏನು, ಸಕಲ್ ಜೇವಿ ಸೊಂಕುಲ್ಕೊೆ ತ್ಲೆಯ ಮೇಲ್ಲನ ಆಕಾಶ ಒೊಂದೆೇ. 

ಇರುವ ಭೊಮಯೊ ಒೊಂದೆೇ. ಎಲ್ಲರೊ ತಿನುನವುದು ಈ ಭೊಮಯ ಮೇಲೆ ದೆೊರೆಯುವ ಆಹಾರವನೆನೇ, ಕುಡಿಯುವ 

ನಿೇರಿಗೊ ಒೊಂದೆೇ ಮೊಲ್, ಹಾಗಿದದರೊ ಏಕೆ ಈ ವೆೈಷ್ಮೆ, ಈ ದೆವೇಷ್ ಎೊಂಬ ಪ್ರಶೆನ ಕಾಲಾನುಕಾಲ್ಕೆೆ ಎಲ್ಲ ಚಿೊಂತ್ಕರ 

ಮನಗಳಲ್ೊಲ ಸುಳಿದು, ಉತ್ುರ ಕೊಂಡುಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆದದೆ. 

 

ಆದರೆ ವಿಚಿತ್ರವೆೇನೆೊಂದರೆ, ಅನಾದ ಕಾಲ್ದೊಂದಲ್ೊ ಮನುಷ್ೆರ ಗುೊಂಪ್ುಗಳ ನಡುವೆ, ಒೊಂದು ದೆೇಶ ಮತ್ುು 

ಮತೆೊುೊಂದು ದೆೇಶದ ನಡುವೆ, ಅಣಣ-ತ್ಮಮೊಂದರ ನಡುವೆ, ಎರಡು ಊರಿನ ನಡುವೆ, ಹಿೇಗೆ ಎರಡು ಗುೊಂಪ್ುಗಳ ನಡುವೆ 

ಉದಭವವಾಗುವ ದೆವೇಷ್, ದೆವೇಷ್ದೊಂದ ಆವೆೇಶ, ಇವೆರಡರ ಫಲ್ವಾಗಿ ಜಗಳ, ಹೆೊಡೆದಾಟ್ಕೆೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ುದೆ. ಶರೇ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಉಲೆಲೇಖಿಸಿರುವೊಂತೆ ಇವುಗಳ ಮೊಲ್, ನಿೇರು ನೆಲ್ಗಳೆೇ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಇವುಗಳಿಗಾಗಿಯೇ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ 

ಹೆೊೇರಾಟ್ಗಳ್ ನಡೆದವೆ. ಇೊಂದು ನಮಮ ದೆೇಶದ ನಾೆಯಾಲ್ಯಗಳಲ್ಲಲ ಹ್ೊಡಲ್ಪಡುವ ಕಟ್ಟಳೆಗಳಲ್ಲಲ 90 ಪ್ರತಿಶತ್ 

ಭೊಮಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದುವೆ ಆಗಿರುತ್ುದೆ. 

 



“ಇಷ್ಟಟದದರೆ ಮತ್ುಷ್ಟರಾಸ್ೆ” ನಮಮ ಜೇವಿಕೆಗೆ ಎಷ್ುಟ ಬೆೇಕೆೊೇ ಅಷ್ಟನುನ ಪ್ಡೆದು ಕಾಯ ಕಮಪ ಮಾಡಿ 

ಜೇವಿಸುವುದು ಸರಿಯಾದ ಕರಮ. ಆದರೆ ಮಾನವನ ಆಸ್ೆಗೆ ಗಗನವೆೇ ಮತಿ. ಹಿೊಂದೆ ನಾ ಕೆೇಳಿದ ಕರ್ೆಯನುನ 

ಮತೆೊುಮಮ ಹೆೇಳಬೆೇಕು. ಒಬಬನಿಗೆ ಬಹ್ಳ ಬಹ್ಳ ಭೊಮ ಬೆೇಕೆನಿನಸಿತ್ೊಂತೆ. ಅವನ ತ್ಪ್ಸಿಾಗೆ ಮಚಿಿ ದೆೇವರು ಏನು 

ವರಬೆೇಕೆೊಂದಾಗ, “ನನಗೆ ಹೆಚುಿ ಭೊಮ ಬೆೇಕು” ಎೊಂದನೊಂತೆ. “ನೆೊೇಡು ನಿೇ ನಿೊಂತಿರುವ ಜಾಗದೊಂದ ಇೊಂದು 

ಸೊಂಜೆಯವರೆಗೆ ಎಷ್ುಟದೊರ ಓಡಿ, ಎಷ್ುಟ ಭೊಮಯನುನ ಕರಮಸಿ ಮತೆು ಸೊಯಾಪಸುಮಾನದ 
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ವೆೇಳೆಗೆ ನಿೇ ಈಗ ನಿೊಂತಿರುವ ಜಾಗಕೆೆ ಬೊಂದು ಸ್ೆೇರಿದರೆ, ನಿೇ ಎಷ್ುಟ ಭೊಮಯನುನ ಉಪ್ಕರಮಸಿರುತಿುೇಯೊೇ 

ಅದನೆನಲ್ಲ ನಿನಗೆ ಕೆೊಡುತೆುೇನೆ” ಎೊಂದನೊಂತೆ ಆ ದೆೇವರು. ಮಾನವರ ಬಲ್ಹಿೇನತೆ ಆ ದೆೇವರಿಗೆೇ ಗೆೊತಿುಲ್ಲವೆೇ. ಅದನುನ 

ಕೆೊಟ್ಟದೊದ ಅವನೆೇ ತಾನೆೇ? ಸರಿ ಇವ ಓಡಿದ, ಓಡಿದ. ಓಡಿ ಓಡಿ ಇನೊನ ಸವಲ್ಪ ಮುೊಂದೆ ಹೆೊೇಗುವ, ಇನೊನ ಸವಲ್ಪ 

ಮುೊಂದೆ ಹೆೊೇಗುವ, ಎೊಂದು ಓಡಿ ಓಡಿ ಮಧಾೆಹ್ನದ ತ್ನಕ ಓಡಿದ. “ಅಯೊೆೇ ಹಿೊಂತಿರುಗಬೆೇಕಲ್ಲ ಎೊಂದು ಯೊೇಚನೆ 

ಮಾಡಿ ಮತೆು ಸವಸ್ಾಾನ ಸ್ೆೇರಲ್ು ಮದಲ್ಲಟ್ಟ. ಆರೊಂಭದ ಹ್ುಮಮಸುಾ ಮತ್ುು ಶಕಿು ಕುೊಂದತ್ುು. ಬರುತಾು ಬರುತಾು ಬಹ್ಳ 

ಸುಸ್ಾುಗಿ ಕುಸಿದ. ಇನೆನೇನು ತಾ ಶುರುಮಾಡಿದ ಸಾಳ “ಅಗೆೊೇ, ಅಲ್ಲಲ ಕಾಣುತಿುದೆ” ಎನುನವಾಗ ಆ ಸೊಯಪ ಮುಳಳಗಿಯೇ 

ಬಟ್ಟ. ಆ ದೆೇವರೊ ಮಾಯವಾಗಿಬಟ್ಟ. ಇವನಿಗೆ ಉಳಿದದುದ ಏನು ಬರಿೇ ಶರಮ. ಪ್ಶಾಿತಾುಪ್. ಹಿೇಗೆ ನಾವು ಮಾಡುವ 

ಕೆಲ್ಸ, ವಸುು, ವೆಕಿು, ವಿಷ್ಯಗಳನುನ ಬಯಸುವಾಗ, ನಮಮ ಮತಿಗಳನುನ ಅರಿತ್ುಕೆೊೊಂಡರೆ ಸುಖ ಇಲ್ಲದದದರೆ? 

ಇಲ್ಲದದದರೆ, ನಮಗೆ ಸಿಗಲ್ಲಲ್ಲವೆೊಂದು ಕೆೊೇಪ್, ನಮಗಿೊಂತ್ ಪ್ರರಿಗೆ ಅಧಿಕವಾಗಿ ಸಿಕಿೆದೆ ಎೊಂದು ಅಸೊಯ, ಸಿಕೆರೆ 

ಮತ್ುಷ್ಟರ ಲೆೊೇಭ, ಅಧಿಕವಾಗಿ ಸಿಕೆರೆ ಮದ, ಸಿಕೆದುದ ನನನಲೆಲೇ ಇರಬೆೇಕೆನುನವ ಮೇಹ್, ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲವೂ 

ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆ. ಜೇವನವೆೇ ನರಕವಾಗುತ್ುದೆ. 

ಒೊಂದೆೇ ಭೊಮ ಒೊಂದೆೇ ಆಕಾಶ. ಈ ಭೊಮಾೆಕಾಶಗಳ ಸೊಂಬೊಂಧವನುನ ಎಲ್ಲರೊ ಒೊಂದೆೇ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ 

ಹೆೊೊಂದರುವಾಗ ಏಕೆ ಈ ವೆೈಷ್ಮೆವೆೊಂದರೆ, ಜಾತಿ, ಮತ್, ಭಾಷ್ೆ, ಪಾರೊಂತ್, ದೆೇಶಗಳ ಎಲೆಲಗಳನುನ ಹಾಕಿಕೆೊೊಂಡು 

ಮಾನವರು ಅದನುನ ದಕಿೆಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು, ಕಾಪಾಡಲ್ು ಮತ್ುು ತ್ಮಮ ಆಧಿಕೆವನುನ ಸ್ಾರಲ್ು, ಸಿಾರಪ್ಡಿಸಲ್ು ಮಾಡುವ 

ನಿರೊಂತ್ರ ಹೆೊೇರಾಟ್ದ ಫಲ್ವೆೇ ಈ ದೆವೇಷ್ಾಸೊಯಗಳ ವಿಷ್ ವೃತ್ು. ತ್ೃಪ್ರುಗೆ ಒೊಂದು ಎಲೆಲ ಅರ್ವಾ ಮತಿ 



ಹಾಕಿಕೆೊೊಂಡರೆ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಸುಖ, ಇಲ್ಲದದದರೆ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಹಿೊಂಸ್ೆ ಮತ್ುು ಈ ಬಾಳೆೇ ನರಕ ಸದೃಶ. ಈ ಜಗತಿುನ 

ಮಾನವರೆಲ್ಲ ಒೊಂದೆೇ. ಈ ಭೊಮ, ಆಕಾಶ, ನಿೇರು ಎಲ್ಲವನೊನ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಎಲ್ಲರ ಉಪ್ಯೊೇಗಕಾೆಗಿ ನಿಮಪಸಿದಾದನೆ. 

ಇದು ಯಾವುದೊ ಶಾಶವತ್ವಾಗಿ ನಮಮ ಸವೊಂತ್ವಾಗಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಈ ಭೊಮಯೇ ನಮಗೆ ಸವೊಂತ್, 

ನಿರೊಂತ್ರ ಮತ್ುು ಶಾಶವತ್ವಲ್ಲದದದ ಮೇಲೆ, ಈ ಭೊಮಯ ಮೇಲ್ಲನ ವಸುುಗಳಳ ಹೆೇಗೆ ಸವೊಂತ್ವಾಗಲ್ು ಸ್ಾಧೆ. 

ಅೊಂತ್ಕನೆೊಬಬ ಬಾಳಿನೊಂಚಲ್ಲಲ ಕಾದಲ್ಲವೆೇ, ಇದಕೆೆಲ್ಲ ಒೊಂದು ಅೊಂತ್ೆ ಹಾಡಲ್ು. 

 

ಇೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರವೃತಿುಯಿೊಂದ, ನಿರೊಂತ್ರ ದೆವೇಷ್ಾಸೊಯಗಳ ವಿಷ್ ವೃತ್ುದಲ್ಲಲ ನಾವು ಬೇಳಳವುದು ಬೆೇಡ. ಹಾಗೆ 

ಬದದವರನುನ ಬಡಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವ. 
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ಮುಕತಕ-15   ಹ್ಳೆಯ ಭ್ಕಿತಶರದೆಿಯಳಿಸಿಹೊೀಗಿದೆ ಮಾಸಿ |  

ಸುಳಿದಿಲಿವ್ಾವ ಹೊಸ ದಶಯನದ ಹೊಳಪುಂ ||  

ಪಳಗಿದದ ಮನೆ ಬಿದದ ಕುಂಟ ಕುರುಡನ ತೆರದಿ |  

ತಳಮಳಿಸುತಿದೆ ಲೊೀಕ ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಭಕಿುಶರದೆಧಯಳಿಸಿಹೆೊೇಗಿದೆ=ಭಕಿು+ಶರದೆದಯು+ಅಳಿಸಿಹೆೊೇಗಿದೆ,ಸುಳಿದಲ್ಲವಾವ=ಸುಳಿದಲ್ಲವು+ಆವ, 

ಮಾಸು=ಅಳಿಸು, ದಶಪನ=ಸಿದಾಧೊಂತ್ದ ಹೆೊಸರೊಪ್, ತೆರದ=ತ್ರಹೆ, ತ್ಳಮಳಿಸು=ಒದಾದಡು, ಪ್ರದಾಡು. 

ಈಗೆಗ ಎಪ್ಪತ್ುು ವಷ್ಪಗಳ ಕೆಳಗೆೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರಿಗೆ ಹಿೇಗೆ ಅನಿನಸಿದದರೆ, ಇೊಂದು ಅವರು ಏನನುನತಿುದದರೆೊೇ 

ಏನೆೊೇ! ಪ್ುರಾತ್ನ ಕಾಲ್ದೊಂದಲ್ೊ ಅನೊಚಾನವಾಗಿ ಜನಗಳಲ್ಲಲ ದೆೇವರಲ್ಲಲ ಇದದ ಭಕಿು ಮತ್ುು ಸೊಂಪ್ರದಾಯಗಳಲ್ಲಲ ಇದದ 

ಶರದೆಧ ಈಗ ಅಳಿಸಿ ಹೆೊೇಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಲ ಸೊಂಪ್ರದಾಯ ಎೊಂದರೆ ಹಿೊಂದನಿೊಂದ ಬೊಂದರುವ ನಡವಳಿಕೆ ಎೊಂದಷ್ೆಟ ಅರ್ಪ, ಜನರಲ್ಲಲ 

ಮತೆು ಈ ಭಕಿು ಮತ್ುು ಶರದೆಧಗಳನುನ ತ್ರಲ್ು ಯಾವ ಹೆೊಸ ಸಿದಾಧೊಂತ್ಗಳ್ ಪ್ರತಿಪಾದಸಲ್ಪಟ್ುಟ ಪ್ರಚಾರಕೆೆ ಬೊಂದಲ್ಲ. 

ಹಾಗಾಗಿ ಜನರೆಲ್ಲರೊ ಮದಲ್ಲನಿೊಂದ ಬೊಂದದನುನ ಕಳೆದು ಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊಸದಲ್ಲದೆ ಒೊಂದು ಅತ್ೊಂತ್ರ ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಲದಾದರೆ. 



ಯಾರ ಸಹಾಯವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸುಲ್ಭವಾಗಿ ಮತ್ುು ಚೆನಾನಗಿ ಓಡಾಡಲ್ು ಅಭಾೆಸವಾಗಿರುವ ಮನೆ ಕುಸಿದು ಹೆೊೇದರೆ, ಆ 

ಮನೆಯಲ್ಲಲ ವಾಸಿಸುತಿುರುವ ಕುೊಂಟ್ನಿಗೆೊೇ ಕುರುಡನಿಗೆೊೇ, ಪಾಪ್ ತ್ಳಮಳಿಸುವ ಮತ್ುು ಪ್ರದಾಡುವೊಂತೆ 

ಆಗುತ್ುದಲ್ಲವೆೇ? ಹಾಗೆ ಆಗಿದೆ ಇೊಂದನ ಲೆೊೇಕದ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ಇಲ್ಲಲ ಭಕಿು ಎೊಂದರೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಮೇಲ್ಲರುವ ಭಕಿು ಎೊಂದೆೇ ತಿಳಿಯಬೆೇಕಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಾವು ಮಾಡುವ ಎಲ್ಲ 

ಕೆಲ್ಸಗಳ್ ನಮಮಳಗಿರುವ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸವರೊಪ್ರೇ ಜೇವಾತ್ಮನು ತ್ೃಪ್ುನಾಗುವುದಕೆೆ ಅೊಂದರೆ ಆತ್ಮ ತ್ೃಪ್ರುಗೆ, 

ಎೊಂದುಕೆೊೊಂಡಾಗ, ಆ ಕೆಲ್ಸದಲ್ಲಲ ಭಕಿು, ಆ ಭಕಿು ಇದಾದಗ, ಮಾಡುವ ಕೆಲ್ಸದಲ್ಲಲ ಶರದೆಧ ಬರುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆ ಭಕಿು ಮತ್ುು ಶರದೆಧ 

ಎರಡೊ ಇದಾದಗ, ಮಾಡುವ ಕೆಲ್ಸ ಸಮಪ್ಪಕವಾಗಿದುದ ಅದರ ಫಲ್ವೂ ಒಳೆಿಯದಾಗಿರುತ್ುದೆ. “ಹೆೇಗೆ ಮನವೇ ಹಾಗೆ 

ಭಾವ, ಹೆೇಗೆ ಭಾವವೇ ಹಾಗೆ ಕಾಯಪ ಹೆೇಗೆ ಕಾಯಪವೇ ಹಾಗೆ ಫಲ್. ಹಾಗಾಗಿ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಭಕಿು ಮತ್ುು ಶರದೆಧಗಳಳ 

ಬಹ್ಳ ಮುಖೆ. ಆದರೆ ಅದು ಈಗ ಮಾಸಿ ಹೆೊೇಗಿದೆ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಹೆೇಗೆ ಮಾಸಿ ಹೆೊೇಯಿತ್ು? ಹ್ಲ್ವಾರು ಕಾರಣಗಳಳ, ಕಾಲ್ ಬದಲಾದೊಂತೆ ಎಲ್ಲವೂ ಬದಲಾಗುತ್ುದೆ. ಆದರೆ 

ನಕಾರಾತ್ಮಕ ಬದಲಾವಣೆಯಾದರೆ ಅದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಆದದರಿೊಂದಲೆೇ ಮಾಸಿ ಹೆೊೇದದುದ, ಹಿರಿಯರು ಮನೆಗಳಲ್ಲಲ 

ಕಿರಿಯರಿಗೆ ಮಾಗಪ ದಶಪನ ಮಾಡಬೆೇಕು. ಅವರ ಅನುಭವ ಮತ್ುು ಜ್ಞಾನದ ಮೊಸ್ೆಯಿೊಂದ ಕಿರಿಯರಿಗೆ ಜ್ಞಾನವನುನ 

ಎರಕ ಹೆೊಯದೊಂಗೆ ಎರೆಯಬೆೇಕು. ಆದರೆ ನಮಮಲ್ಲಲ ಕಾಲ್ಕರಮೇಣ 'ಏನು' ಮಾಡಬೆೇಕು ಎನುನವುದನುನ ಮಾತ್ರ 

ಹೆೇಳಳತಿುದದರು. ಹೆೇಗೆ ಮಾಡಬೆೇಕು ಎನುನವುದನೊನ ಹೆೇಳಳತಿುದದರು, ಆದರೆ 'ಏಕೆ' ಮಾಡಬೆೇಕು ಎೊಂದು ಕೆೇಳಿದರೆ ಅದಕೆೆ 

“ಬೊಂಡಾಯವೆನುನತಿುದದರು. “ಹೆೇಳಿದಷ್ುಟ ಮಾಡೆೊೇ ತ್ಲೆಹ್ರಟೆ” 
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ಎನುನತಿುದದರು. ಒೊಂದು ಅವರಿಗೆ ಹೆೇಳಲ್ು ಗೆೊತಿುರಲ್ಲಲ್ಲ ಅರ್ವಾ ಹೆೇಳಬೆೇಕಾದ ವಿಷ್ಯವೆೇ ಗೆೊತಿುರಲ್ಲಲ್ಲ 

ಅರ್ವಾ ಅವರಿಗೆ ಗೆೊತಿುದದ ವಿಷ್ಯದ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಜ್ಞಾನವಿರಲ್ಲಲ್ಲ. ಒೊಂದು ಕೆಲ್ಸ, ಆ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡುವ ರಿೇತಿ ಮತ್ುು 

ಅದರ ಅೊಂತ್ಯಪದ ಉದೆದೇಶ ಇವುಗಳನುನ ಅರಿಯುವುದು ಬಹ್ಳ ಮುಖೆ. ಇದು ಎಲ್ಲ ರಿೇತಿಯ ಕೆಲ್ಸಗಳಿಗೊ 



ಅನವಯವಾಗುತ್ುದೆ. ಅದನುನ ವಿವರಿಸದೆ ಕೆಲ್ಸವನನಷ್ೆಟೇ ಮಾತ್ರ ವಿವರಿಸಿ ಮಾಡಲ್ು ಬಟಾಟಗ, ಆ ಕೆಲ್ಸದಲ್ಲಲ ಅವರಿಗೆ 

ತಿರಸ್ಾೆರ ಹ್ುಟ್ಟಟ ಮಾಡುವ ಕೆಲ್ಸದಲ್ಲಲ ಶರದೆಧ ಇರುವುದಲ್ಲ. ಶರದೆಧ ಇಲ್ಲದದದರೆ ಭಕಿುಯೊ ಹ್ುಟ್ುಟವುದಲ್ಲ. ಹಿೊಂದನವರು 

ಮಾಡಿದ ತ್ಪ್ುಪ ಅದೆೇ. 

 

ಅೊಂತ್ಯಪದ ಭಾವ ಹೆೇಳಿಕೆೊಡುವುದು ಅಷ್ುಟ ಸುಲ್ಭವಲ್ಲ. ಮದಲ್ು ಹೆೇಳಿಕೆೊಡುವವನಿಗೆ, ಆ ಭಾವ 

ಸಿದಧಯಾಗಿರಬೆೇಕು. ಹೆೇಳಿಕೆೊಡುವ ಮತ್ುು ಎರಕ ಹೆೊಯುೆವ ಕಲೆ ಸಿದಧಯಾಗಿರಬೆೇಕು ಮತ್ುು ಹೆೊಯೆಬೆೇಕಾದ 

ಪಾತ್ರದ “ಪಾತ್ರತೆಯ” ಮತ್ುು “ಯೊೇಗೆತೆಯ” ಅರಿವು ಅವನಿಗೆ ಇರಬೆೇಕು. (transmitter ಮತ್ುು receiver 

ಎರಡೊ ಸರಿ ಇರಬೆೇಕು) ಇಬಬರೊ ಒಬಬರಿಗೆೊಬಬರು ಸರಿ ಹೆೊೇದರೆ ಆಗ ಶುದಧ ಸತ್ವ ಮನದೆೊಳಕೆೆ ಇಳಿದು, ಭಕಿು 

ಬರುತ್ುದೆ ಮತ್ುು ಶರದೆಧ ಬೆಳೆಯುತ್ುದೆ. ಅದು ನಮಮ ಹ್ಳೆಯ ಗುರುಕುಲ್ ಪ್ದಧತಿಯಲ್ಲಲ ಕಾಣಸಿಗುತಿುತ್ುು. ಒಟಾಟರೆ 

ಹೆೇಳಬೆೇಕೆೊಂದರೆ ಇೊಂದು ಹಾಗೆ ಹೆೇಳಿಕೆೊಡುವವರಾಗಲ್ಲೇ, ಕಲ್ಲಯುವವರಾಗಲ್ಲೇ ಇಲ್ಲ. ಇದನೆನೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು 

“ಮಾಸಿ ಹೆೊೇಗಿದೆ” ಎನುನತಾುರೆ. ಇದಕೆೆ ಪ್ರಿಹಾರವೆೇನೆೊಂದು ಎಲ್ಲರೊ ಯೊೇಚಿಸಬೆೇಕು. 

 

ಹಾಗೆ ಮಾಸಿಹೆೊೇದದದರಿೊಂದ ಏನಾಗಿದೆ ಎೊಂದರೆ, ಮದಲೆೇ ನಾವು ಬಲ್ಹಿೇನರು. ತ್ತ್ವದ ಬಲ್ವಿಲ್ಲದೆ 

ಸತ್ವಹಿೇನರು, ಸತ್ೆದ ಬಲ್ವಿಲ್ಲದೆ ಸತ್ವಹಿೇನರು. ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದನುನ ಹಿಡಿದುಕೆೊೊಂಡು ಹೆೇಗೆೊೇ ಬದುಕುತಿುದೆದವು. 

ಈಗ ನಾವು ಹಿಡಿದೊಂತಾ ವಸುುವೆೇ ಬಲ್ಹಿೇನವಾಗಿ ನಮಮ ಅಸಿುತ್ವವೆೇ ಅಲ್ುಗಾಡುತಿುದೆ. ಹಿಡಿದ ಕೆೊೊಂಬೆ ಮುರಿದರೆ, 

ಹಿಡಿಯಲ್ು ಮತೆೊುೊಂದು ಕೆೊೊಂಬೆ ಇದದರೆ ಹಿಡಿದು ತ್ೊಗಾಡಬಹ್ುದು. ಇಲ್ಲದದದರೆ ಬೇಳಳವುದೆೇ ದಾರಿ. ಚೆನಾನಗಿ 

ಓಡಾಡಲ್ು ಅಭಾೆಸವಾಗಿರುವ ಮನೆ ಕುಸಿದು ಹೆೊೇದರೆ, ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಲ ವಾಸಿಸುವ ಕುೊಂಟ್ನಿಗೆೊೇ ಕುರುಡನಿಗೆೊೇ, 

ತೆೊೊಂದರೆಯಾಗಿ ಅವನು ತ್ಡಬಡಾಯಿಸುವೊಂತೆ ನಾವೂ ಸಹ್ ನಮಮ ಭಕಿು ಶರದೆಧಗಳನುನ ಕಳೆದು ಕೆೊೊಂಡು ಅತ್ೊಂತ್ರದ 

ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಲದೆದೇವೆ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಹೆೊೇಗಲ್ಲ ಹ್ಳೆಯದನೆನೇನೆೊೇ ಕಳೆದುಕೆೊೊಂಡಿದೆದೇವೆ, ಹೆೊಸದೆೇನಾದರೊ ಇದೆಯೊೇ, ಅದನುನ 

ಹಿಡಿದುಕೆೊಳೆ್ ಿೇಣವೆೊಂದರೆ ಅದೊ ಇಲ್ಲ. ನಮಮ ದೆೇಶದಲೆಲೇ ಅಲ್ಲ ಇಡಿೇ ಜಗತಿುನ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯೇ ಹಿೇಗಿದೆ. ನಮಮ 

ಭಾರತಿೇಯ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ಬೆೇರೆ ಯಾವ ದೆೇಶದಲ್ೊಲ ಸಿಗದೊಂತ್ ಅತ್ೆಮೊಲ್ೆವಾದ ಸೊಂಸೃತಿ, ಪ್ರೊಂಪ್ರೆ, 

ಧಮಪಬೆೊೇಧನೆ, ಎಲ್ಲವೂ ಇದೆ. ಅದನುನ ಪ್ುನರುಜಾವನಗೆೊಳಿಸಿ ಮುೊಂದನ ಪ್ರೇಳಿಗೆಗೆ ಎರಕಹೆೊಯೆಬೆೇಕಾದ 

ಉತ್ುರದಾಯತ್ವ ನಮಮಲ್ಲರ ಮೇಲ್ಲದೆ. ಕನನಡಿಯ ಮೇಲ್ಲನ ಧೊಳನುನ ಒರೆಸಿ, ಶುದಧಗೆೊಳಿಸಿ ಪ್ರತಿಬೊಂಬ ನಿಚಿಳವಾಗಿ 

ಕಾಣುವೊಂತೆ ಮಾಡಬೆೇಕಾಗಿದೆ. 
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ಮುಕತಕ-16   ಇಳೆಯ ಬಿಟ್ಟುನುುಮೆತತಲುಮೆೈದದ ಪೆರೀತ | 

ವಲೆವಂತೆ ಲೊೀಕ ತಲಿಣಿಸಿಹ್ುದಿಂದು ||  

ಹ್ಳೆಧಮಯ ಸತಿತಹ್ುದು ಹೊಸ ಧಮಯ ಹ್ುಟ್ಟುಲಿ |  

ತಳಮಳಕೆ ಕಡೆಯಂದೊೀ? -ಮಂಕುತಿಮಮ 

 

ಇಳೆಯ ಬಟ್ಟಟನುನಮತ್ುಲ್ುಮೈದದ=ಇಳೆಯ+ಬಟ್ುಟ+ಇನುನ+ಎತ್ುಲ್ುೊಂ+ಐದದ, 

ಪೆರೇತ್ವಲೆವೊಂತೆ=ಪೆರೇತ್ವು+ಅಲೆವೊಂತೆ, ಕಡೆಯೊಂದು=ಕಡೆ+ಎೊಂದು, ಇಳೆ=ಭೊಮ,  

ಎತ್ುಲ್ುೊಂ=ಯಾವಕಡೆಗೊ, ಐದದ=ಸ್ೆೇರದ, ಪೆರೇತ್=ಮರಣಾನೊಂತ್ರದ ಪ್ರಯಾಣದಲ್ಲಲ ಇರುವ 

ಆತ್ಮದ ಸಿಾತಿ. ತ್ಲ್ಲಣಿಸಿಹ್ುದು=ಒದಾದಡುತಿುದೆ. 

 

ಈ ಭೊಮಯನುನ ಬಟ್ುಟ ಎತ್ುಲ್ೊ ಸ್ೆೇರದ ಪೆರೇತ್ದೊಂತೆ ಲೆೊೇಕ ತ್ಲ್ಲಣಿಸುತಿುದೆ. ಹ್ಳ  ೆಧಮಪ ಸತಿುದೆ. ಹೆೊಸ 

ಧಮಪ ಹ್ುಟ್ಟಟಲ್ಲ ತ್ಳಮಳಕೆ 'ಕಡೆ' ಎೊಂದು? ಎೊಂದು ತ್ಮಮನುನ ತಾವೆೇ ಪ್ರಶನಸುತಾು ಅದೆೇ ಪ್ರಶೆನಯನುನ ನಮಮ 

ಮುೊಂದಡುತಾುರೆ. 

 

ಭಾರತ್ ದೆೇಶವು ಅನೆ ದೆೇಶದವರ ಆಕರಮಣಕೆೆ ಬಲ್ಲಯಾಗಿ, ಹಾಗೆ ಬೊಂದ ಆಕರಮಣಕಾರರು ಈ ದೆೇಶದಲೆಲೇ 

ನೆಲೆಯೊರಿ ನಿೊಂತಾಗ, ಅವರ ನೊಂಬಕೆಗಳಳ, ವಿಶಾವಸಗಳಳ, ಆಚಾರ-ವಿಚಾರಗಳಳ, ಉಡುಗೆ-ತೆೊಡಿಗೆಗಳ ಶೆೈಲ್ಲ ಹಿೇಗೆ 

ಎಲ್ಲವೂ ನಮಮ ದೆೇಶದ ಸೊಂಸೃತಿಯ ಮೇಲೆ ತ್ನನ ಪ್ರಿಣಾಮವನುನ ಬೇರುತ್ು, ಕಾಲ್ಕರಮದಲ್ಲಲ ಇಲ್ಲಲನ ಸೊಂಸೃತಿಯಲ್ಲಲ 

ಹಾಸುಹೆೊಕಾೆಗಿ ನೆಲೆ ನಿೊಂತಿತ್ು. ಆಗ ಅದರದು ಬೆೇರೆಯೇ ರೊಪ್. ಆ ರೊಪ್ ಹ್ಳೆಯದನುನ ಬಡಲಾಗದೆ, ಹೆೊಸದನುನ 



ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಅಳವಡಿಸಿಕೆೊಳಿಲಾಗದೆ ಒೊಂದು ಹೆೊಸರೊಪ್ವನೆನೇ ತಾಳಿತ್ು. ಆದರೆ ಆ ಹೆೊಸರೊಪ್ದಲ್ೊಲ ಒೊಂದು 

ತ್ಳಮಳ, ಒೊಂದು ಚಡಪ್ಡಿಕೆ ಇದೆ. ಅತ್ು ಹ್ಳೆಯದನುನ ಬಟ್ಟರೆ ತ್ನನ ಅಸಿುತ್ವವನುನ ಕಳೆದುಕೆೊಳಳಿವ ಭಯ, ಇತ್ು 

ಹೆೊಸದರ ಹೆೊಸತ್ನದ ಮೇಜು. ಇವೆರಡರ ರೊಪ್ವೆೇ ಒೊಂದು ಎಡಬಡೊಂಗಿ ಸವರೊಪ್. ಇೊಂದು ನಾವು ಇರುವುದೆೇ 

ಅೊಂತ್ಹ್ ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಲ. ಇದನುನ ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು “ಈ ಭೊಮಯನುನ ಬಟ್ುಟ ಎತ್ುಲ್ೊ ಸ್ೆೇರದ ಪೆರೇತ್ದೊಂತೆ” ಎೊಂದು 

ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಇದು ಒೊಂದು ಉಪ್ಮ ಅಷ್ೆಟೇ. ಸನಾತ್ನದಲ್ಲಲ ಆತ್ಮಗಳ ಬಗೆಗ ಅೊಂತ್ಹ್ ನೊಂಬಕೆ ಉೊಂಟ್ು. 

ಅನೆಧಮೇಪಯರಲ್ೊಲ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಆ ನೊಂಬಕೆ ಉೊಂಟ್ು. ಆದರೆ ತ್ಮಮನುನ ತಾವು ಪ್ರಗತಿಪ್ರರು ಅರ್ವಾ 

ಬುದಧಜೇವಿಗಳಳ ಎೊಂದು ಅೊಂದುಕೆೊೊಂಡಿರುವ ಕೆಲ್ವರು, ಇದರ ಸೊಕುತೆಯನುನ ಮತ್ುು ಪ್ರಸುುತ್ತೆಯನುನ ಪ್ರಶನಸುತಾುರೆ. 

ಹಾಗೆ ಪ್ರಶೆನ ಮಾಡುವ, ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವ ಮತ್ುು ಟ್ಟೇಕಿಸುವ ಹ್ಕೊೆ ಅವರಿಗೆ ಉೊಂಟ್ು. 

 

ಹಾಗೆ ಹ್ಳೆಯದನುನ ಬಟ್ೊಟ ಬಡದ ಹಾಗೆ, ಹೆೊಸದನುನ ಹಿಡಿದೊ ಹಿಡಿಯದ ಹಾಗೆ ಇೊಂದನ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ 

ಎಲ್ಲರೊ ಇದಾದರೆ. ಅದಕೆೆ ಹ್ಲ್ವಾರು ಕಾರಣಗಳಳ. ವಿದಾೆಭಾೆಸದ ಕರಮ ಬದಲಾವಣೆ, ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ ಸ್ಾಧನಗಳಳ 

ಮತ್ುು ಮಾಹಿತಿ ತ್ೊಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ಸ್ೆೊಫೇಟ್, ಜಾಗತಿೇಕರಣ, ಹಿೇಗೆ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ಕಾರಣಗಳಳ. ಹಿೊಂದೆ ಇದದದುದ ಇೊಂದು 

ಇಲ್ಲ. ಇೊಂದು ಇರುವುದು ಮುೊಂದರುವುದಲ್ಲ. ಅೊಂತ್ಹ್ ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಲ ಜನರು ಯಾವುದೆೇ ಒೊಂದು ನಿಧಿಪಷ್ಟತೆಯಲ್ಲಲ ಇರದೆೇ 

ಒೊಂದು ಅತ್ೊಂತ್ರದ ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಲದಾದರೆ ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಭಾಷ್ೆ, ಜೇವನದ ಶೆೈಲ್ಲ, 

ಉದೆೊೆೇಗ, ಸೊಂಪಾದನೆ ಎಲ್ಲವೂ ಇೊಂದನ ಜನಾೊಂಗದ ಮೇಲೆ 
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ಪ್ರಿಣಾಮ ಬೇರಿದೆ. ಇೊಂದು ನಾವು ಹೆೊಸದಾಗಿ ಕಾಣುತಿುರುವುದು ಹೆೊಸ ವಿದೆಮಾನವೆೇನಲ್ಲ. ನಮಮ 

ಭಾರತಿೇಯ ಇತಿಹಾಸದಲೆಲೇ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಲ ಇೊಂತ್ಹ್ ಅತ್ೊಂತ್ರ ಸಿಾತಿಗಳನುನ ನೆೊೇಡಬಹ್ುದು. ಅೊಂದನ 

ಭೌಗೆೊೇಳಿಕ, ರಾಜಕಿೇಯ, ಸ್ಾೊಂಸೃತಿಕ ಮತ್ುು ಆಥಿಪಕ ಸಿಾತಿಗಳಳ ಅೊಂದಗೆ, ಇೊಂದನ ಭೌಗೆೊೇಳಿಕ ರಾಜಕಿೇಯ, 

ಸ್ಾೊಂಸೃತಿಕ ಮತ್ುು ಆಥಿಪಕ ಸಿಾತಿಗಳಳ ಇೊಂದನ ಸಿಾತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ುದೆ. 

 



ಚಾಣಕೆನೊಂತ್ಹ್ ಮುತ್ಾದದಗಳಳ ಬೊಂದಾಗ ಏನೆೊೇ ಒೊಂದು ರಿೇತಿಯ ಕಲ್ರವ ಉೊಂಟಾಗಿ ಸವಲ್ಪ 

ಬದಲಾವಣೆಗಳನುನ ಕಾಣಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಸ್ಾವಭಾವಿಕವಾಗಿ ಮಾನೆ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು ಹೆೇಳಿದೊಂತೆ ಮತೆು ಅದೆೇ 

ಅತ್ೊಂತ್ರ ಸಿಾತಿಗೆ ಒಗಿಗ ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ ಇಡಿೇ ಸಮಾಜ. ಆದರೆ ಇೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಗಳಿಗೆ, ಕೆಲ್ವು ವೆಕಿುಗಳಳ 

ಭಿನನವಾಗಿರಬಹ್ುದು. ಶುದಧ ಸತ್ವದಲ್ಲಲ ಯಾವುದು ಪ್ುರಾತ್ನವೇ ಯಾವುದು ಸನಾತ್ನವೇ ಅದನುನ 

ಪಾಲ್ಲಸುತಿುರಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಒಟಾಟರೆ ಸಮಾಜವನುನ ನೆೊೇಡಿದಾಗ ಎಲೆೊಲೇ ಏನೆೊೇ ಸರಿಯಿಲ್ಲ ಎನುನವ ಭಾವನೆ 

ಬರುತ್ುದೆ. ಅದನೆನೇ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು “ಲೆೊೇಕ ತ್ಲ್ಲಣಿಸಿಹ್ುದೊಂದು” ಎೊಂದರು. 

 

ಆದರೆ ನಾವು ನೆೊೇಡಬೆೇಕಾದದುದ ಏನೆೊಂದರೆ, ಇದು ಸರಿಯೇ ಎೊಂದು ಬದಲಾವಣೆಯೇ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದ ಮೊಲ್ 

ಗುಣವಾದದರಿೊಂದ ಇದು ಸರಿ. ಅಸಿುತ್ವವನುನ ಕಳೆದುಕೆೊಳಳಿವುದರಿೊಂದ ಇದು ಸರಿಯಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ಏನು ಮಾಡಬೆೇಕು. 

ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರೆ ಮುೊಂದನ ಒೊಂದು ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಹೆೇಳಳತಾುರೆ “ಹೆೊಸ ಚಿಗುರು ಹ್ಳ  ೆಬೆೇರು ಕೊಡಿರಲ್ು ಮರ ಸ್ೆೊಬಗು 

ಹೆೊಸ ಯುಕಿು ಹ್ಳ  ೆತ್ತ್ವ ...” ಎೊಂದು, ಅೊಂದರೆ ನೆೈಸಗಿಪಕವಾದ ಮತ್ುು ಸ್ಾವಭಾವಿಕವಾದ ಬದಲಾವಣೆ ಬೆೇಕು ಮತ್ುು 

ಆಗಬೆೇಕು. 

 

ಹ್ಳೆಯ ಮತ್ುು ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ ಪ್ರಿಕಿಸಿ ನಿರೊಪ್ರಸಲ್ಪಟ್ುಟ ಸವಪಕಾಲ್ಕೊೆ ಅನವಯವಾಗುವೊಂತಾ ಸಿದಾಧೊಂತ್ಗಳ 

ಆಧಾರದಮೇಲೆ ಹೆೊಸತ್ು ಪ್ಲ್ಲವಿಸ ಬೆೇಕು. ಆಗ ಹ್ಳತ್ು ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ಉಳಿದು ಹೆೊಸತ್ು ಪ್ಲ್ಲವಿಸಿ ಬೆಳೆದು 

ಹ್ಳೆಯದಕೆೆ ಹೆೊಳಪ್ರತ್ುೊಂತೆ ಆಗುತ್ುದೆ. ಹೆೊಸತ್ು, ಆ ಹೆೊಳಪ್ರನ ಬೆಳಕಲ್ಲಲ ಸುೊಂದರವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ುದೆ. ಆಗ ಎರಡೊ 

ಸಮನವಯಗೆೊೊಂಡು ಒೊಂದು ಹೆೊಸ ನೆಲೆ ಸಿಕೆೊಂತಾಗುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ವಿಷ್ಾದವೆೇನೆೊಂದರೆ ಇೊಂದು ಯಾರಿಗೊ ಹ್ಳೆಯದು 

ಬೆೇಡ. ಅದರ ಅರ್ಪ ಬೆೇಡ. ಅದರ ಸತ್ವ ಬೆೇಡ, ಅದನುನ ಗೆೊಡುಡ ಸೊಂಪ್ರದಾಯ ಎೊಂದು ಮೊದಲ್ಲಸುವ, ಜರಿಯುವ, 

ನೆೇಪ್ರ್ೆಕೆೆ ಸರಿಸುವ ಇೊಂದನ ಜನಾೊಂಗವು ಸತ್ೆವಾಗಲ್ೊ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು “ಎತ್ುಲ್ೊ ಸ್ೆೇರದ ಪೆರೇತ್ದೊಂತೆ ಲೆೊೇಕ 

ತ್ಲ್ಲಣಿಸುತಿುದೆ” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಿದೊಂತೆ ಇದೆ. 

 

ಇೊಂದನ ಜನಾೊಂಗವೆಲ್ಲ ಅೊಂತ್ರ್  ಪ್ರಶಾಚಿಗಳ ತ್ರಹ್ವೆೇ ಇದಾದರೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಹ್ಳೆಯ 

ಸತ್ವಯುತ್ವಾದ ಸಿದಾಧೊಂತ್ಗಳ, ಸೊಂಸೃತಿಯ, ಸೊಂಸೃತಿಯನುನ ಒಳಗೆೊೊಂಡ ಭಾಷ್ೆ, ಸ್ಾಹಿತ್ೆ, ಕಲೆ 

ಮುೊಂತಾದವುಗಳನುನ ಪ್ುನರುಜಾವನ ಮಾಡಲ್ು ಒೊಂದು ಪಾರಮಾಣಿಕ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆಯಬೆೇಕು. ಅೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಯತ್ನ ಎಲ್ಲ 

ಆಯಾಮಗಳಿೊಂದಲ್ೊ ಒೊಂದೆೇ ಸಲ್ಕೆೆ ಒೊಂದು ಸ್ೆೊಫೇಟ್ದೊಂತೆ ಆದಾಗ ಮಾತ್ರ ಒೊಂದು ಸಕಾರಾತ್ಮಕವಾದ 



ಬದಲಾವಣೆಯನುನ ನಾವು ನೆೊೇಡಬಹ್ುದು. ನಮಮ ಭಾರತಿೇಯತೆಯನುನ, ಸೊಂಸೃತಿಯನುನ ಉಳಿಸಬೆೇಕಾದರೆ ಅೊಂತ್ಹ್ 

ಪ್ರಯತ್ನ ಅಗತ್ೆ. ಬನಿನ ಮತ್ರರೆೇ, ನಾವೂ ಅೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಲ ನಮಮನುನ ತೆೊಡಗಿಸಿ ಕೆೊಳೆ್ ಿೇಣ. 
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ಮುಕತಕ-17   ತಳಮಳವಿದೆೀನಿಳೆಗೆ? ದೆೀವದನುಜರ್ ಮಥಿಸ್ೆ |  

ಜಳಧಿಯಳಾದಂತೆ ಸುಧೆಗೆ ಪಿೀಠಿಕೆಯೀಂ? ||  

ಹಾಲಾಹ್ಲವ ಕುಡಿವ ಗಿರಿೀಶನಿದೊಯಡಿೀ |  

ಕಳವಳವದೆೀತಕೆಲೊೀ?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ತ್ಳಮಳವಿದೆೇನಿಳೆಗೆ=ತ್ಳಮಳವಿದು+ಏನು+ಇಳೆಗೆ,ದೆೇವದನುಜರ್=ದೆೇವದ+ಅನುಜರ್, 

ಜಳಧಿಯೊಳಾದೊಂತೆ=ಜಲ್ಧಿಯೊಳಳ+ಆದೊಂತೆ,ಗಿರಿೇಶನಿದೆೊಪಡಿೇಗಿರಿೇಶನು+ಇದೆೊಪಡೆ, 

ಕಳವಳವದೆೇತ್ಕೆಲೆೊೇ=ಕಳವಳವು+ಅದು+ಏತ್ಕೆ+ಎಲೆೊೇ, 

 

ದೆೇವದನುಜರ್=ದೆೇವಲೆೊೇಕದ ಅಣಣ ತ್ಮಮೊಂದರು, ಮಥಿಸ್ೆ=ಕಡೆಯ, ಜಲ್ಲಧಿ=ಸಮುದರ, ಸುಧೆ=ಅಮೃತ್, 

ಪ್ರೇಠಿಕೆ=ಭೊಮಕೆ, ಪ್ರಸ್ಾುವನೆ, ಹಾಲಾಹ್ಲ್=ವಿಷ್, ಗಿರಿೇಶ=ಶವ 

ಇಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಆಶಾಭಾವನೆಯನುನ ವೆಕುಪ್ಡಿಸುತಾುರೆ, ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಆಗ ಎಲೆಲಲ್ೊಲ ಅತ್ೊಂತ್ರದ ಸಿಾತಿ. 

ಹ್ಳೆಯ ಭಕಿು ಶರದೆಧಗಳಳ ನಶಸಿ ಹೆೊಸದು ಯಾವುದೊ ಇಲ್ಲದೆ, ಒೊಂದು ಅತ್ೊಂತ್ರದ ಸಿಾತಿ ಇದೆ. ಜನರೆಲಾಲ 

ಕಳವಳಗೆೊೊಂಡು ತ್ಳಮಳಿಸುತಿುದಾದರೆ. ಅೊಂತ್ಹ್ ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಲ ಇವರಿಗೆೊೊಂದು ಆಶಾಭಾವನೆ. ಅದನುನ ಅವರು ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಸೊಚಿಸುತಾುರೆ. 

 

ಹಿೊಂದೆ, ದೆೇವಲೆೊೇಕದಲ್ಲಲ ಅಮೃತ್ವನುನ ಪ್ಡೆಯಲ್ು ಸಮುದರ ಮೊಂರ್ನ ನಡೆಯಿತ್ು. ಅದನುನ ನಡೆಸಿದವರು 

ದೆೇವತೆಗಳಳ ಮತ್ುು ದಾನವರು. ಇವರನುನ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಸೊಕುವಾಗಿ “ದೆೇವಲೆೊೇಕದ ಅನುಜರ್” ಎೊಂದು 



ಸೊಂಬೆೊೇಧಿಸುತಾುರೆ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಪ್ುರಾಣದ ಪ್ರಕಾರ ಈ ದೆೇವತೆಗಳಳ ಮತ್ುು ದಾನವರು ಇಬಬರೊ ಕಶೆಪ್ ಬರಹ್ಮನ 

ಮಕೆಳಳ. ಹಾಗಾಗಿ ಅವರನುನ ಅಣಣ ತ್ಮಮೊಂದರು ಎೊಂದದಾದರೆ. ವಾಚಕರು ಈ ದೆೇವದಾನವರು ನಡೆಸಿದ ಅಮೃತ್ 

ಮೊಂರ್ನದ ಕರ್ೆಯನುನ ಬೆೇರೆಯಾಗಿ ಓದಬೆೇಕಾಗಿ ವಿನೊಂತಿ. ಆದರೆ ಆ ಮೊಂರ್ನದಲ್ಲಲ ಮದಲ್ು ಹಾಲಾಹ್ಲ್ ಅೊಂದರೆ 

ವಿಷ್ದ ಉದಭವವಾಯಿತ್ೊಂತೆ. ಘನ ಘೊೇರ ವಿಷ್ವನುನ ಲೆೊೇಕ ಕಲಾೆಣಕಾೆಗಿ ಗಿರಿಜಾಪ್ತಿ ಪ್ರಮಶವನು 

ಕುಡಿದುಬಟ್ಟನೊಂತೆ. ಅದನುನ ಪಾವಪತಿ ಕೊಂಠದಲೆಲೇ ತ್ಡೆದದದರಿೊಂದ ಅದು ಅಲೆಲೇ ನಿೊಂತ್ು, ಶವನು, "ನಿೇಲ್ಕೊಂಠ ಮತ್ುು 

ವಿಷ್ಕೊಂಠ" ನಾದನೊಂತೆ. ಹಿೊಂದನ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು 'ಹ್ಳ  ೆ ಧಮಪ ಸತಿುಹ್ುದು ಹೆೊಸ ಧಮಪ 

ಹ್ುಟ್ಟಟಲ್ಲ-ತ್ಳಮಳಕೆ ಕಡೆಯೊಂದು" ಎೊಂದು ತ್ಮಮ ಕಳವಳವನುನ ವೆಕುಪ್ಡಿಸುತಾುರೆ. ಆ ಕಳವಳಕೆೆ ಉತ್ುರವೆೊಂಬೊಂತೆ ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಈ ರಿೇತಿಯ ಕಳವಳ, ತ್ಳಮಳಗಳಳ ಸಹ್ಜ. ಒೊಂದು ಉತ್ುಮವಾದ ವಸುು ಈ ಪ್ರಪ್ೊಂಚಕೆೆ ಸಿಗಬೆೇಕಾದರೆ 

ಈ ರಿೇತಿಯ ಮೊಂರ್ನವಾಗಬೆೇಕು. ಇಲ್ಲಲ ದೆೇವದಾನವರ ಉಲೆಲೇಖ ಮಾಡಿ ಮನುಷ್ೆನ ಅೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲರುವ ಒಳೆಿಯ 

ಮತ್ುು ಕೆಟ್ಟ ಗುಣಗಳನುನ ಸೊಚೆವಾಗಿ ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. 

 

ಮನುಷ್ೆನ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಒಳೆಿಯದು ಕೆಟ್ಟದುದ ಎರಡೊ ಇರುತ್ುದೆ. ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ುು ಪ್ರಿಮಾಣಗಳ ವೆತಾೆಸ 

ಅಷ್ೆಟೇ. ಯಾವುದು ಅಧಿಕವಾಗಿದದರೆ ಅದರ ಪಾರಬಲ್ೆ. ಆದರೆ ಒೊಂದು ವೆಕಿುಯಿೊಂದ ಮಹ್ತ್ುರ ಕಾಯಪವಾಗಬೆೇಕಾದರೆ 

ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ೊಲ ತಿಕಾೆಟ್ಗಳಳ ತ್ುಮುಲ್ಗಳಳ ನಿರೊಂತ್ರ ನಡೆಯಬೆೇಕು ಸಮುದರ 
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ಮೊಂರ್ನದ ರಿೇತಿ, ನಮಮ ಲೆೊೇಕದ ಮಹಾ ಮಹಿಮರೆಲ್ಲರಿಗೊ ಇೊಂರ್ಹ್ ಅನುಭವವಾಗಿದೆ. ಅವರ 

ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಲ ಅವರಿಗೆ “ವಿಷ್” ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಬೆೇಕಾದಷ್ುಟ ಕಷ್ಟಗಳಳ ಬೊಂದವೆ. ಆ ಮಹಾಮಹಿಮರೆಲ್ಲ ಅೊಂತ್ಹ್ ಕಷ್ಟಗಳನೆನಲ್ಲ 

“ಪ್ರಶವನು ಹಾಲಾಹ್ಲ್ವನುನ ಕುಡಿದೊಂತೆ” ನುೊಂಗಿ ಲೆೊೇಕ ಕಲಾೆಣಕಾೆಗಿ ತ್ಮಮ ಜೇವನವನುನ ತಾೆಗಮಾಡಿದಾದರೆ. 

ಉದಾಹ್ರಣೆಗೆ, ನಮಮ ದೆೇಶಕೆೆ ಚಾಣಕೆ (ವಿಷ್ುಣಶಮಪ)ನ ಕೆೊಡುಗೆ ಅಪಾರ. ಅಷ್ೆಟೇ ಕಷ್ಟ ನಿಷ್ೊಟರಗಳನುನ 

ಅನುಭವಿಸಿದ ಅವನು. ಹಿೇಗೆ, ಶೊಂಕರರು, ರಾಮಾನುಜರು, ಬಸವಣಣನವರು, ನಮಮ ದೆೇಶದ ಸ್ಾವತ್ೊಂತ್ರಯ 



ಹೆೊೇರಾಟ್ಗಾರರಾದ ಭಗತ್ ಸಿೊಂಗ್, ಚೊಂದರಶೆೇಖರ್ ಅಜಾದ್, ರಾಜಗುರು, ಬೆೊೇಸ್ ಮುೊಂತಾದ ಅನೆೇಕ ವಿೇರರು 

ಸ್ಾವರ್ಪ ತೆೊರೆದು ಲೆೊೇಕಕಲಾೆಣಕಾೆಗಿ ಕಷ್ಟಗಳೆೊಂಬ ವಿಷ್ವನುನ, ಪ್ರಶವನೊಂತೆ ಕುಡಿದ ದೃಷ್ಾಟೊಂತ್ಗಳಳ ನಮಗೆ 

ಹೆೇರಳವಾಗಿ ಸಿಗುತ್ುದೆ. 

 

ಅದೆೇ ರಿೇತಿ ಇೊಂದು ಇರುವ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯೊ ಬದಲಾಗಿ ಇೊಂದರುವ ವಿಷ್ ಮತ್ು ವಿಷ್ಮ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ಕರಗಿ ಅಮೃತ್ 

ಹ್ುಟ್ುಟವುದಕೆೆ ಈ ರಿೇತಿಯ ತಿಕಾೆಟ್ವೆೇ, ತ್ುಮುಲ್ಗಳೆೇ, ತ್ಳಮಳವೆೇ, ಪ್ರೇಠಿಕೆಯೊೇ ಎೊಂದು ಕೆೇಳಳತಾುರೆ ಶರೇ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಅೊಂದು ಪ್ರಶವನು “ವಿಷ್”ವನುನ ಕುಡಿದು ಲೆೊೇಕಕಲಾೆಣವನುನ ಮಾಡಿದ ಹಾಗೆ ಇೊಂದೊ 

ಯಾರಾದರೊ ಬರಬಹ್ುದೆೊಂದು ಅವರ ಆಸ್ೆ. ಅವರ ಆಶಾಭಾವಕೆೆ ಒೊಂದು ನಮಸ್ಾೆರ. ಆದರೆ ವಾಚಕರೆ, ವಿಚಾರ 

ಮಾಡಿ ನೆೊೇಡಿ, ಇೊಂದನ ಮರ್ನದೊಂದ ಅೊಂದರೆ ಲೆೊೇಕದ ದವೊಂದವಗಳಿೊಂದ ಮತ್ುು ಆ ದವೊಂದವಗಳ ತಿಕಾೆಟ್ದೊಂದ, 

ತೆೊಳಲಾಟ್ದೊಂದ ಇನೊನ ಅಮೃತ್ ಬೊಂದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಎಲೆಲಲ್ೊಲ ವಿಷ್ಮ ಸಿಾತಿಯ ವಿಷ್ದ ಧಾರೆ ಹ್ರಿಯುತಿುದೆ. 

ದೆವೇಷ್ಾಸೊಯಗಳ, ಭಾಷ್ಾಸೊಯಗಳ, ಅಹ್ೊಂಕಾರದ, ಜನಬಲ್ದ ಮದ, ಧನಬಲ್ದ ಮದ, ಅಧಿಕಾರ ಮದದ ವಿಷ್ದ 

ಗಾಳಿ ಎಲೆಲಲ್ೊಲ ಹ್ರಡಿದೆ. ಸಮಾಜ ಪ್ರರೇತಿ ಕರುಣೆ ವಾತ್ಾಲ್ೆಗಳ ಕೆೊರತೆಯಿೊಂದ ಸ್ೆೊರಗಿದೆ. ಹ್ಳೆಯ ಶರದೆಧ-ಭಕಿುಗಳ 

ಮತ್ುು ಆಧುನಿಕತೆಯ, ಡೊಂಬ ತೆೊೇರಿಕೆಯ ಜೇವನದ ನಡುವೆಯ ಅೊಂತ್ರ ಅಗಾಧವಾಗುತಿುದೆ. 

 

ಅೊಂದು ಈಗೆಗ ಎೊಂಬತ್ುು ವಷ್ಪಗಳ ಹಿೊಂದೆ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು ಕೊಂಡ ಅಮೃತ್ದ ಕನಸು ನನಸ್ಾಗುವ ಕಾಲ್ 

ಬೊಂದೇತೆ ಎೊಂದರೆ, ನಾವು ಆಶಾಭಾವನೆಯನುನ ಎೊಂದಗೊ ಬಡಬಾರದು, ಇೊಂದನ ಯುವ ಪ್ರೇಳಿಗೆಗೆ ಮತ್ುು ಮುೊಂದನ 

ಪ್ರೇಳಿಗೆಗೆ, ಹಿೊಂದನ ತ್ತ್ವಗಳ ಸತ್ವವನುನ ತಿಳಿಸಿಕೆೊಡಬೆೇಕು. ಅವುಗಳ ಅರಿವು ಮೊಡಿಸಬೆೇಕು. ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಜನ ಆ 

ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಲ ಇದದರೊ ಇಷ್ುಟ ವಿಶಾಲ್ವಾದ ದೆೇಶದಲ್ಲಲ ಆಧುನಿಕತೆಯ ಪ್ಳಳಿ ಸೊಂಸೃತಿಯ ವಾೆಪ್ರುಯನುನ 

ಮಟ್ಟಹಾಕಲ್ು ಇನೊನ ಸ್ಾಧೆವಾಗಿಲ್ಲ. ಶೇಘರವೆೇ ಫಲ್ ಬೆೇಕಾದಲ್ಲಲ, ಸಮರೆೊೇಪಾದ ಕಾಯಪಗಳಳ ನಡೆದು ನಮಮ 

ಭಾರತಿೇಯತೆಯನುನ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಲ್ು ಮತ್ುು ಕಾಪಾಡಲ್ು ಎಲ್ಲರೊ ಪ್ರವೃತ್ುರಾಗಬೆೇಕು. ಅದಕೆೆ ನಾವು ನಿೇವು ಎಲ್ಲರೊ 

ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಟ್ುಟ ನಮಮ ಸುತ್ುು ಮುತ್ುಲ್ಲನವರನೊನ ಅದಕೆೆ ಪೆರೇರೆೇಪ್ರಸಿದರೆ ಅದು ಸ್ಾಧೆ. 
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ಮುಕತಕ-18   ನದಿಯ ತೆರೆಯವಲುರುಳಿ ಹೊರಳುತಿರುವುದು ಜಿೀವ |  

ಮೊದಲಿಲಿ ಮುಗಿವಿಲಿ ನಿಲುವಿಲಿವದಕೆ || 

ಬ್ದುಕೆೀನು ಸ್ಾವ್ೆೀನು ಸ್ೊದೆಯೀನು ವಿಷವ್ೆೀನು? | 

ಉದಕಬ್ುದುದದವ್ೆಲಿ!-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ತೆರೆಯವಲ್ುರುಳಿ=ತೆರೆಯವಲ್ು+ಉರುಳಿ, ಉದಕಬುದುದದವೆಲ್ಲ=ಉದಕ+ಬುದುದದವು+ಎಲ್ಲ,  

ತೆರೆಯವಲ್ು=ನದಯ ಅಲೆಯೊಂತೆ, ಮುಗಿವಿಲ್ಲ=ಕೆೊನೆಯಿಲ್ಲ, ನಿಲ್ುವಿಲ್ಲ-ನಿಲ್ುವು ಅೊಂದರೆ ಸಿಾರತೆ, 

ಸ್ೆೊದೆಯೇನು=ಅಮೃತ್ವೆೇನು, ಉದಕ=ನಿೇರು, ಬುದುದದ=ಗುಳೆಿ 

 

ವಾಚಕರೆ ಹಿೊಂದನ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಈ ಹ್ಳತ್ು ಹೆೊಸತ್ನದ ತಿಕಾೆಟ್ವನುನ ಅಮೃತ್ಕಾೆಗಿ ನಡೆಯುವ ಸಮುದರ 

ಮೊಂರ್ನಕೆೆ ಹೆೊೇಲ್ಲಸಿದರು ಮಾನೆ ಡಿ.ವಿ.ಜ. ಯವರು. ಆದರೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ವೆೇದಾೊಂತ್ದ ಮಾತ್ನುನ 

ಸೊಚಿಸಿದಾದರೆ. ಇಡಿೇ ಜೇವನವನುನ ಅವರು ಒೊಂದು ನದಯ ತೆರೆ ಅರ್ವಾ ಅಲೆಯೊಂತೆ ಎೊಂದದಾದರೆ. ಒೊಂದು 

ನಿಮಷ್ವೂ ಒೊಂದೆೇ ತೆರನಾಗಿ ಇರದ ನದಯ ತೆರೆಗೆ ಹೆೊೇಲ್ಲಸಿದಾದರೆ. 

 

ಹೌದು ಯಾರ ಜೇವನವೂ ಎೊಂದೊ ಒೊಂದೆೇ ತೆರನಾಗಿ ಇರುವುದಲ್ಲ. ಬದಲಾವಣೆಯಾಗುತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. 

ಅದಕೆೆ ನಾನು ಅದನುನ kaleidoscopic ಲೆೈಫ್ ಎೊಂದು ಕರೆಯುತೆುೇನೆ. ಕೆಲ್ಲಡೆೊೇಸ್ೆೊೆೇಪ್ ಎನುನವುದು ನಾವು 

ಚಿಕೆೊಂದನಲ್ಲಲ ಮೊರು ಬಳಿಯ ಗಾಜನ ಪ್ಟ್ಟಟಗಳನುನ ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡು ಮೊರನೊನ ತಿರಕೆೊೇನಾಕಾರದಲ್ಲಲ ಜೆೊೇಡಿಸಿ ಎಲ್ಲ 

ಬದಯಿೊಂದಲ್ೊ ಬೊಂಧಿಸಿ ಒೊಂದು ಕೆೊನೆಯನುನ ಮುಚಿಿ ಸುತ್ುಲ್ೊ ಕಾಗದವನುನ ಸುತಿು ಬಡುತಿುದೆದವು. ತೆರೆದ ಬದಯಿೊಂದ 

ಒಡೆದ ಗಾಜನ ಬಳೆಯ ಚೊರುಗಳನುನ ಹಾಕಿದರೆ ಒೊಂದು ಚಿತಾುರ (ಡಿಸ್ೆೈನ್) ಮೊಡುತಿುತ್ುು. ಅದನುನ ತಿರುಗಿಸುತಾು 

ಹೆೊೇದೊಂತೆಲ್ಲ, ಬೆೇರೆಬೆೇರೆ ಚಿತಾುರಗಳಳ ಮೊಡುತಿುದದವು. ಒೊಂದು ಬಾರಿ ಮೊಡಿದ ಚಿತಾುರ ಮತೆೊುೊಂದು ಬಾರಿಗೆ 

ಎೊಂದೊ ಬರುವುದಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ ನಮಮ ಜೇವನಗಳಳ ಈಗ ಇದದೊಂತೆ ಎಲ್ಲವೂ ಮತೆುೊಂದಗೊ ಇರುವುದಲ್ಲ. 

ದನಕಳೆದೊಂತೆ ನಮಮ ವಯಸುಾ ಒೊಂದು ದನ ಹೆಚಾಿಗುತ್ುದೆ. ಒೊಂದು ದನ ಇದದ ಮನೆೊೇಭಾವ ಮತೆೊುೊಂದು ದನ 

ಇರುವುದಲ್ಲ, ಒೊಂದು ಗಳಿಗೆ ಇದದ ನಮಮ ಯೊೇಚನಾ ವಿಧ ಮತೆೊುೊಂದು ಗಳಿಗೆ ಇರುವುದಲ್ಲ. ಇದನೆನೇ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ನಿಲ್ುವಿಲ್ಲ" ಎೊಂದರು. 

 



ಇನುನ ನಾವು ಈಗ ಮನುಷ್ೆರಾಗಿ ಹ್ುಟ್ಟಟದೆದೇವೆ, ಹಿೊಂದೆ ಏನಾಗಿದೆದವೇ ಮುೊಂದೆ ಏನಾಗುತೆುೇವೆಯೊೇ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. 

ನಮಮ ಈ ಜೇವನ ಪ್ರಯಾಣ ಎೊಂದು ಮದಲಾಯಿತೆೊೇ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಎೊಂದು ಮುಗಿಯುವುದೆೊೇ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಪ್ರಶೆನಗಳಳ 

ಉದಭವವಾಗಬಹ್ುದು. ಉತ್ುರವು ಮಾತ್ರ ಸಿಗುವುದಲ್ಲ. ಇದಕೆೆೇ, ಮದಲ್ಲಲ್ಲ ಕೆೊನೆಯಿಲ್ಲ ಎನುನತಾುರೆ ಶರೇ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ನಮಮ ಸನಾತ್ನ ವೆೇದಾೊಂತ್ದ ಪ್ರಕಾರ ಒೊಂದು ಜೇವಿ ಮಾನವನಾಗಿ ಹ್ುಟ್ಟಬೆೇಕಾದರೆ ಅದಕೆೆ 

ಮದಲ್ು 84 ಲ್ಕ್ಷ ಬಾರಿ (ಏಸು ಕಾಯೊಂಗಳ ಕಳೆದು 84 ಲ್ಕ್ಷ ಜೇವರಾಶಯನುನ ದಾಟ್ಟ ಬೊಂದ ಈ ಶರಿೇರ ಎೊಂಬುದು 

ದಾಸರ ಪ್ದ.) ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ದೆೇಹ್ಗಳನುನ ಹೆೊಕುೆ ಹೆೊರಗೆ ಬೊಂದು ಮನುಷ್ೆನಾಗುತಾುನೆ, ಅೊಂದರೆ ಜೇವ ಈ ಮನುಷ್ೆ 

ದೆೇಹ್ವನುನ ಸ್ೆೇರುತ್ುದೆ. ನಾವು ಎೊಂದು ಈ ಮನುಷ್ೆ ದೆೇಹ್ವನುನ ಹೆೊಕೆೆವೇ ಇದರಿೊಂದ ಮುೊಂದೆ ಏನೆೊೇ ಎನುನವುದು 

ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಮತೆು ಈ ಜನಮದ ನಮಮ 
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ಕಮಪಗಳಳ ಮುೊಂದನ ಜನಮವನುನ ನಿಧಪರಿಸುತ್ುವೆ ಎೊಂದೊ ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಇನೊನ ಕೆಲ್ವರು ಜೇವಿ ತಾನು 

ಏನಾಗಬೆೇಕು, ಎಲ್ಲಲಗೆ ಹೆೊೇಗಬೆೇಕು ಎನುನವುದನುನ ತಾನೆೇ ನಿಧಪರಿಸುತಾುನೆ ಎನುನತಾುರೆ. ಆ ನಿಧಾಪರಗಳಳ ನಮಮ 

ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳಿಗೆ ಗೆೊತಾುಗುತ್ುವೆಯೊೇ ಇಲ್ಲವೇ, ಎಲ್ಲವೂ ಅನಿಶಿಯ. ಇದಕೆೆ ಇರುವ ಆದಯೊ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ 

ಅೊಂತ್ೆವೂ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಇದನೆನೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು “ಮದಲ್ಲಲ್ಲ ಮುಗಿವಿಲ್ಲ ನಿಲ್ುವಿಲ್ಲವದಕೆ” ಎೊಂದರು. 

ಬದುಕಿನ ಅರ್ಪ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ, ಅರ್ವಾ ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುರುವುದು ನಮಮ ದೃಷ್ಟಟಕೆೊೇನವಷ್ೆಟೇ, ಸಮಗರ ಸತ್ೆವಲ್ಲವಲ್ಲ. 

ಸ್ಾವಿನ ಅರ್ಪವೊಂತ್ೊ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಸ್ಾವೆೊಂದರೆ ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುರುವುದು, ಒೊಂದು ವೆಕಿು ಮೊತ್ಪರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಶರಿೇರದೊಂದ 

ಇರಲಾಗದ ಸಿಾತಿಯೇ ಸ್ಾವು. ನಾನು ಇದನುನ "ರೊಪ್ ಬದಲಾವಣೆ" ಎನುನತೆುೇನೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಸ್ಾವಿನ ಬಗೆಗಯೊ 

ನಿಖರವಾದ ಅಭಿಪಾರಯವಿಲ್ಲ. ಬದುಕೆೇ ನಿದಪಷ್ಟವಲ್ಲ. ಇನುನ ಬದುಕಿಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ ಸುಖವೆೇನು? ಅಮೃತ್ ಅೊಂದರೆ 

ಸವಿ. ಆ ಸವಿಯನೆನೇ ಸುಖ ಎೊಂದುಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ವಿಷ್ (ದುಃಖ) ವೆೇನು? ಅದೊ ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಬದುಕೆಲ್ಲ ಒೊಂದು 

ಉದಕಬುದುದದ, ಅೊಂದರೆ ನಿೇರಿನ ಮೇಲ್ಲನ ಗುಳೆಿ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. “ನಿೇರ ಮೇಲ್ಣ ಗುಳೆಿ 

ನಿಜವಲ್ಲ ಹ್ರಿಯೇ” ಎೊಂದು ಪ್ುರೊಂದರ ದಾಸರು “ಯಾರಿಗೆ ಯಾರುೊಂಟ್ು ಎರವಿನ ಸೊಂಸ್ಾರ” ಎೊಂಬ ಹಾಡಿನಲ್ಲಲ 



ಬರೆಯುತಾುರೆ. ಯಾವುದೊ ನಿರೊಂತ್ರವಲ್ಲ, ನಿಶಿಯವಿಲ್ಲ, ನಿಶಿಯವಿದದರೊ ನಮಗೆ ಅದರ ಅರಿವಿಲ್ಲ. ಅೊಂತ್ಹ್ 

ಭಾವಗಳನೆನೇ ವೆಕುಪ್ಡಿಸುತಾುರೆ ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಇದು ವೆೇದಾೊಂತ್ದ ಮಾತ್ು. ಇದು ಸತ್ೆ. ಈ ಸತ್ೆದ ತ್ಳಹ್ದಯಲೆಲೇ ನಮಮ ಜೇವನ ಸ್ಾಗಬೆೇಕು. ಆದರೆ 

ನಾವು “ಅಯೊೆೇ ಜೇವನವೆಲ್ಲ ನಶವರ, ಯಾವುದೊ ಶಾಶವತ್ವಲ್ಲ ನಾನೆೇಕೆ ಏನಾದರೊ ಮಾಡಬೆೇಕು” ಎೊಂದು 

ನಿರಾಸ್ೆಯ ಭಾವ ತ್ಳೆಯಬಾರದು. ಅದು ಬದುಕಿಗೆ ಮಾರಕ, ಬದುಕಿಗೆ ಪ್ೂರಕವಾದ ಸದಾಶಾಭಾವವನೆನೇ 

ಇಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡು ಜೇವನವನುನ ಸ್ಾಗಿಸಬೆೇಕು. “ಸದಾಶಾಭಾವವಷ್ೆಟೇ” ಇರಬೆೇಕು. ಎಲ್ಲವೂ ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು ಪ್ರಮ 

ಶಕಿುಯ ಅಧಿೇನದಲ್ಲಲ ಮತ್ುು ಅದರ ಇಚೆಛಯೊಂತೆ ನಡೆಯುತ್ುದೆ. ನಮಮ ಪ್ರಮೇಯವಿದದೊಂತೆ ಕೊಂಡರೊ ಇಲ್ಲದ ಮತ್ುು 

ಅದಕೆೆ ತ್ದವರುದಧವಾದ ಅನುಭವಗಳಳ ನಮಗೆ ಆಗುತ್ುವೆ. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯ 

ಅಧಿೇನದಲ್ಲಲರುವುದರಿೊಂದ ಅದಕೆೆ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು ಹೆೇಳಳವೊಂತೆ “ಆ ವಿಚಿತ್ರಕೆ ಶರಣಾಗೆೊೇ” ಎೊಂಬೊಂತೆ ಇರಬೆೇಕು. 

 

ಆದರೆ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಇರುವಾಗ ಯಾವುದಕೊೆ ಅೊಂಟ್ದೆ ತಾವರೆ ಎಲೆಯ ಮೇಲ್ಲನ ನಿೇರ ಹ್ನಿಯೊಂತೆ 

ಇರಬೆೇಕು. ಇದದರೆ ನೆಮಮದ, ಸುಖ ಮತ್ುು ಆನೊಂದ. ಹೆೇಳಳವುದು ಸುಲ್ಭ ಆಚರಣೆ ಬಹ್ಳ ಕಷ್ಟ. ಆದರೆ 

ಅಸ್ಾಧೆವಲ್ಲವಲ್ಲ!!! ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡೆೊೇಣ ಎೊಂದೆೊೇ ಒೊಂದು ದನ ನಮಗೊ ಆ ಆನೊಂದದ ನೆಲೆ ಸಿಗಬಹ್ುದು. 
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   ಇದೆೀನು ಒಣರಗ್ಳ  ೆ19-23 
ಮುಕತಕ-19  ಗಾಳಿ ಮಣುುಂಡೆಯಳಹೊಕುೆ ಹೊರಹೊರಳದು |  

ಆಳೆನಿಪುದಂತಾಗ್ದಿರೆ ಬ್ರಿಯ ಹೆಂಟೆ || 

ಬಾಳೆೀನು ಧೂಳು ಸುಳಿ, ಮರ ತಿಕಿೆದುರಿಯ ಹೊಗೆ |  



ಕ್ೆೀಳವ್ೆೀನಮೃತವ್ೆೀಂ?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಮಣುಣೊಂಡೆಯೊಳಹೆೊಕುೆ=ಮಣಣ+ಉೊಂಡೆ+ಒಳ+ಹೆೊಕುೆ, ಹೆೊರಹೆೊರಳದು=ಹೆೊರ+ಹೆೊರಳದು 

ಆಳೆನಿಪ್ುದೊಂತಾಗದರೆ=ಆಳಳ+ಎನಿಪ್ುದು+ಅೊಂತೆ+ಆಗದರೆ, ತಿಕಿೆದುರಿಯತಿಕಿೆದ+ಉರಿಯ, 

ಕೆೇಳವೆೇನಮೃತ್ವೆೇೊಂ=ಕೆೇಳವೆೇನು+ಅಮೃತ್ವೆೇನು. 

 

ಕ್ಷೆೇಳ=ವಿಷ್. 

 

ಈ ದೆೇಹ್ವನುನ ಮಣುಣೊಂಡೆಗೆ ಹೆೊೇಲ್ಲಸಿದಾದರೆ ಮತ್ುು ಈ ದೆೇಹ್ದಲ್ಲಲ ಆಡುವ ಉಸಿರು (ಗಾಳಿ) ಆಡುತಿುದದರೆ 

ನಾವುಗಳಳ “ಆಳಳ” ಎೊಂದು ಎನಿನಸಿಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ. ಇಲ್ಲದದದರೆ ಈ ದೆೇಹ್ ಬರಿೇ ಮಣಿಣನ ಹೆೊಂಟೆ ಎೊಂದು ಒೊಂದು 

ಅತ್ುೆತ್ುಮ ಸತ್ೆವನುನ ಪ್ರತಿಪಾದಸುತಾುರೆ. "ಬಡಿತ್ ನಿೊಂತ್ರೆ ಬಡಿವಾರ ಬೊಂದ್” ಅಲ್ಲವೆೇ?. ಇರಲ್ಲ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ 

ಬಾಳನುನ ಧೊಳ ಸುಳಿ ಎೊಂದು ಕರೆಯುತಾುರೆ. ಇದು ಬಹ್ಳ ಸೊಕುವಾಗಿದೆ. 

 

ನಾನು ಹಿೊಂದೆ ಒಮಮ ಈ ಬರಹಾಮೊಂಡದ ವಿವರಣೆಯನುನ ಮಾಡುವಾಗ, ಇಡಿೇ ಬರಹಾಮೊಂಡವು ಎಷ್ುಟ 

ದೆೊಡಡದೆೊಂದರೆ, ಇದರೆದುರು ನಾವು ಒೊಂದು ಧೊಳ ಕಣವೂ ಅಲ್ಲ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಿದೆದ. ಈಗ ಮಣಿಣೊಂದ ಆದ ಮತ್ುು ಈ 

ಸಮಸು ಭೊಮೊಂಡಲ್ವನುನ ನಿವಾಸಸ್ಾಾನವನಾನಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡ ಪಾರಣಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಧೊಳ ಕಣಗಳೆೇ ಎೊಂದು ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು 

ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಮಣಿಣೊಂದ ಆದ ಜೇವಕಣಗಳಳ ಮತ್ುು ಈ ಜೇವಕಣಗಳಿೊಂದಾದ ಈ ದೆೇಹ್ವೂ ಮಣಣಲ್ಲವೆೇ? “ಮಣಿಣೊಂದ 

ಕಾಯ ಮಣಿಣೊಂದ” ಎೊಂದು ನಾವು ಕೆೇಳಿಲ್ಲವೆೇ? ಹಾಗೆ ಮಣಿಣೊಂದ ಆದ ಈ ದೆೇಹ್ವನುನ ಮಣಣ ಉೊಂಡೆ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಿದಾದರೆ. 

ಈ ಮಣಣ ಉೊಂಡೆಯಲ್ಲ ಗಾಳಿ ಆಡುತಿುದದರೆ ನಾವೂ ಸಹ್ “ಆಳಳ” ಅೊಂದರೆ ಮನುಷ್ೆ ಎೊಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತೆುೇವೆ. 

ಇಲ್ಲದದದರೆ ಬರೆೇ ಮಣಣ ಉೊಂಡೆ. ಆಗ ನಮಮನುನ ಹೆಣ ಎನುನತಾುರೆ. ಮಣಿಣನಲೆಲೇ ಹ್ೊಳಳವುದೆೊೇ ಅರ್ವಾ ಸುಟ್ುಟ ಮಣಣಲ್ಲಲ 

ಒೊಂದಾಗಿಸುವುದೆೊೇ ಆಗುತ್ುದೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

ಹಾಗಿದದರೆ, ಈ ಬಾಳಳ ಅೊಂದರೆ ಜೇವನವು ಏನು? ಎೊಂದರೆ ಮಣಣ ಕಣಗಳ ತಿಕಾೆಟ್ವೆನುನತಾುರೆ ಶರೇ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಮಣುಣ ಉೊಂಡೆಗಳಾದ ಮಾನವರ ಪ್ರಸಪರ ಈ ತಿಕಾೆಟ್ದಲ್ಲಲ ಬೆೊಂಕಿ ಉೊಂಟಾಗುತ್ುದೆ ಮತ್ುು 

ಹೆೊಗೆಯಾಡುತ್ುದೆ. ದೆವೇಷ್ದ ಬೆೊಂಕಿ, ಅಸೊಯಯ ಬೆೊಂಕಿ, ಕೆೊೇಪ್ದ ಬೆೊಂಕಿ ಹಿೇಗೆ ಹ್ಲ್ವಾರು ವಿಧದಲ್ಲಲ ಮನುಜ 

ಮನುಜರ ಮಧೆೆ ಉೊಂಟಾಗುವ ತಿಕಾೆಟ್ದೊಂದ ಹ್ತಿುಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆ ಬೆೊಂಕಿ. ಆ ತಿಕಾೆಟ್ದ ಪ್ರಿಣಾಮ 
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ಸ್ಾವು ನೆೊೇವುಗಳ ಪ್ರಿಣಾಮವೆೇ ಬೆೊಂಕಿಯಿೊಂದ ಬರುವ ಹೆೊಗೆ. ಇದರಿೊಂದ ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಸುಖ ಕೆಲ್ವರಿಗೆ 

ದುಃಖ. ಇದನೆನೇ “ಕ್ಷೆೇಳ” ಅೊಂದರೆ ವಿಷ್ವೆೊಂದು, ಸುಖ ಮತ್ುು ಆನೊಂದವನುನ “ಅಮೃತ್”ವೆೊಂದೊ ಕರೆಯುತಾುರೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೊಂಬ ಮಹಾಜಾವಲೆಯಲ್ಲಲ ಉರಿಯುವ ಬೆೊಂಕಿಯಿೊಂದ ಸಿಡಿದ ಕೆೊೇಟಾೆೊಂತ್ರ ಕಿಡಿಗಳೆೇ, ಈ 

ಜೇವಿಗಳಳ. ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ, ಮಣಿಣನ ಉೊಂಡೆಗಳೊಂತೆ ಇರುವ ನಾವೂ ಮತ್ುು ಈ ಉೊಂಡೆಯೊಳಗೆ ಗಾಳಿ ಎೊಂಬೊಂತೆ 

ಇರುವ ಆತ್ಮ ಅರ್ವಾ ಚೆೇತ್ನದ ಸಮಮಲ್ನದೊಂದ ಉೊಂಟಾದ ಬದುಕೆೊಂಬ ತಿಕಾೆಟ್ದಲ್ಲಲ ಬೆೊಂಕಿಯುಗುಳಿ, ವಿಷ್ಕಾರಿ, 

ಅಮೃತ್ವ ಸವಿದು ಬಾಳ ಸವೆಸಿ ಮತ್ುದೆೇ ಚೆೇತ್ನವನುನ ಸ್ೆೇರುವಾಗ, ಇಲ್ಲಲ ಪ್ಡೆದ ಅಮೃತ್ದ ಬೆಲೆಯೇನು? ಕುಡಿದ 

ಅರ್ವಾ ಕಕಿೆದ ವಿಷ್ದ ಬೆಲೆಯೇನು? ಎೊಂದು ಕೆೇಳಳತಾುರೆ ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು.  

 

ಈ ಮುಕುಕದ ಒಟಾಟರೆ ಆೊಂತ್ಯಪವೆೇನೆೊಂದರೆ, ಮಣಿಣೊಂದ ಆಗಿ, ಮಣಲೆಲೇ ಇದುದ ಮಣಲೆಲೇ ಸ್ೆೇರುವ ಈ 

ಮಾನವನ ಬಾಳಳ ಕೆೇವಲ್ ಉಸಿರಿರುವ ತ್ನಕ. ಹಿೇಗೆ ಬದುಕಿರುವಾಗ ನಾವು ಪ್ಡೆಯುವ ಸುಖ ದುಃಖ, 

ಅನುಭವಿಸುವ, ಕೆೊೇಪ್ ದೆವೇಷ್, ಅಸೊಯ, ಪ್ರರೇತಿ, ಪೆರೇಮ, ಅನುರಾಗ, ಬೊಂಧನಗಳೊಂರ್ಹ್ ಭಾವಗಳೆಲ್ಲವೂ, 

ಬಡಿತ್ವಿರುವತ್ನಕ (ಹ್ೃದಯದ) ಅದು ನಿೊಂತ್ರೆ “ಬಡಿವಾರ ಬೊಂದ್.” ಈ ಜೇವನದ ಎಲ್ಲಕೊೆ ಒೊಂದು ಮೊಂಗಳವನುನ 

ಹಾಡುವ, ಸ್ಾವನುನ ಅಪ್ರಪ ಎಲ್ಲವನೊನ ಅಲೆಲೇ ಬಟ್ುಟ ಹೆೊೇಗುವಾಗುವೊಂರ್ಾ ಈ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಪ್ಡೆದ ಸುಖಕೆೆ ಏನು ಬೆಲೆ, 

ದುಃಖಕೆೆ ಏನು ಬೆಲೆ? ಎಲ್ಲವೂ ಶ ನೆ. 

 

ಇೊಂತ್ಹ್ ಭಾವಗಳನುನ ವೆಕುಪ್ಡಿಸುವ ಈ ಮುಕುಕದ ಆೊಂತ್ಯಪವನುನ ವಾಚಕರು ಅವರದೆೇ ಅನುಭವದ 

ಮೊಸ್ೆಯಲ್ಲಲ ಹಾಕಿ ನೆೊೇಡಿದಾಗ, ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ಅವರವರದೆೇ ಅನುಭವದ ಭಾವ ಸಿಗುತ್ುದೆ. 



 

ಮುಕತಕ-20  ಕಂಡದೆೈವಕೆೆಲಿಕೆೈಯಮುಗಿದೆೀನಹ್ುದು?  

ಚ್ಂಡಚ್ತುರೊೀಪಾಯದಿಂದಲೆೀನಹ್ುದು?  

ತಂಡುಲದಹಡಿಯಂದು ತುಂಡುಬ್ಟೆುಯದೊಂದು  

ಅಂಡಲೆತವಿದಕೆೀನೊೀ?-ಮಂಕುತಿಮಮ 

 

ಕೆೈಯಮುಗಿದೆೇನಹ್ುದು=ಕೆೈ+ಮುಗಿದು+ಏನು+ಅಹ್ುದು, 

ಚೊಂಡಚತ್ುರೆೊೇಪಾಯದೊಂದಲೆೇನಹ್ುದು=ಚೊಂಡ+ಚತ್ುರೆೊೇಪಾಯದೊಂದಲ್ಲ+ಏನು+ಅಹ್ುದು,  

ಚೊಂಡ=ಉಗರ, 

ತ್ೊಂಡುಲ್ದಹಿಡಿಯೊೊಂದುತ್ುೊಂಡುಬಟೆಟಯದೆೊೊಂದು=ತ್ೊಂಡುಲ್ದ+ಹಿಡಿಯೊೊಂದು+ತ್ುೊಂಡು+ಬಟೆಟಯದೆೊೊಂದು, 

ಅೊಂಡಲೆತ್ವಿದಕೆೇನೆೊೇ?=ಅೊಂಡ+ಅಲೆತ್ವು ಇದಕೆೇನೆೊೇ. 

ಮುಗಿದೆೇನಹ್ುದು=ಮುಗಿದು+ಏನು+ಅಹ್ುದು=ಮುಗಿದರೆ ಏನಾಗುತ್ುದೆ. 

ಚತ್ುರೆೊೇಪಾಯ=ನಾಲ್ುೆ ವಿಧವಾದ ಉಪಾಯಗಳಳ (ಸ್ಾಮ, ದಾನ, ಭೆೇದ ಮತ್ುು ದೊಂಡ.)  

ತ್ೊಂಡುಲ್=ಅಕಿೆ, ಅೊಂಡಲೆತ್=ಸುಮಮನೆ ಸುತಾುಟ್. 
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ಅೊಂದನ ಮತ್ುು ಇೊಂದನ ವಾಸುವಿಕ ಚಿತ್ರಣವನುನ ನಮಗೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಕೆೊಟ್ಟಟದಾದರೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

ನಮಮಲ್ಲಲ ಅನೆೇಕ ದೆೇವರುಗಳಳ. ಆ ದೆೇವರುಗಳ ಸೊಂಖ್ೆೆ ಎಷ್ಟಟದೆಯೊಂದರೆ ಎಣಿಸಲ್ೊ ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಒೊಂದು ಕಡೆ 

ತಿರುಪ್ತಿ ತಿಮಮಪ್ಪನಾದರೆ, ಇನೆೊನೊಂದು ಕಡೆ, ಬದರಿಯ ಬದರಿೇನಾರ್, ಒೊಂದುಕಡೆ ಮಧುರೆಯ ಮೇನಾಕ್ಷಿಯಾದರೆ, 

ಇನೆೊನೊಂದು ಕಡೆ ಕಾಶಯ ವಿಶಾಲಾಕ್ಷಿ, ಒೊಂದುಕಡೆ ಪ್ುರಿಯ ಜಗನಾನರ್ನಾದರೆ ಇನೆೊನೊಂದು ಕಡೆ ತಿರುವನೊಂತ್ಪ್ುರದ 

ಅನೊಂತ್ಪ್ದಮನಾಭ, ಒೊಂದುಕಡೆ ವಿನಾಯಕನಾದರೆ, ಇನೆೊನೊಂದುಕಡೆ ಷ್ಣುಮಖ, ಹಿೇಗೆೇ ಬರೆಯುತ್ು ಹೆೊೇದರೆ ಪ್ಟ್ಟಟ 

ಬಹ್ಳ ಉದದ ಆದೇತ್ು. ದೆೇಶ ಕಾಲ್ ಸೊಂದಭಪಕೆನುಗುಣವಾಗಿ ನಮಗೆ ನಾವು ಪ್ೂಜಸುವ ದೆೇವತೆಗಳಳ ಬದಲಾಗುತ್ು 

ಹೆೊೇಗುತಾುರೆ. ಇದನೆನೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು “ಕೊಂಡ ದೆೈವಕೆೆಲ್ಲ” ಎೊಂದರಬೆೇಕು. 



 

ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯೇ ಅಲ್ಲವೆೇ ಎೊಂದು ಸವಲ್ಪ ವಿಶೆಲೇಷ್ಟಸ್ೆೊೇಣವೆೇ? ಭಾರತಿೇಯರಾದ ನಮಗೆ ಎಲ್ಲವೂ 

ದೆೈವವೆೇ!! ಗಿಡ, ಮರ, ಬಳಿಿ, ನದ, ಗುಡಡ, ಬೆಟ್ಟ, ಆಕಾಶ, ಸೊಯಪ, ಚೊಂದರ, ಎಲ್ಲ ಗರಹ್ಗಳಳ, ಪ್ಕ್ಷಿ, ಮೇನು, 

ಪಾರಣಿಗಳಳ, ಎಲ್ಲವೂ ದೆೇವರೆೇ. ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ದೆೈವವನುನ ಕಾಣುವ ಸೊಂಸೃತಿ ನಮಮದು. ಅವುಗಳನೆನಲ್ಲ 

ಕಾಪಾಡುವ ಕಾರಣದೊಂದ ಅವುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ದೆೈವತ್ವವನುನ ಆರೆೊೇಪ್ರಸಿದಾದರೆ, ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜರು. ಒೊಂದು ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ 

ಇದು ಒಳೆಿಯದೆೇ ಅಲ್ಲವೆೇ ವಾಚಕರೆ? ಆದರೆ ವೆಕಿು ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ಬೆಳೆಯುತಾು ಹೆೊೇದೊಂತೆಲ್ಲ ಅನೆೇಕದೊಂದ ಏಕಕೆೆ 

ಬರುವುದೆೇ ಆಧಾೆತ್ಮಸ್ಾಧನೆಯ ಗುರಿ. ಆಕಾರದೊಂದ ನಿರಾಕಾರಕೆೆ ಬರುವುದೆೇ ಎಲ್ಲ ಸ್ಾಧನೆಯ ಫಲ್. 

 

ಆದರೆ ನಾವು ಏಕೆ ಈ ದೆೈವಕೆೆ ಕೆೈ ಮುಗಿಯುತೆುೇವೆ? ಇದಕೆೆ ನನನ ಅರಿವಿನ ಪ್ರಿಮತಿಯಲ್ಲಲ ವಿವರಿಸುತೆುೇನೆ. 

ನಮಗೆ ಆಸ್ೆಗಳಳೊಂಟ್ು. ಆಸ್ೆಗಳಳ ನಾವು ಈ ಬದುಕಿಗೆ ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊೊಂಡಿರುವುದರಿೊಂದ ಉೊಂಟ್ು. ಈ ಆಸ್ೆಯ ಪ್ಕೆ 

ಪ್ಕೆದಲೆಲೇ ಒೊಂದು ಭಯವೂ ಉೊಂಟ್ು. ಮಾನವರಿಗೆ ಎರಡು ರಿೇತಿಯ ಭಯಗಳಳೊಂಟ್ು. ಒೊಂದು ತ್ನನಲ್ಲಲರುವ ವಸುು, 

ವಿಷ್ಯ ಅರ್ವಾ ವೆಕಿುಯನುನ ಕಳೆದುಕೆೊಳಳಿವ ಭಯ. ಎರಡು, ತಾನು ಆಸ್ೆ ಪ್ಟ್ಟ ವಸುು, ವೆಕಿು, ವಿಷ್ಯಗಳಳ ಸಿಗದೆ 

ಹೆೊೇಗುವ ಭಯ. ಮಾನವನ ಎಲ್ಲ ಭಯಗಳನೊನ ಈ ಎರಡು ಅೊಂದರೆ ಎರಡೆೇ ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಲ ಸ್ೆೇರಿಸಬಹ್ುದು. 

ಮೊರನೆಯದು ನನಗೆ ಗೆೊೇಚರಿಸುತಿುಲ್ಲ. 

 

ಆದರೆ ಈ ಭಯ ಸಹ್ಜವಾದದೆದೇ. ಮನುಷ್ೆನಿಗೆ ತ್ನನ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ತ್ನಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ವೆಕಿು, ವಿಷ್ಯ 

ಮತ್ುು ವಸುುವಿನ ಮೇಲೆ ಮಮಕಾರವಿರುತ್ುದೆ. ಈ ಮಮಕಾರವೆೇ ಈ ಭಯಕೆೆ ಕಾರಣ. ಈ ವೆಕಿು, ವಿಷ್ಯ ಮತ್ುು 

ವಸುುಗಳಳ ಹ್ಲ್ವಿಧದಲ್ಲಲ ಇರಬಹ್ುದು, ತ್ನನವರು, ಅವರಿಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ ವಿಷ್ಯಗಳಾದ, ಆರೆೊೇಗೆ, ವಿದೆೆ, ಪ್ರಸಪರ 

ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ, ವಿವಾಹ್ಕೆೆ, ಪೆರೇಮಕೆೆ, ಉದೆೊೆೇಗ, ಹ್ಣಕಾಸು, ಹಿೇಗೆ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ವಿಷ್ಯಗಳಿಗೆ ನಾವು 

ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊೊಂಡಿರುತೆುೇವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಲ ಇರುವುದು ಕಳೆದು ಹೆೊೇಗುವ ಭಯ ಅರ್ವಾ ಬಯಸಿದುದ ಆಗದೆ ಹೆೊೇಗಬಹ್ುದಾದ 

ಭಯ. ಕಳೆದು ಹೆೊೇಗುವುದು ಏಕೆ? ಬಯಸಿದುದ ಆಗದೆ ಹೆೊೇಗುವುದು ಏಕೆ? ಎೊಂದು ಖಚಿತ್ವಾಗಿ ನಮಗೆ 

ಅರಿಯದಾದಾಗ ಮತ್ುು ಸೊಂಶಯಗಳಿದಾದಗ, ನಮಗರಿಯದ 

 

31 

 

 



 

ಇದೆೇನು ಒಣರಗಳ  ೆ19-23           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

ಯಾವುದೆೊೇ ಶಕಿು ಅರ್ವಾ ನಮಮನುನ ಕಾಯುವ, ಯಾವುದೆೊೇ ಶಕಿುಗೆ ನಾವು ಕೆೈಮುಗಿದು, ಬೆೇಡುವುದೆೊೇ 

ಅರ್ವಾ ಶರಣಾಗುವುದೆೊೇ ಮಾಡುತೆುೇವೆ. ಅದನೆನೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು “ಆ ವಿಚಿತ್ರಕೆ ಶರಣಾಗೆೊೇ” ಎನುನತಾುರೆ. 

 

ಭಾರತಿೇಯರಾದ ನಮಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ದೆೇವರೆೇ ಆದದರಿೊಂದ, ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು ಬಗೆಬಗೆಯ ದೆೇವರುಗಳಳ ನಮಮಲ್ಲಲ, 

ಹ್ಣಕೆೊೆಬಬ, ಗುಣಕೆೊೆಬಬ, ವಿದೆೆಗೆೊಬಬ, ಆರೆೊೇಗೆಕೆೊೆಬಬ, ಪಾಪ್ನಾಶನಕೆೊೆಬಬ, ಪ್ರಮಾಗಪಕೆೊೆಬಬ, ಮತ್ುು ಈ 

ದೆೇವತೆಗಳನುನ ಒಲ್ಲಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಹ್ಲ್ವಾರು ವಿಧಾನಗಳಳ, ದಶಪನ, ಅಚಪನೆ, ಅಭಿಷ್ೆೇಕ, ದಾನ, ಧಾೆನ, ಭಜನೆ, ಅನನ 

ಸೊಂತ್ಪ್ಪಣೆ, ಸಮಾರಾಧನೆ, ಪ್ರೆೊೇಪ್ಕಾರದ ಕೆಲ್ಸಗಳಳ, ಹೆೊೇಮ, ಹ್ವನ, ಯಜ್ಞ ಯಾಗಾದಗಳಳ, ಹಿೇಗೆ ನಮಗೆ 

ತೆೊೇಚಿದುದ ಮತ್ುು ಪ್ರರಿೊಂದ ಸೊಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟ, ಸ್ಾಮ, ದಾನ, ಭೆೇದ, ದೊಂಡದೊಂತ್ ಚತ್ುರೆೊೇಪಾಯಗಳನೊನ 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ, ನಮಮ ಕಾಯಪ ಸ್ಾಧನೆಗೆ ಆ ದೆೇವರನುನ ಸದಾಕಾಲ್ ಒಲ್ಲಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸುತೆುೇವೆ. ಇದು ಒೊಂದು 

ಮಾನಸಿಕ ಸವಯೊಂ ಚಿಕಿತೆಾ. ನಮಮ ಮನಸುಾಗಳಲ್ಲಲ ಉದಭವಿಸುವ ಹ್ಲ್ವಾರು ಪ್ರಶೆನ ಮತ್ುು ಸೊಂದೆೇಹ್ಗಳಿಗೆ ನಾವೆೇ 

ಕೊಂಡುಕೆೊಳಳಿವ ಸಮಾಧಾನ. 

 

ಇದು ಆಧಾೆತ್ಮ ಪ್ರಯಾಣದ ಒೊಂದು ಸುರ. ಅವರವರ ಮಟ್ಟಟಗೆ ಸರಿ. ಆದರೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು “ತ್ೊಂಡುಲ್ದ 

ಹಿಡಿಯೊೊಂದು ತ್ುೊಂಡುಬಟೆಟಯದೆೊೊಂದು” ಒೊಂದು ಹಿಡಿ ಅಕಿೆಗಾಗಿ, ಹೆೊಟೆಟ ತ್ುೊಂಬಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು, ಗೆೇಣುದದ ಬಟೆಟಗಾಗಿ, 

ಮೈಮುಚಿಲ್ು ಮನುಷ್ೆ ಇಷ್ೆಟಲಾಲ ಮಾಡಬೆೇಕೆ ಎೊಂಬ ಭಾವದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ವೆೈರಾಗೆದ ವಿಷ್ಯವನುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ 

ಮಾಡುತಾುರೆ. ಆದರೆ ವೆೈರಾಗೆವು ಅನುಭವದೊಂದ ಮಾತ್ರ ಬರಲ್ು ಸ್ಾಧೆ. ಅೊಂತ್ಹ್ ಅನುಭವವನುನ ಕೆೊಡುವುದೆೇ 

ಜೇವನ. 

 

ಮುಕತಕ-21   ಹೊನೆುಂದು ಜಗ್ದಿ ನಿೀಂ ಕೆೈಗೆ ಕೊಂಡದನು ವಿಧಿ |  

ಮಣೆುನುವನ್, ಅವನವರ ಮಣೆುನುವ್ೆ ನಿೀನು ||  

ಭನುವಿಂತಿರೆ ವಸುತ ಮೌಲಾಗ್ಳ ಗ್ಣನೆಯೀ |  

ಪಣಾಕೆೆ ಗ್ತಿಯಂತೊೀ?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 



ಹೆೊನೆನೊಂದು=ಹೆೊನುನ+ಎೊಂದು, ಬನನವಿೊಂತಿರೆ=ಭಿನನವು+ಇೊಂತಿರೆ  

ಹೆೊನುನ=ಚಿನನ, ಜಗದ=ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ, ಭಿನನ=ವೆತಾೆಸ, ಪ್ಣೆ=ವಾೆಪಾರ. 

 

ಯಾವುದನುನ ನಿೇನು ಚಿನನ ಎೊಂದು ಕೆೈಗೆ ಎತಿುಕೆೊಳಳಿತಿೇಯೊೇ, ಅದು ವಾಸುವದಲ್ಲಲ ಚಿನನವಾಗಿರದೆ, ಮಣಣೊಂತೆ 

ನಿಷ್ರಯೊೇಜಕವಾಗುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಕೆಲ್ವು ಬಾರಿ ಬಯಸದೆ ಸೊಂದ ಭಾಗೆವನುನ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಕರುಣೆಯಿೊಂದ ವರ 

ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಸೊಂದದುದ ನಿನಗೆ ನಿಷ್ರಯೊೇಜಕವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ುದೆ. ಹಿೇಗೆ ವಸುುಗಳ ನಿಜರೊಪ್ ಗುರುತಿಸುವುದರಲ್ಲಲ ನಾವು 

ವಿಫಲ್ರಾದರೆ, ಈ ಜಗತಿುನ ವಾೆಪಾರ ನಡೆಯುವುದು ಹೆೇಗೆ ಎೊಂದು ಪ್ರಶನಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 
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ನಮಮ ಜೇವನಗಳಲ್ಲಲ ಇದು ಬಹ್ಳ ಸತ್ೆವಾದ ಮಾತ್ು. ನಮಗೆ ವಸುುಗಳಳ ಬೆೇಕು. ವೆಕಿುಗಳಳ ಬೆೇಕು, 

ವಿಷ್ಯಗಳಳ ಬೆೇಕು. ಆದರೆ ಆ ವಸುು, ವೆಕಿು, ವಿಷ್ಯಗಳಳ ನಮಗೆ ಒಳಿತೆೊೇ ಇಲ್ಲವೇ ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಎಷ್ೆೊಟೇ 

ಬಾರಿ ನಾವು ಇಷ್ಟಪ್ಟ್ುಟ ಆಯುದಕೆೊೊಂಡದುದ ನಮಗೆ ತೆೊೊಂದರೆಗಳಿಗೆ, ಮಾನಸಿಕ ಹಿೊಂಸ್ೆಗೆ, ಕಾರಣವಾಗಬಹ್ುದು. ಹಿೇಗೆ 

ಆಗಲ್ಲಕೆೆ ಕಾರಣವೆೇನು ಎೊಂದರೆ, ಅದಕೆೆ “ವಿಧಿ”ಯನುನ ಕಾರಣರಾಗಿಸುತಾುರೆ ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಆದರೆ ಅದು 

ಹಿೇಗೊ ಇರಬಹ್ುದು. ನಾವು ಒೊಂದು ವಸುು, ವೆಕಿು, ವಿಷ್ಯವನುನ ಬೆೇಕು ಎೊಂದುಕೆೊಳಳಿವುದೆೇ ತ್ಪ್ರಪರಬಹ್ುದು. ಅರ್ವಾ 

ನಮಮ ಆಯೆಯೇ ತ್ಪಾಪಗಿರಬಹ್ುದು. ಹೆೊರನೆೊೇಟ್ಕೆೆ ಆ ವಸುು, ವೆಕಿು, ವಿಷ್ಯಗಳಳ ನಮಗೆ ಹಿತ್ವಾಗಿಯೊೇ, 



ಸವಿಯಾಗಿಯೊೇ ಕೊಂಡರೊ ನಮಮ ದೆೈಹಿಕ ಮತ್ುು ಮಾನಸಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ವಿರುದಧವಾಗಿರಬಹ್ುದು. ಹಾಗಾಗಿ ದೆೊೇಷ್ 

ನಮಮ ಆಯೆಯಲ್ಲಲದೆಯೇ ಹೆೊರತ್ು ಆ ವಸುು, ವೆಕಿು, ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಲ ಇಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆೇ?. ಹಾಗಾದಾಗ “ಹೆೊನೆನೊಂದು” ನಾವು 

ವಸುು, ವೆಕಿು, ವಿಷ್ಯಗಳನುನ ಆಯೆಮಾಡಿದಾಗ, ಅದು ನಮಗೆ ಹಿತ್ವಾಗಿಲ್ಲದೆ ನಿಷ್ರಯೊೇಜಕವಾದ "ಮಣಣೊಂತೆ" 

ತೆೊೇರುವುದು ಎೊಂಬುದು ಇಲ್ಲಲನ ಆೊಂತ್ಯಪ. 

 

ಇನುನ ನಾವು ಬಯಸದೆ ಬೊಂದ, ಸೊಂದ ಮತ್ುು ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡ ವಸುು, ವೆಕಿು, ವಿಷ್ಯಗಳಳ 

ನಮಗರಿವಿಲ್ಲದೊಂತೆಯೇ ನಮಗೆ ಹಿತ್ವನುನ ಮಾಡುತಿುರಬಹ್ುದು. ಇದರ ಅನುಭವ ನಮಗೆ ಬಹ್ಳ ಬಾರಿ ಆಗಿರುತ್ುದೆ. 

ಆದರೆ ಅದು ನಾವು ಇಷ್ಟಪ್ಟ್ುಟ ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡಿಲ್ಲವಾದದರಿೊಂದ ನಮಗೆ ಅದರ ಮಹ್ತ್ವ ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ. “ಅವನದೆೇ 

ಕಣಪ್ಪ ಅದೃಷ್ಟ, ಹಿೊಂಗೆ ಅೊಂಡೆೊೆೊಂಡೆ ಇಲ್ಲಪಲ್ಲ ಕಣಯಾೆ, ಎೊಂರ್ ಚಾನುಾ ನೆೊೇಡು” ಇೊಂತ್ಹ್ ಮಾತ್ುಗಳನುನ ನಾವು 

ಎಷ್ೆೊಟೇ ಬಾರಿ ಕೆೇಳಿರುತೆುೇವೆ. ಇದನೆನೇ “ಅವನ ವರ” ಎೊಂದು ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. 

 

ಹಾಗಾದರೆ ನಾವು ಇಷ್ಟಪ್ಟ್ಟಟದೆದಲ್ಲ ಹಾಗೆ ಆಗುವುದೆೇ? ಎೊಂದರೆ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಹಾಗಾಗುವುದಲ್ಲ. ಆದರೆ ಹೆಚಿಿನ 

ಮಟ್ಟಟಗೆ ಹಾಗಾಗುತ್ುದೆ. ಮೇಲೆೊನೇಟ್ಕೆೆ ಎಲ್ಲ ಸರಿಯಾಗಿದೆ ಎೊಂದು ನಾವು ಕೊಂಡರೊ, ಪ್ರತಿ ವೆಕಿುಯೊ, ತಾನು 

ಬಯಸಿದುದ, ತಾನು ಪ್ಡೆದದುದ, ಅದರಿೊಂದ ತಾನು ಅನುಭವಿಸುವ ಕಷ್ಟ, ಸೊಂಕಟ್, ಜಗುಪೆಪ, ಇವುಗಳನುನ 

ತೆೊೇಪ್ಪಡಿಸದೆ, ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ಅನುಭವಿಸುವುದು ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಗೆೊತಿುರುವ ವಿಷ್ಯವೆೇ. ಏಕೆೊಂದರೆ ನಾವು ನಿೇವು 

ಎಲ್ಲರೊ ಇದನುನ ಅನುಭವಿಸಿಯೇ ಇರುತೆುೇವೆ. ಹಾಗಾದರೆ ನಾವು ಬಯಸುವುದೆೇ ಬೆೇಡವೆೇ? ಎೊಂದು ವಿಚಾರ 

ಮಾಡಿದರೆ ನಮಗೆ ಸಿಗುವ ಉದಾಹ್ರಣೆ ಹೆೇಗಿದೆ. ಒೊಂದು ತಾಯಿ, ತ್ನನ ಮಗುವಿಗೆ ಏನು ಬೆೇಕು, ಯಾವುದು 

ಒಳೆಿಯದು, ಯಾವುದರಿೊಂದ ಆ ಮಗುವಿಗೆ ಹಿತ್ ಆರೆೊೇಗೆಕರ ಎೊಂದೆಲ್ಲ ಅರಿತ್ು ಸರಿಯಾದ ಸಮಯಕೆೆ ಕೆೊಡುತಾುಳ .ೆ 

ಆದರೆ ಆ ಮಗುವಿಗೆ ಅದು ಅರ್ಪವಾಗದೆ ಕೊಂಡ ಕೊಂಡದದಕೆೆಲ್ಲ ರಚೆಿ ಮಾಡಿ, ಹ್ಠಮಾಡುತ್ುದೆ. ನಮಮ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯೊ 

ಹಾಗೆ ಇದೆ. ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೆ ತಾಯಿ ಸ್ಾಾನದಲ್ಲಲರುವ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನಮಗೆ ವಿಧಿ ಪ್ರಕಾರ, ಏನು, ಎಷ್ುಟ, ಯಾವಾಗ, 

ಯಾರ ಮೊಲ್ಕ, ಹಿತ್ವಾದದದನುನ ಕೆೊಡಿಸಬೆೇಕೆೊೇ ಕೆೊಡಿಸುತಾುನೆ. ಅದನನರಿಯದೆ ನಾವು ಬಯಸಿದ ವಸುು ಸಿಗದೆೇ 

ಹೆೊೇದರೆ, “ಅಯೊೆೇ ದೆೇವರೆೇ ನನಗೆೇ ಯಾಕೆ ಹಿೇಗೆ” ಎೊಂದು ಆ ದೆೇವರನುನ ಬಯುೆತ್ು, ನಮಮ “ಹ್ಣೆಬರಹಾನೆ ಇಷ್ುಟ” 

ಎೊಂದು ನಮಮನುನ ನಾವೆೇ ಹ್ಳಿದುಕೆೊಳಳಿತಾು ಬದುಕುತೆುೇವೆ. 
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ನೆೊೇಡಿ ಒೊಂದು ವಿಷ್ಯ. ಒೊಂದು ನೆಮಮದಯ ವಿಷ್ಯ. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಉಕಿು “ನಿೇನು ನನಗೆ ಶರಣಾಗು. ನಾನು ನಿನನ 

ಯೊೇಗಕ್ಷೆೇಮವನುನ ನೆೊೇಡಿಕೆೊಳಳಿತೆುೇನೆ.” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಿರುವಾಗ ಮತೆುೇನು. ಮತೆು “ನಿೇ ಏನೊ ಕೆೇಳಬೆೇಡ, ಹಾಗೆ ನಿೇ 

ಏನು ಕೆೇಳಿದರೊ ಕೆೊಡುವೆ. ಆದರೆ ನಿೇ ಹಾಗೆ ಕೆೇಳಿ ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡ ವಸುುವಿನಿೊಂದ ಬರುವ ಎಲ್ಲ ದುಃಖ, ಆನೊಂದ, 

ನೆೊೇವು, ಸೊಂಕಟ್, ಕಷ್ಟ, ಕಾಪ್ಪಣೆಗಳನೆನಲ್ಲ ನಿೇನೆೇ ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕು. ಆದರೆ ನಿೇ ನನನನುನ ಏನೊ ಕೆೇಳದದದರೆ, 

ನಿನಗೆೇನು ಸೊಕುವೇ, ಹಿತ್ವೇ, ಅದನುನ ನಾನೆೇ ನಿನಗೆ ಸರಿಯಾದ ಸಮಯಕೆೆ ಕೆೊಡುವೆ. ಆಯೆ ನಿನನದು” 

ಎೊಂದಾಗ, ಮತೆುೇಕೆ ನಾವು ಕೆೇಳಬೆೇಕು?. ಹಾಗೆ ಕೆೇಳಬೆೇಕೆೊಂದರೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನನೆನೇ “ನನನ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ 

ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ನಿಲ್ುಲ ಬಾ” ಎೊಂದು ಕೆೇಳಬೆೇಕು, ಅಲ್ಲವೆ ವಾಚಕರೆ?. 

 

ಇನುನ ಹಿೇಗೆ ನಮಗೆ ಬೆೇಡದ ಹಿತ್ವಲ್ಲದ ವಸುು, ವೆಕಿು, ವಿಷ್ಯಗಳನುನ ಬಯಸಿ ಅದರಿೊಂದ ಪ್ಡಬಾರದ 

ಕಷ್ಟಗಳನುನ ಪ್ಡುವಾಗ, ಆ ವಿಧಿಯಿೊಂದ ಸಿಕೆ ವಸುುಗಳ ಬೆಲೆ ನಾವು ಅರಿಯದಾದಾಗ ಇಲ್ಲಲ ಜಗದಾವಪಾರದಲ್ಲಲ 

ವೆತ್ೆಯ ಉೊಂಟಾಗದೆೇ ಇನೆನೇನು ಎನುನವ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ “ಭಿನನವಿೊಂತಿರೆ ವಸುು ಮೌಲ್ೆಗಳ ಗಣನೆಯ ಪ್ಣೆಕೆೆ 

ಗತಿಯೊಂತೆೊೇ” ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಹಾಗಾಗಿ ವಾಚಕರೆ, ತಾಯಿ ಸವರೊಪ್ದ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಲ 

ಶರಣಾಗಿ ನಮಮ ಆಸ್ೆ ಆಕಾೊಂಕ್ಷೆಗಳನುನ ತಿೇರಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು, ನಮಮ ಆಯೆಯ ಮೇಲೆ ಆಧಾರಪ್ಡದೆ, ಎಲ್ಲವನೊನ ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅಪ್ರಪಸಿ, ನಮಗೆ ಸಿಕೆ ಕೆಲ್ಸವನುನ ನಿಷ್ೆಯಿಿೊಂದ ಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇದರೆ, ನಮಗೆೇನು ಹಿತ್ವೇ 

ಅದನುನ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನಿೇಡುತಾುನೆ. ಅದೆೇ ನನಗೆ ಹಿತ್ ಎೊಂದು ಅರಿತ್ರೆ, ನಮಗೆ ಹಿತ್. ಒಟಾಟರೆ ಹೆೇಳಳವುದಾದರೆ, 

“ಅಹ್ೊಂಕಾರ” ಬಟ್ಟರೆ ಹಿತ್ ಎನುನವ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲದೆ ಈ ಮುಕುಕದ ಆೊಂತ್ಯಪ. 

 

ಮುಕತಕ-22   ಕೃತಿರಮವೀ ಜಗ್ವ್ೆಲಿ | ಸತಾತೆಯದೆಲಿಿಹ್ುದೊೀ? |  

ಕತೃಯವ್ೆನಿಸಿದನೆ ತಾಂ ಗ್ುಪತನಾಗಿಹ್ನು || 

ಚ್ತರವಿೀ ಜಗ್ವಿದರೊೀಳಾರ ಗ್ುಣವ್ೆಂತಹ್ುದೊೀ | 

ಯಾತಿರಕನೆ, ಜಾಗ್ರಿರೊೀ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 

ಸತ್ೆತೆಯದೆಲ್ಲಲಹ್ುದೆೊೇ=ಸತ್ೆತೆ+ಎಲ್ಲಲ+ಇಹ್ುದೆೊೇ,ಕತ್ೃಪವೆನಿಸಿದನೆ=ಕತ್ೃಪವು+ಎನಿಸಿದನೆ, 

ಜಗವಿದರೆೊೇಳಾರ=ಜಗವು+ಇದರೆೊಳಳ+ಯಾರ, ಗುಣವೆೊಂತ್ಹ್ುದೆೊೇ=ಗುಣವು+ಎೊಂತ್ಹ್ುದೆೊೇ, 

 

ಕೃತಿರಮ=ಢಾೊಂಬಕತೆ, ನಾಟ್ಕ, ಬೊಟಾಟ್ಟಕೆ, ಕತ್ೃಪವು=ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಷ್ಟಟಮಾಡಿದ ಶಕಿು, ಗುಪ್ು=ಅವೆಕುನಾಗಿ, 

ಅಮೊತ್ಪನಾಗಿ, ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣದೆ. ಯಾತಿರಕ=ಪ್ಯಣಿಗ, ಜಾಗರಿರು-ಜಾಗರತೆಯಾಗಿರು. 

 

ಹಿೊಂದನ ಐದು ಮುಕುಕಗಳಲ್ಲಲ ವೆೇದಾೊಂತ್ದ ಹ್ಲ್ವು ವಿಚಾರಗಳನುನ ನಮಗೆ ಅರುಹ್ುತಾು, ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು, ಈ ಜಗತಿುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡುತಾುರೆ. ಈ ಜಗತ್ುು ಕೃತಿರಮವೆನುನತಾುರೆ. ಇದನುನ ಕೆೇವಲ್ ಮಾನವರ 

ಜಗತಿುಗೆ ಅನವಯಿಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಏಕೆೊಂದರೆ, ಗಿಡ, ಮರ, ಪ್ಶು ಪ್ಕ್ಷಿ ಮತ್ುು ಅನೆ 
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ಜೇವಿಗಳಲ್ಲಲ ಇೊಂದಗೊ ಕೃತಿರಮತೆ ನಾವು ಕಾಣುವುದಲ್ಲ. ಈ ಕೃತಿರಮತೆ ಏನಿದದರೊ ಕೆೇವಲ್ ಮಾನವರಿಗೆ 

ಅನವಯಿಸುತ್ುದೆ. “ಏಕೆ ಹಿೇಗೆ? ಮಾನವರಲ್ಲಲ ಮಾತ್ರ ಏಕೆ? ಮಾನವರು ಮದಲ್ಲನಿೊಂದಲ್ೊ ಹಿೇಗೆೇ ಇದಾದರೆಯೇ 

ಅರ್ವಾ ಈ ಕೃತಿರಮತೆ ಕಾಲ್ಕರಮೇಣ ಜನಮಾನಸದಲ್ಲಲ ಹೆೊಕಿೆದೆಯೇ?” ಎೊಂಬುದನುನ ಯೊೇಚಿಸಿದಾಗ ನಮಗೆ 

ಕಾಣುವುದು ಹಿೇಗೆ. ಮಾನವ ಮದಲ್ಲನಿೊಂದಲ್ೊ ಕೃತಿಮನಲ್ಲ. ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮಗುವಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಲ ಒೊಂದಾಗಿ ಅಲೆಲೇ 

ಜೇವಿಸುತಿುದದ. ಅವನೊ ಸಹ್ ಮಕೆೆಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳೊಂತೆ, ತ್ನನ ಆಹಾರ ಹ್ುಡುಕುವುದು, ತ್ನನನುನ ತಾನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೆೊಳಳಿವುದು 

ಮತ್ುು ತ್ನನ ಸೊಂತ್ತಿಯನುನ ಬೆಳೆಸುವುದು, ಇಷ್ಟಕೆೆ ತ್ನನ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕೆಗಳನುನ ಸಿೇಮತ್ಗೆೊಳಿಸಿಕೆೊೊಂಡಿದದ. 



 

ಮಾನವ ಕಾಲ್ಕರಮೇಣ ಸೊಂಘ ಜೇವಿಯಾದ. ಅಲೆಮಾರಿಯಾಗಿದದ ಅವನು ಒೊಂದು ಕಡೆ ನೆಲೆನಿಲ್ಲಲ್ು 

ಆರೊಂಭಿಸಿದ ದನದೊಂದ ಅಲ್ಪ ಅಲ್ಪವಾಗಿ ಇವನಲ್ಲಲ ಇದು ತ್ನನದು, ಇದು ತ್ನಗೆ, ಇವರು ತ್ನನವರು ಎೊಂಬ ಮಮಕಾರದ 

ಭಾವಗಳಳ ಬೊಂದವು. ಮುಕುನಾಗಿದದ ಮನುಷ್ೆ ತ್ನನ ಸುತ್ು ಒೊಂದು ವೃತ್ುವನುನ ಎಳೆದುಕೆೊೊಂಡ. ಆ ವೃತ್ುದಲ್ಲಲ 

ಇರುವುದೆಲ್ಲ ತ್ನನದು ಎನುನವ ಮಮಕಾರವನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊೊಂಡ. ಕರಮೇಣ ಅವನ ಪ್ರಿವಾರ ಬೆಳೆದೊಂತೆ, ಆ ವೃತ್ುವನೊನ 

ದೆೊಡಡದಾಗಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ, ಹಿೇಗೆೇ ಅವನಿಗೆ ವಸುು ಸೊಂಚಯನ ಅಭಾೆಸವಾಗಿ ಹೆೊೇಯಿತ್ು. “ಇಷ್ಟಟದದರೆ ಇನನಷ್ಟರಾಸ್ೆ” 

“ಕಡಿಮ ಸೊಂಪ್ನೊಮಲ್ಗಳಿಗೆ ಅಧಿಕ ಬೆೇಡಿಕೆಯಾದರೆ, ಪೆೈಪ್ೇಟ್ಟ ಬೆಳೆಯುತ್ುದೆ” ಎನುನವುದು ಅರ್ಪಶಾಸಾದ ಸಿದಾಧೊಂತ್. 

ಆ ಸಿದಾಧೊಂತ್ದ ಪ್ರಕಾರ, ಮನುಷ್ೆ ಮನುಷ್ೆನ ಮಧೆೆ ತಿೇವರ ಪೆೈಪ್ೇಟ್ಟ. ಎಲ್ಲ ವಿಷ್ಯದಲ್ೊಲ. ಅಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲರೊ, ಎೊಂದಗೊ 

ಮುೊಂಚೊಣಿಯಲ್ಲಲ ನಿಲ್ಲಲ್ು ಸುಳಳಿ, ಮೇಸ, ದಗಾ, ಎಲ್ಲವನೊನ ತ್ನನ ಮನೆೊೇಭಾವದಲ್ಲಲ ಅಳವಡಿಸಿಕೆೊೊಂಡರು. ಯಾರು 

ಹೆಚುಿ ಸುಳಿನುನ, ಹೆಚುಿ ಸಮಪ್ಪಕವಾಗಿ, ಸುಳಿರೆೊಂದು ಬಯಲಾಗದೆ, ಹೆಚುಿ ಸಮಯಕೆೆ ಹೆೇಳಬಲ್ಲವರೆೊೇ ಅವರೆೇ ಈ 

ಪೆೈಪ್ೇಟ್ಟಯಲ್ಲಲ ಗೆಲ್ುಲತಾು ಬೊಂದರು. ಗೆಲ್ುವಿಗೆ ಇದು ಒೊಂದು ಸೊಕು ಮಾಗಪವೆೊಂದು ಮನಗೊಂಡು ಅದನೆನೇ 

ಅಭಾೆಸಮಾಡಿ, ತ್ಮಮ ಸವಭಾವವಾಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡರು. “ಋತ್ವೆೊಂದರೆ ಮನದೆೊಳಗಿನ ಭಾವ. “ಸತ್ೆ”ವೆೊಂದರೆ ಆ 

ಮನದೆೊಳಗಿನ ಆ ಭಾವ ಹಾಗೆೇ, ಬದಲಾಗದೆ, ವೆಕುವಾದರೆ ಅದು ಸತ್ೆ. ಆದರೆ ಇೊಂದು ಋತ್ದಲ್ೊಲ ಕುಟ್ಟಲ್ತೆ, 

ಸತ್ೆದಲ್ೊಲ ಕುಟ್ಟಲ್ತೆ. ಇದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು “ಕೃತಿರಮವು ಜಗವೆಲ್ಲ ಸತ್ೆತೆಯದಲ್ಲಲಹ್ುದೆೊೇ”ಎೊಂದರು. 

 

ಆದರೆ ಇವುಗಳನೆನಲ್ಲ ಮತ್ುು ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಆ ಸೃಷ್ಟಟಕತ್ಪನೊ ಎಲೆೊಲೇ ಗುಹ್ೆನಾಗಿಬಟ್ಟಟದಾದನೆ 

ಎನುನತಾುರೆ, ಶರೇ ಡಿ. ವಿ. ಜ. ಅೊಂದರೆ ಮನುಷ್ೆರ ಮನಸುಾಗಳಲ್ಲಲ ಆ ದೆೈವ ಭಕಿು, ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸೃಷ್ಟಟಯಾದ ಈ 

ಜಗತ್ುನುನ ಪ್ೂಜಾಭಾವದೊಂದ ನೆೊೇಡುವ ಪ್ರಿ, "ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಟ, ಇದನುನ ನಾನು 

ದುರುಪ್ಯೊೇಗಪ್ಡಿಸಿಕೆೊಳಿಬಾರದು ಮತ್ುು ಅವನು ನಿಮಪಸಿದ ಲೆೊೇಕದಲ್ಲಲ ನಾನೊ ಎಲ್ಲರೊಂತೆ, ಹಾಗಾಗಿ ದುರಾಸ್ೆ, 

ದುಭಾಪವ, ದುರಾಲೆೊೇಚನೆ, ಸುಳಳಿ, ಮೇಸ, ತ್ಟ್ವಟ್ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಇರಬಾರದು, ಇದದರೆ ನಾನು ಆ ದೆೈವದ 

ಅಪ್ಕೃಪೆಗೆ ಪಾತ್ರನಾಗುತೆುೇನೆ” ಎೊಂಬ ಭಾವನೆಗಳಳ ಯಾವುದೊ ಇಲ್ಲದೆ ಸ್ೆಟೇಚಾಛ ಮನೆೊೇಭಾವ 

ಬೆಳೆಸಿಕೆೊೊಂಡಿರುವುದರಿೊಂದ, ಅವನ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಆ ದೆೈವವಿಲ್ಲದರುವುದರಿೊಂದ, ಆ “ಸೃಷ್ಟಟಕತ್ಪನೊ ಎಲೆೊಲೇ 

ಗುಹ್ೆನಾಗಿಬಟ್ಟಟದಾದನೆ” ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 
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ಆ ದೆೇವರು ನಮಮಲ್ಲರ ಕಲ್ಪನೆಯೊಂತೆ ಇರುವನೆೊೇ ಇಲ್ಲವೇ ಎೊಂಬ ಜಜ್ಞಾಸ್ೆ ಬೆೇಡ. ಆದರೆ ಒೊಂದು ಮಾತ್ು 

ಸತ್ೆ. ಆ ದೆೈವವಿದೆ, ನಾವದರ ಅಧಿೇನ ಎೊಂಬ ಭಾವಗಳಳ, ಮಾನವರು ಸೊಂಸ್ಾೆರವನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಮತ್ುು 

ಅವರೆೇ ನಿಮಪಸಿಕೆೊೊಂಡ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಸೊಂಯಮ ಮತ್ುು ಶಸುು ಇರಲ್ು ಕಾರಣವಾಗಿದೆ ಎೊಂದರೆ ಅದು 

ಒಳೆಿಯದೆೇ ಅಲ್ಲವೆೇ. ಅೊಂತ್ಹ್ ದೆೈವದಲ್ಲಲ ಇೊಂದು ಭಯ ಭಕಿುಗಳಳ ಕಾಣೆಯಾಗಿವೆ ಎನುನವ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ “ಆ ಸೃಷ್ಟಟಕತ್ಪನೊ 

ಎಲೆೊಲೇ ಗುಹ್ೆನಾಗಿಬಟ್ಟಟದಾದನೆ” ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ವಾಚಕರೆ ಇದರ ವಿಚಾರವನುನ ಎಲ್ಲರೊ 

ಮಾಡಲೆೇಬೆೇಕು. ಏಕೆೊಂದರೆ "ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು ಸದವಸುು ಇದದರೆ ಸಮಾಜ ಒಳೆಿಯ ಸಮಾಜವಾಗಿ 

ಪ್ರಿವತ್ಪನೆಗೆೊಳಳಿತ್ುದೆ ಎೊಂದು ಅರಿತ್ರೆ, ನಮಮ ಸಮಾಜ ಸುಧಾರಿಸಲ್ು ಎಲೆೊಲೇ ಒೊಂದು ಮಾಗಪವಿದೆ ಎೊಂದು 

ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. ಎಲ್ಲರೊ ಅದನುನ ಸ್ಾಧಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಬೆೇಕು. 

 

ಇನುನ ಈ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ಹೆೇಗಿರಬೆೇಕೆೊಂದು ಒೊಂದು ಎಚಿರಿಕೆಯನುನ ನಿೇಡುತಾುರೆ ಶರೇ ಡಿ. ವಿ. ಜ ಯವರು, 

ಇೊಂತ್ಹ್ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಯಾರ ಗುಣ ಹೆೇಗಿರುತೆೊುೇ ತಿಳಿಯುವುದು ಕಷ್ಟ ಎನುನತಾುರೆ. ನಯ ವೊಂಚಕರಿರುವ 

ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಮೇಸ ಮಾಡುವವರು ಕಡಿಮಯಾದರೊ ಮೇಸ ಹೆೊೇಗುವವರ ಸೊಂಖ್ೆೆ ಅಧಿಕ. ಇಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ವಿಷ್ಯ 

ಹೆೇಳಬೆೇಕು. ಮೇಸಮಾಡಲ್ು ಬುದಧವೊಂತಿಕೆ ಬೆೇಕು. “ಎಲ್ಲ ಬುದಧವೊಂತ್ರೊ ಮೇಸಗಾರರಲ್ಲ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲ 

ಮೇಸಗಾರರೊ ಬುದಧವೊಂತ್ರು” ಎನುನವುದು ಸತ್ೆವಾದ ಮಾತ್ು. ಇೊಂತ್ಹ್ವರ ಸೊಂಖ್ೆೆ ಕಡಿಮಯಾದರೊ ಅವರ 

ಬಲೆಗೆ ಬೇಳಳವ ಜನರ ಸೊಂಖ್ೆೆ ಹೆಚಾಿದದರಿೊಂದ ಎಲ್ಲರೊ ಒೊಂದಲ್ಲ ಒೊಂದು ಬಾರಿ ಆ ಮೇಸದ ವೊಂಚನೆಯ 

ಕೃತಿರಮತೆಯ, ತ್ಟ್ವಟ್ದ ಜನರ ಬಲೆಯಲ್ಲಲ ಸಿಕುೆ ಕಷ್ಟಪ್ಟ್ಟಟರುವವರೆೇ ಆಗಿರುತಾುರೆ. ಹಾಗಾಗಿ ನಿೇ ಜಾಗರೊಕನಾಗಿರು 

ಎೊಂದು ಎಚಿರಿಕೆಯನುನ ನಿೇಡುತಾುರೆ. ಹಾಗೆೇ ನಿೇಡುವಾಗ “ಯಾತಿರಕನೆ” ಎನುನವ ಪ್ದ ಪ್ರಯೊೇಗ ಮಾಡುತಾುರೆ. ಹೌದು 

ನಾವೆಲ್ಲರೊ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಜೇವನವೆನುನವ ಪ್ರಯಾಣವನುನ ಮಾನವರೊಪ್ದ ಈ ಮಣಿಣನ ಬೊಂಡಿಯಲ್ಲಲ ಮಾಡುವ 

“ಪ್ರಯಾಣಿಕ”ರೆೇ, ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

ಹಾಗಾಗಿ ಈ ಜಗತ್ುು ಕೃತಿರಮತೆ, ಕುಟ್ಟಲ್ತೆ, ಸುಳಳಿ ಮತ್ುು ಮೇಸದೊಂದ ತ್ುೊಂಬದೆ. ದೆೈವಭಕಿುಯು ನಶಸಿದೆ. 

ಇಲ್ಲಲ ನಿೇನು ಜಾಗರೊಕನಾಗಿರು ಎೊಂದು ಎಚಿರಿಸುವ ಭಾವವೆೇ ಈ ಮುಕುಕ. ಆದರೆ ಈ ಸಿಾತಿ ಅ-

ನಿವಾಯಪ(incurable) ಅಲ್ಲ. ಎಲ್ಲರೊ ಮನಸುಾ ಮಾಡಿದರೆ ಸ್ಾಧೆ. ಇಲ್ಲಲ ಕೃತಿರಮತೆ, ಕುಟ್ಟಲ್ತೆ, ಸುಳಳಿ ಮತ್ುು 



ಮೇಸಗಳ ಸ್ಾಾನದಲ್ಲಲ ಕರುಣೆ, ಪ್ರರೇತಿ, ಪೆರೇಮ, ಸಹ್ೃದಯತೆ ಮುೊಂತಾದ ಭಾವಗಳನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊೊಂಡು ನಾವಿರುವ 

ಜಗತ್ುನುನ ಸುೊಂದರವನಾನಗಿಸಲ್ು ನಾವೆಲ್ಲರೊ ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡೆೊೇಣವೆೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾು, ಇವುಗಳನೆನೇ ಚಿೊಂತಿಸುತಾು 

ವಿಚಾರಮಾಡುತಾು ಸುಧಾರಣೆಯ ಮಾಗಪ ಹ್ುಡುಕುವ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ನಾವೂ ಸಹ್ ಮಾಡೆೊೇಣ. 
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ಮುಕತಕ-23   ತಿರು ತಿರುಗಿ ತೊಳಲುವುದು ತಿರಿದನುವುಣುುವುದು |  

ಮೆರೆದು ಮೆೈಮರೆಯುವುದು ಹ್ಲಿ ಕಿರಿಯುವುದು ||  

ಮರಳಿ ಕೊರಗಾಡುವುದು, ಕೆರಳುವುದು ನರಳುವುದು |  

ಇರವಿದೆೀನೊಣರಗ್ಳೆೀ?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ತಿರಿದನನವುಣುಣವುದು=ತಿರಿದು+ಅನನವನುನ+ಉಣುಣವುದು,  

ಇರವಿದೆೇನೆೊಣರಗಳೆೇ=ಇರವು+ಇದೆೇನು+ಒಣ+ರಗಳ ,ೆ 

ತಿರುದು=ಭಿಕ್ಷೆಯತಿು, ಉಣುಣವುದು=ತಿನುನವುದು, ಕೆರಳಳವುದು=ಕೆೊೇಪ್ಗೆೊಳಳಿವುದು, ರಗಳೆ=ಪ್ರದಾಟ್. 

ಮನುಷ್ೆ ಮತೆು ಮತೆು ಪ್ರದಾಡುವುದು, ನಾವು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯೊ ಕಾಣಬಹ್ುದು. ಪ್ರದಾಡಿ ಅವರಿವರನುನ ಕಾಡಿ 

ಬೆೇಡಿ ಹೆೊಟೆಟ ತ್ುೊಂಬಸಿಕೆೊಳಳಿವುದು. ಪ್ಡೆದದುದ ಹೆಚಾಿದರೆ ಮರೆದು ಅಹ್ೊಂಕಾರ ತೆೊೇರಿಸುವುದು. ತ್ಮಮನುನ ತಾವು, 

ಬಹ್ಳ ಸ್ಾಧಿಸಿದೆವೆೊಂದು ಅಹ್ೊಂಕಾರದೊಂದ ಮರೆಯುವುದು, ಪ್ಡೆದದದನುನ ಉಳಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಅವರಿವರ ಮುೊಂದೆ ಹ್ಲ್ುಲ 

ಕಿರಿಯುವುದು, ಗಿೊಂಜುವುದು, ಬೆೇಡುವುದು ನಾವು ಸವೆೇಪಸ್ಾಮಾನೆವಾಗಿ ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಕಾಣುತೆುೇವೆ. ತಾವು 

ಅೊಂದುಕೆೊೊಂಡದುದ ಸಿಕೆದದದರೆ ಕೆೊೇಪ್ಗೆೊಳಳಿವುದು, ಹಾಗೊ ಕೆೈಲಾಗದತ್ನದೊಂದ ಸೊಂಕಟ್ಪ್ಡುವುದು ಅರ್ವಾ 

ನರಳಳವುದು, ಇದನೆನಲಾಲ ಮಾನೆ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು ಸತ್ವವಿಲ್ಲದ ಒಣ ರಗಳ  ೆಅರ್ವಾ ಸತ್ವವಿಲ್ಲದ ಜೇವನದ ಪ್ರಿ 

ಎೊಂದು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಸೊಚೆವಾಗಿ ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. 

 



ಹೆೊಟೆಟಪಾಡಿಗಾಗಿಯೇ ಮತೆು ಮತೆು ಪ್ರದಾಡುವುದು, ನಮಗೆ ಸೊಕುವೇ ಅಲ್ಲವೇ, ನಾವು ಇಷ್ಟಪ್ಟ್ುಟ 

ಮಾಡುವ ಕೆಲ್ಸವೇ ಅಲ್ಲವೇ, ಆ ಕೆಲ್ಸದಲ್ಲಲ ನಮಗೆ ತ್ೃಪ್ರು ಸಿಗುತ್ುದೆಯೊೇ ಇಲ್ಲವೇ, ಇವೆಲ್ಲವನೊನ ಪ್ರಿಗಣಿಸದೆ 

ಕೆೇವಲ್ ಉದರ ಪ್ೇಷ್ಣೆಗಾಗಿಯೇ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡುವುದು. ಇದು ಅವಶೆಕವೆೇ ಹೌದು. ಆದರೆ ಹಿೇಗೆ ಮಾಡುವ 

ಕೆಲ್ಸದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಉತಾಾಹ್ವಿಲ್ಲದೆ, ತ್ೃಪ್ರುಯಿಲ್ಲದೆ, ಕೆೇವಲ್ ಯಾೊಂತಿರಕವಾಗಿ ನಾವು ನಮಮ ಕೆಲ್ಸಕಾಯಪಗಳನುನ 

ಮಾಡುತಿುದೆದೇವೆ. ನಮಮ ಗುಣಕೆೆ, ನಮಮ ಸವಭಾವಕೆೆ ಹೆೊೊಂದುವ ಕೆಲ್ಸ ನಾವು ಮಾಡಬೆೇಕೆೊಂದರೊ ಆಗದೆ ಕೆೇವಲ್ 

ಹೆೊಟೆಟಪಾಡಿಗಾಗಿ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡುತ್ು ರಸ್ಾನುಭವವಿಲ್ಲದೆ, ನಿೇರಸವಾದ ಜೇವನ ಮಾಡುತೆುೇವೆ. ಅದನೆನೇ ಒಣ ರಗಳ  ೆ

ಎೊಂದು ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. 

 

“ಉದರ ವೆೈರಾಗೆವಿದು” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳವ ಪ್ುರೊಂದರ ದಾಸರ ಪ್ದದಲ್ಲಲನ ಆೊಂತ್ಯಪವೂ ಇದೆೇ ಆಗಿರುತೆು. 

ಹಿೇಗೆ ಹೆೊಟೆಟಪಾಡಿಗಾಗಿ ಕೆಲ್ಸಮಾಡುವಾಗ, ನಮಗೆ ಬೆೇಸರ, ಕೆೊೇಪ್, ದೆವೇಷ್, ಅಸೊಯ ಮುೊಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲ 

ಮನಸಿಾಗೆ ಬೊಂದು ಒೊಂದು ರಸ್ಾನುಭಾವವಿಲ್ಲದೆ ಅತ್ೃಪ್ರುಯ ಭಾವನೆಯೇ ಇರುವುದು, ಹಾಗಾಗಿ ಈ ಜೇವನವೆಲ್ಲ ಒೊಂದು 

ಒಣ ರಗಳ  ೆಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. 

 

ಇದು ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಇರುವುದಲ್ಲ. ತ್ಮಮ ಕೆಲ್ಸವನುನ ಬಹ್ಳ ಇಷ್ಟಪ್ಟ್ುಟ ಮಾಡುವವರೊ ತಾವು ಮಾಡುವ 

ಕೆಲ್ಸದಲ್ಲಲ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಆಸಕಿು ತ್ನಮಯತೆ ಮತ್ುು ತ್ೃಪ್ರುಯನುನ ಕೊಂಡುಕೆೊಳಳಿವವರೊ ಇದಾದರೆ. 
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ಆದರೆ ಅವರ ಸೊಂಖ್ೆೆ ಬಹ್ಳ ಕಡಿಮ. ಬಹ್ಳ ಸೊಂಖ್ೆೆಯ ಜನ, ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಹೆೇಳಳವ ಹಾಗೆ 

ನಿೇರಸವಾದ ಜೇವನವನೆನೇ ನಡೆಸುತಾುರೆ. ನಾವೂ ಸಹ್ ನಮಮ ನಮಮ ಕಾಯಪಕ್ಷೆೇತ್ರಗಳಲ್ಲಲ ತ್ೃಪ್ರುಯನುನ 

ಕೊಂಡುಕೆೊಳಿಬಹ್ುದೆೇನೆೊೇ ಎೊಂದು ಆಲೆೊೇಚಿಸ್ೆೊೇಣ. 

 

ಬಾಳಿಗೆ ನಕಾಶ್ೆ 24-28 



ಮುಕತಕ-24   ನರರ ಬ್ಯಕೆಗ್ಳ ಸುರರ ತಾಯತಂದೆಗ್ಳ ೆೀ? | 

ಸುರರಟುಹಾಸದಿನೆ ನರಭ್ಕಿತಯರಲೊೀ? ||  

ಪರಕಿಸುವರೆೀನವಗ್ಯಳನಾಶಕಿತಗ್ಳ |  

ಧರುಮವ್ೆಲಿಿದರಲಿಿ ಮಂಕು ತಿಮಮ? || 

 

ತಾಯುೊಂದೆಗಳೆ್ ೇ?=ತಾಯಿ+ತ್ೊಂದೆಗಳೆ್ ೇ, ಸುರರಟ್ಟಹಾಸದನೆ=ಸುರರ+ಅಟ್ಟಹಾಸದ+ಇನೆ, 

ಪ್ರಕಿಸುವರೆೇನವಗಪಳನೆೊೆೇನೆಶಕಿುಗಳ=ಪ್ರಕಿಸುವರೆೇನು+ಅವಗಪಳ+ಅನೆೊೆೇನೆ+ಶಕಿುಗಳ, 

ಧರುಮವೆಲ್ಲಲದರಲ್ಲಲ=ಧರುಮವೆಲ್ಲಲ+ಇದರಲ್ಲಲ 

 

ನರರ=ಮನುಷ್ೆರ, ಬಯಕೆಗಳೆ=ಆಸ್ೆಗಳ ,ೆ ಸುರರ=ದೆೇವತೆಗಳ ಅಟ್ಟಹಾಸದ=ಆಭಪಟ್ದಲ್ಲಲ, ಇನೆ=ಇರಲ್ು, 

ಒರಲೆೊೇ=ಕೊಗೆೊೇ, ಪ್ರಕಿಸುವರೆೇನು=ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸುವರೆೇನು, ಅವಗಪಳ=ಅವರಿೇವಪರ, ಶಕಿುಗಳ=ಪ್ರಸಪರ 

ಶಕಿುಗಳ, ಧರುಮ=ಧಮಪ, 

 

ಮನುಷ್ೆರ ಬಯಕೆಗಳೆೇ ಈ ದೆೇವತೆಗಳಿಗೆ ತ್ೊಂದೆ ತಾಯಿಗಳೆ್ ೇ ಎೊಂದು ಕೆೇಳಳತಾುರೆ ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

ಹೌದಲ್ಲವೆೇ ಈ ವಿಶವದ ಎಲ್ಲವನೊನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ ನಡೆಸಿಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗುವವ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಾಗಿರುವಾಗ, ಮನುಷ್ೆರು 

ತ್ಮಮ ತ್ಮಮ ಸಣಣ ಸಣಣ ಬಯಕೆಗಳನುನ ಈಡೆೇರಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ದೆೇವತೆಗಳನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕೆೊೊಂಡಿರುವುದರಿೊಂದ, 

ಅವರಿಗೆ ನಮಮ ಬಯಕೆಗಳೆೇ ತ್ೊಂದೆ ತಾಯಿಗಳ ಸ್ಾಾನದಲ್ಲಲರುವುದು ತ್ರ್ೆವಲ್ಲವೆೇ? ಇದನೆನೇ ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು 

ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ವಿದೆೆಗೆ ಒೊಂದು ದೆೇವತೆ, ಹ್ಣಕೆೆ ಒೊಂದು ದೆೇವತೆ, ಮಳೆಗೆ ಒೊಂದು ದೆೇವತೆ, ಗಾಳಿಗೆೊೊಂದು ದೆೇವತೆ. 

ನಮಗೆ ಗಿಡ ಮರ ಬಳಿಿಗಳ್ ನದ ಬೆಟ್ಟ ಕಾಡುಗಳ್, ಎಲ್ಲವೂ ದೆೇವತಾ ಸವರೊಪ್ವೆೇ, ಹಾಗಾಗಿ ನಾವೆೇ ನಮಮ 

ಕಲ್ಪನಾ ಶಕಿುಯಿೊಂದ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಟ ಎಲ್ಲಕೊೆ ದೆೇವತಾ ರೊಪ್ವನುನ ಕೆೊಟ್ಟಟರುವುದರಿೊಂದ, ಮನುಷ್ೆರ 

ಬಯಕೆಗಳೆೇ ದೆೇವತೆಗಳಿಗೆ ತ್ೊಂದೆ ತಾಯಿ ಸ್ಾಾನದಲ್ಲಲದಾದನೆ, ಎೊಂದು ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. 

 

ಆದರೆ ನಾವು ಯಾವುದನುನ ದೆೇವತೆ ಎೊಂದು ಕರೆಯುತೆುೇವೆಯೊೇ, ಅವುಗಳಳ, ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯು ಇಡಿೇ 

ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ನಿಯೊಂತಿರಸಲ್ು ನಿಯಮಸಲ್ಪಟ್ುಟ, ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಇೊಂದರ, ವರುಣ, ಅಗಿನ, ವಾಯು, ದಕಾಪಲ್ಕರು 

ಎೊಂದು ಕರೆಸಿಕೆೊಳಳಿತ್ು, ಈ ಜಗದಾೆಪಾರವನುನ ನಡೆಸುತಿುದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಇವರೆಲ್ಲ ಆ ಪ್ರಮಶಕಿುಯ ಅಧಿೇನದಲ್ಲಲರುವ 



ಮತ್ುು ಆದೆೇಶದೊಂತೆ ನಡೆಯುವವರು. “ಭಿೇಷ್ಾಸ್ಾಮದ್ ವಾತ್ಃ ಪ್ವತೆ, ಭಿೇಷ್ೆೊೇದೆೇತಿ ಸೊಯಪಃ, ಭಿೇಷ್ಾಸ್ಾಮದ್ 

ಅಗಿನಸ್ೆಟೇೊಂದರಶಿ ” ಎೊಂದು ವೆೇದ ಹೆೇಳಳತ್ುದೆ. ಅೊಂದರೆ ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯ 
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ಅಧಿೇನದಲ್ಲಲರುವುದೆೇ ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಎೊಂದು ಅರ್ಪ. ಅೊಂತ್ಹ್ ದೆೇವತೆಗಳಳ ತ್ಮಮ ಅಟ್ಟಹಾಸದೊಂದ, ತ್ಮಮ 

ಅಧಿಪ್ತ್ೆದೊಂದ ಮತ್ುು ಆಧಿಕೆದೊಂದ ಇರುವುದರಿೊಂದ, ಮನುಷ್ೆರು ಹೆದರಿ ತ್ಮಮ ಬಯಕೆಗಳನುನ ಈಡೆೇರಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು 

ಈ ದೆೇವತೆಗಳನುನ ಕುರಿತ್ು ಭಕಿುಯಿೊಂದ ಹ್ುಯಿಲ್ಲಡುತಿುದಾದರೆೊೇ ಏನೆೊೇ ಎೊಂಬ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ “ನರಭಕಿುಯೊರಲೆೊೇ”ಎೊಂದು 

ಹೆೇಳಳತಾುರೆ ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಅರ್ವಾ ದೆೇವತೆಗಳಳ ತ್ಮಮ ದೆೈವಿೇ ಶಕಿುಯನುನ ಮನುಷ್ೆರ ಮೇಲೆ, ಅವರನುನ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಲ್ು ಮತ್ುು 

ಮನುಷ್ೆರು ತ್ಮಮ ಭಕಿುಯ ಶಕಿುಯಿೊಂದ ಈ ದೆೇವತೆಗಳನೆೊನಲ್ಲಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು, ಒಬಬರಿಗೆೊಬಬರು ಪೆೈಪ್ೇಟ್ಟ ಮಾಡುತಾು 

ಇದಾದರೆೊೇ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಶೊಂಕೆಯನುನ ವೆಕುಪ್ಡಿಸುತಾುರೆ. ಇದರಿೊಂದ ಎಲ್ಲರೊ ತಾವು ಆ ಪ್ರಮಶಕಿುಯಿೊಂದ 

ಸೃಷ್ಟಟಸಲ್ಪಟ್ುಟ, ಸಲ್ಹ್ಲ್ಪಟ್ುಟ, ಅಸಿುತ್ವದಲ್ಲಲದೆದೇವೆೊಂಬ ಮೊಲ್ ಧಮಪವನೆನೇ ಮರೆತಿಹ್ರೆೇನು ಎೊಂದು ಕೆೇಳಳತಾುರೆ ಶರೇ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಇಲ್ಲಲ ದೆೇವತೆಗಳನುನ ಪ್ೂಜೆ ಮಾಡುವ ಪ್ರಕಿರಯಯನುನ ವಿಮಶೆಪ ಮಾಡಿದಾದರೆ, ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ನಾನಾ 

ದೆೇವತೆಗಳ ಪ್ೂಜೆಯನುನ ವಿಮಶೆಪ ಮಾಡಿದಾದರೆ. ಆದರೆ ವಿಮಶೆಪಯಷ್ೆಟೇ, ಅದು ಟ್ಟೇಕೆಯಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಅನೆೇಕ 

ದೆೇವತಾ ಪ್ೂಜೆಯಿೊಂದ ಏಕ ದೆೇವ ಪ್ೂಜೆಗೆ ಹೆೊೇಗುವುದೆೇ ಆಧಾೆತ್ಮ ಚಿೊಂತ್ನೆಯ ಮತ್ುು ಪ್ರಯಾಣದ ಮೊಲ್ 

ಉದೆದೇಶ. ಹ್ಲ್ವಾರು ದೆೇವತೆಗಳನುನ ಪ್ೂಜಸುವುದು ಪಾರರ್ಮಕ ಹ್ೊಂತ್. ಏಕದೆೈವವನುನ ಪ್ೂಜೆಮಾಡುವುದು, 

ಆಧಾೆತ್ಮದ ಉನನತ್ ಹ್ೊಂತ್. ಈ ಪ್ೂಜೆಗಳಳ ಅದರೆೊಳಗೆ ವೆೈವಿಧೆತೆ ಮತ್ುು ಹ್ಲ್ ದೆೇವತಾ ಪ್ೂಜೆ ಮತ್ುು ಅಲ್ಲಲೊಂದ ಏಕ 



ದೆೈವದ ಆರಾಧನೆಯ ಕರಮ ಇವೆಲ್ಲವನೊನ ವಿಷ್ದವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೆೇಕು. ನಾವು ಯಾವ ಸುರದಲ್ಲಲದೆದೇವೆ ಎೊಂದು 

ನಮಮನೆನೇ ನಾವು ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು ಮತ್ುು ಆ ಪ್ರದೆೈವದೊಂದ ನಿಯಮಸಲ್ಪಟ್ಟ ದೆೇವತಾ ಆರಾಧನೆಯ ಮೊಲ್ಕ 

ಆ ಪ್ರದೆೈವವನುನ ಅರಿಯುವುದರ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೆೇಕು. ಅನೆೇಕದೊಂದ ಏಕಕೆೆ ಹೆೊೇಗುವ ಮಾಗಪದಲ್ಲಲ ಪ್ಯಣಿಸಿ 

ಪ್ರಮಾರ್ಪವನುನ ಸ್ಾಧಿಸಬೆೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-25  ಜಿೀವಗ್ತಿಗೊಂದು ರೆೀಖ್ಾಲೆೀಖವಿರಬೆೀಕು | 

 ನಾವಿಕನಿಗಿರುವಂತೆ ದಿಕುೆದಿನವ್ೆಣಿಸ್ೆ | 

 ಭಾವಿಸುವುದೆಂತದನು ಮೊದಲು ಕೊನೆ ತೊೀರದಿರೆ? ||  

 ಆವುದಿೀ ಜಗ್ಕಾದಿ?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಜೇವಗತಿಗೆೊೊಂದು=ಜೇವಗತಿಗೆ+ಒೊಂದು, ಭಾವಿಸುವುದೆೊಂತ್ದನು=ಭಾವಿಸುವುದು+ಎೊಂತೆ+ಅದನು 

ರೆೇಖ್ಾಲೆೇಖ=ಒೊಂದು ಗೆರೆ ಅರ್ವಾ ನಿದಪಷ್ಟ ಮಾಗಪ, ನಾವಿಕ=ಹ್ಡಗ ನಡೆಸುವವ, ಎೊಂತೆ=ಹೆೇಗೆ  

 

ಸಮುದರ ಮಧೆದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಹ್ಡಗನುನ ನಡೆಸಲ್ು ನಾವಿಕನಿಗೆ ಒೊಂದು ದಕೊೆಚಿ ಇರುತ್ುದೆ. ಅದರ 

ಸೊಚನೆಯೊಂತೆ ನಾವಿಕನು ಮುೊಂದುವರೆಯುತಾುನೆ. ಆಗ ಹ್ಡಗು ಹೆೊೇಗಬೆೇಕಾದ ದಕಿೆನಲ್ಲಲ ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. ಅೊಂತ್ಹ್ 

ಒೊಂದು ದಕೊೆಚಿ ಜೇವನದ ಗತಿಗೆ ಬೆೇಕು ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಅೊಂದರೆ ಜೇವನದ ಗತಿಗೆ ಒೊಂದು 
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ನೆೇರ ನಡೆ ಇಲ್ಲ. ಆ ನೆೇರ ನಡೆ ಬೆೇಕಾದರೆ ಒೊಂದು ನೆೇರ ಗೆರೆ ಬೆೇಕು ಎನುನತಾುರೆ. ಹೌದು ಇಡಿೇ ಬದುಕಿಗೆ 

ಒೊಂದು ನಿದಪಷ್ಟ ಗತಿ ಅರ್ವಾ ಒೊಂದು ನಿಧಿಪಷ್ಟಯಾನದ ದಾರಿ ಇಲ್ಲ. 

 

ಒಟಾಟರೆ ಎಲ್ಲರ ಜೇವನದ ಗತಿಯನೊನ ಅವಲೆೊೇಕಿಸಿದರೆ, ಏರು ತ್ಗುಗಗಳಳ, ಏಳಳ ಬೇಳಳಗಳಳ, ಸುಖ 

ದುಃಖಗಳಳ, ಒೊಂದೆೇ ರಿೇತಿ ಇರದ ಬೊಂಧ-ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ. ಹಿೇಗೆ ಯಾವ ಆಯಾಮದಲ್ಲಲ ನೆೊೇಡಿದರೊ ಒೊಂದು ನಿದಪಷ್ಟ 

ಗತಿ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆ ಹಿೇಗೆ, ಎೊಂದು ಮೊಂರ್ನ ಮಾಡಿದರೆ, ನಮಗೆ ತೆೊೇರುವುದು ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು ಅವೆಕು ಶಕಿುಯೇ 



ನಮಮಲ್ಲರ ಜೇವನವನೊನ ನಡೆಸಿಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗುತಿುದೆ ಎೊಂದು. ಆವುದಾ ಶಕಿು ಎೊಂದು ಅನಾದಕಾಲ್ದೊಂದಲ್ೊ ಒೊಂದು 

ಜಜ್ಞಾಸ್ೆ ನಡೆದೆೇ ಇದೆ. ಆದರೆ ಇನೊನ ನಿದಪಷ್ಟ ಉತ್ುರ ಸಿಕಿೆಲ್ಲ. ಒಬಬ ಬಡವ, ಒಬಬ ಧನಿಕ, ಒಬಬ ರೆೊೇಗಿ ಇನೆೊನಬಬ 

ನಿರೆೊೇಗಿ, ಒಬಬ ಅಲಾಪಯುಷ್ಟ ಮತೆೊುಬಬ ದೇರ್ಘಪಯುಷ್ಟ, ಒಬಬ ಹೆಡಡ ಮತೆೊುಬಬ ಅತಿ ಬುದಧವೊಂತ್, ಒಬಬ ಸುೊಂದರ, 

ಮತೆೊುಬಬ ಕುರೊಪ್ರ, ಹಿೇಗೆ ಹ್ಲ್ವಾರು ವೆೈವಿಧೆಗಳಿೊಂದ ಕೊಡಿರುವುದೆೇ ಜೇವನ. 

 

ಹಿೇಗಿರುವವರು ಹಾಗೆೇ ಇದುದ ಅವರ ಜೇವನ ಅದೆೇ ಗತಿಯಲ್ಲಲ ಅೊಂದರೆ ನೆೇರ ರೆೇಖ್ೆಯಲ್ಲಲ 

ಮುೊಂದುವರೆಯುತ್ುದೆಯೇ? ಎೊಂದರೆ ಅದೊ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಬದಲಾಗುತ್ುದೆ, ಇೊಂದು ಇದದೊಂತೆ ನಾಳೆ ಇರುವುದಲ್ಲ. 

ಎಲ್ಲವೂ ಕೆಲ್ವೊಂದು ಬಾರಿ ಏರು ಪೆೇರು. ಏಕೆ ಹಿೇಗೆ? ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಆದರೊ ಮುೊಂದೆ ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ, ಒೊಂದು ಅೊಂತ್ೆವನುನ 

ಕೊಂಡುಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆ. ಯಾವುದೊ ನಾವು ಅೊಂದುಕೆೊೊಂಡೊಂತೆ ನಡೆಯುವುದಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ನಿಗೊಢ. ಆ ನಿಗೊಢತೆಯನೆನೇ 

ಎಲ್ಲರೊ ವಿಧಿ, ದೆೇವರು, ಭಾಗೆ, ಅದೃಷ್ಟ ಹಿೇಗೆ ನಾನಾ ಹೆಸರುಗಳಿೊಂದ ಕರೆದರು. ಯಾರಿಗೊ "ಅದು" 

ಅರ್ಪವಾಗದದದರೊ ಅದರ ಹಿಡಿತ್ದೊಂದ ಬಡಿಸಿಕೆೊಳಿಲಾಗದು. 

 

ಪ್ರತಿಯೊಬಬ ಜೇವಿಯೊ ತ್ನನ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪದ ಅನುಸ್ಾರ ಅವನ ಜೇವನವನುನ ಅನುಭವಿಸುತಾುನೆ, ಎೊಂದು 

ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜರು ಹೆೇಳಿದಾದರೆ. ಆ ಪ್ೂವಪಕಮಪವೂ ಅವನಿಗೆ ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಯಾವ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪದೊಂದ 

ಇೊಂದನ ವಿದೆಮಾನ ಹಿೇಗೆ ನಡೆಯುತಿುದೆ ಎೊಂದು ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಶುದಧವಾಗಿ, ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿೊಂದ ಬೊಂದ ಆತ್ಮಕೆೆ, 

ಈ ಪ್ೂವಪಕಮಪದ ಸೊಂಚಯನ ಹೆೇಗೆ ಆಯುು, ಎೊಂಬುದೆೇ ಒೊಂದು ನಿಗೊಢ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಇಚೆಛಯೊಂತೆ ಎಲ್ಲ 

ನಡೆಯುತ್ುದೆ ಎನುನತಾುರೆ. ಅವನ ಇಚೆಛಯೊಂದರೆ ಏನು? ಅದು ಏಕೆ ಹಿೇಗಿರುತ್ುದೆ, ಅದು ಬದಲಾಗುತಿುದದರೊ, ಆ 

ಬದಲಾವಣೆಗೆ ಕಾರಣವೆೇನು ಎೊಂದು ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಇದರ ಗುಟ್ಟನುನ ಛೆೇದಸಲ್ು, ಅನಾದಕಾಲ್ದೊಂದಲ್ೊ 

ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆಯುತಿುದದರೊ ಅದು ಏನು ಎನುನವುದು ಇನೊನ ಸಹ್ ನಿಗೊಢ. ಇದರ ಮದಲ್ು-ಕೆೊನೆಗಳನುನ 

ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಳಿವುದು ಹೆೇಗೆ ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ನಮಮ ಮುೊಂದೆ ಒೊಂದು ಪ್ರಶೆನ ಇಡುತಾುರೆ. 

 

ಮಾನೆ ವಾಚಕರೆ, ಇದು ನಿಗೊಢ. ಆದರೆ ನಮಮ ಭಾರತಿೇಯ ಚಿೊಂತ್ಕರು ಅದಕೆೆ ತ್ಮಮ ತ್ಮಮದೆೇ ಆದ 

ಪ್ರಿಭಾಷ್ೆ, ವಿವರಣೆ ಮತ್ುು ವಾೆಖ್ಾೆನಗಳನುನ ನಿೇಡಿದದರೊ ಯಾವುದೊ ನಿದಪಷ್ಟವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಮಗೆ ಒೊಂದು ಗೆೊತ್ುು. 

ಯಾವುದು ನಿದಪಷ್ಟವಲ್ಲವೇ ಅದನುನ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಇಚೆಛ ಎೊಂದುಕೆೊೊಂಡು ಅವನಿಗೆ 
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ಶರಣಾಗಿ, ಇದೆಲ್ಲದರ ಬಗೆಗ ಚಿೊಂತಿಸದೆ, ಬೊಂದ ಜೇವನವನುನ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ದೊಂದ ತ್ೃಪ್ರುಯಿೊಂದ ಕಳೆದರೆ ಆ 

ಸೊಂತೆೊೇಷ್, ಪ್ರರೇತಿ, ಪೆರೇಮ, ನಿಸ್ಾವರ್ಪತೆ, ತ್ೃಪ್ರು, ಶರದೆಧ, ಭಕಿುಗಳೆೇ ನಮಮ ಜೇವನಕೆೆ ಒೊಂದು ದಕೊೆಚಿಯಾಗಿ ನಮಮನುನ 

ನೆಮಮದಯ ದಡಕೆೆ ಮುಟ್ಟಟಸಬಹ್ುದು ಎೊಂದು ಆಶಸ್ೆೊೇಣ. 

 

 ಮುಕತಕ-26  ಸೃಷ್ಟುಯಾಶಯವದೆೀನಸಪಷು ಸಂಕಿಿಷು |  

ಇಷು ಮೊೀಹ್ಕ ದಿವಾ ಗ್ುಣಗ್ಳ ೆಂದು ಕಡೆ ||  

ಕಷು ಭೀಭ್ತಸ ಘೂೀರಗ್ಳಿನೊುಂದು ಕಡೆ |  

ಕಿಿಷುವಿೀ ಬ್ರಹ್ಮ ಕೃತಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಸೃಷ್ಟಟಯಾಶಯವದೆೇನಸಪಷ್ಟ=ಸೃಷ್ಟಟಯ+ಆಶಯವು+ಅದು+ಏನು+ಅಸಪಷ್ಟ. 

ಆಶಯ=ಉದೆದೇಶ, ಸೊಂಕಿಲಷ್ಟ=ತೆೊಡಕಾದದುದ, ದವೆ=ಸುೊಂದರ ಬೇಭತ್ಾ=ಭಯೊಂಕರ, ಘೊೇರ=ಕಷ್ಟಕರ, 

ಕಿಲಷ್ಟ=ಬಡಿಸಲಾಗದ ಗೊಂಟ್ು. ಬರಹ್ಮ ಕೃತಿ=ಈ ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟ 

 

ಆಹಾ ಎೊಂತ್ಹ್ ವಿಷ್ಯ! ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ ಮಾಡುವೊಂತ್ಹ್ ವಿಚಾರ. ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಾಗುವುದಕೆೆ 

ಉದೆದೇಶವು ಏನಿತ್ುು ಎೊಂದು ಯೊೇಚಿಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಅದೆೊೊಂದು ಬರಹ್ಮಗೊಂಟ್ು. ಬಡಿಸಲಾಗದುದ. 

ಏಕೆೊಂದರೆ ಎೊಂತೆೊಂತಾ ಮಹಾ ಮಹಿಮರು ಈ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಲ ಯೊೇಚನೆ, ಜಜ್ಞಾಸ್ೆ, ತ್ಪ್ಸುಾ, ಧಾೆನ ಎಲ್ಲ ಮಾಡಿ ತ್ಮಗೆ 

ತೆೊೇಚಿದದನುನ ನಮಗೆ ಉಲೆಲೇಖಿಸಿ ಕೆೊಟ್ಟಟದಾದರೆ. ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಪ್ರಿಭಾಷ್ೆಗಳಳ ಬೆೇರೆ, ವೆೇದಾನವಯ ಪ್ರಿಭಾಷ್ೆಗಳಳ ಬೆೇರೆ. 

ಸಿದಾದೊಂತ್ಗಳಳ ಬೆೇರೆ, ನೊಂಬಕೆಗಳಳ ಬೆೇರೆ. ಆದರೆ ಎಲ್ೊಲ ಸಹ್ಮತ್ವಿಲ್ಲ. ನಾನು ಇಲ್ಲಲ 9ನೆ ಮುಕುಕಕೆೆ ವಿವರಣೆ 

ನಿೇಡುವಾಗ ಸೃಷ್ಟಟಯ ವಿಷ್ಯಕೆೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ ಕೆಲ್ವು ವಿಚಾರಗಳನುನ ಮೊಂಡಿಸಿದೆದ. ಅೊಂದು ಇಡಿೇ ವಿಶವದ ಅಗಾಧತೆ, 

ನಮಮ ಯೊೇಚನೆಗೆ ನಿಲ್ುಕದಷ್ುಟ ವಿಸ್ಾುರದ ಒೊಂದು ಸೊಕ್ಷಮ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದೆದ. 

 



ಆದರೆ ಯಾವ ಶಕಿು ಈ ಪ್ರಪ್ೊಂಚವನುನ ಆಗ ಮಾಡಿಸಿತೆೊೇ, ಅದಕೆೆ ಹಿೇಗೆ ಮಾಡುವುದಕೆೆ ಯಾವ 

ಉದೆದೇಶವಿತ್ುು ಎೊಂಬುದು ಯಾರಿಗೊ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೊಂಕಲ್ಪದೊಂದಲೆೇ ಆದದುದ ಎನುನತಾುರೆ. ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಲ್ಲೇಲಾ ವಿನೆೊೇದವೆನುನತಾುರೆ. ಆದರೆ ಹಾಗೆ ಸೊಂಕಲ್ಪ ಬರಲ್ು ಕಾರಣವೆೇನು? ಈ ಲ್ಲೇಲೆಗೆ ಕಾರಣವೆೇನು 

ಎೊಂದು ಗೆೊತಿುಲ್ಲ!!!. ಇದು ಅರ್ಪವಾಗದ ವಿಷ್ಯವೆನುನತಾುರೆ ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಆದರೆ ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯು ಬಹ್ಳ 

ವೆೈವಿಧೆಮಯ. ಒೊಂದು ಕಡೆ ಸುೊಂದರ ಮತೆೊುೊಂದು ಕಡೆ ಭಿೇಭತ್ಾ , ನಮಗೆ ನಮಮ ಭೊಮಯ ವಿಷ್ಯ ಮತ್ುು 

ನಾವಿರುವ ಸ್ೌರಮೊಂಡಲ್ದ ಸವಲ್ಪ ವಿಷ್ಯ ಮಾತ್ರ ಗೆೊತ್ುು. ಅದರಾಚಿನ ವಿಷ್ಯ ಕೆಲ್ವು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಅಲ್ಪ ಮಾತ್ರ 

ಗೆೊತಿುರಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಇಡಿೇ ಬರಹಾಮೊಂಡದ ವಿಚಾರ ನಮಮ ಊಹೆಗೊ ನಿಲ್ುಕದುದ, ಅದರ ವಿಚಾರ ಬಡಿ, ನಾವು ನಮಮ 

ಭುವಿಯ ವಿಚಾರವನುನ ಮಾಡೆೊೇಣ. 
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ನಮಮ ಈ ಭುವಿಯ ಸುೊಂದರತೆಯ ಭಾಗವನುನ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಅಲ್ಲಲ ನಮಗೆ ಸಿಗುವುದು, ಅಪ್ರತಿಮ ಬುದಧಶಕಿುಯ 

ಮನುಷ್ೆ, ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ಆವಿಷ್ಾೆರಗಳಳ, ಸೊಂಗಿೇತ್, ಭಾಷ್ೆ, ಕಲೆ, ವಿಜ್ಞಾನ, ಸೊಂಸೃತಿ ಸ್ಾಹಿತ್ೆದೊಂತ್ಹ್ ಎಲ್ಲ ರಿೇತಿಯ 

ವೆೈವಿಧೆತೆಯಿೊಂದ ಕೊಡಿ, ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ತ್ನನ ಉಪ್ಯೊೇಗಕೆೆ ಸೊಕುವಾಗಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ನಿರೊಂತ್ರ ಪ್ರಯತ್ನ. ಆ 

ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಲ ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ಯಶಸಿವ ಸಹ್ ಸಿಕಿೆದೆ, ಹಾಗೆ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಲ ನಿಸಗಪದ 

ದುರುಪ್ಯೊೇಗವಾಗಿರುವುದೆೊೊಂದನುನ ಬಟ್ಟರೆ. ಇನುನ ಅನೆ ಪಾರಣಿಗಳಳ, ಒೊಂದೆೊೊಂದೊ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ರಿೇತಿ, ಹ್ಲ್ವಾರು 

ಬಣಣಗಳಳ ಅದರೆೊಳಗೊ ಜರಾಫೆ, ಮಸಳ ,ೆ ಹಾವು, ಹೆೇಸರಕತೆು, ಜೊಂಕೆ, ಹ್ುಲ್ಲ ಸಿೊಂಹ್, ಚಿರತೆ ಮುೊಂತಾದ 

ಪಾರಣಿಗಳನುನ ನೆೊೇಡಿದಾಗ, ಏನು ವಿನಾೆಸ, ಏನು ರೊಂಗಿನಾಟ್, ಆಹಾ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಎಷ್ುಟ “ಒಳೆಿಯ 

ಚಿತ್ರಕಾರ”ನೆನನದ ಮನಸಿಾರದು. ಇನುನ ಜಲ್ಗಭಪದಲ್ಲಲರುವ ಆ ಚಿತ್ರ ವಿಚಿತ್ರ ಮೇನು ಮತ್ುು ಇತ್ರ ಜಲ್ಚರಗಳನುನ 

ಕೊಂಡಾಗ, ಅಬಾಬ ಎೊಂತ್ಹ್ ಸೃಷ್ಟಟ, ಎೊಂದು ಉದಾಗರ ತೆಗೆಯದವನು ಅರಸಿಕನೆ ಸರಿ. ಮನುಷ್ೆನಿಗೆ ಮತ್ುು ಕೆಲ್ವು 

ಪಾರಣಿಗಳಿಗೆ ಒೊಂದೆೇ ಬಣಣ. ಇನುನ ಪ್ಕ್ಷಿ, ಕಿೇಟ್, ಚಿಟೆಟಗಳ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲ್ಲಲ ನುಸುಳಿದರೆ ಈ ಚಿಟೆಟಗಳಳ ಮತ್ುು ಕೆಲ್ವು 

ಚಿಟೆಟಗಳನುನ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಆ ಬಣಣಗಳಳ ಆ ರೊಂಗೆೊೇಲೆಯೊಂತ್ಹ್ ಚಿತಾುರಗಳಳ ಆಹಾ! ಏನು ಸುೊಂದರ, ಆದರೆ ಅಯೊೆೇ 



ನಾವು ಎಲ್ಲ ನೊೆನತೆಗಳನೊನ ಹೆೊೊಂದರುವ ಮನುಷ್ೆರಾಗಿ ಹ್ುಟ್ಟಟಬಟೆಟವಲ್ಲ, ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಕ್ಷಣ ಅನಿಸಿಯೇ 

ಅನಿಸುತ್ುದೆ. ಗಿಡಮರಗಳಳ, ಹ್ೊ ಹ್ಣುಣಗಳ ಪ್ರಪ್ೊಂಚವೆೇ ಬೆೇರೆ, ವಣಿಪಸಲ್ು ಪ್ದಗಳೆೇ ಸ್ಾಲ್ದು. ಇದು ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ 

ಸುೊಂದರತೆಯ ಒೊಂದು ಮುಖ. 

 

ಇನುನ ಭಿೇಭತ್ಾದ, ಭಿೇಕರತೆಯ ಆಯಾಮವನುನ ನೆೊೇಡಿದರೆ, ರುದರ ಭಿೇಕರತೆಯನುನ ಕಾಣಬಹ್ುದು. ಸೃಷ್ಟಟಯ 

ಅೊಂದಗೆಡಿಸುವ ಮತ್ುು ಪಾರಣ ಹಾನಿಮಾಡುವ ಧಾರಾಕಾರವಾಗಿ ಸುರಿದು ಪ್ರವಾಹ್ವನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸುವ ಮಳ ,ೆ 

ಧೊಳಿನಿೊಂದ ಕೊಡಿದ ಬರುಗಾಳಿ, ಕಾಳಿಚುಿ, ಭೊಕೊಂಪ್ಗಳಳ, ಸುನಾಮಗಳಳ, ಅಗಿನ ಪ್ವಪತ್ಗಳಳ, ಅನೆ ಪಾರಣಿಗಳಿಗೆ 

ಪಾರಣ ಭಯವನುನೊಂಟ್ುಮಾಡುವ ಭಯೊಂಕರ ಪಾರಣಿಗಳಳ, ಹಿೇಗೆ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ಭಿೇಕರಗಳ್ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಇವೆ. 

ಪ್ರರೇತಿ ಪೆರೇಮಗಳಳ, ಸ್ೆನೇಹ್ ಸ್ೌಹಾದಪಗಳಳ, ಒಲ್ುಮ ಔದಾಯಪಗಳಳ, ಧಮಪ, ದಯಾ-ದಾಕ್ಷಿಣೆಗಳೊಂತ್ಹ್ ಸುೊಂದರ 

ಭಾವಗಳಳ ಮನುಷ್ೆರಲೆಲೇ ಅಲ್ಲ ಹ್ಲ್ವಾರು ಪಾರಣಿ ಪ್ಕ್ಷಿಗಳಲ್ೊಲ ನಮಗೆ ಕಾಣಸಿಗುವುದು. ಇದು ಭಾವನೆಗಳ 

ಸುೊಂದರತೆಯಾದರೆ, ಇನುನ ಕೆೊೇಪ್, ದೆವೇಷ್, ರೆೊೇಷ್, ಅಸೊಯ, ಅಹ್ೊಂಕಾರ, ದುರಾಸ್ೆ, ಮೇಹ್, ಲ್ೊಂಪ್ಟ್ತ್ನ, 

ಅವೆವಹಾರ, ವೆಭಿಚಾರ ಇೊಂತ್ಹ್ ದುಗುಪಣಗಳನುನ ಹೆೊೊಂದರುವ ಮನುಷ್ೆರೆೇ ಅಧಿಕ. ಪಾರಣಿಗಳಲ್ೊಲ ಈ ರಿೇತಿಯ 

ಭಾವಗಳಳ ಇದದರೊ ಅವು ಅಸಿುತ್ವದ ಹೆೊೇರಾಟ್ಕೆೆ ಮಾತ್ರ ಸಿೇಮತ್. ಆದರೆ ಮನುಷ್ೆ ಮಾತ್ರ ಅನಿಯಮತ್ ದುಷ್ಟ 

ಒೊಂದು ಕಾಡಿನಲ್ಲಲ ನಿೇವು ಒಬಬರೆೇ ಹೆೊೇಗುವಾಗ, ಒೊಂದು ಹ್ುಲ್ಲಯೊೇ ಸಿೊಂಹ್ವೇ ಎದುರು ಬೊಂದರೆ ಹೆದರಬೆೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 

ಏಕೆೊಂದರೆ ಅದು ಹ್ಸಿದದದರೆ ಮಾತ್ರ ನಿಮಮ ಮೇಲೆರಗುವುದು. ಆದರೆ ಒಬಬ ಮನುಷ್ೆ ಎದುರಿಗೆ ಬೊಂದರೆ, ನಿೇವು 

ಖೊಂಡಿತ್ ಹೆದರಿ ನಿೇರಾಗತಿುೇರಿ. ಏಕೆೊಂದರೆ, ಮಾನವನಿಗೆ ಅನೆರ ಮೇಲೆರಗುವುದಕೆೆ ಕಾರಣವೆೇ ಬೆೇಕಿಲ್ಲ. 

ಇೊಂತ್ಹ್ ವೆೈವಿಧೆಮಯ ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಜಸಲ್ು ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಏನು ಕಾರಣವಿತ್ುು. ಏನೆೊೇ ಇದದರಬಹ್ುದು 

ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ, ಆದರೆ ಮೇಲೆ ಹೆೇಳಿದ ಎಲ್ಲವನೊನ ಒಳಗೆೊೊಂಡ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ಏಕೆ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಎನುನವುದು ಒೊಂದು 

ಚಿದೊಂಬರ ರಹ್ಸೆ, ಯಾರಿಗೊ ಅರ್ಪವಾಗದು ಎನುನವ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ 
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ಮುಕುಕವನುನ ರಚಿಸಿದಾದರೆ. ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲಪ್ಪ, ಹೌದು ಅದಕೆೆ ನಾವು ಏನು ಮಾಡಬೆೇಕು? ಎೊಂದರೆ ಒಳೆಿಯದನುನ 

ಆರಾಧಿಸ್ೆೊೇಣ, ಅಭಿನೊಂದಸ್ೆೊೇಣ, ಸೃಷ್ಟಟಕತ್ಪನಿಗೆ ವೊಂದಸಿ ಕೃತ್ಜ್ಞತೆ ಸಲ್ಲಲಸ್ೆೊೇಣ, ಒಳೆಿಯದನುನ ಮತ್ುು 

ಸುೊಂದರವಾದದದನುನ ಕಾಪಾಡೆೊೇಣ, ಕೆಟ್ಟದುದ ಅನಿವಾಯಪವಾದರೆ, ವಿಧಿಯೊಂದು ಅನುಭವಿಸ್ೆೊೇಣ, ಸ್ಾಧೆವಾದರೆ 

ನಿವಾಯಪವನುನ ನಿವಾರಿಸ್ೆೊೇಣ, ಮನುಷ್ೆ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಸುಮುಖವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗೆೊೇಣ. 

 

ಮುಕತಕ-27  ಧರೆಯ ಬ್ದುಕೆೀನದರ ಗ್ುರಿಯೀನು ಫಲವ್ೆೀನು? |  

ಬ್ರಿ ಬ್ಳಸು ಬ್ಡಿದಾಟ ಬ್ರಿ ಪರಿಭ್ರಮಣೆ ||  

ತಿರುತಿರುಗಿ ಹೊಟೆು ಹೊರಕೊಳುವ ಮೃಗ್ಖಗ್ಕಿಂತ |  

ನರನು ಸ್ಾದಿಪುದೆೀನು?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಧರೆ=ಭೊಮ, ಬಳಸು=ಸುತ್ುು, ಪ್ರಿಭರಮಣೆ=ಸುತಾುಟ್, ಮೃಗ=ಪಾರಣಿ, ಖಗ=ಪ್ಕ್ಷಿ 

 

ಈ ಭೊಮಯಲ್ಲಲ ಜನಿಸಿದ ನಾವು ಮತ್ುು ನಮಮ ಬದುಕು, ಇದರ ಗುರಿಯೇನು? ಇದಕಿೆರುವ 

ಪ್ರಯೊೇಜನವೆೇನು? ಸುಮಮನೆ ಸುತಾುಟ್. ಕೆೇವಲ್ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಬೊಂದ ಹಾಗೆ. ಕೆೇವಲ್ ಹೆೊಟೆಟ ಪಾಡಿನ ಜೇವನ, ಪಾರಣಿ 

ಪ್ಕ್ಷಿಗಳ್ ಸಹ್ ಈ ರಿೇತಿಯ ಹೆೊಟೆಟ ಪಾಡಿನ ಜೇವನ ಮಾಡುತ್ುವೆ. ನಾವು ಅದಕಿೆೊಂತ್ ಉತ್ುಮರೆೇನು ಅಲ್ಲ. 

ಇದೆಲ್ಲದರಿೊಂದ ಮನುಷ್ೆರು ಸ್ಾಧಿಸುವುದೆೇನು? ಎೊಂದು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಕೆಲ್ವು ಪ್ರಶೆನಗಳನುನ ನಮಮ ಮುೊಂದಡುತಾುರೆ. 

ಇದೆೊೊಂದು ಸುೊಂದರವಾದ ಮುಕುಕ. ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ಅಡಗಿರುವ ಭಾವ ಬೆೇಸರದ, ನಿರಾಸ್ೆಯ ಭಾವ. 

“ಮಾನವ ಜನಮ ದೆೊಡಡದು” ಎೊಂದು ದಾಸರೊ ಸಹ್ ಹೆೇಳಿದರು. ಬೆೇರೆ ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳಿಗಿೊಂತ್ಲ್ೊ ನಾವೆೇನು ಭಿನನ? ಆ 

ಪಾರಣಿಗಳ್ ಹೆೊಟೆಟ ಹೆೊರೆಯುತ್ುವೆ, ತ್ಮಮ ಸೊಂತ್ತಿಯನುನ ಬೆಳೆಸುತ್ುವೆ. ತ್ಮಮ ಇರುವಿಕೆಗೆ ಹೆೊೇರಾಡುತ್ುವೆ ಮತೆು 

ಸ್ಾಯುತ್ುವೆ. ನಾವು ಅೊಂದರೆ ಮನುಷ್ೆರೊ ಸಹ್, ಇವುಗಳನುನ ಮಾಡುತೆುೇವೆ. ಆದರೆ ಮಾನವರಾದ, ನಾವು ಉತ್ುಮ 

ಜೇವಿಗಳಳ ಎೊಂದು ಕರೆದುಕೆೊಳಿಲ್ು ನಮಮ ಸ್ಾಧನೆಯೇನು? ಎೊಂದು ಪ್ರಶನಸುತಾು, ಒೊಂದು ಅವಲೆೊೇಕನಕೆೆ ಆಸಪದ ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಮಾಡಿಕೆೊಡುತಾುರೆ, ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಅನಾದ ಕಾಲ್ದ ಮಾನವನ ಮತ್ುು ಪಾರಣಿಗಳ ಬದುಕುವ 

ಶೆೈಲ್ಲಯನುನ ಅವಲೆೊೇಕಿಸಿದರೆ ನಮಗೆ ವೆೇದೆವಾಗುವುದು ಒೊಂದು ವಿಷ್ಯ. ಪಾರಣಿಗಳ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಏರು ಪೆೇರು ಇಲ್ಲ. 

ಮನುಷ್ೆನ ದುರಾಸ್ೆಯಿೊಂದ ಉೊಂಟಾದ ಅಭಾವ ಅನಾನುಕೊಲ್ಗಳನುನ ಬಟ್ಟರೆ ಬೆೇರೆ ಯಾವ ಬದಲಾವಣೆಯೊ ಇಲ್ಲ. 

ಆದರೆ ಮನುಷ್ೆನೆೊೇ ಬಹ್ಳ ಬದಲಾಗಿದಾದನೆ. ಪ್ರಗತಿಯ ಪ್ರ್ದಲ್ಲಲರುವವನು, ಪ್ುರೆೊೇಗಾಮ, ಎೊಂದೆಲ್ಲ ಹೆೊಗಳಿಕೆಗೆ 



ಪಾತ್ರನಾದ ಈ ಮನುಷ್ೆನ ಬದಲಾದ ಸಿಾತಿಯನುನ ಗಮನಿಸಿದರೆ ನಮಗೆ ಕಾಣುವುದು ಒೊಂದು ಬೆೇರೆಯೇ ಚಿತ್ರ, ಬಹ್ಳ 

ವಿಚಿತ್ರ 
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ಉತ್ುರೆೊೇತ್ುರ ಬದಲಾವಣೆಗೆ ಪ್ರಗತಿ ಎೊಂದು ಹೆಸರು. “ತ್ಮಸ್ೆೊೇಮಾ ಜೆೊೆೇತಿಗಪಮಯ” ಕತ್ುಲೆಯಿೊಂದ 

ಬೆಳಕಿಗೆ. “ಅಸತೆೊೇಮಾ ಸದಗಮಯ” ಅಸತ್ೆದೊಂದ ಸತ್ೆದೆಡೆಗೆ, ನಮಮ ನಡಿಗೆಯಾದರೆ ಅೊಂದು ಸಕಾರಾತ್ಮಕವಾದ 

ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ುು ಪ್ರಗತಿಪ್ರ ಬದಲಾವಣೆ, ಆದರೆ ಅೊಂತ್ಹ್ ಬದಲಾವಣೆಯಾಗಿದೆಯೇ? ಖೊಂಡಿತ್ ಇಲ್ಲ. 

 

ವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಲ ಪ್ರಗತಿ? ಅಣು ಬಾೊಂಬು, ಮುೊಂತಾದ ಮಾರಕಾಸಾಗಳ ತ್ಯಾರಿಕೆ, ನಾಶಕೆೆ ನಾೊಂದ. ವೆೇಷ್ 

ಭೊಷ್ಣದಲ್ಲಲ ಪ್ರಗತಿ? ಮೈ ಮುಚುಿವುದಕಿೆೊಂತ್ ತೆೊೇರುವುದೆೇ ಅಧಿಕ. ಭಾಷ್ೆಯಲ್ಲಲ ಪ್ರಗತಿ? ನಮಗೆ ಯಾವುದೆೇ 

ಭಾಷ್ೆಯೊ ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾತ್ನಾಡಲ್ು, ಓದಲ್ು ಬರೆಯಲ್ು ಬರುವುದಲ್ಲ. ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ಪ್ರಗತಿ? ಸ್ೌಹಾದಪ ಭಾವ, 

ಸ್ೆನೇಹ್, ಪ್ರರೇತಿ-ಪೆರೇಮ, ಅನೆೊೆೇನೆ ಜೇವನ, ಒಟ್ುಟ ಕುಟ್ುೊಂಬಗಳ ಸಹ್ಜೇವನ ಶೆೈಲ್ಲ, ಹಿರಿಯರಲ್ಲಲ ಗೌರವ, ಮಕೆಳಲ್ಲಲ 

ಮಮತೆ, ಕೆಲ್ಸದಲ್ಲಲ ಶರದೆಧ, ದೆೈವದಲ್ಲಲ ಭಕಿು, ಮುೊಂತಾದಾೆವುದಕೊೆ ಮೊರು ಕಾಸಿನ ಬೆಲೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಕೆೇವಲ್ ಸ್ಾವರ್ಪ, 

ದೆವೇಷ್, ಲಾಲ್ಸ್ೆ, ಲ್ೊಂಪ್ಟ್ತ್ನ, ಮೇಸ, ದಾರಿದರ, ಭೌದಧಕ ದವಾಳಿತ್ನ, ಮೌಲ್ೆಗಳ ದವಾಳಿತ್ನ, ತ್ುೊಂಬದೆ. ಇದು 

ಪ್ರಗತಿಯೇ? ಇನುನ ವಿದಾೆಭಾೆಸದಲ್ಲಲ ಪ್ರಗತಿ? ಸತ್ವ ಹಿೇನ, ಸತ್ೆ ರಹಿತ್, ಆಳವಾದ ಅಭಾೆಸವಿಲ್ಲದ, ವೆಕಿುತ್ವವನುನ 

ರೊಪ್ರಸುವೊಂತ್ಹ್ ಅಭಾೆಸಕರಮವಿಲ್ಲದ, ಕೆೇವಲ್ ಹೆೊಟೆಟಪಾಡಿಗಾಗಿ, ವಿದೆೆ ಇಲ್ಲದದದರೊ ವಿದಾೆವೊಂತ್ರೆನಿನಸಿಕೆೊಳಳಿವ, 

ವೆಕಿುತ್ವವಿಲ್ಲದದದರೊ ವೆಕಿುಗಳೆನಿಸಿಕೆೊಳಳಿವವರನುನ ತ್ಯಾರು ಮಾಡುವುದಕೆೆ, ಪ್ರಗತಿ ಎೊಂದು ಹೆಸರೆೇ? 

 

ಇನುನ ಆಥಿಪಕವಾಗಿ ನಾವು ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಪ್ರಗತಿಯನುನ ಸ್ಾಧಿಸಿದೆದೇವೆೊಂದು ಕೆೊಚಿಿಕೆೊಳಳಿವ ನಮಮ ಆಥಿಪಕ ತ್ಜ್ಞರ 

ಅವಿವೆೇಕಕೆೆ ಏನು ಹೆೇಳಳವ? ಸಸೆಶಾೆಮಲ್ವಾಗಿರುತಿುದದ ನಮಮ ಹ್ಳಿಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇೊಂದು ಬರಡು ಬೆೊಂಗಾಡಾಗಿದೆ. 

ಹ್ಳಿಿಯ ಜನರೆಲ್ಲರೊ ಪ್ಟ್ಟಣಕೆೆ ವಲ್ಸ್ೆ. ಬಡವ ಬಲ್ಲಲದರ ನಡುವಿನ ಅೊಂತ್ರ ಇನನಷ್ುಟ ವಿಸ್ಾುರ. ಇಡಿೇ ಸಮುದಾಯದ 

ಸೊಂಪ್ತ್ುನುನ ಅಧಿಕಾರ ಬಲ್ದೊಂದ, ವಶೇಲ್ಲಯ ಬಲ್ದೊಂದ ಕೆೇವಲ್ ಕೆಲ್ವೆೇ ವೆಕಿುಗಳಳ ತ್ಮಮದಾಗಿಸಿಕೆೊಳಳಿವ ಹ್ುನಾನರ. 



ಯಾರಿಗೊ ಒಟ್ುಟ ಸಮಾಜದ ಆಥಿಪಕ ಪ್ರಗತಿಯ ಬಗೆಗ ಕಿೊಂಚಿತ್ೊು ಕಾಳಜ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರಜೆಗಳಿೊಂದ ಆಯೆಯಾಗಿ, 

ಪ್ರಜಾಪಾಲ್ನೆ ಮಾಡಲ್ು ಅಧಿಕಾರವನುನ ಸಿವೇಕರಿಸಿದ ದನದೊಂದಲೆೇ ಪ್ರಜೆಗಳ ಪ್ರೇಡನೆ ಶುರುವಾಗುವುದು ಪ್ರಗತಿಯೇ? 

 

ಭಾಷ್ೆ, ಜಾತಿ, ಭೊಮ, ನಿೇರು, ದೆೇವರು, ಪ್ೊಂಗಡ, ಮುೊಂತಾದವುಗಳಿಗಾಗಿ ನಿರೊಂತ್ರ ಹೆೊಡೆದಾಟ್, ಯುದಧ. 

ಇದು ಪ್ರಗತಿಯೇ? ಯಾವುದೆೇ ವಿಷ್ಯವನುನ ನೆೊೇಡಿದರೊ ಸತ್ವಹಿೇನತೆ ಮತ್ುು ಸತ್ೆಹಿೇನತೆ ಇದು ಪ್ರಗತಿಯೇ? 

ಹಾಗಾಗಿ ನರರ ಅೊಂದರೆ ನಾವು ಮನುಷ್ೆರ ಸ್ಾಧನೆ ಏನೊ ಇಲ್ಲ. ನಾವು ಯಾವುದನುನ ಇೊಂದು ಸ್ಾಧನೆ ಎೊಂದು 

ಕರೆಯುತಿುದೆದೇವೇ ಅದು ಸ್ಾಧನೆಯಲ್ಲ. ಅಧೆೊೇಗತಿ, ಹೆತ್ು ತ್ೊಂದೆ ತಾಯಿಯರನುನ ವೃದಾಧಶರಮಕೆೊೆ, 

ಅನಾರ್ಾಶರಮಕೆೊೆ, ಇಲ್ಲ ಬೇದಯಲ್ಲಲ ಭಿಕ್ಷೆ ಬೆೇಡಲ್ು ಅಟ್ುಟವ ಸಮಾಜ ನಮಮದಾಗಿರಲ್ಲಲ್ಲ. ಇೊಂದು ಹಾಗಾಗಿದೆ ಎೊಂದರೆ, 

ಇದು ಪ್ರಗತಿಯೇ ವಾಚಕರೆ? 

 

ಇದನೆನಲ್ಲ ಕೊಂಡು ಹೆೊಟೆಟಯುರಿಯಬೆೇಕು, ಕೆೊೇಪ್ಬರಬೆೇಕು, ಇದು ಸರಿಯಿಲ್ಲ, ಇದು ಬದಲಾಗಬೆೇಕು, ಸತ್ೆದ, 

ಸತ್ವದ, ತ್ತ್ವದ, ಶರದೆಧಯ, ಪ್ರರೇತಿ ಪೆರೇಮಗಳ, ಸ್ೆನೇಹ್ ಸ್ೌಹಾದಪತೆಗಳ ಪ್ುನರುತಾಾನವಾಗಬೆೇಕು. 
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ಮುೊಂದನ ಪ್ರೇಳಿಗೆಗೆ ಒೊಂದು ಸುೊಂದರವಾದ ಸಮಾಜದ ನಿಮಾಪಣವಾಗಬೆೇಕು. ಹಾಗಾಗದದದಲ್ಲಲ ನಮಮಲ್ಲರ 

ಸವಾಪೊಂಗಿೇಣ ಅೊಂದರೆ ಸಮಗರ ನಾಶ ಖೊಂಡಿತ್. ನಮಮಲ್ಲರ ಪ್ತ್ನ ಖೊಂಡಿತ್. ಸರಿಪ್ಡಿಸುವ ಕೆಲ್ಸ ತ್ವರಿತ್ವಾಗಿ 

ಶುರುವಾಗಬೆೇಕು. 

 

ವಾಚಕರೆ, ನಮಮ ನಮಮ ವೃತ್ುಗಳನುನ ಬದಲಾಯಿಸಲ್ು ನಾವು ಪ್ರಯತಿನಸಿ ಆ ವೃತ್ುವನುನ ದೆೊಡಡದಾಗಿಸಿ, 

ನಮಮ ಕಾಯಪಕ್ಷೆೇತ್ರವನುನ ಇಡಿೇ ಸಮಾಜಕೆೆ ವಿಸುರಿಸಿ, ಈ ರೆೊೇಗಿಷ್ಟ ಸಮಾಜವನುನ ಬದಲಾಯಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸುವ. 

 



ಮುಕತಕ-28  ಕಾರುಣಾ ಸರಸ ಸ್ೌಂದಯಯ ರುಚಿಗ್ಳೆೀ ಸೃಷ್ಟು | 

ಕಾರಣಮೆನಿಪಪವಲು ತೊೀಪುಯದೊಂದು  ಚ್ಣ ||  

ಕಾಪಯಣಾ ಕಟುಕತೆಗ್ಳೆನಿಪುದಿನೊುಂದು  ಚ್ಣ | 

ತೊೀರುವುದಾವುದು ದಿಟವೀ?-ಮಂಕುತಿಮಮ | 

 

ಕಾರಣಮನಿಪ್ಪವಲ್ು=ಕಾರಣ+ವೆನಿಪ್ಪ+ವಲ್ು, ತೆೊೇಪ್ುಪದೆೊೊಂದು=ತೆೊೇಪ್ುಪದು+ಒೊಂದು, 

ಕಟ್ುಕತೆಗಳೆನಿಪ್ುದನೆೊನೊಂದು=ಕಟ್ುಕತೆಗಳೆೇ+ಎನಿಪ್ುದು+ಇನೆೊನೊಂದು, 

ತೆೊೇರುವುದಾವುದೆೊೇ=ತೆೊೇರುವುದು+ಅದು+ಆವುದೆೊೇ. 

 

ಕಾರುಣೆ-ಅನುಕೊಂಪ್, ಸರಸ=ವಿನೆೊೇದ, ವೆನಿಪ್ಪ=ಎನಿನಸುವ, ವಲ್ು=ತ್ರಹೆ / ರಿೇತಿ,  

ಕಾಪ್ಪಣೆ=ಬಡತ್ನ, ಕಟ್ುಕತೆಗಳಳ=ಕಷ್ಟ ಮತ್ುು ಕಿಲಷ್ಟತೆಗಳಳ, ಎನಿಪ್ುದು=ತೆೊೇರುವುದು. ದಟ್=ಸತ್ೆ, 

ಚಣ=ಕ್ಷಣ. 

 

ಸಮಗರ ಜೇವನದ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಲ, ಈ ಜಗದಾವಯಪಾರಕೆೆ, ಒೊಂದು ಬಾರಿ ಎನಗೆ, ಮಾನವರ ನಡುವಿನ ಕರುಣೆ, ವಿನೆೊೇದ 

ಸ್ೌೊಂದಯಪ ಮುೊಂತಾದ ಸುಭಾವಗಳೆೇ ಕಾರಣವೆನಿಸುತ್ುದೆ. ಮತೆು ಕೆಲ್ವು ಬಾರಿ ಜೇವನದ ಕಷ್ಟ ದುಃಖಗಳಳ, ಬಡತ್ನ 

ಮತ್ುು ಬಡತ್ನದೊಂದ ಕೊಡಿದ ಬದುಕಿನ ಕಿಲಷ್ಟತೆಯಿೊಂದ ಕೊಡಿದ ಕಷ್ಟಗಳೆೇ ಕಾರಣವೆೊಂದು ಅನಿಸುತ್ುದೆ, ಇದು 

ಸತ್ೆವೇ ಅರ್ವಾ ಅದು ಸತ್ೆವೇ ಎೊಂದು ಅರಿಯದಾಗಿದೆ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಡೆೊೇಲಾಯಮಾನವಾದ ಭಾವನೆ 

ವೆಕುಪ್ಡಿಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ಆದರೆ, ಅವರು ಅೊಂದು ಕೊಂಡೊಂತೆ ಮತ್ುು ಮಾನವನ ಅಸಿುತ್ವದ ಇತಿಹಾಸದ ಎಲ್ಲ ಪ್ುಟ್ಗಳಲ್ೊಲ ನಮಗೆ ಈ 

ಎರಡೊ ಮುಖಗಳಳ ಕಾಣುತ್ುವೆ. ಪ್ುರಾಣಗಳಲ್ಲಲಯೊ ಅೊಂದನ ಕೆಲ್ವು ಪಾತ್ರಗಳಳ ಆನೊಂದವನುನ ಅನುಭವಿಸುವುದೊ 

ಮತೆು ಕೆಲ್ವು ಪಾತ್ರಗಳಳ ಅತಿೇವ ಸೊಂಕಷ್ಟಗಳಿಗೆ ಸಿಕುೆ ತೆೊಳಲಾಡುವುದನುನ ನಾವು ಕಾಣಬಹ್ುದು. ಇೊಂದಗೊ ಅದೆೇ 

ಪ್ರಿಸಿಾತಿ. ಒೊಂದಷ್ೊಟ ಬದಲಾವಣೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆ ಹಿೇಗೆ? ಎೊಂದು ಆಲೆೊೇಚಿಸಿದರೆ, ನಮಗೆ ಸೊಕು ಮತ್ುು ಸಮಪ್ಪಕ 

ಉತ್ುರ ಸಿಗುವುದಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ಸತ್ೆ "ಇದೆೊೇ ಅದೆೊೇ" ಎನುನವ ದವೊಂದವದ ಭಾವ ನಮಮಲ್ೊಲ ಬರಬಹ್ುದು. ಅದೆೇ 

ಭಾವ ಮಾನೆ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರಿಗೊ ಬೊಂದತ್ುು. 
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ಕಷ್ಟ ಸುಖಗಳಳ ಮನುಷ್ೆರಿಗಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ, ಸೃಷ್ಟಟಯ ಸಕಲ್ ಚರಾಚರಗಳಿಗೊ, ಪ್ರಮಾಣ ಭೆೇದವಿದದರೊ ಇದೆದೇ 

ಇರುವೊಂರ್ಹ್ದು ಸವಪವೆೇದೆ ಮತ್ುು ಅನಿವಾಯಪ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಲ ನೆೊೇಡಬೆೇಕಾದ ವಿಷ್ಯವೆೇನೆೊಂದರೆ, ನಮಮ ನಮಮ 

ಜೇವನಗಳಲ್ಲಲ ಕಷ್ಟ ಸುಖಗಳಳ ಏಕೆ ಮತ್ುು ಹೆೇಗೆ ಬರುತ್ುವೆ? ಎೊಂದು. ಅದಕೊೆ ಮದಲ್ು ಕಷ್ಟವೆೊಂದರೆೇನು? 

ಸುಖವೆೊಂದರೆೇನು? ಎೊಂದು ವಿಶೆಲೇಷ್ಟಸಿದರೆ ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆ ಬರುವುದು ಹಿೇಗೆ, ನಮಗೆ “ಮಮ”ಕಾರವಿದೆ. ಈ 

“ಮಮ”ಕಾರಕೆೆ ಹಿತ್ವಾದದುದ ಸುಖ ಮತ್ುು ಅಹಿತ್ವಾದದುದ ದುಃಖ. ಅೊಂದರೆ ಕಷ್ಟ ಸುಖ ಎನುನವುದು ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಬಾರಿ 

ಕೆೇವಲ್ ಒೊಂದು ಭಾವನೆ ಮಾತ್ರ ಹಾಗಾಗಿ "ಮಮಕಾರವನುನ ತೆೊರೆದರೆ, ಜೇವಿ ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ ತ್ಟ್ಸಾನಾಗಿ 

ಸುಖದುಃಖಗಳನುನ ಸಮಭಾವದೊಂದ ತೆಗೆದುಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು" ಎನುನವ ಒೊಂದು ಸಿದಾಧೊಂತ್ವಿದೆ. ಭಗವದಗೇತೆಯಲ್ಲಲ 

“ಸಿಾತ್ಪ್ರಜ್ಞನೆೊಂದರೆ ಯಾರು” ಎೊಂದು ಅಜುಪನ ಕೆೇಳಳವ ಪ್ರಶೆನಗೆ ಶರೇ ಕೃಷ್ಣ ಉತ್ುರಿಸಿದೊದ ಇದನೆನೇ. ಇದು ತ್ತ್ವ 

ಶಾಸಾ(ಫಿಲಾಸಫಿ), ಪ್ರರಿಗೆ ಹೆೇಳಳವುದು ಸುಲ್ಭ, ಆದರೆ ಪಾಲ್ಲಸುವುದು ಸುಲ್ಭವಲ್ಲ. 

 

ಈ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲ್ಲಲ ನಮಮ ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ ಅವಶೆವಾದ ಕೆಲ್ವು ಮೊಲ್ಭೊತ್ ಅವಶೆಕತೆಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳ 

ಅಭಾವವೆೇ ನಮಮ ಅನಿವಾಯಪ ಕಷ್ಟಕೆೆ ಕಾರಣ. ಅದರ ಪ್ೂರೆೈಕೆ ಸಮಪ್ಪಕವಾಗಿ ಆದಾಗ, ನೆಮಮದ ಎೊಂದು 

ಅೊಂದುಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ ಮತ್ುು ಅವುಗಳನುನ ಪ್ೂರೆೈಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಹೆೊೇರಾಡುತೆುೇವೆ. ಆದರೆ ಅಷ್ಟಕೆೆೇ ನಮಗೆ ನೆಮಮದ 

ಸಿಗುತ್ುದೆಯೇ? ಖೊಂಡಿತ್ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ “ಬಡತ್ನಕೆ ಉೊಂಬುವ ಚಿೊಂತೆ, ಉೊಂಬುವುದಾದರೆ ಉಡುವ ಚಿೊಂತೆ, 

ಉಡುವುದಾದರೆ, ಮನೆಯ ಚಿೊಂತೆ, ಮನೆಯದಾದರೆ ಮಡದಯ ಚಿೊಂತೆ” ಎನುನವುದು ಶವ ಶರಣರ ಉಕಿು ಎಷ್ುಟ ಸತ್ೆ. 

ನಮಮ ಆಸ್ೆಗಳಿಗೆ ಮತಿಯೇ ಇಲ್ಲ. 

 

ನಮಮ ಪ್ರಿಮತ್ ಸ್ಾಮರ್ೆಪದಲ್ಲಲ ಮತ್ುು ಯೊೇಗೆತೆಯಲ್ಲಲ ನಾವು ಏನನುನ ಪ್ಡೆಯಬಹ್ುದೆೊೇ ಅದನುನ ಪ್ಡೆದು 

ಸೊಂತ್ುಷ್ಟರಾದರೆ ಸುಖ ಮತ್ುು ನೆಮಮದ. ಆದರೆ ನಮಗೆ ನಮಮ “ಯೊೇಗೆತೆಯ ಮತ್ುು ಸ್ಾಮರ್ೆಪದ” ಮತಿಯ 

ಅರಿವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ನಮಮ ಆಸ್ೆಗಳಿಗೊ ಕೆೊನೆಯಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ ನಮಮ “ಯೊೇಗೆತೆಯ ಮತ್ುು ಸ್ಾಮರ್ೆಪದ” 

ಮತಿಯ ಅರಿವು ಏಕಿರುವುದಲ್ಲವೆೊಂದರೆ, “ಅಹ್ೊಂಕಾರ”, ನಾನು, ನನಗೆ, ನನನ, ಎನುನವ ಭಾವ ನಮಮಲ್ಲಲ ತ್ುೊಂಬ 



ತ್ುಳಳಕುತಿುದೆ. ಇನುನ ಮತಿಯನುನ ಅರಿಯುವ ಪ್ರಯತ್ನವೂ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗಿದದ ಮೇಲೆ ಇನೆನೇನು? ಈ ಜೇವನದ 

ಜೊಂಜಾಟ್ದಲ್ಲಲ ತೆೊಳಲಾಡದೆ ಬೆೇರೆ ದಾರಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಈ “ಅಹ್ೊಂಕಾರ”ದೊಂದ ಮತೆುಲ್ಲ ದುಭಾಪವಗಳ್ ನಮಮಳಗೆ 

ನುಗಿಗ ನಮಮನುನ ಈ ಜೇವನದ “ಆಸ್ೆ-ಅಭಾವಗಳ” ವಿಷ್ ವೃತ್ುದಲ್ಲಲ ನೊಕಿ ಅದರಿೊಂದ ಹೆೊರಗೆ ಬರುವ ಮಾಗಪವನುನ 

ಕಾಣದೆ ತೆೊಳಲಾಡುವ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ಸೃಷ್ಟಟಯಾಗುತ್ುದೆ. “ಅಯೊೆೇ ಎೊಂತ್ಹ್ ದೌಭಾಪಗೆ”ವೆೊಂದು ನಮಮ ಸಿಾತಿಗೆ ನಾವೆೇ 

ಕೆೊರಗುವೊಂತೆ ಮರುಗುವೊಂತೆ ಮಾಡುತ್ುದೆ. 

 

ಹಾಗಾದರೆ ಸುಖ-ದುಃಖಗಳೆೊಂಬುದು ಕೆೇವಲ್ ಭರಮಯೊಂದಾದರೆ, ಅದರ ಹಿೊಂದೆ ಮನುಷ್ೆ ಏಕೆ ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು 

ಪ್ರದಾಡುತಾುನೆ? ಎೊಂದರೆ, ಕೆೇವಲ್ ಅಜ್ಞಾನದೊಂದ, ವಸುು, ವಿಷ್ಯಗಳ ಪ್ರಿಚಯ, ಪ್ೂವಾಪಪ್ರಗಳ 
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  ವಿವೆೇಚನೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಆದಲ್ಲಲ, ತ್ೃಪ್ರುಯ ಒೊಂದು ಭಾವ ಬೊಂದಾಗ, ಸುಖ ದುಃಖಗಳನುನ ಸಮವಾಗಿ 

ತೆಗೆದುಕೆೊಳಿಲ್ು ಮನಸಿಾಗೆ ಸ್ಾಮರ್ೆಪ ಮತ್ುು ಶಕಿು ಎರಡೊ ಬೊಂದು ನೆಮಮದ ಸಿಗುತ್ುದೆ. 

 

ವಾಚಕರೆ, ಎಲ್ಲಲಯವರೆಗೆ, ನಮಗೆ ಈ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದ ಅೊಂಟ್ು ಇದೆಯೊೇ ಅಲ್ಲಲಯ ತ್ನಕ ಈ ಸುಖ ದುಃಖದ 

ಸೊಂಕೆೊೇಲೆಯಿೊಂದ ಮುಕಿು ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸಹ್ನೆ, ಸಹಿಷ್ುಣತೆ, ತ್ೃಪ್ರುಯೊಂತ್ಹ್ ಭಾವಗಳನುನ ನಮಮ 

ಸವಭಾವವಾಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ, ಸುಖ ದುಃಖಗಳನುನ ಸಮನಾಗಿ, ಅೊಂದರೆ ಸುಖದಲ್ಲಲ ಉಬಬದೆ ಮತ್ುು ದುಃಖದಲ್ಲಲ ಕುಗಗದೆ, 

ತೆಗೆದುಕೆೊಳಳಿವ ಶಕಿು ನಮಗೆ ಬೊಂದು ನಾವು ನೆಮಮದಯಾಗಿರಬಹ್ುದು. 

 



ಸಮಸ್ೆಾಗೆಲಿಿ ಪುರಾಣ 29-33 
ಮುಕತಕ-29   ಎರಡುಮಿರಬ್ಹ್ುದು ದಿಟ, ಶ್ವರುದರನೆಲೆ ಬೊಮಮ |  

ಕರವಂದರಲಿ ವ್ೆೀಣು, ಶಂಖವಂದರಲಿ ||  

ಬೆರಳ ಗೆಳೆರಡಾನುಮಿರೆ ಕೆೈ ಚಿಟ್ಟಕೆಯಾಡುವುದು |  

ಒರುವನಾಡುವುದೆಂತು? ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಎರಡುಮರಬಹ್ುದು=ಎರಡುೊಂ+ಇರಬಹ್ುದು, ಬೆರಳ ಗೆಳೆರಡಾನುಮರೆ=ಬೆರಳಳಳ+ಎರಡು+ಆನುೊಂ+ಇರೆ, 

ಒರುವನಾಡುವುದೆೊಂತ್ು=ಒರುವನು+ಆಡುವುದು+ಎೊಂತ್ು 

ದಟ್=ಸತ್ೆ. ಬೆೊಮಮ=ಪ್ರಬರಹ್ಮ, ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ಕರ=ಕೆೈ, ವೆೇಣು=ಕೆೊಳಲ್ು, ಆನುಮರೆ=ಒೊಂದಕೆೊೆೊಂದು 

ಸ್ೆೇರಿದರೆ. ಒರುವ=ಒಬಬ ಅರ್ವಾ ಒೊಂದು. 

 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ, ಶವನೆೊಂಬ ಶಾೊಂತ್ ಸುೊಂದರ ಮತ್ುು ಶುಭಕರವಾದ ರೊಪ್ವೂ ಇರಬಹ್ುದು ಅರ್ವಾ 

ರುದರನೆೊಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಭಯೊಂಕರ ರೊಪ್ವೂ ಇರಬಹ್ುದು ಅರ್ವಾ ಸವಪರನೊ ತ್ನೆನಡೆಗೆ ಆಕಷ್ಟಪಸುವ, ನಯನ 

ಮನೆೊೇಹ್ರ, ವೆೇಣುಗಾನಲೆೊೇಲ್ನ ರೊಪ್ವೂ ಇರಬಹ್ುದು ಅರ್ವಾ ರಣ ಕಹ್ಳೆಗೆ ದನಿಗೊಡಿಸಿ ಯುದಧಕೆೆ 

ಆಹಾವನವಿೇಯುವ ಪಾೊಂಚಜನೆವನೊನದುವ ಕ್ಷಾತ್ರ ರೊಪ್ವೂ ಇರಬಹ್ುದು. ಎರಡು ರೊಪ್ಗಳ್ ಸತ್ೆವಿರಬಹ್ುದು. 

ಏಕೆೊಂದರೆ ಕೆೈ ಚಿಟ್ಟಕೆಯಾಡಿಸಲ್ು, ಎರಡು ಬೆರಳಳಗಳ್ ಬೆೇಕು. ಒೊಂದೆೇ ಬೆರಳಲ್ಲಲ ಚಿಟ್ಟಕೆಯಾಗುವುದೆೇ ಎನುನತಾುರೆ ಶರೇ 

ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯೇ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಹ್ಲ್ವು ರೊಪ್ಗಳ ಬೊಂಬವು. ಒೊಂದು ಅದುಭತ್ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯೇ ಹ್ಲ್ವು 

ರೊಪ್ಗಳಲ್ಲಲ ಕಾಣಿಸಿಕೆೊಳಳಿವುದನುನ ನಾವು ನೆೊೇಡಬಹ್ುದು. ಸೊಂಸ್ಾೆರ, ಶರದೆಧ, ವಿದೆೆ, ಕಲೆ, ಸೊಂಗಿೇತ್, ಸ್ಾಹಿತ್ೆ, 

ಪೆರೇಮ, ಪ್ರರೇತಿ, ಸ್ೆನೇಹ್, ಕರುಣೆ, ಸ್ೌಹಾದಪದೊಂತ್ಹ್ ಸುೊಂದರ ಮಾನವಿೇಯ ಭಾವಗಳಳ, ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ುದರ ಉಪ್ಯುಕು 

ರೊಪ್ಗಳಾದ, ಮಳ ,ೆ ಬೆಳ ,ೆ ಹೆೊಸ ಚಿಗುರು, ಹ್ೊವು ಹ್ಣುಣ, ಮನಸಿಾಗೆ ಆಹಾಲದವಿೇಯುವ, ಪ್ರಕೃತಿ ಸ್ೌೊಂದಯಪ, ಬೆಟ್ಟ 

ಗುಡಡ, ನದ, ಝರಿ, ವೆೈವಿಧೆಮಯ ಸಸೆ ಜಗತ್ುು ಮತ್ುು ಪಾರಣಿಜಗತ್ುು ಎಲ್ಲವೂ 
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ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯ ಒೊಂದು ಸುೊಂದರ ರೊಪ್ವಾದರೆ, ಕುಯುಕಿು, ದೆವೇಷ್, ಮೇಸ, ಕೆೊಲೆ, ದರೆೊೇಡೆ, ಯುದಧ, 

ರಕುಪಾತ್, ಹ್ಸಿವು, ದಾರಿದರ ೆ, ನೆೊೇವು ಭಯೊೇತಾಪದನೆಯೊಂತ್ಹ್ ಅಮಾನವಿೇಯ ಭಾವಗಳಳ, ಅತಿವೃಷ್ಟಟ, ಅನಾವೃಷ್ಟಟ, 

ಅಗಿನಪ್ವಪತ್ಗಳಳ, ಸುನಾಮ, ಭೊಕೊಂಪ್ಗಳೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಕೊರರತೆಯ ಇನೆೊನೊಂದು ರೊಪ್. ಇವೆಲ್ಲವೂ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಪೆರೇರಣೆಯಿೊಂದಲೆೇ ನಡೆಯುತೆು ಎೊಂದರೆ, ಈ ಎರಡೊ ಮುಖಗಳಳ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಮುಖಗಳೆೇ 

ಅಲ್ಲವೆೇ? ಎರಡು ರೊಪ್ಗಳಿಗೊ ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯೇ ಪೆರೇರಕವಲ್ಲವೆೇ? 

 

ಈ ಎರಡೊ ಮುಖಗಳ ಪ್ರಿಚಯವನುನ ಮಾಡಿಸಿದ ಘಟ್ನೆಗಳ ಉಲೆಲೇಖ ನಮಮಲ್ಲಲ ಹೆೇರಳವಾಗಿ ಸಿಗುತ್ುದೆ. 

ಭಕಿುಗೆ ಮಚಿಿ ಕಾರಣ ಜನಮವೆತಿುದ ಮಹಾನ್ ಭಕು ರಾವಣನಿಗೆ ವರ ಕೆೊಟ್ಟ ಶವನ ಶಾೊಂತ್ ರೊಪ್. ಅದೆೇ ರಾವಣನನುನ 

ಯುದಧದಲ್ಲಲ ಕೆೊೊಂದು ಮೇಕ್ಷವನುನ ಕರುಣಿಸಿದ ರಾಮನ ರುದರ ರೊಪ್. ಪ್ರಶವನ ಸಿಾೇ ರೊಪ್ವಾದ ಶಕಿುದೆೇವತೆಯು, 

ತ್ನನ ಇಚಾಛ ಮಾತ್ರದೊಂದಲೆೇ ಸೃಷ್ಟಟ-ಸಿಾತಿ-ಲ್ಯಗಳನುನ ಮಾಡತ್ಕೆ ಶಕಿು ಸೊಂಪ್ನನಳಾದರೊ, ಅಧಮಪಯಾದ 

ಮಹಿಷ್ಾಸುರನನುನ ಕೆೊಲ್ಲಲ್ು ರುದರರೊಪ್ ತಾಳಿ ತ್ನನ ಆಯುಧಗಳನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ ಅವನನುನ ಹ್ತ್ ಮಾಡಿದ ರುದರ 

ರೊಪ್. ಆ ರುದರತೆಯಲ್ೊಲ, ತ್ನನ ಆಯುಧಗಳ ಸಪಶಪದೊಂದ ಅವನ ಪಾಪ್ಗಳನೆನಲ್ಲ ನಾಶಮಾಡಿ ಅವನಿಗೆ ಮುಕಿುಯನುನ 

ನಿೇಡಿದ ಕರುಣಾಮಯ ತಾಯ ರೊಪ್. ಶಬರಿ, ಭಿೇಷ್ಮ, ಜಟಾಯು, ಪ್ರಹಾಲದ, ಧುರವ ಇೊಂತ್ಹ್ವರಿಗೆ ಪೆರೇಮದೊಂದ 

ಮುಕಿು, ಹಿರಣಾೆಕ್ಷ, ಹಿರಣೆಕಶಪ್ು, ಪ್ೂತ್ನೆ, ಕೊಂಸ, ಚಾಣೊರ, ಮುಷ್ಟಟಕ, ಶಶುಪಾಲ್, ಪೌೊಂಡರಕ ವಾಸುದೆೇವ, 

ಜರಾಸೊಂದ, ದೊಂತ್ವಕಾ, ಮುೊಂತಾದವರಿಗೆ ಉಗರ ರೊಪ್ದ ಮುಕಿು, ಹಿೇಗೆ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ಪ್ರಸೊಂಗಗಳಳ ನಮಗೆ ಆ 

ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯ ಎರಡೊ ರೊಪ್ಗಳ ಪ್ರಿಚಯ ಮಾಡುತ್ುದೆ. 

 

ಪ್ರಸಕು ಜಗತಿುನಲ್ೊಲ ಸಹ್ ಇೊಂರ್ಹ್ ಭಿನನ ರೊಪ್ಗಳನುನ ನಾವು ಕಾಣುತೆುೇವೆ. ಪ್ರಸಪರ ಸ್ೆನೇಹ್ಭಾವ, ಉಪ್ಕಾರ 

ಬುದದ, ಪ್ರರೇತಿ, ಪೆರೇಮ, ಕರುಣೆಯೊಂತ್ಹ್ ಸಕಾರಾತ್ಮಕ ಭಾವಗಳ್, ದುಬುಪದಧ, ದುಭಾಪವ, ದೆವೇಷ್, ಅಸೊಯ, 

ಕೌರಯಪದೊಂತ್ಹ್ ನಕಾರಾತ್ಮಕ ಭಾವಗಳಳ ಒೊಂದರ ಪ್ಕೆದಲ್ಲಲ ಇನೆೊನೊಂದೆೊಂಬೊಂತೆ ನಮಮ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ನಾವು 

ಕಾಣಬಹ್ುದು. ಅಷ್ೆಟೇ ಏಕೆ ವಾಚಕರೆ ಒೊಂದೆೇ ವೆಕಿುಯಲೆಲೇ ಇೊಂತ್ಹ್ ಎರಡು ಮುಖಗಳನೊನ ನಾವು ಕಾಣುವುದಲ್ಲವೆೇ. 

ಒಬಬನೆೇ ವೆಕಿು ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಒಳೆಿಯವನಾಗಿಯೊ, ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ದುಷ್ಟನಾಗಿಯೊ ತೆೊೇರುವುದಲ್ಲವೆೇ. ನಮಮ 



ಮನಸುಾಗಳಲೆಲೇ ಈ ರಿೇತಿಯ ದವಭಾವಗಳ ಗುಚಿವೆೇ ಇಲ್ಲವೆೇ? ಇೊಂತ್ಹ್ ದವಭಾವಯುಕುವೆ ಜೇವನ. ಎರಡೊ ಇರಬೆೇಕು 

ಜಗದಾವಯಪಾರಕೆೆ ಎೊಂದಗೊ ಎಲ್ಲರೊ ಎಲ್ಲ ಕಾಲ್ಕೊೆ ಒಳೆಿಯವರಾಗಿಯೊ ಅರ್ವಾ ಎಲ್ಲ ಕಾಲ್ಕೊೆ ಕೆಟ್ಟವರಾಗಿಯೊ 

ಇರುವುದಲ್ಲ. ಇವೆರಡರ ಸಮಮಶರ ರೊಪ್ವೆೇ ಈ ಜಗದಾವಪಾರ, 

 

ಒೊಂದು ಮನುಷ್ೆನಿಗೆ ಹೆೇಗೆ ಅಸತಿುನಿೊಂದ ಸತಿುನೆಡೆಗೆ, ಅಜ್ಞಾನದೊಂದ ಜ್ಞಾನದೆಡೆಗೆ, ದುಃಖದೊಂದ ನೆಮಮದಯಡೆಗೆ 

ಹೆೊೇಗಲ್ು ಸ್ಾಧೆ ಉೊಂಟೆೊೇ ಹಾಗೆಯೇ ಇದರ ವಿರುದಧ ದಕಿೆನಲ್ಲಲ ಹೆೊೇಗಲ್ೊ ಸಹ್ ಸ್ಾಧೆ ಉೊಂಟ್ು. ಒಟ್ುಟ 

ಸಮುದಾಯದ ಸ್ಾಮೊಹಿಕ ಇಚಾಛಶಕಿುಯ ಮೇಲೆ ಆ ಸಮಾಜದ ಆಗುಹೆೊೇಗುಗಳಳ ನಿಭಪರವಾಗಿವೆ. ನಾವೂ ಸಹ್ 

ನಮಮ ಸಮಾಜದ ಸಮಗರ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ ಮಾಡಿ ನಾವು ಎಲ್ಲಲದೆದೇವೆ ಎಲ್ಲಲಗೆ ಹೆೊೇಗಬೆೇಕು ಎೊಂದು ದೃಢ ನಿಶಿಯ 

ಮಾಡಿದರೆ, ಎೊಂದೆೊೇ ಒೊಂದು ದನ ಸಮಾಜದ ಸಮೃದಧ ಸೊಂಪ್ನನ ಶಾೊಂತ್ ರೊಪ್ವನುನ ಕಾಣಬಹ್ುದು. 
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ಮುಕತಕ-30   ಬ್ರಹ್ಮವ್ೆೀ ಸತಾ ಸೃಷ್ಟುಯ ಮಿಥೆಾಯನುುವಡೆ  

ಸಂಬ್ಂಧವಿಲಿವ್ೆೀನು ವಿಷಯಯುಗ್ಕೆ?  

ನಮಮ ಕಣಮನಸುಗ್ಳೆೀ  ನಮಗೆ ಸಟೆ ಪೆೀಳುವಡೆ 

ನೆಮುಮವುದದಾರನೊೀ? ಮಂಕುತಿಮಮ 

 

ಮರ್ೆೆಯನುನವಡೆ=ಮರ್ೆೆ+ಎನುನವಡೆ, ಕಣಮನಸುಗಳೆೇ=ಕಣುಣ+ಮನಸುಾಗಳೆೇ, 

ನೆಮುಮವುದದಾರನೆೊೇ=ನೆಮುಮವುದು+ಅದು+ಯಾರನೆೊೇ 



ಬರಹ್ಮ=ಸೃಷ್ಟಟಕತ್ಪ, ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ಸೃಷ್ಟಟ=ಈ ಜಗತ್ುು, ಮರ್ೆೆ=ಅಸತ್ೆವಾದದುದ ಎನುನವಡೆ=ಎೊಂದರೆ, 

ವಿಷ್ಯಯುಗ=ಎರಡು ವಿಷ್ಯಗಳಳ, ಸಟೆ=ಸುಳಳಿ, ನೆಮುಮವುದು=ನೊಂಬುವುದು. 

 

ಬರಹ್ಮವೆೇ ಸತ್ೆ ಸೃಷ್ಟಟಯೇ ಮರ್ೆ ಎನುನವುದಾದರೆ ಈ ಜಗತ್ುು ಮತ್ುು ಅದನುನ ಸೃಷ್ಟಟಮಾಡಿದ ಆ ಪ್ರ 

ಬರಹ್ಮನಿಗೊ ಯಾವುದೆೇ ಸೊಂಬೊಂಧವಿಲ್ಲವೆೇನು? ನಮಮ ಕಣುಣ ಮನಸುಾಗಳೆೇ ನಮಗೆ ಅಸತ್ೆವನುನ ಹೆೇಳಳವುದಾದರೆ 

ನೊಂಬುವುದು ಯಾರನುನ ಎೊಂದು, ಸೃಷ್ಟಟಕತ್ಪ ಮತ್ುು ಸೃಷ್ಟಟಯ ನಡುವಿನ ಸೊಂಬೊಂಧ ಕುರಿತಾದೊಂತ್ಹ್ ಒೊಂದು ಅದುಭತ್ 

ವಿಷ್ಯವನುನ ನಮಮ ಮುೊಂದಡುತಾುರೆ ಶರೇ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು ಈ ಮುಕುಕದ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ.  

 

ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯೇ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಗೆ ಮೊಲ್. ತ್ನನ ಇಚಾಿ ಶಕಿುಯಿೊಂದಲೆೇ ಇಡಿೇ ಬರಹಾಮೊಂಡವನುನ ಸೃಜಸಿದ ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಎೊಂದು ಪ್ುರಾಣಗಳಳ ಹೆೇಳಳತ್ುವೆ. ಆ ಪ್ರಬರಹ್ಮ ಸತ್ೆವೆೊಂದಮೇಲೆ, ಈ ಜಗದಾವಯಪಾರವನುನ, ಎೊಂದರೆ 

ಹ್ಗಲ್ು ರಾತಿರಗಳಳ, ಋತ್ುಮಾನಗಳಳ, ಮಳೆಗಳಳ ಬೆಳೆಗಳಳ, ಜೇವಿಗಳ ಹ್ುಟ್ುಟಸ್ಾವಿನ ಪ್ರಕಿರಯಗಳಳ, ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲವೂ 

ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಅಧಿೇನದಲ್ಲಲದೆಯೊಂದರೆ, ಆ ಪ್ರಮ ವಸುುವಿಗೊ ಮತ್ುು ಅದು ಸೃಜಸಿದ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಗೊ ಒೊಂದು 

ಅವಿನಾಭಾವ ಸೊಂಬೊಂಧವಿರಬೆೇಕಲ್ಲವೆೇ? ಅವನ ಸೃಷ್ಟಟಯೊ ಸತ್ೆವಾಗಿರಬೆೇಕಲ್ಲವೆೇ. ಆದರೆ “ಜಗತ್ ಮರ್ೆ” ಎನುನವ 

ಒೊಂದು ತ್ತ್ವ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯೊ ಇದೆ. ನಮಮ ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣುತ್ುದಲ್ಲ!! ಹಾಗೆ ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣುವುದನುನ ನಾವು ಅಸತ್ೆ ಎೊಂದು 

ಹೆೇಗೆ ನೊಂಬುವುದು. ಇದರಲ್ಲಲ ಯಾವುದನುನ ನೊಂಬುವುದು ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಗಹ್ನವಾದ ವಿಚಾರವನುನ ಶರೇ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸಿದಾದರೆ. 

ಸತ್ೆವೆೊಂದರೆೇನು? ಸಿದಾಧೊಂತ್ ಪ್ರತಿಪಾದಕರ ಪ್ರಕಾರ, ಯಾವುದು ನಿತ್ೆವೇ ಅದು ಸತ್ೆ. ನಿತ್ೆವೆೊಂದರೆ 

ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿರುವುದು. ಅೊಂದರೆ ಸದಾಕಾಲ್ ಬದಲಾಗದೆ ಹಾಗೆ ಇರುವುದು. ಹೌದು ಆ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ ಈ ಜಗತ್ುು ಕೆೇವಲ್ 

ಮರ್ೆೆ ಅರ್ವಾ ಭರಮ. ಈಗ ಕೊಂಡದುದ ಇನೆೊನೊಂದು ಕ್ಷಣಕೆೆ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮಶಕಿುಯನುನ ಬಟ್ಟರೆ, 

ಮಕೆ ಎಲ್ಲಕೊೆ ಒೊಂದು ಕಾಲ್ ಉೊಂಟ್ು, ಆಮಗೆ 350ವಷ್ಪ, ಆನೆಗೆ 185, ಮನುಷ್ೆನಿಗೆ 100 ಆದರೆ ಇರುವೆಗೆ 5 ದನ, 

ಸ್ೆೊಳೆಿಗೆ 3 ದನ. ಯಾವುದೊ ಶಾಶವತ್ವಲ್ಲ. ಪ್ುರಾಣಗಳ ಪ್ರಕಾರ, ಬರಹ್ಮ ಇೊಂದರ ಮತ್ುು ಅವನ ಸಹ್ಚರರಾದ 

ದಕಾಪಲ್ಕರು ಅಷ್ಟವಸುುಗಳಳ, ಇವರೆಲ್ಲರೊ ಕೆೇವಲ್ ನಿಯಮತ್ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಳ, (appointed officers) ಪ್ರಮಾತ್ಮನ 

ಆದೆೇಶದ ಮೇರೆಗೆ ಜಗತ್ುನುನ ನಿಯೊಂತಿರಸುವ ಇವರುಗಳಿಗೊ ಒೊಂದು ಕಾಲ್ದ ಮತಿ ಉೊಂಟ್ು. ಹಾಗಾಗಿ ಅವರೊ ಸಹ್ 

ನಿತ್ೆರಲ್ಲದ ಕಾರಣ ಅವರನುನ ಸತ್ೆವಲ್ಲವೆೊಂದು ಪ್ರಿಗಣಿಸಬೆೇಕಾಗುತ್ುದೆ, ಅಲ್ಲವೆೇ? 
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ಇೊಂದು ನಮಗೆ ಕಾಣುವುದು, ನಮಮ ಅನುಭವಕೆೆ ಬರುವುದು, ನಮಮ ಸೊಂಪ್ಕಪಕೆೆ ಬರುವುದು ಎಲ್ಲವೂ ನಮಗೆ 

ಇೊಂದಗೆ ಸತ್ೆ ಅಲ್ಲದದದರೆ, ಅದು ಬರಿೇ ಭರಮಯಾದರೆ ನಮಮ ಅನುಭವಗಳಳ ಸುಳೆಿೇ? ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ವೆೇದಾೊಂತ್ದ 

ಪ್ರಕಾರ ಹಾಗಿರಬಹ್ುದು ಆದರೆ ವಾಸುವಿಕ ಬದುಕಿನಲ್ಲಲ ಆ ರಿೇತಿಯ ಭಾವನೆಗಳಳ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಉತಾಾಹ್ವನುನ ಕುಗಿಗಸಿ, 

ಬದುಕನುನ ಬರಡಾಗಿಸುತ್ುದೆ. ನಾವು ಇದೆದೇವೆ ಎೊಂದರೆ ನಮಮ ಸುತ್ು ಇರುವುದೆಲ್ಲ ಇದೆ ಎೊಂದು ಅರ್ಪ. ಇದೆ ಎೊಂದರೆ 

ಅದು ಸತ್ೆ ಇಲ್ಲವೆೊಂಬುದನುನ ಇದೆ ಎೊಂದುಕೆೊೊಂಡರೆ, ಅದು ಭರಮ. ಇರುವುದನುನ ಇಲ್ಲವೆೊಂದರೊ ಭರಮಯೇ ತಾನೆೇ? 

 

ಈ ನಮಮ ಜೇವನದ ಪ್ರಯಾಣದಲ್ಲಲ, ವಾಸುವಿಕ ಬದುಕು ಬೆೇರೆ ವೆೇದಾೊಂತ್ದ ಬದುಕು ಬೆೇರೆ. ವೆೇದಾೊಂತ್ದಲ್ಲಲ 

ವಾಸುವವನೊನ ಮತ್ುು ವಾಸುವದಲ್ಲಲ ವೆೇದಾೊಂತ್ವನೊನ ಸಮನವಯವಾಗಿ ಬೆರೆಸಿಕೆೊೊಂಡು ನಮಮನುನ ನಾವು 

ಸ್ಾರ್ಪಕೆದೆಡೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗಬೆೇಕು. ಇದಕೆೆ ಅಧೆಯನ ನಿಧಿಧಾೆಸನಗಳ ಅವಶೆಕತೆ ಇದೆ. ಅದರ 

ಪ್ರಯತ್ನವೆೇ ನಮಮ ಬದುಕಾಗಬೆೇಕು. ಸತ್ೆ ಅಸತ್ೆಗಳ ದವೊಂದವವಿಲ್ಲದೆ ಉತಾಾಹ್ದೊಂದ ಜೇವನವನುನ ಆಸಕಿುಯಿೊಂದ 

ಜೇವಿಸಬೆೇಕು. ಹಾಗೆ ಆಸಕಿುಯ ಜೇವನವನುನ ನಡೆಸುವಾಗ ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲ ವಿರಕಿುಯ ಭಾವವಿರಬೆೇಕು. ಹಾಗಿದದರೆ 

ಸುಖ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ ನೆಮಮದ. ಅೊಂತ್ಹ್ ಸಿಾತಿಯನುನ ಸ್ಾಧಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ನಾವೂ ಮಾಡೆೊೇಣವೆ? 

 ಮುಕತಕ-31  ಬ್ಚಿಿಟುುಕೊಂಡಿಹ್ುದೆ ಸತಾ ಮಿಥೆಾಯ ಹಂದೆ?  

ನಚ್ುಿವುದೆ ಮರೆಯಳಿಹ್ುದನೆ ಸತಾವ್ೆಂದು?  

ಅಚ್ಿರಿಯ ತಂತರವಿದು; ಬ್ರಹ್ಮ ಸೃಷ್ಟುಗ್ಳೆೀಕೊೀ  

ಮುಚಿಿಹ್ವು ಸ್ಾಜತೆಯ-ಮಂಕುತಿಮಮ 

 

ಬಚಿಿಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡಿಹ್ುದೆ=ಬಚಿಿಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡು+ಇಹ್ುದೆ, ಮರೆಯೊಳಿಹ್ುದನೆ=ಮರೆಯೊಳಳ+ಇಹ್ುದನೆ, 

ಸೃಷ್ಟಟಗಳೆೇಕೆೊೇ=ಸೃಷ್ಟಟಗಳಳ+ಏಕೆೊೇ 

ನಚುಿವುದು=ನೆಚುಿವುದು, ನೊಂಬುವುದು, ಇಹ್ುದನೆ=ಇರುವುದನುನ, ಸ್ಾಜತೆಯ=ಸಹ್ಜತೆಯ. 

 



ಸತ್ೆವಾದ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ವಸುು ಅಸತ್ೆವಾದ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಹಿೊಂದೆ ಬಚಿಿಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡಿರುವುದೆೇ? ನಮಗೆ ಜಗತ್ುು 

ಕಾಣುತ್ುದೆ. ಸಕಲ್ವೂ ಇೊಂದರಯ ಗಾರಹ್ೆ. ಇದನುನ ಮರ್ೆವೆೊಂದು, ಅಸತ್ೆವೆೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಆದರೆ ಅದನುನ 

ಸೃಜಸಿದ ಶಕಿು ಕಾಣುವುದಲ್ಲ. ಭಾವಿಸಬಹ್ುದು ಮತ್ುು ಕೆೇವಲ್ ಅನುಭವ ವೆೇದೆ, ಅದನುನ ಸತ್ೆವೆನುನತಾುರೆ. ಕಣಿಣಗೆ 

ಕಾಣದೆ, ಮರೆಯಲ್ಲಲರುವುದನುನ ಸತ್ೆವೆೊಂದು ನೊಂಬುವುದು ಹೆೇಗೆ? ಈ ಸೃಷ್ಟಟಕತ್ಪ ಮತ್ುು ಅವನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ತ್ೊಂತ್ರ ಬಹ್ಳ 

ಆಶಿಯಪಕರವಾದವು ಮತ್ುು ಸಹ್ಜತೆಯು ಮುಚಿಿಹ್ುದು, ಎನುನತಾುರೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ನೆೊೇಡಿ ಒೊಂದು ಮಗುವಿಗೆ ಆನೆಯನುನ ನಿೇವು ಬಹ್ಳ ಚೆನಾನಗಿ ವಿವರಿಸುತಿುೇರಿ. ದೆೊಡಡ ಕಿವಿ, ಸಣಣ ಕಣುಣ, ಸಣಣ 

ಬಾಲ್, ಬೃಹ್ತಾುದ ದೆೇಹ್ ಮತ್ುು ಕಾಲ್ುಗಳಳ, ಒೊಂದು ದೆೊಡಡ ಸ್ೆೊೊಂಡಿಲ್ು ಎೊಂದು ಎಷ್ುಟ ಹೆೇಳಿದರೊ 
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ಆ ರೊಪ್ವನುನ ಆ ಮಗು ಕಲ್ಲಪಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ?, ಇಲ್ಲ. ಬದಲ್ಲಗೆ ಅದಕೆೊೆೊಂದು ಆನೆಯನುನ ತೆೊೇರಿಸಿ, ಇದು 

ಆನೆ, ಎೊಂದು ಹೆೇಳಿದರೆ, ಮುೊಂದೆ ಅದಕೆೆ ಆನೆ ಎೊಂಬ ಶಬದ ಕಿವಿಗೆ ಬದದರೆ ಸ್ಾಕು ನಿಜವಾದ ಆನೆಯ ರೊಪ್ ಅದರ 

ಮನಸಿಾಗೆ ಬರುತ್ುದೆ. ನಮಗೆ ಯಾರೊ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ತೆೊೇರಿಸಿಲ್ಲ. ಹಾಗಿರಬೆೇಕಾದರೆ ನಾವು ಯಾವುದನುನ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಎೊಂದು ನೊಂಬುವುದು. ಹಾಗೆ ನಾವು ಕಾಣದೆ ಇರುವ, ನಾವು ಕಲ್ಲಪಸಿಕೆೊಳಿಲ್ೊ ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲದ ಒೊಂದು 

ವಸುುವನುನ ಸತ್ೆವೆೊಂದೊ, ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣುವ ಮತ್ುು ನಮಮ ನಿತ್ೆಜೇವನದಲ್ಲಲ ನೆೊೇಡುವ ಅನುಭವಿಸುವ ಮತ್ುು 

ಒಡನಾಡುವ ವಸುು, ವೆಕಿು, ವಿಷ್ಯಗಳನುನ ಸುಳಳಿ ಅರ್ವಾ ಮರ್ೆೆ ಎನುನವುದು ಏಕೆ? ಏನಿದು ತ್ೊಂತ್ರ ಎನುನತಾುರೆ ಶರೇ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ನಮಮ ಋಷ್ಟ ಮುನಿಗಳಳ ಬಹ್ಳ ಗಹ್ನವಾದ ತ್ತ್ವವನುನ ಪ್ರತಿಪಾದಸಿದಾದರೆ. ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಯಾರೊ ಕಾಣದನುನ 

ಬಹ್ಳ ಹಿೊಂದೆಯೇ ಅನುಭವದೊಂದ ಕೊಂಡುಕೆೊೊಂಡಿದಾದರೆ. ತೆಲ್ುಗಿನಲ್ಲಲ, ನಮಮ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರೊಂತೆಯೇ ಒಬಬ 

ತ್ತ್ವಪ್ರತಿಪಾದಕ ಕವಿ, ವೆೇಮನ ಎೊಂಬುವವರಿದದರು. ಸರಿ ಸುಮಾರು ಹ್ದನಾರನೆೇ ಶತ್ಮಾನದ ಮಧೆಭಾಗದಲ್ಲಲ 

ಜನಿಸಿದ, ಆ ಕವಿ ನಮಮ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರ ಮುಕುಕಗಳ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲಯೇ ತ್ತ್ವಪ್ರತಿಪಾದಕ ಕೃತಿ “ವೆೇಮನ ಶತ್ಕ"ವನುನ 



ರಚಿಸಿದಾದರೆ. ಅವರು ಬರೆಯುತಾುರೆ "ಇೊಂದು ಗಲ್ಡು ಅೊಂದು ಲೆೇಡನಿ ಸೊಂದೆೇಹ್ಮು ವಲ್ದು, ಚಕಿರ ಎೊಂದೆೊಂದು ವೆದಕಿತೆ 

ಅೊಂದೊಂದೆೇ ಗಲ್ಡು” ಎೊಂದು. ‘ಇಲ್ಲಲರುವ ಅಲ್ಲಲ ಇಲ್ಲ' ಎೊಂಬ ಸೊಂದೆೇಹ್ವು ಬೆೇಡ. ಆ ಚಕರಧಾರಿಯು ಎಲೆಲಲ್ಲಲ ಹ್ುಡುಕಿದರೆ 

ಅಲ್ಲಲ್ಲಲ ಕಾಣುವ" ಎನುನತಾುರೆ. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸವಪವಾೆಪ್ಕತ್ವವನುನ ಪ್ರತಿಪಾದಸುವ ಸ್ಾಹಿತ್ೆ ನಮಮಲ್ಲಲ 

ಹೆೇರಳವಾಗುೊಂಟ್ು. "ಅವರವರ ಭಾವಕೆೆ ಅವರವರ ಭಕುತಿಗೆ ಅವರವರ ತೆರನಾಗಿ ಇರುತಿಹ್ನು ಶವಯೊೇಗಿ" ಎನುನವ 

ಶವಶರಣರು, 'ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಎಲ್ಲಕಡೆಯೊ ಇರುವುದರಿೊಂದ, ಈ ಬಾಳ  ೆಹ್ಣಣನುನ ನಾ ಮರೆಯಲ್ಲಲ ತಿನನಲಾಗಲ್ಲಲ್ಲ' 

ಎೊಂದು ತ್ನನ ಗುರುಗಳಿಗೆ ಹೆೇಳಿದ ನಮಮ ಕನಕದಾಸರು. ಎಲ್ಲರೊ ಆ ಕಾಣದ ದೆೈವದ ಸವಪವಾೆಪ್ಕತ್ವವನುನ 

ಪ್ರತಿಪಾದಸಿದಾದರೆ. 

 

ಕಾಣದೆದಲ್ಲ ಅಸತ್ೆವೆೊಂದು ಹೆೇಳಳವುದು ತ್ಪ್ುಪ. ಪ್ರರೇತಿ ಪೆರೇಮಗಳಳ ಕಾಣದದದರೊ ಅದರ ಅನುಭವವಾಗುವುದಲ್ಲವೆೇ? 

ಗಾಳಿ ಕಾಣದದದರೊ ನಮಮನೆನಲ್ಲ ಜೇವೊಂತ್ವಾಗಿರಿಸಿಲ್ಲವೆೇ? ನಮಗೆ ವಿದುೆತ್ ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣದದದರೊ ಬೆಳಕು 

ಬರುವುದಲ್ಲವೆೇ? "ಕಾಣುವುದಲ್ಲವಲ್ಲ' ಎೊಂದು ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಲ್ು ಕೆೈ ಇಟ್ುಟ ನೆೊೇಡಿ. ಅಷ್ೆಟೇ ನಿಮಮನೆನೇ ಬಲ್ಲ ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡು 

ಬಡುತ್ುದೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಹಾಗೆ ನಾವು ನಮಗೆ ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣುವುದು ಮಾತ್ರ ಸತ್ೆ ಕಾಣದೆದಲ್ಲ ಅಸತ್ೆವೆೊಂದು 

ಹೆೇಳಲಾಗುವುದಲ್ಲ. ಇದದರೊ ಕಾಣದ ಆದರೆ ಸತ್ೆವೆನಿನಸಿಕೆೊಳಳಿವ, ಈಗ ಕೊಂಡರೊ ಬದಲಾಗುತ್ು ತ್ನನ ಅಸಿುತ್ವವನೆನೇ 

ಕಳೆದುಕೆೊಳಳಿವ ಅಸತ್ೆವೆನಿನಸಿಕೆೊಳಳಿವ, ಈ ಪ್ರಮಾತ್ಮ-ಜಗತ್ಾೊಂಬೊಂಧವನೆನೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಅಚಿರಿಯ ತ್ೊಂತ್ರ 

ಎನುನತಾುರೆ. 

 

ಕಾಣದ ದೆೇವರು ಮತ್ುು ಕಾಣುವ ಈ ಜಗತ್ುು ಇವುಗಳ ಬಾೊಂಧವೆವೆೇ ಈ ಜಗದಾವಯಪಾರ. ಆದರೆ ಒೊಂದು ಶಕಿು, 

ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣದದದರೊ ತ್ನನ ಪ್ರಭಾವ ಮತ್ುು ಪ್ರತಾಪ್ವನುನ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯೊ ಬೇರುತಿುರುವ ಅತ್ುೆತ್ುಮ ಶಕಿು, "ಪ್ರಮ 

ಪೌರುಷ್ವನುನ ಪ್ಡೆದರುವ ಪ್ರಮ ಪ್ುರುಷ್ನೆೊಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಆ ಶಕಿುಯೇ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿರುವಾಗ, ನಾವು ಅದನುನ 

ನೊಂಬದೆ ಬೆೇರೆ ಗತ್ೆೊಂತ್ರವೆೇ ಇಲ್ಲ. ನೊಂಬದೆ ಸತ್ೆ-ಮರ್ೆೆಗಳ ದವೊಂದವಗಳಲ್ಲಲ 
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ತೆೊಳಲಾಡುವುದಕಿೆೊಂತ್, ನೊಂಬ ನೆಮಮದಯಿೊಂದ ಇರಬಹ್ುದಲ್ಲವೆೇ? ನಮಮ ಭಾರತಿೇಯ ಸಿದಾಧೊಂತ್ಗಳಲ್ಲಲ 

ಪ್ರತಿಪಾದಸಲ್ಪಟ್ಟೊಂತೆ ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ ಆದಮೇಲೆ ನಾನು, ನಿೇವು, ಅವನು, ಅವಳಳ, ಇದು, ಅದು, ಎಲ್ಲವೂ 

ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯ ಸವರೊಪ್ವೆೇ ಎೊಂದ ಮೇಲೆ, ಎಲ್ಲವನೊನ ಪ್ರರೇತಿ ಪೆರೇಮ ವಿಶಾವಸದೊಂದ ಕೊಂಡು ಒೊಂದು 

ಸ್ೌಹಾದಪಯುತ್ವಾದ ಬಾಳಳ ನಡೆಸಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ಮುಕತಕ-32  ಪರಬೊಮಮನಿೀ ಜಗ್ವ ರಚಿಸಿದವನಾದೊಡದು |  

ಬ್ರಿಯಾಟವೀ ಕನಸ್ೊೀ ನಿದೆದ ಕಲವರವೀ? ||  

ಮರುಳನವನಲಿದೊಡೆ ನಿಯಮವಂದಿರಬೆೀಕು |  

ಗ್ುರಿಗೊತತದೆೀನಿಹ್ುದೊೀ?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ರಚಿಸಿದವನಾದೆೊಡದು=ರಚಿಸಿದ+ಅವನು+ಆದೆೊಡೆ, 

ಮರುಳನವನಲ್ಲದೆೊಡೆ=ಮರುಳನು+ಅವನು+ಅಲ್ಲದೆೊಡೆ, 

ನಿಯಮವೊಂದರಬೆೇಕು=ನಿಯಮವು+ಒೊಂದು+ಇರಬೆೇಕು, 

ಗುರಿಗೆೊತ್ುದೆೇನಿಹ್ುದೆೊೇ=ಗುರಿ+ಗೆೊತ್ುು+ಅದು+ಏನಿಹ್ುದೆೊೇ 

ಪ್ರಬೆೊಮಮ=ಪ್ರಬರಹ್ಮ, ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ಜಗವ=ಜಗತ್ುನುನ, ಆದೆೊಡೆ=ಆದರೆ, ಕಲ್ವರ=ಅರೆ ನಿದಾರವಸ್ೆಾಯಲ್ಲಲ 

ಬಡಬಡಿಸುವುದು. ಮರುಳ=ಹ್ುಚಿ, ಗುರಿ=ಧೆೇಯ, ಗೆೊತ್ುು=ಗತಿ ಮಾಗಪ. 

ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನು, ನಾವು ಹಿೊಂದೆ ಹೆೇಳಿದೊಂತೆ, ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಎೊಂದರೆ ಇದರ ಧೆೈಯ ಮತ್ುು ದಶೆ ಎರಡೊ 

ಇಲ್ಲದೆ, ಒೊಂದು ನಿದಪಷ್ಟ ನಿಯಮವಿಲ್ಲದೆ ಏಕೆ ಹಿೇಗೆ ಇದೆ? ಮಾನವರಿಗೆ ಅರ್ಪವಾಗದ ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ಈ 

ಜಗತ್ುನುನ, ಬರಿ ಅವನಾಟ್ವೆೊಂದೆೊೇ, ಕನಸ್ೆೊಂದೆೊೇ, ಮಾಯಯೊಂದೆೊೇ ಹೆೇಳಿ, ಅರೆ ನಿದೆರಯಲ್ಲ ಆಡುವ 

ಅಸಪಷ್ಟಮಾತ್ುಗಳೊಂತೆ, ಈ ಜಗತಿುನ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಸಪಷ್ಟ ನಿರೊಪ್ಣೆ ಏಕಿಲ್ಲವೆೊಂದು ಮತ್ುು ಇೊಂತ್ಹ್ ಜಗತ್ುನುನ 

ಸೃಷ್ಟಟಮಾಡಿದ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನು ಹ್ುಚಿನಲ್ಲವಷ್ೆಟೇ ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ. 

ಈ ಮುಕುಕಗಳನುನ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಏಕೆ ಹಿೇಗೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಮತೆು ಮತೆು ಇದೆೇ ಪ್ರಶೆನಗಳನುನ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ 

ಕೆೇಳಿದಾದರೆ ಎೊಂದು ಸೊಂದೆೇಹ್ವು ಬರುವುದು, ಸಹ್ಜ. ವಿಷ್ಯವೆೇ ಹಾಗಿದೆ. ಇದರ ವಿಚಾರವನುನ ಮತೆು ಮತೆು ಜಜ್ಞಾಸ್ೆಗೆ 

ಒಳಪ್ಡಿಸಿದರೊ ಅರ್ಪವಾಗದಷ್ುಟ ಕಿಲಷ್ಟ. ಓದುಗರ ಮನಸಾನುನ ಮತೆು ಮತೆು ಚಿೊಂತ್ನೆಗೆ ಹ್ಚುಿವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರದು. 



 

ಹಿೇಗೆ ಅನಿನಸುವುದು ಸಹ್ಜ. ಆದರೆ ಇದರ ವಾೆಪ್ರು ಮತ್ುು ವೆೈಶಾಲ್ೆ ಎಷ್ಟಟದೆ ಎೊಂದರೆ, ಸಮಗರ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ 

ಅವಲೆೊೇಕನಮಾಡಲ್ು ಮಾನವ ಮಾತ್ರರಿೊಂದೆೇನು, ದೆೇವತೆಗಳಿಗೊ ಅಸ್ಾಧೆವಾದ ವಿಷ್ಯ. ಬರಹಾಮೊಂಡದ 

ಬೃಹ್ದಾಕಾರವನುನ ಈಗಾಗಲೆೇ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡಿದೆದೇನೆ. ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣದದನುನ ನಾವು ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು 

ಅರ್ವಾ ಊಹಿಸಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಊಹೆಗೆ ನಿಲ್ುಕದದನನ, ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಳಿವುದು ಹೆೇಗೆ? ಆದರೆ 
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ಮನುಷ್ೆನಿಗೆ ಚಿೊಂತ್ನೆಯ ಶಕಿು ಎೊಂದನಿೊಂದ ಬೊಂತೆೊೇ ಅೊಂದನಿೊಂದ ಮದಲ್ುಗೆೊೊಂಡು ಇೊಂದನವರೆಗೆ, 

ಹ್ಲ್ವಾರು ಮಹ್ನಿೇಯರು. ತ್ಮಮ ತ್ಮಮ ಅರಿವಿನ ಮತಿಯೊಳಗೆ ಈ ಜಗತಿುನ ಅರ್ಪವನುನ ಕೊಂಡುಕೆೊಳಿಲ್ು 

ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಟ್ಟಟದಾದರೆ. ಆದರೆ ಎಲ್ೊಲ ಸಮಗರ ಚಿತ್ರ ನಮಗೆ ಕಾಣುವುದಲ್ಲ. ಒಬೆೊಬಬಬರದು ಒೊಂದೆೊೊಂದು ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ. 

ದೊರದಲ್ಲಲ ನಿೊಂತ್ು ಒಬೆೊಬಬಬರ ವಿವರಣೆಯನುನ ಕೊಂಡಾಗ, ನಾವು ಬಹ್ಳ ವಿಚಲ್ಲತ್ರಾಗಿ ಪ್ರದಾಡುವೊಂತಾಗುತ್ುದೆ. 

ಏಕೆೊಂದರೆ, ಅಷ್ೆೊಟೊಂದು ವೆೈವಿಧೆಮಯ ಚಿತ್ರಗಳಳ ನಮಗೆ ಕಾಣುತ್ುದೆ. ಇದೆೇನು ಬೆೊೊಂಬೆಯಾಟ್ದಲೆೊಲೇ ಅರ್ವಾ 

ಕನಸಿನಲೆೊಲೇ ಘಳಿಗೆಗೆೊೊಂದು ಚಿತ್ರ ಮೊಡುವೊಂತೆ ಇದೆಯಲ್ಲ, ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ವಿದೆಮಾನಗಳೆಲ್ಲ, ಒೊಂದೆೇ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ 

ಇಲ್ಲದರುವುದರಿೊಂದ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಮತ್ುು ಮುೊಂದಣ ಚಿತ್ರವನುನ ಕಲ್ಲಪಸಿಕೆೊಳಿಲ್ೊ ಆಗುವುದಲ್ಲವಲ್ಲ ಎೊಂದು 

ನಾವು ಪ್ರದಾಡುವಾಗ, 'ಇದೆೊೊಂದು ಹ್ುಚುಿ ಪ್ರಪ್ೊಂಚ" ಎನುನವ ಭಾವ ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೊ ಯಾವುದಾದರೊ ಸಮಯದಲ್ಲಲ 

ಬೊಂದರಬಹ್ುದು ಅರ್ವಾ ಮುೊಂದೆ ಬರಬಹ್ುದು. ಇದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಬರಿ ಆಟ್ವೇ ಕನಸ್ೆೊೇ 

ಕಲ್ವರವೇ” ಎೊಂದದಾದರೆ. 

 

ವಾಚಕರೆ, ದಯವಿಟ್ುಟ ಆಲೆೊೇಚಿಸಿ. ನಮಮ ಜೇವನದಲ್ೊಲ ಸಹ್ ನಮಗೆ ಈ ರಿೇತಿಯ ಭಾವನೆ 

ಬೊಂದರಬಹ್ುದು. ಅರ್ಪವಾಗದದನುನ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸುತೆುೇವೆ. ನಮಮ ಜೇವನದ ಗತಿಗೆೇಕೆ ಒೊಂದು 

ನಿಯಮವಿಲ್ಲ ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ. ಆದರೆ ನಿಯಮ ಇದೆ. ನಮಗೆ ಕಾಣುವುದಲ್ಲ. 

ಕೊಂಡರೊ ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಅರ್ಪವಾದರೊ ನಮಮ ಮತಿಯ ಮತಿಯಿೊಂದ ಸಮಗರ ಚಿತ್ರ ನಮಮ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ 



ಮೊಡುವುದಲ್ಲ. ಯಾವುದು ನಮಗೆ ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲವೇ ಅದನುನ ನಾವು, ಈ ಜಗತ್ುು ಒೊಂದು ಮಾಯ, ಮರ್ಾೆ 

ಲೆೊೇಕ ಮತ್ುು ನಮಗೆ ಈ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಸೊಂಭವಿಸುವುದೆಲಾಲ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಇಚೆಿಯೊಂತೆ ನಡೆಯುವುದು, ವಿಧಿ, 

ಹ್ಣೆಬರಹ್ ಎೊಂದೆಲ್ಲ ಪ್ರಿಭಾಷ್ೆಯನುನ ಕೆೊಡುತಾು ಇರುತೆುೇವೆ. 

 

ನಮಗಿರುವುದು ಅಲ್ಪ ಆಯಸಿಾನ ಜೇವನ ಎೊಂದು ಕೆೊನೆಯೊೇ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಹ್ತಾುರು ಜನಮದಲ್ಲಲ ಅದನೆನೇ 

ಸೊಂಶೆ ೇಧನೆಯ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಅರ್ೆೈಪಸುವುದಕೆೆ ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಟ್ಟರೊ ಅರ್ಪವಾಗದ ಈ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಲ್ಲೇಲೆಯನುನ 

ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸುವುದು, ವೃರ್ಾ ವೆರ್ಪ. ನಮಗಿೊಂತ್ ಹಿರಿಯರು, ಅನುಭವಿಗಳಳ, ಜ್ಞಾನವೊಂತ್ರು, 

ಬುದಧವೊಂತ್ರು ನಮಮದುರಿಗೆ ಇರುವಾಗ, ಅವರಾಡುವ ಮಾತ್ುಗಳನುನ ಆಲ್ಲಸಿ, ಒಳಗೆ ಮೊಂರ್ನ ಮಾಡಿ ಸ್ಾರವನುನ 

ಹಿೇರುವ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡಬೆೇಕೆ ಹೆೊರತ್ು ವಾದ ಮತ್ುು ತ್ಕಪದಲ್ಲಲ ಸಮಯ ಕಳೆದು ಸಿಕೆ ಅವಕಾಶವನುನ 

ಕಳೆದುಕೆೊಳಳಿವುದು ಅವಿವೆೇಕದ ಕೆಲ್ಸ. ಒೊಂದು ಜೇವನ ಸಿಕಿೆದೆ. ಅರ್ಪಪ್ೂಣಪವಾಗಿ ಜೇವಿಸುವುದು ಬಟ್ುಟ ಅದರ 

ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ ಮಾಡುತಾು, ಈಗಿರುವ ಜೇವನವನುನ ಹಾಳಳ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬಾರದು. ಈ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಲ ನಾವು ನಮಮದೆೇ 

ನಿಲ್ುವನುನ ತ್ಳೆಯಬೆೇಕು. ಸ್ಾಧೆವಾದಷ್ುಟ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಅರ್ಪವಾಗದದನುನ ಅವನಿಚೆಛ, ವಿಧಿ ಎೊಂದು 

ಬಟ್ುಟಬಟ್ುಟ ನೆಮಮದಯಾಗಿ ಜೇವನ ಮಾಡಬೆೇಕು. ನಾವೂ ನೆಮಮದಯಾಗಿದುದ ಮತೆೊುಬಬರ ನೆಮಮದಯನುನ ಕೆಡಿಸದೆ 

ಜೇವನ ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಸ್ಾರ್ಪಕ ಜೇವನ. 
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ಸಮಸ್ೆೆಗೆಲ್ಲಲ ಪ್ುರಾಣ29-33            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಮುಕತಕ-33  ನರಪರಿೀಕ್ೆಯೀ ಬೊಮಮನಾಶಯವ್ೆೀ? ನಮಮ ಬಾಳ್ |  

ಬ್ರಿ ಸಮಸ್ೆಾಯ? ಅದರ ಪೂರಣವದೆಲಿ?ಿ ||  

ಸುರಿದು ಪರಶ್ೆುಗ್ಳನುತತರವ ಕುಡೆ ಬಾರದನ |  

ಗ್ುರುವ್ೆಂದು ಕರೆಯುವ್ೆಯ?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಬೆೊಮಮನಾಶಯವೆೇ=ಬೆೊಮಮನ+ಆಶಯವೆೇ,ಪ್ೂರಣವದೆಲ್ಲಲ=ಪ್ೂರನವು+ಅದೆಲ್ಲಲ, 

ಪ್ರಶೆನಗಳನುತ್ುರವ=ಪ್ರಶೆನಗಳನು+ಉತ್ುರವ, ಗುರುವೆೊಂದು=ಗುರುವು+ಎೊಂದು. 

ನರ=ಮಾನವ, ಬೆೊಮಮ=ಪ್ರಬರಹ್ಮ, ಪ್ೂರಣ=ಮುಗಿವು, ಅೊಂತ್ೆ, ಕುಡೆ=ಕೊಡ, ಬಾರದನ=ಬಾರದವನ 

 



"ಬಸಿಾನಲ್ಲಲ ಹೆೊೇಗುವಾಗ, ಹಿೊಂದೆ ನೆೊೇಡಲ್ು ತ್ಲೆ ಹೆೊರಗೆ ಹಾಕಿ, "ತ್ಲೆ ಒಡೆಸಿಕೆೊೊಂಡವನೊಂತೆ, ನಮಗೆ 

ನಮಮ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಮರುಕ್ಷಣ ಏನಾಗುತ್ುದೆ ಎೊಂದು ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ನಾವು ನೆನೆವುದು ಒೊಂದು ನಡೆಯುವುದೆೇ ಒೊಂದು. ಇಲ್ಲಲ 

"ನಾವು ನೆನೆದದೆದೇ ಸರಿ ಇರಲ್ಲಲ್ಲ, ಹಾಗಾಗಿ ಹಿೇಗಾಯಿತ್ು" ಎೊಂದು ಅೊಂದುಕೆೊಳಳಿವವರು ಎಷ್ುಟ ಜನ, ಅಯೊೆೇ 

ದೆೇವರೆೇ ಇದೆೇನು ನಿನನ ಆಟ್" "ನಮಮ ಹ್ಣೆಬರಹ್ವೆೇ ಸರಿ ಇಲ್ಲ" "ಆ ದೆೇವರು ನಮಮನುನ ಏಕೆ ಹಿೇಗೆ ಪ್ರಿೇಕ್ಷೆ 

ಮಾಡುತಾುನೆ" ಎೊಂದು ಅೊಂದುಕೆೊಳಳಿವವರೆೇ ಬಹ್ಳ ಜನ. ಅದನುನ ದೆೇವರಾಟ್, ನಮಮ ಹ್ಣೆಬರಹ್, ವಿಧಿಲ್ಲಖಿತ್ ಎೊಂದು 

ಏನೆೇನೆೊೇ ವಾೆಖ್ಾೆನವನುನ ನಾವು ಮಾಡುತಿುರುತೆುೇವೆ. ಅದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು “ನರಪ್ರಿೇಕ್ಷೆಯೇ 

ಬೆೊಮಮನಾಶಯವೆೇ” ಎೊಂದು ಕೆೇಳಳತಾು ನರರನುನ ಅವರವರ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸುವುದೆೇ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ 

ಆಶಯವೇ? ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ. 

 

ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಕೆೊರತೆಯ ಅರ್ವಾ ಆಧಿಕೆದ ಸಮಸ್ೆೆ, ಹ್ಣದ, ಆರೆೊೇಗೆದ, ವೃತಿುಯ, ಮಕೆಳ ಓದು 

ವಿದಾೆಭಾೆಸದ, ಮಕೆಳೆೇ ಇಲ್ಲದ, ಅಕೆ ಪ್ಕೆದ ಜನರ, ಪೆರೇಮದ, ದಾೊಂಪ್ತ್ೆದ, ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು 

ರಿೇತಿಯ ಸಮಸ್ೆೆ ಇದೆ. ಇದು ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲ ಮನುಷ್ೆರಿಗೊ ಅನವಯವಾಗುತ್ುದೆ. ಸಮಸ್ೆೆಗಳಿಲ್ಲದವರು ಈ 

ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲೆಲೇ ಅತಿೇ ವಿರಳ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೊ ಇಷ್ುಟ ಜೇವರಾಶಗಳಳ ಮತ್ುು ಇಡಿೇ ಜಗತಿುನ ನಿಯಮವನುನ 

ಪಾಲ್ಲಸುವುದೆೇ ಕಷ್ಟವೆನಿಸಬಹ್ುದು. ಪ್ರತಿ ನಿಯಮಕೊೆ ಒೊಂದು ಅಪ್ವಾದವಿರುವೊಂತೆ, ಎಲೆೊಲೇ ಕೆೊೇಟ್ಟಗೆೊಬಬನಿಗೆ 

ಯಾವ ಸಮಸ್ೆೆಯೊ ಇಲ್ಲದೊಂತೆ ಇರಬಹ್ುದು. "ಇರಬಹ್ುದು' ಎೊಂದೆ. ಎಲ್ಲವನೊನ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ ಸೃಜಸುವವನು 

ಎೊಂಬುವುದನುನ ಒಪ್ರಪಕೆೊೊಂಡರೆ, ಈ ರಿೇತಿಯ ಸಮಸ್ೆೆಗಳನುನ ಕೆೊಟ್ುಟ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಮನುಷ್ೆರನುನ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸುವುದೆೇ 

ಆಶಯವೆೇನು? ಈ ಸಮಸ್ೆೆಗಳಿಗೆ ಕೆೊನೆಯಾವುದು? ಎೊಂದು ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಕೆೇಳಳತಾುರೆ. 

 

ಹಾಗೆ ಸಮಸ್ೆೆ ಇರುವವರೆಲ್ಲರೊ ತ್ಮಮ ತ್ಮಮ ಸಮಸ್ೆೆಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವನೆೊನೇ ಅರ್ವಾ ಪ್ರಿಹಾರವನೊನ 

ಕೊಂಡುಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸುತಾುರೆ. ತ್ೃಪ್ರು ಇಲ್ಲದವರಿಗೆ, ಒೊಂದು ಸಮಸ್ೆೆ ಪ್ರಿಹಾರವಾದರೆ ಇನೆೊನೊಂದು 

ಉದಭವವಾಗುತ್ುದೆ. ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆ ಬಾರದ ಕಾರಣಗಳಿಗಾಗಿ ನಾವು ಏನನಾನದರೊ ಅನುಭವಿಸುತೆುೇವೆ ಅದನುನ 

ತಿಳಿದುಕೆೊಳಿಲ್ು ಮತ್ುು ಪ್ರಿಹಾರ ಕೊಂಡುಕೆೊಳಿಲ್ು ನಮಗಿೊಂತ್ ಅಧಿಕವಾಗಿ ತಿಳಿದವರೆನಿಸಿಕೆೊೊಂಡವರಲ್ಲಲ, ಸೊಂದೆೇಹ್ 

ನಿವಾರಣೆಗೆೊೇ ಅರ್ವಾ ಸೊಕು ಪ್ರಿಹಾರಕಾೆಗಿಯೊೇ ಹೆೊೇಗುವುದು ಸಹ್ಜ. ಆದರೆ ಇೊಂದಗೊ 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ               ಬರಹ್ಮವಸುು ಊಸರವಳಿಿಯೇ 34-38 

 

ಈ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ನಮಗೆ ನಡೆದ ವಿಷ್ಯಗಳ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆಯನುನ ಕರಾರುವಾಕಾೆಗಿ ಹೆೇಳಿದವರಾಗಲ್ಲೇ ಅರ್ವಾ 

ಸತ್ೆವನುನ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡವರಾಗಲ್ಲೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕೆೇವಲ್ ಊಹೆಯಿೊಂದ ಮತ್ುು ತ್ಮಮ ವಾಕಾಿತ್ುಯಪದೊಂದ 

ಜನರನುನ ನೊಂಬಸುವುದೆೊೇ ಅರ್ವಾ ತೆೊೇರಿಕೆಯ ಶಾಸಾಗಳನುನ ಹೆೇಳಿ ಉಪಾಯವನುನ ಸೊಚಿಸುವುದೆೊೇ 

ಮಾಡುತಾುರೆ. ಅದನುನ ಕೆೇಳಿದ ನಮಮ "ಸಮಸ್ಾೆಪಾರಣಿ" ಒೊಂದು ಮಾನಸಿಕ ನೆಮಮದಯನುನ ಪ್ಡೆದು ಅದನುನ 

ಪಾಲ್ಲಸುವುದೆೊೇ ಅರ್ವಾ ಒೊಂದು ತಾತಾೆಲ್ಲಕ ಸ್ಾೊಂತ್ವನವನುನ ಕೊಂಡುಕೆೊಳಳಿವುದೆೊೇ ನಡೆಯುತ್ುದೆ. ಅೊಂದರೆ ನಮಮ 

ಸಮಸ್ೆೆಗಳಳ ಅರ್ಪವೆೇ ಆಗದ ಮತ್ುು ಸತ್ೆದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ನಮಗೆ ಸೊಕು ಮಾಗಪದಶಪನ ಮಾಡಲಾಗದ 

ವೆಕಿುಯನುನ ನಾವು "ಗುರು" ಎೊಂದು ಹೆೇಗೆ ಒಪ್ರಪಕೆೊಳಳಿವುದು ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಪ್ರಶನಸುತಾುರೆ. 

 

ಏನು ಮಾಡಬೆೇಕು ಎನುನವುದೆೇ ಒೊಂದು 'ಸಮಸ್ೆೆ'. ಹ್ುಟ್ಟಟಯಾಗಿದೆ, ಸ್ಾಯುವತ್ನಕ ಕಷ್ಟವೇ ನಿಷ್ೊಟರವೇ 

ಅನುಭವಿಸಲೆೇ ಬೆೇಕು. ನಮಗೆ ಈ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ನಡೆಯುವ ಗತಿ ವಿಧಿಗಳಳ ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾಗಿ "ಏಕೆ ಹಿೇಗೆ ನಡೆಯುತ್ುದೆ' 

ಎೊಂದು ಅರ್ಪವಾಗುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ನಮಗೆ ಅರ್ಪವಾಗದ ವಿಷ್ಯವಾದದರಿೊಂದ ಗತ್ೆೊಂತ್ರವಿಲ್ಲದೆ ಬೆೇರೆ ಏನನೊನ 

ನೊಂಬಬೆೇಕು, ಅನೆ ದಾರಿಯಿಲ್ಲ. ಈ ಜಗತ್ುು ಮತ್ುು ಅದರಲ್ಲಲ ನಮಮೊಂತ್ಹ್ ಪಾತ್ರಧಾರಿಗಳ ನಡುವೆ ನಡೆಯುವ 

ನಾಟ್ಕವೆಲ್ಲ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಇಚೆಛಯೊಂತೆ ನಡೆಯುತ್ುದೆ ಎನುನವುದನುನ ಒಪ್ುಪವುದಾದರೆ, ಆ ದೆೇವರನುನ ನೊಂಬಬೆೇಕು. 

"ಪ್ರಿೇಕ್ಷೆಯೊೇ ವಿಧಿಲ್ಲಖಿತ್ವೇ" ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕು. ಏಕೆೊಂದರೆ ಬೆೇರೆ ದಾರಿ ಅರ್ವಾ ಪ್ರಿಹಾರ ಇಲ್ಲ ಅರ್ವಾ ಇದದರೊ 

ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಇದನುನ ನಿವಾರಿಸಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಾಗದಾಗ ಆ ದೆೇವರನುನ ನೊಂಬ ಬೊಂದದದನೆನಲಾಲ ಅನುಭವಿಸುವುದು, 

ನೆಮಮದ. ಮಾಡುವ ಕೆಲ್ಸವನುನ ನಿವಪೊಂಚನೆಯಿೊಂದ ಮಾಡುತಾು, ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಇಚೆಛಯೊಂತೆ ನಡೆಯುತ್ುದೆ 

ಎೊಂದು ಆ "ವಿಚಿತ್ರಕೆ" ಶರಣಾದರೆ ಸುಖ, ಶಾೊಂತಿ ಮತ್ುು ನೆಮಮದ. ನೊಂಬದೆ ತೆೊಳಲ್ಲ ಬಳಲ್ುವುದೆೊೇ, ನೊಂಬ 

ಆನೊಂದಸುವುದೆೊೇ ನಮಮ ಕೆೈಯಲೆಲೇ ಇದೆ. 

 

ಬರಹ್ಮವಸುು ಊಸರವಳಿಿಯೇ 34-38 
 ಮುಕತಕ-34  ಎಷುು ಚಿಂತಿಸಿದೊಡಂ ಶಂಕೆಯನೆ ಬೆಳೆಸುವಿೀ |  

ಸೃಷ್ಟುಯಲಿ ತತಾವ್ೆಲಿಯಿೀ ಬೆದಕಿ ನರನು ||   



ಕಷುಪಡುತಿರಲೆನುವುದೆೀ ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಧಿಯೀನೊೀ! |  

ಅಷೆುೀ ನಮಮಯ ಪಾಡು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಚಿೊಂತಿಸಿದೆೊಡೊಂ=ಚಿೊಂತಿಸಿ+ದೆೊಡೊಂ,ತ್ತ್ವವೆಲ್ಲಲಯೊೇ=ತ್ತ್ವವು+ಎಲ್ಲಲಯೊೇ, 

ಕಷ್ಟಪ್ಡುತಿರಲೆನುವುದೆೇ=ಕಷ್ಟ+ಪ್ಡುತಿರಲ್ಲ+ಎನುವುದೆೇ 

ಚಿೊಂತಿಸಿದೆೊಡೊಂ=ಚಿೊಂತಿಸಿದರೊ, ಶೊಂಕೆಯನು=ಸೊಂದೆೇಹ್ವನುನ, ಬೆಳೆಸುವಿೇ=ಅಧಿಕವಾಗಿಸುವ 
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ಈ ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಬಗೆಗ ಎಷ್ುಟ ಚಿೊಂತಿಸಿದರೊ ನಿವಾರಣೆಯಾಗದ ಅನುಮಾನಗಳಳ, ಸೊಂದೆೇಹ್ಗಳಳ ಹಾಗೆ 

ಉಳಿದವೆ. ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ರಹ್ಸೆವನುನ ಛೆೇಧಿಸುವುದಕಾೆಗಿ, ತ್ತ್ವಗಳ ಹ್ುಡುಕಿ, ತ್ಡಕಿ ಕಷ್ಟಪ್ಡುವುದೆೇ ಮಾನವರಿಗೆ ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಬರೆದ ಹ್ಣೆಬರಹ್ವೇ, ಇಷ್ೆಟೇಯೇ? ನಮಮ ಪಾಡು ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

ಗಾಳಿ ಹೆೇಗೆ ಬೇಸುತ್ುದೆ, ಮಳ  ೆಹೆೇಗೆ ಬೇಳಳತ್ುದೆ, ಬೆೊಂಕಿ ಏಕೆ ಸುಡುತ್ುದೆ, ಸೊಯಪನಾರು, ಚೊಂದರನಾರು ಈ 

ಗರಹ್ಗಳೆೇನು?? ನಕ್ಷತ್ರಗಳೆೇನು? ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು ಬಗೆ ಏಕೆ? ಹ್ುಟ್ುಟ ಎೊಂದರೆ ಏನು? ಯಾವುದರ 

ಹ್ುಟ್ುಟ? ಸ್ಾವು ಎೊಂದರೆೇನು? ಸ್ಾವಿನ ನೊಂತ್ರ ಏನು? ಕೆೊೇಟ್ಟ ಕೆೊೇಟ್ಟ ವೆೈವಿಧೆತೆಯನುನ ಹೆೊೊಂದರುವ ಈ ಜಗತಿುನ 

ಸೃಷ್ಟಟಯ ಉದೆದೇಶವೆೇನು? ಸೃಷ್ಟಟಯು ಹಿೇಗೆ ಏಕೆ ಇದೆ? ಇದರ ಹಿೊಂದನ ಶಕಿು ಯಾವುದು? ಅದರ ಸವರೊಪ್ವೆೇನು? ಇದು 

ಹಿೇಗಿರಬಹ್ುದೆೇ ಅರ್ವಾ ಹಾಗಿರಬಹ್ುದೆೇ? ಹಿೇಗೆ ಮಾನವನಲ್ಲಲ ವಿಚಾರ ಶಕಿು ಮೊಡಿದಾಗಿನಿೊಂದ ಇೊಂದನವರೆಗೆ ಹ್ತ್ುು 

ಹ್ಲ್ವಾರು ಸ್ಾವಿರಾರು ಪ್ರಶೆನಗಳಳ ಮನುಷ್ೆರನುನ ಕಾಡಿದೆ. ಪಾರಣಿಗಳನೊನ ಕಾಡುತ್ುದೆಯೊೇ ಏನೆೊೇ! ನಮಗೆ 

ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. 

 

ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಲ್ಲೇಲಾ ವಿನೆೊೇದವೆೊಂದರು. ಇದು ಅವನ ಸೊಂಕಲ್ಪದೊಂದ ಆದದುದ ಎೊಂದರು. ಆ 

ಸೊಂಕಲ್ಪಕೆೆ ಕಾರಣವನುನ ಬೆದಕಿ ಬೆದಕಿ, ಅವರವರಿಗೆ ಏನೆೇನು ತೆೊೇಚಿತೆೊೇ ಅದನೆನೇ ಒೊಂದು ಸಿದಾಧೊಂತ್ದ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ 

ಪ್ರತಿಪಾದಸಿದರು. ಅದಕೆೊೆೊಂದು ಕರಮವನುನ ವಿವರಿಸಿದರು. "ತ್ಸ್ಾಮದಾವ ಏತ್ಸ್ಾಮದಾತ್ಮನ ಆಕಾಶಃ ಸೊಂಭೊತ್ಃ 



ಆಕಾಶಾದಾವಯುಃ ವಾಯೊೇರಗಿನ ಅಗಿನರಾಪ್ಃ ಅಧಭಯಃ ಪ್ೃಥಿವಿೇ, ಪ್ರಥಿವಾೆ ಓಷ್ದಯಃ ಓಷ್ದೇಭೆೊೇನನೊಂ, ಅನಾನತ್ 

ಪ್ುರುಷ್ಃ" ಹಿೇಗೆ ಆತ್ಮನಿೊಂದ ಆಕಾಶ, ಆಕಾಶದೊಂದ ವಾಯು, ವಾಯುವಿನಿೊಂದ ಅಗಿನ, ಅಗಿನಯಿೊಂದ ನಿೇರು, ನಿೇರಿನಿೊಂದ 

ಪ್ೃಥಿವ, ಪ್ೃಥಿವಯಿೊಂದ ಗಿಡಮರಗಳಳ, ಗಿಡಮರಗಳಿೊಂದ ಆಹಾರ, ಆಹಾರದೊಂದ ಶಕಿು ಉೊಂಟಾಯಿತ್ು ಎೊಂದು ಒೊಂದು 

ಕರಮವಾದ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಪ್ರಕಿರಯಯನುನ ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಬಹ್ಳ ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ುದೆ. ನಮಮ ಅನುಭವಕೆೆ 

ಹ್ತಿುರವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಇದನುನ ಎಲ್ಲರೊ ಒಪ್ುಪವುದಲ್ಲವೆೇ? ಹಾಗಾಗಿ ಇದು ಸವಪ ಮಾನೆವಾಗಿಲ್ಲ. 

ಬೆೇರೆೇನೆೊೇ ಇರಬೆೇಕೆೊಂಬ ಹ್ುಡುಕಾಟ್ ನಡೆದೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಈ ರಿೇತಿ ಹ್ುಡುಕಾಡುವುದೆೇ ಮಾನವನ ಹ್ಣೆ ಬರಹ್ವೇ? 

ಎೊಂದು ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಕೆೇಳಳತಾುರೆ. 

 

ನಮಗೆ ಯಾವುದೆೊೇ ತಿಳಿದಲ್ಲವೆೊಂದು ಇಟ್ುಟಕೆೊಳೆ್ ಿೇಣ. ಆಗ ಯಾರೆೊೇ ಒಬಬರು ತ್ಮಮ ಆತ್ಮವಿಶಾವಸದೊಂದ 

ಮತ್ುು ವಾಗಝರಿಯಿೊಂದ ಹೆೇಳಿದ ಮಾತ್ುಗಳನುನ ನೊಂಬುವುದು ನಮಮ ಪ್ರಿಪಾಠ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಮಹಾಸ್ಾಗರದಲ್ಲಲ ಈಜಲ್ು 

ಬಾರದವನಿಗೆ ಒೊಂದು ಹ್ುಲ್ುಲ ಕಡಿಡಯನಾನದರೊ ಸಹ್ ಹಿಡಿದುಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡುತಾುನೆ ಅಲ್ಲವೆ. ಹಾಗಿದೆ ನಮಮ 

ಸಿಾತಿಯೊ ಕೊಡ. ದೆೇಶ, ಕಾಲ್, ಪ್ರದೆೇಶಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಆಯಾ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಯಾರು ಯಾರು ಏನೆೇನನುನ 

ಹೆೇಳಿದರೆೊೇ ಅದೆಲ್ಲ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ತ್ತ್ವಗಳಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಸಲ್ಪಟ್ುಟ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಸಿದಾಧೊಂತ್ಗಳಳ ಆಗಿವೆ. ಅೊಂದರೆ 

ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲ ಸಿದಾಧೊಂತ್ಗಳ್ ಹೆೇಳಳವುದು ಒೊಂದೆೇ ಸತ್ೆವನಾನದರೊ, ಹೆೇಳಳವ ರಿೇತಿ ಬೆೇರೆ ಆದದರಿೊಂದ ಮತ್ುು 

ಅದರ ಬಾಹ್ೆ ರೊಪ್ ಬೆೇರೆ ಆದದರಿೊಂದ "ಅದು ಮತ್ುು ಇದು ಬೆೇರೆ 

56 

 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ               ಬರಹ್ಮವಸುು ಊಸರವಳಿಿಯೇ 34-38 

 

ಬೆೇರೆ" ಎನುನವ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ನೆೊೇಡಲಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆ ಬೊಂದುದೆೇ ಅನೆೇಕಾನೆೇಕ ಸಿದಾಧೊಂತ್ಗಳಳ, ಅದೆವೈತ್, 

ದೆವೈತ್, ವಿಶಷ್ಾಟದೆವೈತ್, ಶೆೈವ, ವೆೈಷ್ಣವ, ಬೌದಧ, ಜೆೈನ, ಪಾರಸಿೇಕ, ಕೆೈಸು, ಇಸ್ಾಲಮಕ ಹಿೇಗೆ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು 

ಮತ್ಗಳಳ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಪ್ರತಿಸ್ಾದಸಿದ ತ್ತ್ವಗಳಳ 

ಮೊಲ್ದಲ್ಲಲ ಒೊಂದೆೇ ಆದರೊ ಹೆೊರಗೆ ಭಿನನ ಭಿನನವಾಗಿ ಕೊಂಡು, ಜನರ "ಇದು ಸರಿಯೊೇ ಅರ್ವಾ ಅದು ಸರಿಯೊೇ" 



ಎನುನವ ಸೊಂದೆೇಹ್ಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ುದೆ. ಒೊಂದು ತ್ತ್ವ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಸಮಾನವಾಗಿ ಅರ್ಪವಾಗುವೊಂತೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಜನರು 

ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ಅರ್ೆೈಪಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರದಾಡುತಿುದಾದರೆ ಎೊಂದು ಈ ಮುಕುಕದ ಭಾವ. 

 

ಒೊಂದು ಶಕಿು ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಮೊಲ್. ಅದರ ರೊಪ್ಗಳಳ ಹ್ಲ್ವಾರು. ನಾವು ರೊಪ್ಗಳನುನ ಬಡುವ, 

ನಾಮಗಳನುನ ಬಡುವ, ಭೆೇದಗಳನುನ ಬಡುವ, ಪ್ರಭೆೇದಗಳನುನ ಬಡುವ, ವಿದುೆತ್ ತ್ೊಂತಿಯಲ್ಲಲ ಹ್ರಿಯುವ ವಿದುೆತ್  

ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಸ್ಾಧನಗಳ ಮೊಲ್ಕ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಕೆಲ್ಸಗಳಿಗಾಗಿ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿದರೊ ತಾನು ಒೊಂದೆೇ ರಿೇತಿ ಇದದೊಂತೆ 

ನಮಮ ನಿಮಮಲ್ಲಲ ಮತ್ುು ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳಲ್ೊಲ ಏಕ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಚೆೇತ್ನಾ ಸವರೊಪ್ದಲ್ಲಲರುವ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಶಕಿುಯನುನ 

ನಾವು ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನಮಮ ಅಸಿಾತ್ವಕೆೆ ಕಾರಣವೆೊಂದು ಸಮರಿಸಿ, ನಮಸಿ, ಕೃತ್ಜ್ಞತೆಯನುನ ಸಲ್ಲಲಸುತಾು, ನಮಮ 

ನಮಮಲ್ಲಲರುವ ಭೆೇದಗಳನುನ ಅಳಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಮಾಡೆೊೇಣವೆ? 

 

 ಮುಕತಕ-35  ಇರಬ್ಹ್ುದು; ಚಿರಕಾಲ ಬೊಮಮ ಚಿಂತಿಸಿ ದುಡಿದು | 

ನಿರವಿಸಿಹ್ ವಿಶಾಚಿತರವ ಮತಾಯನರನು | 

ಅರಿತೆನಾನೆನುುವಂತಾಗೆ ಕೃತಿಕೌಶಲದ | 

ಹರಿಮೆಗ್ದು ಕುಂದಲೆತ?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಅರಿತೆನಾನೆನುನವೊಂತಾಗೆ=ಅರಿತೆ+ನಾನು+ಎನುನವೊಂತೆ+ಆಗೆ, ಹಿರಿಮಗದು=ಹಿರಿಮಗೆ+ಅದು, 

ಬೆೊಮಮ=ಪ್ರಬರಹ್ಮ, ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ನಿರವಿಸಿಹ್=ನಿಮಪಸಿರುವ, ವಿಶವಚಿತ್ರವ=ಈ ಜಗತಿುನ ರಹ್ಸೆವನುನ, 

ಮತ್ೆಪನರನು=ಮರಣವನುನ ಹೆೊೊಂದುವ ಮನುಷ್ೆನು, ಅರಿತೆನಾನೆನುನವೊಂತಾಗ=ನಾನು ಅರಿತಿದೆದೇನೆ. 

ಎನುನವೊಂತಾದರೆ, ಕೃತಿಕೌಶಲ್ದ=ಕುಶಲ್ತೆಯಿೊಂದ ಮಾಡಿದ ಈ ಕೃತಿಯ (ಜಗತ್ುು), ಹಿರಿಮ=ಹೆಗಗಳಿಕೆ, 

ಕುೊಂದಲೆು=ಕುೊಂದಲ್ಲವೆೇ? 

 

ಬಹ್ಳ ಕಾಲ್ ಯೊೇಚನೆ ಮಾಡಿ ಶರಮಪ್ಟ್ುಟ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಈ ಅದುಭತ್ವಾದ ಜಗತ್ುನುನ ನಿಮಪಸಿರುವಾಗ, 

ಕೆಲ್ ಕಾಲ್ ಬದುಕಿ ಸ್ಾವನನಪ್ುಪವ ಯಃಕಶಿತ್ ಮಾನವನೆೊಂಬ ಪಾರಣಿ ಇದರ ರಹ್ಸೆವನುನ ತಾನು ಅರಿತ್ುಕೆೊೊಂಡು 

ಬಟೆಟ” ಎೊಂದರೆ, ತ್ನನ ಹಿರಿಮ, ಶರಮ ಮತ್ುು ಕುಶಲ್ತೆಗಳಿಗೆ ಕುೊಂದು ಅರ್ವಾ ಕಳೊಂಕ ಬೊಂದೊಂತೆ ಆಗುತ್ುದೆ ಎೊಂದು, ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ಆ ಜಗತಿುನ ರಹ್ಸೆಗಳನುನ ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾಗಿ ಮಾನವರು ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಳಿವ ಶಕಿುಯನುನ ಕೆೊಡಲ್ಲಲ್ಲವೇ 



ಏನೆೊೇ? ಎೊಂಬ ಕುಹ್ಕವನಾನಡುತಾು, ಒೊಂದು ವಿಡೊಂಬನಾತ್ಮಕವಾದ ವಿಚಾರಧಾರೆಯನುನ ನಮಮ ಮುೊಂದಡುತಾು, 

ಎರಡು ವಿಚಾರಗಳನುನ ನಮಗೆ ತಿಳಿಸುತಾುರೆ ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 
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ಒೊಂದು, ಈ ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ವೆೈಶಾಲ್ೆತೆ ಮತ್ುು ಸುೊಂದರತೆ. ಎಲ್ಲವೂ ಸಮಪ್ಪಕವಾಗಿ ಎಲೆಲಲ್ಲಲ, ಹೆೇಗೆ, 

ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಲ ಇರಬೆೇಕೆೊೇ ಎಲ್ಲವೂ ಹಾಗೆ ಇದೆ ಈ ಸೃಷ್ಟಟ ಅದಕೆೆ ನಮಮ ದೆೇಹ್ಗಳನೆನೇ ತೆಗೆದುಕೆೊಳೆ್ ಿೇಣ. 

ತ್ಲೆ, ಮದುಳಳ, ಕಣುಣ, ಕಿವಿ, ಕತ್ುು, ಮೊಳೆಗಳಳ, ಚಮಪ, ಎಲ್ಲ ಅೊಂಗಾೊಂಗಗಳ್ ಸಹ್ ಒೊಂದಕೆೊೆೊಂದು ಪ್ೂರಕವಾಗಿ 

ಕೆಲ್ಸಮಾಡುವೊಂತೆ ಎಷ್ುಟ ಸುೊಂದರವಾಗಿದೆ. ಸೊಯಪ ಚೊಂದರರು, ಎಲ್ಲ ಗರಹ್ಗಳಳ, ಅವುಗಳಲ್ಲಲನ ಪ್ರಸಪರ ಅೊಂತ್ರ 

ಮತ್ುು ಆ ಅೊಂತ್ರದೊಂದಾಗುವ ಋತ್ುಮಾನಗಳಳ ಮತ್ುು ಋತ್ುಮಾನ ಬದಲಾವಣೆಯ ಸಮಯಕೆೆ ಸರಿಯಾಗಿ 

ಆಗಬೆೇಕಾದ ಬದಲಾವಣೆಗಳಳ ಬಹ್ಳ ಸಮಪ್ಪಕವಾಗೆೇ ಇದೆಯಲ್ಲ. ಇದು ಏಕೆ ಹಿೇಗೆ? ಹಾಗೆ ಯಾಕಿರಬಾರದು ಎೊಂದು 

ಪ್ರಶೆನಯೇ ಉದಭವವಾಗಬಾರದು, ಹಾಗಿದೆ ಆ ಪ್ರಬರಹ್ಮನ ಕುಶಲ್ತೆ. ಹಿೇಗೆೇ ವಣಿಪಸುತಾು ಹೆೊೇದರೆ ಪ್ದಗಳಳ ಮತ್ುು 

ಪ್ುಟ್ಗಳಳ ಸ್ಾಲ್ುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಅಷ್ುಟ ಸಮಪ್ಪಕ ಮತ್ುು ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪ ಮತ್ುು ಅಷ್ುಟ ಸುೊಂದರ. 

ಮತೆೊುೊಂದು ಕಡೆ ಇರುವುದು, ಮಾನವರ ಅಪ್ರಿಪ್ೂಣಪತೆ, ಅಸಹಾಯಕತೆ ಮತ್ುು ನೊೆನತೆಗಳಳ. ನಮಗೆ 

ಯಾವುದೊ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಯಾವುದನೊನ ಸರಿಯಾದ ದಕಿೆನಲ್ಲಲ ಯೊೇಚಿಸಲಾಗುವುದಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ 

ಅಯೊೇಮಯ. ದಕುೆ ತೆೊೇಚದ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ. ನಮಮ ಮತಿಗಳಳ ಹೆೇಗಿವೆ ಎೊಂದರೆ, ಕೆಲ್ವರು ಯೊೇಚಿಸಲ್ು ಅಸಮರ್ಪರು. 

ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಯೊೇಚಿಸಲ್ು ಸಮಯವಿಲ್ಲ. ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಯೊೇಚಿಸುವುದು ಬೆೇಕಿಲ್ಲ. 

 

ಕೆಲ್ವರು ಪ್ೂವಾಪಗರಹ್ ಪ್ರೇಡಿತ್ರು. ಕೆಲ್ವರು ಯೊೇಚಿಸಲ್ು ಇಷ್ಟಪ್ಟ್ಟರೊ ಸ್ಾಮರ್ೆಪದ ಮತಿ ಇರುವವರು. 

ಅೊಂದರೆ ಒೊಂದು ಮತಿಗೆ ಮೇರಿ ಅವರು ಯೊೇಚಿಸಲಾರರು. ಕೆಲ್ವರು ಅಹ್ೊಂಕಾರದೊಂದ ಇಲ್ಲದದನುನ ಇದೆಯೊಂದು 

ಕಲ್ಲಪಸುತಾು ತ್ಮಮ ವಾದವೆೇ ಸರಿಯಾದದುದ ಎೊಂದು ಮೊಂಡುವಾದ ಮಾಡುವವರು. ಹಾಗಾಗಿ ನಮಗೆ ಯಾವುದೊ 

ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಇದೆೊೊಂದು ಬಹ್ಳ ವೆೈಶಾಲ್ೆವಿರುವ ಚಿತ್ರ. ಒೊಂದು ಕಡೆಯಿೊಂದ ಇನೆೊನೊಂದು ಕಡೆಗೆ 

ನೆೊೇಡುವುದಕೆೆ ನಮಮ ಕಣಣ ದೃಷ್ಟಟಯ ಹ್ರಹ್ು ಸ್ಾಲ್ದು. ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು ಚೊರನುನ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡಿದೆದೇವೆ 



ಎೊಂದುಕೆೊಳಳಿವಷ್ಟರಲೆಲೇ, ಮತಾೆವುದೆೊೇ ಹೆೊಸದೆೊೊಂದು ಆಯಾಮ ಕಾಣುತ್ುದೆ. ಹಿೇಗೆ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಳಿವ 

ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಲ ಇರುವಾಗಲೆೇ, ನಮಮ ಇಹ್ಲೆೊೇಕ ಯಾತೆರ ಮುಗಿಯುತ್ುದೆ. ಮತೆು ಮದಲ್ಲೊಂದ ಎಲ್ಲ ಶುರು. ಹಾಗಾಗಿ ಈ 

ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ಮನುಷ್ೆರಿಗೆ ಅರ್ಪವಾಗದ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಅರ್ವಾ ಮನುಷ್ೆರಿಗೆ ಇದರ ರಹ್ಸೆ ಅರ್ಪವಾಗಬಾರದೆೊಂದು ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಈ ರಿೇತಿ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದಾದನೆಯೇ? ಎೊಂದು ಪ್ರಶೆನ. ಹೆಚುಿ ಕ್ಷಮತೆ ಇರುವವರು ಇದನುನ ತ್ಮಮ ಧಾೆನದೊಂದ 

ತ್ಪ್ಸಿಾನಿೊಂದ ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸೊಂಶೆ ೇಧನೆಗಳಿೊಂದ ಅರ್ಪ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಿದಾದರೆ. 

 

ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ಸಿಕೆ ಯಶಸುಾ ಕೆೇವಲ್ ಅಲ್ಪ ಮಾತ್ರ ಮತ್ುು ಆ ಯಶನೊನ ಸಹ್ ತಾತಾೆಲ್ಲಕ, ನಮಗಿೊಂತ್ 

ಬಲ್ವೊಂತ್ನನುನ ಗೆಲ್ಲಲ್ು ನಮಗೆ ಅವನಿಗಿೊಂತ್ ಅಧಿಕ ಶಕಿು ಬೆೇಕು. ಇಲ್ಲದದದರೆ ಹೆೊೇರಾಡಲ್ು ಹೆೊೇಗಬಾರದು. ಹೆೊೇದರೆ 

ಸ್ೆೊೇಲ್ು ಖೊಂಡಿತ್. ಈ ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ರಹ್ಸೆ ಮತ್ುು ರೊಪ್ವನುನ ಅರ್ೆೈಪಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಶಕಿುಯಿಲ್ಲದೆ ಇರುವಾಗ ಆ 

ಪ್ರಮ ಶಕಿುಗೆ ಶರಣಾಗಿ ನೆಮಮದಯಿೊಂದ ಇರಬಹ್ುದಲ್ಲವೆ? 
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 ಮುಕತಕ-36  ಎಲೆಿಲಿಯುಂ ಮೊೀಹ್ಸಂಭಾರಂತಿಗ್ಳ ಕವಿಸಿ |  

ಸಲಿದ ಕುಮಾಗ್ಯದೊಳು ನಿನು ತಾಂ ನಡೆಸಿ ||    

ಗೆಲಿಲಿಲಿಿವನಾ ಪರಿೀಕ್ೆಯಳಗೆಂದು ವಿಧಿ | 

ಸ್ೊಲಿಿಪುದು ಸರಿಯೀನೊೀ? ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಗೆಲ್ಲಲ್ಲಲ್ಲವನಾ=ಗೆಲ್ಲಲ್ಲಲ್ಲ+ಅವನಾ, ಪ್ರಿೇಕ್ಷೆಯೊಳಗೆೊಂದು=ಪ್ರಿೇಕ್ಷೆಯೊಳಗೆ+ಎೊಂದು, 

 



ಎಲೆಲಲ್ಲಯುೊಂ=ಎಲೆಲಲ್ಲಲಯೊ, ಮೇಹ್=ವಾೆಮೇಹ್, ಸೊಂಭಾರೊಂತಿ=ಸೊಂಭರಮ ಸಡಗರಕೊಡಿದ ಭಾವ, 

ಭಾರೊಂತಿಯಿೊಂದ ಕೊಡಿದ. ಕವಿಸಿ=ಹ್ರಡಿ, ವಾೆಪ್ರಸಿ, ಸಲ್ಲದ=ಸರಿಯಲ್ಲದ, ಕುಮಾಗಪ=ಕೆಟ್ಟ ದಾರಿ, 

ಸ್ೆೊಲ್ಲಲಪ್ುದು=ಹೆೇಳಳವುದು. 

 

ಇಡಿೇ ಜಗತೆುೇ ಒೊಂದು ಭಾರೊಂತಿಯ ಉೊಂಡೆ. ಮಾನವನಿಗೆ ಯಾವುದೊ ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ ಆದರೊ ಪ್ರಯತ್ನ 

ಮಾಡುತಾುನೆ. ಅವನಿಗೆ ತ್ನನ ಅರಿವಿನ ಮತಿ ಉೊಂಟ್ು. ಅಮತ್ವಾದ ಜಗತ್ಾೃಷ್ಟಟಯ ರಹ್ಸೆವನುನ ಪ್ರಿಮತ್ 

ಮತಿಯಿೊಂದ ಅರಿಯುವುದು ಹೆೇಗೆ? ಈ ಜಗತ್ುನುನ ತ್ನನ ಅಪ್ರಿಮತ್ ಶಕಿುಯಿೊಂದ ಅಗಾಧವಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ಮಾನವರನುನ 

ಅಲ್ಪಮತಿಗಳನಾನಗಿಸಿ, ಅವನು ಅರಿಯುವ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಲ ಸ್ೆೊೇತಾಗ, ಇವನು ಗೆಲ್ಲಲ್ಲಲ್ಲ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳವುದು ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಸರಿಯೇ? ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ಹಿೊಂದೆಯೇ ಹೆೇಳಿದೊಂತೆ, ಮಾನವನಲ್ಲಲ ವಿಚಾರ ಶಕಿು ಮೊಡಿದೊಂದನಿೊಂದ, ಈ ವಿಶವದ ಗುಟ್ಟನುನ ಅರ್ಪ 

ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡುತ್ುಲೆೇ ಇದಾದನೆ. ಅವನಿಗೆ ಸಿಕೆ ಸಫಲ್ತೆ ಅಲ್ಪ. ಬದಲ್ಲಗೆ ಆ ಪ್ರತ್ತ್ವವನುನ ಅರ್ೆೈಪಸುವ 

ಇವನ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಲ ಕೆೇವಲ್ ಭಾರೊಂತಿ, ಭರಮಗಳನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊೊಂಡಿದಾದನೆ. ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಜನ ತ್ಮಗೆ ಕೊಂಡೊಂತೆ ಬೆೇರೆ 

ಬೆೇರೆ ಸಿದಾಧೊಂತ್ಗಳನುನ ಪ್ರತಿಪಾದಸಿದಾದರೆ. ಒಬಬರು ಹೆೇಳಳವುದನುನ ಮತೆೊುಬಬರು ಒಪ್ುಪವುದಲ್ಲ. ಪ್ರತ್ತ್ವವನುನ 

ಅರಿಯದದದರೊ ತಾವು ಅರಿತಿದೆದೇವೆ ಎನುನವ ಭರಮಯಲ್ಲಲದಾದರೆ. ತ್ಮಮ ವಾದವನುನ ದೃಢೇಕರಿಸಲ್ು, ತ್ಮಮ ಮತ್ವನುನ 

ಪ್ರತಿಷ್ಾಿಪ್ರಸಲ್ು ಏನು ಬೆೇಕಾದರೊ ಮಾಡುತಾುರೆ. ಅಹ್ೊಂಕಾರವನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಳಿತಾುರೆ. ಮಠ ಕಟ್ುಟತಾುರೆ. 

ಗುೊಂಪ್ುಗಾರಿಕೆ ಮಾಡುತಾುರೆ. ತ್ಮಮ ಅಹ್ೊಂಕಾರವನುನ ಮತ್ುು ಆಧಿಪ್ತ್ೆವನುನ ಸ್ಾಾಪ್ರಸಲ್ು ಶತ್ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುತಾುರೆ. 

ಇದನೆನೇ ಕುಮಾಗಪವೆನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ವೆಕಿುಗತ್ವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಆತ್ಮಗಳ್ ಶುದಾಧತ್ಮಗಳೆೇ. ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿೊಂದ ಹೆೊರಟ್ು ಇೊಂದರಯ ಸಹಿತ್ವಾದ 

ದೆೇಹ್ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿದ ನೊಂತ್ರ, ಪ್ೊಂಚಭೊತ್ಗಳ ಸೊಂಪ್ಕಪಕೆೆ ಬೊಂದೆೊಡನೆಯೇ ಎಲ್ಲ ರಿೇತಿಯ ಭರಮ, ಭಾರೊಂತಿಗಳನುನ 

ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆ. ಇಲ್ಲಲದೊದ ಅಲ್ಲಲಗೆ ಹೆೊೇಗುವ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಮಾಡುತ್ುದೆ. ಆ ಪ್ರಯತ್ನದ ಫಲ್ ಸವರೊಪ್ವೆೇ ಅವನ 

ಆಧಾೆತಿಮಕ ಪ್ರಯಾಣ. ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ಮತ್ಗಳಳ ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ಧಮಪಗಳಳ. ಇಲ್ಲಲೊಂದ ಅಲ್ಲಲಗೆ, ಅಲ್ಲಲೊಂದ ಇಲ್ಲಲಗೆ ಇವನ 

ಹಾರಾಟ್ ನಿರೊಂತ್ರ, ಯಾವುದರಲ್ೊಲ ದೃಢವಾದ ನೊಂಬಕೆ ವಿಶಾವಸವಿಲ್ಲ. ದೊರದಲ್ಲಲರುವುದು ಇವನಿಗೆ ಹಿತ್ವಾಗಿ 

ಕಾಣುತ್ುದೆ. ಈ ಹ್ುಡುಕಾಟ್ ಬೆದಕಾಟ್ದಲ್ಲಲ ಇವನು ಎಲ್ಲಲಯೊ ಸಲ್ಲ. ಕಡೆಗೆೊೊಂದು ದನ ಇವನ ದೆೇಹ್ದ ಅೊಂತ್ೆ. ಮತೆು 



ಮದಲ್ಲನಿೊಂದ ಶುರು. ಅದೆೇ ಹ್ುಡುಕಾಟ್ ಅದೆೇ ಬೆದಕಾಟ್. ಇವನಿಗೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ 

ಇಲ್ಲವೆೇನೆೊೇ ಎೊಂದು ಅನಿಸುತ್ುದೆ. 
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ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯ ಸವರೊಪ್ವೂ ಹಾಗೆ ಇದೆ. ಇೊಂದು ಕೊಂಡೊಂತೆ ನಾಳ  ೆ ಇಲ್ಲ. ಒೊಂದೆೇ ವಿಷ್ಯಕೆೆ ಹ್ತ್ುು 

ಹ್ಲ್ವಾರು ಆಯಾಮಗಳಳ. ಯಾವುದನುನ ನೊಂಬುವುದು ಯಾವುದು ಸತ್ೆ ಎೊಂದು ಈ ಮನುಷ್ೆನ ಅಲ್ಪಮತಿಗೆ 

ಅರ್ಪವೆೇ ಆಗುವುದಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ಇವನು ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರಿೇಕ್ಷೆಯಲ್ಲಲ ಎೊಂದಗೊ ಗೆಲ್ಲಲಾರ. ಇವನನುನ ಸ್ೆೊೇಲ್ಲಸಿ, 

ನೆೊೇಡಿದೆಯಾ ನಿೇನು ಗೆಲ್ಲಲೆೇ ಇಲ್ಲ ಎೊಂದು ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಕುಹ್ಕವಾಡುವುದು ಸರಿಯೇ? ಎೊಂದು ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಕೆೇಳಳತಾುರೆ. 

 

ವಾಚಕರೆ, ಹೌದು ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಟ ವಿಚಿತ್ರ, ಅಗಾಧ, ಅನೊಂತ್. ಒೊಂದು ಜನಮದಲ್ಲಲ್ಲ ಜನಮ 

ಜನಾಮೊಂತ್ರದಲ್ಲಲ ಇದನುನ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಳಿವುದು ಕಷ್ಟ. ಆದರೆ ಅಸ್ಾಧೆವಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಆತ್ಮವೂ ಮೊಲ್ 

ಸವರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಶುದಧ, ಇೊಂದರಯಾಕಷ್ಪಣೆಯ, ಅರಿಷ್ಡವಗಪಗಳ, ಸೊಂಪ್ಕಪದೊಂದ ಧೊಳಳ ಆವರಿಸಿದೆ. ನಿರೊಂತ್ರ 

ಪ್ರಯತ್ನದೊಂದ ಆ ಧೊಳನುನ ಒರೆಸಿದರೆ, ಸತ್ವ ಮತ್ುು ತ್ತ್ವ ಎರಡೊ ನಿಚಿಳವಾಗಿ ಪ್ರಕಟ್ವಾಗಿ ಪ್ರತಿ ಜೇವಿಯೊ ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಾಗಬಹ್ುದು. ಇೊಂತ್ಹ್ ವಿಚಾರಗಳನೆನೇ ಮನನ ಮಾಡುತಾು ನಾವು ಆ 

ಪ್ರತ್ತ್ವವನುನ ಅರಿಯುವ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಮಾಡೆೊೇಣವೆ? 

 

 ಮುಕತಕ-37 ಅವತರಿಸಿಹ್ನು ಬೊಮಮ ವಿಶಾದೆೀಹ್ದೊಳೆನು |  

ಅವನ ವ್ೆೀಷಗ್ಳೆೀಕೆ ಮಾಪಯಡುತಲಿಹ್ವು? ||  

ತವಕಪಡನೆೀತಕೊೀ ಕುರುಹ್ ತೊೀರಲು ನಮಗೆ |  

ಅವಿತುಕೊಂಡಿಹ್ುದೆೀಕೊೀ?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 



ಅವತ್ರಿಸಿಹ್ನು=ಅವತ್ರಿಸಿ+ಇಹ್ನು,ವಿಶವದೆೇಹ್ದೆೊಳೆನನ=ವಿಶವದೆೇಹ್ದೆೊಳಳ+ಎನನ, 

ವೆೇಷ್ಗಳೆೇಕೆ=ವೆೇಷ್ಗಳಳ+ಏಕೆ, ಮಾಪ್ಪಡುತ್ಲ್ಲಹ್ವು=ಮಾಪ್ಪಡುತ್ಲ್ಲ+ಇಹ್ವು, 

ತ್ವಕಪ್ಡನೆೇತ್ಕೆೊೇ=ತ್ವಕ+ಪ್ಡನು+ಏತ್ಕೆೊೇ, 

ಅವಿತ್ುಕೆೊೊಂಡಿಹ್ುದೆೇಕೆೊೇ=ಅವಿತ್ು+ಕೆೊೊಂಡಿಹ್ುದು+ಏಕೆೊೇ 

 

ಅವತ್ರಿಸಿಹ್ನು=ಅವತಾರ ಎತಿುಹ್ನು, ಬೆೊಮಮ=ಪ್ರಬರಹ್ಮ, ವಿಶವದೆೇಹ್=ವಿಶವದಲೆಲಲ್ಲ, ಎನೆನ=ಎನಲ್ು, 

ತ್ವಕ-ಆತ್ುರ, ಕುರುಹ್=ಗುರುತ್ು. 

 

ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ ಸೃಷ್ಟಟಮಾಡಿದ. ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲವನೊನ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ 

ಸೃಷ್ಟಟಮಾಡಿದ ಮತ್ುು ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಅವನೆೇ ಇರುವನೆೊಂದು ತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳಳ ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಎಲ್ಲವೂ ಅವನ ರೊಪ್ವೆೇ 

ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಅವನೆೇ ಅವತ್ರಿಸಿದಾದನೆ ಎೊಂದಾದರೆ ಮತ್ುು ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನಿತ್ೆನೊ 

ಸತ್ೆನೊ ಆದಾಗ, ಈ ರೊಪ್ಗಳ ಬದಲಾವಣೆ ಏಕೆ? ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ವೂ ಅವನೆೇ ಆದರೆ, ಅವನು ತ್ನನ ನಿಜ ರೊಪ್ವನೆನೇಕೆ 

ತೆೊೇರಿಸುವುದಲ್ಲ. ಏಕೆ ಅವಿತ್ುಕೆೊೊಂಡಿದಾದನೆ? ಎೊಂದು ಒೊಂದು ವಿಷ್ಯವನುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ಮಾಡುತಾುರೆ, ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ              ಬರಹ್ಮವಸುು ಊಸರವಳಿಿಯೇ 34-38 

 

ತೆಲ್ುಗಿನ ಕವಿ, ಭಕು, ಶರೇ ತಾಳಿಪಾಕ ಅನನಮಾಚಾಯಪರು, ತ್ಮಮ ಒೊಂದು ಹಾಡಿನಲ್ಲಲ ಅೊಂದರಿಲೆೊೇ ಪ್ುಟ್ಟಟ 

ಅೊಂದರಿಲೆೊೇ ಚೆೇರಿ ಅೊಂದರಿ ರೊಪ್ಮುಲ್ು ಅಟ್ು ತಾನೆೈ” ಎನುನತಾುರೆ. ಅೊಂದರೆ "ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಹ್ುಟ್ಟಟ, ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಸ್ೆೇರಿ 

ಎಲ್ಲರ ರೊಪ್ವೂ ತಾನೆೇ ಆಗಿ” ಎೊಂದು ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸವಪವಾೆಪ್ಕತ್ವವನುನ ಕೆೊೊಂಡಾಡುತಾುರೆ. ಅಣುವಿನಲ್ೊಲ 

ಬೃಹ್ತ್ುಲ್ೊಲ, ಕೃಶದಲ್ೊಲ, ಸೊೆಲ್ದಲ್ೊಲ, ಗುಣದಲ್ೊಲ, ನಿಗುಪಣದಲ್ೊಲ ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಚೆೇತ್ನಾ ಸವರೊಪ್ನಾಗಿ 

ತಾನೆೇ ಇದದರೊ ತ್ನನದೆೇ ಆದೊಂತ್ಹ್ ಒೊಂದು ರೊಪ್ವಿಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳ್ ತಾನೆೇ ಆಗಿರುವ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ನನ 

ನಿಜ ರೊಪ್ವನುನ ತೆೊೇರಲಾರನೆೇಕೆ ಎನುನವುದೆೇ ಜಜ್ಞಾಸ್ೆ. 

 



ಇಡಿೇ ಜಗತೆುೇ ಚೆೇತ್ನ ಮತ್ುು ಜಡದೊಂದಾಗಿದೆ. ಇವೆರಡರ ಸಮಮಲ್ಲತ್ ರೊಪ್ವೆೇ ಈ ಜಗತ್ುು ಮತ್ುು ಈ 

ಜಗತಿುನಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನದೊಂದಲೆೇ ಬೊಂದದೆ ಎನುನವ ಒೊಂದು ಸಿದಾಧೊಂತ್ವೂ ಇದೆ. "ಯತ್ಃ ಸವಾಪಣಿ 

ಭೊತಾನಿ ಭವನಾೆದ ಯುಗಾಗಮ. ಯಸಿಮನಾಪ್ಳಯೊಂ ಯಾೊಂತಿ ಪ್ುನರೆೇವ ಯುಗಕ್ಷಯ" ಎನುನವೊಂತೆ ಎಲ್ಲವೂ ಆ 

ಮಹಾನ್ ಚೆೇತ್ನದೊಂದ ಬೊಂದು ಮತೆು ಆ ಮಹಾನ್ ಚೆೇತ್ನಕೆೆ ಸ್ೆೇರಿಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆ. ಈ ಪ್ರಕಿರಯಯಲ್ಲಲ ರೊಪ್ 

ಬದಲಾವಣೆಯಾಗುತಾು ಇರುತ್ುದೆ. ಹೆೇಗೆ ಎಲ್ಲ ವಿದುೆತ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳನೊನ ಬೆಳಗುವ ವಿದುೆತ್  ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣದದದರೊ 

ಮತ್ುು ಅದಕೆೊೆೊಂದು ರೊಪ್ವಿಲ್ಲದದದರೊ ತಾನು ಬೆಳಗುವ ಉಪ್ಕರಣದ ಮೊಲ್ಕ ತ್ನನ ಅಸಿುತ್ವವನುನ ತೆೊೇರುವೊಂತೆ, 

ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೊ ಸಹ್ ತ್ನಗೆೊೊಂದು ರೊಪ್ವಿಲ್ಲದದದರೊ ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ವಸುುಗಳಲ್ೊಲ, ಆ ವಸುುವೆೇ ಆಗಿ 

ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊೊಂಡಿದಾದನೆ ಎನುನವುದು ಸಿದಾಧೊಂತ್. ರೊಪ್ ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣದದದರೊ ಆ ಚೆೇತ್ನ ಅನುಭವಕೆೆ ಬರುತ್ುದೆ, 

ಅನುಭವಿಸುವ ಮನವಿದದರೆ. ವಾಚಕರೆ, ನಾವೂ ಸಹ್ ಅದನುನ ಅನುಭವಕೆೆ ತ್ೊಂದುಕೆೊಳೆ್ ಿೇಣವೆೇ? 

 

 ಮುಕತಕ-38  ಬೆೀರೆಯಸಿ ನಿಮಿಷನಿಮಿಷಕಮೊಡಲಬ್ಣುಗ್ಳ |  

 ತೊೀರಿಪೂಸರವಳಿಾಯಂತೆೀನು ಬೊಮಮಂ? ||  

 ಪೂರ ಮೆೈದೊೀರೆನೆಂಬಾ ಕಪಟ್ಟಯಂಶ್ಾವ |  

 ತಾರದಿಂದಾಗೆೀಯನು?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ನಿಮಷ್ನಿಮಷ್ಕಮಡಲ್ಬಣಣಗಳ=ನಿಮಷ್+ನಿಮಷ್ಕೆ+ಒಡಲ್+ಬಣಣಗಳ, 

ತೆೊೇರಿಪ್ೂಸರವಳಿಿಯೊಂತೆೇನು=ತೆೊೇರಿಪ್+ಊಸರವಳಿಿಯೊಂತೆ+ಏನು+ಬೆೊಮಮೊಂ, 

ಮೈದೆೊೇರೆನೆೊಂಬಾ=ಮೈ+ತೆೊೇರೆನು+ಎೊಂಬ. 

ಕಪ್ಟ್ಟಯೊಂಶಾವತಾರದೊಂದಾಗೆೇಪನು=ಕಪ್ಟ್ಟಯ+ಅೊಂಶಾವತಾರದೊಂದ+ಯಾರಿಗೆ+ಏನು?  

 

ಬೆೇರೆಯಿಸಿ=ಬೆೇರೆಬೆೇರೆಯಾಗಿಸಿ, ಒಡಲ್=ರೊಪ್ದ, ತೆೊೇರಿಪ್=ತೆೊೇರಿಸುವ, ಊಸರವಳಿಿ=ಗೆೊೇಸುೊಂಬೆ, 

ಬೆೊಮಮ=ಬರಹ್ಮ, ಪ್ೂರ=ಸೊಂಪ್ೂಣಪ, ಮೈದೆೊೇರೆ=ರೊಪ್ತೆೊೇರೆ. 

 

ನಾನು ಈವರೆಗೆ ಹೆೇಳಿರುವುದೆೇನು ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಬಾರಿ ನೆೊೇಡೆೊೇಣ. ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿೊಂದ ಆಗಿ 

ಅವನೆೇ ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳಲ್ಲಲಯೊ ಪ್ರಕಟ್ವಾಗಿರುವ ಎೊಂದು ನಮಮ ನೊಂಬಕೆ. ಈ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲ್ಲಲ ಇರುವ 
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ಬರಹ್ಮವಸುು ಊಸರವಳಿಿಯೇ 34-38ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ, ತ್ನನ ಅೊಂಶದೊಂದ ಪ್ರಕಟ್ವಾಗಿ(ಸಿ)ದಾದನೆ ಎೊಂದು. ಹಾಗಾಗಿ ಯಾರು ಯಾರು 

ಏನೆೇನು ಎೊಂದು ಭಾವಿಸಿದರೆ ಹಾಗೆ ಅವರಿಗೆ ತೆೊೇರುವ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ವಸುು ಏಕ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಏಕೆ ಇಲ್ಲ? ಎೊಂದು ಈ 

ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. ಘಳಿಗೆ ಘಳಿಗೆಗೆ ಬದಲಾಗುವ ಮನುಷ್ೆರ ಮನದ ಭಾವಕೆೆ ತ್ಕೆೊಂತೆ ಬದಲಾಗುವ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ 

ಸವರೊಪ್ವನುನ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು, ಊಸರವಳಿಿಯೊಂತೆ ಕ್ಷಣಕೆೊೆೊಂದು ರೊಪ್ವನುನ ಏಕೆ ತೆೊೇರುತಾುನೆ ಈ ಪ್ರಮಾತ್ಮ? 

ಆಗಾಗ ಅವನೆತ್ುುವ ಅೊಂಶಾವತಾರಗಳಿೊಂದ ಯಾರಿಗೆ ಏನು ಪ್ರಯೊೇಜನ? ತ್ನನ ನಿಜ ರೊಪ್ವನೆನೇ ತೆೊೇರಬಹ್ುದಲ್ಲ 

ಎೊಂದು, ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸಿ, ಓದುಗರನುನ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ನಿಜ ಸವರೊಪ್ವನುನ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಪೆರೇರೆೇಪ್ರಸುತಾುರೆ. 

 

ಒೊಂದು ಬಾರಿ ದೆೇವರನುನ ಕಾಣುವ ತ್ವಕದೊಂದ ಸ್ಾವಮ ರಾಮತಿೇರ್ಪರ ಬಳಿ ಒಬಬ ಬೊಂದ. ಆಗ ನಡೆದ 

ಸೊಂವಾದ ಹಿೇಗಿತ್ುು : 

 

ವೆಕಿು : "ಸ್ಾವಮ ನಿೇವು ದೆೇವರನುನ ನೆೊೇಡಿದದೇರೊಂತೆ. ನನಗೊ ಆ ದೆೇವರನುನ ತೆೊೇರಿಸುತಿುೇರಾ" 

 

ಸ್ಾವಮ : "ಓಹೆೊೇ ಅದಕೆೆೇನೊಂತೆ, ತೆೊೇರಿಸುತೆುೇನೆ, ಹಾ! ಅವರ ಬಳಿ ಹೆೊೇದಾಗ, ನಿನನ ಪ್ರಿಚಯಮಾಡಿಕೆೊಡಬೆೇಕು. 

ಹಾಗಾಗಿ ನಿೇ ಯಾರೆೊಂದು ಹೆೇಳಳ?" 

 

ವೆಕಿು : "ರಾಜ ಗಜಪ್ತಿ ರಾಜು” 

 

ಸ್ಾವಮ : "ಅದು ನಿನನ ಹೆಸರು, ನಿೇ ಯಾರು?" 

 

ವೆಕಿು : "ವಿಜಯನಗರ ಸ್ಾಮಾೆಜೆದ ನಿವಾಪಹ್ಕ" 



 

ಸ್ಾವಮ : "ಅದು ನಿೇನಿರುವ ಹ್ುದೆದ, ಈ ಹಿೊಂದೆಯೊ ಆ ಹ್ುದೆದಯಲ್ಲಲ ಯಾರೆೊೇ ಇದದರು. ಮುೊಂದೆಯೊ ಯಾರೆೊೇ 

ಇರುತಾುರೆ, ನಿೇ ಯಾರು?” 

 

ಹಿೇಗೆೇ ನಾಲಾೆರು ಬಾರಿ ಸ್ಾವಮ "ನಿೇ ಯಾರು, ನಿೇ ಯಾರು” ಎೊಂದು ಕೆೇಳಿದಾಗ, ಆ ವೆಕಿು ರೆೊೇಸಿ, "ನಾ 

ಏನೆೇ ಹೆೇಳಿದರೊ, ನಿೇ ಅದು ಅಲ್ಲ, ನಿೇ ಯಾರು? ಎನುನತಿುೇರಿ, ಹಾಗಾದರೆ ನಾ ಯಾರು” ಎೊಂದು ಕುಪ್ರತ್ಗೆೊೊಂಡು 

ಕೆೇಳಿದ. ಅದಕೆವರು ಅಲ್ಲಲ ಕುಳಿತ್ುಕೆೊೇ. ನಿೇ ಯಾರೆೊಂದು ಯೊೇಚಿಸು, ನಿನಗೆ ನಿೇ ಯಾರೆೊಂದು ಅರಿವಾದಾಗ, ಆ 

ದೆೇವರು ನಿನಗೆೇ ಕಾಣುತಾುನೆ, ನಾ ತೆೊೇರಿಸುವ ಅವಶೆಕತೆಯೇ ಬರುವುದಲ್ಲ"ಎೊಂದರೊಂತೆ. 

 

ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಒೊಂದು ರೊಪ್ವಿದದದದರೆ, ಪಾಪ್ ಅವನೊ ತೆೊೇರಿಸಿಯಾನು. ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳ್ ಅವನೆೇ 

ಆಗಿರುವಾಗ, ಒೊಂದು ರೊಪ್ವನುನ ಹೆೇಗೆ ತೆೊೇರುವುದು. ಹಾಗಾಗಿ ವಾಚಕರೆ, ಶುದಧ ಮನಸಿಾನಿೊಂದ, ಅಹ್ೊಂಕಾರವನುನ 

ತೆೊರೆದು, ಧಾೆನದೊಂದ ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯ ಸವರೊಪ್ವನುನ ಎಲೆಲಲ್ೊಲ ಕಾಣಬಹ್ುದು. ಈ 
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ರಿೇತಿಯ ಪೆರೇರಣೆಯನುನ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ನಮಗೆ ನಿೇಡುತಾುರೆ. ನಾವೂ ಸಹ್, 

ಅಹ್ೊಂಕಾರವನುನ ತೆೊರೆಯೊೇಣ. ನಮಮ ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ ಮೊಲ್ವಾದ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ಭಾವಿಸ್ೆೊೇಣವೆೇ? 

 

ವಿದುಾಲಿಹ್ರಿಯೀ 39-43 
 ಮುಕತಕ-39  ಪುಸಿಯ ನಿೀಂ ಹ್ುಸಿಗೆೈದು ದಿಟವ ಕಾಣಬವಲೆಸಗೆ | 

ಮುಸುಕ ತಳೆದಿಹ್ನು ಪರಬೊಮಮನೆನುುವಡೆ || 



ಒಸ್ೆದೆೀತಕವನಿೀಯನೆಮಗೊಂದು ನಿಜ ಕುರುಹ್ |  

ನಿಷೆಯಳುಡಕರಡವಲು?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಕಾಣಬಲೆಸಗೆ=ಕಾಣಣ+ಒಲ್+ಎಸಗೆ, ಪ್ರಬೆೊಮಮನೆನುನವಡೆ=ಪ್ರಬೆೊಮಮನು+ಎನುನವಡೆ, 

ಒಸದೆೇತ್ಕವನಿೇಯನೆಮಗೆೊೊಂದು=ಒಸ್ೆದು+ಏತ್ಕೆ+ಆವನು+ಈಯನು+ಎಮಗೆ+ಒೊಂದು, 

ನಿಷ್ೆಯೊಳಳಡಕರಡವೇಲ್ು=ನಿಶೆಯ+ಒಳಳ+ಉಡುಕರದ+ಒಲ್ು 

 

ಪ್ುಸಿಯ=ಸುಳಿನುನ, ದಟ್ವ=ನಿಜವನುನ, ಒಸಗೆ=ಸಹಾಯಮಾಡಲ್ು, ಒಸ್ೆದು=ದಯತೆೊೇರಿ, 

ಉಡುಕರದ=ನಕ್ಷತ್ರದ. 

 

ಸುಳಿನುನ ನಿೇನು ಸುಳಳಿ ಎೊಂದು ಅರಿತ್ುಕೆೊೊಂಡು ಸತ್ೆವನುನ ಕಾಣಲ್ು ನಿನಗೆ ಸಹಾಯ 

ಮಾಡುವವನೊಂತಾದರೆ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನು ಮರೆಯಾಗಿ ಮುಸುಕು ಹಾಕಿಕೆೊೊಂಡೊಂತೆ ಇರುವುದಾದರೆ, ಅವನು ನಮಮ 

ಮೇಲೆ ಪ್ರಸನನನಾಗಿ, ರಾತಿರ ಹೆೊತ್ುು ನಕ್ಷತ್ರದ ಕಿರಣಗಳಳ ನಮಗೆ ದಾರಿ ತೆೊೇರುವೊಂತೆ, ಒೊಂದು ಗುರುತ್ನುನ ತ್ನನ 

ಇರುವಿಕೆಯ ಕುರುಹಾಗಿ ತೆೊೇರಿಸಬಾರದೆೇನು? ಎನುನತಾುರೆ ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

"ಜಗತ್ ಮರ್ೆ"ವೆನುನವ ಮರ್ಾೆ ವಾದವನುನ ಒಪ್ುಪವುದಾದರೆ, ಜಗತ್ುು ಮಾಯ, ಮರ್ೆೆಯಾದರೆ, 

ಸತ್ೆವಾವುದು ಎೊಂದು ನಾವು ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಲ್ು, ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡುತೆುೇವೆ. ಎಲ್ಲ ವೆೇದಾೊಂತಿಗಳ್, ಸಿದಾಧೊಂತಿಗಳ್, ಸ್ಾಧು 

ಸೊಂತ್ರೊ ಎಲ್ಲರೊ ಅನಾದಕಾಲ್ದೊಂದಲ್ೊ ಆ ಪ್ರಮ ಸತ್ೆವನುನ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಟ್ುಟ ತ್ಮಮ ಅರಿವನುನ 

ಪ್ರತಿಪಾದಸಿದಾದರೆ. ಅದರ ಪ್ರತಿಫಲ್ವೆೇ, ಎಲ್ಲ ಮತ್ಗಳಳ ಮತ್ುು ವೆೇದಾೊಂತ್ದ ಹ್ಲ್ವಾರು ಕವಲ್ುಗಳಳ. 

 

ಇಲ್ಲಲ ಸತ್ೆವೆೊಂದರೆೇನು? ಸುಳೆಿೊಂದರೆೇನು? ಯಾವುದು ನಿತ್ೆವಲ್ಲವೇ, ಯಾವುದು ಕಾಲ್ಕರಮೇಣ 

ಬದಲಾಗುತ್ುದೆೊೇ, ಯಾವುದು ನಾಶವಾಗುತ್ುದೆೊೇ ಅದನುನ ಮರ್ೆ, ಸುಳಳಿ, ಎೊಂದರು. ಅದನೆನೇ ಸತ್ೆವೆೊಂದು 

ನೊಂಬದರೆ, ಅದನುನ ಮಾಯ ಎೊಂದರು. ಆದರೆ, ಯಾವುದು ಸದಾಕಾಲ್ ಒೊಂದೆೇ ರಿೇತಿ ಇರುತ್ುದೆೊೇ ಅದನುನ 

ನಿತ್ೆವೆೊಂದರು, ಸತ್ೆವೆೊಂದರು. ಹಾಗಾದರೆ ನಾವು ಕಾಣುವುದೆಲ್ಲವೂ, ಬದಲಾಗುವುದೆಲ್ಲವೂ ಅಸತ್ೆವಾದರೆ 

ಮರ್ೆವಾದರೆ ಸತ್ೆವಾವುದು? ಹಿೇಗೆ ನಾವು ಮರ್ೆೆಯನುನ ಗುರುತಿಸಿ, ಸತ್ೆವನುನ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಲ್ು, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ 



ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದಾದರೆ, ಸತ್ೆವಾದ ತ್ನನ ನಿಜ ರೊಪ್ವನುನ ನಮಗೆ ತೆೊೇರಿಸಲ್ು ಯಾವುದಾದರೊ ಒೊಂದು 

ಕುರುಹ್ನುನ ನಿೇಡಬಹ್ುದಲ್ಲ? ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ, ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 
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ಮನಸುಾ ಬುದಧ ದೆೇಹ್ ಆತ್ಮಗಳಳ ಒೊಂದಾದಾಗ ಒೊಂದು ಜೇವಿಯ ಆವಿಭಾಪವ. ಜೇವವನುನ ಪಾರಣವೆೊಂದೊ 

ಕರೆಯುತಾುರೆ. ಒೊಂದು ಜೇವಿಯ ಪಾರಣ, ಮನಸುಾ ಬುದಧ ದೆೇಹ್ವನುನ ಬಟಾಟಗ, ಜೇವಿಯನುನ ಸತ್ು (ಸತಿುತೆೊಂದು)ನೆೊಂದು 

ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಅೊಂದರೆ ಪಾರಣ ಸ್ಾಯುವುದಲ್ಲ, ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳಳ, ದೆೇಹ್ದೊಂತೆ 

ಇಲ್ಲವಾಗುತ್ುದೆಯಾದರೆ, ನಮಮ ಅಸಿುತ್ವದಲ್ಲಲ ಸತ್ೆವಾದದುದ ಈ ಪಾರಣ ಅರ್ವಾ ಆತ್ಮವೊಂದೆೇ. ಈ ಆತ್ಮದ ಅರಿವನುನ 

ಪ್ಡೆಯುವುದೆೇ ಸತ್ೆವನುನ ಅರಿಯುವ ದಾರಿ. ಇದು ನಮಮ ಆಧಾೆತ್ಮದ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ. 

 

ಮನಸುಾ ಬುದಧ ದೆೇಹ್ ಆತ್ಮಗಳಿಗೆ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಮೊಲ್ ಉೊಂಟ್ು. ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳಿಗೆ ಮೊಲ್ ಪ್ೊಂಚ ಭೊತ್ಗಳಳ, 

ದೆೇಹ್ಕೆೆ ಈ ಭೊಮ ಮತ್ುು ಆತ್ಮಕೆೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ. ಆತ್ಮವು ಸತ್ೆವಾದರೆ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೊ ಸತ್ೆವಲ್ಲವೆೇ. ಆತ್ಮ 

ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೊಂತೆಯೇ ಸ್ಾಕ್ಷಿೇ ಭೊತ್ವಾಗಿ ಇದೆ. ಇದನನರಿಯುವುದೆೇ ಆಧಾೆತ್ಮದ ಮೊಲ್ ಗುರಿ. ಇದನನರಿತ್ವರಿಗೆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸ್ಾಕ್ಷಾತಾೆರ. ಇದನುನ ಯಾರು ಬೆೇಕಾದರೊ ಸ್ಾಧಿಸಬಹ್ುದು. ಅದಕೆೆ ಸ್ಾಧನೆಯ ಅವಶೆಕತೆಯುೊಂಟ್ು 

ಅಷ್ೆಟೇ. ಅೊಂತ್ಹ್ ಸ್ಾಧನೆಯ ದಾರಿಯನುನ, ಸತ್ೆವನನರಿಯುವ ಮಾಗಪವನುನ ನಮಗೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಕರುಣಿಸಲ್ಲ 

ಎೊಂದು ಬೆೇಡುವುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಮೊಲ್ ಆೊಂತ್ಯಪ. ಇೊಂತ್ಹ್ ಸ್ಾಧನೆಗೆ ನಮಮನುನ ನಾವು ಸಿದಧಪ್ಡಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು, 

ಸರಿಯಾದ ಮಾಗಪವನುನ ನಾವೂ ಸಹ್ ಹ್ುಡುಕೆೊೇಣವೆೇ? 

 

 ಮುಕತಕ-40  ನಿಶ್ೆಯಳೆೀಂ ಕಾಣಬಾರನು ಹ್ಗ್ಲನೊಲಿದೊಡೆ |  

ಶಶ್ರವಿಗ್ಳವನ ಮನೆಕಿಟಕಿಯಾಗಿರರೆೀಂ? ||  

ಮಸುಕುಬೆಳಕೊಂದಾದ ಸಂಜೆಮಂಜೆೀನವನು | 

ಮಿಸುಕಿ ಸುಳಿಯುವ ಸಮಯ?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 



ನಿಶೆಯೊಳೆೇೊಂ=ನಿಶೆಯೊಳಳ+ಏೊಂ, ಹ್ಗಲ್ನೆೊಲ್ಲದೆೊಡೆ=ಹ್ಗಲ್ನು+ಒಲ್ಲದೆೊಡೆ, 

ಮಸುಕುಬೆಳಕೆೊೊಂದಾದ=ಮಸುಕು+ಬೆಳಕು+ಒೊಂದಾದ, 

ಸೊಂಜೆಮೊಂಜೆೇನವನು=ಸೊಂಜೆ+ಮೊಂಜೆೇನು+ಅವನು. 

 

ನಿಶೆಯೊಳಳ=ರಾತಿರಯಲ್ಲ, ಶಶರವಿಗಳಳ=ಸೊಯಪ ಚೊಂದರರು, ಮಸುಕು=ಹ್ಗಲ್ು ರಾತಿರಗಳೆ್ ೊಂದಾಗುವ ವೆೇಳ ,ೆ 

ಮೊಂಜೆೇನು=ಕೊಂಡೊ ಕಾಣದ, ಮಸುಕಿ ಅಲೆದಾಡುವ 

 

ಹ್ಗಲ್ಲ್ಲಲ ಕಾಣಬಾರದೆೊಂತಾದರೆ, ರಾತಿರಯಲ್ಲಲ ಏಕೆ ಕಾಣುವುದಲ್ಲ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ? ರವಿ ಚೊಂದರರು ಅವನ 

ಮನೆಯ ಕಿಟ್ಕಿಗಳೆೇನು? ಇತ್ು ಹ್ಗಲ್ೊ ಅಲ್ಲದೆ ನಿಶೆಯೊ ಅಲ್ಲದೆ ಇರುವ ಮುಸಾೊಂಜೆಯ ಸಮಯವೆೇನು ಅವನು 

ಅಲೆದಾಡುವ ಸಮಯ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ನೆೇರ ಪ್ರಶೆನಯನುನ ಕೆೇಳಳತಾುರೆ. ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಆ ದೆೇವರು ಯಾರು? ಅವನ ಸವರೊಪ್ವೆೇನು? ಅವನನುನ ಹೆೇಗೆ ಸ್ಾಕ್ಷಾತ್ೆರಿಸಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು? ಹಿೇಗೆ ಹ್ತ್ುು 

ಹ್ಲ್ವಾರು ಸೊಂಶಯಗಳಳ ಅನಾದಕಾಲ್ದೊಂದಲ್ೊ ಮಾನವನನುನ ಕಾಡುತಿುದೆ. ಕಣುಣ ತೆರೆದರೆ ಬೆಳಕು. 
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ಅದನೆನೇ ಹ್ಗಲ್ು ಎನುನತಿುರಬಹ್ುದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಕಣುಣ ತೆರೆದರೆ, ನಮಗೆ ಪ್ರಪ್ೊಂಚವೆಲ್ಲ 

ಕಾಣುವುದು. ಕೊಂಡ ವಸುುವಿನ ಮೇಲೆ ನಮಮ ಗಮನ ಮತ್ುು ಆಲೆೊೇಚನೆ. ನಾವು ಕಣುಣ ತೆರೆದರುವಾಗ, ಇೊಂದರಯಗಳ 

ಸ್ೆಳೆತ್ದೊಂದ ಮನಸುಾ ಚೊಂಚಲ್ವಾಗಿರುವುದರಿೊಂದ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ಭಾವಿಸುವುದು ಬಹ್ಳ ಕಷ್ಟ. ಆದರೆ ಕಣುಣ 

ಮುಚಿಿದರೆ, ಕತ್ುಲ್ು. ಇದನೆನೇ ನಿಶೆಯೊಂದರಬಹ್ುದು. ಹಾಗಾಗಿ ಕಣುಣ ಮುಚಿಿರುವಾಗ, ಬಾಹ್ೆ ವಸುುಗಳಳ ಕಾಣದಾದಾಗ, 

ಅೊಂತ್ಮುಪಖಿಯಾಗಲ್ು ಸ್ಾಧೆ. ಹಾಗೆ ಅೊಂತ್ಮುಪಖಿಯಾದಾಗಲಾದರೊ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆ 

ಬರಬಹ್ುದಲ್ಲ", ಎೊಂದರೆ ಕಷ್ಟ. ಆದರೆ ಅಸ್ಾಧೆವಲ್ಲ. "ಹ್ರಿದಾಡುವೊಂತ್, ಮನವ ನಿಲ್ಲಸುವುದು ಬಲ್ು ಕಷ್ಟ. ಕಾಶೇಗ್ 



ಹೆೊೇಗಲ್ುಬಹ್ುದು, ದೆೇಶ ಸುತ್ುಲ್ು ಬಹ್ುದು, ಆಸ್ೆ ಸುಟ್ಟೊಂತಿರಬಹ್ುದು, ಹ್ರಿದಾಡುವೊಂತ್, ಮನವ ನಿಲ್ಲಸುವುದು ಬಲ್ು 

ಕಷ್ಟ" ಎೊಂದು ದಾಸರು ಹೆೇಳಿದಾದರೆ. ಹಾಗೆ ಕಣುಣ ಮುಚಿಿ ಕುಳಿತ್ರೊ ಈ ಮನಸ್ೆಾೊಂಬುದು ಒೊಂದು ಇದೆಯಲ್ಲ, ಎಲೆಲಲೆೊಲೇ 

ಸುತ್ುುತ್ುದೆ. ಏನೆೇನೆೊೇ ಯೊೇಚಿಸುತ್ುದೆ. ಈ ಯೊೇಚನೆ ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳ ಸುಳಿಯಲ್ಲಲ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ 

ಧಾೆನಮಾಡುವುದೊ ಸಹ್ ಕಷ್ಟ. 

 

ಆದರೆ, ಎಚಿರ ಮತ್ುು ನಿದೆದಗಳ ನಡುವಿನ ಒೊಂದು ಸುರ ಉೊಂಟ್ು. ಅದು ಜಾಗೃತಾವಸ್ೆಾ, ಮನದ ಎಲ್ಲ 

ಕೆೊೇಣೆಗಳ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಗೆರೆಗಳನುನ ಅಳಿಸಿ, ಮನದ ಪ್ಟ್ಲ್ವನುನ ಒೊಂದೆೇ ಆಗಿಸಿ ಅಲ್ಲಲ ಧಾೆನಮಾಡಿದರೆ, ಈ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದ 

ಸ್ೆಳೆತ್ಗಳನುನ ಮೇರಿ ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಆ ಚೆೇತ್ನವನುನ ಅರ್ಪ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡಬಹ್ುದು. ಈ 

ಪ್ರಯತ್ನ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ಸ್ಾಗಿದಾಗ, ಧಾೆನ ಗಟ್ಟಟಯಾಗಿ ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯ ದಶಪನ ಅೊಂತ್ಃಚಕ್ಷುಗಳಿಗೆ ಆಗಬಹ್ುದು. 

 

ಆದರೆ ಅದೊ ಸಹ್ ಒೊಂದು ಕ್ಷಣ ಬೊಂದು ಹೆೊೇಗಿಬಡುತ್ುದೆ. ಇದು ಅನುಭವ ವೆೇದೆ. ಇದನೆನೇ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಮೊಂಜೆೇನು" ಎನುನತಾುರೆ. ಹಾಗೆ ಒೊಂದು ಕ್ಷಣ ಬೊಂದು ಹೆೊೇಗುವ ಭಾವಕೆೆ "ಮಸುಕು" ಎೊಂದದಾದರೆ. ಆ 

ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಲ ಹೆಚುಿ ಸಮಯ ಇರಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಟ್ಟರೆ ಅದು ಧಾೆನವಾಗುತ್ುದೆ. ಎಲ್ಲ ಭಾವಗಳ್ ಕರಗಿ ಹೆೊೇಗಿ, ಕೆೇವಲ್ 

ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯನೆನೇ ಅನುಭವಕೆೆ ತ್ೊಂದುಕೆೊಳಳಿವ ಪ್ರಕಿರಯ ಇದು. ಒೊಂದು ವೆಕಿು, ಕೆೇವಲ್, ತೆೊೊಂಬತ್ುು ಕ್ಷಣಗಳಳ, 

ಅೊಂದರೆ ಒೊಂದೊವರೆ ನಿಮಷ್ಗಳ ಕಾಲ್ ಯಾವ ಅಡಚಣೆಯೊ ಇಲ್ಲದೆ ಈ ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಲ ಇರಲ್ು ಆದರೆ ಅವನನುನ ಯೊೇಗಿ 

ಎನನಬಹ್ುದು. 

ಆಧಾೆತ್ಮ ಸ್ಾಧನೆಯ ಉತ್ುುೊಂಗ ಸುರವದು. ಆದರೆ ಇೊಂದನ ಜಗತಿುನ ಹ್ಲ್ವಾರು ಸ್ೆಳೆತ್ಗಳ ನಡುವೆ ಇದು 

ಬಹ್ಳ ಕಷ್ಟ, ಆದರೆ ಅಸ್ಾಧೆವಲ್ಲ. ಇದಕೆೊೆೊಂದು ಮಾಗಪ ಬೆೇಕು, ಒಬಬ ಮಾಗಪದಶಪಕಬೆೇಕು, ನಿರೊಂತ್ರ ಪ್ರಯತ್ನ 

ಬೆೇಕು. ಸ್ಾಧಿಸಬಹ್ುದು. ಅೊಂತ್ಹ್ ಸ್ಾಧನೆಯನುನ ನಾವೂ ಸಹ್ ಮಾಡಬಹ್ುದೆೇನೆೊೇ ಎೊಂದು ಯೊೇಚಿಸುವ. 
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 ಮುಕತಕ-41  ಕದಕಗ್ಳಿಯನು ಬಿಗಿದು ಬೊಮಮ ಗ್ುಡಿಯಳಗಿರಲಿ |  

ಅದರ ಕಿೀಲುೆಂಚಿಕೆಯ ಹೊರಕೆಸ್ೆಯ ಸ್ಾಕು || 

ಪದವ್ಾಕಾವಿದರಾಗ್ ವ್ಾದಗ್ಡಣೆಯ ಬಿಟುು |  

ಒದವಿಪರು ದಿಟದರಿವ-ಮಂಕುತಿಮಮ? || 

 

ಕದಕಗಳಿಯನು=ಕದಕೆ+ಅಗಳಿಯನು, ಹೆೊರಕೆಸ್ೆಯೇ=ಹೆೊರಕೆೆ+ಎಸ್ೆಯೇ 

ಪ್ದವಾಕೆವಿದರಾಗ=ಪ್ದ+ವಾಕೆ+ವಿದರು+ಆಗ 

 

ಕದ-ಬಾಗಿಲ್ು, ಅಗಳಿ=ಚಿಲ್ಕ, ಕಿೇಲ್ುೆೊಂಚಿಕೆ=ಬೇಗದ ಕೆೈ, ಪ್ದವಾಕೆವಿದರು=ಪ್ದ, ವಾಕೆ, ವಾೆಕರಣ 

ಇತಾೆದಗಳನನರಿತ್ ಪ್ೊಂಡಿತ್ರು, ವಾದ=ಚಚೆಪ, ಗಡಣೆ=ಸೊಂಭರಮ, ಒದವಿಪ್ರು=ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಾುರೆ, 

ದಟ್ದರಿವ=ಸತ್ೆವನುನ ಅರಿಯುವ. 

 

ಆ ದೆೇವರನುನ ಗುಡಿಯಲ್ಲ ಬಟ್ುಟ, ಬಾಗಿಲ್ನುನ ಹಾಕಿ, ಚಿಲ್ಕ ಹಾಕಿ, ಬೇಗ ಜಡಿದು ಬೇಗದ ಕೆೈಯನುನ 

ಎಸ್ೆದುಬಟ್ಟರೆ, ಆಗ ಪ್ೊಂಡಿತ್ರು ಮತ್ುು ವಿದಾವೊಂಸರು ಆ ದೆೇವರನುನ ಕುರಿತ್, ತ್ಮಮ ಪಾೊಂಡಿತ್ೆವನುನ ಪ್ರದಶಪಸುವ 

ವೆರ್ಪವಾದವನುನ ಬಟ್ುಟ, ಆ ದೆೇವರನುನ ಕುರಿತಾದ ಸತ್ೆವನುನ ಅರಿಯಲ್ು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವರು ಎೊಂಬುದು ಈ 

ಮುಕುಕದ ವಾಚಾೆರ್ಪವು. 

ಸ್ಾಮಾನೆವಾಗಿ ಎಲ್ಲರೊ ದೆೇವಸ್ಾಾನಗಳಿಗೆ ಹೆೊೇಗುತಾುರೆ. ಅದು ಮೊಂದರಗಳಾಗಿರಬಹ್ುದು, 

ಮಸಿೇದಗಳಾಗಿರಬಹ್ುದು, ಚಚುಪಗಳಾಗಿರಬಹ್ುದು ಅರ್ವಾ ಬೆೇರೆ ಯಾವುದೆೇ ಮತ್ಕೆೆ ಸ್ೆೇರಿದ ಪ್ೂಜಾ 

ಮೊಂದರವಾಗಿರಬಹ್ುದು. ಕೆಲ್ವರು ಪ್ರತಿನಿತ್ೆ ಹೆೊೇಗುತಾುರೆ. ಕೆಲ್ವರು ವಾರಕೆೊೆಮಮ ಹೆೊೇಗುತಾುರೆ. ಕೆಲ್ವರು 

ವಿಶೆೇಷ್ ದನಗಳಲ್ಲಲ ಹೆೊೇಗುತಾುರೆ. ಕೆಲ್ವರು ಒೊಂದು ವಾರದಲ್ಲಲ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ದನಗಳಲ್ಲಲ, ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ದೆೇವಸ್ಾಾನಗಳಿಗೆ 

ಹೆೊೇಗುತಾುರೆ, ಕೆಲ್ವರು ಹೆೊೇಗುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಕೆಲ್ವರು ಭಕಿುಯಿೊಂದ ಹೆೊೇಗುತಾುರೆ, ಕೆಲ್ವರು ಶರದೆಧಯಿೊಂದ 

ಹೆೊೇಗುತಾುರೆ, ಕೆಲ್ವರು ಕೆೇವಲ್ ಅಭಾೆಸಬಲ್ದೊಂದ ಹೆೊೇಗುತಾುರೆ, ಮತೆು ಕೆಲ್ವರು ಕಾಟಾಚಾರಕೆೆ ಹೆೊೇಗುತಾುರೆ. 

ಹಿೇಗೆ ದೆೇವಾಲ್ಯಗಳಿಗೆ ಹೆೊೇಗುವುದು ಸರಿಯೇ ತ್ಪೆಪೇ? ಅದು ಅವರವರ ಅಭಿಮತ್ಕೆೆ ಬಟ್ಟದುದ, ಆದರೆ ಹಿೇಗೆ 

ದೆೇವಸ್ಾಾನಕೆೆ ಹೆೊೇಗುವುದು ಆಧಾೆತ್ಮ ಪ್ರಯಾಣದ ಒೊಂದು ಹ್ೊಂತ್. ಮೊತಿಪ ಪ್ೂಜೆ ಒೊಂದು ಹ್ೊಂತ್. ಅದೆೇ 

ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪವೂ ಅಲ್ಲ ಮತ್ುು ಪ್ರಮಾರ್ಪವೂ ಅಲ್ಲ. 

 



ಅದು ಒೊಂದು ಹ್ೊಂತ್ವೆೊಂದರೆ ಅದಕಿೆೊಂತ್ ಮೇಲ್ಲನ ಸುರಕೆೆ ಹೆೊೇಗುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲವೆೇ? ಎೊಂದರೆ, ಹೌದು ಅದೆೇ 

ಸರಿಯಾದ ಆಧಾೆತ್ಮ ಚಿೊಂತ್ನೆ. ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದೆೇ ಒೊಂದು ಗುಣವಿರುವ ವಸುುವಿನ ಗುಣವನುನ ಆ ವಸುುವಿನಲೆಲೇ 

ನೆೊೇಡುವುದು ಸಹ್ಜ. ಅನೆ ಮಾಗಪವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅನೊಂತ್ ಕಲಾೆಣ ಗುಣಗಳನುನ ಹೆೊೊಂದರುವ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ಸಕಲ್ 

ಚರಾಚರಗಳ ಒಡೆಯ, ಎಲ್ಲಕೊೆ ಮೊಲ್ ಮತ್ುು ಗಮೆನಾದ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳಲ್ೊಲ ಚೆೇತ್ನ 

ಸವರೊಪ್ನಾಗಿ ಇರುವೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ಒೊಂದು ಬೃಹ್ತ್ ವಾೆಪ್ಕತ್ವವನುನ ಹೆೊೊಂದರುವ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ಒೊಂದು 

ಚಿತ್ರಪ್ಟ್ದಲೆೊಲೇ ಅರ್ವಾ ಒೊಂದು ವಿಗರಹ್ದಲೆೊಲೇ ಅರ್ವಾ ಒೊಂದು ದೆೇವಸ್ಾಾನದಲೆೊಲೇ ಸಿೇಮತ್ಗೆೊಳಿಸಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ? 

ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ, ನಮಮ ದೃಷ್ಟಟಕೆೊೇನವೂ ಕಿರಿದಾಗಿ ಸತ್ೆದ ಅರಿವು 
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ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ಆ ದೆೇವರನುನ ಆ ದೆೇವಸ್ಾಾನದಲ್ಲಲ ಇರಿಸಿ, ಬಾಗಿಲ್ಲಗೆ ಬೇಗಹಾಗಿ, 

ಕಿೇಲ್ಲಯನುನ ಬಸುಟ್ು, ಎೊಂದರೆ ಆ ದೆೇವರನುನ ಆ ದೆೇವಸ್ಾಾನದಲ್ಲಲರುವ ವಿಗರಹ್ಕೆೆ ಸಿೇಮತ್ಗೆೊಳಿಸದೆ, ಪ್ರಮಾತ್ಮನ 

ಒೊಂದು ವಿಸ್ಾುರವಾದ ಚಿತ್ರವನುನ ಕಾಣಬೆೇಕು ಎನುನವುದು ಈ ಮುಕುಕದ ಗೊಢ ಅರ್ಪ. 

ಎಲ್ಲಲಯತ್ನಕ ಸಿೇಮತ್ ವಿಚಾರಗಳಳ ಇರುತ್ುವೆಯೊೇ, ಪ್ೊಂಡಿತ್ರು ಅದನೆನೇ ಮೊಂಡಿಸುತಾು, ವಿದಾವೊಂಸರು 

ತ್ಮಮ ಪಾೊಂಡಿತ್ೆವನುನ ಪ್ರದಶಪಸುತಾು ಜನರನುನ ತ್ಪ್ುಪದಾರಿಗೆ ಕೆೊೊಂಡೆೊಯುೆವ ವೆರ್ಪವಾದವನುನ ಮಾಡುತಾುರೆ, 

ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾು, ಎಲ್ಲರೊ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಒೊಂದು ವಿಶಾಲ್ ರೊಪ್ವನುನ ನೆೊೇಡಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಿದರೆ, ಆಗ ಆ 

ವಿದಾವೊಂಸರೊ ಸಹ್ ವೆರ್ಪವಾದವನುನ ಬಟ್ುಟ ನಮಗೆ ಸತ್ೆದ ಅರಿವು ಉೊಂಟಾಗಿಸಲ್ು ಸಹಾಯ ಮಾಡಬಹ್ುದು ಎೊಂದು 

ಹೆೇಳಳತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದ ಮೊಲ್ಕ. 

 

ವಿಗರಹಾರಾಧನೆ, ದೆೇವಸ್ಾಾನಕೆೆ ಹೆೊೇಗುವುದು, ಸರಿಯಲ್ಲ ಎೊಂದು ಅಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದೆೇ ಪ್ರಮಾರ್ಪವಲ್ಲ. 

ಅದಕಿೆೊಂತ್ ಬೆಳೆದು ವಿಸ್ಾುರವಾದ ರೊಪ್ ಮತ್ುು ಗಹ್ನವಾದ ತ್ತ್ವ ಮತ್ುು ಸತ್ೆವನುನ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಳಿವುದು ಎಲ್ಲ 

ಆಧಾೆತಾಮಧಾೆಯಿಗಳ ಕತ್ಪವೆ. ಮಹ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ ಹೆೊೇಗಲ್ು ಮಟ್ಟಟಲ್ುಗಳಳ ಬೆೇಕು. ಮಟ್ಟಟಲೆೇ ಮಹ್ಡಿಯಾಗಲ್ು 

ಸ್ಾಧೆವೆೇ? ನಮಮ ಆಚಾರ ವಿಚಾರ ಮತ್ುು ಸೊಂಪ್ರದಾಯಗಳೆಲ್ಲ ಉನನತ್ ಸತ್ೆದ ಅರಿವಿಗಾಗಿ ಇರುವ ಮಟ್ಟಟಲ್ುಗಳಳ 



ಅರ್ವಾ ಉಪ್ಕರಣಗಳಳ ಅಷ್ೆಟೇ. ಅವೆೇ ಪ್ರಮಾರ್ಪವಲ್ಲ. ಅವುಗಳಳ ಬೆೇಕು. ಅವುಗಳ ಮೊಲ್ಕ ಎಲ್ಲರೊ ಉನನತ್ 

ಸತ್ೆದ ದಶಪನ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಈ ರಿೇತಿಯ ಉಪ್ಕರಣಗಳನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುತಾು ಮತ್ುು ಅವುಗಳನುನ 

ತೆೊರೆದು ಮೇರಿ ಉನನತ್ ಸ್ಾಾನಕೆೆ ಬೆಳೆದಾಗ, ಸತ್ೆವಾಗಲ್ೊ ನಮಮ ಪ್ರಿಶರಮಕೆೆ ತ್ಕೆ ಫಲ್ ಸಿಗುತ್ುದೆ. 

 

 ಮುಕತಕ-42 ಆಹ್! ಈ ಮೊೀಹ್ಗ್ಳ ೆ ,ನೆೀಹ್ಗ್ಳ ೆೀ,ದಾಹ್ಗ್ಳ ೆೀ |  

ಊಹಪೆಯ ಸೃಷ್ಟುಯಲಿ ಹ್ೃದಯಮಿಹ್ುದೆಂದು? ||  

ಹೊೀಹೊೀ ಹಾಹಾ ಎಂದು ನಮಮ ಬಾಯದಡಿಸುವುದೆ |  

ಈ ಹ್ರಿಬ್ದೊಳಗ್ುಟುು?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಹ್ೃದಯೊಂ+ಇಹ್ುದೆೊಂದು, ಬಾಯಿದಡಿಸುವುದೆ=ಬಾಯಿ+ಬಡಿಸ+ಬಹ್ುದೆೇ,  

ಹ್ರಿಬದೆೊಳಗುಟ್ುಟ=ಹ್ರಿಬದ+ಒಳಗುಟ್ುಟ 

 

ನೆೇಹ್ಗಳಳ=ಸ್ೆನೇಹ್ಗಳಳ, ಊಹಿಸ್ೆಯ=ಊಹಿಸುತಿುೇಯಾ, ಹ್ರಿಬ=ವಾೆಪಾರ. 

 

ಆಹಾ! ಈ ಬೊಂಧನಗಳಳ ಸ್ೆನೇಹ್ಗಳಳ ಮತ್ುು ಬಯಕೆಗಳಳ ಇವುಗಳ ಮಧೆೆ ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ 

ಹ್ೃದಯವಿದೆಯೊಂದು ನಿೇನು ಅೊಂದುಕೆೊೊಂಡಿದದೇಯಾ. ಪ್ರಸಪರ ಮಾತ್ುಗಳ ಅಟ್ಟಹಾಸದೊಂದ ನಿಮಮನೊನ ಅೊಂತ್ಹ್ 

ಅಟ್ಟಹಾಸಕೆೆ ಪ್ರತಿಕಿರಯಿಸುವುದೆೇ ಈ ಜಗದಾೆಪಾರದ ಗುಟ್ುಟ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 
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ವಿದುೆಲ್ಲಹ್ರಿಯೇ 39-43            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

ಜಗತಿುನ ಪ್ರಸಪರ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಲ್ಲಲರುವ ಪ್ಳಳಿತ್ನವನುನ ಕುಹ್ಕವಾಡುತಾುರೆ, ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು. ಎಲ್ಲ 

ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ್ ಕೆೇವಲ್ ವಾೆವಹಾರಿಕವಾಗಿದೆಯೇ ಹೆೊರತ್ು ಹ್ೃದಯದ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ನಶಸಿಹೆೊೇಗಿವೆ. 



ಬೊಟಾಟ್ಟಕೆಯ ಸ್ೆನೇಹ್, ತೆೊೇರಿಕೆಯ, ಅಟ್ಟಹಾಸದ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ಮತ್ುು ಈ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಲ್ಲಲನ ಪ್ಳಳಿತ್ನ, 

ಇವುಗಳೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. ಅೊಂದು ಅವರಿಗೆ ಹಾಗೆ ಅನಿನಸಿರಬೆೇಕಾದರೆ, ಇೊಂದು ಅವರಿಗೆ ಏನು ಅನಿನಸುತಿುತೆೊುೇ 

ಕಾಣೆ. ಇೊಂದು ನಾವೆಲಾಲ ಕಾಣುವ, ನಮಮ ಸಮಾಜದ ವಿಷ್ಯವನೆನೇ ನೆೊೇಡೆೊೇಣ. 

 

ಒೊಂದು ಮನೆ. ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಲ ಗೊಂಡ ಹೆೊಂಡತಿಯರ ಸೊಂಬೊಂಧ ಕೆೇವಲ್ ಒಡೊಂಬಡಿಕೆಯಾಗಿ ಉಳಿದದೆ. ಪ್ರಸಪರ 

ಸ್ೆನೇಹ್, ಪ್ರರೇತಿ, ತಾೆಗ, ನೊಂಬಕೆಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲಬೆೇಕಾದ ಈ ನೊಂಟ್ು ಇೊಂದು ಕೆೇವಲ್ ಒಡೊಂಬಡಿಕೆಯಾಗಿದೆ. 

ಇನುನ ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಲ ತ್ೊಂದೆ ತಾಯಿಗಳ ಜೆೊತೆಗೆ ಮಕೆಳ ಸೊಂಬೊಂಧ, ಮಕೆಳಲೆಲೇ ಪ್ರಸಪರ ಸೊಂಬೊಂಧ ಎಲ್ಲವೂ 

ಹ್ೃದಯವೊಂತಿಕೆಯಿಲ್ಲದೆ, ಗಟ್ಟಟ ಇಲ್ಲದೆ ಟೆೊಳಾಿಗಿದೆ. ಅವರವರ ಅವಶೆಕತೆಗಳನುನ ಪ್ೂರೆೈಸುವ ತ್ನಕ ಎಲ್ಲರೊ ಬೆೇಕು. 

ಇದರಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಸಣಣ ಬೆಳಿಿಗೆರೆಯೊಂದರೆ ಆ ತಾಯಿಗೆ ಮಕೆಳೆ್ ಡನೆ ಇರುವ ಸೊಂಬೊಂಧ. ಇದರಲ್ಲಲ ಇನೊನ ಸವಲ್ಪ 

ಸತ್ವವನುನ ನಾವು ಕಾಣುತೆುೇವೆ. ಆದರೆ ತಾಯಿಯೇನೆೊೇ ಶುದಧ ಮಮತೆ, ಪ್ರರೇತಿ, ಅನುರಾಗ ಎಲ್ಲವನೊನ ಹ್ರಿಸುತಾುಳ .ೆ 

ಆದರೆ ಮಕೆಳೆೇ ರೆಕೆೆ ಮೊಡಿದಮೇಲೆ ತ್ಮಮದೆೇ ಲೆೊೇಕದಲ್ಲಲ ವಿಹ್ರಿಸುತಾು, ಆ ತಾಯಿಯನೆನೇ ಕಡೆಗಣಿಸುತಾುರೆ. ಹಾಗೆ 

ಮಾಡದೆ ಇರುವ ಮಕೆಳಿದದರೆ, ಆ ತಾಯಿ ಪ್ುಣೆವೊಂತೆ. 

 

ಸ್ಾವರ್ಪಪ್ೂರಿತ್ ಜನರೆೇ ತ್ುೊಂಬರುವ ಈ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ಹ್ೃದಯವೊಂತಿಕೆಯನುನ ದುಬೇಪನು ಹಾಕಿಕೆೊೊಂಡು 

ನೆೊೇಡಿದರೊ ಕಾಣಸಿಗದು. ಅಕಸ್ಾಮತ್ ಯಾರಾದರೊ ಇದದರೆ, ಅವರನುನ ದುರುಪ್ಯೊೇಗ ಪ್ಡಿಸಿಕೆೊೊಂಡು, ಹಿೊಂಡಿ 

ಹಿಪೆಪ ಮಾಡಿ ಬಡುತಾುರೆ, ಈ ಲೆೊೇಕದ ಜನರು, ಅರ್ವಾ ಅವನಿಗೆ "ಸವಲ್ಪ ಹ್ುಚಿ' ಎೊಂದು ಹ್ಣೆಪ್ಟ್ಟಟ ಕಟ್ುಟತಾುರೆ. ಚೆನನ 

ಎನುನವ ಪ್ದಕೆೆ ಅರ್ಪ ತಿಳಿಯದದದರೊ, ನಾನು-ನಾನೆೊಬಬನೆೇ ಚೆನಾನಗಿರಬೆೇಕು" ಎನುನವ ದುಭಾಪವ. "ನಾನು" ಎನುನವ 

ಅಹ್ೊಂಕಾರ, ಸೊಂಸ್ಾೆರದ ಕೆೊರತೆ, ಸೊಂಸೃತಿಯ ನಾಶ, ದುರಾಚಾರ, ವಿದೆೆಗೆ ತಿರಸ್ಾೆರ ಮತ್ುು ತಾತಾಾರ. 

ಹಿರಿಯರಲ್ಲಲ ಗೌರವವಿಲ್ಲ. ಅವರಿೊಂದ ಕಲ್ಲಯಬೆೇಕು ಎನುನವ ಆಸ್ೆಯಿಲ್ಲ. ಒಟಾಟರೆ ಹೆೇಳಬೆೇಕೆೊಂದರೆ ಅಧಃಪ್ತ್ನ. 

ಹ್ೃದಯವೊಂತಿಕೆಯ ಕೆೊರತೆಯಿೊಂದಲೆೇ, ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ೆೆಗಳಳ. ಇರುವವರ ಮತ್ುು ಇಲ್ಲದವರ ನಡುವಿನ ಅಗಾಧ ಅೊಂತ್ರ, 

ತ್ತಾೆರಣ ಪ್ರಸಪರ ದೆವೇಷ್ಾಸೊಯಗಳಳ, ಅಯೊೆೇ ಹೆೇಳಳತಾು ಹೆೊೇದರೆ ಕೆೊನೆ ಮದಲ್ಲಲ್ಲ!!!. ಒಟ್ಟಟನಲ್ಲಲ 

ಹ್ೃದಯವೊಂತಿಕೆಯ ಕೆೊರತೆಯಿೊಂದ ಮನುಷ್ೆರ ಪ್ರಸಪರ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ಹಾಳಾಗಿವೆ, ಟೆೊಳಾಿಗಿದೆ, ಪ್ಳಾಿಗಿದೆ. 

ಸಮಸ್ೆೆ ಏನೆೊಂದು ಗೆೊತ್ುು. ಪ್ರಿಹಾರವನುನ ನಾವುಗಳೆೇ ಕೊಂಡು ಹಿಡಿದುಕೆೊೊಂಡು ಸ್ಾಧೆವಾದಷ್ುಟ ಮಟ್ಟಟಗೆ ನಮಮ 

ಸಮಾಜವನುನ ಮತ್ುು ಒಟ್ುಟ ಪ್ರಿಸರವನುನ ಸರಿಪ್ಡಿಸಿಕೆೊಳಳಿವುದೆೇ, ಈಗ ಆಗಬೆೇಕಾಗಿರುವ ಕೆಲ್ಸ. ಪ್ರಯತ್ನ ಪ್ಟ್ಟರೆ 

ಅಸ್ಾಧೆವಾದುದೆೇನಲ್ಲ. ಈ ನಿಟ್ಟಟನಲ್ಲಲ ನಾವೂ ಸಹ್ ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡೆೊೇಣ. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ          ವಿದುೆಲ್ಲ ಹ್ರಿಯೇ 39-43 

 

 ಮುಕತಕ-43  ಮೆೀಲೆ ಕೆಳಗೊಳಗೆ ಬ್ಳಿ ಸುತತಲೆತತತತಲುಂ |  

ಮೂಲೆಮೂಲೆಯಲಿ ವಿದುಾಲಿಹ್ರಿಯಂದು ||  

ಧೂಲಿಕಣ ಭ್ೂಗೊೀಳ ರವಿ ಚ್ಂದರ ತಾರೆಗ್ಳ |  

ಚ್ಾಲಿಪುದು ಬಿಡು ಕೊಡದೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಸುತ್ುಲೆತ್ುತ್ುಲ್ುೊಂ=ಸುತ್ುಲ್ು+ಎತೆುತ್ುಲ್ುೊಂ, ವಿದುೆಲ್ಲಹ್ರಿಯೊೊಂದು=ವಿದುೆಲ್ಲಹ್ರಿ+ಒೊಂದು, 

ವಿದುೆಲ್ಲಹ್ರಿ=ಚೆೇತ್ನದ ಲ್ಹ್ರಿ, ಧೊಲ್ಲಕಣ=ಧೊಳಿನ ಕಣ, ಚಾಲ್ಲಪ್ುದು=ಸಕಿರಯವಾಗಿಡುವುದು. 

ಸಕಲ್ ಜೇವರಾಶಗಳ ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ ಕಾರಣಿೇಭೊತ್ವಾದ ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯನುನ ಎಲ್ಲ ಸ್ಾಧಕರೊ, ಸಿದಧರೊ, 

ಸತ್ುಪರುಷ್ರೊ, ಭಕುರೊ ತ್ಮಮ ಭಕಿು ಪಾರವಶೆದಲ್ಲಲ ಅನುಭವಿಸಿದಾದರೆ. ಮೇಲೆ, ಕೆಳಗೆ, ಒಳಗೆ, ಹ್ತಿುರ, ದೊರ, ಸುತ್ುಲ್ು 

ಮತ್ುು ಎತೆುತ್ುಲ್ೊ ಆ ವಿದುೆಲ್ಲಹ್ರಿಯು ಎಲ್ಲವನುನ “ಬಡು ಕೆೊಡದೆ' ಎೊಂದರೆ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ, ಒೊಂದು ಕ್ಷಣವೂ 

ವಿರಾಮವಿಲ್ಲದೆೇ ನಡೆಸುತಿುದೆ ಎೊಂದು ಈ ಮುಕುಕದ ಆೊಂತ್ಯಪ. 

 

ಆದ ಕಾವೆ ಋಗೆವೇದದ, ಪ್ುರುಷ್ ಸೊಕುದಲ್ಲಲ 'ಸ ಭೊಮೊಂ ವಿಶವತೆೊೇ ವೃತಾವ ಅತ್ಯತಿಷ್ಟತ್ 

ದಶಾೊಂಗುಲ್ೊಂ"ಎೊಂದು ಬರುತ್ುದೆ. ಅೊಂದರೆ ಯಾವುದೆೇ ಒೊಂದು ವಸುುವು ಮಕೆೆಲ್ಲ ವಸುುಗಳನೊನ ತ್ನನ 

ಅಧಿೇನದಲ್ಲಲಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡಿರಬೆೇಕಾದರೆ, ತಾನು ಅದೆಲ್ಲದರಕಿೆೊಂತ್ ಮೇಲೆ ಇರಬೆೇಕು. ಹೌದಲ್ಲವೆೇ? ಹಾಗೆಯೇ, ಎಲ್ಲ 

ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ತ್ನನ ಅಧಿೇನದಲ್ಲಲಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡಿರುವ ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯು, ಈ ನಾವಿರುವ ಭೊಮಯನೊನ ಸ್ೆೇರಿ ಇಡಿೇ 

ವಿಶವವನೆನೇ ತ್ನನ ಅಧಿೇನದಲ್ಲಲಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡಿರುವುದರಿೊಂದ ಅದು "ಅತ್ಯತಿಷ್ಟತ್ ದಶಾೊಂಗುಲ್ೊಂ", ಇವೆಲ್ಲವನೊನ ಮೇರಿ ಹ್ತ್ುು 

ಅೊಂಗುಲ್ ಮೇಲ್ಲದೆ ಎೊಂದು ಅರ್ಪ. ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ ಅದು ತಾನೆೇ ಸೃಷ್ಟಟಸಿರುವ, ತ್ನನ ಅಧಿೇನದಲ್ಲಲರುವ, ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ 

ತ್ನನ ಶಕಿುಯಿೊಂದಲೆೇ ನಡೆಸಿಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ ಎೊಂದು ಈ ಮುಕುಕದ ಆೊಂತ್ಯಪ. 

 



ಆದರೆ ನಾವು ನೆೊೇಡಬೆೇಕಾದ ಒೊಂದು ಅೊಂಶವಿದೆ. ಸಕಲ್ ಪಾರಣಿಗಳಿಗೊ, ಅೊಂದರೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಲ ಹಾರುವ ಎಲ್ಲ 

ಪ್ಕ್ಷಿಗಳಿಗೊ, ಭೊಮಯ ಮೇಲ್ಲರುವ ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳಿಗೊ, ಕಿೇಟ್ಗಳಿಗೊ, ಕಿರಮಗಳಿಗೊ ಮತ್ುು ಎಲ್ಲ ಜಲ್ಚರಗಳಿಗೊ 

ಒೊಂದು ಸಮಾನವಾದ ಅೊಂಶವುೊಂಟ್ು. ಅದೆೇನೆೊಂದರೆ, ಎಲ್ಲಕೊೆ ಒೊಂದು ದೆೇಹ್, ಒೊಂದು ಮನಸುಾ, ಒೊಂದು ಬುದಧ ಮತ್ುು 

ಒೊಂದು ಚೆೇತ್ನ ಉೊಂಟ್ು. ಈ ನಾಲ್ೊೆ ಬೆೇಕಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಲ ಇರುವುದರಿೊಂದ ಈ ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳ ಅಸಿುತ್ವ, ದೆೈಹಿಕ 

ರೊಪ್ ಮತ್ುು ಅದರ ಮತಿ ಮತ್ುು ಪ್ರಿಮತಿಗಳಳ, ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳ ವಿಕಾಸದ ಸುರಗಳ ಅನವಯ, ಆಯಾ ಪಾರಣಿಗಳ 

ಸವಭಾವಗಳಳ, ಕಿರಯಗಳಳ ಇರುತ್ುವೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿ ಪ್ಕ್ಷಿಗಳ್ ಭೊಮಗೆ ಸಮಾನಾೊಂತ್ರವಾಗಿದದರೆ, ಮನುಷ್ೆ 

ಮಾತ್ರ ಲ್ೊಂಬವಾಗಿದಾದನೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಮನುಷ್ೆ ಊಧವಪಮುಖನಾಗಿ ಯೊೇಚಿಸಲ್ು ಸ್ಾಮರ್ೆಪವನುನ ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡು 

ಅನೆ ಪಾರಣಿಗಳಿಗಿೊಂತ್ ಭಿನನವಾಗಿದಾದನೆ. ಸರಿ ಹಾಗಿದದರೆ ಅನೆ ಪಾರಣಿಗಳಿಗೆ ಹೆೊೇಲ್ಲಸಿದರೆ, ಮಾನವರ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ 

ಮಾತ್ರ ಏಕೆ ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು ಹಿೊಂಸ್ೆ ದೆವೇಷ್ ಮುೊಂತಾದ ಕುಬುದಧಗಳೆೇ ತ್ುೊಂಬದೆ ಎೊಂದರೆ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಎಲ್ಲ ಮನಸುಾ 

ಬುದಧ ದೆೇಹಾತ್ಮಗಳನುನ ಒೊಂದುಗೊಡಿಸಿ, ಅಷ್ಟಕೆೆೇ ಬಟ್ಟಟದದರೆ ಸ್ಾಕಿತ್ುು. 
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ಆದರೆ ಇವೆಲ್ಲವನೊನ ಸ್ೆೇರಿಸಿ ಒೊಂದು ಚೊರು "ಅಹ್ೊಂಕಾರ" ವನೊನ ಇಟ್ಟ. ಅನೆ ಪಾರಣಿಗಳಲ್ಲಲ ಅದು ಕೆೇವಲ್ 

ತ್ನನ ಆಹಾರ ಹ್ುಡುಕುವುದು ಮತ್ುು ತ್ನನನುನ ತಾನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೆೊಳಳಿವುದಕೆೆ ಮಾತ್ರ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿದರೆ, ಈ ಮನುಷ್ೆ 

ಮಾತ್ರ ಸ್ಾವರ್ಪದೊಂದ ಅಹ್ೊಂಕಾರವನುನ ಪ್ರ ಹಿೊಂಸ್ೆಗೆ, ದುರಾಸ್ೆಗೆ, ಲ್ೊಟ್ಟಗೆ, ಹಿೇಗೆ ಮಾನವಕುಲ್ಕೆೆ ಮಾರಕವಾದ 

ಎಲ್ಲ ಕಾಯಪಗಳಿಗೊ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುತಾು ಇಡಿೇ ಪ್ರಪ್ೊಂಚವನುನ ಒೊಂದು ಮಹಾ ರಣರೊಂಗವನಾನಗಿ ಪ್ರಿವತಿಪಸಿದಾದನೆ. 

 

ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳಲ್ೊಲ ಎಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟಟಗೊ ಕಾರಣನಾದವನು ಮತ್ುು ನಡೆಸುವವನೊ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ ಆದಾಗ, 

ಇೊಂದನ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಗೊ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ ಕಾರಣವೆನುನವವರು ಬಹ್ಳ ಮೊಂದ. ಒೊಂದು ಉಸಿರು ಒಳಗೆ ಹೆೊೇದದುದ 

ಹೆೊರಗೆ ಬಾರದದದರೆೊೇ ಅರ್ವಾ ಹೆೊರಗೆ ಬೊಂದ ಒೊಂದು ಉಸಿರು ಒಳಗೆ ಹೆೊೇಗದದದರೆೊೇ ಮುಗಿಯಿತ್ು ಇವನ ಕರ್ೆ. 

ಇಷ್ುಟ ಪ್ರಿಮತ್ ಸ್ಾಮರ್ೆಪವನಿನಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡು ಈ ಮನುಷ್ೆ ಹಾರಾಡುವುದನುನ ನೆೊೇಡಿದರೆ, ಅವನ ಮೌಡೆಕೆೆ 

ಅಚಿರಿಯಾಗುತ್ುದೆ. ಇದು ಅಹ್ೊಂಕಾರದ ಫಲ್. ನಾನು ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳೊಂತೆ. ನಮಮ ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ ಕಾರಣವಾದ ಆ 

ವಿದುೆಲ್ಲಹ್ರಿ ಅರ್ವಾ ಆ ಮಹಾ ಚೆೇತ್ನದ ಮುೊಂದೆ ನಾನೆೇನೊ ಇಲ್ಲ, ಹಾಗಾಗಿ ತ್ಗಿಗ ಬಗಿಗ, ವಿನಯದೊಂದ, 



ಅಹ್ೊಂಕಾರವನುನ ತೆೊರೆದು ನಡೆದು ಒೊಂದು ಸು-ಸಮಾಜದ ನಿಮಾಪಣಕೆೆ ನಾವು ನಾೊಂದ ಹಾಡುವ ಎನುನವ ಭಾವನೆ 

ತ್ಳೆದರೆ ಚೆೊಂದ. ಇಲ್ಲದದದರೆ ಪ್ತ್ನವೆೇ ಹಾದ. ಆಯೆ ನಮಮದು ಸುಖ ನಮಮದು ದುಃಖ ನಮಮದು. ಅಳಿವು ಮತ್ುು 

ಉಳಿವು ನಮಮ ಕೆೈಯಲ್ಲಲಯೇ ಇದೆ. ವಾಚಕರೆ, ನಾವೆಲ್ಲ ಆತಾಮವಲೆೊೇಕನ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಸೊಕು ಸಮಯ 

ಬೆೇರೆೊೊಂದಲ್ಲ. ನಮಮನುನ ನಾವು ಸರಿಪ್ಡಿಸಿಕೆೊಳಳಿವ ಪ್ಣ ತೆೊಡಬೆೇಕು ಅಷ್ೆಟೇ!!!! 

 

ಬೊಂಕು ದಿೀಪವ್ೆೀ ತಂಟೆ 44-48 
 ಮುಕತಕ-44  ಮಂದಾಕ್ಷಿ ನಮಗಿಹ್ುದು ಬ್ಲುದೂರ ಸ್ಾಗ್ದದು | 

ಸಂದೆ ನಸುಕಿನೊಳಿಹ್ುದು ಜಿೀವನದ ಪಥವು ||  

ಒಂದುಮೆಟುಕದು ಕೆೈಗೆ, ಏನೊೀ ಕಣೆೆಕುವುದು |  

ಸಂದಿಯವ್ೆ ನಮಮ ಗ್ತಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 

ನಮಗಿಹ್ುದು=ನಮಗೆ+ಇಹ್ುದು, ನಸುಕಿನೆೊಳಿಹ್ುದು=ನಸುಕಿನೆೊಳಳ+ಇಹ್ುದು,  

ಒೊಂದುಮಟ್ುಕದು=ಒೊಂದು+ಎಟ್ುಕದು, ಕಣೆಣಕುವುದು=ಕಣ್+ಕೆಣಕುವುದು  

ಮೊಂದಾಕ್ಷಿ=ಸಪಷ್ಟವಿಲ್ಲದ ದೃಷ್ಟಟ, ಸೊಂದೆ=ಸೊಂಜೆ, ಸೊಂದ=ಸೊಂದೆೇಹ್ ಅರ್ವಾ ಸೊಂದಗಧ 

 

ನಮಮ ಮನಸಿಾನ ಕಣುಣಗಳಳ ಮೊಂದವಾಗಿವೆ. ಒೊಂದು ವಿಶಾಲ್ವಾದ ದೃಷ್ಟಟ ನಮಗೆ ಇಲ್ಲ. ನಮಮ 

ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳಳ ಸಪಷ್ಟವಿಲ್ಲದೆ ಸೊಂಜೆಗತ್ುಲ್ೊಂತೆ ಮಸುಕು ಮಸುಕಾಗಿರುವುದರಿೊಂದ ನಾವು ನಡೆಸುವ ನಮಮ ಜೇವನದ 

ಪ್ರಿಯೊ ಸಹ್ ಸಪಷ್ಟತೆ ಇಲ್ಲದೆ ಮಸುಕಾಗಿದೆ. ನಮಮ ಅಪೆೇಕ್ಷೆಗಳಳ ನಮಗೆೇ ಸಪಷ್ಟವಾಗಿಲ್ಲ. ಸರಿಯಾದ ವಸುು ಇನೆನೇನು 

ಸಿಕಿೆತ್ು ಎನುನವ ವೆೇಳೆಗೆ, ನಮಮ ಕಣುಣ ಅನೆ ವಸುುವಿನ ಮೇಲೆ ಬದುದ ನಮಮನುನ ವಿಚಲ್ಲತ್ಗೆೊಳಿಸಿ, ಸೊಂದೆೇಹ್ ಮತ್ುು 

ಸೊಂದಗಧಕೆೆ ತ್ಳಿಿಬಡುತ್ುದೆ ಎನುನವುದು ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 
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ಇಲ್ಲಲ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು, ನಮಮ ಮಾನಸಿಕ ದೃಷ್ಟಟಕೆೊೇನದ ಬಗೆಗ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡುತಾುರೆ. ಸೊಂಕುಚಿತ್ 

ಸವಭಾವದ ನಮಮ ದೃಷ್ಟಟಯೊ ಸೊಂಕುಚಿತ್. ಒೊಂದು ವಿಶಾಲ್ ಮನೆೊೇಭಾವವನುನ ನಾವು ಕಳೆದುಕೆೊೊಂಡಿದೆದೇವೆ. ನಾವು 

ಯಾವುದೆೇ ವಿಚಾರವನುನ ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡರೊ ಒೊಂದು ವಿಶಾಲ್ ಮನೆೊೇಭಾವವನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು 

ಅಸಮರ್ಪರಾಗಿದೆದೇವೆ. ಯಾವುದೊ ಸಪಷ್ಟವಿಲ್ಲ. ನಮಮ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ಸಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗಟ್ಟಟಯಾಗಿಲ್ಲ. ನಮಮ ಸ್ೆನೇಹ್ಗಳಳ 

ಗಟ್ಟಟಯಾಗಿಲ್ಲ. ನಮಮ ಬೆೇಕು ಬೆೇಡಗಳ ಬಗೆಗ ನಮಗೆ ನಿಖರವಾದ ಅಭಿಪಾರಯವಿಲ್ಲ. ಒಟಾಟರೆ ನಮಗೆ ಯಾವುದೊ 

ಸಪಷ್ಟವಿಲ್ಲ. ಎಲಾಲ ಮಸುಕು ಮಸುಕು. ನಮಮ ದೃಷ್ಟಟಯೇ ಹಾಗಿರಬೆೇಕಾದರೆ ನಮಮ ಜೇವನವೂ ಹಾಗೆೇ ಇರುವುದು 

ಸಹ್ಜ ತಾನೆೇ? 

 

ನಮಮ ಜೇವನಗಳನೆನೇ ತೆಗೆದು ಕೆೊಳೆ್ ಿೇಣ. ನಮಮ ವಿದಾೆಭಾೆಸದಲ್ಲಲ ನಮಗೆ ನಮಮ ಸ್ಾಮರ್ೆಪದ ಅರಿವಿಲ್ಲ. 

ಆ ಸ್ಾಮರ್ೆಪಕೆೆ ತ್ಕೆೊಂತ್ ವಿದಾೆಭಾೆಸವಿಲ್ಲ. ಸರಿ ಏನೆೊೇ ಓದದಾದರೆ ಎೊಂದರೆ ಆ ಓದಗೆ ತ್ಕೆೊಂತ್ ಉದೆೊೆೇಗವಿಲ್ಲ. 

ಓದು ಸಿವಿಲ್ ಇೊಂಜನಿಯರಿೊಂಗ್, ಸ್ಾಫ್ಟ ವೆೇರ್ ಕೊಂಪ್ನಿಯಲ್ಲಲ ಕೆಲ್ಸ ಎೊಂತ್ಹ್ ವಿಪ್ಯಾಪಸ. ಸರಿ ಏನೆೊೇ ಉದೆೊೆೇಗ 

ಮಾಡುತಾುರೆ ಎೊಂದರೆ, ಮಾಡುವ ಕೆಲ್ಸದಲ್ಲಲ ಆಸ್ೆಾ ಇಲ್ಲ, ಆಸಕಿುಯಿಲ್ಲ ಮತ್ುು ತ್ೃಪ್ರುಯೊ ಇಲ್ಲ. 

 

ಅಕಸ್ಾಮತ್ ನಮಗೆ ಒೊಂದು ಹ್ುಟ್ುಟ ಸಿಕಿೆದೆ. ನಮಗೆ ನಮಮ ಜೇವನದ ಗುರಿಯಿಲ್ಲ. ನಾವು ಏನಾಗಬೆೇಕು 

ಅರ್ವಾ ನಮಗೆ ಏನು ಬೆೇಕು ಎನುನವುದು ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಸುಮಮನೆ ಬೆಳಗಾಗುತ್ುದೆ, ಏಳಳತೆುೇವೆ, ತಿನುನತೆುೇವೆ. 

ಏನೆೊೇ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡುತೆುೇವೆ, ಮತೆು ತಿನುನತೆುೇವೆ, ಮಲ್ಗುತೆುೇವೆ. ಮಲ್ಗುವ ಮುೊಂಚೆ ನಾವು ಇೊಂದನ ಸ್ಾಧನೆಯೇನು 

ಎೊಂದು ಯೊೇಚನೆ ಮಾಡಿದರೆ, ಎಲ್ಲವೂ ಶ ನೆ. ನಮಮ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳನುನ ತೆಗೆದುಕೆೊಳೆ್ ಿೇಣ. ನಮಗೆ ನಮಮ ತ್ೊಂದೆ 

ತಾಯಿಗಳೆ್ ಡನಾಗಲ್ಲೇ, ಅಣಣತ್ಮಮೊಂದರೆೊಡನಾಗಲ್ಲೇ, ಬೊಂಧುಗಳೆ್ ಡನಾಗಲ್ಲೇ, ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರೆೊಡನಾಗಲ್ಲೇ, 

ಸಮಗರವಾಗಿ ಸಮಾಜದೆೊಡನಾಗಲ್ಲೇ ಒೊಂದು ಸಪಷ್ಟವಾದ ಗಟ್ಟಟಯಾದ ಸೊಂಬೊಂಧವೆೇ ಇಲ್ಲ. ನಮಮ ಸೊಂಸೃತಿಯ 

ಬಗೆಗಯಾಗಲ್ಲೇ ಸೊಂಸ್ಾೆರಗಳ ಬಗೆಗಯಾಗಲ್ಲೇ ಒೊಂದು ನಿಖರವಾದ ಅಭಿಪಾರಯ ಮತ್ುು ದೃಷ್ಟಟಕೆೊೇನವಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ 

ಮಸುಕು ಮಸುಕು. ಇನುನ ನಮಮ ಜೇವನದ ಪ್ರ್ವು ಸಪಷ್ಟವಾಗಿರುವುದೆೊಂತ್ು? ಆ ಪಾರಣಿಗಳ ಬದುಕಿಗೊ ನಮಮ 

ಬದುಕಿಗೊ ಎಷ್ುಟ ವೆತಾೆಸವಿದೆ? ಕಡೆಯ ಪ್ಕ್ಷ ಅವುಗಳಿಗೆ "ಏನೆೊೇ ಒೊಂದು ಇಲ್ಲ" ಎನುನವುದು ಸಪಷ್ಟ. ನಮಗೆ ಆ 

ಸಪಷ್ಟತೆಯೊ ಇಲ್ಲ. 

 



ಇದಕೆೆಲ್ಲ ಏನು ಕಾರಣ? ನನನ ಅಲ್ಪ ಮತಿಗೆ ಹೆೊಳೆಯುವುದು ಇಷ್ುಟ. ಸ್ಾವರ್ಪ ಮತ್ುು ಅಹ್ೊಂಕಾರಗಳೆೇ 

ನಮಮನುನ ಈ ಗತಿಗೆ ತ್ಳಿಿವೆ. "ನನಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಬೆೇಕು” ಎನುನವ ಸ್ಾವರ್ಪದೊಂದ ಏನು ಬೆೇಕು ಎನುನವುದೆೇ 

ತಿಳಿಯದಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲವೂ ಬೆೇಕು ಎನುನವವನು ಏನೆೇನನುನ ಪ್ಡೆದುಕೆೊಳಿಲ್ು ಸ್ಾಧೆ? ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡು ಅರ್ವಾ 

ದಕಿೆಸಿಕೆೊೊಂಡು ಅನುಭವಿಸುವ ಸ್ಾಮರ್ೆಪ ಬೆೇಡವೆೇ? ಏನನೆೊನೇ ಪ್ಡೆದಾಕ್ಷಣ ಬೆೇರೆ ವಸುುಗಳ ಮೇಲೆ ಕಣುಣ. ಹಿೇಗೆ 

ನಮಮ ಬೆೇಕು ಬೆೇಡಗಳ ಅಸಪಷ್ಟತೆ. 

 

"ನನಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ತಿಳಿದದೆ” ಎನುನವ ಅಹ್ೊಂಕಾರದೊಂದ ಅರಿವಿನ ಬಾಗಿಲ್ು ಮುಚಿಿ ಹೆೊೇಗಿದೆ. ಮೇಲ್ಕೆೆ 

ಹೆೊೇಗಬೆೇಕಾದವನು, ನಾನು ಕೆಳಗೆ ಇದೆದೇನೆ ಎೊಂದು ಅರಿತ್ರೆ ಮಾತ್ರ ಮೇಲ್ಕೆೆ ಹೆೊೇಗಲ್ು ಸ್ಾಧೆ. ನಾನು 
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ಮೇಲೆ ಇದೆದೇನೆ ಎನುನವವನು, ಇನುನ ಮೇಲ್ಕೆೆ ಹೆೊೇಗುವುದು ಹೆೇಗೆ? ಅಗಾಧ ಜ್ಞಾನ ಸಮುದರದಲ್ಲಲ ನನಗೆ 

ತಿಳಿದರುವುದು ಒೊಂದು ತೆೊಟ್ುಟ ಹ್ನಿಯೊ ಅಲ್ಲ ಎೊಂದು ತಿಳಿದವನಿಗೆ, ಇನನಷ್ುಟ ತಿಳಿದುಕೆೊಳಳಿವ ಅವಕಾಶ. ನನಗೆ ಎಲ್ಲ 

ಗೆೊತ್ುು ಎನುನವ ಮೊಖಪತ್ನಕೆೆ ಮದುದೊಂಟೆ? 

 

ಎಲ್ಲರೊ ಹಾಗಿದಾದರೆಯೇ? ಖೊಂಡಿತ್ ಇಲ್ಲ, ಎಲೆೊಲೇ ಕೆಲ್ವು ಜನ ಸಜಾನರು, ಸ್ಾವರ್ಪರಹಿತ್ರು, ನಿಜಾರ್ಪದಲ್ಲಲ 

ಜ್ಞಾನಿಗಳಳ, ವಿಶಾಲ್ ಮನೆೊೇಭಾವದ ಮಹಾನುಭಾವರು, ಲೆೊೇಕ ಕಲಾೆಣಕಾೆಗಿಯೇ ತ್ಮಮ ಜೇವನವನುನ 

ಮುಡುಪ್ರಟ್ಟಟರುವವರೊ, ಸಕಲ್ ಜೇವರಾಶಗಳ ಹಿತ್ವನೆನೇ ಬಯಸುವವರೊ ಇದಾದರೆ. ಎಲೆಮರೆ ಕಾಯಿಗಳೊಂತಿರುವ, 

ಸವ-ಪ್ರಚಾರಕೆೆ ಬಾಯಿಬಡದ ಅೊಂತ್ಹ್ವರ, ನಿಸ್ಾವರ್ಪ ಕಾಯಪ ಕಲಾಪ್ಗಳಿೊಂದಲೆೇ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಇನೊನ ಸವಲ್ಪ ಒಳಿತ್ು 

ಉಳಿದದೆ. ಅೊಂರ್ವರಿಗೆ ನಮಮ ನಮನ. 

 

ನಾವೂ ಸಹ್ ಆತಾಮವಲೆೊೇಕನ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ನಮಮ ಮನಸ್ೆಾೇನು? ಆ ಮನಸಿಾನ ಬೆೇಕು 

ಬೆೇಡಗಳೆೇನು? ಸಪಷ್ಟವೆೇ? ಅಸಪಷ್ಟವೆ? ಸರಿಯೇ? ತ್ಪೆಪೇ? ನಮಮ ಸ್ಾಮರ್ೆಪವೆೇನು? ಅಹ್ಪತೆಗಳೆೇನು? ಹಿೇಗೆ ಸಮಗರ 



ಚಿೊಂತ್ನೆ ಮಾಡಿ ನಮಮನುನ ನಾವು ಸರಿಪ್ಡಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ, ನಮಮ ಬದುಕು ಮತ್ುು ಇತ್ರರ ಜೇವನವೂ 

ಸುಧಾರಿಸುವುದರಲ್ಲಲ ನನಗೆ ಸೊಂದೆೇಹ್ವೆೇ ಇಲ್ಲ. 

 

 ಮುಕತಕ-45  ಬೆಂಕಿಯುಂಡೆಯ ಬೆಳಕು ಬೆಣೆುಯುಂಡೆಯ ಬೆಳಕು |  

 ಮಂಕುವಿಡಿಸಲು ಸ್ಾಕು ಮಣುುಂಡೆ ಕಣೆಗ ||  

 ಶಂಕೆಗೆಡೆಯರದು ಕತತಲೆಯೀ ಜಗ್ವನು ಕವಿಯ |  

 ಬೊಂಕುದಿೀವಿಗೆ ತಂಟೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಬೆೊಂಕಿಯುೊಂಡೆಯ=ಬೆೊಂಕಿಯ+ಉೊಂಡೆಯ, ಬೆಣೆಣಯುೊಂಡೆಯ=ಬೆಣೆಣಯ+ಉೊಂಡೆಯ, 

ಮೊಂಕುವಿಡಿಸಲ್ು=ಮೊಂಕು+ವಿಡಿಸಲ್ು, ಮಣುಣೊಂಡೆ=ಮಣಣ+ಉೊಂಡೆ, 

ಶೊಂಕೆಗೆಡೆಯಿರದು=ಶೊಂಕೆಗೆ+ಎಡೆ+ಇರದು 

 

ಬೆೊಂಕಿಯುೊಂಡೆ=ಸೊಯಪ, ಬೆಣೆಣಯುೊಂಡೆ=ಚೊಂದರ, ವಿಡಿಸಲ್ು-ಬಡಿಸಲ್ು, ಮಣುಣೊಂಡೆ=ಹ್ಣತೆ, 

ಶೊಂಕೆಗೆಡೆಯಿರದು=ಸೊಂಶಯಕೆೆ ಸಾಳವಿರದು, ಬೆೊೊಂಕುದೇವಿಗೆ=ಅಸತ್ೆವಾದ ಜ್ಞಾನ. 

 

ಸೊಯಪನ ಬೆಳಕಾಗಲ್ಲೇ ಅರ್ವಾ ಚೊಂದರನ ಬೆಳಕಾಗಲ್ಲೇ ಅರ್ವಾ ಒೊಂದು ಪ್ುಟ್ಟ ಹ್ಣತೆಯಾದರೊ ಸಹ್ 

ನಮಗೆ ನೆೊೇಡಲ್ು ಅನುವು ಮಾಡಿಕೆೊಡುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಜಗತ್ುನುನ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಕತ್ುಲೆ ಆವರಿಸಿದರೆ, ನೆೊೇಡುವ 

ಪ್ರಶೆನಯೇ ಬರುವುದಲ್ಲ. ಆದರೆ ಒೊಂದು ಅಧಪೊಂಬಧಪವಾಗಿ ಕತ್ುಲೆ ಬೆಳಕಿನಾಟ್ ಕೆೇವಲ್ ತೆೊೊಂದರೆಯನುನ ಕೆೊಡುತ್ುದೆ 

ಎೊಂದು ಸೊಚೆವಾಗಿ ಒೊಂದು ಗಹ್ನವಾದ ವಿಷ್ಯವನುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡುತಾುರೆ, ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 
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ವಾಚಕರೆ ನೆೊೇಡಿ ಸತ್ೆವನುನ ಅರಿಯಲ್ು ಅರ್ವಾ ನೆೊೇಡಲ್ು ನಮಗೆ ಬೆಳಕು ಜ್ಞಾನದ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಬೆೇಕು. ಆ 

ಬೆಳಕು ಪ್ರಖರವಾದ ಮತ್ುು ಜ್ಞಾನಕೆೆ ಪ್ರತಿೇಕವಾದ ಸೊಯಪನ ಬೆಳಕಿನೊಂತ್ಹ್ ಜ್ಞಾನವಾಗಬಹ್ುದು. ಹೆಚುಿ ತಿೇಕ್ಷ್ಣವಲ್ಲದ 

ಬೆಳಕನುನ ನಿೇಡುವ ಚೊಂದರನೊಂತೆ, ಶಾೊಂತ್ ಜ್ಞಾನವಾಗಬಹ್ುದು ಅರ್ವಾ ಎಲ್ಲಕಡೆಯೊ ಕತ್ುಲ್ಲದದರೊ ಸಮೇಪ್ದ 

ವಸುುಗಳನುನ ನಿಚಿಳವಾಗಿ ತೆೊೇರುವ ಹ್ಣತೆಯ ಬೆಳಕೊಂತೆ ಕುಲಪ್ುವಾದರೊ ಸತ್ೆವಾದ ಜ್ಞಾನವನುನ ನಿೇಡುವ 

ಬೆಳಕಾದರೊ ಸ್ಾಕು. ನಮಗೆ ಸತ್ೆದ ಅರಿವಾಗುತ್ುದೆ. 

 

ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಲ ವಸುು ವಿಷ್ಯಗಳನುನ ಕೊಂಡರೆ ವಸುುಗಳಲ್ಲಲ ವೆತಾೆಸ ಕಾಣುವುದು ಮತ್ುು ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಳಿವ ಅಪೆೇಕ್ಷೆ 

ಮತ್ುು ಪ್ರಕಿರಯ ನಡೆಯುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಕತ್ುಲೆಯೇ ಆಗಿಬಟ್ಟರೆ, ನಮಗೆ ಶೊಂಕೆಯೇ ಇರದು ಎನುನತಾುರೆ 

ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಅೊಂದರೆ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಕತ್ುಲೆಯೊಂತೆ, ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಅಜ್ಞಾನವೆೇ ತ್ುೊಂಬಬಟ್ಟರೊ “ಇದೆೊೇ, 

ಅದೆೊೇ, ಅರ್ವಾ ಯಾವುದು” ಎನುನವ ಶೊಂಕೆ ಬರುವುದಲ್ಲ. 

 

ಆದರೆ ಅಧಪೊಂಬಧಪ ಬೆಳಕು ಅರ್ವಾ ಸುಳಾಿದ, ಬೆಳಕಲ್ಲದ ಬೆಳಕು ಬೊಂದಾಗ, ಅೊಂದರೆ, ಸತ್ೆವಾದ 

ಜ್ಞಾನವಲ್ಲದೆ ಇದದರೆ ಅಸತ್ೆ ವಾದವನುನ ಪ್ರತಿಪಾದಸುವ “ಪ್ದವಿದರು” ತ್ಮಮ ತ್ಮಮ ಸಿದಾಧೊಂತ್ಗಳಿೊಂದ ಜನರಲ್ಲಲ 

ಇನನಷ್ುಟ ಶೊಂಕೆ, ಗೆೊೊಂದಲ್ ಮತ್ುು ತ್ೊಂಟೆ ಉೊಂಟ್ು ಮಾಡುತಾುರೆ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಯಾವುದೆೇ ವಿಷ್ಯದ ಬಗೆಗ ಒೊಂದೆೇ ಒೊಂದು ಸತ್ೆವಿರುತ್ುದೆ. ಎರಡು ಸತ್ೆವಿರಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಆ 

ಸತ್ೆವನುನ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಲ್ು ಜ್ಞಾನ ಬೆೇಕು. ಅದು ಪ್ರಖರವಾದ ಶಾಸ್ಾಾಧಾರಿತ್ ಜ್ಞಾನವಾಗಬಹ್ುದು ಅರ್ವಾ ಶಾೊಂತ್ 

ಸವರೊಪ್ದ, ಕೆೇಳಿದ, ಚಿೊಂತಿಸಿ ಕೊಂಡುಕೆೊೊಂಡ, ಅನುಭವದ ಜ್ಞಾನವಾಗಬಹ್ುದು ಅರ್ವಾ ನಮಮ ಪ್ರಿಮತ್ ಅರಿವಿಗೆ 

ಬೊಂದ ಸತ್ೆದ ರೊಪ್ವಿರಬಹ್ುದು. ಯಾವುದಾದರೊ ಸರಿಯೇ ಅದು ಜ್ಞಾನ ಮತ್ುು ಸತ್ೆವಾದ ಜ್ಞಾನವಾಗಿರಬೆೇಕು. 

 

ಅಕಸ್ಾಮತ್ ನಾವು ಈ ಜ್ಞಾನದ ಮತ್ುು ಜ್ಞಾನವನುನ ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡು ಸತ್ೆದ ಶೆ ೇಧಕೆೆ ಹೆೊೇಗದೆ 

ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಾಗಿ ಉಳಿದರೆ ನಮಗೆ ಶೊಂಕೆಯೇ ಬರುವುದಲ್ಲ. ಆದರೆ ತ್ೊಂಟೆ ಎಲ್ಲಲದೆಯೊಂದರೆ, ಎಡಬಡೊಂಗಿ ಜ್ಞಾನ, 

ಶಾಸಾವನುನ ಓದಕೆೊೊಂಡು (ಅರಿತ್ುಕೆೊೊಂಡು ಅಲ್ಲ) ತಾನೆೇ ಮಹಾ ಪ್ೊಂಡಿತ್ ಎೊಂದು ಕೆೊಚಿಿಕೆೊಳಳಿವ ಅರೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳಳ 

ಪ್ರತಿಪಾದಸುವ ತ್ತ್ವಗಳಳ ಭಿನನ ಭಿನನವಾಗಿ ಜನರನುನ ಗೆೊೊಂದಲ್ಕೆೆ ಈಡುಮಾಡುತ್ುದೆ ಮತ್ುು ಭೆೇದಗಳನುನ 

ಉೊಂಟ್ುಮಾಡಿ ತ್ೊಂಟೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ುದೆ. 

 



ವಾಚಕರೆ, ಒಟಾಟರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದ ಮೊಲ್ಕ ನಮಗೆ ಒೊಂದು ಸೊಂದೆೇಶವನುನ 

ಕೆೊಡುತಾುರೆ. ಅದೆೇನೆೊಂದರೆ ಯಾವುದನೊನ ಸರಿಯಾಗಿ ವಿಚಾರ ಮತ್ುು ವಿಮಶೆಪ ಮಾಡದೆ ಅರೆ ಬರೆ ಜ್ಞಾನ 

ಪ್ಡೆಯುವುದಕಿೆೊಂತ್ ತಿಳಿದುಕೆೊಳಳಿವುದನುನ ಸರಿಯಾಗಿ ಅರ್ವಾ ಸತ್ೆವಾದುದನೆನೇ ತಿಳಿದುಕೆೊಳಿಬೆೇಕು ಎೊಂದು. 

ಅೊಂತ್ಹ್ ಸತ್ೆವಾದ ಜ್ಞಾನವನುನ ಪ್ಡೆದುಕೆೊಳಳಿವ ನಿಟ್ಟಟನಲ್ಲಲ ನಮಮ ಪ್ರಯತ್ನವೂ ನಡೆಯಲ್ಲ. 
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 ಮುಕತಕ-46   ಇರಲಿ ಜಿೀವರಹ್ಸಾವರೆಪರದೆಯಳಗ್ಡಗಿ |  

 ಅರಸಿ ವರಿಸುವರಾರು ಬಿೀದಿಬ್ತತಲಿಯ? ||  

 ಅರಳಿಪುದದಡಗಿದೊಯಡಾಗ್ ನಮೆಮದೆಗ್ಣು |  

 ಸುರಸತೆಯ ಕುತುಕದಿಂ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಜೇವರಹ್ಸೆವರೆಪ್ರದೆಯೊಳಗಡಗಿ=ಜೇವ+ರಹ್ಸೆ+ಅರೆಪ್ರದೆ+ಒಳಗೆ+ಅಡಗಿ, 

ಅರಳಿಪ್ುದದಡಗಿದೆೊಪಡಾಗ=ಅರಳಿಪ್ುದು+ಅದು+ಅಡಗಿ+ಇದೆೊಪಡೆ+ಆಗ 

ನಮಮದೆಗಣಣ=ನಮಮ+ಎದೆಗಣುಣ 

 

ಅರೆಪ್ರದೆ=ಮಸುಕಾದ ಜ್ಞಾನ, ಅರಳಿಪ್ುದು=ವಿಕಸನ ಮಾಡುವುದು, ಎದೆಗಣುಣ=ಅೊಂತ್ರ್ ಜ್ಞಾನ. 

 



ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ರಹ್ಸೆವು ತ್ನನ ನಿಜರೊಪ್ವ ತೆೊೇರದೆ, ಒೊಂದು ಮಸುಕಾದ ಪ್ರದೆಯೊಳಗೆ ಅಡಗಿದದರೆ ಇರಲ್ಲ, 

ನಮಗೆ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನವನುನ ಕೆೊಡಬೆೇಕಾದ ವಸುು ಹಿೇಗೆ ಅಡಗಿ ಕುಳಿತಿದದರೆ, ಹಾದಯಲ್ಲಲ ಹೆೊೇಗುವ ಓವಪ 

ಹ್ುಚಿಿಯನುನ ಯಾರಾದರೊ ಹ್ುಡುಕಿಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗಿ ಹೆೇಗೆ ವರಿಸುವುದಲ್ಲವೇ ಹಾಗೆ, ನಮಮ ಅೊಂತ್ಃಚಕ್ಷು ಕಾಣದ 

ವಸುುವನುನ ಅರಿಯಲ್ು ಕಾತ್ರದೊಂದ ಕಾಯುತಿುರುತ್ುದೆ ಎೊಂದು ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಳಿವ ವಿಚಾರವನುನ 

ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ. 

 

ಹೌದು ನಮಗೆ ಅರಿವಾಗುವುದಲ್ಲ. ನಮಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಮಸುಕು. ಯಾವುದೊ ನಿಚಿಳವಿಲ್ಲ. ನಾವೆಲಾಲ ಬಹ್ಳ 

ವಿಚಲ್ಲತ್ರಾಗಿದೆದೇವೆ. ಏಕೆೊಂದರೆ ನಮಮದುರಿಗೆ ಹ್ಲ್ವಾರು ರೊಪ್ಗಳ ವಿವರಣೆ ಇದೆ. ಹ್ಲ್ವಾರು ಸಿದಾಧೊಂತ್ಗಳಳ, 

ಹ್ಲ್ವಾರು ಭೆೇದಗಳಳ ಮತ್ುು ಮತ್ಗಳಳ. ಯಾವುದನುನ ನೊಂಬುವುದು, ಯಾವುದನುನ ಹಿಡಿದುಕೆೊಳಳಿವುದು, 

ಯಾವುದನುನ ಬಡುವುದು. ಎಲ್ಲವೂ ಮಸುಕು ಮಸುಕು. ಏಕೆೊಂದರೆ ನಮಮನುನ ಸತ್ೆವಾದ ಜ್ಞಾನದೆಡೆಗೆ 

ಕೆೊೊಂಡೆೊಯೆಬೆೇಕಾದ ವಸುುವೆೇ ಅಡಗಿ ಕುಳಿತಿದೆ. 

"ಅರಳಿಪ್ುದು ಅದು ಅಡಗಿ ಇದೆೊಪಡೆ" ಹಾಗಿರುವಾಗ ನಾವು ಏನು ಮಾಡಬೆೇಕು. ಆ ಸತ್ೆದ 

ಅರಿವಾಗುವತ್ನಕ ಹ್ೃದಯದ ಕಣಣನುನ, ಮನಸಿಾನ ಕಣಣನುನ ತೆರೆದಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡು ಕಾತ್ರದ ಕಾಯುವುದನುನ ಬಟ್ಟರೆ ಬೆೇರೆ 

ಏನು ದಾರಿ ಎನುನವ ಭಾವ ವೆಕುವಾಗಿದೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ನೆೊೇಡಿ ನಮಮ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ಏನೆಲ್ಲ ನೊಂಬಕೆಗಳಳೊಂಟ್ು. ಆದರೆ ಯಾವುದೊ ಸಹ್ “ಇದೆೇ ಪ್ರಮ ಸತ್ೆವೆನುನವ 

ಗುೊಂಪ್ರಗೆ ಸ್ೆೇರಲಾರದು. ಏಕೆೊಂದರೆ ಪ್ರಮ ಸತ್ೆದ ಅರಿವು ನಮಗಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಇದದದದರೆ, ಇಷ್ುಟ ಭೆೇದಗಳಳ ಇರುತಿುರಲ್ಲಲ್ಲ 

ಅಲ್ಲವೆೇ? ಕೆಲ್ವರಿಗೆ, ಶವರೊಪ್, ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ವಿಷ್ುಣರೊಪ್, ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಎರಡೊ, ಕೆಲ್ವರಿಗೆ “ಒೊಂದು” (ಅದೆವೈತ್) 

ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಯಾವುದೆೊೇ ವಿಶೆೇಷ್ವಾದ “ಒೊಂದು” (ವಿಶಷ್ಾಟದೆವೈತ್) ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಒೊಂದಲ್ಲ, ಎರಡು (ದೆವೈತ್). ಕೆಲ್ವರಿಗೆ 

“ಕತಾಪರ” ಕೆಲ್ವರಿಗೆ “ಅಲಾಲ”. ಹಿೇಗೆ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಜನರಿಗೆ ಬೆೇರೆಯಾದರೆ, ಒೊಂದೆೇ ಸತ್ೆದ ದಶಪನವಾಗಿಲ್ಲವೆೊಂದೆೇ 

ಅರ್ಪವಲ್ಲವೆೇ? 

 

74 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ          ಬೆೊೊಂಕು ದೇಪ್ವೆೇ ತ್ೊಂಟೆ 44-48 



 

ಇನೊನ ಸವಲ್ಪ ಆಳವಾಗಿ ಹೆೊೇದರೆ, ಆ ಒೊಂದನೆೊನೇ ಅರ್ವಾ ಎರಡನೆೊನೇ ಅರಿಯುವ ಪ್ರಿಯಾದರೊ ಒೊಂದೆೇ 

ಇದೆಯೊೇ ಎೊಂದರೆ, ಅದೊ ಇಲ್ಲ. ವೆೈಷ್ಣವರಲ್ಲಲ ಶರೇ ವೆೈಷ್ಣವರು, ಮಾಧವರು, ಸ್ಾಮತ್ಪರು, ಗೌಡಿೇಯರು, ಸ್ಾವಮೇ 

ನಾರಾಯಣ ಪ್ೊಂರ್ದವರು, ಇನುನ ಶೆೈವರಲ್ಲಲ “ಸ್ಾಾವರ” ಲ್ಲೊಂಗವನುನ ಪ್ೂಜಸುವ ಶೆೈವರು, “ಜೊಂಗಮ” ಲ್ಲೊಂಗವನುನ 

ಪ್ೂಜಸುವ ವಿೇರಶೆೈವರು. ಈ ಎಲ್ಲ ಪ್ೊಂಗಡಗಳಲ್ೊಲ ಒಳಪ್ೊಂಗಡಗಳಳ ಮತ್ುು ಆ ಒಳಪ್ೊಂಗಡಗಳಲ್ಲಲ ಒಳಪ್ೊಂಗಡಗಳಳ. 

ಈ ಭೆೇದಗಳ ಬಗೆಗ ಬರೆದರೆ ಒೊಂದು ಗರೊಂರ್ವನೆನೇ ಬರೆಯಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಆ ಪ್ರಮ ಸತ್ೆದ ಬಗೆಗ ಬರೆಯಲ್ು ಒೊಂದು 

ಪ್ುಟ್ದಷ್ೊಟ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಇದೆಲ್ಲ ಏಕೆ, ಏನು ಎೊಂದು ಆಲೆೊೇಚನೆ ಮಾಡಿದರೆ, ನಮಗೆ ಇನನಷ್ುಟ ಗೆೊೊಂದಲ್ವುೊಂಟಾಗುತ್ುದೆ. 

 

ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ವಾರಕೆೊೆೊಂದು ದೆೇವರು. ದನಕೆೊೆೊಂದು ದೆೇವರು. ಆ ದೆೇವರುಗಳಿಗೆ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾದ ವರತ್ 

ನೆೇಮಗಳಳ. ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಇದಾದನೆ, ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಇಲ್ಲ. ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಯಾರೆೊೇ ಒಬಬ ಅವನ ಅನುಭವದ ಸಿೇಮತ್ 

ಮತಿಯಿೊಂದ ಏನನೆೊನೇ ಹೆೇಳಳತಾುನೆ. ನಾವು ಯೊೇಚನೆ, ಚಿೊಂತ್ನೆ ಮಾಡಲ್ು ಅಸಮರ್ಪರು. ಅವನ ಬಾಲ್ ಹಿಡಿದು 

ಅವನು ಹೆೇಳಿದದನುನ ನೊಂಬುತೆುೇವೆ. ಅವನ ದಶಪನವನುನ ನಮಮ ದಶಪನವೆೊಂದು ಹೆೇಗೆ ನೊಂಬುವುದು. ಹಿೇಗೆ ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು 

ಭೆೇದಗಳಿರುವಾಗ, ಒೊಂದು ಸತ್ೆವು ಇನೊನ ಪ್ರಕಟ್ವಾಗದೆ, ಅಡಗಿ ಕುಳಿತ್ೊಂತೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಯಾವುದೊ “ಇದೆೇ-ಇದು” 

ಎೊಂದು ನಿಷ್ೆಷ್ೆಪಯಾಗದರುವಾಗ, ನಾವು ಯಾವುದನೊನ ಒೊಂದನುನ ಹಿಡಿದುಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇದರೆ ದಾರಿಯಲ್ಲಲ ಹೆೊೇಗುವ 

ಹ್ುಚಿಿಯನುನ ಇಷ್ಟಪ್ಟ್ುಟ ಮದುವೆ ಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡಹಾಗೆ ಎನುನತಾುರೆ ಶರೇ.ಡಿ.ವಿ.ಜ. ಯವರು. 

 

ಹಾಗಾಗಿ ವಾಚಕರೆ, ನಾವು ಏನು ಮಾಡಬೆೇಕು ಎೊಂದರೆ, ಅೊಂತ್ಮುಪಖಿಗಳಾಗಬೆೇಕು. ನಮಮ ಒಳಗಿರುವ 

ಜ್ಞಾನದ ಕಣಣನುನ ಉದದೇಪ್ನಗೆೊಳಿಸಬೆೇಕು, ಒಬಬ ಸರಿಯಾದ ಗುರುವನುನ ಆಶರಯಿಸಬೆೇಕು ಮತ್ುು ನಮಗೆ ಆ ಪ್ರಮ 

ಸತ್ೆದ ಅರಿವಾಗುವ ತ್ನಕ ಕಾಯಬೆೇಕು. ಎೊಂದೆೊೇ ಒೊಂದು ದನ ನಮಗೊ ಅರಿವು ಮೊಡುತ್ುದೆ ಮತ್ುು ಆ ಪ್ರಮ 

ಶಕಿುಯ ನಿಜ ಸವರೊಪ್ದ ದಶಪನವಾಗುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆೊಂದರೆ, ನಾಲ್ುೆ ಕೆೈಗಳಿೊಂದ, ಶೊಂಖ ಚಕರಗಳಿೊಂದ ಅಲ್ೊಂಕೃತ್ನಾದ 

ವಿಷ್ುಣವೇ ಅರ್ವಾ ತಿರಶ ಲ್ಪಾಣಿಯಾಗಿ ವಿಷ್ಕೊಂಠನಾದ ಶವನೆೊೇ ಕಾಣುತಾುರೆೊಂದಲ್ಲ. ಆ ರೊಪ್ದ ಹಿೊಂದರುವ ತ್ತ್ವದ 

ದಶಪನವಾಗುತ್ುದೆ. ಅದೆೇ ಆಧಾೆತ್ಮ ಸ್ಾಧನೆಯ ಉದೆದೇಶ. 

 

ಬನಿನ ನಾವೆಲ್ಲರೊ ಈ ನಿಟ್ಟಟನಲ್ಲಲ ನಮಮ ಹ್ೃದಯದ ಕಣುಣಗಳನುನ ತೆರೆಯಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಟ್ುಟ ಒೊಂದೆೇ ಸತ್ೆದ 

ಮತ್ುು ಸತ್ವ ಭರಿತ್ವಾದ ತ್ತ್ವದ ದಶಪನಕಾೆಗಿ ಕಾಯೊೇಣ. 
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ಮುಕತಕ-47    ಅರೆಗ್ಣುು ನಮದೆಂದು ಕೊರಕೊರಗಿ ಫಲವ್ೆೀನು? |  

ಅರೆಬೆಳಕು ಧರೆಯಳೆಂದೊರಲಿ ಸುಖವ್ೆೀನು? ||  

ಇರುವ ಕಣಿುರುವ ಬೆಳಕಿನೊಳಾದನಿತ ನೊೀಡಿ |  

ಪರಿಕಿಸಿದೊಡದು ಲಾಭ್-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

ಧರೆಯೊಳೆೊಂದೆೊರಲ್ಲ=ಧರೆಯೊಳಳ+ಎೊಂದು+ಒರಲ್ಲ, ಬೆಳಕಿನೆೊಳಾದನಿತ್=ಬೆಳಕಿನೆೊಳಳ+ಆದ+ಇನಿತ್. 

ಅರೆಗಣುಣ=ಅಧಪೊಂಬಧಪ ಜ್ಞಾನ. ಅರೆಬೆಳಕು=ಅಧಪಬೆಳಕು. ಒರಲ್ಲ=ಕೊಗಿ. ಇನಿತ್=ಒೊಂದಷ್ುಟ, 

ಪ್ರಿಕಿಸಿದೆೊಡದು=ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಅದು. 

 

“ನಮಗೆ ತಿಳಿದರುವುದು ಅರೆ ಬರೆ. ಈ ಅರೆ ಬರೆ ಜ್ಞಾನವನುನ ಇಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡು ನಾವು ಪ್ೂಣಪ ಸತ್ೆವನುನ 

ಪ್ಡೆಯುವುದು ಹೆೇಗೆ?” ಎೊಂದು ಗೆೊೇಳಾಡದೆ, ಇರುವ ಅರಿವಿನಿೊಂದ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಜ್ಞಾನವನುನ ಪ್ಡೆದುಕೆೊಳಿಲ್ು 

ಪ್ರಯತಿನಸಿದರೆ ಅದು ಲಾಭದಾಯಕವೆನುನತಾುರೆ ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಈ ಜಗತಿುನ ಯಾವುದೆೇ ಭಾಗದಲ್ಲಲ ದನದ 

ಅಧಪಭಾಗ ಬೆಳಕು ಇನನಧಪ ಭಾಗ ಕತ್ುಲ್ು, ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಲ ನಾವು ನಮಮ ಕೆಲ್ಸ ಕಾಯಪಗಳಳ ಮಾಡುವ ಹಾಗೆ, ಇರುವ 

ಜ್ಞಾನವನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿದರೆ ಲಾಭ ಎನುನತಾುರೆ. ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಒಬಬ ಒೊಂದು ರಾತಿರ ಎಲೆೊಲೇ ಹೆೊೇಗಬೆೇಕಿತ್ುು. ಕತ್ುಲೆ. ಕೆೈನಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಲಾಟ್ಟೇನು. ಅವನು ಹೆೊೇಗಬೆೇಕಾದ 

ದೊರ ಹ್ತ್ುು ಮೈಲ್ು. ಅಯೊೆೇ ಈ ಕಡಿಮ ಬೆಳಕಿನ ಲಾಟ್ಟೇನು ಇಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡು ಅಷ್ುಟ ದೊರ ನಾ ಹೆೇಗೆ ಸವೆಸುವುದು 

ಎೊಂದು ಯೊೇಚಿಸುತಾು ಕುಳಿತಿದದ. ಆಗ ಅವನಿಗೆ ಒಬಬರು ಒೊಂದು ಸೊಚನೆಯನುನ ಕೆೊಟ್ಟರು. “ನಿನನ ಲಾಟ್ಟೇನಿನ ಬೆಳಕು 

ಹ್ತ್ುು ಹೆಜೆಾಗೆ ಸ್ಾಕಾಗುವಷ್ುಟ ಬೆಳಕನುನ ನಿೇಡುತ್ುದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಮದಲ್ ಹ್ತ್ುು ಹೆಜೆಾ ಆ ಬೆಳಕಿನ ಸಹಾಯದೊಂದ ನಡೆ. 

ಮುೊಂದಕೆೆ ಇನೊನ ಹ್ತ್ುು ಹೆಜೆಾ ನಿಚಿಳವಾಗಿ ಕಾಣುವುದು. ಇದೆೇ ರಿೇತಿ ನಿೇ ಸವೆಸಬೆೇಕೆೊಂದರುವ ಹ್ತ್ೊು ಮೈಲ್ಲಗಳನುನ 

ದಾಟ್ಬಹ್ುದು” ಎೊಂದು. ಅವರ ಮಾತ್ ಕೆೇಳಿ ಅವನು ಹ್ತ್ೊು ಮೈಲ್ಲಗಳನುನ ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ದಾಟ್ಟದ. 



 

ವಾಚಕರೆ, ಎಲ್ಲ ಮಾನವರಿಗೊ ಒೊಂದನಿತ್ು ಜ್ಞಾನವಿರುತ್ುದೆ. ಅವರು ಹ್ುಟ್ಟಟಬೊಂದ ಮನೆಯ ವಾತಾವರಣ, 

ಅವರಿರುವ ಸಮಾಜ, ಅವರಿಗೆ ದೆೊರೆತ್ ವಿದಾೆಭಾೆಸ, ಅವರಿಗೆ ದೆೊರೆತ್ ಸ್ಾೊಂಗತ್ೆ ಅವರು ಓದುವ ಪ್ುಸುಕ, ಹಿೇಗೆ 

ಹ್ಲ್ವಾರು ವಿಷ್ಯಗಳ ಮೇಲೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುತ್ುದೆ. ಹಾಗಾಗಿಯೇ ಜನರಲ್ಲಲ ಅರಿವಿನ ಪ್ರಮಾಣದ ವೆತಾೆಸ ಮತ್ುು 

ಅರಿವಿನ ವೆತ್ೆಯ. ಅಯೊೆೇ ಅವರಿಗೆ ಎಷ್ುಟ ವಿಷ್ಯ ಗೆೊತ್ುು, ನನಗೆೇನೊ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ ಎೊಂದು ಹ್ಲ್ುಬುವುದಕಿೆೊಂತ್, 

ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುರುವ ವಿಚಾರಗಳನೆನೇ ಚಿೊಂತಿಸಿ, ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲ ಮಥಿಸಿ, ಜ್ಞಾನಿಗಳೆ್ ಡಗೊಡಿ, ಆಲ್ಲಸಿ, ಸೊಂದೆೇಹ್ಗಳನುನ 

ನಿವಾರಿಸಿಕೆೊೊಂಡು, ನಮಮಳಗೆ ನಾವೆೇ ವಿಚಾರಮೊಂರ್ನ ಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡರೆ, ನಮಮ ಅರಿವಿನ ಪ್ರಿಧಿಯನುನ 

ವಿಸುರಿಸಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. 

 

ಹಾಗಾಗಿ, ನಾವು ಸತ್ೆವಾಗಿ ನಮಮ ನಮಮ ಅರಿವಿನ ಸುರವನುನ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಅರಿತಿದದನುನ ಸೊಂದೆೇಹ್ವಿಲ್ಲದೆ 

ಗಟ್ಟಟಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಮೇಲೆ ಹೆೇಳಿದ ವಿಧಾನದಲ್ಲಲ ಅದನುನ ವಿಸುರಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಪಾರಮಾಣಿಕ ಪ್ರಯತ್ನ 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ          ಬೆೊೊಂಕು ದೇಪ್ವೆೇ ತ್ೊಂಟೆ 44-48 

 

ಮಾಡಬೆೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ನಮಗೆ ನಮಮ ಜ್ಞಾನವನುನ ವೃದಧಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಲಾಭವಾಗುತ್ುದೆ ಎನುನವುದೆೇ 

ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ಮುಕತಕ-48  ಒಂದಿಹ್ುದುಪಾಯವೀರೊವಯನರೆಗ್ಣುುಗ್ಳು |  

 ವಂದೊಂದು ಸತಾಾಂಶಕಿರಣಗ್ಳ ಪಿಡಿದು ||  

 ಒಂದುಗ್ೂಡಿದೊಡವಗ್ಯಳರಿವನೆಲಿವನಾಗ್ |  

 ಮುಂದುಸ್ಾಗ್ುವ್ೆವಿನಿತು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಒೊಂದಹ್ುದುಪಾಯವೇರೆೊವಪನರೆಗಣುಣಗಳಳ=ಒೊಂದು+ಇಹ್ುದು+ಉಪಾಯ+ವೇರೆೊವಪನ+ಅರೆಗಣುಣಗಳಳ, 

ಒೊಂದುಗೊಡಿದೆೊಡವಗಪಳರಿವನೆಲ್ಲವನಾಗ=ಒೊಂದು+ಕೊಡಿದೆೊಡೆ+ಅವರ+ಅರಿವನೆಲ್ಲವ+ಆಗ 



 

ಅರೆಗಣುಣಗಳಳ-ಅರೆಬರೆ ಜ್ಞಾನ, ಇನಿತ್ು=ಸವಲ್ಪ. 

 

ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಅವರವರ ಭಾವಕೆೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಅಲ್ಪ ಸವಲ್ಪ ಜ್ಞಾನವಿರುತ್ುದೆ. ಜ್ಞಾನಶ ನೆ ಎೊಂಬುವವನು 

ಇರಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಇರುವ ಅಲ್ಪಸವಲ್ಪ ಜ್ಞಾನಗಳನೆನಲ್ಲ, ಎಲ್ಲರ ಮನದಲ್ಲಲರುವ ಸತ್ೆವಾದ 

ವಿಚಾರಗಳನುನ ಒೊಂದು ಕಡೆ ಸ್ೆೇರಿಸಿ ಎಲ್ಲರೊ ತ್ಮಮ ಮತ್ವೆೇ ಉತ್ುಮವಾದದುದ ಎೊಂಬ ಭಾವನೆ ತೆೊರೆದು 

ಒಮಮತ್ದೊಂದ ಮುೊಂದೆ ಹೆೊೇದರೆ, ಎಲ್ಲರೊ ಪ್ರಮಸತ್ೆವನನರಿಯುವ ಹಾದಯಲ್ಲಲ ಒೊಂದಷ್ುಟ ಮುೊಂದಕೆೆ 

ಹೆೊೇಗಬಹ್ುದು ಎನುನವುದು ಈ ಮುಕುಕದ ಮೊಲ್ಕ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್. 

ನೆೊೇಡಿ ಪ್ರತಿಯೊೊಂದು ವಿಷ್ಯದಲ್ೊಲ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ಅವರವರದೆೇ ಅಭಿಪಾರಯಗಳನುನ 

ಇಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡಿರುತಾುರೆ. ಬಹ್ಳ ಕಡಿಮ ಸೊಂದಭಪದಲ್ಲಲ ಇಬಬರ ಅಭಿಮತ್ ಸ್ೆೇರುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ 

ಅಭಿಮತ್ವನೊನ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾಗಿ, ಪ್ೂವಾಪಗರಹ್ವಿಲ್ಲದೆ, ನೆೊೇಡಿದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಸರಿಯೊಂದು ಕಾಣುತ್ುದೆ. ಇದೆೇ ರಿೇತಿ 

ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ಅರಿಯುವ ಪ್ರಿಯಲ್ೊಲ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ಅವರವರದೆೇ ಆದೊಂತ್ಹ್ ಅಭಿಪಾರಯಗಳಿರುತ್ುದೆ. 

ಅದು ಅವರವರ ಭಾವಕೆೆ ಬೊಂದದುದ. ಅಲ್ಲಗೆಳೆಯುವೊಂತಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಯಾವುದೊ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಸತ್ೆದೆಡೆಗೆ ನಮಮನುನ 

ಕೆೊೊಂಡುಹೆೊೇಗುವಲ್ಲಲ ಅಸಮರ್ಪವಾಗಿರುತ್ುದೆ. 

 

ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲ ಮತ್ಗಳ್ ಹಾಗೆಯೇ. ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು. ಉದೆದೇಶ ಒೊಂದೆೇ ಆದರೊ ಮಾಗಪಗಳಳ 

ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ. ಕೆಲ್ವರದು ವಿಸ್ಾುರ, ಮತೆು ಕೆಲ್ವರದು ಕುಲಪ್ು. ಕೆಲ್ವರದು ಸುಲ್ಭ, ಮತೆು ಕೆಲ್ವರದು ಕಿಲಷ್ಟ. ಗುೊಂಪ್ು 

ಗುೊಂಪ್ುಗಳಾಗಿ ಜನರು, ತ್ಮಮ ಯೊೇಚನಾ ಸ್ಾಮರ್ೆಪಕೆೆ ತಿಲಾೊಂಜಲ್ಲ ಕೆೊಟ್ುಟ ಕೆಲ್ವರನುನ ಮತ್ುು ಕೆಲ್ವರ 

ಅಭಿಮತ್ವನುನ ನೊಂಬುತಾುರೆ. ಅದನುನ ಅೊಂಧಾನುಕರಣೆ ಎನುತಿುೇರೆೊೇ ಅರ್ವಾ ಮೊಢನೊಂಬಕೆ ಎನುತಿುೇರೆೊೇ ವಾಚಕರ 

ಅಭಿಮತ್ಕೆೆ ಬಟ್ಟದುದ. ಈ ಮತ್ ಪ್ರತಿಪಾದಕರು ತ್ಮಮ ಮತ್ವೆೇ ಉತ್ುಮ, ಉತ್ೃಷ್ಟ, ಬೆೇರೆಲ್ಲವೂ ಸರಿಯಿಲ್ಲ ಎನುನವ 

ಭೆೇದವನುನ ಅವರ ಅನುಯಾಯಿಗಳ ಮನದಲ್ಲಲ ಬತಿು, ತ್ಮಮ ಅನುಯಾಯಿಗಳ 
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ಹ್ೃದಯರುಚಿ ಚೆೊೇದೆ 49-53           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 



 

ಸೊಂಖ್ೆೆಯನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಳಿವುದರಲ್ಲಲ ನಿರೊಂತ್ರ ನಿರತ್ರು. ಹಾಗಾಗಿಯೇ ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು ಮತ್ಗಳಳ, 

ಮತ್ಭೆೇದಗಳಳ ಮತ್ುು ಮತಿೇಯ ಕಲ್ಹ್ಗಳಳ. 

 

ಅಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಮಾವಧಿ !!!! ನಾವೆೇನು ಮಾಡಬೆೇಕು ಎೊಂದರೆ, ಮದಲ್ು ನಮಮ ಮನದೊಂದ ದೆವೇಷ್ವನುನ 

ತೆಗೆಯಬೆೇಕು. ಅಹ್ೊಂಕಾರವನುನ ತೆಗೆಯಬೆೇಕು. ಅನೆರನುನ ಸಹಿಸಿಕೆೊಳಳಿವ ಮನೆೊೇಭಾವ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಆಗ 

ನಮಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಮತ್ದಲ್ೊಲ ಒೊಂದು ಮೊಲ್ ಸತ್ೆದ ದಶಪನವಾಗುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆ ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಕಾಣುವ ಒೊಂದು 

ಸಮಾನ ಸತಾೆೊಂಶವನುನ ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡು ಅದನುನ ನಮಮಲ್ಲರ ನಡಿಗೆಯ ಪಾರರೊಂಭ ಬೊಂದುವನಾನಗಿ ಗುರುತಿಸಿಕೆೊೊಂಡು 

ಅಲ್ಲಲೊಂದ ಮುೊಂದಕೆೆ ಹೆೊೇದರೆ, ನಾವೆಲ್ಲರೊ ಏಕಮತ್ದೊಂದ ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ಅರಿಯುವ ನಮಮ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಲ 

ಸಫಲ್ತೆಯನುನ ಪ್ಡೆಯಬಹ್ುದು ಅಲ್ಲವೆ? ಆದರೆ ಎಲ್ಲಲಯತ್ನಕ, ಅಸಹಿಷ್ುಣತೆ ಮತ್ುು ಅಹ್ೊಂಕಾರಗಳಳ ಇರುತ್ುವೆಯೊೇ, 

ಅದು ಅಸ್ಾಧೆ. 

 

ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ಅಹ್ೊಂಕಾರವನುನ ಮತ್ುು ಅೊಂಧಾನುಕರಣೆಯನುನ ತೆೊರೆದು ಜಾತಿ, ಮತ್, ವಣಪ, ಲ್ಲೊಂಗ 

ಭೆೇದಗಳನುನ ಅಳಿಸಿ ಒಮಮತ್ದೊಂದ ನಮಮಲ್ಲರ ಅೊಂತ್ಃಸತ್ೆವನುನ ಒೊಂದೆಡೆ ಸ್ೆೇರಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಮಾಡಿ 

ತ್ನೊಮಲ್ಕ ಪ್ರಮ ಸತ್ೆದ ಅರಿವಿನೆಡೆಗೆ ಹೆೊೇಗೆೊೇಣ. 

 

ಹ್ೃದಯರುಚಿ ಚ್ೊೀದಾ 49-53 
 ಮುಕತಕ-49  ಪಂಡಿತರೆ ಶ್ಾಸಿಿಗ್ಳ ಮಿಧೆಾಯಂ ತಥಾಕೆೆ | 

ಖಂಡಿತದಿ ಸ್ೆೀತುವ್ೆಯ ಕಟುುವಡೆ ನಿೀವು ||  

ಕಂಡಿಹರ ನರಹ್ೃದಯದಾಳ ಸುಳಿ ಬಿರುಬ್ುಗ್ಳ |  

ದಂಡವದನುಳಿದ ನುಡಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ನರಹ್ೃದಯದಾಳ=ನರ+ಹ್ೃದಯದ+ಆಳ, ದೊಂಡವದನುಳಿದ=ದೊಂಡವು+ಅದನು+ಉಳಿದ,  

ಪ್ೊಂಡಿತ್ರೆ=ಪಾೊಂಡಿತ್ೆವನನರಿತ್ವರೆ, ಶಾಸಾಗಳೆ=ಶಾಸಾಗಳನನರಿತ್ವರೆ, ಮರ್ೆೈಯಿೊಂ=ಸುಳಿಿನಿೊಂದ,  

ತ್ರ್ೆಕೆೆ=ಸತ್ೆಕೆೆ ಕಟ್ುಟವಡೆ=ಕಟ್ುಟವಾಗ, ಬರುಬು=ಕಾಠಿಣೆ 



 

ಪಾೊಂಡಿತ್ೆವನುನ ಪ್ರತಿಪಾದಸುವ ಪ್ೊಂಡಿತ್ರೆ ಮತ್ುು ಶಾಸಾವನುನ ಪ್ರತಿಪಾದಸುವ ಶಾಸಿಾಗಳ ,ೆ ನಿಮಮ 

ಪಾೊಂಡಿತ್ೆದೊಂದ ಮತ್ುು ಶಾಸಾ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯಿೊಂದ ಸುಳಿನೆನೇ ನಿಜವೆೊಂದು ನಿರೊಪ್ರಸಲ್ು ಮತ್ುು ಇವೆರಡರ ಮಧೆೆ 

ಒೊಂದು ಸ್ೆೇತ್ುವೆಯನುನ ಕಟ್ುಟವಾಗ ಸ್ಾಮಾನೆ ಮನುಜರ ಹ್ೃದಯದಾಳದಲ್ಲಲ ಇರುವ ಗೆೊೊಂದಲ್ಗಳಳ, ಅವರು 

ಅನುಭವಿಸುವ ಕಾಠಿಣೆಗಳನುನ ಕೊಂಡಿದದೇರಾ ಎೊಂದು ಕೆೇಳಳತಾು ಸ್ಾಮಾನೆರ ಮನದ ಭಾವದ ಮುೊಂದೆ ಎಲ್ಲ 

ಪಾೊಂಡಿತ್ೆವೂ ಮತ್ುು ಶಾಸಾಗಳ್ ದೊಂಡವೆನುನತಾುರೆ (ನಿಷ್ರಯೊೇಜಕ) ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ             ಹ್ೃದಯರುಚಿ ಚೆೊೇದೆ 49-53 

 

“ಪ್ುಸುಕದ ಬದನೆೇಕಾಯಿ” ಎನುನವ ಮಾತ್ು ಒೊಂದು ಇದೆ. ಅೊಂದರೆ ಯಾರೆೊೇ ಬರೆದ ವಿಷ್ಯವನುನ 

ಓದಕೆೊೊಂಡು ಮನನಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡು ತ್ಮಮ ವಾಗಝರಿಯಿೊಂದ ತಾವು ಅರಿತಿದುದ ಸತ್ೆವೇ ಸುಳೆ್ ಿೇ ಎೊಂದು 

ವಿವೆೇಚನೆಯಿಲ್ಲದೆ ತ್ಮಮ ಪಾೊಂಡಿತ್ೆವನುನ ಪ್ರಸುುತ್ಪ್ಡಿಸುವ ಪ್ೊಂಡಿತ್ರ ಪ್ರಿ ಮತ್ುು ತ್ಮಮ ಅನುಭವಕೆೆ ತ್ೊಂದುಕೆೊಳಿದೆ 

ಶಾಸಾವನುನ ಓದಕೆೊೊಂಡು, ಆ ಶಾಸಾದಲ್ಲಲನ ವಿಧಾನಗಳಳ, ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕವೇ ಅರ್ವಾ ಮಾತ್ರ ಮೊಢನೊಂಬಕೆಯೊೇ 

ಎೊಂಬುದನುನ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸದೆ ತಾವು ತಿಳಿದದೆದೇ ಸತ್ೆವೆೊಂದು ಜನಗಳಿಗೆ ತ್ಮಮ ಮತ್ವನುನ ರುಬುಬವ ಶಾಸಾ ಪ್ರತಿಪಾದಕರ 

ವಿಧಾನ, ಎರಡೊ ಸರಿಯಲ್ಲ. ಅವರು ಕೆಲ್ವು ಬಾರಿ ತ್ಮಮ ಅರಿವು ಸತ್ೆಕೆೆ ದೊರವಾಗಿದೆ ಎೊಂದು ಅರಿತಿದದರೊ ತಾವು 

ತಿಳಿದದೆದೇ ಸತ್ೆವೆೊಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಸಿ, ತ್ಮಮ ಸ್ಾಾನವನುನ ಸುಭದರವಾಗಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಸತ್ೆ ಮತ್ುು ಸುಳಿಿನ ಮಧೆೆ ಒೊಂದು 

ಸ್ೆೇತ್ುವೆಯನುನ ಕಟ್ುಟತಾುರೆ. ಇವರು ಪ್ರತಿಪಾದಸುವ ವಿಷ್ಯಗಳನುನ ಇನುನ ಸವಲ್ಪ ಸಮಯದ ನೊಂತ್ರ ಬೆೇರೆ ಯಾರೆೊೇ 

ಸುಳೆಿೊಂದು ನಿರೊಪ್ರಸುತಾುರೆ!!! 

 

ಏಕೆೊಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ಸ್ಾಮಾನೆ ಮಾನವರ ಮನದ ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲರುವ ಭಾವನೆಗಳಳ ಅರ್ಪವೆೇ ಆಗುವುದಲ್ಲ 

ಅರ್ವಾ ಇವರುಗಳಳ ಅದನುನ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಳಿವ ಪ್ರಯತ್ನವನೆನೇ ಮಾಡುವುದಲ್ಲ. ಅವುಗಳಳ ಸತ್ೆಕೆೆ 

ಹ್ತಿುರವಾಗಿರುತ್ುವೆ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಅವು ಅನುಭವದ ಮೊಸ್ೆಯಿೊಂದ ಎರಕ ಹೆೊಯದೊಂತಾಗಿರುತ್ುದೆ. ಪ್ರತಿಯೊೊಂದು ವಸುು 

ಮತ್ುು ವಿಷ್ಯ ಅವರು ಸವತ್ಃ ಅನುಭವಿಸಿ ನಿಜ ಭಾವಗಳನುನ ಅರ್ೆೈಪಸಿಕೆೊೊಂಡು ಅನುಭವಿಸಿರುತಾುರೆ. ಆ ರಿೇತಿಯ 

ಯಾವ ಅನುಭವವೂ ಇಲ್ಲದೆ, ಕೆೇವಲ್ ಪ್ುಸುಕದ ಮಾತ್ು ಶಾಸಾದ ವಿಷ್ಯವನುನ ಪ್ರತಿಪಾದಸುವ ಪ್ೊಂಡಿತ್ರ 



ನುಡಿಗಳಿಗಿೊಂತ್ ಜನ ಸ್ಾಮಾನೆರ ಆೊಂತ್ಯಪದ ಅನುಭವದ ಭಾವಗಳಿಗೆ ಹೆಚುಿ ಮಹ್ತ್ವ ಎನುನತಾುರೆ ಶರೇ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ವಾಚಕರೆ ಇದು ನಮಗೊ ಅನುಭವಕೆೆ ಬೊಂದರುವ ವಿಷ್ಯವೆೇ. ಆದರೆ ಶಾಸಾ ಮತ್ುು ಪ್ುಸುಕದ 

ವಿಚಾರಗಳನುನ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ತೆೊರೆಯಬೆೇಕೆ ಎನುನವುದು ಪ್ರಶೆನ? ಅಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ತೆೊರೆಯುವುದೊ ಬೆೇಡ. ನಾವು ಏನು 

ಮಾಡಬೆೇಕೆೊಂದರೆ, ಆ ಪ್ುಸುಕಗಳ ಮತ್ುು ಶಾಸಾಗಳ ವಿಷ್ಯಗಳನುನ ನಮಮ ವಿಚಾರಕೆೆ ಒಳಪ್ಡಿಸಿ, ತಿಕಿೆ, ತಿೇಡಿ, 

ಕಡೆದು ಅದರೆೊಳಗಿನ ಸತ್ವವನುನ ನಮಮ ಅನುಭವಗಳೆ್ ೊಂದಗೆ ಮಶರಣ ಮಾಡಿ ನಮಗೆ ಗೆೊೇಚರವಾದ ಸತ್ೆವನುನ 

ನಾವು ನಮಮ ಮನಸುಾಗಳಲ್ಲಲ ಗಟ್ಟಟಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಹೆೇಗೆ ಒೊಂದು ಹ್ೊಂಸವು ನಿೇರು ಬೆರೆತ್ ಹಾಲ್ಲನಲ್ಲಲ ನಿೇರನುನ 

ತೆೊರೆದು ಹಾಲ್ನುನ ಮಾತ್ರ ಹಿೇರುತ್ುದೆೊೇ ಹಾಗೆ ನಾವು ಈ ಶಾಸಾ ಮತ್ುು ಪಾೊಂಡಿತ್ೆದ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಲರುವ ಸತ್ವವನುನ 

ಹಿೇರಿ ನಮಮ ವಿಚಾರವನುನ ಶುದಧಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಶುದಧ ವಿಚಾರದೊಂದ, ಶುದಧ ಆಚರಣೆ. ಶುದಧ ಆಚರಣೆಯಿೊಂದ 

ಮನೆೊೇ ನೆಮಮದ. 
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 ಮುಕತಕ-50  ಮನೆಯಲಿಿ ಸತಾಕೆೆ? ಶೃತಿ ತಕಯಮಾತರದೊಳೆ? |  

 ಅನುಭ್ವಮುಮದರೊಂದು ನೆಲೆಯಾಗ್ದಿಹ್ುದೆೀಂ? ||  

 ಮನುಜಹ್ೃದಯಾಂಗ್ಣದೊಳೆನಿತೆನಿತೊ ದನಿಯುದಿಸಿ |  

 ಅಣಕಿಸುವು ತಕಯವನು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಅನುಭವಮುಮದರೆೊೊಂದು=ಅನುಭವಮುೊಂ+ಅದರೆೊಳಳ+ಒೊಂದು, 

ನೆಲೆಯಾಗದಹ್ುದೆೇೊಂ=ನೆಲೆ+ಆಗದಹ್ುದು+ಅದೆೇೊಂ, 

ಮನುಜಹ್ೃದಯಾೊಂಗಣದೆೊಳೆನಿತೆನಿತೆೊ=ಮನುಜ+ಹ್ೃದಯ+ಆೊಂಗಣದೆೊಳಳ+ಎನಿತ್ು+ಇನಿತೆೊೇ, 

ದನಿಯುದಸಿ=ದನಿಯು+ಉದಸಿ 



 

ಅಣಕಿಸುವು=ಅಣಕವಾಡುತ್ುದೆ. ಉದಸಿ=ಉದಭವವಾಗಿ 

 

ಸತ್ೆಕೆೆ ಎಲ್ಲಲ ಮನೆ? ಶೃತಿ ತ್ಕಪ ಮತ್ುು ವಾದಗಳಲ್ಲಲ ಮಾತ್ರವೆೇನು? ಮನುಜರ ಅನುಭವವೂ ಸತ್ೆವನುನ 

ನುಡಿಯಬಾರದೆೇನು? ಮನುಜರ ಹ್ೃದಯದ ಆೊಂಗಣದಲ್ಲಲ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ಸತ್ೆದ ಭಾವಗಳಳ ಉದಯಿಸಿ ಈ ಶಾಸಾ 

ತ್ಕಪ ಮತ್ುು ವಾದಗಳಳ ಪ್ರತಿಪಾದಸುವ ಸತ್ೆವನೆನಲ್ಲ ಅಣಕಿಸುತ್ುವೆ ಎನುನತಾರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ಹಿೊಂದನ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಹೆೇಳಿದ ಪ್ೊಂಡಿತ್ರು ಮತ್ುು ಶಾಸಿಾಗಳಳ ಉಲೆಲೇಖಿಸುವ ಶೃತಿ, ತ್ಕಪ ಮತ್ುು ವಾದಗಳಲ್ಲಲ 

ಮಾತ್ರ ಸತ್ೆವಿದೆಯೊೇ? ಏಕೆ ಸ್ಾಮಾನೆ ಜನರ ಅನುಭವಗಳಲ್ೊಲ ಸತ್ೆವಿರಬಾರದೆೇನು? ಎೊಂದು ಕೆೇಳಳತಾುರೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ, ಮುತಿುನೊಂರ್ಾ ಮಾತ್ು. ಏಕೆೊಂದರೆ ನಮಮಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಮಾತಿದೆ. “ವೆೇದ ಸುಳಾಿದರೊ 

ಗಾದೆ ಸುಳಾಿಗೆೊೇದಲ್ಲ” ಎೊಂದು. ಅೊಂದರೆ ಎಲ್ಲರೊ ನೊಂಬುವುದು ವೆೇದಗಳಳ ಸತ್ೆವನುನ ಮತ್ುು ಸತ್ವವನುನ 

ನುಡಿಯುತ್ುದೆ ಎೊಂದು. ಅೊಂದರೆ ವೆೇದದಲ್ಲಲ ಸತ್ೆವಿದೆ ಎೊಂದು. ಅದು ಅಕ್ಷರಶಃ ಸತ್ೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳನುನ ಓದ ಅವಕೆೆ 

ವಾೆಖ್ಾೆನ ಬರೆಯುವ ಪ್ೊಂಡಿತ್ರು ಅವುಗಳನುನ ತ್ಮಮ ಚಿೊಂತ್ನೆಯ ಹಾದಯಲ್ಲಲ ವಿಮಶಪಸುತಾು, ಹ್ಲ್ಬಾರಿ 

ಮೊಲ್ದಲ್ಲಲರುವ ಸತ್ೆವನುನ ಮತ್ುು ಸತ್ವವನುನ ತಿರುಚಿ ಬರೆಯುತಾುರೆ. ಅದು ಅವರ ಅನುಭವ. ಪ್ೂಣಪ 

ಸತ್ೆವಾಗಿರುವುದಲ್ಲ. ಅೊಂತ್ಹಾ ಉಕಿುಗಳಾದರೊ ಎೊಂದಾದರೊ ಸುಳಾಿಗಿರಬಹ್ುದು ಆದರೆ ಗಾದೆ ಸುಳಾಿಗೆೊೇಲ್ಲ 

ಎೊಂದು. ಏಕೆೊಂದರೆ ಗಾದೆ ಮಾತ್ುಗಳಳ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಹೆೇಳಿದ ಹಾಗೆ “ಸ್ಾಮಾನೆ ಮನುಜಹ್ೃದಯದ 

ಆೊಂಗಣದೆೊಳಗಿೊಂದ” ಬೊಂದೊಂತ್ಹ್ ಅಣಿಮುತ್ುುಗಳಳ. 

 

ಗಟ್ಟಟ ಮತ್ುು ಆಳವಾದ ಅನುಭವದ ನುಡಿಯುವ ಮಾತ್ುಗಳಳ ಮನುಜನ ಹ್ೃದಯಾೊಂತ್ರಾಳದೊಂದ ಮೊಡಿ 

ಬರುತ್ುವೆ ಮತ್ುು ಅವು ಸತ್ೆವನೆನೇ ಹೆೇಳಳತ್ುವೆ. ಅೊಂರ್ಹ್ ಸತ್ೆವಾದ ಮಾತ್ುಗಳಳ ಮೇಲೆ ಹೆೇಳಿದ ಶೃತಿ ಮತ್ುು 

ತ್ಕಪದೆೊಳಗಿನ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆಗಳನುನ ಅಣಕಿಸುವೊಂತಿರುತ್ುವೆ. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ಇವೆರಡನೊನ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಿ ಸತ್ೆವನುನ ಮಾತ್ರ 

ಗರಹಿಸಬೆೇಕು ಎೊಂದು ಅವರ ಅಭಿಪಾರಯ. 
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ವಾಚಕರೆ, ಸ್ಾಮಾನೆ ಜನರ ಮತ್ುು ಅವರ ಅನುಭವದೊಂದ ಮೊಡಿದ ಮತ್ುು ಮನಸಿಾನಿೊಂದ ಮೊಡಿದ 

ಮಾತ್ುಗಳಳ ಸದಾಕಾಲ್ಕೊೆ ಸತ್ೆವಾಗಿ ಉಳಿಯುತ್ುವೆ. ತ್ಕಪಮೇಮಾೊಂಸ್ೆಗಳೊಂತ್ಹ್ ಗರೊಂರ್ಗಳಳ 

ಪ್ರತಿಪಾದಸುವುದಕಿೆೊಂತ್ ಹೆಚಾಿಗಿ ಈ ಜನಮನ ನುಡಿಗಳಳ ನಮಗೆ ಹ್ೃದೆವಾಗಿರುತ್ುವೆ, ಬೆೇಗ ಮನಸಿಾಗೆ ನಾಟ್ುತ್ುವೆ 

ಮತ್ುು ಬಹ್ಳ ಕಾಲ್ ನಿಲ್ುಲತ್ುವೆ. ಅೊಂತ್ಹ್ ವಿಷ್ಯಗಳನುನ ನಾವೂ ಸಹ್ ಗರಹಿಸಿ ಸತ್ೆವನನರಿಯುವ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ 

ಮಾಡೆೊೇಣ. 

 ಮುಕತಕ-51  ಸ್ೆಳೆಯುತಿಪುಯದೊಂದು ಹೊರಬೆಡಗಿನೆಳೆಗ್ಳ | 

 ನೊುಳಗಿನಸುವ್ೆಲವಿನು ಕಟ್ಟುನಿಂ ಬಿಗಿದು ||  

 ಎಳೆದಾಟವ್ೆೀಂ ಋಣಾಕಷಯಣೆಯೀ? ಸೃಷ್ಟು ವಿಧಿ |  

 ಯಳತಂತರವೀ? ನೊೀಡು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಸ್ೆಳೆಯುತಿಪ್ುಪದೆೊೊಂದು=ಸ್ೆಳೆಯುತ್+ಇರುವುದು+ಅದು+ಒೊಂದು, 

ಹೆೊರಬೆಡಗಿನೆಳೆಗಳೆನೆೊನಳಗಿನಸುವೆಲ್ಲವನು=ಹೆೊರ+ಬೆಡಗಿನ+ಎಳೆಗಳಳ+ಎನನ+ಒಳಗಿನ+ಅಸು+ಎಲ್ಲವನು, 

ಸೃಷ್ಟಟ ವಿಧಿ ಯೊಳತ್ೊಂತ್ರವೇ=ಸೃಷ್ಟಟ+ವಿಧಿಯ+ಒಳತ್ೊಂತ್ರವೇ. 

 

ಬೆಡಗು=ಆಕಷ್ಪಣೆ, ಅಸು=ಪಾರಣ, ಚೆೇತ್ನ, ಋಣಾಕಷ್ಪಣೆ=ಪ್ೂವಪಕಮಪದ ಸ್ೆಳೆತ್. 

 

ಹೆೊರಜಗತಿುನ ಆಕಷ್ಪಣೆಗಳಳ ನನೆೊನಳಗಿನ ಚೆೇತ್ನವನುನ ಬಗಿದು ಕಟ್ಟಟ ಹಾಕಿ ಎಳೆಯುತಿುದೆ. ಇದು ಏನು 

ಎಳೆದಾಟ್ವೇ ಅರ್ವಾ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪಗಳ ಸ್ೆಳೆತ್ವೇ? ಅರ್ವಾ ಈ ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ನಿಯಮದ ಒಳತ್ೊಂತ್ರವೇ 

ಎನುನವುದನುನ ನಿೇನೆ ಪ್ರಿಕಿಸಿ ನೆೊೇಡು ಎನುನತಾುರೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಹೆೊರ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲ ವಸುುಗಳ್ ನಮಮನುನ ತ್ುೊಂಬಾ ಆಕಷ್ಟಪಸುತ್ುವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳಿಗೊ ಈ 

ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ವಸುುಗಳ್ ಆಕಷ್ಪಣಿೇಯವೆೇ. ನಾವು ನಮಮ ಅನುಭವವನುನ ಹೆೇಳಿಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ. ಅನೆ ಪಾರಣಿಗಳಳ 

ಹೆೇಳಿಕೆೊಳಿಲಾಗದದದರೊ ಅನುಭವಿಸುತ್ುವೆ. ಇರಲ್ಲ “ದುರಷ್ೆಮಾಣೆ ಭವೆೇತ್ ಪ್ರರೇತಿ:” ಎೊಂದರೆ ವಸುುಗಳನುನ ಕೊಂಡರೆ 



ಅದರಲ್ಲಲ ನಮಗೆ ಪ್ರರೇತಿಯುೊಂಟಾಗುತ್ುದೆ. ಪ್ಡೆಯಬೆೇಕು ಎನುನವ ಆಸ್ೆಯುೊಂಟಾಗುತ್ುದೆ. ಪ್ಡೆಯುವೊಂತ್ಹ್ 

ಸ್ಾಧೆತೆಗಳಿದದರೆ, ಪ್ರಯತ್ನವೂ ನಡೆಯುತ್ುದೆ. ಕೆಲ್ವು ಸಲ್ ಸಫಲ್ತೆಯೊ ದೆೊರಕುತ್ುದೆ. ಸಿಗಲ್ಲ ಬಡಲ್ಲ 

ಆಸ್ೆಪ್ಡುವುದೊಂತ್ೊ ಉೊಂಟ್ು. ಆಕಷ್ಟಪತ್ರಾಗುವುದೊಂತ್ೊ ಉೊಂಟ್ು. ಆ ಆಕಷ್ಪಣೆಯಿೊಂದ ನಮಮ ಅಸಿುತ್ವವು 

ಸೊಂತ್ಸಪ್ಡುವುದೊ ಉೊಂಟ್ು, ಹಾಗೆೇ ನೆೊೇವುಣುಣವುದೊ ಉೊಂಟ್ು. ಏಕೆ ಈ ನೆೊೇವು? ಏಕೆ ಈ ಆಕಷ್ಪಣೆ? ಎನುನವುದೆೇ 

ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

ನೆೊೇಡಿ, ನಮಮಲ್ಲಲ ಶುದಧವಾದ ಆತ್ಮ ಉೊಂಟ್ು. ಯುಕಾುಯುಕುಗಳ ವಿವೆೇಚನೆಯೊ ಉೊಂಟ್ು. ಬಹ್ು ಚೊಂಚಲ್ ಮನಸೊ 

ಉೊಂಟ್ು. ಒೊಂದಕೆೊೆೊಂದಕೆೆ ಅವಿನಾಭಾವ ಸೊಂಬೊಂಧ. ಈ ಸೊಂಬೊಂಧಕೆೆ ಕಾರಣಗಳಳ ಹ್ಲ್ವು. 
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ನಾವು ಎಲ್ಲದರಿೊಂದಲ್ೊ ಯಾವಾಗಲ್ೊ ಆಕಷ್ಟಪತ್ರಾಗುವುದಲ್ಲ. ಈ ಆಕಷ್ಪಣೆಯ ಸವರೊಪ್ ಬದಲಾಗುತಾು 

ಇರುತ್ುದೆ. ಇೊಂದು ಇದದೊಂತೆ ನಾಳ  ೆಇಲ್ಲ. ಮುೊಂಜಾನೆಗಿದದದುದ, ಸೊಂಜೆಗಿಲ್ಲ. ಹಿೇಗೆ ಒೊಂದೆೇ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಇರದೆೇ ನಮಮನುನ 

ಬೆೇಕು ಬೆೇಡಗಳ, ಇಷ್ಟ, ಅನಿಷ್ಟಗಳ ನಡುವೆ ಗೆೊೊಂದಲ್ಕೆೆ ಸಿಲ್ುಕಿಸುತ್ುದೆ. ನಾವು “ಇಲ್ಲಲ” ಅೊಂದರೆ ಈ ಜಗತಿುನ ವಸುು, 

ವಿಷ್ಯ, ವೆಕಿುಗಳ ಸೊಂಪ್ಕಪದಲ್ಲಲ ನಮಮ ಮನಸಾನುನ ಸದಾ ತೆೊಡಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ ಈ ಗೆೊೊಂದಲ್ಗಳಳ ಸಹ್ಜ. ಹಾಗೆೊಂದು, 

ಇದನುನ ಬಡಬೆೇಕು ಎೊಂದಲ್ಲ. ಇರಬೆೇಕು, ಇರದೊಂತೆ ಇರಬೆೇಕು. 

 

ಈ ಆಕಷ್ಪಣೆಗಳಳ, ಅೊಂಟ್ುಗಳಳ ನಮಮ ಮನಸಿಾನ ತ್ುಮುಲ್ ತೆೊಯಾದಟ್ಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವೆೇನು? ನಮಮ 

ಸವಭಾವ, ಪ್ೂವಪಸೊಂಚಿತ್ ಗುಣಗಳ ವಾಸನೆ, ಇಲ್ಲಲ ನಾವು ಜನಿಸಿದೊಂದನಿೊಂದ ಪ್ಡೆದು ಕೆೊೊಂಡು, ಬೆಳೆಸಿಕೆೊೊಂಡ ಹ್ತ್ುು 

ಹ್ಲ್ವಾರು ಗುಣ ಸವಭಾವಗಳಳ. ಆ ವಸುು ವಿಷ್ಯಗಳ ಅೊಂದ ಚೆೊಂದ ರುಚಿ ಗುಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಮಮನುನ ಸ್ೆಳೆಯುತ್ುವೆ. 

ಇವೆಲ್ಲವೂ ಈ ಆಕಷ್ಪಣೆಗೆ ಕಾರಣ. ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯೇ? ತ್ಪೆಪೇ? ಸರಿ ಮತ್ುು ತ್ಪ್ುಪ ಎರಡೊ, ಸರಿ ಏಕೆೊಂದರೆ, 

ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲರೊ ಈ ಜಗತಿುನ ವಸುು ವಿಷ್ಯಗಳಿೊಂದ ವಿಮುಖರಾದರೆ ಈ ಜಗದಾವಯಪಾರದ ಗತಿ, ಎಲ್ಲವೂ 

ನಿೊಂತ್ುಹೆೊೇದರೆ, ಎಲ್ಲ ನಿಸ್ೆುೇಜ, ನಿೇರವ ಮತ್ುು ಬರಡು. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಲ್ಲೇಲಾವಿನೆೊೇದ ಕೆೊನೆಯಾದರೆ ಏನು 

ಚೆನನ? ಹಾಗಾಗಿ ಈ ಆಕಷ್ಪಣೆ ಸರಿ. ತ್ಪ್ುಪ ಏಕೆೊಂದರೆ “ಸಿೊಂಬಳದ ಹ್ುಳಳ”ವಿನ ತ್ರಹೆ ಇದರಲೆಲೇ ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊೊಂಡರೆ ಅದೊ 



ಅಸಹ್ೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಎಲ್ಲವನೊನ ನೆೊೇಡಬೆೇಕು ಆಕಷ್ಟಪತ್ರಾಗಬೆೇಕು, ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕು ಮತ್ುು ಬಡಬೆೇಕು. ಆಗಲೆೇ 

ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಚೆೊಂದ, ಚೆಲ್ುವು. 

 

ಆದರೆ ಎಷ್ುಟ ಆಕಷ್ಟಪತ್ರಾಗಬೆೇಕು, ನಮಮನುನ ನಾವು ಅದರೆೊಳಗೆ ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಟಗೆ ಮುಳಳಗಿಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು, 

ಯಾವಾಗ ಬಡಬೆೇಕು ಎನುನವುದೆೇ ಪ್ರಶೆನ. ಬಡುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವುದೆೇ ಆಧಾೆತ್ಮ ಪ್ರಯಾಣದ ಗುರಿ. ಆ 

ಪ್ರಯಾಣವನುನ ಮಾಡಬೆೇಕು ಎನುನವ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ “ನೆೊೇಡು” ಎನುನತಾರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು, ಈ 

ಮುಕುಕದೊಂತ್ೆದಲ್ಲಲ. ನಾವೂ ಸಹ್ ಈ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಲ ನಮಮ ನಮಮ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆಯನುನ ನಾವೆೇ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಗುರಿ 

ಮುಟ್ುಟವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೆೇಕು. 

 ಮುಕತಕ-52  ಗ್ಗ್ನನಿೀಲಿಮೆಯನು ಕಣೆ ಸ್ೊಗ್ವಿೀವಂತೆ |  

ಮುಗಿವ ತರಣಿಯ ರಕತ ಹತವ್ೆನಿಸದೆೀಕೊೀ ||  

ಸ್ೊಗ್ದ ಮೂಲವದೆಲಿಿ ನಿೀಲದೊಳ ೆ  ಕೆಂಪಿನೊಳ ೆ  |  

ಬ್ಗೆವ್ೆನು ಮನಸಿನೊಳ ೆ? ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಗಗನನಿೇಲ್ಲಮಯನನ=ಗಗನದ+ನಿೇಲ್ಲಮಯು+ಎನನ, ಸ್ೆೊಗವಿೇವೊಂತೆ=ಸ್ೆೊಗವ+ಈವೊಂತೆ,  

ಹಿತ್ವೆನಿಸದೆೇಕೆೊೇ=ಹಿತ್ವೆನಿಸದು+ಏಕೆೊೇ 

 

ನಿೇಲ್ಲಮ=ನಿೇಲ್ಲ ಬಣಣ, ಎನನ=ನನನ, ಕಣೆಣ=ಕಣುಣಗಳಿಗೆ, ಸ್ೆೊಗವ=ಆನೊಂದವ, ಈವೊಂತೆ=ಕೆೊಡುವೊಂತೆ, 

ಮುಗಿವ=ಮುಳಳಗುವ, ತ್ರಣಿ+ಸೊಯಪ, ರಕು=ಕೆೊಂಪ್ು, ಸ್ೆೊಗದ=ಸ್ೆೊಗಸಿನ, ಬಗೆವ=ತಿಳಿಯುವ. 
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ಆಕಾಶದ ತಿಳಿನಿೇಲ್ಲ ಬಣಣವು ಎನನ ಮನಸಿಾಗೆ ಹಿತ್ವನುನ ಕೆೊಡುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಮುಳಳಗುವ ಸೊಯಪನ ಕೆೊಂಪ್ು 

ಬಣಣ ಎನಗೆೇಕೆೊೇ ಹಿತ್ವನುನ ಕೆೊಡುವುದಲ್ಲ. ಆ ಹಿತ್ ಎನುನವುದು ಆಕಾಶದ ನಿೇಲ್ಲ ಬಣಣದಲ್ಲಲದೆಯೊೇ ಅರ್ವಾ 



ಮುಳಳಗುವ ಸೊಯಪನ ರಕು ವಣಪದಲ್ಲಲದೆಯೊೇ ಅರ್ವಾ ಎರಡೊ ಅಲ್ಲದೆ, ಹಿತ್ವೆೊಂದು ತಿಳಿಯುವ ನಮಮ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ 

ಇದೆಯೊೇ ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡುತಾುರೆ, ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ನಿೇಲ್ಲ ಬಣಣ ಪ್ರಶಾೊಂತ್ತೆಯ ಪ್ರತಿೇಕ. ಅದಕೆೆ ನಮಮಲ್ಲಲ ಹ್ಲ್ವು ದೆೇವತೆಗಳಿಗೆ ನಿೇಲ್ಲಬಣಣದ ವಣಪನೆ. ಹಾಗಾಗಿ 

ನಿೇಲ್ಲ ಬಣಣ ಮನಸಿಾಗೆ ಮುದವನುನ ಕೆೊಡುವುದು ಸಹ್ಜ. ಆದರೆ ತ್ನನ ಕೆಲ್ಸ ಮುಗಿಸಿ ಹಿೊಂತಿರುಗಿ ಹೆೊೇಗುವ ಆ 

ಸೊಯಪನ ರಕುವಣಪವು ರುದರತೆಯನುನ ತೆೊೇರುತ್ುದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ನನಗೆ ಮನಸಿಾಗೆ ಹಿತ್ವೆನಿಸುವುದಲ್ಲ ಎನುನತಾುರೆ ಶರೇ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಅಷ್ಟಕೆೆೇ ನಿಲ್ಲಲಸದೆ, ಹೌದು ಆ ಹಿತ್ವು ನಿೇಲ್ಲ ಬಣಣದಲ್ಲಲದೆಯೊೇ ಅರ್ವಾ ರಕುವಣಪದಲ್ಲಲದೆಯೊೇ ಅರ್ವಾ 

ನನನ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಲ ಮಾತ್ರ ಆ ಹಿತ್ ಮತ್ುು ಅಹಿತ್ಗಳಿವೆಯೊೇ ಎೊಂದು ತ್ಮಮನುನ ತಾವೆೇ ಪ್ರಶನಸಿಕೆೊಳಳಿತಾುರೆ. 

ಹೌದು ಒೊಂದು ಆೊಂಗಲ ನುಡಿ “ಚೆೊಂದ ನೆೊೇಡುವವನ ಕಣಣಲ್ಲಲ” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತ್ುದೆ. ಒಬಬರಿಗೆ ಚೆೊಂದವಾಗಿ 

ಕೊಂಡದುದ ಮತೆೊುಬಬರಿಗೆ ಚೆೊಂದವಲ್ಲದೆ ಇರಬಹ್ುದು. ಒಬಬರಿಗೆ ಇೊಂದು ಚೆೊಂದವಾಗಿ ಕೊಂಡದುದ ನಾಳ  ೆ ಚೊಂದವಲ್ಲದೆ 

ಇರಬಹ್ುದು. ಈ ಅದು ಚೆನನ-ಇದು ಚೆನನ, ಅದು ಚೆನಾನಗಿಲ್ಲ, ಅರ್ವಾ ಇದು ಚೆನಾನಗಿಲ್ಲ, ಇದು ಸುಮಾರು, ಇದು 

ಅಸಹ್ೆ, ಇದು ಅತಿೇ ಸುೊಂದರ, ಹಿೇಗೆ ಒೊಂದು ವಸುು ಅರ್ವಾ ವಿಷ್ಯದ ಬಗೆಗ ನಮಮ ಅಭಿಪಾರಯಗಳಳ, 

ಅಭಿಪಾರಯಗಳಷ್ೆಟೇ ಆಗಿರುತ್ುದೆ ಹೆೊರತ್ು, ನಾವು ಅಭಿಪಾರಯ ವೆಕುಪ್ಡಿಸುವ ಆ ವಸುು ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಲ ಯಾವ 

ವೆತಾೆಸವೂ ಆಗುವುದಲ್ಲ. ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

ಆದರೆ ಆ ಚೆಲ್ುವು ಎನುನವುದು ನೆೊೇಡುವವನ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಇರುತ್ುದೆ ಎನುನವುದು ವಾಡಿಕೆ. “ಯ  ಭಾವೊಂ 

ತ್ದಭವತಿ” ನಾವು ಹೆೇಗೆ ಅೊಂದುಕೆೊೊಂಡರೆ ಹಾಗೆ ಎನುನವುದು ಸೊಕು. ಹಾಗಾಗಿ ಒೊಂದು ವಸುುವಿನ ಚೆೊಂದ ನಮಮ 

ಮನಸಿಾನ ಮೇಲೆ ಆಧಾರಪ್ಟ್ಟಟರುತ್ುದೆ. ನನಗೆ ಒಬಬ ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರಿದಾದರೆ, ನಮಮ ಬೇದಯ ನಾಯಿಗಳ ಕೊಂಡು ಅವರಿಗೆ 

ತ್ುೊಂಬಾ ಪ್ರರೇತಿ ತ್ುೊಂಬಾ ಮರುಕ “ಅಯೊೆೇ ಪಾಪ್ ಅದನುನ ನೆೊೇಡಿ ಹೆೇಗೆ ಸ್ೆೊರಗಿ ಹೆೊೇಗಿದೆ. ಇವಕೆೆಲ್ಲ ಯಾರು ಊಟ್ 

ಹಾಕುತಾುರೆೊೇ” ಹಿೇಗೆ ಅವರ ಕರುಣಾ ಪ್ೂರಿತ್ ಭಾವ ಲ್ಹ್ರಿ ಹ್ರಿಯುತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಪ್ುಟ್ಟಮರಿಗಳನುನ 

ನೆೊೇಡಿದಾಗ “ಅಯೊೆೇ ಮುೊಂಡೆೇದು, ಎಷ್ುಟ ಚೆನಾನಗಿದೆ ನೆೊ” ಎೊಂದು ರಾಗ ಎಳಿೇತಾರೆ. ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಆ ನಾಯಿಗಳನುನ 

ಕೊಂಡರೆ ಹೆದರಿಕೆ. ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಅದನುನ ಕೊಂಡರೆ ಅಸಹ್ೆ. ಆದರೆ ಆ ನಾಯಿ ಚೆನನವೂ ಅಲ್ಲ ಅಸಹ್ೆವೂ ಅಲ್ಲ. ಚೆನನ 

ಅರ್ವಾ ಅಸಹ್ೆ ಎನುನವುದು ನಮಮ ನಮಮ ಭಾವನೆ ಅಷ್ೆಟೇ. 

 

“ಸದಾ ಮುದವ ನಿೇಡುವುದೆೇ ಸ್ೆೊಬಗು” ಎನುನವ ಒೊಂದು ಆೊಂಗಲ ನುಡಿ ಇದೆ. ಅೊಂದರೆ ಯಾವುದು 

ಸದಾಕಾಲ್ ಮನಸಿಾಗೆ ಹಿತ್ವೆನಿಸುತ್ುದೆೊೇ ಅದೆೇ ಸುೊಂದರ. ಆದರೆ ಚೆನನ, ಸ್ೆೊಬಗು, ಸುೊಂದರ, ಸ್ೆೊಗಸು 
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ಎನುನವ ಗುಣವಾಚಕಗಳೆಲ್ಲ ಮನೆೊೇಜನೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಇವೆಲ್ಲ (relative) ಒೊಂದೆೇ ರಿೇತಿ ಇರುವುದಲ್ಲ. 

ಮನಸಿಾನ ಭಾವ ಬದಲಾಗುತಾು ಇದದೊಂತೆ ನಮಮ ಅಭಿಪಾರಯಗಳ್ ಬದಲಾಗುತಾು ಇರುತ್ುವೆ. 

ಆದರೆ ಒೊಂದು ಒಳೆಿಯ ಮನಸುಾ ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಸ್ೆೊಬಗನೆನೇ ನೆೊೇಡುತ್ುದೆ. ಈ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ 

ಪ್ರತಿಯೊೊಂದಕೊೆ ಒೊಂದು ಅೊಂದವಿದೆ. ಅದು ಅವನ ಇಚೆಛಯಿೊಂದ ಆದದುದ. ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಪ್ರತಿಯೊೊಂದಕೊೆ ಒೊಂದು 

ಕಾರಣವಿದೆ. ಅದನುನ ವಿಮಶಪಸುವ ಅಹ್ಪತೆ ಅಧಿಕಾರ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ನಾವೂ ಸಹ್ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಒೊಂದು ಭಾಗ 

ಅಲ್ಲವೆೇ? ಅದು ಯಾರಾದರೊ ಚೆನಾನಗಿಲ್ಲ ಎೊಂದರೆ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯನೆನೇ ಪ್ರಶನಸಿದೊಂತಾಗುತ್ುದೆ. ಒಳೆಿಯ 

ಮನಸಾನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಎಲ್ಲವನೊನ ಪ್ರರೇತಿಸಬೆೇಕು. ಯಾವುದನೊನ ಇಷ್ಟಪ್ಡದೊಂತ್ಹ್ ಮನೆೊೇಭಾವ ನಮಗೆ 

ಬರಲೆೇಬಾರದು. ಎಲ್ಲವನುನ ಇಷ್ಟಪ್ಡುವ ಮತ್ುು ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಚೆಲ್ುವನುನ ಕಾಣುವ ಮನೆೊೇಭಾವವನುನ ನಾವೂ 

ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳೆ್ ಿೇಣವೆೇ? 

 

 ಮುಕತಕ-53  ತೃಣಕೆ ಹ್ಸಿರೆಲಿಿಯದು? ಬೆೀರಿನದೆ? ಮಣಿುನದೆ? 

 ದಿನಪನದೆ? ಚ್ಂದರನದೆ? ನಿೀರಿನದೆೀ? ನಿನದೆ?  

 ತಣಿತಣಿವ ನಿನು ಕಣಿುನ ಪುಣಾವೀ? ನೊೀಡು?  

 ಗ್ುಣಕೆ ಕಾರಣವಂದೆ?-ಮಂಕುತಿಮಮ 

 

ತ್ೃಣಕೆ=ಹ್ುಲ್ಲಲಗೆ, ದನಪ್=ಸೊಯಪ, ತ್ಣಿತ್ಣಿವ=ಆನೊಂದಸುವ. 

 

ಭೊಮಯಲ್ಲಲ ಚಿಗುರುವ ಹ್ುಲ್ಲಲಗೆ ಆ ಹ್ಸಿರುಬಣಣ ಎಲ್ಲಲೊಂದ ಬೊಂತ್ು. ಅದರ ಮೊಲ್ವಾದ ಬೆೇರಿನದೆೊೇ? ಅದು 

ಬೆಳೆವ ಭೊಮಯದೆೊೇ? ಬೆಳಕ ನಿೇಡುವ ಸೊಯಪನದೆೊೇ? ಅರ್ವಾ ಚೊಂದರನದೆೊೇ? ಬೆಳೆಗೆ ಪ್ೂರಕವಾದ 

ನಿೇರಿನದೆೊೇ? ಅರ್ವಾ ಅದನುನ ಬೆಳೆಸಿದ ನಿನನದೆೊೇ? ಅರ್ವಾ ತ್ೊಂಪ್ ಕಾಣುವ ನಿನನ ಕಣಿಣನ ಪ್ುಣೆದೆೊದೇ? ನಿೇ 



ನೆೊೇಡುವ ಆ ಹ್ಸಿರಿನ ಗುಣಕೆೆ ಒೊಂದೆೇ ಕಾರಣವೇ? ಎೊಂದು ಹ್ಲ್ವಾರು ಪ್ರಶೆನಗಳನುನ ಕೆೇಳಳತಾುರೆ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ಹೌದಲ್ಲವಾ? ಹ್ಲ್ವು ಬಾರಿ ನಮಗೊ ಇೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಶೆನಗಳಳ ಮನದಲ್ಲಲ ಉದಭವವಾಗಿರಬಹ್ುದು. ನಾವು 

ನೆೊೇಡುವ ಪ್ರತಿ ವಸುುವಿನಲ್ೊಲ ಹ್ಲ್ವು ಸ್ೆೊೇಜಗಗಳನುನ ನಾವು ಕಾಣಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಆ ಸ್ೆೊೇಜಗಕೆೆ ಒೊಂದು 

ಕಾರಣವನುನ ಹ್ುಡುಕಲ್ು ನಮಮೊಂದಾಗುವುದಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಒೊಂದು ಕಾರಣದೊಂದ ಆದೊಂತ್ಹ್ ವಸುುವಾವುದೊ ಈ 

ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲ್ಲಲ ಇಲ್ಲವೆೊಂಬುದೆ ನನನ ಗಟ್ಟಟ ನೊಂಬಕೆ. ಹಾರುವ ಹ್ಕಿೆಯ ಬಣಣ, ರೆಕೆೆಯ ವಿನಾೆಸ, ಹಾವಿನ ರೊಪ್, ಅದರ 

ಮೈಮೇಲ್ಲನ ಚಿತಾುರಗಳಳ, ಅಬಾಬ ಎೊಂತ್ಹ್ ವಿಚಿತ್ರ. ಇದೆೊೊಂದೊ ನಮಗೆ ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ವಿಸಮಯ. 

ಈಗ ಆ ಹ್ಸಿರು ಹ್ುಲ್ಲಲನ ವಿಷ್ಯವನೆನೇ ತೆಗೆದುಕೆೊಳೆ್ ಿೇಣ. ಅದರ ಹ್ಸಿರು ಬಣಣ ಎಲ್ಲಲೊಂದ ಬೊಂತ್ು. ಅದರ ಮೊಲ್ 

ಬೆೇರಿನಿೊಂದ ಬೊಂತೆ? ಅಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಬೆೇರಿನ ಬಣಣ ಹ್ಸುರಲ್ಲ. ಅದು ಬೆಳೆದ ಭೊಮಯಿೊಂದ 
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ಬೊಂತೆ, ಅಲ್ಲ. ಭೊಮಯ ಬಣಣ ಕೆೊಂಪ್ು. ಸೊಯಪನಿೊಂದಲೆೇ ಅರ್ವಾ ಚೊಂದರನಿೊಂದಲೆೇ ಎೊಂದರೆ, ಅವರ ಬಣಣವೂ 

ಹ್ಸುರಲ್ಲ. ಇನುನ ಅದನುನ ಪ್ೇಷ್ಟಸಿ ಬೆಳೆಸಿದ ನಿೇರಿನಿೊಂದ ಬೊಂತೆ ಎೊಂದರೆ ಅದೊ ಅಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ನಿೇರಿನ ಬಣಣವೂ 

ಹ್ಸಿರಲ್ಲ ಅರ್ವಾ ಅದನುನ ಬೆಳೆಸಿದ ನಿನಿನೊಂದ ಬೊಂತೆ ಎೊಂದರೆ, ನಿೇನೆೊೇ ಕರಿಯ, ಅರ್ವಾ ಯಾವುದೆೊೇ 

ಪ್ುಣೆಶೆೇಷ್ದೊಂದ ನಿನನ ಕಣಿಣಗೆ ಅದು ಹ್ಸಿರಾಗಿ ಕಾಣುತ್ುದೆಯೇ ಎೊಂದರೆ ಅಲ್ಲ ಏಕೆೊಂದರೆ ಅದು ಕಾಣುವುದಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ 

ವಾಸುವವಾಗಿಯೊ ಅದು ಹ್ಸುರಾಗೆ ಇದೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಆ ಹ್ಸಿರಬಣಣ ಎಲ್ಲಲೊಂದ ಬೊಂತ್ು? ಇದು ಯಕ್ಷಪ್ರಶೆನ, ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಳ 

ಹೆೇಳಳತಾುರೆ, “ಅದು ಅದೆೇನನೆೊನೇ ಹಿೇರಿಕೆೊೊಂಡು, ಇದರೆೊಳಗೆ ಸ್ೆೇರಿ, ಅದಾಗಿ ಅದರಿೊಂದ ಇದಾಗಿ ಹಿೇಗೆ 

ಹ್ಸುರಾಗಿದೆ” ಎೊಂದು. ಅವರ ವಾದವನುನ ಸತ್ೆವೆೊಂದೆೊಪ್ರಪಕೆೊೊಂಡರೊ ಅದನೆನಲ್ಲ ಆಗ ಮಾಡಿಸಿದ ಶಕಿು ಯಾವುದು?' 

ಅೊಂದರೆ ಒೊಂದು ಪ್ರಮ ಶಕಿು. ಅದೆೇ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಶಕಿು, ಅದಕೆೆ ಅದೆೇ ಸ್ಾಟ್ಟ. 

 



ಇದನೆನೇಕೆ ಹೆೇಳಿದಾದರೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಎೊಂದು ಯೊೇಚನೆ ಮಾಡಿದರೆ, ನನಗೆ ಒೊಂದು ವಿಷ್ಯ 

ಹೆೊಳೆಯುತ್ುದೆ. ನಾವು ಮನುಷ್ೆರು, ನಾನು ಮಾಡಿದೆ ಅರ್ವಾ ನಾ ಹಾಗೆ ಮಾಡುತೆುೇನೆ ಎೊಂದು ಡೊಂಬವಾಡುತೆುೇವೆ. 

ಎೊಂತ್ಹ್ ಹಿೇನ ಯೊೇಚನೆ ನಮಮದು. ಒೊಂದು ತ್ುತ್ುು ಅನನ ತಿನನಬೆೇಕಾದರೆ, ಅದಕೆೆ ಕಾರಣವಾದ ಆ ಕಾಳಳ, ಆ ಭೊಮ, 

ಆ ಭೊಮಯ ಸತ್ವ, ನಿೇರು, ಬಸಿಲ್ು, ಅದನುನ ಬೆವರು ಸುರಿಸಿ ಬೆಳೆದು ಕಾಪಾಡಿದ ಆ ರೆೈತ್ನ ಶರಮ, ಭತ್ುವನುನ 

ಅಕಿೆಯನಾನಗಿಸಲ್ು ಸ್ಾಗಿಸಿದ ಆ ಬೊಂಡಿ ಮತ್ುದನುನ ಮಾಡಿದ ಬಡಗಿ, ಆ ಬೊಂಡಿಯನುನ ಹೆೊತ್ುು ಎಳೆದ ಆ ಎತ್ುುಗಳಳ, 

ಅದನುನ ಕುಟ್ಟಟದ ಕೆೈಗಳಳ, ಅಯೊೆೇ ಬಡಿ ಹೆೇಳಳತಾು ಹೆೊೇದರೆ, ಹ್ನುಮೊಂತ್ನ ಬಾಲ್ದೊಂತೆ ಬೆಳೆಯುತ್ುದೆ ಪ್ಟ್ಟಟ. ನಾವು 

ಕೆೇವಲ್ ತಿನುನತೆುೇವೆ ಅಷ್ೆಟೇ. ಒೊಂದಷ್ೊಟ ಕೃತ್ಜ್ಞತೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಕೆೇವಲ್ ದುಡುಡ ಕೆೊಟ್ಟಟದೆದೇನೆ ಎನುನವ ಅಹ್ೊಂಕಾರ ಬಟ್ಟರೆ 

ಇನೆನೇನೊ ಇಲ್ಲ. ಅಹ್ೊಂಕಾರಪ್ಡಲ್ಲಕೆೆ ಒೊಂದಷ್ೊಟ ಅಹ್ಪತೆ, ಯೊೇಗೆತೆ ಎರಡೊ ಇಲ್ಲದ ನಾವೂ ಸಹ್ ಹಿೇಗೆ 

ಮಾತ್ನಾಡುತೆುೇವೆ. 

ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ನಿನಚೆಛಯೊಂತೆ ತ್ನನ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ಕಾೆಗಿಯೇ ಎಲ್ಲವನೊನ ಸೃಜಸಿ ತಾನು ಆನೊಂದಪ್ಡುತಾುನೆ. ಇದರಲ್ಲಲ 

ನಾವು ಅಹ್ೊಂಕಾರಪ್ಡಬಾರದು. “ಈಶಾವಾಸೆಮದೊಂ ಸವಪೊಂ ಯತ್ ಕಿೊಂಚಿತ್ ಜಗತಾೆೊಂ ಜಗತ್ , ತೆೇನ ತ್ೆಕೆೆೇನ 

ಭನಿವತಾ ಮಾ ಗುರಧಃ ಕಸೆಸಿವದಧನೊಂ” ಎನುನತ್ುದೆ ಈಶಾವಾಸೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ಎಲ್ಲವೂ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿೊಂದ ಮತ್ುು ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗಾಗಿ ಎನುನವುದನುನ ಮನದಟ್ುಟ ಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡರೆ ಅಹ್ೊಂಕಾರ 

ಬಡಬಹ್ುದು. ಅಹ್ೊಂಕಾರ ಬಟ್ಟರೆ ಆನೊಂದವಾಗಿರಬಹ್ುದು. ವಾಚಕರೆ ಎಲ್ಲರೊ ಆಲೆೊೇಚನೆ ಮಾಡಬೆೇಕಾದ ವಿಷ್ಯ. 

ನಾನು ಮಾಡುತೆುೇನೆ. ನಿೇವೂ ಮಾಡುತಿುೇರಾ? 
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ಅೊಂತ್ರನುಭವ 54-58             ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

ಅಂತರನುಭ್ವ 54-58 
 ಮುಕತಕ-54  ಫಲವಿಲಿ ಕಾಯಯಕಾರಣವ್ಾದದಿಂ ತತಾ |  

ಸಿಳುಕದೆಮೆಮಯ ತಕಯಕಕಯಶ್ಾಂಕುಶಕೆ ||  

ಸುಳಿವುದಾಗಿೀಗ್ಳದು ಸೂಕ್ಾಾನುಭ್ವಗ್ಳಲಿ |  



ತಿಳಿಮನದೆ ನೊೀಳಂಗೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಕಾಯಪಕಾರಣವಾದದೊಂ=ಕಾಯಪ+ಕಾರಣ+ವಾದದೊಂ, ಸಿಳಳಕದೆಮಮಯ=ಸಿಲ್ುಕದು+ಎಮಮಯ,  

ತ್ಕಪಕಕಪಶಾೊಂಕುಶಕೆ=ತ್ಕಪ+ಕಕಪಶ+ಅೊಂಕುಶಕೆ, ಸುಳಿವುದಾಗಿೇಗಳದು=ಸುಳಿವುದು+ಆಗಿೇಗಳಳ+ಅದು,  

ಸೊಕ್ಷಾಮನುಭವಗಳಲ್ಲ-ಸೊಕ್ಷಮ+ಅನುಭವಗಳಲ್ಲ. 

 

ಈ ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಕತ್ೃಪ, ಕರಣ, ಕಾಯಪ, ಕಾರಣ ಇವುಗಳ ಬಗೆಗ ಅತಿಯಾದ ವಾದ ವಿವಾದದೊಂದ 

ನಮಗೆ ತ್ತ್ವವು ಸಿಗುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಿಮಪಲ್ವಾದ ಮತ್ುು ತಿಳಿಯಾದ ಮನದಲ್ಲಲ ಆಗಾಗ ಸೊಕ್ಷಾಮನುಭವಕೆೆ 

 ಅದು ಗೆೊೇಚರವಾಗಬಹ್ುದು. ಯಾರಿಗೆ? ನೆೊೇಡಲ್ು ಇಚಿಿಸುವವರಿಗೆ ಮತ್ುು ನೆೊೇಡುವವರಿಗೆ ಅದು ಆಗಾಗ 

ಗೆೊೇಚರಿಸುತ್ುದೆ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ನೆೊೇಡಿ, ಒೊಂದು ಸೃಷ್ಟಟಯಿದೆ. ಹಾಗೆೊಂದ ಮೇಲೆ ಅದಕೆೊೆೊಂದು ಸೃಷ್ಟಟಕತ್ಪನಿದಾದನೆ. ಈ ಸೃಷ್ಟಟ ಕಾಯಪಕೆೊೆೊಂದು 

ಕರಣವಿರಬೆೇಕು. ಕರಣ ಮತ್ುು ಕಾಯಪವಿದದರೆ ಕಾರಣವೂ ಇರಬೆೇಕು. ಇದರ ಬಗೆಗ ಲ್ಕ್ಷಾೊಂತ್ರ ವಾದಗಳಳ ವಿವಾದಗಳಳ 

ತ್ಕಪಗಳಳ ಇವೆ. ಆದರೊ ಅದು ಏನು ಎೊಂದು ಯಾರಿಗೊ ನಿಚಿಳವಾಗಿ ತಿಳಿದಲ್ಲ. ಅದನುನ ತಿಳಿಯಲ್ು 

ಪ್ರಯತಿನಸಿದವರೆಲಾಲ, ತ್ಮಮ ತ್ಮಮದೆೇ ಆದ ವಿಧಾನದಲ್ಲಲ ಅದನುನ ನೆೊೇಡಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಿ, ತ್ಮಮದೆೇ ಆದ ತ್ತ್ವವನುನ 

ಪ್ರತಿಪಾದಸಿದಾದರೆ. ಯಾವುದೊ ಅೊಂತಿಮವಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ನಮಮ ತ್ಕಪವೆೊಂಬ ಒರಟಾದ ಆಯುಧಗಳಿೊಂದ ಅದನುನ 

ಕೆದಕುವ ಬದಲ್ು ಮನವನುನ ನಿಮಪಲ್ವಾಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಅದರ ಬಗೆಗ ಚಿೊಂತಿಸಿದರೆ, ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ಅದು 

ಗೆೊೇಚರವಾಗುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಮನಸಾನುನ ನಿಲ್ಲಲಸಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ಕೆಲ್ವು ಬಾರಿ ನಮಮ ಅನುಭವಕೆೆ ಒೊಂದು 

ಮೊಂಚೊಂತೆ ಬೊಂದು ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. ಇದು ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ಅನುಭವ ವೆೇದೆ. 

 

ಅದನುನ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಲ್ು, ಪಾೊಂಡಿತ್ೆ ಬೆೇಕಿಲ್ಲ. ವಾದ ಬೆೇಕಿಲ್ಲ. ಚಚೆಪ ಬೆೇಕಿಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ವಾದ ಮಾಡಿದರೆ 

ವಿವಾದವಾಗುತ್ುದೆ. ಚಚೆಪ ಮಾಡಿದರೆ, ಹ್ಲ್ವು ಆಯಾಮಗಳಳ ತೆರೆದುಕೆೊಳಳಿತ್ುವೆ. ಸತ್ೆ ಗೆೊೇಚರವಾಗುವುದಲ್ಲ. 

ಸತ್ೆ ಗೆೊೇಚರವಾಗಬೆೇಕಾದರೆ, ಮನಸಿಾನ, ಬುದಧಯ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕೆಗಳನುನ, ಎಲ್ಲ ವಿಚಾರ, ತ್ಕಪಗಳನೊನ 

ಕುತ್ಕಪಗಳನೊನ ಬದಗಿಟ್ುಟ ನಿಮಪಲ್ ಅೊಂತ್ಃಕರಣದಲ್ಲಲ ಅದನುನ ಅನುಭವಿಸಿದರೆ, ಆಗಾಗ ನಮಗೆ 

ಗೆೊೇಚರವಾಗಬಹ್ುದು. ಅೊಂತ್ಹ್ ಸತ್ವಯುತ್ವಾದ ಸತ್ೆವನುನ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ದೇಘಪಕಾಲ್ ಅನುಭವಿಸಿದರೆ, ನಮಗೆ 

ಶಾೊಂತಿ ಮತ್ುು ನೆಮಮದ. ಇದರ ಬಗೆಗ ಹೆಚುಿ ವಿವರಣೆ ಅನಗತ್ೆ. ವಾಚಕರು ತ್ಮಮ ತ್ಮಮಲೆಲೇ ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕು. 
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 ಮುಕತಕ-55  ಕುರುಡನಿನಚ್ಂದರರನು ಕಣಿುಂದ ಕಾಣುವನೆ? | 

  ಅರಿಯುವಂ ಸ್ೊೀಂಕಿಂದೆ ಬಿಸಿಲುತನಿವುಗ್ಳ || 

 ನರನುಮಂತೆಯೀ ಮನಸಿನನುಭ್ವದಿ ಕಾಣುವನು |  

 ಪರಸತಾಮಹಮೆಯನು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಕುರುಡನಿನಚೊಂದರರನು=ಕುರುಡ+ಇನ+ಚೊಂದರರನು,ಬಸಿಲ್ುತ್ನಿವುಗಳ=ಬಸಿಲ್ು+ತ್ನಿವುಗಳ, 

ನರನುಮೊಂತೆಯೇ=ನರನುೊಂ+ಅೊಂತೆಯೇ, ಮನಸಿನನುಭವದ=ಮನಸಿನ+ಅನುಭವದ, 

ಪ್ರಸತ್ವಮಹಿಮಯನು=ಪ್ರಸತ್ವ+ಮಹಿಮಯನು. 

 

ಇನ=ಸೊಯಪ, ಸ್ೆೊೇೊಂಕಿೊಂದೆ=ಸಪಶಪದೊಂದ, ತ್ನಿವುಗಳ=ತ್ೊಂಪ್ನುನ, ನರನುಮೊಂತೆಯೇ=ನರನೊ ಹಾಗೆಯೇ, 

ಪ್ರಸತ್ವ=ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ತ್ವವನು. 

 

ಕುರುಡನಿಗೆ ಸೊಯಪ ಚೊಂದರರನು ಕಾಣಲಾಗುವುದೆ? ಬಸಿಲ್ು ಮತ್ುು ತ್ೊಂಪ್ನುನ ಅವನು 

ಸಪಶಪಮಾತ್ರದೊಂದಲೆೇ ಅರಿಯುವುದಲ್ಲವೆೇ ಮನುಷ್ೆನೊ ಸಹ್ ಮನಸಿಾನ ಅನುಭವದೊಂದ ಪ್ರಮಾತ್ವ ತ್ತ್ವವನು 

ಕಾಣುತಾುನೆ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ, “ಅವರವರ ಭಾವಕೆೆ ಅವರವರ ಬಕುತಿಗೆ 



ಅವರವರ ತೆರನಾಗಿ ಇರುತಿಹ್ನು ಶವಯೊೇಗಿ, ಹ್ರನ ಭಕುರಿಗೆ ಹ್ರ, ಹ್ರಿಯ ಭಕುರಿಗೆ ಹ್ರಿ, ನರರೆೇನು 

ಭಾವಿಸುವರದರೊಂತೆ  ಕಾಣುವನು” ನಿಜಗುಣ ಶವಯೊೇಗಿಗಳ ಮಾತ್ು. 

 

ಎೊಂತ್ಹ್ ಸತ್ೆ. ಇಲ್ಲಲ ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣುವುದು ಇಲ್ಲ. ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಎನುನವುದು ಕೆೇವಲ್ ಭಾವನೆಗೆ ಬರುವ ವಿಚಾರ 

ಮತ್ುು ವಿಷ್ಯ. ಹೆೇಗೆ ಒಬಬ ಕಣಿಣಲ್ಲದ ಮನುಷ್ೆ, ಸೊಯಪನ ತಾಪ್ ಮತ್ುು ಶೇತ್ಲ್ ಚೊಂದರನನುನ ತ್ನನ 

ಅನುಭವದೊಂದಲೆೇ ತಿಳಿದುಕೆೊಳಳಿತಾುನೆೊೇ ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರತಿಯೊಬಬ ನರನೊ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ವ ತ್ತ್ವವನುನ ಕೆೇವಲ್ 

ಭಾವನೆಯಿೊಂದಲೆೇ ತಿಳಿದುಕೆೊಳಿಬೆೇಕು ಎೊಂದು ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

ನೆೊೇಡಿ ಒಬಬ ವಟ್ುವಿಗೆ ಉಪ್ನಯನವನುನ ಮಾಡುತಾುರೆ. ಆಚಮನ, ಪಾರಣಾಯಾಮ ಜಪ್ ತ್ಪ್ಗಳ 

ನಿಯಮವನುನ ಬಾಹ್ೆ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕೆಗಳಿೊಂದ ಹೆೇಳಿಕೆೊಡುತಾುರೆ. ಅವನೊ ಸಹ್ ಅವರು ಹೆೇಳಿ ಕೆೊಟ್ಟೊಂತೆಯೇ, ನಿಲ್ುಲವುದು, 

ಕೊರುವುದು, ಪಾರಣಯಾಮ, ಅಘೆಪ ಮುೊಂತಾದ ಕಮಪಗಳನುನ ಮಾಡುತಾುನೆ ಮತ್ುು ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಬಾಯಿೊಂದ 

ಉಚಿರಿಸುವ ಮೊಂತ್ರಗಳನೊನ ಸುಪಟ್ವಾಗಿ ಉಚಾಿರ ಮಾಡುತಾುನೆ. ಗಾಯತಿರ ಮೊಂತ್ರವನೊನ ಹೆೇಳಳತಾು ಜಪ್ 

ಮಾಡುತಾುನೆ. ಇದೆಲ್ಲವನುನ ಹೆೇಳಿ ಕೆೊಡಬಹ್ುದು ಆದರೆ ಅವನ ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ನಡೆಯುವ ಮನೆೊೇವಾೆಪಾರವನುನ 

ಮತ್ುು ಕಿರಯಯನೊನ ಹೆೇಳಿಕೆೊಡಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ? ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ಅವರವರದೆೇ ಆದೊಂತ್ ಅನುಭವವಿರುತ್ುದೆ. 

ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ಅವರವರ ಅನುಭವದ ಪ್ರಕಾರ ಆ ಪ್ರತ್ತ್ವದ ದಶಪನವಾಗುತ್ುದೆ. ಗಾಯತಿರಯನುನ 

ಹೆೇಳಿಕೆೊಡಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಆ ಮೊಂತ್ರಕೆೆ ಅಧಿದೆೇವತೆಯನುನ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಅವಾಹಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಜಪ್ಮಾಡುವುದು 

ಅವರವರಿಗೆ ಬಟ್ಟದುದ. ಇದು ಮತ್, ಪ್ೊಂರ್, ಭೆೇದವಿಲ್ಲದೆ, ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ಅನವಯವಾಗುತ್ುದೆ. 
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ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಅೊಂತ್ರೊಂಗವನುನ ಹೆೊಕುೆ ನೆೊೇಡಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದನುನ ಹೆೊಕುೆ ನೆೊೇಡಿದರೆ, 

ಯಾರಿಗೆ ಎಷ್ುಟ ಭಾವಿಸಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೇ ಅವರಿಗೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಅಷ್ುಟ. ನಿೇವು ದೆೊಡಡದಾಗಿ ಭಾವಿಸಿದರೆ, ದೆೊಡಡದು, 

ಸಣಣದಾಗಿ ಭಾವಿಸಿದರೆ ಸಣಣದು. ಇಡಿೇ ಬರಹಾಮೊಂಡವನೆನೇ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೊಂದೊ ಭಾವಿಸಬಹ್ುದು ಅರ್ವಾ ನಿಮಮ 



ಮನೆಯಲ್ಲಲರುವ ಒೊಂದು ಸಣಣ ಮೊತಿಪಯನೆನೇ ದೆೇವರೆೊಂದು ಭಾವಿಸಬಹ್ುದು. ಮದಲ್ನೆಯದು ಬೃಹ್ತ್ ನಿರಾಕಾರ 

ಭಾವ, ಎರಡನೆಯದು ಸೊಂಕುಚಿತ್ ಮೊತಿಪ ಪ್ೂಜೆ. ಇದೆ ಅೊಂದರೆ ಇದೆ ; ಇಲ್ಲ ಅೊಂದರೆ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ 

ಎನುನವುದು ಬೃಹ್ತಾುಗಿ, ಮಹ್ತಾುಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ತಾನೆೇ ತಾನಾಗಿ ತ್ನನ ಕಾಯಪವನುನ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡು 

ಹೆೊೇಗುತಿುದದರೊ, ಅದು ನಮಮ ಭಾವನೆಗೆ ಬರುವುದು ನಾವು ಎಷ್ುಟ ಭಾವಿಸಿದರೆ ಅಷ್ುಟ, ಹೆೇಗೆ ಭಾವಿಸಿದರೆ ಹಾಗೆ. 

ನಮಮ ಭಾವನೆ, ನಮಮ ಅನುಭವ, ನಾವು ಕಾಣುವ ರೊಪ್, ನಮಗಷ್ೆಟೇ ಸಿೇಮತ್. ಅದನುನ ಅನೆರು 

ನೆೊೇಡುವುದಕಾೆಗಲ್ಲೇ ಅರ್ವಾ ನಿೇವು ಪ್ರರಿಗೆ ಅದನುನ ತೆೊೇರಿಸುವುದಕಾೆಗಲ್ಲೇ ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ವಾಚಕರೆ, 

ನಾವು ಭಾವಿಸಬೆೇಕು, ನಮಮ ಭಾವನೆಗಳಲ್ಲಲ ಆ ಪ್ರತ್ತ್ವ ಬೃಹ್ತಾುಗಬೆೇಕು ಮತ್ುು ಆ ಭಾವ ಗಟ್ಟಟಯಾಗಿ ದೇಘಪಕಾಲ್ 

ಇರಬೆೇಕೆೊಂಬುವ, ಪ್ರಯತ್ನ ನಮಮದಾಗಬೆೇಕು. 

 ಮುಕತಕ-56  ಮೆೀಲಿಂದ ನಕ್ಷ್ತರ ಜಯಘೂೀಷ ಸುತತಣಿಂ | 

 ಭ್ೂಲೊೀಕದರಚ್ು ಕೆಳಗಿಂ ಮೂಳೆಯಳುವು|| 

 ಕೆೀಳಬ್ರುತಿೀ ಮೂರುಕೂಗೆನು ಹ್ೃದಯದಲಿ |  

 ಮೆೀಳಯಸುತಿದೆ ಸಂತೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಭೊಲೆೊೇಕದರಚು=ಭೊಲೆೊೇಕದ+ಅರಚು, ಮೊಳೆಯಳಳವು=ಮೊಲೆಯ+ಅಳಳವು,  

ಕೆೇಳಬರುತಿೇ=ಕೆೇಳಬರುತ್+ಈ, 

ಸುತ್ುಣಿೊಂ=ಸುತ್ುಲ್ಲೊಂದ, ಕೆಳಗಿೊಂ=ಕೆಳಗಿನಿೊಂದ, ಮೊಳೆಯಳಳವು=ಮೊಳೆಯ+ಅಳಳವು, 

 

ಆಕಾಶದೊಂದ ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ಮಣುಕಾಟ್, ಸುತ್ುಲ್ಲೊಂದ ಈ ಭೊಲೆೊೇಕದ ಪ್ೊಂಚಭೊತ್ಗಳಿೊಂದಾದ ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳ 

ಬದುಕಿನ ಹೆೊಡೆದಾಟ್ದ ಶಬದ, ಈ ಭೊಮಯ ಮೇಲೆ ಅಳಿದುಹೆೊೇದ ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳ ಕೆೊರಗು, ಕೊಗಾಟ್, ಈ 

ಮೊರೊ ಸುರಗಳಲ್ಲಲನ ಭಾವಗಳಳ ನನನ ಹ್ೃದಯದಲ್ಲಲ ಸ್ೆೇರಿ ಸೊಂತೆ ಮಾಡುತಿುವೆ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು 

ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯ ವಿಸಮಯಗಳಳ, ಕಾಣುವ, ಕಾಣದ, ಕೆೇವಲ್ ಊಹಿಸಿ ಅನುಭವಿಸಬಹ್ುದಾದ ಆ ವಿಸಮಯಭರಿತ್ 

ಲೆೊೇಕದ ಬಗೆಗ ನಮಮ ಆಲೆೊೇಚನೆ, ಕೊಂಡದುದ, ಕೆೇಳಿದುದ, ಅನುಭವಿಸಿದುದ ಎಲ್ಲದರ ವಿಚಾರ ತ್ಲೆಯಲ್ಲಲ. ಇನುನ ನಮಗೆ 

ಕಾಣುವ ಸೊಯಪ ಚೊಂದರರು, ನಕ್ಷತ್ರ ಪ್ುೊಂಜಗಳಳ, ಗಾಳಿ, ಮಳ ,ೆ ಮೇಡ, ಮೊಂಚು, ಗುಡುಗು, ಸಿಡಿಲ್ುಗಳೊಂತ್ಹ್ 

ವಿಷ್ಯಗಳಳ ಮತ್ುು ಅವುಗಳ ಕಾಯಪ ವೆೈಖರಿಯ ಬಗೆಗ ಮತ್ುು ಕಡೆಯದಾಗಿ 
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ನಮಮ ಭೊಮಯ ಮೇಲ್ಲರುವ ಮತ್ುು ಅಳಿದು ಹೆೊೇದ ಸಕಲ್ ಪಾರಣಿಗಳ ಬಗೆಗ ವಿಚಾರ ವಿಷ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ನಮಮ 

ತ್ಲೆಗಳಲ್ಲಲ ಸ್ೆೇರಿಕೆೊೊಂಡು ಒೊಂದು ಸೊಂತೆಯಲ್ಲಲ ಆಗುವಷ್ುಟ ಗಲ್ಭೆಯ ಶಬದ ನಮಮ ಅೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ನಡೆಯುತಿುರುತ್ುದೆ 

ಎನುನವುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

ಹೌದಲ್ಲವೆೇ, ನಮಗೆ ಬೆೇಕೆೊೇ ಬೆೇಡವೇ ಎಲ್ಲ ವಿಚಾರಗಳನೊನ ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆ ರವಾನಿಸುವ, ಪ್ೊಂಚ ಸಪಶಪ 

ಇೊಂದರಯಗಳಳ ಮತ್ುು ಪ್ೊಂಚ ಜ್ಞಾನೆೇೊಂದರಯಗಳಳ ಸದಾ ಪೆೈಪ್ೇಟ್ಟ ಮಾಡುತಿುರುತ್ುವೆ. ಏನೆಲಾಲ ತ್ುೊಂಬಕೆೊೊಂಡು ನಮಮ 

ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳಳ ಒೊಂದು ಕಸದ ತೆೊಟ್ಟಟಯ ತ್ರಹ್ವೆೇ ಆಗಿರುತ್ುದೆ. ಹ್ಲ್ವು ಬಾರಿ ನಮಗೆ ಆಶಿಯಪ ಮತ್ುು ಬೆೇಸರ 

ಎರಡೊ ಆಗುತ್ುದೆ. “ರ್ೊ!! ಇದೆೇನು ನಮಮ ಮನಸಾಲ್ಲಲ ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು ಹೆೊಲ್ಸು ತ್ುೊಂಬದೆಯಲ್ಲ? ಎೊಂದು. “ಮನಸುಾ 

ನಿಮಪಲ್ವಾಗಿರಿಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಅೊಂದರೆ ಈಗ “ಮಲ್” ಅೊಂದರೆ ಕಶಮಲ್ಭರಿತ್ವಾಗಿದೆ ಎೊಂದು 

ಅರ್ಪ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಆದರೆ ನಮಮ ಸವಭಾವ ಗುಣಕೆೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ನಮಮ ವಿಚಾರಗಳಿರುತ್ುವೆ. 

 

ಸರಿ ಅದಕೆೆ ಏನು ಮಾಡಬೆೇಕು? “ಹಿೇಗೆ ಬೆೇಡದ ವಿಚಾರಗಳೆಲ್ಲ ನನನ ತ್ಲೆಯಲ್ಲಲ ತ್ುೊಂಬಕೆೊಳಿಲ್ು ನನನ 

ಪ್ರಯತ್ನ ಮತ್ುು ಪ್ರಮೇಯವೆೇನೊ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ!!!” ಎೊಂದು ನಿೇವು ಕೆೇಳಬಹ್ುದು. ಹೌದು ಆದರೆ ನಮಮ ಆೊಂತ್ರಿಕ ಶುದಧತೆಗೆ 

ಏನು ಬೆೇಕೆೊೇ ಅೊಂತ್ಹ್ ಸದವಚಾರಗಳನುನ ಮಾತ್ರ ಉಳಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು, ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಸ್ಾವತ್ೊಂತ್ರಯ ಮತ್ುು ಸ್ಾಮರ್ೆಪ 

ಎರಡನೊನ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನಮಗೆ ಕರುಣಿಸಿದಾದನೆೊೇ ಇಲ್ಲವೇ? ಪ್ರಯತ್ನ ಪ್ಟ್ಟರೆ, ನಾವು ವೆೈಚಾರಿಕ ಶುದಧತೆಯನುನ 

ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡು ರೊಢಸಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. ಅೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಮಾಡುವ ನಿಟ್ಟಟನಲ್ಲಲ ನಮಮಲ್ಲ ಓದು, ವಿದಾೆಭಾೆಸ, 

ಆಚಾರ, ವಿಚಾರ, ಸ್ೆನೇಹ್, ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ, ಪ್ೂಜೆ, ಧಾೆನಗಳಳ, ಇದದರೆ ನಾವು ಶುದಧರಾಗಲ್ು ಸ್ಾಧೆ. ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಕಗಗದಲ್ಲಲ ಉಲೆಲೇಖ ಮಾಡಿದ ಆ ಮಾನಸಿಕ ಸೊಂತೆಯಿೊಂದ ಹೆೊರಬರಲ್ು ಸ್ಾಧೆ. 

 

 ಮುಕತಕ-57  ಆಗ್ುಂಬೆಯಸತಮಯ ದೊರೀಣಪವಯತದುದಯ |  

 ತಾಾಗ್ರಾಜನ ಗಾನ ವಲಿೀಕಿ ಕವನ ||  

 ಆಗಿಸವ್ೆ ತಾವಿವ್ೆಮಮಂತರಂಗ್ದಿ ಸತಾ |  



 ಯೀಗ್ಪುಲಕಾಂಕುರವ?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಆಗುೊಂಬೆಯಸುಮಯ=ಆಗುೊಂಬೆಯ+ಅಸುಮಯ, ದೆೊರೇಣಪ್ವಪತ್ದುದಯ=ದೆೊರೇಣಪ್ವಪತ್ದ+ಉದಯ, 

ತಾವಿವೆಮಮೊಂತ್ರೊಂಗದ=ತಾವು+ಇವು+ಎಮಮಯ+ಅೊಂತ್ರೊಂಗದ, 

ಯೊೇಗಪ್ುಲ್ಕಾೊಂಕುರವ=ಯೊೇಗ+ಪ್ುಲ್ಕ+ಅೊಂಕುರವ. 

ದೆೊರೇಣ ಪ್ವಪತ್=ಬಾಬಾ ಬುಡನಗಿರಿ ಬೆಟ್ಟ. ಆಗಿಸಿವೆ=ಉೊಂಟ್ು ಮಾಡಿವೆ. ಪ್ುಲ್ಕಾೊಂಕುರ-ರೆೊೇಮಾೊಂಚನ. 
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ಅೊಂತ್ರನುಭವ 54-58             ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

ಆಗುೊಂಬೆಯ ಸೊಯಾಪಸುಮಾನ, ದೆೊರೇಣಪ್ವಪತ್ದ ಸೊಯೊೇಪದಯ, ತಾೆಗರಾಜನ ಗಾನ, ವಾಲ್ಲೀಕಿಯ 

ಕವನ ಇವೆಲ್ಲವೂ ನಮಮ ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲ ಸತ್ೆದ ದಶಪನವನುನ ಮಾಡಿಸಿ ರೆೊೇಮಾೊಂಚನಗೆೊಳಿಸುತ್ುದೆ ಎನುನತಾುರೆ 

ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ನಮಮಲ್ಲಲ ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಜನಕೆೆ ಸೊಯೊೇಪದಯ ಮತ್ುು ಸೊಯಾಪಸುಮಾನಗಳನುನ ನೆೊೇಡಿ ಗೆೊತೆುೇ ಇಲ್ಲ. ಹಿೊಂದೆ 

ಎೊಂದೆೊೇ ನೆೊೇಡಿರುವುದು ಮರೆತೆೇ ಹೆೊೇಗಿದೆ. ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಅತ್ೆದುಭತ್ವಾದದುದ ಮಾನವನ ಸೃಷ್ಟಟ. ಏಕೆೊಂದರೆ 

ತಾನು ಇರುವುದಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ ತ್ನೆೊನಡನೆ ಆದೊಂತ್ಹ್ ಎಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟಟಯನೊನ ನೆೊೇಡಿ ಆನೊಂದಸುವ ಕಲೆ ಕೆೇವಲ್ ಮಾನವನಿಗೆ 

ಮಾತ್ರ ಗೆೊತ್ುು. ಆದರೆ ಆನೊಂದಪ್ಡುವುದನುನ ಮರೆತೆಹೆೊೇಗಿದಾದನೆ ಈ ಮನುಷ್ೆ, ವಸುು ವಿಷ್ಯಗಳ, 

ಯಾೊಂತಿರಕತೆಯ, ಸ್ಾವರ್ಪದ ಮತ್ುು ಅಹ್ೊಂಕಾರದ ಕಾಡಿನಲ್ಲಲ ಮನುಷ್ೆ ಕಳೆದು ಹೆೊೇಗಿದಾದನೆ. ಅವನಿಗೆ ಇೊಂದು ಒೊಂದು 

ಸೊಯೊೇಪದಯವೇ, ಸೊಯಾಪಸುಮಾನವೇ, ಸೊಂಗಿೇತ್ವೇ ಅರ್ವಾ ಕಾವೆ ರಸಧಾರೆಯೊೇ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ವನುನ 

ಕೆೊಡುವುದಲ್ಲ. ಅವುಗಳೆಲ್ಲ ಇೊಂದಗೊ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ಕೆೆ ಮತ್ುು ಆನೊಂದಕೆೆ ಕಾರಣವಾಗಿಯೇ ಉಳಿದವೆ. ಆದರೆ 

ಮನುಷ್ೆನಿಗೆ ಅವೆಲ್ಲವನುನ ನೆೊೇಡಿ, ಕೆೇಳಿ ಅರ್ವಾ ಓದ ಆನೊಂದಪ್ಡುವ ಮನಸ್ೆಾೇ ಇಲ್ಲವಾಗಿದೆ. ಇದು ದುರೊಂತ್. 

 

ಪಾಪ್ ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಜೇವನ ಜೊಂಜಾಟ್ದಲ್ಲಲ, ಅನಿವಾಯಪತೆಯಲ್ಲಲ ಮತ್ುು ಒತ್ುಡದಲ್ಲಲ ಈ ವಿಷ್ಯಗಳಿಗೆಲಾಲ 

ಗಮನ ಕೆೊಡುವುದಕೆೆ ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಅವರು ಕಮಪ ಯೊೇಗಿಗಳಳ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಇದುದ ಆದರೊ ಕೆೊರಗುತಾು 

ಇರುವವರಿಗೆ ಆನೊಂದವಾಗಿರುವುದಕೆೆ ಈ ಸೊಯೊೇಪದಯ, ಸೊಯಾಪಸುಮಾನ, ಸೊಂಗಿೇತ್ ಮತ್ುು ಸ್ಾಹಿತ್ೆಗಳಳ 



ಖೊಂಡಿತ್ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ುವೆ. ಅದರ ಕಡೆಗೆ ಒಲ್ವ ತೆೊೇರಿಸಿ ತ್ಮಮನುನ ತಾವು ಅದರಲ್ಲಲ ತೆೊಡಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ, 

ಸೊಂತೆೊೇಷ್ಪ್ಡುವ ಸಿಾತಿಗೆ ಬರಬಹ್ುದು. 

 

ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಗೆ ಪ್ೂರಕವಾದ ಈ ಸೊಯೊೇಪದಯ, ಸೊಯಾಪಸುಮಾನಗಳಳ, ಮಾನವನ ಅತ್ೆದುಭತ್ 

ಆವಿಷ್ಾೆರವಾದ ಸೊಂಗಿೇತ್ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ುು ಜಗತಿುನಲೆಲಲ್ೊಲ ಲ್ಭೆವಾಗದ ನಮಮ ಭಾರತಿೇಯ ಸ್ಾಹಿತ್ೆದ 

ಮುಕುಟ್ದೊಂತಿರುವ ವಾಲ್ಲೀಕಿಯ ರಚನೆ ಇವೆಲ್ಲದರಲ್ಲಲ ಯಾವುದಾದರೆೊೊಂದರಲ್ಲಲ ನಮಮನುನ ನಾವು ತೆೊಡಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ 

ಸತ್ೆವಾಗಿಯೊ ಮಾನಸಿಕ ನೆಮಮದ ಮತ್ುು ಸೊಂತೆೊೇಷ್ ದೆೊರಕುತ್ುದೆೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

ನನನ ಮಟ್ಟಟಗೆ ಸ್ಾಹಿತ್ೆ ಮತ್ುು ಸೊಂಗಿೇತ್ಗಳೆರಡೊ ಸಹ್ ಏಕಾಗರತೆಯನುನ ನಿೇಡಿ ಧಾೆನಕೆೆ, ಆಧಾೆತ್ಮ ಚಿೊಂತ್ನೆಗೆ ಬಹ್ಳ 

ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ುವೆ ಎೊಂಬುದನುನ ಮನಗೊಂಡಿದೆದೇನೆ. 

 

ವಾಚಕರೆ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಆನೊಂದಪ್ಡುವುದಕೆೆ ಅಸೊಂಖ್ಾೆತ್ ಸ್ಾಧನಗಳಳ ಇವೆ. ಹಾಗೆಯೇ 

ದುಃಖಪ್ಡುವುದಕೆೆ, ಕೆೊರಗುವುದಕೆೆ ಮತ್ುು ಗೆೊೇಳಾಡುವುದಕೊೆ ಅಸೊಂಖ್ಾೆತ್ ಕಾರಣಗಳಳ ಮತ್ುು ಮಾಗಪಗಳಿವೆ. 

ನಮಗೆ ಏನು ಬೆೇಕು ಎನುನವುದು ಮುಖೆ. ಈ ಜಗತಿುನ ಅೊಂಗಡಿಯಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲವೂ ಇದೆ. ಆಯೆ ನಮಮದು, ಸುಖ 

ದುಃಖಗಳಳ ನಮಮ ಕೆೈಯಲೆಲೇ ಇದೆ. ಮದಲ್ು ನಮಗೆ ಏನು ಬೆೇಕು ಎನುನವುದನುನ ನಿಶಿಯಿಸಿ ನೊಂತ್ರ ಅದನುನ 

ಪ್ಡೆಯುವ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಪ್ಟ್ಟರೆ ನಮಗೆ ಜಯ ಖೊಂಡಿತ್. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ                ಸ್ಾಕ್ಷಿ ದವಯ 59-63 

 

ಮುಕತಕ-58   ಮಲೆಕಣಿವ್ೆಗ್ಳ ಬೆರಗ್ು ಪರಕೃತಿಕೊೀಪದ ಗ್ುಡುಗ್ು |  

ಕೆಳೆಯಲವು ನಲೆಿಯ ವಿಯೀಗ್ವಿಂತಹ್ವು ||  

ನಿಲಿಸಿ ಮನದೊೀಟವನು ಮೂಕಗೊಳಿಸುವುದೆನು |  

ನೊಳದನಿಯದೊಂದರಿಂ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 

ಮೊಕಗೆೊಳಿಸುವುವೆನನ=ಮೊಕ+ಗೆೊಳಿಸುವುವು+ಎನನ, 

ನೆೊಳದನಿಯದೆೊೊಂದರಿೊಂ=ಒಳದನಿ+ಅದರ+ಒೊಂದರಿೊಂ 

ಮಲೆ=ಬೆಟ್ಟ, ಕಣಿವೆ=ಕೆೊರಕುಗಳಳ, ಕೆಳೆ=ಗೆಳೆತ್ನ, ನಲೆಲ=ಪೆರೇಯಸಿ, ವಿಯೊೇಗ=ದೊರ ಸರಿವಾಟ್,  

ಮನದೆೊೇಟ್ವನು=ಮನಸಿಾನ ಚೊಂಚಲ್ ಪ್ರಕೃತಿಯನು, ಮೊಕಗೆೊಳಿಸುವುವು=ಸುಮಮನಾಗಿಸುವುವು. 

 

ಬೆಟ್ಟಗುಡಡಗಳಳ ಅದರಲ್ಲಲರುವ ಕಣಿವೆಗಳಳ, ಪ್ರಕೃತಿ ವಿಕೆೊೇಪ್ದ ಗುಡುಗು, ಸಿಡಿಲ್ು, ಮಳ ,ೆ 

ಚೊಂಡಮಾರುತ್ದೊಂತ್ಹ್ ವಿಷ್ಯಗಳಳ, ಸ್ೆನೇಹಿತ್ನ ಒಲ್ವು, ಪೆರೇಯಸಿಯ ವಿಯೊೇಗದೊಂತ್ಹ್ ವಿಷ್ಯಗಳಳ ನಮಮ 

ಮನಸಾನುನ ಆಳಳವಾಗ, ಇವುಗಳನೆನಲ್ಲ ನಿಲ್ಲಲಸಿ, ಮನಸಾನುನ, ನಮಮ ಒಳದನಿಯು, ಅೊಂದರೆ ಅೊಂತ್ರೊಂಗದ ದನಿ, ಮಾತ್ರ 

ಸುಮಮನಾಗಿಸುವುದು ಎೊಂದು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. 

 

ಭಗವದಗೇತೆಯಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಉಲೆಲೇಖ ಬರುತ್ುದೆ. “ಈ ದೆೇಹ್ವನುನ ಒೊಂದು ರರ್ವೆೊಂದು ತಿಳಿ, ಆತ್ಮನೆೇ 

ಯಜಮಾನ, ಬುದಧಯೇ ಸ್ಾರಥಿ, ಮನಸ್ೆಾೇ ಲ್ಗಾಮು ಮತ್ುು ಓಡುವ ಆರು ಕುದುರೆಗಳೆೇ ಅರಿಷ್ಡವಗಪಗಳಳ” 

ಎನುನತಾುನೆ ಶರೇ ಕೃಷ್ಣ. ಎಲ್ಲಲಯ ತ್ನಕ ಓಡುವ ಕುದುರೆಗಳಳ ಲ್ಗಾಮನ ಮೊಲ್ಕ ಸ್ಾರಥಿಯ ಹಿಡಿತ್ದಲ್ಲಲರುತ್ುದೆಯೊೇ 

ಅಲ್ಲಲಯತ್ನಕ ಆ ಯಜಮಾನನೆನಿನಸಿಕೆೊೊಂಡವನು, ಸ್ೆೇರಬೆೇಕಾದ ಸಾಳವನುನ ಸ್ೆೇರುತಾುನೆ. ಲ್ಗಾಮನ ಮೇಲೆ 

ಸ್ಾರಥಿಯ ಹಿಡಿತ್ ಸಡಿಲ್ವಾಗಿ ಕುದುರೆಗಳಳ ಮನಸ್ೆೊೇ ಇಚೆಛ ಓಡಿದರೆ, ಆಗ ಆ ಯಜಮಾನ ಮತ್ುು ಆ ಸ್ಾರಥಿ, 

ಇಬಬರೊ ಕುದುರೆಗಳಳ ಅವರನುನ ಎಲ್ಲಲ ಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆಯೊೇ ಅಲ್ಲಲಗೆ ಹೆೊೇಗುತಾುರೆ. ಅೊಂದರೆ ಎಲ್ಲಲಯ ತ್ನಕ 

ನಮಮ ಮನಸುಾ ಬುದಧಯ ಹಿಡಿತ್ದಲ್ಲಲರುತ್ುದೆಯೊೇ ಅಲ್ಲಲಯತ್ನಕ ನಮಗೆ ಶೆರೇಯಸುಾ ಎೊಂದು ನಮಮ ಮನಸುಾ 

ವಿಷ್ಯಗಳ ವೆಕಿುಗಳ ಮತ್ುು ವಸುುಗಳ ಆಕಷ್ಪಣೆಯ ಹಿಡಿತ್ಕೆೆ ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆಯೊೇ, ಆಗ ಆತ್ಮ ಸ್ೆೊರಗುತ್ುದೆ. ಇದನೆನೇ 

ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಸೊಚೆವಾಗಿ “ನಿಲ್ಲಸಿ ಮನದೆೊೇಟ್ವನು” ಎನುನತಾುರೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ಮತ್ರರೆೇ, ಆತಾಮವಲೆೊೇಕನ ಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡಾಗ, ನಮಗೆ ತಿಳಿಯುತ್ುದೆ, ಮನಸ್ೆಾೊಂಬುದು ಕೆೊೇತಿ. ಅದು ಕ್ಷಣ 

ಕ್ಷಣಕೊೆ ಮರದೊಂದ ಮರಕೆೆ ಕೆೊೊಂಬೆಯಿೊಂದ ಕೆೊೊಂಬೆಗೆ, ಅೊಂದರೆ ಒೊಂದು ವಿಷ್ಯದೊಂದ ಇನೆೊನೊಂದು ವಿಷ್ಯಕೆೆ 

ಹಾರುತಾು, ವೆರ್ಪವಾಗಿ ತಿರುಗುತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಇದು ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಸಿಾತಿ, “ಹ್ರಿದಾಡುವೊಂರ್ಾ ಮನವ ನಿಲ್ಲಸುವುದು 

ಬಲ್ು ಕಷ್ಟ” ಎೊಂದು ದಾಸರು ಹೆೇಳಿದಾದರೆ. ಅರೆ! ದಾಸರೆೇ ಹಾಗೆ ಹೆೇಳಿದ ಮೇಲೆ ನಾವು ಮಾಡುವುದು ಏನು? ಎೊಂದು 

ನಾವು ಸುಮಮನಾಗಿಬಡಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ದಾಸರು “ಕಷ್ಟ” ಎೊಂದರೆ ಹೆೊರತ್ು “ಅಸ್ಾಧೆ” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಲ್ಲಲ್ಲವಲ್ಲ!!! 
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ಸ್ಾಕ್ಷಿ ದವಯ 59-63            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

ಹಾಗಾದರೆ ಏನು ಮಾಡಬೆೇಕು? “ನಿಲ್ಲಸಿ ಮನದೆೊೇಟ್ವನು ಮೊಕಗೆೊಳಿಸುವುವೆನನನೆೊಳದನಿಯದೆೊೊಂದರಿೊಂ” 

ನೆೊೇಡಿ, ಇದು ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರ ಸಲ್ಹೆ, ಮನಸಿಾನ ಓಟ್ವನುನ ನಿಲ್ಲಲಸಿ ಮೊಕವಾಗಿಸಬೆೇಕು. ಹೆೇಗೆ? ಎೊಂದರೆ 

ಅೊಂತ್ರೊಂಗದ ಅರಿವಿನಿೊಂದ ಮಾತ್ರ ಸ್ಾಧೆವೆನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು 

ಅೊಂತ್ಮುಪಖಿಗಳಾಗಬೆೇಕು. ಗುಹ್ೆರಾಗಬೆೇಕು. ಒಳದನಿಯನುನ ಉತೆುೇಜಸಬೆೇಕು. ಅದನುನ ಕೆೇಳಬೆೇಕು ಮತ್ುು 

ಅದರೊಂತೆ ನಡೆಯಬೆೇಕು. ಆಗ ಮನಸಿಾಗೆ ನೆಮಮದ, ಸುಖ, ಶಾೊಂತಿ ಮತ್ುು ಆನೊಂದದ ಅನುಭವವನುನ ನಾವು 

ಪ್ಡೆಯಬಹ್ುದು. ಇದು ಕೆೇವಲ್ ಪ್ರಯತ್ನದೊಂದ ಸ್ಾಧೆ. 

 

ವಾಚಕರೆ, ಇದೆೊೊಂದು ಪ್ರಿೇಕ್ಷೆ. ಪ್ರಶೆನ ಪ್ತಿರಕೆಗಳನೊನ ನಾವೆೇ ತ್ಯಾರುಮಾಡಿ, ನಾವೆೇ ಉತ್ುರ ಬರೆದು, 

ನಮಮನುನ ನಾವೆೇ ಮೌಲ್ೆಮಾಪ್ನಕೆೆ ಒಳಪ್ಡಿಸಿಕೆೊಳಳಿವೊಂರ್ಾ ಪ್ರಿೇಕ್ಷೆ. ಇಲ್ಲಲ ಪ್ರಯತ್ನ ಗಟ್ಟಟ ಮತ್ುು ದೇಘಪವಾದರೆ, 

ಯಶಸುಾ ನಿಶಿಯ. ಅೊಂರ್ಹ್ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಮಾಡುವ ದೃಢ ನಿಶಿಯಬೆೇಕು. ಒಮಮ ತಿೇವರವಾಗಿ ತೆೊಡಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ, 

ಅದೆೇ ನಮಮನುನ ಮುೊಂದಕೆೆ ಎಳೆದುಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. 

   ಸ್ಾಕ್ಷಿ ದಾಯ 59-63 

 ಮುಕತಕ-59  ಮಣಿಮಂತರತಂತರಸಿದಿಿಗ್ಳ ಸ್ಾಕ್ಷ್ಯಗ್ಳೆೀಕೆ |  

ಮನಗಾಣಿಸಲು ನಿಮಗೆ ದೆೈವದದುುತವ? || 

ಮನುಜರೊಳಗಾಗಾಗ್ ತೊೀವಯ ಮಹ್ನಿೀಯಗ್ುಣ |  

ವನುವ್ಾದ ಬೊಮಮನದು-ಮಂಕುತಿಮ || 

 



ಮಣಿಮೊಂತ್ರತ್ೊಂತ್ರಸಿದಧಗಳ=ಮಣಿ+ಮೊಂತ್ರ+ತ್ೊಂತ್ರ+ಸಿದಧಗಳ, ಸ್ಾಕ್ಷಯಗಳೆೇಕೆ=ಸ್ಾಕ್ಷಯಗಳಳ+ಏಕೆ, 

ಮನಗಾಣಿಸಲ್ು=ಮನ+ಕಾಣಿಸಲ್ು,ದೆೈವದದುಭತ್ವ=ದೆೈವದ+ಅದುಭತ್ವ, 

ಮನುಜರೆೊಳಗಾಗಾಗ=ಮನುಜರೆೊೇಲ್ು+ಆಗಾಗ, 

ಮಹ್ನಿೇಯಗುಣವನುವಾದ=ಮಹ್ನಿೇಯ+ಗುಣವ+ಅನುವಾದ 

ತೆೊೇವಪ=ತೆೊೇರುವ, ಬೆೊಮಮನದು=ಬರಹ್ಮನದು 

ಆ ಪ್ರತ್ತ್ವದ ಅದುಭತ್ ಕಿರಯಗಳನುನ ನೆೊೇಡಲ್ು, ಮನಗಾಣಲ್ು, ನಾವು ಮೊಂತ್ರ ತ್ೊಂತ್ರ ಸಿದಧಗಳಿಗೆ ಏಕೆ 

ಶರಣಾಗಬೆೇಕು? ಮನುಜರಲ್ಲಲ ಆಗಾಗ ಕಾಣುವ ಮಹ್ನಿೇಯ ಗುಣಗಳನುನ ಸರಿಯಾಗಿ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡರೆ, ನಮಗೆ 

ದೆೈವದ ಕಿರಯ ಅರ್ಪವಾಗುತ್ುದೆ, ಎನುನವುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

ನಿಜ. ಇದೆೊೊಂದು ವೃತ್ು, ಇದರ ಕಿರಯ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಳಿವುದು ಕಷ್ಟ. ಏಕೆೊಂದರೆ ನಮಗೆ ನೆೊೇಡಲ್ು 

ಬರುವುದಲ್ಲ. ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಬರುವುದಲ್ಲ. ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ನಡೆಸಿಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗುತಿುರುವ ಆ ಅದುಭತ್ 

ಚೆೇತ್ನದ ಕಾಯಪ ವೆೈಖರಿಗೆ ಒೊಂದು ಪ್ರಿಭಾಷ್ೆಯನುನ ನಿೇಡುವುದು ಬಹ್ಳ ಕಷ್ಟ. ನಮಮ ಜೇವನದಲ್ಲಲ 

ನಡೆಯುವುದೆಲ್ಲವನೊನ ಅರ್ೆೈಪಸುವುದು, ಕಾರಣ ಹ್ುಡುಕುವುದು ಬಹ್ಳ ಕಷ್ಟ. ಹಾಗೆ ನಾವು ಒೊಂದು ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ 

ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡರೊ, ಅದು ನಿಜವಾದ ಕಾರಣವಾಗಿಲ್ಲದೆೇ ಇರಬಹ್ುದು. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ              ಸ್ಾಕ್ಷಿ ದವಯ 59-63 

 

ನಮಮಲ್ಲಲ ಸ್ಾಧಾರಣವಾಗಿ ಒೊಂದು ಮಾತ್ನುನ ಕೆೇಳಳತ್ುಲ್ಲರುತೆುೇವೆ. ಯಾರಾದರೊ ನಮಗೆ ಸೊಂಕಟ್ 

ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಅನಪೆೇಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದಾಗ “ದೆೇವರು ಬೊಂದೊಂಗೆ ಬೊಂದೆಪ್ಪ” ಎನುನವ ರೊಢ ಇದೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

ಅೊಂದರೆ ಏನು ಆ ವೆಕಿುಯಲ್ಲಲ ನಾವು ದೆೇವರನುನ ಕಾಣುತೆುೇವೆ ಮತ್ುು ಅವರಿೊಂದ ಆದ ಉಪ್ಕಾರವನುನ ಆ ದೆೇವರೆೇ 

ಮಾಡಿದ ಎನುನವ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಅರ್ೆೈಪಸುತೆುೇವೆ. ನಮಗೆ ಸಹಾಯಬೆೇಕು. ಯಾರು ಮಾಡುತಾುರೆೊಂದು ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಹಾಗೆ 



ಗೆೊತಿುಲ್ಲದರುವಾಗ ನಮಗೆ ದೆೇವರ ಮೇಲೆ ನೊಂಬಕೆ. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಯಾರೆೇ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದರೊ ಅದನುನ 

ದೆೇವರೆೇ ಮಾಡಿದನೆೊಂದು ವಾೆಖ್ಾೆನ ಮಾಡುತೆುೇವೆ. ಇದೆೇ ಜಗತ್ುು. 

 

ಎೊಂದೆೊೇ ಒೊಂದು ಕಾಲ್ವಿತ್ುು. ಗಜೆೇೊಂದರನಿಗೆ, ಪ್ರಹಾಲದನಿಗೆ, ಧುರವನಿಗೆ, ಗೆೊೇಕಣಪನಿಗೆ, ಅಜುಪನ 

ಮುೊಂತಾದವರಿಗೆ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನೆೇರ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ ದೃಷ್ಾಟೊಂತ್ಗಳಳ. ಆದರೆ, ಇೊಂದು ನಾವು ಅೊಂತ್ಹ್ 

ಅನುಭವಗಳನುನ ಪ್ಡೆಯಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. 

ಇೊಂದು ನಾವು ನಮಮ ಸುತ್ುಲ್ಲರುವ ಮನುಷ್ೆರಲ್ಲಲ ಅವರ ಕಲಾೆಣ ಗುಣಗಳಿೊಂದ ಅವರ ಮೊಲ್ಕವೆೇ ಆ 

ದೆೈವದ ಅನುಭವವನುನ ಪ್ಡೆಯಬೆೇಕು. ಇೊಂದು ಮೊಂತ್ರ ತ್ೊಂತ್ರಗಳಿೊಂದ ಆ ದೆೈವವನುನ ಸಿದಧಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. 

ಏಕೆೊಂದರೆ ಟಾರನಿಾಮಟ್ರ್ ಸಶಕುವಾಗಿದದರೊ, ರಿಸಿೇವರ್ ಹಾಳಾಗಿದೆಯಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ನಮಮ ಸುತ್ುಲ್ಲನ ಜನರಲ್ಲಲ ಇರುವ 

ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಕಲಾೆಣ ಗುಣಗಳಾದ ಪ್ರರೇತಿ, ಸಹ್ನೆ, ದಯ, ಕರುಣೆ ಮುೊಂತಾದವುಗಳನುನ ಗುರುತಿಸಿದರೆ 

ಒಳೆಿಯದು. ಅವುಗಳಲೆಲೇ ನಾವು ದೆೈವವನುನ ಕಾಣಬೆೇಕು ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಇೊಂದೊ ಸಹ್ ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ಜನ ಅೊಂತ್ಹ್ ಮಹ್ನಿೇಯರು ಇದಾದರೆ. ಪ್ರತ್ೆಕ್ಷವಾಗಿ ಸಮಾಜಕೆೆ ನಿಸ್ಾವರ್ಪ ಸ್ೆೇವೆ 

ಮಾಡುತಿುರುವ ಜನರು, ಎಲೆಮರೆಕಾಯಿಗಳೊಂತೆ ಇದಾದರೆ. ಇಡಿೇ ಕರುನಾಡು ಹೆಮಮಪ್ಡುವೊಂರ್ಾ, ಮೇಕ್ಷಗುೊಂಡೊಂ 

ವಿಶೆವೇಶವರಯೆ, ನಾಲ್ವಡಿ ಕೃಷ್ಣರಾಜ ಒಡೆಯರ್ ರೊಂರ್ವರು, (ರಾಜಋಷ್ಟ ಎೊಂದು ಅವರಿಗೆ ಬರುದು) ಸ್ಾಲ್ುಮರದ 

ತಿಮಮಕೆ, ಮದರ್ ತೆರೆೇಸ್ಾರೊಂರ್ವರು, ಲೆೊೇಕ ಕಲಾೆಣವನುನ ಮಾತ್ರ ಗುರಿಯಾಗಿರಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಸ್ಾಧನೆಯನುನ 

ಮಾಡುವ ಸ್ಾಧುಗಳಳ ಸೊಂತ್ರು, ಮಠ ಮಾನೆಗಳಳ ಏನೊ ಇಲ್ಲದೆ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡುತಾು ಒಟ್ುಟ ಸಮುದಾಯದ 

ಹಿತ್ವನೆನೇ ಬಯಸುವ ಮಹ್ನಿೇಯರು ನಮಮ ಅಕೆಪ್ಕೆದಲೆಲೇ ಇರುತಾುರೆ. 

 

ಅವರ ನಿಸ್ಾವರ್ಪ ಸ್ೆೇವೆಯನುನ ನಾವು ದೆೈವ ಕೃಪೆ ಎೊಂದೆೇ ಪ್ರಿಗಣಿಸಬೆೇಕಾಗುತ್ುದೆ. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಪ್ರತ್ೆಕ್ಷವಾಗಿ 

ನಮಗೆ ಒದಗದದದರೊ ಪ್ರೆೊೇಕ್ಷವಾಗಿ ಇೊಂರ್ಹ್ ಮಹ್ನಿೇಯರ ಮೊಲ್ಕ ನಮಗೆ ಮತ್ುು ಇಡಿೇ ಸಮಾಜಕೆೆ ಒದಗುತ್ುಲೆೇ 

ಇರುತಾುನೆ. ನಾವೂ ಸಹ್ ಅೊಂತ್ಹ್ ಗುಣಗಳನುನ ಗುರುತಿಸುತಾು, ಅೊಂತ್ಹ್ವರ ಕಾಯಪಕೆೆ ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ಒತಾುಸ್ೆಯನುನ 

ನಿೇಡುತಾು, ಅೊಂತ್ಹ್ ಗುಣಗಳನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಬೆೇಕು. 
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 ಮುಕತಕ-60  ಗಿರೀಸಿನಾ ಕಬ್ಬಗ್ಳನೊೀದುವರು ದೆಹ್ಲಿಯಲಿ |  

ಕಾಶ್ಯಾ ಶ್ಾಸಿಗ್ಳನಾಕ್ಷ್ಫಡಿಯನವರು ||  

ದೆೀಶಕಾಲವಿಭಾಗ್ ಮನದ ರಾಜಾದೊಳಿರದು |  

ಶ್ಾಾಸವದು ಬೊಮಮನದು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಕಬಬಗಳನೆೊೇದುವರು=ಕಬಬಗಳನು+ಓದುವರು, ರಾಜೆದೆೊಳಿರದು=ರಾಜೆದೆೊಳಳ+ಇರದು 

ಶಾಸಾಗಳನಾಕಾಫಡಿಪನವರು=ಶಾಸಾಗಳನು+ಆಕಾಫಡಿಪನವರು, 

ಕಬಬಗಳಳ=ಕಾವೆಗಳಳ ಬೆೊಮಮನದು=ಪ್ರಮಾತ್ಮನದು 

 

ಜಗತಿುನ ವಿಶಾಲ್ತೆಗೆ ಒೊಂದು ಕನನಡಿ ಈ ಮುಕುಕ. “ಗೆೊಲೇಬಲ್ ವಿಲೆೇಜ್” ಎೊಂದು ಇತಿುೇಚೆಗೆ ಒೊಂದು ಪ್ದ 

ಪ್ರಯೊೇಗವನುನ ನಾವು ಕೆೇಳಳತಿುದೆದೇವೆ. ನಾವು ಇಲ್ಲಲ ಕುಳಿತ್ುಕೆೊೊಂಡು ಪ್ರಪ್ೊಂಚದ ಯಾವುದೆೇ ಮೊಲೆಯಲ್ಲರುವ 

ಜನರೆೊಡನೆ ಸೊಂಪ್ಕಿಪಸಲ್ು ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಸೊಂಪ್ಕಪ ಸ್ಾಧನಗಳನುನ ಇೊಂದು ಹೆೊೊಂದದೆದೇವೆ. ಎಲ್ಲಲಯೊೇ ಹ್ುಟ್ಟಟ 

ಬೆಳೆದ, ಆಲ್ಬಟ್ಪ ಕಾಮೊವಿನ ನಾಟ್ಕಗಳನುನ ಇಲ್ಲಲ ಪ್ರಸುುತ್ ಪ್ಡಿಸುತೆುೇವೆ. ಶೆೇಕಾಪ್ರಯರನ ನಾಟ್ಕಗಳನೊನ 

ಆಡುತೆುೇವೆ. ಅಲ್ಲಲ ಅವರುಗಳಳ ನಮಮ ಭಾರತಿೇಯ ಸೊಂಸೃತಿಯ ಕತೆ ನಾಟ್ಕ ಶಾಸಾಗಳನುನ ಓದುತಾುರೆ. ಇೊಂಗೆಲೊಂಡಿನ 

ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಲ ಪಾರರ್ಪನೆಯಲ್ಲಲ “ಸಹ್ನಾವವತ್ು” ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಆದರೆ ದುರೊಂತ್ವೆೊಂದರೆ, ಇಲ್ಲಲ ಭಾರತ್ದಲ್ಲಲ ಅದನುನ 

ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಲ ಹೆೇಳಿದರೆ ಅದಕೆೊೆೊಂದು ಬಣಣ ಕಟ್ಟಟ ಗೆೊೊಂದಲ್ವೆೇ ಆಗುತ್ುದೆ. 

 



ಇರಲ್ಲ, ಹಿೇಗೆ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ದೆೇಶಗಳ ಭಾಷ್ೆ ಮತ್ುು ಸೊಂಸೃತಿಗಳನುನ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ದೆೇಶಗಳಲ್ಲಲ ಅನುಕರಿಸಿ, 

ಅನುಸರಿಸುವಾಗ ಇಡಿೇ ಜಗತೆುೇ ಒೊಂದು ಮನೆಯಾಗುವ ಸೊಂಭವ ಇದೆ ಎೊಂದು ಅರ್ಪ ತಾನೆೇ, “ವಿದವತ್ವೊಂಚ 

ನೃಪ್ತ್ವೊಂಚ ನೆೈವ ತ್ುಲ್ೆೊಂ ಕದಾಚನ | ಸವದೆೇಶ ಪ್ೂಜೆತೆ ರಾಜಾ ವಿದಾವನ್ ಸವಪತ್ರ ಪ್ೂಜೆತೆ” ಎನುನತ್ುದೆ 

ಸುಭಾಷ್ಟತ್. ಹಾಗೆ ವಿದೆೆಗೆ ದೆೇಶ ಕಾಲ್ದ ಎಲೆಲ ಇರುವುದಲ್ಲ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

ಹೌದು ಮನಸುಾ ವಿಶಾಲ್ವಾದರೆ, ಮನಸಿಾನ ಚಿೊಂತ್ನೆ ವಿಶಾಲ್ವಾದರೆ ಅದು ಸ್ಾಧೆ. ಆದರೆ ಜಾತಿ, ಮತ್, ದೆೇಶ, 

ಭಾಷ್ೆ, ವಣಪಗಳ ಸಣಣ ಸಣಣ ವೃತ್ುಗಳ ಗೆರೆಗಳನುನ ನಮಮ ಸುತ್ು ನಾವೆೇ ಎಳೆದುಕೆೊೊಂಡು “ಕೊಪ್ಸಾ ಮೊಂಡೊಕ” ದ 

ರಿೇತಿ ಬಾಳಳವ ನಮಗೆ ಜಗದೆೈಶಾಲ್ೆದ ಮನೆೊೇಭಾವ ಹೆೇಗೆ ಬರಬೆೇಕು ಹೆೇಳಿ? ಇೊಂದು ಜಗತ್ುು ಇರುವುದೆೇ ಹಾಗೆ. 

ಒಬಬರು ಹಾಗಾದರೆ, ಮತೆೊುಬಬರೊ ತ್ಮಮ ಪ್ರತಿಷ್ೆಿ ತೆೊೇರುವುದಕೆೊೆೇ ಅರ್ವಾ ತ್ಮಮನುನ ಮತ್ುು ತ್ಮಮತ್ನವನುನ 

ಕಾಪಾಡಿಕೆೊಳಳಿವುದಕೆೊೆೇ, ಇವರೊ ಹಾಗಾಗುತಾುರೆ. ಇದಕೆೆ ಕೆೊನೆ ಎಲ್ಲಲ. ಆ ದೆೇವರೆೇ ಬಲ್ಲ. 

 

ಇಷ್ೆಟಲಾಲ ವಿರೆೊೇಧ-ವೆೈವಿಧೆತೆಗಳಲ್ಲಲ ಮನುಷ್ೆ ಒೊಂದು ವಿಚಾರ ಮರೆತ್ು ಹೆೊೇಗಿದಾದನೆ. ಎಲ್ಲ ಮನುಷ್ೆರೊ 

ಬದುಕಿರುವುದೆೇ ಉಸಿರಾಟ್ದೊಂದ ಮತ್ುು ಆ ಉಸಿರು ಪ್ರಮಚೆೇತ್ನದ ಕರುಣೆಯಿೊಂದ ನಮಗೆ ಸಿಕಿೆದೆ. ವಾಚಕರೆ, 

ನೆೊೇಡಿ ಒೊಂದು ಉಸಿರು ಒಳಗೆ ಹೆೊೇದದುದ ಹೆೊರಗೆ ಬರದದದರೆ ಅರ್ವಾ ಹೆೊರಗೆ ಬಟ್ಟ ಉಸಿರು ಮತೆು ಒಳಗೆ 

ಹೆೊೇಗದದದರೆ ನಮಮ ಬದುಕಿಗೆ ಅೊಂತ್ೆ. ಇಷ್ುಟ ದುಬಪಲ್, ಸೊಕ್ಷಮ, ನಾಜೊಕಾದದುದ 
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(fragile) ನಮಮ ಬದುಕು. ನಾವು ಎಷ್ುಟ ದವಸ ಬದುಕಿರಬೆೇಕು ಎನುನವುದು ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯ ಇಚೆಛಯ 

ಮೇಲೆ ನಿಭಪರವಾಗಿದೆ ಎೊಂಬುವುದು ಆಸಿುಕರ ನೊಂಬಕೆ. ಇರಲ್ಲ ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು ಶಕಿುಯ ಅಧಿೇನ ನಾವೆಲಾಲ. ಹಾಗೆ 

ಅಷ್ುಟ ನಾಜೊಕಾದ ಬದುಕನುನ ನಡೆಸುವ ನಾವು, ಈ ಕ್ಷಣ ಇದೆ-ಮತೆೊುೊಂದು ಕ್ಷಣ ಇಲ್ಲ, ಎನುನವೊಂರ್ಾ 

ಬದುಕಿಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡು ಅಹ್ೊಂಕಾರ ಪ್ಡುವುದು ಮೊಖಪತ್ನವಲ್ಲದೆ ಮತೆುೇನು? 

 



ಬನಿನ ನಾವು ಈ ಜಾತಿ, ಮತ್, ದೆೇಶ, ಭಾಷ್ೆ, ವಣಪಗಳ ಸಣಣ ಸಣಣ ವೃತ್ುಗಳ ಗೆರೆಗಳನುನ ಅಳಿಸಿ 

ಅಹ್ೊಂಕಾರವನುನ ತೆೊರೆದು, ಪ್ರಸಪರ ಪ್ರರೇತಿ, ಸದಾಭವನೆ, ವಿಶಾವಸಗಳನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊೊಂಡು ವಿಶವಮಾನವರಾಗೆೊೇಣ. 

ಇಡಿೇ ವಿಶವವನೆನೇ ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳ್ ಪ್ರಶಾೊಂತ್ವಾಗಿ ಜೇವಿಸಲ್ು ಒೊಂದು ಸುೊಂದರ ತಾಣವನಾನಗಿ ಪ್ರಿವತಿಪಸುವ 

ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡೆೊೇಣ. 

 ಮುಕತಕ-61  ನಕ್ಷ್ತರ ಮಂಡಲದಿನಾಚ್ೆಯಂದೊಂದು ದನಿ |  

 ವಕ್ೊೀಗ್ುಹಾಂತರದಿಯಂದು ದನಿಯಂತಿ ||  

 ಸ್ಾಕ್ಷಿದಾಯವು ನಿನುಳ ೆಂದುಗ್ೂಡಿದೊಡದೆೀ |  

 ಪೆರೀಕ್ೆ ಪರಬೊಮಮನದು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

ಮೊಂಡಲ್ದನಾಚೆಯಿೊಂದೆೊೊಂದು=ಮೊಂಡಲ್ದ+ಆಚೆಯಿೊಂದ+ಒೊಂದೆೊೊಂದು, 

ವಕ್ಷೆೊೇಗುಹಾೊಂತ್ರದನೆೊೊಂದು=ವಕ್ಷ+ಗುಹಾೊಂತ್ರದ+ಇನೆೊನೊಂದು, 

ನಿನನಳೆ್ ೊಂದುಗೊಡಿದೆೊಡದೆೇ=ನಿನೆೊನಳಳ+ಒೊಂದುಗೊಡಿದೆೊಡೆ+ಅದೆೇ 

ವಕ್ಷ=ಹ್ೃದಯ, ಪೆರೇಕ್ಷೆ=ಸ್ಾಕ್ಷಾತಾೆರ, ದಶಪನ, ಪ್ರಬೆೊಮಮನದು=ಪ್ರಬರಹ್ಮನದು 

 

ನಕ್ಷತ್ರ ಮೊಂಡಲ್ದ ಆಚೆಯಿೊಂದ ಒೊಂದು ದನಿ, ವಕ್ಷ ಗುಹಾೊಂತ್ರದೊಂದ ಒೊಂದು ದನಿಯೊಂತೆ ಈ ಸ್ಾಕ್ಷಿ ದವಯವು 

ನಿನೆೊನಳಗೆ ಒೊಂದುಗೊಡಿದೆೊಡೆ ಅದೆೇ ಪ್ರಬರಹ್ಮನ ದಶಪನವನುನ ನಿೇಡುತ್ುದೆ ಎೊಂಬುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

ಒೊಂದು ದೆೈವಿೇ ದನಿ ಮತೆೊುೊಂದು ಅೊಂತ್ದಪನಿ. ಎರಡರ ಸಮಮಲ್ನವೆೇ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ದಶಪನ, ನಾವು 

ಯಾವುದಾದರೆೊೊಂದು ದನಿಯನುನ ಕೆೇಳಬಹ್ುದಲ್ಲವೆ. ಈ ಎರಡೊ ದನಿಗಳನುನ ಕೆೇಳಳವುದು ಹೆೇಗೆ. ಅವುಗಳನುನ 

ಮೇಳೆಸುವುದು ಹೆೇಗೆ ಎೊಂಬುದೆೇ ಆಧಾೆತ್ಮ ವಿದೆೆಯ ಅೊಂತಿಮ ಪಾಠ, ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ 

ಕಲ್ಲಪಸಿಕೆೊಳಳಿವುದು ಕಷ್ಟ. ಆದರೆ ಅಸ್ಾಧೆವಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಕಲ್ಲಪಸಿಕೆೊಳಿಲಾದರೆ, ಅದನುನ ಅೊಂತ್ಃಚಕ್ಷುವಿನಿೊಂದ ನೆೊೇಡಲ್ು 

ಸ್ಾಧೆವಾದರೆ ಮತ್ುು ಅದನುನ ನಮಮ ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲ ಈ ಪ್ೊಂಚಭೊತ್ಗಳ, ಪ್ೊಂಚ ಜ್ಞಾನೆೇೊಂದರಯಗಳ, ಪ್ೊಂಚ 

ಸಪಶೆೇಪೊಂದರಯಗಳ ಪ್ರಭಾವ ಮತ್ುು ಪ್ರಿಧಿಯಿೊಂದ ಹೆೊರತ್ುಪ್ಡಿಸಿ ನೆೊೇಡಿದಾಗ ಆ ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನದ ಅದುಭತ್ 

ಕಾಯಪದ ಅರಿವಾಗಿ, ನಾವು ಪ್ರಮಾತ್ಮ ದಶಪನ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. ಇದನುನ ವಿವರಿಸುವುದು ಕಷ್ಟ. ನಾ ಹಿೊಂದೆ 

ಹೆೇಳಿದ ಹಾಗೆ ಇದು ಕೆೇವಲ್ ಅನುಭವ ವೆೇದೆ 
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ಇದನುನ ಇನೆೊನೊಂದು ರಿೇತಿ ನೆೊೇಡಬಹ್ುದು. ನಮಗೆ ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಜನರ ಬೆೊೇಧನೆಗಳಳ, ನಮಮ ಓದನಿೊಂದ 

ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ವಿಚಾರಗಳಳ, ತಿಳಿದವರಿೊಂದ, ಪ್ೊಂಡಿತ್ರಿೊಂದ, ಸ್ಾಧು ಸೊಂತ್ರಿೊಂದ, ಸ್ಾಧನೆ ಮಾಡಿದವರಿೊಂದ ಕೆೇಳಿದ 

ವಿಚಾರಗಳಿೊಂದ ಸವಲ್ಪಮಟ್ಟಟಗೆ ಹ್ಲ್ವು ವಿಚಾರಗಳಳ ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆ ಬರುತ್ುವೆ. ನಾವು ನಮಮ ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲ 

ಅೊಂತ್ಮುಪಖಿಗಳಾಗಿ ಅನುಭವಿಸುವ ಕೆಲ್ವು ವಿಚಾರಗಳಳ ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆ ಬರುತ್ುವೆ. ಎರಡೊ ವಿಚಾರಗಳನುನ 

ಮೊಂರ್ನ ಮಾಡಿ ಸ್ಾಧಾೆಸ್ಾಧೆತೆಗಳನುನ, ಸ್ಾಧಕ ಬಾಧಕಗಳನುನ, ವಿಚಾರದ ಒರೆಗೆ ಹ್ಚಿಿ ನಮಗೆ ಸರಿ ಕೊಂಡದದನುನ 

ನೊಂಬ, ನಮಮ ನೊಂಬಕೆಯನುನ ಗಟ್ಟಟ ಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡು, ನಮಮ ಅನುಭವವನುನ ದೇಘಪಕಾಲ್ ಅನುಭವಿಸುವೊಂತಾದರೆ ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸತ್ೆರೊಪ್ದ ದಶಪನ ನಮಗೆ ಖೊಂಡಿತ್ ಆಗುತ್ುದೆ.  

 

ಇದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ “ಸ್ಾಕ್ಷಿ ದವಯವು” ಎೊಂಬ ಪ್ದ ಪ್ರಯೊೇಗದೊಂದ 

ಉಲೆಲೇಖಿಸಿದಾದರೆ. ಇದನುನ ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕು. ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲ ತ್ೊಂದುಕೆೊೊಂಡು ಸೊಂತೆೊೇಷ್ಟಸಬೆೇಕು, ಕೊಂಡುಕೆೊಳಿಬೆೇಕು 

ಸಿಾರಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-62  ಭೌತವಿಜ್ಞಾನಿ ರವಿತಾರೆಧರೆಗ್ಳ ಚ್ಲನ |  

 ರಿೀತಿ ವ್ೆೀಗ್ವನಳೆದು ಶಕಿತಗ್ಳ ಗ್ುಣಿಪನ್ ||  

 ಪಿರೀತಿರೊೀಷಗ್ಳನವನಳೆವನೆೀನ್? ಅವಾಕತ |  

 ಚ್ೆೀತನವನರಿವನೆೀಂ? ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಭೌತ್ವಿಜ್ಞಾನಿಯು ಸೊಯಪ, ನಕ್ಷತ್ರ, ಭೊಮಗಳ ತಿರುಗುವ, ಸುಡುವ, ಪ್ರಭಾವ ಬೇರುವ ಶಕಿುಗಳ ಗುಣಾಕಾರ 

ಭಾಗಾಕಾರ ಲೆಕಾೆಚಾರವನುನ ಮಾಡುತಾುನೆ. ಆದರೆ ಮಾನವ ಮನಸುಾಗಳಲ್ಲಲ ಪ್ರಸಪರ ಪ್ರರೇತಿ ದೆವೇಷ್ ರೆೊೇಷ್ಗಳ 

ಶಕಿುಯನುನ ಅಳೆಯುತಾುನೆಯೇ? ಸಕಲ್ ಸೃಷ್ಟಟಯನೊನ ಒೊಂದು ಸೊತ್ರದಲ್ಲಲ ಹೆಣೆದು ಅದರ ಗತಿ ವಿಧಿಗಳನುನ 

ನಿಯೊಂತಿರಸುವ ಆ ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನವನುನ ಅವನಿೊಂದ ಅರಿಯಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಎೊಂದು ಕೆೇಳಳತಾುರೆ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 



ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸೊಂಶೆ ೇಧನೆಗಳಿೊಂದ ಅವರಿಗೆ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ರಹ್ಸೆಗಳಳ ಅರಿವಿಗೆ ಬೊಂದರುವುದು ಕೆೇವಲ್ 

ಅಣುಮಾತ್ರ ಊಹೆಗೊ ನಿಲ್ುಕದ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ಅವರ ಕೆೈಲ್ಲ ಅರಿಯಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಅಮತ್ವಾದೊಂತ್ಹ್ ಈ 

ಜಗತ್ುನುನ ಮತ್ ಬುದಧಯಿೊಂದ ಅರಿಯಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ? ಏನೆೊೇ ಒೊಂದಷ್ುಟ ಲೆಕಾೆಚಾರ ಹಾಕಿ "ಇದು ಹಿೇಗಿರಬಹ್ುದು 

ಅರ್ವಾ ಅದು ಹಾಗಿರಬಹ್ುದು" ಎೊಂದು ಅೊಂದಾಜು ಮಾಡಬಹ್ುದು. ಸವಲ್ಪಮಟ್ಟಟಗೆ ಅರಿಯಲ್ೊ ಸ್ಾಧೆ. ಆದರೆ ಇೊಂದು 

ಇವರುಗಳಳ ಕೊಂಡುಕೆೊೊಂಡೊಂತ್ಹ್ ವಿಚಾರಗಳಳ, ಎೊಂದಗೊ ಹಿೇಗೆೇ ಇರುವುದಲ್ಲ. ಬದಲಾಗುತಾು ಇರುವ ಈ ಜಗತಿುನ 

ಪ್ರಿಯನುನ ನಿಖರವಾಗಿ ಹೆೇಳಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ, ಕೆೇವಲ್ ಊಹಿಸಬಹ್ುದು. "ಹಿೇಗಿರಬಹ್ುದು ಅರ್ವಾ ಹಾಗಿರಬಹ್ುದು' 

ಎೊಂದು ಕಲ್ಲಪಸಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು ಮತ್ುು ಕಲ್ಲಪಸಿದದನುನ ಸಿದಾಧೊಂತ್ವನಾನಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಸಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಕೆಲ್ವು ವಷ್ಪಗಳ 

ಬಳಿಕ ಆ ಸಿದಾಧೊಂತ್ಗಳಳ ಸತ್ೆಕೆೆ ದೊರವೆನುನವುದನುನ 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ              ಸ್ಾಕ್ಷಿ ದವಯ 59-63  

 

ಮತಾುರೆೊೇ ದೃಢಪ್ಡಿಸುತಾುರೆ. ಹಾಗಾಗಿ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿೊಂದ ಸೃಷ್ಟಟಯ ರಹ್ಸೆವನುನ, ಅವರ ಗುಣಾಕಾರ, 

ಭಾಗಾಕಾರಗಳ, ಲೆಕಾೆಚಾರದೊಂದ ಅರಿಯಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ ಎನುನವುದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರ ಮತ್ ಮತ್ುು ಸತ್ೆವೂ 

ಕೊಡ. 

 

ಸೊಯಪ, ನಕ್ಷತ್ರ, ಭೊಮಗಳ ತಿರುಗುವ, ಸುಡುವ, ಪ್ರಭಾವ ಬೇರುವ ಶಕಿುಗಳನುನ ಮತ್ುು ಅದರ 

ಲೆಕಾೆಚಾರವನುನ ಈ ಭೌತ್ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಳ ಅಲ್ಪ ಸವಲ್ಪ ಹಾಕಿಬಡಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಮಾನವನ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಇರುವ 

ಪ್ರರೇತಿ ಪೆರೇಮ ಕೆೊೇಪ್ ದೆವೇಷ್ದ ಭಾವಗಳ ಸೊಂವೆೇದನೆಯ ಒತ್ುಡ, ವೆೇಗದ ಲೆಕಾೆಚಾರವನುನ ಯಾರಿೊಂದಲ್ೊ ಹಾಕಲ್ು 

ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲವೆನುನತಾುರೆ, ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಹೌದು ಮಾನವನ ಮನಸೊಾ ಸಹ್ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಷ್ೆಟೇ ಅಗಾಧ ಮತ್ುು ಆಳ, ವೆೇದಾೊಂತ್ದಲ್ಲಲ ಅದನುನ ಬಹ್ಳ 

ಆಳವಾದದುದ, ನಿಗೊಢವಾದದುದ ಊಹೆಗೆ ನಿಲ್ುಕದುದ ಎನುನವ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ “ಗುಹ್ೆ” ಎನುನತಾುರೆ. ಒಬಬರ ಮನಸಿಾನ 

ಆಳವನುನ ಅರಿಯುವುದು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಮೇಲ್ಲನ ರೊಪ್ವೆೇ ಬೆೇರೆ, ಆೊಂತ್ಯಪದ ಚಿತ್ರವೆೇ ಬೆೇರೆ. ಇದನೊನ ಸಹ್ 

ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಳ ಅರಿಯುವಲ್ಲಲ ಅಸಫಲ್ರು ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 



 

ಹಿೇಗೆ ಯಾವುದನೊನ ನಿಖರವಾಗಿ ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾಗಿ ದೃಢಪ್ಡಿಸಲಾಗದ ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸಿದಾಧೊಂತ್ಗಳಳ, ಇನುನ 

ಇವೆಲ್ಲವನೊನ ಸೃಜಸಿ, ಅವುಗಳ ಸೊತ್ರವನುನ ಕೆೈಲ್ಲಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡು, ಆಡಿಸುತಿುರುವ ಆ ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನ ರೊಪ್ವಾದ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನವನುನ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿೊಂದ ಅರಿಯಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ? ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಪ್ರಯೊೇಗಗಳ 

ಪ್ರಿಧಿಯೊಳಗೆ ಇವುಗಳನುನ ತ್ರುವುದು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲವೆೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ನಾವೂ ಸಹ್ ಇವುಗಳನೆನಲ್ಲ ಪ್ರಮಾಣಿಸಿ ನೆೊೇಡುವ ಅರೆ ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕತೆಯ ಹ್ೊಂಗಿಗೆ ಬೇಳದೆ, ಕೆೇವಲ್ 

ಅನುಭವಕೆೆ ತ್ೊಂದುಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು ಅರ್ವಾ ತ್ೊಂದುಕೆೊಳಳಿವ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಮಾಡಬಹ್ುದು. 

 ಮುಕತಕ-63  ನರಭಾಷೆ ಬ್ಣಿುಪುದೆ ಪರತತಾರೂಪವನು? |  

 ಅರಿಯದದು ನಮೆಮದೆಯ ಭಾವಗ್ಳನೊರೆಯ ||   

 ಪರಮಾನುಭ್ವಗ್ಳುಲಿಯನುಭ್ವಿಗ್ಳ ೆಳಕಿವಿಗೆ |  

 ಒರಟುಯಾನವ ಭಾಷೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಅರಿಯದದು=ಅರಿಯದು+ಅದು, ನಮಮದೆಯ=ನಮಮ+ಎದೆಯ, ಭಾವಗಳನೆೊರೆಯ=ಭಾವಗಳನು+ಒರೆಯ, 

ಪ್ರಮಾನುಭವಗಳಳಲ್ಲಯನುಭವಿಗಳೆ್ ಳಕಿವಿಗೆ=ಪ್ರಮ+ಅನುಭವಗಳ 

ಉಲ್ಲಯನು+ಅನುಭವಿಗಳ+ಒಳಕಿವಿಗೆ, 

ನರಭಾಷ್ೆ=ಮಾನವರ ಭಾಷ್ೆ, ಬಣಿಣಪ್ುದೆ=ವಣಿಪಸುವುದೆ, ಪ್ರತ್ತ್ವ=ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ತ್ವ, ಪ್ರಮಾನುಭವಗಳ 

ಉಲ್ಲ=ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಅನುಭವದ ಭಾಷ್ೆ, ಅನುಭವಿಗಳ=ಸ್ಾಧಕರ, ಒಳಕಿವಿಗೆ=ಅೊಂತ್ರೊಂಗದ ಭಾವಕೆೆ. 
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ಅೊಂತ್ವಿೇಪಕ್ಷೆ64-68           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

ನಾವಾಡುವ ನರಭಾಷ್ೆಗೆ ಒೊಂದು ಮತಿ ಇದೆ. ಈ ಭಾಷ್ೆಯಲ್ಲಲ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸವರೊಪ್ವನುನ ಬಣಿಣಸಲ್ು 

ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ನಮಮ ಅೊಂತ್ರೊಂಗದ ಭಾವವನುನ ಹೆೇಳಲ್ು ಈ ಭಾಷ್ೆ ಸ್ಾಲ್ದು. ಪ್ರತ್ತ್ವದ ಅನುಭವದ ಮಾತ್ುಗಳಳ 



ಕೆೇವಲ್ ನಮಮ ಒಳಗಿವಿಗೆ ಕೆೇಳಿಸುತ್ುದೆ. ಮಾನವರ ಭಾಷ್ೆಯಲ್ಲಲ ವಿವರಿಸುವುದು ಒೊಂದು ನೆೇರವಲ್ಲದ ಸುಗಮವಲ್ಲದ 

ಪ್ರಯಾಣದೊಂತೆ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ನಮಮಲ್ಲಲ ಆಚಾಯಪತ್ರಯರಾದ ಶೊಂಕರರು, ರಾಮಾನುಜರು ಮತ್ುು ಮಧವರು ಭಗವದಗೇತೆಗೆ, 

ಬರಹ್ಮಸೊತ್ರಗಳಿಗೆ ಮತ್ುು ವೆೇದಗಳಿಗೆ ಪ್ರಿಭಾಷ್ೆಯನುನ ಬರೆದದಾದರೆ. ಅವುಗಳನುನ “ಭಾಷ್ೆ” ಎನುನತಾುರೆ. ಅೊಂದರೆ 

ಭಾಷ್ೆಯಲ್ಲಲ ವಿವರಿಸಿದ ವಿಷ್ಯಗಳಳ ಎೊಂದು ಅರ್ಪ. ಅವು ಅವರುಗಳಳ ತ್ಮಮ ಅನುಭವದೊಂದ ಮನಗೊಂಡ 

ವಿಚಾರಗಳಳ. ಅವರ ಅನುಯಾಯಿಗಳಳ ಅವುಗಳನೆನೇ ಅನುಸರಿಸುತಾುರೆ. “ಶೊಂಕರರು ಹಿೇಗೆ ಹೆೇಳಿದಾದರೆ, 

ರಾಮಾನುಜರು ಹಾಗೆ ಹೆೇಳಿದಾದರೆ, ನೆೊೇಡಿ ಮಧವರು ಭಿನನವಾಗಿ ವಾೆಖ್ಾೆನ ಮಾಡಿದಾದರೆ” ಎೊಂದು ಅವರೆೇನು 

ಹೆೇಳಿದರೆೊೇ ಮತ್ುು ಇವರೆೇನು ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡರೆೊೇ ಅದು ಅವರವರಿಗೆ ಗೆೊತ್ುು. ಅವರ ಅನುಭವ ಇವರ 

ಅನುಭವವಾಗಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಕೆಲ್ವು ವಿಷ್ಯಗಳಳ ಕೆೇವಲ್ ಅನುಭವ ವೆೇದೆ. 

 

“ನನಗೆ ಹೆೇಳಲ್ು ಶಬದಗಳೆೇ ಸಿಗುತಿುಲ್ಲ” ಎೊಂದು ಕೆಲ್ವರು ಹ್ಲ್ವು ಬಾರಿ ಹೆೇಳಿರುವುದನುನ ಕೆೇಳಿರಬಹ್ುದು. 

ಹೌದು, ನಮಮ ಪ್ರರೇತಿ ಪೆರೇಮ ಕರುಣೆ, ಕೆೊೇಪ್ ದೆವೇಷ್ ಇೊಂರ್ಹ್ ಭಾವನೆಗಳನುನ ವಿವರಿಸಲ್ು ನಮಮಲ್ಲಲ ಶಬದಗಳಿರುವುದಲ್ಲ. 

ಏಕೆೊಂದರೆ ಮನಸಿಾನ ಭಾವ ಕೆೇವಲ್ ಭಾವವಾಗಿರುತೆು. ಹಾಗೆಯೇ ಜಗತಿುನ ಸೊತ್ರವನೆನಲ್ಲ ತ್ನನ 

ಕೆೈಯಲ್ಲಲಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡಿರುವ ಆ ಬೃಹ್ತ್  ಚೆೇತ್ನವನುನ ನಮಮ ಸ್ಾಧಾರಣ ಭಾಷ್ೆಯಿೊಂದ ವಿವರಿಸಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲವೆೊಂಬುದೆೇ 

ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

ಇದನೆನೇ “ಅವರವರ ಭಾವಕೆೆ........ ನರರೆೇನು ಭಾವಿಸುವರದರೊಂತೆ ಕಾಣುವನು” ಎೊಂದು ನಿಜಗುಣ 

ಶವಯೊೇಗಿಗಳಳ ಹೆೇಳಿಲ್ಲವೆೇ. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ಅನುಭವಿಸುವ ಭಾವ ಮತ್ುು ಭಾವನೆಯನುನ ನಮಮ ಭಾಷ್ೆಯಲ್ಲಲ 

ವಿವರಿಸಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಭಾಷ್ೆಗೆ ಒೊಂದು ಮತಿ ಇದೆ. ಭಾವಕೆೆ ಒೊಂದು ಮತಿ ಇದೆ. ಆದರೆ ಭಾವದ ಮತಿ ಭಾಷ್ೆಯ 

ಮತಿಗಿೊಂತ್ ಬಹ್ಳ ವಿಶಾಲ್ ಮತ್ುು ಅಗಾಧ. ಹಾಗೆೇನಾದರೊ ಆ ಪ್ರಮಾತಾಮನುಭವವನುನ ಭಾಷ್ೆಯಲ್ಲಲ ವಿವರಿಸಲ್ು 

ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಟ್ಟರೆ, ಒೊಂದು ಹ್ಳಿ ತಿಟ್ುಟಗಳಳ, ಕಲ್ುಲ ಮುಳಳಿಗಳಿೊಂದ ತ್ುೊಂಬದ ಅೊಂಕುಡೆೊೊಂಕಾದ ರಸ್ೆುಯಮೇಲೆ ಗಾಡಿ 

ಓಡಿಸಿದೊಂತಾ ಒರಟ್ು ಪ್ರಯಾಣವಾಗುತ್ುದೆ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ಹಾಗಾಗಿ ವಾಚಕ ಮಹಾಶಯರೆೇ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನವನುನ ಮತ್ುು ಅದರ ಲ್ಲೇಲೆಯನುನ ಕೆೇವಲ್ 

ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕು. ನಮಮ ಅನುಭವ ನಮಮದೆೇ ಆಗಿರಬೆೇಕು ಮತ್ುು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವವೂ ಅವರವರದೆೇ ಆಗಿರಬೆೇಕು. 



ನಮಮ ಅನುಭವದ ದನಿ ನಮಮ ಒಳಗಿವಿಗಳಿಗೆ ಕೆೇಳಿಸಬೆೇಕು. ಭಾಷ್ೆಯಿಲ್ಲದ, ಶಬದವಿಲ್ಲದ ಒೊಂದು ಶಾೊಂತ್ ಸುೊಂದರ 

ಅನುಭೊತಿ ನಮಮಲ್ಲಲ ಆಗಬೆೇಕು. ಅೊಂತ್ಹ್ ಅನುಭವವನುನ ಪ್ಡೆಯುವ ವಿಧಾನವನುನ ಹ್ಲ್ವು ಸಜಾನರಿೊಂದ 
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ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಳಿವ, ಆದರೆ ನಮಮ ಅನುಭವವನುನ ನಾವೆೇ ಪ್ಡೆದುಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಪ್ಡೆದುಕೆೊಳಳಿವ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ 

ನಿರೊಂತ್ರ ಮಾಡಿದಾಗ ನಮಗದರ ಅನುಭವ ಆಗಬಹ್ುದು. 

 ಅೊಂತ್ವಿೇಪಕ್ಷೆ 64-68 
 ಮುಕತಕ-64  ಚಿತತದನುಭ್ವ ಭಾವ ಸಂಭಾವನೆಗ್ಳೆಲಿ |  

 ಬ್ತತವದನು ವಿಚ್ಾರಯುಕಿತಗ್ಳು ಕುಟೆು ||  

 ತತಾತಂಡುಲ ದೊರೆಗ್ುಮುದು ವಿವ್ೆೀಚಿತತತಾ |  

 ನಿತಾ ಭೊೀಜನ ನಮಗೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಚಿತ್ುದನುಭವ=ಚಿತ್ುದ+ಅನುಭವ, ಸೊಂಭಾವನೆಗಳೆಲ್ಲ=ಸೊಂಭಾವನೆಗಳಳ+ಎಲ್ಲ,  

ಬತ್ುವದನು=ಬತ್ುವು+ಅದನು, ವಿಚಾರಯುಕಿುಗಳಳ=ವಿಚಾರ+ಯುಕಿುಗಳಳ, ಚಿತ್ು=ಮನಸುಾ,  

ಸೊಂಭಾವನೆ=ಆಲೆೊೇಚನೆ, ಕುಟೆಟ=ಕುಟ್ಟಟದರೆ, ತ್ೊಂಡುಲ್ ಅಕಿೆ, ದೆೊರೆಗುೊಂ=ದೆೊರೆತ್ರೆ,  

ವಿವೆೇಚಿತ್=ವಿವೆೇಚನೆಯ ಮೊಸ್ೆಯಿೊಂದ ಹೆೊರಬೊಂದ, ನಿತ್ೆ ಭೆೊೇಜನ=ಮನಸಿಾಗೆ, ಬುದಧಗೆ ನಿತ್ೆದ ಆಹಾರ. 

 

ನಮಮ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಬರುವ ಭಾವ, ಅನುಭವ ಮತ್ುು ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳೆಲ್ಲ ಭತ್ುದೊಂತೆ. ಅದನುನ ಯುಕಿು ಮತ್ುು 

ವಿಚಾರವೆೊಂಬ ಒನಕೆಗಳಿೊಂದ ಕುಟ್ಟಟದರೆ ತ್ತ್ವವೆೊಂಬ ಅಕಿೆ ನಮಗೆ ದೆೊರೆಯುವುದು. ಹಾಗೆ ದೆೊರೆತ್ ಅಕಿೆರೊಪ್ದ 



ತ್ತ್ವವೆೇ ನಮಮ ಬೌದಧಕತೆಗೆ ಆಹಾರ ಎೊಂಬುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ತಾತ್ಪಯಪ. ನಮಮ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ನಡೆಯುವ ವಿಚಾರ 

ಮೊಂರ್ನಕೆೆ ಒತ್ುು ಕೆೊಟ್ಟಟದಾದರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ನಮಗೆ ಮನಸುಾ ಉೊಂಟ್ು. ಬುದಧಯೊ ಉೊಂಟ್ು. ವಿಚಾರ ಮಾಡುವ ಶಕಿುಯೊ ಉೊಂಟ್ು. ಅನೆ ಪಾರಣಿಗಳಿಗೊ 

ಇವೆಲ್ಲವೂ ಇದೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಆ ಶಕಿುಗಳಿಗೆ ಒೊಂದು ಮತಿ ಇದೆ. ಅಮತ್ವಾದ ಬುದದ ಮತ್ುು ಅಗಾಧ ವಿಚಾರ 

ಶಕಿುಯನುನ ಹೆೊೊಂದರುವ ಈ ಮನುಷ್ೆ ಪಾರಣಿ ಹ್ಲ್ ದಕಿೆನಲ್ಲಲ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವ ಕ್ಷಮತೆಯನುನ ಹೆೊೊಂದದಾದನೆ. ನಮಮ 

ಮನಸುಾಗಳಲ್ಲಲ ಬರುವ ಅನುಭವ ಜನೆವಾದ ಭಾವನೆಗಳಳ ಮತ್ುು ಆ ಭಾವನೆಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಬರುವ 

ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳನುನ ವಿಚಾರ ಶಕಿುಯ ಮೊಂರ್ನಕೆೆ ಒಳಪ್ಡಿಸಬೆೇಕು. ಭತ್ುವನುನ ಕುಟ್ಟಟದ ಹಾಗೆೊೇ, ಮಸರನುನ ಕಡೆದ 

ಹಾಗೆೊೇ ಮಾಡಿದರೆ ಅದರಿೊಂದ ನಮಗೆ ಜ್ಞಾನ ಉೊಂಟಾಗುತ್ುದೆ. ಸ್ಾಧಾೆಸ್ಾಧೆತೆಗಳ, ಯುಕಾುಯುಕುತೆಗಳ, 

ಮರ್ನವಾಗಿ ಅನವಶೆಕವಾದ ವಿಷ್ಯಗಳನುನ ದೊರ ತ್ಳಿಿ ನಮಗೆ ಏನು ಒಳೆಿಯದೆೊೇ ಅರ್ವಾ ಒಳೆಿಯದನುನ 

ಮಾಡಲ್ು ಯಾವುದು ಅವಶೆವೇ ಅದನುನ ಮಾತ್ರ ಉಳಿಸಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. ಹಾಗೆ ಉಳಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ ಅದು ಜ್ಞಾನ. 

 

ಆದರೆ ಇೊಂದನ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ಅದಲ್ಲ, ಸ್ೆಳೆತ್ಗಳಳ ಬಹ್ಳ. ಮಾನಸಿಕ ವೆೈಕಲ್ೆಕೆೆ ಹ್ಲ್ವಾರು ದಾರಿಗಳಳ, 

ದೊರದಶಪನ, ವೃತ್ುಪ್ತಿರಕೆಗಳಳ, ಅೊಂತ್ಜಾಪಲ್, ಅೊಂತ್ಜಾಪಲ್ದಲ್ಲಲ ಈ ಮುಖಪ್ುಸುಕದೊಂತ್ ಅೊಂಗಗಳಳ, ಇನುನ 

ವಾಹ್ನಗಳಳ, 
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ಊಟ್ದ ಮಳಿಗೆಗಳಳ, ಸುತಾುಟ್ ಭೆೊೇಜನ ಕೊಟ್ಗಳಳ, ವೃತಿು, ಇವುಗಳ ಮಧೆೆ ಯೊೇಚನೆ ಅರ್ವಾ 

ಆಲೆೊೇಚನೆ ಮಾಡಲ್ು ನಮಗೆ ವೆವಧಾನವೆೇ ಇಲ್ಲ. ನಾವು ಬಹ್ಳ ವೆಸುರು. ನಮಗೆ ಪ್ುಸುಕ ಓದಲ್ು ವೆವಧಾನವಿಲ್ಲ. 

ಅರಿತ್ವರೆೊಡನೆ ವಿಚಾರ ವಿನಿಮಯ ಮಾಡಲ್ು ಆಸ್ೆ ಇಲ್ಲ, ಯಾರಾದರೊ ಹೆೇಳಿದರೆ ಕೆೇಳಳವ ಮನೆೊೇಭಾವವೂ ಇಲ್ಲ, 

ಹೆಚಿಿನ ವಿಚಾರಗಳನುನ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಳಿವ ಮನಸುತ್ವವೂ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗಿರಬೆೇಕಾದರೆ ಇನುನ ಭಾವವೂ ಇಲ್ಲ, ಅನುಭವವೂ 



ಇಲ್ಲ, ವಿಚಾರವೂ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ, ತ್ಳಳಕು ಹೆಚುಿ. ಗಾಢವಾದ ಬೊಂಧನಗಳಿಲ್ಲ, ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಿಲ್ಲ. 

ಭಾವನೆಗಳಿಲ್ಲ, ಆಳವಾದ ವಿಚಾರಗಳಿಲ್ಲ. ಅನುಭವಗಳನುನ ಭಾವಿಸುವುದಕಾೆಗಲ್ಲೇ, ಅನುಭವಿಸುವುದಕಾೆಗಲ್ಲೇ 

ಸಮಯವೆೇ ಇಲ್ಲದಾಗ, ವಿಚಾರ ಬೆಳೆಯಲ್ು ಹೆೇಗೆ ಸ್ಾಧೆ ಹೆೇಳಿ? ವಿಚಾರ ಬೆಳೆಯದೆ ಸತ್ೆ ದಶಪನವಾಗುವುದು ಹೆೇಗೆ 

ಹೆೇಳಿ? ವಿಪ್ಯಾಪಸವೆೊಂದರೆ ಇೊಂದು ನಾವು ಯಾವುದನುನ ತೆೊರೆಯಬೆೇಕೆೊೇ ಅದಕೆೆ ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊೊಂಡು ಮತ್ುು 

ಯಾವುದಕೆೆ ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊಳಿಬೆೇಕೆೊೇ ಅದರಿೊಂದ ದೊರವಾಗಿ ವೆೈಚಾರಿಕತೆಯ ಬಡತ್ನದೊಂದ ಬಳಲ್ುತಿುದೆದೇವೆ. (poverty 

of intellectualism).  

 

“ಏನು ನಮಗೆ ವಿಚಾರ ಶಕಿು ಇಲ್ಲವೆೇ?” ಎೊಂದು ನಿೇವು ಕೆೇಳಿದರೆ, ಖೊಂಡಿತ್ ಇದೆ. ಆದರೆ ಮೇಲೆ ಹೆೇಳಿದ 

ಕಾರಣಗಳಿಗೆ ಕೆಲ್ವರು ವಿಚಾರ ಮಾಡುವುದಲ್ಲ. ಇನುನ ಕೆಲ್ವರು ವಿಚಾರ ಮಾಡುತಾುರೆ ಆದರೆ ತ್ಮಮ ಕುತ್ಕಪದೊಂದ 

ಎಲ್ಲವನೊನ ಪ್ರಿಕಿಸುವ, ವಿಡೊಂಬನಾತ್ಮಕವಾಗಿ ನೆೊೇಡುವ, ಕುಹ್ಕವಾಡುವ ಮತ್ುು ಅವಹೆೇಳನ ಮಾಡುವ ಕೆಲ್ಸವನುನ 

ಮಾಡುತಾು, ಶುದಧ ತ್ತ್ವವನುನ, ಸತ್ವವನುನ ಅರಿಯುವ ದಶೆಯಿೊಂದ ವಿಮುಖರಾಗಿದಾದರೆ. ಇೊಂತ್ಹ್ವರು ಸತ್ೆವಾಗಿ 

ಯಾರಾದರೊ ವಿಚಾರವನುನ ಮಾಡಬೆೇಕೆೊಂದು ನಿಶಿಯಿಸಿದದರೆ, ಅವರನೊನ ವಿಮುಖರನಾನಗಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸುತಾುರೆ. 

 

ಹಾಗಾಗಿ ವಾಚಕರೆ ನಮಗೆ ಸತ್ೆವಾಗಿಯೊ ಸತ್ೆದ ಮತ್ುು ತ್ತ್ವದ ದಶಪನವಾಗಬೆೇಕಾದರೆ, ನಾವು 

ವಿಚಾರವೊಂತ್ರಾಗಬೆೇಕು. ವಿಚಾರವಾದಗಳಾಗಬಾರದು. ನಮಮ ಅನುಭವಗಳನುನ ಭಾವಿಸುತಾು ಅದನುನ ವಿಚಾರದ 

ಒರೆಗೆ ಹ್ಚಿಿ ನಮಮದೆೇ ಆದೊಂತ್ಹ್, ನಮಮ ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ಸುಪರಿಸಿದೊಂತ್ಹ್ ಸತ್ೆವನುನ ತ್ತ್ವವನುನ ಕೊಂಡುಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. 

ಅದಕೆೆ ಪ್ೂವಾಪಗರಹ್ಗಳನುನ ಬಟ್ುಟ, ಅೊಂತ್ಮುಪಖಿಗಳಾದರೆ ನಮಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ನಿಚಿಳವಾಗಿ ತೆೊೇರುವುದು. ಅೊಂತ್ಹ್ 

ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ನಾವೂ ಮಾಡೆೊೇಣವೆ? 

 

 ಮುಕತಕ-65  ಪುಸತಕದಿ ದೊರೆತರಿವು ಮಸತಕದಿ ತಳೆದ ಮಣಿ |  

 ಚಿತತದೊಳು ಬೆಳೆದರಿವು ತರು ತಳೆದ ಪುಷಪ ||  

 ವಸುತ ಸ್ಾಕ್ಾತಾೆರವಂತರಿೀಕ್ಷ್ಣೆಯಂದ |  

 ಶ್ಾಸಿತನದಿಂದಲಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ದೆೊರೆತ್ರಿವು=ದೆೊರೆತ್+ಅರಿವು, ಬೆಳೆದರಿವು=ಬೆಳೆದಅರಿವು,  

ಸ್ಾಕ್ಷಾತಾೆರವೊಂತ್ರಿೇಕ್ಷಣೆಯಿೊಂದ=ಸ್ಾಕ್ಷಾತಾೆರ+ಅೊಂತ್ರ+ವಿೇಕ್ಷಣೆಯಿೊಂದ, 

ಶಾಸಾತ್ನದೊಂದಲ್ಲ=ಶಾಸುತ್ನದೊಂದ+ಅಲ್ಲ, 



ಮಸುಕದ=ತ್ಲೆಯಲ್ಲಲ, ಚಿತ್ುದೆೊಳಳ=ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲ,ತ್ರು=ಗಿಡ. 
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ಪ್ುಸುಕಗಳನುನ ಓದ ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡ ಪಾೊಂಡಿತ್ೆ ತ್ಲೆಯ ಮೇಲೆ ತ್ೊಂದಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡೊಂತ್ ಕಿರಿೇಟ್ದಲ್ಲಲನ 

ಮಣಿಯೊಂತೆ. ಆದರೆ ನಮಮ ಅನುಭವಗಳನುನ ವಿಚಾರದ ಒರೆಗೆ ಹ್ಚಿಿ ನಮಮ ಚಿತ್ುದಲ್ಲಲ ಸುಪರಿಸಿದ ಜ್ಞಾನ, ತ್ನನ 

ಸ್ಾವಭಾವಿಕ ಗುಣಕೆೆ, ಮಣಿಣನ ಸ್ಾರ, ಪ್ರಿಸರದ ಪ್ರಭಾವದೊಂದ ತ್ನೆೊನಳಗಿೊಂದಲೆೇ ವಿಕಸಿತ್ವಾಗುವ ಒೊಂದು ಗಿಡದ 

“ಪ್ುಷ್ಪದೊಂತೆ” ಎನುನತಾುರೆ, ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಪ್ುಸುಕಗಳನುನ ಓದ, ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡಿ ಅರ್ವಾ ನೆನಪ್ರನಲ್ಲಲಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡು, ಸಮಯ ಸೊಂದಭಪ ಬೊಂದಾಗ 

ಅದನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುವುದು ಜಾಣತ್ನ. ಆದರೆ ಅದು ಜ್ಞಾನವಲ್ಲ. ಅದು ಕೆೇವಲ್ ತೆೊೇರಿಕೆಗೆ ಅರ್ವಾ ಹೆೊಟೆಟಪಾಡಿಗೆ 

ಹೆೇಗೆ ರಾಜ ತ್ನನ ರಾಜತ್ನವನುನ ಬೊಂಬಸಲ್ು ಒೊಂದು ಕಿರಿೇಟ್ವನುನ ತ್ೊಂದು ಇಟ್ುಟಕೆೊಳಳಿತಾುನೆಯೊೇ ಹಾಗೆ. ಅದು 

ಅವಿದೆೆ. ಕೆೇವಲ್ ಕಲ್ಲತ್ ವಿದೆೆ. ನಮಮಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಗಾದೆ ಇದೆ. “ಕಟ್ಟಟ ಕೆೊಟ್ಟ ಬುತಿು, ಹೆೇಳ್ ಕೆೊಟ್ಟ ಬುದಧ ಎಷ್ುಟ ದವಸ್ಾ” 

ಅೊಂತ್. ಹಾಗಾಗಿ ತ್ೊಂದಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡ ಅರಿವು ನಮಮದಾಗಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ ಅರ್ವಾ ಸದಾ ನಮಮಡನಿರಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. 

ಶಾಸಾಗಳನುನ ಓದ ಪಾೊಂಡಿತ್ೆವನುನ ಪ್ಡೆದು ಕೆೇವಲ್ ಪಾೊಂಡಿತ್ೆವನುನ ಪ್ರದಶಪಸುವುದಕೊೆ, ಅನುಭವಿಸಿ ಮಥಿಸಿ 

ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲ ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡ ಜ್ಞಾನಕೊೆ ಬಹ್ಳ ಅೊಂತ್ರವುೊಂಟ್ು ಎನುನವುದು ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

ಆದರೆ ವಸುು ವಿಷ್ಯವನುನ ಕುರಿತ್ು ನಮಮ ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳ ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ವಿಚಾರ ಮೊಂರ್ನದೊಂದ 

ಉೊಂಟಾಗುವ ಜ್ಞಾನ ನಮಮಲ್ಲಲ ಸಿಾರವಾಗಿ ನಮಮ ಸವಭಾವವೆೇ ಆಗಿ ನಿಲ್ುಲತ್ುದೆ. ಅದು ಒೊಂದು ಗಿಡ ತ್ನನ ಒಡಲ್ಲನಿೊಂದ ತ್ನನ 

ಗುಣಗಳನುನ, ತಾ ನಿೊಂತ್ ಭೊಮಯ ಸಹಾಯದೊಂದ ಆ ಭೊಮಯೊಳಗಿನ ರಸಗಳ ಸಹಾಯದೊಂದ ವಿಕಸಿತ್ಗೆೊಳಿಸಿ 

ತಾನೆೇ ಮಗಾಗಗಿ ಅರಳಿ ಹ್ೊವಾಗಿ ಸ್ೆೊಗಸನಿೇಯುವೊಂತೆ ನೆೊೇಡಿ ಎರಡು ಭಿನನವಾದ ಗಿಡಗಳನುನ ಪ್ಕೆಪ್ಕೆದಲ್ಲಲ 

ಹಾಕಿದರೊ, ಅವು ಒೊಂದೆೇ ನೆಲ್, ಒೊಂದೆೇ ಗಾಳಿ, ಒೊಂದೆೇ ನಿೇರು, ಒೊಂದೆೇ ಪ್ರಿಸರವನುನ ಹ್ೊಂಚಿಕೆೊೊಂಡರೊ ಅರಳಿಸುವ 



ಹ್ೊವು ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ. ಅದರ ರೊಪ್ ಬಣಣ ಸುವಾಸನೆಯೇ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಅದು ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲ ಮಥಿಸಿ 

ತ್ನನದಾಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಅರಳಿಸಿದ ಹ್ೊವಾದದರಿೊಂದ. 

 

ವಾಚಕರೆ ತ್ೊಂದೆ ತಾಯಿಯರ ಮಮತೆಯ ಪ್ರಿಯಲ್ಲಲ, ದತ್ುು ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡ ಮಕೆಳಿಗೊ ತಾವೆೇ ಹೆತ್ು ಮಗುವಿಗೊ 

ಎಷ್ುಟ ವೆತಾೆಸವಿರುತ್ುದೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಇಲ್ಲ ಹಾಗಿರುವುದಲ್ಲ ನಾವು ಅದನುನ ನಮಮ ಮಗುವಿನೊಂತೆಯೇ 

ನೆೊೇಡಿಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ ಎೊಂದು ಎಷ್ುಟ ವಾದಸಿದರೊ ಅೊಂತ್ರೊಂಗದ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಲ ಖೊಂಡಿತ್ ವೆತಾೆಸವಿರುತ್ುದಲ್ಲವೆೇ?  

ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ುಸುಕದ ವಿದೆೆಗೊ ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ನಮಮದೆೇ ಅದ ಅನುಭವಜನೆವಾದ ಜ್ಞಾನಕೊೆ ಬಹ್ಳ 

ವೆತಾೆಸವುೊಂಟ್ು. ಇದನುನ ಹೆಚುಿ ವಿವರಿಸುವುದಕಿೆೊಂತ್ ಅನುಭವಕೆೆ ತ್ೊಂದುಕೆೊಳಳಿವುದು ಉಚಿತ್!!!! 
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 ಮುಕತಕ-66  ವಾಥಯವ್ೆಂದೆನಿಪುದಲ ಸೃಷ್ಟುಯಲಿ ಬ್ಹ್ುಭಾಗ್ |  

 ಅಥಯವ್ೆೀಂ ಕಿರಮಿಕಿೀಟಕೊೀಟ್ಟ ರಚ್ನೆಯಲಿ ||  

 ಕತಯನಾಲೊೀಚಿಸಿದ ದುಂದಿನವನೆಂಬ್ ನುಡಿ |  

 ಯಧಯದೃಷ್ಟುಯ ವಿವರ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

ಕತ್ಪನಾಲೆೊೇಚಿಸಿದ=ಕತ್ಪನು ಆಲೆೊೇಚಿಸಿದ, ದುೊಂದನವನೆೊಂಬ=ದುೊಂದನವ+ಎೊಂಬ, 

ನುಡಿಯಧಪದೃಷ್ಟಟಯ=ನುಡಿಯ+ಅಧಪ+ದೃಷ್ಟಟಯ+ವಿವರ, 

ವೆರ್ಪವೆೊಂದೆನಿಪ್ುದಲ್=ವೆರ್ಪವು+ಎೊಂದು+ಎನಿಪ್ುದು+ಅಲ್, ಯಧಪದೃಷ್ಟಟಯ=ಅಧಪ+ದೃಷ್ಟಟಯ 

 

ವೆರ್ಪವೆೊಂದೆನಿಸುತ್ುದೆ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲ ಬಹ್ುಭಾಗ, ಈ ಕಿರಮ ಕಿೇಟ್ ಕೆೊೇಟ್ಟಗಳ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಅರ್ಪವೆೇನು? ಆ 

ಸೃಷ್ಟಟಕತ್ಪನು ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ರಚಿಸುವಾಗ ತ್ನನ ಶಕಿುಯ ದುೊಂದುಪ್ಯೊೇಗ ಮಾಡಿರಬಹ್ುದೆೊಂದು ಯಾರಾದರೊ 

ಆಲೆೊೇಚಿಸಿದರೆ ಅದು ಅವರ ಅಪ್ರಿಪ್ೂಣಪ ಜ್ಞಾನದ, ಯೊೇಚನಾ ದಾರಿದರದ ಸೊಚಕವೆೊಂದು ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 



ಕೆಲ್ವರಿಗೆ “ಛೆೇ ಈ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಅದೆೇನನೆನಲಾಲ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ ಬಟ್ಟಟದಾದನೆ, ತ್ನನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಶಕಿುಯನುನ 

ಅನಾವಶೆಕವಾಗಿ ದುೊಂದು ಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡುಬಟ್ಟಟದಾದನೆ” ಎೊಂದು ಅನಿನಸಬಹ್ುದು. ಅದು ಸೊಂಕುಚಿತ್ ಭಾವ. ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಗೆ ಕಾರಣವನುನ ನಾವು ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ? ಇಲ್ಲಲ ಒೊಂದಕೆೊೆೊಂದು 

ಪ್ೂರಕವಾಗಿದೆ. ಒೊಂದು ಅಣುವಿಗೆ ಮತೆೊುೊಂದು ಅಣು ಪ್ೂರಕ. ಆದರೆ ಯಾವುದಕೊೆ ಪ್ರಯೊೇಜನಕೆೆ ಬಾರದ ಮನುಷ್ೆ 

ಈ ಎಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟಟಯೊ ತ್ನಗಾಗಿ ಆಗಿದೆ ಎೊಂದು ಅೊಂದುಕೆೊಳಳಿತಾುನೆ ಮೊಖಪತ್ನದೊಂದ, ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಟಗೆಲ್ಲವೂ 

ಒೊಂದು ಕಾರಣವಿದೆ. ಅದನುನ ನೆೊೇಡಲ್ುಬಾರದೆ, ಅರೆಜ್ಞಾನದೊಂದ ವಾೆಖ್ಾೆನಮಾಡುವ ಈ ಮನುಷ್ೆನ ಅಜ್ಞಾನಕೆೆ 

ಏನು ಹೆೇಳಬೆೇಕೆೊೇ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. 

ಪ್ಶು ಪ್ಕ್ಷಿಗಳಳ, ಪಾರಣಿಗಳಳ, ಅನೊಂತ್ ಪ್ರಭೆೇದಗಳಿರುವ ಜಲ್ಚರಗಳಳ, ಕೆೊೇಟ್ಟ ಕೆೊೇಟ್ಟ ವಿಧದ ಕಿರಮ, 

ಕಿೇಟ್ಗಳಳ, ಮರಗಳಳ, ಗಿಡ, ಬಳಿಿಗಳಳ, ಸಸಿ, ಪ್ದೆಗಳಳ, ಬೃಹ್ತ್ ಹೆಮಮರಗಳಳ, ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ತ್ರಹೆ ಹ್ೊಗಳಳ 

ಹ್ಣುಣಗಳಳ, ಬೆಟ್ಟ ಗುಡಡಗಳಳ, ನದ ತೆೊರೆಗಳಳ, ಒೊಂದೆೊೊಂದಕೆೆ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಬಣಣ. ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಆಕಾರ ರುಚಿ ವಾಸನೆ, 

ಅಬಬಬಾಬ ಒೊಂದು ಶತಾೊಂಶವನುನ ವಿವರಿಸಲ್ು ಸಹ್ಸರ ಪ್ುಟ್ಗಳ ಹೆೊತಿುಗೆಯೊ ಸ್ಾಲ್ದು, ಈ ಎಲ್ಲವನೊನ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ 

ಸೃಜಸಿ ತಾನೊ ಅದರಲ್ಲಲ ಇರುತಾು ಆನೊಂದ ಪ್ಡುತಿುದಾದನೆ. ಅವೆಲ್ಲವನೊನ ಅವನು ತ್ನನ ಆನೊಂದಕೆೆ 

ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕೆೊೊಂಡಿದಾದನೆ. ಮನುಷ್ೆನನೊನ ಸಹ್. ಆದರೆ ಮನುಷ್ೆ ಹೆಡಡತ್ನದೊಂದ, “ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನಮಗಾಗಿ ಎಲ್ಲವನೊನ 

ಸೃಷ್ಟಟಸಿದಾದನೆ” ಎೊಂದು ತಿಳಿದದಾದನೆ. 

 

ಈ ಗಿಡಮರಗಳಳ ನನಗಾಗಿ. ಅದರಲ್ಲಲ ಬಡುವ ಹ್ಣುಣ ಹ್ೊಗಳಳ ನನಗಾಗಿ. ಕೆಲ್ವು ಪಾರಣಿಗಳಳ ನನಗೆ ತಿನನಲ್ು 

ಬೆೇಕು, ಅದರ ನಾಶ. ಕೆಲ್ವು ಪಾರಣಿಗಳಳ ನನಗೆ ಔಷ್ಧಿಯನುನ ಕೆೊಡುತ್ುವೆ, ಅದರ ನಾಶ. ಕೆಲ್ವು ಪಾರಣಿಗಳಿೊಂದ 

ನನಗೆ ಪಾರಣ ಭಯ, ಅದರ ನಾಶ. ಕೆಲ್ವು ಪಾರಣಿಗಳಳ ನನಗೆ ಊಳಿಗ ಮಾಡಬೆೇಕು. ಅದರ 
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ಸ್ಾವತ್ೊಂತ್ರಯದ ನಾಶ. ಹಾರುವ ಹ್ಕಿೆಯನೊನ ಬಟ್ಟಟಲ್ಲ, ನಿೇರಿನ ಮೇನನೊನ ಬಟ್ಟಟಲ್ಲ. ಮನೆ ಕಟ್ಟಲ್ು ನಾಟಾ 

ಬೆೇಕು. ಕಡಿ ಮರ, ಜಲ್ಲಲ ಬೆೇಕು ಕಡಿ ಬೆಟ್ಟ. ಹಿೇಗೆ ಆತ್ನ ಕಣುಣ, ಕಲ್ುಲ, ಮಣುಣ, ಮರ, ಲೆೊೇಹ್, ಅದರು, ನಿೇರು, ಎಲ್ಲದರ 



ಮೇಲೆ ವಕರ ದೃಷ್ಟಟ, ಮನುಷ್ೆನೊ ಸಹ್ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಎಲ್ಲರೊಂತೆ ಆದರೊ ಅವನು ಯಾವುದನೊನ ಇರಗೆೊಡಲಾರ, ಆಸ್ೆ. 

ಅದಕೆೆ ಪ್ೂರಕವಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಅನೆ ಪಾರಣಿಗಳಿಗಿೊಂತ್ ಹೆಚುಿ ಬುದಧ ಶಕಿು. ಅನೆ ಪಾರಣಿಗಳಿಗಿೊಂತ್ ಹೆಚುಿ ಸ್ಾಮರ್ೆಪ. 

ಅದನುನ ಕೆೊಟ್ಟವನೊ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ ಆದರೊ ಮನುಷ್ೆ “ನಾನು” ಎೊಂದು ಬೇಗುತಾುನೆ. ನಾನೊ ಸಹ್ ಈ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲದರೊಂತೆ ಒೊಂದು. ಇದನುನ ನಾಶಮಾಡುವ ಹ್ಕುೆ ನನಗಿಲ್ಲ, ಹಾಗಾಗಿ ನಾನು ಇದನುನ 

ನಾಶಮಾಡಬಾರದು ಎೊಂಬುದನುನ ಮನುಷ್ೆ ಎೊಂದು ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಳಿತಾುನೆೊೇ ಅೊಂದು ಅವನು ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ 

ನೆಮಮದಯಿೊಂದ ಇರಬಹ್ುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-67  ಸೃಷ್ಟುಸಂಕಲಪ ಲಿಪಿಯಲಿ ನಮೆಮದುರಿಲಿ |  

 ದೃಷ್ಟುಗೊೀಚ್ರವದರಳ ೆಂದು ಗೆರೆ ಮಾತರ || 

 ಅಷುರಿಂದಿದು ನಷುವದು ಶ್ಷುವ್ೆನುುವುದೆ? |  

 ಕಿಿಷುದ ಸಮಸ್ೆಾಯದು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಲ್ಲಪ್ರಯಲ್ಲ=ಲ್ಲಪ್ರಯು+ಎಲ್ಲ, ನಮಮದುರಿಲ್ಲ=ನಮಮದುರು+ಇಲ್ಲ. 

ದೃಷ್ಟಟಗೆೊೇಚರವದರಳೆ್ ೊಂದು=ದೃಷ್ಟಟಗೆೊೇಚರವು+ಅದರೆೊಳಳ+ಒೊಂದು, ಅಷ್ಟರಿೊಂದದು=ಅಷ್ಟರಿೊಂದ+ಅದು,  

ಶಷ್ಟವೆನುನವುದೆ=ಶಷ್ಟವು+ಎನುನವುದು. ಸೃಷ್ಟಟಸೊಂಕಲ್ಪ=ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಸೊಂಕಲ್ಪ (ನಕಾಶೆ), 

ನಮಮದುರಿಲ್ಲ=ನಮಮದುರು+ಇಲ್ಲ, ದೃಷ್ಟಟಗೆೊೇಚರವದರಳೆ್ ೊಂದು=ದೃಷ್ಟಟಗೆೊೇಚರವು+ಅದರೆೊಳಳ+ಒೊಂದು,  

ಅಷ್ಟರಿೊಂದದು=ಅಷ್ಟರಿೊಂದ+ಇದು, ಶಷ್ಟವೆನುನವುದೆ=ಶಷ್ಟವು+ಎನುನವುದೆೇ? 

ಲ್ಲಪ್ರ=ಲೆೇಖ್ಾ ದಾಖಲೆ, 

 

“ಜಗತ್ುು ಸೃಷ್ಟಟಯಾಗುವ ಮುೊಂಚಿನ ಲೆೇಖ್ಾ ಅರ್ವಾ ರೆೇಖ್ಾ ಚಿತ್ರ ನಮಮ ಬಳಿ ಇಲ್ಲ. ನಾವು 

ಕಾಣಲಾಗಿರುವುದು ಒೊಂದು ಬೃಹ್ತ್ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಲ ಒೊಂದೆೇ ಗೆರೆ ಮಾತ್ರ ಅಷ್ುಟ ಸಣಣ ಗೆರೆಯನುನ ಕೊಂಡು ನಾವು ಈ 

ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ಕುರಿತ್ು ವಾೆಖ್ಾೆನ ಮಾಡುತಾು, ಇದು ಸರಿ ಇದು ತ್ಪ್ುಪ ಎನುನವುದು ಸರಿಯೇ?” ಎೊಂದು ಕೆೇಳಳತ್ು, ಇದು 

ಬಹ್ಳ ಕಿಲಷ್ಟದ ಸಮಸ್ೆೆ ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ನಾವು ಒೊಂದು ಮನೆ ಕಟ್ಟಬೆೇಕಾದರೆ ಅದಕೆೊೆೊಂದು ನಕಾಶೆ ಬೆೇಕು. ನಿೇವು ಯಾರಾದರೊ ಸಿವಿಲ್ 

ಎೊಂಜನಿಯರ್ ನುನ ಸೊಂಪ್ಕಿಪಸಿದರೆ, ಅವರು ಮದಲ್ು ನಿವೆೇಶನದ ಅಳತೆ ಹಾಕಿ, ನಿಮಮಡನೆ ಮಾತ್ುಕತೆ ಮಾಡಿ, 



ನಿಮಮ ಬೆೇಕು ಬೆೇಡಗಳನೆನಲ್ಲ ವಿಚಾರಿಸಿ, ಒೊಂದಲ್ಲ ನಾಲ್ುೆ ಬಾರಿ ಗೆರೆ ಎಳೆದು, ನಿಮಗೆ ತೆೊೇರಿಸಿ, ನಿೇವು ಹೆೇಳಿದ 

ಮತ್ುು ಅವರಿಗೆ ತೆೊೇಚಿದ ಮಾಪಾಪಡುಗಳನುನ ಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡು ನೊಂತ್ರ ಒೊಂದು ರೆೇಖ್ಾ ನಕಾಶೆಯನುನ 

ತ್ಯಾರುಮಾಡುತಾುರೆ. ನೊಂತ್ರ ಅದರ “ಮುನೆೊನೇಟ್ದ” ನಕಾಶೆ ತ್ಯಾರುಮಾಡಿ, “ನೆೊೇಡಿ ನಿಮಮ ಮನೆ ಅರ್ವಾ 

ಕಟ್ಟಡ ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾದಾಗ ಹಿೇಗೆ ಕಾಣುತ್ುದೆ” ಎೊಂದು ನಿಮಗೆ ತೆೊೇರಿಸುತಾುರೆ. 
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ತ್ದನೊಂತ್ರ, ಈ ಎರಡರ ನಿೇಲ್ಲ ನಕಾಶೆ ತ್ಯಾರುಮಾಡಿ, ಕಟ್ಟಡ ಕೆಲ್ಸ ನಡೆಯುವಷ್ುಟ ದನವೂ ಆ 

ನಕಾಶೆಯನುನ ಬಳಿಯಲ್ಲಲ ಇಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡು, ಕಟ್ಟಡವು ಅದರ ಪ್ರಕಾರ ಬರುತಿುದೆಯೇ ಇಲ್ಲವೆೇ ಎೊಂದು ನೆೊೇಡುತಾು 

ಇರುತಾುರೆ. ಅಷ್ುಟ ಮಾಡಿದರೊ ಎಲೆೊಲೇ ಒೊಂದು ಕೆೊರತೆ ನಿಮಗೆ ಕಾಣುತ್ುದೆ. 

 

ಈ ಜಗತ್ುು ಎಷ್ುಟ ದೆೊಡಡದೆೊಂದರೆ ನಾವದನುನ ಊಹಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ೊ ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲವೆೊಂದು ನಾ ಈ ಹಿೊಂದೆ 

ಹೆೇಳಿದೆದೇನೆ. ಶತ್ ಶತ್ ಕೆೊೇಟ್ಟ ಕೆೊೇಟ್ಟ ಕಿಲೆೊಮೇಟ್ರ್ (ಇದು ಬರಿೇ ಊಹೆ ಅಷ್ೆಟೇ-ಕೊಂಡವರಾರು) ವಿಸಿುೇಣಪವಿರುವ ಈ 

ಜಗತ್ುನುನ ನಿಮಾಪಣ ಮಾಡುವಾಗ, ಇನೆನೊಂತ್ಹ್ ರೆೇಖ್ಾಚಿತ್ರವನುನ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ಯಾರು ಮಾಡಿರಬೆೇಕು. ಅದನುನ 

ನಾವು ನೆೊೇಡಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆ ರೆೇಖ್ಾ ಚಿತ್ರದ ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು ಗೆರೆಯನುನ ನೆೊೇಡಿ ನಾವು, “ಇದು ಸರಿ ಅದು 

ತ್ಪ್ುಪ” ಎೊಂದು ವಾೆಖ್ಾೆನ ಮಾಡುವುದು ಎಷ್ುಟ ಸರಿ! ಹಾಗೆ ಹೆೇಳಳವುದು ಸರಿಯೇ. ಅೊಂದರೆ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಆಯ 

ಅಳತೆಗಳನುನ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ವಿವರಿಸಲ್ೊ ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಊಹೆ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ೊ 

ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲದೊಂತ್ಹ್ ಆ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಕೆೊರತೆಗಳನುನ ಕಾಣುವುದು ಅವಿವೆೇಕತ್ನವಲ್ಲದೆ ಮತೆುೇನು. ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುಲ್ಲದ 

ವಿಷ್ಯದ ಬಗೆಗ ವಾೆಖ್ಾೆನ ಮಾಡುವುದು ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ಮೊಖಪತ್ನವಲ್ಲವೆೇ? 

 

ಮತೆೊುೊಂದು ವಿಷ್ಯವೆೇನೆೊಂದರೆ, ಒೊಂದು ರೆೇಖ್ಾಚಿತ್ರವನುನ ತ್ಯಾರು ಮಾಡಿದರೆ, ಅದನುನ ಬದಲಾಯಿಸಲ್ು 

ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈ ಜಗತಿುನ ರೊಪ್ ನಿರೊಂತ್ರ ಬದಲಾಗುತಾು ಇರುತ್ುದೆ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಇದರ ಹಿೊಂದರುವುದು ಆ 

ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನ, ಹಾಗಾಗಿ ಚೆೈತ್ನೆಮಯವಾದ ಈ ಜಗತ್ುು ನಿರೊಂತ್ರ ಬದಲಾಗುತಾು ಹ್ಲ್ವಾರು ವಿಸಮಯಗಳನುನ 



ಪ್ರಕಟ್ಟಸುತಾು, ಪ್ರದಶಪಸುತಾು ಇರುತ್ುದೆ. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ೊಲ ಕೆೊರತೆಗಳನುನ ಹ್ುಡುಕದೆ, ಅವನ ಸೃಷ್ಟಟಗೆ 

ಅವನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಗೆೊತಿುರುವ ಒೊಂದು ಕಾರಣವಿದೆ. ಅದನನರಿಯಲ್ು ನಮಗೆ ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. 

 

ನಮಮಲ್ಲಲ ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಜನ ನಿಮಗೆ ಸಿಗುತಾುರೆ. ಯಾವುದಾದರೊ ವಿಷ್ಯವನುನ ಕೆೊಡಿ. ಅವರಿಗೆ ಗೆೊತಿುದೆಯೊೇ 

ಇಲ್ಲವೇ ಗೊಂಟೆಗಟ್ಟಲೆ ಭಾಷ್ಣವನೆನೇ ಮಾಡಿಬಡುತಾುರೆ. ನೆೊೇಡುವವರಿಗೆ “ಆಹಾ ಓಹೆೊೇ” ಎನಿನಸಬೆೇಕು ಹಾಗೆ 

ಇರುತೆು ಅವರ ಬುರುಡೆ, ಅವರಿಗೆ ಎಲ್ಲವನುನ ತ್ಮಮ ಶೆೈಲ್ಲಯಲ್ಲಲ ಟ್ಟೇಕೆ ಮಾಡಲ್ು ಬರುತ್ುದೆ, ಸರಿ ತ್ಪ್ುಪಗಳ 

ಅರಿವಿಲ್ಲದೆಯೇ? ಅದರಿೊಂದ ಯಾವ ಪ್ರಯೊೇಜನವೂ ಇಲ್ಲ. ಕೆೇವಲ್ ನಮಮ ಅಹ್ೊಂಕಾರದ ತ್ೃಷ್ೆಯನುನ ತ್ಣಿಸಲ್ಷ್ೆಟೇ 

ಉಪ್ಯೊೇಗ. 

ವಾಚಕರೆ ನಾವು ನಮಗೆ ಅರಿಯದ ವಿಷ್ಯದ ವಾೆಖ್ಾೆನ ಮಾಡುವೊಂತ್ಹ್ ಸ್ಾಹ್ಸವನುನ ಮಾಡದೆ, ನಮಮ 

ನಮಮ ಅರಿವಿನ ಪ್ರಿಧಿ ಮತ್ುು ಮತಿಗಳಲ್ಲಲ ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಮತ್ುು ಅದನುನ ಸೃಷ್ಟಟಮಾಡಿದ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಮಹ್ತ್ುು 

ಮಹಿಮಯನುನ ಅನುಭವಿಸುತಾು, ಆನೊಂದದೊಂದ ಜೇವನವನುನ ಕಳೆಯುವ ಪ್ರವೃತಿು ನಮಮದಾಗಬೆೇಕು. ಆಗಲೆೇ 

ನಿಜವಾದ ಸುಖ ಮತ್ುು ಆನೊಂದ. 
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 ಮುಕತಕ-68  ಎಲಿ ಅರೆಬೆಳಕು ಅರೆಸುಳಿವು ಅರೆತಿಳಿವುಗ್ಳಲಿಿ |  

 ಎಲಿಿ ಪರಿಪೂರಣವೀ ಅದನರಿಯುವನಕ ||  

 ಸ್ೊಲಿಿಸುವರಾರು ಸೃಷ್ಟುಯ ಪೆೀಟೆಯಳಗ್ುಟು? |  

 ಎಲಿ ಬಾಳು ರಹ್ಸಾ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಸ್ೆೊಲ್ಲಲಸುವರಾರು=ಸ್ೆೊಲ್ಲಲಸುವರು+ಯಾರು, ಪೆೇಟೆಯೊಳಗುಟ್ಟ=ಪೆೇಟೆಯ+ಒಳಗುಟ್ಟ  

ಅರೆಬೆಳಕು ಸಪಷ್ಟವಿಲ್ಲದ ಜ್ಞಾನ. 

 



ಅರೆಸುಳಿವು=ಆ ಜ್ಞಾನದ ಮಾಗಪಗಳ್ ನಿಚಿಳವಲ್ಲ, ಪ್ರಿಪ್ೂರಣವ=ಪ್ರಿ ಪ್ೂಣಪವೇ,  

ಅದನರಿರುವನಕ=ಅದನುನ ಅರಿಯುವ ತ್ನಕ, ಸ್ೆೊಲ್ಲಲಸುವರಾರು-ಹೆೇಳಳವವರಾರು,  

ಪೆೇಟೆಯೊಳಗುಟ್ಟ=ಪೆಟ್ಟಟಗೆಯೊಳಗಿನ ಗುಟ್ಟ 

 

ಎಲ್ಲ ವಿಷ್ಯಗಳಲ್ೊಲ ಅರೆ ಬರೆ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ುು ತಿಳಳವಳಿಕೆ. ಆ ತಿಳಳವಳಿಕೆಯನುನ ಪ್ಡೆವ ಮಾಗಪಗಳ್ ಸಹ್ 

ಅಧಪೊಂಬಧಪ ಮತ್ುು ಯಾವುದೊ ನಿಚಿಳವಲ್ಲ. ಅದು ನಮಗೆ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಜ್ಞಾನ ಬರುವ ತ್ನಕ ಹಾಗೆಯೇ ಇರುತ್ುದೆ. 

ಆದರೆ ನಮಗೆ ಆ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪ ಜ್ಞಾನವನುನ ಹೆೇಳಿಕೆೊಡುವವರಾರು. ಈ ಜೇವನವೆಲ್ಲ ಒೊಂದು ನಿಗೊಢ ಅರ್ವಾ ರಹ್ಸೆ 

ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

ವಾಚಕರೆ, ನಮಗೆೇನು ಗೆೊತ್ುು ಹೆೇಳಿ? ನಮಗೆೇನು ಗೆೊತ್ುು ಎನುನವುದೆೇ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ!!! ನಮಮ ಜನಮದೊಂದ 

ಹಿಡಿದು ನಮಮಡನೆ ನಡೆಯುವ ಎಲ್ಲ ವಿದೆಮಾನಗಳನುನ ನಾವು ಎೊಂದೊ ಸರಿಯಾಗಿ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲಾಗಿಲ್ಲ. 

ಸ್ಾಧೆವೂ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಮದಲ್ನೆಯದಾಗಿ ವಸುು ವಿಷ್ಯ ಅರ್ವಾ ವೆಕಿುಯನುನ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ 

ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕಾದರೆ, ನಾವು ಆ ವಸುು ವಿಷ್ಯ ಮತ್ುು ವೆಕಿುಗಳನುನ ಎಲಾಲ ಆಯಾಮಗಳಿೊಂದಲ್ೊ ಪ್ರಿಕಿಸಿ 

ನೆೊೇಡಬೆೇಕು. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, ಯಾವುದೆೇ ಪ್ೂವಾಪಗರಹ್ವಿಲ್ಲದೆ ಶುದಧಮನಸೆರಾಗಿ ಅದನುನ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು 

ನಮಗೆ ಇಚೆಛ ಇರಬೆೇಕು. ಆಗ ಅದು ಅರ್ಪವಾಗುತ್ುದೆ. ನಾವು ಹಾಗೆ ಇರಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ “ಅರೆಬೆಳಕು 

ಅರೆಸುಳಿವು” ಹಾಗಾಗಿ ನಮಗೆ ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ. 

 

ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಲ್ಕ್ಷಾೊಂತ್ರ ವಷ್ಪಗಳಿೊಂದ ಇರುವ ಮನುಷ್ೆನಿಗೆ ಯೊೇಚನೆ ಮಾಡುವ ಶಕಿು ಬೊಂದಾಗಿನಿೊಂದಲ್ೊ 

ಇದರ ಬಗೆಗ ಯೊೇಚನೆ ಮಾಡುತ್ುಲೆೇ ಇದಾದನೆ. ಕೆಲ್ವರು ಅಲ್ಪಸವಲ್ಪ ತಿಳಿದದಾದರೆ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲವನೊನ ಅಲ್ಲ. ಇಡಿೇ 

ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ದಾಶಪನಿಕರು ಆಗಿಹೆೊೇಗಿದಾದರೆ. ವೆೇದಕಾಲ್ದ ಋಷ್ಟಗಳಳ, ಭಾರತಿೇಯ ಉಪ್ನಿಷ್ತಿುನ ಕಾಲ್ದ 

ದಾಶಪನಿಕರು, ಗಿರೇಕ್ ದೆೇಶದ ತ್ತ್ವಶಾಸಾಜ್ಞರು ಹ್ಲ್ವಾರು ವಿಚಾರದಲ್ಲಲ ಈ ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟಗೆ ಒೊಂದು ಸೊಕು ವಾೆಖ್ಾೆನ 

ಮಾಡಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಟ್ಟಟದಾದರೆ. ವೆೇದಗಳಳ, ಉಪ್ನಿಷ್ತ್ುುಗಳಳ, ಭಗವದಗೇತೆ, ಭಾಗವತ್, ಪ್ುರಾಣಗಳಳ, ಅವಕೆೆ ಬೆೇರೆ 

ಬೆೇರೆ ಆಚಾಯಪರುಗಳಳ ಬರೆದ ಭಾಷ್ೆಗಳಳ ಮತ್ುು ಹೆೊರ ದೆೇಶಗಳ ದಾಶಪನಿಕರ 'ಜೊಂಡವೆಸ್ಾು, ಬೆೈಬಲ್, ಕುರಾನ್' 

ಗಳೆಲ್ಲವೂ ತ್ಮಮದೆೇ ಆದ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಜಗತಿುನ ಕತ್ಪನ ಕಿರಯಗೆ ಒೊಂದು ಸೊಕು ಪ್ರಿಭಾಷ್ೆಯನುನ ಕೆೊಡಲ್ು 

ಪಾರಮಾಣಿಕ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿದಾದರೆ. ಸವಲ್ಪಮಟ್ಟಟಗೆ ಯಶಸಾನೊನ ಕೊಂಡಿದಾದರೆ. ಆದರೆ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಸತ್ೆವನುನ 

ಕೊಂಡುಕೆೊಳಿಲ್ು ವಿಫಲ್ರಾಗಿದಾದರೆ. ಎಲ್ಲರದೊ 
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ಅವರವರು ಕೊಂಡುಕೆೊೊಂಡ ಅೊಂತ್ರೊಂಗದ ಸತ್ೆವಷ್ೆಟೇ. ನಮಮ ಅರಿವಿನ ಪ್ರಿಧಿಯೊಳಕೆೆ ಬಾರದು. ಹಾಗಾಗಿ 

ರಹ್ಸೆ. 

 

ಹಾಗಾಗಿ ಜಗತಿುನ ಸತ್ೆವನುನ ಯಾರು ಹೆೇಳಳವವರು ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಪ್ರಶನಸುತಾುರೆ. ಹಾಗೆ 

ನಾವೂ ಯೊೇಚಿಸಿದಾಗ, ನಮಗೊ ಯಾರೊ ಹೆೇಳಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ನಾವು ನಮಮ ನಮಮ ರಿೇತಿಯಲೆಲೇ 

ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕು. ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಕಿರಯಯ ಬಗೆಗ ನಮಗೆ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಜ್ಞಾನ 

ಉೊಂಟಾಗುವವರೆಗೊ, ನಮಗೆ ಈ ಅರೆಬರೆ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ುು ಅರೆಬರೆ ದೃಷ್ಾಟೊಂತ್ಗಳೆೇ ಇರುತ್ುವೆ. ಈ ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟಯ 

ಪೆಟ್ಟಟಗೆಯೊಳಗೆ ಏನಿದೆ ಎೊಂಬುದನುನ ಅರಿಯಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಇದು ರಹ್ಸೆ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಒೊಂದು ಅದುಭತ್ ಮತ್ುು 

ಬೃಹ್ತಾುದ ವಿಷ್ಯದ ಸಮಗರ ಅವಲೆೊೇಕನ ಮಾಡಿ ಅರಿವಿಗೆ ತ್ೊಂದುಕೆೊಳಳಿವುದಕೆೆ ಅಷ್ೆಟೇ ದೆೊಡಡ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ುು ದೃಷ್ಟಟ 

ಬೆೇಕು. ಅದನುನ ತ್ೊಂದುಕೆೊಳಳಿವ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ನಾವು ಮಾಡಬಹ್ುದು. ಅದನುನ ಮಾಡುತಾು ನಾವು ನಮಮದೆೇ ಆದ 

ಸತ್ೆವನುನ ಅರಿಯಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡೆೊೇಣವೆೇ? 

 ಪ್ರಕೃತಿ ರಸತ್ೊಂತ್ರ 69-73 
 ಮುಕತಕ-69  ಹೆಸರನರಿಯದ ಸಸಿಯಳಿರದೆ ರಸಗ್ಂಧಗ್ಳು? |  

 ಬಿಸಿಲದನು ಪಕಾಗೊಳಿಸುತೆ ಬಿಡಿಸದಿಹ್ುದೆ? ||  

 ಪಸರಿಸದೆ ಗಾಳಿಯದನೊಯುದ ದಿಸ್ೆದಿಸ್ೆಗ್ಳ ೆಳು |  

 ಉಸಿರುತಿಹೆವದ ನಾವು ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಹೆಸರನರಿಯದ=ಹೆಸರನು+ಅರಿಯದ, ಸಸಿಯೊಳಿರದೆ=ಸಸಿಯೊಳಳ+ಇರದೆ,  

ಬಸಿಲ್ದನು=ಬಸಿಲ್ು+ಅದನು,  ಬಡಿಸದಹ್ುದೆ=ಬಡಿಸದೆ+ಇಹ್ುದೆ,  

ಗಾಳಿಯದನೆೊಯುದ=ಗಾಳಿಯು+ಅದನು+ಒಯುದ, ಉಸಿರುತಿಹೆವದ=ಉಸಿರುತಿಹೆವು+ಅದ, 



ಹೆಸರನರಿಯದ=ಹೆಸರೆೇ ಗೆೊತಿುಲ್ಲದ, ರಸಗೊಂಧಗಳಳ=ಮಕರೊಂದ ಮತ್ುು ಪ್ರಿಮಳ, ದಸ್ೆದಸ್ೆಗಳೆ್ ಳಳ=ದಕುೆ 

ದಕುೆಗಳಲ್ಲಲ, ಉಸಿರುತಿಹ್ವದ=ಆ ಗಾಳಿಯನುನ ಸ್ೆೇವಿಸುತಿುದೆದೇವೆ. 

 

ನಮಗೆ ಹೆಸರೆೇ ಗೆೊತಿುಲ್ಲದ ಸಸಿಯಲ್ಲಲ ಮಕರೊಂದ ಮತ್ುು ಸುಗೊಂಧಗಳಿರುವುದಲ್ಲವೆೇ? ಆ ಸೊಯಪನ 

ಬೆಳಕಿನಿೊಂದ ಅವು ಬೆಳೆಯುವುದಲ್ಲವೆೇ? ಆ ಗಿಡಗಳಲ್ಲಲರುವ ಸುಗೊಂಧವನುನ ಗಾಳಿಯು ದಕುೆ ದಕುೆಗಳಿಗೆ ಪ್ಸರಿಸದೆ? 

ಅೊಂತ್ಹ್ ಗಾಳಿಯನುನ ನಾವು ಉಸಿರಾಡುತಿುಲ್ಲವೆೇ? ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಗಹ್ನವಾದ ವಿಚಾರವನುನ ಈ ಮುಕುಕದ ಮೊಲ್ಕ 

ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

ನಾವು ಉಸಿರಾಡುವ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಲ ಯಾವ ಯಾವ ತೆೊೇಟ್ದ ಯಾವ ಯಾವ ಗಿಡದ ಹ್ೊ ಪ್ುಷ್ಪಗಳ ಸುಗೊಂಧ 

ಮಳಿತ್ವಾಗಿದೆಯೊೇ ನಮಗರಿವಿರುವುದಲ್ಲ. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಹೆಸರೆೇ ಇಲ್ಲದ ಅರ್ವಾ ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುರದ 

ಗಿಡವಾದರೊ, ಅದರ ಹ್ೊಗಳಿಗೊ ಒೊಂದು ಸುಗೊಂಧವಿರುತ್ುದೆ. ಆ ಗಿಡದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೊ ಆ 
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ನಭೆೊೇಮೊಂಡಲ್ದಲ್ಲಲರುವ ಸೊಯಪನೆೇ ಕಾರಣ ಮತ್ುು ಬೇಸುವ ಗಾಳಿಯೊ ಭೆೇದಭಾವವಿಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲ ಗಿಡಗಳ 

ಸುಗೊಂಧವನೊನ ತ್ನೆೊನಡಲ್ಲ್ಲಲ ಸ್ೆೇರಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಬೇಸುತ್ುದೆ ಮತ್ುು ಆ ಹ್ಲ್ ಸುಗೊಂಧಭರಿತ್ ವಾಯುವನುನ ನಾವು 

ಸ್ೆೇವಿಸುತೆುೇವೆ. 

 

ಇಲ್ಲಲ ನಾವು ಅರಿಯಬೆೇಕಾದದುದ ಏನೆೊಂದರೆ ಹೆೇಗೆ ಆ ಸೊಯಪ, ಗಾಳಿ ಮತ್ುು ನಾವು ಉಸಿರಾಡುವ ಪ್ರಕಿರಯ 

ಎಲ್ಲವೂ ಭೆೇದವಿಲ್ಲದೆ ತ್ಮಮ ತ್ಮಮ ಕೆಲ್ಸವನುನ ಮಾಡುತ್ುವೆಯೊೇ, ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಆ ಪ್ರಮಚೆೇತ್ನವೂ 

ಸಹ್ ಭೆೇದಭಾವವಿಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲವನೊನ ಸಮನಾದ ಭಾವದೊಂದ ನೆೊೇಡಿಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆ. ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಪ್ರತಿ ಜೇವಿಗೊ ಅದರ 

ಅವಶೆಕತೆಗಳನುನ ಪ್ೂರೆೈಸುವ ಸಲ್ುವಾಗಿ ಏನೆೇನು ಬೆೇಕೆೊೇ ಅದನೆನಲ್ಲ ಮದಲೆೇ ಸಿದಧಪ್ಡಿಸಿದೆ. ಭೆೇದವೆೇನಿದದರೊ 

ನಮಮ ಮನಸುಾಗಳಲ್ಲಲ ಮಾತ್ರ ನಾವುಗಳಳ ಅದರ ಉದೆದೇಶ, ಅದರ ಕಾಯಪವೆೈಖರಿಯ ಬಗೆಗ ಚಿೊಂತಿಸದೆ 

ಅನುಭವಿಸುತಾು ಇರುತೆುೇವೆ. 



 

ಹಾಗೆಯೇ ಅಜ್ಞಾತ್ರಾದ ಹ್ಲ್ವಾರು ಜನ ಈ ಜಗತಿುನ ಒಳಿತಿಗಾಗಿ ಯಾವ ಫಲಾಪೆೇಕ್ಷೆಯೊ ಇಲ್ಲದೆ, 

ಅಹ್ನಿಪಶ ದುಡಿಯುತಾುರೆ ಮತ್ುು ನಿರೊಂತ್ರ ದುಡಿಯುತ್ುಲೆೇ ಇರುತಾುರೆ. ಅವರ ಹೆಸರು ಯಾವ ಮಾಧೆಮದಲ್ೊಲ 

ಪ್ರಚಾರವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಅವರು ನಮಮ ಸುತ್ುಮುತ್ುಲೆೇ ಇದದರೊ ನಮಗೆ ತಿಳಿದರುವುದಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವರ ಕಾಯಪದ ಫಲ್ 

ಮಾತ್ರ ಇಡಿೇ ಸಮಾಜಕೆೆ ದೆೊರೆಯುತ್ುದೆ. ತ್ಮಮ ಕಾಯಪದ ಫಲ್ವನುನ ಯಾರು ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡಿದಾದರೆ ಎೊಂದು ಅವರೊ 

ತ್ಲೆಕೆಡಿಸಿಕೆೊಳಳಿವುದಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಅವರು ನಿಸ್ಾವಥಿಪಗಳಳ. 

ಸಹ್ಸ್ಾರರು ವಷ್ಪಗಳ ಪ್ುರಾತ್ನವಾದ ವೆೇದಗಳ ಕತ್ೃಪಗಳಳ ಯಾರೆೊಂದು ಯಾರೊ ಅರಿಯರು. ಆದರೆ 

ಅದರಲ್ಲಲನ ಅರಿವು, ಕರಮ ಮತ್ುು ಜ್ಞಾನವು ಎಲ್ಲ ಜನರ ಮೇಲೆ ಹೆೇಗೆ ಪ್ರಭಾವ ಬೇರಿದೆ ಮತ್ುು ಒೊಂದು ಸುಸೊಂಸೃತ್ 

ಸಮಾಜದ ನಿಮಾಪಣಕೆೆ ಕಾರಣವಾಗಲ್ಲಲ್ಲವೆೇ? ಮತ್ುು ಇೊಂದಗೊ ಬೇರುತಾು ಇದೆ ಅಲ್ಲವೆ? ವಿಡೊಂಬನೆ, ಏನೆೊಂದರೆ 

ನಾವು ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ವಸುುಗಳನುನ ನಮಮ ಸ್ೌಕಯಪಕಾೆಗಿ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುತೆುೇವೆ. ಆದರೆ ಎೊಂದಗೊ ಅದರ ಹಿೊಂದೆ 

ಇರುವ ಹ್ಲ್ವರ ಅರಿವಿನ ಮತ್ುು ಶರಮದ ಬಗೆಗ ಯೊೇಚಿಸುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ ಮತ್ುು ಅದನುನ ತಿಳಿದುಕೆೊಳಳಿವ ಪ್ರಯತ್ನವನೊನ 

ಸಹ್ ಮಾಡುವುದಲ್ಲ. ಇದುವೆೇ ಪ್ರಪ್ೊಂಚ!!!! ಹಾಗೆೊಂದು ಅದರ ಬಗೆಗಯೇ ಯೊೇಚಿಸುತಾು ಇರಬೆೇಕೆೊಂದೊ ಅರ್ಪವಲ್ಲ. 

 

ವಾಚಕರೆ, ನಮಮ ಕತ್ಪವೆವೆೇನೆೊಂದು ಯೊೇಚಿಸಿದರೆ, ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಲ ಸಹ್ಜವಾಗಿ ನಡೆಯುವ ಕಿರಯಗೆ ನಾವು 

ಬಾಧಕರಾಗದೆ, ಕೆೇವಲ್ ಸ್ಾವರ್ಪ ರಹಿತ್ವಾಗಿ ಪ್ರೆೊೇಪ್ಕಾರಕಾೆಗಿ ದುಡಿಯುವ, ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲವನೊನ 

ಗೌರವಿಸ್ೆೊೇಣ, ಸ್ಾಧೆವಾದರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ನಮಮ ಅಲ್ಪ ಶಕಿುಯಿೊಂದ ಇೊಂಬು ಕೆೊಡೆೊೇಣ. ನಮಮ ಕೃತ್ಜ್ಞತೆಯನುನ 

ತೆೊೇರೆೊೇಣ. 
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 ಮುಕತಕ-70  ಭ್ೂವಿಷಯದಲಿಿ ಪುದಿದ ರಸವ್ಾಸನೆಗ್ಳೆಲಿ | 

 ಆವಿಯಾಗೆೀಳುದ ಮುಗಿಲಾಗಿ ಮಳೆಗೆರೆದು || 

 ಬಾವಿಗ್ೂಟೆಯನಿತುತ ನರರೊಡಲ ಸ್ೆೀರುವುದು | 



 ದೆೈವ ರಸತಂತರವಿದು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಆವಿಯಾಗೆೇಳಳದ=ಆವಿಯಾಗಿ+ಏಳಳ, ಬಾವಿಗೊಟೆಯನಿತ್ುು=ಬಾವಿಗೆ+ಊಟೆಯನು+ಇತ್ುು, 

ನರರೆೊಡಲ್=ನರರ+ಒಡಲ್ 

 

 

ಭೊವಿಷ್ಯದಲ್ಲ=ಈ ಭುವಿಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಲ, ಪ್ುದದ=ಅಡಗಿದ, ರಸವಾಸನೆಗಳೆಲ್ಲ=ಗುಣ ಮತ್ುು 

ಸವಭಾವಗಳೆಲ್ಲ, ಆವಿಯಾಗೆೇಳಳ=ಆವಿಯಾಗಿ ಎದುದ, ಮುಗಿಲಾಗಿ=ಮೇಡವಾಗಿ, ಬಾವಿಗೊಟೆಯನಿತ್ುು=ಬಾವಿಗಳಿಗೆ 

ಒರತೆಯಾಗಿ, ನರರೆೊಡಲ್=ಮನುಷ್ೆರ ದೆೇಹ್ವನುನ. 

 

ಈ ಭೊಮಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ ಮತ್ುು ಈ ಭೊಮಯಲ್ಲಲ ಅಡಗಿದ ರಸಗಳಳ ಸೊಯಪನ ಶಾಖದೊಂದ ಆವಿಯಾಗಿ, 

ಅದು ಮೇಡವಾಗಿ ಮತೆು ಮಳೆಯಾಗಿ ಧರೆಗಿಳಿದು ಆ ಮಳೆಯ ನಿೇರು ಭೊಮಯಲ್ಲಲ ಇೊಂಗಿ ಬಾವಿಗಳಿಗೆ ಒರತೆಯಾಗಿ 

ಆ ನಿೇರನುನ ಕುಡಿದ ನರರ ದೆೇಹ್ವನುನ ಸ್ೆೇರುವುವು. ಇದೆ ದೆೈವ ನಿಮಪಸಿದ ರಸತ್ೊಂತ್ರ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ಈ ಭೊಮಯ ಒಳಗೆ ಮತ್ುು ಮೇಲೆ ಹ್ಲ್ವಾರು ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ವಸುುಗಳಳ ಇವೆ. ಇೊಂಗಾಲ್, ಜಲ್ಜನಕ 

ಅಲ್ೊೆಮನಿಯೊಂ, ಉಕುೆ, ಹಿತಾುಳ ,ೆ ಚಿನನ, ಸತ್ು, ಪಾದರಸದೊಂತ್ಹ್ ಮೊಲ್ ಧಾತ್ುಗಳಳ ಒಟ್ುಟ 118 ಇವೆ. ಲೆಡ್ 

ಆನನ್ ಸ್ೆಪ್ರುಯೊಂ ಎನುನವುದು ಈ ಧಾತ್ುಗಳಲೆಲೇ ಇತಿುೇಚೆಗೆ ಕೊಂಡು ಹಿಡಿದ ಧಾತ್ುವೆೊಂದು ಹೆೇಳಲ್ಪಡುತ್ುದೆ. ಜಲ್ಜನಕ 

ಮತ್ುು ಹಿೇಲ್ಲಯೊಂ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಹೆೇರಳವಾಗಿದೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಮತ್ೊು ಇನೊನ ಏನೆೇನೆೊೇ ಸ್ೆೇರಿ ಆ ಜಗತಾುಗಿದೆ. 

ಪ್ರೇಟಾನ್ಾ, ನುೆಟಾರನ್ಾ ಅರ್ವಾ ಎಲೆಕಾರನ್ಾ ಇಲ್ಲದ ಕಪ್ುಪ ವಸುುಗಳ್ ಇವೆ. ಇದರ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಜ್ಞಾನವನುನ 

ಯಾರಾದರೊ ರಸ್ಾಯನ ಶಾಸಾಜ್ಞರನುನ ಕೆೇಳಿದರೆ ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಅೊಂದರೆ ಈ ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಸಮಯದಲ್ಲಲ 

ಉೊಂಟಾದ ಮಹಾಸ್ೆೊಫೇಟ್ವಾದ ಮದಲ್ ಇಪ್ಪತ್ುು ನಿಮಷ್ಗಳಲ್ಲಲ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಆದವು ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ, ತಿಳಿದವರು 

ಇದನುನ ಇನೊನ ಹೆಚಾಿಗಿ ವಿವರಿಸಬಲ್ಲರು. 

 

ಆ ಸೊಯಪನ ಶಾಖದೊಂದ ಉೊಂಟಾಗುವ ಆವಿಯಲ್ಲಲ ಈ ಎಲ್ಲ ವಸುುಗಳ ಗುಣಗಳ್ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ 

ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಲ ಸ್ೆೇರಿ ಅವೆಲ್ಲವೂ ನಭೆೊೇಮೊಂಡಲ್ದಲ್ಲಲ ಸ್ೆೇರಿ, ಮೇಡವಾಗುತ್ುದೆ. ಆ ಮೇಡದಲ್ಲಲ ಈ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳ್ 



ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ುದೆ. ಆ ಮೇಡ ತ್ನನ ತ್ೊಕ ಹೆಚಿಿಸಿಕೆೊೊಂಡೊಂತೆ ಭಾರ ತಾಳಲಾರದೆ ಮಳೆಯ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ 

ಧರೆಗಿಳಿಯುತ್ುದೆ. ಮಳೆಯಾಗಿ ಹ್ರಿವ ನಿೇರಿನಲ್ಲಲ ಈ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳ್ ಸ್ೆೇರಿ ಅದನುನ ಸ್ೆೇವಿಸುವ ಎಲ್ಲ ಮಾನವರ 

ಒಡಲ್ು ಸ್ೆೇರುತ್ುದೆ. ಅದು ಅವರವರ ದೆೇಹ್ದಲ್ಲಲರುವ ರಾಸ್ಾಯನಿಕಗಳ ಜೆೊತೆಗೆ ಮಶರಣಗೆೊೊಂಡು ಮನೆೊೇ 

ವಾೆಪಾರದ ಮೇಲ್ೊ ಸಹ್ ತ್ನನ ಪ್ರಭಾವ ಬೇರುತ್ುದೆ. ಇದು ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಒೊಂದು ರಸ ತ್ೊಂತ್ರ ಇದು 

ಏರುಪೆೇರಾಗುತಿುರುತ್ುದೆ. ನನನ ಸ್ೆನೇಹಿತ್ನಿಗೆೊಬಬನಿಗೆ, ಅವನ ದೆೇಹ್ದಲ್ಲಲ ಸ್ೆೊೇಡಿಯೊಂ ಕಡಿಮಯಾಯಿತ್ು ಎೊಂದು 3 

ದನದಲ್ಲಲ ತ್ಲೆ ಕೊದಲೆಲಾಲ ಬೆಳಿಗೆ ಆಗಿ ಹೆೊೇಯಿತ್ು. ಮತೆು 
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ಅವನ ದೆೇಹ್ದ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಸಮತೆೊೇಲ್ನವನುನ ಸರಿಪ್ಡಿಸಿದಾಗ ಅವ ಮದಲ್ಲನೊಂತಾದ. ಪ್ರತ್ು ಅೊಂದರೆ 

ಅಸಿಡಿಟ್ಟ ಹೆಚಾಿದರೆ ಮನುಷ್ೆ ಹ್ುಚುಿ ಹ್ುಚಾಿಗಿ ಆಡುತಾುನೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಈ ದೆೇಹ್ದ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಸಮತೆೊೇಲ್ನವನುನ 

ಕಾಪಾಡಿಕೆೊಳಳಿವುದು ನಮಮ ದೆೈಹಿಕ ಮತ್ುು ಮಾನಸಿಕ ಆರೆೊೇಗೆವನುನ ಕಾಪಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ತಿೇರ ಅಗತ್ೆ. ಪ್ೊಂಡಿತ್ರು, 

ಜ್ಞಾನಿಗಳಳ ಮತ್ುು ವೆೈದೆರು ಇದನುನ ನಮಗೆ ತಿಳಿಸಬಹ್ುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-71   ತರಣಿ ಕಿರಣದ ನಂಟು ಗ್ಗ್ನ ಸಲಿಲದ ನಂಟು |  

ಧರಣಿ ಚ್ಲನೆಯ ನಂಟು ಮರುತನೊಳ್ ನಂಟು ||  

ಪರಿಪರಿಯ ನಂಟುಗ್ಳಿನೊಂದು ಗ್ಂಟ್ಟೀ ವಿಶಾ |  

ಕಿರಿದು ಪಿರಿದೊಂದಂಟು ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ನೊಂಟ್ುಗಳಿನೆೊೊಂದು=ನೊಂಟ್ುಗಳಿನ+ಒೊಂದು, ಪ್ರರಿದೆೊೊಂದೊಂಟ್ು-ಪ್ರರಿದು+ಒೊಂದು+ಉೊಂಟ್ು. 

ತ್ರಣಿ=ಸೊಯಪ, ಸಲ್ಲಲ್=ನಿೇರು, ಕಿರಿದು=ಸಣಣದು, ಪ್ರರಿದು=ದೆೊಡಡದು. 

 

ಸೊಯಪನ ಮತ್ುು ಕಿರಣದ ಸೊಂಬೊಂಧ, ಆಕಾಶದ ಮತ್ುು ಮಳ  ೆನಿೇರಿನ ಸೊಂಬೊಂಧ, ಭೊಮಯ ಸುತ್ುುವಿಕೆಯ 

ಸೊಂಬೊಂಧ ಮತ್ುು ಅದಕೆನುಗುಣವಾಗಿ ಬೇಸುವ ಗಾಳಿಯ ಸೊಂಬೊಂಧ, ಹಿೇಗೆ ಒೊಂದಕೆೊೆೊಂದು ನೊಂಟ್ು ಹಾಕಿಕೆೊೊಂಡು 



ಹ್ಲ್ವಾರು ಬಗೆಯ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ ಒೊಂದು ಗೊಂಟೆ ಈ ಜಗತ್ುು. ಇದರಲ್ಲಲ ಕೆಲ್ವು ಸಣಣ ಸಣಣ ನೊಂಟ್ುಗಳಳ ಮತೆು ಕೆಲ್ವು 

ದೆೊಡಡದಾದ ಗೊಂಟ್ುಗಳಳ ಎೊಂದು ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ವಸುುಗಳ ಪ್ರಸಪರ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳನುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ತೆೈತ್ುರಿೇಯ ಉಪ್ನಿಷ್ತಿುನ ಬರಹಾಮನೊಂದವಲ್ಲಲಯಲ್ಲಲನ ಮದಲ್ನೆೇ ಅನುವಾಕದಲ್ಲಲ “ತ್ಸ್ಾಮದಾವ 

ಏತ್ಸ್ಾಮದಾತ್ಮನ ಅಕಾಶಃ ಸೊಂಭೊತ್ಃ ಆಕಾಶಾತಾವಯುಃ ವಾಯೊೇರಗಿನ ಅಗಿನರಾಪ್ಃ ಅದಧಃ ಪ್ೃಥಿವಿೇ । ಪ್ರಥಿವಾೆ 

ಓಷ್ದಯಃ ಓಷ್ಧಿೇಭೆೊೇನನೊಂ ಅನಾನತ್ ಪ್ುರುಷ್ಃ ಸವಾ ಏಷ್ ಪ್ುರುಷ್ೆೊೇ ರಸಮಯಃ” ಎೊಂದು ಜಗತಿುನ 

ವಸುುಗಳಲ್ಲಲರುವ ಪ್ರಸಪರ ಸೊಂಬೊಂಧವು ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಾದ ಆಕಾಶ, ಆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಲರುವ 

ಕೆೊೇಟ್ಟ ಕೆೊೇಟ್ಟ ಆಕಾಶಕಾಯಗಳಳ, ಗಾಳಿ, ಸೊಯಪಕಿರಣಗಳಿೊಂದ ಉೊಂಟಾಗುವ ಶಾಖ, ಶಾಖದೊಂದ ಆವಿ, ಆವಿಯಿೊಂದ 

ಮೇಡ, ಮೇಡದೊಂದ ಗುಡುಗು ಮೊಂಚುಗಳಳ, ಸುರಿಯುವ ಮಳ ,ೆ ಮಳೆಯಿೊಂದ ತ್ಣಣಗಾಗುವ ಇಳ ,ೆ ತ್ಣಣಗಿನ ಇಳೆಯಲ್ಲಲ 

ಬೆಳೆಯುವ ಬೆಳ ,ೆ ಬೆಳೆಯಿೊಂದ ಅನನ ಅೊಂದರೆ ಆಹಾರ, ಆಹಾರದೊಂದ ಶಕಿು. ಶಕಿುಯಿೊಂದ ನಡೆಯುವ ಜಗದಾವಪಾರ. 

ಒೊಂದಕೆೊೆೊಂದು ಕೆೊೊಂಡಿ ತ್ಗುಲ್ಲಸಿಕೆೊೊಂಡು, ನೊಂಟ್ು ಹಾಕಿಕೆೊೊಂಡು ಇವೆ. ಹಿೇಗೆ ಆಕಾಶ, ಗಾಳಿ, ಮಳ ,ೆ ಬೆಳ ,ೆ ಎಲ್ಲವೂ 

ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳಿಗೊ ಉಪ್ಯೊೇಗವಾಗುವೊಂತೆ ಮತ್ುು ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳ್ ಬದುಕುವೊಂತೆ ಒೊಂದು ನೊಂಟ್ು ಹಾಕಿ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದಾದನೆ. ಒೊಂದನುನ ಅಗಲ್ಲ ಇನೆೊನೊಂದು ಇರಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಭುವಿಯ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಸಕಲ್ 

ವಸುುಗಳ್ ಒೊಂದಕೆೊೆೊಂದು ನೊಂಟ್ನುನ ಬೆಳೆಸಿ ಗೊಂಟ್ನುನ ಹಾಕಿಕೆೊೊಂಡು ಸಕಲ್ ಜೇವರಾಶಗಳ ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ 

ಪ್ೂರಕವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಲನ ಯಾವುದಾದರೊ ಒೊಂದು ನೊಂಟ್ು ಕಡಿದು ಗೊಂಟ್ು ಬಚಿಿ ಹೆೊೇದರೆ, ಎಲ್ಲವೂ ಏರುಪೆೇರಾಗುತ್ುದೆ. 
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ನಾವು ಉಸಿರಾಡುತೆುೇವೆ, ಆದರೆ ಆ ಗಾಳಿಯ ಬಗೆಗ ಎೊಂದಾದರೊ ಯೊೇಚಿಸಿದೆದೇವೆಯೇ? ಅದನುನ ಎಷ್ುಟ 

ಬೆೇಕಾದರೊ ಕಲ್ುಷ್ಟತ್ಗೆೊಳಿಸಲ್ು ನಾವು ಹೆೇಸುವುದಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ನಿೇರು, ಭೊಮ, ಗಿಡ, ಮರ, ಕಾಡು, ಗುಡಡ, ಬೆಟ್ಟ, 

ಕಲ್ುಲ, ಮಣುಣ, ಲೆೊೇಹ್, ಅದರು, ಪಾರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷಿ ಯಾವುದನೊನ ನಾವು ಬಟ್ಟಟಲ್ಲ. ಬೆೇರೆ ಪಾರಣಿಗಳಳ ಅವುಗಳನುನ ಕೆೇವಲ್ 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಮಾತ್ರ ಜೇವಿಸುತ್ುವೆ. ಆದರೆ ಮನುಷ್ೆ ಮಾತ್ರ ತ್ನನ ಕಣಿಣಗೆ ಬೇಳಳವ ಸವಪವನೊನ “ತ್ನನ” 



ಉಪ್ಯೊೇಗಕೆೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದಾದನೆ ಎೊಂಬ ದುಭಾಪವದೊಂದ, ಸ್ಾವರ್ಪದೊಂದ, ಲೆೊೇಭದೊಂದ, ದುರಾಸ್ೆಯಿೊಂದ, 

ಹೆಚುಿ ಹೆಚುಿ ಹ್ಣ ಸೊಂಪಾದಸಲ್ು ದುಮಾಪಗಪಕೆೆ ಇಳಿದು ಎಲ್ಲವನೊನ ನಾಶಮಾಡುತಿುದಾದನೆ. 

 

ಒೊಂದು ಇೊಂಚನೊನ ಸೃಷ್ಟಟಮಾಡಲ್ು ಯೊೇಗೆತೆ ಇಲ್ಲದ ಮಾನವ ಕುನಿನ ಎಲ್ಲವನೊನ ನಾಶಮಾಡಲ್ು 

ಉದುೆಕುನಾಗಿದಾದನೆ. ಆಹಾರಕೆೆ ಬರ, ನಿೇರಿಗೆ ಬರ, ಶುದಧ ಗಾಳಿಗೆ ಬರ. ಇವೆಲ್ಲ ಮಾನವನ ಲೆೊೇಭದೊಂದ ಉೊಂಟಾದ 

ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ಇದರಿೊಂದ ಪ್ರರೇತಿಗೆ ಬರ, ವಿಶಾವಸಕೆೆ ಬರ, ಸ್ೌಹಾದಪಯುತ್ವಾದ ಜೇವನಕೆೆ ಬರ. ಈಗೆಗ 50-60 

ವಷ್ಪಗಳಿೊಂದ, ಇಡಿೇ ಜಗತಿುನ ವಾತಾವರಣವೆೇ ತಿೇವರವಾಗಿ ಕಲ್ುಷ್ಟತ್ವಾಗಿದೆ, ಈ ಮನುಷ್ೆನ ಲೆೊೇಭದೊಂದ. “ತಾನು 

ಬದುಕಿದರೆ ಸ್ಾಕು ಮತೆುಲ್ಲರೊ ನಾಶವಾದರೊ ನನಗೆ ಚಿೊಂತೆಯಿಲ್ಲ” ಎನುನವ ಪ್ರಿ. 

 

ಮುೊಂದನ ಪ್ರೇಳಿಗೆಗೆ ಎೊಂತ್ಹ್ ಸಿಾತಿಯನುನ ನಿಮಾಪಣ ಮಾಡಿ ಹೆೊೇಗುತಿುದಾದನೆ ಎನುನವ ಪ್ರಿಜ್ಞಾನವೆೇ ಇಲ್ಲದ 

ಮನುಷ್ೆ. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗಾಗಿ ದೆೇವಸ್ಾಾನ, ಇಗಜಪ, ಮಸಿೇದಗಳನುನ ಕಟ್ಟಟ ಪ್ೂಜೆಮಾಡುತೆುೇನೆ ಎನುನವ ಮನುಷ್ೆ, 

ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಎಲ್ಲವನೊನ ನಾಶಮಾಡುತಿುರುವಾಗ, ಎೊಂತ್ಹ್ ಪ್ೂಜೆ ಎೊಂತ್ಹ್ ಭಕಿು, ಧಿಕಾೆರವಿರಲ್ಲ ಇೊಂತ್ಹ್ 

ಪ್ರಗತಿಗೆ, ವಾಚಕರೆ, ಕಟ್ುವಾದರೊ ಇದು ಸತ್ೆ. ಇೊಂದು ನಾವು ಸರಿಯಾಗದೆ ಇದದರೆ, ನಮಮ ಮುೊಂದನ 

ಪ್ರೇಳಿಗೆಯವರು ನಮಮನುನ ಕ್ಷಮಸುವುದಲ್ಲ, ಜೆೊೇಕೆ !!! 

 

 ಮುಕತಕ-72  ಈ ವಿಶಾದಲಿಿ ನೊೀಡಲೆಲಿರೆಲಿರ ನಂಟು | 

 ಆವನಾ ಬ್ಂಧುತೆಯ ಜಡೆಯ ಬಿಡಿಸುವನು? ||  

 ಜಿೀವ ಜಿೀವಕೆ ನಂಟು ಜಡ ಚ್ೆೀತನಕೆ ನಂಟು | 

 ಆವುದದಕಂಟ್ಟರದು?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ನೆೊೇಡಲೆಲ್ಲರೆಲ್ಲರ=ನೆೊೇಡಲ್ಲ+ಎಲ್ಲರ+ಎಲ್ಲರ, ಆವುದದಕೊಂಟ್ಟರದು=ಆವುದು+ಅದಕೆ+ಅೊಂಟ್ಟರದು,  

ವಿಶವದಲ್ಲ=ಜಗತಿುನಲ್ಲ, ನೊಂಟ್ು=ಬಾೊಂಧವೆ, ಆವನಾ=ಯಾರು, ಬೊಂಧುತೆಯ=ಈ ಬೊಂಧನದ. 

 

ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲವೂ, ಒೊಂದು ರಿೇತಿಯ ಪ್ರಸಪರ ಕೆೊೊಂಡಿಹಾಕಿಕೆೊೊಂಡು ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊೊಂಡಿವೆ. ಜಡೆಯ ತ್ರಹ್ 

ಹೆಣೆದು ಕೆೊೊಂಡಿರುವ ಈ ಅೊಂಟ್ಟನ ನೊಂಟ್ನುನ ಮತ್ುು ಗೊಂಟ್ನುನ ಯಾರು ಬಡಿಸುವವರು. ಜೇವ ಜೇವಕೆ ನೊಂಟ್ು, ಚೆೇತ್ನ 



ಮತ್ುು ಜಡಕೆೆ ನೊಂಟ್ು, “ಯಾವುದದಕೊಂಟ್ಟರದು” ಅೊಂದರೆ ಯಾವುದಕೆೆ ಅೊಂಟ್ಟರದು ಹೆೇಳಿ ನೆೊೇಡುವಾ ಎೊಂಬೊಂತೆ 

ಜಗತಿುನ ಬಾೊಂಧವೆಗಳನುನ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ೊಲ, ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ         ಪ್ರಕೃತಿ ರಸತ್ೊಂತ್ರ 69-73 

 

ವಾಚಕರೆ, ಹೌದಲ್ಲವೆೇ, ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಪ್ರಸಪರ ಸೊಂಬೊಂಧವಿಲ್ಲದ ವಸುುಗಳೆೇ ಇಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆೇ! ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಗೆ, 

ಅದೆೇ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಜಗತಿುನೆೊೊಂದಗೆ ನೊಂಟ್ು, ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನದ ಮೊಲ್ಕ ಪ್ರಸಪರ 

ಸೊಂಬೊಂಧವನುನ ಹೆೊೊಂದದೆ. ಯೊೇಚನೆ ಮಾಡಿದರೆ, ನಮಗೆ ತಿಳಿಯುವುದು ಏನೆೊಂದರೆ, ಸೊಂಬೊಂಧ ಇದೆ ಅರ್ವಾ 

ಇರಬೆೇಕು. ಆದರೆ ಆ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ ಸೊಕ್ಷಮ ರೊಪ್ಗಳಳ ನಮಗೆ ಅರಿವಿಲ್ಲ. ನಕ್ಷತ್ರಗಳಳ, ಗರಹ್ಗಳಳ, ಉಪ್ಗರಹ್ಗಳಳ 

ಮತ್ುು ಅವುಗಳ ಶೇತೆೊೇಷ್ಣಗಳಳ, ಸುತ್ುುವಿಕೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಕೃತಿಯೊೊಂದಗೆ ನೊಂಟ್ು. ಆ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಸಪರ 

ಸೊಂಬೊಂಧವನುನ ಹೆೊೊಂದದೆ. ಒೊಂದು ಇನೆೊನೊಂದಕೆೆ ಪ್ೂರಕ, ಒೊಂದು ಇನೆೊನೊಂದಕೆೆ ಆಹಾರ. ಭೊಮಯ ಗುಣಗಳಳ 

ಆಕಾಶಕೆೆ ಒೊಂದು ಸೊತ್ರದಲ್ಲಲ ಹೆೊೇಗುತ್ುವೆ. ಮತೆು ರೊಪ್ ಪ್ರಿವತಿಪತ್ವಾಗಿ ಭುವಿಗೆ ಇಳಿಯುತ್ುವೆ. ಹಾಗೆ ಇಳಿದ 

ಗುಣಗಳಳ ಮತೆು ಗಿಡ ಮರಗಳ, ಹ್ೊ ಹ್ಣುಣಗಳ, ಗೆಡೆಡ ಗೆಣಸುಗಳ ಮೊಲ್ಕ ಪ್ರಕಟ್ವಾಗಿ ಅವನುನ ಸ್ೆೇವಿಸಿದ 

ಪಾರಣಿಗಳಲ್ಲಲ ಸ್ೆೇರಿ ಆ ಗುಣಗಳಳ ಮತೆು ಆ ಪಾರಣಿಗಳಲ್ಲಲ ರೊಪಾೊಂತ್ರಗೆೊೊಂಡು ಪ್ರಕಟ್ವಾಗುತ್ುದೆ. ಇದು ಜಡ ಮತ್ುು 

ಜಡಕೆೆ ಇರುವ ಸೊಂಬೊಂಧ.  

 

ಇನುನ ಚೆೇತ್ನಕೆೆ ಮತ್ುು ಜಡಕೆೆ ಇರುವ ಸೊಂಬೊಂಧವನುನ ನೆೊೇಡಿದರೆ, ಅದು ಬಹ್ಳ ಸೊಕ್ಷಮ. ಜಡದ ಗುಣಗಳಳ 

ಜೇವಕೆೆ ಸೊಕ್ಷಮರೊಪ್ದ ಹೆೊೇಗುವುದು ಮತ್ುು ಜೇವಿಗಳ ಮೇಲೆ ಅವುಗಳ ಪ್ರಭಾವ, ಗುಣ ಪ್ರಿವತ್ಪನೆ, ಗುಣ 

ಅಭಿವೃದಧ ಇವೆಲ್ಲವನೊನ ಆಲೆೊೇಚನೆ ಮಾಡಿ ಒೊಂದು ಗರೊಂರ್ವನುನ ಬರೆದರೆ ಹ್ತ್ುು ಸ್ಾವಿರ ಪ್ುಟ್ಗಳ್ ಸ್ಾಲ್ದೆೇನೆೊೇ. 

ಇರಲ್ಲ ಇೊಂದು ಆ ಬೊಂಧ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ಇವೆ ಆದರೊ ರೊಪ್ ಬದಲಾವಣೆಯಾಗುತಿುದೆ. ಕಲ್ುಷ್ಟತ್ಗೆೊಳಳಿತಿುದೆ. ಭೌತಿಕ 

ಮತ್ುು ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಸೊಂಕರವಾಗುತಿುದೆ. ಆ ಸೊಂಕರದೊಂದ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳ್ ಬದಲಾಗುತಿುವೆ. ಬದಲಾವಣೆಯು 



ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮದೊಂತೆ ನಡೆಯುತ್ುದಾದರೊ ಇೊಂದು ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಲ ಆ ಭಗವದ್ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಮಾನವನ ಅತಿಯಾದ 

ಹ್ಸುಕ್ಷೆೇಪ್ದೊಂದ ಎಲ್ಲವೂ ಕಲ್ುಷ್ಟತ್ವಾಗುತಿುದೆ. 

 

ನಾವು ಏನು ಮಾಡಬಹ್ುದು ಎೊಂದರೆ ಸ್ಾಧೆವಾದಷ್ುಟ ಹಿೇಗೆ ಕಲ್ುಷ್ಟತ್ವಾಗುವುದನುನ ತ್ಡೆಯಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಬೆೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-73  ನಂಟು ತಂಟೆಗ್ಳ ಗ್ಂಟ್ಟೀ ಬ್ರಹ್ಮಭ್ಂಡಾರ |  

 ಅಂಟ್ಟಲಿವ್ೆನಗಿದರೊಳೆನುದಿರದೆಂದುಂ || 

 ಒಂಟ್ಟ ನಿೀನೊಳಜಗ್ಕೆ ಭ್ಂಟ ಹೊರಜಗ್ಕಾಗಿ |  

 ಒಂಟ್ಟಸಿಕೊ ಜಿೀವನವ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಅೊಂಟ್ಟಲ್ಲವೆನಗಿದರೆೊಳೆನನದರದೆೊಂದುೊಂ=ಅೊಂಟ್ಟಲ್ಲ+ಎನಗೆ+ಇದರೆೊಳಳ+ಎನನದರು+ಎೊಂದೆೊಂದೊ, 

ನಿೇನೆೊಳಜಗಕೆ=ನಿೇನು+ಒಳಜಗಕೆ 

ಅೊಂಟ್ು=ಸೊಂಬೊಂಧ, ಭೊಂಟ್=ಸ್ೆೇವಕ, ಒೊಂಟ್ಟಸಿಕೆೊ ಅೊಂಟ್ಟಸಿಕೆೊ 

 

ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ, ನೊಂಟ್ುಗಳಳ ಮತ್ುು ಅೊಂಟ್ುಗಳಳ ಮತ್ುು ಗೊಂಟ್ುಗಳಳ ಬಹ್ಳಷ್ಟಟವೆ. 

“ಇದಕೆೆಲ್ಲ ನನಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧವಿಲ್ಲ” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಬೆೇಡ ಎೊಂದೆೊಂದೊ, ಅೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ನಿೇನು ಒಬಬೊಂಟ್ಟಯಾಗಿರು, 
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ಪ್ರಕೃತಿ ರಸತ್ೊಂತ್ರ 69-73            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

ಆದರೆ ಹೆೊರ ಜಗತಿುಗೆ ನಿನನ ನೊಂಟ್ು ಒಬಬ ಆಳಿನೊಂತೆ ಇದುದ ಈ ಜೇವನಕೆೆ ನಿೇ ಅೊಂಟ್ಟಸಿಕೆೊ ಎೊಂದು 

ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 



ಈ ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲವೂ ಒೊಂದಕೆೊೆೊಂದು ನೊಂಟ್ು ಹಾಕಿಕೆೊೊಂಡೆೇ ಇವೆ. ಯಾವೂದೊ ಸಹ್ ಅೊಂಟ್ಟಲ್ಲದೆ 

ಸವತ್ೊಂತ್ರವಾಗಿ ಇಲ್ಲವೆೇ ಇಲ್ಲ ನಾವು ನಮಮ ಇಚೆಛ ಮತ್ುು ಪ್ರಮೇಯಗಳಿಲ್ಲದೆಯೇ ಎಲ್ಲಕೊೆ ನೊಂಟ್ು 

ಹಾಕಿಕೆೊೊಂಡಿರುತೆುೇವೆ. ಎಷ್ೆೊಟೇ ನೊಂಟ್ುಗಳಳ ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆೇ ಬೊಂದರುವುದಲ್ಲ. ಕೆಲ್ವರು “ಇದಕೆೆ ನನಗೆ 

ಸೊಂಬೊಂಧವಿಲ್ಲ” ಎನುನವ ಮಾತ್ನುನ ಹೆೇಳಳವುದು ನಾವು ಕೆೇಳಿರಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಇರುವ ಸೊಂಬೊಂಧ ಅವರನುನ 

ಮುಟ್ುಟವ ತ್ನಕ ಅದು ಅವರಿಗೆ ಅರಿವಾಗಿರುವುದಲ್ಲ, ಅಷ್ೆಟೇ. ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಲ್ಲಲ ಕೆಲ್ವು ವೆೈಯಕಿುಕ, ಕೆಲ್ವು ಸ್ಾಮೊಹಿಕ, 

ಕೆಲ್ವು ಸ್ಾಮಾಜಕ ಮತ್ುು ಕೆಲ್ವು ರಾಷ್ಟರೇಯ. ಆದರೆ ಯಾವುದೊ ಸೊಂಬೊಂಧವಿಲ್ಲವೆನನಲಾಗದು. 

 

ನಮಮ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ಎಷ್ುಟ ಗಟ್ಟಟ ಅರ್ವಾ ಎಷ್ುಟ ಟೆೊಳಳಿ ಎನುನವುದು ಆ ವಸುು, ವೆಕಿು ಅರ್ವಾ 

ವಿಷ್ಯದೆೊೊಂದಗೆ ನಮಮ ಸೊಂಬೊಂಧದ ತಿೇವರತೆ ಮತ್ುು ಆಳದ ಮೇಲೆ ಆಧಾರಪ್ಟ್ಟಟರುತ್ುದೆ. ನಾವು ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಜನ 

ಸೊಂಸ್ಾರದಲ್ಲಲ ಇದದರೊ ಸನಾೆಸಿಗಳ ತ್ರಹ್ ಇರುವವರನುನ ಕೊಂಡಿದೆದೇವೆ ಮತ್ುು ಹ್ಲ್ವರು ಬೆೇರೆ ಯಾವ ವಿಷ್ಯದ 

ಬಗೆಗಯೊ ಯೊೇಚನೆ ಮಾಡದೆ, ಕೆೇವಲ್ ಜಗತಿುನಲೆಲೇ ಮುಳಳಗಿರುವವರೊ ಇದಾದರೆ. ಇದು ಬಟ್ಟರೆ ಬೆೇರೆ ಇಲ್ಲವೆೇ ಇಲ್ಲ 

ಎೊಂದು ಭಾವಿಸಿ ಈ ಜಗತಿುಗೆ ಮತ್ುು ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲಕೊೆ ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊೊಂಡಿರುವವರು ಬೆೇಕಾದಷ್ುಟ ಜನ ಸಿಗುತಾುರೆ. 

ಇಲೆಲೇ ಇದುದ ಎಲ್ಲ ಕೆಲ್ಸಗಳಲ್ೊಲ ತ್ಮಮನುನ ತೆೊಡಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೊ ಯಾವುದಕೊೆ ಅೊಂಟ್ದವರೊ ಇದಾದರೆ. ಇದೊದ 

ಇಲ್ಲದೊಂತಿರುವುದು ಒೊಂದು ಯೊೇಗ. ಅದು ಅಭಾೆಸದೊಂದ ಮತ್ುು ಸೊಂಸ್ಾೆರದೊಂದ ಬರುತ್ುದೆ. 

 

ಅದಕೆೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಹೆೇಳಳವುದನುನ ಮತೆೊುಮಮ ನೆೊೇಡಿ. ಹೆೊರಜಗತಿುಗೆ 

ಎಲ್ಲವನೊನ ತ್ಲೆಯ ಮೇಲೆ ಹೆೊತ್ುುಕೆೊೊಂಡು, ತ್ನನ ಜವಾಬಾದರಿ ಎೊಂಬೊಂತೆ, ಕೆೊಟ್ಟ ಕೆಲ್ಸವನುನ ನಿಷ್ೆಿಯಿೊಂದ ಮಾಡುವ 

ಒಬಬ ಸ್ೆೇವಕನೊಂತೆ(ಭೊಂಟ್) ಎಲ್ಲಕೊೆ ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊೊಂಡು ಕೆಲ್ಸಮಾಡು. ಆದರೆ ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲ ಯಾವುದನೊನ ಒೊಂದು 

ಅಭಾೆಸವನಾನಗಿಸಿಕೆೊಳಳಿವುದೆೊೇ ಅರ್ವಾ ಸವಭಾವವಾಗಿಸಿಕೆೊಳಳಿವುದೆೊೇ ಮಾಡದೆ ಮನಸುಾ ಬುದಧ ದೆೇಹಾತ್ಮಗಳಿಗೆ 

ಇದರ ಯಾವುದರ "ಅೊಂಟ್ೊ" ಅೊಂಟ್ದ ರಿೇತಿ ಇದದರೆ ಒಳೆಿಯದು ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಭಗವೊಂತ್ನನೆನೇ ನೊಂಬ, “ಪ್ದಮಪ್ತ್ರಮವಾೊಂಭಸಿ-ನಿೇರಿನಲ್ಲಲರುವ ಕಮಲ್ದೆಲೆಯೊಂತೆ ಅೊಂಟ್ಟಯೊ 

ಅೊಂಟ್ದೊಂತಿರುವ ನಿಲ್ಲಪಪ್ು” ಜೇವನವನುನ ನಡೆಸಿದರೆ, ಸುಖ-ದುಃಖಗಳ ವತ್ುಪಲ್ದೊಂದ ಹೆೊರಗೆ ನಿೊಂತ್ು ಕೆೇವಲ್ 

ಸ್ಾಕ್ಷಿೇಭಾವದೊಂದ ನೆೊೇಡುತಾು ಆನೊಂದವಾಗಿರಬಹ್ುದು. ನಮಮ ಸುಖ, ದುಃಖ, ನೆೊೇವು, ನಲ್ಲವು, ಆನೊಂದ, ಪ್ರರೇತಿ 

ಪೆರೇಮ ಮುೊಂತಾದ ಎಲ್ಲ ಭಾವಗಳಿಗೊ ಈ ಜಗತಿುನೆೊೊಂದಗೆ ನಮಗೆ ಇರುವ ಅೊಂಟ್ಟನ ತಿೇವರತೆಯ ಮೇಲೆ 



ಆಧಾರಪ್ಟ್ಟಟದೆ. ನಮಗೆೇನು ಬೆೇಕು ಎೊಂದು ನಿಧಪರಿಸಲ್ು ನಮಗೆ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಸ್ಾವತ್ೊಂತ್ರಯವನಿನತಿುದಾದನೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ, 

ಆಯೆ ನಮಮದು ಅದರಿೊಂದ ಬರುವ ಎಲ್ಲ ಫಲ್ಗಳ್ ನಮಮದು. 
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 ಮುಕತಕ-74  ಸುಮಮನೊಬ್ಬಂಟ್ಟಯಂತಿಹ್ುದು? ಬೆೀಸರವಹ್ುದು |  

 ಹೊಮುಮವನು ಕೊೀಟ್ಟರೂಪದಲಿ ನಾನೆಂದು ||  

 ಬೊಮಮನೆಳಸಿದನಂತೆ. ಆಯಳಸಿಕೆಯ ಮಾಯ |  

 ನಮಿಮರವು ಮಾಯಯಲಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಸುಮಮನೆೊಬಬೊಂಟ್ಟಯೊಂತಿಹ್ುದು=ಸುಮಮನೆ+ಒಬಬೊಂಟ್ಟ+ಎೊಂತೆ+ಇಹ್ುದು, 

ಬೆೇಸರವಹ್ುದು=ಬೆೇಸರವು+ಅಹ್ುದು, ಬೆೊಮಮನೆಳಸಿದನೊಂತೆ=ಬೆೊಮಮನು+ಎಳಸಿದನೊಂತ್,  

ಆಯಳಸಿಕೆಯ=ಆ+ಎಳಸಿಕೆಯ, ನಮಮರವು=ನಮಮ+ಇರವು 

ಹೆೊಮುಮವೆನು=ಉಕುೆವೆನು, ಬೆೊಮಮ=ಪ್ರಬರಹ್ಮ, ಯಳಸಿಕೆ=ಅನಿಸಿಕೆ, ನಮಮರವು=ನಮಮ ಈ ಜಗತಿುನ 

ಅಸಿುತ್ವ. 

 



ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಒಬಬನೆೇ ಇರುವುದು ಹೆೇಗೆ ಎೊಂದು ಅನಿಸಿ ಬೆೇಸರ ಬೊಂದು, ನಾನು ಕೆೊೇಟ್ಟ ಕೆೊೇಟ್ಟ 

ರೊಪ್ದಲ್ಲ ಹೆೊರ ಹೆೊಮುಮವನು ಎೊಂದುಕೆೊೊಂಡು ಆ ಮಾಯಾ ರೊಪ್ದ ಜಗತ್ುನುನ ತ್ನೆೊನಳಗಿೊಂದಲೆೇ ಸೃಷ್ಟಟ 

ಮಾಡಿದನೊಂತೆ. ಆ ಮಾಯಯೇ ಈ ಜಗತ್ುು. ನಾವಿರುವುದು ಈ ಮಾಯಯೊಳಗೆ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. ಹಾಗಾಗಿ ಪ್ರಬರಹ್ಮ ಹಾಲ್ು. ಉಕಿೆ ಹ್ರಿಯುವ ನೆೊರೆಯೇ ಸೃಷ್ಟಟ 

 

ಕಣಿಣಗೆ ಕೊಂಡೊ ನಮಗೆ ಅರ್ಪವಾಗದುದ ಮಾಯ. ಆದರೆ ಈ ಮಾಯಯ ವಿಸ್ಾುರವನುನ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಅಬಬಬಾಬ 

ಎನುನವೊಂತಾಗುತ್ುದೆ. ನಭೆೊೇ ಮೊಂಡಲ್ದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಮಹಾಸ್ೆೊಫೇಟ್. ಒೊಂದೆೇ ಅಗಿನಗೆೊೇಳವಾಗಿದದ ಈ ಜಗತ್ುು 

ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ಅತ್ೆಧಿಕವಾದ ಶಾಖದೊಂದ ಉೊಂಟಾದ ಆೊಂತ್ರಿಕ ಗುರುತ್ವ ಮತ್ುು ಬಾಹ್ೆ ವಿಕಿರಣದೊಂದ ಒೊಂದೆೇ 

ಬಾರಿಗೆ ಸ್ೆೊಫೇಟ್ಗೆೊೊಂಡು ದೊರ ದೊರಕೆೆಸ್ೆಯಲ್ಪಟ್ಟದುದ ಕೆೇವಲ್ ಅನಿಲ್ಗಳಳ. ಆಗ ಅದರ ಶಾಖವೆೇ 100 ಬಲ್ಲಯನ್ 

ಡಿಗಿರಗಳಿತ್ುೊಂತೆ. ಹಾಗೆ ಎಸ್ೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಅನಿಲ್ಗಳಲ್ಲಲನ ಅಯಾನಿಕ್ ಕಣಗಳಳ ಒೊಂದಕೆೊೆೊಂದು ಘಷ್ಪಣೆಗೆೊೊಂಡು ಅತಿೇ 

ಹೆಚಾಿದ ಶಾಖ ಉೊಂಟಾಗಿ ಆ ಶಾಖದ ಕಾರಣದೊಂದ ಒೊಂದಕೆೊೆೊಂದು ಸ್ೆೇರಿ ನಕ್ಷತ್ರವಾಗಿ ಆವಿಭಾಪವವಾಯಿತ್ೊಂತೆ. 

ಅೊಂತ್ಹ್ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಕಡಿಮ ಶಾಖವಿದದ ಆಕಾಶಕಾಯಗಳಳ ಗರಹ್ಗಳಾಗಿ ರೊಪ್ರತ್ಗೆೊೊಂಡಿತ್ೊಂತೆ. ಹಾಗೆ 

ರೊಪ್ರತ್ಗೆೊೊಂಡ ಗರಹ್ಗಳಳ ಕೆೊೇಟ್ಟ ಕೆೊೇಟ್ಟ ವಷ್ಪಗಳಲ್ಲಲ ತ್ಣಣಗಾಗಿ ಜೇವಿಯ ಅವಿಭಾಪವಕೆೆ ಸೊಕು ವಾತಾವರಣ 

ನಿಮಾಪಣವಾದಾಗ ಇಲ್ಲಲ ನಿೇರು, ಸಸೆ, ಆಹಾರ ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಉತ್ಪತಿುಯಾಯಿತ್ೊಂತೆ. ಇದು ವಿಜ್ಞಾನದ ವಿವರಣೆ. 

 

ಆದರೆ ನಮಮೊಂತ್ಹ್ ಸ್ಾಮಾನೆರಿಗೆ ಅರ್ಪವಾಗುವುದೆೇನೆೊಂದರೆ ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಗೆ ಕಾರಣ ಒೊಂದು ಬೃಹ್ತ್ 

ಚೆೇತ್ನ, ಆ ಚೆೇತ್ನ ತ್ನನ ಶಕಿುಯಿೊಂದಲೆೇ ತಾನೆೇ ಈ ಜಗತಾುಗಿ ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊೊಂಡಿದೆ. ಅದನೆನೇ ತೆಲ್ುಗಿನ ಭಕು ಕವಿ 

ತಾಳಿಪಾಕ ಅನನಮಾಚಾಯಪರು "ಅೊಂದರಿಲೆೊೇ ಪ್ುಟ್ಟಟ ಅೊಂದರಿಲೆೊೇ ಚೆೇರಿ ಅೊಂದರಿ ರೊಪ್ಮುಲ್ು ಅಟ್ು ತಾನೆ” 

ಎೊಂದು, ಅೊಂದರೆ 'ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಹ್ುಟ್ಟಟ ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಸ್ೆೇರಿ ಎಲ್ಲರ ರೊಪ್ವೂ ತಾನೆೇ ಆಗಿ 

113 

 

 

ಪಾಲ್ ಬರಹ್ಮ-ನೆೊರೆ ಸೃಷ್ಟಟ 74-78           ಕಗಗರಸಧಾರೆ  

 

ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಅದಕೆೆ ನಮಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ. ಆಕಾಶ, ಸೊಯಪ, ಭೊಮ, ಗಾಳಿ, ಗುಡಡ, 

ಬೆಟ್ಟ, ನದ, ಮರ, ಗಿಡ ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ನಮಗೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸವರೊಪ್ವಲ್ಲವೆೇ? 



 

ಆದರೆ ನಮಗೆ ಯಾವುದೊ ಸಪಷ್ಟ ಅಲ್ಲವಲ್ಲ. ಯಾವುದೊ ಸಪಷ್ಟವಾಗಿ ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ. ನಮಮ ಪ್ರಿಮತ್ 

ಜ್ಞಾನಕೆೆ ಅದನುನ ಭಾವಿಸುವುದೊ ಕಷ್ಟ. ಹಾಗಾಗಿ ಅದು ಮಾಯ. ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುರುವುದು ಅರ್ವಾ ನಾವು 

ನೊಂಬರುವುದು ಒೊಂದೆೇ. ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿೊಂದ ಆಗಿದೆ ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿೊಂದಲೆೇ ನಡೆಯುತ್ುದೆ. ಪ್ರಮಾತ್ಮ 

ಎನುನವುದು ಒೊಂದು ಶಕಿು. ಆ ಶಕಿುಯಿೊಂದಲೆೇ ಸಕಲ್ವೂ. ಎಲ್ಲದಕೊೆ ಅದೆೇ ಮೊಲ್ ಮತ್ುು ಎಲ್ಲದಕೊೆ ಅದೆೇ ಗಮೆ. 

 

ನಾವು ಅದಕೆೆ ಶರಣಾಗಿ ನಿಯಮತ್ ಕಾಯಪಗಳನುನ ಮಾಡುತಾು ಅಹ್ೊಂಕಾರ ತೆೊರೆದು ಅವನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲಯ 

ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯ ರೊಪ್ವನೆನೇ ನೆೊೇಡುತಾು ಬಾಳಿದರೆ ಸುಖ. ಅದನುನ ಬಟ್ುಟ ಬೆೇರೆ ಯಾವುದೆೇ ಭಾವನೆ 

ಇದದರೆ ನಿರೊಂತ್ರ ಸೊಂಕಟ್, ನೆೊೇವು ಮತ್ುು ದುಃಖ. ನೊಂಬುವುದೊ ಬಡುವುದೊ ಅವರವರ ನೊಂಬಕೆಗೆ ಬಟ್ಟದುದ. 

ವಾಚಕರೆ, ನಾವು ಸವತ್ೊಂತ್ರರು. ನೊಂಬುವುದೊ ಬಡುವುದೊ ನಮಮ ಆಯೆಗೆ ಸ್ೆೇರಿದುದ. 

 

 ಮುಕತಕ-75  ಮರ ತನು ಹೆತತ ಬಿೀಜವನಿಲಿವ್ೆನಿಸಿ |  

 ವಿಸತರಿಸುವಂದದಿ ಸೃಷ್ಟು ತನು ಮೂಲವನು || 

 ಮರೆಮಾಚಿ ತಾನೆೀ ಮೆರೆಯುತಿತಹ್ುದು ಕಣುಳಿಗೆ |  

 ನೊರೆಸೃಷ್ಟು ಪಾಲ್ ಬ್ರಹ್ಮ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಬೇಜವನಿಲ್ಲವೆನಿಸಿ=ಬೇಜವನುನ+ಇಲ್ಲ+ಎನಿಸಿ, ವಿಸುರಿಸುವೊಂದದ=ವಿಸುರಿಸುವ+ಅೊಂದದ 

 

ಒೊಂದು ಮರ ತ್ನನ ಮೊಲ್ವಾದ ಬೇಜವನುನ ಇಲ್ಲವಾಗಿಸಿ ತಾನು ಬೆಳೆದು ರೆೊಂಬೆ ಕೆೊೊಂಬೆಗಳಿೊಂದ 

ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ ಬೆಳೆವೊಂತೆ ಈ ಜಗತ್ೊು ಸಹ್ ತ್ನನ ಮೊಲ್ವಾದ ಆ ಅಗಿನಗೆೊೇಳವನುನ ಇಲ್ಲವಾಗಿಸಿ ಮರೆಯುತಿುದೆ ಮತ್ುು 

ನಮಗೆ ಕಾಣುತಿುದೆ. ಇದು ಹೆೇಗಿದೆ ಎೊಂದರೆ ಆ ಪ್ರಬರಹ್ಮ ಹಾಲಾದರೆ ಅತಿೇ ಉಷ್ಣತೆಯಿೊಂದ ಕಾದು ಕಾದು ಉಕುೆವ 

ಹಾಲ್ಲನ ನೆೊರೆಯೊಂತೆ ಈ ಸೃಷ್ಟಟ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ಒೊಂದು ಬೇಜದೆೊಳಗೆ ಒೊಂದು ಜೇವಕಣ. ಅದಕೆೆ ಒೊಂದು ಹೆೊದಕೆ. ಹೆೊದಕೆಗೆ ಪ್ೂರಕವಾದ ಮತ್ುು ಸರಿಯಾದ 

ಪಾತ್ರ ದೆೊರಕಿದರೆ ಆ ಬೇಜ ಮಳೆತ್ು ಸಸಿಯಾಗಿ, ಗಿಡವಾಗಿ, ಮರವಾಗಿ ತ್ನನ ಸ್ಾಾನದಲೆಲೇ ಹ್ರಡಿಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆ. ಆದರೆ 



ಆ ಮರಕೆೆ ಮೊಲ್ವಾದ ಬೇಜ ತ್ನನನುನ ತಾನು ಇಲ್ಲವಾಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡು, ತ್ನನ ಶಕಿುಯಿೊಂದಲೆೇ ಆ ಮರದಲ್ಲಲ 

ಕೆೊೇಟಾೆೊಂತ್ರ ಬೇಜಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ುದೆ. ಈ ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟಯೊ ಹಾಗೆ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 
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ಒೊಂದು ಗೆೊೇಳ, ಒಳಗೆ ಭಯೊಂಕರ ಶಾಖ, ಬೇಜ ತ್ನೆೊನಳಗಿನ ಶಕಿು ಮತ್ುು ಹೆೊರಗಿನ ಶಕಿುಯ ಕಿರಯಯಿೊಂದ 

ಸಿಡಿದು ಸಸಿಯಾದೊಂತೆ, ಆ ಗೆೊೇಳವೂ ಸಿಡಿದು ಈ ಜಗತೆುೊಂಬ ಮಹಾವೃಕ್ಷವಾಗಿದೆ ಎನುನವುದು ವಿಜ್ಞಾನ. ಕಾದ ಹಾಲ್ು 

ಉಕುೆವೊಂತೆ ಉಕಿೆ ನೆೊರೆಯಲ್ಲ ಹ್ರಡುವೊಂತೆ ಈ ಜಗತ್ುು ಊಹಾತಿೇತ್ವಾದ ವಿಸ್ಾುರಕೆೆ ಹ್ರಡಿದೆ. ಹೆೇಗೆ ಬೆಳೆದ 

ಮರವೂ ಸಹ್ ತ್ನನ ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ ಒಳಗಿನಿೊಂದ ಮತ್ುು ಹೆೊರಗಿನಿೊಂದ ಸ್ಾರ ಹಿೇರುತ್ುದೆಯೊೇ ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಜಗತಿುನ 

ಎಲ್ಲವೂ ತ್ನನ ಮೊಲ್ವಾದ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ನಿೊಂತಿದೆ. ಒಳಗೊ ಅದೆೇ ಚೆೇತ್ನ ಹೆೊರಗೊ ಅದೆೇ 

ಚೆೇತ್ನ. "ಯತ್ಃ ಸವಾಪಣಿ ಭೊತಾನಿ ಭವೊಂತಾೆದ ಯುಗಾಗಮ" ಎೊಂದರೆ ಯಾವುದರಿೊಂದ ಯುಗದ ಆದಯಲ್ಲಲ 

ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊೊಂಡವೇ ಅದೆೇ ಆ ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನ. ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲವನೊನ ಒೊಂದು ಸೊತ್ರದಲ್ಲಲ ಹಿಡಿದಟ್ಟಟರುವ ಆ 

ಬೃಹ್ತ್  ಚೆೇತ್ನವೆೇ ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿು. ಅದನೆನೇ ಪ್ರಬರಹ್ಮ, ದೆೇವರು ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಎನುನವ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಹೆಸರುಗಳಿೊಂದ 

ಕರೆಯುತೆುೇವೆ. 

 

ಹಾಗಾದರೆ ನಮಗೆಲ್ಲ ಒೊಂದು ಪ್ರಶೆನ ಇದೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಅದು “ನಾವು ಯಾರು”? ಎೊಂಬುದು. ನಾವೆಲಾಲ ಒೊಂದು 

ರೊಪ್ದೊಂದ ಇನೆೊನೊಂದು ರೊಪ್ಕೆೆ ಹೆೊೇಗುವ ಆ ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನದ ಒೊಂದು ಸೊಕ್ಷಮ ಕಣವಷ್ೆಟೇ!!! ಹಾಲ್ ಮೇಲ್ಲನ 

ನೆೊರೆಯೊಂತೆ. ಮನಸುಾ ಬುದಧ ದೆೇಹಾತ್ಮಗಳ ಒೊಂದು ಗೊಡು. ಈ ನಾಲ್ೊೆ ಒೊಂದು ಕಡೆ ಬೊಂದು ಸ್ೆೇರಿರುವ ಒೊಂದು 

ಮನೆ. ಸೃಷ್ಟಟಯ ಎಲ್ಲಕೊೆ ಇದು ಅನವಯ. ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ುು ಪ್ರಿಮಾಣ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಅಷ್ೆಟೇ. ಮೇಲೆ ಕೆೊೊಂಚ 

ಅಹ್ೊಂಕಾರ. ಅದು ನಮಮನುನ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಆಡಿಸುತ್ುದೆ. ನಮಮ ಭಾಗಗಳಾದ ದೆೇಹ್ ಮನಸುಾ ಬುದಧ ಮತ್ುು ಆತ್ಮಗಳ 

ಮೊಲ್ವನುನ ಅರಿಯುವುದೆೇ ಆಧಾೆತ್ಮ. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಲ್ಲೇಲಾ ವಿನೆೊೇದವನುನ ಅರ್ಪ ಮಾಡಿಕೆೊಳಳಿವುದೆೇ 

ಆಧಾೆತ್ಮದ ಗುರಿ. 



 

ವಾಚಕರೆ, ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನಡೆಯುವ ಪ್ರತಿಯೊೊಂದು ವಿದೆಮಾನವೂ ಆ ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನದ ಕಾರಣದೊಂದಲೆೇ 

ನಡೆಯುತ್ುದೆ. ಅದು ಹಾಲಾದರೆ ಈ ಜಗತ್ುು ನೆೊರೆ. ಇದು ಚಿೊಂತ್ನೆ ಮತ್ುು ಮನನಕೆೆ ಒೊಂದು ಸೊಕು ವಿಚಾರ. 

 

 ಮುಕತಕ-76  ಬ್ಹ್ುವ್ಾಗ್ಲೆಳಸಿ ತಾನೊಬ್ಬಂಟ್ಟ ಬೊಮಮ ನಿಜ |  

 ಮಹಮೆಯಂ ಸೃಜಿಸಿ ವಿಶಾವನಲಿಿ ನೆಲೆಸಿ ||  

 ವಹಸಿ ಜಿೀವತೆಯ ಮಾಯಯ ಸರಸವಿರಸದಲಿ |  

 ವಿಹ್ರಿಪನು ನಿಲಿಯಪತ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಬಹ್ುವಾಗಲೆಳಸಿ=ಬಹ್ು+ಆಗಲ್ು+ಎಳಸಿ, ತಾನೆೊಬಬೊಂಟ್ಟ=ತಾನು+ಒಬಬೊಂಟ್ಟ, ವಿಶವವನಲ್ಲಲ ವಿಶವವನು+ಅಲ್ಲಲ, 

ತಾನೆೊಬಬೊಂಟ್ಟ=ಒಬಬನೆೇ ಇದದವನು, ಬಹ್ುವಾಗಲೆಳಸಿ=ಬಹ್ಳವಾಗಬೆೇಕೆೊಂದೆಣಿಸಿ, ಬೆೊಮಮ=ಪ್ರಬರಹ್ಮ, 

ನಿಜಮಹಿಮಯಿೊಂ=ತ್ನನ ನಿಜ ಮಹಿಮಯಿೊಂದ, ಸೃಜಸಿ=ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ಜೇವತೆಯ=ಜೇವನವ,  

ಸರಸವಿರಸದಲ್ಲ=ಸರಸ ಮತ್ುು ವಿರಸದಲ್ಲಲ, ವಿಹ್ರಿಪ್ನು ನಿಲ್ಲಪಪ್ು=ತಾನು ನಿಲ್ಲಪಪ್ುನಾಗಿ ವಿಹ್ರಿಸುತಿುದಾದನೆ. 
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ಆ ಮಹಾ ಶಕಿು ಒೊಂದೆೇ ಇತ್ುು. ಅದು ತಾನೆೇ ಹ್ಲ್ವಾಗಿ ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊಳಿಬೆೇಕೆೊಂದು, ತ್ನನ ಸೊಂಕಲ್ಪದೊಂದ, ತ್ನನದೆೇ 

ಆದ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯಿೊಂದ ಈ ವಿಶವವನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ತ್ನನ ಶಕಿುಯನುನ ಪ್ರತಿಯೊೊಂದರಲ್ೊಲ ಇರಿಸಿ ತ್ನನ ಇರವನುನ 

ನಿಗೊಢವಾಗಿರಿಸಿಕೆೊೊಂಡು, ತಾನು ಮಾತ್ರ ನಿಲ್ಲಪಪ್ುತೆಯಿೊಂದ ಈ ಜಗವನುನ ನಡೆಸಿಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗುತಿುದಾದನೆ 

ಎನುನತಾುರೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಒೊಂದೆೇ ಇದದ ಆ ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನ ಹ್ಲ್ವಾಗಿ, ಆ ಹ್ಲ್ವು ಬಹ್ಳವಾಗಿ ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊೊಂಡು, ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ 

ರೊಪ್ಗಳನುನ ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡು ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಕಾಯಪಗಳನುನ ವಹಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ಚಿತ್ರ ವಿಚಿತ್ರಗಳಲ್ೊಲ ತಾನೆೇ 



ಇದುದಕೆೊೊಂಡು ಒೊಂದು ರೊಪ್ವಿಲ್ಲದೆ ಹ್ಲ್ವಾರು ರೊಪ್ಗಳಿೊಂದ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಪ್ರಕಟ್ವಾಗಿದೆ ಎೊಂಬುವುದು ವಿಜ್ಞಾನವೂ 

ಹೌದು, ವೆೇದಾೊಂತ್ವೂ ಹೌದು. ವೆೇದಾೊಂತ್ ಮತ್ುು ವಿಜ್ಞಾನ ಬೆೇರೆ ಅಲ್ಲ. ಆಧುನಿಕ ವಿಜ್ಞಾನ ಮಾತ್ರ ವೆೇದಾೊಂತ್ದ 

ಜ್ಞಾನಕಿೆೊಂತ್ ಬಹ್ಳ ಹಿೊಂದದೆ, ಅಷ್ೆಟೇ. 

 

ಈ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಟ ಎಷ್ುಟ ಅಗಾಧವೆೊಂದರೆ, ಎಲ್ಲ ಆಯಾಮಗಳನೊನ ನೆೊೇಡಲಾಗದೆ, ನಾವು ನೆೊೇಡಿದೆದೇ 

ಸತ್ೆವೆೊಂಬ ಭರಮಯಲ್ಲಲರುತೆುೇವೆ, ಅದೆೇ ಮಾಯ, ನಮಮ ದೆೈನೊಂದನ ಕೆಲ್ಸಗಳಲ್ಲಲ ನಾವು ತೆೊೇರುವ ಪ್ರರೇತಿ, ಪೆರೇಮ, 

ಸ್ೆನೇಹ್, ವೆೈರ, ದಯ, ಕರುಣೆ, ಕೆೊೇಪ್, ತಾಪ್, ಜಾಣೆ ಮುೊಂತಾದ ಎಲ್ಲ ಭಾವಗಳ್ ಭರಮಯಷ್ೆಟೇ!! ಇೊಂರ್ ಭರಮಗೆ 

ಕಾರಣ ಸತ್ೆದ ಅರಿವಿನ ಅಭಾವ. ಮನುಷ್ೆರಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ ಸಕಲ್ ಜಗತ್ುು ಈ ಮಾಯಯಲ್ಲಲ ನಿೊಂತಿದೆ. ಅದಕೆೆ 

ದಾಸರೆೊಂದರು “ನಿೇ ಮಾಯಯೊೇ? ನಿನೆೊನಳಳ ಮಾಯಯೊೇ?” ಎೊಂದು. ಆ ಪ್ರಮ ಪ್ುರುಷ್ನನುನ ಅರಿಯಲ್ು 

ಮಾಯಯ ಪ್ರದೆ ಅಡಡ. ಈ ಮಾಯಯನುನ ಅರಿಯಲ್ು ಅಹ್ೊಂಕಾರದ ಪ್ರದೆ ಅಡಡ, ಪ್ರದೆ ಸುಲ್ಭವಾಗಿ ಸರಿಸಲ್ು 

ಆಗುವುದಲ್ಲ. ಅದಕೆೆ ಸ್ಾಧನೆ ಬೆೇಕು, ಕಷ್ಟಪ್ಟ್ುಟ ಸರಿಸಬೆೇಕು. ಮತೆು ಮತೆು ಹಿೊಂದಕೆೆ ಬರುವ ಈ ಪ್ರದೆ ಬಹ್ಳ ಗಟ್ಟಟ. 

ನಾವು ಅದಕಿೆೊಂತ್ ಗಟ್ಟಟಯಾದರೆ, ಪ್ರದೆ ಸರಿಯುತ್ುದೆ. ಪ್ರದೆ ಸರಿದರೆ ಸತ್ೆದಶಪನ. 

ಹಾಗಾದರೆ, “ಈ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಇದನೆನಲ್ಲ ಏಕೆ ಸೃಷ್ಟಟ ಮಾಡಿದ? ಅವನಿಗೆೇನು ಮಾಡೆೊೇಕೆ ಬೆೇರೆ ಕೆಲ್ಸ 

ಇರಲ್ಲಲ್ಲವೆೇ? ಸೃಷ್ಟಟ ಮಾಡಿ ನಮಗೆಲ್ಲ ಈ ಕೆಲ್ಸಕೆೆ ಬಾರದ ಭಾವನೆಗಳನುನ ಕೆೊಟ್ುಟ, ಮಾಯ ಎೊಂಬ ಪ್ರದೆಯನೊನ 

ಇಟ್ುಟ, “ಸ್ಾಧೆವಾದರೆ ಸರಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಬನಿನ” ಅೊಂತ್ ನಮಮನೆನಲ್ಲ ನಮಮ ಪಾಡಿಗೆ ಬಟ್ುಟ ನಿಲ್ಲಪಪ್ುನಾಗಿ ಏಕೆ 

ಕುಳಿತಿದಾದನೆ?” ಎೊಂದರೆ, ಇದು ಅವನ “ಲ್ಲೇಲಾ ವಿನೆೊೇದ ಹಾಗೆ ನಮಮ ಮನಸಿಾಗೆ ಬರುವುದಕೆೆ ಕಾರಣ ಇಲ್ಲಲ 

“ನಾವು” ಇದೆದೇವೆ ಎೊಂದುಕೆೊೊಂಡರೆ ಮಾತ್ರ ಎಲ್ಲವೂ ಅವನೆೇ ಎೊಂದಾಗ ಆ ಪ್ರಶೆನ ಉದಭವವಾಗುವುದಲ್ಲ. 

"ಈಶಾವಾಸೆಮದೊಂ ಸವಪೊಂ ಯೊಂಚಿತ್ ಜಗತಾೆೊಂ ಜಗತ್” ಎೊಂದು ಈಶಾವಾಸೆ ಉಪ್ನಿಷ್ತ್ುು ಹೆೇಳಳವೊಂತೆ ಎಲ್ಲವೂ 

ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ. ಚಿಕೆದು, ದೆೊಡಡದು, ಕಾಣುವುದು, ಕಾಣದುದ, ಗಿಡ, ಮರ, ಬೆಟ್ಟ ಗುಡಡ, ಆಕಾಶ, ನದ, ಗರಹ್ಗಳಳ, 

ನಕ್ಷತ್ರಗಳಳ, ಪಾರಣಿಗಳಳ, ಪ್ಕ್ಷಿಗಳಳ ಹಿೇಗೆ ನಾವೆೇನೆೇನು ಕಾಣುತೆುೇವೆಯೊೇ, ಊಹಿಸಿಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆಯೊೇ, ನಾವು ಏನು 

ಕಾಣಲಾರೆವೇ, ಯಾವುದನುನ ಊಹಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ೊ ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲವೇ, ಅದೆಲ್ಲವೂ ಆ ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನವೆೇ ಆಗಿದೆ. 
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ಹಾಗಾಗಿ ವಾಚಕರೆ, ನೆೊೇಡಿ, ಯೊೇಚಿಸಿ, ಊಹಿಸಿ, ಅನುಭವಿಸಿ ಈ ಜಗತ್ುು ಸತ್ೆವೇ, ನಮಮ ಇರವು 

ಸತ್ೆವೇ ಎೊಂದು ಅರಿತ್ು, ಸತ್ೆವಾವುದು ಎೊಂದು ಅರಿಯಲ್ು ನಾವು ಪ್ರಯತ್ನ ಪ್ಡೆೊೇಣ. ನಿರೊಂತ್ರ ಪ್ರಯತ್ನದೊಂದ 

ನಮಗೆ ಅದರ ಅರಿವು ಮೊಡಬಹ್ುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-77  ತನು ಹೊಳಹೊಳಪುಗ್ಳ ನೆನೆನೆನೆದು ಮೆೈಮರೆತ | 

 ರನುವೀ ಬ್ರಹ್ಮ; ನೊೀಡವನು-ನಿಜಪಿಂಛ ||  

 ವಣಯದೆಣಿಕೆಯಲಿಿ ತನುನೆ ಮರೆತ ನವಿಲಿನೊಲು |  

 ತನಮಯನೊೀ ಸೃಷ್ಟುಯಲಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ವಣಪದೆಣಿಕೆಯಲ್ಲ=ವಣಪದ+ಎಣಿಕೆಯಲ್ಲ, ನವಿಲ್ಲನೆೊಲ್ು=ನವಿಲ್ಲನ+ಒಲ್ು. 

ನಿಜಪ್ರೊಂಛ=ನೆೈಜ ಬಣಣಗಳ ನವಿಲ್ುಗರಿ, ವಣಪದೆಣಿಕೆಯಲ್ಲ=ಬಣಣಗಳ ಎಣಿಕೆಯಲ್ಲ, ನವಿಲ್ಲನೆೊಲ್ು=ನವಿಲ್ಲನೊಂತೆ. 

ತ್ನನ ಹೆೊಳಹೆೊಳಪ್ುಗಳ ತಾನೆೇ ನೆನೆನೆನೆದು ಮೈ ಮರೆತ್ೊಂತ್ ರತ್ನವೇ ಆ ಬರಹ್ಮ. ಅಲ್ಲಲ ನೆೊೇಡು ಅವನು 

ಒೊಂದು ನವಿಲ್ು. ತ್ನನ ಗರಿಗಳನೆನಲ್ಲ ಕೆದರಿ ನೃತ್ೆ ಮಾಡುವಾಗ ತ್ನನ ಗರಿಗಳ ಬಣಣಗಳನುನ ಕೊಂಡು ತಾನೆೇ 

ತ್ನಮಯವಾಗುವೊಂತೆ, ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಇಡಿೇ ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ ಅದಕೆೆ ಜಡವೆೊಂಬ ರೊಪ್ ಕೆೊಟ್ುಟ, ಆ ಜಡದೆೊಳಗೆ 

ಚೆೇತ್ನವಾಗಿ ತಾನೆೇ ಪ್ರವೆೇಶಸಿ ಆಯಾಯ ಜಡಗಳ ಗುಣಗಳನುನ ತಾನೊ ಅನುಭವಿಸುತಾು ಇರುವ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನು 

ತಾನೆೇ ಮಗನನೆೊೇ? ಎನುನವ ಪ್ರಶೆನ ಕೆೇಳಳತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ವಾಚಕರೆ ನೆೊೇಡಿ ನಾವು ನಮಮ ದೆೇಹ್ದ ಭಾಗಗಳನುನ ಹೆೇಗೆ ಹೆೇಳಳತೆುೇವೆ ಎೊಂದು. “ನನನ ಕೆೈ” ನನನ ಕಾಲ್ು 

“ನನನ  ತ್ಲೆ” ನನನ ಮನಸುಾ” ನನನ ಬುದಧ ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲಕೊೆ “ನನನ” ಎೊಂದು ಸ್ೆೇರಿಸುತೆುೇವೆ. ನಮಮಲ್ಲರುವ ಒೊಂದು 

ಪ್ುಸುಕಕೊೆ “ನನನ ಪ್ುಸುಕ” ಎನುನತೆುೇವೆ. ನಾನು ಪ್ುಸುಕವನುನ ಹೆೊೊಂದದೆದೇನೆ ಆದದರಿೊಂದ “ನನನ ಪ್ುಸುಕ” ಹಾಗೆಯೇ 

“ಕೆೈ, ಕಾಲ್ು, ಮೈ, ತ್ಲೆ, ಮನಸುಾ, ಬುದಧಗಳನುನ ನಾನು ಹೆೊೊಂದದೆದೇನೆ ಆದದರಿೊಂದ “ನನನ” ಎನುನತೆುೇವೆ. ಹಾಗಾದರೆ 

ಇವನೆನಲ್ಲ ಹೆೊೊಂದರುವ ಆ “ನಾನು” ಯಾರು ಎೊಂದರೆ, ಅದೆೇ ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನದ ಒೊಂದು ಅೊಂಶ. ಅೊಂದರೆ ಆ ಬೃಹ್ತ್ 

ಚೆೇತ್ನವೆೇ ಇವನೆನಲ್ಲ ಹೆೊೊಂದ “ನನನದು ನನನದು” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾು ಅದರಿೊಂದ ಉೊಂಟಾಗಬಹ್ುದಾದ ನೆೊೇವು 

ನಲ್ಲವು ಆನೊಂದ ದುಃಖಗಳೊಂರ್ಾ ಅನುಭವಗಳನುನ ಅನುಭವಿಸುತಾು ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲೆಲೇ ಮಗನವಾಗಿದೆ. 

 



ಆ ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನವನುನ ನಮಮ ಶವನಸಮುದರದಲ್ಲಲ ಉೊಂಟಾಗುವ ವಿದುೆತಿುಗೆ ಹೆೊೇಲ್ಲಸಿದರೆ, ನಮಮನುನ 

ನಾವು ನಮಮ ಮನೆಗಳಲ್ಲಲ ಬೆಳಗುವ ಒೊಂದು ಸಣಣ ಬಟ್ಟಟಗೆ ಹೆೊೇಲ್ಲಸಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. ಇಲ್ಲಲ ಬೆಳಗುವುದು ಯಾವುದೆೊಂದರೆ 

ಅಲ್ಲಲನ ವಿದುೆತ್, ಆದರೆ ಅದು ಬೆಳಗಲ್ು ಸ್ಾಧನ ಈ ಸಣಣ ಬಲ್ಬ. ಇಡಿೇ ದೆೇಶದಲ್ಲಲ ಬೆಳಗುವ ಮತ್ುು ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡುವ 

ಎಲ್ಲ ವಿದುೆತ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳಿಗೊ ಆ ವಿದುೆತಿುನ ಮೊಲ್ ಒೊಂದೆೇ. 
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ಪಾಲ್ ಬರಹ್ಮ-ನೆೊರೆ ಸೃಷ್ಟಟ 74-78           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ನಾವೆಲಾಲ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಬಲ್ುಬಗಳಳ. ನಮಮಲ್ಲಲ ಬೆಳಗುವ ಚೆೇತ್ನವೂ ಸಹ್ ಆ 

 ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಒೊಂದೊಂಶ. 

ಇಲ್ಲಲ "ನಾನು" ಎನುನವ ಭಾವ ಇದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ನಾನು ನೆೊೇಡುತೆುೇನೆ, ಮಾಡುತೆುೇನೆ, ಓದುತೆುೇನೆ, ಓಡುತೆುೇನೆ. 

ಇತಾೆದಗಳ ಪ್ರಯೊೇಗ ಮಾಡುತೆುೇವೆ. ಎೊಂದು “ನಾನು” ಎನುನವ ಭಾವವಿಲ್ಲವೇ ಅೊಂದು ನಾವೂ ಸಹ್ ಆ ಬೃಹ್ತ್ 

ಚೆೇತ್ನದ ರಿೇತಿಯೇ ಇಲ್ಲಲ ಆನೊಂದದೊಂದ ಮಗನರಾಗಿರಬಹ್ುದು. ಎರಡೆೊಂದುಕೆೊೊಂಡರೆ ಭೆೇದ ಮತ್ುು ಅದಕೆೆ 

ಅನವಯಿಸುವ ಭಾವ. ಒೊಂದೆೇ ಆದರೆ ಭೆೇದವಿಲ್ಲ. ನವಿಲ್ು ತ್ನನ ಮೈಮೇಲ್ಲನ ಗರಿಗಳ ವಿವಿಧ ಬಣಣಗಳನುನ ಕೊಂಡು 

ಆನೊಂದದೊಂದ ಮಗನವಾಗಿ ಹೆೇಗೆ ನಾಟ್ೆ ಮಾಡುತ್ುದೆೊೇ ಹಾಗೆಯೇ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ನಿನೊಂದ ಆದ, ತಾನೆೇ ಇರುವ ಈ 

ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲದರೆೊಳಗೊ ಇದುದ ಆ ಎಲ್ಲ ವಸುುಗಳಲ್ಲಲ ಉೊಂಟಾಗುವ ಎಲ್ಲ ಭಾವಗಳನೊನ ತಾನೆೇ ಅನುಭವಿಸುತಾು 

ಮತ್ುನಾಗಿ, ತ್ನಮಯನಾಗಿ ಆನೊಂದದೊಂದ ಇದಾದನೆ ಎನುನವುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

ನಾನು, ನಾನು ಅನುಭವಿಸುತಿುದೆದೇನೆ ಎೊಂದು ಭಾವಿಸದೆ, ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಸ್ೆೇರಿದುದ ಎನುನವ ಭಾವ 

ತ್ಳೆದಾಗ, ನಮಮಲ್ಲಲರುವ ಅಹ್ೊಂಕಾರವೂ ಕಡಿಮಯಾಗಬಹ್ುದು ಅಲ್ಲವೆೇ ವಾಚಕರೆ? 

 

 ಮುಕತಕ-78  ತರುಣಿ ತನೊುಡವ್ೆಗ್ಳ ತಳೆಯುತತ ತೆಗೆಯುತತ | 

 ಪರಿಕಿಸುತೆ ಮುಕುರದಲಿಿ ಸ್ೊಗ್ಸುಗ್ಳ ಪರಿಯ || 

 ಮರೆತೆಲಿವನು ವಿಲಸಿಪಂತೆ ತಾಂ ವಿಶಾದಲಿ |  

 ಮೆರೆಯುವನು ಪರಬೊಮಮ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 

ತ್ನೆೊನಡವೆಗಳ=ತ್ನನ+ಒಡವೆಗಳ, ಮರೆತೆಲ್ಲವನು=ಮರೆತ್ು+ಎಲ್ಲವನು, ವಿಲ್ಸಿಪ್ೊಂತೆ=ವಿಲ್ಸಿಪ್+ಅೊಂತೆ.  

ತ್ಳೆಯುತ್ು=ಧರಿಸುತ್ು, ಪ್ರಿಕಿಸುತೆ-ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸುತಾು, ಮುಕುರದಲ್ಲ=ಕನನಡಿಯಲ್ಲ, ಸ್ೆೊಗಸುಗಳ=ಅೊಂದ  

ಚೆೊಂದಗಳ, ಪ್ರಿಯ=ವಿಧಗಳನುನ, ವಿಲ್ಸಿಪ್ೊಂತೆ=ವಿಲಾಸದೊಂದ 

 

ಒೊಂದು ಹೆಣುಣ ಹೆೇಗೆ ತೆೊಟ್ಟ ಒಡವೆಗಳನುನ ತೆಗೆದು ಮತೆು ತೆೊಟ್ುಟ ಕನನಡಿಯಲ್ಲ ತ್ನನ ಅೊಂದ ಚೆೊಂದವನುನ 

ನೆೊೇಡಿಕೆೊಳಳಿತಾು ಮೈ ಮರೆಯುತಾುಳೆ್ ೇ, ಹಾಗೆ ತಾನೆ ಸೃಜಸಿದ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ದೆೇಹ್ಗಳನುನ ಧರಿಸಿ 

ಅದರಲ್ಲಲ ಸಿಗುವ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ಭಾವನೆಗಳನುನ ಆನೊಂದದೊಂದ ಅನುಭವಿಸುತಾು ಮೈ ಮರೆತಿದಾದನೆೊೇ ಏನೆೊೇ 

ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ಸ್ಾಮಾನೆ ತಿಳಳವಳಿಕೆ ಏನೆೊಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳ್ ಹ್ುಟ್ುಟತ್ುವೆ. ಕೆಲ್ಕಾಲ್ ಬದುಕಿ ಸ್ಾಯುತ್ುವೆ ಎೊಂದು. 

ಆದರೆ ವಾಸುವಿಕತೆಯೇ ಬೆೇರೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಹ್ುಟ್ುಟ ಸ್ಾವುಗಳೆೊಂಬುದು ಕೆೇವಲ್ ನಮಮ ಪ್ರಿಭಾಷ್ೆಗಳಷ್ೆಟೇ ಎೊಂದು 

ಅನಿಸುತ್ುದೆ. ಇದನುನ ರೊಪಾೊಂತ್ರವೆೊಂದರೆ ಹೆಚುಿ ಸೊಕುವೆೊಂದು ಅನಿಸುತ್ುದೆ. ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಮೊಲ್ಗಳಿೊಂದ ಬೊಂದ ದೆೇಹ್ 

ಮನಸುಾ ಬುದಧ ಆತ್ಮಗಳಳ ಒೊಂದಾದಾಗ ಒೊಂದು ಪಾರಣಿಯ ಆವಿಭಾಪವ ಗಿಡ ಮರಗಳಿಗೊ ಇದು ಅನವಯಿಸುತ್ುದೆ. ಆ 

ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳಿಗೊ ಮೊಲ್ ಒೊಂದೆೇ. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ          ವಿಶವಲ್ಲೇಲೆ 79-83 

 

ಹಾಗಾಗಿ ಒೊಂದೆೇ ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನ ತ್ನನ ಮೊಲ್ದಲ್ಲಲ ಇದುದಕೆೊೊಂಡು ತಾನು ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರೊಪ್ಗಳಿಗೆ 

ಹೆೊೊಂದುವೊಂತೆ ತ್ನನನುನ ತಾನು ತ್ನನ ಮೊಲ್ ಗುಣವನುನ ಬಡದೆ, ಬದಲಾಯಿಸಿಕೆೊಳಳಿತಾು, ರೊಪಾೊಂತ್ರಗೆೊಳಳಿತಾು, 

ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳಲ್ೊಲ ತಾನಿದುದಕೆೊೊಂಡು ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳಲ್ಲಲ ಆಗಬಹ್ುದಾದ ಅನುಭವ, ಆನೊಂದ ಮುೊಂತಾದ ಎಲ್ಲ 

ಭಾವಗಳನೊನ ಅನುಭವಿಸುತಾು ಆನೊಂದದೊಂದ ತ್ನಮಯವಾಗಿದೆ. ಇದನುನ ಅರಿಯದೆ ನಾವು “ನಾನು 



ಸುಖವಾಗಿದೆದೇನೆ” “ನನಗೆ ದುಃಖವಾಗಿದೆ” “ನನಗೆ ನೆೊೇವಾಗುತ್ುದೆ” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾು ಅಪ್ರಬುದಧ ಭಾವದೊಂದ 

ಮಾತ್ನಾಡುತೆುೇವೆ. 

 

“ಸ ಏಕಾಕಿೇ ನ ರಮತ್” ಅವನು ಒಬಬನೆೇ ಇದದ. ಬೆೇಜಾರಾಯಿತೆೊೇ ಏನೆೊೇ ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ. 

ತ್ನನ ಶಕಿುಯಿೊಂದಲೆೇ ಇದನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ. ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಚೆೇತ್ನಾ ಸವರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಸ್ೆೇರಿ ಆಯಾಯ 

ವಸುುಗಳನುನ ಅನುಭವಿಸುತಾು ಆನೊಂದದೊಂದ ಇದಾದನೆ. ಎಲ್ಲವೂ ಅವನಿೊಂದಲೆೇ. ಎಲ್ಲವೂ ಅವನೆೇ. ಎಲ್ಲವೂ 

ಅವನಿಗಾಗಿಯೇ ಎೊಂದು ನಾವು ಯೊೇಚಿಸಿದಾಗ, ನಾವೂ ಸಹ್ ಆ ಬೃಹ್ತ್ ರೊಪ್ದ ಒೊಂದು ಅೊಂಶವೆೊಂದುಕೆೊೊಂಡಾಗ, 

ವಸುು, ವೆಕಿು ವಿಷ್ಯ ಸೊಂಬೊಂಧವಾದ ಭಾವನೆಗಳಳ ನಶಸಿ ಅವುಗಳ ಬಗೆಗ ಒೊಂದು ನಿಲ್ಲಪಪ್ುತೆ ಬೆಳೆದಾಗ, ಮನಸುಾ 

ನಿಮಪಲ್ವಾಗಿ, ಆನೊಂದವಾಗಿರಬಹ್ುದು. 

 

ವಿಶವಲ್ಲೇಲೆ 79-83 
 ಮುಕತಕ-79  ಬ್ರೆವ ಹ್ಲಗೆಯನೊಡೆದು ಬಾಲಕನು ತಾನದನು |  

 ಮರಳಿ ಜೊೀಡಿಪೆವ್ೆನುುತಾಯಾಸಗೊಳುತ ||  

 ಸರಿ ಚ್ೌಕಗೆೈವ್ಾಟದಲಿ ಜಗ್ವ ಮರೆವಂತೆ | 

 ಪರಬೊಮಮ ಸೃಷ್ಟುಯಲಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಹ್ಲ್ಗೆಯನೆೊಡೆದು=ಹ್ಲ್ಗೆಯನು+ಒಡೆದು, ಚೌಕಗೆೈವಾಟ್ದಲ್ಲ=ಚೌಕ+ಗೆೈವ+ಆಟ್ದಲ್ಲ, 

ಜೆೊೇಡಿಪೆವೆನುನತಾಯಾಸಗೆೊಳಳತ್=ಜೆೊೇಡಿಸುವೆ+ಎನುನತ್+ಆಯಾಸಗೆೊಳಳತ್, 

ಬರೆವ ಹ್ಲ್ಗೆ-ಹಿೊಂದನ ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ ಬರೆಯಲ್ು ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುತಿುದದ ಸ್ೆಲೇಟ್ು. 

 

ಹಿೊಂದನ ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ ಮಕೆಳಳ ಬಳಪ್ದೊಂದ ಬರೆಯಲ್ು ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುತಿುದದ ಪೆಲೇಟ್ು ಒೊಂದು ರಿೇತಿಯ ಮೃದು 

ಕಲ್ಲಲನ ಹ್ಲ್ಗೆಯಾಗಿರುತಿುತ್ುು. ಅದಕೆೆ ಮೃದು ಮರದ ಚೌಕಟ್ಟಟರುತಿುತ್ುು. ಅಕಸ್ಾಮತ್ ಅದು ಕೆಳಗೆ ಬದುದ ಒಡೆದು 

ಹೆೊೇದರೆ ಮತೆು ಅೊಂಟ್ಟಸಲಾಗುತಿುರಲ್ಲಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಒಡೆದ ಹ್ಲ್ಗೆಯನುನ ಅೊಂಟ್ಟಸಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಟ್ುಟ ಆಯಾಸಪ್ಡುವ 

ಮಗುವಿನೊಂತೆ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೊ ಸಹ್ ಒೊಂದೆೇ ಆಗಿದದ ತಾನು ಹ್ಲ್ವಾಗಿ, ಅದನೆನಲ್ಲ ಮತೆು ಒಟ್ಟಟಗೆ ಅೊಂಟ್ಟಸಲ್ು 



ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಲ ತ್ಲ್ಲಲೇನನಾಗಿದಾದನೆೊೇ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ವಿಚಾರವನುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡುತಾುರೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ 

ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 
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ಒೊಂದೆೇ ಆಗಿದದ ಆ ಪ್ರಮ ವಸುುವು ತ್ನನ ಸೊಂಕಲ್ಪದೊಂದಲೆೇ ಸಿಡಿದು ಬಹ್ಳವಾಗಿ, ಆಕಾಶ ಗೊಂಗೆಗಳಳ, ನಕ್ಷತ್ರ 

ಪ್ುೊಂಜಗಳಳ, ಸ್ೌರವೂೆಹ್ಗಳಳ ಗಾಳಿ, ನಿೇರು, ಭೊಮ, ಇತ್ರೆ ಗರಹ್ಗಳಳ, ಈ ಗರಹ್ಗಳ ಮೇಲ್ಲನ ಕೆೊೇಟಾೆೊಂತ್ರ 

ವೆೈವಿಧೆತೆಗಳಳ, ಹಿೇಗೆ ನಮಗೆ ಕಾಣುವ, ನಾವು ಅನುಭವಿಸಬಹ್ುದಾದ, ಊಹಿಸಬಹ್ುದಾದ ಮತ್ುು ಊಹಿಸಲ್ೊ 

ಅಸ್ಾಧೆವಾದ ಇಡಿೇ ಜಗತಾುಗಿ ಮಾಡಿ, ತಾನೆೇ ಅದರೆೊಳಗೆ ಚೆೈತ್ನೆ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊೊಂಡು ಕ್ಷಣ ಕ್ಷಣಕೊೆ ಸೃಷ್ಟಟ 

ಸಿಾತಿ ಲ್ಯಗಳೆೊಂಬ ಪ್ರಕಿರಯಯನಿನಟ್ುಟ ಎಲ್ಲಕೊೆ ಒೊಂದು ನಿಗದತ್ ಸಮಯವನಿನಟ್ುಟ, ಇಡಿೇ ಜಗತೆುೇ ನಮಗೆ ಬೆೇರೆ 

ಬೆೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುವೊಂತೆ ಮಾಡಿದಾದನೆ. ಬಾಲ್ಕನು ಒಡೆದ ಬರೆಯುವ ಹ್ಲ್ಗೆಯನುನ ಜೆೊೇಡಿಸಲ್ು 

ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡುವುದರಲ್ಲಲ ತ್ಲ್ಲಲೇನನಾದೊಂತೆ, ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾಗಿರುವ ಅರ್ವಾ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುವ, ಒಡೆದ 

ಹ್ಲ್ಗೆಯೊಂತೆ ಇರುವ ಈ ಜಗತಿುನ ಹ್ಲ್ಗೆಯನುನ, ತಾನೊ ಜೆೊೇಡಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡುತಾು ತ್ನಮಯನಾಗಿದಾದನೆೊೇ ಈ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಸೊಂದೆೇಹ್ವನುನ ವೆಕುಪ್ಡಿಸುತಾುರೆ ಶರೇ ಡಿ.ವಿ.ಜ. ಯವರು. 

 

ಅವನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಒಡಕಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಸಮಪ್ಪಕವಾಗಿಯೇ ಇದೆ. “ಪ್ೂಣಪಮದಃ ಪ್ೂಣಪಮದೊಂ ಪ್ೂಣಾಪತ್ 

ಪ್ೂಣಪಮುದಚೆತೆೇ, ಪ್ೂಣಪಸೆ ಪ್ೂಣಪಮಾದಾಯ ಪ್ೂಣಪಮೇವಾವಶಷ್ೆತೆ” ಎನುನತ್ುದೆ ಈಶಾವಾಸ್ೆೊೆೇಪ್ನಿಷ್ತಿುನ 

ಶಾೊಂತಿ ಮೊಂತ್ರ, ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪತ್ವವನುನ ಸ್ಾರಿ ಸ್ಾರಿ ಹೆೇಳಳತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಒಡೆದರುವುದು ಏನು! 

ನಾವುಗಳಳ ಅದನುನ ನೆೊೇಡುವ ಪ್ರಿ ಅರ್ವಾ ಬಗೆ, ಮಾನವನ ಅಲ್ಪ ಬುದಧಯಿೊಂದ ಅತಿೇ ಸುೊಂದರವಾದ ಈ 

ಪ್ರಪ್ೊಂಚವನುನ ಪ್ರಗತಿಯ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಲ ಜಾತಿ, ಮತ್, ಭಾಷ್ೆ, ಧಮಪಗಳ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಲ ಒಡೆದೆೊಡೆದು ಚೊರು ಚೊರು 

ಮಾಡಿದಾದನೆ. ಎಲ್ಲಲ ನೆೊೇಡಿದರೊ ಜಗಳ, ಕಿತಾುಟ್, ದುಮಾಪಗಪ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಿೊಂದ ಚೊರಾಗಿದೆ ಈ ಜಗತ್ುು. 

 



ಇನುನ ಮನುಷ್ೆನ ಆೊಂತ್ಯಪವನುನ ನೆೊೇಡಿದರೆ, ಅದೊ ಸಹ್, ಸೊಂಶಯಗಳಿೊಂದ, ಪ್ಕ್ಷಪಾತ್ದೊಂದ, 

ದೆವೇಷ್ದೊಂದ, ಅಹ್ೊಂಕಾರದೊಂದ, ದುರಾಸ್ೆಯಿೊಂದ ಇೊಂದು ಚೊರು ಚೊರಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ೆನ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಒೊಂದು 

ಸುಮುಖವಾದ, ಸವಪಹಿತ್ ಹೆೇತ್ುವಾದ ಆಲೆೊೇಚನೆ ಇಲ್ಲವೆೇ ಇಲ್ಲ. “ಕ್ಷಣೊಂ ಚಿತ್ುೊಂ, ಕ್ಷಣೊಂ ಪ್ರತ್ುೊಂ” ಎನುನವೊಂತೆ 

ಸಿಾಮತ್ವೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಅವನ ಶಾೊಂತಿಯೊ ಭಗನವಾಗಿದೆ. ಇೊಂತ್ಹ್ ಅಶಾೊಂತ್ ಮನಸುಾ ಪ್ರರ ಶಾೊಂತಿಯನೊನ ನಿರೊಂತ್ರ 

ಕದಡುತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. 

 

ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನ ಹ್ಲ್ವಾರು ಬಾರಿ ತ್ನನ ಇರವನುನ ಸೊಕ್ಷಮ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ತೆೊೇರಿ, ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಳಿವ 

ಸೊಂದಭಪಗಳನುನ ತ್ೊಂದೆೊಡಿಡ, ಮಾನವನಿಗೆ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಲ್ು ಯೊೇಗೆ ಅವಕಾಶವನುನ ನಿೇಡಿದೆ, ನಿೇಡುತಿುದೆ ಮತ್ುು 

ನಿೇಡುತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಕೆೇವಲ್ ಮೊಖಪತ್ನದೊಂದ ಮಾನವ ಕಲ್ಲಯುವುದಲ್ಲ. ಒಡೆದ ಈ ಜಗತಿುನ ಜಾತಿ ಮತ್ ಧಮಪ 

ಭಾಷ್ೆಗಳೆೊಂಬ ಚೊರುಗಳನೆನಲ್ಲ ಒೊಂದಾಗಿಸಿ ಈ ಜಗತ್ುು ನಮಗೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಕೆೊಟ್ಟ ಒೊಂದು ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪ ತಾಣ, ಇದನುನ 

ಭಗನಮಾಡಿದರೆ ನಮಗೆ ಉಳಿಗಾಲ್ವಿಲ್ಲ ಎೊಂದು ಅರಿತ್ು ಬಾಳಿದರೆ ಸುಖ ಇಲ್ಲದದದರೆ ನಾಶ. 
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 ಮುಕತಕ-80  ಚಿೀಟ್ಟಯಾಟದ ಬಿನದಿ ತಾನೊೀವಯನಿವಯರವೀಲ್ |  

 ಆಟವ್ಾಡುತಲಿ ತನೊುತಯನವ ಮರೆವ್ಾ ||  

 ಮಾಟದಲಿ ಬೊಮಮನುಂ ತನೆುೀಕತೆಯ ಜಿೀವ |  

 ಪಾಟ್ಟಯಲಿ ಮರೆತಿಹ್ನು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ತಾನೆೊೇವಪನಿವಪರವಲ್=ತಾನು+ಓವಪನು+ಇವಪರ+ಒಲ್, ತ್ನೆೊನತ್ಪನವ=ತ್ನೆೊನರ್+ತ್ನವ, 

ತ್ನೆನೇಕತೆಯ=ತ್ನನ+ಏಕತೆಯ. 

ಚಿೇಟ್ಟಯಾಟ್=ಇಸಿಪೇಟಾಟ್, ಬನದ=ತ್ರಹೆ, ತಾನೆೊೇವಪ=ತಾನು ಒಬಬನೆೇ, ಇವಪರೆೊೇಲ್=ಇಬಬರೊಂತೆ, 

ತ್ನೆೊನತ್ಪನವ ತ್ನನ ಒೊಂಟ್ಟತ್ನವ, ಮರೆವಾ ಮಾಟ್ದಲ್ಲ=ಮರೆವ ರಿೇತಿಯಲ್ಲ, ಬೆೊಮಮನುೊಂ=ಬರಹ್ಮನು, 

ತ್ನೆನೇಕತೆಯ=ಒೊಂಟ್ಟಯಾಗಿ, ಜೇವ ಪಾಟ್ಟಯಲ್ಲ=ಜೇವರಾಶಗಳ ಮಧೆೆ. 



 

ನಮಮ ಅಪ್ಪನ ಕಾಲ್ಕೆೆ ಹ್ಲ್ ದೆೊಡಡವರು ಇಸಿಪೇಟ್ಟನ ಒೊಂದು ಬಗೆಯ ಆಟ್ವಾಡುತಿುದದರು. ಅದಕೆೆ ಪೆೇಶೆನ್ಾ 

ಅರ್ವಾ ಸ್ಾಲ್ಲಟೆೇರ್ ಎೊಂದು ಕರೆಯುತಿುದದರು. ಒಬಬರೆೇ ಕುಳಿತ್ು ಆಡುವಾಟ್, ಇನೆೊನೊಂದು ರಮಮ. ಅದರಲ್ಲಲ ಒಬಬರಿಗಿೊಂತ್ 

ಹೆಚುಿ ಜನ ಆಡುವುದು. ಆದರೆ ಕೆಲ್ವರು ವಯಸ್ಾಾದವರು, ಕಾಲ್ಯಾಪ್ನೆಗೆ ಎರಡೊ ಕಡೆಯ ಆಟ್ವನುನ ಒಬಬರೆೇ 

ಆಡುತಿುದದರು. ಹಾಗೆ ಆಡುವಾಗ ಒಬಬರೆೇ ಮೈ ಮರೆಯುತಿುದದರು. ಆ ರಿೇತಿ "ತಾನೆೇ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ತಾನು 

ಮತೆುಲ್ಲದರೆೊಳಗೆ ಸ್ೆೇರಿ ತಾನೊ ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಅನುಭವಿಸುತ್ು ಮೈ ಮರೆತಿದಾದನೆೊೇ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ" ಎೊಂದು 

ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

ಹಾಗೆ, ತಾನೆೇ ಜಗವೆಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ಕೆೊೇಟಾೆೊಂತ್ರ ತ್ುಣಕುಗಳನುನ ಇಸಿಪೇಟ್ಟನ ಎಲೆಗಳೊಂತೆ ಇಡಿೇ ನಭೆೊೇ 

ಮೊಂಡಲ್ಕೆೆ ಹ್ರಡಿ ತಾನೊ ಇದರೆೊಳಗೆ ಚೆೈತ್ನೆವಾಗಿ ಸ್ೆೇರಿ ಒೊಂದು ಲ್ಲೇಲಾ ವಿನೆೊೇದವನುನ ಆಡುತಾು ತ್ನಮಯನಾಗಿ 

ಮರೆತ್ು ಮರೆಯುತಿುದಾದನೆ ಎೊಂದು ಅಣಕವಾಡುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು, ಒಳಗೊ ಹೆೊರಗೊ ಅವನೆೇ, ಆ 

ಚೆೈತ್ನೆವೆೇ ಇದೆೇ. “ಭಾವಮುಲೆೊೇನ ಬಾಹ್ೆಮುನೊಂದುನು” ಬಾಹ್ೆದಲ್ೊಲ ಭಾವದಲ್ೊಲ ಆ ಪ್ರಮಶಕಿು ಸವರೊಪ್ನಾದ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ ಎನುನತಾುರೆ ತಿರುಮಲೆಯ ಭಕು-ಕವಿ, ಮಾನೆ ತಾಳಪಾಕ ಅನನಮಾಚಾಯಪರು. 

 

ನಾರಾಯಣೆೊೇಪ್ನಿಷ್ತಿುನಲ್ಲಲ, “ಅೊಂತ್ಬಪಹಿಶಿ  ತ್ತ್ ಸವಪೊಂ ವಾೆಪ್ೆ ನಾರಾಯಣಃ ಸಿಾತ್ಃ” ಎೊಂದು ಒಳಗೊ 

ಹೆೊರಗೊ ಇರುವ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸವರೊಪ್ದ ಉಲೆಲೇಖ ಇದೆ. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಒೊಂದು ದೆೇಹ್ವಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ 

ದೆೇಹ್ಗಳ್ ಅವನೆೇ ಮತ್ುು ಅವನದೆೇ. ಅವನಿಲ್ಲದೆ ಈ ದೆೇಹ್ಗಳೆಲ್ಲ ಇಲ್ಲವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಅವನೆೇ ದೆೇಹ್, ಅವನೆೇ 

ಮನಸುಾ, ಅವನೆೇ ಬುದಧ ಮತ್ುು ಅವನೆೇ ಆತ್ಮ. ನಮಗಾಗುವ ನೆೊೇವು, ನಲ್ಲವು, ದುಃಖ, ಸೊಂತೆೊೇಷ್, ಪ್ರರೇತಿ, ಪೆರೇಮ 

ಎಲ್ಲವನೊನ ಅನುಭವಿಸುವುದು ನಮಮಳಗಿನ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನವೆೇ ಅಲ್ಲವೆೇ. 

 

"ಅಯೊೆೇ ಎಲ್ಲವೂ ಅವನೆೇ ಆದರೆ ನಾವು ಯಾರು?” ಎೊಂದರೆ “ನಾವು ಕೆೇವಲ್” “ನಾವು ಅರ್ವಾ ನಾನು” 

ಎನುನವ ಭಾವ ಮಾತ್ರ ನಾವಷ್ೆಟೇ. ಇದನುನ “ಅಹ್ೊಂಕಾರವೆನುನತಾುರೆ. ಅದು ಇರುವ ತ್ನಕ ನಮಗೊ 
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ಎಲ್ಲವೂ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ುದೆ. ಎಲ್ಲವೂ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರೊಪ್ಗಳಳ ಕಾಣುತ್ುವೆ. ಅದು ನಶಸಿದರೆ 

ಎಲ್ಲವೂ, ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ, ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ ಕಾಣುತಾುನೆ. “ಹಾಗಾದರೆ ನಾವು ಮಾಡುವುದನುನ “ಸರಿ-

ತ್ಪ್ುಪ” “ಧಮಪ-ಅಧಮಪ” ಎೊಂದು ಏಕೆ ಹೆೇಳಬೆೇಕು? ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ ಆಗಿ ಮತ್ುು ಎಲ್ಲವನೊನ ಅವನೆೇ 

ಮಾಡುತಾು, ಅನುಭವಿಸುತಾು ತ್ನಮಯನಾಗಿದದರೆ ನಾವು ಮಾಡುವುದು ಏನು ಇಲ್ಲವಲ್ಲ” ಎೊಂದರೆ ನಾವು ಲೌಕಿಕವಾಗಿ 

ಕಟ್ಟಟಕೆೊೊಂಡ ಸಮಾಜದ ಒಳಿತಿಗೆ ಒೊಂದು ಸುವೆವಸಿಾತ್ ಬದುಕಿಗೆ ಈ ಕಟ್ುಟಪಾಡುಗಳಳ ಅವಶೆಕ. ಲೌಕಿಕವನುನ ಬಟ್ುಟ 

ಅಹ್ೊಂಕಾರವನುನ ಬಟ್ಟರೆ, ಯಾವ ಕಟ್ುಟಪಾಡಿಗೊ ಒಳಪ್ಡದೆ ಮುಕುರಾಗಿಬಡಬಹ್ುದು. 

 

ಆಧಾೆತಿಮಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಅೊಂತಿಮ ಹ್ೊಂತ್ದಲ್ಲಲ ಬರುವ ಭಾವವೆೇ ಇದು. ಇೊಂತ್ಹ್ ಭಾವನೆ ಬೊಂದರೆ ಅವರನುನ 

ದೆೇವಮಾನವರೆನುನತಾುರೆ. ವಾಚಕರೆ ಬನಿನ ನಾವೂ ಅಹ್ೊಂಕಾರವನುನ ಬಟ್ುಟ ಎಲೆಲಡೆಯಲ್ೊಲ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ 

ಲ್ಲೇಲೆಯನುನ ನೆೊೇಡಿ ಆನೊಂದಸುವ. 

 

 ಮುಕತಕ-81  ಮರೆತಿಹ್ನೆ ಬೊಮಮ? ಮರೆತಿಲಿ; ಮರೆತವಲಿಹ್ನು |  

 ಧರಿಸಿ ಜಿೀವ್ಾಕೃತಿಯ ಜಗ್ದಿ ತನುನೆ ತಾನ್ || 

 ಅರಸಿಕೊಳುವವಲಿಹ್ುದು; ದೊರೆತವೀಲ್ ತೊೀರೆ ಸುಖ |  

 ದೊರೆವರೆಗಾಯಸವ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

ಮರೆತ್ವಲ್ಲಹ್ನು=ಮರೆತ್+ಒಲ್ು+ಇಹ್ನು, ಅರಸಿಕೆೊಳಳವವಲ್ಲಹ್ುದು=ಅರಸಿಕೆೊಳಳ+ಒಲ್ು+ಇಹ್ುದು,  

ದೆೊರೆವರೆಗಾಯಸವ=ದೆೊರೆ+ವರೆಗೆ+ಆಯಸವೇ, ಮರೆತಿಹ್ನೆ=ಮರೆತಿದಾದನೆೇನು? 

ಮರೆತ್ವಲ್ಲಹ್ನು=ಮರೆತ್ೊಂತಿದಾದನೆ. ಜೇವಾಕೃತಿಯ=ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳ ರೊಪ್ವನು  

ಅರಸಿಕೆೊಳಳವವಲ್ಲಹ್ುದು=ಹ್ುಡುಕುವೊಂತೆ ಇದೆ. ದೆೊರೆತ್ವೇಲೆೊಲೇರೆ=ದೆೊರೆತ್ೊಂತೆ ಆದರೆ,  

ದೆೊರೆವರೆಗಾಯಸವ ದೆೊರೆಯುವರೆಗೆ ಆಯಾಸ. 

 

ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲದರೆೊಳಗೆ ಆ ಪ್ರಬರಹ್ಮ ತ್ನನನುನ ತಾನೆೇ ಮರೆತಿದಾದನೆೇನು? ಎೊಂದು ಪ್ರಶನಸಿ, ಇಲ್ಲ ಅವ 

ಮರೆತ್ೊಂತೆ ಇದಾದನೆ ಎೊಂದು ಉತ್ುರಿಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಎಲ್ಲ ಜೇವಾತ್ಮಗಳ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಎಲ್ಲದರ 

ರೊಪ್ವನೊನ ಧರಿಸಿ ತ್ನನನುನ ತಾನೆೇ ಹ್ುಡುಕುತಿುದಾದನೆ. ಅವನಿಗೆ ದೆೊರೆತ್ರೆ ಸುಖ ದೆೊರೆಯದದದರೆ 



ಆಯಾಸ. 

 

ಎೊಂರ್ಹ್ ಅದುಭತ್ ವಿಚಾರ. ವಾಚಕರೆ, ನೆೊೇಡಿ ನಾವು ಹಿೊಂದನ ಮುಕುಕಗಳಲ್ಲಲ “ಎಲ್ಲವೂ ಅವನೆೇ. ಎಲ್ಲವೂ 

ಅವನಿೊಂದಲೆೇ ಮತ್ುು ಎಲ್ಲವೂ ಅವನಿಗಾಗಿಯೇ” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾು ಬೊಂದದೆದೇವೆ. ನಮಮ ಮನಸುಾ ಬುದಧ, ದೆೇಹ್, 

ಆತ್ಮಗಳ್ ಅವನೆೇ ಎೊಂದಮೇಲೆ ಅವನನುನ ಹ್ುಡುಕುವುದು ಎೊಂದರೆ ಏನು? ಯಾರು ಯಾರನುನ ಹ್ುಡುಕುವುದು? 

ಅವನೆೇ ಇದದಮೇಲೆ, ಅವನೆೇ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿದದ ಮೇಲೆ ಇಲ್ಲಲ ಹ್ುಡುಕುವುದು ಎೊಂದರೆೇನು? 
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ಯಾವುದಾದರೊ ವಸುು ಕಳೆದು ಹೆೊೇದರೆ ಹ್ುಡುಕ ಬೆೇಕು. ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ೊಲ ಅವನೆೇ ಆವರಿಸಿ ತ್ನಮಯನಾಗಿ 

ಇರಬೆೇಕಾದರೆ ಹ್ುಡುಕುವುದು ಅೊಂದರೆ ಎೊಂತ್ಹ್ ವಿಪ್ಯಾಪಸ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಜಸಿ, ತಾನೊ ಎಲ್ಲರೆೊಳಗೆ ಇದುದ, ಆ ಇರುವಿಕೆಯ ಜ್ಞಾನವನುನ ನಮಮೊಂದ ಮರೆಮಾಚಲ್ು 

ಒೊಂದು ಮಾಯಯೊಂಬ ಪ್ರದೆಯನುನ ನಮಮ ಜ್ಞಾನದ ಮೇಲೆ ಕವಿಸಿ, ನಮಮ ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳಳ ಆ ಪ್ರಮ 

ವಸುುವಿನಿೊಂದ ಅನೆ ವಸುುಗಳ ಮೇಲೆ ಮೇಹ್ಗೆೊಳಳಿವೊಂತೆ ಆ ವಸುುಗಳನೊನ ಮಾಡಿ ಒೊಂದು ವಿಚಿತ್ರ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ 

ನಿಮಪಸಿದಾದನೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ. ಆ ಪ್ರದೆಯು ತೆಳಳವಾಗಿದದರೊ ಕಬಬಣದಷ್ುಟ ಗಟ್ಟಟ, ಆ ಕಡೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಇರವು 

ಕಾಣುತಿುದದರೊ ಆ ಪ್ರದೆಯನುನ ಸಿೇಳಿ ಆ ಬದಗೆ ಹೆೊೇಗಲಾರದೊಂತೆ ಈ ಜಗತಿುನ ಮೇಹ್ದ ಮಾಯಯ ಸ್ೆಳೆತ್ದಲ್ಲಲ 

ಸಿಕಿೆಬಟ್ಟಟದಾದನೆ ಈ ಮನುಷ್ೆ ಪಾರಣಿ. ಜ್ಞಾನವಿರುವ ಇವನ ಗತಿಯೇ ಹಿೇಗಿದದರೆ, ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ ಪಾರಣಿಗಳಳ, ಪ್ಶು ಪ್ಕ್ಷಿ 

ಮತ್ುು ಕಿೇಟ್ ಇತಾೆದಗಳ ಗತಿಯೇನು? 

 

ಆದರೆ ಮಾನವನು, ಈ ಮಾಯಯ ಪ್ರದೆಯನುನ ದಾಟ್ಟ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೊೊಂದಗೆ ಸ್ಾಮೇಪ್ೆ, ಸ್ಾಯುಜೆ 

ಮತ್ುು ಸ್ಾರೊಪ್ವನುನ ಪ್ಡೆಯಲ್ು ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ವಿಧಾನಗಳ ಮರೆ ಹೆೊೇಗಿದಾದನೆ. ಪ್ೂಜೆ, ಮೊಂತ್ರ, ತ್ೊಂತ್ರ, 

ಧಾೆನ, ತ್ಪ್ಸುಾ, ಹೆೊೇಮ, ಹ್ವನ, ಭಜನೆ, ಯೊೇಗ, ಸತ್ಾೊಂಗ ಮುೊಂತಾದ ವಿಧಾನಗಳನುನ ಕೊಂಡು ಕೆೊೊಂಡಿದಾದನೆ. 

ಸರಿಯಾದ ಗುರುವಿನ ಮಾಗಪದಶಪನದಲ್ಲಲ ಅವುಗಳಲ್ಲಲ ಯಾವುದಾದರೊ ಒೊಂದನುನ ಪಾಲ್ಲಸಿದದಲ್ಲಲ, ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯ 



ಸವಪ ವಾೆಪ್ಕತೆಯ, ಸವಪಶಕಿುಯ ಪ್ರಭಾವದ ಅನುಭವವಾಗಬಹ್ುದು. ಅೊಂತ್ಹ್ ಅನುಭವವಾಗುವ ತ್ನಕ ಸುಖ 

ದೊರ. ಸಿಕೆರೆ ಆ ಸುಖದ ಅನುಭವವೆೇ ಒೊಂದು ಶಾಶವತ್ ಸುಖ. 

 

 ಮುಕತಕ-82  ಬ್ನಿುರಾಡುವ ಕಣುಮುಚ್ಾಿಲೆಯಾಟವನು |  

 ಎನುನರಸಿ ಬ್ನಿು ಮಕೆಳಿರ ಬೆೀಗ್ || 

 ಬ್ನಿುರಾಟವ ಬೆೀಡವ್ೆಂಬ್ುವರ ನಾಂ ಬಿಡೆನು | 

 ಎನುುವಜಿಿಯೀ ಬೊಮಮ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಎನನನರಸಿ=ಎನನುನ +ಅರಸಿ, ಬೆೇಡವೆೊಂಬುವರ=ಬೆೇಡ+ಎೊಂಬುವರ, ಎನುನವಜಾಯೊೇ=ಎನುನವ+ಅಜಾಯೊೇ? 

ಹಿೊಂದನ ಕಾಲ್ದ ಅವಿಭಕು ಕುಟ್ುೊಂಬಗಳಲ್ಲಲ ಯುವಕ, ಯುವತಿಯರು ಮತ್ುು ವಯಸೆರು ಕೆಲ್ಸಗಳಲ್ಲಲ 

ಮಗನರಾಗಿದದರೆ ವಯಸ್ಾಾದ ಅಜಾಯರು ಮಕೆಳನುನ ಆಡಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು, ಕಣಾಣ ಮುಚಾಿಲೆ ಆಟ್ವಾಡಿಸುತಿುದದರು. ಅದು 

ಅವರಿಗೊ ಕಾಲ್ಯಾಪ್ನೆಗೆ ಒೊಂದು ದಾರಿಯಾಗುತಿುತ್ುು. ಅಜಾಯರು ಎಲ್ಲರನೊನ ಸ್ೆೇರಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಆಡುತಿುದದರು. 

ಯಾರನೊನ ಬಡುತಿುರಲ್ಲಲ್ಲ. ಅದರೊಂತೆ "ಕೊಂಡೊ ಕಾಣದೊಂತೆ ಎದುರಿಗಿದದರೊ ಬಚಿಿಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡೊಂತೆ ಇರುವ ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ಹ್ುಡುಕುವೊಂತೆ ನಮಮನುನ ಕರೆಯುತಿುದಾದನೆೇನು ಆ ಪ್ರಬರಹ್ಮ?" ಎೊಂದು ಕೆೇಳಳತಾುರೆ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 
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ವಾಚಕರೆ, ಹೌದು ನೆೊೇಡಿ ಇದೆೊೊಂದು ಕಣಾಣ ಮುಚಾಿಲೆಯೇ. ಆಟ್ದಲ್ಲಲ ನಮಮ ಕಣಣನುನ ಮುಚಿಲಾಗುತ್ುದೆ. 

ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಜೇವನದಾಟ್ದಲ್ೊಲ ನಮಮ ಕಣುಣ ಮುಚಿಲಾಗಿದೆ, ಅಜ್ಞಾನದೊಂದ, ಮಾಯಯೊಂಬ ಪ್ರದೆಯಿೊಂದ, 

ಅಹ್ೊಂಕಾರವೆೊಂಬ ಮುಚಿಳದೊಂದ. ಎಲ್ಲ ವೆೇದಗಳ್, ಶಾಸಾಗಳ್, ಪ್ುರಾಣಗಳ್, ಗರೊಂರ್ಗಳ್ ಎಲ್ಲವೂ ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸವಪವಾೆಪ್ಕತ್ವವನುನ ಸ್ಾರಿ ಸ್ಾರಿ ಹೆೇಳಳತಿುದದರೊ, ನಾವು ಸ್ಾವಿರಾರು ವಷ್ಪಗಳಿೊಂದ ಹ್ುಡುಕುತಿುದೆದೇವೆ. 

ನಮಗೆ ಅವನ ಇರವಿನ ಭಾಸವಾಗುತಿುದದರೊ, ಭಾವಕೆೆ ಬರುತಿುಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಲ ನನಗೆ ಕನಕದಾಸರ ಆ ಬಾಳೆಹ್ಣಿಣನ ಪ್ರಸೊಂಗ 



ಮನಸಿಾಗೆ ಬರುತ್ುದೆ. ಗುರುಗಳೆೇನೆೊೇ ಹೆೇಳಿಬಟ್ಟರು “ಯಾರೊ ನೆೊೇಡದ, ಕಾಣದ, ಇಲ್ಲದ ಸಾಳದಲ್ಲಲ ತಿೊಂದು ಬನಿನ” 

ಎೊಂದು. ಪಾಪ್ ಕನಕದಾಸರಿಗೆ ಆ ದೆೇವರಿಲ್ಲದ ಸಾಳವೆೇ ಕಾಣಲ್ಲಲ್ಲವೊಂತೆ. ಹ್ಣುಣ ತಿನನಲಾಗಲೆೇ ಇಲ್ಲವೊಂತೆ. ಅದು 

ಮಹಾನುಭಾವರ ಅನುಭೊತಿ, ಸ್ಾವಮೇ ರಾಮತಿೇರ್ಪರು ಹೆೇಳಿದರೊಂತೆ ಒಬಬನಿಗೆ “ನಿೇ ಯಾರೆೊಂದು ಅರಿತ್ುಕೆೊೇ, 

ಅದರ ಆರಿವು ನಿನಗಾದರೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನಿನಗೆೇ ಗೆೊೇಚರವಾಗುವನು. ನಾ ತೆೊೇರಿಸಬೆೇಕೆೊಂದಲ್ಲ” ಎೊಂದು. ಹಾಗೆ 

ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯೊ ಇರುವ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನವು ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆ ನಿಚಿಳವಾಗಿ ಬರದೆ, ನಾವು ಕಣಾಣಮುಚಾಿಲೆಯೊಂತಾ 

ಆಟ್ವಾಡುತಿುದೆದೇವೆ ಎೊಂಬುದು ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ವಸುು ಸದವಸುು. ಅೊಂದರೆ ನಿತ್ೆವಾಗಿ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ಎಲೆಲಡೆಯಲ್ೊಲ ಎಲ್ಲ ಕಾಲ್ಕೊೆ ಇರುವ 

ವಸುುವೆೇ ಸದವಸುು. “ಸತ್ಾೊಂಗತೆವ  ನಿಸಾೊಂಗತ್ವೊಂ, ನಿಸಾೊಂಗಸ್ೆುವ ನಿಮೇಪಹ್ತ್ವೊಂ, ನಿಮೇಪಹ್ತೆವ ನಿಶಿಲ್ ತ್ತ್ವೊಂ ನಿಶಿಲ್ ತ್ತೆವ 

ಜೇವನುಮಕಿು” ಎೊಂದರು ಶೊಂಕರಭಗವತಾಪದರು. ಒೊಂದೆೇ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಒೊಂದೆೇ ಸಾಳದಲ್ಲಲ ಎರಡು ವಸುುಗಳಳ 

ಇರಲಾಗದು ಎನುನವುದು ಭೌತ್ಶಾಸಾದ ಸಿದಾಧೊಂತ್. ಹಾಗೆ ನಾವು 'ಸತ್ 'ನ ಸೊಂಗ ಮಾಡಿದಾಗ 'ಅಸತ್ 'ನ ಸೊಂಗ ಬಟ್ುಟ 

ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. 'ಅಸತ್'ನ ಸೊಂಗಬಟಾಟಗ, ವಸುು, ವಿಷ್ಯ, ವೆಕಿುಗಳ ಮೇಲ್ಲನ ಮೇಹ್ ಅರ್ವಾ ಮಮಕಾರ 

ಹೆೊೇಗಿಬಡುತ್ುದೆ, ಮೇಹ್ ಹೆೊೇದರೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ವ ತ್ತ್ವ ನಿಶಿಲ್ವಾಗಿ, ಅೊಂದರೆ ಸಿಾರವಾಗುತ್ುದೆ. ಆ ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಲ 

ಜೇವನು ಬೊಂಧನಗಳಿೊಂದ ಮುಕುನಾಗಿ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಲ ಸ್ಾಯುಜೆವನುನ ಪ್ಡೆಯುತಾುನೆ. ಇದು ಸತ್ೆ ಸತ್ೆ ಸತ್ೆ. 

ಅೊಂತ್ಹ್ ಸಿಾತಿಗೆ ನಾವು ಹೆೊೇದಾಗ, ನಮಮ ಒಳಗಣುಣಗಳಳ ತೆರೆದುಕೆೊೊಂಡು ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯ, ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ 

ಸವಪ ವಾೆಪ್ಕತ್ವದ ದಶಪನವಾಗಿ ನಮಗೆ ಎಲೆಲಲ್ೊಲ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ ಕಾಣುತಾುನೆ. 

 

 ಮುಕತಕ-83  ಮಾನಸವ ಚಿಂತೆವಿಡಿದಂದೊವಯನೆರಡಾಗಿ |  

    ತಾನದಾರೊ ವ್ಾದಿಸುವನಂತೆ ಬಾಯಂ ||  

    ದೆೀನನೊೀ ನುಡಿಯುತತ ಕೆೈಸನೆುಗೆೈಯುವನು | 

    ಭಾನವಂದರೊಳೆರಡು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಚಿೊಂತೆವಿಡಿದೊಂದೆೊವಪನೆರಡಾಗಿ=ಚಿೊಂತೆ+ವಿಡಿದೊಂದು+ಓವಪನು+ಎರಡಾಗಿ, 

 ತಾನದಾರೆೊಳೆ್ ೇ=ತಾನು+ಅದರಾರೆೊಳೆ್ ೇ, ವಾದಸುವನೊಂತೆ=ವಾದಸುವನ+ಅೊಂತೆ,  

 ಬಾಯಿೊಂದೆೇನನೆೊೇ=ಬಾಯಿೊಂದ+ಅದೆೇನೆೊೇ, ಭಾನವೊಂದರೆೊಳೆರಡು=ಭಾನ+ಒೊಂದರೆೊಳಳ+ಎರಡು 

 ಮಾನಸವ=ಮನಸಾನುನ, ಒವಪನೆ=ಒಬಬನೆೇ, ಬಾನು=ಆಕಾಶ 
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 ಮನಸಿಾಗೆ ಚಿೊಂತೆ ಹಿಡಿದಾಗ ಕೆಲ್ವರು ತಾವು ಅದಾೆರಲೆೊಲೇ ಮಾತ್ನಾಡುವೊಂತೆ ಏನೆೇನೆೊೇ 

ಮಾತ್ನಾಡುತಾು, ಕೆೈಸನೆನ ಮಾಡುತಾು ಹೆೊೇಗುತಿುರುತಾುರೆ. ವೆಕಿು ಒಬಬರೆೇ ಆದರೊ ಇಬಬರೊಂತೆ 

ಮಾತ್ನಾಡುತಿುರುತಾುರೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಒಬಬನೆೇ ಇರುವ ಬರಹ್ಮನನುನ, ಚಿೊಂತೆಗಿೇಡಾದ ಮನುಷ್ೆನೊಂತೆ ಎರಡೆೊಂದು 

ಭಾವಿಸುತಾುರೆೊಂದು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ವಾಚಕರೆ, ನಾವು ಹ್ಲ್ವಾರು ಬಾರಿ ನೆೊೇಡಿರುತೆುೇವೆ, ಬಹ್ಳ ಚಿೊಂತಾಕಾರೊಂತ್ರಾದ ವೆಕಿುಗಳಳ ತ್ಮಮತ್ಮಲೆಲೇ 

ಮಾತ್ನಾಡಿಕೆೊಳಳಿತಾುರೆ. ಕೆೈಸನೆನಗಳನೊನ ಮಾಡುತಿುರುತಾುರೆ. ತಾವಬಬರೆೇ ಆದರೊ ಬೆೇರೆ ಯಾರೆೊಡನೆಯೊೇ 

ಮಾತ್ನಾಡುತಿುದದೊಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ುದೆ. ಪಾಪ್ ಅವರವರ ಒತ್ುಡಗಳೆೇನೆೊೇ ಯಾರಿಗೆ ಗೆೊತ್ುು. ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಇಡಿೇ 

ಜಗತ್ುು ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಒೊಂದೆೇ ರೊಪ್ವಾದರೊ ನಾವು ಅದು ಬೆೇರೆ ನಾವು ಬೆೇರೆ ಎನುನವ ಭಾವದಲ್ಲಲ 

ಅರ್ೆೈಪಸುವುದು. ಆ ಪ್ರಮ ವಸುುವನೆನೇ ಭಾಗಗಳಾಗಿಸಿ ಒೊಂದರಿೊಂದ ಇನೆೊನೊಂದು ಭಿನನವೆೊಂದು ಅರ್ೆೈಪಸುತಾು ಚಿತ್ರ 

ವಿಚಿತ್ರ ವಾೆಖ್ಾೆನಗಳನುನ ಮಾಡುತಾು ನಾನು ಮಾಡುವ ವಾೆಖ್ಾೆನವೆೇ ಸರಿ ಎೊಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಸುತಾು 

ಮತಿಭಾರೊಂತ್ರೊಂತೆ ಇದಾದರೆ, ಈ ಲೆೊೇಕದಲ್ಲಲ ಜನ ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ, ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ನಾವೂ ಸಹ್ ಹಾಗೆ, ಸವಲ್ಪ ಮತಿ ಭರಮಣೆಯಾದವರೊಂತೆ ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಶಕಿುಯೇ ಆಗಿರುವಾಗ, ಅದು 

ಬೆೇರೆ ಇದು ಬೆೇರೆ ಎನುನವ ಭಾವನೆಯಿೊಂದ, ಇದೆಯೊೇ-ಇಲ್ಲವೇ, ಇದೆೊೇ ಅದೆೊೇ, ಒೊಂದೆೊೇ-ಎರಡೆೊೇ, ಹೆಣೆೊಣೇ-

ಗೊಂಡೆೊೇ ಎೊಂಬ ದವೊಂದವಗಳಲ್ಲಲ ಸಿಕುೆ ತೆೊಳಲಾಡುತಿುದೆದೇವಲ್ಲವೆೇ?. 

  

 ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಲ ಇದರಿೊಂದಲೆೇ ಹ್ುಟ್ಟಟಕೆೊೊಂಡ ಸ್ಾವಿರಾರು ಭೆೇದಗಳಳ, ಮತ್ಗಳಳ 

ಸಿದಾಧೊಂತ್ಗಳಳ. ದೆವೈತ್, ಅದೆವತ್, ವಿಶಷ್ಾಟದೆವೈತ್, ಮತ್ಭೆೇದಗಳಳ, “ಶವಶಿ ನಾರಾಯಣಃ” ಎೊಂದು ವೆೇದ ಹೆೇಳಿದರೊ, 



ಶವ ಮತ್ುು ವಿಷ್ುಣವಿನಲ್ಲಲ ನಮಗೆ ಭೆೇದ, “ನ ದವತಿೇಯೊೇ ಕಶಿತ್” ಎೊಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಸಿದರೊ “ಏಕದ ಕಲ್ಪನೆ ನಮಮಲ್ಲಲ 

ಇನೊನ ಸಿಾರವಾಗಿ ಬೆೇರೊರದೆ ದವೊಂದವಗಳಲ್ಲಲ ನಾವು ಇನೊನ ಪ್ರದಾಡುತಿುದೆದೇವೆ. 

 

 “ಹ್ಲ್”ವಾಗಿ ಕಾಣುವುದನುನ “ಒೊಂದು” ಎೊಂದು ಅರಿತ್ರೊ ಕಾಣಲ್ು ನಮಗೆ ಜ್ಞಾನದ ಪ್ಕವತೆ ಇಲ್ಲ. 

ಇೊಂತ್ಹ್ ಪ್ಕವತೆಯನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಸತ್ೆದ ಅರಿವಾಗಬೆೇಕು, ಅರಿವಾದ ಸತ್ೆವನುನ ಒಪ್ರಪಕೆೊಳಿಬೆೇಕು, ಒಪ್ರಪಕೆೊೊಂಡ 

ಸತ್ೆವನುನ ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳಲ್ಲಲ ಸಿಾರವಾಗಿಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಹಾಗಾದಾಗ ನಮಗೆ ನಿಸಾೊಂಶಯವಾಗಿ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ 

ಸಮಗರ ಚಿತ್ರ ಕಾಣುತ್ುದೆ. 
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    ಜೇವ ತಾೊಂಡವ 84-88 
 ಮುಕತಕ-84  ಅಣು ಭ್ೂತ ಭ್ೂಗೊೀಳ ತಾರಾಂಬ್ರಾದಿಗ್ಳ |  

    ನಣಿಮಾಡಿ ಬಿಗಿದು ನಸು ಸಡಿಲವನುಮಿರಿಸಿ || 

    ಕುಣಿಸುತಿರುವನು ತನು ಕೃತಿಕಂತುಕವನದರೊೀ  

    ಳಣಗಿದುಯ ಪರಬೊಮಮ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ತಾರಾೊಂಬರಾದಗಳನಣಿಮಾಡಿ=ತಾರಾ+ಅೊಂಬರ+ಆದಗಳನು+ಅಣಿಮಾಡಿ, 

 ಸಡಿಲ್ವನುಮರಿಸಿ=ಸಡಿಲ್ವನುೊಂ+ಇರಿಸಿ, 

 ಕೃತಿಕೊಂತ್ುಕವನದರೆೊಳಣಗಿದುಪ=ಕೃತಿ+ಕೊಂತ್ುಕವನು+ಅದರೆೊಳ್+ಅಣಗಿದುಪ. 

 ಅಣು=ಅತ್ೆೊಂತ್ ಸಣಣದಾದದುದ, ಭೊತ್=(ಇಲ್ಲಲ) ಬೃಹ್ತಾುದದುದ, ತಾರಾೊಂಬರಾದಗಳ=ನಕ್ಷತ್ರ ಗಗನಗಳಳ, 

 ಅಣಿಮಾಡಿ=ಸಿದಧಪ್ಡಿಸಿ, ಬಗಿದು=ಒೊಂದು ಸೊತ್ರದಲ್ಲಲ ಬೊಂಧಿಸಿ, ನಸು=ಸವಲ್ಪ, 

 ಸಡಿಲ್ವನುಮರಿಸಿ=ಸಡಿಲ್ವನು ಇರಿಸಿ, ಕೃತಿಕೊಂತ್ುಕವನದರೆೊಳಣಗಿದುಪ=ಅವನು ಮಾಡಿದ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯೊಂಬ 

 ಚೆೊಂಡಿನೆೊಳಗೆ ತಾನೊ ಸ್ೆೇರಿಕೆೊೊಂಡು. 

 



 ಆ ಪ್ರಬರಹ್ಮ ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಒೊಂದು ಸೊತ್ರದಲ್ಲಲ ಬೊಂಧಿಸಿ ಸವಲ್ಪ ಸಡಿಲ್ ಬಟ್ುಟ, ತ್ನನ ಕೃತಿಯಾದ ಈ ಜಗತ್ುನುನ 

ಒೊಂದು ಚೆೊಂಡು ಎೊಂದು ಭಾವಿಸಿ, ತಾನೊ ಅದರೆೊಳಗೆ ಸ್ೆೇರಿ ಒೊಂದು ಸೊತ್ರದಾಟ್ವ ಆಡುತಿುದಾದನೆ ಎೊಂಬುದು ಈ 

ಮುಕುಕದ ತಾತ್ಪಯಪ. 

 

 ಒೊಂದು ಬೃಹ್ತ್  ಜಗತ್ುನುನ ತ್ನನ ಸೊಂಕಲ್ಪದೊಂದಲೆೇ ಸೃಷ್ಟಟಮಾಡಿ, ಎಲ್ಲದರೆೊಳಗೊ, ಚೆೇತ್ನಾ ಸವರೊಪ್ವಾಗಿ 

ತಾನೆೇ ಸ್ೆೇರಿಕೆೊೊಂಡು ಎಲ್ಲವನೊನ ಒೊಂದು ಸೊತ್ರದಲ್ಲಲ ಬೊಂಧಿಸಿದಾದನೆ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಎನುನವುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ 

ಒಟಾಟರೆ ಅರ್ಪ. ನೆೊೇಡಿ ನಮಮಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಆಟ್ಟಗೆ ಸಿಗುತ್ುದೆ. ಒೊಂದು ರಬಬರ್ ಚೆೊಂಡು, ಆ ಚೆೊಂಡಿನ ತ್ುದಗೆ ಒೊಂದು 

ರಬಬರ್ ದಾರ. ಆ ದಾರವನುನ ಕೆೈಗೆ ಸಿಕಿೆಸಿಕೆೊೊಂಡು ಆ ಚೆೊಂಡನುನ ದೊರ ಎಸ್ೆದರೆ, ಅದು ಆ ದಾರ ಎಷ್ುಟ ದೊರ ಸ್ಾಗಿ 

ಹೆೊೇಗಬಹ್ುದೆೊೇ ಅಷ್ುಟ ದೊರ ಹೆೊೇಗಿ ಮತೆು ತ್ನನ ಸವಸ್ಾಾನವನುನ ಸ್ೆೇರುತ್ುದೆ. ಆ ಮಕೆಳ ಆಟ್ ಹಾಗೆ ಸ್ಾಗಿರುತ್ುದೆ. 

ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಒೊಂದು ಕೊಂದುಕ ಅೊಂದರೆ ಚೆೊಂಡಿನೊಂತೆ ಸೃಷ್ಟಟಮಾಡಿ ಅದಕೆೆ ಚೆೇತ್ನವೆೊಂಬ ಸೊತ್ರದೊಂದ 

ಎಲ್ಲವನೊನ ಬೊಂಧಿಸಿ ತ್ನನ ಲ್ಲೇಲಾವಿನೆೊೇದದಲ್ಲಲ, ಮಕೆಳಳ ಚೆೊಂಡಾಡುವೊಂತೆ ಆಡುತಿುದಾದನೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ 

 

ನಿಜವಿರಬಹ್ುದು. ಏಕೆೊಂದರೆ ನಮಗೆ ನಮಮ ಬದುಕಿನಲ್ಲಲ ನಡೆಯುವ ಮತ್ುು ಆಗುವ ವಿದೆಮಾನಗಳಿಗೆ ತಾಕಿಪಕ 

ವಿವರಣೆಯನುನ ನಿೇಡಲ್ು "ನಾವು ಎಷ್ುಟ ಸಮರ್ಪರು" ಎೊಂದು ಯೊೇಚಿಸಿದಾಗ ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು ಶಕಿು ನಮಮ ಎಲ್ಲ 

ಗತಿ ವಿಧಿಯನುನ ನಿಯೊಂತಿರಸುತಿುದೆ ಎೊಂದು ಸ್ಾಮಾನೆವಾಗಿ ಅನಿನಸುತ್ುದೆ. ಆದರೆ "ಸವಲ್ಪ ಸಡಿಲ್" ವನೊನ ಬಟ್ಟಟದಾದನೆ, 

ಎೊಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳಿಗೊ ಸವಲ್ಪ ಸ್ಾವತ್ೊಂತ್ರಯವನೊನ ನಿೇಡಿದಾದನೆ ಎೊಂದು ಅರ್ೆೈಪಸಬಹ್ುದು. 
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 ಆ ಸವಲ್ಪ ಸ್ಾವತ್ೊಂತ್ರಯವನುನ ತ್ನನ ಬುದಧಶಕಿುಯಿೊಂದ ನಾವು ನಮಮನುನ ಸನಾಮಗಪದಲ್ಲಲ, ಸತ್ಾೊಂಗದಲ್ಲಲ 

ಇಟ್ುಟಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನ ಪ್ಟ್ಟರೆ, ಅವನ ಸದ್ ನಿಯೊಂತ್ರಣ ಮತ್ುು ನಮಮ ಸತ್ ಪ್ರಯತ್ನ ಎರಡರಿೊಂದ ನಮಮ ಬಾಳ್ 

ಸವಲ್ಪ ಹ್ಸನಾಗಬಹ್ುದು. ನಮಮನುನ ನಾವು ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೊತ್ರದ ಅೊಂಕೆಯೊಳಕೆೆ ತೆೊಡಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಬಟ್ಟರೆ 

ನಮಗೆ ನಿಶಿೊಂತೆ. 



 

 ಅದು ಬಟ್ುಟ ನಾವು ಸವತ್ೊಂತ್ರರು, ಅವನು ನಮಮನುನ ಸೃಷ್ಟಟಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ, ನಮಮ ಬದುಕನುನ ನಾವು 

ಬದುಕುತೆುೇವೆ, ಅದರಲ್ಲಲ ಅವನ ಪ್ರಮೇಯವೆೇನೊ ಇಲ್ಲವೆನುನವವರೊ ಇದಾದರೆ. ಇರಲ್ಲ ಅವರಿಗದು ಪ್ರರಯ. ನಮಗೆೇನು 

ಬೆೇಕೆೊೇ ಅದನುನ ಆಯದ ಸ್ಾವತ್ೊಂತ್ರಯ ನಮಗಿದೆ. ನಮಗಾಗುವ ಪ್ರಿಣಾಮ ನಮಮ ಆಯೆಯ ಮೇಲೆ ಆಧಾರಪ್ಟ್ಟಟರುತ್ುದೆ. 

ವಾಚಕರೆ, ನಮಗೆೇನು ಬೆೇಕೆೊೇ ಅದನುನ ಆಯುದ ಅದರಿೊಂದ ಬರುವ ಸ್ಾಧಕ ಬಾಧಕಗಳನುನ ನಾವು ಅನುಭವಿಸುತಾು 

ಅರ್ವಾ ಆನೊಂದಸುತಾು ಇರಬಹ್ುದು. 

 

 

 

 ಮುಕತಕ-85   ನಭ್ದ ಬ್ಯಲೊಳನಂತ, ಮನದ ಗ್ುಹೆಯಳನಂತ |  

    ಉಭ್ಯದಾ ನಡುವ್ೆ ಸ್ಾದಾಂತ ಜಿೀವ ಕಥೆ || 

    ವಿಭ್ುವಬ್ಬನಿೀ ಗಾಳಿಬ್ುಡೆೆಗ್ಳನೂದುವನು ||  

    ಹ್ಬೆಗ್ುಳ ಾೆಯೀ ಸೃಷ್ಟು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಬಯಲೆೊಳನೊಂತ್=ಬಯಲೆೊಳಳ+ಅನೊಂತ್, ಗುಹೆಯೊಳನೊಂತ್=ಗುಹೆಯೊಳಳ+ಅನೊಂತ್,  

 ಸ್ಾದೆೊಂತ್=ಸ+ಆದ+ಅೊಂತ್, ವಿಭುವಬಬನಿೇ=ವಿಭುವು+ಒಬಬನು+ಈ, 

 ಗಾಳಿಬುಡೆಡಗಳನೊದುವನು=ಗಾಳಿ+ಬುಡೆಡಗಳನುನ+ಊದುವನು, ಬಯಲೆೊಳನೊಂತ್=ಬಯಲೆೊಳಳ+ಅನೊಂತ್ 

 ನಭದ=ಆಕಾಶದ, ಮನದ=ಮನಸಿಾನ, ಗುಹೆಯೊಳನೊಂತ್=ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ೊಲ ಅೊಂತ್ೆವಿಲ್ಲದ ವಿಸ್ಾುರ, 

 ಉಭಯದಾ=ಎರಡರ, ಸ್ಾದೆೊಂತ್=ಆದಯಿೊಂದ ಅೊಂತ್ೆದವರೆಗೆ, ಜೇವ ಕರ್ೆ=ಜೇವನದ ಕರ್ೆ. 

 ವಿಭುವಬಬನಿೇ=ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೊಬಬನು, ಹ್ಬೆಗುಳೆಿಯೊೇ=ಆವಿಯ ಬುಡೆಡ. 

 

 ಆಕಾಶದ ವಿಸ್ಾುರ ಅನೊಹ್ೆ ಮತ್ುು ಅನೊಂತ್. ಹಾಗೆಯೇ ಜೇವಿಗಳ ಮನಸಿಾನ ಆಳ ಮತ್ುು ವಿಸ್ಾುರಗಳ್ ಸಹ್. 

ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿೊಂದ ಸೃಷ್ಟಟಸಲ್ಪಟ್ಟ ನಾವುಗಳಳ ಕೆೇವಲ್ ಗಾಳಿಯ ಗುಳೆಿಗಳೊಂತೆ. ಒೊಂದು ಆದ ಮತ್ುು 

ಒೊಂದು ಅೊಂತ್ೆ ಇವುಗಳ ನಡುವೆ ನಮಮ ಜೇವನದ ಕರ್ೆ. ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯೇ ಒೊಂದು ದೆೊಡಡ ಗಾಳಿಯ ಗುಳೆಿಯೊಂತೆ 

ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಗಹ್ನವಾದ ವಿಚಾರವನುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 



 ವಾಚಕರೆ, ಈ ಹಿೊಂದೆಯೊ ಜಗತ್ ಸೃಷ್ಟಟಯ ವಿಸ್ಾುರದ ಬಗೆಗ ಸೊಕ್ಷಮವಾಗಿ ಹೆೇಳಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯೇ 

ಎಷ್ುಟ ಅಗಾಧವೆೊಂದರೆ, ನಮಗೆ ಅದನುನ ನೆೊೇಡುವುದರಲ್ಲ ಊಹಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ೊ ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆೇ, ಹಾಗೆಯೇ 

ಜೇವಿಗಳ ಮನಸೊಾ ಸಹ್, ಎೊಂದು ವಿಚಾರ ಪ್ರಸುುತ್ಪ್ಡಿಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ಇಲ್ಲಲ ಮಾನವನ ಮನಸುಾ ಚಿತ್ರ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳನುನ ಮಾಡುತ್ುದೆ. ಹಿೊಂದೆ ನಡೆದ ಎಲ್ಲ 

ಘಟ್ನೆಗಳನೊನ ಮಲ್ುಕು ಹಾಕುತ್ುದೆ. ಮರೆತ್ದದನುನ ಜ್ಞಾಪ್ರಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸುತ್ುದೆ. ಒೊಂದು ಕ್ಷಣದಲ್ಲಲ 
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ಜೇವ ತಾೊಂಡವ 84-88            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಎಲ್ಲಲೊಂದ ಎಲ್ಲಲಗೆೊೇ ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. “ಹ್ರಿದಾಡುವೊಂರ್ಾ ಮನವ ನಿಲ್ಲಸುವುದು ಬಲ್ು ಕಷ್ಟ” ಎೊಂದು ದಾಸರು 

ಹೆೇಳಿದಾದರೆ. ಈ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ, ಆಕಾಶದೊಂತೆಯೇ ಅೊಂತ್ೆವಿಲ್ಲದ ವಿಸ್ಾುರ ಮತ್ುು ವಿಚಾರ ಮೊಂರ್ನ ನಡೆದೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. 

 

 ಬೃಹ್ದಾರಣೆಕ ಉಪ್ನಿಷ್ತಿುನಲ್ಲಲ ಬರಹ್ಮವಾದನಿ “ಗಾಗಿಪ” ಯಾಜ್ಞವಲ್ೆಯನಿಗೆ ಒೊಂದು ಪ್ರಶೆನ ಕೆೇಳಳತಾುಳ .ೆ 

ಅವೆಕುವಾದ “ಆಕಾಶ” ಯಾವುದರಿೊಂದ ವಾೆಪ್ುವಾಗಿದೆ? ಎೊಂದು. ಆ ಪ್ರಶೆನಗೆ ಉತ್ುರವಾಗಿ ಯಾಜ್ಞವಲ್ುೆುನು ನಿೇಡುವ 

ಉತ್ುರದ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಪ್ದವನೊನ ನಾವು ಗರಹಿಸಿ, ಯೊೇಚಿಸಿ, ಚಿೊಂತಿಸಿ, ಮನನ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕಾದರೆ ಒೊಂದು 

ದೇಘಪ ತ್ಪ್ಸ್ೆಾೇ ಬೆೇಕಾಗುತ್ುದೆ. ಅೊಂದರೆ ಆ ನಭೆೊೇಮೊಂಡಲ್ದ ವಿಸ್ಾುರ ಮತ್ುು ಗೊಢತೆಗಳಳ ಅಗಾಧ. ಅಷ್ೆಟೇ ಅಗಾಧ 

ನಮಮ ಮನಸುಾಗಳ್ ಸಹ್ ಎನುನತಾುರೆ, ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಆದರೆ ಎಷ್ೆಟೇ ಅಗಾಧವಾದರೊ ಒೊಂದು ಆದ ಮತ್ುು 

ಒೊಂದು ಅೊಂತ್ೆವಿರಬೆೇಕು. ಹಾಗೆ ಒೊಂದು ಆದ ಮತ್ುು ಒೊಂದು ಅೊಂತ್ೆದ ನಡುವೆ ನಡೆಯುವುದೆೇ ನಮಮ ಜೇವನ. 

 

 ಆದರೆ ಈ ಜೇವನದ ಎಲ್ಲವೂ ಅನಿಶಿತ್. ಎೊಂದು ಮತ್ುು ಹೆೇಗೆ ಏನಾಗುವುದೆೊೇ, ಏನು ನಡೆಯುವುದೆೊೇ, 

ಹೆೇಗೆ ಅೊಂತ್ೆಗೆೊಳಳಿವುದೆೊೇ ಎೊಂದು ನಾವು ಊಹಿಸಲ್ೊ ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಇದನೆನೇ ಗಾಳಿಯ ಗುಳೆಿ ಎನುನತಾುರೆ. ಇದನೆನೇ 

“ನಿೇರ ಮೇಲ್ಣ ಗುಳೆಿ ನಿಜವಲ್ಲ ಹ್ರಿಯೇ, ಯಾರಿಗೆ ಯಾರುೊಂಟ್ು ಎರವಿನ ಸೊಂಸ್ಾರ” ಎೊಂದು ಪ್ುರೊಂದರದಾಸರೊ 

ಸಹ್ ಹಾಡಿದಾದರಲ್ಲವೆೇ. ಹಾಗೆ ನಿೇರಗುಳೆಿಯಾದ ನಮಮ ನಮಮ ಬದುಕುಗಳನುನ ನಾವೆೇ ಕೆೈಲಾದಷ್ೊಟ ಸೊಂತ್ಸದೊಂದ, 



ಸುೊಂದರವನಾನಗಿಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಬೆೇರೆ ದಾರಿಯಿಲ್ಲ. ಈ ಅೊಂತ್ೆವಿಲ್ಲದ ಆಗಸ ಮತ್ುು ಅದನೆನೇ ಹೆೊೇಲ್ುವ ಅೊಂತ್ೆವಿಲ್ಲದ 

ಮನಸಿಾನ ಭಾವದ ಬಗೆಗ ಯೊೇಚಿಸ್ೆೊೇಣ. 

 

 ಮುಕತಕ-86  ಗ್ಗ್ನ ತಲೆನವಿರಾಗ್ಪೆರೆ ತಾರೆಹ್ೂವ್ಾಗ್ | 

    ಜಗ್ವ್ೆಲಿ ವಸುವ್ಾಗೆ ಮಾಯ ಸತಿಯಾಗೆ ||  

    ನಗ್ುನಗ್ುವ ಬೊಬಿಬಡುವ ಜಿೀವತಾಂಡವರಸಿಕ |  

    ಭ್ಗ್ವಂತ ಶ್ವರುದರ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 

 

 ತ್ಲೆನವಿರಾಗೆಪೆರೆ=ತ್ಲೆ+ನವಿರ್ +ಆಗೆ.  

 ಗಗನ=ಆಕಾಶ, ತ್ಲೆನವಿರಾಗೆ=ತ್ಲೆ ಕೊದಲಾಗಲ್ು, ಪೆರೆ=ಚೊಂದರ, ತಾರೆ=ನಕ್ಷತ್ರಗಳಳ, ಹ್ೊವಾಗೆ=(ಆ 

 ತ್ಲೆಗೊದಲ್ಲಗೆ ಮೊಡಿವ) ಹ್ೊವುಗಳಾಗಿ, ಜಗವೆಲ್ಲ ವಪ್ುವಾಗೆ=ಈ ಜಗತೆುೇ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ದೆೇಹ್ವಾಗಿ, 

 ಮಾಯ ಸತಿಯಾಗಿ=ಮಾಯಯೇ ಅವನ ಪ್ತಿನಯಾಗಿ, ನಗುನಗುವ=ಸೊಂತ್ಸದೊಂದರುವ, 

 ಬೆೊಬಬಡುವ=ಗೆೊೇಳಾಡುವ, ಜೇವತಾೊಂಡವ=ಬಾಳ ಜೊಂಜಾಟ್, ರಸಿಕ ಭಗವೊಂತ್=ಇದನೆನಲಾಲ ನೆೊೇಡಿ 

 ಆನೊಂದಸುವ ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ಶವರುದರ=ಮೊಂಗಳಕರವಾದ ಶವನರೊಪ್ ಮತ್ುು ಭಯೊಂಕರವಾದ ರುದರ 

 ರೊಪ್ವೂ ಹೌದು. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ           ಜೇವ ತಾೊಂಡವ 84-88 

 

 ಈ ಜಗತ್ುನೆನೇ ದೆೇಹ್ವನಾನಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡಿರುವ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನು ಆಕಾಶವನುನ ತ್ನನ ತ್ಲೆ ಕೊದಲಾಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡು 

ಚೊಂದರ ಮತ್ುು ನಕ್ಷತ್ರಗಳನುನ ಹ್ೊವೊಂತೆ ಆ ಕೊದಲ್ಲ್ಲಲ ಮುಡಿದು, ಮಾಯಯನುನ ತ್ನನ ಸತಿಯಾಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಈ 

ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ ಮತ್ುು ದುಃಖವನುನ ಸಮವಾಗಿ ಅನುಭವಿಸಿ ಆನೊಂದಸುತಿುದಾದನೆ. ಹಾಗೆ ಅವನು ಶಾೊಂತ್ ಶವ 



ಸವರೊಪ್ನೊ ಹೌದು ಮತ್ುು ಭಯೊಂಕರವಾದ ರುದರ ಸವರೊಪ್ನೊ ಹೌದು ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಈ ಜಗತೆುೇ ಅವನು. ಇಲ್ಲಲರುವುದೆಲ್ಲವೂ ಅವನ ಆಭರಣಗಳಳ. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನಕ್ಷತ್ರ, ಚೊಂದರ, ಸೊಯಪ 

ಇತಾೆದ ಎಲ್ಲವನೊನ ಸೃಷ್ಟಟಮಾಡಿ ಎಲ್ಲವನೊನ ತ್ನನ ಆಭರಣಗಳೊಂತೆ ತೆೊಟ್ಟಟದಾದನೆ. ಸಕಲ್ ಜೇವರಾಶಗಳನುನ, ಗಿಡ 

ಮರಗಳನುನ, ಗಿರಿ ಬೆಟ್ಟಗಳನುನ, ನದ ಸಮುದರಗಳನುನ, ಎಲ್ಲವನೊನ ಸೃಷ್ಟಟಮಾಡಿ ಅದರೆೊಳಗೆ ತಾನೆೇ ಇದುದ, 

ಅವುಗಳನೆನಲ್ಲ ಧರಿಸಿ ತಾನು ಸಿೊಂಗರಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ನಲ್ಲಯುತಾು, ಆನೊಂದವಾಗಿ, ಸೊಂತೆೊೇಷ್ವಾಗಿ “ಶವ” 

ರೊಪ್ದಲ್ಲಲಯೊ, ಬರ, ಭೊಕೊಂಪ್, ಅತಿೇವೃಷ್ಟಟ, ಅನಾವೃಷ್ಟಟಗಳೊಂತ್ ಉತಾಪತ್ಗಳನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ ತ್ನನ ರುದರ 

ರೊಪ್ದಲ್ಲಲಯೊ ಇದುದ ಎಲ್ಲವನೊನ ಮಹಾ ರಸಿಕನೊಂತೆ ಆನೊಂದಸುತಿದಾದನೆ ಎನುನವುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ಒಟಾಟರೆ ನಮಗೆೊೊಂದು ಸೊಂದೆೇಶ. ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಲಯೊ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ಕಾಣಬೆೇಕು ಮತ್ುು ಈ 

ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನಡೆಯುವ ಎಲ್ಲ ವಿದೆಮಾನಗಳ್ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಲ್ಲೇಲಾವಿನೆೊೇದವೆೊಂದೆೇ ತಿಳಿಯಬೆೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-87  ಬೆಳ  ೆಹೊಳಪು ವಿಕಸನ ವಿಕಾರ ಸಂಭ್ರಮಗ್ಳಲಿ |  

    ಬೆಳಕು ವ್ೆೀಗ್ಗ್ಳೆನಿಪ ಕಾಲ ದಿಕುೆಗ್ಳ ||  

    ಚ್ಲನೆಯಲಿ ವಿಶಾಸಂಮೊೀಹ್ನಗ್ಳೆಲಿವ್ಾ |  

    ವಿಲಸಿತವು ಬೊಮಮನದು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ವೆೇಗಗಳೆನಿಪ್=ವೆೇಗಗಳಳ+ಎನಿಪ್, ವಿಶವಸೊಂಮೇಹ್ನಗಳೆಲ್ಲವಾ=ವಿಶವ+ಸಮೇಹ್ನಗಳಳ+ಎಲ್ಲವಾ.  

 ವಿಲ್ಸಿತ್ವು=ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಲ್ಲೇಲೆ. ವಿಶವಸೊಂಮೇಹ್ನಗಳೆಲ್ಲವಾ=ವಿಶವದಾಕಷ್ಪಣೆಗಳಳ 

 

 ವಿಶವದ ಎಲ್ಲಕೊೆ ಒೊಂದು ನಿಗದತ್ ಚಲ್ನೆ ಉೊಂಟ್ು. ಆ ಚಲ್ನೆಗೆ ಕಾರಣ ಚೆೇತ್ನ. ಆ ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನದ 

ಒೊಂದು ಅೊಂಶವೆೇ ಎಲ್ಲಕೊೆ ಚೆೇತ್ನದ ಮೊಲ್. ಒೊಂದು ಸಣಣ ಬತ್ುದ ಕಾಳಳ ಭೊಮಗೆ ಬದಾದಗ, ನೆಲ್, ನಿೇರು, ಬೆಳಕು, 

ಸೊಯಪನ ಶಾಖಗಳ ಸೊಂಪ್ಕಪಕೆೆ ಬೊಂದಾಗ ಮಳಕೆಯೊಡೆದು ಸಸಿಯಾಗಿ ತೆನೆಯೊಡೆದು ಒೊಂದು ಇದದದುದ ಹ್ಲ್ವಾಗಿ, 

ಮತೆು ಮತೆೊುೊಂದು ಸೃಷ್ಟಟ ಚಕರಕೆೆ ನಾೊಂದ ಹಾಡುತ್ುದೆ. ಅದಾವ ಶಕಿು ಆ ಒೊಂದು ಕಾಳನುನ ಮಳೆಸಿ ಭೊಮಯಿೊಂದ 



ಸತ್ವವನುನ ಹಿೇರಿ, ಆ ಸಣಣ ಸಸಿಯ ನರ ನಾಡಿಗಳಿೊಂದ ಶಖರಕೆೆ ತ್ೊಂದು ಕಿರಿೇಟ್ದೊಂತೆ ಆ ತೆನೆಯನುನ 

ತೆೊಯಾದಡಿಸುತ್ುದೆ. ಎೊಂತ್ಹ್ ಅದುಭತ್. ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲವೂ ಅೊಂತ್ಹ್ ಅದುಭತ್ಗಳಿೊಂದಲೆೇ ತ್ುೊಂಬದೆ. 
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ಜೇವ ತಾೊಂಡವ 84-88           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಭೊಮಯ ಚಲ್ನೆ, ಅದರಿೊಂದಾಗುವ ಹ್ಗಲ್ು ರಾತಿರಗಳಳ, ಕಾಲ್ದ ಗಣನೆ, ಸೊಯಪ, ಸೊಯಪನ ಬೆಳಕು 

ಮತ್ುು ಶಾಖ, ಪಾರಣಿಗಳ ಮತ್ುು ಗಿಡಮರಗಳ ಮೇಲೆ ಅದರಿೊಂದಾಗುವ ಪ್ರಿಣಾಮ, ಆ ಪ್ರಿಣಾಮದೊಂದಾಗುವ 

ಬದಲಾವಣೆಗಳಳ, ಹಿೇಗೆ ಒೊಂದುಬಾರಿ ಎಲ್ಲವನುನ ಸಮಗರವಾಗಿ ಪ್ರಿಕಿಸಿ ಮತ್ುು ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಿ ನೆೊೇಡಿದರೆ, ಎಲೆಲಲ್ೊಲ ನಮಗೆ 

ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಲ್ಲೇಲಾವಿನೆೊೇದದ ಪ್ರಿಚಯವಾಗುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಅದನುನ ನೆೊೇಡುವ ಸೊಂಸ್ಾೆರ ಮತ್ುು 

ಮನಸಿಾರಬೆೇಕಷ್ೆಟ. 

 

 ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು ವೆೈವಿಧೆವಾದ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಸಮಗರವಾಗಿ ಒೊಂದಕೆೊೆೊಂದು 

ಹೆೊೊಂದಕೆೊೊಂಡು, ಯಾವುದೊ ನಿರರ್ಪಕವೆನಿಸದೆೇ ಸಮಪ್ಪಕವಾಗಿದೆ. ಇದರ ಗಾಢತೆ ಮತ್ುು ಗೊಢತೆಯನುನ 

ನೆೊೇಡಿದರೆ, ಇೊಂತ್ಹ್ ಸೊಂಕಿೇಣಪ ಸೃಷ್ಟಟಯಿೊಂದ ನಾವು ಸೊಂಮೇಹಿತ್ರಾಗದೆ ಇರಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ತ್ನಿನೊಂದಲೆೇ 

ಎಲ್ಲವನೊನ ಸೃಜಸಿ, ತಾನೊ ಇದರಲ್ಲಲ ಇದುದ ಎಲ್ಲವೂ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾಗಿ ಕೊಂಡರೊ, ಒೊಂದೆೇ ಆಗಿರುವ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ 

ಈ ಜಗತ್ೃಷ್ಟಟಕಾಯಪದ ಕುಶಲ್ತೆಯನುನ ಕೊಂಡು ಆನೊಂದಸದೆೇ ಇರಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಆ ಕುಶಲ್ತೆಯನುನ ಎಷ್ುಟ 

ಹೆೊಗಳಿದರೊ ಅತಿಶಯೊೇಕಿುಯಾಗಲಾರದು. ವಾಚಕರೆ ನಾವೂ ಸಹ್ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಎಲ್ಲವನೊನ ನೆೊೇಡುವ, 

ಅನುಭವಿಸುವ ಆನೊಂದಸುವ ಮತ್ುು ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಕೃತ್ಜ್ಞತೆಯನುನ ಸಲ್ಲಲಸುವ. 

 

 ಮುಕತಕ-88  ಚ್ಲನೆ ವಿಶ್ಾಾಸತರಣೆಯದುವ್ೆ ಮಾಯಾಭ್ರಮಣೆ |  

    ಸಲೆ ಬ್ಗೆಯಲದು ಪರಬ್ರಹ್ಮವಿಸುುರಣೆ ||  

    ಥಳಥಳಿಕೆ ವಜರದಲಿಿ ನೆೈಜವಿರುವಂತೆಯು |  

    ಜಾಲತೆ ಬೊಮಮಗೆ ನೆೈಜ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 

 ವಿಶಾವಸುರಣೆಯದುವೆ=ವಿಶವ+ಆಸುರಣೆ+ಅದುವೆ, ಬಗೆಯಲ್ದು=ಬಗೆಯಲ್ು+ಅದು. ಆಸುರಣೆ=ವಿಸ್ಾುರ, 

ಮಾಯಾಭರಮಣೆ=ವಿಶವ ಮಾಯಯ ತಿರುಗಾಟ್, ಸಲೆ=ಸರಿಯಾಗಿ, ಬಗೆಯಲ್ದು=ವಿಚಾರಮಾಡಿದರೆ, 

ರ್ಳರ್ಳಿಕೆ=ಹೆೊಳಹೆೊಳಪ್ು, ಜವಲ್ತೆ-ಹೆೊಳಪ್ು, ಬೆೊಮಮಗೆ=ಬರಹ್ಮನಿಗೆ, ನೆೈಜ=ಸಹ್ಜ. 

 

ನಿರೊಂತ್ರ ಚಲ್ನೆಯಲ್ಲಲರುವ ಈ ಜಗತ್ುು ಮತ್ುು ಅದರ ವಿಸ್ಾುರದ ವಿಚಾರ ನಮಮನುನ ಭರಮಾಲೆೊೇಕಕೆೆ ತ್ಳಳಿತ್ುದೆ. 

ಅದನುನ ಕೊಲ್ೊಂಕುಷ್ವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಎಲೆಲಲ್ೊಲ ಸಹ್ಜ ಪ್ರಕಾಶದೊಂದ ಪಾರಜವಲ್ೆಮಾನವಾಗಿರುವ ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ ದಶಪನವಾಗುತ್ುದೆ. ಏಕೆೊಂದರೆ ವಜರಕೆೆ ಹೆೇಗೆ ಪ್ರಕಾಶವು ಸಹ್ಜ ಗುಣವೇ ಹಾಗೆಯೇ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೊ 

ತ್ನನದೆೇ ಪ್ರಕಾಶದೊಂದ ಹೆೊಳೆಯುತಿುದಾದನೆ ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಜಗತ್ುನೆನೇ ಬೆಳಗುವ ಆ ಜಗದೇಶನು 'ಸವಯೊಂಪ್ರಕಾಶ". ನಮಮನೊನ ಸ್ೆೇರಿ ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ವಸುುಗಳ್ 

ಬೆಳಗಲ್ು ಎರವಲ್ು ಪ್ಡೆದ ಬೆಳಕು ಬೆೇಕು. ಆದರೆ ಅವನೆೇ ಆದಪ್ುರುಷ್ ಎಲ್ಲವನೊನ ಬೆಳಗುವವನಾಗಿದದರಿೊಂದ 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ            ಪ್ರಪ್ೊಂಚನ-ಆಕುೊಂಚನ 89-93 

 

 ಅವನಿಗೆ “ಜಗತ್ರಭು” ಎೊಂದು ಹೆಸರು. “ಜಗತ್ರಭು” ಎೊಂದರೆ ಜಗತಿುಗೆ ಪ್ರಭೆಯನುನ ನಿೇಡುವವನೊ ಎೊಂದು 

ಅರ್ೆೈಪಸಬಹ್ುದೆೇನೆೊೇ!! ಸೊಯಪನ ಬೆಳಕಿನಿೊಂದ ಭೊಮ ಬೆಳಗುತ್ುದೆ. ಭೊಮಯ ಬೆಳಕಿನಿೊಂದ ಚೊಂದರನು 

ಬೆಳಗುತಾುನೆ. ಆದರೆ ಆ ಸೊಯಪ ಚೊಂದರರಿಗೊ ಬೆಳಕನುನ ನಿೇಡುವ ಅರ್ವಾ ಬೆಳಗುವ ಶಕಿುಯನುನ ನಿೇಡುವವನೆೇ 

ಸವಯೊಂಪ್ರಕಾಶ. ಅವನೆೇ ಪ್ರಮಾತ್ಮ. 

 

 ಹಾಗೆ ಅವನ ಪ್ರಕಾಶದೊಂದಲೆೇ ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯೊ ಬೆಳಗುತಿುದೆ. ದೊರದಲ್ಲಲ ಕಾಣುವ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಳ, ಗರಹ್ಗಳಳ, 

ಕಾಣದ ಎಲ್ಲ ಆಕಾಶಕಾಯಗಳ್ ಮತ್ುು ಬಹ್ು ವಿಸ್ಾುರವಾದ ಈ ಜಗದರವಾಹ್ವೂ ಸಹ್ ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯ 

ಬೆಳಕಿನಿೊಂದಲೆೇ ಬೆಳಗುತ್ುದೆ. ಎಲ್ಲಕೊೆ ಬೆಳಕು ನಿೇಡುವವನಿಗೆ ಆ ಬೆಳಕು ಎಲ್ಲಲೊಂದ ಬರುತ್ುದೆ? ಎೊಂದರೆ, ಎಲ್ಲಲೊಂದಲ್ೊ 



ಬರುವುದಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಅವನೆೇ ಬೆಳಕು ಮತ್ುು ಬೆಳಕೆೇ ಅವನು. ಇದನುನ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಒೊಂದು ಸೊಕು 

ಉಪ್ಮಯಿೊಂದ ವಿವರಿಸುತಾುರೆ. ವಜರಕೆೆ ಹೆೊಳಪ್ನುನ ನಿೇಡಲಾಗುವುದೆೇ? ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ ಏಕೆೊಂದರೆ ವಜರವೆೇ 

ಹೆೊಳೆಯುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆ ಹೆೊಳ  ೆಹೆೊಳೆಯುವ ವಜರದೊಂತೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೊ ಹೆೊಳೆಯುತಾುನೆ. 

 

 ವಾಚಕರೆ, ಈ ಜಗತಿುನ ವಿಸ್ಾುರ ಮತ್ುು ತಿರುಗಾಟ್ವೆಲ್ಲ ಒೊಂದು ಮಾಯಾಭರಮಣೆಯನುನತಾುರೆ ಶರೇ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಈ ಜಗತಿುನ ವಿಸ್ಾುರವನುನ ಮತ್ುು ಭರಮಣೆಯನುನ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಿ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಬೆಳಕು 

ನಮಗೆ ಗೆೊೇಚರವಾಗುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಲ ಬೆಳಕು ಅೊಂದಾಕ್ಷಣ, ಕೆೇವಲ್ ಬೆಳಕಲ್ಲ. ಅದನುನ ಜ್ಞಾನವೆೊಂದೊ ಸಹ್ 

ಅರ್ೆೈಪಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಅದನೆನೇ “ಜ್ಞಾನಾನೊಂದಮಯೊಂ ದೆೇವೊಂ ನಿಮಪಲ್ಃ ಸಪಟ್ಟಕಾಕೃತಿೊಂ ಆಧಾರೊಂ ಸವಪ ವಿದಾೆನಾೊಂ 

ಹ್ಯಗಿರೇವಮುಪಾಸಮಹೆ” ಎೊಂದು ಹ್ಯಗಿರೇವ ಸ್ೆೊುೇತ್ರದಲ್ಲಲ ಉಲೆಲೇಖವಾಗಿದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಬೆಳಕೆೊಂದರೆ ಜ್ಞಾನ, 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೊಂದರೆ ಜ್ಞಾನ. ಅೊಂತ್ಹ್ ಜ್ಞಾನಸವರೊಪ್ನಾದ ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ನಾವು ಆರಾಧಿಸ್ೆೊೇಣ. 

  ಪರಪಂಚ್ನ-ಆಕುಂಚ್ನ 89-93  
 ಮುಕತಕ-89   ಆದಿದಿವಸವ್ಾವುದೆಂದುಮಿಹ್ ಜಗ್ಕೆ? |  

    ಭೊೀಧನೆಯ ಸುಲಭ್ತೆಗೆ ಸೃಷ್ಟುಲಯಕಥನ || 

    ಪಾದಶ್ರಗ್ಳ ಕೂಮಯ ಚ್ಾಚಿಕೊಂಡಿರೆ ಸೃಷ್ಟು |  

    ಸ್ೆೀದಿಕೊಂಡಿರೆ ಲಯವ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಆದದವಸವಾವುದೆೊಂದುಮಹ್=ಆದದವಸವು+ಆವುದು+ಎೊಂದೆೊಂದೊ+ಇಹ್, 

 ಆದದವಸ=ಮದಲ್ ದವಸ, ಸೃಷ್ಟಟಲ್ಯಕರ್ನ=ಆದ ಮತೆು ಅೊಂತ್ೆದ ವಿವರಣೆ.  

 ಪಾದಶರಗಳ=ಕಾಲ್ು ಮತ್ುು ಕೆೈಗಳಳ, ಸ್ೆೇದಕೆೊೊಂಡಿರೆ=ಎಳೆದುಕೆೊೊಂಡರೆ, 

 

 ಎೊಂದೆೊಂದೊ ಇರುವ ಈ ಜಗತಿುಗೆ ಮದಲ್ ದನವು ಯಾವುದು ಮತ್ುು ಕೆೊನೆಯ ದನವು ಯಾವುದು? ಅದು 

ಹಾಗಾಯಿತ್ು, ಇದು ಹಿೇಗಾಯಿತ್ು ಎೊಂದು ಸುಲ್ಭವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ು ಒೊಂದು ರಿೇತಿಯ ವಿವರಣೆಯನುನ 
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ಪ್ರಪ್ೊಂಚನ-ಆಕುೊಂಚನ 89-93           ಕಗಗರಸಧಾರೆ  

 

 ಪ್ೊಂಡಿತ್ರು ನಿೇಡುತಾುರೆ. ಆಮ ತ್ನನ ಕಾಲ್ುಗಳನುನ ಹೆೊರಗೆ ತೆಗೆದರೆ ಸೃಷ್ಟಟ, ಒಳಗೆಳೆದುಕೆೊೊಂಡರೆ 

ಲ್ಯವೆನುನವ ರಿೇತಿ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಗಹ್ನವಾದ ವಿಚಾರವನುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ಈ ಜಗತ್ುು ಅನಾದ ಮತ್ುು ಅನೊಂತ್. ಅೊಂದರೆ ಇದಕೆೆ ಒೊಂದು ತೆೊಡಗುವ ಬೊಂದುವೂ (starting point) ಇಲ್ಲ 

ಅರ್ವಾ ಕೆೊನೆಯ ಬೊಂದುವೂ ಇಲ್ಲ. ಮದಲ್ೊ ಇತ್ುು ಈಗಲ್ೊ ಇದೆ ಮತ್ುು ಮುೊಂದೆಯೊ ಇರುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಮದಲ್ಲದದ 

ಹಾಗೆ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ ಎೊಂದರೆ, ಹೌದು ಒೊಂದೆೇ ರಿೇತಿಯಿರುವುದಲ್ಲ, ಬದಲಾಗುತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಒೊಂದರಿೊಂದ ಮತೆೊುೊಂದು 

ರೊಪ್. ಇಡಿೇ ಜಗತೆುೇ ಒೊಂದು ರೊಪಾೊಂತ್ರ ಪ್ರಕಿರಯ ಎೊಂದರೆ ಸರಿಯಾಗುವುದೆೇನೆೊೇ. ಪ್ರಕಟ್ವಾಗಿ ನಮಗೆ ಕೊಂಡರೆ 

ಸೃಷ್ಟಟ, ನಮಗೆ ಕಾಣದೆ ಹೆೊೇದರೆ ಲ್ಯ. 

 

 ಅದಕೆೊೆೊಂದು ಉಪ್ಮಯನುನ ಕೆೊಡುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಆಮ ಮುೊಂದಕೆೆ ಸರಿಯಬೆೇಕಾದರೆ 

ತ್ನನ ಕಾಲ್ುಗಳನುನ ತ್ನನ ಚಿಪ್ರಪನಿೊಂದ ಹೆೊರತೆಗೆದು ನಡೆಯುತ್ುದೆ. ಹೆೊರತೆಗೆದು ಎೊಂದರೆ, ಅದು ಅಲ್ಲಲ ಇತ್ುು 

ಎೊಂದರ್ಪವಲ್ಲವೆೇ? ಆಗ ಸೃಷ್ಟಟಯಾಗಲ್ಲಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಹಾಗೆಯೇ ಅದು ನಿಲ್ಲಬೆೇಕಾದರೆ ಅರ್ವಾ ವಿಶರಮಸಬೆೇಕಾದರೆ, 

ತ್ನನ ಕಾಲ್ುಗಳನುನ ಚಿಪ್ರಪನೆೊಳಕೆೆ ಎಳೆದುಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆ. ನಮಗೆ ಕಾಣದದದರೊ ಇದೆ. ಅೊಂದರೆ ಲ್ಯವಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ವಾಚಕರೆ, ಗಮನಿಸಿ ಶರೇ ಕೃಷ್ಣ ಭಗವದಗೇತೆಯಲ್ಲಲ ಅಜುಪನ ವಿಷ್ಾದಯೊೇಗದಲ್ಲಲ “ನಿೇನು ಯಾರನೊನ 

ಕೆೊಲ್ುಲವುದಲ್ಲ, ಇಲ್ಲಲ ಯಾರೊ ಸ್ಾಯುವುದಲ್ಲ, ಇವರು ಹಿೊಂದೆಯೊ ಇದದರು ಮುೊಂದೆಯೊ ಇರುತಾುರೆ, ನಿೇನು 

ಯೊೇಚಿಸತ್ಕುೆದದಲ್ಲ” ಎನುನತಾುನೆ. ಒೊಂದೆೇ ಗೆೊೇಳವಾಗಿದದ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ವಸುು ಹ್ಲ್ವಾಗಿ ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊೊಂಡಾಗ ಈ 

ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟಯಾಯಿತ್ು ಎೊಂದು ನಾವು ಕರ್ನ ಮಾಡುತೆುೇವೆ. ಅೊಂದರೆ ಅದು ರೊಪಾೊಂತ್ರವಷ್ೆಟೇ. ಒೊಂದು ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ 

ಇದದದುದ ನಮಗೆ ಬೆೇರೆ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಕೊಂಡಿದೆ ಅಷ್ೆಟೇ. ನಮಮದೊ ಸಹ್ ಇದೆೊೊಂದು ರೊಪ್. ನೊಂತ್ರ ಮತೆು ಇನೆೊನೊಂದು 

ರೊಪ್. ಆ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ ಹ್ುಟ್ುಟ ಸ್ಾವುಗಳ್ ಸಹ್ ಒೊಂದು ರೊಪಾೊಂತ್ರ ಪ್ರಕಿರಯಯಷ್ೆಟೇ. ಅೊಂದರೆ ಯಾವುದಕೊೆ ಒೊಂದು 

ಆದ ಇಲ್ಲ ಒೊಂದು ಅೊಂತ್ೆವೂ ಇಲ್ಲ. 

 



 ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು ಗಹ್ನವಾದ ವಿಷ್ಯವನುನ ಸ್ಾಮಾನೆರು ಕೆೇಳಿದರೊ ಈ ವಿಷ್ಯದ ಸತ್ವವನುನ ಅರಿತ್ು 

ಅರಗಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲವೆೊಂದು ನಮಮ ಋಷ್ಟಮುನಿಗಳಳ ಸೃಷ್ಟಟ ಮತ್ುು ಲ್ಯದ ವಿವರಣೆಯನುನ ನಿೇಡಿ ನಮಮ 

ಪ್ರಿಮತ್ ಅರಿವಿಗೆ ತಿಳಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಿದಾದರೆ. ಆದರೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸವರೊಪ್ವಾದ ಈ ಜಗತ್ುು ಅವನೊಂತೆಯೇ ಅನಾದ 

ಮತ್ುು ಅನೊಂತ್, ನಾವೆಲ್ಲರೊ ಈ ಜಗತಿುನ ಒೊಂದು ಬದಲಾಗುತಾು ಇರುವ ಅಣುಗಳಳ ಮಾತ್ರ ವಾಚಕರೆ ನಾವೂ ಸಹ್ ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಅನೊಂತ್ ಬೃಹ್ದೊರಪ್ವನುನ ಕಾಣುವ, ಅನುಭವಿಸುವ ಮತ್ುು ಆನೊಂದಸುವ. 
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 ಮುಕತಕ-90  ಆವುದಿರುವಿಕೆಗಾದಿ? ಎಂದು ಸೃಷ್ಟುಯ ಮೊದಲು? |  

    ಆವುದಬಿಯಿ ತೆರೆಗ್ಳಲಿ ಮೊಟುಮೊದಲು? ||  

    ಆವುದೆಲರಿನ ನಿಲಿದಲೆತಕೆೆ ಗ್ಡುಸಿೀಮೆ? |  

    ಈ ವಿಶಾಕಥೆಯಂತು?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಆವುದರುವಿಕೆಗಾದ=ಆವುದು+ಇರುವಿಕೆಗೆ+ಆದ, ಆವುದಬಬಯ-ಆವುದು+ಅಜಾಯ, ಆವುದೆಲ್ರಿನ-  

 ಆವುದು+ಎಲ್ರಿನ, ನಿಲ್ಲದಲೆತ್ಕೆೆ ನಿಲ್ಲದ+ಅಲೆತ್ಕೆೆ, 

 ಇರುವಿಕೆ=ಜೇವನ, ಅಭಿ=ಸಮುದರ, ಕಡಲ್ು, ಎಲ್ರು=ಗಾಳಿ, ಪ್ವನ, ಅಲೆತ್ಕೆೆ=ಬೇಸುವಿಕೆಗೆ. 

 

 ಈ ಜಗತಿುನ ಇರುವಿಕೆಗೆ ಯಾವುದು ಮದಲ್ು? ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಆರೊಂಭ ಎೊಂದು ಆಯುು? ಸಮುದರದ ಅಲೆಗಳಲ್ಲಲ 

ಮದಲ್ ಅಲೆ ಯಾವುದು? ನಿರೊಂತ್ರ ನಿಲ್ಲದೆ ಬೇಸುವ ಗಾಳಿ, ಬೇಸಲ್ು ಎೊಂದು ಮದಲಾಯುು ಮತ್ುು ಅದರ ಎಲೆಲಗಳಳ 

ಎಲ್ಲಲವೆ. ಈ ವಿಶವ ಕರ್ೆ ಎೊಂತ್ು ಎೊಂದು ಹ್ಲ್ವು ಪ್ರಶೆನಗಳನುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡುತಾುರೆ, ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 



 ಈ ಜಗತಿುಗೆೊೊಂದು ಆದ ಉೊಂಟೆ? ಖೊಂಡಿತ್ ಇಲ್ಲ. ಇದು ಅನಾದ. ಕೆೊೇಟ್ಟ ಕೆೊೇಟ್ಟ ವಷ್ಪಗಳ ಹಿೊಂದೆ 

ರೊಪಾೊಂತ್ರಗೆೊೊಂಡು ನಿರೊಂತ್ರ ಬದಲಾಗುತಾು ಇರುವ ಈ ವಿಶವಕೆೆ ಆದಯಲ್ಲಲದೆ, ಅೊಂತ್ೆವೆಲ್ಲಲದೆ. ಇದು ಬದಲಾಗುತಾು 

ಇದೆ. ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು ಬೃಹ್ತ್ ವಿಶವದಲ್ಲಲ ಆಗುವ ಬದಲಾವಣೆಗಳಳ ನಮಗೆ ಎಷ್ುಟ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಗೆೊೇಚರವಾಗುತ್ುದೆ 

ಎೊಂದರೆ, ನಮಗೆ ಈ ಬದಲಾವಣೆಗಳಳ ಅರಿವಿಗೆ ಬರುವುದಲ್ಲ. ಸಮುದರದ ನಿೇರಿನಲ್ಲಲ ಅಲೆಗಳೆೇಳಳತ್ುವೆ. ಆದರೆ ಯಾವ 

ಅಲೆ ಯಾವ ಸಮಯಕೆೆ ಏಳಳತ್ುದೆ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗಿರುವಾಗ ಅದರೆೊಳಗೆ ಮದಲ್ ಅಲೆ 

ಎೊಂದು ಎದದತ್ು ಎೊಂದು ಹೆೇಳಲ್ು ಆಗುತ್ುದೆಯೇ? ಇನುನ ಅದೆೇ ರಿೇತಿ ಈ ಭೊಮ ಗಾಳಿ ಮತ್ುು ಆಕಾಶದಲ್ಲಲ ನಡೆಯುವ 

ಬದಲಾವಣೆಯ ಮೊಲ್ವನುನ ಹ್ುಡುಕಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. 

 

 ಒೊಂದು ವಿಚಾರ ಗಮನಿಸಬೆೇಕಾದದುದ ಏನೆೊಂದರೆ, ಎಲ್ಲ ಚಲ್ನೆ ಅರ್ವಾ ಬದಲಾವಣೆಗೆ ಹೆೇತ್ುವಾದ ಆ 

ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನ ಸವರೊಪ್ನಾದ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ ಎಲ್ಲಕೊೆ ಕಾರಣನು. ಆ ಚೆೇತ್ನವಿಲ್ಲದೆ ಇದದರೆ ಏನೊ 

ನಡೆಯುವುದಲ್ಲ. “ತೆೇನ ವಿನಾ ತ್ೃಣಮಪ್ರ ನ ಚಲ್ತಿ” ಎೊಂದು ಇದನೆನೇ ಆದ ಶೊಂಕರರು ಹೆೇಳಿದುದ, ಅವನ ಸೊಂಕಲ್ಪ 

ಎೊಂದಾಯಿತೆೊೇ, ಜಗತ್ಾೃಷ್ಟಟಯ ಪ್ರಕಿರಯ ಎೊಂದು ಶುರು ಮಾಡಿದನೆೊೇ ಯಾರಿಗೆ ಗೆೊತ್ುು. ಇಲ್ಲಲ ಬದಲಾಗುವುದು 

ಕೆೇವಲ್ ಜಗತ್ುಲ್ಲ. ಜಗತಿುನಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲವೂ ಬದಲಾಗುತಾು ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. 

 

 ವಾಚಕರೆ, ನೆೊೇಡಿ ಹಿೊಂದನದಾವುದೊ ಇೊಂದು ಅದೆೇ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಇಲ್ಲ. ಕಲ್ುಲ ಬೆಟ್ಟ ಗುಡಡ ಮರಗಳಳ ಇೊಂದು 

ರಸ್ೆು, ಮನೆ, ಕಿಟ್ಕಿ, ಬಾಗಿಲ್ುಗಳಾಗಿವೆ. ಶುದಧ ವಾಯು ಮತ್ುು ನಿೇರುಗಳಳ ಕಲ್ುಷ್ಟತ್ವಾಗಿವೆ. ಕಾಡು ಕರಗಿ ನಾಡಾಗಿದೆ. 

ಕಡಿಮ ಇದದ ಜನ ಹೆಚಾಿಗಿದಾದರೆ. ಸಹ್ೃದಯತೆಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಅಹ್ೊಂಕಾರ ಸ್ಾವರ್ಪಗಳಳ ತ್ುೊಂಬಕೆೊೊಂಡಿವೆ. ಹಿೇಗೆ 

ಬದಲಾಗುವ ಈ ಜಗತ್ುು ಮತ್ುು ಅದರ ಒಳಗುಟ್ುಟಗಳನುನ ಅರಿಯಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. 
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 ನಾವು ಏನು ಮಾಡಬಹ್ುದೆೊಂದರೆ, ನಮಮಲ್ಲಲರುವ ವಿವೆೇಕವನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ, ಸ್ಾಧೆವಾದಷ್ುಟ ನಮಮ ಮತ್ುು 

ನಮಮ ಸುತ್ುಲ್ಲನವರ ಬದುಕು ಹ್ಸನಾಗಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಬಹ್ುದು. 



 

 ಮುಕತಕ-91   ಕಮಲವುದಯದೊೀಳರಳಿ ಸಂಜೆಯಲಿ ಮುಗ್ುಳಾಗಿ |  

    ಸುಮವಪುಪವುದಂತೆ ಮರುವಗ್ಲು ಮಗ್ುಳದಂತು ||  

    ಅಮಿತ ಪರಪಂಚ್ನಾಕುಂಚ್ನಾವತಯನ | 

    ಕರಮವ್ೆೀ ವಿಶಾಚ್ರಿತೆರ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಕಮಲ್ವುದಯದೆೊಳರಳಿ=ಕಮಲ್ವು+ಉದಯದೆೊಳಳ+ಅರಳಿ, ಸುಮವಪ್ುಪವುದೊಂತೆ=ಸುಮವು+ಅಪ್ುಪವುದೊಂತೆ, 

 ಪ್ರಪ್ೊಂಚನಾಕುೊಂಚನಾವತ್ಪನ=ಪ್ರಪ್ೊಂಚನ+ಆಕುೊಂಚನ+ಆವತ್ಪನ, 

 ಮುಗುಳಾಗಿ=ಮಗಾಗಗಿ, ಸುಮವಪ್ುಪವುದೊಂತೆ=ಹ್ೊವಾಗುವುದೊಂತೆ, ಮರುವಗಲ್ು=ಮತೆು ಹ್ಗಲ್ು, 

 ಅಮತ್=ಮತ್ವಿಲ್ಲದ, ಪ್ರಪ್ೊಂಚನಾಕುೊಂಚನಾವತ್ಪನ=ಪ್ರಪ್ೊಂಚದ ಹ್ರಡುವುದು ಸ್ೆೇರಿಕೆೊಳಳಿವುದು 

 ಕಮಲ್ದ ಹ್ೊ ಸೊಯಪನ ರಶಮಗಳಳ ಸ್ೆೊೇೊಂಕಿದೆೊಡನೆ ಅರಳಿ, ಸೊಂಜೆಗೆ ಮಗಾಗಗಿ ಆ ಮಗುಗ ಮತೆು 

ಸೊಯಪನ ರಶಮಯ ಸಪಶಪದೊಂದ ಅರಳಳವೊಂತೆ ಈ ಅನೊಂತ್ ಮತ್ುು ಅಮತ್ವಾದ ಪ್ರಪ್ೊಂಚವೂ ಸಹ್ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ 

ಹ್ರಡಿಕೆೊಳಳಿತಾು ಮತೆು ಸೊಂಕುಚಿತ್ಗೆೊಳಳಿತಾು ಮತೆು ಮತೆು ಬರಿದುಕೆೊಳಳಿತಾು ಇದೆ ಎೊಂದು ಈ ಜಗತಿುನ 

ವಿಸ್ಾುರತೆಯನುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಒೊಂದು ಹ್ುಣಸ್ೆ ಬೇಜ ಸೊಕು ಪ್ರಿಸರ ಸಿಕಾೆಗ ಒೊಂದು ಮರವಾಗಿ ವಿಕಸನಗೆೊಳಳಿತ್ುದೆ. ಮದಲ್ು 

ಸಸಿಯಾಗಿ, ಗಿಡವಾಗಿ, ಮರವಾಗಿ ತ್ನನ ಕೆೊೊಂಬೆಗಳನುನ ನಾಲ್ೊೆ ದಕುೆಗಳಲ್ಲಲ ಚಾಚಿಕೆೊಳಳಿತಾು, ಎಲೆ ಹ್ೊ, ಕಾಯಿ 

ಮತ್ುು ಹ್ಣಾಣಗಿ ಮತೆು ತ್ನನ ಮೊಲ್ವಾದ ಬೇಜದ ರೊಪ್ದ ಹ್ಲ್ವಾರು ಬೇಜಗಳಿಗೆ ಮೊಲ್ವಾಗುತ್ುದೆ. ಮತೆು ಆ 

ಬೇಜವೂ ಮತೆೊುೊಂದು ಮರಕೆೆ ಮೊಲ್ವಾಗುತ್ುದೆ. ಇದನೆನೇ “ಪ್ರಪ್ೊಂಚನ” ಎೊಂದರೆ ಹ್ರಡುವಿಕೆ ಮತ್ುು “ಆಕುೊಂಚನ”, 

ಅೊಂದರೆ ಮುದುರಿಕೆೊಳಳಿವಿಕೆ ಎನುನತಾುರೆ ಶರೇ ಡಿ.ವಿ.ಜ. 

 

ಇನೆೊನೊಂದು ಉದಾಹ್ರಣೆ. ರೆೇಷ್ೆಮ ಹ್ುಳದ ಜೇವನ ಚಕರವನುನ ನೆೊೇಡಿ. ಬಹ್ಳ ಸೊಕು ಉದಾಹ್ರಣೆಯಾಗುತ್ುದೆ. ಸಣಣ 

ಮಟೆಟ ಆಗಿದುದ, ಹ್ುಳಳವಾಗಿ ಪ್ರಿವತಿಪತ್ಗೆೊೊಂಡು, ಆ ಹ್ುಳಳವು ದೆೊಡಡದಾಗಿ, ಮಾಗಿ ಹ್ಣಾಣಗಿ, ತ್ನನ ಸುತ್ು ತ್ನನ 

ಜೆೊಲ್ಲಲನಿೊಂದಲೆೇ ಒೊಂದು ಗೊಡನುನ ಕಟ್ಟಟ ಅದರೆೊಳಗೆ ಇರುವಾಗಲೆೇ ರೊಪ್ ಪ್ರಿವತ್ಪನೆಯಾಗಿ ಒೊಂದು ಚಿಟೆಟಯಾಗಿ, 

ಗಟ್ಟಟಯಾದ ಆ ರೆೇಷ್ೆಮಯ ಗೊಡಿನ ಗೆೊೇಡೆಯನುನ ಸಿೇಳಿ ಹೆೊರಬೊಂದು ಎರಡು ದನ ಹಾರಾಡಿ ಮತೆು ಮಟೆಟಗಳನುನ 

ಇಟ್ುಟ ತ್ನನ ಜೇವನವನುನ ಮುಗಿಸುವ ಮುೊಂಚೆ ಮತೆೊುೊಂದು ಪ್ರೇಳಿಗೆಗೆ ನಾೊಂದ ಹಾಡುತ್ುದೆ. 



 

ಈ ಉದಾಹ್ರಣೆಯನುನ ನಾವು ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲಕೊೆ ಅನವಯಿಸಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. ಮನುಷ್ೆನನೆನೇ ತೆಗೆದುಕೆೊಳಿಿ. ಒೊಂದು 

ಚಿಕೆ ಮಗುವಾಗಿ ಹ್ುಡುಗನಾಗಿ ಬೆಳೆದು, ಪೌರಢನಾಗಿ, ವಯಸೆನಾಗಿ, ವೃದಧನಾಗಿ, ಕೃಶನಾಗಿ, ಕುಗಿಗ 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ           ಪ್ರಪ್ೊಂಚನ-ಆಕುೊಂಚನ 89-93 

 

ಮಗುವಿನೊಂತೆಯೇ ತ್ನನ ಕೆಲ್ಸಗಳನುನ ತಾನೆೇ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲಾಗದ ಸಿಾತಿಗೆ ಹೆೊೇಗಿಬಡುತಾುನೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

ಕೆಲ್ವರೊಂತ್ೊ ಮಕೆಳೊಂತೆಯೇ ಆಗಿಬಡುತಾುರಲ್ಲವೆೇ? ಇದು ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿ ಪ್ಕ್ಷಿಗಳಿಗೊ ಅನವಯಿಸುತ್ುದೆ.  

 

ವಾಚಕರೆ ಈ ಜಗತ್ುು, ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲವೂ ಅೊಂದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಈ ರಿೇತಿಯ ಬರಿಯುವಿಕೆ ಮತ್ು ಮುದುಡುವಿಕೆಯ 

ಚಕರದನವಯವೆೇ ನಡೆಯುತ್ುದೆ. ನಾವು ಕೊಲ್ೊಂಕುಶವಾಗಿ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಅದರ ಸೊಕ್ಷಮ ಪ್ರಿಚಯ ನಮಗೆ ಆಗುತ್ುದೆ. 

 

 ಮುಕತಕ-92  ಎತತಣಿನೊೀ ದೃಕ್ಷ್ರಿಧಿಯಾಚ್ೆಯಂದಲನಂತ |  

    ಸತಾ ತೆರೆತೆರೆಯಾಗಿ ಬಿೀಸಿ ಗ್ೂಢದಲಿ ||  

    ಬಿತತರಿಸಿತಿಹ್ುದು ಹೊಸತನವನೆಡೆಬಿಡದೆ |  

    ನಿತಾ ನಿತಾವು ಜಗ್ದಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ದೃಕ್ಷರಿಧಿಯಾಚೆಯಿೊಂದಲ್ನೊಂತ್=ದೃಕ್+ಪ್ರಿಧಿಯಾಚೆಯಿೊಂದಲ್ಲ+ಅನೊಂತ್, 

 ಹೆೊಸತ್ನವನೆಡೆಬಡದೆ=ಹೆೊಸತ್ನವನುನ+ಎಡೆಬಡದೆ 

 ಎತ್ುಣಿನೆೊೇ=ಎಲ್ಲಲೊಂದಲೆೊೇ, ದೃಕ್ಷರಿಧಿಯಾಚೆಯಿೊಂದ=ದೃಷ್ಟಟಯ ಪ್ರಿಧಿಯಾಚೆಯಿೊಂದ, ಸತ್ವ=ಈ ಜಗತ್ುನುನ  



 ನಡೆಸುತಿುರುವ ಶಕಿು. ಗೊಢದಲ್ಲ=ಗುಪ್ುವಾಗಿ, ಬತ್ುರಿಸಿಹ್ುದು=ತೆೊೇರುತಿುದೆ,  

 ಹೆೊಸತ್ನವನೆಡಬಡದೆ=ಹೆೊಸತ್ನವನುನ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ, 

 

 ನಮಮ ದೃಷ್ಟಟಯ ಪ್ರಿಧಿಯ ಆಚೆಗಿರುವ ಅನೊಂತ್ ವಿಶವದಲ್ಲಲಯ ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು ನಿಗೊಢ ಸತ್ವ ಅೊಂದರೆ 

ಒೊಂದು ಚೆೇತ್ನ ಅಲೆ ಅಲೆಯಾಗಿ ಹ್ರಿದು, ಹ್ಳತ್ನುನ ಮರೆಸಿ ಹೆೊಸತ್ನುನ ಮತೆು ಮತೆು ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ತ್ರುತಿುದೆ 

ಎೊಂದು ಈ ಜಗತಿುನ ಪ್ರಪ್ೊಂಚನ ಮತ್ುು ಆಕುೊಂಚನ"ದ ತ್ತ್ವವನುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸಿದಾದರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

ಈ ಜಗತ್ುನುನ ನಡೆಸುವ ಆ ಚೆೇತ್ನದ ಮೊಲ್ವೆಲೆೊಲೇ, ಅದರುವ ಸಾಳವಾವುದೆೊೇ, ಅದು ತ್ನನ ಕಿರಯಯನುನ ಹೆೇಗೆ 

ನಡೆಸುತ್ುದೆಯೊೇ, ಅದು ನಮಮ ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣದದದರೊ ನಾವೆಲ್ಲರೊ ಅದರ ಪ್ರಭಾವಕೆೆ ಒಳಗಾಗಿದೆದೇವೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

ಅೊಂತ್ಹ್ ಚೆೇತ್ನವು ತಾನಿರುವ ನಿಗೊಢತೆಯನುನ ಬಟ್ುಟಕೆೊಡದೆ, ತ್ನನ ಪ್ರಭಾವವನುನ ಇಡಿೇ ಜಗತಿುಗೆ ಹ್ರಡಿ, 

ತಾನದರಿೊಂದ ಬೆೇರೆಯಾಗಿರದೆ ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ತಾನೊ ಇದುದ, ಎಲ್ಲ ವಸುುಗಳ ರೊಪಾೊಂತ್ರಕೊೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದನುನ, 

ನಾವು ಸಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣುತೆುೇವೆ. ಆದರೆ ನಮಮ ದೆೈನೊಂದನ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಅದನುನ ಗಮನಿಸುವುದಲ್ಲ ಮತ್ುು ಅದನುನ 

ನಿಖರತೆಯಿೊಂದ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸುವುದೊ ಇಲ್ಲ. ಋತ್ುಮಾನಗಳಳ, ಚಳಿ, ಮಳ ,ೆ ಬಸಿಲ್ು, ಹೆೊಸ 

ಚಿಗುರು, ಹ್ೊ, ಹ್ಣುಣ, ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ ಜೇವ ಸೃಷ್ಟಟ ಎಲ್ಲವೂ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ನಡೆಯುವ ಜಗದಾವಪಾರವಲ್ಲವೆೇ? 

 

“ಬತ್ುರಿಸಿತಿಹ್ುದು ಹೆೊಸತ್ನವನೆಡೆಬಡದೆ”, ಎಡೆಬಡದೆ ಎೊಂದರೆ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ಎೊಂದರ್ಪ. ಈ ಕ್ಷಣವನುನ 

ಮುೊಂದನ ಕ್ಷಣ ನುೊಂಗಿಬಡುತ್ುದೆ. ನಮಗೊ ಸಹ್ ಒೊಂದು ಕ್ಷಣ ವಯಸುಾ ಅಧಿಕವಾಗಿಬಡುತ್ುದೆ. ಅೊಂದರೆ 
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ಪ್ರಪ್ೊಂಚನ-ಆಕುೊಂಚನ 89-93             ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 



 ಬದಲಾವಣೆ. ಈ ರಿೇತಿಯ ಬದಲಾವಣೆ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲ ವಸುುಗಳಲ್ೊಲ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ನಡೆದೆೇ 

ಇರುತ್ುದೆ. ಪ್ರತಿ ನಿತ್ೆ, ಪ್ರತಿ ಘಳಿಗೆ ನಾವು ನಮಮ ಸುತ್ುಲ್ಲನ ವಸುುಗಳನುನ ಯಾೊಂತಿರಕವಾಗಿ ನೆೊೇಡುತಿುರುತೆುೇವೆ. 

ಹಾಗಾಗಿ ನಮಗೆ ಅದರಲ್ಲಲ ಆಗುವ ಬದಲಾವಣೆಗಳಳ ಕಾಣುವುದಲ್ಲ. ಒೊಂದು ಚಿಕೆ ಬೇಜವನುನ ನೆಟಾಟಗ ಅದು ಧರೆಯ 

ಹೆೊಟೆಟ ಸಿೇಳಿ ತ್ಲೆ ಎತಿು ಮಳಕೆಯೊಡೆದು ಸಸಿಯಾಗುವುದನುನ ನಾವು ನೆೊೇಡುತೆುೇವೆ. ಅದೊ ಸಹ್ ಪ್ರತಿನಿತ್ೆ ಕರಮೇಣ 

ನಿಧಾನವಾಗಿ ಆಗುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಅದನುನ ನೆಟ್ುಟ ಒೊಂದು ತಿೊಂಗಳಳ ನೆೊೇಡದೆ ಇದದರೆ, ತಿೊಂಗಳ ನೊಂತ್ರ ಒೊಂದು ಗಿಡವನೆನೇ 

ನೆೊೇಡಬಹ್ುದು. ಒೊಂದು ತಿೊಂಗಳ ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ ಆ ಬೇಜ ಗಿಡವಾಗುವುದಕೆೆ ಆ ಚೆೇತ್ನ ಕಾರಣವಲ್ಲವೆೇ ವಾಚಕರೆ, 

 

 ಹಿೇಗೆ ಆ ಚೆೇತ್ನವು ತ್ನನ ಕಾಯಪ ವೆೈಖರಿಯಲ್ಲಲ ಹ್ಳತ್ನುನ ಕರಮೇಣ ಅಳಿಸಿ ಹೆೊಸತ್ನುನ ತ್ರುತ್ುಲೆೇ 

ಇರುತ್ುದೆ. ಕೆಲ್ವಲ್ಲಲ ಬೆೇಗ ಬೆೇಗ, ಕೆಲ್ವಲ್ಲಲ ನಿಧಾನವಾದ ಪ್ರಕಿರಯ. ಆದರೆ ಕಿರಯ ಸತ್ೆ. ಆ ಕಿರಯ ನಡೆಸುವುದೆೇ ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಶಕಿು. ಅೊಂತ್ಹ್ ಶಕಿುಗೆ ನಾವು ನಮಸುವ, ಕೃತ್ಜ್ಞತೆಯನುನ ತೆೊೇರುವ ಅದನುನ ನೆೊೇಡುತಾು, ಆನೊಂದ 

ಪ್ಡುವ. 

 ಮುಕತಕ-93  ಜಾಾಲಮಾಲಾಕುಲ ಜಗ್ದೂರಪ ತಾಂಡವದಿ |  

    ಲಿೀಲೆಯಂ ಜಿೀವತೆಯನಾಂತು ಪರಬೊಮಮಂ ||  

    ತಾಳಲಯಮೆೀಳನದಿನೊಮೆಮ ರಭ್ಸದಿನೊಮೆಮ |  

    ಲೊೀಲನಾಗಿಪಯನೆಲೊೀ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಜಾವಲ್ಮಾಲಾಕುಲ್=ಜಾವಲ್+ +ಮಾಲಾ+ಆಕುಲ್, ಜಗದೊರಪ್=ಜಗತ್+ರೊಪ್,  

 ತಾಳಲ್ಯಮೇಳನದನೆೊಮಮ=ತಾಳ+ಲ್ಯ+ಮೇಳನದ+ಒಮಮ ರಭಸದನೆೊಮಮ=ರಭಸದ+ಒಮಮ, 

 ಲೆೊೇಲ್ನಾಗಿಪ್ಪನೆಲೆೊೇ=ಲೆೊೇಲ್ನಾಗಿ+ಇಪ್ಪನು+ಎಲೆೊೇ. 

 ಜಾವಲ್ಮಾಲಾ-ಬೆೊಂಕಿಯ ಹಾರ, ಲೆೊೇಲ್ನಾಗಿ=ತ್ನಮಯನಾಗಿ, ಇಪ್ಪನು=ಇರುವನು 

 

 ಜಾವಲೆಗಳ ಮಾಲೆಯಲ್ಲಲ ನಡೆಯುತಿುರುವ ಈ ಜಗತಿುನ ತಾೊಂಡವ ನೃತ್ೆ. ಇದು ಪ್ರಬರಹ್ಮನಿಗೆ ಒೊಂದು ಲ್ಲೇಲಾ 

ವಿನೆೊೇದ. ಕೆಲ್ವಮಮ ತಾಳ ಲ್ಯ ಮತ್ುು ಮೇಳಗಳೆ್ ೊಂದಗೆ, ಶಾೊಂತ್ವಾಗಿ ಮತ್ುು ಕೆಲ್ವಮಮ ರಭಸದೊಂದ ತ್ನನ 

ಭಿೇಕರ ರುದರ ತಾೊಂಡವವನುನ ಮರೆಯುತಾು ಇರುವವನೆೇ ಆ ಪ್ರಬರಹ್ಮ ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 



 ವಾಚಕರೆ, ಹಿೊಂದೆಯೊ ಒೊಂದು ವಿಚಾರ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸಿದೆದೇನೆ. ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯೇ ನಾನಾ ಅಗಿನ ಗೆೊೇಳಗಳ ಒೊಂದು 

ಸುೊಂದರ ಮಾಲೆ. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತಾನೆೇ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಈ ಜಾವಲೆಗಳ ಗೆೊೇಳಗಳ ಮಾಲೆಗಳನುನ ತೆೊಟ್ುಟ ಎಲೆಲಲ್ೊಲ 

ಪಾರಜವಲ್ೆಮಾನವಾಗಿ, ವಿರಾಜಸುತಾು ಬೆಳಕಿನಾಟ್ ಆಡುತಿುದಾದನೆ. ಕೆೊೇಟಾೆೊಂತ್ರ ಅೊಂತ್ಹ್ ಅಗಿನ ಅರ್ವಾ ಜಾವಲಾ 

ಗೆೊೇಳಗಳನುನ ಸೃಜಸಿ ಅವುಗಳ ಪ್ರಜವಲ್ತೆಗೆ ತಾನೆೇ ಕಾರಣನಾಗಿ, ಅವುಗಳಲ್ಲಲ ನಾನಾ 

 

(136) 

 

 

 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ             ಬರಹ್ಮವೆೇ ಜೇವನವೇ 94-98 

 

 ವಿಚಿತ್ರಗಳನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ ಮರೆಯುತಿುದಾದನೆ. ಕೆಲ್ವಲ್ಲಲ ಶಾೊಂತ್ನಾಗಿ, ಕೆಲ್ವಲ್ಲಲ ಭಿೇಕರ ರುದರ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ತ್ನನ 

ಲ್ಲೇಲೆಯನುನ ತೆೊೇರುತಿುದಾದನೆ. ನಮಗೆ ಗೆೊೇಚರವಾಗುವುದು ಮತ್ುು ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆ ಬರುವುದು ಅಣು ಮಾತ್ರ ನಮಮ 

ಅರಿವಿಗೆ ಬಾರದ, ನಾವು ಊಹಿಸಲ್ೊ ಸ್ಾಧೆವಾಗದ ಅವನ ಲ್ಲೇಲಾವಿನೆೊೇದವೆಷ್ೆೊಟೇ? 

 

 ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುರುವ ಈ ಭೊಮಯನೆನೇ ನೆೊೇಡೆೊೇಣ. ಇಲ್ಲಲ ಭೊಮಯ ಮೇಲೆೈಯಲ್ಲಲ ಬೆಟ್ಟಗಳಳ, ಕಾಡುಗಳಳ, 

ಸಮುದರಗಳಳ, ತ್ಟಾಕಗಳಳ, ಕೆೊೇಟ್ಟ ಕೆೊೇಟ್ಟ ವೆೈವಿಧೆಮಯ ಜೇವಿಗಳಳ, ಭೊಮಯ ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ಭೊ ಪ್ದರಗಳಳ, 

ಅತಿ ತಾಪ್ದ ಲೆೊೇಹ್ಗಳ ನದಗಳಳ, ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ವಸುುಗಳಳ, ಕುದಯುವ ನಿೇರು, ಹಿೇಗೆ ಏನೆೇನೆೊೇ ಇದೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ 

ಕೆಲ್ಬಾರಿ ಶಾೊಂತ್ವಾಗಿ ಮತೆು ಕೆಲ್ಬಾರಿ ರುದರವಾಗಿ ಪ್ರಕಟ್ವಾಗುತ್ುದೆ. 

 

 ಇದಕೆೆ ಉದಾಹ್ರಣೆಗಳಳ ಕಾಳಿಗಚುಿ, ಚೊಂಡಮಾರುತ್ಗಳಳ, ಅಗಿನಪ್ವಪತ್ಗಳಳ, ಅತಿೇವೃಷ್ಟಟಗಳಳ, 

ಅನಾವೃಷ್ಟಟಗಳಳ, ದುಷ್ಟ ಜನರು, ಪಾರಣಿಗಳಳ, ಪ್ರಾಧಾರಿ (parasites) ಕಿರಮ ಕಿೇಟ್ಗಳಳ ರುದರರೊಪ್ದಲ್ೊಲ, ಪ್ರಶಾೊಂತ್ 

ಸ್ಾಗರ, ಆಹಾರಕೆೆ ಮೊಲ್ವಾದ ಫಲ್ವತಾುದ ಭೊಮ, ನದಗಳಳ, ಝರಿಗಳಳ, ಋತ್ುಮಾನಗಳಳ, ಸುಗೊಂಧ ಭರಿತ್ 

ಹ್ೊಗಳಳ, ರಸಭರಿತ್ವಾದ ಹ್ಣುಣಗಳಳ, ಸ್ಾಧು ಪಾರಣಿಗಳಳ, ಸ್ಾಧು ಜನರು, ಸೊಂಸ್ಾೆರಗಳಳ, ಸ್ಾಹಿತ್ೆ ಮತ್ುು 



ಕಲೆಗಳಳ, ಪ್ರಸಪರ ಪ್ರರೇತಿ ಪೆರೇಮಗಳಳ, ಹಿೇಗೆೇ ಹೆೇಳಳತಾು ಹೆೊೇದರೆ ಇನೊನ ಎಷ್ೆೊಟೇ ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಶಾೊಂತ್ 

ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಪ್ರಕಟ್ವಾಗಿದೆಯಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ವಾಚಕರೆ, ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ. ರೊಪ್ಗಳಳ ಹ್ಲ್ವು ನಮಗೆ ಹೆೇಗೆ ಬೆೇಕೆೊೇ ಹಾಗೆ ಕಾಣುವನು. ನಾವು 

ನೆೊೇಡಬೆೇಕು ಅಷ್ೆಟೇ. ನಾವು ಹೆೇಗೆ ನೆನೆದರೆ ಹಾಗೆ ಕೊಂಡನು. ಅದೆೇ ಅವನ ಲ್ಲೇಲಾ ವಿನೆೊೇದ. ಅವನಿಗೆ ಇದೆಲ್ಲವೂ 

ಒೊಂದು ಆಟ್. ಅವನಾಟ್ದಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲವೂ ಅದರದರ ಪಾತ್ರ ನಿವಪಹಿಸುತಿುದೆ. ಇದನುನ ನಾವು ಶುದಧ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ, 

ಯರ್ಾವತಾುಗಿ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡರೆ ನಮಗೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸವರೊಪ್ ಸಪಷ್ಟವಾಗುತ್ುದೆ. 

 

 

 

    ಬರಹ್ಮವೆೇ ಜೇವನವೇ 94-98 
 ಮುಕತಕ-94  ಕೆೀಳಿಯುಂ ಮಾಯಯದು ನೃತಾಗ್ತಿ ಬ್ರಿತೊೀಕೆಯ |  

    ಮೂಲಮಂ ಕಂಡಂಗೆ ಸಂಭಾರಂತಿಯೀನು || 

    ಆಳದಲಿ ನಿಲಿಯಪತ ಮೆೀಲೆ ನಿಯತಿಕುಿಪತ | 

    ಲಿೀಲಾಪಿರಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಕೆೇಳಿಯೊಂ=ಆಟ್ವದು, ಮಾಯಯದು=ಭರಮ, ನೃತ್ೆಗತಿ=ನಾಟ್ೆದ ರಿೇತಿ, ಬರಿತೆೊೇಕೆಪ=ಕೆೇವಲ್ ತೆೊೇರಿಕೆ, 

 ಮೊಲ್ಮೊಂ=ಮೊಲ್ವನುನ, ಕೊಂಡೊಂಗೆ ಸೊಂಭಾರೊಂತಿಯೇನು=ಕೊಂಡವನಿಗೆ ಭರಮ ಉೊಂಟೆೇನು?, ಆಳದಲ್ಲ 

 ನಿಲ್ಲಪಪ್ು=ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲ ಯಾವುದಕೊೆ ಅೊಂಟ್ದ, ಮೇಲೆ ನಿಯತಿಕುಲಪ್ು=ಹೆೊರನೆೊೇಟ್ಕೆೆ ಒೊಂದು ನಿಯಮಕೆೆ 

 ಬದಧ. 
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ಬರಹ್ಮವೆೇ ಜೇವನವೇ 94-98           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಜಗನಾನಟ್ಕ ಕೆೇವಲ್ ಮಾಯಯಿೊಂದ ಕೊಡಿದೆ. ಅದರ ನೃತ್ೆ ಬರಿೇ ತೆೊೇರಿಕೆಯಷ್ೆಟೇ! 

ಯಾರಿಗಾದರೊ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಮೊಲ್ ರೊಪ್ದ ಅರಿವಾದರೆ ದವೊಂದವಗಳಾಗಲ್ಲೇ, ಸೊಂದೆೇಹ್ಗಳಾಗಲ್ಲೇ ಇರುವುದಲ್ಲ. 

ಏಕೆೊಂದರೆ, ತ್ನನ ನಿಜರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ನನ ಸೃಷ್ಟಟಯಿೊಂದ ದೊರ ಮತ್ುು ನಿಲ್ಲಪಪ್ು. ಆದರೆ ಈ ಜಗನಾನಟ್ಕದ ಚಿತ್ರ 

ವಿಚಿತ್ರ ನಾಟ್ೆ ಮತ್ುು ನಡಿಗೆಯನುನ ತ್ನನ ವಿನೆೊೇದಕಾೆಗಿ, ಲ್ಲೇಲೆಯೊಂತೆ ನಡೆಸುತಿುದಾದನೆ ಎೊಂದು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ 

ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ವಾೆಖ್ಾೆನ ಮಾಡಿದಾದರೆ. 

 

 ನೆೊೇಡಿ ಈ ಜಗತ್ುು ನೆೊೇಡುವವರಿಗೆ ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ಸುೊಂದರ. ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ರೊಪ್ಗಳಳ ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ಬಣಣಗಳಳ 

ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ಭಾವಗಳಳ ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ರಾಗಗಳಳ. ಎಲ್ಲವೂ ಅವನೆೇ ಆದರೊ ತಾನು ಯಾವುದೊ ಅಲ್ಲ. ನಿಖರವಾಗಿ 

ಯಾವುದನೊನ "ಇದೆೇ ದೆೇವರು" ಎೊಂದು ಹೆೇಳಲಾಗದೊಂತೆ ಎಲ್ಲವೂ ತಾನೆೇ ಆಗಿದದರೊ, ಅದರಿೊಂದ ಭಿನನ ಎೊಂಬೊಂತೆ 

ಇದುದ, ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ನನ ಲ್ಲೇಲೆಯನುನ ಮರೆಯುತಿುದಾದನೆ. 

 

 ನಾವು ಕಾಣುವ ಜಗತ್ುು, ನಾ ಹಿೊಂದೆ ಹೆೇಳಿದೊಂತೆ ಜಡ ಮತ್ುು ಜೇವ(ಚೆೇತ್ನ)ದೊಂದಾಗಿದೆ, ಎರಡಕೊೆ ಮೊಲ್ 

ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನವೆೇ! ಆದರೆ ನಾವು ಎಲ್ಲವನೊನ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾಗಿ ಗುರುತಿಸುತೆುೇವೆ. ಆಕಾಶ, ಬೆಟ್ಟ, ನದ, ಸಮುದರ, 

ಕಾಡು, ಮರ, ಗಿಡ, ಬಳಿಿ, ಹ್ೊ, ಬಣಣ, ರುಚಿ, ಗುಣ ಸವಭಾವ, ಹಾವು, ಚೆೇಳಳ ಆನೆ, ಇರುವೆ, ಹ್ಲ್ಲಲ, ಪ್ಕ್ಷಿ, ಪಾರಣಿ, 

ಮನುಷ್ೆ, ಕಿರಮ, ಕಿೇಟ್, ಹೆಣುಣ, ಗೊಂಡು ಮುೊಂತಾದವುಗಳಾಗಿ ಎಲ್ಲವನೊನ ಅದರ ಬಾಹ್ೆ ಸವರೊಪ್ದೊಂದ 

ಗುರುತಿಸುತೆುೇವೆ. ಏಕೆೊಂದರೆ ನಮಮ ಇೊಂದರಯಗಳಿಗೆ ಗೆೊೇಚರವಾಗುವುದು ಕೆೇವಲ್ ಬಾಹ್ೆ ರೊಪ್ವಷ್ೆಟೇ. ಆದರೆ ಈ 

ಬಾಹ್ೆ ರೊಪ್ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕೆೇವಲ್ ತಾತಾೆಲ್ಲಕ ರೊಪ್ಗಳಷ್ೆಟೇ. ಅೊಂದರೆ ಅವು ನಿತ್ೆವಲ್ಲ. ನಿತ್ೆವಲ್ಲದಾದದರಿೊಂದ ಸತ್ೆವಲ್ಲ. 

ಅೊಂದರೆ ಅಸತ್ೆ. ಅಸತ್ೆವನುನ ಸತ್ೆವೆೊಂದು ನೊಂಬುವುದೆೇ ಮಾಯ ಅರ್ವಾ ಭರಮ. ಈ ಭರಮಗೆ ಕಾರಣನಾದ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ತಾನೊ ಈ ಭರಮಯಲ್ಲಲ, ಚೆೇತ್ನನಾಗಿ ಇದೊದ ಕಾಣದೊಂತೆ, ತೆೊೇರದೊಂತೆ, ಗುರುತಿಸಲ್ಪಡದೊಂತೆ ಇದುದ 

ತ್ನನ ಲ್ಲೇಲಾವಿನೆೊೇದವನುನ ಮರೆದದಾದನೆ.  

 

 ತೆೊೇರಿಕೆಗೆ ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಲ ಇದೆದೇನೆ ಎನುನವ ಭಾವ ಬತಿು, ಯಾವುದರಲ್ಲಲ ಇದಾದನೆೊೇ ಅದನುನ ನಾಶಪ್ಡಿಸಿ 

ಕಾಣದೊಂತೆ ಮಾಯವಾಗುವುದು ಅವನ ಲ್ಲೇಲಾವಿನೆೊೇದವಲ್ಲದೆ ಮತೆುೇನು ವಾಚಕರೆ? ಆದರೆ ಅವನು “ಆಳದಲ್ಲ 

ನಿಲ್ಲಪಪ್ು ಮೇಲೆ ನಿಯತಿಕುಲಪ್ು” ಎೊಂದದಾದರೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಅೊಂದರೆ ಮೊಲ್ದಲ್ಲಲ ಅವನು ಯಾವುದಕೊೆ ಅೊಂಟ್ದೆ 



ಇದೊದ ಇಲ್ಲದೊಂತೆ ಇದುದ, ಈ ಜಗನಾನಟ್ಕವನುನ ತಾನೆೇ ರಚಿಸಿದ ಒೊಂದು ನಿಯಮಕೆೆ ಅನುಸ್ಾರವಾಗಿ ನಡೆಸಿಕೆೊೊಂಡು 

ಹೆೊೇಗುತಿುದಾದನೆ. ಅದನುನ ನಾವು ಸತ್ೆವೆೊಂದು ನೊಂಬ ಈ ಪ್ರಪ್ೊಂಚಕೆೆ ಮತ್ುು ಇದರೆೊಳಗಿನ ಎಲ್ಲಕೊೆ ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊೊಂಡು 

ತೆೊಳಲ್ುತಿುದೆದೇವೆ. ಅದೊ ಸಹ್ ಅವನ ನಾಟ್ಕದ ನಿದೆೇಪಶನದ ಒೊಂದು ಭಾಗ, ಮಹಾ ಮಾಯಾವಿ ಅವನು. 

 

 ಆದರೆ ಆ ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನದ ಮೊಲ್ರೊಪ್ವನುನ ಅರಿತ್ವರಿಗೆ ಸೊಂದೆೇಹ್ವಿಲ್ಲದೆ, ಅವನ ಅೊಂದರೆ ಆ ಪ್ರಮ 

ಚೆೇತ್ನದ ನಿಜ ಸವರೊಪ್ ಅರಿವಿಗೆ ಬೊಂದರೆ ಭಾರೊಂತಿ ಭರಮಗಳಿೊಂದ ಹೆೊರಬರಬಹ್ುದು. ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯ 

ಸಮಗರತೆಯನೊನ ಮತ್ುು ಏಕತ್ವವನೊನ ನಾವು ಕಾಣಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಬೆೇಕು. ನಾವೂ ಈ ರಿೇತಿಯ ಪ್ರಯತ್ನ 

ಮಾಡಬಹ್ುದು. ಇೊಂದಲ್ಲ, ಎೊಂದೆೊೇ ಒೊಂದು ದನ ನಮಗೊ ಅರಿವುೊಂಟಾಗಬಹ್ುದು. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ             ಬರಹ್ಮವೆೇ ಜೇವನವೇ 94-98 

 

 ಮುಕತಕ-95  ಶ್ಾಾಮಸುಂದರನವನೆ ಚ್ಕಿರ ನರಹ್ರಿಯಂತೆ |  

    ಸ್ೊೀಮ ಶಂಕರನೆ ಭೆೈರವ ರುದರನಂತೆ ||  

    ಹೆೈಮವತಿ ಶ್ವ್ೆ ತಾನೆೀ ಕಾಳಿ ಚ್ಂಡಿಕೆಯಂತೆ |  

    ಪೆರೀಮ ಘೂೀರಗ್ಳ ೆಂದೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಶಾೆಮಸುೊಂದರನವನೆ=ಶಾೆಮಸುೊಂದರನು+ಅವನೆ, ನರಹ್ರಿಯೊಂತೆ=ನರ+ಹ್ರಿ+ಅೊಂತೆ, 

 ಘೊೇರಗಳೆ್ ೊಂದೆ=ಘೊೇರಗಳಳ+ಒೊಂದೆ, 

 ಶಾೆಮಸುೊಂದರನ=ಕೃಷ್ಣ, ವಿಷ್ುಣ, ಚಕಿರ=ಚಕರಧಾರಿಯಾದ ವಿಷ್ುಣ, ನರಹ್ರಿ=ನರಸಿೊಂಹ್,   

 ಸ್ೆೊೇಮಶೊಂಕರ=ಚೊಂದರನನುನ ಧರಿಸಿದ ಶವ, ಹೆೈಮವತಿ=ಹಿಮವೊಂತ್ನ ಪ್ುತಿರ, ಪಾವಪತಿ, ಪೆರೇಮ=ಒಲ್ವು 

 

 ಶಾೆಮಸುೊಂದರನೊ ಅವನೆೇ, ಚಕರಹಿಡಿದು, ಶಶುಪಾಲ್ನನುನ ಅೊಂತ್ೆಗೆೊಳಿಸಿದ ಶರೇ ಕೃಷ್ಣನೊ ಅವನೆೇ, ತ್ನನ 

ಉಗುರುಗಳಿೊಂದ ಹಿರಣೆಕಶಪ್ುವನುನ ಕೆೊೊಂದ ನರಹ್ರಿ ರೊಪ್ದ ನರಸಿೊಂಹ್ನೊ ಅವನೆೇ. ಸ್ೌಮೆ ರೊಪ್ದ 

ಚೊಂದರಶೆೇಖರನೊ ಅವನೆೇ, ಉಗರರೊಪ್ದ ಭೆೈರವನೊ, ರುದರನೊ ಅವನೆೇ. ಸಿಾೇ ರೊಪ್ಧರಿಸಿ ಹಿಮವೊಂತ್ನ ಮಗಳಾದ 

ಪಾವಪತಿಯೊ ಅವನೆೇ, ಉಗರರೊಪ್ದ ಕಾಳಿ ಚೊಂಡಿಕೆಯೊ ಅವನೆೇ. ಹಿೇಗೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ಪ್ುರುಷ್, ನರಸಿೊಂಹ್, ಸ್ೌಮೆ 



ಶಾೆಮನ ರೊಪ್ ಮತ್ುು ಸಿಾೇ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲಯೊ, ಶಾೊಂತ್ ಮತ್ುು ಪೆರೇಮ ರೊಪ್ಗಳಲ್ಲಲಯೊ, ಘೊೇರ ಮತ್ುು ರುದರ 

ರೊಪ್ದಲ್ಲಲಯೊ ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊೊಂಡಿದಾದನೆ ಎೊಂಬುದು ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ಹಾಗಾದರೆ ಅವರು ಬೆೇರೆ ಇವರು ಬೆೇರೆ ಅಲ್ಲವೆೇ ಎೊಂದರೆ, ಖೊಂಡಿತ್ ಅಲ್ಲ. ಒೊಂದು ಪ್ರಮ ಶಕಿು ಹ್ಲ್ವಾರು 

ರೊಪ್ಗಳನುನ ಸಮಯಕೆೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಸೊಂದಭಪಕೆೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಧರಿಸಿ ತ್ನನ ಲ್ಲೇಲೆಯನುನ ಮರೆಯುತ್ುದೆ. ಈ ರಿೇತಿಯ 

ಲ್ಲೇಲಾ ವಿನೆೊೇದವನುನ ನಾ ಹಿೊಂದನ ಮುಕುಕದ ವಿವರಣೆಯಲ್ೊಲ ನಿೇಡಿದೆದೇನೆ. ಇದಕೆೆ ಪ್ೂರಕವಾಗಿ ವೆೇದ ಮತ್ುು 

ಉಪ್ನಿಷ್ತಿುನಲ್ೊಲ ಉಲೆಲೇಖವುೊಂಟ್ು. ನಾರಾಯಣ ಸೊಕುದಲ್ಲಲ “ಶವಶಿ ನಾರಾಯಣಃ, ಶಕರತ್ವ ನಾರಾಯಣಃ” ಎೊಂದು 

ಹೆೇಳಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. ಅೊಂದರೆ ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯೇ ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳ್ ಎೊಂದು ಸಿದಧವಾಗುತ್ುದೆ. ವೆೇದಗಳಲ್ಲಲ ಅತಿೇ 

ಪ್ುರಾತ್ನವಾದ ಋಗೆರೇದದ “ಪ್ುರುಷ್ ಸೊಕುದಲ್ಲಲ” “ಸ ಬರಹ್ಮಃ, ಸ ಶವಃ, ಸ ಹ್ರಿಃ, ಸ್ೆೇದರಃ, ಸ್ೆೊೇಕ್ಷರಃ 

ಪ್ರಮಸವರಾಟ್” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳ್ ಆ ಪ್ರಮ ಪ್ುರುಷ್ನೆೇ ಧರಿಸಿ ನಮಗೆ ತ್ನನ 

ಭಿನನತೆಯನೊನ, ಸ್ಾವಪಬೌಮತ್ವವನೊನ, ಏಕತೆಯನೊನ ತೆೊೇರಿದಾದನೆೊಂದು ಅರ್ಪವಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ಶೆರೇಷ್ಿ ಭಗವದಭಕುರ ಲ್ಕ್ಷಣವನುನ ಹೆೇಳಳವಾಗ “ಶವೆೇ ಚ, ಪ್ರಮೇಶೆೇ ಚ, ವಿಷ್ೌನ ಚ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿ 

ಸಮಬುದಾಧ ಪ್ರವತ್ಪೊಂತೆ ತೆೇವೆೈ ಭಾಗವತೆೊೇತ್ುಮಾಃ” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. ಅೊಂದರೆ ಯಾರು ಶವ ಮತ್ುು ವಿಷ್ುಣ 

ಎೊಂದು ಭೆೇದ ಮಾಡದೆ ಎರಡು ರೊಪ್ದಲ್ೊಲ ಸಮಬುದಧಯನುನ ಮತ್ುು ಸಮಭಾವವನುನ ಪ್ರದಶಪಸುತಾುರೆೊೇ ಅವರೆೇ 

ಶೆರೇಷ್ಿ ಭಾಗವತ್ರು ಎೊಂದು ಹೆೇಳಿದೆ. 

 

(139) 

 

 

 

ಬರಹ್ಮವೆೇ ಜೇವನವೇ 94-98           ಕಗಗರಸಧಾರೆ  

 

 ವೆೇದವೆೇ ಪ್ರಮಾಣ ಎೊಂದು ಎಲ್ಲರೊ ಒಪ್ರಪಕೆೊಳಳಿತಾುರೆ, ವೆೇದವು ಸತ್ೆವೆೊಂದೊ ಒಪ್ರಪಕೆೊಳಳಿತಾುರೆ. ಆದರೊ 

ನಾವು ವೆೈಷ್ಣವರು ನಾವು ಶೆೈವರು, ಇವರು ನಮಮ ದೆೇವರು ಅವರು ನಿಮಮ ದೆೇವರು, ನಾವು ನಾಮ 

ಹಾಕಿಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ, ನಿೇವು ವಿಭೊತಿ ಹ್ಚಿಿಕೆೊಳಿಿ, ಅವರು ಮುದೆರ ಹಾಕಿಕೆೊಳಿಲ್ಲ ಎೊಂದು ಪ್ರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಲ ಇಲ್ಲದ 



ಭೆೇದವನುನ ಸೃಷ್ಟಟಮಾಡಿ ನಮಮ ನಮಮಳಗೆೇ ಕಿತಾುಡುವುದು ಕೆೇವಲ್ ಅಜ್ಞಾನವಲ್ಲವೆೇ? ನಾವು ಇೊಂರ್ಹ್ ಅಜ್ಞಾನಕೆೆ 

ಬಲ್ಲಯಾಗದೆ ಏಕರೊಪ್ದ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನವನುನ ಆರಾಧಿಸುತಾು ನಮಮಲ್ಲಲರುವ ಭೆೇದಗಳನುನ ಅಳಿಸುವ 

ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಮಾಡುವ, 

 

 ಮುಕತಕ-96  ಸತಾವ್ೆಂಬ್ುದದೆೀನು ಬ್ರಹಾಮಂಡ ತಾಂಡವದಿ |  

    ನೃತಾವ್ೆೀ ಸತಾವಲ ಕಡಲಲೆಯಬಾಳ ೆಳ್ ||  

    ಮಿಥೆೈಯಂಬ್ುದೆ ಮಿಥಾ ಜಿೀವನಾಟಕ ಸತಾ |  

    ಕೃತಾವಿದು ಬೊಮಮನದು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಸತ್ೆವೆೊಂಬುದದೆೇನು=ಸತ್ೆವೆೊಂಬುದು+ಅದೆೇನು, ಕಡಲ್ಲೆಯಬಾಳೆ್ ಳ್=ಕಡಲ್+ಅಲೆಯ+ಬಾಳ+ಒಳ್, 

 ಮರ್ೆೆ=ಸುಳಳಿ 

 

 ಇಡಿೇ ಬರಹಾಮೊಂಡದ ಶಾೊಂತ್ ಮತ್ುು ರುದರ ತಾೊಂಡವದ, ಸತ್ೆ ಎೊಂಬುದು ಯಾವುದು. ನಮಗೆ ನಾವು ನಡೆಸುವ 

ಕಡಲ್ ಅಲೆಯೊಂತ್ಹ್ ಜೇವನವೆೇ ಸತ್ೆವಲ್ಲವೆೇ? ಮರ್ೆೆ ಎೊಂಬುದು ಇಲ್ಲವೆೇ ಇಲ್ಲ ಈ ಜೇವನದ ನಾಟ್ಕದಲ್ಲಲ. ಇದೆಲ್ಲವೂ 

ಆ ಪ್ರಬರಹ್ಮನಾಡುವ ಜಗನಾನಟ್ಕವೆನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಕಡಲ್ ಅಲೆಯೊಂತ್ಹ್ ಜೇವನವೆನುನತಾುರೆ, ಹೌದು ಕಡಲ್ ಅಲೆಯೊಂತೆ ನಮಮ ಜೇವನ ಎೊಂದು ಮದಲಾಯಿತ್ು 

ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳವುದು, ಕಷ್ಟವಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ ಅಸ್ಾಧೆವೂ ಹೌದು. ಆ ಕ್ಷಣಕೆೆ ನಮಗೆ ಕಾಣುವ ಆ ಕಡಲ್ ಅಲೆ ಸತ್ೆ. 

ಹಾಗೆಯೇ ಇೊಂದು ನಾವು ನಡೆಸುತಿುರುವ ಜೇವನ ಸತ್ೆ. ಮರ್ಾೆವಾದವೆನುನವುದು ಒೊಂದು ಉೊಂಟ್ು. ಜಗತ್  ಮರ್ಾೆ 

ಎನುನವ ಸಿದಾಧೊಂತ್ವನುನ ಪ್ರತಿಪಾದಸುವವರು ಇದಾದರೆ. ಇದು ನಿತ್ೆವಲ್ಲವಾದದರಿೊಂದ ಸತ್ೆವಲ್ಲ ಎನುನವವರು ಹ್ಲ್ವರು. 

ಆದರೆ ಒೊಂದು ವಿಚಾರವನುನ ಗಮನಿಸಬೆೇಕಾಗಿದೆ. ನಾವು ಇರುವುದು ಇೊಂದಗೆ ಸತ್ೆ. ಹೌದಲ್ಲವೆೇ! ಎೊಂದೆೊೇ 

ಇಲ್ಲವಾಗಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಇೊಂದನ ಜೇವನ ಸತ್ೆ. ಇದಕೆೆ ಕಾರಣವೂ ಸತ್ೆ. ಹಾಗಿದದ ಮೇಲೆ ಮರ್ೆೆ ಹೆೇಗಾಗುತ್ುದೆ? 

 

 ಸಮುದರದ ಅಲೆಗಳಳ ವಾಸುವವಾಗಿ ಕೆಲ್ಕ್ಷಣಗಳೆೇ ಇದುದ ಮಾಯವಾಗಿಬಡುತ್ುದೆ. ಅದನುನ ಮರ್ೆ 

ಎನನಲಾದೇತೆೇ. ಅದು ಸಮುದರ ಮಟ್ಟದೊಂದ ಎದದ ಆ ಕ್ಷಣಕೆೆ ಸತ್ೆವಲ್ಲವೆೇ? ಹಾಗೆಯೇ ಕ್ಷಣ ಬೊಂಗುರವಾದ (ಕ್ಷಣದಲೆಲೇ 



ಭೊಂಗವಾಗುವೊಂತ್ಹ್) ನಮಮ ಜೇವನವೂ ಸಹ್ ಕೆಲ್ಕಾಲ್ ಇದುದ ನೊಂತ್ರ ಇಲ್ಲದೆ ಹೆೊೇಗುವುದಾದರೊ ಇರುವಷ್ುಟ ದನ 

ಇದು ಸತ್ೆ ತಾನೆೇ? 

 

 

(140) 

 

 

 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ            ಬರಹ್ಮವೆೇ ಜೇವನವೇ 94-98 

 

 ಯಾರಿಗೆೊೇ ಬದುದ ಪೆಟಾಟಗಿದೆ, ರಕು ಸುರಿಯುತಿುದೆ. ಆಗ ಅವನಿಗೆ ನಾವು ವೆೇದಾೊಂತ್ವನುನ ಹೆೇಳಿ “ಏ ಚಿೊಂತೆ 

ಮಾಡಬೆೇಡ ಈ ಪೆಟ್ುಟ ಸತ್ೆವಾಗಿ ನಿನಗಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ನಿೇನು ಎನುನವುದೆೇ ಮರ್ೆೆ. ಹಾಗಾಗಿ ನಿನಗಾಗಿರುವ ಪೆಟ್ೊಟ 

ಸಹ್, ಇಲ್ಲಲ ಹ್ರಿಯುತಿುರುವ ನೆತ್ುರೊ ಸಹ್ ಮರ್ೆೆ” ಎೊಂದರೆ ನಿಮಮನುನ ಹ್ುಚಿನೆೊಂದು ಕರೆಯುತಾುರೆ. ಲೌಕಿಕ ಬೆೇರೆ 

ಪಾರಮಾರ್ಪ ಬೆೇರೆ. ಲೌಕಿಕದಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲವೂ ಸತ್ೆ. ಪಾರಮಾರ್ೆಪದಲ್ಲಲ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಮಾತ್ರ ಸತ್ೆ.  

  

 ಲೌಕಿಕ ಎನುನವುದು ಸಕಲ್ ಜೇವರಾಶಗಳ ಇಲ್ಲಲನ ಜೇವನ, ಪಾರಮಾಥಿಪಕ ಎನುನವುದು ಇಲ್ಲಲನ ಈ 

ಜೇವನವನುನ ಶಾೊಂತ್ವಾಗಿಸುವ, ಆನೊಂದವಾಗಿಸುವ ಒೊಂದು ಸ್ಾಧನ. ಇವೆರಡರ ಸಮನವಯವೆೇ ನಮಮ ಜೇವನಗಳ 

ತ್ಳಹ್ದಯಾಗಬೆೇಕು. ಹಾಗಾದಲ್ಲಲ ನಮಮ ಜೇವನ ಸುೊಂದರವಾಗುವುದು. ವಾಚಕರೆ ನಮಮ ಲೌಕಿಕ ಬದುಕೊ 

ಪ್ರಮಾರ್ಪದ ತ್ಳಹ್ದಯಲೆಲೇ ನಡೆದರೆ ನಾವು ಈ ಬದುಕಿಗೆ ನಿೇಡುವ ಮಹ್ತ್ವ ಮತ್ುು ನಮಮ ಈ ಬದುಕಿನೆೊೊಂದಗೆ 

ಇರುವ ಗಟ್ಟಟ ಅೊಂಟ್ಟನೊಂತ್ಹ್ ನೊಂಟ್ು ಕಡಿಮಯಾಗಿ ನಮಗೆ ನೆೊೇವು ಕಡಿಮಯಾಗಬಹ್ುದು. ಇೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ 

ನಾವೂ ಮಾಡಬೆೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-97  ಬ್ರಹ್ಮವ್ೆಂಬ್ುದುದದೆೀನು? ಕಮಯವ್ೆಂಬ್ುದದೆೀನು? |  

    ಬ್ರಹಾಮಂಡಕಥೆಯೀನು? ಜಿೀವಿತವಿದೆೀನು? |  



    ಬ್ರಹ್ಮವ್ೆಲಿಕು ಮೂಲ ಮಾಯ ತತುೆುತಿಜಾಲ |  

    ಬ್ರಹ್ಮವ್ೆೀ ಜಿೀವನವೀ? ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಬರಹ್ಮವೆೊಂಬುದುದದೆೇನು=ಬರಹ್ಮ+ಎೊಂಬುದು+ಅದು+ಏನು, 

 ಕಮಪವೆೊಂಬುದದೆೇನು=ಕಮಪ+ಎೊಂಬುದು+ಅದು+ಏನು, ಜೇವಿತ್ವಿದೆೇನು=ಜೇವಿತ್ವು+ಅದು+ಏನು, 

 ಬರಹ್ಮವೆಲ್ಲಕು=ಬರಹ್ಮವು+ಎಲ್ಲಕು, ತ್ತ್ುೆತಿಜಾಲ್=ತ್ತ್+ಕೃತಿ+ಜಾಲ್, 

 

 ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಬರಹ್ಮ ಎೊಂಬುದು ಏನು? ಕಮಪ ಎೊಂಬುದು ಏನು? ಈ 

ಬರಹಾಮೊಂಡದ ಕರ್ೆ ಏನು? ನಮಮ ಜೇವನವು ಏನು? ಈ ಜೇವನವು ಜಗತಿುಗೆಲ್ಲಕೊೆ ಮೊಲ್ವಾದ ಆ ಬರಹ್ಮನ  

 

ಕಿರಯಯಾದೊಂತ್ ಒೊಂದು ಮಾಯಾಜಾಲ್ವೇ? ಬರಹ್ಮನೆೇ ಜೇವನವೇ? ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಮಹ್ತ್ುರ ವಿಷ್ಯವನುನ  

ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ. 

 

 ಬರಹ್ಮ ಎೊಂದರೆ ಯಾರು ಅರ್ವಾ ಏನು? ಎೊಂದರೆ, ಸಕಲ್ ಚರಾಚರ ಸೃಷ್ಟಟಗೆ ಕಾರಣನಾದ ಆ ಪ್ರಮ 

ಚೆೇತ್ನಕೆೆ ಬರಹ್ಮನೆೊಂದು ಹೆಸರು. ಭಾರತಿೇಯ ಪ್ುರಾಣಗಳಲ್ಲಲ ತಿರಮೊತಿಪಗಳ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಬರುತ್ುದೆ. ಬರಹ್ಮ ವಿಷ್ುಣ 

ಮಹೆೇಶವರ ಎೊಂದು. ಸೃಷ್ಟಟ ಸಿಾತಿ ಲ್ಯಗಳೆೊಂಬ ಕಾಯಪಗಳನುನ ಹ್ೊಂಚಿಕೆೊೊಂಡಿದಾದರೆ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. ಹೆೇಗೆ 

ಒಬಬನೆೇ ವೆಕಿು ತ್ೊಂದೆ, ಪ್ತಿ, ಅಣಣ, ತ್ಮಮ, ಮಗ ಮುೊಂತಾದ ಹೆಸರುಗಳಿೊಂದ ಮನೆಯಲ್ಲಲ ಗುರುತಿಸಲ್ಪಡುತಾುನೆೊೇ ಮತೆು 

ಹೆೊರಗೆ ಸ್ೆನೇಹಿತ್, ಅಧಿಕಾರಿ ನೌಕರ, ಮುೊಂತಾದ ಹೆಸರುಗಳಿೊಂದ ಕರೆಯಲ್ಪಡುತಾುನೆೊೇ, ಹಾಗೆಯೇ ಒೊಂದೆೇ ಬೃಹ್ತ್ 

ಚೆೇತ್ನವು ಹ್ಲ್ವಾರು ಬಗೆಯ ಕಾಯಪನಿವಪಹ್ಣೆಯನುನ ಮಾಡುತಾು ಹ್ಲ್ವಾರು ಹೆಸರುಗಳಿೊಂದ ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ುದೆ. 
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ಬರಹ್ಮವೆೇ ಜೇವನವೇ 94-98          ಕಗಗರಸಧಾರೆ  

 



 ಯಾರು ಯಾವುದೆೇ ಹೆಸರಿನಿೊಂದ ಕರೆದರೊ ಆ ಮಹಾ ಚೆೇತ್ನವೆೇ ಪ್ರಬರಹ್ಮ, ಅದರ ಕಾಯಪವೆೈಖರಿಯೇ 

ಕಮಪ, ಕಮಪವೆೊಂದರೆ ಕಿರಯ. ಲೌಕಿಕ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲ್ಲಲ ನಾವು ಹೆೇಳಳವ ಕಮಪವೆೇ ಬೆೇರೆ. ಇಲ್ಲಲ ಹೆೇಳಿರುವ ಕಮಪವೆೇ 

ಬೆೇರೆಯಾಗಿ ಕೊಂಡರೊ ಎರಡನೊನ ಕೊಲ್ೊಂಕುಷ್ವಾಗಿ ಅವಲೆೊೇಕಿಸಿದರೆ ಇವೆರಡರ ಏಕತ್ವವನುನ ನಾವು 

ಮನಗಾಣಬಹ್ುದು. 

 

 ಇಡಿೇ ಬರಹಾಮೊಂಡವೆ ಅವನ ಸೃಷ್ಟಟ. ಆದರೆ ಅದರ ಆದಯೊ, ಅೊಂತ್ೆವೂ ಯಾರಿಗೊ ತಿಳಿದಲ್ಲ. ಎಷ್ೆಟಷ್ೆೊಟೇ 

ವಾೆಖ್ಾೆನಗಳಿದದರೊ “ಇದಮತ್ಾೊಂ” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳವ ಯಾವುದೆೇ ಒೊಂದು ನಿಖರವಾದ ತಿೇಮಾಪನಕೆೆ ಬೊಂದಲ್ಲ. ಇನುನ 

ಜೇವನವೆೊಂದರೆೇನು? ಎೊಂದರೆ, ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಎಲ್ಲಕೊೆ ಒೊಂದು ಕಾಲ್ಮಾನ ಉೊಂಟ್ು ಆ ಕಾಲ್ಮಾನದಲ್ಲಲ ಆಯಾ 

ಕಾಯಗಳ ಸೊಂಪ್ಕಪದೊಂದ ನಡೆಯುವ ವಿದೆಮಾನಗಳೆೇ ಜೇವನವು. 

 

 ಆ ಪ್ರಬರಹ್ಮವೆೇ ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಗೆ ಮೊಲ್ ಮತ್ುು ಆ ಪ್ರಬರಹ್ಮನ ಕೃತಿಯೇ ಈ ಜಗತಿುನ ಮಾಯಾ ಜಾಲ್ 

ಎೊಂದದಾದರೆ ಶರೇ ಡಿ.ವಿ.ಜಯವರು. ಅೊಂದರೆ ಇಡಿೇ ಬರಹಾಮೊಂಡವೆೇ ಆ ಪ್ರಮ ಪ್ುರುಷ್ನ ಕಿರಯಯೊಂದಾದ ಮೇಲೆ ಇಲ್ಲಲ 

ನಡೆಯುವ ಎಲ್ಲ ವಿದೆಮಾನಗಳ್ ಅವನ ಕಿರಯ ಅೊಂದರೆ ಕಮಪ ಎೊಂದು ಅರ್ಪ. ಹಾಗಾಗಿ ಇಲ್ಲಲ ನಡೆಯುವುದೆಲ್ಲವೂ ಆ 

ಪ್ರಬರಹ್ಮನು ತಾನೆೇ ಸೃಜಸಿದ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ, ತಾನೆೇ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿ, ತಾನೆೇ ಎಲ್ಲದರೆೊಳಗೊ ಸ್ೆೇರಿ, ಎಲ್ಲ 

ಭಾವಗಳನೊನ ತಾನೆೇ ಅನುಭವಿಸುತಿುದಾದನೆ ಎನುನವುದು ಒೊಂದು ವಾದ. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ನಿೇವು ಮತ್ುು ಈ ಜಗತಿುನ 

ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರ ಬರಹ್ಮನೆೇ ಆಗಿ ಇಡಿೇ ಜೇವನವೆೇ ಬರಹ್ಮನಾಟ್ವೆೊಂದರೆ ಸಮಪ್ಪಕವಾಗುವುದು. ಹಾಗಾಗಿ ಬರಹ್ಮನೆೇ 

ಜೇವನ ಮತ್ುು ಜೇವನವೆೇ ಬರಹ್ಮ. 

 

 ವಾಚಕರೆ, ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಮೊಲ್ವನುನ ತಿಳಿಯುವುದು ಕಷ್ಟ ಮತ್ುು ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನಡೆಯುವ ವಿದೆಮಾನಗಳ 

ಕಾರಣ ಮತ್ುು ಕತ್ೃಪವನುನ ಅರಿಯುವುದೊ ಬಹ್ುಶಃ ಅಸ್ಾಧೆ. ಅರಿತ್ವರು ಭಾಗೆವೊಂತ್ರು. ನಾವೂ ಸಹ್ ಇದರ 

ಗೊಢತೆಯನುನ ಅರಿಯುವ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಮಾಡಬಹ್ುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-98  ವಕರಋಜುಮಿಶರ ಜಗ್ವದರ ಶ್ೆ ೀಧನೆ ಧಮಯ | 

    ಪಾರಕೃತಧವನಿಮಿಶರವದರಡುಗೆ ರಾಗ್ || 

    ವ್ಾಾಕೃತದಿನವ್ಾಾಕೃತಾದಿಸತಾಕೆ ನಿನು | 

    ಜಾಗ್ೃತಿಪ ಮತಿ ಧಮಯ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 

 ಜಗವದರ=ಜಗವು+ಅದರ, ಪಾರಕೃತ್ಧವನಿಮಶರವದರಡುಗೆ=ಪಾರಕೃತ್+ಧವನಿ+ಮಶರವು+ಅದರ+ಅಡುಗೆ, 

 ವಾೆಕೃತ್ದನವಾೆಕೃತಾದಸತ್ವಕೆ=ವಾೆಕೃತ್ದೊಂ+ಅವಾೆಕೃತ್+ಆದ+ಸತ್ವಕೆೆ. 

 ವಕರ=ಸ್ೆೊಟ್ಟ, ಋಜು=ನೆೇರ, ಮಶರ=ಸಮಮಳಿತ್, ಶೆ ೇಧನೆ=ಹ್ುಡುಕಾಟ್, ಪಾರಕೃತ್=ಸುಸೊಂಸೃತ್ವಲ್ಲದ, 

 ವಾೆಕೃತ್=ವೆವಸಿುತ್, ಜಾಗೃತಿಪ್=ಜಾಗೃತ್ಗೆೊಳಿಸುವ 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ            ಬರಹ್ಮವೆೇ ಜೇವನವೇ 94-98 

 

 ಅೊಂಕು ಡೆೊೊಂಕುಗಳ, ನೆೇರ ಸ್ೆೊಟ್ಟಗಳ, ಸುಳಳಿ ಸತ್ೆಗಳ, ಕೆೇಡು ಲೆೇಸುಗಳ, ಬೆರಕೆಯೇ ನಮಮ ಈ ಲೆೊೇಕ. 

ಇವುಗಳನುನ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಿ, ಶೆ ೇಧಿಸಿ ನೆೊೇಡಿದಾಗ ನಮಗೆ ಅರಿವಾಗುವುದು ಲೆೊೇಕ ಧಮಪ, ಸೊಂಸ್ಾೆರವಿಲ್ಲದ ಒರಟ್ು 

ಯೊೇಚನೆ, ರಾಗಾದಗಳನುನ ಸುಸೊಂಸೃತ್ಗೆೊಳಿಸಿ ಒೊಂದು ವೆವಸ್ೆಾಯನುನ ನಿಮಾಪಣಮಾಡಿ, ಶುದಧವಾದ ಸತ್ೆದ 

ಅರಿವನುನ ಮೊಡಿಸುವುದೆೇ, ಎಚಿರಗೆೊಳಿಸುವುದೆೇ ಧಮಪ ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ 

ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ಮಾಡುತಾುರೆ. 

 

 ಇಡಿೇ ಪ್ರಪ್ೊಂಚ ಅೊಂಕು ಡೆೊೊಂಕಾಗಿ ಇದೆ. ಯಾವುದೊ ಸಮವಿಲ್ಲ. ಹಿೇಗಿರುವುದೆೇ ಧಮಪ. ಅದನುನ ಹೆೇಗೆ 

ಇದೆಯೊೇ ಹಾಗೆಯೇ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಳಿವುದು ಧಮಪ. ಸತ್ೆವನನರಿತಾಗ ಅರಿವು ಮೊಡುತ್ುದೆ. ಅರಿವು ಮೊಡಿದಾಗ 

ಸೊಂಶಯ ಮತ್ುು ಸೊಂದೆೇಹ್ಗಳಿರುವುದಲ್ಲ. ನಮಮ ಎಲ್ಲ ಓದು ವಿದಾೆಭಾೆಸ ಆಚಾರ ವಿಚಾರ ವಿಜ್ಞಾನ ಎಲ್ಲವೂ ನಮಮನುನ 

ಅಸತ್ೆದೊಂದ ಸತ್ೆದೆಡೆಗೆ ಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗಬೆೇಕು. ಆಗಲೆೇ ಅವುಗಳೆಲ್ಲಕೊೆ ಒೊಂದು ಸ್ಾರ್ಪಕತೆ. “ಅಸತೆೊೇಮಾ 

ಸದಗಮಯ, ತ್ಮಸ್ೆೊೇಮಾ ಜೆೊೆೇತಿಗಪಮಯ” ಎನುನವ ಉಕಿುಗಳಿಗೆ ಇದೆೇ ಅರ್ಪ. 

 

 ಮನುಷ್ೆ ಮದಲ್ಲಗೆ ಪಾರಕೃತ್ನಾಗಿದದ. ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳೊಂತೆ ಅವನೊ(ಅವಳ್, ಸ್ೆೇರಿ) ಅಲೆಮಾರಿಯಾಗಿ ಸಿಕೆ 

ಸಿಕೆ  ಆಹಾರಗಳನುನ ತಿನುನತಾು, “ನಿದಾರಹಾರಮೈರ್ುನ” ಈ ಮೊರು ಕೆಲ್ಸದಲ್ಲಲ ನಿರತ್ನಾಗಿದದ, ಆದರೆ ಮನುಷ್ೆನಿಗೆ 



ಯೊೇಚನಾ ಶಕಿು ಇದೆ. ಅವನಿಗೆ ಮನದಲ್ಲಲ ಪ್ರಶೆನಗಳಳ ಉದಭವವಾಗುತಿತ್ುು. ಆ ಪ್ರಶೆನಗಳಿಗೆ ಉತ್ುರಗಳನುನ 

ಕೊಂಡುಕೆೊಳಳಿವ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಲ ಮತ್ುಷ್ುಟ ಪ್ರಶೆನಗಳಳ ಉದಭವವಾದವು. ತ್ನನ ವಿಚಾರ ಶಕಿುಯನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ ಅವನು 

ತ್ನನ ಸುತ್ುಲ್ಲನ ಜಗತ್ುನುನ ಅರ್ೆೈಪಸುವುದಕೆೆ ಪ್ರಯತಿನಸಿದ. ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಪ್ರದೆೇಶಗಳಲ್ಲಲನ ಪ್ರಿಸರಕೆೆ ತ್ಕೆೊಂತೆ ಅವನ 

ಸೊಂದೆೇಹ್ಗಳಿರುತಿುದದವು. ಅದಕೆೆ ತ್ಕೆೊಂತೆಯೇ ಅವನಿಗೊ ಉತ್ುರಗಳಳ ಹೆೊಳೆಯುತಿುದದವು. ಇದೆೇ ಪ್ರಕಿರಯಯಲ್ಲಲ 

ಬೆಳೆದದೆದೇ ನಾಗರಿೇಕತೆ. ಇಡಿೇ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲ್ಲಲ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ರಿೇತಿಯ ವೆೈವಿಧೆಮಯ ನಾಗರಿೇಕತೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ. 

 

 ಆದರೆ ಸತ್ೆವು ಯಾವಾಗಲ್ೊ ಒೊಂದೆೇ ಆಗಿರುತ್ುದೆ. ಯಾವುದೆೇ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಲ ಎರಡು ಸತ್ೆಗಳಳ ಇರಲ್ು 

ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಶುದಧ ಸತ್ೆವನುನ ಅರಿಯಬೆೇಕು. ಸತ್ೆವನುನ ಕೊಂಡು ಮನಗಾಣಬೆೇಕು. ಅರಿವಿನಲ್ಲಲ ಗಟ್ಟಟಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು 

ಮತ್ುು ವಿಚಲ್ಲತ್ರಾಗಬಾರದು. ಧಮಪವೆೊಂದರೆ ಸವಭಾವವೆೊಂದು ಅರ್ಪ. ಗಾಳಿಗೆ ಬೇಸುವುದು, ನಿೇರಿಗೆ ಹ್ರಿಯುವುದು, 

ಬೆೊಂಕಿಗೆ ಸುಡುವುದು, ಮಣಸಿನಕಾಯಿ ಖ್ಾರವಾಗಿರುವುದು, ಬೆಲ್ಲ ಸಿಹಿಯಾಗಿರುವುದು, ಮನುಷ್ೆ ಮಾನವತೆಯಿೊಂದ 

ಇರುವುದು ಧಮಪ. ಇದರಲ್ಲಲ ಏರುಪೆೇರಾದರೆ ಎೊಂತ್ಹ್ ಅನಾಹ್ುತ್ವಾಗುತ್ುದೆೊಂದು ಸವಲ್ಪ ಯೊೇಚಿಸಿ ವಾಚಕರೆ. ಆದರೆ 

ಇೊಂದನ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯನುನ ನೆೊೇಡಿದರೆ ತಿೇವರ ದುಃಖವಾಗುತ್ುದೆ. 

 

 ಏಕೆೊಂದರೆ, ನಮಮ ಭಾರತಿೇಯ ಸೊಂಸೃತಿಯಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲವನೊನ ಸತ್ೆವಾಗಿ ಕೊಂಡುಕೆೊೊಂಡು ಪ್ರಮಾಣಿಸಿ, ಧಮಪದ 

ಪ್ರಿಭಾಷ್ೆಯನುನ ಜಗತಿುಗೆ, ವೆೇದ, ಉಪ್ನಿಷ್ತ್ುು, ಭಗವದಗೇತೆ, ಭಾಗವತ್, ಪ್ುರಾಣಗಳಳ, ನಿೇತಿಕತೆಗಳಳ  
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ಮೇಯ-ಅಮೇಯ 99-103           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಮುೊಂತಾದವುಗಳ ಮೊಲ್ಕ ಜನರನುನ ಸುಸೊಂಸೃತ್ರನಾನಗಿಸಲ್ು, ಹೆೇರಳ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆದದೆ. ಆದರೆ 

ವಿತ್ೊಂಡವಾದಗಳ ಪ್ರಭಾವ, ಪಾಶಾಿತ್ೆ ಜೇವನದ ಪ್ರಿಣಾಮ, ವಿಜ್ಞಾನದ ದುರುಪ್ಯೊೇಗ ಮತ್ುು ಜನರಲ್ಲಲ ಮೌಲ್ೆಗಳ 

ಕುಸಿತ್ದೊಂದ ಇೊಂದು “ಸತೆೊೆೇಮಾಪ ಅಸತ್ೆೊಂಗಮಯ” ಅೊಂದರೆ ಸತ್ೆದೊಂದ ಅಸತ್ೆದೆಡೆಗೆ ಎೊಂದು ಆಗಿಬಟ್ಟಟದೆ. 

ಇದು ಎಲ್ಲ ಸಜಾನರಿಗೊ ಗೆೊತಿುರುವ ವಿಷ್ಯವೆೇ. ಈ ಖ್ಾಯಿಲೆಗೆ ಮದುದ ಒೊಂದು ಸ್ಾೊಂಸೃತಿಕ ಆೊಂದೆೊೇಲ್ನವೆೇ 

ಆಗಬೆೇಕು. ನಮಮ ನಿಮಮೊಂದ ಆಗಬೆೇಕು. ಬನಿನ ನಾವೂ ಸಹ್ ಅದಕಾೆಗಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಪ್ಡೆೊೇಣ. 



 

    ಮೇಯ-ಅಮೇಯ 99-103 
 ಮುಕತಕ-99  ಜಲಧಿತಿೀರದಿ ನಿಂತು ವಿೀಕ್ಷಿಸಿಕೆೆಲಗ್ಳಲಿ |  

    ಚ್ಲವಂದಚ್ಲವಂದು ಸಮವದಸಮವಿದು ||  

    ಕಲೆತಿಪುಯವಂತು ಮೆೀಯಾಮೆೀಯಗ್ಳು ಜಗ್ದಿ | 

    ಮಿಲಿತತೆಯನೆೀ ರುಚಿಯೀ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ವಿೇಕ್ಷಿಸಿಕೆೆಲ್ಗಳಲ್ಲ=ವಿೇಕ್ಷಿಸಿ+ಇಕೆೆಳಗಳಲ್ಲ, ಚಲ್ವೊಂದಚಲ್ವೊಂದು=ಚಲ್ವೊಂದು+ಅಚಲ್ವೊಂದು, 

 ಸಮವದಸಮವಿದು=ಸಮವದು+ಅಸಮವಿದು, ಕಲೆತಿಪ್ುಪವೊಂತ್ು=ಕಲೆತ್ು+ಇಪ್ುಪವೊಂತ್ು, 

 ಮೇಯಾಮೇಯಗಳಳ=ಮೇಯ+ಅಮೇಯಗಳಳ 

 ಮೇಯ=ಅರಿವಿಗೆ ಬರುವೊಂರ್ಾದುದ, ಅಮೇಯ ಅರಿವಿಗೆ ಬಾರದುದ, ಚಲ್-ಚಲ್ಲಸುವುದು, ಅಚಲ್-ಚಲ್ನೆ ಇಲ್ಲದುದ. 

 

 ಸಮುದರದ ತಿೇರದಲ್ಲಲ ನಿೊಂತ್ು ಎರಡೊ ಬದಯಲ್ಲಲ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಒೊಂದು ಕಡೆ ಸಮವಾಗಿರುವ ಕಡಲ್ೊ 

ಇನೆೊನೊಂದು ಬದಯಲ್ಲಲ ಅಸಮವಾಗಿರುವ ಭೊಮ, ಬೆಟ್ಟ ಗುಡಡಗಳ್ ಕಾಣುತ್ುದೆ. ಇದರೊಂತೆ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಹ್ಲ್ವು 

ಸಮವಾಗಿ ಮತೆು ಹ್ಲ್ವು ಅಸಮವಾಗಿಯೊ ಇವೆ. ಹಿೇಗೆ ಸಮತೆ ಮತ್ುು ಅಸಮತೆಯಿೊಂದ ಕೊಡಿ ಇರುವುದೆೇ ಜಗತ್ುು. 

ಕೆಲ್ವು ನಮಗೆ ಅರ್ಪವಾಗುತ್ುದೆ. ಕೆಲ್ವು ನಮಮ ಅರಿವಿನ ಪ್ರಿಧಿಯಿೊಂದಾಚೆಗೆ ಇದೆ. ಹಿೇಗಿರುವ ಸಮಾಸಮಗಳೆೇ 

ಜಗತಿುಗೆ ಸ್ೆೊಬಗನುನ ನಿೇಡಿದೆಯೊೇ? ಎೊಂದು ಕೆೇಳಳತಾು ಒೊಂದು ಗಹ್ನವಾದ ವಿಚಾರವನುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ಈ ಜಗತ್ುು ವೆೈವಿಧೆತೆಯಿೊಂದ ಕೊಡಿದೆ. ನೆೈಸಗಿಪಕ ಏರುಪೆೇರುಗಳಳ. ಕೆಲ್ವು ಸಮ, ಕೆಲ್ವು ಅಸಮ. ಕೆಲ್ವು 

ನುಣುಪ್ು, ಕೆಲ್ವು ಒರಟ್ು. ಕೆಲ್ವಕೆೆ ಬೃಹ್ತಾುದ ಗಾತ್ರ ಕೆಲ್ವು ತಿೇರ ಸಣಣವು. ಕೆಲ್ವು ಒೊಂದೆೇ ಬಣಣ ಮತೆು ಕೆಲ್ವು, 

ಹ್ಲ್ವು ವಣಪ ರೊಂಜತ್, ಕೆಲ್ವು ಸ್ಾಧು, ಕೆಲ್ವು ದುಷ್ಟ, ಕೆಲ್ವು ಅಲಾಪಯುಷ್ಟ ಮತೆು ಕೆಲ್ವು ದೇರ್ಘಪಯುಷ್ಟ. ಕೆಲ್ವು 

ಅರ್ಪವಾಗುವುದು ಮತೆು ಕೆಲ್ವು ಅರ್ಪವೆೇ ಆಗದು, ಹಿೇಗೆ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ಸ್ಾವಿರಾರು, ವೆೈವಿಧೆತೆಯಿೊಂದ 

ಕೊಡಿರುವುದೆೇ ಈ ಜಗತ್ುು. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ                ಮೇಯ-ಅಮೇಯ 99-103 

 

 ನಮಗೆ ಚೆನಾನಗಿ ಪ್ರಿಚಯವಿರುವ ಮಾನವ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲ್ಲಲಯೇ ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ಭೆೇದಗಳಿವೆಯಲ್ಲ. ಹಿೇಗೆ ಸಮ 

ಮತ್ುು ಅಸಮತೆ, ಮೇಯ ಮತ್ುು ಅಮೇಯಗಳಿೊಂದ ಕೊಡಿರುವ ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಜಸಿ ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ಇವುಗಳಲ್ಲಲ 

ಇದುದಕೆೊೊಂಡು ಅರ್ವಾ ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು ವೆೈವಿಧೆಮಯ ರೊಪ್ಗಳನುನ ಹೆೊದುದಕೆೊೊಂಡು ಪ್ರತಿಯೊೊಂದು ಭೆೇದವನೊನ 

ಸೊಂತೆೊೇಷ್ದೊಂದ ಅನುಭವಿಸುತಿುದಾದನೆ. ಅದು ಅವನದೆೇ ಸೃಷ್ಟಟ, ತ್ನಗೆ ಹೆೇಗೆ ಬೆೇಕೆೊೇ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದ ಸೃಷ್ಟಟ, 

ಮಾಡಿದವನೊ ಅವನೆೇ, ಇರುವುದೊ ಅವನೆೇ ಮತ್ುು ಅನುಭವಿಸುವವನೊ ಅವನೆೇ. ಹಾಗೆ ಅವನಿೊಂದ ಸೃಷ್ಟಟಸಲ್ಪಟ್ಟ ಈ 

ಜಗತಿುನಲ್ಲಲರುವ ಸಮ-ಅಸಮತೆಯನುನ, ವೆೈವಿಧೆತೆಯನುನ ಪ್ರಶನಸಿದರೆ, ಆ ಸೃಷ್ಟಟಕತ್ಪನ ಕಿರಯಯನೆನೇ ಪ್ರಶನಸಿದೊಂತೆ 

ಆಗುತ್ುದೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ನಾವೂ ಸಹ್ ಆ ಜಗನಾನಟ್ಕ ಸೊತ್ರಧಾರಿಯಾದ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿೊಂದ ಸೃಷ್ಟಟಸಲ್ಪಟ್ಟಟರುವ ಈ ಜಗತಿುನ ಒೊಂದು 

ಅೊಂಶವಷ್ೆಟೇ. ಇೊಂತ್ಹ್ ಸುೊಂದರ, ಬಣಣ ಬಣಣದ, ವೆೈವಿಧೆಮಯ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ನೆೊೇಡುತಾು, ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ 

ಅಭಿನೊಂದಸುತಾು, ಅನುಭವಿಸುತಾು, ಕಾಪಾಡಲಾಗದದದರೊ, ನಮಮನುನ ಇೊಂತ್ಹ್ ಒೊಂದು ಅದುಭತ್ ಸೃಷ್ಟಟಯ 

ಭಾಗವನಾನಗಿಸಿದದಕೆೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಕೃತ್ಜ್ಞತೆ ತೆೊೇರುತಾು, ಇದನುನ ಹಾಳಳಗೆಡವದೆ, ಟ್ಟೇಕಿಸದೆ, “ಎಲ್ಲವೂ ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಟ, ನಾನೊ ಇದರ ಒೊಂದು ಭಾಗ, ಇದನುನ ಹಾಳಳಮಾಡಲ್ು ನನಗೆೇನೊ ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲ, ಇದನುನ 

ಅನುಭವಿಸುವ ಮತ್ುು ಆನೊಂದಸುವ ಅಹ್ಪತೆ ಮಾತ್ರ ನನಗುೊಂಟ್ು, ಇದನುನ ಗೌರವಿಸಬೆೇಕು, ಇದನುನ ಕಾಪಾಡಬೆೇಕು, 

ಮುೊಂದನ ಪ್ರೇಳಿಗೆಗೆ ಇದನುನ ಕೆೊಡಲ್ು ಇದು ನಾವು ನಮಮ ಹಿೊಂದನವರಿೊಂದ ಪ್ಡೆದ ಎರವಲ್ು ಮಾತ್ರ” ಎೊಂಬ 

ಅರಿವಿನಿೊಂದ ಇದದರೆ ಒಳಿತ್ು, ಇಲ್ಲದದದರೆ ಕೆಡುಕು. 

 

 ವಾಚಕರೆ ನಾವೆೇನು ಮಾಡಬೆೇಕು ಎನುನವುದು ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಗೆೊತಿುರುವ ವಿಚಾರವೆೇ. ಹಾಗಾಗಿ ನಮಮ ಪ್ರಿಮತ್ 

ಮತಿಯೊಳಗೆ ಈ ಜಗತಿುನ ವೆೈವಿಧೆತೆಯನುನ ನೆೊೇಡಿ ಕೆೇವಲ್ ಅನುಭವಿಸಿ, ಅಭಿನೊಂದಸಿ, ಕಾಪಾಡುವ, ಆನೊಂದಸುವ 

ನಿಧಾಪರವನುನ ಇೊಂದೆೇ ಮಾಡೆೊೇಣವೆ? 

 



 ಮುಕತಕ-100  ಅವಿದಿತಾಖಂಡಸತಾದಪಾರ ಜಲಧಿಯಲಿ |  

    ಭ್ುವನದದಿಾೀಪ ಕಿಂಚ್ೆನಾಮತರವಿದಿತ ||  

    ಪವಿತಾಂತರಕ್ಷಿ ಗಾಯೀರಡುವಂದೆೀ ವಸುತ |  

    ನವಗ್ುಂಠಿತ ಬ್ರಹ್ಮ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಅವಿದತಾಖೊಂಡಸತ್ವದಪಾರ=ಅವಿದತ್+ಅಖೊಂಡ+ಸತ್ವದ+ಅಪಾರ, 

 ಕಿೊಂಚಿನಾಮತ್ರವಿದತ್=ಕಿೊಂಚಿತ್+ಮಾತ್ರ+ವಿದತ್, ಪ್ವಿತಾೊಂತ್ರಕ್ಷಿ 

 ಗಾಯೇರಡುವೊಂದೆೇ=ಪ್ವಿತ್+ಅೊಂತ್ರ+ಅಕ್ಷಿಗೆ+ಎರಡು+ಒೊಂದೆೇ 

 ವಸುುವವಗುೊಂಠಿತ್=ವಸುುವು+ಅವಗುೊಂಠಿತ್, 

 

ಅವಿದತ್=ನಮಗರಿವಿಲ್ಲದ, ಅಖೊಂಡ=ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾದ, ತ್ುೊಂಡರಿಸಲಾಗದ, ಸತ್ವದ=ಜ್ಞಾನದ, ಅಪಾರ 

ಜಲ್ಧಿಯಲ್ಲ=ವಿಶಾಲ್ವಾದ ಜಲ್ದಯಲ್ಲ=ಸಮುದರದಲ್ಲ, ಭುವನದ=ಈ ಭೊಮಯ, 
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ಮೇಯ-ಅಮೇಯ 99-103         ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಕಿೊಂಚಿನಾಮತ್ರವಿದತ್=ತಿಳಿದರುವುದು ಅಲ್ಪಮಾತ್ರ. ಪ್ವಿತಾೊಂತ್ರಕ್ಷಿಗೆ=ಪ್ವಿತ್ರವಾದ, ಶುದಧವಾದ ಒಳಗಣಿಣಗೆ 

ಎರಡುವೊಂದೆೇವಸುು=ಎರಡೊ ವಸುುವನುನ ಒೊಂದೆೇ ಎನುನವ ರಿೇತಿ, ಅವಗುೊಂಠಿತ್=ಈ ಎರಡನೊನ ಆವರಿಸಿರುವುದು 

ಒೊಂದೆೇ ವಸುು. ಅದೆೇ ಬರಹ್ಮ. 

 

 ಇಡಿೇ ಬರಹಾಮೊಂಡದಲ್ಲಲ ನಮಮ ಭೊಮ ಬಹ್ಳ ಸಣಣದು. ನಮಗೆ ಕಾಣುವ ಸೊಯಪನ ಗಾತ್ರ ಭೊಮಯ 

ಗಾತ್ರಕಿೆೊಂತ್ 13 ಲ್ಕ್ಷ ಪ್ಟ್ುಟ ದೆೊಡಡದು. ಅಬಾಬ!!! ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆ ನಿಲ್ುಕದುದ, ಹಾಗಾದರೆ ಇಡಿೇ ಬರಹಾಮೊಂಡಕೆೆ 

ಹೆೊೇಲ್ಲಸಿದರೆ ನಮಮ ಭೊಮಯಷ್ಟರದುದ? ಈ ಭೊಮಯ ಮೇಲ್ೊ, ಒೊಂದು ಪಾಲ್ು ನೆಲ್ ಮತ್ುು ಮೊರು ಪಾಲ್ು ನಿೇರು. 

ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ನಿೊಂತಿರುವ ನೆಲ್ ಈ ಜಗತಿುನ ವಾೆಪ್ಕತ್ವಕೆೆ ಹೆೊೇಲ್ಲಸಿದರೆ ಒೊಂದು ಸೊಜ ಮನೆಯಷ್ೊಟ ಅಲ್ಲ. 



ಇದನೆನೇ ನಮಗರಿವಿಲ್ಲದ ಮತ್ುು ಅಖೊಂಡವಾದ ಇಡಿೇ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಭೊಮಯ ಪಾಲ್ು ಕಿೊಂಚಿನಾಮತ್ರವೆೊಂದರು ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ಹಾಗೆಯೇ “ಅವಿದತಾಖೊಂಡಸತ್ವದಪಾರ ಜಲ್ಧಿಯಲ್ಲ” ಎನುನವಾಗ ವಿಶಾಲ್ಜಲ್ಧಿಯಲ್ಲಲ ಎೊಂದರೆ 

ಅಪಾರವಾದ ಜ್ಞಾನ ಸಮುದರದಲ್ಲಲ ನಮಗೆ ತಿಳಿಯದರುವುದೆೇ ಅಧಿಕ. ಹಾಗೆ ತಿಳಿದರುವುದೊ ಸಹ್ ಕಿೊಂಚಿನಾಮತ್ರವೆೇ 

ಎೊಂಬುದೊ ಸಹ್ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲ ಜ್ಞಾನದ ವಿಶಾಲ್ತೆ ಮತ್ುು 

ವಾೆಪ್ಕತೆಯನುನ ನೆೊೇಡಿದರೆ, ನಮಗೆ ತಿಳಿದರುವುದು ಎಷ್ುಟ ಎೊಂದರೆ ಒೊಂದು ಸೊಜ ಮನೆಯನುನ ಲ್ಕ್ಷಪಾಲ್ು 

ಮಾಡಿದರೆ, ಆ ಲ್ಕ್ಷದಲ್ಲಲ ಒೊಂದೊ ಅಲ್ಲ, ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ಬರಹ್ಮವೆೊಂದರೆ ಜ್ಞಾನ ಸವರೊಪ್. ಆ ಜ್ಞಾನವನುನ ಅರಿಯಬೆೇಕಾದರೆ ನಾವು ನಮಮ ಅೊಂತ್ಃಚಕ್ಷುವಿನಿೊಂದ 

ನೆೊೇಡಬೆೇಕು. ನೆೊೇಡುವ ಚಕ್ಷು ಯಾವುದೆೇ ರಿೇತಿಯ ಪ್ೂವಾಪಗರಹ್ವಿಲ್ಲದೆ ಶುದಧವಾಗಿರಬೆೇಕು. ಅೊಂತ್ಹ್ ಪ್ವಿತ್ರ ಮತ್ುು 

ಶುದಧವಾದ ಅೊಂತ್ಃಕರಣದೊಂದ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಅರಿವಾಗಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ನಮಗೆ ಮತಿಗಳಳೊಂಟ್ು. ಭಾಷ್ೆಯ, ಜಾತಿಯ, 

ಧಮಪದ, ಪ್ೊಂಗಡದ ಹಿೇಗೆ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ಗೆೊೇಡೆಗಳನುನ ನಾವು ನಮಮ ಸುತ್ು ನಿಮಪಸಿಕೆೊೊಂಡಿರುವಾಗ ಆ ಶುದಧ 

ಮನಸೊ ಇರಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಪ್ರಿಶುದಧಮನಸಿಾಲ್ಲದೆ ಜ್ಞಾನವೂ ದೊರ. ಅದನುನ ಪ್ಡೆಯಬೆೇಕಾದರೆ, ಶುದಧವಾದ 

ಪ್ರಯತ್ನ ಬೆೇಕು. ಪ್ರಯತ್ನಕೆೆ ಪ್ೂರಕವಾಗಿ ಗುರುವಿನ ಮಾಗಪದಶಪನ ಬೆೇಕು. ಅಹ್ೊಂಕಾರ ಬಡಬೆೇಕು. 

 

 ಇದನೆನೇ ಸತ್ಾೊಂಗತೆವ ನಿಸಾೊಂಗತ್ವೊಂ, ನಿಸಾೊಂಗತೆವ ನಿಮೇಪಹ್ತ್ವೊಂ, ನಿಮೇಪಹ್ತ್ವೊಂ ನಿಶಿಲ್ ತ್ತ್ವೊಂ, ನಿಶಿಲ್ ತ್ತ್ವ 

ಜೇವನುಮಕಿು” ಎೊಂದದಾದರೆ. ಸತ್ಾೊಂಗದಲ್ಲಲದದರೆ, ಅಸತಿುನ ನಿಸಾೊಂಗವಾಗುತ್ುದೆ, ಅಸತಿುನ ಸೊಂಗ ಬಟ್ಟರೆ ಮೇಹ್ 

ನಶಸಿಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ, ಮೇಹ್ ಹೆೊೇದರೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ತ್ವ, ಸೊಂದೆೇಹ್, ಸೊಂಶಯಗಳಿಲ್ಲದೆ ಗಟ್ಟಟಯಾಗುತ್ುದೆ, 

ನಿಶಿಲ್ವಾಗುತ್ುದೆ, ನಿಶಿಲ್ವಾದ ತ್ತ್ವಜ್ಞಾನದೊಂದ ಜೇವ, ಬೊಂಧನಗಳಿೊಂದ ಮುಕುನಾಗುತಾುನೆ. ಈ ವಿಧದಲ್ಲಲ ಜ್ಞಾನ 

ಪಾರಪ್ರುಯಾದರೆ, ಆಗ ಜಡ ಜೇವದಲ್ಲಲ ಅೊಂದರೆ ವಸುು ಮತ್ುು ಚೆೇತ್ನದ ನಡುವಿನ ಭೆೇದವೂ ಅಳಿಸಿಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. 

ಏಕೆೊಂದರೆ ಬರಹ್ಮವೆೇ ಎಲ್ಲವೂ. ಅಖೊಂಡ ಜ್ಞಾನವೆೇ ಬರಹ್ಮ. ಎಲ್ಲವೂ ಬರಹ್ಮವೆೊಂದಾದ ಮೇಲೆ, ಜಡ ಜೇವಗಳ ಭೆೇದ 

ಅಳಿಸಿಹೆೊೇಗಿ ಶುದಧಜ್ಞಾನ ನಮಗೆ ಲ್ಭೆವಾಗುತ್ುದೆ. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ                ಮೇಯ-ಅಮೇಯ 99-103 

 

 ವಾಚಕರೆ, ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಯಾರಿಗೆ ಏನು ಬೆೇಕೆೊೇ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಇದೆ. ನಮಮ ಆಯೆ ಸರಿಯಾಗಿದದರೆ, ನಮಗೆ 

ಎಲ್ಲವೂ ಸರಿಯಾದದೆದೇ ಲ್ಭೆವಾಗುತ್ುದೆ. ಆಯೆ ಸರಿಯಿಲ್ಲದದದರೆ ಯಾವುದೊ ಸಮಪ್ಪಕವಾಗಿರುವುದಲ್ಲ. ನಾವು 

ಒಳೆಿಯ ಆಯೆಯಿೊಂದ ಒಳೆಿಯದನೆನೇ ಪ್ಡೆಯುವ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಮಾಡೆೊೇಣವೆ? 

 

  

 

 ಮುಕತಕ-101  ಹಾಲಿನೊಳು ಬೆಣೆು ಕಡಲೊಳಗೆ ನಿೀಗ್ಯಲವಿಲು |  

    ತೆೀಲುವುದಮೆೀಯಸತಾದಲಿ ಮೆೀಯ ಜಗ್ ||  

    ಮೂಲದಶ್ೆಯಳಗೊಂದು, ಮಾಪನದ ಬ್ಗೆಗೆರಡು |  

    ಗಾಳಿಯುಸುರುಗ್ಳಂತೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನಿೇಗಪಲ್ಲವಲ್ು=ನಿೇಗಪಲ್ಲ+ವಲ್ು, ತೆೇಲ್ುವುದಮೇಯಸತ್ವದಲ್ಲ=ತೆೇಲ್ುವುದು+ಅಮೇಯ+ಸತ್ವದಲ್ಲ,  

 ಮೊಲ್ದಶೆಯೊಳಗೆೊೊಂದು=ಮೊಲ್+ದಶೆಯೊಳಗೆ+ಒೊಂದು, ಬಗೆಗೆರಡು=ಬಗೆಗೆ+ಎರಡು,  

 ಗಾಳಿಯುಸುರುಗಳೊಂತೆ=ಗಾಳಿ+ಉಸುರುಗಳೊಂತೆ. 

 ನಿೇಗಪಲ್ಲವಲ್ು=ನಿೇರಮೇಲೆ ತೆೇಲ್ುವ ಮೊಂಜನ ಗಡೆಡಯೊಂತೆ, ತೆೇಲ್ುವುದಮೇಯಸತ್ವದಲ್ಲ=ಅರಿವಿಲ್ಲದುದ, 

 ಅರಿವಿನ ಅಗಾಧ ಕಡಲ್ಲ್ಲಲ ತೆೇಲ್ುತಿುದೆ, ಮೊಲ್ದಶೆಯೊಳಗೆೊೊಂದು=ಮೊಲ್ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು, 

 ಮಾಪ್ನದ ಬಗೆಗೆರಡು=ಅರಿವಿನ ಅಳತೆಗೆ ಬರುವುದು ಎರಡು, ಗಾಳಿಯುಸುರುಗಳೊಂತೆ=ಗಾಳಿ ಮತ್ುು 

 ಉಸುರುಗಳೊಂತೆ. 

 

 ಹಾಲ್ಲನಲ್ಲಲ ಬೆಣೆಣ ತೆೇಲ್ುವೊಂತೆ, ಕಡಲ್ಲನಲ್ಲಲ ಮೊಂಜನಗಡೆಡ ತೆೇಲ್ುವೊಂತೆ, ಅಗಾಧ ಅಜ್ಞಾನದ ಕಡಲ್ಲ್ಲಲ ಜ್ಞಾನ 

ತೆೇಲ್ುತಿುದೆ. ಹಿೇಗೆ ಮೊಲ್ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಒೊಂದರೊಂತೆ ಕೊಂಡರೊ ಅರ್ೆೈಪಸಿದರೆ, ಸತ್ೆರೊಪ್ದ ಅರಿವಾಗುತ್ುದೆ. ಹೆೇಗೆ 

ಹೆೊರಗಿರುವುದು ಗಾಳಿಯಾದರೆ ನಮಮ ಜೇವನಕೆೆ ಹೆೇತ್ುವಾದದದನುನ "ಉಸಿರು' ಎೊಂದು ಕರೆಯುತೆುೇವೆ ಎೊಂದು ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ವಾೆಖ್ಾೆನಮಾಡಿದಾದರೆ. 



 

 ಇಡಿೇ ಜಗತ್ುು ಬರಹ್ಮನಿೊಂದ ಆವೃತ್ವಾಗಿದೆ. 'ವಿಶವೊಂ ವಾೆಪ್ನೇತಿ, ವಹ್ತಿ, ಪ್ರವಹ್ತಿ ಚ ವಿಷ್ುಣ:" ಎೊಂದು ಒೊಂದು 

ವಾೆಖ್ಾೆನವಿದೆ. ಅರ್ಾಪತ್, ಇಡಿೇ ವಿಶವವನುನ ವಾೆಪ್ರಸಿಕೆೊೊಂಡು, ಎಲೆಲಡೆಯಲ್ೊಲ ಹ್ರಿಯುತಾು, ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ 

ಸ್ೆೇರಿಕೆೊೊಂಡಿರುವುದೆೇ, ವಿಷ್ುಣ ಎಲೆಲಡೆಯಲ್ಲಲ ಇದದರೊ ನಮಮ  ಅರಿವಿಗೆ ಬಾರದಾಗಿ ಅಮೇಯವಾಗಿದೆ. ಅಮೇಯವೆೊಂದರೆ 

ಅರಿವಿಗೆ ಬಾರದರುವುದು. ಅದನುನ "ಮೇಯ"ವಾಗಿಸಬೆೇಕಾದರೆ ಚಿೊಂತ್ನೆ, ಮೊಂರ್ನ, ಧಾೆನ, ಅಧೆಯನ ಮುೊಂತಾದವು 

ಬೆೇಕು. ಹಾಗೆ ಎಲೆಲಡೆಯಲ್ಲಲರುವ ಜ್ಞಾನವನುನ ಸಮಗರವಾಗಿ ಒೊಂದು ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆ ತ್ೊಂದುಕೆೊಳಳಿವುದೆೇ 

ಸ್ಾಧನೆ. 

 

 ಜ್ಞಾನ ಸ್ಾಗರ ತ್ನನ ಸ್ಾಾನದಲ್ಲಲ ತಾನು ಇದೆ. ಪಾರಣಿಗಳಳ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಉದಭವವಾಗುವ ಮದಲ್ಲೊಂದಲ್ೊ 

ಹೆೇಗೆ, ಗಾಳಿ ಎಲೆಲಡೆಯಲ್ೊಲ ವಾೆಪ್ರಸಿಕೆೊೊಂಡಿರುವೊಂತೆ, ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆ ಬರುವ ಮುೊಂಚೆಯೊ ಜ್ಞಾನವಲ್ಲಲತ್ುು, ಹಾಲ್ಲನಲ್ಲಲ 

ಬೆಣೆಣ ಹೆೇಗೆ ವಾೆಪ್ರಸಿಕೆೊೊಂಡಿದೆಯೊೇ, ಹಾಗೆ. ಅದನುನ ಕಡೆದು ಮಥಿಸಿ ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆ ತ್ೊಂದುಕೆೊೊಂಡಾಗ ಅದು ನಮಮ 

"ಅರಿವು" ಅರ್ವಾ "ಜ್ಞಾನ"ವಾಗುತ್ುದೆ. ನಮಗರಿವಿಲ್ಲದದದರೊ ಈ ಅಗಾಧ ವಿಶವವಿಲ್ಲವೆೇ? ಹಾಗೆಯೇ ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುಲ್ಲದ 

ಅಗಾಧ ಜ್ಞಾನ ಎಲೆಲಲ್ೊಲ ಉೊಂಟ್ು. 
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ಮೇಯ-ಅಮೇಯ 99-103           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ನಾವು ನಮಮ ಯೊೇಗೆತೆ ಮತ್ುು ಶಕಿುಗೆ ಅನುಸ್ಾರವಾಗಿ ಅದನುನ ಪ್ಡೆದುಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. ಎಲೆಲಲ್ೊಲ 

ಯರ್ೆೇಚಿವಾಗಿ ಗಾಳಿಯಿದದರೊ ನಮಮ ಶಾವಸಕೆೊೇಶಗಳಲ್ಲಲ ಎಷ್ುಟ ತ್ುೊಂಬಕೆೊಳಿಬಹ್ುದೆೊೇ ಅಷ್ುಟ ನಮಮ ಮತ್ುು ಅದು 

ನಮಮ ಉಸಿರು. ಪಾರಣಾಯಾಮ ಮುೊಂತಾದ ಕಿರಯಗಳಿೊಂದ ಸವಲ್ಪ ಹೆಚುಿ ಗಾಳಿ ಎಳೆದುಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. ಹಾಗೆ ನಮಮ 

ಬುದಧ ಶಕಿುಯನೊನ ಪ್ರಯತ್ನಪ್ೂವಪಕವಾಗಿ ಹೆಚಿಿಸಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. ಆಗ ಅದು ನಮಮ ಜ್ಞಾನವಾಗುತ್ುದೆ. ಒೊಂದೆೇ "ಜ್ಞಾನ" 

ನಮಗೆ ಹಿೇಗೆ ಎರಡಾಗಿ ಕಾಣುತ್ುದೆ ಎನುನತಾುರೆ ಶರೇ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು. 

 

 ಮುಕತಕ-102  ಬ್ರಹ್ಮ, ಕಾಯ ನಿಣೆೀಯಯವದರೊಳು ಮನವನಿಣೆೀಯಯ |  



    ಸ್ಾುಯು ಸಂಖ್ೆಾಯ ಜಿೀವಳಮಸಂಖ್ೆಾಯ ||  

    ಮೆೀಯಾಪರಮೆೀಯಮಿಶರಣವಿಂತು ನರಜಂತು |  

    ನೆೀಯವದು ವಿಶಾಕಂ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನಿಣೆೇಪಯವದರೆೊಳಳ=ನಿಣಿೇಪಯವು+ಅದರೆೊಳಳ, ಮನವನಿಣೆೇಪಯ=ಮನವು+ಅನಿನಿಣೆೇಪಯ,   

 ಜೇವಳಮಸೊಂಖ್ೆೆಯ=ಜೇವಳೊಂ+ಅಸೊಂಖ್ೆೆಯ. 

 ಮೇಯಾಪ್ರಮೇಯಮಶರಣವಿೊಂತ್ು=ಮೇಯ+ಅಪ್ರಮೇಯ+ಮಶರಣವು+ಇೊಂತ್ು, 

 ಸ್ಾನಯು=ಮಾೊಂಸಖೊಂಡಗಳಳ, ಮೇಯ=ಅರಿವಿಗೆ ಬರುವುದು, ಅಪ್ರಮೇಯ=ಅರಿವಿಗೆ ನಿಲ್ುಕೆದುದ,   

 ನರಜೊಂತ್ು=ಮನುಷ್ೆ ಪಾರಣಿ, ನೆೇಯವದು=ಅನವಯವು. 

 

 ನಮಮ ಶರಿೇರದ ರಚನೆಯನುನ ಇದು ಹಿೇಗೆೇ ಇದೆ' ಎೊಂದು ನಿಣಪಯಿಸಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಮನದ ರಚನೆ ಮತ್ುು 

ಮನದ ಇೊಂಗಿತ್ವನುನ ನಿಣಪಯಿಸುವುದು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಶರಿೇರದಲ್ಲಲ ಎಷ್ುಟ ಮಾೊಂಸಖೊಂಡಗಳಿವೆ ಎೊಂದು ಲೆಕೆ 

ಹಾಕಿಬಡಬಹ್ುದು, ಆದರೆ ಜೇವನವನುನ ಅಳೆಯುವುದು ಮತ್ುು ಲೆಕೆಹಾಕುವುದು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಹಿೇಗೆ ಮನುಷ್ೆ ಪಾರಣಿ 

ಮೇಯ, ಅೊಂದರೆ ನಿಖರವಾಗಿ ನೆೊೇಡಿ ಹೆೇಳಬಹ್ುದಾದ ಮತ್ುು ಅಪ್ರಮೇಯ, ಎೊಂದರೆ ಹೆೇಳಲ್ು, ಊಹಿಸಲ್ು, 

ಅಳೆಯಲ್ು ಅಸ್ಾಧೆವಾದದವುಗಳಿೊಂದ ಕೊಡಿದಾದನೆ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾು, ಈ ರಿೇತಿಯ ವಣಪನೆ ಇಡಿೇ ಜಗತಿುಗೊ 

ಅನವಯಿಸುತ್ುದೆ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಅಲ್ಲವೆೇ ವಾಚಕರೆ !!! ಒೊಂದು ತ್ಲೆ ಎರಡು ಕೆೈ, ಎರಡು ಕಾಲ್ು, ಒೊಂದು ಹ್ೃದಯ, ಒೊಂದು ಜಠರ, ಮುೊಂತಾದ 

ಎಲ್ಲವನೊನ ಎಣಿಸಿಬಡಬಹ್ುದು, ಮೊಳೆಗಳಳ, ನರಗಳಳ, ರಕು ಕಣಗಳಳ ಮತ್ುು ರಕು ಕಣಗಳಲ್ಲಲನ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ 

ಅೊಂಶಗಳಳ, ದೆೇಹ್ದಲ್ಲಲನ ರಾಸ್ಾಯನಿಕಗಳಳ, ಎಲ್ಲವನೊನ ಇೊಂದು ಇಷ್ಟಟತ್ುು, ಈ ಹಿೊಂದನ ಮೊರು ತಿೊಂಗಳಲ್ಲಲ ಸರಾಸರಿ 

ಇಷ್ಟಟತ್ುು ಎೊಂದು ಒೊಂದು ರಕು ಪ್ರಿೇಕ್ಷೆ ಮತ್ುು ಒೊಂದು ಮೊತ್ರ ಪ್ರಿೇಕ್ಷೆ ಮಾಡಿ ಹೆೇಳಿಬಡುತಾುರೆ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಇದು ಮೇಯ, 

ಅರಿಯಬಹ್ುದಾದೊಂರ್ಾದುದ. 

 

 ಆದರೆ ಎಷ್ುಟ ಬುದದ ಇದೆ, ಎಷ್ುಟ ಮನಸಿಾದೆ, ಆತ್ಮ ಹೆೇಗಿದೆ, ಮನಸುಾ ಎಲೆಲಲ್ಲಲ ಹೆೊೇಗಿತ್ುು. ಒೊಂದು ವಾರದಲ್ಲಲ 

ಬುದಧ ಏನೆೇನು ಗರಹಿಸಿತ್ು, ಎಷ್ಟನುನ ಶೆೇಖರಿಸಿ ಇಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡಿದೆ, ಎಷ್ಟನುನ ಮರೆತ್ುಹೆೊೇಗಿದೆ, ಆತ್ಮ ಎೊಂದರೆೇನು. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ        ಮೇಯ-ಅಮೇಯ 99-103 

 

 ಅದರ ರೊಪ್ ಹೆೇಗಿದೆ, ಅದಕೆೆ ವಯಸ್ೆಾಷ್ುಟ ಎೊಂದು ಅೊಂದಾಜು ಮಾಡಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಇದು ಅಪ್ರಮೇಯ, 

ಅರಿವಿಗೆ ನಿಲ್ುಕದುದ. 

 

 ಹಾಗೆಯ, ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಇರುವ ಮೊತ್ಪರೊಪ್ದ ವಸುುಗಳನುನ ಲೆಕೆ ಹಾಕಿಬಡಬಹ್ುದು. ಸೊಯಪ, 

ಸೊಯಪನ ಗಾತ್ರ, ಅವನ ತಾಪ್ಮಾನ, ಭೊಮಗೊ ಸೊಯಪನಿಗೊ ಇರುವ ಅೊಂತ್ರ, ಸೊಯಪನ ಈ 

ಸ್ೌರಮೊಂಡಲ್ದಲ್ಲಲ ಇರುವ ಗರಹ್ಗಳಳ, ಅವುಗಳ ಪ್ರಸಪರ ಅೊಂತ್ರ, ತಾಪ್ಮಾನ, ಹ್ವಾಮಾನ, ಹಾಗೆಯೇ ಅನೆ ಸ್ೌರ 

ಮೊಂಡಲ್ಗಳಳ, ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲವನೊನ ಹೆಚಿ ಕಮಮ ಲೆಕೆ ಹಾಕಿಬಡಬಹ್ುದು. ಇಲ್ಲಲ ಅೊಂದರೆ ಭೊಮಯಮೇಲೆ ಆಗುವ 

ಬದಲಾವಣೆಗಳಳ ಮತ್ುು ಅದಕೆೆ ಕಾರಣಗಳನೊನ ಹೆಚಿ ಕಮಮ ಹೆೇಳಿಬಡಬಹ್ುದು. ಇದು ಮೇಯ. ಅರಿಯಲ್ು 

ಸ್ಾಧೆವಾದದುದ. 

 

 ಆದರೆ ಅದು ಏಕೆ ಆಗುತ್ುದೆ? ಹಾಗೆಲಾಲ ಆಗುವುದರ ಹಿೊಂದೆ ಇರುವ ಶಕಿು ಯಾವುದು? ಆ ಶಕಿುಯ 

ಸವರೊಪ್ವೆೇನು? ಆ ಶಕಿು ಹಾಗೆ ವತಿಪಸುವುದಕೆೆ ಕಾರಣವೆೇನು? ಅದರ ಆದ ಯಾವುದು ಮತ್ುು ಅದಕೆೆ ಅೊಂತ್ೆ 

ಉೊಂಟೆ? ಹಿೇಗೆ ಯಾವುದನೊನ ಊಹಿಸಲ್ೊ ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಇದು "ಅಪ್ರಮೇಯ", ಎಣಿಕೆಗೆ ಬಾರದುದ. ಪ್ರಶೆನಗಳಳ 

ಪ್ರಶೆನಗಳಾಗಿಯೇ ಉಳಿಯುತ್ುವೆ. 

 



 ಈ ಪ್ರಶೆನಗಳಿಗೆ ಉತ್ುರವನುನ ಕೊಂಡುಕೆೊಳಿಲ್ು, ನಾನಾ ಪ್ರಯತ್ನಗಳೆೇ ಇೊಂದನ ಧಮಪಗಳಳ (ಸ್ಾಮಾನೆ 

ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ), ಮತ್ಗಳಳ, ಜಾತಿಗಳಳ, ಪ್ುರಾಣಗಳಳ, ಸಿದಾಧೊಂತ್ಗಳಳ. ಇವು ಎಲ್ಲ ಧಮಪಗಳಲ್ೊಲ ಇವೆ. ಎಲ್ಲರೊ 

ಅವರವರದೆೇ ವಾೆಖ್ಾೆನವನುನ ಕೆೊಡುತಾುರೆ. ಅದು ಅವರ ಅನುಭವದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ನಿೊಂತಿರುತ್ುದೆ. ಹಾಗಾಗಿ 

ಮೇಯವು, ಕಾಣುವೊಂರ್ಾದುದ, ಇೊಂದರಯ ಗಾರಹ್ೆ. ಆದರೆ ಅಪ್ರಮೇಯವು ಇೊಂದರಯ ಗಾರಹ್ೆವಲ್ಲ ಅದು ಅನುಭವ ವೆೇದೆ. 

ಅೊಂತ್ಹ್ ಅನುಭವವನುನ ಎಲ್ಲರೊ ಪ್ಡೆಯಬಹ್ುದು. ಅದಕೆೆ ಗುರುವಿನ ಮಾಗಪದಶಪನ, ಧಾೆನ, ಅಧೆಯನ 

ಮುೊಂತಾದವು ಬೆೇಕು. ಅಪ್ರಮೇಯವಾದ ಈ ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟ ಸಿಾತಿ ಲ್ಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ವಸುುವಿನ 

ಪ್ರಿಮಾಣ ಅರ್ವಾ ಅಳತೆಯನುನ ನಿರೊಪ್ರಸಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಅದನುನ ಕೆೇವಲ್ ಅನುಭವದಲ್ಲಲ ಕಾಣಬಹ್ುದು, 

ಅನುಭವಿಸಬಹ್ುದು ಮತ್ುು ಆನೊಂದಸಬಹ್ುದು. ಆ ರಿೇತಿಯ ಅನುಭವ ಮತ್ುು ಆನೊಂದವನುನ ಪ್ಡೆಯಲ್ು ನಾವೂ ಸಹ್ 

ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡೆೊೇಣವೆ? 

 ಮುಕತಕ-103  ಜ್ಞೆೀಯದದಿಾೀಪಕಜ್ಞೆೀಯಾಬಿಯಿಾವರಣ |  

    ಕಾಯಕದ ಗಿರಿಗೆ ಮಾನಸದಭ್ರಪಟಲ || 

    ಮೆೀಯವನು ಬ್ಗೆದೆೀನಮೆೀಯ ಸುತತಮಿರಲು |  

    ಮಾಯಯೀ ಮಿಶರಣವೀ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ದವೇಪ್ಕಜ್ಞೆೇಯಾಬಧಯಾವರಣ ದವೇಪ್ಕೆೆ+ಜ್ಞೆೇಯ+ಅಬಧಯ+ಆವರಣ, 

 ಮಾನಸದಭರಪ್ಟ್ಲ್=ಮಾನಸದ+ಅಭರ+ಪ್ಟ್ಲ್ ಬಗೆದೆೇನಮೇಯ್=ಬಗೆದೆೇನ+ಅಮೇಯ, 

 ಸುತ್ುಮರಲ್ು=ಸುತ್ುಮ+ಇರಲ್ು. 

 ಅಭರಪ್ಟ್ಲ್=ಮೇಡದ ಮುಸುಕು. 
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ಮೇಯ್-ಅಮೇಯ 99-103            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 



 ಜ್ಞಾನಕೆೆ ಅಜ್ಞಾನದ ಆವರಣ ಸುತಿುಕೆೊೊಂಡಿದೆ. ಮಹ್ತ್ುರ ಕಾಯಪಗಳನುನ ಸ್ಾಧಿಸಹೆೊರಟಾಗ, ಅಜ್ಞಾನ ನಮಮ 

ಮನಸಾನುನ ಮೇಡದೊಂತೆ ಮುಸುಕಿ ಬಡುತ್ುದೆ. ಅಜ್ಞಾನ ನಮಮನುನ ಸುತಿುಕೆೊೊಂಡಿರುವಾಗ, ಜ್ಞಾನವನುನ ಬೆದಕಿ, ಕೆದಕಿ 

ತೆಗೆಯುವುದು ಬಲ್ು ಕಷ್ಟ. ಇಡಿೇ ಜಗತೆುೇ ಜ್ಞಾನಾಜ್ಞಾನಗಳ ಮಶರಣವೆೊಂಬುದೆೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ಜ್ಞಾನವೆೊಂದರೆ ಏನು? ಎೊಂಬುದು ಪ್ರಶೆನ, ಯಾವ ವಿಷ್ಯಗಳಳ ನಮಮನುನ ಅಸತ್ೆದೊಂದ ಸತ್ೆದೆಡೆಗೆ 

ಕೆೊೊಂಡುಹೆೊೇಗುತ್ುದೆೊೇ, ಯಾವ ವಿಷ್ಯಗಳಳ ನಮಮನುನ ಅೊಂಧಕಾರದೊಂದ ಬೆಳಕಿಗೆ ಕೆೊೊಂಡುಹೆೊೇಗುತ್ುದೆೊೇ ಅದೆೇ 

ಜ್ಞಾನ. ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆ ಬೊಂದದೆದಲ್ಲ ಜ್ಞಾನವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಅೊಂತ್ಹ್ ಶುದಧ ಜ್ಞಾನವು ಎಲೆಲಡೆಯಲ್ೊಲ ಇದೆ. ಆದರೆ ಅದನುನ 

ಅಜ್ಞಾನದ ಆವರಣ ಸುತಿುಕೆೊೊಂಡಿದೆ, ಎೊಂದರೆ, ನಮಗೆ ಒೊಂದು ವಿಷ್ಯದ ಅರಿವಿದದರೊ ಅದು ನಮಮ ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ 

ನೆಲೆಯಾಗಿ ಗಟ್ಟಟಯಾಗುವುದಲ್ಲ. ಕಾರಣವೆೇನೆೊಂದರೆ ಅದನುನ ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾಗಿ ನಮಮ ಜೇವನದಲ್ಲಲ 

ಅಳವಡಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು. ನಮಮ ಪ್ೂವಾಪಗರಹ್ಗಳೆೊಂಬ, ಅಹ್ೊಂಕಾರವೆೊಂಬ, ಮಮತೆ ಮೇಹ್ಗಳೆೊಂಬ, ಅಜ್ಞಾನದ 

ತ್ುಣುಕುಗಳಳ, ನಮಮ ಅರಿವನುನ ಸುತ್ುುವರಿದು, ಮಾಯಯೊಂಬ ಮುಸುಕಿನಿೊಂದ ಕವಿದು ಬಟ್ಟಟರುತ್ುದೆ. ಅದನುನ 

ತೆೊಲ್ಗಿಸುವವರೆಗೊ ನಮಗೆ ಸತ್ೆದ ದಶಪನವಾಗುವುದಲ್ಲ. 

 

 ಅಸತ್ೆವೆೊಂದರೆ, ಅಜ್ಞಾನವೆೊಂದರೆ ಏನು? ಇಲ್ಲದದನುನ ಇದೆಯೊಂದೊ, ಅಲ್ಲದನುನ ಹೌದೆೊಂದೊ ಭಾವಿಸುವುದೆೇ 

ಅಜ್ಞಾನ, ವಾಚಕರೆ, ನೆೊೇಡಿ ನಮಮ ಬದುಕಿನಲ್ಲಲ ಇೊಂತ್ಹ್ ಅಜ್ಞಾನ ಹೆೇರಳವಾಗಿ ತ್ುೊಂಬಕೆೊೊಂಡಿದೆ. ನಮಮ ಆಚಾರ, 

ವಿಚಾರ, ವೆವಹಾರದಲೆಲಲ್ಲ, ಇೊಂತ್ಹ್ ಅಜ್ಞಾನವೆೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ುದೆ. ನಮಗಿರುವುದು ಅಜ್ಞಾನವೆೊಂದೊ ನಮಗೆ 

ಬಹ್ುಪಾಲ್ು ಗೆೊತ್ುು. ಆದರೆ ಅದರಿೊಂದ ಹೆೊರಗೆ ಬರಲ್ು ನಮಮನುನ ನಮಮ ಮೇಹ್, ವಾೆಮೇಹ್ಗಳಳ ಬಡುವುದಲ್ಲ. 

ನಾವೂ ಸಹ್ ಅೊಂತ್ಹ್ ಮೇಹ್ ವಾೆಮೇಹ್ಗಳ ಬೊಂಧನದೊಂದ ಸುಲ್ಭವಾಗಿ ಹೆೊರಬರಲ್ು ಇಷ್ಟಪ್ಡುವುದಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ 

ಅದು ನಮಗೆ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲ್ಲಲ ಇೊಂದರಯ ಸುಖವನುನ ಕೆೊಡುತ್ುದೆ. 

 

 ಅದನುನ ಬಡಲ್ು ಮತ್ುು ಅದರಿೊಂದ ಮುಕುರಾಗಲ್ು ನಮಗೆ ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲದಾಗ ಇನುನ ಅದು ನಮಮನುನ 

ಬಡುವುದೆೊಂತ್ು, ನಮಗೆ ಜ್ಞಾನ ಬರುವುದೆೊಂತ್ು, ಇದು "ಹ್ುಚುಿ ಬಡದೆ ಮದುವೆಯಾಗದು, ಮದುವೆಯಾಗದೆ ಹ್ುಚುಿ 

ಬಡದು" ಎನುನವ ಗಾದೆಯೊಂತೆ, ಅಲ್ಲವೆೇ? ನಾವು ಮದಲ್ು ಜ್ಞಾನ ಪ್ಡೆಯಲ್ು ಗಟ್ಟಟಯಾದ ಆಸ್ೆ ಪ್ಡಬೆೇಕು, 

ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡಬೆೇಕು, ಅೊಂತ್ಹ್ ಜ್ಞಾನ ಪ್ಡೆಯಲ್ು ಯಾವುದು ನಮಗೆ ಅಡಡವಾಗಿ ಸುತ್ುುವರೆದು ಇರುತ್ುದೆೊೇ ಅದನುನ 

ನಿದಾಪಕ್ಷಿಣೆವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಪ್ೂವಪಕವಾಗಿ ತೆೊಲ್ಗಿಸಬೆೇಕು. ಆಗ ನಮಗೆ ಜ್ಞಾನ ಬರಬಹ್ುದು. 

 



 ಈ ಜಗತ್ುು ಜ್ಞಾನ ಅಜ್ಞಾನಗಳಿೊಂದ ಕೊಡಿದೆ. ನಮಗೆ ಏನು ಬೆೇಕೆೊೇ ಅದನುನ ಪ್ಡೆದುಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಅದು 

ವಿವೆೇಕವೊಂತ್ರ ಕೆಲ್ಸ, ಆಯೆ ನಮಮದು. ನಮಮ ಆಯೆಯೊಂತೆ ನಮಗೆ ಫಲ್ ಲ್ಭಿಸುವುದು. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ         ಅನೊಂತ್ ಚೌಕಟ್ುಟ-ಸ್ಾೊಂತ್ ಚಿತ್ರ 104-108 

 

   ಅನಂತ ಚ್ೌಕಟುು-ಸ್ಾಂತ ಚಿತರ 104-108 
 ಮುಕತಕ-104  ಕಾಲವಕ್ಷ್ಯದಿೀಪವದರ ಪಾತೆರಯಪಾರ | 

    ಬಾಳ್ ಅದರಿನಾದೊಂದು ಕಿರುಹ್ಣತೆ ಮಿಣುಕು ||  

    ಗಾಳಿಯಾರಿದುದೊಂದನಿನೊುಂದ ಹೊತಿತಪುದು |  

    ತೆೈಲಧಾರೆಯಖಂಡ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಕಾಲ್ವಕ್ಷಯದೇಪ್ವದರ=ಕಾಲ್ವು+ಅಕ್ಷಯದೇಪ್+ಅದರ, ಪಾತೆರಯಪಾರ=ಪಾತೆರಯು+ಅಪಾರ, 

 ಅದರಿನಾದೆೊೊಂದು=ಅದರಿನ+ಒೊಂದು, 

 ಗಾಳಿಯಾರಿಪ್ುದೆೊೊಂದನಿನೆೊನೊಂದ=ಗಾಳಿ+ಆರಿಪ್ುದು+ಒೊಂದ+ಇನೆೊನೊಂದ 

 ತೆೈಲ್ಧಾರೆಯಖೊಂಡ ತೆೈಲ್ಧಾರೆಯು+ಅಖೊಂಡ 

 ಅಕ್ಷಯ=ಕ್ಷಿೇಣಿಸದೆ ಇರುವೊಂರ್, ಅಪಾರ=ವಿಶಾಲ್ವಾದದುದ, ಕಿರುಹ್ಣತೆ=ಚಿಕೆ ದೇಪ್,   

 ಹೆೊತಿುಪ್ುದು=ಹೆೊತಿುಸುತ್ುದೆ, ಅಖೊಂಡ=ನಿರೊಂತ್ರ 

 



 ಕಾಲ್ವೆೊಂಬುದು ಅವಾೆಹ್ತ್ವಾಗಿ, ನಿರೊಂತ್ರ ಉರಿಯುವ ದೇಪ್. ಅದರ ಪಾತ್ರ ಬಹ್ಳ ದೆೊಡಡದು. ಒೊಂದು ಕ್ಷಣ 

ಮುಗಿದರೆ ಮತೆೊುೊಂದು ಕ್ಷಣ. ನಮಮ ಬಾಳಳ ಕಾಲ್ದ ಈ ಅವಾೆಹ್ತ್ ಪ್ರವಾಹ್ದಲ್ಲಲ ಉರಿಯುವ ಒೊಂದು ಸಣಣ 

ಹ್ಣತೆಯೊಂತೆ. ಗಾಳಿಯು ಒೊಂದು ಹ್ಣತೆಯನುನ ಆರಿಸಿದರೆ ಇನೆೊನೊಂದು ಹ್ಣತೆ ಹೆೊತಿುಕೆೊಳಳಿವುದು. ಜೇವನದ 

ತೆೈಲ್ಧಾರೆಗೆ ಅೊಂತ್ೆವೆೇ ಇಲ್ಲವೆೊಂಬುದು ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳ ಜೇವನ ಎೊಂದು ಆರೊಂಭವಾಯಿತೆೊೇ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಅದರ ಕಾಲ್ವನುನ ಕೆೇವಲ್ 

ಅೊಂದಾಜು ಮಾಡುತಾುರೆ, ಮಾನವ ಶಾಸಾಜ್ಞರು. ಇಲ್ಲಲ ಜೇವನ ಎೊಂದೊ ಮುಗಿಯುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ನಡೆದೆೇ 

ಇದೆ. ಸಮಯ ಕಳೆಯುತೆು ಹೆೊರತ್ು ಎೊಂದೊ ಮುಗಿಯುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ನಮಮ ಬಾಳಳ ಈ ಕಾಲ್ಪ್ರವಾಹ್ದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಹ್ನಿ 

ನಿೇರಷ್ೆಟೇ. ಆದರೆ ಈ ಅವಾೆಹ್ತ್ ಕಾಲ್ದ ಹ್ರವಿನಲ್ಲಲ, ನಮಮ  ಉಸಿರು ಆಡುತಿುದದರೆ ಬಾಳಳ ಅರ್ವಾ ಜೇವನ, ಅದು 

ನಿೊಂತ್ರೆ ಮರಣ, ಸ್ಾವು. ನಾವು ತಾಯಿಯ ಗಭಪದಲ್ಲಲ ಬದೆೊದಡನೆಯೇ, ನಮಮ ಗಣತಿ ಶುರುವಾಗುತ್ುದೆ. 3 ತಿೊಂಗಳಳ 6 

ತಿೊಂಗಳಳ 9 ತಿೊಂಗಳ 9 ದನ" ಎೊಂದು. ಅದು ಗಭಪಸಾ ಜೇವನದ ಗಣತಿ. ನಮಮ ಭೊ ಪ್ತ್ನವಾದೆೊಡನೆ, ಮತೆು ಗಣತಿ 

ಶುರು, 3 ತಿೊಂಗಳಳ, ಒೊಂದು ವಷ್ಪ ಹಿೇಗೆ. 

 

 ಆದರೆ ಸ್ಾವು ನಿಜ ಸವರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಅೊಂತ್ೆವೆೇ ಎೊಂದು ನೆೊೇಡಿದರೆ, ಅಲ್ಲ. ಇದು ಕೆೇವಲ್ ರೊಪಾೊಂತ್ರ ಅಷ್ೆಟೇ. 

ಏಕೆೊಂದರೆ ಪ್ೊಂಚಭೊತ್ಗಳಿೊಂದಾದ ಮನಸುಾ ಬುದಧ ದೆೇಹ್ಗಳಳ ಮತ್ುು ದೆೈವಾೊಂಶವಾದ ಆತ್ಮ ಒೊಂದೆಡೆ ಸ್ೆೇರಿದಾಗ 

ಒೊಂದು ಜೇವಿಯ ಆವಿಭಾಪವ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಒೊಂದಷ್ುಟ ಕಾಲ್ ಇದುದ ಜೇವಿಸಿ, ಮತೆು ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾಗಿ ತ್ಮಮ ಸವಸ್ಾಾನ 

ಸ್ೆೇರಲ್ು ಹೆೊರಟಾಗ, ಆ ಜೇವಿಯ ಅೊಂತ್ೆ. ಅದನುನ ನಾವು, ಮರಣ, ಸ್ಾವು ಎೊಂದು ಕರೆಯುತೆುೇವೆ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಲ 

ಯಾವುದರ ಅೊಂತ್ೆವೂ ಆಗುವುದಲ್ಲ, ಎಲ್ಲವೂ ರೊಪಾೊಂತ್ರವಷ್ೆಟೇ. 
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ಅನೊಂತ್ ಚೌಕಟ್ುಟ-ಸ್ಾೊಂತ್ ಚಿತ್ರ 104-108          ಕಗಗರಸಧಾರೆ  

 

 ವಾಚಕರೆ, ಕಾಲ್ದ ಅವಾೆಹ್ತ್ ಮತ್ುು ನಿರೊಂತ್ರ ಪ್ರವಾಹ್ಕೆೆ ಅಣೆಕಟ್ುಟಗಳನುನ ಕಟ್ಟಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ? ನಾವು 

ನಮಮ ಜೇವನದ ಅನುಕೊಲ್ಕೆೆ ಇದನುನ ಕ್ಷಣ, ನಿಮಷ್, ಗೊಂಟೆ, ದನ, ವಾರ, ತಿೊಂಗಳಳ, ವಷ್ಪಗಳೆೊಂದು ವಿಭಾಗಿಸಿ, 



ಲೌಕಿಕ ಜೇವನಕೆೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಕಾಲ್ವನುನ ಎಣಿಸುತೆುೇವೆ. ಆದರೆ ವಾಸುವವಾಗಿ ಕಾಲ್ವನುನ, ವಿಭಾಗಿಸಲ್ು 

ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ವಿಭಾಗಗಳೆಲ್ಲ ಕೆೇವಲ್ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಮಾತ್ರ ಈ ಕಾಲ್ದ ಪ್ರವಾಹ್ದಲ್ಲಲ ಎಷ್ೆೊಟೇ ಜೇವಿಗಳಳ ಬರುತ್ುವೆ 

ಹೆೊೇಗುತ್ುವೆ ಮತ್ುು ಈ ಬೊಂದು ಹೆೊೇಗುವ ಪ್ರಕಿರಯ ನಿರೊಂತ್ರ ನಡೆಯುತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಕಾಲಾನುಕಾಲ್ಕೆೆ ಸಣಣವರು 

ಬೆಳೆದು ದೆೊಡಡವರಾಗಿ, ದೆೊಡಡವರು ಮುದುಕರಾಗಿ, ಜೇವ ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿದ ದೆೇಹ್ ಜಜಪರಿತ್ವಾಗಿ, ಮರದೊಂದ 

ತ್ರಗೆಲೆಗಳಳ ಉದುರುವೊಂತೆ ಉದುರಿ ಹೆೊೇಗುತಾುರೆ. ಮರದೊಂದ ಹಾಗೆ ಉದುರಿದ ಎಲೆಗಳ ಹಿೊಂಬದಯಿೊಂದ ಹೆೇಗೆ 

ಹೆೊಸ ಚಿಗುರು ಬರುತ್ುದೆೊೇ ಹಾಗೆಯೇ ಭುವಿಯಲ್ಲಲ ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ ಜೇವಿಗಳ ಆವಿಭಾಪವವಾಗುತ್ುದೆ. ಇದು ನಿರೊಂತ್ರ 

ನಮಮ ಭುವಿಯಲ್ಲಲ ಕೆೊೇಟಾೆೊಂತ್ರ ವಷ್ಪಗಳಿೊಂದ ನಡೆದು ಬರುತ್ುಲೆೇ ಇದೆ, ಎನುನವುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಲ್ಲೇಲಾವಿನೆೊೇದದಲ್ಲಲ ಇದೊ ಸಹ್ ಒೊಂದು ಅದುಭತ್ ಭಾಗ, ನಮಗೊ ಈ ಲ್ಲೇಲಾವಿನೆೊೇದದ 

ಒೊಂದು ಪಾತ್ರ ಸಿಕೆ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ವನುನ ಅನುಭವಿಸ್ೆೊೇಣ. 

 

 ಮುಕತಕ-105  ಭತಿತಯಂದಿಲದಿಿರೆ ಚಿತರವ್ೆಂತಿರಬ್ಹ್ುದು |  

    ಚಿತರವಿಲಿದ ಭತಿತ ಸ್ೊಗ್ಸಹ್ುದೆಂತು ||  

    ನಿತಾಸತಾವ್ೆ ಭತಿತ, ಜಿೀವಿತ ಕ್ಷ್ಣಚಿತರ |  

    ತತಾವಿೀ ಸಂಬ್ಂಧ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಭಿತಿುಯೊೊಂದಲ್ಲದರೆ=ಭಿತಿು+ಒೊಂದು+ಇಲ್ಲದರೆ, ಚಿತ್ರವೆೊಂತಿರಬಹ್ುದು=ಚಿತ್ರವೂ+ಎೊಂತೆ+ಇರಲ್ು+ಅಹ್ುದು,  

 ಚಿತ್ರವಿಲ್ಲದ=ಚಿತ್ರವೂ+ಇಲ್ಲದ, ಸ್ೆೊಗಸಹ್ುದೆೊಂತ್ು=ಸ್ೆೊಗಸು+ಅಹ್ುದು+ಎೊಂತ್ು. ಭಿತಿು=ಗೆೊೇಡೆ. 

 

 ಒೊಂದು ಚಿತ್ರ ಬರೆಯಲ್ು ಗೆೊೇಡೆಯೊೊಂದು ಬೆೇಕು. ಗೆೊೇಡೆಯಿಲ್ಲದೆ ಚಿತ್ರವಿರಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ 

ಚಿತ್ರವಿಲ್ಲದ ಗೆೊೇಡೆಗೆ ಸ್ೆೊಗಸೊ ಇರುವುದಲ್ಲ. ಈ ಜಗತಿುನ ಗೆೊೇಡೆಯಾದ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸತ್ವವು ನಿತ್ೆ ಮತ್ುು 

ಸತ್ೆವಾದ ಗೆೊೇಡೆಯಾಗಿರಲ್ು, ನಮಮ ಜೇವನವು ಆ ಗೆೊೇಡೆಯ ಮೇಲೆ ಬರೆದ ಒೊಂದು ಚಿತ್ರವಷ್ೆಟೇ. ಈ ತ್ತ್ವದೊಂದಲೆೇ 

ನಮಮ ಮತ್ುು ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೊಂಬೊಂಧವಿರುತ್ುದೆ ಎನುನವುದೆೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರ, ಈ ಮುಕುಕದ 

ಹ್ೊರಣ. 

 



 ಒೊಂದು ಚಿತ್ರ ಬರೆಯಲ್ು ಒೊಂದು ಆಧಾರಬೆೇಕು. ಅದು ಒೊಂದು ಗೆೊೇಡೆಯಾಗಿರಬಹ್ುದು, ಒೊಂದು 

ಫಲ್ಕವಾಗಿರಬಹ್ುದು, ಒೊಂದು ಬಟೆಟಯಾಗಿರಬಹ್ುದು. ಹಿೇಗೆ ಯಾವುದಾದರೆೊೊಂದು ಆಧಾರವಿಲ್ಲದೆ ಚಿತ್ರ ಬರೆಯಲ್ು 

ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಹಾಗಲ್ಲದೆ ನಮಮ ಊಹೆಯಲ್ಲಲ ಬರೆದ ಚಿತ್ರ ಕೆೇವಲ್ ನಮಮ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಅಲ್ಪ ಕಾಲ್ ಇದುದ 

ಮಾಯವಾಗುತ್ುದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಚಿತ್ರಕೆೆ ಒೊಂದು ಆಧಾರ ಬೆೇಕು. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ          ಅನೊಂತ್ ಚೌಕಟ್ುಟ-ಸ್ಾೊಂತ್ ಚಿತ್ರ 104-108 

 

 ಇಡಿೇ ಜಗತೆುೇ ಒೊಂದು ಚಿತ್ರ. ಈ ಚಿತ್ರಕೆೆ ಆಧಾರವೆೇ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ತ್ವ, ನಿರೊಂತ್ರವಾದ ನಿತ್ೆವಾದ ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ತ್ವವೆೇ ಭಿತಿು ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು, ಅೊಂದರೆ ಇಡಿೇ ಜಗತ್ುು ಚಿತ್ರವಾದರೆ ಅದಕೆೆ 

ಆಧಾರವೆೇ ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ನಮಮ ಭುವಿಯ ಯಾವುದೆೇ ಒೊಂದು ಭಾಗವನುನ ಒೊಂದು ಚೌಕಟ್ಟಟನಲ್ಲಲ ನಿಲ್ಲಲಸಿದರೆ ಅದೆೇ 

ಒೊಂದು ಸುೊಂದರ ಚಿತ್ರದೊಂತೆ ಕಾಣುತ್ುದೆ. 

 

 ಇಡಿೇ ಭುವಿಯನೆನೇ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ತ್ವದೊಂದ ಸೃಷ್ಟಟಯಾದ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಈ ಭುವಿಯೊ 

ಒೊಂದು ಚಿತ್ರ ಹಾಗೆಯೇ ಎಲ್ಲವೂ, ಅೊಂದರೆ ಸ್ೌರ ಮೊಂಡಲ್ಗಳಳ, ಕ್ಷಿೇರಪ್ರ್ಗಳಳ, ಆಕಾಶಗೊಂಗೆಗಳಳ ಎಲ್ಲವೂ 

ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಚಿತ್ರದೊಂತೆ ಕಾಣುವುದಲ್ಲವೆೇ? ಹಾಗೆಯೇ ಒೊಂದೆೊೊಂದನನಲ್ಲದೆ ಇಡಿೇ ವಿಶವವನೆನೇ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಸಮಗರವಾಗಿ 

ಒೊಂದೆೇ ಚಿತ್ರವನುನ ಕಾಣಬಹ್ುದಲ್ಲವೆೇ! ವಿಶವದ ಚಿತ್ರ ನಿೊಂತಿರುವುದೆೇ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ. ಹಾಗಾಗಿ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಒೊಂದು ಭಿತಿು ಮಕೆೆಲ್ಲವೂ ಒೊಂದು ಚಿತ್ರ 

 

 ಹಾಗೆಯೇ ನಮಮ ಜೇವನವನುನ ನಾವು ಅವಲೆೊೇಕಿಸಿದರೆ, ಹ್ುಟ್ಟಟನೊಂದನಿೊಂದ ನಮಮ ಈ ರೊಪ್ದ 

ಅೊಂತ್ೆದವರೆಗೆ, ನಾವೂ ಒೊಂದು ಚಿತ್ರವಲ್ಲವೆೇ? ನಮಮ ಜೇವನವೂ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ತ್ವವನುನ ಆಧರಿಸಿ ನಡೆಯುವ 



ಒೊಂದು ಚಲ್ನಚಿತ್ರವೆೊಂದರೆ ಅತಿಶಯೊೇಕಿುಯಾಗಲಾರದು. ಒಬೆೊಬಬಬರದು ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಚಿತ್ರ ಚಿತ್ರಗಳ ವೆತಾೆಸಗಳಿಗೆ 

ಸ್ಾವಿರಾರು ಕಾರಣಗಳಳ. ಒೊಂದಕಿೆೊಂತ್ ಒೊಂದು ಭಿನನವಾಗಿದದರೊ ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ 

ನಿೊಂತ್ ಚಿತ್ರಗಳಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ನಮಗೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನಕೊೆ, ನಮಗೊ ಅವಿನಾಭಾವ ಸೊಂಬೊಂಧ. ಚಿತ್ರ 

ಬದಲಾಗುತಿುರುತ್ುದೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಲ ಋತ್ುಮಾನಗಳಿಗೆ ತ್ಕೆೊಂತೆ ಬದಲಾವಣೆ ಬೊಂದು ಪ್ರತಿಬಾರಿಯೊ ನಮಗೆ ಹೆೊಸ 

ಹೆೊಸ ಚಿತ್ರಗಳಳ ಕಾಣುವುದಲ್ಲವೆೇ? ಹಾಗೆ ನಮಮ ಜೇವನದ ಚಿತ್ರಗಳ್ ಕ್ಷಣದೊಂದ ಕ್ಷಣಕೆೆ, ದನದೊಂದ ದನಕೆೆ 

ಜನಮದೊಂದ ಜನಮಕೆೆ ಬದಲಾಗುತಿುರುತ್ುದೆ. ನೆೊೇಡುವವರಿಗೆ ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ ಚಿತ್ರಗಳಳ ಮೊಡುತ್ುವೆ. ಈ ಜೇವನಕೊೆ 

ಮತ್ುು ಈ ಜೇವನಕೆೆ ಆಧಾರವಾದ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನಕೊೆ ಇರುವ ಗಾಢ ಸೊಂಬೊಂಧವೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಆೊಂತ್ಯಪ, 

ನಾವೂ ಸಹ್ ಒೊಂದು ಚಿತ್ರವಾಗಿ ಅನೆ ಚಿತ್ರಗಳನುನ ನೆೊೇಡುವ ಭಾಗೆಶಾಲ್ಲಗಳಳ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ಮುಕತಕ-106  ಚ್ೌಕಟುನಂತವದರೊಳು ಚಿತರಪಟ ಸ್ಾಂತ |  

    ಸ್ಾಕಾರ ಘನತತಿ ನಿರಾಕಾರ ನಭ್ದಿ ||  

    ಲೌಕಿಕದ ಮೌಲಾ ನಿಲೌಯಕಿಕದ ನಾಣಾದಲಿ |  

    ಲೆಕೆ ತಾತಿಾಕನಿಗಿದು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಚೌಕಟ್ಟನೊಂತ್ವದರೆೊಳಳ=ಚೌಕಟ್ುಟ+ಅನೊಂತ್ವು+ಅದರೆೊಳಳ, ತಾತಿವಕನಿಗಿದು=ತಾತಿವಕನಿಗೆ+ಅದು. 

 ಚೌಕಟ್ುಟ=ಗೆೊೇಡೆ, ಆಧಾರ, ನಿಲೌಪಕಿಕದ ಪಾರಮಾಥಿಪಕ, ಸ್ಾೊಂತ್=ಅೊಂತ್ೆವಿರುವ, ತಾತಿವಕ=ತ್ತ್ವ ಶಾಸಾಜ್ಞ 

 

(153) 

 

 

 

 

ಅನೊಂತ್ ಚೌಕಟ್ುಟ-ಸ್ಾೊಂತ್ ಚಿತ್ರ 104-108          ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 



 ಹಿೊಂದನ ಮುಕುಕದ ವಿವರಣೆಯನೆನೇ ಮುೊಂದುವರೆಸಿ ನೆೊೇಡಿದರೆ, ಈ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಚೌಕಟ್ುಟ, ಅನೊಂತ್, 

ಅೊಂದರೆ ಅೊಂತ್ೆವೆೇ ಇಲ್ಲದುದ, ಹಾಗೆ ಅನೊಂತ್ವಾಗಿರುವ ಚೌಕಟ್ಟಟನಲ್ಲಲ ಅೊಂತ್ೆಗೆೊಳಳಿವುದೆೇ ಚಿತ್ರ. ಅನೊಂತ್ ಆಕಾಶದಲ್ಲಲ 

ಘಳಿಗೆ ಘಳಿಗೆಗೆ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೆೊಳಳಿವ ಮೇಡಗಳೊಂತೆ, ನಮಮ ಲೌಕಿಕ ಜೇವನವೂ ಈ ಅನೊಂತ್ ವಿಶವದ ಭಿತಿುಯಲ್ಲಲ 

ಸ್ಾೊಂತ್, ಅೊಂದರೆ ಬದಲಾಗುವ ಜೇವನದ ಚಿತ್ರ, ಆದರೆ ಈ ಲೌಕಿಕದ ಜೇವನದ ಮೌಲ್ೆಗಳನುನ, ಪಾರಮಾರ್ಪದ 

ಒರೆಗೆ ಹ್ಚಿಿ ನೆೊೇಡುವವನೆ ತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಿ, ಎೊಂದು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ವಿಶಾಲ್ವಾದ, ಈ ಜಗತ್ುು ಒೊಂದು ಅೊಂತ್ೆವೆೇ ಇಲ್ಲದ ಚೌಕಟ್ುಟ. ಈ ಚೌಕಟ್ಟಟನಲ್ಲಲರುವುದು ಅೊಂತ್ೆಗೆೊಳಳಿವ 

ರೊಪಾೊಂತ್ರಗೆೊಳಳಿವ ಚಿತ್ರ ನಾವು ಆಕಾಶವನುನ ನೆೊೇಡಿದರೆ, ಅದರ ಅೊಂತ್ೆ ನಮಗೆ ಗೆೊೇಚರವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಆದರೆ 

ಆ ನಭೆೊೇ ಮೊಂಡಲ್ದಲ್ಲಲ ಮೊಡುವ ಮೇಡಗಳಳ ಚಿತಾುರ ಚಿತಾುರವಾಗಿರುತ್ುವೆ. ಆದರೆ ಆ ಮೇಡಗಳ ಆಕಾರ 

ಕ್ಷಣಕ್ಷಣಕೊೆ ಬದಲಾಗುತಾು ಇರುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಜಗತಿುನ ಭಿತಿುಯಲ್ಲಲ ಮೊಡುವ ಚಿತ್ರ ಮತ್ುು ಚಿತಾುರಗಳ್ ಸಹ್ 

ಆ ಮೇಡಗಳೊಂತೆಯೇ, ಬದಲಾಗುತಾು ಇರುತ್ುದೆ. 

 

 ಇಲ್ಲಲರುವ ಅೊಂತ್ೆವಾಗುವ ಚಿತ್ರ ಲೌಕಿಕದ ಚಿತಾುರ. ಆದರೆ ಆ ಚಿತ್ರ ಮೊಡಿರುವುದು ಅನೊಂತ್ 

ಪಾರಮಾರ್ಪದಲ್ಲ. ಲೌಕಿಕಕೆೆ ಒೊಂದು ಮೌಲ್ೆ ಮತ್ುು ಪಾರಮಾರ್ಪಕೆೆ ಒೊಂದು ಮೌಲ್ೆ. ಲೌಕಿಕದ ಮೌಲ್ೆಗಳಳ 

ಪ್ರಮಾರ್ಪಕೆೆ ಅನವಯವಾಗದದದರೊ ತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಿಯಾದವನು ಈ ಲೌಕಿಕದ ಮೌಲ್ೆಗಳನುನ ಪ್ರಮಾರ್ಪ ಸ್ಾಧನೆಗೆ 

ಮಟ್ಟಟಲಾಗಿಸಿಕೆೊಳಳಿತಾುನೆ. ಲೌಕಿಕದ ಚಿತ್ರ ಮತ್ುು ಪ್ರಮಾರ್ಪ ಎರಡೊ ಒೊಂದಕೆೊೆೊಂದು ಪ್ೂರಕ. ಒೊಂದು ಇನೆೊನೊಂದಕೆೆ 

ಆಧಾರ. ಮತೆೊುೊಂದು ಮದಲ್ಲನದಕೆೆ ಅಲ್ೊಂಕಾರ. ನೆೊೇಡಿ, ನಮಮ ಮನಸೊ ಸಹ್ ಅನೊಂತ್. ಅೊಂದರೆ ನಮಮ 

ಮನಸಿಾನಲ್ೊಲ ಅನೊಂತ್ವಾದ ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳಳ ಬರುತ್ುವೆ. ಆ ಪ್ರಮಾರ್ಪದೊಂತೆಯೇ ಅರ್ಪವಾಗದ ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳಳ 

ಬರುತ್ುವೆ. ಆದರೆ ಆಲೆೊೇಚನೆಗೆ ಬೊಂದದೆದಲ್ಲ ಸ್ಾಕಾರಗೆೊಳಳಿವುದಲ್ಲ. ಸ್ಾಕಾರಗೆೊೊಂಡರೆ ಒೊಂದು ಆಕಾರ ಅರ್ವಾ ಚಿತ್ರ 

ಮೊಡುತ್ುದೆ. ಆ ಚಿತ್ರವೂ ಸಹ್ ನಮಮ ಮನಸಿಾನ ಅನೊಂತ್ ಆಲೆೊೇಚನಾ ಲ್ಹ್ರಿಯ ಭಿತಿುಯಲ್ಲಲ ಮೊಡಿದೆದೇ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ಒೊಂದು ಚಿತ್ರವಾದರೆ, ನಾವು ಇರುವುದೊ ಸಹ್ ಅನೊಂತ್ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ತ್ವದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ 

ಅಲ್ಲವೆೇ? ನಮಮಳಗೆೇ ಒೊಂದು ಅನೊಂತ್ (ಮನಸುಾ) ಅದರೆೊಳಗೆ ಹ್ಲ್ವಾರು ಕ್ಷಣಕ್ಷಣಕೊೆ ಬದಲಾಗುವ ಚಿತ್ರಗಳಳ. 

 

 ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರೊಪ್ಗಳನುನ ಹೆೊೊಂದದ ಈ ಚಿತ್ರಗಳಳ ಲೌಕಿಕವಾದದು. ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನುನ ಪ್ಡೆಯಲ್ು, 

ತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಿಯಾದವನು ಈ ಚಿತ್ರದ ಭಾವದೊಂದ ಹೆೊರಬೊಂದು ಅನೊಂತ್ ವಿಶವದ ಭಾವವನುನ ತ್ುೊಂಬಕೆೊೊಂಡು, 

ಲೌಕಿಕದೊಂದ ಪ್ರಮಾರ್ಪದೆಡೆಗೆ ಹೆೊೇಗಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುತಾುನೆ. ಅೊಂದರೆ ಆಕಾರದೊಂದ ನಿರಾಕಾರದೆಡೆಗೆ 



ಹೆೊೇಗುವುದೆೇ ಆಧಾೆತಿಮಕ ಪ್ರಯಾಣ. ಅೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಯಾಣದ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಿ ಮಾಡುತಾುನೆ. ವಾಚಕರ ಚಿತ್ರ 

ಅೊಂದರೆ ಲೌಕಿಕ, ಬಲ್ುಸ್ೆೊಗಸು, ಇೊಂದರಯಾನೊಂದವನುನ ಕೆೊಡುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಅದು ಕ್ಷಣಿಕಾನೊಂದ. ಇದರಲ್ಲಲ 

ರಕಿುಯಿರುವರಿಗೆ ಆಧಾೆತ್ಮ ಅರ್ವಾ ಪ್ರಮಾರ್ಪ ನಿೇರಸ. ಆದರೆ ಆಧಾೆತ್ಮ ನಿತಾೆನೊಂದ ಅರ್ವಾ ಶಾಶವತಾನೊಂದ. 

ಇಲ್ಲಲ ಎರಡೊ ಉೊಂಟ್ು. ನಮಗೆೇನು ಬೆೇಕೆೊೇ ಅದನುನ ಆಯುದಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. 

 

(154) 

 

 

 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ           ಅನೊಂತ್ ಚೌಕಟ್ುಟ-ಸ್ಾೊಂತ್ ಚಿತ್ರ 104-108 

 

 ಮುಕತಕ-107  ಅಜ್ಞಾತವ್ಾದುದನುಭಾವವ್ೆನೆ ನಾಸಿತಕನು |  

    ಜ್ಞೆೀಯವ್ೆಂದದಕೆ ಕೆೈ ಮುಗಿಯ ಭ್ಕತ  

    ಜಿಜ್ಞಾಸಾವ್ೆಂದು ಪರಿಕಿಸತೊಡಗೆ ವಿಜ್ಞಾನಿ |  

    ಸಾಜ್ಞಪಿತ ಶ್ೆ ೀಧಿ ಮುನಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಅಜ್ಞಾತ್ವಾದುದನುಭಾವವೆನೆ=ಅಜ್ಞಾತ್ವಾದುದನು+ಅಭಾವವೆನೆ, 

 ಜ್ಞೆೇಯವೆೊಂದದಕೆ=ಜ್ಞೆೇಯ+ಎೊಂದು+ಅದಕೆ, ಜಜ್ಞಾಸವೆೊಂದು ಜಜ್ಞಾಸೆವು+ಎೊಂದು, 

 ಪ್ರಿಕಿಸತೆೊಡಗೆ=ಪ್ರಿಕಿಸ+ತೆೊಡಗೆ. 

 ಅಜ್ಞಾತ್ವಾದುದು=ಅರಿವಿಗಿಲ್ಲದುದ, ಅಭಾವ ಇಲ್ಲದುದ, ಜ್ಞೆೇಯವೆೊಂದು ಅರಿಯಲಾಗದುದ, ಜಜ್ಞಾಸೆ-ಜಜ್ಞಾಸ್ೆಗೆ 

 ಒಳಪ್ಡಿಸಬಹ್ುದಾದುದ. ಸವಜ್ಞಪ್ರು ಶೆ ೇಧಿ=ತ್ನನ ಸವೊಂತ್ ಆಲೆೊೇಚನೆ ಮತ್ುು ಅನುಭವದೊಂದ ಅರಿಯಲ್ು 

 ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡುವವನು. 

 



 ನಮಮ ಅರಿವಿಗಿಲ್ಲದುದ, ಗೆೊತಿುಲ್ಲದುದ ಮತ್ುು ತಿಳಿಯದರುವುದು ಎೊಂದು ನಾಸಿುಕ ದೆೇವರನುನ ನೊಂಬುವುದಲ್ಲ. 

ಅವನಿಗೆ ದೆೇವರಲ್ಲಲ ನೊಂಬಕೆ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಅವನಿಗೆ ಗೆೊೇಚರವಾಗುವುದಲ್ಲ ಮತ್ುು ಅನುಭವಕೊೆ ಬರುವುದಲ್ಲ. 

ಆದರೆ, ಅದರ ಅರಿವಿಲ್ಲದದದರೊ ಅದರಲ್ಲಲ ನೊಂಬಕೆ ಇಟ್ಟಟರುವವನು ಭಕು. ಇರಲ್ಲ ನಾನು ಇದನುನ ವಿಚಾರಕೆೆ ಒರೆ ಹ್ಚಿಿ 

ನಿಣಪಯಿಸಬೆೇಕು, ಪ್ರಿಕಿಸಿ ನೆೊೇಡಬೆೇಕು ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳವವನೆೇ ವಿಜ್ಞಾನಿ. ನೊಂಬದದನುನ ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ಚಿೊಂತ್ನ, 

ಮನನ, ಧಾೆನ, ತ್ಪ್ಸುಾ ಮಾಡಿ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ವಸುುವನುನ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡುವವನೆ ಮುನಿ ಅರ್ವಾ 

ಋಷ್ಟ ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ನಾನೆೊಮಮ ಒೊಂದು ಟೆೈನ್ ನಲ್ಲಲ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುತಿುದೆದ. ನಾ ಕುಳಿತ್ ಬೆೊೇಗಿಯಲ್ಲಲ ಕೆಲ್ ಯುವಕರ ಚಚೆಪ 

ತಿೇವರವಾಗಿ ಸ್ಾಗಿತ್ುು. "ದೆೇವರಿದಾದನೆ. ಇಲ್ಲ, ನನಗೆ ನೊಂಬಕೆ ಇಲ್ಲ. ಹಿೇಗೆ ಸ್ಾಗಿತ್ುು ಅವರ ವಾಗಾವದ. ಸುಮಾರು 

ಹೆೊತ್ುು ಇದನುನ ಆಲ್ಲಸುತಿುದದ, ಒಬಬ ಮುಸಲಾಮನ ಸಜಾನರು, ಶುದಧ ನಾಸಿುಕನೊಂತೆ ಕಾಣುತಿುದದವನನುನ ಕುರಿತ್ು ಅಯೆ 

ಕಡೆ ಪ್ಕ್ಷ ನಿೇನು ನಿಮಮ ಅಪ್ಪನ ಮಗನೆ ಎೊಂದು ನೊಂಬುತಿುೇಯಾ” ಎೊಂದಾಗ ಅಲ್ಲಲ ಸುಬಧತೆ ಅರ್ವಾ ನಿೇರವತೆ 

ಆವರಿಸಿತ್ು. 

ಹೌದು ವಾಚಕರೆ ನೊಂಬಕೆ ಬೆೇಕು, ಇಲ್ಲದದದರೆ ಜೇವನ ನರಕವಾಗಿಬಡುತ್ುದೆ. ಆಲೆೊೇಚಿಸಿ, “ನಮಮ ಅಪ್ಪ ಯಾರು” 

ಎೊಂದು ಸೊಂದೆೇಹ್ ಮನಸಿಾಗೆ ಬೊಂದರೆ, ಆ ವೆಕಿುಯ ಮನಸಿಾನ ಸಿಾತಿ ಹೆೇಗಿರಬಹ್ುದೆೊಂದು ಊಹಿಸಿದದೇರಾ? ನಾವಿದೆದೇವೆ 

ಎೊಂದರೆ ನಮಮ ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ ಕಾರಣ ಇರಲೆೇಬೆೇಕಲ್ಲವೆೇ? ನಾಸಿುಕರು “ನಾವು ದೆೇವರನುನ ನೊಂಬುವುದಲ್ಲ” ಎನುನತಾುರೆ. 

ಅೊಂದರೆ “ದೆೇವರು” ಎನುನವ ವಸುುವೊಂದು ಇದೆ ಅದನುನ ನಾನು ನೊಂಬುವುದಲ್ಲ” ಎೊಂದು ಅರ್ಪವಾಗಬಹ್ುದಲ್ಲವೆೇ? 

ಹಾಗಾಗಿ ನೊಂಬಬೆೇಕು ನೊಂಬಕೆಯೇ ಜೇವನದ ಆಧಾರ, ವಿಚಾರಗಳನುನ, ವಿಷ್ಯಗಳನುನ ವೆಕಿುಗಳನುನ ನೊಂಬಬೆೇಕು. 

ಅೊಂದರೆ ಅೊಂಧವಾಗಿ ನೊಂಬಬೆೇಕು ಎೊಂದಲ್ಲ. ವಿಚಾರದ ಒರೆಗೆಹ್ಚಿಿ ನೊಂಬಬೆೇಕು. ನೊಂಬಲ್ಹ್ಪವಲ್ಲದೆ ಇದದರೆ ಅದನುನ 

ನಿರಾಕರಿಸಬೆೇಕು. ಆದರೆ ಅಪ್ನೊಂಬಕೆ ಇರಬಾರದು. 

 

 

(155) 

 

 

 

 



ಅನೊಂತ್ ಚೌಕಟ್ುಟ-ಸ್ಾೊಂತ್ ಚಿತ್ರ 104-108         ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ವಿಜ್ಞಾನದ ಮಾಗಪ ಬಹ್ಳ ನಿಧಾನ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಈ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಚೆೇತ್ನದ ಕಾಯಪ ವೆೈಖರಿ ವಿಜ್ಞಾನದ 

ಪ್ರಿೇಕ್ಷಾ ಕೆೊಠಡಿಗಳ ಪ್ರಿಧಿಯಲ್ಲಲ ಸಿಲ್ುಕುವೊಂರ್ಾದದಲ್ಲ. ಭಾರತಿೇಯ ವೆೇದ, ಉಪ್ನಿಷ್ತ್ುು, ಪ್ುರಾಣ, ಭಾಗವತ್ 

ಮುೊಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಲ ನಿಖರವಾಗಿ "ಸಹ್ಸರ ಶೇಷ್ಾಪ ಪ್ುರುಷ್ಃ, ಸಹ್ಸ್ಾರಕ್ಷಃ ಸಹ್ಸರಪಾತ್, ಸ ಭೊಮೊಂ ವಿಶವತೆೊೇ 

ವೃತಾವ ಅತ್ೆತಿುಷ್ಟತ್ ದಶಾೊಂಗುಲ್ೊಂ". ಎೊಂದು ಎೊಂದೆೊೇ ಹೆೇಳಿದದನುನ "ಹೌದು, ಇರಬಹ್ುದು' ಅದೆೇ ಸತ್ೆ" ಎೊಂದು 

ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಳ ಈಗಿೇಗ ತೆೊದಲ್ು ನುಡಿಗಳನುನ ನುಡಿಯುತಿುದಾದರೆ. ಅವರಿಗೆ ಒಟಾಟರೆ ಅರಿವಿಗೆ ಬೊಂದರುವುದೆಷ್ುಟ, 

ಕೆೊೇಟ್ಟಯಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಭಾಗವೂ ಅಲ್ಲ. ಇರಲ್ಲ ಅವರ ವೆೈಖರಿ ಅವರಿಗೆ ಇನುನ ಋಷ್ಟ ಮುನಿಗಳ ಮಾಗಪವೂ ನಮಗೆ 

ಬಹ್ಳ ಕಠಿಣ. ಏಕೆೊಂದರೆ “ಯಮ ನಿಯಮಗಳ ತಿೇವರತೆಗೆ ವಿಷ್ಯಾಸಕುರಾಗಿ ಇೊಂದರಯಲೆೊೇಲ್ರಾದ ಸ್ಾಮಾನೆರಾದ 

ನಾವುಗಳಳ ಒಳಪ್ಡುವುದು ಬಹ್ಳ ಕಷ್ಟ. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ನಿಮಪಲ್ ಮನಸಿಾನಿೊಂದ, ಶುದಧವಾಗಿ ನಿಸಾೊಂಶಯವಾಗಿ 

ನೊಂಬಬೆೇಕು. “ಸೊಂಶಯಾತಾಮ ವಿನಶೆತಿ” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಿದೆ ಭಗವದಗೇತೆ. 

 

“ನೊಂಬ ಕೆಟ್ಟವರಿಲ್ಲವೇ” ಇದು ದಾಸರ ಉಕಿು. ನಾವು ನೊಂಬದರೆ ಸುಖ, ಶಾೊಂತಿ, ನೆಮಮದ. ಇಲ್ಲದದದರೆ ಅಶಾೊಂತಿ, 

ತೆೊಳಲಾಟ್, ಇತಾೆದ. ನಮಗೆ ಏನು ಬೆೇಕೆೊೇ ಅದನುನ ಆರಿಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು, ನಮಮ ಆಯೆಯಿೊಂದ ಏನು 

ಲ್ಭಿಸುವುದೆೊೇ ಅದನುನ ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-108  ಜಡವ್ೆೀನು? ಜಿೀವವ್ೆೀಂ? ಚ್ೆೈತನಾ ನಿದಿರಸಿರು |  

    ವ್ೆಡೆಯಲಿ ಜಡಲೊೀಕ ಕಲುಿ ಕಡಿೆ ಕಸ ||  

    ಅಡಗಿಪಯ ಚ್ೆೈತನಾವ್ೆಚ್ಿರಲು ಜಂತು ಜಗ್ |  

    ಜಡವ್ೆ ಜಿೀವದ ವಸತಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಜಡ=ನಿಜೇಪವ ವಸುು, ಜೊಂತ್ು=ಜೇವವಿರುವ ವಸುು, ಅಡಗಿಪ್ಪ=ಅಡಗಿರುವ, ಚೆೈತ್ನೆವೆಚಿರಲ್ು=ಚೆೈತ್ನೆವು 

 ಎಚಿರವಾಗಲ್ು. 

 



 ಜಡವೆೇನು? ಜೇವವೆೇನು? ಚೆೈತ್ನೆ ಎಲೆಲಲ್ಲಲ ನಿದರಸಿದೆಯೊೇ ಅದೆಲ್ಲ ಜಡ, ಕಲ್ುಲ ಕಡಿಡ ಕಸ ಹಿೇಗೆ, ಹಾಗೆ 

ಅಡಗಿರುವ ಅರ್ವಾ ಸುಪ್ುವಾಗಿರುವ ಚೆೈತ್ನೆ ಎಚಿರವಾದರೆ ಆ ವಸುು ಜೇವೊಂತ್ವಾಗುತ್ುದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಜಡವೆ ಜೇವಕೆೆ 

ಮನೆ ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 "ಜೊಂತ್ು" ಎನುನವ ಪ್ದಕೆೆ "ಜೇವೊಂತಿ ಇತಿ ಜೊಂತ್ುಃ" ಎನುನವ ಅರ್ಪ ಉೊಂಟ್ು. ಅೊಂದರೆ ಯಾವುದು 

ಜೇವೊಂತ್ವಾಗಿದೆಯೊೇ ಅದು ಜೊಂತ್ು ಎೊಂದು ಅರ್ಪ. ಜೇವವೆೊಂದರೆ ಚೆೇತ್ನ. ಚೆೇತ್ನವೆೊಂದರೆ ಚೆೈತ್ನೆ, ಶಕಿು. ಆ 

ಶಕಿುಯಿದದರೆ ಎಲಾಲ ಪಾರಣಿಗಳ್ ಎದುದ ಓಡಾಡಬಹ್ುದು. ಅದಲ್ಲದದದರೆ, ಅದು ಜಡ ಎೊಂದು ಪ್ರಿಗಣಿಸಲಾಗುತ್ುದೆ. 

ಜಡವೆೊಂದರೆ ಜೇವವಿಲ್ಲದುದ. ಜಡದೆೊಳಕೆೆ ಜೇವ ತ್ುೊಂಬದರೆ ಅದು ಜೊಂತ್ುವಾಗುತ್ುದೆ.  

 

ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲರುವ ಎಲಾಲ ವಸುುಗಳನೊನ ಜಡ ಮತ್ುು ಜೇವ ಎೊಂದು ವಿಭಾಗಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮೇಲೆ ಹೆೇಳಿದೊಂತೆ 

ಜೇವವಿರುವುದು ಜೊಂತ್ು ಮತ್ುು ಜೇವವಿಲ್ಲದುದ ಜಡ. ಜಡವು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯೊ ಇದೆ. ಜೇವವೂ ಎಲ್ಲಕಡೆಯೊ 
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 ಇದೆ. ಇವರೆಡೊ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾಗಿ ಇರುವ ತ್ನಕ ಜಡ ಜೇವಗಳೆೊಂಬ ಭೆೇದ, ಒೊಂದಾದರೆ ಕೆೇವಲ್ ಜೊಂತ್ು. 

ಆದರೆ ಜಡ ಜೇವಗಳ ಅವಿನಾಭಾವ ಸೊಂಬೊಂಧವನುನ ನಾವು ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನೆೊೇಡಬಹ್ುದು. ಒೊಂದನುನ ಬಟ್ುಟ 

ಇನೆೊನೊಂದಕೆೆ ಅಸಿುತ್ವವಿಲ್ಲ ಏಕೆೊಂದರೆ ಇಡಿೇ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳ್ ಒೊಂದು ಜಡ ಮತೆೊುೊಂದು ಜೇವದ 

ಸಮಮಲ್ನದೊಂದಲೆೇ ಆಗಿರುವುದು. ಸಮಮಲ್ನವಾದರೆ, ಒೊಂದು ಜೇವಿಯ ಆವಿಭಾಪವ. ಇಲ್ಲದದದರೆ ಜಡ ಜಡವಾಗಿ ಮತ್ುು 

ಜೇವ ಜೇವವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ುದೆ. 

 

 ಇಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ದೃಷ್ಾಟೊಂತ್ವನುನ ನೆೊೇಡೆೊೇಣ. ಹ್ತ್ುು ಹಿಡಿ ಅಕಿೆ, ಅದಕೆೆ ಚಲ್ನೆಯಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ಅದನುನ 

ಜಡವೆೊಂದೆೇ ಪ್ರಿಗಣಿಸಿದರೊ, ಅದನುನ ಬೆೇಯಿಸಿ ಅನನವಾಗಿಸಿ ದೆೇಹ್ಕೆೆ ಉಣಬಡಿಸಿದರೆ, ಅದರಿೊಂದ ಜೇವಿಗೆ ಚೆೈತ್ನೆ  

ಉೊಂಟಾಗುತ್ುದೆ. ಅೊಂದರೆ ಆ ಚೆೈತ್ನೆ ಆ ಹ್ತ್ುು ಹಿಡಿ ಅಕಿೆಯಲ್ಲಲ ಇತ್ುು ಎೊಂದು ಅರ್ಪವಲ್ಲವೆೇ? ಏಕೆೊಂದರೆ ಒೊಂದು  



ವಸುುವಿನಲ್ಲಲ ಇಲ್ಲದುದ ಪ್ರಕಟ್ವಾಗುವುದು ಹೆೇಗೆ? 

 

 ಜೇವಕೆೆ, ಚೆೈತ್ನೆಕೆೆ ಹೆೇತ್ುವಾದ ಅನನ ಜಡವೆೊಂದು ಹೆೇಗೆ ಒಪ್ರಪಕೆೊಳಳಿವುದು? ಈ ದೃಷ್ಾಟೊಂತ್ವನುನ ಎಲ್ಲ 

ಚೆೈತ್ನೆದಾಯಕ ವಸುುಗಳಿಗೊ ಹೆೊೇಲ್ಲಸಬಹ್ುದು. ಜಡವಾಗಿ ಒೊಂದೆೇ ಕಡೆ ನಿೊಂತಿರುವ ಮರಕೆೆ ಜೇವವಿಲ್ಲವೆೇ. ಹಾಗಾಗಿ 

ಇದನುನ ನಾವು ಜೇವ ಮತ್ುು ನಿಜೇಪವ ವಸುುಗಳೆೊಂದು ಪ್ರಿಗಣಿಸಿದರೆ, ನಿಜೇಪವ ವಸುುಗಳಿಗೆ ಜೇವ ಬೊಂದರೆ ಅದು 

ಜೇವಿಯಾಗುತ್ುದೆ. ತೆೈತ್ುರಿೇಯ ಉಪ್ನಿಷ್ತ್ುು 'ಅನನೊಂ ಬರಹೆೀತಿವೆ ಜಾನಾತ್" ಎನುನತ್ುದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಅನನವು ಜೇವ. ಅಲ್ಲಲ 

ಚೆೈತ್ನೆ ಸುಪ್ುವಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆ ಸುಪ್ುವಾಗಿರುವ ಚೆೈತ್ನೆವು ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊೊಂಡರೆ, ಜಡವು, ಜೇವೊಂತ್ವಾಗುತ್ುದೆ. 

 

 ಜೇವಕೆೆ ಎೊಂದರೆ ಚೆೈತ್ನೆಕೆೆ ಜಡವೆೇ ಆಧಾರ. ಒೊಂದು ಚಿತ್ರಕೆೆ ಭಿತಿುಯು ಹೆೇಗೆ ಆಧಾರವೇ ಹಾಗೆ ಜೇವ 

ಜಡದ ಮಾಧೆಮದೊಂದಲೆೇ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಪ್ರಕಟ್ವಾಗಬಹ್ುದು. ತ್ನನ ಇರುವಿಕೆಗೆ ಮತ್ುು ತ್ನನ ಕಾಯಪ ಸ್ಾಧನೆಗೆ 

ಜೇವಕೆೆ ಜಡವೆ ಕರಣ. ಜೇವವು ಕಾರಣ ದೆೇಹ್ ಕರಣ ಮತ್ುು ಇಲ್ಲಲ ಇವರಿಬಬರ ಸಮಾಗಮದೊಂದ ನಡೆಯುವ 

ಜಗದಾವಪಾರವೆೇ ಕಾಯಪ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿೊಂದ ಸಿಡಿದು ಹೆೊರಬೊಂದು ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರೊಪ್ಗಳನುನ 

ತ್ಳೆದು ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಹೆಸರುಗಳನೊನ ಪ್ಡೆದು ಇದು ಜೇವ, ಇದು ಜಡ ಎೊಂದು ಕರೆಸಿಕೆೊಳಿಲ್ಪಡುವ ಎಲ್ಲ ವಸುುಗಳಿಗೊ 

ಮೊಲ್ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಚೆೇತ್ನವೆೇ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ 'ಕರಣೊಂ ಕಾರಣೊಂ ಕತಾಪ" ಎೊಂದೊ ಹೆೇಳಲಾಗಿದೆ. 

ಹಾಗಾಗಿ ಜಡವು ಕಾಯಪಪ್ರವೃತ್ುವಾಗಬೆೇಕಾದರೆ ಜೇವದೆೊೊಂದಗೆ ಸೊಂಗಮವಾಗಬೆೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಜೇವ ತ್ನನ 

ಕಾಯಪ ನಿವಪಹ್ಣೆ ಮಾಡಬೆೇಕಾದರೆ ಜಡವೆೊಂಬ ಮಾಧೆಮ ಬೆೇಕು. ಅದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಜಡವೆ 

ಜೇವದ ವಸತಿ" ಎೊಂದರು. 

 

 ಇೊಂತ್ಹ್ ಉತ್ುಮ ಮತ್ುು ಉನನತ್ ವಿಚಾರಗಳಳ ಮನುಷ್ೆ ತ್ನನನುನ ತಾನು ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಲ್ು 

ಸಹಾಯವಾಗುತ್ುದೆ. ತ್ನನನುನ ತಾನು ಜಡವೆೊಂದುಕೆೊೊಂಡಾಗ ಒೊಂದು ರಿೇತಿಯಾಗಿಯೊ ತಾನು ಜೇವ ಅರ್ವಾ ಚೆೇತ್ನ 

ಮಾತ್ರ ಎೊಂದು ಅರಿತ್ುಕೆೊೊಂಡಾಗ ಮತೆೊುೊಂದು ರಿೇತಿಯಾಗಿಯೊ ಆನೊಂದವನುನ ಅನುಭವಿಸುತಾುನೆ. ಹಾಗಾಗಿ 

ವಾಚಕರೆ, ನಾವೂ ಸಹ್ ಯೊೇಚನೆ ಮಾಡೆೊೇಣ, ನಮಮ ನೆಲೆಯನುನ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳೆ್ ಿೇಣ. 
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ಜಡಜೇವ 109-113            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

    ಜಡಜಿೀವ 109-113 
 ಮುಕತಕ-109  ಶ್ಲೆಯಾಗಿ ನಿದಿರಸುತಿತದಾಯಕೆ ರಾಮಪದ |  

    ತಳದ ಸಂಸಪಷಯದಿಂದೆದುದ ನಿಂತಂತೆ ||  

    ಚ್ಲಿಸದೆನಿಸಿದ ಜಡವನಾವ ಗಾಳಿಯೀ ಸ್ೊೀಕೆ || 

    ಬ್ಲ ತಿೀವಿ ಚ್ಲಿಪುದದು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ನಿದರಸುತಿುದಾಪಕೆ=ನಿದರಸುತಿುದದ+ಆಕೆ, ಸೊಂಸಪಷ್ಪದೊಂದೆದುದ=ಸೊಂಸಪಶಪದೊಂದ+ಎದುದ, 

 ಚಲ್ಲಸದೆನಿಸಿದ=ಚಲ್ಲಸದು+ಎನಿಸಿದ, ಜಡವನಾವ=ಜಡವನು+ಆವ, ಶಲೆಯಾಗಿ-ಕಲಾಲಗಿ, ತ್ಳದ=ಅಡಿಯ, 

 ಸೊಂಸಪಶಪದೊಂದ=ಸ್ೆೊೇಕಿದದರಿೊಂದ, ಚಲ್ಲಸದೆನಿಸಿದ=ಚಲ್ಲಸದು ಎೊಂದು ಅನಿಸಿದ, ಜಡವ=ಆಚರವಾದದದನುನ, ಬಲ್ 

 ತಿೇವಿ=ಶಕಿುವೊಂತ್ವಾಗಿ, ಚಲ್ಲಪ್ುದದು=ಚಲ್ಲಸುವುದದು. 

 

 ಶಾಪ್ಗರಸುಳಾಗಿ, ಕಲಾಲಗಿ ನಿದರಸುತಿುದದ ಋಷ್ಟಯ ಪ್ತಿನ ಅಹ್ಲೆೆ , ರಾಮನ ಪ್ದ ಸ್ೆೊೇಕಿ ಜೇವೊಂತ್ವಾದೊಂತೆ, 

ಇದು ಚಲ್ಲಸದು, ಇದು ಜಡ ಎೊಂದು ಯಾವುದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ುದೆೊೇ ಅದು ಸತ್ವದ, ಚೆೈತ್ನೆದ, ಜೇವ ಶಕಿುಯ 

ಸೊಂಸಗಪದೊಂದ ಶಕಿುಯನುನ ಪ್ಡೆದು ಜೇವೊಂತ್ವಾಗುತ್ುದೆ ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಈ ಜಗತ್ುು ಒೊಂದೆೇ ಮೊಲ್ದೊಂದ ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊೊಂಡಿದೆ. 'ವಾಗರ್ಾಪವಿವ ಸೊಂಪ್ುರಕೌು' ಎೊಂದು ಕಾಳಿದಾಸ 

"ರಘುವೊಂಶ" ಕಾವೆವನುನ ಶುರುಮಾಡುತಾುನೆ. ವಾಕ್ ಎೊಂದರೆ ಶಬದ. ಅರ್ಪವೆೊಂದರೆ ಆ ಶಬದಕಿೆರುವ ಭಾವ. ಹೆೇಗೆ 

ಅವೆರಡೊ ಒೊಂದನನಗಲ್ಲ ಮತೆೊುೊಂದರಲಾರದೆೊೇ, ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಜಡ ಜೇವಗಳ ಸೊಂಬೊಂಧವೂ ಸಹ್. "ಕಲಾಲಗಿದದ 

ಅಹ್ಲ್ೆ ರಾಮನ ಪಾದ ಸ್ೆೊೇಕಿ" ಎೊಂದಾಗ ಕಲ್ುಲ ಎನುನವುದು ಜಡವನೊನ, ರಾಮ ಎನುನವ ಪ್ದವನುನ ಆ ಪ್ರಮ 

ಚೆೈತ್ನೆವನೊನ ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ುದೆ. ಇವೆರಡರ ಸೊಂಸಗಪದೊಂದ ಅಹ್ಲ್ೆ ಜೇವೊಂತ್ವಾದಳಳ ಎೊಂದು ಉಲೆಲೇಖವಿದೆ. ಇದು 

ಕೆೇವಲ್ ಒೊಂದು ದೃಷ್ಾಟೊಂತ್ವಷ್ೆಟೇ!!. 



 ನಮಗೆ ಕಾಣುವ, ಜಡ ಪ್ದಾರ್ಪಗಳೆೊಂದು ಪ್ರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಕಲ್ುಲ, ಬೆಟ್ಟ, ಭೊಮ, ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಆ ಚೆೈತ್ನೆ 

ಸುಪ್ುವಾಗಿದೆ. ಆ ಗಾಳಿಯೊೇ ಸ್ೆೊೇಕೆ ಬಲ್ ತಿೇವಿ ಚಲ್ಲಪ್ುದದು" ಎೊಂದಾಗ, ಆ ಜಡವಸುುವಿಗೆ ಚೆೈತ್ನೆದ ಗಾಳಿ 

ಸ್ೆೊೇಕಿದರೆ "ಬಲ್ ತಿೇವಿ” ಎೊಂದರೆ ಶಕಿುಯನುನ ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡು ಚಲ್ಲಸುತ್ುದೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಮನೆಯಲ್ಲಲ ವಿದುೆತ್  ಉೊಂಟ್ು, 

ಅದರ ಮೊಲ್ದೊಂದ ಪ್ರಕಾಶಸಬೆೇಕಾದ "ಬಲ್ಬ ತ್ನಕ ವಿದುೆತ್ ಪ್ರವಾಹ್ವೂ ಉೊಂಟ್ು. ಆದರೆ, ಆ ಬಗೆಗ 

ಬೆಳಗಬೆೇಕಾದರೆ, ಸಿವಚ್ ಒತ್ುಬೆೇಕು. "ಗಾಳಿಯೊೇ ಸ್ೆೊೇಕೆ!! ಸಿವಚ್ ಒತಿುದಾಗ, ಆ ಬಲ್ಬ ಬೆಳಕು ಚೆಲ್ುಲತ್ುದೆ. 

ಪ್ರಕಾಶಸುವ ಸ್ಾಮರ್ೆಪವಿದಾದಗಿಯೊ ಮೊಲ್ ಚೆೈತ್ನೆದೆೊಡನೆ ಸೊಂಪ್ಕಪ ಕಲ್ಲಪಸಬೆೇಕು ಆಗಲೆೇ ಅದು 

ಪ್ರಕಾಶಸುವುದು. 

 

 ಆದರೆ ಆ ಜಡ, ಪ್ೂಣಪ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಸಮರ್ಪವಾಗಿರಬೆೇಕು. ತ್ನನ ಸವಗುಣ ಸ್ಾಮರ್ೆಪವನುನ 

ಕಳೆದುಕೆೊೊಂಡಿದದರೆ ಚೆೈತ್ನೆದ ಸೊಂಸಗಪ ಸಿಕೆರೊ ಜೇವೊಂತ್ವಾಗಲ್ು, ಬೆಳಗಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ನೆೊೇಡಿ ಒೊಂದು 

ಕಡಲೆ 

 

(158) 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ               ಜಡಜೇವ 109-113 

 

 ಬೇಜವನುನ ನೆಲ್ದಲ್ಲಲ ನೆಟ್ುಟ ನಿೇರು ಹ್ನಿಸಿದರೆ, ತ್ನನ ಸ್ಾಮರ್ೆಪದೊಂದಲೆೇ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಲನ ಜೇವ ಸತ್ವವನುನ 

ಹಿೇರಿ ತಾನು ಒೊಂದು ಜೇವೊಂತ್ ಸಸಿಯಾಗುತ್ುದೆ, ಫಲ್ ನಿೇಡುತ್ುದೆ. ಅದೆೇ ಬೇಜವನುನ ಹ್ುರಿದುಬಟ್ಟರೆ ಅದು ತ್ನನ 

ಸ್ಾಮರ್ೆಪವನುನ ಕಳೆದುಕೆೊೊಂಡು ನೆಲ್ದಲ್ಲಲ ನೆಟ್ಟರೊ ನಿೇರು ಹ್ನಿಸಿದರೊ ಮಳಕೆಯೊಡೆದು ಸಸಿಯಾಗಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ 

ಇಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ಜಡಕೊೆ ಚೆೈತ್ನೆವನುನ ಸಿವೇಕರಿಸುವ ಗುಣವಿದದರೆ ಅದು ಜೇವೊಂತ್ವಾಗಲ್ು ಸ್ಾಧೆ. 

 

 ನಾವೂ ಸಹ್ ಚೆೈತ್ನೆ ಸದೃಶವಾದ ಜ್ಞಾನವನುನ ಪ್ಡೆಯಲ್ು, ಸಿವೇಕರಿಸುವ ಯೊೇಗೆತೆಯನುನ 

ಉಳಿಸಿಕೆೊೊಂಡಿದದರೆ, ಅಗಾಧ ಜ್ಞಾನ ಭೊಂಡಾರದೊಂದ ಏನನಾನದರೊ ಸಿವೇಕರಿಸಿ ನಮಮ ಬುದಧಶಕಿುಯನುನ ಚಿಗುರಿಸಿ 

ಪ್ಲ್ಲವಿಸಬಹ್ುದು. ಅೊಂತ್ಹ್ ಸಿವೇಕಾರ ಗುಣಗಳನೆನಲ್ಲ, ನಮಮ ಸ್ಾವರ್ಪ, ಅಹ್ೊಂಕಾರ ಮುೊಂತಾದ ದುಗುಪಣಗಳ ಬೆೊಂಕಿಯಲ್ಲಲ 

ಸುಟ್ುಟಬಟ್ಟರೆ, ಜ್ಞಾನ ಬರುವುದು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಜಡವೂ ಜೇವವೂ ಸ್ೆೇರಿದದರೊ ಪ್ರಕಾಶಸುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. 



ಪ್ಲ್ಲವಿಸುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ಜಡ ಸವರೊಪ್ವನುನ (ಅಜ್ಞಾನವನುನ) ಶುದದ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಚೆೈತ್ನೆವನುನ 

ಬರಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಅಣಿಯಾಗಿಸಿಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡಿರಬೆೇಕು. ನಮಮ ಸ್ಾವರ್ಪ ಅಹ್ೊಂಕಾರ ಮುೊಂತಾದ ದುಗುಪಣಗಳನುನ 

ಧಾೆನದ, ಅಧೆಯನದ, ಜ್ಞಾನದ, ತ್ಪ್ಸಿಾನ ಬೆೊಂಕಿಯಲ್ಲಲ ಸುಟಾಟಗ, ಜ್ಞಾನ ಸಿವೇಕಾರ ಗುಣಗಳಳ ಚುರುಕಾಗಿ, ನಮಮ 

ರಿಸಿೇವರ್ ಶುದಧವಾಗಿ, ಯೊೇಗೆವಾಗಿ, ನಮಮಲ್ೊಲ ಜಡ ಚೆೈತ್ನೆಗಳ ಸಮಾಗಮವಾಗಿ, ನಾವೂ ಸಹ್ 

ಪ್ರಕಾಶಸಬಹ್ುದು, ಪ್ಲ್ಲವಿಸಬಹ್ುದು. ನಾವೂ ಸಹ್ ಅೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಮಾಡೆೊೇಣ. 

 

 ಮುಕತಕ-110  ಹಮಗಿರಿಯ ಕಂಡಂಗೆ ಕಿರಮಿಯ ಹರಿಮೆಯದೆೀನು? |  

    ಕಿರಮಿಗೆ ಹ್ಸಿವುಂಟ್ಟನಿತು ಬೆದಕಾಟಮುಂಟು || 

    ಅಮಿತ ಸಂತತಿಯುಂಟು ಹಮಗಿರಿಯ ಸಮಯುಗ್ದ |  

    ಕಿರಮಿಪಂಕಿತ ಕಿರಿದಹ್ುದೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಹಿರಿಮಯದೆೇನು=ಹಿರಿಮಯು+ಅದೆೇನು?, ಹ್ಸಿವುೊಂಟ್ಟನಿತ್ು=ಹ್ಸಿವು+ಉೊಂಟ್ು+ಇನಿತ್ು,  

 ಬೆದಕಾಟ್ಮುೊಂಟ್ು=ಬೆದಕಾಟ್ೊಂ+ಉೊಂಟ್ು. 

 ಹಿಮಗಿರಿಯ=ಹಿಮಾಲ್ಯ ಪ್ವಪತ್ವನುನ, ಕೊಂಡೊಂಗೆ=ಕೊಂಡವನಿಗೆ, ಅಮತ್=ಮತಿಯಿಲ್ಲದ, 

 ಕಿರಿದಹ್ುದೆ=ಕಿರಿದಾಗುವುದೆೇ? 

 

 ಹಿಮಾಲ್ಯ ಪ್ವಪತ್ವನುನ ಕೊಂಡವನಿಗೆ ಒೊಂದು ಸಣಣ ಕಿರಮ ಯಾವ ಲೆಕೆ? ಆದರೆ ಕಿರಮಗೆ ಸೊಂತ್ತಿ ಉೊಂಟ್ು, 

ಹ್ಸಿವುೊಂಟ್ು, ಬೆದಕಾಟ್ವುೊಂಟ್ು. ಹಿಮಾಲ್ಯವು ಎೊಂದನಿೊಂದ ಇದೆಯೊೇ ಅೊಂದನಿೊಂದ ಕಿರಮಯ ಅನೊಂತ್ ಸೊಂತ್ತಿಯು 

ಉೊಂಟ್ು. ಕಿರಮಗಳಳ ಎಷ್ಟಟವೆಯೊಂದರೆ ಕಿರಮ ಸೊಂತ್ತಿಯನುನ ಒಟ್ುಟ ಮಾಡಿದರೆ, ಅದು ಹಿಮಾಲ್ಯಕಿೆೊಂತ್ 

ದೆೊಡಡದಾಗಬಹ್ುದು. ಹಾಗಾಗಿ ಕಿರಮ ಪ್ೊಂಕಿು ಕಿರಿಯದಲ್ಲವೆೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

(159) 

 

 

 



ಜಡಜೇವ 109-113            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ವಾಚಕರೆ ಜ್ಞಾನ, ಧನ, ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲಲ ಉನನತ್ ಸ್ಾಾನದಲ್ಲಲರುವವರಿಗೆ, ಕೆಳಗಿರುವವರು ಕಿರಮಗಳೊಂತೆಯೇ 

ಕಾಣುತಾುರೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಹಾಗೆಯೇ, ಹಿಮಾಲ್ಯ ಕೊಂಡವನಿಗೆ ಸಣಣ ಕಿರಮ, ಬಹ್ಳ ಚಿಕೆದಾಗಿ ಕಾಣಬಹ್ುದು. ಆದರೆ 

ಹಿಮಾಲ್ಯಕೆೆ ಅದರ ಸ್ಾಾನ ಅದಕಿೆದದರೆ, ಸಣಣ ಕಿರಮಗೊ ಅದರದೆೇ ಒೊಂದು ಸ್ಾಾನವುೊಂಟ್ು. ಮದಲ್ಲೊಂದಲ್ೊ ಇವೆರಡೊ 

ರಿೇತಿಯ ಜನ, ಯುಗಯುಗಾೊಂತ್ರದಲ್ೊಲ ಇದದರು ಮತ್ುು ಇರುತಾುರೆ. 

 

 ಇಲ್ಲಲ ನಾವು ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಲ ಆಧಿಕೆವನುನ ಪ್ಡೆದವರನುನ, ಹಿಮಾಲ್ಯಕೆೆ ಹೆೊೇಲ್ಲಸಿದಾದರೆ ಎೊಂದು ನೆೊೇಡಿದರೆ, 

ಸ್ಾಮಾನೆ ಜ್ಞಾನದ ಪಾರಪ್ರುಯಾಗದವರನುನ ಕಿರಮಗಳಿಗೆ ಹೆೊೇಲ್ಲಸಿದಾದರೆ ಎೊಂದು ತಿಳಿಯಬಹ್ುದು. ಹಾಗೆ ಯೊೇಚಿಸಿದರೆ 

ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಸಿಾರ ಚಿೊಂತ್ನೆ ಇದದರೆ ಸ್ಾಮಾನೆ ಮಾನವರ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಇನೊನ ಜ್ಞಾನದ ಹ್ಸಿವೆ ಇರುತ್ುದೆ. ಜೇವನದಲ್ಲಲ 

ತೆೊಳಲಾಟ್ವಿರುತ್ುದೆ, ಬೆದಕಾಟ್ವಿರುತ್ುದೆ. 

 

 ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲವೂ ಇದೆ. ಅವನ ಪ್ರತಿ ಸೃಷ್ಟಟಗೊ ಅವನದೆೇ ಆದ 

ಕಾರಣವುೊಂಟ್ು. ನಮಗದು ಅರ್ಪವಾಗದೆ ನಮಮದೆೇ ಆದ ವಾೆಖ್ಾೆನವನುನ ಕೆೊಡುತಾು, ನಮಮ ವಾೆಖ್ಾೆನದ ಬಗೆಗ 

ನಮಗೆ ನಾವೆೇ ತ್ೃಪ್ರುಪ್ಟ್ುಟಕೆೊಳಳಿತಿುರುತೆುೇವೆ. ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಮಾನವನ ಸೃಷ್ಟಟಗೆ ಎಷ್ುಟ ಮಹ್ತ್ವವಿದೆಯೊೇ, ಒೊಂದು 

ಆನೆಯ ಸೃಷ್ಟಟಗೆ ಎಷ್ುಟ ಮಹ್ತ್ವವಿದೆಯೊೇ ಅಷ್ೆಟೇ ಮಹ್ತ್ವ ಒೊಂದು ಸಣಣ ಕಿರಮಯ ಸೃಷ್ಟಟಗೊ ಇದೆ.  

  

ಅದನುನ ಅರಿಯುವುದೆೇ ಶುದಧ ಜ್ಞಾನ. ಯಾವುದನೊನ ಇದು ಮೇಲ್ು, ಇದು ಕಿೇಳಳ ಎೊಂದು ಪ್ರಿಗಣಿಸುವ ಮತ್ುು ಭೆೇದ 

ಭಾವ ಮಾಡುವುದು ಅಜ್ಞಾನ. ಅಜ್ಞಾನವಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ, ಅದು ಅಪ್ಚಾರ", ಭಗವೊಂತ್ನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಕಾರಣವನುನ ಮತ್ುು 

ಅವನ ಇಚೆಛಯನೆನೇ ಪ್ರಶನಸಿದೊಂತೆ, ವಿಮಶೆಪ ಮಾಡಿದೊಂತೆ ಆಗುತ್ುದಲ್ಲವೆೇ? ಇದು ಅಪ್ಚಾರ. ಅೊಂತ್ಹ್ ಅಪ್ಚಾರವನುನ 

ನಾವು ಮಾಡದೆ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಎಲ್ಲವನೊನ ಗೌರವಿಸುವ ಗುಣವನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-111  ಜಡವ್ೆಂಬ್ುದೆೀನು?ಸೃಷ್ಟುಯಲಿಿ ಚ್ೆೀತನ | 

    ಅಡಗಿ ನಿದಿರಪುದಲಿಿ ಚ್ೆೈತನಾದಗಿು || 

    ಮಿಡಿಯ ಪರಸತಾವಿದುದಿದೀಪಿತಯದನಾಗ್ |  

    ನಡೆವುದದು ಜಿೀವಿವಲು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 ಜಡವೆೊಂಬುದೆೇನು=ಜಡವು+ಎೊಂಬುದು+ಅದು+ಏನು, ನಿದರಪ್ುದಲ್ಲಲ=ನಿದರಪ್ುದು+ಅಲ್ಲಲ 

 ಚೆೈತ್ನೆದಗಿನ=ಚೆೈತ್ನೆದ+ಅಗಿನ, ಪ್ರಸತ್ವವಿದುದದೇಪ್ರುಯದನಾಗ=ಪ್ರಸತ್ವ+ವಿದು+ದೇಪ್ರು+ಅದನು+ಆಗ,  

 ನಡೆವುದದು=ನಡೆವುದು+ಅದು, 

 ಸುಪ್ರು=ಸುಪ್ುವಾಗಿರುವುದು, ಚೆೈತ್ನೆದಗಿನ=ಜೇವ ತೆೇಜಸುಾ, ಮಡಿಯ=ಓಡಾಡಿದರೆ, ಪ್ರಸತ್ವ-ಪ್ರಮಾತ್ಮ 

 ಸತ್ವ, ಜೇವಿವಲ್ು=ಜೇವಿಯೊಂತೆ. 

 

 ಒೊಂದೆೇ ಮೊಲ್ದೊಂದ ಹೆೊರಟ್ ಎರಡು ವಸುುಗಳಳ. ಒೊಂದು ಜಡ ಇನೆೊನೊಂದು ಚೆೇತ್ನ. ಅದರ ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ 

ಕಾರಣವೆೇ ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನ, ಸೃಷ್ಟಟಯ ಆದಯಲ್ಲಲ ಆ ಚೆೇತ್ನದ ವಾೆಪ್ಕತೆಯ ಸವರೊಪ್ವೆೇ ಬೆೇರೆ. 
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 ಕೆೊೇಟಾೆೊಂತ್ರ ವಷ್ಪಗಳಿೊಂದ ಬದಲಾಗುತಾು ಬರುತಿುದೆ. ಮದಲ್ು ಪ್ೊಂಚಭೊತ್ಗಳಲ್ಲಲ ಮಾತ್ರ ಇದದದುದ 

ಕಾಲಾನುಕಾಲ್ಕೆೆ ಗಿಡಮರಗಳಲ್ಲಲ ತ್ದನೊಂತ್ರ ಕಿರಮ ಕಿೇಟ್ಗಳಲ್ಲಲ, ನೊಂತ್ರ ಪಾರಣಿಗಳಲ್ಲಲ ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲದರ ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ 

ಕಾರಣವಾದ ಚೆೇತ್ನವು ತ್ನನ ಶರಿೇರವನುನ ರೊಪಾೊಂತ್ರಗೆೊಳಿಸುತಾು ಹೆೊೇಯಿತ್ು. "ಆಕಾಶಾದಾವಯುಃ ವಾಯೊೇರಗಿನಃ 

ಅಗಿನರಾಪ್ಃ ಅದಭಯಃ ಪ್ೃಥಿವಿೇ ಪ್ೃತಿವಾೆ ಓಷ್ದಯಃ ಓಷ್ದೇಭೆೊೆೇನನೊಂ ಅನಾನತ್ ಪ್ುರುಷ್ಃ" ಹಿೇಗೆ ಚೆೇತ್ನವು ತ್ನನ 

ಇರುವಿಕೆಯನುನ ಎಲೆಲಡೆ ತೆೊೇರಿಸುತಾು ಜೇವಿಗಳಲ್ಲಲ ಚೆೇತ್ನ ಸವರೊಪ್ದೊಂದ "ಪ್ುರುಷ್"ನೆೊಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತಾು 

ಪೌರುಷ್ದೊಂದ ಮರೆದದೆ. ಈ ಹಿೊಂದನ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಉಲೆಲೇಖಿಸಿದೊಂತೆ "ಜಡ" ವೆೊಂದರೆ ಚಲ್ನೆ ಇಲ್ಲದ ವಸುು. 

ಅದರಲ್ಲಲಯೊ ಚೆೈತ್ನೆವಿದೆ. ಆದರೆ ಆ ಚೆೈತ್ನಾೆಗಿ ನಿದರಸುತಿುದೆ ಎೊಂದರೆ ಸುಪ್ುವಾಗಿದೆ. ನಿದರಸುತಿುರುವ ಆ ಅಗಿನಯ 

ಕಿಡಿ ಸಿಡಿದು ಮಡುಕಿದರೆ ಅದು ಜೇವಿಯಾಗುತ್ುದೆ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 



 ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರತಿಜೇವಿಯೊ ಜ್ಞಾನಸವರೊಪ್ನೆ. ಆದರೆ ಆ ಜ್ಞಾನವು ಸುಪ್ುವಾಗಿದೆ. ಜ್ಞಾನದ ಕನನಡಿಯ ಮೇಲೆ 

ಧೊಳಿನ ಪ್ರೆ ಕವಿದದೆ ಅದನುನ ಒರೆಸಿ ಶುದಧಮಾಡಿದರೆ, ಕನನಡಿಯು ಫಳ ಫಳನೆ ಹೆೊಳೆದು ಜ್ಞಾನ ಅೊಂದರೆ ಬೆಳಕನುನ 

ಹೆೊರಸೊಸುತ್ುದೆ. ಜ್ಞಾನ ಕವಿದರುವ ತ್ನಕ ಜಡವಾಗಿದುದ, ಶುದಧವಾದೆೊಡನೆ, ಚೆೈತ್ನೆದೊಂದ ಕೊಡಿದೊಂತಾಗುತ್ುದೆ. 

ಇದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಪ್ರಸತ್ವವಿದುದದೇಪ್ರುಯದನಾಗ" "ನಡೆವುದದು ಜೇವಿವಲ್ು" ಎೊಂದದಾದರೆ. ಜ್ಞಾನದ 

ಸೊಂಸಗಪದೊಂದ ಜಡವಾಗಿರುವ ನಮಮ ಜೇವನವು ಚೆೈತ್ನೆದಾಯಕವಾಗುತ್ುದೆ ಎನುನವುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ವಾಚಕರೆ, ನಾವೂ ಸಹ್ ನಮಮ ಕನನಡಿಗಳನುನ ಒರೆಸಿ ಶುದಧಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಚೆೈತ್ನೆಪ್ೂರಿತ್ರಾಗಿ 

ಪ್ರಜವಲ್ಲಸಬೆೇಕು. ಅೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಮಾಡೆೊೇಣವೆ? 

 

 ಮುಕತಕ-112  ಹಮಗಿರಿಯಳವಿತಿಹ್ುದು ಚ್ೆೈತನಾದಗಿು ಕಣ |  

    ಸಿೆಮಿತದಿಂ ನಿಂತಿಪುಯದದು ಧರೆಯ ಹತಕೆ ||  

    ಶಮದ ಸುಂದರದ, ಸ್ಾತಿಾಕದ ಗಾಂಭೀಯಯವದು |  

    ನಮಗೊಂದು ವ್ೆೀದ ನಿಧಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ|| 

 

 ಹಿಮಗಿರಿಯೊಳವಿತಿಹ್ುದು=ಹಿಮಗಿರಿಯೊಳಳ+ಅವಿತಿಹ್ುದು, ನಿೊಂತಿಪ್ುಪದದು=ನಿೊಂತ್ು+ಇಪ್ುಪದು+ಅದು,  

 ಗಾೊಂಭಿೇಯಪವದು=ಗಾೊಂಭಿೇಯಪವು+ಅದು, ಚೆೈತ್ನೆದಗಿನ=ಚೆೈತ್ನೆದ ಅಗಿನ, 

 

 ಬೃಹ್ತಾುದ ಹಿಮಾಲ್ಯ ಪ್ವಪತ್ದ ಗಭಪದಲ್ೊಲ ಸಹ್ ಒೊಂದು ಚೆೈತ್ನೆದ ಅಗಿನ ಅಡಗಿದೆ. ಅದು ಸಿಾರವಾಗಿ, 

ಸಿಾಮತ್ದೊಂದ, ನಿೊಂತಿದೆ, ಈ ಭೊಮಯನುನ ಕಾಪಾಡುವುದಕಾೆಗಿಯೇ!! ಶಾೊಂತ್, ಸುೊಂದರ ಮತ್ುು ಸ್ಾತಿವಕ 

ಗಾೊಂಭಿೇಯಪದ ನಿಲ್ುವಿನಲ್ಲಲ ನಿೊಂತಿರುವ ಆ ಹಿಮಾಲ್ಯವು ನಮಗೆ ಜ್ಞಾನದ ಪ್ರತಿೇಕವಾಗಿದೆ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 
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ಆದರೆ ಆ ಚೆೈತ್ನೆದ ಅಗಿನ ಸುಪ್ುವಾಗಿದೆ. ಟ್ಟಬೆಟ್ಟಟನ ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಲ ಒೊಂದೆರಡು ಅಗಿನಪ್ವಪತ್ಗಳಿರಬಹ್ುದು. ಆದರೆ 

ಒೊಂದು ನೊರು ವಷ್ಪಗಳಿೊಂದ ಅದು ಸಿಡಿದ ದಾಖಲೆಯಿಲ್ಲ. ಅೊಂದರೆ ಸುಪ್ುವಾಗಿದೆ. ಅದು ಸುಪ್ುವಾಗಿರುವುದರಿೊಂದ, 

ಭೊಮಯ ಈ ಭೊ ಭಾಗ ಸವಸಾವಾಗಿದೆ, ಎನುನವುದೊ ಸತ್ೆ. 

 

 ಹಿಮಾಲ್ಯ ಒಬಬ ಸಿಾತ್ಪ್ರಜ್ಞನೊಂತೆ, ಜ್ಞಾನಿಯೊಂತೆ, ಧಿೇಮೊಂತ್ನೊಂತೆ ನಿೊಂತಿದೆ. ಅದು ಶಾೊಂತ್ವಾಗಿದೆ. ಅದನುನ 

ಕೊಂಡವರಿಗೊ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಶಾೊಂತಿಯಡರಿ ಮನಸುಾ ಪ್ರಶಾೊಂತ್ವಾಗುತ್ುದೆ. ಅದರ ಸ್ೌೊಂದಯಪವನುನ ಬಣಿಣಸಲ್ಸ್ಾಧೆ. 

ಗಾೊಂಭಿೇಯಪವೆೇ ಮೊತಿಪವೆತ್ುೊಂತೆ ನಿೊಂತಿದೆ. ಅದು ದೆೇವತೆಗಳ ವಾಸಸ್ಾಾನ. ಹಿಮಾಲ್ಯವನುನ ವಣಿಪಸಿದ ಕಾವೆಗಳಳ, 

ಪ್ುರಾಣಗಳಳ, ನಮಮಲ್ಲಲ ವಿಪ್ುಲ್. ಪ್ರಶವನ ಆವಾಸ ಸ್ಾಾನ. ಎಲ್ಲ ದೆೇವತೆಗಳ, ಯಕ್ಷರ, ಕಿನನರರ, ಕಿೊಂಪ್ುರುಷ್ರ 

ವಾಸದ ಮನೆ. ನಮಮ ಭಾರತಿೇಯ ಸೊಂಸೃತಿಯಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲ ಋಷ್ಟ ಮುನಿಗಳ ತ್ಪ್ೇಧಾೆನ. ಎಲ್ಲ ಋಷ್ಟ 

ಮುನಿಗಳಿಗೊ ತ್ಪ್ಸಿಾಗೆ ಸೊಕು ತಾಣ ಹಿಮಾಲ್ಯ. ಅವರಲ್ಲಲ ವಸಿಷ್ಿ, ಗೌತ್ಮ, ವಿಶಾವಮತ್ರ, ಮುೊಂತಾದವರು 

ಪ್ರಮುಖರು. ಹಿಮಾಲ್ಯ ಭಾರತಿೇಯ ವೆೇದ ಸೊಂಸೃತಿಯ ಉಗಮಸ್ಾಾನ. ಭಾರತಿೇಯ ಸೊಂಸೃತಿಯ ಜ್ಞಾನದ ಅಗಿನಗೆ 

ನಮಮ ಹಿಮಾಲ್ಯವೆೇ ಮೊಲ್ವೆೊಂದರೆ ತ್ಪಾಪಗಲಾರದು. ಹಿಮಾಲ್ಯವನುನ ಬಣಿಣಸಲ್ು ಹೆೊೇದರೆ ನಮಮ ಪ್ದಗಳಳ 

ಪೆೇಲ್ವಗೆೊೊಂಡಾವು. 

 

 ನಮಮಲ್ೊಲ ಅೊಂತ್ಹ್ ಹಿಮಾಲ್ಯ ಸದೃಶರಾದ ಜ್ಞಾನಿಗಳಳ ಇದಾದರೆ. ಸತ್ೆ ಸವರೊಪ್ದ ಜ್ಞಾನಿಗಳಳ. ಜ್ಞಾನಾಗಿನ 

ಕುೊಂಡಗಳೊಂತೆ, ಜ್ಞಾನದ ಬೆಳಕು ಅವರಲ್ಲಲ ತ್ುೊಂಬದದರೊ ತ್ುಳಳಕದೆ, "ಸಿಾಮತ್ದೊಂ ನಿೊಂತಿಪ್ುಪದದು ಧರೆಯ ಹಿತ್ಕೆ' 

ಎೊಂಬೊಂತೆ, ಸಿಾಮತ್ದೊಂದ, ಶಾೊಂತ್ವಾಗಿ, ಗೊಂಭಿೇರವಾಗಿ, ಜ್ಞಾನ ಸವರೊಪ್ರಾಗಿ ನಮಮ ಸುತ್ುು ಮುತ್ುಲ್ಲನ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ 

ಇದಾದರೆ. ಶುದಧ ಕುತ್ೊಹ್ಲ್ದೊಂದ, ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಪಾಸುಗಳಿಗೆ, ಅವರು ಸತ್ೆವಾಗಲ್ೊ "ವೆೇದ ನಿಧಿಗಳೊಂತೆ ಇದಾದರೆ. 

ಅೊಂತ್ಹ್ವರು ಸಿಕೆರೆ ಅವರಿೊಂದ ಜ್ಞಾನ ಪ್ಡೆಯುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೆೇಕು. ಹಿಮಾಲ್ಯ ಸದೃಶರಾದ ಅವರ 

ಕಾಲ್ಲಗೆರಗಿ, ನಮಸೆರಿಸಿ, ಜಜ್ಞಾಸ್ೆಯಿೊಂದ, ಅವರಿೊಂದ ಜ್ಞಾನ ಪ್ಡೆಯುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೆೇಕು. ಅವರಿೊಂದ ಸಿಡಿಯುವ 

ಜ್ಞಾನಾಗಿನ ಕಿಡಿಗಳನುನ ಗರಹಿಸಿ, ನಮಮ ಮನಸುಾ, ಬುದಧಗಳನುನ ಪ್ರಜವಲ್ಲಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಅೊಂತ್ಹ್ ಜ್ಞಾನಿಗಳಳ ಹಿಮಾಲ್ಯ 

ಸದೃಶರಾಗಿರುವುದರಿೊಂದಲೆೇ, ಇೊಂದಗೊ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ಹ್ಲ್ ಕೆಲ್ವರಾದರೊ ಸಜಾನರಾಗಿ ರೊಪ್ುಗೆೊಳಳಿತಿುದಾದರೆ. 



 

 ಇೊಂತ್ಹ್ ಜ್ಞಾನಿಗಳಳ, ಹಿಮಾಲ್ಯವು ಈ ಭೊ ಭಾಗಕೆೆ ಎಷ್ುಟ ಹಿತ್ವನುನೊಂಟ್ುಮಾಡುತಿುದೆಯೊೇ, ಅಷ್ೆಟೇ 

ಹಿತ್ವನುನ ಈ ಸಮಾಜಕೆೆ ಮಾಡುತಿುದಾದರೆ. ಆದರೆ ವಿಪ್ಯಾಪಸವೆೊಂದರೆ, ಇವತಿುನ ಸ್ಾಮಾಜಕ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯಲ್ಲಲ 

ಅೊಂತ್ಹ್ವರ ಅಭಿಪಾರಯಗಳಿಗೆ ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲದೆ, ನಮಮ ಸಮಾಜ ಅಧೆೊೇಗತಿಯ ಮಾಗಪವನುನ ತ್ುಳಿಯುತಿುದೆ. 

ಮನುಕುಲ್ ಎೊಂದು ಅೊಂತ್ಹ್ ಜ್ಞಾನಿಗಳ, ಧಮಾಪಧಾರಿತ್ ವಿವೆೇಕವನುನ ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾಗಿ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆೊೇ, 

ಅೊಂದು ನಮಗೆಲಾಲ ಒಳಿತ್ು. ಅೊಂತ್ಹಾ ಸುದನ ಬರಲೆೊಂದು ಆಶಸ್ೆೊೇಣ. 
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 ಮುಕತಕ-113  ಅಣುಸಂಖ್ೆಾಯಣಿಸುವನು ವಿಶಾದಲಿಿ ವಿಜ್ಞಾನಿ |  

    ಗ್ುಣಿಸುವನು ಭ್ೂತಶಕಿತಗ್ಳನದರಿಂದೆೀಂ ||  

    ಗ್ಣಿತಸ್ಾಧಾದ ಹಂದಗ್ಣಾದ ಮಹ್ತತಾ |  

    ವಣಗಿಹ್ುದು ಮೂಲವದು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಅಣುಸೊಂಖ್ೆೆಯಣಿಸುವನು=ಅಣುಸೊಂಖ್ೆೆಯನು+ಎಣಿಸುವನು, 

 ಭೊತ್ಶಕಿುಗಳನದರಿೊಂದೆೇೊಂ=ಭೊತ್+ಶಕಿುಗಳನು+ಅದರಿೊಂದ+ಏನು, ಗಣಿತ್ಸ್ಾಧೆದ=ಗಣಿತ್+ಸ್ಾಧೆದ, 

 ಹಿೊಂದಗಣೆದ=ಹಿೊಂದೆ+ಅಗಣೆದ, ಮಹ್ತ್ತ್ವವಣಗಿಹ್ುದು=ಮಹ್ತ್+ತ್ತ್ವವವು+ಅಣಗಿಹ್ುದು, 

 ಮೊಲ್ವದು=ಮೊಲ್ವು+ಅದು. 



 ಅಗಣೆದ=ಎಣಿಸಲಾಗದ, ಮಹ್ತ್ತ್ವ=ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ತ್ತ್ವ, ಮೊಲ್ವದು=ಜಗತಿುಗೆ ಮೊಲ್ ವಸುು. 

 

 ಈ ಜಗತಿುನ ಅತಿ ಸೊಕ್ಷಮ ಜೇವಿ ಅಣುಗಳನುನ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಲೆಕೆ ಹಾಕಿಬಡಬಹ್ುದು. ಭೌತಿಕ ಶಕಿುಯನುನ "ಗುಣಿಸಿ 

ಭಾಗಿಸಿ ಕೊಡಿ ಕಳೆದು" ಬಡಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಅದರಿೊಂದ ಏನು ಪ್ರಯೊೇಜನ, ಕೆೇವಲ್ ಭೌತಿಕ ರೊಪ್ವಷ್ೆಟೇ 

ತಿಳಿಯುವುದು. ಈ ಗಣಿತ್ ಶಾಸಾಕೊೆ ಮೇರಿ ಒೊಂದು ಮಹ್ತ್ತ್ವವು ಭೌತಿಕ ಶರಿೇರದೆೊಳಗೆ ಚೆೈತ್ನೆ ರೊಪ್ದಲ್ಲ 

ಅಡಗಿದೆ. ಅದೆೇ ಮೊಲ್ ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಪ್ರಯೊೇಗಗಳ, ಅವುಗಳ ಫಲ್ಲತಾೊಂಶಗಳ ಮತ್ುು ಅವುಗಳ ತಾತಾೆಲ್ಲಕತೆಯ ಬಗೆಗ 

ನಾವು ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಓದದೆದೇವೆ ಮತ್ುು ಬರೆದದೆದೇವೆ. ವಿಜ್ಞಾನಗಳಳ ಕೆೇವಲ್ ಭೌತಿಕ ವಿಷ್ಯಗಳನನಷ್ೆಟೇ ಲೆಕೆಹಾಕಬಲ್ಲರು. 

ಆದರೆ ಈ ಭೌತಿಕವನುನ ಉೊಂಟ್ುಮಾಡಿದ, ಸಲ್ುಹ್ುತಿುರುವ ಆ ಮಹಾ ಶಕಿುಯು ಅವರ ಲೆಕೆಗಳ ಹಿಡಿತ್ಕೆೆ ಇನೊನ 

ಸಿಕಿೆಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಅದು ಸಿಗುವುದೊ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರತಿ ನಿತ್ೆ ತ್ನನ ಸವರೊಪ್ವನುನ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೆೊಳಳಿತಾು, ನಮಗೆಲ್ಲ ಒೊಂದು 

ವಿಸಮಯವನುನ ತೆೊೇರುವ ಆ ಶಕಿು ಲೆಕಾೆಚಾರದ ಹಿಡಿತ್ಕೆೆ ಸಿಕೆಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. 

 

 ಅದು ಪ್ರತ್ತ್ವ, ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ತ್ವ ಮತ್ುು ಸತ್ವ ಭೌತಿಕ ಶರಿೇರಗಳ ಚಲ್ನೆಗೆ ಇೊಂಬುಕೆೊಡುವ ಸತ್ವ, ಅದು 

ಎಲ್ಲಲದೆ, ಎಲ್ಲಲೊಂದ ಬರುತ್ುದೆ, ಹೆೇಗೆ ಕಾಯಪಮಾಡುತ್ುದೆ ಎನುನವುದೆೇ ಒೊಂದು ವಿಸಮಯ. ನೆೊೇಡಿ ಒೊಂದು ಬತ್ುದ ಬೇಜ 

ನೆಟ್ಟರೆ, ಮಳೆತ್ು, ಸಸಿಯಾಗಿ, ತೆನೆಯೊಡೆಯುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಆ ತೆನೆಯಾಗಲ್ು ಆ ಬೇಜ ಮತ್ುು ಆ ಸಸಿ, ಸತ್ವವನುನ, 

ಪ್ರಕೃತಿಯಿೊಂದ ಹೆೇಗೆ ಸ್ೆಳೆದುಕೆೊೊಂಡಿತ್ು ಎನುನವುದು ಒೊಂದು ವಿಸಮಯ. ಅದೆೇ ಪ್ರಮಾತ್ವ ತ್ತ್ವ ಆ ಸಸಿಯ 

ತೆನೆಯಲ್ಲಲನ ಕಾಳಳಗಳನುನ ಎಣಿಸಿಬಡಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಆ ತೆನೆಯಲ್ಲಲ ಅಷ್ೆಟೇ ಕಾಳಳಗಳಳ ಹೆೇಗೆ ಮತ್ುು ಏಕೆ ಆದವು 

ಎೊಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಳ ಹೆೇಳಬಲ್ಲರೆ ಅರ್ವಾ ಒೊಂದು ಸಸಿಯನುನ ನೆೊೇಡಿ ಅದರಲ್ಲಲ, ಇಷ್ೆಟೇ ಕಾಳಳಗಳಾಗುವುವು ಎೊಂದು 

ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಳ ಹೆೇಳಬಲ್ಲರೆ? ಹಾಗೆ ಹೆೇಳಲಾಗದೊಂತ್ಹ್ ಶಕಿುಯೇ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಶಕಿು. ಹಿೇಗೆಯೇ 'ಭವತಿ ಇತಿ ಭೊತ್ಃ" 

ಎೊಂಬ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲ ಭೊತ್ಗಳಲ್ೊಲ ಇರುವುದೆೇ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಶಕಿು. ಮಾನವನ ಲೆಕಾೆಚಾರಕೆೆ 

ಎಟ್ುಕದುದ. ಇದು ಕೆೇವಲ್ ಅನುಭವವೆೇದೆ. 
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ಭೌತ್ ವಿಜ್ಞಾನಿ 114-118            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಅೊಂತ್ಹ್ ಅನುಭವಕೆೆ ಮಾತ್ರ ಸಿಗಬಹ್ುದಾದ ಮತ್ುು ಸಕಲ್ ಜೇವರಾಶಗಳ ಸೃಷ್ಟಟ, ಸಿಾತಿ ಮತ್ುು ಲ್ಯಗಳಿಗೆ 

ಕಾರಣವಾದ, ಚೆೈತ್ನೆ ಸವರೊಪ್ವಾದ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಶಕಿುಯೇ ಎಲಾಲ ಜೇವರಾಶಗಳಲ್ೊಲ ಇದೆ ಎೊಂಬುದೆೇ ಈ 

ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

    ಭೌತ ವಿಜ್ಞಾನಿ 114-118 
 ಮುಕತಕ-114  ಸೃಷ್ಟುರೂಪಂಗ್ಳವತಾರದೊೀಳ್ ಕರಮ ಲಕ್ಷ್ಯ |  

    ಪುಷುವ್ಾಗಿದೊಯಡೆೀನಿಲಿ ದೊಡದೆೀನು ||  

    ಶ್ಷುಮಾದುದು ಸತಾವದನು ಸ್ೊೀಕದು ರೂಪ |  

    ದೃಷ್ಟು ಸತಾದೊಳಿರಲಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಸೃಷ್ಟಟರೊಪ್ೊಂಗಳವತಾರದೆೊೇಳ್ =ಸೃಷ್ಟಟ+ರೊಪ್ೊಂಗಳ+ಅವತಾರದೆೊೇಳ್, ಪ್ುಷ್ಟವಾಗಿದೆೊಪಡೆೇನಿಲ್ಲ  

 ದೆೊಡದೆೇನು=ಪ್ುಷ್ಟವಾಗಿ+ಇದೆೊಪಡೆೇನು+ಇಲ್ಲದೆೊಡೆ+ಅದೆೇನು, ಶಷ್ಟಮಾದುದು=ಶಷ್ಟೊಂ+ಆದುದು,  

 ಸತ್ವವದನು=ಸತ್ವವು ಅದನು, ಸತ್ವದೆೊಳಿರಲ್ಲ=ಸತ್ವದೆೊಳಳ ಇರಲ್ಲ, ಸೃಷ್ಟಟರೊಪ್ೊಂಗಳ=ಸೃಷ್ಟಟಯ ವಿವಿಧ 

 ರೊಪ್ಗಳ, ಪ್ುಷ್ಟವಾಗಿ=ಕರಮಬದಧವಾಗಿ, ಶಷ್ಟೊಂ=ಸಮಪ್ಪಕವಾದ, ಸ್ೆೊೇಕದು=ಮುಟ್ುಟವುದಲ್ಲ. 

 

 ಈ ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಅವತಾರವೆೊಂದು ನಾವು ನೊಂಬದೆದೇವೆ. ಆದರೆ ಇಡಿೇ 

ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಕರಮವಿದದರೆಷ್ುಟ ಅರ್ವಾ ಇಲ್ಲದದದರೆಷ್ುಟ, ಹೆೊರ ರೊಪ್ ಶಷ್ಟವೇ ಅಲ್ಲವೇ, ಆದರೆ 

ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲರುವ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ತ್ವವು ಹೆೊರ ರೊಪ್ಗಳಿಗೆ ಅತಿೇತ್ವಾಗಿ ವಿಕಾರಗೆೊಳಳಿವುದಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು 

ನಮಮ ದೃಷ್ಟಟಯನುನ ಆ ಪ್ರತ್ತ್ವದಲ್ಲಲ ಕೆೇೊಂದರೇಕರಿಸಬೆೇಕು ಎನುನವುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ಒೊಂದು ಮಹಾ ಶಕಿು ಕೆೊೇಟ್ಟ ಕೆೊೇಟ್ಟ ವಷ್ಪಗಳ ಹಿೊಂದೆ ತ್ನಿನಚೆಛಯೊಂತೆ ತ್ನಿನೊಂದಲೆೇ ಎಲ್ಲವನೊನ ಆಗ ಮಾಡಿತ್ು. 

ಅದನೆನೇ ನಾವು ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಶಕಿುಯೊಂದು ಕರೆಯುತೆುೇವೆ. ಎರಡಾಗಿ ಪ್ರಕಟ್ವಾಯುು. ಒೊಂದು ಬಾಹ್ೆ ರೊಪ್, ಎರಡು 

ಆೊಂತ್ಯಪದ ಚೆೇತ್ನ. ಬಾಹ್ೆರೊಪ್ಗಳಳ ಕೆೊೇಟ್ಟ ವಿಧ, ಆದರೆ ಆೊಂತ್ಯಪದ ಚೆೇತ್ನ ಒೊಂದೆೇ, ಪಾರಣಿಗಳಳ, ಪ್ಕ್ಷಿಗಳಳ, 



ಕಿೇಟ್ಗಳಳ, ಗಿಡಮರಗಳಳ, ಜಲ್ಚರಗಳಳ ಹಿೇಗೆ ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ವಿಧ. ಆದರೆ ಅವೆಲ್ಲರ ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ ಮತ್ುು ಜೇವನಕೆೆ 

ಪ್ೂರಕವಾದ ಶಕಿು ಒೊಂದೆೇ. ಅದಕೆೆ ರೊಪ್ವೆೇ ಇಲ್ಲ ಅರ್ವಾ ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳ್ ಅದೆೇ ಎೊಂದರೊ ಸರಿಯಾಗಬಹ್ುದು. 

 

 "ಅೊಂದರಿಲೆೊೇ ಪ್ುಟ್ಟಟ ಅೊಂದರಿಲೆೊೇ ಚೆೇರಿ ಅೊಂದರಿ ರೊಪ್ಮುಲ್ು ಅಟ್ು ತಾನೆೈ" ಎೊಂದು ಅನನಮಾಚಾಯಪರ 

ಹಾಡು. "ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಹ್ುಟ್ಟಟ, ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಸ್ೆೇರಿ, ಎಲಾಲರ ರೊಪ್ವೂ ತಾನೆೇ ಆಗಿ” ಎೊಂದು. ಎಲ್ಲಕೊೆ ಬಲ್ ನಿೇಡುವವನು 

ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ವಾೆಪ್ಕವಾಗಿರುವವನೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಎೊಂದು ಕನನಡದ ಆದಕವಿ ಪ್ುರೊಂದರದಾಸರು "ಸಕಲ್ ಬಲ್ ನಿೇನೆ 

ಸರಸಿಜಾಕ್ಷ' ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಹೆೊರ ರೊಪ್ಗಳಳ ಒೊಂದೆೇ ಸಮನಾಗಿಲ್ಲದೆ, ಕೆಲ್ವು 

(164) 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ             ಭೌತ್ ವಿಜ್ಞಾನಿ 114-18  

 

 ಸುೊಂದರವಾಗಿ, ಕೆಲ್ವು ಕುರೊಪ್ವಾಗಿ, ಕೆಲ್ವು ಅತಿೇ ಸೊಕ್ಷಮವಾಗಿ, ಕೆಲ್ವು ಬೃಹ್ತಾುಗಿ, ಹಿೇಗೆ ಸ್ಾವಿರಾರು 

ವೆೈವಿಧೆತೆಗಳನುನ ಹೆೊೊಂದದದರೊ, ಶಷ್ಟವಲ್ಲದೆ ಇದದರೊ ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲರುವ ಚೆೇತ್ನ ಶಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಅದು ಬಾಹ್ೆ 

ರೊಪ್ದೊಂತೆ ಭೆೇದ ಹೆೊೊಂದುವುದಲ್ಲ. 

 

 ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ಜೇವ ರಾಶಗಳ ರೊಪ್ಗಳಳ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾದರೊ, ಅವುಗಳಳ ಜನಮ ತ್ಳೆಯಲ್ು, 

ಬೆಳೆಯಲ್ು, ಜೇವಿಸಲ್ು ಪ್ೂರಕವಾದ ಶಕಿುಯೇ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಶಕಿು, ಅದಲ್ಲದದದರೆ ಬೆೇರೆ ಯಾವುದೊ ಇಲ್ಲ. ನಾವು 

ನಮಮ ಭೌತಿಕ ಕಣುಣಗಳಿಗೆ ಕಾಣುವ ರೊಪ್ಗಳಿೊಂದ ವಸುುಗಳ ವೆೈವಿಧೆತೆಯನುನ ನೆೊೇಡುತಿುದೆದೇವೆ, ಭೆೇದ ಮಾಡುತೆುೇವೆ, 

ಪ್ರರೇತಿಸುತೆುೇವೆ, ದೆವೇಷ್ಟಸುತೆುೇವೆ. ಅೊಂದರೆ ಈ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲನ ಎಲ್ಲ ವಸುುಗಳ ಪ್ರತಿ, ನಮಗಿರುವ 

ಭಾವಗಳೆಲ್ಲ, ಬಾಹ್ೆ ರೊಪ್ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದುದ, ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಇರುವುದು ಒೊಂದೆೇ ಅೊಂತ್ಃಶಕಿುಯೊಂದು ನಾವು 

ಗುರುತಿಸುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. 

 

 ಹೆೇಗೆ ವಿದುೆತ್ ಬಲ್ಬಗಳಳ, ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಆಕಾರ, ಬಣಣದಲ್ಲಲದದರೊ ಪ್ರಕಾಶಸಲ್ು ಒೊಂದೆೇ ವಿದುೆತ್ುನುನ 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆೊೇ, ಹಾಗೆಯೇ ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳ ಜೇವನಕೆೆ ಹೆೇತ್ುವಾದ ಚೆೇತ್ನವು ಒೊಂದೆೇ, ರೊಪ್ಗಳಳ 

ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾದರೊ ಅವು ಶಾಶವತ್ವಲ್ಲ, ನಿತ್ೆವಲ್ಲ. ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಶಾಶವತ್ವಾಗಿರುವುದು ಕೆೇವಲ್ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ 



ಚೆೇತ್ನ. ಅದನುನ ನಾವು ಗುರುತಿಸಬೆೇಕು ಎೊಂಬ ಭಾವವನುನ ನಮಗೆ ಬೆೊೇಧಿಸುವೊಂತೆ "ದೃಷ್ಟಟ ಸತ್ವದೆೊಳಿರಲ್ಲ" ಎೊಂದು 

ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಅಪ್ಪಣೆ ಕೆೊಡಿಸಿದಾದರೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ, ಸತ್ೆವಾಗಿ ಒಳಗಿರುವುದೆೇ ಸತ್ವ ಅದೆೇ ಅೊಂತ್ಸತ್ವ, 

ಅದನುನ ಭಾವಿಸಬೆೇಕು, ಕಾಣಬೆೇಕು ಮತ್ುು ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕು. ಅದೆೇ ನಿಜವಾದ ಪ್ೂಜೆ. 

 

 ಮುಕತಕ-115  ಕರಮದ ನಭ್ವಿಕೃತಿ ವ್ಾಗಾಾದಿ ರೂಪಗ್ಳಂತೆ |  

    ಕಿರಮಿ ಬಿೀಜದಿಂ ಮತಾ ಮೃಗ್ ಮನುಜರಂತೆ || 

    ಕರಮ ವಿವರವ್ೆೀನಿರಲಿ ಸೃಷ್ಟುಯ ವಿಧಾನದಲಿ |  

    ಸಮಸದದು ಸತಾವನುು ಮಂಕುತಿಮಮ || 

   

 ವಾಲಾವದ=ವಾಯು+ಆದ, ಸಮಸದದು=ಸಮಸದು+ಅದು. 

 ನಭ=ಆಕಾಶ, ಮತ್ಾಯ=ಮೇನು, ಸಮಸದದು=ಸವೆಯುವುದಲ್ಲ. 

 

 ಪ್ೊಂಚಭೊತ್ಗಳಿಗೆ ಒೊಂದು ಕರಮವಿದೆ. ಸೃಷ್ಟಟಗೆ ಒೊಂದು ಕರಮವಿದೆ. ಅದು ಬದಲಾಗುವ ಕರಮ. ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ 

ಆವಿಷ್ೃತ್ ರೊಪ್ಗಳಲ್ಲಲ ಅದು ಕಾಣುತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಆಕಾಶ, ಭೊಮ, ಗಾಳಿ, ನಿೇರು ಇವೆಲ್ಲವೂ ಅವುಗಳದೆೇ ಆದ 

ಕರಮದಲ್ಲಲ ಇದದರೊ, ಒೊಂದೆೇ ಕರಮವಿಲ್ಲದೊಂತೆ ಕಾಣುವುದು. ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಹ್ುಟ್ುಟವ ಕಿರಮಗಳಳ, ಪಾರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷಿ, 

ಜಲ್ಚರಗಳಿಗೊ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಕರಮವಿದೆ. ಆಕಾರವಿದೆ, ರೊಪ್ಗಳಿವೆ. ಆ ರೊಪ್ಗಳಳ ಕಾಲಾನುಕಾಲ್ಕೆೆ ಬದಲಾಗುತ್ುಲೆೇ 

ಇರುತ್ುವೆ. ಆದರೆ ಈ ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಗೆ ಅತಿೇತ್ವಾಗಿ ಇರುವುದೆೇ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನ, ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಶಕಿು ಅರ್ವಾ 

ಆತ್ಮವೆನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

(165) 

 

 

ಭೌತ್ ವಿಜ್ಞಾನಿ 114-18            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಒೊಂದು ಪಾರಣಿ ಒೊಂದು ತಾಯಿಯ ಗಭಪದಲ್ಲಲರುವಾಗ, ಸುಮಾರು 5ನೆೇ ತಿೊಂಗಳಿಗೆ ಆ ಭೊರಣದೆೊಳಕೆೆ ಪಾರಣ 

ಪ್ರವೆೇಶವಾಗುತ್ುದೆ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಆದರೆ ಜೇವಕಣಗಳಿೊಂದ ಆದ ಆ ಭೊರಣದ ಪ್ರತಿ ಕಣ ಕಣಗಳಲ್ೊಲ ಕೆೇೊಂದರ 



ಬೊಂದುವೆೇ ಜೇವ, ಪ್ರತಿಕಣದಲ್ೊಲ ಜೇವ ವಾೆಪ್ಕವಾಗಿದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಜೇವಕೆೆಲ್ಲಲ ವಾಸವೆೊಂದರೆ ಇಡಿೇ ದೆೇಹ್ದಲ್ಲಲ. ಇದು 

ಸಕಲ್ ಪಾರಣಿಗಳಿಗೊ ಅನವಯ, ಪಾರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷಿ, ಉರಗ, ಕಿೇಟ್ ಕಿರಮ, ಜಲ್ಚರ ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಅನವಯ. ದೆೇಹ್ 

ಚಿಕೆದಾಗಿದದರೊ ಅದೆೇ ಜೇವ, ಬೆಳೆದು ದೆೇಹ್ ದೆೊಡಡದಾದ ಮೇಲ್ೊ ಅದೆೇ ಜೇವ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಜೇವಕೆೆ ಆಕಾರವಿಲ್ಲ. 

ಅದು ನಿರಾಕಾರ, ದೆೇಹ್ ಬೆಳೆಯುತ್ುದ, ದೆೊಡಡದಾಗುತ್ುದೆ, ಕುಗುಗತ್ುದೆ, ಆದರೆ ಜೇವದ ಚೆೇತ್ನದ ಸವರೊಪ್ ಮಾತ್ರ 

ನಿಶಿಲ್. 

 

 ಎೊಂದು ಆ ರೊಪ್ ಅರ್ವಾ ದೆೇಹ್, ಆ ಜೇವ ಅರ್ವಾ ಪಾರಣ ಅರ್ವಾ ಚೆೇತ್ನದ ವಾಸಕೆೆ ಸೊಕುವಲ್ಲವೇ 

ಅೊಂದು ಜೇವ ದೆೇಹ್ದೊಂದ ದೊರಾಗುತ್ುದೆ, ತ್ನನ ರೊಪ್ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆ. ಹಿೇಗೆ ಎಷ್ೆಟೇ ರೊಪ್ 

ಬದಲಾವಣೆಯಾದರೊ, ಜೇವ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ದೆೇಹ್ಗಳನುನ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ತ್ನನನುನ ತಾನು 

ರೊಪಾೊಂತ್ರಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೊ ಜೇವದಲ್ಲಲ ಯಾವ ಬದಲಾವಣೆಯೊ ಇರುವುದಲ್ಲ. ಇದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು 

"ಸಮಸದದು ಸತ್ವವನು" ಎೊಂದರೆ "ಸವೆಯದು ಆ ಸತ್ೆವಾದ ಸತ್ವ' ಎನುನತಾುರೆ ಶರೇ ಡಿ.ವಿ.ಜ. 

 

 ಹಾಗಾಗಿ ವಾಚಕರೆ ನಮಮಲ್ಲಲರುವ ಚೆೇತ್ನವೆ ಸತ್ೆ ಮತ್ುು ನಿತ್ೆ. ಅದು ಬದಲಾಗುವುದಲ್ಲ. ಅದೆೇ ನಾವು. 

ರೊಪಾೊಂತ್ರಗೆೊಳಳಿವ ಈ ದೆೇಹ್ವು ನಾವಲ್ಲ. ಇದನುನ ಅರಿತ್ುಕೆೊೊಂಡರೆ ನಮಗೆ ನಮಮ ಪ್ರಿಚಯವಾಗುತ್ುದೆ. ಅದಾಗಿ 

ಬಟ್ಟರೆ ನಾವು ನಮಮ ಎಲ್ಲ ಮಾನಸಿಕ, ಬೌದಧಕ ವಿಕಾರಗಳಿೊಂದ ಮುಕುರಾಗಬಹ್ುದು. ಆತ್ಮನನುನ ಅರಿಯುವ 

ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ನಾವೂ ಸಹ್ ಮಾಡೆೊೇಣ. 

 

 ಮುಕತಕ-116  ಪರಮಾಣುವಿಂ ಪರಪಂಚ್ಗ್ಳ ಸಂಯೀಜಿಪುದು |  

    ಮರೆಯಂದ ಸೃಷ್ಟುಯಂತರವ ಚ್ಾಲಿಪುದು ||  

    ಚ್ರಲಿೀಲೆಯಲಿ ಜಿೀವವ್ೆನಿಪ ಚ್ೆೈತನಾವದು |  

    ಪರಸತಾಶಕಿತಯಲೊ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಪ್ರಮಾಣುವಿೊಂ=ಪ್ರಮ ಅಣುವಿನಿೊಂದ, ಸೊಂಯೊೇಜಪ್ುದು=ಒೊಂದು ಸೊತ್ರದಲ್ಲಲ ಪ್ೇಣಿಸುವುದು, 

ಚಾಲ್ಲಪ್ುದು=ಚಲ್ನೆ ಕೆೊಡುತ್ುದೆ, ಚರಲ್ಲೇಲೆಯಲ್ಲ=ನಿರೊಂತ್ರ ಬದಲಾಗುವ ಜಗತಿುನ ಲ್ಲೇಲೆಯಲ್ಲ, ಜೇವವೆನಿಪ್ 

ಚೆೈತ್ನೆವದು=ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಜೇವವೆೊಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಚೆೈತ್ನೆವದು. ಪ್ರಸತ್ವಶಕಿುಯಲೆೊ=ಆ ಶಕಿುಯೇ ಪ್ರಸತ್ವ 

ಎಲೆೊೇ! 



 

 ಇಡಿೇ ಜಗತಿುನ ಪ್ರಮಾಣುಗಳನುನ ಪ್ೇಣಿಸುವ ಕಿರಯಯಿೊಂದ ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲವನೊನ ಒೊಂದು ಸೊತ್ರದಲ್ಲಲ 

ಇರುವೊಂತೆ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ಇದನುನ ನಡೆಸಲ್ು ಒೊಂದು ಕರಮವನುನ ಉೊಂಟ್ುಮಾಡಿ, ಅದರ ಚಲ್ನೆಗೆ ತಾನೆೇ ಕಾರಣವಾಗಿ, ಈ 

ಜಗತಿುನ ಲ್ಲೇಲಾವಿನೆೊೇದವನುನ ನಡೆಸುವ ಜೇವವೆೊಂದು ಹೆಸರು ಪ್ಡೆದ ಅದೆೇ "ಚೆೈತ್ನೆ". ಆ ಚೆೈತ್ನೆವೆೇ, 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ಪ್ರಮ ಶಕಿು ಮತ್ುು ಪ್ರ ಸತ್ವ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಡಿ ವಿ.ಜ.ಯವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ             ಭೌತ್ ವಿಜ್ಞಾನಿ 114-118  

 

 ಒೊಂದು ಪಾರಣಿಯ (ಮನುಷ್ೆನನೊನ ಸ್ೆೇರಿದೊಂತೆ) ದೆೇಹ್ವನುನ ಉದಾಹ್ರಣೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೆೊಳೆ್ ಿೇಣ. ನಮಮ 

ದೆೇಹ್ದ ಎಲ್ಲ ಭಾಗಗಳ್ ಜೇವಕಣಗಳಿೊಂದ ಆಗಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. ಅದು ಚಮಪ, ಮಾೊಂಸ ಖೊಂಡ, ನರ, ರಕು, ಮೊಳ  ೆ

ಯಾವುದೆೇ ಆಗಿರಬಹ್ುದು. ಅವೆಲ್ಲವೂ ಜೇವಕಣಗಳಿೊಂದಲೆೇ ಆಗಿವೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಜೆೊೇಡಣೆಯಲ್ಲಲ ವೆತಾೆಸವಾದಾಗ ಅದು 

ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಅೊಂಗಗಳಾಗುತ್ುವೆ ಮತ್ುು ಅವುಗಳ ಜೆೊೇಡಣೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಕೆಲ್ಸವನುನ ಮಾಡುತ್ುವೆ. 

ಈ ಕಣವನುನ "ಸ್ೆಲ್" ಎನುನತಾುರೆ. ಈ "ಸ್ೆಲ್" ನಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಜೇವಸ್ೆಲೆ ವಾೆಪ್ರಸಿಕೆೊೊಂಡು ಅದನುನ 

ಜೇವಕಣವೆನಿನಸುತ್ುದೆ. ನಮಮ ಶರಿೇರದಲ್ಲಲ ನಾವು ಸ್ೆೇವಿಸುವ ಆಹಾರದೊಂದ ಲ್ಕ್ಷಾೊಂತ್ರ ಜೇವಕಣಗಳಳ 

ಉತ್ಪತಿುಯಾಗುತ್ುದೊಂತೆ ಮತ್ುು ನಾವು ಮಾಡುವ ಕೆಲ್ಸದೊಂದ ಲ್ಕ್ಷಾೊಂತ್ರ ಜೇವಕಣಗಳಳ ನಾಶವಾಗುತ್ುವೊಂತೆ. 

ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಅಣುವಿನ ನಾಶಕೊೆ ಮತೆು ಸೃಷ್ಟಟಗೊ ಕಾರಣವಾದ 'ಇೊಂಧನ 'ಆ ಜೇವ ಸ್ೆಲೆ. ಅದನೆನೇ ಜೇವವೆನುನತಾುರೆ. 

ಆ ಜೇವ ಸ್ೆಲೆಯೇ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಶಕಿುಯ ಅರ್ವಾ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಒೊಂದು ಅೊಂಶ. ಅದರ ಕೆಲ್ಸದೊಂದಲೆೇ ಈ 

ಜೇವನದ, ಜಗತಿುನ ಲ್ಲೇಲಾವಿನೆೊೇದ ನಡೆಯುತ್ುದೆ. ಇದನೆನೇ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಲ್ಲೇಲಾವಿನೆೊೇದವೆನುನಬಹ್ುದು. 

 

 ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲವೂ ಕಣಗಳಿೊಂದಲೆೇ ಆಗಿದೆ. ಗಾಳಿ, ನಿೇರು, ಆಕಾಶ, ಭೊಮ, ಗಿಡ, ಮರ, ಪಾರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷಿ, ಕಿೇಟ್ 

ಎಲ್ಲವೂ, ಆ ಕಣದಲ್ಲಲ ಜೇವ ಅರ್ವಾ ಚೆೇತ್ನ ಸೊಂಚಾರವಾದಾಗ ಅದು ಜೇವ ಕಣವಾಗುತ್ುದೆ. ಜೇವಿಗಳ 

ಕೆೊೇಟಾೆೊಂತ್ರ ರೊಪ್ಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ುದೆ. ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣದದದರೊ ಎಲ್ಲಕೊೆ ಚಾಲ್ನೆಯನುನ ನಿೇಡುವ ಆ ಚೆೇತ್ನವೆೇ 

ಜೇವ. ಇದನೆನೇ ನಮಮ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಮರೆಯಿೊಂದ ಸೃಷ್ಟಟಯೊಂತ್ರವ ಚಾಲ್ಲಪ್ುದು" ಎೊಂದರು. 

 



 ವಾಚಕರೆ, ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳಿಗೊ ಒೊಂದು ರೊಪ್. ಪ್ರತಿೇರೊಪ್ಕೊೆ ಆ ಜೇವಕಣಗಳ ಜೆೊೇಡಣೆಯ ವಿನಾೆಸ ಬೆೇರೆ 

ಬೆೇರೆ. ವಿನಾೆಸ ಬೆೇರೆಯಾದಾಗ ಅದಕೆೆ ಬೆೇರೆಯೇ ಹೆಸರು. ಮನುಷ್ೆ, ಕೆೊೇತಿ, ಆನೆ, ಹಾವು, ಹ್ದುದ ಇತಾೆದ. 

ಮೊಲ್ದಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲವೂ ಚೆೈತ್ನೆದೊಂದ ಕಾಯಪ ಪ್ರವೃತ್ುವಾದ ಜೇವಕಣಗಳ ಸಮಷ್ಟಟ ರೊಪ್. ಆನೆಯಾದರೊ ಅಷ್ೆಟೇ, 

ಇರುವೆಯಾದರೊ ಅಷ್ೆಟೇ. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ನೆೊೇಡುವುದೆೇನು ಆ ಜೇವಕಣಗಳ ಜೆೊೇಡಣೆಯನುನ, ಕಾಣಲಾಗದುದ 

ಏನೆೊಂದರೆ, ಹಿೇಗೆ ಜೆೊೇಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಕಣಗಳ ಗುೊಂಪ್ರಗೆ ಚಾಲ್ನೆಯನುನ ನಿೇಡುವ ಚೆೈತ್ನೆವನುನ, ಈ ಕಣಗಳ ಜೆೊೇಡಣೆ 

ಮತ್ುು ಅವುಗಳನುನ ಚಾಲ್ಲಸುವ ಚೆೈತ್ನೆದ ನಡುವಿನಲ್ಲಲ "ನಾನು" ಎೊಂಬುದು ಎಲ್ಲಲದೆ ಎೊಂದು ಹ್ುಡುಕಿದರೆ ನಮಗೆ 

ನಿರಾಸ್ೆ ಕಟ್ಟಟಟ್ಟ ಬುತಿು. 

 

 ನಾವು ರೊಪ್ ಭೆೇದವನುನ ಕಾಣದೆ, ರೊಪ್ವೆೇ ಇಲ್ಲದ, ಆಕಾರವೆೇ ಇಲ್ಲದ, ಆ ರೊಪ್ಕೆೆ ಚೆೈತ್ನೆದ ಹೆೇತ್ುವಾದ 

ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳಲ್ೊಲ ಸಮಾನವಾಗಿರುವ ಆ ಚೆೈತ್ನೆದ ಬೃಹ್ತ್ ರೊಪ್ವನುನ ಕಾಣಲಾದರೆ, ನಾವು ಆೊಂತ್ರಿಕವಾಗಿ 

ಬೆಳೆದೊಂತೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಅೊಂತ್ಹ್ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ನಾವೂ ಮಾಡೆೊೇಣವೆ? 

 

(167) 

 

ಭೌತ್ ವಿಜ್ಞಾನಿ 114-18            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಮುಕತಕ-117  ಸ್ಾೆಪಿತವ್ೆ ಜಿೀವ ನಿನೊುಡಲಿನೊಂದಂಗ್ದಲಿ? |  

    ಆಪಾದಶ್ರವುಮದು ತುಂಬಿರುವುದಲೆತ ||  

    ವ್ಾಾಪಿಸಿಹ್ುದಂತೊಂದು ಚ್ೆೈತನಾ ವಿಶಾದಲಿ |  

    ಲೆೀಪಗೊಳಾದ ಸತಾ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನಿನೆೊನಡಲ್ಲನೆೊೊಂದೊಂಗದಲ್ಲ=ನಿನನ+ಒಡಲ್ಲನ+ಒೊಂದು+ಅೊಂಗದಲ್ಲಲ, 

 ಆಪಾದಶರವುಮದು=ಆಪಾದ+ಶರವುೊಂ+ಅದು, ತ್ುೊಂಬರುವುದಲೆು=ತ್ುೊಂಬರುವುದು+ಅಳತೆ,   

 ವಾೆಪ್ರಸಿಹ್ುದೊಂತೆೊೊಂದು=ವಾೆಪ್ರಸಿಹ್ುದು+ಅೊಂತ್ಹ್+ಒೊಂದು. 

  

 ಆಪಾದಶರವುಮದು=ಕಾಲ್ ತ್ುದಯಿೊಂದ ನೆತಿುಯವರೆಗೆ, ಲೆೇಪ್ಗೆೊಳಿದ ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊಳಿದ  



 ವಾೆಪ್ರಸಿಹ್ುದು=ಹ್ರಡಿಕೆೊೊಂಡಿದೆ. 

 

 ಆ ಜೇವವೆನುನವ ಚೆೈತ್ನೆ ಕೆೇವಲ್ ನಿನನ ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು ಅೊಂಗದಲ್ಲಲ ತ್ುೊಂಬದೆ ಎೊಂದು ಕೆೊೊಂಡಿದದೇಯಾ? 

ಅದು ನಿನನ ಅಡಿಯಿೊಂದ ಮುಡಿಯವರೆಗೆ ಅೊಂದರೆ ಪಾದದೊಂದ ಶರದವರೆಗೆ, ಇಡಿೇ ದೆೇಹ್ವನುನ ವಾೆಪ್ರಸಿಕೆೊೊಂಡಿದೆ. 

ಹೆೇಗೆ ಅದು ನಮಮ ದೆೇಹ್ದಲ್ಲಲ ವಾೆಪ್ಕವಾಗಿದೆಯೊೇ ಹಾಗೆಯೇ, ಇಡಿೇ ವಿಶವದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಅೊಂಗುಲ್ವೂ ಬಡದೆ ಎಲೆಲಡೆ 

ವಾೆಪ್ರಸಿಕೆೊೊಂಡಿದೆ. ಹಾಗೆ ವಾೆಪ್ರಸಿಕೆೊೊಂಡಿದದರೊ, ಎಲ್ೊಲ ಯಾವುದಕೊೆ ಅೊಂಟ್ದೆ ಇರುವುದೆೇ ಆ ಚೆೈತ್ನೆದ ಗುಣ 

ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಆ ಬೃಹ್ಚೆಿೇತ್ನದ ಒೊಂದು ಅೊಂಶವಾದ ನಮಮಳಗಿರುವ ಚೆೇತ್ನ ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು ಅೊಂಗದಲ್ಲಲರದೆ, ಎಲ್ಲ 

ಅೊಂಗಗಳಿಗೊ ಏನು, ಇಡಿೇ ದೆೇಹ್ಕೆೆ ಇೊಂಬು ಕೆೊಡುವ ಅದು ದೆೇಹ್ದಲೆಲಲ್ಲ ಒೊಂದು ಅೊಂಗುಲ್ವೂ ಬಡದೆ, ಸಮಾನವಾಗಿ 

ವಾೆಪ್ರಸಿಕೆೊೊಂಡಿದೆ. ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ ಒಳಗಿರುವ ಆ ಚೆೈತ್ನೆವೆೇ ಜಗತೆುಲ್ಲ ವಾೆಪ್ರಸಿಕೆೊೊಂಡಿದೆ ಎನುನವುದು ಪ್ರಮ ಸತ್ೆ. 

ಜಗತಿುನ ಜಡ ಚರ ಎಲ್ಲ ವಸುುಗಳಲ್ೊಲ, ಕೆಲ್ವು ಕಡೆ ಸುಪ್ುವಾಗಿ ಕೆಲ್ವು ಕಡೆ ಸಕಿರಯವಾಗಿ ಇರುವ ಚೆೈತ್ನೆವೆೇ ಆ 

ಪ್ರಮ ಪ್ುರುಷ್ನ ಶಕಿು. ಏಕೆೊಂದರೆ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೈತ್ನೆವೆೇ ತ್ನನದೆೇ ಶಕಿುಯಿೊಂದ ತಾನೆೇ ಬೆೇರೆ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ 

ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊೊಂಡು ಆ ರೊಪ್ಗಳ ಸಕಿರಯತೆಗೆ ತಾನೆೇ ಕಾರಣವಾಗಿರುವಾಗ, ಅದು ಇಲ್ಲದ ಸಾಳವಿರಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ? 

ಇದನೆನೇ ಮಾನೆ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು "ವಾೆಪ್ರಸಿಹ್ುದೊಂತೆೊೊಂದು ಚೆೈತ್ನೆ ವಿಶವದಲ್ಲ" ಎನುನತಾುರೆ. 

 

 ಆದರೆ ಆ ಚೆೈತ್ನೆದ ಸವರೊಪ್ವೆೇನೆೊಂದು ಯಾರೊ ಅರಿಯರು. ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳ್ ಅದೆೇ ಆಗಿರುವಾಗ, 

ಯಾವುದೆೇ ಒೊಂದು ರೊಪ್ಕೆೆ ಅದನುನ ಸಿೇಮತ್ಗೆೊಳಿಸಲಾಗುವುದಲ್ಲ, ಅಲ್ಲವೆೇ? ಎಲ್ಲವನೊನ ಮಾಡಿ ಎಲ್ಲದರೆೊಳಗೊ 

ಇದುದ ಎಲ್ಲವನೊನ ಸಕಿರಯವಾಗಿ ಇಡಲ್ು ಪ್ೂರಕವಾದ ಈ ಚೆೈತ್ನೆ ಯಾವುದಕೊೆ ಅೊಂಟ್ದೆ, ಇದೊದ ಇಲ್ಲದ ಹಾಗೆ, 

ಅೊಂಟ್ಟಯೊ ಅೊಂಟ್ದ ಹಾಗೆ, ಕೊಂಡೊ ಕಾಣದ ಹಾಗೆ ಇದೆ. ನಾವು ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಇರುವ ಆ ಮಹಾ ಚೆೈತ್ನೆಕೆೆ 

ನಮಸ್ೆೊೇಣ, ಅದನುನ ಭಾವಿಸ್ೆೊೇಣ. ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಆ ಚೆೈತ್ನೆವೆೇ ಇದೆಯೊಂಬ ಭಾವವನುನ ನಮಮ ನಮಮ 

ಮನಗಳಲ್ಲಲ ಗಟ್ಟಟಯಾದ ನೊಂಬಕೆಯಿೊಂದ, ಎಲ್ಲವನೊನ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರತಿರೊಪ್ವೆೊಂದು ಗೌರವಿಸುವ ಮನಸುಾ 

ನಮಗೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಕರುಣಿಸಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

(168) 

 



ಕಗಗರಸಧಾರೆ             ಭೌತ್ ವಿಜ್ಞಾನಿ 114-18 

 

 ಮುಕತಕ-118  ರವಿಮಾತರದಿಂದಲಿ ಭ್ುವಿಮಾತರದಿಂದಲಿ |  

    ಭ್ುವನಪೀಷಣೆಯುಭ್ಯ ಸಹ್ಕಾರದಿಂದ || 

    ವಿವಿಧಶಕಿತರಸಂಗ್ಳೆೀಕಿೀಭ್ವಿಸ್ೆ ಜಿೀವ |  

    ಅವಿತಕಾಯ ಸೂಕ್ಷ್ಾವದು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ರವಿಮಾತ್ರದೊಂದಲ್ಲ=ರವಿ+ಮಾತ್ರದೊಂದ+ಅಲ್ಲ, ಭುವಿಮಾತ್ರದೊಂದಲ್ಲ=ಭುವಿ+ಮಾತ್ರದೊಂದ+ಅಲ್ಲ, 

 ಭುವನಪ್ೇಷ್ಣೆಯುಭಯ-ಭುವನ+ಪ್ೇಷ್ಣೆಯು+ಉಭಯ, 

 ವಿವಿಧಶಕಿುರಸೊಂಗಳೆೇಕಿೇಭವಿಸ್ೆ=ವಿವಿಧ+ಶಕಿು+ರಸೊಂಗಳಳ+ಏಕಿೇಭವಿಸ್ೆ. ಅವಿತ್ಕೆಪ=ಅ+ವಿತ್ಕೆಪ,   

 ಸೊಕ್ಷಮವದು=ಸೊಕ್ಷಮವು ಅದು, ಭುವನಪ್ೇಷ್ಣೆ=ಈ ಭುವಿಯ ಪ್ೇಷ್ಣೆ, ಉಭಯ=ಎರಡು, 

 ಏಕಿೇಭವಿಸ್ೆ=ಸ್ೆೇರಿದರೆ, ಅವಿತ್ಕೆಪ=ತ್ಕಪಮಾಡಲಾಗದುದ. 

 

 ಕೆೇವಲ್ ಸೊಯಪನಿೊಂದಾಗಲ್ಲೇ ಅರ್ವಾ ಪ್ೃಥಿವಯಿೊಂದಾಗಲ್ಲೇ ಈ ಭೊಮಯು ಅಸಿುತ್ವದಲ್ಲಲಲ್ಲ. ಈ ಭೊಮಯ 

ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ ಎರಡರ ಸಹ್ಕಾರವೂ ಬೆೇಕು. ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ ಇವೆರಡರ ಸಹ್ಕಾರದೊಂದ ಈ ಭೊಮಯ ಮೇಲೆವಯಲ್ಲಲ ಮತ್ುು 

ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ಉತ್ಪತಿುಯಾಗುವ ಹ್ಲ್ವಾರು ಜೇವರಸಗಳ ಸಮಮಲ್ನದೊಂದ ಇಲ್ಲಲ ಜೇವಿಗಳ ಜೇವಿಕೆ ಸ್ಾಧೆ. ಆದರೆ 

ಇದು ಏಕೆ ಹಿೇಗೆ? ಹಾಗೆ ಯಾಕಿರಬಾರದು? ಇದು ಹಿೇಗೆೇ ಏಕಾಗುತ್ುದೆ ಎನುನವೊಂತಾ ತ್ಕಪ ಕುತ್ಕಪಗಳಿಗೆ ಸಿಗದ 

ಸೊಕ್ಷಮ ವಿಚಾರವಿದು ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿೊಂದಾದ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಸೃಷ್ಟಟಸಲ್ಪಟ್ಟ ಕೆೊೇಟ್ಟ ಕೆೊೇಟ್ಟ ಕಾಯಗಳಲ್ಲಲ ಈ ಭೊಮ ಒೊಂದು ಸಣಣ 

ಕಾಯ. ನಾವು ಇದರ ಮೇಲೆ ಜೇವಿಸಿದೆದೇವೆ. ಹಾಗಾಗಿ ನಮಗಿದು ಪ್ರಿಚಿತ್. ಅನೆ ಆಕಾಶ ಕಾಯಗಳ ವಿಚಾರ ನಮಮ 

ಅರಿವಿನ ಪ್ರಿಧಿಯಿೊಂದ ದೊರ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ಕೆೇವಲ್ ಈ ಭೊಮಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ ವಿಚಾರಗಳನುನ 

ನೆೊೇಡುವ. ಮೊರು ಭಾಗ ನಿೇರು ಒೊಂದು ಭಾಗ ಭೊಮ, ಮೇಲೆ ಆಕಾಶ ಬೇಸುವ ಗಾಳಿ ನೆತಿುಯ ಮೇಲೆ ಸೊಯಪ 

ಮತ್ುು ಅನೆ ಗರಹ್ಗಳಳ, ಚೊಂದರ, ಇವೆಲ್ಲ ನಮಗೆ ಕಾಣುತ್ುದೆ. ಸೊಯಪನಿೊಂದ ಬೆಳಕು ಮತ್ುು ಶಾಖ, ಬೆಳಕು ಕಾಣುತ್ುದೆ, 

ಶಾಖವನುನ ಅನುಭವಿಸಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಆ ಸೊಯಪನಿೊಂದ ಭೊಮಗೆ ಈ ಬಸಿಲ್ು ಮತ್ುು ಶಾಖದ ಜೆೊತೆಗೆ ಹ್ರಿದು 



ಬರುವ ಜೇವರಸಗಳ ಪ್ರವಾಹ್ವನುನ ನಾವು ಕಾಣಲ್ೊ ಆಗುವುದಲ್ಲ, ಅನುಭವಿಸಲ್ೊ ಆಗುವುದಲ್ಲ. ಆದರೊ ನಾವೆಲಾಲ 

ಅದರ ಪ್ರಭಾವಕೆೊೆಳಗಾಗುತೆುೇವೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಭೊಮಯು ಆ ಸೊಯಪನಿೊಂದ ಬೆಳಕು ಮತ್ುು ಶಾಖದೆೊೊಂದಗೆ ಹ್ರಿದುಬರುವ ಹ್ಲ್ವಾರು 

ಜೇವರಸಗಳನುನ ತ್ನನ ಗಭಪದೆೊಳಕೆೆ ಭಟ್ಟಟ ಇಳಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ತ್ನನ ಸತ್ವವನೊನ ಅದಕೆೆ ಮಶರಣ ಮಾಡಿ ಜೇವಿಗಳಿಗೆ, ಗಿಡ 

ಮರಗಳಿಗೆ ಅವುಗಳ ಬೆೇರುಗಳ ಮೊಲ್ಕ ತ್ುೊಂಬ ಇಡಿೇ ಭೊಮಯ ಮೇಲ್ಲನ ಸಕಲ್ ಚರಾಚರ ಜೇವಿಗಳಿಗೆ 

ಆಹಾರವನುನ ಒದಗಿಸಿ, "ಅನನಪ್ೂಣೆಪ" ಎನುನವ ಹೆಸರನುನ ಪ್ಡೆದದೆ. ಅದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಉಭಯರ 

ಸಹ್ಕಾರದೊಂದ" ಎನುನತಾುರೆ. 

 

ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ.ಬೇಸುವ ಗಾಳಿ, ಸುರಿಯುವ ಮಳ ,ೆ ಇವೆಲ್ಲವನೊನ ಒೊಂದಕೆೊೆೊಂದು ಸಹ್ಕರಿಸುವೊಂತೆ ಮಾಡುವ ಆ ಪ್ರಮ 

ಚೆೇತ್ನ, ಎಲ್ಲವೂ ಈ ಇಳೆಯ ಜೇವರಾಶಗಳ ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ ಸಹ್ಕಾರಿಗಳಾಗಿಯೇ ಇವೆ. ಆದರೆ ಆ 

 

(169) 

 

 

ಭೊವೆೇಮ್ ಯೊಂತ್ರ 119-121            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

  

 ಸೊಯಪ, ಈ ಭೊಮ, ಆ ಗಾಳಿ, ಸೊಯಪನ ಬೆಳಕು ಮತ್ುು ಶಾಖ ಮತ್ುು ಆ ಪ್ರತ್ತ್ವ, ಯಾವ ಕರಮದಲ್ಲಲ 

ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡುತ್ುವೆ, ಅವುಗಳ ಕಾಯಪದೊಂದ ಪ್ರಿಣಾಮಗಳಳ ಹೆೇಗೆ ಆಗುತ್ುವೆ ಎನುನವುದು ಬಹ್ಳ ಸೊಕ್ಷಮ ವಿಚಾರ 

ಮತ್ುು ನಮಮೊಂತ್ಹ್ ಸ್ಾಮಾನೆರಿಗೆ ಅರ್ಪವಾಗುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನಾವು ಜನಿಸಿದೆದೇವಾದದರಿೊಂದ ಕೆೇವಲ್ 

ಇವೆಲ್ಲವನೊನ ನೆೊೇಡುತಾು, ಆನೊಂದಸುತಾು, ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕಷ್ೆಟೇ. ಇವುಗಳನುನ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ ಮಾಡಿ ತ್ಕಪ-

ಕುತ್ಕಪಗಳಿೊಂದ ಅತಿ ಬುದಧವೊಂತಿಕೆಯನುನ ತೆೊೇರುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. 

 

 ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಕೃಪೆಯಿೊಂದ, ಇವೆಲ್ಲವೂ ಆಗಿವೆ. ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿುಯ ನಿದೆೇಪಶನದೊಂತೆ ಅವೆಲ್ಲವೂ ತ್ಮಮ 

ತ್ಮಮ ಕಾಯಪಗಳನುನ ಮಾಡುತಿುವೆ. ವಾಚಕರೆ, ಅವುಗಳಳ ಸಮಪ್ಪಕವಾಗಿ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡುತಿುರುವುದರಿೊಂದ, ನಮಮ 

ಜೇವನ ಸುಗಮವಾಗಿ ಸ್ಾಗುತಿುದೆ ಎೊಂದು ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡು, ಸುಭಾವದೊಂದ ಒಪ್ರಪಕೆೊೊಂಡು, ಅದಕೆೆ ಕೃತ್ಜ್ಞತೆಯನುನ 



ಸಲ್ಲಲಸುತಾು, ಈ ಭುವಿಯಲ್ಲಲ ಕುತ್ಕಪ-ಕುಭಾವಗಳಿಲ್ಲದೆ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ ಮತ್ುು ಆನೊಂದದೊಂದ ಬಾಳಬೆೇಕು ಅಲ್ಲವೆೇ? 

ಅೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ನಾವೂ ಸಹ್ ಮಾಡೆೊೇಣವೆ? 

 

    ಭ್ೂವಾೀಮ್ ಯಂತರ 119-121 
 ಮುಕತಕ-119  ನಾವುಣುುವನುಗ್ಳು ನಾವು ಕುಡಿವುದಕಗ್ಳು |  

    ನಾವುಸಿರುವ್ೆಲರುಗ್ಳು ನಾವುಡುವ ವಸಿ ||  

    ಭ್ೂವಾೀಮಗ್ಳ ಯಂತರಸಂಘದುತಪನುಗ್ಳು |  

    ಜಿೀವವಿವ್ೆರಡರ ಶ್ಶುವು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನಾವುಣುಣವನನಗಳಳ=ನಾವು+ಉಣುಣವ+ಅನನಗಳಳ, ಕುಡಿವುದಕಗಳಳ=ಕುಡಿವ+ಉದಕಗಳಳ,  

 ನಾವುಸಿರುವೆಲ್ರುಗಳಳ=ನಾವು+ಉಸಿರುವ+ಎಲ್ರುಗಳಳ, ನಾವುಡುವ=ನಾವು+ಉಡುವ,  

 ಭೊವೆೇಮಗಳ=ಭೊ+ವೆೇಮಗಳಳ, ಯೊಂತ್ರಸೊಂಘದುತ್ಪನನಗಳಳ=ಯೊಂತ್ರ+ಸೊಂಘದ+ಉತ್ಪನನಗಳಳ,  

 ಜೇವವಿವೆರಡರ=ಜೇವವು+ಇವೆರಡರ. 

 ಉದಕ=ನಿೇರು, ಎಲ್ರು=ಗಾಳಿ 

 

 ನಾವು ತಿನುನವ ಅನನ, ಕುಡಿಯುವ ನಿೇರು, ಉಸಿರಾಡುವ ಗಾಳಿ, ಉಡುವ ಬಟೆಟ ಎಲ್ಲವೂ ಆಕಾಶ ಮತ್ುು 

ಭೊಮಯ ಪ್ರಸಪರ ಸಮಮಲ್ನದೊಂದ ತ್ಯಾರಿಸಲ್ಪಡುವ ಉತ್ಪನನಗಳಳ. ನಮಮಲ್ಲಲ ಇರುವ ಚೆೇತ್ನವೂ ಸಹ್ ಈ ಭೊಮ 

ಮತ್ುು ಆಕಾಶಗಳ ಶಶುವೆೇ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಭೊಮಯ ಮೇಲ್ಲನ ಸಮುದರದ ನಿೇರು ಸೊಯಪನ ಶಾಖಕೆೆ ಆವಿಯಾಗಿ, ಮೇಡವಾಗಿ, ಈ ಭೊಮಯ 

ಮೇಲ್ಲನ ಅನೆೇಕ ಜೇವರಸಗಳನೊನ ಹಿೇರಿ ಅದನುನ ಮತೆು ಮಳೆಯ ಜೆೊತೆಗೆ ಈ ಭೊಮಗೆ ಸುರಿಸಿ, ಇಲ್ಲಲ ಜೇವಿಗಳಿಗೆ 

ಎಲ್ಲ ಅವಶೆಕ ವಸುುಗಳನೊನ ಒದಗಿಸಿದೆ. ಈ ಭೊಮ ಮತ್ುು ಸೊಯಪನ ಪ್ರಸಪರ ಸೊಂಬೊಂಧ ಅತಿೇ ಅಮೇಘವಲ್ಲವೆೇ 

ವಾಚಕರೆ. ಅತಿೇ ಸೊಕ್ಷಮವಾದ ಪ್ರಕಿರಯ ಇದು. 
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 ನಾವು ತಿನುನವ ಆಹಾರದ ವೆೈವಿಧೆತೆಯನುನ ನೆೊೇಡಿ. ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ವಿಧದ ಕಾಳಳಗಳಳ, ಧಾನೆಗಳಳ, 

ಸ್ೆೊಪ್ುಪಗಳಳ, ಕಾಯಿಪ್ಲೆಲಗಳಳ, ಹ್ಣುಣಗಳಳ, ಗೆಡೆಡ ಗೆಣಸುಗಳಳ, ಪಾರಣಿಗಳಿಗೆ ಮೇಸಲಾದ ಹ್ಲ್ವಾರು ಆಹಾರಗಳಳ, 

ಮನುಷ್ೆರು ತಿನುನವೊಂರ್ ಆಹಾರಗಳೆೇ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಆಹಾರಗಳ್ ಬಸಿಲ್ು, ಶಾಖ, ಮಳ ,ೆ ಭೊಮ, ಗಿಡ, 

ಮರಗಳಳ ಇವುಗಳ ಪ್ರಸಪರ ಸೊಂಬೊಂಧದೊಂದಲೆೇ ಸ್ಾಧೆ. ತೆೈತ್ುರಿೇಯ ಉಪ್ನಿಷ್ತ್ುು ಈ ವಿಷ್ಯವನುನ 

"ಆಕಾಶಾದಾವಯುಃ ವಾಯೊೇರಗಿನ ಅಗಿನರಾಪ್ಃ ಅದಭಯಃ ಪ್ೃಥಿವಿೇ ಪ್ೃಥಿವಾೆ ಓಷ್ದಯಃ ಓಷ್ಧಿೇಭೆೊೆೇನನೊಂ ಅನಾನತ್ 

ಪ್ುರುಷ್ಃ" ಎನುನತ್ುದೆ, ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ, ಈ ಉಪ್ನಿಷ್ತಿುನ ವಿಷ್ಯವನುನ ಸುಲ್ಲ್ಲತ್ವಾಗಿ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು 

ಪ್ರತಿಪಾದಸಿದಾದರೆ. 

 

 ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಲ ಪ್ೊಂಚಭೊತ್ಗಳ ಪ್ರಸಪರ ಒಡೊಂಬಡಿಕೆಯಿೊಂದಲೆೇ ನಮಮ ನಿಮಮ ಮತ್ುು ಸಕಲ್ ಜೇವರಾಶಗಳ 

ಅಸಿುತ್ವ, ಆಕಾಶದಲ್ಲಲರುವ ವಾಯು ಸೊಯಪನ ಶಾಖದೊಂದ ಉೊಂಟಾದ ಆವಿಯನುನ ಹ್ೊವನೆನತ್ುುವೊಂತೆ ಎತಿು ನಭಕೆೆ 

ಒಯುದ, ಮೇಡವಾಗಿಸಿ, ತ್ನನ ಶಕಿುಯಿೊಂದಲೆೇ ಆ ಮೇಡಗಳನುನ ಒಗೊಗಡಿಸಿ, ಹಾಗೆ ಸತ್ವಯುತ್ವಾದ ಮೇಡಗಳಿೊಂದ 

ಧರೆಗೆ ಮಳೆಯನೊನ ಸುರಿಸುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆ ಸುರಿಸಿದ ಮಳೆಯನುನ ಈ ಧರೆ ಹಿೇರಿ ಅದರ ಸತ್ವವನುನ ಕರಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡು 

ತ್ನೆೊನಳಗಿನ ಸತ್ವಗಳನೊನ ಸ್ೆೇರಿಸಿ, ಗಿಡಮರಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿ ಆಹಾರ ಉತ್ಪತಿುಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿ, ಆ 

ಆಹಾರ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಶಕಿುಯನುನ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳಿಗೆ ಒದಗಿಸುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆ ಸಿಕೆ ಶಕಿುಯಿೊಂದ ಮತ್ುು ಸತ್ವದೊಂದಲೆೇ 

ಇಲ್ಲಲ ಜೇವಿಗಳಿಗೆ ಜೇವನ. 

 

 ನಾವು ಇದನೆನಲಾಲ ಅನುಭವಿಸುತಾು, ಒೊಂದಷ್ೊಟ ಕೃತ್ಜ್ಞತೆ ಇಲ್ಲದೆ ಇಡಿೇ ಭೊಮಯ ನಾಶಕೆೆ ಎಷ್ುಟ, ಏನೆೇನು 

ಅವಶೆವೇ ಅದನೆನಲ್ಲ ಸಿದಧಪ್ಡಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಸವಪನಾಶಕೆೆ ತ್ಯಾರಿ ನಡೆಸಿ ಸತ್ೆವಾಗಲ್ೊ ಸೊಂಸ್ಾೆರವಿಲ್ಲದವರೊಂತೆ 

ವತಿಪಸುವುದು ಬಹ್ಳ ಖ್ೆೇದನಿೇಯ. ನಾವೆಲ್ಲ ಈ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ನಮಮ ಮೇಲ್ಲನ ಪ್ರರೇತಿಗೆ ಕೃತ್ಜ್ಞತೆಯನುನ ಮಾತ್ರ 

ತೆೊೇರಬೆೇಕು. ನಮಸಬೆೇಕು, ಸೊಂತೆೊೇಷ್ದೊಂದ ಅನುಭವಿಸುತಾು ಇದನೆನಲಾಲ ಕಾಪಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೆೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-120  ಪಾಕ ನಿನೊುಳದೊಂದು ಸ್ಾಗ್ುತಿಹ್ುದೆಡೆಬಿಡದೆ |  

    ಲೊೀಕದೆಲಿವು ಸೂಕ್ಷ್ಾಗ್ತಿಯನೊಳವಕುೆ ||  



    ಸ್ಾಕುಬೆೀಕುಗ್ಳೆಲಿವದರಿನಾ ಯಂತರವನು |  

    ಏಕೆ ರಚಿಸಿದನೊೀ ವಿಧಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನಿನೆೊನಳದೆೊೊಂದು=ನಿನೆೊನಳಳ+ಅದು+ಒೊಂದು, ಸ್ಾಗುತಿಹ್ುದೆಡೆಬಡದೆ=ಸ್ಾಗುತಿಹ್ುದು+ಎಡೆಬಡದೆ,  

 ಲೆೊೇಕದೆಲ್ಲವು=ಲೆೊೇಕದ+ಎಲ್ಲವು, ಸೊಕ್ಷಮಗತಿಯಿನೆೊಳವಕುೆ=ಸೊಕ್ಷಮ+ಗತಿಯಿನ+ಒಳ+ಹೆೊಕುೆ. 

 ಸ್ಾಕುಬೆೇಕುಗಳೆಲ್ಲವದರಿನಾ=ಸ್ಾಕು+ಬೆೇಕುಗಳ+ಎಲ್ಲವ, 

 

 ಒೊಂದು ಪಾಕ ಸಿದಧವಾಗುವ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳಳ ದೆೇಹ್ದೆೊಡನೆ ಸ್ೆೇರಿ ನಿನೆೊನಳಳ ಸೊಕ್ಷಮಗತಿಯಲ್ಲಲ 

ಈ ಜಗದಾವಯಪಾರವೆೇ ನಡೆಯುತಿುದೆ. ಕೆಲ್ವನುನ ಬೆೇಕೆನುನವ, ಕೆಲ್ವನುನ ಸ್ಾಕೆನುನವ, ಇೊಂದು ಬೆೇಡವೆೊಂದದದನುನ ನಾಳ  ೆ

ಬೆೇಕೆನುನವ ಎೊಂದೆೊೇ ಇಷ್ಟಪ್ಟ್ಟದದನುನ ಇೊಂದು ಅಸಹಿೆಸಿಕೆೊಳಳಿವ, ಈ ಮನುಷ್ೆ ದೆೇಹ್ದ ಯೊಂತ್ರವನುನ 

 

(171) 

 

 

ಭೊವೆೇಮ್ ಯೊಂತ್ರ 119-121           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಹಿೇಗೆೇಕೆ ರಚಿಸಿದನೆೊೇ ವಿಧಿ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಪ್ರಶೆನಯನುನ ಹಾಕುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ನಮಮ ದೆೇಹ್ದ ಯೊಂತ್ರ ಬಹ್ಳ ವಿಚಿತ್ರವಾದದುದ. ಇದರೆೊಳಗೆ ನಿರೊಂತ್ರ ಕೆಲ್ಸ ನಡೆಯುತಿುರುತ್ುದೆ. ಈ 

ಲೆೊೇಕದ ಎಲ್ಲ ವಸುುಗಳ್ ನಮಮ ಪ್ರಿಚಯಕೆೆ ಬರುತ್ುದೆ. ಬೊಂದ ಕೆಲ್ವನುನ ನಾವು ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ. 

ಕೆಲ್ವನುನ ಇಷ್ಟಪ್ಡುತೆುೇವೆ, ಕೆಲ್ವನುನ ಇಷ್ಟಪ್ಡುವುದಲ್ಲ, ಕೆಲ್ವನುನ ಕೊಂಡು ನಾವು ನಿಲ್ಲಪಪ್ುರಾಗಿರುತೆುೇವೆ. ಇೊಂದು 

ಇಷ್ಟವಾದ ವಸುು ವಿಷ್ಯ ಮತ್ುು ವೆಕಿುಗಳಳ ಕೆಲ್ಕಾಲ್ದ ಮೇಲೆ ಇಷ್ಟವಾಗವುದಲ್ಲ. ನಮಮ ಗಮನಕೆೆ ಬರುವುದೆಲ್ಲವೂ 

ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಅರ್ಪವಾದದೆದಲ್ಲವೂ ಇಷ್ಟವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಇಷ್ಟವಾದದೆದಲ್ಲವೂ ನಮಮದಾಗುವುದಲ್ಲ. 

ನಮಮದಾದದೆದಲ್ಲವೂ ನಮಮದಾಗೆೇ ಉಳಿಯುವುದಲ್ಲ. ನಾವು ಇಷ್ಟಪ್ಡುವುದಕೆೆ ಅರ್ವಾ ಇಷ್ಟಪ್ಡದೆ ಇರುವುದಕೆೆ 

ನಮಮದೆೇ ಆದ ಕಾರಣಗಳಿರಬಹ್ುದು ಅರ್ವಾ ಕಾರಣವೆೇ ಇಲ್ಲದರಬಹ್ುದು.  



  

 ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ನಡೆಯುವ ಪ್ರತಿ ಪ್ರಕಿರಯಯೊ ಬಹ್ಳ ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿರುತ್ುದೆ. ಇದರೆೊಳಗೆ ಬೆೇಕಾದದುದ ಬೆೇಡದುದ 

ಎಲಾಲ ವಿಚಾರಗಳ ಅಡುಗೆಯ ಪಾಕ ನಡೆಯುತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಇನುನ ಹಿೇಗೆ ಬರುವ, ಮನದಲೆಲೇ ಉಳಿಯುವ, ಬೊಂದು 

ಹೆೊೇಗುವ ವಿಚಾರಗಳಿೊಂದ ದೆೇಹ್ದ ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಪ್ರಭಾವವೂ ಸಹ್ ಬಹ್ಳ ವಿಚಿತ್ರ, ಅದು ಏಕೆ ಹಾಗೆ ನಡೆಯುತ್ುದೆ 

ಎನುನವ ಪ್ರಶೆನಗೆ ಉತ್ುರವೆೇ ಇಲ್ಲ. ನಮಮ ಮನದೊಂಗಿತ್ ಪ್ರರಾರಿಗೊ ಅರ್ಪವಾಗುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರರ ಮನದಲ್ಲಲ ಏನು 

ನಡೆಯುತಿುದೆ ಎೊಂಬುದು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯುವುದಲ್ಲ. ಇೊಂತ್ಹ್ ಒೊಂದು ಯೊಂತ್ರವನುನ ಏಕೆ ರಚಿಸಿದನೆೊೇ ಆ ಬರಹ್ಮ 

ಎನುನತಾುರೆ ಶರೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ವಾಚಕರೆ ಇಲ್ಲಲ ನಾವು ವಿಚಾರ ಮಾಡಬೆೇಕಾಗಿರುವುದೆೇನೆೊಂದರೆ, ಮನಸುಾ ಸಿಾಮತ್ದಲ್ಲಲ ಇದದರೆ, 

ನಿರುಮಮಳವಾಗಿದದರೆ ದೆೈಹಿಕ ಆರೆೊೇಗೆ ಚೆನಾನಗಿರುತ್ುದೆ ಎೊಂಬುದು ಸೊಂಸಿದಧವಾಗಿದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ನಮಮ ಮನಸುಾಗಳನುನ 

ಆದಷ್ುಟ ನೆಮಮದಯಿೊಂದ ಇಟ್ುಟಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡುವ 

 

 ಮುಕತಕ-121  ತನುವ್ೆೀನು? ಮನವ್ೆೀನು? ಪರಮಾಣು ಸಂಧಾನ |  

    ಕುಣಿಸುತಿಹ್ುದುಭ್ಯವನು ಮೂರನೆಯದೊಂದು ||  

    ತೃಣದ ಹ್ಸುರಿನ ಹ್ುಟುು ತಾರೆಯಸಕದ ಗ್ುಟುು |  

    ದಣಿಯದದನರಸು ನಿೀಂ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಕುಣಿಸುತಿಹ್ುದುಭಯವನು=ಕುಣಿಸುತಿಹ್ುದು+ಉಭಯವನು, 

 ಮೊರನೆಯದೆೊೊಂದು=ಮೊರನೆಯದು+ಅದೆೊೊಂದು, ತಾರೆಯಸಕದ=ತಾರೆಯ+ಎಸಕದ,  

 ದಣಿಯದದನರಸು=ದಣಿಯದೆ+ಅದನು+ಅರಸು, ಪ್ರಮಾಣು=ಸೊಕ್ಷಾಮತಿ ಸೊಕ್ಷಮ ಅಣುಗಳಳ,  

 ಉಭಯವನು=ಎರಡನೊನ, ಎಸಕದ=ಮನುಗುವಿಕೆಯ, ಅರಸು=ಹ್ುಡುಕು. 

 

 ದೆೇಹ್ವೆೇನು, ಮನಸ್ೆಾೇನು! ಎರಡೊ ಸಹ್ ಪ್ರಮಾಣುಗಳ ಅನುಸೊಂಧಾನದೊಂದ ಕಾಯಪಪ್ರವೃತ್ುವಾಗಿವೆ. 

ಆದರೆ ಇವರೆಡನೊನ ಸ್ೆೇರಿಸಿ ಆಡಿಸುತಿುರುವುದು ಆ ಮೊರನೆಯ ಪ್ರಮ ಶಕಿು, ಹ್ುಲ್ಲಲನ ಹ್ಸಿರಿಗೊ, 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ             ಭೊವೆೇಮ್ ಯೊಂತ್ರ 119-121 

 

 ತಾರೆಯ ಮನುಗುವಿಕೆಗೊ ಕಾರಣವೆೇನೆೊಂಬುದನುನ ನಿೇ ಹ್ುಡುಕು ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಆದೆೇಶವನುನ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ನಮಗೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಕೆೊಟ್ಟಟದಾದರೆ. 

 

 ವಾಚಕರೆ, ಮನುಷ್ೆನಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ. ಎಲಾಲ ಚರಾಚರ ಪಾರಣಿಗಳ ದೆೇಹ್ದ ರಚನೆಯಾಗಿರುವುದೆೇ, ಸೊಕ್ಷಮ 

ಜೇವಾಣುಗಳ ಸಮಪ್ಪಕ ಜೆೊೇಡಣೆಯಿೊಂದ ಜೆೊೇಡಣಾಕರಮದ ಅನುಸ್ಾರ ಅದನುನ ಮನುಷ್ೆನೆೊಂದೆೊೇ 

ನಾಯಿಯೊಂದೆೊೇ, ಕೆೊೇತಿಯೊಂದೆೊೇ, ಸ್ೆೊಳೆಿಯೊಂದೆೊೇ, ಪ್ರಿಗಣಿಸಲ್ಪಡುತ್ುದೆ. ಈ ಜೇವಕಣಗಳಳ ಎಷ್ುಟ 

ಸೊಕ್ಷಮವೆೊಂದರೆ, ದುಬೇಪನಿನ ಕಣಿಣಗೊ ಕಾಣಿಸಲ್ಸದಳ. ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಕಾಯಪವೇ ಮೇರುಸಮಾನ, ಉಸಿರಾಟ್, 

ರಕು ಸೊಂಚಲ್ನೆ, ಆಹಾರ ಸ್ೆೇವನೆ, ಪ್ಚನ, ಶಕಿು ಉತ್ಪನನ, ಸಮಾನ ವಿತ್ರಣ ಮತ್ುು ತ್ೆಜನ ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲ ಕೆಲ್ಸಗಳಲ್ೊಲ 

ನಿರೊಂತ್ರ ಮಗನವಾಗಿರುತ್ುವೆ ಈ ಜೇವ ಕಣಗಳಳ, ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ರಸಗಳ ಉತ್ಪತಿು. ಆ ರಸಗಳಿೊಂದ ದೆೇಹ್ ಕಾಯಪ 

ಪ್ರವೃತಿು. ಒೊಂದಕೆೊೆೊಂದಕೆೆ ನಿಕಟ್ ಸೊಂಪ್ಕಪ, ಕಾಲ್ಲ್ಲಲ ಸ್ೆೊಳೆಿ ಕಡಿದರೆ ತ್ಲೆಯಲ್ಲಲ ಕೊಂಪ್ನ, ಕೆೈಗಳಳ ರಕ್ಷಣೆಗೆ 

ಧಾವಿಸುತ್ುವೆ. ಎೊಂದೆೊೇ ಕೊಂಡ ವೆಕಿುಯ ಮತೆು ಕೊಂಡರೆ, ಕೊಡಲೆೇ ಬುದಧಯಲ್ಲಲನ ನೆನಪ್ು ಮನದ ಅೊಂಗಳಕೆೆ, ರೊಪ್, 

ಬಣಣ, ನಡಿಗೆ, ಹಾವ, ಭಾವ ಹೆಸರು ಎಲ್ಲದರ ಜ್ಞಾಪ್ಕ ಮರುಕಳಿಸುತ್ುದೆ. 

 

 ಹಿೇಗೆ ಈ ದೆೇಹ್ ಮತ್ುು ಮನಸಿಾನ ನಿಕಟ್ ಮತ್ುು ಸೊಕ್ಷಮ ಸೊಂಬೊಂಧವನುನ ಕಾಯೊೇಪನುಮಖಗೆೊಳಿಸುವುದಕೆೆ 

ಕಾರಣ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಶಕಿು. ಆ ಶಕಿುಯೊ ಸಹ್ ಅಣುಗಳಲ್ಲಲ ತಾನೆೇ ಹ್ರಡಿಕೆೊೊಂಡು, ಎಲ್ಲಕೊೆ ಇೊಂಬುಕೆೊಡುತಾು ಪ್ರತಿ 

ಪಾರಣಿಯನೊನ ಎಲ್ಲ ಕಾಯಪಗಳಿಗೊ ಪೆರೇರೆೇಪ್ರಸುತ್ುದೆ. ತ್ನು ಮನ ಮತ್ುು ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಅವಿನಾಭಾವ 

ಸೊಂಬೊಂಧವೆೇ ಈ ಜಗದಾವಯಪಾರ. ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ಚರಾಚರ ಪಾರಣಿಗಳಳ ಈ ಸೊಂಬೊಂಧದ ಚಕರದಲೆಲೇ ಸುತ್ುುತಿುರುತ್ುವೆ. 

ಇದು, ಎಲೆೊಲೇ ಅಡಗಿದುದ ಮಳೆಯಾದೆೊಡನೆ, ಚೊಂಗನೆ ಚಿಗುರಿ ಧರೆಗೆ ಹ್ಸಿರ ಹೆೊದಸುವ ಹ್ುಲ್ಲಲಗೊ, ಎಲೆೊಲೇ 

ಭೊಮಯಿೊಂದ ಕೆೊೇಟ್ಟ ಕೆೊೇಟ್ಟ ಮೈಲ್ಲ ದೊರದಲ್ಲಲ ಮನುಗುತಿುರುವ ಆ ನಕ್ಷತ್ರಕೊೆ ಅನವಯಿಸುತ್ುದೆ. 

 

 ಈ ತ್ನುವೂ ನಾವಲ್ಲ. ಈ ಮನವೂ ನಾವಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ನಾವು ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುವ ಪ್ದಗಳನುನ ಸವಲ್ಪ 

ನೆೊೇಡಿ. "ನನನ" ಮೈಯಲಾಲ ನೆೊೇಯುತಿುದೆ. 'ನನನ ಮನಸ್ೆಾೇಕೆೊೇ ಸರಿಯಿಲ್ಲ. 'ನನನ ಹೆಸರು ರಾಮ. ಹಾಗಾಗಿ 

ಎಲ್ಲವನೊನ ನಾನು ಹೆೊೊಂದದೆದೇನೆ ಮಾತ್ರ. ಆದರೆ ಅದು ನಾನಲ್ಲ. ಈ ಅಣುಗಳಿೊಂದಾದ ತ್ನು (ದೆೇಹ್) ರೊಪ್ವಿಲ್ಲದ 



ಮನಸುಾ ಮತ್ುು ಇವೆರಡನೊನ ಕಾಯಪಪ್ರವೃತಿುಗೆ ತೆೊಡಗಿಸುವ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನಗಳ ಮಧೆೆ "ನಾನು" ಯಾರು 

ಎೊಂಬುದನುನ ಅರಿಯಬೆೇಕು. ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನವನುನ ಅರಿಯಬೆೇಕು. ಆಗಲೆೇ ನಮಮ ಬದುಕಿನ ಸೊಕ್ಷಮತೆಗಳಳ ನಮಗೆ 

ಅರಿವಾಗಿ ಸತ್ೆವಾದ ಜ್ಞಾನ ಪಾರಪ್ರುಯಾಗುತ್ುದೆ. ಇದುವೆೇ ಆಧಾೆತ್ಮ 

 

(173) 

 

 

ಸಚಿಿದಾನೊಂದ ತ್ತ್ವ 122-128             ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

    ಸಚಿಿದಾನಂದ ತತಾ 122-128 
 ಮುಕತಕ-122  ಜನಿಸಿದುದು ಮೃತಿಯನೆಳಸದೆ ಕುಲವ ಬೆಳೆಸುವುದು. |  

    ಒಣಗಿದಂತಿರುವ ತೃಣಮೂಲ ಮೊಳೆಯುವುದು ||  

    ಮನುಜರಳಿವರು ಮರುಸಂತಾನ ನಿಂತಿಹ್ುದು |  

    ಅಣಗ್ದಾತಮದ ಸತಾ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 ಮೃತಿಯನೆಳಸದೆ=ಮೃತಿಯ+ಎಳಸದೆ, ಮನುಜರಳಿವರು=ಮನುಜರು+ಅಳಿವರು, 

 ಅಣಗದಾತ್ಮದ=ಅಣಗದು+ಆತ್ಮದ 

 ಮೃತಿಯನೆಳಸದೆ=ಮೃತ್ುೆವನುನ ಬಯಸದೆ, ತ್ೃಣಮೊಲ್=ಹ್ುಲ್ಲಲನ ಬೆೇರು, ಅಳಿವರು=ಸ್ಾಯುವರು,   

 ಮರುಸೊಂತಾನ=ಮುೊಂದನ ಪ್ರೇಳಿಗೆ, ಅಣಗದು=ಕಡಿಮಯಾಗದು 

 

 ಹ್ುಟ್ಟಟದವರು ಯಾರೊ ಕೊಡಲೆೇ ಸ್ಾಯಲ್ು ಇಚಿಿಸುವುದಲ್ಲ. ತ್ಮಮ ಕುಲ್ವನುನ ಬೆಳೆಸಲ್ು ಇಚಿಿಸುತಾುರೆ. 

ನೆೊೇಡಲ್ು ಒಣಗಿದೊಂತೆ ಇದದರೊ ಮಳೆಯಾದಾಗ, ಜೇವೊಂತ್ವಾಗಿ ಚಿಗುರಿ ಹ್ಸಿರೆೊಡೆದು ನಲ್ಲಯುವ ಹ್ಸಿರು ಹ್ುಲ್ಲೊಂತೆ, 

ಮನುಷ್ೆರು ಸತ್ುರೊ ಅವರ ಸೊಂತಾನ ಈ ಭೊಮಯಲ್ಲಲ ನಿೊಂತಿಹ್ುದು. ಆತ್ಮದ ಸತ್ವ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಎೊಂದಗೊ 

ಕಡಿಮಯಾಗದು ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡುತಾುರೆ. 

 



 ಈ ಭೊಮಗೆ ಎಷ್ುಟ ವಯಸ್ಾಾಗಿದೆಯೊೇ ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಈ ಭೊಮಯ ಮೇಲೆ ಮದಲ್ ಮಾನವ ಎೊಂದು 

ಬೊಂದನೆೊೇ, ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಆದರೊ ಅೊಂದನಿೊಂದ ಇೊಂದನತ್ನಕ ಮಾನವನ ಸೊಂತ್ತಿ ಇದೆ. ಮಾನವನ ಸೊಂತ್ತಿ 

ಬರುವ ಮುನನ ಇದದ ಪಾರಣಿಪ್ಕ್ಷಿಗಳ ಹ್ಲ್ವಾರು ಪ್ರಭೆೇದಗಳಳ ಇೊಂದು ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾಗಿ ನಾಶವಾಗಿ ಇಲ್ಲವಾಗಿವೆ. ಆದರೆ 

ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಪಾರಣಿ ಪ್ಕ್ಷಿಗಳಳ ಉದಭವವಾಗಿವೆ!! ಈ ರಿೇತಿ ನಿರೊಂತ್ರ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಚಕರ ನಡೆದು ಬೊಂದದೆ ಈ ಭುವಿಯಲ್ಲಲ. 

ಇಲ್ಲಲ ಮಾನವ, ತಾನು ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ಇರಲಾಗದದದರೊ ತ್ನನ ಸೊಂತ್ತಿಯಿೊಂದ ಕುಲ್ವನುನ ಬೆಳೆಸುತಿುದಾದನೆ. 

ಭೊಮಯಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಒಣ ಹ್ುಲ್ಲಲನ ಬೆೇರು ಹೆೇಗೆ ಒೊಂದು ಮಳೆಯಾದರೆ ಚಿಗುರೆೊಡೆದು ಧರೆಗೆಲ್ಲ ಹ್ಸಿರ ಹೆೊದಕೆಯನುನ 

ಹೆೊದಸುವೊಂತೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ತ್ವ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನಿರೊಂತ್ರ, ನಿತ್ೆ ಮತ್ುು ಅನೊಂತ್ವಾಗಿರುವ ಸತ್ೆ. 

 

 ಈ ಜಗತಿುನ ಸಕಲ್ ಚರಾಚರ ಪಾರಣಿಗಳ ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ ಮತ್ುು ಕಾಯಪ ಪ್ರವೃತಿುಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಚೆೇತ್ನ ಮಾತ್ರ 

ಹಾಗೆ ಇದೆ. ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರೊಪ್ಗಳಲ್ಲಲ ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊಳಳಿತಾು ಈ ಜಗತಿುನ ಚಿತ್ರ ವಿಚಿತ್ರ ರೊಪ್ಗಳಲ್ಲಲ ತ್ನನ ಪ್ರಭಾವವನುನ 

ತೆೊೇರುತಾು ಆನೊಂದಪ್ಡುತಿುದೆ. ಎಲ್ಲ ಚರಾಚರಗಳಲ್ೊಲ ತ್ನನ ಅಸಿುತ್ವವನುನ ಪ್ರಕಾಶಸಿ ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳಲ್ೊಲ 

“ಈಶಾವಾಸೆಮದೊಂ ಸವಪೊಂ ಯತಿೆೊಂಚಿತ್ ಜಗತಾೆೊಂ ಜಗತ್ ” ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳವ ಈಶಾವಾಸ್ೆೊೆೇಪ್ನಿಷ್ತಿುನ 

ಉಕಿುಯೊಂತೆ. ರೊಪ್ಗಳಳ ಬೆೇರೆಯಾದರೊ, ಕಾಲ್ಮಾನ ಬೆೇರೆಯಾದರೊ ಸದಾಕಾಲ್ ತ್ನನ ಪ್ರಭಾವವನುನ ಒೊಂದೆೇ 

ರಿೇತಿ ಅನಾದ ಕಾಲ್ದೊಂದಲ್ೊ ತೆೊೇರುತಾು, ಹಾಗೆಯೇ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ 

(174) 
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ನಡೆಯುತಾು, ಅನೊಂತ್ ಕಾಲ್ದವರೆಗೊ ಇರುವುದೆೇ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ತ್ವ, ಅದಕೆೆ ಅೊಂತ್ವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಅದು ಅನೊಂತ್ 

ಎನುನವುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ವಾಚಕರೆ ನಾವು ಇಲ್ಲಲ ಕಾಣಬೆೇಕಾದದುದ ಏನೆೊಂದರೆ, ಒೊಂದೆೇ ಪ್ರಮ ಸತ್ವ, ತಾನೆೇ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿ, ಎಲ್ಲವನೊನ 

ಕಾಯೊೇಪನುಮಖವಾಗಿಸುವ ಚೆೇತ್ನವೂ ಆಗಿ, ಎಲ್ಲ ವಿಚಿತ್ರಗಳನೊನ ತೆೊೇರುತಾು, ಎಲ್ಲವನುನ ತಾನೆೇ ಅನುಭವಿಸುತಾು 

ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ಅನೊಂತ್ ಕಾಲ್, ಸವಲ್ಪವೂ ಅಣಗದೆ ಇರುವುದೆೇ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನ. ಅದಕೆೆ ನಮಮ ನಮನವನುನ 

ಸಲ್ಲಲಸಬೆೇಕಷ್ೆಟೇ. 



 

 ಮುಕತಕ-123  ಬ್ನುಬ್ವಣೆಗ್ಳ ತಾನೆನಿಪೆನಿತು  ಪಟ್ಟುರೆಯು |  

    ಮಿನೊುಮೆಮ ಮತೊತಮೆಮ ಹೊಸ ಸ್ಾಹ್ಸಗ್ಳಿಂ ||  

    ಸನಿುಹಸುವಂ ಸುಮಮನಿರಲೊಲಿದೆ ಮಾನವನು |  

    ಚಿನಮಯತೆಯಾತಮಗ್ುಣ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಬನನಬವಣೆಗಳ=ಬನನ+ಬವಣೆಗಳ, ತಾನೆನಿತೆನಿತ್ು=ತಾನು+ಎನಿತೆನಿತ್ು, 

 ಪ್ಟ್ಟಟರೆಯುಮನೆೊನಮಮ=ಪ್ಟ್ಟರೆಯುೊಂ+ಇನೆೊನಮಮ, ಸ್ಾಹ್ಸಗಳಿೊಂಸನಿನಹಿಸುವೊಂ=ಸ್ಾಹ್ಸಗಳಿೊಂ+ಸನಿನಹಿಸುವ,  

 ಚಿನಮಯತೆಯಾತ್ಮಗುಣ=ಚಿನಮಯತೆ+ಆತ್ಮಗುಣ 

 ತಾನೆನಿತೆನಿತ್ು=ತಾನು ಎಷ್ೆಟಷ್ುಟ, ಬನನಬವಣೆಗಳ=ಕಷ್ಟ ತೆೊೊಂದರೆ ಸ್ೆೊೇಲ್ುಗಳನನ, ಪ್ಟ್ಟರೆಯುೊಂ=ಪ್ಟ್ಟರೊ, 

 ಸನಿನಹಿಸುವ=ತೆೊಡಗುವ, ಸುಮಮನಿರಲೆೊಲ್ದೆ=ಸುಮಮನಿರಲಾರದೆ,   

 ಚಿನಮಯತೆಯಾತ್ಮಗುಣ=ಜ್ಞಾನಸ್ಾವರೊಪ್ವು ಆತ್ಮದ ಗುಣ. 

 

 ಮನುಷ್ೆ ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ಕಷ್ಟ ಅನುಭವಿಸಿದರೊ, ಸ್ೆೊೇಲ್ನುನ ಅನುಭವಿಸಿದರೊ, ತೆೊೊಂದರೆಗಳನುನ 

ಎದುರಿಸಿದರೊ, ಮತೆು ಮತೆು ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಮಾಡುತ್ುಲೆೇ ಇರುತಾುನೆ. ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ ಸ್ಾಹ್ಸಗಳನುನ ಮಾಡುತ್ುಲೆೇ 

ಇರುತಾುನೆ. ಸುಮಮನಿರಲಾಗದರುವುದು ಮನುಷ್ೆನಲ್ಲಲರುವ ಜ್ಞಾನಸವರೊಪ್ವಾದ ಆತ್ಮದ ಗುಣವೆೊಂದು ಮಾನೆ  

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡುತಾುರೆ. 

 ಮನುಷ್ೆನೆೇ ಆಗಲ್ಲ ಬೆೇರೆ ಯಾವ ಪಾರಣಿಯೇ ಆಗಲ್ಲ ತ್ನನ ಮನಸಿಾನ ಆಸ್ೆಯನುನ ಪ್ೂರೆೈಸಿಕೆೊಳಳಿವ 

ಹಾದಯಲ್ಲಲ ಎಷ್ೆಟೇ ಎಡರು ತೆೊಡರುಗಳಳ ಬೊಂದರೊ ಮರಳಿ ಮರಳಿ ಯತ್ನವನುನ ಮಾಡುವುದೆೇ ಸಹ್ಜ ಗುಣ, ಅವನ 

ಗುಣ ಎೊಂದರೆ, ಈ ಎಲ್ಲ ಚರಾಚರಗಳಲ್ಲಲ ಪ್ರವಹಿಸುವ ಜ್ಞಾನಸವರೊಪ್ವಾದ, ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಅೊಂಶವಾದ ಆತ್ಮನ 

ಗುಣ ಎೊಂದು ಅರ್ೆೈಪಸಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. ನಾನು ಕೆಲ್ವಮಮ, ಮನೆಯಲ್ಲಲ ನೆಲ್ದಮೇಲೆ ಹ್ರಿದಾಡುವ ಇರುವೆಗಳ 

ಹಾದಯಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಕಡಿಡಯನೊನ ಅರ್ವಾ ನನನ ಬೆರಳನೆೊನೇ ಅಡಡವಾಗಿ ಇಟಾಟಗ, ಅದು ಧೃತಿಗೆಡದೆ, ಪ್ಕೆದೊಂದ ಹ್ರಿದು 

ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. ಅದರ ಹಾದಯಲ್ಲಲ ಪ್ರತಿೇ ಬಾರಿ ಅಡಡ ಬೊಂದಾಗ ಪ್ರತಿ ಬಾರಿಯೊ ಅದು ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಬಡುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. 

ಒೊಂದು ಗಿಡದ ರೆೊಂಬೆಯನುನ ಕಡಿದರೆ ಅಕೆಪ್ಕೆಗಳಲ್ಲಲ ಹೆೊಸ ಚಿಗುರೆೊಡೆದು, ಒೊಂದರೆಡೆ ನಾಲಾೆರು ಕೆೊೊಂಬೆಗಳಳ 

ಹ್ುಟ್ಟಟಕೆೊಳಳಿತ್ುವೆ. ಅಲ್ಲಲ ಚೆೇತ್ನ(ಜೇವ)ವಿರುವ ತ್ನಕ ಈ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆದೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. 
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 ಹಾಗೆಯೇ ಸಕಲ್ ಚರಾಚರಗಳಲ್ಲಲ ಉತ್ೃಷ್ಟ ದೆೇಹ್ವನುನ ಹೆೊೊಂದದ ಮನುಷ್ೆನೊ ಸಹ್ ಉಸಿರಾಡುವ ತ್ನಕ 

ಹೆಣಗಾಡುತ್ುಲೆೇ ಇರುತಾುನೆ, ಹೆೊೇರಾಡುತ್ುಲೆೇ ಇರುತಾುನೆ. ತ್ನನ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಮಾಡುತ್ುಲೆೇ ಇರುತಾುನೆ. ಎಷ್ುಟ ಕಷ್ಟ 

ಬೊಂದರೊ, ಎಷ್ುಟ ತೆೊೊಂದರೆಗಳಳ ಎದುರಾದರೊ, ಎಷ್ುಟ ಸ್ೆೊೇಲ್ನುನೊಂಡರೊ ಸಹ್ ಅವನ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆದೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. 

ಜೇವವಿರುವ ತ್ನಕ ಮನಸುಾ ನೆನೆದದದನುನ ನಡೆಸುವ ಅರ್ವಾ ಪ್ಡೆಯುವ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆದೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಆ 

ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡುವರು ಯಾರು. ಸಚಿಿದಾನೊಂದಸವರೊಪ್ವಾದ, ಜ್ಞಾನಸವರೊಪ್ವಾದ ಆ ಚೆೇತ್ನ ಸಕಿರಯವಾಗಿರುವ ತ್ನಕ 

ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆಯುತ್ುದೆ. ಇಲ್ಲದದದರೆ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗೊಂದರೆ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆಯುವುದು ನಮಮೊಂದಲೆೊೇ ಅರ್ವಾ ನಮಮನುನ 

ಧಾರಣೆಮಾಡಿ ಸಕಿರಯವಾಗಿರುವ ಆ ಚೆೇತ್ನದೊಂದಲೆೊೇ? ಇದು ಪ್ರಶೆನ. 

 

 ಒೊಂದು ಸಿವಚ್ ಒತಿುದರೆ ಬಲ್ಬನಿೊಂದ ಬೆಳಕು ಹ್ರಿಯುತ್ುದೆ. ಆ ಬೆಳಕು ಎಲ್ಲಕಡೆ ಹ್ರಡುತ್ುದೆ. ಸಿವಚ್ ಆಫ್ 

ಮಾಡಿದರೆ ಬೆಳಕು ಇಲ್ಲ. ಅೊಂದರೆ ಬೆಳಗುವುದು ಬಲ್ಲಟನ ಮೊಲ್ಕ ಹ್ರಿಯುವ ವಿದುೆತ್ ಅಲ್ಲವೆೇ! ಹಾಗೆಯೇ ನಮಮಲ್ೊಲ 

ಸಕಿರಯವಾದದುದ ಕೆೇವಲ್ ನಮಮಲ್ಲಲ ಪ್ರವಹಿಸುವ ಆ ವಿದುೆತ್ೊರಪ್ದ ಚೆೇತ್ನವೆೇ ಹೆೊರತ್ು ನಾವಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ನಮಮ 

ಎಲ್ಲ ಕಾಯಪಗಳ್ ಪ್ರಯತ್ನಗಳ್ ಸಹಾ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದೊಂದಲೆೇ ನಡೆಯುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆ 

ಕಾಯೊೇಪನುಮಖವಾಗುವುದೆೇ, ಸಕಿರಯವಾಗುವುದೆೇ ಆ ಚೆೇತ್ನದ ಅರ್ವಾ ಆತ್ಮದ ಗುಣ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 "ನಾನು ಇದನುನ ಮಾಡುತೆುೇನೆ, ನಾನು ಅದನುನ ಮಾಡುತೆುೇನೆ. ನಾನು ಸ್ಾಧಿಸಿಬಡುತೆುೇನೆ ಅರ್ವಾ 

ಸಫಲ್ನಾಗುತೆುೇನೆ" ಎೊಂದು ನಾವು ಕೆೊಚಿಿಕೆೊಳಳಿವುದು ಕೆೇವಲ್ ನಮಮ "ಅಹ್ೊಂಕಾರದೊಂದಲ್ಲವೆೇ? ಇದನುನ ತೆೊರೆದರೆ, 

ನಮಗೆ ಇಡಿೇ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲ್ಲಲ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಸಕಿರಯ ರೊಪ್ ಕಾಣುವುದು ಅರ್ವಾ ಅನುಭವಕೆೆ ಬರುವುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-124  ಮೌನದೊಳ ೆೀ ಮಾತಿನೊಳ ೆೀ ಹಾಸಾದೊಳ ೆೀ ಹಾಡಿನೊಳ ೆೀ |  



    ಮಾನವಂ ಪರಣಯದೊಳ ೆ  ವಿೀರ ವಿಜಯದೊಳ ೆೀ ||  

    ಏನೊೀ ಎಂತೊೀ ಸಮಾಧಾನಗ್ಳನರಸುತಿಹ್ |  

    ನಾನಂದವ್ಾತಮ ಗ್ುಣ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಸಮಾಧಾನಗಳನರಸುತಿಹ್ನಾನೊಂದವಾತ್ಮ=ಸಮಾಧಾನಗಳನು+ಅರಸುತಿಹ್ನು+ಆನೊಂದವ+ಆತ್ಮ, 

 ಮಾನವೊಂ=ಕೆೊೇಪ್ವನುನ 

 

 ನಾವು ಸದಾ ಕಾಲ್ ಮೌನವಾಗಿಯೊೇ, ಮಾತ್ನಾಡುತ್ುಲೆೊೇ, ಹಾಸೆವಾಡುತ್ುಲೆೊೇ, ಹಾಡುತ್ುಲೆೊೇ, 

ಕೆೊೇಪ್ಗೆೊಳಳಿತ್ುಲೆೊೇ, ಪ್ರಣಯದಲೆೊಲೇ, ವಿೇರತ್ವದಲೆೊಲೇ ಅರ್ವಾ ಗೆಲ್ುವಿನ ಸೊಂಭರಮದಲೆೊಲೇ ಯಾವುದಾದರೊ 

ವಿಧದೊಂದ ಸಮಾಧಾನ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ಗಳನುನ ಕೊಂಡುಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸುತಿುರುತೆುೇವೆ. ನಮಮನುನ ಸದಾ ಕಾಲ್ 

ಸಕಿರಯವಾಗಿಸಿರುವ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನವು ನಮಮ ಮೊಲ್ಕ ಈ ಎಲ್ಲ ಭಾವಗಳನೊನ ಅನುಭವಿಸುತಾು ಇರುವುದೆೇ 

ಆತ್ಮನ ನಿಜವಾದ ಗುಣ ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 
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 ನಾವು ಒೊಂದಲ್ಲ ಒೊಂದು ಕೆಲ್ಸದಲ್ಲಲ ಸದಾ ನಿರತ್ರು. ನಮಮ ಎಲಾಲ ಕೆಲ್ಸಗಳ ಮೊಲ್ ಉದೆದೇಶ ಕೆೇವಲ್ 

ಸಮಾಧಾನ ಮತ್ುು ಆನೊಂದವನುನ ಪ್ಡೆಯುವುದಷ್ೆಟೇ. ಇದರಲ್ಲಲ ನಮಗೆ ತಿಳಿಯದ ವಿಷ್ಯವೆೇನೆೊಂದರೆ, ಒೊಂದು, 

ನಿಜವಾದ ಆನೊಂದ ಎೊಂದರೆ ಏನು? ಎರಡು, ಆ ಆನೊಂದವನುನ ಪ್ಡೆಯುವುದು ಹೆೇಗೆ? ಮತ್ುು ಆ ಆನೊಂದವನುನ 

ಅನುಭವಿಸುತಿುರುವವರಾರು? ನಾವು "ನಾನು ಆನೊಂದವನುನ ಪ್ಡೆಯುತಿುದೆದೇನೆ' 'ನಾನು ಸೊಂತೆೊೇಷ್ವನುನ 

ಅನುಭವಿಸುತಿುದೆದೇನೆ" ಇೊಂತಿೊಂತ್ಹ್ ವಸುು, ವಿಷ್ಯ, ವೆಕಿುಗಳಳ ಹಿೇಗೆ ಹಿೇಗೆ ಇದದರೆ ನನಗೆ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ವಾಗುತ್ುದೆ' ಎೊಂದು 

ಯೊೇಚಿಸುತೆುೇವೆ. ನೆೊೇಡಿ ಇಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯೊ "ನಾನು" "ನನಗೆ" "ನಮಮ" ಎೊಂಬ ಪ್ದಗಳನುನ ಲ್ಲೇಲಾಜಾಲ್ವಾಗಿ 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುತೆುೇವೆ. ಇಲ್ಲಲ ಹಾಗೆ ಆಡಿಸುವುದು ಕೆೇವಲ್ ನಮಮ "ಅಹ್ೊಂಕಾರವಷ್ೆಟೇ" ಇದು ಅಜ್ಞಾನ ಜನೆ. ಒೊಂದು ಕ್ಷಣ 



ನಾವು 'ಇಡಿೇ ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಜಸಿ, ಎಲ್ಲವೂ ತಾನೆೇ ಆಗಿ, ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳ ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ ಕಾರಣವಾದ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನವೆೇ 

ಈ ಎಲ್ಲ ಭಾವಗಳನೊನ ಅನುಭವಿಸುತಿುದೆ. "ನಾವಲ್ಲ' ಎೊಂದು ಯೊೇಚಿಸಿದರೆ, ನಮಮ ಅನುಭವದ ಲ್ಹ್ರಿಯೇ 

ಬದಲಾಗುತ್ುದೆ. 

 

ದೆೇಹ್ ಮನಸುಾ ಬುದಧ ಆತ್ಮಗಳ ಸಮಮಲ್ನದೊಂದಾದ ನಮಮ ಈ ಜೇವನ ಕೆೇವಲ್ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಕಿರಯಯಷ್ೆಟೇ. 

ಇವುಗಳ ಮಧೆೆ "ನಾನು" ಎೊಂಬುದು ನಮಮ ಇೊಂದರಯ ಸೊಂಬೊಂಧವಾದ ಭಾವವಷ್ೆಟೇ. ಈ ಭಾವದೊಂದ ಮೇಲೆದುದ 

"ನಾನು" ಎೊಂಬುದನುನ ಬಟ್ುಟ, ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯೇ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ಎಲ್ಲ ಭಾವಗಳ್ ಆ ಚೆೇತ್ನದ ಹ್ಲ್ವಾರು ವೆಕು 

ರೊಪ್ಗಳಷ್ೆಟೇ, ಸಚಿಿದಾನೊಂದ ರೊಪ್ನಾದ ಆ ಚೆೇತ್ನವೆೇ ಎಲ್ಲವನೊನ ಅನುಭವಿಸುತಿುದಾದನೆ ಎೊಂದು ನಾವು 

ಅರಿತ್ುಕೆೊೊಂಡಾಗ ನಿಜವಾದ ಆನೊಂದ ಉೊಂಟಾಗುತ್ುದೆ. 

 

 ವಾಚಕರೆ, ದೆೇಹ್ ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳನುನ ಒೊಂದೆಡೆ ಸ್ೆೇರಿಸಿ, ಅದರೆೊಳಕೆೆ ಆತ್ಮ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಸ್ೆೇರಿ, ಆ ಪ್ರಮ 

ಚೆೇತ್ನವು ಆನೊಂದಸುತಿುದೆ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಸಚಿಿದಾನೊಂದ ಸವರೊಪ್ವಾದ ಅದರ ಮೊಲ್ ಗುಣವೆೇ ಆನೊಂದ. ಅದನುನ 

ಅರಿತ್ರೆ ನಾವೂ ಸಹ್ ಆನೊಂದವಾಗಿರಬಹ್ುದು. ಅದನುನ ಬಟ್ುಟ ನಾವೆೇ ಎಲ್ಲ ಅನುಭವಿಸುತೆುೇವೆ ಎೊಂದರೆ ನಮಗೆ 

ಸತ್ೆವಾದ ಆನೊಂದದ ಅರಿವೆೇ ಆಗುವುದಲ್ಲ. ನಮಮ ಹ್ುಡುಕಾಟ್ಕೆೆ ಅೊಂತ್ೆವೆೇ ಇರುವುದಲ್ಲ. ನಮಗೆ "ನಿತ್ೆವಾದ ಮತ್ುು 

ಸತ್ೆವಾದ ಆನೊಂದ" ಬೆೇಕಾದರೆ ಈ ಭಾವ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು ಅಲ್ಲವೆೇ? ಇದನುನ ಎಲ್ಲ ವಾಚಕರೊ ತ್ಮಮ ತ್ಮಮಲೆಲೇ 

ವಿಚಾರ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕೆೊಂದು ನನನ ವಿಚಾರ. 

 

 ಮುಕತಕ-125  ಸಚಿಿದಾನಂದಂಗ್ಳಾತಮ ಸಾಭಾವ ರಸ |  

    ಬ್ಚಿಿಡುವುದದನು ಜಿೀವಿತೆಯ ಮಾಯಕತೆ ||  

    ಇಕ್ಷ್ುವಲ್ ಜಿೀವ, ಗಾಣದವಲ್ ಜಗ್ನಾಮಯ |  

    ನಿಚ್ಿವಿಳೆಯಾಲೆಮನೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಸಚಿಿದಾನೊಂದೊಂಗಳಾತ್ಮ=ಸತ್+ಚಿತ್+ಆನೊಂದಗಳಳ+ಆತ್ಮ, ಬಚಿಿಡುವುದದನು=ಬಚಿಿಡುವುದು+ಅದನು,  

 ನಿಚಿವಿಳೆಯಾಲೆಮನೆ=ನಿಚಿವು+ಇಳೆ+ಆಲೆ+ಮನೆ. 

 ಸವಭಾವ=ಗುಣ, ಜೇವಿತೆಯ=ಬದುಕಿನ, ಮಾಯಕತೆ=ಮಾಯ, ಇಕ್ಷುವಲ್=ಕಬಬನೊಂತೆ,   

 ಗಾಣದವಲ್=ಗಾಣದೊಂತೆ, ಜಗನಾಮಯ=ಜಗತಿುನ ಮಾಹೆ, ನಿಚಿವಿಳೆಯಾಲೆಮನೆ=ಈ ಜಗತ್ುು ನಿತ್ೆದ 



 ಆಲೆಮನೆ. 

 

 ಆತ್ಮದ ಗುಣ ಸಚಿಿದಾನೊಂದ. ಆದರೆ ಈ ಇೊಂದರಯ ಸೊಂಪ್ಕಪದೊಂದ ಉೊಂಟಾದ ನಮಮ ಬದುಕಿನ ಮಾಯ 
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ಸಚಿಿದಾನೊಂದ ತ್ತ್ವ 122-128            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಅದನುನ ಮುಚಿಿಡುವುದು. ಜೇವ, ರಸ ತ್ುೊಂಬದ ಕಬಬನ ಜಲೆಲ ಇದದೊಂತೆ. ಈ ಜಗತಿುನ ಮಾಯಗಾಣದ ರಿೇತಿ, 

ಹಿೇಗೆ ಶುದಧರಸ ತ್ುೊಂಬದ ಆತ್ಮವನುನ ಮಾಯಯೊಂಬ ಗಾಣದಲ್ಲಲ ಸಿಲ್ುಕಿಸಿ ಹಿೊಂಡಿ ಹಿೊಂಡಿ ನಿತ್ೆ ನಡೆಯುವ ಈ ಜಗತಿುನ 

ಆಲೆಮನೆಯಲ್ಲಲ ಪಾಕ ತೆಗೆಯುವುದೆೇ ಜೇವನ ಎನುನತಾುರೆ, ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಒೊಂದು ಅೊಂಶವಾದ, ಈ ಚರಾಚರ ಜೇವಿಗಳ ರೊಪ್ಧರಿಸಿದ ಆತ್ಮವು ಶುದಧ, ಆನೊಂದ 

ಸವರೊಪ್. ಅದರ ಗುಣವೆೇ ಆನೊಂದದೊಂದರುವುದು. ಆದರೆ ಪ್ೃಥಿವ ಮತ್ುು ಪ್ೊಂಚಭೊತ್ ತ್ತ್ವದೊಂದಾದ ಮನಸುಾ ಬುದಧ 

ದೆೇಹ್ಗಳ ಸೊಂಪ್ಕಪದೊಂದ ಅದರ ನಿಜಸವರೊಪ್ ಮಾಯಯಿೊಂದ ಕವಿಯಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. ಕಬಬನ ಜಲೆಲಯಲ್ಲಲ ಆಪಾದಮಸುಕ ಸಿಹಿ 

ರಸ ತ್ುೊಂಬರುತ್ುದೆ. ಅದನುನ ಹೆೊರತೆಗೆಯಬೆೇಕಾದರೆ, ಅದನುನ ಗಾಣಕೆೆ ಸಿಕಿೆಸಿ ಅರೆದಾಗ ರಸ ಹೆೊರಬರುತ್ುದೆ. 

 ನಮಮ ಜೇವನಗಳ್ ಅಷ್ೆಟೇ, ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಶುದಧ ಆತ್ಮವೆೇ ಇದೆ. ಆದರೆ ಮಾಯಯಿೊಂದ ಕವಿದು ಈ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲ್ಲಲ 

ಮುಳಳಗಿದೆ. ಈ ಮನಸುಾ ಬುದಧ ದೆೇಹ್ಗಳಳ ಆತ್ಮದ ತ್ತ್ವವನುನ ಅರಿಯಲ್ು ಗಾಣದೊಂತಿರುವ ನಮಮ ನಿತ್ೆ ಜೇವನದ 

ಗಾಣದಲ್ಲಲ ಸಿಕುೆ ಅರೆಯಬೆೇಕು. ಆಸ್ೆಗಳಳ, ಪಾಶಗಳಳ, ಪ್ರರೇತಿ, ದೆವೇಷ್ಗಳಳ ಎಲ್ಲ ಭಾವಗಳೆ್ ಳಕೆೆ ಹೆೊಕುೆ ಕಷ್ಟ 

ಸುಖಗಳನುನ ಅನುಭವಿಸಿ, ಅನುಭವವನುನ ಪ್ಡೆದು ಸತ್ೆವನುನ ಅರಿತ್ು ಸತ್ವದ ದಶಪನವಾದಾಗ ನಮಗೆ 

ಸಕೆರೆಯೊಂರ್ಾ ಸವಿಯಾದ ಅನುಭವ ಸಿಗುತ್ುದೆ. ಅದನೆನೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ನಿಚಿವಿಳೆಯಾಲೆಮನೆ" ಎೊಂದರು. ಈ 

ಜಗತ್ುು ನಿತ್ೆದ ಆಲೆಮನೆ ಎೊಂಬ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ. 

 

 ಆದರೆ ಇೊಂದನ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಎಷ್ುಟ ಜನ ಗಾಣದಲ್ಲಲ ಸಿಕೆರೊ, ಸಕೆರೆ ಹೆೊರಬರುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಜನ 

ಹೆೊಕಿೆರುವ ಈ ಮಾಯಯ ಗೆೊೇಡೆ ದನೆೇ ದನೆೇ ದಪ್ಪವಾಗುತಿುದೆ. ತಾನು, ತ್ನನದೆೊಂಬ ಮಾಯಾ ಪೆರೇರಿತ್ವಾದ 



ಮೇಹ್ದ ಗೆೊೇಡೆಯನುನ ಒಡೆದು ಹಾಕಿದರೆ ನಮಗೆ ಸವಿಯಾದ ನಿತ್ೆವಾದ ಸತ್ೆವಾದ ಆನೊಂದ ಸಿಗುತ್ುದೆ. ಅೊಂದರೆ, 

ಸಚಿಿದಾನೊಂದ ಸವರೊಪ್ನಾದ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ದಶಪನವಾಗುತ್ುದೆ. ಅದನುನ ಪ್ಡೆಯಲ್ು ನಿರೊಂತ್ರ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ 

ಎಲ್ಲರೊ ಮಾಡಬೆೇಕು. ಗುರುಕೃಪೆ ಮತ್ುು ದೆೈವ ಕೃಪೆಯಿೊಂದ, ಸ್ಾಧನೆಯ ಮಾಗಪದಲ್ಲಲ ನಡೆದಾಗ ಅದನುನ 

ಪ್ಡೆಯಬಹ್ುದು. ನಿಜವಾದ ಆನೊಂದದ ಸಕೆರೆಯ ಸವಿ ಬೆೇಕೆೊಂದರೆ ನಮಮ ಬದುಕುಗಳ್ ಸಹ್ ನಿತ್ೆ 

ಆಲೆಮನೆಗಳಾಗಬೆೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-126  ಒಳಿತೆಂದು ಸ್ೊಗ್ಸ್ೆಂದು ಜಗ್ವು ಮೆಚ್ುಿವುದೆಲಿ |  

    ಕಲೆ ಕಣಂಗ್ಳು ಮಾತರ ಪೂಣಯಂಗ್ಳಲಿಿ || 

    ನಲಿವು ಚ್ೆಲುವುಗ್ಳ ಪರಿಪೂಣಯ ಮೂಲಾಕೃತಿಯ |  

    ಪರಬೊಮಮನೆನುುವರು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಒಳಿತೆೊಂದು=ಒಳಿತ್ು+ಎೊಂದು, ಸ್ೆೊಗಸ್ೆೊಂದು=ಸ್ೆೊಗಸು+ಎೊಂದು, ಮೊಲಾಕೃತಿಯ=ಮೊಲ್+ಆಕೃತಿಯ  

 ಪ್ರಬೆೊಮಮನೆನುನವರು=ಪ್ರಬೆೊಮಮ+ಎನುನವರು, 

 ಕಲೆ ಕಣೊಂಗಳಳ=ಬಾಗಶಃ, ಪ್ೂಣಪೊಂಗಳಲ್ಲ=ಅಪ್ರಿಪ್ೂಣಪಗಳಳ 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ             ಸಚಿಿದಾನೊಂದ ತ್ತ್ವ 122-128 

 ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನಾವು "ಇದು ಒಳೆಿಯದು" "ಇದು ಸ್ೆೊಗಸು' ಎೊಂದು ಮಚುಿವುದೆಲ್ಲ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ 

ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ರೊಪ್ವಲ್ಲ, ಕೆೇವಲ್ ಪಾಶವಪರೊಪ್. ನಲ್ಲವು ಚೆಲ್ುವುಗಳ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪ ರೊಪ್ವೆೇ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಎನುನತಾುರೆ 

ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಜಗದಲ್ಲಲ ಜನರು ಯಾವುದೆೇ ವಸುುವನುನ, ವಿಷ್ಯವನುನ ಅರ್ವಾ ವೆಕಿುಯನುನ ಪ್ೂಣಪವಾಗಿ ಅರಿತ್ು 

ನೆೊೇಡುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ನಮಗೆ ಯಾವುದನೊನ ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾಗಿ ಅರಿಯುವ ಇಚೆಛಯೊ ಇಲ್ಲ, ಯೊೇಗೆತೆಯೊ ಇಲ್ಲ. 

ನಾವು ಮಚುಿವುದು, ಇಷ್ಟಪ್ಡುವುದು, ಇಷ್ಟಪ್ಡದೆ ಇರುವುದು, ಅಸಹ್ೆಪ್ಟ್ುಟಕೆೊಳಳಿವುದು, ಅತಿಯಾಗಿ ಇಷ್ಟಪ್ಡುವುದು 



ಎಲ್ಲವೂ ನಮಮ ಭಾವಕೆೆ ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದುದ, ನಮಮ ಭಾವ ನಮಮ ಸವಭಾವ ಜನೆ. ನಮಮ ಸವಭಾವ ಹೆೇಗಿದೆ ಎೊಂದರೆ, 

ಒೊಂದು ವಸುು ವಿಷ್ಯ ಅರ್ವಾ ವೆಕಿುಯನುನ ನಾವು ಇಷ್ಟಪ್ಡುವುದೆೊೇ ಅರ್ವಾ ಪ್ಡದೆ ಇರುವುದಕೊೆ ನಮಮದೆೇ 

ಕಾರಣಗಳಿರುತೆು. ಒಬಬ ವೆಕಿು "ನನಗೆ ಸಹಾಯಮಾಡುತಾುನೆ, ನನನನುನ ಹೆೊಗಳಳತಾುನೆ, ನಾ ಹೆೇಳಿದ ಹಾಗೆ 

ಕೆೇಳಳತಾುನೆ" "ನಮಮ ಭಾಷ್ೆಯವನು" ನಮಮ ಜಾತಿಯವನು" ಎೊಂಬ ಹ್ಲ್ವಾರು ಕಾರಣಗಳಿಗೆ ನಾವು ಅವನನುನ 

ಇಷ್ಟಪ್ಡುತೆುೇವೆ, ಅಲ್ಲವೆೇ? ಒಬಬ ವೆಕಿುಯನುನ ಆ ವೆಕಿು ಹೆೇಗಿದಾದನೆೊೇ ಹಾಗೆಯೇ ಇಷ್ಟಪ್ಡುವುದು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲವೆ? 

ಅೊಂದರೆ ನಾವು ಒೊಂದು ವೆಕಿುಯ ಅರ್ವಾ ವಿಷ್ಯದ ಅರ್ವಾ ವಸುುವಿನ ಸತ್ೆರೊಪ್ವನುನ ನೆೊೇಡುವುದಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ 

ನಾವು ನೆೊೇಡುವ ವಸುು ಅಪ್ೂಣಪ!!! ನಮಮ ದೃಷ್ಟಟಗೆ, ಆದರೆ ಅದು ಸತ್ೆವಾಗಿ ಅಪ್ೂಣಪವೆೇ? 

 

 ಖೊಂಡಿತ್ ಅಲ್ಲ!! ಏಕೆೊಂದರೆ ವೆೇದವು "ಪ್ೂಣಪಮದಃ ಪ್ೂಣಪಮದೊಂ ಪ್ೂಣಾಪತ್ ಪ್ೂಣಪಮುದಚೆತೆ ಪ್ೂಣಪಸೆ 

ಪ್ೂಣಪಮಾದಾಯ ಪ್ೂಣಪವೆೇವಾವಶಷ್ೆತೆ" ಎನುನತ್ುದೆ. ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿೊಂದ ಸೃಷ್ಟಟಸಲ್ಪಟ್ಟ ಪ್ರತಿಯೊೊಂದು ವಸುುವೂ 

ಪ್ೂಣಪವಾಗೆೇ ಇದೆ. ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಹ್ಲ್ವು ಪ್ೂಣಪಗಳಳ ಸ್ೆೇರಿ ಒೊಂದು ಪ್ೂಣಪವಾಗಿದೆ. ಒೊಂದು ಪ್ೂಣಪವನುನ 

ಎರಡಾಗಿಸಿದರೊ, ಎರಡು ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪ ವಸುುಗಳೆೇ ಉಳಿಯುತ್ುವೆ ಎನುನತ್ುದೆ ವೆೇದ, ನಾವು ನೆೊೇಡುವ ಪ್ರಿಯಲ್ಲಲ 

ದೆೊೇಷ್ವಿಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡು ವಸುು ವಿಷ್ಯ ಮತ್ುು ವೆಕಿುಗಳಲ್ಲಲ ದೆೊೇಷ್ ಕಾಣುವುದು ನಮಮ ಕೆೊರತೆಯಷ್ೆಟೇ!! 

 

 ಆದರೆ ಇದನೆನಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟಟಮಾಡಿದ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನು ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪ. ಅವನಲಾಲಗಲ್ಲೇ, ಅವನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಾಲಗಲ್ಲೇ 

ಒೊಂದು ಚೊರೊ ದೆೊೇಷ್ವಾಗಲ್ಲೇ, ಕೆೊರತೆಯಾಗಲ್ಲೇ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಸುೊಂದರ, ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪ. ಈ ಜಗತಿುನ 

ಎಲ್ಲರೊ ಅೊಂದರೆ ಸಕಲ್ ಚರಾಚರಗಳ್ ಆನೊಂದವಾಗಿ ಸುಖವಾಗಿ ಇರಲ್ು, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಎಲ್ಲವನೊನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದಾದನೆ. 

ನಿೇರು ಗಾಳಿ, ಆಕಾಶ, ಸೊಯಪ, ಚೊಂದರರು, ಗಿಡ ಮರಗಳಳ, ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಆಹಾರ, ಎಲ್ಲವನೊನ ಕೆೊಟ್ಟಟದಾದನೆ. 

ಮನುಷ್ೆನಿಗೆ ಒೊಂದು ಸೃಜನಾತ್ಮಕವಾದ ಜ್ಞಾನವನೊನ ಕೆೊಟ್ುಟ ಈ ಭುವಿಗೆ ಇನನಷ್ುಟ ಸ್ೌೊಂದಯಪವನುನ ತ್ುೊಂಬಲ್ು 

ಅನುವು ಮಾಡಿಕೆೊಟ್ಟಟದಾದನೆ. 

 

 ಆದರೆ ಮನುಷ್ೆನ ಸ್ಾವರ್ಪದೊಂದ, ಎಲ್ಲವೂ ತ್ನಗಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ, ಸೃಷ್ಟಟಸಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ ಎೊಂದು ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಮೊಲ್ ಉದೆದೇಶವನೆನೇ ಅಲ್ಲಗೆಳೆದು ಎಲ್ಲವನೊನ ಹಾಳಳಮಾಡುತಿುದಾದನೆ. ನಶವರ ಬಾಳನುನ ಪ್ಡೆದು, ತ್ನನ 

"ಕಡೆ" ನಿಶಿಯ ಮತ್ುು ಸತ್ೆವೆೊಂದು ಅರಿತ್ರೊ, ಅದನುನ ಮರೆಸಿ ಕೆೇವಲ್ ಹ್ಣ ಸೊಂಪಾದನೆಯಲ್ಲಲ ಮತೆುಲ್ಲವನೊನ 
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ಸಚಿಿದಾನೊಂದ ತ್ತ್ವ 122-128            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಹಾಳಳಗೆಡವುತಿುದಾದನೆ. ಮತೆುಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗಿ, ಕೆೇವಲ್ ಹ್ಣವಿದದರೆ ಏನು ಪ್ರಯೊೇಜನವೆೊಂಬ ಜ್ಞಾನ ಇಲ್ಲವೆೇ 

ಇಲ್ಲ, ಈ ದುಷ್ಟನಿಗೆ. ವಾಚಕರೆ ನಾವಿೊಂದು ಒೊಂದು ಭಯೊಂಕರ ಪ್ವಪದಲ್ಲಲ ಇದೆದೇವೆ. ನಾವೆಲಾಲ ಎಚೆಿತ್ುುಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. 

ಇಡಿೇ ಸಮಾಜವನುನ ಎಚಿರಿಸಬೆೇಕು. ಅೊಂರ್ಹ್ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ನಾವು ಮಾಡುವ ಪ್ಣವನುನ ಇೊಂದೆೇ ತೆೊಡಬೆೇಕು. 

 ಮುಕತಕ-127  ಶ್ವಸ್ೌಖಾಸ್ೌಂದಯಯಗ್ಳ ಪೂಣಯರವಿ ಬೊಮಮ |     

    ಭ್ುವನಜಿೀವನಜಲಧಿಯೂವಮಿಯಕೊೀಟ್ಟಯಲಿ || 

    ಛವಿಕೊೀಟ್ಟಯರಚ್ಲ್ ಪರತಿಚ್ಾೆಯ ವಿಲಸಿಹ್ುದು |  

    ಸವಿ ನಮಮದದರ ಕಣ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಶವ=ಶುಭವಾದ, ಛವಿಕೆೊೇಟ್ಟಯರಚಲ್=ಕಾೊಂತಿಯನುನ ಕೆೊೇಟ್ಟಕಣಗಳಲ್ಲಲ ಎರಚಲ್ು. ವಿಲ್ಸಿಪ್ುದು=ವಾಸಿಸುವುದು. 

 

 ಶುಭ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ ಸ್ೌೊಂದಯಪಗಳ ಪ್ೂಣಪರೊಪ್ವೆೇ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಈ ಜಗತಿುನ ಜೇವನವೆೊಂಬ 

ಸಮುದರದಲ್ಲಲರುವ ಕೆೊೇಟಾೆನುಕೆೊೇಟ್ಟ ಜೇವಬೊಂದುಗಳಲ್ಲಲ, ಆ ಪ್ರಮ ಕಾೊಂತಿಯ ಛಾಯ ಕಾಣುವುದು ಅರ್ವಾ 

ವಿಲಾಸಿಸುವುದು. ನಾವೂ ಸಹ್ ಆ ಛಾಯಯ ಒೊಂದು ಕಣ ಮಾತ್ರವೆೊಂದು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು 

ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ. 

 

 ಹೌದಲ್ಲವೆೇ? ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಕೆೊೇಟಾೆನುಕೆೊೇಟ್ಟ, ಎಣಿಸಲ್ು ಆಗದಷ್ುಟ ವಸುು ಪ್ರಭೆೇದಗಳಿವೆ, ವಿಷ್ಯ 

ಪ್ರಭೆೇದಗಳಿವೆ. ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಪ್ರಭೆೇದದಲ್ೊಲ ಕೆೊೇಟ್ಟ ಕೆೊೇಟ್ಟ ಪ್ರತಿರೊಪ್ಗಳಳ. ಪ್ರತಿ ಜೇವಿಯೊ ಇರುವುದು, ಪ್ರಕೃತಿ 

ಮತ್ುು ಪ್ುರುಷ್ನ ಸೊಂಯೊೇಗದೊಂದ. (ಇಲ್ಲಲ ಪ್ುರುಷ್ ಎೊಂದರೆ ಗೊಂಡಸು ಎೊಂಬ ಅರ್ಪವಲ್ಲ. ಅೊಂದರೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿೊಂದಾದ 

ವಸುುಗಳೆ್ ಳಕೆೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ ಚೆೇತ್ನಾ ರೊಪ್ದೊಂದ ಸ್ೆೇರಿ ಅದನೆೊನೊಂದು ಜೇವಿಯನಾನಗಿಸಿರುವಾಗ, ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ 



ಇರುವ ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ ಅಲ್ಲವೆೇ. ಆದರೆ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರೊಪ್ಗಳನುನ ಕೆೊಟ್ುಟ ಅವುಗಳನುನ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ 

ಎೊಂದು ಗುರುತಿಸುವೊಂತೆ ಮಾಡಿದಾದನೆ. 

 

 ಈ ಜಗತ್ುು ಒೊಂದು ಮಹಾಸ್ಾಗರ. ಇದನುನ ಜಗತಾಾಗರವೆನನಬಹ್ುದು. ಈ ಜಗತಾಾಗರದ ಒೊಂದೆೊೊಂದು 

ಬೊಂದುವೂ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಜೇವಿ. ಆ ಜೇವಿ ಪ್ರತಿಬೊಂಬಸುವುದೊ ಸಹ್ ಆ ಪಾರಮಾತ್ಮ ತ್ತ್ವವನೆನೇ. ಆಕಾಶದಲ್ಲಲ ಒಬಬ 

ಸೊಯಪ. ಭೊಮಯ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಸಕಲ್ ಪಾತೆರಗಳ ನಿೇರಲ್ೊಲ ಒೊಂದೆೇ ಸೊಯಪ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾಗಿ ಪ್ೂಣಪವಾಗಿ 

ಪ್ರತಿ ಬೊಂಬಸುವುದಲ್ಲವೆೇ! ಹಾಗೆಯೇ ಎಲ್ಲ ಚರಾಚರಗಳಲ್ೊಲ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ ಪ್ರತಿಬೊಂಬಸುತಾುನೆ ಮತ್ುು ಎಲ್ಲ 

ಪಾರಣಿಗಳಲ್ೊಲ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರೊಪ್ಗಳನುನ ಧರಿಸಿ ವಾಸಿಸುತಿುದಾದನೆ ಎನುನವುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ 

ಹ್ೊರಣ. 

 

 ಹಾಗಾಗಿ ವಾಚಕರೆ, ಎೊಂದು ನಮಗೆ ಈ ವಿಚಾರ ಮನದಲ್ಲಲ ಗಟ್ಟಟಯಾಗಿ ನಿಲ್ುಲತ್ುದೆೊೇ ಮತ್ುು ಹೆೊರ ರೊಪ್ದ 

ಭೆೇದವನುನ ಗುರುತಿಸದೆ ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ ನಿವಸಿಸುವ ಅರ್ವಾ ವಿಲ್ಸಿಸುವ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ಕಾಣುವ ಪ್ರವೃತಿು 

ಬೆಳೆಯುತ್ುದೆೊೇ ಅೊಂದು ನಾವು ಜಾತಿ ಮತ್, ಭಾಷ್ೆ, ವಣಪ, ಭಾಗೆ ಮುೊಂತಾದ 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ              ಸಚಿಿದಾನೊಂದ ತ್ತ್ವ 122-128 

 

 ವಿಷ್ಯಗಳಾಧಾರಿತ್ ಭೆೇದ ಮಾಡದೆ ಇಡಿೇ ವಿಶವವನೆನೇ ಬದುಕಲ್ು ಒೊಂದು ಸುೊಂದರ ತಾಣವನಾನಗಿಸಬಹ್ುದು. 

ಆದರೆ ತ್ಮಗೆಲ್ಲರಿಗೊ ಗೆೊತಿುರುವೊಂತೆ ಇೊಂದನ ವಸುು ಸಿಾತಿಯೇ ಬೆೇರೆಯಾಗಿದೆ. ಇೊಂದು ಮನುಷ್ೆ ಮನುಷ್ೆನ 

ಮಧೆದಲ್ಲಲ ಭೆೇದ ಉೊಂಟಾಗಲ್ು ಸ್ಾವಿರಾರು ಕಾರಣಗಳಳ. ಇದರ ಬಗೆಗ ಬರೆದರೆ ಕೆೊನೆಯೇ ಇಲ್ಲದೊಂತಾಗುತ್ುದೆ. 

ಹಾಗಾಗಿ ವಾಚಕರೆ ನಾವು ನಮಮ ನಡುವಿನಲ್ಲಲರುವ ಭೆೇದಗಳನುನ ಅಳಿಸಿ ಒೊಂದು ಸ್ೌಹಾದಪಯುತ್ವಾದ ಬಾಳನುನ, 

ಅದರಿೊಂದ ಒೊಂದು ಸುೊಂದರ ಸಮಾಜವನುನ ಕಟ್ಟಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡಬಹ್ುದಲ್ಲ!!! 

 



 ಮುಕತಕ-128  ಹೊರಗಾವುದೊಳಗಾವುದಿೀ ಸೃಷ್ಟು ಚ್ಕರದಲಿ |  

    ಎರಡನೊಂದಾಗಿಹ್ುದು ಹ್ರಿವ ನಮುಮಸಿರು || 

    ಇರುವುದುಳಿದಿನಿತು ಹೊರಗಾಳಿ ಯೀಗಿಗ್ಳ ೆಳಂ | 

    ಬ್ರಿ ಸುಷ್ಟರಪಿಂಡ ಜಗ್-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಹೆೊರಗಾವುದೆೊಳಗಾವುದೇ=ಹೆೊರಗೆ ಆವುದು+ಒಳಗೆ ಆವುದು, 

 ಎರಡನೆೊೊಂದಾಗಿಪ್ುದು=ಎರಡನು ಒೊಂದಾಗಿಪ್ುದು, ಇರುವುದುಳಿದನಿತ್ು=ಇರುವುದು+ಉಳಿದ+ಇನಿತ್ು,   

 ಯೊೇಗಿಗಳೆ್ ಳೊಂ=ಯೊೇಗಿಗಳ+ಒಳೊಂ, 

 ಸುಷ್ಟರಪ್ರೊಂಡ=ಕೆೊಳಲ್ುಗಳ ಸಮೊಹ್ 

 

 ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಹೆೊರಗೆ ಯಾವುದು, ಒಳಗೆ ಯಾವುದು? ಹೆೊರ ಒಳಗನುನ ಒೊಂದೆೇ ಆಗಿಪ್ುದು, ಹ್ರಿವ 

ನಮುಮಸಿರು. ಯೊೇಗಿಗಳಳ ಮಾತ್ರ ತ್ಮಮ ಸ್ಾಧನೆಯಿೊಂದ ಉಸಿರು ಬಗಿ ಹಿಡಿದು ಬಟ್ಟ ಉಸಿರನುನ ತ್ಡೆಯಬಹ್ುದು. 

ಆದರೆ ಈ ಜಗವೆಲ್ಲ ಒೊಂದು ಕೆೊಳಲ್ುಗಳ ಸಮೊಹ್ ಎೊಂದು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ನಮಮ ಸುತ್ುಲ್ೊ ಗಾಳಿ ಇದದರೆ ನಾವು ಇರಬಹ್ುದು. ಅೊಂದರೆ ನಮಮ ಸುತ್ು ಗಾಳಿ, ಆ ಗಾಳಿ ನಮಮ ಒಳಗೆ 

ಹೆೊೇಗಿ ಹೆೊರಬರುತಾು ಇದದರೆ ನಾವೂ ಜೇವೊಂತ್. ಅೊಂದರೆ ನಮಮ ಒಳಗೊ ಹೆೊರಗೊ ಅದೆೇ ಗಾಳಿ, ಇದರಲ್ಲಲ ಒಳಗು 

ಯಾವುದು ಹೆೊರಗು ಯಾವುದು. ನಾವಿರುವುದೆೇ ಅದರಲ್ಲಲ. ಇನುನ ನಮಮಳಗಿರುವುದು ನಮಮ ಒಳಗೆ ಹೆೇಗೆ? ಹಾಗಾಗಿ 

ಹೆೊರಗೊ ಒಳಗುಗಳ ಅೊಂತ್ರವೆೇ ಇಲ್ಲ ಇದದರೊ ಆ ಅೊಂತ್ರವನುನ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಳಿವುದು ಅಷ್ುಟ ಸುಲ್ಭವಲ್ಲ. 

 

 ಕೆಲ್ವು ಯೊೇಗಿಗಳಳ ತ್ಮಮ ಸ್ಾಧನೆಯಿೊಂದ ಪಾರಣಾಯಾಮ ಮುೊಂತಾದವುಗಳಿೊಂದ ಕೆಲ್ಕಾಲ್ ತ್ಮಮಳಗಿನ 

ಉಸಿರನುನ ಒಳಗೆೇ ಇರಿಸಿಕೆೊಳಳಿವುದೆೊೇ ಅರ್ವಾ ಹೆೊರಗೆ ಉಸಿರು ಬಟ್ುಟ, ಕೆಲ್ಕಾಲ್ ಉಸಿರಾಡದೆಯೇ ಇರಬಹ್ುದು. 

ಆದರೆ ಇಡಿೇ ಜಗತೆುೇ ಉಸಿರಾಡುತಿುದೆ. ಪಾರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷಿ, ಕಿರಮ, ಕಿೇಟ್, ಮೇನು, ಗಿಡ, ಮರ, ಬಳಿಿ, ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲವೂ 

ಉಸಿರಿನ ಬಲ್ದೊಂದಲೆೇ ಜೇವಿಸಿವೆ. ಉಸಿರಿನ ನಾಳ ಆಡುತಿುದರೆ ಜೇವನ ಇಲ್ಲದದದರೆ ಮರಣ. 
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 ಇದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಸುಷ್ಟರಪ್ರೊಂಡ" ಎನುನತಾುರೆ. ಸುಷ್ೆರ ಎೊಂದರೆ ಕೆೊಳಲ್ು ಅರ್ವಾ 

ಪ್ರಳಿೊಂಗೆೊೇವಿ ಎೊಂದು ಅರ್ಪ. ಆ ಪ್ರಳಿೊಂಗೆೊೇವಿಯಲ್ಲಲ ನಾವು ಉಸಿರನುನ ಊದದರೆ ಹೆೇಗೆ ನಾದ ಬರುತ್ುದೆೊೇ, ಹೆೇಗೆ ಆ 

ನಾದವೆೇ ಆ ಪ್ರಳಿೊಂಗೆೊೇವಿಯ ಜೇವಾಳವೇ, ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಜಗತಿುನ ವಾೆಪಾರವೆಲ್ಲ ನಡೆಯುವುದು ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ 

ನಮಮಲ್ಲರೆೊಳಗೆ ಉಸಿರೆೊಂಬ ಜೇವ ಹೆೇತ್ುವನಿನಟ್ುಟ ನಮಮನೆನಲ್ಲ ಜೇವೊಂತ್ವಾಗಿಟ್ುಟ ಈ ಜಗದ ನಾದ 

ಹೆೊರಡಿಸುತಿುದಾದನೆ. ಜಗನಾನಟ್ಕವನಾನಡಿಸುತಿುದಾದನೆ. ನಮಮೊಂದ ಹೆೊರಡುವ ಶಬದ ಸಹಿತ್ವಾದ ಭಾವ ಮತ್ುು ಶಬದ 

ರಹಿತ್ವಾದ ಭಾವ ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಜೇವಿಗಳೆೊಂಬ ಪ್ರಳಿೊಂಗೆೊೇವಿಗಳಲ್ಲಲ, ಅೊಂದರೆ ನಮಮಲ್ಲಲ, ಹೆೊರಡಿಸುವ 

ನಾದವಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ವಾಚಕರೆ, ಇಲ್ಲಲ ನಮಮ, ಅೊಂದರೆ "ಆತ್ಮ"ದುದ, ನಮಮ ಸವೊಂತ್ ಯಾವುದೊ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಎರವಲ್ು, ಈ ದೆೇಹ್, 

ಭೊಮಯಿೊಂದ, ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳನುನ ಪ್ೊಂಚ ಭೊತ್ಗಳಿೊಂದ, ಆತ್ಮನನುನ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿೊಂದ ಎರವಲ್ು ಪ್ಡೆದು ನಾದ 

ಹೆೊರಡಿಸುವ ನರರು ನಾವು. ಮನಸಿಾನ ವಾೆಪಾರ, ಬುದಧಯ ಗರಹ್ಣ, ಶೆೇಖರಣ ಮತ್ುು ಉಪ್ಯೊೇಗ ಈ 

ದೆೇಹ್ದೆೊಳಗಿನ ಸಕಲ್ವೂ ಎರವಲ್ು. ಎಲ್ಲವನೊನ ಪ್ಡೆದು ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುವಷ್ುಟ ದನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ ನೊಂತ್ರ ಸ್ಾಲ್ 

ತಿೇರಿಸಿದ ಹಾಗೆ ಹಿೊಂತಿರುಗಿಸಿ ಮತೆು ಎರವಲ್ು ಪ್ಡೆಯಲ್ು ಉದುೆಕುರಾಗಬೆೇಕು. ಆದರೆ ಪ್ಡೆದ ಸ್ಾಲ್ವನುನ ಹೆೇಗೆ 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ, ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನಮಮ ವಾೆಪಾರವನುನ ಹೆೇಗೆ ವೃದಧಗೆೊಳಿಸುವುದು ಎನುನವುದು ನಮಗೆ ಬಟ್ಟದುದ. 

ದುವೆಪವಹಾರ ಮಾಡಿ ಎಲ್ಲವನೊನ ಕಳೆದುಕೆೊೊಂಡು ಗತಿಹಿೇನರಾಗಬಹ್ುದು, ಸದುಪ್ಯೊೇಗಪ್ಡಿಸಿಕೆೊೊಂಡು 

ಸದಗತಿಯನೊನ ಪ್ಡೆಯಬಹ್ುದು. ನಮಗೆ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಸ್ಾವತ್ೊಂತ್ರಯವಿದೆ. ಅದಕೆೆ ನಮಮ ಪ್ುರೊಂದರ ದಾಸರು "ಮಾನವ 

ಜನಮ ದೆೊಡಡದು ಅದ ಹಾಳಳ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬೆೇಡಿರೆೊೇ ಹ್ುಚಿಪ್ಪಗಳಿರಾ" ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಎಚಿರಿಕೆಯ ಮಾತ್ು 

ಹೆೇಳಿದಾದರೆ. ನಮಮ ನಮಮ ಜೇವನವನುನ "ಸದ್" ಆಗಿಸುವ ಹಾದಯಲ್ಲಲ ನಮಗೆ ಜಯವಾಗಲ್ಲ. 

 

   ನಿತಾ ಪುರಾತನ-ನಿತಾ ನೂತನ 129-133 
 ಮುಕತಕ-129  ಧರೆಯ ನಿೀಗಾಯಗ್ಸದ ನಿೀರಿಳಿದು ಬೆರೆವಂತೆ |  



    ನರನ ಪಾರಕತನಕೆ ನೂತನಸತಾ ಬೆರೆತು ||  

    ಪರಿವುದಿೀ ವಿಶಾಜಿೀವನಲಹ್ರಿಯನವರತ |  

    ಚಿರಪತುನೂತು ಜಗ್-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ನಿೇಗಾಪಗಸದ=ನಿೇರಿಗೆ+ಆಗಸದ, ವಿಶವಜೇವನಲ್ಹ್ರಿಯನವರತ್=ವಿಶವ+ಜೇವನ+ಲ್ಹ್ರಿ+ಅನವರತ್,  

 ಪ್ರಿವುದೇ=ಪ್ರಿವುದು+ಈ. 

 ಪಾರಕುನ=ಹ್ಳತ್ು, ಪ್ರಿವುದು-ಹ್ರಿಯುವುದು, ಅನವರತ್=ನಿರೊಂತ್ರ, ಪ್ರತ್ನನೊತ್-ಹ್ಳತ್ು ಮತ್ುು ಹೆೊಸತ್ು  

 

 ಭೊಮಯ ನಿೇರಿಗೆ ಆಗಸದ ಮಳೆಯ ನಿೇರು ಇಳಿದು ಬೆರೆಯುವೊಂತೆ, ಮನುಷ್ೆನ ಪ್ುರಾತ್ನತೆಗೆ ನೊತ್ನತ್ವ 

ಬೆರೆತ್ು ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ಹ್ರಿಯುವುದು ಈ ಜೇವನ ಲ್ಹ್ರಿ, ಹಾಗಾಗಿ ಹ್ಳತ್ು ಮತ್ುು ಹೆೊಸತ್ರ ನಿರೊಂತ್ರ 

ಸಮಮಲ್ನವೆೇ ಈ ಜಗತ್ುು ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 
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 ಆಕಾಶದ ನಿೇರು ಆಕಾಶದಲ್ಲಲ ಇತೆುೇ? ಇಲ್ಲ, ಅದು ಈ ಭೊಮಯ ಮೇಲ್ಲನ ನಿೇರೆೇ ಆವಿಯಾಗಿ, ಮೇಡವಾಗಿ 

ಮತೆು ಧರೆಗೆ ಇಳಿಯುತ್ುದೆ. ಆಗ ನಾವು ಅದನುನ ಹೆೊಸ ಮಳ  ೆಎೊಂದು ಕರೆಯುತೆುೇವೆ. ಆ ರೊಪ್ ಹೆೊಸತಾದರೊ ಅದರ 

ಮೊಲ್ ಹ್ಳತ್ಲ್ಲವೆೇ? ಆದರೊ ಅದಕೆೊೆೊಂದು ಹೆೊಸ ಬಣಣ, ಅದರ ಆಗಮನ ಹೆೊಸ ಭಾವವನುನ ತ್ರುತ್ುದೆ. ಹೆೊಸ 

ಸೊಂಭರಮದ ಸ್ಾವಗತ್ವಿರುತ್ುದೆ. ಆ ಭಾವವೂ ನಮಮಲ್ಲಲ ಹಿೊಂದೆಯೊ ಬೊಂದತ್ುು, ಹಾಗಾಗಿ ಅದು ಪ್ುರಾತ್ನ, ಇೊಂದೊ 

ಬೊಂದದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ನೊತ್ನ. 

 

 ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲವೂ ಹಿೇಗೆೇ. ಹ್ಳತಿನ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ ವಿಚಾರಗಳಳ, ಆವಿಷ್ಾೆರಗಳಳ, 

ಭಾವಗಳಳ, ಸ್ಾಹಿತ್ೆ, ಸೊಂಗಿೇತ್, ಸೊಂಸೃತಿ ಎಲ್ಲವೂ ಸಹ್ ಹ್ಳೆಯದರಿೊಂದಲೆೇ ಹೆೊಸರೊಪ್ ತಾಳಳತ್ುದೆ. ಅದನುನ ನಾವು 

ನೊತ್ನವೆನುನತೆುೇವೆ. ಏನೆೊೇ ಹೆೊಸದನುನ ಕೊಂಡುಹಿಡಿದ ಹಾಗೆ ಅರ್ವಾ ಕೊಂಡ ಹಾಗೆ ಸೊಂಭರಮಸುತೆುೇವೆ. ಆದರೆ ಹ್ಳತ್ು 

ಹೆೊಸದರ ಮೊಲ್. ಹ್ಳತಿಗೆ ಅದಕಿೆೊಂತ್ ಹ್ಳತಿನದು ಮೊಲ್. 



 

 ಹಿೇಗೆ ಹ್ಳತ್ು ಹೆೊಸತ್ುಗಳ ಪ್ರವಾಹ್ದ ಚಲ್ನೆ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ನಡೆದೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ನಮಮ 

ಕನನಡ ಭಾಷ್ೆಯನೆನೇ ತೆಗೆದುಕೆೊಳೆ್ ಿೇಣ. ಭಾಷ್ೆ ಒೊಂದೆೇ ದನದಲ್ಲಲ ಉಗಮವಾಗಲ್ಲಲ್ಲ. ಒೊಂದು ವಿಕಸನ ಪ್ರಕಿರಯಯಲ್ಲಲ 

ಹ್ರಿದು ಹ್ಲ್ವಾರು ರೊಪ್ಗಳನುನ ತ್ಳೆದು, ಪ್ಡೆದು ಮತೆು ಆ ವಿಕಸನ ಪ್ರಕಿರಯಯಲೆಲೇ ರೊಪಾೊಂತ್ರಗೆೊಳಳಿತಾು, 

ಇೊಂದನ ರೊಪ್ ಪ್ಡೆದದೆ. ಓದುವ ಬರೆಯುವ ಮತ್ುು ಆಡುವ ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳಲ್ೊಲ ಅದು ಬದಲಾಗುತಾು ಇದೆ. ಹ್ಳತಿನ 

ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ ರೊಪ್ ಪ್ಡೆಯುತ್ುದೆ. ಇೊಂದು ನಾವು ಹ್ಳೆಗನನಡವನುನ ಓದಲ್ು ಸಮರ್ಪರಲ್ಲ. ಈಗಿನ 

ಹೆೊಸ ಕನನಡ ಓದುತೆುೇವೆ. ಆದರೆ ಇೊಂದನ ಭಾಷ್ೆಯು ಅೊಂದನ ಭಾಷ್ೆಯ ರೊಪಾೊಂತ್ರಿತ್ ರೊಪ್ವೆೊಂದು ಅರಿಯಬೆೇಕು. 

 

 ಒೊಂದು ಮರ ನೊರಾರು ವಷ್ಪಗಳ ಕಾಲ್ ಜೇವೊಂತ್ವಾಗಿರುತ್ುದೆ. ಅದರ ಬೆೇರುಗಳಳ ಭೊತ್ಲ್ದಲ್ಲಲ ಸುತ್ುಲ್ೊ 

ಬಹ್ಳ ಕಾಲ್ದೊಂದ ಹ್ರಡಿಕೆೊೊಂಡಿರುತ್ುವೆ. ಅದರ ಕಾೊಂಡ ಭದರವಾಗಿ ಭೊಮಯಲ್ಲಲ ನಾಟ್ಟಕೆೊೊಂಡು ಇರುತ್ುದೆ. ಪ್ರತಿೇ 

ವಷ್ಪವೂ ಆ ಮರ ತ್ನನ ದೆೇಹ್ವನುನ ಕೆೊಡವಿಕೆೊೊಂಡೊಂತೆ ತ್ನನ ಎಲೆಗಳನೆನಲ್ಲ ಉದುರಲ್ು ಬಟ್ುಟ ಮತೆು ಹೆೊಸ 

ಚಿಗುರನುನ ಮತ್ುು ಅದರ ಮೊಲ್ಕ ಹೆೊಸ ಹ್ೊ, ಕಾಯಿ, ಹ್ಣುಣಗಳನುನ ತ್ಳೆಯುವುದಲ್ಲವೆೇ? ಈ ಪ್ರಕಿರಯಯನುನ ನಾವು 

ಜಗತಿುನ ಪ್ರತಿೇ ವಸುುವಿಗೊ ಅನವಯಿಸಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. ನಮಮ ಯೊೇಚನೆ ಎಷ್ುಟ ದೊರ ಹೆೊೇಗಬಲ್ಲದೆೊೇ ಅಷ್ೊಟ ದೊರ 

ಹ್ರಿಸಿ ನೆೊೇಡಿದಾಗ, ನಮಗೆ ಈ ಹ್ಳತ್ು ಹೆೊಸತ್ುಗಳ ಸಮಮಲ್ಲತ್ ರೊಪ್ದ ಪ್ರಿಚಯ ಖೊಂಡಿತ್ ಆಗುತ್ುದೆ. ನಮಮ ಎಲ್ಲ 

ಹೆೊಸತ್ೊ ಸಹ್ ಹ್ಳತಿನ ಅಡಿಪಾಯದ ಮೇಲೆ ನಿೊಂತ್ ಹೆೊಸ ರೊಪ್ ಎೊಂದು ನಾವು ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡಾಗ ಈ 

ಜಗಜಾೇವನದ ನಿರೊಂತ್ರತೆಯ ರೊಪ್ ನಮಗೆ ಗೆೊೇಚರವಾಗುತ್ುದೆ. 
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 ಮುಕತಕ-130  ರಾಮನಡಿಯಟು ನೆಲ, ಭೀಮನುಸಿರಿದ ಗಾಳಿ | 

    ವಾೀಮದೆ ಭ್ಗಿೀರಥಂ ತಂದ ಸುರತಟನಿ || 

    ಸ್ೊೀಮನಂ ಪೆತತ ಕಡಲಿೀ ಪುರಾತನಗ್ಳಿಗೆ | 

    ನಾವ್ೆಂತು ಹೊಸಬ್ರೆಲೊ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 

 ರಾಮನಡಿಯಿಟ್ಟ=ರಾಮನು+ಅಡಿ+ಇಟ್ಟ, ಭಿೇಮನುಸಿರಿದ=ಭಿೇಮನು+ಉಸುರಿದ,  

 ಪ್ುರಾತ್ನಗಳಿರೆ=ಪ್ುರಾತ್ನಗಳಳ+ಇರೆ, ಹೆೊಸಬರೆಲೆೊ=ಹೆೊಸಬರು+ಎಲೆೊ. 

 ಮೆೇಮದೆ=ಆಕಾಶದೊಂದ, ಸುರತ್ಟ್ನಿ=ಗೊಂಗಾನದ, ಸ್ೆೊೇಮನೊಂ=ಚೊಂದರನನುನ, ಪೆತ್ು =ಹೆತ್ು,   

 ಕಡಲ್ಲೇ=ಸಮುದರವು, ಪ್ುರಾತ್ನಗಳಿರೆ=ಪ್ುರಾತ್ನವಾಗಿರಲ್ು 

 

 ರಾಮನು ನಡೆದಾಡಿದ ನೆಲ್, ಭಿೇಮನು ಉಸಿರಾಡಿದ ಗಾಳಿ, ದವಿಯಿೊಂದ ಭಗಿೇರರ್ ಈ ಭೊಮಗೆ ತ್ೊಂದ 

ಆಕಾಶ ಗೊಂಗೆ, ಸಮುದರ ಮೊಂರ್ನದಲ್ಲಲ ಕ್ಷಿೇರಸ್ಾಗರದಲ್ಲಲ ಹ್ುಟ್ಟಟದ ಆ ಚೊಂದರ, ಇವೆಲ್ಲವೂ ಪ್ುರಾತ್ನವೆೇ ಆಗಿರಲ್ು, 

"ನಾವು ಹೆೇಗೆ ಈ ಭೊಮಯಲ್ಲಲ ಹೆೊಸಬರಾಗುತೆುೇವೆ?" ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಪ್ರಶೆನಯನುನ ಕೆೇಳಳತಾುರೆ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ತೆರೇತಾಯುಗದಲ್ಲಲ, ಪ್ೂವಪದಲ್ಲಲ ರಾಮನು ನಡೆದಾಡಿದ ಸರಯೊ ನದೇ ತಿೇರ, ಪ್ೊಂಚವಟ್ಟ, ದೊಂಡಕಾರಣೆ, 

ರಾಮೇಶವರ ಎಲ್ಲವೂ ಇೊಂದೊ ಇವೆ. ದಾವಪ್ರದಲ್ಲಲ ಭಿೇಮನೊ ಸಹ್ ಇೊಂದು ಇರುವ ಗಾಳಿಯನೆನೇ ಉಸಿರಾಡುತಿುದದನು. 

ಭಗಿೇರರ್ನು ದವಿಯಿೊಂದ ಭುವಿಗೆ ತ್ೊಂದ ಆ ಪ್ರಮ ಪಾವನೆ ಗೊಂಗಾ ಮಾತೆ ಇನೊನ ಹಾಗೆಯೇ ಹ್ರಿದು ಈ 

ಭರತ್ಖೊಂಡವನುನ ಪ್ವಿತ್ರಗೆೊಳಿಸುತಿುದಾದಳ .ೆ ಪ್ುರಾಣಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಸಮುದರ ಮೊಂರ್ನದಲ್ಲಲ ಉದಭವವಾದ ಚೊಂದರನು 

ಇನೊನ ನಮಗೆ ಕಾಣುತಿುದಾದನೆ. ಹಾಗೆ ಎಲ್ಲ ಪ್ುರಾತ್ನ ವಸುುಗಳ್ ನಮಮೊಂದಗೆ ಇರುವಾಗ, ನಾವು ನೊತ್ನರು, 

ಹೆೊಸಬರು ಹೆೇಗಾಗುತೆುೇವೆ, ಎನುನವುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ.  

  

 ಮಹಾಭಾರತ್ ಯುದಧದಲ್ಲಲ ಅಜುಪನ "ನನನ ಬಾೊಂಧವರನುನ ಕೆೊೊಂದು ಸಿಗುವ ರಾಜೆ ನನಗೆೇಕೆ" ಎೊಂದು 

ಗೆೊೇಳಾಡುತಾು, "ನಾ ಯುದಧ ಮಾಡುವುದಲ್ಲ' ಎೊಂದಾಗ ಕೃಷ್ಣ ಹೆೇಳಳತಾುನೆ, "ನಿನನ ಮುೊಂದೆ ನಿೊಂತಿರುವವರು 

ಹಿೊಂದೆಯೊ ಇದದರು, ಇೊಂದೊ ಇದಾದರೆ, ಮುೊಂದೆಯೊ ಇರುತಾುರೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಅವರಿಗಾಗಿ ನಿೇನು ಚಿೊಂತಿಸಬೆೇಡ" ಎೊಂದು. 

ಈ ಪ್ರಪ್ೊಂಚ ಒೊಂದು ನಿರೊಂತ್ರ ಪ್ಯಣಿಸುವ ಆಕಾಶಕಾಯವಿದದ ಹಾಗೆ, ಇಲ್ಲಲ ಅದೆೇ ವಸುುಗಳಳ ಮತೆು ಮತೆು ಬೊಂದು 

ಹೆೊೇಗುತಿುರುತ್ುವೆ. ಅೊಂದನ ನೊತ್ನವು ಇೊಂದಗೆ ಪ್ುರಾತ್ನವಾಗುತ್ುದೆ ಅೊಂದನ ಪ್ುರಾತ್ನವು ಇೊಂದಗೆ 

ನೊತ್ನವಾಗುತ್ುದೆ. 

 



 ನಮಮ ತಾತ್ ಚಿಕೆ ಹ್ುಡುಗನಾಗಿದಾದಗ, ಅವರು ಅವರ ತಾತ್ನಿಗೆ ನೊತ್ನ. ಕಾಲಾನುಕಾಲ್ಕೆೆ ಅವರಿಗೆ 

ಮಕೆಳಾದಾಗ, ಅವರ ಮಕೆಳಳ ನೊತ್ನರು. ಮಕೆಳಿಗೆ ಅವರು ದೆೊಡಡವರು. ಮಕೆಳ ಮಕೆಳಿಗೆ ವೃದಧರು. ನಮಗೆ 

ಅವರು ಪ್ುರಾತ್ನರು. ಅವರು ಈಗ ಬರೆೇ ನೆನಪ್ು ಮಾತ್ರ ನೆೊೇಡಿದರಾ ನೊತ್ನವು ಹೆೇಗೆ ಪ್ುರಾತ್ನವಾಯುು ಮತ್ುು 

ಪ್ುರಾತ್ನವು ಹೆೇಗೆ ನೊತ್ನವಾಯುು!! ಇದು ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳಲ್ಲಲಯೊ ಸಹ್ಜ. ಆದರೆ ಒೊಂದು ವಿಷ್ಯ 

ಗಮನಿಸಬೆೇಕು. ಇಲ್ಲಲ ನೊತ್ನವಾಗುವುದು ಏನು ಪ್ುರಾತ್ನವಾಗಿ ಉಳಿಯುವುದು ಏನು? 

 

 

(184) 
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 `ಸದಾ ನೊತ್ನವಾಗಿ ಇರುವುದು ಚೆೇತ್ನ, ಪ್ುರಾತ್ನವಾಗುವುದು ರೊಪ್. ಪ್ುರಾತ್ನವಾದ ರೊಪ್ ಮತೆು 

ನೊತ್ನವಾಗುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ನಿತ್ೆ ನೊತ್ನವಾದ ನಿತ್ೆವಾದ ಮತ್ುು ಸತ್ೆವಾದ ಚೆೇತ್ನ ಪ್ುರಾತ್ನ ರೊಪ್ವನುನ 

ತೆೊರೆದು ನೊತ್ನ ರೊಪ್ವನುನ ಧಾರಣೆ ಮಾಡುತ್ುದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಪ್ುರಾತ್ನವಾಗುವುದು ಕೆೇವಲ್ ರೊಪ್ ಮಾತ್ರ. ನಿತ್ೆ 

ನೊತ್ನ ಚೆೇತ್ನ. ಹಿೇಗೆ ಪ್ುರಾತ್ನ ಮತ್ುು ನೊತ್ನಗಳ ಪ್ರಸಪರ ಹೆೊೊಂದಾಣಿಕೆಯೇ ಜೇವನ. ನಾವು ನಮಮನುನ 

ಚೆೇತ್ನ ಎೊಂದು ಅರಿತ್ರೆ ನಾವೂ ಸಹ್ ನಿತ್ೆ ನೊತ್ನ. 

 

 ಮುಕತಕ-131  ಪುಲಿಸಿಂಘದುಚ್ಾಿಸ, ಹ್ಸು ಹ್ುಲೆಿ ಹ್ಯದುಸಿರು |  

    ಹ್ುಳು ಹಾವಿಲಿಯಸುಯುದ, ಹ್ಕಿೆ ಹ್ದುದಯುದ ||  

    ಕಲೆತಿಪಯವಿೀಯಲಿ ನಾಮುಸಿವ್ೆಯಲರಿನಲಿ |  

    ಕಲಬೆರಕೆ ಜಗ್ದುಸಿರು-ಮಂಕುತಿಮಮ|| 

 

 ಪ್ುಲ್ಲಸಿೊಂಘದುಚಾಿಸ=ಹ್ುಲ್ಲ+ಸಿೊಂಹ್ದ+ಉಚಾಿಸ, ಹ್ಯದುಸಿರು=ಹ್ಯದ+ಉಸಿರು, ಹ್ದುದಯುದ=ಹ್ದದ+ಹ್ುಲ್ುಲ,  

 ಹಾವಿಲ್ಲಯಸುಲ್ುಲ=ಹಾವು+ಇಲ್ಲಯ+ಸುಯುದ, 



 ಕಲೆತಿಪ್ಪವಿೇಯಲ್ಲ=ಕಲೆತ್ು+ಇಪ್ುಪದು+ಈ+ಎಲ್ಲ, ನಾಮುಸಿವೆಪಲ್ರಿನಲ್ಲ=ನಾವು+ಉಸಿವಪ+ಎಲ್ರಿನಲ್ಲ, 

 ಜಗದುಸಿರು=ಜಗದ+ಉಸಿರು. 

 ಹ್ಯ=ಕುದುರೆ, ಹ್ುಲ್ುಲ=ಉಸಿರು, ಇಪ್ುಪದು=ಇರುವುದು, ಉಸಿವಪ=ಉಸಿರಾಡುವ, ಎಲ್ರಿನಲ್ಲ=ಗಾಳಿಯಲ್ಲ,   

 ಸುಲ್ುಲ=ಉಸಿರು 

 

 ಹ್ುಲ್ಲ, ಸಿೊಂಹ್, ಹ್ಸು, ಜೊಂಕೆ, ಕುದುರೆ, ಹ್ುಳಳ, ಹಾವು, ಇಲ್ಲ, ಹ್ಕಿೆ, ಹ್ದುದ ಈ ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿ ಪ್ಕ್ಷಿಗಳಳ 

ಉಸಿರಾಡುವ ಗಾಳಿಯೇ ನಾವು ಉಸಿರಾಡುವ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಲ ಕಲೆತ್ುಹೆೊೇಗಿದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಈ ಜಗತಿುನ ಉಸಿರು 

ಕಲ್ಬೆರಕೆ ಉಸಿರು ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಕೆಲ್ ಪಾರಣಿಗಳಳ ಕಾಡಿನಲ್ಲಲ, ಕೆಲ್ ಪಾರಣಿಗಳಳ ನಾಡಿನಲ್ಲಲ ವಾಸಿಸುತ್ುವೆ. ಕೆಲ್ವು ನೆಲ್ದ ಮೇಲೆ, ಕೆಲ್ವು ಬಲ್ದ 

ಒಳಗೆ, ಕೆಲ್ವು ಮರದ ಮೇಲೆ. ಕೆಲ್ವು ಗುಹೆಗಳಲ್ಲಲ. ಹಿೇಗೆ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಕಡೆ ವಾಸಿಸುವ ಪಾರಣಿಗಳೆಲ್ಲವೂ 

ಉಸಿರಾಡುವ ಗಾಳಿ, ಮಾತ್ರ ಒೊಂದೆೇ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ, ಅವು ಕುಡಿಯುವ ನಿೇರೊ ಸಹ್ ಆ ಒೊಂದೆೇ ಆಕಾಶದೊಂದ 

ಬೇಳಳವ ಮಳೆಯೇ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಇನುನ ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳಿಗೊ ಆಹಾರಕೆೆ ಆಧಾರಪ್ಡುವುದು, ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಅನನಪ್ೂಣೆಪಯಾದ 

ಈ ಭೊ ತಾಯಿಯನುನ, ಕೆಲ್ವು ನೆೇರವಾಗಿ, ಕೆಲ್ವು ಸುತಿು ಬಳಸಿ (indirect dependency). ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳ ಮೇಲೆ 

ಬೇಳಳವ ಬೆಳಕು ಮತ್ುು ಶಾಖಕೊೆ ಮೊಲ್ ಸಹ್ ನಮಗೆ ಕಾಣುವ ಒೊಂದೆೇ ಸೊಯಪನದು, ಅಲ್ಲವೆೇ? ನಾವೂ ಸಹ್, 

ಅೊಂದರೆ ಮನುಜರೊ ಸಹ್ ಗಾಳಿ, ನಿೇರು, ಬೆಳಕು ಮತ್ುು ಶಾಖವನುನ ಅದೆೇ ಮೊಲ್ಗಳಿೊಂದ ಪ್ಡೆಯುತೆುೇವೆ. 

ಇಲ್ಲಲ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಪಾರಣಿಗಳಳ ಉಸಿರಾಡುವ ಗಾಳಿ ಯಾವುದು? ನಾವು ಉಸಿರಾಡುವ ಗಾಳಿ ಯಾವುದು, ಮೇಲ್ಲೊಂದ 

ಹ್ರಿದು ಬರುವ ನಿೇರಿಗೆ ಯಾರು ಮದಲ್ು ಬಾಯಿಟ್ಟಟದದರು ಎೊಂದು ಕೊಂಡುಹಿಡಿದುಕೆೊಳಳಿವುದು 

 

 

(185) 
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ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಅೊಂದರೆ ನಾವು ಈ ಇಳೆಯಲ್ಲಲ ಇದುದ ಹೆೊೇಗಲ್ು ಬೊಂದದೆದೇವೆ ಅಷ್ೆಟೇ. ಇಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲವನೊನ 

ನಾವು ಇತ್ರೆೊೊಂದಗೆ ಹ್ೊಂಚಿಕೆೊೊಂಡೆೇ ಬಾಳಬೆೇಕು. 

 

 ಅದೆೇ ನಿೇರು ಬಾರಿ ಬಾರಿ ಆವಿಯಾಗುತ್ುದೆ. ಅದು ಮೇಡವಾಗಿ ಧರೆಗೆ ಮಳೆಯಾಗಿ ಇಳಿಯುವುದು. ಇದು 

ಒೊಂದು ಚಕರ. ಈ ಚಕರ ಎಷ್ುಟ ದನಗಳಿೊಂದ ಸುತ್ುುತಿುದೆ ಎೊಂದು ಹೆೇಗೆ ಹೆೇಳಳವುದು? ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಹ್ನಿಯೊ ಬಹ್ಳ 

ಪ್ುರಾತ್ನವಾದದುದ, ಈ ಭೊಮಯೊ ಸಹ್ ಬಹ್ಳ ಪ್ುರಾತ್ನವಾದದುದ. ಇಲ್ಲಲ ಬೊಂದು ಹೆೊೇಗುವ ಚರಾಚರಗಳ್ ಸಹ್ 

ಬಹ್ಳ ಪ್ುರಾತ್ನವಾದವು. ರೊಪ್ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಮತೆು ಮತೆು ನೊತ್ನವೆೊಂಬೊಂತೆ ಬೊಂದು ಹೆೊೇಗುತಿುವೆ. ಕೆಲ್ವು 

ಬೊಂದು ಬೆೇಗನೆ ರೊಪಾೊಂತ್ರಗೆೊಳಳಿತ್ುವೆ ಮತೆು ಕೆಲ್ವು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಆಗುತ್ುವೆ. 

 

 ಮನುಷ್ೆರಾದ ನಾವೂ ಅಷ್ೆಟೇ. ಹಿೊಂದನವರು ಮಾಡಿದದನೆನೇ ನಾವು ಮಾಡುವುದು. ಮಾಡುವ ರಿೇತಿ ಸವಲ್ಪ 

ವಿನೊತ್ನವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ುದೆ. ಅದೊ ಸಹ್ ಪ್ುರಾತ್ನದ ಅಡಿಪಾಯದ ಮೇಲೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಹಿೇಗೆ ಈ ಜಗತೆುೇ ಪ್ುರಾತ್ನ 

ಮತ್ುು ನೊತ್ನತೆಯ ಒೊಂದು ಕಲ್ಬೆರಕೆ ಎನುನವುದು ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ಮುಕತಕ-132  ರಾಮನುಚ್ಾಾಸವದಿರದೆ ರಾವಣನೆಡೆಗೆ |  

    ರಾಮನುಂ ದಶಕಂಠನೆಲರನುಸಿರಿರನೆ || 

    ರಾಮರಾವಣರಿಸಿಗ್ಯಳಿಂದು ನಮೊಮಳಗಿರವ್ೆೀ? | 

    ಭ್ೂಮಿಯಲಿ ಪೀಸತೆೀನೊೀ?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ರಾಮನುಚಾಿಸವಲೆದರದೆ=ರಾಮನ+ಉಚಾಿಸವು+ಅಲೆದರದೆ, ರಾವಣನೆಡೆಗೆ=ರಾವಣನ ಎಡೆಗೆ,  

 ದಶಕೊಂಠನೆಲ್ರನುಸಿರಿರನೆ=ದಶ+ಕೊಂಠನ+ಎಲ್ರನು+ಉಸಿರಿರನೆ, 

 ರಾಮರಾವಣರುಸಿಗಪಳಿೊಂದು=ರಾಮ್+ರಾವಣರ+ಉಸಿರುಗಳಳ+ಇೊಂದು, 

 ನಮಮಳಗಿರವೆೇ=ನಮಮಳಗೆೇ+ಇರವೆೇ, ಮೇಸತೆೇನೆೊೇ=ಹೆೊಸತ್ು+ಏನೆೊೇ. ಎಲ್ರನು=ಗಾಳಿಯನು,  

 ಉಚಾಿಸವು=ಶಾವಸದ ಗಾಳಿ, ಪ್ೇಸತೆೇನೆೊೇ=ಹೆೊಸದೆೇನೆೊೇ? 

 

 ರಾಮನು ಉಸಿರಾಡಿದ ಉಸಿರ ರಾವಣ ಉಸಿರಾಡಲ್ಲಲ್ಲವೆೇ? ಹಾಗೆಯೇ ರಾಮನೊ ಸಹ್ ರಾವಣನ ಉಸಿರ 

ಉಸಿರಾಡಿರಬಹ್ುದಲ್ಲವೆೇ? ಅೊಂದು ಬೇಸಿದ ಪ್ವನನು ಇೊಂದೊ ಇರುವುದರಿೊಂದ ಅೊಂದು ರಾಮ ರಾವಣರು ಉಸಿರಾಡಿದ 



ಉಸಿರು ನಮಮಳಗೊ ಇರುವಾಗ ಈ ಭೊಮಯಲ್ಲ ಹೆೊಸತ್ು ಯಾವುದು ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಪ್ರಶೆನ ಎತ್ುುತಾುರೆ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ಈ ಭೊಮಯೊ ಬಹ್ಳ ಹ್ಳತ್ು. ಆದರೆ ಪ್ರತಿಬಾರಿ ಉತಾುಗಲ್ೊ ಹೆೊಸತ್ನದೊಂದ ಮರೆಯುವ ಈ ಭೊಮ 

ಹೆೊಸ ರೊಪ್ ಧರಿಸುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಭೊಮಯ ಮೇಲೆ ಬೆಳೆಯುವ ಹೆೊಸ ಬೆಳ ,ೆ ಮರಗಳಲ್ಲಲನ ಹೆೊಸ ಚಿಗುರು, 

ಹ್ೊ ಹ್ಣುಣಗಳ್ ಸಹ್ ಹೆೊಸದಾಗಿವೆ. ಆದರೆ ಅದರ ಆಧಾರ ಹ್ಳೆಯ ಮರ ಮತ್ುು ಆ ಮರಕೆೆ ಆಧಾರ ಈ ಹ್ಳೆಯ 

ಇಳ .ೆ ಹಿೇಗೆ ಹ್ಳೆಯ ಮತ್ುು ಹೆೊಸದರ ಸಮಮಲ್ನವೆೇ 

 

 

(186) 
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 ಜೇವನ. ಹ್ಳೆಯದು ಹಾಗೆೇ ಇದದರೆ ಒೊಂದು ರಿೇತಿಯ ಏಕತಾನತೆ ಮೊಡಿ, ಸ್ಾವರಸೆವಿಲ್ಲದ 

ಜೇವನವಾಗುತಿುತ್ುು. ನಮಗೆ ಮತ್ುು ಈ ಇಳೆಗೆ ಮತೆು ಮತೆು ಬೊಂದು ಹೆೊೇಗುವ ಜೇವಿಗಳಿಗೆ ಒೊಂದು ಹ್ುರುಪ್ನುನ, ಒೊಂದು 

ಜೇವನೆೊೇತಾಾಹ್ವನುನ ತ್ುೊಂಬುವ ಸಲ್ುವಾಗಿ ಈ ರಿೇತಿ ಹೆೊಸತ್ು ಹ್ಳತ್ರ ಸಮಮಲ್ಲತ್ ಜೇವನ ಚಕರವನುನ ಆ ಪ್ರಮ 

ಚೆೇತ್ನ ವಿಧಿಸಿದೆ. ಹ್ಳೆಯ ನೆನಪ್ುಗಳಳ ಮತ್ುು ಅವುಗಳಳ ನಿೇಡುವ ಹೆೊಸ ಹ್ುರುಪ್ುಗಳೆೇ ಜೇವನ ಸ್ಾರ. 

 

 ಹಾಗೆಯೇ ಬೇಸುವ ಗಾಳಿ, ಬೇಳಳವ ಮಳ ,ೆ ಹೆೊಸ ಬೆಳ ,ೆ ಹೆೊಸ ಚಿಗುರು, ಹ್ೊ ಹ್ಣುಣಗಳಳ ಎಲ್ಲವೂ ಸಹ್ 

ಹಿೊಂದೆಯೊ ಇದದವು, ಇೊಂದೊ ಇವೆ ಮತ್ುು ಮುೊಂದೆಯೊ ಇರುತ್ುವೆ. ನಾವು ಚಿಕೆೊಂದನಲ್ಲಲ ಘನವಾದ ಮಳೆಗಳನುನ 

ನೆೊೇಡಿದೆದವು. ಆದರೆ ಈಗಲ್ೊ ಆ ಮಳ  ೆಆ ಮೊಂಚು ಆ ಗುಡುಗುಗಳ ಸದುದ ಕೆೇಳಿದಾಗ ಏನೆೊೇ ಒೊಂದು ಉತಾಾಹ್ 

ಮೊಡುತ್ುದೆ. ಇಲ್ಲಲ ಬೇಸುವ ಗಾಳಿ ಇಡಿೇ ಭೊಮಯನುನ ಸುತಿು ಸುತಿು ಎಷ್ುಟ ಕೆೊೇಟ್ಟ ಕೆೊೇಟ್ಟ ಬಾರಿ ಸುತಿುದೆಯೊೇ 



ಯಾರಿಗೆ ಲೆಕೆ. ಆ ಗಾಳಿ ಕೊಂಡ ಜನರೆಷ್ುಟ, ಆ ಗಾಳಿ ಕೊಂಡ ಜನರ ನೆೊೇವೆಷ್ುಟ ನಲ್ಲವೆಷ್ುಟ ಚರಿತೆರಯಷ್ುಟ, 

ಲೆಕೆವಿದೆಯೇ? 

 

 ಆದರೊ ನಾವು ಪ್ರತಿಬಾರಿ ಉಸಿರನೆಳೆದುಕೆೊೊಂಡಾಗಲ್ೊ, ಅದು ನಮಗೆ ಹೆೊಸ ಉಸಿರು. ಆದರೆ ಅದೆೇ 

ಉಸಿರು ಸ್ಾವಿರ ಸ್ಾವಿರ ಕೆೊೇಟ್ಟ ಬಾರಿ ಒಳಹೆೊಕುೆ ಹೆೊರಗೆ ಬೊಂದೊಂತ್ಹ್ ಹ್ಳೆಯ ಗಾಳಿಯೇ ಅಲ್ಲವೆೇ. ಪ್ರತಿಬಾರಿ 

ನಾವು ಉಸಿರಾಡಿದಾಗಲ್ೊ, ಒೊಂದು ಚೆೈತ್ನೆ ತ್ುೊಂಬುತ್ುದೆ, ಉತಾಾಹ್ ಮೊಡುತ್ುದೆ. ಆ ಉತಾಾಹ್ವನುನ 

ಕಾಪಾಡಲೆೊೇಸುಗವೆೇ, ಅದರಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಹೆೊಸತ್ನವನುನ ಕಾಣುವ ಮನೆೊೇಭಾವ ನಮಗೆ ಆ ದೆೇವರು 

ದಯಪಾಲ್ಲಸಿದಾದನೆ, ಅಲ್ಲವೆೇ? ಈ ಹ್ಳತ್ು ಹೆೊಸತ್ುಗಳ ಭಾವ ಕೆೇವಲ್ ನಮಮ ಮನೆೊೇಭಾವವಷ್ೆಟೇ! ಎಲ್ಲವೂ 

ಪ್ುರಾತ್ನವೆೊಂಬ ಒೊಂದು ನಿೇರವತೆಯ ಭಾವಕಿೆೊಂತ್ ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಒೊಂದು ನೊತ್ನತೆಯನುನ ಕಾಣುವ ಉಲ್ಲಸಿತ್ 

ಮನೆೊೇಭಾವ ಒಳೆಿಯದಲ್ಲವೆೇ. ಅದು ನಮಮನುನ ಉತಾಾಹ್ಗೆೊಳಿಸುತ್ುದೆ ಮತ್ುು ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಆಶಾಭಾವವನುನ 

ತ್ುೊಂಬುತ್ುದೆ. 

 

 ಸ್ೌೊಂದಯಪ ನೆೊೇಡುವವನ ಕಣಣಲ್ಲಲ ಎನುನತಾರೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳಳ. ನಾವೂ ಸಹ್ ಪ್ುರಾತ್ನದ ಅರ್ವಾ ಹ್ಳತಿನ 

ತ್ಳಹ್ದಯಲ್ಲಲ ಪ್ಲ್ಲವಿಸುವ ಹೆೊಸತ್ನುನ ನೆೊೇಡುತಾು ನಮಮ ನಮಮ ಜೇವನಗಳಲ್ಲಲ ಹೆೊಸತ್ು ಹ್ಳತ್ುಗಳ ಸಮಮಶರ 

ಅನುಭವವನುನ ಪ್ಡೆಯೊೇಣವೆೇ? 

 ಮುಕತಕ-133  ಬ್ಹರಂತರಗ್ಳ ೆಂದು ಭ್ೂತಭ್ವಾಗ್ಳ ೆಂದು |  

    ಇಹ್ಪರಂಗ್ಳುಮೊಂದು ಚ್ೆೈತನಾವಂದು ||  

    ಬ್ಹ್ುಪಾತರನಾಟಕದಿ ಮಾಯ ಶತವ್ೆೀಷಗ್ಳ |  

    ವಹಸಲಿೀವಳು ಪತಿಗೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ. 

 

 ಬಹಿರೊಂತ್ರಗಳೆ್ ೊಂದು=ಬಹಿರ+ಅೊಂತ್ರೊಂಗಗಳಳ+ಒೊಂದು, 

 ಇಹ್ಪ್ರೊಂಗಳಳಮೊಂದು=ಇಹ್+ಪ್ರಗಳಳೊಂ+ಒೊಂದು, ಚೆೈತ್ನೆೊವೊಂದು=ಚೆೈತ್ನೆವು+ಒೊಂದು, 

 ವಹಿಸಲ್ಲೇವಳಳ=ವಹಿಸಲ್ು+ಈವಳಳ 

 

(187) 
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 ಬಹಿರ=ಹೆೊರಗೆ, ಅೊಂತ್ರ=ಒಳಗೆ, ಇಹ್+ಬದುಕಿದಾದಗಿನ ಜೇವನ, ಪ್ರ=ಬದುಕಿನ ನೊಂತ್ರದ ಜೇವನ ಒಳಗೊ 

ಹೆೊರಗುಗಳಳ ಒೊಂದೆೇ. ಭೊತ್ ಭವಿಷ್ೆತ್ುುಗಳಳ ಒೊಂದೆೇ. ಇಹ್ ಪ್ರಗಳಳ ಒೊಂದೆೇ, ಏಕೆೊಂದರೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಆಗಿರುವುದು, 

ಆಗುತಿುರುವುದು ಒೊಂದೆೇ ಚೆೈತ್ನೆದೊಂದ. ಆದರೆ ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಆವರಿಸಿರುವ ಮಾಯಯೊಂಬ ಮಾಯಾೊಂಗನೆ ಆ 

ಚೆೈತ್ನೆಕೆೆ ಹ್ಲ್ವಾರು ರೊಪ್ಗಳನುನ ವಹಿಸಲ್ು ಕೆೊಡುತಾುಳ ,ೆ ಎೊಂದು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು 

ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ. 

 

 ಇಡಿೇ ಬರಹಾಮೊಂಡವೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಚೆೈತ್ನೆದೊಂದಾಗಿದೆ, ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಆ ಚೆೈತ್ನೆವೆೇ ತ್ುೊಂಬದೆ, ಆ 

ಚೆೈತ್ನೆವೆೇ ನಿವಸಿಸಿದೆ ಎೊಂದ ಮೇಲೆ ಒಳಗೆೇನು ಹೆೊರಗೆೇನು ನಿೇ ಮಾಯಯೊೇ ನಿನೆೊನಳಳ ಮಾಯಯೊೇ" ಎೊಂದು 

ಪ್ುರೊಂದರ ದಾಸರಿಗೆ ಈ ಸೊಂದೆೇಹ್ ಬೊಂದತ್ುು ಎೊಂದ ಮೇಲೆ ನಾವೆಷ್ಟರವರು? ಹಿೊಂದೆ ನಡೆದದೊದ ಮುೊಂದೆ 

ನಡೆಯುವುದೊ ಸಹ್, ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೈತ್ನೆದ ಇೊಂಬನಿೊಂದಲೆೇ. ಆ ಪ್ರಮಚೆೈತ್ನೆವೆೇ ಇಹ್ದಲ್ೊಲ ಪ್ರದಲ್ೊಲ ಇದೆ. 

ಆದರೆ ಈ ಜಗತ್ುು ಒೊಂದು ಮಾಯಯಿೊಂದ ಆವರಿಸಿದೆ. ಮಾಯಯೊಂದರೆ ಒೊಂದು ವಸುುವಿನ ನಿಜಸವರೊಪ್ ಬಯಲಾಗದೆ 

ಬೆೇರೆ ಏನೆೊೇ ಎೊಂಬೊಂತೆ ತೆೊೇರುವುದು. ಮಾಯ ಆವರಿಸಿರುವ ಕಾರಣದೊಂದಲೆೇ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ಇಡಿೇ ಜಗತೆುೇ 

ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರಿೇತಿ ಕೊಂಡದದರಿೊಂದಲೆೇ, ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು ಮತ್ಗಳಳ, ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ವಾೆಖ್ಾೆನಗಳಳ, ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ 

ಅಭಿಪಾರಯಗಳಳ. ಒೊಂದೆೇ ವಸುುವಿಗೆ ಸ್ಾವಿರಾರು ಪ್ರಿಭಾಷ್ೆಗಳಳ. 

 

 ಒೊಂದೆೇ ಆಗಿರುವ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೈತ್ನೆವೆೇ ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳನೊನ ಧರಿಸಿರುವುದರಿೊಂದ “ಬಹ್ು ಪಾತ್ರನಾಟ್ಕದ 

ಮಾಯ ಶತ್ವೆೇಷ್' ಎೊಂದರು ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. "ಯತ್ಃ ಸವಾಪಣಿ ಭೊತಾನಿ ಭವೊಂತಾೆದ ಯುಗಾಗಮ" ಎೊಂದು 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸವರೊಪ್ವನುನ ವಿವರಿಸುವಾಗ ಭಿೇಷ್ಮಪ್ರತಾಮಹ್ರು ಧಮಪರಾಯನ ಪ್ರಶೆನಗೆ ಉತ್ುರವಿೇಯುತಾು 

ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಅೊಂದರೆ ಎಲ್ಲವೂ, ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳ್ ಅವನಿೊಂದಲೆೇ ಹೆೊರಟ್ು ಅವನಿೊಂದಲೆೇ ಆಗಿ ಅವನ ಶಕಿುಯಿೊಂದಲೆೇ 

ಜೇವಿಸುತಿುವೆ. ಎಲ್ಲವೂ ಒೊಂದೆೇ ಆದರೊ ಮಾಯಯಿೊಂದ ನಮಗೆ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುತಿುದೆ. ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನ 

ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುವುದಕೆೆ ಮಾಯಯೇ ಕಾರಣ ಎನುನವ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ ವಹಿಸಲ್ಲೇವಳಳ ಪ್ತಿಗೆ" ಎೊಂದು, ಮಾಯ 

ತ್ನನ ಪ್ತಿಯಾದ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಭಿನನ ಭಿನನವಾದ ವೆೇಷ್ಗಳನುನ ಧರಿಸುವೊಂತೆ ಮಾಡಿದಾದಳ  ೆಎನುನತಾುರೆ ನಮಮ 

ಡಿ.ವಿ.ಜ. 



 

 ವಾಚಕರೆ ನಾವು ಮಾಯಯಿೊಂದಾವೃತ್ವಾದ ಈ ಭಿನನ ಭಿನನವಾಗಿ ಕಾಣುವ ಜಗತ್ುನುನ ನೆೊೇಡುತಾು, ಇದು 

ಮಾಯ ಎೊಂದು ಅರಿತಾಗ, ನಮಗೆ ಅೊಂತ್ಃದಶಪನವಾದಾಗ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ನಿಜರೊಪ್ ಅರಿವಾಗುತ್ುದೆ. ಅೊಂತ್ಹ್ 

ಅರಿವನುನ ಪ್ಡೆಯುವ ದಾರಿಯಲ್ಲಲ ನಾವೂ ಸಹ್ ಮುನನಡೆಯೊೇಣವೆೇ? 

 

 

(188) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ               ವಿಶವಕೆೇೊಂದರ ನಿೇನು 134-138 

 

    ವಿಶಾಕೆೀಂದರ ನಿೀನು 134-138  
 ಮುಕತಕ-134  ಏಕದಿಂದಲನೆೀಕ ಮತತನೆೀಕದಿಂದಲೆೀಕ |  

    ವಿೀ ಕರಮವ್ೆೀ ವಿಶಾದಂಗಾಂಗ್ಸಂಬ್ಂಧ || 

    ಲೊೀಕದಲಿ ಜಾತಿಯಲಿಿ ವಾಕಿತಯಲಿ ಸಂಸ್ೆೆಯಲಿ |  

    ಸ್ಾಕಲಾದರಿವಿರಲಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಏಕದೊಂದಲ್ನೆೇಕ=ಏಕದೊಂದಲ್ಲ+ಅನೆೇಕ, ಮತ್ುನೆೇಕದೊಂದಲೆೇಕವಿೇ=ಮತೆು+ಅನೆೇಕದೊಂದಲ್ಲ+ಏಕವು+ಈ,  

 ವಿಶವದೊಂಗಾೊಂಗಸೊಂಬೊಂಧ=ವಿಶವದ+ಅೊಂಗಾೊಂಗ+ಸೊಂಬೊಂಧ, ಸ್ಾಕಲ್ೆದರಿವಿರಲ್ಲ=ಸ್ಾಕಲ್ೆದ+ಅರಿವಿರಲ್ಲ. 



 ಸ್ಾಕಲ್ೆದ=ಏಕತೆಯ, ಸಮಾನತೆಯ 

 

 ಏಕದೊಂದ ಅನೆೇಕ ಮತ್ುು ಅನೆೇಕದೊಂದ ಏಕ. ಇದೆೇ ಕರಮವೆೇ ವಿಶವದ ಎಲಾಲ ಅೊಂಗಗಳ ಸೊಂಬೊಂಧ. 

ಹಾಗಿರುವಾಗ ಲೆೊೇಕದಲ್ಲಲ ಜಾತಿಯಲ್ಲಲ ವೆಕಿುಯಲ್ಲಲ ಮತ್ುು ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ಸೊಂಸ್ೆಾಗಳಲ್ಲಲ ಸಕಲ್ದಲ್ೊಲ, ಈ ಒೊಂದು ವಿಧಿ, 

ಕರಮ ಅರ್ವಾ ವೆವಸ್ೆಾ ಇರಬೆೇಕು ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಆದೆೇಶಸುತಿುದಾದರೆ, ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಇಡಿೇ ಜಗತೆುೇ ಏಕದೊಂದ ಆದದುದ. ಅದು ಅನೆೇಕವಾಗಿ ಹ್ರಡಿದೆ. ಅದರೊ ಎಲ್ಲವೂ ತ್ಮಮ ತ್ಮಮ ಅಸಿುತ್ವವನುನ 

ಮತ್ುು ತ್ಮಮ ರೊಪ್ವನುನ ಹ್ಲ್ವೊಂತೆ ತೆೊೇರಿದೆ. ಈ ಭೊಮ, ಸೊಯಪ, ಸೊಯಪಮೊಂಡಲ್ಗಳಳ, ಕ್ಷಿೇರಪ್ರ್ಗಳಳ, 

ಆಕಾಶಗೊಂಗೆಗಳಳ ಎಲ್ಲವೂ ಸಹ್ ಪ್ರತೆೆೇಕ ಪ್ರತೆೆೇಕವಾಗಿದದರೊ, ಏಕ ಮೊಲ್ದೊಂದಲೆೇ ಉದಭವವಾಗಿದೆ. ಬೆೇರೆ 

ಬೆೇರೆಯಾಗಿ ನೆೊೇಡಿದಾಗ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾಗಿಯೊ ಸಮಗರವಾಗಿ ನೆೊೇಡಿದರೆ ವಿಶವದ ಸಮಗರ ರೊಪ್ ಕಾಣುತ್ುದೆ. 

 

 ಈ ಏಕದೊಂದ ಅನೆೇಕತೆಗೆ ಒೊಂದು ದೃಷ್ಾಟೊಂತ್ವನುನ ನೆೊೇಡೆೊೇಣ. ಒೊಂದು ಬೃಹ್ತ್ ಮರ. "ಒೊಂದೆೇ" ಒೊಂದು 

ಬೇಜದೊಂದ ಉದಭವವಾದ ಮರ. ಪ್ರತಿೇ ವಷ್ಪ ಹೆೊಸ ಚಿಗುರನುನ ತ್ಳೆದು, ಹ್ೊ ಬಟ್ುಟ, ಕಾಯಿ ಬಟ್ುಟ ಹ್ಣಾಣಗಿ 

ಉದುರುತ್ುದೆ. ಒೊಂದೆೇ ಮರದೊಂದ ಲ್ಕ್ಷಾೊಂತ್ರ ಬೇಜಗಳಳ ಉತ್ಪತಿುಯಾಗುತ್ುವೆ. ಪ್ರತಿಯೊೊಂದು ಬೇಜದೊಂದಲ್ೊ 

ಮತೆೊುೊಂದು ಬೃಹ್ತ್ ಮರವಾಗುವ ಸೊಂಭವ. ಇದು ಪ್ರತಿಯೊೊಂದು ಜೇವಿಯಲ್ೊಲ ಸಹ್ಜ, ಮನುಷ್ೆನನೊನ ಸ್ೆೇರಿ. 

 ಇದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು “ವಿಶವದೊಂಗಾೊಂಗಸೊಂಬೊಂಧ" ಎೊಂದು ಕರೆದರು. ಈ ಏಕದೊಂದನೆೇಕದ ಮತ್ುು 

ಅನೆೇಕದೊಂದೆೇಕದ ಪ್ರಕಿರಯ ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ಅೊಂಗಗಳಿಗೊ ಅನವಯಿಸುತ್ುದೆ ಎನುನತಾುರೆ. ಒೊಂದು ಅೊಂದರೆ ಏಕವಾದ 

ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿೊಂದಲೆೇ ಎಲ್ಲವೂ (ಹ್ಲ್ವು) ಆಗಿದೆ ಎನುನವುದು ವೆೇದಾೊಂತ್ದ ವಿಚಾರ.  

 

 ನಾವು ವಾಸಿಸುವ ಈ ಸಮಾಜ ಮತ್ುು ಈ ಸಮಾಜದ ವೆವಸ್ೆಾಯನುನ ನೆೊೇಡೆೊೇಣ. ಎಲ್ಲರೊ ಸಮಾನರು, 

ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಈ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ಶಾೊಂತಿಯಿೊಂದ ಸಮಾನವಾಗಿ ಬಾಳಲ್ು ಹ್ಕಿೆದೆ. ಯಾವುದೆೇ "ಒೊಂದು" 
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ವಿಶವಕೆೇೊಂದರ ನಿೇನು 134-138           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಅರ್ವಾ "ಒಬಬ" ವೆಕಿುಯ ಹಿತ್ಕೆೆ ಈ ಸಮಾಜವಲ್ಲ ಎೊಂಬ ಅನೆೇಕದ ಹಿತ್ವನುನ ಬಯಸುವ ಸಿದಾಧೊಂತ್ದ ಮೇಲೆ 

ನಮಮ ಸಮಾಜ ನಿಮಾಪಣವಾಗಿದೆ. ಒೊಂದು ಮನೆಯಲ್ಲಲ "ಒಬಬ" ಹಿರಿಯ. ಅವನು ಯೊೇಚಿಸುವುದು 

ಯೊೇಚಿಸಬೆೇಕಾದದುದ, ಆ ಮನೆಯ ಹ್ಲ್ವರ ಹಿತ್, ಮತೆು ಆ ಹ್ಲ್ವರು ಆ ಒಬಬನಿಗೆ ಪ್ೂರಕವಾಗಿದದರೆ, ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಲ 

ನೆಮಮದ ಶಾೊಂತಿ ಮತ್ುು ಸುಖ. 

 

 ಇದನುನ ನಾವು ಒೊಂದು ಸೊಂಸ್ೆಾಗೆ ಅನವಯಿಸಿದರೆ, ಸೊಂಸ್ೆಾಯ ಮುಖೆಸಾನ ಆದೆೇಶದ ಮೇರೆಗೆ ನಡೆಯುವುದು ಆ 

ಸೊಂಸ್ೆಾಯ ಎಲಾಲ ಕೆಲ್ಸ ಕಾಯಪಗಳಳ. ಆದೆೇಶ ಸರಿಯಿದದರೆ, ಕೆಲ್ಸ ಸಮಪ್ಪಕ. ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಎಲ್ಲರೊ (ಹ್ಲ್ವರು) 

ಸಮಪ್ಪಕವಾಗಿ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡಿದರೆ ಅವನಿಗೆ ಒಳೆಿಯ ಹೆಸರು. ಹಿೇಗೆ ಏಕದ ಮತ್ುು ಅನೆೇಕದ ಪ್ರಸಪರ ಪ್ೂರಕತೆಗಳಳ 

ನಮಗೆ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಕಾಣುತ್ುದೆ. ಒಬಬರು(ಏಕವು) ಹ್ಲ್ವರ (ಅನೆೇಕದ) ಮೇಲೆ ಮತ್ುು ಹ್ಲ್ವರು ಒಬಬರ 

ಮೇಲೆ ಆಧಾರ ಪ್ಟ್ಟಟರುವುದು ಸಹ್ಜ ಕರಮ. ಈ ಸಹ್ಜತೆ ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಇದೆ. ಅದನುನ ಅರಿತಿರಬೆೇಕು ಎನುನವುದೆೇ ಈ 

ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ಮುಕತಕ-135  ಸಂಪೂಣಯ ಗೊೀಳದಲಿಿ ನೆನೆದೆಡೆಯ ಕೆೀಂದರವಲ |  

    ಕಂಪಿಸುವ ಕೆೀಂದರ ನಿೀಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಕಂದುಕದಿ ||  

    ಶಂಪಾತರಂಗ್ವದರೊಳು ತುಂಬಿ ಪರಿಯುತಿದೆ |   

    ದಂಬೊೀಳಿ ನಿೀನಾಗ್ು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನೆನೆದೆಡೆಯ=ನೆನೆದ+ಎಡೆಯ, ಶೊಂಪಾತ್ರೊಂಗವದರೆೊಳಳ=ಶೊಂಪಾತ್ರೊಂಗವು+ಅದರೆೊಳಳ 

 ಶೊಂಪಾತ್ರೊಂಗ=ಮೊಂಚಿನ ಅಲೆಗಳಳ, ದೊಂಬೆೊೇಳಿ=ವಜಾರಯುಧ. 

  

 ಈ ಭೊಮಯಲ್ಲಲ ಪ್ರತಿಯೊೊಂದು ಕಣ ಕಣವೂ ಮೊಂಚಿನ ತ್ರೊಂಗಗಳ ಕೆೇೊಂದರ ಬೊಂದುವಿನೊಂತೆ, ಬರಹ್ಮ ಸೃಷ್ಟಟ 

ಮಾಡಿದ ಈ ಭೊಮೊಂಡಲ್ದಲ್ಲಲ ನಿೇನೊ ಸಹ್ ಒೊಂದು ಕೆೇೊಂದರ ಬೊಂದು. ನಿನನಲ್ೊಲ ಮೊಂಚಿನ ತ್ರೊಂಗಗಳಳ ಹ್ರಿಯುತಿುವೆ. 

ಹಿೇಗೆ ಹ್ರಿಯುವ ಎಲ್ಲ ತ್ರೊಂಗಗಳನೊನ ಒಟ್ುಟ ಮಾಡಿ ನಿನನ ಬುದಧಯನುನ ವಜಾರಯುಧವನಾನಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡು 



ಸ್ಾಧನೆಯನುನ ಮಾಡು ಎೊಂದು ವಾಚಕರಿಗೆ ಒೊಂದು ಸೊಚನೆಯನುನ ನಿೇಡಿದಾದರೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ಈ ಇಡಿೇ ಪ್ರಪ್ೊಂಚವೆೇ ಅಣುಗಳಿೊಂದಾದುದು. ಪ್ರತಿ ಅಣುವೂ ಒೊಂದು ಶಕಿು ಕೆೇೊಂದರ, ಎಲಾಲ ಶಕಿು ಕೆೇೊಂದರಗಳಳ 

ಒಟಾಟರೆಯಾಗಿ ಒೊಂದು ಶಕಿು ಸಮೊಹ್. ನಾವೆಲಾಲ ಅೊಂತ್ಹ್ ಶಕಿು ಸಮೊಹ್ಗಳಳ. ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯೊ ಹ್ರಿದೊಂತೆ ನಮಮಲ್ೊಲ ಆ 

ಅಣು ಸಮೊಹ್ದ ಶಕಿು ಹ್ರಿಯುತಿದೆ. ಆ ಶಕಿುಯೇ ನಮಗೆ ಕಾಯಪ ಪ್ರವೃತ್ುತೆಯನುನ ನಿೇಡುತ್ುದೆ. ನಮಮ ದೆೇಹ್ವೆಲ್ಲವೂ 

ಕೆೇವಲ್ ಜೇವಾಣುಗಳಿೊಂದ ಆಗಿವೆ. ಪ್ರತಿಯೊೊಂದು ಜೇವಾಣುವೂ ಒೊಂದು ಶಕಿು ಕೆೇೊಂದರ ಈ ಜೇವಾಣುಗಳ ಒಟ್ುಟ 

ಸಮೊಹ್ವೆೇ ನಾವು. 

 

ಇದು ಮಾನವರಾದ ನಮಗಷ್ೆಟೇ ಸಿೇಮತ್ವಲ್ಲ. ಸಕಲ್ ಚರಾಚರವೂ ಸಹ್ ಹಿೇಗೆೇ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. ಒೊಂದು ಬೇಜವು 

ತ್ನನದೆೇ ಶಕಿುಯಿೊಂದ ಮಳೆತ್ು, ಸಸಿಯಾಗಿ, ಗಿಡವಾಗಿ, ಮರವಾಗಿ, ಹೆಮಮರವಾಗಿ ನೊರಾರು 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ               ವಿಶವಕೆೇೊಂದರ ನಿೇನು 134-138  

 

 ವಷ್ಪಗಳ ಕಾಲ್ ಜೇವಿಸುತ್ುದೆ. ಇದು ಒೊಂದು ದೃಷ್ಾಟೊಂತ್ ಅಷ್ೆಟೇ. ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲವೂ ಹಾಗೆೇಯೇ! ಒೊಂದು 

ಸಣಣ ಇರುವೆಯಿೊಂದ ಹಿಡಿದು ಒೊಂದು ಬೃಹ್ತಾುದ ಆನೆಯವರೆಗೆ, ಎಲ್ಲವೂ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಶಕಿು ಬೊಂದುಗಳೆೇ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ವಾಚಕರೆ, ಆ ಶಕಿುಯು ಕೆೇವಲ್ ದೆೈಹಿಕ ಶಕಿುಯೊಂದು ಅರ್ೆೈಪಸಬಾರದು. ಏಕೆೊಂದರೆ ಈ ದೆೈಹಿಕ ಶಕಿು ಮತ್ುು 

ಮಾನಸಿಕ ಶಕಿುಗಳಳ ಒೊಂದಕೆೊೆೊಂದು ಪ್ೂರಕವಲ್ಲವೆೇ? ಮನಸುಾ ದೃಢವಾಗಿದದರೆ ದೆೇಹ್ವೂ ದೃಢ ಹಾಗೆಯೇ ಮನಸುಾ 

ದೃಢವಾಗಿದದರೆ ದೆೇಹಾರೆೊೇಗೆವೂ ಉತ್ುಮ. ಹಾಗಾಗಿ ನಮಮಲ್ಲಲ "ಶೊಂಪಾತ್ರೊಂಗವದರೆೊಳಳ ತ್ುೊಂಬ ಪ್ರಿಯುತಿದೆ” 

ಎನುನವೊಂತೆ ಒೊಂದು ಮೊಂಚಿನೊಂತ್ ಶಕಿು ಹ್ರಿಯುತ್ುದೆ. 

 



ನಮಮ ಶಕಿುಯನುನ ಗುರುತಿಸಿ, ಕೆೇೊಂದರೇಕರಿಸಿ, ಎಲ್ಲ ಶಕಿುಯನೊನ ನಮಮ ಗುರಿಯನುನ ತ್ಲ್ುಪ್ಲ್ು ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ ವಜರವು 

ಕಲ್ಲನುನ ಕತ್ುರಿಸುವೊಂತೆ, ನಮಮ ಧೆೈಯ ಸ್ಾಧನೆಯಲ್ಲಲ ಬರುವ ಅಡಿಡಗಳನೆನಲ್ಲ ತೆೊಲ್ಗಿಸಿ, ನಮಮ ದಾರಿಯನುನ 

ಸುಗಮವಾಗಿಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ನಾವು ನಮಮ ಕಿಲಷ್ಟವಾದ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯಿೊಂದ ಹೆೊರಬರಲ್ು, ಕಿಲಷ್ಟವಾದ ಸಮಸ್ೆೆಗಳನುನ 

ಪ್ರಿಹ್ರಿಸುವೊಂತ್ಹ್ ವಜಾರಯುಧವಾಗಬೆೇಕು, ಎನುನವುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. ಅೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ನಾವು 

ಮಾಡಬೆೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-136  ವಿಶಾಪರಿಧಿಯದೆಲೊಿೀ ಸೂಯಯಚ್ಂದರರಿನಾಚ್ೆ |  

    ವಿಶಾಕೆೀಂದರವು ನಿೀನೆ, ನಿೀನೆಣಿಸಿದೆಡೆಯ ||  

    ನಿಶಾಸಿತ ಸಂಬ್ಂಧ ನಿನಗ್ಂ ದಿಗ್ಂತಕಂ |  

    ಪುಷುವ್ಾಗಿರು ನಿೀನು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ವಿಶವಪ್ರಿಧಿಯದೆಲೆೊಲ=ವಿಶವದ+ಪ್ರಿಧಿ+ಅದು+ಎಲೆೊಲ, ಸೊಯಪಚೊಂದರರಿನಾಚೆ=ಸೊಯಪ+ಚೊಂದರರಿನ+ಆಚೆ, 

 ನಿೇನೆಣಿಸಿದೆಡೆಯ=ನಿೇನು+ಎಣಿಸಿದ+ಎಡೆಯೇ, 

 ನಿಶವಸಿತ್=ಉಸಿರಾಡುವ, ದಗೊಂತ್=ಆಕಾಶದ ವಾೆಪ್ರು, 

 

 ನಿೇನು ಒೊಂದು ಕೆೇೊಂದರ ಬೊಂದು. ಇಡಿೇ ವಿಶವದ ಪ್ರಿಧಿಯಲ್ಲಲ, ಸೊಯಪ ಚೊಂದರರಿಗೊ ಆಚೆ ನಿೇನು ಎಲ್ಲಲ ನಿೊಂತ್ರೆ 

ಅಲ್ಲಲ ನಿೇನು ಒೊಂದು ಬೊಂದುವಾಗಿರುವೆ. ನಿನಗೊ ದಗೊಂತ್ಕೊೆ ನಿನನ ಉಸಿರಾಟ್ದ ಸೊಂಬೊಂಧವಿದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ನಿೇನು ನಿನನ 

ಶಕಿುಯ ಸುಗೊಂಧವನುನ ಎಲೆಲಡೆ ಹ್ರಡು ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಆದೆೇಶವನುನ ಕೆೊಡುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ನಾನು ಒೊಂದೆಡೆ ನಿೊಂತ್ರೆ, ಎನನ ಸುತ್ುಲ್ೊ ಜಗತ್ುು. ಅೊಂದರೆ ನಾನು ಒೊಂದು ಬೊಂದು. ಇದೆೇ ರಿೇತಿ ಎಲ್ಲರೊ 

ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಬೊಂದುಗಳಳ. ಸೊಯಪ ಚೊಂದರರು, ಎಲ್ಲ ಆಕಾಶಕಾಯಗಳಳ, ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳ್ ಸಹ್ 

ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಬೊಂದುಗಳೆೇ ಅಲ್ಲವೆೇ? ನಾವು ಎಲ್ಲಲ ನಿೊಂತ್ರೆ ಅಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಬೊಂದು. ಸುತ್ುಲ್ೊ ಜಗತ್ುು. ನಾನು 

ನಿೊಂತ್ಲ್ಲಲೊಂದಲೆೇ ನನಗೆ ಈ ಜಗತಿುನೆೊೊಂದಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧವುೊಂಟಾಗುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಆ ಸೊಂಬೊಂಧ 
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ವಿಶವಕೆೇೊಂದರ ನಿೇನು 134-138            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 "ನಿಶವಸಿತ್ ಸೊಂಬೊಂಧ" ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಎೊಂದರೆ ನಮಮ ನಿಶಾವಸ ಉಚಾಿಸಗಳಳ 

ನಡೆಯುತಿುರುವ ತ್ನಕ ನಮಗೆ ನಮಮ ಸುತ್ುಲ್ಲರುವ ಈ ಜಗತಿುನೆೊಡನೆ ಭೌತಿಕ ಸೊಂಬೊಂಧ ಮತ್ುು ದಗೊಂತ್ದವರೆಗೆ 

ನಮಮ ಮಾನಸಿಕ ಮತ್ುು ಬೌದಧಕ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ಇರುತ್ುವೆ. ಎೊಂದು ಆ ಶಾವಸ ನಿಲ್ುಲತ್ುದೆೊೇ ಅೊಂದು ಈ 

ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಿಗೆಲಾಲ ಒೊಂದು ರಿೇತಿಯ ಅೊಂತ್ೆ 

 

 ನಾವು ನಮಮ ಸುತ್ುಲ್ಲನ ಜಗತಿುನೆೊಡನೆ ಇರುವ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳನುನ ಒೊಂದು ಬಾರಿ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಿ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಅದು 

ಎೊಂತ್ಹ್ ಸೊಂಬೊಂಧ ಎೊಂದು ನಮಗೆ ಅರ್ಪವಾಗಬೆೇಕು. ಅದು ಪ್ರರೇತಿಯದೆೊೇ? ಸ್ಾವರ್ಪದೆೊದೇ? ದೆವೇಷ್ದೆೊದೇ? 

ಶುದಧತೆಯದೆೊದೇ? ಅನುರಾಗದೆೊದೇ? ಎೊಂದು. ನಿೊಂತ್ ಕಡೆಯಿೊಂದಲೆೇ ನಾವು ನಮಮ ಪ್ರಿಸರ ಸಮಾಜ ಮತ್ುು 

ಜಗತಿುನೆೊಡನೆ ಹ್ಲ್ವಾರು ವಿಧವಾದ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ. 

 

ಕೆಲ್ವರೆೊೊಂದಗೆ ಸ್ಾವರ್ಪರಹಿತ್ ಪ್ರರೇತಿ ಮತೆು ಕೆಲ್ವರೆೊೊಂದಗೆ ಸ್ಾವರ್ಪಪ್ೂರಿತ್ ಪ್ರರೇತಿಯ ಸೊಂಬೊಂಧ, ಕೆಲ್ವರೆೊೊಂದಗೆ 

ಸಕಾರಣ ದೆವೇಷ್ (ಅದು ಒಳೆಿಯದೆೊೇ ಅರ್ವಾ ಕೆಟ್ಟದೆೊದೇ ಎೊಂಬುದು ಒತ್ುಟ್ಟಟಗೆ ಇರಲ್ಲ) ಕೆಲ್ವರೆೊೊಂದಗೆ ವಿನಾಕಾರಣ 

ದೆವೇಷ್. ಹಿೇಗೆ ಹ್ಲ್ವಾರು ರಿೇತಿಯ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ಇರುತ್ುವೆ. ಆದರೆ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಪ್ರತಿೇ ಪಾರಣಿಯು ಬಯಸುವ 

ಆನೊಂದ ಮತ್ುು ಸುಖಗಳ ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ುು ಗುಣ ಅವು ತ್ಮಮ ಸುತ್ುಲ್ಲನ ಜಗತಿುನೆೊೊಂದಗೆ ಇಟ್ಟಟರುವ ಸೊಂಬೊಂಧ 

ಸೊಂಪ್ಕಪಗಳ ಮೇಲೆ ಆಧಾರಪ್ಟ್ಟಟರುತ್ುದೆ. 

 

 ನಮಮ ಗುಣ ಒಳೆಿಯದಾದರೆ ಈ ಜಗತೆುೇ ನಮಗೆ ಒಳೆಿಯದಾಗಿ ಕಾಣುತ್ುದೆ. ಮದಲ್ಲ್ಲಲ ಸವಲ್ಪ ಕಠಿಣ 

ಎನಿಸಬಹ್ುದು. ಕರಮೇಣ ಸರಿಹೆೊೇಗುವುದು. ಏಕೆೊಂದರೆ "ನಾವು ಏನನುನ ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡಿರುತೆುೇವೆಯೊೇ ಅದನೆನೇ 

ಕೆೊಡಲ್ು ಸ್ಾಧೆ ಮತ್ುು ಏನನುನ ನಿೇಡುತೆುೇವೆಯೊೇ ಅದನೆನೇ ಪ್ಡೆಯಲ್ು ಸ್ಾಧೆ ಹಾಗಾಗಿ ನಮಗೆ ಈ ಜಗತಿುನಿೊಂದ 

ಒಳೆಿಯದೆ" ಬೆೇಕಾದರೆ ನಾವೂ ಸಹ್ ನಮಮ ಸುತ್ುಲ್ಲನ ಜಗತಿುಗೆ ಒಳೆಿಯದನೆನೇ ನಿೇಡಿದರೆ ನಮಗದು ಸಿಗುತ್ುದೆ, 

ಇದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಪ್ುಷ್ಟವಾಗಿರು ನಿೇನು" ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಸೊಕು ಸಲ್ಹೆಯನುನ ನಿೇಡಿ, ನಿೇನು 

ಸಭೆತೆಯ, ಪ್ರರೇತಿಯ, ಜ್ಞಾನದ, ಸ್ೌಹಾದಪತೆಯ ಸುಗೊಂಧವನುನ ಈ ಜಗಕೆೆ ನಿೇಡುವೊಂರ್ವನಾಗು ಎೊಂದು ಒೊಂದು 



ಆದೆೇಶವನುನ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ನಿೇಡಿದಾದರೆ. ವಾಚಕರೆ ನಮಗೆೇನು ಬೆೇಕು ಎನುನವುದು ನಮಗೆ ತಿಳಿದರಬೆೇಕು. ನಾವೂ 

ಸಹ್ ಅದನುನ ನಿೇಡಲ್ು ಸಿದಧರಿರಬೆೇಕು. ಆಗ ನಾವು ನಿೊಂತ್ ಬೊಂದುವಿನಿೊಂದಲೆೇ ನಮಗೆ ಜಗತ್ುು ಸುೊಂದರವಾಗಿ 

ಕಾಣುವುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-137  ನಾನೆನುವವನೆ ವಿಶಾಚ್ಕರನಾಭಯವಂಗೆ |  

    ಕಾಣಬ್ಹ್ ದಿಗಿಾವರ ಚ್ಕರನೆೀಮಿಪಥ ||  

    ಅನಂತಾವಿೀ ಜಗ್ಚ್ಿಕರನಾಭಕರಮತೆ | 

    ತಾನೊಂದೆ ಸತಾವದು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನಾನೆನುವವನೆ=ನಾನು+ಎನುವವನೆ, ವಿಶವಚಕರನಾಭಿಯವೊಂಗೆ=ವಿಶವ+ಚಕರ+ನಾಭಿ+ಅವೊಂಗೆ, 

 ದಗಿವವರ=ದಕ್+ವಿವರ, ಅನೊಂತ್ೆವಿೇ=ಅನೊಂತ್ೆವು+ಈ, ಜಗಚಕರನಾಭಿಕರಮತೆ=ಜಗತ್+ಚಕರ+ನಾಭಿ+ಕರಮತೆ,   

 ತಾನೆೊೊಂದೆ=ತಾನು+ಒೊಂದೆ. 

 

(192) 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ            ವಿಶವಕೆೇೊಂದರ ನಿೇನು 134-138 

 

 ಚಕರನೆೇಮಪ್ರ್=ಬೊಂಡಿ ಚಕರದ ಸುತ್ೊು ಬಳಸಲ್ಪಟ್ಟಟರುವ ಕಬಬಣದ ಬಳ ,ೆ ನಾಭಿ=ಕೆೇೊಂದರ ಬೊಂದು 

 

 ನಾನು ಎೊಂದು ಯಾರಾದರೊ ಅೊಂದರೆ ಅವನು ಅವನ ಮಟ್ಟಟಗೆ ಅವನ ಸುತ್ುಲ್ಲರುವ ಜಗತಿುಗೆ ಒೊಂದು 

'ಜಗಚಿಕರಕೆೆ ನಾಭಿ"ಯೊಂತಾಗುತಾುನೆ. ಅವನು ನೆೊೇಡುತಿುರುವುದು ಜಗತಿುನ ಚಕರದ ಅನೊಂತ್ ಉರುಳಾಟ್. ಅದೆೊೊಂದೆೇ 

ಜೇವನದ ತಿರುಳಳ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ನಾನು ಇದೆದೇನೆ. ನನನ ಸುತ್ು ಈ ಜಗತ್ುು. ಅೊಂದರೆ ಅದು ಒೊಂದು ಚಕರ, ಈ ನನನ 'ಜಗಚಿಕರಕೆೆ' ಕಾಣಬಹ್ 

'ದಗಿವವರ' ಅೊಂದರೆ ನಾನೆಷ್ುಟ ದೊರ ಕಾಣುತೆುೇನೆೊೇ, ನನನ ಸೊಂಬೊಂಧ ಸೊಂಪ್ಕಪಗಳಳ ಎಷ್ುಟ ದೊರ 

ಹ್ರಡಿಕೆೊೊಂಡಿದೆಯೊೇ ಅದೆೇ ನನನ ಚಕರದ "ನೆೇಮಪ್ರ್". ಅೊಂದರೆ ಚಕರದ ಹೆೊರ ಸುತ್ುಳತೆ. ಅೊಂದರೆ ನಾನು ನನನ 



ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ ಸವರೊಪ್ವೆಷ್ುಟ ದೆೊಡಡದೆೊೇ ಅಷ್ುಟ ದೆೊಡಡದು ನನನ ಚಕರ ನನನ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ್ ಸಹ್ ಈ 

ಚಕರದ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಅಡಡ ಪ್ಟ್ಟಟಗಳಳ. ಹೆೇಗೆ ಚಕರದ ಪ್ಟ್ಟಟಗಳಳ ಹಾಳಾದರೆ ಹೆೊಸಪ್ಟ್ಟಟಗಳನುನ ಹಾಕುತೆುೇವೆಯೊೇ ಹಾಗೆೇ 

ನಮಮ ಬದುಕಿನಲ್ೊಲ ಸೊಂದಭಪಕೆನುಸ್ಾರವಾಗಿ ನಮಮ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ್ ಸಹ್ ಬದಲಾಗುತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುವೆ. ಆದರೆ ಆ 

ಬದಲಾದ ಸೊಂದಭಪದಲ್ೊಲ ನಾವು ಆ ಚಕರದ ಬೊಂದುವಾಗಿಯೇ ಉಳಿಯುತೆುೇವೆ. ನಾವೆೇ ಆ ಚಕರದ ಕೆೇೊಂದರ ಬೊಂದು, 

ಅದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ತಾನೆೊೊಂದೆ ಸತ್ವವದು" ಎೊಂದದಾದರೆ. 

 

 ಪ್ರತಿಯೊಬಬರದೊ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಚಕರ, ಪ್ರತಿ ಚಕರಕೊೆ ಒೊಂದೆೊೊಂದು "ನೆೇಮಪ್ರ್" ಕೆಲ್ವರ ಚಕರ ದೆೊಡಡದು 

ಕೆಲ್ವರ ಚಕರ ಚಿಕೆದು. ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ತ್ಮಮ ತ್ಮಮ ಸೊಂಬೊಂಧವನುನ ಹೆೇಗೆ ಇಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡಿರುತಾುರೆೊೇ ಅವರವರ 

ಚಕರದ ಸವರೊಪ್ವೂ ಹಾಗೆೇ ಇರುತ್ುದೆ ಮತ್ುು ಅವರವರ ಚಕರದ ಸವರೊಪ್ವೂ ಅವರವರ ಸೊಂಬೊಂಧದ ಸವರೊಪ್ದ 

ಮೇಲೆ ಆಧಾರಪ್ಟ್ಟಟರುತ್ುದೆ. ಈ ಮನುಷ್ೆ ಮನುಷ್ೆರ ನಡುವೆ ಇರುವ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ಮತ್ುು ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯೊಡನೆ ಎಲ್ಲ 

ಮನುಷ್ೆರ ಸೊಂಪ್ಕಪವು ಒೊಂದು ಸೊಂಕಿೇಣಪ ಮತ್ುು ಅನೊಂತ್ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ ಸರಮಾಲೆಯೇ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಇದನೆನೇ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಅನೊಂತ್ೆವಿೇ ಜಗಚಿಕರನಾಭಿಕರಮತೆ" ಎೊಂದು ಉಲೆಲೇಖಿಸಿದಾದರೆ. 

 

ವಾಚಕರೆ ನಾವು ನೆೊೇಡಬೆೇಕಾದದುದ, ಅವಲೆೊೇಕಿಸಬೆೇಕಾದದುದ ಏನೆೊಂದರೆ, ನಮಮ ಚಕರದ ಸವರೊಪ್ವನುನ ಮತ್ುು 

ಸೊಂಬೊಂಧ ಸವರೊಪ್ವಾದ ಈ ಚಕರದ ಅಡಡಪ್ಟ್ಟಟಗಳ ಸತ್ವವನುನ ಮತ್ುು ಸ್ಾವಸಾಯವನುನ, ಅೊಂತ್ಹ್ ಅವಲೆೊೇಕನವು ಇೊಂದನ 

ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯಲ್ಲಲ ಹೆಚುಿ ಅವಶೆವಲ್ಲವೆೇ? ಸ್ಾಧೆವಾದರೆ ಸ್ಾವರ್ಪ, ಅಸೊಯ ದೆವೇಷ್ ಮುೊಂತಾದವುಗಳಿೊಂದಾದ ನಮಮ 

ಚಕರದ ಪ್ಟ್ಟಟಗಳನುನ ತೆಗೆದು ಪ್ರರೇತಿ, ಪೆರೇಮ, ವಿಶಾವಸ ಸುಮನಸಿಾನೊಂರ್ ಪ್ಟ್ಟಟಗಳಿೊಂದ ಮತೆು ನಮಮ ಜೇವನದ ಚಕರವನುನ 

ನಿಮಪಸಿದರೆ ಅದರ ಕೆೇೊಂದರ ಬೊಂದುವಾದ ನಾವು ಸೊಂತೆೊೇಷ್ದೊಂದರಬಹ್ುದು ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

(193) 

 

 

ವಿಶವಕೆೇೊಂದರ ನಿೇನು 134-138            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಮುಕತಕ-138  ಬಾನಾಚ್ೆಯಂ ವಿಶಾಸತಾ ತಾನಿಳಿದಿಳೆಗೆ | 

    ನಾನೆನುವ ಚ್ೆೀತನದಿ ರೂಪಗೊಂಡಿಹ್ುದೊೀ || 



    ನಾನೆನುವ ಕೆೀಂದರದಿನೆ ಹೊರಟ ಸತಾದ ಪರಿಧಿ |  

    ಬಾನಾಚ್ೆ ಹ್ಬಿಬಹ್ುದೊೀ?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಬಾನಾಚೆಯಿೊಂ=ಬಾನ+ಆಚೆಯಿೊಂದ, ತಾನಿಳಿದಳೆಗೆ=ತಾನು+ಇಳಿದು+ಇಳೆಗೆ, ನಾನೆನುವ=ನಾನು+ಎನುವ,  

 ಕೆೇೊಂದರದನೆ=ಕೆೇೊಂದರದ+ಇನೆ ಬಾನು=ಆಕಾಶ, 

 ವಿಶವಸತ್ವ=ಜಗತ್ಾೃಷ್ಟಟಯ ಸತ್ವ, ಇಳೆಗೆ=ಭೊಮಗೆ, ಪ್ರಿಧಿ=ವೃತ್ುದ ಹೆೊರಭಾಗ, 

 

 ಆಕಾಶದಾಚೆ ಅೊಂದರೆ ನಮಗಿೊಂತ್ ಬಹ್ಳ ದೊರದ ಇರುವ ವಿಶವ ಸತ್ವವು ತಾನು ಈ ಭೊಮಗೆ ಇಳಿದು 

"ನಾನು" ಎನುನವ ಚೆೇತ್ನದ ರೊಪ್ ತ್ಳೆದದೆಯೊೇ ಅರ್ವಾ "ನಾನು" ಎನುನವ ಒೊಂದು ಬೊಂದುವಿನಿೊಂದ ಹೆೊರಟ್ ಸತ್ವವು 

ಆಕಾಶದಾಚೆ ಹ್ಬಬಹ್ುದೆೊೇ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಜಜ್ಞಾಸ್ಾ ಭರಿತ್ ಉದಾಧರವನುನ ಎತ್ುುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

  

 ಒೊಂದು ಜೇವಿ ಈ ಭೊಮಗೆ ಬರಬೆೇಕಾದರೆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಒೊಂದೊಂಶ ಧರೆಯಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಕಾಯವ ಧರಿಸಿ, 

ಪ್ೊಂಚಭೊತಾೊಂಶವಾದ ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳ ಸೊಂಸಗಪದೊಂದ ಜೇವಿಯಾಗಿ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಜೇವಿಸುತ್ುದೆ. ಇದನೆನೇ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ತಾನಿಳಿದಳೆಗೆ" ಎನುನತಾುರೆ. ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಜೇವಿಗೆ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಆಯುವಿನ ಕಾಲ್. ಆಯಸುಾ 

ಮುಗಿದೊಂತೆ ದೆೇಹ್ ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳ ಸೊಂಗವನುನ ಆ ಚೆೇತ್ನ ತೆೊರೆದು ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. ಹೆೊೇದದುದ ಎಲ್ಲಲಗೆ ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ 

ಎನುನವುದನುನ "ಕಠ" ಉಪ್ನಿಷ್ತಿುನಲ್ಲಲ ಯಮ, ನಚಿಕೆೇತ್ನಿಗೆ ಆತ್ಮ ತ್ತ್ವವನುನ ವಿವರಿಸುವಾಗ ಹೆೇಳಳತಾುನೆ. ಆತ್ಮ 

ದೆೇಹ್ವನುನ ತೆೊರೆದು ತ್ನೆೊನಡನೆ ಈ ಜನಮದಲ್ಲಲ ಸೊಂಚಿತ್ವಾದ ಎಲ್ಲ ವಾಸನೆಗಳನುನ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ತ್ನನ 

ಸುತ್ು ಒೊಂದು ಸೊಕ್ಷಮ ಶರಿೇರದಲ್ಲಲ ಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. ಮತೆು ಅದು ಇನೆೊನೊಂದು ಸೊಾಲ್ ದೆೇಹ್ವನುನ ಧರಿಸಿದಾಗ ಆ 

ಎಲ್ಲ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪಗಳನೊನ, ವಾಸನೆಗಳನೊನ ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊಳಿಸಿ ಮತೆು ಪ್ೂರೆೈಸಿಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆ. ಅಲ್ಲಲಯ ತ್ನಕ ಆಕಾಶದಲ್ಲಲ 

ಅಣುರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಲ ಸ್ೆೇರಿಕೆೊೊಂಡಿರುತ್ುದೆ. "ಪ್ುನರಪ್ರ ಜನನೊಂ, ಪ್ುನರಪ್ರ ಮರಣೊಂ" ಎೊಂದು ಆಚಾಯಪ 

ಶೊಂಕರರು ಹೆೇಳಳವೊಂತೆ ಅರ್ವಾ "ಜಾತ್ಸೆ ಮರಣೊಂ ದೃವೊಂ, ದೃವೊಂ ಜನಮೊಂ ಮೃತ್ಸೆಚ' ಎೊಂದು ಭಗವಾನ್ ಶರೇ ಕೃಷ್ಣ 

ಹೆೇಳಿದೊಂತೆ ಆತ್ಮವು ಮತೆು ಮತೆು ಜನಮ ತ್ಳೆಯುತ್ುದೆ. 

 

ಹಿೇಗೆ ಆಕಾಶ ತ್ತ್ವದಲ್ಲಲರುವ ಆ ಬೃಹ್ತ್ ಚೆೇತ್ನದೊಂದ ಒೊಂದು ಅೊಂಶ ಧರೆಗೆ ದೆೇಹ್ಧಾರಣೆಗೆ ಬರುತ್ುದೆ. ಬೊಂದು 

ಜೇವಿಸುತ್ುದೆ, ಮತೆು ಆಕಾಶಕೆೆೇರುತ್ುದೆ ಮತೆು ಬರುತ್ುದೆ ಮತೆು ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. ಪ್ರತಿಬಾರಿ ಬೊಂದಾಗಲ್ೊ ಒೊಂದು 



ಬೊಂದುವಿನೊಂತೆ ಇಲ್ಲಲರುತ್ುದೆ. ಇಲ್ಲಲನ ಹ್ಲ್ವಾರು ಬೊಂದುಗಳೆ್ ಡನೆ ಸೊಂಬೊಂಧದ ಚಕರಗಮನ. ಈ ಭೊಮಯ ಮೇಲೆ 

ಎಷ್ುಟ ಜೇವರಾಶಗಳಿವೆಯೊೇ ಅಷ್ೆಟೇಯೊೇ, ಹೆಚಿ ಅರ್ವಾ ಕಡಿಮಯೊೇ ಜೇವರಾಶಗಳಳ ಆಕಾಶದಲ್ಲಲಯೊ ಅಣು 

ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಇದೆ ಎೊಂದು ನಮಮ ನೊಂಬಕೆ. ಅಲ್ಲಲಯದು ಇಲ್ಲಲಗೆ ಬರುತ್ುವೆ, ಇಲ್ಲಲಯವು ಅಲ್ಲಲಗೆ ಹೆೊೇಗುತ್ುವೆ. ಇದೆೇ ಈ 

ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 

(194) 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ              ವಿಶವಕೆೇೊಂದರ ನಿೇನು 134-138 

 

 ಆದರೆ ಈ ಪ್ರಕಿರಯಯನುನ ನಾಲ್ುೆ ಸ್ಾಲ್ುಗಳಲ್ಲಲ ವಿವರಿಸಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಕೆೇವಲ್ ಮಹಾ ಮಹಾ ವಿದಾವೊಂಸರು 

ಮಾತ್ರ ಇದನುನ ಸೊಕುವಾಗಿ ವಿವರಿಸಬಲ್ಲರು. ಎೊಂದು ಆ ಜೇವ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪ ರಹಿತ್ವಾಗುತ್ುದೆೊೇ ಅರ್ವಾ ಎೊಂದು ಆ 

ಜೇವ ವಾಸನಾರಹಿತ್ವಾಗುತ್ುದೆೊೇ ಅೊಂದು ಅದು ಪ್ರಕೃತಿ ಸೊಂಬೊಂಧವನುನ ತೆೊರೆದು ಶುದಧವಾಗಿ ತ್ನನ ಸವಸ್ಾಾನವಾದ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ಸ್ೆೇರುತ್ುದೆ, ಎನುನತ್ುದೆ ಭಾರತಿೇಯ ವೆೇದಾೊಂತ್. 

 

 ವಾಚಕರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಸೊಂದೆೇಹ್ದ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಈ ವಿಚಾರವನುನ ನಮಮ 

ಮುೊಂದೆ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡಿದದರೊ, ನಮಮನುನ ವಿಚಾರಕೆೆ ಹ್ಚುಿವುದಕೆೊೆಸೆರವೆೇ ಈ ರಿೇತಿಯ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ಮಾಡಿದಾದರೆ 

ಎೊಂದು ನನನ ನೊಂಬಕೆ. ಈ ವಿಚಾರವನುನ ನೊಂಬಬೆೇಕು. ಏಕೆೊಂದರೆ ನೊಂಬಕೆಯ ನಮಮ ಅಸಿುತ್ವದ ಆಧಾರವಲ್ಲವೆೇ? 

 

    ಸತತ ಕೃಷ್ಟ ಪರಕೃತಿ 139-143 
 ಮುಕತಕ-139  ಸೃಷ್ಟುಕತೆ ಕಟುು ಕಥೆ ; ವಿಲಯ ಕಥೆ ಬ್ರಿಯ ಕಥೆ |  

    ಹ್ುಟುು ಸ್ಾವುಗ್ಳ ೆಂದೆ ಪುರುಳಿನೆರಡು ದಶ್ೆ ||  

    ನಿತಾಪರಿವತಯನೆಯ ಚ್ೆೈತನಾನತಯನೆಯ |  

    ಸತಾ ಜಗ್ದಲಿ ಕಾಣೊೀ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 

 ಪ್ುರುಳಿನೆರಡು=ಹ್ುರುಳಿನ, ಸ್ಾರದ ಎರಡು ಮುಖ 

 

 ಸೃಷ್ಟಟ ಎನುನವುದು, ಲ್ಯ ಎನುನವುದು, ಹ್ುಟ್ುಟ ಸ್ಾವು ಎನುನವುದು ಕೆೇವಲ್ ಕಲ್ಪನಾ ಕತೆಗಳಷ್ೆಟೇ!! ಈ ಜಗದಲ್ಲಲ 

ಪ್ರತಿನಿತ್ೆ ಪ್ರಿವತ್ಪನೆಯಾಗುವುದೆೇ ಸತ್ೆ. ಅದನುನ ಕಾಣು ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಒೊಂದು ಆದೆೇಶವನುನ 

ನಮಗೆ ಕೆೊಡುತಾುರೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲವೂ ಮದಲ್ಲನಿೊಂದ ಇದೆ. ಮುೊಂದೆಯೊ ಇರುತ್ುದೆ. ಯಾವುದಕೊೆ ನಾಶವಿಲ್ಲ. 

ಯಾವುದಕೊೆ ಅೊಂತ್ೆವಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಅನೊಂತ್ ಎೊಂದದಾದರೆ. ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜರು. ನಮಮ ಋಷ್ಟ 

ಮುನಿಗಳಳ ಸ್ಾಮಾನೆ ಜನರಿಗೆ, ಇಲ್ಲಲ ಆಗುವ ರೊಪಾೊಂತ್ರದ ಪ್ರಕಿರಯಯನುನ ವಿವರಿಸಿದರೆ ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ ಎೊಂಬ 

ಕಾರಣಕೆೆೇ ಇರಬೆೇಕು, ಇದಕೆೆ ಹ್ುಟ್ುಟ ಸ್ಾವು ಎೊಂದು ಹೆಸರಿಟ್ುಟ ಕರೆದರುವುದು. ಇಲ್ಲಲ ಹ್ುಟ್ುಟ ಸ್ಾವುಗಳೆೊಂಬುದು 

ಕೆೇವಲ್ ಬಾಹ್ೆ ಪ್ರಿಕಲ್ಪನೆ. ಎಲ್ಲವೂ ಒೊಂದು ರೊಪಾೊಂತ್ರ ಪ್ರಕಿರಯಯಲ್ಲಲ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಹ್ೊಂತ್ಗಳಲ್ಲಲ ಇರುತ್ುದೆ. ಇದನುನ 

ಜನಮ, ಬಾಲ್ೆ, ಕೌಮಾಯಪ, ಯೌವನ, ಪೌರಢ, ವಾಧಪಕೆ, ಮರಣ ಎೊಂದು ಈ ರೊಪಾೊಂತ್ರದ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ 

ಹ್ೊಂತ್ಗಳನುನ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಹೆಸರುಗಳಿೊಂದ ಕರೆದು ನಮಮೊಂರ್ಹ್ ಸ್ಾಮಾನೆರಿಗೆ ಅರ್ಪವಾಗುವೊಂತೆ ಅನುವು 

ಮಾಡಿಕೆೊಟ್ಟಟದಾದರೆ. 

 

 ನಾ ಮತೆು ಮತೆು ಅದೆೇ ಉದಾಹ್ರಣೆಯನುನ ಕೆೊಡುತೆುೇನೆ. ನೆೊೇಡಿ ಒೊಂದು ಮರದ ಬೇಜ ಭೊಮಯಲ್ಲಲ 

ಹ್ುದುಗಿ, ನಿೇರು ಮತ್ುು ಮಣಿಣನೆೊಳಗೆ, ಮಣಿಣನ ಸ್ಾರಗಳ ಸೊಂಪ್ಕಪದೊಂದ, ರೊಪಾೊಂತ್ರಗೆೊೊಂಡು 

 

(195) 

 

 

ಸತ್ತ್ ಕೃಷ್ಟ ಪ್ರಕೃತಿ 139-143           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಮಳಕೆಯೊಡೆದು, ಸಸಿಯಾಗಿ, ಗಿಡವಾಗಿ, ಮರವಾಗಿ, ಹೆಮಮರವಾಗಿ ರೊಪ್ುಗೆೊಳಳಿತ್ುದೆ. ಆ ಬೇಜವೆೇ ಈ 

ಮರವಾಯಿತೆೊಂದಾದ ಮೇಲೆ ಇದು ಕೆೇವಲ್ ರೊಪಾೊಂತ್ರವಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಇದನೆನೇ ನಾವು ಎಲ್ಲ ಚರಾಚರ ಸೃಷ್ಟಟಗೊ 



ಅನವಯಿಸಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. ಒೊಂದು ಮಾನವ ಶಶು ತಾಯ ಗಭಪದಲ್ಲಲ ರೊಪ್ುಗೆೊೊಂಡು ಈ ಭೊಮಯಮೇಲೆ ಜನಮ 

ಪ್ಡೆದೊಂದನಿೊಂದ ಬೆಳೆದು, ಮೇಲೆ ಹೆೇಳಿದ ಎಲ್ಲ ಹ್ೊಂತ್ಗಳನೊನ ದಾಟ್ಟ ಕೆೊನೆಗೆ ಒೊಂದು ದನ ಇಲ್ಲವಾಗುವುದೊ ಸಹ್ ಈ 

ರೊಪಾೊಂತ್ರದ ಪ್ರಕಿರಯ ಅಲ್ಲದೆ ಮತೆುೇನು? ಅಣುಗಳ ಸಮೊಹ್ವೆೇ ಈ ರೊಪ್ಗಳಳ ಎಲ್ಲ ಅಣುಗಳ್ ಆ ಪ್ರಮ 

ಅಣುವಿನ ಒೊಂದು ಭಾಗವೆೇ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ಆದರೆ ಮಾಯಯಿೊಂದ ನಾವು ಎಲ್ಲವನೊನ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾಗಿ ಗುರುತಿಸುವೊಂತಾಗಿದೆ. ಇದು ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ 

ಲ್ಲೇಲೆ, ನಾವೆಲಾಲ ಅವನ ಲ್ಲೇಲಾವಿನೆೊೇದದಲ್ಲಲ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ರೊಪ್ಗಳಷ್ೆಟೇ. ಇದನುನ ಗಟ್ಟಟಯಾಗಿ ನೊಂಬದರೆ ನಮಗೆ ಈ 

ಜಗತಿುನೆೊೊಂದಗೆ ಅತಿೇವವಾದ ಅೊಂಟ್ು ಮತ್ುು ಅೊಂಟ್ಟನಿೊಂದಾದ ನೊಂಟ್ು ಇರದು. ಅೊಂತ್ಹ್ ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಲ ಸುಖ ದುಃಖಗಳ 

ಸೊಂಕೆೊೇಲೆಯಿೊಂದ ಬಡುಗಡೆಯಾಗಿ ಒೊಂದು ನಿಲ್ಲಪಪ್ು ಆನೊಂದದ ಭಾವ ಇರುವುದು. 

  

 ಮುಕತಕ-140  ಋತುಚ್ಕರ ತಿರುಗ್ುವುದು ಕಾಲನೆದೆ ಮರುಗ್ುವುದು |  

    ಮೃತನ ಮಣಿುಂದ ಹೊಸಹ್ುಲುಿ ಬೆಳೆಯುವುದು ||  

    ಕ್ಷಿತಿ ಗ್ಭ್ಯ ಧರಿಸುವಳು ಮತುತದಿಸುವುದು ಜಿೀವ |  

    ಸತತ ಕೃಷ್ಟಯೀ ಪರಕೃತಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಕೃಷ್ಟಯೊೇ=ಪ್ರಯತ್ನ, ಮತ್ುುದಸುವುದು=ಮತೆು ಉದಯಿಸುವುದು, ಕ್ಷಿತಿ=ಇಳ  ೆ

 

 ಋತ್ುಗಳ ಚಕರ ತಿರುಗುತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಕಾಲ್ನು ತ್ನನ ಪ್ದಾರ್ಘತ್ದಲ್ಲಲ ಮೃತ್ರಾಗುವವರ ನೆನೆದು 

ಮರುಗುತಾುನೆ. ಹಾಗೆ ಮೃತ್ರಾದವರು ಮಣಾಣದ ಮೇಲೆ ಆ ಭೊಮಯ ಮೇಲೆ ಮತೆು ಹೆೊಸ ಹ್ುಲ್ುಲ ಹ್ುಟ್ುಟತ್ುದೆ. ಈ 

ಧರೆ ಮತೆು ಮತೆು ಗಭಪ ಧರಿಸಿ ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ ಪ್ಲ್ಲವಗಳಿಗೆ ಎಡೆಮಾಡಿ ಕೆೊಡುತಾುಳ .ೆ ಮತೆು ಮತೆು ಹೆೊಸ ಜೇವ 

ಉದಯಿಸುವುದು. ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ನಡೆಯುವ ಕೃಷ್ಟಯೇ ಈ ಪ್ರಕೃತಿ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಸುೊಂದರ ವಿಷ್ಯವನುನ 

ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ಸೃಷ್ಟಟಯ ಆದಯಲ್ಲಲ ಏನಿತೆೊುೇ ಏನೆೊೇ ನಾನರಿಯ. ಆದರೆ ಅೊಂದನಿೊಂದ ಇೊಂದಗೊ ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣ ಅಗಣಿತ್ 

ಜೇವಿಗಳಳ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಜನಿಸುತಿುದಾದರೆ ಮತ್ುು ಅಳಿಯುತಿುದಾದರೆ. ಕೆೊೇಟಾೆೊಂತ್ರ ಜೇವಿಗಳ ಸೃಷ್ಟಟ ಮತ್ುು ಅಳಿವು 

ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ ನಡೆಯುತಿುದೆ. ಪಾರಣಿಗಳಳ ಪ್ಕ್ಷಿಗಳಳ ಕಿೇಟ್ಗಳಳ ಮಾನವರು ಮತ್ುು ಜಲ್ಚರಗಳಲ್ಲಲ ನಿರೊಂತ್ರ ಈ ಪ್ರಕಿರಯ 



ನಡೆಯುತಿುದೆ. ಅವಾೆಹ್ತ್ ಹ್ರಿಯುವ ಕಾಲ್ದ ರೊಂಗಮೊಂಟ್ಪ್ದಲ್ಲಲ ನಡೆದಾಡುವ ಪಾತ್ರಗಳ ಕುಸಿಯುವಿಕೆ ಮತ್ುು ಹೆೊಸ 

ಹೆೊಸ ಪಾತ್ರಗಳ ಸೃಷ್ಟಟ ಮತ್ುು ನಲ್ಲದಾಟ್, ಕಾಲ್ನೆಷ್ುಟ ಅವಾೆಹ್ತ್ನೆೊೇ ಅಷ್ೆಟೇ ಅವಾೆಹ್ತ್ವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ುಲೆೇ 

ಇರುತ್ುದೆ. ಒೊಂದು ದೆೇಹ್ ಮತ್ುು ಚೆೇತ್ನದ ನಿರೊಂತ್ರ ಆಗಮನ, 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ              ಸತ್ತ್ ಕೃಷ್ಟ ಪ್ರಕೃತಿ 139-143 

 

 ಸಮಾಗಮನ, ಜೇವನ ಮತ್ುು ನಿಗಪಮನದ ಆಟ್ವೆೇ ಈ ಇಳೆಯಲ್ಲಲ. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಸೃಷ್ಟಟ ಸಿಾತಿ 

ಲ್ಯಗಳಾಟ್. ಇದೆ ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ುು ಅದರ ಸಹ್ಜ ಸಿಾತಿ. 

 

 ಬೊಂಧುಗಳೆೇ, ನಾವು ಬೆೇಕೆೊಂದರೊ, ಬೆೇಡವೆೊಂದರೊ, ಇಷ್ಟಪ್ಟ್ಟರೊ, ಪ್ಡದೆ ಇದದರೊ ನಮಮ ನಿಮತ್ುವಿಲ್ಲದೆಯೇ 

ನಡೆಯುವ ಈ ಗೆೊೊಂಬೆಯಾಟ್ದಲ್ಲಲ ನಾವೆಲಾಲ ಕೆೇವಲ್ ಪಾತ್ರಧಾರಿಗಳಳ. ಆ ಜಗನಾನಟ್ಕ ಸೊತ್ರಧಾರಿ ಆಡಿಸುವ 

ಬೆೊೊಂಬೆಗಳಳ. ನಮಮ ಪಾತ್ರ ಬೊಂದಾಗ ನಮಮ ಪ್ರವೆೇಶ, ಪಾತ್ರ ಮುಗಿದೆೊಡನೆ ನಿಗಪಮನ, ಇವೆರಡರ ನಡುವೆ 

ನಾವಾಡುವ ಆಟ್ ಹೆೇಳತಿೇರದು. ಅಜ್ಞಾನದೊಂದ "ನಾನು" ಎೊಂದುಕೆೊೊಂಡು ನಾವು ಪ್ಡುವ ಪಾಡನುನ ನೆೊೇಡಿ ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮನೊ ಸಹ್ ನೆೊೇಡಿ ನಗುತಿುರಬೆೇಕು, ಅಲ್ಲವೆೇ? ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ಮಾನವರಿಗೊ "ನಾವು ಒೊಂದು ದನ ಈ 

ಪಾತ್ರದೊಂದ ನಿಗಪಮಸಲೆೇ ಬೆೇಕು" ಎೊಂದು ಗೆೊತ್ುು. ಆ ಸತ್ೆವನುನ ಮರೆಸಿ ನಮಮೊಂದ ಹ್ಲ್ವಾರು ಕೆಲ್ಸಗಳನುನ 

ಮಾಡಿಸುವುದು ಮಾಯ. ನಮಗರ್ಪವಾಗದ ಮಾಯ. ನಾವು ನಿದೆೇಪಶಕನು ಸೊಚಿಸಿದ ಮಾಗಪದಲ್ಲಲ ನಮಮ ಪಾತ್ರ 

ವಹಿಸಿದರೆ ಸುಖ, ನಮಮ "ಅಹ್ೊಂ"ಕಾರದ ಮಾತ್ು ಕೆೇಳಿದರೆ ದುಃಖ. ಆಯೆ ನಮಮದು. ಸುಖ ಅರ್ವಾ ದುಃಖ ನಮಮದು. 

 



 ಮುಕತಕ-141  ಹ್ಳ  ೆಸೂಯಯ-ಹ್ಳ  ೆಚ್ಂದರ ಹ್ಳ  ೆಭ್ೂಮಿ ಹ್ಳ  ೆನಿೀರು  

    ಹ್ಳ  ೆಹಮಾಚ್ಲ ಗ್ಂಗೆ ಹ್ಳ  ೆವಂಶ ಚ್ರಿತೆ 

    ಹ್ಳೆಯವಿವು ನಿೀನಿದರೊಳಾವುದನು ಕಳೆದಿೀಯೀ?  

    ಹ್ಳತು ಹೊಸತರೊಳಿರದೆ?-ಮಂಕುತಿಮಮ 

  

 ಹ್ಳೆಯವಿವು=ಹ್ಳೆಯವು+ಇವು, ನಿೇನಿದರೆೊಳಾವುದನು=ನಿೇನು+ಇದರೆೊಳಳ+ಆವುದನು,  

 ಹೆೊಸತ್ರೆೊಳಿರದೆ=ಹೆೊಸತ್ರೆೊಳಳ+ಇರದೆೇ. 

 

 ನಾವು ನೆೊೇಡುವ ಸೊಯಪ, ಚೊಂದರ, ಈ ಭೊಮ, ನಮಮ ದೆೇಶದ ಹೆಮಮಯ ಹಿಮಾಲ್ಯ, ಹಿೊಂದೆ ಆಗಿಹೆೊೇದ 

ವೊಂಶಗಳ ಚರಿತೆರ ಎಲ್ಲವೂ ಹ್ಳೆಯದೆೇ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಅವರಲ್ಲಲ ನಿೇನು ಯಾವುದನುನ ತೆಗೆದು ಹಾಕಬೆೇಕು ಅರ್ವಾ 

ಅಳಿಸಿಹಾಕಬೆೇಕು ಎೊಂದುಕೆೊೊಂಡಿದದೇಯೇ? ಹ್ಳತ್ು ಹೆೊಸತ್ರಲ್ಲಲ ಇರಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲವೆೇ? ಎೊಂದು ಒೊಂದು ವಿಷ್ಯವನುನ 

ಪ್ರಶಾನರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

ನಾವು ನೆೊೇಡುವ ಆಕಾಶ ಮತ್ುು ಆ ಆಕಾಶದ ಎಲ್ಲ ಕಾಯಗಳಳ, ನಮಮ ಸ್ೌರಮೊಂಡಲ್ದ ಸೊಯಪ ಚೊಂದರರು 

ನಾವಿರುವ ಈ ಭೊಮ ಮತ್ುು ಭೊಮಯ ಮೇಲ್ಲರುವ ಬೆಟ್ಟ, ಗುಡಡ, ನದ ಮತ್ುು ಮಾನವರಾದ ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜರ 

ಚರಿತೆರ ಮುೊಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹ್ಳತ್ು. ಆದರೆ ಹ್ಳತೆೊಂದು ಇದಾವುದನೊನ ಮರೆಯಲ್ು, ನಮಮ ಬದುಕಿನಿೊಂದ 

ದೊರಾಗಿಸುವುದು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಹ್ಳತೆ ನಮಮ ಇೊಂದನದಕೆೆ ಅಡಿಪಾಯ, ಆ ಹಿಮಾಚಲ್ ನಮಮ ದೆೇಶವನುನ ಇೊಂದಗೊ 

ಹ್ಲ್ವಾರು ವಿಧದಲ್ಲಲ ರಕ್ಷಿಸುತಿುದೆ. ಆ ಗೊಂಗೆ ಇೊಂದಗೊ ಹ್ರಿಯುತಾು ನಮಮ ದೆೇಶದ ಜನ ಜೇವನದ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ 

ಬೇರುತ್ುಲೆೇ ಇದಾದಳ .ೆ ಆ ಸೊಯಪ ಚೊಂದರರೊ ಸಹ್ ಅೊಂದನಿೊಂದ 
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ಸತ್ತ್ ಕೃಷ್ಟ ಪ್ರಕೃತಿ 139-143           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಇೊಂದನವರೆಗೆ ನಮಮ ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ ಸಹಾಯಕರಾಗೆೇ ಇದಾದರೆ. ಇವಾವುದನೊನ ನಾವು ಬಡಲಾಗದು. ನಮಮ 

ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಈ ಎಲ್ಲವನೊನ ನಾವು ಬಟ್ಟರೆ ಅರ್ವಾ ಮರೆತ್ರೆ ನಮಮ ಬೆೇರುಗಳಳ ಅಲ್ುಗಾಡಿ ನಾವು 



ನಿೊಂತ್ ನೆಲ್ ಅಲ್ುಗಾಡುವುದು. ನಮಮ ಆಧಾರ ಬಲ್ಹಿೇನವಾಗುವುದು ಮತ್ುು ನಮಮ ಪ್ತ್ನದ ಆರೊಂಭ ಅಲ್ಲಲೊಂದಲೆೇ 

ಸ್ಾಗುತ್ುದೆ. 

 

 ಈ ವಿಚಾರಗಳನೆನೇ ಇೊಂದನ ವಿದೆಮಾನಗಳಿಗೆ ಅನವಯಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ, ನಾವು ಈಗಾಗಲೆೇ ಪ್ತ್ನದ ಹಾದಯಲ್ಲಲ 

ಸ್ಾಗಿದೆದೇವೆ! ನಮಗೆ ಹ್ಳೆಯದರ ಮೇಲೆ ಸವಲ್ಪವೂ ಗೌರವವಿಲ್ಲ. ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜರ ಬಗೆಗ, ಅವರ ಜೇವನ ಶೆೈಲ್ಲಯಲ್ಲಲನ 

ಗಟ್ಟಟತ್ನದ ಬಗೆಗ, ನಮಗೆ ಕಿೊಂಚಿತ್ೊು ಆಸಕಿುಯಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ ನಮಮದೆೇ ಲೆೊೇಕ, ವೃದಧ ತ್ೊಂದೆ ತಾಯಿಯರು ನಮಮ 

ಆನೊಂದ, ಸೊಂತೆೊೇಷ್ದ, ಆಧಾರವಾಗದೆ ಇೊಂದು ಬೆೇಸರಕೆೆ, ಕಷ್ಟಕೆೆ ಕಾರಣರಾಗಿದಾದರೆ. ನಮಗೆ ಕೆೇವಲ್ ನಾವೆೇ 

ಮುಖೆ. ಅವರಿೊಂದ ನಾವಿದೆದೇವೆ, ಅವರಿಗೆ ನಾವು ಇೊಂದು ನಿೇಡದ ಪ್ರರೇತಿ ಗೌರವಗಳನುನ ನಾವೂ ಸಹ್ ನಮಮ 

ಮಕೆಳಿೊಂದ ವೃದಧರಾದ ಮೇಲೆ ಅಪೆೇಕ್ಷೆ ಪ್ಡುವೊಂರ್ಹ್ ಸಿಾತಿ ನಮಗೆ ಬರಬಹ್ುದು. ನಾವು ಪ್ರರೇತಿ ವಿಶಾವಸ ಗೌರವಗಳನುನ 

ಅಪೆೇಕ್ಷಿಸಬೆೇಕಾದರೆ ಇೊಂದು ನಾವು ನಿೇಡಬೆೇಕು, ಏಕೆೊಂದರೆ ನಾವು ಇೊಂದು ನಿೇಡದದನುನ ಮುೊಂದೆ 

ಅಪೆೇಕ್ಷೆಪ್ಡಲಾಗುವುದಲ್ಲ ಎೊಂಬ ಕಿೊಂಚಿತ್ ಸ್ಾಮಾನೆ ಜ್ಞಾನವಾದರೊ ಇಲ್ಲ ನಮಗೆ, ಇದು ಪ್ತ್ನವಲ್ಲದೆ ಮತೆುೇನು? 

 ನಮಮ ಭಾರತಿೇಯ ಸೊಂಸೃತಿ, ಸ್ಾಹಿತ್ೆ, ಸೊಂಗಿೇತ್, ಕಲೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಒೊಂದು ಪ್ರೊಂಪ್ರೆಯಿೊಂದ ಬೊಂದದುದ. 

ಹ್ಳತಿನ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆಯೇ ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ ಆಯಾಮಗಳನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊೊಂಡು ಹ್ಳತಿನ ಬೆೇರುಗಳನುನ ಮತ್ುಷ್ುಟ 

ದೃಢವಾಗಿಸಿ, ಹೆೊಸ ರೊಪ್ ತ್ಳೆದು ಜಾಜವಲ್ೆಮಾನವಾಗಿ ಬೆಳೆದದುದ, ಆದರೆ ಇೊಂದು ಒಟ್ುಟ ಸಮುದಾಯದ ಗತಿ 

ಬೆೇರೆಲೆೊಲೇ ಹೆೊೇಗುತಿುದೆ. ಹ್ಳತ್ನುನ ಮರೆತ್ು ಬೆೇರೆ ಏನನೆೊನೇ ಕಾಣಲ್ು, "ಶ ನೆದಲ್ಲಲ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ವನುನ ಹ್ುಡುಕುವ 

ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆದದೆ. ಇದು ಸಲ್ಲ, ಮತೆು ನಾವು ನಮಮ ಪ್ುರಾತ್ನ ಬೆೇರುಗಳಿಗೆ ನಿೇರೆರೆದು ಹ್ಸಿರಾಗಿಸಿ ಹ್ಳತಿನ ವಿಶಾಲ್ 

ರೊಂಗಸಾಳದಲ್ಲಲ ನಮಮ ಜೇವನದ ಪಾತ್ರಗಳನುನ ಧರಿಸಿದಾಗ, ಸೊಂತೆೊೇಷ್ದ ಬದುಕು, ಚೆೈತ್ನೆದ ಬದುಕು 

ನಮಮದಾಗಬಹ್ುದು. ಇಲ್ಲದದದರೆ ಪ್ತ್ನ ಶತ್ಃಸಿದಧ. ನಮಮ ಇೊಂದನದಲ್ಲಲ ಹ್ಳತಿನ ಎಲ್ಲ ಬಣಣ ರುಚಿ ಗೊಂಧಗಳ್ ಸಹ್ 

ಇವೆ. ಇದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಹ್ಳತ್ು ಹೆೊಸತ್ರೆೊಳಿರದೆ" ಎೊಂದು ಸೊಚೆವಾಗಿ ಕೆೇಳಿದಾದರೆ, ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ವಾಚಕರೆ ನಾವು ನಮಮ ಪ್ರೊಂಪ್ರೆಯನುನ, ಅದರ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಬೆಳೆದ ನಮಮ ಸೊಂಸ್ಾೆರ, 

ಸೊಂಸೃತಿಗಳನುನ ಉಳಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಸಿಗುವ ಪ್ರತಿಯೊೊಂದು ಅವಕಾಶವನೊನ ಬಡದೆ ನಿರೊಂತ್ರ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿದಾಗ 

ನಮಮ ಜೇವನವು ಒೊಂದು ಧನೆ ಮತ್ುು ಸಫಲ್ ಜೇವನವಾಗಬಹ್ುದು ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

(198) 
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 ಮುಕತಕ-142  ಮೂಲವಸುತವದೊಂದು ಲಿೀಲೆಗೊೀಸುಗ್ನೂರು |  

    ಕಾಲದೃಷ್ಟುಗೆ ಬ್ಹ್ುಳ ಕೆೀವಲದೊಳೆೀಕ ||  

    ಸೂೆಲವಿವಿಧದಿ ಬಾಳಿ ಸೂಕ್ಷ್ಾ ಸ್ಾಮಾವ ತಾಳಿ |  

    ಆಳುತಿರು ಜಿೀವನವ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಮೊಲ್ವಸುುವದೆೊೊಂದು=ಮೊಲ್+ವಸುುವು+ಅದು+ಒೊಂದು, ಲ್ಲೇಲೆಗೆೊಸುಗನೊರು=ಲ್ಲೇಲೆಗೆೊೇಸುಗ+ನೊರು, 

 ಕೆೇವಲ್ದೆೊಳೆೇಕ=ಕೆೇವಲ್ದ+ಒಳಳ+ಏಕ. 

 ಮೊಲ್ವಸುು=ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಜಸಿದ ಚೆೇತ್ನ, ಲ್ಲೇಲೆ=ವಿನೆೊೇದ, ಸೊಾಲ್ವಿವಿಧದ=ಹ್ಲ್ವಾರು ಸೊಾಲ್ 

 ರೊಪ್ಗಳನುನ, ಸ್ಾಮೆವ=ಸಮಾನತೆಯ. 

 

 ಇಡಿೇ ಜಗತಿುನ ಮೊಲ್ ವಸುುವು ಒೊಂದೆೇ. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ನನ ಲ್ಲೇಲಾ ವಿನೆೊೇದಕಾೆಗಿ ತ್ನನನೆನೇ ತಾನು 

ಹ್ಲ್ವಾಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡಿದಾದನೆ. ಕಾಲ್ದ ನೆೊೇಟ್ಕೆೆ ಬಹ್ಳವಾಗಿ ಕೊಂಡರೊ ಅದು ಕೆೇವಲ್ ಒೊಂದೆೇ. ಸೊಾಲ್ವಾಗಿ ನೆೊೇಡಿದಾಗ 

ಹ್ಲ್ವಾಗಿ ಬಾಳಿದರೊ ಸೊಕ್ಷಮ ರೊಪ್ದ ನೆೊೇಡಿದಾಗ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ವಸುುಗಳಲ್ೊಲ ಸ್ಾಮೆತೆಯನುನ ತೆೊೇರುತಾು ಆ 

ಆತ್ಮನೆೇ ಆಳಳತಿುದಾದನೆ, ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ.  

  

 ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲವೂ ಒೊಂದೆೇ ಮೊಲ್ದೊಂದ ಬೊಂದು ಹ್ಲ್ವಾಗಿ ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊೊಂಡಿದೆ ಎನುನವುದು ಪ್ರಮಾಣಸಿದಧ, 

ಆದರೊ ನಮಗೆ ಅದು ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ುವೆ. ಹಾಗೆ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಕಾಣುವುದು ಕೆೇವಲ್ ಸೊಾಲ್ ರೊಪ್. ಆದರೆ 

ಸೊಕ್ಷಮ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಒೊಂದೆೇ ಎೊಂದು ತೆೊೇರುತ್ುದೆ ಮತ್ುು ಅರ್ಪವಾಗುತ್ುದೆ. ನಮಮ ಇೊಂದರಯಗಳಿಗೆ 

ಗೆೊೇಚರವಾಗುವ ಪ್ರತಿಯೊೊಂದೊ ಸೊಾಲ್ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಇದುದ ಈ ಸೊಾಲ್ ರೊಪ್ಕೆೆ ಚಲ್ನೆಯನುನ ನಿೇಡುವ ಚೆೇತ್ನವೆೇ 

ಸೊಕ್ಷಮ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಇದೆ. ಆ ಚೆೇತ್ನವು ಪ್ರಮ ಚೆೈತ್ನೆದ ಒೊಂದು ಅೊಂಶವಷ್ೆಟೇ. ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೈತ್ನೆವೆೇ ಇಡಿೇ ವಿಶವಕೆೆ 

ಮೊಲ್. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಕೆೇವಲ್ ತ್ನನ ಲ್ಲೇಲಾ ವಿನೆೊೇದಕಾೆಗಿ ಎಲ್ಲವನೊನ ಸೃಜಸಿ, ಅದಕೆೆ ಚೆೈತ್ನೆ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ತಾನೆೇ 



ಒಳಹೆೊಕುೆ, ತ್ನನ ಲ್ಲೇಲೆಯನುನ ನಡೆಸಿದಾದನೆ. ಅದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಸೊಾಲ್ವಿವಿಧದ ಬಾಳಿ ಸೊಕ್ಷಮ 

ಸ್ಾಮೆವ ತಾಳಿ" ಎೊಂದದಾದರೆ. 

 

 ಇಲ್ಲಲ ನಾವು ಮುಖೆವಾಗಿ ನೆೊೇಡಬೆೇಕಾದುದೆೇನೆೊಂದರೆ ಸೊಾಲ್ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲರುವ ನಾವೆಲಾಲ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾಗಿ 

ಗುರುತಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೊ ಮತ್ುು ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರೊಪ್ಗಳಿಗೆ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಹೆಸರುಗಳನೊನ ಇಟ್ಟರೊ ನಮಮಲ್ಲಲ ಇರುವ 

ಸ್ಾಮೆತೆ ಏನೆೊಂದರೆ ಏಕರೊಪ್ದಲ್ಲಲರುವ ಆ ಸೊಕ್ಷಮ ಚೆೇತ್ನವೆೇ. ಅೊಂದರೆ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಇದದರೊ ನಮಮಲ್ಲಲ 

ಇರುವ ಆ ಸ್ಾಮೆ ರೊಪ್ದ ಚೆೇತ್ನವೆೇ ಪ್ರಮಾತ್ಮ. 

 

 ಹೆೇಗೆ ಸ್ಾಮೆ ರೊಪ್ದ, ಒೊಂದೆೇ ತೆರನಾಗಿರುವ, ವಿದುೆತ್  ಹ್ಲ್ವಾರು ವಿಧದ ವಿವಿಧ ರೊಪ್ದ ವಿದುೆತ್ 

ಬಲ್ುಬಗಳನುನ ಬೆಳಗುತ್ುದೆಯೊೇ ಹಾಗೆ ಕೆೊೇಟಾೆೊಂತ್ರ ರೊಪ್ಗಳನುನ ಧರಿಸಿರುವುದು, ಆ ರೊಪ್ಗಳನುನ ಬೆಳಗುವುದೊ 

ಸಹ್ ಸ್ಾಮೆ ರೊಪ್ದ ಚೆೇತ್ನ ಅರ್ವಾ ಆತ್ಮ. ನಾವು ನಮಮ ನಮಮ ರೊಪ್ಗಳ "ಮರೆಸಿ" ಕೊಂಡರೆ ನಮಗೆ ಕಾಣುವುದು 

ಆ ಏಕರೊಪ್ದ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಮಾತ್ರ ಎನುನವುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

(199) 
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 ಆದರೆ ಮಾಯ ನಮಮನುನ ಹಿಡಿದು ಬೊಂಧಿಸಿ ಬಟ್ಟಟದೆ. ನಾವು, ಆ ಸೊಕ್ಷಮವಾಗಿ ಸ್ಾಮೆತೆಯಿೊಂದ ಎಲ್ಲ 

ಜೇವಿಗಳಲ್ೊಲ ಇರುವ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ಕಾಣಲ್ು ಅಶಕೆರಾಗಿದೆದೇವೆ. ಮಾಯಯಿೊಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ನಮಮ 

ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳಳ ಈ ಭೆೇದದ ಭಾವದೊಂದ ಹೆೊರಬರಬೆೇಕಾದರೆ, ಮುಕುನಾಗಬೆೇಕಾದರೆ ಆರು ವೆೈರಿಗಳ ಸ್ೆರೆಯಿೊಂದ 

ಹೆೊರಬರಬೆೇಕು. 

 

 ವಾಚಕ ಮಹಾಶಯರೆೇ, ಅದು ಸ್ಾಧೆವೇ, ಇಲ್ಲವೇ ನಾನರಿಯ! ಸ್ಾಧೆವಿರಬಹ್ುದು. ಎೊಂದು ಮತ್ುು ಹೆೇಗೆ 

ಸ್ಾಧೆವೆೊಂದು ನಾನರಿಯ !! ಆದರೆ ಸ್ಾಧೆವಾದಲ್ಲಲ ಇಡಿೇ ಭುವನವೆೇ ನಾವು ಶಾೊಂತಿಯಿೊಂದ, ಸ್ೌಹಾದಪತೆಯಿೊಂದ, 

ಪ್ರರೇತಿಯಿೊಂದ, ಪೆರೇಮದೊಂದ ಮತ್ುು ಆನೊಂದದೊಂದ ಬಾಳಲ್ು ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳ್ ಇಷ್ಟಪ್ಡುವ ಒೊಂದು ಸುೊಂದರ 

ತಾಣವಾಗುವುದರಲ್ಲಲ ಸೊಂದೆೇಹ್ವೆೇ ಇಲ್ಲ. 



 

 ಮುಕತಕ-143  ಧಾತಿರಯನು ಮದುವ್ೆಮಂಟಪದೊಲು ಸಿಂಗ್ರಿಸಿ |  

    ಕ್ಾತರದಗಿುಗ್ಳ ನರಹ್ೃದಯಗ್ಳ ೆಳಿರಿಸಿ || 

    ಕೃತಿರಮವನೆಡೆಬಿಡದೆ ನಡೆಸಿ ನಗ್ುವ ವಿಲಾಸಿ |  

    ಚಿತರಕಾರಿಯೀ ಮಾಯ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಮದುವೆಮೊಂಟ್ಪ್ದೆೊಲ್ು=ಮದುವೆ+ಮೊಂಟ್ಪ್ದ+ಒಲ್ು, ಕ್ಷಾತ್ರದಗಿನಗಳ=ಕ್ಷಾತ್ರದ+ಅಗಿನಗಳ,  

 ನರಹ್ೃದಯಗಳೆ್ ಳಿರಿಸಿ=ನರ+ಹ್ೃದಯದೆೊಳಳ+ಇರಿಸಿ, ಕೃತಿರಮವನೆಡೆಬಡದೆ=ಕೃತಿರಮವನು+ಎಡೆಬಡದೆ  

 ಧಾತಿರ=ಭೊಮ, ಮೊಂಟ್ಪ್ದೆೊಲ್ು=ಮೊಂಟ್ಪ್ದ ಹಾಗೆ, ಕ್ಷಾತ್ರದಗಿನಗಳ=ಕಿರಯಾತ್ಮಕವಾದ ಚೆೈತ್ನೆವನುನ,  

 ಕೃತಿರಮ=ಅಸಹ್ಜತೆ, ವಿಲಾಸಿ ಚಿತ್ರಕಾರಿಯೊೇ=ವಿಲ್ಸಿಸಿರುವ ಮಾಯಾೊಂಗನೆ. 

 

 ಈ ಧರಣಿಯನುನ ಮನುಷ್ೆನ ಕಣಿಣಗೆ ಸುೊಂದರವಾಗಿ ಕಾಣುವೊಂತೆ, ಮದುವೆ ಮೊಂಟ್ಪ್ದೊಂತೆ ಸಿೊಂಗರಿಸಿ, 

ಇದರೆೊಳಗೆ ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾಗಿ ತ್ನನನುನ ತಾನು ತೆೊಡಗಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಬೆೇಕಾದ ಆಸ್ೆಾ ಮತ್ುು ಆಸ್ೆಯನುನ ಅವನ 

ಹ್ೃದಯದಲ್ಲಲ ತ್ುೊಂಬ ಸತ್ೆವನುನ ಮರೆಸಿ ಕೆೇವಲ್ ಅಸಹ್ಜತೆಯನುನ ಮರೆಯುವೊಂತೆ ಮಾಡಿರುವ ಮತ್ುು ನೆೊೇಡಿ 

ನಗುತಿುರುವ "ಮಾಯ", ಒೊಂದು ಸುೊಂದರ ಚಿತ್ರಕಾರಿಯೊೇ? ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಗಹ್ನವಾದ ವಿಷ್ಯವನುನ 

ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ. ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಹೌದಲ್ಲವೆೇ ಸಹ್ೃದಯರೆೇ, ಇಡಿೇ ಜಗತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ಭೊ ವಿನಾೆಸಗಳಿೊಂದ, ಬೆಟ್ಟ ಗುಡಡಗಳಿೊಂದ, ನದ ತೆೊರೆ 

ಮತ್ುು ಧುಮಮಕುೆವ ಝರಿಗಳಿೊಂದ, ಕೆೊೇಟ್ಟ ಕೆೊೇಟ್ಟ ವಿನಾೆಸ, ಬಣಣ ಮತ್ುು ಆಕಾರಗಳಿೊಂದ ಕೊಡಿದ ಕಿರಮ, ಕಿೇಟ್, ಹ್ುಳ, 

ಹ್ುಪ್ಪಟೆ, ಪಾರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷಿ, ಮನುಷ್ೆ, ಗಿಡ, ಮರಗಳಳ, ಹ್ೊ, ಹ್ಣುಣಗಳಳ, ಸುಗೊಂಧಗಳಳ, ಹಿೇಗೆ ಹೆೇಳಲಾಗದಷ್ುಟ, 

ವೆೈವಿಧೆತೆಯಿೊಂದ ಕೊಡಿದೆ. ಇಲ್ಲಲ ಹ್ುಟ್ಟಟದ ಪ್ರತಿ ಮನುಷ್ೆನೊ ಅವನ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಬಾರಿಯಾದರೊ ಇದರ ಈ 

ಅೊಂದವನುನ ನೆೊೇಡಿ "ಆಹಾ ಎಷ್ುಟ ಚೆನಾನಗಿದೆ' ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಉದಾಗರವನುನ ತೆಗೆಯದೆ ಇರಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. 

ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಲ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ವಿನಾೆಸ. ಮಣಿಣನ ಗುಣ ಬೆೇರೆ, ನಿೇರಿನ ಗುಣ ಬೆೇರೆ, ಗಾಳಿಯ ಮತ್ುದರ ಗೊಂಧದ 

ಗುಣ ಬೆೇರೆ. ಇವುಗಳ ಗುಣಗಳಿಗೆ 

 

(200) 
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 ಅನುಸ್ಾರವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳ ಗುಣಗಳ್ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ. ಆದರೊ ಪ್ರತಿ ವೆೈವಿಧೆತೆಯಲ್ೊಲ ಒೊಂದು 

ಮನಮೇಹ್ಕ ಸುೊಂದರತೆ. ಇದನುನ ನೆೊೇಡಿ ಆನೊಂದಸದೆೇ, ಆಕಷ್ಟಪತ್ನಾ(ಳಾ)ಗದೆ ಇರುವ ಮನುಷ್ೆ ಇರಲ್ು 

ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ಆದರೆ ಇದು ಇಹ್. ಇದು ಇಹ್ವಾದರೆ ಪ್ರವೂ ಒೊಂದು ಉೊಂಟ್ು. ನಾವು ಇರುವುದೆೇ ಇಹ್ದಲ್ಲಲ. ನಮಮದು 

ಪ್ರಕೆೆ ಹೆೊೇಗುವ ಪ್ರದಾಟ್. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಲರುವ ಅೊಂದರೆ ಇಹ್ದಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲ ಅೊಂದಗಳ್ ಅಶಾಶವತ್ವಾದರೊ, 

ಮನುಷ್ೆನನುನ ಆಕಷ್ಟಪಸಿ ಮೇಹ್ಗೆೊಳಿಸಿ ತ್ನೆನಡೆಗೆ ಸ್ೆಳೆಯುತಿುದೆ. ಈ ಸ್ೆಳೆತ್ದೊಂದ ಹೆೊರಬರಲ್ು ಮಾನವನ 

ನಿರೊಂತ್ರ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆದೆೇ ಇದೆ. ಜನಮ ಜನಾಮೊಂತ್ರದೊಂದ ನಡೆಯುತ್ುಲೆೇ ಇದೆ. ಪ್ರತಿ ಜನಮದಲ್ೊಲ ಕೆಲ್ವರು ಕೆಲ್ವು 

ಹೆಜೆಾ ಮುನನಡೆಯುತಾುರೆ, ಕೆಲ್ವರು ಹಿನನಡೆಯನೊನ ಹಾಕುತಾುರೆ. ಮತೆು ಮುನನಡೆಯುವ ಪ್ರಯತ್ನ. "ಎಣೆಣ ಸುರಿದ 

ನುಣುಪಾದ ನೆಲ್ದ ಮೇಲೆ ನಡೆಯಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನ ಪ್ಡುವವನ ರಿೇತಿ". ಈ ಜಗತಿುನ ಮಾಯಯೊಂಬ ಎಣೆಣ ನಮಮನುನ 

ಮುನನಡೆಯಲ್ು ಬಡುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಸ್ಾರಿ ಜಾರಿ ಬೇಳಳವುದೆೇ ನಮಮ ಪಾಡು. 

 

 ಈ ಜಗತ್ುನುನ, ಆಕಷ್ಪಣಿೇಯವಾದ ಈ ಜಗತಿುನ ಸ್ೆೊಬಗನುನ, ನಮಮನುನ ಈ ಆಕಷ್ಪಣೆಯ ವೃತ್ುದೆೊಳಕೆೆ 

ಸ್ೆಳೆದುಕೆೊಳಳಿವ ಮಾಯಯನುನ, ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಆ ದೆೈವವೂ ಸಹ್ ಈ ನಮಮ ಪಾಡನುನ ಕೊಂಡು ಒಳಗೆೊಳಗೆೇ ಹ್ಲ್ವಾರು 

ಬಾರಿ ನಕಿೆರಬಹ್ುದು, ಗಹ್ಗಹಿಸಿ ಅಟ್ಟಹಾಸದ ಕೆೇಕೆ ಹಾಕಿರಬಹ್ುದು, ಅಣಕವಾಡಿರಬಹ್ುದು. "ಜಗವನುನ ಸೃಜಸಿ, 

ನಿನನನುನ ಸೃಷ್ಟಟಮಾಡಿ, ಜಗಕೆೆ ಅೊಂದವನುನ ಕೆೊಟ್ುಟ, ಮಾಯಯ ಪಾರಬಲ್ೆದೊಂದ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನಿನಗೆ ಆಸ್ೆಯನೊನ 

ಹ್ುಟ್ಟಟಸಿ, ನನನ ಸ್ೆೇರುವಾಸ್ೆಯನೊನ ಕೆೊಟ್ುಟ ಅದರ ಸ್ೆಳೆತ್ದಲ್ಲಲ ಸಿಕಿೆಹಾಕಿಕೆೊೊಂಡು ಪ್ರದಾಡುವೊಂತೆ ಮಾಡಿದೆದೇನೆ. 

ಇದರಿೊಂದ ಬಡಿಸಿಕೆೊಳಳಿವ ಮಾಗಪವನೊನ ತೆೊೇರಿದೆದೇನೆ. ನಿನನ ಶಕಿುಯಿೊಂದ ಬಡಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಬರುವೆಯೊೇ ಅರ್ವಾ 

ಅದರ ಸ್ೆಳೆತ್ದಲೆಲೇ ಅಲೆಲೇ ಒದಾದಡುವೆಯೊೇ” ಎೊಂದು ತ್ಮಾಷ್ೆಯಾಟ್ವನುನ ಆಡುತಿುದಾದನೆ. 

 

 ಇದು ಮಾಯ ಎೊಂದು ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಜನರಿಗೆ ಅರಿವಾಗುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಅರಿವಾದವರಲ್ಲಲ ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಜನ 

ಇದರಿೊಂದ ಮುಕುರಾಗುವ ಪ್ರಯತ್ನವನೆನೇ ಮಾಡುವುದಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಪ್ಟ್ಟವರಲ್ಲಲ ತ್ದೆೇಕಚಿತ್ುದೊಂದ 



ಮುೊಂದುವರೆದವರು ವಿರಳ. ಹಾಗೆ ಮುೊಂದುವರೆದವರಲ್ಲಲ ಮುಕಿು ಪ್ಡೆದವರು ಅತಿೇ ವಿರಳ. ವಾಚಕರೆ ನಾವೂ ಸಹ್ 

ಬಡುಗಡೆಯ ಪ್ರಯತ್ನ ಪ್ಡುವ, ದಟ್ಟ ಹೆಜೆಾಯನುನ ಇಡುವ ಸೊಂಕಲ್ಪವನುನ ಇೊಂದೆೇ ಮಾಡೆೊೇಣವೆ? 

 

 

(201) 

 

 

 

 

 

 

ಮಾಯ ಕೆೇಕಯಪ್ುತಿರ 144-148           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

    ಮಾಯ ಕೆೀಕಯಪುತಿರ 144-148 
 ಮುಕತಕ-144  ವ್ಾಯುವಂ ಕಾಣಬನಾರ್್? ತತರಯಯ ಕಾಣನಾರ್? |  

    ಮಾಯಯಂತಪರಿೀಕ್ೆ ಸತಾದಿೀಕ್ಷ್ಯಕೃತಿ | 

    ರಾಯನಂ ಕಾಣಲಾಗ್ದೆ ಮಂತಿರಯಡೆ ಸ್ಾವಯ |  

    ದೆೀಯಾಥಿಯವಲು ನಿೀನು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಮಾಯಯೊಂತ್ಪ್ರಿೇಕ್ಷಯ=ಮಾಯ+ಎೊಂತ್+ಅಪ್ರಿೇಕ್ಷಯ=ಮಾಯಯನುನ ಪ್ರಿೇಕ್ಷೆ ಮಾಡಲಾಗದು,  

 ಸತ್ವದೇಕ್ಷಯಕೃತಿ=ಸತ್ವದ+ಕೃತಿ+ಈಕ್ಷಯ=ಸತ್ವದ ಕಾಯಪ ನೆೊೇಡಲ್ು ಸ್ಾಧೆ. 

 ವಾಯುವೊಂ=ಗಾಳಿಯನುನ, ಕಾಣಬನಾರ್ =ಕಾಣುವವರಾರು?, ತ್ತ್ರಯಯ=ಅದರ ಕಿರಯಯ,   

 ಕಾಣನಾರ್=ಕಾಣದವರಾರು. ರಾಯನೊಂ=ರಾಜನನುನ, ಕಾಣಲಾಗದೆ=ನೆೊೇಡಲಾಗದೆ,   

 ಮೊಂತಿರಯಡೆ=ಮೊಂತಿರಯ ಕಡೆಗೆ, ಸ್ಾವಪ=ಹೆೊೇಗುವ, ದೆೇಯಾಥಿಪವಲ್ು ನಿೇನು=ಬೆೇಡುವವನೊಂತೆ ನಿೇನು. 

 



 ಗಾಳಿಯನುನ ನೆೊೇಡಿದವರು ಯಾರು! ಆದರೆ ಅದರ ಕಿರಯಯನುನ ಅನುಭವಿಸದವರಾರು. ಮಾಯಯನುನ 

ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಕಿರಯಯನುನ ನಾವು ನೆೊೇಡಬಹ್ುದು, ರಾಜನನುನ ನೆೊೇಡಲಾಗದೆ 

ಅವನ ಸ್ೆೇವಕ ಮೊಂತಿರಯ ಬಳಿ ಹೆೊೇಗಿ ಬೆೇಡುವವನೊಂತೆ ನಿೇ ಇದದೇಯೇ ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ತ್ಮಗೆ 

ತಾವು ಹೆೇಳಿಕೆೊಳಳಿತಾು ನಮಮ ಸಿಾತಿಯೊ ಹಾಗೆ ಇದೆ ಎೊಂದು ಸೊಚೆವಾಗಿ ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. 

 

 ಗಾಳಿಯನುನ ನೆೊೇಡಿದವರಿಲ್ಲ. ಧೊಳನುನ ನೆೊೇಡಿರಬಹ್ುದು. ಹಾಗೆ ಗಾಳಿಯನುನ ನೆೊೇಡದದದರೊ ಅದಲ್ಲದೆ 

ನಮಗೆ ಜೇವನವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಉಸಿರಾಡುವುದು ಸಹ್ಜ ಕಿರಯ. ಆದರೆ ನಮಮ ಗಮನ ಎಲ್ಲ ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲಯೊ ನಾವಾಡುವ 

ಉಸಿರಿನ ಮೇಲೆ ಇರುವುದಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಇಡಿೇ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಇರುವ ಎಲ್ಲ ಚರಾಚರ ಜೇವಿಗಳಿಗೊ ಗಾಳಿಯೇ 

ಜೇವಾಧಾರ. ಆದರೆ ಅದು ಹೆೇಗೆ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡುತ್ುದೆ ಎೊಂದು ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುರದದದರೊ ನಮಮ ಆಧಾರ ಅದು. 

ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಮಾಯಯನುನ ಅರಿತ್ವರಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಮಮಲ್ಲರ ಮೇಲೆ ಮಾಯಯ ಮುಸುಕನುನ ಹಾಕಿ, 

ನಾವು ಈ ಮಾಯಯ ಹಿಡಿತ್ದಲ್ಲಲರುವೊಂತೆ ಮಾಡಿ, ಈ ಜಗನಾನಟ್ಕವನುನ ಆಡಿಸುವ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಕೃತಿಯನುನ 

ನಾವು ಪ್ರತಿಯೊೊಂದು ವಸುುವಿನಲ್ೊಲ ನೆೊೇಡಬಹ್ುದು. ಅಲ್ಲಲ ಸತ್ೆವಿದೆ. ಆದರೆ ಸತ್ೆವನುನ ಮಾಯ ಮುಸುಕಿದೆ. 

ಹಾಗಾಗಿ ಅದರ ಕಿರಯ ಕೊಂಡರೊ ಅದು ಹೆೇಗೆ ನಡೆಯುತ್ುದೆ ಎೊಂದು ಅರಿಯಲ್ು ಮಹಾಮಹಿಮರಿಗೊ ಸ್ಾಧೆವಾಗಿಲ್ಲ. 

 

 ನಮಗೆ "ಇದು ಮಾಯ" "ಇದು ಸತ್ೆವಲ್ಲ" ಎೊಂದು ಅರಿವು ಹೆೇಗಾಗುತ್ುದೆ! ಇದಕೆೆ ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜರು, ಋಷ್ಟ 

ಮುನಿಗಳಳ ಹ್ಲ್ವಾರು ಮಾಗಪಗಳನುನ ತೆೊೇರಿದಾದರೆ. ಧಾೆನ, ತ್ಪ್ಸುಾ ಯಜ್ಞ ಯಾಗಗಳಿೊಂದ ಆ ಪ್ರಮ ಪ್ುರುಷ್ನ 

ನಿಜ ಸವರೊಪ್ವನುನ ಕಾಣಬಹ್ುದೆೊಂದು ಹೆೇಳಿದಾದರೆ. ಆದರೆ ನಾವು ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ 

 

 

(202) 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ          ಮಾಯ ಕೆೇಕಯಪ್ುತಿರ 144-148 

 



 ಕೆೇವಲ್ ಮಾಯಯ ಹಿಡಿತ್ದಲ್ಲಲದೆದೇವೆ. ಒೊಂದು ಕ್ಷಣವೂ ಇದರಿೊಂದ ಮುಕಿುಯೇ ಇಲ್ಲ. ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ತಾವು 

ಮಾಯಯಲ್ಲಲದೆದೇವೆೊಂದು ಗೆೊತ್ುು. ಆದರೆ ಅವರೊ ಸಹ್ ಈ ಜಗತಿುನ ಮೇಹ್ದಲ್ಲಲ ಅದನುನ ಮರೆತಿದಾದರೆ. ಪಾಪ್ 

ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಅದರ ಅರಿವೆೇ ಇಲ್ಲ. 

 

 ಜಗನಾನಟ್ಕವನುನ ಆಡಿಸುವ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಕೃತಿಯನುನ ಈ ಮಾಯ ಮರೆಸಿದದರೊ ನಮಗದನುನ 

ಅರಿಯಲಾಗದದದರೊ ಅದರ ಅನುಭವವನುನ, ಆ ಅನುಭವದ ಆನೊಂದವನುನ ಪ್ಡೆಯಲ್ು ಸಮರ್ಪರಾಗಿದೆದೇವೆ. ಆದರೆ 

ನಾವು ಅಜ್ಞಾನದೊಂದ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಕೃಪೆಗೆ ಪಾತ್ರರಾಗುವುದರ ಬದಲ್ು "ರಾಯನೊಂ ಕಾಣಲಾಗದೆ ಮೊಂತಿರಯಡೆ 

ಸ್ಾವಪ" ಎೊಂದು ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಹೆೇಳಳವೊಂತೆ, ಅವನ ಮೊಂತಿರಗಳಾದ ಕೊಂಡ ಕೊಂಡ ದೆೇವ ದೆೇವತೆಗಳನುನ, 

ಗರಹ್ಗಳನುನ ನೊಂಬ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಆನೊಂದವನುನ ಪ್ಡೆಯಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುತಿುದೆದೇವೆ. ನೆೇರ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ 

ಶರಣಾಗಿಬಟ್ಟರೆ, ನಮಮಲ್ಲ ಹಿತ್ವನೊನ ಅವನೆೇ ನೆೊೇಡಿಕೆೊಳಳಿತಾುನೆ ಎೊಂದು ಗೆೊತಿುದದರೊ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಲಾಗದೊಂತೆ 

ಮಾಯಯ ಹಿಡಿತ್ದಲ್ಲಲ ಸಿಕಿೆಬದದದೆದೇವೆ. ಇದರಿೊಂದ ಮುಕಿುಪ್ಡೆಯುವುದೆೇ ನಮಮ ಮೊಲ್ ಗುರಿಯಾಗಿರಬೆೇಕು. 

ಸತ್ೆವನುನ ಅರಿಯಬೆೇಕು. ನಿಮಗೊ ನಮಗೊ ಅೊಂತ್ಹ್ ಗುರಿಯನುನ ಮುಟ್ುಟವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವ ಅವಕಾಶ ಸಿಗಲ್ಲ. 

 

 ಮುಕತಕ-145  ಮಾಯಯೀ ಸರಸಿ, ನಿಗ್ುಯಣ ಸತಾದಿಂದೆೀನು? |  

    ಮಾಯ ಬಿಡೆ ಜಗ್ವ್ೆತತ? ಜಿೀವಕಥೆಯತತ?  ||  

    ಮೆೀಯವಲಿದ ಮಹಮೆ ಛಾಯಯಾ ಬ್ರಹ್ಮನದು |  

    ತಾಯವಳು ನಿೀಂ ಮಗ್ುವು-ಮಂಕುತಿಮಮ  || 

 

 ಸತ್ವದೊಂದೆೇನು=ಸತ್ವದೊಂದ+ಏನು?, ಮೇಯವಲ್ಲದ=ಮೇಯವು+ಅಲ್ಲದ, ತಾಯವಳಳ=ತಾಯಿ+ಅವಳಳ.  

 ಮೇಯ=ಸಕಾರಣ, ಅರ್ಪವಾಗುವುದು 

 

 ನಮಮ ಜೇವನದ ಜೆೊತೆಗೆ ಸರಸವಾಡುವ ಆ ಸರಸಿಯೇ ಈ ಮಾಯ. ಗುಣ ರಹಿತ್ವಾದ ಸತ್ವದೊಂದ ಏನು 

ಪ್ರಯೊೇಜನ. ಈ ಮಾಯಯೇ ಇಲ್ಲದೆ ಹೆೊೇದರೆ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ವೆೈವಿಧೆತೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಸ್ಾವರಸೆವೆೇ ಇಲ್ಲದೆ 

ಹೆೊೇಗುತಿುತ್ುು. ಅರ್ಪವಾಗದ (ಮೇಯವಲ್ಲದ) ಈ ಮಾಯಯ ಮಹಿಮ ಆ ಸೃಷ್ಟಟಕತ್ಪ ಬರಹ್ಮನ ಛಾಯ (ನೆರಳಳ) ಈ 

ಮಾಯ ತಾಯಿ ಇದದ ಹಾಗೆ, ನಾವೆಲಾಲ ಅವಳ ಮಕೆಳೊಂತೆ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಸ್ಾವರಸೆಕರ ವಿಷ್ಯವನುನ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ 

ಅರುಹಿದಾದರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 



 

 ನಾವು ಈ ಜಗತ್ುನುನ "ಮಾಯಾ ಪ್ರಪ್ೊಂಚ" ಎೊಂದು ಎಷ್ೆೊಟೇ ಬಾರಿ ಕೆೇಳಿದೆದೇವೆ. ಅೊಂದರೆ ಈ ಜಗತೆುಲ್ಲ 

ಮಾಯಯಿೊಂದ ತ್ುೊಂಬದೆ. ಈ ಮಾಯಯಿೊಂದಲೆೇ ಅಲ್ಲವೆೇ ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ಭಾವಗಳಳ. ಅದು ಒಳೆಿಯದೆೊೇ 

ಕೆಟ್ಟದೆೊದೇ ಎನುನವ ಪ್ರಿಭಾಷ್ೆಗೆ ಈ ಭಾವನೆಗಳನುನ ಒಡಡದೆ, ಹಾಗೆೇ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಮಾಯಾ ಜನಿತ್ವಾದ ಭಾವಗಳೆೇ 

ಎಲ್ಲವೂ ಎೊಂದು ತಿಳಿಯುತ್ುದೆ. ಈ ಭಾವುಕತೆ ಇಲ್ಲದೆ ಹೆೊೇಗಿದದರೆ, ಎಲ್ಲರೊ 

 

 

(203) 

 

 

 

 

 

ಮಾಯ ಕೆೇಕಯಪ್ುತಿರ 144-148           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಭಾವ ಶ ನೆರಾಗಿ, ಕೆೇವಲ್ ಪ್ರಬರಹ್ಮನನುನ ಕುರಿತ್ು ಧಾೆನವನೆೊನೇ, ತ್ಪ್ಸಾನೆೊನೇ ಮಾಡುತಾು ಇದದದದರೆ, 

ಇಡಿೇ ಜಗತೆುೇ ಎಷ್ುಟ ನಿೇರಸವಾಗಿರುತಿತ್ುು ಅಲ್ಲವೆೇ ವಾಚಕರೆ? 

 

 ಹಾಗೆ ಆ ಪ್ರಬರಹ್ಮ ವಸುುವಿನಿೊಂದಲೆೇ ಈ ಜಗತ್ುು ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ ಎೊಂದು ಒಪ್ರಪಕೆೊೊಂಡರೆ, ಈ ಜಗತ್ುನುನ 

"ಮಾಯ" ಎೊಂಬ ಸ್ಾಧನದೊಂದಲೆೇ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ ಎೊಂದು ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ವೆೈವಿಧೆತೆಯಿೊಂದ ಕೊಡಿದ 

ಈ ಜಗತ್ುು ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆ ಬಾರದ ಈ ಮಾಯಾ ಜಾಲ್ದೊಂದಲೆೇ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. ಕೆೊೇಟ್ಟ ಕೆೊೇಟ್ಟ ಬಗೆಯ ಗಿಡ 

ಮರಗಳಳ, ಹ್ೊ ಹ್ಣುಣಗಳಳ, ಪ್ಶು ಪ್ಕ್ಷಿಗಳಳ, ಕಿೇಟ್ ಪಾರಣಿಗಳಳ, ಅವುಗಳ ಬಣಣಗಳಳ ಆಕಾರಗಳಳ ರುಚಿಗಳಳ 

ಸುಗೊಂಧಗಳಳ ಎಲ್ಲವನೊನ ಮಾಯಯೇ ಮಾಡಿದೆ ಎೊಂದರೆ ತ್ಪಾಪಗಲಾರದು. 

 

 ಇನುನ ಮನುಷ್ೆನನುನ ತೆಗೆದುಕೆೊಳೆ್ ಿೇಣ. ಅಬಾಬ! ಇವನಲ್ಲಲರುವ ವೆೈವಿಧೆತೆಗೆ ಮತಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಇವನ ಚಿತ್ರ 

ವಿಚಿತ್ರ ಯೊೇಚನೆಗಳಳ ಮತ್ುು ಭಾವಗಳಳ, ಆವಿಷ್ಾೆರಗಳಳ, ಭಾಷ್ೆಗಳಳ, ಕಲೆಗಳಳ, ಸೊಂಸೃತಿಗಳಳ, ಮತ್ಗಳಳ, 



ಜಾತಿಗಳಳ, ಧಮಪಗಳಳ, ಎಲ್ಲವೂ ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಒೊಂದು ವೆೈವಿಧೆಮಯ ಸುೊಂದರ ತಾಣವನಾನಗಿಸುವುದರಲ್ಲಲ 

ಮಾಯಯ ಕೆೈವಾಡ ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾಗಿದೆ. ಯಾವುದಾದರೊ ಒೊಂದು "ಏಕೆ ಹಿೇಗಾಗಿದೆ' ಎೊಂದರೆ, "ಅದು ಮಾಯ" 

ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ ಎೊಂದು ಉತ್ುರ ಸಿಗುತ್ುದೆ. ಇದನೆನೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಮೇಯವಲ್ಲದ ಮಹಿಮ" ಎೊಂದರು ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ನಮಮನುನ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ಮಾಯಯ ಹಿಡಿತ್ದಲ್ಲಲ ಸಿಕಿೆಸಿ "ಇದರಿೊಂದ ಬಡಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಬಾ 

ನೆೊೇಡೆೊೇಣ" ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಸವಾಲ್ು ಹಾಕಿದಾದನೆ. ಆದರೆ ವಾಚಕರೆ ಈ ಮಾಯಯ ಪ್ರಭಾವ ಇಲ್ಲದೆ ಹೆೊೇಗಿದದದದರೆ 

ಈ ನಮಮ ಪ್ರಪ್ೊಂಚ ಹೆೇಗಿದದರಬಹ್ುದು ಎೊಂದು ಊಹಿಸಲ್ೊ ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆೇ? ನಿೇವೂ ಸಹ್ ಇದನೆನೇ ಯೊೇಚಿಸುವ 

ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿ. 

 ಮುಕತಕ-146  ರಾಯ ಮುದಿದಶರಥನನಾಡಿಸುತ ಕೆೈಕೆೀಯ |  

    ಸಿಾೀಯ ವಶದಲಿಿ ಕೊೀಸಲವನಾಳಿದಂತೆ ||  

    ಮಾಯ ಬೊಮಮನ ಬಿನದವಡಿಸಿ ನಮಿಮ ಜಗ್ವ |  

    ಕಾಯುವಳು ತನಿುಚ್ೆೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಮುದದಶರರ್ನನಾಡಿಸುತ್=ಮುದ+ದಶರರ್ನನು+ಆಡಿಸುತ್, 

 ಕೆೊೇಸಲ್ವನಾಳಿದೊಂತೆ=ಕೆೊಸಳವನು+ಆಳಿದೊಂತೆ, ಬನದವಡಿಸಿ=ಬನದವ+ಆಡಿಸಿ, 

 ರಾಯ=ರಾಜ, ಸಿವೇಯ-ತ್ನನ, ಸವಇಚೆಛ, ಬೆೊಮಮನ=ಪ್ರಬರಹ್ಮನ, ಬನದವಡಿಸಿ=ವಿನೆೊೇದಪ್ಡಿಸಿ, 

 

 ಇಲ್ಲಲ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ರಾಮಾಯಣದ ಒೊಂದು ಪ್ರಸೊಂಗವನುನ ತ್ರುತಾುರೆ. ದಾಸಿ ಮೊಂರ್ರೆಯ ಮಾತ್ 

ಕೆೇಳಿ, ತಾನು ಪ್ಡೆದ ವರಗಳ ಬಲ್ದೊಂದ, ತ್ನನ ಗೊಂಡನಾದ ಮುದುಕ ದಶರರ್ನಲ್ಲಲ, ಯುವರಾಜ ರಾಮನು 

ಪ್ಟ್ಟಕೆೆೇರದೆ ತ್ನನ ಮಗನಾದ ಭರತ್ನು ರಾಜನಾಗಬೆೇಕೆೊಂಬ ಬಯಕೆಯ ಮುೊಂದಟ್ುಟ, ತ್ನನ 

 

 

(204) 

 

 



ಕಗಗರಸಧಾರೆ                    ಮಾಯ ಕೆೇಕಯಪ್ುತಿರ 144-148 

 

 ಮೇಹ್ದ ಬಲೆಯನುನ ಬೇಸಿ, ಅವನನುನ ಒಪ್ರಪಸುತಾುಳ .ೆ ದುಃಖಿತ್ನಾದಾಗೊೆ, ಅವಳ ಮೇಹ್ದಲ್ಲಲ, 

ಅವಳಿಚೆಛಯೊಂತೆ ರಾಜೆಭಾರ ಮಾಡಲ್ು ಬಡುತಾುನೆ. ಹಾಗೆಯ ಪ್ರಬರಹ್ಮನನುನ ಆನೊಂದಪ್ಡಿಸುತಾು, ಈ ಮಾಯಯೊಂಬ 

ಮಾಯಾೊಂಗನೆ ತ್ನನ ಇಚೆಿಯೊಂತೆ ಈ ಜಗವನಾಳಳತಿುದಾದಳ ,ೆ ಎೊಂದು ಮಾಯಯ ಪ್ರಭಾವವನುನ ವಿವರಿಸುತಾುರೆ, ಶರೇ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ಅಮೇಯವಾದ ಮಾಯಯನುನ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಅದು ನಮಮನುನ ಭರಮಾ ಲೆೊೇಕಕೆೆ 

ತ್ಳಳಿತ್ುದೆ. ಅಲ್ೊಲ ಸಹ್ ದಶರರ್ನು 'ಇಲ್ಲ ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ” ಎೊಂದದದರೆ ರಾಮಾಯಣವೆೇ ನಡೆಯುತಿುರಲ್ಲಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ 

ನಮಮ ಜೇವನಗಳಲ್ೊಲ ನಾವು ಎಷ್ೆೊಟೇ ಬಾರಿ ಅೊಂತ್ಹ್ ಭರಮಗಳಿಗೆ ತ್ುತಾುಗಿ, ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಲ ಕೆಲ್ವು ನಿಧಾಪರಗಳನುನ 

ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡು ನೊಂತ್ರ ದೇಘಪಕಾಲ್ ಪ್ರದಾಡುವೊಂತ್ಹ್ ಸಿಾತಿಗೆ ಬೇಳಳವುದಲ್ಲವೆೇ? ಹಾಗೆ. 

 ಮಾಯ ಪ್ರಬರಹ್ಮನ ನೆರಳಳ. ಅವಳಿಗೆ ಛಾಯಾ ಎೊಂದೊ ಹೆಸರಿದೆ. ಈ ಮಾಯಯ ಮಗಳೆೇ 'ಭರಮಾ" 

ಇವಳಳ ನಮಮನುನ ಸತ್ೆದೊಂದ ಆದಷ್ೊಟ ದೊರ ಇಡಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸುತಾುಳ  ೆಮತ್ುು ಸ್ಾಕಷ್ುಟ ಯಶಸಿವಯೊ ಆಗುತಾುಳ .ೆ 

ಅವಳ ಪ್ರಲೆೊೇಭನೆಗಳಳ ಅಧಿಕ. ನಮಮಲ್ಲಲ ಕೊಂಡ ಕೊಂಡ ಆಸ್ೆಗಳನುನ ಹ್ುಟ್ಟಟಸುವುದಕೊೆ ಅವಳೆೇ ಕಾರಣ. ನಮಗೆ 

ಸತ್ೆವಲ್ಲದದನುನ ತೆೊೇರಿಸಿ, "ಅದರೆೊಳಗೆ ಆನೊಂದವಿದೆ, ಸುಖವಿದೆ, ಇದೆೇ ಸುಖ, ಇದು ಬಟ್ಟರೆ ಬೆೇರೆ ಇಲ್ಲ, ಇೊಂದು 

ಬಟ್ಟರೆ ಮತೆು ಸಿಗುವುದಲ್ಲ" ಎನುನವೊಂತ್ಹ್ ಭರಮಯಿೊಂದ ಕೊಡಿದ ಭಾವಗಳನುನ ನಮಮ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ತ್ುೊಂಬ, ನಮಮನುನ 

ಒೊಂದು ಸೊತ್ರದ ಗೆೊೊಂಬೆಯೊಂತೆ ಆಡಿಸುವವಳೆೇ ಈ "ಭರಮಾ". ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನಡೆದ ಕತೆಗಳಳ, ಪ್ುರಾಣಗಳಳ ಮತ್ುು 

ಆ ಕರ್ಾ ಪ್ುರಾಣಗಳಲ್ಲಲ ನಮಗೆ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಟರುವ ಹ್ಲ್ವಾರು ರೆೊೇಚಕ ಪ್ರಸೊಂಗಗಳಳ ಎಲ್ಲವೂ ಈ "ಭರಮಯ" 

ಕಾರಣವೆೇ. 

 

 ಹಾಗಾದರೆ ಈ ಭರಮ ಮಾಯಯನುನ ಅನುಸರಿಸುತಾು ನಮಗೆಲ್ಲ ಮೇಸ ಮಾಡುತಿುದಾದಳೆಯೇ? ಎೊಂದರೆ 

"ಹೌದು ಮತ್ುು ಇಲ್ಲ" ಎನುನವ ಉತ್ುರ ಸಿಗುತ್ುದೆ. "ಹೌದು" ಏಕೆೊಂದರೆ ಇದರ ಮುಸುಕಿನಲ್ಲಲ ಇರುವ ನಮಗೆ ಸತ್ೆದ 

ಗೆೊೇಚರವಾಗುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಇೊಂದು ಸತ್ೆ ಎೊಂದು ನೊಂಬಕೆೊೊಂಡದುದ ನಾಳೆಗೆ ಸುಳಾಿಗಿಬಡುತ್ುದೆ. ವೆಕಿು, ವಸುು ಮತ್ುು 

ವಿಷ್ಯ ಎಲ್ಲ ಬದಲಾಗಿಬಡುತ್ುದೆ. ಅದು ಬದಲಾದ ಹಾಗೆ ನಮಮ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯೊ ಬದಲಾಗುತ್ುದೆ. ನಿನೆನಯ ಸತ್ೆ 

ಇೊಂದಗೆ ಸುಳಳಿ ಮತ್ುು ಇೊಂದನ ಸತ್ೆ ನಾಳೆಗೆ ಸುಳಳಿ, ಕೆಲ್ವು ಬಾರಿ ಸತ್ೆವೆೇ ಸುಳಾಿಗಿ ಕಾಣಬಹ್ುದು ಮತ್ುು ಸುಳೆಿೇ 

ಸತ್ೆವಾಗಿ ಕಾಣಬಹ್ುದು. ಈ ಕಣಣ ಮುಚಾಿಲೆ ಆಟ್ದಲ್ಲಲ ನಾವೆಲಾಲ ನಲ್ುಗಿ ಹೆೊೇಗುತೆುೇವೆ. ಆದರೆ ಇದನೆನೇ ಸತ್ೆವೆೊಂದು 



ನೊಂಬಕೆೊೊಂಡು ಇದರಲೆಲೇ ಆನೊಂದವನುನ ಕಾಣುವ ಜನರೆೇ ಅಧಿಕ. ಒೊಂದು ಸಿನೆಮಾ ನೆೊೇಡುವಾಗ, ಅಲ್ಲಲ 

ನಡೆಯುವುದೆಲ್ಲವೂ ಸತ್ೆವಲ್ಲ ಎೊಂದು ಗೆೊತಿುದದರೊ, ಮೊರು ಗೊಂಟೆಗಳ ಕಾಲ್ ಅದನೆನೇ ಸತ್ೆವೆೊಂದು ನೊಂಬ ಅದರಲೆಲೇ 

ಮಗನರಾಗಿ, ತಿೇವರತೆಯಿೊಂದ ಅದನುನ ಅನುಭವಿಸುವವರೆಷ್ುಟ, ಅನುಸರಿಸುವವರೆಷ್ುಟ ಮತ್ುು ಅತ್ುು ಗೆೊೇಳಾಡುವವರೆಷ್ುಟ 

ಮತ್ುು ಅದರ ಬಗೆಗಯೇ ಚಚೆಪ ಮಾಡುವವರೆಷ್ುಟ ಜನ ನೆೊೇಡಿದರಾ ಭರಮಯ ಆಟ್!!! 
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ಮಾಯ ಕೆೇಕಯಪ್ುತಿರ 144-148           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 “ಇಲ್ಲ” ಏಕೆೊಂದರೆ, ಆಕೆ ನಮಗೆ “ನನನನುನ ಬಟ್ಟರೆ ನಿಮಗೆ ಸತ್ೆ ದಶಪನವಾಗುತ್ುದೆ' ಎೊಂಬುದನೊನ ಸಹ್ 

ನಾವು ಆ ಭರಮಾಲೆೊೇಕದಲ್ಲಲ ಇರುವಾಗಲೆೇ ಅರಿವು ಮಾಡಿಕೆೊಡುತಾುಳ  ೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಅರಿತ್ು ಭರಮಯಿೊಂದ ಹೆೊರಗೆ 

ಬೊಂದು ಮಾಯಾ ಲೆೊೇಕದೊಂದ ಮುಕುರಾಗಬೆೇಕಾದರೆ ಸತ್ೆವರಿಯಬೆೇಕು. ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನಮಮ ಬದುಕು "ಅಶಾಶವತ್" 

ಎೊಂದು ಅರಿಯಬೆೇಕು. "ಯಾವುದೊ ನಾವಲ್ಲ ಮತ್ುು ಯಾವುದೊ ನಮಮದಲ್ಲ ನಾವು ಧರಿಸಿರುವುದು ಕೆೇವಲ್ 

ಪಾತ್ರಗಳಳ" ಎೊಂಬ ದೃಢ ನೊಂಬಕೆ ಮತ್ುು ವಿಶಾವಸದೊಂದ ಮಾತ್ರ ನಮಗೆ ಸತ್ೆದರಿವು ಆಗಿ, ಶುದಧ ಸತ್ವ 

ಅರ್ಪವಾಗುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆ ಅರ್ಪವಾದ ಸತ್ವವನುನ ನಾವು ನಮಮದಾಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಅದನುನ ನಮಮ 

ಸವಭಾವವನಾನಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ, ನಾವು ಈ ಮಾಯಯ ಮಗಳಾದ ಭರಮಯ ಹಿಡಿತ್ದೊಂದ ಮುಕುರಾಗಿ ಸತ್ೆವರಿತ್ು, 

ಮಾಯ ಮತ್ುು ಭರಮಯ ಸಹ್ವಾಸದಲ್ಲಲ ಉದಭವವಾಗುವ ತೆೊೊಂದರೆಗಳಿೊಂದ ಮುಕುರಾಗಿ, ಶುದಧ ಮತ್ುು ನಿಜ 

ಆನೊಂದದೊಂದ ಇರಬಹ್ುದು. "ಆದರೆ ನಮಗೆ ರೊಂಜನಿೇಯವಾದ 'ಭರಮಾಲೆೊೇಕ ಬೆೇಕೆೊೇ ಅರ್ವಾ 'ಆನೊಂದಮಯವಾದ 

ಸತ್ವಲೆೊೇಕ' ಬೆೇಕೆೊೇ ನಾವೆೇ ನಿಧಪರಿಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ನಮಮ ಇಚೆಛ ಬಹ್ಳ ಮುಖೆ. ನಾವು ಏನನುನ ಬಯಸಿದರೆ ಅದು 

ನಮಗೆ ಸಿಗುತ್ುದೆ. 



 

 ಮುಕತಕ-147  ಮಾಯಯಮೊಮಮೆಮ ತೊೀರುವಳು ಮಿಗಿಲಕೆರೆಯ |  

    ಮಾಯಪಳು ಗಾಯಗ್ಳನಿೀವಳಿಷುಗ್ಳ || 

    ಮೆೈಯ ನಿೀಂ ಮರೆಯ ನೂಕುವಳಾಗ್ ಪಾತಳಕೆ |  

    ಪೆರೀಯಸೂತನೆಯವಳು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಮಾಯಯೊಮಮಮಮ=ಮಾಯಯು+ಒಮಮಮಮ, ಮಗಿಲ್ಕೆರೆಯ=ಮಗಿಲ್ು+ಅಕೆರೆಯ, 

 ಮಾಯಿಪ್ಳಳ ಗಾಯಗಳನಿೇವಳಿಷ್ಟಗಳ=ಮಾಯಿಪ್ಳಳ+ಗಾಯಗಳ+ಈವಳಳ+ಇಷ್ಟಗಳ,  

 ನೊಕುವಳಾಗ=ನೊಕುವಳಳ+ಆಗ, ಮಗಿಲ್ಕೆರೆಯ=ಅತಿಯಾದ ಅಕೆರೆ ಅರ್ವಾ ಪ್ರರೇತಿ. 

  

 ಮಾಯಿಪ್ಳಳ=ಗಾಯ ಮಾಗುವೊಂತೆ ಮಾಡುವಳಳ, ನೊಕುವಳಾಗ+ತ್ಳಳಿವಳಳ ಆಗ, ಪಾತ್ಳಕೆ=ಪಾತಾಳಕೆೆ,  

 ಪೆರೇಯಪ್ೂತ್ನೆಯವಳಳ=ವಿಷ್ವನುಣಿಸುವ ಪ್ೂತ್ನೆಯೊಂತೆ. 

 ನಮಗೆ ಅರ್ಪವೆೇ ಆಗದ ಈ ಮಾಯಯ ಮತೆೊುೊಂದು ಸವರೊಪ್ವನುನ ವಿವರಿಸುತಾು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು 

ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ, ಆಗಾಗ ಈ ಮಾಯ ನಮಮ ಮೇಲೆ ಅತಿೇ ಪ್ರರೇತಿಯನುನ ತೆೊೇರಿ ನಮಮ ದುಃಖಗಳನುನ ತಿೇರಿಸುವೊಂತೆ 

ಮಾಡಿ ನಮಮ ಆಸ್ೆಗಳನುನ ತಿೇರಿಸುತಾುಳ .ೆ ಆದರೆ ಆ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ದಲ್ಲಲ ನಾವೆೇನಾದರೊ ಮೈ ಮರೆತ್ು 

ನಡೆದುಕೆೊೊಂಡೆವೇ, ತ್ಕ್ಷಣವೆೇ ನಮಮನುನ ಪಾತಾಳಕೆೆ ತ್ಳಿಿ ಬಡುತಾುಳ .ೆ ಮೊಲ್ತ್ಃ ರಾಕ್ಷಸ ಗುಣವನುನ 

ಹೆೊೊಂದದವಳಾದರೊ ತಾನು ಸುೊಂದರ ರೊಪ್ ಧರಿಸಿ 'ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ವಿಷ್ಪ್ೂರಿತ್ ಹಾಲ್ನುನ ಕುಡಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಿದ 

'ಪ್ೂತ್ನೆಯೊಂತೆ" ಎೊಂದು ಬಹ್ಳ ಸುೊಂದರವಾಗಿ ಒೊಂದು ಗಹ್ನವಾದ ವಿಚಾರವನುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡುತಾುರೆ. 

 

 ನಮಮ ಜೇವನವನುನ ಒೊಂದು ಬಾರಿ ಅವಲೆೊೇಕಿಸಿ ನೆೊೇಡಿದರೆ, ಈ ವಿಷ್ಯ ಅರ್ಪವಾಗುತ್ುದೆ. ಕೆಲ್ವರ 

ಜೇವನ ಸುಗಮವಾಗಿ ಆದಯಿೊಂದ ಅೊಂತ್ೆದವರೆಗೆ ನಡೆದುಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗುವುದನುನ ನಾವು ಕಾಣುತೆುೇವೆ. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ        ಮಾಯ ಕೆೇಕಯಪ್ುತಿರ 144-148 

 

 ಅವರ ಸೊಂಖ್ೆೆ ಬಹ್ಳ ಕಡಿಮ. ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಜನರ ಜೇವನ ಒೊಂದು ರೊಂಗಿನ ಚಕರದೊಂತೆ (roller coaster ride) 

ಇರುತ್ುದೆ. ಆಸ್ೆಗಳ ಬೆನುನ ಹ್ತಿು ಹೆೊೇದವರಿಗೆ ಮದಮದಲ್ು ಎಲ್ಲವೂ ಸುೊಂದರವಾಗಿ ಕೊಂಡರೊ, ಅನುಭವಗಳಾಗುತ್ು 

ಆಗುತಾು ಏಳಳಬೇಳಳಗಳಳ ಎಡರು ತೆೊಡರುಗಳಳ ಬೆೇಕಾದಷ್ುಟ ಬರುತ್ುವೆ. ಎಲ್ಲರೊ ವಯೊೇಧಮಪಕೆೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 

ಈ ಜಗತಿುನ ಸುಖ ಸ್ೌಲ್ಭೆಗಳನುನ ಅನುಭವಿಸುವ ತ್ವಕದಲ್ಲಲರುತಾುರೆ. ವಿಷ್ಯಾಕಷ್ಪಣೆ ಹೆೇಗಿರುತ್ುದೆ ಎೊಂದರೆ 

ಸೊಕಾುಸೊಕುತೆಯನುನ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಿ ನೆೊೇಡುವ ತಾಳ ಮೆ ಮತ್ುು ಜಾಣಮ ಯಾರಲ್ೊಲ ಇರುವುದಲ್ಲ. ಬಯಕೆಯಲ್ಲಲ ವಿವೆೇಚನೆ 

ಇರುವುದಲ್ಲ. ಪ್ಡೆದರೆ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ತ್ೃಪ್ರು ಇರುವುದಲ್ಲ. ಏನೆೊೇ ಅತ್ೃಪ್ರು, ಸೊಂಕಷ್ಟ, ನೆೊೇವು ಜಗುಪೆಪ, ಜೇವನ 

ಕಷ್ಟವೆೊಂದು ಅನಿನಸತೆೊಡಗುತ್ುದೆ. 

 

 ಇವಕೆೆಲ್ಲ ಕಾರಣ ಹ್ುಡುಕುತಾು ಜನ ದೆೇವರು, ದೆೇವತೆಗಳಳ, ಗರಹ್ಗಳಳ, ಜಾತ್ಕ, ಸ್ಾವಮಗಳಳ, ಸಿದಧರು ಹಿೇಗೆ 

ಎಲೆಲಲೆೊಲೇ ಸುತ್ುುತಾುರೆ. ತ್ಮಮ ತಾಪ್ತ್ರಯಗಳಿಗೆ ಪ್ರಿಹಾರಗಳನುನ ಕೊಂಡುಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡುತಾುರೆ. ತಾತಾೆಲ್ಲಕ 

ಪ್ರಿಹಾರಗಳನುನ ಕೊಂಡುಕೆೊಳಳಿತಾುರೆ. ನೊಂಬಕೆಗಳನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಳಿತಾುರೆ. ತ್ಮಮ ನೊಂಬಕೆಗಳನುನ ಬೆೇರೆಯವರ 

ಮೇಲೆ ಹೆೇರುತಾುರೆ. ಎಲ್ಲರೊ ಯಾವುದಾದರೆೊೊಂದು ರಿೇತಿಯ ಕಷ್ಟಗಳ ಸೊಂಕೆೊೇಲೆಗಳಲ್ಲಲ ಸಿಕುೆ 

ತೆೊಳಲಾಡುತಿುರುತಾುರೆ. 

 

 "ನೊಕುವಳಾಗ ಪಾತ್ಳಕೆ" ಎೊಂದು ಬಹ್ಳ ಸೊಕುವಾಗಿ ಹೆೇಳಿದಾದರೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಮದಲ್ು ಆಸ್ೆ 

ಹ್ುಟ್ಟಟಸುವುದು, ಪ್ಡೆದುಕೆೊಳಳಿವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿಸುವುದು, ಪ್ಡೆದನೆೊಂಬ, ಗೆದೆದನೆೊಂಬ ಭಾವ ಮೊಡಿಸುವುದು, 

ಅಹ್ೊಂಕಾರ ಹ್ುಟ್ಟಟಸುವುದು, ಮತೆು ಕೆಳಕೆೆ ತ್ಳಳಿವುದು. ಆಸ್ೆಯೇ ಮಾಯಯ ಮದಲ್ ಅಸಾ, ಆಸ್ೆ ಹ್ುಟ್ಟಟಸಿ, ಎಲ್ಲವನೊನ 

ಸುೊಂದರವಾಗಿ ಸುಗಮವಾಗಿ ತೆೊೇರಿಸುತಾು ಎಲ್ಲರನೊನ ತ್ನನ ಹಿಡಿತ್ಕೆೆ ಸ್ೆಳೆದುಕೆೊಳಳಿವುದೆೇ ಮಾಯಯ ಕಾಯಪ 

ವೆೈಖರಿ. ಬಹ್ಳ ಸ್ಾವಧಾನದೊಂದ ಇದದರೆ, ಇದರ ಹಿಡಿತ್ದೊಂದ ತ್ಪ್ರಪಸಿಕೆೊಳಿಲಾಗದದದರೊ, ಬೊಂದದದನುನ ಅನುಭವಿಸುವ 

ಧೆೈಯಪ, ಸ್ೆಾೈಯಪವನುನ ಪ್ಡೆದುಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. ಇದರ ಹಿಡಿತ್ದೊಂದ ಬಡಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಮದಲ್ು ಆಸ್ೆಯನುನ ಬಡಬೆೇಕು. 

ಸ್ಾಧೆವಾಗದದದರೆ, ಅತಿಯಾಸ್ೆಯನುನ ಬಡಬೆೇಕು. ನಮಗೆ ಆಗುವುದೆಲ್ಲ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಕೃಪೆಯಿೊಂದ ಆಗುತ್ುದೆ 

ಎೊಂಬ ದೃಢ ಭಾವವನುನ ತ್ಳೆಯಬೆೇಕು. ಹಾಗಾದರೆ ಮಾಯಯ ಹಿಡಿತ್ದಲ್ಲಲ ಇದದರೊ ಸಮಾಧಾನದೊಂದ ಇರಬಹ್ುದು. 

 



 ಮುಕತಕ-148  ಪರಕೃತಿಯಂ ಸ್ೊರಗಿರುವ ನರನಾರು ಸೃಷ್ಟುಯಲಿ? |     

    ಸಾಕೃತಿಯಂದವನೆನುವುದವಳಿರದೊಡಿರದು ||  

    ಸುಕೃತವ್ೆನಿಸುವುದವಳ ನಿೀಂ ವಶಕೆ ಕೊಳುವ ನಯ |  

    ವಿಕೃತಿಗೆಡೆಯಾಗ್ದಿರೊ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಪ್ರಗಿರುವ=ಪ್ರಗೆ+ಇರುವ, ನರನಾರು=ನರನು+ಯಾರು, 

ಸವಕೃತಿಯೊಂದವನೆನುವುದವಳಿರದೆೊಡಿರದು=ಸವಕೃತಿ+ಎೊಂದು+ಅವನು+ಎನುವುದು+ಅವಳಳ+ಇರದೆೊಡೆ+ಇರದು, 

ಸುಕೃತ್ವೆನಿಸುವುದವಳ=ಸುಕೃತ್+ಎನಿಸುವುದು+ಅವಳ, 

ವಿಕೃತಿಗೆಡೆಯಾಗದರೆೊ=ವಿಕೃತಿಗೆ+ಎಡೆ+ಆಗದರೆೊೇ. 
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ಮಾಯ ಕೆೇಕಯಪ್ುತಿರ 144-148            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

ಹೆೊರಗೆ=ಹೆೊರಗೆ, ಸವಕೃತಿ=ತ್ನನ ಕಾಯಪ, ಸುಕೃತ್=ಒಳೆಿಯ ಕೆಲ್ಸ, ವಿಕೃತಿ=ಕೆಲ್ಸ ಕೆಡುವುದು. 

 

 ಈ ಜಗತಿುನ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರಭಾವದೊಂದ ಹೆೊರೆಗೆ ಇರುವ ಮನುಷ್ೆ ಯಾರು. ಯಾರಾದರೊ ಇದನುನ ನಾನು 

ಮಾಡಿದುದ' ಎೊಂದರೊ ಸಹ್ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರಭಾವದಲೆಲೇ ಮಾಡಿರಬೆೇಕಲ್ಲವೆೇ? ಆದರೆ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಲ ಇದದರೊ 

ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಅದರ ವಶವಾಗದೆ, ತ್ನನ ಪ್ರತಿಭೆಯಿೊಂದ ಮಾಡುವ ಕೆಲ್ಸವನುನ ಒಳೆಿಯ ಕೆಲ್ಸವೆನುನತಾುರೆ. ಆದರೆ ಕೆಲ್ಸ 

ಮಾಡುವಾಗ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರಭಾವಕೆೆ ಒಳಗಾಗಿ, ಕೆಲ್ಸ ಕೆಡಿಸಿಕೆೊಳಿದೆ ಅೊಂದರೆ ಅದನುನ ವಿಕೃತ್ಗೆೊಳಿಸದೆ 

ಕೆಲ್ಸವನುನ ಮಾಡೆೊೇ ಎೊಂದು ನಮಗೆ ಒೊಂದು ಎಚಿರಿಕೆಯನುನ ನಿೇಡಿದಾದರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ನಾವೆಲ್ಲ, ಅೊಂದರೆ ಈ ಭೊಮಯ ಮೇಲ್ಲನ ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಕೃತಿ ಎೊಂದು ಪ್ರಿಗಣಿಸಲಾಗುತ್ುದೆ. ಪ್ರಕೃತಿ ಎನುನವ 

ಪ್ದಕೆೆ ಸವಭಾವವೆೊಂದೊ ಹೆಸರು. ನಮಮ ಜೇವನ ಈ ನಾವಿರುವ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರಭಾವಕೆೆ ಎಲಾಲ 

ಸಮಯದಲ್ೊಲ ಒಳಗಾಗಿರುತ್ುದೆ. ಇದರಿೊಂದ ನಾವು ಬೆೇರೆ ಆಗಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ನಮಮ ಉಸಿರಾಟ್ದೊಂದ ಹಿಡಿದು 



ಎಲ್ಲವೂ ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಆಧಿಪ್ತ್ೆಕೆೆ ಒಳಪ್ಟ್ಟದೆದ ಅಲ್ಲವೆೇ? ನಾವು ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಒೊಂದು ಅವಿಭಾಜೆ ಅೊಂಗವಲ್ಲದೆ 

ಮತೆುೇನು? ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ಪಾರಣಿಗಳೊಂತೆ ನಾವು ಮಾನವರೊ ಸಹ್, ಸವತ್ೊಂತ್ರವಾಗಿ ಯೊೇಚನೆ ಮಾಡುತೆುೇವೆ. ಆದರೆ 

ನಮಮ ಯೊೇಚನೆಗಳಳ ಅನೆ ಪಾರಣಿಗಳಿಗಿೊಂತ್ ಭಿನನವಾದದುದ. ಒೊಂದೆೇ ಪ್ರಕೃತಿಯನುನ ಹ್ೊಂಚಿಕೆೊೊಂಡರೊ ನಮಮ 

ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳಳ ಭಿನನವಾಗಿಯೇ ಇವೆ. ನಾವು ಸಹ್ಜವಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜೆೊತೆ ಜೆೊತೆಗೆ ಸಮನವಯದೊಂದ 

ಬಾಳಬಹ್ುದು. ಪ್ರಕೃತಿಯನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಸಹ್ಜ ಸ್ೌೊಂದಯಪದೊಂದ ಬಾಳಳ ನಡೆಸಬಹ್ುದು. ಅನೆ 

ಪಾರಣಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಕೃತಿ ಸಹ್ಜವಾಗಿಯೇ ಜೇವಿಸುತ್ುವೆ, ಅಲ್ಲವೆೇ? ಆದರೆ ಮನುಷ್ೆ ಮಾತ್ರ ಭಿನನ . ಏಕೆೊಂದರೆ ಇವನಿಗೆ 

ಒೊಂದು ಉನನತ್ ಬುದಧವೊಂತಿಕೆಯನುನ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಕರುಣಿಸಿದಾದನೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಲ ಇದುದ, ಪ್ರಕೃತಿಯೊೊಂದಗೆ ತ್ನನ ಬುದಧವೊಂತಿಕೆಯನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ, ಜಗತ್ುನುನ ಇನೊನ 

ಸುೊಂದರವನಾನಗಿಸುವುದು ಅವನಿೊಂದ ಸ್ಾಧೆ. ಅದು ಸುಕೃತಿಯಾಗುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಸಮನವಯದೊಂದ ಬಾಳಳವುದನುನ 

ಬಟ್ುಟ ತ್ನನ ಸ್ಾವರ್ಪ ಮುೊಂತಾದ ದುಗುಪಣಗಳಿೊಂದ ಅವನು ಪ್ರಕೃತಿಯನುನ ಹಾಳಳಗೆಡವಿ ತ್ನನ ನಾಶವನೆನೇ 

ತ್ೊಂದುಕೆೊೊಂಡಿದಾದನೆ. ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ಮುೊಂದನ ಪ್ರೇಳಿಗೆಗಳಿಗೆ ಒೊಂದು ದುರೊಂತ್ದ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯನುನ ನಿಮಾಪಣ 

ಮಾಡಿದಾದನೆ. ಇದು ವಿಕೃತಿ. ಇದು ಬಹ್ಳ ಶೆ ೇಚನಿೇಯ ಸಿಾತಿ ಆದರೆ ಅನಿವಾರಣಿೇಯವಲ್ಲ. 

ಕೆಲ್ವರು ಈ ನಿಟ್ಟಟನಲ್ಲಲ ಬಹ್ಳ ಒಳೆಿಯ ಕೆಲ್ಸವನುನ ಮಾಡುತಿುದಾದರೆ. ಆದರೆ ಅದು ಸ್ಾಲ್ದು. ಸಮಗರವಾಗಿ ಇಡಿೇ 

ಸಮಾಜವೆೇ ಈ ಕೆಲ್ಸದಲ್ಲಲ ತೆೊಡಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ, ನಮಮ ಮುೊಂದನ ಪ್ರೇಳಿಗೆಗಳಿಗೆ ಸಹ್ಜವಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿಯೊೊಂದಗೆ 

ಸಮನವಯದೊಂದ ಬಾಳಲ್ು ನಾವು ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕೆೊಡಬಹ್ುದು. ಒೊಂದು ವಿಷ್ಯವನುನ ಎಲ್ಲರೊ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. 

ನಮಗೆ ಉಪ್ಯೊೇಗಕೆೆ ಬರುವ ಯಾವುದೆೇ ವಸುುವನುನ ನಾವು ಜತ್ನ ಮಾಡಿದರೆ, ಅದು ನಮಮನುನ ದೇಘಪಕಾಲ್ 

ಕಾಪಾಡುತ್ುದೆ. ಇಲ್ಲದದದರೆ ಇಲ್ಲ. ಇದು ಪ್ರಕೃತಿಗೊ ಅನವಯ. 

 

(208) 
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ಬೊಂಧುಗಳೆೇ, ನಿಮಮ ವೃತ್ುಗಳಲ್ಲಲ ಪ್ರಕೃತಿಯನುನ ಕಾಯುವ ಮತ್ುು ಕಾಪಾಡುವ ಕಾಯಪಗಳಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲರೊ 

ತೆೊಡಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ ಅದೆೇ ಸುಕೃತಿ. 

 



    ದೊರೆ ಮೂವರು 149-153 
 ಮುಕತಕ-149  ಅರಸನೊಬ್ಬನಲಿ; ಮೂವರು ಬಾಳನಾಳುವರು |  

    ನರ ಕರುಮ ದೆೈವಗ್ಳು ತೊಡಕದಕೆ ಸ್ಾಜ | 

    ಗ್ುರಿಯಡದ, ಮೊದಲು ಕೊನೆಯರದ, ದರಬಾರಿನಲಿ | 

    ಸರಿಯೀನೊೀ ತಪೆಪೀನೊೀ?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಅರಸನೆೊಬಬನಲ್ಲ=ಅರಸನು+ಒಬಬನಲ್ಲ, ಬಾಳನಾಳಳವರು=ಬಾಳನು+ಆಳಳವರು, 

 ತೆೊಡಕದಕೆ=ತೆೊಡಕು+ಅದಕೆ. 

 ಅರಸನು=ರಾಜನು, ಒಡೆಯನು, ನರ=ಮನುಷ್ೆ, ಕರುಮ=ಕಮಪ, ದೆೈವಗಳಳ=ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಮತ್ುು ಅವನ 

 ಗುೊಂಪ್ು, ಸ್ಾಜ=ಸಹ್ಜ. ಗುರಿಯಿಡದ=ಪ್ೂವಪ ನಿಧಾಪರಿತ್ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ. 

 

 ನಮಮ ಬಾಳಿಗೆ ಅರಸ ಅರ್ವಾ ಒಡೆಯ ಒಬಬನಲ್ಲ. ಮೊರು ಜನರಿದಾದರೆ. ನಾವು, ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪ 

ಮತ್ುು ದೆೈವ. ಹಿೇಗೆ ಒೊಂದು ಕಾಯಪಕೆೆ ಮೊರು ಅರಸರಿದಾದಗ, ತೆೊಡಕುೊಂಟಾಗುವುದು ಸಹ್ಜ. ಒೊಂದು ಆದ ಮತ್ುು 

ಒೊಂದು ಅೊಂತ್ೆವಿರದ ಮತ್ುು ಯಾವುದೆೇ ನಿಧಾಪರಿತ್ ಗುರಿಯಿರದ ಈ ಬಾಳಿನಲ್ಲಲ ನಡೆಯುವುದರಲ್ಲಲ ಸರಿಯೇನೆೊೇ 

ತ್ಪೆಪೇನೆೊೇ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಮಹ್ತಾುದ ವಿಷ್ಯವನುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಈ ಜಗತ್ುು ಒೊಂದು ದಬಾಪರು. ಇಲ್ಲಲ ಸಕಲ್ ಚರಾಚರಗಳ ಬಾಳಳ. ಅವುಗಳ ನಡುವೆ ನಾವು. ನಮಮ ಬಾಳಿಗೆ 

ಮೊವರು ಒಡೆಯರು. ನಾವು, ನಮಮ ಕಮಪ ಮತ್ುು ನಮಮನಾನಳಳವ ದೆೈವ, ನಾವು ಎೊಂದರೆ ಹೆೇಗೆ? ಎಲ್ಲವೂ ದೆೈವ 

ನಿಯಾಮಕವಲ್ಲವೆೇ? ನಮಮ ಕಮಪಗಳ್ ಪ್ೂವಪ ನಿಧಾಪರಿತ್ ಮತ್ುು ಪ್ೂವಪ ನಿಯೊೇಜತ್ವಲ್ಲವೆೇ? ಹಿೇಗೆ ಹ್ತ್ುು 

ಹ್ಲ್ವಾರು ಸೊಂದೆೇಹ್ಗಳಳ ನಮಮ ಮನದಲ್ಲಲ ಉದಭವವಾಗುವುದು ಸಹ್ಜ. ಆದರೆ ಇದು ಬಹ್ಳ ಸೊಕ್ಷಮವಾದ ವಿಷ್ಯ. 

 

 ನಮಗೆ ಒೊಂದು ಸವತ್ೊಂತ್ರವಾದ ಯೊೇಚನಾ ಶಕಿುಯನುನ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಕೆೊಟ್ಟಟದಾದನೆ. ಇದರಿೊಂದ ನಾವು 

ಕೆಲ್ಸಗಳನುನ ಮಾಡುವಾಗ 'ನಾವು ಮಾಡುತಿುದೆದೇವೆ' ಎೊಂದು ಅೊಂದುಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ. ಆದರೆ ನಾವು ಹ್ುಟ್ುಟವಾಗ ನಮಮ 

ಪ್ೂವಪ ಜನಮದೊಂದ ಸೊಂಚಿತ್ ಕಮಪ ಮತ್ುು ವಾಸನೆಗಳನುನ ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡೆ ಬರುತೆುೇವೆ ಎನುನವುದು ಭಾರತಿೇಯ 

ವೆೇದಾೊಂತ್, ಹಾಗೆ ತ್ೊಂದ, ಸೊಂಚಿತ್ ಕಮಪ ವಾಸನೆಗಳಳ, ನಾವು ಜನಮ ಪ್ಡೆದ ಮೇಲೆ ನಾವು ಹ್ುಟ್ಟಟದ ವೊಂಶದ 



ಗುಣಗಳಳ, ನಮಮ ಪ್ರಿಸರ, ಸಮಾಜ, ವಿದೆೆ, ಸಹ್ವಾಸ ಮುೊಂತಾದವುಗಳಿೊಂದ ಪ್ುನಃ ಸೊಂಚಯವಾಗುವ ಗುಣಗಳಳ 

ನಮಮ ಕಮಪಗಳನುನ ನಿದೆೇಪಶಸುತ್ುವೆ. 
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 ಆದರೆ ಕೆಲ್ವು ಬಾರಿ ನಮಮ ಬುದಧ ಶಕಿುಯನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿದರೊ, ನಮಮ ಎಲ್ಲ ವಿದೆೆ ಸೊಂಸ್ಾೆರಗಳನುನ 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿದರೊ ನಾವೊಂದುಕೆೊೊಂಡ ಕೆಲ್ಸ ಆಗದೆ ಹೆೊೇಗುವ ಸೊಂಭವ ಉೊಂಟ್ು. ಅದಕೆೆ ಕಾರಣವನುನ ಹ್ುಡುಕಿ 

ಕೆದಕಿ ನೆೊೇಡಿದರೊ ನಮಗರ್ಪವಾಗದೆ ಹೆೊೇಗಬಹ್ುದು. ಏಕೆೊಂದರೆ ನಮಮ ವೆೈಯಕಿುಕ ಬುದಧವೊಂತಿಕೆ ಮತ್ುು ನಾವು 

ಕಲ್ಲತ್ ಬುದಧಗಳಿಗಿೊಂತ್ ಮಗಿಲಾದ ಆ ದೆೈವಿೇ ಶಕಿುಯೊ ತ್ನನ ಪಾತ್ರವನುನ ಆಡಿಯೇ ತೆೊೇರುತ್ುದೆ. ಇವರು ಮೊವರೊ 

ತ್ಮಮ ತ್ಮಮ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಕಾಯಪ ನಿವಪಹಿಸುತಿುರಲ್ು, ಎಷ್ೆೊಟೇ ಸಲ್ ಆ ಕಾಯಪಗಳಳ ಕೆಡಲ್ೊಬಹ್ುದು. ಇದನೆನೇ 

ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ತೆೊಡಕದಕೆ ಸ್ಾಜ" ಎೊಂದರು. 

 

 ಹಾಗಾಗಿ ನಮಮನುನ ನಿಯೊಂತಿರಸುವವರು ನಾವು, ನಮಮ ಕಮಪಗಳಳ ಮತ್ುು ಆ ದೆೈವ. ಇದೆ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ನಮಮನುನ ಆಳಳವ ಅರಸರು ಮೊವರು ಎೊಂದು ಹೆೇಳಿದಾದರೆ. ನಮಮ ಜೇವನದ ಪ್ಯಣ ಎೊಂದು 

ಮದಲಾಯಿತ್ು ಎೊಂದು ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಎೊಂದು ಕೆೊನೆಯೊೇ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನಮಮ ಜನಮ ಜನಾಮೊಂತ್ರದ 

ಈ ಪ್ಯಣದ ಗುರಿಯೇನೆೊೇ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. 

 

 ಆದರೆ ನಾವು ಬಾಳಲೆೇ ಬೆೇಕು. ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಹ್ುಟ್ಟಟದ ಮೇಲೆ ಬಾಳಲೆೇಬೆೇಕು. ಆದದರಿೊಂದ, ನಮಮ 

ಪ್ೂವಪಕಮಪದೊಂದ ಸೊಂಚಯನವಾದ ಗುಣಗಳನುನ ಉಳಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ತಿದದಕೆೊೊಂಡು, ಈ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಆಜಪಸಿದ ಜ್ಞಾನ 

ಮತ್ುು ಅನುಭವಗಳನುನ ನಮಮ ವೆೈಯಕಿುಕ ಬುದಧವೊಂತಿಕೆಯೊೊಂದಗೆ ಸಮನವಯ ಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡು, ದೆೈವವನುನ ನೊಂಬ 

ಅದರ ಸಹಾಯವನೊನ ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡು, ನಮಮನಾನಳಳವ ಮೊರೊ ಅರಸರನುನ ಏಕಮುಖವಾಗಿ ದೊಂಡಿಗೆ 



ಕರೆದುಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊರಟ್ರೆ, ನಾವು ಈ ಜೇವನದ ಯುದಧವನುನ ಗೆಲ್ಲಬಹ್ುದು. ವಾಚಕರೆ, ಅೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ನಮಮ 

ನಮಮ ಜೇವದಲ್ೊಲ ಮಾಡೆೊೇಣವೆ? 

 

 ಮುಕತಕ-150  ದೊರೆ ಮೂವರಿರುವಲಿಿ ಸರಿಯಹ್ುದೆ ಸ್ೊೀಜಿಗ್ವು |  

    ಕೊರತೆ ಹೆಚಿಿಕೆಗ್ಳಿರಲಚ್ಿರಿಯದೆೀನು? || 

    ಬ್ರಲಿ ಬ್ರುವುದು, ಸರಿವುದೆಲಿ ಸರಿಯಲಿ; ನಿನಗೆ |  

    ಪರಿವ್ೆಯೀನಿಲೆಿಲವೀ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಮೊವರಿರುವಲ್ಲಲ=ಮೊವರು+ಇರುವಲ್ಲಲ, ಸರಿಯಿಹ್ುದೆ=ಸರಿ+ಇಹ್ುದೆ, 

 ಹೆಚಿಿಕೆಗಳಿರಲ್ಚಿರಿಯದೆೇನು=ಹೆಚಿಿಕೆಗಳಳ+ಇರಲ್ು+ಅಚಿರಿ+ಅದೆೇನು, 

 ಪ್ರಿವೆಯೇನಿಲೆಲಲ್ವೇ=ಪ್ರಿವೆ+ಏನು+ಇಲ್ಲ+ಎಲ್ವೇ 

 ಸರಿಯಿಹ್ುದೆ=ಸರಿಯಾಗಿರುವುದೆೇ, ಸ್ೆೊೇಜಗವು=ಆಶಿಯಪವು, ಹೆಚಿಿಕೆ=ಆಧಿಕೆ,   

 ಸರಿವುದೆಲ್ಲ=ಕಳೆದುಹೆೊೇಗುವುದು, ಸರಿಯಲ್ಲ=ಮುೊಂದಕೆೆ ಹೆೊೇಗಲ್ಲ, ಪ್ರಿವೆ=ಅರಿವು. 

 ನಮಮನಾನಳಳವ ದೆೊರೆಗಳಳ ಮೊವರು ಇರುವಲ್ಲಲ, ಎಲ್ಲವೂ ಸರಿಯಿದದರೆ ಅದು ಆಶಿಯಪವೆೇ ಸರಿ. ಹೆಚುಿ 

ಕಡಿಮಗಳಳ, ಕೆೊರತೆ, ಹೆಚಿಳಿಕೆಗಳಳ ಇದದರೆ ಅಚಿರಿಯಿಲ್ಲ. ಬರುವುದು ಬರಲ್ಲ ನಡೆಯುವುದೆಲ್ಲ ನಡೆಯಲ್ಲ ಅದನುನ 

ಕುರಿತ್ು ನಿೇನು ಹೆಚಾಿಗಿ ಚಿೊಂತಿಸುವೆ ಏಕೆೊೇ, ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಪ್ರಶೆನಯನುನ ಕೆೇಳಳತಾುರೆ. 

 

(210) 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ         ದೆೊರೆ ಮೊವರು 149-153 

 

 ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ನಿಲ್ಲಪಪ್ು ಭಾವ ಬೆೇಕು. ಯಾವುದನೊನ ಅತಿಯಾಗಿ ಮನಸಿಾಗೆ ಹ್ಚಿಿಕೆೊಳಿದೆ “ಬೊಂದದೆದಲಾಲ 

ಬರಲ್ಲ, ಆ ಗೆೊೇವಿೊಂದನ ದಯ ಇರಲ್ಲ” ಎೊಂದು ಇದದರೆ ಮನಸಿಾಗೆ ಅಲ್ಪ ಸವಲ್ಪ ನೆಮಮದ. ಅಲ್ಲವೆೇ ವಾಚಕರೆ? ನಮಮ 

ಬಾಳನುನ ಆಳಳವವರು ಮತ್ುು ನಿಧಪರಿಸುವವರು ನಮಮ ವೆಕಿುಗತ್ ಬುದಧಶಕಿು, ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪ ಮತ್ುು ಆ ಪ್ರಮ 

ಚೆೇತ್ನವೆೊಂಬ ಮೊರು ಅರಸರು ಇರುವಾಗ, ಎಲ್ಲವೂ ಸಮಪ್ಪಕವಾಗಿ ಇರುವ ಸಿಾತಿ ಇರುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ, 



ನಾವು ನಮಮ ಪ್ರಿಮತ್ ಬುದಧಶಕಿುಯಿೊಂದ ಯೊೇಚನೆ ಮಾಡುತೆುೇವೆ. ಅದರ ಪ್ರಕಾರ ನಮಮ ಕೆಲ್ಸಗಳನುನ ಮಾಡುತೆುೇವೆ. 

ನಮಗೆ ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪವೂ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಇಚೆಿಯೊ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. 

 

 ನಾವು ಹ್ಲ್ವಾರು ಕೆೊೇನಗಳಿೊಂದ ಪ್ರಭಾವಿತ್ವಾದ ನಮಮ ಪ್ರಿಮತ್ ಮತಿಯಿೊಂದ ಯೊೇಚಿಸಿ, "ಹೆೇ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಕಾಪಾಡು, ನನಗೆ ಈ ಕೆಲ್ಸ ಆಗುವೊಂತೆ ಕರುಣಿಸು" ಎೊಂದೆಲ್ಲ ಬೆೇಡುತೆುೇವೆ. ಆದರೆ ನಮಮ ಕೆಲ್ಸ 

ಆಗುವುದಕೆೆ ಇರುವ ಅನೆ ಕಾರಣಗಳಳ, ನಮಮ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕೆಗಳ ಮೇಲೆ ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪದ ಪ್ರಭಾವ ಮತ್ುು 

ದೆೈವೆೇಚೆಛ, ಇವೆಲ್ಲವೂ ಕಾರಣವಾಗುತ್ುವೆ. ಹಾಗಿರುವಾಗ ನಮಮ ಕೆಲ್ಸ ನಾವೊಂದುಕೆೊೊಂಡೊಂತೆ ಆಗೆೇ ಆಗುತ್ುದೆ ಎೊಂದು 

ಹೆೇಳಲಾಗುತ್ುದೆಯೇ? ಇೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯಲ್ಲಲ ನಾವು ನಮಮ ಕೆಲ್ಸಗಳಾಗದದದರೆ ಆಶಿಯಪಪ್ಡಬೆೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ತಿರುವನೊಂತ್ಪ್ುರದ ರಾಜರಾಗಿದದ ರಾಜ ಕುಲ್ಶೆೇಖರರು “ಮುಕುೊಂದಮಾಲ್” ಎೊಂಬ ಒೊಂದು 

ಸ್ೆೊುೇತ್ರರತ್ನದಲ್ಲಲ "ಯದ್ ಯದ್ ಭವೆೊಂ ಭವತ್ು ಭಗವನ್ ಪ್ೂವಪ ಕಮಾಪನುರೊಪ್ೊಂ, ಏತ್ತ್ ಪಾರತ್ೆಪೊಂ ಮಮ 

ಬಹ್ುಮತ್ೊಂ ಜನಮಜನಾಮೊಂತ್ರೆೇಪ್ರ ತ್ವತಾಪದಾೊಂಬೆೊೇರುಹ್ ಯುಗಗತಾ ನಿಶಿಲಾ ಭಕಿುರಸುು' ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. "ಹೆೇ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಜನಮ ಜನಾಮೊಂತ್ರದಲ್ಲಲ ಸೊಂಚಿತ್ವಾದ ನನನ ಪ್ೂವಪಕಮಪದ ಅನುಸ್ಾರವಾಗಿ ಏನೆಲಾಲ ನಡೆಯಬೆೇಕೆೊೇ 

ಅದೆಲ್ಲ ನಡೆಯಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದನೆನಲ್ಲ ಅನುಭವಿಸುವಾಗ ನನನ ಮನಸುಾ ನಿನನ ಚರಣಗಳಲ್ಲಲ ಇರಲ್ಲ" ಎನುನವ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ 

ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಇದನೆನೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಬರಲ್ಲ ಬರುವುದು, ಸರಿವುದೆಲ್ಲ ಸರಿಯಲ್ಲ" ಎೊಂದು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ 

ಮಾಡಿದಾದರೆ. 

 

 ನಾವು ನಮಮ ಬುದಧ ಶುದಧವಾಗಿ ಇಟ್ುಟಕೆೊಳಿಬೆೇಕು, ನಮಮ ಪ್ೂವಪಕಮಪದ ಬಗೆಗ ಚಿೊಂತಿಸದೆ, ದೆೈವದಲ್ಲಲ 

ನೊಂಬಕೆ ಇಟ್ುಟಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಫಲ್ಲತ್ದ ಬಗೆಗ ನಿಲ್ಲಪಪ್ು ಭಾವನೆ ಇರಬೆೇಕು. ಆಗ ಮನಸಿಾಗೆ ನೆಮಮದ ಸಿಗುತ್ುದೆ, ಶಾೊಂತಿ 

ಸಿಗುತ್ುದೆ ಮತ್ುು ಒೊಂದು ತ್ೃಪ್ು ಭಾವನೆ ಸಿಗುತ್ುದೆ. ಅದರ ಬಗೆಗ ನಾವು ಚಿೊಂತಿಸಿ ಪ್ರಯೊೇಜನವಿಲ್ಲ ಎೊಂದು ಒೊಂದು 

ಸಲ್ಹೆಯನೊನ ನಿೇಡಿದಾದರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಬೊಂಧುಗಳೆೇ ನಾವು ನಮಮನಾನಳಳವ ಈ ಮೊವರಿಗೊ ಒೊಂದು 

ದೇಘಪದೊಂಡ ಪ್ರಣಾಮ ಮಾಡಿ ಒೊಂದು ನಿಲ್ಲಪಪ್ು ಭಾವ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ ನಮಗೆ ಸುಖವಿದೆ ಇಲ್ಲದದದರೆ ಪ್ರತಿ ನಿತ್ೆ, 

ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣ ನಾವು ನೆೊೇವನುನಣುಣತ್ುಲೆೇ ಇರಬೆೇಕು. 

 

 

(211) 



 

 

ದೆೊರೆ ಮೊವರು 149-153            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಮುಕತಕ-151  ದೆೈವವ್ೆನಿಸಿರುತೆ ವಿಶಾಪರಕೃತಿಶಕಿತಯಲಿ ।  

    ಜಿೀವವ್ಾಸನೆಗ್ಳಲಿಿ ಪೂವಯಕೃತವ್ೆನಿಸಿ ||  

    ಧಿೀವತಯನೆಯಲಿಿ ಪೌರುಷವ್ೆನಿಸಿ ಪರಸತಾ |  

    ತೆೈವಿಧದೊಳಿರುತಿಹ್ುದು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ದೆೈವವೆನಿಸಿರುತೆ=ದೆೈವ+ಎನಿಸಿ+ಇರುತೆ, ತೆೈವಿಧದೆೊಳಿರುತಿಹ್ುದು=ತೆೈವಿಧದೆೊಳಳ+ಇರುತಿಹ್ುದು. 

ಪ್ೂವಪಕೃತ್=ಹಿೊಂದೆ ಮಾಡಿದ ಕಮಪ, ಧಿೇವತ್ಪನೆಯಲ್ಲ ಧೆೈಯಪದಲ್ಲ, ಪೌರುಷ್ವೆನಿಸಿ=ಶಕುಯನಿಸಿ, ತೆೈವಿಧ=ಮೊರು 

ವಿಧದಲ್ಲಲ 

 ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೊಲ್ಕ ಇದನುನ ನಡೆಸುತಾುನೆ. ಈ ಜಗದ ಜೇವಿಗಳಳ, ತ್ಮಮ 

ಪ್ೂವಪ ಮತ್ುು ಪ್ೂವಪಜನಮದ ವಾಸನಾ ಪೆರೇರಿತ್ ಕಮಪಗಳ ಅನುಸ್ಾರವಾಗಿ ತ್ಮಮ ಜೇವನ ನಡೆಸುತಿುದಾದರೆ. 

ಜೇವಿಗಳಳ ತ್ಮಮ ತ್ಮಮ ಪ್ೂವಪಕಮಪಗಳನುನ ತಿದದಕೆೊೊಂಡು ಮುನನಡೆಯಲ್ು "ಧಿೇ" ಅೊಂದರೆ ವಿವೆೇಚನಾ ಶಕಿುಯನೊನ 

ಕೆೊಟ್ಟಟದಾದನೆ. ಹಿೇಗೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ುು ಜೇವಿಗಳ ಧಿೇ ಶಕಿುಗಳ ಬಲ್ದೊಂದಲೆೇ ಈ ಜಗದಾವಪಾರ ನಡೆಸುತಾುನೆ 

ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಒೊಂದು ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನ. ಅದನೆನೇ ನಾವುಗಳಳ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಎೊಂದು ಕರೆಯುತೆುೇವೆ. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ 

ತಾನೆೊಬಬನಿದುದ, ತಾನು ಹ್ಲ್ವಾಗಬೆೇಕೆನುನವ ಸೊಂಕಲ್ಪದೊಂದ, ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಸೃಷ್ಟಟ ಮಾಡಿ ಮತ್ುು ಇದನುನ 

ನಡೆಸಿಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗಲ್ು ಪ್ರಕೃತಿಯನುನ ನಿಯಮಸಿದ. ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೊಲ್ಕ ಎಲ್ಲ ಚರಾಚರಗಳ ಮೇಲೆ ಆ ಪ್ರಮ 

ಚೆೇತ್ನದ ಆಧಿಪ್ತ್ೆ. ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಯಾವುದೊ ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರಭಾವದ ಪ್ರಿಧಿಯಿೊಂದ ಹೆೊರಗಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ 

ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿೊಂದ ಪೆರೇರಿತ್, ಪ್ರಭಾವಿತ್ ಮತ್ುು ದೆೈವಕೆೆ ಅಧಿೇನ. 

 



 ಜೇವಿಗಳಳ ತ್ಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪದೊಂದ ಮತ್ುು ಪ್ೂವಪ ಜನಮದೊಂದ ಸೊಂಚಿತ್ವಾದ ವಾಸನೆಗಳ ಸಹಿತ್ 

ಮತೆೊುೊಂದು ಜನಮ ಪ್ಡೆಯುತ್ುವೆ. ತ್ಮಮ ಪ್ೇಷ್ಕರ, ವೊಂಶವಾಹಿನಿಯ, ಪ್ರಿಸರದ, ವಿದೆೆಯ, ಸಹ್ವಾಸದ ಮತ್ುು 

ಸೊಂಗದ ಪ್ರಭಾವದೊಂದ ಮತೆೊುೊಂದು ವೆಕಿುತ್ವದ ವಿಕಸನವಾಗುತ್ುದೆ. 

 

 ಈ ಜೇವಿಗಳಿಗೆ ಸವೊಂತಿಕೆಯಿೊಂದ ಕೊಡಿದ ಒೊಂದು "ಬುದಧಶಕಿು" ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಕರುಣಿಸಿದಾದನೆ. ಅದನುನ 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ ಪಾರಮಾಥಿಪಕ ಔನನತ್ೆವನುನ ಪ್ಡೆಯುವ ಸದವಕಾಶವನೊನ ಕೆೊಟ್ಟಟದಾದನೆ. ಅದಕೆೆ ದಾರಿ ತೆೊೇರುವ 

"ಪ್ರಸತ್ವ" ವನುನ ನಮಗೆ ವೆೇದೆೊೇಪ್ನಿಷ್ತ್ುುಗಳಳ, ಪ್ುರಾಣಗಳಳ, ನಿೇತಿ ಕರ್ೆಗಳಳ, ಸ್ಾಧುಗಳ, ಮುನಿಪ್ುೊಂಗವರ 

ಜೇವನ ಮತ್ುು ಬೆೊೇಧನೆಗಳ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಕೆೊಟ್ಟಟದಾದನೆ. ಇವುಗಳನೆನಲ್ಲ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ನಾವು 

ಉನನತಿಯನಾನದರೊ ಪ್ಡೆಯಬಹ್ುದು ಅರ್ವಾ ಅವುಗಳನುನ ಅರಿಯದೆ, ಜನಮ ಜನಾಮೊಂತ್ರಕೆೆ ನಮಮ ಕಮಪ 

ಶೆೇಷ್ವನುನ ಹೆಚಿಿಸಿಕೆೊಳಳಿತಾು ಹೆೊೇಗಬಹ್ುದು. 

 

 

(212) 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ         ದೆೊರೆ ಮೊವರು 149-153 

 

 ಹಿೇಗೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ುು ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಸೊಂಚಿತ್ ಕಮಪಗಳಳ ನಮಮ ಜೇವನವನುನ ನಡೆಸುತ್ುವೆ. 

ಇದನುನ ಉತ್ುಮಗೆೊಳಿಸುವುದಕೆೆ ನಮಗೆ "ಧಿೇ' ಇದೆ. ಅದನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕೆೊಳಿಿ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಆದೆೇಶವನುನ 

ಸೊಚೆವಾಗಿ ನಮಗೆ ನಿೇಡಿದಾದರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು, ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕೆೊಳಳಿವುದು ಅರ್ವಾ 

ಬಡುವುದು ನಮಮ ನಮಮ ಆಯೆಗೆ ಬಟ್ಟದುದ. 

 

 ಮುಕತಕ-152  ಪುಣಾಪಾಪ ಋಣಾನುಬ್ಂಧ ವ್ಾಸನೆಗ್ಳಿವು |  

    ಜನಾಮಂತರದ ಕಮಯಶ್ೆೀಷದಂಶಗ್ಳು || 

    ಎಣಿುಕೆಗೆ ಸಿಲುಕದಾಕಸಿಮಕ ಯದೃಚಿೆಗ್ಳು |  

    ಸನಿುಹತ ದೆೈವಕದೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 



 ಕಮಪಶೆೇಷ್ದೊಂಶಗಳಳ=ಕಮಪ+ಶೆೇಷ್ದ+ಅೊಂಶಗಳಳ, ಸಿಲ್ುಕದಾಕಸಿಮಕ=ಸಿಲ್ುಕದ+ಆಕಸಿಮಕ.  

 ಯದೃಚಿಛಗಳಳ=ಸವತ್ೊಂತ್ರ, ದೆೈವ ಮತ್ುು ಅದೃಷ್ಟಗಳಳ, ಎಣೆಣಕೆಗೆ=ಎಣಿಸಲ್ು, ಸನಿನಹಿತ್=ಹ್ತಿುರ. 

 

 ಒೊಂದು ಬೇಜ ತ್ನನ ತಾಯಿ ಮರದೊಂದ ಬೆೇಪ್ಪಟ್ುಟ, ಮುೊಂದೆ ಭೊಮ, ನಿೇರು ಮತ್ುು ಬೆಳಕಿನ ಸೊಂಸಗಪದೊಂದ 

ತಾನೊ ಮಳಕೆಯೊಡೆದು, ಸಸಿಯಾಗಿ, ಗಿಡವಾಗಿ ಮರವಾಗಿ ಬೆಳೆದಾಗ, ತ್ನನ ತಾಯಿಮರದೊಂದ ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡ 

ಬೊಂದ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳನೊನ ನಾವು ಕಾಣಲಾಗದದದರೊ ಆ ಮರದಲ್ಲಲ ಪ್ರಕಟ್ಟಸುವೊಂತೆ, ಪ್ರಕಾಶಸುವೊಂತೆ, ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳ್ 

ತ್ಮಮ ತ್ಮಮ ಪ್ೂವಪಜನಮದಲ್ಲಲ ಆಜಪಸಿದ ಗುಣಗಳಳ ಮತ್ುು ಅೊಂಟ್ಟಸಿಕೆೊೊಂಡ ವಾಸನೆಗಳನುನ ಒೊಂದು ಸೊಕ್ಷಮ 

ಶರಿೇರದಲ್ಲಲ ಹೆೊತ್ುು ತ್ೊಂದು ಮತೆೊುೊಂದು ಶರಿೇರ (ಬೇಜಕೆೆ, ಭೊಮ ಮತ್ುು ನಿೇರೊಂತೆ) ಸಿಕಾೆಗ ಆ ಗುಣಗಳನುನ ಮತ್ುು 

ವಾಸನೆಗಳನುನ ಪ್ರಕಾಶಗೆೊಳಿಸುತಾು ಅನುಭವಿಸುತ್ುವೆ ಎನುನವುದು ಭಾರತಿೇಯ ಸನಾತ್ನ ಸಿದಾಧೊಂತ್ದ ಸ್ಾರ. 

ಇದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಉಲೆಲೇಖ ಮಾಡಿದಾದರೆ. 

 

 ನಮಮ ಕೆಲ್ಸ ಕಾಯಪಗಳಲ್ಲಲ ಪಾಪ್, ಪ್ುಣೆ, ಋಣಾನುಬೊಂಧ ಎೊಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವುದೆಲ್ಲವೂ ಇೊಂತ್ಹ್ ಪ್ೂವಪ 

ಜನಮದ ವಾಸನೆಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧಪ್ಟ್ಟವುಗಳೆೇ. ಜನಮ ಜನಾಮೊಂತ್ರದ ಕಮಪ ಶೆೇಷ್ವನುನ ಸವೆಸಲ್ು ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡದೆದೇ 

ಮತೆೊುೊಂದು ಜನಮ. ಆದರೆ ಅವೆಲ್ಲವನೊನ ಸವೆಸುವಾಗ, ನಮಮ ನಮಮ ಜೇವನಗಳಲ್ಲಲ ಹ್ಲ್ವಾರು ಘಟ್ನೆಗಳಳ 

ನಡೆಯುತ್ುವೆ. ಕೆಲ್ವಕೆೆ ನಾವು ಅರ್ೆೈಪಸಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಬಹ್ುತೆೇಕ ನಮಮ ಊಹೆಗೊ ನಿಲ್ುಕದ ಹಾಗೆ ನಡೆಯುತ್ುವೆ. 

ನಾವು 'ಇದು ಏಕೆ ಹಿೇಗಾಯಿತ್ು" ಎೊಂದು ಕಾರಣಗಳನುನ ಹ್ುಡುಕುತಾು ಎಷ್ುಟ ದೊರ ನಮಮ ಯೊೇಚನೆಗಳನುನ ಹ್ರಿ 

ಬಟ್ಟರೊ ಅರ್ಪವಾಗುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ, ಅಲ್ಲವೆೇ ವಾಚಕರೆ? 

 

 ಇದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಎಣಿಕೆಗೆ ಸಿಲ್ುಕದಾಕಸಿಮಕ" ಎೊಂದದಾದರೆ. ಹಿೇಗೆ ನಮಮ ಆಗು 

ಹೆೊೇಗುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳನುನ ಹ್ುಡುಕುತಾು, ನಾವು ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪವನೆೊನೇ, ಅದೃಷ್ಟವನೊನ, ಅನೆರನೊನ, 

ತ್ಮಮನೆನೇ ತಾವೇ, ಗರಹ್ಗತಿಗಳನೆೊನೇ, ಅರ್ವಾ ಸವಪ ನಿಯೊಂತ್ರಕನಾದ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನನೊನ ಹ್ಳಿದು ಅರ್ವಾ 

ಹೆೊಗಳಿ, ತ್ೃಪ್ರುಪ್ಟ್ುಟಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ. 
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ದೆೊರೆ ಮೊವರು 149-153           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಆದರೆ ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆ ಬಾರದ ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಮತ್ುು ಪ್ೂವಪ ಜನಮದ ಕಮಪಗಳಳ ನಮಮ ಇೊಂದನ 

ಕಮಪಗಳನುನ ನಿಯೊಂತಿರಸಿದರೊ, ನಮಗೆೊೊಂದು ವಿವೆೇಚನೆಯನುನ ಕೆೊಟ್ುಟ, ಸರಿ ತ್ಪ್ುಪಗಳ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ ಮಾಡುವ 

ಕ್ಷಮತೆಯನುನ ಕೆೊಟ್ುಟ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪ ಮತ್ುು ಪ್ೂವಪ ಜನಮದ ವಾಸನೆಗಳ ಪ್ರಭಾವವನುನ 

ಕಡಿಮ ಮಾಡಿಕೆೊಳಳಿವ ಅವಕಾಶವನೊನ ಇತಿುದಾದನೆ ಮತ್ುು ಪ್ರತಿ ಹೆಜೆಾಯಲ್ೊಲ ನಮಮನುನ ಸರಿ ಮಾಗಪದಲ್ಲಲ ಕೆೊೊಂಡು 

ಒಯೆಲ್ು ನಮಮಡನೆ ಇರಲ್ು ತ್ಯಾರಾಗಿದಾದನೆ. ಆದರೆ ನಮಮನುನ ಈ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದ ಇೊಂದರಯಾಧಾರಿತ್ ಆಕಷ್ಪಣೆಗಳ ೇೆ 

ಹೆಚುಿ ಹೆಚಾಿಗಿ ಸ್ೆಳೆದು, ಆರು ಶತ್ುರ (ಕಾಮ, ಕೆೊರೇಧ, ಲೆೊೇಭ, ಮೇಹ್, ಮದ, ಮಾತ್ಾಯಪ)ಗಳಿಗೆ ಬಲ್ಲಯಾಗಿ 

ಇನನಷ್ುಟ ಕಮಪವನುನ ಮತ್ುು ವಾಸನೆಗಳ ಅೊಂಟ್ನುನ ಹೆಚಿಿಸಿಕೆೊಳಳಿವೊಂತೆ ಮಾಡುತ್ುದೆ. 

 

 ಪಾಪ್, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ನಮಗೆ ಕರುಣೆಯಿೊಂದ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದೆೇ ಒೊಂದು ಕೆಲ್ಸ. ನಮಮ ಎಲ್ಲ 

ಕೆಲ್ಸಗಳಲ್ೊಲ ಅವನ ಪ್ರಮೇಯವುೊಂಟ್ು. ನಮಮ ಇಚೆಛಯು ಯಾವ ಕಡೆ ವಾಲ್ಲದರೆ ನಾವು ಅದಾಗುವುದಕೆೆ ಸಹಾಯ 

ಮಾಡುತಾುನೆ. ಅದನನರಿಯದೆ ನಾವು ಏನೆೇನನೆೊನೇ ಆಶಸಿದರೆ, ತ್ಪ್ುಪ ನಮಮದೆೇ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

" 

 ಹಾಗಾಗಿ ವಾಚಕರೆ, ನಾವು "ಅವನಿೊಂದ ಏನನೊನ ಬೆೇಡದೆ, ಕೆೇವಲ್ "ಅವನನುನ ಮಾತ್ರ ಬೆೇಡಿದರೆ, ನಾವು ಆ 

"ಸತ್" ವಸುುವನುನ ನಮಮದಾಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ನಮಮ ಕಮಪ ಶೆೇಷ್ವನುನ ಮತ್ುು ವಾಸನೆಗಳನುನ ಕಳೆದುಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. 

ಹೆೇಳಳವುದು ಸುಲ್ಭ, ಪಾಲ್ಲಸಿವುದು ಕಷ್ಟ. ಆದರೆ ಅಸ್ಾಧೆವಲ್ಲ. ಅದನುನ ಸ್ಾಧಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ನಾವೂ ಸಹ್ 

ಮಾಡೆೊೇಣವೆ? 

 

 ಮುಕತಕ-153  ಪಾರರಬ್ಿ ಕಮಯಮುಂ ದೆೈವಿಕದ ಲಿೀಲೆಯುಂ ।      

    ತೊೀರುವುದದುಷುವಿಧಿಯಂಬ್ ಹೆಸರುಗ್ಳಿಂ ||     

    ಆರುಮಳೆವವರಿಲಿವವುಗ್ಳಾವ್ೆೀಗ್ಗ್ಳ |  

    ಪೌರುಷವು ನವಸತಾ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ತೆೊೇರುವುದದುರಷ್ಟವಿಧಿಯೊಂಬ=ತೆೊೇರುವುದು+ಅದು+ಅದೃಷ್ಟ+ವಿಧಿಯೊಂಬ, 

 ಆರುಮಳೆವವರಿಲ್ಲವವುಗಳಾವೆೇಗಗಳ=ಆರುೊಂ+ಅಳೆವವರು+ಇಲ್ಲ+ಅವುಗಳಾ+ವೆೇಗಗಳ, 



  

 ಪಾರರಬಧ=ಪ್ೂವಪದೊಂದ ಬೊಂದ, ದೆೈವಿಕದ=ದೆೈವ ಪೆರೇರಿತ್, ಲ್ಲೇಲೆಯುೊಂ=ಆಟ್ವು, ಪೆಸರುಗಳಿೊಂ=ಹೆಸರುಗಳಿೊಂದ, 

 ಆರುೊಂ=ಯಾರೊ, ಪೌರುಷ್ವು=ಶಕಿುಯು, ನವಸತ್ವ=ಹೆೊಸ ತಿರುಳಳ 

 

 ಪ್ೂವಪ ಮತ್ುು ಪ್ೂವಪಜನಮ ಕಮಪವು ನಮಗೆ ಪಾರಪ್ುವಾಗುವುದು ಒೊಂದು ದೆೈವಿೇ ಕಿರಯ, ಕಾಣಲ್ು 

ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲವಾದದರಿೊಂದ ಇದನುನ ದೆೈವಲ್ಲೇಲೆಯನನಬೆೇಕು. ಅದನುನ ಅದೃಷ್ಟ (ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣದುದ ಎೊಂದು ಅರ್ಪ) ಅರ್ವಾ ವಿಧಿ 

ಎೊಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ುದೆ. ಅವುಗಳ ಚಲ್ನೆ ಮತ್ುು ವೆೇಗವನುನ ಯಾರಿೊಂದಲ್ೊ ಅಳೆಯಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. 

ಸವಪ್ರಯತ್ನದೊಂದ ಹೆೊಸತ್ನವನುನ ಕೊಂಡುಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು, ಎೊಂಬುದು ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ         ದೆೊರೆ ಮೊವರು 149-153 

 

 ನಮಮ ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣದ ಆತ್ಮವು ಲ್ ದೆೇಹ್ವನುನ ತೆೊರೆದು ಒೊಂದು ಸೊಕ್ಷಮ ದೆೇಹ್ದೆೊಳಕೆೆ ಹೆೊೇಗುವಾಗ, 

ಹಿೊಂದನ ಜನಮದಲ್ಲಲ, ದೆೇಹ್ ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳ ಸೊಂಸಗಪದೊಂದ ನಡೆಸಿದ ಕಮಪಕಾೊಂಡದ ಶೆೇಷ್ವನುನ ಮತ್ುು ಆಜಪಸಿದ 

ವಾಸನೆಗಳನೊನ ಹೆೊತ್ುು ತ್ರುತ್ುದೆ ಎೊಂದು ಹಿೊಂದನ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ವಿವರಿಸಿದೆದೇನೆ. ನಮಮ ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣದುದ ಆದದರಿೊಂದ 

"ಅ-ದೃಷ್ಟ". ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಇಚೆಛಯೊಂತೆ ನಡೆಯುವುದು ಆದದರಿೊಂದ "ಲ್ಲೇಲೆ". ಆದರೆ ನಮಗೆ ಇದು ಹೆೇಗೆ ಬರುತ್ುದೆ, 

ಹೆೇಗೆ ನಡೆಯುತ್ುದೆ, ನಮಮ ಬದುಕುಗಳಲ್ಲಲ ಅದರ ಪಾತ್ರವನುನ ಹೆೇಗೆ ನಿಭಾಯಿಸುತ್ುದೆ ಎನುನವುದು ನಮಮ ಊಹೆಗೊ 

ಸಿಗದು. 

 

 ನಾವು ಸ್ಾಮಾನೆವಾಗಿ "ಏನು ಕಮಪವೇ' 'ಈ ಪಾರರಬಧ ಕಮಪ ಬಡೆೊೇಲ್ಲ" ಎೊಂದು ನಮಮ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯು 

ಕೆಟಾಟಗ ನಮಮ ಅದೃಷ್ಟವನುನ ಹ್ಳಿದುಕೆೊಳಳಿವುದು ಸವೆೇಪ ಸ್ಾಮಾನೆ. ಹಿೊಂದನಿೊಂದ ತ್ೊಂದದುದ "ಏಕೆ, ಏನು, ಹೆೇಗೆ' 

ಎೊಂದು ನಮಗೆ ಅರಿವಿಲ್ಲ. ಅದರ ಬಗೆಗ ಯೊೇಚಿಸಿ ಫಲ್ವಿಲ್ಲ. ಏನು ವಿಧಿಯೊೇ ಅದನುನ ಅನುಭವಿಸಿಯೇ ತಿೇರಬೆೇಕು. 



ಎಲ್ಲ ತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳ್ ಸೊಂತ್ರೊ ಸ್ಾಧುಗಳ್ ಇೊಂತ್ಹ್ ಬುದಧವಾದವನುನ ಹೆೇಳಳತ್ುಲೆೇ ಇರುತಾುರೆ. ಆದರೆ ಸೊಂಸ್ಾರದ 

ನೊಂಟ್ಟನಲ್ಲಲರುವವರಿಗೆ ಕೆೇಳಳವಾಗ ತ್ಲೆದೊಗಿ ಮತೆು ಪಾರಪ್ೊಂಚಿಕ ಚಿೊಂತೆಗಳ ಹಾದ ಹಿಡಿಯುವುದು ಸವೆೇಪಸ್ಾಮಾನೆ. 

ಯಾರಿಗೊ ಅರ್ಪವಾಗದುದ, ಅದನುನ ಅಳೆಯಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ, ಎೊಂದ ಮೇಲೆ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಳಿವುದು ಹೆೇಗೆ, 

ಬಡುವುದು ಹೆೇಗೆ? 

 

 ನಮಮೊಂತ್ಹ್ ಸ್ಾಮಾನೆ ಮನುಷ್ೆರು ಗತಿಸಿದ ಘಟ್ನೆಗಳನುನ ಮಲ್ುಕು ಹಾಕಿ ಒೊಂದು ಮರಣೆೊೇತ್ುರ 

ಕಿರಯಯನುನ (postmortem) ಮಾಡುವುದು, ಇಲ್ಲದದದರೆ ಮುೊಂದೆ ನಡೆಯಬೆೇಕಾದ ಕೆಲ್ಸಗಳ ಬಗೆಗ ಯೊೇಚನೆ ಮತ್ುು 

ಯೊೇಜನೆಗಳನುನ ಮನದೆೊಳಗೆ ಹಾಕುವುದು ಸಹ್ಜ. ಇಲ್ಲಲ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಒೊಂದು ಪ್ರಿಹಾರವನುನ ಸೊಚಿಸುತಾುರೆ. 

'ಪೌರುಷ್ವು ನವಸತ್ವ" ಎೊಂದದಾದರೆ. ನಮಗೆ ಒೊಂದು ವಿವೆೇಚನಾ ಶಕಿುಯನುನ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಕೆೊಟ್ಟಟರುವುದರಿೊಂದ, ನಾವು 

ಪೌರುಷ್ದೊಂದ ಅೊಂದರೆ ಧೆೈಯಪದೊಂದ ಬೊಂದದದನುನ ಎದುರಿಸಬೆೇಕು. ಏಕೆೊಂದರೆ ಅದು ಅನಿವಾಯಪ. 

 

ನಮಮ ವಿವೆೇಚನೆಯಿೊಂದ ನಮಮ “ಇೊಂದನುನ” ಸರಿಪ್ಡಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ ಮತ್ುು ಒೊಂದು ನವ ಸತ್ವವನುನ ನಮಮ ಬಾಳಲ್ಲಲ 

ತ್ೊಂದುಕೆೊೊಂಡರೆ ನಮಮ "ನಾಳ "ೆ ಸುೊಂದರವಾಗಬಹ್ುದು ಮತ್ುು ಪಾರರಬಧ ಕಮಪ ಮತ್ುು ಅದರೆೊಟ್ಟಟಗೆ ಬರುವ ಪ್ೂವಪ 

ವಾಸನೆಗಳಳ ಕಡಿಮಯಾಗಿ ಸತ್ವಯುತ್ವಾದ ಸಜೇವನವನುನ ನಡೆಸಿ ಮುೊಂದಕೆೆ, ಅೊಂದರೆ ಮುೊಂದನ ಜನಮದ ಬದುಕಿಗೆ 

ಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗಬೆೇಕಾದ ಕಮಪ ಮತ್ುು ವಾಸನೆಗಳನುನ ಕಡಿಮ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಸಲ್ಹೆಯನುನ 

ಇತಿುದಾದರೆನಿಸುತ್ುದೆ. ವಾಚಕರೆ ನಾವು, ನಿೇವೂ ಸಹ್ ಅನುಕರಣಿೇಯವಾದ ಮತ್ುು ಅನುಸರಣಿೇಯವಾದ 

ಮಾಗಪವಿದೆೊಂದು ನೊಂಬೆೊೇಣ ಅಲ್ಲವೆೇ? 
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    ವಿಧಿ-ವಿಧಾನ 154-158 
 ಮುಕತಕ-154  ಪಸರಸಂ ಬೆೀರಿಗ್ನುದಿನಮೊದವಿ ಧರೆಯಂದ |  



    ಸಸಿಗೆ ಹೊಸತಳಿರ ತಲೆಯಲಿಿ ಮುಡಿಸುವಂತೆ || 

    ಹೊಸ ಸೃಷ್ಟುಸತಾಮೆತತಣಿನೊೀ ಬ್ರುತನುದಿನಂ ।  

    ಪಸತಾಗಿಹ್ುದು ಜಗ್ವ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಪ್ಸರಸೊಂ=ಪ್ಸ+ರಸೊಂ, ಬೆೇರಿಗನುದನಮದವಿ=ಬೆೇರಿಗೆ+ಅನುದನೊಂ+ಒದವಿ,  

 ಸೃಷ್ಟಟಸತ್ವಮತ್ುಣಿನೆೊೇ=ಸೃಷ್ಟಟ ಸತ್ವ+ಎತ್ುಣಿನೆೊೇ, ಬರುತ್ನುದನೊಂ=ಬರುತ್+ಅನುದನೊಂ, 

 ಪ್ಸತಾಗಿಪ್ುದು=ಪ್ಸತ್ು+ಆಗಿಪ್ುದು 

 ಪ್ಸರಸೊಂ=ಪ್ಸ ರಸವನುನ, ಅನುದನೊಂ=ಪ್ರತಿನಿತ್ೆ, ಒದವಿ=ಒದಗಿಸಿ, ಎತ್ುಣಿನೆೊೇ=ಎಲ್ಲಲೊಂದಲೆೊೇ, 

 ಪ್ಸತ್ು=ಹೆೊಸತ್ು, ಆಗಿಪ್ುದು=ಆಗ ಮಾಡುತ್ುದೆ. 

 

 ಒೊಂದು ಗಿಡದ ಬೆೇರಿಗೆ ಹೆೊಸ ರಸವನುನ ಸತ್ವವಾಗಿ ಪ್ೂರೆೈಸಿ, ಗಿಡದಲ್ಲಲ ಹೆೊಸ ಚಿಗುರನುನ ಮೊಡಿಸುವೊಂತೆ, 

ಹೆೊಸ ಸೃಷ್ಟಟಗೆ ಅನುವಾದ ಸತ್ವವು ಎಲ್ಲಲೊಂದಲೆೊೇ ಬೊಂದು ಈ ಜಗವನೆನಲ್ಲ ಹೆೊಸತಾಗಿಸುತ್ುದೆ ಎೊಂದು ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ 

ನಿರೊಂತ್ರ ನಡೆಯುವ ಹೆೊಸತ್ನದ ಆನೊಂದ ನೃತ್ೆವನುನ ಬಣಿಣಸಿದಾದರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 ಒೊಂದು ತ್ುಳಸಿಗಿಡವನುನ ಗಮನಿಸಿ, ಬೆಳೆದ ಒೊಂದು ದಳವನುನ ಕಿತ್ುುಕೆೊೊಂಡರೆ, ಪ್ಕೆದೊಂದ ಎರಡು ಸಣಣ 

ದಳಗಳಳ ತ್ಲೆಯತ್ುುತ್ುವೆ. ಎಷ್ುಟ ಚೆೊಂದ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಆ ಗಿಡ ನಿಮಮನುನ ಕಿೇಳಬೆೇಡ ಎನುನವುದಲ್ಲ. ಕಿತ್ು ಮರುಕ್ಷಣದೊಂದಲೆೇ 

ಮತೆು ಚಿಗುರೆೊಡೆಯಲ್ು ಶುರು. ಹಾಗೆ ಚಿಗುರೆೊಡೆಯಲ್ು ಬೆೇಕಾದ ಶಕಿು ಮತ್ುು ಸತ್ವವು ಅದಕೆೆ ಎಲ್ಲಲೊಂದ ಬರುತ್ುದೆೊೇ 

ನಾವು ಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು ಅಜ್ಞಾತ್ ಶಕಿು ಆ ಸತ್ವವನುನ ತ್ುೊಂಬುತ್ುದೆ ಮತ್ುು ಆ ಗಿಡದ ಸ್ೆೊಬಗನುನ 

ಕಾಪಾಡುತ್ುದೆ. 

 

 ಇದು ಬಹ್ುತೆೇಕ ಈ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ಚರಾಚರಜೇವಿಗಳಿಗೊ ಅನವಯಿಸಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. ಹ್ಳೆಯದರ 

ನೆರಳಿನಲೆಲೇ ಹೆೊಸತ್ು ಪ್ಲ್ಲವಿಸುತಿುರುತ್ುದೆ. ಹೆೊಸತ್ನವನುನ ತ್ುೊಂಬುತಿುರುತ್ುದೆ. ಹೆೊಸ ಚೆೈತ್ನೆವನುನ ತ್ುೊಂಬುವ ಆ 

ಚೆೇತ್ನವಾವುದೆೊಂದು ನಮಗೆ ಸ್ೆೊೇಜಗವುೊಂಟಾಗಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಇದರಲ್ಲಲ ಸ್ೆೊೇಜಗಪ್ಡುವುದೆೇನೊ ಇಲ್ಲ. 

 

 ಎಲ್ಲದಕೊೆ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೈತ್ನೆವೆೇ ಕಾರಣವೆೊಂದ ಮೇಲೆ, ಇದಕೊೆ ಅದೆೇ ಆಗಿರಬೆೇಕು ಅಲ್ಲವೆೇ?, ಹೆೊಸ 

ಹೆೊಸ ವಿಚಾರಗಳಳ ಭಾವಗಳಳ ಮಾನವರ ಮನದಲ್ಲಲ ಬರಲ್ೊ ಸಹ್ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೈತ್ನೆದ ಲ್ಲೇಲೆಯಿೊಂದಲೆೇ 

ಆಗಬೆೇಕು. ಆದರೆ ಅದು ಹೆೇಗೆ ಬರುತ್ುದೆ ಎಲ್ಲಲೊಂದ ಬರುತ್ುದೆ, ಎೊಂದು ಆಲೆೊೇಚಿಸಿದರೆ ನಮಗರ್ಪವಾಗದ ವಿಚಾರ. 
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 ಸವತ್ೊಂತ್ರವಾದ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೈತ್ನೆವು ತ್ನನದೆೇ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಕಾಯಪಗಳನುನ ಮಾಡುತಾು, ತ್ನಗೆ ಹೆೇಗೆ, ಏನು, 

ಎಷ್ುಟ, ಯಾವಾಗ, ಎಲ್ಲಲ, ಬೆೇಕೆೊೇ ಅದನೆನಲ್ಲ ಹಾಗೆ ನಿಮಪಸಿಕೆೊಳಳಿವ ಶಕಿು ಮತ್ುು ಸತ್ವವನುನ ಹೆೊೊಂದದೆ. ಹಾಗಾಗಿಯೇ 

ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನಮಗೆ ಹ್ಲ್ವು ಪ್ುರಾತ್ನವಾದದುದ ಕಾಣುತ್ುದೆ. ಉದಾ: ನಮಮ ಹಿಮಾಲ್ಯ ಶಖರ ಮತ್ುು 

ಅದರಿೊಂದಲೆೇ, ಪ್ರತಿೇ ವಷ್ಪ ಹೆೊಸತ್ನವನುನ ಹೆೊತ್ುು ಹ್ರಿದು ಬರುವ ಗೊಂಗೆ. ಹಿೇಗೆಯೇ ನಾವು ಎಲ್ಲಲ ಕೊಂಡರೊ ನಮಗೆ 

ಈ "ಹೆೊಸ ಸೃಷ್ಟಟ ಸತ್ವದ ವಿಕಸಿತ್ ರೊಪ್ ಕಾಣುತ್ುದೆ. ಹೆೊಸತ್ನುನ ನೆೊೇಡುತೆುೇವೆ. ಅನುಭವಿಸುತೆುೇವೆ. 

ಆನೊಂದಸುತೆುೇವೆ. ಹಿೇಗೆ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಪ್ರತಿನಿತ್ೆ ಹೆೊಸತ್ನುನ ತ್ುೊಂಬುವ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೈತ್ನೆಕೆೆ ಶರಬಾಗಿ ನಮಸ್ೆೊೇಣ. 

 

ಮುಕತಕ-155  ಶಾಸನನಾಗ್ಸದಿನಿಳಿದದಿರಗ್ುಹೆಗ್ಳ ೆಳಲೆಯು |  

   ತುಸಿರಾಗಿ ನಮೊಮಳಾವಗ್ಮಾಡುವಂತೆ || 

   ವಿಸರಸತಾಮದೊಂದದೆತತಣಿನೊೀ ಬ್ಂದು ನ |  

   ಮಮಸುಗ್ಳ ೆಳವಗ್ುತಿಹ್ುದು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಶವಸನನಾಗಸದನಿಳಿದರಿಗುಹೆಗಳೆ್ ಳಲೆಯುತ್ುಸಿರಾಗಿ=ಶವಸನ+ಅನ್+ಆಗಸದನ್+ಇಳಿದು+ 

 ಅದರ+ಗುಹೆಗಳೆ್ ಳಳ+ಅಲೆಯುತ್+ಉಸಿರಾಗಿ, ನಮಮಳಾವರಮಾಡುವೊಂತೆ=ನಮಮಳಳ+ಆವಗ+ಮಾಡುವೊಂತೆ, 

 ವಿಸರಸತ್ವಮದೆೊೊಂದದೆತ್ುಣಿನೆೊೇ=ವಿಸರ+ಸತ್ವೊಂ+ಅದೆೊೊಂದು+ಎತ್ುಣಿನೆೊೇ, 

 ನಮಮಸುಗಳೆ್ ಳವಗುತಿಹ್ುದು=ನಮಮ+ಅಸುಗಳ+ಒಳ+ಒಗುತಿಹ್ುದು, 

 ಶವಸನ=ಗಾಳಿ, ಉಸಿರು, ಆಗಸದನ್=ಆಕಾಶದೊಂದ, ಅದರ=ಬೆಟ್ಟ, ಆವಗ=ಯಾವಾಗಲ್ೊ, ಸದಾಕಾಲ್, 

 ವಿಸರ=ವಿಸ್ಾುರವಾದ, ಎತ್ುಣಿನೆೊೇ=ಎತ್ುಲ್ಲಲೊಂದಲೆೊೇ, ಅಸುಗಳ=ಉಸಿರು, ಪಾರಣ, 

 ಒಗುತಿಹ್ುದು=ಹೆೊಕುೆತಿುದೆ. 



 

 ನಮಮ ಉಸಿರಾಗಿರುವ ಈ ಗಾಳಿಯು ಆಕಾಶದೊಂದ ಇಳಿದು, ಬೆಟ್ಟಗಳ ಮೇಲೆ ಬೇಸಿ, ಗುಹೆಗಳಲ್ಲಲ ನುಗಿಗ, 

ಉಸಿರಾಗಿ ನಮಮ ಒಡಲೆೊಳಗೆ ಆಡುವೊಂತೆ ಮಾಡುವ, ಒೊಂದು ವಿಸ್ಾುರ ಸತ್ವವು ಎಲ್ಲಲೊಂದಲೆೊೇ ಬೊಂದು ನಮಮ 

ಪಾರಣಗಳ ಒಳಗೆ ನುಗುಗತಿುದೆ ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸಿದಾದರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. ನಾವೆಳೆದುಕೆೊಳಳಿವ 

ಉಸಿರು ನಮಗೆ ಬಹ್ಳ ಮುಖೆ. ಉಚಾಿಸ ನಿಶಾವಸಗಳಳ ನಮಗೆ ನಿರೊಂತ್ರ ಆಡುತಿುದದರೆ ಮಾತ್ರ ನಮಮ ಅಸಿುತ್ವ ಅದು 

ಆಡುವ ತ್ನಕ ನಾವಿರುತೆುೇವೆ, ನಮಗೆೊೊಂದು ಹೆಸರಿರುತ್ುದೆ. ಇಲ್ಲದದದರೆ ನಮಮನುನ "ಹೆಣ"ವೆನುನತಾುರೆ. ಆದರೆ ಈ 

ಉಸಿರು ಎಲ್ಲಲೊಂದೆಲೆಲಲ್ಲಲಗೆ ಹೆೊಕುೆ ನಮಮ ತ್ನಕ ಬರುತ್ುದೆ ಎೊಂದು ಯೊೇಚಿಸಿದರೆ ನಮಗೆ ಗೆೊತಾುಗುವುದಲ್ಲ. ವೆೇದವು 

"ಆಕಾಶಾದಾವಯು" ಎನುನತ್ುದೆ. ಅದು ಆಕಾಶದೊಂದ ಹೆೊರಟ್ು, ಬೆಟ್ಟ, ಗುಹೆಗಳಲ್ಲಲ ಹೆೊಕುೆ, ನಮಮ ತ್ನಕ ಬರುತ್ುದೆ. 

ನಾವು ಉಸಿರಾಡುತೆುೇವೆ. ಬದುಕುತೆುೇವೆ.  

 

 ಆದರೆ ನಮಗೆ ಬಹ್ಳ ಅವಶೆವಾದ, "ಉಸಿರನುನ ಎಲ್ಲಲೊಂದಲೆೊೇ ತ್ೊಂದು ನಮಮ ತ್ನಕ ತ್ಲ್ುಪ್ರಸುವುದು ಒೊಂದು 

ವಿಸರಸತ್ವ" ವಿಸ್ಾುರವಾದ ಸತ್ವವೆನುನತಾುರೆ ಶರೇ ಡಿ.ವಿ.ಜ. ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಗರಹ್ಗಳಲ್ಲಲಯೊ 
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 ಸಹ್ ಇರುವ ಯಾವುದೆೇ ಜೇವಿಯು ಬದುಕಲ್ು ಬೆೇಕಾದುದೆೇ ಈ ಉಸಿರು. ಆಹಾರ, ಉಡುಗೆ, ತೆೊಡಿಗೆ, 

ಮುೊಂತಾದವುಗಳಳ ಎಷ್ೆಟೇ ಭಿನನವಾದರೊ, ಜೇವಿಯಾದರೆ ಅದಕೆೆ ಈ ಉಸಿರೆೇ ಆಧಾರ. ಹಾಗಾಗಿ ಇಡಿೇ 

ನಭೆೊೇಮೊಂಡಲ್ವನುನ ಆವರಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳ ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಈ ಉಸಿರನುನ "ಪಾರಣವಾಯುು" 

ಎನುನತಾರೆ. ಮಾಧವ ಸೊಂಪ್ರದಾಯದಲ್ಲಲ ಇದಕೆೆ "ವಾಯು ಜೇವೇತ್ುಮ" ಎನುನತಾುರೆ. ಇೊಂತ್ಹ್ ಉಸಿರನುನ ನಮಗೆ 

ಕೆೊಡುವ ಆ ಪ್ರಮ ತ್ತ್ವವೆೇ, ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನ, ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಕೃಪೆಯಿೊಂದಲೆೇ ನಾವು ಉಸಿರಾಡುತಾು 

ಬದುಕಿದೆದೇವೆ. 

 

ದೆೇಹ್ಧಾರಣೆಗೆ ಅತ್ೆವಶೆಕವಾದದುದ ವಾಯು. ಆದದರಿೊಂದ, ದೆೇಹ್ ಪ್ುಷ್ಟಟಗೆ ನಾವು ತೆಗೆದುಕೆೊಳಳಿವ ಆಹಾರವನುನ 

ಸ್ೆೇವಿಸುವಾಗ, ಆಹಾರದ ಮದಲ್ ಭಾಗವನುನ, ನಮಮ ದೆೇಹ್ದಲ್ಲಲ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಕಾಯೊೇಪನುಮಖವಾದ ಪಾರಣ, ವಾೆನ, 



ಉದಾನ, ಸಮಾನ ಮತ್ುು ಅಪಾನ, ಎೊಂಬ ವಾಯು ರೊಪ್ಗಳಿಗೆ ಆಹ್ುತಿಯನಾನಗಿ ನಿೇಡುವ ಸೊಂಪ್ರದಾಯವು 

ವೆೇದೆೊೇಕುವು ಮತ್ುು ಪ್ರಮ ಸೊಕುವು. 

 

 ಇೊಂದು ಆ ಉಸಿರಿಗೊ ಬರ ಬೊಂದದೆ. ಶುದಧಗಾಳಿಯನುನ ಜನರು ಹ್ುಡುಕಿಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗುವ ಕಾಲ್ ಬೊಂದದೆ. 

ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯೊ ಗಾಳಿ ಕಲ್ುಷ್ಟತ್ವಾಗುತಿುದೆ. ವಾಚಕರೆ ಇೊಂದನ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ಹಿೇಗೆಯೇ ಮುೊಂದುವರೆದರೆ, ಮುೊಂದೆ ಗಾಳಿಯ 

ಚಿೇಲ್ವನುನ ಕಟ್ಟಟಕೆೊೊಂಡೆ ತಿರುಗಬೆೇಕಾದ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ಬರಬಹ್ುದು. ಅೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ 

ಬರದರಲೆೊಂದು ಆಶಸ್ೆೊೇಣ. 

 

 ಮುಕತಕ-156  ತೊೀಯಸುತ ಬೆೀಯಸುತ ಹೆಚ್ುಿತತ ಕೊಚ್ುಿತತ |  

    ಕಾಯಸುತ ಕರಿಯುತತ ಹ್ುರಿಯುತತ ಸುಡುತ ||  

    ಈಯವನಿಯಲೆಯಳೆಮಮಯ ಬಾಳನಟುು ವಿಧಿ |  

    ಬಾಯ ಚ್ಪಪರಿಸುವನು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 ಈಯವನಿಯೊಲೆಯೊಳೆಮಮಯ=ಈ+ಅವನಿ+ಒಲೆಯೊಳಳ+ಎಮಮಯ, ಬಾಳನಟ್ುಟ-ಬಾಳನು+ಅಟ್ುಟ   

 ತೆೊೇಯಿಸುತ್=ನೆನೆಸುತಾು, ಕೆೊಚುಿತ್ು=ಕತ್ುರಿಸುತ್ು, ಅವನಿ=ಭೊಮ, ಎಮಮಯ=ನಮಮ, ಬಾಳನಟ್ುಟ=ಬಾಳಲ್ು 

 ತ್ಳಳಿವ, 

  

 ಈ ವಿಧಿ ಅನುನವುದು ನಮಮನುನ ಈ ಭೊಮ ಎನುನವ ಒಲೆಯಲ್ಲಲ, ನೆನೆಸುತ್ು, ಬೆೇಯಿಸುತ್ು, ಹೆಚುಿತ್ು, ಕೆೊಚುಿತ್ು, 

ಕಾಯಿಸುತ್ು, ಕರಿಯುತ್ು, ಹ್ುರಿಯುತ್ು, ಸುಡುತ್ು, ನಮಮನುನ ಆಡಿಸುತ್ು, ತಾನು ಒೊಂದು ರುಚಿಯಾದ ಪ್ಕಾವನನವನುನ 

ತಿೊಂದು ಆಸ್ಾವದಸುವೊಂತೆ ಬಾಯಿ ಚಪ್ಪರಿಸುತಿುದೆ, ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಗಹ್ನವಾದ ವಿಷ್ಯವನುನ ವಿನೆೊೇದವಾಗಿ 

ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸಿದಾದರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ನಾವು ಒೊಂದು ತ್ರಕಾರಿಯನುನ ಮನೆಗೆ ತ್ೊಂದರೆ ಮದಲ್ು ಅದನುನ ತೆೊಳೆದು (ತೆೊೇಯಿಸುತ್ು) ಹೆಚಿಿ ಅರ್ವಾ 

ಕೆೊಚಿಿ, ಬೆೇಯಿಸಿಯೊೇ ಅರ್ವಾ ಎಣೆಣಯಲ್ಲಲ ಕರಿದೆೊೇ ಅರ್ವಾ ಹ್ುರಿದೆೊೇ ಅರ್ವಾ ಸುಟೆೊಟೇ  
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ             ವಿಧಿ-ವಿಧಾನ 154-158 

 

ಒೊಂದು ಪ್ಲ್ೆವನೆೊನೇ ಅರ್ವಾ ಹ್ುಳಿಯನೆೊನೇ ಮಾಡಿ ಬಾಯಿ ಲೆೊಟೆಟ ಹೆೊಡೆಯುತಾು ತಿೊಂದು ಆನೊಂದ ಪ್ಡುವುದಲ್ಲವೆೇ? 

ಹಾಗೆಯೇ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನ "ವಿಧಿ'ಯ ವೆೇಷ್ಧರಿಸಿ, ನಮಮನುನ ಈ ಭೊಮಗೆ ತ್ೊಂದು ಶೆೈಶವ, ಬಾಲ್ೆ, ಕೌಮಾಯಪ, 

ವಯಸೆ, ಪೌರಢ ಮತ್ುು ವೃದಾಧಪ್ೆದ ಮಜಲ್ುಗಳಲ್ಲಲ ಅಡಾಡಡಿಸಿ, ಹೆೊರಳಾಡಿಸಿ, ಪ್ರದಾಡಿಸಿ, ತಿಣುಕಾಡಿಸಿ, ನಗಿಸಿ, 

ಅಳಿಸಿ, ದಪ್ಪದೊಂದ, ದೆೈನೆತೆಯಿೊಂದ, ರಾಜನೊಂತೆ, ಭಿಕಾರಿಯೊಂತೆ, ಸುೊಂದರವಾಗಿಸಿ, ರೊಪ್ಗೆಡಿಸಿ, ಇನೊನ ಏನೆೇನೆೊೇ 

ಅವಸ್ೆಾಗಳಲ್ಲಲ ನಮಮ ಜೇವನದ ಬೊಂಡಿಯನುನ ಎಗಾಗಮುಗಾಗ ಓಡಿಸಿ ನಮಮನುನ ಮೊಂಗನಾಟ್ ಆಡಿಸಿ ತಾನು ನೆೊೇಡಿ 

ಕೆೇಕೆಹಾಕಿ ಅಟ್ಟಹಾಸದ ನಗುವ ನಗುತ್ು ಸೊಂತ್ಸಪ್ಡುತಾುನೆ, ಎನುನವುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ನಾವು ನಮಮ ಸುತ್ುಲ್ಲನ ಪ್ರಪ್ೊಂಚವನುನ ನೆೊೇಡಿದರೆ, ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಜೇವನವೂ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ 

ರಿೇತಿಯದಾದಗಿರುತ್ುದೆ. ಅದಕೆೆ ಕಾರಣವನುನ ಹ್ುಡುಕಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ನಮಗೆ ಕೆಲ್ವು ಕಾರಣಗಳಳ ಕೊಂಡರೊ ಆ 

ಕಾರಣಕೆೆ ಏನು ಕಾರಣ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಪ್ರಶೆನ ಕೆೇಳಿದರೆ ಅಯೊೆೇ ಬಡಿ “ಹ್ಣೆಬರಹ್ಕೆೆ ಯಾರು ಹೆೊಣೆ” ಅೊಂತ್ಲೆೊೇ 

"ಪಾರರಬಧ ಕಮಪ ಯಾರೊ ತ್ಪ್ರಪಸಕಾೆಗಲ್ಲ" ಎನುನವ ಉದಾಗರ ಉತ್ುರವಾಗಿ ಸಿಗುತ್ುದೆ. ಒಬಬ ಕುೊಂಟ್, ಒಬಬ ಕುರುಡ, 

ಒಬಬ ಧನಿಕ, ಒಬಬ ಬಡವ, ಒಬಬ ಒಳೆಿಯವ, ಒಬಬ ಪಾತ್ಕಿ, ಒಬಬ ಜ್ಞಾನಿ ಮತೆೊುಬಬ ಅಜ್ಞಾನಿ ಹಿೇಗೆ ಸ್ಾವಿರಾರು 

ವೆೈವಿಧೆತೆಗಳ ಬಾಳನುನ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ವಿಧಿ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಕೆೊಟ್ಟಟದಾದನೆ. 

 

 "ವಿಧಿ" ಎೊಂದರೆ ಮದಲೆೇ ನಿಧಪರಿಸಿದುದ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಅರ್ಪ. ನಮಮ ಜೇವನದ ಪ್ರಿ ಮದಲೆೇ 

ನಿಧಾಪರಿತ್ವಾಗಿರುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ನಮಗೆ ಆಗುವುದನುನ ನಾವು ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಕೆೊಟ್ಟ ಜ್ಞಾನದೊಂದ ಮತ್ುು ನಮಮ 

ಪ್ರಯತ್ನದೊಂದ ಮತ್ುು ನಾವು ನೊಂಬದ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಕೃಪೆಯಿೊಂದ ಕೆೊೊಂಚಮಟ್ಟಟಗೆ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು 

ಎೊಂಬುದೊ ಸಹ್ ಅಭಿಪಾರಯವಿದೆ. ಅದಕೆೆ ಬೆೇಕಾದ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ಮಾಗಪಗಳ್, ಚತ್ುರೆೊೇಪ್ಯಗಳ್ ನಮಮ 

ವೆೇದ, ಪ್ುರಾಣ, ಭಾಗವತ್, ಭಗವದಗೇತೆ, ಮುೊಂತಾದವುಗಳಿೊಂದಲ್ೊ ದೆೊರೆಯುತ್ುದೆ. "ಲ್ಭೆವನುನ ಅನುಭವಿಸುತಾು, 

ತ್ೃಪ್ರುಯಿೊಂದ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ದೊಂದ ಇರಬೆೇಕು. ಬೆೇರೆ ಮಾಗಪವಿಲ್ಲ. ಇದು ನಿರಾಶಾವಾದವಲ್ಲ. ವಾಸುವವಾದ. ಇವುಗಳನುನ 

ಸರಿಯಾಗಿ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡು ತ್ೃಪ್ರುಯ ಜೇವನ ಮಾಡಿದರೆ ಸುಖ. 

 

 ಮುಕತಕ-157  ಪರಬೊಮಮನಾ ವಿಧಿಯ ನೆೀಮಿಸಿಹ್ುದೆೀತಕೆನೆ |  



    ನರಜಾತಿ ಸ್ಾನುಭ್ೂತಿಯ ಕಲಿಯಲೆಂದೆ ||  

    ಪರರೆಂಬ್ರಿಲಿ ಆತಾಮಂಶರೆಲಿರೆನುತೆ  |  

    ಬೆರೆ ನಿೀನು ವಿಶಾದಲಿ ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಪ್ರಬೆೊಮಮನಾ=ಪ್ರಬೆೊಮಮನು+ಆ, ನೆೇಮಸಿಹ್ುದೆೇತ್ಕೆನೆ=ನೆೇಮಸಿಹ್ುದು+ಏತ್ಕೆ+ಎನೆ,  

 ಪ್ರರೆೊಂಬರಿಲ್ಲ=ಪ್ರರು+ಎೊಂಬರು+ಇಲ್ಲ, ಆತಾಮೊಂಶರೆಲ್ಲರೆನುತೆ=ಆತ್ಮ+ಅೊಂಶರು+ಎಲ್ಲರು+ಎನುತೆ 

 ಸ್ಾನುಭೊತಿಯ ಸಹಾನುಭೊತಿ, ಪ್ರರು=ಅನೆರು. 
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ವಿಧಿ-ವಿಧಾನ 154-158            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಪ್ರಬರಹ್ಮನು ಆ "ವಿಧಿ"ಯನುನ ಏಕೆ ನೆೇಮಸಿದಾದನೆ? ಎೊಂದರೆ, ಮನುಷ್ೆರು ಪ್ರಸಪರ ಸಹಾನುಭೊತಿಯನುನ 

ಕಲ್ಲಯಲ್ಲ ಎೊಂದೊ ಮತ್ುು ಪ್ರರು ಯಾರೊ ಇಲ್ಲ, ಎಲ್ಲರೊ ಆತ್ಮದ ಒೊಂದು ಅೊಂಶವೆೊಂದು ಅರಿತ್ು ನಿೇನೊ ಬೆರೆತ್ು 

ವಿಶವದಲ್ಲಲ ಬಾಳಳ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಆದೆೇಶವನುನ ನಿೇಡುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 "ವಿಧಿ"ಯನುನ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನಿಯಮಸಿರುವುದು. ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ವಿಧಿಯನುನ ನಿಯಮಸಿ 

ಎಲ್ಲರನೊನ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾಗಿ ನಿಮಪಸಿ, "ನಾನು ಅನೆರಿೊಂದ ಬೆೇರೆ" ಎನುನವ ಭಾವವನುನ, ನಮಮ ಮನಸುಾ ಮತ್ುು 

ಸವಭಾವಗಳಲ್ಲಲ ತ್ುೊಂಬ, ಈ ಜಗನಾನಟ್ಕವನುನ ಆಡಿಸುತಿುದಾದನೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ. ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನ ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ 

ಪಾರಣಿಗಳಲ್ುಲ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರೊಪ್ಗಳನುನ ಧರಿಸಿದೆ ಎೊಂಬುದು ಸಿದಾಧೊಂತ್. ಬಾಹ್ೆ ರೊಪ್ಗಳಳ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಆದರೊ 

ಚೆೇತ್ನದ ಸ್ಾಮೆವಿದೆ ಎೊಂದು "ತಿಳಿ"ದರೊ ಸಹ್ "ಅರಿ"ಯದೆ ನಮಮನುನ ನಾವು ಬಾಹ್ೆ ರೊಪ್ದೊಂದ 

ಗುರುತಿಸಿಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ. ಇದೆೇ ಮಾಯ" !!!! 

 



 ಬಾಹ್ೆ ರೊಪ್ ಅಶಾಶವತ್. ಆೊಂತ್ಯಪದ ಚೆೇತ್ನ ಮಾತ್ರ ನಿರೊಂತ್ರ, ಅನೊಂತ್ ಮತ್ುು ಶಾಶವತ್. ಹಾಗಾಗಿ ಅದೆೇ 

ಸತ್ೆ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಯಾವುದು ನಿತ್ೆವೇ ಅದು ಸತ್ೆ. ನಾವು ಸತ್ೆವನುನ ಅರಿತ್ು ಅನುಭವಿಸಿದರೆ ನಮಗೆ ಎಲ್ಲ 

ಜೇವಿಗಳಲ್ಲಲ ಇರುವ, ಒೊಂದೆೇ ರೊಪ್ದ ಆ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನದ ಅಸಿುತ್ವ ಅರ್ಪವಾಗುವುದು. ಯಸುು ಸವಾಪಣಿ 

ಭೊತಾನಾೆತ್ಮವಾನುಪ್ಷ್ೆತಿ | ಸವಪಭೊತೆೇಷ್ು ಚಾತಾಮನೊಂ ತ್ತೆೊೇ ನ ವಿಜುಗುಪ್ಾತೆೇ ॥ (ಈಶಾವಾಸೆ-6) ಎೊಂದು 

ಬಹ್ಳ ಸುೊಂದರವಾಗಿ ಈಶಾವಾಸ್ೆೊುೇಪ್ನಿಷ್ತಿುನಲ್ಲಲ ಉಲೆಲೇಖ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 

 

 ಯಾರು ಎಲಾಲ ಭೊತ್ಗಳನೊನ (ಭೊತ್=ಭವತಿ ಇತಿ ಭೊತ್ಃ, ಅೊಂದರೆ ಯಾವುದು ಇದೆಯೊೇ, ಅದು ಭೊತ್) 

ಆತ್ಮನಲ್ಲಲ ನೆೊೇಡುವರೆೊೇ ಮತ್ುು ಯಾರು ಎಲ್ಲ ಭೊತ್ಗಳಲ್ಲಲಯೊ ಆತ್ಮನನೆನೇ ಕಾಣುವರೆೊೇ ಅವರಲ್ಲಲ ಭೆೇದಭಾವದ 

ಸವಭಾವವಿರುವುದಲ್ಲ. ಇದನೆನೇ ತ್ನನೊಂತೆ ಪ್ರರ ಬಗೆದೆೊಡೆ ಕೆೈಲಾಸ ಬನಾನಣವಕುೆ ಸವಪಜ್ಞ" ಎೊಂದು ಸವಪಜ್ಞನ ವಚನ 

ಹೆೇಳಳತ್ುದೆ. ನಾವು ಯಾರನಾನದರೊ ಕೊಂಡಾಗ "ನಮಸ್ಾೆರ" ಎನುನತೆುೇವೆ. ಆ ನಮಸ್ಾೆರ ಹೆೊರ ರೊಪ್ಕೆಲ್ಲ, ಆದರೆ ಆ 

ರೊಪ್ವನುನ ಧರಿಸಿರುವ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸವರೊಪ್ ಆತ್ಮಕೆೆ. ಇದೆೇ ಸತ್ೆ. 

 ಹಾಗಾಗಿ ವಾಚಕರೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನು ನಮಮನುನ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಈ ಭೊಮಗೆ ತ್ೊಂದದದರೊ ಒಳಗಿರುವ 

ಚೆೇತ್ನದ ಸ್ಾಮೆತೆಯನುನ ಮನಗೊಂಡು, ನಾವೆಲಾಲ ಒೊಂದೆೇ ಎೊಂದು ಮನಗೊಂಡು, ಪ್ರಸಪರ ಪ್ರರೇತಿ ವಿಶಾವಸ ಸಹ್ಬಾಳ ವೆ, 

ಸ್ೌಹಾದಪಯುತ್ ಬಾಳನುನ ನಡೆಸಿದರೆ ಈ ಜಗತೆುೇ ಎಷ್ುಟ ಸುೊಂದರವಾಗಿರುತ್ುದೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ             ವಿಧಿ-ವಿಧಾನ 154-158 

 

 ಮುಕತಕ-158  ಕರವ್ೆರಡದೃಷುಕೆೆ ನರನ ಪೂವಿಯಕವಂದು |  

    ಪೆರತೊಂದು ನವಸೃಷ್ಟುಸತಾವ್ಾ ಬೊಗ್ಸ್ೆ ||  

    ಧರಿಸಿಹ್ುದು ಮನುಜಜಿೀವಿತವನದರೊತತಡದೆ |  

    ಪರಿದಾಟ ನಮಗೆಲಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 



 ಕರವೆರಡದೃಷ್ಟಕೆೆ=ಕರವು+ಎರಡು+ಅದೃಷ್ಟಕೆೆ, ಪ್ೂವಿಪಕವೊಂದು=ಪ್ೂವಿಪಕವು+ಒೊಂದು,   

 ಪೆರತೆೊೊಂದು=ಪ್ರೆತ್ು+ಒೊಂದು, ಮನುಜಜೇವಿತ್ವನದರೆೊತ್ುಡದೆ=ಮನುಜಜೇವಿತ್ವನು+ಅದರ+ಒತ್ುಡದೆ. 

 ಕರವು=ಕೆೈಗಳಳ, ಪ್ೂವಿಪಕವು=ಹಿೊಂದೊಂದ ಬೊಂದದುದ, ಪ್ರೆತ್ು=ದೆೊಡಡದಾದದ, ಮಹ್ತಾುದ,  

 ನವಸೃಷ್ಟಟಸತ್ವವಾ=ಹೆೊಸದೆೊೊಂದು ಸೃಷ್ಟಟಗೆ ಹ್ೊರಣ, 

 

 ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜನಮದ ರೆೇಖ್ೆಗಳನುನ ಹೆೊತ್ು ಎಡಗೆೈ ಮತ್ುು ಈ ಜನಮದ ಆಗು ಹೆೊೇಗುಗಳನುನ ಬತ್ುರಿಸುವ 

ಬಲ್ಗೆೈಯ ರೆೇಖ್ೆಗಳಳ ಎರಡೊ ಕೆೈಗಳಲ್ಲಲ, ಈ ಎರಡೊ ಕೆೈಗಳನುನ ಜೆೊೇಡಿಸಿದಾಗ ಒೊಂದು ಬೆೊಗಸ್ೆಯಾಗುತ್ುದೆ. ಈ 

ಬೆೊಗಸ್ೆಯಿೊಂದ ನಾವು ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ ಕೆಲ್ಸವನುನ ಮಾಡುತಾು ಇಲ್ಲಲನ ಒತ್ುಡಗಳನುನ ಅನುಭವಿಸುತಾು, 

ಪ್ರದಾಡುತಿುರುತೆುೇವೆ ಎೊಂದು ಉಲೆಲೇಖ ಮಾಡಿದಾದರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ಹ್ಸುಸ್ಾಮುದರಕಾ ಶಾಸಾದ ಪ್ರಕಾರ ನಮಮ ಎಡಗೆೈನ ರೆೇಖ್ೆಗಳಳ ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಜನಮದ ವೃತಾುೊಂತ್ವನುನ 

ಹೆೇಳಳತ್ುವೆಯೊಂತೆ ಮತ್ುು ಬಲ್ಗೆೈನ ರೆೇಖ್ೆಗಳಳ ನಮಮ ಈ ಜನಮದ ಅದೃಷ್ಟವನುನ ತಿಳಿಸುತ್ುವೆಯೊಂತೆ. ಅದೃಷ್ಟವೆೊಂದರೆ 

ನಮಗೆ ಕಾಣದುದ. ಹಾಗೆ ನೆೊೇಡಿದರೆ, ಹಿೊಂದನ ಜನಮದ ವೃತಾುೊಂತ್ವೂ ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ ಮತ್ುು ಈ ಜನಮದಲ್ಲಲ ಆಗುವ 

ವಿಷ್ಯಗಳ್ ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ. ಎರಡೊ ಅದೃಷ್ಟವೆೇ. ಅೊಂದರೆ ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುರದ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪ ಮತ್ುು ನಮಮ 

ಭವಿಷ್ೆ, ಇವೆರಡನೊನ ಒಟಾಟಗಿಸಿ ಒೊಂದು ಬೆೊಗಸ್ೆಯಾಗಿಸಿ ನಮಮ ಕಾಯಪಗಳನುನ ಮಾಡಿ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಆನೊಂದವನುನ 

ಕಾಣಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸುವ ನಾವು ಸದಾಕಾಲ್ ಒೊಂದು ರಿೇತಿಯ ಒತ್ುಡದಲೆಲೇ ಇರುತೆುೇವೆ ಎೊಂಬುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ಮುಖೆ ತ್ತ್ವ ಮತ್ುು ಸತ್ವವೆೇನೆೊಂದರೆ, ನಾವು ಹಿೊಂದನಿೊಂದ ತ್ೊಂದ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪ (ಎಡಗೆೈ) ಮತ್ುು ಇೊಂದು 

ನಮಮ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ುು ಕೃಷ್ಟಯಿೊಂದ ನಡೆಯುವ ಈಗಿನ ಕಾಯಪಗಳಳ(ಬಲ್ಗೆೈ). ಇವೆರಡನೊನ ಜೆೊೇಡಿಸಿ ನಾವು ಈ 

ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡುವಾಗ ಬಹ್ಳ ಒತ್ುಡಕೆೊೆಳಗಾಗುತೆುೇವೆ. ಆಗ ಈ ಜೆೊೇಡಿಸಿದ ಕೆೈಗಳನುನ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆಡೆಗೆ 

ಮಾಡಿ ಅವನ ಕೃಪೆಯನುನ ಯಾಚಿಸಿದರೆ ಮತ್ುು ಅವನಿಗೆ ಶರಣಾದರೆ ಬದುಕಿನ ಜೊಂಜಡವನುನ ತ್ಡೆದುಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. 

ಬೆಳಗೆಗ ಏಳಳವಾಗ ಕೆೈಜೆೊೇಡಿಸಿ ಭೊತ್ ಭವಿಷ್ೆತ್ುುಗಳನುನ ಒಟ್ಟಟಗೆ ಸ್ೆೇರಿಸಿ ಎರಡನೊನ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಚರಣಗಳಿಗೆ 

ಅಪ್ರಪಸಿ ''ಇೊಂದನ ದನ ನಿನನ ಕೃಪೆ ಇರಲ್ಲ ತ್ೊಂದೆ” ಎೊಂದು ನಿವೆೇದನೆ ಮಾಡಿ ಅೊಂದನ ಕೆಲ್ಸ ಕಾಯಪಗಳಲ್ಲಲ 

ಪ್ರವೃತ್ುರಾಗಬೆೇಕು. ಮತೆು ನಾಳ  ೆಅದೆೇ ಪ್ರಕಿರಯ. ಇದರಲ್ಲಲ ನೆಮಮದ ಉೊಂಟ್ು ಶಾೊಂತಿ ಉೊಂಟ್ು. 
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ಅದೃಷ್ಟ ತ್ೊಂತ್ರ 159-163             ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

    ಅದೃಷು ತಂತರ 159-163 
 ಮುಕತಕ-159  ತಾಪಿಸುತೆ ತಣಿಯಸುತೆ ಕುಲುಕಿಸುತೆ ಋತುವ್ೆೈದಾ |  

    ಭ್ೂಪುಟದಿ ಜಿೀವರಸಗ್ಳ ಪಚಿಸುವಂತೆ || 

    ಪಾಪಿಯಂ ಪರೀತಾಸಹಸಿ ಸುಕೃತಿಯ ಪರಿೀಕ್ಷಿಸುತ |  

    ವ್ೆೀಪಿಪನು ವಿಧಿ ನಮಮ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 ತಾಪ್ರಸುತೆ=ಸುಡುತಾು, ತ್ಣಿಯಿಸುತೆ=ತೆೊೇಯಿಸುತಾು, ಕುಲ್ುಕಿಸುತೆ=ಅಲ್ುಗಿಸುತಾು,   

 ಋತ್ುವೆೈದೆ=ಬದಲಾಗುವ ಋತ್ುಮಾನ, ಭೊಪ್ಟ್ದ=ಭೊಮಯ ಮೇಲೆ,   

 ಪ್ಚಿಸುವೊಂತೆ=ಜೇಣಪವಾಗಿಸುವೊಂತೆ, 

 ಸುಕೃತಿಯ=ಒಳೆಿಯ ಕೆಲ್ಸವನುನ ಮಾಡುವವನು, ವೆೇಪ್ರಪ್ನು=ನಡುಗಿಸುತಾುನೆ. 

 

 ಬಸಿಲ್ಲ್ಲಲ ಸುಟ್ುಟ, ಮಳೆಯಲ್ಲಲ ನೆನೆಸಿ, ಚಳಿಗಾಲ್ದಲ್ಲಲ ನಡುಗಿಸಿ, ಋತ್ು ಬದಲಾವಣೆಯಿೊಂದ ಈ ಭೊಮಯಲ್ಲಲ 

ಜೇವರಸಗಳ ಪಾಕ ಮಾಡಿ ಪ್ಕವ ಮಾಡುವೊಂತೆ, ನಮಮನುನ ವಿಧಿಯು ಹ್ಲ್ಬಗೆಯ ಪ್ರಿೇಕ್ಷೆಗಳಿಗೆೊಡಿಡ, ದುಷ್ಟನನುನ 

ಪ್ರೇತಾಾಹಿಸಿ, ಒಳೆಿಯ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡುವವರನುನ ಇನೊನ ಪ್ರಿೇಕ್ಷೆಗೆ ಒಳಪ್ಡಿಸುತಾು, ನಮಮನುನ ನಡುಗಿಸುತಾುನೆ 

ಎನುನವುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ, ಮನುಷ್ೆನನೊನ ಸ್ೆೇರಿ ಎಷ್ುಟ ಪಾರಣಿಗಳಿವೆಯೊೇ ಎಲ್ಲವನೊನ ಏಕಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ ಅವರವರ ಪ್ೂವಪ 

ಕಮಪಗಳಿಗೆ ಅನುಸ್ಾರವಾಗಿ, ವಿಧಿ ಆಟ್ ಆಡಿಸುತ್ುದೆ. ಸೊಂಕಷ್ಟಗಳ ಬಸಿಲ್ಲನ ಬೆೇಗೆಯಲ್ಲಲ ಸುಡುತಾು, ದುಃಖದ 

ಕಡಲ್ಲನಲ್ಲಲ ನೆನೆಸುತಾು, ಅಕಸ್ಾಮತಾುಗಿ ನಡೆಯುವ ಸೊಂಭವಗಳಿೊಂದ ನಡುಗಿಸುತಾು, ನಲ್ುಗಿಸುತಾು ಕಾಲ್ಕಾಲ್ಕೆೆ 

ಋತ್ುಗಳಳ ಬದಲಾಗುವೊಂತೆ ನಮಮ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯನೊನ ಬದಲಾಯಿಸುತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಹ್ಲ್ವು ಬಾರಿ ಸುಖ, ಹ್ಲ್ವು 

ಬಾರಿ ದುಃಖ, ಹ್ಲ್ವು ಬಾರಿ ನಿರಾಸ್ೆ, ಹ್ಲ್ವು ಬಾರಿ ನಿಲ್ಲಪಪ್ುತೆಯೊಂತ್ ಸಿಾತಿಗಳಲ್ಲಲ ನಮಮನುನ ನೊಕಿ, ಋತ್ು 

ಪ್ರಿವತ್ಪನೆಯಿೊಂದ ಭೊಮಯಲ್ಲಲ ಮತ್ುು ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಲ ಆಗುವ ಬದಲಾವಣೆಯೊಂತೆ, ನಮಮ ಸಿಾತಿಯೊ 

ಬದಲಾಗುತಿುರುತ್ುದೆ. 



 

 ದಾಸರು "ಸತ್ೆವೊಂತ್ರಿಗಿದು ಕಾಲ್ವಲ್ಲ, ದುಷ್ಟಜನರಿಗೆ ಇದು ಸುಭಿಕ್ಷಕಾಲ್' ಎೊಂದು ಈಗೆಗ ಆರೆೇಳಳ 

ಶತ್ಮಾನಗಳ ಹಿೊಂದೆಯೇ ಹಾಡಿದದರು. ಈ ವಿಧಿ ಸಜಾನರನುನ “ಇವರೆಷ್ುಟ ಗಟ್ಟಟ ಇದಾದರೆಯೊೇ ನೆೊೇಡಿಯೇ ಬಡೆೊೇಣ!" 

ಎನುನವೊಂತೆ ಸದಾಕಾಲ್ ಸೊಂಕಷ್ಟಗಳ ಮಾಲೆಗಳನುನ ಹಾಕುತಾು ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸುತಿುರುತ್ುದೆಯೊಂತೆ, ಇವರಿಗೆ ಇನನಷ್ುಟ 

ಗಟ್ಟಟಯಾಗುವುದಕೆೆ ಪೆರೇರಕವಾಗಿರುತ್ುದೊಂತೆ. 

 

 ಹಾಗೆಯೇ ದುಷ್ಟರಿಗೆ ಮತ್ುಷ್ುಟ ದುಷ್ಾೆಯಪಗಳನುನ ಮಾಡಲ್ು ಸದಾಕಾಲ್ ಪೆರೇರೆೇಪ್ರಸುತಾು, ಅವರನುನ 

ಪಾಪ್ದ ಕೊಪ್ಕೆೆ ತ್ಳಳಿತಾು, ಆ ದುಷ್ಟರಿಗೆ "ಅಯೊೆೇ ನಾವು ಮಾಡುವುದು ತ್ಪ್ುಪ" ಎೊಂದು ಅರಿವಾಗಿಸಿ ಮತ್ುು ಅವರು 

ಬದಲಾಗುವ ತ್ನಕ ಅವರಿಗೆ ಇನನಷ್ುಟ ಪಾಪ್ಗಳನುನ ಮಾಡಲ್ು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುದೊಂತೆ. 

(222) 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ           ಅದೃಷ್ಟ ತ್ೊಂತ್ರ 159-163 

 

 ಇದು ವಿಧಿಯ ಆಟ್. ಇವೆಲ್ಲ ಆಗುವುದು ನಾವು ಈ ಸೊಂಸ್ಾರಕೆೆ ಮತ್ುು ಈ ಜಗತಿುಗೆ ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊೊಂಡಿರುವ ತ್ನಕ 

ಅರ್ವಾ ನಾವು ಇಲ್ಲಲನ ಆಗುಹೆೊೇಗುಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಕಿರಯ ನಿೇಡುತಿುರುವ ತ್ನಕ. ನಾವು ನಿಲ್ಲಪಪ್ು ಭಾವವನುನ ಎೊಂದು 

ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆಯೊೇ, ಈ ಸೊಂಸ್ಾರದಲ್ಲಲ ಇದೊದ ಇಲ್ಲದ ಹಾಗೆ ಇರುತೆುೇವೆಯೊೇ ಅೊಂದು ಈ ವಿಧಿಯ ಯಾವ 

ಆಟ್ವೂ ನಮಮ ಮುೊಂದೆ ನಡೆಯುವುದಲ್ಲ. ಬಾಳಳ "ತಾವರೆ ಎಲೆಯ ಮೇಲ್ಲನ ನಿೇರ ಹ್ನಿಯೊಂತಿರಬೆೇಕು" ಎೊಂದು 

ಭಗವದಗೇತೆಯ ಉಲೆಲೇಖ. ಹಾಗಿದದರೆ ಈ ವಿಧಿಯ ಆಟ್ವನುನ ಎದುರಿಸುವಲ್ಲಲ ನಮಗೆ ಜಯ ಖೊಂಡಿತ್. 

 

 ಮುಕತಕ-160  ಆವ ಬೆೀಳೆಯದಾವ ನಿೀರಿನಲಿ ಬೆೀಯುವುದೊೀ |  

    ಆವ ಜಿೀವದ ಪಾಕವ್ಾವ ತಾಪದಿನೊೀ || 

    ಆ ವಿವರವನುು ಕಾಣದಾಕ್ೆೀಪಣೆಯದೆೀನು |  

    ದೆೈವಗ್ುಟುದು ತಿಳಿಯ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಬೆೇಳೆಯದಾವ=ಬೆೇಳೆಯು+ಅದಾವ, ಕಾಣದಾಕ್ಷೆೇಪ್ಣೆಯದೆೇನು=ಕಾಣದ+ಆಕ್ಷೆೇಪ್ಣೆ+ಅದೆೇನು 



 

 ಯಾವ ಬೆೇಳ  ೆಯಾವ ನಿೇರಿನಲ್ಲ ಬೆೇಯುವುದೆೊೇ ಗೆೊತಿುಲ್ಲವಲ್ಲ! ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ಪ್ಕವವಾಗಲ್ು 

ಯಾವ ಕಮಪಗಳನುನ ಅನುಭವಿಸಿ, ಸುಟ್ುಟ, ಬೆೊಂದು, ತೆೊಯುದ, ನೆೊೊಂದು ಎಷ್ುಟ ದನ ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕೆೊೇ ಯಾರಿಗೊ 

ಅರ್ಪವಾಗದು. ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ಈ ಅನುಭವದ ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು ಸುರದಲ್ಲಲರುತಾುರೆ, ಹಾಗಾಗಿ ಮತೆೊುಬಬರನುನ 

ವಿಮಶೆಪ ಅರ್ವಾ ಆಕ್ಷೆೇಪ್ಣೆ ಮಾಡಬೆೇಡ, ಏಕೆೊಂದರೆ ಇದು ದೆೈವ ಅರ್ವಾ ವಿಧಿಯ ರಹ್ಸೆ ಇದನುನ ಅರಿತ್ುಕೆೊೇ 

ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಆದೆೇಶವನುನ ನಿೇಡಿದಾದರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ನಾವು ನಮಮ ಸುತ್ು ಮುತ್ು ನೆೊೇಡಿದಾಗ, ಒಬೆೊಬಬಬರದು ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಸವಭಾವ ಮತ್ುು ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ 

ಅವರವರದೆೇ ಸಮಸ್ೆೆ ಮತ್ುು ಆ ಸಮಸ್ೆೆಗಳಿಗೆ ಅವರವರದೆೇ ಕಾರಣಗಳಳ. ಯಾರಿಗೆೊೇ ಏನೆೊೇ ಆದರೆ, ನಾವು 

ತ್ಕ್ಷಣ ಅದನುನ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ ಮಾಡುತಾು ನಮಮ ಪ್ೂವಾಪಗರಹ್ ಪ್ರೇಡಿತ್ ಅರ್ವಾ ವಿವೆೇಚನಾರಹಿತ್ವಾದ ತಿೇಪ್ಪನುನ 

ಕೆೊಟ್ುಟಬಡುತೆುೇವೆ. ಆದರೆ ಒಬಬ ವೆಕಿು ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಲದಾದನೆಯೊಂದು ಅವನು "ಅದೆೇ" ಎೊಂದಾಗಲ್ಲೇ, 

ಅವನು ಸದಾಕಾಲ್ "ಹಾಗೆಯೇ" ಎೊಂದಾಗಲ್ಲೇ ತಿೇಮಾಪನಿಸಲಾಗುವುದಲ್ಲ ಮತ್ುು ಹಾಗೆ ತಿೇಮಾಪನಿಸುವುದು ತ್ಪ್ುಪ. 

ಅವರವರ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪಗಳಿಗನುಸ್ಾರವಾಗಿ ಮತ್ುು ಅವರ ಇೊಂದನ ಸವಭಾವ ಮತ್ುು ಕೆಲ್ಸಗಳಿಗನುಸ್ಾರವಾಗಿ 

ಕೆಲ್ವರು ಕೆಲ್ ಅನುಭವಗಳನುನ ಪ್ಡೆಯುತಿುರುತಾುರೆ. ಇದೆಲ್ಲ ಆ ವಿಧಿಯ ಕೆೈವಾಡ. ಇದು ದೆೈವ ರಹ್ಸೆ. ಇದು 

ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ ಮತ್ುು ಇದನುನ ಛೆೇದಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವೂ ವೆರ್ಪ. ಪ್ರತಿ ಜೇವಿಯೊ ಆ ವಿಧಿಯೊಡುಡವ ಹ್ಲ್ವಾರು 

ಕಷ್ಟ, ನಷ್ಟ, ನೆೊೇವು, ಸೊಂಕಟ್ಗಳ ಒತ್ುಡದ ಅನುಭವಗಳಿೊಂದ ಪ್ರತಿನಿತ್ೆ, ಜನಮ ಜನಾಮೊಂತ್ರದೊಂದಲ್ೊ 
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 ಪ್ಕವವಾಗುತ್ುಲೆೇ ಇರುತಾುನೆ. ಇೊಂದು ಅವನಿರುವುದು ಒೊಂದು ಹ್ೊಂತ್. ಅದಕೆೆ ಕಾರಣಗಳಳ ಸೊಕ್ಷಾಮತಿ ಸೊಕ್ಷಮ, 

ಇದು ಎಲ್ಲರ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ. 

 



 ಹಾಗಾಗಿ ಒಬಬರು ಇನೆೊನಬಬರನುನ ಆಕ್ಷೆೇಪ್ಣೆ ಮಾಡುವುದಾಗಲ್ಲೇ ಅರ್ವಾ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ ಮಾಡುವುದಾಗಲ್ಲೇ 

ಮಾಡಬಾರದು. ಅದು ಅಪ್ರಾಧ. ನಾವೂ ಸಹ್ ಪ್ಕವವಾಗುವ ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು ಸುರದಲ್ಲಲದೆದೇವೆ. ಎೊಂದು ನಾವು 

ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಪ್ಕವವಾಗುತೆುೇವೇ ಅೊಂದು ನಾವು ಈ ಸುಖ ದುಃಖದ ಸೊಂಕೆೊೇಲೆಗಳಿೊಂದ ಮುಕುರಾಗುತೆುೇವೆ ಎನುನವುದು 

ಹಿರಿಯರ ಆದೆೇಶ. ನಮಮನುನ ಪ್ಕವವಾಗಿಸುವ ಆ "ವಿಧಿ" ಮತ್ುು ವಿಧಿಯ ಮಾಲ್ಲೇಕ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಶರಣಾಗಿ, 

ಬರುವುದನೆನಲ್ಲ ಅನುಭವಿಸಿ ಶೇಘರವಾಗಿ "ಪ್ಕವವಾಗುವ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ನಾವು ಮಾಡಬೆೇಕು. 

 ಮುಕತಕ-161  ವಿಧಿಯ ಹೊರೆಗ್ಳನುು ತಪಿಪಸಿಕೊಳುಾವನೆಲಿಹಿ್ನು | 

    ಬೆದರಿಕೆಯನದರಿಂದ ನಿೀಗಿಪನು ಸಖನು || 

    ಎದೆಯನುಕಾೆಗಿಸ್ಾನಿಸು ಬೆನು-ತುಟ್ಟಯ ಬಿಗಿ |  

    ವಿಧಿಯಗ್ಸ, ನಿೀಂ ಕತೆತ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 

 ತ್ಪ್ರಪಸಿಕೆೊಳಳಿವನೆಲ್ಲಲಹ್ನು=ತ್ಪ್ರಪಸಿಕೆೊಳಳಿವನು+ಎಲ್ಲಲಹ್ನು, ಬೆದರಿಕೆಯನದರಿೊಂದ=ಬೆದರಿಕೆಯನು+ಅದರಿೊಂದ,   

 ಎದೆಯನುಕಾೆಗಿಸ್ಾನಿಸು=ಎದೆಯನು+ಉಕಾೆಗಿಸಿ+ಆನಿಸು, 

 ನಿೇಗಿಪ್ನು=ಹೆೊೇಗಲಾಡಿಸುವನು, ಸಖನು=ಸ್ೆನೇಹಿತ್ನು 

 

 ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಅನಾದ ಕಾಲ್ದೊಂದಲ್ೊ ಹ್ುಟ್ಟಟದವರು ಮತ್ುು ಕಾಲ್ವಾದವರು ಯಾರೊ ಸಹ್ ಈ ವಿಧಿಯು 

ಹೆೇರಿಸುವ ಹೆೊರೆಗಳ ಭಾರಗಳಿೊಂದ ತ್ಪ್ರಪಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಆಗಿಲ್ಲ. ಈ ಹೆೊರೆಯನುನ ಹೆೊರುವ ಹೆದರಿಕೆಯನುನ 

ನಿೇಗಿಸುವವನೆೇ ನಮಮ ನಿಜವಾದ ಸ್ೆನೇಹಿತ್. "ನಿನನ ಮನಸಾನುನ ಕಬಬಣದೊಂತೆ ಗಟ್ಟಟಯಾಗಿಸಿ, ಬೆನನ ಮೇಲೆ ಹೆೊರೆ 

ಹೆೊತ್ುು, ತ್ುಟ್ಟಪ್ರಟ್ಕೆೆನನದೆ ಮುೊಂದೆ ಸ್ಾಗು, ಏಕೆೊಂದರೆ, ವಿಧಿಯು ಅಗಸನಾದರೆ ನಿೇನು ಕತೆುಯೊಂತೆ" ಎೊಂದು ಒೊಂದು 

ಸುೊಂದರ ಉಪ್ಮಯೊೊಂದಗೆ ವಾಸುವಿಕತೆಯ ಸತ್ೆವನುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸಿದಾದರೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ಈ "ವಿಧಿ"ಯ ಹೆೊರೆ ಮತ್ುು ಅದರ ಪ್ರಿಣಾಮಗಳಿೊಂದ ತ್ಪ್ರಪಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಅದನುನ ಅನುಭವಿಸಿಯೇ 

ತಿೇರಬೆೇಕು. ಅನುಭವಿಸಿ ತಿೇರಿಸಬೆೇಕು. ಹಿೊಂದನಿೊಂದ ತ್ೊಂದದದನುನ ಅನುಭವಿಸುವಾಗ ಮತ್ುಷ್ಟನುನ ಕಟ್ಟಟಕೆೊಳಳಿವುದು 

ನಮಮಲ್ಲರ ಪ್ರಿ. ಹಿೇಗೆ ನಾವು ನಮಮ ವಿಧಿ ಲ್ಲಖಿತ್ವನುನ ಅನುಭವಿಸುವಾಗ ನಮಗೆ ಯಾರಾದರೊ ಒೊಂದೆರಡು 

ಸ್ಾೊಂತ್ವನದ ಮಾತ್ುಗಳಾಡಿದರೆ ಅವರೆೇ ನಮಮ ನಿಜವಾದ ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರು. ನಿೇವು ಅಕಸ್ಾಮತ್ ಈ ವಿಧಿ ಲ್ಲಖಿತ್ದಲ್ಲಲ 



ಸುಖವನುನ ಅನುಭವಿಸುತಿುದದರೆ, ನಿಮಮ ಸುಖದಲ್ಲಲ ಭಾಗಿಯಾಗಲ್ು ಎಲ್ಲರೊ ಹಾತೆೊರೆಯುತಾುರೆ. ಆದರೆ ನಿೇವು 

ಕಷ್ಟದಲ್ಲಲದಾದಗ, ನಿಮಮನುನ "ಮೊಸಲ್ೊ" ಯಾರೊ ಬರುವುದಲ್ಲ. ಅೊಂತ್ಹ್ ಸಿಾತಿಯಲ್ೊಲ ನಿಮಗೆ 
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ವಸುುರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಯಾವ ಸಹಾಯವನುನ ಮಾಡದದದರೊ ನಿಮಮಡನೆ ಇದುದ ನಿಮಗೆ ಸ್ಾೊಂತ್ವನದ ಮಾತ್ುಗಳನಾನಡಿದರೆ 

ಅವರೆೇ ನಮಮ ನಿಜವಾದ ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರು. 

 

"ಅನುಭವಿಸಿ ತಿೇರಿಸಬೆೇಕು' ಎೊಂದು ಹೆೇಳಿದೆ. ಅನೆ ಮಾಗಪವಿಲ್ಲ. ಇೊಂದು ಅನುಭವಿಸದದದರೆ ನಾಳ  ೆ

ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕಾಗುತ್ುದೆ. ಉದಾಹ್ರಣೆಗೆ, ನಿಮಮ ಬಳಿ ಒೊಂದು ರೊಪಾಯಿಯೊ ಇಲ್ಲ. ನಾಳ  ೆಹ್ತ್ುು ಸಿಗುವುದು. ಇೊಂದು 

ಹ್ಸಿವು. ಇೊಂದು ಯಾರ ಬಳಿಯಲಾಲದರೊ ಹ್ತ್ುು ಸ್ಾಲ್ ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡು ಉೊಂಡರೆ, ಅದು ವಿಧಿ ಲ್ಲಖಿತ್ದ ಅನುಭವವನುನ 

ಮುೊಂದೊಡಿದೊಂತಾಗುತ್ುದೆ, ತಿೇರಿಸಿದೊಂತಾಗುವುದಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ಇೊಂದು ಹ್ಸಿದದುದ, ಆ ನೆೊೇವನುನ ಅನುಭವಿಸಿ, ನಾಳ  ೆ

ನಿಮಮ ಹ್ತ್ುರಿೊಂದ ಉೊಂಡರೆ, ಸುಖ. ಹಿೇಗೆಯೇ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಬರುವ ಎಲ್ಲವನೊನ ಅನುಭವಿಸಿಯೇ ತಿೇರಿಸಬೆೇಕು. 

ಇಲ್ಲದದದರೆ ಮತೆೊುೊಂದು ಜನಮಕೆೆ, ಮಗದೆೊೊಂದು ಜನಮಕೆೆ ಹೆೊತ್ುು ಹೆೊೇಗಬೆೇಕು. ಒೊಂದು ಕಡಲೆ ಕಾಯಿ ಬೇಜವನುನ 

ಹಾಗೆ ನೆಟ್ಟರೆ ಸಸಿ. ಹ್ುರಿದು ಬಟ್ಟರೆ ಮತೆು ಮಳಕೆ ಒಡೆಯುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ನಮಮ ಕಮಪವನುನ ಶೆೇಷ್ವಿಲ್ಲದೊಂತೆ 

ಸುಟ್ಟರೆ ಮುಕಿು, ಇಲ್ಲದದದರೆ ಮತೆು ಮತೆು ಕಮಪದ ಸೊಂಕೆೊೇಲೆಗಳ ಜೇವನದ ಸುಳಿಯಲೆಲೇ ಇರಬೆೇಕು. 

 

 ವಾಚಕರೆ ಈ "ವಿಧಿ'ಯನುನವುದು ನಮಮ ಮೇಲೆ ನಮಮ ಪ್ೂವಪಕಮಪಗಳ ಮೊಟೆಯನುನ ಹೆೊರಿಸುವ 

ಅಗಸನೊಂತೆ, ನಾವು ಅದನುನ ಹೆೊರುವ ಕತೆುಗಳೊಂತೆ. ನಾವೆೇ ಹೆೊರೆಯನುನ ಹೆೊರಬೆೇಕು, ಹೆೊತ್ುು, ಅನುಭವಿಸಿ 

ನಿೇಗಿಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಅದಕೆೆ ಹ್ಲ್ ಮಾಗಪಗಳಳೊಂಟ್ು. ಮುಖೆವಾಗಿ "ಸತ್ಾೊಂಗ'ವೆೇ ಇದಕೆೆ ಮಾಗಪ ಎೊಂದು ನಮಮ 

ಕಮಪಗಳ ಗೊಂಟ್ು ಕರಗುತ್ುದೆೊೇ ಅೊಂದು ನಮಗೆ ಮುಕಿು. 

 

 ಮುಕತಕ-162  ಟಗ್ರೆರಡ ಬೆಳೆಸಿ ಕೊಬಿಬಸಿ ಕೆಣಕಿ ಹ್ುರಿಗೊಳಿಸಿ |  



    ಜಗ್ಳವ್ಾಡಿಸಿ ದೆೈವಜಿೀವಗ್ಳ ಪೆಸರಿಂ || 

    ನಗ್ುತಲಿರುವನು ನೊೀಡಿ ಪರಬೊಮಮನೆೀಂ ಬಿನದಿ |  

    ಬಿಗಿಯದಿರು ನಿೀಂ ಬಿೀಗಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಟ್ಗರೆರಡ=ಟ್ಗರು+ಎರಡ, ಜಗಳವಾಡಿಸಿ=ಜಗಳವ+ಆಡಿಸಿ, ನಗುತ್ಲ್ಲರುವನು=ನಗುತ್ಲ್ಲ+ಇರುವನು,  

 ಪ್ರಬೆೊಮಮನೆೇೊಂ=ಪ್ರಬೆೊಮಮನು+ಏೊಂ, ಬಗಿಯದರು=ಬಗಿಯದೆ+ಇರು 

 ಪೆಸರಿೊಂ=ಹೆಸರಿೊಂದ, ಬನದ=ಸೊಂತೆೊೇಷ್ದೊಂದ, ಬಗಿಯದರು=ಗವಪಪ್ಡದರು, ಬೇಗಿ=ಅಹ್ೊಂಕಾರದೊಂದ 

 

 ವಿಧಿಯ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಆ ದೆೈವ ಮತ್ುು ನಿನನ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಈ ಜೇವ ಇವೆರಡನೊನ ಕೆೊಬಬದ ಟ್ಗರುಗಳೊಂತೆ ಬೆಳೆಸಿ 

ಒೊಂದು ಇನೆೊನೊಂದರ ಮೇಲೆ ಸ್ೆಣಸ್ಾಡಿಸುತಾು, ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನಗುತಿುದಾದನೆ. ನಿೇನು ನಿನನ ಅಹ್ೊಂಕಾರದೊಂದ ಗವಪ 

ಪ್ಡದರು, ಎೊಂದು ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಒೊಂದು ಸೊಂದೆೇಶ ಮತ್ುು ಒೊಂದು ಆದೆೇಶವನುನ ಕೆೊಡುತಾುರೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 

(225) 

 

 

 

ಅದೃಷ್ಟ ತ್ೊಂತ್ರ 159-163             ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಒೊಂದು ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿೊಂದ ನಿಯಮಸಲ್ಪಟ್ಟ ವಿಧಿ, ನಮಮನಾನಡಿಸುವ ವಿಧಿ. ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪಗಳ 

ಲೆಕೆವಿಟ್ುಟ ಪ್ರತಿೇ ಕೆಲ್ಸ ಕಾಯಪಗಳಲ್ಲಲ ತ್ನನ ಪ್ರಭಾವವನುನ ಬೇರುತಾು ನಮಮನಾನಡಿಸುವ ವಿಧಿ. ಅದು ಒೊಂದು ಕೆೊಬಬದ 

ಟ್ಗರು. ಇನೆೊನೊಂದು, ನಮಗೆ ನಮಮ ಪ್ೂವಪಕಮಪಗಳ ಪ್ರಿಚಯವೂ ಇಲ್ಲ ಮತ್ುು ಲೆಕೆವೂ ಇಲ್ಲ. ನಮಮ "ಅಹ್ೊಂ"ನುನ 

ಇಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡು ಇಲ್ಲಲ ಜೇವನವನುನ ನಡೆಸುವ ಹೆೊೇರಾಟ್ ಮಾಡುತಿುದೆದೇವೆ. ಏಳಳ- ಬೇಳಳಗಳಳ, ಸುಖ ದುಃಖಗಳಳ, 

ನೆೊೇವು-ನಲ್ಲವುಗಳಳ, ಪ್ರರೇತಿ-ದೆವೇಷ್ಗಳಳ ಮುೊಂತಾದ ಭಾವಗಳನುನ ಹೆೊತ್ುು ಹ್ುಟ್ಟಟದಾರಭೆ ಸ್ಾಯುವತ್ನಕ 

ಹೆೊೇರಾಡುತ್ುಲೆೇ ಇರುವ ನಾವು, ಇನೆೊನೊಂದು ಟ್ಗರು. ಈ ಜಗತಿುನ ನಮಮ ಬದುಕೆೇ ಇವೆರಡರ ನಡುವಿನ ತಿಕಾೆಟ್. 

 



 ನಮಮ ಅಜ್ಞಾನದೊಂದ ಮತ್ುು ಅಹ್ೊಂಕಾರದೊಂದ ವಿಧಿಯೊಡನೆ ಹೆೊೇರಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುತೆುೇವೆ. 

ಎದುರಿಗಿದದರೆ ಹೆೊೇರಾಡಬಹ್ುದು. ನಮಮ ಕಣಿಣಗೆ ಕಾಣದೆ ಮರೆಯಲ್ಲಲ ನಿೊಂತ್ು ಹೆೊೇರಾಟ್ಕೆೆ ಕರೆಯುವ ಈ ವಿಧಿಯೊಡನೆ 

ಹೆೊೇರಾಡಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ? ಇದು ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಆಟ್. ಅವನು ತ್ನನ ವಿನೆೊೇದಕಾೆಗಿಯೇ ತಾನೆೇ ರಚಿಸಿಕೆೊೊಂಡ 

ಒೊಂದು ನಾಟ್ಕ. 

 

 ಪ್ರಿಹಾರವನುನ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಸೊಚಿಸಿದಾದರೆ. "ಬಗಿಯದರು ನಿೇೊಂ ಬೇಗಿ” ಎೊಂದರು. ಅಹ್ೊಂಕಾರ 

ಭಾವದೊಂದ ಗವಪ ಪ್ಡದೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಶರಣಾಗಿ ಬಟ್ಟರೆ, ಪ್ೂವಪಕಮಪ ಸವೆಸಲ್ು, ಹೆೊಸ ಕಮಪಗಳನುನ 

ಕಟ್ಟಟಕೆೊಳಿದೆ ಇರಲ್ು, ಕರಮೇಣ ಕಮಪಶೆೇಷ್ವನುನ ಅಳಿಸಲ್ು ಶಕಿುಯನುನ ಅವನೆೇ ಕೆೊಡುತಾುನೆ. ಆಗ ದವೊಂದವಗಳ 

ಸುಳಿಯಿೊಂದ ನಾವು ಹೆೊರಬೊಂದು, ಎರಡು ಟ್ಗರುಗಳ ನಡುವೆ ಹೆೊೇರಾಟ್ ಕಡಿಮಯಾಗಿ ಅರ್ವಾ ಹೆೊೇರಾಟ್ ನಿೊಂತ್ು, 

ಸಮನವಯ ಉೊಂಟಾಗಿ ಆನೊಂದದೊಂದ ಇರಬಹ್ುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-163  ಮಾನುಷಾಚ್ರಿತೆಯಚಿೆನುವ್ಾಹನಿ ಸ್ಾಗ್ |  

    ಲಾನುಪೂವಾಯದ ಕಮಯ ಋಣಶ್ೆೀಷವಿನಿತು || 

    ತಾನಿರಲೆಬೆೀಕಲೆತ ಪೌರುಷಸಪಧಯನೆಗೆ |  

    ಆನೆಗ್ಂಕುಶದಂತೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಮಾನುಷ್ೆಚರಿತೆಯಚಿಛನನವಾಹಿನಿ=ಮಾನುಷ್ೆಚರಿತೆ+ಅಚಿಛನನವಾಹಿನಿ, 

 ಸ್ಾಗಲಾನುಪ್ೂವೆಪದ=ಸ್ಾಗಲ್ು+ಅನುಪ್ೂವೆಪದ, ಋಣಶೆೇಷ್ವಿನಿತ್ು=ಋಣ+ಶೆೇಷ್ವು+ಇನಿತ್ು,  

 ತಾನಿರಲೆಬೆೇಕಲೆು=ತಾನು+ಇರಲೆ+ಬೆೇಕಲೆ, ಆನೆಗೊಂಕುಶದೊಂತೆ=ಆನೆಗೆ+ಅೊಂಕುಶದೊಂತೆ,  

 ಅಚಿಛನನವಾಹಿನಿ=ನಿರೊಂತ್ರ  ಹ್ರಿಯುವ, ಅನುಪ್ೂವೆಪದ=ಹಿೊಂದನಿೊಂದ ಬೊಂದ, 

 

 ಮನುಷ್ೆನ ಜೇವನ ಹಿೇಗೆೇ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ಸ್ಾಗುತಿುರಬೆೇಕಾದರೆ, ಪ್ರತಿೇ ಜನಮದಲ್ೊಲ ಒೊಂದಷ್ುಟ ಕಮಪಶೆೇಷ್ 

ಉಳಿಸಿಕೆೊೊಂಡಿರಬೆೇಕು. ನಿಷ್ೆೆೇಶವಾಗಿ ಬಟ್ಟರೆ ಪ್ುನಜಪನಮವಿರುವುದಲ್ಲ, ಹಾಗಾಗಿ ಒೊಂದಷ್ುಟ ಋಣ ಶೆೇಷ್ 

ಉಳಿಯುವೊಂತೆ ಮಾಡಿ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನಮಮನುನ ಮತೆು ಮತೆು ಪಾತ್ರ ಧರಿಸುವೊಂತೆ ಮಾಡುತಾುನೆ. ಆನೆಯನುನ 

ಅೊಂಕುಶದೊಂದ ಹ್ತೆೊೇಟ್ಟಯಲ್ಲಲ ಇಟ್ಟಟರುವೊಂತೆ, ಎೊಂದು ಉಲೆಲೇಖಿಸಿದಾದರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ         ಅಳಿವಿಲ್ಲ ವಿಶವಕೆೆ 164-168 

 

 ಎಲ್ಲ ಮಹಾತ್ಮರೊ ಈ ಜಗತ್ುು ಒೊಂದು ನಾಟ್ಕ ಮೊಂದರ, ನಾವೆಲಾಲ ಕೆೇವಲ್ ಪಾತ್ರಧಾರಿಗಳಳ ಮತ್ುು 

ನಮಮನಾನಡಿಸುವ ಆ ಸೊತ್ರಧಾರನೆೇ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಎೊಂದು ಅನಾದ ಕಾಲ್ದೊಂದ ಹೆೇಳಳತ್ುಲೆೇ ಬೊಂದದಾದರೆ. ಈ 

ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ಚರಾಚರ ಜೇವಿಗಳ ಜೇವನವನುನ ತ್ನನ ವಿನೆೊೇದಕಾೆಗಿ ತಾನೆೇ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ ಅವುಗಳ ನಿರೊಂತ್ರತೆಯನುನ 

ಕಾಯುವುದಕಾೆಗಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಕಮಪವೆೊಂಬ ಅೊಂಟ್ನುನ ಇಟ್ುಟ, ತಾನು ಇವುಗಳ ಆಟ್ವನುನ ನೆೊೇಡಿ ಆನೊಂದಸುತಿುದಾದನೆ 

ಎೊಂಬುದು ನಮಮ ನೊಂಬಕೆ. ಹಿೇಗೆೇ ಕಮಪಗಳ ಕೆೊೊಂಡಿಗಳ ಬೊಂಧನದೊಂದಲೆೇ ನಮಗೆ ಜನಮ ಜನಾಮೊಂತ್ರದ ಸೊಂಬೊಂಧ. 

ಇಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ವಿಚಾರವನುನ ನಾವು ನೆೊೇಡಬೆೇಕು. ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನೆೇ ಎಲ್ಲರನೊನ ಸೃಜಸಿ ಎಲ್ಲರೆೊಳಗೊ ತಾನೆೇ 

ಜೇವಾತ್ಮ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಪ್ರವೆೇಶಸಿ ತಾನೆೇ ಎಲ್ಲವನೊನ ಅನುಭವಿಸುತಿುದಾದನೆ ಎೊಂದ ಮೇಲೆ, ಇಲ್ಲಲ ನಾವು 

ಅನುಭವಿಸುವುದೆೇನು? ಆ "ನಾವು” ಎೊಂದರೆ ಯಾರು? ನಾವುಗಳಳ ಈ "ನಾನು" ಎನುನವ ಭಾವದೊಂದ ಎಲ್ಲ 

ಕಮಪಗಳನುನ ನಾವು ಅನುಭವಿಸುತಿುದೆದೇವೆ. ಇದು ನನನ ಕಮಪ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಪಾರಕೃತ್ ಅರ್ವಾ ವಾೆವಹಾರಿಕ 

ಭಾವದೊಂದ ಅೊಂದುಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ. ಇದು ಸಹ್ಜ. 

 

 ಆದರೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ನನ ಆನೊಂದಕಾೆಗಿ ರಚಿಸಿದ ಜಗನಾನಟ್ಕದಲ್ಲಲ, ನಮಮದೆೊೊಂದು ಪಾತ್ರ. ಈ ಪಾತ್ರಕೆೆ 

ಹ್ೊರಣ ನಮಮ ಕಮಪ, ಕಮಪವಿದದಷ್ೊಟ ದನ ನಮಮ ಪಾತ್ರ ನಿರೊಂತ್ರ. ಈ ಪಾತ್ರವನುನ ಹಿೇಗೆೇ ಮುೊಂದುವರೆಸಿಕೆೊೊಂಡು 

ಹೆೊೇಗಲ್ು ಮತ್ುು ನಮಮನುನ ನಿಯೊಂತಿರಸಲ್ು, ಆನೆಗೆ ಅೊಂಕುಶದೊಂತೆ, ನಮಗೆ ಕಮಪಶೆೇಷ್ವನುನ ಸದಾಕಾಲ್ 

ಇಟ್ಟಟರುತಾುನೆ. ಆದರೆ ನಾವು ಈ ಜಗತಿುನಲೆಲೇ ರಕಿುಯನುನ (ಆಸಕಿು) ತೆೊೇರುತಾು ಇರುವಷ್ುಟ ದನ ಅವನಿಗೊ ಸೊಂತೆೊೇಷ್, 

ಏಕೆೊಂದರೆ ನಾಟ್ಕ ಮುೊಂದುವರೆಯುವುದಲ್ಲ!!! ನಾವು ವಿರಕಿುಯನುನ ತೆೊೇರಿದರೆ ಮತ್ುು ಜಗತಿುನ ಯಾವುದನೊನ ಬೆೇಡದೆ 



"ಜಗನಾನರ್ನನೆನೇ ಮನದೆೊಳಗೆ ಬೊಂದು ಕೊರೆೊಂದು ಬೆೇಡಿದರೆ ನಮಮ ಪಾತ್ರಕೆೊೆೊಂದು ತೆರೆಯಳೆಯಬಹ್ುದು, ಮುಕಿು 

ಪ್ಡೆಯಬಹ್ುದು. "ಅೊಂಕುಶ"ದ "ಅೊಂಕೆ"ಯಿೊಂದ ಹೆೊರಬರಬಹ್ುದು. ಹೆೇಳಳವುದು ಸುಲ್ಭ, ಅಭಾೆಸ ಕಷ್ಟ, ಅಸ್ಾಧೆವಲ್ಲ. 

ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡಬೆೇಕು!!! 

 

      

 

    ಅಳಿವಿಲ ಿವಿಶಾಕೆೆ 164-168 
 ಮುಕತಕ-164  ಹ್ಳೆಯ ಮಲೆ ಹ್ಳೆಯ ನೆಲವ್ಾದೊಡೆಯುಮೊರತೆ ಮಳ  ೆ|  

    ಹೊಳೆನಿೀರಿನಾವಗ್ಂ ಹೊಸದಾಗಿಸುವವಲ್ | 

    ಹ್ಳೆಯಕಮಯವ ಹೊಸದು ಕೊಚಿಿ ಪೌರುಷನದಿಯ |  

    ಬೆಳೆಯುವುದು ನವತೆಯಲಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನೆಲ್ವಾದೆೊಡೆಯುಮರತೆ=ನೆಲ್ವು+ಆದೆೊಡೆಯುೊಂ+ಮರತೆ, 

 ಹೆೊಳೆನಿೇರಿನಾವಗೊಂ=ಹೆೊಳೆ+ನಿೇರಿಗೆ+ಆವಗೊಂ, ಪ್ಸದಾಗಿಸುವವಲ್=ಪ್ಸದಾಗಿಸುವ+ವೇಲ್, 

 ಮರೆತ್=ನಿರೊಂತ್ರ, ಧಾರಾಕಾರ, ಆವಗೊಂ=ಯಾವಾಗಲ್ೊ, ಹೆೊಸದಾಗಿಸುವವಲ್ ಹೆೊಸದಾಗಿಸುವೊಂತೆ, 

 ನವತೆಯಲ್ಲ=ಹೆೊಸತಿನಲ್ಲ, 
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ಅಳಿವಿಲ್ಲ ವಿಶವಕೆೆ 164-168            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಹ್ಳೆಯ ಭೊಮ ಮತ್ುು ಹ್ಳೆಯ ಬೆಟ್ಟವಾದರೊ ಹೆೊಸದಾಗಿ ಸುರಿಯುವ ಮಳೆಯು ನದೇ ನಿೇರನುನ 

ಹೆೊಸದಾಗಿಸುವೊಂತೆ, ಹೆೊಸ ಕಮಪಗಳಳ ಹ್ಳೆಯ ಕಮಪಗಳನುನ ಕೆೊಚಿಿಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗಿ, ಮತೆು ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ 



ಕಮಪಗಳ ಸ್ಾೊಂಗತ್ೆವನುನ ನಮಗೆ ನಿೇಡುವುದು, ಎೊಂದು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಕಮಪ ಪ್ರಿವತ್ಪನೆಯ ವೃತಾುೊಂತ್ವನುನ 

ಉಲೆಲೇಖಿಸಿದಾದರೆ, ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ಕಮಪಗಳ ಸರಪ್ಳಿ ಒೊಂದು ನದೇ ಪ್ರವಾಹ್ವಿದದೊಂತೆ. ಹೆೇಗೆ ಒೊಂದು ನದಯು ತ್ನನ ಸೊಂಪ್ಕಪಕೆೆ ಬೊಂದ 

ಎಲ್ಲವನುನ ಸ್ೆೇರಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಮುೊಂದೆ ಮುೊಂದೆ ಸ್ಾಗಿ ಸಮುದರವನುನ ಸ್ೆೇರಿಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆಯೊೇ, ಹಾಗೆಯೇ ನಮಮ 

ಜೇವನದಲ್ೊಲ ನಮಮ ಸೊಂಗಕೆೆ ಬೊಂದ ಎಲ್ಲದರೆೊಡನೆ ನಮಗೆ ಕಮಪ ಸೊಂಬೊಂಧವೆೇಪ್ಪಟ್ುಟ, ನಮಮ ಜೇವನದ 

ಪ್ಯಣವೂ ಸ್ಾಗುತಿುರುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆ ಸ್ಾಗಿದ ನದ, ಕಡಲ್ನುನ ಸ್ೆೇರಿ ಮತೆು ಆವಿಯಾಗಿ, ಮೇಡವಾಗಿ, ಮಳೆಯಾಗಿ 

ಸುರಿದಾಗ ಹೆೊಸ ನಿೇರೊಂತೆ ಸುರಿಯುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಅದು ಸುರಿಯುವ ಭೊಮ ಮತ್ುು ಗುಡಡಗಳಳ ಹ್ಳೆಯದಾದರೊ 

ಸುರಿಯುವ ಮಳ  ೆಮತ್ುು ಮಳೆಯ ನಿೇರು ಮತ್ುು ಅದರಿೊಂದಾದ ನದಯೊ ಹೆೊಸದಾಗಿರುತ್ುದೆ. ಅದೆೇ ರಿೇತಿ ಕಮಪಗಳ 

ಸೊಂಕೆೊೇಲೆಯಿೊಂದ ಬೊಂಧಿತ್ರಾದ ನಾವುಗಳ್ ಸಹ್ ಹ್ಳೆಯ ಕಮಪಗಳ ಸೊಂಕೆೊೇಲೆಯ ಹ್ಳೆಯ ಕೆೊೊಂಡಿಗಳನುನ 

ಬಡಿಸಿಕೆೊಳಳಿತಾು ಹೆೊಸ ಕೆೊೊಂಡಿಗಳಿೊಂದ ಬೊಂಧಿತ್ರಾಗುತಾು ಇರುತೆುೇವೆ. ಹ್ಳೆಯ ಜೇವನ ಕಳೆದು, ಜೇವನ 

ಹೆೊಸದಾಗುತಾು ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. 

 

ಪ್ೂವಪಜನಮದ ಕಮಪಶೆೇಷ್ದ ಪ್ರಿಚಯ ನಮಗೆ ಇರದದದರೊ ಅದನುನ ನಾವು ಅನುಭವಿಸುತ್ುಲೆೇ ಇರುತೆುೇವೆ. ನಮಮ 

ಹೆೊಸ ಕಮಪಗಳಳ ನಮಗೆ ಗೆೊತ್ುು, ಕೆಲ್ವು ಅರ್ಪವಾಗುತ್ುವೆ ಮತೆು ಕೆಲ್ವು ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಅರ್ಪವಾಗಲ್ಲ ಬಡಲ್ಲ 

ನಮಮ ಕಮಪವನುನ ನಾವು ಅನುಭವಿಸಿಯೇ ತಿೇರಬೆೇಕು. ಹಾಗೆ ಅನುಭವಿಸುವಾಗ, ಕುಲ್ಶೆೇಕರರು ಹೆೇಳಳವೊಂತೆ 

"ಯದ್ ಯದ್ ಭವೆೊಂ ಭವತ್ು ಭಗವನ್ ಪ್ೂವಪ ಕಮಾಪನುರೊಪ್ೊಂ, ಏತ್ತ್ ಪಾರತ್ೆಪೊಂ ಮಮ ಬಹ್ುಮತ್ೊಂ ಜನಮ 

ಜನಾಮೊಂತ್ರೆೇಪ್ರ, ತ್ವತ್ ಪಾದಾೊಂಬೆೊೇರುಹ್ಯುಗಗತಾ ನಿಶಿಲಾ ಭಕಿುರಸುು", ಅರ್ಾಪತ್ "ಹೆೇ ಪ್ರಮಾತ್ಮ, ಜನಮ 

ಜನಾಮೊಂತ್ರದೊಂದ ನನನ ಪ್ೂವಪಕಮಪಕೆೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ, ಏನೆೇನು ಆಗಬೆೇಕೆೊೇ ಅದೆಲ್ಲ ಆಗಲ್ಲ, ಅದನೆನಲ್ಲ 

ಅನುಭವಿಸಲ್ು ನಾ ಸಿದಧನಿದೆದೇನೆ, ಆದರೆ ಅದನುನ ಅನುಭವಿಸುವಾಗ, ನನನ ಮನಸುಾ ನಿನನ ಪಾದಾರವಿೊಂದದಲ್ಲಲ 

ನಿಶಿಲ್ವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಲ್ಲ". ಎೊಂತ್ಹ್ ಅದುಭತ್ ವಿಚಾರ. 

 

 ನಾ ಹಿೊಂದೆಯೊ ಹೆೇಳಿದೆದೇನೆ, ಈಗಲ್ೊ ಹೆೇಳಳತೆುೇನೆ, ನಮಮ ಕಮಪಗಳನುನ ಅನುಭವಿಸಿಯೇ ತಿೇರಬೆೇಕು 

ಮತ್ುು ಅನುಭವಿಸಿ ತಿೇರಿಸಬೆೇಕು. ಅನೆರ್ಾ ದಾರಿಯಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಅನುಭವಿಸುವಾಗ ಹೆೊಸ ಕಮಪಗಳನುನ 

ಸ್ಾಧೆವಾದಷ್ುಟ ಸೊಂಚಯನ ಮಾಡದೆ, ಕಟ್ಟಟಕೆೊೊಂಡದದನುನ ಕರಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ನಮಮ ಹೆೊರುವ ಭಾರವನುನ ಕಡಿಮ 

ಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡರೆ, ಜೇವನ ಹ್ಗುರವಾಗುತ್ುದೆ. ಕಮಪ ಪ್ೂತಿಪ ಖ್ಾಲ್ಲಯಾದಾಗ ನಮಗೆ ಮುಕಿು. ಇದರ ಪ್ರಕಿರಯ ಬಹ್ಳ 



ಕಷ್ಟ, ನಿರೊಂತ್ರ ಸ್ಾಧನೆ ಬೆೇಕು, ಸ್ಾಧಿಸಬೆೇಕೆೊಂಬ ಹ್ಠ ಬೆೇಕು. ಅಸ್ಾಧೆವಲ್ಲ. ವಾಚಕರೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಶರಣಾಗಿ 

ಪ್ರಯತ್ನ ಪ್ಡುವ, ಅವನ ಕೃಪೆ ಇದದರೆ ಅಸ್ಾಧೆವಾವುದೊ ಇಲ್ಲ. 

 

(228) 

 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ       ಅಳಿವಿಲ್ಲ ವಿಶವಕೆೆ 164-168 

 

 ಮುಕತಕ-165  ಹೊಸಹೊಸದು ತಾನಾಗ್ುತಿದೊಯಡಂ ತನುಯ |  

    ಪರಸವ ಪರವ್ಾಹ್ ಭ್ೂಮಿಗ್ಳ ಹ್ಳೆತನದಿಂ ||  

    ನಸುಸ್ೊೀಂಕು ವ್ಾಸನೆಯ ಪನಲೊಂದಬೆೀಕಲೆತ |  

    ಹೊಸದು ಹ್ಳದಾಗ್ದೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ತಾನಾಗುತಿದೆೊಪಡೊಂ=ತಾನು+ಆಗುತಿದೆೊಪಡೊಂ, ಪ್ನಲೆೊೊಂದಬೆೇಕಲೆು=ಪ್ನಲ್+ಒೊಂದುಬೆೇಕಲೆು, 

 ಫೇನಲ್=ನದ 

 

 ಹೆೊಸಮಳೆಯಿೊಂದ ಸೃಷ್ಟಟಯಾದ ಹೆೊಸನಿೇರಿನ ನದ ಹ್ರಿಯುವುದು ಹ್ಳೆಯ ದಾರಿಯಲೆಲೇ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಅದರ 

ಹ್ರಿಯುವ ಪಾತ್ರವೆೇನೊ ಬದಲಾಗುವುದಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಅದು ಉಗಮವಾಗುವ ಬೆಟ್ಟವೂ ಹ್ಳತೆೇ ಮತ್ುು ಅದು 

ಹ್ರಿಯುವ ಭೊಮಯೊ ಹ್ಳತೆೇ. ಹಾಗೆ ಹೆೊಸತ್ನವನುನ ತ್ುೊಂಬಕೆೊೊಂಡ ನದ ಆ ಹ್ಳೆಯ ಭೊಮಯ ಗುಣಗಳನೊನ 

ಹೆೊತ್ುು ಹೆೊಸದರೊಂತೆ ಹ್ರಿಯುತ್ುದೆ. ಹ್ಳತ್ನುನ ಉಳಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊಸ ರೊಪ್ ಧರಿಸಿ ಸ್ಾಗುವುದೆೇ ಈ ಜೇವನದ ನದ 

ಎೊಂಬ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲದೆ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ತಾಯ ಗಭಪದಲ್ಲಲ ಮಗುವಿನ ಅೊಂಕುರವಾದಾಗ, ಅದು ಹೆೊಸ ಮಗು. ಆದರೆ ಆ ಮಗು ತ್ನನ ತ್ೊಂದೆ ಮತ್ುು 

ತ್ನನ ತಾಯಿಯ, ಎರಡೊ ಕಡೆಯ ಏಳಳತ್ಲೆಮಾರಿನ ಹಿೊಂದನವರಿೊಂದ ಬರುವ ವೊಂಶವಾಹಿನಿಯನುನ ಹೆೊತೆುೇ ಈ 

ಜಗತಿುಗೆ ಬರುತ್ುದೆ ಮತ್ುು ಬೆಳೆಯುತ್ುದೆ. ಮಗು ಹೆೊಸದಾದರೊ, ಅದರ ರೊಪ್ ಹೆೊಸದಾದರೊ ಅದರ ಗುಣಗಳಳ, 



ಹ್ಳೆಯ ತ್ಲೆಮಾರಿನ ಯಾರನೆೊನೇ ಹೆೊೇಲ್ುವುದನುನ ನಾವು ಕಾಣುತೆುೇವೆ. ಒೊಂದು ಗಭಪದಲ್ಲಲ ಹ್ುಟ್ಟಟದ ಅವಳಿ ಗೊಂಡು 

ಮಕೆಳಲ್ಲಲ ಒಬಬ ತಾಯಿಯ ತ್ೊಂದೆಯೊಂತೆಯೊ ಮತ್ುು ಮತೆೊುಬಬ ತ್ೊಂದೆಯ ತ್ೊಂದೆಯೊಂತೆಯೊ ಇರುವುದನುನ ನಾನು 

ಕೊಂಡಿದೆದೇನೆ. ಇಲ್ಲಲ ಮಕೆಳಳ ಹೆೊಸದಾದರೊ ಹ್ಳತಿನ ಗುಣಗಳನುನ ಹೆೊತ್ುು ತ್ರುತಾುರೆ. 

 

 ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ನಾವು ಹೆೊಸತೆೊಂದು ಯಾವುದನುನ ಕರೆಯುತೆುೇವೆಯೊೇ, ಅದು ಹ್ಳತಿನ ಆಧಾರದ 

ಮೇಲೆಯೇ ಪ್ರಕಟ್ಗೆೊೊಂಡು ಪ್ರಕಾಶಸುತ್ುದೆ. ಇದನುನ ನಾವು ಈ ಜಗತಿುನ ಸಮಸುದಲ್ೊಲ ಕಾಣಬಹ್ುದು. ಗಿಡ, ಮರ, 

ಬಳಿಿ, ಪಾರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷಿ, ಕಿರಮ, ಕಿೇಟ್ ಹಿೇಗೆೇ ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಕಾಣಬಹ್ುದು. 

ಸೃಷ್ಟಟ ಕರಮದಲ್ಲಲ ನಮಮ ಪ್ರಯಾಣ ಒೊಂದು ಬಾರಿ ಶುರುವಾಗಿ ಬಟ್ಟರೆ ಕಮಪಗಳ, ಗುಣಗಳ ಮತ್ುು ವಾಸನೆಗಳನುನ 

ಹೆೊತ್ುುಕೆೊೊಂಡು ಹ್ರಿಯುವ, ಜೇವನದ ಪ್ರವಾಹ್ ನಿರೊಂತ್ರ ನಡೆಯುತ್ುದೆ. ಹ್ಳತ್ನುನ ಬಟ್ುಟ ಹೆೊಸತ್ನುನ ಹಿಡಿದು, 

ಹೆೊಸತ್ನುನ ಹ್ಳತಿನೆೊೊಂದಗೆ ಮಳಿತ್ ಮಾಡಿ, ಹೆೊಸತ್ನುನ ಹ್ಳತಾಗಿಸುತಾು, ಮತೆು ಹೆೊಸತ್ನುನ ಪ್ಡೆದುಕೆೊಳಳಿತಾು 

ನಿರೊಂತ್ರ ಸ್ಾಗುತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ನಮಮ ರೊಪ್ ಬದಲಾಯಿಸುತಾು ಹೆೊೇಗುವ ಈ ಜೇವನದ ಪ್ರಯಾಣ, ಹೆೊಸತ್ನುನ 

ಏನೊ ಪ್ಡೆಯದೆ, ಇರುವುದನೆನಲ್ಲ ಖ್ಾಲ್ಲ ಮಾಡಿದಾಗ ನಮಮ ಪ್ರಯಾಣಕೆೊೆೊಂದು ಅೊಂತ್ೆ ಮತ್ುು ಸದಾ ನವ 

ನವಿೇನವಾದ ಅನೊಂತ್ ವಿಶವದಲ್ಲಲ ಲ್ಲೇನ. 

 

 ವಾಚಕರೆ ಮನಸುಾ ಬುದಧ ದೆೇಹ್ಗಳಿಗೆ ರೊಂಜನೆಯನುನ ಕೆೊಡುವ ಈ ಜಗತಿುನ ವಾಸನೆಯನುನ ಬಡುವುದು 

ಅಷ್ುಟ ಸುಲ್ಭವಲ್ಲ. ನಮಮ ಜೇವನದ ಅವಧಿಯಲ್ಲಲ ನಾವು ನಮಮ ಕೆಲ್ಸ ಕಾಯಪಗಳನುನ ಮಾಡುವಾಗ 

 

(229) 

 

 

ಅಳಿವಿಲ್ಲ ವಿಶವಕೆೆ 164-168            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಏನೆೇನನೆೊನೇ ಅೊಂಟ್ಟಸಿಕೆೊೊಂಡುಬಡುತೆುೇವೆ. ಆದರೆ ಹೆೊಸತ್ನುನ ಅೊಂಟ್ಟಸಿಕೆೊಳಿದೆ, ಇರುವುದನುನ ಕಳೆದು 

ಕೆೊೊಂಡು, ಮತೆು ಹಿೊಂತಿರುಗಿ ನೆೊೇಡದೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಮಾಡಿದರೆ, ಕಮಪ ಶೆೇಷ್ವಿಲ್ಲದೆ ಮುಕಿು 

ಪ್ಡೆಯಬಹ್ುದು. 

 



 ಮುಕತಕ-166  ಹ್ುಳು ಹ್ುಟ್ಟು ಸ್ಾಯುತಿರೆ, ನೆಲ ಸವ್ೆದು ಕರಗ್ುತಿರೆ |  

    ಕಡಲೊಳೆತತಲೊೀ ಹೊಸದಿಾೀಪವ್ೆೀಳುವುದು ||  

    ಕಳೆಯುತೊಂದಿರಲಿಲಿಿ ಬೆಳೆವು ದಿನೊುಂದೆಲೊಿೀ |  

    ಅಳಿವಿಲಿ ವಿಶಾಕೆೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 ಕಡಲೆೊಳೆತ್ುಲೆೊೇ=ಕಡಲೆೊಳಳ+ಎತ್ುಲೆೊೇ, ದವೇಪ್ವೆೇಳಳವುದು-ದವೇಪ್ವು+ಏಳಳವುದು,  

 ಕಳೆಯುತೆೊೊಂದರಲ್ಲಲ್ಲಲ=ಕಳೆಯುತ್+ಒೊಂದು+ಇರಲ್ು+ಇಲ್ಲಲ, 

 ಬೆಳೆವುದನೆೊನೊಂದೆಲೆೊಲೇ=ಬೆಳೆವುದು+ಇನೆೊನೊಂದು+ಇನೆನಲೆೊಲೇ 

 ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಹ್ುಳ ಸತ್ುರೆ ಹ್ತ್ುು ಹ್ುಟ್ುಟತ್ುವೆ. ನಾವು ಒೊಂದು ಸ್ೆೊಳೆಿಯನುನ ಹೆೊಸಕಿ ಹಾಕಿದರೆ, 

ಬೆೇರೆಲೆೊಲೇ ಸ್ಾವಿರ ಹ್ುಟ್ಟಟರುತ್ುದೆ. ಒೊಂದು ಸಸಿ ನಾಶವಾದರೆ ಬದಲಾಗಿ ಸ್ಾವಿರಾರು ಹ್ುಟ್ುಟತ್ುವೆ. ಭೊಮಯ 

ಮೇಲೆಯೊ ಬದಲಾಗುತಿುರುತ್ುದೆ. ಎಲೆೊಲೇ ಸ್ಾಗರ ವಿಸ್ಾುರಗೆೊೊಂಡು ಕೆಲ್ ನೆಲ್ ಭಾಗ ಕೆೊಚಿಿ, ಮುಚಿಿಕೆೊೊಂಡು 

ಹೆೊೇದರೆ, ಮತೆುಲೆೊಲೇ ಕೆಲ್ ದವೇಪ್ಗಳಳ ತ್ಲೆಯತ್ುುತ್ುವೆ. ಒೊಂದು ಎಲೆೊಲೇ ಕಳೆದು ಹೆೊೇಯಿತ್ು ಎೊಂದರೆ ಮತೆುಲೆೊಲೇ 

ಇನೆೊನೊಂದು ಬೆಳೆದು ನಿೊಂತಿರುತ್ುದೆ. ಹಿೇಗೆ ಅಳಿವು, ಉಳಿವುಗಳ ಪ್ರಕಿರಯ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ಮತ್ುು ನಿರಾತ್ೊಂಕವಾಗಿ ಈ 

ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನಡೆಯುತಿುರುತ್ುದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಈ ಜಗತಿುಗೆ ಅಳಿವಿಲ್ಲ ಎನುನವುದೆೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ಈ ಪ್ರಕಿರಯ ಕೆೇವಲ್ ವಸುು ನಿಷ್ಟವಾದ ರೊಪ್ ಬದಲಾವಣೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಿೇಮತ್ವಲ್ಲ. ಇದು ಮನುಷ್ೆನ 

ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳಳ, ಅವನ ಕಮಪಗಳಳ (ಕೆಲ್ಸ ಎೊಂಬ ಅರ್ಪದಲ್ಲಲ), ಅವನ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ಎಲ್ಲಕೊೆ ಅನವಯವಾಗುತ್ುದೆ. 

ಮನುಷ್ೆನ ಮನದಲ್ಲಲ ಉದಭವವಾಗುವ ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳನೆನೇ ನೆೊೇಡಿ. ಒೊಂದಾದ ಮೇಲೆ ಒೊಂದರೊಂತೆ ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ 

ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳಳ, ಒೊಂದು ಇೊಂಗಿದರೆ ಮತೆೊುೊಂದು ಎದುದ ನಿಲ್ುಲತ್ುದೆ. ಅೊಂತ್ೆವೆೇ ಇಲ್ಲದ ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳ ಸರಪ್ಳಿ, 

ಕೆೊೊಂಡಿಯ ಕೆೊನೆಯೇ ಕಾಣದ ಯೊೇಚನೆಗಳಳ, ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳಳ. ಇದೆೇ ರಿೇತಿ ನಾವು ಮಾಡುವ ಕೆಲ್ಸಗಳನುನ 

ನೆೊೇಡಿದರೆ, ನಮಮ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಆಗುವ ಚಿತ್ರ ಬದಲಾವಣೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ನಮಮ ಕೆಲ್ಸಗಳ್ ಬದಲಾಗುತಾು 

ಹೆೊೇಗುತ್ುವೆ. ಏನೆೊೇ ಆಗಿದದವರು ಏನೆೊೇ ಆಗಿಬಡುತಾುರೆ.  

  

 "ಬುದಧಃ ಕಮಾಪನುಸ್ಾರಿಣಿ" ಎನುನವ ಒೊಂದು ಮಾತ್ು ಇದೆ. ಕೆಲ್ಬಾರಿ ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪಕೆನುಗುಣವಾಗಿ 

ನಮಮ ಬುದಧಯೊ ಮತೆು ಕೆಲ್ವು ಬಾರಿ "ನಮಮ ಬುದಧ ಹಾಗೆ ಓಡುವುದು, ಹಾಗಾಗಿ ಆ ಕಮಪಗಳಳ" ಎನುನವೊಂತೆ ಒಟಾಟರೆ 

ಬುದಧ ಬದಲಾಗುತಾು ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. “ಇವರು ಯಾಕೆೊೇ ಮದಲ್ಲನ ಹಾಗೆ ಇಲ್ಲ" ಎನುನವ ಮಾತ್ು ನಾವು ಆಗಾಗ 

ಕೆೇಳಳತಿುರುತೆುೇವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ನಮಮ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ್ ಸಹ್, ಇೊಂದು 
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 ಮತ್ರರು. ನಾಳ  ೆ ಶತ್ುರಗಳಳ. ನಮಮ ಬಾಲ್ೆದ ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರು ಕೆಲ್ವರು ಕಳೆದೆೇ ಹೆೊೇಗಿದಾದರೆ. ಆದರೆ ಹೆೊಸ 

ಹೆೊಸ ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರು ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊಳಳಿತಾುರೆ. ಪ್ರಸಪರ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ್ ಸಹ್ ಹಾಗೆಯೇ. 

 

 ಈ ಕಳಕೆೊಳಳಿವ ಮತ್ುು ಹೆೊಸ್ೆದುಕೆೊಳಳಿವ ಕರಮ ಸ್ೆನೇಹ್ದಲ್ಲಲ ನಾವು ಬಹ್ಳವಾಗಿ ಕಾಣುತೆುೇವೆ. ಇದೆೇ ರಿೇತಿ 

ಜಗತಿುನ ಪ್ರತಿಯೊೊಂದೊ ಸಹ್. ಒೊಂದು ಅಳಿದರೆ ಹ್ತ್ುು ಹ್ುಟ್ುಟತ್ುವೆ. ಪಾರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷಿ, ಕಿೇಟ್, ಸಸಿ, ಗಿಡ, ಋತ್ುಮಾನಗಳಳ 

ಎಲ್ಲವೂ ಒೊಂದಾದ ಮೇಲೆ ಒೊಂದರೊಂತೆ, ಕುದಯುವ ನಿೇರಿನಲ್ಲಲ ಗುಳೆಿಗಳಳ ಎದುದ ಎದುದ ಒಡೆದು ಒಡೆದು ಮತೆು ಮತೆು 

ಏಳಳತ್ುಲೆೇ ಇರುವೊಂತೆ ಹ್ುಟ್ುಟತ್ುವೆ, ಅಳಿಯುತ್ುವೆ. 

 

 ಇದಕೆೆ ಪ್ರಿಹಾರ ಉೊಂಟೆೇ? ಎೊಂದರೆ ಆ ಪ್ರಶೆನಗೆ ತ್ಕ್ಷಣ ಉತ್ುರ ಹೆೇಳಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ.  ಏಕೆೊಂದರೆ ಇದು 

ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮ. ಈ ಬದಲಾಗುವ ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳಳ ಕಮಪಗಳಳ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ಎಲ್ಲವೂ ಸಹ್ ಮಾನವರಲ್ಲಲ ಹೆಚುಿ. 

ಅನೆ ಪಾರಣಿಗಳಲ್ಲಲ ಅವು ಸಿೇಮತ್. ಆದರೆ ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಒೊಂದು ಅೊಂಶವಾದದರಿೊಂದ ಈ ಪ್ರಕಿರಯಗೆ ಅಧಿೇನವಾಗಿದೆದೇವೆ. 

ಎೊಂದೊ ಅಳಿವಿಲ್ಲದ ಈ ಅನೊಂತ್ ವಿಶವದಲ್ಲಲ ಹಿೇಗಲ್ಲದದದರೆ ಹಾಗೆ, ಹಾಗಲ್ಲದದದರೆ ಮತೆೊುೊಂದು ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಬದುಕಲೆೇ 

ಬೆೇಕು, ಬಾಳಲೆೇ ಬೆೇಕು, ಅನೆ ಮಾಗಪವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆ ಬದುಕು ಪ್ರಸಪರ ಪ್ರರೇತಿ ಪೆರೇಮಗಳಿೊಂದ, ಸ್ೆನೇಹ್ 

ಸ್ೌಹಾದಪತೆಯಿೊಂದ ಕೊಡಿದದರೆ ಬದಲಾದ ಸೊಂದಭಪಗಳಲ್ೊಲ ನಾವು ಆನೊಂದದೊಂದರಬಹ್ುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-167  ಕ್ಷಿತಿಚ್ಕರ ರವಿಚ್ಕರ ಋತುಚ್ಕರಗ್ಳಿಗಿಹ್ುದು |  

    ಮಿತವೃತಿತ; ನರಿನಿಗ್ಂತೆಯ ಕಮಯನಿಯತಿ ||  



    ಕ್ಷಿತಿಕಂಪ ರಾಹ್ುಕೆೀತುಭ್ರಮೆ ನರಪರಗ್ತಿ |  

    ಅತಿಚ್ರಿತೆ ಪರಕೃತಿಯಲಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಕ್ಷಿತಿಚಕರ=ಭೊಭರಮಣೆ, ರವಿಚಕರ=ಸೊಯಪನ ಪ್ರ್ ಚಲ್ನೆ. (ಇದೊ ಸಹ್ ಭೊಮಯ ಚಲ್ನೆಯಿೊಂದಲೆೇ),  

 ಮತ್ವೃತಿು=ಪ್ರಿಮತ್ ಕಾಯಪ, ಕ್ಷಿತಿಕೊಂಪ್=ಭೊ ಕೊಂಪ್ನ 

 ಅತಿಚರಿತೆ=ಎಲೆಲ ದಾಟ್ಟ ಹೆೊೇಗುವುದು, ಮತಿಯಿಲ್ಲದ ನಡೆ ಅರ್ವಾ ಅತಿ ಪ್ರಗತಿ. 

 ಭೊಮಗೆ ಎರಡು ರಿೇತಿಯ ಚಲ್ನೆಗಳಿವೆ. ಒೊಂದು ಅದು ತ್ನನ ಅಕ್ಷದ ಮೇಲೆ ಸುತ್ುುತಿುರುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆ 

ಸುತಿುಕೆೊೊಂಡೆೇ ಸೊಯಪನ ಪ್ರಿಭರಮಣೆ ಮಾಡುತ್ುದೆ. ಈ ಎರಡೊ ಸುತ್ುುವಿಕೆಯಿೊಂದ ಋತ್ು ಬದಲಾವಣೆಗಳಾಗುತ್ುವೆ. 

ನಮಮ ಎಲ್ಲ ಕಾಲ್ಗಣನೆ, ದನ, ವಾರ, ತಿೊಂಗಳಳಗಳ ಲೆಕೆಕೆೆ ಈ ಸುತ್ುುವಿಕೆಯೇ ಆಧಾರ. ಆದರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅಷ್ುಟ 

ಬಟ್ಟರೆ ಬೆೇರೆ ಕೆಲ್ಸವಿಲ್ಲ. ಅೊಂದರೆ ಅವುಗಳ ಪ್ರವೃತಿುಗೆ ಒೊಂದು ಮತಿ ಇದೆ. ಅವು ಎೊಂದಗೊ ತ್ಮಮ ಮತಿಗಳನುನ ಮೇರಿ 

ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡಲಾರವು. 

 

 ಈ ಭೊಮಯಲ್ಲಲ ಮನುಷ್ೆನಿಗೊ ಮತ್ುು ಅವನ ಕಾಯಪ ಪ್ರವೃತಿುಗೊ ಇದೆೇ ರಿೇತಿಯ ಮತಿ ಇದೆ. ಅವನ 

ಕಮಪವೆೇ ಅವನಿಗೆ ಮತಿಯನುನ ನಿಯಮಸಿ, ಅವನನುನ ತ್ನನ ಪ್ರಿಧಿಯೊಳಗಷ್ೆಟೇ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡುವೊಂತೆ 
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ಅಳಿವಿಲ್ಲ ವಿಶವಕೆೆ 164-168            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಮಾಡುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಇವನಿಗೆ ಒೊಂದು ಅಪ್ರಿಮತ್ ಬುದಧಶಕಿುಯನುನ ಕೆೊಟ್ುಟಬಟ್ಟಟದಾದನೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ. 

ಅದನಿನಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡು ಇವನು ಆಡುವ ಆಟ್ಕೆೆ ಮತಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಜಗತಿುನ ಸೃಷ್ಟಟ ಕರಮಕೆೆ ಒೊಂದು ಅತಿಬುದಧಯ 

ವಾೆಖ್ಾೆನವನುನ ಮಾಡುತಾುನೆ. ಇಲಾಲಗುವ ಭೊಕೊಂಪ್ಗಳಿಗೆ, ಗರಹ್ಣಗಳಿಗೆ ಇವನದೆೇ ಆದೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಿಭಾಷ್ೆ. ರಾಹ್ು 

ಕೆೇತ್ುಗಳಳ ಗರಹ್ಣ ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ ಸೊಯಪನನುನ ನುೊಂಗಿಬಡುತ್ುವೆ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಭರಮಯನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ ಬಟ್ಟಟದಾದನೆ. ಅಷ್ೆಟೇ 

ಅಲ್ಲ ಇವನು ತ್ನನ ಅತಿೇ ಬುದಧಯನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ ವಾೆಖ್ಾೆನ ಮಾಡದೆ ಇರುವ ವಸುುವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಇವನ 



ವಾೆಖ್ಾೆನವನುನ ಪಾಪ್ದ ಜನರು ನೊಂಬುತಾುರೆ ಮತ್ುು ಅವನು ತೆೊೇಡುವ ಹ್ಳಿದಲ್ಲಲ ಬೇಳಳತಾುರೆ. ಇದನೆನೇ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಅತಿಚರಿತೆ" ಎೊಂದರು. 

 

 "ಅತಿ ಚರಿತೆ" ಎೊಂದರೆ ಮತಿಮೇರಿದ ನಡೆ ಎೊಂದು ಅರ್ಪ. ಇಲ್ಲಲ ನರನಿಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಅತಿ, ಸಹ್ಜತೆ ಇಲ್ಲವೆೇ 

ಇಲ್ಲ. ಇವನ ಆಸ್ೆ ಅತಿ, ಇವನ ಭರಮಗಳಳ ಅತಿ, ಇವನ ಊಹೆಗಳಳ ಅತಿ. ಈ ರಿೇತಿಯ ಅತಿ ಪ್ರವತ್ಪನೆಯಿೊಂದ 

ಇವನು ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಹಾಳಳಗೆಡುವುದರಲ್ಲಲ ತೆೊಡಗಿದಾದನೆ. ಇವನ ಈ ಪ್ರವೃತಿುಯಿೊಂದ ಎಲ್ಲಲ ನೆೊೇಡಿದರೊ ಆಥಿಪಕ, 

ಸ್ಾಮಾಜಕ, ಧಾಮಪಕ ಅಸಮಾನತೆ ಮತ್ುು ಅತಿರೆೇಕತೆ, ಅರ್ಪಹಿೇನ ಪ್ರವೃತಿು. ಕೆೇವಲ್ ಅೊಂಧಾನುಕರಣೆ. 

 

 ಧಮಪದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಲ ಯುದಧಗಳಳ, ಭಾಷ್ೆಯ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಲ ಕಿತಾುಟ್, ಜಾತಿಯ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಲ ಹೆೊೇರಾಟ್, 

ಭೊಮಗಾಗಿ, ನಿೇರಿಗಾಗಿ ಹೆೊೇರಾಟ್, "ಸಮುದರದಲ್ಲಲ ಮೇನು ಹಿಡಿಯಲ್ು ಹೆೊೇದವರನುನ ಎಲೆಲ ಮೇರಿ ಹೆೊೇದರೆೊಂದು 

ಬೊಂಧಿಸಿದಾದರೊಂತೆ". ವಿಶಾಲ್ವಾದ ಸಮುದರದಲ್ಲಲ "ಎಲೆಲಯ ಗೆರೆ" ಎಳೆಯುವೊಂತಾ ಅತಿ ಬುದಧವೊಂತಿಕೆ ನಮಮ ನರನಿಗೆ 

ಮಾತ್ರ ಬರುತ್ುದೆ!!!. 

 

 ಸತ್ೆ ಧಮಪಗಳಳ, ಪ್ರರೇತಿ ವಿಶಾವಸಗಳಳ, ಪೆರೇಮ ಅನುರಾಗಗಳಳ, ಪ್ರಸಪರ ಕರುಣೆ ಅನುಕೊಂಪ್ಗಳಳ 

ರಾಜಸಬೆೇಕಾದ ಮನುಕುಲ್ದಲ್ಲಲ "ಅತಿಚರಣೆ" ಆಗಿ ಸುಳಳಿ, ಮೇಸ, ತ್ಟ್ವಟ್, ಅತಾೆಸ್ೆ, ಅಹ್ೊಂಕಾರ ಮುೊಂತಾದ 

ದುಗುಪಣಗಳನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊೊಂಡು ಇಡಿೇ ಜಗತ್ುನೆನೇ ನಾಶಮಾಡಲ್ು ಬೆೇಕಾದ ಎಲ್ಲ ಉಪ್ಕರಣಗಳನೊನ ಮತ್ುು 

ಉಪಾಯಗಳನೊನ ರೊಢಸಿಕೆೊೊಂಡಿದಾದನೆ. ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಇಚೆಛಯನುನ ಧಿಕೆರಿಸಿದಾದನೆ. ಅವನ ವಿನಾಶವನುನ ಅವನೆೇ 

ತ್ೊಂದುಕೆೊೊಂಡಿದಾದನೆ. 

 

 ಈ ಸಿಾತಿ ಬದಲಾಗಬೆೇಕಾದರೆ ಇವನ ಮನಸುಾ ಬದಲಾಗಬೆೇಕು. ಸ್ಾಮೊಹಿಕವಾಗಿರುವ ಇೊಂತ್ಹ್ 

ಸ್ಾೊಂಕಾರಮಕ ರೆೊೇಗಕೆೆ ಸ್ಾಮೊಹಿಕ ಚಿಕಿತೆಾಯೇ ನಡೆಯಬೆೇಕು. ಎಲ್ಲ ಸಜಾನರೊ ಈ ನಿಟ್ಟಟನಲ್ಲಲ ಒಮಮತ್ದೊಂದ ಕೆಲ್ಸ 

ಮಾಡಿದರೆ ಈ ಜಗತ್ೊು ಸುಧಾರಿಸಬಹ್ುದೆೇನೆೊೇ!!!! 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ          ಅಳಿವಿಲ್ಲ ವಿಶವಕೆೆ 164-168 

 

 ಮುಕತಕ-168  ಅನುಬ್ಂಧ ಜಿೀವಜಿೀವಕೆ ಪುರಾಕೃತದಿಂದ |  

    ಮನದ ರಾಗ್ದೆಾೀಷವ್ಾಸನೆಗ್ಳದರಿಂದ || 

    ತನುಕಾಂತಿ ಮೊೀಹ್ ವಿಕೃತಿಗ್ಳುಮಾ ತೊಡಕಿನವು |  

    ಕೊನೆಯರದ ಬ್ಲೆಯೀ ಅದು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ರಾಗದೆವೇಷ್ವಾಸನೆಗಳದರಿೊಂ=ರಾಗ-ದೆವೇಷ್+ವಾಸನೆಗಳಳ+ಆದರಿೊಂ 

 

 ಜೇವಿ ಜೇವಿಗಳ ಮಧೆೆ ಇರುವ ಅನುಬೊಂಧವು ಪ್ೂವಪಕಮಪದೊಂದಲೆೇ ಉೊಂಟಾಗುತ್ುದೆ. ಮನಸಿಾನ ಕೆೊೇಪ್ 

ದೆವೇಷ್ ಮತ್ುು ವಾಸನೆಗಳ್ ಸಹ್ ಇದರಿೊಂದಲೆೇ, ದೆೇಹ್ದ ಹೆೊಳಪ್ು ಅದರ ಆಕಷ್ಪಣೆ ಮತ್ುು ಆ ಆಕಷ್ಪಣೆಯಿೊಂದ 

ಉೊಂಟಾಗುವ ತೆೊೊಂದರೆ ತೆೊಡಕುಗಳಳ ಒೊಂದು ಅೊಂತ್ೆವಿಲ್ಲದ ಬಲೆಯೊಂತೆ ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಉಲೆಲೇಖಿಸುತಾುರೆ. 

 

 ನಾವು ಇೊಂತ್ಹ್ವರ ಮನೆಯಲೆಲೇ ಜನಿಸಬೆೇಕೆೊಂದು ನಾವು ಹೆೊತ್ುು ತ್ೊಂದ ಪ್ೂವಪಕಮಪಗಳೆೇ 

ನಿಧಪರಿಸುತ್ುವೆಯೊಂತೆ. ಇಲ್ಲಲ ಜನಿಸಿದ ಮೇಲೆ ನಾವು ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಳಿವ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ, ಸ್ೆನೇಹ್ಗಳ್ ಸಹ್ ಆ 

ಪ್ೂವಪಕಮಪದ ಪ್ರಭಾವದೊಂದಲೆೇ ಎನುನತಾುರೆ ಅರಿತ್ವರು. ಅದು ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಮಟ್ಟಟಗೆ ನಿಜವೆನಿನಸುತ್ುದೆ. ಏಕೆೊಂದರೆ, 

ನೆೊೇಡಿ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ನಾವು ಹೆೇಗೆ ಮತೆೊುಬಬರೆೊಡನೆ ಬೊಂಧನಗಳನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ!!! ಯಾರದೆೊೇ ಸ್ೆನೇಹ್ 

ಉೊಂಟಾಗುತ್ುದೆ, ಯಾರದೆೊೇ ಬಟ್ುಟ ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. ಯಾರ ಮೇಲೆೊೇ ಪ್ರರೇತಿ, ಯಾರ ಮೇಲೆೊೇ ಕೆೊೇಪ್, ಯಾರ 

ಮೇಲೆೊೇ ದೆವೇಷ್, ಯಾರಿೊಂದಲೆೊೇ ತೆೊೊಂದರೆ, ಯಾರಿಗೆೊೇ ಉಪ್ಕಾರ ಮಾಡುವುದು, ಯಾರಿೊಂದಲೆೊೇ ಸಹಾಯ 



ಪ್ಡೆಯುವುದು ಇದು ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ಸ್ಾಯುವತ್ಕನ ನಡೆಯುತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. 

 

ಯಾರದೆೊೇ ಮನೆಯಲ್ಲಲ ನಾವು ಊಟ್ ಮಾಡುತೆುೇವೆ, ಇನಾೆರೆೊೇ ನಮಮ ಮನೆಯಲ್ಲಲ. ಕೆಲ್ ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರು ಒೊಂದಷ್ುಟ ದನ 

ನಮಮಡನೆ ಇರುತಾುರೆ, ಕೆಲ್ವರು ಕಳೆದೆೇ ಹೆೊೇಗುತಾುರೆ. ಎಷ್ುಟ ಹ್ುಡುಕಿದರೊ ಸಿಗುವುದಲ್ಲ. ಯಾರೆೊೇ ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ 

ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರು ಸಿಗುತಾುರೆ. ಹಿೇಗೆ ಸ್ೆನೇಹ್ಗಳ, ಬೊಂಧುತ್ವದ, ಪ್ರರೇತಿಯ, ಪೆರೇಮದ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ನಮಗೆ ಈ ಜಗತಿುನ 

ಯಾಯಾಪರೆೊೊಂದಗೆೊೇ ಉೊಂಟಾಗುತ್ುದೆ. 

 ಇದೆಲ್ಲ ಏಕೆ ಆಗುತ್ುದೆ! ನಾವೊಂದುಕೆೊಳಳಿವುದು ಏನು! ಆಗುವುದು ಏನು! ಇದಕೆೆಲ್ಲ ಕಾರಣವೆೇನು, ಎೊಂದು 

ಹ್ುಡುಕಿದರೆ ಖೊಂಡಿತ್ ನಮಗೆ ಸಪಷ್ಟವಾದ ಉತ್ುರ ಸಿಗುವುದಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ನಮಮನುನ ನಿಯೊಂತಿರಸುವ, ನಾವು ಕಾಣದ, 

ನಮಗರ್ಪವಾಗದ, ವಿಧಿಯು ನಮಮ ಈ ಬೊಂಧಗಳನೊನ, ಸೊಂಬೊಂಧಗಳನೊನ ನಿಯೊಂತಿರಸುತಿುರುತ್ುದೆ. "ಋಣ"ವೆೊಂದರೆ 

ನಾವು ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡದುದ ಮತ್ುು ಆಜಪಸಿದುದ ಎೊಂದು ಅರ್ಪ ಬರುತ್ುದೆ. ನಮಮವರು 'ಋಣಾನುಬೊಂಧ ರೊಪೆೇಣ ಪ್ಶು 

ಪ್ತಿನ ಸುತಾಲ್ಯ" ಎೊಂದುಬಟ್ಟರು. 

 

 ಸಕಲ್ವನೊನ ಇದರೆೊಳಗೆ ಸ್ೆೇರಿಸಬೆೇಕಿತ್ುು. ಆದರೆ ಸ್ಾೊಂಕೆೇತಿಕವಾಗಿ ಮೊರನೆನೇ ಸ್ೆೇರಿಸಿದಾದರೆ. ನಮಗೆ 

ಆಗುವುದೆಲ್ಲವೂ ಈ "ಋಣ" ಅರ್ವಾ "ಪ್ೂವಪ ಕಮಪ'ದ ಅನುಸ್ಾರವಾಗಿ ಎೊಂದು ಮನದಟ್ುಟ 
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ಋಣಾನುಬೊಂಧ 169-173             ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ನಮಮ ಪ್ರಮೇಯ ಸವಲ್ಪ ಮಾತ್ರ ಉೊಂಟ್ು. ಹಾಗಾಗಿ ಏಕೆ, ಏನು, ಹೆೇಗೆ, ಹಿೇಗೆೇಕೆ, 

ಹಾಗೆೇಕೆ, ಎನುನವ ಪ್ರಶೆನಗಳಿಗೆ ಹೆಚುಿ ಮಹ್ತ್ವ ಕೆೊಡದೆ ಶಾೊಂತ್ವಾಗಿ ಬೊಂದದದನುನ ಸಮಾಧಾನದೊಂದ 

ಅನುಭವಿಸುವುದೆೇ ಲೆೇಸು, ಏಕೆೊಂದರೆ ಇದೆೊೊಂದು ಬಲೆ, ಇದರೆೊಳಗೆ ನಮಮ ಬದುಕು. ಇಲ್ಲಲ ಇರುವಷ್ುಟ ದನವೂ ಈ 

ಬೊಂಧ-ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ ವಿಚಿತ್ರವನುನ ಅನುಭವಿಸಲೆೇ ಬೆೇಕು. 

 



    ಋಣಾನುಬ್ಂಧ 169-173 
 ಮುಕತಕ-169  ಋಣದ ಮೂಟೆಯ ಹೊರಿಸಿ, ಪೂವ್ಾಜಿಯತದ ಹ್ುರಿಯ |  

    ಕುಣಿಕೆಯಲಿ ನಿನು ಕೊರಳನು ಬಿಗಿದು ವಿಧಿಯು || 

    ತೃಣದ ಕಡಿೆಯ ಮುಂದೆ ಹಡಿದಾಶ್ೆ ತೊೀರುತಿರೆ |  

    ಕುಣಿವ ಗ್ದಯಭ್ ನಿೀನು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 ಪ್ೂವಾಜಪತ್ದ=ಪ್ೂವಪ+ಜಪತ್ದ, ಹಿಡಿದಾಶೆ=ಹಿಡಿದು+ಆಸ್ೆ, ತೆೊೇರುತಿರೆ=ತೆೊೇರುತ್+ಇರೆ. 

 ಋಣ=ಸ್ಾಲ್, ಪ್ೂವಪ ಕಮಪ, ಪ್ೂವಾಜಪತ್=ಹಿೊಂದೆಯೇ ಸೊಂಪಾದಸಿದ, ಹ್ುರಿ=ಹ್ಗಗ, ಕುಣಿಕೆ=ಬಗಿಸಲ್ು ಒೊಂದು 

 ರಿೇತಿಯ ಗೊಂಟ್ು, ವಿಧಿಯು=ನಮಮನೆನಲ್ಲ ಆಡಿಸುವುದು, ತ್ೃಣದ=ಹ್ುಲ್ಲಲನ, ಗದಪಭ=ಕತೆು. 

 

 ಋಣದ ಮೊಟೆಯನುನ ನಮಮ ಮೇಲೆ ಹೆೊರಿಸಿ, ಅದನುನ, ಪ್ೂವಾಜಪತ್ವೆೊಂಬ ಹ್ುರಿಯಿೊಂದ ಕುಣಿಕೆ ಮಾಡಿ 

ನಮಮ ಕೆೊರಳಿಗೆ, ಬಗಿದದಾದನೆ ಆ ವಿಧಿ, ನಮಮ ಮುೊಂದೆ ಒೊಂದು ಸಣಣ ಹ್ುಲ್ುಲಕಡಿಡಯೊಂತ್ಹ್ ಆಸ್ೆಯನುನ ತೆೊೇರಿಸುತಾು, 

ನಮಮ ಬಾಳನುನ ಎಳೆದುಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗುತಿುದಾದನೆ. ಅವನ ತಾಳಕೆೆ ಕುಣಿಯುವ ಕತೆು "ನಿೇನು" ಎೊಂದು ತ್ಮಗೆ ತಾವು 

ಹೆೇಳಿಕೆೊಳಳಿತಾು ಇಡಿೇ ಮನುಕುಲ್ದ ಸಿಾತಿಯನುನ ವಿಡೊಂಬನಾತ್ಮಕವಾಗಿ ವಣಿಪಸಿದಾದರೆ, ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ನಾವೆಲ್ಲರೊ ನಮಮ ಪ್ೂವಾಜಪತ್ ಕಮಪದ ಮೊಟೆಗಳನುನ ಹೆೊತ್ುುಕೆೊೊಂಡೆೇ ಬೊಂದದೆದೇವೆ. ನಮಮ ಕೆೊರಳಿಗೆ ಈ 

ಮೊಟೆಯನುನ ವಿಧಿ ಕಟ್ಟಟಬಟ್ಟಟದೆ. ಇದನುನ ಹೆೊತ್ುುಕೆೊೊಂಡು ಜೇವನ ಸ್ಾಗಿಸುತಾು, ಇದರಲ್ಲಲ ತ್ೊಂದದದನುನ ಅನುಭವಿಸುತಾು 

ಇರಬೆೇಕು. ಆದರೆ ಒೊಂದು ವಿಷ್ಯ ಗಮನಿಸಬೆೇಕು. ಒೊಂದು ನಾವು ಪ್ೂವಪ ಕಮಪ ಹೆೊತಿುದೆದೇವೆ, ಎರಡು ಅದನುನ 

ಹೆೊತ್ುು ಜೇವನ ಸ್ಾಗಿಸುವಾಗ ನಮಮ ವಿಧಿ ನಮಗೆ, ವಸುು ವಿಷ್ಯ ಮತ್ುು ವೆಕಿುಗಳಲ್ಲಲ ಆಸ್ೆಯೊಂಬ ಒೊಂದು 

ಆಮಷ್ವನುನ ನಮಮ ಮನದಲ್ಲಲ ಇಟ್ುಟ, ಹೆೊತ್ುು ತ್ೊಂದ ಕಮಪದ ಗೊಂಟ್ನುನ ಹೆಚಿಿಸಿಕೆೊಳಳಿವೊಂತೆ ಮಾಡುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಈ 

ನಮಮ ಆಸ್ೆಗಳಳ ತ್ೃಣದೊಂತೆ ಬಹ್ಳ ಹ್ಗುರವಾದದುದ, ಒೊಂದು ಪ್ೂಣಪಗೆೊೊಂಡರೆ ಇನೆೊನೊಂದು ಉದಭವ, ಅದಾದರೆ 

ಮತೆೊುೊಂದು, ಹಿೇಗೆ ಆಸ್ೆಗಳ ತ್ುೊಂಬದ ಚಿೇಲ್ ನಮಮನುನ ಬಡದೆ ಹಿಡಿದು ಬಟ್ಟಟದೆ. ಅದನುನ ನಾವು ಹೆೊರುತಿುದೆದೇವೆ. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ          ಋಣಾನುಬೊಂಧ 169-173 

 

 ಈ "ಆಸ್ೆಗಳ ಅೊಂತ್ೆವಿಲ್ಲದ ಏಣಿ" ಹ್ತ್ುುವ ನಾವು ಒೊಂದಾದ ಮೇಲೆ ಒೊಂದು ಮಟ್ಟಟಲ್ನುನ ಹ್ತ್ುುತಾು ಹ್ತ್ುುತಾು 

ಹೆೊೇಗುತ್ುಲೆೇ ಇದೆದೇವೆ. ವಿಧಿ, ಈ ಆಸ್ೆಯೊಂಬ ಒೊಂದು ತ್ುಣುಕನುನ ನಮಮ ಮುೊಂದೆ ತೆೊೇರಿಸಿ ನಮಮನುನ ಮೊಂಗನಾಟ್ 

ಆಡಿಸುತ್ುದೆ. ಒೊಂದು ಹಿಡಿ ಹ್ುಲ್ಲನುನ ತೆೊೇರಿಸುತಾು ಅದರಲ್ಲಲ ಆಸ್ೆ ಹ್ುಟ್ಟಟಸುತಾು ಭಾರವಾದ ಬಟೆಟಗಳ ಹೆೊರೆಯನುನ 

ಹೆೊರುವೊಂತೆ ಮಾಡುವ ಅಗಸನೊಂತೆ, ವಿಧಿ ಇದೆ. ಅೊಂತ್ಹ್ ಭಾರವನುನ ಹೆೊರುವ ಕತೆುಗಳೆೇ ನಾವು ಎೊಂದು ಸೊಚೆವಾಗಿ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಅಣಕವಾಡಿದಾದರೆ. 

 

 ಹೌದಲ್ಲವೆೇ ವಾಚಕರೆ ನಮಮಲ್ಲಲ ಆಸ್ೆಗಳಳ ಬತ್ುುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಒೊಂದಾದ ಮೇಲೆ ಒೊಂದರೊಂತೆ ಮೇಲೆೇಳಳವ, 

ಎೊಂದೊ "ಆರದ ಬುಗೆಗ”ಯೊಂತೆ. ಆಸ್ೆಗಳೆೇ ನಮಮಲ್ಲ ಸಮಸ್ೆೆಗಳಿಗೊ ಕಾರಣವಲ್ಲವೆೇ! ಇದನೆನೇ ಗೌತ್ಮ ಬುದಧನು 

"ಆಸ್ೆಯೇ ದುಃಖಕೆೆ ಮೊಲ್" ಎೊಂದ. ಆದರೆ ಆಸ್ೆ ಪ್ಡುವುದು ತ್ಪ್ಪಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಇಷ್ುಟ ಸುೊಂದರವಾದ ಜಗತ್ುು 

ನಿೇರಸವಾಗದೆ, ಮಾನವನ ಕಿರಯಾಶೇಲ್ತೆಗೆ ಇೊಂಬು ಕೆೊಡುವುದೆೇ ಆ "ಆಸ್ೆ". ಆದರೆ "ಏನು ಆಸ್ೆ ಪ್ಡಬೆೇಕು, ಎಷ್ುಟ 

ಆಸ್ೆ ಪ್ಡಬೆೇಕು, ಯಾವಾಗ ಆಸ್ೆ ಪ್ಡಬೆೇಕು' ಎನುನವ ವಿವೆೇಚನೆ ಇದದರೆ ಸಮಸ್ೆೆಗಳ ತಿೇವರತೆ ಕಡಿಮಯಾಗಬಹ್ುದು. 

ಇಲ್ಲದದದರೆ ನಮಮ ದುಃಖಕೆೆ ಕೆೊನೆಯೇ ಇರುವುದಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ತ್ಮಮ ತ್ಮಮ ಮತಿಗಳನುನ ಅರಿತ್ರೆ, ಅರಿತ್ು 

ನಡೆದುಕೆೊೊಂಡರೆ ಒಳೆಿಯದು. ಇಲ್ಲದದದರೆ ದುಃಖವೆೇ ಕಟ್ಟಟಟ್ಟ ಬುತಿು, ಆಯೆ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ನಾವು ಸೊಂಪ್ೂಣಪ 

ಸವತ್ೊಂತ್ರರು ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ಮುಕತಕ-170  ಉಣುವುದುಡುವುದು ಪಡುವುದಾಡುವುದು ಮಾಡುವುದು |  

    ಋಣಗ್ಳೆಲಿವು ಪೂವಯಸಂಚಿತಾಂಶಗ್ಳು | 

    ಹ್ಣೆಯಳದು ಲಿಖಿತಮಿರೆಯುಂ ವ್ಾಚಿಸುವವನಿಲಿ | 

    ಗೊಣಗಾಟವಳಿಸುವುದೆೀ?-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಉಣುವುದುಡುವುದು=ಉಣುವುದು+ಉಡುವುದು, ಪ್ಡುವುದಾಡುವುದು=ಪ್ಡುವುದು+ಆಡುವುದು,  

 ಹ್ಣೆಯೊಳದು=ಹ್ಣೆಯಳಳ+ಅದು, ಲ್ಲಖಿತ್ಮರೆಯುೊಂ=ಲ್ಲಖಿತ್ೊಂ+ಇರೆಯುೊಂ, 

 ಗೆೊಣಗಾಟ್ವಳಿಸುವುದೆೇ=ಗೆೊಣಗಾಟ್ವು+ಅಳಿಸುವುದೆೇ. 

  



 ಉಣುವುದು=ತಿನುನವುದು, ಉಡುವುದು=ಧರಿಸುವುದು, ಪ್ಡುವುದು=ಅನುಭವಿಸುವುದು,  

 ಆಡುವುದು=ಮಾಡುವುದು, ಋಣ=ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡ ಸ್ಾಲ್, ಹ್ಣೆಯೊಳದು ಲ್ಲಖಿತ್ಮರೆ=ಹ್ಣೆಯಲ್ಲಲ ಅದು  

 ಬರೆದದದರೆ, ವಾಚಿಸುವವನಿಲ್ಲ=ಓದುವವನಿಲ್ಲ, 

 

ನಾವು ಉಣುವುದು, ಉಡುವುದು, ಆಡುವುದು, ಪ್ಡುವುದು, ಪಾಡುವುದು, ಪ್ರದಾಡುವುದು ಮತ್ುು ಇವುಗಳಿಗೆ 

ಸೊಂಬೊಂಧಪ್ಟ್ಟ ವೆಕಿುಗಳೆಲ್ಲರ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ್, ಕೆೇವಲ್ ಋಣ ರೊಪ್ದಲೆಲೇ ನಮಗೆ ಸೊಂದವೆ. ನಮಮ ಹ್ಣೆಬರಹ್ವೆೇ ಈ 

ರಿೇತಿ ಇರುವಾಗ, ಅದನುನ ಓದಲ್ು ಯಾರಿಗೊ ಆಗುವುದಲ್ಲ. ಓದಲಾಗದದದರೊ ಅದನುನ ಕುರಿತ್ು ಗೆೊಣಗಾಡಿದರೆ, 

ಬರೆದ ಬರಹ್ ಅಳಿಸಲಾಗುವುದೆೇ, ಎೊಂದು ಪಾರರಬಧ ಕಮಪದ ಒೊಂದು ವಿಷ್ಯವನುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸಿದಾದರೆ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

(235) 

 

 

ಋಣಾನುಬೊಂಧ 169-173            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ನಮಮ ಎಲ್ಲ ಕೆಲ್ಸಗಳ್ ಒೊಂದು ಪ್ೂವಪ ನಿಧಾಪರಿತ್ ರಿೇತಿಯಲೆಲೇ ನಡೆಯುತ್ುದೆ. ಇದಕೆೆ ಕಾರಣವುೊಂಟ್ು 

ಆದರೆ ನಮಗೆ ಆ ಕಾರಣಗಳಳ ಗೆೊೇಚರವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಆದರೆ ಗೆೊೇಚರವಾಗುವುದು ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದಲ್ಲ. 

ನಾವೊಂದುಕೆೊೊಂಡದುದ ನಾವೊಂದುಕೆೊೊಂಡ ಹಾಗೆ ಏಕಾಗುವುದಲ್ಲ? ಬೆೇರೆೇನೆೊೇ ಏಕಾಗುತ್ುದೆ? ಎೊಂದು ನಾವು ಎಷ್ೆಟೇ 

ಯೊೇಚನೆ ಮಾಡಿದರೊ ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಕಾರಣಗಳಳ ನಮಮದೆೇ ಆದರೊ ನಮಮ ಅರಿವಿನಲ್ಲಲ ಇಲ್ಲದ 

ನಮಮ ಪ್ೂವಪಕಮಪಗಳಿಗೆ ಕೆೊೊಂಡಿ ಹಾಕಿಕೆೊೊಂಡಿರುತ್ುದೆ. ಅವು ಪ್ೂವಪ ಸೊಂಚಿತ್ ಕಮಪಗಳಾಗಿರಬಹ್ುದು ಅರ್ವಾ 

ಪ್ೂವಪ ಜನಮದ ಕಮಪಶೆೇಷ್ವಾಗಿರಬಹ್ುದು. 

 

 ನಮಮ ಹ್ಣೆ ಬರಹ್ವನುನ ಯಾರಿಗೊ ಓದಲಾಗುವುದಲ್ಲ. ಉದಾಧಮ ಜೆೊೆೇತಿಷ್ೆ ಪ್ೊಂಡಿತ್ರಿಗೊ 

ಅರ್ೆೈಪಸಲಾಗದ ರೊಪ್ ಈ ವಿಧಿಯದುದ, ಹ್ಣೆಬರಹ್ದುದ. ಅವರವರಿಗೆ ತೆೊೇಚಿದ ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಅವರವರ ಕ್ಷಮತೆಗೆ 

ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಹಾಕಿದ ಲೆಕಾೆಚಾರದೊಂದ, ಏನನೆೊನೇ ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಅದು ಎೊಂದಗೊ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಸತ್ೆವಾಗುವುದಲ್ಲ. 



ಅವರನುನ ಬಟ್ುಟ ಬೆೇರೆ ಇನಾೆರನೆೊನೇ ಕೆೇಳಳತೆುೇವೆ. ಅವರೊ ಸಹ್ ಏನನೆೊನೇ ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಆದರೆ ಯಾರಿಗೊ ನಮಮ 

ಹ್ಣೆಬರಹ್ವನುನ ನಿಖರವಾಗಿ ಹೆೇಳಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. 

 

 ಹಾಗಾಗಿ ವಾಚಕರೆ, ನಮಮ ವಿಧಿಯನುನ ನಮಗೆ ಅರ್ಪ ಮಾಡಿಕೆೊಳಿಲೆೊೇ ಅರ್ವಾ ಬದಲಾಯಿಸಲೆೊೇ 

ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ ಎೊಂದಾದ ಮೇಲೆ ಅದನುನ ಕುರಿತ್ು ಚಿೊಂತಿಸುವುದಾಗಲ್ಲೇ, ಗೆೊಣಗಾಡುವುದಾಗಲ್ಲೇ ಮಾಡುವುದರಿೊಂದ ಏನು 

ಪ್ರಯೊೇಜನ? ಮಾನಸಿಕ ಶೆ ೇಭೆಯ ಹೆೊರತ್ು ಬೆೇರೆೇನೊ ಪ್ರಯೊೇಜನವಿಲ್ಲ!!! ಅದನುನ ಬೊಂದ ಹಾಗೆ, 

ಅನುಭವಿಸುವುದೆೇ ಲೆೇಸು. ಆಗುವುದನುನ ತ್ಪ್ರಪಸಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲವಾದಾಗ ಸ್ಾವಧಾನವಾಗಿ ಅನುಭವಿಸಿದರೆ, ಕಡೆ ಪ್ಕ್ಷ 

ಮಾನಸಿಕ ಕೆೊೇಭೆ ಇರುವುದಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಅೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ನಾವೂ ಸಹ್ ಮಾಡೆೊೇಣವೆ? 

 

 ಮುಕತಕ-171  ಇಂದು ಮದುವ್ೆಯ ಹ್ಬ್ಬ; ನಾಳ  ೆವ್ೆೈಕುಂಠ ತಿಥಿ |  

    ಇಂದು ಮೃಷಾುನು ಸುಖ ; ನಾಳ  ೆಭಕ್ಾನು || 

    ಇಂದು ಬ್ರಿಯುಪವ್ಾಸ : ನಾಳ  ೆಪಾರಣೆ-ಯಂತು |  

    ಸಂದಿರುವುದನುಋಣ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಬರಿಯುಪ್ವಾಸ=ಬರಿಯ ಉಪ್ವಾಸ, ಸೊಂದರುವುದನನಋಣ ಸೊಂದರುವುದು+ಅನನ+ಋಣ ವೆೈಕುೊಂಠ=ಸತ್ು 

 ನೊಂತ್ರ ಮಾಡುವ ಹ್ದಮೊರನೆೇ ದನದ ಊಟ್, ಮೃಷ್ಾಟನನ=ಸ್ಾವದಷ್ಟ ಭೆೊೇಜನ, ಭಿಕ್ಷಾನನ=ತಿರುಪೆಯ ಅನನ, 

 ಪಾರಣೆ=ದಾವದಶಯ ಮದಲ್ ಊಟ್, ಅನನಋಣ=ತಿನುನವ ಅನನದ ಋಣ. 

  

 ನಮಗೆ ದಕುೆವ ಅನನದ ಋಣ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ದನ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ ಇರುತ್ುದೆ ಎೊಂದು ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಸಪಷ್ಟವಾಗಿ, ಸುಲ್ಲ್ಲತ್ವಾಗಿ ಬರೆದದಾದರೆ. ನಮಮ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಇೊಂತ್ಹ್ದನುನ ನಾವು 

ಬಹ್ಳ ನೆೊೇಡುತೆುೇವೆ. ಇೊಂದು ಹ್ಬಬದ ವಾತಾವರಣ, ನಾಳ  ೆಸೊತ್ಕದ ಭಾವ. ಇೊಂದು ಪ್ುಷ್ೆಳ 

 

 

(236) 

 

 



ಕಗಗರಸಧಾರೆ           ಋಣಾನುಬೊಂಧ 169-173 

 

 ಭೆೊೇಜನ ನಾಳ  ೆಉಪ್ವಾಸ. ಇೊಂದು ನಮಮ ಮನೆಯಲೆಲೇ ಊಟ್, ನಾಳ  ೆಇನೆನಲೆೊಲೇ, ಇನಾೆರ ಮನೆಯಲೆೊಲೇ. 

ಹಿೇಗೆ ಅನನದ ಋಣ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ದನ ಒೊಂದೆೊೊಂದು ರಿೇತಿ. ಈ ಜಗತಿುನ ಪ್ರಿಯೇ ಈ ರಿೇತಿ, 

 ಇದನುನ ಕೆೇವಲ್ ನಾವು ತಿನುನವ ಭೆೊೇಜನಕೆೆ ಅಷ್ೆಟೇ ಅನವಯಿಸಬಾರದು. ನಮಗೆ ಸಿಗುವೊಂರ್ಾ ಪ್ರತಿ 

ವಸುುವಿಗೊ ಇದನುನ ಅನವಯಿಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ನಮಗೆ ಸಿಗುವ ಮನೆ, ತ್ೊಂದೆ ತಾಯಿಯರು, ಅಣಣ ತ್ಮಮೊಂದರು, ಅಕೆ 

ತ್ೊಂಗಿಯರು, ಬೊಂಧುಗಳಳ, ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರು, ನಾವು ಮಾಡುವ ಕೆಲ್ಸ, ಅದರಿೊಂದಾಗುವ ಪ್ರಯೊೇಜನಗಳಳ ಎಲ್ಲವೂ ನಮಮ 

ಪ್ೂವಪ ಸೊಂಚಿತ್ ಋಣಕೆೆ ಸೊಂಬೊಂಧವಿಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಇೊಂದು ಸಿಗುವುದು ಹಿೊಂದೆ ನಾವು ಗಳಿಸಿದ ವಸುು, 

ವಿಷ್ಯ ಮತ್ುು ವೆಕಿುಗಳ ಒಟ್ಟಟಗಿನ ಸೊಂಬೊಂಧವನುನ ಆಧರಿಸಿರುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ನಮಗೆ ನಾಳ  ೆಅರ್ವಾ ಮುೊಂದನ 

ಜನಮದಲ್ಲಲ ಸಿಗುವುದು ಇೊಂದನ ಅರ್ವಾ ಈ ಜನಮದ ನಮಮ ಕಮಪಗಳನುನ ಆಧರಿಸಿರುತ್ುದೆ. 

 

 ಇೊಂದು ಏನು ಸಿಗುತಿುದೆಯೊೇ ಅದು ಪ್ೂವಪಕಮಪದ ಆಧಾರವಾದರೆ ಅದನುನ ನಾವು ಬದಲಾಯಿಸಲ್ು 

ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮುೊಂದೆ ಸಿಗುವುದು ಇೊಂದನ ಕಮಪದ ಮೇಲೆ ಆಧರಿಸಿರುತ್ುದೆ ಎೊಂದರೆ, ಇೊಂದನ ಕಮಪಗಳಳ 

ಸುಧಾರಿತ್ ಕಮಪಗಳಾದರೆ, ನಾಳಿನ ನಮಮ ಬದುಕು ಸುಧಾರಿತ್ವಾಗಿರಬಹ್ುದು. ಅೊಂದರೆ ನಮಗೆ ಏನು ಬೆೇಕೆೊೇ, 

ಮುೊಂದೆ ನಾವು ಹೆೇಗಿರಬೆೇಕೆೊೇ ಅದನುನ ನಮಮ ಇೊಂದನ ಕಮಪ ನಿಧಪರಿಸುವುದಾದರೆ ನಮಮ ಭವಿತ್ವನುನ 

ಸುಧಾರಿಸಿಕೆೊಳಳಿವ ಸ್ಾಧೆತೆ ಇದೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಈ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪ, ಇೊಂದನ ನಮಮ ಕೆಲ್ಸಗಳಳ, ಇವುಗಳನಾನಧಾರಿತ್ 

ನಮಮ ಭವಿಷ್ೆಕಾಲ್, ಇವುಗಳನುನ ನೊಂಬ, ಇವುಗಳನುನ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡು, ನಮಮ ಮುೊಂದನ ಜೇವನವನುನ 

ಸುಧಾರಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಬೆೇಕು ಅಷ್ೆಟೇ. ಫಲಾಫಲ್ಗಳಳ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಚೆಛ!!! 

 

 ಮುಕತಕ-172  ಅರಿ ಮಿತರ ಸತಿ ಪುತರ ಬ್ಂಧುಬ್ಳಗ್ವದೆಲಿ |  

    ಕರುಮದವತಾರಗ್ಳ , ಋಣಲತೆಯ ಚಿಗ್ುರೊೀ || 

    ಕುರಿಯನಾಗಿಸಿ ನಿನು ಕಾಪಿಡುವ ಸಂಸ್ಾರ |  

    ವುರಿಮಾರಿಯಾದಿೀತೊೀ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಕರುಮದವತಾರಗಳೆ್ ೇ=ಕರುಮದ+ಅವತಾರಗಳೆ್ ೇ,  

 ವುರಿಮಾರಿಯಾದೇತೆೊೇ=ಉರಿ+ಮಾರಿ+ಆದೇತೆೊೇ. 



 ಅರಿ=ಶತ್ುರ 

 

 ಶತ್ುರ, ಮತ್ರ, ಹೆೊಂಡತಿ, ಮಗ-ಮಗಳಳ, ಬೊಂಧು ಬಳಗವೆಲ್ಲ ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪದೊಂದಲೆೇ ಲ್ಭೆವಾದವು 

ಅರ್ವಾ ನಾವು ಉಳಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಬೊಂದ ವಾಸನಾ ಶೆೇಷ್ವೆೊಂಬ ಬಳಿಿಯ ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ ಚಿಗುರುಗಳೆ್ ೇ? ಈ 

ಸೊಂಸ್ಾರದಲ್ಲಲ ನಾವು ಗೆೊತ್ುು ಗುರಿಯಿಲ್ಲದ, ತ್ಲೆ ತ್ಗಿಗಸಿ ನಡೆಯುವ ಕುರಿಗಳೊಂತೆ ಇರುವಾಗ ಈ ಸೊಂಸ್ಾರ 

ಉರಿಮಾರಿಯಾದೇತ್ು ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಎಚಿರಿಕೆಯ ಭಾವವನುನ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು 

ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸಿದಾದರೆ. 
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ಋಣಾನುಬೊಂಧ 169-173             ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

  ನಾವು ಯಾರೆೊೊಂದಗೆೊೇ ಮತ್ರತ್ವವನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ. ಯಾರಲೆೊಲೇ ಶತ್ುರಭಾವ, ಅೊಂದರೆ 

ಹ್ಲ್ವರು ನಮಗೆ ಇಷ್ಟವಾಗುತಾುರೆ, ಕೆಲ್ವರು ಇಷ್ಟವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಇದು ಪ್ೂವಪ ವಿಧಿತ್ ಎೊಂದು ಒಪ್ಪಲೆೇಬೆೇಕು. ಇದು 

ಕಾಕತಾಳಿೇಯವೆೊಂದು ವಾದಸುವವರೊ ಇದಾದರೆ. ಆದರೆ ನಮಮಲ್ಲ ಆಗುಹೆೊೇಗುಗಳಿಗೆ ಒೊಂದು ಪ್ರಮ ಶಕಿು 

ಕಾರಣವೆೊಂದು ಒಪ್ರಪದರೆ, ಅದರ ಅಧಿೇನದಲ್ಲಲರುವ ವಿಧಿಯ ಪ್ರಭಾವ ನಮಮ ಮೇಲ್ಲದೆ ಎೊಂದರೆ ಅದನುನ 

ಕಾಕತಾಳಿೇಯವಲ್ಲ, ಪ್ೂವಪ ವಿದತ್ವೆೊಂದು ನೊಂಬಲೆೇ ಬೆೇಕು. ಏಕೆೊಂದರೆ ಬೆೇರೆ ಪ್ರಿಭಾಷ್ೆ, ನಮಗೆ ಮಾಡಲ್ು 

ಆಗುವುದಲ್ಲ. "ಋಣಾನುಬೊಂಧ ರೊಪೆೇಣ, ಪ್ಶು ಪ್ತಿನ ಸುತಾಲ್ಯ" ಎೊಂದು ಉಕಿುಯೇ ಉೊಂಟ್ಲ್ಲ !!!! 

 

 ಇನುನ ನಾವು ಯಾರಿಗೆೊೇ ಮಗನಾಗೆೊೇ, ಮಗಳಾಗೆೊೇ ಹ್ುಟ್ುಟತೆುೇವೆ. ನಾವು ಯಾರ ಮನೆಯಲ್ಲಲ ಹ್ುಟ್ಟಬೆೇಕು 

ಎೊಂದು ನಾವು ನಿಧಾಪರ ಮಾಡಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ? ಹಾಗೆಯೇ ನಮಗೆ ಮಕೆಳಾಗುತ್ುವೆ. ಯಾರು ನಮಗೆ ಮಕೆಳಾಗಿ 

ಹ್ುಟ್ಟಬೆೇಕು ಎನುನವುದನೊನ ಸಹ್ ನಾವು ಆಯೆಮಾಡಲಾಗುವುದೆೇ? ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ತ್ೊಂದೆ ತಾಯಿ ಮತ್ುು ಮಕೆಳ 

ಬೊಂಧವೂ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪದಾಧಾರದ ಮೇಲೆಯೇ ಆಗುತ್ುದೆ, ಎನುನವುದು ನಮಮ ಗಟ್ಟಟ ನೊಂಬಕೆ. 

 



 ನಾವು ಹ್ುಟ್ಟಟದಾರಭೆ ಸ್ಾಯುವತ್ನಕ ನಮಗಾಗುವ ಆಗುಹೆೊೇಗುಗಳಳ ನಾವು ಕಟ್ಟಟಕೆೊಳಳಿವ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ, 

ಬೊಂಧಗಳಳ, ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಳಿವ ರಾಗ ದೆವೇಷ್ಗಳಳ, ಪ್ರರೇತಿ ವಿಶಾವಸಗಳಳ ಎಲ್ಲವೂ ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು ನಿದಪಷ್ಟ ಪ್ೂವಪ 

ನಿಯೊೇಜತ್ವಾಗಿರುತ್ುದೆ. ಯಾರೆೊೇ ನಮಗೆ ಅನಿೇರಿಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ಮತ್ರರಾಗುತಾುರೆ, ನಮಮನುನ ಚೆನಾನಗಿ 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕೆೊಳಳಿತಾುರೆ, ಮೇಸ ಮಾಡಿ ಹೆೊೇಗಿಬಡುತಾುರೆ. ಮತೆು ಸಿಗುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ನಮಮ ಅವರ ಸೊಂಬೊಂಧ 

ಒೊಂದು ನಿದಪಷ್ಟ ಕಾಲ್ಕೆೆ ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ುದೆ. ಮತೆು ಯಾರೆೊೇ ಅರಿಯದವರು, ಅವರಿೊಂದ ನಾವೆೇನೊ 

ಅಪೆೇಕ್ಷೆಪ್ಡದದದರೊ ನಮಗೆ ತ್ುೊಂಬಾ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ನಮಮ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ಕೆೆ ಕಾರಣರಾಗುತಾುರೆ. ಇದೆಲ್ಲ ಪ್ೂವಪ 

ವಿಧಿತ್ವೆೊಂದು ನೊಂಬಲೆೇಬೆೇಕು, ಅನೆರ್ಾ ಮಾಗಪವಿಲ್ಲ. 

 

 ಆದರೆ ಇವೆಲ್ಲವನೊನ ಅನುಭವಿಸುತಾು ಒೊಂದು ನಿಲ್ಲಪಪ್ು ಭಾವ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ, ಬಾಳಳ ಹ್ಸನಾದೇತ್ು. ಇಲ್ಲಲಗೆ 

ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊೊಂಡಿದದರೆ, ಇಲ್ಲಲಯೇ ರಕುರಾಗಿದದರೆ ನಮಗೆ ಈ ಸೊಂಸ್ಾರದ ಹಿೊಂಸ್ೆ "ಉರಿ ಮಾರಿಯೊಂತೆ" ಎೊಂದದಾದರೆ ಶರೇ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. ಹ್ುಟ್ಟಟದೆದೇವೆ, ಇರಬೆೇಕಾಗಿರುವುದು ಅನಿವಾಯಪ. ಇದದರೊ ಇಲ್ಲದ ಹಾಗೆ ಇದದರೆ ನೆಮಮದ. ಇಲ್ಲದದದರೆ 

"ಉರಿ ಮಾರಿಯ" ಬಸಿ ತಾಗಿಯೇ ತಾಗುತ್ುದೆ. ಹ್ುಷ್ಾರಾಗಿರಿ. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ          ಋಣಾನುಬೊಂಧ 169-173 

 

 ಮುಕತಕ-173  ದಂದುಗ್ದ ಬಾಗಿನಗ್ಳವರ ನಲುಮೆಗ್ಳು | 

    ಬ್ಂಧುಬ್ಳಗ್ವುಮಂತಕನ ಚ್ಮುವೀ, ಛಚ್ಮು | 

    ಕುಂದಿಷುುವ್ಾತಮನವಗ್ಯಳುಪಕಾರಗ್ಳು |  

    ಮಂದಿಗಾಗ್ದಿರು ಬ್ಲಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಬೊಂಧುಬಳಗವುಮೊಂತ್ಕನ=ಬೊಂಧುಬಳಗವುೊಂ+ಅೊಂತ್ಕನ, ಬಾಗಿನಗಳವರ=ಬಾಗಿನಗಳಳ+ಅವರ, 

 ಕುೊಂದಷ್ುಟವಾತ್ಮನವಗಪಳಳಪ್ಕಾರಗಳಳ=ಕುೊಂದಷ್ುಟವವು+ಆತ್ಮನ+ಅವಗಪಳ+ಉಪ್ಕಾರಗಳಳ 



 

 ಅೊಂತ್ಕನ=ಯಮನ, ಚಮುವೇ=ಸ್ೆೈನೆವೇ, ಛದಮಚಮು=ವೆೇಷ್ಧಾರಿೇ ಸ್ೆೈನೆ, ದುೊಂದುಗದ=ಕಷ್ಟ, 

 ತೆೊೊಂದರೆಗಳಿೊಂದ ಕೊಡಿದ, ಬಾಗಿನಗಳಳ=ಕೆೊಡುಗೆಗಳಳ, ನಲ್ುಮಗಳಳ=ಪ್ರರೇತಿ ವಿಶಾವಸಗಳಳ,   

 ಕುೊಂದಪ್ುಪವವು=ಕುಗಿಗಸುವವು, ಅವಗಪಳ=ಅವರುಗಳ 

 ನಮಗಿರುವ ಬೊಂಧುಗಳಳ ಮಾರು ವೆೇಷ್ದಲ್ಲಲರುವ ಯಮನ ಸ್ೆೈನೆದೊಂತಿರುವರು. ಅವರು ಮಾಡುವ 

ಉಪ್ಕಾರಗಳಳ ಮತ್ುು ಅವರು ನಿೇಡುವ ಕೆೊಡುಗೆಗಳಳ ನಮಗೆ ನೆೊೇವುೊಂಟ್ುಮಾಡಿ ನಮಮ ಆತ್ಮವನುನ ಕುಗಿಗಸುತ್ುದೆ. 

ಹಾಗಾಗಿ ನಿೇನು ಎಚಿರಿಕೆಯಿೊಂದ ಇದುದ ಈ ಮೊಂದಯ ಉಪ್ಟ್ಳಕೆೆ ಬಲ್ಲಯಾಗದರು ಎೊಂದು ಎಚಿರಿಕೆಯ ಮಾತ್ನುನ 

ಆಡುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಇದು ಬಹ್ುಶಃ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಅರ್ಪವಾಗುತ್ುದೆ, ಏಕೆೊಂದರೆ ಇದು ಸುಮಾರು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವವೂ ಆಗಿರುತ್ುದೆ. 

ಎಲ್ಲರೊ ವೆೇಷ್ಧಾರಿಗಳೆೇ. ಅೊಂದರೆ ಒಳಗೆೊೊಂದು ಹೆೊರಗೆೊೊಂದು. ಅವರು ಹೆೇಳಳವುದು ಒಳಭಾವವಲ್ಲ. ಅದಕೆೆ ಒೊಂದು 

ಗುಪ್ು ಯೊೇಜನೆಯೇ (hidden agenda) ಇರುತ್ುದೆ. ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡು ನಾವು ವತಿಪಸುವುದೆೊೇ ಅರ್ವಾ 

ಸಪೊಂದಸುವುದೆೊೇ ಮಾಡಿದರೆ, ಕ್ಷೆೇಮ. ಇಲ್ಲದದದರೆ, ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಹೆೇಳಿದೊಂತೆ ನಾವು ಅವರ ಗುಪ್ು ಯೊೇಜನೆಗೆ 

ಬಲ್ಲಯಾಗಬೆೇಕಾದೇತ್ು. ಹಾಗೆ ನಾವು ಬಲ್ಲಯಾದರೆ, ತ್ುೊಂಬಾ ನೆೊೇವನುನ, ಕೆೊೇಭೆಯನುನ 

ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕಾಗಬಹ್ುದು. 

 

 ನಮಮ ಬೊಂಧು ಬಳಗದಲ್ಲಲ ಅರ್ವಾ ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರ ಗುೊಂಪ್ರನಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲರೊ ಹಾಗೆ ಇರುವುದಲ್ಲ. ಆದರೆ ಛದಮ 

ರೊಪ್ದಲ್ಲಲರುವವರನುನ ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಳಿವುದು ಹೆೇಗೆ? ನೆೊೇಡಿದರೆ ನಮಗೆೇನೆೊೇ ಉಪ್ಕಾರ ಮಾಡುವವರೊಂತೆ 

ಕಾಣುವವರು. ವಾಸುವದಲ್ಲಲ ಕೆೇಡು ಬಯಸುವ ಉದೆದೇಶದೊಂದಲೆೇ ನಮಮ ಬಳಿ ಬೊಂದರುತಾುರೆ. ಇವರುಗಳನುನ 

ಅರಿಯಲ್ು ಬಹ್ಳ ಕಷ್ಟಪ್ಡಬೆೇಕಾಗುವುದು. ಅದರೆೊಳಗೊ ನಿೇವು ಹ್ಣವೊಂತ್ರಾದರೆ ನಿಮಮ ಬಳಿ ಅವರ ವತ್ಪನೆಯೇ 

ಬೆೇರೆ. ನಿಮಗೆ ವಿಧೆೇಯರಾಗಿ, ನಿಮಮನುನ ಪ್ೂಸಿಹೆೊಡೆದು ನಿಮಮೊಂದ ಏನಾದರೊ ಕಿಲ್ುಬಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗಬೆೇಕೆೊಂಬುದೆೇ 

ಅವರ ಗುರಿ. ಆದರೆ ನಿೇವು ನಿಗಪತಿಕರಾದರೆ ನಿೇವು ನಿಜವಾಗಿಯೊ ಕಷ್ಟದಲ್ಲಲದದರೊ ನಿಮಮನುನ ಮೊಸುವುದೊ ಇಲ್ಲ. 

ಇದು ಜನಗಳ ವತ್ಪನೆ. ಒೊಂದು ವೆೇಳ  ೆ ನಿೇವು ಚೆನಾನಗಿದದವರು, ಸಿರಿವೊಂತ್ರಾಗಿದದವರು ಕಾರಣಾೊಂತ್ರದೊಂದ 

ನಿಗಪತಿಕರಾಗಿ ಬಟ್ಟರೆ, ಆಗ ನೆೊೇಡಬೆೇಕು ಅವರ ವತ್ಪನೆ. ನಿಮಮನುನ ನೆೊೇಡಿದರೆ "ಪಾಪ್"ವೆೊಂಬುವೊಂತೆ, ನಿಮಮೊಂದ 

ದೊರ ಹೆೊೇಗುತಾುರೆ. ಇವರ ವತ್ಪನೆಯಿೊಂದ ಆತ್ಮ ಸ್ೆೊರಗುತ್ುದೆ. ಮನಸುಾ ಕುಗುಗತ್ುದೆ. ಮತೆು ಮೇಲೆ ಬಾರದ ಹಾಗೆ 

ಮುದುಡಿ ಬಡುತ್ುದೆ. 
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ಮೊಂದಹ್ಸಿತ್ದ ಕೆೊಲೆ 174-178            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಇದು ತ್ೊಂದೆ ತಾಯಿಗಳೆ್ ಡನೆ ಮಕೆಳ ಸೊಂಬೊಂಧವಿರಬಹ್ುದು, ಒೊಂದು ತಾಯಿಯ ಮಕೆಳಲ್ಲಲನ ಪ್ರಸಪರ 

ಸೊಂಬೊಂಧವಿರಬಹ್ುದು, ಹ್ತಿುರದ ಬೊಂಧುವಗಪದಲ್ಲಲರಬಹ್ುದು ಅರ್ವಾ ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರಲ್ಲಲರಬಹ್ುದು. ಏಕೆ ಹಿೇಗೆ ಎೊಂದರೆ, 

ಮಾನವ ಬರ ಬರುತಾು ತ್ುೊಂಬಾ ಸ್ಾವಥಿಪಯಾಗುತಿುದಾದನೆ. ಅವನ ದೃಷ್ಟಟ ತಿೇರ ಸೊಂಕುಚಿತ್ವಾಗುತಿುದೆ. ಒೊಂದು ವಿಶಾಲ್ 

ಮನೆೊೇಭಾವದ ಕೆೊರತೆ ಎಲೆಲಲ್ೊಲ ಎದುದ ಕಾಣುತಿುದೆ. ಇದಕೆೆ ಕಾರಣಗಳಳ ಹ್ಲ್ವಾರಿರಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ವಸುು ಸಿಾತಿ 

ಒೊಂದೆೇ. ಸ್ಾವರ್ಪ, ಅಹ್ೊಂಕಾರ, ಅನುಕೊಂಪ್ದ ಕರುಣೆಯ ಅಭಾವ, ಪ್ರರೇತಿಯ, ಪ್ರಸಪರ ವಿಶಾವಸದ, ಸತ್ೆದ, ಶರದೆಧಯ, 

ಸತ್ೆದ ಅಭಾವ, ಈ ರಿೇತಿಯ ಅಭಾವಗಳ ಮಹಾಪ್ೂರವೆೇ, ಇದಕೆೆ ಕಾರಣ.  

 

 ಸಹ್ೃದಯ ವಾಚಕರೆ, ಈಗೆಗ ಎಪ್ಪತ್ುು ವಷ್ಪಗಳ ಹಿೊಂದೆಯೇ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರಿಗೆ ಈ ಭಾವ ಬೊಂದರಬೆೇಕಾದರೆ 

ಇೊಂದು ಅವರಿದದದದರೆ ಏನು ಬರೆಯುತಿುದದರೆೊೇ ನಾ ಅರಿಯ!!! ನಮಮ ಪ್ರಿಮತ್ ಮತಿಯ ಮತಿಯಲ್ಲಲ ಪ್ರಸಪರ 

ಸೊಂಬೊಂಧವನುನ ಸೊಕ್ಷಮವಾಗಿ ಅವಲೆೊೇಕಿಸುತ್ುಲೆೇ ಇರಬೆೇಕು. ನಮಮನುನ ಇೊಂತ್ಹ್ವರಿೊಂದ ರಕ್ಷಿಸಿಕೆೊಳಳಿವ ಪ್ರಯತ್ನ 

ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ುಲೆೇ ಇರಬೆೇಕು. 

 

    ಮಂದಹ್ಸಿತದ ಕೊಲೆ 174-178 
 ಮುಕತಕ-174  ತಂದೆ ಮಕೆಳಿಗೆ ಹ್ದಗೆಟುುದನು ಕಾಣೆಯಾ? | 

    ಹೊಂದಿರುವರವರ್ ಅಹ್ಂತೆಯು ಮೊಳೆಯುವನಕ || 

    ತಂದೆಯಾರ್ ಮಕೆಳಾರ್ ನಾನೆಂಬ್ುದೆದುದನಿಲೆ? |  

    ಬ್ಂಧ ಮುರಿವುದು ಬ್ಳಿಕ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಹ್ದಗೆಟ್ುಟದನು=ಹ್ದ+ಕೆಟ್ುಟದನು, ನಾನೆೊಂಬುದೆದುದನಿಲೆ=ನಾನು+ಎೊಂಬುದು+ಎದುದನಿಲೆ, 



 ಹೆೊೊಂದರುವರವರ್=ಹೆೊೊಂದರುವರು+ಅವರು. 

 ಹ್ದಗೆಟ್ುಟದನು=ಕೆಟ್ಟದಾದ ಸಿಾತಿ, ಅಹ್ೊಂತೆಯು=ಅಹ್ೊಂಕಾರವು, 

 ಮಳೆಯುವತ್ನಕ=ಮನಗಳಲ್ಲಲ ಉೊಂಟಾಗುವ ತ್ನಕ 

 ತ್ೊಂದೆ ಮಕೆಳ ಸೊಂಬೊಂಧವನುನ ಕುರಿತ್ು ಒೊಂದು ಚೆೊಂದಾದ ಮುಕುಕವಿದು. ಇೊಂದನ ಪ್ರಪ್ೊಂಚದಲ್ಲಲ, ತ್ೊಂದೆ 

ಮಕೆಳ ಬಾೊಂಧವೆದ ರೊಪ್ ಹ್ದಗೆಟ್ುಟ ಹೆೊೇಗಿರುವುದನುನ ನೆೊೇಡಿ. ಈ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ಮಕೆಳಲ್ಲಲ ಅಹ್ೊಂಕಾರ 

ಮಳೆಯುವ ತ್ನಕ, ಸರಿ ಸುಮಾರಾಗಿರುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಮನಸಾಲ್ೊಲ ಅಹ್ೊಂಕಾರ ಎದುದ ನಿೊಂತ್ರೆ 

ತ್ೊಂದೆಯಾರೆೊೇ ಮಕೆಳಾರೆೊೇ? ಈ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ ಬೊಂಧ ಮುರಿದು ಬೇಳಳತ್ುದೆ ಎೊಂದು ಉಲೆಲೇಖ ಮಾಡುತಾುರೆ, 

ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಸ್ಾಮಾನೆವಾಗಿ ಎಲ್ಲರೊ ಒೊಂದಲ್ಲ ಒೊಂದು ರಿೇತಿಯ ಮಾನಸಿಕ ಒತ್ುಡದೊಂದ ಮತ್ುು ಅನಾರೆೊೇಗೆದೊಂದ 

ತೆೊಳಲಾಡುತಿುರುವುದರಿೊಂದ ಎಲ್ಲ ಪ್ರದೆೇಶಗಳಲ್ೊಲ ವೆೈದೆಶಾಲೆಗಳಳ ಅಣಬೆಗಳೊಂತೆ ಎದುದ ನಿಲ್ುಲತಿುವೆ. ಅೊಂತೆಯೇ 

ತ್ೊಂದೆ ತಾಯಿಗಳ ಮತ್ುು ಮಕೆಳ ನಡುವಿನ ಪ್ರಸಪರ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ ಸ್ಾವಸಾಯವೂ ಹ್ದಗೆಡುತಿುರುವುದರಿೊಂದ 

 

 

(240) 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ            ಮೊಂದಹ್ಸಿತ್ದ ಕೆೊಲೆ 174-178 

 

 ಎಲಾಲ ಕಡೆಯೊ ವೃದಾಧಶರಮಗಳಳ ಎದುದ ನಿಲ್ುಲತಿುವೆ. ಇೊಂದನ ಯಾೊಂತಿರಕ ಬದುಕಿನ ಕಾರಣ ಯಾರಿಗೊ 

ಮತೆೊುಬಬರ ಬಗೆಗ ನಿಗಾ ವಹಿಸಲಾಗಲ್ಲೇ, ಮುತ್ುವಜಪ ವಹಿಸಲಾಗಲ್ಲೇ ಸಮಯದ ಅಭಾವ ಒೊಂದು ಕಾರಣವಾದರೆ, 

ಮಕೆಳಳ ದೆೊಡಡವರಾದ ಮೇಲೆ ಅವರ ಜೇವನ ಸೊಂಗಾತಿಗಳಳ ಅನೆರ ಮನೆಗಳಿೊಂದ ವಿವಿಧ ಪ್ರಿಸರಗಳಿೊಂದ 

ಬರುತಾುರಾದದರಿೊಂದ ಮತ್ುು ಅವರದೆೇ ಗುಣಗಳಳ ಅಭಾೆಸಗಳಳ ಮತ್ುು ಸೊಂಸ್ಾೆರಗಳನುನ ತ್ರುತಾುರಾದದರಿೊಂದ, 

ಹೆೊೊಂದಾಣಿಕೆ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ುದೆ. 

 



 ಹಿೊಂದನ ಕಾಲ್ದೊಂತೆ ಹ್ಲ್ುಲ ಕಚಿಿಕೆೊೊಂಡು, ಸಹಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗುವ ತಾಳ ಮೆ ಇೊಂದನವರಿಗೆ ಇಲ್ಲವಾದದರಿೊಂದ 

ಅಪ್ಪ-ಅಮಮ ಮತ್ುು ಮಕೆಳ ಪ್ರಸಪರ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ಹ್ದಗೆಡುತ್ುವೆ. ಅವಿಭಕು ಕುಟ್ುೊಂಬಗಳಲ್ಲಲ ಇರಬೆೇಕಾದರೆ, 

ನಿಸ್ಾವರ್ಪ, ಸಹ್ನೆ, ಒಪ್ರಪಕೆೊಳಳಿವಿಕೆ, ಅಪ್ರಪಕೆೊಳಳಿವಿಕೆ, ಬಟ್ುಟಕೆೊಡುವಿಕೆ ಮುೊಂತಾದ ಗುಣಗಳಳ ಸದಸೆರೆಲ್ಲರಲ್ೊಲ 

ಇರಬೆೇಕು. ಅದು ಇಲ್ಲದದದರೆ ದೊರ ಸರಿಯುವುದು ಸಹ್ಜ. ಆ ತ್ೊಂದೆ ತಾಯಿಗಳ್ ಸಹ್, "ನಮಗೆ ವಯಸ್ಾಾಯಿತ್ು, 

ಇನುನ ನಾವು ಸ್ಾಧಿಸುವುದೆೇನೊ ಇಲ್ಲ. ಮಕೆಳ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ಕಾೆಗಿ ಇನುನ ಶೆೇಷ್ ಜೇವನವನುನ ಶಾೊಂತಿಯಿೊಂದ ಕಳೆದರೆ 

ಸ್ಾಕು ಎೊಂದು ತ್ಮಮ "ಅಹ್ೊಂ" ಬಟ್ುಟ ಬಾಳಿದರೆ ಮಕೆಳ್ ಸಹ್ ಆ ತ್ೊಂದೆ ತಾಯಿಯರ ಮೇಲೆ ಪ್ರರೇತಿ ವಿಶಾವಸವನುನ 

ಬೆಳೆಸಿಕೆೊೊಂಡು ಅವರ ಅೊಂತ್ೆ ಕಾಲ್ದವರೆಗೆ ಅವರನುನ ಚೆನಾನಗಿ ನೆೊೇಡಿಕೆೊಳಳಿವ ಸ್ಾಧೆತೆ ಇದೆ. ಇಲ್ಲದದದರೆ, 

ಅಹ್ೊಂಕಾರದ ಹ್ಗಗವನುನ ಇಬಬರೊ ಕಟ್ಟಟಕೆೊೊಂಡು "ನಾ ಹೆಚಿ ನಿೇ ಹೆಚಿ" ಎೊಂದು ಎಳೆದಾಡಿದರೆ ಬೊಂಧನವು ಮುರಿದು 

ಬೇಳಳವುದು ಖೊಂಡಿತ್. 

 

 ಮಕೆಳಳ ತ್ೊಂದೆ ತಾಯಿಯರನುನ ಇವರು ನಮಮನುನ ಹೆೊತ್ುು ಹೆತ್ುು ಸ್ಾಕಿ ಸಲ್ುಹಿದವರು. ನಾವಿೊಂದು 

ಹಿೇಗಿದೆದೇವೆ ಎನುನವುದಕೆೆ ಅವರೆೇ ಕಾರಣ, ನಮಮ ಅಸಿುತ್ವವೆೇ ಅವರಿೊಂದ, ಅವರಿಗೆ ನೆೊೇವಾಗದೊಂತೆ ನಾವು 

ನಡೆದುಕೆೊಳಿಬೆೇಕು' ಎೊಂದೊ ಮತ್ುು ಆ ತ್ೊಂದೆ ತಾಯಿಯರು "ಈ ಮಕೆಳಳ ನಾವು ಹೆತ್ು ಮಕೆಳಳ. ನಮಮ ಜೇವನದ 

ಅೊಂತ್ೆ ಕಾಲ್ಕೆೆ, ಅವರ ಸುಖದಲ್ಲಲ ನಮಮ ಸುಖವನುನ, ಅವರ ಆನೊಂದದಲ್ಲಲ ನಮಮ ಆನೊಂದವನುನ ಕೊಂಡುಕೆೊಳಳಿತಾು 

ನಮಮ ಶೆೇಷ್ ಜೇವನವನುನ ಶಾೊಂತ್ವಾಗಿ ಕಳೆಯುವ" ಎೊಂದು ಆಲೆೊೇಚನೆ ಮಾಡಿ ನಡೆದು ಕೆೊೊಂಡರೆ ಇಬಬರ 

ಜೇವನವೂ ಸುಖವಾಗಿರುತ್ುದೆ. ಇಲ್ಲದದದರೆ "ಕಿತಾುಡುತಾು ಒಟ್ಟಟಗಿರುವ ಬದಲ್ು ದೊರವಿದುದ ಪ್ರರೇತಿ ವಿಶಾವಸವನುನ 

ಕಾಪಾಡಿಕೆೊಳಳಿವಾ ಎೊಂದೆೊೇ ಅರ್ವಾ ನಮಮ ನಮಮ ಜೇವನವನುನ ನಾವು ನೆೊೇಡಿಕೆೊಳಳಿವಾ” ಎೊಂದೆೊೇ ಎಲ್ಲರೊ 

ಪ್ರಸಪರ ದೊರ ಸರಿಯುತಾುರೆ. ವಾಚಕರೆ ಇದೆೊೊಂದು ವಿಷ್ಮ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ಇದರ ನಿವಾರಣೆ ಕಷ್ಟವೆನಿಸುತ್ುದೆ. 

ಅಹ್ೊಂಕಾರವನುನ ಬಟ್ಟರೆ ಮಾತ್ರ ಸ್ಾಧೆ. 

 

 

(241) 

 

 

ಮೊಂದಹ್ಸಿತ್ದ ಕೆೊಲೆ 174-178             ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 



 ಮುಕತಕ-175  ಕಾಂಕ್ೆಗ್ಳ ಭೊೀಧಿಸುವ ಬ್ಂಧುಸಖರುಪಕಾರ |  

    ಯಕ್ಷಿಯರು ಮಾಾಕಬತನಿಗೆಸಗಿದುಪದೆೀಶ ||  

    ಉತಾಸಹ್ವಿದೆದೀನು? ವ್ಾತಸಲಾವಿದೆದೀನು? |  

    ಅಕ್ಷಿನಿಮಯಲವ್ೆೀನೊೀ?-ಮಂಕುತಿಮಮ 

 ಬೊಂಧುಸಖರುಪ್ಕಾರ=ಬೊಂಧು+ಸಖರ+ಉಪ್ಕಾರ, 

 ಮಾೆಕ್ ಬೆತ್ನಿಗೆಸಗಿದುಪ್ವೆೇಶ= ಮಾೆಕಬತಿನಗೆ+ಎಸಗಿದ+ಉಪ್ದೆೇಶ, 

 ಕಾೊಂಕ್ಷೆಗಳ=ಆಸ್ೆಗಳ, ಸಖರು=ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರು, ಮಾೆಕಬತ್=ಶೆೇಕಾಪ್ರಯರ್ ನ ಮಾೆಕಬತ್  ನಾಟ್ಕದ ಒೊಂದು ಪಾತ್ರ, 

 ಅಕ್ಷಿ=ಕಣುಣ, ನೆೊೇಟ್. 

 

 ನಮಮಲ್ಲಲ ಆಸ್ೆಗಳನುನ ಹ್ುಟ್ಟಟಸುವ ಮತ್ುು ವಸುು ವಿಷ್ಯವಾಗಿ ನಮಗೆ ಬೆೊೇಧನೆ ಮಾಡುವ ನಮಮ 

ಬೊಂಧುಗಳಳ, ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರು, ಕೆೇವಲ್ ಯಕ್ಷಿಣಿಯರು ಮಾೆಕೆಬತ್-ನಿಗೆ ಮಾಡಿದ ಉಪ್ದೆೇಶದೊಂತೆ ಇದೆ. ನಮಮನುನ ಕುರಿತ್ು 

ಅವರಲ್ಲಲ ವಿಶಾವಸವಿದದರೆೇನು ಅರ್ವಾ ಪ್ರರೇತಿ ಅನುರಾಗವಿದದರೆೇನು, ಅವರ ಉದೆದೇಶಗಳಳ ಕಲ್ುಷ್ಟತ್ವಾಗಿದೆಯೇನೆೊೇ 

ನೆೊೇಡಿಕೆೊೇ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಸೊಚನೆಯನುನ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ನಿೇಡುತಾುರೆ. 

 

 ಇಲ್ಲಲ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು, ಶೆೇಕ್ಾ  ಪ್ರಯರ್ ನ ಒೊಂದು ದುರೊಂತ್ ನಾಟ್ಕದ ಉಲೆಲೇಖ ಮಾಡುತಾುರೆ. 

ಸ್ಾೆಟಾಲೊಂಡಿನ ದೆೊರೆ ಡೊಂಕನ್. ಅವನ ಸ್ೆೇನಾಧಿಪ್ತಿ ಮಾೆಕಬತ್. ಅವನು ಒೊಂದು ಬಾರಿ ಯುದಧದಲ್ಲಲ ಗೆದುದ 

ಹಿೊಂತಿರುಗುತಿುರುವಾಗ ಯಕ್ಷಿಣಿಯರು, "ದಳವಾಯಿಯಾದ ನಿೇನು, ರಾಜ ಡೊಂಕನನನುನ ಕೆೊೊಂದು ಬಡು. ಆಗ ನಿೇನೆ 

ರಾಜನಾಗತಿುೇಯೇ” ಎೊಂದು ದುಬೆೊೇಪಧನೆ ಮಾಡುತಾುರೆ. ಅದನೆನೇ ತ್ಲೆಯಲ್ಲಲರಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಅವನು ಆ ರಾಜನನುನ 

ಕೆೊೊಂದು ಪ್ಡಬಾರದ ಕಷ್ಟದ ಕೆೊೇಟ್ಲೆಗೆ ಸಿಕಿೆಹಾಕಿಕೆೊಳಳಿತಾುನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ನಮಮ ಸಿಾತಿಯೊ ಆಗಬಾರದು ಎೊಂದು 

ಸೊಚೆವಾಗಿ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ನಮಮನುನ ಎಚಿರಿಸುತಾುರೆ. 

 

 ನಮಗೆ ನಮಮ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ನಮಮ ಬೊಂಧುಗಳೆ್ ೇ, ನಮಮ ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರೆೊೇ, ಹಿೇಗೆ ಮತಾೆರೆೊೇ ಪ್ರತಿ 

ಸೊಂದಭಪದಲ್ೊಲ ಒೊಂದು ಸೊಚನೆಯನೆೊನೇ ಅರ್ವಾ ಒೊಂದು ಸಲ್ಹೆಯನೊನ ಕೆೊಡುತ್ುಲೆೇ ಇರುತಾುರೆ. ನಾವು ಕೆೇಳಲ್ಲ 

ಬಡಲ್ಲ, ಅವರ ಸಲ್ಹೆಯ ಅವಶೆಕತೆ ಇರಲ್ಲ ಬಡಲ್ಲ, "ಪ್ುಗಸಟೆಟ" ಸಲ್ಹೆ ಕೆೊಡುವವರೊಂತ್ೊ ಬೆೇಕಾದಷ್ುಟ ಜನ 

ಸಿಗುತಾುರೆ. ನಾವೂ ಸಹ್ ದುರಾಸ್ೆಯಿೊಂದ, ಸ್ಾವರ್ಪದೊಂದ ಅೊಂತ್ಹ್ ಸಲ್ಹೆಗಳನುನ ಪ್ೂವಾಪಪ್ರ ವಿಚಾರ ಮತ್ುು 

ವಿವೆೇಚನೆಯಿಲ್ಲದೆ ಅವರು ಕೆೊಟ್ಟ ಸಲ್ಹೆಗಳನುನ ಪಾಲ್ಲಸುತಾು ಹೆೊೇದರೆ ತಿೇರ ತೆೊೊಂದರೆಗಳಲ್ಲಲ ಸಿಕುೆ 



ತೆೊಳಲಾಡುತೆುೇವೆ. ನೊಂತ್ರ ನಮಮ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಗೆ ಪ್ರರನುನ ದೊಷ್ಟಸುತಾು ಗೆೊೇಳಾಡುತೆುೇವೆ. ನಾವು ನಮಮ 

ವಿವೆೇಚನೆಯನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ ನಿಧಾಪರಗಳನುನ ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡರೆ ಲೆೇಸು. 

ಹಿೊಂದಯಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಮಾತ್ನುನ ಹೆೇಳಳತಾುರೆ "ಸಬ್ ಕಿೇ ಸುನೆೊೇ ಅಪ್ನಿೇ ಕರೆೊೇ” ಅನೆರು ಹೆೇಳಿದದನುನ ಕೆೇಳಳ ಆದರೆ 

ನಿನನ ನಿಧಾಪರ ನಿೇನೆ ತೆಗೆದುಕೆೊೇ ಎೊಂದು. ನಮಮ ಜೇವನದ ಪ್ರತಿ ಹೆಜೆಾಯಲ್ೊಲ ನಾವು ಅನೆರ ಸಲ್ಹೆ, 

ಸೊಚನೆಗಳನುನ ಕೆೇಳಳತಾು ಹೆೊೇದರೆ ಬಹ್ಳ ಸೊಂಕಟ್ದಲ್ಲಲ ಸಿಕುೆ ಕಷ್ಟಕೆೆ ಬೇಳಬೆೇಕಾಗುತ್ುದೆ. 

 

 

(242) 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ           ಮೊಂದಹ್ಸಿತ್ದ ಕೆೊಲೆ 174-178 

 

 ಅನೆರು ಕೆೊಡುವ ಸಲ್ಹೆ ಅವರ ಅನುಭವದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ನಿೇಡಿರಬಹ್ುದು. ಅವರು ನಿಮಪಲ್ 

ಅೊಂತ್ಃಕರಣದೊಂದ ಒಳೆಿಯ ಉದೆದೇಶ ಇಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡೆೇ ಹೆೇಳಿರಬಹ್ುದು. ಪಾಲ್ಲಸಿದರೆ ಪ್ರಿಣಾಮ ಕೆಲ್ವು 

ವೆೇಳ  ೆಸರಿಯಾಗಬಹ್ುದು. ಆಗದೆಯೊ ಇರಬಹ್ುದು. 

 

 ಆದರೆ ನಮಮನುನ ಪ್ರಲೆೊೇಭನೆಗಳಿಗೆ ತ್ಳಳಿವೊಂತ್ಹ್ ಸಲ್ಹೆಗಳೆೇ ಬಹ್ಳವಾಗಿ ಸಿಗುತ್ುವೆ. ಅನೆರು ಒೊಂದು ಸಣಣ 

ಸಲ್ಹೆ ನಿೇಡಿದರೆ, ನಾವು ಅದನುನ ಬಹ್ಳ ತಿೇವರವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡು, ಬಹ್ುವಾಗಿ ಕಲ್ಲಪಸಿಕೆೊೊಂಡು ಒೊಂದಕೆೆ ಹ್ತ್ುನುನ 

ಮಾಡಿ, ಕೆಲ್ಸ ಕೆಟಾಟಗ ಪ್ರರನುನ ದೊಷ್ಟಸುವ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡುತೆುೇವೆ. ಅವರು ಹೆೇಳಿದುದ ಒೊಂದು. ಆ ಒೊಂದು ನಮಮನುನ 

ಹ್ತ್ುಕೆೆ ಎಳೆದುಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. ನಮಮ ಕಮಪಕೆೆ ಪ್ರರನುನ ದೊಷ್ಟಸುವ, ನಮಮ ವಿಧಿಯನುನ ಬೆೈಯುವ, 

ಗರಹ್ಚಾರದ ಕಾರಣವನುನ ಹೆೇಳಳತೆುೇವೆ. ನಾವು ಎೊಂದಗೊ "ಆಹಾ ಇದು ನಾನು ಮಾಡಿದ ತ್ಪ್ುಪ' ಎೊಂದು 

ಒಪ್ರಪಕೆೊಳಳಿವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಆದದರಿೊಂದ ವಾಚಕರೆ, ಪ್ರರು ಹೆೇಳಿದುದ ಕೆೇಳಳತಾು, ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ ಮಾಡುತಾು, ನಮಮ 

ವಿವೆೇಚನೆಯನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ, ನಿಧಾಪರಗಳನುನ ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡರೆ, ಏನೆೇ ಆದರೊ ನಾವು ಪ್ರರ ದೊಷ್ಟಸುವ 

ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ಬರುವುದಲ್ಲ. ನಮಮ ಮನಸಾನುನ ಶುದಧವಾಗಿಟ್ುಟಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. 

 

  



 

 

 ಮುಕತಕ-176  ಇಂಗಿತಜ್ಞಾನವಿಲಿದ ಬ್ಂಧುಪರಿವ್ಾರ |  

    ಹ್ಂಗಿಸುವ ಛಲವುಳಾ ಸತಿಪುತರಸಖರು || 

    ಬ್ಂಗಾರದಸಿ ಚ್ುಚಿಿ ಸಿಂಗ್ರದ ಬೊಟೆುನುವ |  

    ಮಂಗ್ಬ್ುದಿಿಯ ಜನರು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಬೆೊಟೆಟನುವ=ಬೆೊಟ್ುಟ+ಎನುವ. 

 ಬೊಂಗಾರದಸಿ=ಬೊಂಗಾರದ ಕತಿು, ಸಿೊಂಗಾರ ಬೆೊಟೆಟನುವ=ಅಲ್ೊಂಕಾರದ ತಿಲ್ಕವೆನುವ  

 ಮೊಂಗಬುದಧಯ=ಕೆೊೇತಿ ಬುದಧಯ ಜನ. 

 

 ಪ್ರರ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಏನಿದೆ ಎೊಂದು ಅರಿಯದೆ ನಮಗೆ ಕೆಲ್ಸಕೆೆ ಬಾರದ ಬುದಧವಾದವನುನ ಹೆೇಳಳವ 

ಬೊಂಧುಗಳಳ ಮತ್ುು ಪ್ರಿವಾರದವರು, ನಮಮನುನ ಹ್ೊಂಗಿಸುವ ಹ್ಠ ಮತ್ುು ಧೆೈಯಪ ಮಾಡುವ ನಮಮದೆೇ ಪ್ತಿನ, ಪ್ುತ್ರ 

ಮತ್ುು ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರು ಮತ್ುು ಅವರು ಮಾಡುವ ಸಲ್ಹೆ ಸೊಚನೆಗೆ "ಸರಿ" ಎನುನವೊಂತೆ ನಮಮನುನ ಅವರು ಮಾಡುವ 

ಬಲ್ವೊಂತ್ ಹೆೇಗಿದೆಯೊಂದರೆ, ಚಿನನದ ಕತಿುಯಲ್ಲಲ ನಮಮನುನ ಚುಚಿಿ ಅದು ಅಲ್ೊಂಕಾರದ ತಿಲ್ಕ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳವ ಮೊಂಗ 

ಬುದಧಯ ಜನರು ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಟ್ಟೇಕಾರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಉಲೆಲೇಖ ಮಾಡಿದಾದರೆ. 

  

 ಖೊಂಡಿತ್ ಯಾರಿಗೊ ಇನೆೊನಬಬರ ಮನಸಲೆಲೇನಿದೆ ಎೊಂದು ಅರಿಯುವುದು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ "ತ್ನನೊಂತೆ ಪ್ರರ 

ಬಗೆದೆೊಡೆ ಕೆೈಲಾಸ ಬನಾನಣವಕುೆ ಸವಪಜ್ಞ” ಎೊಂಬ ಸವಪಜ್ಞ ವಚನದೊಂತೆ, ತ್ಮಮನುನ ಪ್ರರ ಸ್ಾಾನದಲ್ಲಲ ಇಟ್ುಟ 

ನೆೊೇಡಿದರೆ ಅವರು ಕೆೊಡುವ ಸಲ್ಹೆ ಸೊಚನೆಗಳಳ ಬದಲಾಗಬಹ್ುದು. ಆದರೆ 

 

 

(243) 

 

 

 



 

 

ಮೊಂದಹ್ಸಿತ್ದ ಕೆೊಲೆ 174-178           ಕಗಗರಸಧಾರೆ  

 

 ಹಾಗಾಗುವುದಲ್ಲ. ತಾವು ಕೆೊಡುವ ಸೊಚನೆ ಸಲ್ಹೆಗಳಳ ಪ್ರರಿಗೆ ಉಪ್ಯೊೇಗವಾಗುತೆೊುೇ ಅರ್ವಾ 

ತೆೊೊಂದರೆಯಾಗುತೆೊುೇ ಎೊಂದು ಯೊೇಚನೆ ಮಾಡದೆ ತ್ಮಮ ಮೊಂಗಬುದಧಯಿೊಂದ ಪ್ರರಿಗೆ ಸಲ್ಹೆಗಳನುನ 

ಕೆೊಡುತಿುರುತಾುರೆ. ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ ತ್ಮಮ ಸಲ್ಹೆಗಳನುನ ಪಾಲ್ಲಸುವೊಂತೆ ಒತಾುಯಿಸುತಾುರೆ. ಅಕಸ್ಾಮತ್ ನಾವು ಅವರ 

ಸೊಚನೆಗಳನುನ ಕೆೇಳಿ ನಮಗೆ ಒಳೆಿಯದಾದರೆ, ಅದು ಅವರ 'ವಿಜಯ'ವೆೊಂಬೊಂತೆ ಬೇಗುತಾುರೆ.  

 

 ಆದರೆ ನಾವು ಅವರ ಸೊಚನೆಯನುನ ಪಾಲ್ಲಸಿ "ಕೆಟ್ಟರೆ" ಅದು "ನಮಮ ಕಮಪ ಅರ್ವಾ ಹ್ಣೆಬರಹ್' ಎೊಂದು 

ಹ್ಣೆಪ್ಟ್ಟಟ ಕಟ್ಟಟ ನಮಮೊಂದ ಖೊಂಡಿತ್ ದೊರವಾಗುತಾುರೆ. ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ "ನಮಮ ಸಲ್ಹೆಯನುನ ಸರಿಯಾಗಿ ಕೆೇಳಲ್ಲಲ್ಲ" ಎೊಂದು 

ನಮಮನುನ ಹ್ೊಂಗಿಸುತಾುರೆ, ಅಣಕವಾಡುತಾುರೆ. ನಮಮ ಹೆೊಂಡತಿ (ಗೊಂಡ), ಮಕೆಳಳ ಅರ್ವಾ ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರು ಎಲ್ಲರೊ ಇದೆೇ 

ಪ್ಟ್ಟಟಯಲ್ಲಲ ಸ್ೆೇರುತಾುರೆ. ನಾವು ಸ್ೆೊೇತಾಗ ಅರ್ವಾ ಕೆಟಾಟಗ ಎಲ್ಲರೊ ನಮಮೊಂದ ದೊರಾಗುತಾುರೆ. 

 

 ಹಾಗಾಗಿ ವಾಚಕರೆ, ನಮಮ ವಿವೆೇಚನೆಯನುನ ಭದರಪ್ಡಿಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ನಮಮ ನಿಧಾಪರಗಳನುನ ನಾವೆೇ 

ತೆಗೆದುಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಪ್ರರ ಸಲ್ಹೆ ಸೊಚನೆಗಳನುನ ಕೆೇಳಿದರೊ, ಅಳೆದು ಸುರಿದು ನೆೊೇಡಿ ನಮಮ ನಿಧಾಪರವನುನ 

ನಾವೆೇ ತೆಗೆದುಕೆೊಳಿಬೆೇಕು ಮತ್ುು ಅದರ ಪ್ರಿಣಾಮಗಳಿಗೆ ನಾವೆೇ ಬಾಧೆರಾಗಬೆೇಕು. ನಮಮ ಹ್ಣೆಗೆ ಪ್ಟ್ಟಟಯನುನ 

ನಾವೆೇ ಕಟ್ಟಟಕೆೊೊಂಡರೆ ಸಮಾಧಾನ. ಆ ಅವಕಾಶವನುನ ಪ್ರರಿಗೆ ಕೆೊಡಬಾರದು, ಅವರ ಚುಚುಿಮಾತ್ುಗಳಿಗೆ 

ಅವಕಾಶವೆೇ ಕೆೊಡಬಾರದು. "ಲೆೊೇಕದ ಜನರು ಕಾಗೆಗಳೊಂತೆ" ಎನುನವ ಒೊಂದು ಗಾದೆ ಮಾತಿದೆ. ಅವರು 

ಮಾತ್ನಾಡುತ್ುಲೆೇ ಇರುತಾುರೆ. ನಾವು ತ್ಲೆ ಕೆಡಿಸಿಕೆೊಳಿದೆ, ಸಮಾಧಾನದೊಂದ ಇರಬೆೇಕು. ಇೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ 

ಎಲ್ಲರೊ ಮಾಡಬೆೇಕು. ಹಾಗಾದರೆ, ನಮಮ ಮನಸಿಾನ ನೆಮಮದಯನುನ ಕಾಪಾಡಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-177  ಬ್ಂಧುವುಂ ಮಿತರನುಂ ಭ್ೃತಾನುಂ ಶತುರವಲೆ |  

    ದಂಡಧರನೊೀಲಗ್ಕೆ ನಿನುನೆಳೆವವರೊೀ ||  

    ಅಂದದೊಡವ್ೆಯ, ಮೊನೆಗ್ಳಿಂದೆದೆಯನೊತುತವ್ಾ |  

    ಮಂದಹ್ಸಿತ ಕೊಲೆಯ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 

 

 ದೊಂಡಧರನೆೊೇಲ್ಗಕೆ=ದೊಂಡಧರನ+ಓಲ್ಗಕೆ, ನಿನನನೆಳೆವವರೆೊೇ=ನಿನನನುನ+ಎಳೆವವರೆೊೇ,  

 ಅೊಂದದೆೊಡವೆಯ=ಅೊಂದದ+ಒಡವೆಯ, 

 ಮನೆಗಳಿೊಂದೆದೆಯನೆೊತ್ುುವಾ=ಮನೆಗಳಿೊಂದ+ಎದೆಯನು+ಒತ್ುುವಾ, 

  

 ಬೊಂಧುವುೊಂ=ಬೊಂಧುವು, ಮತ್ರನುೊಂ=ಸ್ೆನೇಹಿತ್ನು, ಭೃತ್ೆನುೊಂ=ಸ್ೆೇವಕನು, ಶತ್ುರವಲೆ=ಶತ್ುರವಿನೊಂತೆ,   

 ದೊಂಡಧರನ ಓಲ್ಗಕೆ=ಯಮನದಬಾಪರಿಗೆ, ಅೊಂದದೆೊಡವೆಯ=ಚೆನಾನದ ಒಡವೆಗಳ,  

 ಮನೆಗಳಿೊಂದೆದೆಯನೆೊತ್ುುವಾ=ಚೊಪಾದ ಕೆೊನೆಗಳಿೊಂದ ನಮಮ ಎದೆಗೆ ಒತ್ುುವೊಂತೆ. 

 

 ಸ್ಾವರ್ಪವಿಲ್ಲದೆ ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವವರು ಇಡಿೇ ಜಗತಿುನಲೆಲೇ ಕಾಣಸಿಗುವುದು ದುಲ್ಪಭ, ನಮಗೆ 

ಸಹಾಯ ಮಾಡುವವರೆಲ್ಲ, ತ್ಮಮದೆೇ ಆದ ಕಾರಣಗಳಿಗಾಗಿ ನಮಗೆ ಒದಗುತಿುರುತಾುರೆ. ಆದರೆ ಅವರು 

 

 

(244) 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ          ಮೊಂದಹ್ಸಿತ್ದ ಕೆೊಲೆ 174-178 

 

 ಮಾಡುವ ಸಹಾಯ ಅವರಿಗೆೇ ಹೆಚುಿ ಉಪ್ಕಾರಿಯಾಗಿ ನಮಗೆ ಕಷ್ಟಗಳ ಫಲ್ ಮಾತ್ರ ಸಿಗುತ್ುವೆ. ಅವರೆಲ್ಲ 

ನಮಗೆ ಮತ್ರರೊಂತೆ ಕೊಂಡರೊ ವಾಸುವದಲ್ಲಲ ಅವರು ನಮಗೆ ಶತ್ುರಗಳೊಂತಾಗಿ, ನಮಗೆ ಯಮಲೆೊೇಕದ ದಶಪನ 

ಮಾಡಿಸುವವರೊಂತೆ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಕಟ್ುಸತ್ೆವನುನ ಅರುಹ್ುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಹೌದು, ಈ ಜಗದಲ್ಲಲ ಸ್ಾವರ್ಪವಿಲ್ಲದೆ ಒದಗುವವರು ವಿರಳ. ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ನೆಪ್ದಲ್ಲಲ ತ್ಮಮ 

ಸ್ಾವರ್ಪವನುನ ಸ್ಾಧಿಸುವವರೆೇ ಅಧಿಕ. ಅವರು ಬೊಂಧುಗಳೆೇ ಆಗಿರಲ್ಲ, ಮತ್ರರೆೇ ಆಗಿರಲ್ಲ ಅರ್ವಾ ನಮಮ ಸ್ೆೇವಕರೆ 

ಆಗಿರಲ್ಲ, ಎಲ್ಲರ ವತ್ಪನೆಯೊ ಹಾಗೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ನಮಗೆ ಒದಗುವ ಮತ್ರರೊಂತೆ ಕೊಂಡರೊ ಅವರು ವಾಸುವದಲ್ಲಲ 



ನಮಗೆ ಅಹಿತ್ವನೆನೇ ಉೊಂಟ್ು ಮಾಡುವ ಶತ್ುರಗಳೊಂತೆ ವತಿಪಸುತಾುರೆ. ಅವರು ಉಪ್ಕಾರ ಮಾಡುವೊಂತೆ ನಟ್ಟಸಿ, 

ತ್ಮಮ ಬೆೇಳ  ೆಬೆೇಯಿಸಿಕೆೊೊಂಡು "ಹೆೊಳ  ೆದಾಟ್ಟದ ಮೇಲೆ ಅೊಂಬಗ.........." ಎೊಂಬೊಂತೆ ನಮಮನುನ ನಮಮ ಕಮಪಕೆೆ ಬಟ್ುಟ 

ಹೆೊಗುವುದನುನ ನೆೊೇಡಿದರೆ, ಇವರೆೇನು ನಮಮನುನ ಯಮಸದನಕೆೆ ಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗುವ ಯಮ ಕಿೊಂಕರರೆೊೇ ಎೊಂದು 

ಅನುಮಾನ ಬರುತ್ುದೆ. 

 

 ಹಾಗೆ ನಮಗೆ ನೆೊೇವುೊಂಟಾಗುವ ಇವರ ಉಪ್ಕಾರಗಳಳ, ನಗು ನಗುತಾು ನಮಮನುನ ಕೆೊೊಂದೊಂತೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

ಇವರೆಲ್ಲ ನಮಮ "ಹಿತ್ ಚಿೊಂತ್ಕರು" ಅೊಂದರೆ "ನಮಗೆ ಹಿತ್ವಾದರೆ ಅವರಿಗೆ ಚಿೊಂತೆಯಾಗುತ್ುದೆಯೊಂತೆ" ಅವರ ಪ್ರಕಾರ 

ಅವರು ಮಾಡುವುದು ನಮಗೆ ಮಹ್ದುಪ್ಕಾರ. ಆದರೆ ವಾಸುವದಲ್ಲಲ ಅವರು ಮಾಡುವ ಉಪ್ಕಾರಗಳಳ, ಚೊಪಾದ 

ಮನೆಗಳಳಳಿ ಮತ್ುು ಧರಿಸಿದರೆ ನಮಮ ಎದೆಗೆ ಒತ್ುುವೊಂರ್ಾ, ಚಿನನದ ಒಡವೆಗಳೊಂತೆ ಇರುತ್ುದೆ. ನಮಗೆ 

ಹಿತ್ಮಾಡುವುದು ಬಟ್ುಟ ನಮಗೆ ತೆೊೊಂದರೆಯನೆನೇ ಕೆೊಡುತ್ುದೆ. 

 

 ತೆೈತ್ುರಿೇಯ ಉಪ್ನಿಷ್ತ್ುು, ಅನೆರಿಗೆ ಯಾವುದಾದರೊ ಒೊಂದು ವಸುುವನೆೊನೇ, ಸಲ್ಹೆಯನೊನ, ಸಹಾಯವನೊನ 

ಕೆೊಡುವ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಲ ಹಿೇಗೆ ಹೆೇಳಳತ್ುದೆ. ಶರದೆದಯಿೊಂದ ಕೆೊಡು, ಅಶರದೆದಯಿೊಂದ ಕೆೊಡಬೆೇಡ, ಒಳೆಿಯದನೆನೇ ಕೆೊಡು, 

ಹ್ೃತ್ೊಪವಪಕವಾಗಿ ಕೆೊಡು, ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾಗಿ ಕೆೊಡು, ಹೆದರಿಕೆಯಿೊಂದ ಕೆೊಡು, ಹಾಗೆ ಏನು ಕೆೊಡುವುದು ಎೊಂದು 

ಅನುಮಾನ ಬೊಂದಾಗ, ಪಾರಜ್ಞರನುನ ಕೆೇಳಿ ಯೊೇಗೆವಾದ ವಸುುವನುನ ಕೆೊಡು" ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತ್ುದೆ. 

 

 ಈ ರಿೇತಿ ಯೊೇಚನೆ ಮಾಡಿ, ಒಳೆಿಯ ಉಪ್ಕಾರವನುನ ಮಾಡುವವರು ಇೊಂದು ಯಾರು ಇದಾದರೆ ಹೆೇಳಿ? 

ಒೊಂದು ಕಾಲ್ಕೆೆ "ಪ್ರೆೊೇಪ್ಕಾರೊಂ ಇದೊಂ ಶರಿೇರೊಂ" ಎನುನತಿುದದರು. ಈಗಿನ ಕಾಲ್ಕೆೆ ಪ್ರಾಪ್ಕಾರೊಂ ಇದೊಂ ಶರಿೇರೊಂ" 

ಎೊಂದು ಬದಲಾಯಿಸಿಕೆೊಳಳಿವ ಸಿಾತಿ ಬೊಂದದೆ. ಇೊಂತ್ಹ್ ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಲ ನಾವು ಪ್ರರಿೊಂದ ಉಪ್ಕಾರದ ಅಪೆೇಕ್ಷೆ ಪ್ಡದೊಂರ್ಾ 

ಸಿಾತಿಯನುನ ಕರುಣಿಸು ದೆೇವಾ!!!!" ಎೊಂದು ಬೆೇಡುವುದೆೇ ಒಳೆಿಯದು. 
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ಮೊಂದಹ್ಸಿತ್ದ ಕೆೊಲೆ 174-178           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಮುಕತಕ-178  ದೆಾೀಷರೊೀಷಗ್ಳವೀಲೆ ನೆೀಹ್ಮುಂ ಮೊೀಹ್ಮುಂ । 

    ಪಾಶವ್ಾಗ್ಲಬಹ್ುದು ನಿನಗೆ ಮೆೈ ಮರೆಸಿ || 

    ವ್ಾಸನೆಗ್ಳುರುಬಿ ಚಿತತ ಜಾರಗ್ಂಳ ಬಿತಿತ | 

    ಮೊೀಸದಲಿ ಕೊಲುಿವುವೀ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ದೆವೇಷ್ರೆೊೇಷ್ಗಳವಲೆ-ದೆವೇಷ್+ರೆೊೇಷ್ಗಳ+ವಲೆ, ಪಾಶವಾಗಹ್ುದು=ಪಾಶವು+ಆಗಲ್ು+ಬಹ್ುದು,  

 ವಾಸನೆಗಳಳರುಬ=ವಾಸನೆಗಳಳ+ಉರುಬ 

 ನೆೇಹ್ಮುೊಂ=ಸ್ೆನೇಹ್ವು, ಮೇಹ್ಮುೊಂ=ಪ್ರರೇತಿ ಪೆರೇಮಗಳಳ, ಪಾಶವು=ಒರುಳಳ, 

 ವಾಸನೆಗಳಳ=ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊಳಳಿವ ಗುಣಗಳಳ, ಉರುಬ=ಉಕಿೆ ಹ್ರಿದು, ಚಿತ್ು ಜವರೊಂಗಳ ಬತಿು=ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ 

 ತಾಪ್ಗಳನುನ ಉೊಂಟ್ುಮಾಡಿ, 

 

 ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಪ್ರಸಪರ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ದೆವೇಷ್, ರೆೊೇಷ್, ಪ್ರರೇತಿ, ಪೆರೇಮ, ಅನುರಾಗ, ಮೇಹ್ಗಳಿೊಂದ 

ಕೊಡಿದುದ ಅವುಗಳಳ, ನಿನಗೆ ಅರಿವಾಗದೊಂತೆ ನಿನನ ಕುತಿುಗೆಗೆ ಉರುಳಾಗುವುದು. ಈ ಎಲ್ಲ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ನಿನನ 

ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ತಾಪ್ವನುನ ಉೊಂಟ್ುಮಾಡಿ ನಿನಗರಿವಿಲ್ಲದೊಂತೆಯೇ ನಿನನನುನ ಕೆೊಲ್ುಲತ್ುದೆಯೊೇ ಎೊಂದು ಒೊಂದು ವಾಸುವಿಕ 

ಸತ್ೆವನುನ ಸೊಚೆವಾಗಿ ನಮಗೆ ಅರುಹ್ುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ನಮಗೆ ಯಾರ ಮೇಲೆೊೇ ದೆವೇಷ್ವುೊಂಟಾಗುತ್ುದೆ, ಮತಾೆರ ಮೇಲೆೊೇ ರೆೊೇಷ್ವುೊಂಟಾಗುತ್ುದೆ. ಕೆಲ್ವರನುನ 

ನಾವು ಪ್ರರೇತಿಸುತೆುೇವೆ ಮತಾೆರನೆೊನೇ ನಾವು ಮೇಹಿಸುತೆುೇವೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಭಾವಗಳಿಗೊ ಒೊಂದು ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ 

ಇರಬಹ್ುದು. ಕಾರಣವಿದದರೊ ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆ ಬಾರದೆ ಇರಬಹ್ುದು ಅರ್ವಾ ಬೊಂದರೊ ಅರ್ಪವಾಗದೆ ಇರಬಹ್ುದು. 

ಪ್ರಸಪರ ನೊಂಟ್ಟನ ಅೊಂಟ್ು ನಮಗರಿವಿಲ್ಲದ ಹಾಗೆಯೇ ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊೊಂಡು, ಆ ಅೊಂಟೆೇ, ನಮಗೆ ಅರಿವಾಗದೊಂತೆಯೇ, 

ನಮಮನುನ ತ್ನನ ಪಾಶದಲ್ಲಲ ಸಿಕಿೆಸಿಕೆೊೊಂಡುಬಡುತ್ುದೆ. ಈ ಪಾಶವೆೇ ನಮಮ ಜೇವನಕೆೆ- 

ಬದುಕಿಗೆ ಮುಳಳವಾಗಿಬಡಬಹ್ುದು. 



 

 ಈ ರಿೇತಿಯ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಿೊಂದ ಮತ್ುು ಭಾವನಾತ್ಮಕವಾದ ಬೊಂಧನಗಳಿೊಂದ ನಮಗೆ ಗೆೊತಿುಲ್ಲದೆಯೇ, ನಾವು 

ಒಬಬರಿಗೆೊಬಬರು ಹೆಣೆದುಕೆೊಳಳಿತಾು ಹೆೊೇಗುತೆುೇವೆ. ಕೆಲ್ವರ ಒಟ್ಟಟಗೆ ನಮಮ ಬಾೊಂಧವೆ ಕೆಲ್ ಕಾಲ್ ಒಳೆಿಯದಾಗಿದದರೆ 

ಮತೆು ಕೆಲ್ಕಾಲ್ ಕೆಟ್ುಟ ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. ದೇಘಪಕಾಲ್ ಉಳಿಯುವ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಿರುತ್ುವೆ. ಅಲ್ಪ ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ ಕಡಿದು 

ಹೆೊೇಗುವ ಸ್ೆನೇಹ್ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ್ ಇರುತ್ುವೆ. ಅನಿವಾಯಪ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ, ನಿಬಪೊಂಧಿತ್ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ, ಕಾಲ್ಪನಿಕ 

ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ, ಹಿೇಗೆ ಪ್ರತಿ ಮನುಷ್ೆನೊ ಅವನ ಹ್ುಟ್ಟಟನಿೊಂದ ಮರಣದ ತ್ನಕ, ಅವನಿಗೆ ಬೆೇಕೆೊೇ. ಬೆೇಡವೇ, 

ಗೆೊತಿುದೆೊದೇ ಗೆೊತಿುಲ್ಲದೆಯೊೇ ಹ್ಲ್ವಾರು ರೊಪ್ಗಳ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಿೊಂದ ಈ ಜಗತಿುಗೆ ಕೆೊೊಂಡಿ ಹಾಕಿಕೆೊೊಂಡೆೇ ಇರುತಾುನೆ. 

 

 ಈ ಸ್ೆನೇಹ್ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ ಪ್ರಿಣಾಮ ನಮಮ ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳ ಮೇಲೆ ಅಗಾಧವಾಗಿ ಆಗಿ ನಮಮ 

ನೆನಪ್ುಗಳಲ್ಲಲ, ವಾಸುವದಲ್ಲಲ ಮತ್ುು ಯೊೇಚನೆಗಳಲ್ಲಲ ಆವರಿಸಿಕೆೊೊಂಡುಬಡುತ್ುದೆ. ತ್ತಾೆರಣ ನಮಮನುನ ಒೊಂದು 

ಕೆೊೇತಿಯೊಂತೆ 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ             ಪ್ುಣೆ-ಪಾಪ್ 179-183 

 

 ಆಡಿಸುತ್ುದೆ, ತ್ಲೆ ಕೆಡಿಸುತ್ುದೆ ಮತ್ುು ಹ್ುಚುಿ ಹಿಡಿಸುತ್ುದೆ. ಆ ಹ್ುಚಿಿನ ಗುೊಂಗು ತ್ಲೆಯಲಾಲ ತ್ುೊಂಬ "ನಾವು" 

ಏನು ಮಾಡುತಿುದೆದೇವೆ ಎನುನವ ಪ್ರಿವೆಯೇ ಇಲ್ಲದೊಂತಾಗುತ್ುದೆ. ಏನೆೊೇ ಆಗಬೆೇಕಿದದ ನಾವು, ನಮಮ ವೆೈಯಕಿುಕ 

ಸ್ಾಮರ್ೆಪವನುನ ಬೆಳಕಿಗೆ ತ್ರಲಾಗದೆ, ಏನೆೊೇ ಆಗಿ ಮೇಸ ಹೆೊೇಗಿ ಬಡುತೆುೇವೆ. ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಕೆೇವಲ್ 

ಬೆರಳೆಣಿಕೆಯಷ್ುಟ ಜನಕೆೆ ಮಾತ್ರ ಒೊಂದು ಸ್ಾರ್ಪಕೆ ಜೇವನ ನಡೆಸುವ ಭಾಗೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಕರುಣಿಸಿರುತಾುನೆ. ಮಕೆ 

ನಾವೆಲ್ಲ "ಸಿೊಂಬಳದ ಹ್ುಳಳವಿನೊಂತೆ" ಒದಾದಡುತಿುರುತೆುೇವೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? ವಾಚಕರೆ ಯಾರಿಗೆ ತಾವೆೇನು 

ಮಾಡಬೆೇಕೆೊಂದುಕೆೊಳಳಿತಾುರೆೊೇ ಅದನುನ ಮಾಡಲ್ು ಆದರೆ ಅವರೆೇ ಧನೆರು!!!! 

    

 



    ಪುಣಾ-ಪಾಪ 179-183 
 ಮುಕತಕ-179  ಕರುಮ ಬ್ಂದಿದಿರಹ್ುದು ಮೊೀಹ್ನದ ರೂಪಿನಲಿ |  

    ಕಿರುನಗ್ುವು ಕುಡಿನೊೀಟ ಕೊಂಕುನುಡಿಗ್ಳು ||  

    ಕರೆದು ತಳುಾವ, ತಳೆರಿಸುತೊಳಗೆ ಕಿಚಿಿಡುವ |  

    ತರಳತೆಯದೆೀಂ ತಂತರ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಬೊಂದದರಹ್ುದು=ಬೊಂದು+ಇದರು+ಇಹ್ುದು, ತ್ಳೆರಿಸುತೆೊಳಗೆ=ತ್ಳೆರಿಸುತ್+ಒಳಗೆ, 

 ತ್ರಳತೆಯದೆೇೊಂ=ತ್ರಳತೆಯು+ಅದು+ಏೊಂ, 

 ಕರುಮ=ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪ, ಮೇಹ್ನ=ಮೇಹ್ಕೆೊೆಳಪ್ಡಿಸುವ, ತ್ಳೆರಿಸುತ್=ತ್ಬಬಕೆೊೊಂಡು, 

 ತ್ರಳತೆಯು=ಚಪ್ಲ್ತೆಯು 

 

 ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪವು ನಮಮನುನ ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಪ್ರರೇತಿಸುವೊಂತೆ ಮಾಡುತ್ುದೆ. ನಮಮನುನ ಆಕಷ್ಟಪಸುತ್ುದೆ. ಆ 

ಆಕಷ್ಪಣೆಯಲ್ಲಲ ಸಿಕುೆ ನಾವು ಜಗದ ಜನರ ಕುಹ್ಕದ ಕಿರುನಗೆ, ತಿರಸ್ಾೆರದ ಕುಡಿನೆೊೇಟ್ ಮತ್ುು ಕೆೊೊಂಕು ನುಡಿಗಳಿಗೆ 

ಬಲ್ಲಯಾಗುತೆುೇವೆ. ನಮಮನುನ ಕರೆದೊಂತೆ ಮಾಡಿ, ತ್ಬಬಕೆೊೊಂಡೊಂತೆ ಮಾಡಿ ಪ್ುನಃ ತ್ಳಿಿಬಡುವ ಈ ಚಪ್ಲ್ತೆಯ 

ಉಪಾಯ ಅರ್ವಾ ಉದೆದೇಶ ಏನು ಎೊಂದು ತಿಳಿಯದಾಗಿದೆ ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡಿದಾದರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ನಾವು ಈ ಜಗತಿುಗೆ ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪವನುನ ಕಳೆಯಲೆೊಂದೆೇ ಬರುತೆುೇವೆ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತ್ುದೆ ನಮಮ 

ಭಾರತಿೇಯ ಸಿದಾಧೊಂತ್. ಆ ಕಮಪವೆೇ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಆಸ್ೆ ಮತ್ುು ಆಸ್ೆಾಯನುನ ನಮಮ ಮನಸುಾಗಳಲ್ಲಲ ಉೊಂಟ್ುಮಾಡಿ, 

ಈ ಜಗತಿುನೆೊೊಂದಗೆ ನೊಂಟ್ನೊನ, ನಮಗೆ ಮೇಹ್ವನೊನ ಉೊಂಟ್ುಮಾಡುತ್ುದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ನಮಮ ಎಲ್ಲ ಕಾಯಪ 

ಕಲಾಪ್ಗಳ್ ನಡೆಯುತ್ುವೆ. ಅಕಸ್ಾಮತ್ ಹಾಗಿಲ್ಲದದದದದರೆ, ಏನಾಗುತಿುತ್ುು ಎೊಂದು ಊಹಿಸಲ್ೊ ಕಷ್ಟ. 

 

 ಈ ಜಗತಿುನೆೊೊಂದಗಿನ ಜನರೆೊಡನೆ ಪ್ರಸಪರ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ಹೆೇಗಿರುತ್ುವೆಯೊಂದು ಒಮಮ ನೆೊೇಡಿದರೆ, ನಾವು 

ವಸುು ವಿಷ್ಯ ಮತ್ುು ವೆಕಿುಗಳೆ್ ೊಂದಗೆ, ಆಕಷ್ಟಪತ್ರಾಗುತೆುೇವೆ, ಮೇಹಿತ್ರಾಗುತೆುೇವೆ, ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ. ಈ 

ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊಳಳಿವಿಕೆಯಿೊಂದ ವಸುು ವಿಷ್ಯ ಮತ್ುು ವೆಕಿುಗಳೆ್ ೊಂದಗೆ ಸೊಂಬೊಂಧವೆೇಪ್ಪಟ್ುಟ ನಾವು ಬಹ್ಳ 
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ಪ್ುಣೆ-ಪಾಪ್ 179-183             ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಸೊಂಕಷ್ಟಗಳಲ್ಲಲ ಸಿಕಿೆಕೆೊಳಳಿವ ಸ್ಾಧೆತೆಗಳೆೇ ಹೆಚುಿ. ಮದಲ್ು ಒೊಂದು ವಸುು ವಿಷ್ಯ ಮತ್ುು ವೆಕಿುಗಳೆ್ ೊಂದಗೆ 

ಸೊಂಬೊಂಧವನುನ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ, ನಮಮ ಆಸ್ೆ ಆಕಾೊಂಕ್ಷೆಗಳನುನ ಅದರೆೊಟ್ಟಟಗೆ ಗೊಂಟ್ು ಹಾಕಿಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ. ಕೆಲ್ 

ದನಗಳ ಬಳಿಕ ನಮಗೆ ನಿಜ ಸಿಾತಿ ಅರ್ಪವಾಗುತ್ುದೆ. ಅದನುನ ಬಡುತೆುೇವೆ, ಮತೆೊುೊಂದಕೆೆ ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ.  

 

 ವೆಕಿುಗಳೆ್ ೊಂದಗೊಂತ್ೊ ಈ ವಿಷ್ಯ ಬಹ್ಳ ಸತ್ೆ. "familiarity breeds contempt" ಎನುನವ ಮಾತಿದೆ. 

ಹಾಗೆಯೇ ಮದಲ್ು ಆಕಷ್ಪಣೆ, ಅದನುನ ಪ್ಡೆದುಕೆೊಳಳಿವ ಆಸ್ೆ, ಪ್ಡೆದ ಮೇಲೆ ನಿಜರೊಪ್ದ ಅರಿವಾದಾಗ, ನಿರಾಸ್ೆ, 

ಅಸಹ್ನೆ, ಅಸಹ್ೆ, ನೆೊೇವು ಎಲ್ಲ ಉೊಂಟಾಗುತ್ುದೆ. ನಮಮ ವೆೈಫಲ್ೆವನುನ ಕೊಂಡು ನಗುವವರು, ಕುಟ್ಟಲ್ವಾಡುವವರು, 

ಅಣಕವಾಡುವವರು, ನಮಮನುನ ಅಪ್ರಪಕೆೊೊಂಡು ಆಪಾೆಯತೆ ತೆೊೇರಿದವರು ನಮಮನುನ ದೊಡುವುದು, ನಮಮೊಂದ 

ದೊರಾಗುವುದು ಸವೆೇಪ ಸ್ಾಮಾನೆ ಎಲ್ಲರ ಜೇವನದಲ್ೊಲ ನಡೆಯುತ್ುದೆ. 

 

 ಹಿೇಗೆ ದನ ದನಕೆೆ ಬದಲಾಗುವ ನಮಮ ಸಿಾತಿ ಮತ್ುು ನಮಮ ಸುತ್ುಲ್ಲನ ಜನಗಳ ವತ್ಪನೆಗೆ ಕಾರಣವೆೇನೆೊಂದು 

ಯೊೇಚಿಸಿದರೆ ನಮಗೆ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ುರ ಸಿಗುವುದಲ್ಲ. ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಸ್ಾರಿ ನಾವು ಪ್ರರನುನ ನಮಮ ಅನಿಷ್ಟಕೆೆ 

ಕಾರಣವಾಗಿಸುತೆುೇವೆ, ಮತೆು ಕೆಲ್ ವೆೇಳ  ೆನಮಮನೆನೇ ದೊಷ್ಟಸಿಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ. ಆವೆೇಶದಲ್ಲಲ ಹ್ಳಹ್ಳಿಸುತೆುೇವೆ. ಆದರೆ ಸಪಷ್ಟ 

ಕಾರಣ ನಮಗೆ ಕಾಣುವುದಲ್ಲ. ಆಗ "ಅಯೊೆೇ ನಮಮ ಕಮಪಕೆಟ್ಟಟತ್ುು" ಎೊಂದು ಎಲ್ಲವನೊನ ನಮಮ ಕಮಪಕೆೆ ಅೊಂಟ್ಟಸಿ 

ಬಡುತೆುೇವೆ. ವಾಚಕರೆ ಇದು ಎಲ್ಲರ ಸಿಾತಿ. ಯಾರಿಗೊ ಇದರಿೊಂದ ವಿನಾಯತಿ ಇಲ್ಲ. 

 

 ಮುಕತಕ-180  ಮೃತುಾ ತಾಂ ಬ್ಂದು ಮೊೀಹನಿಯ ರೂಪದಿ ನಿನು |  

    ಚಿತತವನು ಸ್ೆರೆವಿಡಿದು ನೆತತರನು ಬ್ಸಿದು || 

    ನಿತಾ ನಿನುಸುವ ಲವ ಲವ ಪಿೀರುತಲಿ ದಿೀಘಯ |  

    ಹ್ತೆಾಯಲಿ ಹ್ರುಷ್ಟಪಳ ೆೀ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 



 ನಿನನಸುವ=ನಿನನ+ಅಸುವ, ಅಸು=ಪಾರಣ 

 

 ಪ್ರಶಾಚಿಗಳಲ್ಲಲ ಮೇಹಿನಿ ಎೊಂಬುದು ಒೊಂದು ಹೆಣುಣ ರೊಪ್ರನ ಪ್ರಶಾಚಿ, ಅದು ಅತಿೇ ಸುೊಂದರವಾಗಿ ತ್ನನ 

ಪಾಶಕೆೆ ಸಿಕೆವನ ರಕು, ವಿೇಯಪಗಳನೆನಲ್ಲ ಕೆೊೊಂಚ ಕೆೊೊಂಚವಾಗಿ ಹಿೇರಿ ಶಕಿು ಹಿೇನನನಾನಗಿಸಿ ದೇಘಪಕಾಲ್ ನರಳಳವೊಂತೆ 

ಮಾಡಿ, ಕಡೆಗೆ ಸ್ಾವಿನ ತೆಕೆೆಗೆ ನೊಕುತಾುಳ .ೆ ಇದು ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. ನಾವೆಲಾಲ ಹೆೇಗೆ ಈ ಜೇವನದ 

"ಮೇಹಿನಿೇ” ಬಲೆಯಲ್ಲಲ ಸಿಕುೆ ನಮಮ ಬಾಳನುನ ಅಳಿವಿನೆಡೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗುತಿುದೆದೇವೆ ಎೊಂದು ಸಪಷ್ಟವಾಗಿ 

ಬರೆದದಾದರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ಇಲ್ಲಲ ಮೇಹಿನಿ ಎೊಂದರೆ, ನಾವು ಯಾವುದನುನ ಮೇಹಿಸಿ, ಯಾವುದರ ಹಿೊಂದೆ ಓಡುತೆುೇವೆಯೊೇ ಅದೆೇ 

ಮೇಹಿನಿ, ಈ ನಮಮ ಇಷ್ಟಗಳಳ ನಮಮನುನ ಕಷ್ಟದ ಸೊಂಕೆೊೇಲೆಯಲ್ಲಲ ಸಿಕಿೆಸುತ್ುದಲ್ಲ, ಆ ಕಷ್ಟಗಳೆೇ ನಮಮನುನ 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ            ಪ್ುಣೆ-ಪಾಪ್ 179-183 

 

 ಪ್ರೇಡಿಸುವ ಪ್ರಶಾಚಿಗಳಳ. ಜೇವನದಲ್ಲಲ ನಾವು ಪ್ರತಿನಿತ್ೆ ಓಡುತಿುರುತೆುೇವೆ, ಯಾವುದಾವುದರ ಹಿೊಂದೆಯೊೇ 

ಓಡುತಿುರುತೆುೇವೆ. ಅವುಗಳಳ ನಮಗೆ ಸತ್ೆವಾಗಿ ಅವಶೆವೇ ಅಲ್ಲವೇ, ಹಿತ್ವೇ, ಅಹಿತ್ವೇ, ಸ್ಾಧೆವೇ 

ಅಸ್ಾಧೆವೇ ಎೊಂಬುದರ ಪ್ರಿವೆ ಮತ್ುು ವಿವೆೇಚನೆಯಿಲ್ಲದೆ ಓಡುತಿುರುತೆುೇವೆ. ಓಡಿ ಓಡಿ ಅಲ್ಲಲ ಏನನೊನ ಪ್ಡೆಯದೆ, 

ಆದರೊ ಏನನೆೊನೇ ಸ್ಾಧಿಸಿದೆವೆೊಂಬ ಭಾವದಲ್ಲಲ ಬೇಗುತಾು, ಶಕಿುಯಲಾಲ ಕುೊಂದ, ಸುಸ್ಾುಗಿ, ಸ್ಾವಿನ ತೆಕೆೆಗೆ ಸ್ೆೇರುತೆುೇವೆ. 

ಇದು ಬಹ್ುಶಃ ಎಲ್ಲರ ಜೇವನದ ಶೆೈಲ್ಲಯೊ ಹೌದು. 

 

 ನಮಮ "ಬೆೇಕು"ಗಳಳ ನಮಮನುನ ಈ ಜಗತಿುಗೆ ಬಡಿಸಲಾರದ ನೊಂಟ್ಟೊಂದ ಅೊಂಟ್ಟಸಿ ಬಡುತ್ುದೆ. ಗಾಯದ ಮೇಲೆ 

ಅೊಂಟ್ಟಸಿದ ಪ್ಟ್ಟಟಯೊಂತೆ, ಗಾಯ ಮಾಗುವವರೆಗೆ ತೆಗೆಯುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ತೆಗೆಯಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಟ್ಟರೆ ಗಾಯ ಮತೆು 

ವರಣವಾಗುತ್ುದೆ. ಗಾಯ ಮಾಗಬೆೇಕು, ಮಾಗಿದರೆ ಮೇಲ್ೊಂಟ್ಟಸಿದ ಪ್ಟ್ಟಟ ತಾನೆೇ ತಾನಾಗಿ ಕಳಚಿಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆ. ಹಾಗೆಯೇ 

ನಾವೂ ಸಹ್ ಮಾಗಿದರೆ, ಅೊಂದರೆ ಆೊಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ಪ್ಕವವಾದರೆ, ಈ "ಬೆೇಕು"ಗಳಳ ಮಾಡುವ ಗಾಯ ಮಾಗುತ್ುದೆ. 



ನೆೊೇವಿಲ್ಲದ ಸಿಾತಿಗೆ ತ್ಲ್ುಪ್ಬಹ್ುದು. ಆದರೆ "ಹ್ರಿದಾಡುವೊಂರ್ಾ ಮನವ ನಿಲ್ಲಸುವುದು ಬಲ್ು ಕಷ್ಟ' ಎೊಂದು ದಾಸರು 

ಅಪ್ಪಣೆ ಕೆೊಡಿಸಿದಾದರೆ. ಇೊಂತ್ಹ್ ಮನಸಾನುನ ಪ್ಕವವಾಗಿಸಬೆೇಕು. ಈ "ಮೇಹಿನಿ"ಯ ಹಿಡಿತ್ದೊಂದ ಹೆೊರಬರಬೆೇಕು. 

 

 "ಒೊಂದೆೇ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಒೊಂದೆೇ ಸಾಳದಲ್ಲಲ ಎರಡು ವಸುುಗಳಳ ಇರಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ" ಇದು ಭೌತ್ಶಾಸಾದ 

ಸಿದಾಧೊಂತ್. ಅದರ ಪ್ರಕಾರ, 'ಮೇಹಿನಿ'ಗೆ ವಿರುದಧವಾದ ನಿಲ್ಲಪಪ್ುತೆಯ ದೆೇವತೆಯನುನ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಪ್ರತಿಷ್ಾಿಪ್ರಸಿದರೆ. ಆ 

ಪ್ರಶಾಚಿ, ಓಡುವ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಸ್ಾಧೆತೆ ಖೊಂಡಿತ್ ಇದೆ. ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೆೇಕು ಅಷ್ೆಟೇ. ವಾಚಕರೆ ನಾವು ನಮಮ ಪ್ೂವಪ 

ಕಮಪದ ಅನುಸ್ಾರವಾಗಿ ಏನಾದರೊ ಮಾಡುತ್ುಲೆೇ ಇರಬೆೇಕು. ಆದರೆ ನಮಮನುನ ಸನಾಮಗಪಕೆೆ 

ಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗುವ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡಿದರೆ, ಜೇವನ ಆನೊಂದದಾಯಕವಾಗಿರಬಹ್ುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-181  ಕ್ಷ್ಣವಂದರೊಳ  ೆಪೂತಿಯ ಕೊಲುಿವುದು ಯಮಶ ಲ |  

    ಕ್ಷ್ಣವನುಕ್ಷ್ಣ ಕೊಲುಿವುವು ಮೊೀಹ್ಮಮತೆ ||  

    ಕುಣಿಕೆಯನು ನಿನು ಕೊರಳಿಗೆ ಹ್ೂಡಿ ಚಿರಕಾಲ | 

    ವಣುವಣುವ್ೆ ಬಿಗಿಯುವುವೀ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಕ್ಷಣವೊಂದರೆೊಳೆ=ಕ್ಷಣ+ಒೊಂದರೆೊಳ ,ೆ ಕ್ಷಣವನುಕ್ಷಣ=ಕ್ಷಣ+ಅನುಕ್ಷಣ, ವಣುವಣುವೆ=ಅಣು+ಅಣುವೆ  

 

 ಯಮನ ಶ ಲ್ ಕ್ಷಣ ಮಾತ್ರದಲ್ಲಲ ಒೊಂದೆೇ ಬಾರಿ ಕೆೊಲ್ುಲವುದು. ಆದರೆ ಈ ಜಗತಿುನ ಮೇಹ್ವು ನಮಮ ಕುತಿುಗೆಗೆ 

ಕುಣಿಕೆ ಹಾಕಿ ಅನುದನವೂ ಕ್ಷಣ ಕ್ಷಣವೂ ನಮಮನುನ ಸ್ೆಳೆಯುತಾು, ಕೆೊಲ್ುಲತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುದೆ ಎೊಂದು ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡುತಾುರೆ. 

 

 ನಮಮ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ನಾವು ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ವೆಕಿು, ವಿಷ್ಯ ಮತ್ುು ವಸುುಗಳಿಗೆ ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊೊಂಡಿರುತೆುೇವೆ. ಕೆಲ್ವಕೆೆ 

ನಮಮ ಇಷ್ಟದೊಂದ ಮತೆು ಕೆಲ್ವಕೆೆ ಅನಿವಾಯಪತೆಯಿೊಂದ. ದೆೈಹಿಕ, ಮಾನಸಿಕ ಮತ್ುು ಭೌತಿಕ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಿೊಂದ ನಮಮ 

ನೊಂಟ್ು ಈ ಜಗತಿುನೆೊೊಂದಗೆ ನಮಮ ಹ್ುಟ್ಟಟನಿೊಂದ ಅೊಂತ್ೆದವರೆಗೆ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿರುತ್ುದೆ. ಅನೆ ಮಾಗಪವಿಲ್ಲ. 

 

(249) 

 



 

ಪ್ುಣೆ-ಪಾಪ್ 179-183             ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಇದು ಸರಿಯೇ ಎೊಂದು ಯೊೇಚಿಸಿದರೆ, ಹೌದು ಈ ಬೊಂಧನಗಳಿಲ್ಲದೆ ಇದದರೆ ಬದುಕು ನಿೇರಸವಾಗುತ್ುದೆ. ಆದರೆ 

ಯಾವುದೆೇ ಬೊಂಧನಗಳಳ ತಾವೆೇ ತಾವಾಗಿ ಉೊಂಟಾಗುವುದಲ್ಲ. ನಾವು ಹೆೊೇಗಿ ಅದನುನ ಹಿಡಿದುಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ. 

ಮದಲ್ು ನಾವು ಅದನುನ ಇಷ್ಟಪ್ಡುತೆುೇವೆ. ನೊಂತ್ರ ಅದು ನಮಮನುನ ಬಡದೆ ಹಿಡಿದುಕೆೊೊಂಡುಬಡುತ್ುದೆ. ಇಷ್ಟವಿರಲ್ಲ 

ಅರ್ವಾ ಇಲ್ಲದರಲ್ಲ ಅದರೆೊೊಂದಗೆ ಬದುಕು ಅನಿವಾಯಪ. ಅದರಿೊಂದ ಬಡುಗಡೆ ಅಸ್ಾಧೆವಲ್ಲ ಆದರೆ, ಅಷ್ುಟ 

ಸುಲ್ಭವಲ್ಲ. 

 

 ನಮಮ ಈ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ಎಲ್ಲಲಯ ತ್ನಕ ತ್ಮಮ ಶುದಧತೆಯನುನ ಉಳಿಸಿಕೆೊಳಳಿತ್ುವೇ, ಅಲ್ಲಲಯ ತ್ನಕ ಅವು 

ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಆನೊಂದವನುನ ನಿೇಡುತಿುರುತ್ುವೆ. ಎೊಂದು ಈ ಬೊಂಧಗಳಿಗೆ, ಸ್ಾವರ್ಪದ, ಮೇಹ್ದ, ಅಹ್ೊಂಕಾರದ, ದೆೈನೆತೆಯ, 

ಲೆೇಪ್ನವಾಗುತ್ುದೆೊೇ ಅೊಂದು ಅಪಾೆಯಮಾನವಾಗಿದದ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ ಕಲ್ುಷ್ಟತ್ವಾಗಿ ನೆೊೇವಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ುದೆ. 

ಸುಲ್ಭದಲ್ಲಲ ಬಡಲಾಗದ ಬೊಂಧ-ಸೊಂಬೊಂಧಗಳೊಂತ್ೊ ಪ್ರತಿನಿತ್ೆ ವೆೇದನೆಯನುನ ಕೆೊಡುವ ಕುತಿುಗೆಯ 

ಕುಣಿಕೆಯೊಂತಾಗುತ್ುದೆ. ನಮಮನುನ ಜಗಿಗ ಜಗಿಗ ಹ್ತಾಶರನಾನಗಿಸುತ್ುದೆ. ಇದಕೆೆ ಕಾರಣ ನಾವು ಕಟ್ಟಟ ಕೆೊೊಂಡ 

ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಳ. ಇದನೆನೇ ಶರೇ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಭಗವದಗೇತೆಯಲ್ಲಲ "ಸೊಂಗಾತ್ ಸೊಂಜಾಯತೆ ಕಾಮ, ಕಾಮಾತ್ 

ಕೆೊರೇದೆೊೇಭಿಜಾಯತೆ, ಕೆೊರೇದಾತ್ ಭವತಿ ಸೊಂಮೇಹ್ಃ, ಸೊಂಮೇಹಾತ್ ಸೃತಿ ವಿಭರಮಃ, ಸೃತಿ ವಿಭರಮಾತ್ 

ಬುದಧನಾಶಃ, ಬುದಧನಾಶೆ ೇ ಪ್ರಣಶೆತಿ." ಎನುನತಾುನೆ. ಮದಲ್ು ಸೊಂಗ, ನೊಂತ್ರ ಆಸ್ೆ, ದುರಾಸ್ೆ, ಮೇಹ್, ಮದ, 

ಅವಿವೆೇಕ ಮತ್ುು ಬುದಧನಾಶ. ಹಿೇಗೆ ಒೊಂದಕೆೊೆೊಂದು ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊೊಂಡು, ಸ್ಾೊಂಕಾರಮಕ ರೆೊೇಗದೊಂತೆ ನಮಮ ಮನಸುಾ ಬುದಧ 

ದೆೇಹ್ಗಳನಾನದರಿಸಿ, ನಮಮನುನ ಅಧೆೊೇಗತಿಗೆ ತ್ಳಳಿವುದು ಈ ಬೊಂಧನಗಳಳ.  

 

 ವಾಚಕರೆ, ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಹ್ುಟ್ಟಟದ ಮೇಲೆ ಈ ಬೊಂಧನಗಳಿೊಂದ ಬಡುಗಡೆ ಇಲ್ಲ. ತಾವೆೇ ತಾವಾಗಿ ಉೊಂಟಾದ 

ಬೊಂಧನಗಳಿೊಂದ ಅಷ್ಾಟಗಿ ನಮಗೆ ತೆೊೊಂದರೆಗಳಿಲ್ಲ. ಬರುತ್ುವೆ ಹೆೊೇಗುತ್ುವೆ. ಆದರೆ ನಾವು ಇಷ್ಟಪ್ಟ್ುಟ ಮೇಹ್ದೊಂದ 

ಗೊಂಟ್ು ಹಾಕಿಕೆೊೊಂಡ ಬೊಂಧನಗಳಿವೆಯಲ್ಲ, ಅವು ನಮಗೆ ಅತಿೇ ಹಿೊಂಸ್ೆಯನುನ ಕೆೊಡುತ್ುವೆ. ಹಾಗಾಗಿ ನಮಮ 

ಜೇವನವನುನ ಆನೊಂದಮಯವಾಗಿಸಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕಾದರೆ, ನಾವಾಗೆೇ ಬೊಂಧನಗಳಿಗೆ ಸಿಕಿೆಕೆೊಳಿದೆ, ಸ್ಾವಭಾವಿಕವಾಗಿ 

ಉೊಂಟಾದ ಬೊಂಧಗಳನುನ ಒೊಂದು "ನಿಲ್ಲಪಪ್ುತೆ" ಯಿೊಂದ ಅನುಭವಿಸಿದರೆ ಸುಖ, ಇಲ್ಲದದದರೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಹೆೇಳಿದ 

ಹಾಗೆ ಒೊಂದು ನರಕ ಯಾತ್ನೆ. ಅದನುನ ಅನುಭವಿಸಿದವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಗೆೊತ್ುು ಅದರ ನೆೊೇವು. 



"ಅತಿಯಾಗಿ ಯಾವುದಕೊೆ ಅೊಂಟ್ದೆ "ಮತಿ" ಗಳನುನ ಅರಿತ್ು ಬಾಳಿದರೆ “ಹಿತ್”. 

  

 ಮುಕತಕ-182  ಋಣದಜಾಲವನಂತ, ಕರುಮಚ್ಕರವನಂತ | 

    ಜನುಮಜನುಮದ ಕಥೆಯ ತಂತುಗ್ಳನಂತ ||  

    ಅನವರತ ನೂತನವಿದೆನಿಪ ವಿಶಾದ ತಂತರ |  

    ಬಿನದ ಪರಬೊಮಮಂಗೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಋಣದಜಾಲ್ವನೊಂತ್=ಋಣದ+ಜಾಲ್ವು+ಅನೊಂತ್, ಕರುಮಚಕರವನೊಂತ್=ಕರುಮ+ಚಕರವು+ಅನೊಂತ್,  

 ತ್ೊಂತ್ುಗಳನೊಂತ್=ತ್ೊಂತ್ುಗಳಳ+ಅನೊಂತ್, ನೊತ್ನವಿದೆನಿಪ್=ನೊತ್ನವು+ಇದು+ಎನಿಪ್ 
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ಜಾಲ್ವು=ಬಲೆಯು, ಕರುಮ=ಕಮಪ, ತ್ೊಂತ್ು=ಎಳ ,ೆ ಹ್ಗಗ, ದಾರ, ಅನವರತ್=ಎಡೆಬಡದೆ, ನಿರೊಂತ್ರ, 

ನೊತ್ನವು=ಹೆೊಸದು, ಬನದ=ವಿನೆೊೇದ, ಪ್ರಬೆೊಮಮೊಂಗೆ=ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ. 

 

 ಈ ಜಗತಿುನೆೊೊಂದಗೆ ನಮಮ ಋಣದ ಸೊಂಬೊಂಧ ಕೆೊನೆಯಿಲ್ಲದುದ. ನಾವು ಅದರೆೊಳಗೆ ಇದುದ, ನಮಮನೊನ 

ಸ್ೆೇರಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಸುತ್ುುವ ಕಮಪಚಕರದ ಸುತಾುಟ್, ಕೆೊನೆಯಿಲ್ಲದುದ. ಒೊಂದು ಜನಮದೊಂದ ಇನೆೊನೊಂದು ಜನಮಕೆೆ ನಮಮನುನ 

ಹೆಣೆದುಕೆೊಳಳಿವ ಸೊಂಕೆೊೇಲೆಗಳ್ ಕೆೊನೆಮದಲ್ಲಲ್ಲದುದ. ಆದರೊ ಪ್ರತಿೇ ಬಾರಿಯೊ ನಮಗೆ ಇದು ಹೆೊಸದು ಎೊಂದು 

ಅನಿಸುವ ಈ ವಿಶವದ ತ್ೊಂತ್ರವನುನ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ನನ ವಿನೆೊೇದಕಾೆಗಿಯೇ ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕೆೊೊಂಡೊಂತಿದೆ, ಎೊಂದು 

ವೆೇದಾೊಂತ್ದ ಒೊಂದು ಸೊಕ್ಷಮ ವಿಚಾರವನುನ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ, ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ನಮಮ ಕಮಪಶೆೇಷ್ದ ಬಲೆಯ ವಿಸ್ಾುರ ಅೊಂತ್ೆವಿಲ್ಲದುದ. ಹಿೊಂದನ ಕಮಪ ಇೊಂದು ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕು. ಇೊಂದನ 

ಕಮಪ ನಾಳೆಗೆ. ಹಿೇಗೆ ಹ್ಳೆಯದನುನ ಕಳೆಯುತಾು ಹೆೊಸದನುನ ಸೊಂಚಯನ ಮಾಡುತಾು, ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ಈ ಕಮಪದ 



ಬಲೆಯಲ್ಲಲ ನಾವು ಸಿಕಿೆಹಾಕಿಕೆೊೊಂಡಿದೆದೇವೆ. ಈ ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜನಮದ ಮತ್ುು ಈ ಜನಮದ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪವೆೇ ನಾವು 

ಹೆೊತ್ುು ತ್ರುವ ಅರ್ವಾ ಸೊಂಚಯನ ಮಾಡುವ ಋಣ, ಅೊಂದರೆ ಸ್ಾಲ್. ಈ ಸ್ಾಲ್ ತಿೇರುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಹ್ಳೆಯ ಸ್ಾಲ್ 

ತಿೇರಿಸುವುದು, ಹೆೊಸ ಸ್ಾಲ್ ಮಾಡುವುದು. ಒೊಂದು ಸ್ಾಲ್ಕೆೆ ಮತೆೊುೊಂದು ಸ್ಾಲ್ದ ಕೆೊೊಂಡಿ, ಹಿೊಂದನ ಜನಮದ ಸೊಂಚಿತ್ 

ಕಮಪವನುನ ಈ ಜನಮಕೆೆ ತ್ೊಂದು ಅದನುನ ಅನುಭವಿಸುತಾು, ಮತೆು ಈ ಜನಮದಲ್ಲಲ ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ ಕಮಪಗಳನುನ 

ಸೊಂಚಯನ ಮಾಡುತಾು, ಮುೊಂದನ ಜನಮಕೆೆ ಶೆೇಷ್ ಕಮಪವನುನ ಹೆೊತ್ುು ಹೆೊೇಗುವುದೆೇ ವಿಧಿ. 

 

 ಆದರೊ ಪ್ರತಿೇ ಜನಮದಲ್ೊಲ ನಮಮ ಜೇವನ, ಹ್ುಟ್ುಟ, ಸ್ೆನೇಹ್, ಬಾೊಂಧವೆಗಳಳ, ಈ ಜಗತ್ುು, ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲವೂ, 

ಹೆೊಸದೆೊಂಬ ಒೊಂದು ಭಾವ. ಎಷ್ುಟ ಜನಮ ಕಳೆದದೆದೇವೇ, ಇನೊನ ಎಷ್ುಟ ಜನಮ ಕಳೆಯಬೆೇಕೆೊೇ ನಮಗರಿವಿಲ್ಲ, 

ನಮಮರಿವಿಗೆ ಬರುವುದೊ ಇಲ್ಲ. ಇದು ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆೊೊಂದು ವಿನೆೊೇದದ ಆಟ್. ನಮಮನಾನಡಿಸುವುದೆೇ 

ಅವನಿಗೆೊೊಂದು ವಿನೆೊೇದ. ಆದರೆ, ಇದರಿೊಂದ ಮುಕಿು ಇಲ್ಲವೆೇ? ಎೊಂದರೆ, ಉೊಂಟ್ು. ಎಲ್ಲ ಕಮಪಗಳನೊನ ಮಾಡುತಾು 

'ನಾನು ಮಾಡುತಿುಲ್ಲ-ಇದು ಅವನಾಟ್, ನಾನೆೊೊಂದು ಕೆೈಗೆೊೊಂಬೆ-ಅವನಿಚೆಛಯೊಂತೆ ಏನು ಬೆೇಕೆೊೇ ಅದನುನ 

ಮಾಡಿಸಲ್ಲ” ಎೊಂದು ಒೊಂದು ನಿಲ್ಲಪಪ್ು ಭಾವ ತ್ಳೆದರೆ, ನಾವು ಮುಕುರಾದೊಂತೆಯೇ ಅಲ್ಲವೆೇ? ಯಾವುದರಿೊಂದ ಮುಕಿು? 

ಕಮಪದೊಂದಲ್ಲ, ಆದರೆ ಕಮಪದ ಬೊಂಧನದೊಂದ. 

 

 ಇದನೆನೇ ರಾಜ ಕುಲ್ಶೆೇಖರರು ತ್ಮಮ "ಮುಕುೊಂದಮಾಲ್ ಸ್ೆೊುೇತ್ರ ರತ್ನದಲ್ಲಲ” “ಯದ್ ಯದ್ ಭವೆೊಂ ಭವತ್ು 

ಭಗವನ್ ಪ್ೂವಪ ಕಮಾಪನುರೊಪ್ೊಂ, ಏತ್ತ್ ಪಾರತ್ೆಪೊಂ ಮಮ ಬಹ್ುಮತ್ೊಂ ಜನಮ ಜನಾಮೊಂತ್ರೆೇಪ್ರ, ತ್ವತ್ 

ಪಾದಾೊಂಬೆೊೇರುಹ್ ಯುಗಗತಾ ನಿಶಿಲಾ ಭಕಿುರಸುು" ಎೊಂದರು. ಅೊಂದರೆ "ಹೆೇ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಜನಮ ಜನಾಮೊಂತ್ರದ 

ಕಮಪಶೆೇಷ್ದ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ನನಗೆ ಈ ಜನಮದಲ್ಲಲ ಏನೆಲಾಲ ನಡೆಯಬೆೇಕೆೊೇ, ಅದೆಲ್ಲ ನಡೆಯಲ್ಲ, ಅದರಿೊಂದ ಆಗುವ 

ಎಲ್ಲ ಪ್ರಿಣಾಮಗಳನೊನ ನಾನು ಅನುಭವಿಸಲ್ು ತ್ಯಾರಾಗಿದೆದೇನೆ. ಆದರೆ ನಾನು ಹಾಗೆ ಅನುಭವಿಸುವಾಗ, ನನನ 

ಮನಸುಾ ಮಾತ್ರ ನಿನನ ಪಾದಾರವಿೊಂದದಲ್ಲಲ ನಿಲ್ಲಲ್ಲ" ಎೊಂದು ಬೆೇಡುತಾುರೆ. 
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ಮಹಾನ್ ಭಕುರಾದ ಅವರಿಗೆ ಅೊಂತ್ಹ್ ಭಾವ ಬೊಂದದುದ ಸಹ್ಜವೆೇ. ವಾಚಕರೆ, ಅೊಂತ್ಹ್ ಭಾವ ನಮಗೊ ಬೊಂದರೆ 

ನಾವೂ ಈ ಕಮಪಶೆೇಷ್ದ ಬೊಂಧನದೊಂದ ಮುಕುರಾಗಬಹ್ುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-183  ಪುಣಾದಿಂದ ಬ್ಂದ ಸಿರಿ ಮದಮೊೀಹ್ಗ್ಳ ಮೂಲ |  

    ಖಿನುನಾಗಿಪ ಪಾಪಫಲವ್ಾತಮಶುದಿದ || 

    ಅನೊುೀನಾಜನಕಗ್ಳು ಪುಣಾಪಾಪಗ್ಳಿಂತು | 

    ಧನಾನುಭ್ಯವಮಿೀರೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಖಿನನನಾಗಿಪ್=ಖಿನನನ್+ಆಗಿ, ಪಾಪ್ಫಲ್ವಾತ್ಮಶುದಧ=ಪಾಪ್+ಫಲ್ವು+ಆತ್ಮಶುದದ,  

 ಧನೆನುಭಯವ=ಧನೆನು+ಉಭಯವ 

 ಖಿನನ=ನೆೊೊಂದವ, ಅನೆೊನೇನೆಜನಕಗಳಳ=ಪ್ರಸಪರ ಉೊಂಟಾಗುವವು, ಉಭಯವ=ಎರಡನೊನ 

 

 ಒಬಬ ವೆಕಿು ಮಾಡಿದ ಪ್ುಣೆಕಾಯಪದೊಂದ ಅವನಿಗೆ ಸುಖ ಸೊಂಪ್ತ್ುುಗಳಳ ಆನೊಂದಗಳಳ ಲ್ಭಿಸುವುವು. ಹಾಗೆಯ 

ಅವನು ಮಾಡಿದ ಪಾಪ್ಕಮಪಗಳಿೊಂದ ನೆೊೇವು, ದುಃಖ, ಕಷ್ಟ ಪ್ಡೆಯುವನು. ಆದರೆ ಈ ಪಾಪ್ ಪ್ುಣೆಗಳನೊನ ಮೇರಿ 

ಅವುಗಳ ಪ್ರಿಧಿಯಿೊಂದ ಮೇಲೆೇರುವವನೆೇ ಧನೆ ಎೊಂದು ಉಲೆಲೇಖಿಸುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಒಳೆಿಯದನುನ ಮಾಡಿದರೆ ಪ್ುಣೆ, ಕೆಟ್ಟದದನುನ ಮಾಡಿದರೆ ಪಾಪ್ ಎೊಂಬ ಒೊಂದು ಪ್ರತಿೇತಿ ಇದೆ. 

ಪ್ುಣೆ ಮಾಡಿದರೆ ಒಳೆಿಯ ಫಲ್, ಪಾಪ್ ಮಾಡಿದರೆ, ಕೆಟ್ಟ ಫಲ್ವೆೊಂದೊ ಪ್ರತಿೇತಿಯಿದೆ, ಆದರೆ ಪ್ರತಿೇ ಮನುಷ್ೆನೊ 

ತಾನು ಮಾಡಿದ ಪ್ುಣೆ ಕಾಯಪಗಳನುನ ಮರೆತ್ು, ಆ ಕಾಯಪಗಳಿೊಂದಲೆೇ ಇೊಂದು ನನಗೆ ಈ ಸ್ೌಲ್ಭೆಗಳಳ ಲ್ಭೆವಾಗಿವೆ 

ಎನುನವುದನುನ ಮರೆತ್ು, "ನಾನು" ಮಾಡಿದೆ ಎೊಂದು ಅಹ್ೊಂಕಾರವನೊನ ಮದವನೊನ ತೆೊೇರುತಾು, ತ್ನನ ಪ್ುಣೆ ಫಲ್ವನುನ 

ಅನುಭವಿಸುತಾುನೆ. ಹಾಗೆ ವತಿಪಸುತಾು ಒೊಂದು ವೆಕಿು ಪ್ುಣೆ ಕೆಲ್ಸಗಳನುನ ಮಾಡಿ ಆಜಪಸಿದ ಸೊಂಪ್ತ್ುುಗಳಿೊಂದ ಮತ್ುು 

ಐಹಿಕ ಭೆೊೇಗಗಳಿೊಂದ ತ್ನನ ವೆಕಿುತ್ವಕೆೆ ಕುೊಂದು ತ್ೊಂದುಕೆೊಳಳಿತಾುನೆ. ಅವನಿಗೆ ಮೇಹ್ ಉೊಂಟಾಗಿ, ಮದವು ಇನೊನ 

ಹೆಚುಿತ್ುದೆ. ಈ ರಿೇತಿ ಅವನು ತ್ನನ ಪ್ುಣೆ ಫಲ್ವನುನ ಕರಗಿಸುತಾುನೆ. ಅಧೆೊೇಗತಿಗೆ ಹೆೊೇಗುತಾುನೆ. 



ಹಾಗೆಯೇ ಒಬಬನು ಕೆೇವಲ್ ಪಾಪ್ ಕಮಪಗಳನೆನೇ ಮಾಡಿದಾದನೆ ಎೊಂದು ಇಟ್ುಟಕೆೊಳಿಿ. ಅದರಿೊಂದ ಅವನಿಗೆ ಕಷ್ಟ, 

ನೆೊೇವು, ಹಿೊಂಸ್ೆಯೊಂರ್ಾ ಎಲ್ಲ ಪಾಪ್ ಫಲ್ಗಳ್ ದೆೊರೆಯುತ್ುವೆ. ಅವನು ಖಿನನನಾಗುತಾುನೆ. ತ್ನನ ತ್ಪ್ುಪಗಳ 

ಅವಲೆೊೇಕನ ಮಾಡಿಕೆೊಳಳಿತಾುನೆ. ಆ ಪಾಪ್ ಕಮಪಗಳ ಫಲ್ವನುನ ಅನುಭವಿಸುತಾುನೆ. ಅವನಿಗೆ ಬೆೇರೆ ವಿಧಿಯಿಲ್ಲ. 

ಹಾಗೆ ಅನುಭವಿಸುವಾಗ ಅವನು ತ್ನನ ತ್ಪ್ಪನುನ ಅರಿತ್ು ಮತೆು ಪಾಪ್ ಕಮಪಗಳನುನ ಮಾಡದೆ, ಒಳೆಿಯ ಕೆಲ್ಸಗಳನುನ 

ಮಾಡಲ್ು ದೃಢ ನಿಶಿಯನಾಗಿ ಅರ್ವಾ ಪಾಪ್ ಮಾಡಬಾರದೆೊಂಬ ನಿಶಿಯದೊಂದ ಶುದಧನಾಗುತಾುನೆ. ಉನನತ್ ಗತಿಯನುನ 

ಪ್ಡೆಯುತಾುನೆ. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ              ಲೆೊೇಕ ಸಹ್ವಾಸ 184-188 

 

 ಯಾರಾದರೊ ತ್ುೊಂಬಾ ಆನೊಂದದೊಂದ ಇದಾದರೆ, ಸುಖವಾಗಿದಾದರೆ ಎೊಂದರೆ ಅವರು ತ್ಮಮ ಪ್ುಣೆವನುನ 

ಕರಗಿಸುತಿುದಾದರೆ ಎೊಂದೊ, ಯಾರಾದರೊ ಬಹ್ಳ ಸೊಂಕಷ್ಟದಲ್ಲಲ ಇದದರೆ, ಯಾತ್ನೆ, ಖಿನನತೆ, ಬಡತ್ನ, ಹಿೊಂಸ್ೆ 

ಅನುಭವಿಸುತಿುದದರೆ, ಅವರು ತ್ಮಮ ಪಾಪ್ಗಳನುನ ಕಳೆದುಕೆೊೊಂಡು ಕರಗಿಸುತಿುದಾದರೆ ಎೊಂದೊ ಅರ್ಪ. 

 

 ಹಾಗಾಗಿ, ಯಾರು ಪ್ುಣೆ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡಿ ಅದರ ಫಲ್ವನುನ, ಸ್ಾವರ್ಪದೊಂದ ಅನುಭವಿಸದೆ, ಮದ ಮೇಹ್ಗಳ 

ಭಾವದೊಂದ ಮುಕುರಾಗುತಾುರೆೊೇ, ಯಾರು ತ್ನನ ಪಾಪ್ ಕಮಪದೊಂದ ಸೊಂದ ಕಷ್ಟಗಳ ಕೆೊೇಟ್ಲೆಯನುನ 

ಅನುಭವಿಸುವಾಗ, ಕೆೊೇಪ್, ಸ್ೆೇಡು, ಅಹ್ೊಂಕಾರದ ಭಾವ ಬಟ್ುಟ, ತ್ನನ ಕಷ್ಟಗಳಿಗೆ ತ್ನನನನಲ್ಲದೆ, ಬೆೇರೆ ಯಾರನೊನ 

ದೊಷ್ಟಸದೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ ಇಚೆಛಯೊಂತೆ ನಡೆಯುವುದೆಲ್ಲ ನಡೆಯಲ್ಲ ಎೊಂದು ಬೊಂದ ಕಷ್ಟವನುನ ಅನುಭವಿಸಿ 

ತಿೇರಿಸಿಬಡುತಾುನೆೊೇ, ಇಬಬರೊ ಈ ಲೆೊೇಕದಲ್ಲಲ ಧನೆರು ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು.  

 

 ಪ್ುಣೆಫಲ್ದ ಮದಪ್ೂರಿತ್ ಅಹ್ೊಂಕಾರ ಅರ್ವಾ ಪಾಪ್ಫಲ್ದ ಖಿನನತೆ ಮತ್ುು ದೆೈನೆತೆಯ ಭಾವವನುನ ಮೇರಿ 

ನಿೊಂತಾಗ ಮನುಷ್ೆ ಧನೆನಾಗುತಾುನೆ ಎನುನವುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. ನಾವೂ ಸಹ್ ಅೊಂತ್ಹ್ ಭಾವಗಳಿಗೆ 

ಬಲ್ಲಯಾಗದೆ, ಅದರಿೊಂದ ಮೇರಿ ಬೆಳೆಯುವ ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡಬೆೇಕು. 

 



    ಲೊೀಕ ಸಹ್ವ್ಾಸ 184-188 
 ಮುಕತಕ-184  ನೊೀಡುನೊೀಡುತ ಲೊೀಕಸಹ್ವ್ಾಸ ಸ್ಾಕಹ್ುದು | 

    ಬಾಡುತಿಹ್ ಹ್ೂಮಾಲೆ, ಗ್ೂಢವಿಹ್ ಕಜಿ ಿ

    ತೊೀಡದಿರು ಬಾಳ ಾೆಯಾಳವನು; ಮೆಲೆೀಲೆ ನಿೀ |  

    ನೊೀಡಾಡು ಹ್ಗ್ುರದಿಂ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಬಾಳ ವೆಯಾಳವನು=ಬಾಳ ವೆಯ+ಆಳವನು, ಮಲೆೇಲೆ=ಮೇಲೆ+ಮೇಲೆ, ನೆೊೇಡಾಡು=ನೆೊೇಡಿ+ಆಡು,  

 ಸ್ಾಕಹ್ುದು=ಸ್ಾಕಾಗುವುದು, ಗೊಢವಿಹ್=ಸುಪ್ುವಾಗಿಹ್, ಹ್ಗುರದೊಂ=ಹ್ಗುರದೊಂದ. 

 

 ಈ ಲೆೊೇಕದಲ್ಲಲ ನಮಮ ಬಾಳ ವೆ ಮದಮದಲ್ು ಆನೊಂದವಾಗಿರುತ್ುದೆ. ಎಲ್ಲವೂ ವಿನೊತ್ನವಾಗಿರುತ್ುದೆ. 

ಎಲ್ಲವೂ ಇಷ್ಟಪ್ಡುವೊಂತಿರುತ್ುದೆ. ಕಾಲ್ಕರಮೇಣ ಬಾಡುತಿಹ್ ಹ್ೊ ಮಾಲೆಯೊಂತೆಯೊೇ ಅರ್ವಾ ಬಹ್ಳ ದನದೊಂದ 

ಬಾಧಿಸುತಿುರುವ ಕಜಾಯೊಂತೆಯೊೇ, "ಸ್ಾಕಪಾಪ ಸ್ಾಕು" ಎೊಂದು ಅನಿನಸತೆೊಡಗುತ್ುದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಈ ಲೆೊೇಕದ 

ಸಹ್ವಾಸದಲ್ಲಲ ತ್ುೊಂಬಾ ಆಳವಾಗಿ ಇಳಿಯದೆ, ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ಹ್ಗುರವಾಗಿ ಓಡಾಡಿಕೆೊೊಂಡು ನಿನನ ಜೇವನವನುನ 

"ಬಾಳಳ" ಎೊಂದು ಸೊಚನೆಯನುನ ಕೆೊಡುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ನಮಗೆ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಸಹ್ೃದಯರೆೇ, ನೆೊೇಡಿ ನಮಗೆ ಒೊಂದು ವಿಷ್ಯ ಚೆನಾನಗಿ ಗೆೊತ್ುು ಮತ್ುು ಅದುವೆೇ ಸತ್ೆ. ನಾವು ಈ 

ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಶಾಶವತ್ವಾಗಿ ಇರುವುದಲ್ಲ. ನಾವು ಈ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಈ ಜನಮದಲ್ಲಲ ಕೆೇವಲ್ ಕೆಲ್ ಕಾಲ್ ಮಾತ್ರ ಇರಲ್ು ಸ್ಾಧೆ. 

ಹಾಗಿದದರೊ ನಾವು ಮಾಡುವ ಕೆಲ್ಸವೆಲ್ಲವೂ, ನಾವು ಇಲ್ಲಲ ಇದೆೇ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಶಾಶವತ್ವಾಗಿ 
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ಲೆೊೇಕ ಸಹ್ವಾಸ 184-188           ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಇರುತೆುೇವೆ" ಎನುನವ ಒೊಂದು ಭರಮಯನುನ ಇಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡೆೇ ಮಾಡುತೆುೇವೆ. ನಾನು, ನನನ ವೊಂಶ, ನನನ 

ಪ್ರೊಂಪ್ರೆ, ನನನ ಸೊಂಸ್ಾರ, ನನನ ಆಸಿು, ಮನೆ, ಮಠ ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲವನೊನ ನಾವು ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ಅನುಭವಿಸುತೆುೇವೆ' 

ಎನುನವ ಭರಮಯಲ್ಲಲರುತೆುೇವೆ. 

 

 ಈ ಜನಮದಲ್ಲಲ, ಈ ರೊಪ್ ತ್ಳೆದು ಹ್ುಟ್ಟಟರುವ ನಾವು, ಈ ರೊಪ್ವನುನ ಬಟ್ುಟ ಮತೆೊುೊಂದು ರೊಪ್ವನುನ 

ಧರಿಸುವಾಗ, ಎಲ್ಲಲ ಹ್ುಟ್ುಟತೆುೇವೆಯೊೇ, ಏನಾಗಿ ಹ್ುಟ್ುಟತೆುೇವೆಯೊೇ ಗೆೊತಿುಲ್ಲ ಮತ್ುು ಅದನುನ ಅರಿಯುವುದೊ ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. 

ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ ಈ ಜನಮದೊಂದ ಮತೆೊುೊಂದು ಜನಮಕೆೆ ಹೆೊೇಗುವಾಗ, ಈ ಜನಮದಲ್ಲಲ ಸೊಂಚಯಿಸಿದ ಕಮಪ ಶೆೇಷ್ ಮತ್ುು 

ವಾಸನೆಗಳನನಷ್ೆಟೇ ಕೆೊೊಂಡು ಹೆೊೇಗಬಹ್ುದು. ಮತೆುಲ್ಲವನೊನ ಇಲೆಲೇ ಬಟ್ುಟ ಹೆೊೇಗಬೆೇಕು. ನಾವು ಆಜಪಸಿದ ವಸುು, 

ವಿಷ್ಯ ಮತ್ುು ವೆಕಿುಗಳಳ ಏನಾದರು, ಹೆೇಗಿದಾದರೆ ಎನುನವ ಅರಿವು ನಮಗೆ ಇದನುನ ಬಟ್ುಟ ಹೆೊೇದ ಮೇಲೆ ಕಿೊಂಚಿತ್ೊು 

ಇರುವುದಲ್ಲ. ಆದರೊ ನಾವು ಈ ಜೇವನಕೆೆ ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊೊಂಡಿರುತೆುೇವೆ. ಆಳವಾಗಿ ಇದರೆೊಳಕೆೆ ಇಳಿದುಬಡುತೆುೇವೆ. 

 

 ಜೇವನವನುನ ನಡೆಸುತಾು ನಡೆಸುತಾು ನಮಗೆ ಇದರ ನಿಸ್ಾಾರತೆ ಅರ್ಪವಾಗುವಾಗ, ಇದು ಒೊಂದು 

ಬಾಡುತಿುರುವ ಹ್ೊವಿನ ದೊಂಡೆಯೊಂತೆ ಅರ್ವಾ ಬಹ್ಳ ದನದೊಂದ ಬಾಧಿಸುತಿುರುವ ಕಜಾಯೊಂತೆ ಎೊಂದು 

ಅನಿನಸತೆೊಡಗುತ್ುದೆ. ದೆೇಹ್ದ ಶಕಿು ಕುೊಂದ, ಗತ್ ಜೇವನದ ಜ್ಞಾಪ್ಕಗಳಳ ಮನಸುಾ ಬುದಧಯನುನ ಆವರಿಸಿಕೆೊೊಂಡು, ಏನೆೇ 

ಮಾಡಬೆೇಕೆೊಂದರೊ ಏನೊ ಮಾಡಲಾಗದ ಸಿಾತಿಗೆ ತ್ಲ್ುಪ್ುತೆುೇವೆ. ಈ ಸಿಾತಿ ಅಸಹ್ನಿೇಯ. 

 

 ಇದಕೆೆ ಪ್ರಿಹಾರವಾಗಿ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ನಮಗೆ ಒೊಂದು ಸಲ್ಹೆಯನುನ ನಿೇಡುತಾುರೆ. ಕೃಷ್ಣ 

ಭಗವದಗೇತೆಯಲ್ಲಲ ಹೆೇಳಳವೊಂತೆ, ನಾವು ತಾವರೆ ಎಲೆಯ ಮೇಲ್ಲನ ನಿೇರಿನ ಹ್ನಿಯೊಂತೆ ಜೇವನ ಮಾಡಬೆೇಕು. ಇದೊದ 

ಇಲ್ಲದ ಹಾಗೆ ಇರಬೆೇಕು. ಎಲ್ಲ ಕೆಲ್ಸಗಳನೊನ ಮಾಡುತಿುದದರೊ ಅದಕೆೆ ಅೊಂಟ್ದ ಹಾಗೆ, ಆಳಕೆೆ ಹೆೊೇಗದೆ ಇರಬೆೇಕು. 

ಆಳವಾಗಿ ಮತ್ುು ಗಾಢವಾಗಿ ಈ ಬದುಕಿಗೆ, ಸೊಂಸ್ಾರಕೆೆ ಮತ್ುು ಈ ಜಗತಿುಗೆ ಅೊಂಟ್ದೆ ಇದದರೆ ಮನಸಿಾಗೆ ನೆಮಮದ 

ಮತ್ುು ನಿರಾಳ, ಆದರೆ ಬಾಳ ಬೆೇಕು, ಸಕಿರಯವಾಗಿ ಬಾಳಬೆೇಕು. ಈ ಬಾಳಿನ ಸತ್ೆವನನರಿತ್ು ಬಾಳಬೆೇಕು. ಇದರ 

ನಶವರತೆಯನುನ ಅರಿತ್ು ಬಾಳಬೆೇಕು. ಅೊಂತ್ಹ್ ಭಾವವನುನ ತ್ಳೆಯುವುದು ಮತ್ುು ಹಾಗೆ ಜೇವಿಸುವುದು, ಈ ಪಾರಕೃತ್ 

ದೆೇಹ್ವನುನ ಹೆೊತ್ು ನಮಮೊಂರ್ಹ್ ಹ್ುಲ್ುಮಾನವರಿಗೆ ಕಷ್ಟಸ್ಾಧೆ. ಆದರೆ ಅಸ್ಾಧೆವಲ್ಲ. ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡಬೆೇಕು ಅಷ್ೆಟೇ. 

 



 ಮುಕತಕ-185  ಹ್ೃದಯಜಿೀವನಕಿನಿತು ಬೆಲೆಯರದೆ? ಫಲವಿರದೆ?  

    ಮಧುರಭಾವ ಪೆರೀಮ ದಯಯಲಿ ಬ್ರಿದೆ?  

    ವಿಧಿಯಂಗ್ಡಿಯಳದನು ಕಸವ್ೆಂದು ತಳುಾವಡೆ  

    ಬ್ದುಕಿನಲಿ ತಿರುಳೆೀನು-ಮಂಕುತಿಮಮ 

 

 ಹ್ೃದಯಜೇವನಕಿನಿತ್ು=ಹ್ೃದಯ+ಜೇವನಕೆ+ಇನಿತ್ು, 
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 ವಿಧಿಯೊಂಗಡಿಯೊಳದನು=ವಿಧಿಯ+ಅೊಂಗಡಿಯೊಳಳ+ಅದನು,  

 ಇನಿತ್ು=ಸವಲ್ಪವೂ, ತಿರುಳೆೇನು=ಸ್ಾವರಸೆವೆೇನು 

 

 ಹ್ೃದಯವೊಂತಿಕೆಯಿೊಂದ ನಡೆಸುವ ಜೇವನಕೆ ಬೆಲೆಯೇ ಇಲ್ಲವೆೇ? ಅದಕೆೆೇನೊ ಪ್ರಯೊೇಜನವಿಲ್ಲವೆ? ಪ್ರಸಪರ 

ಸವಿಯಾದ ಭಾವನೆಗಳಳ, ಪೆರೇಮಾನುರಾಗಗಳಳ, ದಯ ದಾಕ್ಷಿಣೆಗಳಳ ಕೆೇವಲ್ ಪ್ಳೆಿ? ವಿಧಿಯ ಆಟ್ದಲ್ಲಲ ಇದನೆನಲಾಲ 

ಕೆಲ್ಸಕೆೆ ಬಾರದುದ ಎೊಂದು ತಿರಸೆರಿಸುವ ಹಾಗಿದದರೆ, ಈ ಜೇವನದ ಸ್ಾವರಸೆವೆೇನು ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಪ್ರಶಾನ ರೊಪ್ದ 

ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ವನುನ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಮಾಡುತಾುರೆ. 

 

 ಕೆೊೊಂಚಮಟ್ಟಟಗೆ ಇನೊನ ನಮಮ ಭಾರತಿೇಯ ಅಸಿಮತೆಯ ಬೆೇರುಗಳಳ ಭದರವಾಗಿದದ ಕಾಲ್ಕೆೆೇ, ಇೊಂತ್ಹ್ ಒೊಂದು 

ಪ್ರಶೆನಯನುನ ಕೆೇಳಳವ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಇೊಂದು ಏನು ಹೆೇಳಳತಿುದದರೆೊೇ? ಆ ಭಗವೊಂತ್ನೆೇ ಬಲ್ಲ!!! ಇರಲ್ಲ, ನಾವು 

ಇೊಂದನ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯನುನ ನೆೊೇಡುವ, ಲ್ಕ್ಷಕೆೊೆಬಬರೊಂತೆ ಯಾರಾದರೊ ಹ್ೃದಯವೊಂತ್ರು, ಸ್ಾವರ್ಪರಹಿತ್ರು, 

ಮಧುರವಾದ ಪೆರೇಮಾನುರಾಗಗಳ ಶುದಧ ಭಾವವನುನ ಇಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡಿರುವವರು ನಮಗೆ ಈ ಲೆೊೇಕದಲ್ಲಲ ಸಿಗಬಹ್ುದು. 

ಆದರೆ ಒಟಾಟರೆ ಸಮಾಜದ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ಹ್ದಗೆಟ್ುಟ ಹೆೊೇಗಿದೆ. ಅವರು ಉಲೆಲೇಖ ಮಾಡುವ ಆ ಹ್ೃದಯವೊಂತಿಕೆ, ಪೆರೇಮ, 

ದಯ, ಮಧುರ ಭಾವಗಳ ಸಾಳವನುನ ಇೊಂದು ಸ್ಾವರ್ಪ, ಅಸೊಯ, ನಿದಪಯ, ಕಾಠಿಣೆ, ನಿಲ್ಪಕ್ಷಯ ಮುೊಂತಾದವು 



ಆಕರಮಸಿಕೆೊೊಂಡು ಬಟ್ಟಟದೆ. ಕಾರಣವನುನ ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು ನಿದಪಷ್ಟ ವೆಕಿುಗೆೊೇ, ಘಟ್ನೆಗೆೊೇ 

ಆರೆೊೇಪ್ರಸಲಾಗುವುದಲ್ಲ. ಕಾಲ್ಕರಮೇಣ ಎಲ್ಲವೂ ಬದಲಾಗಿದೆ. ಜೇವನಶೆೈಲ್ಲ ಬದಲಾಗಿದೆ. 

 

  ನಮಮ ದೆೇಶದ ಮೇಲೆ ಪ್ರಕಿೇಯರ ಆಕರಮಣದ ಕಾರಣ ಕಾಲ್ಕರಮೇಣದಲ್ಲಲ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು 

ಪ್ರಭಾವಗಳಿೊಂದ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲನ ವೆಕಿುಗಳ ಪ್ರಸಪರ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳಲ್ಲಲ ಬದಲಾವಣೆಗಳಳ ಬೊಂದವೆ. ಹ್ಣದ ಪಾರಮುಖೆತೆ 

ಹೆಚಾಿಗಿದೆ, ಸೊಂಬೊಂಧಗಳೆಲ್ಲ ವೆವಹಾರಗಳಾಗಿವೆ. ಪಾರಪ್ೊಂಚಿಕ ಭೆೊೇಗಲೆೊೇಲ್ುಪ್ತೆಯೇ ಹೆಚಾಿಗಿ, ವಸುು ವಿಷ್ಯ 

ಮತ್ುು ವೆಕಿುಗಳನುನ ಪ್ಡೆಯುವ, ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಸ್ಾವಮತ್ವವನುನ ಸ್ಾಾಪ್ರಸುವ ಮತ್ುು ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ 

ತ್ಮಮದಾಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ಅನುಭವಿಸುವ ಭಾವಗಳಿೊಂದ, ನಮಮ ಸಮಾಜ ಮತ್ುು ಸೊಂಸ್ಾೆರಗಳ ವಿದೆಮಾನಗಳಳ 

ತ್ುೊಂಬಹೆೊೇದವು. ನಮಮ ಭಾರತಿೇಯ ಸಮಾಜದ ಮೊಲ್ ತ್ತ್ವಗಳಾದ ಸತ್ೆ, ಧಮಪ, ನಾೆಯ ನಿೇತಿಗಳಳ ನೆೇಪ್ರ್ೆಕೆೆ 

ಸರಿಯತೆೊಡಗಿವೆ. ಇೊಂದು ಬಹ್ಳ ಸತ್ೆವೊಂತ್, ಬಹ್ಳ ಧಮಪಷ್ನಿಿಗೆ "ಹ್ುಚಿ" ನೆೊಂಬ ಬರುದನುನ ಕೆೊಡಲಾಗುತೆು. 

'ಋತ್ೊಂಚ ಸ್ಾವಧಾೆಯ ಪ್ರವಚನೆೇಚ, ಸತ್ೆೊಂಚ ಸ್ಾವಧಾೆಯ ಪ್ರವಚನೆೇಚ” ಎನುನವ ಉಪ್ನಿಷ್ತಿುನ ವಾಕುೆಗಳಿಗೆ 

ಅರ್ಪವೆೇ ಇಲ್ಲದಾಗಿದೆ. ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಸ್ಾವರಸೆವಿಲ್ಲದಾಗಿದೆ. 

 

 ಇೊಂದು ತ್ೊಂದೆ ತಾಯಿ ಮತ್ುು ಮಕೆಳ ನಡುವೆಯಾಗಲ್ಲ, ಅಣಣ-ತ್ಮಮ, ಅಕೆ-ತ್ೊಂಗಿಯರ ನಡುವೆಯಾಗಲ್ಲೇ 

ಬೊಂಧು-ಬಳಗದೆೊಡನೆಯಾಗಲ್ಲೇ, ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರೆೊಡನೆಯಾಗಲ್ಲೇ ಪ್ರಸಪರ ಬಾೊಂಧವೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ವೆವಹಾರವಾಗಿ 

ಬಟ್ಟಟದೆ. ಪ್ರರೇತಿ-ಪೆರೇಮಗಳಳ, ಸ್ೆನೇಹ್-ಸ್ೌಹಾದಪತೆಗಳಳ, ಮಮತೆ-ಅನುರಾಗಗಳಳ ಕೆೇವಲ್ ಬೊಟಾಟ್ಟಕೆಯಾಗಿ ಬಟ್ಟಟದೆ. 

ಇದರ ವಿಷ್ಯ ಮಾತ್ನಾಡಿದರೆ, "ಏನು ಸ್ಾವಮ ಮಾಡುವುದು, ಕಲ್ಲಗಾಲ್' ಎನುನವ ಮಾತ್ು 
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ಲೆೊೇಕ ಸಹ್ವಾಸ 184-188             ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ನಮಗೆ ಕೆೇಳಿಬರುತ್ುದೆ. ಬಹ್ುಶಃ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಜನರನುನ ಬದಲಾಯಿಸುವ ಅರ್ವಾ ಮಾಪಾಪಡು 

ಮಾಡುವ ತ್ೊಂತ್ರವಿರಬಹ್ುದು. ವಿಧಿಯೇ ಈ ರಿೇತಿಯಿರಬಹ್ುದು. ಆದರೊ ಇೊಂದಗೊ ಸತ್ೆ, ಧಮಪ, ನಾೆಯ, ನಿೇತಿ, 

ಪೆರೇಮ, ಅನುರಾಗ, ಮುೊಂತಾದ ಸದಾಭವಗಳಿಗೆ ಬೆಲೆ ಇದೆ ಎೊಂದು ಅರಿತ್ು ಅವುಗಳನುನ ಉಳಿಸಿಕೆೊೊಂಡು 

ಬೆಳೆಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ, ಕಾಲ್ಕರಮೇಣ ಎಲ್ಲ ಬದಲಾಗಿ ಮತೆು ಈ ಜಗತ್ುು ಸುೊಂದರವಾಗಬಹ್ುದು. ಆದರೆ ಇಡಿೇ ಸಮಾಜವೆೇ 

ಬದಲಾಗಬೆೇಕಾದರೆ ಒೊಂದು ದೆೊಡಡ ಶಸಾ ಚಿಕಿತೆಾಯೇ ಬೆೇಕಾಗಿದೆ ಎೊಂದು ಅನಿನಸುತ್ುದೆ. ಅದನುನ ಮಾಡುವವನೆೇ ಆ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ. ಅವನ ಕೃಪೆಗಾಗಿ ಕಾಯುತಾು ಇರಬೆೇಕು. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು 'ಸವೆೇಪ ಜನಾಃ ಸುಜನಾ ಭವೊಂತ್ು ಸವೆೇಪ 

ಸುಜನಾಃ ಸುಖಿನಃ ಸೊಂತ್ು" ಎೊಂದು ಆಶಸಬೆೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-186  ತಡಕಾಟ ಬ್ದುಕೆಲಿಬೆೀಕಾಕಿಜಿೀವ ತ | 

    ನೊುಡನಾಡಿ ಜಿೀವಗ್ಳ ತಡಕಿ ಕೆೈಚ್ಾಚಿ || 

    ಪಿಡಿಯಲಲೆದಾಡುಗ್ುಂ, ಪಿರೀತಿ ಋಣ ಮಮತೆಗ್ಳ |  

    ಮಡುವಳ ೆೀಲಾಡುತೆತ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಬದುಕೆಲ್ಲವೆೇಕಾಕಿಜೇವ=ಬದುಕು+ಎಲ್ಲ+ಏಕಾಕಿ+ಜೇವ, ತ್ನೆೊನಡನಾಡಿ=ತ್ನನ+ಒಡನಾಡಿ,  

 ಪ್ರಡಿಯಲ್ಲೆದಾಡುಗುೊಂ=ಪ್ರಡಿಯಲ್ು+ಅಲೆದಾಡುಗುೊಂ, ಮಡುವಳೆ್ ೇಲಾಡುತೆು=ಮಡುವಳಳ+ಓಲಾಡುತೆು 

 ಮಡುವಳಳ=ಸುಳಿಯೊಳಳ. 

 

 ಒೊಂದು ಜೇವ ಬದುಕಿನಲ್ಲಲ ಏಕಾಕಿಯಾಗಿದುದ ಒಡನಾಡಿ ಜೇವಗಳ ಹ್ುಡುಕಿ ಹಿಡಿದು, ಪ್ರರೇತಿ, ಕಮಪಶೆೇಷ್ ಮತ್ುು 

ಅಪಾೆಯತೆಗಳ ಬೊಂಧನಗಳ ಸುಳಿಯಲ್ಲಲ ಸಿಕುೆ ಜೇವಿಸುತ್ುದೆ ಎೊಂಬುದೆೇ ಈ ಮುಕುಕದ ಹ್ೊರಣ. 

 

 ಪ್ರತಿ ಜೇವಿಯೊ ಮೊಲ್ ರೊಪ್ದಲ್ಲಲ ಏಕಾಕಿ. ತಾಯಿಯ ಗಭಪದಲ್ಲಲ ಸೃಷ್ಟಟಯಾದ ಭೊರಣದೆೊಳಗೆ ಬೊಂದು 

ಸ್ೆೇರಿಕೆೊೊಂಡು ಈ ಜಗತಿುಗೆ ಒೊಂದು ರೊಪ್ದೆೊೊಂದಗೆ ಬೊಂದು ಎರಗುತ್ುದೆ. ಎರಗಿದಾಕ್ಷಣ, ತ್ನನ ಅಸಿುತ್ವವನುನ ಪ್ಡೆದು, 

ತಾಯಿ, ತ್ೊಂದೆ, ಅಣಣ, ತ್ಮಮ, ಅಕೆ, ತ್ೊಂಗಿ, ಎನುನವ ಬಾೊಂಧವೆದಲ್ಲಲ ಮಟ್ಟಮದಲ್ಲಗೆ ತ್ನನ ಸೊಂಬೊಂಧವನುನ ಈ 

ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಬೆಳೆಸಿಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆ. ಬೆಳೆದು ದೆೊಡಡದಾಗುತಾು, ಸುತ್ುಲ್ಲನ ಪ್ರಿಸರದೆೊೊಂದಗೆ, ತ್ನನ ಸೊಂಪ್ಕಪ-ಸೊಂಬೊಂಧದ 



ಜಾಲ್ವನುನ ಹೆಚಿಿಸಿಕೆೊಳಳಿತಾು ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. ನೆರೆಹೆೊರೆ, ಸ್ೆನೇಹಿತ್ರು, ಅನೆ ಪಾರಣಿಗಳಳ, ಪ್ರಿಸರದಲ್ಲಲ ಇರುವ 

ಎಲ್ಲದರೆೊಟ್ಟಟಗೆ ಒೊಂದು ಭಾವನಾತ್ಮಕವಾದ ಸೊಂಬೊಂಧವನುನ ಕಟ್ಟಟಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆ.  

  

 ಒೊಂದೆೇ ಜೇವಿಯಾದರೊ, ಹ್ಲ್ವರೆೊಡನೆ ಮತ್ುು ಹ್ಲ್ವಡನೆ ತಾನು ಕಟ್ಟಟಕೆೊಳಳಿವ ಸೊಂಬೊಂಧದ ರೊಪ್ಗಳಳ 

ಅನೆೇಕ. ಪ್ರರೇತಿಯ, ಪೆರೇಮದ, ಕೆೊೇಪ್ದ, ದೆವೇಷ್ದ, ಅಹ್ೊಂಕಾರದ, ಅಸೊಯಯ, ಹಿೇಗೆ ಹ್ಲ್ವಾರು ಭಾವನೆಗಳ 

ತ್ೊಂತ್ುವಿನೆೊೊಂದಗೆ ತ್ನನ ಸೊಂಪ್ಕಪವನುನ ಕಟ್ಟಟಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆ. ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ, ಆ ಜೇವಿಯ ಸೊಂಬೊಂಧದ ರೊಪ್, ಕಾಲ್ಕಾಲ್ಕೆೆ, 

ಕಾಲ್ಧಮಪಕೆನುಗುಣವಾಗಿ, ವಯೊೇಧಮಪಕೆನುಗುಣವಾಗಿ ಮತ್ುು ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಕಾರಣಗಳಿಗೆ, ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ 

ರೊಪ್ಗಳನುನ ತಾಳಳತ್ುದೆ. ಇದೆೊೊಂದು ಸುಳಿ, ನದಯ ಮಡುವಿನಲ್ಲಲ ಹೆೇಗೆ 
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 ನಿೇರು ಸುತ್ುುತಾು ಇರುತ್ುದೆಯೊೇ, ಹಾಗೆಯೇ ಜೇವಿಯೊ ಈ ಭೊಮಯಲ್ಲಲ ಇರುವ ತ್ನಕ, ಎಲ್ಲರೆೊೊಂದಗೆ 

ಮತ್ುು ಎಲ್ಲದರೆೊೊಂದಗೆ ಚಿತ್ರ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳನುನ ಪ್ಡೆದುಕೆೊೊಂಡು ಸುತ್ುುತಾು ಇರುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆ ಸುತ್ುುವುದೆೇ 

ಜೇವನ. ಇದೆೇ ಬದುಕು ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ಈ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ ಸುಳಿಯಲ್ಲಲ ಸುತಾುಟ್ ಜೇವಿಗೆ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ನಡೆದೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಜನಮಜನಾಮೊಂತ್ರಗಳಲ್ೊಲ 

ಅವಾೆಹ್ತ್ವಾಗಿ ಸುತ್ುುತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಈ ಬೊಂಧನಗಳಿೊಂದ ಮುಕುರಾಗುವ ಪ್ರಯತ್ನವೆೇ ಆಧಾೆತ್ಮ ಅೊಂದರೆ 

ವಾಸನಾರಹಿತ್ವಾಗಿ ಮಟ್ಟಮದಲ್ಲಗೆ ಈ ಜಗತಿುನ ಸೊಂಪ್ಕಪಕೆೆ ಬೊಂದ ಜೇವಿ ಮತೆು ವಾಸನಾ ರಹಿತ್ವಾಗಿ, ಕಮಪ 

ಶೆೇಷ್ ರಹಿತ್ವಾಗಿ, ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ ಬೊಂಧನದೊಂದ, ಬೊಂಧಿಸಿರುವ ಸೊಂಕೆೊೇಲೆಯ ಪ್ರತಿೇ ಕೆೊೊಂಡಿಯನುನ ಕಳಚಿಕೆೊೊಂಡು 

ಮತೆು ತ್ನನ ಸವಸ್ಾಾನ ಸ್ೆೇರುವುದೆೇ ಆಧಾೆತ್ಮದ ಗುರಿ. ಆಗ ಇಲ್ಲಲ ಇದದರೊ ಇಲ್ಲದ ಹಾಗೆ, ಅೊಂಟ್ದ ಹಾಗೆ ಇರಲ್ು ಆದರೆ, 



ಅದೆೇ ಆಧಾೆತ್ಮ ಸ್ಾಧನೆಯ ಫಲ್. ಮಾತ್ುಗಳಲ್ಲಲ ವಣಿಪಸಲ್ು, ಪ್ದಗಳಲ್ಲಲ ಬರೆಯಲ್ು ಸುಲ್ಭ ಆದರೆ ಆ ಸಿಾತಿಯನುನ 

ತ್ಲ್ುಪ್ುವುದಕೆೆ ದೇಘಪಕಾಲ್ದ ಸ್ಾಧನೆ ಬೆೇಕು. ಅಸ್ಾಧೆವಲ್ಲ ಆದರೆ ಕಷ್ಟ ಸ್ಾಧೆ. 

  

 ಮುಕತಕ-187  ನುಡಿಗ್ಟ್ಟುನಾಟದಕೆರಚಿೀಟ್ಟಯಟ್ಟುನಲಿ |  

    ತಡಕಿ ನಾವ್ಾಯಾದಯುತ ನುಡಿಜೊೀಡಿಪಂತೆ || 

    ಬಿಡಿಜಿೀವ ಸಂಗಾತಿಜಿೀವಗ್ಳನರಸಿ | 

    ಪಡೆದಂದು ಪೂಣಯವದು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ನುಡಿಗಟ್ಟಟನಾಟ್ದಕೆರಚಿೇಟ್ಟಯೊಟ್ಟಟನಲ್ಲ=ನುಡಿ+ಕಟ್ಟಟನ+ಆಟ್ದ+ಅಕೆರ+ಚಿೇಟ್ಟಯ+ಒಟ್ಟಟನಲ್ಲ, 

 ನಾವಾಯಾದಯುು-ನಾವು+ಆಯುದ+ಆಯುದ, 

 ಸೊಂಗಾತಿಜೇವಗಳನರಸಿ=ಸೊಂಗಾತಿ+ಜೇವಿಗಳನು+ಅರಸಿ,ಪ್ಡೆದೊಂದು=ಪ್ಡೆದ+ಅೊಂದು, 

 ಪ್ೂಣಪವದು=ಪ್ೂಣಪವು+ಅದು ನುಡಿಗಟ್ಟಟನಾಟ್=ಪ್ದ ಜೆೊೇಡಣೆಯ ಆಟ್, 

 ಜೆೊೇಡಿಪ್ೊಂತೆ=ಜೆೊೇಡಿಸುವೊಂತೆ. ಬಡಿಜೇವ=ಒೊಂಟ್ಟ ಜೇವ 

 

 "ನುಡಿಕಟ್ುಟ" ಎನುನವುದು ಒೊಂದು ಆಟ್. ಸೊಕು ಅಕ್ಷರಗಳ ಜೆೊೇಡಣೆಯನುನ ಮಾಡುತಾು, ಪ್ದಗಳ 

ವಿನಾೆಸವನುನ ಮಾಡುವುದು. ಅದನಾನಡುವುದಕೆೆ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುವ ಅಕ್ಷರಗಳನುನ ಬರೆದ ಚಿೇಟ್ಟಗಳನುನ ನಾವು 

ಆಯುವೊಂತೆ, ಜೇವನದಲ್ೊಲ ನಮಗೆ ಬೆೇಕಾದ ಸೊಕು ಸೊಂಗಾತಿ ಜೇವಗಳನಾನರಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ, ಅೊಂದು ನಮಮ ಜೇವನದ 

ವಿನಾೆಸದ ಜೆೊೇಡಣೆ ಪ್ೂಣಪವಾಗುವುದೆೊಂದು ಅಪ್ಪಣೆ ಕೆೊಡಿಸಿದಾದರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಆ ನುಡಿಗಟ್ಟಟನಾಟ್ದಲ್ಲ, ಅಕ್ಷರಗಳಳ ಸರಿಯಾಗಿ ಸಿಗದೆೇ ಹೆೊೇದರೆ ಪ್ದವೂ ಹೆೊೊಂದುವುದಲ್ಲ, ವಿನಾೆಸವೂ 

ಸರಿಯಾಗುವುದಲ್ಲ. ಸರಿಯಾದ ಅಕ್ಷರಗಳಳ ಸಿಕೆರೆ ಪ್ದ ಸರಿಯಾಗುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ನಮಮ ಜೇವನದಲ್ೊಲ ನಾವು 

ನಮಗೆ ಸರಿಹೆೊೊಂದುವೊಂತ್ ಜೇವಿಗಳನುನ ಹ್ುಡುಕುತೆುೇವೆ ಮತ್ುು ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ಹ್ುಡುಕುತ್ುಲೆೇ 
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 ಇರುತೆುೇವೆ. ಸಿಕೆರೆ ಸೊಂತೆೊೇಷ್, ಸಿಗದದದರೆ ಮತೆು ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆಯುತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುದೆ, ಅರಿಯದೆ ಕೆಲ್ವರನುನ 

ಹ್ುಡುಕಿ ಸ್ೆೇರುತೆುೇವೆ. ಸವಲ್ಪ ದನವಾದ ನೊಂತ್ರ ಬೆೇಡವೆನಿಸುತ್ುದೆ. ಆಗ ಆ "ಪ್ದ" ಗಳಿೊಂದ ಎಲ್ಲ ಅಕ್ಷರಗಳನುನ 

ತೆಗೆದುಕೆೊೊಂಡು ಮತೆು ಹೆೊಸ ಅಕ್ಷರಗಳನುನ ಹ್ುಡುಕಿ, ಹೆೊಸ ಪ್ದ ಜೆೊೇಡಣೆಯ ಕೆಲ್ಸ. 

 

 ಆದರೆ ನಾವು ಹ್ುಡುಕುವ ಮತ್ುು ಆಯುದಕೆೊಳಳಿವ ಅಕ್ಷರಗಳೆೇ ಸರಿಯಾಗಿಲ್ಲದದದರೆ, ಪ್ದ 

ದೆೊೇಷ್ಪ್ೂರಿತ್ವಾಗಿರುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ನಮಮ ಆಯೆ ಸರಿಯಿಲ್ಲದದದರೆ, ಅನೆರೆೊಡನೆ ನಮಮ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ್ 

ಸರಿಯಾಗಿರುವುದಲ್ಲ. ಆಗ ನಾವು ಸ್ಾಮಾನೆವಾಗಿ ನಮಮ ಆಯೆಯನುನ ದೊರದೆ, ಅಕ್ಷರವನುನ ದೊರುತೆುೇವೆ. 

ಪ್ದಗಳನುನ ದೊರುತೆುೇವೆ. 

  

 ಅೊಂದರೆ ನಾವು ಮಾಡಿದ ಆಯೆ ಸರಿಯಾಗಲ್ಲಲ್ಲವೆೊಂದುಕೆೊಳಿದೆ, ನಾವು ಆಯೆ ಮಾಡಿದ ವಸುುವನೆೊನೇ 

ವಿಷ್ಯವನೆೊನೇ ಅರ್ವಾ ವೆಕಿುಯನೊನ ದೊರುತೆುೇವೆ. ಜೇವನದಲ್ಲಲ ನಮಗೆ ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾಗಿ ಸರಿಹೆೊೊಂದುವೊಂರ್ಾ 

ವೆಕಿುಗಳಳ ಸಿಗಲ್ು ಸ್ಾಧೆವೆೇ? ಬಹ್ಳ ದುಲ್ಪಭ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರಿೇತಿಯ ವೆಕಿುತ್ವ, 

ಭಾವನೆಗಳನುನ ಹೆೊತೆುೇ ಹ್ುಟ್ಟಟರುತಾುರೆ. ಅದು ಅವರ ಸವಭಾವವೆನನಬಹ್ುದು. ಸವಭಾವ ಅಷ್ುಟ ಸುಲ್ಭವಾಗಿ 

ಬದಲಾಗುವುದಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ಒಬಬರಿಗೆೊಬಬರು ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಹೆೊೊಂದಾಣಿಕೆ ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ !!!!! 

 

 "ಇಬಬರು ವೆಕಿುಗಳಿದದರೆ ಮೊರು ಅಭಿಪಾರಯಗಳಿರುತ್ುವೆ" ಎನುನವ ಒೊಂದು ಮಾತಿದೆ. ಹಾಗೆ ನಮಗೆ ನಮಮ 

ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಸೊಂಪ್ೂಣಪ ಏಕಿೇಭಾವ ತೆೊೇರುವ ವೆಕಿು ಸಿಕೆರೆ ಮತ್ುು ಅೊಂರ್ವರ ಸ್ಾೊಂಗತ್ೆ ನಮಗೆ ಜೇವನ ಪ್ೂತಿಪ 

ಲ್ಭೆವಾದರೆ ಅದು ನಮಮ ಸ್ೌಭಾಗೆವೆೇ ಸರಿ. ಆದರೆ ವಾಚಕರೆ ಅೊಂತ್ಹ್ ಒೊಂದು ಆದಶಪ ಸಿಾತಿ (Ideal situation) 

ಸ್ಾಧೆವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ಮತೆೊುಬಬರೆೊೊಂದಗೆ ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಹೆೊೊಂದಕೆೊೊಂಡು, ತ್ಮಮ ಅವಶೆಕತೆಗಳನುನ 

ಬದಗೆೊತಿು, ತ್ಮಮ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಅತಿೇ ಮಹ್ತ್ವಕೆೊಡದೆ, ಅನೆರ ಕೆೊರತೆಗಳನುನ ಕಡೆಗಣಿಸುತಾು, ಹೆೊೊಂದಕೆೊೊಂಡು 

ಹೆೊೇದರೆ ಒೊಂದು ಸ್ಾಮರಸೆದ ಜೇವನ ಮಾಡಬಹ್ುದು. ಇಲ್ಲದದದರೆ ಪ್ರತಿ ನಿತ್ೆ ಸಮರಸದ ಕೆೊರತೆಯಿೊಂದ ಕೆೇವಲ್ 

"ಸಮರವೆೇ" ಆಗುತ್ುದೆ. 

 

 



 ಮುಕತಕ-188  ರಸರುಚಿಗ್ಳನುು ಕಲಿಸಿ ಪಕಾಾನುಗ್ಳ ಪಚಿಸಿ | 

    ರಸನೆಯಲಿ ನಿೀರಿಳಿಸಿ ಬಿಸಿಯುಸಿರ ಬಿಡಿಸಿ || 

    ದಶದಿಶ್ೆಗ್ಳಿಂ ಮುತಿತ ಬ್ರುವ ಪರಕೃತಿಗೆದಾರು |  

    ವಶನಾಗ್ದಿಹ್ ನರನು?-ಮಂಕುತಿಮಮ " 

 ಪ್ರಕೃತಿಗೆದಾರು+ಪ್ರಕೃತಿಗೆ+ಅದಾರು, ವಶನಾಗದಹ್=ವಶನು+ಆಗದಹ್ 

 ರಸನಾ=ನಾಲ್ಲಗೆ 

 

 ರುಚಿರುಚಿಯಾದ ರಸಭರಿತ್ವಾದ ಅಡುಗೆಗಳನುನ ಮಾಡಲ್ು ಕಲ್ಲಸಿ, ಇವುಗಳನುನ ಸವಿಯುವ ತ್ವಕದಲ್ಲ 

ನಾಲ್ಲಗೆಯಲ್ಲ ನಿೇರಿಳಿಸಿ, ಹ್ಲ್ವಾರು ರಿೇತಿಯ ಪ್ಕಾವನನಗಳನುನ ಜೇಣಿಪಸಿಕೆೊೊಂಡು, ಜಹಾವ ಚಾಪ್ಲ್ೆವನುನ 
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 ತಿೇರಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಅನುವಾಗುವೊಂತೆ ಮತೆು ಮತೆು ಆಸ್ೆಪ್ಡುವೊಂತೆ, ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಹ್ತಾುರು ಕಡೆಗಳಿೊಂದ 

ನಮಮನುನ ಸ್ೆಳೆಯುತಿುರುವಾಗ, ಇದಕೆೆ ವಶನಾಗದವನು ಯಾರು? ಎೊಂದು ಕೆೇಳಳತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ಆಹಾರವನುನ ತಿನುನವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ, ಅದನುನ ರುಚಿರುಚಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿ ತಿನುನವುದು ರಸಿಕತೆ. ಹಾಗೆ ವಿಧ 

ವಿಧವಾದ, ರುಚಿ ರುಚಿಯಾದ ಆಹಾರವನುನ ಮಾಡಲ್ು ಬೆೇಕಾದ ಆಸ್ೆ, ಆಸ್ೆಾ, ಪ್ರಿಕರಗಳಳ, ಆ ಪ್ರಿಕರಗಳನುನ 

ಪ್ರಯೊೇಗಿಸಿ ಸೊಕುವಾಗಿ ಪಾಕಮಾಡುವ ಕಲೆ, ಎಲ್ಲವೂ ನಮಗೆ ಪ್ರಕೃತಿದತ್ುವಾಗಿ ಬೊಂದದೆ. ಹಾಗೆ ಬೊಂದ ಕಲೆಯನುನ 

ನಾವು ಮನುಷ್ೆರು ಪ್ರತಿನಿತ್ೆ ನೊತ್ನ, ವಿನೊತ್ನವಾದ ಪ್ರಯೊೇಗಗಳನುನ ಮಾಡಿ ಹೆೊಸ ಹೆೊಸ ರುಚಿಕರವಾದ 

ಆಹಾರಗಳ ಆವಿಷ್ೆರಿಸುವ ಕೆಲ್ಸ ಜಗತಿುನಾದೆೊಂತ್ ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ುಲೆೇ ಇದೆದೇವೆ. ಇವುಗಳನೆನಲ್ಲ 

ಅನುಭವಿಸದೆ ಇವುಗಳಿೊಂದ ಆಕಷ್ಟಪತ್ರಾಗದೆ ಇರುವವರು ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ವಿರಳ. ಇೊಂದು ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಪಾಕಶಾಸಾವೆೇ 

ಒೊಂದು ಪ್ರಮುಖ ವಾೆಪಾರಿೇ ಉದೆಮವಾಗಿದೆ. 



 ಒೊಂದು ಬಾರಿ, ಇೊಂದು ಇರುವ ಅಡುಗೆಯ ವಿಧಾನಗಳಳ ಮತ್ುು ತ್ಯಾರಾಗುವ ವಿಧ ವಿಧವಾದ ಪ್ಕಾವನನಗಳ 

ಯಾದಯನುನ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಆಶಿಯಪವಾಗುತ್ುದೆ. ಅಷ್ುಟ ದೆೊಡಡದಾಗುತ್ುದೆ ಆ ಪ್ಟ್ಟಟ, ಯಾರಿಗೆ ಏನೆೇನು ಬೆೇಕೆೊೇ 

ಅದೆಲ್ಲವೂ ಇದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬಬರನೊನ ತ್ೃಪ್ರುಪ್ಡಿಸುವ ಸಲ್ಕರಣೆಗಳನುನ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೊಲ್ಕ ನಮಗೆ 

ಒದಗಿಸಿದಾದನೆ. ಇರಲ್ಲ ಇದರ ಬಗೆಗ ಬಹ್ಳ ಬರೆಯಬಹ್ುದು. ಅದೆೊೊಂದು ಸೊಂಶೆ ೇಧನಾ ಗರೊಂರ್ವೆೇ ಆಗುವುದು. 

 

 ಆದರೆ ನಾವುಣುಣವುದೆಲ್ಲವನೊನ ನಾಲ್ಲಗೆ ರುಚಿ ನೆೊೇಡಿ ರುಚಿಕರವೆೊಂದೆೊೇ, ರುಚಿಹಿೇನವೆೊಂದೆೊೇ ಒೊಂದು 

ನಿಧಾಪರಕೆೆ ಬರುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ನಾಲ್ಲಗೆ ಇರುವುದೆೇ ಮೊರು ಅೊಂಗುಲ್, ಆ ಮೊರು ಅೊಂಗುಲ್ದಲ್ಲಲ ಮೊರು ಭಾಗಗಳಳ. 

ಮದಲ್ನೆಯದು ಖ್ಾರ, ನೊಂತ್ರ ಸಿಹಿ, ಕಡೆಗೆ ಕಹಿ. ಹಿೇಗೆ ನಮಮ ನಾಲ್ಲಗೆಯ ಮೇಲ್ಲರುವ ರುಚಿ ಗುಳೆಿಗಳಳ ಬೆೇರೆ 

ಬೆೇರೆ ರುಚಿಗಳನುನ ಅನುಭವಿಸಿ ತಿಳಿಸುತ್ುದೆ. ಯಾವುದೆೇ ಆಹಾರ ನಮಮ ನಾಲ್ಲಗೆಗೆ ತಾಕುವ ತ್ನಕ ಅದರ ರುಚಿ 

ಗೆೊತಿುರುವುದಲ್ಲ. ನಾಲ್ಲಗೆಯ ಮೊರೊ ಭಾಗಗಳನುನ ದಾಟ್ಟ ಗೊಂಟ್ಲ್ ಬಳಿ ಬರುವಾಗ ನಾವು ತಿೊಂದ ಆಹಾರ ತ್ನನ 

ರೊಪ್, ಸವರೊಪ್, ಹೆಸರುಗಳನೊನ ಕಳೆದುಕೆೊೊಂಡು ನಮಮ ಹೆೊಟೆಟಯೊಳಕೆೆ ಹೆೊೇಗಿಬಡುತ್ುದೆ, ಕಳೆದು 

ಹೆೊೇಗಿಬಡುತ್ುದೆ. ಅೊಂದರೆ ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು ಕಷ್ಟಪ್ಟ್ುಟ ತ್ಯಾರಿಸಿದ ಆ ಆಹಾರದ ಪ್ರಯಾಣದ ಕಾಲ್ ಒೊಂದು ನಿಮಷ್ 

ಕೊಡ ಇಲ್ಲ. 

  

 ಆದರೊ ಪ್ರತಿ ನಿತ್ೆ ನಮಗೆ ಈ ಆಹಾರದಲ್ಲಲ ಮತ್ುು ಅದರ ರುಚಿಯಲ್ಲಲ ಇಷ್ೆೊಟೊಂದು ಆಸ್ೆ ಅಕೆರೆಯನುನ 

ಪ್ರಕೃತಿ ನಮಮಲ್ಲಲ ಉೊಂಟ್ುಮಾಡುತ್ುದೆ ಮತ್ುು ಆಕಷ್ಪಣೆಗೆ ಒಳಪ್ಡಿಸುತ್ುದೆ. ಇದನುನ ಪ್ಡೆಯಲ್ು ನಮಮನುನ 

ಪ್ರದಾಡಿಸುತ್ುದೆ, ಗೆೊೇಳಾಡಿಸುತ್ುದೆ, ಬೆವರಿಳಿಸುತ್ುದೆ. ಆದರೊ ಇಡಿೇ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಈ ಆಹಾರದ, ಪ್ಕಾವನನಗಳ, 

ರುಚಿಯ ಮತ್ುು ಆಹಾರದ ಸುವಾಸನೆಯಿೊಂದ ಆಕಷ್ಟಪತ್ರಾಗದೆ ಇರುವವರು ಯಾರೊ ಇಲ್ಲ. 
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    ನರಿ-ವ್ಾನರ-ನರ 189-193 
 ಮುಕತಕ-189  ಪರಿಪರಿಯ ರೂಪಕಾಂತಿಗ್ಳ ಕಣಾುಗಿಸುವ |  

    ಪರಿಪರಿಯ ಫಲಮಧುರಗ್ಳ ರಸನೆಗ್ುಣಿಪ ||  

    ಪರಿಪರಿಯ ಕಂಠರವಗ್ಳ ಕಿವಿಗೆ ಸ್ೊೀಕಿಸುವ | 

    ಗ್ುರು ಸೃಷ್ಟು ರಸಿಕತೆಗೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ರಸನೆಗುಣಿಪ್=ರಸನೆಗೆ+ಉಣಿಪ್, ಕೊಂಠರವಗಳ=ಕೊಂಠ+ರವಗಳ, 

 ರಸನೆ=ನಾಲ್ಲಗೆ, ಉಣಿಪ್=ಉಣಬಡಿಸುವ, ಕೊಂಠರವ=ಕಿವಿಯಾಲ್ಲಸುವ ನಾದ, 

  

 ಪ್ರಿ ಪ್ರಿಯಾದ ರೊಪ್ ಕಾೊಂತಿಗಳಳ, ಹ್ೊಗಳಳ ಹ್ಣುಣಗಳಳ ತಿೊಂಡಿ ತಿನಿಸುಗಳಳ, ಪ್ರಿಪ್ರಿಯಾದ ಮಧುರ 

ನಾದಗಳಳ ಇವುಗಳನೆನಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ ನಮಮ ಮನಸಿಾಗೆ ಆನೊಂದವಿೇಯುವ ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ, ಸೃಷ್ಟಟಯೇ ನಮಮ ರಸಿಕತೆಗೆ 

ಗುರು ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಯಾವುದಾದರೊ ಒೊಂದು ವಸುುವಿನಲ್ಲಲರುವ ಗುಣ, ರುಚಿ, ರೊಪ್, ನಾದ ಮುೊಂತಾದವುಗಳನುನ ನೆೊೇಡಿ 

ಸವಿದು, ಆಸ್ಾವದಸಿ ಮಚುಿವುದು, ರಸಿಕತೆ. ಈ ರಸಿಕತೆ, ಸವೆೇಪಸ್ಾಮಾನೆ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಲಯೊ ಇರುತ್ುದೆ. ಇಲ್ಲದವರೊ 

ಇದಾದರೆ. ಆದರೆ ಈ ರಸಿಕತೆ ಎನುನವುದು ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಕೆಲ್ ವಿಷ್ಯಗಳಲೆೊಲೇ ಅರ್ವಾ ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು 

ವಿಷ್ಯದಲೆೊಲೇ ಇರುತ್ುದೆ. 

  

 ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಸೊಂಗಿೇತ್ ಕೆೇಳಳವುದರಲ್ಲಲ ರಸಿಕತೆ, ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಹಾಡುವುದರಲ್ಲಲ ರಸಿಕತೆ, ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಚಿತ್ರ ಕಲೆ, 

ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ಶಲ್ಪ ಕಲೆ, ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ರುಚಿ ರುಚಿಯಾದ ಹ್ಣುಣಗಳನೊನ ಅರ್ವಾ ತಿೊಂಡಿ ತಿನಿಸುಗಳನುನ ತಿೊಂದು 

ಆಸ್ಾವದಸುವುದರಲ್ಲಲ ರಸಿಕತೆ ಇರುತ್ುದೆ. ನಮಮಲ್ಲಲ ಒಬಬರು, ಕಾಫಿ ಕುಡಿದು, 15 ನಿಮಷ್ ಬಾಯಿ ಮುಚಿಿ 

ಕುಳಿತಿರುತಿುದದರು. ಏಕೆೊಂದು ಕೆೇಳಿದರೆ, ಮಾತ್ನಾಡಿದರೆ ಕಾಫಿಯ ಸುಗೊಂಧ (flavor) ಬಾಯಿೊಂದ ಹೆೊರ 

ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆೊಂದು" ಅವರ ಅೊಂಬೆೊೇಣ. ಈ ರಿೇತಿಯ ರಸಿಕರೊ ಇದಾದರೆ. ಕೆಲ್ವರು ಕಾಫಿ ಕುಡಿದಾಕ್ಷಣ ಬಾಯಿ 

ಮುಕೆಳಿಸುವವರೊ ಇದಾದರೆ. ಹಿೇಗೆ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯವರಿಗೆ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆಯಾದ ಅಭಿರುಚಿ. 



 ಮತೆು ಕೆಲ್ವರಿಗೆ, ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅರ್ವಾ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಲನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ರೊಪ್ ಲಾವಣೆಗಳನುನ ಕೊಂಡು 

ಅಭಿನೊಂದಸುವ, ಆರಾಧಿಸುವ, ಆಸ್ಾವದಸುವ, ಪ್ಡೆದುಕೆೊಳಿಬೆೇಕೆೊಂದುಕೆೊಳಳಿವ ಅರ್ವಾ ಪ್ಡೆದುಕೆೊಳಳಿವ, ಹಿೇಗೆ 

ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ವಿಧದ ರಸಿಕತೆ ಇರುತ್ುದೆ. ಈ ರಸಿಕತೆ ಮಾನವನಿಗೆ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನಿೇಡಿದ ಒೊಂದು ಶೆರೇಷ್ಿ ವರ. 

ಬಹ್ುಶಃ ಯಾವ ಅನೆ ಜೇವಿಗೊ ಇಲ್ಲದ ಮತ್ುು ಕೆೇವಲ್ ಮಾನವನಿಗೆ ಇರುವ ಹ್ಲ್ವಾರು ಗುಣಗಳಲೆೊಲೊಂದು, ಈ 

ರಸಿಕತೆ, ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಲನ ರೊಪ್, ರಸ, ಗೊಂಧ, ನಾದ, ರುಚಿ, ಭಾವ, ಎಲ್ಲವನೊನ ರಸಿಕತೆಯಿೊಂದ ಆಸ್ಾವದಸುವ 

ಕ್ಷಮತೆಯನುನ ಮಾನವನಿಗೆ ಕೆೊಟ್ಟ ಸೃಷ್ಟಟಯೇ ಮನುಷ್ೆನಿಗೆ "ರಸಿಕತೆಯ ಗುರು" ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು 

ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. 
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 ವಾಚಕರೆ, ಈ ರಸಿಕತೆ ನಮಮಲ್ಲಲ ಇಲ್ಲದೆ ಇದದದದರೆ ಜೇವನ ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ಬರಡಾಗಿ, ನಿೇರಸವಾಗಿರುತಿುತ್ುು 

ಎೊಂದು ನಾ ಬೆೇರೆ ಹೆೇಳಬೆೇಕೆೇ. ಹಾಗಾಗಿ ಆ ರಸಿಕತೆಯನುನ ನಮಗೆ ನಿೇಡಿದ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಗೆ ಮತ್ುು ಆ ಸೃಷ್ಟಟಕತ್ಪನಿಗೆ 

ನಮನಗಳನುನ ಸಲ್ಲಲಸ್ೆೊೇಣ. 

 

 ಮುಕತಕ-190  ಅಮೃತಕಣವಂ ಮತಾಯಮೃದ್ಟದಿ ಬ್ಯತರಿಸಿ |  

    ವಿಮೃಶಬ್ುದಿಿಗೆ ಮೊೀಹ್ದುಪನೆೀತರವಿಡಿಸಿ || 

    ಸ್ಾಮಾರಜಾಮಧಾದಲಿ ದುಭಯಕ್ಷ್ವ್ಾಗಿಪುದು |  

    ಕರಮತೆಯೀ ನಮರತೆಯೀ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಅಮೃತ್ಕಣವೊಂ=ಅಮೃತ್+ಕಣವೊಂ, ಮತ್ೆಪಮೃದ್ ಟ್ದ=ಮತ್ೆಪ+ಮೃತ್+ಘಟ್ದ,  

 ಬಯಿುರಿಸಿ=ಬಯುು+ಇರಿಸಿ, ಮೇಹ್ದುಪ್ನೆೇತ್ರವಿಡಿಸಿ=ಮೇಹ್ದ+ಉಪ್+ನೆೇತ್ರ+ಇಡಿಸಿ,  

  

  



 ಅಮೃತ್=ಸ್ಾವಿಲ್ಲದ, ಕಣವೊಂ=ಕಣವನುನ, ಮತ್ೆಪ=ನಾಶವಾಗುವ, ಮೃತ್=ಮಣಿಣನ,  

 ಘಟ್ದ=ಮಡಿಕೆಯಲ್ಲಲ, ಬಯುು=ಬಚಿಿಟ್ುಟ, ವಿಮೃಶಬುದಧಗೆ=ವಿಮಶಾಪತ್ಮಕವಾದ ಬುದಧ,  

 ಮೇಹ್ದ=ಮಮಕಾರದ, ಉಪ್ನೆೇತ್ರ-ಒಳನೆೊೇಟ್ವನುನ, ಸ್ಾಮಾರಜೆಮಧೆದಲ್ಲ=ಜೇವನವೆನುನವ  

 ಸ್ಾಮಾರಜೆದ ಮಧೆದಲ್ಲ,  ದುಭಿಪಕ್ಷವಾಗಿಪ್ುದು=ಏನೊ ಇಲ್ಲದೊಂತಾಗಿಸುವುದು,  

 ಕರಮತೆಯೊೇ=ವಿಧಾನವೇ, ನಮರತೆಯೊೇ=ಪ್ರಲೆೊೇಭನೆಯೊೇ 

 

 ನಾಶವಿಲ್ಲದ ಆತ್ಮ ಅರ್ವಾ ಚೆೇತ್ನನನುನ, ನಾಶವಾಗುವೊಂತ್ಹ್ ಈ ದೆೇಹ್ವೆೊಂಬ ಮಣಿಣನ ಮಡಿಕೆಯಲ್ಲಲ 

ಬಚಿಿಟ್ುಟ, ವಿಮಶೆಪ ಮಾಡುವೊಂತಾ ಬುದಧಶಕಿುಯನೊನ ಕೆೊಟ್ುಟ ವಿವೆೇಚನೆಯಿೊಂದಲೆೊೇ ಅರ್ವಾ ಮೇಹ್ದೊಂದಲೆೊೇ ತ್ನನ 

ಬೆೇಕು ಬೆೇಡಗಳ ವಿಮಶೆಪ ಮಾಡುತಾು ಈ ಜಗತಿುಗೆ ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊಳಳಿವೊಂತ್ಹ್ ಮನವನಿತ್ುು, ಎಲ್ಲವೂ ಇರುವಾಗ 

ಇದದಕಿೆದದೊಂತೆಯೇ ಏನೊ ಇಲ್ಲದೊಂತಾಗಿಸುವುದು ಇದೆೇನು ವಿಧಾನವೇ ಅರ್ವಾ ಮಾನವರಿಗೆ ಒೊಂದು 

ಪ್ರಲೆೊೇಭನೆಯೊೇ ಎೊಂದು ವಿಚಾರ ಮಾಡುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಮಣಿಣೊಂದ ಆದ ದೆೇಹ್. ಆ ದೆೇಹ್ದೆೊಳಗೆ ಒೊಂದು ಆತ್ಮ, ಈ ದೆೇಹಾತ್ಮ ಸೊಂಬೊಂಧಕೆೆ ಪ್ೂರಕವಾಗಿ ಪ್ೊಂಚ 

ಭೊತ್ಗಳಿೊಂದಾದ, ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳಳ. ಈ ನಾಲ್ೆರಿೊಂದ ನಮಮ ಅಸಿುತ್ವ  ಪ್ರಕೃತಿ ಸೊಂಬೊಂಧದೊಂದ, ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳ 

ಪ್ರಲೆೊೇಭನೆಯಿೊಂದ ನಾವು ಈ ಜಗತಿುಗೆ ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊೊಂಡು, ಮೇಹಿಸುತಾು ಇಲ್ಲಲರುವ ಎಲ್ಲ ವಸುುಗಳನೊನ ರಸಿಕತೆಯಿೊಂದ 

ಅನುಭವಿಸುತಾು ಜೇವಿಸುತೆುೇವೆ. 

 

 ನಮಮ ಜೇವನಕೆೆ ಒೊಂದು ಅೊಂತ್ೆ ಉೊಂಟ್ು, ಎಲ್ಲವನೊನ ಬಟ್ುಟ, ಈ ದೆೇಹ್ವನುನ ತೆೊರೆದು ನಾವು 

ಹೆೊೇಗಲೆೇಬೆೇಕೆೊಂದು ಅರಿತಿದದರೊ, ಇಲ್ಲಲ ಜೇವಿಸುವವರೆಲ್ಲರೊ, ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ನಾವು ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಿ ಜೇವಿಸಿರುತೆುೇವೆ 

ಎೊಂದು ಅೊಂದುಕೆೊಳಳಿತೆುೇವೆ. 
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 ಈ ಜಗತ್ುನುನ ಬಟ್ುಟ ಹೆೊೇಗುವಾಗಲ್ೊ "ಅಯೊೆೇ ಬಟ್ುಟ ಹೆೊೇಗಬೆೇಕಲ್ಲ' ಎೊಂದು ಕೆೊರಗುತಾು ಹೆೊೇಗುವವರೆೇ 

ಎಲ್ಲರೊ, ಇದೆೇ ನಮಗಿರುವ ಈ ಜಗತಿುನ ಮೇಹ್. ಈ ಮೇಹ್ವನುನ ಕೆೊಟ್ಟವನೆೇ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ. ಇದು 

ಅವನಿಗೆೊೊಂದು ಆಟ್. ನಮಗೆ ಇದನೆನಲಾಲ ಕೆೊಟ್ುಟ, ನಾವು ಪ್ಡುವ ಪಾಡು ಅವನಿಗೆ ವಿನೆೊೇದ ಅರ್ವಾ ಈ ಜಗತ್ುನುನ 

ನಡೆಸುವ ಅವನ ವಿಧಾನವಿರಬಹ್ುದು. 

 

 ಜೇವಿಗಳಿಗೆ ಈ ಮೇಹ್ವನುನ ಕೆೊಟ್ಟದದರಿೊಂದಲೆೇ ಈ ಜಗತಿುನ ವೆೈವಿಧೆಮಯ ಜೇವನದ ಆಟ್ ನಡೆಯುತಿುದೆ. 

ಇಲ್ಲದದದರೆ ಜಗತ್ುು, ಬಾಳಳ, ಜೇವನ, ಎಲ್ಲವೂ ನಿೇರಸವಾಗಿ, ಇಡಿೇ ಜಗತೆುೇ ಒೊಂದು ಬೆೊಂಗಾಡಿನೊಂತಿರುತಿುತ್ುು. 

ಇದರೆೊಳಗೆ ರಕಿುಯಿೊಂದ ಇರುವುದು ಒೊಂದು ಹ್ೊಂತ್ದ ತ್ನಕ ಸರಿ. ಆದರೆ ಜೇವನವಿಡಿೇ ಈ ಮೇಹ್ಕೆೆ 

ಅೊಂಟ್ಟಕೆೊೊಂಡಿದದರೆ ಇದನೆನಲಾಲ ಬಟ್ುಟ ಹೆೊೇಗುವಾಗ ತಿೇವರ ನೆೊೇವು ಮತ್ುು ಸೊಂಕಟ್ವನುನ ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕಾಗುತ್ುದೆ.  

 

 ಆದದರಿೊಂದಲೆೇ, ಈ ಮೇಹ್ವೆೊಂಬುದು ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಸೃಷ್ಟಟಯೇ ಆದರೊ ನಮಮ ಹಿರಿಯರು, ಸ್ಾಧು ಸೊಂತ್ರು, 

ಭಕು ಶಖ್ಾಮಣಿಗಳ ಬೆೊೇಧನೆಯು ಮತ್ುು ನಮಮ ವೆೇದ, ಉಪ್ನಿಷ್ತ್ುುಗಳಳ, ಪ್ುರಾಣಗಳಳ, ಹಿೇಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಈ 

ಮೇಹ್ವನುನ ಬಟ್ಟರೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸುಖವೆೊಂದು ಬೆೊೇಧಿಸಿದಾದರೆ. ಅಶಾಶವತ್ವಾದ ಇೊಂದರಯ ಸುಖಕಿೆೊಂತ್ ನಿತ್ೆವಾದ, 

ಸತ್ೆವಾದ, ಆತಾಮನೊಂದ ಬೆೇಕಾದರೆ ಈ ಮೇಹ್ವನುನ ಬಡಬೆೇಕೆೊಂದು ನಮಮ ಸನಾತ್ನ ಧಮಪದ ಅಭಿಪಾರಯ. ಆದರೆ 

ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ರಕಿುಯಿೊಂದರುವುದೆೊೇ ಅರ್ವಾ ವಿರಕಿುಯಿೊಂದರುವುದೆೊೇ ಎನುನವುದು ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಸವೊಂತ್ ವಿಚಾರಕೆೆ 

ಬಟ್ಟದುದ. 

 

 ಮುಕತಕ-191  ಪಡೆಯುಣಿಸ ಮಿಗ್ಹ್ಕಿೆಹ್ುಳುಗ್ಳಂದದಿ ನರನು |  

    ತಡಕುವನು; ತನಾುತಮದುಣಿಸ ಮರೆಯುವನು ||  

    ಒಡಲಿನಬ್ಬರವ್ೆೀನು? ಆತುಮದ ನಾಣೆುೀನು |  

    ಪಡವಿಗಿದೆ ದುಮಾಮನ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಪ್ಡೆಯುಣಿಸ=ಮಡೆ+ಉಣಿಸ, ಮಗಹ್ಕಿೆಹ್ುಳಳಗಳೊಂದದ=ಮಗ+ಹ್ಕಿೆ+ಹ್ುಳಳ+ಗಳೊಂದದ,  

 ತ್ನಾನತ್ಮದುಣಿಸ=ತ್ನನ+ಆತ್ಮದ+ಉಣಿಸ, ಒಡಲ್ಲನಬಬರವೆೇನು=ಒಡಲ್ಲನ+ಅಬಬರವು+ಅದೆೇನು, 



 ಪ್ಡವಿಗಿದೆ=ಪ್ಡವಿಗೆ+ಇದೆ 

 ಪ್ಡೆಯುಣಿಸ=ಹೆೊಟೆಟಯಾಹಾರ, ನಾನು=ಸೊಂಕೆೊೇಚ, ಒಡಲ್ು=ದೆೇಹ್, ಮಡವು=ಹೆೊಳಪ್ು  

 ಅರ್ವಾ ತೆೇಜಸುಾ. 

 

 ಮನುಷ್ೆನು, ಪಾರಣಿ, ಹ್ಕಿೆ, ಹ್ುಳಳಗಳ ರಿೇತಿ ತ್ನನ ಹೆೊಟೆಟಪಾಡಿಗಾಗಿ ಆಹಾರಕಾೆಗಿ ತ್ಡಕಾಡುತಾುನೆ. ಆದರೆ 

ಆತ್ಮಕೆೆ ಬೆೇಕಾದ ಆಹಾರವನುನ ಕೆೊಡದೆ, ಅದನುನ ಸ್ೆೊರಗಿಸುತಿುದಾದನೆ. ತೆೇಜೆೊೇರೊಪ್ವಾದ ಆತ್ಮವು 

ಕಡೆಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. ಇದು ತಿೇರ ದುಃಖದ ವಿಚಾರ ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ 

ಮಾಡಿದಾದರೆ. 
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 ಮನುಷ್ೆನನುನ ಬಟ್ುಟ ಬೆೇರೆ ಎಲಾಲ ಪಾರಣಿಗಳಳ, ಕೆೇವಲ್ ತ್ಮಮ ಆಹಾರವನುನ ಹ್ುಡುಕುವುದು, ತ್ಮಮನುನ 

ತಾವು ಕಾಪಾಡಿಕೆೊಳಳಿವುದು ಮತ್ುು ತ್ಮಮ ಸೊಂತ್ತಿಯನುನ ಬೆಳೆಸುವ ಕಾಯಪದಲ್ಲಲ ಮಾತ್ರ ನಿರತ್ರು. ಮನುಷ್ೆ 

ಮಾತ್ರ ಭಿನನವಾಗಿ ಆಧಾೆತ್ಮದ ದಾರಿಯಲ್ಲಲ ತ್ನನನುನ ತಾನು ತೆೊಡಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡು ತ್ನನ ಮೊಲ್ವಾದ ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ 

ಸ್ೆೇರಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನ ಪ್ಡುವ ಸ್ಾಮರ್ೆಪವನುನ ಹೆೊೊಂದದಾದನೆ. ಅನೆ ಪಾರಣಿಗಳಿಗಿೊಂತ್ ಮನುಷ್ೆ ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ 

ಭಿನನ ಎನುನವುದು ಸವಪರಿಗೊ ವೆೇದೆ. ಆ ಕಾರಣಕಾೆಗಿಯೇ ಮನುಷ್ೆ ಬೆೇರೆ ಪಾರಣಿಗಳೊಂತೆ ಅಲ್ಲದೆ 

ಊಧವಪಮುಖನಾಗಿದಾದನೆ. ತಾನು ಆತ್ಮ" ಎೊಂದು ಅರಿತ್ುಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನ ಪ್ಡಲ್ು ಅವನಿಗೆ ಸ್ಾಮರ್ೆಪವನುನ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ ಕೆೊಟ್ಟಟದಾದನೆ. 

 

 ಆತ್ಮಕೆೆ ದೆೇಹ್ವಿಲ್ಲದೆ ಇದದರೆ ಅಸಿುತ್ವವೆೇ ಇಲ್ಲ. ಅೊಂದರೆ ಆತ್ಮವು ತ್ನನ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪಗಳನುನ ಕಳೆದುಕೆೊಳಿಲ್ು 

ಪ್ುನಃ ಜನಮ ಪ್ಡೆದುಕೆೊಳಳಿವುದಕೆೆ ಒೊಂದು ಕಾಯ ಅರ್ವಾ ದೆೇಹ್ದ ಅವಶೆಕತೆ ಇದೆ. ಆತೆೊೀದಾಧರಕೆೆ ದೆೇಹ್ ಒೊಂದು 

ಉಪ್ಕರಣವಷ್ೆಟೇ. ಆದರೆ ಮನುಷ್ೆ ಈ ದೆೇಹ್ಕೆಷ್ೆಟೇ ಪಾರಮುಖೆತೆಯನುನ ನಿೇಡಿ ಆತ್ಮಕೆೆ ನಿೇಡಬೆೇಕಾದ ಗಮನವನುನ 

ಕೆೊಡುತಿುಲ್ಲ ಎನುನವುದೆೇ ವಿಷ್ಾದದ ಸೊಂಗತಿ. 'ಇದೊಂ ಶರಿೇರೊಂ, ಪ್ರಿಣಾಮ ಪೆೇಶಲ್ೊಂ ಪ್ತ್ತ್ೆವಶೆೊಂ ಶಲರ್ ಸೊಂಧಿ 



ಜಜಪರೊಂ" ಎೊಂದು ಕುಲ್ಶೆೇಖರ ಆಳಾವರರು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ. ಎೊಂದರೆ ಕಾಲ್ದ ಪ್ರಿಣಾಮಗಳಿಗೆೊಳಗಾಗಿ ಈ ಶರಿೇರ ಬದುದ 

ಹೆೊೇಗುವುದು ಖೊಂಡಿತ್ ಎೊಂದು. ಇೊಂತ್ಹ್ ದೆೇಹ್ವನುನ ಕಾಪಾಡಿಕೆೊಳಳಿವುದಕೆೊೆೇಸೆರ, ಏನೆಲಾಲ ಸ್ಾಹ್ಸ ಮಾಡುತಾುನೆ 

ಮನುಷ್ೆ ಈ ದೆೇಹ್ಕೆೆ ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ಪಾರಮುಖೆತೆ ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ರಿೇತಿಯ ಅಲ್ೊಂಕಾರ. ಆದರೆ ನಿರೊಂತ್ರವಾದ, ನಿತ್ೆವಾದ 

ತ್ನನ ಆತ್ಮವನುನ ಕಾಪಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಆತ್ಮದ ಉನನತಿಗೆ, ಏನನೊನ ಮಾಡುವುದಲ್ಲ. 

 

 ದೆೇಹ್ವನುನ ಕಾಪಾಡಿಕೆೊಳಳಿವುದು ಅವಶೆ. ಆದರೆ ಅದನುನ ಒೊಂದು ಉಪ್ಕರಣ ಎೊಂದು ಅರಿತ್ು, ಅದಕೆೆ 

ಸಿೇಮತ್ ಪಾರಮುಖೆತೆಯನುನ ನಿೇಡಿ, ದೆೇಹ್ವನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕೆೊೊಂಡು, ಆತ್ಮವನುನ ಅರಿಯಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡಬೆೇಕು. 

ಆ ದಾರಿಯಲ್ಲಲ ಮುೊಂದೆ ಸ್ಾಗಲ್ು ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜರು ಸ್ಾವಿರಾರು ಮಾಗಪಗಳನುನ ಸ್ಾವನುಭವದೊಂದ ನಮಗೆ 

ತೆೊೇರಿಸಿದಾದರೆ. ಆದರೆ ನಾವು ಅದನುನ ಕಡೆಗಣಿಸಿದೆದೇವೆ. ಒೊಂದು ದನದ 24 ಗೊಂಟೆಗಳಲ್ಲಲ ನಮಗೆ 5 ನಿಮಷ್ವೂ ಧಾೆನ 

ಮಾಡುವ ಸಮಯವಿರುವುದಲ್ಲ. ನಮಗೆ ಸದಾಕಾಲ್ ನಮಮ ಬಾಹ್ೆವಾದ ಈ ದೆೇಹ್, ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳ ಮೊಲ್ಕ ಈ 

ಜಗತಿುನೆೊೊಂದಗೆ ಸೊಂಪ್ಕಪ, ಜಗತಿುನ ಮೇಲೆ ಅತಿೇವ ಮೇಹ್ ಮತ್ುು ಅತಿೇ ರಸಿಕತೆ. ನಮಗೆ ಬೆೇಡದೆ ಇರುವ 

ವಿಷ್ಯವೆೇ ಇಲ್ಲ. ನಾವು ಸದಾಕಾಲ್ ಬಾಹ್ೆಮುಖಿಗಳಳ. ಎಲ್ಲವೂ ತೆೊೇರಿಕೆ, ಆಡೊಂಬರ ಮತ್ುು ಡೊಂಬಾಚಾರ. 

ಅೊಂತ್ಮುಪಖಿಗಳಾಗುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಇದರಿೊಂದ ಸತ್ೆವಾದ ಆನೊಂದಸವರೊಪ್ರಯಾದ ಆತ್ಮ ಸೊಂಕೆೊೇಚದೊಂದ ಸ್ೆೊರಗಿ 

ಹೆೊೇಗಿದೆ. "ಆತ್ಮ!!!" ಎೊಂದರೆೇನು? ಎೊಂದು ಕೆೇಳಳವ ಕಾಲ್ ಬೊಂದದೆ. ಇದು ವಿಷ್ಾದನಿೇಯವಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ವಾಚಕರೆ, ಈ ದೆೇಹ್ ಕೆೇವಲ್ ಒೊಂದು ಉಪ್ಕರಣ. ಅದನುನ ಆರೆೊೇಗೆವಾಗಿಟ್ುಟಕೆೊಳಿಬೆೇಕು. ಏಕೆೊಂದರೆ ಈ 

ದೆೇಹ್ದೊಂದಲೆೇ ಆತ್ಮಕೆೆ ಮುಕಿು, ಆದದರಿೊಂದ ಆತ್ಮವನುನ ಸ್ೆೊರಗಲ್ು ಬಡಬಾರದು, ಅೊಂತ್ಮುಪಖಿಗಳಾಗಿ ಅದಕೊೆ 

ಆಗಾಗ ಆಹಾರವನುನ ಕೆೊಡುತ್ುಲೆೇ ಇರಬೆೇಕು. ಅೊಂತ್ಹ್ ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ನಾವೆಲಾಲ ಮಾಡೆೊೇಣ. 

 

(263) 
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 ಮುಕತಕ-192  ದೆೀವದಾನವರ ರಣರಂಗ್ ಮಾನವಹ್ೃದಯ | 

    ಭಾವ ರಾಗ್ ಹ್ಠಂಗ್ಳವರ ಸ್ೆೀನೆಗ್ಳು || 

    ಭ್ೂವಿಭ್ವಜಯಗ್ಳ ಭಾರಂತಿಯಲಿ ಮರೆಯುವರು |  

    ಜಿೀವ್ಾಮೃತವನವರು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಹ್ಠೊಂಗಳವರ=ಹ್ಠೊಂಗಳಳ+ಅವರ, ಭೊವಿಭವಜಯಗಳ=ಭೊ+ವಿಭವ+ಜಯಗಳ,  

 ಜೇವಾಮೃತ್ವನವರು=ಜೇವಾಮೃತ್ವನು+ಅವರು 

 

 ಇೊಂದನ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ಮಾನವರ ನಡವಳಿಕೆಯನುನ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ ಮಾಡುತಾು, ಒಳೆಿಯ ಮತ್ುು ಕೆಟ್ಟ ವಿಚಾರಗಳ 

ನಡುವಿನ ಯುದಧ ಪ್ರತಿ ಹ್ೃದಯದಲ್ೊಲ ನಡೆದದೆ ಮತ್ುು ಜನರೆಲಾಲ ಭಾವುಕತೆ, ಕೆೊೇಪ್ ಮತ್ುು ಹ್ಠವನುನ ಮನಗಳಲ್ಲಲ 

ತ್ುೊಂಬಕೆೊೊಂಡು, ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ವೆೈಭವದೊಂದ ಜೇವಿಸುತಿುದೆದೇವೆ ಎನುನವ ಭರಮಯಲ್ಲಲ ಜೇವಿಸುತಾು, ಆತ್ಮದ 

ವಿಚಾರವನುನ ತೆೊರೆದು, ಅದರಿೊಂದ ದೆೊರೆಯುವ ಅಮೃತ್ದೊಂತ್ಹ್ ಅನುಭವವನುನ ಮರೆತಿದಾದರೆ ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ 

ಮಾಡುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 

 

 ನಮಮಲ್ಲಲ ವಿಪ್ುಲ್ವಾದ ಪೌರಾಣಿಕ ಸ್ಾಹಿತ್ೆವಿದೆ. ಅದರಲೆಲಲಾಲ ಒೊಂದು ಸಮಾನವಾದ ವಿಚಾರವಿದೆ. ಕೆಟ್ಟದದರ 

ಮೇಲೆ ಒಳೆಿಯದಕೆೆ ವಿಜಯ. ಅದನುನ ಬರೆದವರು, ಆಯಾ ಕರ್ೆಗಳ ಪಾತ್ರಗಳ ಮೊಲ್ಕ ಈ ತ್ತ್ವವನುನ ಹೆೇಳಿದಾದರೆ. 

ಹಾಗೆ ನೆೊೇಡಿದರೆ ಅದು ಜಗತಿುನ ಎಲ್ಲ ಮನುಜರ ಕರ್ೆಯೇ ಎೊಂದು ಅನಿನಸುತ್ುದೆ. ಎಲ್ಲ ಮಾನವರ ಹ್ೃದಯಗಳಲ್ಲಲ 

ಒಳೆಿಯದು ಮತ್ುು ಕೆಟ್ಟದದರ ನಿರೊಂತ್ರ ತಿಕಾೆಟ್ ನಡೆದೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಪ್ರತಿೇ ಮನುಷ್ೆನಿಗೊ ಒಳೆಿಯದು ಮತ್ುು ಕೆಟ್ಟದದರ 

ಅರಿವು ಇದುದ, ಅದೆೇ ರಾಮ ಮತ್ುು ರಾವಣರ ಪಾತ್ರವನುನ ವಹಿಸುತಿುರುತ್ುದೆ. ಗುಣದ ಪ್ರಮಾಣದ ವೆತಾೆಸದೊಂದ ಆ 

ವೆಕಿುಯನುನ ಒಳೆಿಯವನೆೊಂದೆೊೇ ಕೆಟ್ಟವನೆೊಂದೆೊೇ ಕರೆಯಲಾಗುತ್ುದೆ. 

 

 ಅೊಂತ್ಹ್ವರು ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ತ್ಮಮ ಭಾವುಕತೆ, ಪ್ರರೇತಿ ಪೆರೇಮಗಳಳ, ದೆವೇಷ್ಾಸೊಯಗಳಳ, ಕೆೊೇಪ್ ತಾಪ್ಗಳಳ, 

ಹಿೇಗೆ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ಭಾವನೆಗಳೆ್ ೊಂದಗೆ ವೆೈಭವದೊಂದ ಮರೆಯುತಾುರೆ. ತಾವೆೇನೆೊೇ ಇಲ್ಲಲ ಶಾಶವತ್ವಾಗಿ ಇದುದ 

ಬಡುತಾುರೆೇನೆೊೇ ಎನುನವ ಹಾಗೆ ಮರೆಯುತಾುರೆ. ಹಾಗೆ ಮರೆಯುವಾಗ ಅವರು ಆತಾಮನುಸೊಂಧಾನದೊಂದ 



ದೆೊರೆಯುವ ನಿಜವಾದ ಮತ್ುು ಶಾಶವತ್ ಆನೊಂದವನುನ ಪ್ಡೆಯಲ್ು ಮರೆಯುತಾುರೆ. ಹೆೊರಗಿನ ಭಾವಗಳನೆನೇ ಒಳಗೊ 

ತ್ುೊಂಬಕೆೊೊಂಡು, ಅೊಂತ್ಮುಪಖಿಗಳಾಗಿ ಧಾೆನ, ಭಕಿು ಮತ್ುು ವಿರಕಿುಯಿೊಂದ ದೆೊರೆಯಬಹ್ುದಾದ ಆನೊಂದದೊಂದ 

ವೊಂಚಿತ್ರಾಗಿದಾದರೆ. ಇೊಂದನ ನೊತ್ನ ಜೇವನ ಶೆೈಲ್ಲಯ ದುರೊಂತ್ವೆೇ ಇದು. ಆತ್ಮನ ಮುೊಂದನ ಪ್ರಯಾಣಕೆೆ ಯಾವ 

ಸಿದಧತೆಯೊ ಇಲ್ಲ. 

 

 ವಿಪ್ಯಾಪಸವೆೊಂದರೆ, ಪಾಪ್ ಈ ಆತ್ಮ ತ್ನನ ಮೊಲ್ವನುನ ಸ್ೆೇರುವ ಪ್ರಯಾಣದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಹೆಜೆಾ ಮುೊಂದೆ 

ಇಟ್ಟರೆ, ಇೊಂದನ ಜಗತಿುನ ಸೊಂಪ್ಕಪದೊಂದ ಹ್ತ್ುು ಹೆಜೆಾ ಹಿೊಂದೆ ಬರುತಿುದೆ. ಹಿೇಗಾದರೆ ಅದು ತ್ನನ ಗಮೆವನುನ 

ಮುಟ್ುಟವುದು ಎೊಂದೆೊೇ!!!! ವಾಚಕರೆ, ನಾವೂ ಸಹ್ ಇದರ ಬಗೆಗ ಯೊೇಚಿಸಿ, ಈ ಜಗತಿುನೆೊೊಂದಗಿನ ರಕಿುಯನುನ 

ಕಡಿಮಯಾಗಿಸಿ, ಆತ್ಮದ ಮುನನಡೆಗೆ ಅಣಿಮಾಡಿಕೆೊಡಲ್ು, ಪ್ರಯತಿನಸ್ೆೊೇಣ. 

 

 

(264) 

 

 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ                 ನರಿ-ವಾನರ-ನರ 189-193 

 

 ಮುಕತಕ-193  ಪರಮೆೀಷ್ಟಿ ನಿಜಚ್ಾತುರಿಯನಳೆಯ ನಿರಮಿಸಿದ |  

    ನೆರಡುಕೆೈಯಂದೆರಡು ಜಂತುಗ್ಳ ಬ್ಳಿಕ ||  

    ಇರದೆ ತಾನವನೊಂದುಗ್ೂಡಿಸಲು ಬೆರಗಾಯುತ |  

    ನರಿಯು ವ್ಾನರವು ನರ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನಿಜಚಾತ್ುರಿಯನಳೆಯ=ನಿಜ+ಚಾತ್ುರಿಯನು+ಅಳೆಯ,  

 ನೆರಡುಕೆೈಯಿೊಂದೆರಡು=ಎರಡು+ಕೆೈಗಳಿೊಂದ+ಎರಡು, 

 ತಾನವನೆೊೊಂದುಗೊಡಿಸಲ್ು=ತಾನು+ಅವನು+ಒೊಂದು+ಕೊಡಿಸಲ್ು, ಬೆರಗಾಯುು=ಬೆರಗು+ಆಯುು. 

  



 ಪ್ರಮೇಷ್ಟಿ=ಬರಹ್ಮ, ಚಾತ್ುರಿಯನು=ಚಾತ್ುಯಪವನು, ಅಳೆಯ=ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಲ್ು, ಜೊಂತ್ು=ಪಾರಣಿ (ಜೇವೊಂತಿ ಇತಿ 

 ಜೊಂತ್ು) ಬೆರಗು=ಆಶಿಯಪ. 

 

 ಪ್ರಬರಹ್ಮನು ತ್ನನ ನಿಜವಾದ ಚಾತ್ುಯಪವನುನ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಲ್ು ತ್ನನ ಎರಡೊ ಕೆೈಗಳಿೊಂದ ಎರಡು ಪಾರಣಿಗಳನುನ 

ಸೃಷ್ಟಟಸಿದನೊಂತೆ. ಒೊಂದು ನರಿ, ಇನೆೊನೊಂದು ಮೊಂಗ, ಅವುಗಳನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಮೇಲೆ, ಸುಮಮನೆ ಇರದೆ, ಇವೆರಡನೊನ 

ಒೊಂದಾಗಿ ಸ್ೆೇರಿಸಿದನೊಂತೆ. ಆಶಿಯಪವೆೊಂದರೆ ಅವೆರಡರ ಸಮಮಲ್ನದೊಂದ ಉೊಂಟಾದದುದ ನರ (ಮನುಷ್ೆ)ಪಾರಣಿಯೊಂತೆ, 

ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ವಿಡೊಂಬನಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ. 

 

 ವಿಜ್ಞಾನಿ ಡಾವಿಪನನನ ಸಿದಾಧೊಂತ್ದ ಪ್ರಕಾರ ಮೊಂಗನಿೊಂದ ಮಾನವ ಎೊಂದದೆ. ಆ ಸಿದಾಧೊಂತ್ ಸರಿಯಲ್ಲ ಎೊಂದು 

ಇತಿುೇಚಿನ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಳ ಪ್ರತಿಪಾದಸಿದಾದರೆ. ಆದರೆ ನಮಮ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಒೊಂದು ವಿಚಿತ್ರವಾದ ವಿಷ್ಯವನುನ ನಮಮ 

ಮುೊಂದಟ್ಟಟದಾದರೆ. ಮನುಷ್ೆ, ನರಿ ಮತ್ುು ಮೊಂಗನ ಮಶರಣದೊಂದ ಆಗಿದಾದನೆ ಎನುನತಾುರೆ. ಮನುಷ್ೆನ ಗುಣಗಳನುನ 

ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ ಮಾಡಿ ಅವರು ಬಹ್ುಶಃ ಈ ನಿಧಾಪರಕೆೆ ಬೊಂದರಬಹ್ುದು. ಏಕೆೊಂದರೆ ಮನುಷ್ೆನ ರೊಪ್ ಏನೆೇ ಆದರೊ, 

ಬಣಣ ಏನೆೇ ಆದರೊ, ಲ್ಲೊಂಗವೆೇನೆ ಆದರೊ, ಭಾಷ್ೆ ಯಾವುದೆೇ ಆದರೊ, ದೆೇಶವಾವುದೆೇ ಆದರೊ ಮೊಲ್ ಗುಣಗಳಳ 

ಮಾತ್ರ ಒೊಂದೆೇ ಆಗಿವೆ ಎನುನವುದು ಆಶಿಯಪವಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ಇವನಿಗೆ ಮೊಂಗ ಬುದಧಯೊ ಇದೆ. ನರಿಯೊಂತೆ ಕುತ್ೊಂತಿರಯೊ ಹೌದು. ಮನುಷ್ೆನಿಗೆ, ಮೊಂಗನೊಂತೆ ಸಿಾರ 

ಚಿತ್ುವಿಲ್ಲದೆೇ, ನರಿಯೊಂತೆ ಕುಟ್ಟಲ್ತೆಯಿೊಂದಲ್ೊ ಕೊಡಿದಾದನೆ. ಮಾನವನ ಮನಸುಾ ಒೊಂದು ಕಡೆ ನಿಲ್ುಲವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. 

ಮೊಂಗ ಒೊಂದು ಕೆೊೊಂಬೆಯಿೊಂದ ಮತೆೊುೊಂದು ಕೆೊೊಂಬೆಗೆ ನೆಗೆಯುವೊಂತೆ, ಮನುಷ್ೆನ ಮನಸುಾ ಸಹ್ ನಿಮಷ್ ನಿಮಷ್ಕೊೆ 

ವಿಷ್ಯದೊಂದ ವಿಷ್ಯಕೆೆ ಹಾರುತಿುರುತ್ುದೆ. ಒೊಂದು ಕ್ಷಣವೂ ಸಿಾರ ಚಿತ್ುವಿರುವುದಲ್ಲ. ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ, ಇವನಿಗೆ 

ಮೊಂಗನೊಂತೆಯೇ ಕುಚೆೇಷ್ೆಟಯನೊನ ಸಹ್ ಮಾಡಲ್ು ಬರುತ್ುದೆ. ಚಿಕೆೊಂದನಲ್ಲಲ ಇದು ಹೆಚುಿ. "ಮಗನನುನ ಕೆೊಡು ಎೊಂದರೆ, 

ದೆೇವರೆೇ, ಮಧೆದಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ಸ್ೆೊನೆನಯನೊನ ಇಟ್ುಟ ಕೆೊಟ್ಟದದೇಯಲಾಲ" ಎೊಂದು, ನಮಮಜಾ ಹೆೇಳಳತಿುದದರು, ಆದರೆ 

ವಯಸ್ಾಾದೊಂತೆ ಈ ಮೊಂಗ ಚೆೇಷ್ೆಟಗಳಳ ಕಡಿಮಯಾದರೊ ಮೊಂಗ ಬುದಧ ಕಡಿಮಯಾಗುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. 
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ನಾಲೆೊಮಗ 194–198            ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಇನುನ ನರಿಯೊೇ ಪಾರಣಿಗಳಲೆಲೇ ಹೆಚುಿ ಬುದಧವೊಂತ್ ಪಾರಣಿ ಎೊಂದು ಹೆಸರು ಗಳಿಸಿದೆ. ಕುಟ್ಟಲ್ತೆಗೆ ಪ್ರಖ್ಾೆತಿ 

ಮನುಷ್ೆನೊ ಸಹ್ ಆ ನರಿಯ ಬುದಧಯನುನ ಹೆೊೊಂದದಾದನೆ. ತ್ನಗೆೇನು ಬೆೇಕೆೊೇ ಅದನುನ ಪ್ಡೆದುಕೆೊಳಿಲ್ು ಎಲ್ಲ 

ರಿೇತಿಯ ಉಪಾಯಗಳನೊನ ಮಾಡಿ ಪ್ರರಿೊಂದ ಬೆೇಡಿಯೊೇ, ಕದೆೊದೇ, ಕಸಿದೆೊೇ, ವೊಂಚಿಸಿಯೊೇ, ಪ್ಡೆದುಕೆೊಳಳಿತಾುನೆ. 

ಒೊಂದು ಕಾಗೆಯನುನ ವೊಂಚಿಸಿ ಅದರ ಬಾಯಲ್ಲಲನ ಮಾೊಂಸದ ತ್ುೊಂಡನುನ ಕಸಿದ ನರಿಯ ಕತೆಯನುನ ನಿೇವೆಲ್ಲ 

ಓದರುತಿುೇರಿ. 

 

 ಮನುಷ್ೆನ ಬುದುದಯೊ, ತ್ನನ ಕಾಯಪ ಸ್ಾಧನೆಗೆ ಯಾವ ಹ್ೊಂತ್ಕೆೆ ಬೆೇಕಾದರೊ ಇಳಿದು ಬಡುತ್ುದೆ. ಎಲ್ಲ 

ಮಾನವರೊ ಹಾಗೆಯೇ ಎೊಂದಲ್ಲ. ಪ್ರಸಕು ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ದುಡಿಡಗೆ ಹೆಚುಿ ಮಹ್ತ್ವವಿರುವ ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ, ಅಸಿುತ್ವಕೆೆ ತಿೇವರ 

ಪೆೈಪ್ೇತಿಯ ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ, ಮನುಷ್ೆ ಈ ನರಿ ಬುದಧಯನುನಅತಿಯಾಗಿ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುತಾುನೆ ಹಾಗಾಗಿ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು, 

ಮನುಷ್ೆ ಮೊಂಗ ಮತ್ುು ನರಿಯ ಮಶರಣ ಎೊಂದು ಸೊಕುವಾಗಿಯೇ ಹೆೇಳಿದಾದರೆ. 

 

ಆದರೆ ವಾಚಕರೆ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊಳಿಬೆೇಕಾದ ವಿಷ್ಯವೆೇನೆೊಂದರೆ ನಾವು ಮನುಷ್ೆರು, ಮಾನವತೆಯಿೊಂದ 

ಬಾಳಬೆೇಕಾದವರು ನಮಮಲ್ಲಲರುವ ಮೊಂಗನ ಚೊಂಚಲ್ ಬುದಧಯನುನ ಮತ್ುು ನರಿಯ ಕುಟ್ಟಚತೆಯನೊನತೆೊರೆದು ಕೆೇವಲ್ 

ಮಾನವರಾಗಿ ಉಳಿಯಬೆೇಕು. “ ಬದುಕು ಬದುಕಲ್ು ಬಡು “ ಎನುನವ ತ್ತ್ವವನುನ ನಮಮ ಜವನದಲ್ಲಲ 

ಅಳವಡಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ ಎಲ್ಲರೊ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ದೊಂದ ಸ್ೌಹಾದಪತೆಯಿೊಂದ ಇರಬಹ್ುದು ಎನುನವುದು ನನನ ಭಿಲಾರಯ. ನಿೇವೂ 

ಸಹ್ ಒಪ್ುಪತಿುೇರಲ್ಲವೆೇ? 

    ನಾಲೊಮಗ್  194-198 
 ಮುಕತಕ- 194   ಅಂತರಂಗ್ವನೆಲಿ ಬಿಚಿಿ ತೊೀರಿಪನಾರು?  | 

    ಆಂತರಗ್ಭೀರಗ್ಳ ತಾನೆ ಕಂಡವನಾರ? || 

    ಗ್ಂತಿಗ್ಳು ಗ್ಂಟುಗ್ಳು ಮಡಿಪುಡಿಪುಗ್ಳಲಿಿ | 

    ಸಾಂತಕೆೀ ದುದಯಶಯ- ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಅೊಂತ್ರೊಂಗವನೆಲ್ಲ =ಅೊಂತ್ರೊಂಗವನುನ+ಎಲ್ಲ, ತೆೊೇರಿಪ್ನಾರು=ತೆೊೇರಿಪ್ನು+ಯಾರು 



 

 ತ್ಮಮ ತ್ಮಮ ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲ ಏನಿದೆ ಎೊಂದು ತೆೊೇರುವವರು ಯಾರು ಅರ್ವಾ ಒಳಗಿರುವ ಗೊಂಭಿೇರತೆಯನುನ 

ಕೊಂಡವರಾರು, ವಿಚಾರ ಮತ್ುು ವಿಷ್ಯಗಳಳ ಮನುಸಿಾನ ಮಡಿಕೆ ಮಡಿಕೆಗಳಲ್ಲಲ, ತಿರುವು ತಿರುವುಗಳಲ್ಲಲ, ಗೊಂಟ್ು 

ಗೊಂಟ್ುಗಳಾಗಿ ಸ್ೆೇರಿಕೆೊೊಂಡುಬಟ್ಟಟದೆ. ನಮಮ ಮನದಾಳದಲ್ಲಲರುವುದು, ನಮಮ ಅನುಭವಕೆೆ ಬರುವುದು ಕಷ್ಟವಗಿದೆ 

ಎೊಂದು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡುತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಅೊಂತ್ರೊಂಗದ ಆಳ ಬಹ್ಳಗಾಧವಾಗಿದೆ. ಒೊಂದು ಸಮುದರವೆಷ್ುಡ ದೆೊಡಡದೆೊೇ ಅಷ್ೆಟೇ ದೆೊಡಡದರಬಹ್ುದು ಅದರ 

ಆಳ ಮತ್ುು ವಿಸ್ಾುರ. ನಾವು ಅನೆರಿಗೆ ನಮಮ ಅೊಂತ್ರೊಂಗವನುನ ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾಗಿ ತೆೊೇರುವುದು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ . ಒೊಂದೆೇ 

ಕ್ಷಣದಲ್ಲಲ ನಮಮ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ವಿಚಾರಗಳಳ, ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳಳ ತೆರೆ 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ                ನಾಲೆೊಮಗ  194-198 

 

 ತೆರೆಯಾಗಿ ಬೊಂದು ಹೆೊೇಗುತ್ುವಲ್ಲವೆೇ? ಇವೆಲ್ಲ ಒಳಗೆೇ ಇದುದ ಆಗಾಗ ಸಮುದರದ ಅಲೆಗಳೊಂತೆ ಏರುತ್ುವೆ 

ಮತ್ುು ಇಳಿಯುತ್ುವೆ. ಶಬದ, ಸಪಶಪ, ರೊಪ್, ರಸ, ಗೊಂಧಗಳ ಸೊಂಪ್ಕಪದೊಂದ ಹೆೊಸದಾಗಿ ಎಷ್ೆಟಷ್ೆೊಟೇ ವಿಚಾರಗಳಳ 

ನಮಮ ಮನಸಿಾನೆೊಳಕೆೆ ನುಗುಗತ್ುಲೆೇ ಇರುತ್ುವೆ. ಹ್ಲ್ವು ಸವಲ್ಪ ಕಾಲ್ ಇದುದ ಮರೆಯಾಗುತ್ುವೆ. ಮತೆು ಕೆಲ್ವು ಮನಸಿಾನ 

ಆಳದಲ್ಲಲ ಹೆೊೇಗಿ ಕುಳಿತ್ು ಬಡುತ್ುವೆ. ಕೆಲ್ವು ವಿಷ್ಯಗಳಳ ಶಾಶವತ್ವಾಗಿ ಅಳಿಸಿ ಹೆೊೇಗಿರುತ್ುವೆ. ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು 

ವಿಚಾರ ನಮಮ ಮನಸಿಾಗೆ ಏಕೆ ಬೊಂತ್ು ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳವುದು ಬಹ್ಳ ಕಷ್ಟದ ಕೆಲ್ಸ. 

 

 ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ ಯಾವ ವಿಚಾರ ಒಳಗೆ ಬರಬೆೇಕು, ಯಾವುದು ಬರಬಾರದು ಎೊಂದು ಸ್ಾಮಾನೆವಾಗಿ ನಾವು 

ನಿಧಪರಿಸಲಾಗುವುದಲ್ಲ ಮತ್ುು ವಿಚಾರಗಳಳ ನಮಮ ಮನಸಿಾನೆೊಳಕೆೆ ನುಗುಗವುದನುನ ನಾವು ನಿಯೊಂತಿರಸಲ್ೊ 

ಆಗುವುದಲ್ಲ. ನಮಮ ಅೊಂತ್ರೊಂಗದ ಭಾವ ನಮಗೆೇ ಅರ್ಪವಾಗುವುದು ಕಷ್ಟ. ಹಾಗೊಂದ ಮೇಲೆ ಅನೆರು ಅದನುನ 

ಕಾಣಲಾಗುವುದೆೇ. ನಾವು ಅದನುನ ಎಷ್ೆಟೇ ವಿವರಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಿದರೊ ಪ್ರರಿಗೆ ಅದು ವೆೇದೆವಾಗುವುದಲ್ಲ. 



 ಏಕೆೊಂದರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಹೆೇಳಿದ ಹಾಗೆ, ಅವು ನಮಮ ಮನಸಿಾನ ಪ್ದರ ಪ್ದರಗಳಲ್ಲಲ ಒಳಹೆೊಕುೆ 

ಗೊಂಟ್ು ಗೊಂಟಾಗಿ, ಗೆೊೇಜಲ್ು ಗೆೊೇಜಲಾಗಿ, ಸುರುಳಿ ಸುರುಳಿಯಾಗಿ ಸ್ೆೇರಿಕೆೊೊಂಡುಬಟ್ಟಟರುತ್ುದೆ. ಎಲ್ಲ ರಿೇತಿಯ 

ಭಾವಗಳಳ, ಯೊೇಚನೆಗಳಳ, ಚಿೊಂತೆ, ಚಿೊಂತ್ನೆಗಳಳ. ಹಿೇಗೆೇ ಸ್ಾವಿರ ಸ್ಾವಿರ ವಿಷ್ಯಗಳಳ ಮನಸಿಾನ ಆೊಂತ್ಯಪದಲ್ಲಲ 

ತ್ುೊಂಬಕೆೊೊಂಡಿರುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಈ ಯೊೇಚನೆಗಳಳ ಸುಮಮನೆ ಬೊಂದು ಹೆೊೇದರೆ ಚಿೊಂತೆಯಿಲ್ಲ. ಅವು ನಮಮನುನ 

ಅಲ್ುಗಾಡಿಸಿ, ನಮಮ ಜೇವನವನುನ ಕಿಲಷ್ಟತೆಗೆ ತ್ಳಿಿದರೆ ಅದು ಕಷ್ಟದ ವಿಚಾರ. ಎಲ್ಲಲಯ ತ್ನಕ ನಾವು ಅವುಗಳಿಗೆ 

ಅೊಂಟ್ದೆ ಇರುತೆುೇವೆಯೊೇ ಅಲ್ಲಲಯ ತ್ನಕ ಒಳೆಿಯದು. ಮನಸಾನುನ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ ಮಾಡುವುದು ಸುಲ್ಭವಲ್ಲ. ಅದನೆನೇ 

ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಸವೊಂತ್ಕೆೇ ದುದಪಶ" ಎೊಂದರು. ಆದರೊ ನಮಮ ಪ್ರಿಮತ್ ಮತಿಯ ಮತಿಯಲ್ಲಲ ನಮಮ ನಮಮ 

ಮನಸುಾಗಳನುನ ತ್ಹ್ಬೊಂದಯಲ್ಲಲಟ್ುಟಕೆೊೊಂಡರೆ ಸುಖ. 

 

 ಮುಕತಕ-195  ಮೊಗ್ ನಾಲುೆ ನರನಿಗ್ಂತೆಯೀ ನಾರಿಗ್ಂ ಬ್ಗೆಯ |  

    ಜಗ್ಕೆ ಕಾಣಿಪುದೊಂದು, ಮನೆಯ ಜನಕೊಂದು ||  

    ಸ್ೊಗ್ಸಿನೆಳಸಿಕೆಗೊಂದು, ತನಾುತಮಕಿನೊುಂದು |  

    ಬ್ಗೆಯಷೊುೀ ಮೊಗ್ವ್ೆಷುು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ನರನಿಗೊಂತೆಯೇ=ನರನಿಗು+ಅೊಂತೆಯೇ, ಕಾಣಿಪ್ುದೆೊೊಂದು=ಕಾಣಿಪ್ುದು+ಒೊಂದು,  

 ಸ್ೆೊಗಸಿನೆಳಸಿಕೆಗೆೊೊಂದು=ಸ್ೆೊಗಸಿನ+ಎಳಸಿಕೆಗೆ+ಒೊಂದು, ತ್ನಾನತ್ಮಕಿನೆೊನೊಂದು ತ್ನಾನತ್ಮಕೆ+ಇನೆೊನೊಂದು. 

 

 ನರನಿಗೆ, ನಾರಿಯನೊನ ಸ್ೆೇರಿ, ನಾಲ್ುೆ ರಿೇತಿಯ ಮುಖಗಳೊಂತೆ. ಜಗತಿುಗೆ ತೆೊೇರಲ್ು ಒೊಂದು, ಮನೆಯಲ್ಲಲರುವ 

ಜನಗಳಿಗೆ ಒೊಂದು, ತ್ನನನುನ ತಾನೆೇ ನೆೊೇಡಿಕೆೊಳಳಿವುದಕೆೆ ಒೊಂದು ಮುಖ ಮತ್ುು ಕಡೆಯದಾಗಿ ಅೊಂತ್ರಾತ್ಮದ 
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ನಾಲೆೊಮಗ 194-198             ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಮುಖ, ಹಿೇಗೆ ಮನುಷ್ೆನಿಗೆ ಹ್ಲ್ವಾರು ಮುಖವಾಡಗಳಳ ಇರುತ್ುವೆ ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ. 

 

 ಪ್ರತಿ ಮನುಷ್ೆನೊ ತ್ನನನುನ ತಾನು ತೆೊೇರಿಸಿಕೆೊಳಳಿವುದಕೆೆ ಅವನ ಅೊಂತ್ರೊಂಗದ ವೆಕಿುತ್ವಕಿೆೊಂತ್ ಭಿನನವಾದ 

ಮುಖವನುನ ಜಗತಿುಗೆ ತೆೊೇರುತಿುರುತಾುನೆ. ಕಾರಣಗಳಳ ಹ್ಲ್ವಾರು ಇರಬಹ್ುದು. ತಾನು ಏನು ಎೊಂಬುದನುನ ಜಗಕೆೆ 

ತೆೊೇರುವ ಬಯಕೆ, ಅವಶೆಕತೆ ಮತ್ುು ಅನಿವಾಯಪತೆಗಳಿಗಾಗಿ ಜಗವು ಮಚುಿವೊಂತ್ಹ್ ಮುಖವಾಡವನುನ 

ಹಾಕಿಕೆೊಳಳಿತಾುನೆ ಅರ್ವಾ ಜಗವನುನ ಮಚಿಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಡುತಾುನೆ. ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಬಾರಿ ತಾನು ಏನು ಅಲ್ಲವೇ 

ಅದನೆನೇ ತೆೊೇರುತಿುರುತಾುನೆ. ಉದಾ! ನಮಮ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳನೆನೇ ನೆೊೇಡೆೊೇಣ. ಪ್ರತಿಯೊಬಬನೊ "ಸಮಾಜ 

ಸ್ೆೇವಕನ" ಮುಖವಾಡವನುನ ಧರಿಸುತಾುನೆ, ಅಲ್ಲವೆೇ. ಇದು ಮದಲ್ನೆಯ ಮುಖ. 

 

 ಇನುನ ತ್ನನ ಮನೆಯವರಿಗೆ ತೆೊೇರುವ ಮುಖ. ಸೊಂಸ್ಾರವನುನ ಕಟ್ಟಟಕೆೊೊಂಡ ಮೇಲೆ ತ್ನನ ಮನೆಯವರನುನ 

ನೆೊೇಡಿಕೆೊಳಳಿವ, ಕಾಪಾಡುವ ಜವಾಬಾದರಿಯನುನ ಹೆಗಲ್ಲಗೆೇರಿಸಿ ಕೆೊೊಂಡಿರುತಾುನೆ(ಳ )ೆ. ಸ್ಾಮಾನೆವಾಗಿ ಕೆೊರತೆಗಳ 

ನಡುವೆಯೇ ಜೇವನವನುನ ಸ್ಾಗಿಸಬೆೇಕಾದ ಅನಿವಾಯಪತೆಯಿೊಂದ, ತ್ನನ ಮನೆಯ ಸದಸೆರನೆಲ್ಲರನೊನ 

ಮಚಿಿಸುವುದಕಾೆಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಸಮಪ್ಪಕವಾಗಿರದದದರೊ ಸಮಪ್ಪಕವಾಗಿದೆ ಎನುನವ ಒೊಂದು ಮುಖವನುನ ಸದಾ 

ಧರಿಸಿರುತಾುನೆ. ಇದು ಎರಡನೆಯ ಮುಖ. 

 

 ಇನುನ ತ್ನನನುನ ತಾನೆೇ ನೆೊೇಡಿಕೆೊಳಳಿವ ಮುಖ. ತಾನೆೇನು, ತ್ನನ ಕೆೊರತೆಗಳಳ, ಸುಗುಣಗಳಳ, 

ದುಗುಪಣಗಳಳ, ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳ ಶುದಧತೆ ಮತ್ುು ಅಶುದಧತೆ ಯಾವ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಲ ಇವೆ ಎನುನವ ಸತ್ೆದ ಅರಿವು 

ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ಇರುತ್ುದೆ. ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲ ಅದನುನ ಒಪ್ರಪಕೆೊೊಂಡರೊ, ತಾನು ಅದನುನ ಹೆೊರಗೆ ತೆೊೇರಿದರೆ ತ್ನನ 

ಅಸಿುತ್ವಕೆೆೇ ಧಕೆೆ ಬರುತ್ುದೆೊಂಬ ಅರಿವೂ ಇರುತ್ುದೆ. ಇದು ತ್ನನ ಬಗೆಗ ತ್ನಗಿರುವ ಶುದಧ ಅರಿವಿನ ಅೊಂತ್ರೊಂಗದ ಮುಖ. 

ಇದು ಮೊರನೆಯ ಮುಖ. 

 

 ಪ್ರತಿ ಜೇವಿಯೊ ಆಧಾೆತ್ಮ ಪ್ರಯಾಣದ ಯಾವುದೆೊೇ ಒೊಂದು ಹ್ೊಂತ್ದಲ್ಲಲ ಇರುತಾುನೆ. ಪ್ರತಿ ಜೇವಿಗೊ ಅವನ 

ಜೇವನದ ಯಾವುದಾದರೊ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಈ ಜಗತಿುನ ನಶವರತೆಯ ಒೊಂದು ಆಯಾಮ ಗೆೊೇಚರಿಸುತ್ುದೆ. ಈ ಭಾವ 



ನಿರೊಂತ್ರವಾಗಲ್ಲದದದರೊ ಆಗಾಗ ಬೊಂದು ಹೆೊೇಗುವ ಭಾವವಾಗಿರಬಹ್ುದು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಲ "ಅಯೊೆೇ ಈ ಜಗತ್ುು 

ನಶವರ, ನನನ ಜೇವನ ಎೊಂದದದರೊ ಕೆೊನೆಯಾಗಲೆೇ ಬೆೇಕು, ಒೊಂದು ದವಸ ಎಲ್ಲ ಬಟ್ುಟ ಹೆೊೇಗಲೆೇ ಬೆೇಕು” ಎನುನವ 

ಭಾವ ಬೊಂದು ಹೆೊೇಗಿರಬಹ್ುದು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಆ ವೆಕಿು ಪ್ರಮಾತ್ಮನನುನ ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲ ನೆೊೇಡುವ ಮುಖವನುನ 

ಹೆೊೊಂದರುತಾುನೆ. ಇದು ನಾಲ್ೆನೆಯದು. 

 

 ಹಿೇಗೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಹೆೇಳಳವೊಂತೆ ಮನುಷ್ೆನಿಗೆ ನಾಲ್ುೆ ಮುಖಗಳಳ. ವಾಸುವ ಬದುಕಿನಲ್ಲಲ ಇವುಗಳ 

ಅನಿವಾಯಪತೆ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಗೆೊತಿುರುವುದೆೇ, ಆದರೆ ಪ್ರಸಕು ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ಇನೊನ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ಮುಖವಾಡಗಳನುನ 

ಧರಿಸಿ ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಮನುಷ್ೆ ತ್ನನ ಸ್ಾವರ್ಪ ಸ್ಾಧನೆಯನುನ ಮಾಡುತಿುದಾದನೆ. ಇವನಿಗೆ 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ              ನಾಲೆೊಮಗ 194-198 

 

 ರಾವಣನೊಂತೆ ತ್ಲೆಗಳಳ ಮತ್ುು ಮುಖಗಳಳ, ಹ್ತೆುೇನು, ಅದಕೊೆ ಹೆಚಿಿರಬಹ್ುದು. ನಮಗೆ ಎಷ್ುಟ ಮುಖಗಳಿವೆ 

ಎೊಂದು ನಾವು ಆತಾಮವಲೆೊೇಕನ ಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡು ನಮಗಿರುವ ಮುಖವಾಡಗಳನುನ ಕಳಚಿದರೆ, ಮನಸಿಾನ ಕಿಲಷ್ಟತೆ 

ಕಡಿಮಯಾಗಬಹ್ುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-196  ಮನುಜಲೊೀಕವಿಕಾರಗ್ಳನು ನಿೀನಳಿಸುವಡೆ |  

    ಮನಕೊಂದು ದಪಯಣವ ನಿರವಿಸಂತಾನುಂ ||  

    ಅನುಭ್ವಿಪರವರಂದು ತಮಮಂತರಂಗ್ಗ್ಳ |  

    ಅನುಪಮಾಸಹ್ಾಗ್ಳ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಮನುಜಲೆೊೇಕವಿಕಾರಗಳನು=ಮನುಜಲೆೊೇಕ+ವಿಕಾರಗಳನು, ನಿೇನಳಿಸುವಡೆ=ನಿೇನ್+ಅಳಿಸು+ಒಡೆ, 

 ನಿರವಿಸ್ೆೊಂತಾನುೊಂ=ನಿರವಿಸ್ೆ+ಎೊಂತಾನುೊಂ, ಅನುಭವಿಪ್ರವರೊಂದು=ಅನುಭವಿಪ್ರ್+ಅವರ್+ಅೊಂದು,  

 ತ್ಮಮೊಂತ್ರೊಂಗಗಳ=ತ್ಮಮ+ಅೊಂತ್ರೊಂಗಗಳ, ಅನುಪ್ಮಾಸಹ್ೆಗಳ=ಅನುಪ್ಮ+ಅಸಹ್ೆಗಳ. 



 ನಿರವಿಸ್ೆ=ನಿಮಪಸ್ೆ, ಎೊಂತಾನುೊಂ=ಹೆೇಗಾದರೊ 

  

 ಮನುಜರ ಮನಸುಾಗಳಲ್ಲಲರುವ ವಿಕಾರಗಳನುನ ಅಳಿಸಿಹಾಕಿ, ಅವರಲ್ಲಲ ನಿಮಪಲ್ ಮನೆೊೇ ಪ್ರವೃತಿುಯನುನ 

ಉೊಂಟ್ು ಮಾಡಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಿ, ಆ ಮನಸುಾ ತ್ನನನುನ ತಾನೆೇ ನೆೊೇಡಿಕೆೊಳಳಿವೊಂರ್ಾ ಒೊಂದು ಕನನಡಿಯನುನ 

ತ್ಯಾರಿಸಿದರೆ, ಆಗ ಅವರುಗಳಳ ತ್ಮಮ ಮನಸಿಾನ ಭಾವನೆಗಳನುನ ನೆೊೇಡಿಕೆೊೊಂಡರೆ, ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲ ಹ್ುದುಗಿರುವ 

ಹೆೊೇಲ್ಲಸಲಾಗದಷ್ುಟ ಅಸಹ್ೆಕರವಾದ ಭಾವನೆಗಳನುನ ಅನುಭವಿಸುತಾುರೆ ಎನುನತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ 

ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ಒಪ್ಪಲೆೇಬೆೇಕಾದ ವಿಷ್ಯವೆೊಂದರೆ, ನಮಮ ಮನಸುಾಗಳೆ್ ಳಗೆ ಯಾರಿಗೊ ಹೆೇಳಲಾರದೊಂತ್ಹ್ 

ವಿಷ್ಯಗಳೆಷ್ೆೊಟೇ ಅಡಗಿವೆ. ನಮಮನುನ ಆ ವಿಷ್ಯಗಳಳ ಆಗಾಗ ಒೊಂದು ಬೆೇರೆಯದೆೇ ಲೆೊೇಕಕೆೆ ಕರೆದೆೊಯುೆತ್ುವೆ. 

ನಮಮಲ್ಲಲರುವ ಒಳೆಿಯ ಭಾವಗಳನುನ ಮತ್ುು ನಾವು ಮಾಡಿದ ಒಳೆಿಯ ಕಾಯಪಗಳನುನ ನಾವು ಬಚಿಿಟ್ುಟಕೆೊಳಿದೆ, 

ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಸ್ಾರುತೆುೇವೆ. ಅನೆರ ಗಮನ ಮತ್ುು ಪ್ರಶೊಂಸ್ೆಯನುನ ಗಳಿಸುವುದಕೆೊೆೇಸೆರ. 

 

 ಆದರೆ ನಾವು ಹೆೇಳಿದ ಸುಳಿನೆೊನೇ, ಮಾಡಿದ ಕಳಿತ್ನವನೆೊನೇ, ಪ್ರದಶಪಸಿದ ಕಪ್ಟ್ವನೆೊನೇ, ನಮಮ ಮನಸಾಲ್ಲಲ 

ಬೊಂದ ಒೊಂದು ನಿೇಚ ಆಲೆೊೇಚನೆಯನೊನ ಯಾರಿಗೊ ಹೆೇಳಳವುದಲ್ಲ. ಅವುಗಳನುನ ನಮಮನುನ ಕಟ್ಟಟಕೆೊೊಂಡವರಲೆೊಲೇ, 

ನಮಮನುನ ಹೆತ್ುವರಲೆೊಲೇ, ನಾವು ಹೆತ್ುವರಲೆೊಲೇ, ನಮಗೆ ಬಹ್ಳ ಆಪ್ುರು ಎೊಂದು ಅನಿನಸಿಕೆೊಳಳಿವರಲ್ೊಲ, 

ಹ್ೊಂಚಿಕೆೊಳಳಿವುದಲ್ಲ. ಏಕೆೊಂದರೆ ನಾವು ಸದಾಕಾಲ್ ನಮಮ ಶುದಧ ಬೊಂಬವನುನ ಪ್ರದಶಪಸುವುದರಲೆಲೇ ಆಸಕುರು. ಇದನುನ 

ಬಹಿರೊಂಗವಾಗಲ್ಲದದದರೊ ಕಡೆಯ ಪ್ಕ್ಷ ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲಯಾದರೊ, ಎಲ್ಲರೊ ಸಮಮತಿಸುವ ವಿಷ್ಯವಲ್ಲವೆೇ? 
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ನಾಲೆೊಮಗ 194-198              ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಈ ರಿೇತಿಯ ಮಾನಸಿಕ ವಿಕಾರಗಳನುನ ನಮಮ ಮನಸುಾಗಳಿೊಂದ ಅಳಿಸಿಹಾಕಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನಪ್ಟ್ುಟ ಮನದೆೊಳಗೆ 

ಅಡಗಿರುವ ವಿಚಾರಗಳನುನ ನೆೊೇಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಒೊಂದು ಕನನಡಿಯನೆನೇನಾದರೊ ನಿಮಪಸಿದರೆ, ನಮಗಲ್ಲಲ ಕಾಣುವುದು 



ಕೆೇವಲ್ ಇೊಂತ್ಹ್ ಕುವಿಚಾರಗಳೆೇ ಹೆೊರತ್ು ಬೆೇರಲ್ಲ. ಅದನುನ ಕೊಂಡು ನಾವು ನಮಮ ಅೊಂತ್ರೊಂಗದಲ್ಲಲ ನಾವೆೇ 

ಅಸಹ್ೆಪ್ಡುವೊಂತ್ಹ್ ಯಾತ್ನಾ ಭಾವವನುನ ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕಾಗುವುದು. ನಮಮ ಮನದ ಆಳದಲ್ಲಲ ಅಡಗಿ ಕುಳಿತಿರುವ 

ಅೊಂತ್ಹ್ ವಿಚಾರಗಳನುನ ಅರಿತ್ು, ನಮಗೆ ನಾವೆೇ ಅಸಹ್ೆಪ್ಟ್ುಟಕೆೊಳಳಿವ ಭಾವ ನಮಗೆ ಬರುತ್ುದೆ ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

 ಆದರೆ ಪ್ರಶೆನ ಏನೆೊಂದರೆ, ನಮಮ ಮನಸುಾಗಳಲ್ಲಲ ಆ ರಿೇತಿಯ ಭಾವಗಳಳ ಸರಿಯೇ? ತ್ಪೆಪೇ? ಸಹ್ಜವೆೇ? 

ಅಸಹ್ಜವೆೇ? ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಕ್ಷಣ ಯೊೇಚಿಸಿದಾಗ, ನನಗೆ ತೆೊೇರುವುದು ಹಿೇಗೆ. ಈ ರಿೇತಿಯ ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳಳ ಬಹ್ಳ 

ಸಹ್ಜ. ಅವೆಲ್ಲ ಒೊಂದೆೇ ಬಾರಿಗೆ, ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಬೊಂದು ನಮಮ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಕೊರುವೊಂತ್ಹ್ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲ. ಪ್ೂವಪ 

ಕಮಪ, ಪ್ರಸುುತ್ ಸೊಂಸ್ಾೆರಗಳಳ, ನಮಮ ಸೊಂಗಗಳಳ, ನಮಮ ವಿದೆೆ, ನಮಮ ಪ್ರಿಸರ, ಹಿೇಗೆ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು 

ಕಾರಣಗಳಿೊಂದ ನಮಗೆ ಈ ರಿೇತಿಯ ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳಳ ಬರುತ್ುವೆ ಮತ್ುು ಬೊಂದ ವಿಚಾರಗಳಳ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ 

ಉಳಿಯುತ್ುವೆ. ಇದು ಬಹ್ಳ ಸಹ್ಜವಾಗಿ ಆಗುವ ಪ್ರಕಿರಯ. 

 

 ನಮಮ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಕೆಟ್ಟ ಅರ್ವಾ ನಿೇಚ ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳಿವೆ ಎೊಂದಾಕ್ಷಣ ನಾವು ಕೆೊರಗಿ ಕುಗಗಬೆೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 

ಅದನುನ ಈ ದಪ್ಪಣದಲ್ಲಲ ನೆೊೇಡಿಕೆೊಳಳಿವ ಧೆೈಯಪ ಮತ್ುು ನೆೊೇಡಿಕೆೊೊಂಡಾಗ ಅದರ ಅರಿವು, ನಮಗೆ ಆಗುತ್ುದಲ್ಲ 

ಅದೆೇ ಒೊಂದು ಸ್ಾಧನೆ. ಅದು ಸರಿಯಲ್ಲ ಎೊಂದು ನಾವು ಒಪ್ರಪಕೆೊಳಳಿವುದು ಮತೆೊುೊಂದು ಸ್ಾಧನೆ. ಅದನುನ ಅಳಿಸುವ 

ಮತ್ುು ಪ್ುನಃ ಅೊಂತ್ಹ್ ಆಲೆೊೇಚನೆಗಳಳ ಮತ್ುು ವಿಚಾರಗಳಳ ನಮಮ ಮನದಲ್ಲಲ ನುಸುಳದ ಹಾಗೆ ಎಚಿರ ವಹಿಸುವುದು 

ಒೊಂದು ಉತ್ುಮ ಸ್ಾಧನೆ. ಹಾಗೆ ಅವುಗಳನುನ ತ್ಡೆದು ನಮಮ ಮನಸುಾಗಳನುನ ಶುದಧವಾಗಿಟ್ುಟಕೆೊಳಿಲ್ು ನಾವು 

ಯಶಸಿವಯಾದರೆ ಅದು ಬೃಹ್ತ್ ಸ್ಾಧನೆ !!! 

 

 ಮುಕತಕ-197  ಕನಲದ ಹ್ುಲಿ ಕೆರಳದ ಹ್ರಿ ಮಲಳೆರಡಿ ಛಲನಾಗ್ |  

    ಅಣಕು ಕಪಿ ಸಿೀಳಾುಯ ಮೊದಲಾದ ಮೃಗ್ದ ||  

    ಸ್ೆಣಸುಮುಸುಡಿಯ ಘೂೀರದುಷುಚ್ೆೀಷೆುಗ್ಳೆಲಿ |  

    ವಣಗಿಹ್ುವು ನರಮನದಿ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಚೆೇಷ್ೆಟಗಳೆಲ್ಲವಣಗಿಹ್ುವು ಚೆೇಷ್ೆಟಗಳೆಲ್ಲವು+ಅಣಗಿಹ್ವು 



ಕೆೊೇಪ್ಗೆೊೊಂಡ ಹ್ುಲ್ಲ, ಕೆರಳಿದ ಸಿೊಂಹ್, ಮುಳಿಿನ ಕರಡಿ, ಛಲ್ ಹಿಡಿದ ನಾಗರಹಾವು, ಚೆೇಷ್ೆಟಯ ಕಪ್ರ, ಬೆೇಟೆಯಾಡುವ 

ಸಿೇಳಳ ನಾಯಿ ಮದಲಾದ ಮೃಗಗಳೊಂತೆ ಹೆೊೇರಾಡುವ ಮುಖವಾಡ ಹೆೊತ್ುು, ಘೊೇರವಾದ ದುಷ್ಟತೆಯಿೊಂದ ಕೊಡಿದ 

ಚೆೇಷ್ೆಟಗಳೆಲ್ಲ ಈ ಮಾನವನ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಅಡಗಿವೆ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತಾುರೆ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು. 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ              ನಾಲೆೊಮಗ 194-198 

 

 ಒಬಬ ಮನುಷ್ೆ ಮಾನವ ಜನಮವನುನ ತ್ಳೆಯುವ ಮದಲ್ು ಹ್ಲ್ವಾರು ಪಾರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷಿ, ಕಿೇಟ್ ಮುೊಂತಾದ 

ದೆೇಹ್ಗಳನುನ ಧರಿಸಿ ನೊಂತ್ರ ಮಾನವ ಜನಮವನುನ ಪ್ಡೆಯುತಾುನೆ ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳತ್ುದೆ ನಮಮ ಸನಾತ್ನ. ಒೊಂದು ಆತ್ಮ 

ಮನುಷ್ೆ ಜನಮಕೆೆ ಎೊಂದು ಬೊಂದತ್ು ಎೊಂದು ಹೆೇಳಲ್ು ಅಸ್ಾಧೆ. ಕೆಲ್ ಆತ್ಮಗಳಳ ಬಹ್ಳ ಹಿೊಂದೆ ಮತ್ುು ಕೆಲ್ ಆತ್ಮಗಳಳ 

ಇತಿುೇಚೆಗೆ ಬೊಂದರಬಹ್ುದು. ಹಾಗೆ ಇತಿುೇಚೆಗೆ ಬೊಂದ ಆತ್ಮಗಳಳ ತ್ಮಮ ಪ್ೂವಪ ಜನಮದ ವಾಸನೆಗಳನುನ 

ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾಗಿ ಹೆೊೇಗಲಾಡಿಸಿಕೆೊಳಿದೆ ಇದದ ಪ್ಕ್ಷದಲ್ಲಲ ಈ ಜನಮದಲ್ೊಲ ಆ ವಾಸನೆಗಳ ಛಾಯ ಇರುವುದಲ್ಲವೆೇ? 

ಹಾಗೆ ಇದದ ಗುಣಗಳೆೇ ಈಗ ಪ್ರದಶಪಸಲ್ಪಡುತ್ುವೆ. 

 

 ಹಾಗಾಗಿ ನಾವು ಕೆಲ್ವರನುನ ಹ್ುಲ್ಲಯೊಂತೆ ಕೆೊೇಪ್ಗೆೊಳಳಿವವರನೊನ, ಸಿೊಂಹ್ದೊಂತೆ ಕೆರಳಳವವರನೊನ, 

ಹಾವಿನೊಂತೆ ಛಲ್ ಹಿಡಿಯುವವರನೊನ, ನಾಯಿಯೊಂತೆ ಆಡುವವರನೊನ ನಮಮ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ಕಾಣುತೆುೇವೆ. ಅಷ್ೆಟೇ ಏಕೆ 

ಒಬಬನೆೇ ವೆಕಿು ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಲ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಪಾರಣಿಗಳೊಂತೆ ಆಡುವುದನೊನ ನಾವು ಕಾಣುವುದಲ್ಲವೆೇ? 

“ಅವನು ಒಳೆಿ ಕೆೊೇತಿ ರ್ರ ಆಡಾುನೆ" ಅರ್ವಾ "ಯಾಕೆೊೇ ಒಳೆಿ ನಾಯಿ ರ್ರ ಆಡಿುೇಯಾ?” ಎನುನವ ಮಾತ್ುಗಳನುನ 

ನಾವು ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಬಾರಿ ಕೆೇಳಳತೆುೇವಲ್ಲವೆೇ? ಇದನೆನೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು" ಘೊೇರಚೆೇಷ್ೆಟಗಳೆಲ್ಲವಣಗಿಹ್ುವು" 

ಎೊಂದು ಮಾನವನ ಮನಸಿಾನ ಒೊಂದು ಮುಖವನುನ ವಿಶೆಲೇಷ್ಟಸುತಾುರೆ. 

 

 ಪಾರಣಿಗಳಿಗೆ ಅವು ಸಹ್ಜ ಗುಣಗಳಳ. ಆದರೆ ಮನುಷ್ೆನಿಗೆ, ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಹೆೇಳಳವೊಂತೆ ಅವು "ದುಷ್ಪ 

ಗುಣಗಳಳ" ಪಾರಣಿಗಳಳ ತ್ಮಮನುನ ತಾವು ಕಾಪಾಡಿಕೆೊಳಿಲ್ು, ತ್ಮಮ ಸೊಂತ್ತಿಯನುನ ಬೆಳೆಸಲ್ು ಮತ್ುು ತ್ಮಮ ಆಹಾರ 



ಹ್ುಡುಕಲ್ು ಮಾತ್ರ ಈ ಗುಣಗಳನುನ ಪ್ರದಶಪಸುತ್ುವೆ. ಆದರೆ ಮನುಷ್ೆ ದುರಾಸ್ೆಯ, ಸ್ಾವರ್ಪದ ಮತ್ುು ಅಹ್ೊಂಕಾರದ 

ಭಾವಗಳನುನ ಪ್ರದಶಪಸಲ್ು ಈ ದುಷ್ಟ ಗುಣಗಳನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುತಾುನೆ. ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯೇ ತ್ನಗಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಟಸಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ 

ಎನುನವ ದುರಹ್ೊಂಕಾರ ಮನುಷ್ೆನಿಗೆ, ಸ್ಾವರ್ಪ ಸ್ಾಧನೆಗಾಗಿ ಯಾವ ಪಾರಣಿಯ ವೆೇಷ್ವನಾನದರೊ ಹಾಕಲ್ು ಅರ್ವಾ 

ಯಾವುದೆೇ ಪಾರಣಿಯ ಗುಣವನುನ ಪ್ರದಶಪಸಲ್ು ಇವನು ಹೆೇಸುವುದಲ್ಲ. 

 

 ನಾವು ಮಾನವರು ಮೃಗಗಳ, ಕಿೇಟ್ಗಳ ಮತ್ುು ಅನೆ ಪಾರಣಿಗಳ ದೆೈಹಿಕ ಸಾರವನುನ ಬಟ್ುಟ ಮೇಲೆ 

ಬೊಂದದೆದೇವೆ. ಅವುಗಳ ಗುಣಗಳನುನ ಸೊಂಪ್ೂಣಪವಾಗಿ ಬಟ್ಟರೆ, "ನಾವು ಮಾನವರು” ಎೊಂದು ಹೆಮಮಯಿೊಂದ 

ಹೆೇಳಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. ಇಲ್ಲದದರೆ, ಆ ಗುಣಗಳನುನ ಬಡದದದರೆ, ಮತೆು ಪಾರಣಿಗಳಾಗುವ ಸೊಂಭವ ಉೊಂಟ್ು. ಹಾಗಾಗಿ 

ನಾವು ಬಹ್ಳ ಜಾಗರೊಕರಾಗಿ ನಮಮ ಗುಣಗಳನುನ ನಾವೆೇ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ ಮಾಡುತಾು, ನಮಮನುನ ಸುಧಾರಿಸಿಕೆೊಳಳಿವ 

ಪ್ರಯತ್ನವನುನ ಪ್ಡಬೆೇಕು. 
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ನಾಲೆೊಮಗ 194-198              ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಮುಕತಕ-198  ಸತಾವಂತನನರಸ್ೆಲೆನುತ ಪೆೀಟೆಯಳಗೆ | 

    ಹ್ಟುಹ್ಗ್ಳ ೆಳ  ೆದಿೀವಿಗೆಯ ಹಡಿದು ನಡೆದು ||  

    ಕೆಟುುದಿೀ ಜಗ್ವ್ೆಂದು ತೊಟ್ಟುಯಳ  ೆವಸಿಸಿದನು |  

    ತಾತಿಾಕ ಡಯೀಜೆನಿಸ್-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಸತ್ೆವೊಂತ್ನನರಸ್ೆಲೆನುತ್=ಸತ್ೆವೊಂತ್ನನು+ಅರಸಲ್ು+ಎನುತ್, ಕೆಟ್ುಟದೇ=ಕೆಟ್ಟದು+ಈ 

 

 ಈಗೆಗ 2424 ವಷ್ಪಗಳ ಹಿೊಂದೆ ಗಿರೇಕ್ ದೆೇಶದಲ್ಲಲ ಜನಿಸಿದ ಡಯೊೇಜೆನಿಸ್ ಎೊಂಬ ತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಿಯು 

"ಸತ್ೆವೊಂತ್ನಾದ ವೆಕಿು ಯಾರಾದರೊ ಸಿಗುವನೆೊೇ” ಎೊಂದು ಹ್ಗಲ್ಲನ ಹೆೊತಿುನಲ್ಲಲ ದೇವಿಗೆಯನುನ ಹಿಡಿದುಕೆೊೊಂಡು 

ಪೆೇಟೆ ಬೇದಗಳಲ್ಲಲ ಹ್ುಡುಕಿದನೊಂತೆ. ಅವನಿಗೆ ಯಾರೊ ಸಿಕೆದಾಗ, "ಈ ಜಗತ್ುು ಕೆಟ್ುಟ ಹೆೊೇಗಿದೆ' ಎೊಂದು ತ್ನನ 



ಮನೆಯಲ್ಲಲ ಒೊಂದು ತೆೊಟ್ಟಟಯನುನ ಕಟ್ಟಟಸಿ, ಅದರೆೊಳಗೆ ವಾಸಿಸತೆೊಡಗಿದನೊಂತೆ, ಎನುನತಾು ಒೊಂದು ವಿಡೊಂಬನೆಯನುನ 

ಈ ಮುಕುಕದ ಮೊಲ್ಕ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ ಮಾಡಿದಾದರೆ. 

 

 "ಕಿಸ್ಾ ಗೌತ್ಮಯಲ್ಲಲ ಗೌತ್ಮನು "ಸ್ಾವಿಲ್ಲದ ಮನೆಯ ಸ್ಾಸಿವೆ ತಾ" ಎೊಂದನೊಂತೆ. ಹಾಗಲ್ಲದೆ "ಸುಳಿನೆನೇ 

ಹೆೇಳದವನ ಮನೆಯಲ್ಲಲ ಸ್ಾಸಿವೆ ತಾ" ಎೊಂದದದರೊ ಸಮಪ್ಪಕವಾಗಿಯೇ ಇರುತಿುತ್ುು ಎೊಂದು ಅನಿಸುತ್ುದೆ. ಏಕೆೊಂದರೆ ಈ 

ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಎಲ್ೊಲ ಎೊಂದಾದರೊ, ಒೊಂದಾದರೊ ಸುಳಿನುನ ಹೆೇಳದರುವೊಂತ್ಹ್ ವೆಕಿು ಸಿಕುೆವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಇದೆೇ ಅನುಭವ 

ದಾಶಪನಿಕ ಡಯೊೇಜೆನಿಸ್ ಗೊ ಆಯಿತ್ು. 568 ವಷ್ಪಗಳ ಹಿೊಂದನ, ನಮಮ ಕನನಡದ ಪ್ುರೊಂದರ ದಾಸರು 

"ಸತ್ೆವೊಂತ್ರಿಗೆ ಇದು ಕಾಲ್ವಲ್ಲ, ದುಷ್ಟ ಜನರಿಗೆ ಇದು ಸುಭಿಕ್ಷಕಾಲ್' ಎೊಂದು ಹೆೇಳಿದಾದರೆ. ಅವರಿಗೆ ಹಾಗೆ ಅೊಂದೆೇ 

ಅನಿಸಿದದರೆ, ಇೊಂದನ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ಏನು ಎೊಂದು ವಾಚಕರೆೇ ಊಹಿಸಿಕೆೊಳಿಬಹ್ುದು. 

 

 ನಮಮ ಸನಾತ್ನದಲ್ಲಲ "ಸತ್ೆೊಂ ಬೊರಯಾತ್" "ಸತ್ೆಮೇವ ಜಯತೆ" “ಸತ್ೆೊಂ ವದ" "ಸತಾೆ ನ ಪ್ರಮದತ್ವೆೊಂ' 

“ಸತ್ೆೊಂ ಚ ಸ್ಾವಧಾೆಯ ಪ್ರವಚನೆೇಚ" ಎನುನವ ಮತ್ುು ಸತ್ೆವನೆನೇ ಹೆೇಳಬೆೇಕೆೊಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಸುವ ಹ್ಲ್ವಾರು 

ಸೊಕುಗಳಳ ಹೆೇರಳವಾಗಿ ಸಿಗುತ್ುದೆ. ಸತ್ೆದ ಮಹಿಮಯನುನ ಪ್ುರಸೆರಿಸಲ್ು, "ಹ್ರಿಶಿೊಂದರ"ನ ಕರ್ೆಯನುನ 

ಬರೆಯಲಾಯಿತ್ು. ನಮಮ ಭಾರತಿೇಯ ನಿೇತಿಕತೆಗಳಲ್ಲಲ, ಸುಭಾಷ್ಟತ್ಗಳಲ್ಲಲ, ಶವ ಶರಣರ ವಚನಗಳಲ್ಲಲ, ಸತ್ೆವನೆನೇ 

ನುಡಿಯಬೆೇಕು, ನೃತ್ವನುನ ನುಡಿಯಬಾರದು ಎೊಂದು ಹ್ಲ್ವಾರು ದೃಷ್ಾಟೊಂತ್ಗಳಿೊಂದ ಸತ್ೆದ ಮಹಿಮಯನುನ 

ಕೆೊೊಂಡಾಡಿದಾದರೆ. ಕೆೇವಲ್ ನಮಮ ಕನನಡದಲ್ಲಲ ಇರುವ "ಪ್ುಣೆಕೆೊೇಟ್ಟಯ ಕತೆಯೇ ಮನ ಕರಗಿಸುವೊಂತೆ ಸತ್ೆವಚನದ 

ಮಹಿಮಯನುನ ತಿಳಿಸಿದೆಯಲ್ಲ. 

 

 ತೆೈತ್ುರಿೇಯ ಉಪ್ನಿಷ್ತಿುನಲ್ಲಲ "ಸತ್ೆ" ಮತ್ುು "ಋತ್"ವೆನುನವ ಎರಡು ಉಲೆಲೇಖಗಳಳ ಬರುತ್ುದೆ. ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಒೊಂದು ಸಣಣ ಪ್ುಸುಕದಲ್ಲಲ ಅದನುನ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ ಮಾಡುತಾು 'ಋತ್"ವೆೊಂದರೆ ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲ ಗೆೊೇಚರವಾದ 

ವಿಚಾರ ಮತ್ುು ಸತ್ೆವೆೊಂದರೆ ಆ ಮನಸಿಾನೆೊಳಗಿನ ವಿಚಾರ ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಕಟ್ವಾದರೆ, ಹೆೇಳಿದರೆ ಅದು 

"ಸತ್ೆ"ವೆನಿಸಿಕೆೊಳಳಿತ್ುದೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಒಳೆಿಯದೆೇ? ಇೊಂದನ ಸ್ಾಮಾಜಕ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯಲ್ಲಲ ಅದು ಸ್ಾಧೆವೂ ಅಲ್ಲ. 

ಮನಸಿಾಗೆ ಬೊಂದ ವಿಚಾರವನೆನಲ್ಲ ಹೆೊರಹಾಕುತಾು ಹೆೊೇದರೆ “ಹ್ುಚಿನೆೊಂಬ” ಬರುದನೊನ 
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ಕಗಗರಸಧಾರೆ         ವಿಧಿಯ ಕೆೈಚಕರ 198-200 

 

 ಪ್ಡೆದುಕೆೊಳಿಬೆೇಕಾಗುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆಯೇ “ನ ಬೊರಯಾತ್ ಸತ್ೆಮಪ್ರರಯೊಂ" ಎೊಂದರೆ ಅಪ್ರರಯವಾದ ಸತ್ೆವನುನ 

ನುಡಿಯಬೆೇಡ, ಎೊಂದೊ ಹೆೇಳಿದಾದರಲ್ಲವೆ? 

 

 ಸತ್ೆವನುನ ನುಡಿದರೆ ಮನಸಿಾಗೆ ನಿರಾಳ. ಸತ್ೆವನುನ ನುಡಿದರೆ ನಮಮ ಅೊಂತ್ರೊಂಗ ಶುದಧವಾಗಿರುತ್ುದೆ. 

ಸತ್ೆವನುನ ನುಡಿಯುತೆುೇವೆಯೊೇ ಇಲ್ಲವೇ ಆದರೆ ಸುಳಳಿ ಹೆೇಳಳವ ಅವಶೆಕತೆ ನಮಗೆ ಬಾರದದದರೆ ಅದೆೇ ಪ್ುಣೆ. 

ಯಾರಿಗೆ ಏನು ಬೆೇಕೆೊೇ ಅದನುನ ನುಡಿಯಬಹ್ುದು. ಹಾಗೆ ನುಡಿದದದರಿೊಂದ ಬೊಂದದದನುನ ಅನುಭವಿಸಬಹ್ುದು. ಆಯೆ 

ಅವರವರಿಗೆೇ ಬಟ್ಟದದಲ್ಲವೆೇ? 

 

    ವಿಧಿಯ ಕೆೈಚ್ಕರ 198-200 
 ಮುಕತಕ-199   ಪದರಪದರಗ್ಳಿಹ್ವು ಗ್ಂಟುಗ್ಂಟುಗ್ಳಿಹ್ವು |  

    ಹ್ೃದಯದಲಿ ಬ್ುದಿಿಯಲಿಿ ವ್ಾಕಿಯಯಗ್ಳಲಿ ||  

    ಇದಮಿತೆಂಮೆಲಿಿಹ್ುದು ಮನುಜಸಾಭಾವದಲಿ |  

    ವಿಧಿಯ ಕೆೈ ಚಿತರವಿದು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

  ಪ್ದರಪ್ದರಗಳಿಹ್ವು=ಪ್ದರ+ಪ್ದರಗಳಳ+ಇಹ್ವು, ಗೊಂಟ್ುಗೊಂಟ್ುಗಳಿಹ್ವು-ಗೊಂಟ್ು+ಗೊಂಟ್ುಗಳಿಹ್ವು,  

  ವಾಕಿಯಪಗಳಲ್ಲ=ವಾಕ್+ಚಯಪಗಳಲ್ಲ, ಇದಮತ್ಾೊಂಮಲ್ಲಲಹ್ುದು=ಇದಮತ್ಾೊಂ+ಎಲ್ಲಲಹ್ುದು  

  ವಾಕಿಯಪಗಳಲ್ಲ=ಮಾತ್ು ಮತ್ುು ಕೃತಿಯಲ್ಲ, ಇದಮತ್ಾೊಂ= ಇದು "ಇದೆೇ" ಎೊಂದು ಹೆೇಳಳವುದು  

 

 ಮನುಷ್ೆನ ಹ್ೃದಯದ ಮತ್ುು ಬುದಧಯ ಭಾವಗಳಳ, ಅವನ ಮಾತ್ುಗಳಳ ಮತ್ುು ಕೃತಿಗಳಳ ಗೆೊೇಜಲ್ು 

ಗೆೊೇಜಲಾಗಿಯೊ, ಸುಕುೆ ಸುಕಾೆಗಿ ಗೊಂಟಾಗಿಯೊ ಇವೆ. ಮನುಷ್ೆರ ಸವಭಾವ "ಹಿೇಗೆೇ" ಎೊಂದು ಹೆೇಳಲಾಗದು. 

ಬಹ್ುಶಃ ಇದು ವಿಧಿಯ ಕರಮದೊಂದಾದ ಚಿತ್ರವಿರಬಹ್ುದು ಎೊಂದು ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಪ್ರಸ್ಾುಪ್ರಸುತಾುರೆ. 



ಮನುಷ್ೆರ ಮನಸಿಾನ ವಿಚಾರಗಳನುನ ಅರಿಯುವುದೆೇ ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ನಿಗೊಢ. ಅಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ ಗೆೊೇಜಲ್ು, ಕಗಗೊಂಟ್ು. 

ಒೊಂದು ಕ್ಷಣವಿದದ ವಿಚಾರ ಮತೆೊುೊಂದು ಕ್ಷಣವಿಲ್ಲ. ಕೆಲ್ ದವಸಗಳಲ್ಲಲ ಇದದ ಸವಭಾವ ಮತೆೊುೊಂದು ಕಾಲ್ಕೆೆ ಇರುವುದಲ್ಲ. 

ಬಡಿಸಲಾಗದ ಗೊಂಟ್ುಗಳ ಹ್ೊಂದರವೆೇ ಮನುಷ್ೆನ ಮನಸುಾ ಎನುನವುದು ಎಲ್ಲರಿಗೊ ತಿಳಿದ ವಿಚಾರವೆೇ ಆಗಿದೆ. ಅಷ್ೆಟೇ 

ಅಲ್ಲ ಆಡುವುದು ಒೊಂದಾದರೆ ಮಾಡುವುದು ಇನೆೊನೊಂದು. ಕ್ಷಣ ಕ್ಷಣಕೊೆ ಬದಲಾಗುವ ಮನಸಿಾನ ಪ್ರಿ. 

 

 ನಾವು ನಮಮ ಜೇವನದಲ್ಲಲ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ವೆಕಿುಗಳೆ್ ಡನೆ ಸೊಂಪ್ಕಪವನುನ ಹೆೊೊಂದರುತೆುೇವೆ. “ಅವರು ನನಗೆ 

ಚೆನಾನಗಿ ಗೆೊತ್ುು” ಎೊಂದು ಹ್ಲ್ವರು ಹೆೇಳಳವುದನುನ ನಾವು ಆಗಾಗ ಕೆೇಳಳತ್ುಲ್ಲರುತೆುೇವೆ. ವಿಚಿತ್ರವಲ್ಲವೆೇ? ನಮಗೆ 

ನಾವೆೇ ಏನು ಎೊಂದು ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ. ಹಾಗಿದದ ಮೇಲೆ ಬೆೇರೆಯವರನುನ ಅವರು ನನಗೆ ಚೆನಾನಗಿ ಗೆೊತ್ುು” ಎೊಂದು 

ಹೆೇಳಳವುದು ಎಷ್ುಟ ಸೊಕು. ಪ್ರಿಚಯ ಎನುನವುದು ಸೊಕು ಪ್ದವಾದೇತ್ು. ಎಲ್ಲರ 
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ವಿಧಿಯ ಕೆೈಚಕರ 198-200              ಕಗಗರಸಧಾರೆ 

 

 ಮನಸುಾ ಹಾಗೆ ಏಕೆ ಇರುತ್ುದೆ? ನಮಗೆೇಕೆ ಅರ್ಪವಾಗುವುದಲ್ಲ ಎನುನವ ಪ್ರಶೆನಗೆ ನಮಗೆ ಉತ್ುರ ಸಿಗುವುದೆೇ 

ಇಲ್ಲ. 

 

 ಇದು ಏಕೆ ಹಿೇಗೆ ಇದೆ ಎೊಂದು ವಿಚಾರವೊಂತ್ರ ಮನಗಳಲ್ಲಲ ಮೊಂರ್ನ ನಡೆದೆೇ ಇರುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಉತ್ುರ 

ಸಿಗುವುದೆೇ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಲ ಎಷ್ೆೊಟೊಂದು ವೆೈವಿಧೆತೆ ಇದೆಯೊೇ ಅಷ್ೆೊಟೊಂದು ವೆೈವಿಧೆತೆ ಈ ಮಾನವನ 

ಮನಸಿಾನಲ್ಲಲದೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯ ವೆೈವಿಧೆತೆಯನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಪ್ರಮ ಚೆೇತ್ನವೆೇ ಮನುಜ ಮನಸಿಾನ ವೆೈವಿಧೆತೆಯನೊನ 

ಸೃಷ್ಟಟಸಿದೆ ಎನುನವ ಅರ್ಪದಲೆಲೇ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ವಿಧಿಯ ಕೆೈ ಚಿತ್ರವಿದು' ಎೊಂದದಾದರೆ. 

 

 ವಾಚಕರೆ ಮಾನವನ ಮನಸುಾ ಎನುನವ ಗೆೊೊಂಡಾರಣೆದಲ್ಲಲ ಇರುವ ದಾರಿಗಳೆಷ್ೆೊಟೇ, ಗುಹೆಗಳೆಷ್ೆೊಟೇ, ಬೆಟ್ಟ 

ಗುಡಡಗಳೆಷ್ೆೊಟೇ, ಸುಳಿ-ಜಲ್ಪಾತ್ಗಳೆಷ್ೆೊಟೇ ಯಾರೊ ಅರಿಯಲ್ು ಸ್ಾಧೆವಿಲ್ಲ. ಪ್ೊಂಚಭೊತ್ಗಳೆಷ್ುಟ ವಿಶಾಲ್ವೇ, 



ನಿಗೊಢವೇ, ಅಷ್ೆಟೇ ನಿಗೊಢ ನಮಮ ಮನಸುಾ. ಇದು ವಿಧಿಯಿೊಂದ ನಿಮಪತ್ವಾದದುದ. ನಾವು ನಮಮ ಸವಪ್ರಯತ್ನದೊಂದ 

ಅಲ್ಪ ಸವಲ್ಪ ಅರ್ಪಮಾಡಿಕೆೊೊಂಡು ನಮಮನುನ ನಾವು ಸುಧಾರಿಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ಪ್ರಯತ್ನ ಪ್ಡಬಹ್ುದಷ್ೆಟೇ!!!!! 

 

 ಮುಕತಕ-200  ಹೊಟೆುಯಂದರ ರಗ್ಳ  ೆಸ್ಾಲದೆಂದೆೀನೊೀ ವಿಧಿ ।  

    ಹೊಟೆು ಕಿಚಿಿನ ಕಿಡಿಯ ನೆಟ್ಟುಹ್ನು ನರನೊಳ್ ||  

    ಹೊಟೆು ತುಂಬಿದ ತೊೀಳ ಮಲಗಿೀತು ನಿೀಂ ಪೆರರ |  

    ದಿಟ್ಟುಸುತ ಕರುಬ್ುವ್ೆಯೀ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಹೆೊಟೆಟಯೊೊಂದರ=ಹೆೊಟೆಟ+ಒೊಂದರ, ಸ್ಾಲ್ದೆೊಂದೆೇನೆೊೇ ಸ್ಾಲ್ದು+ಎೊಂದು+ಏನೆೊೇ, ನೆಟ್ಟಟಹ್ನು=ನೆಟ್ುಟ+ಇಹ್ನು. 

 ಕಿಚಿಿನ=ಬೆೊಂಕಿಯ, ಉರಿಯ, ಪೆರರ=ಪ್ರರ, ದಟ್ಟಟಸುತ್ ನೆಟ್ಟ ನೆೊೇಟ್ದ ನೆೊೇಡುತ್, 

 ಕರುಬುವೆಯೊೇ-ಕೆೊರಗುವೆಯೊೇ. 

 

 ಊಟ್ದ ಚಿೊಂತೆಯೊೊಂದು ಸ್ಾಲ್ದೆೇನೆೊೇ ಎೊಂಬೊಂತೆ, ಅಸೊಯ ಅರ್ವಾ ಹೆೊಟೆಟಯುರಿಯ ಬೆೊಂಕಿಯನುನ 

ಮನುಷ್ೆರ ಮನಸುಾಗಳಲ್ಲಲ ಆ ವಿಧಿಯು ನೆಟ್ಟಟದಾದನೆ. ಹೆೊಟೆಟಬಾಕತ್ನಕೆೆ ಅರ್ವಾ ಹ್ಸಿವಿಗೆ ಹೆಸರಾದ ಪಾರಣಿ ತೆೊೇಳ, 

ಆ ತೆೊೇಳವೂ ಹೆೊಟೆಟ ತ್ುೊಂಬದರೆ ನೆಮಮದಯಿೊಂದ ನಿದೆದ ಮಾಡುತ್ುದೆ. ಆದರೆ ಮನುಷ್ೆ ಮಾತ್ರ ಅನೆರನುನ ನೆೊೇಡಿ 

ಕೆೊರಗುತಿುರುತಾುನೆ ಎೊಂದು ಮನುಷ್ೆರ ಅಸೊಯಾ ಪ್ರವೃತಿುಯನುನ ಉಪ್ಮಯ ಸಹಿತ್ ವಿಶೆಲೇಷ್ಣೆ ಮಾಡಿದಾದರೆ ಮಾನೆ 

ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ. 

 

 ತ್ಮಗಿೊಂತ್ ಕಡಿಮ ಇರುವವರನುನ ನೆೊೇಡಿ ಗವಪ ಅರ್ವಾ ಮದ ತೆೊೇರುವ ಪ್ರವೃತಿುಯೊಂತೆಯೇ, ನಮಗಿೊಂತ್ 

ಅಧಿಕ ಪ್ಡೆದವರನುನ ಕೊಂಡು ಅಸೊಯಪ್ಡುವುದು ಮತ್ುು ಕೆೊರಗುವುದೊ ಸಹ್ ಅರಿಷ್ಡವಗಪಗಳಲ್ಲಲ ಒೊಂದು. 

ಸ್ಾಮಾನೆವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಮನುಷ್ೆರಲ್ೊಲ ಈ ಗುಣ, ಪ್ರಿಮಾಣ ಭೆೇದವಿದದರೊ ಇದೆದೇ ಇರುತ್ುದೆ. "ಬಡತ್ನಕೆ ಉೊಂಬುವ 

ಚಿೊಂತೆ, ಉೊಂಬುವುದಾದರೆ ಉಡುವ ಚಿೊಂತೆ, ಉಡುವುದಾದರೆ ಮನೆಯ ಚಿೊಂತೆ, 

 

 

(274) 

 



 

ಕಗಗರಸಧಾರೆ         ವಿಧಿಯ ಕೆೈಚಕರ 198-200 

 

 ಮನೆಯದಾದರೆ ಮಡದಯ ಚಿೊಂತೆ" ಎನುನತಾುರೆ ನಮಮ ಶವ ಶರಣರು. ಮನುಷ್ೆರ ಈ ಅವಶೆಕತೆಗಳ ಚಿೊಂತೆ 

ನಿರೊಂತ್ರ, ಒೊಂದರ ನೊಂತ್ರ ಒೊಂದು. ಒೊಂದಕೊೆ ಇನೆೊನೊಂದಕೊೆ ಅೊಂತ್ರವೆೇ ಇರುವುದಲ್ಲ. ಇಷ್ಾಟದರೆ ಅಷ್ಟರಾಸ್ೆ" 

ಎೊಂದು ದಾಸರು ಹೆೇಳಳವೊಂತೆ ಮದಲ್ು ಅವಶೆಕತೆಗಾಗಿ ಒೊಂದು ಆಸ್ೆ ಮನಸಾಲ್ಲಲ ಹ್ುಟ್ುಟತ್ುದೆ. ಆ ಆಸ್ೆ ಪ್ೂರೆೈಸಿದರೆ 

ಇನೆೊನೊಂದು ಆಸ್ೆ ಹ್ುಟ್ುಟತ್ುದೆ. ಮದಲ್ು ಅವಶೆಕತೆಗೆಷ್ುಟ ಬೆೇಕೆೊೇ ಅಷ್ಟರ ಪ್ೂರೆೈಕೆ ನೊಂತ್ರ ಇನನಷ್ುಟ ಬೆೇಕೆನುನವ 

ದುರಾಸ್ೆ. 

 

 ಈ ಮುಕುಕದಲ್ಲಲ ಮಾನೆ ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು "ಹೆೊಟೆಟ' ಎೊಂದು ಮಾನವನ ಮೊಲ್ ಅವಶೆಕತೆಯನುನ 

ಉಲೆಲೇಖಿಸಿದಾದರೆ. ನಮಗೆ ಹೆೊಟೆಟಯದಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ, ಇನೊನ ಹ್ತ್ುು ಹ್ಲ್ವಾರು ಅವಶೆಕತೆಗಳಳೊಂಟ್ು. ಪ್ರತಿ ನಿತ್ೆ ಈ 

ಅವಶೆಕತೆಗಳ ಪ್ಟ್ಟಟ ಬೆಳೆಯುತಾು ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. ನಾವು ಅವುಗಳನುನ ಮತ್ಗೆೊಳಿಸಲ್ು ಒೊಂದು ಗೆರೆ ಎಳೆಯಲ್ು 

ಅಸಮರ್ಪರಾಗಿದೆದೇವೆ. ಹಿೇಗೆ ನಮಮ ಆಸ್ೆಗಳ ಪ್ಟ್ಟಟ ಮತ್ುು ಒೊಂದೆೊೊಂದು ಆಸ್ೆಯೊ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಲಯೊ ಬೆಳೆಯುತಾು 

ಹೆೊೇಗುತ್ುದೆ. ಹಾಗೆ ಬೃಹ್ದಾಕಾರದಲ್ಲಲ ಬೆಳೆಯುವ ನಮಮ ಆಸ್ೆಗಳನುನ ಪ್ೂರೆೈಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ನಾವು "ಪ್ಡುವ ಪಾಡೆೇನು" 

ಎೊಂದು ಒೊಂದು ಬಾರಿ ಅವಲೆೊೇಕಿಸಿಕೆೊೊಂಡರೆ ನಮಗೆ ನಮಮ ಬಗೆಗಯೇ ಅಸಹ್ೆ ಬರುತ್ುದೆ. 

 

 ನಮಮ ಸ್ಾಮರ್ೆಪವನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ ನಾವು ನಮಮ ಆಸ್ೆಗಳ ಬೆಟ್ಟವನುನ ಏರಿದರೆ, ಸ್ಾಧಿಸಿದರೆ ಸರಿ. 

ಆದರೆ ಸ್ಾಮರ್ೆಪವಿಲ್ಲದದದರೊ ನಮಮ ಯೊೇಗೆತೆಗೆ ಮೇರಿದ ಆಸ್ೆ ಪ್ಡುವುದು, ಅದನುನ ಪ್ೂರೆೈಸಿಕೆೊಳಿಲ್ಲಕಾೆಗಿ 

ಮಾಡಬಾರದ ಕೆಲ್ಸವನುನ ಮಾಡುತಾು, ನಮಮ ಮತ್ುು ಅನೆರ ಮನಸಿಾನ ನೆಮಮದಯನುನ ಹಾಳಳಮಾಡುತಾು, ಆ 

ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಲ ಜಯಗಳಿಸಿದರೆ ಬೇಗುತಾು, ಸ್ೆೊೇತ್ರೆ ಕೆೊರಗುತಾು ಮತ್ುಷ್ುಟ ಅಸೊಯಯನುನ ಹೆಚಿಿಸಿಕೆೊಳಳಿತಾು, 

ಗತ್ವನುನ ಮಲ್ುಕು ಹಾಕುತಾು ಇನನಷ್ುಟ ಕೆೊರಗುವ ನಮಮೊಂತ್ವರು ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಲ ಬಹ್ಳಷ್ುಟ ಜನ ಸಿಗುತಾುರೆ. 

 

 ನಮಮ ಅವಶೆಕತೆ ಏನು ಎೊಂದು ಮದಲ್ು ಅರಿಯಬೆೇಕು. ನಮಮ ಅವಶೆಕತೆ ಎಷ್ುಟ ಎೊಂದು ಅರಿಯಬೆೇಕು. 

ಅದನುನ ಪ್ೂರೆೈಸಿಕೆೊಳಿಲ್ು ನಮಗೆ ಯೊೇಗೆತೆ ಮತ್ುು ಸ್ಾಮರ್ೆಪ ಎರಡೊ ಇವೆಯೇ ಎೊಂದು ಯೊೇಚಿಸಬೆೇಕು. ನಮಮ 

ಮನಸುಾ ಬುದಧಗಳನುನ ಕೆಡಿಸದೊಂತ್ಹ್ ಆಸ್ೆಗಳನುನ ಪ್ಡಬೆೇಕು. ಪ್ಟ್ಟ ಆಸ್ೆ ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ೂಣಪಗೆೊಳಳಿವುದಲ್ಲ. ನಾವು ಆಸ್ೆ 

ಪ್ಟ್ಟದುದ ಮತ್ುು ಪ್ಟ್ಟಷ್ುಟ ನಮಗೆ ಸಿಗುವುದಕೆೆ, ನಮಮ ಆಸ್ೆಯಷ್ೆಟೇ ಅಲ್ಲ, ಅನೆ ಕಾರಣಗಳ್ ಇರುತ್ುವೆ. ಹಾಗಾಗಿ 



ಸಿಕಿೆದದಕೆೆ ಸೊಂತೆೊೇಷ್ದೊಂದ ತ್ೃಪ್ರುಯಿೊಂದ ಇದದರೆ ಹೆೊಟೆಟ ತ್ುೊಂಬದ ತೆೊೇಳ ಮಲ್ಗಿೇತ್ು" ಎೊಂದು ಗುೊಂಡಪ್ಪನವರು 

ಹೆೇಳಿದೊಂತೆ ನಾವೂ ಮಲ್ಗಿ ನಿದೆದ ಮಾಡಬಹ್ುದು. ಭಗವಾನ್ ಬುದಧ "ಆಸ್ೆಯೇ ದುಃಖಕೆೆ ಮೊಲ್" ಎೊಂದ. ಆದರೆ 

ನನಗನಿನಸುವುದು ಏನೆೊಂದರೆ "ಆಸ್ೆಯೇ ಬಾಳಿಗೆ ಮೊಲ್" ಆದರೆ "ದುರಾಸ್ೆಯೇ ದುಃಖಕೆೆ ಮೊಲ್" ವೆೊಂದರೆ ಹೆಚುಿ 

ಸಮಪ್ಪಕವಾದೇತೆೇನೆೊೇ ಎೊಂದು ಅನಿಸುತ್ುದೆ. 

 

 ಹಾಗಾಗಿ ವಾಚಕರೆ, ಗೆರೆ ಎಳೆಯಬೆೇಕು, ನಮಮ ಆಸ್ೆಗಳಿಗೆ, ನಮಮ ಅವಶೆಕತೆ ಮತ್ುು ಸ್ಾಮರ್ೆಪದ 

ಮತಿಯನನರಿತ್ು ಗೆರೆ ಎಳೆಯಬೆೇಕು. ಎಳೆದರೆ ಬಾಳಳ ಸುಖವಾಗಿರುತ್ುದೆ. ಇಲ್ಲದದದರೆ ಇಲ್ಲ. ಆಯೆ ನಮಮಲೆಲೇ ಇದೆ 

ಅಲ್ಲವೆೇ? 

 

*** 
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