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ಮುನುುಡಿ 
 'ಡಿ.ವಿ.ಜ.' ಎುಂಬ ಸುಂಕ ೇತಯಕ್ಷರಗಳಿುಂದ ಖ್ಯಾತರಯದ ಡಯ|| ಡಿ. ವಿ. ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ರಚಿಸಿದ 'ಮುಂಕುತಿಮಮನ 

ಕಗಗ' ಇಪ್ುತತನ ೇ ಶತಮಯನದ ಉತತರಯಧಪದ ಕನನಡ ಕೃತಿಗಳಲಿಲ ಅತಾುಂತ ವಿಶಯಲ್ ಜನಯದರಣ ಯನುನ ಪ್ಡ ದ ಕೃತಿ 

ಎುಂಬ ಸುಂಗತಿಯು ವಿವ್ಯದಯತಿೇತವ್ಯಗಿ ಸಿದಧಪ್ಟ್ಟಟದ . ನಿತಾಜೇವನದಲಿಲ ಎದುರಯಗುವ ಯಯವುದ ೇ ಸಮಸ ಾಯ ಪ್ರಸಕಿತ 

ಬುಂದಯಗಲ್ೊ, ಹಲ್ವ್ಯರು ವ್ ೈಪ್ರಿೇತಾಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿದ ಜಗತಿತನ ವಿಷಯದಲಿಲ ಸಯಮಯನಾ ವಾಕಿತಯೊಬಬನು ಯಯವ 

ಮನ ೊೇರ್ುಂಗಿಯನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುುವುದು, ನ ಮಮದಿಗ  ದಯರಿ ಮಯಡಬಹುದ ುಂಬುದರ ಪ್ರಸಕಿತ ಬುಂದಯಗಲ್ೊ, 

ಸವಪವಿದಿತ ಪ ರಯಣಿಕಯಖ್ಯಾನಗಳಿುಂದ ಮತುತ ಐತಿಹಯಸಿಕ-ಸಯಹಿತಾಕ ಸುಂದರ್ಪಗಳಿುಂದ ನಯವು ಕಲಿಯಬಹುದಯದ 

ಪಯಠಗಳು ಏನ ುಂದು ಚಿುಂತಿಸುವ್ಯಗಲ್ೊ, ಪ್ರಸುರ ವಿರುದಧಗಳುಂತ  ತ ೊೇರುವ (ಉದಯಹರಣ : ಸುಂಪ್ರದಯಯ ಮತುತ 

ಆಧುನಿಕತ , ಶರದ ಧ ಮತುತ ವ್ ೈಚಯರಿಕತ , ಇತಯಾದಿ) ದವುಂದವಗಳ ನಡುವ್  ಸಮನವಯ ಕುರಿತು ಚಿುಂತಿಸುವ್ಯಗಲ್ೊ, ಹಿೇಗ  

ಜೇವನದ ಪ್ರಮುಖ ಸನಿನವ್ ೇಶಗಳಲಿಲ ನ ರವನಿನೇಯುವ ಹಿತವಚನಗಳ ಒಟ್ಟಟಲ್ು 'ಮುಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ'. ಇದಿಷುಟ 

ಪ್ರಯೊೇಜಕತ ಯ ಮಯತಯಯಿತು. ಎರಡನ ಯದಯಗಿ, ಇುಂದಿನವರಿಗ  ಅತಾುಂತ ಉಪ್ಕಯರಕವ್ಯದ ಈ 

ಹಿತಬ ೊೇಧನ ಯನುನ ಕಯವಾಮುಕತಕಗಳಯಗಿ ಪ್ದಾರೊಪ್ದಲಿಲ ನಿವ್ ೇಶನಗ ೊಳಿಸಿರುವುದರಿುಂದ ಲ್ಬಧವ್ಯಗಿರುವ 

ಸಮರಣಯನುಕೊಲ್ತ . ಮೇಲಿನ ಎರಡೊ ಲಯಕ್ಷಣಿಕ ಅುಂಶಗಳು. ಇವ್ ರಡಕೊೂ ಮೇರಿದ ಒುಂದು ಅನನಾತ  

'ಮುಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ'ದಲಿಲದ . ಅದ ುಂದರ , ಈ ಇಡಿೇ ಕೃತಿಯ ಅುಂತಃಶುರತಿಯುಂತ  ಓದುಗರನುನ ತನ ನಡ ಗ  

ಸ ಳ ದುಕ ೊಳುುವ ಸ ನೇಹಧವನಿ. ಇಲಿಲಯ ಅನ ೇಕ ಉಕಿತಗಳು ಉನನತ ಪಯುಂಡಿತಾದಿುಂದ, ಶಯಸಯಾಧಾಯನದಿುಂದ ಮತುತ 

ಗಯಢ ಲ ೊೇಕಯನುರ್ವದಿುಂದ ಜನಿತವ್ಯದವು. ಆದರ  ಕೃತಿಯಲಿಲ ಎಲಿಲಯೊ 'ನಯನು ಜ್ಞಯನಿ', ಅನುರ್ವಿ; ನನನ ಮಯತನುನ 

ನಿೇವ್ ಲ್ಲ ಕ ೇಳಿರಿ' ಎುಂಬುಂತಹ ಠ ೇುಂಕಯರದ ಧವನಿ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯಯಗಿ ಪ್ದಾಗಳುದದಕೊೂ ಎದುದ ಕಯಣುವುದು 'ನಯನು 

ನಿಮಮುಂತಹ ಒಬಬ ಸಯಮಯನಾ; ನಿಮಮುಂತ  ನಯನೊ ಬವಣ ಪ್ಟ್ಟವನು, ನಮಮ ಅನುರ್ವಗಳನುನ ಹುಂಚಿಕ ೊಳ ್ ುೇಣ' ಎುಂಬ 

ರಿೇತಿಯ ನಮರತ ಯಿುಂದಲ್ೊ ಮೈತಿರಭಯವದಿುಂದಲ್ೊ ಕೊಡಿದ ಪ ರೇಮಳತ , ಲ್ಕ್ಷಯುಂತರ ಜನರಿಗ  'ಕಗಗ'ದಿುಂದ 

ಸಯುಂತವನವೂ ಸಮಯಧಯನವೂ ದ ೊರ ಯುತಿತರುವುದು ಈ ಆದರರತ ಯಿುಂದ. ಇದರಿುಂದಯಗಿ ಅಸುಂಖಾ ಜನರ ಬಯಳಿನಲಿಲ 

ಓವಪ ಆತಿೋಯ ಸ ನೇಹಿತನ ಸಯಾನವನುನ 'ಕಗಗ'ಪ್ಡ ದುಕ ೊುಂಡಿದ . 

 

 ವಷಪಗಳು ಕಳ ದುಂತ  'ಕಗಗ'ದ ಜನಪ್ರಯತ  ನೊಮಪಡಿಯಯಗಿ ಹ ಚುುತಿತರುವುದು ಸಯಹಿತಾಲ ೊೇಕದ ಒುಂದು 

ವಿಸಮಯ. ಕಳ ದ ಅಧಪ ಶತಮಯನದುದಕೊೂ ಗರುಂಥಗಳಲಿಲ, ಲ ೇಖನಗಳಲಿಲ, ಉಪ್ನಯಾಸಗಳಲಿಲ, ಚಿುಂತನಗ ೊೇಷ್ಟಟಗಳಲಿಲ 

'ಕಗಗ'ದ ಪ್ದಾಗಳಷುಟ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿ ಮೇಲಿುಂದ ಮೇಲ  ಉದಧತಗ ೊಳುುತತ ಬುಂದಿರುವ ಉಕಿತಗಳು ಬ ೇರ  ಇಲ್ಲ. 'ಕಗಗ' ನಮಮ 

ಜನತ ಯ ಮನದಯಳದ ಯಯವುದ ೊೇ ಆಕಯುಂಕ್ಷ ಗಳಿಗ  ಸಮಯಧಯನ ನಿೇಡಲ್ು ಶಕತವ್ಯಗಿದ  ಎನನಲ್ು ಈ ವಿಶಯಲ್ 



ಜನಯದರಣ ಗಿುಂತ ಬ ೇರ  ಪ್ುರಯವ್ ಯ ಅಗತಾ ಇಲ್ಲ. ಯಯವ ರಿೇತಿಯ ಸಯುಂತವನಕಯೂಗಿ ಜನತ  ಕಯದಿದಿದತ ೊೇ ಅದು 

'ಕಗಗ'ದಿುಂದ ಲ್ಬಧವ್ಯಯಿತ ುಂಬುದು ಸುಷಟವಿದ . ಹಿೇಗ  ಸಯಹಿತಾಕೃತಿಯೊುಂದು ಜನಸಯಮಯನಾರಿಗ  ಆಪ್ತವ್ಯಗುವುದು 

ವಿರಳವ್ಯಗಿಯಷ್ ಟ ನಡ ಯುವ ವಿದಾಮಯನ. 

 

i 

 

 

 ಈ ಹಿನ ನಲ ಯಲಿಲ 'ಕಗಗ'ದ ಹಲ್ವ್ಯರು ಗದಯಾನುವ್ಯದಗಳ್, ಅವಲ ೊೇಕನಗಳ್, ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳ್ 

ಪ್ರಯಮಶಪನಗಳ್ ಬುಂದಿರುವುದು ಮತುತ ಈಗಲ್ೊ ಬರುತಿತರುವುದು ಸಹಜವ್ ೇ ಆಗಿದ . ಈ ಬಗ ಬಗ ಯ 

ಅನುಕೃತಿಗಳ್ ವಿಶಯಲ್ ಪ್ರಸಯರವನುನ ಪ್ಡ ದುಕ ೊುಂಡಿವ್  ಎುಂಬುದು ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರ ಮೊಲ್ಕೃತಿಯ ಸತಾವುಂತಿಕ ಗ  

ಸಯಕ್ಷಯವ್ಯಗಿದ . 'ಕಗಗ'ವನುನ ಕುರಿತು ವಿವಿಧ ಡ ಗಳಲಿಲ ಪ್ದ ೇಪ್ದ ೇ ನಡ ಯುವ ವ್ಯಚನ- ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ-ಪ್ರವಚನಗಳ್ 

ವಿಶಯಲ್ ಪ್ರಮಯಣದ ಶ  ೇತೃಗಳನುನ ಆಕಷ್ಟಪಸಿವ್ . ಮುದಿರತ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಮಯತರವಲ್ಲದ  ವಿದುಾನಯಮನ ಮಯಧಾಮದ 

ಮೊಲ್ಕವೂ 'ಕಗಗ'ವನುನ ಕುರಿತ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳನುನ ದೊರದ ಪ್ರದ ೇಶಗಳ ಮತುತ ವಿದ ೇಶಗಳ ಸಹಸಯರರು ಸಯಹಿತಾ 

ಪ ರೇಮಗಳು ಆಸಯವದಿಸುತಿತದಯದರ . ಈ ಹಿುಂದ ಯೆೇ ಹಲ್ವ್ಯರು ಅನುವ್ಯದ ಅಥವ್ಯ ಅವಲ ೊೇಕನ ಕೃತಿಗಳು 

ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊುಂಡಿದದರೊ ಹ ೊಸ ಕೃತಿಗಳಿಗೊ ಸಯವಗತ ದ ೊರ ಯುತಿತದ . 

 

 ಹಿೇಗ  ವಧಿಪಸುತತ ಸಯಗಿರುವ 'ಕಗಗ' ವ್ಯಙ್ಮಯಕ ೂ ಇದಿೇಗ ಸ ೇಪ್ಪಡ ಯಯಗುತಿತರುವುದು, ನನನ ಮತರರೊ 

ಮ ಲಿಕ ಸಯಹಿತಾದ ಅಭಯಾಸಿಗಳ್ ಅಧಾಯನಶಿೇಲ್ರೊ ಆದ ಶಿರೇ ರವಿ ತಿರುಮಲ ೈ ರಚಿಸಿರುವ 'ಕಗಗ- ರಸಧಯರ ” 

ಎುಂಬ ಶಿೇಷ್ಟಪಕ ಯ ನೊತನ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ, 'ಕಗಗ'ದ ಒುಂದ ೊುಂದು ಮುಕತಕದಲಿಲಯೊ ಜಗದಿವಶಯಲ್ವ್ಯದ ಭಯವನಯ 

ಪ್ರಪ್ುಂಚವು ಘನಿೇಕೃತವ್ಯಗಿದ . ಅಲಿಲಯ ಶಬದಗಳ ವ್ಯಚಯಾಥಪದ ಹತುತಪ್ಟ್ುಟ ವಿಸೃತಯಥಪವು ಅಲಿಲಯ ಮಯತುಗಳ 

ಹಿುಂದಿನ ಧವನಿಮಯಲಿಲ ಸ ೊುೇಟ್ಗ ೊಳುುತತದ . ಹಿೇಗ  ಒಳಹ ೊಕೂಷೊಟ ಹ ಚುುಹ ಚುು ಅಥಪಸೊಕ್ಷಮಗಳು ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊಳುುತತ 

ಹ ೊೇಗುತತವ್ . ಭ ತಶಯಸಾದ ಪ್ರಿಭಯಷ್ ಯಲಿಲ ಹ ೇಳುವುದಯದರ  'ಕಗಗ'ದ ಉಕಿತಗಳು 'ಸಯಟಟ್ಟಕ್' ರಿೇತಿಯವಲ್ಲ, ಅವು 

'ಡ ೈನಯಮಕ್' ರಿೇತಿಯವು, ಎುಂದರ  ಸುಂಚಲ್ನಯಶಿೇಲ್ವ್ಯದವು. ಈ ವ್ ೈಶಿಷಟಯದಿುಂದಯಗ ಯೆೇ ಸಹೃದಯ ಓದುಗರಿಗ  ಈ 

ಪ್ದಾಗಳಿುಂದ ದ ೊರ ಯುವ ಒಡನಯಟ್ವು ಪ್ರವ್ಯಹರೊಪ್ದೊದ ಸಯತತಾಗುಣವುಳುದೊದ ಆಗಿದ . ಮನನಮಯಡಿ 

ಧಯಾನಿಸಿದ ುಂತ ಲ್ಲ ಹ ಚುುಹ ಚುು ಅಥಪಸೊಕ್ಷಮಗಳು ಹ ೊಳ ಯುತಯತ ಹ ೊೇಗುತತವ್ . 



 ಈ ಸತತವವುಂತಿಕ ಯ ಕಯರಣದಿುಂದ 'ಕಗಗ'ವನುನ ಕುರಿತು ಈಗಯಗಲ ೇ ಹಲ್ವ್ಯರು ಕೃತಿಗಳು ಹ ೊರಬುಂದಿದದರೊ 

ನೊತನ ಅಥಪಶ  ೇಧಗಳಿಗ  ಸದಯ ಅವಕಯಶ ಉಳಿದ ೇ ಇರುತತದ . ಕೃತಿಯ ಬಳಿಸಯರುವ ಜಜ್ಞಯಸುಗಳ ವುಾತುತಿಗೊ 

ಮತುತ ರ್ುಂಗಾುಂತರಕೊೂ ಅನುಗುಣವ್ಯಗಿ ಒುಂದ ೊುಂದು ಅನುಕೃತಿಗೊ ಅದರದ ದೇ ವ್ ೈಶಿಷಟಯವಿರುವುದು ಸಯಧಾವಿದ . 

ಅದರುಂತ  ಪ್ರಕೃತ 'ಕಗಗ-ರಸಧಯರ ' ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕೃತಿಯಲಿಲ ಶಿರೇ ರವಿ ತಿರುಮಲ ೈ ಅವರು ಒುಂದು ವಿನೊತನ 

ಪ್ರಸಯಾನವನುನ ಸುಂಯೊೇಜಸಲ್ು ಯತಿನಸಿದಯದರ . ಇಲಿಲ ಪ್ರತಿ ಪ್ದಾದ ಪ್ದವಿಭಯಗ, ಅಲ್ಲಲಿಲ ಕಠಿಣ ಶಬಯದಥಪ ಇದುದ 

ಅನುಂತರ ಇುಂಗಿತಯಥಪದ ವ್ಯಾಖ್ ಾ ಇದ . 

 

 ಅಭಿಜಯತ ಸಯಹಿತಾದ ವ್ಯಾಸುಂಗದ ಹಿನ ನಲ  ಇದದವರಿಗ  ಪ್ರಿಚಯವ್ ೇ ಆಗಿದದರೊ ಅುಂತಹ ಹಿನ ನಲ  ಇಲ್ಲದವರಿಗ  

ಸುಗಮವ್ಯಗಲ ುಂಬ ದೃಷ್ಟಟಯಿುಂದ ಪ್ದಾಗಳಲಿಲನ ಗಯರುಂಥಿಕ ಪ್ರಯೊೇಗಗಳಿಗ  ಹ ೊಸಗನನಡ ಆಡುಭಯಷ್ ಯ 

ವಿವರಣ ಗಳನುನ ಇಲಿಲ ಕ ೊಡಲಯಗಿದ . (ಉದಯಹರಣ : ಕಗಗ-135ರಲಿಲ ಸಯಮಯನಾ ಓದುಗರಿಗ  ಸುಬ ೊೇಧವಲ್ಲದ 

'ಶುಂಪಯತರುಂಗ' ಎುಂದರ  ಮುಂಚಿನ ಅಲ ಗಳು ಎುಂಬ ಮತುತ 'ಧುಂಭ ೊೇಳಿ' ಎುಂದರ  ವಜಯರಯುಧ ಎುಂಬ ವಿವರಣ  

ಸ ೇರಿಸಲಯಗಿದ .) ಮೊಲ್ ಪ್ದಾದ ೊಳಗಿನ ಉಲ ಲೇಖಗಳ ಮತುತ ರೊಪ್ಕಗಳ ಅಥಪದ ಗರಹಿಕ ಗ  
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 ಪ್ೂರಕವ್ಯಗುವುಂತ  ಭ ತಜಗತಿತನ ಮತುತ ಮಯನವ ಜೇವನದ ಸನಿನವ್ ೇಶಗಳ ವಿವರಗಳನುನ 

ಅಳವಡಿಸಿರುವುದು ಪಯರರುಂಭಿಕ ಸತರದ ವ್ಯಚಕ ಸಮುದಯಯಕ ೂ ಪ್ರಯೊೇಜಕವ್ಯಗಿದ . ಅಲ್ಲಲಿಲ ಸಮಯುಂತರ ಆಶಯದ 

ಪ್ೂವಪ ಸಯಹಿತ ೊಾೇಲ ಲೇಖಗಳನುನ ನಿೇಡಲಯಗಿದ . ಇಲಿಲಯ ಉಕಿತಗಳು ಪ್ರತಿಫಲಿಸುವ ದಯಸಸಯಹಿತಾದ ಉದಧತಗಳನುನ 

ಹಲ್ವ್ಯರ ಡ  ಕ ೊಡಲಯಗಿದ . ಭ ತವಿಶವದ ರಚನ ಯ ವಿಸಮಯಗಳ ಅವಲ ೊೇಕನವ್ ೇ ಹ ೇಗ  

ತತತವಬ ೊೇಧಕವ್ಯಗಬಲ್ಲದ ುಂಬುದನುನ ಹಲ್ವ್ಯರ ಡ  ಸೊಚಿಸಲಯಗಿದ . ಉದಯಹರಣ ಗ  : 

“ಅಮತಪ್ರಪ್ುಂಚಯಕುುಂಚನಯವತಪನ” ಎುಂಬ (ಕಗಗ-91) ಸೊತರರೊಪ್ ಪ್ದಗುಚಛವನುನ ಬೇಜದಿುಂದ ಮರವ್ಯಗುವ 

ಪ್ರಕಿರಯೆಯ ಮತುತ ರ ೇಷ್ ಮಹುಳುವಿನ ಜೇವನಚಕರದ ನಿದಶಪನ ನಿೇಡಿ ಪ್ುಷ್ಟಟಕರಿಸಲಯಗಿದ . ಕಗಗ-147ರಲಿಲ ಒಮಮ 

ಮೇಹಕವ್ ನಿಸಿ ಅನುಂತರ ಮೈಮರ ತರ  ಅಧಃಪ್ತನಕಯರಿಯಯಗುವ ಮಯಯೆಯ ಸವರೊಪ್ವನುನ ವಣಿಪಸುವಲಿಲ 

ಜೇವನನಿವಪಹಣ ಯಲಿಲ ಅುಂತವಿಪವ್ ೇಚನ ಗ  ಇರಬ ೇಕಯದ ಮುಖಾ ಸಯಾನವನುನ ವಿವರಿಸಲಯಗಿದ . 'ಕರವ್ ರಡರದೃಷಟಕ ೂ' 



ಎುಂಬ ಕಗಗ-158ರಲಿಲ ಅಧಯಾಹೃತವ್ಯಗಿರುವ ಹಸತಸಯಮುದಿರಕ ವಿವರವನುನ ಲ ೇಖಕರು ಸುುಟ್ಗ ೊಳಿಸಿದಯದರ . ಕಗಗ-162ರಲಿಲ 

'ಬಗಿಯದಿರು ನಿೇುಂ ಬೇಗಿ' ಎುಂಬ ವ್ಯಕಾಖುಂಡಿಕ ಯಲಿಲ ಹುದುಗಿರುವ ಶರಣಯಗತಿತವದ ಉಪಯದ ೇಯತ ಯನುನ 

ಕುಂಠ ೊೇಕತಗ ೊಳಿಸಿದಯದರ . ಕಗಗ-185ರಲಿಲ 'ಹೃದಯಜೇವನಕಿನಿತು ಬ ಲ ಯಿರದ ೇ?' ಎುಂಬ ಮಯತುಗಳ ಆಶಯವನುನ 

ಸಯುಂಪ್ರತಕಯಲ್ದ ಕ ೇವಲ್ ವಾವಹಯರ ಪ್ರಧಯನವೂ ಮ ಲ್ಾದೊರವೂ ಆದ ರಿೇತಿ-ನಿೇತಿಗಳ ಪ್ರಸಯತಪ್ದ ಮೊಲ್ಕ 

ಸುಷಟಗ ೊಳಿಸಿದಯದರ , ಕಗಗ ರಸಧಯರ ಯ ಮದಲ್ ಸುಂಪ್ುಟ್ದಲಿಲ. 

 

 ಇನುನ ಎರಡನ ೇ ಸುಂಪ್ುಟ್ದಲಿಲ ಅದ ೇ ದಯಟ್ಟಯನುನ ಮುುಂದುವರ ಸುತಯತ ಮುಕತಕ 201 ರಲಿಲ ದುಯೊೇಪಧನನ 

ದೃಷ್ಯಟುಂತದಿುಂದ ಮಯನವರಲಿಲರುವ 'ಅಸೊಯೆಯನುನ, ಮುಕತಕ 231ರಲಿಲ ಬದುಕನುನ ಹ ೇಗ  ನ ೊೇಡಬ ೇಕು ಎನುನವ 

ಸತವವನುನ, ಮುಕತಕ 234 ರಲಿಲ “ಅನಯಾಯ ವಿಕಟ್ಗಳ ನಿತ ೊೇ ಸೃಷ್ಟಟಕರಮದಿ” ಎುಂದು ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯನ ನೇ 

ಪ್ರಶಿನಸುವ ಮನುಷಾನ ವಿಚಿತರ ಮನ ೊೇಭಯವವನೊನ, ಮುಕತಕ 270ರಲಿಲ ಸಮಯಜದಲಿಲರಬ ೇಕಯದ 'ಏಕಯತಮತಯ' ಭಯವದ 

ಅವಶಾಕತ ಯನೊನ, ಮುಕತಕ 304ರಲಿಲ 'ಗಿರೇಕ್ ದ ೇಶದ ಸಿಸಿಫಸ'ನ ಕಥ ಯನುನ ದೃಷ್ಯಟುಂತವ್ಯಗಿ ನಿೇಡುತಯತ ಮಯನವ 

ಪ್ರಯತನದ ಮತಿಗಳನೊನ, ವಿಶಧಿೇಕರಿಸುತಯತ ಹ ೊೇಗಿದಯದರ . 

 

 ಹಿೇಗ  'ಕಗಗ'ದ ಪ್ದಾಗಳ ಆಶಯದ ತಳಹದಿಯಯಗಿರುವ ಸತಕಪ ಚಿುಂತನ ವಿನಯಾಸದ ಹುಂತಗಳನುನ 

ಸುುಟ್ಗ ೊಳಿಸುವ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಪ್ರಕೃತ 'ಕಗಗ-ರಸಧಯರ ' ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವು ರೊಪ್ುಗ ೊುಂಡಿದ . ಪ್ರಕೃತ ಸುಂಪ್ುಟ್ದಲಿಲ 'ಕಗಗ'ದ 

ಇನೊನರ ಒುಂದರಿುಂದ ನಯನೊರ ಐವತತರ ತನಕದ ಪ್ದಾಗಳ ಮೇಲ್ಣ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವಿದ . ಉಳಿದ ಮುುಂದಿನ ಪ್ದಾಗಳ 

ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳು ಈ ಸರಣಿಯ ಮೊರು ಮತುತ ನಯಲ್ೂನ ೇ ಸುಂಪ್ುಟ್ಗಳಲಿಲ ಸುಂಪ್ನನಗ ೊಳುಲಿವ್ . 

 

 ಶಿರೇ ರವಿ ತಿರುಮಲ ೈ ಅವರ ಈ ಶರದಯಧಪ್ೂವಪಕ ಸಯಹಿತಾ ಕ ೈುಂಕಯಪಕಯೂಗಿ ಅವರನುನ ಅಭಿನುಂದಿಸುತತ ಈ 

ನೊತನ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕ ೂ ವ್ಯಚಕರ ಪ್ರೇತಯಿಹವೂ, ಸಹೃದಯ ಸುುಂದನವೂ ದ ೊರ ಯಲ ುಂದು ಹಯರ ೈಸುತ ತೇನ . 

 

 

ಶಿರೇ ಜಯ ಸುಂವತಿರ, ಚಯುಂದರಮಯನ ಉಗಯದಿ,          ಡಾ|| ಎಸ್. ಆರ್. ರಾಮಸ್ಾಾಮಿ 

ಚ ೈತರ ಶುದಧ, ಪಯಡಾ, 31. 3. 2014 
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ಪರಸ್ಾತವನೆ 
  

 ನಯನು ಸಯಹಿತಿಯೊ ಅಲ್ಲ, ಲ ೇಖಕನೊ ಅಲ್ಲ. ಹತಯತರು ವಿಧವ್ಯದ ಜೇವನಯನುರ್ವಗಳನುನ ಪ್ಡ ದ ನನಗ  ಶಿರೇ 

ಹ ಚ್. ವಿ. ಶಿರೇಕಯುಂತ ರವರು ಬರ ದ 'ಮುಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ-ತಯತುಯಪ' ಒುಂದು ನಿಧಿಯೆೇ ಸಿಕೂುಂತಯಗಿತುತ. ಕನನಡ 

ಸಯಹಿತಾ ಲ ೊೇಕದಲಿಲ ಅತಿೇ ಹ ಚುು ಮನನಣ ಯನುನ ಪ್ಡ ದ ಮೇರು ಕೃತಿ ಮುಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ. ಆದರ  ಈ ಕೃತಿಗ  

ಸಯಹಿತಾ ಅಕಯಡಮ ಪ್ರಶಸಿತಯಯಗಲಿ, ಜ್ಞಯನಪ್ೇಠ ಪ್ರಶಸಿತಯಯಗಲಿೇ ಲ್ರ್ಾವ್ಯಗಲಿಲ್ಲ. ಆದರ  ಈ ಕೃತಿಗ  'ನ ೊೇಬಲ್' 

ಬಹುಮಯನ ಸಿಕಿೂದದರೊ ಅದು ನ ೊೇಬಲ್ ಗ  ಹಿರಿಮಯಯಗುತಿತತ ತೇ ವಿನಃ ಮುಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗಕೂಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ಎಲ್ಲ 

ಹಿರಿಮಗಳನೊನ ತನಲ ಲೇ ಅಡಕವ್ಯಗಿಟ್ುಟಕ ೊುಂಡಿರುವ ಮುಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗವನುನ ಯಯರಯದರೊ ಕ ೊುಂಡಯಡಿದರ  ಅದು 

ಕ ೊುಂಡಯಡುವವರಿಗ  ಹಿರಿಮಯಷ್ ಟೇ!! ಮುಖಪ್ುಸತಕದ (facebook) ನನನ ಸಹೃದಯ ಮತರರ ಒತಯತಸ ಯಿುಂದ ಪ್ರತಿ 

ನಿತಾ ನಯನು ಬರ ಯುವ “ಮುಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ – ರಸಧಯರ ” ಈಗ ಗ ಎರಡು ವಷಪಗಳಿುಂದ ಅವ್ಯಾಹತವ್ಯಗಿ ಹರಿದು 

ಬರುತಿತದ . ಹಿೇಗ  ಹರಿದು ಬುಂದ ಮದಲ್ 200 ರಸಧಯರ ಗಳನುನ ಕಳ ದ ವಷಪ ಮಯಚ್ಪ ತಿುಂಗಳ 17ರುಂದು ಪ್ುಸತಕ 

ರೊಪ್ದಲಿಲ ಲ ೊೇಕಯಪ್ಪಣ  ಮಯಡಲಯಯಿತು. “ಮುಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗರಸಧಯರ ”, ಸುಂಪ್ುಟ್-ಎರಡು ಈಗ 

ಸುಂಪ್ೂಣಪಗ ೊುಂಡು ನಿಮಮ ಕ ೈಯಲಿಲದ . 

 

 ಬರ ಯಲ ೇನ ೊೇ ಮದಲಯದ . ಆದರ  ಮನಸಿಿನ ಒುಂದು ಮೊಲ ಯಲಿಲ ಒುಂದು “ರ್ಯ” ಎಚುರಿಸುತತಲ ೇ ಇತುತ. 

ಕಯಳಿದಯಸ 'ರಘುವುಂಶ' ಕಯವಾವನುನ ಬರ ಯಲ್ುದುಾಕತನಯದಯಗ ಅವನಿಗ  ಉುಂಟಯದ ಶುಂಕ ಗಳ ೇ ನನನ ಮನಸಿಿನಲ್ೊಲ 

ಸುಳಿದಯಡಿದವು. ಕಯಳಿದಯಸ ಬರ ಯುತಯತನ , “ಕವ ಸೊಯಪಃ ಪ್ರರ್ವೊೇ ವುಂಶಃ, ಕವಚಯಲ್ು ವಿಷಯಯ ಮತಿಃ 

ತಿತಿೇಶುಪದುಪಸತರುಂ ಮೇಹಯತ ಉಡುಪ ೇನಯಸಿಮ ಸಯಗರುಂ” ಅಥಯಪತ, ಎಲಿಲ ಸೊಯಪ ಪ್ರಭ ಯಷುಟ 

ಪಯರಜವಲ್ಾಮಯನವ್ಯದ ರಘುವುಂಶ, ಅಲ್ು ವಿಷಯಗಳನನರಿತ ನಯನ ಲಿಲ, ಒುಂದು ಸಣಣ ಹರಿಗ ೊೇಲಿನ ಸಹಯಯದಿುಂದ, 

ದುಸತರವ್ಯದ ಮತುತ ವಿಶಯಲ್ವ್ಯದ ಸಯಗರವನುನ ದಯಟ್ಲ್ು ಅತಯಾಸ ಪ್ಡುವವನುಂತಿದ  ನನನ ಸಿಾತಿ, ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತನ . 

 

 ಜ್ಞಯನದ ಯಯವ ಭಯಗವನೊನ ಆಳವ್ಯಗಿ ಅಭಯಾಸ ಮಯಡದ, ಅಲ್ು ಮತಿಯಯದ ನಯನು ಈ "ಕಗಗ"ವ್ ುಂಬ 

ಮಹಯಸಯಗರದಲಿಲ ಈಜಲ್ು ಮತುತ ಈಜ ದಯಟ್ಲ್ು ಅತಿ ಆಸ ಯಿುಂದ ಹ ೊರಟ್ುಂತ  ಇತುತ ನನನ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ. ಮದಮದಲ್ು 

ಬಹಳ ಅಳುಕಿನಿುಂದಲ ೇ ಬರ ಯಲ್ು ಶುರುಮಯಡಿದ . ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕಗಳಲಿಲ ಎರಕ ಹ ೊಯಿದರುವ 

ವಿಚಯರಗಳನುನ ಮನದ ೊಳಕ ೂ ಇಳಿಸಿಕ ೊಳುುತಯತ ನನನ ವಿಚಯರಗಳ್ ವಿಕಯಸ ಗ ೊಳುತ ೊಡಗಿದವು. ನಯನೊ ಸಹ 

ಇದನ ೊನುಂದು ಕಲಿಕ ಯ ಮಯಧಾಮವ್ಯಗಿ ಅನುರ್ವಿಸುತಯತ ಹ ೊೇದ . 



 ಇದಕೊೂ ಮುುಂಚ  ನಯನು ಆರನ ೇ ತರಗತಿಯಲಿಲ ಓದುತಿತದಯದಗ, ಮಯನಾ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರ “ವನಸುಮದ ೊಳ ನನ 

ಜೇವನವು ವಿಕಸಿಸುವುಂತ ” ಎನುನವ ಪ್ದಾ ನನನನುನ ಬಹಳ ಆಕಷ್ಟಪಸಿತುತ. ಶಯರವಾವ್ಯಗಿ ಹಯಡುವ ಪ್ರಯತನವನೊನ ಸಹ 

ಮಯಡಿದ ದ. ವ್ ೇದಯುಂತದ ಸಯರವನುನ ಆ ಪ್ದಾದ ಸಯಲ್ುಗಳಲಿಲ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ತುುಂಬ ಬಟ್ಟಟದಯದರ  ಎುಂದು ನನಗ  ಈಗ 

ಅನಿಸಿತು. ಈ ಕಗಗದ ಮುಕತಕಗಳನುನ ಓದಿದ ನುಂತರ, ಆ ನುಂಬಕ  ದೃಡವ್ಯಯಿತು. “ವಿಪ್ುಲಯಶರಯವನಿೇವ ಸುಫಲ್ 

ಸುಮರ್ರಿತ ಪಯದಪ್ದುಂತ ” ಎುಂಬುಂತ  ತಮಮ ಜೇವನವನೊನ ಮಯನಾ 

 

iv 

 

 

 

 ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ನಡ ಸಿದರ ುಂದೊ ನಯ ಬಲ ಲ. ಅುಂತಹ ಮಹನಿೇಯರು ಬರ ದ ಈ ಮುಕತಕಗಳಿಗ , ವಿವರಣ  

ನಿೇಡುವ ಸ ಭಯಗಾವನೊನ ಅವರ ೇ ನನಗ  ದಯ ಪಯಲಿಸಿದ ದುಂದು ನಯ ತಿಳಿದಿದ ದೇನ . 

 

 ಜೇವನದಲಿಲ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಮನಗಳಲ್ೊಲ ಸಹಜವ್ಯಗಿ ಉದಭವವ್ಯಗುವ ಸಯವಿರಯರು ಪ್ರಶ ನಗಳಿಗ  ಉತತರಗಳು 

ಸಿಗುತತವ್  ನಮಗ  ಈ ಮುಕತಕಗಳಲಿಲ. ಇವುಗಳ ಪ್ಠಣದಿುಂದ ಅಧಯಾತಿಮಕವ್ಯಗಿ ನಮಗಿರುವ ಸುಂದ ೇಹಗಳಿಗ  

ಉತತರವನುನ ಕುಂಡುಕ ೊಳುುವ ಉಪಯಯವನುನ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಸೊಚಿಸಿದಯದರ . ತತವಶಯಸಾದ ಶಿಖರದಲಿಲ 

ನಿುಂತು, ಅಧಿಕಯರಯುಕತವ್ಯಗಿ ತತವದ ಮತುತ ಸತವದ ಸಮಗರ ದಶಪನವನುನ ನಿೇಡುವ “ಮುಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ” ಕನನಡ 

ಸಯಹಿತಾದ ಮೇರುಕೃತಿ ಎುಂಬುವುದರಲಿಲ ಸುಂದ ೇಹವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಇದು ತತವಶಯಸಾವ್ಯಗಿ, ದಶಪನವ್ಯಗಿ ಮತುತ ಅತುಾತತಮ 

ಸಯಹಿತಾಕ ಕೃತಿಯಯಗಿ ಆರು ದಶಕಗಳಿಗೊ ಮೇರಿ, ಸಯವಪಕಯಲಿಕ ಸತಾವನುನ ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ಪ್ರತಿಪಯದಿಸುತಿತದ . 

 

 ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು ಕುಲಪ್ತವ್ಯಗಿ ಮತುತ ಚ ೊಕೂವ್ಯಗಿ ಬರ ದ ನಯಲ್ುೂ ಸಯಲ್ುಗಳನುನ ಪ್ುಟ್ಗಟ್ಟಲ  ಬರ ಯುವ 

ಅವಶಾಕತ  ಏನು? ಎುಂದು ಒುಂದು ಸುಂದ ೇಹವೂ ನನನ ಮನದಲಿಲ ಬುಂದದುದ ಉುಂಟ್ು. ಆದರ  ಕಗಗದ ಮುಕತಕಗಳು 

ಹಳ ಗನನಡದಲಿಲವ್ . ಇುಂದಿನ ಪ್ೇಳಿಗ ಗ  ಕನನಡವನುನ ಓದುವುದ ೇ ಕಷಟ, ಇನುನ ಅವರಿಗ  ಹಳ ಗನನಡವನುನ ಓದುವುದು 

ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ ಅಥವ್ಯ ಕಷಟ ಸಯಧಾ. ಅಷ್ ಟೇ ಅಲ್ಲ ಇದು ತತವಶಯಸಾ, ಬಹಳ ಕಿಲಷಟವ್ಯದ ವಿಷಯ. ಹಯಗಯಗಿ ಹಳ ಗನನಡದ 

ಪ್ರಯೊೇಗವಿರುವ ಮತುತ ಉನನತವ್ಯದ ತತವಶಯಸಾವನುನ ಪ್ರತಿಪಯದಿಸುವ ಈ ಮುಕತಕಗಳನುನ ಓದಿ 

ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊಳುುವುದ ುಂದರ  "ನಿೇರಿಳಿಯದ ಗುಂಟ್ಲ್ಲಿಲ ಕಡುಬು ತುರುಕಿದುಂತಯಯುತ'' ಎುಂದು ಮುದದಣನಿಗ  



ಮನ ೊೇರಮ ಹ ೇಳಿದುಂತಯಯುತ. 'ಕಗಗವ್ ುಂದರ  ಕಗಗುಂಟ್ು' ಎುಂದು ಅದನುನ ನ ೊೇಡಿ "ಅಯೊಾೇ ಇದು ನಮಗ  

ಅಥಪವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ” ಎನುನವವರನುನ ನಯ ನ ೊೇಡಿದ ದೇನ . ಆದದರಿುಂದಲ ೇ, ಈ ಮುಕತಕಗಳ ಸಯರಯುಂಶವನುನ ನನನ ಮತ 

ಅರಿವಿನ ಪ್ರಿಧಿಯೊಳಗ  ಸರಳವ್ಯದ ಭಯಷ್ ಯಲಿಲ ಓದುಗರಿಗ  ತಿಳಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟಟದ ದೇನ .  

 

 ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರ “ಮುಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ”ಗಳ ಒುಂದ ೊುಂದು ಮುಕತಕವೂ ಮುಕತವ್ಯಗಿ ಒುಂದು ತತವವನುನ 

ಪ್ರತಿಪಯದಿಸುತತದ . ಒುಂದ ೊುಂದು ಮುಕತಕಕೊೂ ಒುಂದ ೊುಂದು ಪ್ುಸತಕವನ ನೇ ಬರ ಯಬಹುದು. ಒುಂದ ೊುಂದು ಮುಕತಕವೂ 

ಜ್ಞಯನಿಗಳ ಕ ೈಯಲಿಲ ಸಿಕಯೂಗ, ವಜರ ತಿಕಿೂದಷೊಟ ಹ ೊಳಪ್ು ಹ ಚಯುಗುವುಂತ , ಹ ೊಸ ಹ ೊಸ ಹ ೊಳಹುಗಳು, ಆಯಯಮಗಳ 

ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಸಿಗುತತದ . ಏಕ ುಂದರ  ಈ ಮುಕತಕಗಳು ಪ್ರತಿಪಯದಿಸುವುದು ಸಯವಪಕಯಲಿಕ ತತಯವಧಯರಿತ ಸತಾಗಳು. ಆದರ  

ನಯನು ಜ್ಞಯನಿಯಲ್ಲ. ನಯನು ಜ್ಞಯನ ಪ್ಪಯಸು. ಈ ಮುಕತಕಗಳು ನನನ ಪ್ಪಯಸ ಯನುನ ತಣಿಸುವಲಿಲ ಬಹಳ 

ಉಪ್ಯುಕತವ್ಯಗಿವ್ . ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ಅವರವರದ ೇ ರಿೇತಿಯಲಿಲ, ಅವರವರ ವಿದ ಾ ಅನುರ್ವ, ಕಲಿಕ  ಮತುತ 

ಸುಂಸಯೂರಗಳ ಆಧಯರದ ಮೇಲ  ಇದಕ ೂ ತಮಮದ ೇ ಆದ ಒುಂದು ಭಿನನವ್ಯದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನುನ ಮಯಡಬಹುದು. 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರ ಈ ಮುಕತಕಗಳು ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ಅುಂತಹ ಅವಕಯಶವನುನ ಕಲಿುಸಿದ . ಯಯರ ಪಯತ ರ ದ ೊಡಡದ ೊೇ 

ಅವರ ಗರಹಿಕ ಯೊ ಅಷ್ ಟೇ ದ ೊಡಡದಯಗಿರುತತದಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಹಿೇಗ  ನನನ ಜ್ಞಯನ ದಯಹವನುನ ತಿೇರಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ನಯನು ಪ್ರಯತನಪ್ಟಯಟಗ, ಫಲ್ ಸವರೊಪ್ದಲಿಲ ಹ ೊರಬುಂದದ ದೇ 

“ಕಗಗ ರಸಧಯರ ”, ಪ್ರತಿಯೊುಂದು ಮುಕತಕವನೊನ ಬಡಿಸಲ್ು ಕ ೈಗ ತಿತಕ ೊುಂಡಯಗ ಒುಂದು ಹ ೊಸ ಹ ೊಳಹು, ಒುಂದು ಹ ೊಸ 

ವಿಚಯರ ಮತುತ ಒುಂದು ಹ ೊಸ ತತವ ಕಣಣ ಮುುಂದ  ನಿಲ್ುಲತಿತತುತ. ಪ್ರತಿಯೊುಂದು ಮುಕತಕವನೊನ, 

 

 

V 

 

 

 

 



 ನನನ ಪ್ರಿಮತ ಮತಿಯ ಪ್ರಿಧಿಯೊಳಗ  ಬಡಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟಟದ ದೇನ . ನಯನು ಬರ ದಿರುವ ವಿವರಣ , 

ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳ ಪ್ರಸುತತತ , ಕ ೇವಲ್ ನನನ ಜೇವನಯನುರ್ವ, ನಯ ಹಲ್ವರಿುಂದ ಕಲಿತ ಜೇವನದ ಪಯಠ ಮತುತ ನಯನು 

ಓದಿದ ಪ್ುಸತಕಗಳ ಆಧಯರಿತವ್ಯಗಿವ್ . 

 

 “ಕಗಗ ರಸಧಯರ ” ಕ ೇವಲ್ ರ್ಗವತ ಪ ರೇರಣ ಯಿುಂದ ನನಿನುಂದ ಬರ ಯಿಸಲ್ುಟ್ಟಟದ . ಹಿೇಗ  ನನನನುನ ಬರ ಯಲ್ು 

ಪ ರೇರ ೇಪ್ಸಿದ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನಕ ೂ ಮತುತ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನದ ಪ್ರತಿರೊಪ್ಗಳಯಗಿ ನನನನುನ ಬರ ಯುವಲಿಲ ಮತುತ 

ಇದನುನ ಪ್ುಸತಕ ರೊಪ್ದಲಿಲ ತರಲ್ು ಪ್ರೇತಯಿಹಿಸಿದ ನನನ ಸಹೃದಯ ಮತರರಿಗೊ ನನನ ಅನುಂತನಮನಗಳು. 

 

 ನನನ ಈ ಪ್ರಯತನದಲಿಲ ನನಗ  ದಯರಿದಿೇಪ್ವ್ಯಗಿ ಮಯನಾ ಶಿರೇ ಶಿರೇಕಯುಂತ ರವರೊ ಮತುತ ಮಯನಾ ಶಿರೇ ಡಿ. ಆರ್. 

ವ್ ುಂಕಟ್ರಮಣನ್ ಅವರೊ ತಮಮ ಕೃತಿರೊಪ್ದಲಿಲ ನನಗ  ಸಹಕಯರಿಯಯಗಿದಯದರ . ಅವರಿಗ  ನನನ ಅನುಂತ 

ಧನಾವ್ಯದಗಳು. 

 

ಎಷುು  ಚಿಂತಿಸಿದೊಡಂ  ಶಂಕೆಯನೆ  ಬೆಳೆಸುವಿೀ ।  

ಸೃಷ್ಟುಯಲಿ  ತತಾವೆಲಿಯಿೀ  ಬೆದಕಿ  ನರನು ||  

ಕಷುಪಡುತಿರಲೆನುವುದೆೀ  ಬ್ರಹ್ಮ  ವಿಧಿಯೀನೊೀ! |  

ಅಷೆುೀ ನಮಮಯ  ಪಾಡು?- ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಎುಂದು ಸಯವಿರಯರು ಪ್ರಶ ನಗಳನುನ ತಮಮ ಮದಲ್ 40 ಮುಕತಕಗಳಲಿಲ ನಮಮ ಮುುಂದ  ಇರಿಸಿರುವ ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು, ನಮಮ ಸವತುಂತರ ಚಿುಂತನ ಗ  ಸಯಕಷುಟ ಅವಕಯಶವನುನ ಮಯಡಿಕ ೊಟ್ಟಟದಯದರ . ಪ್ರತಿೇ ಮುಕತಕದಲ್ೊಲ 

ಅವರು ಉಲ ಲೇಖಿಸಿರುವ ಪ್ರಶ ನಗಳು ಜಜ್ಞಯಸುವಿಗ  ಒುಂದು ದಿೇಘಪ ತಪ್ಸಿನುನ ಮಯಡುವಷುಟ ಹರಹನುನ ನಿೇಡುತತದ . ಈ 

"ಮುಂಕುತಿಮಮನ ಕಗಗ" ಒುಂದು ಜೇವನ ದಶಪನ. 

 

 ಜಜ್ಞಯಸ  ಹ ಚಯುಗಿ ಜ್ಞಯನ ಮನದಲಿಲ ತುುಂಬದಯಗ, ಲ ೊೇಕ ಕಲಯಾಣಕಯೂಗಿ ಅದನುನ ಹ ೊರಹಯಕುವುದು “ಋಷ್ಟ 

ಸುಂಸೃತಿ”. ಗುುಂಡಪ್ುನವರ ೇ ಒುಂದು ಕಡ  “ಯಯವ ತಿಳುವಳಿಕ  ನಮಮ ಜನಕ ೂ ಇದದರ  ಸೊಕತ ಎುಂದು ನನಗ  

ಅನಿನಸಿತ ೊೇ, ಅುಂತಹ ತಿಳುವಳಿಕ ಯನುನ ನಯನು ಮದಲ್ು ಸುಂಪಯದಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಇತರರಿಗ  ತಿಳಿಯಪ್ಡಿಸ ಬ ೇಕ ುಂದೊ, 

ಜೇವನದ ಯಯವ ಸ ೊಬಗನುನ ನಯನು ಅನುರ್ವಿಸಿದಯಗ, ಅದನುನ ಇತರರೊ ಅನುರ್ವಿಸಿಯಯರ ುಂದು ನನಗನಿನಸಿತ ೊೇ 



ಅುಂತಹ ಸ ೊಗಸನುನ ತ ೊೇರಿಸುವುದು ನನನ ಎಲ್ಲ ಬರವಣಿಗ ಯಲ್ೊಲ, ಮಯತಿನಲ್ೊಲ ಇರುವ ತಯತುಯಪ” ಎುಂದು 

ಹ ೇಳುತಯತರ . ಪ್ುರಯತನ ಋಷ್ಟ ಮುನಿಗಳು ಈ ಜಗತಿತಗ  ಯಯವ ಉದ ದೇಶದಿುಂದ ವ್ ೇದ ೊೇಪ್ನಿಷತುತಗಳನುನ ನಿೇಡಿದರ ೊೇ 

ಅುಂತಹ ಉದಯತತ ಉದ ದೇಶವು ನಮಮ ಗುುಂಡಪ್ುನವರದಯಗಿತುತ. ಆ ದೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ನ ೊೇಡಿದಯಗ, ನಮಮ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

“ಋಷ್ಟ” ತುಲ್ಾರು. ಅವರಿಗ  ನನನ ಸಯಷ್ಯಟುಂಗ ನಮನಗಳು. 

 

 

vi 

 

 

 

 ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರ ಒಡನಯಟ್ದ ಭಯಗಾವನುನ ಪ್ಡ ದ ಗ ೊೇಖಲ  ಸುಂಸ ಾಯ ಮುಖಾಸಾರಯದ ಮಯನಾ ಡಯ. 

ಎಸ್.ಆರ್. ರಯಮಸಯವಮಗಳ ಸಹೃದಯದ 'ಮುನುನಡಿ'ಗ  ನಯ ಆಭಯರಿಯಯಗಿದ ದೇನ . 

 

 ಈ ಪ್ುಸತಕದ ಮುಖಪ್ುಟ್ಕ ೂ, ತಯವು ಬರ ದ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರ ಚುಕಿೂ ಚಿತರವನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಲ್ು ಅನುಮತಿ 

ನಿೇಡಿದ ಮಯನಾ ಶಿರೇ ಮೇಹನ್ ವಣ ೇಪಕರ್ ರವರಿಗ  ನನನ ಹೃತೊತವಪಕ ಧನಾವ್ಯದಗಳು. 

 

 ಈ ಪ್ುಸತಕದ ಪ್ರಕಟ್ಣ ಗ  ಕೃಪ ಮಯಡಿ ಅನುಮತಿಸಿದ 'ಗ ೊೇಖಲ  ಸಯವಪಜನಿಕ ವಿಚಯರ ಸುಂಸ ಾ'ಗ  ನಯನು 

ಆಭಯರಿಯಯಗಿದ ದೇನ . 

 

 ಈ ಪ್ುಸತಕದಲಿಲ ಬರ ದ ಹಲ್ವ್ಯರು ವಿಚಯರಗಳನುನ ವಿಮಶ ಪಗ  ಒಳಪ್ಡಿಸಿ, ನನನನುನ ತಿದಿದ ತಮಮ 

ಅನುರ್ವವನುನ ನನಗ  ಎರಕ ಹ ೊಯದ 'ಕಗಗದ ರ್ಟ್ಟರು' ಎುಂದ ೇ ಪ್ರಸಿದಧರಯದ ಮಯನಾ ಶಿರೇ ಹ ಚ್. ಎಸ್. ಲ್ಕ್ಷ್ಮೇ 

ನಯರಯಯಣ ರ್ಟ್ಟರಿಗೊ ನನನ ತುುಂಬು ಹೃದಯದ ಕೃತಜ್ಞತ ಗಳು. ಈ ಪ್ುಸತಕದ ಪ್ರಕಟ್ಣ ಗ  ಅನುಕೊಲ್ವ್ಯದ ಅಮೊಲ್ಾ 

ಸಲ್ಹ ಯನಿನತತ ನವಕನಯಪಟ್ಕ ಪ್ಬಲಕ ೇಷನ್ ನ ಶಿರೇ ಉಡುಪ್ರಿಗೊ ನಯನು ಕೃತಜ್ಞನಯಗಿದ ದೇನ . 

 

 ವಿಚಯರಗಳ ಸುಂಕಿೇಣಪತ  ಮತುತ ಕಿಲಷಟತ ಗಳು ಇದಿರಯದಯಗ, ನನನ ಸಹಯಯಕ ೂ ಬುಂದವರು ಮತುತ ಕಗಗಗಳನುನ 

ದಿೇಘಪಕಯಲ್ದ ಅಭಯಾಸದಿುಂದ ಅರಿತವರೊ ಆದ ನನನ ಸ ನೇಹಿತರು ಮಯನಾ ಶಿರೇಪಯದರಯವ್ ಮುಂಜುನಯಥ ರವರು, ಶಿರೇ 



ರಮೇಶ್ ಜ ೊೇಯಿಸ್ ರವರು, ನನನ 'ಗುರು' ಸಮಯನರಯದ ಮೈಸೊರಿನ, ನಿವೃತತ ಸುಂಸೃತ ಮಹಯ 

ಮಹ ೊೇಪಯಧಯಾಯಿನಿ, ಶಿರೇಮತಿ ಡಯ|| ಕ .ಎಲ್ ಪ್ರಸನಯನಕ್ಷ್ಯವರು. ಇವರ ಲ್ಲರಿಗೊ ನಯನು ಚಿರಋಣಿ, ನನನ ಈ 

ಪ್ರಯತನದಲಿಲ ನನಗ  ಬ ನುನಲ್ುಬಯಗಿ ನಿುಂತಿರುವ ನನನ ಮತರರಯದ ಎಮ್.ಎಸ್. ಪ್ರಸಯದ್, ಪ್ುಷುರಯಜ ಚ ಟ್, 

ಬದರಿೇನಯಥ ಪ್ಲ್ವಳಿು, ಜ. ರವಿಕುಮಯರ್, ಪ್ರ ೇಶ್ ಶರಯಫ್, ರಯಜ ೇುಂದರ ಶ ಟ್ಟಟ, ನನನ ಶಿರೇಮತಿ ವಿಜಯಲ್ಕ್ಷ್ಮ 

ಮುುಂತಯದವರ ಲ್ಲರಿಗೊ ನನನ ಕೃತಜ್ಞತಯಪ್ೂವಪಕ ನಮಸಯೂರಗಳು. 

 

 ಈ ಪ್ುಸತಕಕ ೂ “ಕಗಗ ರಸಧಯರ ” ಎುಂಬ ಹ ಸರನುನ ನಿೇಡಿದ ಶಿರೇ ಪ್ುಷುರಯಜ ಚ ಟ್ ಮತುತ ಸದಯ ನನಗ  ಸೊಕತ 

ಸಲ್ಹ ಗಳನುನ ನಿೇಡುತಯತ ಈ ಪ್ುಸತಕದ ಮುಖಪ್ುಟ್ದ ವಿನಯಾಸವನುನ ನನಗ  ಕ ೊಟ್ಟ ನನನ ಮತರ ಶಿರೇ ವಸುಂತ ಕುಮಯರ್ 

ಅವರಿಗೊ ನನನ ಅನುಂತ ನಮನಗಳು. 

 

 ಈ ಪ್ುಸತಕವನುನ ಅುಂದವ್ಯಗಿ ಮುದಿರಸಿಕ ೊಟ್ಟ ಮತರ ಚಯಮರಯಜಪ ೇಟ ಯ ಸನ್ ಪ್ರುಂಟ್ಿ ನ ಮಯಲಿೇಕರಯದ ಶಿರೇ 

ಕ ೇಶವಮೊತಿಪಯವರಿಗೊ ನನನ ನಮನಗಳು. 

 

 ನನನ ಈ ಕಿರು ಪ್ರಯತನವು ಓದುಗರಿಗ  ಹಿಡಿಸಿದರ  ನಯ ಧನಾ. ಓದುಗರ ಪ್ರೇತಯಿಹವ್ ೇ ನನನ ಈ ಪ್ರಯತನಕ ೂ 

ಸಿಗುವ ಪಯರಿತ ೊೇಷಕ. ಕಗಗ ರಸಧಯರ -ಸುಂಪ್ುಟ್-1ಕ ೂ ಪ್ರೇತಯಿಹ ನಿೇಡಿ ನನನನುನ ಈ ಕಯಯಪವನುನ 

ಮುುಂದುವರ ಸಿಕ ೊುಂಡು ಸುಂಪ್ುಟ್-2ನುನ ಹ ೊರತರಲ್ು ಉತಯಿಹವನುನ ತುುಂಬದ ಎಲ್ಲ ಓದುಗರಿಗೊ ನನನ ಹೃತೊತವಪಕ 

ಧನಾವ್ಯದಗಳು. 

 

 

ಬ ುಂಗಳ್ರು           ರವಿ ತಿರುಮಲೆೈ 

25. 4. 2014 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2               ವಿಧಿಯ ವ್ ೈಚಿತರಯ 201-203 

 

    ವಿಧಿಯ ವೆೈಚಿತರಯ 201-203 
 ಮುಕತಕ-201  ಉರಿಯುತಿರೆ ಹೊಟ್ೆು ಕಿಚ್ಾಾರಿಸಲು ನೀರೆಲಿಿ? |  

    ನರಕವೆದೆಯಲಿ ನೆಲೆಸ್ೆ ನದೆೆಗೆಡೆಯಲಿಿ? | 

    ಹ್ರಿಸಲಪುುದೆ ನರರು ಮತಸರಿಯ ಸಂಕಟವ ? | 

    ಕರುಬಿದನ ಹ್ರಿ ಹೊರೆಗೆ ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಕಿಚಯುರಿಸಲ್ು=ಕಿಚುು+ಆರಿಸಲ್ು, ನರಕವ್ ದ ಯಲಿ=ನರಕವು+ಎದ ಯಲಿ, ನಿದ ದಗ ಡ ಯಲಿಲ ನಿದ ದಗ +ಎಡ ಯಲಿಲ,  

ಹರಿಸಲ್ಪ್ುುದ =ಹರಿಸಲ್ು+ಅಪ್ುುದ . 

ಕಿಚುು=ಬ ುಂಕಿ, ಉರಿ, ಎಡ ಯಲಿಲ=ಅವಕಯಶವ್ ಲಿಲ, ಹರಿಸಲ್ು=ಹ ೊೇಗಲಯಡಿಸಲ್ು, ಅಪ್ುುದ =ಆಗುವುದ ,  

ಮತಿರಿಯ=ಮತಿರ ಪ್ಡುವವನ, ಕರುಬದನ=ಕರುಬುವವನ, ಹ ೊರ ಗ =ರಕ್ಷಣ . 

 

 ಹ ೊಟ ಟಯುರಿಯನುನ ಆರಿಸಲ್ು ನಿೇರು ಎಲಿಲಹುದು? ನರಕದುಂಥ ಹಿುಂಸ ಯನುನ ನಿೇಡುವ ಈ ಅಸೊಯೆ ಎನುನವ 

ಉರಿ ಹೃದಯದಲಿಲ ನ ಲ ಸಿರುವ್ಯಗ, ನಿದ ದ ಬರಲ್ು ಹ ೇಗ  ಸಯಧಾ. ಮತಿರ ಪ್ಡುವವನ ಸುಂಕಟ್ವನುನ ಯಯರಯದರೊ 

ನಿವ್ಯರಿಸಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ? ಅುಂತಹವನನುನ ಆ ದ ೇವರ ೇ ಕಯಪಯಡಬ ೇಕು ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಯಯರಿಗ  ಏನು, ಎಷುಟ ಮತುತ ಯಯವ ಸಮಯಕ ೂ ಸಿಗಬ ೇಕ ನುನವುದು ವಿಧಿ ಲಿಖಿತವ್ ನುನತತದ  ನಮಮ ಸನಯತನ 

ಧಮಪ. ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಅನುರ್ವವೂ ಅದನುನ ಪ್ುಷ್ಟಟಕರಿಸುತತದ . ಆಸ ಪ್ಟ್ುಟ ಸಿಕಿೂದದರಲಿಲ ತೃಪ್ತಯಿುಂದ ಜೇವನ 

ಮಯಡಿದವರ ಮತುತ ಅತಿಯಯಸ ಪ್ಟ್ುಟ ಅಸೊಯೆ ಮತುತ ಅಹುಂಕಯರದಿುಂದ ತಮಮ ಹಯಗೊ ತಮಮನುನ ನುಂಬದವರ 

ಜೇವನವನುನ ನಯಶಮಯಡಿದವರ ದೃಷ್ಯಟುಂತಗಳು ನಮಗ  ಹ ೇರಳವ್ಯಗಿ ಸಿಗುತತವ್ . ಮಹಯಭಯರತದ ದುಯೊೇಪಧನನ ೇ 

ಇದಕ ೂ ಸೊಕತ ಉದಯಹರಣ . ಹಯಗ  ನಯವು ಆಸ ಪ್ಟ್ುಟ ನಮಗ  ಸಿಗದಿದದನುನ ನ ನ ದು ಮತುತ ಅದು ಬ ೇರ ಯವರಿಗ  

ಸಿಕಿೂದರ  ಕುಂಡು ಅಸೊಯೆ ಪ್ಡುವುದು ಎಷುಟ ಸರಿ? ಆದರ , ಮಯನವನ ಸವಭಯವವು ಹಿೇಗ  ಅಸೊಯೆ ಪ್ಡುತತಲ ೇ 



ಇರುತತದ . ಈ ಅಸೊಯೆ ಎನುನವ ಬ ುಂಕಿ, ಅಸೊಯೆ ಪ್ಡುವವನನುನ ಒಳಗ ೊಳಗ ೇ ಸುಡುತತಲ ೇ ಇರುತತದ . ಈ 

ಬ ುಂಕಿಯನುನ ಯಯರಿುಂದಲ್ೊ ಆರಿಸಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. 

 

 ಅಸೊಯೆಪ್ಟಯಟಕ್ಷಣ ನಯವು ಬಯಸಿದುದ ಸಿಗುವ ಹಯಗಿದದರ , ಅದು ಬ ೇರ  ವಿಷಯ. ಹಯಗ  ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲವಲ್ಲ. 

ವಸುತವುಂತೊ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ, ಉಳಿಯುವುದು ಕ ೇವಲ್ ನಮಮನುನ ಸುಡುವ ಅಸೊಯೆಯ ಬ ುಂಕಿ, ಇದು ಮನಸಿನುನ 

ಸುಡುತತದ  ಮತುತ ಆ ಸುಡುವ ಮನಸುಿ ದ ೈಹಿಕ ಆರ ೊೇಗಾವನೊನ ಹಯಳುಗ ಡುವುತತದ . ಚಿುಂತ  ಹತಿತ ನಿದ ದಯೊ 

ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಚಿುಂತ ಗ  ಕಯರಣ, ಆಸ ಪ್ಡುವ ನಯವು, ನಮಮ ಯೊೇಗಾತ  ಮತುತ ಸಯಮಥಾಪದ ಮತಿ ಎರಡನೊನ 

ಅರಿತಿರುವುದಿಲ್ಲ . 
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 ಅನಾರಿಗ  ಅದು ಗ ೊತಯತದರೊ ಅವರು ನಮಮ ಮನಸಿಿನ ಈ ತ ೊಳಲಯಟ್ವನುನ, ಹಿುಂಸ ಯನುನ 

ಹ ೊೇಗಲಯಡಿಸಲಯರರು. ಏಕ ುಂದರ , ನಮಮ ಮನಸಿನುನ ಅವರು ಅರಿಯಲಯರರು. ಆದರ , ವಿವ್ ೇಚನ ಯಿುಂದ ಕೊಡಿದ 

ಆಲ ೊೇಚನ ಯಿದದರ , ನಯವು ಖುಂಡಿತ ನಮಮ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ನಡ ಯುವ ಈ ತಿೇರಲಯರದ ಆಸ ಗಳನುನ ಮತುತ ಆ 

ಆಸ ಗಳಿುಂದ ಉುಂಟಯದ ಅಸೊಯೆಯನುನ ಹ ೊೇಗಲಯಡಿಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು. ಆದರ  ಅದಕ ೂ ನಮಮ 'ಅಹುಂಕಯರ' ಅಡಡ 

ಬರುತತದ . ಅುಂತಹವರನುನ ಆ ದ ೇವರ ೇ ಕಯಪಯಡಬ ೇಕು ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 “ಅನ ಾೇಷ್ಯುಂ ಉದಯುಂ ದೃಷ್ಯಟಯೆೇ ಅಭಿನುಂದುಂತಿ ಮಯನವ್ಯಃ, ತ ೇ ವ್ ೈ ಭಯಗವತ ೊೇತತಮಯಃ”. ಪ್ರರ 

ಅಭಿವೃದಿಧಯನುನ ಕುಂಡು ಸುಂತ ೊೇಷಪ್ಡುವವನು, ಪ್ರಮಯತಮನಿಗ  ಪ್ರಯನಯಗುತಯತನ  ಎುಂದು ಅಥಪ. 'ಅಸೊಯೆ 

ಪ್ಡುವವನು ಅಲ್ಲ', ಎುಂದೊ ಅಥಪ. 

 

 



ಹಯಗಯಗಿ ನಮಮ ಮಯನಸಿಕ ಸಯವಸಾಯವನುನ ದೃಷ್ಟಟಯಲಿಲರಿಸಿಕ ೊುಂಡು, ಮತಿಗಳನುನ ಅರಿತುಕ ೊುಂಡು, 

ಪ್ೂವಪಕಮಯಪನುಸಯರ, ವಿಧಿಯನುಸಯರ, ಸಯಮಥಾಪಕೂನುಸಯರ ನಮಗ  ಲ್ರ್ಾವ್ಯದದದನುನ ತೃಪ್ತಯಿುಂದ 

ಅನುರ್ವಿಸಿದರ  ಮನಸಿಿಗ  ನಿರಯಳ, ನ ಮಮದಿ. ಆಯೊ ಮಯಡಿಕ ೊಳುಲ್ು ನಮಗ  ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಸಯವತುಂತರಯ ಮತುತ 

ಅಧಿಕಯರವುುಂಟ್ು. ನಯವ್ ೇನು ಆಯುದ ಕ ೊುಂಡರ  ಅದರನುಸಯರ ಕಷಟವೊೇ ಅಥವ್ಯ ಸುಖವೊೇ ಸಿಗುತತದ . 

 

 ಮುಕತಕ-202  ರಾವಣನ ದಶಶಿರವದೆೀಂ? ನರನು ಶತಶಿರನು |  

    ಸ್ಾವಿರಾಸೆಗ್ಳನೊಂದರೊಳಣಗಿಸಿಹ್ನು ||  

    ಹಾವಾಗಿ ಹ್ುಲಿಯಾಗಿ ಕಪೆು ಹ್ುಲೆಿಯುವಾಗಿ |  

    ಭೂವೀಮಕತಿಶಯನು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

ದಶಶಿರವದ ೇುಂ=ದಶ+ಶಿರವು+ಅದ ೇುಂ, 

ಸಯವಿರಯಸಾಗಳನ ೊುಂದರ ೊಳಣಗಿಸಿಹನು=ಸಯವಿರ+ಆಸಾಗಳನು+ಒುಂದರ+ಒಳಗ +ಅಣಗಿಸಿಹನು, 

ಹುಲ ಲಯುವ್ಯಗಿ=ಹುಲ ಲಯುುಂ+ಆಗಿ, ರ್ೊವೊೇಮಕ ಶಯನು=ರ್ೊ+ಮಕ+ಅತಿಶಯನು.  

ಆಸಾಗಳನು=ಮುಖಗಳನು, ಹುಲ ಲಯುುಂ=ಜುಂಕ ಯೊ, ವೊೇಮಕ =ಆಕಯಶಕ ೂ. 

 

 ರಯವಣನಿಗ  ಹತುತ ತಲ ಗಳಿರಬಹುದು. ಆದರ  ನಮಮ ಮನುಷಾನಿಗ  ನೊರಯರು ತಲ ಗಳು, ಸಯವಿರ 

ಮುಖಗಳನುನ ಒುಂದ ೇ ಮುಖದಲಿಲ ಅಡಗಿಸಿಟ್ುಟಕ ೊುಂಡು ಪ್ರದಶಿಪಸುವ ಕ್ಷಮತ  ಇರುವವನು ಮನುಷಾ, ಹಯವ್ಯಗಿ, 

ಹುಲಿಯಯಗಿ, ಕಪ ು, ಜುಂಕ ಯಯಗಿಯೊ ತನನ ಗುಣಗಳನುನ ತ ೊೇರುವ ಈ ಮನುಷಾ ಇಡಿೇ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಅತಿಶಯದ ಪಯರಣಿ 

ಎುಂದು ಉಲ ಲೇಖಿಸುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಮಯನವನ ಬಹುಮುಖ 'ಪ್ರತಿಭ ' ಕುರಿತು ಈ ಮುಕತಕದಲ್ೊಲ ಉಲ ಲೇಖ ಮಯಡುತಯತರ . 

ರಯಮಯಯಣದಲಿಲ ರಯವಣನಿಗ  ದಶಗಿರೇವ, ದಶಕುಂಠ ಎುಂದೊ ಕರ ದಿದಯದರ . 64 ವಿದ ಾಗಳಲಿಲ ಪಯರುಂಗತನಯದ 

 

 

2 

 

 



ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2              ವಿಧಿಯ ವ್ ೈಚಿತರಯ 201-203 

 

 ರಯವಣ ಏಕಕಯಲ್ದಲಿಲ ಹತಯತರು ಕ ಲ್ಸಗಳನುನ ಮಯಡುವ ಕ್ಷಮತ ಯನುನ ಹ ೊುಂದಿದದನಯದದರಿುಂದ ಅವನಿಗ  

ಸೊಚಾವ್ಯಗಿ ದಶಕುಂಠನ ುಂದು ಕರ ದಿದಯದರ , ವ್ಯಲಿೋಕಿ ರಯಮಯಯಣದಲಿಲ. ಅಷ್ ಟೇ ಅಲ್ಲ, ರಯಮ ರಯವಣರ ಯುದಧದಲಿಲ 

ಒುಂದು ತಲ  ಕಡಿದರ  ಮತ ೊತುಂದು ತಲ  ಉದಭವವ್ಯಗುತಿತತತುಂತ . ಅದು ಕೊಡ, ಅವನ ಒುಂದು ಸಯಮಥಾಪವನುನ 

ಯಯರಯದರೊ ಮೇರಿಸಿದರ  ಅವನ ಮತ ೊತುಂದು ಸಯಮಥಾಪ ಕ ಲ್ಸಮಯಡುತಿತುತ ಎನುನವುದನುನ ಸೊಚಾವ್ಯಗಿ ಹಯಗ  

ಹ ೇಳಿದಯದರ  ಅಷ್ ಟೇ. 

 

 ರಯವಣನಿಗ  ಹತುತ ತಲ ಗಳಯದರ  ಮನುಷಾನಿಗ  ನೊರಯರು ತಲ ಗಳಿವ್ , ಎುಂದು ಮನುಷಾನ ಬಹು 

ರೊಪ್ಗಳನುನ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡಿದಯದರ . ಹಯವ್ಯಗಿ ಛಲ್ ಹಿಡಿಯುವ ಗುಣ, ಕ ೊೇಪ್ಗ ೊುಂಡು ಹುಲಿಯುಂತ  ಮತ ೊತಬಬರ 

ಮೇಲ  ಎರಗುವ ಗುಣ, ಕಪ ುಯುಂತ  ತಯನುುಂಟ್ು ತನನ ಪ್ರಪ್ುಂಚವುುಂಟ್ು ಎುಂದು ತಮಮ ಸಯವಥಪದ ವೃತತದಲ ಲೇ ಇರುವ 

ಗುಣ, ಸಯತಿವಕ ಗುಣಗಳನುನ ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ಹ ೊುಂದಿರುವ ಆ ಜುಂಕ  ಮರಿಯುಂತಹ ಗುಣ, ಗ ೊೇವಿನುಂತ  ಮಮತ ಯ 

ಗುಣ, ಹಿೇಗ  ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳನೊನ ಹ ೊುಂದಿ ಸಮಯ, ಸುಂದರ್ಪಕ ೂ ಸರಿಯಯಗಿ ಅವುಗಳನುನ ಪ್ರದಶಿಪಸುವ ಕಲ ಯನುನ ಆ 

ಪ್ರಮಯತಮ ಕ ೇವಲ್ ಮನುಷಾನಿಗಷ್ ಟೇ ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದನ  ಎುಂದರ  ಆಶುಯಪದ ವಿಷಯವ್ ೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಈ ಗುಣ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  

ಜನರಲಿಲ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಮತುತ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಪ್ರಮಯಣ, ಪ್ರಿಮಯಣಗಳಲಿಲ ಇರುತತದ . 

 

 ಒುಂದ ೇ ವಾಕಿತ ಒುಂದ ೇ ಸಮಯದಲಿಲ ಹಲ್ವರ ೊಡನ  ಹಲ್ವು ಬಗ ಯಲಿಲ ನಡ ದುಕ ೊಳುುವುದನುನ ನಯವು 

ನ ೊೇಡಿದ ದೇವ್ . ಒುಂದ ೇ ವಾಕಿತ ಇಷ್ ೊಟುಂದು ವ್ ೈವಿಧಾತ ಯಿುಂದ ವಾವಹರಿಸುವುದನುನ ನ ೊೇಡಿ ಇಡಿೇ ಜಗತ ತೇ 

ಚಕಿತಗ ೊುಂಡಿದ  ಎುಂದು ಒುಂದು ಅತಿಶಯವನುನ ವಾಕತಪ್ಡಿಸುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. ಈ ರಿೇತಿಯ ಬಹುಮುಖ 

ಮನುಷಾನಿಗ  ಬ ೇಕ ೇ? ಎುಂದರ  ಹ ದು ಬ ೇಕು. ಇದನೊನ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ೇ ಕ ೊಟ್ಟ ಗುಣವಲ್ಲವ್ ೇ? ಅವನಯಡಿಸುವ 

ಜಗನಯನಟ್ಕದಲಿಲ, ಪಯತರಗಳು ಸರಿಯಯದ ನಟ್ನ ಯನುನ ಮಯಡಲ್ು ಅವನು ನಿೇಡಿರುವ ಒುಂದು ಪ್ರಿಕರವಲ್ಲವ್ ೇ (tool) 

ಈ ಬಹುಮುಖತವ, 

 

 ಈ ಜಗತತನುನ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿಡಲ್ು ಹ ಚುು ತಿಳುವಳಿಕ ಯನೊನ ಈ ಬಹುಮುಖ ಪ್ರತಿಭ ಯನೊನ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ 

ನಿೇಡಿದರ  ಮನುಷಾ “ಪ್ರಮಯತಮನ ಕಯರಣವನುನ ಕಡ ಗಣಿಸಿ ತನನ ಸಯವಥಪಕಯೂಗಿಯೆೇ ಅದನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ 



ರಯವಣನಿಗಿುಂತ ತಯನು ಒುಂದು ಕ ೈ ಹ ಚುು ಎನುನವುಂತ  ನಡ ದುಕ ೊಳುುತಿತದಯದನ . ಕ ೇವಲ್ ಸಯವಥಪದಿುಂದ, ಈ ಜಗತಿತನ 

ಎಲ್ಲವನೊನ ತನನದಯಗಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಅವನು ತ ೊೇರುವ ಬಹುಮುಖ ಪ್ರತಿಭ ಯನುನ ನ ೊೇಡಿದರ  ಅಸಹಾವ್ಯಗುತತದ . 

 

 ವ್ಯಚಕರ  ನಯವು ಲ ೊೇಕದ ಡ ೊುಂಕನುನ ತಿದದಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ ನಮಮನುನ ನಯವ್ ೇ ವಿಶ ಲೇಷಣ  

ಮಯಡಿಕ ೊುಂಡು ಸಯಧಾವ್ಯದಷುಟ ತಿದಿದಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರ  ಒಳ ುಯದು. 
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 ಮುಕತಕ-203  ತಲೆಯಳಗೆ ನೆರದಿಹ್ವು ನೂರಾರು ಹ್ಕಿಿಗ್ಳು |  

    ಗಿಳಿ ಗ್ೂಗೆ ಕಾಗೆ ಕೊೀಗಿಲೆ ಹ್ದುೆ ನವಿಲು ||  

    ಕಿಲಕಿಲನೆ ಗೊರಗೊರನೆ ಕಿರಿಚಿ ಕೂಗ್ುತಿತಹ್ವು |  

    ನೆಲೆಯಲಿಿ ನದೆೆಗೆಲೊೀ? ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನ ಲ ಯಲಿಲ ನ ಲ +ಎಲಿಲ, ನಿದ ದಗ ಲ ೊೇ ನಿದ ದಗ -ಎಲ ೊೇ, 

 

 ನಯವು ಈ ಹಿುಂದಿನ ಮುಕತಕಗಳಲಿಲ ಮನುಷಾನ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಒುಂದ ೇ ಸಮಯದಲಿಲ ನಡ ಯುವ ಹಲ್ವ್ಯರು 

ಯೊೇಚನ ಗಳ ವಿಚಯರ ಮತುತ ಮನುಷಾನ ಗುಣಗಳ ಹಲ್ವ್ಯರು ಮುಖವ್ಯಡಗಳ ವಿಚಯರವನುನ ನ ೊೇಡಿದ ದೇವ್ . ಒುಂದು 

ಬಯರಿ ಯಯವುದ ೇ ಮನುಷಾನ ಮಸಿತಷೂದಲಿಲ ಹ ೊಕುೂ ನ ೊೇಡಿದರ , ನಮಗ  ಅಲಿಲ ರ್ಯುಂಕರವ್ಯಗಿ ನಡ ಯುವ ಚಿತರ 

ವಿಚಿತರವ್ಯದ ವಿಚಯರಗಳ ಕುಸಿತಯು ಕಯಣುತತದ . ಒುಂದರ ಮೇಲ ೊುಂದು ಬೇಳುತಯತ, ಒುಂದರ ೊುಂದಿಗ  ಇನ ೊನುಂದು 

ಗುದಯದಡುತಯತ, ಕ ಲ್ವು ಸ ೊೇಲ್ುತಯತ, ಕ ಲ್ವು ಗ ಲ್ುಲತಯತ, ಸ ೊೇತದುದ ಮತ ತ ಗ ಲ್ುಲತಯತ, ಗ ದುದ ಸ ೊೇಲ್ುತಯತ, ಹ ೊಸ ಹ ೊಸ 



ಪ್ಟ್ುಟಗಳನುನ ಹಯಕುತಯತ, ತಮಮಳಗ  ತಯವ್ ೇ ಗುದಯದಡುವ, ವಿವ್ ೇಕದ ೊಡನ  ಮತುತ ಬುದಿಧಯೊಡನ  ಗುದಯದಡುವ 

ಸಯವಿರಯರು ಯೊೇಚನ ಗಳ ಆಗರವ್ ೇ ನಮಮ ಮನಸಿಿನ ಹುಂದರ. 

 ವ್ಯಸತವಿಕವ್ಯಗಿ ಯಯವ ಶಬದವೂ ಆಗದಿದದರೊ, ನಮಮ ಮನದಲಿಲ, ಗಿಳಿ-ಕಯಗ -ಗೊಬ -ಕ ೊೇಗಿಲ ಯುಂತಹ 

ಪ್ಕ್ಷ್ಗಳು ಒುಂದ ೇ ಬಯರಿ ಕೊಗಿದರ  ಆಗುವ ಕಲ್ರವವ್ಯದುಂತ  ಭಯಸವ್ಯಗುತತದ . ಈ ಶಬದಗಳ ೇ ಹಲ್ ವಿಧವ್ಯದ 

ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳುಂತ  ನಮಮ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಹ ೊಕುೂ ರಯದಯಧುಂತ ಮಯಡುತಿತರುತತದ . ಅುಂತಹ ಕಲ್ಸುಮೇಲ ೊೇಗರವ್ಯದ 

ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳ ಗೊಡಿನಲಿಲ ಶಬದವ್ ಲಯಲ ಸತಬಧವ್ಯಗಿ ನಮಗ  ನಿದ ದ ಬರುವುದು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಎುಂದು ಕ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಒುಂದು ಯೊೇಚನ  ಹ ೊೇದರ  ಮತ ೊತುಂದು ಆ ಕ್ಷಣವ್ ೇ ನುಸುಳುತತದ . ಹಯಗ  ಬುಂದು ಹ ೊೇಗುವ ಆಲ ೊೇಚನ  

ಗಳನುನ ನಯವು ದೊರ ನಿುಂತು ನ ೊೇಡಿ, ಅವು ಏಕ  ಬರುತತವ್  ಎುಂದು ಆಲ ೊೇಚಿಸಿದರ , ನಮಗ  ಕಯರಣವ್ ೇ 

ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಮನಸ ಿೇ ಒುಂದು ಚಿತರವಿಚಿತರ ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳ ಗೊಡು, ಇದರಲಿಲ ಕ ೇಳಿಬರುವ ಶಬಧವನುನ 

ಸುಮಮನಯಗಿಸಲ ೇ ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜರು ನಮಗ  ಪ್ೂಜ , ಧಯಾನ, ಯೊೇಗ, ಅಧಾಯನ, ರ್ಜನ , ಸುಂಗಿೇತ ಮುುಂತಯದ 

ಉಪಯಯಗಳನುನ ಹ ೇಳಿಕ ೊಟ್ಟಟದಯದರ . ಯೊೇಗವನುನ 'ಚಿತತ ವೃತಿತ ನಿರ ೊೇಧಕ' ಎುಂದು ಪ್ರಿಭಯಷ್ಟಸಿದಯದರ  ಎುಂದ ಮೇಲ , 

ಮನಸಿನುನ ಸುಮಮನಯಗಿಸಬ ೇಕಯದ ಕಯರಣವೂ ಅವರಿಗ  ಗ ೊತಿತತುತ ಎುಂದು ಅಥಪವಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಮನಸಿಿನ ಶಬದ ಜುಂಗುಳಿ ಕಡಿಮಯಯದರ  ಅಥವ್ಯ ಒುಂದು ಸಮಯದಲಿಲ ಯಯವುದಯದರೊ ಒುಂದ ೇ ವಿಷಯದ 

ಮೇಲ  ಸಕಯರಯತಮಕವ್ಯಗಿ ಕ ೇುಂದಿರೇಕೃತವ್ಯದರ , ಅದು ಧಯಾನವ್ಯಗುತತದ . ಧಯಾನದಲಿಲ ಅನವಶಾಕವ್ಯದ ಶಬದಗಳ ಲ್ಲ 

ಶಯುಂತವ್ಯಗಿ, ಮನಸಿಿಗ  ನ ಮಮದಿ ಸಿಗುತತದ . ಮದಮದಲ್ು ಜಯಗೃತವ್ಯಗಿರುವ್ಯಗ ಮಯತರ 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2            ಕ್ಷಣ ಕ್ಷಣವು ಹ ೊಸ ಹಸಿವು 204-208 

 

 ಶಯುಂತವ್ಯಗಿದುದ ನಿದ ದ ಬುಂದುಂತಯಗಿ, ಆ ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳು ಕನಸಿನಲಿಲ ತಮಮ ರುದರನತಪನ ಮಯಡುತತವ್ . 

ಆದರ  ಧಯಾನ, ದಿೇಘಪ ಮತುತ ದೃಢವ್ಯದಯಗ ನಮಗ  ಸುಂಪ್ೂಣಪ, ಕನಸಿಲ್ಲದ (ಸಯವಿನುಂತಹ) ನಿದ ದ ಬರುತತದ . 

 

 ವ್ಯಚಕರ , ಈ ಮೇಲ  ಹ ೇಳಿದ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳ್ ನಿಮಮಲ್ಲರ ಮನಸುಿಗಳಲ್ೊಲ ಎುಂದಯದರೊ ಬುಂದಿರ 

ಬಹುದು. ಆದರ  ನಯವ್ ಲಯಲ ಸಯಮಯನಾ ಮನುಷಾರು. ನಮಮ ಮನಸಿನುನ ತಹಬುಂದಿಗ  ತುಂದುಕ ೊಳುುವ ಸಯಮಥಾಪ 

ಇದದರೊ ಕ ೇವಲ್ ಪ್ರಯತನದ ಕ ೊರತ ಯಿುಂದ ನಮಗ  ಅದು ಸಯಧಾವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಯವೂ ಸಹ ಸತತ ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರ , 

ಅದು ಅಸಯಧಾವಲ್ಲ. 

 

   ಕ್ಷಣಕ್ಷಣವು ಹೊಸಹ್ಸಿವು-204-208 
 ಮುಕತಕ-204  ದೆೀವಾಂಶ ಪಶಾಂಶಗ್ಳ ಗ್ಂಟು ಮಾನುಷತೆ |  

    ಧಿೀವಿಮರ್ೆೆಯಿನೊಂದ ಸತಿರಿಸಿ ಬ್ಳಿಸಿ ||  

    ಭಾವಪರಿರ್ೆ ೀಧನೆಯಿನನೊುಂದ ದಂಡಿಪುದೆ |  

    ಜಿೀವಪರಕಷೆಗ್ತಿ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಪ್ಶವುಂಶಗಳ=ಪ್ಶು+ಅುಂಶಗಳ, ಧಿೇವಿಮಶ ಪಯಿನ ೊುಂದ=ಧಿೇ+ವಿಮಶ ಪಯಿನ್+ಒುಂದ, 

ಭಯವಪ್ರಿಶ  ೇಧನ ಯಿನಿನ ೊನುಂದ=ಭಯವ+ಪ್ರಿಶ  ೇಧನ ಯಿನ್+ಒುಂದ, 

ಜೇವಪ್ರಕಷಪಗತಿ=ಜೇವ+ಪ್ರಕಷಪ+ಗತಿ. 

ಧಿೇ=ಬುದಿಧವುಂತಿಕ , ಪ್ರಕಷಪ=ಪ್ರಗತಿ, 

 

 ದ ೇವತ ಗಳಿಗಿರುವ ಗುಣಗಳ ಮತುತ ಪ್ಶುಗಳಿಗಿರುವ ಗುಣಗಳ ಮಶರಣವ್ ೇ ಮನುಷಾಗುಣ. ತನನ 

ಬುದಿಧಶಕಿತಯನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ ಪ್ಶುಗುಣಗಳನುನ ಕರಗಿಸುತಯತ ದ ೈವಿೇಗುಣಗಳನುನ ಹ ಚಿುಸಿಕ ೊಳುುವುದ ೇ ಪ್ರಕಷಪ, 

ಎುಂದರ  ಪ್ರಗತಿ ಎುಂದು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಪ್ರಸಯತಪ್ಸುತಯತರ . 



 ಹಲ್ವ್ಯರು ಜನಮಗಳಲಿಲ, ಹಲ್ವ್ಯರು ದ ೇಹಗಳನುನ ಧರಿಸಿ, ಅವುಗಳ ಗುಣಗಳನುನ ತನನದಯಗಿಸಿಕ ೊುಂಡಿರುವ 

ಮನುಷಾನಲಿಲರುವ ಚ ೇತನ, ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ತನನ ಹಳ ಯ ವ್ಯಸನ ಗಳನುನ ಬಡದ ಕಯರಣ ಮನುಷಾನಲಿಲ ಆ 

ಪ್ಶುಗುಣಗಳು ಇರುತತವ್ . ಆದರ  ಎಲ್ಲ ಪಯರಣಿಗಳಿಗಿುಂತ ಉತತಮ ದ ೇಹವನುನ ಹ ೊುಂದಿರುವ ಮನುಷಾ 

ದ ೈವಿೇಗುಣಗಳನೊನ ಹ ೊುಂದಿರುತಯತನ . ಆದರ  ಪ್ರತಿ ಮನುಷಾನಲ್ೊಲ ಈ ಎರಡೊ ಗುಣಗಳ ಪ್ರಿಮಯಣ ಮತುತ 

ಪ್ರಮಯಣ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ ಯದಯಗಿರುತತದ . ಹಯಗಯಗಿ ಪ್ರತಿೇ ಮನುಷಾನ ನಡವಳಿಕ ಯೊ ಈ ಗುಣಗಳು ಮತುತ ಅವುಗಳ 

ಪ್ರಮಯಣ ಪ್ರಿಮಯಣಗಳಗನುಗುಣವ್ಯಗಿಯೆೇ ಇರುತತದ . 

 

 ತನನ ಜೇವನವನುನ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿ ರೊಪ್ಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಮನುಷಾನಿಗ  ಅನಾ ಪಯರಣಿಗಳಿಗಿುಂತ ಅಧಿಕವ್ಯದ 

ಬುದಿಧಶಕಿತಯನುನ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಕರುಣಿಸಿದಯದನ . ಅದನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು ತನನಲಿಲರುವ ಪ್ಶು 
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 ಗುಣಗಳನುನ ಕಡಿಮ ಮಯಡಿಕ ೊಳುುತಯತ, ದ ೈವಿೇ ಗುಣಗಳನುನ ಹ ಚುು ಮಯಡಿಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮನುಷಾ 

ಮಯಡಿದರ  ಅದು ಪ್ರಗತಿಯಯಗುತತದ . ಹಯಗ  ಪ್ಶುಗುಣಗಳನುನ ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ನಿೇಗಿಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಮನುಷಾ 

ಮಯನವನಯಗುತಯತನ  ಎುಂಬುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 

 

 ಆದರ  ವಸುತಸಿಾತಿಯೆೇ ಬ ೇರ ಯಯಗಿದ . ಈ ಜಗತಿತನ ಆಕಷಪಣ ಯಲಿಲ ಮನುಷಾ ವಿವ್ ೇಚನ ಯನುನ ತ ೊರ ದು, 

ಸಯವಥಪದಿುಂದ ತನನಲಿಲರುವ ಪಯಶವಿೇ ಗುಣಗಳನುನ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿಸಿಕ ೊಳುುತಿತದಯದನ . ಇವನ ದುರಯಸ ಗ  ಅುಂತಾವ್ ೇ 

ಇಲ್ಲವ್ ುಂಬುಂತ , ಎಲಿಲ ನ ೊೇಡಿದರೊ ಭಯಷ್ , ಜಯತಿ, ಧಮಪ, ನಿೇರು, ನ ಲ್, ಆಕಯಶ, ಸಮುದರ, ಇತಯಾದಿಗಳ 

ಕಯರಣದಿುಂದ ಪ್ರಪ್ುಂಚದ ಯಯವುದಯದರ ೊುಂದು ಮೊಲ ಯಲಿಲ ಪ್ರತಿ ನಿತಾ ಕದನ ಮತುತ ಹ ೊೇರಯಟ್ ನಡ ದ ೇ ಇರುತತದ . 

ಪ್ಶುಗುಣಗಳನುನ ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ಪ್ಡ ದ, ಆ ಪ್ಶುಗಳಿಗಿಲ್ಲದ ಪಯಶವಿೇ ಭಯವದಿುಂದ ಮನುಷಾ ತನನ ಜೇವನವನುನ 



ನರಕವ್ಯಗಿಸಿಕ ೊುಂಡಿದಯದನ . ಜಗತಿತನ ಜನರ ಲಯಲ ಈ ಬಗ ಗ ಆಲ ೊೇಚನ  ಮಯಡಬ ೇಕಯದ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ಬುಂದಿದ . “ನಯವು ಏಕ  

ಹಿೇಗ ? ಶಯುಂತವ್ಯಗಿ, ಸುುಂದರವ್ಯಗಿ ಬಯಳಲ್ು ನಮಗ  ಸಯಧಾವಿಲ್ಲವ್ ?” ಎುಂದು ಯೊೇಚಿಸಬ ೇಕಯಗಿದ . ಪ್ರತಿ ವಾಕಿತಯೊ 

ಬದಲಯಗಿ, ಇಡಿೇ ಸಮಯಜವ್ ೇ ಬದಲಯಗಿ, ಎಲ್ಲರೊ ಶಯುಂತಿ ಯಿುಂದ ಬಯಳಲ್ು ಆಗುವುಂತ  ಈ ಜಗತುತ ಬದಲಯಗಬ ೇಕು. 

ಅದರ ಪ್ರಯತನ ನಮಮುಂದಲ ೇ ಮದಲಯಗ ಬ ೇಕಲ್ಲವ್ ೇ? ಆತಯಮವಲ ೊೇಕನಕ ೂ ಇದು ಸರಿಯಯದ ಸಮಯವಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಮುಕತಕ 205  ಕಲಾಿಗಿ ನಲುಿವನು, ಬ್ಳಿಿವಲು ಬ್ಳುಕುವನು |  

    ಮುಳಾಿಗಿ ಚುಚುಾವನು, ಪುಲಿಸುಮವಹ್ನು || 

    ಕಲೊಿೀಲವಾರಿಧಿವಲುರವಣಿಸಿ ಮೊರೆಯುವನು |  

    ಕ್ಷುಲಿಮಾನಸನವನು – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಫುಲ್ಲಸುಮವಹನು=ಪ್ುಲ್ಲ+ಸುಮವು+ಅಹನು, 

ಕಲ ೊಲೇಲ್ವ್ಯರಿಧಿವೊಲ್ುರವಣಿಸಿ=ಕಲ ೊಲೇಲ್+ವ್ಯರಿಧಿ+ವೊಲ್ು+ಉರವಣಿಸಿ, 

ಕ್ಷುಲ್ಲಮಯನಸನಿವನು=ಕ್ಷುಲ್ಲ+ಮಯನಸನು+ಇವನು 

ಫುಲ್ಲ=ಅರಳಿದ, ಅಹನು=ಇಹನು, ವ್ಯರಿಧಿ=ಸಮುದರ, ವೊಲ್ು=ಹಯಗ , ಅುಂತ ,  

ಉರವಣಿಸಿ=ಮೇಲ  ಬದುದ, ಕ್ಷುಲ್ಲಮಯನಸನಿವನು=ಕ್ಷುಲ್ಲಕ (ನಿೇಚ) ಮನಸಿನವನು. 

 

 ಮನುಷಾನ ಹಲ್ವ್ಯರು ಗುಣಗಳನುನ ವಣಿಪಸುತಯತ, ಮಯನವನು ಕ ಲ್ಬಯರಿ, ಕಲಿಲನುಂತ  ಗಟ್ಟಟಯಯಗಿಯೊ, 

ಕ ಲ್ಬಯರಿ ಬಳಿುಯುಂತ  ವ್ಯಲ್ುತಯತ, ಕ ಲ್ಬಯರಿ ಮುಳಿುನುಂತ  ಪ್ರರನುನ ಚುಚುುತಯತ, ಕ ಲ್ಬಯರಿ ಅರಳಿದ ಕುಸುಮದುಂತ  

ಸುಗುಂಧವನುನ ಬೇರುತಯತ, ಕ ಲ್ಬಯರಿ ಸಮುದರದ ಅಲ ಯುಂತ  ಮೇಲ ದುದ ಮತ ತ ಕ ಳಗ  ಬೇಳುತಯತ ಸಿಾರ ಮನಸಿಿಲ್ಲದ 

ಕ್ಷುಲ್ಲಕ ಮನಸಿಿನವನು ಇವನು, ಎುಂದು ಪ್ರಸಯತಪ್ ಮಯಡುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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 ಗುಹ ಯುಂತಿರುವ, ಆಳವ್ಯದ ಸಮುದರದುಂತಿರುವ ಈ ಮಯನವನ ಮನಸಿನುನ ಅರಿಯುವುದು ಬಹಳ ಕಷಟ. 

ಒುಂದು ಘಳಿಗ  ಇದದ ಮನ ೊೇಭಯವ ಮತ ೊತುಂದು ಘಳಿಗ  ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಇವನ ಮನಸುಿ ಬಹಳ ಸೊಕ್ಷಮ ಕಷಟಗಳು 

ಬುಂದಯಗ ಇವನು ಕ ಲ್ಬಯರಿ ಕುಸಿದ ೇ ಹ ೊೇಗುತಯತನ  ಅಥವ್ಯ ಗಟ್ಟಟಯಯಗಿ ಕಲಿಲನುಂತ  ಸ ಟ ದು ನಿಲ್ುಲತಯತನ . 

 

 ತನನ ಕಯಯಪಗಳನುನ ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಇವನು ಹಲ್ವು ಬಯರಿ ಸಹಯಯಕಯೂಗಿ 'ಬಳಿು'ಯುಂತ  ಅನಾರ ಮೇಲ  

ಆಧಯರಪ್ಡುತಯತನ  ಮತ ತ ಕ ಲ್ಬಯರಿ ಯಯರ ಸಹಯಯವೂ ಇಲ್ಲದ  ಗ ಲ್ುಲತಯತನ . ತನನ ಕಯಯಪ ಸಯಧನ ಯ ದಯರಿಯಲಿಲ 

ಅವನಿಗ  ತ ೊಡಕಯದವರನುನ 'ಮುಳಿುನುಂತ  ಚುಚಿು' ತನಗಿರುವ ಅಡಿಡಯನುನ ತ ೊಲ್ಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಮುುಂದುವರ ಯುತಯತನ . 

ಸಫಲ್ನಯದಯಗ ತನನ ಸಫಲ್ತ ಯ ಫಲ್ವನುನ ಸಯವಥಪದಿುಂದ ತಯನ ೊಬಬನ ೇ ಅನುರ್ವಿಸುತಯತನ  ಅಥವ್ಯ ಒುಂದು ಹೊ 

ಸಫಲ್ತ ಯಿುಂದ ಅರಳಿ ತನನ ಸುಗುಂಧವನುನ ಜಗಕ ಲ್ಲ ಪ್ಸರಿಸುವುಂತ , ಹಲ್ವರ ೊಡನ  ಹುಂಚಿಕ ೊುಂಡು ಬಯಳುತಯತನ . 

ಇವ್ ಲ್ಲ ಮಯನವನ ಸಹಜ ಗುಣಗಳು. 

 

 ವಿಪ್ಯಯಪಸವ್ ೇನ ುಂದರ , ತಮಮ ಕಷಟಗಳನುನ ತಯವ್ ೇ ನಿವ್ಯರಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಸಯಮಥಾಪವಿದದರೊ, ಆಲ್ಸಾದಿುಂದ 

ಅನಾರಮೇಲ  ಆಧಯರಪ್ಡುವವರು ಬಹಳಷುಟ ಜನ ಸಿಗುತಯತರ . ತಮಗ  ಯಯವ ರಿೇತಿಯ ತ ೊುಂದರ ಯನುನ ಕ ೊಡದ  

ಇದದರೊ ಪ್ರರನುನ ಘಾಸಿಗ ೊಳಿಸಿ, ಅವರಿಗ  ತ ೊುಂದರ ಯನುನ ಕ ೊಟಯಟಗಲಿೇ ತಮಮ ಕಯಯಪ ಸಯಧಿಸುವವರೊ 

ಬಹಳಷುಟ ಜನ ನಮಗ  ಸಿಗುತಯತರ . ತಮಮ ಸುತತಲ್ೊ ಕಷಟಕಯಪ್ಪಣಾದಿುಂದ ನರಳುತಿತರುವ ಜನರನೊನ ಕುಂಡೊ 

ಕಯಣದುಂತಹ ಕಣಿಣದದ ಕುರುಡರೊ ಸಹ ನಮಗ  ವಿಫುಲ್ವ್ಯಗಿ ಕಯಣಸಿಗುತಯತರ . ತಮಮಲಿಲ ಹ ೇರಳವ್ಯಗಿ ಧನವಿದದರೊ 

ಮತತಷಟಕ ೂ ದುರಯಸ  ಪ್ಡುತಯತ ಎಲ್ಲವೂ ತನಗ  ಬ ೇಕು ಎನುನವ ಭಯವದಿುಂದ, ತಮಮ ಬುದಿಧ, ಸಯಮಥಾಪ ಮತುತ ಸುಂಪ್ತುತ 

ಕ ೇವಲ್ ತನಗಯಗಿಯೆೇ ಎುಂದುಕ ೊಳುುವ ಅಪ್ುಟ್ ಸಯವಥಿಪಗಳ್ ನಮಗ  ಹ ೇರಳವ್ಯಗಿ ಸಿಗುತಯತರ . 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಅನ ೇಕಯನ ೇಕ ವಿಧವ್ಯದ ಮನ ೊೇಭಯವವುಳು ಜನರು ಇರುತಯತರ . ನಯವೂ ಅವರಲಿಲ ಒಬಬರು. 

ನಮಮ ವಿದ ಾ, ಜ್ಞಯನ ಮತುತ ಸುಂಸಯೂರಗಳು, ನಮಮನುನ ನಯವು ಅವಲ ೊೇಕಿಸಿಕ ೊಳುುವ ಪ್ರವೃತಿತಯನುನ ಬ ಳ ಸಿ, ನಯವು 

ಏನಯಗಬ ೇಕು, ಏನು ಮಯಡಬ ೇಕು, ಏನು ಮಯಡಬಯರದು ಎುಂಬ ಅರಿವನುನ ಮೊಡಿಸಿದರ  ಒಳ ುಯದು. ಹಯಗಲ್ಲದ , 

ನಯವು ಮಯಡುವುದ ೇ ಸರಿ ಎನುನವ ಪ್ರವೃತಿತ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡರ  ನಯವು ಬದಲಯಗಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ 

ವ್ಯಚಕರ , ಯೊೇಚನ  ಮಯಡಬ ೇಕು. ನಯವ್ ೇನಯಗಿದ ದೇವ್ ? ನಯವ್ ೇನಯಗಬ ೇಕು? ಎನುನವ ಪ್ರಶ ನಗಳು ನಮಮನುನ 



ಕಯಡಬ ೇಕು. ಇರುವ ಸಿಾತಿಯಿುಂದ ಉತತಮವ್ಯಗುವ ಆಸ  ಮತುತ ಆಸ ಗ  ಪ್ೂರಕವ್ಯದ ಪ್ರಯತನ ನಡ ದರ  ಉತತಮ 

ಮಯನವರಯಗಲ್ು ಸಯಧಾ. 
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 ಮುಕತಕ-206  ಸತತವೆನಾುರ್ೆಗ್ಳು, ಗೆದೆನೆಂದಿರಯಗ್ಣವ |  

    ಚಿತತವಿನುಲುಗ್ದೆಂಬಾ ಜಂಬ್ ಬೆೀಡ || 

    ಎತತಣಿಂದಲೊೀ ಗಾಳಿ ಮೊೀಹ್ಬಿೀಜವ ತಂದು |  

    ಬಿತತಲಾರದೆ ಮನದಿ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಸತತವ್ ನಯನಶ ಗಳು=ಸತತವು+ಎನನ+ಆಶ ಗಳು, ಗ ದ ದನಿುಂದಿರಯಗಣವ=ಗ ದ ದನು+ಇುಂದಿರಯ+ಗಣವ,  

ಚಿತತವಿನನಲ್ುಗದ ುಂಬಯ=ಚಿತತವು+ಇನುನ+ಅಲ್ುಗದು+ಎುಂಬ. 

ಚಿತತ=ಮನಸುಿ, ಎತತಣಿುಂದಲ ೊೇ=ಎಲಿಲುಂದಲ ೊೇ, 

 

 ನನನ ಆಸ ಗಳು ಸತಿತವ್ . ನಯನು ಇುಂದಿರಯಗಳನುನ ಗ ದಿದದ ದೇನ . ನನನ ಮನಸುಿ ಇನುನ ಚುಂಚಲ್ವ್ಯಗದು, ಎುಂಬ 

ಜುಂಬ ಪ್ಡಬ ೇಡ. ಯಯವುದಯದರೊ ಒುಂದು ಕಯರಣದಿುಂದ, ನಿನನ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಮತ ತ ಆಸ ಯ ಬೇಜ ಬುಂದು 

ಮಳಕ ಯೊಡ ಯಬಹುದಲ್ಲ ಎುಂದು ಒುಂದು ವ್ಯಸತವಿಕತ ಯನುನ ಬಣಿಣಸುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಮಮಲಿಲ ಎಷ್ ೊಟೇ ಜನ “ಅಯೊಾೇ, ನನಗಿನ ನೇನೊ ಬ ೇಡಪ್ು, ನನಗ  ಯಯವ ಆಸ ೇನೊ ಇಲ್ಲ” ಎುಂದು 

ಹ ೇಳುವವರನುನ ನ ೊೇಡುತ ತೇವ್ . ಅವರ ಲ್ಲ ಸತಾವ್ಯಗಿ ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ಆಸ ಯನುನ ಗ ದದವರ ೇ? ಇುಂದಿರಯಗಳನುನ 

ಗ ದದವರ ೇ? ಎುಂದು ಅವಲ ೊೇಕಿಸಿ ನ ೊೇಡಿದರ , ಅದು ಬರಿೇ ಬಯಯಿ ಮಯತು ಎುಂದು ನಮಗ  ಅಥಪವ್ಯಗುತತದ . ಇದು 



ಬಹಳ ಸಹಜವ್ಯದ ವಿಷಯ. ಇದರಲಿಲ ತಪ ುೇನೊ ಇಲ್ಲ. ಆದರ  ಈ ರಿೇತಿಯ ವ್ ೈರಯಗಾದ ಮಯತುಗಳು 

ಸಯುಂದಭಿಪಕವ್ಯಗಿ, ಆ ಸಮಯಕ ೂ ಬುಂದು ಹ ೊೇಗುವ ಭಯವಗಳಷ್ ಟೇ ಎುಂದು ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಗ ೊತುತ. ವ್ ೈರಯಗಾದಲಿಲ 

ಹಲ್ವ್ಯರು ಬಗ ಗಳಿವ್ . 'ಸಮಶಯನ ವ್ ೈರಯಗಾ', 'ಅಭಯವ ವ್ ೈರಯಗಾ', 'ಪ್ರಸವ ವ್ ೈರಯಗಾ' ಮುುಂತಯದವು. ಇುಂತಹ 

ವ್ ೈರಯಗಾಗಳು ಕ ೇವಲ್ ತಯತಯೂಲಿಕ. ಆ ಸಮಯಕ ೂ ಅಷ್ ಟೇ. ನಮಮ ಮನಸುಿ ಮತ ತ ಮದಲಿನುಂತಯಗುತತದ . 

 

 ಕಷಟಗಳು ಬುಂದಯಗ ಅಥವ್ಯ ನಮಗ  ಹ ೊೇರಯಡುವ ಸಯಮಥಾಪ ಕಡಿಮಯಯದಯಗ ಒುಂದು ರಿೇತಿಯ ವ್ ೈರಯಗಾ 

ಬರುತತದ . ಆದರ  ಹಯದಿಯ ಅುಂತಾದಲಿಲ ಬ ಳಕು ಕುಂಡಯಗ ಮತ ತ ಆಸ  ಚಿಗುರುತತದ . ಮತ ತ ನಯವು ಕಯಯಪ 

ಪ್ರವೃತತರಯಗುತ ತೇವ್ . ಮತ ತ ಆಸ ಗಳ ಬ ನ ನೇರಿ ಹ ೊೇಗುತ ತೇವ್ . ಇದು ಮಯನವನ ಸಹಜಗುಣ. ನಯವು ಜೇವಿಸಿರುವ 

ತನಕ ಈ ಆಸ ಗಳ ಪ್ರಭಯವ ನಮಮ ಮೇಲ  ಸದಯ ಆಗುತತಲ ೇ ಇರುತತದ . ಆಸ ಗಳಿದದಷುಟ ದಿನ ನಯವು ಅವುಗಳನುನ 

ತಿೇರಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ನಿರುಂತರ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡುತತಲ ೇ ಇರುತ ತೇವ್ .  

 

 ಆಸ  ಪ್ಡುವುದು ತಪ್ುಲ್ಲ. ಆದರ  ನಮಯಮಸ ಯನುನ ನಯವು ಅರಿತು ಪ್ಟ್ಟರ , ಮತಿಗಳನುನ ಅರಿತರ , ಅದನುನ 

ಸಯಧಿಸುವ ತಿೇವರತ ಯನುನ ಬಟ್ಟರ , ಅದರಿುಂದ ಬರುವ ಫಲ್, ಫಲ್ದಿುಂದ ಬರುವ ಸುಖಗಳಿಗ  ಹ ಚುು 
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 ಮಹತವವನುನ ನಿೇಡದ  ಶಯುಂತವ್ಯಗಿ ಮತುತ ನಿಲಿಪಪ್ತತ ಯಿುಂದ ಇದದರ , ಪ್ರಿಣಯಮಗಳಿುಂದಯಗುವ 

ಆಘಾತಗಳನುನ ತಡ ದುಕ ೊಳುುವ ಶಕಿತ ನಮಗ  ಇರುತತದ . ಇದು ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ವ್ ೇದಾವ್ಯದರ  ಒಳ ುಯದು. 

ಅರಿಯದಿದದರ  ಮನುಷಾ ಈ ಆಸ ಗಳ ವಿಷಮ ವೃತತದಿುಂದ ಹ ೊರಬರಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಮತ ತ ಮತ ತ ಆ ಆಸ ಗಳು 

ನಮಮಲಿಲ ಹ ೊಕುೂ ನಮಮನುನ ತನನ ಸ ಳ ತಕ ೂ ಬೇಳಿಸಿ, ನಮಮನುನ ನಯನಯ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಪ್ೇಡಿಸುತತದ . ಎಚುರದಿುಂದಿರುವುದು 

ಒಳ ುಯದು. 



 

 ಮುಕತಕ-207  ಒಣಗಿ ಬೆೀಸಗೆಯಿಂದ ಮಣ್ಾಾಗಿ ಕಾಣದಿಹ್ |  

    ತೃಣ ಮೊಳೆಯುವುದು ಮರಳಿ ಹ್ನಯರಡು ಬಿೀಳ  ೆ||  

    ಅಣಗಿದುೆ ನರನಾರ್ೆಯಂತು ಕಷುದ ದಿನದಿ |  

    ಕುಣಿವುದನುಕೂಲ ಬ್ರೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಹನಿಯೆರಡು=ಹನಿ+ಎರಡು, ಅಣಗಿದುದ=ಅಣಗಿ+ಇದುದ, ನರನಯಶ ಯುಂತು=ನರನ+ಆಶ +ಎುಂತು.  

ಕುಣಿವುದನುಕೊಲ್=ಕುಣಿವುದು+ಅನುಕೊಲ್+ಬರ , ತೃಣ=ಹುಲ್ುಲ, ಅಣಗಿದುದ=ಸುಪ್ತವ್ಯಗಿದುದ. 

 

 ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಲ ಒಣಗಿ ನಮಗ  ಬರಿೇ ಮಣಣುಂತ  ಕಯಣುವ ಹುಲ್ುಲ ನಯಲ್ುೂ ಹನಿ ಮಳ  ಬದದರ  ಮತ ತ ಚಿಗುರುವುಂತ , 

ಕಷಟದ ದಿನಗಳಲಿಲ ಮನದ ಅುಂತಯಪದಲಿಲ, ಕಯಣದುಂತ  ಇದದ ಮನುಷಾನ ಆಸ ಗಳ ಲ್ಲ ಅನುಕೊಲ್ವ್ಯದ ಸಿಾತಿ 

ಬುಂದ ೊಡನ ಯೆೇ ಮತ ತ ಚಿಗುರುತತವ್  ಎುಂದು ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಹ ೇಳುತಯತರ . 

 

 ಮನುಷಾನ ಅುಂತಯಪವನುನ ಬ ದಕಿ ನ ೊೇಡಿದರ  ಆಸ  ಸಯಯುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಅದನ ನೇ ದಯಸರು 'ಆಸ  

ಸತತುಂತಿರಬಹುದು' ಎುಂದರು. 'ಆಸ  ಸತತುಂತ ' ಇರಬಹುದು, ಅಷ್ ಟೇ, ನಿಜವ್ಯಗಿ ಆಸ  ಸಯಯುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಯಯವುದ ೊೇ 

ವಸುತವಿನ ಬಯಕ , ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಸಯಧಾವ್ಯದರ  ಸರಿ. ಇಲ್ಲವ್ಯದರ  ಆಸ  ಕ ೊನ ಯಯಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಇುಂದು 

ಸಿಗದಿದದರ  ಮತ ತ ನಯಳ  ಪ್ರಯತನ. ಈ ಪ್ರಯತನ ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ಸಯಗುತತದ . ಒುಂದು ಆಸ  ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುಲಯಗದಿದದರ , 

ಮತ ೊತುಂದು ಆಸ  ಚಿಗುರ ೊಡ ಯುತತದ . ಆಸ  ತಿೇರದ  ಹ ೊೇದರ  ಅದು ಸುಪ್ತವ್ಯಗಿ ಮನದ ಯಯವುದ ೊೇ ಮೊಲ ಯಲಿಲ 

ಬದುದಕ ೊುಂಡಿರುತತದ . ಮತ ತ ಅನುಕೊಲ್ ಸಿಾತಿ ಬುಂದರ , ಆಸ  ಚಿಗುರಿ ಅದನುನ ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನ ನಡ ಯುತತದ . 

ಇದು ಮನುಷಾನ ಸಹಜ ಸವಭಯವ. 

 

 ಮನುಷಾನ ಆಸ ಗಳಿಗ  ಮತಿಯೆೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಒುಂದು ಪ್ೂಣಪವ್ಯದರ  ಮತ ೊತುಂದು ಮಳಕ ಯೊಡ ಯುತತದ . 

'ಇಷ್ಯಟದರ  ಮತತಷಟರ ಆಸ . ಇದಯದರ  ಇನ ೊನುಂದರ ಆಸ ” ಎನುನವುದು ಎಲ್ಲರಿಗೊ ತಿಳಿದ ವಿಷಯವಲ್ಲವ್ ೇ. ನಯವ್ ಲ್ಲರೊ 

ಅದ ೇ ಸಿಾತಿಯಲಿಲರುವವರು. ವ್ಯಚಕರ , ಇದನುನ ತಯವು ಇದು ಸಹಜ ಗುಣವ್ಯದದರಿುಂದ ತಪ ುೇನು? ಎುಂದರ , ಖುಂಡಿತ 

ತಪ್ುಲ್ಲ. ಹಯಗಿದದರ  ಆಸ  ತಪ್ುು' ಎುಂದು ಹಲ್ವ್ಯರು ಜನ ಏಕ  ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡಿದಯದರ  ಎುಂದರ , ಆಸ  ಜೇವನಕ ೂ 

ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿರಬ ೇಕು ಎುಂದು ಅಥಪ. 
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 ವಾಕಿತ, ವಸುತ ಮತುತ ವಿಷಯಯಸಕಿತ, ಒುಂದು ವಾಕಿತಯ ಇಹಲ ೊೇಕದ ಜೇವನಕ ೂ ಮತುತ ಇಲಿಲನ ತ ೊಳಲಯಟ್ಕ ೂ 

ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿರಬಹುದು. ಸತಾವ್ಯದ ಆನುಂದಕ ೂ ಸುಖಕ ೂ ಖುಂಡಿತ ಅದು ಮಯರಕವ್ ೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಆಧಯಾತಿಮಕ ಔನನತಾಕ ೂ 

ಖುಂಡಿತ ಮಯರಕ. ಆಸ ಯನುನ ಬಡುವ ಆಸ  ಬರಬ ೇಕು. ಜ್ಞಯನವನುನ ಪ್ಡ ದು ಆ ಜ್ಞಯನದ ಬಲ್ದಿುಂದ ಈ ಜಗತುತ ಮತುತ 

ಇಲಿಲನ ವಸುತಗಳ ಮೇಲ  ಆಸ ಯನುನ ಬಡಬ ೇಕು. 

 

ಆಸ ಯನುನ ಬಟಯಟಕ್ಷಣ ಜಗತಿತನಿುಂದ ನಿಗಪಮಸಬ ೇಕು ಎುಂದು ಅಥಪವಲ್ಲ. ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಇದುದ, ಜಗತಿತನ ಆಸ  

ತ ೊರ ದು, ಜಗತಿತನಲಿಲ ವಿರಕಿತ ಹ ೊುಂದಿ ಜಗತಯೂರಕನಲಿಲ ರಕಿತ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡರ , ಸತಾದ ದಶಪನವ್ಯಗುತತದ . 

ಸತಾದಶಪನವ್ಯದರ  ತತವ ದಶಪನವ್ಯಗುತತದ . ನಿಜವ್ಯದ ಆನುಂದ ನಮಮದಯಗುತತದ . ಹ ೇಳುವುದು ಬಹಳ ಸುಲ್ರ್. 

ಪ್ರಯತನ ಪ್ಟ್ಟರ  ಅಸಯಧಾವಲ್ಲ. “ಸತಾ ಮತುತ ತತವದ ಆಸ ” ಇರುವವರ ಲ್ಲರೊ ಆ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-208  ಬೆದಕಾಟ ಬ್ದುಕೆಲಿ; ಚಣಚಣವು ಹೊಸಹ್ಸಿವು |  

    ಅದಕಾಗಿ ಇದಕಾಗಿ ಮತೊತಂದಕಾಗಿ || 

    ಅಧಿಕಾರ ಸಿರಿ ಸ್ೊಗ್ಸು ಕಿೀತಿೆಗ್ಳ ನೆನೆದು |  

    ಕುದಿಯುತಿಹ್ುದಾವಗ್ಂ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಕುದಿಯುತಿಹುದಯವಗುಂ=ಕುದಿಯುತಿಹುದು+ಆವಗುಂ 

ಬ ದಕಯಟ್=ಪ್ರದಯಟ್, ಚಣಚಣವು=ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣವೂ, ಹಸಿವು=ಆಸ , ಕಯಮನ , ಆವಗುಂ=ಸದಯಕಯಲ್. 

 

 ಪ್ರತಿೇ ಕ್ಷಣವೂ ನಯವುಗಳ ಲ್ಲ ಹ ೊಸ ಹ ೊಸ ಯೊೇಜನ ಗಳು, ಯೊೇಚನ ಗಳು, ಆಸ ಗಳು, ಆಕಯುಂಕ್ಷ ಗಳನುನ 

ಹ ೊತುತ, ಇದನೊನ, ಅದನ ೊನ ಅಥವ್ಯ ಮತಯಾವುದನೊನ ಪ್ಡ ಯುವುದಕ ೂ ಪ್ರದಯಡುತಿತರುತ ತೇವ್ . ಈ ಪ್ರದಯಟ್, 



ಅಧಿಕಯರ, ಸುಂಪ್ತುತ, ಅುಂದಚ ುಂದ ಅಥವ್ಯ ಕಿೇತಿಪಗಳುಂತಹ ವಿಚಯರಗಳನುನ ನ ನ ದು ನಮಮ ಮನಸುಿ 

ಕುದಿಯುತಿತರುತತದ  ಎುಂಬ ವಿಷಯವನುನ ಮುಂಡಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಮಮ ಈ ಪ್ರದಯಟ್ ಬ ದಕಯಟ್ಗಳು ಅಧಿಕಯರ, ಸಿರಿವುಂತಿಕ , ಅುಂದಚ ುಂದ, ಕಿೇತಿಪಯ ಆಸ  ಅಥವ್ಯ ಇನೊನ 

ಹತುತ ಹಲ್ವ್ಯರು ಕಯರಣಗಳಿಗ  ನಡ ಯುತತಲ ೇ ಇರುತತದ . ಈ ಬ ದಕಯಟ್ಗಳಲಿಲ ಮನುಷಾ ತನನ ಆಸ ಗಳನುನ 

ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುುವ ಹಯದಿಯಲಿಲ ಯಯವ ಯಯವ ವ್ ೇಷಗಳನುನ ಹಯಕುತಯತನ , ಎುಂತ ುಂತಹ ಮಯಗಪಗಳನುನ 

ತುಳಿಯುತಯತನ , ಹ ೇಗ ಲಯಲ ತನನ ಬುದಿದಯನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುತಯತನ ುಂಬುದು ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಅನುರ್ವಕೊೂ 

ಬುಂದಿರುತತದ . ಈ ಕಯರಣಗಳಿಗಯಗಿಯೆೇ, ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಒುಂದು ಕಡ , ಪ ೈಪ್ೇಟ್ಟ, ಹ ೊಡ ದಯಟ್, ಕ ೊಲ , ಕ ೊಳ ು, 

ದರ ೊೇಡ , ಬ ದರಿಕ , ಅಪ್ಹರಣಗಳುಂತಹ ವ್ ೈಯಕಿತಕ ಅಪ್ರಯಧಗಳು ಮತುತ ಆಕರಮಣ, ಯುದಧ, ರ್ಯೊೇತಯುದನ  

ಮುುಂತಯದ ಸಯಮೊಹಿಕ ಅಪ್ರಯಧಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿದದರ  ಮತ ೊತುಂದು ಕಡ  ಪ ರೇಮ, ಪ್ರೇತಿ, 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2            ಸಯಜದ ಶಿಕ್ಷ  209-213 

 

 ಸ ಹಯದಪತ , ಭಯರತೃತವ, ಮತರತವ, ಮುುಂತಯದ ಸಕಯರಯತಮಕವ್ಯದ ನಡವಳಿಕ ಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿದ . 

ಇವ್ ರಡಕೊೂ ಮಯನವ ಇತಿಹಯಸದಲಿಲ ಹ ೇರಳವ್ಯದ ಉದಯಹರಣ ಗಳು ದ ೊರ ಯುತತವ್ . 

 

 ಪ್ರತಿೇ ನಿಮಷವೂ ನಮಮಲಿಲ ಹ ೊಸ ಹ ೊಸ ಆಸ ಗಳು ಅಲ ಗಳುಂತ  ಹುಟ್ುಟತತಲ ೇ ಇರುತತವ್ . ನಯವು ಆ 

ಆಸ ಗಳನುನ ಸಯಕಯರಗ ೊಳಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಡುತತಲ ೇ ಇರುತ ತೇವ್ . ಹಲ್ವು ಬಯರಿ ನಮಗ  ಯಶಸಿ ದ ೊರಕುತತದ . 

ಮತ ತ ಹಲ್ವು ಬಯರಿ ನಿರಯಶರಯಗುತ ತೇವ್ . ನಿತಾವೂ ಆಸ ಗಳನುನ ತಿೇರಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರದಯಡುತ ತೇವ್ . ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಬ ದಕಯಟ್ ಬದುಕ ಲ್ಲ; ಚಣಚಣವು' ಎುಂದು ನಯವು ಪ್ಡುವ ಪ್ರದಯಟ್ವನುನ ಅಣಕವ್ಯಡುತಯತರ . ಇದು 



ವಸುತ ಸಿಾತಿ. ಇದರಲ ಲೇನೊ ತಪ್ುಲ್ಲ. ಇದು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ವಿಧಿಗನುಗುಣವ್ಯಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಕಮಪಗಳ 

ಅನುಸಯರವ್ಯಗಿ ನಡ ಯುತಿತರುತತದ . 

 

 ಈ ಬ ದಕಯಟ್ವಿದದಷುಟ ದಿನವೂ ಮನುಷಾ ಅವಶಾಕವ್ಯಗಿಯೊೇ ಅಥವ್ಯ ಅನಯವಶಾಕವ್ಯಗಿಯೊೇ ಈ ಜಗತಿತಗ  

ಅುಂಟ್ಟಕ ೊುಂಡು ಸಕಿರಯನಯಗಿರುತಯತನ . ಇದೊ ಸಹಜವ್ ೇ. ಆದರ  ಈ ಸಕಿರಯತ , ನಯವು ಈ ಜಗತಿತನ ಅುಂಟ್ನುನ ಕಡಿಮ 

ಮಯಡಿಕ ೊಳುಲ್ು, ಜ್ಞಯನ ವೃದಿಧ ಮಯಡಿಕ ೊಳುಲ್ು, 'ಆಕಯರ'ಗಳಿುಂದ ಸಿಗುವ ಆನುಂದಕಿೂುಂತ ನಿರಯಕಯರಯನುಂದವನುನ, 

ನಿಜಯನುಂದವನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಬ ೇಕಯದ ಜ್ಞಯನ ಮತುತ ಅನುರ್ವವನುನ ಹ ಚಿುಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರ  ಇಹಕೊೂ ಮತುತ 

ಪ್ರಕೊೂ ಸಹಯಯವ್ಯಗುತತದ . 

 

 ಈ ಜಗತುತ ನಮಮ ಇುಂದಿರಯಗಳನುನ ಆಕಷ್ಟಪಸುತತದ  ಮತುತ ನಯವು ಈ ಇುಂದಿರಯಗಳ ಸ ಳ ತಕ ೂ, ಆಕಷಪಣ ಗ  

ಒಳಗಯಗುತ ತೇವ್ . ಈ ಆಕಷಪಣ ಯೆೇ ನಮಮನುನ 'ಪ್ರದಯಡುವುಂತ  ಅಥವ್ಯ ಬ ದಕಯಡುವುಂತ ' ಮಯಡುತತದ . ನಯವು ಎಷುಟ 

ಕಡಿಮ ಈ ಜಗತಿತಗ  ಅುಂಟ್ಟಕ ೊುಂಡರ  ಅಷುಟ ಸುಖ. ಇದನುನ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ಅವರವರದ ೇ ರಿೇತಿಯಲಿಲ 

ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊುಂಡು ಅುಂಟ್ುಕಳಚಿಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡಬ ೇಕು. ಪ್ರಯತನ ಪ್ಟ್ಟರ  ಹಿತ ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಈ ಪ್ರದಯಟ್-

ಬ ದಕಯಟ್ಗಳ ೇ ನಮಮ ನಿತಾ ಪ್ರಿಪಯಠವ್ಯಗಿಬಡುತತದ . 

 

    ಸ್ಾಜದ ಶಿಕ್ಷೆ 209-213 
 ಮುಕತಕ – 209  ದನ ಸಿಂಗ್ ಹ್ುಲಿ ಹ್ಕಿಿ ಹಾವುಮಿೀನ್ ಗ್ಳಿಗೆಲಿ |  

    ಇನಸುಣಿಸು, ಬೆದೆ, ಬೆದರು - ಅಷೆುೀ, ಜಿೀವಿತವು ||  

    ಮನುಜನೆಂತನತರಿಂ ತೃಪ್ತತಪಡೆವನವಂಗೆ | 

    ಕ್ಷಣ ಕ್ಷಣವು ಹೊಸ ಹ್ಸಿವು – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಇನಿಸುಣಿಸು=ಇನಿಸು+ಉಣಿಸು, ಮನುಜನ ುಂತನಿತರಿುಂ=ಮನುಜನ್+ಎುಂತುಂ+ಅನಿತರಿುಂ,  

ತೃಪ್ತಪ್ಡ ವನವುಂಗ =ತೃಪ್ತಪ್ಡ ವನ್+ಅವುಂಗ  

ಉಣಿಸು=ಆಹಯರ, ಬ ದ =ಬಸಿ, ಬ ದರು=ಹ ದರಿಕ , ಅನಿತರಿುಂ=ಇಷಟರಿುಂದ ಮಯತರ 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2              ಸಯಜದ ಶಿಕ್ಷ 209-213 

 

 ದನ, ಸಿುಂಹ, ಹುಲಿ, ಹಕಿೂ, ಹಯವು, ಮೇನು ಮುುಂತಯದ ಪಯರಣಿಗಳಿಗ  ಹಸಿವ್ಯದಯಗ ಆಹಯರ, 

ಸುಂತಯನಯಭಿವೃದಿಧ ಮತುತ ತಮಮನುನ ತಯವು ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುುವುದಕ ೂ ಪ್ೂರಕವ್ಯದ ಅವಶಾಕತ ಗಳನುನ ಬಟ್ಟರ  ಬ ೇರಯವ 

ಆಸ ಗಳ್ ಇರದು ಮತುತ ಅವುಗಳ ಜೇವಿತವು ಅಷಟಕ ೂೇ ಸಿೇಮತವು. ಆದರ  ಕ ೊೇಟಯಾುಂತರ ಆಸ  ಆಕಯುಂಕ್ಷ ಗಳ 

ಆಗರವ್ ೇ ಆದ ಮನುಷಾ ಎುಂದಿಗೊ ತೃಪ್ತನಯಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಕ್ಷಣಕ್ಷಣವೂ ಅವನ ಆಸ ಗಳ ಹಸಿವು ಅಧಿಕವ್ಯಗುತತಲ ೇ 

ಇರುತತದ  ಎುಂಬ ಭಯವವನುನ ವಾಕತಪ್ಡಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಯವು ಮನುಷಾನನುನ ಬಟ್ುಟ ಬ ೇರಯವ ಪಯರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷ್, ಕಿೇಟ್, ಜುಂತುಗಳನುನ ಕೊಲ್ುಂಕುಷವ್ಯಗಿ ಅರ್ಾಸಿಸಿದರ  

ಈ ಪಯರಣಿಗಳ ಬ ದಕಯಟ್ ಕ ೇವಲ್ ಮೊರು ವಿಷಯಗಳಿಗ  ಸಿೇಮತವ್ಯಗಿರುತತದ  ಎುಂದು ನಮಗ  ಅಥಪವ್ಯಗುತತದ , 

ಆದರ  ಮನುಷಾನ ಅವಶಾಕತ ಗಳನುನ ಪ್ಟ್ಟಟ ಮಯಡಿದರ  ನಮಮ ಜೇವಮಯನವ್ ಲ್ಲ ಬರ ಯುತಯತ ಹ ೊೇಗಬಹುದು. 

ಅವುಗಳ ಪ್ರದಯಟ್ ಕ ೇವಲ್ ಮೊರು ಕಯರಣಗಳಿಗಯಗಿ ಆದರ  ಮನುಷಾನ ಬ ದಕಯಟ್ 3 ಕ ೊೇಟ್ಟ ಕಯರಣಗಳಿಗಯಗಿ, ತನನ 

ಆಹಯರವನುನ ಹುಡುಕಿಕ ೊಳುುವುದು, ಸುಂತತಿಯನುನ ಮುುಂದುವರ ಸುವುದು ಮತುತ ತನನನುನ ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುುವುದನುನ 

ಬಟ್ಟರ  ಈ ಪಯರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷ್, ಕಿೇಟ್ ಮತುತ ಜುಂತು ಸುಂಕುಲ್ಕ ೂ ಅನಾ ಅವಶಾಕತ ಗಳ ೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರ  ಮನುಷಾನಿಗ  ಈ 

ಮೊರೊ ಅವಶಾಕತ ಗಳು ಬಹಳ ಗ ಣವ್ಯಗಿಬಟ್ಟಟದ . ಇವುಗಳ ್ ಟ್ಟಟಗ  ಮನುಷಾನ ಆಸ ಗಳು ಮತುತ ಅವಶಾಕತ ಗಳು 

ಹತಯತರು ಪ್ಟ್ುಟ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿದ . 

 

 ಮದಲಿಗ  ಈ ಮೊರು ಅವಶಾಕತ ಗಳನ ನೇ ಹ ೊುಂದಿದದ ಮನುಷಾ. ಈ ಅವಶಾಕತ ಗಳನುನ ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯಗಿ 

ಅಥವ್ಯ ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುಲಿಕ ೂ ತನನ ಬುದಿಧಶಕಿತಯನುನಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ ಕುಂಡುಕ ೊುಂಡ ಹಲ್ವ್ಯರು 

ಮಯಗಪಗಳಿುಂದ ಇವನ ಇತರ ಅವಶಾಕತ ಗಳು ಬ ಳ ಯುತಯತ ಹ ೊೇದವು. ಅವುಗಳನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಅವನು ತನನ 

ಸುತತಲಿನ ಪ್ರಿಸರವನುನ ಮತುತ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲನ ಪ್ರತಿೇ ವಸುತವನೊನ ತನನ ಉಪ್ಯೊೇಗಕ ೂ ಬಳಸಿಕ ೊಳುುತಯತಹ ೊೇದ. 

ಈ ಪ್ರಯತನದಲಿಲ ಇವನು ವಿಜ್ಞಯನಿಯಯದ. 

 



 ಸಯವಿರಯರು ಆವಿಷ್ಯೂರಗಳನುನ ಮಯಡುತಯತ ತನನ ಜೇವನವನುನ ಉತತಮಗ ೊಳಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಇವನ ನಿರುಂತರ 

ಪ್ರಯತನ ನಡ ಯುತತಲ ೇ ಇದ . ಒುಂದು ನಿಟ್ಟಟನಲಿಲ ಇದು ಮಯನವನ ಪ್ರಗತಿಯೆುಂದ ೇ ಅುಂದುಕ ೊುಂಡರೊ, ಈ ವಿಜ್ಞಯನದ 

ಆವಿಷ್ಯೂರಗಳು ದುಬುಪದಿಧಯ ಮನುಷಾರ ಕ ೈಗ  ಸಿಕಯೂಗ ಪ್ರಿಣಯಮ ಏನಯಗುವುದ ುಂದು ವ್ಯಚಕರ ಊಹ ಗ  ಬಟ್ಟದುದ. 

ದುಷಟನ ಕ ೈಯಲಿಲ ದ ೊಣ ಣ ಸಿಕೂರ  ಹ ೇಗಿರುತತದ ಯೊೇ ಹಯಗ . ಇದಕ ೂಲ್ಲ ಪ್ರತಿೇ ನಿತಾ ಮನುಷಾರ ಮನಸುಿಗಳಲಿಲ ಬುಗ ಗ 

ಬುಗ ಗಯಯಗಿ ಅಲ  ಅಲ ಯಯಗಿ ಮೇಲ ೇಳುವ ಆಸ ಗಳ ಮಹಯಪ್ೂರವ್ ೇ ಕಯರಣ. 

 

 ಇವನ ಆಸ ಗಳು, ವ್ ೈಯಕಿತಕ ಅವಶಾಕತ ಗಳನುನ ಮತಿಯಲಿಲಟ್ುಟಕ ೊುಂಡು ಒಟ್ುಟ ಸಮಯಜದ ಒಳಿತಿಗಯದರ  

ಬಹಳ ಒಳ ುಯದು. ಆದರ  ಇವನ ಆಸ ಗಳು ಸಯವಥಪಕ ೂ, ಸವಪ್ರತಿಷ್ ಿಯನುನ ಮರ ಯುವುದಕ ೂ, ಅನಾರನುನ ಮಟ್ಟಟ 

ನಿಲ್ುಲವುದಕ ೂ, ಅನಾರ ನಯಶಕ ೂ, ಸಯವಿರಯರು ವಷಪಗಳಿುಂದ ಬ ಳ ದುಬುಂದ ಸುಂಸೃತಿ ಸುಂಸಯೂರಗಳ ನಯಶಕ ೂ ಆದರ  

ಇದು ಕ ಡುಕಿನ ಆಸ . ಇದು ದುರಯಸ . ಇುಂತಹ ಆಸ ಗಳನುನ ನಯವು ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ದೊರವಿಡಬ ೇಕು 
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ಸಯಜದ ಶಿಕ್ಷ  209-213          ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

ಮತುತ ಅನಾರಲಿಲದದರ  ವಿರ ೊೇಧಿಸಬ ೇಕು. ಆದರ  ಇುಂದು ಕ ೇವಲ್ ಹಣದ ಭಯಷ್  ಮಯತರ ಅಥಪವ್ಯಗುತಿತರುವ ಕಯಲ್ದಲಿಲ 

ಬದಲಯವಣ  ಬಹಳ ಕಷಟ. ಅದರೊ ಪ್ರಯತನಪ್ಡಬಹುದಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಮುಕತಕ – 210   ತಂಗ್ಳುಣಿಸ್ಾದೊಡಂ ಸ್ಾಕೆನುವವನುಪವಾಸಿ | 

     ಸಿಂಗಾರ ಸಂಗಾತಿ ಬೆೀಕುಂಡವನಗೆ || 

     ಬ್ಂಗಾರ ಪದವಿ ಪರತಿಷೆೆ ಬೆೀಕಾ ಬ್ಳಿಕ |  

     ಹಂಗ್ದಾಯದೆಚಿಲುಮೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

   

 



 ತುಂಗಳುಣಿಸಯದ ೊಡುಂ=ತುಂಗಳು+ಉಣಿಸು+ಆದ ೊಡುಂ, 

 ಸಯಕ ನುವವನುಪ್ವ್ಯಸಿ=ಸಯಕು+ಎನುವವನು+ಉಪ್ವ್ಯಸಿ, ಬ ೇಕುುಂಡವನಿಗ =ಬ ೇಕು+ಉುಂಡವನಿಗ ,  

 ಹಿುಂಗದಯಯದ ಚಿಲ್ುಮ=ಹಿುಂಗದು+ಆ+ಎದ +ಚಿಲ್ುಮ. 

  

 ಬಹಳ ಹಸಿವಿನಿುಂದಿರುವವನಿಗ  ತುಂಗಳನನವ್ಯದರೊ ತೃಪ್ತ ನಿೇಡುತತದ . ಒುಂದು ಬಯರಿ ಆ ಹಸಿವು ನಿೇಗಿದರ  

ಅವನಿಗ  ಶೃುಂಗಯರ, ಬಟ ಟಬರ , ಸುಂಗಯತಿ ಬ ೇಕ ನಿಸುತತದ . ಅವುಗಳು ಸಿಕೂರ  ಮುುಂದಕ ೂ ಆಸಿತ-ಅುಂತಸುತ-ಪ್ದವಿ 

ಬ ೇಕ ನಿಸುತತದ , ಹಿೇಗ  ಬಯಕ ಗಳ ಒರತ  ಮನುಜನ ಮನದಲಿಲ ಎುಂದಿಗೊ ಇುಂಗದು ಎುಂದು ಸುಷಟಪ್ಡಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 'ಬಡತನಕ ೂ ಉುಂಬುವ ಚಿುಂತ , ಉುಂಬುವುದಯದರ  ಉಡುವ ಚಿುಂತ , ಉಡುವುದಯದರ  ಮನ ಯ ಚಿುಂತ  

ಮನ ಯದಯದರ  ಮಡದಿಯ ಚಿುಂತ ' ಎುಂದು ಶಿವಶರಣರ ಉಕಿತ, ಪ್ರತಿೇ ಮನುಷಾನಿಗೊ ಆಸ ಗಳಿರುತತದ . ಆ ಆಸ ಗಳ ೇ 

ಅವನನುನ ಪ್ುರ ೊೇಗಯಮಯಯಗಿಸುತತದ , ಪ್ರಗತಿಯ ಪ್ಥದಲಿಲ ಕ ೊುಂಡುಹ ೊೇಗುತತದ , ತನನ ಜೇವನವನುನ 

ಸುಧಯರಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಅನುಕೊಲ್ವ್ಯಗುತತದ . ಇದರಲಿಲ ತಪ ುೇನೊ ಇಲ್ಲ. ಆದರ  ಇದಕ ೂ ಕ ೊನ ಯಲಿಲ. ಯಯರಿಗೊ 

ಗ ೊತಿತಲ್ಲ. ಮನುಷಾನಿಗ  ಆಸ ಪ್ಡುವುದ ೇ ಗ ೊತುತ, ಅದನುನ ನಿಲಿಲಸುವುದು ಹ ೇಗ  ಎುಂದು ಗ ೊತಿತಲ್ಲ. ನಮಮ ಜೇವನಗಳು 

ಒುಂದು ಬ ರೇಕ್ ಇಲ್ಲದ ಗಯಡಿಗಳುಂತ . ಒುಂದು ಸಲ್ ಓಡಲ್ು ಪಯರರುಂಭಿಸಿದರ , ಓಡುತತಲ ೇ ಇರುತತದ . ನಿಲಿಲಸಲ್ು 

ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಇದು ನಿಲ್ಲಬ ೇಕಯದರ  ಒುಂದು ಇದರಲಿಲನ ಇುಂಧನ ಖ್ಯಲಿಯಯಗಬ ೇಕು ಅಥವ್ಯ ಎಲಿಲಯಯದರೊ 

ಅಪ್ಘಾತವ್ಯಗಿ ನಿಲ್ಲಬ ೇಕು. 

 

 ಅುಂದರ  ನಮಮ ಆಸ ಗಳ ಬುಗ ಗ, ಒರತ , ಊಟ  ಕಡಿಮಯಯಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ನಿರುಂತರ ಮೇಲ ೇಳುತತಲ ೇ 

ಇರುತತದ . ಈ ಆಸ ಗಳನುನ ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ನಯವು ಪ್ಡುವ ಪಯಡ ೇ ನಮಮ ಜೇವನ. ಇದಯದರ  ಅದು, ಅದಯದರ  

ಮತ ೊತುಂದು. ಇಷ್ಯಟದರ  ಅಷುಟ, ಅಷ್ಯಟದರ  ಮತತಷುಟ ಹಿೇಗ  ನಡ ದ ೇ ಇರುತತದ  ನಮಮ ಓಟ್. ಬ ರೇಕ್ ಇಲ್ಲದ ಗಯಡಿ, 

ಬ ರೇಕ್ ಹಯಕಿದರ  ಅಥವ್ಯ ಓಟ್ದ ವ್ ೇಗವನುನ ಕಡಿಮ ಮಯಡಿದರ  ಸುಖ. ಆದರ  ಎಲಿಲ ಬ ರೇಕ್ ಹಯಕಬ ೇಕು ಎನುನವುದು 

ನಮಗ  ಗ ೊತ ತೇ ಇಲ್ಲ. ಅರಿಯುವ ಮಯಗಪಗಳು ಹಲ್ವ್ಯರು ಇದದರೊ, ಅನಾರ ಅನುರ್ವಗಳನುನ ನ ೊೇಡಿ ತಿಳಿದರೊ, 

ನಮಮ ಅನುರ್ವಕ ೂ ಬರದ  ನಯವು ಏನನೊನ ಮಯಡಲಯರ ವು. 
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ವ್ಯಚಕರ  ಇದರ ಬಗ ಗ ಎಷುಟ ಪ್ುಟ್ಗಳು ಬರ ದರೊ ಸಯಲ್ದು. ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ತಯವ್ ೇನು ಆಸ  ಪ್ಡತಿತೇದ ದವ್ ುಂಬ 

ಪ್ರಿವ್  ಇರಬ ೇಕು. ಎಷುಟ ಆಸ ಪ್ಡಬ ೇಕ ುಂಬ ಅರಿವಿರಬ ೇಕು. ಸಿಕಿೂದದರಲಿಲ ತೃಪ್ತಪ್ಡುವ ಸುಂಸಯೂರವಿರಬ ೇಕು ಮತುತ ಇದು 

ಸಯಕು, ಇಷುಟ ಸಯಕು ಎುಂದು ಗ ರ  ಎಳ ಯುವ ಧ ೈಯಪ ಬರಬ ೇಕು. ಹಯಗಯದಲಿಲ ನಮಗ  ಸುಖ. ಇಲ್ಲದಿದದರ  ನಿರುಂತರ 

ಆಶ ಗಳ ಪಯಠದ ೊಳಗ  ಬುಂಧನ, ಪ್ರಯತನ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಇಚ ಛಗ  ಸ ೇರಿದುದ. 

 

 ಮುಕತಕ-211   ಮನಸು ಬೆಳೆದಂತೆಲಿ ಹ್ಸಿವು ಬೆಳೆಯುವುದಯೆ |  

     ತಣಿಸಲದನೊಗೆಯುವುದು ಬ್ಗೆಬ್ಗೆಯ ಯುಕಿತ || 

     ಮನುಜನೆೀಳಿಗೆಯದರಿನ್, ಆ ಮನಸಿನೆೀಳಿಗೆಗೆ |  

     ಕೊನೆಯಲಿಿ? ಚಿಂತಿಸ್ೆಲೊ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ತಣಿಸಲ್ದನ ೊಗ ಯುವುದು=ತಣಿಸಲ್ು+ಅದನು+ಒಗ ಯುವುದು, 

 ಮನುಜನ ೇಳಿಗ ಯದರಿನ್=ಮನುಜನ+ಏಳಿಗ +ಅದರಿನ್, ಮನಸಿನ ೇಳಿಗ ಗ -ಮನಸಿನ+ಏಳಿಗ ಗ . 

 

 ಮನುಷಾನ ಮನಸುಿ ಬ ಳ ದುಂತ ಲ್ಲ ಅವನ ಮನಸಿಿನ ಹಸಿವೂ ಸಹ ಬ ಳ ಯುತತದ . ಆ ಹಸಿವನುನ ಇುಂಗಿಸಲ್ು 

ಮನಸುಿ ಬಗ ಬಗ ಯ ಉಪಯಯಗಳನುನ ಹುಡುಕುತತದ . ಈ ರಿೇತಿಯ ಹಸಿವು ಮತುತ ಆ ಹಸಿವಿನ ತಣಿಯುವಿಕ ಯಿುಂದ 

ಮನುಷಾನ ಬಯಹಾ ಜೇವನ ಉತತಮವ್ಯಗಬಹುದು. ಈ ರಿೇತಿ ಆಸ  ಪ್ಡುವುದು, ಆ ಆಸ ಗಳನುನ ತಿೇರಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು 

ಹಲ್ವ್ಯರು ಉಪಯಯಗಳನುನ ಮಯಡುವುದು ಮತುತ ಈ ಉಪಯಯಗಳಿುಂದ ಉನನತ ಸಯಾನ ಹ ೊುಂದುವುದು, ಹಿೇಗ  

ನಡ ಯುವ ಏಳಿಗ ಗ  ಕ ೊನ ಯಲಿಲ? ಎುಂದು ಒುಂದು ಪ್ರಶ ನಯ ಮೊಲ್ಕ ಬಹಳ ಗಹನವ್ಯದ ವಿಚಯರವನುನ ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ ಪ್ರಸುತತಪ್ಡಿಸುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 



 ನಯವು ಚಿಕೂವರಯಗಿದಯದಗಿನಿುಂದ ಬ ಳ ದು ಯುವಕರಯಗಿ, ವಯಸೂರಯಗಿ, ವ್ಯಧಪಕಾಕ ೂ ಇಳಿದು ಜೇವನ 

ಅುಂತಾವ್ಯಗುವ ತನಕ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ವಯಸಿಿನಲಿಲ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ರಿೇತಿಯ ಆಸ ಗಳು ಹುಟ್ುಟತತಲ ೇ ಇರುತತವ್ . ನಮಮ 

ಚಿಕೂುಂದಿನ ಆಸ ಗಳು ಇುಂದು ನಮಗ  ಬಯಲಿಶವ್ಯಗಿ ಕಯಣಬಹುದು. ನಮಮ ಆಸ ಗಳು ನಮಗ ೇ ಸ ೇರಿದುದ, ನಮಮ 

ಆಸ ಗಳುಂತ  ಅನಾರ ಆಸ ಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ ಮತುತ ಅನಾರುಂತ  ನಯವು ಆಸ ಪ್ಡಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಮಮದ ೇ ವಿಧಯನದಲಿಲ 

ನಮಮ ಆಸ ಗಳನುನ ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಹಲ್ವ್ಯರು ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಯೊೇಜನ ಗಳನುನ ಹಯಕುತತಲ ೇ ಇರುತ ತೇವ್ . ಒುಂದು 

ಪ್ರಯತನದಲಿಲ ಸ ೊೇತರ  ಮತ ೊತುಂದು ಯೊೇಜನ  ಮಗದ ೊುಂದು ಪ್ರಯತನ, ಹಿೇಗ  ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ನಡ ಯುವ ಈ 

ಆಸ ಪ್ಡುವ ಮತುತ ಆ ಆಸ ಗಳನುನ ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನಗಳ ಸರಮಯಲ ಯೆೇ ನಮಮ ಜೇವನವೊೇ? ಮನಸಿಿನ 

ಈ ಆಸ ಪ್ಡುವ ಜಯಣ ಗ  ಕ ೊನ ಯಿಲ್ಲವೊೇ? ಎುಂದು ಒುಂದು ಸೊಕತ ಪ್ರಶ ನಯನುನ ಕ ೇಳಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ವ್ಯಚಕರ , ನಯವು ಹ ದು ಎನನಲ ೇ ಬ ೇಕು. ಈ ರ್ೊಮಯ ಮೇಲ  ಇರುವ ತನಕ ಈ ಆಸ ಗಳ ಪಯಶದ ಹಿಡಿತ 

ನಮಮನುನ ಬಡುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಇವುಗಳ ಮಧ ಾ ನಯವು ನಲ್ುಗಿ ಹ ೊೇಗುತ ತೇವ್ . ಜೇವನದ ಅುಂತಾದಲಿಲ 
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 ಒುಂದು ಬಯರಿ ಹಿುಂತಿರುಗಿ ನ ೊೇಡಿದರ , ತೃಪ್ತಯ ಅಥವ್ಯ ಧನಾತ ಯ ಭಯವ ಬರುವುದು ಬಹಳ ಕಡಿಮ ಜನಕ ೂ 

ಬಹಳ ಪಯಲ್ು ಜನಕ ೂ ಕ ೇವಲ್ ಒುಂದು ವಿಷ್ಯದದ ನಗ  ಮನದಲಿಲ ಮೊಡುತತದ . ಇದರಿುಂದ ಪಯರಯಗಬ ೇಕಯದರ  ನಯವು 

ನಮಮ ಆಸ ಗಳ ಗುಂಟ್ನುನ ಕರಗಿಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು ಮತುತ ಮತತಷುಟ ಆಸ ಗಳನುನ ಸ ೇರಿಸಿಕ ೊಳುುವುದನುನ ಬಡಬ ೇಕು. 

ಒುಂದು ತೃಪ್ತಯ ಭಯವ ಬರಬ ೇಕು. ಅನವಶಾಕ ತುಡಿತದ ಮನಸಿನುನ ಶಯುಂತಗ ೊಳಿಸಬ ೇಕು. ಹಯಗ  ಮಯಡಲಯದರ  

ನಮಗ  ನಿರಯಸ ಯ ಭಯವ ಕಡಿಮಯಯಗಬಹುದು. ಶಯುಂತಿ ನ ಮಮದಿಗಳು ನಮಮದಯಗಬಹುದು. ನಮಮ ಪ್ರಯತನ ನಯವು 

ಮಯಡಲ ೇ ಬ ೇಕು. 

 

  



 ಮುಕತಕ-212  ದಿನದಿನವು ಹ್ಳಸುವುವು ದಿನದಿನವು ಕೊಳೆಯುವುವು |  

    ಮನುಜಕುಲದೆಲಿ ಕೃತಿವಿಜಯವಿಭವಗ್ಳು || 

    ಅನುದಿನವು ಮತತದನು ತೊಳೆದು ಹೊಸತೆನಸುವುದೆ |  

    ಮನುಜಸಫಲತೆ ನನಗೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಮನುಜಕುಲ್ದಲ್ಲ=ಮನುಜ+ಕುಲ್ದ+ಎಲ್ಲ, ಕೃತಿವಿಜಯವಿರ್ವಗಳು=ಕೃತಿ+ವಿಜಯ+ವಿರ್ವಗಳು,  

ಹ ೊಸತ ನಿಸುವುದ =ಹ ೊಸತು+ಎನಿಸುವುದ . 

ಮನುಜಕುಲ್=ಮಯನವ ಕುಲ್, ವಿರ್ವಗಳು=ವ್ ೈರ್ವಗಳು, ಅನುದಿನವು=ಪ್ರತಿ ನಿತಾ,  

ಮನುಜಸಫಲ್ತ -ಮನುಷಾನ ಸಯಧನ . 

 

 ಮನುಷಾನ ಕ ಲ್ಸಗಳು, ಸಯಧನ ಗಳು ಮತುತ ಅದರ ವ್ ೈರ್ವಗಳು ದಿನ ಕಳ ದುಂತ  ಹಳತಯಗುತಯತ 

ಹ ೊೇಗುತತದ . ಹಳಸುತಯತ, ಕ ೊಳ ಯುತಯತ ಹ ೊೇಗುತತದ . ಅುಂತಹ ಹಳಸಿದ ಮತುತ ಕ ೊಳ ತ ಸಯಧನ ಗಳನುನ ಮತ ತ 

ತ ೊಳ ದು ಹ ೊಳಪ್ನುನ ನಿೇಡುವುದ ೇ ನಿೇನು ಸಯಧಿಸುವ ಸಫಲ್ತ , ಹ ೇ! ಮಯನವ, ಎುಂದು ಉದಯಾರ ತ ಗ ಯುತಯತರ  

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಆದಿಕಯಲ್ದಿುಂದ ಮನುಷಾನು ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ಏನ ೇನನ ೊನೇ ಸಯಧಿಸುತತಲ ೇ ಇದಯದನ . ಅವನ ಶ  ೇಧನ  ಮತುತ 

ಅದರ ಫಲ್ವ್ಯದ ಸಯಧನ ಗಳು ಅುಂದಿನಿುಂದ ಇುಂದಿನವರ ಗ  ಸಯಗುತತಲ ೇ ಇದ . ಇವನು ಶ  ೇಧಿಸದ ವಸುತವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. 

ರ್ಗವುಂತನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲನ ಎಲ್ಲವನೊನ ಇವನು ಪ್ರಿೇಕ್ಷ್ಸಿ, ಶ  ೇಧಿಸಿ, ತನನ ಉಪ್ಯೊೇಗಕ ೂ ಅದನುನ ಸೊಕತವ್ಯಗಿ 

ಮಯಪಯಪಡು ಮಯಡಿಕ ೊುಂಡು 'ನಯ ಸಯಧಿಸಿದ , ನಯ ಜಯಿಸಿದ ' ಎುಂದು ಬೇಗುತಿತದಯದನ . ಇರುವುದನುನ ಮಯಪಯಪಡು 

ಮಯಡಿಕ ೊುಂಡಿದಯದನ  ಹ ೊರತು ಇವನಿುಂದ ಒುಂದು ಅಕಿೂ ಕಯಳನೊನ ಸೃಷ್ಟಟಮಯಡಲ್ು ಆಗಿಲ್ಲ. 

 

 ಹಯಗ  ಇವನು ಆವಿಷೂರಿಸಿದವು ಕ ಲ್ಕಯಲ್ಕ ೂ ಹಳತಯಗಿ ಕ ೊಳ ತು ಹಳಸಿ ಹ ೊೇಗುತತದ . ಮತ ತ ಹ ೊಸ ಪ್ೇಳಿಗ  

ಹ ೊಸ ಹ ೊಸ ವಿಷಯ ಮತುತ ವಸುತಗಳನುನ ಕುಂಡು ಹಿಡಿದು ಅವರೊ ಸಹ 'ನಯ ಸಯಧಿಸಿದ , ನಯ 
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ಸಯಜದ ಶಿಕ್ಷ  209-213         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಜಯಿಸಿದ ' ಎುಂದು ಬೇಗುತಯತರ . ಕಯಲಯನುಕಯಲ್ಕ ೂ ಅವೂ ಸಹ ಕ ೊಳ ತು ಹಳತಯಗಿ ಹಳಸಿ ಹ ೊೇಗುತತದ . 

ಹಿೇಗ  ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಪ್ರಮಯತಮನಿುಂದ ಸೃಷ್ಟಟಸಲ್ುಟ್ಟ ವಸುತಗಳನುನ ತನನ ಪ್ರಯೊೇಜನಕ ೂ ತಕೂುಂತ  ಮಯಪಯಪಡು 

ಮಯಡಿಕ ೊುಂಡು ಹ ೊಸ ಹ ೊಸತನುನ ಕುಂಡುಕ ೊಳುುತತಲ ೇ ಇರುತಯತನ . ಇಷ್ ಟೇ ಇವನ ಸಯಧನ  ಮತುತ ಜಯ. 

 

 ವ್ಯಚಕರ  ನ ೊೇಡಿ ಅುಂದಿನ 'ಬ ುಂಕಿ' ಮತುತ 'ಚಕರ' ಎರಡು ಮಯನವನ ಅತಿೇ ಶ ರೇಷಿ ಆವಿಷ್ಯೂರಗಳು. ನುಂತರದ 

ವಿದುಾತ ಮತುತ ಇವನ ಆವಿಷ್ಯೂರಗಳ ಪ್ಟ್ಟಟಯಲಿಲನ ಪ್ರತಿಯೊುಂದೊ ಸಹ ಇುಂದು ಹ ೊಸತು, ನಯಳ  ಹಳತು, ನಯಳಿದುದ 

ಹಳಸಿ ನಯಲ್ೂನ ಯ ದಿನ ಕ ೊಳ ತು ಹ ೊೇಗುತತದ . ಅವುಗಳ ೇ ಮತ ತ ಹ ೊಸ ರೊಪ್ ತಯಳಿ ಹ ೊಸದ ುಂಬುಂತ  

ಹ ೊರಬರುತತದ . ಇವನ ಹ ೊಸ ಹ ೊಸ ವಸುತಗಳ ಹಸಿವು ಇುಂಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. 

 

 ಆದರ  ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ನ ೊೇಡಿ. ಎಲ್ಲವೂ ನವನವಿೇನ. ಹಳತಯಗುವ ಸುಂರ್ವವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ 

ಆನುಂದದಯಯಕವ್ ೇ. ನ ೊೇಡುವ ಹೃದಯವಿರಬ ೇಕು. ಅನುರ್ವಿಸುವ ಮನಸಿಿರಬ ೇಕು. ಪ್ರತಿದಿನ ಮೊಡುವ 

ಭಯನುತ ೇಜನ ಹ ೊುಂಗಿರಣಗಳ ೇ ಇದಕ ೂ ಸಯಕ್ಷ್. ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಮುುಂದ  ಮಯನವನ ಆವಿಷ್ಯೂರಗಳ ಲ್ಲ 

ಪ ೇಲ್ವವಲ್ಲವ್ ೇ? ಆದರೊ ಮನುಷಾ ತಯನು ಯಯವುದ ೊೇ ಮಹತತದಯದದನುನ ಸಯಧಿಸಿದ ದೇನ , ಕುಂಡುಹಿಡಿದಿದ ದೇನ , 

ವಿಜಯವನುನ ಪ್ಡ ದಿದ ದೇನ , ವ್ ೈರ್ವದಿುಂದ ಮರ ದಿದ ದೇನ  ಎುಂದು ಬೇಗುವುದನುನ ನ ೊೇಡಿದರ ...... ಇರಲಿ, ಇವನ 

ಮತಿಯಲಿಲ ಇವನ ೇನ ೊೇ ಸಯಧಿಸಿದಯದನ . ಆದರ  ಆ ಅಪ್ರಿಮತ ಶಕಿತಯುಳು ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಮುುಂದ  ಇವನ 

ಸಯಧನ ಯೆಷುಟ ಇವನ ವಿಜಯವ್ ಷುಟ? 

 

 ಮುಕತಕ-213  ಸ್ಾಜಗ್ುಣವೆಂದುಪೆೀಕ್ಷಿಪೆಯ ನನುವಗ್ುಣವ |  

    ಸ್ಾಜವನು ಬಿಟುಲುಗ್ದಿಹ್ುದು ಮೃಗ್ಕಿೀಟ ||  

    ಸ್ಾಜವಂ ಶಿಕ್ಷಿಸುತೆ ಲೊೀಕಸಂಸಿಿತಿಗ್ದನು |  

    ಯೀಜಿಸದೆ ನರಮಹಮ — ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಸಯಜಗುಣವ್ ುಂದುಪ ೇಕ್ಷ್ಪ ಯ=ಸಯಜಗುಣವ್ ುಂದು+ಉಪ ೇಕ್ಷ್ಪ ಯ, ನಿನನವಗುಣವ=ನಿನನ+ಅವಗುಣವ, 

 ಬಟ್ಟಲ್ುಗದಿಹುದು=ಬಟ್ುಟ+ಅಲ್ುಗದ +ಇಹುದು 



 ಲ ೊೇಕಸುಂಸಿಾತಿಗದನು=ಲ ೊೇಕ+ಸುಂಸಿಾತಿಗ +ಅದನು 

 ಸಯಜಗುಣ=ಸಹಜಗುಣ, ಉಪ ೇಕ್ಷ್ಪ ಯ=ಕಡ ಗಣಿಸತಿೇಯಯ?, ಅವಗುಣ=ದುಗುಪಣ,  

 ಸುಂಸಿಾತಿಗ =ಸುವಾವಸ ಾಗ , ಯೊೇಜಪ್ುದ =ಯೊೇಜನ  ಮಯಡುವುದ . 

 

 ತನನ ಅವಗುಣಗಳನುನ ತಿೇರಯ ಸಯಮಯನಾವ್ ುಂದು ಅಥವ್ಯ ಸಹಜವ್ ುಂದು ಅವುಗಳನುನ ಉಪ ೇಕ್ಷ್ಸುತಯತನ  

ಮನುಷಾ. ಆದರ  ಪಯರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷ್, ಕಿೇಟ್ಗಳು ತಮಮ ಸಹಜ ಗುಣವನುನ ಬಡುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಹಿೇಗ  ಇವನ 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2            ಸಯಜದ ಶಿಕ್ಷ  209-213 

 

 ದುಗುಪಣಗಳನುನ ದುಂಡಿಸುತ ಅಥವ್ಯ ತಿದುದತಯತ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಮಯನವನ ಬದುಕನುನ ಒುಂದು ವಾವಸಿಾತವ್ಯದ 

ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಇಡಬ ೇಕ ುಂದು ಯತಿನಸುವುದ ೇ ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ನಡ ದಿರುವ ಮನುಷಾ ಪ್ರಯತನವ್ ುಂದು ಒುಂದು ಗಹನವ್ಯದ 

ವಿಚಯರವನುನ ಮುಂಡಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಕಗಗದಲಿಲ. 

 

 ಮನುಷಾ ತಯನು ಮಯಡುವ ಕುಕಮಪಗಳನುನ ಇದ ೇನು ಮಹಯ, ಇವು ಮನುಷಾನ ಸಹಜ ಗುಣಗಳಲ್ಲವ್ ೇ? 

ಎುಂದು ಸಮಥಿಪಸಿಕ ೊಳುುತಯತನ . ಮಯನವ, ಮಯನವತಯ ಪ್ೂಣಪವ್ಯದ ಸಹಜ ಗುಣಗಳನುನ ಮರ ತ ೇ ಹ ೊೇಗಿದಯದನ . 

ತಯನು ಮಯಡುವ ದುಷೂಮಪಗಳಿಗ  ಸಹಜತ ಯ ಹಣ ಪ್ಟ್ಟಟಯನುನ ಕ ೊಟ್ುಟ ತನನನುನ ತಯನು ಸಮಥಿಪಸಿಕ ೊಳುುತಯತನ . 

ಇದಕ ೂ ನಮಮ ಪ್ುರಯಣ ಇತಿಹಯಸಗಳಲಿಲ ಹ ೇರಳವ್ಯದ ದೃಷ್ಯಟುಂತಗಳು ದ ೊರ ಯುತತವ್ . ಇಡಿೇ ಭಯಗವತ ಪ್ುರಯಣ, 

ರಯಮಯಯಣ, ಮಹಯಭಯರತ ಪ್ುರಯಣಗಳ ಲ್ಲವೂ, ಇದು ಸರಿ, ಇದು ತಪ್ುು, ಹಿೇಗ  ಮಯಡಿದರ  ಇದು ಫಲ್ ಹಯಗ  

ಮಯಡಿದರ  ಹಯಗ  ಫಲ್ ಎುಂದು ಇಡಿೇ ಜನ ಸಮುದಯಯವನುನ ತಿದದಲ್ು ಮತುತ ಸಮಯಜವನುನ ಒುಂದು ವಾವಸಿಾತ 

ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಇಡಲ್ು ಪ್ರಯತನ ಮಯಡಿವ್ . ಇವುಗಳನುನ ಕುಂಡುಕ ೊುಂಡದ ದೇ ಮನುಷಾನ ಒುಂದು ಮಹತ ಸಯಧನ . ಆದರ  

ಪಯರಣಿ ಪ್ಕ್ಷ್ ಕಿೇಟ್ಗಳು ಇನೊನ ತಮಮ ಸಹಜ ಪ್ರವೃತಿತಯನ ನೇ ಇಟ್ುಟಕ ೊುಂಡಿವ್ . ಅವುಗಳಿಗಿುಂತ ಹ ಚುು ಮತುತ ಉತತಮ 



ಜ್ಞಯನವನುನ ಪ್ಡ ದ ಮನುಷಾ ಮಯತರ ತನನ ಸಹಜ ಸವಭಯವ ಮತುತ ಗುಣಗಳನುನ ಬಟ್ುಟ ತಪ್ುು ದಯರಿ ಹಿಡಿದು, ಅದನುನ 

ತಿದಿದಕ ೊಳುಲ್ು ಹಲ್ವ್ಯರು ಮಯಗಪಗಳನುನ ಕುಂಡು ಹಿಡಿದುಕ ೊುಂಡಿದಯದನ . 

 

 ಪಯರಣಿಗಳು ಮತುತ ಇತರ  ಜೇವಿಗಳು ಸಹಜತ ಯಿುಂದ ಜೇವಿಸುತತವ್ . ಮನುಷಾ ಮಯತರ ತಪ್ುು ದಯರಿ 

ಹಿಡಿದಿದಯದನ . ಆದರ  ಅವನ ಮಹತಯಿಧನ  ಏನ ುಂದರ  ತಯನು ಮಯಡುವುದು ತಪ್ುು ಎುಂದು ಅರಿಯಲ್ು ಮತುತ ಅದನುನ 

ತಿದಿದಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರಯತನ ಪ್ಟ್ಟಟದಯದನ . ಈ ಪ್ರಯತನದಲಿಲ ಇವನು ವ್ ೇದ ಉಪ್ನಿಷತುತ, ಪ್ುರಯಣ, ಧಯಾನ, ಯೊೇಗ, 

ಸಯಹಿತಾ, ಸುಂಗಿೇತ, ಮುುಂತಯದವುಗಳನುನ ಕುಂಡುಕ ೊುಂಡು ತನನನುನ ತಯನು ತಿದಿದಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಿದಯದನ . ಇದ  

ಇವನ ಸಯಧನ . ಹಯಗ  ತಯನು ಮಯಡುವುದು ತಪ್ುು ಎುಂದು ಅರಿವು ಮೊಡುವುದು ಎಷುಟ ಜನರಿಗ  ಸಯಧಾ. ಹಯಗ  ಅರಿವು 

ಮೊಡಿದವರಲಿಲ, ತಮಮನುನ ತಯವು ತಿದಿದಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸುವವರು ಎಷುಟಮುಂದಿ. ಹಯಗ  ಪ್ರಯತಿನಸುವವರಲಿಲ 

ಎಷುಟಜನ ಸಫಲ್ರು ಎುಂದು ನ ೊೇಡಿದರ  ನಮಗ  ಬಹಳ ಕಡಿಮ ಜನ ತಿದಿದಕ ೊುಂಡು ಶುದಧರಯದವರು ಸಿಗುತಯತರ . 

 

 ಸಹಜತ ಯನುನ ಉಳಿಸಿಕ ೊುಂಡು, ಕೃತಿರಮತ ಯನುನ ಬಡಬ ೇಕು, ದುಷೂಮಪಗಳನುನ ಬಡಬ ೇಕು, 

ಶುದಧರಯಗಬ ೇಕು ಎನುನವ ಅರಿವು ಮೊಡಬ ೇಕು ಮತುತ ಅವುಗಳನುನ ನಿೇಗಿಕ ೊಳುಲ್ು ನಿರುಂತರ ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವು 

ಮಯಡಬ ೇಕು. ಹಯಗ  ಮಯಡಿದರ  ನಮಮನುನ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಇಚ ಛಗ  ನಯಾಯ 

ಮಯಡಿದುಂತಯಗುತತದ . 
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ಸಹಜದಿನ ಕೃತಕಮುುಂ 214-218         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

     

    ಸಹ್ಜದಿಗೆ ಕೃತಕಮುಂ 214-218 
 ಮುಕತಕ-214  ಸಹ್ಜ ನಗ್ುತೆ ನಮಗೆ, ಸಹ್ಜ ನಖದಾಡಿಗ್ಳು |  

    ಬ್ಹ್ುಯುಗ್ದ ಸಂಸ್ಾಿರ ವಸರ ಸಿಂಗಾರ ||  

    ಸಹ್ಜತೆ ನರಕ್ಷರತೆ, ವಿದೆೆ ತಾಂ ಕೃತಕವಲ |  

    ಸಹ್ಜದಿನ ಕೃತಕಮುಂ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನಖದಯಡಿಗಳು=ಉಗುರು ಗಡಡಗಳು, ಸಹಜದಿನ =ಸಹಜತ ಯಿುಂದ 

 

 ನಗನತ ಯು ಮನುಜನಿಗ  ಸಹಜ. ಈ ದ ೇಹದಲಿಲ ಉಗುರುಗಳು ಗಡಡಮೇಸ ಗಳು ಸಹಜ. ಆದರ  ಸಯವಿರಯರು 

ವಷಪಗಳಕಯಲ್ದ ಸುಂಸಯೂರದಿುಂದ ಮನುಷಾ ಬಟ ಟ ಹಯಕಿಕ ೊಳುುವುದನುನ, ತನನನುನ ತಯನು ಸಿುಂಗರಿಸಿಕ ೊಳುುವುದನುನ 

ಕಲಿತಿದಯದನ . ಹಯಗ ಯೆೇ ನಿರಕ್ಷರತ  ಸಹಜ. ಇವನು ಅಕ್ಷರವನುನ ಮತುತ ವಿದ ಾಯನುನ ಕಲಿತ. ಆ ಸಹಜತ ಯಿುಂದ ಬುಂದ 

ಕೃತಕತ ಯೆೇ ಇದು. ಹಯಗಯಗಿ ಹ ೊರಕಯಣುವ ಕೃತಕತ ಯು ಸಹಜತ ಯಿುಂದಲ ೇ ಬರುತತದ  ಎುಂದು ಉಲ ಲೇಖಿಸುತಯತರ  

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಹಿುಂದ  ಆದಿಕಯಲ್ದಲಿಲ ಮನುಷಾ ಕಯಡುಗಳಲಿಲ ಇದಯದಗ, ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ ನಗನವ್ಯಗಿ ಇರುತಿತದದ. ಕಯಲಯನುಕಯಲ್ಕ ೂ 

ಸುಂಸೃತನಯಗುತತ, ಸುಸುಂಕೃತನಯಗುತಯತ, ಬಟ ಟ ಹಯಕಿಕ ೊಳುುವುದು, ಅಲ್ುಂಕಯರ ಮಯಡಿಕ ೊಳುುವುದು ಮತುತ 

ಅವುಗಳಲಿಲನ ಹಲ್ವ್ಯರು ವಿನಯಾಸಗಳನುನ ಕುಂಡುಹಿಡಿದುಕ ೊುಂಡ. ಹಯಗಯಗಿ ನಗನತ ಯು ಸಹಜ ಪ್ರವೃತಿತ. ಅದರ ಮೇಲ  

ಹಯಕಿಕ ೊುಂಡ ಬಟ ಟ ಮತುತ ಮಯಡಿಕ ೊುಂಡ ಅಲ್ುಂಕಯರಗಳು ಕ ೇವಲ್ ಕೃತಿರಮತ , ಎುಂದು ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುತಯತರ . 

 

 ಹಯಗ ಯೆೇ ನಿರಕ್ಷರಕುಕ್ಷ್ಯಯದ ಮನುಷಾ ಕಯಲಯನುಕಯಲ್ದಲಿಲ ಮಯಡಿದ ಒುಂದ ೇ ರಿೇತಿಯ ಶಬದಗಳ ೇ ಆಡುವ 

ಭಯಷ್ ಯಯಯಿತು. ಆಡುವ ಭಯಷ್ ಯನುನ ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುಲ್ು ಅದಕ ೊೂುಂದು ಆಕಯರವನುನ ಮನುಷಾ ಕುಂಡುಕ ೊುಂಡ. ಆ 

ಆಕಯರಗಳು ಕರಮ ಕರಮವ್ಯಗಿ ಲಿಪ್ಯಯಯಿತು. ಮೊಲ್ ರೊಪ್ದ ಲಿಪ್ಯು ಇುಂದು ಬಹಳಷುಟ ಬದಲಯಗಿ ಒುಂದು 

ಸುುಂದರ ರೊಪ್ವನುನ ಕುಂಡುಕ ೊುಂಡಿದ . ಅುಂದರ  ಅನಕ್ಷರತ ಯು ಸಹಜತ ಯಯದರ , ಅಕ್ಷರತ  ಅದರ ಮೇಲ  



ತ ೊಟ್ುಟಕ ೊುಂಡ ಸಿುಂಗಯರದ ಉಡುಗ  ತ ೊಡುಗ . ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲ್ಲವೂ ಹಯಗ ಯೆೇ. ಸಹಜವ್ಯದ ರೊಪ್ ಭಯವ 

ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳಿಗ  ಒುಂದು ಕೃತಿರಮತ ಯ ಲ ೇಪ್ನವನುನ ಕ ೊಟ್ುಟ ಸಹಜತ ಯನುನ ಮರ ಸುವುದ ೇ ಮಯನವನ ಗುಣ. 

 

 ನಮಮ ಮನಸಿಿನಲಿಲರುವ ಭಯವ ಒುಂದಯದರ , ನಯವು ಆಡುವ ಮಯತು, ಮಯಡುವ ಕೃತಿ ಎಲ್ಲವೂ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ . 

ಭಯವ ಸಹಜವ್ಯದರ , ಮಯತು ಮತುತ ಕೃತಿ ಕೃತಿರಮತ . ಇದನ ನೇ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಸಹಜದಿನ  ಕೃತಕಮುುಂ' ಎುಂದು 

ಸಹಜದಿುಂದಲ ೇ ಕೃತಕವೂ ಎುಂದು ಮನುಷಾನ ಸವಭಯವವನುನ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡಿದಯದರ . ವ್ಯಚಕರ  
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 ಈ ಬದಲಯವಣ ಗಳ್ ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ ಮನುಷಾನ ಅವಶಾಕತ ಗಳಿಗನುಗುಣವ್ಯಗಿಯೆೇ ಆಗಿವ್  ಎುಂದರ  ತಪ್ುಲ್ಲ. 

ಏಕ ುಂದರ  ಇದರಿುಂದ ಮಯನವನ ಸಮಯಜ ಮತುತ ಜೇವನ ಸುಧಯರಿತವ್ಯಗಿದ  ಎುಂದರ  ಒಳ ುಯದ ೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ?. 

 

 ಆದರ , ಇುಂದಿನ ಸಿಾತಿಯನುನ ನ ೊೇಡಿದರ  ಒುಂದು ವಿಷಯ ನಮಗ  ವ್ ೇದಾವ್ಯಗುತತದ . ಸಹಜತ ಯಿುಂದ 

ಕೃತಕತ  ಬುಂದಿರಬಹುದು. ಆದರ  ಸಹಜತ  ಸುಂಪ್ೂಣಪ ನಯಶವ್ಯಗಿ ಕೃತಕತ , ಕೃತಿರಮತ ಗಳ ೇ ರಯರಯಜಸುತಿತರುವುದು, 

ಮನುಷಾನ ಜೇವನದ ದ ಭಯಪಗಾ ಮತುತ ವಿಷ್ಯದನಿೇಯ. ಕೃತಕತ  ಅಥವ್ಯ ಕೃತಿರಮತ ಯಿುಂದ ಕ ಲೇಶ ಹ ಚುು. 

ಮನಃಸಯಕ್ಷ್ ಎುಂಬುದು ಇರುವವರ ಲ್ಲರೊ ತಮಮ ಒಳಗು ಹ ೊರಗುಗಳ ನಡುವ್  ನಡ ಯುವ ತಿಕಯೂಟ್ದಲಿಲ 

ಪ್ತನಹ ೊುಂದುತಯತರ . ನಯವು ಸಯಧಾವ್ಯದಷುಟ ಸಹಜತ ಯನ ನೇ ನಮಮ ಸಯವಭಯವವ್ಯಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು, ಕೃತಕತ ಯನುನ 

ಕ ೇವಲ್ ನಮಮ ಬಯಹಾ ಜೇವನಕ ೂಷುಟ ಬ ೇಕ ೊೇ ಅಷಟಕ ೂೇ ಸಿೇಮತಗ ೊಳಿಸಿದರ , ಈ ತಿಕಯೂಟ್ದಿುಂದ ಹ ೊರಬುಂದು 

ನ ಮಮದಿಯಿುಂದ ಇರಬಹುದು. ಆಯೊ ಅವರವರಿಗ  ಬಟ್ಟದುದ. 

 

 



 

 ಮುಕತಕ-215  ಇಹ್ುದಕಿಂತೊಳಿತಿಹ್ುದು; ಒಳಿತ ಗ್ಳಿಸಲುಹ್ುದು |  

    ಸಹ್ಸಿಸುವದಕೆನುವ ಮತಿಯಿನೆ ಪರಗ್ತಿ ||  

    ರಹ್ಸಿಯದ ಬ್ುಗೆಗಯದು, ಚಿಮುಮತಿಹ್ುದೆಲಿರೊಳು |  

    ಸಹ್ಜವಾ ಮತಿಕೃತಕ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಇಹುದಕಿುಂತ ೊಳಿತಿಹುದು=ಇಹುದಕಿುಂತ+ಒಳಿತು+ಇಹುದು, ಗಳಿಸಲ್ಬಹುದು=ಗಳಿಸಲ್ು+ಬಹುದು,  

ಸಹಸಿಸುವದಕ ನುವ=ಸಹಸಿಸುವ+ಅದಕ +ಎನುವ, ಚಿಮುಮತಿಹುದ ಲ್ಲರ ೊಳು=ಚಿಮುಮತಿಹುದು+ಎಲ್ಲರ ೊಳು, 

ಸಹಜವ್ಯ=ಸಹಜವೂ+ಆ 

ಸಹಸಿಸುವ್ =ಸಯಹಸಿಸುವ, ಮತಿಯಿನ =ಬುದಿಧಯಿುಂದಲ ೇ, ರಹಸಿಯದ=ರಹಸಾದ, ಬುಗ ಗಯದು=ಚಿಲ್ುಮಯದು, 

ಮತಿಕೃತಕ=ಬುದಿಧ ಕೃತಕ, 

 

 ಈಗ ಇರುವ ಸಿಾತಿಗಿುಂತ ಇನೊನ ಉತತಮ ಸಿಾತಿ ಇದ  ಮತುತ ಅುಂತಹ ಒಳಿತಯದ ಸಿಾತಿಯನುನ ಪ್ಡ ಯಬಹುದು. 

ಅದಕಯೂಗಿ ನಯನು ಸಯಹಸ ಮಯಡುತ ತೇನ  ಎನುನವುದ ೇ ಮನುಷಾ ಬುದಿಧ, ಆ ರಿೇತಿ ಹ ೊಮುಮವ ಬುದಿಧಯ ಬುಗ ಗಗಳ ೇ 

ಪ್ರಗತಿಗ  ಹಯದಿ, ಈ ರಿೇತಿಯ ಯೊೇಚನ ಗಳು ಬುಗ ಗ ಬುಗ ಗಯಯಗಿ, ಅಲ  ಅಲ ಯಯಗಿ ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ ಇರುತತದ . 

ಈ ರಿೇತಿ ಇರುವ ಸಹಜ ಬುದಿಧಯೊ ಸಹ, ಸಹಜದಿುಂದ ಉದಭವವ್ಯದ ಕೃತಕತನವ್ ೇ ಎುಂದು ಪ್ರಸಯತಪ್ಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಕಿರಯಯಶಿೇಲ್ತ ಯೆೇ ಮನುಷಾನ ಗುಣ. ಆ ಕಿರಯಯಶಿೇಲ್ತ ಯೆೇ ಅವನನುನ ಆದಿಮಯನವನ ದ ಶ ಯಿುಂದ ಇುಂದಿನ 

ನಯಗರಿೇಕ ಮಯನವನನಯನಗಿಸಿದ . ಮನುಷಾನ ಈ ಸಕಿರಯವ್ಯದ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳ ೇ, ಜಗತಿತನಯದಾುಂತ ಹಲ್ವು 

ರಿೇತಿಯ ಪ್ರಗತಿಗ  ಕಯರಣವ್ಯಗಿವ್ . ವ್ ೈಜ್ಞಯನಿಕ, ಆಥಿಪಕ, ಸಯುಂಸೃತಿಕ ಮತುತ ಸಯಮಯಜಕ ಪ್ರಗತಿಗ  ಈ 

ಕಿರಯಯಶಿೇಲ್ತ ಯೆೇ ಕಯರಣವಲ್ಲವ್ ೇ? ಇುಂದು ನಯವಿರುವ ಸಿಾತಿಗಿುಂತ ಇನೊನ ಉತತಮವ್ಯದ ಸಿಾತಿಯನುನ ಹ ೊುಂದುವ 

ನಿರುಂತರ ಪ್ರಯತನ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲ್ಲ ಕಡ ಯೊ ಎಲ್ಲ ಮಯನವರ ಮನಸುಿಗಳಲಿಲ ನಡ ದ ೇ 
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 ಇರುತತದ  ಮತುತ ಅದಕ ೂ ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿ ಅವನ ಬುದಿಧ ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡುತತಲ ೇ ಇರುತತದ . ಇದು ಅವನ ಸಹಜ 

ಗುಣದ ಮೇಲ  ಹ ೇರಿಕ ೊುಂಡ ಗುಣವ್ಯದದರಿುಂದ ಇದೊ ಕೊಡ ಸಹಜತ ಯಿುಂದ ಉದಭವವ್ಯದ ಕೃತಕ ಬುದಿದಯೆೇ ಎುಂದು 

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಅಭಿಪಯರಯಪ್ಡುತಯತರ . 

 

 ವ್ಯಚಕರ , ಮನುಷಾನ ಬುದಿಧ ಪ್ರಗತಿ ಪ್ಥದಲಿಲ ಯೊೇಚಿಸುತತದ  ಎನುನವುದನುನ ಒಪ್ುಕ ೊಳ ್ ುೇಣ. ಆದರ  ಈ 

ಪ್ರಗತಿಯ ಫಲ್ ಕ ೇವಲ್ ಸಜಜನರ ಕ ೈಯಲಿಲಯೆೇ ಇದಿದದದರ  ಚ ನಯನಗಿರುತಿತತುತ. ಆದರ  ದ ಭಯಪಗಾವಶಯತ ಅದು ದುಷಟ 

ಜನರ ಕ ೈಗೊ ಸ ೇರಿ ಅವರಿಗ  ತಮಮ ದುಷಟ ಕ ಲ್ಸಗಳನುನ ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯಗಿ ಮಯಡಲ್ು ಸೊಕತ ಸಯಧನಗಳನುನ ಮತುತ 

ಅನಾರ ನಯಶಕ ೂ ಸೊಕತ ಆಯುಧಗಳನೊನ ಕ ೊಟ್ಟುಂತಯಗಿದ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಇದ ೇ ವಿಪ್ಯಯಪಸ.  

 

 ವಿಜ್ಞಯನದ ಪ್ರಗತಿ, ರಯಜಕಿೇಯ ಪ್ರಗತಿ, ಸಯಮಯಜಕ ಮತುತ ಆಥಿಪಕ ಪ್ರಗತಿ ಎಲ್ಲವೂ ಮನುಷಾನ ಆಸ ಯನುನ 

ಇನನಷುಟ ಹ ಚಿುಸಲ್ು ಕಯರಣವ್ಯಗಿ ಮನುಷಾನಲಿಲ ಸಯವಥಪ, ದ ವೇಷ, ಅಸೊಯೆ, ಅತಿಕೃತಿರಮತ , ಅಹುಂಕಯರಗಳು 

ಅಧಿಕವ್ಯಗಲ್ು ಸಹಯಯಮಯಡಿವ್ . ಈ ಪ್ರಗತಿ ಮನುಷಾನನುನ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ವಿನಯಶದ ಅುಂಚಿಗ  ತಳಿುದ . ಎುಂದಯದರೊ 

ಒುಂದು ದಿನ ಇವ್ ಲ್ಲವೂ ಕ ೊನ ಯಯಗಿ, ಎಲ್ಲ ಪ್ರಗತಿಯೊ ಮನುಷಾನಲಿಲ ಮಯನವತ ಯನುನ ಮರ ಸಲ್ು, ಎಲ್ಲರ ಬದುಕೊ 

ಆನುಂದದಯಯಕವ್ಯಗಲ್ು ಪ್ೂರಕವ್ಯದರ , ಅುಂದು ಈ ಧರ ಗ  ಆನುಂದದ ದಿನ. 

 

 ಮುಕತಕ-216  ಸಿರಿ ಸ್ೊಬ್ಗ್ುಗ್ಳ ಬೆದಕು, ಕೆಳ  ೆಬ್ಲುಮೆಗ್ಳ ಬೆದಕು | 

    ಪರಬೊಮಮ ನಾಟಕದ ವೆೀಷ ಚ್ೆೀಷೆುಗ್ಳು 

    ಅರಸುತಿಹ್ ಜಿೀವ ನಾಯಕನು, ನಾಯಕಿಯವನ |  

    ಕೆರಳಿಸುವ ಮೊೀಹ್ರುಚಿ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಸಿರಿ=ಐಶವಯಪ, ಬ ದಕು=ಹುಡುಕಯಟ್, ಅರಸುವಿಕ , ಕ ಳ =ಸ ನೇಹ, ಬಲ್ುಮ=ಪ ರುಷ, ಪ್ರಬ ೊಮಮ=ಪ್ರಬರಹಮ, 

ಮೇಹರುಚಿ=ಆಸ ಯ ಅನುರ್ವ. 

 



 ಮಯನವನಿಗಿರುವ, ಐಶವಯಪ ಅಲ್ುಂಕಯರಗಳ ಅರಸುವಿಕ ಯ ಆಸ , ಸ ನೇಹ, ಬುಂಧನ ಮತುತ ಬಲ್ ಪ್ರದಶಪನದ 

ಆಸ , ಇವ್ ಲ್ಲವುಗಳನೊನ ಮನುಷಾನ ಮನಗಳಲಿಲ ತುುಂಬ ಹಲ್ವ್ಯರು ವ್ ೇಷಗಳನುನ ಹಯಕಲ್ು ಹುರಿದುುಂಬಸುವುದು 

ಕ ೇವಲ್ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಜಗನಯನಟ್ಕದ ಒುಂದು ಭಯಗವಷ್ ಟೇ. ಪ್ರಮ ಚ ೇತನದ ಅುಂಶವ್ಯದ ಈ ಜೇವನು ಈ 

ನಯಟ್ಕದ ನಯಯಕನು ಮತುತ ಇವನನುನ ಈ ನಯಟ್ಕದಲಿಲ ಪಯತರವಹಿಸಲ್ು ಪ ರೇರ ೇಪ್ಸುವ ನಯಯಕಿಯೆೇ ಹಲ್ವ್ಯರು 

ರಿೇತಿಯ ಆಸ ಗಳು ಮತುತ ಜಗತಿತನ ಮೇಹಗಳ ುಂದು, ಬಹಳ ಸೊಕ್ಷಮವ್ಯದ ವಿಚಯರವನುನ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ ಉಲ ಲೇಖಿಸಿದಯದರ . 

 

 ಇದ ೊುಂದು ವಿಚಿತರ ಪಯರಣಿಗಳನುನ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ಅವುಗಳ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಆಸ ಯನುನ ಇಟ್ುಟ, ಆ 

ಆಸ ಗಳನುನ ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಚುುಂಬಕದುಂತಹ ಬಯಕ ಗಳನುನ ಕ ೊಟ್ುಟ ಪ್ರತಿೇ ಜೇವಿಯೊ ತನನ ತನನ 

 

20 

 

 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2          ಸಹಜದಿನ ಕೃತಕಮುುಂ 214-218 

 

 ಪಯತರವನುನ ನಿವಪಹಿಸಲ್ು ಪ ರೇರ ೇಪ್ಸುವ ಈ ಮೇಹವನೊನ ಸೃಷ್ಟಟಮಯಡಿ ಈ ಜಗನಯನಟ್ಕವನುನ 

ಆಡಿಸುತಿತದಯದನ  ಆ ಪ್ರಬರಹಮ. ಇದ ಲ್ಲ ಒುಂದು ನಯಟ್ಕ. ಯಯವುದೊ ಸತಾವಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ಯಯವುದು ನಿತಾವೊೇ ಅದು 

ಮಯತರ ಸತಾ. ನಿತಾವ್ ುಂದರ  ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ನಯಶವ್ಯಗದ ೇ ಇರುವುದು. ಯಯವುದು ನಿತಾವಲ್ಲವೊೇ ಅದು ಸತಾವೂ 

ಅಲ್ಲ. ನಿತಾನಯದ ಮತುತ ಸತಾನಯದ ಪ್ರಮಯತಮನು ತನನ ಲಿೇಲಯ ವಿನ ೊೇದಕ ೂ ಈ ಅನಿತಾವ್ಯದ, ನಿರುಂತರ ಬ ೇರ  

ಬ ೇರ  ವ್ ೇಷಗಳನುನ ಧರಿಸಿ ನಟ್ಟಸಿ ತನನನುನ ರುಂಜಸಲಿಕ ೊಳುಲಿಕಯೂಗಿಯೆೇ ಈ ಜಗತತನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕ ೊುಂಡಿದಯದನ . 

 

 ಅುಂತಹ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ನಯವು ಕ ೇವಲ್ ಪಯತರಧಯರಿಗಳು. ಆದರೊ ಇದು ನಮಮ ಬದುಕು, ನಯವು 

ಜೇವಿಸುತಿತದ ದೇವ್ , ನಯವು ಸಯಹಸ ಮಯಡುತಿತದ ದೇವ್ , ನಯವು ಸಯಧಿಸಿದ ದೇವ್  ಎುಂಬ ಹಲ್ವ್ಯರು 'ನಯವು' ಗಳ ಪ್ಟ್ಟಟಯನುನ 

ಅುಂಟ್ಟಸಿಕ ೊುಂಡು ಅಹುಂಕಯರದಿುಂದ ಮರ ಯುತ ತೇವ್ . ಮತ ೊತುಂದು ನಿಟ್ಟಟನಿುಂದ ಯೊೇಚಿಸಿದರ  ಈ ಅಹುಂಕಯರವನೊನ 

ಅವನ ೇ ಕ ೊಟ್ಟಟದದಲ್ಲವ್ ೇ, ಈ ಅಹುಂಕಯರದಯಟ್ವೂ, 'ಅವನು' ಬರ ದ ನಯಟ್ಕದ ಚಿತರಕಥ ಯ ಸಯಲ್ುಗಳ ೇ ಇರಬ ೇಕು 



ಎುಂದು ಅನಿನಸುತತದಲ್ಲವ್ ೇ? ಇರಲಿ, ಅಹುಂಕಯರವು ದುರಹುಂಕಯರವ್ಯಗದ , ಈ ನಯಟ್ಕದ ಅನಾ ಪಯತರಗಳಿಗ  ಉಪ್ದರವ 

ಕ ೊಡುವುಂತಯಗದ  ನಯವು ನಮಮ ಪಯತರಗಳನುನ ನಿವಪಹಿಸಿ ನ ೇಪ್ತಾಕ ೂ ಸರಿದರ , ನಮಮ ನಿಧಯಪರಿತ ಪಯತರಗಳಿಗ  

ನಯಾಯ ಮಯಡಿದುಂತಯಗುತತದ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

ಮುಕತಕ-217  ಆಗ್ಸದ ಬಾಗ್ು, ಚಂದರಮನ ಗ್ುಂಡಿನ ನುಣುು |  

   ಸ್ಾಗ್ರದ ತೆರವಂಕು, ಗಿಡಬ್ಳಿಿ ಬ್ಳುಕು ||  

   ಮೆೀಘವಣೆಚ್ಾಾಯ ಯಿೀಸೃಷ್ಟುಯಿಂ ನಮೊೋ | 

   ಳಾಗಿಹ್ುದು ರೂಪರುಚಿ—ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ತ ರವುಂಕು=ಅುಂಕು ಡ ೊುಂಕಯದ ಅಲ ಗಳು. 

 

 ದಿಗುಂತದಲಿಲ ಕಯಣುವ ಬಯಗಿದುಂತಹ ಮುಗಿಲ್ು, ನುಣುಪಯಗಿ ಮತುತ ಗುುಂಡಯಗಿ ಕಯಣುವ ಹುಣಿಣಮಯ ಚುಂದಿರ, 

ಅುಂಕುಡ ೊುಂಕಯದ ಸಯಗರದ ಅಲ ಗಳು, ಚಿತರ ವಿಚಿತರ ವಿನಯಾಸದ ಗಿಡ ಬಳಿುಗಳ ಬಳುಕು, ಹಲ್ ವಿದವ್ಯದ ವಣಪಗಳನುನ 

ಧರಿಸುವ ಮೇಡಗಳು, ಆ ಮೇಡಗಳ ವಿನಯಾಸದಿುಂದ ರ್ೊಮಯಮೇಲ  ಬೇಳುವ ನ ರಳಿನಯಕಯರಗಳು, ಹಿೇಗ  ಸೃಷ್ಟಟಯ 

ಹಲ್ವ್ಯರು ವಿಚಿತರಗಳ ೇ ನಮಮಳಗಿನ ರೊಪ್ ಮತುತ ರುಚಿಗಳಿಗ  ಕಯರಣವ್ಯಗಿವ್  ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಮಯನವನ ರಸಿಕತ ಗ  ಇವ್ ಲ್ಲ ಕಯರಣವ್ಯಗಿದ ಯೆುಂದರ , ತಪಯುಗಲಯರದು. ನಿೇಲಯಕಯಶ, ಆಕಯಶದಲಿಲನ ಚಿತರ 

ವಿಚಿತರ ವಿನಯಾಸದ ಮೇಡಗಳು, ಹುಣಿಣಮಯ ಚುಂದಿರ, ಭ ೊೇಗಪರ ವ ಕಡಲ್ು, ಗಿಡ ಮರ ಬಳಿುಗಳು, ಹೊ ಹಣುಣಗಳು, 

ಪಯರಣಿ ಪ್ಕ್ಷ್ಗಳು, ಬಣಣ ಬಣಣದ ಚಿಟ ಟಗಳು, ಕಿರಮ, ಕಿೇಟ್ಗಳು ಹಿೇಗ  ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯೆಲ್ಲವೂ ಮನುಷಾನ ರಸಿಕತ ಗ  

ಪ್ೂರಕವ್ಯಗ ೇ ಇವ್ . ಕವಿಗಳಿಗ , ಪ ರೇಮಗಳಿಗ , ವ್ಯಗ ಗೇಯಕಯರರಿಗ , ಚಿತರಕಲಯವಿದರಿಗ , 
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ಸಹಜದಿನ ಕೃತಕಮುುಂ 214-218        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಮಣುಣ ಮರಳಿನಲಿಲ ಬ ೊುಂಬ  ಮಯಡುವವರಿಗ , ಹಿೇಗ  ನಮಮ ಸುತತಲಿನ ಎಲ್ಲಕೊೂ ಪ್ರತಿಸುುಂದಿಸುವವರಿಗ  

ಸೊುತಿಪದಯಯಕವ್ಯಗಿಯೆೇ ಇದ . 

 

 ಎಲ್ಲವೂ ಎಲ್ಲರನೊನ ಆಕಷ್ಟಪಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕ ಲ್ವರಿಗ  ಸುುಂದನವ್ ೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಕ ಲ್ವರಿಗ  ಸುುಂದನವಿರುತತದ . 

ಕ ಲ್ವರು ಆ ಸುುಂದನಕ ೂ ಪ್ರತಿಕಿರಯೆ ನಿೇಡುತಯತರ . ಈ ರಿೇತಿಯ ಪ್ರತಿಕಿರಯೆಯೆೇ, ಮನುಷಾನ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಪ್ರೇತಿ 

ಪ ರೇಮಗಳನುನ, ಆನುಂದ ಉಲಯಲಸಗಳನುನ ಉುಂಟ್ುಮಯಡುತತದ . ಇವನ ಪ್ರತಿ ಕಿರಯೆಗೊ ಅವನು ಕಯಣುವ ಕ ೇಳುವ 

ಮತುತ ಅನುರ್ವಿಸುವ ವಿಷಯ ವಸುತಗಳಿುಂದ ಉುಂಟಯದ ಸುುಂದನವ್ ೇ ಕಯರಣ. 

  

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಇುಂದು ನಯವು ಕಯಣುವ, ಸಯವಿರಯರು ವಷಪಗಳಿುಂದ ಮನುಷಾ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ, ಸಯಹಿತಾ, ಶಿಲ್ು 

ಮತುತ ಚಿತರ ಕಲ  ಎಲ್ಲವೂ ಈ ರಿೇತಿಯ ಸುುಂದನದಿುಂದ ಉುಂಟಯದ ಪ್ರತಿಕಿರಯೆಯೆೇ ಆಗಿದ . ಅುಂದಿನ ಕಯಳಿದಯಸ, ಬಯಣ, 

ಕುಮಯರವ್ಯಾಸ, ಶ ೇಕ್ಿ  ಪ್ಯನಪುಂತಹ, ಮಹಯನ್ ಕವಿಗಳು, ಮೈಖ್ ೇಲ್ ಅುಂಜ ಲ ೊೇ, ಪ್ಕಯಸ ೊೇ, ರಯಜಯ 

ರವಿವಮಪನುಂತಹ ಕಲಯವಿದರಿುಂದ ಹಿಡಿದು ಇುಂದಿನ ಕವಿ ಕಲಯವಿದರ ತನಕ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಆಕಷಪಣ ಯೆೇ 

ಕಯರಣ. 

 

 ಮನುಷಾನ ಪ್ರಸುರ ಸುಂಬುಂಧಗಳ ಸುಂಕಿೇಣಪತ ಗೊ ಈ ಪ್ರಮಯತಮ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಜಗತಿತನ ಪ್ರತಿಯೊುಂದೊ 

ಕಯರಣವ್ಯಗಿದ . ನಯವು ನ ೊೇಡಬ ೇಕು, ಒಳ ುಯದನುನ ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು, ಒಳ ುಯ ಪ್ರತಿಕಿರಯೆ ನಿೇಡಬ ೇಕು. ಪ್ರತಿಕಿರಯೆ 

ನಿೇಡುವ ಶಕಿತ, ಅನುರ್ವಿಸುವ ಬುದಿಧ ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಸುಮಮನ  ನ ೊೇಡಿ ಆುಂತಯಪದಲಿಲ ಆನುಂದಿಸಬ ೇಕು. ಖುಂಡಿತ 

ನಕಯರಯತಮಕ ಪ್ರತಿಕಿರಯೆ ನಿೇಡಲ ೇ ಬಯರದು. ಹಯಗಯದರ  ಮಯತರ ಹಲ್ವರ ಅದುಭತ ಪ್ರತಿಕಿರಯೆಗಳು ಶಯಶವತವ್ಯಗಿ ಈ 

ಜಗತಿತನಲಿಲ ಇರಲ್ು ಸಯಧಾ. 

 

 ಮುಕತಕ-218  ಪರಿಪರಿಯ ರೂಪ್ತನಲಿ ಕಾಂತಿಯಲಿ ರಾಗ್ದಲಿ |  

    ನೆರೆಯಿಸುತ ಪರಿಪರಿಯ ರಸಗ್ಳಂ ಪರಕೃತಿ|| 

    ಕೆರಳಿಸುತ ಹ್ಸಿವುಗ್ಳ, ಸವಿಗ್ಳನುು ಕಲಿಸುವಳು |  

    ಗ್ುರು ರುಚಿಗೆ ಸೃಷ್ಟುಯಲ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 ವಿಧ ವಿಧವ್ಯದ ರೊಪ್ಗಳಲಿಲ, ಕಯುಂತಿಗಳಲಿಲ, ಹಲ್ವ್ಯರು ಇುಂಪಯದ ದನಿಗಳಲಿಲ, ರಸರ್ರಿತವ್ಯಗಿ 

ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊುಂಡು, ಪ್ರಕೃತಿ, ನಿಸಗಪ ಅವುಗಳಲಿಲ ಈ ಜಗತಿತನ ಜೇವಿಗಳ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಆಸ  ಹಸಿವು ಬಯಕ  ಮತುತ 

ರುಚಿಗಳುಂಥಯ ಭಯವಗಳನುನ ಉುಂಟ್ು ಮಯಡುತತದ . ಹಯಗಯಗಿ ಸೃಷ್ಟಟಯೆೇ ರುಚಿಗಳಿಗ  ಗುರು ಎುಂದು ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ . 

 

 ಪ್ರಪ್ುಂಚದಲಿಲರುವ ಎಲ್ಲವನೊನ ಸಮಗರವ್ಯಗಿ ನಿಸಗಪವ್ ುಂದು ಕರ ಯುತಯತರ . ಈ ನಿಸಗಪದ ಒುಂದು ಭಯಗವ್ ೇ 

ಮನುಷಾನ ಜೇವನ, ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳಿುಂದಯದ ರ್ೊಮಯ ಮೇಲಿರುವುದ ಲ್ಲ ಈ ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳ ಮಶಿರತ ರೊಪ್. ನಮಮ 

ಮನುಷಾನೊ ಸಹ ಈ ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳಿುಂದ ಆದವನ ೇ. ಪ್ುಂಚ ಜ್ಞಯನ ುಂದಿರಯಗಳು ಮತುತ ಪ್ುಂಚ ಸುಶಪ 

ಇುಂದಿರಯಗಳಿುಂದಯದ ಮನುಷಾನಲಿಲ ಈ ಆಕಷಪಣ  ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ ಇದ ಯಲ್ಲವ್ ೇ? ಮನುಷಾ 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ನಿತಾ ವಿಸುುರಣ 219-223 

 

 ಜನಮ ಜನಯಮುಂತರದಿುಂದಲ್ೊ ಇವುಗಳ ಲ್ಲದರಿುಂದ ಆಕಷ್ಟಪತನಯಗುತಿತದಯದನ . ಇವನಿಗ  ಇದ ೇನೊ ಹ ೊಸದಲ್ಲ. 

ಆದರ  ಪ್ರತಿೇ ಬಯರಿ ಜನಮ ಪ್ಡ ದಯಗಲ್ೊ ಒುಂದು ವಿಸೃತಿಯಿುಂದ ಹುಟ್ುಟತಯತನ . ಹಯಗಯಗಿ ಪ್ರತಿೇ ಬಯರಿಯೊ ಇವ್ ಲ್ಲ 

ಇವನಿಗ  ಹ ೊಸದಯಗಿ ಕಯಣುತತದ . ಇವುಗಳಿುಂದ ಆಕಷ್ಟಪತನಯಗುತಯತನ  ಮತುತ ಅವುಗಳನುನ ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕ ುಂಬ ಆಸ  

ಇವನಲಿಲ ಹ ೊಮುಮತತದ . 

 

 ಮನುಷಾನ ಆಸ  ಏಕಮುಖವ್ಯಗೊ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. "ಪ್ರಿಪ್ರಿಯ ರೊಪ್ನಲಿ ಕಯುಂತಿಯಲಿ ರಯಗದಲಿಲ 

ನ ರ ಯಿಸುತ ಪ್ರಿಪ್ರಿಯ ರಸಗಳುಂ ಪ್ರಕೃತಿ" ಎುಂಬುಂತ  ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ರಿೇತಿಯ ಕಯುಂತಿ, ರೊಪ್, ರುಚಿ ಮತುತ 

ರಸಗಳಿುಂದಯದ ಪ್ರಕೃತಿಯಲಿಲ ಒಬ ೊಬಬಬರಿಗ  ಒುಂದ ೊುಂದು ರಿೇತಿಯ ಆಕಷಪಣ ಯಿರುತತದ . ಪ್ರತಿಯೊಬಬನ ಸವಭಯವಕ ೂ 

(DNA) ಗ  ಅನುಗುಣವ್ಯಗಿ ಅವನ ಅಭಿರುಚಿ ಇರುತತದ . ಅದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಕ ರಳಿಸುತ ಹಸಿವುಗಳ, 



ಸವಿಗಳನು' ಎುಂದು, ಈ ಪ್ರಕೃತಿ ತನನ ಹಲ್ವ್ಯರು ಬಣಣ ಬಣಣದ ರೊಪ್ಗಳನುನ ತ ೊೇರುತಯತ ಮನುಷಾರನುನ ಹ ೇಗ  

ತನ ನಡ ಗ  ಸ ಳ ದು ಅವರುಗಳ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಆಸ ಯನುನ ಚಿಗುರಿಸುತತದ  ಎುಂದು ಸುಷಟಪ್ಡಿಸುತಯತರ . ಹಯಗಯಗಿ ಈ 

ಪ್ರಕೃತಿಯೆೇ ಮನುಷಾನ ಮನದಲಿಲನ ಆಸ ಗ  ಮತುತ ಹಲ್ವ್ಯರು ರುಚಿ, ಅಭಿರುಚಿಗ  "ಗುರು" ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ . 

 

 ಮನುಷಾನ ಮನಸಿಿನಲಿಲರುವ ಈ ಅಭಿರುಚಿಯೆೇ ಈ ಜಗತಿತನ ವ್ ೈವಿಧಾತ ಗ  ಕಯರಣ. ಇವನ ಅಭಿರುಚಿಗ  ಸಿಕೂ 

ಎಲ್ಲವನೊನ ಮನುಷಾ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಿದಯದನ  ಮತುತ ಆ ಸುುಂದರತ ಯನುನ ತಯನೊ ಅನುರ್ವಿಸಲ್ು 

ಪ್ರಯತಿನಸಿದಯದನ . ಶಬದ, ಸುಶಪ, ರೊಪ್, ರಸ, ಗುಂಧ, ಎಲ್ಲದರ ಮೊಲ್ಕವೂ ಈ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲವನೊನ ನ ೊೇಡಿ ಇಷಟಪ್ಟ್ುಟ 

ಪ್ಡ ದು ಅನುರ್ವಿಸಿ ಆನುಂದಿಸುವ ಭಯಗಾ ಮನುಷಾನಿಗ  ಮಯತರ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದನ . ಇುಂತಹ ಒುಂದು 

ಗುಣವನುನ ಪ್ಡ ದ ನಯವ್ ೇ ಧನಾರು. ನಮಮನುನ ರುಂಜಸುವ ಈ ಪ್ರಕೃತಿಗ  ಮತುತ ಅದನುನ ರುಚಿಸುತಯತ ಆನುಂದ ಪ್ಡುವ 

ಗುಣ ನಮಗ  ಕ ೊಟ್ಟ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನಿಗ  ನಯವು ಮನಸಯರ ವುಂದಿಸ ೊೇಣ. 

 

   ನತೆ ವಿಸುುರಣ 219-223 
ಮುಕತಕ-219  ಅರೆಯರೆಯ ನಮಗೆ ತೊೀಸ್ೊೀೆಲವು ಚ್ೆಲುವುಗ್ಳೆಲಿ |  

   ಪರಿಪೂಣೆ ಸುಖ ಸತಾ ಸ್ಾಗ್ರದ ತೆರೆಗ್ಳ್ || 

   ತರಣಿ ದೂರದೊಳಿಹ್ನು; ಕಿರಣ ನಮಗೆಟಕುವುದು |  

   ತೆರೆಯು ನೆರೆತದ ಕುರುಹೊ- ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ತಪ್ೇಪಲ್ವು=ತ ೊೇಪ್ಪ+ಒಲ್ವು, ದೊರದ ೊಳಿಹನು=ದೊರದ ೊಳು+ಇಹನು, 

ನಮಗ ಟ್ಕುವುದು=ನಮಗ  ಎಟ್ುಕುವುದು 

ತರಣಿ=ಸೊಯಪ, 

 

ನಮಗ  ಕಯಣುವ ಒಲ್ವು ಚ ಲ್ುವುಗಳ ಲ್ಲ, ಅರ  ಬರ , ಒುಂದು ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪತ ಯ ಅಪ್ೂಣಪ ರೊಪ್. ಮಹಯನ್ ಸಯಗರದಲಿಲ 

ಎದದ ತ ರ ಗಳುಂತ , ಹ ೇಗ  ದೊರದಲಿಲರುವ ಸೊಯಪನ ಕಿರಣಗಳನುನ ಮಯತರ ನಯವು 
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ನಿತಾ ವಿಸುುರಣ 219-223         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಕಯಣುತ ತೇವ್ ಯೊೇ, ಹ ೇಗ  ಉಕುೂವ ಸಯಗರದ ತ ರ ಗಳನುನ ಮಯತರ ನಯವು ನ ೊೇಡಲಿಕಯೂಗುತತದ ಯೊೇ, ಹಯಗ  

ಪ್ರಬರಹಮನ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲಯೊ ಸಹ ನಯವು ನ ೊೇಡುವುದು ಕ ೇವಲ್ ಹ ೊರನ ೊೇಟ್ ಎುಂದು ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಉಲ ಲೇಖ ಮಯಡಿದಯದರ . 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲರುವ ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನದ ಬಲ್ದಿುಂದ ಅಸಿತತವದಲಿಲ ಇವ್ . ಆದರ  ಆ ಚ ೇತನ ಎುಂದಿಗೊ 

ತನನ ನಿಜ ಸವರೊಪ್ವನುನ ನಮಗ  ಸಮಗರವ್ಯಗಿ ತ ೊೇರುವುದಿಲ್ಲ. ತನನ ಕಯಯಪವನುನ ಮತುತ ತನನ ಇರುವಿಕ ಯನುನ, 

ಕುರುಹುಗಳ ಮೊಲ್ಕ ನಮಗ  ತಿಳಿಸುತತದ . ಎಲ್ಲ ಪಯರಣಿಗಳು, ಮನುಷಾನನೊನ ಸ ೇರಿ, ಮಯಡುವ ಪ್ರತಿೇ ಕಿರಯೆಗೊ, ಆ 

ಪ್ರಮ ಚ ೇತನದಿುಂದಯದ ಸೊೂಲ್ ರೊಪ್ (ಜಡ) ಮತುತ ಅದನುನ ಸಕಿರಯವ್ಯಗಿಡುವ ಸೊಕ್ಷಮ ರೊಪ್(ಚ ೇತನ)ವ್ ೇ ಕಯರಣ. 

ಎಲ್ಲಕೊೂ ಆ ಮಹಯನ್ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನವ್ ೇ ಕಯರಣವ್ಯಗಿದದರೊ ಅದರ ಸಮಗರ ರೊಪ್ ನಮಗ  ಕಯಣಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ 

ಇಲ್ಲವ್ ುಂಬುಂತ  ನಯವು ಅದರ ಕುರುಹುಗಳನುನ ಮಯತರ ನ ೊೇಡುತ ತೇವ್ . 

 

 ಉದಯಹರಣ ಗ , 15.20 ಕ ೊೇಟ್ಟ ಕಿಲ ೊೇಮೇಟ್ರ್ ದೊರದಲಿಲರುವ ನಮಮ ಸೊಯಪನ ಕಿರಣಗಳು ಮತುತ ಆ 

ಕಿರಣಗಳ ಮೊಲ್ಕ ಬರುವ ಶಯಖ ಮಯತರ ಸಕಲ್ ಚರಯಚರಗಳಿಗೊ ಅನುರ್ವಕ ೂ ಬರುತತದ . ನಯವು ಕ ೇವಲ್ 

ನ ೊೇಡುತ ತೇವ್  ಮತುತ ಅನುರ್ವಿಸುತ ತೇವ್  ಮತುತ ಅದರಿುಂದ ಪ್ರಭಯವಿತರಯಗುತ ತೇವ್ . ಆ ಸೊಯಪನ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳನೊನ 

ನಯವು ನ ೊೇಡಲ್ು, ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಮತುತ ಅನುರ್ವಿಸಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಒುಂದು ಅಗಯಧ ಸಮುದರ ಆ ಸಮುದರದಲಿಲ 

ಒಳಪ್ರವ್ಯಹಗಳು (under currents) ಹಲ್ವ್ಯರು. ಅವುಗಳನುನ ನಯವು ನ ೊೇಡಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ನಯವು 

ನ ೊೇಡುವುದು ಕ ೇವಲ್ ಶಯುಂತ ಸಯಗರ ಅಥವ್ಯ ಆಗಯಗ ಅದರ ಮೇಲ  ಏಳುವ ಅಲ ಗಳು. 

 

 ಗಿಡ ಮರಗಳಲಿಲ, ನದಿ ಸಯಗರಗಳಲಿಲ, ಸಸಿ ಬಳಿುಗಳಲಿಲ, ಪಯರಣಿ ಪ್ಕ್ಷ್ಗಳಲಿಲ, ಕಿರಮ ಕಿೇಟ್ಗಳಲಿಲ, ಹಿೇಗ  

ಎಲ್ಲದರಲಿಲಯೊ ಆ ಚ ೇತನವ್ ೇ ಸಕಿರಯವ್ಯಗಿದದರೊ ಅದನುನ ನಮಗ  ನ ೊೇಡಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಯವು ಕ ೇವಲ್ ಬಯಹಾ 

ರೊಪ್ ಮತುತ ಆ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಪ್ರಕಟ್ವ್ಯಗುವ ಕಿರಯೆ ಮತುತ ಭಯವಗಳನುನ ಮಯತರ ನ ೊೇಡುತ ತೇವ್ . ಅದಕ ೂ ಕಯರಣ ಕ ೇವಲ್ 

ನಮಮ ಜ್ಞಯನದ ಮತಿ, ನಮಮ ಮತಿಯನುನ ಹ ಚಿುಸಿಕ ೊುಂಡು ಅವುಗಳ ಲ್ಲದರ ಹಿುಂದ  ಅಡಗಿರುವ ಮತುತ 

ಸಕಿರಯವ್ಯಗಿರುವ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನವನುನ ನ ೊೇಡಲಯದರ , ನಮಮಲಿಲ ಅಡಗಿರುವ ಭ ೇದ ಭಯವಗಳನುನ ಅಳಿಸಬಹುದು. 



ಆದರ  ನಮಮ ಸವಭಯವದಲಿಲ ಒುಂದಯಗಿ ಹ ೊೇಗಿರುವ ಈ ಭ ೇದವನುನ ತ ೊಳ ಯಲ್ು ಜ್ಞಯನದ ಹ ೊಳ  ಹರಿಯಬ ೇಕು. ನಯವು 

ಜ್ಞಯನವನುನ ಪ್ಡ ದರ , ನಮಗ  ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಮತುತ ಸೃಷ್ಟಟಕತಪನ ಸಮಗರ ಚಿತರದ ದಶಪನವ್ಯಗಬಹುದು. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2          ನಿತಾ ವಿಸುುರಣ 219-223 

 

 ಮುಕತಕ-220  ಸ್ ಂದಯೆ ಬಾಂಧವೆಗ್ಳು ಸತೆವಲಿದೊಡೆ |  

    ಕುಂದುವಡೆಯದ ಸತೆವಿಳೆಯಳಿನೆುಲಿಿ ||  

    ಗ್ಂಧಾನಲಂಗ್ಳವು ಪರಸತಾಪುಷುದವು |  

    ಸಂದೆೀಹ್ವೆೀನೆಲವೀ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಸತಾವಲ್ಲದ ೊಡ =ಸತಾ+ಅಲ್ಲದ ೊಡ , ಕುುಂದುವಡ ಯದ=ಕುುಂದು+ಅಡ ಯದ, 

ಸತಾವಿಳ ಯೊಳಿನ ನಲಿಲ=ಸತಾವು+ಇಳ ಯೊಳು+ಇನ ನಲಿಲ, ಗುಂಧಯನಿಲ್ುಂಗಳವು=ಗುಂಧ+ಅನಿಲ್ುಂಗಳು+ಅವು,  

ಸುಂದ ೇಹವ್ ೇನ ಲ್ವೊೇ=ಸುಂದ ೇಹವು+ಏನು+ಎಲ್ವೊೇ 

ಕುುಂದು=ಕ ೊರತ , ಅಡ ಯದ=ಪ್ಡ ಯದ 

 

 ಈ ಜಗತಿತನ ಸ ುಂದಯಪ, ಬಯುಂಧವಾಗಳು ಸತಾವಲ್ಲದಿದದರ , ಕುುಂದದ, ಕಡಿಮಯಯಗದ ಸತಾವು ಈ 

ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲಿಲದ  ಎುಂದರ  ಪ್ುಷುದಲಿಲ ಉತತಮವ್ಯದ ಸತವದುಂತ  ಬುಂದು ಸ ೇರುವ ಗುಂಧದುಂತ  ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ 

ಪ್ರಮಯತಮ ತತವದಿುಂದ ಈ ಸ ುಂದಯಪ ಬಯುಂಧವಾಗಳ ಲ್ಲ ಬುಂದು ಸ ೇರಿವ್ , ಇದರಲಿಲ ಸುಂದ ೇಹವ್ ೇನೊ ಇಲ್ಲ ಎುಂದು 

ಹ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 



 ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸ ುಂದಯಪ, ಚ ಲ್ುವುಗಳು, ಮನುಷಾರ ಅುಂದಚ ುಂದಗಳು ಹಲ್ವ್ಯರು ವಿನಯಾಸದ, ಬಣಣ 

ಬಣಣಗಳ ಪಯರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷ್, ಕಿೇಟ್, ಗಿಡ, ಮರ, ಬಳಿು ಹೊಗಳು, ವಿಧ ವಿಧವ್ಯದ ರುಚಿಗಳ ಮತುತ ಗುಣಗಳ ಸಯವಿರಯರು 

ಹಣುಣ, ಹೊವುಗಳು ಮತುತ ಹಣುಣ ಬಡದ  ಇದದರೊ ಮನುಷಾನಿಗ  ಉಪ್ಯೊೇಗಕ ೂ ಬರುವುಂಥಯ ಹಲ್ವ್ಯರು ಔಷದಿೇಯ 

ಗುಣಗಳುಳು ಗಿಡ ಮರಗಳು, ಎಲ್ಲವೂ ಚ ುಂದವ್ಯಗಿವ್ . ಆದರ  ಈ ಚ ುಂದಗಳ ಲ್ಲವೂ ಈ ರ್ೊಮಯಲಿಲ ಶಯಶವತವಲ್ಲ. 

ಅುಂದಗ ಡುತತದ , ಬದಲಯಗುತತದ  ಮತ ತ ಮತ ತ ಚಿಗುರಿ, ಅರಳಿ ಅುಂದಗಳನುನ ಸೊಸುತಯತ ರುಚಿಗಳನುನ ಹ ೊರಗ ಡುಹುತಯತ, 

ಜಗತತನುನ ರುಂಜಸುತಿತದ . ಇದು ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಿಯಮ, ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನವ್ ೇ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಹಿೇಗ  

ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊುಂಡು ಜಗತತನುನ ರುಂಜಸುತಿತದ . 

 

 ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲ್ಲಕೊೂ ರುಚಿಯನುನ ನಿೇಡುವ, ಅುಂದವನುನ ನಿೇಡುವ ಮತುತ ಅವುಗಳನುನ ಗುರುತಿಸಿ, 

ಅನುರ್ವಿಸುವ ಆಸ ಗಳನುನ ಎಲ್ಲ ಪಯರಣಿಗಳಲಿಲ ಉುಂಟ್ುಮಯಡಿರುವ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನವ್ ೇ, ಎಲ್ಲ ವಸುತಗಳಲಿಲ 

ಆಸ ಯಯಗಿ, ಅುಂದವ್ಯಗಿ, ರುಚಿಯಯಗಿ ಸ ೇರಿಕ ೊುಂಡು, ಈ ಜಗತತನುನ ಮತ ತ ಮತ ತ ಸಯವಧಿಷಟವ್ಯಗಿ, ಅುಂದವ್ಯಗಿ, 

ಸುುಂದರವ್ಯಗಿ ಮಯಡುತಯತ ಇದ  ಎುಂದರ  ತಪಯುಗಲಯರದು. ನಯವು ಅದರ ಕಿರಯೆಯ ಪ್ರಿಣಯಮವನನಷ್ ಟೇ 

ತಿಳಿಯಬಲ ಲವು.  

 

 ಮಲಿಲಗ  ಹೊವಿನ ರೊಪ್ವನುನ ನ ೊೇಡಬಹುದು, ಅದರ ಕ ೊೇಮಲ್ತ ಯನುನ ಅಭಿನುಂದಿಸಬಹುದು, ಅದರ 

ಸುಗುಂಧವನುನ ಆಸಯವದಿಸಬಹುದು, ಆದರ  ಅದಕ ೂ ಸುುಂದರ ಆಕಯರ, ಕ ೊೇಮಲ್ತ  ಮತುತ ಅದುಭತ ಸುಗುಂಧವನುನ 

ನಿೇಡಿದ ಶಕಿತಯನುನ ನ ೊೇಡಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ, ಊಹಿಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು, ಆುಂತಯಪದಲಿಲ ಅನುರ್ವಿಸಬಹುದು. 

ಇವುಗಳನ ಲ್ಲ ನ ೊೇಡಿದ ಮೇಲ , ಆ ಪ್ರತತವದ ಪ್ರಸತವವನುನ ಸುಂದ ೇಹವ್ ೇನ ಲ್ವೊೇ, ಸುಂದ ೇಹಿಸಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ? 
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ನಿತಾ ವಿಸುುರಣ 219-223         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಯವು ಆ ಪ್ರತತವದ ಪ್ರ ಸತವವನುನ ಮತುತ ಅದರ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಕಿರಯೆಯನುನ ನ ೊೇಡಿ 

ಅಭಿನುಂದಿಸಿ ಮತುತ ಆನುಂದ ಪ್ಡುವುದು ಬಟ್ಟರ  ನಮಗ  ಬ ೇರ  ಮಯಗಪ ಉುಂಟ . ಎಲ್ಲರೊ ಯೊೇಚಿಸಲ ೇ ಬ ೇಕಯದ 

ವಿಷಯವಿದು. ನಮಮ ಅುಂತರುಂಗದಲಿಲ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡಬ ೇಕಯದ ವಿಚಯರವಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಮುಕತಕ-221  ಅರೆಗ್ಳಿಗೆಯನುಭವವೆ ಮಾನಸವ ಕರಗಿಸದೆ? |  

    ಪರಿಪಕಾಗೊಳಿಸದೆೀನದು ಜಿೀವರಸವ? |  

    ಉರಿ ತನಪುಗ್ಳಿನಾತಮ ಸಂಸ್ಾಿರಗ್ಳನೆಸ್ೆಪ |  

    ಪುರುಳ ಪುಸಿಯನುುವೆಯಾ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಅರ ಗಳಿಗ ಯನುರ್ವವ್ =ಅರ ಗಳಿಗ ಯ+ಅನುರ್ವವ್ , 

ಪ್ರಿಪ್ಕವಗ ೊಳಿಸದ ೇನದು=ಪ್ರಿಪ್ಕವಗ ೊಳಿಸದ ೇನು+ಅದು, ತನಿಪ್ುಗಳಿನಯತಮ=ತಣಿಪ್ುಗಲಿನ್+ಆತಮ,  

ಸುಂಸಯೂರಗಳನ ಸ ಪ್=ಸುಂಸಯೂರಗಳನು+ಎಸ ಪ್, ಪ್ುಸಿಯನುನವ್ ಯಯ=ಪ್ುಸಿ+ಎನುನವ್ ಯಯ? ತನಿಪ್ು=ಶಿೇತಲ್,  

ಎಸ ಪ್=ಎಸಗುವ, ಪ್ುಸಿ=ಹುಸಿ, ಸುಳುು, 

 

 ಜೇವನದಲಿಲ ಒುಂದು ಅರ ಗಳಿಗ ಯಲಿಲ ಆಗುವ ಅನುರ್ವವು ನಮಮ ಮನಸಿನುನ ಕರಿಗಿಸದ ? ನಮಮಲಿಲ ಹರಿಯುವ 

ಜೇವರಸವನುನ ಪ್ರಿಪ್ಕವಗ ೊಳಿಸದ ೇನು ಅದು? ಉರಿ ಮತುತ ಶಿೇತಲ್ತ ಗಳು ಆತಮವನುನ ಸುಂಸೂರಿಸುವ ಆ ತಿರುಳನುನ, 

ಸತವವನುನ ಹುಸಿಯನುನತಿೇಯಯ ನಿೇನು? ಎುಂದು ಒುಂದು ಪ್ರಶ ನಯನುನ ನಮಮ ಮುುಂದಿಟ್ಟಟದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ನಮಮ ಜೇವನದಲಿಲ ಸಯವಿರಯರು ಅನುರ್ವಗಳಯಗುತತವ್ . ಸಯಮಯನಾ ಎಲ್ಲವೂ ಸಯಧಯರಣ 

ಅನುರ್ವಗಳಯಗಿರುತತವ್ . ಆದರ  ಬ ರಳ ಣಿಕ ಯಷುಟ ಅನುರ್ವಗಳು ನಮಮನುನ ತಿೇವರ ಚಿುಂತನ ಗ  ಒಳಪ್ಡಿಸುತತದ . ನಮಮ 

ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳ ಮೇಲ  ಅಗಯಧ ಪ್ರಿಣಯಮ ಬೇರುತತದ . ಈ ಪ್ರಿಣಯಮ ನಮಮ ದ ೇಹದಲಿಲ ಉತುತಿತಯಯಗುವ 

ಹಲ್ವ್ಯರು ರಸಗಳ ಉತುತಿತಯ ಪ್ರಿಮಯಣ ಮತುತ ಪ್ರಮಯಣದ ಮೇಲ  ಪ್ರಭಯವ ಬೇರುತತದ . ನಯವು ಯೊೇಚಿಸುವ 

ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಒುಂದು ಮಹತತರ ಬದಲಯವಣ ಗ  ಅನುವು ಮಯಡಿಕ ೊಡುತತದ . ಆ ಅನುರ್ವದ, ಅದರಿುಂದ ನಮಮಲಿಲ ಮೊಡಿದ 



ವಿಚಯರದ ಮತುತ ಆ ವಿಚಯರಗಳು ನಮಮ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳ ಮೇಲ  ಮಯಡುವ ಪ್ರಿಣಯಮದಿುಂದ ನಯವು 

ಪ್ಕವವ್ಯಗುತ ತೇವ್ . ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಪ್ರಿಪ್ಕವಗ ೊಳಿಸದ ೇನದು ಜೇವರಸವ' ಎುಂದಿದಯದರ . 

 

 'ಉರಿ ತನಿಪ್ುಗಳಿನಯತಮ ಸುಂಸಯೂರಗಳನ ಸ ಪ್' ಎುಂದರ  ನಮಮ ಜೇವನದಲಿಲ ನಯವು ಅನುರ್ವಿಸುವ ಕಷಟ ಮತುತ 

ಸುಖಗಳು ನಮಮನುನ ಪ್ಕವವನಯನಗಿಸಿ ಆತಮಸುಂಸಯೂರಕ ೂ ದಯರಿಯಯಗುತತದ  ಎುಂದು ಅಥಪ. ನ ೊೇಡಿ ಕ ಲ್ವರ ಜೇವನದಲಿಲ 

ಈ ಕಷಟ ಸುಖಗಳ ಅನುರ್ವ ಒುಂದುಬಯರಿಯಯಗಬಹುದು. ಕ ಲ್ವರ ಜೇವನದಲಿಲ ಒುಂದಕಿೂುಂತ 
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 ಹ ಚುು ಬಯರಿ ಆಗಬಹುದು. ಕ ಲ್ವರ ಜೇವನ ಒುಂದು ಬೃಹಚುಕರದ (roller coaster ride) ಆಟ್ವ್ಯಗಿರಬಹುದು 

ಮತೊತ ಕ ಲ್ವರಿಗ  ಇಡಿೇ ಜೇವನವ್ ೇ ಒುಂದು ಸುಖದ ಸುಪ್ುತಿತಗ ಯಯಗಿರಬಹುದು. ಆದರ  ಯಯರು ಯಯವುದರಿುಂದ 

ಸುಖಪ್ಡುತಯತರ  ಅಥವ್ಯ ದುಃಖಪ್ಡುತಯತರ  ಎನುನವುದು ಅವರವರ ಸವಭಯವದ ಮೇಲ  ಆಧಯರಪ್ಟ್ಟಟರುತತದ . ಕ ಲ್ವರಿಗ  

ಹಣದಲಿಲ ಸುಖ ಕ ಲ್ವರಿಗ  ಗುಣದಲಿಲ ಸುಖ. 

 

 ಆದರ  ನಮಮ ಸನಯತನ ಧಮಪದ ಪ್ರಕಯರ ಪ್ರತಿೇ ಜೇವಿಯೊ ತನನ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪವನಯನಧಯರಿಸಿ ಕಷಟ 

ಸುಖಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸುತಿತರುತಯತನ . ಹಿೇಗ  ಕಷಟ ಸುಖಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸುವ್ಯಗ, ಸುಂಸಯೂರವೂ ಉತತಮವ್ಯಗಿ ಈ 

ಕಷಟ ಸುಖಗಳ ಅನುರ್ವದಿುಂದ ಮುಕತನಯಗಿ, ಒುಂದು ನಿಲಿಪಪ್ತಭಯವ ಬುಂದರ  ಮನುಷಾ ಆನುಂದವನುನ 

ಅನುರ್ವಿಸಬಹುದು. ಜೇವನಕ ೂ ಅುಂಟ್ಟಕ ೊುಂಡಿದದರ  ಸುಖ ಅಥವ್ಯ ದುಃಖ. ಅುಂಟ್ದ  ಇದದರ  ಸುಖ ದುಃಖಗಳ ಭಯವದಿುಂದ 

ಮೇಲ ೇರಿ ಒುಂದು ಮುಕತವ್ಯದ ಆನುಂದದ ಅನುರ್ವ ಪ್ಡ ಯಬಹುದು. 

 

  

 



 ಮುಕತಕ-222  ಆವುದೊ ಒಳಿತೆಂದು ಆವುದೊೀ ಸ್ೊಗ್ವೆಂದು |  

    ಅವಾವ ದಿಕಿಿನೊಳಮಾವಗ್ಂ ಬೆದಕಿ || 

    ಜಿೀವ ಪರಿಧಾವಿಪವಲ್ ಆಗಿಪಂತವೃೆತಿತ |  

    ಭಾವುಕದ ನೆಲೆಯ ಕರೆ ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಒಳಿತ ುಂದು=ಒಳಿತು+ಎುಂದು, ಸ ೊಗವ್ ುಂದು ಸ ೊಗ+ಎುಂದು, ಅವ್ಯವ=ಆವ+ಆವ,  

ದಿಕಿೂನ ೊಳಮಯವಗುಂ=ದಿಕಿೂನ ೊಳುಂ+ಆವಗುಂ, ಪ್ರಿಧಯವಿಪ್ವೊಲ್=ಪ್ರಿಧಯವಿಪ್+ಒಲ್,  

ಆಗಿಪ್ುಂತವೃಪತಿತ=ಆಗಿಪ್+ಅುಂತವೃತಿತ. 

ಆವುದ ೊೇ=ಯಯವುದ ೊೇ, ಸ ೊಗವ್ ುಂದು=ಸ ೊಗಸು ಎುಂದು, ಆವಗುಂ=ಯಯವ್ಯಗಲ್ೊ, ಸದಯಕಯಲ್,  

ಪ್ರಿಧಯವಿಪ್ವೊಲ್=ಓಡುವುಂತ , ಆಗಿಪ್=ಮಯಡುವ, ಅುಂತವೃಪತಿತ=ಅುಂತರುಂಗದ ಭಯವ. 

 

 ಯಯವುದ ೊೇ ಒಳ ುಯದ ುಂದು ಮತಯಾವುದ ೊೇ ಸ ೊಗಸ ುಂದು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ದಿಕಿೂನಲಿಲ ಸದಯಕಯಲ್ ಹುಡುಕುತಯತ 

ಓಡುವುಂತ  ಮಯಡುವ, ನಮಮ ಆುಂತಯಪಕ ೂ ಇುಂಬುನಿೇಡುವುದು ನಮಮ ಭಯವನ ಯ ಕೊಗು ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಮನುಷಾನೊ ಸ ೇರಿದುಂತ , ಪ್ರತಿೇ ಪಯರಣಿಯೊ, ತನಗ  ಯಯವುದು ಒಳಿತ ನಿಸುತತದ ೊೇ, ತನಗ  ಯಯವುದು 

ಸ ೊಗಸ ನಿಸುತತದ ೊೇ ಅದನ ನೇ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಹುಡುಕುತತದ . ಹಿೇಗ  ಹುಡುಕಲ್ು ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳನುನ ಪ ರೇರ ೇಪ್ಸಿ 

ಹಲ್ವ್ಯರು ದಿಕುೂಗಳಲಿಲ ಅದನುನ ಓಡಿಸುವುದು ಅದರ ಅುಂತರುಂಗದ ಭಯವ. ಈ ಅುಂತರುಂಗದ ಭಯವಕ ೂ ಆಯಯ 

ವಾಕಿತಯ ಪ್ರಿಸರ, ವಿದ ಾ, ಸುಂಸಯೂರಗಳು ಕಯರಣವ್ಯಗುತತವ್ . ಹುಟ್ಟಟನಿುಂದ ಸಯವಿನ ತನಕ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಏನ ೊೇ ಬ ೇಕು, 

ಯಯವುದ ೊೇ ಬ ೇಕು ಅವುಗಳನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಎುಂದಿಗೊ ನಿಲ್ಲದ ಪ್ರಯತನಗಳ ಸರಮಯಲ . 
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 ಒುಂದು ವಾಕಿತಯ ಮನದಲಿಲ ಒುಂದು ಬಯಕ  ಹ ೇಗ  ಉುಂಟಯಗುತತದ  ಎನುನವುದಕ ೂ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

ಸುುಂದರವ್ಯದ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ನಿೇಡಿದಯದರ  ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ, ಇುಂದಿರಯಗಳ ಮೊಲ್ಕ ಒುಂದು ವಸುತ, ವಾಕಿತ ಅಥವ್ಯ ವಿಷಯದ 

ಪ್ರಿಚಯವ್ಯಗುತತದ . ಆುಂತಯಪದಲಿಲ ಇದು ಇುಂತಹ ವಸುತ, ಇದು ಒಳ ುಯದು, ಸ ೊಗಸಯದದುದ ಎನುನವ ವಿಶ ಲೇಷಣ  

ನಡ ಯುತತದ . ನುಂತರ ಅದನುನ ಹ ೊುಂದುವ ಬಯಕ  ಉುಂಟಯಗುತತದ . ಅದನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ನಯನಯ ದಿಕಿೂನಲಿಲ ನಮಮ 

ಓಟ್ ನಡ ಯುತತದ . ಸಿಕೂರ  ಸುಂತ ೊೇಷ ಸಿಗದಿದದರ  ಅಸುಂತ ೊೇಷ. 'ದುರಷಾಮಯಣ  ರ್ವ್ ೇತ ಪ್ರೇತಿಃ' ಎುಂದರ  

ವಸುತಗಳನುನ ನ ೊೇಡಿದರ  ಅವುಗಳನುನ ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕ ುಂಬ ಆಸ  ಮನದಲ್ುಲುಂಟಯಗುತತದ . 

 

 ಬಯಕ  ಉುಂಟಯಗುವುದು ಬಹಳ ಸಹಜ ಗುಣ. ನಮಮ ಅಸಿತತವಕ ೂ ಅದು ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿರುತತದ . ಆದರ  ಆ 

ಅಸಿತತವ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿರಬ ೇಕು, ಶಯುಂತವ್ಯಗಿರಬ ೇಕು ಆನುಂದದಿುಂದಿರಬ ೇಕು ಎುಂದಯಗ ನಮಮ ಬಯಕ ಗಳ್ ಸಹ 

ಹಯಗ ಯೆೇ ಇರಬ ೇಕಲ್ಲವ್ ೇ. ನಯವು ಏನನುನ ಬಯಸುತ ತೇವ್ ಯೊೇ ಅದನುನ ಪ್ಡ ದರ , ಅದರಿುಂದುುಂಟಯಗುವ 

ಪ್ರಿಣಯಮಗಳನುನ ನಯವ್ ೇ ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕಲ್ಲವ್ ೇ. ಹಯಗಯಗಿ ಬಯಸುವ್ಯಗ ಬಹಳ ಜಯಗರೊಕರಯಗಿರಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-223  ಒಡೆಯನಾವೆಡೆ ಸ್ಾದೆನೆಂದು ಪದವಾಸನೆಯ |  

    ತಡಕಿ ಮೂಸುತ ಶುನಕನಲೆದಾಡುವಂತೆ ||  

    ಬ್ಡಜಗ್ವನೊಳಿತಕೆಂದತಿತ ಪುಡುಕಿಸುವ |  

    ಬೆಡಗ್ು ಶಿವನೊಡವೆಯ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಒಡ ಯನಯವ್ ಡ =ಒಡಯನು+ಆವ+ಎಡ , ಸಯದಪನ ುಂದು=ಸಯದಪನು+ಎುಂದು, 

 ಶುನಕನಲ ದಯಡುವುಂತ =ಶುನಕವು+ಅಲ ದಯಡುವುಂತ , 

 ಬಡಜಗವನ ೊಳಿತಕ ುಂದತಿತತತ=ಬಡ+ಜಗವನು+ಒಳಿತಕ +ಎುಂದು+ಅತಿತುಂದಿತತ, 

 ಶಿವನ ೊಡವ್ ಯದ ೊ=ಶಿವನ+ಒಡವ್ ಯು+ಅದ ೊ 

 

ಸಯದಪನ ುಂದು=ಹ ೊೇದನ ುಂದು, ಪ್ದವ್ಯಸನ ಯ=ಪಯದದ ವ್ಯಸನ , ಶುನಕ=ನಯಯಿ, ಪ್ುಡುಕಿಸುವ=ಹುಡುಕಿಸುವ, 

ಬ ಡಗು=ಆಕಷಪಣಿೇಯವ್ಯದದು. 



 ತನನ ಒಡ ಯ ಎತತ ಹ ೊೇದನ ುಂದು ಅವನ ಕಯಲಿನ ವ್ಯಸನ ಯನುನ ಮೊಸುತಯತ ಅಲ ಯುವ ನಯಯಿಯುಂತ , ಈ 

ಜಗತಿತನಲಿಲ ತನಗ  ಒಳಿತಯವುದು ಎುಂದು ನಯವು ಹುಡುಕುವುಂತ  ಮಯಡುವ ಈ ಲ ೊೇಕಮಯಯೆಯೆೇ ಆ ಪ್ರಶಿವನ 

ಅಲ್ುಂಕಯರದ ಒಡವ್ ಯೊೇ ಎುಂದು ಒುಂದು ಉದಯಾರವನುನ ತ ಗ ಯುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 “ಬಡಜಗವ' ಎನುನವ ಪ್ದವನುನ ಶಿರೇ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಬಹಳ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿದಯದರ . ಜಗತುತ 

ಸಕಲ್ ಸುಂಪ್ತಿತನಿುಂದ ಕೊಡಿದದರೊ 'ಬಡಜಗವ' ಎುಂದು ಪ್ದ ಪ್ರಯೊೇಗ ಮಯಡಿದಯದರ . ಎಲ್ಲವೂ ಇದ , ಇರುವುದ ಲ್ಲವೂ 

ಸುುಂದರವ್ಯಗಿದ . ಆದರೊ ಏನ ೊೇ ಹುಡುಕಯಟ್, ಏನ ೊೇ ಕ ೊರತ ಗಳ ಅನುರ್ವಿಸುವ, 

 

28 
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 ಇಷ್ಟಟದದರ  ಇನೊನ ಆಸ ಪ್ಡುವ ಮತೊತ ಬ ೇಕ ನುನವ ನಮಮುಂತಹ 'ಬಡ' ಜನರಿುಂದ ತುುಂಬದ ಈ ಲ ೊೇಕ 

'ಬಡಜಗತುತ' ಅಲ್ಲದ  ಮತ ತೇನು ಹ ೇಳಿ ವ್ಯಚಕರ , 

 

 ನಮಮದ ಲ್ಲ ತೃಪ್ತಯೆೇ ಇಲ್ಲದ ಜೇವನ. ಎಷ್ಟಟದದರೊ ಸಯಲ್ದು, ಏನಿದದರೊ ಸಯಲ್ದು. ನಯಯಿ ವ್ಯಸನ  ಹಿಡಿದು 

ಮೊಸುತಯತ ಸದಯ ಏನನ ೊನೇ ಕ ದಕಿ ಹುಡುಕುವುಂತ  ನಮಮ ಬಯಳುಗಳಿವ್  ಎುಂದರ  ತಪಯುಗಲಯರದು. ನಮಮ ಆಸ ಗಳ 

ಸರಮಯಲ ಗಳಿಗ  ಕ ೊನ ಯೆೇ ಇಲ್ಲ. ಅನಯದಿಕಯಲ್ದಿುಂದ ಸಮಯಜವನುನ ಒುಂದು ಸರಿದಯರಿಗ  ತರಬ ೇಕ ುಂದು ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟ 

ಸುಂತರ ಲಯಲ ಪ್ರತಿಪಯದಿಸಿದುದ 'ಆಸ ಯೆೇ (ದುರಯಸ ಯೊ ಸ ೇರಿ) ದುಃಖಕ ೂ ಮೊಲ್' ಎುಂದು.  

 

 ಪ್ುಸತಕದಲಿಲ ಓದುತ ತೇವ್ , ಪ್ರವಚನ ಕ ೇಳುತತವ್ . ಕ ಲ್ ಕ್ಷಣ ನಮಗ  'ಹ ದಲ್ಲ, ಇದ ೇ ಸರಿ' ಎುಂದು ಅನಿಸಿದರೊ, 

ಮರುಕ್ಷಣವ್ ೇ ನಯಯಿ ಬಯಲ್ದುಂತ  ನಮಮ ಬುದಿಧ ಮತ ತೇನನ ೊನೇ ಹುಡುಕುತತದ . ಇದು ಜಗತಿತನ ಮೇಲ  ಮಯಯೆಯ 

ಪ್ರಭಯವ. ಈ ಮಯಯೆ ಎನುನವ ವಸುತ ಇಲ್ಲದಿದಿದದರ  ಈ ಜಗತಿತನ ರೊಪ್ರ ೇಷ್ ಗಳ ೇ ಬ ೇರ ಯಯಗಿರುತಿತತುತ, ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 



ಹಯಗಯಗಿ ಈ ಜಗದಯವಯಪಯರವನುನ ನಡ ಸಿಲಿಕಯೂಗಿಯೆೇ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಈ ಮಯಯೆಯನೊನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ನಮಮನೊನ 

ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ನಮಮಬಬರ ನಡುವ್  ಒುಂದು ಬಯುಂಧವಾವನುನ ಇಟ್ುಟ, ನಯಟ್ಕವ್ಯಡಿಸುತಿತದಯದನ . 

 

 ವ್ಯಚಕರ , ಆಸ  ಬ ೇಕು, ಆದರ  ದುಃಖವಿರಬಯರದ ುಂದರ  ಆಸ ಯ ಮತಿಯನುನ ನಯವು ಅರಿತಿರಬ ೇಕು. 

ಹಯಗಯದರ  ನಮಮ ಕಷಟಗಳನುನ ದುಃಖವನುನ ಕಡಿಮ ಮಯಡಿಕ ೊಳುಬಹುದು ಮತುತ ಅವುಗಳನುನ ತಡ ದುಕ ೊಳುುವ 

ಶಕಿತಯನುನ ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುಬಹುದು. ಆಯೊಯ ಅಧಿಕಯರವನುನ ಪ್ರಮಯತಮ ನಮಗ  ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದನಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

   ಪರಗ್ತಿ ತತಾ 224-228 
ಮುಕತಕ-224  ಅದು ಬೆೀಕು ಇದು ಬೆೀಕು ಮತೊತಂದು ಬೆೀಕು |  

   ಬೆದಕುತಿರುವುದು ಲೊೀಕ ಸ್ೊಗ್ದಿರವನೆಳಸಿ ||  

   ಹ್ೃದಯಗ್ುಹೆಯಾ ಸುಖಧಾೆನದೂಟ್ೆಯ ಸ್ಾಕ್ಷಿ |  

   ಮುದಗ್ಳಮಿತದ ನಧಿಗೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಬ ದಕುತಿರುವುದು=ಬ ದಕುತ+ಇರುವುದು, ಸ ೊಗದಿರವನ ಳಸಿ=ಸ ೊಗದ+ಇರವನು+ಎಳಸಿ,  

ಸುಖಧಯಾನದೊಟ ಯೆ=ಸುಖ+ಧಯಾನದ+ಊಟ ಯ, ಮುದಗಳಮತದ=ಮುದಗಳ+ಅಮತದ. 

ಊಟ ಯ=ಒರತ ಯ, ಚಿಲ್ುಮ, ಮುದಗಳ-ಸುಖಗಳ. 

 

 ಮನುಷಾರ ಹೃದಯಗಳಲಿಲ ಮತಿಯಿಲ್ಲದ ಸುಖಗಳ ಆಸ ಯ ಒರತ  ಅಥವ್ಯ ಊಟ  ಬತುತವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. 

ಸದಯಕಯಲ್ ಮನಸುಿ "ಅದು ಬ ೇಕು ಇದು ಬ ೇಕು ಮತ ೊತುಂದು ಬ ೇಕು" ಎುಂದು ಮತುತ ಅದು "ಎಲಿಲ ಸಿಗುತತದ ' ಎುಂದು 

ಹುಡುಕಯಡುತತಲ ೇ ಇರುತತದ  ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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 ಎುಂದಿಗೊ, ಸದಯಕಯಲ್ ಆನುಂದದಿುಂದ ಇರಬ ೇಕ ನುನವುದ ೇ ಮನುಷಾನ ಆಸ . ಆದರ  ಆನುಂದವ್ ುಂದರ ೇನು 

ಎನುನವುದು ಯಯರಿಗೊ ಅಥಪವ್ಯಗಿಲ್ಲ. ಯಯವುದರಿುಂದ ತನಗ  ಆನುಂದ ಸಿಗುತತದ  ಎುಂದೊ ಅರಿತಿಲ್ಲ. ಇದರ ೊಳಗ ೊೇ, 

ಅದರ ೊಳಗ ೊೇ, ಮತಯಾವುದರ ೊಳಗ ೊೇ ಗ ೊತಿತಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ, ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  "ಬ ದಕುತಿರುವುದು 

ಲ ೊೇಕ ಸ ೊಗದಿರವನ ಳಸಿ". ಇಡಿೇ ಲ ೊೇಕದ ಜನ ಆ ಸ ೊಗಸು, ಆನುಂದಕ ೂ ಕಯರಣವ್ಯದ ವಸುತ ಎಲಿಲದ  ಎುಂದು 

ಹುಡುಕುತತಲ ೇ ಇರುತಯತರ . 

 

 ಒುಂದು ವಸುತವನ ೊನೇ ವಿಷಯವನ ೊನೇ ಅಥವ್ಯ ವಾಕಿತಯನ ೊನೇ ಕುಂಡಯಗ, ಮೇಲ ೊನೇಟ್ಕ ೂ ಪ್ರಿಚಯವ್ಯದಯಗ, 

ಅದರ ಸುಂಗ ಮಯಡುವ ಬಯಕ  ಉುಂಟಯಗಬಹುದು. ಆ ಬಯಕ  ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  "ಹೃದಯಗುಹ ಯಯ 

ಸುಖಧಯಾನದೊಟ ಯೆ ಸಯಕ್ಷ್" ಹೃದಯಯುಂತರಯಳದಲಿ ಒಸರುತತದ . ಹಯಗ  ಬಯಸಿದದನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಪ್ರಯತನ 

ನಡ ಯುತತದ . ಪ್ರಯತನ ಫಲ್ಕಯರಿಯಯದರ  "ಹಯ ಇದರಿುಂದ ನನಗ  ಆನುಂದ" ಎನುನವ ಭಯವ ಮನದಲಿಲ ಮೊಡುತತದ . 

ಹಯಗ  ಮೊಡಿದ ಭಯವ ಕ್ಷಣಕಯಲ್ ಇದುದ ಮಯಯವ್ಯಗುತತದ . ಮತ ತ ಮತ ೊತುಂದು ಬಯಕ  ಒಸರುತತದ , ಮತತದ ೇ 

ಪ್ರಯತನ. ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು "ಮುದಗಳಮತದ ನಿಧಿ" ಎನುನತಯತರ . ಮತಿಯೆೇ ಇಲ್ಲದ ಬಯಕ ಗಳ 

ಸರಮಯಲ ಯನುನ ಹ ೊತುತ ಜೇವನ ಸಯಗಿಸುವ ಈ ನರಪಯರಣಿಯ ಬಯಕ ಗಳು ತಿೇರುವುದ ುಂತು? 

 

 ಈ ಬಯಕ ಗಳಿುಂದ ವ್ಯುಂಛ ೇ ತಿೇರಬಹುದು, ಆದರ  ಸತಾವ್ಯದ ಆನುಂದ ಎುಂದಿಗೊ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ ಎುಂದು 

ಮನುಷಾನಿಗ  ಎುಂದು ಸತಾವ್ಯಗಿ ಅಥಪವ್ಯಗುತತದ ಯೊೇ, ಹಯಗ  ಅಥಪವ್ಯದ ವಿಷಯ ಯಯವತುತ ದೃಢವ್ಯಗಿ ಮನದಲಿಲ 

ಬ ೇರೊರುತತದ ಯೊೇ, ಹಯಗ  ಬ ೇರೊರಿದ ವಿಷಯವನುನ ಮನುಷಾ ಎುಂದು ತನನ ಸಯವಭಯವವ್ಯಗಿಸಿಕ ೊಳುುತಯತನ ೊೇ, 

ಅುಂದು ಅವನು ಈ ಬಯಕ ಗಳ ಜಪ್ಮಣಿಮಯಲ ಯನುನ ಕಿತ ೊತಗ ದು, ಸತಾವ್ಯದ, ನಿಜವ್ಯದ ಮತುತ ಶಯಶವತವ್ಯದ 

ಆನುಂದವನುನ ಪ್ಡ ಯುತಯತನ . ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವೂ ಮಯಡ ೊೇಣವ್ ? 

 

 ಮುಕತಕ-225  ಶರಧಿಯಳಗ್ಣ ವಸುತಗ್ಳನಳಚಿ ಜಾಲಿಸುವ | 

    ತೆರೆಯಂತೆ ವಿಶಾಸತಾದ ಲಹ್ರಿ ನಮಮ || 

    ಹೊರಗೊಳಗ್ುಗ್ಳಲಿ ಸಂತತ ನೆರೆದು ಹ್ರಿಯುತತ |  

    ಭರಿಸುತಿರುವುದು ಬಾಳ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 



ಶರಧಿಯೊಳಗಣ=ಶರಧಿ+ಒಳಗಣ, ವಸುತಗಳನಳಚಿ=ವಸುತಗಳನು+ಅಳಚಿ, 

ಹ ೊರಗ ೊಳಗುಗಳಲಿ=ಹ ೊರಗ +ಒಳಗುಗಳಲಿ, 

ಶರಧಿ=ಸಯಗರ, ಅಳಚಿ=ಕ ೇರಿ (ಮರದಲಿಲ ಧಯನಾವನುನ ಕ ೇರುವುದು ಅಥವ್ಯ ವಿುಂಗಡಿಸುವುದು). 

 

 ಸಮುದರದ ೊಳಗಿರುವ ವಸುತಗಳನುನ ಕ ೇರಿ ಜಯಲಿಸುವ ಸಯಗರದ ತ ರ ಗಳುಂತ , ಈ ಜಗತಿತನ ಸೃಷ್ಟಟಯ 

ತತವಗಳು ನಮಮ ಒಳಗು ಹ ೊರಗುಗಳಲಿಲ ತುುಂಬ ಹರಿಯುತಯತ ನಮಮ ಜೇವನವನುನ ರ್ರಿಸುತಿತದ  ಎುಂದು 

ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡುತಯತರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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 ನಮಮ ಭಯವನ ಗಳ್ ಸಹ ಈ ಸಮುದರದ ಅಲ ಗಳಿಗಿುಂತ ಯಯವ ರಿೇತಿಯಲ್ೊಲ ಭಿನನವಲ್ಲ. ಪ್ರತಿೇ ಪಯರಣಿಯ 

ಮನದಲ್ೊಲ ಭಯವನ ಯ ಅಲ ಗಳು ಏಳುತತಲ ೇ ಇರುತತವ್ . ಈ ಎಲ್ಲ ಭಯವನ ಗಳಿಗ  ಹಲ್ವ್ಯರು ಕಯರಣಗಳಿರುತತವ್ . 

ಅನುವುಂಶಿಕ ಗುಣಗಳು, ನಮಮ ಪ್ರಿಸರ, ನಯವಿರುವ ಸಮಯಜ, ನಯವು ಕಲಿತ ವಿದ ಾ, ನಮಮ ಸ ನೇಹಿತರ ವೃತತ, ನಮಮ 

ಬುಂಧು ಬಳಗ, ಹಿೇಗ  ನಮಮ ಸುತತಲಿರುವ ಎಲ್ಲವೂ ನಮಮ ಮೇಲ  ಪ್ರಭಯವ ಬೇರಿ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

ಹ ೇಳುವುಂತ  "ಹ ೊರಗ ೊಳಗುಗಳಲಿ ಸುಂತತ ನ ರ ದು ಹರಿಯುತತ", ನಮಮ ಹ ೊರ ನಡತ  ಮತುತ ನಮಮ ಆುಂತಯಪದಲಿಲ 

ನಡ ಯುವ ಭಯವ ಮುಂಥನಕೊೂ ಕಯರಣವ್ಯಗುತತದ . ಈ ಎಲ್ಲ ಭಯವಗಳನೊನ ಧರಿಸಿ ನಯವು, ಸಮಯಕ ೂ ಸರಿಯಯಗಿ 

ಅವುಗಳನುನ ಸಮುದರದ ತ ರ ಗಳುಂತ  ಪ್ರಕಟ್ಟಸುತಿತರುತ ತೇವ್ . 

 

 ಇವ್ ಲ್ಲವೂ ನಮಗ  ಪ್ರತತವದಿುಂದ ನಿಮಪತವ್ಯದ ಈ ವಿಶವತತವದಿುಂದಲ ೇ ಸಿಗುತತದ ಯಯದದರಿುಂದ, ಆ 

ಪ್ರತತವಕೊೂ ನಮಮ ಈ ವಿಶವತತವಕೊೂ ನಿಕಟ್ ಸುಂಬುಂಧವಿರುತತದ . ಈ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲವೂ ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು 

ಹ ಣ ದುಕ ೊುಂಡು ಪ್ರಭಯವಿತವ್ಯಗಿರುತತದ . ಆದರ  ನಮಮ ಅರಿವಿಗ  ಅದು ಬರುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಸದಯಕಯಲ್ ನಯವು ನಮಮದ ೇ 



ಬಲ್ದಿುಂದ 'ನಯವ್ಯಗಿದ ದೇವ್ ' ಎುಂದುಕ ೊಳುುತಿತರುತ ತೇವ್ . ನಮಮ ಅಹುಂಕಯರವು, ಈ ಪ್ರತತವ ಮತುತ ವಿಶವತತವಗಳು ನಮಮ 

ಮೇಲ  ಪ್ರತಿಘಳಿಗ ಯೊ ಬೇರುವ ಪ್ರಭಯವವನುನ ಅರಿತುಕ ೊಳುಲ್ು ಬಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅರಿವಿಗ  ಬುಂದರೊ ಒಪ್ುಕ ೊಳುುವುದಿಲ್ಲ 

ಮತುತ ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡರೊ ಅಳವಡಿಸಿಕ ೊಳುುವುದಿಲ್ಲ. 'ರ್ರಿಸುತಿರುವುದು ಬಯಳ' ಎುಂಬ ಈ ಮುಕತಕದ ಉಕಿತಯುಂತ  ಈ 

ಭಯವಗಳು ನಮಮ ಬಯಳನುನ ರ್ರಿಸುತಿತದದರೊ ನಯವು ಅಜ್ಞಯನದಿುಂದ ಎಲ್ಲವನೊನ ನಯವ್ ೇ ಮಯಡುತಿತದ ದೇವ್  ಎುಂದು 

ಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ . ಬಹುಶಃ ನಯವು ಈ ಪ್ರತತವದ ಮತುತ ವಿಶವತತವದ ಪ್ರಭಯವವನುನ ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡರ  ನಮಮ ಭಯವಗಳು 

ತ ರ ಗಳಿಲ್ಲದ ಸಯಗರದುಂತ  ಶಯುಂತವ್ಯಗಿ ಆನುಂದದ ಅನುರ್ವವ್ಯಗಬಹುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-226  ಉಸಿರವಲನುಕ್ಷಣಂ ಪುರುಷನೊಳವಗ್ುತವನ |  

    ಹೊಸಬ್ನಂಗೆಯುೆ ದೆೈವಿಕಸತಾಮವನುಂ || 

    ಪೊಸತನವನ್ ಉಳಿದ ಲೊೀಕಕೆ ನೀಡೆ ದುಡಿವಂತೆ | 

    ಬೆಸಸುತಿಹ್ುದೆೀಗ್ಳುಂ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಉಸಿರವೊಲ್ನುಕ್ಷಣುಂ=ಉಸಿರ+ಒಲ್ು+ಅನುಕ್ಷಣುಂ, 

ಪ್ುರುಷನ ೊಳವೊಗುತವನ=ಪ್ುರುಷನ+ಒಳ+ಒಗುತ+ಅವನ, 

ದ ೈವಿಕಸತವಮವನು೦=ದ ೈವಿಕಸತವವುಂ+ಅವನುುಂ, ಬ ಸಸುತಿಹುದ ೇಗಳು=ಬ ಸಸುತಿಹುದು+ಏಗಳುುಂ. 

ಬ ಸಸುತಿಹುದು=ಬ ಸ ಯುತಿಹುದು, ಏಗಳುುಂ=ಯಯವ್ಯಗಲ್ೊ. 

 

 ಉಸಿರು ನಮಮ ದ ೇಹದ ೊಳಕ ೂ ಹ ೊಕುೂ, ಪ್ರತಿ ಉಸಿರಯಟ್ದಲ್ೊಲ ಒುಂದು ಹ ೊಸತನವನುನ ನಿೇಡುವುಂತ  ಆ 

ಪ್ರಮಯತಮ ತತವವು ಮನುಷಾನ ಒಳಹ ೊಕುೂ ಅವನಿಗ  ಹ ೊಸತನವನುನ ನಿೇಡಿ ಲ ೊೇಕಕ ೂ ಹ ೊಸತನವನುನ ನಿೇಡಲ್ು 

ದುಡಿಯುವುಂತ  ಪ ರೇರ ೇಪ್ಸುತತದ . ಈ ರಿೇತಿಯ ಪ್ರಸುರ ಬ ಸುಗ  ಪ್ರಮಯತಮ ತತವಕೊೂ ಮನುಷಾನಿಗೊ ಸದಯಕಯಲ್ 

ಇರುತತದ  ಎುಂದು ಪ್ರತಿಪಯದಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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ಪ್ರಗತಿ ತತವ  224-228          ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಒುಂದು ಉಸಿರು ನಮಮಳಗ  ಹ ೊೇಗಿ ಹ ೊರ ಬುಂದರ  ಮತ ೊತುಂದು ಹ ೊಸತನ. ಒಳಗ  ಹ ೊೇದ ಉಸಿರು 

ಹ ೊರಬರದ  ಇದದರ  ಅಥವ್ಯ ಹ ೊರಗ  ಬುಂದ ಉಸಿರು ಮತ ತ ಒಳಗ  ಹ ೊೇಗದಿದದರ  ನಮಮ ಅಸಿತತವವ್ ೇ 

ಕ ೊನ ಯಯಗುತತದ , ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗಯಗಿ ನಮಮ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣದ ಬದುಕು ಈ ಉಸಿರಿನ ಮೇಲ ಯೆೇ ನಿುಂತಿದ . ಆದರ  ಆ 

ಉಸಿರನುನ ಎಳ ದುಕ ೊಳುುವ ಅಥವ್ಯ ಹ ೊರಹಯಕುವ ಉಚಯುಸ-ನಿಶಯವಸ' ಗಳಿಗ  ಕಯರಣವ್ಯದ ದ ೈವಿೇ ಶಕಿತಯೆೇ 

ನಮಮಳಗ  ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ ಹ ೊಸತನವನುನ ತುುಂಬ ನಮಮನುನ ಕಯಯೊೇಪನುಮಖರನಯನಗಿಸಿ, ಕಿರಯಯಶಿೇಲ್ರನಯನಗಿಸಿ ಈ 

ಜಗತಿತಗ  ಹ ೊಸತಯಗಿ ಏನಯದರೊ ನಿೇಡುವ ಶಕಿತಯನೊನ ಸಹ ನಿೇಡಿದ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 "ಪ್ುರುಷ" ಎುಂದರ  "ಪ್ುರ ೇ ಷ್ ೇತಿ ಇತಿ ಪ್ುರುಷಃ" ಎುಂದು ಅಥಪ. ಅುಂದರ  ನವರುಂದರಗಳಿುಂದಯದ ಶರಿೇರವನುನ 

(ಪ್ುರವನುನ) ಧಯರಣ ಮಯಡುವುದು ಎುಂದು ಅಥಪ. ಇದ ೇ ಅಥಪದಲಿಲ "ಪ್ುರುಂದರ" ಎನುನವ ಪ್ದವೂ ಸಹ 

ಪ್ರಯೊೇಗದಲ್ುಲುಂಟ್ು. ಎುಂದರ  ಈ ದ ೇಹವನುನ ಧರಿಸಿರುವುದು ಎುಂದು ಅಥಪ. ಈ ದ ೇಹವನುನ ಧರಿಸಿರುವುದು 

ಪ್ರಮಯತಮ ಸವರೊಪ್ವ್ಯದ ಆತಮ. ಹಯಗಯಗಿ ದ ೇವರ ಹಲ್ವ್ಯರು ಹ ಸರುಗಳಲಿಲ "ಪ್ುರುಂದರ" ಎನುನವುದೊ ಒುಂದು. 

 

 ಪ್ರತಿೇ ಪಯರಣಿಯನೊನ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಕಿರಯಯಶಿೇಲ್ತ ಯಿುಂದ ಸಕಿರಯವ್ಯಗಿ ಈ ಜಗತಿತಗ  ಏನಯದರೊ 

ಕ ೊಡುವುಂತ  ಮಯಡುವುದು ಕ ೇವಲ್, ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳಿದುಂತ  "ದ ೈವಿಕಸತವಮವನುುಂ ಪ್ಸತನವನ್ ಉಳಿದ 

ಲ ೊೇಕಕ  ನಿೇಡ  ದುಡಿವುಂತ " ಈ ಆತಮ ಶಕಿತಯೆೇ, ನಮಮ ಆತಮ ಶಕಿತಯನುನ ಸವಪ್ರಯತನದಿುಂದ ಎಷ್ ಟಷುಟ ಹ ಚಿುಸಿಕ ೊುಂಡರ  

ಅಷಟಷುಟ, ಹ ಚ ುಚುು ಈ ಜಗತಿತಗ  ನಿೇಡಬಹುದು ಮತುತ ಹ ೊಸತನವನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುುತಯತ ಉಳಿಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು. ನಮಮ 

ಪ್ರಯತನ ಅನುದಿನವೂ ಈ ನಿಟ್ಟಟನಲಿಲ ಇದದರ , ಈ ಜಗತಿತಗ  ಹ ಚುು ಪ್ರಸುತತರಯಗುತ ತೇವ್ . 

 

 ಮುಕತಕ-227  ನೂತುತೆಯ ಪೂಣೆತೆಯವನೂೆನತೆಯ ಗ್ಳಿಪ |  

    ಯತುಮೆೀ ಪ ರುಷಪರಗ್ತಿ; ಅದೆ ಪರಕೃತಿ ||  

    ವಿಜ್ಞಾನ ರ್ಾಸರ ಕಲೆ ಕಾವೆ ವಿದೆೆಗ್ಳೆಲಿ |  

    ಧನೆತೆಯ ಬೆದಕಾಟ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

  



 ಪ್ೂಣಪತ ಯನನೊಾನತ ಯ=ಪ್ೂಣಪತ ಯನು+ಅನೊನಾತ ಯ. 

 ನೊತನತ =ಹ ೊಸತನ, ಅನೊನಾತ =ಕುುಂದಿಲ್ಲದುದ, ಬ ದಕಯಟ್=ಹುಡುಕಯಟ್. 

 

 ಹ ೊಸತನವನುನ ಪ್ೂಣಪತ ಯನುನ ಕುುಂದಿಲ್ಲದದನುನ ಗಳಿಸುವ ಪ್ರಯತನವ್ ೇ ಪ್ುರುಷನ ಪ್ರಗತಿಯ ಪ್ರತಿೇಕ. 

ಪ್ರಕೃತಿಯನುನ ಆರಯಧಿಸುವುದು, ವಿಜ್ಞಯನ, ಕಲ , ಕಯವಾ, ಸಯಹಿತಾ, ಸುಂಗಿೇತ ಮುುಂತಯದ ವಿದ ಾಗಳ ಲ್ಲವೂ ಮನುಷಾ 

ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪತ ಯಡ ಗ  ನಡ ಯಲ್ು ಬ ೇಕಯದ ಸಯಧನಗಳು ಮತುತ ಅವುಗಳ ಮೊಲ್ಕವ್ ೇ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪತ ಯ ಸಯಧನ  

ಸಯಧಾವ್ ುಂದು ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಉಲ ಲೇಖಮಯಡಿದಯದರ . 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2              ಪ್ರಗತಿ ತತವ 224-228 

 

ಪ್ೂಣಪತ ಯೆುಂದರ , ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಮತುತ ಅುಂತಿಮ ಸತಾವನುನ ಅರಿಯುವುದು. ಪ್ರತತವವನುನ ಅರಿಯುವುದು. ಅದನುನ 

ಅರಿಯಲ್ು ಈ ವಿಶವತತವದ ಮೊಲ್ಕವ್ ೇ ಕಲಿಯಬ ೇಕು. ತ ೈತತರಿೇಯ ಉಪ್ನಿಷತಿತನಲಿಲ ತಪ್ಸಯ ಬರಹಮ ವಿಜಜ್ಞಯಸಸವ' 

ಎುಂದು ಹ ೇಳಲ್ುಟ್ಟಟದ . 'ತಪ್ಸಿಿನಿುಂದಲ ೇ ಬರಹಮನನುನ ಅರಿತುಕ ೊಳುಬ ೇಕು' ಎುಂದು. ವ್ಯಚಕರ , ತಪ್ಸ ಿುಂದರ  ಕ ೇವಲ್ 

ಕಯಡಿನಲಿಲ ಕುಳಿತು ಕಣುಣ ಮುಚಿು ಆುಂತಯಪದಲಿಲ ಪ್ರಬರಹಮನನುನ ಧಯಾನ ಮಯಡುವುದಷ್ ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲರುವ 

ಯಯವುದ ೇ ವಿದ ಾಯನುನ ಪ್ೂಣಪತಃ ಕಲಿಯಬ ೇಕ ುಂದರ  ತಪ್ಸಿನುನ ಮಯಡಬ ೇಕು. ತಪ್ ಎುಂದರ  ಅಜ್ಞಯನವನುನ 

ಹ ೊೇಗಲಯಡಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಜ್ಞಯನವನುನ ಉದಿದೇಪ್ನಗ ೊಳಿಸುವುದು. ತಪ್ನ ಎುಂದರ  ದಯಹ ಎುಂದಥಪ. ಜ್ಞಯನ ದಯಹದಿುಂದ 

ಅರಿಯುವ ತಿೇವರವ್ಯದ ಆಸ ಾಗೊ ತಪ್ಸ ಿುಂದ ೇ ಹ ೇಳಬಹುದು. ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ವಿದ ಾಗಳ ಸಯಧಕರ ಲ್ಲರೊ ಅವರವರ 

ಕ್ಷ ೇತರದಲಿಲಯೆೇ ಮಯಡುವ ಸಯಧನ ಯಲಿಲ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪತ ಯನುನ, ಪ್ರತತವವನುನ, ಪ್ರಮಯತಮನನುನ ಕುಂಡುಕ ೊುಂಡಿದಯದರ .  

 

 ಕಲಯವಿದ, ವಿಜ್ಞಯನಿ, ಕವಿ, ವ್ ೈದಾ, ಉಪಯಧಯಾಯ.... ಹಿೇಗ  ಎಲ್ಲರೊ ತಮಮ ತಮಮ ಕಯಯಪಕ್ಷ ೇತರಗಳಲಿಲ 

ತಿೇವರವ್ಯಗಿ ತ ೊಡಗಿಸಿಕ ೊುಂಡಯಗ ಮತುತ ಕ ಲ್ಸದಲಿಲ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪ ಫಲಿತಯುಂಶವನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಅವಿರತ 



ಪ್ರಯತನಟಯಟಗ, ತಪ್ಸಿಿನುಂತಹ ಅನುರ್ವವನ ನೇ ಪ್ಡ ಯುತಯತರ . ಉದಯಹರಣ ಗ  ಒಬಬ ಸುಂಗಿೇತಗಯರ ಒುಂದು 

ರಯಗವನುನ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ಸಿದಿಧಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕಯದರ  ತಪ್ಸಿಿನುಂಥ ಅಭಯಾಸ ಮಯಡಬ ೇಕು. 

 ಒಬಬ ಗೃಹಿಣಿ ತಯನು ಹುಟ್ಟಟದ ಮನ ಯಿುಂದ ಹ ೊರಬುಂದು ಮತ ೊತುಂದು ಮನ ಯನುನ ತನನದಯಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು 

ಅಲಿಲರುವವರನ ನಲ್ಲ ತನನವರರನಯನಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಮನ ಯ ಎಲ್ಲರ ಅರ್ುಾದಯಕ ೂ ಹ ೊೇರಯಡುವುದು ಮತುತ ಆ 

ಹ ೊೇರಯಟ್ದಲಿಲ ಯಶಸಿನುನ ಪ್ಡ ಯುವುದೊ ಸಹ ಒುಂದು ತಪ್ಸಿಲ್ಲವ್ ೇ? ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

'ಪ್ೂಣಪತ ಯವನೊಾನತ ಯ ಗಳಿಪ್ ಯತನವ್ ೇ ಪ ರುಷ ಪ್ರಗತಿ' ಎುಂದಿದಯದರ . 

 

 ಯಯವ ಕುುಂದು-ಕ ೊರತ ಯೊ ಇಲ್ಲದ , ಯಯವುದ ೇ ಕ್ಷ ೇತರದಲಿಲ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪತ ಯನುನ ಪ್ಡ ಯುವುದ ುಂದರ  

ಪ್ರಬರಹಮನನ ನೇ ಅನುರ್ವಕ ೂ ತುಂದುಕ ೊುಂಡುಂತ  ಆಗುತತದ . ವ್ಯಚಕರ  ನಯವೂ ಸಹ ನಮಮ ನಮಮ ಕ್ಷ ೇತರದಲಿಲ 

ತಪ್ಸಿಿನುಂತಹ ತಿೇವರ ಸಯಧನ ಯನುನ ಮಯಡಿದರ , ಪ್ೂಣಪತವವನುನ ಪ್ಡ ದು, ಬರಹಯಮನುಂದವನುನ ಪ್ಡ ಯಬಹುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-228  ಮತಿಯು ತಯುಂ ಸತಾಶುರ್ಗಳ ನವನವ್ಯುಂಶಗಳ |  

    ಗತಿಯನರಸುತ ನಡ ಯೆ ಪ ರುಷಪ್ರಗತಿ || 

    ಮತಿ ನಿೇತಿ ಶಯಸಾಗಳು ರಯಜಾಸುಂಧಯನಗಳು |  

    ಮತಿಯ ಕಿುಂಚಿದಿವಜಯ – ಮುಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಗತಿಯನರಸುತ=ಚಲ್ನ ಯನು+ಅರಸುತ, ಕಿುಂಚಿದಿವಜಯ=ಕಿುಂಚಿತುತ+ವಿಜಯ್. ಮತಿಯು=ಬುದಿಧಯು,  

 ನವನವ್ಯುಂಶಗಳ=ಹ ೊಸಹ ೊಸ ಅುಂಶಗಳ, ಗತಿಯನರಸುತ=ಚಲ್ನ ಯನುನ (ಜಯಡನುನ) ಹುಡುಕುತಯತ,  

 ಕಿುಂಚಿತುತ=ಸವಲ್ುಮಯತರ 
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ಪ್ರಗತಿ ತತವ 224-228         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಮನುಷಾ ತನನ ಬುದಿಧಶಕಿತಯನುನ ಹ ೊಸ ಹ ೊಸ ವಿಚಯರಗಳನುನ ಹ ೊಸಹ ೊಸ ವಿಷಯ ವಸುತಗಳನುನ ಹುಡುಕಲ್ು 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ ನಡ ದರ  ಪ್ುರುಷ ಪ್ರಗತಿ. ಆ ರಿೇತಿಯ ಪ್ರಯತನದಲಿಲ ಲ್ಭಿಸಿದ ಅಲ್ುಮಯತರ ವಿಜಯವ್ ೇ ವಿಜ್ಞಯನ, ನಿೇತಿ 

ಶಯಸಾಗಳು, ಅವನು ಕಟ್ಟಟದ ರಯಜಾಗಳು ಮುುಂತಯದವುಗಳು ಎುಂದು ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ 

ಹ ೇಳುತಯತರ . 

 

 ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಏನಯದರೊ ಹ ೊಸದನುನ ಹುಡುಕುವ ಅಥವ್ಯ ಮಯಡುವ ಬ ದಕಯಟ್ದ ಪಯರಣಿ ನಮಮ ಮನುಷಾ. 

ಜಗತಿತನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲರುವ ಸಕಲ್ ಪಯರಣಿಗಳಲಿಲ ಮನುಷಾನ ೊಬಬನ ೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ ಅತಾಧಿಕ ಬುದಿಧಶಕಿತಯ ಪಯರಣಿ. ತಯನು 

ಕಯಣುವ ಪ್ರತಿಯೊುಂದರಲ್ೊಲ ಏನಯದರ ೊುಂದು ಹ ೊಸತನುನ ಹುಡುಕುವ ಇವನ ಪ್ರಯತನ ಅನಯದಿ ಕಯಲ್ದಿುಂದಲ್ೊ 

ನಡ ಯುತತಲ ೇ ಇದ . ಸುತುತ ಪ್ರಿಸರದಲಿಲ ಇರುವ ಎಲ್ಲವನೊನ ಕ ದಕಿ 'ಹ ೊಸತ ೇನಯದರೊ ಸಿಗುವುದ ೊೇ ಅಥವ್ಯ 

ಸಿಕಿೂದದರಲಿಲ ಹ ೊಸತ ೇನಯದರೊ ಮಯಡಬಹುದ ೇ' ಎುಂದು ಪ್ರಿೇಕ್ಷ್ಸುತತಲ ೇ ಇರುತಯತನ .  

 

 ಇುಂತಹ ಹುಡುಕಯಟ್ಗಳಲ ಲೇ ಮನುಷಾ ಕುಂಡುಕ ೊುಂಡದುದ ಈಗಿರುವ ಅಪ್ರಿಮತವ್ಯದ ಲ ೊೇಕಜ್ಞಯನ. ಈ 

ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಎಷುಟ ವಿಷಯಗಳಿವ್ ಯೊೇ, ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಇವನ ಹುಡುಕಯಟ್, ಹ ೊಸತನದ ಅವಿಷ್ಯೂರದ ದಯಹ ನಿರುಂತರ. 

ಇವನ ಅಸಿತತವದಷ್ ಟೇ ಹಳ ಯದು, ಇವನ ಬ ದಕಯಟ್ದ ಚರಿತ ರ ಇದರ ಫಲ್ವ್ಯಗಿಯೆೇ ವ್ ೇದಗಳು, ಉಪ್ನಿಷತುತಗಳು, 

ಪ್ುರಯಣಗಳು, ವ್ ೈದಾ ಶಯಸಾ, ಜ ೊಾೇತಿಷಾ, ಜ ೊಾೇತಿಶಯಪಸಾ, ಅಥಪಶಯಸಾ, ನಿೇತಿ ಸುಂಹಿತ ಗಳು, ರಯಜಕಿೇಯ 

ಶಯಸಾದುಂತಹ ಅಪ್ರಿಮತ ಜ್ಞಯನ ರ್ುಂಡಯರ ಲ್ರ್ಾವಿದ . ಇುಂತಹ ಪ್ರಯತನ ಮನುಷಾನಿುಂದ ಜಗತಿತನಯದಾುಂತ ನಡ ದಿದ  

ಇವುಗಳ ಬಲ್ದ ಮೇಲ  ದ ೇಶಗಳನುನ, ರಯಜಾಗಳನುನ ಕಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡ. ಇವ್ ಲ್ಲ ಇವನ ಪ್ರಗತಿಯ ಪ್ರತಿೇಕ. ಅದರೊ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಮತಿಯ ಕಿುಂಚಿದಿವಜಯ' ಎುಂದು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಹ ೇಳಿದಯದರ . 

 

 ಹ ದು ವ್ಯಚಕರ , ಇುಂದಿರಯ ಸುಂಬುಂಧವ್ಯದ ವಸುತಗಳನುನ ನ ೊೇಡಿ ಬ ದಕಯಟ್ದಿುಂದ ಕ ದಕಿ ಅಥ ೈಪಸಿಕ ೊುಂಡು 

ಹ ೊಸ ಹ ೊಸ ವಿಷಯಗಳನುನ ಇವನು ಕುಂಡು ಹಿಡಿದಿರಬಹುದು. ಆದರ  ಇವನ ನಲ್ಲ ಮಯಡಲ್ು ಒುಂದು ಶಕಿತಯನುನ, 

ಚ ೈತನಾವನುನ ಕ ೊಟ್ಟ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೈತನಾವನುನ ಇವನಿಗ  ಅರಿತುಕ ೊಳುಲ್ು ಆಗಲ ೇ ಇಲ್ಲ. ಹಯಗ  ಆಗಿದಿದದದರ , ಆ 

ಪ್ರಮಯತಮನ ಬಗ ಗ (ನಯಲ್ೂಕ ೂ ನಯಲ್ೂನುನ ಸ ೇರಿಸಿದರ  ಎುಂಟಯಗುತತದ  ಎನುನವುಂತ ) ಒುಂದು ನಿಖರವ್ಯದ 

ಉತತರವಿದಿದರುತಿತತುತ. 



 ಜಮಪನ್ ದ ೇಶದ ಬಲಿಪನ್ ನಗರದಲಿಲ ಒುಂದು ಸುಂಗಿೇತ ಕಯಯಪಕರಮ. ಬಹಳ ಕಟ್ುಟನಿಟಯಟದ ವಿಧಿಗಳು, 

ಇುಂತಹುದ ೇ ದಿರಿಸು, ಇಷುಟ ಗುಂಟ ಗ  ಪಯರರುಂರ್, ಆ ಸಮಯ ಮೇರಿದರ  ಪ್ರವ್ ೇಶವಿಲ್ಲ, ನಿಶಾಬದ ವ್ಯತಯವರಣ. 

ವಯೊಲಿನ್ ನುಡಿಸುವುದಕ ೂ ಬುಂದದುದ 13 ವಷಪದ ಬಯಲ್ಕ 'ಯಹೊದಿ ಮನುಹಿನ್', ಕಯಯಪಕರಮದಲಿಲ ಪ್ರಖ್ಯಾತ 

ವಿಜ್ಞಯನಿ, ನ ೊೇಬಲ್ ವಿಜ ೇತ ಅಲ್ಬಟ್ಪ ಅಯೆೈನ್ ಸಿಟೇನ್ ಕುಳಿತಿದದ. ಒುಂದೊವರ ಗುಂಟ ಗಳ ಕಯಲ್ ಅದುಭತ ಕಯಯಪಕರಮ 

ನಡ ದ ಮೇಲ  ಎಲ್ಲ ನಿಬಪುಂಧಗಳನೊನ ನಿಲ್ಪಕ್ಷ್ಸಿ ಅಯೆೈನ್ ಸಿಟೇನ್ ವ್ ೇದಿಕ ಯಮೇಲ  ಹ ೊೇಗಿ ಆ ಬಯಲ್ಕನನುನ ತಬಬ 

ಹಿಡಿದು 'ನಯನು ಇುಂದು ದ ೇವರಿದಯದನ ುಂದು ನುಂಬುತ ತೇನ ' ಎುಂದನುಂತ . ಅಲಿಲ 
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 ಅವನಿಗ  ಪ್ರತತವದ ಅನುರ್ವ ಆಗಿರಬ ೇಕು, ಅದು ಅವನ ಅನುರ್ವಕ ೂ ಬುಂದ ವಿಷಯ. ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಅದನುನ 

ಅರಿಯುವುದು ಅಷುಟ ಸುಲ್ರ್ವಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ಅದು ಕ ೇವಲ್ ಅನುರ್ವ ವ್ ೇದಾ, ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ಅದನುನ 

ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು. ಆುಂತಯಪದಲಿಲ ಕುಂಡುಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಹಯಗಯದಲಿಲ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳಿದ ಕಿುಂಚಿತುತ ಜ್ಞಯನ 

ಬೃಹತಯತಗುತತದ , ಸವಪವ್ಯಾಪ್ಯಯಗುತತದ . ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವೂ ಸಹ ಮಯಡ ೊೇಣವ್ ? 

 

    ಜಿೀವನದ ಧಮೆ 229-233 
 ಮುಕತಕ-229  ತೊರೆಯ  ತೆರೆಯಸ್ಾಲಗಳೆೀಳುತ ಬಿೀಳುತಿರುವಂತೆ |  

    ಪರಿಯುತಿಪುೆದು ಪುರುಷಚ್ೆೈತನೆಲಹ್ರಿ || 

    ಅರಿಯದದು ನಲುಗ್ಡೆಯ ತೊರೆಯದದು ಚಲಗ್ತಿಯ | 

    ಪರಬೊಮಮನುಯೆಲದು ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 



 ತ ರ ಯಸಯಲ್ಗಳ ೇಳುತ=ತ ರ ಯ+ಸಯಲ್ುಗಳು+ಏಳುತ,  ಪ್ರಿಯುತಿಪ್ುಪದು=ಪ್ರಿಯುತ+ಇಪ್ುಪದು, 

 ಅರಿಯದದು=ಅರಿಯದು+ಅದು, ತ ೊರ ಯದದು=ತ ೊರ ಯದು+ಅದು, 

 ಪ್ರಬ ೊಮಮನುಯಾಲ್ದು=ಪ್ರಬ ೊಮಮನ+ಉಯಾಲ್+ಅದು 

 ಪ್ರಿಯುತ=ಹರಿಯುತ, ಪ್ರಬ ೊಮಮನ=ಪ್ರಬರಹಮನ, ಉಯಾಲ್=ಉಯಯಾಲ  

 

 ಪ್ುರುಷ ಚ ೈತನಾ, ನದಿಯ ತ ರ ಯುಂತ  ಏಳುತಯತ ಬೇಳುತಯತ ಹರಿಯುತಿತದ . ಅದಕ ೂ ತನನ ನಿಲ್ುವ್ ಲಿಲ ಎುಂದು 

ಗ ೊತಿತಲ್ಲ, ತನನ ಚಲ್ನ ಯ ಗತಿಯೊ ಗ ೊತಿತಲ್ಲ. ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಹರಿಯುವ ಪ್ರಮ ಚ ೈತನಾದ ಚಲ್ನ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ 

ಉಯಯಾಲ ಯುಂತಿದ  ಎುಂದು ಬಹಳ ಗಹನ ತತವದ ಪ್ರತಿಪಯದನ ಯನುನ ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಡ ಯುವ ಪ್ರತಿಯೊುಂದು ಕಿರಯೆಗೊ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೈತನಾವ್ ೇ ಕಯರಣ ಎುಂದು 

ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡಯಗಿದ . ಅದು ಮಯನವರ ಪ್ರಿಭಯಷ್ ಯಲಿಲ ಉತೃಷಟವ್ಯಗಿಯೊ, ಕ ಟ್ಟದಯದಗಿಯೊ, ಉಗರವ್ಯಗಿಯೊ, 

ಶಯುಂತವ್ಯಗಿಯೊ, ಅುಂದವ್ಯಗಿಯೊ, ಕುರೊಪ್ವ್ಯಗಿಯೊ ಹಿೇಗ  ಹಲ್ವ್ಯರು ಬಗ ಗಳಲಿಲ ಪ್ರಕಟ್ವ್ಯಗುತತದ . ನದಿಯ 

ತ ರ ಗಳುಂತ  ಮೇಲ ೇಳುತಯತ ಕ ಳಬೇಳುತಯತ ಇರುತತದ . ಅದರ ಗುಣಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸುವುದು ನಮಮ ಭಯವವಷ್ ಟೇ. ಈ 

ಭಯವವ್ ೇ ಬದಲಯಗುತಯತ ಇಡಿೇ ಜಗತತನುನ ವ್ ೈವಿಧಾಮಯವ್ಯಗಿ ಕಯಣುವ ಪ್ರಿಪಯಟ್ ನಮಮ ಮಯನವನಿಗ . ಇದಕ ೂ 

ಒುಂದು ಆದಿಯೊ ಇಲ್ಲ ಅಥವ್ಯ ಒುಂದು ಅುಂತಾವೂ ಇಲ್ಲ. ಹುಟ್ಟಟದಯರರ್ಾ ಸಯಯುವತಕ ನಮಮ ಮನಸುಿಗಳಲಿಲ ಈ 

ರಿೇತಿಯ ಭಯವಗಳ ತ ರ ಗಳು ಏಳುತತಲ ೇ ಇರುತತವ್ . 

 

 "ಆದರ  ಈ ಭಯವಗಳು ನಮಮ ಭಯವಗಳ ೇ?” ಎುಂದು ಯೊೇಚಿಸಿದಯಗ ನಮಮ ಅರಿವಿಗ  ಬರುವುದು ಹಿೇಗ , ಈ 

ಜಗತ ತಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನಿುಂದಲ ೇ ವ್ಯಾಪ್ಕವ್ಯಗಿ ಆವೃತವ್ಯಗಿದ  ಎನುನವುದನುನ ನಿಸಿುಂಶಯವ್ಯಗಿ ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡರ  

ತಯನ ೇ ಸೃಷ್ಟಟಮಯಡಿದ ನಮಮ ದ ೇಹ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳುಂತಹ ಉಪ್ಕರಣಗಳನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು, 
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 ತಯನ ೇ ಈ ಭಯವಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸುತಯತ ಆನುಂದಿಸುತಯತ ಒುಂದು ಉಯಯಾಲ ಯುಂತಹ ಆಟ್ವನುನ 

ಆಡುತಿತದಯದನ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮ. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಡ ಯುವ ಪ್ರತಿಯೊುಂದು ವಿದಾಮಯನವೂ ಅವನಯಟ್ವ್ ುಂದು ಒಪ್ುಕ ೊಳುಲ್ು ಆಧಯಾತಿಮಕ 

ಸಯಧನ  ಬ ೇಕು. ಆಧಯಾತಿಮಕ ಔನನತಾದ ಸಾರದಲಿಲ ಈ ಪ್ರಮಯತಮ ತತವ ಸಿಾರವ್ಯಗುತತದ . ಎಲಿಲಯ ತನಕ ನಯವು ನಮಮ 

ದ ೇಹ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳ ್ ುಂದಿಗ  ನಮಮನುನ ಗುರುತಿಸಿಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ ಯೊೇ ಅಲಿಲಯ ತನಕ ನಮಗ  ಸತಾದ, ಸತವದ 

ಮತುತ ತತವದ ದಶಪನವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅುಂತಹ ಪಯರಕೃತ ಭಯವದಿುಂದ ನಯವು ಮೇಲ ೇರಲ್ು ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡಬ ೇಕು. 

ಪ್ರಯತನದಿುಂದ ಹುಂತ ಹುಂತವ್ಯಗಿ ಸಯಧನ ಯಿುಂದ ಔನನತಾವನುನ ಸಯಧಿಸಬಹುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-230  ತೆರೆಯೀಳುವುದು ದೆೈವಸತಾ ನರನೊಳು ನೆರೆಯ |  

    ತೆರೆ ಬಿೀಳುವುದು ಕಮೆವಿಧಿಯಿದಿರು ಪರಿಯ || 

    ತೆರೆಯನಾನುತೆ ತಗ್ುಗ, ತಗ್ುಗನಾನುತಲಿ ತೆರೆ |  

    ತೆರೆತಗ್ುಗಗ್ಳಿನೆ ತೊರೆ-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ತ ರ ಯೆೇಳುವುದು=ತ ರ ಯು+ಏಳುವುದು, ಕಮಪವಿಧಿಯಿದಿರು=ಕಮಪ+ವಿಧಿಯ+ಎದಿರು,  

ತ ರ ಯನಯನುತ =ತ ರ ಯನು+ಆನುತ , ತಗುಗನಯನುತಲಿ=ತಗಗನು+ಆನುತಲಿ. 

ಆನುತ =ಅನುಗುಣವ್ಯಗಿ, ಹ ೊುಂದಿಕ ೊುಂಡುಂತ , ತ ರ ಯೆೇಳುವುದು=ಭಯವ ಲ್ಹರಿ ಏಳುವುದು. 

 

 ಮನುಷಾನ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ತತವ ತುುಂಬದಯಗ ಒುಂದು ಆಧಯಾತಿಮಕ ಭಯವ ಉನನತವ್ಯಗಿರುತತದ . 

ಆದರ  ಬದುಕಿನ ಕ ಲ್ಸಕಯಯಪಗಳಲಿಲ ಮಗನರಯದಯಗ ಆ ಭಯವ ಮರ ಯಯಗಿ ನಯವು ಮತ ತ ಪಯರಪ್ುಂಚಿಕ ವಿಷಯಗಳಲಿಲ 

ಬೇಳುತ ತೇವ್ . ಮತ ತ ಆ ಪಯರಮಯಥಿಪಕ ಭಯವ ಮನದಲಿಲ ತುುಂಬಕ ೊುಂಡಯಗ ಮತ ತ ಮೇಲ ೇಳುತ ತೇವ್  ಹಿೇಗ  ಏಳುತಯತ 

ಬೇಳುತಯತ ಸಯಗುವುದ ೇ ಜೇವನದ ಪ್ರಯಯಣ ಎುಂದು ಒುಂದು ಸುವಿಚಯರವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡುತಯತರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 



ಆಕಯಶದಿುಂದ ಬದದ ಒುಂದ ೊುಂದು ಮಳ ಯ ಹನಿಯೊ ತನನ ಗಮಾವ್ಯದ ಸಯಗರವನುನ ಸ ೇರಲ್ು ಬ ೇರ  ಹನಿಗಳ ್ ುಂದಿಗ  

ಕೊಡಿ ಒುಂದು ಝರಿಯಯಗಿ ತ ೊರ ಯಯಗಿ ನದಿಯಯಗಿ ಹರಿಯುತತದ . ಹಯಗ  ಹರಿಯುವ್ಯಗ, ಹಳುಗಳಲಿಲ ಬದುದ ಮತ ತ 

ಮೇಲ ೇರಿ ಮತ ತ ತ ೊರ ಯಯಗಿ ಹ ೇಗಯದರೊ ಸರಿ ಸಮುದರವನುನ ಸ ೇರುವ ತನನ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮುುಂದುವರ ಸುವುಂತ  

ಆತಮವೂ ಸಹ ತನನ ಮೊಲ್ವ್ಯದ ಪ್ರಮಯತಮನನುನ ಸ ೇರಲ್ು ಹವಣಿಸುವ್ಯಗ ಆಧಯಾತಿಮಕ ಭಯವ ಬರುತತದ . ಆದರ  ಈ 

ಜಗತಿತನಲಿಲ ಹುಟ್ಟಟದಮೇಲ  ಬದುಕಿನ ಹ ೊೇರಯಟ್ದಲಿಲ ಆ ಭಯವ ಆಗಯಗ 'ಅಭಯವ'ವ್ಯಗಿಬಡಬಹುದು. ಹಯಗಯದಯಗ ಮತ ತ 

ಜೇವನದ ಜುಂಜಯಟ್ದಲಿಲ ಬೇಳಬಹುದು. ಹ ೊೇರಯಟ್ದ ತಿೇವರತ  ಕಡಿಮಯಯದಯಗ ಮತ ತ ಆ ಪಯರಮಯಥಿಪಕ ಭಯವ 

ಅಧಿಕವ್ಯಗಬಹುದು. ಒುಂದು ಹಯವು- 
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ಏಣಿಯಯಟ್ದುಂತ , ಮೇಲ  ಹ ೊೇಗಿ, ಕ ಳಗ  ಬದುದ ಮತ ತ ಮೇಲ  ಹ ೊೇಗುವ ಮತ ತ ಬೇಳುವ ಪ್ರಿಪಯಟ್ ನಡ ದ ೇ ಇರುತತದ  

ಎನುನವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 

 

 ಆಧಯಾತಮದ ಭಯವ ಬುಂದು ಬಟ್ಟರ  ಬದುಕಿನ ಅುಂಟ್ು ಬಡುತತದ . ಬದುಕಿನ ಅುಂಟ್ು ಬಟ್ಟರ  ಆಧಯಾತಮ 

ಅಧಿಕವ್ಯಗುತತದ . ಇದು 'ಮದುವ್ ಯಯಗದ ಹ ೊರತು ಹುಚುು ಬಡದು, ಹುಚುು ಬಡದ ಹ ೊರತು ಮದುವ್ ಯಯಗದು' 

ಎನುನವುಂತ  ಇದ . ನಯವು ಏನು ಮಯಡಬ ೇಕ ುಂದರ  ಬದುಕಿನ ಜುಂಜಯಟ್ವನೊನ ಅರಿಯಬ ೇಕು ಪ್ರಮಯಥಪವನೊನ 

ಅರಿಯಬ ೇಕು. ಇವ್ ರಡರ ಪ್ರಯೊೇಜನವನುನ ಅರಿಯಬ ೇಕು. ನಮಗ  ಪ್ರಮಯಥಪದ ಹಿತವು ಅಥಪವ್ಯಗಬ ೇಕು. ಅದನುನ 

ಹಿಡಿದುಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಆಗ ನಮಮ ಜೇವ ನದಿಯ ಪ್ರಯಯಣ ಹಳುವಿಲ್ಲದ ಮತುತ ಹಳುದಲಿಲ ಬೇಳದ ಪ್ರಯಯಣವ್ಯಗುತತದ . 

ವ್ಯಚಕರ , ನಮಗ  ಯಯವುದು ಬ ೇಕ ೊೇ ಅದನುನ ಆಯೊ ಮಯಡಿಕ ೊಳುುವ ಸಯವತುಂತರಯ ನಮಗ  ಉುಂಟ್ಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 



 ಮುಕತಕ-231  ಇಂದೆದೆ  ತೆರೆ  ನಾಳ  ೆಬಿೀಳುವುದು; ಮರುವಗ್ಲು |  

    ಮುಂದೆ ತಾನೆೀಳುವುದು ಬೆೀರೆ ಗಾತರದಲಿ ||  

    ಇಂದು ನಾಳೆಗ್ಳನೆಲಿವ ಕೂಡಿ ನೊೀಡಿದೊಡೆ |  

    ಮುಂದಹ್ುದು ಬೆರಗೊಂದೆ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಇುಂದ ದದ ಇುಂದು+ಎದದ, ಮರುವಗಲ್ು=ಮರು+ಹಗಲ್ು, ತಯನ ೇಳುವುದು=ತಯನು+ಏಳುವುದು,  

ನಯಳ ಗಳನ ಲ್ಲವ=ನಯಳ ಗಳನು+ಎಲ್ಲವ, ಮುುಂದಹುದು-ಮುುಂದು+ಅಹುದು. 

 

 ಇುಂದು ಎದದ ತ ರ  ನಯಳ  ಬೇಳುವುದು ಮತ ತ ಮರುದಿವಸ ಇನ ೊನುಂದು ತ ರ  ಬ ೇರ  ಗಯತರದಲಿಲ ಏಳುವುದು. 

ಹಯಗ  ಇುಂದು ನಯಳ ಗಳ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಗಯತರದ ತ ರ ಗಳನ ನಲ್ಲ ಒಟ್ುಟಗೊಡಿಸಿದರ  ಅದರ ಹಿುಂದ  ನಮಗ  ಒುಂದು 

ವಿಶಯಲ್ವ್ಯದ ಕಡಲ್ು ಕಯಣುವುಂತ , ನಮಮ ಮನಸುಿಗಳಲಿಲ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ರಿೇತಿಯಲಿಲ, ರೊಪ್ದಲಿಲ, ಗಯತರದಲಿಲ ಮತುತ 

ಬ ೇರ  ಸಮಯದಲಿಲ, ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಕಯರಣಗಳಿಗ  ಎದದುಂತಹ ಪ್ರತತವದ ಭಯವಗಳನ ನಲ್ಲ ಒಟ್ುಟ ಮಯಡಿದರ  ನಮಗ  ಆ 

ಪ್ರತತವದಿುಂದ ಪ್ರತಿರೊಪ್ವ್ಯದ ಪ್ರಮಯತಮನ ಅರಿವು ಮೊಡುತತದ  ಎುಂದು ಒುಂದು ಗಹನವ್ಯದ ವಿಚಯರವನುನ ಈ 

ಮುಕತಕದ ಮೊಲ್ಕ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಮುಂಡಿಸಿದಯದರ . 

 

 ನಮಮ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಶರದ ದಯಿುಂದಲ ೊೇ, ರ್ಕಿತಯಿುಂದಲ ೊೇ, ರ್ಯದಿುಂದಲ ೊೇ, ಸುಂಪ್ರದಯಯದ ಪಯಲ್ನ  

ಮಯಡುವ್ಯಗಲ ೊೇ, ಗುುಂಪ್ನಲಿಲ ಒುಂದಯಗಿಯೊೇ ಆ ದ ೇವರ ಧಯಾನ ಉುಂಟಯಗಬಹುದು. ಕ ಲ್ವು ಬಯರಿ ಅದು ಸುಮಮನ  

ಬುಂದುಹ ೊೇಗುವ ಭಯವವಿರಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ತಿೇವರತ ಯಿುಂದ ಕೊಡಿದ ಚಿುಂತನ ಯಯಗಿರಬಹುದು. ಕ್ಷಣಿಕವ್ಯದ 

ಭಯವವ್ಯಗಿರಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ದಿೇಘಪ ಧಯಾನದ ಸಿಾತಿಯಯಗಿರಬಹುದು. ಹಿೇಗ  ಬುಂದುಹ ೊೇಗುವ ಭಯವಗಳು ನಮಮಲಿಲ 

ಸಯಾಯಿೇ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದಕ ೂ ಕಯರಣ ನಯವಿರುವ ಜಗತಿತನ ಇುಂದಿರಯ ಜನಾವ್ಯದ ಸ ಳ ತಗಳು ನಮಮನುನ 

ಮತ ತ ಮತ ತ ಸ ಳ ದು ಈ ಜಗತಿತನ ಆಕಷಪಣ ಗ  ತಳುುತತದ , ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಒುಂದು 
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 ಕಡ  ಜಗತಿತನ ಮತುತ ಜಗತಿುಂಬುಂಧವ್ಯದ ಚಿುಂತನ ಗಳು, ಮತ ೊತುಂದು ಕಡ  ಜಗತಿತನ ಸೃಷ್ಟಟಕತಪನಯದ, 

ಸವಪಕಯರಕನಯದ, ಸವಪನಿಯಯಮಕನಯದ, ಸವಪವ್ಯಾಪ್ಕನಯದ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೈತನಾದ ಚಿುಂತ , ಪ್ರಮಯಣ ಮತುತ 

ಪ್ರಿಮಯಣ ಭ ೇದವಿದದರೊ, ಭಯವಗಳ ರಡೊ ನಮಮಲಿಲ ಬುಂದು ಹ ೊೇಗುತತವ್ . 

 

 ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಲ್ೊಲ ಪ್ರಮಯಣ ಭ ೇದವಿದದರೊ ಹಿೇಗ  ಬುಂದು ಹ ೊೇಗುವ ಈ ರ್ಕಿತಯ ಅಥವ್ಯ ಧಯಾನದ 

ಭಯವಗಳನುನ ಒುಂದು ಕಡ  ಕ ೇುಂದಿರೇಕರಿಸಿದರ  ಅಥವ್ಯ ಒಟ್ುಟ ಸ ೇರಿಸಿದರ  ಅವರವರ ಮಟ್ಟಟಗ  ಅವರವರು ಏನು ಮತುತ 

ಎಷುಟ ಕಯಣಲ್ು ಸಯಧಾವೊೇ ಅಷಟರ ಸಮಗರ ಚಿತರಣ ಕಯಣುತತದ . ಕಡಲ್ ತಿೇರದಲಿಲ ನಿುಂತು ನ ೊೇಡಿದರ  ನಮಗ  ಕಡಲ್ 

ವ್ ೈಶಯಲ್ಾ ಕಯಣುತತದ . ಆದರ  ನಯವು ನ ೊೇಡುವುದು ನಮಮ ದೃಷ್ಟಟ ಎಷುಟ ನ ೊೇಡಬಹುದ ೊೇ ಅಷುಟ ಮಯತರ. ಅದಕೊೂ 

ಆಚ  ಕಡಲಿಲ್ಲವ್ ೇ ? ನಮಮ ದೃಷ್ಟಟ ವಿಶಯಲ್ವ್ಯದರ  ಕಡಲ್ು ಇನೊನ ವಿಸಯತರವ್ಯಗುತತದ . 

 

 ಹಯಗ ಯೆೇ ನಮಮ ಕ್ಷಮತ ಗ  ಅನುಸಯರವ್ಯಗಿ ನಯವು ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ತತವವನುನ ಭಯವಿಸುತ ತೇವ್  ಮತುತ 

ಅನುರ್ವಿಸುತ ತೇವ್ . ನಮಮ ಮಟ್ಟಟಗ  ಅದು ನಮಮ ಅನುರ್ವ, ಹ ಚುು ಭಯವಿಸಿದರ  ಹ ಚುು ಮತುತ ವಿಶಯಲ್ವ್ಯದ ಅನುರ್ವ 

ಆಗುತತದ . ನಮಮ 'ನ ೊೇಡುವ ಕ್ಷಮತ ಯನುನ ಹ ಚಿುಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಭಯವನ ಯೊ ಹ ಚಯುಗಿ ಪ್ರಮಯತಮ ತತವದ ಮತುತ 

ಸತವದ ಭಯವ ಮತುತ ಅನುರ್ವವೂ ಹ ಚಯುಗುತತದ . ನಮಮ ದೃಷ್ಟಟಯನುನ ವಿಶಯಲ್ವ್ಯಗಿಸಿಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನ 

ಮಯಡಬ ೇಕು. ಸೃಷ್ಟಟಯ ಹಿುಂದಿರುವ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನದ ಸಮಗರ ಚಿತರವನುನ ಕಯಣುವ ಪ್ರಯತನ ಮಯಡಬ ೇಕು. ಅುಂತಹ 

ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡ ೊೇಣವ್ ? 

 

 ಮುಕತಕ-232  ಬಿೀಳುವುದ ನಲಿಸಿುದು, ಬಿದುೆದನು ಕಟುುವುದು |  

    ಹಾಲೊಡೆಯ ಕಡೆದದನು ತಕರವಾಗಿಪುದು || 

    ಹಾಳ ಹಾಳಾಗಿಪುದು ಹ್ಳದ ಹೊಸದಾಗಿಪುದು |  

    ಬಾಳಿಗಿದೆ ಚಿರಧಮೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ|| 

 

ಹಯಲ ೊಡ ಯೆ=ಹಯಲ್ು+ಒಡ ಯೆ, ಕಡ ದದನು=ಕಡ ದು+ಅದನು, ಹಯಳಯಗಿಪ್ುದು=ಹಯಳು+ಆಗಿಪ್ುದು,  

ಹ ೊಸದಯಗಿಪ್ುದು=ಹ ೊಸತು+ಆಗಿಪ್ುದು, ಬಯಳಿಗಿದ =ಬಯಳಿಗ +ಇದ  



 ತಕರ=ಮಜಜಗ . 

 

 ಬೇಳುವುದನುನ ಎತಿತ ನಿಲಿಲಸುವುದು, ಬದುದದದನುನ ಕಟ್ಟಟ ನಿಲಿಲಸುವುದು, ಹಯಲ್ು ಒಡ ದರ  (ಮಸರಯದರ ) ಅದನುನ 

ಕಡ ದು ಮಜಜಗ ಯನಯನಗಿಸುವುದು, ಯಯವುದಯರೊ ವಸುತ ಹಯಳಯದರ  ಹಯಗ ಯೆೇ ಬಡುವುದು, ಹಳತನುನ 

ಹ ೊಸದಯಗಿಸುವುದು, ಮುುಂತಯದ ಕ ಲ್ಸಗಳನುನ ಮಯಡುವುದ ೇ ಮಯನವನ ಬಯಳಿಗ  ಶಯಶವತ ಧಮಪ ಎನುನತಯತರ  

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಧಮಪವ್ ುಂದರ  ಸವಭಯವ. ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಸೃಷ್ಟಟಯಯದ ಪ್ರತಿ ವಸುತವಿಗೊ, ಪ್ರತಿ ಪಯರಣಿಗೊ ಒುಂದ ೊುಂದು 

ಭಿನನವ್ಯದ ಸವಭಯವ ಎುಂದರ , ಧಮಪವಿದ . ಮನುಷಾನಿಗ  ಮಯನವನಯಗಿರುವುದ ೇ ಸವಭಯವ. ಮಯನವ 
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 ಮಯನವತ ಯನುನ ಬ ಳಗುವ ಜ ೊತ ಗ  ತನನ ಕಯಯಪ ಕ್ಷ ೇತರಕ ೂ ಸಯವಿರಯರು ಆಯಯಮಗಳನುನ 

ಸ ೇರಿಸಿಕ ೊುಂಡಿದಯದನ . ಇದರ ಪ್ರತಿಫಲ್ವ್ ೇ ಅನಾ ಯಯವ ಪಯರಣಿಗೊ ಇಲ್ಲದ ಕಯಯಪಕ್ಷಮತ  ಇವನದು. ಹ ೊಸ ಹ ೊಸ 

ವಸುತ ವಿಷಯಗಳನುನ ಕುಂಡು ಹಿಡಿದುಕ ೊಳುುವುದು, ಅದು ಹಳತಯದರ  ಹ ೊಸ ಹ ೊಸ ವಸುತಗಳನುನ ಸೃಜಸುವುದು, 

ಇರುವ ವಸುತ ಹಯಳಯದರ  ಸರಿಪ್ಡಿಸುವುದು. ಯಯವುದಯದರೊ ವಸುತವಿನ ರೊಪ್ ಕ ಟ್ಟರ , ಹ ೊಸ ರೊಪ್ ಕ ೊಡುವುದು, 

ಹಿೇಗ  ಪ್ರತಿ ವಸುತವನೊನ ತನನ ಉಪ್ಯೊೇಗಕ ೂ ತುಂದುಕ ೊಳುುವುದು ಮಯನವನ ಸಹಜ ಗುಣ. ಇದುವ್ ೇ ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವ ಮಯನವನ ನಿರುಂತರ ಧಮಪ. 

 

 ಇುಂತಹ ಅದುಭತ ಶಕಿತಯನುನ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನಿುಂದ ಪ್ಡ ದ ಮನುಷಾ ಇಡಿೇ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಹ ೊಸತನುನ 

ಸೃಷ್ಟಟಮಯಡುವ ರ್ರದಲಿಲ, ಮನುಕುಲ್ಕ ೂ ಮಯರಕವ್ಯದ ವಸುತಗಳನುನ ಹ ೇರಳವ್ಯಗಿ ಸೃಷ್ಟಟಮಯಡಿಬಟ್ಟಟದಯದನ . ಇನೊನ 



ಮಯಡುತತಲ ೇ ಇದಯದನ . ಇವನು ಸೃಜಸಿದಯಗ ಉದ ದೇಶವ್ ೇನ ೊೇ ಬ ೇರ ಯೆೇ ಇರುತತದ . ಆದರ  ಆವಿಷ್ಯೂರದ 

ಉಪ್ಯೊೇಗ ದುಜಪನರ ಕ ೈಯಲಿಲ ಬದುದ, ಜಗತಿತಗ , ಬದುಕಿಗ  ಮಯರಕವ್ಯಗಿದ . ಇದರಿುಂದ ಅನಯಹುತ ಖುಂಡಿತ. 

ರ್ಸಯಮಸುರನ ಕ ೈಯಲಿಲ "ಬೊದಿಯಯಗಿಸುವ ವರವನುನ ಕ ೊಟ್ಟಹಯಗ , ಇುಂತಹ ರ್ಸಯಮಸುರರು ನಮಮ ನಡುವ್  ಬಹಳಷುಟ 

ಜನರಿದಯದರ . ಅವರು ತಮಮ ಕ ಲ್ಸದ "ದುಭಯಪರ'ದಲಿಲ ತಯವ್ ೇ ನಯಶವ್ಯಗುವ ಮುುಂಚ  ಜಗತಿತಗ  ಸಯಕಷುಟ ನಷಟ ಮಯಡಿ 

ಹ ೊೇಗುತಯತರ . ನಯವು ನಮಮ ಪ್ರಿಧಿಯೊಳಗಿನ ಸಮಯಜವನುನ ಸೊಕತ ಮತುತ ಸುಮುಖವ್ಯಗಿಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಒಳಿತಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಮುಕತಕ-233  ಸೃಷ್ಟುಯ ವಿಧಾನದಲಿಿ ಸ್ೊಟುುಗ್ಳು ನೂರಿಹ್ವು |  

    ನೆಟುಗಿಪೆನ್ ಅವನ್ ಎಂದು ನರರ ಚಿರದಿೀಕ್ಷೆ ||  

    ಇಷುಗ್ಳನನೊೆೀನೆವವರೆೀಕೆ  ಬ್ಗೆದಿರರು? |  

    ನಷುೆರಪ್ತರಯರವರು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನೊರಿಹವು=ನೊರು+ಇಹವು, ನ ಟ್ಟಗಿಪ ನ್=ನ ಟ್ಟಗ +ಇಪ ನ್, 

 ಇಷಟಗಳನನ ೊನೇನಾವವರ ೇಕ =ಇಷಟಗಳನ+ಅನ ೊನೇನಾವ+ಅವರು+ಏಕ , ಬಗ ದಿರರು=ಬಗ ದು+ಇರರು,  

 ನಿಷುಿರಪ್ರಯರವರು=ನಿಷುಿರ+ಪ್ರಯರು+ಅವರು 

 ಸ ೊಟ್ುಟಗಳು=ನ ೇರವಲ್ಲದುದ, ನ ಟ್ಟಗಿಪ ನ್=ನ ಟ್ಟಗಯಗಿಸುತ ತೇನ , ಅನ ೊನೇನಾವ=ಅನ ೊನೇನಾತ ಯ,  

 ನಿಷುಿರಪ್ರಯರವರು=ನಿಷುಿರ ಕಟ್ಟಟಕ ೊಳುಲ್ು ಬಯಸುವವರು. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ವಿಧಯನದಲಿಲ ನೊರಯರು ಸ ೊಟ್ಟಗಳು ಅುಂದರ  ಅುಂಕು ಡ ೊುಂಕುಗಳು ಇವ್ . ಅದನುನ 

ನ ೇರವ್ಯಗಿಸಬ ೇಕ ನುನವುದ ೇ ಮಯನವನ ಸದಯಕಯಲ್ದ ಇಚ ಛ, ಆದರ  ಮನುಷಾ, ಪ್ರಸುರ ಇಚ ಛಗಳನುನ ಅರಿಯಲ್ು 

ವಿಫಲ್ನಯಗುತಯತನ . ಜಗತಿತನ ಸ ೊಟ್ಟಗಳನುನ ಸರಿಪ್ಡಿಸಲ್ು ಮನುಷಾ ಮಯಡುವ ಪ್ರಯತನದಲಿಲ ತಯನೊ ನಿಷುಿರನಯಗಿ, 

ಅನಾರ ೊಡನ  ಹಗ ತನವನುನ ಕಟ್ಟಟಕ ೊಳುುತಯತನ  ಎುಂದು ಉಲ ಲೇಖ ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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ಜೇವನದ ಧಮಪ 229-233        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ವಿಧಯನಕ ೂ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನದ ೇ ಒುಂದು ಕಯರಣವಿದ . ತನಗ  ಹ ೇಗ  ಬ ೇಕ ೊೇ ಹಯಗ  

ತನನ ಜಗತತನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕ ೊುಂಡಿದಯದನ . ಆದರ  ಮನುಷಾ 'ಈ ಜಗತುತ ನನಗಯಗಿ ಸೃಷ್ಟಟಸಲ್ುಟ್ಟಟದ ' ಎುಂಬ ದುಭಯಪವದಿುಂದ 

ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲರುವುದ ಲ್ಲವೂ ತನನ ಉಪ್ಯೊೇಗಕಯೂಗಿ, ತನನ ಪ್ರಯೊೇಜನಕಯೂಗಿ ಸೃಷ್ಟಟಸಲ್ುಟ್ಟಟದ  ಎುಂದು 

ಯೊೇಚಿಸುತಯತನ . ಹಿೇಗ  ಯೊೇಚಿಸುವ್ಯಗ ಯಯವುದಯದರೊ ವಿಷಯ ಅಥವ್ಯ ವಸುತ ಇವನ ಇುಂದಿರಯ ಪ್ರಚ ೊೇದಿತ 

ಇಷಟ ಅಥವ್ಯ ಅಪ ೇಕ್ಷ ಗ  ಅನುಗುಣವ್ಯಗಿ ಇಲ್ಲದಿದದರ , ಇದು ಸರಿಯಿಲ್ಲ. ಅದು ಸರಿಯಿಲ್ಲ, ಎುಂದು ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಗ  

ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಬರ ಯುವ ಕುಚ ೇಷ್ ಟಯನುನ ಮಯಡುತಯತನ . ನ ೈಸಗಿಪಕ ವಿಧಯನಗಳನುನ ತನನ ಬುದಿಧಶಕಿತಯಿುಂದ ತಿದದಲ್ು, 

ಬದಲಯಯಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಡುತಯತನ . ಉದಯಹರಣ ಗ  'ಜ ನ ಟ್ಟಕ್ ಇುಂಜನಿಯರಿುಂಗ್' ಎನುನವ ವಿಜ್ಞಯನದಿುಂದ ಹಲ್ವ್ಯರು 

ಸಯವಭಯವಿಕ ಗಿಡ, ಮರ, ಹೊ, ಹಣುಣ, ಪಯರಣಿಗಳನೊನ ಇವನ ೇ ತನಗಿಷಟಬುಂದುಂತ  ಬದಲಯಯಿಸಿ ಅಹುಂಕಯರದ ನಗ  

ನಗುತಯತನ . 'ಕ ೊಲೇನಿುಂಗ್' ಎುಂಬ ವಿಧಯನದಿುಂದ ಮನುಷಾನನ ನೇ ನಕಲ್ು ಮಯಡಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಿದಯದನ . ಇದು ಸರಿಯೊೇ 

ತಪ್ುೇ ಗ ೊತಿತಲ್ಲ. ಆದರ , ಮನುಷಾ ಮಯತರ ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ತಿದದಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಡುತಿತದಯದನ . ಇವನು 

ಯೊೇಚನ  ಮಯಡುವುದ ೇ ಸ ೊಟ್ಟ. ಹಯಗಯಗಿ ಇವನಿಗ  ಎಲ್ಲವೂ ಸ ೊಟ್ಟಗ  ಕಯಣುತತದ . ನ ೊೇಡುವ ರಿೇತಿಯ 

ದ ೊೇಷವಲ್ಲದ  ಮತ ತೇನು? 

 

 ಇನುನ ಪ್ರಸುರ ಅನ ೊಾೇನಾತ ಯ ವಿಚಯರದಲಿಲ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳಿರುವ "ಇಷಟಗಳನನ ೊಾೇನಾವವರ ೇಕ  

ಬಗ ದಿರರು” ವಿಷಯವನುನ ನ ೊೇಡ ೊೇಣ. ಎರಡು ವಾಕಿತಗಳು ಸ ೇರಿದರ  ಮೊರು ಅಭಿಪಯರಯವಿರುತತದ , ಎನುನವ ಮಯತು 

ಸವಪವಿದಿತ. ಒಬಬರ ವಿಚಯರ, ನಡತ , ಅಭಿಪಯರಯ ಮತ ೊತಬಬರಿಗ  ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ಹಿಡಿಸುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಎಲ ೊಲೇ 

ಒುಂದು ಭ ೇದವಿರುತತದ  'ತಯನು ಹ ೇಳುವುದ ೇ ಸರಿ' ಎುಂದು ಪ್ರತಿಪಯದಿಸಿ ತನನ ಮತವನುನ ಮತುತ ಅಭಿಮತವನುನ 

ದೃಢಪ್ಡಿಸಬ ೇಕ ುಂಬ ಹುಂಬಲ್ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಲ್ೊಲ ಇರುತತದ . ಹಯಗ  ತಮಮ ಮತವನುನ ಮತ ೊತಬಬರ ಮೇಲ  ಹ ೇರುವ 

ಪ್ರಯತನದಲಿಲ ಹಲ್ವರಲಿಲ ನಿಷುಿರವನುನ ಕಟ್ಟಟಕ ೊಳುುತಯತನ . ಇದಕ ೂ ಕಯರಣವ್ ೇ ಅವನ ಅಹುಂಕಯರ, ಈ ಅಹುಂಕಯರದಿುಂದ, 

"ನಯನು ಹ ೇಳಿದುದ ಸರಿ. ನಯನು ಹ ೇಳಿದುದ ಉತತಮ. ಎಲ್ಲರೊ ನನನನುನ ಒಪ್ುಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಅನಾರ ವಿಚಯರ ಮತುತ 

ಅಭಿಪಯರಯ ಉತತಮವಲ್ಲ. ಅದನುನ ನಯನು ಗ ರವಿಸಬ ೇಕಿಲ್ಲ” ಎನುನವುಂತಹ ಹತುತ ಹಲ್ವ್ಯರು ದುಭಯಪವಗಳು ಇವನಲಿಲ 

ಬ ೇರೊರಿಬಟ್ಟಟದ . ಇದರಿುಂದಯಗಿ ಬದುಕು ಇವನ ಸುಖಜೇವನಕ ೂ ಮಯರಕವ್ಯದ, ಕ ೊೇಪ್, ದ ವೇಷ, ಅಸೊಯೆಗಳುಂತಹ 

ವಿಷಯಗಳಿುಂದ ತುುಂಬಹ ೊೇಗಿವ್ . 



ಇುಂತಹ ದುಭಯಪವಗಳನುನ ಬಟ್ುಟ ಅನಾರ ಅಭಿಪಯರಯಕೊೂ ಗ ರವನಿೇಡುತಯತ, “ತನನುಂತ  ಪ್ರರ ಬಗ ದ ೊಡ  ಕ ೈಲಯಸ 

ಬನಯನಣವಕುೂ” ಎುಂಬ ಸವಪಜ್ಞ ವಚನದುಂತ  ಇದದರ  ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ಅಭಿನುಂದಿಸಿದ ಹಯಗ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

ಅುಂತಹ ಮನಃಸಿಾತಿಯಲಿಲ ನಮಗ  ಯಯವುದೊ ಸ ೊಟ್ಟಗ  ಕಯಣದ , ಎಲ್ಲರನೊನ ಗ ರವಿಸುವ ಮತುತ ಯಯರನೊನ 

ದ ವೇಷ್ಟಸದ ಮನ ೊೇಭಯವ ಬ ಳ ದಿೇತು. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2           ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿ ಜನವ್ಯಕು234-238 

 

    ಸೃಷ್ಟುಯಲಿ ಿಜನವಾಕು 234-238 
 ಮುಕತಕ-234  ಕಣ್ೆಾರಡದೆೀಕೆರಡುವಂದೆ  ಪಕಿದೊಳೆೀಕೆ? |  

    ಬೆನೊುಳ  ೆಂದೆದೆಯಳ ೆಂದಿರಲು ಸುಕರವಲ? ||  

    ಅನಾೆಯ ವಿಕಟಗ್ಳೆನತೊೀ ಸೃಷ್ಟುಕರಮದಿ |  

    ಸ್ೊನೆು ಜನವಾಕಿಲಿಿ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಕಣ ಣರಡದ ೇಕ ರಡುವೊುಂದ =ಕಣುಣ+ಎರಡು+ಅದ ೇಕ +ಎರಡು+ಒುಂದ , ಪ್ಕೂದ ೊಳ ೇಕ =ಪ್ಕೂದ ೊಳು+ಏಕ , 

ಬ ನ ೊನಳ ್ ುಂದದ ಯೊಳ ್ ುಂದಿರಲ್ು=ಬ ನ ೊನಳು+ಎದ ಯಲಿ+ಒುಂದು+ಇರಲ್ು, 

ವಿಕಟ್ಗಳ ನಿತ ೊೇ=ವಿಕಟ್ಗಳು+ಎನಿತ ೊೇ, ಜನವ್ಯಕೂಲಿಲ=ಜನ+ವ್ಯಕುೂ+ಅಲಿಲ. 

ಸುಕರವಲ್=ಸುಲ್ರ್ವಲ್, ಜನವ್ಯಕುೂ=ಜನರ ಅಭಿಮತ. 

 

 ನಮಗ  ಎರಡು ಕಣುಣಗಳು ಇವ್ . ಅವರ ಡೊ ಮುಖದಲಿಲ ಪ್ಕೂ ಪ್ಕೂದಲಿಲ ಇವ್ . ಅದು ಏಕ  ಹಯಗಿದ ? ಮುಖದಲಿಲ 

ಒುಂದು, ಬ ನನಲಿಲ ಒುಂದು ಇದಿದದಿದದದರ  ಸುಲ್ರ್ವ್ಯಗಿ ಹಿುಂದ  ಮುುಂದ  ಎರಡೊ ಕಡ  ನ ೊೇಡಲ್ು ಆಗುತಿತತತಲ್ಲ, ಎುಂದು 

ಮನುಷಾ ಯೊೇಚಿಸುತಯತನ . ಆದರ  ಹಿೇಗ  ಸೃಷ್ಟಟ ಕರಮದಲಿಲ ಎಷ್ ೊಟೇ ವಿಚಿತರಗಳು ಇವ್ . ಈ ರಿೇತಿಯ ಸೃಷ್ಟಟಯ 



ವಿಚಿತರಗಳನುನ ಪ್ರಶಿನಸುವ ಅಧಿಕಯರ ಮನುಷಾನಿಗ  ಇಲ್ಲ ಎುಂಬ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರ ಭಯವವ್ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ 

ಹೊರಣ. 

 

 ತನನ ಸುತತಲ್ೊ ಇರುವ ಜಗತತನುನ, ಒುಂದ ೇ ಬಯರಿ ನ ೊೇಡಲ್ು, ಮುಖದಲಿಲ ಒುಂದು, ಬ ನನಲಿಲ ಒುಂದು ಕಣುಣ 

ಇದಿದದದರ  ಸುಲ್ರ್ವ್ಯಗಿರುತಿತತತಲ್ಲವ್ ೇ? ಎುಂದು ಯೊೇಚಿಸುವ ಮನುಷಾರು ಹಲ್ವರು. ಆದರ  ಹಯಗ  ಇದಿದದದರ  ಮತ ತೇನು 

ತ ೊುಂದರ ಗಳಯಗುತಿತತ ೊತೇ ಯಯರಿಗ  ಗ ೊತುತ. ಬಹುಶಃ ಕಣುಣ ಕಯಣುವ ವಸುತವತತ ಗಮನ ಕ ೊಡಲ್ು ಕತತನುನ ತಿರುಗಿಸಿ 

ತಿರುಗಿಸಿ ಗ ೊೇಣು ಮುರಿಯುತಿತತ ೊತೇ ಏನ ೊೇ? ಅಷ್ ಟೇ, ಅಲ್ಲದ  ಈ ಕಣುಣಗಳು ರುುಂಡದಲಿಲರುವುದರಿುಂದ ಮತುತ ಬ ೇರ  

ಎಲಯಲ ಅುಂಗಗಳಿಗೊ ಸೊಕತವ್ಯದ ಸುಂಪ್ಕಪದ ೊಡನ  ಇರುವುದರಿುಂದ, ಹಯಗ ೇನಯದರೊ ಕಣುಣ ಹಿುಂದ ೊುಂದು, 

ಮುುಂದ ೊುಂದು ಇದಿದದದರ , ಬಹುಶಃ ಬ ೇರ ಲಯಲ ಅುಂಗಗಳ ವಿನಯಾಸವನುನ ಮತುತ ಜ ೊೇಡಣಯ ಕರಮವನುನ 

ಬದಲಯಯಿಸಬ ೇಕಿತುತ. ಇದು ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟ. ಅದಕ ೊೂುಂದು ಕರಮವಿದ . ಈ ಜಗತಿತನ ಪ್ರತಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಗೊ ಒುಂದು 

ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯದ ಕಯರಣ ಮತುತ ಉದ ದೇಶಾವಿದ . ಅದನುನ ಅಥಪ ಮಯಡಿಕ ೊಳುುವುದು ಅಸಯಧಾ. 

 

 ಅನಯಾಯ ವಿಕಟ್ಗಳ ನಿತ ೊೇ ಸೃಷ್ಟಟಕರಮದಿ' ಎುಂದು ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಇರುವ ವಿಚಿತರಗಳನುನ ಉಲ ಲೇಖಿಸಿದ ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು, ಅದರ ಹಿುಂದ ಯೆೇ 'ಸ ೊನ ನ ಜನವ್ಯಕೂಲಿಲ' ಎುಂದೊ ಹ ೇಳುತಯತರ . ಎುಂದರ  ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಎಷ್ ೊಟೇ 

ವಿಷಯಗಳು, ಮನುಷಾ ತನಗ  ಹ ೇಗ  ಬ ೇಕ ೊೇ ಹಯಗ  ಇಲ್ಲವ್ ುಂದೊ, ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲ ಲೇ ಒುಂದು 

ಅನಯಾಯವಿದ ಯುಂದೊ ಅುಂದುಕ ೊಳುುತಯತನ . 
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 ಅದಕ ೂ ಕಯರಣವ್ ೇನ ುಂದರ  ಇವನು ಎಲ್ಲವೂ ತನನ ಇಚ ಛಗನುಸಯರವ್ಯಗಿ ತನನ ಪ್ರಯೊೇಜನಕ ೂ 

ಸರಿಯಯಗುವುಂತ  ಇರಬ ೇಕು ಎುಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. ಹಯಗಯಗಿ ಇರುವುದು ಸರಿಯಿಲ್ಲ ಎುಂದುಕ ೊಳುುತಯತನ . ಇವನ 

ಯೊೇಚನ ಯೆೇ ಅನಯಾಯವ್ ುಂದು ಅವನಿಗ  ಅರಿವ್ಯಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯೆಲ್ಲವೂ ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯಗ ೇ 

ಇದ . ಪ್ರತಿಯೊುಂದನೊನ ಬಹಳ ಸೊಕತವ್ಯಗ  ನಿಮಪಸಿದಯದನ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮ. ಇದರಲಿಲ ಎಲ್ೊಲ ಒುಂದ ೇ ಒುಂದು 

ಲ ೊೇಪ್ವೂ ಇಲ್ಲ. ಈ ಜಗತಿತನ ಪ್ರತಿವಸುತವನೊನ ಒುಂದಕ ೊೂುಂದಕ ೂ ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದಯದನ . ಅವನ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ 

ಯಯವುದ ೇ ದ ೊೇಷವನುನ ಕುಂಡು ಹಿಡಿಯಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಹಯಗ ೇನಯದರೊ ದ ೊೇಷಕುಂಡರ  ಅದು ನ ೊೇಡುವವರ 

ದೃಷ್ಟಟಯ ದ ೊೇಷವಲ್ಲದ  ಮತ ತೇನು. ಇವನಿಗ  ಪ್ರಮಯತಮನ ಜಗದೃಷ್ಟಟಯ ವಿಷಯದಲಿಲ ಚಕಯರವ್ ತತಲ್ು ಯಯವ 

ಅಧಿಕಯರವೂ ಇಲ್ಲ, ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ವ್ಯಚಕರ , ಪ್ರಜ್ಞಯವುಂತರಯದವರು ಯಯರೊ ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ವಿಧಿಯನುನ ಪ್ರಶಿನಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು 

ಅದನುನ ನ ೊೇಡಿ ವಿಸಮಯಗ ೊಳುುತಯತರ , ಸುಂತ ೊೇಷಪ್ಡುತಯತರ , ಅಭಿನುಂದಿಸುತಯತರ , ಆನುಂದಿಸುತಯತರ  ಮತುತ ಇುಂತಹ 

ಒುಂದು ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಜೇವಿಸಲ್ು ನಮಗ ೊುಂದು ಅವಕಯಶ ನಿೇಡಿದದಕಯೂಗಿ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನಿಗ  ಕೃತಜ್ಞತ ಯನುನ 

ಸಲಿಲಸುತಯತರ . ಅುಂತಹ ಕೃತಜ್ಞತಯ ಭಯವದಿುಂದ ನಮಮ ಜೇವನವನುನ ಆನುಂದದಿುಂದ ಕಳ ಯಬ ೇಕು. ನಮಮ ಪ್ರಯತನವೂ 

ಅದ ೇ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಇರಲಿ ಎುಂದು ಆಶಿಸುತ ತೇನ . 

 

 ಮುಕತಕ-235  ಧರೆ ಸಸೆಫಲಧಿ ಜಿೀವಿಗೆ ಪುಷ್ಟುಯಿತೊತಡೆೀಂ ।  

    ಮರಳಿ ತಾಂ ಪಡೆಯಳೆೀನ್ ಅವನನಧೆವನು ||  

    ಧರಣಿಗಿೀ ನಮೊಮಡಲು ಹ್ುಯೆಡುಬ್ು ತಪುಲೆಯೀ |  

    ಪರಮೆೀಷ್ಟೆ ಯುಕಿತಯದು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಪ್ುಷ್ಟಟಯಿತ ೊತಡ ೇುಂ=ಪ್ುಷ್ಟಟ+ಯಿತ ೊತಡ +ಏುಂ, ಪ್ಡ ಯಳ ೇನ್=ಪ್ಡ ಯಳ+ಏನ್,  

 ಅವನಿನಧಪವನು=ಅವನಿನ+ಅಧಪವನು, ಧರಣಿಗಿೇ=ಧರಣಿಗ +ಈ 

  

 



 ಪ್ುಷ್ಟಟಯಿತ ೊತಡ ೇುಂ=ಶಕಿತ ಕ ೊಟ್ಟರ ೇನು, ಪ್ಡ ಯಳ ೇನ್=ಪ್ಡ ಯುವುದಿಲ್ಲವ್ ೇನು, ಅವನಿನ=ಅವನ,  

 ಹುಯದಡುಬು=ಆವಿ ಅಥವ್ಯ ಹಬ ಯಿುಂದ ತಯಯರಯದ ಇಡಿಲ, ತಪ್ುಲ ಯೊೇ=ಪಯತ ರಯೊೇ,   

 ಪ್ರಮೇಷ್ಟಿ=ಸೃಷ್ಟಟಕತಪ. 

 

 ರ್ೊಮ ತಯಯಿ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲರುವ ಎಲ್ಲ ಪಯರಣಿಗಳಿಗೊ ಪ್ುಷ್ಟಟಕರವ್ಯದ ಆಹಯರವನುನ ಇತುತ, ಇತುತದರ 

ಅಧಪವನುನ ಮತ ತ ಪ್ಡ ದು ಬಡುತಯತಳ . 'ತನಗ  ಬ ೇಕಯದದನುನ ನಮಮಲಿಲ ಬ ೇಯಿಸಿಕ ೊಳುಲಿಕ ೂ ನಮಮ ದ ೇಹವನ ನೇನಯದರೊ 

ಹಬ ಯಿುಂದ ಮಯಡುವ ಇಡಿಲ ಪಯತ ರಯುಂತ  ಸೃಷ್ಟಟಕತಪ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುತಯತನ ೊೇ?? ಎುಂದು ಒುಂದು ಪ್ರಶ ನಯನುನ 

ಕ ೇಳಿದಯದರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಒುಂದು ಮರದಲಿಲ ಚಿಗುರು, ಹೊ, ಕಯಯಿ, ಹಣುಣ ಮತುತ ಬೇಜ ಉತುತಿತಯಯಗಬ ೇಕಯದರ , ಆ ಮರ ತನನ 

ಬ ೇರುಗಳ ಮೊಲ್ಕ ಧರ ಯಿುಂದ ಸತವವನುನ ಹಿೇರಿಕ ೊಳುುತತದ . ಆ ಮರದ ಎಲ ಗಳನುನ ಶರದೃತುವಿನಲಿಲ 
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 ಉದುರುವುಂತ  ಮಯಡಿ, ಅವು ಮತ ತ ಗ ೊಬಬರದ ರೊಪ್ದಲಿಲ ರ್ೊಮಗ  ಸತವವ್ಯಗುವುದರ ಮೊಲ್ಕ, ಎಲ ಗಳಿಗ  

ತಯನಿತತ ಸತವದ ಅಧಪವನುನ ತಯನ ೇ ಪ್ಡ ದು ಮತ ತ ತನನಲಿಲ ಆ ಮರಕ ೂ ಸಯರವನುನ ನಿೇಡುವ ಕ್ಷಮತ ಯನುನ ರ್ೊಮ 

ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುುತತದ . 

 

 ಸಮುದರದ ನಿೇರು ತನನ ಸತವವನುನ ಆವಿಯ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಗಗನಕ ೂ ಕಳುಹಿಸಿ ಎಲ್ಲವನೊನ ನಿೇರ ರೊಪ್ದಲಿಲ 

ಸುರಿಸಿ ಅಧಪದಷಟನುನ ಧರಣಿಯ ಎಲ್ಲ ಗಿಡ ಮರಗಳಿಗ , ಪಯರಣಿಪ್ಕ್ಷ್ಗಳಿಗ , ಕಿರಮ ಕಿೇಟ್ಗಳಿಗ  ಉಣಬಡಿಸಿ ಮತತಷಟನುನ, 

ನದಿೇ ರೊಪ್ದಲಿಲ ತನನ ಒಡಲಿಗ  ಸ ೇರಿಸಿಕ ೊಳುುತತದ ಯಲ್ಲವ್ ೇ? ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ರ್ೊಮಯಲಿಲ, ಅದರ ಸಯರವನುನ ಹಿೇರಿ, 

ಬ ಳ ಯುವ ಹಲ್ವ್ಯರು ಹೊ ಹಣುಣ ಕಯಯಿ, ಸ ೊಪ್ುು ಮುುಂತಯದವುಗಳ ಲ್ಲವೂ ಪಯರಣಿಗಳ ದ ೇಹವನುನ ಆಹಯರದ 



ರೊಪ್ದಲಿಲ ಸ ೇರಿ, ಪ್ಚನವ್ಯಗಿ ಸತವವನುನ ಮತುತ ಶಕಿತಯನೊನ ಆ ದ ೇಹಗಳಿಗ  ನಿೇಡುತತದ . ಹಯಗ  ದ ೇಹಗಳ ಸ ೇರಿದ 

ಆಹಯರದ ಅನುಪ್ಯುಕತ ಭಯಗವು ತಯಾಜಾವ್ಯಗಿ ಮತ ತ ಧರಣಿಗ  ಸ ೇರಿ ರ್ೊಸತವವ್ಯಗುತತದ  ಎುಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೊ ತಿಳಿದ 

ವಿಷಯವ್ ೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಹಿೇಗ  ಪ್ರಕೃತಿ ತನಗ  ಹ ೇಗ  ಬ ೇಕ ೊೇ ಹಯಗ , ಏನು ಬ ೇಕ ೊೇ ಅದನುನ ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುಲ್ು ಒುಂದು ಕರಮವನುನ 

ನಿಯಮಸಿಕ ೊುಂಡಿದ . ಇದು ಸೃಷ್ಟಟಕತಪನ ವ್ ೈಜ್ಞಯನಿಕ ಪ್ರಕಿರಯೆ. ನಯವು 'ನಯನು ತಿನುನತ ತೇನ ' ಎುಂದು ಹ ೇಳಿಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ . 

ಆದರ  ವ್ಯಸತವದಲಿಲ ಈ ದ ೇಹವನುನ ಧಯರಣ  ಮಯಡಿದ ಆತಮಗಳ ಸಮಗರ ರೊಪ್ವ್ಯದ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನು ತನಗ  

ಬ ೇಕಯದದನುನ, ಬ ೇಕಯದಷಟನುನ ಬ ೇಕಯದ ಕಡ ಯಿುಂದ ತ ಗ ದುಕ ೊಳುುವ ಒುಂದು ವಾವಸ ಾಯನುನ ತಯನ ೇ ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕ ೊುಂಡು, 

ಅದನುನ ತಯನ ೇ ನಡ ಸುತಯತ, ಆನುಂದದಿುಂದ ಅನುರ್ವಿಸುತಿತದಯದನ . 

 

 ಹಯಗಯಗಿ ಸತವವನುನ ಕ ೊಡುವಿಕ  ಮತುತ ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುುವಿಕ ಯ, ಈ ನ ೈಸಗಿಪಕ ಮತುತ ವ್ ೈಜ್ಞಯನಿಕ ಚಕರವನುನ 

ಪ್ರಮಯತಮ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ಎಲ್ಲವೂ ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯಗಿರುವುಂತ  ಮಯಡಿ ತಯನ ೇ ಅದರ ೊಳಗ  ಇದುದ ಅನುರ್ವಿಸುತಿತದಯದನ . 

ನಯವ್ ಲಯಲ ಅವನ ಈ ಪ್ರಕಿರಯೆಗ  ನಿಮತತ ಮಯತರರು. ನಯವ್ ಲಯಲ ಉಪ್ಕರಣಗಳು ಅಷ್ ಟೇ. ನಯವೂ ಈ ಚಕರದ ಒುಂದು 

ಭಯಗವ್ಯಗಿದ ದೇವ್  ಎುಂದು, ಪ್ರಮಯತಮನಿಗ  ತುುಂಬು ಹೃದಯದ ಕೃತಜ್ಞತ ಯನುನ ತ ೊೇರಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-236  ತರುಜಾತಿ ಖಗ್ಜಾತಿ ಮೃಗ್ಜಾತಿಗ್ಳು ನೂರು |  

    ನರಜಾತಿ ಮಿಕಿ ಜಾತಿಗ್ಳಿಂದ ಬೆೀರೆ || 

    ನರರೊೀಟ್ೊೀರೊೀವೆನುಂ ತಾನೊಂದು ಬೆೀರೆ ಜಗ್ |  

    ಬೆರಕೆ ಸ್ಾಮಾೆಸ್ಾಮೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ನರರ ೊೇಳ ್ ೇರ ೊವಪನುುಂ=ನರರ+ಒಳು+ಓರ ೊೇವಪನು, ಸಯಮಯಾಸಯಮಾ=ಸಯಮಾ+ಅಸಯಮಾ 

  

 ಗಿಡಗಳ ಜಯತಿ, ಪ್ಕ್ಷ್ಗಳ ಜಯತಿ, ಪಯರಣಿಗಳ ಜಯತಿಗಳು ನೊರಯರು ಇವ್  ಆದರ  ಮನುಷಾ ಜಯತಿ ಇವ್ ಲ್ಲಕಿೂುಂತ 

ಭಿನನ. ಪ್ರತಿಯೊಬಬ ಮನುಷಾನೊ ಒುಂದು ಜಗದುಂತ  ಇದಯದನ . ಇವನು ಸಯಮಾದ ಮತುತ ಅಸಯಮಾದ ಬ ರಕ  ಎುಂದು 

ಉಲ ಲೇಖಮಯಡಿದಯದರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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 ಗಿಡಮರಗಳ, ಪ್ಕ್ಷ್ಗಳ, ಜಲ್ಚರಗಳ, ಕಿರಮ, ಕಿೇಟ್ಗಳ ಮತುತ ಪಯರಣಿಗಳ ಪ್ರಭ ೇಧಗಳು ಸಯವಿರಯರು ಉುಂಟ್ು. 

ಒುಂದ ೊುಂದಕ ೂ ಒುಂದ ೊುಂದು ವ್ ೈಚಿತರಯವನಿನಟ್ುಟ, ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಈ ಜಗತತನುನ ನಯನ ಮನ ೊೇಹರವ್ಯಗಿ ಮಯಡಿದಯದನ . 

ಎಷ್ ೊಟುಂದು ವಿಧಗಳು, ಪ್ರಭ ೇಧಗಳು, ಬಣಣಗಳು, ಆಕಯರಗಳು. ಆಹಯ! ಅವನ ೊಬಬ ಅದುಭತ ಕಲಯವಿದ ಎನನಲಿಕ ೂ 

ಸುಂದ ೇಹವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸ ುಂದಯಪವನುನ ಅತಾದುಭತವ್ಯಗಿ ನಿಮಪಸಿ, ಚ ೇತನದ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಸೃಷ್ಟಟಯ 

ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ತಯನು ನುಸುಳಿ ಅವುಗಳ ವ್ ೈವಿಧಾತ ಯನುನ ತಯನೊ ಅನುರ್ವಿಸುತಯತ ಆನುಂದದಿುಂದಿದಯದನ . 

 

 ಈ ಎಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಮನುಷಾ ಮಯತರ ಮಕೂ ಎಲ್ಲದಕಿೂುಂತ ಭಿನನ ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. ಇಲಿಲ 

ನಯವು ನ ೊೇಡಬ ೇಕಯದ ಅುಂಶವ್ ುಂದರ  ಪ್ರತಿ ಜೇವಿಗೊ 'ನಯಲ್ುೂ ಅುಂಶಗಳಲಿಲ ಸಯಮಾ ಉುಂಟ್ು. ಒುಂದು- ದ ೇಹ, 

ಎರಡು-ಮನಸುಿ, ಮೊರು-ಬುದಿಧ, ನಯಲ್ುೂ-ಜೇವ ಅಥವ್ಯ ಚ ೇತನ. ದ ೇಹದ ಆಕಯರ, ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳ ವಿಕಯಸದಲಿಲ 

ವಾತಯಾಸ. ಆತಮದಲಿಲ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಸಯಮಾ, ಅನಾ ಜೇವಿಗಳಿಗೊ ಮನುಷಾನಿಗೊ ವಾತಯಾಸವ್ ೇನ ುಂದರ , ಬ ೇರ ಲ್ಲ 

ಜೇವಿಗಳ್ ರ್ೊಮಗ  ಸಮಯನಯುಂತರವ್ಯಗಿದದರ  (parallel) ಮನುಷಾ ಮಯತರ ಲ್ುಂಬವ್ಯಗಿದಯದನ  (Perpendicular), 

ಅನಾಪಯರಣಿಗಳಿಗಿುಂತ ಮನಸುಿ ಬುದಿದಗಳ ವಿಕಯಸದಲಿಲ ಬಹಳ ಮುುಂದಿದಯದನ . ಇವನ ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳ ಲ್ಲ 

ಊಧವಪಮುಖವ್ಯಗಿವ್ . ಮೊಲ್ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ಬಟ್ಟರ  ಇಲಿಲರುವುದ ಲ್ಲ, ಅುಂದರ , ಮಯತು, ಭಯಷ್ , ಕಲ  ಸುಂಗಿೇತ, ಸಯಹಿತಾ 

ಮುುಂತಯದವುಗಳ ಲ್ಲ, ಈ ನಮಮ ಮನುಷಾನ ಸೃಷ್ಟಟಯೆೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ''ನರರ ೊೇಳ ್ ೇರ ೊವಪನುುಂ ತಯನ ೊುಂದು ಬ ೇರ  ಜಗ" ಎುಂದು ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಹ ೇಳಿದ 

ಹಯಗ , ಪ್ರತಿ ಮಯನವನೊ ಒುಂದ ೊುಂದು ಭಿನನ ವಾಕಿತತವವನುನ ಹ ೊತ ತೇ ಈ ಜಗಕ ೂ ಬರುತಯತನ . ಪ್ರತಿಯೊಬಬನ 

ಯೊೇಚನ ಯೊ ಭಿನನ, ಪ್ರತಿಯೊಬಬನ ಕಿರಯಯಶಿೇಲ್ತ ಯೊ ಭಿನನ, ಹಲ್ವರು ಅತಿಕಿರಯಯಶಿೇಲ್ರು, ಹಲ್ವರು 

ಸ ೊೇುಂಭ ೇರಿಗಳು. ಆದರ  ಪ್ರತಿಶತ ಹ ಚುು ಜನರ ಹುಟ್ುಟ, ಜೇವನ ಮತುತ ಅುಂತಾ ಗಣನ ಗ  ಬರದ , ಅವರ ಚರಿತ ರ 

ದಯಖಲಯಗದ ಯೆೇ ಮುಗಿಯುತತದ . ಕ ೇವಲ್ ಕ ಲ್ವರು ತಮಮ ಒಳ ುಯ ಅಥವ್ಯ ಕ ಟ್ಟ ಕಯಯಪಗಳಿುಂದ 

ಜಗದಿವಖ್ಯಾತರಯಗುತಯತರ . 



 ಈ ರಿೇತಿಯ ವಿಕಯಸದ ಹಲ್ವ್ಯರು ಹುಂತಗಳಲಿಲರುವ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಒುಂದ ೊುಂದು ಪ್ರಭ ೇಧವೂ ಕ ಲ್ವು ಕಡ  

ಸಯಮಾತ ಯನೊನ ಕ ಲ್ವು ಕಡ  ಭಿನನವ್ಯಗಿಯೊ ಇದ . ಇದ ಲ್ಲ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಅದುಭತ ಕಲಯತಮಕ ಕೃತಿ. ಇುಂತಹ 

ಜಗದಲಿಲ ನಯವಿದ ದೇವ್  ಎನುನವುದ ೇ ಸಮಯಧಯನ. ಇದನುನ ಕಯಪಯಡುವ ಹ ೊಣ , ಕಿರಯಯಶಿೇಲ್ತ ಯಿುಂದ ಕೊಡಿದ 

ಬುದಿಧವುಂತಿಕ ಯ ಮಯನವರದು ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 

44 

 

 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2            ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿ ಜನವ್ಯಕು 234-238 

 

 ಮುಕತಕ-237  ನೆಲವಂದೆ, ಹೊಲ ಗ್ದೆೆ ತೊೀಟ ಮರಳೆರೆ ಬೆೀರೆ |  

    ಜಲವಂದೆ, ಸಿಹಯುಪುು ಜವುಗ್ೂಟ್ೆ ಬೆೀರೆ ||  

    ಕುಲವಂದರೊಳ  ೆಸ್ೊೀದರವೆಕಿತಗ್ುಣ ಬೆೀರೆ |  

    ಹ್ಲವುಮೊಂದುಂ ಸ್ಾಜ – ಮಂಕುತಿಮಮ|| 

 

ನ ಲ್ವೊುಂದ =ನ ಲ್ವು+ಒುಂದ , ಮರಳ ರ =ಮರಳು+ಎರ , ಜಲ್ವೊುಂದ =ಜಲ್ವು+ಒುಂದ , ಜವುಗೊಟ =ಜವುಗು+ಊಟ , 

ಕುಲ್ವೊುಂದರ ೊಳ =ಕುಲ್ವು+ಒುಂದರ ೊಳ , 

ಹಲ್ವುಮುಂದುುಂ=ಹಲ್ವು+ಒುಂದುುಂ. 

ಎರ +ಫಲ್ವತಯತದ ರ್ೊಮ, ಜವುಗೊಟ =ನಿೇರ ಒರತ , ಸಯಜ=ಸಹಜ. 

 

 ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಜಗತಿತನ ವ್ ೈವಿಧಾತ ಯ ಒುಂದು ಆಯಯಮವನುನ ನಮಗ  ಪ್ರಿಚಯ 

ಮಯಡುತಯತರ . ಇಲಿಲ ನ ಲ್ವೊುಂದ  ಆದರೊ ಅದನುನ ಹ ೊಲ್, ಗದ ದ, ತ ೊೇಟ್ ಎುಂದು ಅಲಿಲನ ಮಣಿಣನ ಗುಣ, ದ ೊರಕುವ 

ನಿೇರಿನ ಗುಣ, ಮತುತ ಪ್ರಮಯಣಗಳ ಆಧಯರದ ಮೇಲ  ವಿುಂಗಡಿಸುತಯತರ . ಒುಂದ ೇ ನ ಲ್ವ್ಯದರೊ ಒುಂದ ೇ ರಿೇತಿಯ 

ವ್ಯತಯವರಣವಿದದರೊ, ಅಲಿಲ ಬ ಳ ಯುವ ಬ ಳ ಗಳ ಮತುತ ಗಿಡಗಳ ವ್ ೈವಿಧಾತ  ಬಹಳ ಅದುಭತ. ಇದು ಸೃಷ್ಟಟಯ 



ವ್ ೈವಿಧಾತ . ಒುಂದ ೇ ನ ಲ್, ಒುಂದ ೇ ಜಲ್ ಮತುತ ಒುಂದ ೇ ವ್ಯತಯವರಣವನುನ ಹುಂಚಿಕ ೊುಂಡರೊ ಒುಂದು ಮಯವು 

ಮತ ೊತುಂದು ಬ ೇವು. ಇದ ೇ ರಿೇತಿ ಒುಂದ ೇ ನ ಲ್ವನುನ ಹುಂಚಿಕ ೊುಂಡ, ಒುಂದ ೇ ನಿೇರನುನ ಕುಡಿವ, ಒುಂದ ೇ ಗಯಳಿಯನುನ 

ಸ ೇವಿಸುವ ಮನುಷಾರಲಿಲ ಎಷ್ ೊಟುಂದು ಭ ೇದ ಎುಂಬ ವಿಚಯರವನುನ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿ ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು. 

 

 ಮಯನವರ ವಿಚಯರವನುನ ತ ಗ ದುಕ ೊಳ ್ ುೇಣ. ಒುಂದು ತಯಯಿಯ ಗರ್ಪವನುನ ಹುಂಚಿಕ ೊುಂಡು ಜನಿಸಿದ 

ಮಕೂಳಲಿಲ ಎಷ್ ೊಟುಂದು ಭ ೇದ. ಬಣಣದಲಿಲ, ಆಕಯರದಲಿಲ, ರೊಪ್ದಲಿಲ, ಬುದಿಧಯಲಿಲ, ಸುಂಸಯೂರಗಳಲಿಲ ಒಬಬರಿದದುಂತ  

ಒಬಬರಿಲ್ಲದಿರುವುದು ಬಹಳ ಸಯವಭಯವಿಕ. ಸಣಣ ವಯಸಿಿನಲಿಲ ಒುಂದ ೇ ರಿೇತಿ ಕುಂಡರೊ ಬ ಳ ಬ ಳ ಯುತಯತ ಭಿನನವ್ಯಗಿ 

ಬಡುತಯತರ . ಅದಕ ೂ ಅವರರವರು ಬ ಳ ಯುವ ವ್ಯತಯವರಣ, ಕಲಿಯುವ ವಿದ ಾ, ಸ ನೇಹಿತರ ಮತುತ ಬುಂಧುಗಳ ಗುುಂಪ್ು 

ಹಿೇಗ  ಹತುತ ಹಲ್ವ್ಯರು ವಿಷಯಗಳ ಪ್ರಭಯವವ್ ೇ ಕಯರಣ. ಇದೊ ಕೊಡ ಸಹಜವ್ ೇ. 

 

 ಮನುಷಾನಿಗ  ಮಯತರ ತನನ ಗುಣಗಳನುನ ಉತತಮಗ ೊಳಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು, ಸು-ಸುಂಸಯೂರಗಳನುನ ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುಲ್ು, 

ಚಿುಂತನ , ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳಿುಂದ ತನನ ಮತುತ ಇತರರ ಜೇವನವನುನ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿಸಲ್ು ಸಯಧಾವಿದ . ವ್ ೈವಿಧಾತ  

ಸಹಜವ್ಯದರೊ ಸಯಮಾತ ಯನುನ ತರುವ ಸಯಧಾತ  ಇದ . ಇಡಿೇ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಈ ರಿೇತಿಯ ಕ್ಷಮತ  ಇರುವುದು ಕ ೇವಲ್ 

ಮಯನವನಿಗ , ಅನಾ ಪಯರಣಿಗಳಿಗ  ಅದು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಮಯನವನ ಬಳಿ ತನನ ಮತುತ ಇತರರ ಜೇವನವನುನ, 

ಅದರರಿುಂದಯಗಿ ಒಟ್ುಟ ಸಮುದಯಯವನುನ ಸುುಂದರವನಯನಗಿಸಲ್ು ವ್ ೇದ, ಉಪ್ನಿಷತುತ, ಪ್ುರಯಣ, ಇತಿಹಯಸ, ಸಯಹಿತಾ, 

ಕಲ  ಮುುಂತಯದ ಸಯಮಗಿರಗಳು ಸಯಕಷುಟ ಇವ್ . ಆದರ  ಇುಂದಿನ ಮಯನವ ಅವುಗಳನ ನಲ್ಲ ಬಟ್ುಟ ಕ ೇವಲ್ ಧನ 

ದಯಹದಿುಂದ, ಸಯವಥಪದಿುಂದ ಸಯವಭಯವಿಕವ್ಯಗಿರುವ ಸಯಮಾತ ಯನೊನ ಸಹ ಹಯಳುಗ ಡವಿ, ಭ ೇದಗಳನುನ ಅಧಿಕಗ ೊಳಿಸಿ 

ಇಡಿೇ ಜಗತತನ ನೇ ವಿನಯಶದ ಅುಂಚಿಗ  ಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇಗುತಿತದಯದನ . 
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ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಜನವ್ಯಕು 234-238         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ವ್ಯಚಕರ  ನಮಮ ನಮಮ ವೃತತದಲಿಲ ಸಯಧಾವ್ಯದ ಮಟ್ಟಟಗ  ಸಹಜತ ಯಿುಂದ 'ಸುಂ ಗಚುತವುಂ, ಸುಂ ವದತವುಂ' 

ಎನುನವ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನಮಮಲಿಲರುವ ಕೃತಕ ಭ ೇದಗಳನುನ ತ ೊರ ದರ  ಬಯಳು ಸುುಂದರವ್ಯದಿೇತು. ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನವನುನ 

ಎಲ್ಲರೊ ಮಯಡಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-238  ಮನುಜಕುಲವಂದೊಬ್ಬನನೊುಬ್ಬನಂತಿಲಿ |  

    ತನುವಂಗ್ಗ್ಳ ೆಳ ೆಂದು ರೂಪ ಗ್ುಣ ಬೆೀರೆ || 

    ಮನದೊಳ ೆಬೊಬಬ್ಬನೊಂದೊಂದು ಪರಪಂಚವಿಂ |  

    ತನುವೆೀಕದೊಳ್ ಬ್ಹ್ಳ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಮನುಜಕುಲ್ವೊುಂದ ೊಬಬನಿನ ೊನಬಬನುಂತಿಲ್ಲ=ಮನುಜಕುಲ್+ಒುಂದು+ಒಬಬನು+ಇನ ೊಬಬನುಂತ +ಇಲ್ಲ, 

ತನುವುಂಗಗಳ ್ ಳ ್ ುಂದು=ತನು+ಅುಂಗಗಳು+ಒುಂದು, 

ಮನದ ೊಳ ್ ಬ ೊಬಬಬನ ೊುಂದ ೊುಂದು=ಮನದ ೊಳು+ಒಬಬಬಬನದು+ಒುಂದ ೊುಂದು, 

ಪ್ರಪ್ುಂಚವಿುಂತನುವ್ ೇಕದ ೊಳ್=ಪ್ರಪ್ುಂಚವು+ಇುಂತು+ಅನುವು+ಏಕದ ೊಳ್. 

ಅನುವು+ಅನ ೇಕವು. 

 

 ಮನುಷಾರಲಿಲ ಒಬಬನಿದದುಂತ  ಇನ ೊನಬಬನಿಲ್ಲ. ದ ೇಹದ ಅುಂಗಯುಂಗಗಳ ಲ್ಲ ಒುಂದ ೇ ರಿೇತಿ ಇದದರೊ ರೊಪ್ ಬ ೇರ  

ಮತುತ ಗುಣಗಳ್ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ . ಮನದ ೊಳಗ  ಪ್ರತಿಯೊಬಬನದೊ ಒುಂದ ೊುಂದು ವಿಚಯರ. ಅದ ೇ ಒುಂದು ಬ ೇರ  

ಪ್ರಪ್ುಂಚವಿದದುಂತ . ಇಡಿೇ ಜಗತ ತೇ ಅನ ೇಕತ ಯಲಿಲ ಏಕತ ಯ ರೊಪ್ ಎುಂಬ ವಿಚಯರವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಮನುಷಾಕುಲ್ದಲಿಲ ಒಬಬರಿದದುಂತ  ಮತ ೊತಬಬರಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಅವ್ ೇ ಕ ೈ ಕಯಲ್ುಗಳು, ಕಣುಣ 

ಮೊಗುಗಳಿದದರೊ, ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ರೊಪ್, ಅಕಯರ, ಬಣಣ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಇದು ಬಯಹಾ ವಾತಯಾಸಗಳು. 

ಆುಂತರಿಕವ್ಯಗಿ ಗುಣ ವಾತಯಾಸವು ಅತಾಧಿಕ. ಹ ೊರ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಎಷುಟ ಭಿನನತ  ಉುಂಟ ೊೇ ಅದರ ಸಯವಿರ ಪ್ಟ್ುಟ 

ಆುಂತರಿಕ ಗುಣ ವಾತಯಾಸವುುಂಟ್ು. ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲರುವ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಪ್ರದ ೇಶದಲಿಲರುವ ಜನರಲಿಲ ಸವಭಯವ, ಗುಣ, 



ರೊಪ್ದ ವಾತಾಯಗಳು ಆಯಯ ಪ್ರದ ೇಶದ ವ್ಯತಯವರಣ, ಅಲಿಲನ ಸಯಮಯಜಕ ಬ ಳವಣಿಗ , ಸುಂಸೃತಿಯ ವಿಕಯಸ 

ಮುುಂತಯದವುಗಳ ಮೇಲ  ನಿರ್ಪರವ್ಯಗಿರುತತದ . ನ ೊೇಡಲ್ು ಒುಂದ ೇ ರಿೇತಿ ಕುಂಡರೊ ವಾಕಿತ ವಾಕಿತಗಳಲಿಲ ವಿಪ್ರಿೇತವ್ಯದ 

ವಾತಯಾಸಗಳು ಇರುತತವ್ . ಇವ್ ಲ್ಲ ಬಯಹಾ ರೊಪ್ ಅಥವ್ಯ ಶಯರಿೇರಿಕ ವಿಷಯಗಳಿಗ  ಅನವಯವ್ಯಗುವುಂಥಯ ವಿಚಯರಗಳು. 

 

 ಇನುನ ಮಯನಸಿಕ ಮತುತ ಭ ದಿಧಕ ವಿಚಯರಗಳನುನ ನ ೊೇಡಿದರ , ರೊಪ್ದಲಯಲದರೊ ಸಯಮಾ ಇರುವ ವಾಕಿತಗಳು 

ಸಿಗಬಹುದು. ಆದರ  ಸವಭಯವ ಸಯಮಾತ  ಇರುವ ವಾಕಿತಗಳು ಸಿಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ಒಬಬಬಬ ವಾಕಿತಯೊ ಭಿನನ 

ವಿಚಯರಗಳ, ಯೊೇಚನ ಗಳ ಮತುತ ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳ ಒುಂದು ಬೃಹತ ದಿವೇಪ್. ರೊಪ್ ಸ ುಂದಯಪವಿದದವರಲಿಲ ಭಯವ 

ಸ ುಂದಯಪವಿಲ್ಲದಿರಬಹುದು. ರೊಪ್ವಿಲ್ಲದಿರುವವರಲಿಲ ಸುುಂದರ ಮನಸುಿ ಇರಬಹುದು. ರೊಪ್ಕೊೂ 
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 ಮನಸಿಿನ ಸುುಂದರತ ಗೊ ಯಯವ ಸುಂಬುಂಧವೂ ಇಲ್ಲ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಆದರ  ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ವಿಚಯರವೂ ಭಿನನ ಭಿನನ, 

ಪ್ರೇತಿಯ, ಸ ನೇಹದ, ಕರುಣ ಯ, ಕ ೊೇಪ್ದ, ದ ವೇಷದ, ಮೇಸದ, ಕ ರಯಪದ, ಅನುಕುಂಪ್ ಮುುಂತಯದ ಭಯವಗಳ 

ಸಮಗರ ರೊಪ್ವ್ ೇ ಎಲ್ಲ ಮಯನವರ ಮನಸೊು. ಅದ ೇ ಒುಂದು ಲ ೊೇಕ. ಲ ೊೇಕದಲಿಲ ಇರುವ ಭಿನನತ ಯು 

ಪ್ರತಿಮಯನವರಲ್ೊಲ ಪ್ರತಿಬುಂಬಸುತತದ  ಮತುತ ಮಯನವರ ಮನಸಿಿನ ಭಯವಗಳು ಲ ೊೇಕದಲಿಲ ಪ್ರತಿಬುಂಬಸುತತದ . ಇದು 

ಪ್ರಸುರ. 

 

 ನಮಮ ಮನಸುಿಗಳಲಿಲ ಶುದಧ ವಿಚಯರಗಳಿದದರ  ಅವನುನ ನಯವು ಜಗತಿತಗ  ಹಯಗ ೇ ಬುಂಬಸಬಹುದು. ಅುಂದರ  

ಅನ ೇಕರಿುಂದ ಕೊಡಿದ ಒಟ್ುಟ ಸಮುದಯಯದ ಸುಂಸಯೂರಗಳು ಮತುತ ಸುಂಸೃತಿ, ಆ ಸಮುದಯಯದಲಿಲರುವ ಜನರ 

ವ್ ೈಯಕಿತಕ ಸುಂಸಯೂರ ಮತುತ ಸುಂಸೃತಿಗಳ ಮೇಲ  ನಿರ್ಪರವ್ಯಗಿರುತತದ . ನಮಮ ಸಮಯಜ ಉತತಮವ್ಯಗಿರಬ ೇಕ ುಂದು 

ಆಶಿಸಿದರ  ಮದಲ್ು ನಯವು ಆುಂತರಿಕ ಶುದಧತ ಯನುನ ಸಯಧಿಸಬ ೇಕು ಮತುತ ಆ ಶುದಧತ ಯನುನ ಸಮಯಜಕ ೂ 



ಬುಂಬಸಬ ೇಕು. ಆಗ ಇಡಿೇ ಸಮುದಯಯವ್ ೇ ಶುದಧತ ಯನುನ ಪ್ರತಿಬುಂಬಸುತತದ  ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವೂ 

ಮಯಡ ೊೇಣವ್ ? 

    ಸಮತಾ ತತಾ 239-243 
 ಮುಕತಕ-239  ಸಮವಿಲಿ  ಸೃಷ್ಟುಯಲಿಿ  ನರನಂತೆ  ನರನಲಿ |  

    ಕ್ಷಮೆಯುಮವಳ ೆಳಗಿಲಿ,  ಕಮೆದಂತೆ  ಫಲ || 

    ಕರಮವಂದ  ನೀಮಾಗಿಸಿರಿ  ನೊೀಳ ುೆನಾನೆನುತೆ |  

    ನಮಗ್ವಳ್  ಪರಸುಧಿೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಸಮವಿಲ್ಲ=ಸಮವು+ಇಲ್ಲ, ಕ್ಷಮಯುಮವಳ ್ ಳಗಿಲ್ಲ=ಕ್ಷಮಯುುಂ+ಅವಳ ್ ಳಗ +ಇಲ್ಲ,  

ನಿೇಮಯಗಿಸಿರಿ=ನಿೇಮ+ಆಗಿಸಿರಿ, ನ ೊೇಳ ುನಯನ ನುತ =ನ ೊೇಳ ು+ನಯನು+ಎನುತ , 

ನಮಗವಳ್=ನಮಗ +ಅವಳ್. 

ನಿೇಮ-ನಿಯಮ, ನ ೊೇಳ ು=ನ ೊೇಡುತ ತೇನ , ಪ್ರಸುಧಿಪ=ಪ್ರತಿಸುಧಿಪ 

 

 ಅಸಮತ ಯೆೇ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಗುಣ. ಹಯಗಯಗಿ ಸೃಷ್ಟಟ ಸಮವಿಲ್ಲ ಅಥವ್ಯ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಸಮಯನತ  ಇಲ್ಲ. ಒಬಬ 

ಮನುಷಾ ಮತ ೊತಬಬ ಮನುಷಾನುಂತ  ಇಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬಬನೊ ಅವನವನ ಕಮಯಪನುಸಯರವ್ಯಗಿ ತನನ ಕಮಪಫಲ್ವನುನ 

ಅನುರ್ವಿಸುತಯತನ . ಹಯಗ ೇನಯದರೊ ಪ್ರಕೃತಿಗ  ವಿರುದಧವ್ಯಗಿ ನಡ ಯುತ ತೇನ ುಂದು ಸೃಷ್ಟಟಗ  ಒುಂದು ಸುಧ ಪಯನುನ 

ಕ ೊಟ್ಟರ , ಸೃಷ್ಟಟಯೆೇ ನಮಗ  ಪ್ರತಿಸುಧಿಪಯಯಗುತತದ  ಎುಂದು ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ನಮಗ  ಅರುಹುತಯತರ  ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಈ ಜಗತುತ ಒುಂದ ೇ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಇಲ್ಲ. ಕ ೊೇಟಯಾುಂತರ ಭಿನನತ ಗಳ ಒಟ್ುಟ ಸಮೊಹವ್ ೇ ಈ ಜಗತುತ. ರೊಪ್ 

ಭಿನನತ ಯಿುಂದ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಕ ೊೇಟ್ಟ ಕ ೊೇಟ್ಟ ಭಿನನತ ಗಳನುನ ನಯವು ನ ೊೇಡುತ ತೇವ್ . ಆದರ  ಒುಂದ ೊುಂದು ರೊಪ್ದಲ್ೊಲ 

ಆುಂತರಿಕ, ಭಯವ, ಯೊೇಚನ , ಆಲ ೊೇಚನ , ಗುಣ, ಸವಭಯವ ಮುುಂತಯದವುಗಳ ಅಪಯರ 
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 ಭಿನನತ  ನಮಗ  ಗ ೊೇಚರವ್ಯಗುತತದ . "ಏಕ"ನಯಗಿದದ ತಯನು "ಬಹಳವ್ಯಗಿ ಪ್ರಕಟ್ವ್ಯಗಬ ೇಕು ಎುಂದು 

ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೊಪ್ವನುನ ಹ ೊತುತ, ಪ್ರಮಯತಮನ ೇ ಪ್ರಕಟ್ವ್ಯದಮೇಲ , ಇಲಿಲ ಭಿನನತ ಯು ಸಹಜವಲ್ಲವ್ ೇ? ಈ ರಿೇತಿಯ 

ಭಿನನತ ಯನ ನಲ್ಲ ಸ ೇರಿಸಿ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು "ಸಮವಿಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ನರನುಂತ  ನರನಿಲ್ಲ” ಎುಂದಿದಯದರ . ಪಯರಣಿಗಳು 

ಪ್ಕ್ಷ್ಗಳು ಗಿಡಗಳು, ಮರಗಳು ಹೊಗಳು ಹಣುಣಗಳು ಕಿೇಟ್ಗಳು, ಕಲ್ುಲ ಗುಡಡಗಳು, ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳು ಹಿೇಗ  ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ 

ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ೇ, ಪ್ರಕಟ್ವ್ಯಗಿದಯದನ . ಅಷ್ ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಹಯಯದಿುಂದ ತನನ ರೊಪ್ವನುನ 

ಬದಲಯಯಿಸಿಕ ೊಳುುತಿತದಯದನ . ಏಕತ ಯೊ ಅವನ ೇ, ಭಿನನತ ಯೊ ಅವನ ೇ. ತನನದ ೇ ಒುಂದು ನಿಯಮವನುನ 

ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕ ೊುಂಡಿದಯದನ . ಅದನುನ ಪ್ರಶಿನಸಲ್ು ನಮಗ  ಅಧಿಕಯರವೂ ಇಲ್ಲ ಯೊೇಗಾತ ಯೊ ಇಲ್ಲ. 

 

 ನಮಮನೊನ ಸ ೇರಿಸಿ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲರುವುದ ಲ್ಲ ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಿಯಮಗಳಿಗ  ಅಧಿೇನವ್ಯಗಿ ಬಯಳಬ ೇಕು. ಇದಕ ೂ 

ಯಯವ ರಿೇತಿಯ ರಿಯಯಯತಿಯೊ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ಅವರವರ ಕಮಪಫಲ್ವನುನ ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು. 

ಕಮಪಫಲ್ವ್ ುಂದರ , ಒುಂದು ಕಿರಯೆಗ  ಒುಂದು ಪ್ರತಿಕಿರಯೆ. ಇದು ಕಮಪ ಫಲ್. ನಯವು ಎುಂದ ೊೇ ಮಯಡಿದ ಕಿರಯೆಯ 

ಪ್ರತಿಫಲ್ ಅುಂದ ೇ ಸಿಕಿೂರಬಹುದು, ಇುಂದು ಸಿಗಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ಎುಂದ ೊೇ ಸಿಗಬಹುದು. ಇದು ಬರಹಮ(ಸೃಷ್ಟಟಯ) ರಹಸಾ. 

ನಮಗ  ಸುಲ್ರ್ದಲಿಲ ಅಥಪವ್ಯಗದು. 

 

 ಹಯಗ  ನಯವು ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮಕ ೂ ವಿರುದಧವ್ಯಗಿ ಹ ೊೇದರ  ಪ್ರಕೃತಿಯೆೇ ನಮಮನುನ ತನನ ದಯರಿಗ  ಕ ೊುಂಡು 

ಹ ೊೇಗುತತದ  ಉದಯ: ಎಷುಟ ಆಹಯರ ತಿನನಬ ೇಕ ೊೇ ಅಷಟನ ನೇ ತಿುಂದರ , ಅದು ಪ್ರಕೃತಿ, ಅಧಿಕವ್ಯಗಿ ತಿುಂದರ  ಅದು 

ವಿಕೃತಿ. ಆಗ ಹ ೊಟ ಟ ನ ೊೇವ್ಯಗುತತದ . ಹಸಿವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ, ಏನೊ ತಿನನಲ್ು ಮನಸಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ದ ೇಹ ತನನ 

ಪ್ರಕೃತಿಯನುನ ತಯನ ೇ ಸರಿಪ್ಡಿಸಿಕ ೊಳುುತತದ . ಏಕ ುಂದರ  ನಯವ್ ಲಯಲ ಪ್ರಕೃತಿ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಯುಂತರ ಮಯನವರು (Robot) 

ನಯವು ಯುಂತರಗಳಯದರ , ಪ್ರಕೃತಿ ನಮಮ "ನಿಯುಂತಕ". ನಯವು ಪ್ರಕೃತಿಯ ವಿರುದಧವ್ಯಗಿ ಹ ೊೇದರ  ಅದು ನಮಗ  

ಪ್ರತಿಸುಧಿಪಯಯಗಿ ತನನ ದಯರಿಗ  ನಮಮನುನ ಎಳ ದುಕ ೊಳುುತತದ . ಸಯಧಾವ್ಯಗದಿದದರ  ನಮಮನುನ ನಯಶಮಯಡಿ ತನನ 

ನಿಯಮವು ಸುಸಿಾರವ್ಯಗಿರುವುಂತ  ನ ೊೇಡಿಕ ೊಳುುತತದ . ಮನುಷಾ ಪ್ರಕೃತಿಯ ವಿರುದಧವ್ಯಗಿ ನಡ ದಯಗ ಆಗುವ 

ವಿಕ ೊೇಪ್ಗಳು ಎಲ್ಲರಿಗೊ ತಿಳಿದ ವಿಷಯವ್ ೇ. ಹಯಗಯಗಿ ನಯವು ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಿಯಮಗಳಿಗ  ಅನುಸಯರವ್ಯಗಿ ಬಯಳಿದರ  

ಜೇವನ, ಇಲ್ಲದಿದದರ  ನಯಶ. 

 



 ಮುಕತಕ-240  ಬೆರಳುಗ್ಳ  ನೊೀಡುವುಗ್ಳ ೆಂದರಂತೊಂದಿಲಿ |  

    ಕರಧಮೆಕುಚಿತವಾ  ಹೆಚುಾ  ಕಡಿಮೆಗ್ಳು || 

    ಪುರುಳ  ಪ್ತಡಿವುದೆ ಬೆರಳಗಳೆಲವಿಂದುದೆಮಿರೆ |  

    ಸರಿಯಹ್ುದು ಕಾಯೆದಲಿ- ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ನ ೊೇಡುವುಗಳ ್ ುಂದರುಂತ ೊುಂದಿಲ್ಲ=ನ ೊೇಡು+ಅವುಗಳು+ಒುಂದರುಂತ +ಒುಂದಿಲ್ಲ, 

ಕರಧಮಪಕುಚಿತವ್ಯ=ಕರ+ಧಮಪಕ +ಉಚಿತವು+ಆ, 

ಬ ರಳಗಳ ಲ್ಲ ಮುಂದುದದಮರ =ಬ ರಲ್ಗಳು+ಎಲ್ಲುಂ+ಒುಂದು+ಉದದುಂ+ಇರ , ಸರಿಯಹುದು=ಸರಿ+ಅಹುದು 
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 ಕರಧಮಪಕ =ಕ ೈಗಳು ಮಯಡಬ ೇಕಯದ ಕ ಲ್ಸಕ ೂ, ಪ್ುರುಳ=ವಸುತವನುನ, ಪ್ಡಿವುದ =ಹಿಡಿಯುವುದ ೇ.  

 

 ನಮಮ ಕ ೈ ಬ ರಳುಗಳು ಒುಂದ ೇ ಉದದವಿಲ್ಲ. ಕ ೈಗಳು ಮಯಡಬ ೇಕಯದ ಕ ಲ್ಸಕಯಯಪಗಳಿಗ  ಅವುಗಳ 

ಉದದದಲಿಲರುವ ಹ ಚುು ಕಡಿಮಗಳು ಸರಿಯಯಗ ೇ ಇದ . ಹಯಗ ೇನಯದರೊ ಎಲ್ಲ ಬ ರಳುಗಳ್ ಒುಂದ ೇ ಉದದ ಇದಿದದಿದದದರ , 

ನಯವು ಕ ೈಬ ರಳುಗಳಿುಂದ ಯಯವ ವಸುತವನಯನದರೊ ಹಿಡಿಯಲ್ು ಆಗುತಿತತ ತೇ? ಹಯಗಯಗಿ ಈ ಅಸಮತ ಯು ಕ ೈಗಳ ಕ ಲ್ಸ 

ಕಯಯಪಗಳಿಗ  ಸರಿಯಯಗ ೇ ಇದ  ಎುಂದು ಉಲ ಲೇಖಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಹ ದಲ್ಲವ್ ೇ, ನಮಮ ಕ ೈ ಬ ರ ಳುಗಳ ೇನಯದರೊ ಒುಂದ ೇ ಅಳತ ಯದಯಗಿದದರ  ನಮಮ ಕ ೈಯಲಿಲ ಮಯಡಬ ೇಕಯದ 

ಕ ಲ್ಸಗಳಿಗ  ತ ೊುಂದರ  ಆಗುತಿತರುತಿತತತಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗಯಗಿ ಜಗತಿೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಯಯವ ಲ ೊೇಪ್ವೂ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ 

ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯಗ  ಇದ . ಅಷ್ ಟೇ ಅಲ್ಲ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲರುವ ಎಲ್ಲ ಅಸಮತ ಗಳು, ಸಮತ ಗಳು, ಆಕಯರ, ರೊಪ್, ವಣಪ, 



ಗುಣ, ಭ ೇದಗಳನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸುವ್ಯಗ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ, ಸಕಯರಣವ್ಯಗ ೇ, ಎಲ್ಲವನೊನ ತನಗ  ಹ ೇಗ  ಬ ೇಕ ೊೇ ಹಯಗ  

ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕ ೊುಂಡು ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ತಯನ ೇ ಇದುದಕ ೊುಂಡು ಎಲ್ಲ ಚಿತರ ವಿಚಿತರ ರೊಪ್ಗಳನೊನ ಮತುತ ಎಲ್ಲ ವ್ ೈವಿಧಾಮಯ 

ಗುಣಗಳನೊನ ತಯನ ೇ ಅನುರ್ವಿಸುತಯತ ಆನುಂದದಿುಂದ ಇದಯದನ  ಎನುನವುದನುನ ನಯವು ಈಗಯಗಲ ೇ ಮನಗುಂಡಿದ ದೇವ್ . 

 

 ವ್ಯಚಕರ , ನ ೊೇಡಿ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲರುವ ಎಲ್ಲ ಮನುಷಾರು, ಪಯರಣಿಗಳು, ಕಿರಮ ಕಿೇಟ್ಗಳು, ನಭ ೊೇಚರಗಳು, 

ಜಲ್ಚರಗಳು, ಗಿಡ ಮರಗಳು, ಹೊಗಳು, ಹಣುಣಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಒುಂದ ೇ ರೊಪ್, ಆಕಯರ, ಬಣಣ, ವ್ಯಸನ , ರುಚಿಯ, 

ಬುದಿದಗಳ, ಮನಸಿಿನದಯಗಿದಿದದದರ , ಏಕತಯನತ ಯಿುಂದ ನಮಗ  ಈ ಜಗತುತ ಬ ೇಸರವ್ಯಗುತಿತತುತ. ಹಯಗಯಗಿಯೆೇ ಈ 

ವ್ ೈವಿಧಾತ . ನಯವೂ ಸಹ ಈ ವ್ ೈವಿಧಾತ ಯ ಒುಂದು ಅುಂಗವಲ್ಲವ್ ೇ. ಜಗತತನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನಿಗ  

ಧನಾವ್ಯದವನುನ ಅರುಹ ೊೇಣ, ಅಭಿನುಂದಿಸ ೊೇಣ, ಆನುಂದಿಸ ೊೇಣ. 

 

 ಮುಕತಕ-241   ಅಸಮದಲಿ ಸಮತೆಯನು ವಿಷಮದಲಿಿ ಮೆೈತಿರಯನುು |  

    ಅಸಮಂಜಸದಿ ಸಮನಾಯ ಸೂತರ ನಯವ ||  

    ವೆಸನಮಯ ಸಂಸ್ಾರದಲಿಿ ವಿನೊೀದವ ಕಾಣಬ|  

    ರಸಿಕತೆಯೀ ಯೀಗ್ವೆ ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 ವಸನ=ವಾಸನ, ಕಷಟ. 

 

ಸಮವಲ್ಲದ ವಿಷಯದಲಿಲ ಸಮತ ಯನುನ ಕಯಣುವುದು, ವಿಷಮದಲಿಲ ಸ ನೇಹವನು ಕಯಣುವುದು, ಸಮುಂಜಸ ವಲ್ಲದರಲಿಲ 

ಸಮನವಯದ ಸೊತರವನುನ ಹ ಣ ಯುವುದು, ಸುಂಕಷಟಗಳ ೇ ತುುಂಬರುವ ಈ ಸುಂಸಯರದಲಿಲ ವಿನ ೊೇದವನುನ, ನಗ ಯನುನ 

ಕಯಣುವುಂಥಯ ರಸಿಕತ ಯೆೇ, ಯೊೇಗವ್ ುಂದು ತಿಳಿಯಬ ೇಕು ಎುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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ಸಮತಯ ತತವ 239-243         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಹಲ್ವ್ಯರು ಅಸಮತ ಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿರುವುದ ೇ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ವ್ ೈಶಿಷಟಯ. ಇದು ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟ, ನಮಗ  

ಇಲಿಲರುವ ಎಷ್ ೊಟೇ ಅಸಮತ ಗಳು ಇಷಟವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಎಷ್ ೊಟೇ ವಿಷಯಗಳು "ಸರಿಯಿಲ್ಲ" ಎನುನವ ಅಭಿಪಯರಯ 

ಇರುತತದ . ಸಹಜವ್ಯಗಿ ಸಯಮಯನಾ ಮನುಷಾರ ಲಯಲ ಯೊೇಚನ  ಮಯಡುವುದ ೇ ಹಿೇಗ , ಯಯರ ೊಟ್ಟಟಗಯದರೊ ನಮಗ  

ವ್ ೈರವುುಂಟಯದರ , ಅದನುನ ಆಜೇವ ಪ್ಯಪುಂತ ಸಯಧಿಸುತ ತೇವ್ . ಆ ವ್ ೈರದಿುಂದ ಪ್ರತಿೇ ಸಣಣ ಅವಕಯಶದಲ್ೊಲ 

ವ್ ೈರಿಯನುನ ಮಣಿಸಲ್ು ಮತುತ ಸ ೊೇಲಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸುತ ತೇವ್ . ದ ವೇಷದ ಅಗಿನ ನಮಮನುನ ಸುಡುತಿತರುತತದ . ಆದರ  

ವ್ ೈರದ ಭಯವಗಳು ನಮಮ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಉುಂಟಯಗುವ ಸುಂರ್ವವಿದಯದಗೊಾ, ಶಯುಂತರಯಗಿ, ಸುಮನಸೂರಯಗಿ ವ್ ೈರಿಗೊ 

ಸ ನೇಹದ ಹಸತವನುನ ನಿೇಡಿದರ  ನಿಮಮ ವ್ ೈರಿಯಲ್ೊಲ ಸ ನೇಹದ ಭಯವ ಉುಂಟಯಗಬಹುದು. 

 

 ಇನುನ ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು ಹ ೊುಂದಿಕ ೊಳುದ ಅುಂದರ  ಸಮುಂಜಸವಲ್ಲದ ವಿಷಯಗಳು ಅಥವ್ಯ ಸುಂಧರ್ಪಗಳಲಿಲ 

ಎಲ್ಲ ಭಿನನತ ಗಳನೊನ ಒುಂದು ಕಡ  ಸ ೇರಿಸಿ, ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು ಸಮನವಯವ್ಯಗುವುಂತ  ಮಯಡುವುದು ಸಯಹಸವ್ ೇ ಸರಿ. 

ಹಲ್ವ್ಯರು ಸುಂಕಷಟಗಳ ವಾಸನ ಮತುತ ನ ೊೇವಿನಿುಂದ ಕೊಡಿದ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಅವುಗಳನ ನಲ್ಲ ಆುಂತಯಪದಲಿಲ 

ಅನುರ್ವಿಸುತಿತದದರೊ, ತಯನೊ ನಗುತಯತ ಎಲ್ಲರನೊನ ನಗಿಸುತಯತ ವಿನ ೊೇದದಿುಂದ ಕಳ ಯುವ ಪ್ರವೃತಿತ ಯಯರಿಗ ೊೇ 

ಲ್ಕ್ಷಕ ೊೂಬಬನಿಗ  ಇರಬಹುದು. 

 

 ಹಿೇಗ , ಅಸಮತ ಯಲಿಲ ಸಮತ ಯನುನ ಕಯಣುವುದು ಅಥವ್ಯ ಅಸಮತ ಯನುನ ಸಮವ್ಯಗಿಸುವುದು, 

ವ್ ೈರಿಯಲ್ೊಲ ಮತರತವವನುನ ತ ೊೇರುವುದು ಸಮುಂಜಸವಲ್ಲದದನುನ ಸಮನವಯಗ ೊಳಿಸುವುದು, ಕಷಟಗಳಲಿಲಯೊ 

ಸುಂತ ೊೇಷವ್ಯಗಿರುವುದು, ಈ ರಿೇತಿಯ ಗುಣಗಳು ಇದದಲಿಲ ಅವನನುನ ಯೊೇಗಿ ಎನನಬಹುದು ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ 

ಡಿ.ವಿ.ಜ. ಆದರ  ಪ್ರಕೃತಿಯಲಿಲ ಎಲ್ಲವೂ ಉುಂಟ್ು. ನಯವು ಈ ಇುಂದಿರಯಪ್ರಚ ೊೇದಿತವ್ಯದ ದ ೇಹ, ಮನಸುಿ, 

ಬುದಿಧಗಳನುನ ಹ ೊತಿತರುವ್ಯಗ ಈ ರಿೇತಿಯ ಸಮಭಯವಗಳು ಬರುವುದು ಕಷಟ ಆದರ  ಅಸಯಧಾವಲ್ಲ. ಸತಿುಂಗ, 

ಅಧಾಯನಗಳಿುಂದ, ಆುಂತಯಪದಲಿಲ ಸದಯಭವಗಳನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡಲಿಲ "ಆತಮವತ ಸವಪರ್ೊತ ೇಷು" ಎನುನವುಂತ  

ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಒಳ ುಯದನುನ, ಸಮಭಯವವನುನ, ಪ್ರೇತಿಯನುನ, ಆನುಂದವನುನ ಕಯಣುವುಂತಹ ಮನ ೊೇಭಯವ 

ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು. ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನಕ ೂ ಯೊೇಗವ್ ನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನವನುನ 

ನಯವೂ ಮಯಡಿದರ , ನಯವೂ ಯೊೇಗಿಗಳಯಗಬಹುದು. 

  



 ಮುಕತಕ-242  ಐಕೆ ನಾನಾತಾಗ್ಳು ನಯತಿ ಸಾತಂತರಗ್ಳು |  

    ತಕೆೆ  ನಸತಕೆೆಗ್ಳು ಬೆರೆತು ಚಿತರದಲಿ |  

    ಶಕೆಮುಂ ಪುರುಷತಂತರಕಿಶಕೆಮುವಾದ |  

    ಸಿಕುಿಗ್ಳ ಕತೆ ಜಗ್ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

  ಪ್ುರುಷತುಂತರಕೂಶಕಾಮುಮಯದ=ಪ್ುರುಷ+ತುಂತರಕ ೂ+ಆಶಕಾಮುುಂ+ಆದ. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ಸಮತಯ ತತವ 239-243 

 

 ಐಕಾ=ಒುಂದಯದ, ನಯನಯತವ=ಬ ೇರ  ಬ ೇರ ಯಯದ, ನಿಯತಿ=ನಿಯಮಕ ೊೂಳಗಯದ,  

 ತಕಾಪ-ತಕಪಕ ೂ ಒಳಪ್ಡುವುಂತ, ನಿಸತಕಾಪ=ತಕಪದ ಪ್ರಿಧಿಯೊಳಗಿಲ್ಲದ, ಶಕಾಮುುಂ=ಸಯಧಾವ್ಯದ,  

 ಪ್ುರುಷತುಂತರಕ ೂ=ಜೇವಿಗಳ ಪ್ರಯತನಕ ೂ, ಆಶಕಾಮುುಂಆದ=ಅಸಯಧಾವ್ಯದ, ಸಿಕುೂಗಳ=ಗುಂಟ್ುಗಳ, 

 

 ನಮಮ ಜಗತುತ ಒಟಯಟದ, ಬ ೇರ  ಬ ೇರ ಯಯದ, ನಿಯುಂತರಕ ೊೂಳಗಯದ, ಸವತುಂತರವ್ಯದ, ತಕಿಪಸಬಹುದಯದ, 

ತಕಪಕ ೂ ನಿಲ್ುಕದ ವಿಷಯಗಳು ಚಿತರವಿಚಿತರವ್ಯಗಿ ಸಮಮಶರವ್ಯಗಿ ಮತುತ ಮಯನವರಿಗ  ಸಯಧಾವ್ಯದ ಮತುತ 

ಅಸಯಧಾವ್ಯದ ವಿಷಯ ಮತುತ ಕಯಯಪಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿದ ಒಗಟ್ು ಒಗಟಯದ, ಗುಂಟ್ು ಗುಂಟಯದ ವಿಷಯಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿದ  

ಎುಂದು ಹಲ್ವು ವ್ ೈವಿಧಾತ ಗಳನುನ ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಪ್ರಸಯತಪ್ ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಇರುವುದು, ಪಯರಣಿಸುಂಕುಲ್, ಕಿೇಟ್ ಜಗತುತ, ಸಸಾವಗಪ, ಪ್ಕ್ಷ್ಗಳ ಗುುಂಪ್ು, ಪ್ುಷು ಸಮೊಹ 

ಮತುತ ಜಲ್ಚರಗಳ ಗುುಂಪ್ು. ಇವ್ ಲ್ಲವನೊನ ಒಟಯಟರ  ತ ಗ ದುಕ ೊುಂಡರ  ಒುಂದ ೊುಂದೊ ಒುಂದ ೊುಂದು ಗುುಂಪ್ನುಂತ . ಆದರ  

ಒುಂದ ೊುಂದು ಗುುಂಪ್ನಲ್ೊಲ ಆಕಯರದ, ಬಣಣದ, ಸವಭಯವದ ವ್ ೈವಿಧಾತ  ಇರುವುದರಿುಂದ ಒುಂದು ಮತ ೊತುಂದರಿುಂದ ಬ ೇರ  



ಬ ೇರ ಯಯಗಿ ತ ೊೇರುತತದ . ಇವ್ ಲ್ಲವೂ ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಿಯುಂತರಣದಲಿಲ ಇದದರೊ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಪ್ರತಿಯೊುಂದಕೊೂ ಕಿುಂಚಿತ 

ಸಯವತುಂತರಯವನುನ ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದನ , ಆ ಪ್ರಮಯತಮ. 

 

 ಸೃಷ್ಟಟಯ ಕ ಲ್ವನುನ ವಿಚಯರದಿುಂದ, ತಕಪದಿುಂದ ನಯವು ಅರಿತುಕ ೊಳುಬಹುದು. ಉದಯಹರಣ ಗ , ವಸುತ 

ವಿಷಯಗಳ ಪ್ರಿಚಯ ನಮಗ  ಮೇಲ ೊನೇಟ್ಕ ೂ ಆಗುತತದ . ಅವುಗಳ ಸವಭಯವ ಮತುತ ಉಪ್ಯೊೇಗಗಳು ವಿಚಯರದಿುಂದ 

ತಿಳಿಯುತತದ . ಆದರ  “ಅವು ಏಕ  ಹಿೇಗ ೇ ಇವ್ ”, “ಹಯಗ ೇಕ  ಇಲ್ಲ” ಎುಂಬ ಪ್ರಶ ನ ಬುಂದಯಗ, ಅದು ನಮಮ ತಕಪ ಮತುತ 

ವಿಚಯರದ ಪ್ರಿಧಿಯನುನ ದಯಟ್ಟ ಹ ೊೇಗುತತದ . ಆಗ ಅದು ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  'ನಿಸತಕಾಪ' ಆಗಿಬಡುತತದ . 

 

 ಈ ಜಗತುತ ಎಷುಟ ಚಿತರ ವಿಚಿತರಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿದ  ಎುಂದರ , ನಯವು ಎಷುಟ ದೊರ ಬ ೇಕಯದರೊ 

ಯೊೇಚಿಸಬಹುದು. ಏನನಯನದರೊ ಮಯಡಬಹುದ ುಂದು ಯೊೇಜನ  ಹಯಕಬಹುದು. ಆದರ  ನಮಮ ಸಯಧನ ಗ  ಒುಂದು 

ಮತಿಯಿರುತತದ . ಅದನುನ ದಯಟ್ಟ ನಯವು ಮುುಂದಕ ೂ ಹ ೊೇಗಲಯರ ವು. ಮನುಷಾ ಪ್ರಯತನಕೊೂ ಒುಂದು ಮತಿಯಿರುತತದ . 

ಪ್ರತಿ ಮನುಷಾನಿಗೊ ಅವನವನದ ೇ ಆದ ಮತಿಯಿರುತತದ . ಇದಕ ೂ ಕಯರಣಗಳು ಹತುತ ಹಲ್ವ್ಯರು. ದ ೇಹಬಲ್, 

ಮನ ೊೇಬಲ್, ಸವಭಯವ, ಬುದಿಧಬಲ್ಗಳ ಮೇಲ  ಒುಂದು ವಾಕಿತಯ ಸಯಧನ ಯ ಮತಿ ಇರುತತದ . ಇದು ಅನಾ ಪಯರಣಿ ಮತುತ 

ಇತರ  ಗುುಂಪ್ುಗಳಿಗೊ ಅನವಯವ್ಯಗುತತದ . ಸೃಷ್ಟಟಯ ಎಲ್ಲಕೊೂ ಒುಂದು ಮತಿ ಇದ . ನಮಮ ಪ್ರಿಮತ ಮತಿಯಿುಂದ 

ಇಲಿಲರುವುದನ ನಲ್ಲ ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊಳುುವುದು ಅಸಯಧಾ. 

 

 ಆದರ  ಸೃಷ್ಟಟಕತಪನಿಗ  ಮತಿಯಿಲ್ಲದ ಸಯಮಥಾಪ. ಅುಂತಹ ಮತಿಯಿಲ್ಲದ ಸಯಮಥಾಪದಿುಂದ ಹಲ್ವ್ಯರು 

ಮತಿಗಳಿುಂದ, ರಹಸಾಗಳಿುಂದ, ವ್ ೈವಿಧಾತ ಯಿುಂದ ಕೊಡಿದ ವಣಪಮಯವ್ಯದ ಈ ಜಗತತನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ, 
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ಸಮತಯ ತತವ 239-243         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಮತುತ ಈ ಎಲ್ಲ ವ್ ೈವಿಧಾತ ಗಳನೊನ ನ ೊೇಡುತಯತ ಅನುರ್ವಿಸುತಯತ, ನಮಮ ಇತಿಮತಿಗಳಲ ಲೇ ಸಯಧನ  

ಮಯಡುತಯತ ಆನುಂದದಿುಂದ ಜೇವಿಸಲ್ು ಅನುವು ಮಯಡಿಕ ೊಟ್ಟ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನಿಗ  ನಮಸ ೊೇಣ. 

 

 ಮುಕತಕ-243  ಸಮವತಿೆಗ್ಳು  ಜಗ್ದೊಳಿಬ್ಬರೆೀ  ದಿಟವರಿಯ |  

    ಯಮರಾಜನೊಬ್ಬ  ಜಾಠರರಾಜನೊಬ್ಬ || 

    ಶರಮವನನುದಿನಮುಮಾಗಿಪನೊಬ್ಬನೆಲಿವನು |  

    ಶಮಿಸಿ ಮುಗಿಸುವನೊಬ್ಬ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಜಗದ ೊಳಿಬಬರ ೇ=ಜಗದ ೊಳು+ಇಬಬರ ೇ, ದಿಟ್ವರಿಯೆ=ದಿಟ್ವ+ಅರಿಯೆ,  

 ಶರಮವನನುದಿನಮುಮಯಗಿಪ್ನ ೊಬಬನ ಲ್ಲವನು=ಶರಮವನು+ಅನುದಿನಮುುಂ+ಆಗಿಪ್ನು+ಒಬಬನು+ಎಲ್ಲವನು, 

 ಮುಗಿಸುವನ ೊಬಬ=ಮುಗಿಸುವವನು+ಒಬಬ. 

 

 ದಿಟ್ವ=ಸತಾವನು, ಅರಿಯೆ=ತಿಳಿದುಕ ೊೇ, ಜಯಠರ=ಜಠರ, ಹ ೊಟ ಟ, ಶರಮವನು=ದುಡಿಮಯನು,   

 ಅನುದಿನಮುುಂ=ಪ್ರತಿನಿತಾವೂ, ಆಗಿಪ್ನು=ಆಗುವುಂತ  ಮಯಡುವನು, ಶಮಸಿ=ಶಮನಗ ೊಳಿಸಿ. 

 

 ಈ ಜಗದಲಿಲ ಸಮಭಯವವಿರುವವರು ಇಬಬರ ೇ. ಒಬಬ ಜಠರರಯಜ. ಇನ ೊನಬಬ ಯಮರಯಜ. ಒಬಬ 

ನಮಮಲ್ಲರನೊನ ಹ ೊಟ ಟಯ ಹಸಿವನುನ ನಿೇಗಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರತಿನಿತಾ ಶರಮಪ್ಡುವುಂತ  ಪ ರೇರಿಪ್ಸುವ, ಜಠರದಲಿಲ 

ಅಡಗಿರುವ ರಯಜ, "ವ್ ೈಶಯವನರ" ಮತುತ ನಮಮ ಜೇವನದ ಶರಮವನ ನಲ್ಲ ಶಮನಗ ೊಳಿಸಿ ಜೇವ ಮತುತ ದ ೇಹದ 

ಸುಂಬುಂಧವನುನ ಅುಂತಾಗ ೊಳಿಸುವವನು ಆ ಯಮರಯಜ, ಈ ಸತಾವನುನ ನಯವು ಅರಿತುಕ ೊಳುಬ ೇಕು ಎುಂದು ಒುಂದು 

ಜಗತ ಸೊಕ್ಷಮವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಪ್ರತಿಯೊಬಬ ಜೇವಿಯೊ ತನನ ದ ೇಹಧಯರಣ ಗ  ಆಹಯರವನುನ ಸ ೇವಿಸಲ ೇಬ ೇಕು. ಆ ಆಹಯರವನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು 

ಶರಮಪ್ಡಲ ೇಬ ೇಕು. ರ್ಗವದಿಗೇತ ಯಲಿಲ ಶಿರೇ ಕೃಷಣ ಜೇವಿಗಳ ಜಠರದಲಿಲ ನಯನು "ವ್ ೈಶಯವನರ" ರೊಪ್ದಲಿಲ ಇದ ದೇನ  

ಎುಂದಿದಯದನ . ಜಠರದಲಿಲರುವುದು ಒುಂದು ಪ್ರಬಲ್ ಆಮಲ (concentrated ಹ ೈಡ ೊೇಕ ೊಲೇರಿಕ್ ಆಸಿಡ್), ಅದನುನ 



ಜಠರಯಗಿನ ಎನುನತಯತರ . ನಯವು ಊಟ್ಮಯಡುವುದು ಒುಂದು ಯಜ್ಞ ಪ್ರಕಿರಯೆ. ಆ ಜಠರಯಗಿನಗ  ಆಹುತಿಯುಂತ  

ಆಹಯರವನುನ ಕ ೊಟಯಟಗ, ಆ ಅಗಿನ ಆಹಯರವನುನ ಜೇಣಪವ್ಯಗಿಸಿ, ಉತುತಿತಯಯದ ಸತವವನುನ ಶಕಿತಯುಂತ  ನಮಮ ದ ೇಹದ 

ಎಲಯಲ ಭಯಗಗಳಿಗೊ ಕಳುಹಿಸುತತದ , ಹ ೊೇಮದಲಿಲ ಅಗಿನಯ ಮೊಲ್ಕ ದ ೇವತ ಗಳಿಗ  ಹವಿಸಿನುನ ಸಮಪ್ಪಸಿದುಂತ . 

ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು "ಜಠರರಯಜ" ನ ುಂದಿದಯದರ . ಆ ಆಹಯರ ಸುಂಪಯದನ ಗ , ಮೇಲ್ು ಕಿೇಳ ುಂಬ 

ಭಯವವಿಲ್ಲದ , ಸಮತ ಯಿುಂದ ಎಲ್ಲರೊ ಪ್ರತಿನಿತಾ ಶರಮವಹಿಸಬ ೇಕು. ಹಯಗಯಗಿ ಈ ಅಗಿನ ಸಮತ ಯನುನ ಹರಡುವ 

"ಸಮವತಿಪ" ಎುಂದು ಸೊಕತವ್ಯಗಿ ಹ ೇಳಿದಯದರ . 

 

ಮತ ೊತಬಬ ಸಮವತಿಪ ಯಮ. ಯಮನ ುಂದರ  ಕಯಲ್. ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಜನಿಸಿದ ಪ್ರತಿಯೊುಂದು ಜೇವಿಗೊ ಒುಂದು 

ನಿಧಿಪಷಟವ್ಯದ ಆಯಸುಿ ಉುಂಟ್ು. ಅದು ಮುಗಿದಮೇಲ  ಎಲ್ಲರ ಜೇವನವೂ ಕ ೊನ ಯಯಗಲ ೇಬ ೇಕು. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ಆತಮ ವಿಸತರಣ 244-248 

 

 ಈ ಯಮನು, ಪ್ರತಿಯೊುಂದು ಜೇವಿಯನೊನ, ಬಡವ-ಬಲಿಲದ, ಸಿಾೇ-ಪ್ುರುಷ, ಜ್ಞಯನಿ-ಅಜ್ಞಯನಿ, ಮನುಷಾ- ಪಯರಣಿ, 

ಎುಂಬ ಭ ೇದಭಯವವಿಲ್ಲದ  ಶುದಧ ನಿಸುೃಹತ ಯಿುಂದ, ಕಯಲ್ ಬುಂದಯಗ, ನಮಮ ಜೇವನವನುನ "ಶಮನ" ಮಯಡುತಯತನ . 

ಅುಂದರ  ಅುಂತಾಗ ೊಳಿಸುತಯತನ . ಹಯಗಯಗಿ ಅವನೊ ಒಬಬ "ಸಮವತಿಪ". 

 

 ಹಿೇಗ  ಜಗತಿತನ ಹಲ್ವ್ಯರು ಅಸಮತ ಗಳಲಿಲ ಈ ಇಬಬರು "ಸಮವತಿಪ"ಗಳನುನ ಗುರುತಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು.ಈ ಸತಾವನುನ ಅರಿತುಕ ೊಳುಬ ೇಕು ಎುಂದು ಆದ ೇಶವನೊನ ಮಯಡಿದಯದರ . ನಮಮ ವ್ ೇದಯಧಯರಿತ 

ಗರುಂಥಗಳಲಿಲ ಇದರ ಉಲ ಲೇಖ ವಿಫುಲ್ವ್ಯಗಿ ಸಿಗುತತದ . 

 

    



    ಆತಮ ವಿಸತರಣ 244-248 
 ಮುಕತಕ-244  ಒಲೆಿನೆನುವುದದಾರ್  ಅಹಂಸ್ೆತತಾದ  ಸ್ೊಬ್ಗ್ | 

    ಸಲಿಿಸುವೆನಾ  ವರತವನೆನಲೊಂದು  ತೊಡಕು || 

    ಹ್ುಲೆಿಯನು  ತಿನುವ  ಹ್ುಲಿಯಣ  ಹ್ುಲನಿುಣಲಹ್ುದೆ |  

    ಎಲಿಿ  ಸೃಷ್ಟುಯಲಿ  ದಯ ? ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಒಲ ಲನ ನುವುದದಯರ್=ಒಲ ಲನು+ಎನುವುದು+ಅದು+ಯಯರ್, ಸಲಿಲಸುವ್ ನಯ=ಸಲಿಲಸುವ್ +ನಯ,  

ವರತವನ ನಲ ೊುಂದು=ವರತವನು+ಎನಲ್ು+ಒುಂದು, ಹುಲಿಯೊಣ-ಹುಲಿ+ಒಣ, 

ಹುಲ್ಲನುಣಲ್ಹುದ =ಹುಲ್ಲನು+ಉಣಲ್ು+ಅಹುದ ೇ. 

ಒಲ ಲನು=ಬ ೇಡ, ತ ೊಡಕು=ತ ೊುಂದರ , ಹುಲ ಲ=ಜುಂಕ  

 

 ಅಹಿುಂಸ ಯ ಪ್ರತಿಪಯದನ ಯನುನ ಬ ೇಡವ್ ನುನವವರು ಯಯರು. ಆದರ  ಅಹಿುಂಸಯ ವರತ ಪಯಲ್ನ ಯಲಿಲ 

ತ ೊಡಕಿದ . ತನನ ಆಹಯರಕ ೂ ಜುಂಕ  ಮತಿತತರರ ಮೇಲ  ಆಧಯರ ಪ್ಟ್ಟಟರುವ, ಹುಲಿಯು ಹುಲ್ಲ ತಿುಂದು ಜೇವಿಸಲಿಕ ೂ 

ಆಗುತತದ ಯೆೇ, ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿ ದಯೆ ಎಲಿಲದ ? ಎುಂದು ಪ್ರಶ ನಯನುನ ಕ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಬಹುಶಃ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲರುವ ಸಕಲ್ ಪಯರಣಿಗಳಿಗೊ ನಿಗದಿತ ಆಹಯರವನುನ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದಯದನ . 

ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಪಯರಣಿಗಳ ಆಹಯರ ಪ್ದಧತಿಯನುನ ನ ೊೇಡಿದರ  ನಮಗ  ಬಹಳ ಸ ೊೇಜಗವ್ ನಿಸುತತದ . ನ ೊೇಡಿ ಬೃಹತಯತದ 

ಆನ  ತಿನುನವುದು ಸ ೊಪ್ುು ಸ ೊದ . ಒುಂದು ಪ್ುಟ್ಟ ಹಲಿಲ ತಿನುನವುದು ಹುಳ-ಹುಪ್ುಟ , ಕಿೇಟ್- ಕಿರಮಗಳನುನ, 

ಸಯವಭಯವಿಕವ್ಯಗಿ ವಿಧಿಸಲ್ುಟ್ಟ ಆಹಯರವನುನ ತಿನುನವುದು ಆಯಯ ಪಯರಣಿಗಳಿಗ  ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ ಇದ . ಅುಂತಹ 

ಆಹಯರವನುನ ಸುಂಪಯದಿಸಲ್ು ಆ ಪಯರಣಿಗಳು ಮಯಡುವ ಪಯರಮಯಣಿಕ ಪ್ರಯತನವನುನ ಹಿುಂಸ  ಎುಂದರ  ಅದು ಧಮಪವಲ್ಲ. 

ಏಕ ುಂದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  ಜುಂಕ  ಹುಲ್ುಲ ತಿನುನತತದ . ಹಯಗ ುಂದು ಹುಲಿಯೊ ಹುಲ್ಲ 

ತಿನನಲಯಗುವುದ ೇ? ಸಮುದರದಲಿಲನ ದ ೊಡಡಮೇನುಗಳು ತಮಗಿುಂತ 
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ಆತಮ ವಿಸತರಣ 244-248         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಸಣಣಮೇನುಗಳನುನ ತಿುಂದ ೇ ಜೇವಿಸಬ ೇಕು. ಏಕ ುಂದರ  ಅವಕ ೂ ಬ ೇರ  ಆಹಯರವನುನ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ 

ಸೃಷ್ಟಟಸಿಯೆೇ ಇಲ್ಲ ಅದನುನ ಹಿುಂಸ  ಎನನಲಯಗುವುದ ೇ? ಹಯಗಯಗಿ ನ ೈಸಗಿಪಕವ್ಯಗಿ ಯಯವ ಪಯರಣಿಗ  ಸಯವಭಯವಿಕವ್ಯಗಿ 

ಯಯವುದು ಆಹಯರವೊೇ ಅದನುನ ಪ್ಡ ಯುವ ಪ್ರಯತನವನುನ “ಹಿುಂಸ ” ಎನನಲಯಗದು. 

 

 "ಅಹಿುಂಸಯ ಪ್ರಮೇ ಧಮಪಃ” ಎನುನವುದು ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಗ ೊತಿತರುವ ಒುಂದು ಪ್ರಮೇಚು ಉಕಿತ. ಆದರ  ಹಿುಂಸ  

ಎುಂದರ ೇನು? ಇದು ಜಜ್ಞಯಸ ಗ  ಒಳಪ್ಡುವುಂಥಯ ವಿಚಯರ. ಮಯನವ ಪ್ರಪ್ುಂಚದಲಿಲ ಮಯತರ ಈ "ಹಿುಂಸ " "ಅಹಿುಂಸ " 

ಎುಂಬ ಪ್ದಗಳಿಗ  ಬಹಳ ಮಹತವ ಉುಂಟ್ು. ಮನುಷಾ ಸುಂಘ ಜೇವನವನುನ ಶುರುಮಯಡಿದ ಮೇಲ , ಹ ಚುು ಹ ಚುು 

ಸುಸುಂಸೃತನಯದ ಹಯಗ , ಮನುಷಾ ಪ್ರಪ್ುಂಚದಲಿಲ ಶಯುಂತಿಯನುನ ಕಯಪಯಡಲ್ು "ಅಹಿುಂಸ ಯ" ಪಯತರ ಹ ಚುುತಯತ 

ಹ ೊೇಯಿತು. ತನನ ಕ ರಯಪ ತನಗ  ಅಸಹಾವ್ ನಿಸಿದಯಗ ಮಯನವ ಅಹಿುಂಸ ಯನುನ ಪ್ರತಿಪಯದಿಸುತಯತ ಹ ೊೇದ. ಆದರ  

ಹಿುಂಸ ಯುಂದರ  ಕ ೇವಲ್ ದ ೈಹಿಕ ಹಿುಂಸ ಗ  ಮಯತರ ಸಿೇಮತಗ ೊಳಿಸಬಯರದು. ಜಯತಿ, ಧಮಪ, ಭಯಷ್ , ವಣಪ ಮುುಂತಯದ 

ವಿಷಯಗಳಿಗ  ಸುಂಬುಂಧಪ್ಟ್ಟ ಮಯನಸಿಕ, ಸಯುಂಸೃತಿಕ ಅತಯಾಚಯರವನೊನ "ಹಿುಂಸ " ಯೆುಂದ ೇ ಪ್ರಿಗಣಿಸಬ ೇಕು. 

 

 ದ ಭಯಪಗಾವ್ ುಂದರ  ಎಲ್ಲ ಪಯರಣಿಗಳಿಗಿುಂತ ಸುಂಸಯೂರಗಳಲಿಲ ಬುದಿಧಶಕಿತಯಲಿಲ ಕಿರಯಯಶಿೇಲ್ತ ಯಲಿಲ ಔನನತಾವನುನ 

ಪ್ಡ ದ ಪಯರಣಿಯಯದ ನಮಮ ಮನುಷಾ, ರಯಕ್ಷಸ ಪ್ರವೃತಿತಯಿುಂದ, ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲರುವುದ ಲ್ಲವೂ ನನಗ  ಆಹಯರವ್ಯಗಿದ  

ಎುಂದು ಬೇಗಿ, ಎಲ್ಲ ಪಯರಣಿಗಳನೊನ ತಿನುನವ ಅಭಯಾಸ ಮಯಡಿಕ ೊುಂಡಿದಯದನ . ಅಷ್ ಟೇ, ಅಲ್ಲ ಅವುಗಳ ಎಲ್ಲ ಭಯಗಗಳನೊನ 

ಹಲ್ವ್ಯರು ರಿೇತಿಯ ಉಪ್ಯೊೇಗಕ ೂ ಬಳಸಿಕ ೊುಂಡಿದಯದನ . ಹಯಗಯಗಿ ಪಯರಣಿ ಸುಂಕುಲ್ದ ಸುಂಖ್ ಾ ಕಡಿಮಯಯಗುತಿತದ . 

ಇವನು ಮಯಡುವುದು ಹಿುಂಸ , ಆದರ  ತನನ ಅತಿೇ ಬುದಿಧವುಂತಿಕ ಯಿುಂದ ತಯನು ಮಯಡುವ ಕ ರಯಪಕ ೂ ಸಮಥಪನ ಯನುನ 

ನಿೇಡುವ ಹಲ್ವ್ಯರು ವಿಧಯನಗಳು ಇವನಿಗ  ಗ ೊತುತ. ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲ್ಲ ಪಯರಣಿಗಳಿಗಿುಂತ ಮನುಷಾನ ೇ ಅತಿೇ ದುಷಟ 

ಏಕ ುಂದರ  ಅನಾ ಪಯರಣಿಗಳು ತಮಮ ಅಸಿತತವಕ ೂ ಹಿುಂಸ ಯಲಿಲ ತ ೊಡಗಿದರ  ಮನುಷಾ ಮಯತರ ಅವಶಾಕತ  ಇಲ್ಲದಿದದರೊ 

ತನನ ಸಯವಥಪಸಯಧನ ಗ  ಹಿುಂಸ ಯಲಿಲ ತ ೊಡಗುತಯತನ  ಪಯರಣಿಗಳ ಹಿುಂಸ  "ಅಧಮಪ"ವಲ್ಲ ಆದರ  ಮನುಷಾನ ಹಿುಂಸ  ಶುದಧ 

"ಅಧಮಪ." 

 

 ನಮಮುಂದ ಯಯರಿಗೊ ಹಿುಂಸ ಯಯಗದುಂತ , ಪ್ರತಿ ಹ ಜ ಜಯನೊನ ಎಚುರಿಕ ಯಿುಂದ ಇಟ್ುಟ ನಡ ದರ , ನಮಮ 

ಜೇವನ ಸಯಥಪಕವ್ಯಗುತತದ . 



 ಮುಕತಕ-245  ಕೊಲೆಗ್ಡಿಕನೆನಪ  ಹ್ುಲಿ  ಸಲಹ್ದೆೀಂ  ಮರಿಗ್ಳನು? |  

    ಒಲುಮೆಕರುಳಡಗಿಹ್ುದು  ಪಗೆತನದ  ಪೊಡೆಯಳ್ || 

    ನಲುಮೆಯನು  ಹೊರಹೊಮಿಮಸುವುದು  ನರನುನುತಿಕೆ |  

    ಒಲವಾತಮ  ವಿಸತರಣ - ಮಂಕುತಿಮಮ|| 

 

ಕ ೊಲ ಗಡಿಕನ ನಿಪ್=ಕ ೊಲ ಗಡುಕನು+ಎನಿಪ್, ಒಲ್ುಮಕರುಳಡಗಿಹುದು=ಒಲ್ುಮ+ಕರುಳಲಿ+ಅಡಗಿಹುದು,  

ನರನುನಿನತಿಕ =ನರನ+ಉನನತಿಕ , ಒಲ್ವ್ಯತಮ=ಒಲ್ವು+ಆತಮ, 
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ಪ್ಡ ಯೊಳ್=ಹ ೊಟ ಟಯಲಿಲ. 

 

 ಕ ೊಲ ಗಡುಕ ಪಯರಣಿಯೆುಂದು ಹ ಸರು ಪ್ಡ ದ ಹುಲಿ, ಪ್ರೇತಿಯಿುಂದ ತನನ ಮರಿಗಳನುನ ಸಲ್ಹುವುದಿಲ್ಲವ್ ೇ? 

ಆದದರಿುಂದ ಒಲ್ುಮ ಮತುತ ಹಗ ತನ ಎರಡೊ ಆುಂತಯಪದಲಿಲರುತತದ . ಅವರವರ ಅವಶಾಕತ ಯುಂತ  ಭಯವಗಳನುನ 

ಹ ೊರಗ  ವಾಕತಪ್ಡಿಸುವುದು ಸಹಜ. ಹಯಗ  ನಲ್ುಮಯನುನ ವಾಕತಪ್ಡಿಸುವುದು ನರನ ಔನನತಾ. ಆತಮದ ಗುಣವ್ ೇ 

ಆನುಂದವ್ಯದದರಿುಂದ ಒಲ್ವನುನ ತ ೊೇರುವುದು ಆತಮದ ಗುಣ ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಅನಾ ಪಯರಣಿಗಳ ೇ ಹುಲಿಗ  ಆಹಯರವ್ಯಗಿರುವುದರಿುಂದ, ಅವುಗಳನುನ ಕ ೊಲ್ಲಲ್ು ಬ ೇಕಯದಷುಟ ಕ ರಯಪವನುನ 

ಅದು ತ ೊೇರಲ ೇಬ ೇಕು ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಅದು ಅದರ ಜೇವಿಕ ಗ  ಬ ೇಕ ೇ ಬ ೇಕು. ಇದು ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮ. ಅುಂಥಹ ಕೊರರ 

ಪಯರಣಿಯಯದ ಹುಲಿ ತನನ ಮಕೂಳಲಿಲ ಅನುರಯಗ ತ ೊೇರುವುದಲ್ಲವ್ ೇ? ಅದೊ ಸಹ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಹಜ ನಿಯಮ. ಅುಂದರ , 

ಪಯರಣಿಗಳಲ್ೊಲ ಸಹ, ಕರುಣ , ವ್ಯತಿಲ್ಾ, ಪ್ರೇತಿ, ಪ ರೇಮ, ರಯಗ, ದ ವೇಷಗಳು, ಕ ರಯಪ ಮತುತ ದುಷಟತನಗಳು ಇರುತತವ್  



ಎುಂಬುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಪಯರಣಿಗಳಲಿಲ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಪ್ರಮಯಣದಲಿಲ ಇರುತತದ . ಅವುಗಳ ಜೇವಿಕ ಗ  

ಏನು ಅಗತಾವಿದ ಯೊೇ, ಎಷುಟ ಅಗತಾವಿದ ಯೊೇ ಅಷುಟ ಅವುಗಳಲಿಲ ಸಹಜವ್ಯಗಿ ಇದ . 

 

 ಮನುಷಾನಲ್ೊಲ ಸಹ ಇವ್ ರಡೊ ಭಯವಗಳು ಇವ್ . ಆದರ  ಪಯರಣಿಗಳಲಿಲ ಇರುವ "ಗುಣ ಸಮಯನತವ" 

ಮನುಷಾನಲಿಲ ಇಲ್ಲ. ಸಹಜವ್ಯಗಿ ಇರಬ ೇಕಯದ ಗುಣಗಳ ಸಯಾನದಲಿಲ ಇವನು ಕಲಿತುಕ ೊುಂಡ ಗುಣಗಳು ಮನ ಮಯಡಿವ್ . 

"ಗುಣ ಸಮಯನತವ'ದ ಬದಲ್ು ಇವನಲಿಲ "ಗುಣ ಪ್ರಮಯಣ ಭ ೇದವಿದ " ಯಯರಲಿಲ ಯಯವ ಗುಣ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿದ ಯೊೇ 

ಅವನನುನ "ಒಳ ುಯವ, ಪ ರೇಮಮಯಿ, ಕೊರರಿ, ದುಷಟ” ಮುುಂತಯದ ಹ ಸರುಗಳಿುಂದ ಕರ ಯುತಯತರ . ಇವನಿಗ  

ಸದುಗಣಗಳನುನ ಮತುತ ದುಗುಪಣಗಳನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಸಮಯನ ಅವಕಯಶ ಇದ . ಅವನು ಯಯವ ಗುಣಗಳನುನ 

ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುುತಯತನ ೊೇ ಅವನು "ಅದ ೇ" ಆಗುತಯತನ . 

 

 ಆದರ  ಆತಮವು ಆನುಂದ ಸವರೊಪ್ವ್ ುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ . ಹಯಗ  ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳಲಿಲ ಸುಗುಣಗಳನುನ 

ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡವ ಆತಮದಿುಂದ ಒಲ್ುಮಯನುನ ಹ ೊರಸೊಸುತಯತ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲ್ಲರ ಹಿತವನುನ ಬಯಸುತಯತನ . "ಯೆೇ 

ಹಿತಯಃ ಸವಪಜನಮನಯುಂ ಗತಯಸೊಯಯ ಅಮತಿರಯಃ ವಶಿನ ೊೇ ನಿಸುೃಹಃ ಶಯುಂತಸ ತ ವ್ ೈ ಭಯಗವತ ೊೇತತಮಯಃ” ಎುಂದು 

"ಯಯರು ಎಲ್ಲರ ಹಿತವನೊನ ಬಯಸುತಯತರ ೊೇ, ಅಸೊಯೆ, ಮತಿರವಿಲ್ಲದ , ನಿಸುೃಹತ ಯನುನ ತ ೊೇರುತಯತ 

ಶಯುಂತವ್ಯಗಿರುತಯತರ , ಅವರನುನ ಶ ರೇಷಿ ರ್ಗವದ್ ರ್ಕತರ ನುನತಯತರ ' ಎುಂದು ರ್ಗವದಭಕತರ ಗುಣಗಳನುನ ಉಲ ಲೇಖಿಸಿದಯದರ . 

ಅುಂತಹ ಗುಣಗಳನುನ ಹ ೊುಂದಿರುವವರು "ಉತತಮಯತಮ" ರ ುಂದು ಕರ ಸಿಕ ೊುಂಡು ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ "ಒಲ್ುಮಯನ ನೇ" 

ತ ೊೇರುತಯತ ಔನನತಾವನುನ ಪ್ರದಶಿಪಸುತಯತರ . ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲ್ಲರ ಗುಣಗಳ್ ಹಯಗಯದರ  ಈ ರ್ುವಿಯೆೇ ಸವಗಪವ್ಯದಿೇತು. 

ಆದರ  ಇುಂದಿನ ಸಿಾತಿಯೆೇ ಬ ೇರ ಯಯಗಿದ . ಸಯವಥಪವ್ ೇ ತುುಂಬ ತುಳುಕುತಿತರುವ್ಯಗ 
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 ಅುಂತಹ ವಾಕಿತಗಳು ಕ ೊೇಟ್ಟಯಲಿಲ ಒಬಬನು ಸಿಗುವುದೊ ಸಹ ಸಯಧಾವಿಲ್ಲದಯಗಿದ . ಇರಲಿ ನಯವು ಸದುಗಣಗಳನುನ 

ರೊಢಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಉತತಮಯತಮರಯಗಲ್ು ಪ್ರಯತನವನುನ ಪ್ಡಬಹುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-246  ಪೆರೀಮಬಿೀಜಗ್ಳಿಹ್ವು  ವೆೈರಬಿೀಜಗ್ಳವಲೆ | 

    ಸ್ ಮೆಮುಂ  ಸಂರ್ೆ ೀಭೆಯಂತೆ  ಪರಕೃತಿಯಲಿ ||  

    ಭಾರಮಕದ  ಸೃಷ್ಟುಯಾ  ವಿಷಮಲಕ್ಷಣಗ್ಳಲಿ |  

    ಸ್ಾಮರಸೆವನರಸ್ೊೀ - ಮಂಕುತಿಮಮ | 

 

ವ್ ೈರಬೇಜಗಳವೊಲ =ವ್ ೈರ+ಬೇಜಗಳ+ವೊಲ , ಸಯಮರಸಾವನರಸ ೊೇ=ಸಯಮರಸಾವನು+ಅರಸ ೊೇ. ಸುಂಭ -ಪ್ರಕ್ಷುಬದತ , 

ಭಯರಮಕದ=ರ್ರಮಯ ಭಯವಗಳು, ವಿಷಮಲ್ಕ್ಷಣಗಳಲಿ=ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು ವಿರುದಧವ್ಯದ ಲ್ಕ್ಷಣಗಳಲಿಲ,  

ಸಯಮರಸಾವನು=ಸಮರಸವನುನ, ಅರಸ ೊೇ=ಹುಡುಕ ೊೇ. 

 

 ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯಲಿ, ಸ ಮಾ ಮತುತ ಸುಂಕ್ಷ ೊೇಭ ಯ ಭಯವಗಳಿರುವುಂತ , ಪ ರೇಮಕ ೂ ಮತುತ ದ ವೇಷಕೊೂ 

ಕಯರಣಗಳಿವ್ . ರ್ರಮಯನುನುಂಟ್ುಮಯಡುವುಂಥಯ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಲ್ಕ್ಷಣಗಳಲಿಲ, ನಿೇನು ಸಮರಸವನುನ ಹುಡುಕು 

ಎುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ ಮಯಡಿದಯದರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಮನುಷಾನ ಪ್ರಸುರ ಸುಂಬುಂಧಗಳಲಿಲ ಎಲ್ಲ ರಿೇತಿಯ ಭಯವಗಳ್ ಉುಂಟ್ು. ಕ ಲ್ವರಲಿಲ ಪ ರೇಮ, ಸ ನೇಹ, 

ಅನುರಯಗ, ಕರುಣ , ಅನುಕುಂಪ್ಗಳುಂಥ ಸುುಂದರ ಭಯವಗಳಿದದರ  ಮತ ತ ಕ ಲ್ವರಲಿಲ ಬ ೇಸರ, ಅಸಹಾ, ಅಸೊಯೆ, ದ ವೇಷ, 

ಕ ೊೇಪ್, ಜಗುಪ ುಯುಂಥಯ ಭಯವಗಳು ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ ಇರುತತದ . ಇದಕ ೂ ಒುಂದು ಉಪ್ಮಯನುನ ಕ ೊಡುತಯತರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. ಪ್ರಕೃತಿಯಲಿಲ ಎಷುಟ ಸುುಂದರತ  ಇದ ಯೊೇ ಅಷ್ ಟೇ, ಕೊರರತ ಯೊ ಇದ . 

 

 ಒುಂದು ಕಡ  ಜನರ ಜೇವನಕ ೂ ಹ ೇತುವ್ಯಗಿ ಸದಯ ಜೇವಿಕ ಗ  ಇುಂಬುಕ ೊಡುವ ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳು ಮತುತ 

ಅವುಗಳಿುಂದಯದ ಸುುಂದರ ಪ್ರಕೃತಿ ಮತುತ ಅದರಿುಂದಯದ ಈ ಸುುಂದರ ನಿಸಗಪ, ತನನ ಪ್ರತಿ ರೊಪ್ದಲ್ೊಲ ಮನುಷಾನಿಗ  

ಸುಂತಸವನುನ ಕ ೊಡುತತವಲ್ಲವ್ ೇ? ಇದು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಒುಂದು ರೊಪ್ವ್ಯದರ , ಇನ ೊನುಂದು ರೊಪ್ದಲಿಲ ಅದು ತನನ 



ರುದರತ ಯನುನ ತ ೊೇರುತತದ . ರ್ೊಕುಂಪ್, ಅತಿೇವೃಷ್ಟಟ, ಅನಯವೃಷ್ಟಟ, ಬರ, ಕಯಳಿಗಚುು, ಅಗಿನಪ್ವಪತಗಳುಂಥ 

ಅನಯಹುತಗಳಿುಂದ ಮನುಷಾ ಜೇವನವನುನ ಕಯಡುವ ಪ್ರಕೃತಿಯು ರುದರ ತಯುಂಡವ ರೊಪ್ದ ದಶಪನ ನಮಗ  ಆಗುತತವ್  

ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಪ್ರಕೃತಿ ಸವತುಂತರವ್ಯಗಿ ತನನಲಯಲಗುವ ಅಸಮತ ಯನುನ ಸಮತ ೊೇಲ್ನಕ ೂ ತುಂದುಕ ೊಳುುವ ಕ್ಷಮತ ಯನುನ 

ಹ ೊುಂದಿದ ಯಲ್ಲವ್ ೇ? ಆದದರಿುಂದಲ ೇ ಈ ರೊಪ್ ಭಿನನತ ಗಳು. 

 

 "ಭಯರಮಕದ ಸೃಷ್ಟಟಯಯ ವಿಷಮಲ್ಕ್ಷಣಗಳಲಿ" ಎುಂದು ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ , ಈ ಜಗತಿತನ 

ಚಿತರವಿಚಿತರಗಳು ಮನುಷಾನನುನ ಒುಂದು ರಿೇತಿಯ "ರ್ರಮ" ಗ  ತಳುುತತದ . ಇದು ಉತತಮವೊೇ? ಅದು ಉತತಮವೊೇ? 

ಇದು ಸರಿಯೊೇ? ಅದು ಸರಿಯೊೇ? ಇದು ಸುುಂದರವೊೇ ? ಅದು ಸುುಂದರವೊೇ? ಯಯವುದನುನ ಪ್ಡ ಯುವುದು? 
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 ಯಯವುದನುನ ಬಡುವುದು? ಎುಂದು, ಮನುಷಾ ಪ್ರದಯಡುವುಂತ  ಆಗಿದ . ಈ ರ್ರಮಯಲಿಲ ಅವನಿಗ  ವಸುತ, 

ವಿಷಯ ಮತುತ ವಾಕಿತಗಳ ಸತಾ ಸವರೊಪ್ ಅಥಪವ್ಯಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ರ್ರಮಯಲಿಲ ಅವನು ಸರಿ ತಪ್ುುಗಳ 

ವಿವ್ ೇಚನ ಯನುನ ಕಳ ದುಕ ೊಳುುವ ಸಯಧಾತ  ಇದ . ಹಯಗಯಗಿ ಶಿರೇ ಡಿ.ವಿ.ಜ ಯವರು "ಸಯಮರಸಾವನರಸ ೊೇ" ಎುಂದು 

ಆದ ೇಶಮಯಡಿದಯದರ . 

 

 ಜೇವನದಲಿಲ ಶಯುಂತಿ ಸುಖ, ನ ಮಮದಿ ಮತುತ ಒುಂದು ಸ ಹಯಧಪತ ಯನುನ ಕುಂಡುಕ ೊಳುಬ ೇಕಯದರ , ಮನುಷಾ 

ಸಯಮರಸಾವನುನ ಕುಂಡುಕ ೊಳುಲ ೇ ಬ ೇಕು. "ಸಮರಸ"ದ ಜೇವನಕ ೂ ಪ್ರಸುರ ಸಯಮಯಜಕ, ಭಯವನಯತಮಕ 

ಹ ೊುಂದಯಣಿಕ  ಅಗತಾ. ಸಯವಥಪ ಬಡಬ ೇಕು. ದುರಹುಂಕಯರ ಬಡಬ ೇಕು. ಪ್ರರಿುಂದ ಏನನೊನ ಅಪ ೇಕ್ಷ  ಪ್ಡದುಂಥಯ 

ಪ್ರಸುರ ಸ ನೇಹದ ಭಯವ ಉುಂಟಯಗಬ ೇಕು. ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯೆಲ್ಲವನೊನ ಪ್ರೇತಿಸಬ ೇಕು. 'ಆತಮವತ 

ಸವಪರ್ೊತ ೇಷು' ಎನುನವುಂತ  ಇದದರ  ಸಮರಸ ಮತುತ ಸಯಮರಸಾವನುನ ಕಯಣಬಹುದು. ಸಮರಸವನುನ ಕುಂಡುಕ ೊುಂಡು 



ನಮಮ ಬದುಕುಗಳು ಸಯಮರಸಾದಿುಂದ ಇರುವುಂತಯದರ  ನಮಮ ಜೇವನಗಳ್ ಸುಧಯರಿಸುತತವ್ . ನಮಗ ಲ್ಲರಿಗೊ 

ಸುಂತ ೊೇಷದ ಬಯಳು ಸಿಗುತತದ . ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವ್ ಲ್ಲರೊ ಮಯಡಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-247  ಮನದಿಂದ  ಮನಕೆ  ಪಾಮೆದು  ಬಾಳಿನುರಿಯ  ಕಿಡಿ |  

    ಮನೆಯಿಂದ  ಮನೆಗ್ಲೆವ  ಗಾಳಿ  ಹೊಗೆಯಂತೆ ||  

    ಮನುಜರ  ಪರಸುರೊೀದೆರೀಕ  ಜಗ್ದ  ವಿಲಾಸ | 

    ಮನವೆ  ಪರಮಾದುುತವೀ- ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಬಯಳಿನುರಿಯ=ಬಯಳಿನ+ಉರಿಯ, ಮನ ಗಲ ವ=ಮನ ಗ +ಅಲ ವ, ಪ್ರಸುರ ೊೇದ ರೇಕ=ಪ್ರಸುರ+ಉದ ರೇಕ,  

ಪ್ರಮಯದುಭತವೊೇ=ಪ್ರಮ ಅದುಭತವೊೇ? 

ಪಯಮಪದು=ಹಯರುವುದು. 

 

 ಒುಂದು ಮನ ಯಲಿಲ ಹಚಿುದ ಒಲ ಯ ಹ ೊಗ  ಮತ ೊತಬಬರ ಮನ ಗೊ ನುಗುಗವುಂತ , ಒಬಬರ ಮನಸಿಿನ ಬ ೇಗ  

ಮತ ೊತಬಬರ ಮನಸಿಿಗ  ತಯಗುತತದ . ಹಿೇಗ  ಜಗತಿತನಲಿಲನ ಮನುಷಾರ ಪ್ರಸುರ ಉದ ರೇಕಗಳ ವಿಲಯಸಕ ೂ ಕಯರಣವ್ಯದ 

ಮನುಷಾನ ಮನಸುಿ ಪ್ರಮಯತಮನ ಅದುಭತ ಸೃಷ್ಟಟಗಳಲಿಲ ಒುಂದು, ಎುಂದು ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡುತಯತರ , ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಇಡಿೇ ಜಗತಿತನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಮನುಷಾನ ಮನಸುಿ ಬಹಳ ಅದುಭತವ್ಯದದುದ. ಮಯನವನ ಸಕಲ್ ಕಯಯಪಗಳಿಗ  

ಕಯರಸಯಾನವ್ ೇ ಈ ಮನಸುಿ, ಎಲ್ಲ ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳ್, ಯೊೇಜನ ಗಳ್ ಈ ಮನಸಿಿನಲ ಲೇ ಸಿದಧವ್ಯಗುತತವ್ . ಈ ಜಗತೊತ 

ಪ್ರಮಯತಮನ ಮನಸಿಿನ ಸುಂಕಲ್ುದಿುಂದಲ ೇ ಆಗಿದ  ಎನುನವ ಅಥಪದಲಿಲ "ಮನ ೊೇ ಬರಹಮತಿವಾಜಯನಯತ" 
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 ಎುಂದು ವ್ ೇದದಲಿಲ ಉಲ ಲೇಖವ್ಯಗಿದ . ಹಯಗ ಯೆೇ ಯತ ೊೇ ಮನಃ ತತ ೊೇ ಭಯವಃ, ಯತ ೊೇ ಭಯವಃ ತತ ೊೇ 

ಕಯಯಪಃ, ಯತ ೊೇ ಕಯಯಪಃ ತತ ೊೇ" ಫಲ್ಃ" ಎನುನವ ಒುಂದು ಉಕಿತಯೊ ಇದ . ಅಥಯಪತ,ಮನದ ಭಯವವ್ ೇ 

ಕಯಯಪರೊಪ್ಕ ೂ ಬುಂದು ಫಲ್ ನಿೇಡುತತದ  ಎುಂದು. ಹಯಗಯಗಿ ಮನದ ಭಯವ ಹ ೇಗಿದದರ  ಹಯಗ ಯೆೇ ನಮಗ  ಸಿಗುವ 

ಫಲ್ಗಳ್ ಇರುತತವ್ . 

 

 ಈ ಮನಸುಿ ಒುಂದು ವಿಚಿತರ ಸದಯ ಕಯಲ್ ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳ ಮಹಯಪ್ೂರವ್  ಇಲಿಲ ಹರಿಯುತಿತರುತತದ . ಬ ೇಕಯದ, 

ಬ ೇಡದ, ಸಯಧಾವ್ಯದ, ಅಸಯಧಾವ್ಯದ, ಒಳ ುಯ, ಕ ಟ್ಟ-ಕ ಟ್ಟ, ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳ ಪ್ರವ್ಯಹ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಹರಿಯುತಿತರುತತದ . 

ಆದರ  ಇಲಿಲ ಏಳುವ ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳು ಅಲಿಲಯೆೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಮನದಿುಂದ ಮನಕ ೂ ಹರಡುತತದ . ಇದರ ೊಳಗ  

ಉುಂಟಯದ ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳು ಕಯಳಿಗಚಿುನುಂತ  ಅನಾರ ಮನಗಳಿಗೊ ಹರಡಿಬಡುತತದ . ಅದು "ಸುಂತ ೊೇಷ"ದ 

ವಿಷಯವ್ಯದರ , ಅನಾರ ಮನಸುಿಗಳಿಗ  ಹರಡಿ, ಅವರಲಿಲ ಬಹುಪಯಲ್ು ಅಸೊಯೆಯ ಭಯವವನುನ ಉುಂಟ್ುಮಯಡುತತದ , 

ಕಿಚುು ಹಚುುತತದ . 

 

 ಏಕ ುಂದರ  ಇುಂದು ಪ್ರರ ಸುಂತಸದಲಿಲ ಸುಂತಸಪ್ಡುವವರ ಸುಂಖ್ ಾ ಬಹಳ ಕಡಿಮ. ಇನುನ ದುಃಖದ 

ವಿಚಯರವ್ಯದರ  ಸಯುಂತವನವನುನ ಯಯಚಿಸುವುಂತ  ಅದು ಅನಾರ ಮನಗಳಿಗ  ಖುಂಡಿತ ಹರಡುತತದ . ಆಗಲ್ೊ, ಅನಾರ 

ಮನಗಳಲಿಲ, "ಸಹಯಯ ಮಯಡಬ ೇಕಲ್ಲ', "ಇುಂಥವನಿಗ  ಹಿೇಗ ೇ ಆಗಬ ೇಕು", "ಅಯೊಾೇ ಹಿೇಗಯಯಿತಲ್ಲ", "ಇದ ಲ್ಲ 

ನಮಗಯಾಕ " ಎನುನವ, ಅಸಹಯಯಕತ ಯ, ಒುಂದು ದುಷಟ ತೃಪ್ತಯ, ದುಃಖದ ಅಥವ್ಯ ಅಸಡ ಡಯ ಕಿಚುು, ಹರಡುತತದ . 

ನಮಮ ಮನಸಿಿನ ಭಯವ ಎರಡೊ ಸುಂದರ್ಪದಲಿಲ ಪ್ರರ ಮನದ ೊಳಗ  ಕಿಚುನ ನೇ ಹಚುುತತದ . ಇದಕ ೂ ಅಲ್ು ಪ್ರಮಯಣದಲಿಲ 

ಅಪ್ವ್ಯದಗಳಿರಬಹುದು. ಆದರ  ಸಯಮಯನಾವ್ಯಗಿ ಹಿೇಗ ೇ ಆಗುತತದ . ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು "ಮನದಿುಂದ 

ಮನಕ  ಪಯಮಪದು ಬಯಳಿನುರಿಯ ಕಿಡಿ' ಎುಂದಿದಯದರ . 

 

 ಇುಂತಹ ಮನಸುಿ ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಒುಂದು ಅದುಭತ. ಈ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಪ ರೇಮದ, ಸುಂತಸದ, 

ಪ್ರೇತಿಯ, ಕರುಣ ಯುಂತಹ ನೊರಯರು ಮಧುರ ಭಯವಗಳನೊನ, ದ ವೇಷ, ಅಸೊಯೆ, ಕ ೊರೇಧ, ಕ ೊೇಪ್ದುಂಥಯ ಕೊರರ 

ಭಯವಗಳನೊನ ಒಳಗ ೊುಂಡುಂತ  ರ್ರದಿುಂದ ಸುತುತವ ಮಡುವಿದ . ಈ ಎಲ್ಲ ಭಯವಗಳ್ ಅಲ ಲೇ ಸುತುತವುದಿಲ್ಲ, ಸುತುತವ್ಯಗ 

ಸಿಡಿಯುತತದ . ಸಿಡಿದು ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಹರಡುತತದ . ಹರಡಿ ಅನಾರ ಮನಸಿನೊನ ಕ ಡಿಸುತತದ  ಅಥವ್ಯ 



ಸುುಂದರವನಯನಗಿಸುತತದ . ಹಿೇಗ  ಮನಸುಿ ತನನ ಪ್ರಭಯವವನುನ ಬೇರದ  ಇರುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಮನಸುಿ ನಮಮ ವಾಕಿತತವವನುನ 

ಬುಂಬಸುತತದ . ಎಲ್ಲರ ವಾಕಿತತವಗಳ ೇ ಸಮಯಜದ ಗುಣವ್ಯಗಿ ಬುಂಬಸುತತದ . ಸಮಯಜವು ಹ ೇಗಿರುತತದ ೊೇ ನಮಮ 

ಜೇವನಗಳ್ ಹಯಗ ಯೆೇ ಇರುತತದ . ಹಯಗಯಗಿ ನಮಮ ಮನಸುಿಗಳನುನ ಶುದಧವ್ಯಗಿಟ್ುಟಕ ೊುಂಡರ , ಅನಾರ ಮನಗಳಿಗ  

ಹರಡುವುದು ಕಿಚುು ಆಗದ  ಮಚುು ಆಗಿ ಇಡಿೇ ಸಮಯಜದ ಮನ ೊೇಭಯವವ್ ೇ ಉತತಮವನಯನಗಿಸುವ ಪ್ರಯತನವನುನ 

ಮಯಡಬಹುದಲ್ಲವ್ ೇ? 
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 ಮುಕತಕ-248   ತೆರಿಗೆಗ್ಳು  ಹ್ಲವುಂಟು  ಪರಕೃತಿಗ್ೂ  ಸಲುಿವುವು |  

     ತೆರದೆ  ನೀಂ  ಮರೆಯ  ದಂಡಿಪಳಾಕೆ  ಮುನದು ||  

     ಕರಣಂಗ್ಳಾಕೆಯವು  ಮಿತದೊಳವುಗ್ಳ  ಬ್ಳಸಿ |  

     ತೆರು ಸಲುವ  ಬಾಡಿಗೆಯ - ಮಂಕುತಿಮಮ|| 

 

 ಹಲ್ವುುಂಟ್ು-ಹಲ್ವು+ಉುಂಟ್ು, ದುಂಡಿಪ್ಳಯಕ =ದುಂಡಿಪ್ಳು+ಆಕ , 

 ಕರಣುಂಗಳಯಕ ಯವು=ಕರಣುಂಗಳು+ಆಕ ಯವು, ಮತದ ೊಳವುಗಳ=ಮತದ ೊಳು+ಅವುಗಳ, 

 ಸಲ್ುಲವುವು=ಕಟ್ಟಬ ೇಕಯದವು, ಮರ ಯೆ=ಮರ ತುಹ ೊೇದರ , ದುಂಡಿಪ್ಳಯಕ -ಶಿಕ್ಷ್ಸುತಯತಳ ,  

 ಮುನಿದು=ಕ ೊೇಪ್ಗ ೊುಂಡು, ಕರಣುಂಗಳು=ಉಪ್ಕರಣಗಳು, ಆಕ ಯವು=ಪ್ರಕೃತಿಗ  ಸ ೇರಿದುದ, 

 

 ನಯವು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ವ್ಯಸಿಸುವ್ಯಗ ತ ರಬ ೇಕಯದ ತ ರಿಗ ಗಳು ಹಲ್ವ್ಯರು ಉುಂಟ್ು. ಅವುಗಳಲಿಲ ಪ್ರಕೃತಿಗೊ 

ಕ ಲ್ವು ಸಲ್ುಲವವು. ಅವುಗಳನ ನೇನಯದರೊ ಸಲಿಲಸದ  ಇದದರ  ಪ್ರಕೃತಿ ವಿಧಿಸುವ ಶಿಕ್ಷ ಗ  ಗುರಿಯಯಗಬ ೇಕು. ಪ್ರಕೃತಿ 

ದತತವ್ಯದ ಎಲ್ಲವೂ ನಮಗ  ಜೇವಿಸುವುದಕ ೂ ಉಪ್ಕರಣಗಳಿದದುಂತ . ಅವುಗಳನುನ ಮತವ್ಯಗಿ ಬಳಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು ಮತುತ 



ಅದಕ ೂ ಸಲ್ಲಬ ೇಕಯದ ಬಯಡಿಗ ಯನುನ ನಿೇಡಲ ೇಬ ೇಕು ಎುಂದು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಮಮ ಜೇವನ ಹ ೇಗಿರಬ ೇಕ ುಂದು ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಸೊಚಿಸಿದಯದರ  ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಯವು ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಒುಂದು ಅವಿಭಯಜಾ ಅುಂಗ. ಪ್ರಕೃತಿಯಿುಂದ ಹುಟ್ಟಟ, ಪ್ರಕೃತಿಯಲಿಲ ಬ ಳ ದು, ಪ್ರಕೃತಿಯಿುಂದ 

ಪ್ಡ ದು, ಪ್ರಕೃತಿಗ  ಕ ೊಟ್ುಟ, ಪ್ರಕೃತಿಯಲ ಲೇ ಲಿೇನವ್ಯಗುವುದು ನಮಮ ಜೇವನ. ಹಯಗಯಗಿ ನಯವು ಪ್ರಕೃತಿಯಿುಂದ 

ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುುವುದು ಅಧಿಕ. ಪ್ಡ ದುಕ ೊುಂಡದದಕ ೂ ಒುಂದು ಸುುಂಕ, ತ ರಿಗ  ಕಟ್ಟಬ ೇಕು. ನಯವು ಹುಟ್ಟಟದ, ಬ ಳ ದ ಮತುತ 

ನಮಮ "ಎಲ್ಲವನೊನ ಪ್ಡ ದುಕ ೊುಂಡ ಆ ಪ್ರಕೃತಿಯನುನ ಕಯಪಯಡುವುದ ೇ ನಯವು ಅದಕ ೂ ಕ ೊಡಬ ೇಕಯದ ತ ರಿಗ . ಅದನುನ 

ಕ ೊಡದ  ಇದದರ  ಪ್ರಕೃತಿ ಮುನಿದು ನಮಮನುನ ದುಂಡಿಸುತಯತಳ  ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. ಇದನುನ ನಯವು 

ಚ ನಯನಗಿ ಅರಿತಿದ ದೇವ್ . ಆದರೊ ನಮಗ  ಬುದಿಧ ಬುಂದಿಲ್ಲ. 

 

 ಎಲ ಲುಂದರಲಿಲ ಅಭಿವೃದಿಧಯ ಹ ಸರಿನಲಿಲ, ಔದ ೊಾೇಗಿೇಕರಣದ ಹ ಸರಿನಲಿಲ, ಧನದಯಸ ಯಿುಂದ ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಯಶ. 

ಕಯಡು ನದಿ, ರ್ೊಮ, ಬ ಟ್ಟ ಗುಡಡ, ಹಿೇಗ  ಎಲ್ಲವನುನ ತನನ ದುರಯಸ ಗ  ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕ ೊಳುುವ ಮನುಷಾ ಮತುತ ಇುಂತಹ 

ಮನುಷಾರಿುಂದ ಕೊಡಿದ ಸಮಯಜ, ಕಟ್ಟ ಬ ೇಕಯದ ತ ರಿಗ ಯ ಮತತ ಬಹಳ ದ ೊಡಡದಯಗಿದ . ಇದನುನ ನಯವು ಈಗಯಗಲ ೇ 

ಬಹಳಷುಟ ಬಯರಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ ವಿಕ ೊೇಪ್ದ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಕುಂಡಿದ ದೇವಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಹಯಗಲ್ಲದ  ಪ್ರಕೃತಿಯ ಎಲ್ಲವೂ, ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲರುವ ಸಕಲ್ ಪಯರಣಿಗಳ ಬದುಕಿಗೊ ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿರುವ 

ಉಪ್ಕರಣಗಳು (ಕರಣುಂಗಳಯಕ ಯವು) ಎುಂದು ನ ನ ದು ಅವುಗಳನುನ ಕಯಪಯಡುತಯತ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು, ಮುುಂದ  

ಈ ಜಗತಿತಗ  ಬರುವ ಪ್ರತಿೇ ಜೇವಿಗೊ, ಅದನುನ ನಯವು, ಪ್ಡ ದ ಹಯಗ ಯೆೇ ಬಟ್ುಟ ಹ ೊೇದರ , ಅದು ನಯವು ಪ್ರಕೃತಿಗ  

ಕ ೊಡಬ ೇಕಯದ ನಯಾಯವ್ಯದ ತ ರಿಗ . ಇದು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸೊಾಲ್ ರೊಪ್. 
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 ಇನುನ ಇದ ೇ ತತವವನುನ ಸೊಕ್ಷಮರೊಪ್ದಿುಂದ ನ ೊೇಡಿದರ , ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಪ್ರಮಯತಮನ ಒುಂದು 

ಅುಂಶವನ ನೇ ಹ ೊತುತ, ಈ ಜಗತಿತಗ  ಬುಂದ ಪ್ರತಿೇ ಚ ೇತನವೂ ಪ್ರಕೃತಿಯಲಿಲ ಸೃಷ್ಟಟಸಲ್ುಟ್ಟ ದ ೇಹವನುನ ಧಯರಣ  

ಮಯಡುತತದ . ಈ ದ ೇಹದ ಪ್ರತಿೇ ಅುಂಗವೂ, ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಬದುಕಲ್ು ಸಹಯಯ ಮಯಡುತತದ . ಆದರಿುಂದ ಪ್ರಮಯತಮ, 

ಜೇವಿ ಮತುತ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸುಂಬುಂಧ ಅವಿಭಯಜಾ ಸವತುಂತರವ್ಯಗಿ ಯೊೇಚಿಸುವ ಭಯಗಾವನುನ ಪ್ಡ ದ ನಯವು ನಮಮ 

ದ ೇಹಗಳನುನ, ಸುತತಲಿರುವ ಪ್ರಕೃತಿಯನುನ ಕಯಪಯಡುವುಂತ  ಕಯಪಯಡಿ, ಮನಸುಿ ಬುದಿದಗಳನುನ ಶುದಧವ್ಯಗಿಟ್ುಟಕ ೊುಂಡು, 

ತನೊಮಲ್ಕ ದ ೇಹದ ಆರ ೊೇಗಾವನುನ ಕಯಪಯಡಿಕ ೊುಂಡು, ಜೇವ ತನನ ಎಲ್ಲ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪಗಳನೊನ ಕಳ ದುಕ ೊಳುಲ್ು 

ಒುಂದು ಸದವಕಯಶವನುನ ಮಯಡಿಕ ೊುಂಡರ , ಆತಮ ಮುಕತವ್ಯಗುತತದ . 

 

 ಹಯಗಲ್ಲದ  ದ ೇಹ ಪ್ರಕೃತಿಯನುನ ಕ ಡಿಸಿಕ ೊುಂಡು, ರ ೊೇಗ ರುಜನಗಳಿಗ  ತುತಯತಗಿ, ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳ 

ಆರ ೊೇಗಾವನುನ ಕ ಡಿಸಿಕ ೊುಂಡರ , ಆತಮ ಸ ೊರಗುತತದ . ಹಯಗಯಗಿ ನಮಮ ಹ ೊರಗಿನ ಮತುತ ಒಳಗಿನ ಪ್ರಕೃತಿಯನುನ 

ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು, ಮತಿಯನರಿತು ಬಳಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದದರ  ನಮಗ  ಇಹದಲ್ೊಲ ಸುಖವಿಲ್ಲ, ಪ್ರದಲ್ೊಲ 

ಸುಖವಿಲ್ಲ, ತ ರಬ ೇಕಯದ ತ ರಿಗ ಗ  ಮತಿಯಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಬಸವಣಣನವರು "ಅುಂತರುಂಗ ಶುದಿಧ ಬಹಿರುಂಗ 

ಶುದಿಧ, ನಮಮ ಕೊಡಲ್ಸುಂಗಮ ದ ೇವನ ಒಲಿಸುವ ಪ್ರಿ" ಎುಂದಿದಯದರ . 

 

    ಜಿೀವನವೆೀ ಪರಮೆೈಶಾಯೆ 249-253 
 ಮುಕತಕ-249  ಹಾಳು ಹಾಳೆಲಿ  ಬಾಳೆನುುತಿದೊೆಡೆಯುಮದ |  

    ರೂಳಿಗ್ವ  ತಪ್ತುಸುವ  ಜಾಣನೆಲಿಿಹ್ನು? || 

    ಊಳಿಗ್ವೀ  ಕಾಳಗ್ವೀ  ಕೂಳಿರೆಯ  ಗೊೀಳಿರೆಯ | 

    ಬಾಳು  ಬಾಳದೆ  ಬಿಡದು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಬಯಳ ನುನತಿದ ೊಪಡ ಯುಮದರೊಳಿಗವ=ಬಯಳು+ಎನುನತ+ಇದ ೊಪಡ ಯುುಂ+ಅದರ+ಊಳಿಗವ, 

ಜಯಣನ ಲಿಲಹನು=ಜಯಣನು+ಎಲಿಲಹನು, ಕೊಳೂರ ಯೊ=ಕೊಳ+ಕರ ಯೊ, ಗ ೊೇಳೂರ ಯೊ=ಗ ೊೇಳ+ಕರ ಯೊ 



 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಇರುವ ಮನುಷಾರ ಲಯಲ ಯಯವುದಯದರೊ ಒುಂದು ರಿೇತಿಯ ಸುಂಕಷಟಗಳಿಗ  ಸಿಕುೂ 'ಅಯೊಾೇ ಈ 

ಬಯಳ ಲ್ಲ ಹಯಳು' ಎುಂದು ಈ ಜೇವನವನುನ ಹಳಿಯುತಿತದದರೊ, ಈ ಜುಂಜಡದ ಬದುಕಿನಲಿಲ ಜೇವಿಸುವುದನುನ 

ತಪ್ುಸಿಕ ೊುಂಡುಂಥಯ ಜಯಣನ ಲಿಲಹನು? ಪ್ರರಿಗ  ಊಳಿಗವನ ೊನೇ, ಕಯಳಗವನ ೊನೇ ಮಯಡುತಯತ ಹ ೊಟ ಟಪಯಡಿಗಯಗಿ 

ಗ ೊೇಳಯಡುತತಲಯದರೊ ಈ ಜಗತಿತನ ಪ್ರತಿೇ ಜೇವಿಯೊ ಬಯಳಲ ೇ ಬ ೇಕು ಎುಂದು ಬದುಕಿನ ಒುಂದು 

ಅನಿವ್ಯಯಪತ ಯನುನ ಉಲ ಲೇಖಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ನಯವು ಈ ಜಗತಿತಗ  ಬುಂದ ತಕ್ಷಣ ಪ್ಡ ಯುವುದು ಒುಂದು ಉಸಿರು. ಈ ಜಗತತನುನ ಬಟ್ುಟ ಹ ೊರಡುವ್ಯಗ ಕಟ್ಟ 

ಕಡ ಗ  ಬಟ್ುಟಕ ೊಡುವುದು ಒುಂದು ಉಸಿರು. ಮದಲ್ ಮತುತ ಕ ೊನ ಯ ಉಸುರಿನ ನಡುವಿನ ಜೇವನದ 
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 ಕಥ  ಚಿತರ ವಿಚಿತರಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿದಯದಗಿರುತತದ . ಏನ ೊೇ ಮಯಡಬ ೇಕ ುಂಬ ತವಕ, ಸಯಧಿಸುವ ಛಲ್, ಸಯಧಿಸಿದ 

ಹಮುಮ, ಸ ೊೇಲಿನ ಗ ೊೇಳು, ಬದುಕಿಗಯಗಿ, ಉಳಿವಿಗಯಗಿ, ಪ್ದವಿಗಯಗಿ, ಸುಂಪ್ತಿತಗಯಗಿ, ಅಹುಂಕಯರದ ಪ್ರದಶಪನಕಯೂಗಿ 

ಹ ೊೇರಯಟ್, ಸುಂತ ೊೇಷವನುನ ಅರಸುವ ವಾಥಪ ಪ್ರಯತನ, ಅರಿವಿನ, ಮ ಡಾದ, ಮೊಖಪತ ಯ, ಪ್ರೇತಿ ಪ ರೇಮ, ಮೇಹ 

ಕಯಮ, ಕ ೊೇಪ್ ತಯಪ್, ದ ವೇಷ ಅಸೊಯೆ, ಹಿೇಗ ೇ ನೊರಯರು ಭಯವಗಳನುನ ಹ ೊತುತ ನಡ ಯುತತದ  ನಮಮ ಬದುಕಿನ 

ಪ್ರಯಯಣ. ಇುಂತಹ ಭಯವಗಳನುನ ಹ ೊತ ತೇ ಬದುಕಬ ೇಕು. ಸಮಶರ ಭಯವಗಳ ್ ುಂದಿಗಿನ ನಮಮ ಜೇವನದ ಪ್ರಯಯಣದಲಿಲ 

ಯಯವುದರ ಪ್ರಮಯಣ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿರುತತದ ೊೇ ಹಯಗ ೇ ಇರುತತದ  ನಮಮ ಜೇವನ. 

 

 "ಈಸಬ ೇಕು ಇದುದ ಜಯಿಸಬ ೇಕು" ಎನುನವುದು ದಯಸರ ಉಕಿತ. ಮನುಷಾ ತಯನ ುಂತಹುದ ೇ ಸಿಾತಿಯಲಿಲರಲಿ, 

ಬದುಕನುನ ಬಡಲಯಗದು. ಬದುಕಲ ೇ ಬ ೇಕು. ಧನಿಕನಯಗಲಿ,ಬಡವನಯಗಲಿ, ಬದುಕಲ ೇ ಬ ೇಕು. ಇದರಿುಂದ ಯಯರಿಗೊ 

ಮುಕಿತ ಇಲ್ಲ. ಬದುಕಿನಿುಂದ ಹ ೊರಗ  ಒುಂದು ಬದುಕಿಲ್ಲ. ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಅದರೊಳಿಗವ ತಪ್ುಸುವ 

ಜಯಣನ ಲಿಲಹನು?' ಎುಂದು ಕ ೇಳುತಯತರ . 



 ಈ ಬದುಕಿನಿುಂದ ಬ ೇರ ಯಯಗಿ ಜೇವಿಸಲ್ು ಯಯರಿಗೊ ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಇಲಿಲ ಹುಟ್ಟಟದವರ ಲ್ಲರೊ ಯಯವುದ ೊೇ 

ಒುಂದು ರಿೇತಿಯ ಬದುಕನುನ ಬದುಕಲ ೇ ಬ ೇಕು. ಹಯಗ  ಬದುಕುವ್ಯಗ ನಮಮ ಆಗು ಹ ೊೇಗುಗಳಿಗ  ಬಯಳನುನ ದೊಷ್ಟಸದ , 

ಹ ಚುು ಏರುಪ ೇರಿಲ್ಲದ, ತೃಪ್ತ, ಶಯುಂತ ಮತುತ ನಿಲಿಪಪ್ತ ಜೇವನ ನಮಮದಯದರ  ಬದುಕು ಸುುಂದರವ್ಯಗಿರುತತದ . 

 

 ಮಸರನುನ ಕಡ ದರ  ಬ ಣ ಣ ಬರುತತದ . ಅುಂದರ  ಮಸರಿನಿುಂದಲ ೇ ಹ ೊರಬುಂದಿದದರೊ, ಬ ಣ ಣಗ  ಅಧಿಕ ಮಹತವ 

ಹಯಗ ಯೆೇ ನಯವು ಈ ಜೇವನದಲಿಲ ಇದುದ ಸುಂಸಯರದ ಅನುರ್ವಗಳ ಕಡಗ ೊೇಲಿುಂದ ಕಡ ದ ಬ ಣ ಣಯುಂತ  ಹ ೊರಬುಂದು 

ನಿಲಿಪಪ್ತರಯಗಿ ನಮಮ ಜೇವನದ ಮ ಲ್ಾವನುನ ಹ ಚಿುಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಅದ ೇ ಸಯಥಪಕ ಬದುಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-250  ಜಿೀವನವದೊಂದು  ಪರಮೆೈಶಾಯೆ  ಬೊಮಮನದು |     

    ಸ್ೆೀವೆಯದನೂಜಿೆತಂಗೊಳುಸುವೆಲೆಿಸಕ | 

    ಈವರಾರ್  ಕೊಳುವರಾರೆಲಿರೊಂದಾಗಿರಲು? |  

    ನೆೈವೆೀಧೆಭಾಗಿ  ನೀಂ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಜೇವನವದ ೊುಂದು=ಜೇವನವು+ಒುಂದು, ಪ್ರಮೈಶವಯಪ=ಪ್ರಮ+ಐಶವಯಪ, 

 ಸ ೇವ್ ಯದನೊಜಪತುಂಗ ೊಳುಸುವ್ ಲ ಲಸಕ =ಸ ೇವ್ ಯು+ಅದನು+ಊಜಪತಗ ೊಳಿಸುವ+ಎಲ್ಲ+ಎಸಕ, 

 ಈವರಯರ್=ಈವರು+ಆರ್, ಕ ೊಳುವರಯರ ಲ್ಲರ ೊುಂದಯಗಿರಲ್ು = ಕ ೊಳುವರು+ಆರು+ಎಲ್ಲರು+ಒುಂದಯಗಿರಲ್ು. 

 ಎಸಕ=ಕತಪವಾ. 
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 ಈ ಜಗತುತ ಮತುತ ಇಲಿಲ ನಡ ಯುವ ಜೇವನವು ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ತನನ ವಿನ ೊೇದಕಯೂಗಿ ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕ ೊುಂಡ 

ಸುಂಪ್ತುತ. ಇದು ಅವನಿಗ  ಸ ೇರಿದುದ, ಇಲಿಲರುವ ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳ್ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಇದುದ ಅನುರ್ವಿಸಿ, ತಮಮ ಎಲ್ಲ 

ಕ ಲ್ಸಗಳನೊನ ಅದನುನ ಊಜಪತಗ ೊಳಿಸುವುದರಲಿಲ ತ ೊಡಗಿಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಎಲ್ಲವೂ ಅವನದ ೇ ಆಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಅವನ ೇ 

ಆಗಿರುವ್ಯಗ ಇಲಿಲ ಕ ೊಡುವವನೊ ಮತುತ ತ ಗ ದುಕ ೊಳುುವವನೊ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಅಲ್ಲ. ಜಗತಿತನ ಸಕಲ್ ಪಯರಣಿಗಳ 

ಜೇವನವನುನ ಸಮಗರ ಬಯಳಿನ ನ ೈವ್ ೇದಾದುಂತ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮನಿಗ  ನಿವ್ ೇದನ  ಮಯಡುತಿತರುವ್ಯಗ ನಯವ್ ಲಯಲ 

ಅದರ ೊಳಗ  ಒುಂದು ಭಯಗವನುನ ಹುಂಚಿಕ ೊುಂಡಿದ ದೇವ್  ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ 

 

 ಈ ಜಗತ ತೇ ಒುಂದು ಉತಿವ, ಉತಿವ ಮೊತಿಪ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ, ಈ ಉತಿವವನುನ ಆಯೊೇಜಸಿರುವವನೊ 

ಅವನ ೇ. ಇುಂತಹ ಮಹ ೊೇತಿವದಲಿಲ ನಯವು ಸ ೇರಿಕ ೊುಂಡು, ಅವನ ಶಕಿತಯನುನ ಪ್ಡ ದ ೇ ಪಯಲ ೊಗುಂಡು ಆ ಶಕಿತ 

ನಮಮಲಿಲರುವ ತನಕ, ಕುಣಿದು, ನಲಿದು, ಹಯಡಿ, ಪಯಡಿ, ಕೊಗಯಡಿ, ಕಿರುಚಯಡಿ, ಅತುತ, ಗ ೊೇಳಯಡಿ ಅವನು ವಿಧಿಸಿದ 

ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಅವನ ಇಚ ಛಯುಂತ  ನಡ ಯಬ ೇಕು, ಬದುಕಬ ೇಕು. ಇದನುನ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನಿಗ  ಸಲಿಲಸುವ ಸ ೇವ್ ಯುಂತ  

ಮಯಡಬ ೇಕು. ನಮಮ ಬದುಕು ಜಗತಿತಗ  ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿರಬ ೇಕು. ನಯವು ಬಯಳಿನಲಿಲ ಪ್ಡ ದ ಎಲ್ಲವೂ ಈ ಮಹಯ 

ಉತಿವದಲಿಲ ಪ್ರಮಯತಮನಿಗ  ನ ೈವ್ ೇದಾ ಮಯಡಿದ ಪ್ರಸಯದದಲಿಲ ಒುಂದು ಭಯಗವನುನ ಹುಂಚಿಕ ೊುಂಡುಂತ  ಭಯವಿಸಬ ೇಕು, 

ಬಯಳಬ ೇಕು. 

 

 ಈ ಜಗತತನುನ ಸಮಗರವ್ಯಗಿ ನ ೊೇಡಿದಯಗ, ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನದ ಸೃಷ್ಟಟಯಯದ ಜಗತಿತನಲಿಲರುವ ಎಲ್ಲವೂ, 

ಲ ಕಿಕ ಬದುಕಿನಲಿಲ ತಮಮನುನ ತಯವು ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುುತಯತ, ಆಹಯರ ತಿನುನತಯತ, ತಮಮ ವುಂಶಗಳನುನ ಬ ಳ ಸುತಯತ 

ಬದುಕಬ ೇಕು. ಇಲಿಲ ಮನುಷಾ ಸವತುಂತರವ್ಯಗಿ ಏನನೊನ ಮಯಡಲಯರ ಏನ ೇ ಮಯಡಿದರೊ ಅದಕ ೂ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ 

ಶಕಿತಯನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕ ೊುಂಡ ೇ ಮಯಡಬ ೇಕು. ಏನನಯನದರೊ ಮಯಡಬ ೇಕು ಎುಂದು ಮನದಲಿಲ 

ಸುಂಕಲ್ುವ್ಯಗುವುದೊ ಸಹ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಶಕಿತಯಿುಂದಲ ೇ!! ರೊಪ್ಭ ೇದದಿುಂದ ನಮಗ  ಜಗತಿತನ ಸೃಷ್ಟಟಯು, 

ಮನುಷಾ, ಗುಂಡು, ಹ ಣುಣ ಪಯರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷ್, ಮೇನು, ಗಿಡ, ಮರ, ಬಳಿು, ಹೊ ಇತಯಾದಿಯಯಗಿ ಕಯಣುತತದ . ಆದರ  ಇಲಿಲ 

ಪ್ರಕಟ್ವ್ಯಗಿರುವುದ ಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ. ಹಯಗಯಗಿ ಕ ೊಡುವವನೊ ಅವನ ೇ, ಇರುವವನೊ ಅವನ ೇ, 

ಅನುರ್ವಿಸುವವನೊ ಅವನ ೇ ಎುಂದಯದ ಮೇಲ  ಇಲಿಲ ಕ ೊಡುವವರು ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುುವವರು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಅಲ್ಲ. 



ಹಯಗಯದರ  'ನಯನು' ಯಯರು ಎುಂದು ಒುಂದು ಸುಂದ ೇಹ ಉದಭವವ್ಯಗುವುದು ಸಹಜ. ವ್ಯಚಕರ  ನಯವು ಎಲಿಲಯ ತನಕ 

ಅಹುಂಕಯರದಿುಂದ 'ನಯನು' ಎುಂದು ಗುರುತಿಸಿಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ ಯೊೇ ಅಲಿಲಯ ತನಕ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಲಿೇಲಯ ವಿನ ೊೇದದ 

ಸಮಗರ ಚಿತರವನುನ ಕಯಣಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಯಯವತುತ ಆ ಸಮಗರ ಚಿತರವನುನ ಕಯಣುತ ತೇವ್ ಯೊೇ ಅುಂದು ನಮಮ ಬಯಳು ಈ 

ಜಗದುತಿವದಲಿಲ ಸ ೇರಿ ಮರವಣಿಗ ಯಲಿಲ ಹ ೊೇಗಿ ಪ್ರಸಯದ ಹುಂಚಿಕ ೊುಂಡುಂತ  ಆಗುತತದ . 
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 ಮುಕತಕ-251  ತಲೆಯ  ಮೆೀಗ್ಡೆ  ಬೆೀರು,  ಕೆಳಗೆ  ಕೊಂಬೆಲೆ  ಚಿಗ್ುರು |  

    ಬಿಳಲೂರೆಗ್ಳ  ಲೆಕಿಕಿಿಲಿ  ಕೊನೆ  ಮೊದಲು || 

    ಬೆಳೆವುದಿೀ  ಪರಿಯರಳಿಮರದಂತೆ  ನರಕೊೀಟಿ ।  

    ನಲಿವನದರಲಿ ಬೊಮಮ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಕ ೊುಂಬ ಲ =ಕ ೊುಂಬ +ಎಲ , ಬಳಲ್ೊರ ಗಳ=ಬಳಲ್+ಊರ ಗಳ, ಬ ಳ ವುದಿೇ=ಬ ಳ ವುದು+ಈ, 

ಪ್ರಿಯರಳಿಮರದುಂತ =ಪ್ರಿ+ಅರಳಿ+ಮರದುಂತ , ನಲಿವನದರಲಿ=ನಲಿವನು+ಅದರಲಿ 

ಮೇಗಡ =ಮೇಲ್ುಗಡ , ಬಳಲ್ು=ಅರಳಿೇ ಮರದಲಿಲ ಕ ೊುಂಬ ಗಳಿುಂದ ಕ ಳಗಿಳಿವ ಬ ೇರಿನುಂಥ ಇಳುವುಗಳು, 

ಬ ೊಮಮ=ಪ್ರಬರಹಮ. 

 

 ಒುಂದು ಅರಳಿ ಮರದ ಕ ೊುಂಬ ಯಿುಂದ ಬಳಲ್ುಗಳು ಹ ೊರಟ್ು ರ್ೊಮಯನುನ ಮುಟ್ಟಟ, ಮತ ತ ರ್ೊಮಯೊಳಕ ೂ 

ನುಸುಳುತತದ . ಇದು ಮೇಲಿನ ಬ ೇರು ಆ ಬ ೇರು ಮೇಲಿದುದ ಕ ೊುಂಬ ಗಳು, ಎಲ ಗಳು ಮತುತ ಚಿಗುರು, ಅರಳಿೇ ಮರದಲಿಲ 

ಕ ಳಗಿರುತತದ . ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ಜೇವ ಧರಿಸಿದ ದ ೇಹ ಹಳತಯಗುತತದ , ಮೇಲಿದದರೊ ಮುುಂದ  ವುಂಶದಲಿಲನ ಅನಾ ಶಯಖ್ ಗಳಿಗ  

ಮತುತ ಚಿಗುರಿನುಂತಹ ಮಕೂಳು, ಮಮಮಕೂಳಿಗ  ಬ ೇರಿನುಂತ  ಆಧಯರವ್ಯಗಿರುತತದ . ಇುಂತಹ ಕ ೊೇಟ್ಟ ಕ ೊೇಟ್ಟ ಮರಗಳ 



ಬ ೇರುಗಳ, ಕ ೊುಂಬ ಗಳ ಮತುತ ಚಿಗುರುಗಳ ಪ್ರತಿರೊಪ್ವ್ಯದ ಕ ೊೇಟ್ಟ ಕ ೊೇಟ್ಟ ನರರಿರುವ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಪ್ರಮಯತಮ 

ಆನುಂದದಿುಂದ ನಲಿಯುತಯತನ  ಎುಂದು ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಸಯಮಯಜಕ ಜೇವನ, ಸುಂಸೃತಿ, ಸುಂಸಯೂರಗಳು ಮನುಷಾರಲಿಲ ಒುಂದು ತಲ ಮಯರಿನಿುಂದ ಮತ ೊತುಂದಕ ೂ 

ಅನೊಚಯನವ್ಯಗಿ ಹರಿದು ಬುಂದಿರುವ ರಿೇತಿ ಬಹಳ ಅದುಭತವ್ಯದದುದ. ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜರ ಜೇವನ ಮತುತ 

ಬ ೊೇಧನಗಳು, ಅವರು ನಮಮ ಹಿುಂದಿನವರಯದರೊ, ಇುಂದಿನ ಜೇವನಕ ೂ ಬ ೇರಿನುಂತ  ಆಧಯರವ್ಯಗಿದ . ಹಿೇಗ  ಕ ೊೇಟ್ಟ 

ಕ ೊೇಟ್ಟ ಮಯನವರ ಸುಂತತಿಯಿುಂದ ಹರಿದುಬುಂದ ಹಲ್ವ್ಯರು ವಿಚಯರಧಯರ ಗಳನುನ, ಸುಂಸೃತಿ ಸುಂಸಯೂರಗಳನುನ 

ಗಳಿಸಿ, ಬ ಳ ಸಿ, ಉಳಿಸಿ, ಹರಡುತಯತ ಹರಡುತಯತ ಮಯನವ ಕುಲ್ ಒುಂದು ದ ೊಡಡ ವಟ್ ವೃಕ್ಷದುಂತ  ಆಗಿದ . 

 

 ಈ ಸುಂಸಯೂರ ಸುಂಸೃತಿಗಳು ವಿಕಯಸವ್ಯಗುತಯತ ಪ್ೇಳಿಗ ಯಿುಂದ ಪ್ೇಳಿಗ ಗ  ಹರಿದುಬರುತತದ . ಹಯಗ  ಹರಿದು 

ಬರುವ್ಯಗ ಕಯಲ್ ಬದಲಯದುಂತ , ಬದಲಯಗುತಯತ, ಹ ೊಸ ಹ ೊಸ ರೊಪ್ಗಳನುನ ತಯಳುತತದ . ಹ ೊಸ ಹ ೊಸ ವಿಚಯರಗಳು, 

ಭಯಷ್ ಗಳು, ಕಲ ಗಳು ಸಯಹಿತಾಗಳು ಹುಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡು, ಬಯಳಿ, ಹ ೊಸದಕ ೂ ಎಡ ಮಯಡಿಕ ೊಡುತಯತ ನ ೇಪ್ಥಾಕ ೂ 

ಸರಿಯುತತದ . ಯಯವುದು ಹ ಚುು ಬಲ್ವ್ಯಗಿರುತತದ ಯೊೇ ಅದು ಬಹುಕಯಲ್ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಉಳಿಯುತತದ . ಉದಯ: 

ವ್ ೇದ, ಉಪ್ನಿಷತುತಗಳು, ರ್ಗವದಿಗೇತ . ಆದರ  ಹ ೊಸತನುನ ಹುಡುಕುವ ಮಯನವನ 
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ಪ್ರವೃತಿತಯಿುಂದ ಅವು ಜನಮಯನಸದಲಿಲ ಮ ಲ್ಾಗಳನುನ ಕಳ ದುಕ ೊಳುುತಯತ ಹ ೊೇಗುತತವ್ . ಮತ ತ ಆ ಮ ಲ್ಾಗಳು 

ಪ್ುನರಜೇವನವ್ಯಗಲ್ು ಒುಂದು ಸಯಮೊಹಿಕ ಪ್ರಯತನವ್ ೇ ಆಗಬ ೇಕು. 

 



ಇಲಿಲ ನಯವ್ ಲಯಲ ನಿಮತತ ಮಯತರರು. ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನಿುಂದ ಆಗಿ, ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಅವನ ೇ ಇದುದ, ಎಲ್ಲವನೊನ 

ಅವನ ೇ ಅನುರ್ವಿಸುತಿತದಯದನ  ಎುಂದಮೇಲ , ನಮಮ ಪ್ರಮೇಯ ಕಡಿಮ. ಅದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

"ನಲಿವನದರಲಿ ಬ ೊಮಮ" ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ . ನಯವು ನಮಮ ಪ್ರಿಮತ ಮತಿಗಳಲಿಲ ಅದನುನ ಕಯಪಯಡಲ್ು, ಬ ಳ ಸಲ್ು, 

ಸತವವನುನ ಅರಿಯಲ್ು ಪ್ರಯತನವನುನ ಪ್ಡಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-252  ಒಂದು  ಕೊಂಬೆಯು  ಬಾಡಲಿನೊುಂದು  ಚಿಗ್ುರುವುದು |  

    ಸಂದಿಹ್ುದು  ಚಿರನವತೆಯಶಾಥಮರಕೆ ||  

    ಎಂದೆಂದುಮಂತಿರುವುದಿೀ  ವಿಶಾವೃಕ್ಷವದ |  

    ರೊಂದು  ರೆಂಬೆಯೀ  ನೀನು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಬಯಡಲಿನ ೊನುಂದು=ಬಯಡಲ್ು+ಇನ ೊನುಂದು, ಚಿರನವತ ಯಶವಥಮರಕ =ಚಿರ+ನವತ +ಅಶವಥ+ಮರಕ ,  

 ಎುಂದ ುಂದುಮುಂತಿರುವುದಿೇ=ಎುಂದ ುಂದುುಂ+ಅುಂತಿರುವುದಿೇ, 

 ವಿಶವವೃಕ್ಷವದರ ೊುಂದು=ವಿಶವ+ವೃಕ್ಷ+ಅದರ+ಒುಂದು.  

 ಚಿರನವತ =ನಿತಾ ನೊತನತ . 

 

 ಅಶವತಾಮರದ ಒುಂದು ಕ ೊುಂಬ  ಒಣಗಿದರ  ಮತ ೊತುಂದು ಚಿಗುರುತತದ . ಹ ೇಗ  ಆ ಮರವು ತನನ 

ಚಿರನೊತನತ ಯನುನ ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುುತತದ ೊೇ, ಹಯಗ ಯೆೇ ಸಕಲ್ ಜೇವರಯಶಿಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿದ ಈ ಜಗತ ತುಂಬ 

ವಿಶವವೃಕ್ಷವೂ ಎುಂದ ುಂದೊ ಬಯಡದ  ಇರುತತದ . ಅುಂತಹ ವಿಶವವೃಕ್ಷದ, ಒುಂದು ರ ುಂಬ  ನಿೇನ ುಂದು ತಿಳಿ, ಎುಂದು ಒುಂದು 

ಆದ ೇಶವನುನ ನಿೇಡುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ 

 

 ನೊರಯರು ವಷಪಗಳು ಜೇವುಂತವ್ಯಗಿರುವ ಒುಂದು ವಿಶಯಲ್ವ್ಯದ ಅಶವತಾ ವೃಕ್ಷವು ನೊರಯರು ರ ುಂಬ  

ಕ ೊುಂಬ ಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿರುತತದ . ಋತುಚಕರದ ದಯಳಿಗ ೊಳಗಯಗಿ ಹಲ್ವು ಕ ೊುಂಬ ಗಳು ಬಯಡಿ ಒಣಗಿದರೊ ಮತ ತ ಅಕೂ 

ಪ್ಕೂಗಳಿುಂದ ಹ ೊಸ ಚಿಗುರ ೊಡ ದು, ಹ ೊಸ ಕ ೊುಂಬ ಗಳಿಗ  ಎಡ  ಮಯಡಿಕ ೊಟ್ುಟ ಆ ಮರದ ನಿತಾ ನೊತನತ ಯನುನ 

ಕಯದುಕ ೊಳುುತತದ . ಇದು ಆ ಮರದ ಪ್ರಕೃತಿ ಅಥವ್ಯ ಸವಭಯವ. ಇದ ೇ ಸವಭಯವವನುನ ಪ್ಡ ದ ಹಲ್ವ್ಯರು ಗಿಡ ಮರಗಳು 

ನಮಗ  ನಿಸಗಪದಲಿಲ ಸಿಗುತತವ್ . ನ ೊೇಡಿ ಬ ೇಸಿಗ ಯ ಬಸಿಲಿಗ  ಒಣಗಿ ಸುಟ್ುಟ, ನಯಮಯವಶ ೇಷವ್ಯಗಿ ಹ ೊೇದ ಹುಲಿಲನ 



ಬ ೇರು, ನಮಗ  ಕಯಣದಿದದರೊ ರ್ೊಮಯೊಳಗಿದುದ, ನಯಲ್ುೂ ಹನಿ ಮಳ  ಬದ ೊದಡನ ಯೆೇ ಚಿಗುರಿ ಧರ ಗ  ಹಸಿರ 

ಹಯಸಿಗ ಯನ ನೇ ಹಯಸುವುದಿಲ್ಲವ್ ೇ? ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಎಲ್ಲವೂ. 

 

 ಇದನ ನೇ ಇಡಿೇ ಜಗತಿತಗ  ಹ ೊೇಲಿಸಿದರ , ಜೇವಿಗಳು ಈ ರ್ುವಿಗ  ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ರೊಪ್ಗಳನುನ ಧರಿಸಿ ಬರುತತವ್ , 

ಹ ೊಸ ಚಿಗುರಿನ ರೊಪ್ದಲಿಲ, ನಯವು ಪ್ುಟ್ಟ ಪ್ುಟ್ಟ ಮಕೂಳನುನ ನ ೊೇಡಿದರ  ನಮಗ  ಒುಂದು 
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 ಆನುಂದ, ಸುಂತ ೊೇಷ ಆಗುತತದ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಏಕ ುಂದರ  ಅವು ಮಯನವ ಪ್ರಪ್ುಂಚದಲಿಲ, ಹ ೊಸ ಚಿಗುರಿನುಂತ  

ನಳನಳಿಸುತತವ್ . ಹ ೊಸ ಚಿಗುರು, ಹ ೊಸ ಹೊವು, ಹ ೊಸ ಸುಗುಂಧ, ಹ ೊಸ ಕಯಯಿ, ಹ ೊಸ ಹಣುಣ ಹಿೇಗ  ಎಲ್ಲವೂ 

ನಮಗ  ಮುದವನುನ ನಿೇಡುತತವ್ . ಒುಂದು ಪ್ುಟ್ಟ ಹಕಿೂ, ಒುಂದು ಪ್ುಟ್ಟ ನಯಯಿ ಮರಿ ಅಥವ್ಯ ಹುಂದಿ ಮರಿ, ಒುಂದು 

ಹಯವಿನ ಪ್ಳ ು, ಒುಂದು ಕ ೊೇತಿ ಮರಿ ಹಿೇಗ  ಈ ಜಗತಿತಗ  ಬುಂದ ಹ ೊಸದರಲಿಲ ಎಲ್ಲವೂ ಆಕಷಪಣಿೇಯವ್ಯಗಿರುತತದ  

ಮತುತ ಸುಂತ ೊೇಷಕ ೂ ಕಯರಣವ್ಯಗಿರುತತದ . 

 

 ಕಯಲಯನುಕಯಲ್ಕ ೂ ಅವುಗಳಿಗ  ವಯಸಯಿಗಿ, ಬಲಿತು, ಮಯಗಿ, ಒಣಗಿ, ಉದುರಿ ಹ ೊೇಗುತತದ . ಅದರ ಸಾಳದಲಿಲ 

ಮತ ೊತುಂದು ಹುಟ್ಟಟಕ ೊಳುುತತದ . ಹಯಗ  ಹುಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡದುದ ಮತ ತ ಅದ ೇ ಚಕರಕ ೂ ಬಲಿಯಯಗುತತದ  ಮತ ತ ಮತ ತ ಹುಟ್ುಟತತದ . 

ಹಯಗಯಗಿ ಈ ವಿಶವವೃಕ್ಷಕ ೂ ಎುಂದಿಗೊ ಅಳಿವಿಲ್ಲ. ನಮಮ ಪಯರಣಿ ಪ್ರಪ್ುಂಚಲಿಲನ ಪ್ರತಿಯೊುಂದು "ಸುಂಕುಲ್ವನೊನ (ಪ್ರಭ ೇದ) 

ಒುಂದ ೊುಂದು ವೃಕ್ಷವ್ ುಂದು ಪ್ರಿಗಣಿಸಿದರ , ಆ ಸುಂಕುಲ್ದಲಿಲರುವ ಪ್ರತಿೇ ಪಯರಣಿಯೊ ಆ ವೃಕ್ಷದ ಶಯಖ್ ಯುಂತ ಯೆೇ 

ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗ ಯೆೇ ಮನುಷಾ ಸುಂಕುಲ್ದಲಿಲ "ಪ್ರತಿೇ ಮಯನವನೊ ಒುಂದ ೊುಂದು ರ ುಂಬ ಯನುನತಯತರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. ಲ್ಕ್ಷಯುಂತರ ವಷಪಗಳಿುಂದ ಈ ಮಯನವ ಸುಂಕುಲ್ದ ಕ ೊೇಟ್ಟ ಕ ೊೇಟ್ಟ ರ ುಂಬ ಗಳು ಒಣಗಿ 

ಉದುರಿಹ ೊೇಗಿವ್  ಮತುತ ಹ ೊಸ ಹ ೊಸ ರ ುಂಬ ಗಳು ಹುಟ್ುಟತತಲ ೇ ಇವ್ . 



 ಇುಂದು ಬದುಕಿರುವ ನಯವೂ ಸಹ ಈ ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಯದ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಮಯನವ ಸುಂಕುಲ್ವ್ ುಂಬ ಒುಂದು 

ಬೃಹತ ವೃಕ್ಷದಲಿಲನ "ರ ುಂಬ ಗಳ ೇ ತಯನ ೇ? ತನಿನುಂದಲ ೇ ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕ ೊುಂಡ, ತಯನ ೇ ನಡ ಸುತಿತರುವ ಮತುತ ತಯನ ೇ 

ವ್ಯಸಿಸುತಿತರುವ ಈ ಜಗತ ತುಂಬ ವೃಕ್ಷವನುನ ತನಗ  ಹ ೇಗ  ಬ ೇಕ ೊೇ ಹಯಗ  ಸೃಷ್ಟಟಕ ೊುಂಡಿದಯದನ , ಆ ಪ್ರಮಯತಮ. ಇುಂತಹ 

ಸುುಂದರ ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಮಗೊ ವ್ಯಸಿಸಲ್ು ಮತುತ ಇದರ ಸಕಲ್ ಸ ೊಬಗನೊನ ಆಸಯವದಿಸಲ್ು, ಕೃಪ  ತ ೊೇರಿ 

ಅನುವುಮಯಡಿಕ ೊಟ್ಟಟದಯದನ ುಂದು ನಯವ್ ಲಯಲ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನಕ ೂ ರ್ಕಿತಯಿುಂದ ಕೃತಜ್ಞತ ಯನುನ ತ ೊೇರುವುದಲ್ಲದ  

ಬ ೇರ ೇನನುನ ತಯನ ೇ ಮಯಡಲ್ು ಸಯಧಾ?. 

 

 ಮುಕತಕ-253  ಅಂದಂದಿಗಾದನತು  ಬ್ುಡ  ಕಟಿು  ಕಳ  ೆ ತೆಗೆದು |  

    ಚ್ೆಂದಳಿರು  ದಿನದಿನಮುಮೊಗೆಯ  ನೀರೆರೆದು || 

    ಸಂದ  ಬ್ಲದಿಂದ  ಜಗ್ದಶಾತಿ  ಸ್ೆೀವೆಯಲಿ ||  

    ನಂದಿರುವುದಲೆ  ಧಮೆ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಅುಂದುಂದಿಗಯದನಿತು=ಅುಂದುಂದಿಗ +ಆದ+ಇನಿತು, ಚ ುಂದಳಿರು=ಚ ುಂದ+ತಳಿರು, 

 ದಿನದಿನಮುಮಗ ಯಯ=ದಿನದಿನಮುುಂ+ಒಗ ಯ, ನಿೇರ ರ ದು=ನಿೇರು+ಎರ ದು, ಜಗದಶವತಾ=ಜಗದ+ಅಶವತಾ,  

 ನಿುಂದಿರುವುದಲ =ನಿುಂದಿರುವುದು+ಅದಲ ೇ. 

 ಮಗ ಯ=ಬ ೊಗಸ ಯ 

 

ಇದು ನಮಗ  ಜೇವಿಸುವ ಬಗ ಯ ತತವವನುನ ಬ ೊೇಧಿಸುವ ಮುಕತಕ, ಒುಂದು ಸಣಣ ಅರಳಿೇ ಸಸಿಯನುನ ತುಂದು, 

ರ್ೊಮಯಲಿಲ ಗುಣಿ ತ ೊೇಡಿ, ಸಸಿ ನ ಟ್ುಟ, ಪ್ರತಿನಿತಾ ಬ ೊಗಸ  ಬ ೊಗಸ ಯಲಿಲ ನಿೇರನುನ ಎರ ದು, ಕಳ  
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 ತ ಗ ದು ಅದನುನ ಕಯಪಯಡಿ ಒುಂದು ಬೃಹತ  ವೃಕ್ಷವನಯನಗಿಸಿದುಂತ , ಈ ಜಗದಶವತಾದ ಸ ೇವ್ ಯಲಿ ನಿಲ್ುಲವುದ ೇ 

ಧಮಪವ್ ನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ನಮಮ ತಯಯ ಗರ್ಪದಲಿಲ ಬೇಜಯುಂಕುರವ್ಯಗಿ, ನಯವು ಈ ರ್ುವಿಗ  ಒುಂದು ಸಣಣ (ಸಸಿಯಯಗಿ) ಶಿಶುವ್ಯಗಿ 

ಬರುತ ತೇವ್ . ಹಯಗ  ಬುಂದ ನಯವ್ ೇ ಒುಂದು ಮರದುಂತ  ಬ ಳ ದು ನಮಮ ವುಂಶದ ಶಯಖ್ ಗಳನುನ ಹರಡಿ ಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ . ಇಲಿಲ 

ನಯವು ಮರವ್ಯದರ  ನಮಮುಂದ ಹ ೊರಡುವುದ ಲ್ಲ ನಮಮ ಶಯಖ್ ಗಳು ಅಥವ್ಯ ಕ ೊುಂಬ ಗಳಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗ  ನಯವೂ ಸಹ 

ಯಯವುದ ೊೇ ಮರದ ಕ ೊುಂಬ ಗಳಯಗಿರುತ ತೇವ್ . ಹಿೇಗ  ಎಲ್ಲ ಕ ೊುಂಬ ಗಳಿುಂದಯದ ಈ ಜಗತ ತೇ ಒುಂದು ವೃಕ್ಷದುಂತ  

ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಈ ವೃಕ್ಷವನುನ ನಯವು ಸುಂರಕ್ಷ್ಸಬ ೇಕು, ಬ ಳ ಸಬ ೇಕು, ಕಳ  ಕಿೇಳಬ ೇಕು ಮತುತ ಇದರ ಸ ೇವ್  ಮಯಡಬ ೇಕು. 

ಇದ ೇ ಧಮಪ ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ  ನಮಮ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಇಡಿೇ ಮನುಕುಲ್ವ್ ೇ ಒುಂದು ಬೃಹತ  ವೃಕ್ಷ. ಈ ರ್ೊಮಯ ಮೇಲ  ಮಯನವನ ಅಸಿತತವದ ಇತಿಹಯಸದ 

ಮೊಲ್ಕ ೂ ಹ ೊೇದರ , ಒುಂದ ೇ ಒುಂದು ಬೇಜದಿುಂದ ಬ ಳ ದ ಒುಂದು ಬೃಹತ ವೃಕ್ಷದುಂತ , ಒುಂದ ೇ ಮೊಲ್ದಿುಂದ ಹ ೊರಟ್ 

ಮಯನವ ಹಲ್ವ್ಯರು ದಿಕುೂಗಳಿಗ , ಗುುಂಪ್ು ಗುುಂಪಯಗಿ ತ ರಳಿ, ಇಡಿೇ ರ್ೊಮುಂಡಲ್ದಲ ಲಲಯಲ ವ್ಯಾಪ್ಸಿಕ ೊುಂಡಿರುವ ಒುಂದು 

ಮಹಯನ್ “ಮಯನವ ಸಮೊಹ ವೃಕ್ಷದುಂತ  ಬ ಳ ದುಕ ೊುಂಡಿದಯದನ . 

 

 ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ದಿಕುೂಗಳಲಿಲ ಹ ೊರಟ್ ಒುಂದ ೊುಂದು ಸಮೊಹವೂ ಈ ಮಯನವ ಸಮೊಹ ವೃಕ್ಷದ ಒುಂದ ೊುಂದು 

ಕ ೊುಂಬ ಯುಂತ  ಗ ೊೇಚರವ್ಯಗುತತದ . ಮೊಲ್ದಲಿಲದದ ಗುಣಗಳು, ಸುಂಸಯೂರಗಳು, ಸುಂಸೃತಿಗಳು ಬದಲಯಗುತಯತ, ಇವನ 

ಭಯಷ್ , ವ್ ೇಷ, ಅಚಯರ ವಿಚಯರಗಳು, ಕಯಲ್ ಬದಲಯದುಂತ , ಸಾಳ ಬದಲಯದುಂತ  ಬದಲಯಗುತಯತ ಬ ೇರ ಯದ ೇ 

ರೊಪ್ವನುನ ತಳ ದುಕ ೊಳುುತಯತ ಹ ೊೇಗಿದ . ಮನುಷಾ ಹ ೊೇದ ಕಡ ಯಲ ಲಲ್ಲ ಒುಂದು ಹ ೊಸ ಸುಂಸೃತಿ ಕಲ  ಸಯಹಿತಾಗಳ 

ಉಗಮವ್ಯಯಿತು. ಕಯಲಯನುಕಯಲ್ದಲಿಲ ಮೊಲ್ವನುನ ಮರ ತು, ತನನ ಸವುಂತಿಕ ಯಿುಂದಲ ೇ ಮರ ಯಲ್ು ಶುರುವ್ಯಯಿತು. 

ಹಿೇಗ  ಹಲ್ವ್ಯರು ರಿೇತಿಯ ಭಯಷ್ ಗಳು, ಕಲ  ಸಯಹಿತಾಗಳು, ಉಡುಗ  ತ ೊಡುಗ ಗಳು, ಆಹಯರ ಪ್ದಧತಿಗಳು, 

ಸಯಮಯಜಕ ಮ ಲ್ಾಗಳು ಇತಯಾದಿಯಯಗಿ, ಒುಂದ ೊುಂದು ಶಯಖ್ ಯೊ ವಿಶಯಲ್ವ್ಯಗಿ ಹರಡಿ ನಿುಂತಿದ  ಈ ಜಗದವೃಕ್ಷದಲಿಲ. 

 



 ನಯವುಗಳು ಅುಂತಹ ಜಗದವೃಕ್ಷದ ಒುಂದು ಶಯಖ್ ಯ ಒುಂದು ಕ ೊುಂಬ ಯಯಗಿಯೊೇ, ರ ುಂಬ ಯಯಗಿಯೊ, 

ಎಲ ಯಯಗಿಯೊೇ, ಹೊ ಕಯಯಿ, ಹಣಯಣಗಿಯೊೇ ಇದ ದೇವ್ . ನಯವು ಈ ವೃಕ್ಷದ ಅುಂದವನುನ ಹ ಚಿುಸಲ್ು, ಇದರ ಸತವಯುತ 

ಮ ಲ್ಾಗಳನುನ, ಕಯಪಯಡುತಯತ, ಇಲಿಲರುವ ದುರಯಚಯರದ ಕಳ ಯನುನ ಕಿತ ೊತಗ ಯುತಯತ, ಕ ೊಳ ತು ನಯರುತಯತ, ಇಡಿೇ 

ವೃಕ್ಷಕ ೂ ಹಯನಿ ಉುಂಟ್ುಮಯಡಬಹುದಯದ ಭಯಗಗಳನುನ ಕತತರಿಸಿ ಬಸುಡುತಯತ, ಹ ೊಸ ಚಿಗುರಿನಿುಂದ ನಳನಳಿಸುತಯತ ಈ 

ಜಗತ ವೃಕ್ಷದ ಅನಾ ಶಯಖ್ ಗಳ ್ ುಂದಿಗ  ಸ ಹಯದಪಯುತವ್ಯದ ಬಯಳು ಬಯಳುತಯತ, ಇದರ ಸ ುಂದಯಪಕ ೂ 

ಚುಾತಿಬಯರದುಂತಹ ಕ ಲ್ಸವನುನ ಸ ೇವ್ಯ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಮಯಡಬ ೇಕಯಗಿರುವುದ ೇ ನಮಮ ಇುಂದಿನ ಧಮಪವ್ ುಂದು ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಆದ ೇಶ ಮಯಡಿದಯದರ . 
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 ಆದರ  ಪ್ರಸಕತ ವಸುತ ಸಿಾತಿಯೆೇ ಬ ೇರ  ಇದ . ಅುಂತಃಕರಣವಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಬಬನಿಗೊ ಖ್ ೇದವ್ಯಗುವುಂತಹ, 

ಜಗತಿತನ ಮೇಲ  ಜಗುಪ ು ಬರುವುಂಥಯ ಸಿಾತಿ ಉುಂಟಯಗಿದ . ಇದನುನ ಸರಿಪ್ಡಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಡಬ ೇಕಯದುದ ೇ ನಮಮ 

ಇುಂದಿನ ಧಮಪವ್ ುಂಬುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. ನಯವೂ ಸಹ ನಮಮ ವೃತತಗಳಲಿಲ, ಈ ಜಗತ ತುಂಬ ವೃಕ್ಷದ 

ಸುುಂದರತ ಗಯಗಿ ಶರಮಸಬ ೇಕಲ್ಲವ್ ೇ? 

     

    ಬ್ರಹ್ಮ ನಾಟಕ 254-258 
 ಮುಕತಕ-254  ನಾಟಕವ ನೊೀಡು ಬ್ರಹಾಮಂಡ ರಂಗ್ಸಿಳದಲಿ |  

    ಕೊೀಟಿ ನಟರಾಂತಿಹ್ರು ಚಿತರ ಪಾತರಗ್ಳ || 

    ಆಟಕೆಿ ಕಥೆಯಿಲಿ ಮೊದಲಿಲಿ ಕಡೆಯಿಲಿ |  

    ನೊೀಟಕರು ಮಾಟಕರೆ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 



  ನಟ್ರಯುಂತಿಹರು=ನಟ್ರು+ಇುಂತು+ಇಹರು. 

 

 ಇಡಿೇ ಬರಹಯಮುಂಡವ್ ೇ ಒುಂದು ರುಂಗಸಾಳ. ಈ ರುಂಗಸಾಳದಲಿಲ ನಡ ಯುವ ನಯಟ್ಕವ ನ ೊೇಡು. ಈ ನಯಟ್ಕದಲಿಲ 

ಚಿತರ ವಿಚಿತರ ಪಯತರಗಳ ಧರಿಸಿ ಕ ೊೇಟ್ಟ ಕ ೊೇಟ್ಟ ನಟ್ರು ತಮಮ ತಮಮ ಪಯತರಗಳ ಧರಿಸಿದಯದರ . ಈ ನಯಟ್ಕಕ ೂ ಕಥ ಯಿಲ್ಲ 

ಮತುತ ಪ್ರತಿಯೊುಂದೊ ಅುಂಕಕೊೂ, ಮದಲಿಲ್ಲ, ಕ ೊನ ಯಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲರೊ ಪಯತರಧಯರಿಗಳಯಗಿಯೊ ಪ ರೇಕ್ಷಕರಯಗಿಯೊ 

ಇದಯದರ  ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಹ ದಲ್ಲವ್ ೇ ವ್ಯಚಕರ !! ಈ ಜಗತ ತೇ ಒುಂದು ನಯಟ್ಕ ಮುಂದಿರ. ಇಲಿಲರುವ ಎಲ್ಲರೊ ಕ ೇವಲ್ ಪಯತರಧಯರಿಗಳು. 

ಇದು ಕ ೇವಲ್ ಮನುಷಾರಿಗ  ಮಯತರವ್ ೇ ಅನವಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಸಕಲ್ ಜೇವರಯಶಿಗಳಿಗೊ 

ಅನವಯಿಸುತತದ . ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳಿಗೊ ಒುಂದ ೊುಂದು ಪಯತರ ವಿಧಿತ. ಪ್ರತಿೇ ಜೇವಿಯೊ ಒುಂದ ೊುಂದು ವ್ ೇಷ(ರೊಪ್)ಧರಿಸಿ 

ಈ ಜಗನಯನಟ್ಕದಲಿಲ ನಟ್ಟಸುತಯತರ . ಇಲಿಲ ನಡ ಯುವ ನಯಟ್ಕಕ ೂ ಕಥ ಯಿಲ್ಲ. ಇದು ಎುಂದು ಶುರುವ್ಯಯಿತ ೊೇ ಗ ೊತಿತಲ್ಲ, 

ಎುಂದು ಕ ೊನ ಯಯಗುವುದ ೊೇ ಗ ೊತಿತಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಪಯತರಧಯರಿಗಳ್ ತಯವು ಹಿುಂದಿನಿುಂದ ಹ ೊತುತ ತುಂದ ಪಯತರವನುನ, ಗುಣ 

ಮತುತ ಸವಭಯವ ಜನಾವ್ಯದ ಮಯತುಗಳನುನ ಆಡುತಯತ ನಟ್ನ ಯನುನ ಮಯಡುತಯತ ನ ೇಪ್ತಾಕ ೂ ಸರಿದು, ಮತ ೊತುಂದು 

ರೊಪ್ ಧರಿಸಿ ಮತ ತ ರುಂಗ ಪ್ರವ್ ೇಶ ಮಯಡುತಯತರ . 

 

 ಇದು ನಯಟ್ಕವ್ಯದರ , ಈ ನಯಟ್ಕವನುನ ನ ೊೇಡುವವರು ಯಯರು? ಆ ನ ೊೇಡುವವರೊ ಇಲಿಲ 

ಪಯತರಮಯಡುತಿತರುವ ನಟ್ರ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಇಲಿಲ ಪ್ರದಶಿಪಸಲ್ುಡುವ ನಯಟ್ಕವನುನ ನ ೊೇಡಿ, ಇದನ ನೇ ನಿಜವ್ ುಂದು 

ನುಂಬರುವವರು ಇಲಿಲನ ಪಯತರಧಯರಿಗಳು. ಆದರ  ಈ ಜಗನಯನಟ್ಕದ ಸೊತರಧಯರಿಯಯದ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನೊ ಮತುತ 

ಅವನ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಯದ ಆತಮನೊ ಈ ನಯಟ್ಕವನುನ ಕ ೇವಲ್ ಸಯಕ್ಷ್ಗಳುಂತ  ನ ೊೇಡುತಯತರ . 
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ಬರಹಮ ನಯಟ್ಕ 254-258         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಆದರ  ಇಲಿಲನ ವಿಚಿತರವ್ ೇನ ುಂದರ  ಪಯತರಧಯರಿ ಮದಲ ೊುಂದು ಮುಗಧ ಪಯತರವ್ಯಗಿ, ಇದ ೇ ರುಂಗದಲ ಲೇ 

ತಯಲಿೇಮು ಪ್ಡ ದು ಏನ ೇನನ ೊನೇ ಕಲಿತು, ಅರಿತು ಬ ಳ ದು ಒಬಬ ಪ ರಢ ಪಯತರವ್ಯಗಿ, ಹಯಗ  ಕಲಿತು ಅರಿತದದನ ನಲಯಲ 

ಇಲಿಲಯೆೇ ಪ್ರದಶಿಪಸಿ ಜಗದ ಮಚುುಗ ಗ ೊೇ, ತಯಟ್ಸಾಯಕ ೊೂೇ, ನಿುಂದ ಗ ೊೇ, ಅಪ್ವ್ಯದಕ ೊೂೇ ಅಥವ್ಯ ಅಪ್ನಿುಂದ ಗ ೊೇ 

ಗುರಿಯಯಗಿ, ತಯನು ಕಲಿತದದನುನ ಅನಾರಿಗ  ಕಲಿಸಿ, ತಯನು ಕಲಿತದದನ ನಲಯಲ ಜರಡಿಯಯಡಿಸಿ, ಸಯರವನುನ ಹ ೊತುತಕ ೊುಂಡು 

ಮತ ೊತುಂದು ಪ್ರದಶಪನಕ ೂ ಅಣಿಯಯಗಿ ಮತ ತ ರುಂಗ ಪ್ರವ್ ೇಶ ಮಯಡುತಯತನ . ಇಷ್ ಟಲಯಲ ಪಯತರಗಳನೊನ ಧರಿಸಿದರೊ 

ಇವನಿಗ  ಇದು ಒುಂದು ಕ ೊನ ಮದಲಿಲ್ಲದ ನಯಟ್ಕ ಎುಂದು ಅಥಪವ್ಯಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. 

 

 ಹಿೇಗ  ಹಲ್ವ್ಯರು ಪಯತರಗಳ ಧರಿಸಿ, ಪ್ರತಿೇ ಪ್ರವ್ ೇಶದಲ್ೊಲ "ತಯನ ೊುಂದು ಪಯತರ, ನನನ ಜೇವನವ್ ನುನವುದು 

ಕ ೇವಲ್ ನಯಟ್ಕ. ಇದು ನನನ ಮನ ಯಲ್ಲ, ನಯನು ಸವಸಯಾನ ಸ ೇರಬ ೇಕಯದರ  ಈ ನಯಟ್ಕದಿುಂದ ಶಯಶವತವ್ಯಗಿ ನ ೇಪ್ತಾಕ ೂ 

ಸರಿಯಬ ೇಕು" ಎುಂದು ಅರಿತಯಗ ಕರಮೇಣ, ದಿರಿಸ ಸರಿಸಿ, ಬಣಣ ಕಳಚಿ ಈ ನಯಟ್ಕದಿುಂದ ಮುಕಿತ ಪ್ಡ ಯಬಹುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-255  ನಾಟಕದೊಳನುವಿಂದ  ಬೆರೆತದನು  ಮೆಚ್ೆಾನಸಿ | 

    ನೊೀಟಕನುವಾಗಿ  ತಾಂ  ನಲಿದು  ನಲಿಯಿಸುವಾ ||  

    ಪಾಠವನು  ಕಲಿತವನೆ  ಬಾಳನಾಳುವ  ಯೀಗಿ |  

    ಆಟಕಂ ನಯವುಂಟು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನಯಟ್ಕದ ೊಳನುವಿುಂದ=ನಯಟ್ಕದ ೊಳು+ಅನುವಿುಂದ, ಬ ರ ತದನು=ಬ ರ ತು+ಅದನು, 

 ಮಚ ುನಿಸಿ=ಮಚುು+ಎನಿಸಿ, ನ ೊೇಟ್ಕನುಮಯಗಿ=ನ ೊೇಟ್ಕನುುಂ+ಆಗಿ.  

 ಅನುವಿುಂದ=ಸಿದಧನಯಗಿ, ಆಟ್ಕುಂ=ಆಟ್ಕ ೂ, ನಯವುುಂಟ್ು=ನಿಯಮವುುಂಟ್ು. 

 

 ಈ ಜಗನಯನಟ್ಕದಲಿಲ ಪಯತರಧಯರಿಗಳಯದ ನಯವುಗಳು ಸಿದಧರಯಗಿ ಪಯತರ ಧರಿಸಿ, ಪಯತರವನುನ ಮಚಿುಕ ೊುಂಡು, 

ನಟ್ನಯಗಿಯೊ ಪ ರೇಕ್ಷಕನಯಗಿಯೊ ಪಯತರವನುನ ನಿಭಯಯಿಸಿ ಆ ಪಯತರದಲಿಲ ತಯನೊ ನಲಿದು ಅನಾರಿಗೊ ಸುಂತಸವನುನ 

ನಿೇಡುವುಂಥಯ ಪಯಠವನುನ ಕಲಿತರ  ಯೊೇಗಿಗಳಯಗಬಹುದು. ಈ ಜಗನಯನಟ್ಕಕೊೂ ಒುಂದು ನಿಯಮ ಉುಂಟ್ು ಎುಂದು 

ಮನುಷಾರ ಬಯಳನುನ ಬಹಳ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿ ವಿಶ ಲೇಷ್ಟಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 



ಒಬಬ ವಾಕಿತ ತನನ 10-12ನ ೇ ವಯಸಿಿಗ  ಈ ಜಗದ ಪಯತರವನುನ ಧರಿಸಿ ನಟ್ಟಸಲ್ು ಬ ೇಕಯದ, ವಿದ ಾ, ಸುವಿದ ಾ, ಕುವಿದ ಾ, 

ದುವಿಪದ ಾಗಳುಂತಹ ಬುದಿದಗಳನುನ ಕಲಿಯಲ್ು ಸಮಥಪನಯಗಿ ರೊಪ್ುಗ ೊಳುುತಯತನ . "ಮಕೂಳಿಗ  ತುಂದ  ಬಯಲ್ಾದ ೊಳಕೂರ 

ವಿದ ಾಗಳನರಿಪ್ದಿದ ೊಪಡ  ಕ ೊುಂದುಂ, ಲ್ಕೂಧನಮರಲ್ು ಕ ಡುಗುುಂ, ಚಿಕೂುಂದಿನ ವಿದ ಾ ಪ್ರಗು - ಚೊಡಯರತನ" ಎುಂಬುಂತ  

ತುಂದ  ತಯಯಿಗಳು ಆ ಮಕೂಳಿಗ  ಸರಿಯಯದ ವಿದ ಾಯನುನ ಕಲಿಸಿಕ ೊಟಯಟಗ, ಅವರು ಈ ಜಗನಯನಟ್ಕದ ಪಯತರಧರಿಸಲ್ು 

ಯೊೇಗಾರಯಗಿ ರೊಪ್ುಗ ೊಳುಲ್ು ಸಯಧಾವ್ಯಗುತತದ . ಹಯಗ  ಕಲಿತ 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ಬರಹಮ ನಯಟ್ಕ 254-258 

 

 ವಿದ ಾಗಳ ಆಧಯರದಮೇಲ  ಒಬಬಬಬರದ ೊುಂದ ೊುಂದು ಪಯತರ ಆದರ  ಹಿೇಗ  ಪಯತರ ಧರಿಸುವ್ಯಗ, ತನನ 

ಪಯತರವ್ ೇನು, ತನನ ಬಯಧಾತ ಗಳ ೇನು ಎುಂದು ಅರಿತು ತನನ ಪಯತರ ನಿವಪಹಿಸಿದರ , ಆಗ ತಯನೊ ಸುಂತಸದಿುಂದ ಇದುದ 

ನಯಟ್ಕದ ಅನಾ ಪಯತರಧಯರಿಗಳಿಗೊ ಸುಂತಸವನುನ ನಿೇಡುವುಂಥಯ ಭಯಗಾ ನಮಮದಯಗಬಹುದು. ಹಯಗ  ಅರಿತು ಬಯಳ 

ನಯಟ್ಕದ ಪಯತರ ಧರಿಸುವವನನುನ ಯೊೇಗಿ ಎುಂದು ಕರ ಯಬಹುದು. 

 

 ಆದರ  ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಬಹುತ ೇಕ ಮುಂದಿಗ , ತಯವು ಯಯರು, ತಮಮ ಪಯತರವ್ ೇನು, ಈ ಜಗತಿತನ 

ನಿಯಮವ್ ೇನು, ಆ ನಿಯಮಗಳನುನ ತಯನು ಹ ೇಗ  ಪಯಲಿಸಬ ೇಕು ಎುಂಬ ಕಿುಂಚಿತ ಪ್ರಿಜ್ಞಯನವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರಲಿಲ 

ಅವರ ತಪ್ುಲ್ಲ, ಏಕ ುಂದರ  ಅವರು "ಅರಿಯುವುಂತ " ರೊಪ್ುಗ ೊಳುಲಿಲ್ಲ. ಅುಂಥವರು ತಮಮ ತಮಮ ಪಯತರಗಳನುನ 

ಸರಿಯಯಗಿ ಧರಿಸಲಯಗದುಂತವರಯಗುತಯತರ . ಇನುನ ಕ ಲ್ವರು ಅರಿತರೊ, ಅದನುನ ಕ ೇವಲ್ ತಮಮ ಸಯವಥಪ ಸಯಧನ ಗ  

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುತಯತ ತಯವು ಸುಂತಸಿಸುತಯತ, ಅನಾರನುನ ಪ್ೇಡಿಸುತಯತ ಪ್ರರ ನ ೊೇವಿಗ  ಕಯರಣರಯಗುತಯತರ . ಇವರು ಈ 

ನಯಟ್ಕದ ಖಳನಯಯಕರು, ಕ ೇವಲ್ ಬ ರಳ ಣಿಕ ಯಷುಟ ಜನ ತಯವೂ ಸುಂತಸಪ್ಟ್ುಟ ಅನಾರಿಗ  ಸುಂತಸ ಕ ೊಡುವವರು 

ಮತ ತ ತಯನು ನ ೊೇವುುಂಡರೊ ಪ್ರರಿಗ  ಸುಂತಸವನುನ ನಿೇಡುವವರೊ ಆಗಿರುತಯತರ . ಅುಂಥಹವರು ಯೊೇಗಿಗಳು. 

ಕ ಲ್ವರು ತಮಮ ಪಯತರದ ಬಗ ಗ ಯೊೇಚಿಸದ , ಸುಮಮನ  ನಟ್ಟಸುತಯತ ಒುಂದು ನಿಷರಯೊೇಜಕ ಪಯತರವ್ಯಗಿ ಬಡುತಯತರ . 



ನಮಗ  ವಿವ್ ೇಚನ ಯಿದ . ಅದನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು ನಮಮ ಪಯತರವನನರಿತು, ಆ ಪಯತರಕ ೂ ತಕೂುಂತಹ ಮಯತು, 

ಹಯವ, ಭಯವ ಮತುತ ನಟ್ನ  ಮಯಡಿದರ  ಒುಂದು ಸಯಥಪಕ ಪಯತರವನುನ ಮಯಡಿ ಮುುಂದಿನ ಪಯತರಗಳಿಗ  ಒುಂದು ರ್ದರ 

ಅಡಿಪಯಯವನುನ ಹಯಕಿಕ ೊಳುಬಹುದು. ಉತತಮ ನಟ್ರ ನಿಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-256  ಪರದಮೆೀಲಿಣಿಾಟುು ಧರೆಯ ತುಚಾವೆನುತತ |  

    ತೊರೆದಾಯಸಂಗೊಳೆಿ  ದೊರೆವ ಫಲವೆೀನು? || 

    ಸುರಧನುವಿಗೆೀಣಿಯಿಡಹೊರಟು ನನುಂಗ್ಳದ |  

    ಕಿರಿಹ್ೂವ ಮರೆಯುವೆಯ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಪ್ರದಮೇಲ್ೂಣಿಣಟ್ುಟ=ಪ್ರದ+ಮೇಲ +ಕಣಿಣಟ್ುಟ, ತುಚುವ್ ನುತತ=ತುಚು+ಎನುತ,  

 ತ ೊರ ದಯಯಸುಂಗ ೊಳ ು=ತ ೊರ ದು+ಆಯಸುಂ+ಗ ೊಳ ು, 

 ಸುರಧನುವಿಗ ೇಣಿಯಿಡಹ ೊರಟ್ು=ಸುರಧನುವಿಗ +ಏಣಿ+ಇಡ+ಹ ೊರಟ್ು, ನಿನನುಂಗಳದ=ನಿನನ+ಅುಂಗಳದ.  

 ಪ್ರದ=ಉತತಮವ್ಯದ ಲ ೊೇಕ ಅಥಯಪತ ಸವಗಪದ, ಧರ ಯ=ಈ ರ್ೊಮಯ, ತುಚುವ್ ನುತ=ಕಿೇಳ ನುನತತ, 

 ತ ೊರ ದು=ಬಟ್ುಟ, ಆಯಸುಂಗ ೊಳಿು=ಆಯಯಸಪ್ಟ್ಟರ , ಸುರಧನು=ಕಯಮನಬಲ್ುಲ, ನಿನನುಂಗಳದ=ಮನ ಯ 

 ಮುುಂದಿನ ಹೊದ ೊೇಟ್. 
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ಬರಹಮ ನಯಟ್ಕ 254-258         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಹುಟ್ಟಟ, ಇದು ಕಳಪ ಯಯಗಿದ , ಇದು ಕಿೇಳು, ಎನುನತಯತ, ನಮಗ  ಗ ೊತಿತಲ್ಲದ ಆ ಸವಗಪಕ ೂ 

ಅಥವ್ಯ ಸುರಲ ೊೇಕಕ ೂ ಆಸ ಪ್ಟ್ುಟ, ಇದನುನ ತ ೊರ ದರ  ಏನು ಫಲ್? "ಆಕಯಶದಲಿಲನ ಕಯಮನ ಬಲಿಲಗ  ಆಸ ಪ್ಟ್ುಟ ನಿನನ 

ಮನ ಯ ಅುಂಗಳದಲಿಲ ಅರಳಿದ ಒುಂದು ಸಣಣ, ಆದರೊ ಸುುಂದರ ಹೊವನುನ ಕಡ ಗಣಿಸುವ್ ಯಯ?" ಎುಂದು ಒುಂದು 

ಪ್ರಶ ನಯನುನ ಕ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

"ಈ ಜಗತುತ ಮಥಾ" " ಸುಂಸಯರ ಸಯಗರುಂ ಅನುಂತ ಘೊೇರುಂ" ಇತಯಾದಿಯಯಗಿ ಹಲ್ವ್ಯರು ಮಹಿಮಯನಿವತರು 

ಹ ೇಳಿದಯದರ . ಆದದರಿುಂದ "ಅಯೊಾೇ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಏನಿದ , ಇಲಿಲರುವುದ ಲ್ಲ ಎುಂದಯದರೊ ಒುಂದು ದಿನ ಕ ೊನ ಯಯಗಲ ೇ 

ಬ ೇಕು. ಇುಂತಹ ನಶವರವ್ಯದ ಪ್ರಪ್ುಂಚದಲಿಲ ಎಷುಟ ದಿನ ಬದುಕಿದರೊ ಒುಂದು ದಿನ ಇದನ ನಲಯಲ ಬಟ್ುಟ ಹ ೊೇಗಲ ೇ 

ಬ ೇಕಲ್ಲವ್ ೇ' ಎುಂದು, ಇನೊನ ಹಲ್ವ್ಯರು ಬಗ ಯಲಿಲ ಈ ಜಗತತನುನ ಹಳಿಯುವ ಮತುತ ಒಣ ವ್ ೇದಯುಂತದ ಮಯತುಗಳನುನ 

ಆಡುವ ಜನರನುನ ನಯವು ಬಹಳ ಬಯರಿ, ಬಹಳಷುಟ ಕಡ  ಕಯಣುತ ತೇವ್ . ಇದನುನ ಬಟ್ುಟ ಬ ೇರ  ಏನಿದ ಯೊೇ ನಯ ಕಯಣ  

ಇಲಿಲರುವ್ಯಗ ಚ ನಯನಗಿ ಅನುರ್ವಿಸಿ ಬಡಬ ೇಕು" ಎುಂದು ಹ ೇಳುವವರನೊನ ನಯವು ಕಯಣುತ ತೇವ್ . ಹಿೇಗ  ಈ ಇಹ-ಪ್ರದ 

ಯುದಧ ಮುಗಿಯುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರ  ಈ ಇಹವೂ ಮತುತ ಪ್ರವೂ, ಆ ಪ್ರಮಚ ೇತನದ ಕೃತಿಯಯದದರಿುಂದ ಒುಂದನುನ 

ಮಚುುವ ಇನ ೊನುಂದನುನ ಹಳಿಯುವ ಬುದಿಧ ಕ ೇವಲ್ ಅನಯಗರಿೇಕವಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಬಹಳಷುಟ ಜನ ಸತಾವನನರಿಯದ , ಈ ಜಗತಿತನ ಮೇಲ  ಆಸ ಯಿಲ್ಲದುಂತ  ನಟ್ಟಸಿ ಪ್ರಕಯೂಗಿ ಮುಂತರ, ತುಂತರ, 

ಜಪ್, ನ ೇಮ, ವರತ ಹ ೊೇಮ, ಹವನ, ರ್ಜನ  ಎುಂದು ನಯನಯ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಪ್ರದ ಆಸ ಯಲಿಲ ಇಹವನುನ ಮರ ತುಂತ  

ತ ೊೇರುತಯತರ . ಇಹದ ಆಸ  ಸಯಯುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ, ಆದರೊ ಕ ೈಗ ಟ್ುಕದ ಪ್ರದ ಚಿುಂತ ಯಲಿಲ ಇಹವನುನ ಜೇವಿಸದ  ಇಲ್ೊಲ 

ಇಲ್ಲದ , ಅಲ್ೊಲ ಸಲ್ಲದ  ಒುಂದು "ಎಡಬಡುಂಗಿ" ಸಿಾತಿಯಲಿಲದಯದರ . ನಯವು ಬುಂದದ ದೇ ಪ್ರದಿುಂದ, ಇದು ಸತಾ. ನಯವು 

ಸ ೇರಬ ೇಕಯದೊದ ಪ್ರವ್ ೇ. ಇದೊ ಸತಾ. ಇಹದ ಸುಂಸಗಪದಲ ಲೇ ಅದರ ಸಹಯಯದಿುಂದಲ ೇ ಪ್ರವನುನ ಸ ೇರಬ ೇಕು. 

 

 "ದ ೇಹಯನುಂದ"ವನುನ "ಇಹದ" ಆನುಂದವ್ ುಂದುಕ ೊುಂಡರ , "ಆತಯಮನುಂದ"ವನುನ "ಪ್ರ"ದ ಆನುಂದವ್ ುಂದು 

ಅರಿಯಬ ೇಕು. ಆದರ  ದ ೇಹದಲಿಲ ಆತಮವಿದದರ  ಮಯತರ ಇುಂದಿರಯ ಸುಖವನನನುರ್ವಿಸಬಹುದು. ಹಯಗ ಯೆೇ ಆತಮಕ ೂ 

ಪ್ರವನುನ ಸ ೇರಲ್ು ಈ ದ ೇಹವೊುಂದು ಉಪ್ಕರಣ. ಆದದರಿುಂದ ಇಹವು ಮತುತ ಪ್ರವು ಪ್ರಸುರ ಪ್ೂರಕ, ಆಕಯಶದಲಿಲ 

ಕಯಣುವ ಕಯಮನ ಬಲಿಲಗ  ಏಣಿಯನುನ ಹಯಕದ , ನಮಮ ಮನ ಯ ಅುಂಗಳದಲಿಲ ಬ ಳ ದ ಬಣಣ ಬಣಣದ ಹೊಗಳನುನ ನ ೊೇಡಿ 



ಆನುಂದಿಸಬ ೇಕು. ಆ ಆನುಂದದಲಿಲ ಕಯಮನ ಬಲಿಲನ ಏಳ್ ಬಣಣಗಳ ಸುಖವನುನ ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು. ಕ ೈಲಿರುವುದನುನ 

ಬಟ್ುಟ, ಕ ೈಗ ಟ್ುಕದದಕ ೂ ಆಸ ಪ್ಟ್ುಟ ಇಹವನೊನ ಮತುತ ಪ್ರವನೊನ ಹಯಳುಗ ಡವಿ ಜೇವನವನುನ ಕ ೊರತ ಗಳ ಕೊಪ್ದಲಿ 

ತಳುುವುದಕಿೂುಂತ ಇರುವುದರಲಿಲ ಬಯಳಿ ಆನುಂದಿಸುವುದ ೇ ಒಳಿತಲ್ಲವ್ ೇ? 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2          ಬರಹಮ ನಯಟ್ಕ 254-258 

 

 ಮುಕತಕ-257  ಪರಕಿಹ್ವೆ  ಸ್ೊೀಪಾನವೆಂದು  ನೀನೊಪುುವಡೆ |  

    ಪರಕಿಂತಲಿಹ್ವೆಂತು  ಜೊಳಿದಾದಿೀತು ?  

    ಹೊರಲೆಬೆೀಕಂತಾದೊಡಿಹ್ದ  ಹೊರೆಗ್ಳನೆುಲಿ | 

    ಜರೆವುದೆೀಕಿನುದನು ? – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಪ್ರಕಿಹವ್ =ಪ್ರಕ +ಇಹವ್ , ಸ ೊೇಪಯನವ್ ುಂದು=ಸ ೊೇಪಯನವು+ಎುಂದು,  

ನಿೇನ ೊಪ್ುುವೊಡ =ನಿೇನು+ಒಪ್ುುವೊಡ , ಪ್ರಕಿುಂತಲಿಹವ್ ುಂತು=ಪ್ರಕಿುಂತ+ಇಹವು+ಎುಂತು,  

ಜ ೊಳುದಯದಿೇತು=ಜ ೊಳುು+ಅದು+ಆದಿೇತು, 

ಹ ೊರಲ ಬ ೇಕುಂತಯದ ೊಡಹದ=ಹ ೊರಲ ೇ+ಬ ೇಕು+ಅುಂತ+ಆದ ೊಡ +ಇಹದ, 

ಹ ೊರ ಗಳನ ನಲ್ಲ=ಹ ೊರ ಗಳನುನ+ಎಲ್ಲ, ಜರ ವುದ ೇಕಿನನದನು=ಜರ ವುದು+ಏಕ +ಇನುನ+ಅದನು. 

ಜ ೊಳುು=ಪ್ಳುು, ಸತವಹಿೇನ. 

 

 ಪ್ರವನುನ ಸ ೇರಲ್ು ಇಹವ್  ಮಟ್ಟಟಲ್ು ಎುಂದು ನಿೇನು ಒಪ್ುುವುದಯದರ , ಇಹವು ಪ್ರಕಿೂುಂತ 

ಜ ೊಳಯುಗುವುದ ುಂತು? ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಯವು ಬುಂದಮೇಲ , ನಮಮ ಬದುಕಿನ ಹ ೊರ ಗಳನುನ ಹ ೊರಲ ೇಬ ೇಕು 



ಎುಂದಯದರ  ಈ ಇಹದ ಬದುಕನುನ ಹಳಿಯುವುದು ಏಕ ? ಎನುನತಯತ ಒುಂದು ಬದುಕಿನ ಸೊಕ್ಷಮ ವಿಚಯರವನುನ ವಿಮಶ ಪ 

ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಇಹವ್ ುಂದರ  ಈ ಜಗದ ಬದುಕು. ಪ್ರವ್ ುಂದರ , ನಯವು ನುಂಬರುವುಂತ  ಸವಗಪವೊೇ, ನರಕವೊೇ, ಮುಕಿತಯೊೇ 

ಅಥವ್ಯ ಇನ ೊನುಂದು ಜನಮವೊೇ!! ಒುಂದು ಬಯರಿ ಜನಮವ್ ತಿತದರ  ಅದು ಈ ಜಗತಿತನಲ ಲೇ ಆಗಬ ೇಕು. ಈ ಜಗತಿತನಲ ಲೇ 

ಬದುಕಬ ೇಕು. ನಮಮ ಎಲ್ಲ ಅನುರ್ವಗಳನೊನ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಪ್ುಂಚ ರ್ೊತ ಪ ರೇರಿತ ಇುಂದಿರಯಗಳ ಸುಂಸಗಪದಿುಂದಲ ೇ 

ಆಗಬ ೇಕು. "ಬ ೇರ  ದಯರಿಯಿಲ್ಲ" ಎುಂಬುದು ನಮಗ ಲ್ಲರಿಗೊ ಗ ೊತುತ ಮತುತ ನಯವು ಅದನುನ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಒಪ್ುುತ ತೇವ್ . 

 

 "ಪ್ೂಣಪಮದಃ ಪ್ೂಣಪಮದುಂ" ಎನುನವುದು ಈಶಯವ್ಯಸಾದ ಶಯುಂತಿ ಮುಂತರ ಮೇಲಿರುವ ಪ್ರಬರಹಮವಸುತವೂ 

ಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿದ . ಅದರಿುಂದ ಸೃಷ್ಟಟಸಲ್ುಟ್ಟ ಇದುಂ" ಎುಂದರ  ಈ ಜಗತೊತ ಪ್ೂಣಪವ್ಯಗ ೇ ಇದ  ಎುಂದಮೇಲ , ಇಹ ಮತುತ 

ಪ್ರಗಳ ರಡೊ ಪ್ೂಣಪವ್ಯದುದರಿುಂದ, ಒುಂದು ಮೇಲ್ು ಮತ ೊತುಂದು ಕಿೇಳು ಎುಂದು ಹ ೇಳುವುದು ತಪ್ುಲ್ಲವ್ ೇ? ''ಇದಗುುಂ? 

ಸವಪಮಸೃಜತ ಯದಿದುಂ ಕಿುಂ ಚ ತತ ಸೃಷ್ಯಟ ತದ ೇವ್ಯನುಪಯರವಿಶತ ತದನುಪ್ರವಿಶಾ ಎುಂದರ  ಆ ಪ್ರಬರಹಮನು 

ಇಲಿಲರುವ ಪ್ರತಿಯೊುಂದನೊನ ಸೃಷ್ಟಟಮಯಡಿ, ತಯನು ಅದರ ೊಳಕ ೂ ಪ್ರವ್ ೇಶ ಮಯಡಿ, ಎುಂದು ಅಥಪ. ಹಯಗ  ಪ್ರವ್ ೇಶ 

ಮಯಡಿದ ಆ ಪ್ರಮವಸುತವು ಈ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲ ಕಿರಯೆಗಳಿಗ  ತಯನ ೇ ಕತಪವೂ, ಕರಣವೂ ಮತುತ ಕಯರಣನಯಗಿರುವ್ಯಗ 

ಇದು ಸರಿಯಿಲ್ಲ ಎುಂದರ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಕಿರಯೆಯನ ನೇ ಸರಿಯಿಲ್ಲ ಎುಂದ ಹಯಗಯಗುತತದಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 

71 

 

 

 

 

 

 

 

 



ಬರಹಮ ನಯಟ್ಕ 254-258         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಈ ರ್ೊಮಯಮೇಲ  ಜನಿಸಿದ ನಯವು ಈ ಜಗತಿತನ ಪ್ೂಣಪತ ಯನುನ ಕಯಣಲ್ು ಅಸಮಥಪರಯಗಿ ಇಲಿಲ 

ಕ ೊರತ ಗಳನುನ ಕಯಣುತ ತೇವ್  ಮತುತ ಇಲಿಲನ ಕಯಪ್ಪಣಾಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸಲ್ು ಕಷಟಪ್ಡುತ ತೇವ್ . ಇದರಿುಂದ ಮುಕಿತಯೆೇ 

ಇಲ್ಲ. ಇದನುನ ಅನುರ್ವಿಸಿಯೆೇ ತಿೇರಬ ೇಕು ಎುಂದ ಮೇಲ , ನಮಮ ಬದುಕಿನ ತ ೊಡಕುಗಳನುನ ಹ ೊರಲ ೇಬ ೇಕಯದ 

ಅನಿವ್ಯಯಪತ ಯನುನ ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡು ಅನುರ್ವಿಸಲ ೇ ಬ ೇಕು. ಈ ಇಹದ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಪ್ರತಿಯೊುಂದರಲ್ೊಲ ಪ್ರವನುನ 

ನ ೊೇಡಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಡಲ್ು ಬ ೇಕು. ಎಲ್ಲವನೊನ ಪ್ರೇತಿಯಿುಂದ, ಸಹೃದಯತ ಯಿುಂದ, ಸಮಯನತ ಯಿುಂದ ನ ೊೇಡುತಯತ 

ಇಹವನುನ ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯಗಿ ಜೇವಿಸಿದರ  ಪ್ರವನುನ ಪ್ಡ ಯುವ ನಮಮ ಪ್ರಯತನ ಸುಗಮವ್ಯದಿೇತು. ಪ್ರದ ಆಸ  

ಪ್ಡಬ ೇಕು, ಅದನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಇಹವನುನ ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯಗಿ ಜೇವಿಸಬ ೇಕು. ವ್ಯಚಕರ  ಇದ ೇ "ಮುಕಿತಗ  ಮಯಗಪವ್ ುಂದು 

ನುಂಬಬ ೇಕು. ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವೂ ಮಯಡಬ ೇಕು. 

 

ಮುಕತಕ-258  ಒಲೆಿನೆನದಿರ್  ಬಾಳನ್  ಒಲವದೆೀನೆನುದಿರು |  

   ಉಲಿ ಸಕೆಡೆಮಾಡು  ನನುನಾದಿನತು || 

   ನಲುಿ  ಕೆಚ್ೆಾದೆಯಿಂದಲನಾೆಯಗ್ಳನಳಿಸ್ೆ |  

   ಎಲಿಕಂ  ಸಿದಧನರು- ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಒಲ ಲನ ನದಿರ್=ಒಲ ಲನು+ಎನದ +ಇರು, ಒಲ್ವದ ೇನ ನನದಿರು=ಒಲ್ವು+ಅದ ೇನು+ಎನನದಿರು,  

ಉಲ್ಲಸಡ ಮಯಡು=ಉಲ್ಲಸಕ +ಎಡ ಮಯಡು, ನಿನಿನನಯದಿನಿತು=ನಿನಿನನ+ಆದ+ಇನಿತು. 

 

ಕ ಚ ುದ ಯಿುಂದಲ್ನಯಾಯಗಳನಳಿಸ =ಕ ಚ ುದ ಯಿುಂದಲಿ+ಅನಯಾಯಗಳನು+ಅಳಿಸಿ, ಒಲ ಲ=ಬ ೇಡ, ಒಲ್ವು=ಪ್ರೇತಿ,  

ಉಲ್ಲಸಕ =ಸುಂತ ೊೇಷಕ ೂ, ನಿನಿನನ ನಿನಿನುಂದ, ಕ ಚ ುದ ಯಿುಂದಲಿ=ಧ ೈಯಪದಿುಂದಲಿ, 

 

 ಈ ಬಯಳನುನ ಬ ೇಡ ಎನನದಿರು. "ಈ ಜೇವನದ ಮೇಲ  ಏಕಿಷುಟ ಒಲ್ವು” ಎನನದಿರು, ನಿನನ ಮನಸಿಿನಲಿಲ 

ಸುಂತ ೊೇಷಕ ೂ ಎಡ ಮಯಡಿಕ ೊಡು. ನಿನನ ಕ ೈಲಯದಷುಟ ಸಿಾರವ್ಯಗಿ, ಧ ೈಯಪವ್ಯಗಿ ನಿುಂತು ಜಗತಿತನ ಅನಯಾಯಗಳನುನ 

ಅಳಿಸಲ್ು, ಎಲ್ಲ ರಿೇತಿಯ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಗಳನೊನ ಎದುರಿಸಲ್ು ಸದಯ ಸಿದಧನಿರು ಎುಂದು ಒುಂದು ಸುಷಟ ಆದ ೇಶವನುನ 

ನಿೇಡುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 



 

 ಬಹಳಷುಟ ಜನರಿಗ , ಈ ಜೇವನದ ಸುಂಕಷಟಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸಿ, ನ ೊುಂದು, ಬ ುಂದು, ಸಯಕಪಯು ಈ ಬಯಳು 

ಎನುನವುಂಥಯ ಭಯವ ಮೊಡುತತದ . ಆದರ  ಈ ಬಯಳನುನ ಬಯಳದ  ಅನಾ ಮಯಗಪವಿಲ್ಲವ್ಯದದರಿುಂದ, ಬಯಳಲ ೇ ಬ ೇಕು 

ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಆದದರಿುಂದ, "ಈ ಬಯಳು ಬ ೇಡ, ಈ ಬಯಳಿನ ಮೇಲ  ಮೇಹವ್ ೇತಕ ೂ ಬ ೇಕು” ಎುಂದು ಅನನದ , ನಮಮ ಪಯಲಿಗ  

ಬುಂದ ಜೇವನವನುನ ಬಯಳುವ್ಯಗ, ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಒುಂದಿಷುಟ ಸುಂತ ೊೇಷವನುನ ತುಂದುಕ ೊುಂಡು ಬಯಳಿದರ  ಚ ನನ. ಈ 

ಬಯಳಿನಿುಂದ ದೊರ ಎಲಿಲಯೊ ಓಡಿ ಹ ೊೇಗಲ್ು ಆಗದ  ಇರುವ್ಯಗ, ತುಂದಿಟ್ುಟಕ ೊುಂಡ ಸುಂತ ೊೇಷದಿುಂದಲಯದರೊ ಈ 

ಬಯಳಿನಲಿಲ ನಮಮನುನ ಸಕಿರಯವ್ಯಗಿ ತ ೊಡಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಬಯಳಿದರ , ಬಯಳು ಕ ೊಡುವ ನ ೊೇವಿನುಂಶ ಕಡಿಮಯಯಗುತತದ . 
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 ನಮಮ ಸುಂಪ್ಕಪದಲಿಲರುವವರಿಗ ಲ್ಲ, ಒದಗುತಯತ ಪ್ರಸುರ ಸ ನೇಹವನುನ ಬ ಸ ದುಕ ೊುಂಡು, ಉತಯಿಹದಿುಂದ, 

ಬಯಳಬ ೇಕು. ಹಯಗ  ಬಯಳುವ್ಯಗ ಈ ಜಗತಿತಗ  ಅುಂಟ್ದ , ತಯವರ  ಎಲ ಯಮೇಲಿನ ನಿೇರ ಹನಿಯುಂತ  ಬದುಕಿದರ , 

ವ್ ೈಯಕಿತಕವ್ಯಗಿ ನಮಗ  ಯಯವ ನ ೊೇವೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಧ ೈಯಪವ್ಯಗಿ ಬಯಳಬ ೇಕು, ಸಯಧಾವ್ಯದಷುಟ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ 

ನಡ ಯುವ ಅನಯಾಯಗಳನುನ ಅಳಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಡಬ ೇಕು. 

 

 ನ ೊೇಡಿ, ನಯವು ಯಯವುದಕಯೂದರೊ ಅುಂಟ್ಟಕ ೊುಂಡರ  ಮಯತರ ನಮಮದು ಅಥವ್ಯ ನನನದು ಎನುನವುಂತಹ 

ಮಮಕಯರ ಹುಟ್ಟಟ, ಪ್ಕ್ಷಪಯತ ರಹಿತವ್ಯಗಿರಲ್ು ಅಸಯಧಾವ್ಯಗುತತದ . ಆದರ  ಯಯವುದಕೊೂ ಅುಂಟ್ದ  ಇದದರ  

ನಿಭಿೇಪತಿಯಿುಂದ, ಎಲ್ಲದಕೊೂ ಸಿದಧನ ುಂಬುಂತ  ಬಯಳಿ, ಸಯಧಾವ್ಯದಷುಟ ಮಟ್ಟಟಗ  ಜಗತಿತನ ಅನಯಾಯಗಳನುನ ಅಳಿಸಲ್ು 

ಪ್ರಯತನಪ್ಡು, ಅದು ಸಯಥಪಕ ಬದುಕಿಗ  ಮಯಗಪ ಎುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ ಮಯಡಿದಯದರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ, ಯೊೇಗಾನಯದ ಯಯವುದ ೇ ವಾಕಿತಯೊ ಈ ಆದ ೇಶವನುನ ಪಯಲಿಸಲ ೇ ಬ ೇಕು. ಅದರುಂತ  ನಡ ದರ  

ಬದುಕಿನಲಿಲ ತೃಪ್ತ ಸಿಗುವುದರಲಿಲ ಸುಂದ ೇಹವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. 



   ಇಹ್-ಪರ ಸಮನಾಯ 259-263 
ಮುಕತಕ-259  ಕಡಲ ಕಡೆದರು ಸುರಾಸುರರು ನಜಬ್ಲದಿಂದ |  
   ಕುಡಿದನದನು ತಪಸಿನಂದ ಕುಂಬ್ಜನು || 

   ಕಡಿಮೆಜನ ಪಾರಗಾಂಬ್ರೆ ಗಾಸಿಯನುು ಪಡದೆ | 

   ಪೊಡವಿ ಬಾಳ ಾೆಯುಮಂತು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಸುರಯಸುರರು=ಸುರ+ಅಸುರರು, ಕುಡಿದನದನು=ಕುಡಿದನು+ಅದನು, ಪಯರಗಯುಂಬರ =ಪಯರ+ಕಯುಂಬರ ,  

ಬಯಳ ವಯುಮುಂತು=ಬಯಳ ವಯುುಂ+ಅುಂತು. 

ಕುುಂಬಜನು+ಅಗಸಯನು (ಮುನಿ), ಪಯರ=ಆ ದಡವ, ಗಯಸಿಯನು=ಕಷಟವನು, ಪ್ಡವಿ=ಈ ರ್ೊಮ. 

 

 ಅಮೃತವನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಸುರರು ಮತುತ ಅಸುರರು ಸಮುದರಮುಂಥನವನುನ ಮಯಡಿದರು. ಅದು ದ ೈವಿೇ ಶಕಿತ, 

ಆದರ  ತನನ ತಪ್ಸಿಿನ ಶಕಿತಯಿುಂದ ಅಗಸಯನು ಆ ಸಮುದರವನುನ ಒುಂದ ೇ ಗುಟ್ುಕಿಗ  ಕುಡಿದುಬಟ್ಟನು. ಆದರ  ಮಯನವ 

ಶಕಿತಯನುನ ಹ ೊುಂದಿದ ಹುಲ್ುಮಯನವರಯದ ನಯವು ಕಷಟ ಪ್ಡದ  ಈ ರ್ವಸಯಗರವನುನ ದಯಟ್ಟ ಆ ದಡವನುನ 

ಸ ೇರಲಯಗುವುದ ೇ? ಹ ೇಗ  ಕಷಟಪ್ಟ್ುಟ ಜೇವಿಸುವುದ ೇ ಈ ಬಯಳಿನ ಸವಭಯವ, ಎುಂಬ ವ್ಯಸತವವನುನ ನಮಮದುರಿಗ  

ಇಡುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

ದ ೇವತ ಗಳಿಗ  ದ ೈವಿೇ ಶಕಿತ. ರಯಕ್ಷಸರಿಗ  ಅಸುರಿೇ ಶಕಿತ. ಅವರುಗಳು ಸಯಮಯನಾ ಮಯನವರು ಕಷಟಪ್ಟ್ಟರೊ 

ಮಯಡಲಯಗದ ಕ ಲ್ಸ ಕಯಯಪಗಳನುನ ಅತಿೇ ಸುಲ್ರ್ವ್ಯಗಿ ಮಯಡಿಬಡುತಯತರ . ಇದರ ದೃಷ್ಯಟುಂತಗಳು ನಮಗ  ನಮಮ 

ಪ್ುರಯಣಗಳಲಿಲ ಮತುತ ವ್ ೇದ ೊೇಪ್ನಿಷತಿತನಲಿಲ ಹ ೇರಳವ್ಯಗಿ ಸಿಗುತತದ . ಇನುನ ಋಷ್ಟ ಮುನಿಗಳು, ಮಯನವರಯಗಿ 

ಹುಟ್ಟಟದದರೊ ತಮಮ ತಪ್ಃ ಶಕಿತಯಿುಂದ, ದ ೈವ ಬಲ್ವನುನ ಸುಂಪಯದಿಸಿ ಅಥವ್ಯ ದ ೇವತ ಗಳಿುಂದ 
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 ವರಗಳನುನ ಪ್ಡ ದು, ಸಯಮಯನಾ ಮಯನವರಿಗ  ಅಸಯಧಾವ್ಯದ ಕ ಲ್ಸಗಳನುನ ಸಯಧಿಸುತಯತರ . ಉದಯ: ಅಗಸಯ 

, ರ್ಗಿೇರಥ, ವಿಶಯವಮತರ, ವ್ಯಮದ ೇವ, 

 

 ಆದರ  ಹುಲ್ು ಮಯನವರು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಬಹಳ ಕಷಟಪ್ಟ ಟ ಜೇವನ ಸಯಗಿಸಬ ೇಕು ಎುಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೊ 

ತಿಳಿದಿರುವ ವಿಚಯರವ್ ೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಇದು ಸಹಜ. ಏಕ ುಂದರ  ಮಯನವನಿಗ  ದ ೇವತ ಗಳು ಮತುತ ಋಷ್ಟ ಮುನಿಗಳಿಗ  

ಹ ೊೇಲಿಸಿದರ , ಶಕಿತ ಕಡಿಮ. ಹಯಗಯಗಿ ಇವನಿಗ  ಕಷಟಪ್ಡುವ ಯೊೇಗ ತಯನ ೇ ತಯನಯಗಿ ಬುಂದಿದ . ಕ ಲ್ವರಿಗ  

ಬದುಕಿನುನದದಕೊೂ ಯಯವು ತಪ್ುನೊನ ಮಯಡದಿದದರೊ ಹ ೊೇರಯಡುವ ಯೊೇಗವ್ ೇ ಇರುತತದ . 

 

 ಆದರ  ಕ ಲ್ವರ ಜೇವನ ತುುಂಬಯ ಸುಲ್ರ್ವ್ಯಗಿ ನಡ ದು ಹ ೊೇಗುತತದ . ಅದು ಅವರವರು ಪ್ಡ ದು ಬುಂದ 

ಭಯಗಾ. ಆದರ  ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳ್ ಯಯವುದಯದರೊ ಒುಂದು ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಹ ೊೇರಯಡಿಯೆೇ ಈ ಜಗತಿತನ ಬದುಕಿನ 

ಸಯಗರವನುನ ದಯಟ್ಬ ೇಕಲ್ಲವ್ ೇ? ಕ ಲ್ವರು ಬುಂದ ಕಷಟಗಳನುನ ತುುಂಬಯ ಸಹಜವ್ಯಗಿ ಸಿವೇಕರಿಸಿ ಅನುರ್ವಿಸುತಯತರ . 

ಕ ಲ್ವರು ಬುಂದ ಕಷಟಗಳನುನ ಗ ೊೇಳಯಡುತಯತ, ದುಃಖಿಸುತಯತ ಮತುತ ಆ ದುಃಖವನುನ ಪ್ರರಿಗೊ ಹುಂಚುತಯತ ಬಹಳವ್ಯಗಿ 

ಪ್ರದಯಡುತಯತ ಅನುರ್ವಿಸುತಯತರ . ಇನೊನ ಕ ಲ್ವರು ತಮಗ  ಕಷಟ ಬುಂದಿದ  ಎುಂದುಕ ೊಳುದ  ಆ ಕಷಟಗಳನುನ 

ಅನುರ್ವಿಸುವುದೊ ಸಹಜವ್ ುಂಬುಂತ  ಅನುರ್ವಿಸುತಯತರ . 

 

 ಪ್ೂವಪ ಕಮಪದಿುಂದ ಮತುತ ಪ್ರಸುತತ ಕಮಪದಿುಂದ ನಮಗ  ಬುಂದ ೊದಗುವ ಕಷಟಗಳನುನ ಸಹಜವ್ಯಗಿ 

ಸಿವೇಕರಿಸಿ, ಇದನುನ ತಿೇರಿಸಿಯೆೇ ಮುುಂದಕ ೂ ಹ ೊೇಗಬ ೇಕು ಎುಂಬ ನಿಲಿಪಪ್ತಭಯವದಿುಂದ ಬುಂದ ಅನಿವ್ಯಯಪ ಕಷಟಗಳನುನ 

ಆನುಂದದಿುಂದ ಅನುರ್ವಿಸಿ ತೃಪ್ತಯಿುಂದ ಇದುದ, ಈ ಜಗತತನುನ ಅದ ೇ ತೃಪ್ತಯಿುಂದ ಬಡಬ ೇಕು. ಹ ೇಳುವುದು ಬಹಳ 

ಸುಲ್ರ್, ಪಯಲಿಸುವುದು ಕಷಟ ಆದರ  ಅಸಯಧಾವಲ್ಲ. 

 

 ಮುಕತಕ-260  ದಾರಕ್ಷಿರಸವೆೀನಲಿ ಜಿೀವನದ ತಿರುಳಾಗ್ುೆ೦ |  

    ಇಕುಿದಂಡದವಲದು ಭೊೀಜನವೆ || 

    ದಕ್ಷತೆಯಿನಡಿಯುವಂಗೊಂದೆರಡು ಗ್ುಟುಕು ರಸ |  

    ಮಾಕ್ಷಿಕರು ಮಿಕೆಿಲಿ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 ದಯರಕ್ಷ್ರಸವ್ ೇನಲ್ಲ=ದಯರಕ್ಷ್+ರಸವು+ಏನಲ್ಲ, ತಿರುಳಯಗುಪ೦=ತಿರುಳು+ಆರುಗುುಂ, 

 ಇಕ್ಷುದುಂಡದವೊಲ್ದು=ಇಕ್ಷು+ದುಂಡದ+ವೊಲ್ು+ಅದು, 

 ದಕ್ಷತ ಯಿನಿಡಿಯುವುಂಗ ೊುಂದ ರಡು=ದಕ್ಷತ ಯನು+ಇಡಿಯುವುಂಗ +ಒುಂದ ರಡು, 

 ಇಕ್ಷುದುಂಡ=ಕಬಬನ ಜಲ ಲ, ಮಯಕ್ಷ್ಕರು=ನ ೊಣದುಂತವರು. 

 

 ಬಯಯಿಗಿಟ್ಟ ತಕ್ಷಣ ಸಿಗುವ ದಯರಕ್ಷ್ಹಣಿಣನ ರಸದ ರುಚಿಯುಂತ  ಅಲ್ಲ, ಅದು ಕಬಬನ ಜಲ ಲಯನುನ ಬಯಯಲ ಲೇ ಸಿಪ ು 

ತ ಗ ದು ಜಗಿದಯಗ ಮಯತರ ಸಿಗುವ ಸಿಹಿರಸದ ಎರಡು ಹನಿಯುಂತ , ಈ ಜೇವನದ ಸಯವರಸವವು 
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 ಯಯರಿಗೊ ಸುಲ್ರ್ವ್ಯಗಿ ಲ್ರ್ಾವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ ಕಷಟಪ್ಡಬ ೇಕು. ಹಯಗ  ಪ್ಡ ದಿದದ ಪ್ಕ್ಷದಲಿಲ, ಕಬಬನ ಜಲ ಲಯ ಮೇಲ  

ಕುಳಿತ ನ ೊಣಗಳಿಗ  ಹ ೇಗ  ರಸ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲವೊೇ ಹಯಗ , ಬದುಕಿನ ಅನುರ್ವ, ಸಯವರಸಾ ಯಯವುದೊ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ 

ಎುಂದು ಪ್ರಸಯತಪ್ಸುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಕಬಬನ ಜಲ ಲಯನುನ ಹಲಿಲನಿುಂದ ಕಡಿದು ಸಿಪ ುಯನುನ ಕಿತುತ ಒಳಗಿನ ತಿರುಳನುನ ಜಗಿದಯಗ ಅದರ ರಸದ 

ಸವಿಯನುನ ಪ್ಡ ಯಬಹುದು. ಕ ೇವಲ್ ಕ ೈಯಲಿಲಟ್ುಟಕ ೊುಂಡರ ೊೇ ಅಥವ್ಯ ಕ ೇವಲ್ ನ ಕಿೂದರೊ ಅದರ ರುಚಿ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 

ಜೇವನವೂ ಹಯಗ ಯೆೇ, ಘಟ್ನ ಗಳಿಗ  ನಮಮನುನ ನಯವು ಒಡಿಡಕ ೊಳುಬ ೇಕು, ಆಳಕ ೂ ಇಳಿಯಬ ೇಕು, ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು. 

ಹಯಗಯದಯಗ ಮಯತರ ನಮಗ  ಜೇವನದ ನಿಜ ಅನುರ್ವವ್ಯಗುತತದ . ನುಂತರ ರಕಿತಯೊೇ, ಮೇಹವೊೇ, ವ್ಯಾಮೇಹವೊೇ 

ಅಥವ್ಯ ನಿಲಿಪಪ್ತತ ಯೊೇ, ವಿರಕಿತಯೊೇ, ವ್ ೈರಯಗಾವೊೇ ಉುಂಟಯಗಬಹುದು. ಅನುರ್ವವ್ ೇ ಆಗದಿದದರ , ಯಯವುದನೊನ 

ಪ್ಡ ಯದಿದದರ , ಬಡುವುದು ಏನನುನ? ಹಯಗಯಗಿ ಬದುಕನುನ ಕ ೇವಲ್ ಸುಲ್ರ್ವ್ಯಗಿ ದಯರಕ್ಷ್ ಹಣಣನುನ ತಿುಂದಹಯಗ  ಸವಿಯದ , 

ಕಷಟಪ್ಟ್ುಟ ಕಡಿದು ಜಗಿದು ರಸಯಸಯವದನ  ಮಯಡುವ ಕಬಬನ ಜಲ ಲಯನುನ ತಿುಂದಹಯಗ  ಬದುಕಬ ೇಕು. 



 ಒುಂದು ನ ೊಣ ಆ ಕಬಬನ ಜಲ ಲಯಮೇಲ  ಕುಳಿತುಕ ೊುಂಡರ  ಅದಕ ೂ ಆ ಕಬಬನ ಸಿಹಿರಸದ ಸವಿ ಸಿಗುವುದ ೇ? 

ಖುಂಡಿತ ಇಲ್ಲ. ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ನಮಗೊ ಸಹ ಜೇವನದ ಸತಾವ್ಯದ ಅನುರ್ವ ಆಗಬ ೇಕಯದರ  ನಯವು ನಮಮನುನ ಈ 

ಜೇವನದಲಿಲ ತ ೊಡಗಿಸಿಕ ೊುಂಡಯಗ ಮಯತರ ಸಯಧಾ. ಕ ಲ್ವರಿಗ  ಈ ತ ೊಡಗಿಸಿಕ ೊಳುುವ ಭಯಗಾ ಬಯಸದ ಯೆೇ 

ಬರುತತದ . ಕ ಲ್ವರಿಗ  ಸುಂದರ್ಪಗಳ ಒತತಡದಿುಂದ ಬರುತತದ . ಕ ಲ್ವರಿಗ  ಬರುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಎಷ್ ಟಷುಟ ತಮಮನುನ ತಯವು 

ತ ೊಡಗಿಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಅವರವರಿಗ  ಅಷಟಷುಟ ಅನುರ್ವ ಸಿಗುತತದ . 

 

 ಕಬಬನ ಜಲ ಲಯ ಮೇಲಿನ ನ ೊಣದುಂತ  ಇದದರ  ಯಯವ ಅನುರ್ವವೂ ಆಗದ  ಹ ೇಗ  ಬುಂದ ವೊೇ ಹಯಗ ಯೆೇ ಈ 

ಜಗತಿತನಿುಂದ ನಿಗಪಮಸಬ ೇಕಯಗುತತದ . ಇರಬ ೇಕು, ಇದದುಂತ  ಇರಬ ೇಕು, ಅನುರ್ವವನುನ ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕು. ಕಬಬನ 

ರಸವನುನ ಮಯತರ ನುುಂಗಿ, ಸಯರವನುನ ಒಳಗ ಳ ದುಕ ೊುಂಡು, ಸಿಪ ುಯನುನ ಉಗಿದರ , ಸುಖ, ಹಯಗ ಯೆೇ ಜೇವನದ 

ರಸಯನುರ್ವ ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕು, ಸಯವರಸಾವನುನ ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು, ಅಷ್ ಟೇ, ಸಯರವನ ನಳುದುಕ ೊುಂಡು ಸಿಪ ುಯನುನ 

ಉಗಿದಹಯಗ  ಬದುಕಿನ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಸಯವರಸಾವನುನ ಅನುರ್ವಿಸಿ, ಮತ ೊತುಂದು ಜಲ ಲಯನುನ ಹುಡುಕುತಯತ 

ಹ ೊರಟ್ುಬಡಬ ೇಕು. ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡಬ ೇಕು. ಖುಂಡಿತ ರಸಯನುರ್ವ ಸಿಗುತತದ . 

 

 ಮುಕತಕ-261  ಆಟವೀ  ಮಾಟವೀ  ಕಾಟವೀ  ಲೊೀಕವಿದು | 

    ಊಟ  ಉಪಚ್ಾರಗ್ಳ  ಬೆೀಡವೆನುದಿರು ||  

    ಪಾಟವವು  ಮೆೈಗಿರಲಿ  ನೊೀಟ  ತತಾದೊಳಿರಲಿ |  

    ಪಾಠಿಸು  ಸಮನಾಯವ - ಮಂಕುತಿಮಮ. || 

 

 ಮೈಗಿರಲಿ=ಮೈಗ +ಇರಲಿ, ತತವದ ೊಳಿರಲಿ=ತತವದ ೊಳು+ಇರಲಿ.  

 ಪಯಟ್ವವು=ಪ್ಟ್ುತವ, ದ ೇಹಯರ ೊೇಗಾ, 
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 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಿೇನು ಬುಂದಮೇಲ  ಜೇವನವನುನ ಒುಂದು ಆಟ್ವ್ಯಗಿಯೊೇ, ಶರಮವ್ಯಗಿಯೊೇ, 

ಹಿುಂಸ ಯಯಗಿಯೊೇ ಅನುರ್ವಿಸಲ ೇ ಬ ೇಕು. ಬ ೇರ  ದಯರಿಯಿಲ್ಲ, ಇದ ೇ ಪ್ರಪ್ುಂಚ. ಇದು ನನಗ  ಇಷಟವಿಲ್ಲ ಎುಂದು ನಿೇನು 

ನಿರಯಹಯರನಯಗಿ ದ ೇಹವನುನ ದುಂಡಿಸಬ ೇಡ, ದ ೇಹ ದೃಢವ್ಯಗಿರಲಿ, ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳು ಪ್ರಮಯತಮನನುನ ಚಿುಂತಿಸುತತ 

ಇಹ ಮತ ತ ಪ್ರಗಳ ರಡರ ನಡುವ್  ಒುಂದು ಸಮನವಯವನುನ ಸಯಧಿಸು, ಎುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶ ನಿೇಡುತಯತರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ದ ೇಹವೊುಂದು ಉಪ್ಕರಣ (tool) ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳ ಅವ್ಯಸಸಯಾನ. "ಒುಂದು ಸದೃಢ ದ ೇಹದಲಿಲ ಒುಂದು 

ಸದೃಢ ಮನಸುಿ” (A healthy mind in a Healthy body) ಎುಂದು ನಯವ್ ಲಯಲ ಕ ೇಳಿದ ದೇವ್ . ಹಯಗ  ನಯವು ಏನ ೇ 

ಕ ಲ್ಸಮಯಡುತಿತದದರೊ, ಶರಮಪ್ಡುತಿತದದರೊ, ಹಿುಂಸ ಪ್ಡುತಿತದದರೊ, ಸುಖಪ್ಡುತಿತದದರೊ, ದುಃಖವನ ೊನೇ ಅಥವ್ಯ 

ಆನುಂದವನೊನ ಅನುರ್ವಿಸುತಿತದದರೊ ದ ೇಹವನುನ ಆರ ೊೇಗಾವ್ಯಗಿ ಇಟ್ುಟಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಏಕ ುಂದರ  ದ ೇಹವೊುಂದು 

ಉಪ್ಕರಣವ್ಯಗಿರುವ್ಯಗ ಮತುತ ಎಲ್ಲ ಭಯವನ ಗಳನುನ ಈ "ಇುಂದಿರಯಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿದ ದ ೇಹದ ಮೊಲ್ಕವ್ ೇ 

ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕಯಗಿರುವುದರಿುಂದ, ದ ೇಹ ಆರ ೊೇಗಾವ್ಯಗಿರಲ ೇ ಬ ೇಕು. 

 

 ಮನಸಿಿನ ಒುಂದು ಭಯಗದಲಿಲ ದ ೇಹವನುನ ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುುವ ವಿಚಯರವನುನ ಸಿೇಮತವ್ಯಗಿಟ್ುಟಕ ೊುಂಡು, 

ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ಪ್ರಮಯತಮ ಚಿುಂತನ ಯಲಿಲ ಕಳ ಯಬ ೇಕು ಎನುನವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳು 

ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊಳುುವುದ ೇ ಈ ದ ೇಹದ ಮೊಲ್ಕ. ಹಯಗಯಗಿ ಈ ದ ೇಹ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧ ಎಲ್ಲವೂ ಆನ ೊನೇದಯಧರಕ ೂ ಪ್ೂರಕವ್ಯದ 

ಉಪ್ಕರಣಗಳು ಎುಂದು ಅರಿಯಬ ೇಕು. ಇವು ಇಹದಲಿಲ ನಮಗ  ಪ್ರವನುನ ತಲ್ುಪ್ಲ್ು ಸಹಯಯಮಯಡುವುಂಥಯ 

ಉಪ್ಕರಣಗಳು. ಇವುಗಳನುನ ಶುದಧವ್ಯಗಿಟ್ುಟಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ತತವ ಚಿುಂತನ ಯಲಿಲ ಮತುತ ತತವವನುನ ಅರಿತು, ಸತಾವನುನ 

ಅರಿತು ಜೇವನವನುನ ಸಯಥಪಕಾದಿುಂದ ಕಳ ಯಬ ೇಕು. ನಮಮ ಇುಂದಿನ ಬದುಕನುನ ಸರಿಯಯಗಿ ಬದುಕಿ, ಈ ಬದುಕಿನ 

ಮೊಲ್ಕವ್ ೇ, ಬದುಕಿನಯಚ ಗಿನ ಪ್ರವನುನ ಸಯಧಿಸಿ, ಇಹ ಮತುತ ಪ್ರಗಳ ನಡುವ್  ಒುಂದು ಸಮನವಯವನುನ 

ಸಯಧಿಸಬ ೇಕು ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವ್ ಲ್ಲರೊ 

ಮಯಡಲ ೇಬ ೇಕು. 

 

 



 ಮುಕತಕ-262  ಒಂದು ಕಣಾಳುವಂದು ಮತೊತಂದ ತಳೆಿ ೈಸಿ |  

    ಅಂದ ಚ್ೆಂದಗ್ಳ ಜನವರಸುವುದು ಬಾಳ ೆಳ್ ||  

    ಬ್ಂದು ಮೊೀಹ್ವ ಯಶವೂ ವೆೈರವೀ ವೆೈಭವವೀ |  

    ಬ್ಂದಿಪುದು ಜಗ್ಕವರ ಮಂಕುತಿಮಮ. || 

 

 ಕಣಣಳುವುಂದು=ಕಣಣ+ಅಳುವ+ಅುಂದು. 

 ತಳ ೂೈಸಿ=ತಬಬಕ ೊುಂಡು, ಜನವರಸುವುದು=ಜನರು ಹುಡುಕುವುದು. 

 

 ಒಬಬರು ಅಳುತಿತದದರ  ಮತ ೊತಬಬರು ಅವರನುನ ತಬಬಕ ೊುಂಡು ಸುಂತ ೈಸಿ ಸಯುಂತವನಗ ೊಳಿಸುತಯತರ . ಇದು ಒುಂದು 

ರಿೇತಿಯ ಬುಂಧ. ಹಿೇಗ ಯೆೇ ಜನರು ಬಯಳಿನಲಿಲ ಅುಂದ ಚ ುಂದಗಳ ಅರಸುತಯತರ . ಮೇಹ, ಯಶಸುಿ, 
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ಪ್ರಯರ್ವ, ದ ವೇಷ ಮುುಂತಯದ ಭಯವನ ಗಳಿುಂದ ಒಬಬರಿಗ ೊಬಬರು ಬುಂಧಿತರಯಗಿ ತನೊಮಲ್ಕ ಈ ಜಗತಿತಗ  

ಅುಂಟ್ಟಕ ೊುಂಡಿರುತಯತರ , ಈ ಜಗದ ಮನುಜರು ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಹುಟ್ಟಟನಿುಂದ ತುಂದ  ತಯಯಿ ಮತುತ ಮನ  ಮುಂದಿಯೆಲ್ಲರ ೊುಂದಿಗ  ನುಂಟ್ು. ಪ್ರಸುರ ಪ್ರೇತಿ ಮತುತ ಇತರ  

ಭಯವನ ಗಳ ಬುಂಧ. ಬ ಳ ಬ ಳ ಯುತಯತ ಸಮಯಜ, ಪ್ರಿಸರ, ಊರು, ದ ೇಶದ ೊುಂದಿಗ  ಬುಂಧ. ಹತಿತರದವರ ೊಡನ  ನಿಕಟ್ 

ಬುಂಧ. ಅನಾರ ೊಡನ  ಸಯಮಯಜಕ ಬುಂಧ. ಹಿೇಗ  ಹತುತ ಹಲ್ವ್ಯರು ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನಯವು ಈ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲದರ ೊುಂದಿಗ  

ಸುಂಪ್ಕಪವನುನ ಇಟ್ುಟಕ ೊುಂಡಿರುತ ತೇವ್ . ಈ ರಿೇತಿಯ ಬುಂಧನಗಳು ಇಲ್ಲದ ವಾಕಿತ ನಮಗ  ಎಲ್ೊಲ ಕಯಣಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ನಮಗ  ಬ ೇಕ ೊೇ ಬ ೇಡವೊೇ, ಒಳ ುಯದ ೊೇ ಕ ಟ್ಟದ ೊೇ, ಅರಿತ ೊೇ ಅರಿವಿಲ್ಲದ ಯೆೇ, ಇಷಟಪ್ಟ ೊಟೇ ಇಷಟವಿಲ್ಲದ ಯೊೇ 



ನಯವು ಹ ೊಸ ಹ ೊಸ ಸುಂಬುಂಧಗಳನುನ ಅರಸುತ ತೇವ್  ಮತುತ ಕಟ್ಟಟಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ . ಮದಮದಲ್ು ಸುುಂದರವ್ಯಗಿರುವ 

ಸುಂಬುಂಧಗಳು ಕಯಲಯುಂತರದಲಿಲ ಕ ಟ್ುಟ ಹ ೊೇಗುತತವ್ . ಹಯಗ  ಕ ಡಲ್ು ಕಯರಣ, ಕ ೇವಲ್ ನಮಮ "ಸಯವಥಪ" ಭಯವನ . 

 

 ಏನಯದರಯಗಲಿ, ಈ ಜಗತಿತನ ೊುಂದಿಗ  ನಮಗ  ಸೊಕ್ಷಮವ್ಯದ ಅಥವ್ಯ ಸೊಾಲ್ವ್ಯದ, ವ್ ೈಯಕಿತಕ, ಭಯವನಯತಮಕ, 

ಸಯಮಯಜಕ ಸುಂಬುಂಧಗಳು ಇರುತತವ್ . ಜಗತಿತನ ೊುಂದಿಗಿನ ಈ ಸುಂಬುಂಧಗಳ ೇ ನುಂಟ್ನುನ ಉುಂಟ್ುಮಯಡಿ 

ವ್ಯಾಮೇಹವನುನ ನಮಮ ಮನಸುಿಗಳಲಿಲ ಹುಟ್ಟಟಸುತತದ , ಎುಂಬುವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. ಆದರ  ನಮಮ ಬದುಕು, 

ನಯವು ಈ ಜಗತಿತನ ೊುಂದಿಗ  ಎುಂತಹ ರಿೇತಿಯ ಸುಂಬುಂಧವನುನ ಇಟ್ುಟಕ ೊುಂಡಿದ ದೇವ್ , ಎನುನವುದರ ಮೇಲ  

ಅಧಯರಪ್ಟ್ಟಟರುತತದ . ಆತಯಮವಲ ೊೇಕನಕ ೂ ನಯವು ತ ೊಡಗಿಕ ೊುಂಡಯಗ, “ನಮಮ ಅರಿವು” ಆಗುತತದ . ಸುಧಯರಣ ಗ  

ಅವಕಯಶವಿದದರ , ಸುಧಯರಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಮಯಗಪವ್ಯಗುತತದ . 

 

 ಮುಕತಕ-263  ಬಾಳು  ಪಾಳೆನುುವರ  ಬಿಟಿುಹ್ುದೆೀ  ಬೆದಕಾಟ?  

    ತಾಳಿದರೆ  ಬಾಳನಂತಹ್ರುಮ್  ಆರ್ೆಯಲಿ ||  

    ಕಾಲವಿನುರದಿಂತು  ನಾಳ  ೆ ನೊೀಡುವೆನೆನುತ |  

    ಮೆೀಲನೆ  ನರಿೀಕ್ಷಿಪರು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಪಯಳ ನುನವರ=ಪಯಳು+ಎನುನವರ, ಬಯಳನುಂತಹರುಮ್=ಬಯಳನ್+ಅುಂತಹರುಮ್,  

ಕಯಲ್ವಿನಿನರದಿುಂತು=ಕಯಲ್ವು+ಇನುನ+ಇರದು+ಇುಂತು, ನ ೊೇಡುವ್ ವ್ ನುತ=ನ ೊೇಡುವ್ ಮ್+ಎನುತ, 

 

 ಈ ಜೇವನ ಜುಂಜಯಟ್ಗಳ ಆಗರ, ಇದು ಹಯಳು ಎುಂದು ಹ ೇಳುವವರನೊನ ಈ ಬಯಳಿನ ಬ ದಕಯಟ್ ಬಟ್ಟಟಲ್ಲ 

ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ತಯಳಿದರ  ಬಯಳುವ್ ನು ಎನುನವ್ಯಶ ಯಲಿ ಬಯಳಿದರ , ಒಳ ುಯದು. ಏಕ ುಂದರ  ಕಯಲ್ವು ಎುಂದಿಗೊ ಹಿೇಗ ೇ 

ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಇುಂದು ಇರುವುದಕಿೂುಂತ ಉತತಮ ಕಯಲ್ವನುನ ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಸುತಯತ ಎಲ್ಲರೊ ಬದುಕುತಯತರ , ಎುಂದು ಜೇವನದ 

ಒುಂದು ಸತಾವನುನ ಅರುಹುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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 ಹ ದು ಈ ಜೇವನವ್ ೇ ಒುಂದು ಜುಂಜಯಟ್ದ ಹುಂದರ. ಇದರ ೊಳಕ ೂ ನಯವ್ ಲಯಲ ಸಿಕಿೂಹಯಕಿಕ ೊುಂಡುಬಟ್ಟಟದ ದೇವ್ . 

ನಯವಿರುವ ಸಿಾತಿ ಸರಿಯಿಲ್ಲ. ಥೊ! ಹಯಳು ಜೇವನ ಎನುನವವರನುನ ಈ ಜೇವನದ ತಯಪ್ ಬಡುವುದಿಲ್ಲ ಅಷ್ ಟೇ, ಅಲ್ಲ, 

ಹಯಗ ನುನವವರೊ ಇದರಿುಂದ ಬಟ್ುಟ ಓಡಲ್ೊ ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಇುಂದಿನ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯನುನ ತಯಳಿಕ ೊುಂಡರ , ಮುುಂದ  ಒುಂದು 

ದಿನ ಒಳ ುಯಕಯಲ್ ಬುಂದ ೇ ಬರುತತದ  ಎನುನವ ಆಶಯಭಯವನ ಯಲ ಲೇ ಬದುಕ ದೊಡಬ ೇಕು. ತಮಮ ಜೇವನವನುನ, 

ತಮಗಿರುವ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯನುನ ಹಳಿದುಕ ೊಳುುವ ಜನರನುನ ಜೇವನದಲಿಲ ನ ೊೇಡುತಿತರುತ ತೇವ್ . ಎಷ್ ಟೇ ಬಯುದಕ ೊುಂಡರೊ 

ಇದರಿುಂದ ಮುಕಿತಯುಂಬುದು ಖುಂಡಿತ ಇಲ್ಲ, ಬದುಕ ಬದುಕಲ ೇ ಬ ೇಕು, ಅನಾ ದಯರಿಯೆೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರ  ಕ ಲ್ವರು ತಿೇರ 

ಹ ೇಡಿಗಳು ಬದುಕಿನ ಸುಂಕಷಟಗಳನುನ ತಯಳಲಯರದ  ಆತಮಹತ ಾ ಮಯಡಿಕ ೊಳುುತಯತರ . ಪಯಪ್ ಅವರಿಗ  ಗ ೊತಿತಲ್ಲ 

“ಆತಮಹತ ಾಗ  ಬ ೇಕಯದಷುಟ ಧ ೈಯಪದ ಹತತರ ಒುಂದು ಪಯಲ್ು ಧ ೈಯಪ, ಕಷಟಪ್ಟಯಟದರೊ ಬದುಕಲ್ು ಸಯಕು” ಎುಂದು. 

 

 'ಇುಂದು ಇರುವ ಸಿಾತಿ ಹಿೇಗ ೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಮುುಂದ  ಎುಂದಯದರೊ ಒಳ ುಯ ದಿನಗಳು ಬರುತತವ್  ಇುಂದಿಗಿುಂತ 

ಉತತಮ ಸಿಾತಿ ಬರುತತದ , ಅುಂದು, ನಯವು ಇುಂದು ಬಯಸುತಿತರುವ ಸುಖ ಮತುತ ಆನುಂದವನುನ ಪ್ಡ ಯಬಹುದು" ಎುಂದು 

ಎಲ್ಲರೊ ಆಲ ೊೇಚಿಸಬ ೇಕು. "ಕಯಲಯನುಕಯಲ್ಕ ೂ ತಯುಂ ಬಡವ ಬಲಿಲದನಯಗನ  - ಹರಹರಯ ಶಿರೇಚ ನನಸ ೊೇಮೇಶವರಯ" 

ಎುಂದು ಸ ೊೇಮೇಶವರ ಶತಕದಲಿಲ ಉಲ ಲೇಖವ್ಯಗಿದ . ಅಷ್ ಟೇ, ಅಲ್ಲ ಇದು ಎಲ್ಲರ ಅರಿವಿಗೊ ಇರುವ ಜೇವನದ ಪ್ರಮ 

ಸತಾ. ಕ ೇವಲ್ ತಯಳ ಮಯ ಅಭಯವದಿುಂದ ನಮಮ ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳು ವಿಚಿತರವ್ಯಗಿರುತತದ  ಅಷ್ ಟೇ. “ತಯಳಿದವನು 

ಬಯಳಿಯಯನು” ಎನುನವುದನುನ ಕ ೇಳಿಲ್ಲವ್ ೇ? ನಮಮ ಇುಂದಿನ ಸಿಾತಿ ನಮಗಿಷಟವಿಲ್ಲದಿದದರೊ ಜೇವನವನುನ ಸಯಗಿಸಲ ೇ 

ಬ ೇಕು ಮತುತ ತಯಳ ಮಯಿುಂದ ಉತತಮ ದಿನಗಳಿಗ  ಕಯಯಬ ೇಕು. 

 

    ನಾಚಿಕೆಯದೆೀಕೆ 264-268 
 ಮುಕತಕ-264  ಗೊೀಳಾಡಲುಂ  ಬೆೀಡ,  ಲೊೀಲಾಪ್ತತಯುಂ ಬೆೀಡ |  

    ಬಾಳು  ಪರಚ್ೆೀತನದ  ಕೆೀಳಿಯಂದೆಣಿಸಿ || 

    ಪಾಲಿಗ್ನು  ನೀನದರೊಳೆನಪಂತೆ  ಬಾಳುತಿರು | 

    ಕೆೀಳಿಯುಂ  ಧಮೆವೆಲೊೀ  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 



 ಕ ೇಳಿಯೆುಂದ ಣಿಸಿ-ಕ ೇಳಿ+ಎುಂದು+ಎಣಿಸಿ, ನಿೇನದರ ೊಳ ನಿಪ್ುಂತ =ನಿೇನು+ಅದರ ೊಳು+ಎನಿಪ್ುಂತ , 

 ಧಮಪವ್ ಲ ೊೇ=ಧಮಪವು+ಎಲ ೊೇ. 

 ಲ ೊೇಲಯಪ್ತಯುುಂ=ಅತಿ ಆಸಕಿತ, ಕ ೇಳಿ=ಆಟ್, ಪಯಲಿಗನು=ಪಯಲಿಸುವವನು, ಕ ೇಳಿಯುುಂ=ಆಟ್ವೂ. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನ ಬದುಕು ಸರಿಯಿಲ್ಲವ್ ುಂಬ ಗ ೊೇಳಯಟ್ವೂ ಬ ೇಡ ಅಥವ್ಯ ಅತಿಯಯದ ಆಸಕಿತಯೊ ಬ ೇಡ. ಈ 

ನಮಮ ಬಯಳು ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಆಟ್ ಮತುತ ನಯವು ಅದರ ೊಳಗಿನ ಒುಂದು ಪಯಲ್ನುನ ಹುಂಚಿಕ ೊುಂಡು ನಮಮ 
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 ಪಯತರವನುನ ನಿವಪಹಿಸುತಿತದ ದೇವ್  ಮತುತ ಬಯಳುತಿತದ ದೇವ್  ಎುಂದು ಅುಂದುಕ ೊಳುಬ ೇಕು. "ಹಯಗ  ಬಯಳುವುದು 

ಧಮಪ' ಎುಂದು, ಹ ೇಗ  ಜೇವಿಸಬ ೇಕ ುಂಬ ಒುಂದು ಸತಾವನುನ ಪ್ರತಿಪಯದಿಸುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಮಮ ಬಯಳು ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಲಿೇಲಯವಿನ ೊೇದದ ನಯಟ್ಕದ ಒುಂದು ಪಯತರವ್ಯದರೊ, ನಯವು ನಮಮ 

ನಿದ ೇಪಶಕನನುನ ಮರ ತು, ನಮಮ ಬದುಕನುನ ಸವತುಂತರವ್ಯಗಿ ಬದುಕಬ ೇಕ ುಂಬ ಹುಂಬಲ್ದಿುಂದ, ಅಹುಂಕಯರದಿುಂದ ಈ 

ಬದುಕಿನ ಜುಂಜಯಟ್ವನುನ ಹಳಿಯುತತಲ ೊೇ ಅಥವ್ಯ ಇದ ೇ ಸುಖದ ಅಥವ್ಯ ಆನುಂದದ ತಯಣ ಎುಂದು ಇದರ ೊಳಕ ೂ 

ಅತಿಯಯಗಿ ನಮಮನುನ ತ ೊಡಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಈ ಜಗತಿತನಲ ಲೇ ಲಿೇನವ್ಯಗಿಬಡುತ ತೇವ್ , ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಈ ಜಗತ ತೇ ಸತಾ ಮತುತ 

ನಮಮ ಬಯಳು ನಿತಾ ನಿರುಂತರವ್ ುಂದು ನುಂಬ ಇಲಿಲ ನಮಮನುನ ನಯವು ಸುಂಪ್ೂಣಪ ತ ೊಡಗಿಸಿಕ ೊುಂಡುಬಡುತ ತೇವ್ , 

ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಅಥವ್ಯ ನಮಗ  ಈ ಜೇವನದಲಿಲ ಬರುವ ಕಷಟಗಳನುನ ಕುರಿತು ಟ್ಟೇಕಯ ಪ್ರಹಯರವನುನ ಮಯಡುತಯತ, ಈ 

ಜಗತತನೊನ, ನಮಮುಂತ  ಇರುವ ಇತರರನೊನ ಮತುತ ಈ ಜಗತತನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನನೊನ ಸ ೇರಿ ನಯವು 



ಹಳಿಯುತ ತೇವ್ . ಎರಡೊ ವಿಧದಲಿಲ ನಯವು ಈ ಜಗತಿತಗ  ಅುಂಟ್ಟಕ ೊುಂಡಿದ ದೇವ್ . ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ನಮಮ ಬದುಕು ಅಶಯಶವತ. ನಯವು ಕ ೇವಲ್ ಪಯತರಧಯರಿಗಳು, ಪ್ರತಿೇ ಹ ಜ ಜಯಲ್ೊಲ "ನಿದ ೇಪಶಕನ ಆದ ೇಶಕ ೂ 

ಓಗ ೊಟ್ುಟ" ನಮಮ ಪಯತರಗಳನುನ ಚ ೊಕೂವ್ಯಗಿ ನಿವಪಹಿಸಿ ಹ ೊೇಗಬ ೇಕ ುಂಬ ಭಯವ ನಮಮಲಿಲ ಗಟ್ಟಟಯಯಗಿ ನಿಲ್ಲಬ ೇಕು. 

ಬದುಕಲಿಲ ಇದುದ, ಬದುಕಿಗ  ಅುಂಟ್ದ  ನಮಮ ಪಯತರದುಂತಾದಲಿಲ, ಎಲ್ಲ ನಟ್ನ , ಎಲ್ಲ ಸುಂಭಯಷಣ ಗಳನೊನ ಇಲ ಲೇ ತ ೊರ ದು 

ನ ೇಪ್ತಾಕ ೂ ಸರಿಯಬ ೇಕು. ಹಯಗ  ಮಯಡಿದರ  ನಮಗ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಇತತ ಪಯತರವನುನ ನಯಾಯವ್ಯಗಿ ಮತುತ ಚ ನಯನಗಿ 

ನಿವಪಹಿಸಿದುಂತಯಗುತತದ . "ಕ ೇಳಿಯುುಂ ಧಮಪವ್ ಲ ೊೇ" ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತ "ಹಿೇಗ  ತಯಟ್ಸಯ ಮನ ೊೇಭಯವದಿುಂದ 

ಬದುಕನುನ ಸಿವೇಕರಿಸಿ, ಇದಕ ೂ ಅುಂಟ್ದ , ಇದನುನ ಹ ೊಗಳುವುದ ೊೇ ಅಥವ್ಯ ತ ಗಳುವುದ ೊೇ ಮಯಡದ  ಜೇವನವನುನ 

ನಡ ಸುವುದ ೇ ಧಮಪ ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ  ನಮಮ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 "ತಯವರ  ಎಲ ಯ ಮೇಲಿನ ನಿೇರ ಹನಿಯುಂತಿರಬ ೇಕು ಬದುಕು" ಎುಂದು ಗಿೇತಯಚಯಯಪ ಹ ೇಳಿದುಂತ  ಇದೊದ 

ಇಲ್ಲದುಂತ  ಇದದರ  ಬದುಕನುನ ಸುಲ್ರ್ವ್ಯಗಿ ಬಯಳಿ ಮುಗಿಸಬಹುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-265  ಬಾಳ  ಸಿರಿ  ಸ್ೊಗ್ಸುಗ್ಳ  ಪೆಚಿೆಪನು  ಖ್ೆೀಲಕನು |  

    ಕಿೀಳದೆನಪವನೊರಟ,  ಮಂಕ,  ಕಲೆಿದೆಗ್ ||  

    ತೊೀಳಿಂದೆ  ತಿಳಿವಿಂದೆ  ನುಡಿಯಿಂದ  ಜಗ್ದಿರವ |  

    ಮೆೀಲೆನಪವನೆ   ರಸಿಕ –  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಕಿೇಳದ ನಿಪ್ವನ ೊರಟ್=ಕಿೇಳು+ಅದು+ಎನಿಪ್ವನ್+ಒರಟ್, ಜಗದಿರವ=ಜಗದ+ಇರವ, 

 ಮೇಲ ನಿಪ್ವನ =ಮೇಲ್+ಎನಿಪ್ವವನ . 
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 ಖ್ ೇಲ್ಕನು=ಆಟ್ವ್ಯಡಿಸುವವಸು, ತಿಳಿವಿುಂದ =ಬುದಿಧಶಕಿತಯಿುಂದ, ಜಗದಿರವ=ಜಗತಿತನ ಬದುಕ. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನ ಸುುಂದರತ ಯನುನ ಹ ಚಿುಸುತತಲ ೇ ಇರುತಯತನ , ಜಗನಯನಟ್ಕ ಸೊತರಧಯರಿ. ಇದನುನ ಕಿೇಳು ಎುಂದು 

ಎನುನವವನು ಒರಟ್, ಮುಂಕ ಮತುತ ಕಲ್ುಲ ಮನದವನು, ತನನ ಬಯಹುಬಲ್ದಿುಂದ, ಅರಿವಿನ ಬಲ್ದಿುಂದ ಮತುತ ಮಯತಿನ 

ಚಮತಯೂರದಿುಂದ, ಈ ಜಗತಿತನ ಬದುಕನುನ ಉತತಮವ್ಯಗಿಸುವವನ , ರಸಿಕ ಎುಂದು ಉಲ ಲೇಖಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಈ ಜಗತುತ ಪ್ರತಿನಿತಾ ಬದಲಯಗುತತಲ ೇ ಇರುತತದ . ಪ್ರಮಯತಮ ಈ ಜಗತಿತನ ಸ ೊಬಗನುನ ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ 

ಹ ಚಿುಸುತತಲ ೇ ಇರುತಯತನ . ಅದನುನ ಕಯಣಲ್ು ಸುಂಸಯೂರ, ಹೃದಯ ಮತುತ ಮನಸುಿ ಬ ೇಕು. ಹ ೊಸ ಚಿಗುರು, ಹೊ ಹಣುಣ, 

ಪಯರಣಿ ಪ್ಕ್ಷ್ಗಳು, ಗಿಡ ಮರಗಳು, ಮಕೂಳು ಹಿೇಗ  ಸಕಲ್ವನೊನ ಹ ೊಸದಯಗಿಸಿ ಈ ಜಗದ ಸುುಂದರತ ಯನುನ ಹ ಚಿುಸುವ 

ಕಲ  ಕ ೇವಲ್ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನಿಗ  ಇದ . ನ ೊೇಡಿ, ನಮಮ ಮನ ಯ ಹಿತತಲ್ಲಿಲ ಒುಂದು ಹೊ ಅರಳಿದರ  ಅಥವ್ಯ ನಮಮ 

ಮನ ಯಲಿಲ ಒುಂದು ಪ್ುಟ್ಟ ಮಗು ನಲಿದಯಡಿದರ  ನಮಗ  ಸುಂತ ೊೇಷವ್ಯಗಬ ೇಕು. ಆದರ  ಅದನುನ ನ ೊೇಡಿ ಆನುಂದಿಸುವ 

ಗುಣ ನಮಗ  ಇಲ್ಲ. ನಮಗ  ಇಲಿಲರುವ ಹ ೊಸತನಕಿೂುಂತ, ನಮಮ ಕ ೊರತ ಗಳ ೇ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿ ಕಯಣುತತವ್ . ಹ ೊಸತನುನ 

ಕಯಣಲಯಗದ  'ಅಯೊಾೇ ಈ ಜಗತುತ, ಬ ೇಸರ ತರುತಿತದ ' ಎನುನವವರು ಅರಸಿಕರು. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಹಲ್ವರಿಗ  ಬಯಹುಬಲ್ವೊೇ, ಬುದಿಧಬಲ್ವೊೇ ವ್ಯಕಯುತುಯಪವೊೇ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿರುತತದ . 

ಅುಂಥಹವರು ನಯಯಕರ ೊೇ, ನಿವ್ಯಪಹಕರ ೊೇ, ನಿದ ೇಪಶಕರ ೊೇ, ಕಲ ೊೇಪಯಸಕರ ೊೇ, ಕಲಯವಿದರ ೊೇ ಸಮಯಜ 

ಸ ೇವಕರ ೊೇ, ಸುಧಯರಕರ ೊೇ ಆಗಿ ಈ ಜಗತತನುನ ಉತತಮವ್ಯಗಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡುತಯತರ . ಮತ ತಲ್ಲರೊ ತಿೇರ 

ಸಯಮಯನಾರಯಗಿರುತಯತರ . ಕ ಲ್ವ್ ೇ ಜನರ ಪ್ರಯತನದಿುಂದ ಸಯವಿರಯರು ಜನರು ಪ್ರಯೊೇಜನ ಪ್ಡ ದು 

ಸುಖವನುರ್ವಿಸುತಯತರ . ಉದಯ: ಮೇಕ್ಷಗುುಂಡುಂ ವಿಶ ವೇಶವರಯಾನವರು. ಅುಂತಹವರು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಉತತಮರು 

ಮತುತ ಜೇವನವನುನ ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ಅಸಯವದಿಸುತಯತರ . 

 

 ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ನಮಗ  ಕ ೊಟ್ಟ ಶಕಿತಯಿುಂದ ಈ ಜಗತತನುನ ಉತತಮಗ ೊಳಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತನ ಪ್ಟ್ಟರ  ನಮಮ ಜೇವನ 

ಸಯಥಪಕವ್ಯಗುತತದ . ನಮಮನುನ ನಯವು ಉತತಮರಯಗಿಸಿಕ ೊುಂಡರ , ಈ ಜಗತತನುನ ಉತತಮವ್ಯಗಿಸಿದುಂತ . 



 ಮುಕತಕ-266  ಬಾಳ ಹ್ಳಿವುದದೆೀಕೆ? ಗೊೀಳ ಕರೆವುದದೆೀಕೆ? 

    ಬಾಳಿದಲಿದೆ ತಪುದೆೀನ ಮಾಡಿದೊಡಂ || 

    ಕೆೀಳಿಯದು ಬೊಮಮನಾಡಿಪನು ನೀನದರೊಳಗೆ |  

    ಪಾಲುಗೊಳಲಳಬೆೀಡ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಹಳಿವುದದ ೇಕ =ಹಳಿವುದು+ಅದು+ಏಕ , ಕರ ವುದದ ೇಕ =ಕರ ವುದು+ಅದು+ಏಕ ,  

 ಬಯಳಿದಲ್ಲದ =ಬಯಳು+ಇದು+ಅಲ್ಲದ , ತಪ್ುದ ೇನ=ತಪ್ುುದು+ಅದು+ಏನ, 
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 ಬ ೊಮಮನಯಡಿಪ್ನು=ಬ ೊಮಮನು+ಆಡಿಪ್ನು, ನಿೇನದರ ೊಳಗ =ನಿೇನು+ಅದರ ೊಳಗ , 

 ಪಯಲ್ುಗ ೊಳಲ್ಳಬ ೇಡ=ಪಯಲ್ುಗ ೊಳಲ್ು+ಅಳಬ ೇಡ. 

 ಕ ೇಳಿಯದು=ಅದು ನಯಟ್ಕವು. 

 

 ಈ ಬಯಳನುನ ಏಕ  ಹಳಿಯತಿತೇರಯ? ಇಲಿಲ ಏಕ  ಗ ೊೇಳಯಡತಿೇರಯ? ಏನ ೇ ಮಯಡಿದರೊ ಬದುಕುವುದು 

ತಪ್ುುವುದಿಲ್ಲ. ಅದು ಪ್ರಬರಹಮನಯಡಿಸುವ ಜಗನಯನಟ್ಕ, ಆ ನಯಟ್ಕದಲಿಲ ಪಯಲ್ುಗ ೊಳುಲ್ು ಅಳಬ ೇಡಿ, ಎುಂದು 

ವಿಶದಿಕರಿಸುತಯತರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಮಮ ನಿಮಮ ಸುತತಮುತಿತನಲಿಲ, ತಮಮ ಜೇವನವನುನ, ಬದುಕನುನ ಹಳಿಯುವ ಜನರ ನಮಗ  ಹ ೇರಳವ್ಯಗಿ 

ಸಿಗುತಯತರ . ನಯವೂ ಸಹ ನಮಮ ಕಷಟ ಸಮಯದಲಿಲ "ಛ ೇ! ಎುಂತಹ ಬದುಕು", " ನಮಮದು ಎುಂತಹ ಬಯಳು" ಎುಂದು 

ನಮಮ ಬಯಳನುನ ಹಳಿಯುವ ಭಯವವನುನ ತಳ ಯುತ ತೇವಲ್ಲವ್ ೇ? ಏಕ  ಹಿೇಗ  ಎುಂದು ಯೊೇಚಿಸಿದರ , ಉತತರ ಸುಷಟ. ನಯವು 

ನಮಮ ಬದುಕನುನ "ನಯವು" ಬದುಕುತಿತದ ದೇವ್  ಎುಂದು ಬಲ್ವ್ಯಗಿ ನುಂಬುತ ತೇವ್ . ಹಿೇಗ  ಯೊೇಚಿಸುವುದು ತಪ್ುು ಎುಂದು 



ಹ ೇಳಲಯಗದು. ಜೇವನದಲಿಲ ಹಲ್ವ್ಯರು ಆಗುಹ ೊೇಗುಗಳಿಗ  ನಮಗ  ಕಯರಣಗಳ ೇ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹಯಗ  ನಯವು 

ಕುಂಡುಕ ೊಳುುವ ಕಯರಣಗಳು, ನಮಮದ ೇ ಪ್ರಿಭಯಷ್ ಯಯಗಿ, ಸತಾಕಿೂುಂತ ದೊರವ್ಯಗಿರುತತದ . ಆ ಕಯರಣಗಳನುನ 

ಕ ೊಡುತಯತ ನಯವು ಗ ೊೇಳಯಡುತ ತೇವ್ , ಪ್ರಿತಪ್ಸುತ ತೇವ್  ಮತುತ ಪ್ಶಯುತಯತಪ್ ಪ್ಡುತ ತೇವ್ . ಸತಾವನುನ ಕಯಣುವ ಶಕಿತ 

ನಮಗಿಲ್ಲ ಕುಂಡರೊ ಒಪ್ುಕ ೊಳುುವ ಧ ೈಯಪವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ ಗ ೊೇಳಯಡುತ ತೇವ್ . ಕಷಟ ಬುಂದಯಗ ಕಯರಣಗಳನುನ 

ಹುಡುಕುವ ನಯವು, ಜಯಗಳಿಸಿದಯಗ, ಸುಖಬುಂದಯಗ ಅದಕ ೂ ಕ ೇವಲ್ ನಮಮ ಕ್ಷಮತ ಯನುನ ಕಯರಣವನಯನಗಿಸುತ ತೇವ್ . 

ಎುಂತಹ ವಿಪ್ಯಯಪಸ. ಇದು ಜಗತಿತನ ಪ್ರಿ. 

 

 ಆದರ  ಹುಟ್ುಟವ್ಯಗ ಇುಂತಹ ಕಡ  ಹುಟ್ಟಬ ೇಕ ುಂದಯಗಲಿೇ, ಹಿೇಗ ೇ ಬಯಳಬ ೇಕ ುಂದಯಗಲಿೇ ಮದಲ ೇ ನಿಧಪರಿಸಿ 

ಹುಟ್ಟಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಬಯಳು ಆ ಪ್ರಬರಹಮನಯಡಿಸುವ ನಯಟ್ಕ, ನಯವು ಈ ನಯಟ್ಕದಲಿಲ ಕ ೇವಲ್ ಪಯತರಧಯರಿಗಳು. 

ಇುಂತಹ ನಯಟ್ಕದಲಿಲ ನಮಗ  ಇಷಟ ಬುಂದ ಪಯತರವನುನ ಧರಿಸಲ್ು ಅಥವ್ಯ ನಟ್ಟಸಲ್ು ನಮಗ  ಯಯವ ಸಯವತುಂತರಯವೂ 

ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ೂವಪ ನಿಧಯಪರಿತ, ಕಷಟವೊೇ, ಸುಖವೊೇ, ದುಃಖವೊೇ, ಸಿರಿತನವೊೇ, ದಯರಿದರವೊೇ ಹ ೇಗ ೊೇ ಒುಂದು 

ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನಯವು ಬಯಳಲ ೇ ಬ ೇಕು. ಅನಾಥಯ ದಯರಿಯೆೇ ಇಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ ನಯವು ಬದುಕನುನ ಹಳಿಯದ , ಬದುಕಲ್ು 

ಗ ೊೇಳಯಡದ , ಬದುಕಬ ೇಕು ಎನುನವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 

 

 ನಮಮ ಬದುಕು, ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ನಮಗ  ಕ ೊಟ್ಟ ಪಯತರ ಇದನುನ ಅವನಿಚ ುಯುಂತ  ನಿವಪಹಿಸುತಿತದ ದೇನ " 

ಎನುನವುಂತ  ಬಯಳಬ ೇಕು. ನಮಮ ಬದುಕಿನ ಪ್ರತಿಯೊುಂದನೊನ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನದ ಕಿರಯೆಯೆುಂದು ಅರಿತು, ಎಲ್ಲವನೊನ 

ಅದಕ ೂ ಸಮಪ್ಪಸಿಬಟ್ಟರ , ಬದುಕು, ಒುಂದು ರಿೇತಿಯ ನಿರಯಳವ್ಯಗುತತದ . ಪ್ುಟ್ಗಟ್ಟಲ  ಬರ ದು ಹ ೇಳುವುದು ಸುಲ್ರ್ 

ಆದರ  ಪಯಲಿಸುವುದು ಕಷಟ, ಆದರ  ಅಸಯಧಾವಲ್ಲ. ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರ , ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟಷುಟ ನಮಗ  ಲ್ರ್ಾವ್ಯಗುತತದ . 
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 ಮುಕತಕ-267  ಲಿೀಲೆಯೀಂ  ಬಾಳೆಲಿ?  ಛೀ  ತಳುಿ  ಹಾಸೆವನು |  

    ಬಾಲರೆೀಂ  ನಾವಿನುುಮೆನುತ  ಪಲಿಡಿದು ||  

    ಖ್ೆೀಲನವ  ಬೆೀಡವೆನುವರನು  ವಿಧಿರಾಯನವ- |  

    ಹೆೀಳಿಪನು  ಸ್ೆರೆವಿಡಿದು -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನಯವಿನುನಮನುತ=ನಯವಿನುನುಂ+ಎನುತ, ಪ್ಲ್ೂಡಿದು=ಪ್ಲ್+ಕಡಿದು, 

 ಬ ೇಡವ್ ನುವರನು=ಬ ೇಡ+ಎನುವವರನು, ವಿಧಿರಯಯನವಹ ೇಳಿಪ್ನು=ವಿಧಿರಯಯನು+ಅವಹ ೇಳಿಪ್ನು.  

  

 ಲಿೇಲ ಯೆುಂ=ಆಟ್ವ್ ೇನು?, ಬಯಲ್ರ ೇುಂ=ಚಿಕೂ ಮಕೂಳ ೇನು? ಖ್ ೇಲ್ನವ-ಆಟ್ವನು,  

 ವಿಧಿರಯಯ=ವಿಧಿಗ ೊಡ ಯ. 

 

 ನಯವ್ ೇನು ಚಿಕೂಮಕೂಳ ೇನು? ಈ ಜಗತುತ ಮತುತ ಈ ಜಗತಿತನ ಬದುಕು ಒುಂದು ನಯಟ್ಕ ಮತುತ ಇದು ಆ 

ಜಗನಯನಟ್ಕ ಸೊತರಧಯರಿಯಯಡಿಸುವ ಆಟ್ ಎುಂದು, ಇದಕ ೂ ನಮಮನುನ ನಯವು ಚಕಯರವ್ ತತದ  ತ ೊಡಗಿಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು 

ಎುಂದು ಹ ೇಳತಿತೇರಯ? ತಮಯಷ್  ಮಯಡಬ ೇಡಿ, ಹಯಗ ೇನೊ ಇಲ್ಲ!! ಎುಂದು ಈ ಜಗತತನುನ ಅವಹ ೇಳನ ಮಯಡುವವರನುನ 

ಈ ಜೇವನ ಬ ೇಡವ್ ನುನವವರನೊನ ಸಹ ಆ ವಿಧಿರಯಯ ಸ ರ ಹಿಡಿದು ಬದುಕಲ ೇ ಬ ೇಕ ುಂದು ವಿಧಿಸುತಯತನ  ಎುಂದು 

ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಮಮ ಅಹುಂಕಯರ "ನಯನು, ನಯವು, ನಮಮ” ಮುುಂತಯದ ಪ್ದಗಳನುನ ನ ನ ಪ್ಸುತಯತ ನಮಮನುನ ಆಡಿಸುತತದ . 

ಹಯಗಯಗಿ ಪ್ರಮಯತಮನ ಪ್ರಮೇಯವಿಲ್ಲದ  ನಯನು ಸಯವತುಂತರನಯಗಿದ ದೇನ  ಎನುನವ ಒುಂದು ಹಮುಮ ಬುಂದುಬಡುತತದ . 

ನಯವು "ನಯವ್ ೇ" ಎನುನವುಂಥಯ ಭಯವದಿುಂದ, ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಯವು ಏನು ಬ ೇಕಯದರೊ ಮಯಡಬಹುದು ಎುಂಬ ಭಯವನ  

ಮೊಡುತತದ . ಅದರ ೊಳಗೊ ನಯವು ಮಯಡುವ ಕ ಲ್ಸಕಯಯಪಗಳು ಜಯಪ್ರದವ್ಯಗಿ ನಡ ಯುತಿತರುವ್ಯಗ, ನಮಗ  

ಪ್ರಮಯತಮ, ವಿಧಿರಯಯ ಎುಂಬುವನು ಒಬಬನಿದಯದನ , ನಯವವನ ಅಧಿೇನ ಎನುನವುದು ಸುಂಪ್ೂಣಪ 

ವಿಸಮರಣ ಯಯಗಿಬಡುತತದ . ಆ ಸಮಯದಲಿಲ ಯಯರಯದರೊ ಬುದಿದವ್ಯದ ಹ ೇಳಲ್ು ಹ ೊೇದರ , ಅವರನುನ 

ತಿರಸಯೂರಭಯವದಿುಂದ ನ ೊೇಡುವುದು ಸಹಜ. ಹಿೇಗಿರುವವರನುನ ಎಲ್ಲ ಕಡ ಯೊ ಕಯಣುತ ತೇವ್ . 



 ನಮಮ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ಸವಲ್ು ಹದಗ ಟ್ಟರ , ಆಗ ನಮಗ  ದ ೇವರು ಜ್ಞಯಪ್ಕಕ ೂ ಬರುತಯತನ . 'ಸುಂಕಟ್ ಬುಂದಯಗ 

ವ್ ುಂಕಟ್ರಮಣ" ಎನುನವುಂತ , ಆ ದ ೇವರಿಗೊ ಲ್ುಂಚಕ ೊಟ್ುಟ ನಮಮ ಸಿಾತಿಯನುನ ಸರಿಪ್ಡಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು 

ಪ್ರಯತನಪ್ಡುತ ತೇವ್ . "ತಿಮಮಪ್ುನಿಗ  ವಜರದ ಕಿರಿೇಟ್ವನುನ ಕ ೊಡುವುದಕೊೂ ನಯವು ತಯಯರು. ಆದರ  ನಮಮ 

ಆಗುಹ ೊೇಗುಗಳ ಲ್ಲ ನಮಮ ಪ್ೂವಪಕಮಪದುಂತ , ಆ ವಿಧಿರಯಯನ ಬರಹದುಂತ , ಪ್ರಮಯತಮನ ಲಿೇಲಯ ವಿನ ೊೇದದುಂತ  

ನಡ ಯುತತದ  ಎನುನವುದನುನ ಮರ ತ ೇ ಬಟ್ಟಟರುತ ತೇವ್ . ನುಂತರ ಪ್ರಿತಯಪ್ ಪ್ಡುತ ತೇವ್ . 

 

 ವ್ಯಚಕರ  ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲ್ಲವೂ ಒುಂದು ಸೊತರದುಂತ  ನಡ ಯುತತದ . ಕಣಿಣಗ  ಕಯಣದ ಸೊತರದ ಬುಂಧನದಿುಂದ 

ನಡ ಯುತತದ . ಅದರಿುಂದ ನಯವು ಬ ೇರ ಯಯಗಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ, ನಯವೂ ಸಹ ಅದರ ಪ್ರಭಯವಕ ೊೂಳಗಯಗಿದ ದೇವ್ . 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ನಯಚಿಕ ಯದ ೇಕ  264-268 

 

 ಒಪ್ುುತ ತೇವ್ ಯೊೇ, ಇಲ್ಲವೊೇ ಅಥವ್ಯ ನುಂಬುತ ತೇವ್ ಯೊೇ, ಇಲ್ಲವೊೇ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳನುನ ಮಯತರ 

ಅನುರ್ವಿಸಲ ೇಬ ೇಕು. ಇದರಿುಂದ ಯಯರಿಗೊ ಮುಕಿತಯಿಲ್ಲ. ಅದನುನ ಕಡ ಗಣಿಸಿ, ಅಹುಂಕಯರದಿುಂದ ಮರ ದು ನುಂತರ 

ಕಷಟಪ್ಡುವುದಕಿೂುಂತ, ಮದಲ ೇ ಶರಣಯಗಿ ಪ್ರಮಯತಮನ 'ಇಚ ಛಯುಂತ " ನಯನು ಬಯಳು ನಡ ಸುತ ತೇನ  ಎುಂದರ , 

ಜೇವನದ ಹ ೊೇರಯಟ್ದ ತಿೇವರತ  ಕಡಿಮಯಯಗುತತದ . ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಮುಕತಕ-268  ನಾಚಿಕೆಯದೆೀಕೆ  ನೀಂ  ಬ್ದುಕಿನಲಿಿ  ಸ್ೊಗ್ವಡಲು? | 

    ಚ್ಾಚುತಿಹ್ುದಾತಮ  ನಾಲಗೆಯ  ದೆಸ್ೆದೆಸ್ೆಗೆ ||  

    ಬಾಚಿಕೊಳಲಮೃತಕಣಗ್ಳನೆಲಿ  ತನೆುಡೆಗೆ |  

    ಸ್ಾಜ  ಸ್ೊಗ್ವಾತಮಂಗೆ -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 



 ನಯಚಿಕ ಯದ ೇಕ =ನಯಚಿಕ ಯು+ಅದ ೇಕ , ಚಯಚುತಿಹುದಯತಮ=ಚಯಚುತ+ಇಹುದು+ಆತಮ, 

 ಬಯಚಿಕ ೊಳಲ್ಮೃತಕಣಗಳನ ಲ್ಲ=ಬಯಚಿಕ ೊಳುಲ್ು+ಅಮೃತ+ಕಣಗಳನು+ಎಲ್ಲ, 

 ಸ ೊಗವ್ಯತಮುಂಗ =ಸ ೊಗವು+ಆತಮುಂಗ . 

 ಸ ೊಗವು=ಸುಂತ ೊೇಷ-ಆನುಂದ, ದ ಸ ದ ಸ ಗ =ಎಲ್ಲ ದಿಕುೂಗಳಿಗೊ. 

 

 ಬದುಕಿನಲಿ ಸುಖಪ್ಡಲ್ು ನಿೇನ ೇಕ  ನಯಚಿಕ ೊಳುುತಿತೇಯ? ನಿನಯನತಮವು ಈ ಜೇವನದ ಸುಖವನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು, 

ಸುಖದ ಪ್ರತಿಘಳಿಗ ಯನೊನ ತನ ನಡ ಗ  ಸ ಳ ದುಕ ೊಳುಲ್ು, ನಯಲ್ೊೂ ದಿಕುೂಗಳಿಗ  ತನನನುನ ತಯನು ಚಯಚಿಕ ೊುಂಡಿದ . 

ಆನುಂದಪ್ಡುವುದ ೇ ಆತಮದ ಸಹಜ ಗುಣ ಎುಂದು ವ್ ೇದುಂತದ ಒುಂದು ವಿಚಯರವನುನ ಮುಂಡಿಸುತಯತರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಪ್ರತಿೇ ಜೇವಿಯೊ ಆನುಂದದಿುಂದ ಇರಲ್ು ಇಷಟಪ್ಡುತಯತನ  ಮತುತ ಆನುಂದವನುನ ತನನದಯಗಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು 

ನಿರುಂತರ ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡುತಯತನ . ಇದು ಸಹಜ ಗುಣ. 'ಅನುಂದ ೊೇ ಬರಹಮತಿವಾಜಯನಯತ" ಎನುನತತದ  ತ ೈತತರಿೇಯ. 

ಹಯಗಯಗಿ ಆನುಂದದಿುಂದ ಕೊಡಿದ ಸುಖವನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಮಯಡುವ ಪ್ರಯತನವನುನ ಧ ೈಯಪದಿುಂದ ಮಯಡಬ ೇಕು ಮತ ತ 

ಅದನುನ ಮಯಡಲ್ು ನಯಚಿಕ  ಪ್ಡಬಯರದು. ಏಕ ುಂದರ  ಆನುಂದದಿುಂದಿರುವುದ ೇ ಆತಮನ ಸಹಜ ಗುಣ. 

 

 ಒಪ್ುಕ ೊಳ ್ ುೇಣ. ಆದರ  ಆನುಂದವ್ ುಂದರ ೇನು? ಸುಖವ್ ುಂದರ ೇನು? ಜೇವಿ ಎಲಿಲಯತನಕ ತನನನುನ ತಯನು 

ಮನಸುಿ ಬುದಿಧ ದ ೇಹಗಳ ್ ುಂದಿಗ  ಗುರುತಿಸಿಕ ೊಳುುತಯತನ ೊೇ ಅಲಿಲಯ ತನಕ ಅವನು ಪ್ಡ ಯುವುದು "ಇುಂದಿರಯ ಸುಖ 

ಮತುತ ಇುಂದಿರಯಯನುಂದ" ಇದು ಕ್ಷಣಿಕಯನುಂದ, ಏಕ ುಂದರ  ನಶವರವ್ಯದ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧ ದ ೇಹಗಳ ಸುಂಸಗಪದಲಿಲ 

ಪ್ಡ ಯುವ ಆನುಂದವೂ ನಶವರವ್ ೇ. 

 

 ಹಯಗ ುಂದು ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳನುನ ಕಡ ಗಣಿಸುವುದೊ ಸಹ ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ನಯವು ಹ ೇಳುವ ಆ 

ನಿರುಂತರವ್ಯದ ಸತಾವ್ಯದ ಮತುತ ನಿತಾವ್ಯದ ಆನುಂದವನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಈ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧ ದ ೇಹಗಳ ೇ 
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ಬರಹಮ ಸುಂಸಯರಿ269-273         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಉಪ್ಕರಣಗಳು, ಉಪ್ಕರಣಗಳಿಲ್ಲದ  ಸಯಧನ  ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಆದರ  ಜಗತಿತನ ಜನರಿಗ  ಮೇಲ  ಹತುತವ್ಯಗ, 

"ಮಟ್ಟಟಲ ೇ ಮಹಡಿ" ಯುಂತ  ಭಯಸವ್ಯದರ  ಅದು ರ್ರಮ. ಹಯಗ ಯೆೇ ಇುಂದಿರಯಗಳಿುಂದ ಪ್ಡ ದ ಆನುಂದವನ ನೇ ಸತಾವ್ಯದ 

ಆನುಂದವ್ ುಂಬ ರ್ರಮಯಲಿಲದಯದರ . 

 

 ಆತಮವು ಆನುಂದವನುನ ಅರಸುತತದ . ಅದು ಅರಸುವುದು ಆತಯಮನುಂದ. ನಯವು ಅದನುನ ಇುಂದಿರಯಯನುಂದಗಳ 

ಮರವಣಿಗ ಯಲಿಲ ಸುತಿತಸಿ, ಅದು ಮತ ತ ಮತ ತ ಅತಯಮನುಂದವನುನ ಪ್ಡ ಯುವ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡುವ ಹಯಗ  

ಮಯಡುತ ತೇವ್ . ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳಿದ ಹಯಗ  ಆನುಂದವನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ನಯಚಿಕ  ಪ್ಡಬಯರದು. ಆದರ  ನಯವು 

ಬಯಸುವ ಆನುಂದ ಆತಯಮನುಂದವ್ಯಗಿರಬ ೇಕು. ಅದನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು, ಸರಿಯಯದ ಜ್ಞಯನ, ಶರದ ಧ, ರ್ಕಿತ, ಗುರು ಕೃಪ , 

ದೃಢವ್ಯದ ನುಂಬಕ  ಮತುತ ಸಯಧನ  ಬ ೇಕು. ನಿರುಂತರ ಪ್ರಯತನ ಇದದರ  ಸಯಧಿಸಬಹುದು. 

 

    ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಸ್ಾರಿ 269-273 
 ಮುಕತಕ-269  ಸುಂದರವನೆಸಗ್ು  ಜಿೀವನದ  ಸ್ಾಹ್ಸದಿಂದೆ |  

    ಕುಂದಿಲಿವದಕೆ  ಸ್ಾಹ್ಸಭಂಗ್ದಿಂದ || 

    ಮುಂದಕದು  ಸ್ಾಗ್ುವುದು  ಮರಳಿ  ಸ್ಾಹ್ಸದಿಂದೆ |  

    ಚ್ೆಂದ  ಧಿೀರೊೀದೆಮವೆ -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಸುುಂದರವನ ಸಗು=ಸುುಂದರವನು+ಎಸಗು, ಕುುಂದಿಲ್ಲವದಕ =ಕುುಂದು+ಇಲ್ಲವು+ಅದಕ ,  

 ಮುುಂದಕದು=ಮುುಂದಕ +ಅದು,  ಧಿೇರ ೊೇದಾಮವ್ =ಧಿೇರ+ಉದಾಮವ್ . 

 ಎಸಗು=ಮಯಡು, ಕುುಂದು=ನೊಾನತ , ಧಿೇರ ೊೇದಾಮವ್ =ಧ ೈಯಪದಿುಂದ ಮಯಡಿದ ಕ ಲ್ಸ. 

 

 ಸಯಹಸದಿುಂದ ನಿನನ ಜೇವನದಲಿಲ ಒಳ ುಯ ಕ ಲ್ಸವನುನ ಮಯಡು. ನಿನನ ಸಯಹಸದ ಪ್ರಯತನದಲಿಲ ರ್ುಂಗ 

ಉುಂಟಯದರ  ತ ೊುಂದರ ಯಿಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ಮರಳಿ ಯತನವನುನ ಮಯಡಲ್ು ಅದು ಪ ರೇರಕವ್ಯಗುತತದ . ಹಿೇಗ  ಧ ೈಯಪದಿುಂದ 



ಒಳ ುಯ ಕ ಲ್ಸಗಳನುನ ಮಯಡಲ್ು ಬದುಕಿನಲಿಲ ಸಯಹಸ ಮಯಡುವುದ ೇ ಚ ುಂದ ಎುಂದು ಒಳ ುಯ ಬದುಕಿನ ಮಯಗಪವನುನ 

ಸೊಚಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು, ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಮಮಲಿಲ ಕ ಲ್ವರು ಇದಯದರ . ಎದದ-ತಿುಂದ-ಮಲ್ಗಿದ, ಎನುನವ ರಿೇತಿಯಲಿಲ, ಜೇವನದಲಿಲ ಯಯವುದ ೇ 

ಸಯಹಸವಿಲ್ಲದ  ಎಲಯಲ ಪ್ರಮಯತಮನಿಚ ು ಎುಂದು ತಮಮ ಇಡಿೇ ಜೇವಮಯನವನ ನೇ ಕಳ ದು ಬಡುತಯತರ . ನಮಮ ನಿಮಮ 

ಸುತತಮುತತಲಿಲ ಅುಂತಹ ಜನರನುನ ನ ೊೇಡುತ ತೇವ್ . ಅದು ತಪ್ುಲ್ಲ. ಪ್ುರುಷ ಪ್ರಯತನಕೊೂ ಅವಕಯಶವಿದ  ಎುಂದು ಅವರಿಗ  

ಅನಿನಸುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ ಅಥವ್ಯ ಹಯಗ  ಯೊೇಚಿಸಿದರ , ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡಬ ೇಕಲಯಲ ಎುಂಬ ಸ ೊೇಮಯರಿತನದ ಭಯವವೂ 

ಇರುತತದ . ಅವರ ಜೇವನದಲಿಲ ಒುಂದು ಸಯಥಪಕಾ ಕಯಣುವುದಿಲ್ಲ. ಯಯವ ರಿೇತಿಯ ಸಯಹಸವೂ 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ಬರಹಮ ಸುಂಸಯರಿ 269-273 

 

 ಇಲ್ಲದ ಜೇವನದಿುಂದ, ಜಗತಿತನಲಿಲ ಬದುಕಿ ಸಯಯಬಹುದು, ಆದರ  ಜಗತಿತಗ  ಏನನೊನ ನಿೇಡದ  

ನಿಗಪಮಸಬ ೇಕು ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಒುಂದು ಕ ಲ್ಸವನುನ, ಅಯೊಾೇ ಇದು ಆಗ ೊೇಲ್ಲ ಎುಂದು ಆರುಂರ್ಮಯಡುವ ಮದಲ ೇ ಪ್ರಿಣಯಮಕ ೂ ಹ ದರಿ 

ಆರುಂರ್ ಮಯಡದ  ಇರುವವನು "ಅಧಮ ಅಥವ್ಯ ನಿೇಚ". ಬಹಳ ಹುಮಮಸಿಿನಿುಂದ ಕ ಲ್ಸ ಶುರು ಮಯಡಿ ಮಧಾದಲಿಲ 

ತ ೊಡಕುಗಳು ಬುಂದಯಗ "ಅಯೊಾೇ ನನನ ಕ ೈಲಿ ಆಗ ೊೇಲ್ಲ" ಎುಂದು ಕ ಲ್ಸವನುನ ಅಧಪಕ ೂ ಬಡುವವನು ಮಧಾಮ. 

"ಏನಯದರಯಗಲಿೇ ನ ೊೇಡ ೇ ಬಡ ೊೇಣ. ಕ ೊನ  ಮುಟ್ಟಟಸಲ ೇ ಬ ೇಕು" ಎುಂದು ಕ ಲ್ಸವನುನ ಸುಂಪ್ೂಣಪಗ ೊಳಿಸಿ, 

ಧನಾತ ಯನುನ ಕಯಣುವವನು ಉತತಮ ವಾಕಿತ ಎುಂದು ಹ ೇಳಲ್ುಟ್ಟಟದ . 

 



 ಹಯಗಯಗಿ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  ಸಯಹಸ ಮಯಡಬ ೇಕು. ತಮಮ ಯೊೇಗಾತಯನುಸಯರ 

ಪ್ರಯತನಪ್ಡಬ ೇಕು. ಏನಯದರೊ ಹ ೊಸತನುನ ಮಯಡಿ ಈ ಜಗತಿತನ ಸುುಂದರತ ಗ  ನಮಮ ಕಿುಂಚಿತ ಸ ೇವ್ ಯನುನ 

ಮಯಡಬ ೇಕು. ಹಯಗ  ಮಯಡಿದರ  ಜೇವನಯುಂತಾದಲಿಲ ಒುಂದು ಸಯಥಪಕತ ಯ ಭಯವ ನಮಮಲಿಲ ಮೊಡುತತದ . ಇುಂತಹ 

ಸಯಹಸ ಮಯಡುವ್ಯಗ ಮಧಾದಲಿಲ ಬರುವ ತ ೊಡಕು, ತ ೊುಂದರ ಗಳಿಗ  ಹ ದರದ  ಮತ ತ ಮತ ತ ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡುತಯತ 

ಧ ೈಯಪದಿುಂದ ಮುನುನಗಿಗ ಏನನಯನದರೊ ಸಯಧಿಸುವುದ ೇ ಚ ುಂದ ಎುಂದು ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಸುಷಟವ್ಯಗಿ 

ಹ ೇಳಿದಯದರ . ನಯವೂ ಸಹ ಹಯಗ  ಕ ಲ್ಸಮಯಡುವ ಮನ ೊೇಭಯವವನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡು ಈ ಜಗತಿತನ ಸುುಂದರತ ಯನುನ 

ಹ ಚಿುಸಲ್ು ನಮಮ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡಿದರ  "ಈ ಜಗತಿತನಿುಂದ ಪ್ಡ ದುಕ ೊುಂಡಿದದರ ಋಣ ತಿೇರಿಸಿದುಂತಯಗುತತದ ." 

 

 ಮುಕತಕ-270  ಎಲಿರಿಗ್ವಾಗಿ  ತಾನ್,  ಎಲಿರುಂ  ತನಗಾಗಿ |  

    ನಲುಿವೆೀಕಾತತತೆಯ  ಬಾಳ ಾೆಯಿಂ  ಕಲಿಯಲ್ ||  

    ಸಲುಿವುಪಕರಣಗ್ಳು  ಮನೆ  ರಾಜೆ  ಸಂಸ್ಾರ- |  

    ವಲಿಗ್ಳೆಯದಿರದನು  –  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಎಲ್ಲರಿಗಮಯಗಿ=ಎಲ್ಲರಿಗುುಂ+ಆಗಿ, ನಿಲ್ುಲವ್ ೇಕಯತಮತ ಯ=ನಿಲ್ುಲವ+ಏಕ+ಆತಮತ ಯ,  

 ಸಲ್ುಲವುಪ್ಕರಣಗಳು=ಸಲ್ುಲವ+ಉಪ್ಕರಣಗಳು, 

 ಸುಂಸಯರವಲ್ಲಗಳ ಯದಿರದನು=ಸುಂಸಯರವು+ಅಲ್ಲಗಳ ಯದ +ಇರು+ಅದನು. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲ್ಲರಿಗಯಗಿ ನಯನು, ಎಲ್ಲರೊ ನನಗಯಗಿ ಎುಂದು ಬಯಳಬ ೇಕು. ಈ ರಿೇತಿ ಬಯಳಿನಲಿಲ ಏಕಯತಮ 

ಭಯವವನುನ ಕಲಿಯಲ್ು ನಮಗ  ಸಿಗುವ ಉಪ್ಕರಣಗಳ ೇ ಮನ , ರಯಜಾ ಮುುಂತಯದವುಗಳು. ಅವುಗಳನುನ 

ಅಲ್ಲಗಳ ಯದಿರು ಎುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ,  

 

 ಬದುಕಿನಲಿಲ ಒುಂಟ್ಟಯಯಗಿರಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ನಯವು ಸಮಯಜಮುಖಿಯಯಗ ೇ ಬದುಕಬ ೇಕು. ಎಲ್ಲರ ೊಳಗ  

ಒುಂದಯಗಿ ಎಲ್ಲರಿುಂದ ಪ್ಡ ಯುತಯತ ಮತುತ ಎಲ್ಲರಿಗ  ನಿೇಡುತಯತ ಬದುಕಬ ೇಕು. ಮನುಷಾ ಸುಂಘ ಜೇವನವನುನ 

ಶುರುಮಯಡಿ ಲ್ಕ್ಷಯುಂತರ ವಷಪಗಳಯಗಿವ್ . ಅಲ ಮಯರಿಯಯಗಿದದ ಮನುಷಾ ಸಿಾರವ್ಯಗಿ ಸುಂಘವನುನ ಕಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡ 

 

85 



ಬರಹಮ ಸುಂಸಯರಿ 269-273         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಮೇಲ  ತನನ ಅವಶಾಕತ ಗಳಿಗ  ಸಮಯಜದ ಮೇಲ  ಅಧಯರಪ್ಡುವುದು ಮತುತ ತನನ ಕ್ಷಮತ ಗ  ಅನುಸಯರವ್ಯಗಿ 

ಏನನಯನದರೊ ಕ ೊಡುವುದು, ನಡ ದುಕ ೊುಂಡ ೇ ಬುಂದಿದ . ಹಿೇಗ  ಕಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡದ ದೇ ಮನ , ಸುಂಸಯರ, ಕುಲ್, ಜಯತಿ, ಊರು, 

ನಯಡು, ರಯಜಾ, ದ ೇಶ ಮುುಂತಯದವುಗಳ ಲ್ಲ. ಇವುಗಳ ಲ್ಲ ಸಹಬಯಳ ವ ಮತುತ ಸಹಜೇವನವನುನ ಕಲಿಯಲ್ು ನಮಗ  

ಸಲ್ಕರಣ ಗಳು ಅಥವ್ಯ ಉಪ್ಕರಣಗಳು, ಹಯಗಯಗಿ ಇಲ ಲೇ ಬದುಕ ಬ ೇಕು, ಇಲ ಲೇ ಕಲಿಯಬ ೇಕು ಇದನುನ 

ಅಲ್ಲಗಳ ಯುವಹಯಗಿಲ್ಲ. 

 

 ಮನುಷಾ ಸುಂಸಯೂರಗಳನುನ, ಜ್ಞಯನವನುನ ಮತುತ ವಿದ ಾಯನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡು ಸುಸುಂಸೃತನಯಗುತಯತ 

ಹ ೊೇದುಂತ  ವಿವ್ ೇಕ ಮೊಡಿದರ  ಆ ಬೃಹತ ಚ ೇತನದ ಕ ೊೇಟಯಾುಂತರ ರೊಪ್ಗಳ ೇ ಈ ಜಗತಿತನ ಜೇವಿಗಳ ಲಯಲ. ಕ ೇವಲ್ 

ರೊಪ್ ಭ ೇಧದಿುಂದ ನಯವು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ ಯಯಗಿ ಗುರುತಿಸಿಕ ೊಳುುತಿತದ ದೇವ್ . ಬಯಹಾ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ ಯಯಗಿ 

ಕುಂಡರೊ ಆುಂತಯಪದಲಿಲ ಸಕಲ್ ಪಯರಣಿಗಳ್ ಒುಂದ ೇ ಎುಂದು ಮನಗಯಣಬ ೇಕು. ಆತಮವತ ಸವಪ ರ್ೊತ ೇಷು, ಎುಂದರ  

ನಯನು ಹ ೇಗ ೊೇ ಪ್ರರೊ ಹಯಗ  ಎುಂದು ಯೊೇಚಿಸಬ ೇಕು. ಇದನ ನೇ ತನನುಂತ  ಪ್ರರ ಬಗ ದ ೊಡ  ಕ ೈಲಯಸ ಬನಯನಣವಕುೂ 

ಎುಂದು ಸವಪಜ್ಞ ವಚನ ಹ ೇಳುತತದ . ನನಗ  ನ ೊೇವ್ಯದ ಹಯಗ  ಪ್ರರಿಗೊ ನ ೊೇವ್ಯಗುತತದ  ನಯನು ಸುಂತ ೊೇಷಪ್ಟ್ಟರ  

ಸಯಲ್ದು ಪ್ರರೊ ಸುಂತ ೊೇಷಪ್ಡಲಿ ಎುಂದು ಈ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲರೊ ಆಲ ೊೇಚಿಸಿದಯಗ, ಈ ರ್ುವಿಯೆೇ 

ಸವಗಪವ್ಯಗುವುದರಲಿಲ ಸುಂದ ೇಹವ್ ೇ ಇಲ್ಲ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ವ್ಯಚಕರ .  

 

 ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು "ನಿಲ್ುಲವ್ ೇಕಯತಮತ ಯ ಬಯಳ ವಯಿುಂ" ಎುಂದು ನಿೇನು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ 

ಏಕಯತಮಭಯವದಿುಂದ ನಿಲ್ುಲ ಎುಂದು ಆದ ೇಶಿಸುತಯತರ . ಆದರ  ವಿಪ್ಯಯಪಸವ್ ುಂದರ , ವ್ಯಚಕರ  ಇುಂದಿನ ಸಿಾತಿ ಇದಕ ೂ 

ಭಿನನವ್ಯಗಿದ . ಬಣಣ ಜಯತಿ ಭಯಷ್ , ಧಮಪ, ನ ಲ್, ನಿೇರು ಹಿೇಗ  ಹತುತ ಹಲ್ವ್ಯರು ಕಯರಣಗಳಿುಂದ ಈ ಜಗತಿತನ ಜನರನುನ 

ತುುಂಡು ತುುಂಡಯಗಿಸಿ, ಪ್ರಸುರ ನಿರುಂತರ ಕಯದಯಟ್ದಲಿಲ ಮುಳುಗಿಸಿಬಟ್ಟಟದ . ಮತ ತ ಸುದಿನಗಳು ಬರುವ ಸೊಚನ ಗಳು 

ಕ್ಷ್ೇಣಿಸಿವ್ . ನಯವ್ ಲಯಲ ಡಿ.ವಿ.ಜಯವರ ಆಶಯದುಂತ  ಏಕಯತಮತ ಯನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಮತ ತ ಈ ಜಗತುತ ಬದುಕಲ್ು 

ಯೊೇಗಾವ್ಯದ ಸಯಾವರವ್ಯಗಬಹುದು. 

 

 

 



 ಮುಕತಕ-271  ವೆಥೆವಿೀ  ಜಿೀವನದ  ಬ್ಡಿದಾಟವೆನುದಿರು |  

    ಅಥೆವಹ್ುದು  ನನಗೆ  ಪೂಣೆದಶೆನದಿಂ ||  

    ನತಿೆಪನು  ಜಡಜಿೀವರೂಪಂಗ್ಳಲಿ  ಬೊಮಮ |  

    ಪೂತಿೆಯಿದನರಿಯ  ಸ್ೊಗ್ -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ವಾಥಪವಿೇ=ವಾಥಪವು+ಈ, ಪ್ೂತಿಪಯಿದನರಿಯೆ=ಪ್ೂತಿಪ+ಇದನು+ಅರಿಯೆ. 

 

 ಈ ಜೇವನದ ಹ ೊೇರಯಟ್ವನುನ ವಾಥಪ ಎನನದಿರು. ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ದಶಪನವ್ಯದಯಗ ನಿನಗ  ಈ 

ಜಗತಿತನ ಸಯಥಪಕತ  ಅಥಪವ್ಯಗುತತದ . ಜೇವ ಮತುತ ಜಡ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಲಿೇಲಯ ನತಪನ ನಡ ಯುತಿತದ . 

ಇದರ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ರೊಪ್ ನ ೊೇಡಿದರ  ಸ ೊಗಸು ಎುಂದು ಜಗತಿೃಷ್ಟಟಯ ವಿಶ ೇಷವನುನ ಅರುಹಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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 ಅಗಯಧವ್ಯದ ಮತುತ ಅತಿೇ ವಿಶಯಲ್ವ್ಯದ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ರೊಪ್ವನುನ ನಮಮ ಇುಂದಿರಯಗಳ 

ಸಹಯಯದಿುಂದ ನ ೊೇಡಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ನ ೊೇಡಲಯಗದಿದದ ಮೇಲ , ಈ ಬದುಕಿನ ಹ ೊೇರಯಟ್ 

ವಾಥಪ, ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಇುಂತಹ ವಾಥಪ ಜಗತತನುನ ಏಕ  ಸೃಷ್ಟಟಸಬ ೇಕಯಗಿತುತ? ಎುಂದು ಅನನಬಯರದು. ಯಯವುದ ೇ ವಸುತ, 

ವಿಚಯರ ಅಥವ್ಯ ವಾಕಿತಯ ಬಗ ಗ ನಮಗ  ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಮಯಹಿತಿಯಿಲ್ಲದ  ಅದನುನ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಮಯಡುವುದು, ಕ ೇವಲ್ 

ತಪ್ುಷ್ ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಮೊಖಪತನವೂ ಹ ದು. 

 

 ಆ ಪ್ರಮಚ ೇತನ 'ತಯನು' ಬಹುವ್ಯಗಿ ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊಳುಬ ೇಕ ುಂದು 'ತನನ ಇಚ ಛಯಿುಂದ' ಜಡವ್ಯಗಿ ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊುಂಡು, 

ಮತ ತ ತಯನ ೇ ಆ ಜಡದಲಿಲ ಚ ೇತನವ್ಯಗಿ ಸ ೇರಿಕ ೊುಂಡು, ಈ ಜಗತತನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕ ೊುಂಡು, ತನನ ಶಕಿತಯಿುಂದಲ ೇ ಈ 



ಜಗತತನುನ ನಿಯುಂತಿರಸುತಯತ, ಕ ೊೇಟ್ಟ ಕ ೊೇಟ್ಟ ರೊಪ್ದಲಿಲ ನಮಗ  ಕಯಣುತಿತದ . ಇಲಿಲರುವ ಪ್ರತಿೇ ಚರಯಚರವೂ ಆ ಜಡ 

ಮತುತ ಚ ೇತನದ ರೊಪ್ದಲಿಲರುವ, ಪ್ರಮಯತಮನ ಪ್ರತಿರೊಪ್ವ್ ೇ, ಇದು ಸತಾ. ಈ ಆಕಯಶ, ಈ ಆಕಯಶದಲಿಲನ ಪ್ರತಿೇ 

ನಕ್ಷತರ ಗರಹ ಮತುತ ಎಲ್ಲ ಆಕಯಶಕಯಯಗಳು ಮತುತ ಪ್ರತಿಯೊುಂದು ಆಕಯಶಕಯಯದಲಿಲರುವ ಸಕಲ್ವೂ, ಕ ೇವಲ್ ಆ 

ಪ್ರಮಚ ೇತನದ ಜಡ-ಜೇವ ರೊಪ್ವ್ ೇ!! ಇದರ ಸಮಗರತ ಯನುನ ನಯವು ಕಯಣಬ ೇಕು. 

 

 ಆದರ  ನಮಮ ಅರಿವಿನ ಮತುತ ಕ್ಷಮತ ಯ ಮತಿಯಿುಂದ ಇದನುನ ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ನ ೊೇಡಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹಯಗ  

ನ ೊೇಡಬ ೇಕಯದರ  ನಮಮ ಅರಿವು ಮತುತ ಕ್ಷಮತ  ಎರಡೊ ಬ ಳ ಯಬ ೇಕು. ನಮಮ ದೃಷ್ಟಟ ವಿಶಯಲ್ವ್ಯಗಬ ೇಕು. ಅದಕ ೂ 

ಅುಂತರುಂಗದಲಿಲ ಸಯಧನ ಯಯಗಬ ೇಕು. ಆ ಸಯಧನ ಯಿುಂದ, ಎುಂದು ನಮಗ  ಈ ಜಗತಿತನ ಮತುತ ಸೃಷ್ಟಟಕತಪನ 

ಲಿೇಲಯವಿನ ೊೇದದ ಸಮಗರ ದಶಪನವ್ಯಗುತತದ ೊೇ, ಅುಂದು ನಯವು ಈ ಜಗತತನುನ ವಾಥಪವ್ ನನದ , ನಯವು ಕ ೇವಲ್ ಇದರ 

ಒುಂದು ಅುಂಗ ಅಥವ್ಯ ಒುಂದು ಪಯತರವ್ ುಂದು ಅರಿವ್ಯಗಿ, ಇದರ ಸ ೊಗಸನುನ ಸವಿಯಲ್ು ಸಯಧಾವ್ಯಗುತತದ . ನಯವೂ 

ಸಹ ಈ ಜಗತಿೃಷ್ಟಟಯ ಸಮಗರತ ಯನುನ ಅರಿತುಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡ ೊೇಣವ್ ? 

 

 ಮುಕತಕ-272  ಬೊಮಮನೆೀ ಸಂಸೃತಿಯ ಕಟಿುಕೊಂಡುತಸಹಸ್ೆ |  

    ಸುಮಮನರೆಚಣವಿರದೆ ಪರಕೃತಿ ತೊಡಗ್ುತಿರೆ ||  

    ಜನಮ ಸ್ಾಕೆನುವುದೆೀಂ? ದುಮಾಮನಪಡುವುದೆೀಂ |  

    ಚಿಮುಮಲಿಸವ ಧರೆಗೆ- ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಕಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡುತಿಹಿಸ =ಕಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡು+ಉತಿಹಿಸ , ಸುಮಮನರ ಚಣವಿರದ =ಸುಮಮನ +ಅರ +ಚಣವು+ಇರದ ,  

 ಸಯಕ ನುವುದ ೇುಂ=ಸಯಕು+ಎನುವುದು+ಏುಂ, ದುಮಯಮನಪ್ಡುವುದ ೇುಂ=ದುಮಯಮನಪ್ಡುವುದು+ಏುಂ,  

 ಚಿಮುಮಲ್ಲಸವ=ಚಿಮುಮ+ಉಲ್ಲಸವ, ಬ ೊಮಮನ ೇ=ಆ ಪ್ರಬರಹಮನ ೇ, ಸುಂಸೃತಿಯ=ಸುಂಸಯರವ,  

 ಅರ ಚಣ=ಅರ  ಕ್ಷಣ, ಉಲ್ಲಸವ=ಉತಯಿಹವ. 
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ಬರಹಮ ಸುಂಸಯರಿ 269-273         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಈ ಜಗತ ತುಂಬ ಸುಂಸಯರವನುನ ಕಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡು ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ೇ ಇಷ್ ೊಟುಂದು ಉತಯಿಹದಿುಂದ ಇರುವ್ಯಗ, 

ಅವನ ಸೃಷ್ಟಟಯಯದ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಒುಂದು ಅರ ಕ್ಷಣವೂ ಸುಮಮನಿರದ  ತನನ ಕ ಲ್ಸದಲಿಲ ನಿರತವ್ಯಗಿರುವ್ಯಗ, ನನಗ  ಈ 

ಜನಮ ಸಯಕು, ನಯನ ೇಕ  ಬದುಕ ಬ ೇಕು? ಎನುನವುಂತ ದುಮಯಮನಗಳು ನಿನಗ ೇಕ ? ಬದುಕಿರುವ್ಯಗ ಉತಯಿಹದಿುಂದ 

ಬದುಕಿ, ಈ ಜಗತಿತಗೊ ಉತಯಿಹವನುನ ನಿೇಡು ಎುಂದು ಬುದಿಧವ್ಯದವನುನ ಹ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಹ ದಲ್ಲವ್ ೇ!! ನಮಮದು ಗುಂಡ ಹ ುಂಡತಿ ಮಕೂಳು ಎನುನವ ಚಿಕೂ ಸುಂಸಯರ. ಆದರ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮನದ ೊೇ! ಈ 

ಜಗತ ತೇ ಅವನ ಸುಂಸಯರ. ಎಲ್ಲರ ಹಿತಯಹಿತಗಳನುನ ನ ೊೇಡಿಕ ೊಳುುವವನೊ ಅವನ ೇ. ಹಯಗಯಗಿಯೆೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ ಎಲ್ಲರೊ 

ಆ ಪ್ರಮಯತಮನಿಗ  ಮರ ಹ ೊೇಗುವುದು? ಅವನು ಜಗತ ಪ್ತ. ಅವನಿಗಿರುವ ಹ ೊಣ  ಅತಾಧಿಕ. ನಯವ್ಯದರ  

ಬದುಕಿನಲಿಲ ಯಯರನಯನದರೊ ನಮಮ ಸಹಯಯಕ ೂ ಕರ ದುಕ ೊಳುಬಹುದು. ಆದರ  ಅವನಿಗ  ಸಹಯಯ ಮಯಡುವವರು 

ಯಯರು? 

 

 ಅವನು ಸವಪ ಸವತುಂತರ ಕ ೊೇಟ್ಟ ಕ ೊೇಟ್ಟ ಜೇವಿಗಳ ಹ ೊಣ  ಹ ೊತತವನಯದ ಅವನು ಎುಂದಯರೊ "ಸಯಕಪಯು 

ಸಯಕು" ಎುಂದು ಜಗತತನುನ ಮತುತ ಈ ಜಗತಿತನ ನಯಟ್ಕವನುನ ಕ ೊನ ಗಯಣಿಸಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ!! ಅಷ್ ಟೇ, ಅಲ್ಲ ಅವನು ತಯನ ೇ 

ಸೃಷ್ಟಟಮಯಡಿದ ಈ ಪ್ರಕೃತಿಗೊ ಒುಂದರ ಕ್ಷಣವೂ ಸಮಯಕ ೊಡದ , ಕ ಲ್ಸಮಯಡಿಸುತತಲ ೇ ಇದಯದನ . ಪ್ರಕೃತಿಯ 

ಕ ಲ್ಸವೂ ಸಹ ಎುಂದೊ ನಿಲ್ುಲವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಹಯಗಿರುವ್ಯಗ ಕಯಲ್ದಿುಂದ, ಕ್ಷಮತ ಯಿುಂದ, ನಿರಿೇಕ್ಷಣ ಯಿುಂದ ಮತವ್ಯದ 

ಪಯತರವನುನ ಹ ೊತತ ನಮಗ , ಆನುಂದದಿುಂದ ಬಯಳು ಎುಂದರ , ಈ ಜನಮ ಏಕ  ಬುಂತ ೊೇ? ನಯನ ೇಕ  ಬದುಕ ಬ ೇಕು? ಈ 

ಬದುಕು ಹಯಳು!!, ಎುಂದು ನಯವ್ ೇಕ  ಗ ೊೇಳಯಡಬ ೇಕು. 

 

 ನಯವ್ ಷ್ ೊಟೇ ಜನರನುನ ನ ೊೇಡಿದ ದೇವ್ . ಅವರಿಗ  ಏನ ೊೇ ಬ ೇಸರ, ಅವರದು ಏನ ೊೇ ಗ ೊೇಳು, ಅವರಿಗ  ಏನು 

ಬ ೇಕು ಎುಂದು ಅವರಿಗ ೇ ಗ ೊತಿತಲ್ಲ. ಸದಯ ಕಯಲ್ ಯಯವುದ ೊೇ ಅಪ ೇಕ್ಷ . ಅವರು ತಯವೂ ಸುಂತ ೊೇಷವ್ಯಗಿರುವುದಿಲ್ಲ, 

ಮತ ೊತಬಬರ ಸುಂತ ೊೇಷ ಕುಂಡರ  ಸುಂತ ೊೇಷಪ್ಡುವುದಿರಲಿ, ಕರುಬುತಯತರ . ಅವರಿಗ  ಉತಯಿಹವ್ ೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 

ಇುಂಥಹವರು ಪ್ರರ ಸುಂತ ೊೇಷವನೊನ ಹಯಳುಮಯಡುತಯತರ . ಇದ ೊುಂದು ರಿೇತಿಯ ಮನ ೊೇರ ೊೇಗ. ಇದಕ ೂ ಮದ ದೇ 

ಇಲ್ಲ. 



ಇುಂತಹವರನುನ ಕುಂಡ ೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ನಮಗ  ಒುಂದು ಸೊಚನ ಯನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ , ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

"ಚಿಮುಮಲ್ಲಸವ ಧರ ಗ " ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತ, ನಿನನ ಬದುಕಿನಲಿಲ ನಿೇನು ಯಯವುದ ೇ ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡುತಿತರು, ಅದನುನ 

ಉತಯಿಹದಿುಂದ ಮಯಡು ಎನುನತಯತರ . ಬದುಕನುನ ಉತಯಿಹದಿುಂದ ಬಯಳು ಮತುತ ಆ ನಿನನ ಉತಯಿಹವನುನ ಜಗತಿತಗ  

ನಿೇಡಿ ಜಗತಿತನ ಉತಯಿಹವನೊನ ಹ ಚಿುಸಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಡು ಎನುನತಯತರ . “ಉತಯಿಹವ್ ೇ ಜೇವನ, ನಿರುತಯಿಹವ್ ೇ 

ಮರಣ”. 

 

 

88 

 

 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ಬರಹಮ ಸುಂಸಯರಿ 269-273 

 

 ವ್ಯಚಕರ , ನಯವ್ ಲಯಲ ಉತಯಿಹವನುನ ಹ ಚಿುಸಿಕ ೊುಂಡರ , ನಮಮ ಪ್ರಿಸರ ಮತುತ ಸಮಯಜವ್ ಲ್ಲ ಉಲ್ಲಸಿತವ್ಯಗಿ 

ನಮಗೊ ಸುಖವ್ಯಗಿ ಬಯಳಲ್ು ಸುಗಮವ್ಯಗುತತದ , ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಮುಕತಕ-273  ಕೊೀಟಿ  ದೆಸ್ೆಯುಸಿರು,  ಕೊೀಟಿ  ರಸದಾವಿಗ್ಳು | 

    ಕೊೀಟಿ  ಹ್ೃದಯದ  ಹೊೀಹೊೀ  ಹಾಹಾಕಾರಗ್ಳು ||  

    ಕೂಟ  ಕೂಡಿಹ್ುವಂತರಿಕ್ಷದಲಿಿ  ನೀನದರಿನ್ |  

    ಓಟ  ಓಡುವುದೆತತ ?  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ರಸದಯವಿಗಳು=ರಸದ+ಆವಿಗಳು, ಕೊಡಿಹುವುಂತರಿಕ್ಷದಲಿ ಕೊಡಿಹವು+ಅುಂತರಿಕ್ಷದಲಿ,  

 ನಿೇನದರಿನ್=ನಿೇನು+ಅದರಿನ್, ಓಡುವುದ ತತ=ಓಡುವುದು+ಎತತ. 

 

 ಕ ೊೇಟ್ಟ ಕ ೊೇಟ್ಟ ಜೇವಿಗಳ ಉಸಿರಯಟ್ದ ಭಯವ, ಜಗತಿತನ ಕ ೊೇಟ್ಟ ಕ ೊೇಟ್ಟ ವಸುತಗಳ ರಸದ ಆವಿ, ಕ ೊೇಟ್ಟ 

ಕ ೊೇಟ್ಟ ಹೃದಯಗಳ ಸುಂತಸದ ಮತುತ ಕಯಪ್ಪಣಾದ ನಿಟ್ುಟಸಿರು ಎಲ್ಲವೂ ಕೊಡಿದ ಭಯವವ್ ಲ್ಲ ಅುಂತರಿಕ್ಷದಲಿಲ 



ತುುಂಬಕ ೊುಂಡಿರುವ್ಯಗ, ನಿೇನು ಅದರಿುಂದ ತಪ್ುಸಿಕ ೊುಂಡು ಓಡುವುದಯದರೊ ಎಲಿಲಗ ? ಎುಂದು ಒುಂದು ಪ್ರಶ ನಯನುನ 

ಕ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಜನಗಳ ಮನಸಿಿನ ಭಯವದುಂತ ಯೆೇ ಪ್ರಿಸರಕೊೂ ಒುಂದು ಭಯವ ಉುಂಟ್ು. ಆ ಪ್ರಿಸರದ ಭಯವ, ಎಲ್ಲ 

ಪಯರಣಿಗಳ, ಎಲ್ಲ ಜನರ, ಎಲ್ಲ ಕಿೇಟ್ಗಳ, ಎಲ್ಲ ಪ್ಕ್ಷ್ಗಳ, ಗಿಡ ಮರಗಳ, ಹೊಗಳ, ಸುಖದ, ಆನುಂದದ, ಸುಂತಸದ, 

ದುಃಖದ, ದುಮಯಮನದ, ಬ ೇಸರದ, ಸುಂಕಟ್ದ, ನ ೊೇವಿನ, ಭಯವದ, ಭಯಷ್ ಯ ಒಟಯಟರ  ಕಲ್ಬ ರಕ ಯ 

ಭಯವವ್ಯಗಿರುತತದ . ಅದ ೇ ಭಯವ ಮತ ತ ಜೇವಿಗಳ ಮೇಲ  ಪ್ರಭಯವ ಬೇರಿ ಅವರ ಮನಸುಿ ಬುದಿದಗಳನುನ 

ಪ್ರಚ ೊೇದಿಸುತತದ . ಹಿೇಗ  ವಾಕಿತಗಳ ಮತುತ ಪ್ರಿಸರದ ಭಯವ ಪ್ರಸುರರ ಭಯವದ ಮೇಲ  ಆಧಯರಪ್ಟ್ಟಟರುತತದ . ಇದು 

ಸೊಕ್ಷಮ ವಿಚಯರ. ಇದು ಕಣಿಣಗ  ಕಯಣದಿದದರೊ ತನನ ಕ ಲ್ಸವನುನ ಮಯಡ ೇ ಮಯಡುತತದ . ಇದೊ ಸಹ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನದ 

ಜಗನಯನಟ್ಕದ ಸುಂವ್ಯದದ ಒುಂದು ಅುಂಗ. ನಯವ್ ಲಯಲ ಪಯತರಧಯರಿಗಳಯದದರಿುಂದ ನಯವೂ ಸಹ ಇದರ ಭಯಗಸಯವಮಗಳು. 

ಇದರಿುಂದ ನಯವು ತಪ್ುಸಿಕ ೊುಂಡು ಎಲ್ೊಲ ಹ ೊೇಗಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ ಎುಂದು ಸುಷಟಪ್ಡಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ನಮಮ ಭಯವ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿದದರ , ನಯವು ಹ ೊರಸೊಸುವ ಭಯವನ  ಸುುಂದರವ್ಯಗಿದದರ , ನಯವ್ ಲ್ಲರೊ ಅುಂತಹ 

ಭಯವ ಹ ೊರಸೊಸಿದರ , ಪ್ರಿಸರದ ಭಯವವೂ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿರುತತದ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಆದರ  ದುರುಂತವ್ ುಂದರ  ಬಹಳಷುಟ 

ಜನರು ಅಹುಂಕಯರದಿುಂದ, ಸಯವಥಪದಿುಂದ, ಅಸೊಯೆಯಿುಂದ ಹ ೊರಸೊಸುವ ಭಯವವು ಸವಲ್ು ಸವಲ್ುವ್ಯಗಿ ಸಜಜನರ 

ಸುಭಯವವನುನ ನುುಂಗುತಯತ ಪ್ರಿಸರವ್ ಲ್ಲ ದುಭಯಪವವ್ ೇ ತುುಂಬಕ ೊುಂಡು ಬಡುತತದ . ಆ ಪ್ರಿಸರದ ದುಭಯಪವ ಎಲ್ಲ 

ಜೇವಿಗಳ ಮೇಲ್ೊ ಪ್ರಭಯವ ಬೇರಿ ಜನಮಯನಸವನುನ ಮತತಷುಟ ಕ ಡಿಸುತತದ . ಹಿೇಗ  ಇಡಿೇ ಜಗತ ತೇ ದುಭಯಪವದಿುಂದ 

ತುುಂಬಹ ೊೇಗುತತದ . ಇದ ೊುಂದು ವಿಷವೃತತ. ಇದರಿುಂದ ಮುಕಿತಯೆೇ 
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ಜೇವ ಪ್ೂಜ  274-278         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಇಲ್ಲವ್ ನುನವುಂಥಯ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ಉುಂಟಯಗಿದ , ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ನಯವೂ ಸಹ ಈ 'ದುಭಯಪವದ ಮಡುವಿನಲಿಲ" ಸಿಕುೂ 

ನಮಗ  ಮುಕಿತ ಇಲ್ಲದುಂಥಹ ಸಿಾತಿಗ  ತಲ್ುಪ್ದ ದೇವ್ . 

 

 ನಯವ್ ಲಯಲ ನಮಮ ಭಯವವನುನ ಶುದಧವ್ಯಗಿಸಿಕ ೊುಂಡರ , ನಮಮ ವೃತತದಲಿಲರುವವರೊ ತಮಮ ತಮಮ 

ಭಯವಶುದಧತ ಗ  ಬದಧರಯದರ  ಮತುತ ಅುಂತಹ ವೃತತಗಳು ಅಧಿಕವ್ಯಗಿ ಇಡಿೇ ಸಮಯಜವ್ ೇ ಶುದಧವ್ಯದರ , ಪ್ರಿಸರ 

ಶುದಧವ್ಯಗಿ, ಜೇವಿಗಳ ಮತುತ ಪ್ರಿಸರದ ಪ್ರಸುರ ಭಯವ ವಿನಿಮಯದಿುಂದ ಜಗತ ತೇ ಶುದಧವ್ಯಗಬಹುದು. ಆದರ  

ಮದಲ್ು ನಯವು ಕ ೊಟ್ಟರ  ಅದನ ನೇ ಪ್ರಿಸರದಿುಂದ ಪ್ಡ ದು ಜಗತತನ ನೇ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿಸಬಹುದು. ಇದಕ ೂ ಆುಂತಯಪದ 

ಶುದಿದೇಕರಣದ ಕಯಯಪಕರಮ ಆಗಬ ೇಕು. ಎಲ್ಲರೊ ಅದಕಯೂಗಿ ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡಬ ೇಕು. 

 

    ಜಿೀವ ಪೂಜೆ 274-278 
 ಮುಕತಕ-274  ನಯದಿಂದ  ಸ್ೊೀಕು  ನೀಂ ದಯಯಿಂದ  ನೊೀಡದನು | 

    ಬ್ಯದಿನೊೀಲಗಿಸು  ನೀಂ  ಪೂಜೆಗೆೈಯದನು || 

    ಸಾಯಮಂಕುರಿತ  ಸಕಲ  ವಿಶಾಸತಾವೀ ಜಿೀವ |  

    ಪ್ತರಯತಮವೀ  ಸೃಷ್ಟುಯಲಿ -ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಬಯದಿನ ೊೇಲ್ಗಿಸು=ಬಯದಿನ +ಓಲ್ಗಿಸು, ಪ್ೂಜ ಗ ೈಯದನು=ಪ್ೂಜ +ಗ ೈ+ಅದನು,  

 ಸವಯಮುಂಕುರಿತ=ಸವಯುಂ+ಅುಂಕುರಿತ, 

 ಓಲ್ಗಿಸು=ಓಲ ೈಸು, ಲಯಲಿಸು, ಗ ೈ=ಮಯಡು, ಅುಂಕುರಿತ=ಹುಟ್ಟಟದ. 

 

 ಈ ಜೇವವ್ ನುನವುದು ಸಮಸತ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿ ಅತಿೇ ಪ್ರಯತಮವು. ಅದು ತಯನ ೇ ತಯನಯಗಿ 'ಆಗಿ ಸೃಷ್ಟಟಯ 

ಸಮಗರ ಸತವದಿುಂದ ಕೊಡಿದ . ಹಯಗಯಗಿ ಅದನುನ ನಯದಿುಂದ ಸುಶಿಪಸು, ದಯೆಯಿುಂದ ನ ೊೇಡು, ರ್ಯದಿುಂದ ಓಲ ೈಸು 

ಮತುತ ಸದಯಕಯಲ್ ಅದನುನ ಪ್ೂಜ  ಮಯಡು, ಎುಂದು ಆತಮ ತತವವ್ಯದ ವಿಚಯರ ಮುಂಡಿಸಿದಯದರ . ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 



 ಪ್ರಮಯತಮನನುನ 'ಸವಯುಂರ್ೊ' ಎನುನತಯತರ . ಎುಂದರ  'ತಯನ ೇ ತಯನಯಗಿ' ಆದದುದ ಎುಂದು ಅಥಪ. ಅಷ್ ಟೇ, ಅಲ್ಲ 

ಅದು "ಪ್ರಮ" ಆತಮ ಎುಂದರ  ಎಲ್ಲ ಆತಮಗಳಿಗೊ ಮಗಿಲಯಗಿ ಉನನತ ಸಯಾನದಲಿಲರುವುದ ೇ ಪ್ರಮಯತಮ. ಆ 

ಪ್ರಮಯತಮನ ಒುಂದುಂಶವ್ ೇ ಈ ಜೇವ್ಯತಮ ಹಯಗಯಗಿ ಆತಮವೂ ಪ್ೂಜಯಹಪ, ಪ್ೂವಪ ಸುಂಚಿತ ಕಮಪಗಳನುನ 

ದ ೇಹದಿುಂದ ದ ೇಹಕ ೂ ತ ಗ ದುಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇಗುವ ವ್ಯಹಕವಿದು. ಇದು ಎಷುಟ ಶುದಧವ್ಯಗಿದದರ  ನಮಮ ಪ್ರಯಯಣ ಅಷುಟ 

ಸುಗಮವ್ಯಗಿರುತತದ . ಇದನುನ ನಯ, ವಿನಯ ಮತುತ ರ್ಯದಿುಂದ ನ ೊೇಡಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು ಎನುನವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ 

ಹೊರಣ. 
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 ರ್ಗವದಿಗೇತ ಯಲಿಲ ಶಿರೇ ಕೃಷಣ, ನಮಮ ಬದುಕನುನ "ರಥುಂ ವಿದಿಧ” ಎನುನತಯತನ . ಈ ರಥದ ಯಜಮಯನ ಅಥವ್ಯ 

ರಥಿಕನ ೇ 'ಆತಮ'. ಸಯರಥಿಯೆೇ 'ಬುದಿಧ' ಮತುತ ಅವನ ಕ ೈಲಿರುವ ಲ್ಗಯಮೇ 'ಮನಸುಿ'. ಈ ರಥವನುನ ಎಳ ಯುವ 

ಕುದುರ ಗಳ ೇ ಕಯಮ ಕ ೊರೇಧ ಲ ೊೇರ್ ಮೇಹ ಮದ ಮಯತಿಯಪ'ಗಳಯದ ಅರಿಷಡವಗಪಗಳು. 

 

 ಎಲಿಲಯತನಕ ಈ ಕುದುರ ಗಳು ಮನಸ ಿುಂಬ ಲ್ಗಯಮನ ಮೊಲ್ಕ, ಬುದಿಧಯೆುಂಬ ಸಯರಥಿಯ ಹಿಡಿತದಲಿಲ 

ಇರುತತದ ಯೊೇ ಅಲಿಲಯ ತನಕ ಯಜಮಯನನಯದ 'ಆತಮ' ತನನ ಗಮಾವನುನ ಸುಲ್ರ್ವ್ಯಗಿ ಸ ೇರಿಕ ೊಳುುತತದ . ಆದರ  

ಸಯರಥಿಯಯದ ಬುದಿಧಯ ಹಿಡಿತವಿಲ್ಲದ  ಕುದುರ ಗಳು ಹಿಡಿತಕ ೂ ಸಿಗದ ೇ ಓಡಿದರ , ಆಗ ಕುದುರ ಗಳು ಎಲಿಲಗ  

ಎಳ ದುಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇಗುತತವ್ ಯೊೇ ಅಲಿಲಗ  ರಥ ಓಡುತತದ  ಆಗ ಆತಮ ಸ ೊರಗುತತದ . ಕಮಪದ ಭಯರ ಹ ೊತುತ 

ಸ ೊರಗುತತದ . 

 

 ಸದವಸುತಗಳನುನ, ಸತಿುಂಗ ಸದಿವಚಯರಗಳನುನ, ಸದಿುಂಸಯೂರಗಳನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡು ನಮಮ ಬದುಕಿನ 

ಒಡ ಯನಯದ 'ಆತಮ'ನನುನ ಪ್ರಮಯತಮನ ೇ ಎುಂದು ಅರಿತು ಈ ಎಲ್ಲ ಸದವಸುತ, ಸತಿುಂಗ, ಸದಿವಚಯರ, 



ಸದಿುಂಸಯೂರಗಳಿುಂದ ಅದನುನ ಅಲ್ುಂಕರಿಸಿ ಪ್ೂಜಸಬ ೇಕು. ಶುದಧವ್ಯಗಿಟ್ುಟಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಆಗ ಬದುಕಿನ ರಥ ಸರಿಯಯದ 

ದಿಕಿೂನಲಿಲ ಓಡಿ ಆತಮನ ಲಿಲ ಸ ೇರಬ ೇಕ ೊೇ ಅಲಿಲಗ  ಹ ೊೇಗಲ್ು ಸುಗಮವ್ಯಗುತತದ . ನಮಮ ಪ್ರಯತನ, ಗುರುಕೃಪ  ಮತುತ 

ಪ್ರಮಯತಮನ ದಯೆಯಿುಂದ ಅದು ಸಯಧಾವ್ ುಂದು ಅನಿಸುತತದ . ನಮಮ ಆತಮವನುನ ಶುದಧವ್ಯಗಿಟ್ುಟಕ ೊಳುುವ, 

ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವ್ ೇ ಮಯಡಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-275  ಸವೆರುಂ  ಸ್ಾಧುಗ್ಳ  ಸವೆರುಂ  ಬೊೀಧಕರೆ |  

    ಜಿೀವನ  ಪರಿೀಕ್ಷೆ  ಬ್ಂದಿದಿರು  ನಲುವನಕ  || 

    ಭಾವಮಮೆಂಗ್ಳೆೀಳುವುವಾಗ್  ತಳದಿಂದ |  

    ದೆೀವರೆೀ  ಗ್ತಿಯಾಗ್  ಮಂಕುತಿಮಮ  || 

 

 ಭಯವಮಮಪುಂಗಳ ೇಳುವುವ್ಯಗ=ಭಯವ+ಮಮಪುಂಗಳು+ಏಳುವುವು+ಆಗ, 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲ್ಲರೊ ಒಳ ುಯವರುಂತ , ಬ ೊೇಧಕರುಂತ  ಕಯಣುತಯತರ . ಆದರ  ಎಲ್ಲರೊ ಹಯಗಯಡುವುದು, 

ಜೇವನ ಅವರನುನ ವಿಷಮ ಸಿಾತಿಯಲಿಲ ನಿಲಿಲಸಿ ಪ್ರಿೇಕ್ಷ ಗ  ಒಡುಡವತನಕ ಮಯತರ ಹಯಗ  ಪ್ರಿೇಕ್ಷ ಗ  ಒಳಗಯದ 

ಪ್ರತಿಯೊಬಬನಿಗೊ ತನನುಂತರುಂಗದಲಿಲ ಸತಾದರಿವ್ಯದಯಗ ಅವನನುನ ದ ೇವರ ೇ ಕಯಪಯಡಬ ೇಕು ಎುಂದು ಒುಂದು ಪ್ರಮ 

ಸತಾವನುನ ವಿಡುಂಬನಯತಮಕವ್ಯಗಿ ಪ್ರಸುತತಪ್ಡಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಕಗಗದಲಿಲ. 

 

 ವ್ಯಚಕರ  ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಅತಿೇ ಸುಲ್ರ್ವ್ಯಗಿ ಮತುತ ಖಚಿಪಲ್ಲದ  ಮಯಡಬಹುದಯದ ಎರಡು ಕ ಲ್ಸಗಳ ುಂದರ , 

ಪ್ರರು ಮಯಡಿದ ಕ ಲ್ಸದಲಿಲ ದ ೊೇಷವನುನ ಎತಿತ ತ ೊೇರುವುದು ಮತುತ ಪ್ರರಿಗ  ಪ್ುಗಸಟ ಟ ಸಲ್ಹ ಗಳನುನ ನಿೇಡುವುದು. 
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ಜೇವ ಪ್ೂಜ  274-278         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ನಮಮ ಸುತತಲಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ಹಯಗ  ಮಯಡುವುದನುನ ನ ೊೇಡಿಲ್ಲವ್ ೇ? ಅವರಿಗ  ಇುಂತಹ ಅುಂತಹ 

ವಿಷಯವ್ ೇ ಆಗಬ ೇಕ ುಂದಿಲ್ಲ, ಯಯವ ವಿಷಯವನಯನದರೊ ಕ ೊಡಿ, ಅನುರ್ವವಿರಲಿ, ಇಲ್ಲದಿರಲಿ, ಲಿೇಲಯಜಯಲ್ವ್ಯಗಿ 

ಸಲ್ಹ ಗಳನುನ ಕ ೊಡುತಯತರ , ದ ೊೇಷಗಳನುನ ಎತಿತ ತ ೊೇರುತಯತರ . 

 

 ಆದರ  ಅವರ ೇ ಒುಂದು ವಿಷಮ ಸಿಾತಿಯಲಿಲ ಸಿಕಿೂಕ ೊುಂಡಯಗ ಅವರಿಗ  ಅನಾರ ಕುಹಕ ಮತುತ ಸಲ್ಹ ಗಳನುನ 

ಕ ೇಳಬ ೇಕಯದಯಗ ಮತುತ ಯಯರ ಸಲ್ಹ ಯಿುಂದಲ್ೊ ಅವರ ಸಮಸ ಾ ಪ್ರಿಷ್ಯೂರವ್ಯಗದಿರುವ್ಯಗ "ಹ ೇ ಪ್ರಮಯತಮ 

ಕಯಪಯಡು' ಎುಂದು ಬ ೇಡುತಯತರಲ್ಲವ್ ೇ? ಇದು ನಮಮ ನಿಮಮಲ್ಲರ ಅನುರ್ವವೂ ಆಗಿರಬಹುದು. ಈ ವಿಷಯವನ ನೇ ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ದ ೇವರ ೇ ಗತಿಯಯಗ' ಎುಂದಿದಯದರ . ಆದದರಿುಂದ ಯಯರಯದರೊ ಸುಂಕಷಟದಲಿಲದದರ , ಪಯತರರಯದರ , ನಯವು 

ಅವರಿಗ  ಸುಮಮನ  ಸಲ್ಹ ಗಳನುನ ಕ ೊಡದ  ಮ ನವ್ಯಗಿ ಏನಯದರೊ ಸಹಯಯ ಮಯಡಲಯದರ , ಮಯಡಬ ೇಕು 

ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಸುಮಮನಿರಬ ೇಕು ಅಥವ್ಯ ಅವರ ಸುಂಕಷಟ ಪ್ರಿಹಯರಕಯೂಗಿ ಒುಂದು ಪಯರಥಪನ ಯನುನ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನಲಿಲ 

ಸಲಿಲಸಬ ೇಕು. 

 

 ಇನ ೊನಬಬರ ತಪ್ುನುನ ಎತಿತ ತ ೊೇರುವುದು ಮತುತ ಅನಾರಿಗ  ಸುಮಮನ  ಸಲ್ಹ  ನಿೇಡುವುದು ಎರಡೊ ಸಲ್ಲ. 

ನಯವ್ ೇ ಅುಂತಹ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಗ  ಸಿಕಯೂಗ ನಮಮಡನ ಯೊ ಯಯರಯದರೊ ಹಯಗ  ವತಿಪಸಿದದಲಿಲ ನಮಗ  

ನ ೊೇವ್ಯಗುತತದಲ್ಲವ್ ೇ? ನಮಗಯಗುವುಂತಹ ನ ೊೇವನುನ, ನಯವು ಪ್ರರಿಗೊ ಕ ೊಡಬಯರದಲ್ಲವ್ ೇ? ವಿವ್ ೇಚನ ಯಿುಂದ 

ವತಿಪಸಿ ಸಯಧಾವ್ಯದರ  ಪ್ರರ ನ ೊೇವನುನ ಹುಂಚಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಇದು ಮಯನವನ ಸಹಜ ಧಮಪ. 

 

 ಮುಕತಕ-276  ಎಲಿರುಂ  ಜಿತಮನಸಿರೆ  ದೆೈವ  ವಿಧಿ  ಮಾಯ |  

    ಚ್ೆಲುಾರೂಪ್ತಂ  ಬ್ಂದು  ಕಣುಿಕುಿವನಕ |  

    ವಲುಿರೂಪ  ಸುಭದೆರ  ಕಣುಮಂದೆ  ಸುಳಿವನಕ | 

    ಫಲುಗಣನು  ಸಂಸ್ಾೆಸಿ  -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಚ ಲ್ುವರೊಪ್ುಂ=ಚ ಲ್ವ+ರೊಪ್ುಂ, ಕಣುೂಕುೂವನಕ=ಕಣುಣ+ಕುಕುೂವ+ತನಕ, 

 ಜತಮನಸೂರ =ಮನಸಿನುನ ಗ ದದವರ , ವಲ್ುಲರೊಪ =ಸುುಂದರ ರೊಪ್ಣಿ, ಫಲ್ುಗಣನು=ಅಜುಪನನು. 



 ತನನ ಅಣಣನ ಆದ ೇಶದ ಮೇಲ , ಒುಂದು ವಷಪ ಕಯಲ್ ಸನಯಾಸಿಯಯಗಿದದ ಅಜುಪನನೊ ಸಹ ಕಣುಣ ಕ ೊೇರ ೈಸುವ 

ಸುುಂದರಿಯಯದ ಸುರ್ದ ರ ಕಣಣ ಮುುಂದ  ಸುಳಿಯಲ್ು, ಮನಸಿಿನ ಸಿಾಮತವನುನ ಕಳ ದುಕ ೊುಂಡು, ಅವಳಲಿಲ 

ಅನುರಕತನಯಗಲಿಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗ ಯೆೇ ಈ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲರೊ, ತಯವು ಯಯವುದಕೊೂ ಆಸ ಪ್ಡದ, ಮನಸಿನುನ ಗ ದದವರುಂತ  

ಇದದರೊ, ದ ೈವ ನಿಯಮತ ವಿಧಿ, ಮಯಯೆಯ ರೊಪ್ದಲಿಲ ನಮಮ ಕಣಣ ಮುುಂದ  ಬುಂದು ನಿುಂತಯಗ ವಿಚಲಿತರಯಗುತ ತೇವ್ , 

ಎುಂದು ಒುಂದು ಜಗತಿತಾವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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 ಜತಮನಸೂರು ಎುಂದರ , ತಮಮ ಮನಸಿನುನ ಗ ದದವರು ಎುಂದಥಪ. ನಮಮ ಸಮಯಜದಲಿಲ ಬಹಳಷುಟ ಜನ ಹಯಗ  

ವತಿಪಸುತಯತರ . ಯಯವುದ ೊೇ ವ್ ೈರಯಗಾ ಆವರಿಸಿಕ ೊುಂಡುಂತ  ನಟ್ಟಸುತಯತರ . ಆದರ  ತಯವು ಇಷಟ ಪ್ಡುವುಂತಹ, 

ತಮಮನುನ ಆಕಷ್ಟಪಸುವುಂತಹ ಯಯವುದಯದರೊ ವಸುತ, ವಾಕಿತ, ಅಥವ್ಯ ವಿಷಯ ಕುಂಡ ತಕ್ಷಣ ಮೇಹವುುಂಟಯಗಿ ಆ 

ವಸುತವನುನ ಪ್ಡ ಯಲ ೊೇ, ಆ ವಾಕಿತಯೊಡನ  ಸುಂಬುಂಧ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುಲ ೊೇ ಅಥವ್ಯ ಆ ವಿಷಯದಲಿಲ ಆಸಕಿತಯನುನ 

ತ ೊೇರಲ ೊೇ ಹಯತ ೊರ ಯುತಯತರ . ಇದು ಸವ್ ೇಪಸಯಮಯನಾ. ಇದರಲ ಲೇನೊ ತಪ್ುಲ್ಲ. ಆ ರಿೇತಿಯ ಮೇಹದಿುಂದ 

ಉುಂಟಯದ ಆಸಕಿತಯೆೇ ಮನುಷಾರನುನ ಈ ಜೇವನದಲಿಲ ತ ೊಡಗಿಸಿಕ ೊಳುುವುಂತ  ಮಯಡುತತದ . ಆದದರಿುಂದಲ ೇ 

ಜಗದಯವಪಯರ ನಡ ಯುತತದ . 

 

 ಆದರ  ಸತಾಕ ೂ ದೊರವ್ಯಗಿ, ಇಲ್ಲದ ವ್ ೈರಯಗಾವನುನ ತ ೊೇರುವುದು ತಪ್ುು. ಅದು ತಯತಯೂಲಿಕವ್ಯಗಿ ನಮಮ 

ಮನಸುಿಗಳಲಿಲ ಬುಂದು ಹ ೊೇಗುವ ಭಯವ. ಶಿರೇ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಹ ೇಳುವ 'ದ ೈವ ವಿಧಿ ಮಯಯೆ' ನಮಗ  

ಈ ವಸುತ ವಿಷಯ ಮತುತ ವಾಕಿತಗಳ ್ ಡನ , ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪದನುಸಯರವ್ಯಗಿ ಸುಂಬುಂಧ ಕಲಿುಸುತತದ . ಎಲಿಲಯ 

ತನಕ ನಮಮ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಇವುಗಳಲಿಲ ಕಿುಂಚಿತ ಆಸ  ಇದದರೊ ಅವುಗಳು ನಮಮನುನ ಬುಂದು ಸ ೇರಿ ಸುಂತಸವನ ೊನೇ 

ಪ್ೇಡ ಯನ ೊನೇ ಕ ೊಡುತತಲ ೇ ಇರುತತದ . ಅದರಿುಂದ ಇಲಿಲರುವ ತನಕ ಮುಕಿತಯಿಲ್ಲ. ಆದರ  ಇಲಿಲ ಇದೊದ ಇವುಗಳ 



ಸುಂಪ್ಕಪದಲಿಲ ಇದದರೊ ಅವುಗಳಿಗ  ಅುಂಟ್ದ  ಇದದರ  ಸಯಕಷುಟ ಮಟ್ಟಟಗ  ನ ಮಮದಿಯಿುಂದ ಇರಬಹುದು. ಆದರೊ ನಿಜವ್ಯದ 

ಮತುತ ದೃಢವ್ಯದ ವ್ ೈರಯಗಾ ಬರಬ ೇಕಯದರ  ನಿರುಂತರ ಸಯಧನ  ಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-277  ಧಾರುಣಿೀಸುತೆಯವಲು   ಧೃಡಮನಸಿರದಾರು? |  

    ಮಾರಿೀಚಹ್ರಿಣವಡಾಾಡಲೆೀನಾಯುತ ? ||  

    ವಾರಿಧಿಯಳಡಗಿ   ನದಿರಪ   ಬಾಡವವೀ   ತೃಷೆಾ |  

    ಆರದನು  ಕೆರಳಿಪರೊೀ -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಧಯರುಣಿೇಸುತ ಯವೊಲ್ು=ಧಯರುಣಿೇಸುತ ಯ+ಒಲ್ು, 

 ಧೃಡಮನಸೂರದಯರು=ಧೃಢಮನಸೂರು+ಅದು+ಯಯರು, 

 ಮಯರಿೇಚಹರಿಣವಡಯಡಡಲ ೇನಯಯುತ=ಮಯರಿೇಚ+ಹರಿಣವು+ಅಡಯಡಡಲ್ು+ಏನಯಯುತ, 

 ವ್ಯರಿಧಿಯೊಳಡಗಿ=ವ್ಯರಿಧಿಯೊೇಳು+ಅಡಗಿ, ಆರದನು-ಆರು+ಅದನು. 

 ಧಯರುಣಿೇಸುತ =ಸಿೇತ , ಹರಿಣ=ಜುಂಕ , ವ್ಯರಿಧಿ=ಸಮುದರ, ಬಯಡವ=ಅಗಿನ, ಆರು=ಯಯರು. 

 

 ಕ ೇವಲ್ ರಯಮನನ ನೇ ಅಪ ೇಕ್ಷ್ಸಿದ ಸಿೇತ ಯುಂತ  ದೃಢ ಮನಸೂರು ಯಯರು. ಅುಂತಹವಳ ಮನಸೊಿ ಆ 

ಮಯರಿೇಚನ ುಂಬ ರಯಕ್ಷಸ, ಚಿನನದ ಜುಂಕ ಯ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಕಣಣ ಮುುಂದ  ಸುಳಿಯಲ್ು, ಅದಕ ೂ ಆಸ ಪ್ಡಲಿಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗ ಯೆೇ 

ನಮಮ ಮನಸುಿಗಳಲಿಲನ ಆಸ ಯೊ ಸಹ ಸಮುದರದ ಆುಂತಯಪದಲಿಲ ಅಡಗಿರುವ ಅಗಿನಪ್ವಪತಗಳುಂತ . 
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ಜೇವ ಪ್ೂಜ  274-278         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಸುಪ್ತವ್ಯಗಿರುವುದನುನ ಯಯರು ಯಯರು ಕ ರಳಿಸುತಯತರ ೊೇ ಎುಂದು ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 “ಹರಿದಯಡುವುಂತಯ ಮನವ ನಿಲಿಸುವುದು ಬಲ್ು ಕಷಟ”, ಎುಂದು ದಯಸರು ಅಪ್ುಣ  ಕ ೊಡಿಸಿಲ್ಲವ್ ೇ? ಎುಂತ ುಂಥಯ 

ಮಹಯಮಹಿಮಯನಿವತರಿಗ ೇ ಈ ಮನಸ ಿುಂಬುದನುನ ಹಿಡಿದು ನಿಲಿಲಸಲ್ು ಕಷಟ. ಎಲ ೊಲೇ ಸುಪ್ತವ್ಯಗಿರುವ ನಮಮ ಬಯಕ ಗಳು 

ಯಯವುದ ೊೇ ಸಮಯದಲಿಲ, ಯಯವುದ ೊೇ ಕಯರಣಕ ೂ ಮತ ತ ಬುಗ ಗ ಬುಗ ಗಯಯಗಿ ಮೇಲ ೇಳುತತದ . ಕ ಲ್ವು ಬಯರಿ ವಿವ್ ೇಕ 

"ಇದು ಸರಿಯಿಲ್ಲ' ಎುಂದು ಎಚುರಿಸುತಿತದದರೊ, ಅದರ ಬುದಿಧವ್ಯದವನುನ ಕಡ ಗಣಿಸಿ ಮನಸುಿ ಆಸ ಯ ಬ ನುನ ಹತಿತ 

ಸುಂಕಷಟಗಳಲಿಲ ಸಿಕಿೂಕ ೊಳುುವುದನುನ, ನಯವು ಅನುರ್ವಿಸಿದ ದೇವಲ್ಲವ್ ೇ? ಇದು ಮನಸಿಿನ ಸಹಜವ್ಯದ ಗುಣ. ಆದರ  

ಮನಸಿನುನ, ಅದು ಹ ೊೇದುಂತ ಲ್ಲ ಹರಿಯಬಡುವುದು ಸಮಗರ ವಾಕಿತತವದ ಬ ಳವಣಿಗ ಗ  ಒಳ ುಯದಲ್ಲ. 

 

 ಮನಸಿನುನ ಒುಂದು ನಿಯುಂತರಣದಲಿಲ ಇಡುವುದಕಯೂಗಿಯೆೇ, ವಿದ ಾ, ಜ್ಞಯನ, ಧಯಾನ, ಪ್ೂಜ , ರ್ಜನ ಯುಂತಯ 

ವಿಷಯಗಳಲಿಲ ಮನುಷಾ ತನನನುನ ತಯನು ತ ೊಡಗಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡುವುದು. ಏಕ ುಂದರ  ಮನಸಿನುನ 

ನಿಯುಂತರಣದಲಿಲ ಇಡದಿದದರ , ಧನಿಕನಯಗಲಿ, ಬಡವನಯಗಲಿ, ವಿದಯಾವುಂತನಯಗಲಿ, ಅವಿದಯಾವುಂತನಯಗಲಿ ಪ್ತನ 

ಖುಂಡಿತ. ಹಯಗಯಗಿ ನಮಮ ಮನಸುಿಗಳು, ವಸುತ ವಿಷಯ ಮತುತ ವಾಕಿತಗಳಿುಂದ ಅತಿೇ ಆಕಷಪಣ ಗ  ಒಳಗಯಗದ , ವಿವ್ ೇಕದ 

ಮಯತನುನ ಕ ೇಳುವುಂತ  ಮತುತ ಅದರಿುಂದ ಸುಮನಸೂರಯಗಿ ಇರಲ್ು ಆಗುವುಂತ  ತಿದಿದಕ ೊುಂಡರ  ಈ ಜಗತಿತನ ಕಿಲಷಟ 

ಬದುಕಿನಲಿಲ ಹ ೇಗ ೊೇ ಒುಂದು ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನ ಮಮದಿಯಿುಂದಿರಬಹುದು. ನಯವ್ ಲಯಲ ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನವನುನ ಪ್ಡಲ ೇ 

ಬ ೇಕಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಮುಕತಕ-278  ಆನೆಗಾರ್  ಇರುವೆಗಾರ್  ಕಾಗೆಗಾರ್  ಕಪೆುಗಾರ್ 

    ಕಾಣಿಸುವರನುವನು?  ಹ್ಸಿವವರ  ಗ್ುರುವು ||  

    ಮಾನವನುಮಂತುದರಶಿಷೆನವನಾ  ರಸನೆ |  

    ನಾನಾವಯವಗ್ಳಲಿ -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 



 ಕಯಣಿಸುವರನನವನು=ಕಯಣಿಸುವರು+ಅನನವನು, ಹಸಿವವರ=ಹಸಿವು+ಅವರ, 

 ಮಯನವನುಮುಂತುದರಶಿಷಾನವನಯ=ಮಯನವನುುಂ+ಅುಂತು+ಉದರ+ಶಿಷಾನ್+ಅವನ+ಆ, 

 ನಯನಯವಯವಗಳಲಿ=ನಯನಯ+ಅವಯವಗಳಲಿ, 

 ರಸನ =ನಯಲಿಗ , ಅವಯವಗಳು=ಅುಂಗಯುಂಗಗಳು, 

 

 ಆನ ಗ , ಇರುವ್ ಗ , ಕಯಗ ಗ , ಕಪ ುಗ  ಆಹಯರವನುನ ಯಯರು ತ ೊೇರುತಯತರ ? ಅವುಗಳಿಗ  ಹಸಿವ್ಯದಯಗ ತಮಮ 

ಆಹಯರವನುನ ತಯವ್ ೇ ಹುಡುಕಿಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇಗುತತವಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗಯಗಿ ಹಸಿವ್ ೇ ಅವುಗಳಿಗ , ಆಹಯರ ಹುಡುಕಲ್ು ಗುರು. 

ಅದ ೇ ರಿೇತಿಯೆೇ ಮನುಷಾನೊ ಸಹ, ಅವನ ಹ ೊಟ ಟ ಹಸಿವಿಗ  ಅವನು ಶರಣಯದರೊ ಅವನ ಹಸಿವನುನ ಇುಂಗಿಸುವಲಿಲ 

ಅವನ ನಯಲಿಗ  ತನನ ಪ್ರಭಯವ ತ ೊೇರಿ ಅವನನುನ ನಯನಯ ದಿಕುೂಗಳಲಿಲ ಓಡುವುಂತ  
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2               ತಿಳಿದು ಹಳಿಯುವೊಡ  ಹಳಿ 279-283 

 

 ಮಯಡುತತದ  ಎುಂದು ಒುಂದು ವ್ಯಸತವಿಕ ವಿಷಯವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು, ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲ ಪಯರಣಿಗಳಿಗೊ ಹಸಿವ್ಯಗುತತದ . ಅದನುನ ಇುಂಗಿಸಲ್ು ಪ್ರತಿೇ ಪಯರಣಿಯೊ ತನನದ ೇ ರಿೇತಿಯಲಿಲ 

ಆಹಯರವನುನ ಹುಡುಕಿಕ ೊಳುುತತದ . ಹಯಗಯಗಿ ಆಹಯರ ಹುಡುಕುವುದಕ ೂ ಹಸಿವ್  ಗುರುವು. ಮನುಷಾನೊ ಸಹ ಈ 

ಗುುಂಪ್ಗ  ಸ ೇರುತಯತನ . "ಎಲ್ಲರು ಮಯಡುವುದು ಹ ೊಟ ಟಗಯಗಿ, ತುತುತ ಹಿಟ್ಟಟಗಯಗಿ, ಗ ೇಣು ಬಟ ಟಗಯಗಿ" ಎುಂದು ದಯಸರು 

ಹ ೇಳಿಲ್ಲವ್ ೇ? ಆದರ  ಇವನು ತನನ ವಿಕಸಿತ ಬುದಿಧವುಂತಿಕ ಯಿುಂದ ಸಯವಿರಯರು ವಿಧಗಳನುನ ಆಹಯರಕಯೂಗಿ 

ಕುಂಡುಕ ೊುಂಡಿದಯದನ . ಇುಂದು, ಜಗತಿತನಯದಾುಂತ ಆಹಯರವನುನ ತಯಯರುಮಯಡುವ 'ಪಯಕಶಯಸಾವ್ ೇ? ಪಯರಮಯಥಪಕ ೂ 

ಬ ೇಕಯದ ಎಲ್ಲ ಶಯಸಾಗಳಿಗೊ ಮೇರಿ ಬ ಳ ದಿದ . ಇದಕ ೂ ಇವನ ನಯಲಿಗ ಯೆೇ ಕಯರಣ. ಎಷುಟ ರುಚಿಕುಂಡರೊ ಅದಕ ೂ 

ತೃಪ್ತಯೆೇ ಆಗದು. ಮನುಷಾ ಅದರ ದಯಸನಯಗಿದಯದನ . 



 ಪಯರಣಿಗಳಿಗ  ಕ ೇವಲ್ ಆಹಯರದ ಹಸಿವ್ಯಗುತತದ . ಆದರ  ಮನುಷಾನಿಗ ೊೇ ಎಷುಟ ವಿಧವ್ಯದ ಹಸಿವಿದ  ನ ೊೇಡಿ, 

ಹ ೊಟ ಟ ಹಸಿವು, ದುಡಿಡನ ಹಸಿವು, ಕಿೇತಿಪಯ ಹಸಿವು, ಕುಚಿಪಯ ಹಸಿವು, ದ ೈಹಿಕ ಹಸಿವು, (ಈಗ ಕ್ಷ್ೇಣಿಸಿರುವ) ಜ್ಞಯನದ 

ಹಸಿವು, ದ ೇಶ ಸುತುತವ ಹಸಿವು, ಇನ ೊನಬಬರನುನ ಹಯಳುಮಯಡಿ ಆನುಂದಪ್ಡುವ ಹಸಿವು. ಹಿೇಗ  ಬರ ಯುತಯತ ಹ ೊೇದರ  

ಪ್ಟ್ಟಟ ಉದದವ್ಯಗುತತದ . 

 

 ಪಯರಣಿಗಳಿಗ  ಕ ೇವಲ್ ದ ೈಹಿಕ ಅಸಿತತವದ ಒತತಡ. ಅವುಗಳು ಹ ೊಟ ಟಯ ಹಸಿವು ತಿೇರಿದ ೊಡನ  ತೃಪ್ತ 

ಹ ೊುಂದುತತವ್ . ಆದರ  ಮನುಷಾನಿಗ  ಅವನ ಅಸಿತತವದ ಪ್ರತಿೇ ಒುಂದು ಆಯಯಮಕೊೂ ಹಲ್ವ್ಯರು ಮುಖಗಳಿದುದ ಪ್ರತಿೇ 

ಮುಖಕೊೂ ಅವನಿಗ  ತಿೇರದ ಹಸಿವಿದ . ಇದು ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ ಇದ . ಹಯಗ  ಹಸಿವಿದದರ  ಮಯತರ ಅವನು 

ಕಿರಯಯಶಿೇಲ್ನಯಗಿರಲ್ು ಸಯಧಾ. ಆದರ  ಅತಿ ಸವಪತರ ವಜ ೊಾೇತ ಎನುನವಹಯಗ  ಅವನ ಹಸಿವೂ ಸಹ ಮತವ್ಯಗಿದದರ  

ಹಿತವ್ಯಗಿರುತತದ . ಮತಿಮೇರಿದರ  ಇವನಿಗ  ಅಧ ೊೇಗತಿ, ವ್ಯಚಕರ , ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ತಮಮ ಯೊೇಗಾತ ಯನನರಿತು, 

ಮತಿಯನನರಿತು ಆಸ  ಪ್ಡಬ ೇಕು, ತೃಪ್ತಯಿುಂದಿರಬ ೇಕು, ಅದ ೇ ಹಿತ 

 

    ತಿಳಿದು ಹ್ಳಿಯುವಡೆ ಹ್ಳಿ 279-283 
 ಮುಕತಕ-279  ಯಮನಗೆೀಕಪಕಿೀತಿೆ?  ನರರು  ಬ್ಲು  ಕರುಣಿಗ್ಳೆೀ? |  

    ಮಮತೆಯಿನೊ  ರೊೀಷದಿನೊ  ಹಾಸೆದಿನೊ ||    

    ನಮಿಷನಮಿಷಮುಮೊವೆನನೊುವೆನನು  ತಿಕಿಿ |  

    ಸಮೆಯಿಸುವನಾಯುವನು  - ಮಂಕುತಿಮಮ 

  

 ಯಮನಿಗ ೇಕಪ್ಕಿೇತಿಪ=ಯಮನಿಗ +ಏಕ +ಅಪ್ಕಿೇತಿಪ, 

 ನಿಮಶನಿಮಶಮುಮವಪನಿನ ೊನವಪನನು=ನಿಮಷ+ನಿಮಷಮುುಂ+ಒವಪನ್+ಇನ ೊನೇವಪನನು, 

 ಸಮಯಿಸುವನಯಯುವನು=ಸವ್ ಯಿಸುವನು+ಆಯುವನು. 
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 ನರರು=ಮನುಷಾರು, ಸಮಯಿಸುವನು=ಕಳ ಯುವನು, ಆಯುವನು=ಆಯಸಿನುನ, 

 

 ಯಮ ಎುಂದರ  ಸಯವನುನ ತರುವವನು. ಅವನ ಲ ೊೇಕ ತಿೇವರವ್ಯದ ಕಷಟಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕಯದ ನರಕ, 

ಎುಂಬ ಅಪ್ಕಿೇತಿಪ ಮನುಜ ಲ ೊೇಕದಲಿಲ ಇದ ಯಲ್ಲವ್ ೇ? ಅದು ಏಕ ? ಇಲಿಲರುವ ಕಯಲ್ದಲ ಲೇ ಪ್ರೇತಿಯಿುಂದಲ ೊೇ 

ದ ವೇಷದಿುಂದಲ ೊೇ ಅಥವ್ಯ ಹಯಸಾದಿುಂದಲ ೊೇ ಪ್ರತಿೇ ನಿಮಷವೂ ಒಬ ೊಬಬಬರೊ ಮತ ೊತಬಬರ ೊಡನ  ಹ ೊಡ ದಯಡಿ, 

ಹ ೊೇರಯಡಿ ತಮಮ ಆಯಸಿನುನ ಕಳ ಯುತಿತಲ್ಲವ್ ೇ. ಹಯಗಯಗಿ ಇಲಿಲರುವ ನರರೊ ಸಹ ಕರುಣಯಮಯಿಗಳ ೇನಲ್ಲ, ಎುಂದು 

ಜಗತಿತನಲಿಲ ಮನುಷಾರ ಬಯಳಿನ ಒುಂದು ಪ್ರಿಯನುನ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲರುವ ಪಯರಣಿಗಳಲಿಲ ಮನುಷಾನನ ೊನಬಬನನುನ ಬಟ್ುಟ ಮಕ ೂಲ್ಲ ಪಯರಣಿಗಳ್ ಸಹ ತಮಮ ಆಹಯರ 

ಸುಂಪಯದನ ಗ , ತಮಮ ಮಕೂಳನುನ ಕಯಪಯಡಲ್ು ಮತುತ ಆತಮರಕ್ಷಣ ಗ  ಮಯತರ ಮತ ೊತುಂದು ಪಯರಣಿಯೊಡನ  ಸುಂಘಷಪಕ ೂ 

ಇಳಿಯುತತದ . ಆದರ  ಮಯನವನ ಜೇವನದಲಿಲ ಈ ಕಯರಣಗಳು ಬಹಳ ಕ್ಷುಲ್ಲಕ ಮತುತ ಆ ಕಯರಣಗಳಿಗಯಗುವ 

ಹ ೊೇರಯಟ್ಗಳು ಹ ಚುು ನ ೊೇವನುನುಂಟ್ುಮಯಡುವುದಿಲ್ಲ. ಮಯನವ ಜನಯುಂಗದ ಚರಿತ ರಯನುನ ನ ೊೇಡಿದರ , ಮದಲ್ 

ಕ ಲ್ವು ಸಯವಿರ ವಷಪಗಳು ಅವನು ಈ ಕಯರಣಗಳಿಗಯಗಿಯೆೇ ಹ ೊೇರಯಡಿದದರೊ, ಇವನು ಸುಂಘ ಜೇವಿಯಯಗತ ೊಡಗಿದ 

ಮೇಲ  ಇವನ ಹ ೊೇರಯಟ್ದ ಕಯರಣಗಳ ೇ ಬದಲಯಗುತಯತ ಹ ೊೇದವು. ರ್ೊ ವಿಸತರಣ ಗಯಗಿ ಆಕರಮಣ, ಯುದಧ, 

ಹ ೊೇರಯಟ್, ಆ ಸಮಯದಲಿಲ ಆಗಯಧ ಸಯವು, ನ ೊೇವು, ಸುಲಿಗ , ಲ್ೊಟ್ಟ ನಡ ಯತ ೊಡಗಿದವು. ಡಯವಿಪನ್ ನ 

ಸಿದಯಧುಂತದುಂತ  ಶಕಿತವುಂತನದ ೇ ಮೇಲ್ುಗ ೈ ಆಗಿತುತ. ಅದು ಒುಂದು ಗುುಂಪ್ು ಮತ ೊತುಂದು ಗುುಂಪ್ನಮೇಲ  ನಡ ಸಿದ 

ಮತುತ ನಡ ಸುತಿತರುವ ಹ ೊೇರಯಟ್ದ ಅಥವ್ಯ ಯುದಧದ ಸವರೊಪ್. ಅಲಿಲ ಆಕರಮಣಕಯರರು ತ ೊೇರಿದ ಕ ರಯಪ ಯಯವ 

ಯಮನಿಗೊ ಕಡಿಮಯಿರಲಿಲ್ಲ.. ಪಯಪ್! ಯಮನ ುಂದೊ ಕ ರಯಪವನುನ ತ ೊೇರಲ ೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೊ ಅವನಿಗ  ಕ ಟ್ಟ 

ಹ ಸರು. 

 

 ಈ ಹ ೊೇರಯಟ್ಗಳ ಕಯರಣಗಳು ರೊಪಯುಂತರಗ ೊಳುುತಯತ, ಜಯತಿ, ಭಯಷ್ , ಧಮಪ, ನ ಲ್, ಜಲ್, ಸುಂಪ್ತುತ 

ಮುುಂತಯದ ಕಯರಣಗಳಿಗಯಗಿ ದ ೇಶ ದ ೇಶಗಳ ನಡುವ್  ಹ ೊೇರಯಟ್ವ್ಯಗುತಿತವ್  ಮತುತ ಆಗುತಿತರುತತವ್ . ಆದರ  ನಯವಿಲ್ಲ 

ನ ೊೇಡಬ ೇಕಯಗಿರುವುದು, ವಾಕಿತಗತವ್ಯಗಿ ಮನುಷಾ ಮನುಷಾರ ನಡುವ್  ನಡ ಯುವ ತಿಕಯೂಟ್ಗಳು. ವಾಕಿತ ವಾಕಿತಗಳ ಮಧ ಾ 

ಹಲ್ವ್ಯರು ಕಯರಣಗಳಿಗ  ಪ್ರತಿೇ ನಿಮಷವೂ ತಿಕಯೂಟ್ ನಡ ದ ೇ ಇರುತತದ . ಅದಕ ೂ ಕಯರಣ ಸಯವಥಪ ಪ ರೇರಿತವ್ಯದ 



ಅರಿಷಡವಗಪಗಳು. ಇುಂದಿನ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯನುನ ನ ೊೇಡಿದರ  ದಿನ ೇ ದಿನ ೇ ಸಯವಥಪ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿ ತಿಕಯೂಟ್ಗಳ್ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿ 

ಕ್ಷುಲ್ಲಕ ಕಯರಣಗಳಿಗ  ಹ ೊಡ ದಯಡುವುದು, ಕಿತಯತಡುವುದು, ಕ ೊಲ , ಸುಲಿಗ , ಮಯನರ್ುಂಗ, ಅತಯಾಚಯರ, ಪ್ೇಲಿೇಸ್ 

ಸ ಟೇಶನ್, ಕ ೊೇಟ್ುಪ, ಕಚ ೇರಿಗಳ ಸುತಯತಟ್, ಎಲ್ಲ ಸ ೇರಿ ಪ್ರತಿನಿತಾ ಜೇವನ ಕಷಟಪಕರವ್ಯಗಿ "ಥ ಜೇವನ 

ನರಕವ್ಯಗಿಬಟ್ಟಟದ " ಎುಂಬುದನುನ ಹಲ್ವರ ಬಯಯಲಿಲ ಕ ೇಳುತ ತೇವ್ , ನಮಮನುನ ಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇಗಲ್ು ಯಮನ ೇ 

ಬರಬ ೇಕಿಲ್ಲ, ನಮಮ ಪಯಪ್ ತ ೊಳ ಯಲ್ು ನಯವು ಸತುತ ನರಕಕ ೂ ಹ ೊೇಗಬ ೇಕಿಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ನಯವ್ ೇ ಆಗಯಗ ಯಮನ 

ರೊಪ್ ತಯಳಿ, ನಮಮ ನರಕವನುನ ನಯವ್ ೇ ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕ ೊುಂಡು ಘೊೇರವನುನ ಅನುರ್ವಿಸುತಿತದ ದೇವ್ . ನಮಮ ಆಯಸಿನುನ 

ವೃಥಯ ಇುಂತಹ ಹ ೊೇರಯಟ್ಗಳಲಿಲ 
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 ಸವ್ ಸುತಿತದ ದೇವ್ . ಇನುನ ನಮಗ  ಬ ೇರ  ಯಮನ ೇಕ , ನಯವ್ ೇ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಯಯತನಯರ್ರಿತ ಈ ಜಗತಿತಗಿುಂತ, 

ಬ ೇರ  ನರಕವ್ ೇಕ ? 

 

 ವ್ಯಚಕರ ೇ, ನಮಮಲ್ಲ ಸಮಸ ಾಗಳ ಮೊಲ್ ನಮಮ ಮನಸುಿ. ಎಲ್ಲ ಹ ೊೇರಯಟ್ವೂ ನಮಮ ಮನಸುಿಗಳಲಿಲ 

ಮದಲಯಗಿ, ಮನದ ಭಯವ, ಕಯಯಪ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಹ ೊರಬುಂದು ನರಕವನ ೊನೇ ಸವಗಪವನೊನ ಸೃಷ್ಟಟಸುತತದ . ಮನಸುಿ 

ನಿಮಪಲ್ವ್ಯಗಿದದರ  ನಮಗ  ಸವಗಪ ಇಲ್ಲದಿದದರ  ನರಕ. ಇದನ ನೇ ಬಸವಣಣನವರು “ಆಚಯರವ್ ೇ ಸವಗಪ, ಅನಯಚಯರವ್ ೇ 

ನರಕ”ಎುಂದಿದಯದರ . ನಮಮ ಪ್ರವೃತಿತ ಮತುತ ಪ್ರಯತನ ಹ ೇಗಿದದರ  ಹಯಗ  ಹಯಗ . 

  

 

 

 



 ಮುಕತಕ-280  ದೊೀಷ್ಟಯವನವನು  ಪಾಪ್ತಯನುತತ  ಗ್ಳಹ್ದಿರು |  

    ಆರ್ೆಯನತವನು  ಸಹಸಿದನೊೀ, ದಹಸಿದನೊೀ |  

    ವಾಸನೆಗ್ಳವನನೆೀನೆಳೆದವೀ  ಬ್ಲವೆೀನೊೀ |  

    ಪಾಶಬ್ದಧನು  ನರನು  -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ದ ೊೇಷ್ಟಯವನಿವನು=ದ ೊೇಷ್ಟ+ಅವನು+ಇವನು, ಪಯಪ್ಯನುತತ=ಪಯಪ್+ಎನುತತ, 

 ಆಶ ಯೆನಿತವನು=ಆಶ +ಎನಿತು+ಅವನು, 

 ವ್ಯಸನ ಗಳವನನ ೇನ ಳ ದವೊೇ=ವ್ಯಸನ ಗಳು+ಅವನನ್+ಏನ್+ಎಳ ದವೊೇ, 

 ಪಯಶಬದಧನು=ರ್ವದ ಬುಂಧನದಿುಂದ ಬುಂಧಿಸಲ್ುಟ್ಟವನು. 

 

 ಜಗತಿತನಲಿಲ ಯಯರನೊನ ಅವನು ದ ೊೇಷ್ಟ, ಇವನು ಪಯಪ್ಯೆುಂದು ಹ ೇಳುತಯತ ಇರಬ ೇಡ. ಪಯಪ್ ಅವನು 

ಎಷ್ ೊಟುಂದು ಆಸ ಗಳನುನ ಹ ೊತುತ, ತಿೇರಿಸಿಕ ೊಳುಲಯಗದ  ಸಹಿಸಿದಯದನ ೊೇ, ಹಯಗ  ತಿೇರಿಸಿಕ ೊಳುಲಯಗದ ಎಷ್ ೊಟುಂದು 

ಆಸ ಗಳನುನ ಸುಟ್ಟಟದಯದನ ೊೇ ನಿನಗ  ಗ ೊತಿತಲ್ಲವಲ್ಲ. ಅವನ ಪಯಪ್-ದ ೊೇಷಗಳ ಲ್ಲವೂ ಅವನು ಹ ೊತುತ ತುಂದ 

ವ್ಯಸನ ಗಳು, ಅವನನುನ ತನನ ಪಯಶದಲಿಲ ಬುಂಧಿಸಿ, ಬಲ್ವ್ಯಗಿ ತನನ ಸ ಳ ತದಲಿಲ ಸಿಕಿೂಸಿಕ ೊುಂಡಿದದರಿುಂದ ಆದದುದ ಎುಂದು, 

ವಿಧಿವಿಲಯಸದ ವಿಷಯವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಪ್ರತಿಯೊಬಬನಿಗೊ ಅವನು ಮಯಡುವ ಕ ಲ್ಸಕ ೂ ಅವನದ ೇ ವಿಶಿಷಟ ಕಯರಣಗಳಿರುತತದ . ಆ ಕಯರಣಗಳು ಕ ಲ್ವು 

ವ್ಯಸನಯ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಅವನಿಗ  ಹುಟ್ಟಟನಿುಂದ ಬುಂದಿರುತತವ್ . ಅವುಗಳನುನ ಪ್ರತಿೇ ಜೇವಿಯೊ ಒುಂದು ದ ೇಹದಿುಂದ 

ಮತ ೊತುಂದು ದ ೇಹಕ ೂ ಹ ೊೇಗುವ್ಯಗ ಒುಂದು ಸೊಕ್ಷಮ ಶರಿೇರದ ೊಡನ  ಹ ೊತುತ ತುಂದಿರುತತದ , ಎುಂದು ಹ ೇಳುತತದ  

ಸನಯತನ ಸಿದಯಧುಂತ. 

 

 ಅವನ ವಾಕಿತತವ, ಇಲಿಲ ಅವನು ಹುಟ್ಟಟದ ಪ್ರಿಸರ, ಕಲಿತ ವಿದ ಾ, ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡುಂತ ಸುಂಗ ಹಿೇಗ  ಹತುತ 

ಹಲ್ವ್ಯರು ಕಯರಣಗಳಿುಂದ ರೊಪ್ುಗ ೊಳುುತತವ್ . ಹಯಗಯಗಿ ಯಯರ ೊಬಬರನೊನ, 'ಅವನು ಹಿೇಗ ೇ' ಎುಂದು ತಿೇಮಯಪನಿಸಿ 

ಹ ೇಳುವುದು ತಪಯುಗುತತದ . ಏಕ ುಂದರ  ಬಹುಶಃ ಅವನಿಗ  ಬ ೇರ  ಪ್ರಿಸರ, ಒಳ ುಯ ವಿದ ಾ, ಒಳ ುಯ ಸುಂಗ ಎಲ್ಲವೂ 

ಸಿಕಿೂದಿದದದರ  ಅವನು ಬ ೇರ  ರಿೇತಿಯ ವಾಕಿತಯಯಗಿ ನಿಮಮ ಹ ೊಗಳಿಕ ಗ  ಪಯತರನಯಗುತಿತದದನ ೊೇ 
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 ಏನ ೊೇ, ಯಯರಿಗ  ಗ ೊತುತ!!!. ನಯವೂ ಸಹ ನಮಮ ಜೇವನದಲಿಲ ಪ್ಡ ದುಕ ೊುಂಡು ಬುಂದದದನುನ ಅನುರ್ವಿಸಿಯೆೇ 

ತಿೇರಬ ೇಕು. ಹಯಗಯಗಿ ಅನಾರನುನ ದೊಷ್ಟಸುವುದು ತಪ್ುಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಯಯರ ೇ ಆಗಲಿ ತಮಮ ಪ್ೂವಪ ವ್ಯಸನ ಗಳಿುಂದ ಮತುತ ಅವುಗಳ ಪ್ರಭಯವದಿುಂದ ತಪ್ುಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ 

ಇಲ್ಲ. ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು "ಪಯಶಬದಧನು ನರನು" ಎುಂದಿದಯದರ . ನಮಮ ವಾಕಿತತವ ರೊಪ್ುಗ ೊಳುುವುದರಲಿಲ, 

ನಮಮ ಪ್ೂವಪಕಮಪ, ಪ್ೂವಪ ವ್ಯಸನ , ಇಲಿಲರುವ ಪ್ರಿಸರ, ವಿದ ಾ, ಸುಂಗ ಮುುಂತಯದವುಗಳ ಪಯತರ ಮತುತ ಆ 

ಪ್ರಮಯತಮನ ಕೃಪ  ಎಲ್ಲವೂ ತಮಮ ಪ್ರಭಯವ ಬೇರಿಯೆೇ ಬೇರುತತದ . 

 

 ಆದರ  ನಮಗ  ವಿವ್ ೇಕ ಎುಂಬುದ ೊುಂದು ಇದ . ಅದನುನಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ, ಸಯಧಾವ್ಯದಷುಟ ಮಟ್ಟಟಗ , ನಮಮ 

ಹಿರಿಯರು ತ ೊೇರಿದ ಮಯಗಪಗಳನುನ ಅನುಸರಿಸಿ, ನಮಮನುನ ನಯವು, ಉತತಮಗ ೊಳಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರ  

ಎಲ್ಲರೊ ಉತತಮಗ ೊುಂಡು ಇಡಿೇ ಸಮಯಜವ್ ೇ ಉತತಮಗ ೊಳುುವುದರಲಿಲ ಸುಂದ ೇಹವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಆಗ ನಯವು ಪ್ರರನುನ 

ಮತುತ ಅವರ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯನುನ ಸರಿಯಯಗಿ ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊಳುುವ ಗುಣ ಮತುತ ಪ್ರವೃತಿತಯನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು. 

ಅುಂತಹ ಸಿಾತಿಯಲಿಲ ನಯವು ಯಯರನೊನ ದ ೊೇಷ್ಟಗಳ ುಂದ ೊೇ, ಪಯಪ್ಗಳ ುಂದ ೊೇ ಪ್ರಿಗಣಿಸುವ ಅಥವ್ಯ ದೊರುವ 

ಪ್ರಮೇಯವ್ ೇ ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಮುಕತಕ-281  ಪಾತಕಿಯಳಾಗ್ರಹ್ವ ತೊೀರೆ ನಮೆಲನಾರು? |  

    ಆತುಮದ ಪರಿಕಥೆಯನರಿತವರೆ ನಾವು? |  

    ಸ್ೊೀತ ದುಬ್ೆಲಿಗೆ ಸಲುಿವುದು ನಮಮನುಕಂಪೆ |  

    ನೀತಿ ನಂದೆಯಳಿರದು-ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 



 ಪಯತಕಿಯೊಳಯಗರಹವ=ಪಯತಕಿಯೊಳು+ಆಗರಹವ, ನಿಮಪಲ್ನಯರು=ನಿಮಪಲ್ನು+ಯಯರು,  

 ಪ್ರಿಕಥ ಯನರಿತವರ =ಪ್ರಿಕಥ ಯನು+ಅರಿತವರ , ನಿುಂದ ಯೊಳಿರದು=ನಿುಂದ ಯೊಳು+ಇರದು,  

 ಪಯತಕಿ=ಪಯಪ್ ಮಯಡಿದವನು, ಆತುಮದ=ಆತಮದ. 

 

 ಯಯರ ೊೇ ಒಬಬನನುನ 'ಇವನು ಪಯಪ್, ಪಯತಕಿ' ಎುಂದು ಬ ರಳು ತ ೊೇರಲ್ು ಇಲಿಲ ಯಯರೊ ಸುಂಪ್ೂಣಪ 

ನಿಮಪಲ್ರು ಇಲ್ಲವಲ್ಲ! ಮತ ೊತಬಬರ ಆುಂತಯಪವನುನ ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ಅರಿತವರು ಯಯರಿದಯದರ  ಹ ೇಳಿ? ಸ ೊೇತವರಿಗ  

ಅಥವ್ಯ ಕ ಳಗ  ಬದದವರಿಗ  ನಮಮ ಅನುಕುಂಪ್ವಿರಬ ೇಕು, ನಿುಂದ ಯಲ್ಲ ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಭಯರತದ ಉಚು ನಯಾಯಯಲ್ಯದ ನಯಾಯಯಧಿೇಶರಯಗಿದದ ಡಯ. ಮಹಮದ್ ಕರಿೇುಂ ಚಯಗಲರವರು ಒುಂದು 

ಬಯರಿ ಗಲ್ುಲ ಶಿಕ್ಷ ಗ  ಗುರಿಯಯದ ಒಬಬ ಅಪಯದಿತನಿಗ  ಶಿಕ್ಷ ಯನುನ ಖ್ಯಯುಂ ಮಯಡುತಯತ “ಮತ ೊತಬಬರನುನ 
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 ನಿಧಪರಿಸುವುದು ಬಹಳ ಕಠಿಣ ಮತುತ ಕೊರರವ್ಯದ ಕ ಲ್ಸ. ಏಕ ುಂದರ  ಆ ಸುಂದರ್ಪದಲಿಲ ಅದ ೇ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯಲಿಲ 

ನಯನ ೇ ಇದಿದದದರ  ಏನು ಮಯಡುತಿತದ ದನ ೊೇ ನನಗ  ಗ ೊತಿತಲ್ಲ” ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ . ಎುಂತಹ ಉದಯತತತ !! ಮತ ೊತಬಬರನುನ 

ಟ್ಟೇಕಿಸುವುದು, ತಪ್ುನ ನತಿತ ತ ೊೇರುವುದು, ಅಪಯದನ  ಮಯಡುವುದು ಮುುಂತಯದ ಕುಚ ೇಷ್ ಟಗಳು ಸುಸುಂಸೃತ ಮನುಷಾನ 

ಲ್ಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲ. 

 

 ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಹಿನ ನಲ  ಅರಿಯದ  ನಯವು ಮತ ೊತಬಬರನುನ ಟ್ಟೇಕ ಮಯಡಬಯರದು. ಅರಿಯಲ್ು ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡಬ ೇಕು 

ಅಥವ್ಯ ಸುಮಮನಿರಬ ೇಕು. ಆದರ  ನಮಮಲಿಲ ಬಹಳಷುಟ ಜನ ಕುಂಡ ಕುಂಡ ವಿಷಯಕ ೂಲ್ಲ ತಮಮ ಅಜ್ಞಯನದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 



ಸುನಯಯಯಸವ್ಯಗಿ ಹರಿಬಡುತಯತರ . ಅುಂತಹವರನುನ ಕುಂಡ ೇ ನಮಮ ಪ್ುರುಂದರದಯಸರು ಆಚಯರವಿಲ್ಲದ ನಯಲಿಗ , ನಿನನ 

ನಿೇಚ ಬುದಿಧಯ ಬಡು ನಯಲಿಗ , ವಿಚಯರವಿಲ್ಲದ  ಪ್ರರ ದೊಷ್ಟಸುವುದಕ  ಚಯಚಿಕ ೊುಂಡಿರುವುಂಥಯ, ನಯಲಿಗ , ಎುಂದು 

ಎುಂದ ೊೇ ಹಯಡಿದಯದರ . ನಯವೂ ಕ ೇಳುತ ತೇವ್ , ಅಥಪವೂ ಆಗುತತದ , ಆದರ  ನಮಮ ನಯಯಿ ಬಯಲ್ದುಂಥಯ ಬುದಿಧಯನುನ 

ನಯವು ಬಡುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. 

 

 ಮತರರ ೇ, ಪ್ರರನುನ ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊಳುುವುದು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲರೊ ಅವರವರ ಪ್ೂವಪ 

ಕಮಯಪನುಸಯರ ಕ ಲ್ಸಗಳನುನ ಮಯಡುತಯತರ  ಮತುತ ಅದರ ಅನುಗುಣವ್ಯಗಿ ಫಲ್ಗಳನುನ ಪ್ಡ ಯುತಯತರ . ಅನಾರು 

ಮಯಡುವ ಕ ಲ್ಸವನುನ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡುವುದು ತಪ್ುು. ಯಯರಯದರೊ ತಯವು ಮಯಡಿದ ಕ ಲ್ಸದಿುಂದ ಕಷಟದಲಿಲದದರ , 

ಅನುಕುಂಪ್ ತ ೊೇರಬ ೇಕು, ಸಯಧಾವ್ಯದರ  ಸಹಯಯ ಮಯಡಬ ೇಕು, ದುಬಪಲ್ರನುನ ಕುಂಡು ಅವರನುನ ನಿುಂದಿಸದ , 

ಸಯುಂತವನ ತ ೊೇರಬ ೇಕು. ಅದ ೇ ನಿೇತಿ. ಅದ ೇ ನಿಯಮ. ನಯವೂ ಸಹ ಅುಂತಹ ಗುಣವನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-282  ಪಾಪವೆಂಬ್ುದದೆೀನು  ಸುಲಭಸ್ಾಧನೆಯಲಿ |  

    ತಾಪದಿಂ  ಬೆೀಯದವನ್  ಅದ  ಸಪನಲಿ || 

    ವಾಪ್ತಯಾಳವ  ದಡದಿ  ನಂತಾತನರಿವನೆೀಂ? | 

    ಪಾಪ್ತಯದೆಯಳಕಿಳಿಯೀ -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಪಯಪ್ವ್ ುಂಬುದದ ೇನು=ಪಯಪ್ವ್ ುಂಬುದು+ಅದು+ಏನ್, ಅದನ ಸಪ್ನಲ್ಲ=ಅದನ್+ಎಸ ಪ್ನಲ್ಲ, 

 ವ್ಯಪ್ಯಯಳವ=ವ್ಯಪ್ಯ+ಆಳವ, ನಿುಂತಯತನರಿವನ ೇುಂ=ನಿುಂತಯತನು+ಅರಿವನ ೇನ್, 

 ಪಯಪ್ಯೆದ ಯೊಳಕಿಳಿಯೊೇ=ಪಯಪ್ಯ+ಎದ ಯ+ಒಳಕ +ಇಳಿಯೊೇ. 

 ತಯಪ್ದಿುಂ=ಶಯಖದಿುಂ, ಜೇವನದ ತಯಪ್ಗಳಿುಂದ, ವ್ಯಪ್=ಬಯವಿ, ಎಸ ಪ್=ಮಯಡುವ, 

 

ಪಯಪ್ ಮಯಡುವುದು ಸುಲ್ರ್ ಸಯಧನ ಯಲ್ಲ. ಬದುಕಿನ ತಯಪ್ದಿುಂದ ಬ ುಂದು ಬ ುಂಡಯಗಿ ಹ ೊೇಗದ ಹ ೊರತು ಪಯಪ್ಗಳನುನ 

ಮಯಡಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಬಯವಿಯ ದಡದಲಿಲ ನಿುಂತಿರುವವನಿಗ  ಬಯವಿಯಯಳವು ತಿಳಿಯುವುದ ೇ? 
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 ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ಪಯಪ್ಯ ಹೃದಯದಯಳಕಿೂಳಿದು ಅವನುಂತರಯಳವನುನ ಅರಿತಿಕ ೊೇ ಎುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ 

ನಿೇಡುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಹುಟ್ುಟವವರಯರೊ ಪಯಪ್ಗಳಯಗಿ ಹುಟ್ುಟವುದಿಲ್ಲ. ಮಕೂಳಯಗಿ ಹುಟ್ಟಟ, ದ ೇವರುಂತ  ಇದುದ, 

ಬ ಳ ಯುತಯತ ಹ ೊೇದುಂತ  ಹಿುಂದಿನಿುಂದ ಹ ೊತುತ ತುಂದ ವ್ಯಸನ ಗಳು ವಿಕಸಿತಗ ೊಳುುತಯತ ಹ ೊೇಗುತತವ್ . ಅವು ಕ ಟ್ಟ 

ವ್ಯಸನ ಗಳಯದರ  ಮತುತ ಅವುಗಳು ಬ ಳ ಯಲ್ು ಪ್ೂರಕವ್ಯದ ಪ್ರಿಸರ ದ ೊರ ತರ , ಅವನು ಕ ಟ್ಟ ಮನುಷಾನಯಗಿ 

ರೊಪ್ುಗ ೊಳುುತಯತನ . ಒಳ ುಯ ಪ್ರಿಸರ ದ ೊರ ತರ  ಬಹುಶಃ ಆ ಕ ಟ್ಟ ವ್ಯಸನ ಗಳ ಪ್ರಭಯವ ಕಡಿಮಯಯಗಿ ಅವನೊ ಸಹ 

ಒಳ ುಯವನಯಗಿ ಬದುಕಬಹುದು. ಉತತಮ ವ್ಯಸನ ಗಳನುನ ಹ ೊತುತ ತುಂದು ಉತತಮ ಪ್ರಿಸರ ದ ೊರಕಿದರ , ಉತತಮ 

ವಾಕಿತಯಯಗಿ ರೊಪ್ುಗ ೊಳುುತಯತನ . ಎಲ್ಲರೊ ಅವರವರು ಹ ೊತುತ ತುಂದ ಮತುತ ಈ ಬದುಕಿನಲಿಲ 

ಪ್ಡ ದುಕ ೊುಂಡದದವುಗಳಿುಂದ, ಅನುರ್ವ ಪ್ಡ ದು, ನ ೊುಂದು, ಬ ುಂದು ರೊಪ್ುಗ ೊಳುುತಯತರ . ಹಯಗಯಗಿ ಒಬಬ ಪಯಪ್ ಎುಂದು 

ಕರ ಯಲ್ುಟ್ಟರ , ಅವನು ಮೊಲ್ತಃ ಪಯಪ್ಯಲ್ಲ, ಆದರ  'ಪಯಪ್'ಯಯಗಲ್ುಟ್ಟಟದಯದನ  ಎುಂದು ಅಥಪ. ಅವನು ಮಯಡಿದ 

ಸುಂಗ, ಕಲಿತ ವಿದ ಾ, ಅನುರ್ವಿಸಿದ ನ ೊೇವು, ಹಿುಂಸ  ಎಲ್ಲವೂ ಅವನು 'ಪಯಪ್' ಮಯಡಲ್ು ಕಯರಣವ್ಯಗುತತದ . 

ಅಚಯನಕವ್ಯಗಿ, ಪ್ರಿಸಿಾತಿಗಳ ಒತತಡದಿುಂದ, ಪಯಪ್ ಮಯಡುವ ಉದ ದೇಶವಿಲ್ಲದ , ಕ್ಷಣಿಕ ಅತಿಭಯವುಕತ ಯಿುಂದ ಅವನು 

ಪಯಪ್ ಮಯಡಿರುತಯತನ . 

 

 ಹಯಗಯಗಿ ನಯವು ಯಯರನಯನದರೊ ಪಯಪ್ ಎುಂದು ಕರ ಯುವ ಮುುಂಚ , ಅವನ ಪ್ೂವಪವನುನ ಅರಿಯಬ ೇಕು. 

ಅವನ ಅುಂತರಯಳಕ ೂ ಇಳಿಯಬ ೇಕು. ಆಗ ಸತಾವಥಪವ್ಯಗುತತದ . ಅವನ ಪಯಪ್ದ ಮೊಲ್ವು ಅಥಪವ್ಯಗುತತದ . ಪಯಪ್ಕ ೂ 

ಕ್ಷಮಯಿಲ್ಲ. ಆದರ  ಪಯಪ್ದ ಮೊಲ್ವನುನ ಅರಿತರ  ಬಹುಶಃ ಆ ವಾಕಿತಯ ಬಗ ಗ ನಮಮ ಅಭಿಪಯರಯ ಬದಲಯಗಬಹುದು. 

ಬಯವಿಯ ದಡದಲಿಲ ನಿುಂತು ಬಯವಿಯ ಆಳವನುನ ಅರಿಯಲಯಗುವುದ ೇ? 

 

 ಆದರ  ಇುಂದಿನ ಸಮಯಜದಲಿಲ ಕ ೇವಲ್ ಧನದಯಸ ಯಿುಂದ, ಸಯವಥಪದಿುಂದ, ಲಯಲ್ಸ ಯಿುಂದ, ದುರಯಚಯರದ 

ಪಯಪ್ ಎಸಗುವವರ ಸುಂಖ್ ಾ ಹ ಚಿುದ . ಇದಕ ೂ ಒಟ್ುಟ ಸಮಯಜದ ಸುಂಸಯೂರದ ಕರಮೇಣ ಅವನತಿಯೆೇ ಕಯರಣ. ಒುಂದು 

ಸಯುಂಕಯರಮಕ ರ ೊೇಗದುಂತ  ಹಬುಬತಿತರುವ ಈ ದುರಯಚಯರದ ಪಯಪ್ವನುನ ಕ ೇವಲ್ ಒಟ್ುಟ ಸಮಯಜದ 

ಮನ ೊೇಭಯವವನುನ ಶುದಿದೇಕರಿಸುವುದರಿುಂದಲ ೇ ಸಯಧಾ. 



 ನಯವ್ ಲಯಲ ಸಮಯಜದ ಸದಸಾರಯಗಿ ಸಯಮೊಹಿಕವ್ಯಗಿ ಅದರ ಆರ ೊೇಗಾವನುನ ಸುಧಯರಿಸಲ್ು ಪಯರಮಯಣಿಕ 

ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡಬ ೇಕು. ಒಬಬ ವಾಕಿತ ಪಯಪ್ ಮಯಡಿದ ಮೇಲ  ಅವನನುನ ಹಳಿಯುವುದಕಿೂುಂತ ಅವನು ಪಯಪ್ವನ ನೇ 

ಮಯಡದುಂತ ಅಥವ್ಯ ಮಯಡಲಯಗದುಂತಯ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ಬದಲಯಗಬ ೇಕು. ನಮಮಲ್ಲರ ದಿೇಘಪಕಯಲ್ದ 

ಪ್ರಯತನದಿುಂದಲ ೇ ಈ ಸುಧಯರಣ  ಸಯಧಾ. 
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 ಮುಕತಕ-283  ರಾವಣನ  ಹ್ಳಿವವನೆ,   ಜಿೀವವನ  ಬಿಸುಡಿಸುವ |  

    ಲಾವಣೆವೆಂತಹ್ುದೊೀ?  ನೊೀವದೆಂತಹ್ುದೊೀ? ||  

    ಬೆೀವಸವ  ಪಟುು  ತಿಳಿ,  ತಿಳಿದು  ಹ್ಳಿಯುವಡೆ  ಹ್ಳಿ |  

    ಗಾವಿಲನ  ಗ್ಳಹೆೀನು? - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಹಳಿವವನ =ಹಳಿವ+ಅವನ , ಲಯವಣಾವ್ ುಂತಹುದ ೊೇ=ಲಯವಣಾವು+ಎುಂತು+ಅಹುದ ೊೇ, 

 ನ ೊೇವದ ುಂತಹುದ ೊೇ=ನ ೊೇವು+ಅದು+ಎುಂತು+ಅಹುದ ೊೇ, ಗಳಹ ೇನು=ಗಳಹು+ಏನು. 

 ಬಸುಡಿಸುವ=ಸ ಳ ಯುವ, ಲಯವಣಾ=ಸ ುಂದಯಪ, ಬ ೇವಸವ=ಶರಮಪ್ಟ್ುಟ, ಗಯವಿಲ್=ಅರಿಯದವ.  

 

 ರಯವಣಯಸುರ ಸಿೇತ ಯನುನ ಅಪ್ಹರಿಸಿದದಕ ೂ ಅವನನುನ ಕ ಟ್ಟವ ಎುಂದು ಜನರ ಲಯಲ ಅವನನುನ ಬಯುಾತಯತರ . 

ಆದರ  ಪ್ರಸಿಾೇಯನುನ ಹ ೊತುತಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇಗುವುಂಥಯ ಹ ೇಯ ಕೃತಾ ಮಯಡಲ್ು ಪ ರೇರ ೇಪ್ಸಿದ ಆ ಸಿೇತ ಯ 

ಸ ುಂದಯಪವ್ ಷ್ಟಟತ ೊತೇ? ಮತುತ ಅವಳನುನ ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕ ುಂಬ ಉತೂಟ್ ಅಪ ೇಕ್ಷ ಯ ಯಯತನ ಯಷ್ಟಟತ ೊತೇ? ಕಯರಣವ 

ಶರಮಪ್ಟ್ುಟ ಅರಿತುಕ ೊ, ಅರಿತು ಮಯತನಯಡಿದರ  ಸರಿ, ಅರಿಯದ  ಏಕ  ಮಯತನಯಡುವ್ ? ಎುಂದು ಕ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 



 ರಯವಣಯಸುರ, ಕಶಾಪ್ ಬರಹಮನ ಮಗ, ಅರವತಯನಲ್ುೂ ವಿದ ಾಗಳಲಿಲ ಪಯರುಂಗತ, ಮಹಯನ್ ಪ್ುಂಡಿತ, 

ಲ್ುಂಕಯಧಿೇಶ. ಅುಂತಹ ಉನನತ ವಾಕಿತತವವುಳುವನು ಸಿೇತ ಯನುನ ಅಪ್ಹರಿಸುವುಂಥಯ ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡಬ ೇಕಯದರ , 

ಅವಳ ಷುಟ ಸುುಂದರಿಯಯಗಿರಬ ೇಕು. ಅಥವ್ಯ ಬ ೇರ  ಏನ ೊೇ ಕಯರಣವಿರಬ ೇಕು!! ಬ ೇಡವ್ ುಂದು ಯಯರು ಎಷುಟ 

ಹ ೇಳಿದರೊ ಕ ೇಳದ , ತನನ ಹಠವನುನ ಸಯಧಿಸಿ, ಇಡಿೇ ಕುಲ್ದ ಕ್ಷಯಕ ೂ, ನಯಶಕ ೂ ಕಯರಣನಯದವನನುನ, ಏನ ುಂದು 

ಹ ೇಳುವುದು. ಎಲ್ಲರೊ ಹ ೇಳುವುದು “ರಯವಣ ದುಷಟ, ಸಿೇತ ಯನುನ ಮೇಹಿಸಿ, ಅಪ್ಹರಿಸಿ, ಯಯರ ಬುದಿಧವ್ಯದವನೊನ 

ಕ ೇಳದ  ರಯಮನ ೊಡನ  ಹ ೊೇರಯಡಿ ತಯನೊ ಸತುತ ತನನ ಕುಲ್ದ ನಯಶಕೊೂ ಕಯರಣನಯದ, ನಿೇಚ” ಎುಂದು. ಆದರ  

ಮೊಲ್ ಕಯರಣವ್ ೇನು ಎುಂದು ಯಯರೊ ಯೊೇಚಿಸಲ್ು ಹ ೊೇಗುವುದಿಲ್ಲ? 

 

 ಪ್ುರಯಣದ ಪ್ರಕಯರ, ಜಯ ವಿಜಯರ ುಂಬ ವ್ ೈಕುುಂಠದ ದಯವರಪಯಲ್ಕರು ಶಯಪ್ಗರಸತರಯಗಿ ವಿಷುಣವಿನಿುಂದ 

ದೊರಯಗಿ, ರ್ುವಿಯಲಿಲ ದುಷಟರಯಗಿ ಹುಟ್ಟಟ, ಅ ವಿಷುಣವಿನಿುಂದಲ ೇ ಹತರಯಗಿ ಮತ ತ ವ್ ೈಕುುಂಠ ಸ ೇರುವ ಕಥ . ಆ ರಯವಣ 

ಅಷ್ ೊಟುಂದು ಹಠ ಮಯಡದ  ಯುದಧವನುನ ಮೈಮೇಲ  ತುಂದುಕ ೊಳುದ  ಹ ೊೇಗಿದಿದದದರ  ಅವನ ನಯಶವೂ ಆಗುತಿತರಲಿಲ್ಲ 

ಅವನಿಗ  ಮುಕಿತಯೊ ಸಿಗುತಿತರಲಿಲ್ಲ. ಅವನ ದುಷಟತನಕ ೂ ಮೊಲ್ ಕಯರಣ ಅದು. ಅದನನರಿಯದ  ನಯವು ರಯವಣ ನಿೇಚ, 

ಕ ಟ್ಟವ ಎುಂದು ಗಯವಿಲ್ರುಂತ  ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡುತಯತ ಇರುತ ತೇವ್ .  

  

 ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ನಯವು ಪ್ರರು ಮಯಡುವ ಪಯಪ್ ಅಥವ್ಯ ತಪ್ುುಗಳನುನ ಕುಂಡಯಗ, ತಕ್ಷಣ ನಮಗ  ಅವರು 

ಕ ಟ್ಟವರು, ನಿೇಚರು, ಪಯಪ್ಗಳು ಎುಂದ ಲ್ಲ ಆರ ೊೇಪ್ಮಯಡುವ ಮನಸಯಿಗಬಹುದು. ಆದರ  ಸವಲ್ು ಶರಮಪ್ಟ್ುಟ, 

ಸರಿಯಯಗಿ ವಿಷಯವನುನ ತಿಳಿದುಕ ೊುಂಡಯಗ, ನಮಗ  ಸತಾದ ಅರಿವ್ಯದಯಗ, ನಮಮ ಅಭಿಪಯರಯವ್ ೇ 

ಬ ೇರ ಯಯಗಬಹುದು ಅಲ್ಲವ್ ೇ?. ಹಯಗಯಗಿ ನಯವು ಯಯವುದನೊನ ಅರಿಯದ  ಮಯತನಯಡಬಯರದು, ಅರಿತಯಗ ಸತಾ 

ಗ ೊತಯತಗುತತದ . ಅರಿತು ಮಯತನಯಡಿದಯಗ ನಮಮ ಅಭಿಪಯರಯವು, ಸತಾದ ಆಧಯರದ 

 

 

(101) 
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 ಮೇಲಯಗಿರುತತದ ಯಯದದರಿುಂದ ಶುದಧವ್ಯಗಿರುತತದ . ಯಯವುದ ೇ ವಿಷಯದಲಯಲಗಲಿೇ, ಅುಂತಹ 'ಶುದಧ' 

ಅಭಿಪಯರಯಗಳನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುಲ್ು, ನಮಗ  ಒುಂದು ದೃಷ್ಯಟುಂತದ ಮೊಲ್ಕ, ಆದ ೇಶ ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಪ್ರತಿೇ ಬಯರಿ ನಯವು ನಮಮ ಅಭಿಪಯರಯಗಳನುನ ಹ ೇಳುವ್ಯಗ, ಅದು 'ಸತಾಕ ೂಷುಟ ಹತಿತರ' ವ್ಯಗಿದ  ಎುಂದು 

ಯೊೇಚಿಸಬ ೇಕು.  

    ನೀತಿ ನಣೆಯ 284-290 
 ಮುಕತಕ -  284  ಜಿೀವಋಣಗ್ಳ  ಲೆಕಿದಾದಿಯರಿಯದ  ನಾವು |  

    ಅವುದನು  ಸರಿಯನುವ?  ತಪಾುವುದೆನುವ? ||  

    ಓವೀ  ಬಿಡು  ಕಡುಕಷು  ನೀತಿನಣೆಯದ  ಹೊರೆ |  

    ದೆೈವವದ  ಹೊರಲಿ  ಬಿಡು  –  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಲ ಕೂದಯದಿಯರಿಯದ=ಲ ಕೂದ+ಆದಿ+ಅರಿಯದ, ಸರಿಯೆನುವ=ಸರಿ+ಎನುವ,  

 ತಪಯುವುದ ನುವ=ತಪ್ುು+ಆವುದು+ಎನುವ, ದ ೈವವದ=ದ ೈವವು+ಅದ. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಜನಿಸುವ ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳು ತಮಮ ಜನಮದಿುಂದ ಹ ೊತುತ ತರುವ ಋಣದ ಭಯರವ್ ಷುಟ, ಅದರ 

ರೊಪ್ವ್ ೇನು, ಅದರಿುಂದ ಜೇವಿಗಳು ತಮಮ ಜೇವನದಲಿಲ ಏನ ಲಯಲ ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು, ಹಯಗ  ಅನುರ್ವಿಸುವ್ಯಗ ಅವರು 

ಮಯಡುವ ತಪ್ುುಗಳ ಷುಟ ಮತುತ ಸರಿಗಳ ಷುಟ ಎುಂಬ ಲ ಕಯೂಚಯರವನುನ ಮಯಡುವುದು ಬಹಳ ಕಷಟ. ಅದನುನ ನಯವು 

ವಿಚಯರಮಯಡದ  ಅದರ ನಿಣಪಯವನುನ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನಿಗ ೇ ಬಟ್ುಟಬಡುವುದು ಲ ೇಸು ಎುಂದು ಹುಟ್ುಟ ಮತುತ ಜೇವನದ 

ಲ ಕಯೂಚಯರವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಪ್ರತಿೇ ಜೇವಿಯೊ ಹುಟ್ಟಟನಿುಂದ ಸಯವಿನವರ ಗ  ಬದುಕನುನ ಸಯಗಿಸಲ ೇಬ ೇಕು. ಹಯಗ  ಸಯಗಿಸುವ್ಯಗ ಪ್ೂವಪ 

ಜನಮದಿುಂದ ಹ ೊತುತ ತುಂದುಂತಹ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪದ ವ್ಯಸನ ಯನುಗುಣವ್ಯಗಿಯೆೇ ಇಲಿಲನ ಸುಖ, ದುಃಖ, ನ ೊೇವು, 



ನಲಿವುಗಳನೊನ ಅನುರ್ವಿಸುತತವ್  ಎುಂದು ಸಯರುತತದ  ನಮಮ ಸನಯತನ, ಹಯಗ , ಪ್ಡ ದುಕ ೊುಂಡು ಬುಂದದ ದಷುಟ, ಇಲಿಲ 

ಗಳಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಕೊಡಿಸಿಕ ೊುಂಡದ ದಷುಟ, ಅನುರ್ವಿಸಿ ಕಳ ದುಕ ೊುಂಡದ ದಷುಟ ಎುಂಬ ಲ ಕಯೂಚಯರ ಮಯನವನ ಬುದಿಧಗ  

ಎಟ್ುಕುವುದಿಲ್ಲ. ನಯವು ಅರಿಯುವ ಪ್ರಯತನ ಪ್ಟ್ಟರೊ, ಲ ಕೂ ಹಯಕಿ ಉತತರ ಕುಂಡುಕ ೊಳುುವುದು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. 
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 ಆದರೊ ನಯವು 'ಹಯಗ  ಮಯಡಿದದರಿುಂದ ಹಿೇಗಯಯಿತು' ಮತುತ 'ಹಿೇಗ  ಮಯಡಿದಿದದದರ  ಹಯಗ  ಆಗುತಿತತುತ' ಎುಂದು 

ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳ ಕಮಪಗಳಿಗ  ಒುಂದು ವಾಥಪ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನುನ ಮಯಡುತತಲ ೇ ಇರುತ ತೇವ್ . ಇದು ಕ ೇವಲ್ ಅಜ್ಞಯನ, ಲ ಕಿಕ 

ಜೇವನದಲಿಲ ಎಷ್ ಟೇ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮಯಡಿದರೊ, ಪಯರಮಯಥಿಪಕವ್ಯಗಿ ನ ೊೇಡಿದಯಗ ನಮಮಲ್ಲ ಊಹ , ಕಲ್ುನ  ಮತುತ 

ಅದರನುಗುಣವ್ಯದ ವಿಮಶ ಪ ಎಲ್ಲ ಪ್ಳುು ಎನಿಸುತತದ . ಒಳ ುಯ ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡುವವನು ಅುಂತಹ ಗುಣಗಳನುನ ಹ ೊತುತ 

ತುಂದು, ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡು ಉಳಿಸಿಕ ೊಳುುತಯತನ . ಹಯಗ ಯೆೇ ಕ ಟ್ಟ ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡುವವನು ಅುಂತಹ ಗುಣಗಳನ ನೇ 

ಹ ೊತುತತುಂದು, ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡು ಉಳಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಬಯಳುತಯತನ . 

 

 ಆದರ  ಈ 'ಜೇವ'ನ ಬುದಿಧಗ  ಕಯರಣವ್ಯದ ಆ 'ಮದಲ್ ಕಮಪ' ಎುಂದು ಆರುಂರ್ವ್ಯಯಿತು ಎುಂದು ಹ ೇಳುವುದು 

ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಲ್ಕ್ಷಯುಂತರ ಜನಮಗಳ ಸುಂಚಯನವಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗಯಗಿ ನಮಗಥಪವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ ಆದದರಿುಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ 

ಬಯಳಿನ ಸರಿ-ತಪ್ುುಗಳ ಲ ಕಯೂಚಯರವನುನ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನಿಗ  ಬಡುವುದ ೇ ಲ ೇಸು ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 'ಬುದಿಧಃ ಕಮಯಪನುಸಯರಿಣಿ' ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ . ಮದಲ್ು ಪ್ೂವಪ ಕಮಪ, ಅದನನನುಸರಿಸಿ ಬುದಿಧ, ಮತ ತ ಆ 

ಬುದಿಧಯನನನುಸರಿಸಿ ಅವನ ಕಮಪ, ಹಿೇಗ  ಇದು ಒುಂದು ವಿಷವೃತತ. ಇದರಿುಂದ ಬಡಿಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕಯದರ , 'ಸತ'ನ 

ಸುಂಗದಿುಂದಲ ೇ ಸಯಧಾ. ಅುಂತಹ ಸತಿುಂಗದಿುಂದ, ಕಮಪಶ ೇಷವಿಲ್ಲದುಂತಯದಯಗ, ಜೇವ ಮುಕತನಯಗುತಯತನ  ಎುಂಬುದು 

ಸಿದಯಧುಂತ. ಆದದರಿುಂದ ನಯವೂ ಸಹ ಆ ಸತಿುಂಗದ ಪ್ರಯತನ ಮಯಡಬ ೇಕು. 



ಮುಕತಕ-285  ನಾಚಿಕೆಯನಾಗಿಪುವು  ನಮಮ  ಸುಖದಾತುರದ |  

   ಯೀಚನೆಗ್ಳವನು  ಮರುವಗ್ಲು  ಪರಿಕಿಸಲು ||  

   ಚ್ಾಚಿದೆ  ರಸನೆ  ತಾನೊಳಸ್ೆೀದಿಕೊಳುಿವುದು |  

   ರೆೀಚನವದಾತಮಕೆಿ  -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನಯಚಿಕ ಯನಯಗಿಪ್ುವು=ನಯಚಿಕ +ಆಗಿಸುವು, ಸುಖದಯತುರದ=ಸುಖದ+ಆತುರವು,  

 ಯೊೇಚನ ಗಳವನು=ಯೊೇಚನ ಗಳ+ಅವನು, ತಯನ ೊಳಸ ೇದಿಕ ೊಳುುವುದು=ತಯನು+ಒಳ+ಸ ೇದಿಕ ೊಳುುವುದು,  

 ರ ೇಚನವದಯತಮಕ ೂ=ರ ೇಚನವು+ಅದು+ಆತಮಕ ೂ. 

 ಮರುವಗಲ್ು=ಮತ ೊತುಂದು ದಿನ, ಪ್ರಿಕಿಸಲ್ು-ಪ್ರಿೇಕ್ಷ್ಸಲ್ು, ರಸನ =ನಯಲಿಗ , ರ ೇಚನ=ಹ ೊರಹಯಕುವುದು. 

 

 ನಯವು ಇುಂದು ಸುಖಪ್ಡಲ್ು ಆತುರಪ್ಡುವುದನುನ ನಯವ್ ೇ ನಯಳ  ಯೊೇಚಿಸಿದರ , ನಮಗ  ನಯಚಿಯಯಗುತತದ . 

ಲಯಲ್ಸ ಯಿುಂದ ಆತುರ ಪ್ಡುವ ಮನಸಿನುನ ಹಿುಂತ ಗ ದುಕ ೊುಂಡರ , ಒಳಗಿದದ ಹ ೊಲ್ಸನುನ ಹ ೊರಹಯಕಿ, ಆತಮ 

ಶುದಿದಯಯದುಂತ , ಎುಂದು ಮನುಷಾನ ಆಸ ಗಳ ವಿಷಯವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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 ಮನುಷಾನ ಆಸ ಗಳಿಗ  ಕ ೊನ  ಮದಲಿಲ್ಲ ಎುಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಗ ೊತಿತರುವ ವಿಷಯವ್ ೇ!! ಸಿಕೂಸಿಕೂದದಕ ೂಲ್ಲ, 

ಕುಂಡಕುಂಡದದಕ ೂಲಯಲ ಆಸ ಪ್ಡುತತದ  ಮನುಷಾನ ಮನಸುಿ. ಆದರ  ಆಸ ಪ್ಟ್ಟದದನ ನಲಯಲ ಪ್ಡ ಯಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹಯಗ  ಪ್ಡ ದ 

ಎಲ್ಲದರಿುಂದಲ್ೊ ಸುಖ ಪ್ಡಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸುಖ ಪ್ಟ್ಟರೊ, ಅದು ಶಯಶವತ ಸುಖವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ುನಃ ಯಯವುದ ೊೇ 

ಕ ೊರತ  ಮನಸಿನುನ ಕಯಡುತತಲ ೇ ಇರುತತದ . ಆಸ ಪ್ಡುವುದರ ಪ್ರಿಣಯಮವ್ ೇನು ಎುಂದು ಅಥಪವ್ಯದರೊ, ಚುಂಚಲ್ 

ಮನಸುಿ ಆಸ  ಪ್ಡುವುದನ ನೇನೊ, ಬಡುವುದಿಲ್ಲವಲ್ಲ!! 

 

 ನಯವು ಪ್ಟ್ಟ ಆಸ ಯನುನ ಮತ ೊತಮಮ ಆಲ ೊೇಚಿಸಿದರ  ನಮಗ  "ಛ ೇ! ಎುಂತಹ ಕ್ಷುಲ್ಲಕ, ಹಿೇನ ವಸುತವಿಗ  ನಯ 

ಆಸ ಪ್ಟ ಟನಲಯಲ!' ಎುಂದು ನಮಗ  ನಯಚಿಕ  ಆಗಬಹುದು. ಹಯಗಯದಯಗ, ನಯವು ಆ ಆಸ ಯನುನ ಬಡಬಹುದು. ಹಯಗ  

ಬಟಯಟಗ, ಆ ಆಸ ಪ್ಡುವುದರಿುಂದ ನಯವು ಮಯಡಬಹುದಯಗಿದದ ಕ ಲ್ಸದಿುಂದ ದೊರ ಸರಿದು, ಆತಮಕ ೂ 

ಉುಂಟಯಗಬಹುದಯಗಿದದ ತ ೊುಂದರ ಯನುನ ತಪ್ುಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು. ಆದರ  ಹಯಗ  ಆಗುವುದು, ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಆಸ ಪ್ಟ್ುಟ, ಆ 

ಬಯಕ ಯನುನ ತಿೇರಿಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಡುವ ಮುನನ ಕಿುಂಚಿತ ಆಲ ೊೇಚಿಸದರ  ಮಯತರ ಬಯಸಿದಯಕ್ಷಣ 

ಪ್ಡ ದುಕ ೊುಂಡುಬಟ್ಟರ  ಆಗುವ ಪ್ರಿಣಯಮವನುನ ತಪ್ುಸಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. 

 

 ನಮಮ ಯಯವುದ ೇ ಆಸ ಯನುನ ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಮಯಡುವ ಪ್ರಯತನಕ ೂ ಮುನನ ಒುಂದ ರಡು ಕ್ಷಣ 

ಆಲ ೊೇಚಿದರ , ಅದು ನಮಗ  ಯೊೇಗಾವ್ ೇ? ನಯವು ಅದಕ ೂ ಯೊೇಗಾರ ೇ? ಅದು ಸರಿಯೆೇ? ಒಳ ುಯದ ೇ? ಮುುಂತಯದ 

ಪ್ರಶ ನಗಳು ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಉುಂಟಯದರ , ಯುಕಯತಯುಕತತ ಯನುನ ನಿಧಯಪರಮಯಡುವ ಸಮಯ ಸಿಗುತತದ . ಆಗ ನಮಮ 

ಬಯಕ ಯಿುಂದ ಹಿುಂದ  ಸರಿಯಲ್ು ಅವಕಯಶವ್ಯಗುತತದ . ನಮಗ  ಏನು ಬ ೇಕ ೊೇ ನಮಗ  ಯಯವುದು ಯುಕತವೊೇ 

ಅದನನಷ್ ಟೇ ಪ್ಡ ಯುವ ಸಯಧಾತ ಯಿರುತತದ . ಸುಮಮನ  ಬ ೇಡದ 'ಕಸ' ತುುಂಬಕ ೊಳುುವುದರಿುಂದ ತಪ್ುಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು. 

ಇದರಿುಂದ ಮನಸುಿ, ಬುದಿಧ, ದ ೇಹದ ಶುದಧತ ಯನುನ ಕಯಪಯಡಿಕ ೊುಂಡು, ಆತಮಕ ೂ ಕ ೇಶವು ಅುಂಟ್ದ  ಇರುವುಂತ  

ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುಬಹುದು. 

 

 ವ್ಯಚಕರ , ಹಯಗಯಗಿ ಆಸ  ಪ್ಡಿ, ಆದರ  ಅದನುನ ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನ ಮಯಡುವ ಮುನನ ಸವಲ್ು 

ಆಲ ೊೇಚನ  ಮಯಡಿ ಎುಂದು ಸೊಚಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಡಿ.ವಿ.ಜ ಯವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 



 ಮುಕತಕ-286  ಸನುಹತ  ಮನುಜನಲಿ  ದೆೈವಪಾಶವವೆರಡು |  

    ಪುಣೆ  ಪಾಪದ  ಮಿಶರವವನ  ಸಾಭಾವ ||  

    ಕಣ್ೊಾಮೆಮಯಾಗ್ಸದ  ಬೆಳಕಿನೊಡನಾಡುವುದು |  

    ಮಣ್ೊಾಳುರುಳುವುದೊಮೆಮ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ದ ೈವಪಯಶವವ್ ರಡು=ದ ೈವ+ಪಯಶವವು+ಎರಡು, ಮಶರವವನ=ಮಶರವು+ಅವನ,  

ಕಣ ೊಣಮಮಯಯಗಸದ=ಕಣ ೊಣಮಮ+ಆಗಸದ, ಬ ಳಕಿನ ೊಡನಯಡುವುದು=ಬ ಳಕಿನ+ಒಡನ +ಆಡುವುದು,  

ಮಣ ೊಣಳುರುಳುವುದ ೊಮಮ=ಮಣ ೊಣಳು+ಅರಳುವುದು+ಒಮಮ. 

ಪಯಶವ=ಪ್ಶು ಗುಣ. 
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 ಮನುಷಾನ ಸವಭಯವ ದ ೈವಗುಣ ಮತುತ ಪ್ಶುಗುಣಗಳ ಮಶರಣ. ಹಯಗಯಗಿ ಅವನು ಕ ಲ್ವು ಬಯರಿ ಪ್ುಣಾವನುನ 

ಮಯಡುತಯತನ  ಮತ ತ ಕ ಲ್ವು ಬಯರಿ ಪಯಪ್ ಮಯಡುತಿತರುತಯತನ , ಎುಂದು ಆಗಸ ಮತುತ ಮಣಿಣನ ಉಪ್ಮಗಳನುನ 

ನಿೇಡುತಯತ, ಮನುಷಾ ಸವಭಯವವನುನ ವಿಶ ಲೇಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಪ್ೂವಪ ವ್ಯಸನ ಗಳನುನ ಹ ೊತುತ ತುಂದಿರುವ ಮನುಷಾನ ಗುಣಗಳಲಿಲ ದ ೈವಿೇಕ ಗುಣಗಳು ಮತುತ ಪಯಶವಿೇ 

ಗುಣಗಳು ಮಶಿರತವ್ಯಗಿವ್ . ಯಯವುದರ ಪ್ರಮಯಣ ಎಷುಟ ಎನುನವುದರ ಮೇಲ  ಆ ಮನುಷಾನ ವತಪನ  ಇರುತತದ . ಹ ಚುು 

ದ ೈವಿೇಕ ಗುಣಗಳಿದದರ  ಅವನಲಿಲ ದಯೆ, ಕರುಣ , ಪ್ರೇತಿ, ಸಹನ , ಅನುರಯಗ ಮುುಂತಯದ ಶಯುಂತರಸ ರ್ರಿತ ಗುಣಗಳು 

ಅಧಿಕವ್ಯಗಿದುದ, ಅವನ ಮನ ೊೇಭಯವ ಆಕಯಶದಷುಟ ವಿಶಯಲ್ವ್ಯಗಿದುದ, ಅುಂತಹವರು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿದದರ , 



ಜಗತುತ ಸುುಂದರ. ಪಯಶವಿೇ ಗುಣಗಳ ಪ್ರಮಯಣ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿದದರ , ಕ ೊರೇಧ, ಕಯಮ, ಅಸಹನ , ಕ ರಯಪ, ನಿದಪಯೆ, 

ದ ವೇಷ ಮುುಂತಯದ ಕೊರರರಸ ರ್ರಿತ ಭಯವಗಳ ೇ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿದುದ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಕ ೇವಲ್ ಕಯದಯಟ್ವ್ ೇ ಇರುತತದ . 

 

 ಆದರ  ಮನುಷಾನ ಗುಣಗಳಲಿಲ ಇವ್ ರಡೊ ಮಶರಣವ್ಯಗಿದ ಯಯದದರಿುಂದ, ಇವನು ಕ ಲ್ ಸಮಯದಲಿಲ 

ಸಯಧುವುಂತ ಯೊ, ಬಹಳ ಒಳ ುಯ ಗುಣಗಳಿುಂದ ಇಡಿೇ ಜಗತಿತಗ ೇ ಪ್ರೇತಿಯನುನ ಹುಂಚುವ ಉದಯತತನುಂತ  ಕಯಣುತಯತನ . 

ಅದು ದ ೈವಿೇ ಗುಣಗಳ ಪ್ರಭಯವ, ಅದ ೇ ಮನುಷಾ ಬ ೇರ  ಸಮಯದಲಿಲ ಸಯವಥಪ ಮತುತ ಕ ರಯಪದಿುಂದ ಕೊಡಿ ಜಗತತನ ನೇ 

ದಹಿಸಿ ಬಡುವುಂತಹ ದಯನವನುಂತ  ಕಯಣುತಯತನ . ಅದು ಪಯಶವಿೇ ಗುಣಗಳ ಪ್ರಭಯವ. 

 

 ಇನುನ ಕ ಲ್ ಗ ೊೇಮುಖ ವ್ಯಾಘರಗಳಿದಯದರ . ಜಗತಿತಗ  ತ ೊೇರಲ್ು ಬಹಳ ಸಯಧುಗಳುಂತ , ಸದಯಕಯಲ್ ಜಗತಿತನ 

ಒಳಿತನ ನೇ ಬಯಸುವವರುಂತ  ತ ೊೇರಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಆುಂತಯಪದಲಿಲ ಕ ೇವಲ್ ಸಯವಥಪ, ದ ವೇಷ, ನಿಷೂರುಣ ಯುಂಥ ದಯನವಿೇ 

ಪ್ರವೃತಿತಯನುನ ತ ೊೇರುತಯತರ . ಇುಂತಹವರು ಸಮಯಜಕ ೂ ಹ ಚುು ಅಪಯಯಕಯರಿ. 

 

 ವ್ಯಚಕರ , ಇತಿತೇಚ ಗುಂತೊ, ಹಣಕ ೂ ಮತುತ ಐಹಿಕ ಭ ೊೇಗಕ ೂ ಹ ಚುು ಪಯರಮುಖಾತ ಯಯಗಿ ಮಯನವಿೇಯತ  

ಎುಂಬ ಪ್ದಕ ೂ ಅಥಪವ್ ೇ ಇಲ್ಲವ್ಯಗಿದ , ಸಯವಥಪ ಹ ಚಯುಗಿ ಯಯರಲ್ೊಲ ಒುಂದು ಸಯಮಯಜಕ ದಯಯತವವಿಲ್ಲದ , ಪಯಶವಿೇ 

ಪ್ರವೃತಿತ ಹ ಚುುತಿತದ . ಹಿೇಗ ೇ ಬ ಳ ದು ಬ ಳ ದು ಸವಲ್ು ಕ ಟ್ಟದುದ ಪ್ೂಣಪ ಕ ಡುವುಂತಯಗಿದ . ಹಿೇಗಯಗಲ್ು ಹತಯತರು 

ಕಯರಣಗಳಿದದರೊ ಒಟಯಟರ  ಸಮಯಜ ಹಯಳಯಗುತಿತದ . ಇದಕ ೂ ಇದ ೇ ಕಯರಣವ್ ುಂದು ಬ ರಳು ತ ೊೇರಿಸಿ ಹ ೇಳುವುಂತಿಲ್ಲ. 

ಬಹಳ ಕಯಲ್ದಿುಂದ ಬ ಳ ದುಕ ೊುಂಡು ಬುಂದುಂತಹ ಬದಲಯವಣ , ನಮಗ  ಅರಿವಿಲ್ಲದುಂತ ಯೆೇ ಸಮಯಜದ ಮತುತ ಈ 

ಜಗತಿತನ ರೊಪ್ ಬದಲಯಗಿಬಟ್ಟಟದ . 

 

 ನಯವ್ ಲಯಲ ಇದನುನ ಆಲ ೊೇಚಿಸಿ ಮದಲ್ು ನಮಮನುನ ನಯವು ತಿದಿದಕ ೊುಂಡು, ನಮಮ ಪ್ರಿಸರ ಮತುತ ಒಟ್ುಟ 

ಸಮಯಜದ ಬದಲಯವಣ ಗ  ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರ  ಮತುತ ಹಲ್ವ್ಯರು ಜನರ ದಿೇಘಪಕಯಲ್ದ ಪ್ರಿಶರಮವ್ಯದರ  ಮುುಂದಿನ 

ಪ್ೇಳಿಗ ಗ  ಒುಂದು ಶಯುಂತ ಸುಸುಂಸೃತ ಸಮಯಜವನುನ ಕ ೊಡಬಹುದು. ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಅಧ ೊೇಗತಿಯೆೇ!! 
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 ಮುಕತಕ-287  ನರರ  ಸಾಭಾವ  ವಕರಗ್ಳನೆಣಿಸುವುದೆೀಕೆ? | 

    ಗಿರಿ  ಕಣಿವೆಗ್ಳ  ಗ್ಣಿಸಿ  ರೊೀಷಗೊಳುಿವೆಯೀಂ ||  

    ಸುರೆ  ಗ್ರಲ  ಸುಧೆಗ್ಳ ಅಬಿಧಯಲಿ  ಸ್ೊೀದರರಲೆತ? |  

    ಅರಿತೊಗ್ುಗ  ಸ್ಾಜಕೆಿ -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ವಕರಗಳನ ಣಿಸುವುದ ೇಕ  ವಕರಗಳನು+ಎಣಿಸುವುದು+ಏಕ , 

 ರ ೊೇಷಗ ೊಳುುವ್ ಯೆೇ೦=ರ ೊೇಷಗ ೊಳುುವ್ +ಯೆೇುಂ, ಸ ೊೇದರರಲ ತ=ಸ ೊೇದರರು+ಅಲ ತ. 

 ಅಲ ತ=ಅಲ್ಲವ್ ೇ. 

 

 ಮನುಷಾರ ಸವಭಯವಗಳ ವಕರಗಳನುನ ಏಕ  ನಿೇನು ಎಣಿಸುತ ತೇಯೆ? ರ್ೊಮಯ ಮೇಲಿರುವ ಬ ಟ್ಟ, ಗುಡಡ, 

ಕಣಿವ್ ಗಳ ಕುಂಡು ನಿೇ ಕ ೊೇಪ್ಗ ೊಳುುವ್ ಯಯ? ಸಮುದರದಲಿಲ ಹಯಲಯಹಲ್ವ್ ುಂಬ ವಿಷ ಮತುತ ಅಮೃತ, 

ಸಹ ೊೇದರರಲ್ಲವ್ ೇ ಎುಂದು, ಕ್ಷ್ೇರಸಯಗರದ ಗರ್ಪದಿುಂದ ಸಮುದರ ಮುಂಥನ ಕಯಲ್ದಲಿಲ ವಿಷ ಮತುತ ಅಮೃತವು 

ಸಹ ೊೇದರರುಂತ  ಹ ೊರಬುಂದಿದದನುನ ನ ನಪ್ಸುತಯತರ . ಈ ಏರುತಗುಗಗಳು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ ಇವ್ , ಅದನುನ 

ಅರಿತು ಒಗಿಗಕ ೊಳುುವುದ ೇ ಸಹಜ, ಎುಂದು ಪ್ರಸಯತಪ್ ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಮನುಷಾ ಹಲ್ವ್ಯರು ಗುಣಗಳ ಗಣಿ, ಅವನಲಿಲ ಎಲ್ಲವೂ ಇದ . ವಕರ ಬುದಿಧ, ಉದಯತತ ಬುದಿಧ, ಪ ರೇಮ ರ್ರಿತ 

ಭಯವ, ತಮಯಷ್ , ಕುಚ ೇಷ್ ಟ, ವಿನ ೊೇದ, ದ ವೇಷ, ಅಸೊಯೆ, ಕ ೊೇಪ್, ಕ ೊರೇಧ, ಅನುರಯಗ, ಅನುಕುಂಪ್, ಹಿೇಗ  ಎಲ್ಲವೂ 

ಇವ್ . ಆದರ  ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳ ಪ್ರಮಯಣ (ratio) ಬ ೇರ  ಬ ೇರ . ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳ ಪ್ರಮಯಣದ ರ ೇಖ್ಯಚಿತರವನುನ (graphic 

representation) ಎಳ ದರ , ಒಬ ೊಬಬಬರದು ಒುಂದ ೊುಂದು ಚಿತರ ಇದು ಸಯವಭಯವಿಕವ್ಯಗಿಯೆೇ ಇರುವುದು. ಇದು ಸರಿ-

ಇದು ತಪ್ುು ಎುಂದು ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡುವುದು ಅಥವ್ಯ ಮಯನವರ ಗುಣಗಳಿಗ  ನಮಮದ ೇ ಆದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ ೊನೇ, 

ಪ್ರಿಭಯಷ್ ಯನೊನ ಕ ೊಡುವುದು ತಪ್ುು. ಹ ೇಗ  ಕ್ಷ್ೇರಸಯಗರದ ಗರ್ಪದಿುಂದ ಅಮೃತ ಮತುತ ಹಯಲಯಹಲ್ವು ಹುಟ್ಟಟತ ೊೇ 

ಹಯಗ ಯೆೇ ಒಬಬನ ೇ ಮನುಷಾನಲಿಲ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಗುಣಗಳು ಇರುತತವ್ . 

 



 ಸಹಜವ್ಯಗಿರುವ ಇವನ ಹಲ್ವ್ಯರು ಗುಣಗಳು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಸಮಯದಲಿಲ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ರಿೇತಿಯಲಿಲ 

ಪ್ರಕಟ್ವ್ಯಗುತತದ . ಒುಂದ ೇ ವಾಕಿತ ಸಮಯಕೂನುಗುಣವ್ಯಗಿ, ತನನಲಿಲರುವ ಭಿನನ ಭಿನನವ್ಯದ ಗುಣಗಳನುನ 

ವಾಕತಪ್ಡಿಸುತಯತನ . ಹಲ್ಬಯರಿ ಇವನು ಧಿೇರನುಂತ ಯೊ, ಉದಯತತನುಂತ ಯೊ ಕುಂಡರ  ಅದ ೇ ವಾಕಿತ ಬ ೇರ  ಸಮಯದಲಿಲ 

ಪ್ುಕೂಲ್ನುಂತ ಯೊ, ಜಪ್ುಣನುಂತ ಯೊ ಕಯಣುತಯತನ . ಪ ರೇಮ, ಪ್ರೇತಿಗಳ ಪ್ುತಾಳಿಯುಂತ  ಕುಂಡವನ ೇ ದ ವೇಷ ಕ ೊರೇಧದ 

ಮೊತಿಪಯುಂತ  ಕಯಣುತಯತನ . 

 

 ಪ್ರತಿೇ ಮನುಷಾನಲಿಲರುವ ಗುಣ ಮತುತ ಅವಗುಣಗಳು ತಮಮ ಪ್ರಮಯಣದ ಆಧಯರದ ಮೇಲ  ಒುಂದು ವಾಕಿತಯ 

ವಾಕಿತತವವನುನ ನಿಧಪರಿಸುತತದ . ಕ ಲ್ವು ವಾಕಿತಗಳಿಗ , ತಮಮಲಿಲರುವುದು ಅವಗುಣಗಳು ಎುಂದು ಅರಿವ್ ೇ 
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 ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕ ಲ್ವರಿಗ  ಅರಿವ್ಯದರೊ, ಒಪ್ುಕ ೊಳುುವುದಿಲ್ಲ, ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡರೊ ತಿದಿದಕ ೊಳುುವುದಿಲ್ಲ. ಹಲ್ವರು 

ಅರಿತುಕ ೊಳುುತಯತರ  ಆದರ  ತಮಮ ಅವಗುಣಗಳಲಿಲ ಎಷುಟ ಮುಳುಗಿರುತಯತರ  ಎುಂದರ , ಹಲ್ವ್ಯರು ಕಯರಣಗಳಿುಂದ 

ಅವರಿಗ  ಅವುಗಳಿುಂದ ಹ ೊರಬರಲ್ು ಸಯಧಾವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕ ೇವಲ್ ಕ ಲ್ವರು ತಮಮ ಕ ಟ್ಟಗುಣಗಳನುನ ಅರಿತು 

ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡು, ತಮಮನುನ ಸುಧಯರಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಪಯರಮಯಣಿಕ ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡುತಯತರ  ಮತುತ ಸಯಕಷುಟ ಸಫಲ್ರೊ 

ಆಗುತಯತರ . 

 

 ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ತಮಮ ಅವಲ ೊೇಕನ ಮಯಡಿಕ ೊುಂಡು, ಅವಗುಣಗಳಿದದರ , ಅವನುನ ಗುರುತಿಸಿ, ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡು 

ತಮಮನುನ ಸುಧಯರಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರಯತನ ಮಯಡಿದರ  ಒಳಿತು. ನಮಮ ಪ್ರಯತನವೂ ಅದ ೇ ನಿಟ್ಟಟನಲಿಲ ಇದದರ  ನಯವೂ 

ಸುಧಯರಿಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು. 

 



 ಮುಕತಕ-288  ರಾಮನದೆಂದು  ರಾವಣನೊಬ್ಬನದೆನಲ |  

    ಭೀಮನದೆಂದು   ದುರ್ಾೆಸನನದೊವೆನ್ ||  

    ಈ  ಮಹಯಳನಾೆಯಕಾರಿಯಿಲಿದುದೆಂದು ? |  

    ರಾಮಭಟನಾಗ್ು  ನೀಂ  –  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ರಯಮನಿದಪುಂದು=ರಯಮನ್+ಇದಪುಂದು, ರಯವಣನ ೊಬಬನಿದಪನಲ್=ರಯವಣನ್+ಒಬಬನ್+ಇದಪನ್+ಅಲ್,  

 ಭಿೇಮನಿದಪುಂದು=ಭಿೇಮನ್+ಇದಪುಂದು, ದುಶಯಾಸನನದ ೊವಪನ್=ದುಶಯಾಸನನ್+ಅದು+ಒವಪನ್, 

 ಮಹಿಯೊಳನಯಾಯಕಯರಿಯಿಲ್ಲದುದ ುಂದು=ಮಹಿಯೊಳು+ಅನಯಾಯಕಯರಿ+ಇಲ್ಲದುದು+ಎುಂದು. 

 ಮಹಿಯೊಳು=ರ್ೊಮಯೊಳು, ಜಗತಿತನ ೊಳು. 

 

ಅುಂದು ತ ರೇತಯಯುಗದಲಿಲ ರಯಮನಿದಯದಗಲ ೇ ರಯವಣನೊ ಇದದನಲ್ಲ! ಹಯಗ ಯೆೇ, ದಯವಪ್ರದಲಿಲ ಭಿೇಮನಿದಯದಗ ಒಬಬ 

ದುಶಯಾಸನನೊ ಇದದನಲ್ಲವ್ ೇ? ಈ ರ್ೊಮಯ ಮೇಲ  ಈ ರಿೇತಿ ಸಜಜನರಿದಯದಗ, ಅನಯಾಯಗಳನುನ ಮಯಡುವವರೊ 

ಇಲ್ಲದ ಕಯಲ್ವ್ ೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ನಿೇನು ರಯಮನ ರ್ುಂಟ್ನಯಗು ಎುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಪ್ುರಯಣದ ಕಯಲ್ಕ ೂ ದುಜಪನರ ಪ್ಟ್ಟಟಯೆೇ ದ ೊಡಡದಯಗಿದ . ನಯವು ಈಗ ಕಯಲ್ ಕ ಟ್ುಟ ಹ ೊೇಯುತ ಎನುನತ ತೇವ್ . 

ಆದರ  ಸವಪಕಯಲ್ಕೊೂ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ದುಜಪನರು ಇದದರು. ಅದಕ ೂೇ "ಜಯಲಿಯ ಮರದುಂತ  ಧರ ಯೊಳು ದುಜಪನರು' 

ಎುಂದು ಪ್ುರುಂದರದಯಸರು ಎುಂದ ೊೇ ಹಯಡಿದಯದರ . ರಯವಣ, ಕುುಂರ್ಕಣಪ, ಮುುಂತಯದವರು ತ ರೇತ ಯಲಿಲ, 

ದುಯೊೇಪಧನ, ದುಶಯಾಸನ, ಕಿೇಚಕ, ಕುಂಸ ಜರಯಸುಂಧ ಮುುಂತಯದವರು ದಯವಪ್ರದಲಿಲದದ ದುಜಪನರಲಿಲ ಹಲ್ವರು. 

ಸಜಜನರಲಿಲ, ಶಬರಿ, ಗುಹ, ವಿಭಿೇಷಣ, ಹನುಮುಂತ, ಸುಗಿರೇವ, ವಿಶಯವಮತರ 
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 ಮುುಂತಯದವರು ತ ರೇತ ಯಲಿಲಯೊ, ಭಿೇಷಮ, ವಿಧುರ, ಯುಧಿಷ್ಟಿರ, ವಸುದ ೇವ, ಅಕೊರರ, ದುರಪ್ದನುಂತಹ 

ಸಜಜನರು ದಯವಪ್ರದಲ್ೊಲ ಇರಲಿಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಹಯಗ ಯೆೇ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಸಜಜನರು ಮತುತ ದುಜಪನರು ಸದಯಕಯಲ್ ಇದ ದೇ ಇರುತಯತರಲ್ಲವ್ ೇ? ಈಗುಂತೊ 

ದುಜಪನರನುನ ಹುಡುಕಲ ೇ ಬ ೇಕಿಲ್ಲ. ಅವರ ಪ್ಟ್ಟಟಯನುನ ಮಯಡಲಯಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ಪ ೈಪ್ೇಟ್ಟಯಲಿಲ ಆ 

ಪ್ಟ್ಟಟಯಲಿಲ ಸ ೇರಲ್ು ಕಯತರ ಪ್ಡುತಿತದಯದರ . ಸಜಜನರ ುಂಬುವರನುನ ಹಗಲ್ುಹ ೊತುತ ದಬೇಪನು ಹಯಕಿಕ ೊುಂಡು ನ ೊೇಡಿದರೊ 

ಸಿಗುವುದು ವಿರಳ. ಇಲ್ಲವ್ ುಂದಲ್ಲ, ಇುಂದಿಗೊ ಸಜಜನರು ಇದಯದರ . ಆದರ  ಅವರ ಸಜಜನಿಕ ಗ  ಕಿುಂಚಿತೊತ ಬ ಲ ಯಿಲ್ಲ ಇುಂದು 

ಸ ಜನಾ ತ ೊೇರಿದರ , ಇವನಿಗ ಲ ೊಲೇ ಹುಚುು ಎುಂಬ ಬರುದು ಬರುತತದ . 

 

 "ಈ ಮಹಿಯೊಳನಯಾಯಕಯರಿಯಿಲ್ಲದುದ ುಂದು' ಎುಂದು ಅನಯಾಯಕಯರಿಗಳು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಸದಯಕಯಲ್ವೂ 

ಇದದರು ಮತುತ ಇರುತಯತರ  ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ರಯಮ ರ್ುಂಟ್ನಯಗು ಎುಂದು ಒುಂದು 

ಆದ ೇಶವನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ . ಸಯಮಯನಾವ್ಯಗಿ ರಯಮರ್ುಂಟ್ನ ುಂದರ  ಹನುಮುಂತ. ಅವನು ಅನಯಾಯದ ವಿರುದಧ 

ಹ ೊೇರಯಡಿದವನಯದಯದರಿುಂದ ನಿೇನೊ ಸಹ ಹಯಗ ಯೆೇ ಅನಯಾಯದ ವಿರುದಧ ಹ ೊೇರಯಡು ಎನುನತಯತರ . ಆದರ  ರಯಮ 

ಎುಂದರ  'ರಮಯತಿೇತಿ ರಯಮಃ' ಎುಂದು ಅಥಪ. ರಮ ಎುಂದರೊ ಅದ ೇ ಅಥಪ. ನಮಮ ಮನಸಿಿಗ  ರಮಾವ್ಯಗಿ ಹಿತವ್ಯಗಿ 

ಕಯಣುವುದ ೇ ರಯಮ ಅಥವ್ಯ ರಮಯ. ಹಯಗಯಗಿ ಇಲಿಲ ರಯಮ ರ್ುಂಟ್ನಯಗು ಎುಂದಯಗ ಸವಪರ ಮನಸಿಿಗ  

ಹಿತವನುನುಂಟ್ುಮಯಡುವುಂತಹ ಗುಣಗಳನುನ ಮತುತ ಅುಂತಹ ಸವಭಯವವನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊೇ ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ವ್ಯಚಕರ , ಇುಂದಿನ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಬಹಳ ಒಳ ುಯವರಯಗಿ ಇರುವುದ ೇ ಕಷಟ. ಏಕ ುಂದರ  ನಮಮ ಒಳ ುಯತನವನುನ 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು ನಮಗ ೇ ಇರಿಯುವುಂತವರ ೇ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿರುವುದರಿುಂದ, ನಯವು ನಮಮ 

ಒಳ ುಯತನವನುನ ಬಡದ , ಪ್ರರು ನಮಮ ದುರುಪ್ಯೊೇಗಪ್ಡಿಸಿಕ ೊಳುದುಂತ , ನಮಗ  ಇರಿಯದುಂತ  

ಜಯಗರೊಕರಯಗಿರಬ ೇಕು ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 



 ಮುಕತಕ-289  ಆಳನೀಳಗ್ಳ ಕಾಣಲಾಿಗಿಸದೆ ಮೊರೆವ |  

    ಬಾಳ ಕಡಲೊಳು ಮುಳುಗಿ ತಳದಿಂದಲೆದುೆ  || 

    ಪೆೀಳುವರದಾರು ನಾೆಯಾನಾೆಯ ವಿವರಗ್ಳ |  

    ಗಾಳಿಗಾಬ್ರಿಯಲಿ – ಮಂಕುತಿಮಮ  || 

 

ಕಯಣಲಯೂಗಿಸದ =ಕಯಣಲ +ಆಗಿಸದ , ತಳದಿುಂದಲ ದುದ=ತಳದಿುಂದಲಿ+ಎದುದ,  

ಪ ೇಳುವರದಯರು=ಪ ೇಳುವವರು+ಅದಯರು, ನಯಾಯಯನಯಾಯ=ನಯಾಯ+ಅನಯಾಯ. 
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 ಜೇವನವನುನ ಸಯಗರ ಎುಂದಿದಯದರ . ಹ ೇಗ  ಯಯರೊ ಕಡಲ್ ಒಳಹ ೊಕುೂ ಅದರ ಆಳ, ಉದದ ಮತುತ ಅಗಲ್ವನುನ 

ಕುಂಡು ಹ ೇಳಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲವೊೇ, ಹಯಗ ಯೆೇ ಬದುಕ ುಂಬ ಸಯಗರದ ಆಳಕ ೂ ಹ ೊಕುೂ ಇದು ನಯಾಯ, ಇದು ಅನಯಾಯ 

ಎುಂದು ಹ ೇಳುವವರಯರು? ಹಯಗ  ಯಯರಯದರೊ ಹ ೇಳಿದರ , ಅದು ಕ ೇವಲ್ ಊಹಯಪ್ೇಹ ಅಥವ್ಯ ಹ ದರಿಕ ಯಿುಂದ 

ಹ ೇಳಿದ ಮಯತು ಎುಂದು ತಿಳಿಯಬ ೇಕು ಎುಂದು ಪ್ರಸಯತಪ್ಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಿರುಂತರ ಬದಲಯಗುತಿತರುವ ಮಯನವನ ಬದುಕಿನ ಪ್ರಿಯನುನ ಯಯರೊ ಹಿೇಗ ೇ ಎುಂದು ಖಡಯಖುಂಡಿತವ್ಯಗಿ 

ಹ ೇಳಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಈ ಜೇವನಕ ೂ ರೊಪ್ಕ ೊಡುವುದು ಏನು, ಎುಂದು ನ ೊೇಡ ೊೇಣ. ಮನುಷಾರ ಮನಸಿಿನಲಿಲ 

ನಡ ಯುವ ವಿಚಯರಗಳ ೇ ಈ ಜಗದಯವಯಪಯರವನುನ ರೊಪ್ಸುತತದ . ಅತಿೇ ಗ ೊೇಜಲ್ು ಗ ೊೇಜಲಯದ ಮನುಜರ 

ಮನಸುಿಗಳು ಮತುತ ಅುಂತಹ ಕ ೊೇಟ್ಟ ಕ ೊೇಟ್ಟ ಮನುಷಾರ ಮನಸುಿಗಳು ರೊಪ್ಸುವ ಈ ಜಗದಯವಯಪಯರ ಇನ ನಷುಟ 

ಗ ೊೇಜಲಯಗಿರಬ ೇಕು. ಅುಂತಹ ಸಿಕುೂಸಿಕಯೂದ ಜಗದಯವಯಪಯರವನ ನೇ ರ್ವಸಯಗರ ಎುಂದಿದಯದರ . ಇದನುನ ಅಥಪ 

ಮಯಡಿಕ ೊಳುುವುದು ಹ ೇಗ ? ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. 



 ಏಕ ುಂದರ  ಮತವ್ಯದ ಜ್ಞಯನ ಮತುತ ಬುದಿಧಶಕಿತಯನುನ ಹ ೊುಂದಿರುವ ನಯವು ಅಗಯಧವ್ಯದ ಮತುತ ಪ್ರತಿ ನಿತಾ 

ಪ್ರತಿ ಘಳಿಗ  ಬದಲಯಗುತಿತರುವ ಈ ಬದುಕಿನ ಆಳವನಯನಗಲಿೇ ಅಗಲ್ವನಯನಗಲಿೇ ಅಳ ದು ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊಳುಲ್ು 

ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಇದು ಅಥಪವ್ ೇ ಆಗದಿದದ ಮೇಲ , ಇದು ಸರಿ ಅಥವ್ಯ ಇದು ತಪ್ುು ಎುಂದು ಹ ೇಳುವುದು ಹ ೇಗ ? 

ಯಯವುದೊ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಅಥಪವ್ಯಗದ , ನಯವ್ ೇ ಅಯೊೇಮಯ ಸಿಾತಿಯಲಿಲದ ದೇವ್ . ಹಯಗಿದದ ಮೇಲ  ಇದು ನಯಾಯ, ಅದು 

ಅನಯಾಯ ಎುಂದು ಹ ೇಳುವುದು ಸರಿಯೆೇ? ಹಯಗ  ಏನಯದರೊ ಹ ೇಳಿದರ , ಅದು ಅರ ಬರ  ತಿಳುವಳಿಕ ಯಿುಂದ ಹ ೇಳುವ, 

ಯಯರ ೊೇ ಹ ೇಳಿದ ಗಯಳಿ ಮಯತಿನುಂತ  ಇರುತತದ . ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ಅುಂತಹ ವಿಚಯರಗಳು ಜನಮಯನಸದಲಿಲ 

ಗಯಬರಿಯನುನ ಉುಂಟ್ುಮಯಡುತತದ . 

 

 ಇಲಿಲ ನಡ ಯುವ ವಿದಾಮಯನಗಳಿಗ  ಅರ ಬರ  ತಿಳುವಳಿಕ ಯಿುಂದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನುನ ಮಯಡುವುದು ಬುದಿಧವುಂತರ 

ಲ್ಕ್ಷಣವಲ್ಲ. ನಯವು ನ ೊೇಡುವ ಮತುತ ಅರಿತುಕ ೊಳುುವ ವಿಷಯಕ ೂ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಆಯಯಮಗಳ್ ಇರಬಹುದಲ್ಲವ್ ೇ? 

ಸಮಗರವ್ಯಗಿ ಅರಿಯದ  ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡುವುದು ತಪ್ುು ಮತುತ ಅದು ಅನಥಪಗಳಿಗ  ಕಯರಣವ್ಯಗುತತದ . ವಿಚಯರವನುನ 

ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಅರಿಯಬ ೇಕು. ನಮಮ ಅನುರ್ವಕ ೂ ತುಂದುಕ ೊಳುಬ ೇಕು ಮತುತ ನಮಗ  ಅದು ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಸತಾವ್ ುಂದು 

ಅರಿವ್ಯದಯಗ ಮಯತರ ಅದನುನ ಹ ೇಳಬ ೇಕು. ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನ ನಮಮಲಿಲ ಸದಯಕಯಲ್ ನಡ ಯಬ ೇಕು. 
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ನಿೇತಿ ನಿಣಪಯ 284-290         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಮುಕತಕ-290  ಸಕಿರೆಯ  ಭಕ್ಷಯವನು  ಮಕಿಳೆದುರಿಗೆ ಕೆೈಗೆ |  

    ಸಿಕಿಿವಂತಿರಿಸಿ  ಕದೆರೆ  ಗ್ದೆರಿಪುದೆೀಂ ? ||  

    ತಕುಿದಲದಿಪೆೀಕ್ಷೆಗೆೀಕೆ ಮದೆವ ಕುಡಿಸು | 

    ತುಕಿಿಸುವನದನು ವಿಧಿ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 



 ಮಕೂಳ ದುರಿಗ =ಮಕೂಳ+ಎದುರಿಗ , ಸಿಕಿೂವುಂತಿರಿಸಿ=ಸಿಕುೂವುಂತ +ಇರಿಸಿ, 

 ಗದದರಿಪ್ುದ ೇುಂ=ಗದದರಿಪ್ುದು+ಅದ ೇುಂ, ತಕುೂದಲ್ಲದಪ ೇಕ್ಷ ಗ ೇಕ  ತಕುೂದು+ಅಲ್ಲದ+ಅಪ ೇಕ್ಷ ಗ +ಏಕ , 

 ಕುಡಿಸುತುಕಿೂಸುವನದನು=ಕುಡಿಸುತ+ಉಕಿೂಸುವನು+ಅದನು. 

 ತಕುೂದಲ್ಲದ=ಯೊೇಗಾವಲ್ಲದ. 

 

 ಮಠಯಯಿಯನುನ ಮಕೂಳ ಎದುರಿಗ  ಇರಿಸಿ, ಅವರು ಅದನುನ ಕದುದ ತಿುಂದರ  ಗದರಿಸುವುಂತ  ಯೊೇಗಾವಲ್ಲದ 

ಆಸ ಗಳಿಗ  ನಮಮ ಮನಸುಿಗಳಲಿಲ ಇುಂಬುಕ ೊಡುವುಂತ  ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳನುನ ಇಟ್ುಟ, ಅವುಗಳನುನ 

ಪ್ಡ ಯಲ್ು ನಮಮ ಮನಸಿನುನ ಹ ುಂಡಕುಡಿದವನುಂತ  ಆಡಿಸುತಿತದ  'ವಿಧಿ' ಎುಂದು ಜೇವನದ ವ್ಯಸತವವನುನ ಪ್ರಸುತತ 

ಪ್ಡಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲ್ಲ ವಸುತಗಳನೊನ ಸೃಷ್ಟಟಮಯಡಿ, ನಮಮನೊನ ಸೃಷ್ಟಟಮಯಡಿ, ಆ ವಸುತಗಳಲಿಲ ನಮಗ  

ಆಸ ಯನೊನ ಇಟ್ುಟ, ಹಯಗ  ನಯವು ವಸುತ ವಿಷಯ ಮತುತ ವಾಕಿತಗಳಿಗ  ಆಸ ಪ್ಟಯಟಗ "ಆಸ ಪ್ಡುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ" 

"ಆಸ ಯೆೇ ದುಃಖಕ ೂ ಮೊಲ್" "ಕಯಮಯತುರಯಣಯುಂ ನ ರ್ಯುಂ ನ ಲ್ಜಯಜ " ಮುುಂತಯದವುಗಳಯಗಿ ನಮಮನುನ 

ಹ ದರಿಸುವುದ ೇತಕ ೂ ಎುಂಬುದು ಒುಂದು ಗುಂಭಿೇರವ್ಯದ ಪ್ರಶ ನ. 

 

 ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಈ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲ ವಸುತಗಳನೊನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿರುವುದು ತನನ ಆನುಂದಕಯೂಗಿಯೆೇ ಎನುನವ ವ್ಯದ 

ಉುಂಟ್ು. ನಮಮನೊನ ಸಹ ಇತರ ಪಯರಣಿಗಳುಂತ  ಅಥವ್ಯ ಜೇವಿಗಳುಂತ  ಸೃಷ್ಟಟಸಿದಯದನ . ಎಲ್ಲ ಪಯರಣಿಗಳಲಿಲಯೊ ಆ 

ಪ್ರಮಯತಮನ ೇ ಚ ೈತನಾ ರೊಪ್ದಲಿಲದುದ ಈ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲವನೊನ ಅನುರ್ವಿಸುತಿತದಯದನ . ಇದ ೇ ಅಥಪದಲಿಲಯೆೇ 

'ಈಶಯವ್ಯಸಾಮದುಂ ಸವಪುಂ ಯತಿತುಂಚಿತ ಜಗತಯಾುಂ ಜಗತ? ತ ೇನ ತಾಕತನ ರ್ುುಂಜೇತಯ ಮಯ ಗೃದಃ ಕಸಾಸಿದಧನುಂ" 

ಎನುನತತದ  ಈಶಯವ್ಯಸ ೊೂೇಪ್ನಿಷತುತ. 

 

 ಆದರ  ಮನುಷಾ "ಈ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲವೂ ತನನ ಉಪ್ಯೊೇಗಕಯೂಗಿಯೆೇ ಸೃಷ್ಟಟಸಲ್ುಟ್ಟಟದ ' ಎುಂದುಕ ೊುಂಡಿದಯದನ . 

ಇದು ಅಹುಂಕಯರ ಜನಿತವ್ಯದ ಭಯವ. ಈ ಅಹುಂಕಯರವ್ ೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಹ ೇಳುವ "ಮದಾ". 

ಹಿೇಗ  ಈ ಅಹುಂಕಯರವ್ ುಂಬ ಮದಾವನುನ ನಮಗ  ಕುಡಿಸಿ, ಆ 'ವಿಧಿ' ನಮಮನ ನಲ್ಲ ಆಸ ಗಳಿಗ  ದಯಸರನಯನಗಿಸಿ, ನಮಮನುನ 

ಒುಂದು ಬಡಿಸಲಯಗದ ಸುಂಕ ೊೇಲ ಯಲಿಲ ಸಿಕಿೂಸಿಬಟ್ಟಟದ . ಇದು ಬಹಳ ರ್ಯಯನಕ. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2       ವ್ಯಸನ  ತಯಯಿ- ಸುಂದರ್ಪ ತುಂದ  291-293 

 

 ಇದರಿುಂದ ಹ ೊರಬರುವ ಪ್ರಯತನವ್ ೇ ಒಟ್ುಟ ಆಧಯಾತಮದ ಗುರಿ. ನಯವು ಎಲ್ಲವನೊನ ಒುಂದು ಸಮಪ್ಪಣಯ 

ಭಯವದಿುಂದ ಸಿವೇಕರಿಸಿ ದಯಗ ಅಹುಂಕಯರದ ಪ್ರಭಯವ ಕಡಿಮಯಯಗಿ ನಮಗ  ದುಃಖದ ಕಯರಣವೂ 

ಇಲ್ಲದುಂತಯದಯಗುತತದ . ಆಸ ಗಳಿುಂದ ಉದಭವವ್ಯಗುವ ದುಃಖದ ಪ್ರಮಯಣ ಮತುತ ಪ್ರಿಣಯಮ ಕಡಿಮಯಯಗಬ ೇಕಯದರ , 

ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವ್ ಲ್ಲರೊ ಮಯಡಬ ೇಕು. 

 

   ವಾಸನೆ ತಾಯಿ-ಸಂದಭೆ ತಂದೆ 291-293 
 ಮುಕತಕ-291  ಬಿೀಸಿದಲಿದೆ  ಬ್ೂದಿಕವಿದ  ಕಿಡಿಯುರಿದಿೀತೆ | 

    ಕೆೈಸ್ೊೀಕದಿರೆ  ಕೆೈಯ  ಸಪುುಳಾದಿೀತೆ || 

    ವಾಸನೆಯ  ಮಾತೆಯಾರ್ೆಗೆ  ಪ್ತತನು  ಸಂದಭೆ | 

    ದೊೀಷವಳಗೊೀ  ಹೊರಗೊೀ ? - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಬೇಸಿದಲ್ಲದ =ಬೇಸಿದ+ಅಲ್ಲದ , ಕಿಡಿಯುರಿದಿೇತ =ಕಿಡಿ+ಉರಿದಿೇತ , ಸಪ್ುುಳಯದಿೇತ =ಸಪ್ುಳ+ಆದಿೇತ ,  

ಮಯತ ಯಯಶ ಗ =ಮಯತ ಯು+ಆಶ ಗ , ದ ೊೇಷವೊಳಗ ೊೇ-ದ ೊೇಷವು+ಒಳಗ ೊೇ. 

 

 ಬೊದಿ ಮುಚಿುದ ಕ ುಂಡಕ ೂ ಗಯಳಿ ಬೇಸಿದರ  ಮತ ತ ಉರಿಯುತತದ . ಹಯಗ ಯೆೇ ಎರಡೊ ಕ ೈಗಳು ಸ ೊೇಕಿದರ  

ಸಪ್ುಳವ್ಯಗುತತದ . ಇದರುಂತ ಯೆೇ ನಮಮ ಪ್ರತಿೇ ಕಿರಯೆಗೊ ನಯವು ಹ ೊತುತ ತುಂದ ವ್ಯಸನ ಯೆೇ ತಯಯಿ ಮತುತ ನಯವು 

ಇರುವ ಸುಂದರ್ಪವ್ ೇ ತುಂದ . ಇದರಲಿಲ ದ ೊೇಷವು ಹ ೊತುತ ತುಂದದದರಲ ೊಲೇ ಅಥವ್ಯ ಇಲಿಲ ಗಳಿಸಿಕ ೊುಂಡದದರಲ ೊಲೇ 

ಎುಂದು ಒುಂದು ಗಹನವ್ಯದ ಪ್ರಶ ನಯನುನ ನಮಮ ಮುುಂದಿಡುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು, 



 ನಮಮ ಬದುಕಿನಲಿಲ ನಡ ಯುವ ಕಯಯಪಗಳನುನ ವಿಶ ಲೇಷ್ಟಸುತಯತ, ನಮಮ ಮೊಲ್ ಸವಭಯವ ಅಥವ್ಯ ಗುಣಗಳು 

ನಯವು ಪ್ೂವಪಜನಮದಿುಂದ ಹ ೊತುತ ತುಂದಿರುತ ತೇವ್  ಎನುನತಯತರ . ಆ ರಿೇತಿ ಹ ೊತುತ ತುಂದ ವ್ಯಸನ ಗಳ ೇ ನಮಮ 

ಮನಸುಿಗಳಲಿಲ ಆಶ ಗಳು ಉದಭವವ್ಯಗಲ್ು ಕಯರಣ, ಹಯಗಯಗಿ ಆ ವ್ಯಸನ ಗಳ ೇ ನಮಮ ಆಸ ಗಳ ತಯಯಿ. 

ಹ ೊತುತಕ ೊುಂಡು ಬುಂದಯಕ್ಷಣ ಪ್ರಕಟ್ವ್ಯಗಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಅದಕ ೂ ಸರಿಯಯದ ಕ್ಷ ೇತರ ಬ ೇಕು. ಆ ಕ್ಷ ೇತರವ್ ೇ ನಮಮ 

ಬದುಕಿನಲಿಲ ಬರುವ ಸುಂದರ್ಪಗಳು. ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ವ್ಯಸನ ಗಳು ಮತುತ ಈಗ ಒದಗುವ ಸುಂದರ್ಪಗಳ 

ಸುಂಮಲ್ನದಿುಂದಯಗುವ ನಮಮ ಕ ಲ್ಸಗಳು. ಹಯಗಯಗಿ ವ್ಯಸನ  ತಯಯಿ, ಸುಂದರ್ಪ ತುಂದ , ಎುಂದು ವಿಶ ಲೇಷಣ  

ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಬಹಳಷುಟ ಬಯರಿ ನಮಮ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಪ್ರಶ ನಗಳು ಉದಭವವ್ಯಗುತತವ್ . 'ಏಕ  ಹಿೇಗ ' ಎುಂಬುದು ಒುಂದು ಮುಖಾ 

ಪ್ರಶ ನ, ಪ್ರತಿೇ ಬಯರಿಯೊ ಈ ಪ್ರಶ ನಗ  ಉತತರವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ನಮಗ  ಅಥಪವ್ಯಗದ ಪ್ೂವಪ ಜನಮದ ವ್ಯಸನ ಗಳು ಮತುತ 

ಈ ಜನಮದಲಿಲ ನಯವು ಹುಟ್ಟಟನುಂದಿನಿುಂದ ನಡ ದ ಘಟ್ನ ಗಳು ನಮಮ ಮನಸಿಿನ ಮಯಡಿದ ಮೇಲಿನ 
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ವ್ಯಸನ  ತಯಯಿ- ಸುಂದರ್ಪ ತುಂದ  291-293       ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಪ್ರಭಯವ ಮತುತ ಇವ್ ರಡರ ಸುಂಮಲ್ನದಿುಂದಯಗುವ ನಮಮ ಕಿರಯೆ ಅಥವ್ಯ ನಡವಳಿಕ , ಹ ೇಗ  ಇದನುನ 

ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊಳುುವುದು, ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. 

 

 ಆದದರಿುಂದಲ ೇ ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜರು, ಜ್ಞಯನಿಗಳು, ಋಷ್ಟ, ಮುನಿಗಳು ನಯವು ಜೇವನದ ಹಯದಿಯಲಿಲ ಏನು 

ಮಯಡಬ ೇಕು, ಏನು ಮಯಡಬಯರದು, ನಮಮನುನ ನಯವು ಅರಿತುಕ ೊಳುುವುದು ಹ ೇಗ , ನಮಮನುನ 'ನಯವ್ ೇ' 

ತಿದಿದಕ ೊಳುುವುದು ಹ ೇಗ , ಎುಂದು ಒುಂದು ಮೇಲ್ುುಂಕಿತಯನುನ ಹಯಕಿ ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದರ . ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ವ್ಯಸನ ಗಳನುನ 



ತಿದಿದಕ ೊಳುುವುದು, ಅಳಿಸಿಹಯಕುವುದು, ಹ ೊಸ ಮತುತ ಸೊಕತ ಸವಭಯವವನುನ ಹ ೇಗ  ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುುವುದು ಎನುನವುದಕ ೂ 

ಮಯಗಪ ತ ೊೇರಿದಯದರ . 

 

 ಆದರ  ಇುಂದು ನಮಗದಯವುದೊ ಬ ೇಕಿಲ್ಲ. ಯಯುಂತಿರಕ ಜೇವನದಲಿಲ ಅದನ ನಲಯಲ ಅರಿತುಕ ೊಳುಲ್ು ಯಯರಿಗೊ 

ಸಮಯವಿಲ್ಲ. ಸಮಯವಿದದರೊ ಅದನ ನಲ್ಲ ಅರಿತುಕ ೊಳುಲ್ು ಮನಸಿಿಲ್ಲ. ಇರುವುದನುನ ಬದಲಯಯಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ನಮಗ  

ರ್ಯವ್ಯಗುತತದ . ಇರುವುದು ಒುಂದು ಬದುಕು, ಚ ನಯನಗಿ ಮಜಯ ಮಯಡಿ ಹ ೊೇಗುವ್ಯ ಎನುನವ ಅನಿಸಿಕ . ಹಯಗಯಗಿ 

ಬದಲಯವಣ  ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಸತಾವ್ಯಗಿ ನಮಮನುನ ನಯವು ಅರಿತುಕ ೊಳುಲ್ು, ಬದಲಯಯಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರ , 

ನಯವೂ ಸಹ ಬೊದಿ ಮುಚಿುದ ಕ ುಂಡ ಗಯಳಿ ಬೇಸಿದರ  ಹ ೇಗ  ಪ್ರಜವಲ್ವ್ಯಗಿ ಉರಿಯುತತದ ೊೇ, ಹಯಗ  ಪ್ರಜವಲಿಸಬಹುದು, 

ಬ ಳಗಬಹುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-292  ತಿದಿೆಕೊಳ ೆ   ನನು  ನೀಂ;  ಜಗ್ವ  ತಿದುೆವುದಿರಲಿ |  

    ತಿದಿೆಕೆಗ್ಮೊಂದು  ಮಿತಿಯುಂಟು  ಮರೆಯದಿರು ||  

    ಉದೆ  ನೀಂ  ಬೆರಳನತು  ಬೆಳೆದೆೀಯ  ಸ್ಾವಿಂದ |  

    ಸುಧಿೆಯೀ  ತಿರವಿಕರಮಗೆ? - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ತಿದುದವುದಿರಲಿ=ತಿದುದವುದು+ಇರಲಿ, ತಿದಿದಕ ಗಮುಂದು=ತಿದಿದಕ ಗ +ಒುಂದು, ಬ ರಳನಿತು=ಬ ರಳ್+ಇನಿತು, 

 ಮತಿಯುುಂಟ್ು=ಮತಿ+ಉುಂಟ್ು. 

 ಬ ರಳನಿತು=ಬ ರಳಷುಟ, ಸಯಮುಂದ=ಸವಪ್ರಯತನದಿುಂದ. 

 

ಪ್ುರಯಣದಲಿಲ ಮಹಯವಿಷುಣವು ವ್ಯಮನಯವತಯರದಲಿಲ ತನನ ಸವಶಕಿತಯಿುಂದ ತಿರವಿಕರಮನಯಗಿ ಬ ಳ ದು ರ್ೊಮಯಾಕಯಶವನುನ 

ಎರಡು ಹ ಜ ಜಗಳಲಿಲ ಅಳ ದು, ಮೊರನ ೇ ಹ ಜ ಜಯನುನ 'ಬಲಿ'ಯ ಶಿರದ ಮೇಲಿರಿಸಿ ಅವನಿಗ  ಪಯತಯಳದಲಿಲ ಸಾಳ ಕಲಿುಸಿದ 

ಕಥ ಯಿದ . ನಿೇನು ಅವನಿಗ  ಸುಧಿಪಯಯಗಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ? ಏಕ ುಂದರ  ನಿೇನು ಎಷ್ ಟೇ ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರೊ ಒುಂದು ಬ ರಳುದದ 

ಬ ಳ ಯಬಹುದು. ನಿನನ ಬ ಳವಣಿಗ ಗ  ಒುಂದು ಮತಿಯುುಂಟ್ು. ನಿೇನು ನಿನನ ಮತಿಯಲಿಲರು. ಜಗತಿತನ ಡ ೊುಂಕನುನ ತಿದದಲ್ು 

ನಿನಗ  ಸಯಧಾವ್ ೇ? ಬದಲಯಗಿ 'ನಿನನನ ನೇ ನಿೇನು ತಿದಿದಕ ೊೇ' ಎುಂದು ಒುಂದು ಸುಷಟ ಆದ ೇಶ ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ನಮಗ  ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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 ಸಯವಿರಯರು ನೊಾನತ ಗಳನುನ ನಮಲ ಲೇ ಇಟ್ುಟಕ ೊುಂಡು ಅನಾರ ದ ೊೇಷಗಳನುನ ಎತಿತ ತ ೊೇರುವುದು ಸರಿಯೆೇ? 

'ಇವನ ಎಲ ೇಲಿ ಆನ  ಸತ ಬದಿದದೊರ ಬ ೇರ ೇವರ ಎಲ ೇಲಿ ನ ೊಣ ತ ೊೇರಿಸಯತನ ' ಎನುನವ ಮಯತು ನಯವು ಬಹಳಷುಟ ಬಯರಿ 

ಕ ೇಳುತ ತೇವ್ . ಕ ೊರತ ಗಳು ನಮಮಲಿಲಯೆೇ ಸಯಕಷುಟ ಇರುವ್ಯಗ ಅವುಗಳನುನ ಸರಿಪ್ಡಿಸಿಕ ೊಳುದ  ಅಥವ್ಯ 

ಸರಿಪ್ಡಿಸಿಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನವನೊನ ಮಯಡದ  ಪ್ರರ ದ ೊೇಷಗಳನುನ ಎತಿತ ತ ೊೇರುವುದು, ಅದರ ಬಗ ಗ ಚಚ ಪ 

ಮಯಡುವುದು ಮತುತ ಅವರಿಗ  ಪ್ುಕೂಟ ಟಯಯಗಿ ಸಲ್ಹ ಗಳನುನ ಕ ೊಡುವುದು ನಮಮಲ ಲರಲ್ೊಲ ಸವ್ ೇಪ ಸಯಮಯನಾವ್ಯಗಿ 

ಕಯಣುವುಂತಹ ಗುಣ. ಇದು ಖುಂಡಿತಯ ಸರಿಯಲ್ಲ. 

 

 “ನಿನನನುನ ನಿೇನು ಮದಲ್ು ತಿದಿದಕ ೊಳ ್ ುೇ' ಎುಂದು ಆದ ೇಶ ನಿೇಡಿದಯದರ  ಇಲಿಲ. ಹ ದು ನಮಮ ಮನಸುಿ 

ಬುದಿಧಗಳನುನ ಶುದಿಧಮಯಡಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಸದಯಕಯಲ್ ಆತಯಮವಲ ೊೇಕನ ಮಯಡಿಕ ೊಳುುತಿತರಬ ೇಕು. ಈ ಕರಮದಲಿಲ ನಯವು 

ಆುಂತರಿಕವ್ಯಗಿ ಬ ಳ ಯಬ ೇಕು. ನಯವು ಹುಟ್ಟಟನಿುಂದ ಹ ೊತುತ ತುಂದ ಗುಣಗಳನುನ ಸರಿಪ್ಡಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಮತುತ ಇಲಿಲ 

ಸರಿಯಯದ ಗುಣಗಳನುನ ನಮಮ ಸವಪ್ರಯತನದಿುಂದ ಅಜಪಸಿದರ  ನಯವು ಒುಂದಿಷುಟ ಬ ಳ ಯಬಹುದು. ಆದರ  ಅದು ಅನಾರ 

ದ ೊೇಷಗಳನುನ ಎತಿತತ ೊೇರುವುದಕಯೂಗಲಿೇ ಅಥವ್ಯ ಅವುಗಳನುನ ತಿದುದವುದಕಯೂಗಲಿೇ ಸಯಲ್ದು. ಅದು ಕ ೇವಲ್ ನಯವು 

ಇನನಷುಟ ಬ ಳ ಯಲ್ು ಸಹಯಯ ಮಯಡಬ ೇಕು. ಹಯಗಯಗಿ ನಯವು ಅನಾರ ದ ೊೇಷಗಳನುನ ಎತಿತತ ೊೇರಬಯರದು. 

 

 ನಮಮ ದ ೊೇಷಗಳನುನ ಅರಿತುಕ ೊುಂಡು, ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡು, ತಿದಿದಕ ೊುಂಡರ  ಪ್ೂವಪ ವ್ಯಸನ ಯಿುಂದ ಬುಂದ 

ದ ೊೇಷಗಳನುನ ಅಳಿಸಿಹಯಕಿ, ಹ ೊಸ ಮತುತ ಒಳ ುಯ ಗುಣಗಳನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಸಯಧಾವ್ಯಗುತತದ . ಎಷ್ ಟೇ ನಯವು 

ಸುಧಯರಿಸಿದ ದೇವ್  ಎುಂದರೊ ಇನೊನ ಎಲ ೊಲೇ ದ ೊೇಷಗಳು ಎದುದ ಕಯಣುತತಲ ೇ ಇರುತತವ್ . ಹಯಗಯಗಿ ಅನಾರ 

ದ ೊೇಷಗಳನುನ ತ ೊೇರುವುದಯಗಲಿೇ, ಅನಾರನುನ ವಿಮಶ ಪ ಮಯಡುವುದಯಗಲಿೇ ಸಜಜನರು ಮಯಡುವುದಿಲ್ಲ ಮತುತ 

ಮಯಡಬಯರದು. ನಯವೂ ಸಹ ಅುಂತಹ ಸಜಜನರಯಗುವ ಪ್ರಯತನಪ್ಡಬ ೇಕು. 

 



 ಮುಕತಕ-293  ದರಿಯಿರದೆ ಗಿರಿಯಿಲಿ, ನೆರಳಿರದೆ ಬೆಳಕಿಲಿ |  

    ಮರಣವಿಲಿದೆ ಜನನಜಿೀವನಗ್ಳಿಲಿ || 

    ವರಗ್ುಣ್ೊೀನುತಿಗೆ ನಮಮಗ್ುಣಂಗ್ಳ ೆಡವುಟುು |  

    ತೆರೆ ಬಿೀಳದೆೀಳುವುದೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ವರಗುಣ ೊೇನನತಿಗ =ವರ+ಗುಣ+ಉನನತಿಗ , ನಿಮಮಗುಣುಂಗಳ ್ ಡವುಟ್ುಟ=ನಿಮಮ+ಗುಣುಂಗಳು+ಒಡವುಟ್ುಟ,  

 ಬೇಳದ ೇಳುವುದ =ಬೇಳದ +ಏಳುವುದ ೇ. 

 ವರ=ಉತತಮ, ನಿಮಮ=ಕ ಳಮಟ್ಟದ, ದಯರಿ=ಕಣಿವ್ , ಗಿರಿ=ಬ ಟ್ಟ, ಒಡವುಟ್ುಟ=ಜ ೊತ ಯಲಿಲ ಹುಟ್ುಟವುದು, 

 ತ ರ =ಸಮುದರದ ನಿೇರಿನ ತ ರ . 
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 ಈ ರ್ೊಮಯಲಿಲ ಕಣಿವ್ ಗಳಿಲ್ಲದ  ಬ ಟ್ಟಗಳು ಇರಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ನ ರಳಿಲ್ಲದ  ಬ ಳಕಿರಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. 

ಮರಣವಿಲ್ಲದ  ಜನನ ಮತುತ ಜೇವನಗಳಿಲ್ಲ. ಹಯಗ ಯೆೇ ಮನುಷಾನೊ ಸಹ ತನನ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳಲಿಲ ಕ ಲ್ಬಯರಿ 

ಒಳ ುಯ ಗುಣಗಳಿುಂದ ಔನನತಾದಲಿಲರುತಯತನ  ಮತ ತ ಕ ಲ್ವು ಬಯರಿ ನಿೇಚ ಗುಣಗಳಿುಂದ ಅಧ ೊೇಗತಿಯಲಿಲರುತಯತನ . ಹ ೇಗ  

ಸಮುದರದಲಿಲನ ಮೇಲ ದದ ತ ರ ಗಳು ಕ ಳಗ  ಬೇಳುತತವ್ ಯೊೇ ಹಯಗ ಯೆೇ ಮನುಷಾನ ಗುಣಗಳ್ ಸಹ ಎುಂದು ಮನುಷಾನ 

ಮನಸಿನ ಗುಣಗಳನುನ ಹಲ್ವು ಉಪ್ಮಗಳ ್ ುಂದಿಗ  ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ದ ೊಡಡ ಬ ಟ್ಟವಿದ  ಎುಂದರ  ಅದರ ಅಡಿಯಲ ಲೇ ಕಣಿವ್ ಗಳಿರಲ ೇಬ ೇಕು. ಬ ಟ್ಟದ ಮೇಲ  ಸುರಿದ ನಿೇರು ಹರಿದು 

ಹರಿದು ಕಣಿವ್ ಗಳಯಗಿಯೆೇ ಬಡುತತವ್ . ಆ ಕಣಿವ್ ಗಳಿುಂದಲ ೇ ತ ೊರ , ನದಿಗಳಯಗಿ ಹರಿಯುತತವ್ . ಇದನುನ ನಯವು 

ಪ್ರಕೃತಿಯಲಿಲ ಎಲ ಲಡ ಯಲ್ೊಲ ನ ೊೇಡುತ ತೇವ್ . ಇದು ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ ಇದ . ಇನುನ ಬ ಳಕಿದ  ಎುಂದರ  ನ ರಳ್ ಸಹ ಇದ  



ಎುಂದ ೇ ಅಥಪವಲ್ಲವ್ ? ಮೇಲ  ಬ ಳಕು, ದಿೇಪ್ದಡಿಯಲಿಲ ನ ರಳು. ಇದೊ ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ ಇದ . ಅಷ್ ಟೇ, ಅಲ್ಲ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ 

ಹುಟ್ಟಟದ ಎಲ್ಲ ಪಯರಣಿಗಳ್ ತಮಮ ಆಯಸುಿ ಮುಗಿದ ಮೇಲ  ಸಯಯಲ ೇಬ ೇಕು. ಸಮುದರದ ತ ರ ಗಳು ಬದದರ  ತಯನ ೇ 

ಮತ ತ ಮೇಲ ೇಳುವುದು. ಹಯಗ ಯೆೇ ಮರಣವಿದದರ  ತಯನ ೇ ಮತ ತ ಜನನ. ಈ ಜನನ ಮರಣಗಳ ನಡುವಿನದ ೇ ಜೇವನ. 

 

 ಹಯಗ ಯೆೇ ಮನುಷಾನಲಿಲಯೊ ಒಳ ುಯ ಮತುತ ಕ ಟ್ಟ ಗುಣಗಳು ಎರಡೊ ಒುಂದ ೇ ಗರ್ಪದಲಿಲ ಹುಟ್ಟಟದ 

ಸಹ ೊೇದರರುಂತ  ಇರುತತವ್ . ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು 'ವರಗುಣ ೊೇನನತಿಗ  ನಿಮಮಗುಣುಂಗಳ ್ ಡವುಟ್ುಟ 

ಎುಂದಿದಯದರ . ಸಮುದರದಲಿಲ ಎದುದ ಬೇಳುವ ತ ರ ಗಳುಂತ , ನಮಮಲ್ೊಲ ಈ ಒಳ ುಯ ಮತುತ ಕ ಟ್ಟ ಗುಣಗಳು ಆಗಯಗ 

ಮೇಲ ದುದ ಕ ಳಗ  ಬೇಳುತಿತರುತತವ್  ಮತುತ ಈ ಗುಣಗಳ್ ಸಹ ಪಯರಣಿಗಳಲಿಲ ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ ಇವ್  ಎುಂದಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು. 

 

 ಆದರ  ಈ ಕ ಟ್ಟ ಮತುತ ಒಳ ುಯ ಗುಣಗಳ ಪ್ರಮಯಣ (ratio) ಹ ೇಗಿದ  ಎುಂಬುದ ೇ ಪ್ರಶ ನ, ಕ ೊುಂಚ ಅದು ಕ ೊುಂಚ 

ಇದು ಆಗಯಗ ಮೇಲ ದುದ ತ ೊಯಯದಡುತಿತದದರ  ಪ್ರವ್ಯಗಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲದಿದದರ  ತ ೊುಂದರ . ಆದರ , ಒಳ ುಯದು ಮತುತ ಕ ಟ್ಟದುದ 

ಎನುನವುದು ಪ್ರಸುರ (relative) ಸೊಚಕ. ಒಬಬರಿಗ  ಒಳ ುಯದು ಮತ ೊತಬಬರಿಗ  ಕ ಟ್ಟದುದ. ಹಯಗಯಗಿ ಈ ಒಳ ುಯದು 

ಮತುತ ಕ ಟ್ಟದುದ ಸದಯಕಯಲ್ ನಮಮಲಿಲ ಪ್ರಮಯಣ ಭ ೇದವಿದದರೊ ಇದ ದೇ ಇರುತತದ . ನಮಮ ಗುಣಗಳ ಅವಲ ೊೇಕನವನುನ 

ಪಯರಮಯಣಿಕವ್ಯಗಿ ಮಯಡಿಕ ೊುಂಡರ , ನಮಮಲಿಲ ಯಯವ ಗುಣ ಯಯವ ಪ್ರಮಯಣದಲಿಲ ಇದ  ಎುಂದು ಅರಿವ್ಯಗುತತದ . 

ಪ್ರಯತನಪ್ೂವಪಕವ್ಯಗಿ ಜೇವನದ ಅಗತಾಗಳಿಗನುಗುಣವ್ಯಗಿ ನಮಮ ಗುಣಗಳನುನ ತಿದಿದಕ ೊುಂಡು ಬಯಳಿದರ  ಸುಖ. 

ಇಲ್ಲದಿದದರ ......!!!! 
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     ಕ್ಷಮೆ 294-298 
 ಮುಕತಕ-294  ಉಪ್ತುಷುು  ಹ್ುಳಿಯಷುು  ಕಾರ  ಸಿಹಯಷ್ಟುಷುು |  

    ಒಪ್ತುದೊೆಡದು  ಭೊೀಜೆವಂತು  ಜಿೀವಿತಂ ||  

    ತಪುು  ಸರಿ  ಬೆಪುು  ಜಾಣಂದಕುಂದುಗ್ಳ  ಬ್ಗೆ |  

    ಯಿಪುತುತ  ಸ್ೆೀರೆ  ರುಚಿ -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಒಪ್ುದ ೊಪಡದು=ಒಪ್ು+ಇದ ೊಪಡ +ಅದು, ಭ ೊೇಜಾವುಂತು=ಬ ೊೊಜಾವು+ಅುಂತು, 

 ಜಯಣುಂದಕುುಂದುಗಳ=ಜಯಣ+ಅುಂದ+ಕುುಂದುಗಳ. 

 ಇದ ೊಪಡ =ಇದದರ , ಭ ೊೇಜಾ=ತಿನನಲಿಕ ೂ ಯೊೇಗಾವು, ಬ ಪ್ುು=ಪ ದುದತನ. 

 

 ನಯವು ಮಯಡುವ ಊಟ್ದಲಿಲ ಉಪ್ುು, ಹುಳಿ, ಕಯರ, ಸಿಹಿ, ಸರಿಯಯದ ಪ್ರಮಯಣದಲಿಲ ಒಪ್ುವ್ಯಗಿ ಇದದರ  ಹ ೇಗ  

ತೃಪ್ತಯಿುಂದ ಭ ೊೇಜನಮಯಡಬಹುದ ೊೇ, ಹಯಗ ಯೆೇ ಬದುಕಿನಲ್ೊಲ ಸರಿ, ತಪ್ುು, ಪ ದುದತನ, ಜಯಣ , ಅುಂದ, ಕುುಂದು 

ಮುುಂತಯದ ಹತಯತರು ಬಗ ಯ ಭಯವಗಳು ಸ ೇರಿದರ  ಜೇವನವೂ ನಿೇರಸವ್ಯಗದ  'ಸಮರಸ'ವ್ಯಗಿರುತತದ  ಎನುನತಯತರ  

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಆಹಯರ ರುಚಿಯಯಗಿರುವುಂತ  ಮಯಡಲ್ು ನಯವು ಎಷ್ ೊಟೇ ಬಗ ಯ ಮಶರಣಗಳನುನ (Combinations) 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುತ ತೇವ್ . ಮಶರಣದ ವಾತಾಯವ್ಯದರ  ಬಯಸಿದ ರುಚಿ ಬಯರದ  ಬ ೇರ  ಏನ ೊೇ ರುಚಿ ಬರುತತದ . ಆಗ ತೃಪ್ತ 

ಇರುತತದ ೊೇ ಇಲ್ಲವೊೇ ಗ ೊತಿತಲ್ಲ. ಉಪ್ುು, ಹುಳಿ, ಖ್ಯರಗಳ ಸರಿಯಯದ ಮಶರಣವ್ ೇ ಅಡಿಗ ಯನುನ 

"ಭ ೊೇಜಾ"ವ್ ುಂದ ನಿಸುತತದ . ಅುಂತಹ ಊಟ್ವನುನ ಮಯಡಿದಯಗ ಒುಂದು ತೃಪ್ತಯುುಂಟಯಗುತತದ . ಮೊಲ್ತಃ 

ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ದುಡಿಯುವುದೊ ಸುಂಪಯದನ  ಮಯಡುವುದೊ ಅುಂತಹ ಒುಂದು ತೃಪ್ತಗಯಗಿ, 

 

 ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ಬದುಕಿನಲ್ೊಲ ಸಹ ಸರಿ-ತಪ್ುುಗಳು, ಜಯಣಮ-ಬ ಪ್ುುತನಗಳು, ಕುುಂದು-ಕ ೊರತ ಗಳು, 

ನಮಮಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಇದುದ, ಅವುಗಳು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಪ್ರಮಯಣಗಳಲಿಲ ಬ ರ ತು ಇದದರ , ಜಗತಿತನ ವ್ ೈವಿಧಾತ ಗ  ಕಯರಣವ್ಯಗಿ 



ಬದುಕು ಸ ೊಗಸಯಗಿರುತತದ . ಹಯಗ  ವ್ ೈವಿಧಾತ  ಇಲ್ಲದ  ಎಲ್ಲರೊ ಸಮರಯಗಿ ಇದದರ  ಸಯವರಸಾವಿಲ್ಲದ  ಒುಂದು ರಿೇತಿಯ 

ನಿೇರವತ  ತುುಂಬ ಬಡುತತದ . ಯಯವ ಉತಯಿಹವೂ ಇಲ್ಲದ , ಜೇವನ ನಿೇರಸವ್ಯಗಿಬಡುತತದ , ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಆದದರಿುಂದ 

ನಯವು ನ ೊೇಡುವ ಮತುತ ನಮಮ ಸುಂಪ್ಕಪಕ ೂ ಬರುವ ಎಲ್ಲರಲಿಲ ಇರುವ ಈ ಭಯವವ್ ೈವಿಧಾತ ಯನುನ ಒಪ್ುಕ ೊಳುಬ ೇಕು. 

ಹಯಗಲ್ಲದ  ನಮಗ  ಹ ೇಗ  ಅನುಕೊಲ್ವೊೇ ಹಯಗಿರಬ ೇಕ ುಂದುಕ ೊಳುುವುದು ಶುದಧ ತಪ್ುು. 

 

 ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಕ ೊೇಟಯಾುಂತರ ರೊಪ್, ರಸ, ಬಣಣ, ಗುಂಧ, ಶಬದಗಳು ಪ್ರಮಯಣ ಭ ೇದದ ಮಶರಣದಿುಂದಯಗಿ ಜಗತುತ 

ಇಷುಟ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿದ ಯೊೇ, ಹ ೇಗ  ಆ ವ್ ೈವಿಧಾತ ಯನುನ ನಯವು ಮತೊತ ವ್ ೈವಿಧಾಮಯಗ ೊಳಿಸಿ, ಅದರ 

ಸುುಂದರತ ಯನುನ ಆಸಯವದಿಸುತ ತೇವ್ ಯೊೇ, ಹಯಗಿದದರ  ಬದುಕು ಚ ನನ. ಎಲ್ಲವೂ ಒುಂದ ೇ ರೊಪ್ದಲಿಲಯೊೇ 
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 ಆಕಯರದಲಿಲಯೊೇ ಇದಿದದದರ , ಊಹಿಸಲ್ೊ ಸಯಧಾವಿಲ್ಲದುಂತ  ಬದುಕು ಬರಡಯಗಿರುತಿತತುತ. ಎಲ್ಲವೂ 

ವ್ ೈವಿಧಾಮಯವ್ಯಗಿದದರ  ಮಯತರ ಬದುಕಿನಲಿಲ ಸಯವರಸಾ ಮತುತ ಉತಯಿಹವಿರುತತದ . 

 

 ನಯವು ಈ ವ್ ೈವಿಧಾತ ಯನುನ ಕಯಣಬ ೇಕು, ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡು ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು. ಪ್ೂವ್ಯಪಗರಹ ಪ್ೇಡಿತರಯಗದ , 

ಇಲ್ಲದದನುನ ಬಯಸಿ ನಮಮ ಬದುಕನುನ ನರಕವ್ಯಗಿಸಿಕ ೊಳುದ , ಇರುವುದನುನ ಇರುವುಂತ ಯೆೇ ಸಿವೇಕರಿಸಿ 

ಆನುಂದದಿುಂದಿರಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-295  ತಪುನನತುಂ  ಸ್ೆೈಸದಪುಟದ  ಗ್ುಣರ್ಾಲಿ | 

    ಕಪುು  ಕಂಡು  ಕನಲಾ  ಕೆಂಡ ಗ್ುಲಗ್ಂಜಿ ||  

    ಉಪೆು  ಸಪೆುಯ  ನನು  ಮೆೈಬೆವರು  ನೆಕಿಿ  ತಿಳಿ |  

    ಒಪ್ತುಹೆಯ  ನೀನಜನ- ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 ತಪ್ುನಿನಿತುುಂ=ತಪ್ುನು+ಇನಿತುುಂ, ಸ ೈಸದಪ್ುಟ್ದ=ಸ ೈಸದ+ಅಪ್ುಟ್ದ, ನಿೇನಜನ=ನಿೇನು+ಅಜನ.   

 ಅಪ್ುಟ್ದ=ಶುದಧ, ಕನಲ್ವ=ಕ ೊೇಪ್ಗ ೊಳುುವ, ಅಜನ=ಸೃಷ್ಟಟಕತಪ ಬರಹಮನ. 

 

 ತಯನು ಮಹಯ ಗುಣಶಯಲಿ, ತಪ ುೇ ಮಯಡಿಲ್ಲ, ಹಿುಂದ  ಎುಂದೊ ತಪ ುೇ ಮಯಡಿಲ್ಲ ಮತುತ ಮುುಂದ ಯೊ 

ಮಯಡುವುದಿಲ್ಲ ಎುಂದು ಢುಂಬ ಕ ೊಚಿುಕ ೊಳುುವವರನುನ ಮತುತ ಅುಂತಹ ಮನ ೊೇಭಯವದಿುಂದ ಅನಾರಲಿಲ ಒಳ ುಯ 

ಗುಣವನ ನೇ ನ ೊೇಡದವರನುನ ನಯವು ಕುಂಡಿದ ದೇವಲ್ಲವ್ ೇ? ತನನ ಮೈಮೇಲ  ಕಪ್ುು ಚುಕ ೂ ಇದಯದಗೊಾ ಬ ೇರ ಯ ಕಡ  

ಕಪ್ುನುನ ಕುಂಡು ಕ ೊೇಪ್ಗ ೊಳುುವ ಕ ುಂಪ್ನ ಯ ಗುಲ್ಗುಂಜಯುಂತ  ಇವರು. ನಮಮ ಬ ವರು ಉಪ್ುೇ ಸಪ ುಯೊೇ ಎುಂದು 

ನಮಮ ಬ ನನನುನ ನಯವ್ ೇ ನ ಕಿೂ ನ ೊೇಡಿದರ  ತಿಳಿಯುತತದ . ಸೃಷ್ಟಟಕತಪನನುನ ನಿೇನು ನುಂಬುವ್ ಯಯ? ಎುಂದು ಒುಂದು 

ವಿಡುಂಬನ ಯನುನ ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

  

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ತಪ್ುು ಮಯಡದವರ ೇ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲರ ಮನ  ದ ೊೇಸ ೇನೊ ತೊತ , ಎನುನವ ಮಯತನುನ ನಯವು 

ಕ ೇಳಿಲ್ಲವ್ ೇ. ಹಯಗ  ಪ್ರತಿಯೊಬಬನೊ ಯಯವುದಯದರೊ ಸಮಯದಲಿಲ ಏನಯದರೊ ಒುಂದು ತಪ್ುನುನ ಮಯಡಿರಲ ೇ ಬ ೇಕು. 

ಹಯಗ  ತಪ್ುನ ನೇ ಮಯಡದ ಶುದಯಧತಮನು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಇರಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಕ ಟ್ಟವರಯಗಲಿೇ, ಒಳ ುಯವರಯಗಲಿೇ, 

ತಪ್ುು ಮಯಡಲ್ು ಹಲ್ವ್ಯರು ಕಯರಣಗಳಿರಬಹುದು. ನಯನು ತಪ ುೇ ಮಯಡಿಲ್ಲವ್ ುಂದು ಕ ೊಚಿುಕ ೊಳುುವವನು ಸುಳುು 

ಹ ೇಳುತಿತದಯದನ  ಎುಂದ ೇ ಪ್ರಿಗಣಿಸಬ ೇಕು. 

 

 ಅನಾರ ತಪ್ುುಗಳನ ನೇ ದ ೊಡಡದಯಗಿ ಮಯಡಿ ಅದರ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡುತಯತ ತಯನು ಮಹಯ ಗುಣಶಯಲಿ, ಎುಂದು 

ಬೇಗುವ ಜನರು ಕ ೇವಲ್ ಆತಮವುಂಚನ  ಮಯಡಿಕ ೊಳುುತಿತರುತಯತರ . ಅವರ ಸಿಾತಿ ಹ ೇಗಿದ ಯುಂದರ  ಮೈಯೆಲಯಲ 

ಕ ುಂಪ್ಗಿರುವ ಒುಂದು ಗುಲ್ಗುಂಜಗ  ಒುಂದು ಕಪ್ುು ಚುಕ ೂ ಇರುತತದ . ಆದರೊ ಕಪ್ುನುನ ದ ವೇಷ್ಟಸುವ, ತನನಲಿಲ 
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 ಕಪ ುೇ ಇಲ್ಲವ್ ನುನವುಂತ  ಆಡಿದುಂತಿದ . ಅವರಿಗ  ತಮಮ ತಪ್ುನ, ಲ ೊೇಪ್ದ ೊೇಷಗಳ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಅರಿವಿರುತತದ . 

ಆದರ  ಒಪ್ುಕ ೊಳುಲ್ು ಅವರ ಅಹುಂಕಯರ ಅಡಡಬರುತತದ . ತಮಮ ತಪ್ುನ ಅರಿವಿನಲ್ೊಲ 'ತಯವು ಸರಿ' ಎುಂದು 

ಪ್ರತಿಪಯದಿಸಲ್ು ಹ ೊೇರಯಡುತಯತರ . 

 

 ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಸೃಷ್ಟಟಕತಪನನುನ ನಿೇನು ನುಂಬುವ್ ಯಯ?' ಎುಂದು ಕ ೇಳುತಯತರ . ಸೃಷ್ಟಟಕತಪನು 

ಅವರವರ ಪ್ೂವಪಕಮಪದನುಸಯರವ್ಯಗಿ, ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ಒುಂದ ೊುಂದು ಸವಭಯವವನುನ ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದನ . ಅವರು 

ಹುಟ್ಟಟರುವುದ ೇ ಹಯಗ , ನಯವೊುಂದು ರಿೇತಿ, ಅವರ ೊುಂದು ರಿೇತಿ, ನಯವು ಸರಿ, ಅನಾರು ಸರಿಯಿಲ್ಲ ಎುಂದು ಹ ೇಳುವುದು 

ಕ ೇವಲ್ ಮೊಖಪತನವಷ್ ಟ. ಆದರ  ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಸೃಷ್ಟಟಕತಪನು ವಿವ್ ೇಕವನೊನ ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದನಲ್ಲವ್ ೇ? ಈ ವಿವ್ ೇಕವನುನ 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ, ಮದಲ್ು ನಯವು ಅನಾರ ಗುಣಗಳನುನ ಮತುತ ಅವರ ತಪ್ುುಗಳನುನ ವಿಮಶ ಪ ಮಯಡುವುದನುನ 

ನಿಲಿಲಸಬ ೇಕು. ಅುಂತಹ ವಿಮಶ ಪ ನಮಮ ಮನಸಿಿನಲ್ೊಲ ಬರಬಯರದು. ತದನುಂತರ ನಮಮ ತಪ್ುುಗಳನುನ ಗುರುತಿಸಿ, 

ಅರಿತುಕ ೊುಂಡು, ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡು, ತಿದಿದಕ ೊಳುುವ ಪಯರಮಯಣಿಕ ಪ್ರಯತನ ಮಯಡಬ ೇಕು. ಹಯಗ  ಎಲ್ಲರೊ ತಮಮನುನ ತಯವು 

ಸುಧಯರಿಸಿಕ ೊುಂಡರ , ಎಲ್ಲರೊ ಸುಧಯರಿಸಿದುಂತ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಅುಂತಹ ಪಯರಮಯಣಿಕ ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವ್ ಲ್ಲರೊ 

ಮಯಡಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-296  ಮರುಕದುಂಬಿದ  ಕಣಾನೊೀಟದೊಳದಿೆೀತು |  

    ಬಿರುನುಡಿಯಳಿರದೊಂದು  ಕೂರಲಗ್ು,  ಸಖನೆ ||  

    ಕರವಾಳಕದಿರದಿಹ್  ದುರಿತಕಾರಿಯ  ಹ್ೃದಯ |  

    ಕರುಣ್ೆಯಿಂ  ಕರಗಿೀತೊ  –  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಮರುಕದುುಂಬದ=ಮರುಕ+ತುುಂಬದ, ಕಣಣನ ೊೇಟ್ದ ೊಳದಿದೇತು=ಕಣಣ+ನ ೊೇಟ್ದ ೊಳಗ +ದಿದೇತು, 

 ಬರುನುಡಿಯೊಳಿರದ ೊುಂದು=ಬರುನುಡಿಯೊಳು+ಇರದು+ಒುಂದು, 

 ಕರವ್ಯಳಕದಿರದಿಹ=ಕರವ್ಯಳಕ +ಅದಿರದ +ಇಹ. 

 ಬರುನುಡಿ=ಒರಟಯದ ಮಯತು, ಸಖನ +ಮತರನ , ಕರವ್ಯಳ=ಕತಿತ, ದುರಿತಕಯರಿ+ಕ ಟ್ಟ ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡುವವನು.  

  



 ಯಯರಯದರೊ ದುಷಟನನುನ ತಿದದಲ್ು ನಯವು ಕ ೊೇಪ್ಗ ೊುಂಡು ಎರಡು ಮಯತನಯಡಬಹುದು. ಆದರ  ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಸಿದ 

ಪ್ರಿಣಯಮ ಬಯರದ , ದುಷಟ ತಿರುಗಿ ಬೇಳುವ ಅಥವ್ಯ ಅಸಡ ಡಯ ಪ್ರತಿಕಿರಯೆ ತ ೊೇರಬಹುದು. ಕತಿತಯುಂತ  ತಿೇಕ್ಷಮವ್ಯದ 

ಮಯತುಗಳಿುಂದ ಅಥವ್ಯ ಬರುನುಡಿಗಳಿುಂದ ಬದಲಯಗದ ದುಷಟ, ಮರುಕ ತ ೊೇರಿ ಕರುಣ ಯಿುಂದ ಮಯತನಯಡಿ, 

ಪ್ರೇತಿಯಿುಂದ ಅವನನುನ ತಿದದಲ್ು ಪ್ರಯತನ ಮಯಡಿದಯಗ, ಅವನ ಮನ ಕರಗಿ ಬದಲಯಗಬಹುದು, ಎುಂದು ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ತಿಳಿಹ ೇಳಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಡುತಯತರ . 

 

 ತಪ್ುು ಅಥವ್ಯ ಕ ಟ್ಟ ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡುವವನಿಗ  ಅವನದ ೇ ಕಯರಣಗಳಿರಬಹುದು. ಅದರ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಪ್ರಿಚಯ 

ನಮಗ  ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನನುನ ತಿದದಲ್ು, ಅವನ ಮೇಲ  ಪ್ರಿಣಯಮವ್ಯಗಲಿ ಎುಂದು ಬರುನುಡಿಗಳನುನ 
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 ನುಡಿದಯಗ, ಹಲ್ವು ರಿೇತಿಯ ಪ್ರತಿಕಿರಯೆಗಳು ಬರಬಹುದು. ನಯವು ಹ ೇಳುವ ವಿಚಯರ ಅವನ ಮನಸಿಿಗ  ತಟ್ಟಟ, 

ಅವನು ಬದಲಯಗಲ್ೊ ಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ನಮಮ ಮೇಲ  ಅವನು ತಿರುಗಿ ಬೇಳಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ನಮಮ ಮಯತನುನ 

ಕ ೇಳದ  ತನನದ ೇ ದಯರಿಯಲಿಲ ಅವನು ಹ ೊೇಗಿಬಡಬಹುದು. ಆದರ  ಅವನ ಆ ರಿೇತಿಯ ವತಪನ ಗ  ಕಯರಣಗಳನುನ 

ವಿಶ ಲೇಷ್ಟಸಿ ಪ್ರೇತಿಯಿುಂದ ಮಯತನಯಡಿದರ  ಮತುತ ನಯವು ಹ ೇಳುವುದು ಅವನ ಒಳಿತಿಗಯಗಿಯೆೇ ಎುಂಬುದನುನ ಅವನಿಗ  

ಮನದಟ್ುಟ ಮಯಡಿದರ , ಅವನು ಬದಲಯಗುವ ಸಯಧಾತ  ಅಧಿಕವ್ಯಗಿದ  ಎುಂದು ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ ಅಭಿಪಯರಯ ಪ್ಟ್ಟಟದಯದರ . ಇದು ಸಯಮಯನಾವ್ಯಗಿ ನಡ ಯಬ ೇಕಯದ ರಿೇತಿ ಮತುತ ನಿೇತಿ 

 

 ಆದರ , ವ್ಯಚಕರ  ಇುಂದಿನ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ಹದಗ ಟ್ಟಟದ . ನಯವು ಕಯಣುವ ದುಷಟರನುನ, ನಿೇ ಹಯಗ  ಮಯಡಬಯರದು 

ಎುಂದು ಹ ೇಳುವುದಯಗಲಿೇ, ನಿೇ ಏಕ  ಹಿೇಗ  ಮಯಡತಿತೇಯೆ? ಎುಂದು ಕ ೇಳುವುದಯಗಲಿೇ ಮಯಡಿದರ , ನಿೇ ಯಯರು ನನಗ  

ಹ ೇಳಲಿಕ ೂ? ಎನುನವ ಉತತರ ಬರುವುದ ೇ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿದ . ಏಕ ುಂದರ  ಅವರ ಪ್ರತಿಕಿರಯೆ, ಅವರ ಬುದಿಧಯಿುಂದಯಗಲಿೇ, 

ವಿವ್ ೇಕದಿುಂದಯಗಲಿೇ, ವಿಚಯರದಿುಂದಯಗಲಿೇ ಹ ೊರಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆ ರಿೇತಿಯ ಪ್ರತಿಕಿರಯೆಗ  ಕ ೇವಲ್ ಅವರ ಅಹುಂಕಯರವ್ ೇ 



ಕಯರಣವ್ಯಗಿರುತತದ . ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಲ್ೊಲ ಅಹುಂಕಯರವಿರುತತದ . ಆದರ  ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಪ್ರಮಯಣದಲಿಲರುತತದ  ಮತುತ 

ದುಷಟರಲಿಲ ಅಹುಂಕಯರದ ಪ್ರಮಯಣ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿರುತತದ . ನಯವು ಅವನ ಅಹುಂಕಯರವನುನ ಗ ದದರ , ಅವನನುನ 

ತಿದದಬಹುದು. ಸರಿಯಯದ ದಯರಿಗ  ತರಬಹುದು. 

 

 ಸಯಮಯನಾವ್ಯಗಿ ನಮಮ ಮನ ಯವರು, ನಮಮ ಮಕೂಳ ೇ ನಮಮ ಮಯತನುನ ತಿರಸೂರಿಸುವ ಕಯಲ್ದಲಿಲ 

ಜಗವನುನ ತಿದದಲ್ು ಯಯರಿಗೊ ಸಮಯವೂ ಇಲ್ಲ, ತಯಳ ಮಯೊ ಇಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿಯೆೇ ಇುಂದು ದುಷಟರ ಸುಂಖ್ ಾ 

ಅಧಿಕವ್ಯಗುತಿತದ . ಮದಲ್ು ನಮಮಲಿಲ ಸಕಯರಯತಮಕವ್ಯದ ಬ ಳವಣಿಗ  ಬರಬ ೇಕು. ನಮಮನುನ ನಯವು ತಿದಿದಕ ೊಳುಬ ೇಕು. 

ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ಹಯಗ  ತಮಮನುನ ತಯವು ತಿದಿದಕ ೊುಂಡಯಗ, ಕರಮೇಣ ದುಷಟರ ಸುಂಖ್ ಾ ಕಡಿಮಯಯಗಬಹುದು. ನುಂತರ 

ನಯವು ಅನಾರನುನ ತಿದದಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರ  ಬಹುಶಃ ನಮಮ ಸಮಯಜದಲಿಲ ಬದಲಯವಣ  ಬರಬಹುದ ೇನ ೊೇ!!! ಆದರ  

ನಮಮನುನ ನಯವು ತಿದಿದಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನವನುನ ಪಯರಮಯಣಿಕವ್ಯಗಿ ಮಯಡಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-297  ಪೆಮೆಮೆೆಯ ಗ್ುಣಂಗ್ಳಿನೂುರು  ರ್ಾಸ್ೊರೀಕತದವು |  

    ಸಮೊೀೆತತಮಗ್ಳೆರಡು  ಸವೆ  ಕಠಿಣಗ್ಳು || 

    ನಮೆತುರತೆಯಂದು  ದೊೀಷ್ಟಯೀಳ್  ಕ್ಷಮೆಯಂದು ||  

    ಬಾರಡಿಮಕಾಭಾೆಸವದು  - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಗುಣುಂಗಳಿನೊನರು=ಗುಣುಂಗಳು+ಇನೊನರು, ಸಮೇಪತತಮಗಳ ರಡು=ಸವಪ+ಉತತಮಗಳು+ಎರಡು,  

 ನಿಮಪತಿರತ ಯೊುಂದು=ನಿಮಪತಿರತ +ಒುಂದು, ಬಯರಡಿಮಕಯಭಯಾಸವದು-ಬಯರಹಮಕ+ಅಭಯಾಸವಿದು. 
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 ಪ ಮಪಮಪ=ಪ್ರಮ, ಉತತಮ, ಶಯಸ ೊತೇಕತದವು=ಶಯಸಾದಲಿಲ ಹ ೇಳಲ್ುಟ್ಟಟರುವುದು,  

 ನಿಮಪತಿರತ =ಮಯತಿಯಪವಿಲ್ಲದಿರುವುದು, ಬಯರಹಮಕ=ಉತತಮವ್ಯದ. 

 

 ಶಯಸಾದಲಿಲ ಮತುತ ಹಿರಿಯರಿುಂದ 'ಉತತಮಗುಣಗಳು' ಎುಂದು ಹ ೇಳಪ್ಟ್ಟಟರುವುದು ಹಲ್ವ್ಯರು ಮತುತ ಅದರ 

ಪ್ಟ್ಟಟ ಬಹಳ ದ ೊಡಡದು. ಅತುಾತತಮವ್ಯದ ಆದರ  ಪಯಲಿಸಲ್ು ಬಹಳ ಕಠಿಣವ್ಯದ ಅತುಾತತಮ ಗುಣಗಳು ಎರಡು ಮಯತರ 

ಒುಂದು ಅನಾರ ದ ೊೇಷವನುನ ಕ್ಷಮಸುವುದು ಮತುತ ಪ್ರರಲಿಲ ಮತಿರವಿಲ್ಲದಿರುವುದು. ಇವುಗಳನುನ 

ಅಭಯಾಸಮಯಡುವುದು ಬಹಳ ಉತತಮವ್ಯದುದು ಎುಂದು ಸೊಚಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು  

 

 ಪ್ರತಿನಿತಾ ಪಯಲಿಸಬ ೇಕಯದ ವಿಧಿಗಳು ಮತುತ ಅವುಗಳ ವಿಧಯನಗಳ ಪ್ಟ್ಟಟ ನಮಮಲಿಲ ಬಹಳಷುಟ ಇವ್ . ನಮಮನುನ 

ಉತತಮ ವಾಕಿತಗಳನಯನಗಿ ರೊಪ್ಸುವ ಸಲ್ುವ್ಯಗಿಯೆೇ ನಮಮ ಭಯರತಿೇಯ ಶಯಸಾಗಳಲಿಲಯೆೇ ಏಕ , ಜಗತಿತನ ಎಲಯಲ 

ಬ ೊೇಧಕ ಗರುಂಥಗಳ್ ಹಲ್ವ್ಯರು ಸಲ್ಹ , ಸೊಚನ , ಬ ೊೇಧನ ಗಳನುನ ಮಯಡುತತವ್ . ಸತಾುಂ ವದ, ಧಮಪ೦ ಚರ, 

ಅನನುಂ ನ ನಿುಂದಯಾತ, ಅನನುಂ ನ ಪ್ರಿಚಕ್ಷ್ೇತ, ವಾಶ ೇಮ ದ ೇವ ಹಿತುಂ ಯದಯಯುಃ, ಮುುಂತಯದಯಗಿ ನೊರಯರು ಒಳ ುಯ 

ಗುಣಗಳನುನ ಬ ಳ ಸುವ ಸೊತರಗಳುುಂಟ್ು. ಇವ್ ಲ್ಲವೂ ಶಯಸಾ ವಿಧಿತ. “ಅನ ಾೇಶಯುಂ ಉದಯುಂ ದೃಷ್ಯಟ ಏ ಅಭಿನುಂದುಂತಿ 

ಮಯನವ್ಯ ತ  ವ್ ೈ ಭಯಗವತಯಃ ಸೃತಯ” ಎುಂದರ  ಅನಾರ ಅರ್ುಾದಯವನುನ ಕುಂಡು ಯಯರು ಸುಂತ ೊೇಷ ಪ್ಡುತಯತರ ೊೇ 

ಅವರು ರ್ಗವುಂತನಿಗ  ಪ್ರೇತಿ ಪಯತರರು ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತ ಅದಕ ೂ ಒತುತ ಕ ೊಡಲಿಕ ೂ 'ಗತಯಸೊಯಯ, ಅಮತಿರಯ' 

ಅುಂದರ  ಮಯತಿಯಪ ರಹಿತನೊ, ಅಸೊಯೆ ರಹಿತನೊ, ಎುಂದೊ ಹ ೇಳಿದಯದರ . ಹಯಗಯಗಿ ಅಸೊಯೆ ಪ್ಡದಿರುವುದು 

ಮನುಷಾನಲಿಲ ಇರಲ ೇ ಬ ೇಕಯದ ಶ ರೇಷಿ ಗುಣವ್ ುಂದು ಸಿದಧವ್ಯಗಿದ . 

 

 ಅಸೊಯೆಯಿಲ್ಲದಿರುವಷ್ ಟೇ ಉತತಮ ಗುಣ ಕ್ಷಮಯಗುಣ, ನಮಮ ಪ್ುರಯಣ ಇತಿಹಯಸದಲಿಲ ಈ ಕ್ಷಮಯಗುಣದ 

ನಿದಶಪನಗಳು ಸಯವಿರಯರು ಸಿಗುತತದ . ವಸಿಷನಿು ದಯಪಯಲಿಸಿದ ಕ್ಷಮಯಗುಣದಿುಂದಲ ೇ ಕ್ಷತಿರಯನೊ, ರಯಜನೊ ಆದ 

ಕ ಶಿಕನು ವಿಶಯವಮತರನ ುಂದು ಹ ಸರು ಪ್ಡ ದು ಬರಹಮಷ್ಟಪಯಯದದುದ, ಗ ೊೇತರಪ್ರವತಪಕನಯದದುದ. 

 

 “ಹ ೇ ಪ್ರರ್ು, ಇವರನುನ ಕ್ಷಮಸಿಬಡು. ಪಯಪ್ ಅವರಿಗ  ತಯವ್ ೇನು ಮಯಡುತಿತದ ದೇವ್  ಎುಂದು ಅರಿವಿಲ್ಲ” ಎುಂದು 

ತನನನುನ ಶ ಲ್ಕ ೂ ಹಯಕುತಿತದದ ಜನರನುನ ಕ್ಷಮಸುವುಂತ  ಏಸುಕಿರಸತ ಬ ೇಡಲಿಲ್ಲವ್ ೇ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನನುನ, ಆದದರಿುಂದ 



ದುಷಟರನುನ ಮತುತ ದ ೊೇಷ್ಟಗಳನುನ ಕ್ಷಮಸುವುದೊ ಸಹ ಮಯನವರಲಿಲ ಇರಬ ೇಕಯದ ಒುಂದು ಉತತಮ ಗುಣವ್ ುಂದು 

ಸಿದಧವ್ಯಗಿದ . 

 

 ಅನಾರಲಿಲ ಅಸೊಯೆ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು ಮತುತ ದುಷಟರನುನ ಮತುತ ದ ೊೇಷ್ಟಗಳನುನ ಕ್ಷಮಸುವುದು 

ಮಯನವರಲಿಲರಬ ೇಕಯದ ಎರಡು ಅತುಾತತಮ ಗುಣಗಳ ುಂದು ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಪ್ರತಿಪಯದಿಸುತಯತ, ಇದನುನ 

ಸಯಧಿಸುವುದು ಬಹಳ ಕಠಿಣ ಎುಂದೊ, ಇದನುನ ಸಯಧಿಸುವುದ ೇ ಪ್ರಮ ಸಯಧನ ಯೆುಂದೊ ಸೊಚಿಸಿದಯದರ . ನಮಮಲಿಲ 

ಅುಂತಹ ಗುಣದ ಅುಂಶ ಸವಲ್ುವ್ಯದರೊ, ಇದದರ  ಅದನುನ ಅಧಿಕಗ ೊಳಿಸುವ ಪ್ರಯತನ ಮಯಡಬ ೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದದರ  

ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. 

 

 

(119) 

 

 

 

ಕ್ಷಮ  294-298          ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

  ಮುಕತಕ-298  ಗಾರೆಗ್ಚ್ೆಾೀನಲಿ ದಾರು ದೂಲಗ್ಳಲಿ | 

     ಪಾರದ ದರವದವಲು ಮನುಜಸಾಭಾವ ||  

     ವಿೀರಶಪಥಗ್ಳಿಂದ ಘನರೂಪ್ತಯಾಗ್ದದು |  

     ಸ್ೆೈರಿಸದನನತು ನೀಂ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಗಯರ ಗಚ ುೇನಲ್ಲ=ಗಯರ ಗಚುು+ಏನಲ್ಲ, ಘನರೊಪ್ಯಯಗದದು=ಘನರೊಪ್+ಆಗದು+ಅದು,  

 ಸ ೈರಿಸದನಿನಿತು=ಸ ೈರಿಸು+ಅದನು+ಇನಿತು. 

 



 ಗಯರ ಗಚುು=ಗಯರ ಯಿುಂದ ಮಯಡಿದ ಗ ೊೇಡ  (ಗಯರ =ಮರಳು ಮತುತ ಸುಣಣದ ಮಶರವನುನ ಹಿಟ್ಟಟನುಂತ  ರುಬಬದ 

 ವಸುತ), ದೊಲ್=ಮನ ಯ ತಯರಸಿಗ  ಹಯಕುವ ಮರದ ತ ೊಲ , ಪಯರದದರವ=ಪಯದರಸ, ವಿೇರಶಪ್ಥ=ದೃಡ 

 ನಿಧಯಪರ, ಘನರೊಪ್ಯಯಗದದು=ಗಟ್ಟಟಯಯಗದದು, ಸ ೈರಿಸು=ತಯಳಿಕ ೊಳುು 

 

 ಮನುಷಾನ ಮನಸಿಿನ ಸವಭಯವ ಗಟ್ಟಟಯಯದ ಇಟ್ಟಟಗ  ಮತುತ ಗಯರ ಗಳಿುಂದ ಮಯಡಿದದಲ್ಲ. ಇದಕ ೂ ಗಟ್ಟಟಯಯದ 

ಯಯವ ಮರದ ಭಯರವ್ಯದ ತ ೊಲ ಯ ಆಧಯರವೂ ಇಲ್ಲ. ಎಷ್ ಟೇ ದೃಢವ್ಯಗಿ ನಿಧಯಪರ ಮಯಡಿದರೊ, ಮನಸುಿ 

ಪಯದರಸದುಂತ  ಒುಂದ ಡ  ನಿಲ್ಲದ  ಚುಂಚಲ್ವ್ಯಗಿರುತತದ . ಇುಂತಹ ಚುಂಚಲ್ ಮನಸಿನುನ ಸಹಿಸಿದರ  ಮಯತರ ನಮಮ 

ಜೇವನ ಸುಗಮವ್ಯಗುತತದ  ಎುಂದು ಪ್ರಸಯತಪ್ಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಮನಸುಿ ಚುಂಚಲ್, ಅದನುನ ನಿಗರಹಿಸಬ ೇಕು, ಅದನುನ ಸುಂಸೂರಿಸಬ ೇಕು, ಸತಿುಂಗದಲಿಲ ತ ೊಡಗಿಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು, 

ಎುಂದು ಹ ೇಳುವ ಮತುತ ಹಯಗ  ಮಯಡುವುದಕ ೂ ಸೊಕತ ಮಯಗಪಗಳನುನ ಸೊಚಿಸುವ ಅಸುಂಖ್ಯಾತ ಬ ೊೇಧನ ಯು ಜಗತಿತನ 

ಎಲ್ಲಡ ಯಲ್ೊಲ ನಮಗ  ಹ ೇರಳವ್ಯಗಿ ಸಿಗುತತದ . ಆದರ  ಮನಸುಿ ಚುಂಚಲ್ ಎುಂದು ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಗ ೊತಿತರುವ ಮತುತ 

ಎಲ್ಲರೊ ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡಿರುವ ವಿಷಯ, ಅಲ್ಲವ್ ೇ? “ಹರಿದಯಡುವುಂಥಯ ಮನವ ನಿಲಿಸುವುದು ಬಲ್ು ಕಷಟ” ಎುಂದು 

ಪ್ುರುಂದರದಯಸರು ಹಯಡಿದಯದರ . ಎಷ್ ಟೇ ಗಟ್ಟಟ ನಿಧಯಪರಗಳನುನ ಮಯಡಿ ಮನಸಿನುನ ಕಟ್ಟಟ ಹಯಕಬ ೇಕ ುಂದು ಶತಪ್ರಯತನ 

ಮಯಡಿದರೊ, ಪಯದರಸದುಂತ  ಹರಿದಯಡುವ ಮನಸಿನುನ ಕಟ್ಟಟ ಹಯಕುವುದು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಇದು ಸವ್ ೇಪಸಯಮಯನಾ 

ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಅನವಯವ್ಯಗುತತದ . ಮಯನವ ಜನಯುಂಗದ ಇತಿಹಯಸದಲಿಲ ಕ ೇವಲ್ ಬ ರಳ ಣಿಕ ಯಷುಟ ಜನರಿಗ  ಮಯತರ ತಮಮ 

ಮನಸಿಿನ ಮೇಲ  ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಹತ ೊೇಟ್ಟಯು ಸಿದಿಧಯಯಗಿದಿದರಬಹುದು. ಅುಂದರ  ಸಯಮಯನಾರ ಮನಸುಿ ಮಯತರ 

ಚುಂಚಲ್. 

 

 ಕಠ ೊೇಪ್ನಿಷತಿತನಲಿಲ 'ಮನಃ ಪ್ರಗರಹಮೇವ ಚ' ಎುಂದು ಹ ೇಳಲ್ುಟ್ಟಟದ . ಪ್ರಗರಹವ್ ುಂದರ  ಕುದುರ ಗಳಿಗ  ಹಯಕುವ 

ಲ್ಗಯಮು ಎುಂದು ಅಥಪ. ಆ ಕುದುರ ಗಳ ೇ ನಮಮ ಇುಂದಿರಯಗಳು ಮತುತ ಅವುಗಳಿಗಿರುವುದು ಕ ೇವಲ್ ವಿಷಯಯಸಕಿತ. 

“ಇುಂದಿರಯಯಣಿ ಹಯಯನಯಹುವಿಪಷಯಯನ್” ಎುಂದು ಹ ೇಳುತತ ಈ ಮನಸ ಿುಂಬ ಲ್ಗಯಮನಿುಂದ, ವಿಷಯಗಳ ಬ ನುನ 

ಹತಿತದ ನಮಮ ಇುಂದಿರಯ ರೊಪ್ದ, ಕುದುರ ಗಳನುನ ಬುದಿದಯೆುಂಬ ಸಯರಥಿ ತನನ ಹಿಡಿತದಲಿಲಟ್ುಟಕ ೊುಂಡರ  ಆಗ ನಮಮ 

ಬದುಕಿನ ಯಜಮಯನನಯದ ಆತಮವು ತಯನು ಸ ೇರಬ ೇಕಯದ ಗಮಾವನುನ ಸ ೇರುವುದು, ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಿತದ  

ಕಠ ೊೇಪ್ನಿಷತುತ. 

 



(120) 

 

 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2              ಬ ಪ್ುನಯರ್ 299-303 

 

 ನಮಮ ಮನಸುಿ ಚುಂಚಲ್, ನಮಮ ಕ ೈಯಲಿಲ ಅದನುನ ನಿಗರಹಿಸುವುದಕ ೂ ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ, ಎುಂದು ಅದು ಹ ೊೇದಲಿಲಗ  

ಹ ೊೇಗಲ್ು ಬಡದ , ಸಯಧಾವ್ಯದಷುಟ ಮಟ್ಟಟಗ  ತಡ ದು, ಎಲ್ಲ ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳಿಗೊ ಒುಂದು ಅಣ ಕಟ್ಟನುನ ಕಟ್ಟಟ, ನದಿಯನುನ 

ನಿೇರಯವರಿಗಯಗಿ ನಯಲ ಗಳ ಮೊಲ್ಕ ಹರಿಬಡುವುಂತ , ಚುಂಚಲ್ ಮನಸಿಿನ ಹರಿದಯಟ್ ಪ್ರದಯಟ್ವನುನ ಸಹಿಸಿಕ ೊುಂಡು, 

ಮನದ ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳನುನ ಸರಿದಯರಿಯಲಿಲ ಹರಿಯ ಬಟ್ಟರ  ನಮಮ ಜೇವನದಲ್ೊಲ ಒಳ ುಯ ಫಲ್ಕ ೊಡುವ ಫಸಲ್ನುನ 

ಬ ಳ ದುಕ ೊಳುಬಹುದು. ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವ್ ಲ್ಲರೊ ಮಯಡಬಹುದು. 

     

    ಬೆಪುನಾರ್ 299-303 
 ಮುಕತಕ-299  ಹ್ಟವಾದಕೆಡೆಯಲಿಿ   ಮನುಜಪರಪಂಚದಲಿ | 

    ಸಟ್ೆಯಷೊುೀ  ದಿಟವೆಷೊುೀ  ಬೆರೆತಿರುವಿಲಿಿ ||  

    ಪಟುವಾಗಿ  ನಲಲಹ್ುದ  ಮಣಲೊಳೆಸಗಿದ  ಗೊೀಡೆ? |  

    ಕಟುತೆ  ಸಲದಿು  ಜಗ್ಕೆ –  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

  ಹಟ್ವ್ಯದಕ ಡ ಯಲಿಲ=ಹಟ್ವ್ಯದಕ +ಎಡ ಯಲಿಲ, ಬ ರ ತಿರುವಿಲಿಲ=ಬ ರ ತು+ಇರುವ+ಇಲಿಲ, 

  ನಿಲ್ಲ್ಹುದ =ನಿಲ್ಲ್ು+ಅಹುದ , ಮಣಲ ೊಳ ಸಗಿದ=ಮಣಲ ೊಳು+ಎಸಗಿದ.  

  ಮಣಲ ೊಳು=ಮರಳಿನಲಿಲ, ಕಟ್ುತ =ಖುಂಡಿತ ವ್ಯದ, ಸಲ್ಲದು=ಸರಿಯಲ್ಲ. 

 

 ಖುಂಡಿತವ್ಯದಕ ೂ ಅಥವ್ಯ ಹಟ್ವ್ಯದಕ ೂ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಸಯಾನವಿಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಿಜ ಮತುತ 

ಸುಳುು ಸಮಯನ ಪ್ರಮಯಣದಲಿಲ ಬ ರ ತಿದ . ಹಿೇಗ  ಸುಳುು ಸತಾಗಳ ಸುಂಮಶರಣದಿುಂದ ಆದ ಜಗತುತ ಹ ೇಗಿದ ಯೆುಂದರ  



ಮರಳಲಿಲ ಕಟ್ಟಟದ ಗ ೊೇಡ ಯುಂತಿದ . ಹಯಗಯಗಿ ಜಗತಿತನಲಿಲ, ಇದು ಹಿೇಗ ೇ ಇರಬ ೇಕು ಎುಂದಯಗಲಿೇ ಅಥವ್ಯ ಇದು ಹಿೇಗ ೇ 

ಆಗಬ ೇಕು ಎುಂಬ ಕಟ್ುತವ ಇರಬಯರದು, ಎುಂದು ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡುತಯತರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ತಯವು ಹ ೇಳಿದ ವಿಚಯರವ್ ೇ ಸರಿ ಅಥವ್ಯ ತಯವು ಮಯಡಿದ ಕ ಲ್ಸವ್ ೇ ಸರಿ, ಎುಂದು ಹಠ ಮಯಡುವವರನುನ 

ಕಯಣುತ ತೇವ್ . ತಯವು ಹ ೇಳುವುದನುನ ಶತಯಯ ಗತಯಯ ಸಯಧಿಸಲ್ು ಹಠ ಮಯಡುತಯತರ . ಆದರ  ಅವರು ಮಯಡಬ ೇಕಯದ 

ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡಿ ಪ್ೂತಿಪಗ ೊಳಿಸಿದ ಮೇಲ , ಮುುಂದ ೇನು? ಎುಂದರ  ಏನೊ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಥವ್ಯ ಸವಲ್ು ದಿವಸವ್ಯದ 

ಮೇಲ  ಅವರಿಗ  ತಯವು ಮಯಡಿದ ಕ ಲ್ಸ ಸರಿಯಲ್ಲವ್ ುಂದು ಅಥಪವ್ಯಗುತತದ . ಅವರ ಹಠವನುನ ಒಪ್ುಕ ೊಳುಲ್ು ಅವರ 

ಅಹುಂಕಯರ ಅಡಡ ಬರುತತದ . ನಯವು ನುಂಬದ ವಿಚಯರಗಳು ಮತುತ ನ ೊೇಡಿದ ಘಟ್ನ ಗಳು ಸವಲ್ು ಸಮಯವ್ಯದ ನುಂತರ 

ಸುಳ ುುಂದೊ ಕಯಣಬಹುದು. ಹಯಗ ೇ ಇುಂದು ಸರಿಯಲ್ಲ ಅಥವ್ಯ ಸುಳುು ಎುಂಬುದು ನುಂತರ ಸವಲ್ು ದಿನವ್ಯದಮೇಲ  

ಸತಾವ್ಯಗಿ ನಮಮ ಮುುಂದ  ಧುತ ತುಂದು ಬುಂದು ನಿುಂತು ನಮಮ ನುಂಬಕ ಯನುನ ಅಲ್ುಗಯಡಿಸಬಹುದು. 

 

 

(121) 

 

 

ಬ ಪ್ುನಯರ್ 299-303         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ನಮಮ ನುಂಬಕ ಗಳು ಮತುತ ವಿಶಯವಸಗಳು ಸದಯ ಕಯಲ್ ಗಟ್ಟಟಯಯಗಿರದ , ಮರಳಿನಿುಂದ ಕಟ್ಟಟದ ಗ ೊೇಡ ಯುಂತ  

ಕುಸಿಯುತಯತ ಇರುತತವ್ . ಹಿುಂದಿನ ನುಂಬಕ ಗಳು ಬೇಳುತಯತ ಹ ೊಸ ನುಂಬಕ ಗಳು ಹುಟ್ಟಟಕ ೊಳುುತಯತ ಮತುತ ಅವೂ 

ಕುಸಿಯುತಯತ ಇರುವ ಈ ಬದುಕಿನಲಿಲ ನಯವು ಯಯವುದ ೊೇ ಒುಂದಕ ೂ ಹಠದಿುಂದ ಅುಂಟ್ಟಕ ೊುಂಡಿರುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ ಎುಂದು 

ಸುಷಟವ್ಯಗಿ ಅಭಿಪಯರಯಪ್ಟ್ಟಟದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. ಇದನುನ ಒಪ್ುದರ , ನಯವು ಯಯವುದನುನ ನುಂಬಬ ೇಕು 

ಯಯವುದನುನ ಬಡಬ ೇಕು ಎನುನವ ಪ್ರಶ ನ ಉದಭವವ್ಯಗುತತದ ಯಲ್ಲವ್ ೇ? ಕಯಲ್ಕಯಲ್ಕ ೂ ಬದಲಯಗುವ ವಿಷಯಗಳನುನ 

ಮತುತ ಅದಕೂುಂಟ್ಟದ ಮ ಲ್ಾಗಳನುನ ಒಪ್ುಕ ೊಳುುತಯತ ಬದಲಯಗುವ ಕಯಲ್ಕ ೂ ಸರಿಯಯಗಿ ನಯವೂ ಬದಲಯಗುತಯತ 

ಶಯುಂತವ್ಯಗಿ ಜೇವನ ನಡ ಸಿದರ  ನ ಮಮದಿಯಯಗಿರಬಹುದು. ಯಯವುದಕ ೊೂೇ ಗಟ್ಟಟಯಯಗಿ ಅುಂಟ್ಟಕ ೊುಂಡು 

ಹಠಮಯಡುವುದರಿುಂದ ನ ಮಮದಿ ಹಯಳು ಅಷ್ ಟೇ. 

 



 ಮುಕತಕ-300  ಗಿಡದಿ  ನಗ್ುತಿರುವ  ಹ್ೂ  ಪರಕೃತಿಸಖನಗೆ  ಚ್ೆಂದ | 

    ಮಡದಿ  ಮುಡಿದಿರುವ  ಹ್ೂ  ಯುವಕಂಗೆ  ಚ್ೆಂದ || 

    ಗ್ುಡಿಯಳಗೆ  ಕೊಡುವ  ಹ್ೂ  ದೆೈವಭಕತಂಗೆ  ಚ್ೆಂದ |  

    ಬಿಡಿಗಾಸು  ಹ್ೂವಳಗೆ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

  ಪ್ರಕೃತಿಸಖನಿಗ =ನಿಸಗಪ ಪ ರೇಮ, ಹೊವಳಗ =ಹೊಮಯರುವವಗ . 

 

 ಗಿಡದಲಿಲ ಅರಳಿದ ಹೊ ಕುಂಡು ನಿಸಗಪ ಪ ರೇಮ ಸುಂತಸಪ್ಡುತಯತನ . ಅದ ೇ ಹೊವನುನ ತನನ ಮಡದಿಯ 

ತುರುಬನಲಿಲ ಕುಂಡು ಆನುಂದಿಸುತಯತನ  ರಸಿಕ ಯುವಕ. ಆ ಹೊವನುನ ದ ೇವ್ಯಲ್ಯದಲಿಲ ದ ೇವರ ಪಯದಕ ೂ ರ್ಕಿತಯಿುಂದ 

ಸಮಪ್ಪಸಿ ಶರದ ಧಯಿುಂದ ಪ್ರಸಯದದ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಸಿವೇಕರಿಸುತಯತನ  ರ್ಕತ. ಆದರ  ಯಯರು ಹ ೇಗ  ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕ ೊುಂಡರೊ 

ಆ ಹೊವನುನ ಮಯರುವವನಿಗ  ಅದು ಮಯರಯಟ್ವ್ಯಗಿ ಅವನಿಗ  ಕಯಸು ಬುಂದರ  ತೃಪ್ತ, ಎುಂದು ಸಯಮಯನಾ ಬದುಕಿನ 

ಒುಂದು ಸತಾವನುನ ವಿಮಶಿಪಸಿದಯದರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಇಲಿಲ ಅವರು ಹ ೇಳಿರುವುದು ಕ ೇವಲ್ ಕ ಲ್ವು ದೃಷ್ಯಟುಂತಗಳು ಅಷ್ ಟೇ. ಈ ದೃಷ್ಯಟುಂತವನುನ ನಯವು 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುವ ಎಲ್ಲ ವಸುತಗಳಿಗೊ ಅನವಯಿಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು. ಅವರವರ ಅವಶಾಕತ ಗನುಸಯರವ್ಯಗಿ ಒುಂದು 

ವಸುತವಿನ ಉಪ್ಯೊೇಗ ಮತುತ ಅದರಿುಂದ ಸಿಗುವ ಆನುಂದ ಅಥವ್ಯ ತೃಪ್ತಯೊ ಬಗ ಬಗ ಯದು. ಇದು ನಮಮಲ್ಲರ 

ಅನುರ್ವಕೊೂ ಬುಂದ ೇ ಇರುತತದ . ಒುಂದ ೇ ವಸುತವನುನ ಒುಂದ ೇ ಸಮಯದಲಿಲ ಬಗ ಬಗ ಯ ರಿೇತಿಯಲಿಲ 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಲಯಗುತತದ . 

 

 ಇದು ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಮನ ೊೇಭಯವಕ ೂ ಸುಂಬುಂಧಿಸಿದುದ, ಯಯರು ಯಯವುದಕ ೂ ಎಷುಟ ಮಹತವವನುನ 

ಕ ೊಡುತಯತರ  ಎನುನವುದರ ಮೇಲ  ಅವರಿಗ  ಆ ವಸುತವಿನಿುಂದ ಸಿಗುವ ಆನುಂದದ ಪ್ರಮಯಣ ನಿಧಯಪರವ್ಯಗುತತದ . 

ಏಕ ುಂದರ  ಪ್ರಕೃತಿಯನುನ ಮತುತ ಅದರ ೊಳಗಿನ ಹೊವನುನ ನ ೊೇಡಿ ಅನುಂದಿಸುವವನಿಗ , ನಿಸಗಪದಲಿಲ ಹೊಗಳ ೇ 

 

 

(122) 

 



 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2              ಬ ಪ್ುನಯರ್ 299-303  

 

 ಕಯಣದಿದದರ  ಅಥವ್ಯ ಮಡದಿಯ ತುರುಬನಲಿಲ ಹೊ ನ ೊೇಡಿ ಆನುಂದಪ್ಡುವವನ ಮಡದಿಗ  ಹೊಗಳ ುಂದರ ೇನ ೇ 

ಆಗದಿದದರ  ಅಥವ್ಯ ಗುಡಿಯಲಿಲ ಹೊ ಸಿವೇಕರಿಸುವವನಿಗ  ರ್ಕಿತಯೆೇ ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಚ ುಂದವಿರುವುದಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಹಯಗಯಗಿ ನಮಗ  ಆನುಂದ ಸಿಗಬ ೇಕಯದರ  ಇಷಟಪ್ಟ್ಟ ವಸುತ, ಇಷಟಪ್ಟ್ಟ ಸಮಯದಲಿಲ, ಇಷಟಪ್ಟ್ಟ ಪ್ರಮಯಣದಲಿಲ 

ಸಿಕೂರ  ಚ ನನ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಆದರ  ನಿಜ ಜೇವನದಲಿಲ ಹಯಗ  ಆಗುವುದು ತಿೇರ ವಿರಳ. ನಯವು ಬಯಸಿದ ವಸುತ, ಬಯಸಿದ 

ಸಮಯದಲಿಲ ಸಿಗುವುದು ಬಹಳ ಅಪ್ರೊಪ್. ಹಯಗ  ಸಿಕೂರ  ಅವರ ೇ ಅದೃಷಟಶಯಲಿಗಳು. ಹಲ್ಬಯರಿ ನಯವು ಬಯಸಿದ 

ಸಮಯ ಮತುತ ವಸುತವ್ ೇ ತಪಯುಗಿರಬಹುದು. ನಯವು ಬಯಸಿದ ವಸುತ ಮತುತ ತದಯಧಯರಿತ ಆನುಂದ ಅಥವ್ಯ 

ಸುಂತ ೊೇಷ ಸಿಗದಿದದರ  ಬ ೇಸರವ್ಯಗುತತದ . ನಯವು ಬಯಸಿದ ವಸುತ ಸಿಗದಿದಯದಗ, ಸಿಕೂ ವಸುತವಿನಲಿಲ ತೃಪ್ತ ಮತುತ 

ಆನುಂದ ಪ್ಟ್ಟರ  ಮನಸಿಿಗೊ ಒಳ ುಯದು ದ ೇಹಕೊೂ ಒಳ ುಯದು. 

 

 ಮುಕತಕ - 301.  ಇಲಿಿ  ಚ್ೆನುಲಿಿ  ಚ್ೆನೆುಲೊಿೀ  ಚ್ೆನೆುನುತೆಣಿಸಿ |  

    ಹ್ುಲುಿ  ಬ್ಯಲೊಂದೆಡೆಯಿನೊಂದಕೆಿ  ನೆಗೆದು ||  

    ಮೆಲಿದೆಯ  ಧಾವಿಸುತ  ದಣಿವ  ಕರುವನು ಪೊೀಲೊತೀ ||  

    ಡೆಲಿಿಯೀ  ಸುಖ  ನನಗೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

  ಚ ನನಲಿಲ=ಚ ನನ+ಅಲಿಲ, ಚ ನ ನಲ ೊಲ=ಚ ನನ+ಎಲ ೊಲೇ, ಚ ನ ನನುತ ಣಿಸಿ=ಚ ನನ+ಎನುತ+ಎಣಿಸಿ,  

  ಬಯಲ ೊುಂದ ಡ ಯಿನ ೊುಂದಕ ೂ ಬಯಲ್+ಒುಂದ ಡ ಯಿುಂದ+ಇನ ೊನುಂದಕ ೂ 

  ಪ್ೇಲ ೊಲೇಡ ಲಿಲಯೊೇ=ಪ್ೇಲ ೊಡ +ಎಲಿಲಯೊೇ. 

  ಪ್ೇಲ ೊತೇಡ =ಹ ೊೇಲಿದುಂತ , ಹಯಗ , 

 

 ವಿಶಯಲ್ವ್ಯದ ಹುಲ್ಲ ಬಯಲಿನಲಿಲ ಒುಂದು ಆಕಳ ಕರು ಚುಂಗು ಚುಂಗ ುಂದು ನ ಗ ಯುತಯತ, ಒಳ ುಯ ಹುಲ್ುಲ ಇಲಿಲದ , 

ಅಲಿಲ ಚ ನಯನಗಿದ  ಅಥವ್ಯ ಇನೊನ ಎಲ ೊಲೇ ಚ ನಯನಗಿರಬಹುದು, ಎುಂದು ಯೊೇಚಿಸಿ, ಎಲ್ಲ ಕಡ  ಓಡಿ, ಕಡ ಗ  ಎಲಿಲಯೊ 



ಮಲ್ಲದ ಯೆೇ, ಓಡಿ ಓಡಿ ದಣಿವುಂತ  ಇದ  ನಿನನ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ. ಈ ವಸುತವಿನಲಿಲ ಸುಖವಿದ , ಆ ವಸುತವಿನಲಿಲ ಆನುಂದವಿದ  

ಅಥವ್ಯ ನಯ ಹುಡುಕುವ ಸುಖ ಮತುತ ಆನುಂದ ಬ ೇರ  ಯಯವ ವಸುತವಿನಲಿಲದ ಯೊೇ ಎುಂದು ವಸುತವಿನಿುಂದ ವಸುತವಿಗ  

ಮತುತ ವಿಷಯದಿುಂದ ವಿಷಯಕ ೂ ನ ಗ -ನ ಗ ದು ನಿೇ ದಣಿಯುತಿದಿದೇಯಲ್ಲ, ನಿನಗಯವುದರ ೊಳಗ  ಸುಖ? ಎುಂದು 

ಸುಖದಯಸ ಯ ರ್ರಮಯಲಿಲ ಸುತುತವ ನಮಮನುನ ಒುಂದು ಪ್ರಶ ನಯನುನ ಕ ೇಳಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಮನುಷಾನೊ ಸ ೇರಿದುಂತ  ಪ್ರತಿೇ ಪಯರಣಿಯೊ ಸುಖವನ ನೇ ಬಯಸುತತದ . ಆದರ  ಸುಖ ಎುಂದರ  ಏನು? ಅದು 

ಎಲಿಲ ಸಿಗುತತದ  ಮತುತ ಹ ೇಗ  ಸಿಗುತತದ  ಎನುನವುದು ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ಯಯರಿಗೊ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ನಯವು 

 

 

(123) 

 

 

 

ಬ ಪ್ುನಯರ್ 299-303         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಅ ಸುಖವನುನ ಎಲ್ಲುಂದರಲಿಲ ಹುಡುಕುತ ತೇವ್ . ನಯವು ಯಯವುದ ೊೇ ಒುಂದು ವಸುತವಿನಿುಂದ ಸುಖ ಸಿಗುತತದ  

ಎುಂದು ಅುಂದುಕ ೊಳುುತ ತೇವ್  ಮತುತ ಅದನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸುತ ತೇವ್ . ಅದು ಸಿಕೂ ನುಂತರ, ತತಯೂಲ್ದಲಿಲ 

ಸುಖವನುನ ಅನುರ್ವಿಸಿದ ನುಂತರ ಅಯೊಾೇ ಇಷ್ ಟೇನ ೇ, ಎನುನವ ರ್ರಮನಿರಸನಕ ೊೂಳಗಯಗುತ ತೇವ್ . ಅಲಿಲುಂದ ನಮಮ 

ಹುಡುಕಯಟ್ ಮತ ತ ಶುರುವ್ಯಗುತತದ . ಈ ಸುಖದ ರ್ರಮಗ  ಕ ೊನ ಯೆೇ ಇಲ್ಲ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಈ ರ್ರಮ ಒಬ ೊಬಬಬರಲಿಲ 

ಒುಂದ ೊುಂದು ರಿೇತಿ ಇರುತತದ . ಪ್ರಮಯಣ ಭ ೇದವಿದದರೊ ರ್ರಮಯುಂತೊ ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಇದ ದೇ ಇರುತತದ . 

 

 ಇುಂದಿರಯ ಪ ರೇರಿತವ್ಯದ ಈ ದ ೇಹಕ ೂ ನಯವು ಅುಂಟ್ಟಕ ೊುಂಡಿರುವವರ ಗ  ನಯವು ಈ ಸುಖದ ರ್ರಮಯಲ ಲೇ 

ಜೇವಿಸುತ ತೇವ್ . ಮನಸುಿ ಬುದಿಧ ದ ೇಹ ಮತುತ ಆತಮಗಳ ಸಮಮಲ್ನದಿುಂದಯದ ನಮಮ ಅಸಿತತವದಲಿಲ, ನಮಮನುನ ನಯವು 

ಎಲಿಲಯ ತನಕ ಮನಸುಿ, ಬುದಿಧ, ದ ೇಹಗಳ ್ ುಂದಿಗ  ಗುರುತಿಸಿಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ ಯೊೇ ಅಲಿಲಯ ತನಕ ಈ ರ್ರಮ ನಮಮನುನ 

ಬಡುವುದಿಲ್ಲ. ಒುಂದಲ್ಲ ಒುಂದು ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ರಿೇತಿಯ ಸುಖಕಯೂಗಿ 'ಹುಲ್ಲ ಮೇಯಲ್ು ಹ ೊರಟ್ ಕರುವಿನುಂತ ' 

ನಯವೂ ಸಹ ಪ್ರದಯಡುತಿತರುತ ತೇವ್ . 



ಹಯಗಲ್ಲದ , 'ನಯನು' ಎುಂದರ  ಆತಮ ಎುಂಬುದು ಯಯವ್ಯಗ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಅರಿವ್ಯಗುತತದ ೊೇ, ಅುಂದು ನಮಮ ಸುಖದ 

ರ್ರಮಯ ಹಿುಂದಿನ ಓಟ್ ನಿಲ್ಲಬಹುದು. ಅದಕ ೂ ನಮಗ  ನಿಜವ್ಯದ ಸುಖವ್ ುಂದರ ೇನು ಎುಂದು ಅರಿವ್ಯಗಬ ೇಕು. ಆ ಅರಿವು 

ಮೊಡಿದ ೊಡನ ಯೆೇ ನಮಮ ಓಟ್ ನಿಲ್ುಲತತದ  ಮತುತ ಇುಂದಿರಯಯತಿೇತವ್ಯದ ಆನುಂದದ ಅನುರ್ವವ್ಯಗುತತದ . ಸತಾವ್ಯದ 

ಮತುತ ನಿತಾವ್ಯದ ಸುಖ ಬ ೇಕಯದವರು ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡಬ ೇಕು. ಇಲ್ಲ ಈ ಜಗತತನುನ ಬಟ್ಟರ , ಬ ೇರ  ಏನಿದ  

ಎುಂದು ನನಗ  ಗ ೊತಿತಲ್ಲ. ಇಲಿಲರುವ್ಯಗ ಈ ಸುಖವನುನ ಅನುರ್ವಿಸಿಬಡುತ ತೇನ , ಎುಂದು ಹ ೇಳುವವರಿಗ  ಸುಖದ ರ್ರಮಯ 

ಓಟ್ ನಿಲ್ುಲವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಆಯೊಯ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಸಯವತುಂತರಯ ನಮಗಿದ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಮುಕತಕ-302  ಹೊತುತ  ಕಣಕಣದಿ  ಮಣಾನು  ಗೆದೆಲಿರುವೆಗ್ಳು |  

    ಮೆತುತತೆಡೆಬಿಡದೆ  ದುಡಿದಾಗಿಸಿದ  ಗ್ೂಡು ||  

    ಹ್ುತತವಾಗ್ುವುದು  ವಿಶಸಪೆಕೆಿ  ಮಾನವನ |  

    ಯತುಗ್ಳ  ಕಥೆಯಷೆು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಗ ದದಲಿರುವ್ ಗಳು=ಗ ದದಲ್ು+ಇರುವ್ ಗಳು, ಮತುತತ ಡ ಬಡದ =ಮತುತತತ+ಎಡ +ಬಡದ , 

 ದುಡಿದಯಗಿಸಿದ=ದುಡಿದು+ಆಗಿಸಿದ. 

 ಎಡ ಬಡದ =ನಿರುಂತರ, ಬಡುವು ಕ ೊಡದ . 

 

 ಇರುವ್ ಗಳು ಮಣಣ ಕಣ ಕಣವನುನ ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ಹ ೊತುತ ತುಂದು ಬಹಳ ಶರಮ ಪ್ಟ್ುಟ ಗೊಡನುನ ಕಟ್ುಟತತವ್ . 

ಆದರ  ಅದರ ೊಳಕ ೂ ಒುಂದು ಹಯವು ಬುಂದು ವ್ಯಸಿಸುತತದ . ಇರುವ್ ಗಳ ಶರಮ ಅವುಗಳ ಮಟ್ಟಟಗ  

 

 

(124) 

 

 

 

 

 



ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2              ಬ ಪ್ುನಯರ್ 299-303 

 

 ಸುಂಪ್ೂಣಪ ವಾಥಪವ್ಯಗುತತದ . ಹಯಗ ಯೆೇ ಮನುಷಾರು ನಿರುಂತರ ಶರಮಪ್ಟ್ುಟ ಕ ಲ್ಸಮಯಡಿ ಆ ಕ ಲ್ಸದ 

ಫಲ್ವನುನ ಪ್ರರು ಕಸಿದುಕ ೊುಂಡು ಬಡುತಯತರ , ಎುಂದು ಒುಂದು ಜಗತುತಾವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಸುತಯತರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲ್ಲರೊ ಯಯವುದಯದರ ೊುಂದು ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡುತತಲ ೇ ಇರಬ ೇಕು. ಇದು ಧಮಪ. ನಮಮ 

ಮನ ಯವರಿಗಯಗಿ ನಯವು ದುಡಿಯುತ ತೇವ್ . ಹಯಗ  ಮಯಡುವ ಕ ಲ್ಸಕ ೂ ಒುಂದು ಫಲ್. ಆದರ  ಆ ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡುವವರು 

ತಯವು ಮಯಡಿದ ಕ ಲ್ಸದ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಫಲ್ವನುನ ತಯವ್ ೇ ಅನುರ್ವಿಸಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಆ ಫಲ್ ಹಣದ 

ರೊಪ್ದಲಿಲರಬಹುದು, ಸುಂತ ೊೇಷದ ರೊಪ್ದಲಿಲರಬಹುದು, ಪ್ುಣಾದ ರೊಪ್ದಲಿಲರಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ಪಯಪ್ದ 

ರೊಪ್ದಲಿಲಯೊ ಇರಬಹುದು. ನಯವು ಮಯಡಿದ ಕ ಲ್ಸದಿುಂದ ಬುಂದ ಪ್ುಣಾವನುನ ಹುಂಚಿಕ ೊಳುಲ್ು ಎಲ್ಲರೊ ಇರುತಯತರ . 

ಆದರ  ನಮಮ ಕ ಲ್ಸದ ಪ್ರಿಣಯಮವ್ಯಗಿ ಏನಯದರೊ ಪಯಪ್ವುುಂಟಯದರ , ಹುಂಚಿಕ ೊಳುಲ್ು ಯಯರೊ ಇಷಟಪ್ಡುವುದಿಲ್ಲ. 

ಇಲಿಲ ಅುಂಗುಲಿಮಯಲ್ನ ಕಥ ಯ ದೃಷ್ಯಟುಂತವನುನ ಓದುಗರು ನ ನಪ್ಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. 

 

 ಎಷ್ ೊಟೇ ಬಯರಿ ನಯವು ಕಷಟಪ್ಟ್ುಟ ಒುಂದು ಕ ಲ್ಸವನುನ ಮಯಡಿ ಮುಗಿಸುತ ತೇವ್ . ಮಧಾದಲಿಲ ಯಯರ ೊೇ ಅದರ 

ಶ ರೇಯಸಿನುನ ಬಯಚಿಕ ೊುಂಡುಬಡುತಯತರ . ಇದು ಬಹುಶಃ ಸಯಹಿತಾ, ವ್ ೈಜ್ಞಯನಿಕ ಸುಂಶ  ೇಧನ  ಮುುಂತಯದ ಕ್ಷ ೇತರಗಳಲಿಲ 

ಸವ್ ೇಪಸಯಮಯನಾ. ಯಯರ ೊೇ ಒಬಬರು ಕಷಟಪ್ಟ್ುಟ ಸಯಧಿಸಿದ ಸಯಧನ ಯ ಫಲ್ವನುನ ಯಯರ ೊೇ ಕದುದ ಬಡುವುದನುನ 

ನಯವ್ ಲಯಲ ನ ೊೇಡಿಲ್ಲವ್ ೇ? 'ಯತನಗಳ ಕಥ ಯಷ್ ಟ' ಎುಂದು ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಇುಂತಹವರ ಬಗ ಗ ಹ ೇಳಿ ನಮಗ  ಜಗತಿತನ 

ವಿದಾಮಯನವನುನ ತಿಳಿಹ ೇಳುತಯತರ . 

 

 ಒಬಬರ ಶರಮದ ಫಲ್ವನುನ ಮತ ೊತಬಬರು ಕಸಿದುಕ ೊಳುುವುದು ಸವ್ ೇಪಸಯಮಯನಾವ್ಯಗಿರುವ ಈ ಕಯಲ್ದಲಿಲ 

ನಯವು ನಮಮ ಜಯಗರೊಕತ ಯಲಿಲ ಇದದರ  ಒಳ ುಯದು. ಏಕ ುಂದರ  ಸತಾವುಂತರಿಗಿದು ಕಯಲ್ವಲ್ಲ, ದುಷಟಜನರಿಗ  ಇದು 

ಸುಭಿಕ್ಷಕಯಲ್, ಎುಂದು ನಮಮ ಪ್ುರುಂದರದಯಸರು ಎುಂದ ೊೇ ಹ ೇಳಿಲ್ಲವ್ ೇ. ಅವರು ಅುಂದ ೇ ಹಯಗ  ಹಯಡಿದಯದರ , ಇುಂದು 

ಏನು ಹ ೇಳುತಿತದದರ ೊೇ? ಹಯಗಯಗಿ ಎಚುರವ್ಯಗಿರಬ ೇಕು. ನಮಮುಂದ ಯಯರೊ ಏನನೊನ ಕಸಿದುಕ ೊಳುದುಂತ  

ಎಚುರವ್ಯಗಿರಬ ೇಕು. 

 



 ಮುಕತಕ-303  ಅಪಾುಲೆ  ತಿಪಾುಲೆ  ತಿರುಗಿಬಿದೆವನೊಬ್ಬ |  

    ಸಾಪುಲೊೀಕದಿ  ತಿರೆಯ  ಮರೆತಾತನೊಬ್ಬ ||  

    ತಪುುಸರಿಗ್ಳ  ತೂಕವಳೆಯ  ಕುಳಿತವನೊಬ್ಬ |  

    ಬೆಪುನಾರ್  ಮೂವರಲಿ? – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ತಿರುಗಿಬದದವನ ೊಬಬ=ತಿರುಗಿ+ಬದದವನು+ಒಬಬ, ಮರ ತಯತನ ೊಬಬ=ಮರ ತ+ಆತನ ೊಬಬ,  

 ತೊಕವಳ ಯೆ=ತೊಕವ+ಅಳ ಯೆ, ಕುಳಿತವನ ೊಬಬ=ಕುಳಿತವನು+ಒಬಬ, ಬ ಪ್ುನಯರ್=ಬ ಪ್ುನು+ಆರ್. 
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ಬ ಪ್ುನಯರ್ 299-303         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಅಪಯುಲ  ತಿಪಯುಲ =ಮಕೂಳು ಒಬಬರ ಎರಡೊ ಕ ೈಗಳನುನ ಮತ ೊತಬಬರು ಎರಡೊ ಕ ೈಗಳಲಿಲ ಹಿಡಿದು 

ಕಯಲ್ುಗಳನುನ ಗಿರಗಿರನ  ತಿರುಗಿಸುತಯತ ಆಡುವ ಆಟ್, ತಿರ ಯ=ಭಿಕ್ಷ ಯ, ರ್ರಮಯಲಿಲ, ಪ ದುದತನದಲಿಲ 

 

 ಚಿಕೂ ಮಕೂಳು ಅಪಯುಲ  ತಿಪಯುಲ  ಆಡುವ್ಯಗ ತಲ  ಸುತಿತದುಂತಯಗುತತದ . ಹಯಗ  ಈ ಬದುಕಿನಲಿಲ ತಿರುಗಿ ತಿರುಗಿ 

ತಲ  ಸುತಿತ ರ್ರಮ ಹಿಡಿದು ಕುಳಿತವನು ಒಬಬ, ತಯನು ತಿರಿದು ತುಂದ ಭಿಕ್ಷ ಯನುನ, ಕನಸು ಕಯಣುತಯತ ಕಯಲ್ಲಿಲ ಒದುದ, 

ಇದದದದನೊನ ಕಳ ದುಕ ೊುಂಡ 'ತಿರುಕನ ೊೇವಪನೊರ ಮುುಂದ ' ಎನುನವ ಪ್ದಾದಲಿಲ ಬರುವ ತಿರುಕನುಂಥವನ ೊಬಬ ಮತುತ 

ಸದಯ ಕಯಲ್ ಅನಾರ ತಪ್ುು ಸರಿಗಳ ಎಣಿಕ  ಹಯಕುತಯತ ಕೊರುವವನ ೊಬಬ. ಈ ಮೊವರಲಿಲ ಬ ಪ್ುನಯರು ಎುಂದು 

ಕ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಬದುಕಿನಲಿಲ ನಯವೂ ಸಹ ಯಯವುದನೊನ ಹುಡುಕುತಯತ, ಏನನ ೊನೇ ಸಯಧಿಸಬ ೇಕ ುಂದು, ದ ೇಹದಲಿಲ 

ಶಕಿತಯಿರುವರ ಗೊ, ತಿರುಗಿ ತಿರುಗಿ ಸುಸಯತಗಿ, ನಮಮ ಶರಮದ ಕರಮವ್ ೇನು ಅಥವ್ಯ ಫಲ್ವ್ ೇನು ಎುಂದು ಅರಿಯಲಯಗದ , 



ಒುಂದು ರ್ರಮಯ ಸಿಾತಿಯಲಿಲ ಸಯಕಪ್ು ಸಯಕು, ಎುಂದು ಸುಸಯತಗಿ ಕೊರುತ ತೇವ್ . ನಮಗ  ನಮಮ ಕ ಲ್ಸದ ನಿಚುಳ ಚಿತರ 

ಕಯಣುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ನಯವು ಮಯಡುವ ಕ ಲ್ಸದ ಹಿುಂದ  ಒುಂದು ರ್ರಮ, ಮಯಯೆಯ ಕ ೈವ್ಯಡ ಸದಯ ಇದ ದೇ 

ಇರುತತದ . 

 

 ಇನುನ ನಯವು ಮಯಡಿದ ಕ ಲ್ಸದಿುಂದ ಫಲ್ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಏನನ ೊನೇ ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ . ಇದು ನಮಮ ಶರಮಕ ೂ 

ಪ್ರಮಯತಮ ಕ ೊಟ್ಟ ಪ್ರಸಯದ ಎುಂದು ಸಿವೇಕರಿಸಿ ತೃಪ್ತರಯಗದ , ಕ ೈಲಿರುವುದನುನ ಬಟ್ುಟ, ನಮಗ  ಹಿತವ್ಯವುದು, 

ಅಹಿತವ್ಯವುದು ಎನುನವ ಕಲ್ುನ ಯೆೇ ಇಲ್ಲದ , ಮತೊತ ಹ ಚಿುನದನುನ ಸಯಧಿಸುವ ಸಲ್ುವ್ಯಗಿ ಮತ ತ ಓಡುತ ತೇವ್ . ಈ 

ಓಟ್ದಲಿಲ ಮತ ತೇನನ ೊನೇ ಸಯಧಿಸುವ ರ್ರಮಯಲಿಲ ಕ ೈಲಿರುವುದನುನ ತೃಪ್ತಯಿುಂದ ಅನುರ್ವಿಸಿ ಸುಂತಸಪ್ಡಲ್ು ಮರ ತ ೇ 

ಹ ೊೇಗುತ ತೇವ್ . ಹಿೇಗ ಯೆೇ ನಮಮ ಜೇವನವೂ ಅುಂತಾಗ ೊಳುುತತದ . 

 

 ನಮಗ ೊುಂದು ದುರಭಯಾಸವಿದ . ಸದಯಕಯಲ್ ನಯವು ಅನಾರು ಮಯಡಿದ ಕ ಲ್ಸಗಳನುನ ಟ್ಟೇಕಿಸುತತಲ ೇ 

ಇರುತ ತೇವ್ . ಇದು, ನಯನು ಸರಿ-ಪ್ರರು ತಪ್ುು ಎನುನವ ಅಹುಂಕಯರ ಜನಾವ್ಯದ ಭಯವ. ಇದು ಸಯಮಯನಾವ್ಯಗಿ 

ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ, ಪ್ರಮಯಣ ಭ ೇದವಿದದರೊ ಇರುತತದ . ಈ ಮನಃಸಿಾತಿಯಲಿಲ ನಮಗ  ಯಯರನೊನ ಅಭಿನುಂದಿಸಲ್ೊ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ, 

ಆನುಂದಿಸಲ್ೊ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಯವು ಟ್ಟೇಕಿಸುವ ಕ ಲ್ಸಮಯಡಿದವರು, ನಮಮ ಟ್ಟೇಕ ಯ ಪ್ರಿವ್  ಇಲ್ಲದ  ತಮಮಷಟಕ ೂ ತಯವು 

ನ ಮಮದಿಯಿುಂದ ಇರಬಹುದು. ಆದರ  ನಯವು ಮಯತರ ಅನಾರ ತಪ್ುುಗಳನುನ ಹುಡುಕುತಯತ ಮತುತ ಪ್ರರನುನ ಟ್ಟೇಕಿಸುತಯತ 

ನಮಮ ಮನಸಿನುನ ಕ ಡಿಸಿಕ ೊುಂಡು ನ ಮಮದಿಯನುನ ಕಳ ದು ಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ . 

 

 ವ್ಯಚಕರ , ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಸೊಚಿಸಿರುವ ಮೊರೊ ಗುಣಗಳು ನಮಮಲಿಲದದರ , ಬಡಬ ೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದದರ  ನಮಮ 

ಒಳಗ  ಸುಳಿಯಲ್ು ಬಡಬಯರದು. ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  ನಯವೂ ಸಹ ಬ ಪ್ುರಯಗುತ ತೇವ್ .  
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2            ಪ್ರಗತಿ ಕತ  304-308 

 

    ಪರಗ್ತಿ ಕತೆ 304-308 
 ಮುಕತಕ-304  ಗಿರಿಯ  ಮೆೀಲಕೆ  ದೊಡಾ  ಬ್ಂಡೆಯನು  ಸಿಸಿಫಸನು |  

    ಉರುಳಿಸಿರಲೊಂದೆರಡು  ಮಾತು  ಘಾಸಿಯಲಿ ||  

    ಸರಿದು  ಕೆಳಕದದೆಂತೊೀ  ಜಾರುವುದು  ಮರಮರಳಿ |  

    ಪುರುಷ  ಪರಗ್ತಿಯಂತು –  ಮಂಕುತಿಮಮ | 

 

 ಉರುಳಿಸಿರಲ ೊುಂದ ರಡು=ಉರುಳಿಸಿರಲ್ು+ಒುಂದ ರಡು, ಕ ಳಕದದ ುಂತ ೊ=ಕ ಳಕ +ಅದು+ಎುಂತ ೊ,  

 ಸಿಸಿಫಸನು=ಗಿರೇಸ್ ದ ೇಶದ ಒಬಬ ದ ೊರ , ಘಾಸಿಯಲಿ=ಕಷಟಪ್ಟ್ುಟ, 

 

 ಗಿರೇಕ್ ದ ೇಶದ ದ ೊರ  ಸಿಸಿಫಸನು ಸಯವನುನ ನಯಲ್ುೂ ಬಯರಿ ತಪ್ುಸಿಕ ೊುಂಡದದರಿುಂದ ಮೃತುಾದ ೇವನು ಅವನಿಗ  

ದ ೊಡಡದ ೊುಂದು ಬುಂಡ ಯನುನ ಬ ನನಮೇಲ  ಹ ೊತುತಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇಗಿ ಅದನುನ ಬ ಟ್ಟದ ಮೇಲಿರಿಸಿ ಬರಬ ೇಕ ುಂದು ಶಿಕ್ಷ  

ವಿಧಿಸಿದನುಂತ . ಆದರ  ಅವನು ಪ್ರತಿೇ ಬಯರಿ ಅದನುನ ಹ ೊತುತಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇಗಿ ಅಲಿಲಡುವುದರಲ ಲೇ, ಯಯವುದ ೊೇ 

ಕಯರಣಕ ೂ ಅದು ಉರುಳಿ ಹ ೊೇಗುತಿತತತುಂತ . ನಮಮ ಪ್ರಗತಿಯೊ ಹಯಗ ೇ ಇದ , ಎುಂದು ಮನುಷಾ ಪ್ರಗತಿಯ ಒುಂದು 

ರೊಪ್ವನುನ ನಮಗ  ದಶಪನ ಮಯಡಿಸಿದಯದರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಮನುಷಾ ಪ್ರಗತಿಯನುನ ಸೊಕ್ಷಮವ್ಯಗಿ ನ ೊೇಡಿದರ , ನಯವು ಸತಾವ್ಯಗಿ ಪ್ರಗತಿಗ ೊುಂಡಿದ ದೇವ್ ಯೆೇ ಎುಂಬ 

ಸುಂದ ೇಹ ಬರುತತದ . ಒಟ್ುಟ ಜನ ಸಮುದಯಯದ ಹಿತ, ಸುಂತ ೊೇಷ ಮತುತ ಜೇವನದ ನ ಮಮದಿಯನುನ ಹ ಚಯುಗಿಸಿದರ  

ಅದನುನ ಪ್ರಗತಿ ಎನನಬಹುದು. ಆದರ  ಇುಂದು ಆ ಸಿಾತಿ ಇದ ಯೆೇ? ಕ ತಿತದ ರಸ ತಯನುನ ಮತ ತ ಮತ ತ ಕ ತಿತ ರಿಪ ೇರಿ 

ಮಯಡುವುದು, ಕಳಪ  ಕ ಲ್ಸಮಯಡಿ ಮತ ತ ಮತ ತ ದುರಸಿತಮಯಡಲ್ುಡುವ ಪ ೈಪ್ುಗಳು. ಎಷುಟ ಬಯರಿ ಕ ಟ್ಟರೊ 

ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯಗಿ ದುರಸಿತಯಯಗದ  ಮತ ತ ಮತ ತ ಕತತಲಯಗಿಸುವ, ನಮಮ ಬೇದಿ ಕ ೊನ ಯ ಟಯರನ್ಿ ಫಯಮ ರಪಗಳು, ಮತ ತ 

ಮತ ತ ಬಡವರನುನ ಉದಧರಿಸುವ ಯೊೇಜನ ಗಳು, ಕ ೇವಲ್ ಹಣವುಂತರಿಗಯಗಿಯೆೇ ಅಥವ್ಯ ಅಧಿಕಯರವಿರುವವರಿಗಯಗಿಯೆೇ 

ರೊಪ್ಸಿರುವ ಪ್ರಗತಿಯ ಯೊೇಜನ ಗಳು, ಮತ ತಲ್ಲರಿಗೊ ಕಣಮರ ಸುವ ಕಯಯಪಕರಮಗಳು, ಇದು ಪ್ರಗತಿಯೆೇ? ಅಲ್ಲ ಇದು 



ದುಗಪತಿ ಅಥವ್ಯ ಅಧ ೊೇಗತಿ. ಈಗಿರುವ ನಮಮ ಸಯಮಯಜಕ, ನ ೈತಿಕ, ಧಯಮಪಕ ಮತುತ ಆಥಿಪಕ ಅಧ ೊೇಗತಿಯ 

ಚಿತರಣವನುನ ವ್ಯಚಕರ ೇ ಕಯಣಬಹುದು. 

 

 ಇದಕ ೂ ಕಯರಣವ್ ೇನ ುಂದರ , ಸುಳಿುನ ಆಧಯರದ ಮೇಲಿನ ನಮಮ ಜೇವನ. ಧಮಪಕ ೂ ತಿಲಯುಂಜಲಿ, ನಯಾಯಕ ೂ 

ಅನಯಾಯದ ಹ ೊದಿಕ , ಎಲ್ಲ ನ ೈತಿಕ ಮ ಲ್ಾಗಳಿಗೊ ಮೊರುಕಯಸಿನ ಬ ಲ  ನಿೇಡದ ಜನ ಸಮುದಯಯ, ಹ ೇಗ  ಬ ೇಗ 

ಹಣವುಂತನಯಗುವುದು ಮತುತ ಆ ಹಣವನುನ ಅಪ್ವಾಯ ಮಯಡುವುದರಲಿಲ ಅನಾರ ೊಡನ  ಪ ೈಪ್ೇಟ್ಟ, ಕ ೇವಲ್ ಹಣಕ ೂ 

ಬ ಲ , ಗುಣ ಕಯಲ್ ಕಸ, ಇದು ಪ್ರಗತಿಯೆೇ? ನಮಮ ಭಯರತಿೇಯ ಸಮುದಯಯದ ಬಳಿ 

 

 

(127) 

 

 

 

ಪ್ರಗತಿ ಕತ  304-308          ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಇರುವ ಜ್ಞಯನ ರ್ುಂಡಯರದ ಸದುಪ್ಯೊೇಗವ್ಯಗಿದಿದದದರ , “ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಇುಂತಹ ಉತತಮ ಸಮಯಜ” ಬ ೇರ ಲ್ೊಲ 

ಇರಲಿಕ ೂ ಸಯಧಾವಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರ  ಹಯಗಯಗಿದ ಯೆೇ? ಇಲ್ಲ. ಇದು ಪ್ರಗತಿಯೆೇ? 

 

 ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜರು, ಋಷ್ಟ ಮುನಿಗಳು, ಸಯಧು ಸುಂತರು ಪ್ರಗತಿಯ ಒುಂದು ದಯರಿಯನುನ ತ ೊೇರಿದಯದರ . 

ಆದರ  ನಮಗದು ಬ ೇಡ. ನಮಗ  ಪ್ರಿಚಯವಿಲ್ಲದ ಯಯವುದನೊನ ಅನುಕರಿಸಿ ಪ್ತನವ್ಯಗುತಿತದ ದೇವ್ . ಅಲಿಲಯೊ 

ಪ್ರಗತಿಯಿಲ್ಲ. ಸತಾವನುನ ಮತುತ ಸತವವನುನ ಅರಿಯುವ ಪ್ರಯತನ ಇಲ್ಲವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಹ ೇಗ ೊೇ ಒುಂದು ಜೇವನ ಸಯಗಿಸಿದರ  

ಸಯಕು, ಎುಂದು ಬದುಕಿದರ  ಪಯರಣಿಗಳಿಗೊ ನಮಗೊ ವಾತಯಾಸವ್ ೇ ಇಲ್ಲವ್ಯಗುತತದ  ಅಲ್ಲವ್ ? ಹಿುಂದ  ಚ ನಯನಗಿತುತ, ಇುಂದು 

ಸರಿಯಿಲ್ಲ ಎುಂದು ಯೊೇಚಿಸಬ ೇಕಯಗಿಲ್ಲ. ಆದರ  ಇುಂದು ನಮಮ ಬದುಕುಗಳಲಿಲ ಸತಾದ ಮತುತ ಸತವದ ಬಲ್ವನುನ 

ತುಂದುಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಅವುಗಳ ಆಧಯರದ ಮೇಲ  ಒುಂದು ಗಟ್ಟಟಯಯದ, ನ ೊೇವಿಲ್ಲದ, ಕಣಿಣೇರಿಲ್ಲದ, ತೃಪ್ತಯ, ಆನುಂದದ 

ಸಮಯಜದ ನಿಮಯಪಣವ್ಯದರ , ಅದು ಪ್ರಗತಿ. ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಸಿಸಿಫಸನು ಮತ ತ ಮತ ತ ಬ ಟ್ಟಕ ೂ ಬುಂಡ  ಹ ೊತತುಂತ , ಮತ ತ 

ಮತ ತ ಪ್ರಗತಿಯ ಪ್ರಯತನ ನಡ ದ ೇ ಇರುತತದ  ಹ ೊರತು ಪ್ರಗತಿಯಯಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. 



 ಮುಕತಕ - 305  ಕಾಕತಾಳಿೀಯ  ಕಥೆ  ಲೊೀಕಚರಿತೆಯಳೆಷೊುೀ |  

    ಟಿೀಕೆಗೆಟುಕವು  ನಮಗೆ  ಕಾಯೆಕಾರಣಗ್ಳ್ |  

    ಏಕೊೀ  ಕಣಾಲೆಯುವುದು  ಏನೊೀ  ಅದ  ಪ್ತಡಿಯುವುದು |  

    ವಾೆಕುಲತೆ  ಫಲಿತಾಂಶ -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಲ ೊೇಕಚರಿತ ಯೊಳ ಷ್ ೊಟೇ=ಲ ೊೇಕ+ಚರಿತ ಯೊಳು+ಎಷ್ ೊಟೇ, ಟ್ಟೇಕ ಗ ಟ್ುಕವು-ಟ್ಟೇಕ ಗ +ಎಟ್ುಕವು,  

 ಕಣಣಲ ಯುವು=ಕಣುಣ+ಅಲ ಯುವುದು. 

 ಕಯಕತಯಳಿೇಯ=ಅಕಸಯಮತ, ಲ ೊೇಕಚರಿತ =ಜಗತಿತನ ಚರಿತ ರ, ವ್ಯಾಕುಲ್ತ =ಖಿನನತ , ನಿರಯಸ , ದುಃಖ. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನ ಚರಿತ ರಯಲಿಲ ನಡ ದ ಘಟ್ನ ಗಳು ಕಯಕತಯಳಿೇಯವ್ಯಗಿ ನಡ ದಿರುವುದ ಷ್ ೊಟೇ? ಒುಂದು ಕಯಗ  ತಯಳ  

ಮರದ ಮೇಲ  ಕುಳಿತ ತಕ್ಷಣ ಆ ಮರದಿುಂದ ಒುಂದು ಹಣುಣ ಬದದರ !! ಆ ಘಟ್ನ ಗ  ಕಯರಣವನುನ ಹುಡುಕುವುದು ಕಷಟ. 

ಅದಕ ೂೇ ಕಯಕತಯಳಿೇಯ ಎನುನವುದು. ಅದು ಗ ೊತಿತದದರೊ ನಮಮ ಕಣುಣಗಳು ಕುಂಡದದನ ನಲ್ಲ ಹಿಡಿಯಲ್ು ಮತುತ ಪ್ಡ ಯಲ್ು 

ಆಸ ಪ್ಡುವುದು. ಆದರ  ಅದನುನ ಹಿಡಿಯಲ್ು ಆಗದ , ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಸ ೊೇತು, ಕ ೇವಲ್ ಮನ ೊೇವ್ಯಾಕುಲ್ತ  ಮಯತರ ನಮಗ  

ಸಿಗುವ ಫಲ್ ಎುಂದು ಮಯನವರ ಪ್ರಯತನಗಳ ಕಥ ಯನುನ ಸೊಕ್ಷಮವ್ಯಗಿ ಅರುಹುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಮಮುಂದಿಗ  ಎಷ್ ೊಟೇ ಘಟ್ನ ಗಳು ನಡ ಯುತತವ್ . ಟಯರಫಿಕ್ ಜಯಮ್ ಆಗಿ ರ ೈಲ್ು ತಪ್ುಹ ೊೇಗುತತದ . 

ಅನಿರಿೇಕ್ಷ್ತವ್ಯಗಿ ಯಯರ ೊೇ ಸಿಗುತಯತರ . ಹಯಗ  ಸಿಕೂವರಿುಂದಯಗಿ ನಮಮ ಯಯವುದ ೊೇ ಕ ಲ್ಸ ಆಗುತತದ  ಅಥವ್ಯ 

ಆಗಬ ೇಕಯದ ಕ ಲ್ಸ ತಪ್ುಹ ೊೇಗುತತದ . ದಯರಿಯಲಿಲ ನಮಮಷಟಕ ೂ ನಯವು ನಡ ದು ಹ ೊೇಗುತಿತದದರ  ಯಯವುದ ೊೇ ವ್ಯಹನ 

ಬುಂದು ನಮಮನುನ ಗುದುದತತದ . ಕಯಲ ೊೇ ಕ ೈಯೊೇ ಮುರಿಯಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ಮರಣವ್ ೇ ಸುಂರ್ವಿಸಬಹುದು. 

 

 

(128) 

 

 

 



ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ಪ್ರಗತಿ ಕತ  304-308 

 

 ಇುಂತಹ ಘಟ್ನ ಗಳನುನ ಸವ್ ೇಪಸಯಮಯನಾ ಕಯಣುತಿತರುತ ತೇವ್  ಮತುತ ಅನುರ್ವಿಸುತಿತರುತ ತೇವ್ . ಎಷ್ ಟೇ 

ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರೊ ನಮಗ  ಅದರ ಕಯರಣ ಸುಷಟವ್ಯಗಿ ಸಿಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ, ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ನಯವು ಏನನ ೊನೇ ಮಯಡಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸುತ ತೇವ್ . ಯಯವುದನ ೊನೇ ಸಯಧಿಸಲ್ು ಹ ೊರಡುತ ತೇವ್ . 

ನಯವುಂದುಕ ೊುಂಡ ಕ ಲ್ಸವನುನ ಕ ಲ್ವ್ ೇಳ  ಮಯಡಲಯಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ ಅಥವ್ಯ ನಯವು ಮಯಡಿದ ಕ ಲ್ಸಕ ೂ ನಿರಿೇಕ್ಷ್ಸಿದ 

ಫಲ್ ಸಿಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ ಅಥವ್ಯ ತದಿವರುದಧವ್ಯದ ಫಲ್ ಸಿಗುತತದ . ಅದಕ ೂ ಕಯರಣವನುನ ಎಷುಟ ಹುಡುಕಿದರೊ ಸಿಗುವುದ ೇ 

ಇಲ್ಲ, ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಇದು ಎಲ್ಲರ ಅನುರ್ವಕೊೂ ಬುಂದಿರುತತದ . 

 

 ನಮಗ  ಚಿುಂತ  ಶುರುವ್ಯಗುತತದ . ಏಕ  ಹಿೇಗಯಯುತ ಎುಂದು ನಯವು ತಲ  ಕ ಡಿಸಿಕ ೊಳುುತ ತೇವ್  ಅಥವ್ಯ 

ಕಯರಣಗಳನುನ ಹುಡುಕುತ ತೇವ್ . ನಮಮ ಸಮಸ ಾಯನುನ ಪ್ರರಲಿಲ ಹುಂಚಿಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ . ಪ್ರಿಹಯರಕಯೂಗಿ, ಪ್ೂಜ , 

ಪ್ುನಸಯೂರ, ಜ ೊಾೇತಿಷ್ಟ, ಜಯತಕ ಎುಂದು ಪ್ರದಯಡುತ ತೇವ್ . ಮತ ತ ಮತ ತ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡುತ ತೇವ್ . ವ್ಯಾಕುಲ್ತ  

ನಮಮನುನ ಪ್ೇಡಿಸುತತದ , ಅದರಿುಂದ ಇನನಷುಟ ಹಿುಂಸ ಯಯಗುತತದ . ಈ ರಿೇತಿಯ ವಿದಾಮಯನಗಳು ಜಗತಿತನಲಿಲ 

ಅನಯದಿಕಯಲ್ದಿುಂದ ಇುಂದಿನವರ ಗ  ನಡ ಯುತತಲ ೇ ಬುಂದಿದ , ಮುುಂದ ಯೊ ನಡ ಯುತತದ . ಹಿೇಗ  ನಡ ಯುವ 

ಘಟ್ನ ಗಳಿಗ  ಕಯರಣ ಗ ೊತಯತಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ನಮಮ ತಲ  ಕ ಡುವುದ ೊುಂದು ಬಟ್ಟರ  ಬ ೇರ  ಏನೊ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ, ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ನಯವು ಈ ತಲ ಕ ಡುವ ಸಿಾತಿಯಿುಂದ ಹ ೊರಬರಬ ೇಕಯದರ , ಬುಂದದದನುನ ಅನುರ್ವಿಸುವ, ಸಿಕಿೂದದರಲಿಲ 

ತೃಪ್ತಯಿುಂದಿರುವ, ಯಯವುದಕೊೂ ಅತಿಯಯಗಿ ಅುಂಟ್ದ  ಒುಂದು ನಿಲಿಪಪ್ತತ ಯ ಮನ ೊೇಭಯವವನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡರ  

ತಕೂಮಟ್ಟಟಗ  ನಮಮ ಕ ಲ್ಸ ಕಯಯಪಗಳಲಿಲ ಆಗುವ ಏರುಪ ೇರುಗಳಿುಂದ ಆಗುವ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳು ಮನಸಿಿಗ  ಮಯಡುವ 

ಘಾಸಿಯನುನ ಕಡಿಮ ಮಯಡಿಕ ೊಳುಬಹುದು. ಹ ೇಳುವುದು ಸುಲ್ರ್. ಆದರ  ದೃಢವ್ಯಗಿ ಪ್ರಯತನ ಪ್ಟ್ಟರ  ಅಸಯಧಾವ್ ೇನಲ್ಲ. 

 

 ವ್ಯಚಕರ  ನಮಮ ಮನಸಿನುನ ತಹಬುಂದಿಯಲಿಲಟ್ುಟಕ ೊಳುುವ ಕ್ಷಮತ  ಪ್ರಮಯತಮ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಕರುಣಿಸಿದಯದನ . 

ಎಷಟರಮಟ್ಟಟಗ  ಅದನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು ನಮಮ ಬಯಳನುನ ಹಸನಯಗಿಸಿಕ ೊಳುುತ ತೇವ್  ಎನುನವುದು ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ 

ಪ್ರಯತನಕ ೂ ಬಟ್ಟದುದ. 

 



ಮುಕತಕ-306  ನಾಸಿಕದ  ಮಾಟದಿಂದ  ಕಿಯಿೀಪಾೆಟರಳಿಗೆ |  

   ದಾಸರಾದರು  ಶ ರ  ಸಿೀಸರ್  ಆಂಟನಗ್ಳ್  || 

   ದೆೀಶಚರಿತೆಗ್ಮವರ  ಜಸಕಮಂಕುಶವಾಯುತ |  

   ನಾಸ್ಾಪುಟದ  ರೆೀಖ್ೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ದ ೇಶಚರಿಗಮವರ=ದ ೇಶ+ಚರಿತ ಗುಂ+ಅವರ, ಜಸಕಮುಂಕುಶವ್ಯಯುತ=ಜಸಕುಂ+ಅುಂಕುಶವ್ಯಯುತ.  

 ನಯಸಿಕ=ಮೊಗು, ಜಸಕ=ದಯಸಾ, ನಯಸಯಪ್ುಟ್ದ ರ ೇಖ್ =ಮೊಗಿನ ವಿನಯಾಸ 

 

(129) 

 

 

 

ಪ್ರಗತಿ ಕತ  304-308         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಕಿಲಯೊೇಪಯಾಟ್ರ ಎುಂಬುವಳು ರ ೊೇಮ್  ದ ೊರ  ಸಿೇಸರನ ಕಯಲ್ದಲಿಲ ಗಿರೇಕ್ ದ ೇಶದ ರಯಣಿ, ಸಿೇಸ  ಮತುತ ಅುಂಟ್ನಿ 

ಮತರರು. ಆ ಕಿಲಯೊೇಪಯಾಟ್ರಳ ನಯಸಿಕದ ಸ ುಂದಯಪಕ ೂ ಬಲಿಯಯಗಿ ಇವರಿಬಬರೊ ಅವಳ ದಯಸರಯಗಿ ದ ೇಶವನುನ 

ಕಡ ಗಣಿಸಿ, ರಯಜಾದಲಿಲ ಪ್ತೊರಿ ಮತುತ ಒಳಪ್ತೊರಿ ನಡ ಸಿ, ಕಡ ಗ  ದ ೇಶದ ಹಿತವನ ನೇ ಕಡ ಗಣಿಸಿ ನಯಶವ್ಯದರು. 

ಹಿೇಗ , ವಾಥಪವ್ಯದ ಅಥವ್ಯ ಕ ಲ್ಸಕ ೂ ಬಯರದ ವಿಷಯ ಅಥವ್ಯ ವಸುತವಿಗ  ದಯಸರಯಗಿ ಜೇವನದ ದಿಕೂನುನ 

ತಪ್ುಸುವುಂಥಯ ಕ ಲ್ಸವನುನ ಮಯಡುತ ತೇವ್ , ಎುಂದು ನಿಧಿಪಷಟ ವಿಷಯ ವಾಕಿತ ಅಥವ್ಯ ವಸುತವಿಗ  ದಯಸರಯಗುವವರ 

ಚರಿತ ರಯನುನ ಸಯದ ೊೇಹರಣವ್ಯಗಿ ವಣಿಪಸುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಯಯರಿಗಯದರೊ ಯಯವುದಯದರೊ ವಿಷಯ ವಾಕಿತ ಅಥವ್ಯ ವಸುತ ಬಹಳ ಇಷಟವ್ಯದರ  ಅದಕ ೂ 

ಕಯರಣವಿರಬ ೇಕ ುಂದ ೇನೊ ಇಲ್ಲ! ಕ ಲ್ವರಿಗ  ರೊಪ್, ಸವಭಯವ, ಹಣ, ಸ ುಂದಯಪ ಇಷಟವ್ಯಗಬಹುದು. ಆ 

ಸ ುಂದಯಪದಲ್ೊಲ, ಒಟಯಟರ  ರೊಪ್, ಕ ೇವಲ್ ಕಣುಣಗಳು, ಮೊಗು, ಬಣಣ, ಒನಪ್ು ಒಯಯಾರಗಳು, ಗಯುಂಭಿೇಯಪ, 

ಕ ನ ನಯಲಿಲ ಬೇಳುವ ಕುಳಿ, ಹಿೇಗ  ಏನ ೇನ ೊೇ ಇಷಟವ್ಯಗಬಹುದು. ಅದಕ ೂ ಕಯರಣವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಕಯರಣವ್ಯಗಿ ನಯವು 



ಇಷಟಪ್ಟ್ಟ ವಸುತ ವಾಕಿತ ವಿಷಯಗಳಿಗ  ದಯಸರಯಗಿ ಬಡುತ ತೇವ್ . 'ಜಸಕಮುಂಕುಶ' ಎುಂದು ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ , 

ಈ ದಯಸಾ ನಮಮನುನ ಅುಂಕುಶದುಂತ  ತಿವಿದು ತಿವಿದು ಜೇವನದ ಗತಿಯೆೇ ಬದಲಯಯಿಸಿಬಡುತತದ . 

 

 “ಸುಂಗಯತ ಸುಂಜಯಯತ  ಕಯಮ, ಕಯಮಯತ ಕ ೊರೇಧ ೊೇಭಿಜಯಯತ , ಕ ೊರೇಧಯದಭವತಿ ಸುಂಮೇಹಃ, 

ಸುಂಮೇಹಯತ ಸೃತಿವಿರ್ರಮಃ, ಸೃತಿವಿರ್ರಮಯತ ಬುದಿಧನಯಶಃ, ಬುದಿಧನಯಶಯತ ಪ್ರಣಶಾತಿ' ಎುಂದು ಶಿರೇ ಕೃಷಣ 

ರ್ಗವದಿಗೇತ ಯಲಿಲ ಹ ೇಳಿರುವುಂತ , ಒುಂದು ವಸುತವಿನ ಸುಂಗ ಮಯಡಿದಯಗ ಅದನುನ ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕ ುಂಬ ಆಸ , ಸಿಗದಿದದರ  

ಕ ೊರೇಧ, ಸಿಕೂರ  ಮೇಹ, ಮೇಹದಿುಂದ ವಿವ್ ೇಚನ ಯ ನಷಟ, ವಿವ್ ೇಚನ ಯನುನ ಕಳ ದುಕ ೊುಂಡರ  ಬುದಿಧನಯಶ, 

ಬುದಿಧನಯಶವ್ಯದರ  ಮನುಷಾನ ಪ್ತನ ಅಥವ್ಯ ಅಧ ೊೇಗತಿ. 

 

 ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ನಯಸಯಪ್ುಟ್ದ ರ ೇಖ್ ' ಎುಂದು ಹ ೇಳಿ ವಿವ್ ೇಚನ ಯಿಲ್ಲದ  ನಮಮ ಮೊಗಿನ 

ನ ೇರಕ ೂ, ಮನಸುಿ ಹ ೊೇದುಂತ ಲ್ಲ ಹರಿಬಟ್ುಟ ವಸುತಗಳ ಮೇಹದಲಿಲ ಬದದರ  ನಯವು ತ ೊುಂದರ ಯಲಿಲ ಸಿಕುೂ ತ ೊಳಲಿ 

ದುಃಖವನುನ ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕಯಗುತತದ , ಎುಂದು ಹ ೇಳಿದಯದರ . 

 

 ವ್ಯಚಕರ , ಪ್ರಮಯತಮ ನಮಗ  ವಿವ್ ೇಚನ ಯನುನ ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದನ . ಅದನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ, ಸಯಧಾವ್ಯದಷುಟ 

ಮಟ್ಟಟಗ  ಬದುಕನುನ ಹಸನಯಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು, ತೃಪ್ತಯಿುಂದ ಆನುಂದವನುನ ತುಂದುಕ ೊುಂಡರ  ಸುಖ, ಇಲ್ಲದಿದದರ  ದುಃಖ, 

ಆಯೊ ಮಯಡಿಕ ೊಳುಲ್ು ನಯವು ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಸವತುಂತರರಲ್ಲವ್ ೇ? 
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 ಮುಕತಕ - 307  ಸುರಪಸಭೆಯಲಿ  ಗಾಧಿಸುತ  ವಸಿಷೆ  ಸುಧೆೆ |  

    ಧರೆಯಳದರಿಂ  ಹ್ರಿಶಾಂದರಂಗೆ  ತಪನೆ ||  

    ಬ್ರುವುದಿಂತೆತತತಣಿನೊೀ  ಬೆೀಡದ  ಪಾರರಬ್ಧ |  

    ಕರುಮಗ್ತಿ  ಕೃತಿರಮವ  –  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಧರ ಯೊಳದರಿ೦=ಧರ ಯೊಳು+ಆದರಿುಂ, ಬರುವುದಿುಂತ ತತತಣಿನ ೊೇ ಬರವುದು+ಇುಂತು+ಎತತಣಿನ ೊೇ,   

 ಸುರಪ್ಸಭ -ದ ೇವ ರಯಜ ಇುಂದರನ ಒಡ ೊೇಲ್ಗ, ಗಯಧಿಸುತ=ವಿಶಯವಮತರ, ಧರ ಯೊಳು=ರ್ೊಮಯಲಿ, 

 ತಪ್ನ =ತಯಪ್ತರಯಗಳು, ಇುಂತು=ಹಿೇಗ , ಎತತಣಿನ ೊೇ=ಎಲಿಲುಂದಲ ೊೇ, 

 ಪಯರರಬಧ=ಪ್ಡ ದುಕ ೊುಂಡು ಬುಂದ ಕಮಪ, ಕರುಮಗತಿ=ಕಮಪದ ಗತಿ, ಕೃತಿರಮವೊ=ಕುಂಡರೊ ಸತಾವಲ್ಲದುದ, 

 ಕೃತಕ, ಮೇಸ. 

 

 ಒುಂದು ಬಯರಿ ಇುಂದರನ ಒಡ ೊೇಲ್ಗದಲಿಲ ದ ೇವಷ್ಟಪ ವಸಿಷಿನಿಗೊ ವಿಶಯಾಮತರನಿಗೊ 'ಸತಾವನ ನೇ' ನುಡಿಯುವ 

ವಾಕಿತಗಳ ಬಗ ಗ ವ್ಯದ ವಿವ್ಯದವ್ಯಯಿತುಂತ . ಅದರ ಫಲ್ವ್ ೇ ರ್ೊಮಯ ಮೇಲಿದದ ಹರಿಶುುಂದರನ ಜೇವನದಲಿಲ ಉುಂಟಯದ 

ತಯಪ್ತರಯಗಳು ಮತುತ ಏರುಪ ೇರುಗಳು. ಹಿೇಗ  ಪಯರರಬಧಕಮಪ ನಮಮನುನ ಹ ೇಗ  ಯಯವ್ಯಗ ಯಯವ ರಿೇತಿಯಲಿಲ 

ಕಯಡುತತದ  ಎುಂದು ಹ ೇಳುವುದು ಅಸಯಧಾವ್ ುಂದು ಜೇವನದ ನಗನ ಸತಾವನುನ ವಿವರಿಸುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಎಷ್ ೊಟೇ ಬಯರಿ ಹಿೇಗ  ಮಯಡಿದರ  ಹಯಗಯಗುವುದು, ಹಯಗ  ಮಯಡಿದರ  ಹಿೇಗಯಗುವುದು, ಎುಂದು ನಮಮ 

ಜೇವನದ ಆಗುಹ ೊೇಗುಗಳ ಲ ಕಯೂಚಯರವನುನ ಮಯಡುತಿತರುತ ತೇವ್ . ಇದು ಕ ೇವಲ್ ಅಜ್ಞಯನ. ನಮಮ ಜೇವನದಲಿಲ 

ನಡ ಯುವ ವಿದಾಮಯನಗಳು ಕ ಲ್ವು ಬಯರಿ ನಯವುಂದುಕ ೊುಂಡುಂತ  ನಡ ದರ  ಅದು ಕ ೇವಲ್ ಕಯಕತಯಳಿೇಯವ್ ುಂದ ೇ 

ಅುಂದುಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಏಕ ುಂದರ  ನಮಮ ಪ್ರತಿೇ ಕ ಲ್ಸಕೊೂ ಒುಂದು ನಿಧಿಪಷಟ ಕಯರಣವನುನ ಕ ೊಡಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಅಮೇರಿಕಯದ ಅಧಾಕ್ಷನಿಗ  ಜವರ ಬುಂದರ , ಮುುಂಬ ೈ ಶ ೇರುಮಯರುಕಟ ಟಯಲಿಲ ಬ ಲ  ಕುಸಿತವ್ಯಗುವುದನುನ ನಯವು 

ನ ೊೇಡಿದ ದೇವ್ . ಎಲಿಲಗ  ಯಯವ ಸುಂಬುಂಧ. ಹಿೇಗ  ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು ಸುಂಬುಂಧವಿಲ್ಲದ ಕಯಯಪಕಯರಣಗಳ ವಿದಾಮಯನವ್ ೇ 

ಈ ಜಗತುತ. 



 ಒುಂದು ಊರಿನ ಕಯಲ ೇಜನಲಿಲ ನಡ ದ ಒುಂದು ಸಣಣ ಘಷಪಣ , ಕ ೊೇಮು ಗಲ್ಭ ಗ  ತಿರುಗಿ ಊರ ಲ್ಲ ನಡುಗಿತುತ. 

ಒುಂದು ಅುಂಗಡಿಯ ಮಹಡಿಯ ಮೇಲ  ನಿುಂತು ನ ೊೇಡುತಿತದದ ಒಬಬ ವಾಕಿತಗ , ಯಯರ ೊೇ ಎಲಿಲುಂದಲ ೊೇ ತೊರಿದ ಒುಂದು 

ಕಲ್ುಲ ತಲ ಗ  ತಗುಲಿ, ಗಯರ್ರಿಯಲಿಲ, ಆ ವಾಕಿತ ಮೃತಪ್ಟ್ಟ. ಹಿೇಗ  ನಮಗ  ಸುಂಬುಂಧವ್ ೇ ಇಲ್ಲದ ಕಯರಣಕಯೂಗಿ ನಯವು 

ಏನನ ೊನೇ ಅನುರ್ವಿಸುವುಂಥಯ ಘಟ್ನ ಗಳು ನಮಮ ಜೇವನದಲಿಲ ನಡ ಯುತತದ  ಮತುತ ನಮಮ ಸುತತಲಿನ ಜನರ 

ಜೇವನದಲ್ೊಲ ಅುಂತಹ ಘಟ್ನ ಗಳನುನ ನ ೊೇಡುತ ತೇವ್ . ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಕರುಮಗತಿ ಕುತಿರಮವೊ' 

ಎುಂದಿದಯದರ . 
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ಪ್ರಗತಿ ಕತ  304-308         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಹಯಗಯಗಿ ವ್ಯಚಕರ , ನಮಗ  ಸುಂರ್ವಿಸುವ ಘಟ್ನ ಗಳಿಗ  ಕಯರಣವನುನ ಹುಡುಕುವುದು ವಾಥಪ. ಹಯಗ ುಂದು 

ಯಯವುದೊ ಅಕಯರಣವ್ಯಗಿ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆ ಕಯರಣ ನಮಗ  ಗ ೊತಯತಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಯವು ಜೇವಿಸುವ್ಯಗ, ಬುಂದದ ದಲಯಲ 

ಬರಲಿ ಆ ಗ ೊೇವಿುಂದನ ದಯೆಯೊುಂದಿರಲಿ ಎುಂದು ಬುಂದದದನುನ ಬುಂದ ಹಯಗ  ಅನುರ್ವಿಸುತಯತ ಹ ೊೇದರ  

ನ ಮಮದಿಯಯಗಿರಬಹುದು. ಕಯರಣಗಳ ಹುಡುಕುವ ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡಿದರ  ನಮಮ ತಲ  ಕ ಡುತತದ  ಮತುತ ಸರಿಯಯದ 

ಕಯರಣಗಳು ಸಿಗದ ೇ ಹುಚುು ಹಿಡಿಯುತತದ . ಬದುಕನುನ ಬದುಕ ಬ ೇಕು. ಬದುಕಿನ ಅನುರ್ವಗಳಿಗ  ಕಯರಣಗಳನುನ 

'ಬ ದಕಬಯರದು. ಅದ ೇ ಸುಂತ ೊೇಷದ, ಆನುಂದದ ಸೊತರ 

 

ಮುಕತಕ - 308  ಸರಕಾರ  ಹ್ರಿಗೊೀಲು,  ತೆರೆಸುಳಿಗ್ಳತಿತತತ |  

   ಸುರೆ  ಕುಡಿದವರು  ಕೆಲರು  ಹ್ುಟುು  ಹಾಕುವರು ||  

   ಬಿರುಗಾಳಿ ಬಿೀಸುವುದು, ಜನವೆದುೆ ಕುಣಿಯುವುದು |  

   ಉರುಳದಿಹ್ುದಚಾರಿಯ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 



 ತ ರ ಸುಳಿಗಳತಿತತತ =ತ ರ +ಸುಳಿಗಳು+ಅತಿತತತ, ಜನವ್ ದುದ=ಜನವು+ಎದುದ,  

 ಉರುಳದಿಹುದಚುರಿಯೊ=ಉರುಳದ +ಇಹುದು+ಅಚುರಿಯೊ. 

 ಹರಿಗ ೊೇಲ್ು=ಗುುಂಡಗಿನ ತ ಪ್ು ಅಥವ್ಯ ಉಡುಪ್, ಸುರ =ಹ ುಂಡ, 

 

 ನಮಮ ಸರಕಯರ ಒುಂದು ಹರಿಗ ೊೇಲಿದದುಂತ . ಆಡಳಿತದ ಸಯಗರದಲಿಲ ಈ ಸರಕಯರದ ಹರಿಗ ೊೇಲ್ು, ತ ರ ಗಳ 

ಮತುತ ಸುಳಿಗಳ ತುಯಯದಟ್ದ ನಡುವ್  ಸಯಗುತಿತದ . ಇದರ ಚುಕಯೂಣಿ ಹಿಡಿದು ಹುಟ್ುಟ ಹಯಕುವವರು ಹ ುಂಡ 

ಕುಡಿದವರುಂತ  ಅಧಿಕಯರದಿುಂದ ಉನಮತತರಯಗಿ ನಡ ದುಕ ೊಳುುತಿತದಯದರ . ವಿರ ೊೇಧಪ್ಕ್ಷದವರು ಕಯಲ ಳ ಯಲ್ು 

ಪ್ರಯತಿನಸಿದರೊ, ಜನರಿಗ  ಏನಯಗುವುದ ೊೇ ಎುಂದು ಕಳವಳದಿುಂದ ಇದದರೊ, ಈ ಸರಕಯರವ್ ುಂಬ ದ ೊೇಣಿ ಉರುಳಿ 

ಮುಳುಗಿ ಹ ೊೇಗದ  ಇರುವುದ ೇ ಆಶುಯಪ ಎುಂದು ನಮಮ ಸರಕಯರ, ವಿರ ೊೇಧಪ್ಕ್ಷಗಳು ಮತುತ ಆಡಳಿತ ವಾವಸ ಾಯನುನ 

ವಿಮಶ ಪ ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು, ಅುಂದಿನ ಮೈಸೊರು ಸರಕಯರದ ದಿವ್ಯನ್ ವಿಶ ವೇಶವರಯಾನವರಿಗ  ಆಡಳಿತ 

ಕರಮದಲಿಲ ಸೊಕತ ಸಲ್ಹ ಗಳನುನ ನಿೇಡುತಿತದದರು. ಇುಂದು ಕೊಡಯ ಅವರ ಅುಂದಿನ ಅನಿಸಿಕ ಗಳು ಪ್ರಸಕತವ್ಯಗಿದ  ಮತುತ 

ಹ ಚುು ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯಗಿದ  ಎನಿನಸುತತದ . ಇುಂದು ಅಧಿಕಯರದ ಮತುತ ಸರಕಯರದ ಸೊತರಗಳನುನ ಹಿಡಿದಿರುವವರಲಿಲ 

ಭ ದಿಧಕತ ಯ ಮತುತ ನ ೈತಿಕತ ಯ ದಿವ್ಯಳಿತನ ಎದುದ ಕಯಣುತತದ . ಜನಗಳಿುಂದ ಆಯುದ ಬರುವತನಕ ಇವರಿಗ  ಜನ 

ಬ ೇಕು. ಒುಂದು ಬಯರಿ ಆಯುದ ಬುಂದರ  ಜನರನುನ ಮರ ತು ಸಯವಥಪದಿುಂದ ಧನದ ದಯಸರಯಗಿ ಬಡುತಯತರ . ಅಧಿಕಯರದ 

ಮತ ತೇರಿಬಡುತತದ . ತಮಮನುನ ಅಧಿಕಯರಕ ೂೇರಿಸಿದ ಜನಹಿತಕಿೂುಂತ ಸವಹಿತವ್ ೇ ಹ ಚಯುಗಿ ಬಡುತತದ . ಇವರನ ನೇ ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಸುರ  ಕುಡಿದವರು ಕ ಲ್ರು ಹುಟ್ುಟ ಹಯಕುವರು' ಎುಂದಿದಯದರ . 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2          ವಿಕಟ್ ರಸಿಕನು ದಯತ 309-313 

 

 ಇದು ನಯವ್ ಲಯಲ ದ ೇಶದಯದಾುಂತ ನ ೊೇಡುತಿತರುವ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯಲ್ಲವ್ ೇ? ನಮಮ ದ ೇಶ ಮಯತರವಲ್ಲ ಇಡಿೇ ಜಗತಿತನ 

ಎಲ್ಲ ದ ೇಶಗಳಲಿಲಯೊ ಇದ ೇ ರಿೇತಿ ಎುಂದರ  ತಪಯುಗಲಯರದು. ಅಧಿಕಯರ ಸಿಕೂವರು ಹಿೇಗ . ಇನುನ ಅಧಿಕಯರ ಸಿಗದ ೇ 

ವಿರ ೊೇಧಪ್ಕ್ಷದಲಿಲರುವವರು, ತಮಗ  ಅಧಿಕಯರ ಸಿಗಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ ಎನುನವ ಒುಂದ ೇ ಕಯರಣಕ ೂ ಮೇಲ ೊನೇಟ್ಕ ೂ ವಿರ ೊೇಧವನುನ 

ತ ೊೇರುತಯತ ಅಧಿಕಯರದಲಿಲರುವವರ ಜ ೊತ  ಶಯಮೇಲಯಗಿ, ಒಳಗ ೊಳಗ ೇ ತಮಮ ಸಯವಥಪಸಯಧನ  ಮಯಡುವ ದುರಳರು. 

 

 ಇವರುಗಳ ಉನಮತತ ಅಟ್ಟಹಯಸದ ಆಡಳಿತ ಶ ೈಲಿಯಲಿಲ ಸರಕಯರದ ತ ಪ್ು ರ್ಯುಂಕರವ್ಯಗಿ ಓಲಯಡುತಿತದ . 

ಜನ ಕುಂಗಯಲಯಗಿದಯದರ . ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಜನವ್ ದುದ ಕುಣಿಯುವುದು' ಎುಂದಿದಯದರ . 

ಆಡಳಿತದಲಿಲರುವವರ ದುರಯಡಳಿತ ಮತುತ ಜನರ ನಿರಯಸ ಗಳ ಮಧ ಾ, ಇುಂದು ಬೇಳುವುದ ೊೇ, ನಯಳ  ಬೇಳುವುದ ೊೇ 

ಎನುನವುಂಥಯ ಡ ೊೇಲಯಯಮಯನವ್ಯದ ಸಿಾತಿಯಲಿಲ ಈ ಸರಕಯರ ಉರುಳದ  ತ ೇಲಿಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇಗುತಿತದ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

ಇದ ೇ ಆಶುಯಪಕರವ್ಯದ ಸುಂಗತಿ. ಇದಕ ೂ ಕಯರಣವ್ ೇನು ಗ ೊತ ತೇ, ಅಲಿಲರುವವರ ಲಯಲ ಕಳುರ ೇ, ಯಯರು ಯಯರನುನ 

ಪ್ರಶಿನಸಬ ೇಕು? ಇವರಿಗ  ಮತ ಕ ೊಟ್ುಟ ಚುನಯಯಿಸಿದ ಜನಕ ೂ ಅವರನುನ ಪ್ರಶಿನಸುವ ಅಧಿಕಯರವೂ ಇಲ್ಲ. ಸಯಮಯನಾ 

ಜನರ ಕೊಗು ಕ ೇವಲ್ ಅರಣಾ ರ ೊೇದನವ್ಯಗಿದ . 

 

 ಹಯಗಯಗಿ ವ್ಯಚಕರ  ಬದಲಯವಣ  ತರುವ ಹ ೊಣ  ನಮಮ ಮೇಲ  ಇರುವುದರಿುಂದ ಸಮಯಕ ೂ ಕಯಯಬ ೇಕು. 

ನಯವ್ ಲಯಲ ಒುಂದು ಶುದಧ ವ್ಯತಯವರಣ ನಿಮಯಪಣ ಕಯಯಪಕ ೂ ಕಟ್ಟಬದಧರಯಗಿ ಕಯಯಬ ೇಕು. ಸಮಯ ಬುಂದಯಗ 

ಸರಿಯಯದ ನಿಣಪಯ ತ ಗ ದುಕ ೊುಂಡು ಸುಧಯರಣ ಯನುನ ನಯವ್ ೇ ಮಯಡಿಕ ೊಳುಬ ೇಕಲ್ಲವ್ ೇ? ಇಲ್ಲದಿದದರ  ನಮಮ ಕಮಪ 

ಎುಂದು ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು.  

    ವಿಕಟ ರಸಿಕನು ದಾತ 309-313 
 ಮುಕತಕ - 309  ವನೆಮೃಗ್ಗ್ಳ  ನಡುವೆ  ಗೊೀವು  ಬ್ಂದೆೀನಹ್ುದು?? |  

    ಪಣೆವಿೀಧಿಯಲಿ  ತಾತಿಾಕನಗೆೀನಹ್ುದು? | 

    ಅನಾೆದುನಮ ತತ  ಕೊೀಲಾಹ್ಲದ  ಲೊೀಕ | 

    ಪುಣೆವನು  ಚಿಂತಿಪುದೆ? - ಮಂಕುತಿಮಮ. | 

 



 ಬುಂದ ೇನಹುದು?=ಬುಂದು+ಏನು+ಅಹುದು, ತಯತಿವಕನಿಗ ೇನಹುದು=ತಯತಿವಕನಿಗ +ಏನು+ಅಹುದು,  

 ಅನಯಾದುನತತ=ಅನಯಾಯದ+ಉನಮತತ, 

 ಪ್ಣಾವಿೇಧಿಯಲಿ-ಅುಂಗಡಿ ಬೇದಿಯಲಿಲ, ತಯತಿವಕ=ತತವಗಳನುನ ಪ್ರತಿಪಯದಿಸುವವನು, ಉನಮತತ=ಮದವ್ ೇರಿದ, 

 ಅಹುಂಕಯರಪ್ೂರಿತ, ಕ ೊೇಲಯಹಲ್=ಗಲ್ಭ . 

 

 ಕಯಡುಪಯರಣಿಗಳ ನಡುವ್  ಹಸು ಬುಂದರ  ಏನಯಗುತತದ ? ಅವುಗಳ ಲ್ಲ ಅದನುನ ಕ ೊುಂದು ತಿನುನತತವ್ . ವ್ಯಾಪಯರ 

ನಡ ಯುವ ಬೇದಿಯಲಿಲ ಯಯವನ ೊೇ ಒಬಬ ತತವಜ್ಞಯನಿ ತತವವನುನ ಹ ೇಳಿದರ , ಕ ೇಳುವವರಯರು? ಹಯಗ ಯೆೇ ಅನಯಾಯ, 

ಮದ, ಅಹುಂಕಯರ, ಸಯವಥಪ ತುುಂಬದ ಈ ಲ ೊೇಕದಲಿಲ ಪ್ುಣಾಕ ಲ್ಸದ ಬಗ ಗ ಯಯರು ಚಿುಂತಿಸುತಯತರ  

 

 

(133) 

 

 

ವಿಕಟ್ ರಸಿಕನು ದಯತ 309-313         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಎುಂದು ಲ ೊೇಕದ ವ್ಯಸತವಿಕತ ಯನುನ ಬುಂಬಸುವ ವಿಚಯರವನುನ ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಮುಂಡಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಯಯರಯದರೊ ಬಹಳ ಸಯಧು ಸವಭಯವದ ವಾಕಿತ ಇದದರ  ಅವನನುನ ಹಸುವಿನುಂಥಯ ಮನುಷಾ ಎುಂದು 

ಹ ೇಳುವುದು ವ್ಯಡಿಕ . ಹಿುಂದ  ಬುಂದರ  ಒದ ಯದ ಮುುಂದ  ಬುಂದರ  ಹಯಯದ, ತಮಮಷಟಕ ೂ ತಯವಿರುವ ಜನರವರು. 

ಅುಂತಹ ವಾಕಿತಗಳು ನಮಮ ಸಮಯಜದಲಿಲ ಬಹಳ ಕಡಿಮ ಜನ ಇದಯದರ . ಆದರ  ಅವರಿರುವ ಈ ಜಗತುತ ಬಹಳ ಕೊರರ 

ಜಗತುತ. ಕ ೇವಲ್ ಕಯಡು ಮೃಗಗಳುಂತ  ವತಿಪಸುವ ದುಷಟ, ಸಯವಥಪ ಪ್ೂರಿತ ಜನರಿುಂದಲ ೇ ತುುಂಬದ  ಈ ಲ ೊೇಕ. 

ಇುಂತಹವರ ನಡುವಿನಲಿಲ ಸಜಜನರ ಜೇವನ ಬಹು ದುರ್ಪರ. ಬಹಳ ಜಯಗರೊಕರಯಗಿರಬ ೇಕು. ಕತಿತಯ ಮೇಲಿನ 

ಸಯಮನುಂತ . 

 



 ಇನುನ ಈ ಜಗತಿನಲಿಲ ಇುಂದು ಎಲ್ಲವೂ ವ್ಯಾಪಯರವ್ ೇ ಆಗಿಹ ೊೇಗಿದ . ಹ ತತ ತುಂದ ತಯಯಿಗಳಿಗ  ತುತುತ ಅನನ 

ಹಯಕುವುದಕೊೂ ಲ ಕಯೂಚಯರ ಮಯಡುವಷುಟ ವ್ಯಾಪಯರಿೇ ಮನ ೊೇಭಯವ ತುುಂಬಕ ೊುಂಡುಬಟ್ಟಟದ . ನಮಮ ಎಲ್ಲ 

ಸುಂಬುಂಧಗಳಲ್ೊಲ, ಇುಂದರಿುಂದ ನನಗ ೇನು? ಎುಂದು, ಕ ೇವಲ್ ವ್ ೈಯಕಿತಕ ಪ್ರಯೊೇಜನವನ ನೇ ಹುಡುಕುವ ಪ್ರವೃತಿತ 

ಅಧಿಕವ್ಯಗಿದ . ನಮಮ ಬದುಕಿನ ಎಷ್ ೊಟೇ ವಿಷಯಗಳಿಗ  ಬ ಲ ಕಟ್ಟಟ ಲ ಕೂ ಮಯಡಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ. 

 

 ಒಬಬ ತಯಯಿ ತನನ ಮಕೂಳಿಗ  ತ ೊೇರುವ ಪ್ರೇತಿ ಪ ರೇಮ ಅನುರಯಗಗಳಿಗ  ಯಯರಯದರೊ ಪ್ರಮಯಣ, 

ಪ್ರಿಮಯಣಗಳ ಲ ಕಯೂಚಯರವನುನ ಹಯಕಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ. ಆದರ  ಆ ತಯಯಿಗ  ತುತುತ ಅನನ ಹಯಕಲ್ು ಲ ಕಯೂಚಯರ 

ಮಯಡುವ ದುಷಟ ಮಕೂಳ ಸುಂಖ್ ಾ ಇುಂದು ಅಧಿಕವ್ಯಗುತಿತದ . ಇುಂತಹ ಜನರಿಗ , ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲವ್ ುಂದು ಯಯರಯದರೊ 

ತತವಬ ೊೇಧನ ಯನುನ ಮಯಡಿದರ  ಕ ೇಳುವವರಯರು. ಅುಂತಹ ಬ ೊೇಧಕರಿಗ  ತಲ ಕ ಟ್ಟ ಹುಚು ಎನುನವ ಹಣ ಪ್ಟ್ಟಟ ಕಟ್ಟಟ 

ಕುಹಕವ್ಯಡುತತದ  ಈ ಲ ೊೇಕ. ಹಯಗಯಗಿ ವ್ಯಾಪಯರಿೇ ಮನ ೊೇಭಯವದ ಈ ಲ ೊೇಕದಲಿಲ ತತವಬ ೊೇಧನ ಯಿುಂದ 

ಪ್ರಯೊೇಜನವಿಲ್ಲ. 

 

 ಇಲಿಲ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಏನ ೊೇ ಸಡಗರ, ಓಡಯಟ್, ಏನ ೊೇ ಕ ೊೇಲಯಹಲ್, ಬದುಕಿನ ಓಟ್ದ ವ್ ೇಗ. ಈ ಓಟ್ದಲಿಲ 

ಎಲ್ಲರೊ ಗ ಲ್ಲಲ್ು ಉದುಾಕತರ ೇ. ನಯಾಯಯನಯಾಯಗಳ ಪ್ರಿವ್  ಇಲ್ಲದ , ಧಮಪ ಅಧಮಪಗಳ ವಿವ್ ೇಚನ ಯಿಲ್ಲದ  

ಉನಮತತರಯಗಿ ಅಹುಂಕಯರದಿುಂದ ಜೇವನದ ಓಟ್ವನುನ ಓಡುತಿತರುವ ಜನರಲಿಲ ಪ್ುಣಾಕಯಯಪಕ ೂ ಸಮಯವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. 

ಪ್ುಣಾವ್ ುಂದರ  ಸಯವಥಪಕೂಲ್ಲದ  ಪ್ರರ ಹಿತಕ ೂ ಮಯಡುವ ಕ ಲ್ಸವ್ ೇ ಪ್ುಣಾ ಕ ಲ್ಸ. ಆದರ  ಎಲ್ಲರಿಗೊ ತಮಮ ಸಯವಥಪ 

ಸಯಧನ ಗ ೇ ಸಮಯವಿಲ್ಲದಿರುವ್ಯಗ ಇನೊನ ಪ್ರ ಹಿತದ ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡಲ್ು ಸಮಯವ್ ಲಿಲದ  ಹ ೇಳಿ? ವ್ಯಚಕರ , ನಮಮ 

ದ ೈನುಂದಿನ ಬದುಕಿನ ಓಟ್ದ ಮಧ ಾ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣವ್ಯದ ಇುಂತಹ ವಿಚಯರಗಳನುನ ಮಯಡಬ ೇಕು. 
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 ಮುಕತಕ-310  ಸ್ಾಾಭಾವಿಕವ ಮರೆತು ನಭಕೆೀಣಿ ಹ್ೂಡುವುದುಮ್ |  

    ಆಭಾಸವನು ಸತೆವೆಂದು ಬೆಮಿಸುವುದುಮ್ ||  

    ಸ್ ಭಾಗ್ೆಗ್ಳನರಸಿ ದ ಭಾೆಗ್ೆಕಿಿೀಡಹ್ುದುಮ್ |  

    ಅಭರ್ಾಪ ನರಕುಲಕೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನರ್ಕ ೇಣಿ=ನರ್ಕ +ಏಣಿ, ಸ ಭಯಗಾಗಳನರಸಿ=ಸ ಭಯಗಾಗಳನು+ಅರಸಿ, 

 ದ ಭಯಪಗಾಕಿೂೇಡಹುದುಮ್=ದ ಭಯಪಗಾಕ ೂ+ಈಡಹುದುಮ್. 

 ಸಯವಭಯವಿಕವ=ಸಹಜತ ಯ, ನರ್ಕ ೇಣಿ=ಆಕಯಶಕ ೂ ಏಣಿ, ಆಭಯಸವನು=ಅಸತಾವನು,   

 ಬ ಮಸುವುದುಮ್=ರ್ರಮಸುವುದು, ನರಕುಲ್ಕ =ಮನುಷಾರಿಗ  

 

 ಸಹಜತ ಯ ಮರ ತು ಆಕಯಶಕ ೂ ಎಣಿಹಯಕುವ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡುತಯತ ಮಥಾವನ ನೇ ಸತಾವ್ ುಂದು 

ರ್ರಮಸುತಯತ ಉತತಮ ಸಿಾತಿಗಳನುನ ಹುಡುಕುತಯತ ಅಧ ೊೇಗತಿಗ  ಬೇಳುವುದ ೇ ಈ ಮನುಷಾರಿಗ  ಒುಂದು ಶಯಪ್ವಿದದುಂತ  

ಎುಂದು ಜಗತಿತನ ಸಯವಪಕಯಲಿಕ ಸತಾವನುನ ಮುಂಡಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಸಯವಭಯವಿಕವ್ಯಗಿ ತಯನಿರುವ ಸಿಾತಿಗಿುಂತ ಉತತಮ ಸಿಾತಿಗ  ಹ ೊೇಗಬ ೇಕ ುಂದು ಆಸ  ಪ್ಡುವುದು ಮನುಷಾನ 

ಸವಭಯವ. ಇದರಲಿಲ ಯಯವ ತನೊನ ಇಲ್ಲ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಆದರ  ಮನುಷಾನಿಗ  ತನಗ  ಯಯವುದು ಹಿತ, ಯಯವುದು ಅಹಿತ 

ಎುಂದು ವಿಮಶ ಪ ಮಯಡಿಕ ೊಳುುವ ಜ್ಞಯನ ಮತುತ ಕ್ಷಮತ ಯ ಕ ೊರತ  ಇದ . ಏನನ ೊನೇ ಸಯಧಿಸಿಬಡಬ ೇಕು, ಹ ೇಗಯದರೊ 

ಸಯಧಿಸಿಬಡಬ ೇಕು ಎುಂದು ಇವನ ಪ್ರಯತನ ನಡ ಯುತತದ . ಹಯಗ  ಮಯಡುವ ಪ್ರಯತನದಲಿಲ ಪ್ೂವ್ಯಪಪ್ರಗಳನುನ 

ಯೊೇಚಿಸಿವುದಯಗಲಿೇ, ಸಯಧಿಸುವ ತನನ ಸಯಮಥಾಪವನುನ ಸರಿಯಯಗಿ ಅರಿತುಕ ೊಳುುವುದಯಗಲಿೇ, ಸಯಧನ ಯ ಮಯಗಪ 

ಮತುತ ಸಯಧನ ಗ  ಬಳಸಿಕ ೊಳುುವ ಸಯಧನಗಳು ಸರಿಯಯಗಿವ್ ಯೆೇ ಎನುನವ ವಿವ್ ೇಚನ ಯಯಗಲಿೇ ಇಲ್ಲದ , ಇವನು 

ಆಕಯಶಕ ೂ ಏಣಿ ಹಯಕುವ ಕ ಲ್ಸವನುನ ಮಯಡಲ್ು ಹ ೊೇಗುತಯತನ . ಇವ್ಯವುದರ ಅರಿವೂ ಇಲ್ಲದ  ಮಯಡಲ್ು ಹ ೊರಟ್ 

ಕಯಯಪದಲಿಲ ಎಡವುತಯತನ , ಮುಗಗರಿಸುತಯತನ  ಮತುತ ಬೇಳುತಯತನ . ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ತಮಮ ತಮಮ ಜೇವನದ ಪ್ರಿಯನುನ 

ಅವಲ ೊೇಕನ ಮಯಡಿಕ ೊುಂಡರ  ಮೇಲ  ಹ ೇಳಿದ ಎಲ್ಲವೂ ಅವರಿಗ  ಗ ೊೇಚರವ್ಯಗುತತದ  



 ಈ ಲ ೊೇಕವ್ ೇ ರ್ರಮಗಳಿುಂದ ತುುಂಬದ . ಸಹಜತ ಯೆೇ ಇಲ್ಲದ ರ್ರಮಯಿುಂದ ತುುಂಬದ . ನಯವು ಕಯಣುವುದು 

ಯಯವುದೊ ನಮಗ  ವಸುತ ವಿಷಯದ ಮತುತ ವಾಕಿತಯ ಸತಾವ್ಯದ ಪ್ರಿಚಯ ಮಯಡಿಸುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ ಅಥವ್ಯ ನಮಗ  

ಸತಾವನುನ ಕಯಣುವ ಯೊೇಗಾತ ಯೆೇ ಇಲ್ಲ. ಯಯವುದಯದರೊ ಒುಂದು ವಸುತ, ವಿಷಯ ಅಥವ್ಯ ವಾಕಿತಯ ಪ್ೂವಪ ಮತುತ 

ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಪ್ರಿಚಯವಿರದ  ಅದನುನ ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುುವ ಅಥವ್ಯ ಅದರ ಸಹಯಯದಿುಂದ ಏನನ ೊನೇ ಸಯಧಿಸುವ 

ಪ್ರಯತನ, ಸತಾದ ಬಲ್ವಿಲ್ಲದ , ಕ ೇವಲ್ ರ್ರಮಯಿುಂದ ಪ ರೇರಿತವ್ಯಗಿ ನಮಮ ಪ್ರಯತನದಲಿಲ ಮುಗಗರಿಸುವುಂತ  ಮಯಡುತತದ . 

ಬಹುಶಃ ಈ ರಿೇತಿಯ ಅನುರ್ವ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಅವರವರ ಜೇವನದ ಯಯವುದಯದರೊ ಸಮಯದಲಿಲ ಆಗಿರುತತದ . 

 

 

(135) 

 

 

 

 

ವಿಕಟ್ ರಸಿಕನು ದಯತ 309-313        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ವ್ಯಚಕರ  ಇದು ಎಲ್ಲರ ಅನುರ್ವವ್ಯದದರಿುಂದಲ ೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಇದನುನ 'ಅಭಿಶಯಪ್ ನರಕುಲ್ಕ ' 

ಎುಂದಿದಯದರ . ಈ ರಿೇತಿಯ ಅಜ್ಞಯನ ಮತುತ ಅಜ್ಞಯನ ಪ ರೇರಿತವ್ಯದ ಕ ಲ್ಸ ಮತುತ ಅದರಿುಂದಯಗುವ ಕಹಿ ಅನುರ್ವ, 

ವಾಥಪ ವಾಸನ ಶಯಪ್ವಲ್ಲದ  ಮತ ತೇನು? ಕಯರಣವ್ ೇನ ುಂದು ನ ೊೇಡಿದರ  ದುರಯಸ , ಬ ೇಗ ಔನನತಾಕ ೂೇರುವ ರ್ರಮ. 

ಇದನುನ ಬಟ್ಟರ  ಬಹುಶಃ ಪ್ರಯತನದಲಿಲ ಯಶಸುಿ ಸಿಗದ ೇ ಇದದರೊ ಅಪ್ಜಯ ಕ ೊಡುವ ನ ೊೇವನುನ ತಡ ದುಕ ೊಳುುವ 

ಶಕಿತ ಬರಬಹುದು. ಅುಂತಹ ದುರಯಸ ಯಿುಂದ ಕೊಡಿದ ಔನನತಾದ ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವು ಬಡಬ ೇಕು. ಬಟ್ಟರ  ಸುಖ. 

ಇಲ್ಲದಿದದರ  ನ ೊೇವು. ಆಯೊ ನಮಗ ೇ ಬಟ್ಟದದಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಮುಕತಕ - 311  ಒಟಿುನಲಿಿ  ತತಾವಿದು;  ವಿಕಟರಸಿಕನೊೀ ಧಾತ | 

    ತೊಟಿುಲನು  ತೂಗ್ುವನು;  ಮಗ್ುವ  ಜಿಗ್ುಟುವನು || 

    ಸಿಟುನ್  ಒಡಹ್ುಟುುಗ್ಳ ೆಳಾಗಿಪನು,  ಸ್ೊೀಲಿಪನು |  

    ತುತುತ  ವಿಕಟಿಗೆ  ನಾವು – ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 ಒಡಹುಟ್ುಟಗಳ ್ ಳಯಗಿಪ್ನು=ಒಡಹುಟ್ುಟಗಳ ್ ಳ್+ಆಗಿಪ್ನು 

 ವಿಕಟ್ರಸಿಕನ ೊೇ=ಕೊರರವ್ಯದ ಹಯಸಾವುಳುವನು, ವಿಕಟ್ಟಗ =ಕ ರಯಪದಿುಂದ ವಿನ ೊೇದವನುರ್ವಿಸುವವನು. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನ ತತವವಿಷ್ ಟೇ, ನಮಮನುನ ಹಯಸಾದುಂತ  ಕಯಣುವ ಹಿುಂಸ ಯಿುಂದ ನಡ ಸಿಕ ೊಳುುತಿತದಯದನ  ಸೃಷ್ಟಟಕತಪ, 

ಒುಂದು ಕಡ  ಮಗುವಿನ ತ ೊಟ್ಟಟಲ್ನುನ ತೊಗಿ ಮತ ತ ಮಗುವನುನ ಜಗುಟ್ಟ ವಿಕಟ್ ಅಟ್ಟಹಯಸವನುನ ಮರ ಯುವುಂತ , ನಮಮ 

ಒಡಹುಟ್ಟಟದವರಲಿಲ, ಪ್ರೇತಿಯಿರಬ ೇಕಯದದಲಿಲ, ಸಿಟ್ಟನುನ ಕ ೊಟ್ುಟ, ಜಯದ ಮತುತ ಆನುಂದದ ದಯರಿಯನುನ ತ ೊೇರಿಸಿ 

ಕಷಟಗಳ ಸುಂಕ ೊೇಲ ಯಲಿಲ ನಮಮನುನ ಸಿಕಿೂಸಿ, ನಯವು ಸುಂಕಟ್ ಪ್ಡುವ್ಯಗ ತಯನು ಆನುಂದಪ್ಡುತಯತನ . ನಯವು ಗ ಲ್ುವಿನ 

ಸುಂರ್ರಮದಲಿಲರುವ್ಯಗ ನಮಮನುನ ಸ ೊೇಲಿಸುತಯತನ . ಏನಯದರ ೇನು ನಯವ್ ಲಯಲ ಅವನ ವಿಕಟ್ಹಯಸಾಕ ೂ ತುತಯತಗಿದ ದೇವ್  

ಎುಂದು ವಿಧಿ ವಿಲಯಸದ ಸವರೊಪ್ವನುನ ಮುುಂದಿಟ್ಟಟದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಇದು ನಮಮಲ್ಲರ ಬದುಕಿನ ಕಥ ಯೆೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ನಯವೂ ಸಹ ಏನನ ೊನೇ ಮಯಡಲ್ು ಹ ೊರಡುತ ತೇವ್ , ಎಲ ೊಲೇ 

ಹ ೊೇಗಿ ಸ ೇರುತ ತೇವ್ . ದಯರಿಯಲಿಲ ನಮಗ  ಪ್ರಿಚಯವ್ಯಗುವ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ವಾಕಿತಗಳು, ನಡ ಯುವ ಘಟ್ನ ಗಳು, 

ಅದರಿುಂದಯಗುವ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳು ಮತುತ ನಮಮ ಬದುಕಿನ ಪ್ಯಣದ ಗತಿ ಬದಲಯವಣ , ಒುಂದು ಗ ೊುಂಡಯರಣಾದಲಿಲ 

ಕಣಿಣಗ  ಪ್ಟ್ಟಟ ಕಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇದುಂತ , ಒುಂದು ಕ ಲ್ಸವನುನ ಮಯಡುವುಂತ  ಬುದಿಧಕ ೊಡುವುದೊ ಅವನ ೇ, ಅದಕ ೂ ಮಯಗಪ 

ತ ೊೇರುವವನೊ ಅವನ ೇ, ಮತ ತ ದಯರಿ ತಪ್ುಸಿ, ನಮಮನುನ ಪ್ರಯತನದಲಿಲ ಸ ೊೇಲಿಸಿ “ನ ೊೇಡಿದ ಯಯ, ನಿನನನುನ ಹ ೇಗ  

ಮುಂಗನುಂತ  ಆಡಿಸುತ ತೇನ ” ಎುಂದು ನಗುವುದೊ ಅವನ ೇ. 

 

 ನಯವು ಒುಂದ ೇ ತಯಯಿಯ ಗರ್ಪವನುನ ಹುಂಚಿಕ ೊುಂಡು ಹುಟ್ಟಟದರೊ ನಮಮ ಒಡಹುಟ್ಟಟದವರ ೊಡನ , ಎಷ್ ೊಟುಂದು 

ಸಿಟ್ುಟ, ದ ವೇಷ ಮತುತ ವ್ ೈಷಮಾ ಎುಂದು ಯೊೇಚಿಸಿದರ  ಈ ದಯಯಯದಿ ಮಯತಿಯಪವೂ ಆ ವಿಧಯತನು 

 

 

(136) 

 

 

 

 



ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2           ವಿಕಟ್ ರಸಿಕನು ದಯತ 309-313 

 

 ನಮಗ  ಕರುಣಿಸಿದ ಶಯಪ್ವೊೇ ಎುಂದು ತ ೊೇರುತತದ . ಹಿುಂದ  ನಮಮ ಜೇವನಕ ೂ ಮೊರು ಜನ ದ ೊರ ಗಳು 

ಎುಂದು ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ವಿವರಿಸಿದದರು. ಒುಂದು ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪ, ಎರಡನ ಯದು, ನಮಮ ಪ್ರಸುತತ ಕಮಪ 

ಮತುತ ಮೊರನ ಯದು ವಿಧಿ ಅಥವ್ಯ ಪ್ರಮಯತಮ. ಹ ಚಯುಗಿ ನಮಮ ಪ್ೂವಪಕಮಪ ಪ್ರಸುತತ ಕಮಪಕ ೂ 

ಮಯಗಪಸೊಚಿಯಯಗಿರುತತದ  ಮತುತ ಇವ್ ರಡೊ ಸಹ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಅಧಿೇನದಲಿಲರುತತದ  ಎುಂದು ವಿಶದಿೇಕರಿಸಿದದರು. 

ನಯವು ಪ್ೂವಪ ಕಮಪವನುನ ಹ ೊತುತ ತುಂದು ಇಲಿಲಯೊ ಅಲ್ುಸವಲ್ು ಅಜಪಸಿ, ಏನನ ೊನೇ ಪ್ಡ ದುಕ ೊುಂಡು ಮತ ತೇನನೊನ 

ಕಳ ದುಕ ೊುಂಡು ಸಯಗುವುದ ೇ ಈ ಜೇವನದ ಪ್ಯಣ. ಆ ವಿಧಯತನಯಡಿಸಿದುಂತ  ಆಡುವುದು ಬಟ್ಟರ  ನಮಗ  

ಪ್ಯಯಪಯವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. 

 

 ಆದರ  ಬದುಕಿನಲಿಲ ಬುಂದದದನುನ ಬುಂದ ಹಯಗ  ಅನುರ್ವಿಸುತಯತ, ಅದಕ ೂ ಕಯರಣ ಹುಡುಕದ , ಅುಂಟ್ಟಯೊ 

ಅುಂಟ್ದ ಹಯಗ  ಸದಯಕಯಲ್ 'ಸತ 'ನ ಸುಂಗದಲಿಲದುದ ಬದುಕಿದರ , ತುಂದದದನುನ ಕಳ ಯುತಯತ ಮತ ತ ಅುಂಟ್ಟಸಿಕ ೊಳುುವುದನುನ 

ಕಡಿಮಯಯಗಿಸಿಕ ೊಳುುತಯತ ಸತಾವ್ಯದ ಮತುತ ನಿತಾವ್ಯದ ಆನುಂದವನುನ ಪ್ಡ ಯಬಹುದು. 

 

 ಮುಕತಕ - 312  ಒಂದು  ಜನಮದ  ಲೆಕಿವಂದೆ  ಮುಗಿವಂತೆೀಕೆ |  

    ಸಂಧಿಸವು  ಕಾಲ  ಕಾರಣ  ಕರಣ  ಕಾಯೆ ||  

    ಮುಂದಕೆೀತಕೆ  ಮಿಗಿಸಿ  ಕಮೆಋಣರ್ೆೀಷಗ್ಳ | 

    ಬ್ಂಧಿಪನು  ವಿಧಿ  ನನು -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಲ ಕೂವುಂದ =ಲ ಕೂವು+ಅುಂದ , ಮುಗಿವುಂತ ೇಕ =ಮುಗಿವುಂತ +ಏಕ , ಮುುಂದಕ ೇತಕ =ಮುುಂದಕ +ಏತಕ .  

 ಸುಂಧಿಸವು=ಸ ೇರುವುದಿಲ್ಲ, ಕಯಲ್=ಸಮಯ, ಕರಣ=ಸಯಧನ, ಕಮಪಋಣಶ ೇಷ=ಮಯಡಬ ೇಕಯದ ಉಳಿದ 

 ಕ ಲ್ಸಗಳು, ಬುಂಧಿಪ್ನು=ಬುಂಧಿಸುತಯತನ , ವಿಧಿ=ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪ, 

 

 ಈ ಜನಮದಲಿಲನ ನಮಮ ಕ ಲ್ಸ ಮತುತ ಅದರ ಫಲ್ಗಳ ಲ ಕಯೂಚಯರ ಈ ಜನಮದಲ ಲೇ ಏಕ  ಮುಗಿಯುವುದಿಲ್ಲ? 

ನಮಮ ಕ ಲ್ಸ, ಅದರ ಸಮಯ, ಅದಕ ೂ ಬ ೇಕಯದ ಸಯಧನ ಮತುತ ಅದರ ಕಯರಣಗಳನುನ ಏತಕ ೂ ಉಳಿಸಬ ೇಕು. ಬಹುಶಃ 



ಇವುಗಳನುನ ಉಳಿಸಿ ನಿನನನುನ ಇನ ೊನುಂದು ಜನಮಕ ೂ ಬುಂಧಿಸುತಯತನ ೊೇ ವಿಧಿ, ಎುಂದು ಜನಮ ಜನಯಮುಂತರದ ಕ ೊುಂಡಿಯ 

ವಿಷಯವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಸುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಮಮ ಇುಂದಿನ ಜನಮಕ ೂ ಕಯರಣ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪವ್ ುಂಬುದು ಸಿದಯಧುಂತ. ಪ್ೂವಪ ಕಮಪವನುನ ಹ ೊತುತಕ ೊುಂಡು 

ಹುಟ್ಟಟದ ದೇವ್ . ಇಲಿಲ ಮತ ತೇನನ ೊನೇ ಗಳಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಬಯಳುತ ತೇವ್ . ಹಿೇಗ  ಬಯಳಲ್ು ಬ ೇಕಯದ ಸಮಯ, ಸಯಧನ ಮತುತ 

ಕಯರಣಗಳ ಲ್ಲ ಒುಂದ ೇ ಸಮಯದಲಿಲ ಒದಗಿ ಬುಂದು ನಮಮ ಲ ಕಯೂಚಯರಗಳ ಲ್ಲ ಇಲ ಲೇ ನಡ ದು 'ಕೊಡಿ ಕಳ ದು ಗುಣಿಸಿ 

ಭಯಗಿಸಿ' ಶ ೇಷವ್ ೇ ಇಲ್ಲದುಂತ  ನಮಮ ಜೇವದ ಪ್ಯಣ ಇಲಿಲಗ  ಮುಗಿಯಬಯರದು? ಎುಂಬುದು ಈ ಮುಕತಕದ ಪ್ರಶ ನ. 

ಅದಕ ೂ ಉತತರವ್ಯಗಿ, ವಿಧಯತನು ಈ ಕಮಪಶ ೇಷದಿುಂದ ನಮಮನುನ ಜಗತಿತನ 

 

 

(137) 

 

 

 

ವಿಕಟ್ ರಸಿಕನು ದಯತ 309-313        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಹುಟ್ುಟ ಸಯವುಗಳ ಚಕರದಲಿಲ 'ಬುಂಧಿಪ್ನು ವಿಧಿ ನಿನನ' ಎುಂದು ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ , 

ಬುಂಧಿಸಿಬಟ್ಟಟದಯದನ , ಎುಂದು ಉತತರ. 

 

 ಏಕ  ಹಿೇಗ ? ಎುಂದರ , ಇದು ವ್ ೈವಿದಾಮಯ ಜಗತುತ, ಈ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲ ಪಯರಣಿ (ಪಯರಣವಿರುವುದ ಲ್ಲ ಎುಂಬ 

ಅಥಪದಲಿಲ) ಗಿಡ ಮರಗಳು, ಹೊ ಹಣುಣಗಳ ರೊಪ್ಗಳು, ಇವ್ ಲ್ಲವೂ ಹ ೊರಡಿಸುವ ಮಧುರವ್ಯದ ದನಿಗಳು, 

ಸುವ್ಯಸನ ಗಳು, ರುಚಿಯಯದ ಸಯವದಗಳು, ಭಯವಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ತನನ ಲಿೇಲಯವಿನ ೊೇದಕಯೂಗಿ ತಯನ ೇ 

ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕ ೊುಂಡ ಜಗತುತ, ಪಯರಣಿಗಳು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ರೊಪ್ಗಳನುನ ಧರಿಸಿ ಹ ೊಸ ಹ ೊಸ ಪಯತರಗಳನೊನ ನಿವಪಹಿಸಲ್ು ಈ 

ಜಗತಿತಗ  ಬರುತತವ್ . 

 



 ಆದರ  ಈ ಪಯರಣಿ ತನನ ಕಮಪ ಶ ೇಷವನುನ ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ಕಳ ದುಕ ೊುಂಡು ನಿಃಶ ೇಷ ಕಮಪ" ಎನುನವುಂತ  

ಆಗಿಬಟ್ಟರ  ಅವನ ಲಿೇಲಯ ವಿನ ೊೇದವ್ ೇ ಕ ೊನ ಯಯಗಿಬಡುತತದಲ್ಲ. ಆಮೇಲ  ಅವನ ೇನು ಮಯಡುವುದು. ಹಯಗಯಗಿ 

ನಮಗ  ಈ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪದ ನುಂಟ್ನುನ ಕ ೊಟ್ುಟ, ಇದರಲಿಲ ನಮಗ  ರುಚಿಯನುನ ತ ೊೇರಿಸಿ, ನಯವು ಆಸ  ಪ್ಡುವುಂತ  

ಮತುತ ಆ ಆಸ ಗಳನುನ ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಮತ ತ ಮತ ತ ಪ್ರಯತನಪ್ಡುವುಂತ  ಮಯಡಿ, ನಮಮ ಲ ಕೂಚಯರ ಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ 

ಮುಗಿಯದುಂತ  ನ ೊೇಡಿಕ ೊುಂಡು ತಯನು ಆನುಂದದಿುಂದ ಈ ಜಗದಯವಪಯರವನುನ ನಡ ಸುತಿತದಯದನ  ಎನುನವುದು ತಥಾ. 

 

 ಹಯಗಯದರ  ಮುಕಿತಯನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಬಹಳಷುಟ ಜನರು ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡುತಯತರಲ್ಲ!! ಅದಕೂಥಪವ್ ೇನು? ಎುಂದರ . 

ಮುಕಿತ ಎುಂದರ  ಬುಂಧನದ ಭಯವದಿುಂದ ಮುಕತರಯದರ  ಅದ ೇ ಮುಕಿತ, ಒುಂದು ಹಿಡಿ ಕಡಲ  ಬೇಜವನುನ ಚ ನಯನಗಿ ಹುರಿದು 

ಮತ ತ ಅದನುನ ಹಸನಯದ ರ್ೊಮಯಲಿಲ ನಯಟ್ಟಮಯಡಿದರ  ಅದು ಮಳ ಯುತತದ ಯೆೇ? ಇಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ಅದರಲಿಲ ಮತ ತ 

ಸಸಿಯಯಗುವ ಕ್ಷಮತ  ನಶಿಸಿಹ ೊೇಗಿರುತತದ . ಹಯಗ ಯೆೇ ನಯವೂ ಸಹ ಆಸ ಗಳ ಮಳಕ ಯನುನ ಆಧಯಾತಮದ 

ಬಯಣಲಿಯಲಿಲ ಹುರಿದುಬಟ್ಟರ , ಸತಾದ ಮತುತ ಸತವದ ಅರಿವ್ಯಗಿ ನಯವು ಈ ಜಗತಿತಗ  ಅುಂಟ್ದ , ಮುಕತರಯಗಿ 

ಬದುಕಬಹುದು. ಕ ೇವಲ್ ಅವನು ಕ ೊಟ್ಟ ಪಯತರ ನಿವಪಹಿಸುತಯತ, ನಿಲಿಪಪ್ತತ ಯಿುಂದ, ಜಗತಿತನ ಕಮಪಗಳ ಮತುತ ಕಮಪ 

ಶ ೇಷದ ಲ ಕಯೂಚಯರದ ಬಗ ಗ ತಲ  ಕ ಡಿಸಿಕ ೊಳುದ  ಆನುಂದದಿುಂದ ಇರಬಹುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-313  ಒಳ ು ಲ ಕಿೂಗನಲ್ಲ ಪ್ರಮೇಷ್ಟಿ; ನಮಮುಂದ |  

    ಸಲ್ುಲವುದ ಕ ೊಳಲ್ು ಜನಯಮುಂತರಕ  ಕಯಯೆದ ||  

    ಇಲಿಲ ಸಲ್ುಲವುದ ತಯನಿುಂದ  ತಿೇರಿಸಿಕ ೊಳು- |  

    ಲ ೊಲ್ಲನ ೇನುಂತಕನು - ಮುಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಲ ಕಿೂಗನಲ್ಲ ಲ ಕಿೂಗನು+ಅಲ್ಲ, ತಯನಿುಂದ =ತಯನು+ಇುಂದ ,  

 ತಿೇರಿಸಿಕ ೊಳುಲ ೊಲ್ಲನ ೇನುಂತಕನು=ತಿೇರಿಸಿಕ ೊಳುಲ ೊಲ್ಲನು+ಏಕ +ಅುಂತಕನು. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2           ವಿಕಟ್ ರಸಿಕನು ದಯತ 309-313 

 

 ಪ್ರಮೇಷ್ಟಿ=ಬರಹಮ, ಕ ೊಳಲ್ು=ತ ಗ ದು ಕ ೊಳುಲ್ು, ಜನಯಮುಂತರಕ =ಹಲ್ವ್ಯರು ಜನಮಗಳಿಗ , 

ಕಯಯದ=ಕಯಯುತಯತನ ., ಸಲ್ುಲವುದ+ಕ ೊಡುವುದ, ಲ ೊಲ್ಲನು=ಒಲ್ಲನು, ಅುಂತಕನು=ವಿಧಯತ. 

 

 ಆ ಪ್ರಬರಹಮ ಒಳ ುಯ ಲ ಕಯೂಚಯರದವನಲ್ಲ. ನಮಮ ಕಮಪವನ ನಲ್ಲ ಜನಮ ಜನಯಮುಂತರಕ ೂ ಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇಗಲ್ು 

ಇಷಟಪ್ಡದ  ಇುಂದ ೇ ಅವನಿಗ ೊಪ್ುಸಿ ಲ ಕಯೂಚಯರವನ ನಲ್ಲ ಇುಂದು, ಇಲ ಲೇ ತಿೇರಿಸಿ ಹ ೊೇಗಬ ೇಕ ುಂದುಕ ೊುಂಡರ , ಅವನಿಗದು 

ಇಷಟವಿಲ್ಲ(ಒಲ್ಲ ಏಕ ? ಎುಂದು ಒುಂದು ತಯತಿವಕವ್ಯದ ಪ್ರಶ ನಯನುನ ಕ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ, 

ಜೇವನದಲಿಲ ಬಹಳ ಕಷಟಪ್ಟ್ುಟ ನ ೊುಂದು ಬ ುಂದ ಜನರು 'ಸಯಕಪಯು ಈ ಜನಮ, ಮುಕಿತ ಸಿಕೂರ  ಸಯಕು' ಎುಂದು ಬ ೇಡುವ 

ದನಿಯುಂತ  ಇದ  ಈ ಮುಕತಕ. 

 

 ಪ್ೂವಪ ಕಮಪದ ಸವರೊಪ್ವನುನ ನಯವು ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊಳುಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಆದರ  ಒುಂದು ಮಯತರ ಸತಾ. ಆ 

ಪ್ೂವಪಕಮಪ ನಮಮಲಿಲ ಹ ೇಗ , ಯಯವ ಯಯವ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಹ ೊಕಿೂದ  ಎುಂದು ಒುಂದು ಅನುಮಯನ (guess work) 

ಮಯಡಬಹುದು. ಆತಮನು ಮಯನವನಯಗಿ ರೊಪ್ ಧರಿಸುವ ಮುನನ, 84 ಲ್ಕ್ಷ ಸಯರಿ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಪಯರಣಿಗಳಯಗಿ, ಕಿರಮ-

ಕಿೇಟ್ಗಳಯಗಿ, ಜಲ್ಚರ, ಗಗನಚರಗಳ ಇತಯಾದಿ ರೊಪ್ಗಳನುನ ಧರಿಸಿದ ನುಂತರವ್ ೇ ಮಯನವರಯಗುತಯತರ  ಎನುನತತದ , 

ನಮಮ ಸನಯತನ. ಒುಂದ ೊುಂದು ರೊಪ್ಕ ೂ ಅನುಗುಣವ್ಯದ ಒುಂದ ೊುಂದು ಸವಭಯವ, ಆಸ  ಆಕಯುಂಕ್ಷ ಗಳು. ಆ ದ ೇಹವನುನ 

ಬಟ್ುಟ ಬುಂದರೊ ಆ ದ ೇಹದಲಿಲನ ಅನುರ್ವಗಳ, ಪ್ಳ ಯುಳಿಕ ಗಳು ಅಲ್ುಸವಲ್ು ಇಲಿಲ ಇದ ದೇ ಇರುತತದ  ಅಲ್ಲವ್ಯ? 

 

 ಹಿೇಗ  ಲ್ಕ್ಷಯುಂತರ ದ ೇಹಗಳಲಿಲ ಅಜಪಸಿದ ಗುಣಗಳ ಶ ೇಷ, ಮಯನವರಲಿಲ ಇರುವುದರಿುಂದಲ ೇ ಮನುಷಾನಲಿಲ 

ನಯನಯ ರಿೇತಿಯ ಗುಣಗಳನುನ ಕಯಣುವುದು. ಈ ರಿೇತಿಯ ಗುಣ ವ್ ೈವಿಧಾತ ಯನುನ ನಯವು ಪಯರಣಿಗಳಲಿಲ 

ಕಯಣಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಯಯಿ ನಯಯಿಯುಂತ , ಹುಂದಿ ಹುಂದಿಯುಂತ , ಕತ ತ ಕತ ತಯುಂತ ಯೆೇ ಇರುತತದ . ಆದರ  

ಮನುಷಾನಲಿಲಯೊೇ? ಅನಾರ ಮೇಲ  ಎರಗುವ್ಯಗ ಸಿುಂಹದುಂತ ಯೊ, ನಯಯಿಯುಂತ ಯೊ, ಕುಟ್ಟಲ್ತ ಯಲಿಲ, 

ನರಿಯುಂತ ಯೊ, ತಿನುನವುದರಲಿಲ ಹುಂದಿಯುಂತ ಯೊ ಹಿೇಗ  ನಯನಯ ವಿಧವ್ಯದ ಪಯರಣಿಗಳ ಗುಣಗಳನುನ ತನನ 

ಹಲ್ವ್ಯರು ಪ್ೂವಪ ಜನಮಗಳಿುಂದ ಹ ೊತುತ ತುಂದಿರುತಯತನ . ಇವುಗಳನ ನಲ್ಲ ಒುಂದ ೇ ಬಯರಿಗ  ಕಳ ದುಕ ೊಳುುವುದು ಹ ೇಗ  

ಸಯಧಾ? ಆ ಬರಹಮನಿಗೊ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳಿುಂದ ಕಿಚಡಿಯುಂತಿರುವ ನಮಮ ಎಲಯಲ ಲ ಕಯೂಚಯರವನೊನ ಒುಂದ ೇ ಜನಮದಲಿಲ 

ಮುಗಿಸಿ ಮುಕಿತಯನುನ ದಯಪಯಲಿಸಲ್ು ಕಷಟವ್ಯಗುತತದ ೇನ ೊೇ ಎುಂದು ಅನಿಸುತತದ . 



 ನಯವ್ ೇ ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ುಟ ಸಕಲ್ ಕಮಪಗಳನೊನ ಕಳ ದುಕ ೊುಂಡು, ಆಸ  ಉಳಿಯದುಂತ  ಆದರ , ಆಗ ಮುಕಿತ. 

ಬುಂಧನದ ಭಯವವಿಲ್ಲದಿದದರ  ಮುಕಿತ. ವಿಷಯ ವಾಕಿತ ಮತುತ ವಸುತಗಳ ಅುಂಟ್ಟನಿುಂದ ಮುಕಿತ, ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಅವನಿಗ  

ಶರಣಯದರ  ಆಗ ಮುಕಿತ, ಅದು ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಬ ೇಕು, ಅಧಪುಂಬಧಪವೊೇ ಅಥವ್ಯ ಕ್ಷಣಿಕವೊೇ ಆದರ  

ಪ್ರಯೊೇಜನವಿಲ್ಲ. 
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ಬರಹ ೊೋದಯಾನ 314-318         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

    ಬ್ರಹೊೋದಾೆನ 314-318 
 ಮುಕತಕ-314  ಕಮೆಋಣರ್ೆೀಷಂಗ್ಳುಳಿಯದಿರೆ   ಬಿತಾತಗಿ |  

    ಜನ  ಜನಾಮಂತರದ  ಮರಗ್ಳ ೀೆಳದಿರೆ || 

    ಬ್ರಹ್ಮನುದಾೆನವನ   ರ್ಾಶಾತದೊಳಿಹ್ುದೆಂತು |  

    ಮಮೆವಿದು  ಸೃಷ್ಟುಯಲಿ  -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಕಮಪಋಣಶ ೇಷುಂಗಳುಳಿಯದಿರ =ಕಮಪ+ಋಣ+ಶ ೇಷುಂಗಳು+ಉಳಿಯದಿರ , 

 ಮರಗಳ ೇಳದಿರ =ಮರಗಳು+ಏಳದಿರ , ಬರಹಮನುದಯಾನವನ=ಬರಹಮನ+ಉದಯಾನವನ,  

 ಶಯಶವತದ ೊಳಿಹುದ ುಂತು=ಶಯಶವತದ ೊಳು+ಇಹುದು+ಎುಂತು. 

 ಮಮಪವಿದು=ಮಮಪವು+ಇದು. 

 ಕಮಪಋಣಶ ೇಷುಂಗಳು=ಹಿುಂದಿನ ಜನಮದ ಕಮಪದ ಪ್ಳ ಯುಳಿಕ ಗಳು, ಬತಯತಗಿ=ಬೇಜವ್ಯಗಿ,   

 ಬರಹಮನುದಯಾನವನ=ಈ ಜಗತ ತುಂಬ ಬರಹಮನ ತ ೊೇಟ್, ಮಮಪವಿದು=ಗುಟ್ಟಟದು. 

 



 ಜನಮದಿುಂದ ಜನಮಕ ೂ ನಮಮ ಕಮಪ ಶ ೇಷವು ಬೇಜವ್ಯಗಿ ಬರದ  ಇದದರ  ಜನಮ ಜನಯಮುಂತರದ ಮರ ಹ ೇಗ  

ಬ ಳ ಯುತತದ . ಹಯಗಯದರ  ಮಯತರ ಈ ಜಗತುತ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಲಿೇಲಯವಿನ ೊೇದಕ ೂ ಒುಂದು ಸುುಂದರ 

ಉದಯಾನವನವ್ಯಗಲ್ು ಸಯಧಾ. ಇದ ೇ ಜಗತಿತನ ಸೃಷ್ಟಟ ರಹಸಾ ಎುಂದು ಈ ಜಗತಿತನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಮತುತ ನಿರುಂತರತ ಯ 

ವಿಷಯವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಒುಂದು ಮರ ಚಿಗುರಿ, ಹೊ ಬಟ್ುಟ, ಕಯಯನುನ ಹ ೊರಹ ೊಮಮಸಿ ಕಯಯಿ ಮಯಗಿ ಹಣಯಣಗುತತದ . ಆ ಹಣಿಣನ ೊಳಗ  

ಒುಂದು ಬೇಜ. ಆ ಹಣಿಣನ ಬೇಜವನುನ ಒಣಗಿ ಮತ ತ ರ್ೊಮಯೊಳಗ  ಹುದುಗಿ, ಮತ ತ ಮಳಕ ಯೊಡ ದು ಚಿಗುರಿ, 

ಹ ೊಸದ ೊುಂದು ಗಿಡವ್ಯಗಿ, ಮರವ್ಯಗಿ, ಮತ ತ ಹೊ ಬಟ್ುಟ ಕಯಯಯಗಿ ಹಣುಣ ಬಡುತತದ . ಈ ಹ ೊಸ ಮರ ತನ ನಲಯಲ 

ಗುಣಗಳನುನ, ಅುಂದರ  ಎಲ , ಹೊವು, ಕಯಯಿ ಮತುತ ಹಣಿಣನ ಬಣಣ, ಆಕಯರ, ವ್ಯಸನ  ಮತುತ ರುಚಿ, ತನನ ತಯಯಿ 

ಮರದಿುಂದ ಆ ಬೇಜದ ೊಡನ  ಹ ೊತುತ ತುಂದಿರುತತದ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಆ ಬೇಜವನುನ ಒಡ ದು ನ ೊೇಡಿದರ  ಯಯವ ಗುಣವೂ 

ನಮಮ ಕಣಿಣಗ  ಕಯಣುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರ  ಅದಕ ೂ ತಕೂ ಸೊಕತ ಪಯತರ ಸಿಕಯೂಗ ತಯನು ಹ ೊತುತ ತುಂದ ಗುಣಗಳನುನ ಸೊಕತವ್ಯಗಿ 

ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊಳಿಸುತತದ . 

 

 ಹಯಗ ಯೆೇ ಸಯವಿರಯರು ಜನಮಗಳಲಿಲ ಅಜಪಸಿದ ಗುಣಗಳನುನ, ಆತಮ, ತನಗ  ಅುಂಟ್ದ  ಇದದರೊ, ಒುಂದು 

ದ ೇಹವನುನ ಬಟ್ುಟ ಇನ ೊನುಂದು ದ ೇಹಕ ೂ ಹ ೊೇಗುವ್ಯಗ, ತನನ ಸುತತ ಒುಂದು ಸೊಕ್ಷಮ ಶರಿೇರದ ಮೊಲ್ಕ ಹ ೊತುತಕ ೊುಂಡು 

ಮತ ೊತುಂದು ದ ೇಹಕ ೂ (ಪಯತ ರಗ ) ಪ್ರವ್ ೇಶಮಯಡುತತದ . ಆ ದ ೇಹದ ಮೊಲ್ಕ ಹಿುಂದಿನಿುಂದ ತುಂದ ಗುಣಗಳನುನ 

ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊಳಿಸುತಯತ ಮತ ೊತುಂದು ಜನಮಕ ೂ ನಯುಂದಿ ಹಯಡುತತದ . ಇದ ೇ ಸೃಷ್ಟಟ ರಹಸಾ ಎುಂದು ಹ ೇಳುತತದ  ನಮಮ 

ಸನಯತನ ಜ್ಞಯನ. ಅುಂದರ  ಕ ಲ್ವು ಗುಣಗಳು ಹಿುಂದಿನ ಜನಮದಿುಂದ ಹ ೊತುತ 
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 ತುಂದವು ಮತ ತ ಕ ಲ್ವು ಇಲಿಲ ಬದುಕುವ್ಯಗ ಪ್ಡ ದುಕ ೊುಂಡದುದ, ತುಂದದದಕ ೂ ಇಲಿಲ ಗಳಿಸಿದದನುನ ಸ ೇರಿಸಿಕ ೊುಂಡು 

ನಮಮ ವಾಕಿತತವ ರೊಪ್ುಗ ೊಳುುತತದ . ಹಯಗ ಯೆೇ ಪ್ರಸುತತ ಬದುಕಿನಲಿಲ, ಹ ೊತುತ ತುಂದ ಮತುತ ಹ ೊಸದಯಗಿ ಪ್ಡ ದ 

ಗುಣಗಳಲಿಲ ಕ ಲ್ವನುನ ಕಳ ದುಕ ೊುಂಡು, ಕ ಲ್ವನುನ ಉಳಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಮುುಂದಿನ ಜನಮಕ ೂ ಪಯದಯಪ್ಪಣ  ಮಯಡುತ ತೇವ್ . 

 

 ಹಿೇಗ  ಎಲ್ಲ ಪಯರಣಿಗಳ ಬದುಕೊ ಒುಂದು ಜನಮದಿುಂದ ಮುುಂದಿನ ಜನಮಕ ೂ ಹ ೊೇಗುವ ಕರಮ ಅಥವ್ಯ 

ವಾವಸ ಾಯನುನ ಇರುವುಂತ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ನ ೊೇಡಿಕ ೊುಂಡು ತನಗ  ಬ ೇಕಯದ ಹಯಗ  ಜೇವಿಗಳನುನ ರೊಪ್ಸುತಯತ ಈ 

ಜಗತಿತನ ತ ೊೇಟ್ದಲಿಲ ನಮಮನುನ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಗಿಡ ಮರಗಳುಂತ  ಅಥವ್ಯ ರುಂಗಮುಂಚದಲಿಲ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  

ಪಯತರಗಳನಯನಗಿಸಿ ಈ ಜಗನಯನಟ್ಕವನುನ ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ಆಡಿಸುತಯತ ತಯನು ಆನುಂದಪ್ಡುತಿತದಯದನ . 

 

 ವ್ಯಚಕರ , ಎಚುರಿಕ . ನಯವು ಕ ೇವಲ್ ಪಯತರಧಯರಿಗಳಷ್ ಟೇ. ಹಳ ಯ ಪಯತರವನುನ ಕಳಚಿ ಹ ೊಸ ಪಯತರ 

ಧರಿಸುವುದು ಮತುತ ಆ ಪಯತರಕ ೂ ತಕೂುಂತ  ನಮಮ ಮಯತು, ಕಿರಯೆ ಮಯತರ ನಮಮ ಕತಪವಾ. ಅದನುನ ಮೇರಿ ನಮಮ 

ಅಹುಂಕಯರವನುನ ಪ್ರದಶಿಪಸಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರ  ಮದಮದಲ್ು ಆನುಂದವ್ ುಂದು ಕುಂಡರೊ ಅುಂತಾದಲಿಲ ದಿೇಘಪಕಯಲ್ದ 

ದುಃಖವನುನ ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕಯಗುತತದ . 

 

 ಮುಕತಕ-315  ಸಂಬ್ಳದ  ಹ್ಂಬ್ಲವೀ, ಡಾಂಬಿಕತೆಯಬ್ಬರವೀ | 

    ಇಂಬ್ು ಕೂಮೆಮೆೆಯ ಕರೆಯೀ, ಕರುಳ ಕರೆಕರೆಯೀ |  

    ತುಂಬಿಹ್ವು  ಬಾಳಿನಲಿ  ನೂರು  ತಕರಾರುಗ್ಳು | 

    ಬೆಂಬ್ಲವವೆಲೊೀ  ಜಗ್ಕೆ - ಮಂಕುತಿಮಮ | 

 

ಡಯುಂಬಕತ ಯಬಬರವೊೇ=ಡಯುಂಬಕತ ಯ+ಅಬಬರವೊೇ, ಬ ುಂಬಲ್ವವ್ ಲ ೊೇ=ಬ ುಂಬಲ್ವು+ಅವ್ +ಎಲ ೊ. 

ಹುಂಬಲ್-ಆಸ , ಡಯುಂಬಕತ -ಡುಂಬಯಚಯರ, ಇುಂಬು=ಒತಯತಸ , ಕೊಮಪಮೆ್ರ=ಪ್ರೇತಿ, ಒಲ್ವು,  

ಕರ ಕರ =ಪ್ರಿಪ್ರಿ, 

 

 



 ವರಮಯನದ ಆಸ , ನಮಮಲಿಲರುವ ಸುಂಪ್ತತನುನ ತ ೊೇಪ್ಪಡಿಸಿಕ ೊಳುುವ ಹುಂಬಲ್, ಪ್ರೇತಿಸಿ ಒತಯತಸ  ಕ ೊಡುವ 

ಪ್ರಯತನ, ಹ ತತ ಮಕೂಳಿನ ಮೇಲಿನ ಮಮತ , ಮೇಹ ಮತುತ ಅದರ ೊಟ್ಟಟಗ  ಬರುವ ಸಯವಿರ ಸಯವಿರ ತಲ ನ ೊೇವುಗಳು, 

ಹಿೇಗ  ಮಯನವರ ನೊರಯರು ತಕರಯರುಗಳ ೇ ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿ ಮತುತ ಅದರ ಬ ುಂಬಲ್ದಿುಂದಲ ೇ ಈ ಜಗದಯವಪಯರ 

ನಡ ಯುತಿತದ  ಎುಂದು ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಬಹುಶಃ ಇವ್ ಲ್ಲ ಇಲ್ಲದಿದಿದದದರ  ಬದುಕು ನಿೇರಸವ್ಯಗಿ ಶ ನಾವ್ಯಗಿರುತಿತತ ೊತೇ ಏನ ೊೇ!!! ಪ್ರಶಯುಂತವ್ಯಗಿ 

ಬದುಕಬ ೇಕ ನುನವ ಆಸ , ಆ ಆಸ  ಪ್ೂರ ೈಸುಲ ೊೇಸಗ, ಕ ಲ್ಸ, ಕ ಲ್ಸದಿುಂದ ವರಮಯನ, ವರಮಯನ ಅವಶಾಕತ ಗಿುಂತ 

ಅಧಿಕವ್ಯದಯಗ, ತ ೊೇರಿಕ , ಡಯುಂಬಕತ  ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ ಇರುತತದ . ಇವ್ ಲ್ಲದರ ನಡುವ್  ಮನ  ಮಡದಿ ಮಕೂಳು 

 

 

(141) 

 

 

 

ಬರಹ ೊೋದಯಾನ 314-318         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಎುಂಬ ನುಂಟ್ುಗಳು. ಅವರ ಅವಶಾಕತ ಗಳ ಪ್ೂರ ೈಸಲ್ು ಪ್ರದಯಟ್ ಹಿೇಗ  ಹತತ ಹಲ್ವ್ಯರು ಕಿರಿಕಿರಿಗಳು 

ತುುಂಬದ ಜೇವನ, ಪ್ರೇತಿ, ಪ ರೇಮ, ದ ವೇಷ, ಅಸೊಯೆ ಬ ೇಸರ ಜಗುಪ ು, ನ ೊೇವು ಆನುಂದ ಮುುಂತಯದ ಮನುಜ 

ಸಹಜವ್ಯದ ಭಯವಗಳಿುಂದ ಈ ಜೇವನದ ಪ್ಯಣ. ಇವ್ ಲ್ಲ ಇದದರ  ಜಗತುತ. ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಬದುಕು ನಿೇರಸ, ಬಯಳಿನಲಿಲ 

ಸಯವರಸಾ ಶ ನಾತ . 

 

 ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಬಯಳಿನಲಿ ನೊರು ತಕರಯರುಗಳು ಬ ುಂಬಲ್ವವ್ ಲ ೊೇ ಜಗಕ ' ಎುಂದು, 

ಇವ್ ಲ್ಲ ಬ ುಂಬಲ್ ಕ ೊಡುತಿತದದರ  ಜಗತುತ, ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಇಲ್ಲ ಎುಂದಿದಯದರ . ವ್ಯಚಕರ , ಮೇಲ  ಹ ೇಳಿದ ಭಯವಗಳನ ನಲ್ಲ 

ನಮಮಳಗ ೇ ಇಟ್ಟಟರುವವನ ೇ ಆ 'ಪ್ರಮಯತಮ', ತನಗ  ಹ ೇಗ  ಬ ೇಕ ೊೇ ಹಯಗ  ಈ ಜಗತತನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕ ೊುಂಡು (ಸಕಲ್ 

ಚರಯಚರಗಳನೊನ,) ನಮಮಳಗ  ಆಸ  ಮುುಂತಯದ ಭಯವಗಳ ಬೇಜವ ಬತಿತ, ಮಳಕ ಯೊಡ ಸಿ, ಚಿಗುರಿಸಿ, ಗಿಡವ್ಯಗಿಸಿ, 

ಮರವ್ಯಗಿಸಿ, ಹ ಮಮರವ್ಯಗಿಸಿ, ಇದ ಲ್ಲ ನಮಮದ ೇ ಭಯವಗಳು ಎುಂಬುಂತ  ಕುಣಿಯುವುಂತ  ಮಯಡಿ, ತಯನು ಈ ಜಗತಿತನ 



ಲಿೇಲಯವಿನ ೊೇದದ ಕರಣ, ಕತಪ ಮತುತ ಕಯರಣನಯಗಿ ತಯನ ೇ ಇದನುನ ಅನುರ್ವಿಸುತಿತದಯದನ  ಎನುನವುದು ನಮಮ 

ನುಂಬಕ . ಒುಂದು ನಯಟ್ಕವನುನ ಬರ ದು, ಪಯತರಗಳ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ಅವುಗಳಿಗ  ಸುಂಭಯಷಣ ಯನುನ ಹ ೇಳಿಕ ೊಟ್ುಟ, ನಯಟ್ಕವನುನ 

ನಿದ ೇಪಶಿಸಿ, ಆ ನಯಟ್ಕ ನಡ ಯುವ್ಯಗ ತನನ ಕೃತಿಯನುನ ತಯನ ೇ ನ ೊೇಡಿ ಸುಂತ ೊೇಷಪ್ಡುವ ಒಬಬ ನಿದ ೇಪಶಕನುಂತ , 

ಆ ಪ್ರಮಯತಮನೊ ಸಹ ಅಲ್ಲವ್ ೇ?. 

 

 ಇರಲಿ ಇವ್ ಲ್ಲ ಬ ುಂಬಲ್ವ್ಯಗಿ ಇದದರ  ಈ ಜಗತುತ ಎುಂದು ಈ ಮುಕತಕದ ಆುಂತಯಪ, ನಮಮ ಪಯತರವನುನ 

ಸೊಕತವ್ಯಗಿ ನಿವಪಹಿಸಿದರ  ನಮಮನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಈ ಜಗನಯನಟ್ಕದ ನಿದ ೇಪಶಕ ಮತುತ ಸೊತರದಯರಿಯಯದ 

ಪ್ರಮಯತಮನಿಗೊ ಸುಂತ ೊೇಷ. ಆದರ  ಇುಂದು ನಮಮ ವಿಪ್ರಿೇತ ಬುದಿಧಯಿುಂದ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನೊ ಸ ೊರಗುವುಂತಯಗಿದ  

ಎನುನವುದ ೇ ದುರುಂತ. ಬನಿನ ಸಹಜತ ಯಿುಂದ ಇದುದಬಡುವ ಆಗ ನಿರಯಳವ್ಯಗಿರಬಹುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-316  ತಿರುತಿರುಗಿ  ತಿರುಗ್ುತೆತ  ಬ್ುಗ್ುರಿ  ತಾನೆೀ  ಸ್ೊೀತು |  

    ತಿರೆಗ್ುರುಳುವುದು  ತನು  ಬ್ಲವ  ತಾಂ  ಕಳೆದು ||  

    ನರಮುನಂತೆಯೀ  ಸುತಿತ  ಕಡೆಗೊಂದು  ದಿನ |  

    ತೆರುವನಸಿಿಯ  ಧರೆಗೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ತಿರ ಗುರುಳುವುದು=ತಿರ ಗ +ಉರುಳುವುದು, ನರಮುನುಂತ ಯೆ=ನರಮುನುುಂ+ಅುಂತ ಯೆ,   

 ಕಡ ಗ ೊುಂದು=ಕಡ ಗ +ಒುಂದು, ತ ರುವನಸಿಾಯ=ತ ರುವನು+ಅಸಿಾಯ. 

 

 ತಿರ ಗುರುಳುವುದು=ನ ಲ್ಕ ೂ ಬೇಳುವುದು, ನರಮುನುಂತ ಯೆ=ಮನುಷಾನೊ ಅುಂತ ಯೆೇ, 

 ಧರ ಗ ತ ರುವನಸಿಾಯ=ತನನ ಮೊಳ ಗಳ ರ್ೊಮಗ  ಕ ೊಡುವ 
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 ಒುಂದು ಬುಗುರಿಗ  ಚಯಟ್ಟಯನುನ ಸುತಿತ ಜ ೊೇರಯಗಿ ತಿರುಗಿಸಿದಯಗ, ಅದು ನಯವು ಕ ೊಟ್ಟ ಬಲ್ 

ಕಡಿಮಯಯಗುವತನಕ ಸುತುತತತದ . ತಿರುಗುತಯತ ತಿರುಗುತಯತ ಬಲ್ ಕಡಿಮಯಯಗಿ, ತಿರುಗುವ ವ್ ೇಗವನುನ 

ಕಡಿಮಯಯಗುತಯತ ನಿಧಯನವ್ಯಗಿ ಸುತುತತಯತ ಕ ಳಗ  ಬೇಳುತತದ . ಹಯಗ ಯೆೇ ಮನುಷಾನೊ ಸಹ ಶಕಿತಯಿರುವವರ ಗೊ 

ಸುತಿತ ಸುತಿತ ಏನನ ೊನೇ ಸಯಧಿಸಬ ೇಕ ುಂದು ಓಡಿ ಓಡಿ ಶಕಿತಯೆಲ್ಲ ಕುುಂದಿ ಧರ ಗ  ಬದುದ, ಸಯವನನಪ್ು ತನನ ದ ೇಹವನುನ ಈ 

ಧರ ಗ ೇ ಒಪ್ುಸುತಯತನ  ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ನಮಮ ಕ ೈಯಲಿಲ ಒುಂದು ಬುಗುರಿ ಮತುತ ಚಯಟ್ಟ ಇದ . ಚಯಟ್ಟ ಸುತಿತ, ಬುಗುರಿಯನುನ ಬಲ್ವ್ಯಗಿ ಬೇಸಿ ಬಡುಗಡ  

ಮಯಡಿದರ , ನಯವು ಎಷುಟ ಶಕಿತಯನುನ ಅದಕ ೂ ಕ ೊಟ್ುಟ ಬೇಸಿರುತ ತೇವ್ ಯೊೇ ಅಷುಟ ಶಕಿತ ಅದರ ತಿರುಗಣ ಯಲಿಲ 

ಉಪ್ಯೊೇಗವ್ಯಗುವತನಕ ಆ ಬುಗುರಿ ತಿರುಗುತತದ . ನುಂತರ ಕ ಳಗ  ಬೇಳುತತದ . ಹಯಗ ಯೆೇ ತಯಯ ಗರ್ಪದಲ ಲೇ 

ನಮಗ , ತನನ ಶಕಿತಯ ಒುಂದುಂಶವನುನ ತುುಂಬ ಈ ಧರ ಗ  ತಳಿುಬಡುತತದ , ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿತ, ಆ ಶಕಿತಯು ಇಡಿೇ 

ಜೇವನದಲಿಲ ನಯವು ನಡ ಸುವ ಎಲಯಲ ಕ ಲ್ಸ ಕಯಯಪಗಳಿಗೊ ಒತಯತಸ  ನಿೇಡುತತದ . ಆ ಶಕಿತ ಇರುವ ತನಕ ನಮಮ 

ಓಡಯಟ್ ನಿರುಂತರ. ಶಕಿತ ಕುುಂದಿದರ  ಧರ ಯೆೇ ಗತಿ. 

 

 ಪ್ರತಿೇ ಮನುಷಾನೊ ಸಹ ಹುಟ್ಟಟದಯರರ್ಾ ಏನಯದರ ೊುಂದು ಮಯಡುತತಲ ೇ ಇರುತಯತನ . ಈ ಮುಕತಕದ 

ಭಯಷ್ ಯಲಿಲ ಹ ೇಳಬ ೇಕಯದರ  ತಿರುಗುತತಲ ೇ ಇರುತಯತನ . ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಕ ೊಟ್ಟ ಶಕಿತ ನಮಮಲಿಲರುವ ತನಕ ನಮಮ 

ಓಡಯಟ್ ಪ್ರದಯಟ್ಗಳ ಲಯಲ. ಆ ಶಕಿತ ಕಡಿಮಯಯದರ  ನಮಮ ತಿರುಗಯಟ್ದ ತಿೇವರತ ಯೊ ಕಡಿಮಯಯಗುತತದ  ಮತುತ 

ಯಯವತುತ ಆ ಶಕಿತ ನಮಮಲಿಲುಂದ ಹ ೊರಟ್ು ಹ ೊೇಗುತತದ ೊೇ, ಆಗ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಹ ೇಳುವುಂತ  

'ತ ರುವನಸಿಾಯ ಧರ ಗ ', ಎುಂದರ  ನಮಮ ದ ೇಹವನುನ ಈ ಧರ ಯಲಿಲ ಲಿೇನವ್ಯಗಿಸಬ ೇಕು. ಅುಂದರ  ನಯವು ಆ ಶಕಿತಯ 

ಅಧಿೇನ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಅದನುನ ಮುಕತ ಮನಸಿಿನಿುಂದ ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡು ನಮಮನುನ ಜೇವುಂತವ್ಯಗಿಟ್ಟಟರುವ ಆ ಶಕಿತಗ  ನಮಸ 

ಬ ೇಕು, ಕೃತಜ್ಞತ  ಅಪ್ಪಸಬ ೇಕು. 

 

 ಆದರ  ನಯವು ಮಯಡುವುದ ೇನು? ಆತಮರೊಪ್ದಲಿಲ ಆ ಶಕಿತಯು ನಮಮಲಿಲ ಇರುವುದನುನ ಮರ ಮಯಚಿ, ನಮಮ 

ದ ೇಹ, ಮನಸುಿ ಮತುತ ಬುದಿಧಗಳ ಇುಂದಿರಯಗಳ ವ್ಯಸನ ಗಳ ಸುಂಸಗಪದಲಿಲ ಅಹುಂಕಯರವನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡು, ನಯವು 

ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಶಯಶವತವ್ಯಗಿ ಇದುದಬಡುತ ತೇವ್  ಎನುನವ ಭಯವದಿುಂದ ಇದ ದೇವ್ . ಇದ ೇ ದುರುಂತ. ನಮಮ ಜೇವನದ 



ಪ್ರಯಯಣದಲಿಲ ಆತಮ ಪ್ಯಣಿಗ, ಮಕ ೂಲ್ಲವೂ ಪ್ರಯಯಣದ ಉಪ್ಕರಣಗಳು ಅಥವ್ಯ ವ್ಯಹನಗಳು, ಉಪ್ಕರಣ 

ಹಯಳಯದರ  ಅಥವ್ಯ ಪ್ರಯಯಣದ ಗಯಡಿ ಕ ಟ್ಟರ  ಮತ ೊತುಂದು ಗಯಡಿ ಹತುತತತದ  ಈ ಆತಮ ಹಯಗಯಗಿ ನಮಮ ಎಲ್ಲ 

ತಿರುಗಯಟ್ಗಳ್ ಅದಕ ೂ ಪ್ೂರಕವ್ಯದ ಶಕಿತಯನುನ ಅರಿತುಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರಯಯಣವನುನ 

ಸುಗಮವ್ಯಗಿಸಲ್ು ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿರಬ ೇಕು. 
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ಬರಹ ೊೋದಯಾನ 314-318          ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಮುಕತಕ-317  ಪುಣೆಪಾಪದ  ಮಿಶರ  ನರಜಂತುವವನ  ನೆಲೆ |  

    ಮಣುಾ  ಕರುಳುಗ್ಳ  ೆಸಕವವನ  ಮೆೈದೊಡವು ||  

    ಬ್ಣಾ ಬ್ಣಾದ ವಸರ ಬಿಳ ೆುಡನೆ ಕಪ್ತುಹ್ುದು |  

    ಕಣಾ ದುರುಗ್ುಟಿಸದಿರು – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನರಜುಂತುವವನ=ನರಜುಂತುವು+ಅವನ, ಕರುಳುಗಳ ಸಕವವನ=ಕರುಳುಗಳ +ಎಸಕ+ಅವನ,  

 ಮೈತ ೊಡವು=ಮೈ+ತ ೊಡವು, ಬದ ೊದಡನ =ಬಳುಪ್ು+ಒಡನ , ಕಪ್ುಹುದು=ಕಪ್ುು+ಇಹುದು.  

 

 ನ ಲ =ಸಿಾತಿ, ಎಸಕ-ಸುಂತ ೊೇಷ, ಮೈತ ೊಡವು=ಮೈಮೇಲ  ತ ೊಡುವ ವಸಾ,  

 ದುರುಗುಟ್ಟಸದಿರು=ದುರುಗುಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡು ನ ೊೇಡದಿರು, ಕ ೊೇಪ್ದಿುಂದ ವಿಮಶ ಪಮಯಡದಿರು. 

 

 ಪ್ುಣಾ ಮತುತ ಪಯಪ್ಗಳ ಮಶರಣದಿುಂದಯದವನ ೇ ಮಯನವ. ಈ ಜಗತಿತನ ವಸುತಗಳು ಮತುತ ಅದರ ೊುಂದಿಗ  

ಅವನ ಸುಂಬುಂಧಗಳಲ ಲೇ ಸುಂತ ೊೇಷಪ್ಡುವುದು ಅವನ ಸವಭಯವ. ಹ ೇಗ  ಅವನು ಹಯಕಿಕ ೊಳುುವ ಬಣಣಬಣಣದ ವಸಾಗಳಲಿಲ 

ಬಳುಪ್ು ಮತುತ ಕಪ್ುು ಬಣಣ ಎರಡೊ ಕೊಡಿ ಇದ ಯೊೇ, ಹಯಗ ಯೆೇ ಅವನ ಸವಭಯವದಲ್ೊಲ ಗುಣ ಮತುತ ದ ೊೇಷಗಳ ರಡೊ 



ಇವ್ . ಅದನುನ ನಿೇನು ಕ ೊೇಪ್ದಿುಂದ ವಿಮಶ ಪ ಮಯಡಬ ೇಡ ಎುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 “ಸದ ೊೇಷುಂ ನಿಗುಪಣುಂ ವಸುತ ನಿದ ೊೇಪಷುಂ ಸಗುಣುಂ ತಥಯ ನ ೈವ ನ ೈವ್ಯತರ ಲ್ಭ ಾೇತ ಸವಪುಂ ಹಿ 

ಗುಣದ ೊೇಷ ಭಯಕ್” ಎುಂದು ಭಯಗವತ ಪ್ುರಯಣ ಹ ೇಳುತತದ . ಸುಂಪ್ೂಣಪ ದ ೊೇಷಪ್ೂರಿತವ್ಯಗಿ, ಗುಣವ್ ೇ ಇಲ್ಲದ 

ವಸುತವ್ಯಗಲಿೇ ಅಥವ್ಯ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಗುಣವಿದುದ, ದ ೊೇಷವ್ ೇ ಇಲ್ಲದ ವಸುತವ್ಯಗಲಿೇ ಸಿಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ ಎುಂದು ಇದರ 

ಅಥಪ. ಅುಂದರ  ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲವೂ ಗುಣ ಮತುತ ದ ೊೇಷಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿದ  ಎುಂದೊ ಹ ೇಳಬಹುದು. ಹಯಗ ಯೆೇ 

ಮನುಷಾನೊ ಸಹ. ಇವನಲಿಲ ಗುಣ ಮತುತ ದ ೊೇಷಗಳ ರಡೊ ಇವ್ . ಆದರ  ಈ ಗುಣ ಮತುತ ದ ೊೇಷಗಳು ಪ್ರಮಯಣ 

ವಾತಯಾಸವಿದದರೊ ಇದ ದೇ ಇರುತತವ್ . 

 

 ಇುಂತಹ ಗುಣ ಮತುತ ದ ೊೇಷಗಳ ಮಶರಣವನುನ ಹ ೊುಂದಿರುವ ಮಯನವ, ತಯನು ಇರುವ ಈ ಜಗತತನುನ ಮತುತ 

ಆತನನುನ ಈ ಜಗತಿತನ ೊುಂದಿಗ  ಬುಂಧಿಸಿರುವ, ತುಂದ  ತಯಯಿ, ಮಡದಿ ಮಕೂಳ ್ ುಂದಿಗಿನ ಬುಂಧನವ್ ೇ ಇವನಿಗ  

ಸುಂತಸವನುನ ನಿೇಡುತತದ . ಈ ಸುಂಬುಂಧಗಳಲ ಲೇ ಇವನ ಗುಣ ಮತುತ ದ ೊೇಷಗಳ ಪ್ರದಶಪನ ನಿರುಂತರವ್ಯಗ ೇ 

ಇರುತತದ . ಇವನು ಧರಿಸುವ ಬಣಣ ಬಣಣದ ವಸಾಗಳಲಿಲ ಹ ೇಗ  ಅನಾ ಬಣಣಗಳ ಜ ೊತ ಗ  ಬಳುಪ್ು ಮತುತ ಕಪ್ುು ಹ ೇಗ  

ಸ ೇರಿದ ಯೊೇ ಹಯಗ ಯೆೇ ಇವನ ಸವಭಯವ ಮತುತ ನಡವಳಿಕ ಯಲ್ೊಲ ಗುಣಗಳು ಮತುತ ದ ೊೇಷಗಳ್ ತುುಂಬರುತತವ್ . 

ಇದು ಬಹಳ ಸಹಜವ್ಯದದುದ ಎನುನತಯತರ  ನಮಮ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಆದದರಿುಂದ ಬಹಳ ಸಹಜವ್ಯದ ಈ ಗುಣ ಮತುತ ದ ೊೇಷಗಳ ಮಶರಣವ್ಯದ ಮನುಷಾನನುನ ಅವನ ಗುಣ ಮತುತ 

ದ ೊೇಷಗಳ ಕುರಿತು ವಿಮಶ ಪ ಮಯಡಬಯರದು. ಅವನ ಗುಣಯವಗುಣಗಳನುನ ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ ತ ಗ ದುಕ ೊುಂಡು 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2           ಬರಹ ೊೋದಯಾನ 314-318 

 

 ಅವನ ಬಗ ಗ ಕ ೊೇಪ್ಗ ೊಳುಬಯರದು ಎುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. ಹಿೇಗ  ಜಗತಿತನಲಿಲರುವ ವಸುತಗಳಲಿಲನ ಗುಣ ಮತುತ ಅವಗುಣಗಳನುನ ಸಹಜವ್ಯಗಿ ಒಪ್ುಕ ೊಳುುವ ಮತುತ 

ಅವನುನ ವಿಮಶ ಪ ಮಯಡದಿರುವ ಸವಭಯವನನುನ ನಯವು ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಉತತಮ. ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಯಯವುದು ಸಹಜವೊೇ 

ಅದರ ಬಗ ಗ ಕ ೊೇಪ್ಗ ೊುಂಡು ನಮಮ ಮನಸಿನುನ ಕ ಡಿಸಿಕ ೊಳುುವುದನುನ ಬಟ್ುಟ, ನಯವ್ ೇನೊ ಸಯಧಿಸಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ವ್ಯಚಕರ  ಅುಂತಹ ಸವಭಯವನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವೂ ಮಯಡ ೊೇಣವ್ ? 

 

 ಮುಕತಕ-318  ಹಾಸೆಗಾರನೊ ಬೊಮಮ; ವಿಕಟ ಪರಿಹಾಸವದು |  

    ಆಸೆ ಗ್ಂಭೀರ; ಬೆರಲಿಂದ ಚಕಳಗ್ುಳಿ ||  

    ವಿರ್ಾಾಸದುಪಚ್ಾರ; ಹ್ುಣಿಸ್ೆಮೆಣಸ್ಾಹಾರ | 

    ವಿಶಾಪಾಲನೆಯಿಂತು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಪ್ರಿಹಯಸವದು=ಪ್ರಿಹಯಸವು+ಅದು, ವಿಶಯವಸದುಪ್ಚಯರ=ವಿಶಯವಸದ+ಉಪ್ಚಯರ,  

 ಮಣಸಯಹಯರ=ಮಣಸ+ಆಹಯರ, ವಿಶವಪಯಲ್ನ ಯಿುಂತು-ವಿಶವ+ಪಯಲ್ನ ಯು+ಇುಂತು. 

 

 ವಿಕಟ್-ಮನ ೊೇವಿಕಯರದ ಹಯಸಾ, ಆಸಾ=ಮುಖ, ವದನ. 

 

 ನಮಮನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಆ ಬರಹಮ ವಿಕಟ್ತ ಯಿುಂದ ಕೊಡಿದ ಹಯಸಾಗಯರನ ೊೇ? ಅವನ ಮುಖ ಮಯತರ 

ಗುಂಭಿೇರವ್ಯಗಿದದರೊ, ಬ ರಳಿುಂದ ಕಚಗುಳಿ ಇಡುತಯತ ನಮಮನುನ ನಗಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸುವ ಅಥವ್ಯ ಬಹಳ ವಿಶಯವಸದಿುಂದ 

ನಮಗ  ಉಪ್ಚಯರ ಮಯಡುತಯತ ಭ ೊೇಜನವ ಬಡಿಸಿ ಊಟ್ದಲಿಲ ಹುಣಸ ಯ ಹುಳಿಯನೊನ, ಮಣಸಿನ ಖ್ಯರವನೊನ 

ಇಟ್ಟುಂತ , ನಮಗ  ಜೇವನದಲಿಲ ಗುಣ-ಅವಗುಣ, ಸುಂತ ೊೇಷ-ದುಃಖ, ಹಿೇಗ  ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು ವಿರ ೊೇಧವ್ಯದದದನುನ ಇಟ್ುಟ, 

ನಮಮ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ ನ ೊೇಡಿ ತಯನು ಆನುಂದವನುನ ಅನುರ್ವಿಸುತಿತದಯದನ ೊೇ ಆ ಬರಹಮ ಎುಂದು ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 



 ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ನಮಗ  ಜೇವನದಲಿಲ ಸುಂತ ೊೇಷಪ್ಡಲ್ು ಮತುತ ದುಃಖಪ್ಡಲ್ು ಕಯರಣಗಳನುನ ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದನ . 

ಅವನ ೇನ ೊೇ ಜಗದರಕ್ಷಕನ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಬಲ್ು ಗುಂಭಿೇರ. ಆದರ  ಅವನು ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಕ ೇವಲ್ ಗುಂಭಿೇರವ್ ೇ 

ಇಲ್ಲ, ಇಲಿಲ ಹಯಸಾ, ನಲಿವು, ಪ ರೇಮ, ಪ್ರೇತಿ, ದ ವೇಷ, ಅಸೊಯೆ, ಕ ೊೇಪ್, ಸಹಜತ , ನಟ್ನ  ಹಿೇಗ  ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು 

ಪ್ೂರಕವ್ಯದ ಮತುತ ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು ಮಯರಕವ್ಯದ ಭಯವನ ಗಳನುನ ನಮಮಲಿಲ ತುುಂಬದಯದನ . ಅಥವ್ಯ ನಯವು ಇುಂತಹ 

ಭಯವನ ಗಳನುನ ತುುಂಬಕ ೊುಂಡಿದ ದೇವ್ . ಆದರ  ನಮಮ ಯಯವ ಭಯವವೂ ಶಯಶವತವಲ್ಲ. ಈ ಜಗತುತ ಇರುವುದ ೇ ಹಿೇಗ , 

ತನನ ಆನುಂದಕಯೂಗಿ ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕ ೊುಂಡ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ತನಗ  ಬ ೇಕಯದ ಎಲ್ಲವನೊನ ಇಟ್ುಟ ನಮಗ  ಅದರ ೊಳಗ  

ಆಸಕಿತಯನುನ ಹುಟ್ಟಟಸಿ, ಒುಂದು ಕಡ  ಸುಖವನೊನ ಮತ ೊತುಂದು ಕಡ  ದುಃಖವನೊನ ಅನುರ್ವಿಸುವುಂತ  ಮಯಡುತಯತನ . 

ನಮಮ ಮೊಲ್ಕ ಆ ಪ್ರಬರಹಮನ ೇ ಇದನ ನಲಯಲ ಅನುರ್ವಿಸುತಯತ ಆನುಂದಿಸುತಿತದಯದನ  ಎನುನವುದು ನಮಮ ಸನಯತನ 

ನುಂಬಕ . 
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 ಆದರ  ಒುಂದು ವಿಷಯ. ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ೇ ಎಲ್ಲವನೊನ ತನಿನುಂದಲ ೇ ಜಗತತನುನ ರಚಿಸಿ, ಆ ಜಗತಿತಗ  ಜಡ 

ಮತುತ ಚ ೇತನದ ರೊಪ್ವೂ ಅವನ ೇ ಆಗಿ, ಅವನ ೇ ಇವುಗಳನ ನಲ್ಲ ತಯನ ೇ ಅನುರ್ವಿಸಿ ಆನುಂದಪ್ಡುತಿತದಯದನ  ಎುಂದ 

ಮೇಲ  ಇಲಿಲ ನಯವು ಅನುರ್ವಿಸುವುದ ುಂತು ಮತುತ ನಯವು ಅನುರ್ವಿಸುವುದ ೇನು? ಎುಂಬ ಒುಂದು ತಯತಿವಕವ್ಯದ ಪ್ರಶ ನ 

ಬರುತತದ . 

 

 'ನಯನು' ಎುಂದು ನಮಮನುನ ಈ ಇುಂದಿರಯ ಪ್ರಚ ೊೇದಕವ್ಯದ ಮತುತ ಪ ರೇರಿತವ್ಯದ ಜಗತಿತನ ೊುಂದಿಗ  

ಗುರುತಿಸಿಕ ೊಳುುವ ತನಕ ನಯವು ಈ ಎಲ್ಲ ಭಯವಗಳನೊನ ಅನುರ್ವಿಸುತಿತರುತ ತೇವ್  ಮತುತ ಪ್ರರಿಗ  ಆ ಅನುರ್ವಗಳನುನ 

ಕ ೊಡುತಿತರುತ ತೇವ್ . ಆದರ  ಆ 'ನಯನು' ಎುಂಬುದು ಹ ೊೇಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ೇ ಎನುನವ ಭಯವ ಸಿಾರವ್ಯಗಿ 



ನಮಮಳಗ  ಬ ೇರೊರಿದರ , ಎಲ್ಲವನೊನ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ೇ ಅನುರ್ವಿಸುತಿತದಯದನ , ನಯನು ಕ ೇವಲ್ ನಿಮತತ ಎನುನವುದು 

ಅರಿವ್ಯಗುತತದ . 

 

 “ಈಶಯವ್ಯಸಾಮದುಂ ಸವಪುಂ ಯಕಿೂುಂಚ ಜಗತಯಾುಂ ಜಗತ” ಎನುನವುದು ಈಶಯವ್ಯಸ ೊಾೇಪ್ನಿಷತಿತನ ಉಕಿತ. 

ಹಯಗ  ಎಲ್ಲವೂ ಅವನು ಎುಂದಯಗ ಯಯರನೊನ ದ ವೇಷ್ಟಸುವ ಅಥವ್ಯ ಟ್ಟೇಕಿಸುವ ಮತುತ ಎಲ್ಲವೂ ಅವನಿಗ  ಸ ೇರಿದುದ 

ಎುಂದು ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡಯಗ ಪ್ರರ ವಸುತವಿಗ  ಆಸ ಪ್ಡುವ, ಪ್ರಮೇಯವೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಆಗ ಎಲ್ಲರನೊನ ಸಮಭಯವದಿುಂದ 

ಮತುತ ಎಲ್ಲವನೊನ ಸಮನವಯದಿುಂದ ನ ೊೇಡುವ ಪ್ರವೃತಿತ ನಮಮಲಿಲ ಬ ಳ ಯುತತದ . ನಮಮ ಎಲ್ಲ ಓದು, ವಿದಯಾಭಯಾಸ, 

ಸುಂಸಯೂರ, ಸಯಧನ ಗಳ ಲಯಲ ಅುಂತ ಭಯವವನುನ ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ನಮಮದಯಗಿಸಿ ಕ ೊಳುುವುದಕ ೂ ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿದದರ  

ಒಳಿತು. 

    ಪೂಣೆ ದಶೆನ 319-323 
 ಮುಕತಕ-319  ಪಂಚಭೂತಗ್ಳಂತೆ;  ಪಂಚ್ೆೀಂದಿರಯಗ್ಳಂತೆ |  

    ಪಂಚವೆೀಕೆ?  ಚತುಷಿ  ಪಟುವೆೀಕಲಿ? || 

    ಹೊಂಚುತಿಹ್ನಂತೆ  ವಿಭು;  ಸಂಚವನದೆೀನಹ್ುದೊೀ |  

    ವಂಚಿತರು  ನಾವೆಲಿ –  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಷಟ್ೂವ್ ೇಕಲ್ಲ=ಷಟ್ೂವು+ಏಕಲ್ಲ, ಹ ೊುಂಚುತಿಹನುಂತ =ಹ ೊುಂಚುತಿಹನು+ಅುಂತ , 

 ಸುಂಚವನದ ೇನಿಹುದ ೊೇ ಸುಂಚು+ಅವನದು+ಏನು+ಇಹುದ ೊೇ. 

 ಚತುಷೂ=ನಯಲ್ುೂ, ಷಟ್ೂ=ಆರು, ವಿರ್ು=ಪ್ರಮಯತಮ. 

 

 ಈ ಜಗತತನುನ ನಡ ಸುವುದು ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳುಂತ  ಮತುತ ನಮಗ  ಪ್ುಂಚ ೇುಂದಿರಯಗಳಿವ್ ಯುಂತ . ಐದ ೇ ಏಕ , 

ನಯಲ್ುೂ ಅಥವ್ಯ ಆರು ಏಕಿರಬಯರದು?, ಪ್ರಮಯತಮ ಈ ಜಗತತನುನ ಯಯರಿಗೊ ಅಥಪವ್ಯಗದ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಸೃಜಸಿದಯದನ , 

ಇದರಲಿಲ ಅವನ ಸುಂಚು ಏನಿರಬಹುದು. ಇದ ಲ್ಲ ಅರಿಯದುಂತ  ಈ ಜಗತತನಿನಟ್ುಟ ನಮಮನ ನಲ್ಲ 
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 ವುಂಚಿಸಿದಯದನ ೊೇ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಎುಂದು, ಇನೊನ ಸುಂದ ೇಹವ್ಯಗಿಯೆೇ ಉಳಿದಿರುವ ವಿಷಯವನುನ 

ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು, ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ರ್ೊಮಯ ಅಸಿತತವಕ ೂ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳು ಕಯರಣವ್ ುಂದು ನಮಗ  ಸೊಾಲ್ವ್ಯಗಿ ಗ ೊತುತ. 

"ಆಕಯಶಯತ ವ್ಯಯುಃ ವ್ಯಯೊೇರಗಿನ ಅಗಿನರಯಪ್ಃ ಅದಭಯಃ ಪ್ೃಥಿವಿೇ ಪ್ರತಿವ್ಯಾ ಓಷದಯಃ ಓಷಧಿೇಭ ೊಾೇನನುಂ ಅನಯನತ 

ಪ್ುರುಷಃ" ಎುಂದು ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳಯದ ಆಕಯಶ, ವ್ಯಯು, ಅಗಿನ, ನಿೇರು ಮತುತ ಈ ರ್ೊಮಗಳ ಪ್ರಭಯವ ಜಗತಿತನ ಸಕಲ್ 

ಚರಯಚರಗಳ ಅಸಿತತವದ ಮೇಲ  ಎಷ್ಟಟದ  ಎುಂದು ವಿವರಿಸುತತದ . 

 

 ಹಯಗ ಯೆೇ ಜಗತಿತನ ೊುಂದಿಗ  ಸುಂಪ್ಕಪವನುನ ಸಯಧಿಸಲ್ು ನಮಗ  ಕಿವಿ, ಚಮಪ, ಕಣುಣ, ನಯಲ್ಗ  ಮತುತ ಮೊಗು 

ಎುಂಬ ಪ್ುಂಚ ಇುಂದಿರಯಗಳು ಇವ್ . ಇವುಗಳು ನಮಗ  ಶಬದ, ಸುಶಪ, ರೊಪ್, ರಸ ಮತುತ ಗುಂಧಗಳ ಜ್ಞಯನವನುನ 

ಉುಂಟ್ುಮಯಡುತತವ್ . ಈ ಶಬದ, ಸುಶಪ, ರೊಪ್, ರಸ ಮತುತ ಗುಂಧಗಳ್ ಸಹ ಆ ಪ್ುಂಚ ರ್ೊತಗಳ ಸಹಯಯದಿುಂದಲ ೇ 

ಆಗುತತದ . ಶಬದಕ ೂ ಆಕಯಶ, ಸುಶಪಕ ೂ ವ್ಯಯು, ರೊಪ್ಕ ೂ ಅಗಿನ, ರಸಕ ೂ ನಿೇರು ಮತುತ ಗುಂಧಕ ೂ ರ್ೊಮಯ ಸಹಯಯ. 

 

 ಆದರ  ಈ ಜ್ಞಯನವ್ ಲ್ಲವೂ ನಮಗ  ನಮಮ ಮನಸಿಿನ ಮೊಲ್ಕವ್ ೇ ಆಗಬ ೇಕಯದದರಿುಂದ ಮನಸಿಿಗ  ಆರನ ೇ 

ಇುಂದಿರಯದ ಸಯಾನವನುನ ರ್ಗವದಿಗೇತ ಯಲಿಲ ಕ ೊಡಲ್ುಟ್ಟಟದ . ಇವ್ ಲ್ಲವೂ ನಮಗ  ಗ ೊತಿತರುವ ವಿಷಯವ್ಯದರೊ, ಇವು 

ಐದ ೇ ಏಕ  ನಯಲ್ುೂ ಏಕಿರಬಯರದು ಎುಂದು ಯೊೇಚನ  ಮಯಡಿದರ  ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯದ ಉತತರ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳನುನ 

ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ಅರಿಯುವುದೊ ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಹಯಗ  ಅವುಗಳ ಸವರೊಪ್ ನಮಮ ಅರಿವಿಗ  ಬಯರದುಂತ  ಒುಂದು 

ನಿಗೊಢತ ಯನುನ ಇಟ್ಟಟದಯದನ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮ, ಎುಂದು ಉಲ ಲೇಖಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

ಹಯಗ  ಮಯಡಿ ನಮಮನುನ ಅವುಗಳ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಜ್ಞಯನದಿುಂದ ವುಂಚಿತರನಯನಗಿಸಿದಯದನ  ಎುಂದೊ ಸಹ ಹ ೇಳುತಯತರ . 

 

 ಮಯನವ ಮಯತರರಯದ ನಮಗ , ಅಗಯಧವ್ಯದ ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳನುನ ಅರಿಯಲ್ು ಸಯಮಥಾಪವೂ ಇಲ್ಲ, 

ಯೊೇಗಾತ ಯೊ ಇಲ್ಲ. ಹಿುಂದ  ಬಹಳ ಹಿುಂದ  ಮಹಯನ್ ಋಷ್ಟ ಮುನಿಗಳು ಅರಿತಿದದರುಂತ . ಅವರ ಆ ಜ್ಞಯನವನ ನೇ ನಮಗ  

ವ್ ೇದಗಳಲಿಲ ತುುಂಬಕ ೊಟ್ಟಟದಯದರ . ಅದನುನ ಅರಿತರ  ಸಯಕು. ಅಷ್ ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಈ ಪ್ುಂಚ ರ್ೊತಗಳನೊನ 

ಮತುತ ಪ್ುಂಚ ೇುಂದಿರಯಗಳನೊನ ನಮಮ ಬದುಕಿಗ  ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿ ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದನ . ಅವುಗಳನುನ ಗ ರವಿಸಬ ೇಕು, ಸೊಕತವ್ಯಗಿ 



ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಇುಂದು, ಇವುಗಳನುನ ಹಯಳುಗ ಡವಿಕ ೊುಂಡು, ಅುಂತಜಪಲ್ದ ಅಭಯವ, ವ್ಯಯು ಮಯಲಿನಾ, 

ಶಬದ ಮಯಲಿನಾವ್ ುಂದು ಪ್ುಂಚ ರ್ೊತಗಳ ದುರುಪ್ಯೊೇಗದ ಫಲ್ವನುನ ಅನುರ್ವಿಸುತಿತದ ದೇವ್ . ಆದರ  ಈ 

ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳು ಎಷುಟ ಬಲ್ಶಯಲಿಗಳ ುಂದರ , ಅವು ತಮಮನುನ ತಯವು ಸರಿಪ್ಡಿಕ ೊಳುುವ ಒುಂದು ವಾವಸ ಾಯನೊನ 

ಪ್ರಮಯತಮ ಸೃಜಸಿದಯದನ . ಅವುಗಳನುನ ದುರುಪ್ಯೊೇಗಪ್ಡಿಸಿಕ ೊಳುಬಯರದು ಎುಂಬ ಕಿುಂಚಿತ ಪ್ರಿಜ್ಞಯನ ನಮಗಿದದರ  

ಸಯಕು. 
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 ಮುಕತಕ-320  ಪಂಚಕವ,  ಪಂಚ  ಪಂಚಕವ,  ಮಾಭೂತಗ್ಳ |  

    ಹ್ಂಚಿಕೆಯನರಿತೆೀನು?  ಗ್ುಣವ  ತಿಳಿದೆೀನು? ||  

    ಕೊಂಚ  ಕೊಂಚಗ್ಳರಿವು  ಪೂಣೆದರಿವಾದಿೀತೆೀ? |  

    ಮಿಂಚಿದದು  ಪರತತಾ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಹುಂಚಿಕ ಯನರಿತ ೇನು=ಹುಂಚಿಕ ಯನು+ಅರಿತ ೇನು, ಕ ೊುಂಚಗಳರಿವು=ಕ ೊುಂಚಗಳ+ಅರಿವು,  

 ಪ್ೂಣಪದರಿವ್ಯದಿೇತ ೇ=ಪ್ೂಣಪದ+ಅರಿವು+ಆದಿೇತ , ಮುಂಚಿದದು=ಮುಂಚಿದುದ+ಅದು.  

  

 ಪ್ುಂಚಪ್ುಂಚಕ=ಇಪ್ುತ ೈದು,ಮಯರ್ೊತಗಳ=ಮಹಯರ್ೊತಗಳ, ಹುಂಚಿಕ =ಯುಕಿತ ಅಥವ್ಯ ಸುಂಚು,  

 ಮುಂಚಿದುದ=ಉನನತವ್ಯದದುದ, ಪ್ರತತವ=ಪ್ರಮಯತಮತತವ, 

 

 



 ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳ ುಂಬ ಈ ಮಹಯ ರ್ೊತಗಳು ಐದ ೊೇ, ಇಪ್ುತ ೈದ ೊೇ, ಅದರ ಲ ಕೂವನುನ ಅರಿತು ಏನು 

ಪ್ರಯೊೇಜನ? ಅವುಗಳ ಗುಣಗಳನುನ ನಯವು ತಿಳಿದುಕ ೊುಂಡು ಏನಯಗಬ ೇಕಿದ ? ಅದರ ಸಮಗರ ಅಥವ್ಯ ಸುಂಪ್ೂಣಪ 

ಅರಿವು ನಮಗಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ುಸವಲ್ು ಅದನುನ ತಿಳಿದುಕ ೊುಂಡರ , ಪ್ೂಣಪದ ಅರಿವು ನಮಗ  ಆಗುತತದ ಯೆೇ? ಈ 

ಪ್ರಮಯತಮನ ಮತುತ ಅವನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಜ್ಞಯನ, ನಮಮ ಅರಿತುಕ ೊಳುುವ ಕ್ಷಮತ ಗ  ಮುಂಚಿದುದ ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ  

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳಲಿಲ ಒುಂದಯದ ಆಕಯಶವನುನ ನಯವು ಅಳ ಯಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ, ಅರಿಯಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಬೃಹದಯರಣಾಕ ಉಪ್ನಿಷತಿತನಲಿಲ 'ಆಕಯಶವು' ಯಯವುದರಿುಂದ ಆಗ ಮಯಡಲ್ುಟ್ಟಟದ  ಎುಂದು ಗಯಗಿಪ ಕ ೇಳುವ ಪ್ರಶ ನಗ  

ಯಯಜ್ಞವಲ್ೂನು ಆಕಯಶವನುನ ಅಕ್ಷರ, ಅಸೊಾಲ್, ಅಹರಸವ, ಅದಿೇಘಪ, ಆಲ ೊೇಹಿತ, ಅಸ ನೇಹ" ಮುುಂತಯದಯಗಿ 

ವಿವರಿಸುತಯತನ . ನ ೊೇಡಿ ನಮಗ ೇನಯದರೊ ಅಥಪವ್ಯಗುತತದ ಯೆೇ? ಇಲ್ಲ!!! ಹಿೇಗ ಯೆೇ ಇತರ ರ್ೊತಗಳಯದ ವ್ಯಯು, 

ಅಗಿನ, ನಿೇರು ಮತುತ ರ್ೊಮಗಳನೊನ ನಯವು ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ಅರಿಯಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. 

 

 ನಯವು ಗಯಳಿಯನುನ ಉಸಿರಯಡುತ ತೇವ್ಯದದರಿುಂದ ಬದುಕಿದ ದೇವ್ . ನಮಗ  ಗಯಳಿಯ ಉಗಮ ಮತುತ ಸವರೊಪ್, 

ಅದರಲಿಲ ಮಶರಣಗ ೊುಂಡ ಅನಾ ಅನಿಲ್ಗಳ ಪ್ರಿಚಯವಿಲ್ಲದಿದದರೊ ಉಸಿರಯಡುತ ತೇವ್  ಮತುತ ಅದರಿುಂದ ಬದುಕಿದ ದೇವ್ . 

ಹಯಗ ಯೆೇ ಮಕೂ ರ್ೊತಗಳ ಪ್ರಿಚಯ ಮತುತ ಉಪ್ಯೊೇಗ ನಮಗ  ಇದದರೊ, ಅದನುನ ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ಅಥಪ 

ಮಯಡಿಕ ೊಳುಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇಲಿಲ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಹುಂಚಿಕ ಯನರಿತ ೇನು, ಗುಣವ ತಿಳಿದ ೇನು' ಎುಂದು 

ಹ ೇಳುತಯತ, ಅವು ಅಥಪವ್ಯಗದ ಹಯಗ  ಏಕ  ಇದ  ಎುಂದಯಗಲಿೇ ಮತುತ ಅವುಗಳ ಗುಣವನುನ ಅರಿತು ನಮಗ  

ಏನಯಗಬ ೇಕಯಗಿದ  ಎುಂದು ಕ ೇಳುತಯತರ . 

 

 ಇದು ಪ್ರಮಯತಮನಿುಂದಯದ ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳು. ಇದು ಪ್ರತತವಕ ೂ ಸುಂಬುಂಧಪ್ಟ್ಟದುದ, ನಮಮ ಅರಿವಿಗ  

ಮುಂಚಿದುದ, ಹಯಗಯಗಿ ಈ ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳು ಹ ೇಗಯದರೊ ಆಗಿರಲಿ, ಹ ೇಗಯದರೊ ಇರಲಿ, ಹ ೇಗಯದರೊ 

ಕಿರಯಯಶಿೇಲ್ವ್ಯಗಿರಲಿ, ನಯವು ಅದರ ಸಮಗರ ಅರಿವಿಗ  ಪ್ರಯತಿನಸದ , ಆ ಪ್ರಮಯತಮನಿುಂದ ಆದ ಈ ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳು, 

ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಮಮ ಬದುಕಿಗ  ಹ ೇಗ  ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿವ್  ಎುಂಬುದನುನ ಅರಿತು, ಅವುಗಳಿಗ  ನಮಮ ಕೃತಜ್ಞತ ಯನುನ 

ಸಲಿಲಸುತಯತ, 
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 ಧಮಪದಿುಂದ ಅವುಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸುತಯತ, ನಮಮ ದುಬುಪದಿಧಯಿುಂದ ಅವುಗಳನುನ ಹಯಳುಮಯಡದಿದದರ , 

ಬದುಕು ಸುುಂದರವ್ಯಗಿರುವುದಲ್ಲದ  ಮುುಂದಿನ ಪ್ೇಳಿಗ ಗಳ್ ಸಹ ಬದುಕಲ್ು ಅನುವು ಮಯಡಿಕ ೊಟ್ಟುಂತಯಗುತತದ . 

 

 ಮುಕತಕ-321  ಜಿೀವನದ  ಪರಿಪೂಣೆದಶೆನವದೊಂದಿಹ್ುದು |  

    ಭೂವೆೀಮ  ವಿಸತರದ  ಮಿತಿಯಮಿೀದಿೆದದು ||  

    ದೆೀವ  ನರ  ಪಶು  ಸಸಿಗ್ಳೆಲಿ  ಕುಣಿಯುವರಲಿಿ? |  

    ಭಾವಿಸ್ಾ  ಚಿತರವನು -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪದಶಪನವದ ೊುಂದಿಹುದು=ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪ+ದಶಪನವು+ಅದು+ಒುಂದು+ಇಹುದು, 

 ಮೇದಿಪದದು=ಮೇದಿಪದ+ಅದು, ಕುಣಿಯುವರಲಿಲ=ಕುಣಿಯುವರು+ಅಲಿಲ, ಭಯವಿಸಯ=ಭಯವಿಸು+ಆ.  

 ರ್ೊವೊಾೇಮ=ರ್ೊಮ ಮತುತ ಆಕಯಶ, ಮೇದಿಪದ=ಮೇರಿದ. 

 

 ಜೇವನಕ ೂ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪವ್ಯದ ಒುಂದು ದಶಪನವಿದ  ಅಥವ್ಯ ಇಡಿೇ ಬದುಕಿಗ  ಒುಂದು ಪ್ೂಣಪವ್ಯದ ಚಿತರವಿದ . 

ಅದು ರ್ೊಮ ಆಕಯಶದ ವಿಸಯತರವನುನ ಮೇರಿ ಇದ . ಅಲಿಲ ದ ೇವತ ಗಳು, ನರರು, ಪ್ಶುಗಳು ಗಿಡ ಮರಗಳು ಎಲ್ಲವೂ 

ನಲಿದಯಡುತಯತರ . ಅುಂತಹ ಚಿತರವನುನ ಭಯವಿಸು ಎುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಬದುಕಿನಲಿಲ ನಮಗ  ಯಯವುದರ ಪ್ೂಣಪ ಚಿತರವೂ ಅರಿವ್ಯಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಉದಯಹರಣ ಗ , ನಮಮ 

ಮನ ಯಲಿಲರುವ ವಾಕಿತಗಳ ಪ್ರಿಚಯ ಎಷ್ಟಟದ ? ಎುಂದು ಯೊೇಚನ  ಮಯಡಿದರ , ನಯವು ಅವರನುನ ಶ ೇಕಡಯ 10 ರಷೊಟ 

ಅರಿತಿಲ್ಲ ಎುಂಬುದು ನಮಗ  ಅಥಪವ್ಯಗುವುದು. ಹಿೇಗ  ನಮಮಡನ  ಹುಟ್ಟಟದ ಅಣಣ ತಮಮುಂದಿರನ ೊನೇ, ಅಕೂ 

ತುಂಗಿಯರನ ೊನೇ ಅಥವ್ಯ ನಮಗ  ಜನಮ ಕ ೊಟ್ಟ ತುಂದ  ತಯಯಿಯರನ ೊನೇ ಅಥವ್ಯ ನಯವು ಕಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡವರನ ೊನೇ 

ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊಳುಲಯಗದ ನಯವು, ಇಷುಟ ವಿಶಯಲ್ವ್ಯದ ಜಗತತನುನ ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊಳುಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ. ನಮಗ  

ಅಥಪವ್ಯಗದಿದದರೊ ಅದಕ ೂ ಒುಂದು ಪ್ೂಣಪ ಚಿತರವಿದ . 



 ಜೇವನದಲಿಲ ನಯವು ನಮಮ ಸುತತ ಭಯಷ್ , ವಣಪ, ಬಣಣ, ಜಯತಿ ಮತುತ ಅಹುಂಕಯರ ಮುುಂತಯದ ಗ ರ ಗಳನುನ 

ಎಳ ದುಕ ೊುಂಡು ನಯವು ನ ೊೇಡುವ ದೃಷ್ಟಟಯನುನ ಮತುತ ಆಲ ೊೇಚಿಸುವ ಬುದಿಧಯನುನ ಸುಂಕುಚಿತವ್ಯಗಿಸಿ, ನಮಮ 

ಪ್ರಪ್ುಂಚ ಇಷ್ ಟೇ, ಇದಕಿೂುಂತ ಇನ ನೇನೊ ಇಲ್ಲ, ಇದನುನ ಬಟ್ುಟ ಬ ೇರ ೇನಯದರೊ ಇದದರ  ಅದನುನ ನಯನು ಒಪ್ುುವುದಿಲ್ಲ 

ಎುಂಬ ಮೊಖಪತನದ ಮತುತ ರ್ುಂಡತನದ ಭಯವವನುನ ವಾಕತಪ್ಡಿಸುತಯತ 'ಕೊಪ್ಸಾ ಮುಂಡೊಕ'ಗಳ ತರಹ ಜೇವಿಸುತಯತ 

ಇದ ದೇವ್ . 

 

 ಇದನುನ ಬಟ್ುಟ ನಮಮ ದೃಷ್ಟಟಕ ೊೇನವನುನ ವಿಸತರಿಸಿ ಒುಂದು ಸಮಗರ ಚಿತರವನುನ ನ ೊೇಡಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರ , 

ಆಗ ನಯವು ಎಳ ದುಕ ೊುಂಡ ಸುಂಕುಚಿತ ಬುದಿಧಯ ಗ ರ ಗಳು ಅಳಿಸಿಹ ೊೇಗಿ, 'ದ ೇವ ನರ ಪ್ಶು ಸಸಿಗಳ ಲ್ಲ 
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 ಕುಣಿಯುವರಲಿಲ' ಎುಂದು ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ , ಸಕಲ್ ಚರಯಚರಗಳ್ ಆನುಂದವ್ಯಗಿ ಜೇವಿಸುವ 

ಒುಂದು ಬೃಹತ ಜಗತಿತನ ಚಿತರ ಮೊಡುತತದ . 

 

 ಅಲಿಲ ಜಯತಿ, ಮತ, ವಣಪ, ದ ೇಶ, ಭಯಷ್ , ಬಣಣಗಳನುನ ಬ ೇರ ಯಯಗಿಸುವ ಅಹುಂಕಯರದ ರ ೇಖ್ ಗಳಲಯಲ ಅಳಿಸಿ 

ಹ ೊೇಗುತತದ . ಅಲಿಲ ನಮಗ  ಒುಂದು ಸುುಂದರ ಜಗತಿತನ ಸಮಗರ ಚಿತರಣ ಕಯಣುತತದ . ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ತಮಮ ಮನಗಳಲಿಲ 

ಎಳ ದುಕ ೊುಂಡ ಸುಂಕುಚಿತ ಭಯವನ ಯ ಗ ರ ಗಳನುನ ಅಳಿಸಿಹಯಕಿ ವಿಶಯಲ್ ಜಗಚಿತರವನುನ ನ ೊೇಡಬ ೇಕು. ಇದನ ನೇ 

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಭಯವಿಸಯ ಚಿತರವನು' ಎುಂದು ಆದ ೇಶ ನಿೇಡಿದಯದರ . ವ್ಯಚಕರ  ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರ  ನಮಗೊ 

ಅುಂತಹ ಮುಕತ ಜಗತಿತನ ಚಿತರ ಕಯಣಬಹುದು. 

 

 



 ಮುಕತಕ-322  ಈ  ವಿಶಾರೂಪ  ಸಂದಶೆನದಿ  ಹೊಂದಿಹ್ವು |  

    ಜಿೀವ  ಜಿೀೆವಗ್ಳು,  ಕರಮ  ಯದೃಚ್ೆೆಗ್ಳು ||  

    ಅವಶೆ  ವಶೆ;  ಸ್ಾಾಚಾಂದೆ  ನಬ್ೆಂಧಗ್ಳು |  

    ಕೆೈವಲೆ  ದೃಷ್ಟುಯದು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಹ ೊುಂದಿಹವು=ಹ ೊುಂದಿ+ಇಹವು, ದೃಷ್ಟಟಯದು=ದೃಷ್ಟಟ+ಅದು. 

 ಕರಮ=ಒುಂದು ಪ್ೂವಪ ನಿಧಯಪರಿತ ನಿಯಮದುಂತ  ಆಗುವುದು, 

 ಯದೃಚಛ=ಸವ-ತುಂತರ, ತನನದ ೇ ಆದ ತುಂತರ ಸಯವಚಛುಂದ ಸವಚಛುಂದ, ಮನಸಿಿಗ  ಬುಂದುಂತ  ನಡ ಯುವುದು, 

 ಕ ೈವಲ್ಾ=ಮೇಕ್ಷ ಅಥವ್ಯ ನಿಮಪಲ್ತ . 

 

 ಈ ವಿಶವದ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಜೇವವಿರುವುದು ಮತುತ ಜೇವವಿಲ್ಲದವು, ಕರಮಬದಧವ್ಯಗಿರುವುದು, ಕರಮಕ ೊೂಳಪ್ಡದ  

ಸವತುಂತರವ್ಯಗಿರುವುದು, ನಮಮ ವಶದಲಿಲರುವುದು, ನಮಮ ವಶದಲಿಲ ಇರದ ೇ ಇರುವುದು, ಸವಚಛುಂದವ್ಯಗಿ ನಡ ಯುವುದು, 

ನಿಬಪುಂಧಕ ೊೂಳಪ್ಟ್ಟವು ಎಲ್ಲವೂ ಇವ್ . ಇವುಗಳನುನ ಹ ೇಗ  ಇವ್ ಯೊೇ ಹಯಗ ಯೆೇ ನ ೊೇಡಿದರ  ಅದು ನಿಮಪಲ್ ಅಥವ್ಯ 

ಸವಚಛ ದೃಷ್ಟಟ ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಅಗಯಧವ್ಯದ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಎಲ್ಲವೂ ಇದ . ಜೇವ ಮತುತ ನಿಜೇಪವ ವಸುತಗಳು ಹ ೊುಂದಿಕ ೊುಂಡು ಈ 

ಜಗತಿತನಲಿಲರುವುದು ನಮಗ  ಗ ೊತುತ. ಕರಮವ್ಯಗಿರುವುದು ಮತುತ ಕರಮಕ ೊೂಳಪ್ಡದ  ಇರುವುದೊ ಸಹ ಇದ . ಆದರ  

ಕರಮವ್ ುಂದರ  ಏನು, ಸವತುಂತರವ್ ುಂದರ  ಏನು ಎುಂದು ಒುಂದು ಉದಯಹರಣ ಯ ಮೊಲ್ಕ ನಯವು ಅರಿತುಕ ೊಳುಬಹುದು. 

ಒುಂದು ಮಯವಿನ ಬೇಜ (ಓಟ )ಯನುನ ನ ಟಯಟಗ ಮಯವಿನ ಗಿಡ ಅಥವ್ಯ ಒುಂದು ಬ ೇವಿನ ಬೇಜ ನ ಟಯಟಗ ಬ ೇವಿನ ಗಿಡ 

ಬ ಳ ಯುವುದು 'ಕರಮ'. ಆ ಗಿಡ ರ್ೊಮಯಿುಂದ ಸಯರವನುನ ಸ ಳ ದುಕ ೊುಂಡು ತನನ ವಿನಯಾಸವನುನ, ರುಚಿ, ಬಣಣ ಮತುತ 

ವ್ಯಸನ ಗಳುಂತಹ ಗುಣಗಳನುನ ತನನ ತುಂತರದಿುಂದಲ ೇ ರೊಢಿಸಿಕ ೊಳುುತತದ . ಬೇಜ ಮರವ್ಯಗುವುದು ಕರಮವ್ಯದರ  ಮರ 

ಬ ಳ ಯುವುದು ಅದರದ ೇ ತುಂತರ ಅುಂದರ  ಸವತುಂತರ ಹಯಗಯಗಿಯೆೇ ಪ್ರತಿೇ ಮರಕೊೂ ತನನದ ೇ ಆದ ಆಕಯರ ಮತುತ 

ವಿನಯಾಸ. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ಪ್ೂಣಪ ದಶಪನ 319-323 

 

 ಇನುನ ಅವಶಾ ಮತುತ ವಶಾಗಳನೊನ ನ ೊೇಡುವ. ನಯವು ಮಯಡುವ ಕ ಲ್ಸಗಳು ನಮಮ ವಶದಲಿಲರುವುದರಿುಂದ 

ಅದು ವಶಾ. ನಮಮ ಪ್ರಮೇಯವ್ ೇ ಇಲ್ಲದ  ನಡ ಯುವುದು ಅ-ವಶಾ ಅುಂದರ  ನಮಮ ವಶದಲಿಲ ಇಲ್ಲದ  ಇರುವುದು. 

ಉದಯಹರಣ ಗ , ನಯವು ಏನನುನ ತಿನನಬ ೇಕು ಎನುನವುದು ನಮಮದ ೇ ನಿಧಯಪರವ್ಯದದರಿುಂದ ಅದು ನಮಮ 

ವಶದಲಿಲರುವುದರಿುಂದ, ಅದು ವಶಾ. ಆಹಯರ ನಮಮ ದ ೇಹದ ಒಳ ಹ ೊಕೂ ಮೇಲ  ಅದು ಹ ೇಗ  ಪ್ಚನವ್ಯಗುತತದ , ತಿುಂದ 

ಆಹಯರದಲಿಲನ ಶಕಿತ ನಮಮ ದ ೇಹದ ೊಳಕ ೂ ಹ ೇಗ  ಸ ೇರುತತದ  ಎನುನವುದು ನಮಮ ಪ್ರಮೇಯವಿಲ್ಲದ  

ನಡ ಯುತತದ ಯಯದದರಿುಂದ, ಅದು ಅವಶಾ, ಅುಂದರ  ನಮಮ ವಶದಲಿಲ ಇಲ್ಲದ  ಇರುವುದು. ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಹಿೇಗ  ವಶಾ 

ಮತುತ ಅವಶಾಗಳು ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು ಹ ೊುಂದಿಕ ೊುಂಡು ಇವ್ . 

 

 ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ಜಗತಿೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಸವಚಛುಂದವ್ಯಗಿ, ಯಯವುದ ೇ ಅುಂಕ  ಇಲ್ಲದ  ಇರುವ ಅಸುಂಖ್ಯಾತ ಪ್ಶುಗಳು, 

ಪ್ಕ್ಷ್ಗಳು ಪಯರಣಿಗಳು ವನಸುತಿಗಳು ಕಿರಮ ಕಿೇಟ್ಗಳು ಇವ್ . ಅಲ್ಲದ , ಸದಯಕಯಲ್ ಒುಂದು ಬುಂಧನಕ ೂ ಒಳಗಯದ 

ವಿಷಯಗಳ್ ಇವ್ . ಅುಂತಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲದ ಈ ಜಗತಿತನ ಚಿತರದಲಿಲ ನಮಮ ಊಹ ಗೊ ನಿಲ್ುಕದ ಮತುತ ನಯವ್ ಷುಟ 

ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರೊ ನಮಗಥಪವ್ಯಗದ ವಿಷಯಗಳು, ಕರಮಗಳು, ತುಂತರಗಳು ಅುಂದ ಚ ುಂದಗಳು ಕ ೊೇಟಯಾುಂತರವ್ಯಗಿ 

ಇವ್ . ಅುಂತಹ ಶುದಧ, ಸವ-ತುಂತರ ಮತುತ ನಿಮಪಲ್ವ್ಯದ ಚಿತರವನುನ ಕ ಡಿಸದ  ಅಥವ್ಯ ಕಲ್ಕದ  ಹಯಗ ೇ ಕುಂಡು ಆನುಂದಿಸಿ 

ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು, ಎನುನವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 

 

 ಮುಕತಕ-323  ಸ್ಾರಸುಖರಸನಧಿ  ಪರಬ್ರಹ್ಮನರುತಿರಲ್ |  

    ಸ್ಾಾರಸೆಹೀನವೆನುುವರೆ  ಜಿೀವಿತವ? || 

    ಪ ರುಷ  ಪೆರೀಮ  ಸ್ ಂದಯೆಗ್ಳುಮಂತೆಯೀ ।  

    ಸ್ಾಾರಸೆವೀ  ರಹ್ಸೆ- ಮಂಕುತಿಮಮ | 

 

 ಸಯರಸುಖರಸನಿಧಿ=ಸಯರ+ಸುಖ+ರಸನಿಧಿ, ಪ್ರಬರಹಮನಿರುತಿರಲ್=ಪ್ರಬರಹಮನ್+ಇರುತಿರಲ್ು,  

 ಸಯವರಸಾಹಿೇನವ್ ನುನವರ =ಸಯವರಸಾಹಿೇನ+ಎನುನವರ , 

 ಸ ುಂದಯಪಗಳುಮುಂತ ಯೆೇ ಸ ುಂದಯಪಗಳುುಂ+ಅುಂತ ಯೆೇ. 



 ಸುಖರಸದ ಸಯರದ ನಿಧಿಯುಂತ  ಪ್ರಬರಹಮನು ಇರುತಿರುವ್ಯಗ ಜೇವನವನುನ ಸಯವರಸಾಹಿೇನವ್ ನನಲಯದಿೇತ ೇ. 

ಪ ರುಷ, ಪ ರೇಮ ಮತುತ ಸ ುಂದಯಪಗಳ್ ಸಹ ಅುಂತ ಯೆೇ. ಈ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲ ಸಯವರಸಾವೂ ರಹಸಾವ್ಯಗ ೇ ಇದ  

ಎುಂದು ಸೃಷ್ಟಟಯ ಒುಂದು ರೊಪ್ವನುನ ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ , ಮಯನಾ  ಗುುಂಡಪ್ುನವರು.  

  

 ತಯನು ಹಲ್ವ್ಯಗಿ ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊಳುಬ ೇಕು ಎುಂದು ಸವ-ಇಚ ಛಯಿುಂದ ಈ ಜಗತತನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ ಇಲಿಲನ ಎಲ್ಲ ಆನುಂದ 

ಸುಖ ಮತುತ ಸಯರಕ ೂ ತಯನ ೇ ನಿಧಿಯುಂತ  ಕಯರಣನಯಗಿರುವ್ಯಗ ಈ ಜೇವನವನುನ ಸಯವರಸಾರಹಿತ ಎುಂದು 

ಹ ೇಳಲಯಗುವುದ ೇ? ಇಲಿಲನ ಶಕಿತ, ಪ ರೇಮ, ಪ್ರೇತಿ, ಸ ುಂದಯಪ ಇತಯಾದಿ ರೊಪ್ಗಳ್ ಅವನ ೇ ಆಗಿರುವುದರಿುಂದಲ ೇ ಈ 

ಜಗತುತ ಇಷುಟ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿರುವುದು ಎುಂದು ನಯವು ಅರಿತುಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಆ ಪ್ರಬರಹಮ ತನನ ಆನುಂದಕ ೂ 
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ನಯವ್ ಲಯಲರಯಟ್ದ ಲ  324-328        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಈ ಜಗತತನುನ ಸೃಜಸಿ ತಯನ ೇ ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ವೂ ಆಗಿ ಮತುತ ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳಲಿಲಯೊ ಚ ೇತನನಯಗಿ ಅವನ ೇ 

ಇದುದಕ ೊುಂಡು ಸುಂತಸಪ್ಡುತಿತದಯದನ  ಎನುನವುದು ನಮಮ ನುಂಬಕ . ಹಯಗಯಗಿ ನಮಗ  ಎಲ್ಲವೂ ದ ೈವ ಸಮಯನ. 

 

 ಮನುಷಾನನುನ ಹ ೊರತು ಮಕ ೂಲಯಲ ಪಯರಣಿಗಳ್ ಪ್ರಿಮತ ಜ್ಞಯನವನುನ ಹ ೊುಂದಿವ್ ಯಯದದರಿುಂದ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ 

ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ ಜೇವಿಸುತತವ್ . ಮನುಷಾ ಮಯತರ ತನನ ಅತಿೇ ಬುದಿಧವುಂತಿಕ ಯಿುಂದ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊಳುಲ್ು 

ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟಟದಯದನ . ಅದು ತಪ್ುಲ್ಲ. ಆದರ  ಈ ಮನುಷಾ, ಈ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲವೂ ಅುಂದರ  ಗಿಡ ಮರಗಳು, ನದಿ 

ಸಮುದರಗಳು, ಬ ಟ್ಟ ಗುಡಡಗಳು, ಅಷ್ ಟೇಕ  ಅನಾ ಪಯರಣಿಗಳ್ ಸಹ ತನನ ಪ್ರಯೊೇಜನಕಯೂಗಿಯೆೇ ಸೃಷ್ಟಟಸಲ್ುಟ್ಟಟದ  ಎುಂಬ 

ದುಭಯಪವದಿುಂದಲ ೇ ಬದುಕುತಿತದಯದನ . ಇರುವುದನ ನಲ್ಲ ಹಯಳುಗ ಡವಿ ತನನ ಬದುಕನುನ ಸುುಂದರವನಯನಗಿಸುವ ಒುಂದು 

ವಾಥಪ ಪ್ರಯತನ  ಮಯಡುತಿತದಯದನ . ಇದು ತಪ್ುು ಏಕ ುಂದರ  ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ಇವನಿಗ  ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊಳುಲ ೇ ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. 

ಹಯಗಿದದಮೇಲ  ಇದರಲಿಲನ ಸಯವರಸಾವನುನ ಕುಂಡುಕ ೊಳುುವುದ ುಂತು? ಇವನ ಅಪ್ರಿಮತ ಅಹುಂಕಯರವ್ ೇ ಇವನನುನ ಈ 



ಜಗತಯಿವರಸಾವನುನ ಅರಿತುಕ ೊಳುಲ್ು ಬಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅದು ಇವನಿಗ  ಸದಯ ರಹಸಾವ್ಯಗ ೇ ಉಳಿಯುತತದ  ಎುಂಬ 

ಅಥಪದಲಿಲ 'ಸಯವರಸಾವೊೇ ರಹಸಾ' ಎುಂದಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲನ ಅನಾರೊಪ್ಗಳುಂತ ಯೆೇ ನನನದೊ ಒುಂದು ರೊಪ್, ಅನಾ ರೊಪ್ಗಳಲಿಲ ಆ 

ಪ್ರಮಯತಮ ಪ್ರಕಟ್ವ್ಯದುಂತ  ನನನ ರೊಪ್ದಲಿಲಯೊ ಪ್ರಕಟ್ವ್ಯಗಿದಯದನ , ಪ್ರಮಯತಮ ತನನ ಆನುಂದಕಯೂಗಿಯೆೇ, ನನನನೊನ 

ಸ ೇರಿ ಈ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲವನೊನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದಯದನ , ಎನುನವ ಸತಾವನುನ ಅರಿತು ದೃಢವ್ಯಗಿಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಆಗ ಆ ರಹಸಾವೂ 

ನಮಗರಿವ್ಯಗಬಹುದು. ಆದರ  ಅಹುಂಕಯರವನುನ ತ ೊರ ದರ  ಮಯತರ ಅದು ಸಯಧಾ. ವ್ಯಚಕರ  ಅಹುಂಕಯರವನುನ 

ಬಡುವುದು ಅಷುಟ ಸುಲ್ರ್ವಲ್ಲ. ಆದರ  ಅಸಯಧಾವೂ ಅಲ್ಲ. ಪ್ರಯತನಪ್ಡಬ ೇಕು. ಅುಂತಹ ಅಹುಂಕಯರರಹಿತ ಸಿಾತಿಯಲಿಲ 

ನಮಗ  'ಜಗದಯನುಂದಕಯರಕ'ನ ಮತುತ ಅವನ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಸತಾವ್ಯದ ಸಯರ ಎರಡೊ ಅಥಪವ್ಯಗಬಹುದು. 

    ನಾವೆಲಾಿರಾಟದೆಲೆ 324-328 
 ಮುಕತಕ-324  ಏನೆೀ  ನಜವಿರಲಿ  ಮತೆತೀನೆ  ಸುಳಾಿಗಿರಲಿ |  

    ನಾನೆನಪಾುತವಂದಿರುವುದನುಭವಿಕ ||  

    ಹಾನಗಾವಾತನಾತಮವನುಂ  ಕೆಡುಹ್ದಿರು |  

    ಧಾೆನಸ್ಾತಮದ  ಗ್ತಿಯ –  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನಯನ ನಿಪಯುತಮವೊುಂದಿರುವುದನುರ್ವಿಕ=ನಯನು+ಎನಿಪ್+ಆತಮ+ಒುಂದು+ಇರುವುದು+ಅನುರ್ವಿಕ 

 ಹಯನಿಗಯವ್ಯತನಯತಮವನುುಂ=ಹಯನಿಗ +ಆವ್ಯತನ+ಆತಮವನುುಂ, ಕ ಡುಹದಿರು=ಕ ಡುಹುದ +ಇರು,  

 ಧಯಾನಿಸಯತಮದ ಧಯಾನಿಸು+ಆತಮದ. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2            ನಯವ್ ಲಯಲರಯಟ್ದ ಲ  324-328 

 

 ಯಯವುದ ೇ ನಿಜವ್ಯಗಿರಲಿ ಅಥವ್ಯ ಸುಳಯುಗಿರಲಿ, ನಯನು ಎುಂದು ಎನಿಸುವ ಆತಮದ ಇರುವಿಕ  ಅನುರ್ವ 

ವ್ ೇದಾ. ಹಯಗಿರುವ್ಯಗ 'ಅನಾ' ಆತಮಗಳಿಗ  ಹಯನಿಯನುನುಂಟ್ು ಮಯಡದ , ನಿನನ ಆತಮದ ಗತಿಯ ಮತುತ ಗಮಾದ ಬಗ ಗ 

ನಿೇನು ಧಯಾನಿಸು, ಎುಂದರ  ಅದರ ಬಗ ಗ ಆಲ ೊೇಚಿಸು ಎುಂದು ಅದ ೇಶಿಸುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲನ ಎಲ್ಲ ಪಯರಣಿಗಳಿಗೊ ಒುಂದು ಸಮಯನಯುಂಶವಿದ . ಅದ ೇನ ುಂದರ  ಎಲ್ಲಕೊೂ ಒುಂದು ದ ೇಹ, 

ಒುಂದು ಮನಸುಿ, ಒುಂದು ಬುದಿಧ ಮತುತ ಒುಂದು ಆತಮ ಅಥವ್ಯ ಚ ೇತನವಿದ . ರೊಪ್ಗಳು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ ಯಯದರೊ ಮತುತ 

ಆ ರೊಪ್ಗಳ ಆಧಯರವ್ಯದ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳ ವಿಕಯಸ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಸಾರಗಳಲಿಲ ಇದದರೊ ಆತಮದ ಸವರೊಪ್ ಒುಂದ ೇ 

ಆಗಿರುತತದ , ಎನುನತತದ  ನಮಮ ಸನಯತನದ ಸಿದಯಧುಂತ. ಈ ನಯಲ್ೂರಲಿಲ 'ನಯನು' ಯಯರು? ಎುಂದರ , ನಯನು ಚ ೇತನ 

ಎುಂದು ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು. ರ್ೊಮಯಿುಂದಯದ ದ ೇಹ ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳಿುಂದಯದ ಮನಸುಿ, ಬುದಿಧಗಳು 'ನಯನು' ಅಲ್ಲ 

ಎುಂದಯದರ , ನಯನು ಕ ೇವಲ್ ಚ ೇತನ ಎುಂದು ಭಯವಿಸಬ ೇಕು. ಆ ಚ ೇತನಕೊೂ ಈ ನಯನು ಎನುನವ ಭಯವ ಕ ೇವಲ್ ದ ೇಹ 

ಸುಂಬುಂಧದಿುಂದ ಮಯತರ ಬರುತತದ . ಇದನುನ ಸಯವನುರ್ವದಿುಂದ ಅರಿಯಬ ೇಕು, ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು. 

 

 ಹಯಗ  ಅನುರ್ವಿಸುವ್ಯಗ ಅನಾ ಎಲಯಲ ಜೇವಿಗಳಲಿಲಯೊ ಒುಂದ ೇ ಮೊಲ್ದಿುಂದ ಬುಂದ ಚ ೇತನವ್ ೇ ಇದ  ಎುಂದು 

ಶುದಧ ಮನಸಿಿನಿುಂದ ಒಪ್ುಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಹಯಗ  ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡು ಆ ಜೇವಿಗಳಿಗ  ತ ೊುಂದರ  ಕ ೊಡದುಂತ  ನಯವು 

ಜೇವಿಸಬ ೇಕು ಎನುನವ ಅಥಪದಲಿಲ, 'ಹಯನಿಗಯವ್ಯತನಯತಮವನುುಂ ಕ ಡುಹದಿರು' ಎುಂದು ಅದ ೇಶಿಸಿದಯದರ , ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 "ಧಯಾನಿಸಯತಮದ ಗತಿಯ" ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತ ನಿೇನು ಆತಮ, ನಿನನನುನ ನಿೇನು ಪ್ರಿಕಿಸಿಕ ೊೇ, ಆತಯಮವಲ ೊೇಕನ 

ಮಯಡಿಕ ೊೇ, ನಿೇನು ಸ ೇರಬ ೇಕಯದ ಗಮಾವನುನ ಅರಿತು, ನಿನನ ಮಯಗಪವನುನ ಶುದಧವ್ಯಗಿಟ್ುಟಕ ೊೇ ಎುಂದೊ ಸಹ ನಮಗ  

ಜ್ಞಯನದ ದಯರಿ ತ ೊೇರಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. ವ್ಯಚಕರ  ಸೊಕ್ಷಮವ್ಯಗಿ ನ ೊೇಡಿದರ , ನಯವು 

ಪ್ರರನುನ ಗಮನಿಸುವುದು, ಅವರ ಕ ೊರತ ಗಳನುನ ಎತಿತಕಟ್ುಟವುದು, ಅದರ ಬಗ ಗ ವಿಮಶ ಪಮಯಡುವುದು, ಪ್ರರ 

ವಿಷಯದಲಿಲಯೆೇ ನಮಮ ಆಲ ೊೇಚನ  ಮತುತ ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳು ಇರುತತವ್  ಹ ೊರತು ನಮಮ ಸಮಯದಲಿಲ, 

ಆತಯಮವಲ ೊೇಕನಕ ೂ ಸಮಯವ್ ೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆತಯಮವಲ ೊೇಕನ ಮಯಡಿಕ ೊುಂಡರ  ನಮಗ  ಹ ದರಿಕ ಯಯಗುತತದ . 



ನಮಮ ಲ ೊೇಪ್ ದ ೊೇಷಗಳು ನಮಮ ಮುುಂದ  ಬುಂದು ನಿಲ್ುಲತತವ್ . ಅದನುನ ಎದುರಿಸುವ ಮನ ೊೇಬಲ್ ಮತುತ ಧ ೈಯಪ 

ನಮಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 

 

 ಹಯಗಯಗಿ "ನಯನು ಆತಮ" ಎುಂದು ಅರಿತು, ಪ್ರರಿಗ  ತ ೊುಂದರ  ಕ ೊಡದುಂತ , ನಮಮನುನ ನಯವು ತಿದಿದಕ ೊುಂಡು, 

ಶುದಧವ್ಯದ ಗುರಿಯಿಟ್ುಟಕ ೊುಂಡು ನಯವು ಸ ೇರಬ ೇಕಯದ ಸಾಳಕ ೂ ಸ ೇರುವ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡಬ ೇಕು. 

 

 

(153) 

 

 

 

ನಯವ್ ಲಯಲರಯಟ್ದ ಲ  324-328         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಮುಕತಕ-325  ಎಷುುಬ್ಗೆಯ  ಯಂತರಗ್ಳ ೆಳೆಷುು  ರಸಮಿಶರದಿಂ |  

    ದೆಷಾುದಿಭೂತಗ್ಳು  ಪರಿಪಾಕವಂದಿ ||  

    ಒಟುು  ಸ್ೆೀರಿಹ್ವು ನರನೆಂಬ್  ಸಿದಿಧಯಳವನು |  

    ಸೃಷ್ಟುರ್ೆೈಲದ  ಶಿಖರ -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಯುಂತರಗಳ ್ ಳ ಷುಟ=ಯುಂತರಗಳ ್ ಳು+ಎಷುಟ, 

 ರಸಮಶರದಿುಂದ ಷ್ಯಟದಿರ್ೊತಗಳು+ರಸಮಶರದಿುಂದ+ಎಷುಟ+ಆದಿ+ರ್ೊತಗಳು, 

 ಸಿದಿಧಯೊಳವನು=ಸಿದಿಧಯೊಳು+ಅವನು. 

 ಪ್ರಿಪಯಕವೊುಂದಿ=ಪ್ರಿಪಯಕವ್ಯಗಿ, ಸೃಷ್ಟಟಶ ೈಲ್ದ=ಸೃಷ್ಟಟಯ ಬ ಟ್ಟದ, ಶಿಖರ=ತುದಿ. 

 

 ಜಗತಿತನಲಿಲ ಪಯರಣಿಗಳ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಕರಮವೊುಂದನುನ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡುತಯತ, ಪಯರಣಿಗಳ ದ ೇಹವು 

ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳಿುಂದಯದ ಯುಂತರಗಳ ಸಮೊಹ. ಈ ದ ೇಹ ಉತುತಿತಯಯಗುವುದು, ಬ ಳ ಯುವುದು ಮತುತ ಬದುಕುವುದು 

ಎಲ್ಲ ಈ ಯುಂತರಗಳು ಒಸರುವ ರಸಗಳ ಮಶರಣದಿುಂದ. ಹಿೇಗ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ 'ನರ' ನ ುಂಬ ಪಯರಣಿ, 



ಪಯರಣಿ ಸುಂಕುಲ್ದಲಿಲ ಅತುಾತತಮವ್ಯದವನು, ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ಒುಂದು ಬ ಟ್ಟವ್ ುಂದುಕ ೊುಂಡರ  ಮಯನವ ಅದರ ತುತತ 

ತುದಿಯಲಿಲ ಇದಯದನ  ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಮಯನವ ಜನಮ ದ ೊಡಡದು, ಎುಂದು ದಯಸರೊ ಸಹ ಹ ೇಳಿದಯದರ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಅನಾ ಪಯರಣಿಗಳ ಯೊೇಚನಯ ಶಕಿತ, 

ಅವುಗಳ ವುಂಶಯಭಿವೃದಿಧ, ರಕ್ಷಣ  ಮತುತ ಅಹಯರಯನ ವೇಷಣ ಗ  ಮಯತರ ಸಿೇಮತ. ಆದರ  ಮಯನವನಿಗ  ಅದಕಿೂುಂತ ಹ ಚಿುನ 

ಶಕಿತಯನುನ ಪ್ರಮಯತಮ ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದನ . ಹಯಗಯಗಿಯೆೇ ಮಯನವ ಪ್ರಪ್ುಂಚದಲಿಲ ಇಷ್ ೊಟುಂದು ವ್ ೈವಿಧಾತ  ಮತುತ ಬ ಳವಣಿಗ , 

ಮಯನವನ ಉಗಮವ್ಯದುಂದಿನಿುಂದ ಇುಂದಿನವರ ಗಿನ ಇವನ ಬ ಳವಣಿಗ ಯ ಅವಲ ೊೇಕನ ಮಯಡಿದರ  ನಮಗದರ 

ಅರಿವು ಆಗುತತದ . ಹಯಗಯಗಿಯೆೇ ಬ ೇರ ಲಯಲ ಪಯರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷ್, ಕಿೇಟ್, ಕಿರಮಗಳು ರ್ೊಮಗ  ಸಮಯನಯುಂತರವ್ಯಗಿದದರ  

ಮಯನವ ಮಯತರ ರ್ೊಮಗ  ಲ್ುಂಬವ್ಯಗಿ, ಊಧವಪಮುಖನಯಗಿದಯದನ . 

 

 ತಯನು ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಜಗತತನುನ ನಡ ಸಿಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇಗಲ್ು, ಇನೊನ ಹ ಚುು ಸುುಂದರವನಯನಗಿಸಲ್ು, ವಿಶ ೇಷವ್ಯದ 

ಬುದಿಧಯನುನ ಕ ೊಟ್ುಟ, ತನನ ಕಯಯಪವನುನ ಸುಲ್ರ್ಗ ೊಳಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಿ, ಈ ಮಯನವನನುನ ವಿಶ ೇಷವ್ಯಗಿ 

ಸೃಷ್ಟಟಸಿರಬ ೇಕು, ಆ ಪ್ರಮಯತಮ. ಹಯಗಯಗಿ ಅವನಿಗ  ಆಲ ೊೇಚನಯ ಶಕಿತಯೊುಂದಿಗ  ಭಯಷ್ ಯನೊನ ಕ ೊಟ್ುಟ, ಮಯತನೊನ 

ಕ ೊಟ್ುಟ, ಪ್ರಮಯತಮ ಇವನ ಮೇಲ  ಬಹಳ ಕರುಣ  ತ ೊೇರಿದಯದನ . ಜ್ಞಯನ, ಸಯಹಿತಾ, ಸುಂಗಿೇತ, ಕಲ , ರ್ಕಿತ ಮುುಂತಯದ 

ಬದುಕಿಗ  ಸಯಥಪಕಾವನುನ ನಿೇಡಲ್ು ಪ್ೂರಕವ್ಯದ ಎಲ್ಲವನೊನ ಕ ೊಟ್ುಟ ಇವನನುನ ಅತುಾತತಮವ್ಯಗಿ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದಯದನ . 

ನಯಯಿಯೊೇ, ನರಿಯೊೇ, ಹುಂದಿಯೊೇ, ಕ ೊೇತಿಯೊೇ ಆಗದ  ನಯವ್ ಲಯಲ ಮಯನವ್ಯರಯಗಿ ಹುಟ್ಟಟರುವುದ ೇ ನಮಮ 

ಸ ಭಯಗಾ. 

 

 ಆದರ  ವಿಪ್ಯಯಪಸವ್ ುಂದರ  ಕ ೊಟ್ಟದುದ ಅವನಯದರೊ, ನಯವ್ ೇ ಗಳಿಸಿದ ದೇವ್ ುಂಬ ಅಹುಂಕಯರದಿುಂದ ಅವನು 

ಕ ೊಟ್ಟದದನ ನಲಯಲ, ನಮಮ ಸಯವಥಪಕ ೂ ಬಳಸುತಯತ, ಒಬಬರು ಮತ ೊತಬಬರ ೊಡನ  ಹ ೊೇರಯಡುವ ಮತುತ ಕಚಯುಡುವ 

 

 

(154) 

 

 

 



 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2            ನಯವ್ ಲಯಲರಯಟ್ದ ಲ  324-328 

 

 ಪ್ರವೃತಿತಯನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡಿದ ದೇವ್ . ಎಷ್ ೊಟುಂದು ಯುದಧಗಳು, ವ್ ೈಮನಸಾ, ವ್ ೈಷಮಾ ರಕತಪಯತ!! 

ನಮಮದಲ್ಲದ ರ್ೊಮಗ , ಕಡಲಿಗ , ಕಿತಯತಟ್. ನಮಮ ಕಿುಂಚಿತ ಪ್ರಯತನವೂ ಇಲ್ಲದ , ಆಕಯಶದಿುಂದ ಬದದ ಮಳ  ನದಿಯಯಗಿ 

ಹರಿಯುತತದ . ಅದು ಪ್ರಮಯತಮ ನಮಗ  ಬದುಕಲ್ು ಕ ೊಟ್ಟ ಬಹುಮಯನ. ಅದನುನ ಹುಂಚಿಕ ೊುಂಡು ಶಯುಂತವ್ಯಗಿ 

ಬದುಕಲ್ು ಆಗದ , ಅದಕಯೂಗಿಯೆೇ ಕಚಯುಡುವ ಪ್ರವೃತಿತ ಮತುತ ಪ್ರಯತನ ನಮಮದು. ನಮಮ ದುಬುಪದಿಧಯಿುಂದ, ಯಯವುದು 

ನಮಮ ಬದುಕಿಗ  ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಬಹುದು ಎುಂದು ಪ್ರಮಯತಮ ನಮಗ  ಕರುಣಿಸಿದಯದನ ೊೇ ಅವ್ ಲ್ಲ ಇುಂದು ನಮಮ ಬದುಕಿಗ  

ಮಯರಕವ್ಯಗಿದ . ಇದು ವಿಪ್ಯಯಪಸವಲ್ಲದ  ಮತ ತೇನು? 

 

 ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ೇನ ೊೇ ನಮಮನುನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಶಿಖರದುಂತ  ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ. ನಮಮ ದುಬುಪದಿಧ ಮತುತ 

ಅಹುಂಕಯರದಿುಂದ ಆ ಶಿಖರದ ಮೇಲಿುಂದ ಪ್ತನವ್ಯಗಿದ ದೇವ್ . ಇದರಿುಂದ ಮುಕಿತಯುುಂಟ ೊೇ ಅಥವ್ಯ ವಿನಯಶವ್ ೇ 

ಗತಿಯೊೇ ನಯವು ಯೊೇಚನ ಮಯಡಬ ೇಕಯದ ವಿಷಯ. 

 

 ಮುಕತಕ-326  ಸುಮಮನರಲೊಲಿದೆ  ತನಗೊಡನಾಡಿಯೀವೆಳನು |  

    ನಮಿೆಸಿ  ನಜಾಂಶದಿಂ  ಮಾಯಯಂಬ್ುವಳಿಂ ||  

    ದುಣಿಮದ  ಜಗ್ಜಾಾಲಗ್ಳಲಿ  ವಿಹ್ರಿಸುತಿತರುವ |  

    ಬೊಮಮನಾಟವ  ಮೆರೆಸ್ೊ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಸುಮಮನಿರಲ ೊಲ್ದ =ಸುಮಮನ +ಇರದು+ಒಲ್ದ , 

 ತನಗ ೊಡನಯಡಿಯೊೇವಪಳನು ತನಗ +ಒಡನಯಡಿ+ಒವಪಳನು, ನಿಜಯುಂಶದಿುಂ=ನಿಜ+ಅುಂಶದಿುಂ, 

 ಮಯಯೆಯೆುಂಬುವಳಿುಂದುಣಿದ=ಮಯಯೆ+ಎುಂಬುವಳಿುಂದ+ಉದ, 

 ಜಗಜಯಜಲ್ಗಳಲಿ=ಜಗತ+ಜಯಲ್ಗಳಲಿ, ವಿಹರಿಸುತಿರುವ=ವಿಹರಿಸುತ+ಇರುವ,  

 ಬ ೊಮಮನಯಟ್ವ=ಬ ೊಮಮನ+ಆಟ್ವ 

 



 ತಯನ ೊಬಬನ ೇ ಇರಲಯಗದ ುಂದು ತನಗ  ಒಡನಯಡಿ ಬ ೇಕ ುಂದು "ಮಯಯೆ"ಯೆುಂಬ ಒಡನಯಡಿಯನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, 

ಅವಳ ಮೊಲ್ಕ ಈ ಜಗಜಯಜಲ್ವನುನ ನಿಮಪಸಿ ಅದರಲಿಲ ತಯನು ವಿಹರಿಸುತತ, ನಡ ಸುತಿತರುವ ಈ ಜಗತಿತನ ನಯಟ್ಕವನುನ 

ಮರ ಸ ೊೇ' ಚ ನಯನಗಿ ಅನುರ್ವಿಸಿ, ಅಭಿಮಯನಿಸಿ, ಅಭಿವೃದಿಧಪ್ಡಿಸ ೊೇ ಎುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಒುಂದು ಬೃಹತ ಚ ೇತನ. ಅದ ೇ ಪ್ರಮಯತಮ. ಅವನ ೊಬಬನ ೇ ಇದದ. ಒಬಬನ ೇ ಇರಲಯರದ  ಈ ಜಗತತನುನ 

ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ. ಒುಂದು ವಾವಸ ಾಯಲಿಲ ನಯನಯ ರೊಪ್ದ ಜಡವಸುತಗಳನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ ತಯನು ಆ ರೊಪ್ದ ೊಳಗ  ಚ ೇತನವ್ಯಗಿ 

(ಪಯರಣವ್ಯಗಿ) ಸ ೇರಿ ತನನ ಜ ೊತ ಗ  ಮಯಯೆಯನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ಆ ಮಯಯೆಯ ಮೊಲ್ಕ ಒುಂದು ಜಯಲ್ (network) ಹ ಣ ದು 

ತಯನು ಆನುಂದದಿುಂದ ಇದನ ನಲಯಲ ಅನುರ್ವಿಸುತಿತದಯದನ . ಇದ ೊುಂದು ಬರಹಮನಯಡುವ ಬೃಹತ ನಯಟ್ಕ, ಜಗನಯನಟ್ಕ, 

ಅವನು ಈ ನಯಟ್ಕದ ಸೊತರಧಯರಿ. ಈ ನಯಟ್ಕದಲಿಲ ನಯವ್ ಲಯಲ 

 

 

(155) 

 

 

 

ನಯವ್ ಲಯಲರಯಟ್ದ ಲ  324-328        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಪಯತರದಯರಿಗಳು. ಹಯಗ  ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ೇ ಚ ೇತನ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಸ ೇರಿಕ ೊುಂಡು 

ಅನುರ್ವಿಸುತಿತದಯದನ  ಎುಂದಯದಮೇಲ , ಇಲಿಲ ನಮಮ ಪ್ರಮಯವ್ ೇನು? ಎುಂದರ , ಇಲಿಲ 'ನಯನು' ಎನುನವ ಭಯವವ್ ೇ ನಯವು. 

ಆ ಭಯವವನುನ ಬಟ್ಟರ  ನಯವಿಲ್ಲ. ಇದನ ನೇ ಪ್ುರುಂದರ ದಯಸರು “ನಯನು ಎುಂಬುದ ಬಟ್ುಟ ಜ್ಞಯನಿಗಳ ್ ಳಗೊಡಿ ಏನ ಲ್ಲಕ  

ದ ೇವ ಪ ರೇರಣ ಯೆುಂದು” ಎುಂದು ಹ ೇಳಿ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಡ ವುದ ಲ್ಲವೂ ಆ ದ ೈವದ ಪ ರೇರಣ ಯಿುಂದ ನಡ ಯುತತದ  ಎುಂದು 

ಭಯವಿಸಬ ೇಕ ುಂದು ಹ ೇಳಿದಯದರ . 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಯವು ಅಹುಂಕಯರವನುನ ಬಟ್ುಟ ಬಯಳಿದರ , ಅದ ೇ ಒುಂದು ದ ೇವರ ಪ್ೂಜ ಯಿದದುಂತ . ಎಲ್ಲವೂ 

ಪ್ರಮಯತಮನಿುಂದ ಪ್ರಮಯತಮನಿಗಯಗಿಯೆೇ ಆಗಿದ . ''ತ ೇನ ತಾಕ ತೇನ ರ್ುುಂಜೇತಯ" ಎನುನವುಂತ  ನಯವು 



ಅನುರ್ವಿಸುವುದ ಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಪ್ರಸಯದವ್ ನುನವುಂತ  ಭಯವಿಸಿದರ  ಆಗ ಅವನ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ, ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರ ಆದ ೇಶದುಂತ  ಮರ ಸಬಹುದು. ಆಗ ನಮಗ  ನಿಜ ಆನುಂದದ ಅನುರ್ವ ಆಗುತತದ . ಅಹುಂಕಯರವನುನ 

ಬಡದಿದದರ , ಇಲಿಲರುವುದ ಲ್ಲ ನನಗಯಗಿಯೆೇ ಸೃಷ್ಟಟಸಲ್ುಟ್ಟಟದ  ಎುಂದು ಬೇಗುತಯತ ಅನುರ್ವಿಸಿದರ , ತಯತಯೂಲಿಕ ಸುಖವನುನ 

ಅನುರ್ವಿಸಿದರೊ ದಿೇಘಪ ಕಯಲ್ದಲಿಲ (in the long run) ಖುಂಡಿತವ್ಯಗಿ ದುಃಖವನ ನೇ ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು. ಇದು ಈ 

ಜಗತಿತನ ಚರಿತ ರಯಲಿಲ ಹಲ್ವ್ಯರು ಬಯರಿ ನಿರೊಪ್ಸಲ್ುಟ್ಟ ನಿದಶಪನವಿದ . 

 

 ಹಯಗಯಗಿ, ಈ ಜಗತುತ ಪ್ರಮಯತಮ ತಯನ ೇ ಅನುರ್ವಿಸುವ ಮತುತ ತಯನ ೇ ಆನುಂದಿಸುವ ಒುಂದು ಬೃಹತ 

ಮರವಣಿಗ , ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಬದುಕೊ ಒುಂದ ೊುಂದು ಪ್ಲ್ಲಕಿ. ಆ ಪ್ಲ್ಲಕಿೂ ಹ ೊರುವ ಜೇತದಯಳುಗಳು ನಯವು. ನಮಮ 

ಬದುಕ ೇ ನಮಗ  ಸಿಗುವ ಮತುತ ಸಿಕಿೂರುವ ಕೊಲಿ ಅಥವ್ಯ ರ್ತ ಾ, ಅವನ ವ್ ೈರ್ವವನುನ ಮರ ಸಬ ೇಕು. ಅವನ 

ಆನುಂದದಲಿಲ ನಯವು ನಮಮ ಆನುಂದವನುನ ಕುಂಡುಕ ೊಳುಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-327  ಜಿೀವಿಸಂಘವಿದೆೀನು?  ಗ್ಂಜಿೀಫಿನೆಲೆಕಟುು |  

    ದೆೈವ ಪ ರುಷ  ಪೂವೆವಾಸನೆಗ್ಳೆಂಬಾ ||  

    ಮೂವರದನಾಡುವರು,  ಚದಿರಿಸುತೆ,  ಬೆರೆಸಿಡುತೆ |  

    ನಾವೆಲಿರಾಟದೆಲೆ  -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಜೇವಿಸುಂಘವಿದ ೇನು?=ಜೇವಿ+ಸುಂಘವು+ಇದ ೇನು, ಗುಂಜೇಫಿನ ಲ ಕಟ್ುಟ-ಗುಂಜೇಫಿನ+ಎಲ ಕಟ್ುಟ, 

 ಪ್ೂವಪವ್ಯಸನ ಗಳ ುಂಬಯ=ಪ್ೂವಪ+ವ್ಯಸನ ಗಳು+ಎುಂಬ, 

 ಮೊವರದನಯಡುವರು=ಮೊವರು+ಅದನು+ಆಡುವರು, ಬ ರ ಸಿಡುತ =ಬ ರ ಸಿ+ಇಡುತ , 

 ನಯವ್ ಲ್ಲರಯಟ್ದಲ =ನಯವ್ ಲ್ಲರ+ಆಟ್ದ ಲ , 

  

 ಗುಂಜೇಫಿನ ಎಲ =ಬಣಣಬಣಣದ ಚಿತರಗಳನುನ ಬರ ದ ಆಟ್ದ ಎಲ ಗಳು. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2              ನಯವ್ ಲಯಲರಯಟ್ದ ಲ  324-328 

 

 ಮಯನವನ ಬದುಕನುನ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡುತಯತ, ಜೇವಿಗಳ ಬದುಕು ಗುಂಜೇಫಯ ಎಲ ಗಳ ಆಟ್ದುಂತ  ಇದ . 

ಇದನುನ ಆಡುವವರು ದ ೈವ, ನಮಮ ಪ್ೂವಪಕಮಪ ಮತುತ ನಮಮ ಪ್ರಯತನ. ನಯವ್ ಲಯಲ ಈ ಗುಂಜೇಫಿನ ಎಲ ಗಳುಂತ . 

ನಮಮನುನ ಈ ಮೊವರು ಆಟ್ಗಯರರು ಬ ರ ಸುತತ, ಚದುರಿಸುತಯತ, ಮತ ತ ಬ ರ ಸುತತ ಆಡುತಯತರ ,ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ  

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಬದುಕಿಗಯರ್ ನಯಯಕರು ಎುಂದು 7 ನ ೇ ಮುಕತಕದಲಿಲ 

ಕ ೇಳುವುಂತ . 

 

 ಗುಂಜೇಫಯ ಎಲ ಗಳ ುಂದರ  ವತುಪಲಯಕಯರದಲಿಲ ತಯಯರಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗ  ಬಣಣ ಬಣಣದ ಚಿತಯತರ ಮತುತ 

ಚಿತರಗಳನುನ ವಿನಯಾಸಗ ೊಳಿಸಿ ಒುಂದು ರಿೇತಿಯ ಇಸಿುೇಟಯಟ್ಕ ೂ ಬಳಸುವ ಎಲ ಗಳು, ನಯವ್ ಲಯಲ ಅುಂತ ಚಿತರ 

ವಿಚಿತರವ್ಯಗಿ ವಿನಯಾಸಗ ೊುಂಡ ಗುಂಜೇಫಯ ಎಲ ಗಳುಂತ . ಈ ಜೇವನವ್ ೇ ಒುಂದು ಗುಂಜೇಫದಯಟ್. ಅದನುನ ಆಡುವವರು 

ನಮಮ ಪ್ೂವಪಕಮಪ, ನಮಮ ಇುಂದಿನ ಪ್ರಯತನ ಮತುತ ದ ೈವ, ಎನುನವುದು ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 

 

 ನಯವು ಎಲಿಲ ಹುಟ್ಟ ಬ ೇಕು ಎುಂದು ನಿಧಪರಿಸುವ ಅಧಿಕಯರ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಜೇವಿ ತಯನು ಎಲಿಲ ಹ ೇಗ  ಹುಟ್ಟಬ ೇಕು 

ಎುಂದು ತಯನ ೇ ನಿಧಪರಿಸುತತದ  ಎುಂದು ವ್ ೇದಯುಂತ ಹ ೇಳುತತದ . ಆದರ  ನಮಗದು ಗ ೊತಿತಲ್ಲ. ಎಲ ೊಲೇ ಹುಟ್ುಟತ ತೇವ್ . 

ಜೇವನದಲಿಲ ನಮಮನುನ ಯಯರ ೊೇ ಸ ೇರುತಯತರ , ಯಯರ ೊೇ ಬಟ್ುಟ ಹ ೊೇಗುತಯತರ . ಯಯವುದ ೊೇ ವಸುತ ನಯವು ಆಸ  

ಪ್ಡದಿದದರೊ ನಮಗ  ಸಿಗುತತದ , ಹಯಗ ಯೆೇ ನಯವು ಪಯರಮಯಣಿಕವ್ಯಗಿ ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರೊ ಬಯಸಿದ ವಸುತ ಸಿಗದ ೇ 

ಹ ೊೇಗಬಹುದು. ಹಿೇಗ  ಈ ಸ ೇರುವಿಕ , ಅಗಲ್ುವಿಕ , ಪ್ಡ ಯುವಿಕ , ಕಳಕ ೊಳುುವಿಕ  ಎಲ್ಲವೂ ನಮಮ ಪ್ೂವಪಕಮಪ, 

ನಮಮ ಇುಂದಿನ ಪ್ರಯತನ ಮತುತ ದ ೈವ, ಇವುಗಳ ಬಲ್ದಿುಂದ ಆಗುತತದ . 

 

 ಯಯವುದರ ಬಲಯಧಿಕಾವಿರುತತದ ೊೇ ಅದರುಂತ  ನಮಗ  ಫಲ್ ಸಿಗುತತದ . ನಮಮ ಪ್ೂವಪಕಮಪ 

ಸರಿಯಿಲ್ಲದಿದದರ , ನಮಮ ಇುಂದಿನ ಪ್ರಯತನ ಮತುತ ದ ೈವ್ಯನುಗರಹದಿುಂದ ಅದನುನ ಸರಿಪ್ಡಿಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು. ಆ ರಿೇತಿಯ 

ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡಲ್ು ನಮಗ  ಶಕಿತ ಇಲ್ಲವ್ ುಂದುಕ ೊುಂಡರ , ದ ೈವಕ ೂ ಮರ ಹ ೊೇಗಿ ದ ೈವ ಬಲ್ದಿುಂದಲ ೇ ಜೇವನವನುನ 

ಗ ಲ್ಲಬ ೇಕು. ನಮಮ ಪ್ರಯತನ ಮತುತ ದ ೈವ್ಯನುಗರಹದ ಬಲ್ ಇಲ್ಲದ  ಹ ೊೇದರ , ಬದಲಯಗಲಯರದ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪವನುನ 

ಅನುರ್ವಿಸುತಯತ ಬದುಕನುನ ದೊಡಬ ೇಕು. 



 ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪ ಉತತಮವ್ಯಗಿದದರ  ನಮಮ ಸಯಧಯರಣ ಪ್ರಯತನ ಮತುತ ದ ೈವ ಬಲ್ದಿುಂದ ಜೇವನದ ಆಟ್ 

ಸುಗಮವ್ಯಗಿರುತತದ . ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಇಲ್ಲ. ಹಿೇಗ  ನಮಮ ಬದುಕು ಈ ಮೊವರ ಬಲ್ದಿುಂದಲ ೇ ನಡ ಯಬ ೇಕು. ನಮಮ 

ಇುಂದಿನ 'ಸತ' ಪ್ರಯತನದಿುಂದ ದ ೈವಕ ೂ ಶರಣಯಗಿ ಪ್ೂವಪಕಮಪವನುನ ಅಳಿಸಿಹಯಕುವುದ ೊೇ ಅಥವ್ಯ 

ಉತತಮಗ ೊಳಿಸಿಕ ೊಳುುವುದ ೊೇ ಮಯಡಿದರ  ಬದುಕು ಉತತಮವ್ಯಗುತತದ . ಆ ಮೊವರಯಡುವ ಆಟ್ವೂ ಚ ನಯನಗಿರುತತದ . 
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ನಯವ್ ಲಯಲರಯಟ್ದ ಲ  324-328         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಮುಕತಕ-328  ಎಲೆಕಟುನಾಗಾಗ್  ಕಲಸಿಕೊಡುವುದೆ  ಸೃಷ್ಟು | 

    ಬ್ಳಿಕೆಲೆಯ   ಗ್ತಿಯಂತೊ  ಎಲಿಿ  ಸ್ೆೀರುವುದೊೀ ||  

    ಬ್ಳಸುತಿಹ್ುದೊಂದೊಂದುಮೊಂದೊಂದು  ದಿಕಿಿನಲಿಿ |  

    ಅಲೆಯುವೆವು  ನಾವಂತು – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಎಲ ಕಟ್ಟನಯಗಯಗ=ಎಲ +ಕಟ್ಟನು+ಆಗಯಗ, ಬಳಿಕ ಲ ಯ=ಬಳಿಕ+ಎಲ ಯ, ಗತಿಯೆುಂತ ೊ=ಗತಿಯು+ಎುಂತ ೊ, 

 ಬಳಸುತಿಹುದ ೊುಂದ ೊುಂದುಮುಂದ ೊುಂದು=ಬಳಸುತ+ಇಹುದು+ಒುಂದ ೊುಂದುುಂ+ಒುಂದ ೊುಂದು, 

 ನಯವುಂತು=ನಯವು+ಅುಂತು. 

 ಎಲ ಕಟ್ಟಟನಯಟ್=ಇಸಿುೇಟಯಟ್, ಬಳಸುತ=ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುತತ, ಅಲ ಯುವ್ ವು=ಸುತುತವ್ ವು. 

 

 ಜಗತಿತನಲಿಲ ಜನರ ಬದುಕಿನ ಪ್ರಿಯನುನ ವಿವರಿಸುವ ಈ ಇಸಿುೇಟಯಟ್ದ ಉದಯಹರಣ ಯನುನ, ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹಿುಂದಿನ ಮುಕತಕಗಳಲ್ೊಲ ಉಲ ಲೇಖಮಯಡಿದಯದರ . ಇಸಿುೇಟ್ಟನ ಆಟ್ದಲಿಲ ಎಲ ಗಳನುನ ಕಲ ಸಿದ ನುಂತರ 

ಯಯವ ಎಲ  ಯಯವ ದಿಕಿೂನಲಿಲ ಹ ೊೇಗುವುದ ೊೇ ಗ ೊತಿತಲ್ಲದುಂತ  ಹುಂಚಿ ನಯನಯ ದಿಕುೂಗಳಿಗ  ಎಸ ಯಲ್ುಟ್ುಟ ಎಲಿಲ 



ಸ ೇರುವುದ ೊೇ ಎುಂಬುಂತ , ವಿಧಿಯಯಟ್ದಿುಂದ ಕಲ್ಸಲ್ುಟ್ುಟ, ಹುಂಚಲ್ುಟ್ುಟ ನಯನಯ ದಿಕುೂಗಳಿಗ  ಎಸ ಯಲ್ುಟ್ುಟ 

ದಿಕಯೂಪಯಲಯಗಿ ಅಲ ಯುವುದ ೇ ನಮಮ ಬದುಕೊ ಸಹ ಎುಂದು ಬದುಕಿನ ಒುಂದು ಸತಾವನುನ ನಮಮ ಮುುಂದಿಟ್ಟಟದಯದರ  ಶಿರೇ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

  

 ನಮಮ ಪ್ರಮೇಯವ್ ೇ ಇಲ್ಲದ  ಯಯರಲ ೊಲೇ ಹುಟ್ಟಟ, ಬ ಳ ದು, ಹುಟ್ೊಟರ ತ ೊರ ದು ಎಲ ಲಲ ೊಲೇ ಅಲ ದು 

ಮತಯತರದ ೊೇ ಸುಂಗವ ಮಯಡಿ ಮತ ತಲಿಲಗ ಲಿಲಗ ೊೇ ಹ ೊೇಗುವುದ ೇ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಮಮ ಪಯಡು. ಎಷುಟ ವಾಕಿತಗಳು 

ನಮಮನುನ ಸ ೇರುತಯತರ , ನಯವು ಯಯರದ ೊೇ ಸುಂಗವನುನ ಮಯಡುತ ತೇವ್ . ಸ ನೇಹಿತರು ಮತುತ ಬುಂಧುಗಳ ಸುಂಪ್ಕಪ, 

ಸುಂಬುಂಧಗಳ ವೃತತ ಬದಲಯಗುತತಲ ೇ ಇರುತತದ , 'ಕ ಲಿಡ ೊೇಸ ೊೂೇಪ್' ನಲಿಲ ಮೊಡುವ ಚಿತಯತರಗಳುಂತ . 

ಯಯವುದಯವುದ ೊೇ ವಿಷಯಗಳನುನ ಕಲಿಯುತ ತೇವ್ , ಕ ಲ್ವನುನ ಬಡುತಯತ, ಮತ ತೇನನ ೊನೇ ಕಲಿಯುತ ತೇವ್ . ಹಿೇಗ  ನಮಮ 

ಜೇವನ ಕಲ ಯುವಿಕ  ಮತುತ ಅಗಲ್ುವಿಕ ಯ ನಿರುಂತರ ಪ್ರವ್ಯಹ, ನಯವು ಈ ಪ್ರವ್ಯಹದಲಿಲ ಕ ೊಚಿುಕ ೊುಂಡು 

ಹ ೊೇಗುತಿತದ ದೇವ್ . ಒುಂದು ಸಾಳದಲಿಲ ಹುಟ್ಟಟ ಅಲ ಲೇ ಬ ಳ ದು ಅಲ ಲೇ ಜೇವನ ಸಯಗಿಸಿ ಅಲ ಲೇ ಅುಂತಾಗ ೊಳುುವ ವಾಕಿತಗಳನೊನ 

ನಯವು ನ ೊೇಡಿದ ದೇವ್ . ಪ್ರಸಕತ ಸಯಮಯಜಕ ಜೇವನ ಶ ೈಲಿಯಲಿಲ ಅುಂತಹವರು ಬಹಳ ವಿರಳ. 

 

 ನಯವು ಮಯಡುವ ಕ ಲ್ಸಗಳ್ ಸಹ ಹಲ್ವಿಧವ್ಯಗಿರುತತದ . ಯಯವುದ ೊೇ ಒುಂದನುನ ಮಯಡುತಿತರುತ ತೇವ್ , ಮತ ತ 

ಅದನುನ ತ ೊರ ದು ಬ ೇರ ೇನನ ೊನೇ ಹಿಡಿದುಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ . ಜೇವನದಲಿಲ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಸಮಯದಲಿಲ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  

ಕ ಲ್ಸಗಳನುನ ಮಯಡುವುಂತ ಯೆೇ ಒುಂದ ೇ ದಿನದಲಿಲ ನಯವು ಹತುತ ಹಲ್ವ್ಯರು ಕ ಲ್ಸಗಳನುನ ಮಯಡುತ ತೇವ್ . ಕ ಲ್ವನುನ 

ಇಷಟಪ್ಟ್ುಟ, ಕ ಲ್ವನುನ ಅನಿವ್ಯಯಪವ್ಯಗಿ ಮಯಡುತ ತೇವ್ . ಕ ಲ್ವರು ಜೇವನದುದದಕೊೂ ಒುಂದ ೇ ರಿೇತಿಯ 

ಕ ಲ್ಸಮಯಡುತಿತರುತಯತರ . ಮತ ತ ಕ ಲ್ವರು ತಮಮ ಕ ಲ್ಸವನುನ ಬದಲಯಯಿಸುತಯತ ಇರುತಯತರ . ಕ ಲ್ಸ ಬದಲಯದರ  

ಊರು, ಸಯುಂಗತಾ, ಬುಂಧುತವದ ವೃತತವೂ ಬದಲಯಗುತಯತ ಹ ೊೇಗಬಹುದು. ಹಿೇಗ  ನಮಮ 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2           ನ ೇತರದುಂದದ  ನ ೊೇಟ್ 329-333 

 

 ಬದುಕಿನಲಿಲ ನಮಗರಿಲ್ಲದುಂತ ಯೆೇ ಬರುವ ಬದಲಯವಣ ಯ ಪ್ರವ್ಯಹವನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

'ಒುಂದ ೊುಂದು ದಿಕಿೂನಲಿಲ ಅಲ ಯುವ್ ವು ನಯವುಂತು' ಎುಂದಿದಯದರ  ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ವ್ಯಚಕರ  ಇದ ೇ ಬದುಕು. ಇದು ಬಟ್ಟರ  ಬ ೇರ  ಗತಿಯಿಲ್ಲ. ಚಿುಂತ  ಮಯಡದ  ಬದುಕು ಹ ೇಗ  ಬುಂದರ  ಹಯಗ  

ಅಥವ್ಯ ಜೇವನ ನಮಮನುನ ಹ ೇಗ  ಆಡಿಸಿದರ  ಹಯಗ  ಆಡಬ ೇಕು. ಹಯಗ  ಆಡುವ್ಯಗ ಬುಂದದದನುನ ಸಹಜತ ಯಿುಂದ 

ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡು ಸುಂತ ೊೇಷದಿುಂದ ಮತುತ ತೃಪ್ತಯಿುಂದ ಬದುಕಿನಯಟ್ ಸಯಗಿಸಿದರ  ಹಿತ. 

 

    ನೆೀತರದಂದದೆ ನೊೀಟ 329-333 
 ಮುಕತಕ-329  ನಲದೆ  ನಡೆವುದು ಮೊದಲು ಕೊನೆಯಿಲಿದಿೀಯಾಟ | 

    ಕಳೆವುದದರಲಿ  ನಮಮ  ಜನುಮಜನುಮಗ್ಳು ||  

    ಗೆಲುವಾಗೊೀೆ!  ಸ್ೊೀಲಾಗೊೀೆ!  ಲೆಕಿನೊೀಡುವುದೆಂದೊೀ |  

    ಫಲವು  ಬ್ರಿಯಾಟವೆ ಮಂಕುತಿಮಮ. || 

 

 ಕ ೊನ ಯಿಲ್ಲದಿೇಯಯಟ್=ಕ ೊನ +ಇಲ್ಲದ+ಈ+ಆಟ್, ಕಳ ವುದದರಲಿ=ಕಳ ವುದು+ಇದರಲಿ,  

 ಗ ಲ್ುವ್ಯಗ ೊೇಪ=ಗ ಲ್ುವು+ಯಯರಿಗ ೊೇ, ಸ ೊೇಲಯಗ ೊೇಪ=ಸ ೊೇಲ್ು+ಯಯರಿಗ ೊೇ, 

 ಲ ಕೂನ ೊೇಡುವುದ ುಂದ ೊೇ=ಲ ಕೂ+ನ ೊೇಡುವುದು+ಎುಂದ ೊೇ, ಬರಿಯಯಟ್ವ್ ಲ ೊ=ಬರಿಯೆ+ಆಟ್ವು+ಎಲ ೊ 

 

 ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ನಡ ಯುವುದು ಜನಮ ಜನಯಮುಂತರದ ಬದುಕಿನ ಆಟ್. ಈ ಆಟ್ದಲಿಲ ಗ ದದವರು ಯಯರ ೊೇ, 

ಸ ೊೇತವರು ಯಯರ ೊೇ ಎುಂದು ಲ ಕೂವನುನ ನ ೊೇಡುವುದು ಯಯವ ಕಯಲ್ಕೊೂ ಎುಂದು ಯಯರಿಗೊ ಅರಿವಿಲ್ಲ. ಆದದರಿುಂದ 

ನಮಮ ಬದುಕಿಗ  ಫಲ್ವ್ ುಂದರ , ಬರಿೇ ಬಯಳಿನಯಟ್ ಅಡುವುದಷ್ ಟೇ ಅಲ್ಲದ  ಬ ೇರ ೇನೊ ಅಲ್ಲ ಎುಂದು ಬದುಕಿನ 

ಲ ಕಯೂಚಯರಗಳ ಮತುತ ಫಲಯಫಲ್ಗಳ ವಿಚಯರವನುನ ಮುಂಡಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 



 ಒುಂದು ಆತಮ ಹುಟ್ಟಟತು ಎುಂದರ  ಯಯವುದಯದರೊ ಒುಂದು ದ ೇಹವನುನ ಧಯರಣ  ಮಯಡಿತು ಎುಂದು ಅಥಪ. 

ಹಯಗ  ಆತಮ ಮದಲ್ ಬಯರಿಗ  ಎುಂದು ದ ೇಹದಯರಣ  ಮಯಡಿತು ಮತುತ ಯಯವ ದ ೇಹವನುನ ಧಯರಣ  ಮಯಡಿತು ಎುಂದು 

ಅರಿತುಕ ೊಳುುವುದು ಅಸಯಧಾ. ನಮಮ ಬದುಕಿನ ಆಟ್ದ ಮದಲ್ನಯನಗಲಿೇ, ಕ ೊನ ಯನಯನಗಲಿೇ ಅರಿಯುವುದು ಅಸಯಧಾ. 

ಇದ ೊುಂದು ನಿರುಂತರ ಪ್ರಯಯಣ. ನಯವು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಊರುಗಳಿಗ  ಹ ೊೇಗಲ್ು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಬಸುಿ ಅಥವ್ಯ 

ವ್ಯಹನಗಳನುನ ಏರುವುಂತ  ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಬದುಕಿಗ  ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ದ ೇಹಗಳು. ಆಯಯಯಯ ದ ೇಹಗಳಲಿಲ ಒುಂದು ಬದುಕು. 

ಹುಟ್ಟಟನಿುಂದ ಸಯವಿನವರ ಗ  ಒುಂದು ಬದುಕಿನಯಟ್. ಈ ಆಟ್ದಲಿಲ ಹಲ್ವು ಬಯರಿ ಗ ದುದ ಹಲ್ವು ಬಯರಿ ಸ ೊೇತು, ಮತ ತ 

ಕ ಲ್ವು ಬಯರಿ ಬದುದ ಮತ ತ ಎದುದ ಕಡ ಗ  ಒುಂದು ದಿನ 
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ನ ೇತರದುಂದದ  ನ ೊೇಟ್ 329-333        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಅುಂತಾಗ ೊಳಿಸುವ ಆಟ್ವ್ ೇ ನಮಮ ಜೇವನ. ಈ ಜೇವನದಲಿಲ ಬದದದುದ ಎಷುಟ ಬಯರಿ, ಎದದದುದ ಎಷುಟ ಬಯರಿ, 

ಗ ದದದುದ ಎಷುಟ ಬಯರಿ, ಸ ೊೇತದುದ ಎಷುಟ ಬಯರಿ ಎುಂದು ಲ ಕೂ ತಯಳ  ಮಯಡಿ ನ ೊೇಡುವುದು ಎುಂದ ೊೇ ಎನುನವುದ ೇ ಒುಂದು 

ಪ್ರಶ ನ, ಉತತರವ್ ೇ ಸಿಗದ ಪ್ರಶ ನ. 

 

 ಕ ಲ್ವು ಬಯರಿ ನಮಗ  ಏನನ ೊನೇ ಗ ದದ ಭಯವ. ಏನನ ೊನೇ ಸಯಧಿಸಿದ ದೇವ್ ುಂಬ ಬೇಗು. ಆದರ  ಸಯವಥಪವಿಲ್ಲದ  

ಪ್ರಹಿತಕ ೂ ಮಯಡಿದ ಕ ಲ್ಸದಲಿಲ ಅನಾರ ನ ೊೇವನುನ ಸುಂಕಷಟವನುನ ನಿೇಗಲಯದರ  ಅದು ಗ ಲ್ವು. ಅದಲ್ಲದ  ಸಯವಥಪಕ ೂ 

ಅಥವ್ಯ ಸಯವಥಪ ಭಯವದಿುಂದ ಏನ ೇನನುನ ಸಯಧಿಸಿದರೊ ಅದರ ಫಲ್ ತಯತಯೂಲಿಕ ಸುಂತ ೊೇಷವನ ನೇ ನಿೇಡಿದರೊ, ಆ 

ಸುಂತ ೊೇಷ ಸದಯ ಕಯಲ್ಕ ೂ ನಿಲ್ಲಲಯರದು. 

 

 ಆದರ  ಬದುಕಿನಲಿಲ ನಯವು ಗ ದ ದವೊೇ ಅಥವ್ಯ ಸ ೊೇತ ವೊೇ ಎುಂದು ಒುಂದು ಆತಯಮವಲ ೊೇಕನ 

ಮಯಡಿಕ ೊಳುಬಹುದು. ಹಯಗ  ಮಯಡಿಕ ೊಳುುವ ಮದಲ್ು ಗ ಲ್ುವ್ ುಂದರ ೇನು? ಮತುತ ಸ ೊೇಲ ುಂದರ ೇನು? ಎನುನವ 



ವಿಷಯ ಇತಾಥಪ ಮಯಡಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಶುದಧವ್ಯಗಿ ಬದುಕಿದರ , ಬಡತನದಲಿಲದದರೊ ಸಯವಥಪವಿಲ್ಲದ  ನಯಲ್ುೂ ಜನರಿಗ  

ಉಪ್ಯೊೇಗವ್ಯಗುವುಂತ  ಬದುಕಿದರ  ಗ ಲ್ುವು ಎನನಬಹುದು. ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರ ಬದುಕ ೇ ಇದಕ ೂ ಸಯಕ್ಷ್ಯಯಗಿ 

ನಿಲ್ಲಬಹುದು. ಹಯಗಲ್ಲದ  ಸಯವಥಪದಿುಂದ, ಲ ೊೇಭಿಯಯಗಿ, ಪ್ರಪ್ೇಡನ ಯನುನ ಮಯಡುತಯತ, ಅಹುಂಕಯರದಿುಂದ ಬಯಳಿ 

ನಯಲ್ುೂ ಜನಕ ೂ ನಿಷರಯೊೇಜಕ ಬದುಕು ಬಯಳಿದರ , ಅದು ಸ ೊೇಲ್ು ಎನನಬಹುದು. ಆದರ  ಇುಂದಿನ ಪ್ರಸಕತ ಸಯಮಯಜಕ 

ಬದುಕಿನಲಿಲ ಮದಲ್ನ ೇ ಗುುಂಪ್ಗ  ಸ ೇರಿದ ಜನರನುನ ಸ ೊೇತವರ ುಂದು ಪ್ರಿಗಣಿಸಿ ಕಡ ಗಣಿಸಲಯಗುತತದ  ಮತುತ 

ಎರಡನ ೇ ಗುುಂಪ್ಗ  ಸ ೇರಿದವರನುನ ಗ ಲ್ುವು ಸಯಧಿಸಿದವರ ುಂದೊ ಪ್ರಿಗಣಿಸಿ ಹಿುಂಬಯಲಿಸಲಯಗುತತದ . ಇದ ೇ 

ವಿಪ್ಯಯಪಸ. ಇದನುನ ಕ ೊುಂಚ ನಮಮಳಗ ೇ ವಿಮಶಿಪಸಬ ೇಕಯದ ವಿಚಯರವಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಮುಕತಕ-330  ಆಟಕೆಿ ಫಲವೆೀನು? ಕ ತುಕದ ರುಚಿಯ ಫಲ |  

    ಚಿೀಟಿ ತಾಂ ಬಿೀಳನೆನಲ್ ಆಟ ಸ್ಾಗ್ುವುದೆ? ||  

    ಏಟ್ಾಯತ ಗೆಲುವಾಯತದೆಂದು ಕೆೀಳುವುದದೆೀನು |  

    ಆಟದೊೀಟವೆ ಲಾಭ-ಮಂಕುತಿಮಮ  || 

 

 ಫಲ್ವ್ ೇನು=ಫಲ್ವು+ಏನು, ಬೇಳನ ನಲ್=ಬೇಳ ನು+ಎನಲ್, ಏಟಯಯೆತ=ಏಟ್ು+ಆಯೆತ,  

 ಗ ಲ್ುವ್ಯಯೆತದ ುಂದು=ಗ ಲ್ುವು+ಆಯೆತ+ಎುಂದು, ಕ ೇಳುವುದದ ೇನು=ಕ ೇಳುವುದು+ಅದ ೇನು, 

 ಆಟ್ದ ೊೇಟ್ವ್ =ಆಟ್ದ+ಓಟ್ವ್ . 

 ಕ ತುಕ=ಕುತೊಹಲ್, ಚಿೇಟ್ಟ=ಇಸಿುೇಟ್ಟನ ಎಲ . 

 

 ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಮತ ತ ಇಸಿುೇಟ್ಟನ ಆಟ್ದ ಉದಯಹರಣ ಯನುನ ನಿೇಡಿ, ನಮಮ ಬಯಳಿನ 

ಆಟ್ವೂ ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ . ಇಸಿುೇಟ್ಟನ ಆಟ್ದಲಿಲ ಸರಿಯಯದ ಎಲ  ಬದದರ  ಆಟ್ 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2           ನ ೇತರದುಂದದ  ನ ೊೇಟ್ 329-333 

 

 ಮುುಂದುವರ ಯುವುದು. ಹಯಗಯಗಿ, ಇಲಿಲ ಗ ದ ದವೊೇ, ಸ ೊೇತ ವೊೇ ಎುಂದು ಕ ೇಳುವುದದ ೇನು, ಆಟ್ವ್ಯಡಿದದಷ್ ಟೇ 

ಲಯರ್ವಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗ ಯೆೇ ಜೇವನದಯಟ್ದಲಿಲ ಏಟಯಯೆತ ಗ ಲ್ುವ್ಯಯತುಂದ ುಂದು ಕ ೇಳುವುದದ ೇನು ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತ, ಇಲಿಲ 

ಬದುಕಿದ ದ ಲಯರ್ವ್ ುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ  ಶಿರೇ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ನಮಮಲ್ಲರ ಬದುಕೊ ಅಷ್ ಟೇ, ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ನಯವೂ ಸಹ ಬದುಕುತ ತೇವ್ . ಏನಯದರೊ ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡುತತಲ ೇ 

ಇರುತ ತೇವ್ . ಸುಮಮನ  ಇರಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಬದುಕಿನಯಟ್ ಆಡುತತಲ ೇ ಇರಬ ೇಕು. ಬದುಕಿನಲಿಲ ಏನ ೊೇ 

ಮಯಡಬ ೇಕ ುಂಬ ಅಪ ೇಕ್ಷ . ಹಯಗ  ಮಯಡುವುದರಿುಂದ ಏನ ೊೇ ಸಿಗುತತದ ುಂಬ ಅಪ ೇಕ್ಷ . ಅಪ ೇಕ್ಷ್ಸಿದುದ ಸಿಕೂರ  ನಮಗ  

ಸುಖವ್ ುಂದು ಭಯವನ , ಸಿಗದಿದದರ  ದುಃಖ. ಮತ ತ ಬ ೇರ ೇನ ೊೇ ಅಪ ೇಕ್ಷ . ಹ ೇಗ  ಇಸಿುೇಟ್ಟನಯಟ್ದಲಿಲ ಮತ ೊತುಂದು ಒಳ ುಯ 

ಎಲ ಗ  ಕಯಯುತ ತೇವ್ ಯೊೇ, ಆಟ್ ಮಯಡಿಯೆೇ ಬಡುತ ತೇವ್ ುಂದು ಬೇಗುತ ತೇವ್ ಯೊೇ, ಹಯಗ ಯೆೇ ಬದುಕಿನಲ್ೊಲ ನಯಳ ಯ 

ದಿನ ಚ ನಿನರಬಹುದು ಎುಂಬ ಆಶಯಭಯವನ ಯಲ ಲೇ ಕಳ ಯುತ ತೇವ್ . ನಮಗ  ಜಯ ಸಿಗುತತದ ೊೇ ಇಲ್ಲವೊೇ ಅದು ಬ ೇರ  

ವಿಚಯರ. ಅದರ ಲ ಕಯೂಚಯರ ಮಯಡಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. 

 

 ನಯವ್ ಲ್ಲರೊ ಬದುಕುತ ತೇವ್ . ನ ೊೇವು ನಲಿವುಗಳ ನಡುವ್ , ಜಯ-ಅಪ್ಜಯಗಳ, ಪ ರೇಮ ಪ್ರೇತಿಗಳ ನಡುವ್ , 

ದ ವೇಷ-ಅಸೊಯೆಗಳ, ಸಯವಥಪ-ಸಯವಭಿಮಯನಗಳ, ಸುಂಗ-ಸಯುಂಗತಾಗಳ ನಡುವ್  ದಿನಗಳನುನ ದೊಡುತಯತ 

ಬದುಕುತ ತೇವ್ . ಹಯಗ  ಇಲಿಲ ಯಯವ ಪ್ರಯೊೇಜನಗಳ ಲ ಕೂವು ಸಿಗದಿದದರೊ, ಸ ೊೇಲ್ು ಗ ಲ್ುವುಗಳ ಲ ಕೂ ಸಿಗದಿದದರೊ 

ಬದುಕುತ ತೇವ್ . ಕ ೊನ ಗ ೊುಂದು ದಿನ ನಮಮ ಈ ಜೇವನ ಮುಕಯತಯಗ ೊಳುುತತದ . ನಡುವ್  ನಯವು ನಡ ಸಿದ ಬದುಕು 

ಮಯತರ ನಮಗ  ಸುಂದ ಪ್ರಯೊೇಜನವ್ ನನಬಹುದು. ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು “ಆಟ್ದ ೊೇಟ್ವ್  ಲಯರ್' 

ಎುಂದಿದಯದರ . 

 

 ಆದದರಿುಂದ ಬದುಕಬ ೇಕು, ಬದುಕಿನಯಟ್ವ ಆಡುತತಲ ೇ ಇರಬ ೇಕು. ಗ ದ ದವೊೇ ಸ ೊೇತ ವೊೇ ಎುಂದು ಲ ಕಯೂಚಯರ 

ಮಯಡದ  ತೃಪ್ತಯಿುಂದ ಬದುಕಿದರ  ಶಯುಂತ ಜೇವನ ಮಯಡಬಹುದು. 

 

  

 



 ಮುಕತಕ-331  ಸತೆ  ಶಿವ  ಸುಂದರದ  ಸಚಿಾದಾನಂದನದ |  

    ಭತಿತಯಲಿ  ಬ್ಣಾಬ್ಣಾದ  ಜಿೀವಚಿತರ ||  

    ನತೆ  ನೀನದ ನೆನೆದು  ಚಿತರದಲಿಿ  ಮನವಿರಿಸ್ೆ |  

    ವೃತಿತ  ತನಮಯವಹ್ುದೊ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಸಚಿುದಯನುಂದನದ=ಸತ+ಚಿತ+ಆನುಂದನದ, ನಿೇನದ=ನಿೇನು+ಅದ, ಮನವಿರಿಸ =ಮನವ+ಇರಿಸ ,  

 ತನಮಯವಹುದ ೊ=ತನಮಯವು+ಅಹುದ ೊ. 

 ಶಿವ=ಶುರ್, ಬತಿತಯಲಿ+ಪ್ಟ್ದಲಿ, ಮನವಿರಿಸ =ತನಮಯನಯದರ , ವೃತಿತ=ಕಯಯಕ. 

 

 ಜಗತಿತನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಚಿತರ, ಸತಾವ್ಯಗಿಯೊ ಮುಂಗಳಕರವ್ಯಗಿಯೊ,ಸುುಂದರವ್ಯಗಿಯೊ ಇದುದ, ಸಚಿುದಯನುಂದ 

ಸವರೊಪ್ದಿುಂದಿದ . ಪ್ರತಿನಿತಾ ನಿೇನು ಅುಂತಹ ಚಿತರದಲಿಲ ಚಿತತವನು ಇರಿಸಿದರ  ನಿೇ ಮಯಡುವ ಕ ಲ್ಸ ತನಮಯತ ಯಿುಂದ 
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ನ ೇತರದುಂದದ ನ ೊೇಟ್ 329-333        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಕೊಡಿರುತತದ  ಎುಂದು, ಈ ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಏನನುನ ಮತುತ ಜಗಚಿುತರವನುನ ಹ ೇಗ  ಕಯಣಬ ೇಕು ಎುಂದು 

ಸೊಚಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಪ್ರಮಯತಮನ ಸಮಗರ ಸೃಷ್ಟಟ ವ್ ೈವಿಧಾತ ಯಿುಂದ ಕೊಡಿ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿದ . ಇಲಿಲ, ಯಯವ ನೊಾನತ ಯೊ 

ಇಲ್ಲವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಆಕಯಶ, ಅದರಲಿಲನ ಗರಹಗಳು, ನಕ್ಷತಯರದಿಗಳು, ನಮಮ ರ್ೊಮ ಮತುತ ಇದರ ಮೇಲಿನ ಸಮುದರಗಳು, 

ನದಿಗಳು, ಬ ಟ್ಟ ಗುಡಡಗಳು ಪಯರಣಿ ಪ್ಕ್ಷ್ಗಳು, ಕಿರಮ ಕಿೇಟ್ಗಳು, ಗಿಡ ಮರಗಳು, ಹೊ ಹಣುಣಗಳು, ಚಿತರವಿಚಿತರವ್ಯದ 

ಬಣಣಗಳು, ಚಿತಯತರಗಳು, ಸುಗುಂಧಗಳು, ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಸೃಷ್ಟಟಕತಪನ ಕ ೈಚಳಕವಲ್ಲವ್ ೇ? ಅವನ ಸೃಷ್ಟಟಗ  ಒುಂದು 

ಪ್ರಿಭಯಷ್ ಯನುನ ಬರ ಯುವ ಬುದಿಧಮತ ತ ಮತುತ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ಇನೊನ ಸುುಂದರವನಯನಗಿಸುವ ಕ್ಷಮತ ಯನುನ 



ಹ ೊುಂದಿದ ಮಯನವ, ಅವನಿಗ  ಅುಂತಹ ಯೊೇಗಾತ ಯನುನ ನಿೇಡಿದ, ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಬರ ದ ಸುುಂದರ ಮತುತ ಸತಾವ್ಯದ 

ಚಿತಯತರವಲ್ಲವ್ ೇ ಈ ಸೃಷ್ಟಟ? ಇುಂತಹ ಚಿತರವನುನ ಅವನ ಕೃತಿಯೆುಂದು ನಯವು ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡು ಇದನುನ 

ಮನದಲಿಲರಿಸಿಕ ೊುಂಡರ  ನಯವು ಮಯಡುವ ಕ ಲ್ಸವ್ ಲ್ಲವೂ ತನಮಯತ ಯಿುಂದ ಸಯಗುತತದ  ಎುಂದು ಸೊಚಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ನ ೊೇಡಿದರ  ಎಲ ಲಲ್ೊಲ ನಮಗ  ಕಯಣುವುದ ೇ ಇುಂತಹ ಸತಾವ್ಯದ, ಶಿವಸವರೊಪ್ವ್ಯದ, ಸುುಂದರವ್ಯದ ಮತುತ 

ಸಚಿುದಯನುಂದ ಸವರೊಪ್ವ್ಯದ, ತಯನ ೇ ತಯನಯಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿ ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊುಂಡ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಚಿತರ. ಇದನುನ 

ಕಯಣಲ್ು ಅರಿಷಡವಗಪಗಳ ಲ ೇಪ್ವಿಲ್ಲದ ಶುದಧ ಮನವಿರಬ ೇಕು. ಹಯಗಿದದರ , ನಯವು ತನಮಯತ ಯಿುಂದ ಸುುಂದರ ಜಗತಿತನ 

ಚಿತರವನುನ ನ ೊೇಡುತಯತ ಆನುಂದವನುನ ಅನುರ್ವಿಸಬಹುದು. ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಸಯಮಯನಾವ್ಯದ, ಎಲ್ಲ ನೊಾನತ ಗಳನುನ 

ಮೈಗೊಡಿಸಿಕ ೊುಂಡು ನಮಮ ಸುತತ ನಮಮದ ೇ ಆದ ಕ ಲೇಶಪ್ೂರಿತವ್ಯದ ಬದುಕನುನ, ಸುಂಕಷಟಗಳ ಸರಮಯಲ ಯನುನ 

ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕ ೊುಂಡು ಬದುಕಬಹುದು. ಆಯೊ ಮಯಡಲ್ು ನಮಗ  ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಸಯವತುಂತರವನುನ ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದನಲ್ಲವ್ ೇ, ಆ 

ಪ್ರಮಯತಮ, ಯಯವುದನುನ ನಯವು ಆಯೊ ಮಯಡಿಕ ೊುಂಡರ  ನಮಗ  ಅದು ಲ್ರ್ಾವ್ಯಗುತತದ . 

 

 ಮುಕತಕ-332  ಸತಾವ್ ುಂಬುದದ ಲಿಲ? ನಿನನುಂತರುಂಗದ ೊಳ ್  |  

    ಸುತತ ನಿೇನನುರ್ವಿಪ್ ಬಯಹಾ ಚಿತರದ ೊಳ ್ ೇ ||  

    ಯುಕಿತಯಿುಂದ ೊುಂದನ ೊುಂದಕ  ತ ೊಡಿಸಿ ಸರಿನ ೊೇಡ  |  

    ತತವದಶಪನವಹುದು - ಮುಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಸತಾವ್ ುಂಬುದದಲಿಲ=ಸತಾವ್ ುಂಬುದು+ಅದ ಲಿಲ, ನಿನನುಂತರುಂಗದ ೊಳ ್  ನಿನನ+ಅುಂತರುಂಗದ ೊಳ ್ ,  

 ನಿೇನನುರ್ವಿಪ್=ನಿೇನು+ಅನುರ್ವಿಪ್, ಯುಕಿತಯಿುಂದ ೊುಂದನ ೊುಂದಕ =ಯುಕಿತಯಿುಂದ+ಒುಂದನು+ಒುಂದಕ ,  

 ತತವದಶಪನವಹುದು=ತತವ+ದಶಪನವು+ಅಹುದು. 

 

 ಬಯಹಾ ಚಿತರದ ೊಳ ್ ೇ=ಬಯಹಾ ಜಗತಿತನ ವಿದಾಮಯನಗಳಲ ೊಲೇ. 
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 ಸತಾವ್ ುಂಬುದು ಎಲಿಲದ ? ನಿನನ ಅುಂತರುಂಗದಲ ೊಲೇ ಅಥವ್ಯ ನಿೇ ಇದುದ ಅನುರ್ವಿಸುತಿತರುವ ಈ ಬಯಹಾ 

ಪ್ರಪ್ುಂಚದಲ ೊಲೇ? ಯುಕಿತಯಿುಂದ ಒುಂದನು ಒುಂದಕ ೂ ಸರಿಹ ೊುಂದಿಸಿ ನ ೊೇಡಿದರ  ನಮಗ  ತತವದಶಪನವ್ಯಗುವುದು 

ಎುಂದು ಸೊಚಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

  

 ಸತಾವ್ ುಂದರ  ಏನು? ಋತವ್ ುಂದರ  ಮನಸಿಿನ ಭಯವ. ಆ ಮನಸಿಿನ ಭಯವ ಬದಲಯಗದ  ಅುಂತ ಯೆೇ 

ಹ ೊರಬುಂದರ  ಅದು ಸತಾ. ನಯವು ಮಯಡುತಿತರುವ ಕ ಲ್ಸ ಮತುತ ಆಡುತಿತರುವ ಮಯತು ಸತಾವೊೇ ಅಲ್ಲವೊೇ ಎುಂದು 

ನಮಗ ೇ ಗ ೊತುತ. ಏಕ ುಂದರ  ನಮಮ ಆುಂತಯಪದಲಿಲರುವುದು ನಮಗ  ಮಯತರ ಗ ೊತುತ ಮತುತ ಹ ೊರಗ  ನಯವು ಆಡುವ 

ಮಯತು ಮತುತ ಮಯಡುವ ಕೃತಿಯಲಿಲ ಸತಾವಿದ ಯೊೇ ಇಲ್ಲವೊೇ ಎುಂದೊ ಸಹ ನಮಗ  ಮಯತರ ಗ ೊತುತ. ಹ ೊರಗಿನವರಿಗ  

ಅದು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 

  

 ಆದರ  ಒುಂದು ವಿಷಯಕ ೂ ಒುಂದ ೇ ಸತಾವಿರಲ್ು ಸಯಧಾವಿದ , ಎರಡಲ್ಲ. ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲರುವುದ ಲಯಲ ಸತಾ. 

ಏಕ ುಂದರ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಹ ೇಗ  ತನನ ಮನದಲಿಲ ಇದನುನ ಸುಂಕಲಿುಸಿಕ ೊುಂಡನ ೊೇ ಹಯಗ  ಪ್ರಕಟ್ವ್ಯಗಿದ . ಹಯಗಯಗಿ ಅಲಿಲ 

ಋತ ಮತುತ ಸತಾ ಒುಂದ ೇ ಆಗಿದ . ನಮಗ  ಕಯಣಲ್ು ಶಕಿತ ಬ ೇಕು ಅಷ್ ಟೇ. "ಅುಂತ  ಬಹಿಶು ತತ ಸವಪುಂ ವ್ಯಾಪ್ಾ 

ನಯರಯಯಣಃ ಸಿಾತಃ' ಎುಂದ ಹಯಗ  ಇಡಿೇ ಜಗತಿತನ ಕ ೊೇಟಯಾುಂತರ ರೊಪ್ಗಳಲಿಲ ಒಳಗೊ ಹ ೊರಗೊ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ೇ 

ನ ಲ ಸಿದಯದನ  ಎುಂದು ಅರಿತುಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಹಯಗ  ಸತಾಸವರೊಪ್ನಯದ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಒಬಬನ ೇ ಇದದವನು ತಯನ ೇ ಇಡಿೇ 

ಜಗತಯತಗಿ ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊುಂಡ ಮೇಲ , ಜಗತೊತ 'ಸತಾ'ವ್ಯಗಿರಲ ೇ ಬ ೇಕಲ್ಲವ್ ೇ. 

 

 ಒಳಗ ೊುಂದು ಹ ೊರಗ ೊುಂದು ಇರದ  ಎಲ ಲಡ ಯಲ್ೊಲ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ೇ ಇರುವನ ುಂದು ಮನಗುಂಡು ನಮಮ 

ಒಳಗು ಮತುತ ಹ ೊರಗನುನ ಒುಂದಯಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು ನ ೊೇಡಿದಯಗ ನಮಗ  ಸತಾ ಸವರೊಪ್ನಯದ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಸತವ 

ಮತುತ ತತವ ಎರಡೊ ಅರಿವಿಗ  ಬರುತತದ . ಈ ರಿೇತಿಯ ಅರಿವು ಸಯಧನ ಯಿುಂದ ಮಯತರ ಬರಲ್ು ಸಯಧಾ. 

ಅುಂತಮುಪಖಿಗಳಯಗಿ, ಅಹುಂಕಯರವನುನ ತ ೊರ ದು ಚಿುಂತನ  ಮಯಡಿದರ  ಸತವದ ದಶಪನವ್ಯಗುತತದ  ಎನುನವುದು ಈ 

ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 

 

 



 ಮುಕತಕ-333  ಸತಾೆನುಭವವೆಲಿರಿಂಗ್ಮೊಂದೆಂತಹ್ುದು? |  

    ಬೆಟುದಡಿಯಳಗೊಬ್ಬ;  ಕೊೀಡಬ್ಳಿಯಬ್ಬ ||  

    ಎತತರದ  ದೃಶೆ  ಕಣಿವೆಯಳಿಹ್ನಗಾದಿೀತೆೀ? |  

    ನೆೀತರದಂದದೆ  ನೊೀಟ -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಸತಯಾನುರ್ವವ್ ಲ್ಲರಿುಂಗಮುಂದ ುಂತಹುದು=ಸತಾ+ಅನುರ್ವವು+ಎಲ್ಲರಿುಂಗುಂ+ಒುಂದ ೇ+ಎುಂತ +ಅಹುದು, 

 ಬ ಟ್ಟದಡಿಯೊಳಗ ೊಬಬ=ಬ ಟ್ಟದ+ಅಡಿಯೊಳಗ +ಒಬಬ, ಕ ೊೇಡಬಳಿಯೊಬಬ=ಕ ೊೇಡ+ಬಳಿ+ಒಬಬ,  

 ಕಣಿವ್ ಯೊಳಿಹನಿಗಯದಿೇತ ೇ=ಕಣಿವ್ +ಒಳಗ +ಇಹನಿಗ +ಆದಿೇತ , ನ ೇತರದುಂದದ =ನ ೇತರದ+ಅುಂದರ  
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ನ ೇತರದುಂದದ  ನ ೊೇಟ್ 329-333         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಕ ೊೇಡು=ತುತತ ತುದಿ, ನ ೇತರದುಂದದ =ನ ೊೇಟ್ವು ಹ ೇಗಿದದರ  ಹಯಗ . 

 

 ಸತಾದ, ಎುಂದರ  ಪ್ರಮಯತಮನ ಅನುರ್ವ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಒುಂದ ೇ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಆಗುವುದು ಹ ೇಗ  ಸಯಧಾ? ಬ ಟ್ಟದಡಿ 

ಒಬಬ ನಿುಂತರ  ಅವನಿಗ  ಬ ಟ್ಟದ ಬುಡ ಮಯತರ ಕಯಣುತತದ . ಬ ಟ್ಟದ ತುತತ ತುದಿಯಲಿಲ ನಿುಂತವನಿಗ  ತುದಿ ಮಯತರ 

ಕಯಣುತತದ . ಕಣಿವ್ ಯಲಿಲ ನಿುಂತವಗ  ಎತತರದ ದೃಶಾ ಕಯಣುತತದ ಯೆೇ? ನಮಗ  ನ ೊೇಡಲ್ು ಕ್ಷಮತ  ಎಷ್ಟಟದ ಯೊೇ ಅಷುಟ 

ಮಯತರ ನ ೊೇಟ್ ಸಿಗುತತದ . ಹಿೇಗ  ಈ ಜಗತತನುನ ನ ೊೇಡುವ ಮತುತ ಆ ಸೃಷ್ಟಟಕತಪನನುನ ಮತುತ ಅವನ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ 

ನ ೊೇಡುವ ಮತುತ ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊಳುುವ ವಿಷಯವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಒುಂದು ನೊರು ಜನರು ಒುಂದ ೇ ಬಯರಿ ಒುಂದು ವಸುತವನುನ ನ ೊೇಡಿದರ  ಅಥವ್ಯ ಒುಂದು ವಿಷಯವನುನ 

ಕ ೇಳಿದರ , ಅವರ ಮನಸುಿಗಳನುನ ನೊರು ಭಿನನವ್ಯದ ಭಯವಗಳು ಉದಭವವ್ಯಗುತತವ್ . ಹಯಗಿರುವ್ಯಗ ಸಕಲ್ ಜಗತಿತನ 



ಸೃಷ್ಟಟಕತಪನನುನ ಎಲ್ಲರೊ ಒುಂದ ೇ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಅನುರ್ವಿಸುವುದು ಹ ೇಗ  ಸಯಧಾ? ನಮಗ  ನಯವು ಕುಂಡಿದುದ ಸತಾ ಮತುತ 

ನಮಮ ಅನುರ್ವ ನಮಮ ಮಟ್ಟಟಗ  ಸತಾ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ನಮಮ ಊಹಯಶಕಿತ ಅಥವ್ಯ ಕಲ್ುನಯ ಶಕಿತ ಸಿೇಮತವ್ಯದದುದ. ಹಯಗಯಗಿ 

ನಮಮ ಭಯವವೂ ಸಿೇಮತವ್ಯಗಿರುತತದ . 

 

 “ಎುಂತ ಮಯತರಮುನ ಎವವರು ತಲ್ಚಿನ ಅುಂತ ಮಯತರಮ ನಿೇವು” ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತ ತಯಳುಪಯಕ 

ಅನನಮಯಚಯಯಪರು "ಯಯರು ಎಷುಟ ಎುಂದು ನ ನ ಸಿದರ  ನಿೇ ಅಷುಟ" ಎುಂದು ಆ ಪ್ರಮಯತಮನನುನ ಸುಂಬ ೊೇಧಿಸುತಯತ, 

ನ ೊೇಡುವವರ ಕ್ಷಮತ  ಎಷ್ಟಟದದರ , ಅವರಿಗ  ಅಷ್ಯಟಗಿ ಕಯಣುತಯತನ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮ. ಎನುನತಯತರ . ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ಆ 

ಪ್ರಮಯತಮ ಸತಾವನುನ ಅವರವರ ಅನುರ್ವಗಳ ಅನುಸಯರವ್ಯಗಿ ಅರಿತುಕ ೊಳುುತಯತರ . ಅವರ ಅನುರ್ವ ಬದಲಯದ 

ಸುಂದರ್ಪ, ಸುಂಪ್ಕಪಗಳ ಕಯರಣದಿುಂದ ಕಯಲ್ಕಯಲ್ಕ ೂ ಬದಲಯಗುತಯತ ಇರುತತದ . ಆದರ  ಆ ಬದಲಯವಣ  ಆ ಸತಾವನುನ 

ಇನೊನ ನಿಚುಳವ್ಯಗಿ ಅರಿಯಲ್ು ಪ್ೂರಕವ್ಯದರ  ಉತತಮ. 

 

 ಆದರ  ನಯವು ಗ ೊೇಡ ಗಳನುನ ಕಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡಿದ ದೇವ್ . ಜಯತಿ, ಮತ, ಭಯಷ್ , ವಣಪ, ಬಣಣಗಳಿುಂದ, ಒಬಬ ಮನುಷಾ 

ಇನ ೊನಬಬ ಮನುಷಾನಿುಂದ, ಒುಂದು ಜನಯುಂಗ ಇನ ೊನುಂದು ಜನಯುಂಗದಿುಂದ, ಒುಂದು ದ ೇಶವನುನ ಮತ ೊತುಂದು ದ ೇಶವನುನ 

ಬ ೇರ ಯಯಗಿಸುವುಂತಹ ಮತುತ ಛ ೇದಿಸಲಯಗದುಂತಹ ಗ ೊೇಡ ಗಳನುನ ಕಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡು ಬಯಳುತಿತದ ದೇವ್ . ನಯವು ನಿಶುಲ್ 

ಮನಸಿಿನಿುಂದ, ಈ ಎಲ್ಲ ಪ್ೂವ್ಯಪಗರಹಗಳನುನ ಬಟ್ುಟ ಆ ಪ್ರಮ ಸತಾವನುನ ಅರಿತುಕ ೊಳುಲ್ು, ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಚಿತರವನುನ 

ತ ೊೇರದ ಬ ಟ್ಟದ ತುದಿಯಲ್ೊಲ ನಿಲ್ಲದ , ಅಡಿಯಲ್ೊಲ ನಿಲ್ಲದ  ಅಥವ್ಯ ಕಣಿವ್ ಯಲ್ೊಲ ನಿಲ್ಲದ , ಒುಂದು ವಿಶಯಲ್ವ್ಯದ 

ಚಿತರವನುನ ನ ೊೇಡಲ್ು ಇಚಿುಸಿದರ  ಮತುತ ಅದಕಯೂಗಿ ಪಯರಮಯಣಿಕ ಪ್ರಯತನ ಪ್ಟ್ಟರ , ಅಧಾಯನ, ಧಯಾನ, ಚಿುಂತನ 

ಮತುತ ವಿಚಯರ ಮುಂಥನದುಂತಹ ಪ್ರಕಿರಯೆಗಳಿುಂದ ಆ ಸೃಷ್ಟಟಕತಪನ ಬೃಹತ ಚಿತರವನುನ ಕಯಣಬಹುದು. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2ನೊರು ಜಡ  ಕ ೊೇಲಯಟ್ 334-338 

 

    ನೂರು ಜಡೆ ಕೊೀಲಾಟ 334-338 
 ಮುಕತಕ-334  ಓರೊೀವೆನಚ್ೆಾಗ್ುಣವಂದೊಂದು  ಬ್ಗೆ  ಜಗ್ದಿ |  

    ಭಾರವರೊವೆನಂಗೊಂದೊಂದು  ತೆರದಿ || 

    ದಾರಗ್ಳಿನವರ  ವಿಧಿ  ಪ್ತಡಿದು  ಕುಣಿದಾಡಿಸಲು |  

    ನೂರುಜಡೆಕೊೀಲಾಟ  -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಓರ ೊೇವಪನಿಚ ುಗುಣವೊುಂದ ೊುಂದು=ಓರ ೊೇವಪನ+ಇಚ ಛಗುಣವು+ಒುಂದ ೊುಂದು, 

 ಭಯರಮೇರ ೊವಪನಿುಂಗ ೊುಂದ ೊುಂದು=ಭಯರುಂ+ಓರ ೊೇವಪನಿಗ  ಒುಂದ ೊುಂದು, 

 ದಯರಗಳಿನವರ=ದಯರಗಳನು+ಇವರ. 

 ತ ರದಿ=ತರಹ , ಓರ ೊೇವಪನಿಗ =ಒಬ ೊಬಬಬನಿಗ , 

  ನೊರುಜಡ ಕ ೊೇಲಯಟ್=ಒುಂದು ರಿೇತಿಯ ಕ ೊೇಲಯಟ್. 

 

 ಮೇಲ ೊುಂದು ಗೊಟ್ಕ ೂ ನೊರು ದಯರಗಳ ಕಟ್ಟಟ ಕ ಳಗ  ನೊರು ಜನ ಅದನುನ ಹಿಡಿದು, ಕ ೊೇಲಯಟ್ವ್ಯಡುತಯತ, 

ಜಡ ಯುಂತ  ಅದನುನ ಹ ಣ ದು, ಮತ ತ ಬುಂದ ರಿೇತಿಯಲ ಲೇ ಹಿುಂತಿರುಗ , ಸಿಕಯೂಗದ  ಆ ಜಡ  ಬಡಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಯಥಯಸಿಾತಿಗ  

ಹ ೊೇಗುವುಂತ  ಆಡುವುದು. ಜಗತಿತನಲಿಲ ಒಬ ೊಬಬಬನ ಇಚ ಛಯ ಗುಣ ಒುಂದ ೊುಂದು ರಿೇತಿ ಮತುತ ಅವನವನ ಕಯಯಪದ 

ಭಯರ ಒಬ ೊಬಬಬನಿಗ  ಒುಂದ ೊುಂದು ರಿೇತಿ. ಎಲ್ಲರ ಸೊತರಗಳನೊನ ವಿಧಿಯು ಹಿಡಿದು ಕುಣಿದಯಡಿಸಲ್ು, ಈ ಜಗತ ತೇ ಒುಂದು 

“ನೊರು ಜಡ  ಕ ೊೇಲಯಟ್ವ್ಯಡುವುಂತಹ ಚಿತರಣವನುನ ಬುಂಬಸುತತದ  ಎುಂಬುದ  ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 

 

 ಒಬಬಬಬರಿಗ ೊುಂದ ೊುಂದು ಇಚ ಛ ಆ ಇಚ ಛಗಳನುನ ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಒಬ ೊಬಬಬರದ ೊುಂದ ೊುಂದು ಕಯಯಪ ವ್ ೈಖರಿ, 

ಅದಕ ೂ ತಕೂುಂತ  ಅವರವರು ರ್ರಿಸುವ ಜೇವನದ ಭಯರ. ಒಬಬರ ತರಹ  ಮತ ೊತಬಬರಿಲ್ಲ, ಒಬಬರ ಇಚ ಛಯುಂತ  

ಮತ ೊತಬಬರದಿಲ್ಲ. ಒುಂದು ವಾಕಿತಯನುನ ಕ ೇುಂದರ ಬುಂದುವನಯನಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು, ಅವನ ಸುಂಬುಂಧಿತ ಎಲ್ಲ ವಾಕಿತಗಳಿಗ  

ಒುಂದ ೊುಂದು ರ ೇಖ್ ಯನ ನಳ ದರ , ನೊರಯರು ರ ೇಖ್ ಗಳನುನ ಎಳ ಯಬ ೇಕಯಗಬಹುದು, ಏಕ ುಂದರ  ಒುಂದ ೇ ವಾಕಿತ ತನನ 

ಜೇವಿತಕಯಲ್ದಲಿಲ ನೊರಯರು ವಾಕಿತ-ವಿಷಯಗಳ ್ ಡನ  ಸುಂಪ್ಕಪ ಮತುತ ಸುಂಬುಂಧವನುನ ಇಟ್ುಟಕ ೊುಂಡಿರುತಯತನ . 



ಹಯಗ  ನಮಗ  ಸುಂಬುಂಧಪ್ಟ್ಟ ಒಬ ೊಬಬಬ ವಾಕಿತಯೊುಂದಿಗ  ಹಲ್ವ್ಯರು ರಿೇತಿಯ ಸುಂಬುಂಧವ್ ೇಪ್ಪಟ್ಟಟರುತತದ . 

ಒಬಬರಿಗ ೊಬಬರು "ಜಡ " ಯುಂತ  ಹ ಣ ದುಕ ೊುಂಡಿರುತ ತೇವ್ . ಹಿೇಗ  ನಮಗ  ಬ ೇರ  ವಾಕಿತಗಳ ್ ಡನ , ವಸುತಗಳ ್ ಡನ  

ಅಥವ್ಯ ವಿಷಯಗಳ ್ ಡನ  ಸುಂಬುಂಧವ್ ೇಪ್ಪಡಿಸುವುದು 'ದಯರಗಳಿನವರ ವಿಧಿ ಪ್ಡಿದು ಕುಣಿದಯಡಿಸಲ್ು ಎುಂದು 

ಹ ೇಳುತಯತ, ಇದ ನಮಮ ವಿಧಿ ಎನುನತಯತರ  ಪ್ೂಜಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಹುಟ್ಟಟದಯರರ್ಾ ನಮಮ ಮನಸಿಿನ ಆಸ  ಅಕಯುಂಕ್ಷ ಗನುಸಯರವ್ಯಗಿ ಯಯವ್ಯಾವುದ ೊೇ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಜಗತಿತನ ವಾಕಿತ, 

ವಸುತ ಮತುತ ವಿಷಯಗಳ ್ ಡನ  ಸುಂಬುಂಧವನುನ ವಿಧಿಯ ನಿದ ೇಪಶನದಲಿಲ ಹ ಣ ದುಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ . ಆದರ  
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 ಇದರಿುಂದ ಬಡಿಸಿಕ ೊಳುುವ ಮಯಗಪ ಗ ೊತಯತಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ ಸುಂಬುಂಧಗಳು ಬಹಳ ಗ ೊೇಜಲ್ು 

ಗ ೊೇಜಲಯಗಿಬಡುತತದ . ಕ ಲ್ವು ಸುಂಬುಂಧಗಳು ಮಧುರವ್ಯಗೊ ಮತುತ ಬಹಳಷುಟ ಸುಂಬುಂಧಗಳು ಅಸಹನಿೇಯವ್ಯಗೊ 

ಇರುತತದ . ಇವುಗಳಿುಂದ ಬಡಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಆಗದ  ಒದಯದಡುತಿತರುತ ತೇವ್ . ಬಡಿಸಿಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನದಲಿಲ ಹಲ್ವರ ೊಡನ  

ನಿಷೊಟರವನೊನ ಕಟ್ಟಟಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ . 

 

 ಜಗತಿತನಲಿಲ ಸುಂಬುಂಧಗಳನುನ ಹ ಣ ದುಕ ೊಳುುವುದು ಬಹಳ ಸುಲ್ರ್, ಆದರ  ಆ ಸುಂಬುಂಧಗಳನುನ 

ನಿಭಯಯಿಸುವುದು ಮತುತ ನಮಮ ಇಚ ಛಯಯದಯಗ ಬಡಿಸಿಕ ೊಳುುವುದು ಕಷಟ ಎುಂಬ ಅಥಪದಲಿಲ 'ವಿಧಿ ಪ್ಡಿದು 

ಕುಣಿದಯಡಿಸಲ್ು ಎುಂದಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. ಅುಂತಹ ವಿಧಿಯೊಡನ  ನಯವು ಹ ೊೇರಯಡಬ ೇಕು, ಸ ಣ ಸಿ 

ಬುಂಧಮುಕತರಯದರ , ಸುಂಬುಂಧವಿದದರೊ, ಬುಂಧನವಿಲ್ಲದ ಸಿಾತಿ ತಲ್ುಪ್ಬಹುದು. ನಮಮ ಜೇವನದ 'ನೊರು ಜಡ  

ಕ ೊೇಲಯಟ್'ದಲಿಲ ನಯವು ಹ ಣ ದುಕ ೊುಂಡ ಎಲ್ಲ ಬುಂಧನಗಳನೊನ ಅನುರ್ವಿಸಿ ಮತ ತ ಯಥಯ ಸಿಾತಿಗ  ಬುಂದರ  ನಯವ್ ೇ 

ಧನಾರು. 



 ಮುಕತಕ-335  ಆವ  ಜನಮದ  ಋಣವ,  ಆವ  ಕಮೆದ  ಕಣವ |  

    ಮಾವಾಗಿ  ಬೆೀವಾಗಿ  ಸಂಸ್ಾರ  ವನದಿ ||  

    ಜಿೀವಕಿೀಂಟಿಪುವು  ಮಾದಕದ  ರಸಪಾನಗ್ಳ |  

    ಭಾವಜಾರಂಗ್ಳವು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಜೇವಕಿೇುಂಟ್ಟಸುವು=ಜೇವಕ +ಈುಂಟ್ಟಪ್ುವು, ಭಯವಜವರುಂಗಳವು=ಭಯವ+ಜವರುಂಗಳು+ಅವು.  

 ಈುಂಟ್ಟಪ್ುವು=ಕುಡಿಸುತತವ್ , 

 

  

 ಹಲ್ವ್ಯರು ಪ್ೂವಪ ಜನಮಗಳ ವ್ಯಸನ ಗಳಿಗ  ಅನುಸಯರವ್ಯಗಿ ನಮಗ  ಈ ಜನಮ. (ಇದನುನ ನುಂಬದವರೊ 

ಇದಯದರ ). ಹಿುಂದಿನಿುಂದ ಹ ೊತುತ ತುಂದ ಆ ವ್ಯಸನ  ಮತುತ ಕಮಪಗಳನುನ ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಈ ಜನಮ ಮತುತ ಇಲಿಲನ 

ಕಮಪ. ಇಲಿಲ ಮಯವಿನ ಸಿಹಿಯನೊನ ಸವಿಯಬ ೇಕು. ಬ ೇವಿನ ಕಹಿಯನೊನ ಸವಿಯಬ ೇಕು. ಇವ್ ರಡರ ಸಮಮಶರ 

'ರಸಪಯನ'ವನುನ ನಮಗ  ವಿಧಿ ಮಯಡಿಸುತಿತದ . ನಮಮ ಭಯವೊೇದ ವೇಗಗಳ ೇ ನಮಗ  ತಯಪ್ವನುನ ಹ ಚಿುಸುತಯತ 'ಭಯವ 

ಜವರ'ವನುನ ಉುಂಟ್ುಮಯಡುತತದ  ಎುಂದು, ಬದುಕಿನಲಿಲ ನಮಗ  ದ ೊರ ಯುವ ಸಿಹಿ- ಕಹಿಗಳ ಸಮಮಶರ ಅನುರ್ವಗಳನುನ 

ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಈ ಸುಂಸಯರವ್ ುಂಬುದ ೇ ಒುಂದು ವನವಿದದುಂತ . ನಯವ್ ಲಯಲ ಒುಂದ ೊುಂದು ಮರವೊೇ ಗಿಡವೊೇ ಇದದುಂತ . ನಮಮ 

ಭಯವನ ಗಳ ಉದ ವೇಗಯದಿಗಳಿುಂದ ಹ ೊರಹ ೊಮುಮವ ಫಲ್ಗಳು ಸಿಹಿಯಯಗಿರಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ಕಹಿಯಯಗಿರಬಹುದು. 

ನಮಮ ಈ ಎಲ್ಲ ಭಯವನ ಗಳಿಗೊ ಕಯರಣ ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಜನಮದ ವ್ಯಸನ ಗಳು ಮತುತ 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2        ನೊರು ಜಡ  ಕ ೊೇಲಯಟ್ 334-338 

 

 ನಯವು ಇಲಿಲ ಸುಂಚಯಿಸಿಕ ೊಳುುವ ಗುಣಗಳು, ಈ ಜಗತ ತುಂಬ ರ್ೊಮಯಲಿಲ, ಸುಂಸಯರವ್ ುಂಬ ವನದಲಿಲ ಬ ಳ ದ 

ಗಿಡ ಮರಗಳಯಗಿ ನಯವು ಇದ ದೇವ್ . ನಮಮ ಭಯವನ ಗಳ ುಂಬ ರ ುಂಬ  ಕ ೊುಂಬ  ಬಳಿುಗಳಲಿಲ ಪ್ಲ್ಲವಿಸುವ ಹೊ ಹಣುಣಗಳು 

ಸಿಹಿಯಯಗಿಯೊ ಕಹಿಯಯಗಿಯೊ ಇರುತತವ್ . ಅವುಗಳ ೇ ನಮಮ ಬದುಕಿನಲಿಲ ಕಷಟ ಮತುತ ಸುಖಗಳ ಸಮಮಶರ ಫಲ್ಗಳು. 

 

 ವಿಪ್ಯಯಪಸವ್ ುಂದರ , ನಿಸಗಪದಲಿಲರುವ ಗಿಡ-ಮರಗಳು ತಮಮ ಹೊ ಹಣುಣಗಳನುನ ತಯವ್ ೇ 

ಅನುರ್ವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರ  ಸುಂಸಯರದ ಗಿಡಮರಗಳಯದ ನಯವು, ನಮಮ ಕಮಪದ ಫಲ್ವನುನ ನಯವೂ ಉುಂಡು 

ಅನಾರಿಗೊ ಉಣಬಡಿಸುತ ತೇವ್ . ಹಯಗ ಯೆೇ ಅನಾರೊ ಸಹ ತಮಮ ಕಮಪಫಲ್ವನುನ ತಯವೂ ಅನುರ್ವಿಸುತಯತ ನಮಗೊ 

ಉಣಬಡಿಸುತಯತರ . ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು "ಜೇವಕಿೇುಂಟ್ಟಪ್ುವು ಮಯದಕದ ರಸಪಯನಗಳ” ಎುಂದು 

ಕರ ದಿರಬಹುದು. ಆವ ಕಮಪದ ಕಣವೊ ಎುಂದು ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ , ನಯವು ಮಯಡಿದ ಯಯವ 

ಕಯಯಪದಿುಂದ ನಮಗ  ಸಿಹಿ ಅಥವ್ಯ ಕಹಿ ಅನುರ್ವ ಸಿಗುತತದ  ಎನುನವುದು ಹ ೇಳಲ್ಸಯಧಾ. ಇದ ೊುಂದು 

ಸಯುಂಕಯರಮಕವ್ಯದ ಭಯವಜವರವ್ ುಂದೊ ಸಹ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಉಲ ಲೇಖಿಸಿದಯದರ . ನಯವು ಈ ಜಗತಿತಗ  

ಆುಂಟ್ಟಕ ೊುಂಡಿರುವಷುಟ ದಿನವೂ ಜನಮ ಜನಯಮುಂತರದಲಿಲ ನಮಗ  ಈ ಜವರ ಗುಣವ್ಯಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಇದು ಜಗತಿತನಲಿಲ 

ಸಹಜವ್ಯದದುದ. 

 

 ಭಯವನ ಗಳ ಶುದಧತ , ಶಯುಂತತ  ಮತುತ ನಿಮಪಲ್ತ ಗಳನುನ ಎಲ್ಲರೊ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡಯಗ ಬಹುಶಃ ಈ ಜವರದ 

ತಯಪ್ ಕಡಿಮಯಯಗಬಹುದು. ಪ್ರಯತನ ಪ್ಟ್ಟರ  ಸಯಧಾ. ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಇದ ದೇ ಇದ  ಸಿಹಿ ಕಹಿಗಳ ಸಮಮಶರ ಫಲ್. 

 

 ಮುಕತಕ-336  ನನು  ಜಿೀವಿತವೆಲಿ  ನನು  ಕೆೈಮಾಲೆಯೀಂ | 

    ಅನೆಶಕಿತಗ್ಳೆನತೊ  ಬೆರೆತಿರುವುವಲಿ?ಿ || 

    ಅನುವಿಡುವರು,  ತಿಳಿವನೀವರ್,  ಒಡನಾಡುವರು? |  

    ನನು  ಬಾಳಿಗವರಿರರೆ?- ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 

 



 ತಿಳಿವನಿೇವರ್=ತಿಳಿವನುನ+ಈವರ್, ಬಯಳಿಗವರಿರರ =ಬಯಳ ಗ+ಅವರಿರರ ,  

 ಕ ೈಮಯಲ ೂಯೆೇುಂ=ಕ ೈಯಿುಂದಯದದ ?, ತಿಳಿವನಿೇವ ರ್,=ಅರಿವನುನ ಕ ೊಡುವವರು,  

 ಒಡನಯಡುವರು=ಸ ನೇಹಿತರು,  ಬಯಳ ಗ=ಬಯಳಿಗ . 

 

 ನಿನನ ಬ ಳವಣಿಗ ಗ  ಅನಾರ ಶಕಿತಗಳ ಷ್ ೊಟೇ ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿ ಬ ರ ತಿರುವ್ಯಗ ನಿನನ ಬದುಕು ಕ ೇವಲ್ ನಿನಿನುಂದಲ ೇ 

ರೊಪ್ುಗ ೊುಂಡದ ದೇನು? ನಿನಗ  ಅನನವಿಟ್ಟವರು, ಅರಿವನಿತತವರು ಮತುತ ನಿನನ ಒಡನಯಡಿಗಳು, ಈ ಎಲ್ಲರೊ 

ಒತಯತಸ ಯಿುಂದ ನಿನನ ಬಯಳಲಿಲ ಇರುವ್ಯಗ, "ನಯನು ಸವತುಂತರನಯಗಿ ಬ ಳ ದಿದ ದೇನ ” ಎುಂದು ನಿೇ ತಿಳಿಯಬಯರದು ಎುಂದು, 

ಒಬಬ ವಾಕಿತಯ ಬಯಳ ವಿಕಸನದ ಪ್ರಿಯನುನ ವಿಶ ಲೇಷ್ಟಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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ನೊರು ಜಡ  ಕ ೊೇಲಯಟ್ 334-338        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ತಯಯ ಗರ್ಪದಲಿಲ ಬದಯದಗಲಿುಂದ ಮತ ತ ಮಣಯಣಗುವವರ ಗ  ನಯವ್ ಷುಟ 'ಸವತುಂತರ'ರ ುಂದು ಯೊೇಚಿಸಿದರ , 

ನಯವ್ ಷುಟ 'ಪ್ರತುಂತರ'ರ ುಂದು ಅರಿವ್ಯಗುತತದ . ಹುಟ್ಟಟಗ  ತುಂದ  ತಯಯಿಯರ ಮಲ್ನ ಕಯರಣ. ಗರ್ಪದಲಿಲ ತಯಯ 

ಆರ ೈಕ ಯಿುಂದ ಬ ಳ ದು ಜೇವ ತಳ ದು, ರ್ೊ ಪ್ತನವ್ಯದ ಮೇಲ , ತಯಯ ಹಯಲ್ುುಂಡು ಬ ಳ ದು, ಸುತುತ ಪ್ರಿಸರದಿುಂದ 

ಪ್ರಭಯವಿತರಯಗಿ, ಅನಾರಿುಂದ ಬಹಳಷುಟ ಕಲಿತು ರೊಪ್ುಗ ೊುಂಡು ಬ ಳ ದು ದ ೊಡಡವರಯದ ನಯವು 'ನನನ ಜೇವನವನುನ 

ನಯನ ೇ ರೊಪ್ಸಿಕ ೊುಂಡ ' ಎುಂದರ , ಸರಿಯೆೇನು? ಎನುನವುದು ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರ ಪ್ರಶ ನ. 

 

 “ಕ ಲ್ವುಂ ಬಲ್ಲವರಿುಂದ ಕತುತ ಕ ಲ್ವುಂ ಶಯಸಾುಂಗಳುಂ ಕ ೇಳುತುಂ। ಕ ಲ್ವುಂ ಮಯಳವರಿುಂದ ಕುಂಡು ಕ ಲ್ವುಂ 

ಸುಜ್ಞಯನದಿುಂ ನ ೊೇಡುತುಂ || ಕ ಲ್ವುಂ ಸಜಜನಸುಂಗದಿುಂದಲ್ರಿಯಲ್ ಸವಪಜ್ಞನಪ್ುುಂ ನರುಂ ಪ್ಲ್ವುುಂ ಪ್ಳು ಸಮುದರವ್ ೈ 

ಹರಹರಯ ಶಿರೇ ಚ ನನ ಸ ೊೇಮೇಶವರಯ ॥” ಎುಂದು ಹುಲಿಗ ರ  ಅಥವ್ಯ ಪಯಲ್ುೂರಿಕ  ಸ ೊೇಮನಯಥನ ುಂಬ ತಿರಭಯಷ್ಯ ಕವಿ 

ಹ ೇಳಿದಯದರ  ಸ ೊೇಮೇಶವರ ಶತಕದಲಿಲ. 



ಹಿೇಗ  ನಯವು ಜೇವನದಲಿಲ ನಮಮ ತುಂದ  ತಯಯಿಗಳು, ಗುರು ಹಿರಿಯರು, ಸ ನೇಹಿತರು ಮತುತ ನಮಮ ಅನುರ್ವಕ ೂ ಬರುವ 

ಎಲ್ಲ ಘಟ್ನ ಗಳಿುಂದ ಕಲಿತು, ಅರಿತು, ಭಯವಿಸುತಯತ ರೊಪ್ುಗ ೊಳುುತ ತೇವ್  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಇವಿಷ್ ಟೇ ಅಲ್ಲದ  ಅರಿವಿಗ  ಬಯರದ, 

ಸೃಷ್ಟಟಯ, ನಿಸಗಪದ ಮತುತ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಎಷ್ ೊಟೇ ಶಕಿತಗಳು, ತಮಮ ಪ್ರಭಯವ ಬೇರಿ ನಮಮ ವಾಕಿತತವ ವಿಕಯಸಗ ೊಳುುವುಂತ  

ಮಯಡುತತವಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಿೇಗ  ರೊಪ್ುಗ ೊುಂಡ ಅಸಿತತವ ಮತುತ ವಾಕಿತತವ ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ನಯವ್ ೇ ರೊಪ್ಸಿಕ ೊುಂಡದುದ 

ಎುಂದುಕ ೊುಂಡರ  ತಪಯುಗುವುದಲ್ಲವ್ ೇ? ನಯವು ವಿನಮರರಯಗಿ ನಮಮನುನ ರೊಪ್ಸಿದ ಎಲ್ಲಕೊೂ ಮತುತ ಆ ಎಲ್ಲವನೊನ 

ನಮಗ ೊದಗಿಸಿದ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನಕ ೂ ಕೃತಜ್ಞರಯಗಿರಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-337  ಅನಲಗ್ುಣ  ಭೂಗ್ುಣಗ್ಳಿಂ  ಸಸೆಧಾನೆಗ್ುಣ |  

    ತನುಗ್ುಣಗ್ಳನುದಿಂ,  ಮನದ ಗ್ುಣ  ತನುವಿಂ ||  

    ಜನಪದವಿಧಂಗ್ಳಿಂತಾಗಿಹ್ವು  ಸೃಷ್ಟುಯಿನೆ |  

    ಮನುವಬ್ಬ,  ಜನತೆ  ಶತ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ತನುಗುಣಗಳನನದಿುಂ=ತನು+ಗುಣಗಳು+ಅನನದಿುಂ 

 ಜನಪ್ದವಿಧುಂಗಳಿುಂತಯಗಿಹವು=ಜನಪ್ದ+ವಿಧುಂಗಳು+ಇುಂತ +ಆಗಿಹವು. ಮನುವೊಬಬ=ಮನುವು+ಒಬಬ.  

 ರ್ೊಗುಣಗಳಿುಂ=ರ್ೊಮಯ ಗುಣಗಳಿುಂದ, ತನುವಿುಂ=ದ ೇಹದಿುಂದ, 

 

 ಬೇಸುವ ಗಯಳಿ ಮತುತ ಅದರ ೊಳಗಿನ ಅನಿಲ್ಗಳ ಗುಣಗಳು ಮತುತ ಅಲಿಲನ ರ್ೊಮಯ ಗುಣಕ ೂ 

ಅನುಗುಣವ್ಯಗಿ, ಆ ಪ್ರದ ೇಶದಲಿಲ ಬ ಳ ಯುವ ಬ ಳ ಗಳ ಗುಣ, ತಿನುನವ ಅನನದ ಗುಣದಿುಂದ ದ ೇಹದ ಗುಣ, ದ ೇಹದ 

ಗುಣದುಂತ  ಮನದ ಗುಣ, ಹಿೇಗ  ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಪ್ರದ ೇಶದಲಿಲ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ರಿೇತಿಯ ಜನಪ್ದ. ಎಲ್ಲರೊ ಮನುಷಾರ ೇ 

ಆದರೊ ಜನಯುಂಗಗಳು ನೊರಯರಯಗಿ ರೊಪ್ುಗ ೊುಂಡಿವ್  ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎುಂಬುದ ೇ ಶಿರೇ ಗುುಂಡಪ್ುನವರ ಈ ಮುಕತಕದ 

ಹೊರಣ. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2        ನೊರು ಜಡ  ಕ ೊೇಲಯಟ್ 334-338 

 

 ಪ್ರತಿೇ ಪ್ರದ ೇಶದಲ್ೊಲ ರ್ೊಮಯ ಗುಣ ಮತುತ ಅದಕೂನುಸಯರವ್ಯಗಿ ಬೇಸುವ ಗಯಳಿಯ ಗುಣಗಳು ಬ ೇರ  

ಬ ೇರ , ರ್ೊಮಯ ಗುಣಕ ೂ ಅನುಗುಣವ್ಯಗಿ ಅಲಿಲನ ಗಿಡ ಮರಗಳು ಮತುತ ವ್ಯತಯವರಣ. ಹಯಗಯಗಿ, ರ್ೊಮ ಮತುತ 

ವ್ಯತಯವರಣದ ಗುಣಗಳು ಬ ಳ ಯುವ ಬ ಳ ಗಳ ಮೇಲ  ಪ್ರಭಯವ ಬೇರಿ ಅಲಿಲನ ಆಹಯರದಲಿಲ, ರ್ೊಮ ಮತುತ 

ವ್ಯತಯವರಣದ ಗುಣಗಳು ಸ ೇರಿಕ ೊಳುುತತದ . ಆ ಆಹಯರವನುನ ಸ ೇವಿಸಿದ ಪಯರಣಿಗಳ ಮೇಲ  ಆಹಯರದ ಮೊಲ್ಕ 

ಅಲಿಲನ ರ್ೊಮಯ ಮತುತ ವ್ಯತಯವರಣದ ಪ್ರಭಯವ. ಹಯಗ ಯೆೇ, ರ್ೊ ವ್ಯತಯವರಣ ಪ್ರಭಯವಿತ ಆಹಯರ ಸ ೇವಿಸಿ ಬ ಳ ದ 

ದ ೇಹಗಳಲಿಲರುವ ಮನಸಿಿನ ಮೇಲ್ೊ ಇವುಗಳ ಲ್ಲದರ ಪ್ರಭಯವ. ಅುಂತಹ ಮನಸುಿಗಳ ಭಯವಸಮುಷ್ಟಿಯಿುಂದಲ ೇ ಅಲಿಲನ 

ಜನಯುಂಗದ ಗುಣ, ವಿಚಯರ, ಆಚಯರ, ಸುಂಸೃತಿ ಮತುತ ಸುಂಸಯೂರಗಳ ವಿಕಯಸ. 

 

 ಮೊಲ್ತಃ ಇರುವುದು ಮೊರು ಗುಣಗಳು, ಸತವ, ರಜ ಮತುತ ತಮ. ಈ ಗುಣಗಳು ಸಯತಿವಕ, ರಯಜಸಿಕ ಮತುತ 

ತಯಮಸಿಕ ಪ್ರವೃತಿತಯನುನ ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊಳಿಸುತತವ್ . ಒುಂದು ಪ್ರದ ೇಶದ ಜನಯುಂಗದ ಗುಣಗಳಲಿಲ, ಪ್ರತಿ ವಾಕಿತಯಲ್ೊಲ ಇರುವ 

ಹಯಗ  ಈ ಮೊರೊ ಗುಣಗಳು, ಪ್ರಮಯಣ ಭ ೇದವಿದದರೊ, ಇರುತತವ್ . ಯಯವ ಗುಣದ ಪ್ರಮಯಣ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿದದರ , 

ಅದನುನ ಆ ಜನ ಸಮೊಹದ ಗುಣವ್ ುಂದು ಪ್ರಿಗಣಿಸಲಯಗುತತದ . 

 

 ಇಡಿೇ ರ್ೊಮುಂಡಲ್ದಲಿಲ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಗುಣಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿದ ಸಯವಿರಯರು ರ್ೊಭಯಗಗಳಿರುವುದರಿುಂದ, 

ಜಗತಿತನಲಿಲ ಮಯನವನು ಒುಂದ ೇ ಜಯತಿಯ (Species) ಪಯರಣಿಯಯದರೊ, ಆಯಯಯಯ ಪ್ರದ ೇಶದ ರ್ೊಮ ಮತುತ 

ವ್ಯತಯವರಣದ ಆಧಯರಿತವ್ಯಗಿ ವಿಕಯಸಗ ೊುಂಡ ನೊರಯರು ಜನಯುಂಗಗಳು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಇವ್  ಎನನವುದ ೇ ಈ 

ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 

 

 ಮುಕತಕ-338  ಓವೆ  ನಾನೆಂದು  ನೀನೆಂತು  ತಿಳಿಯುವೆ  ಜಗ್ದಿ |  

    ನೂವೆರಣಗಿಹ್ರು  ನನಾುತು   ಕೊೀಶದಲಿ ||  

    ಪೂವಿೆಕರು,  ಜತೆಯವರು,  ಬ್ಂಧುಸಖಶತುರಗ್ಳು |  

    ಸವೆರಿಂ ನನು ಗ್ುಣ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 



 ನಯನ ುಂದು=ನಯನು+ಎುಂದು, ನಿೇನ ುಂತು=ನಿೇನು+ಎುಂತು, 

 ನೊವಪರಣಗಿಹರು=ನೊವಪರು+ಅಣಗಿ+ಇಹರು, ನಿನಯನತಮ=ನಿನನ+ಆತಮ 

 ನಿನಯನತಮಕ ೊೇಶದಲಿ=ಅುಂತರುಂಗದಲಿ, ಪ್ೂವಿಪಕರು=ಪ್ೂವಪಜರು, ಸವಪರಿುಂ=ಎಲ್ಲರಿುಂದ. 

 

 ನಯನು ಒಬಬನ ೇ, ಒಬಬುಂಟ್ಟ, ನನಿನುಂದಲ ೇ ನಯನು, ಎುಂದು ನಿೇ ತಿಳಿಯಬ ೇಡ, ನಿನನ ಭಯವಗಳಲಿಲ, 

ಯೊೇಚನ ಗಳಲಿಲ, ಗುಣಗಳಲಿಲ ಮತುತ ಅುಂತರಯತಮದಲಿಲ, ನಿನನ ಪ್ೂವಪಜರ, ಸ ನೇಹಿತರ, ಬುಂಧುಗಳ, ಸನಿನಹಿತರ ಮತುತ 

ಶತುರಗಳ, ಹಿೇಗ  ನಿನನ ಸುಂಪ್ಕಪಕ ೂ ಬುಂದ ಎಲ್ಲರ ಪ್ರಭಯವವಿದ . ಎುಂದು ಒಬಬ ವಾಕಿತಯ ರೊಪ್ುಗ ೊಳುುವಿಕ ಯನುನ 

ವಿಶಧಿೇಕರಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 

(169) 

 

 

 

ಸುಂಸಯರ ಸುಖ 339-343         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಗರ್ಪದಲಿಲ ತುಂದ  ತಯಯಿಯರ ಗುಣದ ಜ ೊತ ಗ , ಹಿುಂದಿನ ಏಳು ತಲ ಮಯರಿನವರ ಲ್ಲರ ಅಥವ್ಯ 

ಯಯರಯದರ ೊಬಬರ ಅಥವ್ಯ ಕ ಲ್ವರ ಸಮಮಶರ ಗುಣ ಮತುತ ಸವಭಯವಗಳು ಶಿಶುವಿಗ  ಬರಬಹುದು ಎನುನತತದ  ವುಂಶ 

ಸಿದಯಧುಂತ (genetic theory). ನಮಮ ಬುಂಧುಗಳ ್ ಬಬರಲಿಲ ಹುಟ್ಟಟದ ಅವಳಿ ಗುಂಡು ಮಕೂಳಲಿಲ, ಒಬಬ ತಯಯಿಯ 

ತುಂದ ಯುಂತ ಯೊ, ಮತ ೊತಬಬ ತುಂದ ಯ ತುಂದ ಯುಂತ ಯೊ, ಬಣಣ, ಆಕಯರ ಮತುತ ಗುಣಗಳನುನ, ಎರಕ ಹ ೊಯದುಂತ  

ಹುಟ್ಟಟದಯದರ . ಇದು ಏಕ  ಹಿೇಗ  ಎುಂದು ಯೊೇಚಿಸಿದರ  ಅಥಪವ್ಯಗದ ವಿಷಯ. 

 

 ಹುಟ್ಟಟದ ನುಂತರ ನಮಮ ಮನ , ಅಲಿಲನ ವ್ಯತಯವರಣ, ತುಂದ ತಯಯಿಯರ, ಒಡಹುಟ್ಟಟದವರ, ಅಕೂ-ಪ್ಕೂದವರ 

ಸ ನೇಹಿತರ, ಗುರು ಹಿರಿಯರ ಮತುತ ನಮಮ ಓದು, ವಿದಯಾಭಯಾಸ, ಸಹವ್ಯಸ, ಎಲ್ಲವೂ ನಮಮ ಮೇಲ  ಪ್ರಭಯವ ಬೇರಿ 

ನಮಮ ಸವಭಯವ ಮತುತ ಗುಣಗಳು ರೊಪ್ುಗ ೊಳುುವುಂತ  ಮಯಡುವ್ಯಗ ನಯನು, ನನಿನುಂದಲ ೇ ರೊಪ್ುಗ ೊುಂಡ  ಎುಂದರ  



ತಪಯುಗುತತದಲ್ಲವ್ ೇ. ಕ ಲ್ವರು ಅಜ್ಞಯನದಿುಂದ (I am a self made man) ಎನುನತಯತರ , ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಸವಪರಿುಂ ನಿನನ ಗುಣ' ಎುಂದು ಬಹಳ ಸುಷಟವ್ಯಗಿ ಉಲ ಲೇಖಿಸಿದಯದರ . 

 

 ಜೇವನದಲಿಲ ನಮಮ ಅನುರ್ವಗಳ, ನಮಮಡನ  ನಡ ಯುವ ಘಟ್ನ ಗಳ, ಕಡ ಗ  ನಮಮ ಶತುರಗಳಿುಂದಲ್ೊ 

ಏನ ೇನನ ೊನೇ ಕಲಿತು ನಮಮ ಗುಣ ವೃದಿಧಗ ೊಳಿಸಿಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ . ಹಯಗಯಗಿ ನಮಮ ಗುಣ ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ಸವುಂತದ ದೇ 

ಆಗಿರದ , ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಯವು ಪ್ಡ ದುಕ ೊುಂಡ ಎಲ್ಲ ಸುಂಪ್ಕಪಗಳಿುಂದ ರೊಪ್ುಗ ೊಳುುತತದ  ಎನುನವುದ ೇ ಮುಕತಕದ 

ಆುಂತಯಪ, 

     ಸಂಸ್ಾರ ಸುಖ 339-343 
 ಮುಕತಕ - 339  ನನುಜಾ  ಮುತತಜಾ  ಮೂಲಜಾರೆಲರಿುಂ |  

    ನನೊುಳವತರಿಸಿ,  ಮುಂದಿನುು  ಜನಸಲಿಹ್  || 

    ನನು  ಮಗ್  ಮೊಮಮ  ಮರಿಮೊಮಮರೊಳು  ಜಿೀವಿಪುರ್ |  

    ಅನಾಯ  ಚಿರಂಜಿೀವಿ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಮೊಲ್ಜಜರ ಲ್ಲರುುಂ=ಮೊಲ್ಜಜರು+ಎಲ್ಲರುುಂ, ನಿನ ೊನಳವತರಿಸಿ=ನಿನ ೊನಳು+ಅವತರಿಸಿ,  

 ಮುುಂದಿನುನ=ಮುುಂದ +ಇನುನ, 

 ಮರಿಮಮಮರ ೊಳು=ಮರಿ ಮಮಮಕೂಳಲಿಲ, ಅನವಯ=ಈ ರಿೇತಿ, 

 

 ವುಂಶವ್ಯಹಿನಿಯ ಸಿದಯಧುಂತದ ಪ್ರಕಯರ ನಮಮ ತುಂದ , ಅಜಜ, ಮುತತಜಜ, ತಯಯಿ, ಅಜಜ, ಮುತತಜಜ, ಹಿೇಗ  ಹಿುಂದಿನ 

ಏಳು ತಲ ಮಯರಿನ ಎಲ್ಲ ಜನರ ಸವಭಯವ ಮತುತ ರೊಪ್ಗಳು ನಮಮಳಗ  ಅವತರಿಸಿರಬಹುದು ಮತುತ ಅವರುಗಳು 

ನಮಮನೊನ ಸ ೇರಿಸಿಕ ೊುಂಡು ನಮಮ ಮಗ, ಮಮಮಗ, ಮರಿಮಗ ಹಿೇಗ  ಮುುಂದಿನ ಏಳು 

 

 

(170) 

 

 



 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ಸುಂಸಯರ ಸುಖ 339-343 

 

 ತಲ ಮಯರುಗಳಿಗ  ಸವಭಯವ ಮತುತ ರೊಪ್ಗಳನುನ ರವ್ಯನಿಸುತಯತ, ಚಿರುಂಜೇವಿಯುಂತ  ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ 

ಜೇವಿಸುತಯತರ  ಎುಂದು ಜಗತಿತನ ನಿರುಂತರತ ಯ ಸವರೊಪ್ವನುನ ವಿವರಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜರ ವುಂಶವ್ಯಹಿನಿ (genes) ಗಳಲಿಲ ಅಡಕವ್ಯಗಿರುವ ಗುಣ ಮತುತ ಸವಭಯವಗಳ ಮೇಲ  ಹ ೇಗ  

ನಮಮ ಗುಣ ಸವಭಯವಗಳು ಅಧಯರಪ್ಟ್ಟಟರುತತವ್ . ಎನುನವುದನುನ ಇತಿತೇಚಿಗ  ವಿಜ್ಞಯನಿಗಳು ತಿೇವರ ಸುಂಶ  ೇಧನ  

ನಡ ಸುತಿತದಯದರ . ನಮಮ ಭಯರತಿೇಯ ವ್ ೇದಸುಂಸೃತಿಯು ಇದನುನ ಮನಗುಂಡು, ಜೇವಿಗಳ ನಿರುಂತರ ಪ್ರಯಯಣದ ಬಗ ಗ 

ಖಚಿತವ್ಯಗಿ ಕುಂಡು ಕ ೊುಂಡಿದಯದರ . ವ್ ೈಜ್ಞಯನಿಕವ್ಯಗಿ ತಿೇರ ಹತಿತರದ ಬುಂಧುಗಳಲಿಲ ವ್ ೈವ್ಯಹಿಕ ಸುಂಬುಂಧಗಳಯದರ , 

ಮುುಂದ  ಹುಟ್ುಟವ ಮಕೂಳಲಿಲ ದ ೈಹಿಕ, ಮಯನಸಿಕ ಮತುತ ಭ ದಿಧಕ ಬ ಳ ವಣಿಗ  ಕುುಂಠಿತವ್ಯಗುತತದ ುಂದು, ಅುಂತಹ 

ವಿವ್ಯಹಗಳನುನ ನಿಷ್ ೇದಿಸಿದದರು. ಇತಿತೇಚ ಗ  ಆ ವಿಚಯರವನುನ ಗ ೊಡುಡ ಸುಂಪ್ರದಯಯವ್ ುಂದು ಅಲ್ಲಗ ಳ ಯುವ ಪ್ರವೃತಿತ 

ಅಧಿಕವ್ಯಗಿದ . 

 

 ಆದರ , ನಮಮ ಅರಿವಿಲ್ಲದುಂತ ಯೆೇ ಅಥವ್ಯ ನಮಮ ಪ್ರಮೇಯವಿಲ್ಲದುಂತ ಯೆೇ, ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜರ ಸವಭಯವ 

ಮತುತ ಗುಣಗಳು ನಮಮಳಕ ೂ ಬುಂದಿರುತತದ . ಆದರ  ಯಯರ ಯಯವ ಗುಣ ಯಯರಿಗ  ಯಯವ ಪ್ರಮಯಣದಲಿಲ ಬುಂದು 

ಸ ೇರಿರುತತದ  ಎನುನವುದು ಹ ೇಳಲ್ು ಅಸಯಧಾ. ಏಳು ತಲ ಮಯರಿನಲಿಲ ಯಯರದಯದದರೊ ಸಮಗರವ್ಯದ ಗುಣ ಸವಭಯವಗಳು 

ಮುುಂದಿನ ಏಳು ತಲ ಮಯರಿನಲಿಲ ಯಯರಿಗಯದರೊ ಬರಬಹುದು, ಸಮಮಶರವ್ಯಗಿ ಬರಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ಯಯವುದ ೊೇ 

ಒುಂದು ಅಥವ್ಯ ಕ ಲ್ ಗುಣಗಳು ಬುಂದು ಸ ೇರಿರಬಹುದು. ನಮಮಲಿಲ ಹಿೇಗ  ಗುಣಗಳು ಬುಂದಿರುವುದಕ ೂ ಪ್ೂರಕವ್ಯದ 

ಉದಯಹರಣ ಗಳು ಹ ೇರಳವ್ಯಗಿ ಸಿಗುತತವ್ . 

 

 ಹಿೇಗ  ಪ್ರಕೃತಿ, ಜಗತಿತನ ಪಯರಣಿಗಳ ಗುಣ ಮತುತ ಸವಭಯವಗಳು ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ಹರಿಯುವುಂಥಹ ಒುಂದು 

ಕರಮವನಿನಟ್ುಟ ಈ ಜಗತಿತನ ವ್ ೈವಿಧಾತ ಯನುನ ಸದಯ ಹಿೇಗ  ಇರುವುಂತ  ನ ೊೇಡಿಕ ೊುಂಡಿದ  ಎುಂದರ  ತಪಯುಗಲಯರದು. ಈ 

ಗುಣ ಸವಭಯವಗಳು ತಲ ಮಯರಿನಿುಂದ ತಲ ಮಯರಿಗ  ಹರಿದು ಬರುವುದರಿುಂದ "ಹಿುಂದಿನವರು ಇುಂದಿನವರಲಿಲ ಮತುತ 

ಇುಂದಿನವರು ಮುುಂದಿನವರಲಿಲ ಚಿರುಂಜೇವಿಗಳುಂತ  ಜೇವಿಸುತಯತರ  ಎನುನವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 



  

 ಮುಕತಕ-340  ರೆೀಖ್ಾರಹ್ಸೆಗ್ಳು  ನನು  ಹ್ಣ್ೆಯವದಿರಲಿ |  

    ನೀಂ  ಕಾಣಬ   ರೂಪಭಾವಂಗ್ಳ ೆಳ ಮಿಹ್ುವು ||  

    ತಾಕಿ  ನನಾುತುಮವ  ನಾಕನರಕಂಗ್ಳಂ |  

    ಏಕವೆನಸುವುವು  ನನಗೆ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಹಣ ಯವದಿರಲಿ=ಹಣ ಯವು+ಅದು+ಇರಲಿ, 

 ರೊಪ್ಭಯವುಂಗಳ ್ ಳಮಹುವು=ರೊಪ್ಭಯವುಂಗಳ+ಒಳುಂ+ಇಹುವು, ನಿನಯನತುಮವ=ನಿನನ+ಆತುಮವ, 

 ನಯಕನರಕುಂಗಳುಂ=ನಯಕ+ನರಕುಂಗಳುಂ 
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 ಕಯಣಬ=ಕಯಣುವ, ತಯಕಿ=ಮುಟ್ಟಟ,ನಿನಯನತುಮವ=ನಿನನ ಆತಮವ, ನಯಕನರಕುಂಗಳುಂ=ಸವಗಪ ನರಕಗಳನುನ  

 ಏಕವ್ ನಿಸುವುವು=ಒುಂದ ೇ ಎನಿಸುತತವ್ . 

 



 ನಿನನ ಹಣ ಯಲಿಲ ರಹಸಾವ್ಯಗಿರುವ ಹಣ ಬರಹಗಳ ಗ ರ ಗಳು ಇವ್ . ಅವು ಒತತಟ್ಟಟಗ  ಇರಲಿ, ನಿೇನು ನ ೊೇಡುವ 

ರೊಪ್, ಭಯವಗಳ ಒಳಗ  ಇರುವ ಸತಾ ಮತುತ ಸತವ, ನಿನನ ಆತಮವನು ತಯಕಿ ನಿನಗ  ಸವಗಪ ನರಕಗಳು ಒುಂದ ೇ 

ಅನಿಸುವುಂತ  ಮಯಡುತತವ್ , ಎುಂದು ನಮಮ ಮತುತ ಈ ಜಗದ ಸುಂಬುಂಧದಲಿಲ ನಮಗ  ಯಯವ ರಿೇತಿಯ 

ಅನುರ್ವವ್ಯಗಬಹುದು ಎುಂಬ ವಿಷಯವನುನ ಉಲ ಲೇಖಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಹಣ ಯ ಬರಹವ್ ುಂದರ  ಇುಂದಿನ ನಮಮ ಬದುಕಿನಲಿಲ, ನಮಮ ಹಿುಂದಿನ ಜನಮದ ಕಮಪಗಳ ಮತುತ ವ್ಯಸನ ಗಳ 

ಪ್ರಭಯವ. ಅದು ನಮಗ  ಅಥಪವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದನುನ ಓದಲ್ು ನಯವು ಜ ೊೇತಿಷೂನ ಬಳಿಯೊೇ ಅಥವ್ಯ 

ಹಸತಸಯಮುದಿರಕ ಯನುನ ಅರಿತವರಲ ೊಲೇ ಹ ೊೇಗುತ ತೇವ್ . ನಮಗ  ಅಲಿಲ ನಿರಯಶ  ಕಟ್ಟಟಟ್ಟ ಬುತಿತ, ಏಕ ುಂದರ  ಅವರಿಗೊ 

ಸತಾ ಗ ೊೇಚರವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದು ರಹಸಾ. ಹಯಗಯಗಿ ಅದು ಒತತಟ್ಟಟಗ  ಇರಲಿ. ಅದರ ಬಗ ಗ ಚಿುಂತ  ಮಯಡಬ ೇಡ ಎನುನವ 

ಒುಂದು ಸುಷಟ ಆದ ೇಶವನುನ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ನಮಗ  ನಿೇಡಿದಯದರ . 

 

 "ಗಯಮಯವಿಶಾ ಚ ರ್ೊತಯನಿ ಧಯರಯಯಮಾಹಮೇಜಸಯ, ಪ್ುಷ್ಯಣಮ ಚ ಷಧಿೇಃ ಸವ್ಯಪಃ ಸ ೊೇಮೇ ರ್ೊತಯವ 

ರಸಯತಮಕಃ' (ರ್. ಗಿೇ. 15-13) ಎುಂದರ  ನಯನು ರ್ೊಮಯನುನ ಪ್ರವ್ ೇಶ ಮಯಡಿ ಪಯರಣಿಗಳನುನ ಓಜಸಿಿನಿುಂದ ಧರಿಸಿದ ದೇನ , 

ರಸಸವರೊಪ್ದ ಚುಂದರನಯಗಿ ಎಲಯಲ ವನಸುತಿಗಳನುನ ಪ್ೇಷ್ಟಸುತ ತೇನ ' ಎುಂದು ರ್ಗವದಿಗೇತ ಯಲಿಲ ಶಿರೇ ಕೃಷಣ ಹ ೇಳುತಯತನ . 

ನಯವು ಈ ಬದುಕಿನಲಿಲ ಕಯಣುವ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ರೊಪ್ಗಳ ಅುಂತರುಂಗದಲಿಲ ಇರುವ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೈತನಾವನುನ 

ಅರಿತುಕ ೊುಂಡರ  ಅನಯದಿಕಯಲ್ದಿುಂದ ಎಲ್ಲ ರೊಪ್ಗಳಲ್ೊಲ ಹರಿದುಬರುತಿತರುವುದು ಇದ ೇ ಚ ೈತನಾವ್ ುಂಬ ಸತಾ ನಮಮ 

ಅರಿವಿಗ  ಬುಂದರ , ಆ ಅರಿವು ನಮಮ ಆತಯಮನುರ್ವಕ ೂ ಬುಂದಯಗ, ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜರಲಿಲದದ ಚ ೇತನವ್ ೇ ನನನಲಿಲಯೊ 

ಮತ ತ ಮುುಂದಿನ ಸುಂತತಿಯಲ್ೊಲ ಅವ್ಯಾಹತವ್ಯಗಿ ಹರಿಯುತತದ  ಎುಂಬ ವಿಷಯ ಸುಷಟವ್ಯಗುತತದ . 

 

 'ನಯನು' ಅನಾ ರೊಪ್ಗಳಲಿಲರುವುಂತ  'ಆತಮ' ಎುಂಬ ಅರಿವು ಮೊಡಿದಯಗ, ಶಬದ, ಸುಶಪ, ರೊಪ್, ರಸ 

ಗುಂಧಯದಿಗಳಿುಂದ ಸದಯಕಯಲ್ ಪ್ರಭಯವಿಸಲ್ುಡುವ ಈ ದ ೇಹ ನಯನಲ್ಲ, ನಯನು ಶುದಧ ಚ ೈತನಾವ್ ುಂಬ ಅರಿವು ಮೊಡಿದಯಗ 

ಇುಂದಿರಯ ಸುಂಬುಂಧದಿುಂದುುಂಟಯಗುವ ಕಷಟ ಸುಖಗಳ ಪ್ರಿಧಿಯಿುಂದ ಭಿನನವ್ಯಗಿ ನಮಮನುನ ನಯವು ಗುರುತಿಸಿಕ ೊುಂಡಯಗ 

ಈ ಬದುಕಿನಲಿಲಯ ಕಷಟ ಸುಖಗಳಿುಂದ ಭಯದಿತರಯಗದ  ಒುಂದು ತಟ್ಸಾಭಯವ ತಳ ಯಲಯಗುತತದ . ಆ ಸಿಾತಿಯಲಿಲ ಸುಖ 

ಮತುತ ದುಃಖಗಳು ನಮಗ  ಒುಂದ ೇ ರಿೇತಿ ಕಯಣುತತವ್  ಎನನವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 
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 ಮುಕತಕ-341    ಕ್ಷಿೀರಾನುದಿಂದ  ನರಪುಷ್ಟು;  ಹ್ಸುವಿಂ  ಪಾಲು |  

    ಪೆೈರು  ಬೆಳೆಸಿಂದೆ  ಹ್ಸು;  ಪೆೈರುಗ್ಳ ಗರ | 

    ಸ್ಾರದಿಂ  ಪುಷ್ಟು;  ಇಂತುಣಿಸುಮುಂಬ್ನುಮೊಂದು |  

    ಪಾಲೆೀನು?  ಪೆೀಲೆೀನು? – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಕ್ಷ್ೇರಯನನದಿುಂದ =ಕ್ಷ್ೇರ+ಅನನದ+ಇುಂದ, ಪ ೈರುಗಳ್ಗರ=ಪ ೈಗಪಳ್+ಊರ, 

 ಇುಂತುಣಿಸುಮುುಂಬನುಮುಂದು=ಇುಂತೊ+ಉಣಿಸುುಂ+ಉುಂಬನುುಂ+ಒುಂದು. 

 ಕ್ಷ್ೇರಯನನ-ಹಯಲ್ನನ, ಪ್ುಷ್ಟಟ=ಶಕಿತ, ಸಯರದಿುಂ=ಸಯರದಿುಂದ, ಉಣಿಸುುಂ=ಊಟ್ವು,  

 ಉುಂಬನುುಂ=ಉನುನವವನು, ಪಯಲ ೇನು=ಹಯಲ ೇನು, ಪ ೇಲ ೇನು=ಮಲ್ವ್ ೇನು. 

 

 

 ಹಯಲಿನಿುಂದ ನರರಿಗ  ಪ ಷ್ಟಟಕತ  ದ ೊರ ಯುತತದ . ಆ ಹಯಲ್ನಿೇಯುವ ಹಸುವಿಗ  ಹಸಿರು ಪ ೈರು, ಹುಲ್ುಲ ಮತುತ 

ಕಯಳುಗಳಿುಂದ ಪ ಷ್ಟಟಕತ  ಸಿಗುತತದ . ಆ ಪ ೈರುಗಳಿಗ  ಬ ಳ ಯುವ ರ್ೊಮಗ  ಊರಜನರ ತಯಾಜಾದಿುಂದ ಸಯರ ಅಥವ್ಯ 

ಪ ಷ್ಟಟಕತ  ಸಿಗುತತದ . ಹಿೇಗ  ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು ಅಧಯರಪ್ಟ್ಟಟರುವ್ಯಗ, ಹಯಲ್ು ಉತತಮ ಮಲ್ ಅಧಮ ಎನುನವುದು ಏಕ ? 

ಸಮಗರತ ಯ ಕಯಣು ಎನುನವುಂತ  ಈ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲಕೊೂ ಮತ ೊತುಂದರ ಮೇಲಿನ ನಿರ್ಪರತ ಯ ಚಿತರಣವನುನ ನಮಗ  

ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಯ ಕುಂಡುಂತ  ಹಿುಂದಿನ ಕಯಲ್ದಲಿಲ ಈ "ಡ ೈನ ೇಜ್" ಬರುವುದಕಿೂುಂತ ಮುುಂಚ  ಪ್ರತಿೇ ಮನ ಯಲ್ೊಲ ಸ ೊೇಕ್ 

ಪ್ಟ್ ಗಳಿರುತಿತದದವು. ಅವುಗಳು ತುುಂಬದಯಗ ಅದನುನ ತ ಗ ದುಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇಗಲ್ು ಗಯಡಿಗಳು ಸುತುತತಿತರುತಿತದವು. 

ಅದನುನ ತ ಗ ದು ಮಣಿಣನ ೊುಂದಿಗ  ಮಶರಣ ಮಯಡಿ ಮತುತ ಸಗಣಿಯೊುಂದಿಗ  ಸ ೇರಿಸಿ ಅತುಾತತಮವ್ಯದ ನ ೈಸಗಿಪಕ 



ಗ ೊಬಬರವನುನ ತಯಯರು ಮಯಡುತಿತದದರು. ಅಬಬ! ಎುಂತಹ ಅಸಹಾ ಎುಂದು ನಿೇವ್ ನನಬಹುದು. ಈಗ ನ ೈಸಗಿಪಕ ಗ ೊಬಬರ 

ನಮಮ ಕಣಿಣಗ  ಬೇಳುತಿತಲ್ಲ ಅಷ್ ಟೇ. ಎುಂತಹ ಗ ೊಬಬರವ್ಯದರೊ, ತಯಯರಿಕ  ವಿಧಯನ ಮತುತ ಅದರ ವ್ಯಸನ  ಅಸಹಾವ್ ೇ. 

ಆದರ  ಅುಂತಹ ಗ ೊಬಬರದಿುಂದ ಬ ಳ ದ ಬ ಳ  ಬಹಳ ಉತತಮವ್ಯಗಿರುತಿತತುತ. ಹಯಗ  ಬ ಳ ದ ಬ ಳ ಯಲಿಲನ ಕಯಳು ನಮಗ , 

ಹುಲ್ುಲ ದನಕರುಗಳಿಗ  ಆಹಯರ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಯಥ ೇಚುವ್ಯಗಿ ಸಿಗುತಿತತುತ. 

ಇುಂದ ೊುಂದು ಚಕರ, ಹಯಲಿನಿುಂದ ನಮಗ  ಪ್ುಷ್ಟಟ, ಆ ಹಯಲ್ಕ ೊಡುವ ಹಸು ತಿನುನವುದು ಹುಲ್ುಲ ಮತುತ ಪ ೈರಕಡಿಡ, ಆ ಹುಲ್ುಲ 

ಮತುತ ಪ ೈರು ಬ ಳ ಯುವುದು ರ್ೊಮಯ ಸಯರದಿುಂದ ಮತುತ ಆ ರ್ೊಮಯ ಸಯರ ವೃದಿಧಯಯಗುವುದು ಜನರ ಮತುತ 

ಪಯರಣಿಗಳ ತಯಾಜಾದಿುಂದ. ಹಿೇಗ  ನಿಸಗಪದಲಿಲ ಪ್ರಸುರ ನಿರ್ಪರತ ಯನುನ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಒುಂದು ದೃಷ್ಯಟುಂತದ 

ಮೊಲ್ಕ ಚಿತಿರಸಿದಯದರ . 

 

 ಇಲಿಲ ಯಯರೊ ಸವತುಂತರರಲ್ಲ. ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಪ್ರತಿಯೊುಂದೊ ಪ್ರಸುರ ಆಧಯರ ಪ್ಡಲ ೇಬ ೇಕು, ಬ ೇರ  

ದಯರಿಯಿಲ್ಲ. "ಹುಲ ಲಗ  ಹುಲ್ುಲ-ಹುಲಿಗ  ಹುಲ ಲ" ಹಿೇಗ  ಪ್ರಕೃತಿಯ ಚಿತರವನುನ ನ ೊೇಡಿದರ  ನಮಗ  ಒುಂದು 
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 ಮತ ೊತುಂದರ ಮೇಲ  ಅಧಯರಪ್ಡುವುದು ಕಯಣುತತದ . ಪಯರಣಿಗಳಲ ಲೇ ಶ ರೇಷಟ ಪಯರಣಿಯೆುಂದು ಪ್ರಿಗಣಿಸಲ್ುಟ್ಟ 

ಮಯನವ ಪಯರಣಿಯೊ ಸಹ ಇದ ೇ ರಿೇತಿ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲದರಮೇಲ್ೊ ಆಧಯರಪ್ಟ್ಟಟದಯದನ . ಹಯಗಯಗಿ ಯಯರೊ "ನಯನು 

ಸವತುಂತರ" ಎುಂದು ಬೇಗುವುದು ಸಲ್ಲ. ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲರುವ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಎಲ್ಲವನೊನ ಇತುತ,ಒುಂದಕ ೂ ಒುಂದು ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿಟ್ುಟ, 

ಒುಂದು ಇನ ೊನುಂದರ ಮೇಲ  ಅಧಯರಪ್ಡುವುಂತ  ಮಯಡಿ,ಅದರ ಅರಿವನೊನ ಮನುಷಾನಿಗ  ಕ ೊಟ್ುಟ ಅವನು ಎಲ್ಲವನೊನ 



ಕಯಪಯಡಬ ೇಕ ುಂಬ ಒುಂದು ಜವ್ಯಬುದಯರಿಯನೊನ ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದನ  ಪ್ರಮಯತಮ. ಆದರ  ಮನುಷಾ ಈ ನ ೈಸಗಿಪಕ ಚಕರವನುನ 

ಎಷುಟ ಕಯಪಯಡಿದಯದನ  ಅಥವ್ಯ ಎಷುಟ ನಯಶಮಯಡಿದಯದನ  ಎನುನವುದನುನ ನ ೊೇಡಿದರ , ನಮಗ  ತಿೇವರ 

ನಿರಯಶ ಯಯಗುತತದ . 

 

 ಮುಕತಕ-342  ಪೂಸರದಿ  ಕಾಂತಿ  ಸ್ ರಭ  ಮೊದಲನೆಯ  ತಾಸು |  

    ವಾಸನೆಯ  ಹ್ಳಸು  ಕೊಳಕೊಳಚ್ೆಯಾ  ಬ್ಳಿಕ || 

    ಮಾಸಿ  ನಲುನಲುಗಿ  ಮುಳಿಹ್ುದು  ಮೂರನೆೀ  ತಾಸು |  

    ಸಂಸ್ಾರಕಥೆಯದುವೆ  -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 ಪ್ೂಸರದಿ=ಪ್ೂ+ಸರದಿ, ಮುಳುಹುದು=ಮುಳುು+ಅಹುದು, 

 ಸುಂಸಯರಕಥ ಯದುವ್ =ಸುಂಸಯರ+ಕಥ ಯು+ಅದುವ್ . 

 ಪ್ೂಸರದಿ=ಹೊ ಮಯಲ ಯಲಿಲ, ಕಯುಂತಿ=ಹ ೊಳಪ್ು, ಸ ರರ್-ಸುವ್ಯಸನ . 

 

 ಆಗತಯನ  ಪ್ೇಣಿಸಿದ ಹೊಮಯಲ ಯಲಿಲ ನವ ನವಿೇನತ  ಇರುತತದ  ಮತುತ ಪ್ರಿಮಳದ ಘಮಲ್ು ಎಲ ಲಲ್ೊಲ 

ಪ್ಸರಿಸುತತದ . ಆದರ  ಸವಲ್ು ಸಮಯದ ಬಳಿಕ ಅದು ಬಯಡುತಯತ ತನನ ಸುಗುಂಧ ಮತುತ ನಯವಿೇನಾವನುನ 

ಕಳ ದುಕ ೊಳುುತತದ . ಸಮಯ ಕಳ ದುಂತ  ನಲ್ುಗಿ, ಕ ೊಳ ತು ಸುಗುಂಧ ದುಗಪುಂಧಕ ೂ ಎಡ ಮಯಡಿಕ ೊಡುತತದ . 

ಸುಂಜ ಯಹ ೊತಿತಗ  ಅದರ ವ್ಯಸನ  ಅಸಹನಿೇಯವ್ಯಗಿ ಬಸುಡುವ ಮನಸಯಿಗುತತದ . ನಮಮಲ್ಲರ ಜೇವನದ ಕಥ ಯೊ 

ಇಷ್ ಟೇ ಎುಂದು ಬದುಕಿನ ವ್ಯಸತವಿಕತ ಯನುನ ಉಪ್ಮಯ ಸಹಿತ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ, 

 

 ನಮಮಲ್ಲರ ಬದುಕೊ ಅಷ್ ಟೇ. ಹೊವು ಮರದ ಬ ೇರಿನಿುಂದ, ಕಯುಂಡದಿುಂದ, ಕ ೊುಂಬ  ಎಲ ಗಳಿುಂದ ಸಯರವನುನ 

ಸ ಳ ದು ತನನ ಸ ುಂದಯಪ ಮತುತ ಸುಗುಂಧವನುನ ಪ್ಡ ದು, ವೃದಿಧಸಿಕ ೊುಂಡು ಹ ೊರಸೊಸುತತದ ೊೇ, ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ನಯವೂ 

ಸಹ ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜರ ಬದುಕಿನಿುಂದ, ತುಂದ ತಯಯಿಯರಿುಂದ, ಒಡಹುಟ್ಟಟದವರಿುಂದ ಏನ ಲಯಲ ಕಲಿತು ಬ ಳ ದು ಎಳ ಯ 

ವಯಸಿಿನಲಿಲ ಆಕಯಶದಷುಟ ಆಸ  ಆಕಯುಂಕ್ಷ ಗಳನೊನ ಹ ೊತುತ ಥಳಥಳಿಸುತ ತೇವ್ , ಯ ವನದಲಿಲ ಹಯರಯಡುತ ತೇವ್ . 

 

 ನುಂತರ ಬುಂಧಗಳು, ಸುಂಬುಂಧಗಳು, ಅನುಬುಂಧಗಳು, ಹಿೇಗ  ಏನ ೇನನ ೊನೇ ಕಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡು ಹತುತ ಹಲ್ವ್ಯರು 

ಆಯಯಮಗಳನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕ ೊಳುುತಯತ ಬದುಕಿನ ಜುಂಜಯಟ್ದಲಿಲ ಮುಳುಗಿ ತ ೇಲಯಡುತಯತ, ಮನ  ಮಕೂಳು, ಅವರ 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ಸುಂಸಯರ ಸುಖ 339-343 

 

 ಬ ಳವಣಿಗ ಗಳ ನಡುವ್  ನಯವು ನಮಮ ಅಸಿತತವವನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಮತುತ ಉಳಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು 

ಪ್ರದಯಡುತ ತೇವ್ . ವೃದಯಧಪ್ಾದಲಿಲ, ಹೊವುಂತ  ಬಯಡಿ, ನಮಮ ಬದುಕ ೇ ನಮಗ  ಭಯರವ್ಯಗಿ ರ ೊೇಗ ರುಜನಗಳಿಗ  ತುತಯತಗಿ 

ಕ ೊಳ ತು ನಯರುತಯತ, ತ ೊಳಲಯಡುತಯತ, ಅನಾರಿಗೊ ಅಸಹನಿೇಯವ್ಯಗಿ ಬದುಕು ಸಯವುಗಳ ಮಧ ಾ ಹ ೊೇರಯಡುತ ತೇವ್ . 

 

 ಹಿೇಗ  ಯ ವನದಲಿಲ ಹಯರಯಡಿ, ಪ ರಢಯವಸ ಾಯಲಿಲ ಹ ೊೇರಯಡಿ, ವೃದಯಧಪ್ಾದಲಿಲ ಪ್ರದಯಡಿ ಅುಂತಾಗ ೊಳುುವುದ ೇ 

ನಮಮ ಜೇವನವ್ ುಂದು ಅರಿಯುವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. ಅರಿತರ  ಸಯಲ್ದು, ಬದುಕನುನ ಒುಂದು ನಿಲಿಪಪ್ತ 

ಭಯವದಿುಂದ ಬದುಕಿದರ , ಈ ಎಲ್ಲ ಅವಸ ಾಗಳಲಿಲ ಉುಂಟಯಗುವ ನ ೊೇವನುನ ಕಡಿಮ ಮಯಡಿಕ ೊಳುಬಹುದು ಮತುತ ಆ 

ನ ೊೇವನುನ ಸಹಿಸುವ ಶಕಿತಯನುನ ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುಬಹುದು. 

 

 ಮುಕತಕ- 343  ಸ್ಾಕು  ಸ್ಾಕೆನಸುವುದು  ಲೊೀಕಸಂಪಕೆಸುಖ |  

    ಸ್ೊೀಕಿದೆಡೆ  ತುರಿಯನೆಬಿಬಸುವ  ತುರುಚಿಯದು ||  

    ಮೂಕನವೆ  ತುರಿಸದಿರೆ,  ತುರಿಯುತಿರೆ  ಹ್ುಣುಾರಿತ |  

    ಮೂಕನಪಹಾಸೆವದು - ಮಂಕುತಿಮಮ. || 

 

 ಸ ೊೇಕಿದ ಡ =ಸ ೊೇಕಿದ+ಎಡ , ತುರಿಯನ ಬಬಸುವ=ತುರಿಯನು+ಎಬಬಸುವ,  



 ತುರುಚಿಯದು=ತುರಚಿಯು+ಅದು,  ಹುಣುಣರಿತ=ಹುಣುಣ+ಉರಿತ, 

 ಮೊಕನಪ್ಹಯಸಾವದು=ಮೊಕನ+ಅಪ್ಹಯಸಾವದು. 

 

 ಲ ೊೇಕ ಸುಂಪ್ಕಪದ ಸುಖ ಹಲ್ವು ಬಯರಿ ಸಯಕು ಸಯಕ ನಿಸುತತದ . ಸುಂಪ್ಕಪಗಳು, ತುರಿಕ  ಸ ೊಪ್ುು ಸ ೊೇಕಿದಯಗ 

ಆಗುವುಂತಯ ಉರಿಯನುನ ನಿೇಡುತತವ್ . ತುರಿಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಹುಣಯಣಗಿ ಮತತಷುಟ ನವ್ ಯಯಗುತತದ  ಮತುತ ತುರಿಸಿಕ ೊಳುದಿದದರ  

ಒುಂದು ಮೊಕವ್ ೇದನ ಯನುನ ನಿೇಡುತತದ . ಇದು ಹ ೇಗಿದ ಯುಂದರ , ಒಬಬ ಮೊಕ, ಆದರೊ ಅಪ್ಹಯಸಾ 

ಮಯಡಬ ೇಕ ುಂದುಕ ೊುಂಡಯಗ ಮಯತನಯಡಲಯಗದ  ಬರಿೇ ಕ ೈಸನ ನಯಲ ಲೇ ಮಯಡುವುಂಥಯ ಚ ೇಷ್ ಟಯನ ನ ಮಯಡುತ ತೇವ್  

ನಯವು ಎುಂದು ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 ಈ ಲ ೊೇಕದಲಿಲನ ಪ್ರಸುರ ಸುಂಬುಂಧ ಮತುತ ಸುಂಪ್ಕಪಗಳ ೇ ಹಯಗ . ಇಷಟಪ್ಟ್ುಟ ಕಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡ ಸುಂಬುಂಧಗಳು, 

ಮದಮದಲ್ು ಹಿತವ್ಯಗಿದದರೊ ಕರಮೇಣ ಕಿರಿಕಿರಿಯನುನುಂಟ್ುಮಯಡುತಯತ ಅಸಹನಿೇಯವ್ಯಗುತತದ . ಅದರ ೊುಂದಿಗ  

ಹ ೊೇರಯಡಲ್ು ಹ ೊರಟ್ರ , ಘಷಪಣ ಯಯಗಿ ಸುಂಬುಂಧಗಳು ಗಯಯಗ ೊುಂಡು ವರಣವ್ಯಗುತತದ . ಅತಿೇವ 

ನ ೊೇವನುನುಂಟ್ುಮಯಡುತತದ . 

 

 ಅಕಸಯಮತ ನಯವು ಆ ಕಿರಿಕಿರಿಯನುನ ತಡ ದುಕ ೊುಂಡು ಇರಲ್ು ಸಹನ ಯನುನ ತುಂದುಕ ೊುಂಡರ , 

ಹ ೇಳಿಕ ೊಳುಲ್ೊ ಆಗದ , ಸುಮಮನಿರಲ್ೊ ಆಗದ , ಒಳಗ ೊಳಗ ೇ ಹಿುಂಸ  ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು. ಇದು ಯಯವ ರಿೇತಿ 

ಇರುತತದ ುಂದರ  
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ಸುಖ ಭಯರುಂತಿ 344-348          ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಒಬಬ ಮೊಕ ಹಯಸಾ ಮಯಡಬ ೇಕ ುಂದುಕ ೊುಂಡರೊ, ಮಯತನಯಡಲಯಗದ  ಮತುತ ಸುಮಮನಿರಲಯಗದ  ಮಯಡುವ 

ಮೊಕ ಚ ೇಷ್ ಟಗಳುಂತ  ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 



 ನಯವು ಎಲಿಲಯ ತನಕ ಈ ಜಗತಿತಗ  ಮತುತ ಈ ಜಗತಿತನ ಸುಂಬುಂದಗಳಿಗ  ಎಷುಟ ಹ ಚಯುಗಿ 

ಆುಂಟ್ಟಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ ಯೊೇ ಅಲಿಲಯ ತನಕ ಅವುಗಳು ಮಯಡುವ ತುರಿಕ , ಒಳಗುದಿ, ನ ೊೇವುಗಳನೊನ 

ಅನುರ್ವಿಸಲ ೇಬ ೇಕು. ಆಡಿಯಯದರೊ ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು ಅಥವ್ಯ ಮೊಕ ವ್ ೇದನ ಯನಯನದರೊ ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು. 

ಅನಾದಯರಿ ಇಲ್ಲ. ಹಯಗ  ನಯವು ಅುಂಟ್ಟೇಯೊ ಅುಂಟ್ದ ಹಯಗ  ಇದದರ , ಈ ನವ್  ಮತುತ ಗಯಯಗಳು ಮಯಡುವ ನ ೊೇವನುನ 

ತಡ ದುಕ ೊಳುುವ ಶಕಿತಯನುನ ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುಬಹುದು. 

 

    ಸುಖ ಭಾರಂತಿ 344-348   
 ಮುಕತಕ-344  ಮಿಡಿಚ್ೆೀಪೆಕಾಯಿಗ್ಳ  ತಡಬ್ಡದೆ  ನುಂಗ್ುವುದು |  

    ಕಡಿಯ  ಹೊಟ್ೆುಯಲಿಿ  ಹ್ರಳೆಣ್ೆಾ  ಕುಡಿಯುವುದು ||  

    ಬಿಡುತಿರಲು  ನೊೀವಾಗ್  ಸುಖವಿೀಗ್ಳೆನುುವುದು |  

    ಪೊಡವಿಗಿದೆ  ಭೊೀಗ್ವಿಧಿ  -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಸುಖವಿೇಗಳ ನುನವುದು=ಸುಖವು+ಈಗಳ ೇ+ಎನುನವುದು. 

 ಮಡಿಚ ೇಪ ೇಕಯಯಿಗಳು=ಕಸಗಟ್ುಟ ಸಿೇಬ  ಕಯಯಿಗಳು, ಕಡಿಯೆ=ತ ೊುಂದರ  ಮಯಡಿದರ , ಪ್ಡವಿ=ಪ್ೃಥಿವ, 

 

 ಇನೊನ ಮಯಗದ ಸಣಣ ಸಣಣ ಹಸಿೇ ಸಿೇಬ ೇಕಯಯಿಗಳನುನ ಆಸ ಯಿುಂದ ಕಡಿದು, ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಜಗಿಯದ  

ಆತುರಯತುರವ್ಯಗಿ ನುುಂಗಿ, ಹ ೊಟ ಟನ ೊೇವು ಬರಿಸಿಕ ೊುಂಡು, ಆ ನ ೊೇವ ನಿವ್ಯರಣ ಗ , ಹರಳ ಣ ಣ ಕುಡಿದು, ಆ ನ ೊೇವು 

ಕಡಿಮಯಯಗುವ್ಯಗ, ಆಹಯ! ಇದ ೇ ಸುಖ ಎನುನವುಂತ  ಇದ , ಮನುಷಾರು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಸುಖಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸುವ 

ರಿೇತಿ ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಇಲಿಲ ಸಿೇಬ ೇಕಯಯಿ ಕ ೇವಲ್ ಒುಂದು ದೃಷ್ಯಟುಂತವಷ್ ಟ. ನಮಮ ಜೇವನಗದಲ್ೊಲ ಯಯವುದ ೊೇ ಒುಂದು ವಸುತವನುನ 

ಆಸ  ಪ್ಡುತ ತೇವ್ . ಅದು ನಮಗ  ಹಿತವೊ, ಅಹಿತವೊೇ ಎುಂದು ಯೊೇಚಿಸದ  ಪ್ಡ ದು ಅನುರ್ವಿಸ ತ ೊಡಗುತ ತೇವ್ . 

ಮದಲ್ು ಕ ಲ್ ಸಮಯ ಹಿತವ್ ನಿಸಿದರೊ ನಮಮ ಸವಭಯವ ಅದನುನ ಒಪ್ುಕ ೊಳುದಯದಯಗ, ಅದರಿುಂದ ಬಡುಗಡ ಗ  

ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡುತ ತೇವ್ . ಬಡುಗಡ  ಸಿಕಯೂಗ, ಅಬಬ! ಪ್ೇಡ  ಬಟ್ಟಟತು ಎುಂದು ಸುಂತ ೊೇಷಪ್ಡುತ ತೇವ್ . ಇದು ಸವ್ ೇಪ 

ಸಯಮಯನಾ ಎಲ್ಲ ಮಯನವರ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯೊ ಹ ದು. 



 

 ಮನುಷಾನಿಗ  ಸದಯ ಯಯವುದ ೊೇ ಅಸ  ಕಯಡುತಿತರುತತದ . ಏನನ ೊನೇ, ಯಯರನ ೊನೇ, ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕು. ಅದನುನ 

ಪ್ಡ ದರ  ನನಗ  ಸುಖ ಎನುನವ ಭಯವ. ನಯವು ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕ ುಂದುಕ ೊಳುುವ ವಸುತ ವಿಷಯ ಅಥವ್ಯ ವಾಕಿತಗಳ 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2          ಸುಖ ಭಯರುಂತಿ 344-348   

 

 ಕಿುಂಚಿತ ಪ್ರಿಚಯವೂ ಇಲ್ಲದ  ಪ್ಡ ದಯಗ, ಅದರಿುಂದುುಂಟಯಗುವ ತ ೊುಂದರ ಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸಲ ೇ ಬ ೇಕು. 

ಹಯಗ  ಅನುರ್ವಿಸಲಯಗದಿದದರ  ಅದರಿುಂದ ಬಡುಗಡ ಯನುನ ಹ ೊುಂದಬ ೇಕು. ಕ ಲ್ವು ಬಯರಿ ಆ ಬಡುಗಡ ಗ  ನಯವು 

ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡದಿದದರೊ ಕಯಲ್ವ್ ೇ ಪ್ರಿಹಯರ ಸೊಚಿಸುತತದ . 

 

 ಹಯಗ  ನಯವು ಸವಪ್ರಯತನದಿುಂದ, ಹರಳ ಣ ಣ ಕುಡಿದು ಹ ೊಟ ಟ ನ ೊೇವನುನ ಕಡಿಮ ಮಯಡಿಕ ೊುಂಡಹಯಗ , ನಮಮ 

ಸಮಸ ಾಗಳಿಗ  ಉಮಶಮನವನುನ ತುಂದುಕ ೊಳುಬಹುದು. ಆದರ  ನಮಮ ಮನಸುಿ ಮತ ತ ಅದ ೇ ರಿೇತಿಯ ತಪ್ುನುನ 

ಮಯಡುವುದಿಲ್ಲ ಎುಂದು ಹ ೇಗ  ಹ ೇಳುವುದು. ಮತ ತ ಮತ ತ ಅದ ೇ ರಿೇತಿಯ ತಪ್ುನುನ ಮಯಡುತಿತರುವುದು, ಮಯಡಿದ 

ತಪ್ುನುನ ತಿದಿದಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರಯತನಪ್ಡುವುದು, ಈ ತಪ್ುು ಸರಿಗಳ ವೃತತದಲಿಲ ಒುಂದು ಬಗ ಯ ಆನುಂದ, ಬ ೇಸರ, 

ಹಿುಂಸ ಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸುವುದ ೇ ಜೇವನವ್ ನುನವುದು ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. ಯಯವುದಕೊೂ ಅತಿಯಯಗಿ ಅುಂಟ್ದ , 

ಆಸ  ಪ್ಡದ  ಸಿಕಿೂದದನುನ ಅನುರ್ವಿಸುತಯತ, ಒುಂದು ಮಯನಸಿಕ ನಿಲಿಪಪ್ತತ ಯನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡರ  

ನ ಮಮದಿಯಯಗಿರಬಹುದು. ಆಯೊ ನಮಮ ಕ ೈಯಲ ಲೇ ಇದ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಮುಕತಕ-345  ಅಡಿಜಾರಿ  ಬಿೀಳುವುದು,  ತಡವಿ  ಕೊಂಡೆೀಳುವುದು ||  

    ಕಡುಬ್  ನುಂಗ್ುವುದು,  ಕಹಮದೆ  ಕುಡಿಯುವುದು |  

    ದುಡುಕಿ  ಮತಿದಪುುವುದು,  ತಪುನೊಪೆುನುುವುದು |  



    ಬ್ದುಕೆಂಬ್ುದಿದು  ತಾನೆ? -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಇಡುವ ಹ ಜ ಜ ಜಯರಿ ಕ ಳಗ  ಬೇಳುವುದು, ಮತ ತ ಸಯವರಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಮೇಲ  ಏಳುವುದು, ಸಿಹಿ ಕಡುಬ 

ತಿನುನವುದು. ತಿುಂದದುದ ಹ ಚಯುಗಿ ಹ ೊಟ ಟ ನ ೊುಂದರ , ಕಹಿಯಯದ ಔಷಧಿಯನುನ ಕುಡಿಯುವುದು, ದುಡುಕಿ ಏನ ೊೇ ತಪ್ು 

ಮಯಡುವುದು, ಮಯಡಿದ ತಪ್ುನುನ 'ನಯ ಮಯಡಿದ ದೇ ಸರಿ' ಎುಂದು ಸಯಧಿಸುವುದು, ಹಿೇಗ  ಸಯಗುವುದ ೇ ನಮಮ 

ಜೇವನವ್ ುಂದು, ಬದುಕಿನಲಿಲನ ವ್ಯಸತವಿಕ ಗ  ಒುಂದು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ದುಡುಕಿನಿುಂದ ತಪ್ುು ಮಯಡುವುದು ಮಯನವ ಸಹಜ ಪ್ರವೃತಿತ. ಏನಯದರೊ ಮಯಡುವ್ಯಗ ಮಯಡುವ ಕ ಲ್ಸ, 

ಅದನುನ ಮಯಡುವ ಕರಮ ಮತುತ ಅದರಿುಂದಯಗುವ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳ ಅರಿವು ಎಲ್ಲ ಸಮಯದಲ್ೊಲ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ 

ತಪ್ುು ನಡ ಯಬಹುದು. ತಪ್ುು ಮಯಡುವ್ಯಗ ಮನುಷಾನ ಬುದಿಧಯಲಿಲನ 'ವಿವ್ ೇಕ' ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡುವುದಿಲ್ಲ. ಮಯಡಿದ 

ತಪ್ುನುನ ತಿದಿದಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡಲ್ೊಬಹುದು ಮತುತ ತಿದಿದಕ ೊಳುಲ್ೊಬಹುದು. ಮತ ತ ಅದ ೇ ತಪ್ುನುನ 

ಮಯಡಲ್ೊಬಹುದು ಮತ ತ ತಿದಿದಕ ೊಳುಬಹುದು. ಇದು ಸವ್ ೇಪ ಸಯಮಯನಾ ನಮಮ ನಿಮಮಲಿಲ ನಡ ಯಬಹುದು. ಆದರ  

ತಪ್ುು ಮಯಡಿ ತಮಮನುನ ತಯವು ಸಮಥಿಪಸಿಕ ೊಳುುವವರನುನ, ತಯವು ತಪ ುೇ ಮಯಡಿಲ್ಲವ್ ುಂದೊ ಅಥವ್ಯ ತಯವು 

ಮಯಡಿದುದ ತಪ ುೇ ಅಲ್ಲವ್ ುಂದೊ ವ್ಯದಿಸುವವರನೊನ ನಮಮ ಸುತತ ಮುತತಲಿರುವವರಲಿಲ ನ ೊೇಡಿರುತ ತೇವ್ . ಇದು ಸಹಜ, 

ಇದನ ನೇ ಬದುಕು ಎುಂದಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 
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ಆದರ  ನಯವು ಮಯಡಿದುದ ತಪ್ುು ಎುಂದು ಅರಿತುಕ ೊಳುುವುದು, ಅರಿತಿದದನುನ ಒಪ್ುಕ ೊಳುುವುದು, ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡು 

ತಿದಿದಕ ೊಳುುವುದು ಮಯಡಿದರ  ಆಗ ನಮಮ ಸವಭಯವದಲಿಲ ಒುಂದು ಬದಲಯವಣ  ಬುಂದುಂತ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ತಪ್ುು ಮಯಡುವುದು 

ಸಹಜವ್ ೇ ಆದರೊ ಅದನುನ ಒಪ್ುಕ ೊುಂಡು ತಮಮನುನ ತಯವು ತಿದಿದಕ ೊುಂಡರ  ಮತುತ ದುಡುಕನುನ ಬಟ್ಟರ  ಮತ ತ ಆ 



ತಪ್ುನುನ ಮಯಡದ  ಇರಬಹುದು. ಆತುರ, ಆವ್ ೇಶ ಮತುತ ದುಡುಕುಗಳು ನಮಮಲಿಲ ಕಡಿಮಯಯದರ , ತಪ್ುು ಮಯಡುವ 

ಸಯಧಾತ ಗಳು ಕರಮೇಣ ಕಡಿಮಯಯಗುತತವ್  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

  

 ಮುಕತಕ-346  ಹೆೀರಾಳು  ಮೂಟ್ೆಗ್ೂಲಿಯ  ಬೆೀಡಿ  ಹೆಗ್ಲೊಡಿಾ |  

    ಭಾರವನು  ನಾಲುಿ  ಮಾರೊಯೆಷುರೊಳಗೆೀ ||  

    ದೂರವಿನೆುಷೆುನುತಲಾತುರಿಪನ್  ಅದನಳಿಸ್ೆ |  

    ಕಾರುಬಾರುಗ್ಳಷೆು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 

 ಹ ೇರಯಳು-ಹ ೇರು+ಆಳು, ಮೊಟ ಗೊಲಿಯ=ಮೊಟ +ಕೊಲಿಯ, ಹ ಗಲ ೊಡಿಡ=ಹ ಗಲ್ು+ಒಡಿಡ, 

 ಮಯರ ೊಯದಷಟರ ೊಳಗ ೇ=ಮಯರು+ಒಯುದ+ಅಷಟರ+ಒಳಗ ೇ, 

 ದೊರವಿನ ನಷ್ ಟನುತಲಯತುರಿಪ್ನ್=ದೊರವು+ಇನುನ+ಎಷುಟ+ಎನುತಲ್+ಅತುರಿಪ್ನ್, ಅದನಿಳಿಸ =ಅದನಿಳಿಸಿ, 

 ಕಯರುಬಯರುಗಳಷ್ ಟ=ಕಯರುಬಯರುಗಳ್+ಅಷ್ ಟ 

 ಹ ೇರಯಳು=ಭಯರ ಹ ೊರುವ ಆಳು, ಮಯರು=ಸವಲ್ು ದೊರ, ಅತುರಿಪ್ನ್=ಅವರಸರಿಸುತಯತನ  

 

 ಮೊಟ  ಹ ೊರಲ್ು ತನಿನಚ ಛಯಿುಂದಲ ೇ ಬುಂದ ಕೊಲಿಯಯಳು, ಹ ೊತತ ಮೊಟ ಯ ಭಯರ ತಡಿಯಲಯರದ , ಸವಲ್ು 

ದೊರ ನಡ ಯುವಷಟರಲಿಲಯೆೇ, ಹ ೊತತ ಭಯರವನುನ ಇಳಿಸಲ್ು ಇನೊನ ಎಷುಟ ದೊರವಿದ ' ಎುಂದು ಆತುರ ಪ್ಡುವುಂತ  ಇದ  

ನಮಮ ಜೇವನದ ಪ್ರಿ, ಎುಂದು ವಿಡುಂಬನ  ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಯವೂ ಸಹ ಹಿೇಗ ಯೆೇ! ಯಯವುದಯದರೊ ಕ ಲ್ಸವನುನ ಯಯವುದ ೊೇ ಒುಂದು ಪ್ರಯೊೇಜನದ ಆಸ ಯಿುಂದ 

ಕ ೈಗ ತಿತಕ ೊಳುುವುದು. ಆ ಕ ಲ್ಸದ ನಿವಪಹಣ ಯ ಹ ೊರ ಯ ಭಯರ ಹ ಚಯುದುಂತ , "ಸಧಾ ಮುಗಿದರ  ಸಯಕು ಛ ೇ! ಇನೊನ 

ಎಷುಟ ದಿವಸ ಇದನುನ ಮಯಡುವುದು' ಎುಂದು ಅದನುನ ಮುಗಿಸಲ್ು ಆತುರಪ್ಡುವುದು, ಅಥವ್ಯ ಅಧಪದಲ ಲೇ 

ಕ ೈಬಡುವುದು, ತಿೇರ ಸಯಮಯನಾ. ನಯವು ಹ ೇಗ  ಕ ಲ್ಸಕಯಯಪಗಳಲಿಲ ನಮಮನುನ ತ ೊಡಗಿಸಿಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ , ಆ 

ಕ ಲ್ಸವನುನ ಹ ೇಗ  ನಿಭಯಯಿಸುತ ತೇವ್  ಎನುನವುದನುನ ನ ೊೇಡಿದರ  ನಮಗ ೇ ಅಥಪವ್ಯಗುತತದ . ಇದಕ ೂ 

ಕಯರಣವ್ ೇನ ುಂದರ , ಒುಂದು, ನಯವು ಆ ಕ ಲ್ಸದ ವ್ಯಾಪ್ತಯನುನ ಮತುತ ಭಯರವನುನ ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊುಂಡಿಲ್ಲ, ಎರಡು 

ನಯವು ನಮಮ ಕ ಲ್ಸಮಯಡುವ ಕ್ಷಮತ (capacity)ಯನುನ ಅರಿತಿಲ್ಲ. ಆದದರಿುಂದ, ಕ ಲ್ಸವನುನ ನಿಭಯಯಿಸಲ್ು 



ಶುರುಮಯಡಿದಯಗ ಇದದ ಉತಯಿಹ ಸವಲ್ು ದಿನ ಕಳ ದ ನುಂತರ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದು ನಮಗ  ಭಯರವ್ ುಂದಿನಿಸುತತದ  ಮತುತ 

ಹ ೊರುವುದು ದುರ್ಪರವ್ಯಗುತತದ . ಆರುಂರ್ ಶ ರತವದ ಹಣ  ಪ್ಟ್ಟಟ ನಮಮದಯಗುತತದ . ಬಹಳ ಕಡಿಮ ಸಯರಿ ನಯವು 

ಕ ೈಗ ತಿತಕ ೊುಂಡ ಯಯವುದ ೇ ಕಷಟಕರವ್ಯದ ಕ ಲ್ಸವನುನ ಪ್ೂರ ೈಸುತ ತೇವ್ . 
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 ಒುಂದು ಕ ಲ್ಸವನುನ ಮಯಡಬ ೇಕ ುಂದು ಯೊೇಚಿಸಿ, ಆ ಕ ಲ್ಸದಲಿಲ ಬರಬಹುದಯದ ಎಡರು ತ ೊಡರುಗಳು, 

ಕಷಟಗಳನುನ ಮುುಂಚ ಯೆೇ ಆಲ ೊೇಚಿಸಿ, ಕ ಲ್ಸವನುನ ಆರುಂರ್ಮಯಡದ  ಇರುವವರನುನ ಅಧಮರ ನುನತಯತರ . ಕ ಲ್ಸವನುನ 

ಆರುಂಭಿಸಿ ಕಷಟಗಳು, ಒತತಡಗಳು ಮತುತ ಕಿಲಷಟತ ಗಳನುನ ಎದುರಿಸಲಯಗದ , ಅಧಪದಲ ಲೇ ಕ ೈಬಡುವವರನುನ 

ಮಧಾಮರ ನುನತಯತರ . ಇನುನ ಕ ಲ್ಸವನುನ ಆರುಂಬಸಿ ಎಷ್ ಟೇ ತ ೊುಂದರ ಗಳು ಬುಂದರೊ ಛಲ್ಬಡದ  ಕಯಯಪವನುನ ಕ ೊನ  

ಮುಟ್ಟಟಸುವವರನುನ ಉತತಮರ ನುನತಯತರ . ನಯವು ಯಯರಯಗಿದ ದೇವ್  ಎುಂದು ಅವಲ ೊೇಕಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಅರಿತುಕ ೊುಂಡರ , 

ನಯವೂ ಉತತಮರಯಗುವ ಸಯಧಾತ ಗಳು ಇವ್ . 

 

  

 

 ಮುಕತಕ-347  ರುಚಿಯಪೆು ರಸನೆಗ್ದು ಶ ಲವಹ್ುದುದರಕೆಿ |  

    ತಾಚ್ೆ ಬೆೀಳ ುೆ ತಂಗಾಳಿಯಿಂ ಬೆೀನೆಯದೆಗೆ ||  

    ರಚಿಸಿದವನಂತೊಡಲೊಳಿಡೆ ವಿಷಮ ಕುಟಿಲಗ್ಳ |  

    ಉಚಿತವಾವುದೊ ನನಗೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ | 

 



 ರುಚಿಯೊಪ ು=ರುಚಿಯ+ಒಪ ು, ರಸನ ಗದು=ರಸನ ಗ +ಅದು, 

 ಶ ಲ್ವಹುದುದರಕ ೂ=ಶ ಲ್ವಹುದು+ಉದರಕ ೂ, 

 ರಚಿಸಿದವನಿುಂತ ೊಡಲ ೊಳಿಡ =ರಚಿಸಿದವನು+ಇುಂತು+ಒಡಲ ೊಳು+ಇದ , 

 ಉಚಿತವ್ಯವುದ ೊ=ಉಚಿತವು+ಆವುದ ೊ. 

 ರಸನ =ನಯಲಿಗ , ಶ ಲ್ವಹುದು=ಚುಚುುವುಂತಹುದು, ಉದರಕ ೂ=ಹ ೊಟ ಟಗ , ಬ ೇನ ಯೆದ ಗ =ಬ ನ ಯೆೇದ ಗ ,  

 ಒಡಲ ೊಳು=ದ ೇಹದ ೊಳು, ಉಚಿತವೂ ಸರಿಯಯದದು. 

 

 ನಯಲಿಗ ಗ  ರುಚಿಯಯದದುದ, ಆರ ೊೇಗಾಕ ೂ ಹಿತವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ರುಚಿಯಯಗಿದ  ಎುಂದು ಆಸ  ಪ್ಟ್ುಟ ತಿುಂದರ  

ಹ ೊಟ ಟನ ೊೇಯುತತದ , ಆರ ೊೇಗಾ ಕ ಡುತತದ . ಚಮಪಕ ೂ ಹಿತವ್ಯಗಿರುತತದ  ಎುಂದು ತುಂಗಯಳಿಗ  ಹ ೊೇದರ  ಒಳಗ  

ಶಿೇತವೊೇ, ಉಬಬಸವೊೇ ಬರುತತದ . ಒುಂದು ಅುಂಗಕ ೂ ಹಿತವ್ಯದದುದ ಮತ ೊತುಂದು ಅುಂಗಕ ೂ ವಿಷಮವ್ಯಗುವುಂತಹ 

ಕುಟ್ಟಲ್ತ ಗಳನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದಯತನ  ನಮಮ ಒಡಲ್ಲಿಲ ಇಟ್ಟಟರುವ್ಯಗ ನಮಗ  ಹಿತವ್ಯವುದು ಅಹಿತವ್ಯವುದು ಎುಂದು 

ಅರಿಯುವುದ ೇ ಕಷಟ ಎುಂದು ನಮಮ ಬದುಕಿನ ವ್ಯಸತವಿಕತ ಯ ಒುಂದು ಆಯಯಮವನುನ ತ ೊೇರಿದಯದರ  ನಮಗ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 “ಅವರಿಗ  ಆರತಿ ತ ಗ ೊುಂಡ ರ ಉಷಣ, ತಿೇಥಪ ತ ಗ ೊುಂಡ ರ ಶಿೇತ' ಎನುನವ ಮಯತು ನಮಮಲಿಲ ಒಬಬ ವಾಕಿತಯ 

ನಯಜೊಕಯದ ಆರ ೊೇಗಾದ ಸಿಾತಿಗ  ಉದಯಹರಣ ಯಯಗಿ ನಿೇಡುತಯತರ . ನಮಮ ದ ೇಹದ ಅವಶಾಕತ ಗಳನುನ 

ನಿಧಪರಿಸುವುದು ನಮಮ ಇುಂದಿರಯಗಳು, ಆ ಇುಂದಿರಯಗಳು ಹ ೇಗ  ಕ ಲ್ಸಮಯಡುತತವ್  ಎುಂದು ನಮಗ  

ಅಥಪವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಮಮ ಪ್ರಮೇಯವಿಲ್ಲದ ಯೆೇ ನಮಮ ಜೇವನ ಶ ೈಲಿಯಿುಂದಯಗಿ, ಪ್ರಿಸರದಿುಂದಯಗಿ, 

ಅನುವುಂಶಿಕವ್ಯಗಿ ಅಥವ್ಯ ಸ ೊೇುಂಕಿನಿುಂದ ಆರ ೊೇಗಾದಲಿಲ ಆಗುವ ಏರುಪ ೇರುಗಳ ಷ್ ೊಟೇ! 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2          ಸುಖ ಭಯರುಂತಿ 344-348   

 

 ನಮಮ ದ ೇಹಕ ೂ ಯಯವುದು ಹಿತ ಯಯವುದು ಅಹಿತ ಎುಂದು ನಿಧಪರಿಸುವುದು ಕಷಟ, ಕಯಯಿಲ  ಬುಂದಯಗ, 

ಇದರಿುಂದ ಹಿೇಗಯಯುತ, ಅದರಿುಂದ ಹಯಗಯಯುತ, ಎುಂದು ಒುಂದು ಅುಂದಯಜು ಮಯಡುತಯತರ  ವ್ ೈದಾರು. ಕಯಯಿಲ  ಬುಂದರ  

ಮಯತರ ಅನಯರ ೊೇಗಾದ ಕಯರಣ ಗ ೊತಯತಗುತತದ . ಮಧುಮೇಹಿಗ  ಸಕೂರ  ತಿನುನವುಂತಿಲ್ಲ, ರಕತದ ಒತತಡದ 



ಕಯಯಿಲ ಯವರು ಉಪ್ುು ತಿನುನವುಂತಿಲ್ಲ, ಹಿೇಗ  ಹತುತ ಹಲ್ವ್ಯರು ವಿಧವ್ಯದ ನಿಬಪುಂಧಗಳು. ಕಡಿವ್ಯಣ ಇಲ್ಲದ 

ಅಭಯದಿತ ಆಹಯರ ಸ ೇವನ , ನುಂತರ ಯಯತನ  ಅನುರ್ವಿಸುವುದು. 

 

 ನಮಮ ಆಹಯರದ ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಅವಶಾಕತ ಗಳು (dietary needs) ಗ ೊತಿತಲ್ಲವ್ಯದದರಿುಂದ ಮತ ಮತುತ ಹಿತವ್ಯದ 

ಆಹಯರ ಸ ೇವನ , ನಿಯಮತ ವ್ಯಾಯಯಮ, ಶುದಧ ಅಭಯಾಸಗಳು ಆರ ೊೇಗಾಕ ೂ ಅವಶಾಕವ್ ುಂದು ನಮಮ ಹಿುಂದಿನವರು 

ಪ್ರತಿಪಯದಿಸಿದಯದರ . ಅವುಗಳನುನ ಪಯಲಿಸಿದರ  ಆರ ೊೇಗಾ ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಅನಯರ ೊಗಾ. ಆಯೊ ಮಯಡುವ ತಿಳುವಳಿಕ  

ನಮಗ  ಇದದರ  ಒಳ ುಯದು. 

 ಮುಕತಕ-348  ಬಾಳಿನೊಳಕಿಚುಾ  ದೆಸ್ೆದೆಸ್ೆಗ್ುರಿಯ  ಚ್ಾಚುತಿರೆ |  

    ಕಾಲನೆನುುವ  ಹ್ುಚಾ  ಮಣಾನೆರಚುತಿರೆ || 

    ಧೂಳ  ಹೊಗೆಗ್ಳ  ಹೊರತು  ಜಗ್ದಿ  ಬೆೀರಿಲದಿಿರೆ |  

    ಮೆೀಲೆೀನು?  ಬಿೀಳೆೀನು -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಬಯಳಿನ ೊಳಕಿಚುು=ಬಯಳಿನ+ಒಳಕಿಚುು, ದ ಸ ದ ಸ ಗುರಿಯ-ದ ಸ ದ ಸ ಗ +ಉರಿಯ, ಚಯಚುತಿರ =ಚಯಚುತ+ಇರ ,  

 ಕಯಲ್ನ ನುನವ=ಕಯಲ್ವು+ಎನುನವ, ಮಣಣನ ರಚುತಿರ =ಮಣಣನು+ಎರಚುತಿರ , 

 ಬ ೇರಿಲ್ಲದಿರ =ಬ ೇರ +ಇಲ್ಲದ +ಇರ . 

 ಒಳಕಿಚುು=ಒಳ ಕುದಿತ, ದ ಸ ದ ಸ ಗ =ದಿಕುೂ ದಿಕುೂಗಳಿಗ  

 

 ನಮಮ ಮನದ ೊಳಗ  ಇರುವ ದ ವೇಷ, ಅಸೊಯೆ, ಮತಿರ, ಮುುಂತಯದ ದಳುುರಿಗಳು ನಯಲ್ೊೂ ದಿಕುೂಗಳಿಗ  

ಸಮಯ ಸಮಯಕ ೂ ಬುಗ ಗಯುಂತ  ಮೇಲ ೇಳುತಿತರುವ್ಯಗ, ಇವ್ ಲ್ಲ ಕೊಡಿ ಧೊಳುಂತ  ಹರಡುತಿತರುವ್ಯಗ ಮತುತ ಈ 

ಧೊಳು ಮತುತ ಬ ುಂಕಿಗಳಲ್ಲದ  ಬ ೇರ ೇನೊ ಇಲ್ಲದ  ಇರುವ್ಯಗ ನಯವು ಮೇಲಿದದರ ೇನು ಕ ಳಗಿದದರ ೇನು ಎುಂದು ಮನುಜರ 

ಬದುಕಿನ ಮತ ೊತುಂದು ಆಯಯಮವನುನ ನಮಮ ಮುುಂದಿಟ್ಟಟದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಮತ ೊತಬಬರನುನ ಸಹಿಸದ ಮನ ೊೇಭಯವ ಮನುಷಾನಿಗ  ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ ಇದ . ಇದು ಸಯವಥಪದ ಪ್ರಭಯವ. ಇದು 

ನಮಮ ಮನಸುಿಗಳಲಿಲ, ಅಸೊಯೆ, ದ ವೇಷ, ಕಯಮ, ಕ ೊರೇಧ ಮುುಂತಯದವುಗಳನುನ ಒುಂದು ದಯವ್ಯನಲ್ದುಂತ  

ಹರಿಸುತತದ . ಈ ಎಲ್ಲ ದುಗುಪಣಗಳ ಜಯವಲ  ನಮಮುಂದ ಹ ೊರಹ ೊಮುಮತತದ . ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಇರುವ ಇುಂತಹ ಭಯವಗಳು 



ಎಲ್ಲ ದಿಕುೂಗಳಿಗ  ಹರಿದು ಹರಡುತತದ . ಆ ಬ ುಂಕಿಯನುನ ಶಮನ ಮಯಡಲ್ು ಕಯಲ್ವು ಧೊಳನುನ ಎರಚಲ್ು ಎಲ ಲಡ ಯಲ್ೊಲ 

ಆ ಬ ುಂಕಿಯ ಜಯವಲ  ಮತುತ ಧೊಳು ಬ ರ ತಿರುವ್ಯಗ, ಕಣುಣ ಕಯಣದ ಗಯವಿಲ್ರುಂತ  ಆಗಿದ  ನಮಮ ಪ್ರಿಸಿಾತಿ. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2             ದ ೈವ ಭಯಗ 349-355 

 

 ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ತಮಮ ಮನಸಿಿನ ಒಳಹ ೊಕುೂ ಗಮನಿಸಿದರ , 'ನಮಮಳಗ ೇ ಇುಂತಹ ವಿನಯಶಕಯರಿ' 

ದುಗುಪಣಗಳು ಎಷುಟ ತುುಂಬವ್  ಎುಂದು ವಿಸಮಯಗ ೊಳುಬಹುದು. ನಯವು ಅವುಗಳನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುತ ತೇವ್ ಯೊೇ, 

ಇಲ್ಲವೊೇ ಅದು ಅವರವರ ಒತತಡಗಳಿಗ  ಸ ೇರಿದುದ. ಹಿೇಗ  ನಮಮಳಗ  ಒಳಿತು ಕ ಡುಕುಗಳ ಸಮಯವ್ ೇಶವ್ಯಗಿರುವ್ಯಗ, 

ನಯವು ಮೇಲಿದ ದೇವೊೇ ಅಥವ್ಯ ಕ ಳಗಿದ ದೇವೊೇ ಎುಂದು ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊಳುುವುದು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಕ ಲ್ಬಯರಿ ಬಹಳ 

ಉದಯತತತ ಯನುನ ಪ್ರದಶಿಪಸುತತ ಮತ ತ ನಿೇಚತನದ ಎಲ ಲಯನುನ ದಯಟ್ುತತ ಇರುವ ನಮಮ ಜೇವನದಲಿಲ ನಯವು ಮೇಲ ೊೇ 

ಕ ಳಗ ೊೇ ಅರಿತುಕ ೊಳುಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. 

 

 ಆದರ  ನಮಲಿಲ ಯಯವುದು ಸರಿ ಯಯವುದು ತಪ್ುು ಎುಂದು ಅರಿಯುವ ವಿವ್ ೇಕವೂ ಇದ . ಸುಪ್ತವ್ಯಗಿರುವ 

ವಿವ್ ೇಕವನುನ ಜಯಗೃತಗ ೊಳಿಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಮೇಲಿರುವವರು ಮೇಲ ೇ ಇರಬಹುದು ಮತುತ ಕ ಳಗಿರುವವರು 

ಮೇಲ ೇರಬಹುದು. 

     

    ದೆೈವ ಭಾಗ್ 349-355 
 ಮುಕತಕ-349  ಮಿತ  ನನು  ಗ್ುಣ  ಶಕಿತ,  ಮಿತ  ನನು  ಕತೆವೆ |  

    ಮಿತಿ ಅತಿಗ್ಳಂತರವ  ಕಾಣುವುದೆೀ  ಕಡಿದು ||  

    ಹತವೆನಸದನತೆಸಗ್ು  ದೆೈವಕುಳಿದುದನು  ಬಿಡು |  



    ಕೃತಿಯಿರಲಿ  ದೆೈವಕಂ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಅತಿಗಳುಂತರವ=ಅತಿಗಳ+ಅುಂತರವ, ಹಿತವ್ ನಿಸದನಿತ ಸಗು=ಹಿತ+ಎನಿಸಿದ+ಅನಿತು+ಎಸಗು, 

 ದ ೈವಕುಳಿದುದನು=ದ ೈವಕ +ಉಳಿದುದನು,ಕೃತಿಯಿರಲಿ=ಕೃತಿಯು+ಇರಲಿ. 

 ಕಡಿದು=ಕಷಟವ್ಯದದುದ, ದುಗಪಮವ್ಯದದುದ, ಅನಿತು=ಅಷುಟ, ಕೃತಿಯು=ಕ ಲ್ಸವು. 

 

 ನಿನನ ಶಕಿತ ಮತುತ ಕ್ಷಮತ ಗ  ಒುಂದು ಮತಿ ಇದ  ಮತುತ ಆ ಮತಿಯೊಳಗ  ನಿನನ ಎಲ್ಲ ಕ ಲ್ಸ ಕಯಯಪಗಳ್ 

ಇರುತತವ್ . ಆದರ  ನಮಮ ಮತಿಗಳನುನ ಮತುತ ಕಯಯಪಕ್ಷಮತ ಯನುನ ಅರಿಯುವುದು ಬಹಳ (ಕಡಿದು) ಕಷಟವ್ಯದ ಕ ಲ್ಸ. 

ನಿನಗ  ಹಿತ ಎುಂದು ಅನಿಸಿದದನುನ ನಿೇನು ಮಯಡು, ನಿನನ ಮತಿಯನುನ ಮೇರಿದದನುನ ಮತುತ ನಿನನ ಕ ೈಲಯಗದದನುನ ಆ 

ದ ೈವಕ ೂ ಬಡು. ನಿೇನು ಮಯಡುವ ಎಲ್ಲ ಕ ಲ್ಸವನೊನ ಆ ದ ೈವಕ ೂ ಅಪ್ಪಸಿಬಡು ಎುಂಬ ತತವವನುನ ಪ್ರತಿಪಯದಿಸಿದಯದರ  

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಮಮದು ಆಕಯಶಕ ೂ ಏಣಿ ಹಯಕುವ ಸವಭಯವ. ನಮಮ ಆಲ ೊೇಚನ ಯ ಮತುತ ಕಯಯಪದ ಮತಿಗಳು ನಮಗ  

ಗ ೊತಿತರುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ನಮಮ ಮತಿಗಳನುನ ಅರಿತುಕ ೊುಂಡಯಗ, ಮತಿಯಯವುದು ಮತುತ ಅತಿ ಯಯವುದು ಎುಂದು 

ಗ ೊತಯತಗುತತದ . ಆದರ  ಅದನುನ ಅರಿತುಕ ೊಳುುವುದು ಬಹಳ ಕಷಟವ್ಯದ ಕ ಲ್ಸ. ಹಿೇಗ  ಮತಿಯನರಿಯದ  ಇದಯದಗ 

ನಯವು ಮಯಡುವ ಕ ಲ್ಸ ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹಯಗಯದರ  ಏನು ಮಯಡುವುದು? ಎುಂದು ಪ್ರಶ ನ 
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ದ ೈವ ಭಯಗ 349-355         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಉದಭವವ್ಯದಯಗ ನಮಗ  ಹಿತವ್ ನಿಸಿದ ಕಯಯಪವನುನ ನಮಮ ಕ ೈಲಯದಷುಟ ಮಯಡಿ, ಮಕಿೂದನುನ ದ ೈವಕ ೂ 

ಅುಂದರ  ನಮಮನಯನಡಿಸುವ, ನಯವು ಕಯಣಲಯಗಯದ ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿತಗ , ಒಪ್ುಸಿಬಡು ಎುಂದು ಆದ ೇಶಿಸುತಯತರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 



 

 ನಯವು, ಪ್ರತಿೇ ಕ ಲ್ಸವನುನ ಮಯಡುವ್ಯಗಲ್ೊ, ವಿಘನ ನಿವ್ಯರಕನಯದ ಗಣಪ್ತಿಗ ೊೇ ಅಥವ್ಯ ನಮಮ ಇಷಟ 

ದ ೈವಕ ೊೂೇ, ದ ೇವರ ೇ ಕಯಪಯಡಪ್ು, ಎುಂದು ಹ ೇಳುವುದಿಲ್ಲವ್ ೇ? ಪ್ರತಿ ನಿತಾ ಬ ಳಗ ೇಳುವ್ಯಗ, ದ ೇವರಿಗ  ಕ ೈಮುಗಿದು 

ಇುಂದಿನ ದಿನವ್ ಲ್ಲ ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯಗಿ ನಡ ಯಲಿ ಎುಂದು ಬ ೇಡುವುದು ನಮಮ ಸುಂಸೃತಿಯೊ ಹ ದು. ಅಷ್ ಟೇ, ಅಲ್ಲ, ನಯವು 

ಮಯಡುವ ಕ ಲ್ಸಗಳ ಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿತಯ ಆದ ೇಶದಮೇಲ  ಮಯಡುತ ತೇವ್  ಎನುನವುದಕ ೂ ನಯವು ರ್ಗವದಯಜ್ಞಯ, 

ಎಲ್ಲವೂ ರ್ಗವುಂತ ಆಜ್ಞ ಯುಂತ  ಎನುನವ ಅಥಪದಲಿಲ ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡುತ ತೇವ್  ಮತುತ ಹಯಗ ಯೆೇ ಮಯಡಬ ೇಕು ಎನುನವುದು 

ಈ ಮುಕತಕದ ಆದ ೇಶ. 

ನಮಮ ಮತಿಗಳಲಿಲ ನಮಮ ಕ ಲ್ಸಗಳನುನ ಮುಗಿಸಿ 'ಕಯಯೆೇನ ವ್ಯಚ ಮನಸ ೇುಂದಿರಯೆೇವ ಬುಧಯಾತಮನಯವ ಪ್ರಕೃತ  

ಸವಭಯವ್ಯತ ಕರ ೊೇಮ ಯದ್ ಯದ್ ಸಕಲ್ುಂ ಪ್ರಸ ೈ............ ಸಮಪ್ಪಯಯಮ " ಎುಂದು ತಯವು ತಯವು ಮಯಡಿದ 

ಕ ಲ್ಸಗಳನುನ ತಮಮ ತಮಮ ಇಷಟದ ೈವಕ ೂ ಅಪ್ಪಸಿಬಡುವುದೊ, ಸಹ ನಮಮ ಸುಂಸೃತಿಯಲ್ಲವ್ ೇ? ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು "ಕೃತಿಯಿರಲಿ ದ ೈವಕುಂ" ಎುಂದಿದಯದರ . ಈ ರಿೇತಿಯ ಮನ ೊೇಭಯವ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುುವುದರಿುಂದ ನಮಮ 

ಅಹುಂಕಯರ ಕಡಿಮಯಯಗುವ ಸಯಧಾತ ಗಳು ಹ ಚುು. ನಮಮ ಪ್ರತಿೇ ಕ ಲ್ಸವೂ ಹಿತವ್ಯಗಿರಬ ೇಕು, ಮತವ್ಯಗಿರಬ ೇಕು, 

ದ ೈವ ಪ ರೇರಿತವ್ ುಂದು ತಿಳಿಯಬ ೇಕು ಮತುತ ಮಯಡಿದ ಕ ಲ್ಸವನುನ 'ಕೃಷ್ಯಣಪ್ಪಣುಂ' ಎುಂದು ದ ೈವಕ ೂ ಅಪ್ಪಸಿಬಟ್ಟರ  

ನ ಮಮದಿ. 

 

 ಮುಕತಕ-350  ಹೆೀಳಲಾಗ್ದ  ಹ್ಸಿವು,ತಾಳಲಾಗ್ದ  ತಪನೆ |  

    ಆಳದಲಿ  ನಾಚನಾಗಿಪ  ಚಿಂತೆಯೂಟ್ೆ || 

    ಗಾಳಿಯತೆತತತಣಿನೊ  ತಂದಿೀವ  ಸ್ೊೀಂಕು |  

    ಬಾಳ  ಸ್ಾಮಗಿರಯಲ  -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಹ ೇಳಲಯಗದ=ಹ ೇಳಲ್ು+ಆಗದ, ತಯಳಲಯಗದ=ತಯಳಲ್ು+ಆಗದ, ಗಯಳಿಯೆತ ತತತಣಿನ ೊೇ=ಗಯಳಿ+ಎತ ತತತಣಿನ ೊ, 

ತುಂದಿೇವ=ತುಂದು+ಈವ. 

ತಪ್ನ =ತುಡಿತ, ಆಳದಲಿ=ಮನದಯಳದಲಿ, ನಯಚನಯಗಿಪ್=ನಯಚಿಸುವ, ಸಯಮಗಿರಯಲ್=ವಸುತ, ವಿಷಯ ಮತುತ ವಾಕಿತ, 

ಎತ ತತತಣಿನ ೊ=ಎಲ ಲಲ ಲಲಿಲುಂದಲ ೊೇ, ತುಂದಿೇವ=ತುಂದುಕ ೊಡುವ, ಸ ೊೇುಂಕು=ಅುಂಟ್ು. 

 



 ನಮಗ  ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಏನ ೊೇ ಬ ೇಕು, ಆದರ  ಅದು ನಮಗ ೇ ಹ ೇಳಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ ಮತುತ ಅದನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು 

ತಿೇವರವ್ಯಗಿ ಪ್ರದಯಡುತ ತೇವ್ . ನಮಮ ಮನಸಿಿನ ಒಳಹ ೊಕುೂ, ನಮಗಿರುವ ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳು ಮತುತ ಬುಗ ಗ ಬುಗ ಗಯಯಗಿ 

ಮೇಲ ೇಳುವ ಚಿುಂತ ಗಳ ಮಹಯಪ್ೂರವನುನ ನ ೊೇಡಿದರ , ನಯಚಿಕ ಯಯಗುತತದ . 

 

 

(182) 
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 ಹ ೊರಗಿನಿುಂದ ಬುಂದು ನಮಮ ಮನದಲಿಲ ಮನ ಮಯಡಿ, ನಮಮನುನ ಈ ಜಗತಿತಗ  ಅುಂಟ್ಟಸಿಬಡುವ ಇುಂತಹ 

ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳ ೇ, ನಯವು ನಡ ಸುವ ಬಯಳಿಗ  ಸಯಮಗಿರ ಎುಂದು ವ್ಯಸತವಿಕ ಚಿತರಣವನುನ ಉಲ ಲೇಖಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಮಮ ಅರಿವಿಲ್ಲದುಂತ ಯೆೇ ಹಲ್ವ್ಯರು ಆಸ ಗಳು ಹುಟ್ುಟತತವ್  ಮತುತ ಆ ಆಸ ಗಳನುನ ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುಲ್ು 

ತಪ್ತಪ್ಸುತ ತೇವ್ . ಒುಂದು ಬಯರಿ ಮನಸಿಿನ ೊಳಕ ೂ ಹ ೊಕುೂ ನ ೊೇಡಿದರ , ಅಸಹಾಪ್ಟ್ುಟಕ ೊುಂಡು ನಯಚುವುಂತ  ಆಗುತತದ . 

ನಮಮ ಮನದ ೊಳಕ ೂ ಈ ಎಲ್ಲ ವಿಚಯರಗಳ್ ಎಲಿಲುಂದ ಬುಂದವು? ಏಕ  ಬುಂದವು? ಅವು ನಮಮ ಮೇಲ  ಎುಂತಹ 

ಪ್ರಿಣಯಮವನುನ ಬೇರುತತವ್ ? ಎುಂಬುವ ಪ್ರಶ ನಗಳಿಗ  ಉತತರವ್ ೇ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಬ ೇಕ ೊೇ ಬ ೇಡವೊೇ ಅವುಗಳು ನಮಮ 

ಒಳಕ ೂ ನುಗುಗತತವ್ . ನುಗಿಗ ಮನಸಿನುನ ರಯಡಿ ಮಯಡಿ, ಆಸ  ಪ್ರೇತಿ, ದ ವೇಷ, ಕ ೊೇಪ್ಗಳುಂತಹ ಅನ ೇಕಯನ ೇಕ 

ಭಯವಗಳನುನ ಹ ೊರಹ ೊಮಮಸುತತದ . ಇದು ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಆಗುವ ಪ್ರಕಿರಯೆ. ಯಯರೊ ಇದಕ ೂ ಹ ೊರತಲ್ಲ. ಎಲ್ಲರ 

ಜೇವನದ ಗಯಡಿಯೊ ಓಡುವುದು ಇುಂತಹ ಚಿತರ ವಿಚಿತರ ಯೊೇಚನ ಗಳ ಚಕರಗಳಿುಂದಲ ೇ. 

 

 ಜೇವನದಲಿಲ ನಮಗ  ಏನು ಬ ೇಕ ೊೇ ಅದನುನ ಮಯತರ ನಯವು ಒಳ ತ ಗ ದುಕ ೊಳುುವುಂತ  ಆದರ , ಅನವಶಾಕ 

ವಿಚಯರ ಮತುತ ಯೊೇಚನ ಗಳಿಗ  ನಮಮ ಮನದ ಕಿಟ್ಕಿಯನುನ ಮುಚುಲಯದರ , ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 



ಹ ೇಳಿರುವ ಚಿುಂತ ಯೊಟ 'ಯನುನ ಕಡಿಮ ಮಯಡಿಕ ೊಳುಬಹುದು. ಆದರ  ಇುಂದಿನ, ಉದ ವೇಗ, ಒತತಡ, ಪ ೈಪ್ೇಟ್ಟಯಿುಂದ 

ಕೊಡಿದ ಜೇವನ ಶ ೈಲಿಯಲಿಲ ಅದು ದುಃಸಯಧಾವ್ಯದರೊ, ಅಸಯಧಾವಲ್ಲ. ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡಬ ೇಕು ಅಷ್ ಟ. 

 

 ಮುಕತಕ-351  ಹ್ುದುಗಿಹ್ುದದಲಿಿ  ಪರಮಾತಮನೀ  ತನುವಿನಲಿ? | 

    ಹ್ೃದಯದೊಳ ೆೀ  ಮೆದುಳಿನೊಳ ೆೀ  ಹ್ುಬಿಬನರುಕಿನೊಳ ೆೀ? ||  

    ಇದನೆನತೊೀ  ತಕಿೆಸಿಹ್ರ್;  ಎಣಿಾಕೆಯನುಕೆೀಳು |  

    ಉದರವಾತಮನವಾಸ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 

 

 ಹುದುಗಿಹುದದಲಿಲ=ಹುದುಗಿ+ಇಹುದು+ಅದು+ಎಲಿಲ, ಪ್ರಮಯತಮನಿೇ=ಪ್ರಮಯತಮನು+ಈ,  

 ಹುಬಬನಿರುಕಿನ ೊಳ ್ ೇ=ಹುಬಬನ+ಇರುಕಿನ ೊಳ ್ ೇ, ಇದನ ನಿತ ೊೇ=ಇದನು+ಎನಿತ ೊೇ,  

 ತಕಿಪಸಿಹರ್=ತಕಿಪಸಿ+ಇಹರ್, ಉದರವ್ಯತಮನಿವ್ಯಸ=ಉದರವು+ಆತಮ+ನಿವ್ಯಸ. ತನುವಿನಲಿ=ದ ೇಹದಲಿ,  

 ಹುಬಬನಿರುಕು=ರ್ುರಕುಟ್ಟ ಅಥವ್ಯ ಎರಡು ಹುಬುಬಗಳ ಮಧಾಭಯಗ, ತಕಿಪಸಿಹರ್=ವ್ಯದ ವಿವ್ಯದ ಮತುತ 

 ತಕಪಗಳನುನ ಮಯಡಿದಯದರ , ಎಣಿಣಕ =ಲ ಕಯೂಚಯರ, ಉದರವು=ಹ ೊಟ ಟಯು. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಪ್ರಮಯತಮ ನಿವಸಿಸುತಯತನ  ಎನುನವುದು ನಮಮ ನುಂಬಕ . ಆದರ  ನಮಮ 

ದ ೇಹದಲಿಲ ಪ್ರಮಯತಮ ಎಲಿಲದಯದನ ? ಹೃದಯದಲ ೊಲೇ, ಬುದಿಧಯಲ ೊಲೇ ಅಥವ್ಯ ಎರಡು ಹುಬುಬಗಳು ಕೊಡುವ 
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 ರ್ುರಕುಟ್ಟಯಲ ೊಲೇ ಎುಂದು ನಯನಯ ತಕಪಗಳು ಇರುವ್ಯಗ, ಹ ೊಟ ಟ ತುುಂಬದಯಗ ಆತಮ 

ತೃಪ್ತಯಯಗುತತದ ಯಯದದರಿುಂದ, ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಉದರದಲಿಲ ಎುಂದರ  ಹ ೊಟ ಟಯಲಿಲ ಇದಯದನ  ಎುಂದು ಅರಿತುಕ ೊೇ 

ಎನುನತಯತ ಒುಂದು ಪ್ರಮಸತಾವನುನ ನುಡಿದಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 “ವ್ ೈಶಯವನರ ರೊಪ್ದಲಿಲ ನಯನು ಜೇವಿಗಳ ಜಠರದಲಿಲ ಇದ ದೇನ ” ಎುಂದು ಶಿರೇ ಕೃಷಣ ರ್ಗವದಿಗೇತ ಯಲಿಲ 

ನುಡಿದಿದಯದನ . ಹ ೊಟ ಟ ತುುಂಬದರ  ವ್ ೇದಯುಂತ ಹ ೊರಬರುತತದ . ಹಸಿವಿುಂದ ಬಳಲ್ುತಿತರುವ ಒಬಬನಿಗ  ವ್ ೇದಯುಂತದ 

ವಿಚಯರ ಹ ೇಳಿದರ , ಕ ೊೇಣನ ಮುುಂದ  ಕಿನನರಿ ಬಯರಿಸಿದ ಹಯಗ  ಆಗುತತದ . ಉದರ ನಿಮತತುಂ ಬಹುಕೃತ ವ್ ೇಷುಂ 

ಎನುನವುಂತ  ನಮಮ ಪ್ುರುಂದರ ದಯಸರು, ಎಲಯಲರು ಮಯಡುವುದು ಹ ೊಟ ಟಗಯಗಿ, ಗ ೇಣು ಬಟ ಟಗಯಗಿ ತುತುತ ಹಿಟ್ಟಟಗಯಗಿ, 

ಎುಂದು ಜೇವದ ಮೊಲ್ ಅವಶಾಕತ ಯನುನ ಉಲ ಲೇಖಿಸಿದಯದರ . 

 

 ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜರು, ಊಟ್ ಮಯಡುವುದನುನ ಒುಂದು ಯಜ್ಞಕ ೂ ಹ ೊೇಲಿಸಿದಯದರ . ಈ ಯಜ್ಞದಲಿಲ ಕ ೊಡುವ 

ಹವಿಸುಿ, ಆಹಯರ, ನಮಮ ಜಠರದಲಿಲರುವ ವ್ ೈಶಯವನರರೊಪ್ ಪ್ರಮಯತಮನಿಗ  ಅದು ಸಮಪ್ಪತ. ಹಯಗಯಗಿ ಆ 

ಪ್ರಮಯತಮ ನಮಮ ಹ ೊಟ ಟಯಲಿಲದಯದನ  ಎುಂದು ಸೊಕತವ್ಯಗ ೇ ಹ ೇಳಿದಯದರ  ನಮಮ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. ಹಸಿವನುನ 

ತಣಿಸುವುದು ಪಯರಣಿಗಳ, ಪ್ಕ್ಷ್, ಗಿಡ ಮರಗಳದೊ ಸಹ ಮೊಲ್ ಅವಶಾಕತ . ಈ ಅವಶಾಕತ  ತಿೇರಿದರ , ಮತ ತಲ್ಲಕೊೂ 

ಸಮಯ ಸಿಗುತತದ . ಹ ೊಟ ಟ ತುುಂಬದರ  ಮನಸಿಿಗ  ನಿರಯಳವ್ಯಗುತತದ . ನಿೇರು ಮತುತ ಫಲ್ವತಯತದ ರ್ೊಮ ಸಿಕಯೂಗ 

ಒುಂದು ಗಿಡ, ಚಿಗುರಿ, ಹೊ ಕಯಯಿ ಮತುತ ಹಣುಣಗಳಿುಂದ ನಳನಳಿಸುವ ಹಯಗ , ಮನುಷಾನಿಗೊ ಹ ೊಟ ಟ ತುುಂಬದಯಗ, 

ಪ್ರಮಯತಮನ ಬಗ ಗಿನ ವಿಚಯರ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಬರಬಹುದು. 

 

 ಹಯಗಯಗಿ ಪ್ರಮಯತಮನ ಚಿುಂತನ ಗ  ಉಗಮ ಸಯಾನವ್ ೇ ನಮಮ ಹ ೊಟ ಟ, ದ ೇಹದ ಕಣಕಣದಲ್ೊಲ, ಪ್ರಮಯತಮ 

ಸವರೊಪ್ವ್ಯದ ಚ ೇತನವ್ ೇ ತುುಂಬಕ ೊುಂಡಿದದರೊ, ಅದರ ವಿಚಯರ ಮಯಡುವುದಯಗಲಿೇ, ಅದನುನ ಅರಿತುಕ ೊಳುುವ 

ಪ್ರಯತನಮಯಡುವುದಯಗಲಿೇ, ಅದರ ಅನುರ್ವ ಆಗುವುದಯಗಲಿೇ, ಹಸಿವಿನ ಅವಶಾಕತ ಯನುನ ಮೇರಿ ನಿುಂತಯಗಲ ೇ 

ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಸಿವು ಇುಂಗಿದರ  ಚ ೇತನಕೊೂ ಪ್ುಷ್ಟಟ, ಆಹಯರವಿಲ್ಲದ  ದ ೇಹ ಸ ೊರಗಿದರ , ಆತಮವೂ ಸ ೊರಗುತತದ . ಹಸಿವನುನ 

ಗ ದುದ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನನುನ ಹೃದಯದಲ ೊಲೇ, ಬುದಿಧಯಲ ೊಲೇ ಕುಂಡುಕ ೊಳುುವವರು, ಯೊೇಗಿಗಳು, ನಮಮುಂತಹ 

ಸಯಮಯನಾರಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ ನಮಗ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮ 'ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  ನಮಮ ಉದರದಲ ಲೇ 

ನಿವಸಿಸುತಯತನ . 

 



 ಮುಕತಕ-352  ಹೊಟ್ೆುರಾಯನ  ನತೆದಟುಹಾಸವೀ  ಬಾಳು ?  

    ದೃಷು  ಧಣಿಯೂಳಿಗ್ಕೆ  ಸ್ೊಟುು  ಮೆೈಬಾಗ್ು ?  

    ಹಟಿುಗ್ಗ್ಲಿದ  ಬಾಯಿ, ಬ್ಟ್ೆುಗೊಡಿಾದ  ಕೆೈಯಿ ?  

    ಇಷೆುೀ  ನಮೆಮಲಿ  ಕಥೆ - ಮಂಕುತಿಮಮ 

 

 ನಿತಾದಟ್ಟಹಯಸವೊೇ=ನಿತಾದ+ಅಟ್ಟಹಯಸವೊೇ, ಧಣಿಯೊಳಿಗಕ =ಧಣಿಯ+ಊಳಿಗಕ ,  

 ಹಿಟ್ಟಟಗಗಲಿದ=ಹಿಟ್ಟಟಗ +ಅಗಲಿದ, ಬಟ ಟಗ ೊಡಿಡದ=ಬಟ ಟಗ +ಒಡಿಡದ, 
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 ಹ ೊಟ ಟರಯಯನ=ಹಸಿವಿನ, ದೃಷಟ=ಬಲಿಷಿ, ಕಟ್ುಟನಿಟಯಟದ, ಊಳಿಗಕ =ಕ ಲ್ಸಕ ೂ, ಸ ೊಟ್ುಟ=ಅುಂಕುಡ ೊುಂಕು, 

ಒಡಿಡದ=ಚಯಚಿದ. 

 

 ನಮಗ  ಪ್ರತಿ ನಿತಾ ಹಸಿವ್ಯಗುವುದು. ಹ ೊಟ ಟಪಯಡಿಗಯಗಿ ಮತುತ ಜೇವನದ ಇತರ  ಅವಶಾಕತ ಗಳಿಗ  

ನಮಗಿುಂತ ಬಲಿಷಟನಯದವನ ಬಳಿ ಊಳಿಗ ಮಯಡುವುದು, ಮೈ ಬಗಿಗಸಿ ದುಡಿಯುವುದು ಮತುತ ಅವನು ನಿೇಡುವ ಹಣಕ ೂ 

ಕ ೈ ಒಡುಡವುದು, ಇಷ್ ಟೇ ಎಲ್ಲರ ಜೇವನದ ಕಥ ಯೊ ಎುಂದು ಬದುಕಿನ ವ್ಯಸತವಿಕತ ಗ  ಕನನಡಿಯುಂತ  ನುಡಿದಿದಯದರ , 

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ದ ೇಹ ಸುಸಿಾರವ್ಯಗಿರಬ ೇಕಯದರ  ಶಕಿತಬ ೇಕು. ಶಕಿತಯನುನ ಉತಯುದಿಸುವ ಕಯಖ್ಯಪನ ಯೆೇ ನಮಮ ಜಠರ. 

ಉತಯುದನ ಗ  ಇುಂಧನವ್ ೇ ಆಹಯರ, ಅನಯನತ ಪ್ುರುಷಃ' ಎನುನತತದ  ವ್ ೇದ. ಪ ರುಷ್ ೊೇತುತಿತಗ  ಅನನವ್ ೇ ಕಯರಣ. ಇದು 

ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ನಡ ಯುವ ಕಯಖ್ಯಪನ . ಇದು ಓಡುವುದಕ ೂ, ಇುಂಧನದ ಪ್ೂರ ೈಕ  ಆಗುತತಲ ೇ ಇರಬ ೇಕು. ನಯವು ಆ 



ಆಹಯರವನುನ ಸುಂಪಯದಿಸಬ ೇಕು. ಅದಕಯೂಗಿ ದುಡಿಯಬ ೇಕು. ದುಡಿಸಿಕ ೊುಂಡು, ಕೊಲಿ ನಿೇಡುವವರಲಿಲ ದುಡಿಯಬ ೇಕು. 

ನಮಮನುನ ದುಡಿಸಿಕ ೊುಂಡು ನಮಗ  ನಿೇಡಬ ೇಕಯದರ , ಧಣಿ ನಮಗಿುಂತ ಹಣದಿುಂದ, ಶಕಿತಯಿುಂದ, ಯುಕಿತಯಿುಂದ, 

ಬಲಿಷಿನಯಗಿರಬ ೇಕು ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಅುಂತಹವರಲಿಲ ಪ್ರತಿನಿತಾ ಮೈ ಬಗಿಗಸಿ ನಿವಪುಂಚನ ಯಿುಂದ ದುಡಿಯಬ ೇಕು. ದುಡಿದರ  

ಮಯತರ ಹ ೊಟ ಟಗ  ಹಿಟ್ುಟ ಮತುತ ಮೈಮೇಲ  ಬಟ ಟ. ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಅವ್ಯವುದೊ ಇಲ್ಲ. ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

“ಹ ೊಟ ಟರಯಯನ ನಿತಾದಟ್ಟಹಯಸವೊೇ ಬಯಳು” ಎುಂದರು. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಹುಟ್ಟಟದ ಪ್ರತಿೇ ಪಯರಣಿಗೊ ದ ೇಹ ಧಯರಣ ಗ , ತನನ ಆಹಯರವನುನ ತಯನ ೇ ಸುಂಪಯದಿಸಿಕ ೊಳುುವ 

ಅನಿವ್ಯಯಪತ  ಉುಂಟ್ು. ಮಯನವ ಪ್ರಪ್ುಂಚದಲಿಲರುವ ಪ್ರಯವಲ್ುಂಬಗಳ ಹ ೊರತುಪ್ಡಿಸಿ, ಇದನ ನಲಯಲ ಮಯಡಿಸುವುದು 

ನಮಮ ಜಠರದಲಿಲ ಕೊತ ವ್ ೈಶಯವನರ ರೊಪ್ ಪ್ರಮಯತಮ. ಅವನ ೇ ನಮಮನುನ ದುಡಿಯುವುಂತ  ಮಯಡುವ ಧಣಿ, ಅವನು 

'ದೃಷಟ' ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. ಅವನು ಬಹಳ ನಿಷುಿರ, ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡಿಸುವ ವಿಷಯದಲಿಲ ಬಹಳ 

ಕಟ್ುಟನಿಟಯಟದವ ಎುಂದು ಅಥಪ. 

 

 ನಯವು ಲ ಕಿಕ ಜೇವನದಲಿಲ ಮಯಡುವ ನ ಕರಿಯಲಿಲ ನಮಮ ಯಜಮಯನನ ಕಣುಣ ತಪ್ುಸಿ ಅಲ್ು ಸವಲ್ು "ಕಯುಂ 

ಚ ೊೇರಿ" ಮಯಡಿಬಡಬಹುದು. ಆದರ  ನಯನಯ ರೊಪ್ದಲಿಲ ನಮಮಳಗ ೇ ಇದುದ ಸದಯ ನಮಮನುನ ಕಯಯುವ, ಕಯಪಯಡುವ 

ಮತುತ ನಮಮನುನ ಅನಿವ್ಯಯಪವ್ಯಗಿ, ಪ್ರತಿ ಘಳಿಗ  ದುಡಿಯುವುಂತ  ಮಯಡುವ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ುಂಬ ಧಣಿಯ ಕಣುಣ 

ತಪ್ುಸಿ "ಕ ಲ್ಸ ಕದಿಯಲ್ು" ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಹುಟ್ಟಟದಯರರ್ಾ ಸಯಯುವತನಕ ಈ “ಹ ೊಟ ಟರಯಯನ ಅಟ್ಟಹಯಸ'ಕ ೂ ತಲ ಬಯಗಿ ದುಡಿಯುವುದ ೇ ನಮಮ ಬಯಳು. 

ಆದರ  ಆ ದುಡಿತ ನಿವಪುಂಚನ ಯಿುಂದ, ಸಯವಥಪರಹಿತವ್ಯಗಿ, ಅತಯಾಸ  ಮತುತ ದುಷಟತನವಿಲ್ಲದ , ಈ ದುಡಿತವೂ 
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 ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಕ ೈುಂಕಯಪ ಎುಂದು ತಿಳಿದು ಮಯಡಿದರ , ಮಯನಸಿಕ ಕ್ಷ ೇಷ್  ಇರುವುದಿಲ್ಲವ್ ುಂದು ನನನ 



ನುಂಬಕ . ಅಲ್ಲವ್ ೇ ವ್ಯಚಕರ ೇ ? 

 

 ಮುಕತಕ-353  ಏನಾದೊಡೆೀನು?  ನೀನೆಲಿಿ  ಪೊೀದೊಡಮೆೀನು? | 

    ಪಾರಣವೆೀಂ  ಮಾನವೆೀನಭುೆದಯವೆೀನು? ||  

    ಮಾನವಾತಿೀತವಂದೆಲವಿನು  ನುಂಗ್ುವುದು |  

    ಜಾನಸದನಾವಗ್ಂ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 

 

 

 ಏನಯದ ೊಡ ೇನು?=ಏನು+ಆದ ೊಡ +ಏನ್, ನಿೇನ ಲಿಲ=ನಿೇನು+ಎಲಿಲ, 

 ಪ್ೇದ ೊಡಮೇನು=ಪ್ೇದ ೊಡುುಂ+ಏನು, ಪಯರಣವ್ ೇುಂ=ಪಯರಣವು+ಏುಂ,  

 ಮಯನವ್ ೇನರ್ುಾದಯವ್ ೇನು=ಮಯನವ್ ೇನ್+ಅರ್ುಾದಯವ್ ೇನು, 

 ಮಯನವ್ಯತಿೇತವೊುಂದ ಲ್ಲವನು=ಮಯನವ+ಅತಿೇತ+ಒುಂದು+ಎಲ್ಲವನು, 

 ಜಯನಿಸದನಯವಗುಂ=ಜಯನಿಸದನು+ಆವಗುಂ, 

 ಪ್ೇದ ೊಡುುಂ=ಹ ೊೇದರ ೇನು, ಜಯನಿಸದನು=ಧಯಾನಿಸದನು, ಆವಗುಂ=ಯಯವ್ಯಗಲ್ೊ, ಸದಯ, 

 

 ಏನಯದರ ೇನು? ಎಲಿಲ ಹ ೊೇದರ ೇನು? ನಿನನ ಪಯರಣವು, ಮಯನವು ಮತುತ ಉದಯಧರವೂ ಒುಂದು ಅತಿಮಯನವ 

ಶಕಿತಯ ಅಧಿೇನದಲಿಲರುವುದರಿುಂದ, ನಯನು ಪ್ರಮಯತಯಮಧಿೇನ ಎುಂದು ಅರಿತು ಅದನುನ ಕುರಿತು ಧಯಾನಿಸು ಎುಂದು 

ಅಪ್ುಣ  ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 “ಏನು ಮಯಡಿದರ ೇನು ರ್ವ ಹಿುಂಗದು ದಯನವ್ಯುಂತಕ ನಿನನ ಕೃಪ ಯಯಗ ೊೇ ತನಕ” ಎುಂದು ನಮಮ ಪ್ುರುಂದರ 

ದಯಸರು ಹಯಡಿದಯದರ . ನಯವು ಏನ ೇ ಮಯಡಬಹುದು, ಅದು ನಮಮ ದ ೈಹಿಕಯರ ೊೇಗಾದ ಧೃಡತ  ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುುವ 

ವಿಷಯವ್ಯಗಲಿ, ನಯವು ಗಳಿಸುವ ಹಿರಿಮಗಳಯಗಲಿ, ಮಯನ ಮಯಯಪದ ಗಳಯಗಲಿ ಅಥವ್ಯ ಜೇವನದಲಿಲ ಪ್ಡ ಯುವ 

ಸವಪತ ೊೇಮುಖ ಅರ್ುಾದಯವ್ಯಗಲಿೇ, ಎಲ್ಲವೂ ಮಯನವನ ಶಕಿತಗ  ಮೇರಿದ ಅತಿಮಯನವ ಶಕಿತಯ 

ಪ್ರಭಯವಕ ೊೂಳಗಯಗಿರುವುದರಿುಂದ ನಯವು ನಿರುಂತರ ಆ ಪ್ರಮ ಶಕಿತಯನುನ ಧಯಾನಿಸಬ ೇಕ ುಂದು ಅರಿಯಬ ೇಕು. 



 

 ನಯನು ಮಯಡುವುದ ಲ್ಲ, ನಯನು ಗಳಿಸುವುದ ಲ್ಲ ನನನದ ೇ ಪ್ರಿಶರಮದಿುಂದ ಸಿಕಿೂದ , ನಯನು ಸಯಧಿಸಿದ ದೇನ  ನಯನು 

ಗಳಿಸಿದ ದೇನ  ಎುಂದು ಬೇಗುವವರಿಗ ೇನೊ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಕಡಿಮಯಿಲ್ಲ. ಆದರ  ನಯವು ಏನ ೇ ಸಯಧಿಸಿದರೊ 

ನಮಮಲಿಲರುವ ಮತುತ ಈ ಜಗತತನುನ ತನನ ಸೊತರದಲಿಲಟ್ುಟಕ ೊುಂಡಿರುವ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನದ ಸಹಯಯದಿುಂದಲ ೇ 

ಸಯಧಿಸುತ ತೇವಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಹಯಗಿರುವ್ಯಗ ನಯವು ಸಯಧಿಸಿದ ದೇವ್  ಎುಂದು ಅಹುಂಕಯರ ಪ್ಡುವುದಕ ೂ ನಮಗ  ಅಧಿಕಯರವುುಂಟ , ಎುಂದು 

ಯೊೇಚಿಸಿದರ  ಮತುತ ಸತಾವನಿನರಿತರ , ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನದ ಮುುಂದ  ನಯವು ಎಷುಟ ನಿಬಪಲ್ರು ಎುಂದು 
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 ಅಥಪವ್ಯಗುತತದ . ಅಷ್ ಟೇ, ಅಲ್ಲದ  ನಯವು ದ ೈವ್ಯಧಿೇನರು ಎುಂದು ಆಲ ೊೇಚಿಸಿದಯಗ ನಮಮ ಅಹುಂಕಯರವೂ 

ಕಡಿಮಯಯಗಬಹುದಲ್ಲವ್ ೇ? ನಮಮ ಊಧವಪಗತಿಯ ಗಮನ ಯಯವ್ಯಗಲ್ೊ ನಮಮ ಅಹುಂಕಯರವನುನ 

ಕಡಿಮಯಯಗಿಸಿಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನವ್ಯಗಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-354  ಲೊೀಕವೆಲಿವು  ದೆೈವಲಿೀಲೆಯಂಬ್ರೆೀ, ಪೆೀಳಿ ? |  

    ರ್ೆ ೀಕ  ಸ್ೊೀಂಕಿರದೊಡಾ  ಲಿೀಲೆ  ನೀರಸವೆೀಂ? ||  

    ಮೂಕಂಗೆ  ಕಳ್  ಕುಡಿಸಿ  ಚ್ೆೀಳ್  ಕುಟುಕಿಪಾಟವಿದು | 

    ಏಕಪಕ್ಷದ ಲಿೀಲೆ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ದ ೈವಲಿೇಲ ಯೆುಂಬರ ೇ=ದ ೈವಲಿೇಲ +ಎುಂಬರ ೇ, ಸ ೊೇುಂಕಿರದ ೊಡಯ-ಸ ೊೇುಂಕಿ+ಇರದ ೊಡ +ಆ,  

 ನಿೇರಸವ್ ೇುಂ=ನ ೇರಸವ್ +ಏುಂ, ಕುಟ್ುಕಿಪಯಟ್ವಿದು=ಕುಟ್ುಕಿಪ್+ಆಟ್ವಿದು 

 ಲಿೇಲ =ಪ್ರಮಯತಮನ ಜಗದಯವಯಪಯರ, ಯೆುಂಬರ ೇ=ಎನುನವವರ ೇ, ಕಳ್=ಹ ುಂಡ, ನಿೇರಸ=ಸಯವರಸಾವಿಲ್ಲದ, 

 

 ಈ ಜಗತ ತಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಲಿೇಲಯವಿನ ೊೇದ ಎನುನವ ಹ ೇ! ಜನರ ೇ, ಹ ೇಳಿ ಆ ಲಿೇಲ ಯಲಿಲ ದುಃಖದ 

ಲ ೇಪ್ನ ಇಲ್ಲದಿದಿದದದರ  ಈ ಜೇವನವ್ ೇನು ನಿೇರಸವ್ಯಗಿಬಡುತಿತತ ತ? ಮಯತನಯಡಲಯಗದವನಿಗ  ಹ ುಂಡವನುನ ಕುಡಿಸಿ 

ನುಂತರ ಚ ೇಳಿನಿುಂದ ಕಚಿುಸುವುಂತ , ಇದ ೊುಂದು ಏಕಪ್ಕ್ಷ್ೇಯವ್ಯದ ಲಿೇಲ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮನದು ಎುಂದು, ಜಗತಿತನಲಿಲ 

ಜನರ ಜೇವನದ ಪ್ರಿಯನುನ ವಿಶ ಲೇಷ್ಟಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ, 

 

 ನಮಮ ಜೇವನವ್ ಲ್ಲವೂ ಲ್ಕ್ಷಯುಂತರ ಘಟ್ನ ಗಳ ಸರಮಯಲ . ನಮಮ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪದ ಆಧಯರದ ಮೇಲ  

ಇುಂದಿನ ಜೇವನವನುನ ರೊಪ್ಸಿಕ ೊಳುುವ್ಯಗ ಆ ದ ೈವದ ಸಹಯಯವನೊನ ಪ್ಡ ಯುತ ತೇವ್ . ಇದರಲಿಲ ಸುಖ ಮತುತ ದುಃಖ 

ಮಳಿತವ್ಯದ ಅನುರ್ವಗಳನುನ ಪ್ಡ ಯುತಯತ ಇರುತ ತೇವ್ . ಆದರ  ಹಲ್ವರು, ಈ ಜಗತ ತಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ 

ಲಿೇಲಯವಿನ ೊೇದ, ನಯವ್ ಲಯಲ ನಿಮತತ ಮಯತರರು, ಎುಂದು ಪ್ರತಿಪಯದಿಸುವವರಿಗ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರ ಒುಂದು ಪ್ರಶ ನ 

ಏನ ುಂದರ  “ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ದುಃಖವ್ ುಂಬುದನುನ ಪ್ರಮಯತಮ ಕ ೇವಲ್ ತನನ ಲಿೇಲ  ಸಯವರಸಾವ್ಯಗಿರಲ ುಂದ ೇ 

ಇಟ್ಟಟದಯದನ ಯೆೇ? ಹಯಗ  ದುಃಖವ್ ುಂಬುದು ಇಲ್ಲದ  ಹ ೊೇಗಿದದರ , ಈ ಜೇವನವ್ ೇನು ಸಯವರಸಾಕರವ್ಯಗಿ ಇರುತಿತರಲಿಲ್ಲವ್ ೇ?” 

ಎುಂದು. 

 



 ನಮಮ ಬಯಳಲಿಲ ಘಟ್ಟಸುವ ಘಟ್ನ ಗಳಿಗ  ನಿಜವ್ಯದ ಕಯರಣವನುನ ಅರಿಯಲ್ು ಸಯಧಾವ್ಯಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಕಯರಣ 

ಎರಡಿರಬಹುದು. ಒುಂದು, ಕಯರಣವ್ ೇ ಗೊಢವ್ಯಗಿರಬಹುದು, ಇನ ೊನುಂದು, ಅರಿತುಕ ೊಳುುವ ಯೊೇಗಾತ  ನಮಮಲಿಲ 

ಇಲ್ಲದಿರಬಹುದು. ಹಿೇಗ  ನಮಮನುನ, ಅರಿತುಕ ೊುಂಡು ಮಯತನಯಡಲಯಗದ ಮೊಕರನಯನಗಿಸಿ ಅದರ ಮೇಲ  ಸುಂಕಷಟಗಳ 

ಹ ೊರಯನುನ ನಮಮ ಮೇಲ  ಹ ೇರಿದಯದನ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮ, ನಮಗ  ಅವನ ಲಿೇಲ ಯನುನ ಅರಿತುಕ ೊಳುಲ್ೊ ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ 

ಮತುತ ಅದರ ಪ್ರಭಯವದಿುಂದ ತಪ್ುಸಿಕ ೊಳುಲ್ೊ ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. 
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ದ ೈವ ಭಯಗ 349-355         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ನ ೊೇವನೊನ ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು ಮತುತ ಮಯತನಯಡದ ಯೊ ಇರಬ ೇಕು. ನಮಮ ಪ್ರಮಯವ್ ೇನೊ 

ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿುಂದ ಇದ ೊುಂದು ಏಕಪ್ಕ್ಷ್ೇಯವ್ಯದ ಲಿೇಲ  ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಈ ನ ೊೇವು, ಸುಖ, ದುಃಖ, ಪ್ರೇತಿ, ಪ ರೇಮ ಮುುಂತಯದ ಭಯವಗಳ ಲ್ಲ ಬರುವುದು 'ನಯನು' ಎನುನವ 

ಭಯವವಿರುವ ತನಕ. ಆ ಜಗನಯನಟ್ಕ ಸೊತರಧಯರಿಯ ಕ ೈಯಲಿಲ ಅವನ ನಯಟ್ಕದಲಿಲ ನನನದ ೊುಂದು ಪಯತರ ಇದು 

ಸತಾವಲ್ಲ ಮತುತ ಇದು ನಯನಲ್ಲ ಎುಂಬ ಅರಿವು, ದಿೇಘಪಕಯಲ್ದ ಸಯಧನ ಯಿುಂದ ಲ್ರ್ಾವ್ಯದರ , ಆಗ ಅುಂತಹ ಭಯವಗಳಿಗ  

ಅತಿೇತವ್ಯಗಿ ಬದುಕಬಹುದು. ವ್ಯಚಕರ  ಅತಿೇ ಸುಲ್ರ್ವ್ಯಗಿ ಹ ೇಳಿಬಡಬಹುದು. ಅನುಷ್ಯಿನ ಕಷಟ ಪ್ರಯತನ ಪ್ಟ್ುಟ 

ಸಯಧಿಸಬಹುದು. 

 

 

 ಮುಕತಕ-355  ಗ್ುಣಿಗ್ುಣಿಸಿ  ತಿಣುಕುತಾತ  ಹೆಣಗಾಡಿ  ಫಲವೆೀನು? |  

    ಗ್ಣನೆಗೆಟುಕದದೊಂದಚಿಂತೆವೆತತಲೊೀ, ತಾನ್ ||  

    ಅಣಗಿದುೆ  ನನೆುಲಿ  ಗ್ಣಿತಗ್ಳನಣಕಿಸುದು |  



    ದಣಿಯದಾ ವಿಧಿ ವಿಕಟ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಗಣನ ಗ ಟ್ುಕದದ ೊುಂದಚಿುಂತಾವ್ ತತಲ ೊೇ=ಗಣನ ಗ +ಎಟ್ುಕದ+ಅದು+ಒುಂದು+ಅಚಿುಂತಾವು+ಎತತಲ ೊೇ, 

 ಗಣಿತಗಳನಣಕಿಪ್ುದು=ಗಣಿತಗಳನು+ಅಣಕಿಪ್ುದು, ದಣಿಯದಯ=ದಣಿಯದು+ಆ, 

 ಗುಣಿಗುಣಿಸಿ=ಲ ಕಯೂಚಯರ ಹಯಕಿ, ಅಚಿುಂತಾವು=ಚಿುಂತನ ಗ  ನಿಲ್ುಕದುದ, ಅಣಕಿಪ್ುದು=ಅಪ್ಹಯಸಾ  

 ಮಯಡುವುದು, 

 

 ಜೇವನದ ಆಗುಹ ೊೇಗುಗಳನುನ ತಿೇವರವ್ಯಗಿ ಆಲ ೊೇಚಿಸುತಯತ, ಅದರ ಬಗ ಗ ಲ ಕಯೂಚಯರವನುನ ಹಯಕುತಯತ 

ಪ್ರದಯಡಿದರ  ಏನು ಪ್ರಯೊೇಜನ? ನಮಮ ಲ ಕಯೂಚಯರಕ ೂ ಎಟ್ುಕದ ಮತುತ ಯೊೇಚನ ಯ ಪ್ರಿಧಿಯೊಳಕ ೂ ನಿಲ್ುಕದ 

ಒುಂದು ಶಕಿತ, ವಿಧಿ ರೊಪ್ದಲಿಲ, ತಯನು ಹ ೊರಗ  ತ ೊೇಪ್ಪಡಿಸಿಕ ೊಳುದ  ಇದದರೊ, ನಮಗ  ಕಯಣದ  ಇದದರೊ, ತನನ 

ಪ್ರಭಯವವನುನ ಬೇರಿ ನಮಮ ಎಲ್ಲ ಲ ಕಯೂಚಯರವನೊನ ಬುಡಮೇಲ್ು ಮಯಡಿ, ನಮಮನುನ ವಿಕಟ್ ಅಟ್ಟಹಯಸದಿುಂದ 

ಅಣಕಿಸುತತದ  ಎುಂದು, ಬದುಕಿನಲಿಲ ವಿಧಿಯಯಟ್ದ ಪ್ರಸಯತಪ್ ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಹ ದಲ್ಲವ್ ೇ, ನಯವು ನಮಮ ಜೇವನದಲಿಲ ಹಯಕುವ ಲ ಕಯೂಚಯರಕ ೂೇನೊ ಕಡಿಮ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಿೇಗಯದರ , 

ಹಯಗಯಗಿಬಡುತತದ , ಎುಂದ ೊೇ, ಹಯಗ  ಮಯಡಿದರ  ಹ ೇಗಯಗುತ ತ, ಎುಂದ ೊೇ ಲ ಕಯೂಚಯರ ಹಯಕುತತಲ ೇ ಇರುತ ತೇವ್ . ಅವ್ ಲ್ಲ 

ನಮಮ ಊಹ ಗ  ಸುಂಬುಂಧಿಸಿದುದ, ಬಹಳಷುಟ ಬಯರಿ ಅುಂದುಕ ೊುಂಡಹಯಗ  ಕ ಲ್ಸಗಳು ಆಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಕ ಲ್ಸ 

ಕ ಡಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ಉತತಮವ್ಯಗಿಯೊ ಆಗಬಹುದು. ಆದರ  ನಯವುಂದುಕ ೊುಂಡ ಹಯಗ  ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದು ನಮಮಲ್ಲರ 

ಅನುರ್ವಕ ೂ ಬುಂದ ವಿಷಯವ್ ೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಕಯರಣಗಳು ಹಲ್ವ್ಯರಿರಬಹುದು. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2              ದಯತ ತಿಲ್ಘಾತಕ 356-358 

 



 ನಮಮ ಲ ಕಯೂಚಯರದಲ ಲೇ ದ ೊೇಷವಿರಬಹುದು, ಮಯಡುವ ಕ ಲ್ಸದಲಿಲ ಕರಮದ ಅಥವ್ಯ ಶರಮದ ಕ ೊರತ  

ಇರಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ನಯವು ಆ ಕ ಲ್ಸಕ ೂ ಯಯರ ಮೇಲ  ನಿರ್ಪರರಯಗಿದ ದೇವ್ ಯೊೇ ಅವರ ಲ ಕಯೂಚಯರವ್ ೇ 

ಬ ೇರ ಯಯಗಿದಿದರಬಹುದು. ನಮಗ  ಇದಯವುದರ ಅರಿವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ ಕ ಲ್ಸ ಕ ಟಯಟಗ, ಅಯೊಾೇ ನಮಮ 

ಹಣ ಯ ಬರಹವ್ ೇ ಇಷುಟ, ಎುಂದು ಖಿನನರಯಗುತ ತೇವ್ . ನಮಮ ಬದುಕಿನಲಿಲ ಹಿುಂದಿನ, ಇುಂದಿನ ಬದುಕು ಮತುತ 

ಇವ್ ರಡನೊನ ಒುಂದು ಕ ೊುಂಡಿಯಲಿಲ ಸಿಕಿೂಸಿದ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ, ಹಿೇಗ  ಎಲ್ಲರ ಪ್ರಭಯವವೂ ಇರುವುದರಿುಂದ, ನಮಮ 

ಸಫಲ್ತ ಗ , ಕ ೇವಲ್ ನಮಮ ಪ್ರಯತನವ್ ೇ ಸಯಕಯಗುವುದಿಲ್ಲ. 

 

 ತಯನು ಸವಲ್ುವೂ ದಣಿಯದ  ನಮಮನುನ ಸದಯ ಆಡಿಸುವುದು ನಮಮ ವಿಧಿ. ನಮಮ ಲ ಕಯೂಚಯರ ತಪ್ುದಯಗ 

“ನ ೊೇಡಿದ ಯಯ ನಿೇ ತಪ್ುು ಮಯಡಿದ . ನನನ ಪ್ರಭಯವದಿುಂದ ದೊರಯಗಲಯರ ”, ಎುಂದು ಒುಂದು ವಿಕಟ್ ನಗ ಯನುನ 

ನಗುತತದ . ಆದರ  ಅದರ ಪ್ರಭಯವ ನಮಮ ಮೇಲ  ಹ ೇಗ  ಆಗುತತದ  ಎುಂದು ಅರಿಯಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಮಯಡುವ 

ಕ ಲ್ಸದ ಪ್ರತಿಫಲ್ಕ ೂ ನಯವು ತಿೇವರವ್ಯಗಿ ಅುಂಟ್ಟಕ ೊುಂಡಯಗ, ನಿರಯಸ ಯ ಮತುತ ನ ೊೇವಿನ ತಿೇವರತ ಯೊ ಅಧಿಕವ್ಯಗ ೇ 

ಇರುತತದ . ಹಯಗಯಗಿ ನಯವು ಈ ವಿಕಟ್ ವಿಧಿಯ ಪ್ರಭಯವದಿುಂದಯಗುವ ನಿರಯಸ  ಮತುತ ನ ೊೇವನುನ 

ತಡ ದುಕ ೊಳುಬ ೇಕಯದರ , ಅುಂಟ್ದ  ಇರಬ ೇಕು. “ಆಸ  ಪ್ಡಿ, ಆದರ  ಅುಂಟ್ದ  ಇರಿ” ಎನುನವುದು ನಮಮ 

ಮುಂತರವ್ಯಗಬ ೇಕು. ಇದನುನ ಸಯಧನ ಯಿುಂದ ನಮಮ ಸಯವಭಯವವ್ಯಗಿಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು. ಹಯಗಯದರ  ಸುಖ ಇಲ್ಲದಿದದರ  

ನ ೊೇವು ನಿರಯಸ ಗಳು ಎುಂದಿಗೊ ಕ ೊನ ಯಯಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. 

    ದಾತ ತಿಲಘಾತಕ 356-358 
 ಮುಕತಕ-356  ಆರ್ೆ ಬ್ಲೆಯನು  ಬಿೀಸಿ,  ನನು  ತನೆುಡೆಗೆಳೆದು |  

    ಘಾಸಿ  ನೀಂ  ಬ್ಡುತ  ಬಾಯೆಿಡಲೊೀರೆ  ನೊೀಡಿ ||  

    ಮೆೈಸವರಿ  ಕಾಲನೆಡವಿಸಿ,  ಗ್ುಟಿುನಲಿಿ ನಗ್ುವ | 

    ಮೊಸದಾಟವೀ  ದೆೈವ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 

 

 ತನ ನಡ ಗ ಗ ಳ ದು=ತನನ+ಎಡ ಗ +ಎಳ ದು, ಬಯಯಿದಡಲ ೊೇರ =ಬಯಯಿಬಡಲ್ು+ಓರ ,  

 ಕಯಲ್ನ ಡವಿಸಿ=ಕಯಲ್ನು+ಎಡವಿಸಿ, ಮಸದಯಟ್ವೊೇ=ಮೇಸದ+ಆಟ್ವೊೇ, 

 ಘಾಸಿ=ನ ೊೇವು, ಬಡುತ=ಪ್ಡುತ, ಒರ ನ ೊೇಟ್-ವಕರದೃಷ್ಟಟ 



 

 ಆಸ ಯ ಬಲ ಯನುನ ನಮಮ ಮೇಲ  ಬೇಸಿ, ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಆಸ  ಚಿಗುರುವುಂತ  ಮಯಡಿ, ಆ ಆಸ ಗಳನುನ 

ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ನಯವು ಪ್ಡುವ ಪಯಡನುನ ಓರ ಗಣಿಣುಂದ ನ ೊೇಡಿ, ನಮಮ ಮೇಲ  ಕರುಣ ಯೊೇ ಎುಂಬುಂತ  
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ದಯತ ತಿಲ್ಘಾತಕ 356-358        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಮೈದಡವಿ ಎದುದನಿಲ್ುಲವುಂತ  ಮಯಡಿ, ಮತ ತ ನಮಮ ಕಯಲ್ನುನ ಎಡವಿಸಿ ಮರ ಯಲಿಲ ನಿುಂತು ನ ೊೇಡಿ ಮುಸಿ 

ಮುಸಿ ನಗುವ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನದು, ಮೇಸದಯಟ್ವೊೇ? ಎುಂದು ವಿಡುಂಬನಯತಮಕ ಪ್ರಸಯತಪ್ವನುನ ಮಯಡುತಯತರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಜಗತಿತನ ವಸುತ ವಿಷಯ ಮತುತ ವಾಕಿತಗಳಲಿಲ ನಮಗ  ಆಸ ಯನುನ ಹುಟ್ಟಟಸುವುದ ೇ ಪ್ರಕೃತಿ ರೊಪ್ದಲಿಲರುವ ಆ 

ಪ್ರಮಯತಮ. ಆ ಆಸ ಯಿುಂದ ನಮಗ  ಒದಗುವ ಕಷಟಗಳ ಸುಂಕ ೊೇಲ ಗಳಿುಂದ ಬಡುಗಡ ಗೊ ಮಯಗಪ ತ ೊೇರುವುದು 

ಅವನ ೇ. ಬಡುಗಡ  ಕ ೊಟ್ಟ ಹಯಗ ೇ ಕ ೊಟ್ುಟ ಮತ ತ ನಮಮನುನ ಈ ಆಸ  ಮತುತ ಅದರಿುಂದ ಬರುವ ಸುಂಕಷಟಗಳ 

ವಿಷವೃತತದಲಿಲ ಸಿಲ್ುಕಿಸುವುದೊ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ೇ. ಈ ರಿೇತಿಯ ಆಸ  ನಿರಯಸ ಗಳ ವೃತತದಲಿಲ ನಮಮನುನ ಸಿಲ್ುಕಿಸಿ 

ಮರ ಯಲಿಲ ನಿುಂತು ನಗುವ ಆ ದ ೈವದ ಜಗನಯನಟ್ಕದಲಿಲ ಪಯತರವಹಿಸುವುದು ಮಯತರ ನಮಮ ಪಯಲಿಗ  ಬುಂದ ಬದುಕು. 

 

 ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ನಿನನ ತನ ನಡ ಗ ಳ ದು' ಎುಂದು ಉಲ ಲೇಖವಿದ . ಆಕಯಶದಿುಂದ ಧರ ಗಿಳಿದ ಪ್ರತಿೇ ನಿೇರ ಹನಿಯೊ 

ತನನ ಮೊಲ್ವ್ಯದ ಸಮುದರವನುನ ಸ ೇರಲ್ು ತವಕ ಪ್ಡುವುಂತ  ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಹುಟ್ಟಟದ ಪ್ರತಿೇ ಜೇವಿಯೊ ತನನ 

ಮೊಲ್ವನುನ, ಅುಂದರ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮನನುನ ಸ ೇರಲ್ು ಆುಂತಯಪದಲಿಲ ತವಕ ಪ್ಡುತತದ . ಆದರ  ಇುಂದಿರಯ 

ಪ್ರಭಯವಿತವ್ಯದ ಈ ದ ೇಹವನುನ ಧರಿಸಿದ ಮೇಲ  ಈ ಜಗತಿತನ ಪ್ರಕೃತಿ ಜನಾವ್ಯದ ಆಕಷಪಣ ಗಳಿಗ  ಒಳಗಯಗದ  ಇರಲ್ು 

ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. 



 

 ಹಿೇಗ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮ, ಜೇವಿಗಳನುನ "ತನನ ಸ ೇರುವ ಮಯಗಪಗಳನುನ ತ ೊೇರಿ, ಪ್ಕೂದಲ ಲೇ ಈ ಜಗತಿತನ 

ಆಕಷಪಣ ಗಳನೊನ ಕ ೊಟ್ುಟ ನಮಮನುನ ಈ ಜಗತಿತನ ಮೇಲ್ೊ ಮತುತ ನಮಮ ಮೊಲ್ವ್ಯದ ಪ್ರಮಯತಮನ ಮೇಲ್ೊ 

ಅಸ ಪ್ಡುವುಂತ  ಮಯಡಿ, ಈ ಜಗತಿತಗ  ಅುಂಟ್ಟಕ ೊಳುುವುಂತ  ಮಯಡಿ ತ ೊಳಲಯಡಿಸುತಿತದಯದನ  ಎುಂದೊ ಅಥ ೈಪಸಬಹುದು. 

ವಿರುದಧ ದಿಕಿೂನ ಇವ್ ರಡರ ಸ ಳ ತದಿುಂದ "ಮೇಲ ದುದ ನಿೇ ಹ ೇಗ  ಬರುವ್ " ಎುಂದು ಓರ ನ ೊೇಟ್ದಿುಂದ ನ ೊೇಡುತಯತ, 

ನಗುತಯತ ನಮಮನುನ ಪ್ರಿೇಕ್ಷ್ಸುತಿತದಯದನ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಎನುನವುದೊ ಸಹ ಈ ಮುಕತಕದ ಭಯವ. 

 

 ವ್ಯಚಕರ  ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಯದ, ಇುಂದಿರಯಯಕಷಪಣ ಯಿುಂದ ಕೊಡಿದ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಯವೂ ಒುಂದು 

ಭಯಗ, ಅವನ ೇ ನಮಮನುನ ಇಲಿಲ ಇರಿಸಿ, ಇದರಿುಂದ ಬಡಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಬರುವ ಮಯಗಪವನೊನ ತ ೊೇರಿ " ಬಯ, ನನನ ಸ ೇರು” 

ಎನುನವುಂತಹ ಒುಂದು ಸವ್ಯಲ್ನೊನ ಹಯಕಿ ಜೇವನ ಎನುನವ ಒುಂದು ಮೇಸದಯಟ್ವನುನ ನಮಮುಂದ ಆಡಿಸುತಿತದಯದನ . 

ಆಸ ಗಳಿಗ  ಅುಂಟ್ದ , ಅವನಲಿಲ ದೃಢ ರ್ಕಿತಯಿುಂದ ರಕಿತ ಮತುತ ವಿರಕಿತಗಳ ದವುಂದವದಿುಂದ ನಯವು ಹ ೊರಬುಂದರ  ಅದ ೇ 

ನಮಮ ಸಯಧನ ಯಯಗಬಹುದು. 

 

 

(190) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2                ದಯತ ತಿಲ್ಘಾತಕ 356-358 

 

 ಮುಕತಕ-357   ದಾತನೆಣ್ೆಾಯಗಾಣದೆಳುಿಕಾಳೆಲೆ  ನೀನು |  



    ಆತನೆಲಿರನರೆವನ್;  ಆರನುಂ  ಬಿಡನು ||  

    ಆತುರಂಗೊಳದೆ  ವಿಸೃತಿಬ್ಡದುಪೆೀಕ್ಷಿಸದೆ |  

    ಘಾತಿಸುವನೆಲರಿನು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ದಯತನ ಣ ಣಯಗಯಣದ ಳುುಕಯಳ ಲ =ದಯತನ+ಎಣ ಣಯ+ಗಯಣದ+ಎಳುುಕಯಳು+ಎಲ  (ಸುಂಭ ೊೇಧನ ), 

 ಆತನ ಲ್ಲರನರ ವನ್=ಆತನು+ಎಲ್ಲರನ್+ಅರ ವನ್, ಆತುರುಂಗ ೊಳದ =ಆತುರುಂ+ಗ ೊಳದ ,   

 ವಿಸೃತಿಬಡದುಪ ೇಕ್ಷ್ಸದ =ವಿಸೃತಿಬಡದ +ಉಪ ೇಕ್ಷ್ಸದ , ಘಾತಿಸುವನ ಲ್ಲರನು=ಘಾತಿಸುವನು+ಎಲ್ಲರನು,   

 ಅರ ವನ್=ಅರ ಯುವನು, ಆರನುುಂ=ಯಯರನೊನ, ಗ ೊಳದ =ಪ್ಡದ , ವಿಸೃತಿಬಡದ =ಮರ ಯದ ,  

 ಘಾತಿಸುವನು=ಕಷಟಗಳಿಗ ೊಳಪ್ಡಿಸುವನು 

 

 ನಮಗ  ಈ ಬದುಕನುನ ಕ ೊಟ್ಟ ದಯತನು ಎುಂದರ  ಆ ಪ್ರಮ ಪ್ುರುಷ ನಮಮನುನ ಜೇವನವ್ ುಂಬ ಗಯಣದಲಿಲ 

ಎಳಿುನ ಕಯಳುಗಳುಂತ  ಅರ ಯುತಯತನ . ಯಯರಿಗೊ ಈ ಅರ ತದಿುಂದ ವಿನಯಯತಿ ಇಲ್ಲ. ನಿಧಯನವ್ಯಗಿ ಎಲ್ಲರನೊನ 

ನ ನಪ್ನಲಿಲರಿಸಿಕ ೊುಂಡು, ಯಯರನೊನ ಉಪ ೇಕ್ಷ್ಸದ , ಅವರ ಅವರ ಕಮಯಪನುಸಯರ ಎುಂತ ುಂತಹ ಪ ಟ್ುಟಗಳನುನ 

ಕ ೊಡಬ ೇಕ ೊೇ ಅವುಗಳನ ನಲ್ಲ ನಿಶುಯವ್ಯಗಿ ಕ ೊಡುತಯತನ  ಎುಂಬುದು ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರ ಈ ಮುಕತಕದ 

ಹೊರಣ. 

 

 ಈ ಜಗತತನುನ ಒುಂದು ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯದ ವಿಧಯನ (system) ನಲಿಲ ಇರಿಸಿದಯದನ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮ, ಜಗತಿತನ ಸಕಲ್ 

ಚರಯಚರಗಳ್ ಅ ವಾವಸ ಾ ಅಥವ್ಯ ಪ್ದದತಿಗ  ಅನುಸಯರವ್ಯಗಿಯೆೇ ನಡ ದುಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಅನಾ ದಯರಿಯೆೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರ  

ಮನುಷಾನಿಗ  ಮಯತರ ಸವಲ್ು ವಿವ್ ೇಕವನೊನ ಮತುತ ಅದನುನ ವೃದಿಧಸಿಕ ೊಳುುವ ಕ್ಷಮತ ಯನೊನ ನಿೇಡಿದಯದನ  ವಿಧಯತ. 

ಆದರೊ ನಯವ್ ಲಯಲ ಗಯಣದ ಎಳಿುನ ಕಯಳ ತರಹ  ಪ್ರತಿ ನಿತಾ ಅರ ಯಲ್ುಪ್ಡುತ ತೇವ್ . ಈ ಅರ ತವ್ ೇ ಜೇವನಯನುರ್ವ. 

ಅುಂತಹ ಅರ ತದಿುಂದ ಉುಂಟಯಗುವ ಅರಿವ್ ೇ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ತನನ ಗಯಣದಲಿಲ ತ ಗ ಯುವ ಎಣ ಣ. ವಾತಯಾಸವ್ ೇನ ುಂದರ  

ಗಯಣಿಗ ತ ಗ ಯುವ ಎಣ ಣ ಪ್ರರ ಉಪ್ಯೊೇಗಕ ೂ ಬರುತತದ , ಆದರ  ನಮಮ ಪ್ರಮಯತಮನ ುಂಬ ಗಯಣಿಗ ತ ಗ ಯುವ ಎಣ ಣ, 

ಜೇವಿಗ  ಅನುಕೊಲ್ಕ ೂ ಬರುತತದ . ಆತ ೊರೇದಯಧರಕ ೂ ಅನುವು ಮಯಡಿಕ ೊಡುತತದ . 

ಪ್ರಮಯತಮ ಮಹಯನ್ ಲ ಕಿೂಗ, ಎಲ್ಲರ ಲ ಕೂವನೊನ ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯಗಿಟ್ಟಟರುತಯತನ . ಯಯರನೊನ ಮರ ಯುವ ಪ್ರಮೇಯವ್ ೇ 

ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನ ಕ ೈಯಲಿಲರುವ ಲ ೇಖನಿಯೆೇ ವಿಧಿ, ಆ ವಿಧಿಯೆುಂಬ ಲ ೇಖನಿಯಲಿಲ ಶಯಯಿ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಅವನು 



ತುುಂಬುವುದ ೇ ನಮಮನುನ ಬದುಕ ುಂಬ ಗಯಣದಲಿಲ ಅರ ದು ತ ಗ ದ 'ಅರಿವ್ ುಂಬ ಎಣ ಣಯನುನ. ಈ ಎಣ ಣ ಎಷುಟ 

ಸುಧಯರಿತವ್ಯಗಿದದರ , ನಮಮ ಮುುಂದಿನ ಬದುಕಿನ ಬರಹವೂ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿರುತತದ . 

 

 

191 

 

 

 

ದಯತ ತಿಲ್ಘಾತಕ 356-358        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ವ್ಯಚಕರ , ನಯವು ಏನ ೇ ಆಗಿದದರೊ, ಏನ ೇ ಮಯಡಿದರೊ ಆ ವಿಧಯತನ ಅಧಿೇನದಲಿಲರುವುದರಿುಂದ ಅವನ 

ವಾವಸ ಾ ಮತುತ ವಿಧಯನಕ ೂ ತಲ ಬಯಗಿ ಕಷಟವೊೇ ಸುಖವೊೇ ಒುಂದು ನಿಲಿಪಪ್ತ ಭಯವದಿುಂದ ಬದುಕನುನ ಅನುರ್ವಿಸಿದರ  

ನ ೊೇವಿಲ್ಲದ  ಇರಬಹುದು. ಆಯೊ ನಮಗ  ಬಟ್ಟದಲ್ಲವ್ ೇ? 

  

 ಮುಕತಕ-358  ಇದು ನಡೆಯಲಿಲಿವದು ನಂತುಹೊೀಯಿತೆನುುತತ |  

    ಎದೆಯುಬೆಬಗ್ವನೊಂದಿ ಕುದಿಯುತಿಹ್ುದೆೀಕೊೀ ||  

    ಅಧಿಕಾರಪಟುವನು ನನಗಾರು ಕಟಿುಹ್ರು? | 

    ವಿಧಿಯ ಮೆೀಸಿರಯ ನೀನು? ಮಂಕುತಿಮಮ? || 

  

 ನಡ ಯಲಿಲ್ಲವದು=ನಡ ಯಲಿಲ್ಲವು+ಅದು, ನಿುಂತುಹ ೊೇಯಿತ ನುನತತ=ನಿುಂತುಹ ೊೇಯಿತು+ಎನುನತತ,  

 ಎದ ಯುಬ ಬಗವನ ೊುಂದಿ=ಎದ +ಉಬಬಗವನು+ಒುಂದಿ, ಕುದಿಯುತಿಹುದ ೇಕ ೊೇ=ಕುದಿಯುತಿಹುದು+ಏಕ ೊೇ. 

 ಉಲ್ಬಗವನು=ಉದ ವೇಗವನು, ಒುಂದಿ=ಹ ೊುಂದಿ, 

 

 ನಿೇನು ಕ ಲ್ಸ ಕಯಯಪಗಳನುನ ಮಯಡುವ್ಯಗ ಕ ಲ್ವು ಕ ಲ್ಸಗಳು ಅುಂದುಕ ೊುಂಡಹಯಗ  ನಡ ಯಲಿಲ್ಲವ್ ುಂದು 

ಅಥವ್ಯ ಕ ಲ್ವು ಕ ಲ್ಸಗಳು ನಿುಂತುಹ ೊೇಯಿತ ುಂದು ಹೃದಯದ ೊಳಗ  ಉದ ವೇಗವನುನ ತುುಂಬಕ ೊುಂಡು ಮಯನಸಿಕ 

ಕುದಿತವ್ ೇಕ ? ಹಯಗ  ಕುದಿಯುವ ಅಧಿಕಯರವನುನ ನಿನಗ  ಕ ೊಟ್ಟವರು ಯಯರು? ನಿೇನ ೇನು ವಿಧಿಯನುನ ನಿಯುಂತಿರಸುವ 



ಮೇಲಿವಚಯರಕನ ೇನು? ಎುಂದು ಮನುಷಾರು ಪಯರಕೃತ ಭಯವದಿುಂದ ಪ್ಡುವ ಅನುರ್ವವನುನ ವಿಶ ಲೇಷ್ಟಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಯವು ಅುಂದುಕ ೊುಂಡುಂತ  ಕ ಲ್ಸ ಕಯಯಪಗಳು ನಡ ಯದಯಗ ಉದ ವೇಗಗ ೊುಂಡು ಮಯನಸಿಕ ತಯಪ್ವನುನ 

ಹ ಚಿುಸಿಕ ೊುಂಡು, ಕಯರಣಗಳನುನ ಹುಡುಕುತಯತ ನಮಮನ ನೇ ನಯವೊೇ ಅಥವ್ಯ ಅನಾರನ ೊನೇ ಅಥವ್ಯ ನಮಮ ಹಣ ಯ 

ಬರಹವನ ೊನೇ ಹಳಿದುಕ ೊಳುುವುದು ಸವ್ ೇಪ ಸಯಮಯನಾ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಇದು ಪಯರಕೃತ ಮನಸಿಿನ ಭಯವ, ಒುಂದು ನಿಮಷ 

ಶಯುಂತವ್ಯಗಿ ಯೊೇಚಿಸಿದರ  ಕಯರಣಗಳು ಸುಷಟವ್ಯಗಬಹುದು. ವಸುತ ಸಿಾತಿ ಅಥಪವ್ಯಗಬಹುದು. ನಮಮ ಕ ಲ್ಸಗಳನುನ 

ಮಯಡುವ್ಯಗ ಅದರಿುಂದ ಬರುವ ಫಲ್ ಅಥವ್ಯ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳಿಗ  ಹ ಚುು ಅುಂಟ್ಟಕ ೊುಂಡಿರುತ ತೇವ್ . ಆದದರಿುಂದ ಕ ಲ್ಸ ಕ ಟ್ಟರ  

ನಿರಯಶ  ಆಗುತತದ . ನಮಮ ನುಂಟ್ು ಮತುತ ಅುಂಟ್ು ಎಷುಟ ಹ ಚಯುಗಿ ಮತುತ ಎಷುಟ ಗಯಢವ್ಯಗಿದದರ  ನಿರಯಶ ಯೊ ಅಷ್ ಟೇ, 

ಅಧಿಕವ್ಯಗಿರುತತದ . ಅದ ೇ ಕಯರಣದಿುಂದ ಉದ ವೇಗವೂ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿರುತತದ . 

 

 ಒುಂದು ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡುವ್ಯಗ ಇರುವ ನಮಮ ಮನಃಸಿಾತಿ, ಆ ಕ ಲ್ಸಕ ೂ ಸುಂಬುಂಧಪ್ಟ್ಟ ಅನಾ ಜನರ 

ಮನ ೊೇಭಯವ ಮತುತ ನಮಗ  ಗ ೊತಿತಲ್ಲದಿದದರೊ ನಮಮನಯನಡಿಸುವ ವಿಧಿ, ಇವ್ ಲ್ಲವೂ ಆ ಕ ಲ್ಸ ಸರಿಯಯಗುವ ಅಥವ್ಯ 

ಕ ಡುವ ವಿಷಯದಲಿಲ ತಮಮ ಪ್ರಭಯವ ಬೇರಿಯೆೇ ಬೇರುತತದ . ನಮಮನುನ ನಯವು ನಿಯುಂತಿರಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು. 

 

 

(192) 

 

 

 

 

 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2             ವಿಧಿಯುಂತರ  359-363 

 



 ಆದರ  ಅನಾರನುನ ಮತುತ ವಿಧಿಯನುನ ನಮಮುಂದ ನಿಯುಂತಿರಸಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಯಯವುದು ನಮಮ 

ಹಿಡಿತದಲಿಲ ಇಲ್ಲವೊೇ, ಯಯವುದನುನ ನಯವು ಬದಲಯಯಿಸಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲವೊೇ, ಅದರ ಬಗ ಗ ಉದ ವೇಗಗ ೊಳುುವುದಯಗಲಿೇ 

ಅಥವ್ಯ ಅುಂತರುಂಗದಲಿಲ ಕುದಿಯುವುದಯಗಲಿೇ ಮಯಡುವುದರಿುಂದ ಕಿಚಿುಂತ ಪ್ರಯೊೇಜನವೂ ಇಲ್ಲವ್ ುಂಬುದ ೇ ಈ 

ಮುಕತಕದ ಹ ೊರಣ. 

 

 ನಮಮ ಕಯಯಪ ವಿಧಯನವನುನ ನಯವು ರೊಪ್ಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು. ನಮಮ ಕಯಯಪಕ ೂ ಸುಂಬುಂಧಪ್ಟ್ಟ ಅನಾರನೊನ 

ನಮಮ ಅನುಕೊಲ್ಕ ೂ ತಿದಿದಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನ ಮಯಡಬಹುದು. ಆದರ  ವಿಧಿಯನುನ ನಿಯುಂತಿರಸಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. 

ಏಕ ುಂದರ  ಅದರ ಪ್ರಿಚಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ ನಯವು ಮಯಡುವ ಕ ಲ್ಸವನುನ ಮಯಡಿ, ಬುಂದದದನುನ ಅನುರ್ವಿಸುವುದ ೇ 

ಲ ೇಸು. ರಯಜಯ ಕುಲ್ಶ ೇಖರರು ಹ ೇಳುವುಂತ  “ನನನ ವಿಧಿ ಪಯರಕಯರ ಏನ ೇನು ನಡ ಯಬ ೇಕ ೊೇ ಅದ ಲ್ಲವೂ ನಡ ಯಲಿ, 

ಬುಂದದನುನ ಅನುರ್ವಿಸುವ್ಯಗ, ಹ ೇ! ಪ್ರಮಯತಮ ನನನ ಮನವು ನಿನನ ಪಯದಯರವಿುಂದದಲಿಲರಲಿ” ಎುಂಬ ಭಯವ 

ಬ ಳಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಸುಖ ನ ಮಮದಿ ಮತುತ ಮಯನಸಿಕ ಶಯುಂತಿ, ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರ  ಈ ಸಿಾತಿಯನುನ ಸಯಧಿಸಬಹುದು. 

 

    ವಿಧಿಯಂತರ 359-363 
 ಮುಕತಕ-359  ಸ್ೊಟುುಗ್ಳ  ನೆಟುಗಾಗಿಪ  ಯತು  ಲೊೀಕದಲಿ ?  

    ಸೃಷ್ಟುಯಾದಿಯನಾಗ್ುತಿಹ್ುದು;  ಫಲವೆೀನು ?  

    ಹೊಟ್ೆು  ನೊೀವಿಳಿಯುತಿರೆ  ರೆಟ್ೆು  ನೊೀವೆನುುವುದು ?  

    ಮಟುಸವೆೀ  ತಿರೆಹ್ರವು?  ಮಂಕುತಿಮಮ ? 

 

 ನ ಟ್ಟಗಯಗಿಪ್=ನ ಟ್ಟಗ +ಆಗಿಪ್, ಸೃಷ್ಟಟಯಯದಿಯನಯಗುತಿಹುದು=ಸೃಷ್ಟಟಯ+ಆದಿಯಿನ್+ಆಗುತಿಹುದು, 

 ನ ೊೇವಿಳಿಯುತಿರ =ನ ೊೇವು+ಇಳಿಯುತಿರ ,ನ ೊೇವ್ ನುನವುದು-ನ ೊೇವು+ಎನುನವುದು, 

 ತಿರ =ಧರ , 

 

 ಸ ೊಟ್ುಟಗಳನುನ ನ ಟ್ಟಗ  ಮಯಡುವ ಪ್ರಯತನವು ಪ್ರಪ್ುಂಚದ ಆದಿಯಿುಂದ ನಡ ದಿದ . ಅದರಿುಂದ ಯಯವ 

ಪ್ರಯೊೇಜನವೂ ಇಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ಹ ೊಟ ಟ ನ ೊೇವ್ ುಂದು ಔಷಧಿ ತ ಗ ದುಕ ೊುಂಡರ  ಮತ ತ ರ್ುಜ ನ ೊೇವ್ಯಗುತತದ . "ಈ 

ಪ್ರಪ್ುಂಚದಲಿಲ ಅಥವ್ಯ ರ್ೊಮಯಲಿಲ ಯಯವುದೊ ಸಮನಯಗಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲವ್ ೇ' ಎುಂದು ಒುಂದು ಪ್ರಶ ನಯನುನ ಕ ೇಳುತಯತರ  

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 



 

 ಈ ರ್ೊಮಯಲಿಲ ಯಯವುದೊ ಸಮವ್ಯಗಿಲ್ಲ. ಎತತರದ ಬ ಟ್ಟಗಳ ಪ್ಕೂದಲ ಲೇ ಆಳವ್ಯದ ಪ್ರಪಯತಗಳು, ಕ ಲ್ವು 

ಕಡ  ಬಹಳ ಆಳವ್ಯಗಿ ಮತುತ ಹಲ್ವ್ ಡ  ಆಳವಿಲ್ಲದ  ಹರಿಯುವ ನದಿಗಳು, ಬೃಹದಯಕಯರದ ಹ ಮಮರಗಳು, 
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 ಸಣಣ ಗಿಡಗಳು, ಬಳುಕುವ ಬಳಿುಗಳು ಯಯವುದೊ ಸಮನಲ್ಲ. ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲನ ಪಯರಣಿ ಸುಂಕುಲ್ದಲಿಲಯೆೇ ನ ೊೇಡಿ 

ಒುಂದು ಪಯರಣಿಯಿದದುಂತ  ಇನ ೊನುಂದಿಲ್ಲ. ಬೃಹದಯಕಯರದ ಆನ , ಫ ೇುಂಡಯಮೃಗಗಳುಂತಹ ಪಯರಣಿಗಳು ಇರುವಲ ಲೇ ನ ೊಣ 

ಸ ೊಳ ುಗಳುಂತಹ ಸಣಣ ಕಿೇಟ್ಗಳು. 

 

 ಮನುಷಾ ಮಯತರ ಎಲ್ಲ ಪಯರಣಿಗಳಿಗಿುಂತ ಭಿನನವ್ಯಗಿದಯದನ . ಅವನಿಗ ೊುಂದು ಭಯಷ್ , ಉನನತ ಆಲ ೊೇಚನ , ತನನ 

ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳನುನ ಕಯಯಪ ರೊಪ್ಕ ೂ ತರುವ ಕ್ಷಮತ  ಎಲ್ಲವನೊನ ಹ ೊುಂದಿದಯದನ . ಮನುಷಾನ ಈ ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳ ೇ 

ಇವನಿಗ  ಜಗತಿತನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲರುವ ಎಲ್ಲವನೊನ ಪ್ರಿೇಕ್ಷ್ಸಿ ನ ೊೇಡುವ ಮತುತ ಎಲ್ಲವನೊನ ತನನ ಉಪ್ಯೊೇಗಕ ೂ 

ತುಂದುಕ ೊಳುುವುಂತ  ಮಯಡುವುದು. ಆದರ  ಇವನ ಆಲ ೊೇಚನ ಗಳನ ನೇ ನ ೊೇಡಿ, ಒುಂದ ೇ ಸಮನಯಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 'ಕ್ಷಣುಂ 

ಚಿತತುಂ ಕ್ಷಣುಂ ಪ್ತತುಂ' ಎನುನವುಂತ  ಇವನ ಯೊೇಚನ ಗಳು ಬದಲಯಗುತತಲ ೇ ಇರುತತವ್ . ಕ ಲ್ವು ಒಳಿತಿಗ  ಮತುತ ಹಲ್ವು 

ಕ ಡುಕಿಗ  

 ಹಯಗಯಗಿ ಈ ಜಗತಿತನ ಯಯವುದೊ ಸಮನಯಗಿಲ್ಲ. ಇದು ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟ. ಅವನಿಗ  ಹ ೇಗ  ಬ ೇಕ ೊೇ ಹಯಗ  

ಇದನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕ ೊುಂಡಿದಯದನ . ನಯವು ಅದನುನ 'ಸಮಯನಯಗಿಸುತ ತೇನ ' ಎುಂದು ಅತಿೇ ಬುದಿಧವುಂತಿಕ ಯಿುಂದ 

ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರ  ಅದು ಖುಂಡಿತ ವಾಥಪವಲ್ಲವ್ ? ಮಯನವರಯದ ನಯವೂ ಸಹ ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಯದ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ 

ಒುಂದು ಭಯಗವ್ಯದದರಿುಂದ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಅಸಮತ ಯಲಿಲ ಸ ುಂದಯಪವನುನ ಕಯಣಬ ೇಕು, ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು ಮತುತ 



ಆನುಂದಿಸಬ ೇಕು. ಇವುಗಳನ ನಲ್ಲ ಕುಂಡು ಆನುಂದಿಸುವ ಭಯಗಾವನುನ ನಮಗ  ಕರುಣಿಸಿದ ಪ್ರಮಯತಮನಿಗ  ಕೃತಜ್ಞತ  

ಸಲಿಲಸುತಯತ ಬಯಳಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-360  ಇನೆುೀನು  ಮತೆತೀನು  ಗ್ತಿಯಂದು  ಬೆದರದಿರು |  

    ನನು  ಕೆೈಯಳಗಿಹ್ುದೆ  ವಿಧಿಯ  ಲೆಕಿಣಿಕೆ ||  

    ಕಣಿಾಗೆಟುಕದೆ  ಸ್ಾಗ್ುತಿಹ್ುದು  ದೆೈವದ  ಸಂಚು |  

    ತಣಾಗಿರಿಸ್ಾತಮವನು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಗತಿಯೆುಂದು=ಗತಿ+ಎುಂದು, ಬ ದರದಿರು=ಬ ದರದ +ಇರು, ಕ ೈಯೊಳಗಿಹುದ =ಕ ೈ+ಒಳಗ +ಇಹುದ ,  

 ಕಣಿಣಗ ಟ್ುಕದ =ಕಣಿಣಗ +ಎಟ್ುಕದ , ಸಯಗುತಿಹುದು=ಸಯಗುತ+ಇಹುದು, 

 ತಣಣಗಿರಿಸಯತಮವನು=ತಣಣಗ +ಇರಿಸು+ಆತಮವನು. 

 ಬ ದರದಿರು=ಹ ದರದಿರು, ಲ ಕೂಣಿಕ  ಲ ೇಖನಿ, ಸುಂಚು=ಉಪಯಯ. 

 

 ನಿನನ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಗ  ಹ ದರಿ, ಅಯೊಾೇ ಇನ ನೇನು ಗತಿ, ಎುಂದು ಕ ೊರಗದಿರು, ಏಕ ುಂದರ  ನಿನನ ಹಣ ಬರಹವನುನ 

ಬರ ಯುವ ಲ ೇಖನಿ ನಿನನ ಕ ೈಯಲಿಲ ಇಲ್ಲ. ಅದು ವಿಧಿಯ ಕ ೈಯಲಿಲ ಇದ . ಆ ದ ೈವ, ವಿಧಿಯ ಮೊಲ್ಕ ನಡ ಸುವ ನಮಮ 

ಜೇವನದ ಪಯತರವನುನ ಬಹಳ ಉಪಯಯವ್ಯಗಿ, ನಮಗ  ಅಥಪವ್ಯಗದ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಬರ ಸಿ, 

 

 

(194) 
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 ನಡ ಸುತತದ . ಆದದರಿುಂದ ನಿನನ ಆತಮವನುನ ತಣಣಗಿರಿಸಿಕ ೊೇ'ಎುಂದು ಅದ ೇಶಿಸುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 



 

 ಜೇವನದಲಿಲ ನಯವು ಅನುರ್ವಿಸುವ ನ ೊೇವು, ಕಷಟ, ಹಿುಂಸ , ಸುಂಕಟ್, ದುಃಖ ಅಥವ್ಯ ಆನುಂದ, ಪ್ರೇತಿ, ಸುಖ, 

ಸುಂತ ೊೇಷ ಎಲ್ಲವೂ ಆ ದ ೈವ ನಯವು ಈ ಜಗನಯನಟ್ಕದಲಿಲ ಧರಿಸಿದ ಪಯತರಕ ೂ ತನನ ಲ ೇಖನಿಯಿುಂದ ಬರ ದ ಚಿತರಕಥ  

ಮತುತ ಸುಂಭಯಷಣ . ಅದು ನಮಗ  ಅಥಪವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ ಮತುತ ಅದನುನ ಬರ ಯುವಲಿಲ ನಮಮ ಪಯತರವ್ ೇನೊ ಇಲ್ಲ. ಅದು 

ದ ೈವದ ಉಪಯಯದುಂತ  ಅಥವ್ಯ ಇಚ ಛಯುಂತ  ನಡ ಯುತತದ . ಹಯಗಯಗಿ ನಯವು ಕಷಟ ಸುಖಗಳನುನ ಕುರಿತು ಹ ದರಿ, 

ಬ ದರಬಯರದು ಎನುನವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 

 

 ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಬಯಳ್ ಪ್ೂವಪ ನಿಯೊೇಜತ. ನಮಮ ಪ್ರಮಯವ್ ೇನೊ ಇಲ್ಲದ  ನಮಗ  ಏನ ೇನು ಆಗಬ ೇಕ ೊೇ 

ಅದ ಲ್ಲವೂ ಆಗುತತದ . ಆದರ  ಇುಂದಿರಯಗಳ ಸುಂಪ್ಕಪದಿುಂದ ಇದನುನ, 'ನಯನು ಅನುರ್ವಿಸುತಿತದ ದೇನ . ಅಯೊಾೇ ಇದು 

ನನಗ ೇ ಏಕ  ಹಿೇಗಯಯಿತು' ಎುಂದು ಒುಂದು ಪಯರಕೃತ ಭಯವದಿುಂದ ನಯವು ಕ ೊರಗುತ ತೇವ್ . ಇದು ತಿೇರ 

ಸಹಜವ್ಯದ ವಿಷಯ. 

 

 ಆದರ  ನಯವು ಮನಸುಿ ಬುದಿಧ ಮತುತ ದ ೇಹಗಳ ಪ್ರಭಯವದ ಪ್ರಿಧಿಯೊಳಗಿುಂದ ಮೇಲ ದುದ ಬುಂದಯಗ ಮತುತ 

ಜೇವನವನುನ 'ಸಯಕ್ಷ್'ರೊಪ್ದಲಿಲ ಅವಲ ೊೇಕಿಸಿದರ  ಆಗ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳಿದುಂತ  ಆತಮವನುನ 

ತಣಣಗಿಟ್ುಟಕ ೊಳುಬಹುದು. ಎಲಿಲಯ ತನಕ ಚ ೇತನ ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳ ಮತುತ ಪ್ುಂಚ ೇುಂದಿರಯಗಳ ಹಿಡಿತದಲಿಲರುತತದ ಯೊೇ, 

ಅಲಿಲಯ ತನಕ ಆತಮಕ ೂ ನ ೊೇವಿನ ಅಥವ್ಯ ನಲಿವಿನ ಅನುರ್ವ ಆಗುತತಲ ೇ ಇರುತತದ . ಆದರ  ಆ 'ಸಯಕ್ಷ್ೇಭಯವ 

ಬರಬ ೇಕಯದರ  ತಿೇವರವ್ಯದ ಸಯಧನ  ಬ ೇಕು. ಕಠಿಣ ಸಯಧನ ಯಿುಂದ ಪ್ಡ ದ ಜ್ಞಯನ ಮತುತ ವಿವ್ ೇಕದಿುಂದ ಮಯತರ 

ಆತಮವನುನ ತಣಣಗಿರಿಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು. 

 

 ವ್ಯಚಕರ  ನಮಮನುನ ಇಲಿಲ ಒುಂದು ಪಯತರದುಂತ  ಇಟ್ುಟ, ನಮಗ  ಹತುತ ಹಲ್ವ್ಯರು ಅನುರ್ವಗಳನುನ ಕ ೊಟ್ುಟ, 

ಇದರಿುಂದ ಹ ೊರಬರುವ ಮಯಗಪವನೊನ ಸಹ ನಮಗ  ತಿಳಿಸಿ, ಸಯಧಿಸಬಹುದಯದ ಮಯಗಪವನೊನ ತ ೊೇರಿದಯದನ  

ಪ್ರಮಯತಮ. ನಯವು ಪ್ರಯತನದಿುಂದ ಸಯಧಿಸಬಹುದು. 

 ಮುಕತಕ - 361  ಎಲಿಿಯೀ  ವಿಧಿಯ  ಗ್ೂಢದ  ಕಮೆರ್ಾಲೆಯಲಿ |  

    ನಲಿದಾಡುತಿತಹ್ವು  ಯಂತರ  ಕಿೀಲುಗ್ಳು ||  

    ಎಲಾಿ  ಆಗ್ುಹೊೀಗ್ುಗ್ಳುಮಾ  ಚಕರಗ್ತಿಯಂತೆ |  

    ತಲಿಣವು  ನನಗೆೀಕೆ?  ಮಂಕುತಿಮಮ || 



  

 ನಿಲ್ಲದಯಡುತಿತಹವು=ನಿಲ್ಲದ +ಆಡುತಿಹವು, ಆಗುಹ ೊೇಗುಗಳುಮಯ=ಆಗುಹ ೊೇಗುಗಳುುಂ+ಆ. 
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 ಬಹಳ ಗುಪ್ತವ್ಯಗಿ ನಡ ಯುವ ವಿಧಿಯ ಕಯಯಯಪುಂಗದಲಿಲ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳ ಆಗುಹ ೊೇಗುಗಳ 

ನಿಣಪಯಿಸುವ ಚಕರವು ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ತಿರುಗುತಿತರುತತದ . ಅದು ಗೊಢತ ಯಿುಂದ ನಡ ಯುತಿತದ  ಮತುತ ಅದು ನಿನಗ  

ಅಥಪವ್ಯಗದ ವಿಷಯವ್ಯದದದರಿುಂದ, ನಿೇ ಏಕ  ತಲ್ಲಣ ಪ್ಡತಿತೇಯೆ? ಎುಂದು ಕ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಮಮ ಬಯಳಿನಲಿಲ ನಡ ಯುವ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಸುಂಗಗಳಿಗೊ ನಯವು ಕಯರಣವನುನ ಹುಡುಕಲ್ು ಆಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. 

ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರೊ ಅದು ನಮಮ ಕ ೈಗ ಟ್ುಕುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ ಅಥವ್ಯ ಆ ಕಯರಣಗಳು ತಮಮ ತಮಮ ಸಯಾನದಲ ಲೇ ಇದದರೊ, 

ನಯವು ಅವುಗಳನುನ ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊಳುಲ್ು ಸಮಥಪರಲ್ಲ. ವಿಧಿಯ ಚಕರ ಸುತುತತತಲ ೇ ಇರುತತದ . ನಯವುಗಳು ಆ ಚಕರದ 

ಸುತುತವಿಕ ಯಲಿಲ ಸಿಕಿೂಕ ೊುಂಡಿದ ದೇವ್ . ಅದು ಹ ೇಗ  ಹ ೇಗ  ನಮಮನುನ ಸುತಿತಸುತತದ ೊೇ ಹಯಗ ಲಯಲ ಸುತುತವುದ ೇ ನಮಮ 

ಕ ಲ್ಸ. ಆ ವಿಧಿ ಚಕರದ ಸುತುತವಿಕ ಯು ನಮಮ ಸಯವಧಿೇನಕ ೂ ಎುಂದಿಗೊ ಬರುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. 

 

 ನಯವು ಯಯವುದಯದರ ೊುಂದು ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡಲ್ು ನಿಧಪರಿಸುತ ತೇವ್ , ಯೊೇಚನ  ಮಯಡುತ ತೇವ್ , ಯೊೇಜನ  

ಹಯಕುತ ತೇವ್ . ಕ ಲ್ಸಮಯಡಲ್ು ಉಪ್ಕರಮಸುತ ತೇವ್ . ನಮಗರಿವಿಲ್ಲದುಂತ ಯೆೇ ಸಯಕಷುಟ ಅಡಚಣ ಗಳು ಬರುತತವ್ . ಕ ೇವಲ್ 

ನಮಮ ಯೊೇಚನ  ಮತುತ ಪ್ರಯತನವಷ್ ಟೇ ಅಲ್ಲದ  ಅನಾ ಕಯರಣಗಳ್ ಆ ಕ ಲ್ಸದ ಮೇಲ  ಪ್ರಭಯವ ಕ ಲ್ಸ 

ಸುಗಮವ್ಯಗಬಹುದು, ಬೇರುವುದರಿುಂದ ನಮಗದರ ಪ್ರಿಣಯಮದ ಅರಿವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಕ ಲ್ ವ್ ೇಳ  ನಮಮ 

ಕ ಲ್ವ್ ೇಳ  ಆಗದ  ಇರಬಹುದು. 



 

 ನಮಮ ಜೇವನದಲಿಲ ಹಿೇಗ  ನಮಗರಿವಿಲ್ಲದ ಒುಂದು ಶಕಿತಯ ಪ್ರಭಯವವನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು "ವಿಧಿಚಕರ" 

ಎನುನತಯತರ . 'ತಲ್ಲಣಿಸದಿರು ಕುಂಡಯಾ ತಯಳು ಮನವ್ ೇ" ಎುಂದು ದಯಸರು ಹ ೇಳಿದುಂತ , ನಯವು ವಿಚಲಿತಗ ೊಳುದ  

ದೃಢಮನಸೂರಯಗಿ ಬುಂದದನುನ ನಿಲಿಪಪ್ತತ ಯಿುಂದ ಅನುರ್ವಿಸಿದರ , ಸುಖವ್ಯಗಿರಬಹುದು. ಅಲ್ಲದ  ಅತಿೇ 

ಚಿುಂತಯಕಯರುಂತರಯದರ  ಆ ಚಿುಂತ ಯೆೇ ನಮಮನುನ ಸುಡುತತದ . ಹಯಗಯಗಿ "ತಲ್ಲಣವು ನಿನಗ ೇಕ " ಎುಂದು ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು 

ಕ ೇಳಿದುಂತ  ನಯವು ತಲ್ಲಣಿಸದ  ಶಯುಂತರಯಗಿದದರ  ಒಳ ುಯದು. 

 

 ಮುಕತಕ - 362  ಕಾಲನದಿಯಲಿ  ನಮಮ  ಬಾಳದೊೀಣಿಯು  ಮೆಖರೆದು |  

    ತೆೀಲುತೆತ  ಭಯವ  ಕಾಣದೆ  ಸ್ಾಗ್ುತಿರಲು ||  

    ಗಾಳಿಯಾವರಮೊ  ಬ್ಂದೆತತಣಿನೊ  ಬಿೀಸುತತ |  

    ಮೆೀಲ  ಕಿೀಳಾಗಿಪುದು - ಮಂಕುತಿಮಮ | 

 

 ಸಯಗುತಿರಲ್ು=ಸಯಗುತ+ಇರಲ್ು, ಗಯಳಿಯಯವಗಮ=ಗಯಳಿಯು+ಯಯವಗ,  

 ಬುಂದ ತತಣಿನ ೊ=ಬುಂದು+ಎತತಣಿನ ೊ, ಕಿೇಳಯಗಿಪ್ುದು=ಕಿೇಳು+ಆಗಿಹುದು. 

 ಯಯವಗಮ=ಯಯವ್ಯಗಲ ೊೇ, ಎತತಣಿನ ೊ=ಎಲಿಲುಂದಲ ೊೇ, ಕಿೇಳಯಗಿಹುದು=ಬೇಳಿಸುವುದು. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2               ವಿಧಿಯುಂತರ 359-363  

 

 ಅವ್ಯಾಹತವ್ಯಗಿ ಹರಿಯುವ 'ಕಯಲ್'ವ್ ುಂಬ ನದಿಯಲಿಲ, ಬಯಳು ಎುಂಬ ದ ೊೇಣಿಯಲಿಲ ಕುಳಿತು ರ್ಯವಿಲ್ಲದ , 

ಮರ ಯುತಯತ ಸಯಗುತಿತರಲ್ು, ಎಲಿಲುಂದಲ ೊೇ ಒುಂದು ಬರುಗಯಳಿ ಬೇಸಿ, ಕಷಟಗಳ ಸುಂಕ ೊೇಲ ಗಳಲಿಲ ಸಿಲ್ುಕಿ ಬಯಳ ದ ೊೇಣಿ 

ತಲ ಕ ಳಗಯಗುತತದ  ಎುಂದು ಉಲ ಲೇಖ ಮಯಡುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 



 

 ನಯವು ಹುಟ್ಟಟದುಂದಿನಿುಂದ ಸಯಯುವವರ ಗ  ನಮಮ ಕಯಲ್. ಕಯಲ್ದ ಒುಂದು ಬುಂದುವಿನಿುಂದ ಮತ ೊತುಂದು 

ಬುಂದುವಿನವರ ಗ  ನಮಮ ಪ್ಯಣ. ಆ ಪ್ಯಣಕ ೂ ನಮಮ ಬದುಕ ೊುಂದು ಆಧಯರ. ಬಯಲ್ಾದಿುಂದ ಮುಪ್ುನವರ ಗಿನ 

ಹಲ್ವ್ಯರು ಅವಸ ಾಗಳಲಿಲ ನಮಮ ಬದುಕು ಒುಂದ ೇ ರಿೇತಿಯಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಸುಗಮವ್ಯಗಿದ  ಎುಂದು 

ಅುಂದುಕ ೊಳುುತಿತರುವ್ಯಗಲ ೇ ಏನ ೊೇ ತ ೊುಂದರ  ತಯಪ್ತರಯಗಳು ಬುಂದ ರಗುತತವ್ . ಅವುಗಳ ಬಯಧ ಯಿುಂದ ಪಯರಯಗಿ 

'ಅಬಬ! ಈಗ ನಿರಯಳವ್ಯಯಿತು' ಎನುನವಷಟರಲ ಲೇ ಮತ ತೇನ ೊೇ ಬುಂದು ನಮಮ ನ ಮಮದಿಯನುನ ಕ ಡಿಸುತತದ . ಇದು ಎಲ್ಲರ 

ಬದುಕಿನಲ್ೊಲ ನಡ ಯುತತದ . ತ ೊುಂದರ ಯ ಪ್ರಮಯಣ ಮತುತ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ ಯಯಗಿರಬಹುದು. ಕ ಲ್ಬಯರಿ 

ಸಮಸ ಾಗಳ ಪ್ರಿಹಯರ, ಬ ೇಗನ  ಆಗುತತದ . ಕ ಲ್ಬಯರಿ ನಮಮನುನ ದಿೇಘಪಕಯಲ್ ಪ್ೇಡಿಸಿ ಆಗುತತದ  ಅಥವ್ಯ ಆಗುವುದ ೇ 

ಇಲ್ಲ. 

 

 ಹಯ! ಕ ಲ್ವರ ಬದುಕು ಯಯವ ಏರು ಪ ೇರೊ ಇಲ್ಲದ  ಸರಯಗವ್ಯಗಿ ಸಯಗುತತದ . ಯಯಯಯಪರು ಏನ ೇನನುನ 

ಪ್ಡ ದುಕ ೊುಂಡು ಬುಂದಿದದರ  ಮತುತ ಯಯರು ಹ ೇಗ  ತಮಮ ಜೇವನವನುನ ರೊಪ್ಸಿಕ ೊುಂಡರು ಎನುನವುದರ ಮೇಲ  

ಅವರವರ ಜೇವನವಿರುತತದ .ಆದರ  ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ " ಎಲ್ಲವೂ ಸುಗಮವ್ಯಗಿ ಸಯಗುತಿತರಲ್ು 

'ಗಯಳಿಯಯವರಮ ಬುಂದ ತತಣಿನ ೊ ಬೇಸುತತ' ಎನುನವುಂತ  ನಮಗರಿವಿಲ್ಲದುಂತ ಯೆೇ ಧುತ ತುಂದು ಕಷಟಗಳ, ಸಮಸ ಾಗಳ 

ಮಧ ಾ ನಯವು ಸಿಕುೂ ಸುಗಮವ್ಯದ ಪ್ರಯಯಣದಲಿಲ ಏರುಪ ೇರಯಗುತತದ . ಅದಕ ೂ ಕಯರಣ ಹುಡುಕುವುದು ಕಷಟ ನಮಗ ೇ 

ಹಿೇಗ  ಏಕ  ಆಗಬ ೇಕು? ಎುಂದರ  ನಮಗ  ಉತತರ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. 

 

 ಹುಟ್ಟಟದಮೇಲ  ಬುಂದದದನುನ ಅನುರ್ವಿಸಿಯೆೇ ತಿೇರಬ ೇಕು. ಆದರ  ಹಯಗ  ಅನುರ್ವಿಸುವ್ಯಗ ನಿಲಿಪಪ್ತತ ಯಿುಂದ 

ಇದದರ  ಸುಖವ್ಯಗಿರಬಹುದು. ಅಲ್ಲದ  ನಯವು ಈ ಬದುಕಿಗ  ಎಷುಟ ಹ ಚುು ಅುಂಟ್ಟಕ ೊುಂಡರ  ಬುಂದುಂತಹ 

ಸಮಸ ಾಯಿುಂದುುಂಟಯಗುವ ನ ೊೇವಿನ ತಿೇವರತ  ಅಷುಟ ಹ ಚಯುಗಿರುತತದ . ಸುಖವೊೇ ದುಃಖವೊೇ, ಆಯೊ ನಮಮದಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಮುಕತಕ-363  ಆತುರತೆಯೀನರದು  ವಿಧಿಯಂತರಚಲನೆಯಲಿ |  

    ಭೀತತೆಯುಮಿರದು,  ವಿಸೃತಿಯುಮಿರದೆಂದುಂ ||  

    ಸ್ಾಧಿಪುದದೆಲಿವನು  ನಲದೆ,  ತಪುದೆ,  ಬಿಡದೆ |  

    ಕಾತರತೆ  ನನಗೆೀಕೆ? – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 



ಆತುರತ +ಏನೊ+ಇರದು, ವಿಧಿ+ಯುಂತರ+ಚಲ್ನ ಯಲಿ, ಭಿೇತತ ಯುಮರದು=ಭಿೇತತ ಯುುಂ+ಇರದು,  

ವಿಸೃತಿಯುುಂ+ಇರದು+ಎುಂದುುಂ, ಸಯಧಿಪ್ುದದ ಲ್ಲವನು=ಸಯಧಿಪ್ುದು+ಅದು+ಎಲ್ಲವನು.  

ಆತುರತ =ಆತುರ, ಭಿೇತತ =ಹ ದರಿಕ , ವಿಸೃತಿಯುುಂ=ಮರ ವು 
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ತಟ್ವಟ್ವೊೇ ಸೃಷ್ಟಟದಯೆ 364-368        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ವಿಧಿಯ ಚಕರದ ಚಲ್ನ ಯಲಿ ಆತುರವಿರದು, ಭಿೇತತ ಯು ಇರದು ಮತುತ ವಿಧಿ ಯಯವುದನೊನ ಮರ ಯದ  

ತಯನು ಸಯಧಿಸಬ ೇಕಯದದದನ ನಲ್ಲ ಬಡದ , ತಪ್ುದ  ಸಯಧಿಸಿಯೆೇ ತಿೇರುತತದ . ಹಯಗಯಗಿ ಏನಯಗುವುದ ೊೇ 

ಎುಂತಯಗುವುದ ೊೇ ಎುಂಬ ಕಯತರತ  ನಿನಗ  ಬ ೇಡ ಎುಂದು ಒುಂದು ಕಿವಿಮಯತನುನ ಆದ ೇಶದ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ನಮಗ  ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಹ ೇಳಿದಯದರ . 

 

 ಸಯಮಯನಾವ್ಯಗಿ ನಮಗ  ನಮಮ ಕ ಲ್ಸಗಳನುನ ಮಯಡುವ್ಯಗ ನಮಮ ಕ ಲ್ಸ ಹ ೇಗಯಗುವುದ ೊೇ ಎುಂಬ ಆತುಂಕ 

ಕಯತುರ ಎಲ್ಲ ಇರುತತದ ಯಲ್ಲವ್ ? ಆದರ  ನಮಮ ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವು ಸಕರಮವ್ಯಗಿ ನಿವಪುಂಚನ ಯಿುಂದ 

ಮಯಡಿದಯಗಲ್ೊ ಹಲ್ವು ಬಯರಿ ನಮಮ ಕ ಲ್ಸಕ ೂ ನಯವುಂದುಕ ೊುಂಡ ಫಲಿತಯುಂಶ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ವ್ ೈಫಲ್ಾಕ ೂ ಕಯರಣವನುನ 

ಎಷುಟ ಹುಡುಕಿದರೊ ನಮಗ  ಅಥಪವ್ಯಗುವುದೊ, ತಿಳಿಯುವುದೊ ಇಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ ನಮಗ  ಕಯತರ, ನಿರಯಶ  ಮತುತ 

ಜಗುಪ ುಯುಂತಹ ಭಯವಗಳು ಬರುವುದು ಸಹಜ. 

 ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹಿುಂದಿನ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಹ ೇಳಿದ ಹಯಗ  ವಿಧಿಯ ಚಕರ ಸುತುತತಯತ ನಮಮನುನ ಮತುತ 

ನಮಗ  ಸುಂಬುಂಧಪ್ಟ್ಟ ಎಲ್ಲವನೊನ ತನನ ಪ್ರಭಯವದ ಪ್ರಿಧಿಯೊಳಕ ೂ ಸ ಳ ದುಕ ೊುಂಡು ನಮಮನುನ ಆಡಿಸುತತದ . ತನನ 

ಸುತುತವಿಕ ಯಲಿಲ ನಮಮನೊನ ಸಿಕಿೂಸಿಕ ೊುಂಡು ಸುತುತತಯತ, ನಮಗ  ಅನುರ್ವ ಉಣ ಬಡಿಸುತಿತರುತತದ . ಯಯರನೊನ ಬಡದ  

ಅವರವರ ಪ್ೂವಪಕಮಪ, ಇುಂದಿನ ಪ್ರಯತನಗಳ ಆಧಯರದ ಮೇಲ  ಅದು ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಉಣಬಡಿಸುತತದ . ಯಯರನೊನ 



ಅದು ತಪ್ುಸುವುದಿಲ್ಲ ಮತುತ ಯಯರೊ ಅದರಿುಂದ ತಪ್ುಸಿಕ ೊಳುಲಯರರು.ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲರುವ ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳಿಗೊ ಇದು 

ಅನವಯಿಸುತತದ . ಯಯರಿಗೊ ಇದರಿುಂದ ವಿನಯಯಿತಿಯೆೇ ಇಲ್ಲ.  

 

 ಹಯಗಿರುವ್ಯಗ ನಮಮ ಜೇವನದಲಿಲ ಏನು ಬರುತತದ ೊೇ ಅದನುನ ಸುಮಮನ  ಸಿವೇಕರಿಸಿ ಅನುರ್ವಿಸುವುದ ೇ 

ಒಳ ುಯದು. ಏಕ ುಂದರ  ನಮಗ  ವಿಧಿಯೊುಂದಿಗ  ಹ ೊೇರಯಡುವ ಶಕಿತ ಇಲ್ಲ ಅಲ್ಲವ್ ೇ. ನಯವು ನಮಮ ಕ ಲ್ಸಗಳನುನ 

ಮಯಡುವುದರಲಿಲ ನಮಮ ಶಕಿತ ಮತುತ ಯುಕಿತಗಳ ಜ ೊತ ಗ  ಆ ವಿಧಿಯ ಪ್ರಭಯವವೂ ಇದ  ಎುಂದು ನುಂಬ, ಅದರಿುಂದಯಗುವ 

ಪ್ರಿಣಯಮಗಳಿಗ  ಮಯನಸಿಕವ್ಯಗಿ ಮದಲ ೇ ತಯಯರಯಗಿದುದ, ಕಯತರತ ಯನುನ ತ ೊರ ದು ಬುಂದದದನುನ ಬುಂದಹಯಗ  

ಅನುರ್ವಿಸಿದರ  ಅಥವ್ಯ ಅನುರ್ವಿಸುವ ಮನ ೊೇಭಯವ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಒಳ ುಯದು. 

 

   ತಟವಟವೀ ಸೃಷ್ಟುದಯ 364-368  
ಮುಕತಕ-364  ನಟಿಪುದೆಮೊಮಮೆಮ  ಮರುಕವ  ದೆೈವ  ಮನುಜರಲಿ |  

   ಕಟುಕನನಸಕಿಿಯನುು  ಹ್ಕಿಿಗೆರಚುವವೀಲ್ || 

   ತುಟಿ  ಸುಟುು  ರಸನೆಗೆಟುಕದ  ಕಿೀರು  ದೆೈವಕೃಪೆ |  

   ತಟವಟವೀ  ಸೃಷ್ಟುದಯ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನಟ್ಟಪ್ುದ ಮಮಮಮ=ನಟ್ಟಪ್ುದು+ಒಮಮಮಮ, ಕಟ್ುಕನಿನಿಸಕಿೂಯನು=ಕಟ್ುಕನ್+ಇನಿಸು+ಅಕಿೂಯನು,  

 ಹಕಿೂಗ ರಚುವವೊೇಲ್=ಹಕಿೂಗ +ಎರಚುವ+ಓಲ್, ರಸನ ಗ ಟ್ುಕದ=ರಸನ ಗ +ಎಟ್ುಕದ. 
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 ಮರುಕ=ಕರುಣ , ಮನುಜ=ಮನುಷಾ, ರಸನ =ನಯಲಿಗ , ಕಿೇರು=ಹಯಲ್ು ಅಥವ್ಯ ಪಯಯಸ, 

 ತಟ್ವಟ್-ಮೇಸ. 



 

 ಹಕಿೂಗಳ ಕತತರಿಸುವ ಮುನನ ಅವುಗಳಿಗ  ತ ೊೇರಿಕ ಯ ಕರುಣ ಯಿುಂದ ಅಕಿೂಯನು ಎರಚುವ ಕಟ್ುಕನ ರಿೇತಿ 

ಅಥವ್ಯ ರುಚಿಯಯದ ಬಸಿ ಹಯಲ್ನ ೊನೇ ಅಥವ್ಯ ಪಯಯಸವನ ೊನೇ ನಮಮ ಮುುಂದಿಟ್ುಟ, ನಯವದನುನ ಆಸ ಯಿುಂದ 

ಹಿೇರಲ್ು ಹ ೊೇಗಿ ತುಟ್ಟ ಸುಟ್ುಟಕ ೊುಂಡು ಇನುನ ಪಯಯಸವ್ ೇ ಬ ೇಡ" ಎನುನವುಂತ  ಮಯಡುವ, ಮೇಸದ ಅಥವ್ಯ ಕಪ್ಟ್ದ 

ಕರುಣ ಯೆೇ ಆ ದ ೈವ ಕೃಪ ಯೊೇ? ಎನುನತಯತರ  ನಮಮ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಇುಂದಿರಯಗಳಿುಂದಯದ ಮನಸುಿ, ಬುದಿಧ, ದ ೇಹಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿದ ಪಯರಣಿಗಳಯದ ನಯವು ಆಸ ಪ್ಡುವುದು 

ಸಹಜವ್ಯದ ಗುಣ. ಹಯಗ  ಆಸ ಪ್ಡುವ್ಯಗ ನಯವು ಆಸ ಪ್ಡುವ ವಸುತ, ವಿಷಯ ಅಥವ್ಯ ವಾಕಿತ ಎುಂತಹುದು, ಅದನುನ 

ಆಸ ಪ್ಡುವುದರಿುಂದ ಆಗುವ ಸಯಧಕ ಭಯಧಕಗಳ ೇನು? ಎುಂದು ಅರಿಯದ ಯೆೇ ಆಸ ಪ್ಡುತ ತೇವ್ . ನಯವು ಆಸ ಪ್ಟ್ಟದುದ 

ನಮಗ  ಸಿಕಯೂಗ ಆ ದ ೈವದ ಕೃಪ ಯಿುಂದ ನಮಗ  ಇದು ಸಿಕಿೂತು ಎುಂದು ಸುಂತ ೊೇಷ ಪ್ಟ್ುಟಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ . ಒುಂದು 

ಆಸ ಯನುನ ತಿೇರಿಸಿ ಮತತಷಟನುನ ಆಸ ಪ್ಡುವುಂತ  ಮಯಡಿ, ನಮಮನುನ ತನನ ಮೇಸದ ಜಯಲ್ದಲಿಲ ಸಿಕಿೂಸಿಕ ೊಳುುವುದ ೇ 

ವಿಧಿಯ ತುಂತರ ಎುಂದು ಅರಿಯದ  ಹ ೊೇಗುತ ತೇವ್ . ಕಟ್ುಕನು ಹಯಕುವ ತಳಿರ ಲ ಗಳಿಗ  ಆಸ ಪ್ಟ್ುಟ ಅವನ ಹಿುಂದ ಯೆೇ 

ಪ್ರೇತಿಯಿುಂದ ಓಡುವ ಕುರಿಯುಂತ , ನಯವು ಈ ವಿಧಿಯು ತ ೊೇರುವ ಆಸ ಗಳ ಬಲ ಗ  ನಯವ್ ೇ ಆಸ  ಪ್ಟ್ುಟ ಬೇಳುತ ತೇವ್ , 

ಬದುದ ಪ್ರದಯಡುತ ತೇವ್ . 

 

 ಈ ವಿಧಿ ನಮಗ  ಹಿೇಗ  ಆಸ ಗಳನುನ ತ ೊೇರಿ ನಮಗ  ಮೇಸದ ಆನುಂದವನ ೊನೇ ಅಥವ್ಯ ಸ ಖಾವನ ೊನೇ 

ಏತಕಯೂಗಿ ನಿೇಡುತತದ  ಎುಂದು ಸವಲ್ು ಯೊೇಚಿಸಿದರ  ನನಗ  ಹಿೇಗನಿನಸುತತದ . ನ ೊೇಡಿ ಆಸ  ಪ್ಡುವ ಅಥವ್ಯ ಪ್ಡದ  

ಇರುವ ಸಯವತುಂತರಯವನುನ ನಮಗ  ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ವಿವ್ ೇಚನ ಯ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದನ . ನಯವು ಆಸ  ಪ್ಟ್ಟರ  “ನ ೊೇಡು 

ನಿೇ ಆಸ  ಪ್ಟ್ಟಟದದನುನ ನಿೇಡಿದ ದೇನ . ಅದರಿುಂದ ಬರುವ ನ ೊೇವು ನಲಿವುಗಳಿಗ  ನಿೇನ ೇ ಬಯಧಾನು ಮತುತ ನಿೇನ ೇ 

ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು” ಎನುನತಯತನ . 

 

 ವ್ಯಚಕರ  ನಮಗ ೇನು ಬ ೇಕು, ಎಷುಟ ಬ ೇಕು, ನಯವು ಏನನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಅಹಪರು, ಯಯವುದು ನಮಗ  ಹಿತ 

ಎುಂದು ನಮಮ ಮತಿಗಳನುನ ಅರಿಯುವುದು ಮತುತ ಆ ಮತಿಗಳ ಪ್ರಿಧಿಯಲ ಲೇ ಹಿತವ್ಯಗಿ ನಡ ದು ಕ ೊಳುುವುದ ೇ ಜ್ಞಯನ. 

ಹಯಗ  ಆದರ  ವಿಧಿಯು ನಗುವ ವಿಕಟ್ ಅಟ್ಟಹಯಸದ ನಗ ಯು ಮಯಡುವ ನ ೊೇವನುನ ತಡ ದುಕ ೊಳುುವ ಶಕಿತ ಇರುತತದ . 

ಅನಾ ಪಯರಣಿಗಳಿಗಿುಂತ ವಿವ್ ೇಚನ  ಹ ಚಯುಗಿರುವ ಪಯರಣಿಗಳು ನಯವ್ಯದದರಿುಂದ ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡಬಹುದು. 
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 ಮುಕತಕ-365  ಅದು  ಒಳಿತು  ಇದು  ಕೆಟುದೆಂಬ್  ಹ್ಠ  ನನಗೆೀಕೆ |  

    ಹೊದಿಸಿಹ್ುದು  ದೆೈವವೆಲಿಕವಂದು  ತೆರೆಯ || 

    ಸ್ೊದೆಯ  ಸ್ ರಭ  ನಂಜುಬ್ಟುಲಲಿ ತೊೀರಿೀತು |  

    ವಿಧಿಯ  ಬ್ಗೆಯಂತಿಹ್ುದೊ  - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಕ ಟ್ಟದ ುಂಬ=ಕ ಟ್ಟದುದ+ಎುಂಬ, ನಿನಗ ೇಕ =ನಿನಗ +ಏಕ , ಹ ೊದಿಸಿಹುದು=ಹ ೊದಿಸಿ+ಇಹುದು,  

 ದ ೈವವ್ ಲ್ಲಕವೊುಂದು=ದ ೈವವು+ಎಲ್ಲಕುಂ+ಒುಂದು, ಬಗ ಯೆುಂತಿಹುದ ೊ=ಬಗ ಯು+ಎುಂತಿಹುದ ೊ  

 ಹ ೊದಿಸಿಹುದು=ಕವಿಸಿ ಇದ , ಸ ೊದ ಯ=ಅಮೃತದ, ಸ ರರ್-ಸುವ್ಯಸನ ,  

 ನುಂಜುಬಟ್ಟಲ್ಲಿ=ವಿಷದ ಬಟ್ಟಲ್ಲಿ, ಬಗ ಯು=ವಿಧಯನ. 

 

 ಒುಂದು ಒಳ ುಯದು ಅಥವ್ಯ ಇನ ೊನದು ಕ ಟ್ಟದ ುಂದು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮಯಡುವ ಹಠ ನಿನಗ  ಏಕ ? ಎುಂದು 

ಅಧಿಕಯರಯುಕತವ್ಯಗಿ ಒುಂದು ಪ್ರಶ ನಯನುನ ಕ ೇಳುತಯತ, ಆ ದ ೈವವು ಎಲ್ಲದರ ನಿಜಸವರೊಪ್ವನೊನ ಒುಂದು ತ ರ ಯ ಹಿುಂದ  

ಅಡಗಿಸಿಟ್ಟಟದ . ಆ ವಿಧಿಯ ಕಯಯಪ ವ್ ೈಖರಿಯ ವಿಧಯನ ಹಲ್ವು ಬಗ ಯಯದದುದ, ಏಕ ುಂದರ  ನಮಗ  ಹಲ್ವು ಬಯರಿ 

ವಿಷದ ಬಟ್ಟಲ್ಲಿಲ ಅಮೃತದ ಸುವ್ಯಸನ  ಅಥವ್ಯ ಸುಗುಂಧ ಸಿಗಬಹುದು ಎುಂದು ನಮಗ  ವಸುತ ವಿಷಯ ಅಥವ್ಯ 

ವಾಕಿತಗಳ ನಿಜ ಸವರೊಪ್ವನುನ ಅರಿಯುವ ಬಗ ಯನುನ ವಿಶದ ಪ್ಡಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಯವು ಯಯವುದನ ೊನೇ ಸರಿ ಅಥವ್ಯ ಒಳ ುಯದು ಎನುನತ ತೇವ್ , ಮತಯಾವುದನ ೊನೇ ತಪ್ುು ಅಥವ್ಯ ಕ ಟ್ಟದುದ 

ಎನುನತ ತೇವ್ . ಆದರ  ಬಹುತ ೇಕ ಸಮಯಗಳಲಿಲ ನಮಗ  ವಸುತ, ವಿಷಯ ಮತುತ ವಾಕಿತಗಳ ಸುಂಪ್ೂಣಪ 

ಪ್ರಿಚಯವಿಲ್ಲದ ಯೆೇ ಆ ರಿೇತಿಯ ಅಭಿಪಯರಯಗಳನುನ ವಾಕತಪ್ಡಿಸುತಯತ ಇರುತ ತೇವ್ . ನಮಮ ಅರಿವಿಗ  ಒುಂದು ಪ್ರದ  



ಕವಿದು ಬಟ್ಟಟರುತತದ . ಆ ಪ್ರದ ಯನುನ ಸರಿಸಿ ಸತಾವನುನ ಅರಿತಯಗ ನಮಮ ಗರಹಿಕ ಯ ಕ ೊರತ ಯ ಅರಿವ್ಯಗುತತದ . ಆ 

ರಿೇತಿಯ ಕ ೊರತ ಯ ಪ್ರದ ಯನುನ ನಮಗ  ಹ ೊದಿಸುವುದು ಮಯಯೆ. ಹಿೇಗ  ಒಳ ುಯದದನುನ ಕ ಟ್ಟದ ದುಂದೊ, 

ಸರಿಯಯದದದನುನ ತಪ ುುಂದೊ ಗರಹಿಸುವುದು ಕ ೇವಲ್ ಆ ಪ್ರದ ಯ ಆವರಣದಲಿಲ ನಯವಿದಯದಗ, ಅದರಿುಂದ ಹ ೊರಬುಂದರ  

ಸ ೊದ ಯ ಸ ರರ್ ನುಂಜುಬಟ್ಟಲ್ಲಿ " ಎುಂಬುಂತ  ಸತಾದ ಅರಿವ್ಯಗಿ ನಮಗ  ನಮಮ ಗರಹಿಕ  ಬದಲಯಗಬಹುದು. 

 

 ಅದು ಒಳಿತು ಇದು ಕ ಟ್ಟದ ುಂಬ ಹಠ ನಿನಗ ೇಕ ? ಎುಂದು ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಒುಂದು ಪ್ರಶ ನ ಕ ೇಳುತಯತರ . ಅವರ 

ಅಭಿಪಯರಯದುಂತ  ಸತಾವನುನ ಅರಿಯಬ ೇಕು ಮತುತ ಅುಂತಹ ಅರಿವು ಶ  ೇಧಿತ ಸತಾದ ಅರಿವಿನಿುಂದಯಗಬ ೇಕು. ಅುಂತಹ 

ಸತಾದ ಅರಿವ್ಯದಯಗ ನಮಮ ಹಠ ಕಡಿಮಯಯಗಿ ನಯವು ಶಯುಂತವ್ಯಗಬಹುದು. 
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  ಮುಕತಕ-366  ಗ್ರಹ್ಗ್ತಿಯ  ತಿದುೆವನೆ  ಜೊೀಯಿಸನು  ಜಾತಕದಿ |  

     ವಿಹತವಾಗಿಹ್ುದುದರ  ಗ್ತಿ  ಸೃಷ್ಟು  ವಿಧಿಯಿಂ ||  

     ಸಹದಲಿದೆ  ಮುಗಿಯದಾವ  ದರ್ೆ  ಬ್ಂದೊಡಂ |  

     ಸಹ್ನೆ  ವಜರದ  ಕವಚ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 

 ವಿಹಿತವ್ಯಗಿಹುದುದರ=ವಿಹಿತವ್ಯಗಿಹುದು+ಅದರ, ಸಹಿದಲ್ಲದ =ಸಹಿಸದ +ಅಲ್ಲದ , 

 ಮುಗಿಯದಯವ=ಮುಗಿಯದು+ಆವ. 

 ದಶ =ಜಯತಕದಲಿಲ, ನಮಗ  ಒುಂದು ಸಮಯದಿುಂದ ಒುಂದು ಸಮಯದವರ ಗ  ಇರುವ ಕಯಲ್ (ಉದಯ : ಶುಕರ 

 ದ ಶ , ಶನಿ ದ ಶ ), ವಿಹಿತ=ನಿಗದಿತ. 

 

 ಜ ೊಾೇತಿಷಾನ ಬಳಿ ಹ ೊೇಗಿ ನಿನನ ಜಯತಕವ ತ ೊೇರಿಸಿದರ , ಅವನಿಗ  ನಿನನ ಗರಹ ಗತಿಯನುನ ತಿದದಲ್ು 

ಸಯಧಾವ್ ೇ? ಇಲ್ಲ, ಏಕ ುಂದರ  ನಿೇನು ಈ ಜಗತಿತಗ  ಬುಂದಯಗಲ ೇ ನಿನನ ಗರಹಗತಿಯನುನ ವಿಧಿ ನಿಧಪರಿಸಿಬಟ್ಟಟದ . ಹಯಗಯಗಿ 

ಯಯವ ದ ಶ ಯಯದರೊ, ಬುಂದದದನುನ ಅನುರ್ವಿಸಿಯೆೇ ತಿೇರಬ ೇಕು. ಹಯಗ  ಅನುರ್ವಿಸುವ್ಯಗ ಬರುವ ನ ೊೇವು 

ಸುಂಕಷಟಗಳನುನ ಸಹಿಸಲ್ು ನಿನಗ  ಬ ೇಕಯದದುದ ಸಹನ  ಎುಂಬ 'ವಜರದ ಕವಚ' ಎುಂದು ಜನರ ರ್ವಿಷಾವನುನ ಕುರಿತಯದ 

ಪ್ರದಯಟ್ಕ ೂ ಉತತರವ್ ುಂಬುಂತ  ಈ ಮುಕತಕದ ವಿಷಯವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಸಿದಯದರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 "ಹಣ  ಬರಹಕ ೂ ಹ ೊಣ  ಯಯರು" ಎನುನವುದು ಸಯಮಯನಾವ್ಯಗಿ ನಯವು ಕ ೇಳುವ ಮಯತು. ಅುಂದರ  ಎಲ್ಲರಿಗೊ 

ಗ ೊತುತ, ವಿಧಿ ಬರಹವನುನ ತಿದಿದ ಬರ ಯಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ ಎುಂದು. ಆದರೊ ತಮಮ ಅಥವ್ಯ ತಮಮವರ ಜಯತಕವನುನ 

ಹಿಡಿದು ಹಲ್ವ್ಯರು ಜ ೊಾೇತಿಷಾರ ಮನ  ಬಯಗಿಲಿಗ  ಓಡುವ ಜನದ ಕ ೊರತ ಯೆೇನೊ ಇಲ್ಲ. ಒುಂದು ಬೇಜ ತನನ 

ತಯಯಿಮರದಿುಂದ ಹ ೇಗ  ತಯನು 'ಆಗುವ' ಮರದ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳನೊನ ತನನಲ ಲೇ ಅಡಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಬುಂದಿರುತತದ ಯೊೇ, 

ಹಯಗ ಯೆೇ ಪ್ರತಿೇ ಜೇವಿಯೊ ಒುಂದು ದ ೇಹ ಧಯರಣ  ಮಯಡುವ್ಯಗಲ ೇ, ತನ ನಲ್ಲ ವಿಧಿಬರಹವನೊನ ಹ ೊತುತ ತುಂದಿರುತತದ . 

ಅದನುನ ಬಲಯಯಿಸಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. 

 

 ಆದರ  ಜ ೊೇತಿಷಾನ ಬಳಿ ಹ ೊೇಗಿ ಕ ೇಳುವುದು ನಮಮ ತೃಪ್ತಗ , ಅವನು ಹ ೇಳುವುದೊ ಸಹ ನಮಮ ತೃಪ್ತಗ  

ಇನುನ ದ ೊೇಷಗಳನುನ ಕುಂಡು ಹಿಡಿದು ಅದರ ಪ್ರಿಹಯರಕ ೂ ಯಯವುದಯದರೊ ಶಯುಂತಿ, ಹ ೊೇಮ, ಹವನ, ಬಲಿ, 

ಮುುಂತಯದವುಗಳನುನ ಮಯಡುವುದೊ ಸಹ ಏನ ೊೇ ಒುಂದು ಮಯನಸಿಕ ತೃಪ್ತಗಯಗಿಯಷ್ ಟೇ. ಅದರಿುಂದ 

ಬದಲಯಗುವುದಯವುದೊ ಇಲ್ಲ. 

 



 ಆದರ  ನಯವು ನುಂಬುವುದು ಏನನುನ? ನಮಮ ಲ್ಲಯಟ್ ಲಿಖಿತ'ವನುನ ಬರ ಯುವ ಮತುತ ನಿಯುಂತಿರಸುವ 

ವಿಧಿಯನುನ ಮತುತ ಆ ವಿಧಿಗಧಿಪ್ತಿಯಯದ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನನುನ ಬಟ್ುಟ ಮಕ ೂಲ್ಲವನೊನ ನುಂಬುತ ತೇವ್ . ಆ ವಿಧಿ ಬರಹದಲಿಲ 

ನಮಗ  ಹಿತವಿದ ಯೊೇ ಇಲ್ಲವೊೇ, ಅನುರ್ವಿಸಿಯೆೇ ತಿೇರಬ ೇಕು ಅನಾಥಯ ದಯರಿಯಿಲ್ಲ. 

 

 

(201) 

 

 

 

 

ತಟ್ವಟ್ವೊೇ ಸೃಷ್ಟಟದಯೆ 364-368        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ನಯವು ಕಯತರದಿುಂದ ಪ್ರದಯಡದ  ಸಹನ ಯಿುಂದ ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು. ಅದಕ ೂೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

“ಸಹನ  ವಜರದ ಕವಚ” ಎುಂದಿದಯದರ . ಸಹನ ಯನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡು ಆ ವಜರ ಕವಚವನುನ ನಮಮದಯಗಿಸಿಕ ೊುಂಡರ , 

ಎುಂತಹ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯನೊನ ಧ ೈಯಪದಿುಂದ ಎದುರಿಸಬಹುದು ಎನುನವುದು ನೊರಕ ೂ ನೊರು ಸತಾ. 

 

 ಮುಕತಕ - 367  ಧಾರಿಣಿಯ  ವಾಸಿಗ್ಳಿಗಹ್ುದೊಂದು  ಹತವಾತೆೆ |  

    ಆರಯುಾದಾತೆರ್  ಅತಾೆತೆರಾಪದವ? 

    ರ ರವಿಗೆ  ಹತ  ಮಹಾರ ರವಿಯ  ಗೊೀಳುದನ ?  

    ನಾರಕದೊಳುದುಪಾಯ - ಮಂಕುತಿಮಮ ? 

 

  

 ವ್ಯಸಿಗಳಿಗಹುದ ೊುಂದು=ವ್ಯಸಿಗಳಿಗ +ಇಹುದು+ಒುಂದು, ಆರಯುವದಯತ ಪ=ಆರಯುದದು+ಆತಪರ್,  

 ಅತಯಾತಪರಯಪ್ದವ=ಅತಿ+ಆತಪರ+ಆಪ್ದವ, ನಯರಕದ ೊಳುದುಪಯಯ=ನಯರಕದ ೊಳು+ಅದು+ಉಪಯಯ.  

 ಧಯರಿಣಿ=ರ್ೊಮ, ಜಗತುತ, ಆರಮಾದು=ವಿಚಯರಮಯಡುವುದು, ಆತ ಪ=ಸುಂಕಟ್ದಿುಂದ ಗ ೊೇಳಯಡುವವರು,  

 ಅತಯಾತ ಪ=ಅತಿಯಯಗಿ ಗ ೊೇಳಯಡುವವರು, ರ ರವಿ=ನರಕದುಂತ ಕಷಟ ಅನುರ್ವಿಸುವವನು,  



 ನಯರಕದ ೊಳುದುಪಯಯ=ಹಿುಂಸ ಯಲ್ೊಲ ಒುಂದು ಉಪಯಯ. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲರುವವರಿಗ  ಒುಂದು ಒಳ ುಯ ಉಪಯಯವಿದ . ಅತಿಯಯಗಿ ಕಷಟಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸುವವರ 

ಕಷಟಗಳನುನ ಅವರಿಗಿುಂತ ಕಡಿಮ ಕಷಟಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸುವವರು ವಿಚಯರ ಮತುತ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡಿದರ  ನಮಗಿುಂತ 

ಹ ಚುು ಕಷಟ ಅಥವ್ಯ ಹಿುಂಸ  ಅನುರ್ವಿಸುವವರಿಗಿುಂತ ನಯವು ಉತತಮ ಎುಂದು ನಯವು ಅುಂದುಕ ೊಳುಬಹುದು. 

ಮಹಯನರಕ ಯಯತನ  ಅನುರ್ವಿಸುವವನಿಗಿುಂತ ನನನ ಯಯತನ  ಕಡಿಮಯಯದದುದ, ಎುಂದು ನಮಗಿುಂತ ಹ ಚುು ಕಷಟ 

ಮತುತ ಹಿುಂಸ  ಅನುರ್ವಿಸುವವರನುನ ನ ೊೇಡಿ ಸಮಯಧಯನ ಪ್ಟ್ುಟಕ ೊಳುುವುದ ೇ ಉಪಯಯ ಎುಂದು ಬುಂದ ಕಷಟಗಳನುನ 

ಲ್ಲಿತವ್ಯಗಿ (light) ಹ ೇಗ  ಭಯವಿಸಬಹುದ ುಂಬ ಸೊಚನ ಯ ರಿೇತಿಯಲಿಲದ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರ ಈ ಮುಕತಕದ 

ಆುಂತಯಪ. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಕಷಟವಿಲ್ಲದವರಯರು? ಅವರವರ ಕಷಟ ಅವರಿಗ  ಕ ಲ್ವರಿಗ  ದ ೊಡಡದು, ಕ ಲ್ವರಿಗ  ಸಣಣದು. 

ದ ೊಡಡ ಕಷಟ ಬುಂದವರು ಅದನುನ ಸಣಣ ದ ುಂದುಕ ೊಳುಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ತಿೇರ ಸಣಣ ಕಷಟವ್ ೇ ಕ ಲ್ವರಿಗ  ತಲ ಯ ಮೇಲ  

ಬ ಟ್ಟ ಬದದುಂತಯಗಬಹುದು. ಅದು ಅವರು ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯನುನ ತ ಗ ದುಕ ೊಳುುವ ರಿೇತಿಯಲಿಲರುತತದ . ಯಯವ ವಸುತವಿಗ  ನಯವು 

ಅುಂಟ್ಟಕ ೊುಂಡಿರುತ ತೇವ್ ಯೊೇ ಆ ವಸುತವಿನಿುಂದ ನಯವು ದೊರಯಗಬ ೇಕಯದ ಸುಂದರ್ಪ ಬುಂದಯಗ ನಮಗ  ಕಷಟ ಎನಿಸುತತದ . 

ನಮಗಿುಂತ ಹ ಚುು ಕಷಟಪ್ಡುವವನನುನ ಕುಂಡು ನಮಮ ಸಿಾತಿ ಅವನಿಗಿುಂತ ಉತತಮವ್ಯಗಿದ  ಎುಂದು 

ಸಮಯಧಯನಪ್ಟ್ುಟಕ ೊಳುುವುದ ೇ ಮೇಲ್ು. ಬ ೇರ  ದಯರಿಯಿಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ಈ ಕಷಟ, ಹಿುಂಸ , ಯಯತನ  ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಇದ ದೇ 

ಇದ . ಪ್ರಮಯಣ ಮತುತ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳ ವಾತಯಾಸ ಅಷ್ ಟ. 

 

 

(202) 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2        ತಟ್ವಟ್ವೊೇ ಸೃಷ್ಟಟದಯೆ 364-368 

 

 ಸಯಮಯನಾವ್ಯಗಿ ಕಷಟಗಳು ನಮಗ  ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ನಯವು ಅದನುನ ಹ ೊೇಗಿ ಹಿಡಿದುಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ , ನುಂತರ 

ಪ್ರದಯಡುತ ತೇವ್ . ಹಯಗಯಗಿ ಕಷಟವಿಲ್ಲದವರಿಲ್ಲ. ವ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಇದ . ಇದು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಹುಟ್ಟಟದ ಪ್ರತಿೇ ಜೇವಿಗೊ 



ಇರುವುದ ೇ. ಆದರ  ಜಗತಿತನಲಿಲ ಅನಾರನುನ ಕುಂಡು ನಮಮ ಕಷಟವನುನ ತಯಳ ಮಯಿುಂದ ಸಹಿಸಿಕ ೊಳುುವುದ ೇ 

ಜಯಣತನವ್ ುಂಬ ಕಿವಿಮಯತ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಆುಂತಯಪ. 

 

 ಮುಕತಕ-368  ಮುಕ ೊೂೇಟ್ಟ  ದ ೇವತ ಗಳಯಳುತಿಹ  ಲ ೊೇಕದಲಿ |  

    ದಿಕುೂಗಯಣದ   ಜೇವಿಯಲ ವುದಚುರಿಯೆೇುಂ ॥  

    ಒಕೂಟ್ಟನ ೊಡ ಯರ ೇ  ಕಲಿಯದಿರ   ನಮಮ  ಗತಿ- |  

    ಗಿಕೂಟ್ುಟ ತಪ್ುುವುದ  ? – ಮುಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ದ ೇವತ ಗಳಯಳುತಿಹ=ದ ೇವತ ಗಳು+ಆಳುತಿಹ, ದಿಕುೂಗಯಣದ =ದಿಕುೂ+ಕಯಣದ , 

 ಜೇವಿಯಲ ವುದಚುರಿಯೆೇುಂ?=ಜೇವಿ+ಅಲ ವುದು+ಅಚುರಿಯೆೇುಂ?, ಒಕೂಟ್ಟಟನ ೊಡ ಯರ ೇ=ಒಕೂಟ್ಟನ+ಒಡ ಯರ ೇ 

 ಗತಿಗಿಕೂಟ್ುಟ=ಗತಿಗ +ಇಕೂಟ್ುಟ, ಒಕೂಟ್ಟನ ೊಡ ಯರ ೇ=ಸಮಗರ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಒಡ ಯರ ೇ,  

 ಗತಿಗಿಕೂಟ್ುಟ=ಬದುಕಿಗ  ತ ೊಡಕುಗಳು. 

 

 ಮೊರು ಕ ೊೇಟ್ಟ ದ ೇವತ ಗಳು ಆಳುತಿಹ ಈ ಲ ೊೇಕದಲಿ ಜೇವಿಗಳು ದಿಕುೂಕಯಣದ  ಅಲ ಯುವುದು 

ಆಶುಯಪವ್ ೇನಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ಸಮಗರವ್ಯಗಿರುವ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಪಯಲ್ನ ಗ  ನಿಯಮಸಲ್ುಟ್ಟ ಆ ದ ೇವತ ಗಳಲ ಲೇ ಒಗಗಟ್ುಟ 

ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಹುಲ್ುಮಯನವರಯದ ನಮಮ ಗತಿಗ  ಇಕೂಟ್ುಟ, ಅುಂದರ  ತ ೊುಂದರ  ಬರದ  ಇನ ನೇನಯಗುತತದ  ಎನುನವ 

ಪ್ರಶ ನಯನುನ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಪ್ರಸಯತಪ್ಸಿದಯದರ . 

 

 ನಮಮನಯನಳುವ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಅಡಿಯಲಿಲ ದುಡಿಯುವ ಹಲ್ವ್ಯರು ದ ೇವತ ಗಳು, ಲ ಕೂದಲಿಲ ನಮಗ  ಅವರು 

ಮೊರು ಕ ೊೇಟ್ಟ. ಲ ಕೂಹಯಕಲ್ು ಬಹಳ ಕಷಟ ಅವರ ಲ್ಲರೊ ನಮಮನುನ ಕಯಯುವುದು, ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಆದ ೇಶದುಂತ , 

'ಭಿೇಷ್ಯಸಯಮದ್ ವ್ಯತಃ ಪ್ವತ , ಭಿೇಷ್ ೊೇದ ೇತಿ ಸೊಯಪಃ' ಇತಯಾದಿಯಯಗಿ ವ್ ೇದವು ಹ ೇಳುತತದ . ನಮಮ 

ಪ್ೂವಪಕಮಪವನುನ ಹ ೊತುತ ತರುವ ದ ೇವತ ಗಳು, ನಮಮ ಇುಂದಿನ ಮನವನಯಳುವ ದ ೇವತ ಗಳು ಮತುತ ಇವರನ ನಲ್ಲ 

ಆದ ೇಶಿಸುವ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಹಿೇಗ  ಹಲ್ವರ ಅಧಿೇನ ನಯವು ಮತುತ ನಮಮ ಬಯಳು. ಯಯವುದನುನ ಅಳಿಸಿಕ ೊಳುುವುದು, 

ಯಯವುದನುನ ಉಳಿಸಿಕ ೊಳುುವುದು ಮತುತ ಯಯವುದನುನ ನುಂಬುವುದು ಎನುನವುದು ಅಥಪವ್ಯಗದ  ನಯವು ದಿಕುೂ ಕಯಣದ  

ಅಲ ಯುತಿತದ ದೇವ್ . ನಮಮ ಕಷಟಗಳು ಮತುತ ಅವುಗಳ ಕಯರಣಗಳು ನಮಗ  ಅಥಪವ್ಯಗದ  ಇದ ದೇವ್ . ನಮಮ ಪ್ರದಯಟ್ಕ ೂ 

ಕ ೊನ ಯೆೇ ಇಲ್ಲ. 



 

 ಇನುನ ನಮಮನಯನಳುವ ದ ೇವತ ಗಳ್ ಸಹ ನಮಮನುನ ಕಯಯುವ ವಿಷಯದಲಿಲ ಒಮಮತವಿಲ್ಲ. ಬಯಸಿದದನುನ 

ಕ ೊಡುವವರು ಒಬಬರಯದರ , ಕ ೊಟ್ಟದದರಿುಂದ ನಮಮನುನ ಪ್ರದಯಡಿಸುವವರು ಮತ ೊತಬಬರು, ಕ ೊಟ್ಟದದನುನ 

 

 

(203) 

 

 

 

ಮನವ ತ ೊರ ದಿರಲ್ಹುದ ೇ 369-373       ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಕಿತುತಕ ೊಳುುವವರು ಇನ ೊನಬಬರು. ಹಿೇಗ  ಒಮಮತವಿಲ್ಲದ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  ನಮಮ 

ಇಕೂಟ್ಟಟನ ಗತಿಗ  ಕ ೊನ ಯೆೇ ಇಲ್ಲ. ಹಯಗ  ಒಮಮತವಿದಿದದದರ  ಜಗತಿತನ ನಮಮ ಬದುಕು ಒುಂದ ೇ ರಿೇತಿ 

ಇರಬ ೇಕಯಗಿತತಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗ  ಇಲ್ಲದಿರುವುದಕ ೂ ನಮಮನುನ ಕಯಯುವ ಆ ದ ೇವತ ಗಳಲಿಲ ಒಗಗಟ್ುಟ ಇಲ್ಲದಿರುವುದ ೇ ಕಯರಣ 

ಎುಂದು ಹ ೇಳುವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 

 

 ವ್ಯಚಕರ  ಕಷಟಗಳು ಮತುತ ಇಕೂಟ್ಟಟನ ಸಿಾತಿಯನುನ ಅನುರ್ವಿಸಲ ೇ ಬ ೇಕು. ಹಯಗ  ಅನುರ್ವಿಸುವ್ಯಗ ಈ ಎಲ್ಲ 

ದ ೇವತ ಗಳ ದ ೇವನಯದ ಪ್ರಮಯತಮನಲಿಲ ಶರಣಯಗಿ, ಸಹನ ಯಿುಂದ ಬುಂದದದನ ನಲಯಲ ಅನುರ್ವಿಸುವುದ ೇ ನಮಗಿರುವ 

ಒುಂದ ೇ ಒುಂದು ದಯರಿ. 

     

 

    ಮನವ ತೊರೆದಿರಲಹ್ುದೆೀ 369-373 
 ಮುಕತಕ-369  ಏಕವಾಗ್ವೆ  ದೆೈವ  ಚಿತತ  ನರಚಿತತಗ್ಳು |  

    ಏಕೆನು  ಮನವನಾಳನು  ಲೊೀಕದೊಡೆಯಂ ||  



    ಬೆೀಕೆನಪುದೊಂದೆನಗೆ  ವಿಧಿ  ಗೆೈವುದಿನೊುಂದು |  

    ಈ  ಕುಟಿಲಕೆೀಂ  ಮದುೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಏಕವ್ಯಗವ್ =ಏಕ+ಆಗವ್ , ಏಕ ನನ=ಏಕ +ಎನನ, ಮನವನಯಳನು=ಮನವನು+ಆಳುವ,  

 ಬ ೇಕ ನಿಪ್ುದ ೊುಂದ ನಗ =ಬ ೇಕು+ಎನಿಪ್ುದು+ಒುಂದು+ಎನಗ , ಗ ೈವುದಿನ ೊನುಂದು=ಗ ೈವುದು+ಇನ ೊನುಂದು, 

 ಕುಟ್ಟಲ್ಕ ೇುಂ=ಕುಟ್ಟಲ್ಕ +ಏುಂ. 

 ಏಕವ್ಯಗವ್ =ಒುಂದಯಗವ್ , ಚಿತತ=ಮನದ ಭಯವ, ಎನಿಪ್ುದು=ಎನಿಸುವುದು, ಗ ೈವುದು=ಮಯಡುವುದು,   

 ಕುಟ್ಟಲ್ಕ =ಭ ೇದಕ , ಮದುದ=ಔಷಧಿ. 

 

 ನಮಮ ಮನದ ಆಸ  ಮತುತ ಆ ದ ೈವದ ಆಸ  ಒುಂದಯಗುವುದಿಲ್ಲವ್ ೇ? ನಮಮ ಮನಸಿನುನ ತಯನ ೇ ಏಕ  

ಆಳಲ ೊಲ್ಲ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ? ನಮಗ  ಒುಂದು ಬ ೇಕ ನಿಸಿದರ  ಅವನು ಕ ೊಡುವುದ ೇ ಬ ೇರ !! ಈ ವಿಪ್ಯಯಪಸಕ ೂ ಮದುದ 

ಯಯವುದಯದರೊ ಉುಂಟ  ಎುಂದು ವಿಧಿಯಯಟ್ದ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಎಲ್ಲವನೊನ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ೇ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ ಎಲ್ಲದರ ೊಳಗೊ ಅವನ ೇ ಇದಯದನ  ಎುಂದಯದ ಮೇಲ  ನಮಮ ಮನಸಿಿನ 

ಭಯವವೂ ಅವನ ೇ ಆಗಿರಬ ೇಕಲ್ಲವ್ ೇ? ಆದರ  ಹಯಗಿಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ಮನುಷಾನಿಗ  ಒುಂದು ಸವತುಂತರ ವಿಚಯರ ಶಕಿತಯನಿನತುತ 

ಅದರ ೊಟ್ಟಟಗ  ಒುಂದಷುಟ ಅಹುಂಕಯರವನೊನ ಇತುತ ಮನುಷಾನ ಮನಸಿನುನ ಕಲ್ುಷ್ಟತಗ ೊಳುುವುಂತ  ಮಯಡಿದಯದನ  ಆ 

ಪ್ರಮಯತಮ, ನಮಗ  ಅಥಪವ್ಯಗದ ವಿಧಿ ನಮಗಯಗಿ ಏನನ ೊನೇ ನಿಗದಿಪ್ಡಿಸಿದ . ನಯವು 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2              ಮನವ ತ ೊರ ದಿರಲ್ಹುದ ೇ 369-373 

 

 ಏನನ ೊನೇ ಬಯಸುತ ತೇವ್ , ಆದರ  ಆ ವಿಧಿ ಮತ ತೇನನ ೊನೇ ಕ ೊಡುತತದ . ಹಯಗ  ನಯವು ಬಯಸುವ ಮತುತ ನಯವು 

ಪ್ಡ ಯುವ ವಸುತ ವಿಷಯ ಮತುತ ವಾಕಿತಗಳ ವಾತಯಾಸವ್ ೇ ಬದುಕಿನಲಿಲ ನಯವು ಪ್ರದಯಡುವುದಕ ೂ ಕಯರಣ. 



 

 ನಯವು ಬಯಸುವುದನ ನೇ ಅವನು ಏಕ  ಕ ೊಡುವುದಿಲ್ಲ ಅಥವ್ಯ ಅವನು ಕ ೊಡುವುದನ ನೇ ನಯವು ಏಕ  

ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ ಎುಂದು ಆಲ ೊೇಚಿಸಿದರ  ನಮಗ  ಅಥಪವ್ ೇ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದನ ನೇ ವಿಧಿಯಯಟ್ವ್ ನುನತಯತರ  ನಮಮ 

ದಯಶಪನಿಕರು. "ನಯನು ಇದನುನ ಮಯಡಿದ ದೇನ . ಅದಕ ೂ ಇುಂತಹ ಫಲ್ವ್ ೇ ಬರಬ ೇಕು" ಎುಂದು ಯೊೇಚಿಸುವುದ ೇ ತಪ್ುು. 

ಏಕ ುಂದರ  ವಿಧಿಯ ನಿಣಪಯವ್ ೇ ಬ ೇರ ಯಯಗಿರುವುದರಿುಂದ, ಯಯವುದನೊನ ಮಯಡಿ ಅದರಿುಂದ ಏನನ ೊನೇ ಬಯಸಿ ಅದು 

ಸಿಗದ ೇ ಬ ೇರ  ಏನ ೊೇ ಸಿಕಯೂಗ ಅದನುನ ಒಪ್ುಕ ೊಳುಲಯಗದ , ಸಿವೇಕರಿಸಲ್ೊ ಆಗದ  ನಯವು ಪ್ರದಯಡುತ ತೇವ್ . ಈ 

ಬಯಕ  ಮತುತ ಗಳಿಕ ಗಳ ನಡುವಿನ ಸಮನವಯದ ಕ ೊರತ ಯೆೇ ಬದುಕಿನ ಜುಂಜಯಟ್ಕ ೂ ಕಯರಣ. ಹಯಗ  ನಯವು 

ಬಯಸಿದ ದಲಯಲ ಸಿಕಿೂಬಟ್ಟರ  ನಮಮನುನ ಹಿಡಿಯುವರಯರು? 

 

 ಇದಕ ೂ ಮದ ದೇ ಇಲ್ಲವ್ ೇ? ಎುಂದರ , ಬಹುಶಃ ಇದ . ಶುದಧ ಮನಸಿಿನಿುಂದ ಕ ಲ್ಸ ಮಯಡುವುದು. ಬುಂದ 

ಪ್ರತಿಫಲ್ವನುನ ನಿವಿಪಕಯರವ್ಯಗಿ ಸಿವೇಕರಿಸಿ ತೃಪ್ತಪ್ಡುವುದ ೇ ಇದಕ ೂ ಮದುದ. ಹ ೇಳುವುದು ಸುಲ್ರ್, ಪಯಲಿಸುವುದು ಕಷಟ. 

ಆದರ  ಅಸಯಧಾವಲ್ಲ. ವ್ಯಚಕರ  ನಯವು ಅುಂತಹ ಸಿಾತಿಯನುನ ಸಯಧಿಸಲಯದರ  ನಯವ್ ೇ ಧನಾರು. 

 

 ಮುಕತಕ-370  ಸ್ಾಾತಿ  ಮಳೆಹ್ನ  ಬಿೀಳಾ,  ಶುಕಿತ  ಬಾಯೆರೆದೆೀಳಾ |  

    ಕ ತುಕದ  ಸಮಯಯೀಗ್ದೆ  ಮ ಕಿತಕ  ಫಲ  || 

    ಪ್ತರೀತಿ  ಸುಖ  ಸತೆದಶೆನ  ರ್ಾಂತಿಗ್ಳ  ಹ್ುಟುುಮ್ |  

    ಆ ತೆರದೆ ಯೀಗ್ದಿನೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಬಯಯೆದರ ದ ೇಳವ =ಬಯಯಿ+ತ ರ ದು+ಏಳವ  

 ಶುಕಿತ=ಸಮುದರದ ಚಿಪ್ುು, ಕ ತುಕದ=ಆಶುಯಪದ, ಮ ಕಿತಕ=ಮುತುತ ನವರತನಗಳಲಿಲ ಒುಂದು,  

 ತ ರದ =ರಿೇತಿಯ,  ಯೊೇಗದಿನ =ಯೊೇಗದಿುಂದಲ ೇ. 

 ಸಯವತಿ ನಕ್ಷತರದ ದಿನ ಬೇಳುವ ಮಳ  ಬೇಳುವ್ಯಗ, ಸಮುದರದಲಿಲನ ಚಿಪ್ುು ಬಯಯ ತ ರ ದು, ಒುಂದು ಮಳ  

ಹನಿಗ  ಕಯಯುತತದುಂತ . ಹಯಗ  ಅದರ ೊಳಗ  ಬದದ ಸಯವತಿಮಳ ಯ ಒುಂದು ಹನಿ ಆ ಚಿಪ್ುನ ಗರ್ಪದಲಿಲ ಹ ೊಕಯೂಗ 'ಮುತುತ' 

ಆಗುತತದುಂತ . ಇದು ಒುಂದು ಸು-ಸುಂಯೊೇಗ, ಆ ರಿೇತಿಯ ಯೊೇಗದಿುಂದಲ ೇ ಪ್ರೇತಿ, ಸುಖ, ಶಯುಂತಿ ಮತುತ ಸತಾದ 

ದಶಪನವ್ಯಗುತತದ , ಎುಂದು ಯೊೇಗ ಮತುತ ಸುಂಯೊೇಗಗಳ ವಿಚಯರವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

ಈ ಮುಕತದಲಿಲ. 
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 ಸಯವತಿ ನಕ್ಷತರದಲಿಲ ಮಳ  ಬೇಳಬ ೇಕು, ಆ ಸಮಯಕ ೂ ಆ ಸಮುದರದ ಚಿಪ್ುು ಬಯಯಿತ ರ ದು ಕುಳಿತಿರಬ ೇಕು 

ಮತುತ ಒುಂದು ಹನಿ ಅದರ ಬಯಯೊಳಗ  ಬೇಳಬ ೇಕು. ಅದನುನ ಯಯರೊ ಮಯಡಲಿಕಯೂಗುವುದಿಲ್ಲ. ತಯನ ೇ ತಯನಯಗಿ 

ಆಗಬ ೇಕು. ಹಯಗ  ಸುಂಯೊೇಗದಿುಂದ ಬದದ ಹನಿ ಮುತಯತಗುತತದ . ಅುಂತಹ ಮುತತನುನ 'ಮ ಕಿತಕ'ವ್ ನುನತಯತರ  ಮತುತ ಅದನುನ 

ನವರತನಗಳಲಿಲ ಒುಂದ ುಂದು ಪ್ರಿಗಣಿಸಲಯಗುತತದ . ಅದು ಅಮೊಲ್ಾ. 

 

 ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ನಮಮ ಜೇವನದಲಿಲ ನಮಗ  ಸಯವಥಪರಹಿತವ್ಯಗಿ ಶುದಧ ಮನಸಿಿನಿುಂದ ಪ್ರೇತಿಸುವ ಜನ, 

ಕ್ಷಣಿಕವ್ಯದ ಇುಂದಿರಯ ಸುಂಬುಂಧದಿುಂದ ಬರುವ ಸುಖವಲ್ಲದ , ತೃಪ್ತಯಿುಂದ ಸಿಗುವ ಶುದಧ ಸುಖ, ಅರಿಷಡವಗಪಗಳ 

ಲ ೇಪ್ವಿಲ್ಲದ ಶಯುಂತ ಭಯವ ಮತುತ ರ್ಗವದ್ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲನ ಪ್ರತಿೇ ವಸುತವಿನ ಸತಾದಶಪನ, ಇವ್ ಲ್ಲವೂ 

ಅತಾಮೊಲ್ಾವ್ಯದವು. ಅವು ನಮಗ  ಸಿಗಬ ೇಕಯದರ  ಯೊೇಗವಿರಬ ೇಕು. ಕ ೊಡುವ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಮತುತ ಪ್ಡ ಯುವ 

ನಮಮ ಮನಸುಿ ಒುಂದಯಗಬ ೇಕು. 

 

 ಹಯಗ  ಸಿಗಬ ೇಕಯದರ  ನಯವು ಸಮುದರದ ಚಿಪ್ುನುಂತ  ಯೊೇಗಾರಯಗಬ ೇಕು. ಸಯಧನ ಯಿುಂದ ಯೊೇಗಾತ ಯನುನ 

ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡರ  ನಮಗೊ ಯೊೇಗವು ಒದಗಿ ಬುಂದು ನಯವು ಬಯಸಿದುದ ಸಿಗುತತದ . ಸುಯೊೇಗದಿುಂದ ಬಯಸಿದುದ 

ಲ್ರ್ಾವ್ಯಗುತತದ . ಸಯವಥಪ ಮತುತ ಅಹುಂಕಯರವನುನ ತಾಜಸುವ ಮೊಲ್ಕ ಅುಂತಹ ಯೊೇಗಾತ ಯನುನ ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುುವ 

ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವು ಮಯಡಬ ೇಕು. ಯೊೇಗಾತ  ಇದದರ  ಯೊೇಗ ಬರುತತದ . 

 

 ಮುಕತಕ - 371  ಬೆೀಕು  ಬೆೀಕದು  ಬೆೀಕು  ಬೆೀಕಿದೆನಗಿನೊುಂದು |  

    ಬೆೀಕುನುತ  ಬೊಬಿಬಡುತಲಿಹ್  ಘಟವನದನು ||  



    ಏಕೆಂದು  ರಚಿಸಿದನೊ  ಬೊಮಮನೀ  ಬೆೀಕು  ಜಪ |  

    ಸ್ಾಕೆನಪುದೆಂದಿಗೆಲೊ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಬ ೇಕದು=ಬ ೇಕು+ಅದು, ಬ ೇಕಿದ ನಗಿನ ೊನುಂದು=ಬ ೇಕಿದ +ಎನಗ +ಇನ ೊನುಂದು, ಬ ೇಕುನುತ=ಬ ೇಕು+ಎನುತ,  

ಬ ೊಬಬಡುತಲಿಹ=ಬ ೊಬ ಬ+ಇಡುತಲಿ+ಇಹ, ಘಟ್ವನಿದನು=ಘಟ್ವನು+ಇದನು, 

ಬ ೊಮಮನಿೇ=ಬ ೊಮಮನು+ಈ, ಸಯಕ ನಿಪ್ುದ ುಂದಿಗ ಲ ೊ=ಸಯಕು+ಎನಿಪ್ುದು+ಎುಂದಿಗ +ಎಲ ೊೇ. 

ಘಟ್ವನು=ದ ೇಹವ್ ುಂಬ ಈ ಮಡಿಕ ಯನು, ಬ ೊಮಮನು=ಪ್ರಮಯತಮನು. 

 

 ಅದು ಬ ೇಕು, ಇದು ಬ ೇಕು, ಮತ ೊತುಂದು ಬ ೇಕು ಎುಂದು ಸದಯಕಯಲ್ ಪ್ರದಯಡುವುಂತಹ ಈ ದ ೇಹವ್ ುಂಬ 

ಮಡಕ ಯನುನ ಏಕ  ಸೃಷ್ಟಟಸಿದನ ೊೇ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ? ನಮಮ ಬದುಕಿನಲಿಲ ಈ ' ಬ ೇಕು' ಗಳ ಜಪ್ ಎುಂದಿಗ  

ಕ ೊನ ಯಯಗುತತದ ೊೇ, ಎುಂದು ಜಗತಿತನ ಮನುಷಾರ ಬದುಕಿನಲಿಲ ಆಸ ಗಳ ಪ್ರಿಯನುನ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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 ನಮಗ  ಬದುಕಿನಲಿಲ ಈ ಬ ೇಕುಗಳ ಸರಮಯಲ  ನಿಲ್ುಲವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಹನುಮುಂತನ ಬಯಲ್ದುಂತ  ಬ ಳ ಯುತತಲ ೇ 

ಇರುತತದ . ನಮಗ  ನಮಮ ಬ ೇಕುಗಳು ಎಷುಟ ಸೊಕತವೊೇ, ಅವಶಾವೊೇ ಅನವಶಾವೊೇ ಎುಂಬುದರ ಪ್ರಿವ್ , ವಿವ್ ೇಚನ  

ಇಲ್ಲದ ಯೆೇ ನಮಮ ಮನಸುಿಗಳಲಿಲ ಈ ಬ ೇಕುಗಳು ಬುಗ ಗ ಬುಗ ಗಯಯಗಿ ಉದಭವವ್ಯಗುತತವ್ . ಮನಸುಿ ಎಲ ಲಲಿಲ 



ಹರಿಯುತತದ ೊೇ, ಎಲ್ಲ ಕಡ ಯಿುಂದಲ್ೊ ಈ ಬ ೇಕುಗಳ ಮಹಯಪ್ೂರ ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ಹರಿದು ಬರುತಿತರುತತಲ ೇ ಇರುತತದ . 

ಏಕ  ಈ ಪ್ರಮಯತಮ ನಮಮನುನ ಹಿೇಗ  ಸೃಷ್ಟಟಸಿದಯದನ  ಮತುತ ಈ ಬ ೇಕು ಬ ೇಕ ನುನವ ಜಪ್ವನುನ ನಿಲಿಲಸುವುದು ಎುಂದಿಗ ೊೇ 

ಎನುನವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಮುಖಾ ಪ್ರಶ ನ. 

 

 ವ್ಯಚಕರ , ನಮಮ ಆಸ ಗಳ ಮತುತ ಬ ೇಕುಗಳ ಪ್ರವ್ಯಹವನುನ ನಿಲಿಲಸಲ್ು, ಮದಲ್ು ನಯವು ಮಯನಸಿಕವ್ಯಗಿ 

ಶಯುಂತರಯಗಬ ೇಕು. ನಮಗ  ಏನು ಸೊಕತ ಎನುನವುದನುನ ಆ ಶಯುಂತತ ಯಲಿಲ ಅಲ ೊೇಚಿಸಬ ೇಕು. ನಮಮ ಪ್ರತಿೇ 

ಕಿರಯೆಯನುನ ನಯವ್ ೇ ಪ್ರಿೇಕ್ಷ್ಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ನಮಗ  ಸೊಕತವಲ್ಲದ ಆಸ ಗಳಿುಂದ ದೊರಯಗಬ ೇಕು. 

 

 ಇದ ೊುಂದು ಸಯಧನ . ಇದನುನ ಸಯಧಿಸಬ ೇಕಯದರ  ಬಹಳ ಕಷಟ ಪ್ಡಬ ೇಕು. ಆಗ ನಮಮ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಏಳುವ 

ಈ ಬ ೇಕುಗಳ ಬುಗ ಗಯನುನ ಶಮನ ಮಯಡಬಹುದು ಮತುತ ಬ ೇಡದ ಆಸ ಗಳು ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಏಳದ ಹಯಗ  

ನ ೊೇಡಿಕ ೊಳುಬಹುದು. ಹಯಗ  ನಯವು ಮಯಡಲಯದರ , ಸುಖದಿುಂದ, ಆನುಂದದಿುಂದ ಇರಬಹುದು. ನಯವ್ ಲಯಲ ಅುಂತಹ 

ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ - 372  ವನದಿ  ನಜೆನದಿ  ಮ ನದಿ  ತಪವನೆಸಗ್ುವನ |  

    ನೆನಪ್ತನಲಿ  ಪ್ತಂತಿನನುಭವವುಳಿಯದೆೀನು ||  

    ಇನನೊೀಟ  ಸವಿಯೂಟ  ಕಿನಸು  ಕರುಬ್ುಗ್ಳಾಟ |  

    ಕನಲುತಿಹ್ುವಾಳದಲಿ  -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ತಪ್ವನ ಸಗುವನ=ತಪ್ವನು+ಎಸಗುವನ, 

 ಪ್ುಂತಿನನುರ್ವವುಳಿಯದ ೇನು=ಪ್ುಂತಿನ+ಅನುರ್ವವು+ಉಳಿಯದ ೇನು, ಕರುಬುಗಳಯಟ್=ಕರುಬುಗಳ+ಆಟ್, 

 ಕನಲ್ುತಿಹುವ್ಯಳದಲಿ=ಕನಲ್ುತಿಹವು+ಆಳದಲಿ, 

 ಪ್ುಂತಿನ=ಹಳ ಯ, ಇನಿನ ೊೇಟ್-ಪ್ರೇತಿಯ ನ ೊೇಟ್, ಸವಿಯೊಟ್=ಸವಿಯಯದ ಊಟ್, ಕಿನಿಸು=ಕ ೊೇಪ್. 

 ಕರುಬು=ಸುಂಕಟ್ಪ್ಡು, ಕನಲ್ು=ಕ ೊರಗು. 

 

 ನಿಜಪನವ್ಯದ ಕಯಡಿನಲಿಲ ಮ ನವ್ಯಗಿ ತಪ್ಸಿನುನ ಮಯಡುವವನ ನ ನಪ್ನಲಿಲ, ಅವನ ಜೇವನದ ಹಳ ಯ 

ನ ನಪ್ುಗಳು ಇರುವುದಿಲ್ಲವ್ ೇನು? ಆ ನ ನಪ್ನಲಿಲ ಅವನು ಅನುರ್ವಿಸಿದ ಸುಖ, ಕ ೊೇಪ್, ದ ವೇಷ ನ ೊೇವು ಸುಂಕಟ್ಗಳ 



ಹಳ ಯ ಅನುರ್ವಗಳು ಮನಸಿನುಂತರಯಳದಲಿಲ ಇದ ದೇ ಇರುತತದ  ಎುಂದು ಉಲ ಲೇಖಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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ಮನವ ತ ೊರ ದಿರಲ್ಹುದ ೇ 369-373       ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ನಮಮ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಹಳ ಯ ನ ನಪ್ುಗಳನುನ ಸುಂಪ್ೂಣಪವ್ಯಗಿ ಅಳಿಸಿಹಯಕಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ 

ನ ನಪ್ುಗಳ್ ಉಳಿಯದಿದದರೊ ನಯವು ಆ ಘಟ್ನ ಗಳು ನಡ ದ ಕಯಲ್ಕ ೂ ಎಷುಟ ತಿೇವರವ್ಯಗಿ ಆ ಘಟ್ನ ಯ ವಿಷಯವನುನ 

ನಮಮ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಮುದಿರಸಿಕ ೊಳುುತ ತೇವೊೇ, ಅಷ್ ಟೇ ದಿೇಘಪಕಯಲ್ ನಮಮ ಮನಸಿಿನ ತಳದಲಿಲ ಅದು ಉಳಿಯುತತದ . 

ಹಯಗಯಗಿಯೆೇ ಎಲ್ಲವೂ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಹಯಗ  ಉಳಿದುಬಟ್ಟರ  ನಮಗ  ಹುಚುು ಹಿಡಿದುಬಡುತತದ . ಹಯಗಯಗಿ ಒುಂದು 

ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಮರ ವು ಒುಂದು ವರವ್ ೇ ಸರಿ. 

 

 ಆದರ  ಬಹಳಷುಟ ನ ನಪ್ುಗಳು ನಮಮ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಉಳಿದಿರುತತದ . ಯಯರ ೊೇ ತ ೊೇರಿದ ಪ್ರೇತಿ ಪ ರೇಮ, 

ಯಯರ ೊೇ ನಿೇಡಿದ ಸವಿಯಯದ ಅನುರ್ವಗಳು, ಯಯರ ೊೇ ನಮಮ ಮೇಲ  ತ ೊೇರಿದ ಕ ೊೇಪ್, ದ ವೇಷ ಅಸೊಯೆ 

ಅದರಿುಂದ ನಮಗಯದ ತ ೊುಂದರ , ನ ೊೇವು, ಸುಂಕಟ್, ಹಿೇಗ  ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಸಮಯಗಳಲಿಲ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ವಾಕಿತಗಳಿುಂದಯದ 

ಸಯವಿರಯರು ಅನುರ್ವಗಳು ನ ನಪ್ನ ರೊಪ್ದಲಿಲ ನಮಮ ಮನಸಿಿನ ಆಳದಲಿಲ ಕುಳಿತಿರುತತದ  ಅಲ್ಲವ್ . 

 ಆ ನ ನಪ್ುಗಳಿುಂದ ಒಳಿತೊ ಉುಂಟ್ು ಮತುತ ಕ ಡುಕೊ ಉುಂಟ್ು, ಒಳಿತು ಹ ೇಗ ುಂದರ , ಹಿುಂದ  ನಯವು ಮಯಡಿದ 

ತಪ್ುುಗಳನುನ ಮತ ತ ಮಯಡದುಂತ  ನಮಮನುನ ತಿದಿದಕ ೊಳುಬಹುದು. ಗತುಂ ನ ಶ  ೇಚಿತವಾುಂ" ಎುಂದು ಹ ೇಳಲ್ುಟ್ಟಟದ  

ಹಯಗಯಗಿ ಯಯವುದು ಬದಲಯಗುವುದಿಲ್ಲವೊೇ ಅದರಿುಂದ ಬ ೇರ ೇನೊ ಪ್ರಯೊೇಜನವಿಲ್ಲ. ಕ ಡುಕು ಹ ೇಗ ುಂದರ  ಈ 

ನ ನಪ್ುಗಳ ತಿೇವರತ  ಅಧಿಕವ್ಯದರ  ಅವು ಜೇವನದಲಿಲ ಮುುಂದಿನ ಹ ಜ ಜ ಹಯಕಲ್ು ತಡ ಯುವ ಕಡಿವ್ಯಣದುಂತ  ಇರುತತದ . 

ರ್ೊತದ ನ ನಪ್ು ಮತುತ ವತಪಮಯನದ ವಿಷಯಗಳ ಮಧ ಾ ಸಮನವಯವನುನ ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುುವುದ ೇ ಬುದಿಧವುಂತಿಕ . 

ನಯವು ನಮಮ ನ ನಪ್ುಗಳ ಸಮನವಯಕ ೂ ಪ್ರಯತಿನಸಬ ೇಕು. 



 

 ಮುಕತಕ - 373  ಮನೆಯ ತೊರೆದೊೀಡಲೆೀಂ? ವನಗ್ುಹೆಯ ಸ್ಾರಲೆೀಂ? |  

    ತನುವನುಗ್ರವರತಗ್ಳಿಂದೆ ದಂಡಿಸಲೆೀಂ ? || 

    ಬಿನದಿಗ್ಳನರಸಿ  ನೀನೂರೂರೊಳಲೆದೊಡೆೀಂ? |  

    ಮನವ ತೊರೆದಿರಬ್ಹ್ುದೆ - ಮಂಕುತಿಮಮ ? || 

 

 ತ ೊರ ದ ೊೇಡಲ ೇುಂ=ತ ೊರ ದು+ಓಡಲ ೇುಂ, ತನುವನುಗರವರತಗಳಿುಂದ =ತನುವನು+ಉಗರ+ವರತಗಳಿುಂದ , 

 ದುಂಡಿಸಲ ೇುಂ=ದುಂಡಿಸಲ್ು+ಏುಂ, ಬನದಿಗಳನರಸಿ=ಬನದಿಗಳನು+ಅರಸಿ, 

 ನಿೇನೊರೊರ ೊಳಲ ದ ೊಡ ೇುಂ=ನಿೇನು+ಊರು+ಊರ ೊಳು+ಅಲ ದ ೊಡ +ಏುಂ, 

 ತ ೊರ ದಿರಲ್ಹುದ =ತ ೊರ ದು+ಇರಲ್ು+ಅಹುದ . 

 ಬನದಿಗಳನು=ಸುಂತ ೊೇಷಗಳನುನ, ಅರಸಿ=ಹುಡುಕಿ, 

  

 ಮನ ಯ ತ ೊರ ದು ಹ ೊೇದರ ೇನು ಅಥವ್ಯ ತಪ್ಸಿಿಗ ುಂದು ಕಯಡಿನ ಗುಹ ಗಳಲಿಲ ಸ ೇರಿದರ ೇನು ಅಥವ್ಯ 

ಹಠಯೊೇಗ ಮುುಂತಯದ ಕಠಿಣ ವರತಗಳಿುಂದ ದ ೇಹವನುನ ದುಂಡಿಸಿದರ ೇನು ಅಥವ್ಯ ಸುಖವನುನ ಹುಡುಕುತಯತ 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ಮನಸಿಿನ ಹವ 374-378 

 

 ಒುಂದು ಊರಿುಂದ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಊರಿಗ  ಹ ೊೇದರ ೇನು, ನಮಮ ಮನಸಿನುನ ತ ೊರ ಯಲಯಗುವುದ ೇ? ಎುಂದು 

ನಮಮ ಮತುತ ಮನಸಿಿನ ಅವಿನಯಭಯವ ಸುಂಬುಂಧವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಸುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 



 “ಕಯಶಿಗ್ ಹ ೊೇಗಲ್ುಬಹುದು, ದ ೇಶ ತಿರುಗಲ್ುಬಹುದು, ಆಸ  ಸುಟ್ಟುಂತಿರಬಹುದು, ಹರಿದಯಡುವುಂತಯ ಮನವ 

ನಿಲಿಸುವುದು ಬಲ್ು ಕಷಟ” ಎುಂಬುದು ದಯಸರ ಉಕಿತ, ಮನುಷಾನ ಸವಭಯವ ಹ ೇಗಿದ  ಎುಂದರ , ತಯನು ಇರುವ ಸಿಾತಿಯಲಿಲ 

ಅವನಿಗ  ಸುಖ ಸಿಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಸದಯ ಇರುವುದನುನ ಬಟ್ುಟ ಮತ ತಲ ೊಲೇ ಸುಖವನ ೊನೇ, ಮಯನಸಿಕ ನ ಮಮದಿಯನ ೊನೇ 

ಹುಡುಕುತತಲ ೇ ಇರುತಯತನ . ಆ ರಿೇತಿಯ ಅರಸುವಿಕ ಯಲಿಲ ಅವನು ಮನ ಯನುನ ಬಟ್ುಟ ಎಲ್ಲ ಸುಂಬುಂಧ ಸುಂಪ್ಕಪಗಳನೊನ 

ಕಡಿದುಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇಗಬಹುದು, ತಪ್ಸುಿ ಮಯಡಲ್ು ಪ್ರಯತನಮಯಡಬಹುದು, ದ ೇಹ ದುಂಡನ ಯಿುಂದ ಕಠಿಣವ್ಯದ 

ವರತಗಳನುನ ಮಯಡಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ಒುಂದ ೇ ಕಡ  ನಿಲ್ಲದ  ಊರಿುಂದ ಊರಿಗ  ಆ ಸುಖದ ಮತುತ ಆನುಂದವನುನ 

ಹುಡುಕುತಯತ ಅಲ ಯಬಹುದು. 

 

 ಎಲ ಲೇ ಹ ೊೇದರೊ, ಮನುಷಾನ ಮನಸನುನ ಬಟ್ುಟ ಬರಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ? ಇಲ್ಲವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಅವನ ಮನಸುಿ ಮತುತ 

ಅವನ ನ ನಪ್ುಗಳ ಲ್ಲ ಅವನನುನ ನ ರಳುಂತ  ಹಿುಂಬಯಲಿಸುತತವ್ . ಎಲಿಲ ಹ ೊೇದರೊ ಆ ನ ನಪ್ುಗಳು ಅವನನುನ ಕಯಡುತತಲ ೇ 

ಇರುತತವ್  ಮತುತ ಅವನ ಮೇಲ  ತನನ ಪ್ರಭಯವ ಬೇರುತತಲ ೇ ಇರುತತದ . ಇದರಿುಂದ ಮನುಷಾನಿಗ  ಮುಕಿತಯೆೇ ಇಲ್ಲ. ಇದ ೇ 

ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 

 

 ಆದದರಿುಂದ ಇರುವ ಸಾಳದಲಿಲ ಇರುವ ವಸುತ ಮತುತ ವಿಷಯಗಳಲಿಲಯೆೇ ಸುಂತ ೊೇಷವನುನ ಕುಂಡುಕ ೊಳುುವ, 

ಶಯುಂತಿಯನುನ ಪ್ಡ ಯುವ ಮನ ೊೇಭಯವವನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಎಲಿಲಗ  ಹ ೊೇದರೊ ಈ ನ ನಪ್ುಗಳ ಪ್ರಭಯವದಿುಂದ 

ತಪ್ುಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು. ನಮಮ ನಿಲಿಪಪ್ತತ ಯ ತಿೇವರತ  ಎಷುಟ ಹ ಚಯುದರ  ನ ನಪ್ುಗಳಿುಂದಯಗುವ ನ ೊೇವು ಅಷುಟ 

ಕಡಿಮಯಯಗುತತದ . ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರ  ಖುಂಡಿತ ಇದನುನ ಸಯಧಿಸಬಹುದು. 

 

 

 

 

   ಮನಸಿಸನ ಹ್ವ 374-378 
ಮುಕತಕ - 374  ಈ  ಜಗ್ದ  ಗ್ಂಧ  ಪರಿಪರಿ  ಹ್ಸಿವ  ಕೆಣಕುತಿರೆ |  

   ಭೊೀಜನವ  ನೀಡೆನೆನೆ  ಮನ  ಸುಮಮನಹ್ುದೆ ||  

   ಸ್ಾಜಗ್ಳ  ಕೊಲೆಿನುವ  ಹ್ಠಯೀಗ್ಕಿಂತ  ಸರಿ |  

   ರಾಜಯೀಗ್ದುಪಾಯ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 

 ಕ ಣಕುತಿರ =ಕ ಣಕುತ+ಇರ , ನಿೇಡ ನ ನ =ನಿೇಡ ನು+ಎನ , ಕ ೊಲ ಲನುವ=ಕ ೊಲ್ುಲ+ಎನುವ, 

 ರಯಜಯೊೇಗದುಪಯಯ=ರಯಜಯೊೇಗದ+ಉಪಯಯ. 

 ಜಗದ ಗುಂಧ=ರ್ುವಿಯ ವ್ಯಸನ  ಅಥವ್ಯ ಸ ಳ ತ, ಸಯಜಗಳ=ಸಹಜತ ಯ. 
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ಮನಸಿಿನ ಹವ 374-378         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಈ ಜಗತಿತನ ಸ ಳ ತಗಳು ನಿನನ ದ ೈಹಿಕ ಮತುತ ಮಯನಸಿಕ ಹಸಿವ್ ಗಳನುನ ಕ ಣಕುತಯತ ಇರುವ್ಯಗ, ಅವುಗಳ 

ತಣಿಸದ  ನಿೇವು ಅವುಗಳಿಗ  ಆಹಯರ ಕ ೊಡಲ್ು ನಿರಯಕರಿಸಿದರ , ನಿನನ ಮನಸು ಸುಮಮನಯದಿೇತ ? ಸಹಜವ್ಯದ ಆಸ  

ಆಕಯುಂಕ್ಷ ಗಳ ತುಳಿದು ಹಠ ಯೊೇಗವನುನ ಸಯಧಿಸುವುದಕಿೂುಂತ ಇತಿ ಮತಿಯ ರಯಜಯೊೇಗವ್ ೇ ಒಳಿತು ಎುಂದು 

ಉಲ ಲೇಖಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಜಗತಿತನಲಿಲ ಜನಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ಪಯರಣಿಗಳಿಗೊ ಆಸ ಯಿರುತತದ . ಅನಾ ಪಯರಣಿಗಳ ಆಸ ಗಳು ಕ ೇವಲ್ ತಮಮನುನ 

ತಯವು ಕಯಪಯಡುವ, ತಮಮ ಆಹಯರ ಹುಡುಕುವ ಮತುತ ತಮಮ ವುಂಶವನುನ ಬ ಳ ಸುವ ವಿಷಯಗಳಿಗ  

ಸಿೇಮತವ್ಯಗಿರುತತವ್ . ಆದರ  ಮನುಷಾನ ಆಸ ಗಳಿಗ  ಯಯವ ಮತಿಯೊ ಇಲ್ಲ. ಅವನ ವಿಕಸಿತ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳು 

ಇವನನುನ ಅತಿ ಆಸ  ಪ್ಡುವುಂತ  ಮಯಡುತತದ . 

 

 ಇವನು ವಿಕಸಿತ ಪಯರಣಿಯಯದದರಿುಂದ, ಇವನು ತನಗ  ಸರಿ ಯಯವುದು, ತಪ್ುು ಯಯವುದು ಎುಂದು 

ಅರಿತುಕ ೊಳುುವ ವಿವ್ ೇಚನ ಯನೊನ ಪ್ಡ ದಿದಯದನ . ಹಲ್ವರು ಛ ೇ! ಈ ಮನಸುಿ ಹ ೊೇದುಂತ ಲ್ಲ ಬಡಬಯರದು, ಈ 

ಮನಸುಿ ಕ ೇಳಿದ ದಲ್ಲ ಕ ೊಡಬಯರದು, ಎುಂದು ಮನಸಿನುನ ನಿಗರಹಿಸಿ ಹಠಯೊೇಗವನುನ ಅನುಸರಿಸಿ ಮನಸುಿ ಮತುತ 

ದ ೇಹವನುನ ದುಂಡಿಸುತಯತರ . ಹಯಗ  ಮಯಡಿದರ  ಮನದ ೊಳಗಿನ ಆಸ ಗಳ ಅದುಮ ಇಟ್ಟುಂತ  ಆಗುತತದ ಯೆೇ ವಿನಃ, ಆಸ  



ಇಲ್ಲದುಂತ  ಇರಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಆ ಆಸ ಗಳು ನಮಮ ಹಠ ಯೊೇಗದ ಬಲ್ ಕಡಿಮಯಯದರ , ಎುಂದಯದರೊ ಮತ ತ 

ಬುಗ ಗಯುಂತ  ಮೇಲ ೇಳುವ ಸಯಧಾತ  ಇದ . ಆದದರಿುಂದ ಹಠಯೊೇಗ ಸಲ್ಲ. 

 

 ಆದರ  ಮನದಲಿಲ ಸಹಜವ್ಯಗಿ ಬರುವ ಆಸ ಗಳ ಸವಭಯವವನುನ ಅರಿತು ನಮಮ ಮತಿಗಳನೊನ ಅರಿತು, ನಮಗ  

ಯಯವುದು ಹಿತವೊೇ ಅುಂತಹ ಆಸ ಗಳನುನ ತಿೇರಿಸಿಕ ೊಳುುತಯತ, ನಮಗ  ಹಿತವಲ್ಲದ ಆಸ ಗಳನುನ ನಿವ್ಯರಿಸಿಕ ೊಳುುತಯತ 

ಬದುಕುವುದು ರಯಜಯೊೇಗ, ಅುಂತಹ ಮಯಗಪದಲಿಲ ನಡ ದರ  ನಮಗ  ಅವಶಾಕವ್ಯದ ಆಸ ಗಳ್ ತಿೇರುತತವ್ , ಬ ೇಡದ 

ಆಸ ಗಳು ಹ ೊೇಗುತತವ್ . ಹಯಗಯಗಿ ವ್ಯಚಕರ  ಸಹಜತ ಯಿುಂದ ನಮಮ ಇತಿ ಮತಿಗಳನುನ ಅರಿತು ವಿವ್ ೇಕದಿುಂದ 

ಬಯಳಿದರ  ಸುಖ ಎನುನವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 

 

 ಮುಕತಕ - 375  ಮನವನಾಳುಾದು ಹ್ಟದ ಮಗ್ುವನಾಳುವ ನಯದೆ |  

    ಇನತಿನತು ಸವಿಯುಣಿಸುಸವಿಕಥೆಗ್ಳಿಂದ || 

    ಅನುಕೂಲಿಸದು ಬ್ರಿಯ ಕೂಗ್ು ಬ್ಡಿತಗ್ಳಿನದು | 

    ಇನತಿತುತ ಮರಸಿನತು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಮನವನಯಳುವದು=ಮನವನು+ಆಳುವದು, ಮಗುವನಯಳುವ=ಮಗುವನು+ಆಳುವ, ಇನಿತಿನಿತು=ಇನಿತು+ಇನಿತು,  

 ಇನಿತಿತುತ=ಇನಿತು+ಇತುತ, ಮರಸಿನಿತು=ಮರಸಿ+ಇನಿತು. 

 ನಯದ =ನಯ ಮತುತ ಪ್ರೇತಿಯಿುಂದ, ಸವಿಯುಣಿಸು=ರುಚಿಯಯದ ಆಹಯರ, ಸವಿಕಥ =ಒಳ ುಯ ಕಥ ಗಳು,  

 ಅನುಕೊಲಿಸದು=ಪ್ರಯೊೇಜನಕ ೂ ಬರದು, ಇನಿತು=ಸವಲ್ು. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ಮನಸಿಿನ ಹವ 374-378 

 

 ಕ ೇವಲ್ ಕೊಗಯಟ್ ಬಡಿದಯಟ್ಗಳಿುಂದ ಅಲ್ಲದ , ಕ ಲ್ವನುನ ಕ ೊಟ್ುಟ ಮತ ತ ಕ ಲ್ವನುನ ಮರ ಸಿ, ಸವಲ್ು ಸವಿಯಯದ 

ತಿನಿಸು ಮತುತ ಸ ೊಗಸಯದ ಕಥ ಗಳನುನ ಹ ೇಳಿ ಹಠಮಯಡುವ ಮಗುವನುನ ನಯ ವಿನಯದಿುಂದ ಲಯಲಿಸಿ 

ಪಯಲಿಸುವುಂತ , ಹಠಮಯರಿ ಮನಸಿನೊನ ಸಹ ಪಯಲಿಸಬ ೇಕು ಎನುನವುದು ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರ ಈ ಮುಕತಕದ 

ಹೊರಣ. 

 



 ಒುಂದು ಮಗು. ಬಹಳ ಹಠಮಯರಿ, ಹಿಡಿದ ರಚ ು ಬಡದು. ಕುಂಡ ಕುಂಡದದನುನ ಬ ೇಕ ನುನತತ ಹಠಮಯಡುತತದ . 

ಅದರ ತಯಯಿ ಅದು ಕ ೇಳುವುದ ಲ್ಲ ಅದಕ ೂ ಒಳ ುಯದಲ್ಲ ಎುಂದು ಅರಿತು ಅದಕ ೂ ಏನು ಬ ೇಕ ೊೇ ಅದನುನ ಕ ೊಡದ  

ಅದಕ ೂ ಏನು ಹಿತವೊ ಅದನ ನೇ ಸವಲ್ು ಸವಲ್ುವ್ಯಗಿ ಕ ೊಡುತಯತ, ಹ ದರಿಸದ , ಹ ೊಡ ಯದ , ಬಡಿಯದ , ಅದಕ ೂ ಇಷಟವ್ಯದ 

ಕಥ ಗಳನುನ ಹ ೇಳುತಯತ, ಅದಕ ೂ ಬ ೇರ  ಏನನ ೊನೇ ತ ೊೇರಿಸಿ, ಅದರ ಮನಸಿನುನ ಬದಲಿಸುವ ಪ್ರಯತನವನುನ 

ಮಯಡುತಯತ, ಅದನುನ ಲಯಲಿಸಿ ಪಯಲಿಸುತಯತಳಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ನಮಮ ಮನಸೊ ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ಹಠ ಮಯಡುವ ಒುಂದು ಮುಂಡು ಮಗುವಿನುಂತ ಯೆೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 'ದೃಷಾಮಯಣ  

ರ್ವ್ ೇತ  ಪ್ರೇತಿಃ' ಎುಂದರ , ಕುಂಡರ  ಪ್ಡ ಯುವ ಆಸ ಯಯಗುತತದ  ಎುಂದು ಅಥಪ. ಹಯಗ  ನಮಗ  ಕುಂಡದದನ ನಲ್ಲ ಪ್ಡ ಯುವ 

ಆಸ . ಮನಸುಿ ಆಸ  ಪ್ಡುತತದ . ನಮಗದನುನ ಪ್ಡ ಯುವ ಯೊೇಗಾತ  ಇದ ಯೊೇ ಇಲ್ಲವೊೇ, ನಮಗದು ಹಿತವೊೇ 

ಅಲ್ಲವೊೇ, ನಮಗದು ಅವಶಾವೊೇ ಅಲ್ಲವೊೇ ಎುಂಬುದರ ವಿವ್ ೇಚನ  ಇಲ್ಲದ  ಆಸ  ಪ್ಡುತ ತೇವ್ . ಹಯಗ  ಮಯಡುವ್ಯಗ 

ಹಣದ ಮತುತ ಮನದ ದುರುಪ್ಯೊೇಗವ್ಯಗುತತದ . ಹಣವೂ ವಾಥಪ, ಮನಸಿಿಗೊ ಕಷಟ. ಹಯಗಲ್ಲದ  ಮನವನುನ 

ಸುಂಪ್ೂಣಪ ನಿಗರಹಿಸಿ ಅದನುನ ಹ ದರಿಸಿ ಬ ದರಿಸಿ, ಆಸ ಗಳನುನ ಅದುಮಟ್ಟರ , ಮನಕ ೂ ಮತುತ ಬುದಿಧಗ  ಹಿುಂಸ , ಅದೊ 

ಸಹ ಖುಂಡಿತ ಒಳ ುಯದಲ್ಲ. 

 

 ಇವ್ ರಡರ ಮಧಾದ ದಯರಿಯನುನ ಅನುಸರಿಸಿ, ಮನವು ಅಪ ೇಕ್ಷ ಪ್ಟ್ಟಟದದರಲಿಲ ಯಯವುದು ಮನಸುಿ ಬುದಿಧ 

ದ ೇಹಗಳಿಗ  ಹಿತವೊ ಅವುಗಳನುನ ಹಿತ ಮತುತ ಮತವ್ಯಗಿ ಕ ೊಡುತಯತ, ಹಿತವ್ಯದ ವಿಷಯಗಳಲಿಲ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳನುನ 

ತ ೊಡಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು, ಅಹಿತವ್ಯದ ವಸುತಗಳಿುಂದ ಮನವನುನ ದೊರವಿರಿಸುವುದು (diversion) ಒಳ ುಯದು. ಕರಮೇಣ 

ತನಗ  ಹಿತವಲ್ಲದ ವಸುತಗಳನುನ ಮನಸುಿ ಬಯಸದುಂತಹ ಸಿಾತಿಗ  ತ ಗ ದುಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇಗಬ ೇಕು. ಮನಸುಿ ಆಸ  

ಪ್ಡುವುದು ಸಹಜ. ಸತ ಸುಂಗ, ಶುದಧ ವ್ಯತಯವರಣ, ಸರಿಯಯದ ವಿದ ಾ, ಶುದಧವ್ಯದ ಜೇವನ ಶ ೈಲಿಗಳಿುಂದ ಮನಸಿನುನ 

ನಮಮ ಹಿಡಿತದಲಿಲ ಇರಿಸಿಕ ೊುಂಡರ , ಚಿತರ ವಿಚಿತರವ್ಯದ ಬಯಕ ಗಳನುನ ಬಯಸುವ ಮನಸಿಿನ ಪ್ರವೃತಿತಯಿುಂದ ನಮಮನುನ 

ನಯವು ರಕ್ಷ್ಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು. ಹಯಗಯದರ  ಹಿತ, ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಇದ ದೇ ಇದ , ಬದುಕಿನ ಜುಂಜಯಟ್. 
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ಮನಸಿಿನ ಹವ 374-378          ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಮುಕತಕ - 376  ಅಂತಾನುಮಿಂತಾನುಮೆಂತೊ  ನನಗಾದಂತೆ |  

    ರ್ಾಂತಿಯನೆ  ನೀನರಸು  ಮನ  ಕೆರಳಿದಂದು || 

    ಸಂತವಿಡುತೊಮೆಮ  ಶಿಕ್ಷಿಸುತೊಮೆಮ  ಶಿಶುವೆಂದು |  

    ಸ್ಾಾಂತಮಂ  ತಿದುೆತಿರು  -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಅುಂತಯನುಮುಂತಯನುಮುಂತ ೊ=ಅುಂತಯನುುಂ+ಇುಂತಯನುುಂ+ಎುಂತ ೊೇ, ನಿನಗಯದುಂತ =ನಿನಗ +ಆದುಂತ , 

 ನಿೇನರಸು=ನಿೇನು+ಅರಸು, ಕ ರಳಿದುಂದು=ಕ ರಳಿದ+ಅುಂದು, ಸುಂತವಿಡುತ ೊಮಮ ಸುಂತವ+ಇಡುತ+ಒಮಮ, 

 ಶಿಕ್ಷ್ಸುತ ೊಮಮ=ಶಿಕ್ಷ್ಸುತ+ಒಮಮ, ತಿದುದತಿರು=ತಿದುದತ+ಇರು. 

 ಅುಂತಯನುುಂ=ಹಯಗಯದರೊ, ಇುಂತಯನುುಂ=ಹಿೇಗಯದರೊ, ಎುಂತ ೊೇ=ಹ ೇಗ ೊೇ,ಅರಸು=ಹುಡುಕು,   

 ಸುಂತವ=ಸಮಯಧಯನವ, ಸಯವುಂತಮುಂ=ಮನಸಿನುನ, 

 

 ನಿನನ ಮನಸುಿ ಕ ರಳಿದಯಗ, ಹಯಗಯದರೊ ಸರಿ, ಹಿೇಗಯದರೊ ಸರಿ, ಹ ೇಗಯದರೊ ಸರಿ ನಿನಗ  ಆದುಂತ , ಆ 

ಮನಸಿನುನ ಶಯುಂತಗ ೊಳಿಸಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸು. ಹಠ ಮಯಡುವ ಮಗುವನುನ ಹಲ್ವು ಬಯರಿ ಸಮಯಧಯನದಿುಂದ ಮತ ತ 

ಕ ಲ್ವು ಬಯರಿ ಶಿಕ್ಷ ಯಿುಂದ ಶಯುಂತಗ ೊಳಿಸುವುಂತ , ನಿನನ ಮನಸಿನೊನ ತಿದುದತತ ಇರು ಎುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ 

ನಿೇಡಿದಯದರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಮನಸುಿ ನ ೊೇಡುತತದ . ನ ೊೇಡಿದದನುನ ಬಯಸುತತದ . ಬಯಸಿದದನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡುತತದ . 

ಬಯಸಿದುದ ಸಿಕಯೂಗ ಸುಂತ ೊೇಷಪ್ಡುತತದ . ಬಯಸಿದುದ ಸಿಗದಿದದರ , ಕ ರಳುತತದ . ಹಯಗ  ಕ ರಳಿದ ಮನಸುಿ ಏನ ೇನನ ೊನೇ 

ಮಯಡಲ್ು ಉದುಾಕತವ್ಯಗುತತದ . ಹಯಗಯದಯಗ ನಮಗ  ಅಹಿತವ್ಯದ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳ್ ಸಹ ಆಗಬಹುದು. ಏಕ ುಂದರ  ಈ 

ಮನಸ ಿೇ ನಮಮ ಎಲ್ಲ ಕಿರಯೆಯ ಉಗಮ ಮತುತ ಯೊೇಜನಯ ಸಯಾನ. 

 

 ಆದದರಿುಂದ ಕ ರಳಿದ ಮನಸಿನುನ, ರಚ ು ಹಿಡಿದ ಮಗುವನುನ ಶಯುಂತಗ ೊಳಿಸುವುಂತ  ಹ ೇಗಯದರೊ ಮಯಡಿ 

ಶಯುಂತಗ ೊಳಿಸಬ ೇಕು. ಅದಕ ೂ ಪ್ೂಜ , ಧಯಾನ, ಜಪ್, ತಪ್, ಯೊೇಗ, ಸತಿುಂಗ ಮುುಂತಯದ ಬಹಳಷುಟ ವಿಧಯನಗಳನುನ 

ನಮಮ ಪ್ೂವಪಜರು ಸೊಚಿಸಿದಯದರ . 



 

 ನಮಮ ಮನಸಿನುನ ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊಳುುವುದು ಬಹಳ ಕಷಟ. ಅದರಲಿಲ ಬುಗ ಗ ಬುಗ ಗಯಯಗಿ ಏಳುವ 

ಭಯವನ ಗಳನುನ ತಡ ಹಿಡಿಯುವುದು ಇನೊನ ಕಷಟ, ತಡ ಹಿಡಿಯಲಯಗದಿದದರ , ಅದಕ ೂ ಒುಂದು ಮಯಗಪವನುನ ತ ೊೇರಿ 

ಅದಕ ೂ ಸಯುಂತವನ ನಿೇಡುವುದ ೇ ಮೇಲ  ಹ ೇಳಿದ ಎಲ್ಲ ಮಯಗಪಗಳ ಉದ ದೇಶ. ನಯದಿುಂದಯಗಲಿೇ, ರ್ಯದಿುಂದಯಗಲಿೇ 

ಅದನುನ ತಡ  ಹಿಡಿಯಬ ೇಕು, ಸಮಯಧಯನಪ್ಡಿಸಬ ೇಕು. ಮನಸುಿ ಶಯುಂತವ್ಯಗಿದದರ  ಬದುಕು ಶಯುಂತವ್ಯಗಿರುತತದ . 

ಅುಂತಹ ಶಯುಂತ ಮನಸುಿ ನಮಮದಯಗಬ ೇಕು. ಹಯಗಯದರ  ನ ಮಮದಿ. 

 

 

(212) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2          ಮನಸಿಿನ ಹವ 374-378 

 

 ಮುಕತಕ-377   ಉದರದೆೈವಕೆ  ಜಗ್ದೊಳೆದುರು  ದೆೈವವದೆಲಿಿ? |  

    ಮೊದಲದರ  ಪೂಜೆ,  ಮಿಕೆಿಲವಿದರಿಂದ || 

    ಮದಿಸುವುದದಾದರಿಸ್ೆ  ಕುದಿವುದು  ನರಾಕರಿಸ್ೆ |  

    ಹ್ದದಳಿರಿಸುವುದೆಂತೊ  - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಜಗದ ೊಳ ದುರು-ಜಗದ ೊಳು+ಎದುರು, ದ ೈವವದಲಿಲ=ದ ೈವವು+ಅದ ಲಿಲ, ಮದಲ್ದರ=ಮದಲ್ು+ಅದರ,  



 ಮಕ ೂಲ್ಲವದರಿುಂದ=ಮಕ ೂಲ್ಲವು+ಅದರಿುಂದ, ಮದಿಸುವುದದಯದರಿಸ =ಮದಿಸುವುದು+ಅದು+ಆದರಿಸ ,  

 ಹದದಳಿರಿಸುವುದ ುಂತ ೊ=ಹದದಲಿಲ+ಇರಿಸುವುದು+ಎುಂತ ೊ, 

 ಮದಿಸುವುದು=ಆನುಂದಿಸುವುದು, ಕುದಿವುದು=ಕ ೊೇಪ್ಗ ೊಳುುವುದು, ಹದದಲಿಲ=ಸಮತ ೊೇಲ್ನದಲಿ,  

 ಉದರ=ಹ ೊಟ ಟ. 

 

 ಹ ೊಟ ಟಯೊಳಗಿನ ದ ೈವದ ಪ್ೂಜ  ಮದಲ್ು ಆದಮೇಲ  ಮಕ ೂಲ್ಲ ದ ೇವರುಗಳ ಪ್ೂಜ ಯಯಗುತತದ . ಏಕ ುಂದರ  

ಆ ಹ ೊಟ ಟಯೊಳಗಿನ ದ ೈವಕಿೂುಂತ ಮಗಿಲಯದ ದ ೈವವು ಯಯವುದೊ ಇಲ್ಲ. ಅದಕ ೂ ಕ ೊಡಬ ೇಕಯದದನುನ ಕ ೊಟ್ಟರ  ಅದು 

ಶಯುಂತವ್ಯಗಿರುತತದ , ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಕ ೊೇಪ್ಗ ೊಳುುತತದ . ಅದನುನ ಸಮವ್ಯಗಿರಿಸುವುದು ಹ ೇಗ ೊೇ ಎುಂದು ಉದರ 

ಪ್ೂಜ ಯ ವಿಚಯರವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಸುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಶಿರೇ ಕೃಷಣ ರ್ಗವದಿಗೇತ ಯಲಿಲ 'ನಯನು ಜೇವಿಗಳ ಉದರದಲಿಲ ವ್ ೈಶಯವನರ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಇದ ದೇನ ' ಎುಂದು 

ಹ ೇಳುತಯತನ . ನಮಮ ಜಠರದಲಿಲರುವುದು ಜಠರಯಗಿನ ಹವಿಸಿಿನ ರೊಪ್ದಲಿಲ ನಯವು ಆಹಯರವನುನ ಅದಕ ೂ ಸಮಪ್ಪಸಿದಯಗ 

ಆ ಅಗಿನ ಅದನುನ ಪ್ಚನಗ ೊಳಿಸಿ ಎಲ್ಲ ರಿೇತಿಯ ಶಕಿತಯನೊನ ಉತಯುದಿಸಿ 'ಸಮಯನ ವ್ಯಯು'ವಿನ ಮೊಲ್ಕ ನಮಮ 

ದ ೇಹದ ಎಲ್ಲ ಭಯಗಗಳಿಗೊ ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯಗಿ ವಿತರಿಸುತತದ . ಈ ಪ್ರಕಿರಯೆ ನಡ ಯುತಿತದದರ  ನಮಮ ದ ೇಹ 

ಸುಸಿಾತಿಯಲಿಲರುತತದ . ಹಯಗಯಗಿ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  ನಮಮ ಉದರದಲಿಲರುವ ಆ ವ್ ೈಶಯವನರನ ುಂಬ ದ ೇವರಿಗ  

ಮದಲ್ ಪ್ೂಜ ಯಯಗಬ ೇಕು. ಹಯಗಯದಯಗ ದ ೇಹ ದೃಢವ್ಯಗಿ ಮಕ ೂಲ್ಲ ದ ೇವತ ಗಳ ಪ್ೂಜ ಗ  ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿರುತತದ . ಹಯಗ  

ಕ ೊಟ್ಟ ಆಹಯರದಿುಂದ ವ್ ೈಶಯವನರ ತೃಪ್ತನಯದರ  ಆನುಂದ, ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಅವನು ಆಗರಹಿಸಿ ದ ೇಹ ಸ ೊರಗಿ ಶಕಿತಯಿಲ್ಲದ  

ಯಯವ ದ ೇವರ ಪ್ೂಜ ಯೊ ಕ ೈಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ ಉದರ ದ ೈವದ ಪ್ೂಜ  ಮದಲಯಗಬ ೇಕು. 

 ಹ ಚುು ತಿುಂದರ  ಅನಯರ ೊೇಗಾ, ಕಡಿಮ ತಿುಂದರೊ ಅನಯರ ೊಗಾ. ಎಷುಟ ತಿನನಬ ೇಕು ಎುಂದು ನಿಧಪರಿಸುವುದು 

ಕಷಟ, ಏನನ ೊನೇ ತಿುಂದರ  ಅನಯರ ೊೇಗಾ ಮತಯಾವುದನ ೊನೇ ತಿುಂದರ  ಆರ ೊೇಗಾ, ಆದರ  ಏನು ತಿನನಬ ೇಕು ಎನುನವುದನುನ 

ನಿಧಪರಿಸುವುದು ಕಷಟ ಮಶರಣ (combination) ಪ್ರಿಮಯಣ (ratio) ಮತುತ ಪ್ರಮಯಣ (quantity) ನಿಧಪರಿಸುವುದ ೇ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವ ಹದವರಿಯುವುದು. ಆದರ  ನಯಲಿಗ  ಒುಂದಿದ ಯಲ್ಲ!! ಅದನೊನ ತೃಪ್ತ ಪ್ಡಿಸುತಯತ ಆ 

ಹದವನೊನ ಅರಿತರ  ಉದರ ದ ೈವದ ಪ್ೂಜ ಯೊ ಸರಿಯಯಗುತತದ . ದ ೇಹವೂ ಆರ ೊೇಗಾದಿುಂದಿರುತತದ . 

 

 

(213) 



 

 

 

ಮನಸಿಿನ ಹವ 374-378         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ವ್ಯಚಕರ  ಆ ಹದವನರಿಯುವ ಭಯಗಾ ಮತುತ ಆಹಯರದ ಸಮತ ೊೇಲ್ನವನುನ ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುುವ ಭಯಗಾ 

ನಮಮದಯಗಲಿ. 

 

 ಮುಕತಕ - 378  ಕುದಿ  ಹೆಚ್ೆಾ  ವೆಗ್ಟುವುದು;  ಕಡಿಮೆಯಿರೆ  ಹ್ಸಿನಾತ | 

    ಕದಡಲೊಡೆವುದು  ಹಾಲು;  ಸೂಕ್ಷಮವದರ  ಹ್ದ ||  

    ಅದರವಲೆ  ಮನದ  ಹ್ದ,  ಅದನೆಚಾರದಿ |  

    ಬ್ದುಕು  ಸ್ೊಗ್  ಹ್ದದಿಂದ -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ವ್ ಗಟ್ುವುದು=ವ್ ಗಟ್ು+ಅಹುದು, ಕಡಿಮಯಿರ =ಕಡಿಮ+ಇರ , ಕದಡಲ ೊಡ ವುದು=ಕದಡಲ್ು+ಒಡ ವುದು,  

 ಸೊಕ್ಷಮವದರ=ಸೊಕ್ಷಮವು+ಅದರ, ಅದನ ಚುರದಿ+ಅದನು+ಎಚುರದಿ, 

 ವ್ ಗಟ್ು=ಎಗಟ್ು (ತಿಕುೂವುದು) 

 

 ಹಯಲ್ನುನ ಕಯಯಿಸುವ್ಯಗ ಹದವ್ಯಗಿ ಕಯಸಿದರ  ಅದು ಚ ನಯನಗಿ ಕಯದು, ಕ ನ  ಕಟ್ಟಟ, ಕುಡಿಯಲ್ು 

ರುಚಿಯಯಗಿರುತತದ . ಅದನುನ ಹ ಚಯುಗಿ ಕಯಯಿಸಿದರ  ಅಡಿಕಟ್ಟಟ ಸಿೇದ ವ್ಯಸನ  ಬರುತತದ . ಅಲ್ಲದ  ಕಡಿಮಯಯಗಿ 

ಕಯಯಿಸಿದರ , ಸರಿಯಯಗಿ ಕಯಯದ  ಹಸಿ ವ್ಯಸನ  ಬುಂದು ಕುಡಿಯಲ್ು ಯೊೇಗಾವ್ಯಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ ಹಯಲ್ನುನ 

ಹದವ್ಯಗಿ ಕಯಯಿಸಬ ೇಕು. ಅದರುಂತ ಯೆೇ ಮನಸಿನೊನ ಎಚುರದಿುಂದ ಹದವ್ಯಗಿಟ್ುಟಕ ೊುಂಡು ಬಯಳನುನ ಬಯಳಬ ೇಕು 

ಎುಂದು ಆದ ೇಶಿಸುತಯತರ , ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಇದನ ನೇ ನಮಮ ಮನಸಿಿಗ  ಅನವಯಿಸಿಕ ೊುಂಡು ನ ೊೇಡ ೊೇಣ. ಮನಸಿಿನ ಪ್ಟ್ಲ್ ಹಯಲ್ು ಕಯಯಿಸುವ ಪಯತ ರ 

ಇದದುಂತ . ಯಯವುದ ೇ ಒುಂದು ವಿಚಯರ ಮನಸಿಿಗ  ಬುಂದಯಗ ಅದರ ಯುಕಯತಯುಕತತ ಯನುನ ಆಲ ೊೇಚಿಸಿ, ಮಥಿಸಿ ನಮಗ  

ಉಪ್ಯೊೇಗವ್ಯಗುವುಂತಹದನುನ ಉಳಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಮಕೂದದನುನ ಹ ೊರಹಯಕಿದರ  ಒಳ ುಯದು. ಅದಲ್ಲದ  ಎಲ್ಲವನೊನ 



ತುುಂಬಕ ೊುಂಡು ಎಲ್ಲವನೊನ ಇಟ್ುಟಕ ೊುಂಡು 'ಕಯಯಿಸುತಯತ' ಹ ೊೇದರ  ಹುಚುು ಹಿಡಿಯುತತದ , ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗಯಗಿ 

ವಿಚಯರಗಳನುನ ಹದಗ ೊಳಿಸುತಯತ ಇರಬ ೇಕು. 

 

 ಮನದಲಿಲ ಏಳುವ ವಿಚಯರಗಳ ಬುಗ ಗಗಳು ಹಲ್ವ್ಯರು ಭಯವಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿರುತತವ್ . ಕ ೊೇಪ್, ದ ವೇಷ, ಅಸೊಯೆ, 

ಕ ೊರೇಧ, ಸಹನ , ಶಯುಂತಿ, ಸುಂತ ೊೇಷ ಮುುಂತಯದ ಹಲ್ವ್ಯರು ರಿೇತಿಯ ಭಯವಗಳು ಮನದಲಿಲ ಏಳುತತವ್ . ಯಯವುದು 

ನಮಮ ಮಯನಸಿಕ ಸುಂತುಲ್ನ ಗ  ಹಿತವಲ್ಲದ ಭಯವಗಳನುನ, ಕಸ ಗುಡಿಸಿ ಬಸಯಡುವ ಹಯಗ  ಹ ೊರ ತಳುಬ ೇಕು. ಶಯುಂತ 

ಮನಸಿಿನ ಭಯವ ಉಳಿಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಸಹನ  ಹ ಚಯುಗುತತದ . ಸಹನ  ಹ ಚಯುದರ  ಮನಸುಿ ಶಯುಂತವ್ಯಗಿರಬಹುದು. 

ಹಯಗಯದಯಗ ಮನಸುಿ ಸಿೇಯದ  ಮತುತ ಅರ  ಬರ  ವಿಚಯರಗಳಿುಂದ ನಮಮುಂದ ಹಿತವಲ್ಲದ ಕ ಲ್ಸಗಳನುನ ಮಯಡಿಸದ , 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  ಹದದಿುಂದ ಬದುಕನುನ ಸ ೊಗಸಯಗಿ ಬಯಳಬಹುದು. ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನ 

ನಮಮದಯಗಬ ೇಕಲ್ಲವ್ ೇ? ಹದವರಿತು ಬಯಳಿದರ  ಬದುಕು ಸ ೊಗಸು. 

 

 

(214) 

 

 

 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ಕುಲ್ಕದಿರು ಬಯಲ್ವನು 379-383 

    ಕುಲಕದಿರು ಬಾಲವನು 379-383 
ಮುಕತಕ - 379   ತೃಪ್ತತಯರಿಯದ  ವಾಂಛೆ,  ಜಿೀಣಿೆಸದ  ಭುಕಿತವಲು |  

    ಗ್ುಪತದಲಿ  ಕೊಳೆಯುತೆತ  ವಿಷಬಿೀಜವಾಗಿ ||  

    ಪಾರಪ್ತತಗೊಳಿಪುದು  ಜಿೀವಕುನಾಮದತಾಪಗ್ಳ |  

    ಸುಪತವಹ್ುದೆಂತಿಚ್ೆಾ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ತೃಪ್ತಯರಿಯದ=ತೃಪ್ತಯ+ಅರಿಯದ, ಜೇವಕುನಯಮದತಯಪ್ಗಳ=ಜೇವಕ +ಉನಯಮದ+ತಯಪ್ಗಳ,  



 ಸುಪ್ತವಹುದ ುಂತಿಚ ು=ಸುಪ್ತ+ಅಹುದು+ಎುಂತು+ಇಚ ಛ 

 ವ್ಯುಂಛ =ಆಸ , ಕಯಮನ , ರ್ುಕಿತವೊಲ್ು=ಆಹಯರದುಂತ , ಪಯರಪ್ತಗ ೊಳಿಪ್ುದು=ತುಂದಿಡುವುದು,  

 ಉನಯಮದ=ಉದ ವೇಗ, ತಯಪ್=ಉದ ರೇಕ, ಸುಪ್ತ=ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊಳುದ , ಇಚ ಛ ಆಸ . 

 

 ತೃಪ್ತವ್ಯಗದ ಬಯಕ ಗಳು, ಜೇಣಪವ್ಯಗದ ಆಹಯರದುಂತ , ಒಳಗ ೊಳಗ ೇ ಕ ೊಳ ತು ವಿಷವ್ಯಗಿಬಡುತತದ . ಆ 

ರಿೇತಿಯ ಬಯಕ ಗಳು ಜೇವವನುನ ಉನಯಮದ ಮತುತ ಉದ ರೇಕಗ ೊಳಿಸುತತವ್ . ಈ ರಿೇತಿಯ ಬಯಕ ಗಳು ಶಯುಂತವ್ಯಗಿ 

ಮೇಲ ೇಳದುಂತ  ಇರುವುದು ಎುಂದ ೊೇ? ಎುಂದು ಮಯನವನ ಆಸ ಗಳ ಬಗ ಗ ಒುಂದು ಸುುಂದರ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡಿದಯದರ  

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಈಡ ೇರದ ಆಸ ಗಳು ಮನದಲಿಲ ಮತ ತ ಮತ ತ ಮೇಲ ೇಳುತಯತ ಕ ೊರ ಯುತಯತ ಇರುತತವ್ . ಆ ಕ ೊರ ತದ 

ಕಯರಣದಿುಂದ ಅವು ಕ ೊಳ ಯುತಯತ, ನಮಮ ಮೇಲ  ತನನ ದುಷರಭಯವವನುನ ಬೇರುತಯತ ನಮಮ ಭಯವಗಳನುನ 

ಕ ೊಳ ಯುವುಂತ  ಮಯಡುತತದ . ಜೇಣಪವ್ಯಗದ ಆಹಯರ ನಮಮ ದ ೇಹದಲಿಲ ಕ ೊಳ ತು ದುನಯಪತ ಹ ೊಡ ಯುವುಂತ , ಇವೂ 

ಸಹ ನಮಮುಂದ ದುನಯಪತದ ಭಯವಗಳನುನ ಹ ೊರ ಹ ೊಮಮಸುತತ ನಮಮಲಿಲ ಕ ೊೇಪ್, ದ ವೇಷ, ಅಸಹನ , ಅಸೊಯೆ 

ಮುುಂತಯದ ಭಯವಗಳನುನ ತುುಂಬುತಯತ ನಮಮ ಸುತತಲಿನ ಜನರ ಬದುಕು ಅಸಹನಿೇಯವ್ಯಗಿಬಡುತತದ . ಇುಂದು ನಮಮ 

ಬದುಕುಗಳಲಿಲ ಈ ಅತೃಪ್ತ ಆಸ ಗಳ ದುನಯಪತ ಬಡಿಯುತಿತರುವುದು ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಗ ೊತಿತರುವ ವಿಷಯವ್ ೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 "ಸುಪ್ತವಹುದ ುಂತಿಚ ು" ಎುಂದು ಒುಂದು ಪ್ರಶ ನಯನುನ ಕ ೇಳಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. ತಯಳ ಮಯ ಮತುತ 

ತೃಪ್ತ ಜೇವನದಲಿಲ ನಮಮ ಅತಿಯಯದ ಆಸ ಗಳನುನ ಬುಗ ಗ ಬುಗ ಗಯುಂತ  ಮೇಲ ೇಳದುಂತ  ಹಿಡಿತದಲಿಲ ಇಟ್ುಟಕ ೊಳುಬಹುದು 

ಎುಂದು ನಮಮ ಹಿರಿಯರು ಮಯಗಪ ತ ೊೇರಿದಯದರ . ಆದರ  ಇುಂದಿರಯವಶವ್ಯದ ನಮಮ ಮನಸುಿ ಬುದಿದ ದ ೇಹಗಳ 

ವ್ಯುಂಛಗಳನುನ ಕ ೇವಲ್ ಸಯಧನ ಯಿುಂದ ನಿಗರಹಿಸಬಹುದು. ವ್ಯಚಕರ , ಇದು ಕ ೇವಲ್ ಪ್ರಯತನದಿುಂದ ಸಯಧಾ. ಅುಂತಹ 

ಪ್ರಯತನವನುನ ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ಮಯಡುತಯತ ಇದದರ  ಎುಂದ ೊೇ ಒುಂದು ದಿನ ನಮಗೊ ಜಯ ಸಿಗಬಹುದು. 
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ಕುಲ್ಕದಿರು ಬಯಲ್ವನು 379-383         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಮುಕತಕ - 380  ಹ್ುಲಿಯ  ಕೆಣಕುವುದು  ಹ್ುಲಿ;  ಕಪ್ತಯನಣಕಿಸುದು  ಕಪ್ತ |  

    ಹ್ುಲಿಕಪ್ತಗ್ಳವಿತಿರದ  ನರಜಂತುವಲಿಿ || 

    ಮಲಗಿರುವ ಮೃಗ್ವನಂತಿರಲು   ಬಿಡುವುದೆೀ  ಜಾಣು |  

    ಕುಲಕದಿರು  ಬಾಲವನು  –  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ಕಪ್ಯನಣಕಿಪ್ುದು=ಕಪ್ಯನು+ಅಣಕಿಪ್ುದು, ಹುಲಿಕಪ್ಗಳವಿತಿರದ=ಹುಲಿ+ಕಪ್ಗಳು+ಅವಿತಿರದ,  

ನರಜುಂತುವ್ ಲಿಲ=ನರ+ಜುಂತುವು+ಎಲಿಲ, ಮೃಗವನುಂತಿರಲ್ು+ಮೃಗವನು+ಅುಂತ +ಇರಲ್ು 

ಕುಲ್ಕದಿರು = ಕ ದಕಿ ಆಡಿಸದ  ಇರು. 

 

 ಒುಂದು ಹುಲಿಯನುನ ಮತ ೊತುಂದು ಹುಲಿ ಕ ಣಕುವುದು. ಒುಂದು ಕಪ್ ಮತ ೊತುಂದು ಕಪ್ಯನುನ ಅಣಕಿಸುತತದ . 

ಇವ್ ರಡಕೊೂ ಅವುಗಳದ ೇ ಆದುಂತಹ ಗುಣಗಳಿವ್ . ಆದರ  ಹುಲಿ ಮತುತ ಕಪ್ಗಳ ರಡರ ಸಮಮಶರ ಗುಣಗಳಿಲ್ಲದ ಮನುಷಾ 

ಸಿಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಹಯಗ  ಎರಡೊ ಗುಣಗಳಿರುವ ಈ ಮನುಷಾನ ಎರಡೊ ಗುಣಗಳನುನ ಹಯಗ  ಬಡುವುದ ೇ ಜಯಣತನ. 

"ನಿನನಲಿಲರುವ ಈ ಗುಣಗಳನುನ ಕ ದಕದ  ಇರು" ಎುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಮನುಷಾ ಜನಮಕ ೂ ಬರುವ ಮದಲ್ು ಆತಮ ಹಲ್ವ್ಯರು ಕಿೇಟ್ ಪ್ಕ್ಷ್ ಪಯರಣಿಗಳ ದ ೇಹಗಳನುನ ಧಯರಣ ಮಯಡಿ 

ಇರುತತದ ುಂಬುದು ನಮಮ ಸನಯತನದ ನುಂಬಕ . ಹಯಗ  ಧರಿಸಿದ ದ ೇಹಗಳ ಗುಣಗಳನುನ ಹ ೊತುತ ಬುಂದ ನಮಮ 

ಮಯನವನಲಿಲ ಈ ಮೃಗಗಳ ಗುಣಗಳು ಇರುವುದ ೇನೊ ಆಶುಯಪದ ವಿಷಯವಲ್ಲ. ಇುಂದಿರಯ ಪ್ರಚ ೊೇದಿತವ್ಯದ ನಮಮ 

ಆಸ ಗಳು ಮಯನವ ಗುಣಗಳಲ್ಲದ , ಈ ಮೃಗ ಗುಣಗಳಿುಂದಲ್ೊ ಪ ರೇರಿತಗ ೊಳುುತತವ್ . ಹಯಗಯದಯಗ ನಮಮ ವತಪನ  

ವಿಚಿತರವ್ಯಗುತತದ . ನಮಮ ಬದುಕಿನಲಿಲ ನಯವು ನ ೊೇಡುವ ನಮಮ ಮತುತ ಅನಾರ ಚಿತರವಿಚಿತರ ವತಪನ ಗ  ಈ ಸಮಮಶರ 

ಗುಣಗಳ ೇ ಕಯರಣ. 

 



 ಮಯನವರಯದ ನಯವು ನಮಮ ವತಪನ ಯನುನ ಶುದಧವ್ಯಗಿಟ್ುಟಕ ೊಳುಬ ೇಕಯದರ  ನಮಮಲಿಲರುವ ಅುಂತಹ 

ಗುಣಗಳನುನ ಹಿಡಿತದಲಿಲಟ್ುಟ ವತಿಪಸಬ ೇಕು. ಸುಪ್ತವ್ಯಗಿರುವ ಆ ಗುಣಗಳನುನ ಹಯಗ ೇ ಇರಲ್ು ಬಡಬ ೇಕು ಮತುತ ನಮಮ 

ಸದವತಪನ ಯಿುಂದ ಸದಯಚಯರದಿುಂದ ಅವುಗಳನುನ ನಿೇಗಿಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಬ ೇಕು. ಹಯಗಲ್ಲದ  ನಯನಿರುವುದ ೇ ಹಿೇಗ , 

ನನನ ಸವಭಯವವ್ ೇ ಹಿೇಗ  ಪ್ಶುಗುಣಗನುಗುಣವ್ಯಗಿ ವತಿಪಸಿದರ  ನಮಮದಷ್ ಟೇ ಅಲ್ಲ ನಮಮ ಸುತತಲಿರುವ ಬದುಕೊ 

ಹಯಳಯಗುತತದ . 

 

 ಹಯಗಯಗಿ, ಮದಲ್ು ನಮಮಲಿಲರುವ ಅವಗುಣಗಳನುನ ಗುರುತಿಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಅವುಗಳನುನ ಹಿಡಿತದಲಿಲ 

ಇಟ್ುಟಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಅವುಗಳನುನ ಅಪ್ರಕಟ್ಟತವ್ಯಗಿಟ್ುಟಕ ೊುಂಡು ನಿೇಗಿಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರಯತಿನಸಬ ೇಕು. ಹಯಗ  ನಮಮನುನ 

ನಯವ್ ೇ ಸುಧಯರಿಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ಕುಲ್ಕದಿರು ಬಯಲ್ವನು 379-383 

 

 ಮುಕತಕ-381  ಅತಿಶಯದದೃಷು  ಹ್ುಟಿುಂ  ಮೃತೆೀಂದಿರಯನದಲ |  

    ಇತರರೊಳು  ವಿಷಪರಿೀಕ್ಷೆಗೆ  ನಲುವವರಾರು || 

     ಮಿತ ಕುಕ್ಷಿ ;  ಮಿತಭುಕತ;  ಮತಾತರ್  ಜಿತೆೀಂದಿರಯ |  

    ಅತಿಚಚ್ೆೆ  ಸಲದಿಲಿಿ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಅತಿಶಯದದೃಷಟ=ಅತಿಶಯದ+ಅದೃಷಟ, ಮೃತ ೇುಂದಿರಯನದಲ್=ಮೃತ+ಇುಂದಿರಯನದು+ಅಲ್,  

 ನಿಲ್ುವವರಯರು=ನಿಲ್ುವವರು+ಯಯರು, ಸಲ್ದಿಲಿಲ ಸಲ್ದು+ಇಲಿಲ, 

 ಹುಟ್ಟಟುಂ=ಹುಟ್ಟಟನಿುಂದ, ಮೃತ ೇುಂದಿರಯ=ಯಯರ ಇುಂದಿರಯಲಯಲ್ಸ  ಸತಿತದ ಯೊೇ,  



 ವಿಷಪ್ರಿೇಕ್ಷ ಗ =ಘೊೇರಪ್ರಿೇಕ್ಷ ಗ , ಮತ ಕುಕ್ಷ್=ಕಡಿಮ ಹಸಿವಿನವನು, ಮತರ್ುಕತ=ಮತವ್ಯಗಿ ಆಹಯರ  

 ಸ ೇವಿಸುವವನು, ಅತಿಚಚ ಪ=ಹ ಚುು ವ್ಯಗಯವದ. 

 

 ಜನಮದಿುಂದಲ ೇ ಇುಂದಿರಯ ಲಯಲ್ಸ  ಸತತವನು ಇದದರ , ಅದು ಅತಿಶಯದ ಅದೃಷಟವಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗಲ್ಲದ  ಘೊೇರ 

ಪ್ರಿೇಕ್ಷ ಗ  ಒಳಪ್ಡುವವರಯರು? ಕಡಿಮ ಹಸಿವ್ಯಗುವವನ ೊೇ ಅಥವ್ಯ ಮತವ್ಯಗಿ ಆಹಯರ ಸ ೇವಿಸುವವನ ೊೇ, ಯಯರು 

ಜತ ೇುಂದಿರಯರು? ಎನುನವ ಪ್ರಶ ನಗಳನುನ ತ ಗ ದು, ಈ ವಿಷಯದಲಿಲ ಅತಿಯಯದ ಚಚ ಪ ಮಯಡಬಯರದು ಎುಂದು ಒುಂದು 

ಆದ ೇಶವನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಜನಮದಿುಂದಲ ೇ ಎಲ್ಲ ಇುಂದಿರಯ ಆಸ ಗಳ್ ಸುಟ್ಟಟರುವ ವಾಕಿತಗಳು ಯಯರಯದರೊ ಸಿಗುತಯತರ ೇನು? ಎುಂದು 

ನ ೊೇಡಿದರ , ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಹಯಗಲ್ಲದವರಲಿಲ ಇವನು ಜತ ೇುಂದಿರಯನ ೊೇ ಅಲ್ಲವೊೇ ಎುಂದು ಪ್ರಿೇಕ್ಷ ಗ  

ಒಳಪ್ಡುವವರಯರು? ಹಯಗ  ಎಲ್ಲರನೊನ ಪ್ರಿೇಕ್ಷ ಗ  ಒಳಪ್ಡಿಸಿದರ , ಯಯರಿಗೊ ಹಸಿವಿಲ್ಲ ಹಯಗಯಗಿ ಊಟ್ ಕಡಿಮ, 

ಯಯರಿಗ ೊೇ ಹ ೊಟ ಟಯಲಿಲ ಹುಣುಣ, ಹಯಗಯಗಿ ಊಟ್ ಸ ೇರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಿೇಗ  ಬ ೇರ  ಯಯವುದಯವುದ ೊೇ ಕಯರಣಕ ೂ 

ಅವರುಗಳ ಇುಂದಿರಯಗಳು ಸತತುಂತ  ಇದದರ . ಅವರನುನ ಜತ ೇುಂದಿರಯರ ನನಲಯಗುತತದ ಯೆೇ? 

 

 ಮಯತನಯಡಲಯಗದ  ಮ ನವ್ಯಗಿರುವ, ಮೊಗನನುನ ಮ ನವರತ ಮಯಡುತಿತದಯದನ  ಎನನಲಯಗುವುದ ೇ? ಎಲ್ಲ 

ಉಪ್ಕರಣಗಳ್, ಇುಂದಿರಯಗಳ್ ಸರಿಯಯಗಿರುವ್ಯಗ ಅವುಗಳ ಮೊಲ್ಕ ಉುಂಟಯಗುವ ಆಸ ಗಳು ನಮಮ ಮೇಲ  

ಪ್ರಭಯವ ಬೇರದುಂತ , ಮತುತ ನಯವು ಆಸ  ಪ್ಡದ ರಿೇತಿ ನಮಮನುನ ನಯವು ರೊಪ್ಸಿಕ ೊಳುಲಯದರ  ಅದು ಸಯಧನ . ಅದಕ ೂ 

ನೊರಯರು ಮಯಗಪಗಳನುನ ಸೊಚಿಸಿದಯದರ  ಜ್ಞಯನಿಗಳು. ಆ ಮಯಗಪಗಳಲಿಲ ನಮಮ ಜೇವನದ ಪ್ಯಣಸಯಗಿ ನಯವೂ ಸಹ, 

ಮೃತ ೇುಂದಿರಯರಲ್ಲದಿದದರೊ, ಜತ ೇುಂದಿರಯರಯಗುವ ಪ್ರಯತನಪ್ಡಬಹುದು. 
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ಕುಲ್ಕದಿರು ಬಯಲ್ವನು 379-383         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಮುಕತಕ-382  ಇಂದಿರಯವ  ಜಯಿಸಿದೆಯ?  ಮಂದವೀ  ನನುಕ್ಷಿ  |  

    ಸ್ ಂದಯೆ  ಯಕ್ಷಿಣಿಯ  ನನು  ತೊರೆದಿಹ್ಳ ೆೀ ||  

    ಅಂಧನೆ  ವಿರಕತನ್;  ಅಪಸರೆಯ  ಕಾಣದನೆ  ಯತಿ |  

    ಕಂಡು  ಕೆರಳದನಾರೊ! – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನಿನನಕ್ಷ್-ನಿನನ+ಅಕ್ಷ್, ತ ೊರ ದಿಹಳ ್ ೇ=ತ ೊರ ದು ಇಹಳ ್ ೇ, ಕ ರಳದನಯರ ೊ=ಕ ರಳದನ್+ಆರ ೊೇ 

 ಅಕ್ಷ್+ಕಣುಣ ಅಥವ್ಯ ದೃಷ್ಟಟ, ಅುಂಧನ =ಕುರುಡನ , ವಿರಕತನ್=ಆಸ  ಇಲ್ಲದವನು, ಕಯಣದನ =ಕಯಣದವನ , 

 ಕ ರಳದನಯರ ೊ=ಆಕಷ್ಟಪತನಯಗದವನು 

 

 ನಿೇನ ೇನು ಇುಂದಿರಯಗಳ ಜಯಿಸಿದಿದೇಯೊೇ? ಅಥವ್ಯ ನ ೊೇಡುವ ಕ್ಷಮತ ಯನುನ ಕಳ ದುಕ ೊುಂಡಿದಿದೇಯೊೇ? 

ಅಥವ್ಯ ಈ ಜಗತಿತನ ಸ ುಂದಯಪದಲಿಲ ನಿನಗ  ಆಸ  ಮೊಡಿಸುವ ಆ ಯಕ್ಷ್ಣಿ ನಿನನನುನ ತ ೊರ ದು ಹ ೊೇಗಿದಯದಳ ್ ೇ? ಕಣುಣ 

ಕಯಣದವನು ಏನನೊನ ನ ೊೇಡದಿದದರ  ಅವನ ಮನದ ೊಳಗ  ಆಸ ಗಳು ಇಲ್ಲವ್ ೇನು? ತಪ್ಸಿಿನಲಿಲ ನಿರತ ಯತಿಯು 

ಅಪ್ಿರ ಯನುನ ನ ೊೇಡದಿರುವನ ? ಹಯಗ  ಕುಂಡೊ ಆಸ ಪ್ಡದ  ಇರುವವರಯರು? ಎುಂದು ಅಶಯ ಪ್ರವೃತತವ್ಯದ ಮನುಷಾನ 

ಮನಸಿನುನ ಕುರಿತು ಹತುತ ಹಲ್ವ್ಯರು ಪ್ರಶ ನಗಳನುನ, ನಮಮ ಮುುಂದಿಟ್ಟಟದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ತಮಮ ಒುಂದು ಹಯಡಲಿಲ ಪ್ುರುಂದರ ದಯಸರು 'ಆಸ  ಸತತುಂತಿರಬಹುದು' ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ . ಸತತುಂತ  

ಇರಬಹುದು ಎುಂದರ  ಆಸ  ಇದ , ಆದರ  ಅದನುನ ಹ ೊರಗ  ತ ೊೇರಿಸದ  ಇರುವುದು. ಆಸ  ಇಲ್ಲದ ಮನುಷಾನಯರೊ 

ಇರಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಮನುಷಾನ ೇನು ಯಯವ ಪಯರಣಿಯೊ ಇರಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರ  ಅನಾ ಪಯರಣಿಗಳ ಆಸ ಗೊ 

ಮನುಷಾನ ಆಸ ಗೊ ಬಹಳ ವಾತಯಾಸವಿದ . ಕಣಣ ಮುಚಿುಕ ೊುಂಡು ನಯ ಯಯವುದನೊನ ನ ೊೇಡುವುದಿಲ್ಲ ಎುಂದರ  

ಮನದ ೊಳಗಿನ ಆಸ ಯನುನ ಗ ದದುಂತ ಯೆೇ? ಏನನೊನ ಕಯಣಲಯಗದ ಕುರುಡನನುನ ವಿರಕತನ ುಂದು ಹ ೇಳಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. 

 

 ಕಣಣ ಮುಚಿು ತಪ್ವನುನ ಆಚರಿಸುತಿತದದ ವಿಶಯವಮತರನುಂತಹ ಋಷ್ಟಯೊ ಸಹ ನಯಲ್ುೂ ಬಯರಿ ಆ ಮೇನಕ  ಕಣಣ 

ಮುುಂದ  ನಡ ದಯಡಿದಯಗ ವಿಚಲಿತನಯದನಲ್ಲ!!ಎಲ್ಲರ ಮನಸಿಲ್ೊಲ ಆಸ  ಇರುತತದ . ಪ್ರಮಯಣ ಬ ೇರ  



ಬ ೇರ ಯಯಗಿರಬಹುದು. ಆದರ  ಆಸ  ಇಲ್ಲದ ಮನುಷಾ ಸ ುಂದಯಪಕ ೂ ಆಕಷ್ಟಪತನಯಗದ ಮನುಷಾ ಇರಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ 

ಇಲ್ಲ. 

 

 ವ್ಯಚಕರ , 'ನಯನು ಯಯವುದಕೊೂ ಆಸ ಪ್ಡುವುದಿಲ್ಲ' ಎುಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞ  ಮಯಡಿದರೊ ಮನದಯಳದಲಿಲ ಇರುವ 

ಆಸ ಯ ಬೇಜವನುನ ಮಳ ಯದುಂತ  ಮಯಡಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಮನದ ೊಳಗ  ಆಸ ಯನಿನಟ್ುಟಕ ೊುಂಡು ವಿರಕತನುಂತ  

ಡಯುಂಬಕದ ಸ ೊೇಗು ಹಯಕುವುದು, ನಮಗ  ನಯವು ಮೇಸ ಮಯಡಿಕ ೊುಂಡ ಹಯಗ  ಆಗುತತದ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗಯಗಿ 

ಹಿತವ್ಯಗಿ ಮತವ್ಯಗಿ ಆಸ ಪ್ಟ್ುಟ, ಆ ನಮಮ ಆಸ ಗಳು ನಮಗ  ಹಿತವನ ನೇ ಉುಂಟ್ು ಮಯಡುತತವ್ . ಎನುನವ 

ನುಂಬಕ ಯಿುಂದ ಆಸ ಪ್ಡಬ ೇಕು. ಹಯಗಯದಯಗ ಬಯಳು ಹಿತವ್ಯಗುತತದ . 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2      ಕುಲ್ಕದಿರು ಬಯಲ್ವನು379-383 

 

  ಮುಕತಕ-383   ಜನಕಜೆಯ  ದರುಶನದಿನಾಯುತ  ರಾವಣ  ಚಪಲ |  

     ಕನಕಮೃಗ್ದರುಶನದ  ಜಾನಕಿಯ  ಚಪಲ || 

     ಜನವವನ  ನಂದಿಪುದು,  ಕನಕರಿಪುದಾಕೆಯಲಿ |  

     ಮನದ  ಬ್ಗೆಯರಿಯದದು  -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ದರುಶನದಿನಯಯುತ=ದರುಶನದಿ+ಆಯುತ, ಕನಕಮೃಗದರುಶನದ =ಕನಕಮೃಗ+ದರುಶನದ ,  

 ಜನವವನ=ಜನವು+ಅವನ, ಕನಿಕರಿಪ್ುದಯಕ ಯಲಿ=ಕನಿಕರಿಪ್ುದು+ಆಕ ಯಲಿ, 



 ಬಗ ಯರಿಯದದು=ಬಗ ಯ+ಅರಿಯದು+ಅದು. 

 ಜನಕಜ =ಜನಕನ ಮಗಳು(ಸಿೇತ ), ಕನಕಮೃಗ=ಬುಂಗಯರದ ಜುಂಕ (ಮಯಯಯ ಜುಂಕ ),   

 ಕನಿಕರಿಸುದು=ಕರುಣ ಯ ತ ೊೇರುವುದು. ಬಗ ಯ=ರಿೇತಿಯನುನ, 

 

 ಸಿೇತ ಯನುನ ನ ೊೇಡಿ ರಯವಣನಿಗ  ಅವಳನುನ ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕ ುಂಬ ಚಪ್ಲ್ವ್ಯಯುತ, ಆದರ  ಸಿೇತ ಗ  ಬುಂಗಯರದ 

ಜುಂಕ ಯನುನ ನ ೊೇಡಿ ಅದನುನ ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕ ುಂಬ ಚಪ್ಲ್ವ್ಯಯುತ, ಆದರ  ಜನರು ಸಿೇತ ಗ  ಕನಿಕರ ತ ೊೇರುತಯತರ  ಮತುತ 

ರಯವಣನನುನ ದುಷಟನ ುಂದು ಜರಿಯುತಯತರ . ಹಯಗ  ಭಿನನವ್ಯಗಿ ಅಭಿಪಯರಯಪ್ಡುವ ಜನರು ಮನವನುನ ಸರಿಯಯಗಿ 

ಅರಿಯದ  ಮಯತನಯಡುತಯತರ , ಎುಂದು ಜನಸಯಮಯನಾರ ಮನ ೊೇಭಯವದ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಿಜವಲ್ಲದ ಆ ಕನಕ ಮೃಗವನುನ ಪ್ಡ ಯುವ ಇಚ ಛ ಸಿೇತ ಯ ಮನದಲಿಲ ಬುಂದದದರಿುಂದಲ ೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ ರಯವಣ 

ಆಕ ಯನುನ ಲ್ುಂಕ ಗ  ಎತಿತಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇದದುದ. ಮತ ತ ನಡ ದದುದ ರಯಮಯಯಣದ ಕಥ . ಇಲಿಲ ಸಿೇತ ಯೊ ಚಪ್ಲ್ 

ಚಿತತದಿುಂದ ಇಚ ಛ ಪ್ಟ್ಟಳು ಮತುತ ರಯವಣನೊ ಅದ ೇ ಚಪ್ಲ್ ಚಿತತದಿುಂದ ಸಿೇತ ಯನುನ ಬಯಸಿದ. ಇಬಬರ 

ಮನ ೊೇಭಯವವೂ ಒುಂದ ೇ ಆಗಿತತಲ್ಲವ್ ? 

 

 ಒುಂದು ವಸುತವಿನ ಸುುಂದರತ ಯನುನ ನ ೊೇಡುವ ಮತುತ ಅದನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಇಚ ಛಪ್ಡುವುದು ಸಹಜವ್ . ಆದರ  

ಅದರಿುಂದ ಬರುವ ಸುಖವನ ೊನೇ, ದುಃಖವನ ೊನೇ, ಅನುರ್ವಿಸಲ ೇಬ ೇಕಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗ ಯೆೇ, ಸಿೇತ ಯೊ ಅಶ  ೇಕವನದ 

ವ್ಯಸವನುನ ಅನುರ್ವಿಸಿದಳು ಮತುತ ರಯವಣ ರಯಮನಿುಂದ ಹತನಯದ. ಆದರ  ಜನರು ರಯವಣನನುನ ದುಷಟನ ುಂದೊ 

ಜರಿಯುತಯತರ  ಮತುತ ಸಿೇತ ಯನುನ ಕನಿಕರಿಸುತಯತರ . 

 

 ಹಿೇಗ  ಜನರು ಮಯಡುವ ವಿಶ ಲೇಷಣ ಗ  ವಾಕಿತಯ ನಿಷ್ ಿ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿ ಸತಾದ ಬಲ್ವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಇದು ಸವ್ ೇಪ 

ಸಯಮಯನಾ ನಯವು ಕಯಣುವ ಬಹುತ ೇಕ ವಿಷಯದಲಿಲ ಸತಾವ್ಯಗಿರುತತದ . ಜನರಿಗ  ಒುಂದು ಅಭಿಪಯರಯವನುನ ವಹಿಸಲ್ು 

ಅವರವರದ ೇ ಕಯರಣಗಳಿರುತತದ . ಸತಾವರಿತರ  ಪ್ಕ್ಷವಹಿಸುವ ಪ್ರಶ ನ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಸೃಷ್ಟಟ ಕಿೇಲ್ು 384-388          ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

    ಸೃಷ್ಟು ಕಿೀಲು 384-388 
 ಮುಕತಕ-384  ಹೊಟ್ೆುಯಲಿ ಹ್ಸಿವು,  ಮನದಲಿ  ಮಮತೆ- ಈ ಯರಡು  |  

    ಗ್ುಟುು  ಕಿೀಲುಗ್ಳಿಹ್ವು ಸೃಷ್ಟುಯಂತರದಲಿ || 

    ಕಟಿುಪುವು  ಕೊೀಟ್ೆಗ್ಳ,  ಕಿೀಳಿಸುವು  ತಾರೆಗ್ಳ |  

    ಸ್ೊಟ್ಾುಗಿಪುವು  ನನು -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಕಿೇಲ್ುಗಳಿಹವು=ಕಿೇಲ್ುಗಳು+ಇಹವು, ಸ ೊಟಯಟಗಿಪ್ುವು=ಸ ೊಟ್ಟಗ +ಆಗಿಸುವು  

 ಕಿೇಲ್ುಗಳಿಹವು=ಯುಂತರದ ಕ ೊುಂಡಿಗಳು. 

 

 ಉದರದಲಿಲರುವ ಹಸಿವು, ಮನಸಿಿನಲಿಲರುವ ಮಮತ  ಈ ಎರಡೊ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಸೃಷ್ಟಟಯುಂತರದ ಕಿೇಲ್ುಗಳುಂತ  

ಇವ್ . ಆಕಯಶಕ ೂ ಏಣಿ ಹಯಕಿ ನಕ್ಷತರಗಳ ಕಿತುತ ತರುವ ಸಯಹಸವನುನ ಮಯಡುವುದು ಈ ಹಸಿವು ಮತುತ ಮಮತ ಯ 

ಬಲ್ದಿುಂದ. ಈ ರಿೇತಿ ಮಯಡುವ್ಯಗ, ಸಯಧಯಾಸಯಧಾತ ಗಳನುನ ಮತುತ ಯುಕಯತಯುಕತತ ಗಳನುನ ಅರಿಯದ  ಏನ ನ ೊನೇ 

ಮಯಡಲ್ು ಹ ೊೇಗಿ ತನನ ಬಯಳನುನ ಸ ೊಟ್ಟಗಯಗಿಸಿಕ ೊಳುುತಯತನ  ಎುಂದು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಮನುಷಾನ ಪ್ರಯಕರಮವನುನ 

ಕುರಿತು ಉಲ ಲೇಖಿಸುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು, ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಮಯನವನ ವಿಚಯರಯಧಿಕಾತ ಯಿುಂದ ಅವನು ತುಳಿದ ಎಲ್ಲ ಹಯದಿಗಳಿಗೊ ಇವನಲಿಲ 

ಅಡಕವ್ಯಗಿರುವ ಮಹತಯವಕಯುಂಕ್ಷ ಯನುನ ಎತಿತ ತ ೊೇರುತತದ . ಈ ಮಹತಯವಕಯುಂಕ್ಷ ಗ  ಇುಂಬು ಕ ೊಟ್ಟಟದುದ ಅವನ ಹಸಿವು. 

ಎಲ್ಲವನೊನ ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕ ುಂಬ ಹಸಿವು ಮತುತ ಪ್ಡ ದ ವಸುತಗಳ ಮೇಲ  ಅವನು ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡ ಮಮತ  ಅಥವ್ಯ 

ವ್ಯಾಮೇಹ. ಇವ್ ರಡ ೇ ಇವನ ಜೇವನವನುನ ಓಡಿಸುವ ಚಕರಗಳು. ಇವನು ಕಟ್ಟಟದ ರಯಜಾಗಳು, ಗ ದದ ಪ್ರದ ೇಶಗಳು, 

ಸಮುದರಗಳು, ಆಕಯಶ, ಕಲಿತ ಕಲ , ಶಯಸಾ, ಅರಿತ ಜ್ಞಯನ ವಿಜ್ಞಯನಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ತನನನುನ ಮತುತ ತಯನು ಕಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡ 



ಸಮಯಜವನುನ ಬದಲಯಯಿಸುವ, ಸುಧಯರಿಸುವ ಮತುತ ಔನನತಾಕ ೂ ಕ ೊುಂಡುಹ ೊೇಗುವ ಇವನ ಪ್ರಯತನಕ ೂ ಇವನ 

ಮಹತಯವಕಯುಂಕ್ಷ  ಮತುತ ಮಮತ ಗಳ ೇ ಕಯರಣವ್ ುಂದರ  ಸೊಕತವ್ಯಗುತತದ . 

 

 ಆದರ  ಇಷ್ ಟಲಯಲ ಸಯಧನ ಯ ದಯರಿಯಲಿಲ ಸತವದಿುಂದ ಮತುತ ಸತಾದಿುಂದ ಮನುಷಾ ದೊರ ಸರಿದುಹ ೊೇಗಿದಯದನ . 

ಸಯವಥಪ, ಅಹುಂಕಯರ, ಅಸೊಯೆಗಳಿುಂದ, ಇಡಿೇ ಜಗತತನ ನೇ ವಿನಯಶದ ಹಯದಿಗ  ಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇಗುತಿತದಯದನ ುಂದರ  

ತಪ್ುಗಲಯರದು. ಎಲ ೊಲೇ ಒುಂದಿಷುಟ ಜನ ಸತುುರುಷರು ಇರಬಹುದು. ಅವರ ಹಸಿವು ಮತುತ ಮಮತ ಗಳು, ಈ ಜಗತಿತಗ  

ಇನೊನ ಸುುಂದರ ರ್ವಿಷಾವಿದ  ಎುಂದು ಸಯರಬಹುದು. ಆದರ  ಬಹುತ ೇಕ ನ ೈತಿಕ ಮ ಲ್ಾಗಳ ಪ್ತನವ್ಯಗಿರುವುದು ಸವಪ 

ವ್ ೇದಾ. ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು " ಸ ೊಟಯಟಗಿಪ್ುವು ನಿನನ” ಎುಂದಿದಯದರ . ಹಸಿವಿನ ರೊಪ್ದಲಿಲರುವ ನಮಮ 

ದ ೈಹಿಕ ಮಯನಸಿಕ ಮತುತ ಬ ದಿಧಕ ಆಸ  ಆಕಯುಂಕ್ಷ ಗಳು ಮತುತ ಮಮತ  ಮಮಕಯರಗಳನುನ, ನಯವಿರುವ ಸಮಯಜವೂ 

ಸ ೇರಿದುಂತ  ಒಟ್ುಟ ಜಗತತನುನ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿಸಲ್ು, ನಯವು 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2             ಸೃಷ್ಟಟ ಕಿೇಲ್ು 384-388 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿದರ , ಬಹುಶಃ ಮುುಂದಿನ ಪ್ೇಳಿಗ ಗಳ್ ಒುಂದು ಶಯುಂತ ಮತುತ ಸುುಂದರ ಜಗತಿತನಲಿಲ 

ಬದುಕುವುಂತಯಗಬಹುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-385  ದಾಸರೊೀ  ನಾವೆಲಿ  ಶುನಕನಂದದಿ  ಜಗ್ದ | 

    ವಾಸನೆಗ್ಳೆಳೆತಕೆಿ  ದಿಕುಿದಿಕಿಿನಲಿ || 

    ಪಾಶಗ್ಳು  ಹೊರಗೆ,  ಕೊಂಡಿಗ್ಳು  ನಮೊಮಳಗಿಹ್ವು |  

    ವಾಸನಾಕ್ಷಯ  ಮೊೀಕ್ಷ  - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 



 ವ್ಯಸನ ಗಳ ಳ ತಕ ೂ=ವ್ಯಸನ ಗಳ+ಎಳ ತಕ ೂ, ನಮಮಳಗಿಹವು=ನಮಮಳಗ +ಇಹವು,  

 ವ್ಯಸನಯಕ್ಷಯ=ವ್ಯಸನಯ+ಕ್ಷಯ 

 ದಯಸ=ಗುಲಯಮ, ವ್ಯಸನಯ=ಇುಂದಿರಯಯಕಷ್ಟಪತ ಆಸ ಗಳು, ಕ್ಷಯ=ನಶಿಸುವುದು. 

 

 ಹ ೇಗ  ನಯಯಿಯು ಕ ೇವಲ್ ವ್ಯಸನ ಯಿುಂದ ವಾಕಿತ ಮತುತ ವಸುತಗಳನುನ ಗುರುತು ಹಿಡಿಯುತತದ ಯೊೇ ಹಯಗ ಯೆೇ 

ನಯವ್ ಲಯಲ ಈ ಜಗತಿತನ ಸಕಲ್ ದಿಕುೂಗಳಲಿಲರುವ ವ್ಯಸನ ಗಳಿುಂದ ಸ ಳ ಯಲ್ುಡುತ ತೇವ್ . ಸ ಳ ತಗಳು ಹ ೊರಗಿವ್  ಮತುತ 

ಅವುಗಳ ್ ುಂದಿಗ  ಸ ೇರಿಕ ೊಳುಲ್ು ಆಸ ಗಳ ುಂಬ ಕ ೊುಂಡಿಗಳು ನಮಮ ಮನಸಿಿನಲಿಲವ್ . ಈ ಆಸ ಗಳು ಮತುತ ಆಶಯ 

ಪ ರೇರಿತವ್ಯದ ಸ ಳ ತಗಳು, ನಮಮಲಿಲ ಎುಂದು ಸುಂಪ್ೂಣಪ ನಯಶವ್ಯಗುವುದ ೊೇ, ಅುಂದ ೇ ನಮಗ  ಮುಕಿತ ಎುಂದು 

ಉಲ ಲೇಖಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 "ದುರಷಾಮಯಣ  ರ್ವ್ ೇತ ಪ್ರೇತಿಃ" ಎುಂದರ  ವಸುತ, ವಿಷಯ ಮತುತ ವಾಕಿತಗಳನುನ ನ ೊೇಡಿದಯಗ ನಮಮ ಮನಸಿಲಿಲ 

ಆ ಕ್ಷಣವ್ ೇ ಅವುಗಳಲಿಲ ಪ್ರೇತಿ ಉುಂಟಯಗುತತದ . ಹಯಗ  ಉುಂಟಯದಪ್ರೇತಿಯಿುಂದ ಅವುಗಳನುನ ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕ ುಂಬ ಆಸ  

ಮೊಡಿಸುತತದ . ತತಯೂರಣವ್ಯಗಿ ನಮಮ ಪ್ರಯತನ ನಡ ದು ನಯವು ಬುಂಧನಕ ೂ ಸಿಕಿೂಕ ೊಳುುತ ತೇವ್  ಮತುತ 

ತ ೊಳಲಯಡುತ ತೇವ್  

 

 ವಸುತ, ವಿಷಯ, ವಾಕಿತಗಳು, ತಮಮಷಟಕ ೂ ತಯವು ಇರುತತವ್ . ಮನಸಿಿನ ಆಸ ಯಿುಂದಯಗಿ ನಯವು ಅವುಗಳಲಿಲ 

ಮೇಹಗ ೊಳುುತ ತೇವ್ . ಮೇಹದಿುಂದ ಅವುಗಳನುನ ಹಿಡಿದುಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ . ಇದು ನಮಮ ಪ್ರಯತನದಿುಂದ ಆಗಿದಯದದದರಿುಂದ, 

ಅದರಿುಂದ ಬರುವ ಸುಖ ಮತುತ ದುಃಖಗಳನುನ ನಯವ್ ೇ ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕಲ್ಲವ್ ೇ? ಅನಾ ದಯರಿಯಿಲ್ಲ. ಇುಂತಹದದರಿುಂದಲ ೇ 

ನಮಗ  ಆಸ ಯುುಂಟಯಗುತತದ  ಎುಂದು ಹ ೇಳಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಯಯವುದ ೇ ವಸುತವಿನಿುಂದಲ್ೊ ನಯವು ಆಕಷ್ಟಪತರಯಗಬಹುದು 

ಮತುತ ಮೇಹಿತರಯಗಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ಆಗದ ಯೊ ಇರಬಹುದು. ನಮಮಲ್ಲ ಕಷಟ ಕಯಪ್ಪಣಾ ಮತುತ ಸುಖ 

ಸುಂತ ೊೇಷಗಳಿಗ , ಈ ಇುಂದಿರಯ ಜನಿತವ್ಯದ ವ್ಯಸನ , ಮತುತ ಅದರಿುಂದ ಪ ರೇರಿತವ್ಯದ ಆಸ  ಅಥವ್ಯ ಮೇಹವ್ ೇ 

ಕಯರಣ. 
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 'ವ್ಯಸನಯಕ್ಷಯ ಮೇಕ್ಷ' ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. ಎುಂದರ , ಎುಂದು ನಮಗ  ಈ ವ್ಯಸನ ಗಳು 

ಇಲ್ಲದುಂತಯಗುತತದ ೊೇ, ಅುಂದು ನಯವು ಈ ಪಯರಪ್ುಂಚಿಕ ಬುಂಧನಗಳಿುಂದ ಮುಕತರಯಗಬಹುದು ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ . ಇದು 

ಸತಾ. ಆದರ  ಅುಂತಹ ಸಿಾತಿಗ  ತಲ್ುಪ್ಲ್ು ಸಯಧನ  ಮುಖಾ. ಸದಿವಚಯರಗಳ, ಸತಿುಂಗದಿುಂದ, ಸತಾದ ಮತುತ ಸತವದ 

ಅರಿವಿನಿುಂದ, ಮೇಹದ ಪಯಶಗಳಿುಂದ ಮುಕತರಯಗಬಹುದು. ಹಯಗಯದಯಗ ಸತ ಚಿತ ಆನುಂದ ನಮಮದಯಗುತತದ . 

 

 ಮುಕತಕ-386  ಹ್ೃದಯದಬ್ಬರವೆೀನು  ಹೊಟ್ೆುಯುಬ್ಬರದಂತೆ |  

    ಅದರಿಳಿತ  ಕೊರಳ  ನಾಳದ  ಸದಿೆನಂದ || 

    ಅದೆೀ ನಗ್ುವು ದುಗ್ುಡಗ್ಳು, ಅದೆ ಹೊಗ್ಳು ತೆಗ್ಳುಗ್ಳು |  

    ಅದನಳಿಸ್ೆ ರ್ಾಂತಿಯ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಹೃದಯದಬಬರವ್ ೇನು=ಹೃದಯದ+ಅಬಬರವು+ಏನು, ಹ ೊಟ ಟಯುಬಬರದುಂತ =ಹ ೊಟ ಟಯ+ಉಬಬರದುಂತ , 

 ಅದರಿಳಿತ=ಅದರ+ಇಳಿತ, ಅದನಿಳಿಸ =ಅದನು+ಇಳಿಸ . 

 ಅಬಬರವು=ಹಯರಯಟ್, ದುಗುಡ=ದುಃಖ. 

  

 ಹ ೊಟ ಟಯು ಹಸಿವಿನಿುಂದ ಪ್ರದಯಡುವುಂತ , ಭಯವನ ಯ ಹಸಿವಿನಿುಂದ ಹೃದಯವೂ, ಮನಸಿ ಪ್ರದಯಡುತತದ . 

ಆಹಯರವು ಕ ೊರಳ ನಯಳದಿುಂದ ಒಳಹ ೊಕೂುಂತ  ಹೃದಯದ ಅಬಬರವೂ ಸಹ ಕ ೊರಳ ನಯಳದಿುಂದಲ ೇ, ನಗು, ಕ ೊೇಪ್, 

ಹ ೊಗಳಿಕ , ತ ಗಳಿಕ  ಮುುಂತಯದವುಗಳಯಗಿ ಒಳ ಹ ೊಕುೂ, ಹ ೊರ ಹ ೊಮುಮತತದ . ಈ ಎಲ್ಲ ರಿೇತಿಯ ಭಯವಗಳ 

ಶಮನದಿುಂದಲ ೇ ಮನಸಿಿಗ  ಶಯುಂತಿ ಸಿಗುತತದ  ಎುಂದು ಉಲ ಲೇಖಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಮಮ ದ ೇಹ ಧಯರಣ ಗ  ಹ ೇಗ  ಆಹಯರವು ಅಗತಾವೊೇ ಹಯಗ ಯೆೇ ಹೃದಯ ಮತುತ ಮನಸುಿಗಳಿಗ  

ಭಯವನ ಗಳ ುಂಬ ಆಹಯರ ಅತಾಗತಾ. ಅವರವರ ಮನ ೊೇಭಯವಕ ೂ ತಕೂುಂತ  ಎಲ್ಲರ ಭಯವನ ಗಳ್ ಇರುತತವ್ . 

ಆಹಯರದಲಿಲ ಎಷುಟ ವ್ ೈವಿಧಾತ  ಇದ ಯೊೇ ಅಷಟಕಿೂುಂತ ಸಯವಿರಪ್ಟ್ುಟ ಭಯವ ವ್ ೈವಿಧಾತ  ಉುಂಟ್ು. ಹ ೇಗ  ಎಷ್ ೊಟೇ ಬಯರಿ 



ನಯವು ಜೇಣಪವ್ಯಗದ, ಆರ ೊೇಗಾಕ ೂ ಹಿತವಲ್ಲದ ಆಹಯರವನುನ ಸ ೇವಿಸುವುಂತ , ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳಿಗ  ಹಯನಿಯುುಂಟ್ು 

ಮಯಡುವ ವಿಚಯರಗಳು ಭಯವನ ಗಳು ನಮಮ ಮನಸಿಿನ ೊಳಕ ೂ ನುಗುಗತತವ್ , ಬುಂದು ಹ ೊೇಗುತತದ , ತನನ ಪ್ರಿಣಯಮ 

ಬೇರಿ ಸಯಾಯಿೇಯಯಗಿ ನಮಮ ಮನಸಿನಲ ಲೇ ಉಳಿದು ಆಗಯಗ ಮೇಲ ದುದ ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊಳುುತಯತ ಇರುತತವ್ . 

 

 ನಮಮ ನಗು, ಆನುಂದ, ಸುಂತ ೊೇಷ, ಕ ೊೇಪ್, ದ ವೇಷ, ದುಗುಡ, ದುಮಯಮನ, ಅಸೊಯೆಯುಂತಹ ಭಯವಗಳ ಲ್ಲ 

ನಮಮ ಕ ೊರಳಿುಂದ ನಮಮಳಗ  ಇಳಿದು, ಕ ೊರಳ ್ ಳಗಿುಂದಲ ೇ ಹ ೊರ ಹ ೊಮುಮತತದ . ಹಯಗ  ಬುಂದು ಹ ೊೇಗುವ 
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 ಭಯವಗಳ ೇ ನಮಮ ವಾಕಿತತವವನುನ ರೊಪ್ಸುತತವ್ . ನಮಮ ಭಯವನ ಗಳು ಹ ೇಗಿರುತತವ್ ಯೊೇ ಹಯಗ  ನಮಮ 

ನಡವಳಿಕ ಯಿರುತತದ . ಕಯಲ್ಕಯಲ್ಕ ೂ ಬದಲಯಗುವ ನಮಮ ವಿಚಯರಗಳು ಮತುತ ತದನುಗುಣವ್ಯಗಿ ಬದಲಯಗುವ 

ಭಯವನ ಗಳಿುಂದ ನಮಮ ವಾಕಿತತವ ಬದಲಯಗುತಯತ ಹ ೊೇಗುತತದ . ಈ ವಿಚಯರಗಳ ಲ್ಲ ನಮಮನುನ ಶಯುಂತವ್ಯಗಿರಲ್ು 

ಬಡುವುದಿಲ್ಲ. 

 

 ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳಿುಂದ ಶಯುಂತ ಸಿಾತಿಗ  ತಲ್ುಪ್ಬ ೇಕಯದರ  ಈ ರಿೇತಿ ನಮಮನುನ ವಿಚಲಿತಗ ೊಳಿಸುವ 

ಭಯವನ ಗಳನುನ ಕಸ ಗುಡಿಸಿದುಂತ  ಮನದಿುಂದ ಹ ೊರಹಯಕಬ ೇಕು ಮತುತ ಶುದಧ ಮತುತ ಶಯುಂತ ವಿಚಯರಗಳನುನ ಮಯತರ 



ಒಳಬರಮಯಡಿಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನ ಮಯಡಬ ೇಕು. ಆಗ ನಯವು ಶಯುಂತರಯಗಬಹುದು. ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಯವಿರುವ್ಯಗ 

ಅದರಿುಂದ ದೊರ ಸರಿಯಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಇಲಿಲ ಇದ ದೇ ಆ ರಿೇತಿಯ ಮನಃಶಯುಂತಿಯನುನ ಪ್ಡ ಯಲಯದರ  ಅದ ೇ ದ ೊಡಡ 

ಸಯಧನ . 

 

 ಮುಕತಕ -387  ರದನೊೀದಯಜಾರಕೆಿ  ಸಿಲುಕದಿಹ್  ಶಿಶುವಿರದು |  

    ವಿಧಿಯದೆಗೆ  ಸಿಕಿದಿಹ್  ನರಜಂತುವಿರದು || 

    ಒದೆಪೆಟುು  ಮುಗಿದಂದು  ರಾಹ್ುದಂಷರದೆ   ಹೊರಟ |  

    ವಿಧುಬಿಂಬ್ವೀ  ನೀನು ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ರದನ ೊೇದಯಜವರಕ ೂ=ರದನ+ಉದಯ+ಜವರಕ ೂ, 

 ಸಿಲ್ುಕದಿಹ=ಸಿಲ್ುಕದ +ಇಹ,ಶಿಶುವಿರದು=ಶಿಶುವು+ಇರದು, ವಿಧಿಯೊದ ಗ +ವಿಧಿಯ+ಒದ ಗ ,   

 ಸಿಕೂದಿಹ=ಸಿಕೂದ +ಇಹ, ನರಜುಂತುವಿರದು+ನರಜುಂತುವು+ಇರದು, ಮುಗಿದುಂದು=ಮುಗಿದ+ಅುಂದು.  

 ರದನ=ದುಂತ, ಹಲ್ುಲ, ರಯಹುದುಂಷರ=ರಯಹುವಿನ ಹಿಡಿತ. 

 

 ಪ್ುರಯಣದಲಿಲ ಸಮುದರ ಮುಂಥನವ್ಯಗಿ ಅಮೃತದ ವಿತರಣ ಯ ಸಮಯದಲಿಲ, ಮಯರುವ್ ೇಷದಲಿಲ ಅಮೃತವನುನ 

ಕುಡಿಯಲ್ು ಬುಂದ ರಯಹು ಮತುತ ಕ ೇತುವಿನ ಕತತನುನ ಶಿರೇಹರಿಯು ಕತತರಿಸಲ್ು, ಕ ೊೇಪ್ಗ ೊುಂಡ ಅವರು ಸೊಯಪ, 

ಚುಂದರರನುನ ಆಗಯಗ ನುುಂಗುವರ ುಂದೊ, ಅದ ೇ ಸೊಯಪ, ಚುಂದರ ಗರಹಣವ್ ುಂದು ಒುಂದು ನುಂಬಕ , ಹಯಗ  ಗರಹಣದ 

ನುಂತರ ಹ ೊರಬುಂದ ಸೊಯಪ ಚುಂದರರು ಮತ ತ ಅಧಿಕ ತ ೇಜ ೊೇಮಯರಯಗುತಯತರ ುಂಬ ವಿಷಯ ಇಲಿಲ ಪ್ರಸಯತಪ್ವ್ಯಗಿದ . 

 

 ಪ್ರತಿೇ ಶಿಶುವಿಗೊ ಒಸಡನುನ ಸಿೇಳಿಕ ೊುಂಡು ಹಲ್ುಲ ಮಳ ಯುವ್ಯಗ ಜವರ ಬರುತತದ . ಪ್ೂಣಪ ಹಲ್ುಲ ಬುಂದಯಗ 

ಆ ಜವರ ಕಡಿಮಯಯಗುತತದ . ಹಯಗ ಯೆೇ ವಿಧಿ ಹ ೊರ ಸಿದ ನಮಮ ಕಮಪಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸಿ ಹ ೊರಬುಂದಯಗ, ಗರಹಣ 

ಮುಕತರಯಗಿ ಅಧಿಕ ದಿೇಪ್ತಯಿುಂದ ಪ್ರಜವಲಿಸುವ ಸೊಯಪ ಚುಂದರರುಂತ , ನಮಮ ಉತಯಿಹವೂ ಅಧಿಕವ್ಯಗುತತದ  ಎುಂದು 

ಉಲ ಲೇಖಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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 ಅನುರ್ವಗಳ ಒಳ ಹ ೊಗುವುದು, ಅನುರ್ವಿಸಿ ಹ ೊರಬರುವುದು ನಮಗ  ವಿಧಿ ಹ ೊರ ಸಿದ ಹ ೊರ . 

ಅದನನನುರ್ವಿಸದ ಹ ೊರತು ನಮಗ  ಅನಾ ದಯರಿಯಿಲ್ಲ. ಹಯಗ  ಅನುರ್ವದ ಮೊಸ ಯಿುಂದ ಹ ೊರಬುಂದಯಗ ನಯವು 

ಅನುರ್ವಿಗಳಯಗಿ, ಜೇವನದ ಪಯಠ ಕಲಿತು ಹ ಚುು ಬುದಿಧವುಂತರಯಗುತ ತೇವ್ , ಸಯಮಯನಾವ್ಯಗಿ, ಹಯಗ ಯೆೇ ಆಗಬ ೇಕು. 

ಹಯಗ , ಅನುರ್ವದಿುಂದ ಪಯಠ ಕಲಿತರ  ಒಳ ುಯದು. 

 

 ಆದರ  ನಮಗ ಷುಟ ಅನುರ್ವವ್ಯದರೊ ಹಲ್ವು ಬಯರಿ ಆ ಅನುರ್ವದಿುಂದ ಏನನೊನ ಕಲಿಯದ ೇ ಮತ ತ ಮತ ತ 

ಮಯಡಿದ ತಪ್ುನ ನೇ, ಮಯಡುತ ತೇವ್ . ಹಯಗಯಗದ  ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳು, ಅನುರ್ವದ ಪಯಠದಿುಂದ ಪ್ಕವವ್ಯಗಿ ನಯವು 

ಮತತಷುಟ ಪಯರಜ್ಞರಯಗಬ ೇಕು ಎುಂದು ನಯವು ಆ ಮಟ್ಟಕ ೂ ತಲ್ುಪ್ುತ ತೇವೊೇ, ಅುಂದು ಜೇವನ ಹ ಚುು ಶಯುಂತವ್ಯಗಬಹುದು 

ಮತುತ ಆನುಂದ ನಮಮದಯಗಬಹುದು. 

 

 

 ಮುಕತಕ - 388  ದೆೀಹಾತುಮಂಗ್ಳೆರಡಂಗ್ಗ್ಳು  ಜಿೀವನಕೆ |  

    ನೆೀಹ್ದಿಂದೊಂದನೊಂದಾದರಿಸ್ೆ  ಲೆೀಸು || 

    ದಾಹ್ಗೊಂಡಿರಲೊಂದು  ಮಿಕೊಿಂದಕೆಲಿಿ  ಸುಖ |  

    ದೊರೀಹ್  ಬೆೀಡೊಂದಕಂ – ಮಂಕುತಿಮ  || 

  

 ದ ೇಹಯತುಮುಂಗಳ ರಡುಂಗಗಳು=ದ ೇಹ+ಆತುಮುಂಗಳು+ಎರಡು+ಅುಂಗಗಳು, 

 ನ ೇಹದಿುಂದ ೊುಂದನ ೊುಂದಯದರಿಸ =ನ ೇಹದಿುಂದ+ಒುಂದನು+ಒುಂದು+ಆದರಿಸ , 

 ದಯಹಗ ೊುಂಡಿರಲ ೊುಂದು=ದಯಹಗ ೊುಂಡಿರಲ್ು+ಒುಂದು, ಮಕ ೊೂುಂದಕ ಲಿಲ=ಮಕೂ+ಒುಂದಕ +ಎಲಿಲ, 

 ಬ ೇಡ ೊುಂದಕುಂ=ಬ ೇಡ+ಒುಂದಕುಂ, 

 ಲ ೇಸು=ಮೇಲ್ು, ಒಳ ುಯದು, ದ ೊರೇಹ ಮೇಸ. 



 

 ನಮಮ ಜೇವನಕ  ದ ೇಹ ಮತುತ ಅತಮಗಳ ರಡು ಅುಂಗಗಳು. ಅವರ ಡೊ ಪ್ರಸುರ ಸ ನೇಹದಿುಂದ ಇದದರ  

ಒಳ ುಯದು. ಒುಂದು ತನನದ ೇ ಅವಶಾಕತ ಗಳ ದಯಹದಲಿಲ ಮುಳುಗಿಬಟ್ಟರ  ಮತ ೊತುಂದಕ ೂ ಸುಖವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 

ಸಮತ ೊೇಲ್ನವನುನ ಕಯಯುವ ಸಲ್ುವ್ಯಗಿ ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು ದ ೊರೇಹಮಯಡಿಕ ೊಳುಬಯರದು ಎುಂದು ದ ೇಹಯತಮ 

ಸುಂಬುಂಧದ ಗಹನ ವಿಚಯರವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಆತಮದ ಉದಯಧರಕ ೂ ದ ೇಹವ್ ೇ ಮುಖಾ ಉಪ್ಕರಣ (ಟ್ೊಲ್). ದ ೇಹವಿಲ್ಲದಿದದರ  ಆತಮಕ ೂ ಮುಕಿತಯೆೇ ಇಲ್ಲ. ಆತಮ 

ಇುಂದಿರಯಯತಿೇತವ್ಯದದುದ. ಆದರ  ದ ೇಹ ಇುಂದಿರಯ ಪ ರೇರಿತವ್ಯದದುದ, ಒುಂದರ ಸ ಳ ತ ಮತ ೊತುಂದರ ಸ ಳ ತ ಬ ೇರ  

ಬ ೇರ  ಮತುತ ತಿೇರ ವಿರುದಧವ್ಯದದುದ, ಆತಮ ತನನ ಮೊಲ್ ಸ ೇರುವ ಪ್ರಯಯಣದಲಿಲ ತಯನು ಹ ೊತುತ ತುಂದ ಪ್ೂವಪ 

ಕಮಪಗಳನುನ ದ ೇಹದ ಮೊಲ್ಕವ್ ೇ ನಿೇಗಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಆದರ  ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳಿುಂದಯದ ದ ೇಹ ಇುಂದಿರಯ ಸುಖಗಳನ ನೇ 

ಬಯಸುತಯತ ಆದರಲ ಲೇ ಮುಳುಗಿಬಟ್ಟರ  ಅನ ೊನೇದಯದರದ ಮಯತು ಹಿುಂದ  ಸರಿದು ಆತಮ ಸ ೊರಗುತತದ . 'ರಿಪ ೇರಿಯಯಗದ 

ಬಸಿಿನಲಿಲ ಕುಳಿತ ಪ್ರಯಯಣಿಕನುಂತ . 

 

 

(224) 

 

ಸೃಷ್ಟಟ ಕಿೇಲ್ು 384-388         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಅನುರ್ವಗಳ ಒಳ ಹ ೊಗುವುದು, ಅನುರ್ವಿಸಿ ಹ ೊರಬರುವುದು ನಮಗ  ವಿಧಿ ಹ ೊರ ಸಿದ ಹ ೊರ . 

ಅದನನನುರ್ವಿಸದ ಹ ೊರತು ನಮಗ  ಅನಾ ದಯರಿಯಿಲ್ಲ. ಹಯಗ  ಅನುರ್ವದ ಮೊಸ ಯಿುಂದ ಹ ೊರಬುಂದಯಗ ನಯವು 

ಅನುರ್ವಿಗಳಯಗಿ, ಜೇವನದ ಪಯಠ ಕಲಿತು ಹ ಚುು ಬುದಿಧವುಂತರಯಗುತ ತೇವ್ , ಸಯಮಯನಾವ್ಯಗಿ, ಹಯಗ ಯೆೇ ಆಗಬ ೇಕು. 

ಹಯಗ , ಅನುರ್ವದಿುಂದ ಪಯಠ ಕಲಿತರ  ಒಳ ುಯದು. 

 

 ಆದರ  ನಮಗ ಷುಟ ಅನುರ್ವವ್ಯದರೊ ಹಲ್ವು ಬಯರಿ ಆ ಅನುರ್ವದಿುಂದ ಏನನೊನ ಕಲಿಯದ ೇ ಮತ ತ ಮತ ತ 

ಮಯಡಿದ ತಪ್ುನ ನೇ, ಮಯಡುತ ತೇವ್ . ಹಯಗಯಗದ  ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳು, ಅನುರ್ವದ ಪಯಠದಿುಂದ ಪ್ಕವವ್ಯಗಿ ನಯವು 



ಮತತಷುಟ ಪಯರಜ್ಞರಯಗಬ ೇಕು ಎುಂದು ನಯವು ಆ ಮಟ್ಟಕ ೂ ತಲ್ುಪ್ುತ ತೇವೊೇ, ಅುಂದು ಜೇವನ ಹ ಚುು ಶಯುಂತವ್ಯಗಬಹುದು 

ಮತುತ ಆನುಂದ ನಮಮದಯಗಬಹುದು. 

 

 ಮುಕತಕ - 388  ದೆೀಹಾತುಮಂಗ್ಳೆರಡಂಗ್ಗ್ಳು  ಜಿೀವನಕೆ |  

    ನೆೀಹ್ದಿಂದೊಂದನೊಂದಾದರಿಸ್ೆ  ಲೆೀಸು || 

    ದಾಹ್ಗೊಂಡಿರಲೊಂದು  ಮಿಕೊಿಂದಕೆಲಿಿ  ಸುಖ |  

    ದೊರೀಹ್  ಬೆೀಡೊಂದಕಂ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ದ ೇಹಯತುಮುಂಗಳ ರಡುಂಗಗಳು=ದ ೇಹ+ಆತುಮುಂಗಳು+ಎರಡು+ಅುಂಗಗಳು, 

 ನ ೇಹದಿುಂದ ೊುಂದನ ೊುಂದಯದರಿಸ =ನ ೇಹದಿುಂದ+ಒುಂದನು+ಒುಂದು+ಆದರಿಸ , 

 ದಯಹಗ ೊುಂಡಿರಲ ೊುಂದು=ದಯಹಗ ೊುಂಡಿರಲ್ು+ಒುಂದು, ಮಕ ೊೂುಂದಕ ಲಿಲ=ಮಕೂ+ಒುಂದಕ +ಎಲಿಲ, 

 ಬ ೇಡ ೊುಂದಕುಂ=ಬ ೇಡ+ಒುಂದಕುಂ, 

 ಲ ೇಸು=ಮೇಲ್ು, ಒಳ ುಯದು, ದ ೊರೇಹ ಮೇಸ. 

 

 ನಮಮ ಜೇವನಕ  ದ ೇಹ ಮತುತ ಅತಮಗಳ ರಡು ಅುಂಗಗಳು. ಅವರ ಡೊ ಪ್ರಸುರ ಸ ನೇಹದಿುಂದ ಇದದರ  

ಒಳ ುಯದು. ಒುಂದು ತನನದ ೇ ಅವಶಾಕತ ಗಳ ದಯಹದಲಿಲ ಮುಳುಗಿಬಟ್ಟರ  ಮತ ೊತುಂದಕ ೂ ಸುಖವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 

ಸಮತ ೊೇಲ್ನವನುನ ಕಯಯುವ ಸಲ್ುವ್ಯಗಿ ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು ದ ೊರೇಹಮಯಡಿಕ ೊಳುಬಯರದು ಎುಂದು ದ ೇಹಯತಮ 

ಸುಂಬುಂಧದ ಗಹನ ವಿಚಯರವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಆತಮದ ಉದಯಧರಕ ೂ ದ ೇಹವ್ ೇ ಮುಖಾ ಉಪ್ಕರಣ (ಟ್ೊಲ್). ದ ೇಹವಿಲ್ಲದಿದದರ  ಆತಮಕ ೂ ಮುಕಿತಯೆೇ ಇಲ್ಲ. ಆತಮ 

ಇುಂದಿರಯಯತಿೇತವ್ಯದದುದ. ಆದರ  ದ ೇಹ ಇುಂದಿರಯ ಪ ರೇರಿತವ್ಯದದುದ, ಒುಂದರ ಸ ಳ ತ ಮತ ೊತುಂದರ ಸ ಳ ತ ಬ ೇರ  

ಬ ೇರ  ಮತುತ ತಿೇರ ವಿರುದಧವ್ಯದದುದ, ಆತಮ ತನನ ಮೊಲ್ ಸ ೇರುವ ಪ್ರಯಯಣದಲಿಲ ತಯನು ಹ ೊತುತ ತುಂದ ಪ್ೂವಪ 

ಕಮಪಗಳನುನ ದ ೇಹದ ಮೊಲ್ಕವ್ ೇ ನಿೇಗಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಆದರ  ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳಿುಂದಯದ ದ ೇಹ ಇುಂದಿರಯ ಸುಖಗಳನ ನೇ 

ಬಯಸುತಯತ ಆದರಲ ಲೇ ಮುಳುಗಿಬಟ್ಟರ  ಅನ ೊನೇದಯದರದ ಮಯತು ಹಿುಂದ  ಸರಿದು ಆತಮ ಸ ೊರಗುತತದ . 'ರಿಪ ೇರಿಯಯಗದ 

ಬಸಿಿನಲಿಲ ಕುಳಿತ ಪ್ರಯಯಣಿಕನುಂತ . 

 



 

(224) 

 

 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ಸಯಪ ೇಕ್ಷ ಸತಾ 389-393 

 

 ರಥುಂ ವಿದಿಧ, ಎುಂದು ಹ ೇಳಿ 'ಈ ದ ೇಹವನುನ ರಥವ್ ುಂದು ತಿಳಿ' ಎುಂದ ಶಿರೇ ಕೃಷಣ ರಥದಲಿಲ ಕುಳಿತ 

ಯಜಮಯನನ ೇ ಆತಮ, ಸಯರಥಿಯೆೇ ಬುದಿಧ ಲ್ಗಯಮೇ ಮನಸುಿ ಮತುತ ಓಡುವ ಕುದುರ ಗಳ ೇ ಅರಿಷಡವಗಪಗಳು. ಎಲಿಲಯ 

ತನಕ ಓಡುವ ಕುದುರ ಗಳು ಲ್ಗಯಮನ ಮೊಲ್ಕ ಸಯರಥಿಯ ಹಿಡಿತದಲಿಲರುತತವ್ ಯೊೇ ಅಲಿಲಯ ತನಕ ಯಜಮಯನನ 

ಪ್ರಯಯಣ ಗಮಾವನುನ ಸ ೇರುತತದ . ಅದಲ್ಲದ  ಸಯರಥಿಯ ಹಿಡಿತ ತಪ್ುದರ  ಎಡಯಡದಿಡಿಡ ಪ್ರಯಯಣವ್ಯಗಿ ಪ್ರಯಯಣಕ ೂ 

ಹ ೊರಟ್ ಯಜಮಯನ ಸ ೊರಗುತಯತನ . 

 

 ಹಯಗ ುಂದು ದ ೇಹಕ ೂ ಪಯರಮುಖಾತ  ನಿೇಡಬಯರದು ಎುಂದಲ್ಲ, ನಿೇಡಬ ೇಕು. ಅದು ಕ ೇವಲ್ ದ ೇಹವನುನ 

ಸುಸಿಾತಿಯಲಿಲ ಇಡಲ್ಷ್ ಟೇ ಆಗಬ ೇಕು. ಆರ ೊೇಗಾವನುನ ಕಯಪಯಡಿ ದ ೇಹ ಸುಸಿಾತಿಯಲಿಲದದರ , ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳ್ ಸಹ 

ಸುಸಿಾತಿಯಲಿಲರುತತವ್ . ಇುಂದಿರಯಯಕಷಪಣ ಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿದ ಪ್ರಪ್ುಂಚದ ಸ ಳ ತಗಳಿಗ  ಬಲಿಯಯಗದ , ಇರುವ 

ವ್ಯಸನ ಗಳನುನ ದ ೇಹದ ಮೊಲ್ಕವ್ ೇ ಕಳ ದುಕ ೊುಂಡು, ಮತತಷಟನುನ ಅುಂಟ್ಟಸಿಕ ೊಳುದ  ರಯಕ ಟ್ ತಯನು ಹ ೊತುತತುಂದ 

ಉಪ್ಗರಹವನುನ, ತಯನು ಸುಟ್ುಟ ಧರ ಗುದುರಿದರೊ, ಆಕಯಶದಲಿಲ ಅದರ ಗಮಾ ಸ ೇರಿಸುವುಂತ , ದ ೇಹ ಆತಮದ 

ಊಧವಪಗತಿ ಪ್ರಯಯಣಕ ೂ ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಬ ೇಕ ೇ ಹ ೊರತು ತ ೊಡಕಯಗಬಯರದು, ಎನನವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 

    ಸ್ಾಪೆೀಕ್ಷ ಸತೆ 389-393 
 ಮುಕತಕ - 389  ಕಾಯವನು  ಮೃದಾುಂಡ  ಮಾಂಸಪ್ತಂಡವೆನುುತೆತ |  

    ಹೆೀಯವೆಂದೆಂದೊಡಾತಮಂಗ್ಪುುದೆೀನು ||  

    ಆಯುಧವದನು  ತೊರೆದಾತಮನೆೀಂಗೆೈದವನು |  

    ನಾೆಯ  ತನುವಿಗಿರಲಿ - ಮಂಕುತಿಮಮ | 

 



 ಹ ೇಯವ್ ುಂದ ುಂದ ೊಡಯತಮುಂಗಪ್ುುದ ೇನು=ಹ ೇಯವು+ಎುಂದು+ಎುಂದ ೊಡ +ಆತಮುಂಗ +ಅಪ್ುುದ ೇನು, 

 ಆಯುಧವದನು=ಆಯುಧವು+ಅದನು, ತ ೊರ ದಯತಮನ ೇುಂಗ ೈದಪ್ನು=ತ ೊರ ದು+ಆತಮನು+ಏುಂ+ಗ ೈದಪ್ನು, 

 ತನುವಿಗಿರಲಿ=ತನುವಿಗ +ಇರಲಿ. 

 ಮೃದಯಭುಂಡ=ಮಣಣ ಮಡಕ , ಹ ೇಯ=ಹಿೇನ, ಅಪ್ುುದ ೇನು=ಆಗುವುದ ೇನು, ಗ ೈದಪ್ನು=ಮಯಡುವನು,  

 ತನುವಿಗ =ದ ೇಹಕ ೂ. 

 

 ನಮಮ ದ ೇಹವನುನ ಕ ೇವಲ್ ಮಣಿಣುಂದ ಆದ ಮಡಕ  ಅಥವ್ಯ ಮೊಳ  ಮಯುಂಸದ ತಡಿಕ  ಎುಂದು ಅಸಹಾ 

ಪ್ಟ್ುಟಕ ೊುಂಡರ  ಆತಮನಿುಂದ ಏನೊ ಮಯಡಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆತಮನಿಗ  ದ ೇಹವೊುಂದು ಆಯುಧ, ಅದನುನ ತ ೊರ ದು 

ಆತಮನ ೇನು ಮಯಡಬಲ್ಲ? ಹಯಗಯಗಿ ದ ೇಹಕೊೂ ನಯಾಯವನುನ ಒದಗಿಸು, ಅದನುನ ಸ ೊರಗಿಸಬ ೇಡ ಎನುನವ ಅಥಪದಲಿಲ 

ಈ ಮುಕತಕದಲ್ೊಲ ದ ೇಹಯತಮ ಸುಂಬುಂಧವನುನ ಕುರಿತು ಉಲ ಲೇಖ ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 
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 'ಮಯನವ್ಯ ಮೊಳ  ಮಯುಂಸದ ತಡಿಕ ' ಎುಂದು ಯಯರ ೊೇ ಅುಂದರು. 'ಮಣಿಣುಂದ ಕಯಯ ಮಣಿಣುಂದ ಎುಂದು 

ಮತಯಾರ ೊೇ ಅುಂದರು “ಇದುಂ ಶರಿೇರುಂ ಪ್ರಿಣಯಮ ಪ ೇಶಲ್ುಂ ಪ್ತಾತ  ಅವಶಾುಂ”, 'ಪ್ರಿಣಯಮಗಳಿಗ  ಒಳಗಯಗಿ ಈ 

ಶರಿೇರವು ನಿಶುಯವ್ಯಗಿ ಬದುದ ಹ ೊೇಗುತತದ ' ಎುಂದು ಇನಯಾರ ೊೇ ಅುಂದರು. ಹ ದು ಈ ಶರಿೇರಕ ೂ ಪಯರಯ ಮೊಡಿ 

ಜಝಪರಿತವ್ಯಗಿ ಒುಂದು ದಿನ ಮಣಣಲಿಲ ಮಣಯಣಗಿ ಹ ೊೇಗುತತದ . ಆದರ  ಅಲಿಲಯ ತನಕ ಅದು ಆತಮಕ ೂ ಒುಂದು 

ಆಯುಧವಿದದುಂತ . ಈ ದ ೇಹದ ಮೊಲ್ಕವ್ ೇ ಆತಮ ತನನ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪವನುನ ನಿೇಗಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಈ ದ ೇಹಕ ೂ 

ಪ್ೂರಕವ್ಯದ ಇತರ  ಅುಂಗಗಳಯದ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳ ಸಹಯಯದಿುಂದಲ ೇ ಸತಿುಂಗ, ಧಯಾನ ಮುುಂತಯದವುಗಳ 

ಮೊಲ್ಕ ಆನ ೊನೇದಯಧರವ್ಯಗಬ ೇಕಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗಿರುವ್ಯಗ ದ ೇಹವನುನ ಹಿೇನ ಅಥವ್ಯ ಹ ೇಯವ್ ನುನವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ 

ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 



 

 “ಒುಂದು ಆರ ೊೇಗಾವುಂತ ದ ೇಹದಲಿಲ ಒುಂದು ಆರ ೊೇಗಾವುಂತ ಮನಸುಿ' ಎನುನವುದು ಆುಂಗಲ ಗಯದ . ದ ೇಹ 

ಸುಸಿಾತಿಯಲಿಲದದರ  ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳ್ ಸುಸಿಾತಿಯಲಿಲರುತತವ್ . ಹಯಗ  ದ ೇಹ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧ ಎಲ್ಲವೂ ಸದಯಚಯರ 

ಸದಿವಚಯರಗಳಲಿಲ ಮುಳುಗಿದದರ , ಅವು ಆತಮಕ ೂ ಪ್ೂರಕವ್ಯಗ ೇ ಇರುತತವ್  ಅಲ್ಲವ್ ? ಹಯಗಯಗಿ ನಯವು ದ ೇಹವನುನ 

ಗಮನಿಸದ , ಉಪ್ವ್ಯಸಗ ಡವಿ, ಸ ೊರಗಿಸಿ ಕ ೇವಲ್ ದ ೇವರ ಧಯಾನ ಮಯಡುತ ತೇನ , ಜಪ್ ತಪ್ಗಳನುನ ಮಯಡುತಯತ ಕಯಲ್ 

ಕಳ ಯುತ ತೇನ  ಎುಂದರ  ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ದ ೇಹದ ಬುಂಧನದಿುಂದಲ ೇ ಆತಮ ತನ ನಲ್ಲ ಬುಂಧನಗಳಿುಂದ ಮುಕಿತ 

ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕು. ಎುಂತಹ ವಿಪ್ಯಯಪಸ ನ ೊೇಡಿ, ಬುಂಧ ವಿಮುಕಿತಗ  ಬುಂಧನವ್ ೇ ಮಯಗಪ. 

 

 ಯಯವುದೊ ಅತಿಯಯಗಬಯರದು. ದ ೇಹ ಮನಸುಿ ಬುದಿದಗಳನೊನ ಸಮತ ೊೇಲ್ನದಲಿಲಟ್ುಟಕ ೊಳುಬ ೇಕು. 

“ಕತಿತಯನುನ ಹರಿತವ್ಯಗಿಟ್ುಟಕ ೊುಂಡರ  ಹಣಿಣಗ  ಮುಕಿತ”. ಬದುಕಿನ ಯುದಧದಲಿಲ ಜಯಕ ೂ ಬದುಕಿನ ಮುಖಾ ಆಯುಧವ್ಯದ 

ದ ೇಹವನುನ ಸರಿಯಯಗಿಟ್ುಟಕ ೊಳುಲ ೇಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ - 390  ಸುಳಿಲಿ  ಕಥೆಯ  ತಿರುಕನು  ಕಂಡ  ಸವಿಗ್ನಸು |  

    ಚ್ೆಲಿಿತಲಿವೆ  ಹಟುು  ಘಟವನವನೊದೆಯೀ ||  

    ಜಳುಿ  ಸುಖದುುಃಖವಿರಬ್ಹ್ುದಾದೊಡದರ  ಮೊನೆ |  

    ಮುಳಿಹ್ುದು  ಜಿೀವಕೆಿ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 ಚ ಲಿಲತಲ್ಲವ್ =ಚ ಲಿಲತು+ಅಲ್ಲವ್ , ಘಟ್ವನವನ ೊದ ಯೆ=ಘಟ್ವನು+ಅವನು+ಒದ ಯೆ, 

 ಸುಖದುಃಖವಿರಬಹುದಯದ ೊಡದರ=ಸುಖ+ದುಃಖವು+ಇರಬಹುದು+ಆದ ೊಡ +ಅದರ, 

 ಮುಳುಹುದು=ಮುಳುು+ಅಹುದು, 

 ಘಟ್ವನು=ಮಡಕ ಯನು. 

 

 ಮುಪ್ುನ ಷಡಕ್ಷರಿ ಎುಂಬ ಕವಿಯ “ತಿರುಕನ ಕನಸು” ಎುಂಬ ಕವಿತ ಯ ಕಥ ಯನುನ ಉಲ ಲೇಖ ಮಯಡುತಯತ 

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು, ಅವನು ಕುಂಡದುದ ಕನಸ ೇ ಆದರೊ ಕನಸಿನ ಅುಂತಾದಲಿಲ ಅವನು ತಯನು ತಿರುಪ್ 
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 ಎತಿತ ತುಂದಿದದ ಹಿಟ್ಟಟನ ಮಡಕ ಯನುನ ಒದದದುದ ವ್ಯಸತವವಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗ ಯೆೇ ನಮಮ ಜೇವನದಲಿಲ ನಡ ಯುವ ಎಲ್ಲ 

ಘಟ್ನ ಗಳ್ ಕನಸುಂತ  ಕುಂಡರೊ ಅ ಘಟ್ನ ಗಳಿುಂದಯಗುವ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳು ನಮಮ ಸವಭಯವಕ ೂ ಸ ೇರಿಕ ೊುಂಡು ಆತಮದ 

ಗುಣವ್ಯಗುತತದ  ಎುಂದು ಕಮಪಶ ೇಷದ ಪ್ರಯಯಣದ ವಿಚಯರವನುನ ಮುಂಡಿಸಿದಯದರ , ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಜೇವನದಲಿಲ ನಡ ಯುವ ಘಟ್ನ ಗಳು ಸಯವಿರಯರು. ಕ ಲ್ವು ನಮಮ ಪ್ರಮೇಯದಿುಂದ, ಮತ ತ ಕ ಲ್ವು 

ಪ್ರಮೇಯವಿಲ್ಲದ , ಅದಕ ೂ ಕಮಪ, ಹಣ ಬರಹ, ವಿಧಿ ಎುಂದು ಹಲ್ವ್ಯರು ವಿವರಣ ಗಳನುನ ನಿೇಡುತಯತರ . ಆದರ  ಈ 

ಘಟ್ನ ಗಳು ಕ ೇವಲ್ ಘಟ್ನ ಗಳಯಗಿ ಕನಸಿನುಂತ  ನಡ ದು ಹ ೊೇಗುತತವ್ . ಅದರಿುಂದಯದ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳು ನಮಮ ಮನಸುಿ 

ಬುದಿಧಗಳ ಮೇಲ  ತಮಮ ಪ್ರಭಯವವನುನ ಬೇರುತತವ್ . ಹಯಗ  ಆದ ಪ್ರಭಯವ ಸೊಕ್ಷಮ ಮತುತ ತಯತಯೂಲಿಕ 

ಪ್ರಭಯವವ್ಯಗಿರಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ಗಯಢ ಮತುತ ದಿೇಘಪಕಯಲಿಕವ್ಯಗಿರಬಹುದು. ಎಷ್ ೊಟೇ ಬಯರಿ ಘಟ್ನ ಗಳನುನ ನಯವು 

ಮರ ತ ೇ ಹ ೊೇದರೊ ಘಟ್ನ ಗಳಿುಂದಯಗುವ ಪ್ರಿಣಯಮ ಮತುತ ಪ್ರಭಯವ ನಮಮ ಸವಭಯವದ ೊಳಕ ೂ ಹ ೊಕುೂ, ಹಲ್ವು 

ಬಯರಿ, ಅದು ನಮಮ ಗುಣವ್ ೇ ಆಗಿಬಡುತತದ . ಆ ಗುಣ ಸುಗುಣವೂ ಆಗಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ದುಗುಪಣವೂ ಆಗಬಹುದು. 

ಹಯಗ  ಕನಸಿನುಂತಹ ಬದುಕಿನಿುಂದಯಗುವ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳ ಕ ೊುಂಡಿಗಳು ನಮಮನುನ ಈ ಜಗತಿತಗ  ಅುಂಟ್ಟಸಿಬಡುತತದ . ಈ 

ಅುಂಟ್ಟನಿುಂದ ಜೇವ ಅಥವ್ಯ ಆತಮದ ಊಧವಪಮುಖ ಪ್ರಯಯಣ ಕುುಂಠಿತವ್ಯಗಿಬಡುತತದ . ಮತ ತ ಅದ ೇ ಚಕರದಲ ಲೇ ತಿರು 

ತಿರುಗಿ ಉರುಳಯಟ್, ಬಡುಗಡ ಯಿಲ್ಲದ ಬದುಕು. 

 

 ಮುಳುಹುದು ಜೇವಕ ೂ ಎುಂದು ಜೇವಕ ೂ ಇದು ಹಯನಿಕರ ಎುಂದು ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳಿದಯದರ . ಈ ಹಯನಿಯಿುಂದ 

ಆತಮದ ರಕ್ಷಣ ಯಯಗಬ ೇಕಯದರ , ಜೇವಿಸಿದುದ ಕನಸಿನುಂತ ಬದುಕ ೇ ಆದರೊ, ಅದರ ಪ್ರಭಯವ ನಮಮ ಮೇಲ  ಗಯಢವ್ಯಗಿ 

ಬೇಳದುಂತ  ಒುಂದು ನಿಲಿಪಪ್ತತ ಯ ಕವಚವನುನ ಹ ೊದಿಸಬ ೇಕು. ಬದುಕಿನ ಘಟ್ನ ಗಳು ನಮಮ ಮೇಲ  ಪ್ರಭಯವ ಬೇರದ 

ಹಯಗ  ನ ೊೇಡಿಕ ೊುಂಡರ  ಪ್ರಯಯಣ ಸುಗಮವ್ಯಗುತತದ . ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳು ಪ್ಕವವ್ಯದರ  ಅುಂತಹ ಪ್ರಭಯವದಿುಂದ 

ನಮಮನುನ ನಯವು ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುಬಹುದು. ಆ ಪ್ಕವತ ಯನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಸಯಧನ ಯ ಪ್ರಯತನ ಮಯಡಬ ೇಕು. 

 



 ಮುಕತಕ - 391  ಹ್ುರಿಯುರುಳ  ೆ ಹಾವಲಿವಾದೊಡಂ  ಮಬಿಬನಲಿ |  

    ಹ್ರಿದಾಡಿದಂತಾಗೆ  ನೊೀಳುವಂ  ಬೆದರಿ || 

    ಸುರಿಸುವಾ  ಬೆವರು  ದಿಟ; ಜಗ್ವುಮಂತುಟ್ೆ  ದಿಟವು |  

    ಜರೆಯದಿರು  ತೊೀಕೆೆಗ್ಳ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಹುರಿಯುರುಳ =ಹುರಿಯ+ಉರುಳ , ಹಯವಲ್ಲವ್ಯದ ೊಡುಂ=ಹಯವು+ಅಲ್ಲ+ಆದ ೊಡುಂ,  

 ಹರಿದಯಡಿದುಂತಯಗ =ಹರಿದಯಡಿದುಂತ +ಆಗ , ಜಗವುಮುಂತುಟ =ಜಗವುುಂ+ಅುಂತುಟ  

 ಹುರಿಯ=ಹಗಗದ, ಮಬಬನಲಿ=ಕತತಲ್ಲಿಲ, ನ ೊೇಳುವುಂ=ಕಯಣುವವನು, ದಿಟ್=ಸತಾ. 
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 ಕತತಲ್ಲಿಲ ಹಗಗವನುನ ಕುಂಡು ಹಯವ್ ುಂದು ತಿಳಿದು ಹ ದರಿ ಗಯಬರಿಗ ೊುಂಡು ಬ ವರು ಸುರಿಸಿದಯಗ, ಅದು ಹಗಗ; 

ಹಯವಲ್ಲವ್ ುಂದು ಸತಾ ನುಂತರ ಗ ೊತಯತದರೊ, ಹರಿಸಿದ ಬ ವರು ಸತಾವ್ ೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ಈ ಜಗದ 

ವಿಷಯಗಳ್ ತನನ ಸತಾರೊಪ್ವನುನ ತ ೊೇರಗ ೊಡದ , ನಮಮನುನ ಹ ದರಿಸಿ ಬ ದರಿಸುತತವ್ . ಸತಾವಲ್ಲದಿದದರೊ 

ತ ೊೇರಿಕ ಯ ರೊಪ್ಗಳ ೇ ತಮಮ ಪ್ರಭಯವವನುನ ಬೇರುತತವ್ . ಹಯಗಯಗಿ ತ ೊೇರಿಕ ಗಳನುನ ತಿರಸೂರಿಸಬ ೇಡ ಎುಂದು 

ಜಗದಿವಷಯಗಳನುನ ವಿಮಶಿಪಸಿದಯದರ  ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಇದು ಸಯಮಯನಾ ಎಲ್ಲ ವಾಕಿತ, ವಸುತ ಮತುತ ವಿಷಯಗಳಿಗ  ಅನವಯವ್ಯಗುತತದ . ಯಯವುದ ೇ ಆದರೊ ತಮಮ 

ಸತಾರೊಪ್ವನುನ ತ ೊೇಗ ೊಪಡದ  ನಮಮನುನ ರ್ರಮಸುವುಂತ  ಮಯಡುತತದ . ಆ ಸಮಯಕ ೂ ನಯವು ಸತಾರೊಪ್ ಅಥವ್ಯ 



ಗುಣವನುನ ನ ೊೇಡಲ್ು ಅಸಮಥಪರಯಗಿರುತ ತೇವ್ . ನಯವು ನ ೊೇಡಲಿ, ಬಡಲಿ ಅಥವ್ಯ ಅರಿಯಲಿ, ಬಡಲಿ ಆ ವಾಕಿತ, ವಸುತ 

ಮತುತ ವಿಷಯಗಳು, ನಮಮ ಮೇಲ  ತಮಮ ಪ್ರಭಯವನುನ ತ ೊೇರಿ ಪ್ರಿಣಯಮವನುನ ಮಯಡಿಯೆೇಬಡುತತವ್  ಅಲ್ಲವ್ ? 

 

 ಉದಯಹರಣ ಗ , ನಮಗ  ಒಬಬ ವಾಕಿತಯ ಪ್ರಿಚಯವ್ಯಗುತತದ . ಪ್ರಿಚಯ ಸ ನೇಹವೂ ಆಗುತತದ . ಕ ೊಟ್ುಟ, 

ತ ಗ ದುಕ ೊಳುುವ ಹುಂತಕೊೂ ಹ ೊೇಗುತತದ . ಸಯಕಷುಟ ದಿನಗಳ ಬಳಿಕ ನಮಗ  ಗ ೊತಯತಗುತತದ , ಆವನು ಬರಿೇ ಸಯವಥಿಪ, 

ಮೇಸಗಯರ ಅಥವ್ಯ ಸುಳು ಎುಂದು. ಮದಲ್ು ಅರಿಯದ  ನುಂತರ ಸತಾದ ಅರಿವ್ಯದರೊ ಅವನ ೊಡನ  ಆದ ಪ್ರಿಚಯ 

ಮತುತ ತದನುಂತರದ ವಾವಹಯರದಿುಂದ ನಮಗ  ಆದ ಲಯರ್ವೊೇ ನಷಟವೊೇ ಆಗಿಯೆೇ ಇರುತತದ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಇದು ಜಗತಿತನ ರಿೇತಿ, ಇದರಿುಂದ ಯಯರಿಗೊ ಮುಕಿತಯಿಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ ಅವುಗಳನುನ ಅಲ್ಲಗ ಳ ಯದ  

ಅನುರ್ವಿಸುವುದ ೇ ದಯರಿ. ನಯವು ಎಷುಟ ಗಯಢವ್ಯಗಿ ಈ ವಸುತ ವಿಷಯ ಮತುತ ವಾಕಿತಗಳಿಗ  ಅುಂಟ್ಟಕ ೊುಂಡಿರುತ ತೇವ್ ೇಯೊೇ 

ನಮಗಯಗುವ ಪ್ರಭಯವ ಮತುತ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳ್ ಅಷ್ ಟೇ ಗಯಡವ್ಯಗಿರುತತವ್ . ಅುಂಟ್ಟಯೊ ಅುಂಟ್ದ ರಿೇತಿ ಇದದರ  ಅವುಗಳ 

ಪ್ರಭಯವದ ತಿೇವರತ ಯಿುಂದ ಸವಲ್ುಮಟ್ಟಟಗ  ಪಯರಯಗಬಹುದು. 

 

   

 

 

 ಮುಕತಕ-392  ಸ್ ಂದಯೆ ಬಾಂಧವೆಗ್ಳನುು ಬ್ರಿದೆನಲಹ್ುದೆ |  

    ಹೊಂದಿಸವೆ ಕುಂದಿಸವೆ ಜಿೀವಿಗ್ಳನವುಗ್ಳ್ ||  

    ಸಿಂಧುಪರದಿ ಬಿದೆವರೊಳ ೆಬ್ಬರೊಬ್ಬರನು |  

    ಅಂದಿಕೊಳಲದು ಬ್ರಿದೆ?-ಮಂಕುತಿಮಮ ? || 

 

 ಬರಿದ ನಲ್ಹುದ =ಬರಿದ +ಎನಲ್ು+ಅಹುದ , ಜೇವಿಗಳನವುಗಳ್=ಜೇವಿಗಳನು+ಅವುಗಳ್,  

 ಬದದವರ ೊಳ ್ ಬಬರ ೊಬಬರನು=ಬದದವರ ೊಳು+ಒಬಬರು+ಒಬಬರನು, ಅುಂದಿಕ ೊಳಲ್ದು ಅುಂದಿಕ ೊಳಲ್ು+ಅದು. 

 ಕುುಂದಿಸವ್ =ಕುಗಿಗಸವ್ , ಸಿುಂಧು=ಸಯಗರ, ಸಮುದರ, ಕಡಲ್ು, ಪ್ೂರದಿ=ಪ್ರವ್ಯಹದಿ, 

 ಅುಂದಿಕ ೊಳಲ್ು=ಹಿಡಿದುಕ ೊಳಲ್ು. 

 



 

(228) 

 

 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2           ಸಯಪ ೇಕ್ಷ ಸತಾ 389-393 

 

 ಈ ಜಗತಿತನ ಸ ುಂದಯಪ ಮತುತ ಬಯುಂಧವಾಗಳನುನ ವಾಥಪವ್ ುಂದು ಹ ೇಳಬಹುದ ೇ? ಅವು ಜೇವಿಗಳನುನ 

ಒಬಬರಿಗ ೊಬಬರನುನ ಸ ೇರಿಸುತತದ  ಅಗಲಿಸುತತದ , ಉಬುಬವುಂತ  ಮಯಡುತತದ  ಮತುತ ಕುಗುಗವುಂತ  ಮಯಡುತತದ . 

ಪ್ರವ್ಯಹದಲಿಲ ಸಿಕುೂ ಕ ೊಚಿುಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇಗುವ್ಯಗ ಯಯರು ಸಿಕೂರ  ಅವರನುನ ಹಿಡಿದು ಪಯರಣ ರಕ್ಷಣ  

ಮಯಡಿಕ ೊಳುುವುದಿಲ್ಲವ್ ೇ? ಅುಂತಹ ಬುಂಧನಗಳನುನ ಬರಿದಯದ ಬುಂಧವ್ ನನಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ? ಎುಂದು, ಮನುಷಾ ಮನುಷಾರ 

ನಡುವಿನ ಸುಂಬುಂಧಗಳ ವಿಚಯರವನುನ ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ.  

 

 ಜೇವನವನುನ ರ್ವಸಯಗರವ್ ುಂದಿದಯದರ  ನಮಮ ಹಿರಿಯರು. ಹ ದು ಈ ಬದುಕ ೇ ಒುಂದು ಮಹಯ ಸಯಗರ. ಹುಟ್ಟಟದ 

ಪ್ರತಿೇ ಜೇವಿಯೊ ಈ ಬದುಕ ುಂಬ ಮಹಯಸಯಗರದಲಿಲ ಈಜಲ ೇಬ ೇಕು. ಹಯಗಯಗಿಯೆೇ ಪ್ುರುಂದರ ದಯಸರು “ಈಸಬ ೇಕು, 

ಈಸಿ ಜಯಿಸಬ ೇಕು” ಎುಂದಿದಯದರ . ಹಯಗ  ನಯವು ಈ ಜೇವನದ ಸಯಗರದಲಿಲ ಈಜುವ್ಯಗ, ಹಲ್ವ್ಯರು ಬಯರಿ, 

ಸಮುದರದುಂತ ಯೆೇ ಏರಿಳಿತಗಳನುನ ಬದುಕಿನ ಸಮಸ ಾಗಳ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಎದುರಿಸಬ ೇಕಯಗುತತದ . ಹಯಗ  ಎದುರಿಸುವ್ಯಗ, 

ನಮಗ  ಹಲ್ವ್ಯರು ಜನ ಒದಗುತಯತರ , ನಯವು ಹಲ್ವರಿಗ  ಒದಗುತ ತೇವ್ . ಹಿೇಗ  ಒಬಬರಿಗ ೊಬಬರು ಒದಗುವ್ಯಗ 

ಹ ೊುಂದಿಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ , ಸುಂತ ೈಸುತ ತೇವ್ , ಕುಗುಗತ ತೇವ್  ಮತುತ ಹಿಗುಗತ ತೇವ್ . 

 

 ಇದು ಸಯಮಯನಾವ್ಯಗಿ ಎಲ್ಲರ ಅನುರ್ವಕೊೂ ಬುಂದಿರುತತದ . ಕ ಲ್ವರ ೊಡನ  ನಮಗ  ಪ್ರಿಚಯವ್ಯಗುತತದ . 

ಪ್ರಿಚಯ ಸ ನೇಹವ್ಯಗುತತದ . ಸ ನೇಹ 'ಕ ೊಡು-ಕ ೊಳುು'ವುದಕ ೂ ಎಡ ಮಯಡಿಕ ೊಡುತತದ . ಸುಂಬುಂಧ ಮತುತ ಬುಂಧಗಳು 

ಬ ಳ ಯುತತವ್ , ಕಳ ದುಹ ೊೇಗುತತವ್ , ಕ ಲ್ವು ಸುುಂದರವ್ಯಗಿರುತತವ್ , ಕ ಲ್ವು ಅಸಹನಿೇಯವ್ಯಗಿರುತತವ್ . ಕ ಲ್ವು 

ನ ನಪ್ನಲಿಲ ಉಳಿಯುತತದ , ಕ ಲ್ವು ಮರ ಯಯಗುತತವ್ . ಇವ್ ಲ್ಲಕೊೂ ಒುಂದು ಅಥಪವಿರುತತದ . ಯಯವುದ ೇ ಸುಂಬುಂಧ 

ಸುಂಪ್ಕಪಗಳು ಬರಿದ  ಅಥಪಹಿೇನವ್ಯಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಅುಂದಿಕ ೊಳಲ್ದು ಬರಿದ ?' ಎುಂದು 

ಪ್ರಶ ನ ಕ ೇಳುತಯತ, ಇವ್ ಲ್ಲಕೊೂ ಒುಂದು ಅಥಪವುುಂಟ್ು ಮತುತ ಇವ್ ಲ್ಲ ಬರಿದಲ್ಲ ಎುಂದು ವಿಶಧಿೇಕರಿಸುತಯತರ . 



 

 ಇುಂತಹ ಸುಂಬುಂಧಗಳಲಿಲ ಜೇವಿಸುವ ನಯವು ಸಯವಥಪ ಮತುತ ಅಹುಂಕಯರದ ಲ ೇಪ್ವಿಲ್ಲದ ಬಯುಂಧವಾಗಳನುನ 

ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡರ  ನಮಗೊ ಮತುತ ಇತರರಿಗೊ ಹಿತವ್ಯಗಿರುತತದ . ಅುಂತಹ ಸುುಂದರ ಬುಂಧನಗಳಲಿಲ ನಮಗ  ಆನುಂದ 

ಮತುತ ಸುಂತ ೊೇಷ ಸಿಗುವುದರಲಿಲ ಸುಂದ ೇಹವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. 

 

 ಮುಕತಕ - 393  ಎನತೆನತುತ   ವಿಕಾರ   ಪರಿಣ್ಾಮಗ್ಳ  ನಮಮ |  

    ಮನಕಾಗಿಸುವ   ಲೊೀಕರೂಪಶಕಿತಗ್ಳು ||  

    ಅನತನತು   ಸತೆತೆಯವಕುಿಂಟು   ಜಿೀವಿತದಿ |  

    ಅನುಭವವೆ   ದಿಟದಳತೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಎನಿತ ನಿತುತ=ಎನಿತು+ಏನಿತುತ, ಮನಕಯಗಿಸುವೊ=ಮನಕ +ಆಗಿಸುವೊ, ಅನಿತನಿತು=ಅನಿತು+ಅನಿತು,  

 ಸತಾತ ಯವಕುೂುಂಟ್ು=ಸತಾತ ಯು+ಅವಕುೂುಂಟ್ು, ದಿಟ್ದಳತ =ದಿಟ್ದ+ಅಳತ . 

 

 

(229) 

 

ದ ೇಹ ಕುದುರ -ಆತಮ ಸವ್ಯರ 394-398        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಎನಿತು=ಎಷುಟ, ಅನಿತು=ಅಷುಟ, ದಿಟ್ದ=ನಿಜವ್ಯದ 

 

 ನಮಮ ಬದುಕಿನಲಿಲ, ಲ ೊೇಕದ ಆಗುಹ ೊೇಗುಗಳು ಮತುತ ಅವುಗಳಿುಂದಯಗುವ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳು ನಮಮ ಮನಸಿಿಗ  

ಹಲ್ವ್ಯರು ವಿಕಯರಗಳನುನ ಅುಂಟ್ಟಸುತತದ  ನಮಮ ಮಟ್ಟಟಗ  ಅವು ಸತಾವಲ್ಲವ್ ೇ? ಆ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳಿುಂದಯಗುವ 

ಅನುರ್ವವ್ ೇ ನಮಮ ಅರಿವಿಗ  ಒುಂದು ಮಯಪ್ನ ಅಥವ್ಯ ಅಳತ  ಎುಂದು ಜೇವನಯನುರ್ವದ ಮತುತ ಅದರಿುಂದ ನಮಮ 

ಮೇಲ  ಆಗುವ ಪ್ರಿಣಯಮದ ವಿಚಯರವನುನ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ . 

 



 ನಮಮ ಅುಂತರುಂಗದಲಿಲ ನಡ ಯುವ ವಿಚಯರ ಮತುತ ಅದರ ಮುಂಥನಕಿೂುಂತ ಈ ಜಗತಿತನ ೊುಂದಿಗ  ಮತುತ 

ಜಗತಿತನ ಸಕಲ್ ವಾಕಿತ, ವಸುತ ಮತುತ ವಿಷಯದ ೊುಂದಿಗಿನ ನಮಮ ಸುಂಪ್ಕಪ ಮತುತ ಸುಂಬುಂಧಗಳಿುಂದ ನಮಮ ಮನಸಿಿನ 

ಮೇಲಯಗುವ ಪ್ರಿಣಯಮ ಅತಾಧಿಕ. ಈ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳ ೇ ನಮಮ ಒಳಗ  ಇಳಿದು ಅನುರ್ವದ ಗುಂಟಯಗುತತದ . ಈ 

ಅನುರ್ವಗಳ ಸಮೊಹವ್ ೇ ನಮಮ ವಾಕಿತತವವನುನ ರೊಪ್ಸುತತದ . 

 

 ನಮಮ ಸಕಯರಯತಮಕ ಗುಣಗಳಯದ, ಪ ರೇಮ, ಕರುಣ , ಅನುರಯಗ, ಸಹಿಷುಣತ  ಮತುತ ನಕಯರಯತಮಕ ಗುಣಗಳಯದ 

ಸಿಟ್ುಟ, ಅಸಹನ , ಕ ೊೇಪ್, ದ ವೇಷಗಳು ಯಯವುದೊ ನಮಮ ಸುಂಪ್ಕಪದ ವಸುತ, ವಾಕಿತ ಮತುತ ವಿಷಯಗಳಲಿಲ ಇಲ್ಲದಿದದರೊ, 

ಅವುಗಳಿುಂದ ನಮಮ ಮೇಲ  ಪ್ರಿಣಯಮ ಬೇರಿ ನಮಗಯಗುವ ಅನುರ್ವಗಳು ಸತಾವಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗಯಗಿ, ನಮಮ ವಾಕಿತತವ 

ರೊಪ್ಗ ೊಳುುವಲಿಲ, ಅವುಗಳ ಪಯತರವ್ ೇ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿರುತತದ . ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಅನುರ್ವವ್  ದಿಟ್ದಳತ ' 

ಎುಂದಿದಯದರ  ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

ನಯವು ಎುಂದು ಆುಂತರಿಕವ್ಯಗಿ ಪ್ಕವವ್ಯಗುತ ತೇವೊೇ, ಎುಂದು ನಯವು, ಕ ೇವಲ್ ಗುಣ ಗರಹಣ ಮಯಡುವ ಕ್ಷಮತ ಯನುನ 

ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುುತ ತವೊೇ, ಅುಂದು ನಮಮ ವಾಕಿತತವವೂ ಕ ೇವಲ್ ಗುಣಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿದಯದಗುತತದ . ಪ್ರಯತನ ಪ್ಟ್ಟರ  

ಸಯಧಿಸಬಹುದು. 

 

  

    ದೆೀಹ್ ಕುದುರೆ-ಆತಮ ಸವಾರ 394-398 
 ಮುಕತಕ - 394  ಕನಸು  ದಿಟ;  ನೆನಸು  ದಿಟ,  ತನುವಳಿಹ್   ಚ್ೆೀತನವ |  

    ಕನಲಿಸುವ  ಕುಣಿಸುವಾ  ಹ್ಬೆಗ್ಳೆಲಿ  ದಿಟ || 

    ಇನತಿನತು  ದಿಟಗ್ಳಿವು - ತುಂಬ್ುದಿಟದಂಶಗ್ಳು |  

    ಗ್ಣನೀಯವವು  ಬಾಳ ಗೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ತನುವೊಳಿಹ=ತನುವೊಳು+ಇಹ, ತುುಂಬುದಿಟ್ದುಂಶಗಳು=ತುುಂಬು+ದಿಟ್ದ+ಅುಂಶಗಳು,  

 ಗಣನಿೇಯವವು=ಗಣನಿೇಯವು+ಅವು 



 

 

(230) 

 

 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2           ದ ೇಹ ಕುದುರ -ಆತಮ ಸವ್ಯರ 394-398 

 

 ತನು=ದ ೇಹ, ಹಬ =ಆವಿ, ದಿಟ್=ಸತಾ, ಇನಿತಿನಿತು=ಸವಲ್ುಸವಲ್ು, ತುುಂಬುದಿಟ್=ಪ್ೂಣಪ ಸತಾ,  

 ಗಣನಿೇಯವು=ಬಹಳ ಮುಖಾ. 

 

 ನಯವು ಕಯಣುವ ಕನಸುಗಳು, ಕಯಣುವ್ಯಗ ನಿಜವ್ಯಗಿರುತತವ್  ಮತುತ ನ ನಸಿನಲಿಲ ನಮಗಯಗುವ ಅನುರ್ವಗಳ್ 

ಸಹ ಸತಾವ್ಯಗಿರುತತವ್ . ಆ ಕನಸು ನ ನಸುಗಳಲಿಲ ಆಗುವ ಅನುರ್ವಗಳು ಮತುತ ಅವುಗಳ ಪ್ರಭಯವ ಮತುತ ಪ್ರಿಣಯಮ 

ನಮಮ ದ ೇಹವನುನ ಧರಿಸಿರುವ ಚ ೇತನದ ಮೇಲ  ಖುಂಡಿತ ಆಗುತತದ . ಹಿೇಗ  ಆಗುವ ಸಣಣ ಸಣಣ ನಿಜಗಳ ಲ್ಲ ನಮಮ 

ಬಯಳ ವಗ  ಅವಶಾಕವ್ ುಂದು ಉಲ ಲೇಖ ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಯಯರ ೊೇ ನಮಮ ಮೇಲ  ಮತುತ ಯಯಯಯಪರ ಮೇಲ್ೊ ನಯವು ತ ೊೇರುವ, ಪ್ರೇತಿ, ಪ ರೇಮ, ಕರುಣ , 

ಅನುರಯಗ, ಕ ೊೇಪ್, ಅಸಹನ , ದ ವೇಷ, ಅಸೊಯೆಯುಂಥಯ ಭಯವಗಳು ಶಯಶವತವ್ಯಗಿ ನಮಮಲಿಲ ಉಳಿಯದಿದದರೊ, 

ಅವುಗಳನುನ ವಾಕತಪ್ಡಿಸುವ ಸಮಯಕ ೂ ಸತಾವ್ ೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗ  ಅುಂತಹ ಭಯವಗಳನುನ ತ ೊೇರುವ್ಯಗ ಅವುಗಳಿುಂದ 

ನಮಮಲಿಲ ಉುಂಟಯಗುವ ಭಯವ ತರುಂಗಗಳ ಸರಮಯಲ ಗಳ ೇ ನಮಮ ಸವಭಯವವನುನ ರೊಪ್ಸುತತದ . ಹಯಗ  ರೊಪ್ುಗ ೊುಂಡ 

ಸವಭಯವವು ನಮಮ ವಾಕಿತತವವ್ಯಗುತತದ . ಹಿೇಗ  ರೊಪ್ುಗ ೊುಂಡ ವಾಕಿತತವ ಆತಮದ ಗುಣವ್ಯಗುತತದ . 

 

 ಇದ ೇ ಕಯರಣಕಯೂಗಿಯೆೇ ನಮಮ ಸನಯತನದಲಿಲ, ವಿದಯಾಭಯಾಸದಿುಂದ ಸುಂಸಯೂರಗಳ ವಿಕಯಸ, ಸುಂಸಯೂರಗಳಿುಂದ 

ಸಯಧನ  ಮತುತ ಸಯಧನ ಯಿುಂದ ಆತ ೊೋದಯಧರವ್ ನುನವ ಕರಮವುುಂಟ್ು. ಸದಿವಚಯರ, ಸದಯಚಯರ, ಸತಿುಂಪ್ರದಯಯ 

ಮುುಂತಯದ ಹಲ್ವ್ಯರು ವಿಧಯನಗಳಿುಂದ ಸಯಧನ ಯನುನ ರೊಪ್ಸಿಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಿಪಯಠವೂ ನಮಮಲಿಲ ಉುಂಟ್ು. 

ಇವುಗಳಿುಂದಯಗುವ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳನುನ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಗಣನಿೇಯವವು ಬಯಳ ಗ' ಎುಂದು ಹ ೇಳಿ ಅವುಗಳ 



ಮಹತವವನುನ ನಮಗ  ಅರುಹಿದಯದರ . ಅುಂತಹ ಸತಾದ ಅನುರ್ವವನುನ ನಮಮದಯಗಿಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕಯದರ  ನಯವೂ ಸಹ ಆ 

ಹಯದಿಯಲಿಲ ನಡ ಯುವ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ  - 395  ತುಂಬ್ುದಿಟ  ಜಿೀವಿತದ  ಗ್ಣನೆಗ್ಳಮಿೀರಿದದು | 

    ಇಂಬ್ುಗ್ಳ  ಬಿಂಬ್ಗ್ಳ  ಸನುಧಾನವದು ||  

    ಅಂಬ್ರದಿನಾಚಿನದು,  ತುಂಬಿರುವುದೆತತಲುಂ |  

    ಶಂಬ್ು  ಪರಬೊಮಮನದು – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಅುಂಬರದಿನಯಚಿನದು=ಅುಂಬರದಿನ+ಆಚ ಯದು, ತುುಂಬರುವುದ ತತಲ್ುುಂ=ತುುಂಬರುವುದು+ಎತತಲ್ು, 

 ತುುಂಬುದಿಟ್=ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಸತಾ, ಗಣನ =ಲ ಕಯೂಚಯರ, ಇುಂಬುಗಳ=ಪ್ರೇತಿ ಅಥವ್ಯ ಒತಯತಸ . 

 ಬುಂಬಗಳ=ರೊಪ್ಗಳು. 
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ದ ೇಹ ಕುದುರ -ಆತಮ ಸವ್ಯರ 394-398        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಈ ಜಗತಿತಗ  ಕಯರಣವ್ಯದ ಪ್ೂಣಪ ಸತಾ ಅಥವ್ಯ ಪ್ರಮ ಸತಾ ನಮಮ ಲ ಕಯೂಚಯರಕ ೂ ನಿಲ್ುಕದುದ, ಪ್ರೇತಿ 

ಪ ರೇಮಗಳ ಪ್ರತಿರೊಪ್ದ ಸಯಾನವದು. ಗಗನಕೊೂ ಮೇರಿದುದ, ಎಲ್ಲ ಕಡ ಯೊ ತುುಂಬರುವ ಈ ರೊಪ್ ಪ್ರಬರಹಮನಯದ 

ಶುಂರ್ುವಿನ ರೊಪ್ವು ಎುಂದು ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಪ್ರಸಯತಪ್ಸಿದಯದರ . 

 

 “ಪ್ೂಣಪಮದಃ ಪ್ೂಣಪಮದುಂ ಪ್ೂಣಯಪತ ಪ್ೂಣಯಪಮುದಚಾತ ೇ ಪ್ೂಣಪಸಾ ಪ್ೂಣಪಮಯದಯಯ 

ಪ್ೂಣಪಮೇವ್ಯವಶಿಷಾತ ” ಎನುನತತದ  ಈಶಯವ್ಯಸಾ ಉಪ್ನಿಷತ, ಅದು ಪ್ೂಣಪ, ಇದು ಪ್ೂಣಪ, ಪ್ೂಣಪದಿುಂದ ಪ್ೂಣಪ 

ಹುಟ್ುಟತತದ . ಪ್ೂಣಪದಿುಂದ ಪ್ೂಣಪವನುನ ತ ಗ ದರ , ಪ್ೂಣಪವ್ ೇ ಉಳಿಯುತತದ . ಇಲಿಲ ನಯವು ಪ್ೂಣಪವ್ ನುನವ್ ಡ , 

ಸತಾವ್ ುಂದು ಬದಲಯಯಿಸಿ ನ ೊೇಡಿದರ , ಒುಂದು ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಪ್ರಮ ಸತಾ. ಆ ಸತಾದಿುಂದಲ ೇ ಸಣಣ ಸಣಣ ಪ್ೂಣಪ 



ಸತಾಗಳು ಹುಟ್ಟಟವ್  ಮತುತ ಇವ್ ಲ್ಲವೂ ಇಲ್ಲವ್ಯದಯಗ ಅಥವ್ಯ ಒುಂದಯದಯಗ, ಒುಂದು ಸುಂಪ್ೂಣಪ ಸತಾವ್ ೇ 

ಉಳಿಯುತತದ . 

 

 ಈ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪ್ರಮ ಸತಾದಿುಂದಲ ೇ ಆಗಿ, ಆ ಪ್ರಮ ಸತಾದಿುಂದಲ ೇ ಅಸಿತತವದಲಿಲದುದ ಆ ಪ್ರಮ 

ಸತಾದಲ ಲೇ ಲಿೇನವ್ಯಗುವ, ಆ ಪ್ರಮಸತಾದ ಪ್ರತಿರೊಪ್ಗಳ ೇ ಎುಂಬುವುದರಲಿಲ ಸುಂದ ೇಹವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಇವುಗಳನ ನಲ್ಲ ಆ 

ಪ್ರಮಸತಾದಿುಂದ ಭಿನನವ್ಯಗಿ ನ ೊೇಡುವುದು ಪಯರಕೃತ ಭಯವ. ಭಿನನತ ಯನುನ ಕಯಣುವವರ ಗ  ನಮಗ  ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

ಹ ೇಳುವ ಆ ತುುಂಬುದಿಟ್ ಅಥಪವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ. 

 

 ಸಕಲ್ ಜೇವರಯಶಿಗಳಲ್ೊಲ ಆ ಪ್ರಮ ಸತಾದ ಬುಂಬವನುನ ಅಥವ್ಯ ಪ್ರತಿರೊಪ್ವನುನ ನ ೊೇಡುವ 

ಪ್ರವೃತಿತಯನುನ ನಯವು ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡರ , ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವ 'ತುುಂಬರುವುದ ತತಲ್ುುಂ' ಅನುನ ಕಯಣಲ್ು ನಮಗ  

ಸಯಧಾವ್ಯದರ  ನಯವ್ ೇ ಧನಾರಯಗುತ ತೇವ್ . ನಯವೂ ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡ ೊೇಣವ್ ? 

 

 ಮುಕತಕ - 396   ಕಲಮಷದ   ವಲಿೋಕವೆಂದೊಡಲ  ಜರೆಯದಿರು |  

    ಬ್ರಹ್ಮಪುರಿಯಂದದದನು   ಋಷ್ಟಗ್ಳ ೆರೆದಿಹ್ರು ||  

    ಹ್ಮುಮಳಿ   ಹ್ಯವ  ಕಾಪ್ತಟುು  ಕಡಿವಾಣ  ತೊಡಿಸ್ೆ |  

    ನಮಮ  ಗ್ುರಿಗೆೈದಿಪುವು – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 ವಲಿೋಕವ್ ುಂದ ೊಡಲ್=ವಲಿೋಕ+ಎುಂದು+ಒಡಲ್, ಬರಹಮಪ್ುರಿಯೆುಂದದದನು=ಬರಹಮಪ್ುರಿ+ಎುಂದು+ಅದನು,  

 ಋಷ್ಟಗಳ ್ ರ ದಿಹರು+ಋಷ್ಟಗಳು+ಒರ ದಿಹರು, ಗುರಿಗ ೈದಿಸುವು=ಗುರಿಗ +ಐದಿಪ್ುವು. 

 ಕಲ್ಮಷ=ಕ ೊಳ , ವಲಿೋಕ=ಹುತತ, ಒಡಲ್ು=ದ ೇಹ, ಜರ ಯದಿರು=ಹಿೇಗಳ ಯದಿರು,  

 ಬರಹಮಪ್ುರಿ=ಪ್ರಬರಹಮನ ಅವ್ಯಸಸಯಾನ, ಒರ ದಿಹರು=ಹ ೇಳಿಹರು, ಹಮುಮಳು=ಉತಯಿಹವುಳು,  

 ಹಯವ=ಕುದುರ ಯನುನ, ಕಯಪ್ಟ್ುಟ=ರಕ್ಷ್ಸಿ ಐದಿಸುವು=ಸ ೇರಿಸುತತವ್ . 

 

 ನಮಮ ದ ೇಹವನುನ ಕ ೊಳ ಯ ಹುತತವ್ ನನಬ ೇಡಿ. ನಮಮ ಋಷ್ಟ ಮುನಿಗಳು ಈ ದ ೇಹವನುನ ಪ್ರಮಯತಮನ 

ಆವ್ಯಸಸಯಾನವ್ ುಂದಿದಯದರ . ಚ ನಯನಗಿ ಬ ಳ ಸಿ, ರಕ್ಷ್ಸಿ, ಕಡಿವ್ಯಣ ತ ೊಡಿಸಿ ಓಡಿಸಿದರ  ತನನ ಗುರಿಮುಟ್ುಟವ 
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 ಒಳ ುಯ ಕುದುರ ಯುಂತ , ನಯವೂ ಸಹ ನಮಮ ದ ೇಹವನುನ ರಕ್ಷ್ಸಿಕ ೊುಂಡು ದೃಢವ್ಯಗಿಟ್ುಟಕ ೊುಂಡು ತನೊಮಲ್ಕ 

ಸಯಧನ ಗ ೈದರ , ನಮಮ ಗಮಾವ್ಯದ ಪ್ರಮಯತಮನನುನ ಮುಟ್ಟಬಹುದು ಎುಂದು ದ ೇಹಯತಮ ಸುಂಬುಂಧವನುನ 

ವಿಮಶ ಪಮಯಡಿದಯದರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ವ್ಯಚಕರ  ದಯಮಯಡಿ ಮುಕತಕ 388 ರ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನುನ ನ ೊೇಡಬ ೇಕಯಗಿ ವಿನುಂತಿ. ನಮಮ ದ ೇಹದ 

ಯಜಮಯನನಯದ ಆತಮನು ದ ೇಹವನುನ ಒುಂದು ಉಪ್ಕರಣದ ರಿೇತಿ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕ ೊಳುುತಯತನ . ನಯವು ಕ ಲ್ಸ 

ಕಯಯಪಗಳಿಗ  ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುವ ಹಲ್ವ್ಯರು ಉಪ್ಕರಣಗಳು ಇವ್ . ಆ ಉಪ್ಕರಣಗಳನುನ ಸರಿಯಯಗಿ 

ನ ೊೇಡಿಕ ೊುಂಡು, ಕಯಪಯಡಿಕ ೊುಂಡರ  ಅವು ಕ ಲ್ಸಕ ೂ ಬರುತತವ್ . ಉದಯಹರಣ ಗ , ನಮಮ ಮೇಟ್ರ್ ಸ ೈಕಲ್ಲನುನ 

ಜ ೊೇಪಯನವ್ಯಗಿ ನ ೊೇಡಿಕ ೊುಂಡು, ಸಕಯಲ್ಕ ೂ ಸವಿೇಪಸ್ ಮಯಡಿಸಿಟ್ುಟಕ ೊುಂಡರ , ಓಡುವ್ಯಗ ತ ೊುಂದರ  ಕ ೊಡದ , 

ನಮಮನುನ ನಮಮ ಗಮಾಕ ೂ ಸ ೇರಿಸುತತದ . 

 ಇದ ೇ ರಿೇತಿ ಪ್ರಮಯತಮನ ಪ್ರತಿರೊಪ್ವ್ಯದ ಆತಮನ ವ್ಯಸ ಸಯಾನವ್ಯದ ದ ೇಹವನುನ, ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು 

ಸುಸಿಾತಿಯಲಿಲಟ್ುಟಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಒುಂದು ಸದೃಢ ದ ೇಹದಲಿಲ ಒುಂದು ಆರ ೊೇಗಾಕರವ್ಯದ ಮನಸುಿ ಇರುತತದ  ಎನುನವುದು 

ಒುಂದು ಆುಂಗಲ ನಯಣುಣಡಿ, ಹಯಗಯಗಿ ಆರ ೊೇಗಾಕರವ್ಯದ ದ ೇಹದಲಿಲರುವ ಆರ ೊೇಗಾಕರವ್ಯದ ಮನಸಿಿನ 

ಸಹಯಯದಿುಂದಲ ೇ ಆತಮಜ್ಞಯನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಅನುಕೊಲ್ವ್ಯದ 'ಬ ೇಕು - ಬ ೇಡ' ಗಳ ಇತಾಥಪವ್ಯಗಿ, ಆನ ೊನೇದಯಧರಕ ೂ 

ಯಯವುದು ಬ ೇಕ ೊೇ ಅದನುನ ಪ್ಡ ದು, ಶ ೇಖರಿಸಿ, ವೃದಿಧಗ ೊಳಿಸಿಕ ೊುಂಡು ತನೊಮಲ್ಕ ಬ ೇಡದದನುನ 

ಪ್ರಯತನಪ್ೂವಪಕವ್ಯಗಿ ತಾಜಸಿದರ , 'ಆತಮ ಜ್ಞಯನ ' ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಸಯಧಾ. ಹಯಗ  ಪ್ಡ ದ ಆತಮ ಜ್ಞಯನವ್ ೇ ನಮಮನುನ 

ಪ್ರಮಯತಯಮಭಿಮುಖವ್ಯಗಿಸುವುದು. 

 



 ಹಯಗುಂದು ಕ ೇವಲ್ ದ ೇಹಕ ೂ ಮಯತರ ಪಯರಮುಖಾತ ಯನುನ ಕ ೊಟ್ುಟ ಲ ಕಿಕಯನುಂದವನ ನೇ ಪ್ಡ ದು ಇುಂದಿರಯ 

ಸುಖವನುನ ಅನುರ್ವಿಸದ  ದ ೇಹವನುನ, ಕ ೇವಲ್ ಒುಂದು ಉಪ್ಕರಣದುಂತ  ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಅತಯಮನುರ್ವ ಮತುತ 

ತನೊಮಲ್ಕ ಪ್ರಮಯತಯಮನುರ್ವ ಪ್ಡ ಯುವ ಪ್ರಯತನ ನಮಮದಯಗಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ - 397  ದೆೀಹ್ವೆಂಬ್ುದು   ಕುದುರೆಯಾತಮನದರಾರೊೀಹ |  

    ವಾಹ್ನವನುಪವಾಸವಿರಿಸ್ೆ  ನಡೆದಿೀತೆ? ||  

    ರೊೀಹ  ಜಾಗ್ರತೆದಪೆು  ಯಾತೆರ  ಸುಖ  ಸ್ಾಗಿೀತೆ? |  

    ಸ್ೆುೀಹ್ವೆರಡಕುಮುಚಿತ  - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಕುದುರ ಯಯತಮನದರಯರ ೊೇಹಿ=ಕುದುರ +ಆತಮ+ಅದರ+ಆರ ೊೇಹಿ, 

 ವ್ಯಹನವನುಪ್ವ್ಯಸವಿರಿಸ =ವ್ಯಹನವನು+ಉಪ್ವ್ಯಸ+ಇರಿಸಿ, ಜಯಗರತ ದಪ ು=ಜಯಗರತ +ತಪ ು, 

 ಸ ನೇಹವ್ ರಡಕುಮುಚಿತ=ಸ ನೇಹವು+ಎರಡಕುುಂ+ಉಚಿತ.  

 ಆರ ೊೇಹಿ ಸವ್ಯರ, 
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ದ ೇಹ ಕುದುರ -ಆತಮ ಸವ್ಯರ 394-398       ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ದ ೇಹವ್ ುಂಬುದು ಕುದುರ ಯುಂತ  ಮತುತ ಅದನುನ ಸವ್ಯರಿ ಮಯಡುವವನ ೇ ಆತಮ ತಯನು ಸವ್ಯರಿ ಮಯಡುವ 

ವ್ಯಹನವ್ಯದ ದ ೇಹವನುನ ಉಪ್ವ್ಯಸ ಕ ಡವಿದರ  ಪ್ರಯಯಣ ಸಯಧಾವ್ಯದಿೇತ ? ಅಥವ್ಯ ಆರ ೊೇಹಣ ಮಯಡಿ ಪ್ರಯಯಣ 

ಮಯಡುವ ಸವ್ಯರನಯದ ಆತಮ ಎಚುರ ತಪ್ುದರ  ಪ್ರಯಯಣ ಸುಗಮವ್ಯದಿೇತ ೇ? ಎರಡೊ ಸರಿಯಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ 

ಇವ್ ರಡಕೊೂ ಸ ನೇಹ ಇರುವುದ ೇ ಉಚಿತ ಎುಂದು ವಿವರಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 



 ದ ೇಹಯತಮ ಸುಂಬುಂಧವನುನ ಬಹಳ ಸುಷಟವ್ಯಗಿ ವಿವರಿಸುತಯತ, ದ ೇಹವು ಸುಸಿಾತಿಯಲಿಲದದರ  ಆತಮದ ಪ್ರಯಯಣ 

ಸುಗಮವ್ಯಗುತತದ  ಎುಂದಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. ಕೃಶವ್ಯದ, ಅನಯರ ೊೇಗಾದಿುಂದ ನರಳುವ ದ ೇಹದಲಿಲ ಆತಮ 

ಚಿುಂತನ  ಬರುವುದಕ ೂ ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಅುಂತಹ ದ ೇಹವನುನ ಹ ೊತತ ಆತಮ ಸ ೊರಗುತತದ . ಏಕ ುಂದರ  ಮನಸುಿ 

ಬುದಿಧಗಳು ಸದಯಕಯಲ್ ರ ೊೇಗಿಷಟ ನರಳುವ ಮತುತ ನ ೊೇವನುನ ಅನುರ್ವಿಸುವ ದ ೇಹದ ಚಿುಂತ ಯಲಿಲಯೆೇ 

ಮಗನವ್ಯಗಿರುವ್ಯಗ, ಆತಮ ಚಿುಂತನ  ಮತುತ ಪ್ರಮಯತಮ ಚಿುಂತನ ಗ  ಎಡ ಯೆಲಿಲ? ಹಯಗಯಗಿ ಸದೃಢ, ಆರ ೊೇಗಾವುಂತ 

ದ ೇಹವಿದದರ  ತನನ ಮೊಲ್ ಸ ೇರುವ, ಆತಮದ ಪ್ರಯಯಣ ಸುಗಮವ್ಯದಿೇತು. 

 

 'ರ ೊೇಹಿ ಜಯಗರತ ದಪ್ು' ಎುಂದಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. ಅಥಯಪತ, ಮನಸುಿ ಬುದಿಧ ದ ೇಹಗಳ ಸಹಕಯರ 

ಮತುತ ಸಹವ್ಯಸದಿುಂದ ಪ್ರಯಯಣ ಮುುಂದುವರ ಸುವ ಆತಮವೂ ಸಹ ಎಚುರದಿುಂದಿದುದ, ಅವುಗಳು ಸನಯಮಗಪದಲಿಲದುದ, 

ಕ ೇವಲ್ ಗುಣ ಗರಹಣವನುನ ಮಯಡುತಯತ ಇವ್ ಯೆೇ ಎುಂದು ಎಚುರದಿುಂದಿದುದ ತನನ ಪ್ರಯಯಣದ ಮಯಗಪ 

ಸುಗಮವ್ಯಗಿಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. 

 

 ಹಯಗಯದರ  ಆರ ೊೇಗಾವುಂತರಯದವರ ಲ್ಲರೊ ಆಧಯಾತಿಮಕವ್ಯಗಿ ಮುನನಡ ಯುತಯತರ ುಂದು ಅಥಪವಲ್ಲ. 

ಆರ ೊೇಗಾವುಂತ ದ ೇಹ ಕ ೇವಲ್ ಒುಂದು ಉಪ್ಕರಣ. ಅದಕ ೂ ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿ ಸದಯಚಯರ, ಸದಿವಚಯರ, ಸತಿುಂಗ, ಮತುತ 

ಸತ ಪ್ರಯತನಗಳ್ ಸಹ ಈ ಪ್ರಯಯಣಕ ೂ ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿರುತತವ್ . ಆದರ  ಇವ್ ಲ್ಲವೂ ಸಯಧಾವ್ಯಗುವುದು ದ ೇಹ 

ಸಿಾರವ್ಯಗಿದದರ  ಮಯತರ ಹಯಗಯಗಿ ದ ೇಹವನುನ ಆರ ೊೇಗಾವ್ಯಗಿಟ್ುಟಕ ೊುಂಡು, ಮೇಲ  ಹ ೇಳಿದ ಮಕ ೂಲ್ಲದರ ಸಹಯಯದಿುಂದ 

ನಮಮ ಆಧಯಾತಿಮಕ ಪ್ರಯಯಣ ಸಯಗಿಸಿದರ  ಅದು ಸುಗಮವ್ಯಗುತತದ . ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವ್ ಲಯಲ ಮಯಡಬ ೇಕು 

ಎನುನವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಆಶಯ. 

 

 ಮುಕತಕ - 398  ಇರುವನುಮಿೀ  ಬಾಳು  ದಿಟವದರ  ವಿವರಣ್ೆಯ |  

    ಹೊರೆ  ನಮಮ  ಮೆೀಲಿಲಿ  ನಾವದರ  ಸಿರಿಯಾ ||  

    ಪ್ತರಿದಾಗಿಸಲು  ನಂತು  ಯುಕಿತಯಿಂ  ದುಡಿಯುವುದೆ |  

    ಪುರುಷಾಥೆಸ್ಾಧನೆಯ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಇರುವನನಮೇ=ಇರುವನನುಂ+ಈ, ದಿಟ್ವದರ=ದಿಟ್ವು+ಅದರ,ನಯವದರ=ನಯವು+ಅದರ,  

 ಪ್ರಿದಯಗಿಸಲ್ು=ಪ್ರಿದು+ಆಗಿಸಲ್ು, 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2          ದ ೇಹ ಕುದುರ -ಆತಮ ಸವ್ಯರ 394-398 

 

 ಇರುವನನುಂ=ಇರುವ ತನಕ, ದಿಟ್ವು=ಸತಾವು, ಸಿರಿಯ+ಸುಂಪ್ತತನುನ, ಪ್ರಿದು=ಹಿರಿದು,  

 ಯುಕಿತಯಿುಂ=ಯುಕಿತಯಿುಂದ. 

 

 ನಯವು ಇರುವ ಬಯಳು ನಮಮ ಮಟ್ಟಟಗ  ಸತಾವ್ಯದದುದ, ಅದರ ವಿವರಣ  ಮತುತ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡುವ ಹ ೊಣ  

ಅಥವ್ಯ ಜವ್ಯಬುದಯರಿ ನಮಮ ಮೇಲಿಲ್ಲ. ಅದನುನ ಕ ೇವಲ್ ಜಯಣ ಯಿುಂದ ಅನುರ್ವಿಸಿ, ಇದರ ಹಿರಿಮಯನುನ 

ಹ ಚಿುಸುವುದಕ ೂ ಕಿರಯಯಶಿೇಲ್ರಯಗುವುದ ೇ, ನಮಮ ಕತಪವಾ ಎುಂದು ಬಯಳನುನ ಹ ೇಗ  ನಡ ಸಬ ೇಕು ಎನುನವ ಮುಂತರವನುನ 

ನಮಗ  ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಯವು ನಮಮ ಪ್ರಮೇಯವಿಲ್ಲದ  ಈ ಜಗತಿತಗ  ಬುಂದಿದ ದೇವ್ . ನಯವ್ ಲಯಲ ಈ ಜಗತತನುನ ನಡ ಸುವ ಆ ಪ್ರಮ 

ಚ ೇತನದ ಅಧಿೇನ. ನಯವು ಒಪ್ುದರೊ ಬಟ್ಟರೊ ಇದ ೇ ಸತಾ. ಆದದರಿುಂದ ನಯವು ಇಲಿಲ ಕ ೇವಲ್ ಇದುದ ಹ ೊೇಗಲ್ು ಬುಂದ 

ಅತಿಥಿಗಳು. ಯಯರ ಮನ ಗಯದರೊ ಅತಿಥಿಗಳು ಬುಂದರ  ಹ ೇಗಿರುತಯತರ ? ಬುಂದ ಸಾಳದಲಿಲ ಇರುವುದನುನ ವಿಮಶ ಪ 

ಮಯಡದ , ಇದುದ ಹ ೊೇಗುತಯತರಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗ ಯೆೇ ನಯವೂ ಸಹ ಇದುದ ಹ ೊೇಗಬ ೇಕು. ಪ್ರಮಯತಮ ತನಗ  ಹ ೇಗ  ಬ ೇಕ ೊೇ 

ಹಯಗ , ನಮಮನೊನ ಸ ೇರಿ, ಈ ಜಗತತನುನ ಸೃಷ್ಟಟಮಯಡಿಕ ೊುಂಡಿದಯದನ . ನಯವು ಕ ೇವಲ್ ಇದುದ ಹ ೊೇಗಬ ೇಕ ೇ ಹ ೊರತು 

ಇಲಿಲನ ವಾವಸ ಾಯನುನ ವಿಮಶ ಪ ಮಯಡಬಯರದು. 

 

 ಹಯಗ  ಇರುವ್ಯಗ ನಯವು ಹ ೇಗಿರಬ ೇಕು ಎುಂದರ  “ನಯವದರ ಸಿರಿಯಯ ಪ್ರಿದಯಗಿಸಲ್ು ನಿುಂತು ಯುಕಿತಯಿುಂ 

ದುಡಿಯುವುದ ” ಎುಂದಿದಯದರ  ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. ಎುಂದರ  ಇಲಿಲರುವುದನುನ ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು. ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ನಮಗಯಗಿ 

ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಸಿರಿ, ಎುಂದರ  ಸುಂಪ್ತತನುನ ಅಭಿವೃದಿಧಗ ೊಳಿಸವ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡುತಯತ ನಮಮ ಈ ಪ್ರಯಯಣವನುನ 



ಮುಗಿಸಬ ೇಕು. ಅದನ ನೇ 'ಪ್ುರುಷ್ಯಥಪ'ವ್ ುಂದಿದ  ನಮಮ ಸನಯತನ. ಪ್ರಕೃತಿ ಪ್ರಭಯವಿತರಯಗಿ, ಇುಂದಿರಯಗಳ 

ಸುುಂದನಗಳಿಗ  ಅಧಿೇನರಯದ ನಯವು ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ 'ಕಯಮ' ಆಸ  ಪ್ಡುತ ತೇವ್ . ನಯವು ಕಯಮಸಿ ಪ್ಡ ಯುವುದ ಲಯಲ 'ಅಥಪ' 

ಎುಂದರ  ನಯವು ಪ್ಡ ದ ಸುಂಪ್ತುತ, ಅದನುನ ನಯವು 'ಧಮಪ'ದಿುಂದ ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು ಮತುತ ಪ್ರರಲಿಲ 

ವಿನಿಯೊೇಗಿಸಬ ೇಕು, ಎುಂದರ  ಹುಂಚಬ ೇಕು. ಹಿೇಗ  ಧಮಪದಿುಂದ ವಿನಿಯೊೇಗ ಮಯಡಿ ಎಲ್ಲವನೊನ ತ ೊರ ದು 

ಮೇಕ್ಷವನುನ ಪ್ಡ ದು ಮುಕತರಯಗಬ ೇಕು ಎನನವುದು ಚತುವಿಪಧ ಪ್ುರುಷ್ಯಥಪದ ನಿಯಮ. 

 

 ಪ್ರಕೃತಿಯಿುಂದ ಪ್ರಭಯವಿತರಯಗಿ, ಆಸ ಪ್ಟ್ುಟ ಪ್ಡ ದು, ಅನುರ್ವಿಸಿ, ಧಮಪದಿುಂದ ಹುಂಚಿ, ಎಲ್ಲವನೊನ ತ ೊರ ದು 

ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರಭಯವದಿುಂದ ಮುಕಿತಯನುನ ಪ್ಡ ಯುವುದ ೇ ಪ್ುರುಷ್ಯಥಪದ ನಯಲ್ುೂ ಪಯದಗಳು. ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ಈ 

'ಪ್ುರುಷ್ಯಥಪ'ವನುನ ನಿಜ ಸವರೊಪ್ದಲಿಲ ಪ್ರಿಪಯಲಿಸಿದರ , ಈ ಜಗತುತ ಸವಗಪವ್ಯಗಿಬಡುವುದರಲಿಲ ಸುಂದ ೇಹವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. 
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ದೃಶಾ-ನಶಾ-ದಶಪನಿೇಯ 399-404        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

    ದೃಶೆ-ನಶೆ-ದಶೆನೀಯ 399-404 
 ಮುಕತಕ - 399  ಕಾಯಮಾತರದುದಲಿವಾತಮಮಾತರದುದಲಿ - |  

    ವಾಯರಡುಮೊಂದಾಗ್ಲದು  ಜಿೀವಲಿೀಲೆ ||  

    ತಾಯಿವಲು  ನನಗಾತಮ,  ಮಡದಿವಲು  ಕಾಯುವವ |  

    ರಾಯವನು  ಸರಿನೊೀಡು –  ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 

 ಕಯಯಮಯತರದುದಲ್ಲವ್ಯತಮಮಯತರದುದಲ್ಲವ್ಯಯೆರಡುಮುಂದಯಗಲ್ದು=ಕಯಯ+ಮಯತರದುದು+ 

 ಅದಲ್ಲವು+ಆತಮ+ಮಯತರದುದು+ಅದಲ್ಲವು+ಆ+ಎರಡುುಂ+ಒುಂದಯಗಲ್ು+ಅದು, 

 ಕಯಯವವರಯಯವನು=ಕಯಯುವ+ಅವರ+ಆಯವನು. 

 ತಯಯಿವೊಲ್ು=ತಯಯಿಯುಂತ , ಮಡದಿವೊಲ್ು=ಹ ುಂಡತಿಯುಂತ , ಆಯವನು=ಅವಶಾಕತ ಯನುನ. 

 

 ನಮಮ ಜೇವನವು ಕ ೇವಲ್ ದ ೇಹದಿುಂದಯಗಲಿೇ ಅಥವ್ಯ ಕ ೇವಲ್ ಆತಮದಿುಂದಯಗಲಿೇ ನಡ ಯುವುದಿಲ್ಲ. ಇವರ ಡೊ 

ಒುಂದಯದಯಗ ಮಯತರ ಜೇವನ ಸಯಗುತತದ . ಆತಮ ತಯಯಿಯುಂತಯದರ  ದ ೇಹವು ಮಡದಿಯುಂತ . ಹ ೇಗ  ನಯವು ತಯಯಿ 

ಮತುತ ಮಡದಿಯರನುನ ಸಮಭಯವದಿುಂದ ನ ೊೇಡಿಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ ಯೊೇ, ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ದ ೇಹ ಮತುತ ಆತಮಗಳ 

ಸಮನವಯವನುನ ಕಯಯುದಕ ೊಳುಬ ೇಕು ಎುಂದು ದ ೇಹಯತಮ ಸುಂಬುಂಧವನುನ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ, 

 

 ಎಲಿಲುಂದಲ ೊೇ ಬುಂದು ಈ ದ ೇಹವನುನ ಹ ೊಕುೂ ಈ ದ ೇಹವನುನ ತನನ ಪ್ರಯಯಣಕಯೂಗಿ ಒುಂದು ವ್ಯಹನದುಂತ  

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುವ ಆತಮಕ ೂ ಈ ದ ೇಹವು ಬಹಳ ಮುಖಾ ಮತುತ ತಯಯ ಗರ್ಪದಲಿಲ ರೊಪ್ುಗ ೊುಂಡ ಆ ದ ೇಹಕ ೂ ಈ 

ಜಗತಿತನ ದಶಪನ ಕ ೇವಲ್ ಆತಮದಿುಂದ ಅಥವ್ಯ ಚ ೇತನದಿುಂದಲ ೇ ಸಯಧಾ. ಈ ಜಗತಿತನಯಟ್ ನಡ ಯುವುದು ದ ೇಹ ಮತುತ 

ಆತಮದ ಪ್ರಸುರ ಪ್ೂರಕವ್ಯದ ಅಸಿತತವದಿುಂದ. ಹಯಗಯಗಿ ನಮಮ ಬದುಕಿನಲಿಲ ಇವ್ ರಡಕೊೂ ಸಮಯನವ್ಯದ ಮಹತವವನುನ 

ನಿೇಡಬ ೇಕು. 

 ಜಗತಿತನ ಬದುಕಿನಲಿಲ ಹಿುಂದ ಯೊ ಇದುದ, ತಯಯ ಗರ್ಪದಲಿಲಯ ದ ೇಹವನುನ ಧರಿಸುವ ಆತಮವನುನ 

ತಯಯುಂತ ಯೊ ಮತುತ ಆ ತಯಯ ಗರ್ಪದಿುಂದ ನುಂತರ ಹ ೊರಬುಂದ ಈ ದ ೇಹವನುನ, ನಮಮ ಬದುಕಿನಲಿಲ ನುಂತರ 

ಬರುವ ಮಡದಿಯುಂತ ಯೊ ನ ೊೇಡಬ ೇಕು ಎುಂದಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಹ ೇಗ  ಸುಂಸಯರದಲಿಲ ಸಮನವಯತ ಯನುನ ಕಯಪಯಡಲ್ು ಹ ತತ ತಯಯಿ ಮತುತ ಕಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡ ಹ ುಂಡತಿಯನುನ 

ಸಮನಯಗಿ ನ ೊೇಡಬ ೇಕಯಗುತತದ ೊೇ ಹಯಗ ಯೆೇ ದ ೇಹ ಮತುತ ಆತಮಗಳ ್ ುಂದಿಗ  'ಅವರಯಯವನು ಸರಿನ ೊೇಡು ಎುಂದು 

ಡಿ.ವಿ.ಜ ಯವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  ಆಯವರಿತು ನಡ ದುಕ ೊಳುಬ ೇಕು ಎುಂಬುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 
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 ಮುಕತಕ - 400  ದೃಶೆವೆಲಿವು   ನಶೆವಾದೊಡೆೀಂ?   ದೃಷ್ಟುಗ್ದು |  

    ವಶೆವಿರುವನಕದನು  ದೃಷ್ಟುಪುದೆ  ಕಾಯೆಂ ||  

    ವಿರ್ಾಾನುಭವವೆ  ವಿರ್ಾಾತಾಮನುಭವಕೆ  ಪಥ |  

    ನಶೆದಿಂದವಿನಶೆ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ದೃಶಾವ್ ಲ್ಲವು=ದೃಶಾವು+ಎಲ್ಲವು, ನಶಾವ್ಯದ ೊಡ ೇುಂ=ನಶಾ+ವ್ಯದ ೊಡ +ಏುಂ, ದೃಷ್ಟಟಗದು=ದೃಷ್ಟಟಗ +ಅದು,  

 ವಶಾವಿರುವನಕದನು=ವಶಾವು+ಇರುವನಕ+ಅದನು, ನಶಾದಿುಂದವಿನಶಾ=ನಶಾದಿುಂದ+ಅವಿನಶಾ.  

 ದೃಶಾ = ಕಯಣಬಹುದಯದದುದ, ನಶಾ ನಯಶವ್ಯಗುವುದು, ಅವಿನಶಾ=ನಯಶವಿಲ್ಲದುದ, 

 

 ನಮಗ  ಕಯಣುವುದ ಲ್ಲವೂ ನಯಶವ್ಯಗುವುಂತಹದಯದದರೊ, ನಮಮ ನ ೊೇಟ್ದ ಪ್ರಿಧಿಗ  ಬುಂದಯಗ ಅದು 

ಸತಾವ್ಯಗಿರುತತದ . ಹಯಗಯಗಿ ಕ ೇವಲ್ ನ ೊೇಡುವುದಷ್ ಟೇ ನಮಮ ಕತಪವಾ. ವಿಶವದ ಅನುರ್ವವ್ ೇ ವಿಶಯವತಯಮನುರ್ವಕ ೂ 

ದಯರಿ ಮತುತ ನಯಶವ್ಯಗುವುದರ ಮೊಲ್ಕವ್ ೇ ಅವಿನಯಶಿಯಯದ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನನುನ ಅರಿತುಕ ೊಳುಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ುಂದು 

ನಮಮ ಬದುಕಿನಲಿಲ ಸತಾವ್ಯದ ಅರಿವಿನ ಮತುತ ಅರಿವಿಗ  ಮಯಗಪದ ಪ್ರಿಯನುನ ಅರುಹಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಈ ಜಗತುತ ಜಡ ಮತುತ ಚ ೇತನದಿುಂದ ಆಗಿದ . ಜಡಕ ೂ ರೊಪ್ವುುಂಟ್ು. ಚ ೇತನಕ ೂ ರೊಪ್ವಿಲ್ಲ. ಆದರ  ಆ ಜಡದ 

ರೊಪ್ ಬದಲಯಗುತಯತ ಇರುತತದ . ಯಯವ ರೊಪ್ವೂ ಶಯಶವತವ್ಯಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಚ ೇತನಕ ೂ ಮಯತರ ನಯಶವಿಲ್ಲ. ಅದು 

ಅನಶಾ. ಜಡದ ಈಗಿನ ರೊಪ್ ನಯಶವ್ಯಗಿ ಮತ ೊತುಂದು ರೊಪ್ವನುನ ಪ್ಡ ದುಕ ೊುಂಡರೊ ನಯವು ನ ೊೇಡುವ್ಯಗಿನ ರೊಪ್ 

ನಮಗ  ಸತಾವಲ್ಲವ್ . ಅದನುನ ನ ೊೇಡುವುದಷ್ ಟೇ ನಮಮ ಕತಪವಾ. 



 

 ಉದಯಹರಣ ಗ , ಒುಂದು ಪ್ುಟ್ಟ ಮಗು, ಮಗುವ್ಯಗ ೇ ಇರದ , ಬಯಲ್ಕ(ಕಿ)ನಯಗಿ ಯುವಕ(ತಿ)ನಯಗಿ, 

ವಯಸೂನಯಗಿ, ಮುದುಕ(ಕಿ)ನಯಗಿ, ಒುಂದು ದಿನ ಆ ರೊಪ್ವೂ ಇಲ್ಲದ  ಮಣಣಲಿಲ ಮಣಯಣಗಿ ಹ ೊೇಗುತತದ . ಹಿೇಗ  

ಬದಲಯಗುತಯತ ಹ ೊೇಗುವ ರೊಪ್ವು ಶಯಶವತವಲ್ಲದಿದದರೊ ಆಯಯ ಅವಸ ಾಗಳಲಿಲ ನಯವು ನ ೊೇಡುವ ದೃಶಾ 

(ಕಯಣಬಹುದಯದದುದ), ಸತಾವಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಇನುನ ಚ ೇತನಕ ೂ ರೊಪ್ವಿಲ್ಲ. ಅದನುನ ರೊಪ್ಗಳ ಮೊಲ್ಕ, ಕ ೇವಲ್ ಅನುರ್ವದಿುಂದ ಅರಿಯಬಹುದು. ಆದರ  

ಅದು ಶಯಶವತ ಮತುತ ನಿರುಂತರ. ಕಯಣುವುಂತಹ ಮತುತ ಬದಲಯಗುತಯತ ಹ ೊೇಗುವ ರೊಪ್ ಮತುತ ಕಯಣಲಯಗದ 

ಚ ೇತನಗಳ ಸಮಮಲ್ನವ್ ೇ ಈ ಜಗತುತ. ಕಯಣುವುಂತಯ ರೊಪ್, ಎುಂದರ  ಈ ದ ೇಹ. ಈ ಜಗತಿತನ ಅನುರ್ವ 

ಪ್ಡ ಯುವುದ ೇ ಆ ಕಯಣಲಯಗದ ಚ ೇತನದ ಮೊಲ್ಕ ಮತುತ ಕಯಣಲಯಗದ ಚ ೇತನ ತನನ ಜಗತಿತನ ಪ್ಯಣವನುನ 

ನಡ ಸುವುದ ೇ ಬದಲಯಗುತಯತ ಹ ೊೇಗುವ ರೊಪ್ ಹ ೊುಂದಿದ ಈ ದ ೇಹದ ಮೊಲ್ಕ. ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

'ವಿಶಯವನುರ್ವವ್  ವಿಶಯವತಯಮನುರ್ವಕ  ಪ್ಥ' ಎುಂದರು. 
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 ಪ್ರಮ ಚ ೇತನವನುನ ಅರಿಯುವುದ ೇ ಆಧಯಾತಮದ ಗುರಿ. ಆದರ  ಅವಿನಯಶಿಯಯದ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನವನುನ 

ಅರಿಯಲ್ು ನಯಶಿಯಯದ ಈ ದ ೇಹದ ಅಥವ್ಯ ರೊಪ್ದ ಮೊಲ್ಕವ್ ೇ ಸಯಧಾ ಎುಂದು ಜಡ ಮತುತ ಜೇವಗಳ ಒುಂದು 

ಅವಿನಯಭಯವ ಸುಂಬುಂಧವ್ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 

 

 ಮುಕತಕ - 401  ಮರಣಶಯೆಯದೆಂದು  ತಿಳಿದೊಡಂ  ರೊೀಗಿಯನು |  

    ಹ್ರಣಮಿರುವನೆುಗ್ಂ  ಪರಿಚರಿಸುವಂತೆ ||  

    ಸಿಿರವಲವಿಿೀ  ಲೊೀಕವಾದೊಡಮದುಳಿನಕ |  

    ಚರಿಸು  ನೀನಾಳಾಗಿ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 

 ಮರಣಶಯೆಾಯದ ುಂದು=ಮರಣಶಯೆಾ+ಅದು+ಎುಂದು, 

 ಹರಣಮರುವನ ನಗುಂ=ಹರಣುಂ+ಇರುವ+ಅನ ನಗುಂ, ಸಿಾರವಲ್ಲವಿೇ=ಸಿಾರವಲ್ಲವು+ಈ,  

 ಲ ೊೇಕವ್ಯದ ೊಡಮದುಳುನಕ=ಲ ೊೇಕವ್ಯದ ೊಡುಂ+ಅದು+ಉಳುನಕ, ನಿೇನಯಳಯಗಿ=ನಿೇನು+ಆಳಯಗಿ   

 ಶಯೆಾ=ಹಯಸಿಗ , ಮುಂಚ, ತಿಳಿದ ೊಡುಂ=ತಿಳಿದರ , ಹರಣ=ಪಯರಣ, ಚ ೇತನ, ಜೇವ, ಅನ ನಗುಂ=ಅಲಿಲಯತನಕ  

 ಪ್ರಿಚರಿಸು=ಉಪ್ಚರಿಸು, ಸಿಾರವಲ್ಲವು=ಶಯಶವತವಲ್ಲವು, ಉಳುನಕ=ಇರುವತನಕ. 

 

 ರ ೊೇಗಿ ಇನ ನೇನು ಸಯಯುವ ಸಿಾತಿಯಲಿಲದಯದನ  ಎುಂದು ಅರಿತ ವ್ ೈದಾನು, ಆ ರ ೊೇಗಿಯಲಿಲ ಪಯರಣವಿರುವ ತನಕ, 

ಔಷಧಿಗಳನುನ ಇತುತ ಪ್ರಿಚಯಪ ಮಯಡುವ ರಿೇತಿಯಲಿಲ, ಸಿಾರವಲ್ಲದ, ಈ ಲ ೊೇಕದಲಿಲ ನಮಮಳಗ  ಪಯರಣವಿರುವ ತನಕ 

ಒುಂದು ಆಳಿನುಂತ  ಕ ಲ್ಸಮಯಡುತತಲ ೇ ಇರಬ ೇಕು ಎುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ, 'ಬಡಿತವಿರವನಕ ಬಡಿವ್ಯರವಿರಬ ೇಕು' ಎುಂದು ಹ ೇಳಿದ ಸ ನೇಹಿತರ ಮಯತು ಜ್ಞಯಪ್ಕಕ ೂ ಬರುತತದ . 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಇದದ ಮೇಲ , ಬದುಕಬ ೇಕು. ಇಲಿಲನ ಕಷಟಗಳ ಸರಮಯಲ ಯನುನ ಹ ೊತುತ, ಈ ಜೇವನ 

ಎುಂದಯದರೊ ಒುಂದು ದಿನ ಕ ೊನ ಯಯಗುತತದ  ಅಥವ್ಯ ನಶವರವ್ಯದ ಈ ಬದುಕಿನಿುಂದ ಏನಯಗಬ ೇಕು, ಎುಂದು 

ಹ ೇಳುವವರಿಗ ೇನೊ ಕಡಿಮ ಇಲ್ಲ. ಅದು ಒಣ ವ್ ೇದಯುಂತ, ರ ೊೇಗಿ ಸಯಯುವತನಕ ವ್ ೈದಾರು ಶುಶ ಷ್  

ಮಯಡುವುದಿಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗ , ಈ ಜೇವ ಮತುತ ದ ೇಹದ ಸುಂಬುಂಧವಿರುವ ತನಕ, ಬದುಕಲ ೇ ಬ ೇಕು. ಅನಯಸಕಿತಯಿುಂದ 

ಬದುಕುವುದಕಿೂುಂತ ಸಯಯುವುದ ೇ ಲ ೇಸು. 

 

 ತನನ ಕಮಪಶ ೇಷವನುನ ಕಳ ಯಲ್ು ಜೇವ ದ ೇಹಧಯರಣ  ಮಯಡುತತದ . ಕಷಟ ಅಥವ್ಯ ಸುಖಗಳನುನ 

ಅನುರ್ವಿಸುವ ಮೊಲ್ಕವ್ ೇ ಕಮಪ ಶ ೇಷವನುನ ಕಳ ಯಲ್ು ಸಯಧಾ. ಅಸಹನಿೇಯ ಕಷಟಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸುವ್ಯಗ 

'ಅಯೊಾೇ ಈ ಜೇವನ ಸಯಕು ಸಯಕಯಗಿದ ' ಎುಂದು ಬದುಕುವುದನುನ ಮತುತ ಬದುಕಿನ ಜುಂಜಯಟ್ವನುನ 

ಅನುರ್ವಿಸುವುದನುನ ಬಟ್ಟರ  ಕಮಪ ಕಳ ಯುವುದ ುಂತು? ಹಯಗಯಗಿ ಬದುಕಲ ೇ ಬ ೇಕು. ಪಯರಣವಿರುವ ತನಕ 

ಬದುಕಲ ೇಬ ೇಕು. ಈ ದ ೇಹಕ ೂ ಅವಶಾಕ ಉಪ್ಚಯರವನುನ ಮಯಡುತಯತ, ಅದನುನ ಸುಸಿಾತಿಯಲಿಲ ಇಟ್ುಟಕ ೊುಂಡು, ಜೇವನ 

ಪ್ರಯಯಣವನುನ ಸುಗಮವ್ಯಗಿಸಬ ೇಕು. 
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 ಆದರ  ಹಯಗ  ಬದುಕುವ್ಯಗ, ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಚರಿಸು ನಿೇನಯಳಯಗಿ' ಎುಂದು ಹ ೇಳುವುಂತ , ಒಬಬ ಆಳು 

ಅಥವ್ಯ ಸ ೇವಕ ತನನ ಯಜಮಯನ ನಿಗದಿಸಿದ ಕ ಲ್ಸವನುನ ಆಸಕಿತಯಿುಂದ ಮಯಡಿದರೊ ಅದರ ಫಲಯಫಲ್ಗಳನುನ ಆ 

ಯಜಮಯನನಿಗ ೇ ಸಮಪ್ಪಸುವ ಹಯಗ , ಒುಂದು ನಿಲಿಪಪ್ತ ಭಯವದಿುಂದ, ಅುಂಟ್ಟಯೊ ಅುಂಟ್ದ ಹಯಗ  ಬದುಕಿದರ  

ನಿಜವ್ಯದ ಆನುಂದವನುನ ಪ್ಡ ಯಬಹುದು. 

 

 ಮುಕತಕ - 402  ಜವನ  ನಂದಿಪುದೆೀಕೆ  ಸವೆಘಾತಕನೆಂದು |  

    ಭುವಿಗೆ  ವೃದಧ  ಸಮೃದಿಧಯವನು  ಸುಮಮನರಲ್  || 

    ನವಜನಕೆಿಡೆಯತತಲಾರುಮೆಡೆಬಿಡದೆ  ನಲೆ |  

    ನವತೆಯವನಂ  ಜಗ್ಕೆ –  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 ನಿುಂದಿಪ್ುದ ೇಕ =ನಿುಂದಿಪ್ುದು+ಏಕ ?, ಸಮೃದಿಧಯವನು=ಸಮೃದಿಧ+ಅವನು,  

 ನವಜನಕ ೂಡ ಯೆತತಲಯರುಮಡ ಬಡದ =ನವ+ಜನಕ ೂ+ಎಡ +ಎತತಲ್ು+ಆರುುಂ+ಎಡ +ಬಡದ , 

 ನವತ ಯವನಿುಂ+ನವತ +ಅವನಿುಂ. 

 ಜವನ=ಯಮನ, ಸವಪಘಾತಕ=ಎಲ್ಲರ ನಯಶಮಯಡುವವ, ರ್ುವಿಗ =ರ್ೊಮಗ , ಎಡ =ಸಾಳ, ಜಯಗ,  

 ಆರುುಂ=ಯಯರೊ, ನವತ =ಹ ೊಸತನ, ಅವನಿುಂ=ಅವನಿುಂದ. 

 

 ಎಲ್ಲರನೊನ ನಯಶಮಯಡುವವನ ುಂದು ಆ ಯಮರಯಯನನುನ ನಿುಂದಿಸುವುದ ೇಕ ? ಅವನು ತನನ ಕ ಲ್ಸಮಯಡದ ೇ 

ಸುಮಮನಿದದರ , ಈ ರ್ೊಮಯ ಮೇಲ  ಮುದುಕರ ೇ ಅಧಿಕವ್ಯಗಿಬಡುತಯತರ . ಇಲಿಲರುವವರಯರೊ ಸಾಳ ಬಡದ  ಇಲ ಲೇ ನ ಲ  

ನಿುಂತರ  ಹ ೊಸ ಜನ ಬರಲ್ು ಆಸುದವ್ ೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ ಆ 'ಯಮ'ನಿುಂದಲ ೇ ಈ ಜಗತಿತಗ  ಹ ೊಸತನ 

ಉುಂಟಯಗುತತದ  ಎುಂದು ಜನನ ಮರಣಗಳ ಸೊಕ್ಷಮತ ಯನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 



 

 ಜವರಯಯನ ುಂದರ  ಯಮರಯಯ. ಯಮನಿಗ , ಕಯಲ್ ಎುಂದೊ ಮತ ೊತುಂದು ಹ ಸರು. ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಜನಿಸಿದ 

ಪ್ರತಿೇ ಜೇವಿಗೊ ಒುಂದು ಸಮಯವುುಂಟ್ು. ಆ ಕಯಲ್ ಬುಂದಯಗ ಎಲ್ಲರೊ ಎಲ್ಲವನೊನ ಬಟ್ುಟ ಇಲಿಲುಂದ ಹ ೊರಡಲ ೇ ಬ ೇಕು. 

ಹಯಗ  ಆಗದ  ಇಲಿಲ ಜನಿಸಿದವರ ಲಯಲ ಇಲ ಲೇ ಇದುದ ಬಟ್ಟರ  ಹ ೊಸದಯಗಿ ಹುಟ್ುಟವವರಿಗ  ಇಲಿಲ ಸಾಳವ್  ಇಲ್ಲದ , ಈ 

ಜಗತ ತಲಯಲ ಕ ೇವಲ್ ವಯೊೇವೃದಧರಿುಂದ ತುುಂಬಹ ೊೇಗುತತದ  ಮತುತ ಬದುಕು ಅಸಹನಿೇಯವ್ಯಗುತತದ , ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗಯಗಿ 

ಸಯವು ಎುಂಬ ಪ್ರಕಿರಯೆ ಇರುವುದರಿುಂದ ಆ ಕಯಲ್ ಅಥವ್ಯ ಯಮನ ುಂಬುವವನು, ಜಗತಿತನಲಿಲ ಹಳತನುನ ತ ಗ ದು, 

ಹ ೊಸತನುನ ತುುಂಬ ಇಲಿಲ ಸದಯ ಕಯಲ್ ಒುಂದು ಸಮನವಯವನುನ ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುುತಯತನ . 

 

 ಒುಂದು ಮರದ ಬೇಜ ತನನನುನ ಇಲ್ಲವ್ಯಗಿಸಿ ಹ ೊಸ ಸಸಿ, ತನೊಮಲ್ಕ ಒುಂದು ಹ ೊಸ ಗಿಡಕ ೊೂೇ, ಮರಕ ೊೇ 

ಎಡ  ಮಯಡಿಕ ೊಡುವ ಹಯಗ  ಈ ಜಗತಿತನ ಜೇವಿಗಳು ಕಯಲ್ವಶವ್ಯದರ , ಹ ೊಸ ಜೇವಿಗಳಿಗ  ಅವಕಯಶ 

 

 

(239) 

 

 

ದೃಶಾ-ನಶಾ-ದಶಪನಿೇಯ 399-404        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಸಿಗುತತದ . ಕಠ ಉಪ್ನಿಷತಿತನಲಿಲ (6) “ಸಸಾಮವ ಮಥಪ ಪ್ಚಾತ  ಸಸಾಮವ್ಯಜಯಯತ  ಪ್ುನಃ”. ಸಸಾದುಂತ ಯೆೇ 

ಮನುಷಾನೊ ಪ್ಕವವ್ಯಗುತಯತನ , ನಯಶವ್ಯಗುತಯತನ , ಮತ ತ ಜನಿಸುತಯತನ . ಈ ದೃಷ್ಯಟುಂತವನುನ ನಯವು ಪ್ರಕೃತಿಯಲಿಲ 

ಹ ೇರಳವ್ಯಗಿ ಕಯಣುತ ತೇವ್ . ನಯವೂ ಸಹ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಒುಂದು ಅುಂಗವ್ಯದದರಿುಂದ ಇಲಿಲ ಬುಂದು ಜೇವಿಸಿ, ಅನುರ್ವಿಸಿ 

ನಮಮ ಕಯಲ್ ಬುಂದಯಗ ಜಯಗ ತ ರವುಗ ೊಳಿಸಿ ಹ ೊಸಬರಿಗ  ಸಾಳ ಮಯಡಿಕ ೊಡುತ ತೇವ್ . ಇದು ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮ'. 

 

 ಹಯಗಯಗಿ ಒುಂದು ಕಯಲ್ಕ ೂ ಜನಿಸಿದ ನಯವೂ ಸಹ ಕಯಲ್ ಬರುವವರ ಗ  ಜೇವಿಸಿ ಈ ಇಳ ಗ  ಹ ೊಸತನುನ 

ಬರಮಯಡಿಕ ೊುಂಡು, ನಮಮ ಕಯಲ್ ಬುಂದಯಗ ಹ ೊರಡಬ ೇಕು. ಆದರ  ಜನಿಸಿದ ಕಯಲ್ದಿುಂದ ಹ ೊರಡುವ ಕಯಲ್ದ ಮಧ ಾ 

ನಯವು ಹ ೇಗ  ಜೇವಿಸುತ ತೇವ್ ? ಎನುನವುದ ೇ ಪ್ರಶ ನ. ಮುುಂದ  ಬರುವ ನೊತನರಿಗ  ಸುಖದಿುಂದ ಜೇವಿಸಲ್ು 

ಅನುವುಮಯಡಿಕ ೊಡುವುಂತ  ಜೇವಿಸಿದರ  ನಮಮ ಬದುಕೊ ಸಯಥಪಕವ್ಯಗುತತದ . 



 

 ಮುಕತಕ - 403  ಹೊಳಪು  ಹೊಳಪುಗ್ಳ  ನಡುವೆ  ಬಿಡುವಿನತು  ರತುದಲಿ | 

    ಬೆಳಕು  ಬೆಳಕಿನ  ನಡುವೆ  ಅನತಿನತು  ನೆರಳು || 

    ಬೆಳಸು  ಬೆಳಸಿನ  ಸ್ಾಲು  ನಡುವೆ  ಬ್ದಿ  ಗ್ದೆೆಯಲಿ |  

    ಉಳಿವಿಗ್ಳಿವಿನ  ನೆರೆಯ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಬಡುವಿನಿತು=ಬಡುವು+ಇನಿತು, ಉಳಿವಿಗಳಿವಿನ=ಉಳಿವಿಗ +ಅಳಿವಿನ, ನ ರ ಯೊ=ಸಹಯಯ 

 

 ಹ ೇಗ  ರತನಹಯರದಲಿಲ ಒುಂದು ರತನಕೊೂ ಮತ ೊತುಂದಕೊೂ ಮಧ ಾ ಚಿನನದ ಗ ರ ಯಿರಿಸಿ ರತನದ ಹ ೊಳಪ್ನುನ 

ಅಧಿಕವ್ಯಗಿಸುತಯತರ ೊೇ, ಹ ೇಗ  ನ ರಳು ತಯನಿದುದ ಬ ಳಕಿಗ  ಪಯರಮುಖಾತ  ನಿೇಡುತತದ ೊೇ, ಹ ೇಗ  ಹ ೊಲ್ ಗದ ದಗಳಲಿಲ 

ಪ ೈರಸಯಲ್ ನಡುವಿನ ಬದಿ ತನನ ಚ ಕಟ್ಟಟನಲಿಲರುವ ಬ ಳ ಯನುನ ಕಯಯುತತದ ೊೇ, ಹಯಗ ಯೆೇ ಉಳಿವಿಗ  ಅಳಿವು 

ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿರುತತದ  ಎುಂದು ಪ್ರಸಯತಪ್ಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ.  

 

 ಬದುಕ ೇ ಹಯಗ . ಪ್ರಸುರ ವಿರ ೊೇಧವ್ಯದರೊ ಒುಂದರ ಪ್ಕೂದಲಿಲ ಒುಂದು ಇದ ದೇ ಇರುತತದ . ರಯಮನಿದಪುಂದು 

ರಯವಣನ ೊಬಬನಿದಪನಲ್"(ಮುಕತಕ 288) ಮತುತ ದರಿಯಿರದ  ಗಿರಿಯಿಲ್ಲ, ನ ರಳಿರದ  ಬ ಳಕಿಲ್ಲ (ಮುಕತಕ 293)" ಎುಂದು 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರ ೇ ಹ ೇಳುವುಂತ , ಜಗತಿತನಲಿಲ ಗುಣವಿರ ೊೇಧವಿರುವ ಹಲ್ವ್ಯರು ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿ ಇರುತತವ್ . 

ರಯವಣನ ೊಬಬ ಇದದದದರಿುಂದ ರಯಮನಿಗ  ಪಯರಮುಖಾತ . 

 

 ಹಯಗ ಯೆೇ ಕಹಿ ಇದದರ  ಸಿಹಿಗ  ಬ ಲ , ದುಷಟತನವಿದದರ  ಸಜಜನಿಕ ಗ  ಬ ಲ . ಕಷಟವಿದದರ  ಸುಖಕ ೂ ಬ ಲ . 

ವ್ಯತಯವರಣದಲಿಲ ತಯಪ್ಮಯನ ಹ ಚಯುದಯಗ ಅಧಿಕ ಮಳ  ಬರುತತದ . ಮಳ ಗ  ತಯಪ್ ಕಯರಣವ್ಯದರೊ ತಯಪ್ದ 

ಅುಂತಾಕ ೂ ಮಳ  ಕಯರಣವ್ಯಗುತತದ . ಒುಂದು ಬೇಜ ತಯನಿಲ್ಲವ್ಯದಯಗ ಮಯತರ ಹಲ್ವ್ಯರು ಬೇಜಗಳ ಹುಟ್ಟಟಗ  

ಕಯರಣವ್ಯಗುತತದ . ಹಿೇಗ  ಒುಂದರ ಅಳಿವು ಮತ ೊತುಂದರ ಉಳಿವಿಗ  ಪ್ೂರಕವ್ಯಗಿರುತತದ . 

 

 

(240) 

 



 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2        ದೃಶಾ-ನಶಾ-ದಶಪನಿೇಯ 399-404 

 

 ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲರುವ ಅಸಮತ ಯೆೇ ಈ ಜಗತುತ ಇಷ್ ೊಟುಂದು ಸುುಂದರವ್ಯಗಿರುವುದಕ ೂ ಕಯರಣ. 

ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಉಳಿವಿಗಳಿವಿನ ನ ರ ಯೊ” ಎುಂದು ಹ ೇಳುವುಂತ  ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಒುಂದರ ಅಳಿವಿನಿುಂದಲ ೇ 

ಮತ ೊತುಂದರ ಉಳಿವು ಸಯಧಾವ್ಯಗುತತದ , ಎುಂಬುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 

 

 ಮುಕತಕ-404  ದೆೀವಕೆಳುದಿಸಿ  ಮರೆಯಹ್ರು;  ದೆೀವತಾ  ಚಿರ |  

    ಜಾವ  ದಿನ  ಬ್ಂದು  ಹೊೀಗ್ುವುವು;  ಕಾಲ ಚಿರ ||  

    ಜಿೀವದ  ವೆಕಿತ  ಸ್ಾಯುೆದು;  ಜಿೀವಸತಾ  ಚಿರ |  

    ಭಾವಿಸ್ಾ  ಕೆೀವಲವ  -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

  

 

 ದ ೇವಕಪಳುದಿಸಿ=ದ ೇವಗಪಳ್+ಉದಿಸಿ 

 ಉದಿಸಿ=ಉದಯಿಸಿ, ಮರ ಯಹರು=ಮರ ಯಯಗುವರು, ಹ ೊೇಗುವುವು=ಹ ೊೇಗುವುವು,  

 ಜೇವಸತವ=ಚ ೇತನ, ಕ ೇವಲ್ವ=ಕ ೈವಲ್ಾದ ಶಕಿತ. 

 

 ದ ೇವರುಗಳು ಉದಯಿಸಿ ಮರ ಯಯಗುತಯತರ , ಆದರ  ಅವರ ದ ೇವತವ ಸದಯ ಇರುತತದ . ಅವ್ಯಾಹತ 

ಕಯಲ್ಪ್ರವ್ಯಹದಲಿಲ ಜಯವ, ದಿನ ವ್ಯರಗಳು ಬುಂದುಹ ೊೇಗುತತವ್ , ಆದರ  ಕಯಲ್ ನಿರುಂತರ. ಹಯಗ ಯೆೇ ಒಬಬ ವಾಕಿತ ಮರಣ 

ಹ ೊುಂದಿದರ  ಕಯಯ ಕ ೊನ ಯಯದರೊ ಆ ಕಯಯದಲಿಲ ವ್ಯಸಿಸಿದ ಚ ೇತನ ನಿರುಂತರ. ಹಿೇಗ  ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲದರಲಿಲ ಇದುದ, 

ಅದು ಇರುವ ವಸುತ ನಯಶವ್ಯದರೊ, ತಯನು ಚಿರವ್ಯಗಿ, ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ಇರುವ "ಚ ೈತನಾವನುನ" ಸದಯಕಯಲ್ ಭಯವಿಸು 

ಎುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 



 ನಮಮ ಸನಯತನದಲಿಲ ಬರುವ ಇುಂದರ, ವರುಣ, ವ್ಯಯು, ಅಗಿನ ಮುುಂತಯದ ದ ೇವತ ಗಳದು ಒುಂದು ಪ್ದವಿ. ಆ 

ಪ್ದವಿಯನುನ ಅಲ್ುಂಕರಿಸಿ, ತಮಮ ಅವಧಿ ಮುಗಿದ ನುಂತರ ಮರ ಯಯಗುವರು. ಮತ ೊತಬಬ ದ ೇವತ  ಆ ಪ್ದವಿಯನುನ 

ಅಲ್ುಂಕರಿಸುವವರು. ಹಯಗಯಗಿ ಆ ದ ೇವತ ಗಳ ಪ್ರಭಯವ ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿರುತತದ . 

 

 ಹಯಗ ಯೆೇ ಕಯಲ್ ಅಥವ್ಯ ಸಮಯವ್ ನುನವುದು, ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ಹರಿಯುವ ಪ್ರವ್ಯಹ. ನಮಮ ಅನುಕೊಲ್ಕ ೂ 

ಅನುಗುಣವ್ಯಗಿ ಅದನುನ ಜಯವ, ದಿನ, ವ್ಯರ, ಪ್ಕ್ಷ ಮತುತ ವಷಪವ್ ುಂದು, ಒುಂದ ೊುಂದು ಕಯಲ್ಮಯನಕ ೂ ಹ ಸರಿಟ್ುಟ, 

ಅವುಗಳು ಸರಿದು ಹ ೊೇದರೊ ಕಯಲ್ವು ನಿರುಂತರವಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಯಯರಯದರೊ ಮರಣ ಹ ೊುಂದಿದರ  'ಸತುತ ಹ ೊೇದರು' ಎುಂದು ಹ ೇಳುತ ತೇವ್ . ಅುಂದರ  ಒುಂದು ಪಯರಣಿಯಲಿಲದದ 

'ಸತ ವಸುತ'ವು ದ ೇಹ ತ ೊರ ದು ಹ ೊರಟ್ು ಹ ೊೇಯಿತು ಎುಂದು ಅಥಪ. ಹಯಗಯಗಿ ನಮಮ ದ ೇಹದಲಿಲರುವ ಚ ೈತನಾವೊುಂದ  

ಸತ ವಸುತ. ಅದೊ ಸಹ ನಿರುಂತರವ್ ನುನತಯತರ  ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 

 

(241) 

 

 

ನರ-ನಯರಿೇ ಪ ರೇಮ 405-408         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಹಿೇಗ  ದ ೇವತ ಗಳನುನ, ಪ್ರಕೃತಿಯನುನ, ಕಯಲ್ಪ್ರವ್ಯಹವನುನ ಮತುತ ಸಕಲ್ ಚರಯಚರ ಪಯರಣಿಗಳನೊನ 

ಸಕಿರಯವ್ಯಗಿಡುವ, ಪ್ರಮಯತಮನ, ಪ್ರಬರಹಮನ ಅಥವ್ಯ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನನ ಒುಂದುಂಶವ್ಯದ, ಈ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲಕೊೂ 

ಶಕಿತಯ ಮೊಲ್ವ್ಯದ ಆ ಚ ೇತನವನುನ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳಲಿಲ ಭಯವಿಸಬ ೇಕು. ಅನಾ ವಿಷಯಗಳಲಿಲ, ವಸುತ ವಾಕಿತಗಳಲಿಲ 

ನಮಮ ಮನಸುಿ ಬುದಿದಗಳು ಓಡಯಡದ , ಈ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯ, ವಸುತ ವಾಕಿತಗಳಿಗ , ಕಯರಣ, ಕಯರಕ ಮತುತ ಪ ರೇರಕವ್ಯದ ಆ 

ಪ್ರಮ ಚ ೇತನವನ ನೇ ಭಯವಿಸಿಬ ೇಕು, ಅದ ೇ ನಮಮ ರ್ಕಿತ ಅಥವ್ಯ ಧಯಾನದ ವಸುತವ್ಯಗಬ ೇಕು.ಅದ ೇ ನಿಜವ್ಯದ ರ್ಕಿತ 

ಅಥವ್ಯ ಪ್ೂಜ .  



    ನರ-ನಾರಿೀ ಪೆರೀಮ 405-408 
 ಮುಕತಕ-405  ಪರಬೊಮಮ  ಜಿೀವಭೆೀದದಿ  ನಜೆೈಕೆವ  ಮರೆಯ |  

    ಮರಳಿ  ತನೊುಟುನವನರಸಲೆಚಾರಿಸಲ್   || 

    ನರನಾರಿಯರ  ಪರಸುರ  ಮೊೀಹ್ದಲಿ  ಮಾಯ |  

    ನರವಿಸಿಹ್ಳಂಕುಶವ  –  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ತನ ೊನಟ್ಟನವನರಸಲ ಚುರಿಸಲ್=ತನನ+ಒಟ್ಟನ್+ಅವನ್+ಅರಸಲ್+ಎಚುರಿಸಲ್, 

 ನಿರವಿಸಿಹಳುಂಕುಶವ=ನಿರವಿಸಿಹಳ್+ಅುಂಕುಶವ. 

 ಒಟ್ಟನ್=ಸ ೇರಬ ೇಕಯದ ಸಾಳ, ಅರಸಲ್=ಹುಡುಕಲ್ು, ನಿರವಿಸಿಹಳ್=ನಿಮಪಸಿದಯದಳ . 

 

 ಜಗತಿತನ ಕ ೊೇಟಯಾುಂತರ ಜೇವ ಭ ೇದಗಳಲಿಲ, ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ೇ ಚ ೇತನದ ರೊಪ್ದಿ ಸ ೇರಿ, ತನನ ನಿಜ 

ಸವರೊಪ್ವನುನ ಮರ ತು, ತನನ ಸವಸಯಾನವನುನ ಮರ ತು ಇರುವ್ಯಗ, ಅಲಿಲಗ  ಸ ೇರಲ್ು ಆತಮವನುನ ಎಚುರಿಸಲ್ು, ನರ 

ನಯರಿಯರ ಪ್ರಸುರ ಆಕಷಪಣ ಯಲಿಲ, ಮಯಯೆ ಅುಂಕುಶವನುನ ನಿಮಪಸಿದ  ಎುಂದು ಒುಂದು ಗಹನವ್ಯದ ತತವವನುನ 

ವಿವರಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಆ ಪ್ರಬರಹಮ ತಯನು ಒಬಬುಂಟ್ಟ ಎುಂತಿರುವುದು ಎುಂದು ಬ ೇಸರಗ ೊುಂಡು ಹಲ್ವ್ಯಗಿ ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊುಂಡ, ಎುಂದು 

ನಯವು ಈಗಯಗಲ ೇ ಹಿುಂದಿನ ಮುಕತಕಗಳಿುಂದ ಅರಿತಿದ ದೇವ್ . ಹಯಗ  ಹಲ್ವ್ಯರು ರೊಪ್ಗಳಲಿಲ ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊುಂಡ ಪ್ರಮಯತಮ, 

ದ ೇಹ ಅಥವ್ಯ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಮಗನನಯಗಿ ತನನ ಮೊಲ್ ಸವರೊಪ್ವನುನ ಮರ ತು, ತಯನೊ ಸಹ ಈ ರೊಪ್ವೊೇ ಎುಂಬುಂತ  

ಇದದರ , ಹ ೇಗ  ಸಯಧಾ, ಪ್ರಯಯಣ ಮುುಂದುವರ ಯುವುದು ಹ ೇಗ ? 

 

 ಆತಮದ ಸಹಯಯಕ ೂ ಮಯಯೆ ಬರುತಯತಳ . ಹ ೇಗ ುಂದರ  ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲ್ಲ ರಿೇತಿಯ ಆಕಷಪಣ ಗಳಲಿಲ ಅತಿೇ 

ಹ ಚಯುಗಿರುವುದು ಗುಂಡು ಮತುತ ಹ ಣಿಣನ ಪ್ರಸುರ ಆಕಷಪಣ . ಎರಡೊ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಇರುವುದು ಒುಂದ ೇ ಚ ೇತನವ್ಯದರೊ 

ದ ೈಹಿಕ ಭ ೇದದಿುಂದ ತಯನು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಎುಂದುಕ ೊುಂಡು ಪ್ರಸುರ ಆಕಷಪಣ ಗ  ಒಳಗಯಗಿ, 
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 ಆ ಆಕಷಪಣ ಯಿುಂದ ಜಗತತನುನ ಅನುರ್ವಿಸುತಯತ, ಕಷಟ, ಹಿುಂಸ , ಆನುಂದ ಮುುಂತಯದ ಅನುರ್ವಗಳನುನ 

ಪ್ಡ ದು, ಆ ಅನುರ್ವಗಳಿುಂದ ಪ್ಕವತ ಯನುನ ಪ್ಡ ದು “ಅಯೊಾೇ ಇದ ಲ್ಲ ಮಯಯೆ, ಇದರಿುಂದ ಸಿಗುವುದ ಲ್ಲ ಕ್ಷಣಿಕ ಅಥವ್ಯ 

ಅಶಯಶವತ ಸುಖ” ಎುಂಬ ಅರಿವ್ಯಗುತತದ . 

 

 'ಇದ ೇ ಅುಂಕುಶ' ಮಯಯೆಯಿರಿಸಿದ ಅುಂಕುಶ. ಇುಂದಿರಯ ಸುಖಗಳ ಅನುರ್ವವನುನ ಪ್ಡ ಯುತಯತ 

ಮದಯದನ ಯುಂತ  ಪ್ಯಣಿಸುತಿತರುವ ಆತಮಕ ೂ ತನನ ಪ್ರಯಯಣದ ಉದ ದೇಶ ಮತುತ ಗಮಾವನುನ ತ ೊೇರಿಸುವುಂತ 

ಅುಂಕುಶವನುನ ಮಯಯೆ, ಜಗದನುರ್ವದ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಇರಿಸಿದಯದಳ  ಎುಂಬುವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. ಒುಂದು ಕಡ  

ನಮಮನುನ ಈ ಜಗತಿತಗ  ಅುಂಟ್ಟಸುವುದೊ ಈ ಮಯಯೆಯೆೇ ಮತುತ ಇದರಿುಂದ ಬಡಿಸಿಕ ೊಳುುವುದಕೊೂ ಈ ಮಯಯೆಯೆೇ 

ನಮಗ  ಒದಗುತತದ . ನಮಮಲಿಲ ಎಷುಟ ಜಯಗರತ ಯಯಗಿ ಅರಿವು ಮೊಡಿದರ  ಅಷುಟ ಒಳ ುಯದು. 

 

 ಮುಕತಕ - 406  ನರನಾರಿಮೊೀಹ್ದಿಂ  ವಂಶವದಕಾಗಿ  ಮನೆ | 

    ನೆರೆಹೊರೆಗ್ಳ ರು  ರಾಷರಗ್ಳು  ಸಂಘಗ್ಳು ||  

    ಕೆರೆಯಂದು  ಕೆೀಂದರದಿಂದಲೆಯ  ಬ್ಳೆಗ್ಳು  ನೂರು |  

    ಹ್ರಿವಂತೆ  ಸಂಸ್ಾರ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ವುಂಶವದಕಯಗಿ=ವುಂಶವು+ಅದಕಯಗಿ, ನ ರ ಹ ೊರ ಗಳ್ರು=ನ ರ ಹ ೊರ ಗಳು+ಊರು,  

 ಕ ರ ಯೊುಂದು ಕ ರ ಯು+ಒುಂದು, ಕ ೇುಂದರದಿುಂದಲ ಯ-ಕ ೇುಂದರದಿುಂದ+ಅಲ ಯ. 

 

 ಹ ಣುಣ ಗುಂಡಿನ ಪ್ರಸುರ ಆಕಷಪಣ  ಮತುತ ಮೇಹದಿುಂದಲ ೇ ವುಂಶಗಳು, ಮನ , ನ ರ  ಹ ೊರ ಯವರು, 

ಊರುಗಳು, ಸುಂಘಗಳು, ದ ೇಶಗಳು ಆಗಿವ್ . ಕ ರ ಯ ನಿೇರಲಿಲ ಒುಂದು ಬುಂದುವಿನಿುಂದ ಹ ೊರಡುವ ಅಲ ಯ ಬಳ ಗಳು 



ನೊರಯರಯಗುವುಂತ  ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಸುಂಸಯರವ್ ುಂಬುದು ಎುಂದು ಜಗದ ಬಳವಣಿಗ ಯ ಪ್ರಕಿರಯೆಯನುನ ಉಲ ಲೇಖಿಸಿದಯದರ  

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಜಗತಿತನಲಿಲ ಕ ೇವಲ್ ಗುಂಡು ಹ ಣುಣ ಎುಂಬ ಅಸಿತತವವನುನ ಹ ೊುಂದಿದದ ಮತುತ ಅಲ ಮಯರಿಯಯಗಿದದ ಮನುಷಾ ಪಯರಣಿ, 

ಕಯಲ್ ಕರಮದಲಿಲ ಸುಂಸಯೂರವುಂತನಯಗುತಯತ ಬುಂದುಂತ , ಒುಂದು ಕಡ  ಸಿಾರವ್ಯಗಿ ನಿಲ್ಲಲ್ು ಮದಲಿಟ್ಟ ಮೇಲ , ಸುಂಘ 

ಜೇವಿಯಯಗತ ೊಡಗಿದ. ತನನ ಸುಂಬುಂಧಗಳಿಗ  ಹ ೊಸ ಪ್ರಿಭಯಷ್ ಯನುನ ಬರ ಯತ ೊಡಗಿದ.  

 

 ಹಯಗ  ಮಯಡುವ ಪ್ರಕಿರಯೆಯಲಿಲ ಗುಂಡ, ಹ ುಂಡತಿ, ಮಕೂಳು, ಮಮಮಕೂಳು ಮತುತ ಅವರಿಗ  ಸುಂಬುಂದಿಸಿದ 

ಎಲ್ಲರನೊನ ಒುಂದು ವೃತತದಲಿಲ ಸ ೇರಿಸಿಕ ೊುಂಡ. ಅದು ಒುಂದು ಸುಂಸಯರವ್ಯಯಿತು. ಅುಂತಹ ಹಲ್ವ್ಯರು ಸುಂಸಯರಗಳು 

ಸ ೇರಿ ಒುಂದು ಸುಂಘವ್ಯಯಿತು. ಅುಂತಹ ಹಲ್ವ್ಯರು ಸುಂಘಗಳು ಸ ೇರಿ ಒುಂದು ಊರು, ಅುಂತಹ ಹಲ್ವ್ಯರು 

ಊರುಗಳು ಸ ೇರಿ ದ ೇಶ ಅಥವ್ಯ ರಯಷರವ್ಯಯಿತು ಮತುತ ಜಗತ ತೇ ಒುಂದು ಸುಂಸಯರವ್ಯಯಿತು. 
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 ಇದಕ ೊೂುಂದು ಉಪ್ಮಯನುನ ನಿೇಡುತಯತರ , ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. ಒುಂದು ಕ ರ ಯಲಿಲ ನಿೇರಿದ . ಒುಂದು ಕಲ್ಲನುನ 

ಅದರ ೊಳಕ ೂ ಎಸ ದಯಗ, ಅದರ ಮಧಾ ಬುಂದುವಿನಿುಂದ ಅಲ ಗಳ ಬ ಳ ಗಳು ಹ ೊರಡುತತವ್ . ಎಸ ದದುದ ಒುಂದ ೇ 

ಕಲಯಲದರೊ, ನಿೇರ ಅಲ ಗಳ ಬಳ ಗಳು ಒುಂದಯದ ನುಂತರ ಒುಂದರುಂತ  ನೊರಯರು ಹ ೊರಡುತತವ್ . ಈ ಜಗತ  

ಸುಂಸಯರದಲಿಲ ಪ್ರತಿೇ ವಾಕಿತಯೊ ಒುಂದು ಬುಂದುವ್ಯದದರಿುಂದ, ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ ಸುತೊತ ಅವರವರ ಸುಂಬುಂಧ ಮತುತ 

ಸುಂಪ್ಕಪಗಳ ವೃತತವೊುಂದು ಸೃಷ್ಟಟಯಯಗಿರುತತದ . 

 

 ಇದ ೇ ರಿೇತಿ ಒುಂದು ಗುಂಡು ಮತುತ ಒುಂದು ಹ ಣಿಣನ ನಡುವಿನ ಪ್ರಸುರ ಆಕಷಪಣ  ಮತುತ ಮೇಹದಿುಂದ 

ಉುಂಟಯದದ ದೇ ಈ ಜಗತ  ಸುಂಸಯರ ಎನುನವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 



 

 ಮುಕತಕ-407  ಅದರಿಂದ  ನೀತಿ  ನಯವದರಿಂದ  ಕುಲ ಗೊೀತರ |  

    ವದರಿಂದ  ರಾಜೆ  ಮಠ  ಧಮೆ  ಸಂಸ್ೆಿಗ್ಳು || 

    ಒದವುದದರಿಂದ  ಮಮತಾನಾಶದವಕಾಶ |  

    ವದರಿನಾತಮ  ವಿಕಾಸ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನಯವದರಿುಂದ=ನಯವು+ಅದರಿುಂದ, ಒದವುದದರಿುಂದ=ಒದವುದು+ಅದರಿುಂದ, 

 ಮಮತಯನಯಶದವಕಯಶವದರಿನಯತಮ=ಮಮತಯ+ನಯಶದ+ಅವಕಯಶವು+ಅದರಿನ+ಆತಮ, 

 ಒದವುದು=ಸಹಯಯಮಯಡುವುದು, ಅದರಿನ=ಅದರಿುಂದ. 

 

 ಹಿುಂದಿನ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಉಲ ಲೇಖಗ ೊುಂಡಿರುವ ನರ ನಯರಿಯರ ಪ್ರಸುರ ಆಕಷಪಣ  ಮತುತ ವ್ಯಾಮೇಹದಿುಂದ 

ಅತಿ ಒರಟ್ನಯಗಿದದ ಮನುಷಾ, ಕಯಲಯನುಕಯಲ್ಕ ೂ ತನನ ನಡವಳಿಕ ಯಲಿಲ ನಯವನುನ ತುಂದುಕ ೊುಂಡ ಮನುಷಾ, ತನನದ ೇ 

ಬಯಳಿಗ  ಒುಂದು ನಿಯಮವನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕ ೊುಂಡು ಪಯಲಿಸತ ೊಡಗಿದ. ಅವನ ಕುಲ್ಗಳು ಬ ಳ ದವು, ಗ ೊೇತರಗಳು 

ಹುಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡವು. ತತಯೂರಣವ್ಯಗಿ ರಯಜಾ, ಮಠ, ಧಮಪ, ಸುಂಸ ಾಗಳು ಹುಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡವು. ಇವನ ಅನುರ್ವ ಹ ಚಯುಗಿ, 

ಜ್ಞಯನ ಮೊಡಿ, ಬದುಕಿನ ನಶವರತ ಯನುನ ಮನಗುಂಡು, ಜಗತಿತನ ಮೇಲಿನ ಮಮತ ಯನುನ ಕಡಿಮ ಮಯಡಿಕ ೊಳುುತಯತ, 

ಅದರಿುಂದ ಆತಮ ವಿಕಯಸದತತ ತನನ ಗಮನ ಹರಿಸತ ೊಡಗಿದ, ಎನುನವುದ ೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರ ಈ ಮುಕತಕದ 

ಹೊರಣ. 

 

 ಮನುಷಾ ಕಯಡಿನಲಿಲ ವ್ಯಸಿಸುತಿತದಯದಗ, ಅನಾ ಪಯರಣಿಗಳುಂತ  ಅವನ ಅವಶಾಕತ ಗಳು, ಕ ೇವಲ್, ಆಹಯರ, 

ಸವಸುಂರಕ್ಷಣ  ಮತುತ ಸುಂತಯನ ೊೇತುತಿತಗ  ಸಿೇಮತವ್ಯಗಿತುತ. ಆದರ  ನಯಗರಿೇಕತ  ಬ ಳ ಯುತಯತ ಹ ೊೇದುಂತ , ಇವನ 

ಗುುಂಪ್ುಗಳ ೇ, ಕುಲ್ಗಳಯದವು. ಆಯಯಯಯ ಕುಲ್ಕ ೂ ಅದರದ ದೇ ಹ ಸರು, ನಿಯಮ, ನಿೇತಿ, ಧಮಪ, ಧಮಪಗುರು, 

ಹುಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡವು. ತಯನು ಕಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡ ಇವುಗಳನುನ ಕಯಯಲ್ು, ಮನುಷಾ ಸಯವಥಪನಯಗುತಯತ ಹ ೊೇದ. ಕುಲ್ ಕುಲ್ಗಳ 

ನಡುವ್  ದ ವೇಷ ಮತುತ ಕಲ್ಹಗಳು, ಅಲಿಲುಂದಲ ೇ ಮದಲಯಯಿತು. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2            ನರ-ನಯರಿೇ ಪ ರೇಮ 405-408 

 

 ವಿಕಸಿತ ಸಾರದಲಿಲ ಮನುಷಾನ ಜ್ಞಯನಯಜಪನ ಯ ಕ ಲ್ಸವೂ ಮುುಂದುವರ ದು, ಹಲ್ವರಲಿಲ ಸಜಜನಿಕ , ಸದಯಭವನ  

ಮೊಡಿ, ಸತಾದ ಮತುತ ಸತವದ ಅರಿವ್ಯಗಿ, ತಯನು ಅನುರ್ವಿಸುತಿತರುವ ಜಗತಿತನ, ನಶವರತ ಯನುನ ಮನಗುಂಡು, ಆತಮ 

ವಿಕಯಸಕ ೂ ಬ ೇಕಯದ ಸುಂಸಯೂರಗಳು, ವಿದ ಾ, ನಯಗರಿೇಕತ , ಆಚಯರ ವಿಚಯರಗಳನುನ ಮನುಷಾ ರೊಢಿಸಿಕ ೊಳುುತಯತ 

ಹ ೊೇದಯಗ ಆತಮ ವಿಕಯಸಕ ೂ ದಯರಿಯಯಯಿತು. ಆದರ  ಜಗತಿತಗ  ಕಯರಣವ್ಯದ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನ ಒುಂದ ೇ ಆದರೊ 

ಅದನನರಿಯುವ ದಯರಿಗಳು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ ಯಯದವು. ಹಯಗಯಗಿಯೆೇ ಇುಂದು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಇಷ್ ೊಟುಂದು ವಿಚಯರ 

ಭ ೇದಗಳು, ಎಲ್ಲರ ಗಮಾವೂ ಒುಂದ ೇ ಆದರೊ, ಅದನುನ ಸ ೇರಲ್ು ಹತುತ ಹಲ್ವ್ಯರು ಕವಲ್ು ದಯರಿಗಳು. 

 

 ಎುಂದು ಎಲ್ಲ ದಯರಿಗಳ್ ಒುಂದಯಗಿ ಸ ೇರಿ ಎಲ್ಲರೊ ಒುಂದಯಗಿ ಬದುಕಿ, ಬಯಳಿ, ಒುಂದ ೇ ಮಯಗಪದಲಿಲ 

ಆತ ೊೋದಯಧರಕ ೂ ಪ್ರಯತನ ನಡ ಯುತತದ ೊೇ, ಅುಂದು ಇಹದಲ್ೊಲ ಸುಖ ಮತುತ ಪ್ರದಲ್ೊಲ ಸುಖ. 

 

 ಮುಕತಕ - 408  ತಲೆಯಿಂದ  ತಲೆಗೆ,  ಪ್ತೀಳಿಗೆಯಿಂದ  ಪ್ತೀಳಿಗೆಗೆ | 

    ಅಲೆಯಿಂದಲಲೆಗೆ  ಟಪೆುಯ  ಚ್ಾರನಂತೆ || 

    ಇಳಿಯುತಿದೆ  ಯುಗ್ದಿಂದ  ಯುಗ್ಕೆ  ಮಾನವಧಮೆ |  

    ನಲದಮೃತಧಾರೆಯದು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಅಲ ಯಿುಂದಲ್ಲ ಗ -ಅಲ ಯಿುಂದಲಿ+ಅಲ ಗ , ನಿಲ್ದಮೃತಧಯರ ಯದು=ನಿಲ್ದ+ಅಮೃತ+ಧಯರ ಯು+ಅದು.  

 ನಿಲ್ದ=ನಿಲ್ಲದ, ಅಮೃತಧಯರ =ನಿರುಂತರ ಹರಿಯುವ ಧಯರ . 

 

 ಒುಂದು ಅಲ  ಮತ ೊತುಂದು ಅಲ ಗ  ಕಯರಣವ್ಯಗುವುಂತ , ಅುಂಚ  ಹುಂಚುವವ ತನನ ಕ ೈಲಿರುವ ಅುಂಚ ಯನುನ 

ಹಲ್ವ್ಯರು ಮನ ಗಳಿಗ  ತಲ್ುಪ್ಸುವುಂತ , ಪ್ರಕೃತಿಯಲಿಲ ಅರಳಿದ ಮನುಷಾ, ತಯನು ರೊಢಿಸಿಕ ೊುಂಡ ವಿಚಯರ, ಅಚಯರ, 

ಧಮಪ, ವಿಜ್ಞಯನ, ಕಲ  ಮುುಂತಯದವುಗಳನುನ ತಲ ಮಯರಿನಿುಂದ ತಲ ಮಯರಿಗ  ಪ್ೇಳಿಗ ಯಿುಂದ ಪ್ೇಳಿಗ ಗ  ಹುಂಚುತಯತ 



'ಅರಿವಿನ ಮತುತ ಜ್ಞಯನದ ಅಮೃತಧಯರ 'ಯನುನ ಮುುಂದಿನ ಪ್ೇಳಿಗ ಯ ವಿಚಯರ ಶಕಿತಗ  ಕಯರಕನಯಗುತಯತನ  ಎುಂಬ 

ವಿಷಯವನುನ ಅರುಹುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ನಮಗ  ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಮನುಷಾರು ಹಿೇಗ  ಅನುವುಂಶಿಕವ್ಯಗಿ ಇಳಿದು ಬರುವ ಗುಣಗಳನುನ ತಮಮ ಕಯಲ್ದಲಿಲ ಅಭಿವೃದಿಧಗ ೊಳಿಸುತಯತ, 

ಹ ೊಸ ಹ ೊಸ ಆಯಯಮಗಳನುನ ಸ ೇರಿಸಿಕ ೊಳುುತಯತ ಮುುಂದುವರ ದು, ಪ್ರತಾಕ್ಷವ್ಯಗಿ ವಿದಯಾ ಪ್ರಸರಣದ ಮೊಲ್ಕ, 

ಪ್ರ ೊೇಕ್ಷವ್ಯಗಿ ವುಂಶವ್ಯಹಿನಿಯ ಮೊಲ್ಕ ತಮಮ ವುಂಶದ ಮುುಂದಿನ ಪ್ೇಳಿಗ ಯವರಿಗ  ತಲ್ುಪ್ಸುತಯತರ . ಇದನುನ 

ನಯವು ದೃಷ್ಯಟುಂತವ್ಯಗಿ ಸುಂಗಿೇತ ಕ್ಷ ೇತರದಲಿಲ ಕಯಣಬಹುದು. ಈಗಲ್ೊ ಸಯವಿರಯರು ವಷಪಗಳಿುಂದ ಹರಿದು 

ಬರುತಿತರುವುದು ಹಲ್ವ್ಯರು ವಿಧಗಳ ಜ್ಞಯನದ ಅಮೃತಧಯರ , ಬತತದ ಒರತ . 
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ಮಯನುಷ ಚರಿತ ರ 409-413        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಹಿೇಗ  ಬುಂದದ ದೇ ನಮಮ ಸನಯತನದಲಿಲರುವ, ವ್ ೇದ ಉಪ್ನಿಷತುತಗಳು. ಇದು ಎಲ್ಲ ದ ೇಶ ಪ್ರದ ೇಶಗಳಿಗೊ 

ಅನವಯಿಸುತತದ . ಇಡಿೇ ಜಗತಿತನಲಿಲರುವ ಹಲ್ವು ವಿಧವ್ಯದ ಜ್ಞಯನ, ವಿಜ್ಞಯನ, ಕಲ  ಮುುಂತಯದವುಗಳು ಆಯಯ ಪ್ರದ ೇಶ 

ಮತುತ ಕಯಲ್ಕ ೂ ತಕೂುಂತ  ವಿಕಸನಗ ೊುಂಡಿವ್ . ಹಿೇಗ  ಪ್ೇಳಿಗ ಯಿುಂದ ಪ್ೇಳಿಗ ಗ  ಇಳಿದು ಬರುವ ಜ್ಞಯನದ ಅಮೃತಧಯರ  

ಕಯಲ್ಕಯಲ್ಕ ೂ ಜನರ ಜೇವನವನುನ ಮತುತ ಸಮಗರವ್ಯಗಿ ಎಲ್ಲ ರಿೇತಿಯ ಜ್ಞಯನವನೊನ ಒಳಗ ೊುಂಡ ಸುಂಸೃತಿಯನುನ 

ಉತತಮ ಸಿಾತಿಗ  ಕ ೊುಂಡುಹ ೊೇಗಬ ೇಕಯದುದ ಧಮಪ. 

 

 ಆದರ  ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಕೊೂ ಎರಡು ಮುಖಗಳಿರುವ ಹಯಗ  ಇದಕೊೂ ಒಳಿತು-ಕ ಡುಕುಗಳ ಎರಡು 

ಮುಖಗಳುುಂಟ್ು. ಮನುಷಾನಿಗ  ವಿವ್ ೇಚನ ಯನುನ ಕ ೊಟ್ುಟ ಒಳಿತು ಕ ಡುಕುಗಳ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮತುತ ಆಯೊ ಮಯಡುವ 

ಶಕಿತಯನೊನ ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದನ  ಈ ಜಗತ ಕತಪ. ಈ ಅಮೃತಧಯರ ಯ ಬ ಳವಣಿಗ ಯ ಒಳಿತನುನ ಕ ಡುಕಿಗಯಗಿ 



ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುವ ಕು-ಬುದಿಧಯನೊನ ಮನುಷಾನಿಗ  ದಯಪಯಲಿಸಿದಯದನ , ಆ ಪ್ರಮಯತಮ. ಅವನ ಲಿೇಲ ಯನುನ 

ವಿಮಶ ಪಮಯಡುವ ಅಧಿಕಯರ ಮತುತ ಹಕುೂ ನಮಗಿಲ್ಲ. 

 

 ಇುಂದಿನ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯಲಿಲ ಅಭಿವೃದಿಧಯನುನ ಮನುಷಾ, ತನನ ಸಯವಥಪಕ ೂ ಮತುತ ಪ್ರರ ನಯಶಕ ೂ ಬಳಸುವುದ ೇ 

ನಮಗ  ಅಧಿಕವ್ಯಗಿ ಕಯಣಬರುತಿತದ . ಇರಲಿ, ಇದೊ ಸಹ ಬದಲಯವಣ ಯ ಮತ ೊತುಂದು ರೊಪ್ವಷ್ ಟ. ವಿಧಿಯ ಚಿತಯತರದ 

ಮತ ೊತುಂದು ರೊಪ್. ಎುಂದಯದರೊ ಒುಂದು ದಿನ ಸಕಲ್ ಜ್ಞಯನದ ಅಮೃತಧಯರ ಯನುನ ಮನುಕುಲ್ದ ಸಮಗರ ಒಳಿತಿಗಯಗಿ 

ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಲ್ುಡುವ ಸಮಯಕಯೂಗಿ ನಯವ್ ಲಯಲ ಕಯಯಬ ೇಕು ಮತುತ ಆ ದಿಕಿೂನಲಿಲ ನಯವೂ ಸಹ ಪ್ರಯತನ ಪ್ಡಬ ೇಕು. 

    ಮಾನುಷ ಚರಿತೆರ 409-413 
 ಮುಕತಕ-409  ಮಾನುಷದ  ಚರಿತೆ  ಪರಸತಾಸ್ಾಕ್ಷಾತಿವಿತೆ |  

    ಕಾಣಿಪುದದಾತಮ ಸಾಭಾವದುದಗಮವ || 

    ಏನಾರ್ೆ!  ಯೀನು  ಸ್ಾಹ್ಸ!  ವೆೀನು  ಭಂಗ್ಗ್ಳು | 

    ಅನುಭವವೆೀದವದು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಪ್ರಸತವಸಯಕ್ಷಯತೂವಿತ =ಪ್ರಸತವ+ಸಯಕ್ಷಯತ+ಕವಿತ , ಕಯಣಿಪ್ುದದಯತಮ=ಕಯಣಿಪ್ುದು+ಅದು+ಆತಮ, ಸವಭಯವದು 

 ಮವ=ಸವಭಯವದ+ಉದಾಮವ, ಏನಯಶ =ಏನು+ಆಶ . 

 ಚರಿತ =ಚರಿತ ರ, ಪ್ರಸತವ=ಪ್ರಮಯತಮ ಅಥವ್ಯ ಪ್ರಮಚ ೇತನ, ಕಯಣಿಪ್ುದು=ತ ೊೇರುವುದು, 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಮಯನವರ ಅಸಿತತವದ ಚರಿತ ರಯು ಪ್ರಮ ಚ ೇತನದ ಆತಮಚರಿತ ರಯ ಕವಿತ ಯುಂತಿದ . ಅದು 

ಅಭಿವೃದಯಾಭಿಮುಖವ್ಯದ ಆತಮದ ಸವಭಯವವನುನ ತ ೊೇರುತತದ . ಮನುಷಾ ದ ೇಹವನುನ ಧರಿಸಿದ ಚ ೇತನದ 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2                ಮಯನುಷ ಚರಿತ ರ 409-413 

 

 ಆಸ , ಸಯಹಸ, ಪ್ರಯತನ, ನಿರಯಸ  ಮುುಂತಯದ ಅನುರ್ವಗಳನುನ ಸಮಗರವ್ಯಗಿ 'ಅನುರ್ವವ್ ೇದ'ವ್ ುಂದು 

ಕರ ದಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಅವ್ಯಾಹತವ್ಯಗಿ ಹರಿಯುತಿತರುವ ಮಯನವನ ಜೇವನದ ಚರಿತ ರಯನುನ ಸೊಕ್ಷಮವ್ಯಗಿ ಅವಗಯಹಿಸಿದರ  ನಮಗ  

ಮನುಷಾನ ಅಭಿವೃದಿಧಯ ಪ್ರಿಚಯವ್ಯಗುತತದ . 'ಚಕರದ' ಮತುತ 'ಬ ುಂಕಿ'ಯ ಆವಿಷ್ಯೂರದಿುಂದ ಹಿಡಿದು ಇುಂದಿನ 

ಪ್ರಮೇತತಮ ವ್ ೈಜ್ಞಯನಿಕ ಆವಿಷ್ಯೂರದವರ ಗಿನ ಮನುಷಾನ ಚರಿತ ರ ಒುಂದು ಮಹಯ ಕಯವಾದುಂತ  ನಮಗ  ಕಯಣುತತದ . 

 

 ಪ್ರಮಯತಮನು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲ್ಲವೂ ತಯನ ೇ ಆಗಿದಯದನ  ಮತುತ ತಯನ ೇ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಈ ಜಗತತನುನ ತಯನ ೇ 

ಅನುರ್ವಿಸುತಿತದಯದನ  ಮತುತ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ದ ೇಹಗಳಲಿಲ ಆತಮದ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊುಂಡ ಒುಂದ ೊುಂದು ಆತಮವೂ ತನನ 

ಮೊಲ್ ಸ ೇರುವುದಕಯೂಗಿ ಹಲ್ವ್ಯರು ಮಯಗಪಗಳನುನ ಕುಂಡುಕ ೊುಂಡಿದ , ಎನುನವುದು ನಮಮ ಸನಯತನ, ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ 

ಉತತಮೇತತಮ ಸೃಷ್ಟಟಯಯದ ನಮಮ ಮನುಷಾ ಪಯರಣಿ, ನಯದ ೊೇಪಯಸನ ಯ ಕಲ ೊೇಪಯಸನ ಯ, ವಿಜ್ಞಯನದ, ಸಯಹಿತಾದ 

ಜ್ಞಯನದ ಮೊಲ್ಕ, ಜಪ್, ತಪ್, ಧಯಾನ ಮುುಂತಯದವುಗಳ ಮೊಲ್ಕ, ತನನ ಮೊಲ್ವ್ಯದ ಪ್ರಮಯತಮನನುನ ಸ ೇರುವ 

ಪ್ರಯತನ ಮಯಡಿದಯದನ . ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನದ ಕಥ  ಇುಂದು ಚರಿತ ರಯ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಒುಂದು ಮಹಯ ಕಯವಾದುಂತ , 

ನಿುಂತಿದ . 

 

 ಈ ದಿಶ ಯಲಿಲ ಇವನು ಪ್ಟ್ಟ ಆಶ ಗಳ ೇನು, ಪ್ರಯತನಗಳ ೇನು, ಕುಂಡ ಜಯವ್ ೇನು ಅಪ್ಜಯವ್ ೇನು ಸಯಧಿಸಿದ 

ಸಯಧನ ಗಳ ೇನು? ಲ ಕೂಕಿೂಲ್ಲದಷುಟ, ಒಬಬ ಕ್ಷತಿರಯ ರಯಜನಯದ ಕ ಶಿಕನು "ಬರಹಮಷ್ಟಪ"ಪ್ಟ್ಟಕ ೂೇರಿ ವಿಶಯವಮತರನಯದ ಕತ , 

ತಮಮ ತಪ್ಸಿಿನಿುಂದಲ ೇ ಬೃಹತಯತದ ವ್ ೇದ ಜ್ಞಯನ ಸುಂಪ್ತತನುನ ಪ್ಡ ದು ಈ ಲ ೊೇಕಕ ೂ ಸಮಪ್ಪಣ  ಮಯಡಿದ ಋಷ್ಟ 

ಸಮೊಹದ ಕಥ , ರಯಮ, ಕೃಷಣ, ಚಯಣಕಾರುಂಥಹ ಮಹನಿೇಯರು ಈ ಜಗತಿತಗ  ನಿೇಡಿದ ಕ ೊಡುಗ  ಅಪ್ರತಿಮವ್ಯದದುದ. 

ಇವರ ಲ್ಲರ ಅನುರ್ವವೂ ಇುಂದು ಜಗತಿತನ ಉನನತಿಗ  ಮಯಗಪದಶಪನ ಮಯಡುತಿತದ . ಅವರ ಅನುರ್ವವ್ ೇ 

“ಅನುರ್ವವ್ ೇದ”, ಅದರ ದಶಪನ ನಮಗ  ಆಗಿ, ನಯವೂ ಸಹ ಈ ಜಗತತನುನ ಇನನಷುಟ ಸುಂಪ್ದಭರಿತವನಯನಗಿಸುವ 

ಕಯಯಪದಲಿಲ ನಿರತರಯದರ , ನಮಮ ಬದುಕೊ ಸಹ ಸಯಥಪಕವ್ಯಗುತತದ . 



 

  ಮುಕತಕ - 410  ಜಾನಪದಗ್ಳು  ರಾಜೆಸ್ಾಮಾರಜೆಗ್ಳು  ಗ್ುರು |  

     ಸ್ಾಿನಗ್ಳು   ಧಮೆಗ್ಳು   ಭಾಷೆ   ವಿದೆೆಗ್ಳು ||  

     ಕಾಣಿಸದೆ   ಸ್ಾಗಿಹ್ವು   ಕಾಲಚಕರ  ಪರವಾಹ್ದಲಿ |  

     ಮಾನವತೆ   ನಂತಿಹ್ುದು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಎಷ್ ೊಟೇ ಗುುಂಪ್ುಗಳು ಜಯನಪ್ದಗಳು, ರಯಜಾಗಳು, ಸಯಮಯರಜಾಗಳು, ಗುರುಗಳು, ಗುರುಪ್ೇಠಗಳು, 

ಧಮಪಗಳು, ಭಯಷ್ ಗಳು, ವಿದ ಾಗಳು, ಹುಟ್ಟಟ ಕ ಲ್ಕಯಲ್ ಇದುದ ಬದಲಯಗಿ ತನನ ಮೊಲ್ ಸವರೊಪ್ವನುನ ಕಳ ದುಕ ೊುಂಡು 
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 ಕಯಲ್ ಪ್ರವ್ಯಹದಲಿಲ ಕಯಣ ಯಯಗಿವ್ . ಆದರ  ಅದನ ನಲ್ಲ ಕುಂಡ ಕುಂಡುಕ ೊುಂಡ, ಅನುರ್ವಿಸಿದ ಮಯನವತ  ಮಯತರ 

ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಿುಂತಿದ  ಎನುನವುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 

 

 ಮನುಷಾ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಹುಟ್ಟಟದಯಗಿನಿುಂದ ಅವನ ಚರಿತ ರ ಅಗಯಧ ಮತುತ ಬಹಳ ವಿಸಯತರ. ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ನಮಮನುನ ದಯಖಲ ಗ  ಸಿಗದ ಆ ಪ್ುರಯತನ ಚರಿತ ರಗ  ಕ ೊುಂಡು ಹ ೊೇಗುತಯತರ , ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

ಒಬಬುಂಟ್ಟಯಯಗಿದದವನು, ಗುುಂಪ್ುಗಳನುನ ಕಟ್ಟಟಕ ೊುಂಡು, ಅಲ ಮಯರಿಯಯಗಿದದವನು, ಒುಂದ ಡ  ಸಿಾರವ್ಯಗಿ ನಿುಂತು, ಅನಾ 

ಪಯರಣಿಗಳಿಗಿುಂತ ಉನನತಮಟ್ಟದಲಿಲ ಆಲ ೊೇಚಿಸಲ್ು ಕ್ಷಮತ ಯನುನ ಪ್ಡ ದ ಇವನು, ತನನ ಸಿಾತಿಯನುನ 

ಸುಧಯರಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಮಯಡಿದ ಪ್ರಯತನದ ಫಲ್ವ್ ೇ ಇವನು ರೊಢಿಸಿಕ ೊುಂಡ ಸುಂಸಯೂರಗಳು, ಕಲ -ಸಯಹಿತಾಗಳು, 

ಮತ-ಧಮಪಗಳು, ಭಯಷ್ -ಬರವಣಿಗ ಗಳು, ಕತ -ಕಯವಾಗಳು, ಜೇವನದ ವಿನಯಾಸಗಳು, ಅುಂದಿನಿುಂದ ಇುಂದಿನವರ ಗ  

ಎಷ್ ೊಟೇ ಬದಲಯವಣ ಗಳನುನ ಕುಂಡ ಮಯನವನ ಜೇವನ ಶ ೈಲಿ ನಿರುಂತರ ಬದಲಯಗುತತಲ ೇ ಇದ . 



 

 ಸಯವಿರಯರು ವಷಪಗಳಿುಂದಲ್ೊ ಅನಾ ಪಯರಣಿಗಳ ಜೇವನ ಶ ೈಲಿಯಲಿಲ ಯಯವ ಬದಲಯವಣ ಯೊ ಇಲ್ಲ. ಆದರ  

ಮಯನವನನುನ ನ ೊೇಡಿ, ಎಲಿಲುಂದ ಎಲಿಲಗ  ಬುಂದಿದಯದನ . ಇದು ಕ ೇವಲ್ ಇವನ ಉನನತ ಯೊೇಚನಯ ಶಕಿತಯ ಮತುತ ತನನ 

ಬದುಕಿಗ  ಒುಂದು ನವ ನವಿೇನ ಆಯಯಮವನುನ ಕುಂಡುಕ ೊಳುುವ, ತನನ ಬದುಕನುನ ಸುಧಯರಿಸಿಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನದಿುಂದ 

ಆದದುದ. ಇವನು ಕಲ್ುನಯ ಜೇವಿ. ಇವನು ಭಯವನಯ ಜೇವಿ. ಇವನ ಕಲ್ುನ  ಮತುತ ಭಯವುಕತ ಯಿುಂದಲ ೇ ಇವನ 

ಜೇವನದಲಿಲ ಇಷ್ ೊಟುಂದು ಬದಲಯವಣ  ಬುಂದಿದ . 

 

 ಈ ರಿೇತಿಯ ಬದಲಯವಣ ಗಳು ಅನಿವ್ಯಯಪ ಮತುತ ನಿರುಂತರ, ನಮಮ ಬದುಕೊ ಸಹ ಈ ಅವ್ಯಾಹತ 

ಹರಿಯುವ ಕಯಲ್ ಪ್ರವ್ಯಹದ ಒುಂದು ಭಯಗ. ಇುಂತಹ ಬದುಕಿನಲಿಲ ನಮಮ ಪಯತರವನುನ ನಯವು ಶುದಧವ್ಯಗಿ ನಿವಪಹಿಸಿದರ , 

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವ 'ಮಯನವತ ' ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಇನೊನ ದಿೇಘಪಕಯಲ್ ಉಳಿದಿೇತು. 

 

  

 

 

 ಮುಕತಕ-411  ತೆರಪನರಿಯದೆ  ಪರಿವ  ಕಾಲಪರವಾಹ್ದಲಿ |  

    ಪುರುಷರಚಿತಗ್ಳೆನತೊೀ  ತೆೀಲಿಹೊೀಗಿಹ್ವು || 

    ಪುರ  ರಾಷರ  ದುಗ್ೆಗ್ಳು  ಮತ  ನೀತಿ  ಯುಕಿತಗ್ಳು | 

    ಪುರುಷತನ  ನಂತಿಹ್ುದು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ತ ರಪ್ನರಿಯದ =ತ ರಪ್ನು+ಅರಿಯದ , ಪ್ುರುಷರಚಿತಗಳ ನಿತ ೊ=ಪ್ುರುಷ+ರಚಿತಗಳು+ಎನಿತ ೊ, 

 ತ ರಪ್ು=ಬಡುವು. 

 

 ಬಡುವಿಲ್ಲದ  ಅವ್ಯಾಹತ ಹರಿಯುವ ಕಯಲ್ ಪ್ರವ್ಯಹದಲಿಲ ಮನುಷಾ ರಚಿಸಿದ ರಚನ ಗಳು ಲ ಕೂವಿಲ್ಲದಷುಟ 

ತ ೇಲಿಹ ೊೇಗಿವ್ . ಊರುಗಳು, ರಯಷರಗಳು, ಮತಗಳು, ನಿೇತಿಗಳು, ಯುಕಿತಗಳು ಹಿೇಗ  ಎಷ್ ೊಟೇ !!!!. ಪ್ುರುಷನ 
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 ರಚಿತವ್ ಲಯಲ ತ ೇಲಿಹ ೊೇಗಿದದರೊ, ಪ್ುರುಷ ಮತುತ ಅವನ ಪ್ುರುಷತನ ಇನೊನ ಹಯಗ  ನಿುಂತಿಹುದು, ಎನುನವುದ ೇ 

ಈ ಮುಕತಕದ ಹೊರಣ. 

 

 ಅುಂದು ಒುಂದ ಡ  ನ ಲ  ನಿಲ್ಲಬ ೇಕ ುಂದು ನಿಧಪರಿಸಿದ ಮನುಷಾ ಕಟ್ಟಟದ ಊರುಗಳ ಲ್ಲ ಇುಂದು ಹ ಸರ ೇ ಇಲ್ಲದ  

ನಯಶವ್ಯಗಿವ್ . ಅುಂದು ಅವನ ನುಂಬಕ ಗಳು ಲ್ುಪ್ತವ್ಯಗಿ ರೊಪಯವಶ ೇಷ ಮತುತ ನಯಮಯವಶ ೇಷವ್ಯಗಿದ . ಇುಂದಿಗ  

ಎಲ ೊಲೇ ಕ ಲ್ವು ಕ ೊೇಟ ಗಳ ಅವಶ ೇಷಗಳನುನ ನ ೊೇಡಬಹುದು. ಆದರ  ಕಟ್ಟಟದ ಎಷ್ ೊಟೇ ಕ ೊೇಟ ಗಳು, ರಯಜಾ 

ಸಯಮಯರಜಾಗಳು ದ ೇಶ ರಯಜಾಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಮಣಣಲಿಲ ಮಣಯಣಗಿ, ಚರಿತ ರಯಲ್ೊಲ ದಯಖಲ ಯ ರೊಪ್ದಲಿಲಯೊ ಉಳಿಯದ  

ಅಳಿದುಹ ೊೇಗಿದ ಯಲ್ಲವ್ ೇ? 

ಇದಕ ೂ ಸಯವಿರಯರು ಉದಯಹರಣ ಗಳು ಜಗತಿತನಯದಾುಂತ ಮನುಷಾನ ಚರಿತ ರಯಲಿಲ ನಮಗ  ಹ ೇರಳವ್ಯಗಿ ಸಿಗುತತವ್ . 

ಆದರ  ಬದಲಯವಣ ಯೆೇ ಬದುಕಿನ ರೊಪ್ವ್ಯದ ಮೇಲ , ತನ ೊನಳಗ  ಉಳಿಯುವ ಶಕಿತಯನುನ ಹ ೊುಂದಿರದ ಯಯವುದೊ 

ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ ಅವ್ ಲ್ಲ ನಯಶವ್ಯಗಿವ್ . ಹಯಗ  ತನ ೊನಳಗ  ಅದುಭತ ಶಕಿತಯನುನ ಹ ೊುಂದಿರುವ ನಮಮ 

ಸನಯತನದ 'ವ್ ೇದನಿಧಿ ಮತುತ ರ್ಗವದಿಗೇತ ' ಅನಯದಿ ಕಯಲ್ದಿುಂದಲ್ೊ ತಮಮ ಸವರೊಪ್ವನುನ ಉಳಿಸಿಕ ೊುಂಡಿವ್ . 

 

 ಜೇವನ ಶ ೈಲಿ, ಉಡುಗ  ತ ೊಡುಗ ಗಳು, ಆಚಯರ ವಿಚಯರಗಳು ಆಹಯರ ವಾವಹಯರಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಬದಲಯಗಿವ್ . 

ಹಿುಂದಿನ ಯಯವುದೊ ಉಳಿದಿಲ್ಲ. ಜನಯುಂಗದಿುಂದ ಜನಯುಂಗಕ ೂ, ವುಂಶದಿುಂದ ವುಂಶಕ ೂ ತಲ ಮಯರಿನಿುಂದ ತಲ ಮಯರಿಗ  

ಮೊಲ್ ಮ ಲ್ಾಗಳು ಹರಿದುಬರುತಯತ ಇದದರೊ, ಅವು ಹ ೊಸತನವನುನ ಹ ಚಿುಸಿಕ ೊಳುುತಯತ, ಕಯಲಯನುಕಯಲ್ಕ ೂ ಮೊಲ್ 

ರೊಪ್ ಮತುತ ಗುಣವನ ನೇ ಕಳ ದುಕ ೊುಂಡುಬಡುತಿತದ . ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಪ್ುರುಷರಚಿತಗಳ ನಿತ ೊ 

ತ ೇಲಿಹ ೊೇಗಿಹವು' ಎುಂದರು. 

 



 ಅುಂದಿನ ಗಟ್ಟಟತನ ಮಯಯವ್ಯಗಿ ಬದುಕಿನ ಕ ೊೇಣ  ಕ ೊೇಣ ಗಳಲಿಲ, ಇುಂದು ಕ ೇವಲ್ ಪ್ಳುುತನ ವ್ಯಾಪ್ಸಿದ . 

ನಮಮ ಬದುಕಿನಲ್ೊಲ ಗಟ್ಟಟತನವನುನ ಕುಂಡುಕ ೊಳುಬ ೇಕಯದ ಅಗತಾ ಮತುತ ಅನಿವ್ಯಯಪತ  ಇುಂದು ಹ ಚಯುಗಿಯೆೇ ಇದ . 

ಹಯಗಯದರ  ಮುುಂದಿನ ಪ್ೇಳಿಗ ಗ  ಒುಂದು ಸುುಂದರ ಸುಂಸೃತಿಯ ಮತುತ ಸುಂಸಯೂರದ ಸಮಯಜವನುನ 

ಕ ೊಟ್ಟುಂತಯಗುತತದ . 

 

 ಮುಕತಕ-412  ಜನಸಿದೆಡೆಯಿಂ  ಕಡಲವರೆಗ್ಮಡಿಯಡಿ  ನೆಲದ | 

    ಗ್ುಣವ  ಕೊಳುಿತ   ಕೊಡುತ ಪೊನಲು ಮಾಪೆಡುಗ್ುಂ ||  

    ಮನುಜಸಂತಾನದಲಿಿ  ಗ್ುಣದವತರಣವಂತು |  

    ಗ್ುಣಿಪುದೆಂತಾ  ತೆರನ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಜನಿಸಿದ ಡ ಯಿುಂ=ಜನಿಸಿದ+ಎಡ ಯಿುಂ, ಕಡಲ್ವರ ಗಮಡಿಯಡಿ=ಕಡಲ್ವರ ಗುಂ=ಅಡಿ+ಅಡಿ, 

 ಗುಣದವತರಣವುಂತು=ಗುಣದ+ಅವತರಣವು+ಅುಂತು, ಗುಣಿಪ್ುದ ುಂತಯ=ಗುಣಿಪ್ುದು+ಎುಂತು+ಆ. 
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 ಪ್ನಲ್ು=ಹ ೊಳ , ನದಿ, ಮನುಜಸುಂತಯನ=ಮನುಕುಲ್, ಗುಣಿಪ್ುದು-ಲ ಕೂಹಯಕುವುದು, ತ ರನ=ರಿೇತಿ, 

 

 ತನನ ಜನಮ ಸಯಾನದಿುಂದ ಕಡಲ್ ಸ ೇರುವವರ ಗೊ ತಯನು ಹರಿಯುವ ನ ಲ್ದ ಗುಣವನುನ ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುುತಯತ, 

ತಯ ಹ ೊತುತ ತುಂದದದನುನ ಹರಿವ್ ಡ ಯಲ ಲಲಯಲ ಕ ೊಡುತಯತ ತಯನು ಬದಲಯಗುತಯತ ಹರಿವ ನದಿಯುಂತ , ಮನುಜಕುಲ್ವೂ 

ತನನ ಬದುಕಿನ ಪ್ರವ್ಯಹದಲಿಲ ಹಿುಂದಿನಿುಂದ ತಯನು ಹ ೊತುತ ತುಂದ ಗುಣಗಳ ್ ುಂದಿಗ , ಇಲಿಲ ಕ ಲ್ವನುನ ಗಳಿಸಿ, ಕ ಲ್ವನುನ 

ಹುಂಚಿ, ಕ ಲ್ವನುನ ಉಳಿಸಿ, ಕ ಲ್ವನುನ ಹ ೊತುತ ಮುುಂದ  ಸಯಗುತಿತರವುದ ೇ ಅದರ ಗುಣವ್ಯಗಿರುವ್ಯಗ, ಅದನುನ 

ಲ ಕೂಹಯಕುವುದು ಹ ೇಗ  ಎುಂದು ಒುಂದು ಪ್ರಶ ನಯನುನ ನಮಮ ಮುುಂದಿಡುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 



 ಮನುಷಾ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಲ್ಕ್ಷಯುಂತರ ವಷಪಗಳಿುಂದ ತಿರುಗಯಡುತತಲ ೇ ಇದಯದನ . ಇಡಿೇ ರ್ೊಮುಂಡಲ್ದಲಿಲ ಇವನ 

ಪ್ದ ಸುಶಪವ್ಯಗಿದ. ಹಿೇಗ  ತಿರುಗಯಡುವ್ಯಗ, ಅಲಿಲನ ಹವ್ಯಗುಣಕ ೂ ಮತುತ ಮಣಿಣನ ಗುಣಕ ೂ ಅನುಗುಣವ್ಯಗಿ ಇವನ 

ಗುಣಗಳ್ ಸಹ ವಿಕಸಿತಗ ೊುಂಡಿವ್ . ಹಯಗ  ವಿಕಯಸವ್ಯದ ಗುಣಗಳು ಭಯವಗಳಯಗಿ, ಭಯವಗಳು ಸವಭಯವಗಳಯಗಿವ್ . 

ಹಯಗ  ಕ ಲ್ಗುಣಗಳನುನ ರೊಢಿಸಿಕ ೊುಂಡ ಮನುಷಾ ವಲ್ಸ  ಹ ೊೇದಲ ಲಯಲ ತನನ ಗುಣವನುನ ಅಲಿಲಗ  ನಿೇಡಿ, ಅಲಿಲನ 

ಗುಣಗಳನುನ ತಯನು ಅಳವಡಿಸಿಕ ೊುಂಡಿದಯದನ . 

 

 ಹಿೇಗ  ವಿಕಸನ ಮತುತ ಪ್ರಸರಣವ್ಯದ ಗುಣಗಳ ೇ, ಅನಯದಿಕಯಲ್ದಿುಂದ ಇವನು ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡ ಗುಣಗಳು, 

ಇವನ ಸುಂಸಯೂರ, ಸುಂಸೃತಿಗಳಿಗ  ಕಯರಣವ್ಯಯಿತು. ಇುಂದಿಗೊ ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ತಿರುಗಯಡುತಿತರುವ ಮಯನವನ 

ಗುಣಗಳು ಜಗತಿತನಯದಾುಂತ ಹರಡುತಿತದ . ರ್ೊಭಯಗಗಳನುನ ಹುಡುಕಿಕ ೊುಂಡು ಜಗತಿತನಯದಾುಂತ ಹ ೊರಟ್ ಫಿರುಂಗಿಗಳು, 

ಅಕರಮಣಕಯರರಯಗಿ ಹ ೊರಟ್ ಮುಸಲಯಮನರು, ಇಲಿಲನ ತಮಳುನಯಡಿನಿುಂದ ಮಲ ೇಶಿಯಯ, ಇುಂಡ ೊೇನ ೇಶಿಯಯ, 

ಶಿರೇಲ್ುಂಕಯ ದ ೇಶಗಳಿಗ  ಕೊಲಿಗಳಯಗಿ ಹ ೊೇದ ತಮಳರು, ಆಫಿರಕಯಕ ೂ ಹ ೊೇದ ತ ಲ್ುಗರು, ಆಫಿರಕಯದಿುಂದ ಅಮೇರಿಕಯ 

ಇುಂಗ ಲುಂಡ್ ದ ೇಶಗಳಿಗ  ವಲ್ಸ  ಬುಂದ ಆಫಿರಕನನರು, ಹಿೇಗ  ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಈ ವಲ್ಸ  ಹ ೊೇಗುವ ಪ್ರಕಿರಯೆ 

ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ, ನಡ ಯುತತಲ ೇ ಇದ . 

 

 ಮನುಷಾ ಅನುವುಂಶಿಕವ್ಯಗಿ ಬುಂದ ತನನ ಮೊಲ್ ಗುಣಗಳನುನ ಉಳಿಸಿಕ ೊುಂಡು ತಯ ಹ ಜ ಜಯಿಟ್ಟ ಸಾಳದ 

ಗುಣಗಳನುನ ತ ಗ ದುಕ ೊಳುುತಯತ, ತಯ ಸ ೇರಿದ ಸಾಳದ ಗುಣಗಳನುನ ರೊಢಿಸಿಕ ೊುಂಡುಬಡುತಯತನ . ಎಷ್ ೊಟೇ ಬಯರಿ ಇವನ 

ಮೊಲ್ ಗುಣವ್ ೇನು ಎುಂದು ಅರಿಯಲಯಗದಷುಟ ಬದಲಯಗಿ ಬಡುತಯತನ . ಇನುನ ಇವನು ಸ ೇರಿದ ಡ  ಇವನ ಸುಂತತಿಯ 

ಗುಣಗಳು ಇವನ ಮೊಲ್ ಗುಣಕಿೂುಂತ ಭಿನನವ್ಯಗಿರುತತದ . ಇದನುನ ಲ ಕೂ ಹಯಕಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತರ  

ನಮಮ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಇವನು ಎಲಿಲಯಯದರೊ ಇರಲಿ, ಎಲಿಲಗ  ಬ ೇಕಯದರೊ ಹ ೊೇಗಲಿ, ಏನನಯನದರೊ ಗಳಿಸಲಿ, ಬಡಲಿ, ತನನ 

ಮೊಲ್ ಗುಣವ್ಯದ ಮಯನವತ ಯನುನ ಬಡದಿದದರ  ಒಳಿತು. 

 

 

 

(250) 



 

 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2                 ಮಯನುಷ ಚರಿತ ರ 409-413 

 

 ಮುಕತಕ-413  ಬ್ರಿಯ  ಹೆಣ್  ಬ್ರಿಯ  ಗ್ಂಡೆಂಬ್ುದಿಳೆಯಳಗಿಲಿ | 

    ಬೆರಕೆಯಲಿರುಮಧೆನಾರಿೀಶನಂತೆ || 

    ನರತೆಯಣ  ನಾರಿಯಲಿ  ನಾರಿೀತಾ  ನರನೊಳಣು |  

    ತಿರಿಚುತಿರುವುದು  ಮನವ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಗುಂಡ ುಂಬುದಿಳ ಯೊಳಗಿಲ್ಲ-ಗುಂಡು+ಎುಂಬುದು+ಇಳ ಯೊಳಗ +ಇಲ್ಲ, 

 ಬ ರಕ ಯೆಲ್ಲರುಮಧಪನಯರಿೇಶನುಂತ =ಬ ರಕ +ಎಲ್ಲರುುಂ+ಅಧಪ+ನಯರಿೇಶನುಂತ , 

 ನರತ ಯಣು=ನರತ ಯ+ಅಣು, ನರನ ೊಳಣು=ನರನ ೊಳು+ಅಣು, 

 ತಿರಿಚುತಿರುವುದು=ತಿರಿಚುತ+ಇರುವುದು. 

 ಬ ರಕ =ಮಶರಣ. 

 ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಕ ೇವಲ್ ಗುಂಡು ಅಥವ್ಯ ಕ ೇವಲ್ ಹ ಣುಣ ಎನುನವುದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲರೊ ಅಧಪನಯರಿೇಶವರರುಂತ  

ಮಶರಗುಣಗಳನುನ ಹ ೊುಂದಿದಯದರ . ಗುಂಡಿನಲಿಲ ಹ ಣಿಣನ ಗುಣಗಳ ಅಣುಗಳ್ ಮತುತ ಹ ಣಿಣನಲಿಲ ಗುಂಡಿನ ಗುಣಗಳ 

ಅಣುಗಳ್ ಸ ೇರಿಕ ೊುಂಡು ಎಲ್ಲರ ಮನಗಳಲ್ೊಲ ಈ ದಿವಗುಣಗಳ ಮಶರಣವ್ ೇ ಇದ  ಎುಂದು ವಿಮಶಿಪಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಮಯನವರಯದ ಗುಂಡು ಹ ಣುಣ ಇಬಬರಲ್ೊಲ ಪ್ುುಂ-ಸಿಾೇ ಗುಣಗಳು ಮಶಿರತಗ ೊುಂಡಿರುತತವ್ . ಪ್ರಿಮಯಣದ 

ವಾತಾಯವಿದದರೊ, ಇಬಬರಲ್ೊಲ ಇಬಬರ ಗುಣಗಳ್ ಇರುತತವ್ . ಯಯವ ಗುಣದ ಆಧಿಕಾವಿರುತತದ ೊೇ ಅವರ ಸವಭಯವವೂ 

ಹಯಗ ೇ ಇರುತತದ . ಅಷ್ ಟೇ, ಅಲ್ಲ ಸಮಯಕ ೂ ಮತುತ ಸುಂದರ್ಪಕ ೂ ಅನುಗುಣವ್ಯಗಿ ಆ ಗುಣಗಳು ಪ್ರಮುಖವ್ಯಗಿ 

ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊಳುುತತವ್ . 

 



 ಹ ುಂಗರುಳಿನ ಗುಂಡಸರು, ಪ್ುುಂ ಸವಭಯವದ ನಯರಿಯರನುನ ನಯವು ನಮಮ ಸುತತ ಮುತತ ನ ೊೇಡುತಿತರುತ ತೇವ್ . 

ಇಲಿಲ ಗುಂಡು ಹ ಣುಣ ಎನುನವುದು ಕ ೇವಲ್ ದ ೈಹಿಕ ಅುಂಗ ವಿನಯಾಸದ ವಾತಯಾಸದಿುಂದಲ ೇ ಹ ೊರತು ಗುಣ ಭ ೇದದಿುಂದಲ್ಲ. 

ಏಕ ುಂದರ  ಎರಡೊ ಗುಣಗಳು ಇಬಬರಲ್ೊಲ ಇರುವುದರಿುಂದ, ಹ ಣಿಣಗ  ಹ ಣಿಣನ ಗುಣಗಳು ಅಧಿಕವ್ಯಗಿಯೊ ಗುಂಡಯದರ  

ಗುಂಡಿನ ಗುಣಗಳು ಅಧಿಕವ್ಯಗಿಯೊ ಇರುತತವ್  ಮತುತ ಇರಬ ೇಕು. ಅಕಸಯಮತ ತದಿವರುದಧವ್ಯಗಿದದರ  ಹ ಣಣನುನ 

ಗುಂಡುಬೇರಿ ಎುಂತಲ್ೊ ಗುಂಡನುನ ಹ ಣಣಪ್ು ಎುಂತಲ್ೊ ಕರ ಯುತಯತರ . 

 

 ಹಯಗಯಗಿ ಹ ಣುಣ ಮತುತ ಗುಂಡಿನ ಗುಣಗಳನ ನರಡನೊನ ಮಶಿರತ ಪ್ರಿಮಯಣದಲಿಲ ಹ ೊುಂದಿರುವ ಎರಡೊ ಮಯನವ 

ಪ್ರಭ ೇದಗಳು ತಮಮ ದ ೈಹಿಕ ವಿನಯಾಸಕೂನುಗುಣವ್ಯಗಿ, ಸಮಯ ಮತುತ ಸುಂದರ್ಪಕೂನುಗುಣವ್ಯಗಿ ಆಯಯ ಗುಣಗಳನುನ 

ಪ್ರಕಟ್ಟಸಿದದಲಿಲ ಅದು ಸಹಜತ . ನಮಮನುನ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಅುಂತಹ ಸಹಜತ ಯಿುಂದ ವಿನಯಾಸಗ ೊಳಿಸಿದದರ , ನಯವ್ ೇ 

ಧನಾರು. 

 

 

(251) 

 

 

 

ಪ ರೇಮ ವಿಕಟ್ 414-418          ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

    ಪೆರೀಮ ವಿಕಟ 414-418 
 ಮುಕತಕ-414  ಅಳೆವರಾರ್   ಪೆಣಗಡುಗ್ಳನೆಳೆವ   ನೂಲುಗ್ಳ |  

    ಕೆಳಪನೆಗ್ಳೆಲಿವಾಳದಲಿಿ   ಬ್ಲು   ತೊಡಕು ||  

    ಇಳೆಯ  ಋಣಗ್ಳ  ಲೆಕಿವಿಹ್ುದು   ವಿಧಿಯಕಿರದಿ |  

    ತಿಳಿಯಗೊಡನದ  ನಮಗೆ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಅಳ ವರಯರ್=ಅಳ ವರ್+ಆರ್, ಪ ಣಗಡುಗಳನ ಳ ವ=ಪ ಣ್+ಗುಂಡುಗಳನು+ಎಳ ವ, 

 ಕ ಳ ಪ್ಗ ಗಳ ಲ್ಲವ್ಯಳದಲಿ=ಕ ಳ +ಪ್ಗ ಗಳ ಲ್ಲವು+ಆಳದಲಿ, ಲ ಕೂವಿಹುದು-ಲ ಕೂವು+ಇಹುದು,  



 ವಿಧಿಯಕೂರದಿ=ವಿಧಿಯ+ಅಕೂರದಿ, ತಿಳಿಯಗ ೊಡನದ=ತಿಳಿಯಗ ೊಡನು+ಅದ. 

 ಎಳ ವ=ಸ ಳ ವ, ಕ ಳ =ಗ ಳ ತನ, ಸ ನೇಹ, ಪ್ಗ =ದ ವೇಷ, ಅಕೂರದಿ=ಅಕೂರ ಯಿುಂದ, ಸರಿಯಯಗಿ, ಜ ೊೇಪಯನವ್ಯಗಿ 

 

 ಹ ಣುಣ ಗುಂಡುಗಳ ಪ್ರಸುರ ಸ ಳ ವ ದಯರಗಳನುನ ಅಳ ವುದು ಯಯರು? ಅದು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಪ್ರಸುರ ಸ ನೇಹ 

ಅಥವ್ಯ ದ ವೇಷಗಳ ಕಯರಣದ ಆಳ ಬಹಳ ಮತುತ ಅಭ ೇದಾ ಪ್ರತಿ ಜೇವಿಗೊ ಇರುವ ಈ ರ್ೊಮಯ ಋಣದ ಲ ಕೂವನುನ 

ವಿಧಿ ಸರಿಯಯಗಿ ಬರ ದಿಟ್ಟಟರುತಯತನ . ಅದರ ಪ್ರಕಯರ ಎಲ್ಲ ನಡ ಯುತತದ . ಆದರ  ಆ ವಿಧಿ ನಮಗ  ಅದನುನ 

ತಿಳಿಯಗ ೊಡಲಯರ ಎುಂದು ಮಯನವರ ಪ್ರಸುರ ಸುಂಬುಂಧದ ಸೊಕ್ಷಮತ ಯನುನ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಗುಂಡು ಹ ಣುಣಗಳ ಪ್ರಸುರ ಸ ಳ ತವ್ ೇ ಜಗತಿತನಲಿಲರುವ ಆಕಷಪಣ ಗಳಲಿಲ ಅತಿೇ ಹ ಚಯುದ ಆಕಷಪಣ . ಆದರ  

ಯಯವ ಕಯರಣಕಯೂಗಿ ಒಬಬ ಗುಂಡಿಗ  ಒಬಬ ಹ ಣಣಲಿಲ ಆಕಷಪಣ , ಪ್ರೇತಿ ಪ ರೇಮಗಳು ಉುಂಟಯಗುತತವ್  ಎನುನವುದು 

ಹ ೇಳುವುದು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ ಅಲ್ಲವ್ . ನಿೇವು ಯಯರನಯನದರೊ, ನಿಮಗ  ಆಕ  ಏಕ  ಇಷಟವ್ಯದಳು? ಎುಂದು ಕ ೇಳಿದರ  

ಯಯವುದಯದರೊ ಒುಂದು ಕಯರಣವನುನ ಕ ೊಡಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ಇದು ವಿಧಿಯಯಟ್, ಬಹಳ ನಿಗೊಢ. 

ಹಯಗಯಗಿಯೆೇ ನಮಮಲಿಲ ಋಣಯನುಬುಂಧ ರೊಪ ೇಣ ಪ್ಶು ಪ್ತಿನ (ಪ್ತಿ) ಸುತಯಲ್ಯಯ, ಎುಂದಿದಯದರ . ಯಯವುದು ನಮಗ  

ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲವೊೇ ಅಥವ್ಯ ಅಥಪವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲವೊೇ ಅದಕ ೂ ಋಣಯನುಬುಂಧ ಎುಂದರು. 

 ನಮಗ  ಅಥಪವ್ಯಗದಿದದರೊ ವಿಧಿಯ ಬಳಿ ಅದರ ಲ ಕಯೂಚಯರ ಸರಿಯಯಗ ೇ ಇರುತತದ . ಎಲ ೊಲೇ ಕ ೊೇಲಯರದಲಿಲ 

ಹುಟ್ಟಟ, ಮೈಸೊರಿನಲಿಲ ಬ ಳ ದ ಒುಂದು ಐಯಾುಂಗಯರ್ ಹುಡುಗಿಗೊ, ಎಲ ೊಲೇ ಪ್ುಂಜಯಬನಲಿಲ ಹುಟ್ಟಟ ದಿಲಿಲಯಲಿಲ ಬ ಳ ದ 

ಹುಡುಗನಿಗೊ ಅಮೇರಿಕಯದಲಿಲ ಪ್ರಿಚಯವ್ಯಗುವುದ ೇನು, ಪ್ರಸುರ ಪ ರೇಮ ಉುಂಟಯಗಿ ವಿವ್ಯಹವ್ಯಗುವುದು ಎುಂದರ  

ಅದು ವಿಧಿ ಲಿಖಿತವ್ ೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಇದು ಕ ೇವಲ್ ಒುಂದು ದೃಷ್ಯಟುಂತವಷ್ ಟ. ಇುಂತಹದದನುನ ನಯವು ಪ್ರತಿ ನಿತಾ 

ನ ೊೇಡುತಿತರುತ ತೇವ್ . ಇುಂದಿನ ಮುಕತ ಸಮಯಜದಲಿಲ ಇದು ಇನೊನ ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ ನಡ ಯುತತದ . 

 

 

 

(252) 

 

 



 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ಪ ರೇಮ ವಿಕಟ್ 414-418 

  

 'ಇಳ ಯ ಋಣಗಳ ಲ ಕೂ' ಎುಂದು ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಉಲ ಲೇಖಿಸಿರುವುಂತ , ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ, ಈ ರ್ುವಿಗ , ಇಲಿಲ 

ಸುಂಚಯಿಸಿದ ಪ್ೂವಪ ಕಮಪಗಳ ಋಣವನುನ ತಿೇರಿಸಲ ುಂದ ೇ ಬರುತಯತರ . ಹಯಗ  ಬರುವ್ಯಗ ಈ ಸುಂಬುಂಧಗಳನೊನ 

ಹ ೊತುತ ತುಂದಿರುತಯತರ . ಅದರ ಲ ಕಯೂಚಯರವ್ ಲ್ಲ ಆ ವಿಧಿಯ ಬಳಿ ಇರುತತದ . ತನನ ಬಳಿ ಎಲ್ಲ ಲ ಕಯೂಚಯರಗಳು ಇದದರೊ 

ಅದನುನ ನಮಗ  ತಿಳಿಯಗ ೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಹಯಗ  ನಮಮ ಮುುಂದಿನ ಆಗುಹ ೊೇಗುಗಳನುನ ನಿಗೊಢವ್ಯಗಿಡುವುದ ೇ ವಿಧಿ 

ನಿಯಮ. 

 

 ನಮಗರಿವಿಲ್ಲದಿದದರೊ ನಮಗ  ಕ ಲ್ವು ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಕ ಲ್ವರ ೊುಂದಿಗ  ನುಂಟ್ು ಉುಂಟಯಗುತತದ . ಇದು ವಿಧಿಯಯಟ್. 

ಹಯಗ  ವಿಧಿ ಮುಖ್ ೇನ ಉುಂಟಯದ ನುಂಟ್ನುನ ಶುದಧ ಮನಸಿಿನಿುಂದ ನಿಭಯಯಿಸುವುದ ೇ ನಮಮ ಕತಪವಾ. 

 

 

 

 ಮುಕತಕ-415  ಎಲಿಿಯದನೊೀ  ಅದೆಲಿಿಯದಕೊೀ  ಹೆಣ್ೆಯುವನು |  

    ಒಲೆಿವೆನೆ  ನೀವೆೀ  ಕಿತಾತಡಿಕೊಳಿರೆನುವನ್ ||  

    ಬೆಲಿದಡುಗೆಯಲಿ  ಹಡಿ  ಮರಳನೆರಚರಿಸುವನು |  

    ಒಳೆಿಯುಪಕಾರಿ  ವಿಧಿ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಅದ ಲಿಲಯದಕ ೊೇ=ಅದ+ಎಲಿಲಯದಕ ೊೇ, ಕಿತಯತಡಿಕ ೊಳಿರ ನುವನ್=ಕಿತಯತಡಿ+ಕ ೊಳಿರಿ+ಎನುವನ್,  

 ಬ ಲ್ಲದಡುಗ ಯಲಿ=ಬ ಲ್ಲದ+ಅಡುಗ ಯಲಿ, ಮರಳನ ರಚಿರಿಸುವನು=ಮರಳನು+ಎರಚಿಸಿ+ಇರುವನು,  

 ಒಳ ುಯುಪ್ಕಯರಿ=ಒಳ ುಯ+ಉಪ್ಕಯರಿ. 

 ವಿಧಿ=ನಮಮನ ನಲ್ಲ ಒುಂದು ಸೊತರದಲಿಲ ಆಡಿಸುವ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನ. 

 



 ವಿಧಿ, ಎಲಿಲಯೊೇ ಇರುವುದಕ ೂ ಮತ ತಲಿಲಯೊೇ ಇರುವುದನುನ ನುಂಟ್ು ಹಯಕಿಸುತಯತನ . ನಯವು ಅಕಸಯಮತ ವಿಧಿ 

ಲಿಖಿತವನುನ ಧಿಕೂರಿಸಿ, ನಮಮ ಸವುಂತ ಬುದಿಧ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿ ಏನ ೊೇ ಮಯಡಲ್ು ಹ ೊೇಗಿ ಪ್ರದಯಟ್ದಲಿಲ 

ಸಿಕಿೂಹಯಕಿಕ ೊುಂಡರ , 'ನಿೇನ ೇ ಹ ೊೇರಯಡಿಕ ೊೇ' ಎುಂದು ಸುಮಮನಿರುತಯತನ . ನಯವು ಆಸ ಪ್ಟ್ಟದದನುನ ಕ ಡಿಸಿ 'ಸಿಹಿಯಯದ 

ಪಯಕದಲಿಲ ಮರಳನುನ ಎರಚುತಯತನ ' ಇವನು ನಮಗ  ಬಹಳ ಒಳ ುಯ ಉಪ್ಕಯರಿ ಎುಂದು ನಮಮ ಬದುಕುಗಳಲಿಲ 

ವಿಧಿಯಯಟ್ವನುನ ಕುಹಕವ್ಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಈ ಬದುಕ ೇ ಹಯಗ , ನಮಮ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧ ದ ೇಹಗಳಿಗ  ಇುಂದಿರಯ ಸುಂಪ್ಕಪದಿುಂದ ಉುಂಟಯದ ಅಭಿರುಚಿಗ  

ತಕೂುಂತ  ವಸುತ, ವಾಕಿತ ಮತುತ ವಿಷಯಗಳನುನ ಆಸ ಪ್ಡುತ ತೇವ್ . ಆದರ  ವಿಧಿ ಲಿಖಿತವ್ ೇ ಬ ೇರ  ಇರುತತದ . ಅದು ನಮಗ  

ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿಯೆೇ ನಯವು ಅಸ ಪ್ಡುವುದಕೊೂ ನಮಗ  ಲ್ರ್ಾವ್ಯಗುವುದಕೊೂ ಅಷ್ ೊಟುಂದು ಅುಂತರ. 

ಹಯಗಯಗಿಯೆೇ ನಿರಯಸ  ಬ ೇಸರ ಮತುತ ಜಗುಪ ುಗಳುಂತಹ ಭಯವನ ಗಳು ಬರುತತವ್ . ಕ ಲ್ವ್ ೇ ಬಯರಿ ನಯವು ಅಸ  ಪ್ಟ್ಟದುದ 

ಮತುತ ಪ್ಡ ದದುದ ಎರಡೊ ಒುಂದಯಗಿ ಸುಂತ ೊೇಷವುುಂಟಯಗುತತದ . ಅದು ಕ ೇವಲ್ ಕಯಕತಯಳಿೇಯವ್ ುಂದು ಪಯರಜ್ಞರು 

ಹ ೇಳುತಯತರ . 

 

 

(253) 

 

ಪ ರೇಮ ವಿಕಟ್ 414-418         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ವಿಧಿಲಿಖಿತವ್ ೇನು ಎುಂದು ಮದಲ ೇ ಅರಿತರ , ಅದನ ನೇ ಆಸ ಪ್ಡಬಹುದು. ಆದರ  ಅದು ಗ ೊತಯತಗುವುದಿಲ್ಲವಲ್ಲ. 

ನಮಗ  ಗ ೊತಯತಗುವುದು ಕ ೇವಲ್ ನಮಮ ಇುಂದಿರಯಗಳ ಮೊಲ್ಕ ನಮಮ ಅರಿವಿಗ  ಬರುವ ವಿಷಯಗಳಷ್ ಟ. ಹಯಗಯಗಿ 

ನಯವು ಅವನ ನೇ ಆಸ ಪ್ಡುತ ತೇವ್ . ಆಸ ಪ್ಟ್ುಟ ಅದರಿುಂದ ಬರುವ ಸುಖವನುನ ನಮಮ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಲ ಕಯೂಚಯರ 

ಹಯಕುತ ತೇವ್  ಸಿಹಿಯಯದ ಪಯಕದುಂತ . ಆದರ  ವಿಧಿಲಿಖಿತದಿುಂದ ನಮಗ  ಸಿಗುವುದು ಬ ೇರ ಯೆೇ ಆದಯಗ ನಮಮ ಆಸ ಗಳ 

ಪಯಕಕ ೂ ಮರಳು ಸುರಿದುಂತಯಗುತತದ . ಈ ರಿೇತಿಯ ನಿರಯಸ ಯನುನ ನಮಗ  ತುಂದಿತುತ ಆ ವಿಧಿ ನಮಗ  ಬಹಳ 

ಅಪ್ಕಯರದ ಉಪ್ಕಯರವನುನ ಮಯಡುತಯತನ . 

 



 ಇದನುನ ಉಪ್ಕಯರವ್ ುಂದುಕ ೊಳುಲ ೇಬ ೇಕು. ಏಕ ುಂದರ  ಈ ರಿೇತಿಯ ನಿರಯಸ ಗಳ ಸರಮಯಲ ಗಳ ಕ ೊನ ಯಲಿಲ 

ನಮಗ  ಜ್ಞಯನ ಉುಂಟಯಗಿ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಆಸ  ಕಡಿಮಯಯಗಿ, ಪ್ರತತವದಲಿಲ ಮತುತ ತನೊಮಲ್ಕ ಪ್ರಮಯತಮನಲಿಲ 

ಆಸ ಾಯನುನ ನಮಮಲಿಲ ಉುಂಟಯಗಿಸುವುದ ೇ ಆ ವಿಧಿ. ಹಯಗಯಗಿ ವಿಧಿ ನಮಗ  ಅಪ್ಕಯರವನುನ ಮಯಡುವುಂತ  ಕುಂಡರೊ 

ಉಪ್ಕಯರವನ ನೇ ಮಯಡುತತದ . 

 

 ನಯವೂ ಸಹ ಸವಪ್ರಯತನದಿುಂದ ನಮಮ ಆಸ  ಪ್ಡುವ ಪ್ರವೃತಿತಯಿುಂದ ದೊರಯಗಿ ವಿಧಿಯಯಟ್ಕ ೂ ತಲ ಬಯಗಿ 

ಬುಂದದುದ ಬರಲಿ ಎುಂದು ಒುಂದು ನಿಲಿಪಪ್ತ ಭಯವವನುನ ಮತುತ ಬುಂದದದರಿುಂದ ತೃಪ್ತಪ್ಡುವ ಪ್ರವೃತಿತಯನುನ 

ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಸುಖದಿುಂದಿರಬಹುದು, ಆನುಂದದಿುಂದಿರಬಹುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-416  ಕುಸುಮಕೊೀಮಲಗಾತರ  ಶ ಪೆಣಖಿಗ್ರಿದಾಯತ |  

    ವಿಷದ  ಪೂತನ  ನಯನಪಕ್ಷದೊಳಗಿರಳ  ೆ||  

    ಮುಸಿನಗ್ುವಿನೊಳಗಿರಲಶಕೆವೆ  ಪ್ತರ್ಾಚಿಗೆ |  

    ಮೃಷೆಯೀ  ಮೆೈಬೆಡಗೆಲಿ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

  

 ಶ ಪ್ಪಣಖಿಗರಿದಯಯೆತ?=ಶ ಪ್ಪಣಖಿಗ +ಅರಿದು+ಆಯೊ, 

 ನಯನಪ್ಕ್ಷಮದ ೊಳಗಿರಳ =ನಯನಪ್ಕ್ಷದ ೊಳಗ +ಇರಳ , 

 ಮುಸಿನಗುವಿನ ೊಳಗಿರಲ್ಶಕಾವ್ =ಮುಸಿನಗುವಿನ ೊಳಗ +ಇರಲ್ು+ಆಶಕಾವ್ . 

 ಅರಿದು=ಕಷಟ, ಕುಸುಮಕ ೊೇಮಲ್ಗಯತರ=ಹೊವಿನುಂತಯ ಮೃದುವ್ಯದ ಶರಿೇರ,  

 ನಯನಪ್ಕ್ಷದ ೊಳಗ =ಕಣಣರ ಪ ುಗಳು, ಮೃಷ್ ಯೊೇ=ರ್ರಮಯೊೇ, ಕಪ್ಟ್ವೊೇ. 

 

 ರಯಮಯಯಣದ ಶ ಪ್ಪಣಖಿಗ  ರಯಮನನುನ ಕಿೇಟ್ಲ  ಮಯಡಲ್ು ಸುುಂದರ ರೊಪ್ವನುನ ಧರಿಸಲ್ು ಕಷಟವ್ ೇನೊ 

ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಹಯಗ ಯೆೇ ಕೃಷಣನನುನ ಕ ೊಲ್ಲಲ್ು ಬುಂದ ಪ್ೂತನ ಯು ತನನ ದ ೇಹವ್ ಲಯಲ ವಿಷವ್ಯದರೊ, ಮೇಹನ ರೊಪ್ವನುನ 

ಧರಿಸಿ ಬರಲಿಲ್ಲವ್ ೇ? ಪ್ಶಯಚಿಗ  ಮುಗುಳುನಗ  ಸೊಸುವುದು ಅಶಕಾವಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ ಹ ೊರಗಿನ ರೊಪ್ವ್ ಲ್ಲ ಕ ೇವಲ್ 

ಕಪ್ಟ್, ರ್ರಮ ಎುಂದು ಹ ೊರ ರೊಪ್ ಮತುತ ಆುಂತಯಪದ ವಾತಯಾಸಗಳನುನ ತ ೊೇರಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

ನಮಗ  ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 



 

 

(254) 

 

 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2         ಪ ರೇಮ ವಿಕಟ್ 414-418 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಮಗ  ಇುಂತಹವರು ಕುಂಡಲ ಲಲಯಲ ಸಯಮಯನಾವ್ಯಗಿ ಸಿಗುತಯತರ . ಈ ಅಥಪದಲಿಲ ನಯವ್ ಲ್ಲರೊ 

ಕಪ್ಟ್ಟಗಳ ೇ, ಏಕ ುಂದರ  ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಒಳಗ ೊುಂದು ಹ ೊರಗ ೊುಂದು. ಸಮಯ ಸುಂದರ್ಪಕೂನುಸಯರವ್ಯಗಿ ವಾವಹರಿಸುವ್ಯಗ 

ಎಲ್ಲವನೊನ ಹ ೇಳಿಬಡಲಯಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಹಯಗ  ಮನದಲಿಲರುವುದನ ನಲ್ಲವನೊನ ಹ ೇಳಿಬಟ್ಟರ  ಎುಂತ ುಂತಹ ತ ೊುಂದರ ಗಳಿಗ  

ಸಿಕಿೂಕ ೊಳುಬಹುದ ುಂದು ಊಹಿಸಲ್ೊ ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಹಯಗಯಗಿ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  ಹ ೊರಗಿನ ರೊಪ್ ಕ ೇವಲ್ ಮೃಷ್ , ಅುಂದರ  ಕ ೇವಲ್ ರ್ರಮ. 

ಏಕ ುಂದರ  ತ ೊೇರುವುದು ಸತಾವಲ್ಲವಲ್ಲ. ಆುಂಗಲ ಭಯಷ್ ಯಲಿಲ looks are deceptive, ಎನುನತಯತರ . ಇದು ಬಹುಶಃ 

ಸಯಮಯನಯಾಭಿಪಯರಯ. ಎಲ್ಲವೂ ಹಯಗಲ್ಲ. ಕ ಲ್ವರಯದರೊ ಈ ನಿಯಮಕ ೂ ಅಪ್ವ್ಯದವ್ಯಗಿರಬಹುದು. 

 ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ಒಳಗಿನ ರೊಪ್ ಬ ೇರ  ಮತುತ ಹ ೊರಗಿನ ರೊಪ್ ಬ ೇರ . ಆದರ  ಈ ರೊಪಯುಂತರಗಳಿುಂದ 

ಎಲಿಲಯ ತನಕ ಅನಾರಿಗ  ನ ೊೇವು, ಹಯನಿ ಅಥವ್ಯ ನಷಟಗಳು ಆಗದಿದದರ  ಅಲಿಲಯ ತನಕ ತ ೊುಂದರ  ಇಲ್ಲ. ಹಯಗ  

ನಮಮಲಿಲಯೊ ಒಳಗ ೊುಂದು ಹ ೊರಗ ೊುಂದು ಇದಯದಗೊಾ, ಆ ರೊಪ್ ವಾತಾಯದಿುಂದ ಅನಾರಿಗ  ತ ೊುಂದರ  ಆಗದುಂತ , 

ನಯವು ನ ೊೇಡಿಕ ೊುಂಡರ  ಅದ ೇ ನಮಮ ಜೇವನದ ಸಯಧನ ಯಯಗುತತದ . 

 

 ಮುಕತಕ-417  ಹೆೀಮಕುಂಬ್ದಿ  ಕೊಳಚ್ೆರೊಚುಾನೀಗ್ೆಳ  ತುಂಬಿ |  

    ರಾಮಣಿೀಯಕದೊಳಿಟ್ಾುಮಗ್ಂಧವನು ||  

    ಪೆರೀಮಪುಪುಕೆ  ಮೊನಚು  ಗ್ರಗ್ಸವನಂಚರಿಸಿ |  

    ಏಂ ಮಾಡಿದನೊಬೊಮಮ! - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 



 ಕ ೊಳಚ ರ ೊಚುುನಿೇಗಪಳ=ಕ ೊಳಚ +ರ ೊಚುು+ನಿೇಗಪಳ, 

 ರಯಮಣಿೇಯಕದ ೊಳಿಟಯಟಮಗುಂಧವನು=ರಯಮಣಿೇಯಕದ ೊಳು+ಇಟ್ಟ+ಆಮಗುಂಧವನು, 

 ಗರಗಸವನುಂಚಿರಿಸಿ=ಗರಗಸವನು+ಅುಂಚಿ+ಇರಿಸಿ. 

 ಹ ೇಮಕುುಂಬ=ಬುಂಗಯರದ ಕ ೊಡ, ರಯಮಣಿೇಯಕ=ಸುುಂದರವ್ಯದ, ಆಮಗುಂಧ=ದುನಯಪತರ್ರಿತ,   

 ಬ ೊಮಮ=ಬರಹಮ. 

 

 ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಬುಂಗಯರದುಂತಹ ಅಮೊಲ್ಾ ವಸುತವಿನ ೊಳಗ  ಕ ೊಳಚ  ರ ೊಚ ುಯುಂತಹ ಹ ೊಲ್ಸನುನ ತುುಂಬ, ಅತಿೇ 

ಸುುಂದರವ್ಯದ ಪಯರಣಿಯೊಳಗ  ಕಿೇವು, ಮಲ್ ಮುುಂತಯದ ದುನಯಪತದ ವಸುತಗಳನುನ ಸ ೇರಿಸಿ, ದೊರದಿುಂದ 

ಸುುಂದರವ್ಯಗಿ ರಮಣಿೇಯವ್ಯಗಿ ಕಯಣುವ ಹೊವಿನ ಕಯುಂಡದಲಿಲ ಮನಚಯದ, ಚುಚುುವ ಮುಳುುಗಳನುನ ಇಟ್ುಟ, ಈ 

ಜಗತತನುನ ಏಕ  ಸೃಷ್ಟಟಸಿದನ ೊೇ ಆ ಪ್ರಬರಹಮ ಎುಂದು ಪ್ರಸುರ ವಿರ ೊೇಧಗಳ ಸಹ ವ್ಯಸತವಾವನುನ ವಿಶ ಲೇಷ್ಟಸಿದಯದರ  

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 

 

(255) 

 

ಪ ರೇಮ ವಿಕಟ್ 414-418         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ನಮಮ ಸುತತ ಇರುವ ವಸುತಗಳನ ನೇ ನಯವು ನ ೊೇಡಿದರ , ಸುುಂದರವ್ಯದ ವಾಕಿತಯ ಬಯಯಲಿಲ ಹ ೊಲ್ಸು ಮಯತು, 

ಕ ಟ್ಟ ಯೊೇಚನ , ದುರಭಯಾಸಗಳ ಆಗರ. ನಮಗ  ಬಹಳ ಒಳ ುಯವರ ುಂದು ಕಯಣುವ ವಾಕಿತಯ ಸ ನೇಹದಲಿಲ ಹುಳುಕು, 

ಸುುಂದರವ್ಯದ ದ ೇಹ ಹ ೊತತ ವಾಕಿತಯಲಿಲ ಅನಯರ ೊೇಗಾದ ಛಯಯೆ. ಅದರಿುಂದ ಒಳಗ ಲಯಲ ಕ ಟ್ುಟಹ ೊೇದ ಅುಂಗಯುಂಗಗಳು, 

ಆರ ೊೇಗಾವುಂತನಯಗಿ ಕಯಣುತಿತದದ ವಾಕಿತಗ  ಹಠಯತ ಮೃತುಾ ಪಯರಪ್ತ. ಎಷ್ ೊಟುಂದು ವ್ ೈಪ್ರಿೇತಾದಿುಂದ ಕೊಡಿದ  ಈ ಸೃಷ್ಟಟ 

 

 ನಿಸಗಪದಲ್ೊಲ ನಯವು ಅದನುನ ಕಯಣಬಹುದು. ರಮಣಿೇಯವ್ಯದ ಜಲ್ಪಯತದಡಿಯಲಿಲ ತಿೇವರ ರರ್ಸ, ಹ ೊುಂಡ 

ಮೃತುಾಕೊಪ್. ದೊರದಿುಂದ ನುಣಣಗ  ಕಯಣುವ ಗಿರಿ ಪ್ವಪತಗಳಲಿಲ ಕ ೊರಕಲ್ು, ಕುಂದರ ಮತುತ ಕಣಿವ್ ಗಳಿುಂದ ಕೊಡಿ 



ಅದರಲಿಲ ನಡ ದಯಡುವುದ ೇ ಒುಂದು ದುಃಸಯಹಸವ್ಯಗುತತದ . ನ ೊೇಡಲ್ು ಅತಿ ಸುುಂದರವ್ಯದ ಬಣಣ ಮತುತ ಚಿತಯತರಗಳಿುಂದ 

ಕೊಡಿದ ಹಯವಿನ ಹಲಿಲನಲಿಲ ಘೊೇರ ವಿಷವಿರುತತದ . 

 

 ಹಿೇಗ  ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು ವಿರುದಧವ್ಯದ ವಸುತಗಳನುನ ಏಕ  ಮಯಡಿದನ ೊೇ ಆ ದ ೇವ? ಎನುನವ ಪ್ರಶ ನಯೆೇ ಈ 

ಮುಕತಕದ ವಿಷಯ. ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಗ  ಮತುತ ಅದರ ವ್ ೈಚಿತರಯಕ ೂ ಅವನದ ೇ ಆದ ಕಯರಣಗಳಿರಬಹುದು. 

ಉದಯಹರಣ ಗ , ಕ ೈ ಕಯಲಿಲ್ಲದ ಹಯವಿಗ  ತನನನುನ ತಯನು ರಕ್ಷ್ಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಅಥವ್ಯ ತನನ ಬ ೇಟ ಯನುನ ಹಿಡಿಯಲ್ು ಅದರ 

ಬಯಯಲಿಲ ವಿಷಕಿೂುಂತ ಅನಾ ದಯರಿಯೆೇ ಇಲ್ಲವ್ ುಂಬುದನುನ ನ ೊೇಡಿದರ  ಸೃಷ್ಟಟಯ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪತ  ನಮಗ  ಅಥಪವ್ಯಗುತತದ . 

 

 ಮುಕತಕ-418  ಕೆೈಕೆೀಯಿ  ಸತೆಭಾಮೆಯರಂಶವಿರದ ಪೆಣ್ |  

    ಲೊೀಕದೊಳಗಿರಳು  ಬೆಳೆವುದು  ಲೊೀಕವವರಿಂ  ||  

    ಸ್ಾಕಿ  ಸಲುಹ್ುವ  ಮತಸರವದು  ಸೃಷ್ಟುಯುಪಾಯ |  

    ಬೆೀಕದಕೆ  ನಗ್ು  ಸಹ್ನೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ  || 

 

 ಸತಾಭಯಮಯರುಂಶವಿರದ=ಸತಾಭಯಮಯರ+ಅುಂಶವು+ಇರದ,  

 ಲ ೊೇಕದ ೊಳಗಿರಳು=ಲ ೊೇಕದ ೊಳಗ +ಇರಳು, ಲ ೊೇಕವವರಿುಂ=ಲ ೊೇಕವು+ಅವರಿುಂ,  

 ಮತಿರವದು=ಮತಿರವು+ಅದು, ಸೃಷ್ಟಟಯುಪಯಯ=ಸೃಷ್ಟಟಯ+ಉಪಯಯ, ಬ ೇಕದಕ =ಬ ೇಕು+ಅದಕ .  

 ಪ ಣ್=ಹ ಣುಣ, ಮತಿರ=ಈಷಾ ಅಥವ್ಯ ಅಸೊಯೆ, 

 ಕ ೈಕ ೇಯಿ ಮತುತ ಸತಾಭಯಮಯರ ಗುಣಗಳ ಅುಂಶವಿರದ ಹ ಣುಣ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಇರಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. 

ಅುಂತಹವರಿುಂದಲ ೇ ಜಗತುತ ವೃದಿಧಯಯಗುತತದ . ಹ ಣಿಣನಲಿಲ ಅುಂತಹ ಮಮತ , ಸಯವಥಪ, ಮತುತ ಮತಿರದ ಭಯವನ ಗಳು 

ಈ ಜಗತಿತನ ಬ ಳವಣಿಗ ಗ  ಅಗತಾ ಮತುತ ಇದು ಸೃಷ್ಟಟಯಿುಂದ ಬುಂದ ಸಹಜವ್ಯದ ಗುಣ. ಇುಂತಹ ಗುಣಗಳಿಗ  ತಿೇವರ 

ಪ್ರತಿಕಿರಯೆ ನಿೇಡದ  ಸಹನ ಯಿುಂದ ನಕುೂ ಮನವನುನ ಹಗುರಯಗಿಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು ಎುಂದು ಸೊಚಿಸುತಯತರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2               ಭಯವರಯಗ ೊದ ರೇಕ 419-423 

 

 ಕ ೈಕ ೇಯಿಯುಂತ  ತನನ ಮಗನ ೇ ಅಗರಗಣಾನಯಗಬ ೇಕ ುಂದು ಅಥವ್ಯ ಸತಾಭಯಮಯುಂತ  ತನನ ಪ್ತಿ ಕ ೇವಲ್ 

ತನನವನಯಗಬ ೇಕ ುಂದು ಬಯಸುವುದು ಬಹಳ ಸಹಜವ್ಯದ ಗುಣ. ಅುಂತಹ ಗುಣವಿಲ್ಲದ ಹ ಣುಣ ಈ ಜಗತಿತನಲ ಲೇ ಇರಲ್ು 

ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಕ ೈಕ ೇಯಿ ಹಯಗ  ಆಸ  ಪ್ಟ್ಟಟದದರಿುಂದ ರಯವಣ ಸುಂಹಯರವ್ಯಯಿತು ಮತುತ ಸತಾಭಯಮಯ ಆಸ , ರ್ಕಿತಯ 

ಮಹಿಮಯನುನ ಜಗತಿತಗ  ಅರುಹಿದುಂತಯಯಿತು. 

 

 ಇುಂತಹ ಸಯವಥಪದ ಅಥವ್ಯ ಅಸೊಯೆಯ ಭಯವನ ಗಳು ನಮಗ  ಅರಿವಿಲ್ಲದ ಯೆೇ ತಮಮ ಕಯಯಪ ಸಿದಿಧಯನುನ 

ಮಯಡುತತವ್ . ಹಯಗಯಗಿ ಅವುಗಳನುನ ಕ ಟ್ಟದುದ ಎುಂದು ಪ್ರಿಗಣಿಸಬಯರದ ುಂಬುದ ೇ ಈ ಮುಕತಕದ ಆುಂತಯಪ. ಏಕ ುಂದರ  

ಹ ೊರನ ೊೇಟ್ಕ ೂ ಅದು ಅಸೊಯೆ ಅಥವ್ಯ ಸಯವಥಪವ್ ುಂದು ಕುಂಡರೊ ಆ ಭಯವಗಳಿಗ  ಕಯರಣವನುನ ಮತುತ ಮುುಂದ  

ಅದರಿುಂದಯಗುವ ಪ್ರಿಣಯಮಗಳನುನ ನಯವು ಅಥಪಮಯಡಿಕ ೊಳುಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಇದು ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  

ಸೃಷ್ಟಟಯ ಉಪಯಯ. 

 

 ಎಲ ೊಲೇ ಕ ಲ್ವು ಕಡ  ದೃತರಯಷರನ ರಿೇತಿ ತಮಮ ಮಕೂಳನುನ ಅತಿೇ ಪ್ರೇತಿ ಮಯಡುವ ಮತುತ ಮಕೂಳು 

ಮಯಡುವ ತಪ್ುುಗಳನುನ ಕುರುಡು ಮಮತ ಯಿುಂದ ಸಮಥಿಪಸಿಕ ೊಳುುವ ತಯಯುಂದಿರು ಸಿಗಬಹುದು. ಅವರ ವಿನಃ 

ಸಯಮಯನಾವ್ಯಗಿ ಸಹಜವ್ಯಗಿರುವ ಈ ಗುಣಗಳು ಕ ಲ್ವು ಬಯರಿ ಅತಿ ಎುಂದು ನಮಗನಿನಸಿದರೊ, ತಕ್ಷಣ ತಿೇವರವ್ಯದ 

ಪ್ರತಿಕಿರಯೆ ತ ೊೇರದ , ಇದೊ ಸಹಃ ಪ್ರಮಯತಮನ ಲಿೇಲಯವಿನ ೊೇದವ್ ುಂದು, ಮುಗುಳು ನಗ ಯಿುಂದ ಸಹಿಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. 

 

 ಹಯಗ  ಸಹಿಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಅದಕ ೂ ಕಯಲ್ವ್ ೇ ಪ್ರಿಣಯಮವನುನ ತ ೊೇರುತತದ . ಗುುಂಡಪ್ುನವರ ೇ ಹ ೇಳುವುಂತ  

“ಸಹನ  ವಜರಕವಚ' ಎುಂಬುದನುನ ಅರಿತು ಶಯುಂತವ್ಯಗಿರಬ ೇಕು. 

    ಭಾವರಾಗೊೀದೆರೀಕ 419-423 
 ಮುಕತಕ-419  ಎಳೆಯ  ತರು  ದಿನದಿನವು  ಹೊಸತಳಿರ  ತಳೆವಂತೆ |  

    ತಿಳಿನೀರು  ಚಿಲುಮೆಯಲಿಿ  ನಲದುಕುಿವಂತೆ || 



    ಎಳ  ೆ ಮಕಿಳ ೆಳು  ತಿಳಿವು  ಮೊಳೆತು  ಬೆಳೆವುದು  ನೊೀಡು |  

    ಇಳೆಯಳಗ್ದೊಂದು  ಸ್ೊಗ್ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ನಿಲ್ದುಕುೂವುಂತ =ನಿಲ್ದ +ಉಕುೂವುಂತ , ಇಳ ಯೊಳಗದ ೊುಂದು=ಇಳ ಯೊಳಗ +ಅದು+ಒುಂದು ತರು=ಗಿಡ,  

ಹ ೊಸತಳಿರ=ಹ ೊಸ ಚಿಗುರು, ಚಿಲ್ುಮ-ಊಟ , ನಿಲ್ದ =ನಿಲ್ಲದ , ಇಳ =ರ್ೊಮ, ಸ ೊಗ=ಸ ೊಗಸು 

 

 ಒುಂದು ಚಿಕೂ ಗಿಡ ಪ್ರತಿನಿತಾ ಹ ೊಸ ಚಿಗುರನುನ ತಳ ವುಂತ , ರ್ೊಮಯಲಿಲರುವ ನಿೇರ ಚಿಲ್ುಮಯಲಿಲ ನಿಲ್ಲದ  

ತಿಳಿನಿೇರುಕುೂವುಂತ , ಎಳ ಯ ಮಕೂಳಲಿಲ ಪ್ರತಿನಿತಾ ಹ ೊಸತನುನ ಅರಿತುಕ ೊಳುುವಿಕ  ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ನಡ ದ ೇ 
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ಭಯವರಯಗ ೊೇದ ರೇಕ 419-423         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

  

 ಇರುತತದ . ಈ ನಿರುಂತರ ಅರಿತುಕ ೊಳುುವಿಕ  ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಬಹಳ ಸ ೊಗಸಯದ ವಿಚಯರ ಎುಂದು 

ಪ್ರಸಯತಪ್ಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಬ ಳ ಯುವ ಮಕೂಳ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳು ಶುದಧ ಮತುತ ಮುಗಧವ್ಯಗಿರುತತವ್ . ಇನೊನ ಉತುತ, ಬತುತ, 

ಬ ೇಸಯಯಮಯಡದ ರ್ೊಮಯಲಿಲ ಯಯವುದ ೇ ಬೇಜವನುನ ನ ಟ್ಟರೊ ನಳನಳಿಸಿ ಬ ಳ ಯುವುಂತ , ತಯವು ಕ ೇಳುವ, 

ನ ೊೇಡುವ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳ್ ಮಕೂಳಲಿಲ ಕುತೊಹಲ್ವನುನ ಕ ರಳಿಸುತತದ , ಎಲ್ಲವೂ ನವಿೇನವ್ಯಗಿ ಕುಂಡು ಅದರಿುಂದ 



ಕಲಿಯುತಯತ ಹ ೊೇಗುತಯತರ . ಅವರ ಗರಹಿಸುವ ಶಕಿತ ಅಗಯಧ. ಅವರಲಿಲ ಮೊಡುವ ವಿಚಯರಗಳು, ಅವರು ಕ ೇಳುವ 

ಪ್ರಶ ನಗಳು, ಅವರ ಕುತೊಹಲ್ ಎಲ್ಲವೂ ಅವರಲಿಲ ತಿಳುವು ಮಳ ತು ಬ ಳ ಯುವ ಲ್ಕ್ಷಣಗಳ ೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಹಯಗ  ಅರಿಯಲ್ು ಮದಲಯದ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳು ಕಯಲಯನುಕರಮದಲಿಲ ಏನ ೇನನ ೊನೇ ತುುಂಬಕ ೊಳುುತತದ . 

ತುುಂಬ ತುುಂಬ ತುುಂಬಹ ೊೇಗಿ ನವಿೇನ ವಿಚಯರಗಳಿಗ  ಸಾಳವ್ ೇ ಇಲ್ಲದುಂತಯಗುತತದ . ಕಸವನುನ ಹ ೊರಹಯಕುವುದು 

ಹ ೇಗ ುಂದು ಅರಿಯಲಯಗದ  ಪ್ರಿತಪ್ಸುತತವ್ . ನಮಮ ಮನಸುಿ, ಬುದಿಧಗಳಲಿಲ ತುುಂಬರುವ ಕಸದ ಸುಂದಣಿಯ ನಡುವ್  

ಹ ೊಸತನುನ ಸ ೇರಿಸುವುದಕ ೂ ಶತ ಪ್ರಯತನ ಮಯಡುತ ತೇವ್ . ಹಯಗಯಗಿ ಹ ೊಸತನುನ ಕಲಿಯುವುದು ಒುಂದು ಪಯರಯ 

ಸುಂದಮೇಲ  ಕಷಟ 

 

 ಅದಕಯೂಗಿಯೆೇ 'ಮಕೂಳಿಗ  ತುಂದ  ಬಯಲ್ಾದ ೊಳಕೂರ ವಿದ ಾಗಳನರಿಪ್ದಿದ ೊಪಡ  ಕ ೊುಂದುಂ, ಲ್ಕೂ ಧನಮರಲ್ು 

ಕ ಡುಗುುಂ ಚಿಕೂುಂದಿನ ವಿದ ಾ ಪ್ರಗು ಚೊಡಯರತನ' ಎುಂಬ ಚಿಕೂುಂದಿನಲಿಲ ಮಕೂಳ ಕಲಿಕ  ಏನಿರಬ ೇಕು ಮತುತ 

ಹ ೇಗಿರಬ ೇಕು ಎುಂದು ಹ ೇಳುವ ಈ ಹಿತ ೊೇಕಿತಯನುನ ಎಲ್ಲ ತುಂದ  ತಯಯಿಯರೊ ರ್ದರವ್ಯಗಿ ಗುಂಟ್ುಹಯಕಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. 

'ಬ ಳ ಯುವ ಸಿರಿ ಮಳಕ ಯಲಿಲ' ಎುಂಬ ಕನನಡ ನಯಣುಣಡಿಯುಂತ  ಮಕೂಳಿಗ  ಮಳಕ ಯಲ ಲೇ ಸರಿಯಯದದದನುನ ಮನಸುಿ, 

ಬುದಿದಗಳಲಿಲ ತುುಂಬದರ , ಕಸಕ ೂಡ ಯಿಲ್ಲದುಂತಯಗುತತದ . ಇದ ೇ ತುಂದ  ತಯಯಿಗಳ ಮೊಲ್ ಮತುತ ಆದಾ ಕತಪವಾ. 

 

  

 

 

 ಮುಕತಕ - 420  ಮಕಿಳ  ಭವಿಷೆಕೆಿ  ಕಕುಿಲತೆಗೊಳಬೆೀಡ |  

    ಪಕಾಿಗ್ುವುದು  ಭಾಗ್ೆವೆಂತೆಂತೊ  ಜಗ್ದಿ ||  

    ದಕಿಿತೆೀಂ  ಕುರುಪಾಂಡುತನಯಗೆೆ  ರಾಜೆಸುಖ |  

    ದಿಕಿವರಿಗ್ವರೆ  -  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಭಯಗಾವ್ ುಂತ ುಂತ ೊ=ಭಯಗಾವು+ಎುಂತ ುಂತ ೊೇ, ಕುರುಪಯುಂಡುತನಯಗ ಪ=ಕುರು+ಪಯುಂಡು+ತನಯಗ ಪ,  

 ದಿಕೂವರಿಗವರ =ದಿಕುೂ+ಅವರಿಗ +ಅವರ , 

 ಕಕುೂಲ್ತ =ಅತಿ ಅಕೂರ , ಪ್ಕಯೂಗುವುದು=ಮಯಗುವುದು. 



 

 

(258) 

 

 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2             ಭಯವರಯಗ ೊೇದ ರೇಕ 419-423 

 

 ಕ ರವರಿಗೊ ಪಯುಂಡವರಿಗೊ ರಯಜಾಸುಖ ಸಿಗಲ ೇ ಇಲ್ಲ. ಅವರವರು ಪ್ಡ ದುಕ ೊುಂಡು ಬುಂದ ಭಯಗಾ 

ಅವರವರಿಗ  ಜಗತಿತನಲಿಲ ಖುಂಡಿತ ಸಿಗುತತದ . ಹಯಗಯಗಿ, ಮಕೂಳ ರ್ವಿಷಾವ ಕುರಿತು ಅತಿಯಯದ ಅಕೂರ , 

ಅಪ ೇಕ್ಷ ಪ್ಡಬ ೇಡ. ಅವರವರ ದಿಕುೂ ಅವರವರಿಗ  ಇರುತತದ  ಎುಂದು ಮಕೂಳ ರ್ವಿಷಾದ ಬಗ ಗ ಅತಿಯಯಗಿ ಚಿುಂತಿಸುವ 

ಮಕೂಳ ತುಂದ  ತಯಯುಂದಿರಿಗ  ಒುಂದು ಸುಷಟ ಸೊಚನ ಯನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ತಯಯಿ ತುಂದ ಯರು ತಮಮ ಮಕೂಳ ರ್ವಿಷಾದ ಬಗ ಗ ಯೊೇಚನ  ಮತುತ ಆಲ ೊೇಚನ  ಮಯಡುವುದು ಸಹಜ. 

ಆದರ  ಬಹಳಷುಟ ಉದಯಹರಣ ಗಳಲಿಲ ಬಯಸಿದುದ ಆಗದ  ಬ ೇರ ೇನ ೊೇ ಆಗುತತದ . ಆದರ  ಸಯಮಯನಾವ್ಯಗಿ ತಮಮ 

ಮಕೂಳ ರ್ವಿಷಾದ ಬಗ ಗ ತಯಯಿ ತುಂದ ಯರು ಸವಲ್ು ಅಧಿಕವ್ಯಗ ೇ ಚಿುಂತ  ಅಥವ್ಯ ಯೊೇಚನ  ಮಯಡುತಯತರ . ಅದು 

ಪ್ರೇತಿಯಿುಂದ ಆಗಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ಕಕುೂಲ್ತ ಯಿುಂದ ಆಗಬಹುದು. ಅುಂತಹ ಅುಂಧ ಕಕುೂಲ್ತ ಯನ ನೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ ಕುರುಡ 

ದೃತರಯಷರ ಕೊಡ ತ ೊೇರಿದುದ, ಅವನುಂತ ಯೆೇ ಇವರುಗಳ್ ಸಹ ನಿರಯಸ  ಹ ೊುಂದುವುದರಲಿಲ ಸುಂದ ೇಹವ್ ೇ ಇಲ್ಲ 

 ಅುಂತಹ ಕುರುಡು ಪ್ರೇತಿಯ ತುಂದ  ತಯಯಿಯರು ಹ ೇರಳವ್ಯಗಿ ಸಿಗುತಯತರ . ಗಣಿತವ್ ೇ ಬಯರದವನನುನ 

ಇುಂಜನಿಯರ್ ಮಯಡಿಸಲ ೇಬ ೇಕು ಎುಂದು ಹಠ ಹಿಡಿದರ  ಇಬಬರಿಗೊ ಒತತಡ ಮಯತರ ಜಯಸಿತ, ಫಲ್ ಶ ನಾ. 

ಮಹಯಭಯರತದಲಿಲ ಹಠದಿುಂದ ನಡ ದುಕ ೊುಂಡ ಕ ರವರಿಗ  ರಯಜಾವೂ ಸಿಗಲಿಲ್ಲ ಸುಖವೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ರಯಜಾ 

ದಕಿೂಸಿಕ ೊುಂಡ ಪಯುಂಡವರೊ ಸಹ ಸುಖವ್ಯಗಿರಲಿಲ್ಲ. 

 

 ನಯವ್ ೇನ ೇ ಆಸ  ಪ್ಟ್ಟರೊ ಪ್ಡದ  ಇದದರೊ ನಡುವುದ ಲ್ಲ ನಡ ದ ೇ ನಡ ಯುತತದ . ಯಯವುದನೊನ 

ತಡ ಯುವುದಕಯೂಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹಯಗುಂದು ತಿೇರ ತಟ್ಸಾರಯಗಿಬಟ್ಟರ , ಜೇವನದಲಿಲ ಸಯವರಸಾವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ ಮಕೂಳ 

ಇಚ ಛ, ಅಭಿರುಚಿ ಮತುತ ಅವರ ಕ್ಷಮತ ಗಳನುನ ಸರಿಯಯಗಿ ಗುರುತಿಸಿ ಅವರ ಯೊೇಗಾತ ಗಳನುನ ಪ್ರಿೇಕ್ಷ್ಸಿ ಅವರ 



ಪ್ುರ ೊೇಗಮನಕ ೂ ಒತಯತಸ  ನಿೇಡಿ ಮತುತ ದ ೈವ ಬಲ್ದಿುಂದ ಅವರು ಆ ದಿಕಿೂನಲ ಲೇ ಅಭಿವೃದಿಧ ಹ ೊುಂದಿದರ  

ತೃಪ್ತಯಯಗುತತದ . 

 

 ಅವರವರ ಅಭಿರುಚಿ ಮತುತ ಕ್ಷಮತ ಗನುಸಯರವ್ಯಗಿ ಸರಿಯಯದ ಮಯಗಪದಲಿಲ ಮಕೂಳನುನ ಕ ೊುಂಡುಹ ೊೇಗುವ 

ಶುದಧ ಪ್ರಯತನ ನಮಮದಯಗಬ ೇಕು. ಅಷುಟ ಮಯಡಿದರ  ಅವರವರು ಪ್ಡ ದು ಬುಂದ ಭಯಗಾಕೂನುಸಯರವ್ಯಗಿ ಅವರು 

ರೊಪ್ುಗ ೊಳುುತಯತರ . ಅತಿೇ ಕಕುೂಲ್ತ , ಅತಿೇ ಪ್ರೇತಿ ಮತುತ ಅತಿೇ ಅಪ ೇಕ್ಷ ಗಳು ನಮಮನುನ ನಿರಯಸ  ಮತುತ ದುಃಖಕ ೂ 

ತಳುುತತದ . 
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ಭಯವರಯಗ ೊೇದ ರೇಕ 419-423         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಮುಕತಕ-421  ತನುಭವವಾೆಮೊೀಹ್  ಮುಸುಕಿತು  ವಾೆಸನಂ |  

    ಜನಪುದದು  ಪರಕೃತಿತಂತರದ  ಹ್ೃದಯತಳದೊಳ್ ||  

    ಕ್ಷಣಮಾತರಮಾನುಮದು  ಕಣಿಾೀರ  ಬ್ರಿಸುವುದು |  

    ಗ್ಣಿಸಬೆೀಡದನು  ನೀಂ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಜನಿಪ್ುದದು=ಜನಿಪ್ುದು+ಅದು, ಕ್ಷಣಮಯತರಮಯನುಮದು=ಕ್ಷಣ+ಮಯತರುಂ+ಆನುುಂ+ಅದು,  



 ಗಣಿಸಬ ೇಡದನು=ಗಣಿಸಬ ೇಡ+ಅದನು. 

 ಗಣಿಸಬ ೇಡ=ಲ ಕಿೂಸಬ ೇಡ. 

 

 ಮಹಯನ್ ಜ್ಞಯನಿ ವ್ಯಾಸನನೊನ ಪ್ುತರ ವ್ಯಾಮೇಹ ಬಡಲಿಲ್ಲ. ಈ ವ್ಯಾಮೇಹ ಎನುನವುದು ಪ್ರಕೃತಿಯಿುಂದ 

ಸಹಜವ್ಯಗಿ ಹೃದಯಯುಂತರಯಳಕ ೂ ಬುಂದು, ಎುಂತಹ ಗಟ್ಟಟ ಮನುಷಾನಿಗೊ, ಆ ಕ್ಷಣಕ ೂ ಕಣಿಣೇರು ತರಿಸುತತದ . ಅದನುನ 

ಲ ಕೂಕ ೂ ತ ಗ ದುಕ ೊಳುಬ ೇಡ ಎುಂದು ಒುಂದು ಉಪ್ದ ೇಶವನುನ ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಮಗ  ತಯತಯೂಲಿಕವ್ಯಗಿ ಸುಂಬುಂಧಪ್ಡುವ ವಸುತ ವಿಷಯ ಮತುತ ವಾಕಿತಗಳ ್ ುಂದಿಗ  ನಮಗ  

ವ್ಯಾಮೇಹವಿರುತತದ . ಇನುನ ನಮಮ ದ ೇಹದ ರಕತ ಮಯುಂಸಗಳನುನ ಹುಂಚಿಕ ೊುಂಡು ಹುಟ್ಟಟದ ಮಕೂಳಲಿಲ ನಮಗ  

ವ್ಯಾಮೇಹ ಇರುವುದು ತಿೇರ ಸಹಜ. ಅದರಲಿಲ ತಪ್ುು ಸರಿಗಳ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಸಲ್ಲ. 

 

 ವ್ಯಾಸಮುನಿಯ ಮಗ ಶುಕಮುನಿ ಗರ್ಪದಲ ಲೇ ಬರಹಮಜ್ಞಯನಿಯಯಗಿದದನುಂತ . ಅವನು ಉಪ್ನಯನವ್ಯಗುವ 

ಮುನನವ್ ೇ ಮನ ಯನುನ ತ ೊರ ದು ಹ ೊರಟ್ನುಂತ . ಆಗ ವ್ಯಾಸನು ಪ್ುತರ ವ್ಯಾಮೇಹದಿುಂದ ಗ ೊೇಳಯಡುತಯತ ಕಯಡು 

ಮೇಡುಗಳಲಿಲ ಅಲ ಯುತಿತದಯದಗ ಆ ಕಯಡು ಮೇಡುಗಳು 'ಶುಕ ಬರಹಮಜ್ಞ' ಎುಂದು ಪ್ರತಿಧವನಿಸಿದಯಗ, 

ಸಮಯಧಯನಗ ೊುಂಡನುಂತ . ಅುಂತಹ ಮಹಯನುಭಯವನಿಗ ೇ ಅುಂತಹ ವ್ಯಾಮೇಹವುುಂಟಯದಯಗ, ನಮಮುಂತಹ 

ಹುಲ್ುಮಯನವರ ಗತಿಯೆೇನು? 

 

 ಈ ವ್ಯಾಮೇಹ ಬಹಳ ಸಹಜ ಮತುತ ಅದ ೇ ನಮಮ ಮಕೂಳನುನ ಆಸ  ಮತುತ ಆಸ ಾಯಿುಂದ ತಿದಿದ ರೊಪ್ಸಲ್ು 

ಸಹಯಯವ್ಯಗುತತದ . ಅದು ಅಷ್ ಟೇ ಆದರ  ಸಯಧು. ಹಯಗಯಗದ  ದೃತರಯಷರನುಂತ  ಕುರುಡು ವ್ಯಾಮೇಹ ನಮಮದಯದರ  

ಮಕೂಳು ತಪ್ುುದಯರಿ ಹಿಡಿಯುವ ಸಯಧಾತ ಗಳ ೇ ಹ ಚುು. ಬಹಳಷುಟ ತುಂದ  ತಯಯಿಗಳು ಈ ವ್ಯಾಮೇಹದಿುಂದ ಮಕೂಳು 

ಮಯಡುವ ತಪ್ುುಗಳನುನ ಮುಚಿುಕ ೊುಂಡು, ಸಮಥಿಪಸಿಕ ೊುಂಡು ತಮಮ ಮಕೂಳಿಗ  ಒಳಿತನುನ ಮಯಡುತಿತದ ದೇವ್  ಎುಂದು 

ತಿಳಿದುಕ ೊಳುುತಯತರ . ಅದ ೇ ಆ ಮಕೂಳ ಪ್ತನಕ ೂ ದಯರಿಯಯಗುತತದ . ತಪ್ುು ಮಯಡಿದ ಮಕೂಳಿಗ  ದುಂಡನ ಯಿಲ್ಲದಿದದರ  

ಅವರನುನ ಕೊಪ್ಕ ೂ ತಳಿುದುಂತ ಯೆೇ ಆಗುತತದ . 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2              ಭಯವರಯಗ ೊೇದ ರೇಕ 419-423 

 

 ಮಕೂಳಿಗ  ಪ್ರೇತಯಿಹ ನಿೇಡಲ್ು ಮತುತ ಅವರನುನ ಸತುಜ ಗಳನಯನಗಿಸಲ್ು ಮಯತರ ವ್ಯಾಮೇಹ ಇರಬ ೇಕು 

ಮತುತ ಅಲಿಲಗ ೇ ನಿಲ್ಲಬ ೇಕು. ಹಯಗಿಲ್ಲದಿದದರ  ವ್ಯಾಮೇಹದ ಸುಳಿಯಲಿಲ ಗ ೊೇಳಯಟ್ವ್ ೇ ನಮಗ  ಕಟ್ಟಟಟ್ಟ ಬುತಿತ. 

 

 ಮುಕತಕ-422  ಅನುರಾಗ್ದುುಃಖಂಗ್ಳಮೊಮಮೆಮ ಬಿರುಬಿಸಿ | 

    ಮನದಿ  ತೆರೆಗ್ಳ  ಕುಲುಕಿ  ಕಡೆಯುವುದುಮೊಳಿತು ||  

    ಘನ  ವಷೆ  ಬಿರುಗಾಳಿ  ಬ್ಡಿಯಲಿರುಳ ೆಳ್  ನೆಲನ |  

    ದಿನದ  ಸ್ೊಗ್ಸಿಮಮಡಿಯ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಅನುರಯಗದುಃಖುಂಗಳ ಮಮಮಮ=ಅನುರಯಗ+ದುಃಖುಂಗಳು+ಒಮಮಮಮ, 

 ಕಡ ಯುವುದುಮಳಿತು=ಕಡ ಯುವುದುುಂ+ಒಳಿತು, ಬಡಿಯಲಿರುಳ ್ ಳ್=ಬಡಿಯಲ್ು+ಇರುಳ ್ ಳ್,  

 ಸ ೊಗಸಿಮಮಡಿಯೊ=ಸ ೊಗಸು+ಇಮಮಡಿಯೊ. 

 ಬರುಬೇಸಿ=ಬರುಗಯಳಿಯುಂತ  ಬೇಸಿ, ತ ರ ಗಳ=ಅಲ ಗಳ, ಕುಲ್ುಕಿ=ಕದಡಿ, ಇರುಳ ್ ಳ್=ರಯತಿರಯಲಿ,   

 ನ ಲ್ನ=ನ ಲ್ವನುನ ಇಮಮಡಿ=ಎರಡು ಪ್ಟ್ುಟ, 

 

 ರಯತಿರಯಲಯಲ ಘನವ್ಯದ ಮಳ  ಸುರಿದು ಮುುಂಜಯನ  ಮಳ  ನಿುಂತ ನುಂತರದ ಬ ಳಗು ಎಷುಟ 

ಆಹಯಲದಕರವ್ಯಗಿರುವ ರಿೇತಿ, ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಅಡಗಿ ಕುಳಿತ ಅನುರಯಗ, ಪ್ರೇತಿ, ಕ ೊೇಪ್, ದುಗುಡ, ದುಃಖಗಳುಂತಹ 

ಭಯವಗಳು ಹೃದಯದಲ ಲೇ ಮುಂಥನವ್ಯಗಿ ಒಮಮಮಮ ಹ ೊಮಮ ಹ ೊರ ಬುಂದರ  ಒಳ ುಯದು. ಏಕ ುಂದರ  ಅದು 

ಹ ೊರಬುಂದ ನುಂತರ ಮನಸುಿ ನಿರಯಳವ್ಯಗುತತದ  ಎನುನವ ಅಥಪವನುನ ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ನಮಗ  ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 



 ನಮಮ ಜೇವನದಲಿಲ ನಡ ಯುವ ಘಟ್ನ ಗಳಿುಂದ ನಮಗಯಗುವ ಅನುರ್ವಗಳು, ಹತುತ ಹಲ್ವ್ಯರು ಭಯವಗಳನುನ 

ನಮಮ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಉುಂಟಯಗಿಸುತತದ . ಅವುಗಳು ನಮಮ ನ ನಪ್ನಲಿಲ ಉಳಿಯುತತದ . ಅದರ ಕುಲ್ುಕಯಟ್ ಅಥವ್ಯ ಕಡ ತ 

ಅಧಿಕವ್ಯದಯಗ, ಯಯವುದಯದರೊ ಒುಂದು ಸುಂದರ್ಪದಲಿಲ ಅದು ಹ ೊರಬುಂದು ಮನಸುಿ ನಿರಯಳವ್ಯದರ  ಮನಸಿಿನ 

ಆರ ೊೇಗಾಕ ೂ ಒಳ ುಯದು. 

 

 ಹಯಗಯಗದ  ಅವುಗಳನ ನಲ್ಲ ಹ ೊರಗ ಡುಹದ  ಹಯಗ ೇ ಹೃದಯದಲಿಲ ಇಟ್ುಟಕ ೊುಂಡು ಒಳಗ ೊಳಗ ೇ ಕುದಿಯಲ್ು 

ಬಟ್ಟರ  ಅದು ವಿಷವ್ಯಗಿ ಪ್ರಿವತಿಪತಗ ೊುಂಡು, ಹೃದಯಯಘಾತವೊೇ, ಹೃದಯ ಸತುಂರ್ನವೊೇ ಆಗುವ ಸಯಧಾತ ಗಳು 

ಹ ಚುು. ಹಯಗ ುಂದು ಯಯವ ಭಯವವನುನ ಯಯವ್ಯಗ ಯಯವ ಪ್ರಮಯಣದಲಿಲ ಹ ೊರಹಯಕಬ ೇಕು ಎನನವುದ ೇ ಪ್ರಶ ನ? ಅದಕ ೂ 

ಉತತರವನುನ ನಮಮ ಮನಸುಿಗಳಲ ಲೇ ಕುಂಡುಕ ೊಳುಬ ೇಕು!!! 
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ಭಯವರಯಗ ೊೇದ ರೇಕ 419-423         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಆದರ  ಭಯವ ತಿೇವರತ  ನಮಮ ಹೃದಯದಲಿಲ ಉುಂಟಯಗದ  ಇದದರ  ಅಥವ್ಯ ಉುಂಟಯದ ಭಯವೊೇದ ವೇಗವನುನ 

ನಮಮ ಒಳಗ ೇ ಕರಗಿಸಿಕ ೊಳುುವ ಕಲ ಯನುನ ನಯವು ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡರ , ರ ೊೇಗವನುನ ತುಂದುಕ ೊುಂಡು ಅದಕ ೂ ಮದುದ 

ಮಯಡುವ ಬದಲ್ು ರ ೊೇಗವನುನ ತುಂದುಕ ೊಳುದ  ಅಥವ್ಯ ಬುಂದ ರ ೊೇಗವನುನ ಸಯವಭಯವಿಕವ್ಯಗಿ ಗುಣಪ್ಡಿಸಿಕ ೊಳುುವ 

ಸಯಧನ  ನಮಮದಯಗುತತದ . 

 

 ಮುಕತಕ-423  ಭಾವರಾಗೊೀದೆರೀಕ  ತಾನೆೀ  ತಪೆುೀನಲಿ |  

    ಧಿೀವಿವೆೀಕದ   ಸಮತೆಯದರಿನದಿರದಿರೆ ||  



    ಸ್ಾಾವಿದೆೆಯಾ   ಮೊೀಹ್  ಮಮತೆಯದನಂಟದಿರೆ |  

    ಪಾವನವ  ಹ್ೃನಮಥನ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಭಯವರಯಗ ೊೇದ ರೇಕ=ಭಯವ+ರಯಗ+ಉದ ರೇಕ, ತಪ ುೇನಲ್ಲ ತಪ್ುು+ಏನೊ+ಅಲ್ಲ, 

 ಸಮತ ಯದರಿನದಿರದಿರ =ಸಮತ +ಅದರಿನ್+ಅದಿರದ +ಇರ , 

 ಮಮತ ಯದನುಂಟ್ದಿರ =ಮಮತ +ಅದನ್+ಅುಂಟ್ದಿರ . 

 ಅದಿರದ =ವಿಚಲಿತವ್ಯಗದ , ಸಯವವಿದ ಾಯಯ=ಜಗತಿತನಜ್ಞಯನ, ಪಯವನವೊ=ಶುದಧವೊೇ   

 ಹೃನಮಥನ=ಹೃದಯದ ೊಳಗಿನ ಮುಂಥನ. 

 

 ಭಯವುಕತ , ಕ ೊೇಪ್, ಉದ ರೇಕ ಮುುಂತಯದ ಭಯವಗಳು ಇರಲಿ ತಪ ುೇನಿಲ್ಲ. ಆದರ  ಆ ಭಯವ ಉತೂಟ್ತ  

ಬುದಿಧಯ ಸಮತ ೊೇಲ್ನವನುನ ವಿಚಲಿತಗ ೊಳಿಸಿ ಕದಡದ  ಇದದರ  ಅಷ್ ಟೇ, ಸಯಕು. ಮನಸಿಿನಲಿಲ ನಡ ಯುವ ಎಲ್ಲ 

ವ್ಯಾಪಯರವೂ ಸಹಜವ್ಯಗಿ ಇರಲಿ ಆದರ  ನಯವು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಕಲಿತ ವಿದ ಾ ಮತುತ ಅುಂಟ್ಟಸಿಕ ೊುಂಡ ವ್ಯಾಮೇಹ 

ಮತುತ ಮಮಕಯರಗಳ ಮನ ೊೇವ್ಯಾಪಯರದ ಮೇಲ  ತನನ ಪ್ರಭಯವ ಬೇರದ  ಇದದರ  ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳು 

ಶುದಧವ್ಯಗಿರುತತವ್ , ಎುಂದು ಉಲ ಲೇಖ ಮಯಡಿದಯದರ  ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಅತಿಯಯದ ಸುಂತ ೊೇಷ, ಉದಿವಗನತ , ಕ ೊೇಪ್ ಮುುಂತಯದ ಭಯವಗಳು ಸಹಜವ್ಯಗ ೇ ನಮಗ  ನಮಮ 

ಪ್ರತಿನಿತಾದ ಆಗುಹ ೊೇಗುಗಳಲಿಲ ಬರುತತವ್ . ಇದರಲಿಲ ಅತಿಶಯವ್ ೇನಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳು ನಮಮ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳನುನ 

ವಿಚಲಿತಗ ೊಳಿಸಬಯರದು. ನಯವು ಜಗತಿತನಲಿಲ ಕಲಿತ ವಿದ ಾಯ ಪ್ರಭಯವದಿುಂದ ಅಥವ್ಯ ನಯವು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ 

ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡ ಮೇಹ, ಮಮತ  ಮತುತ ವ್ಯಾಮೇಹಗಳು ನಮಮ ಹೃದಯಕ ೂ ಅುಂಟ್ಟಕ ೊುಂಡು ಮನಸಿನುನ 

ಉದಿವಗನಗ ೊಳಿಸದಿದದರ , ನಮಮ ಹೃದಯದ ಶುದಧತ ಯನುನ ನಯವು ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುಬಹುದು. 

 

 ಆದರ  ಹಯಗ  ವಿಚಲಿತಗ ೊಳುದ ಸಿಾತಿಗ  ತಲ್ುಪ್ುವುದು ಅಷುಟ ಸುಲ್ರ್ವಲ್ಲ. ಸಯಮಯನಾ ಮಯನವರಯದ ನಮಗ  

ಅುಂತಹ ಸಿಾತಿಗ  ತಲ್ುಪ್ಬ ೇಕಯದರ  ಜೇವನದಲಿಲ ಬಹಳ ಅನುರ್ವವ್ಯಗಬ ೇಕು, ಪ ಟ್ುಟ ಬೇಳಬ ೇಕು, ನ ೊೇವುಣಣಬ ೇಕು, 

ನಿಲಿಪಪ್ತತ  ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಹಯಗಯದಯಗ ಮಯತರ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  ಹೃದಯದಲಿಲ ನಡ ಯುವ 

ಮುಂಥನವು ಪಯವನವ್ಯಗಬಹುದು. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2                 ಮಯನುಷ ಪ್ರೇತಿ 424-429 

 

    ಮಾನುಷ ಪ್ತರೀತಿ 424-429 
 ಮುಕತಕ - 424  ಕಾರಿರುಳ ೆಳಾಗ್ಸದಿ  ತಾರೆ  ನೂರಿದೆೆೀನು? |  

    ದಾರಿಗ್ನ  ಕಣ್ೆಗ  ಬೆೀಕೊಂದು  ಮನೆಬೆಳಕು ||  

    ದೂರದಾ  ದೆೈವವಂತಿರಲಿ,  ಮಾನುಷಸಖನ |  

    ಕೊೀರುವುದು  ಬ್ಡಜಿೀವ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಕಯರಿರುಳ ್ ಳಯಗಸದಿ=ಕಯರ್+ಇರುಳ ್ ಳು+ಆಗಸದಿ, ನೊರಿದ ದೇನು=ನೊರು+ಇದುದ+ಏನು,  

 ದ ೈವವುಂತಿರಲಿ=ದ ೈವವು+ಅುಂತ +ಇರಲಿ, 

 ಕಯರಿರುಳು+ಮುಕತಕತತಲ ಯ ರಯತಿರ, ದಯರಿಗನ=ಪ್ಥಿಕನ, ಮಯನುಷಸಖನ=ಮಯನವ ಮಯತರನಯದ ಮತರ 

 

 ಕತತಲ್ ರಯತಿರಯಲಿಲ ದಯರಿಗನಿಗ  ದಯರಿತ ೊೇರಲ್ು, ಆಕಯಶದಲಿಲ ನೊರಯರು ನಕ್ಷತರಗಳಿದದರ ೇನು? ಅವು ಅವನಿಗ  

ದಯರಿಯನುನ ತ ೊೇರಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ? ಆದರ  ದಯರಿಯಲಿಲರುವ ಯಯವುದ ೊೇ ಮನ ಯ ಬ ಳಕು ಅವನಿಗ  ದಯರಿ 

ತ ೊೇರುತತದ . ಹಯಗ ಯೆೇ ನಯವು ಕಯಣದ, ನಮಮುಂದ ಬಹಳ ದೊರದಲಿಲರುವ ಮತುತ ಕಷಟಸಯಧಾನಯದ ಆ ದ ೈವಕಿೂುಂತ, 

ನಮಮ ಪ್ಕೂದಲಿಲ ನಿುಂತು, ನಿನಗ  ನಯನಿದ ದೇನ  ಎನುನವುಂತಹ ಒಬಬ ಮಯನವನ ಸ ನೇಹವನುನ ಕ ೊೇರುತತದ  ಮಯನವ ಜೇವ 

ಎುಂದು ಮನುಷಾನ ಆಕಯುಂಕ್ಷ ಗಳ ಬಗ ಗ ಬರ ಯುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಆಕಯಶದಲಿಲ ಎಷುಟ ನಕ್ಷತರಗಳಿದದರ ೇನು, ಅವು ನಮಗ  ಬ ಳಕನುನ ತ ೊೇರುವುದ ೇ? ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. 

ಮುಕತಕತತಲ ಯ ರಯತಿರಯಲಿಲ ನಯವು ದಯರಿ ಸವ್ ಸುವ್ಯಗ, ದೊರದಲಿಲರುವ ಯಯವುದ ೊೇ ಮನ ಯ ಬ ಳಕು ನಮಗ  

ದಿಕೂನುನ ಮತುತ ದಯರಿಯನೊನ ತ ೊೇರುತತದ . ಹಯಗ ಯೆೇ ಗಗನದಲಿಲರುವ ನೊರಯರು ನಕ್ಷತರಗಳು ಸವತಃ ಎಷ್ ಟೇ 



ಪ್ರಖರವ್ಯಗಿದದರೊ, ಅವು ಬೇರುವ ಬ ಳಕು ರ್ೊಮಯನುನ ತಲ್ುಪ್ ನಮಗ  ದಯರಿತ ೊೇರಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ 

ಬ ಳಕಿನ ಪ್ರಖರತ  ಕಡಿಮಯಯದರೊ, ಹತಿತರದಲಿಲರುವ ಬ ಳಕು ನಮಗ  ನ ೊೇಡಲ್ು ಅನುವುಮಯಡಿಕ ೊಡುತತದ  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಹಯಗ ಯೆೇ, ಆ ದ ೈವದ ಶಕಿತ ಅಪಯರವ್ ೇ ಆಗಿದದರೊ ನಮಗ  ನಮಮ ಪ್ರತಿ ದಿನದ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ ಗಳಲಿಲ ಸಹಯಯ 

ಮಯಡುವುದು ನಮಮ ಪ್ಕೂದ ಮನುಷಾನಲ್ಲವ್ ೇ? ನಮಮ ಕಷಟ ಸಮಯದಲಿಲ ಅಥವ್ಯ ಅವಶಾಕತ  ಇದಯದಗ, ' ನಿನ ೊನಡನ  

ನಯನಿದ ದೇನ ' ಎುಂದು ಹ ೇಳುವ ಒಬಬ ಮತರನಿದದರ , ಅವನು ಆ ದೊರದ ದ ೈವಕಿೂುಂತ ಮಗಿಲ್ಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಎಷ್ ೊಟೇ ಬಯರಿ ನಮಗ  ಯಯರಯದರೊ ಸಮಯಕ ೂ ಸರಿಯಯಗಿ ಸಹಯಯವನ ೊನೇ, ಸಹಯನುರ್ೊತಿಯನ ೊನೇ 

ಅಥವ್ಯ ಸಯುಂತವನವನ ೊನೇ ತ ೊೇರಿದರ , ಸಧಾ ದ ೇವರು ಬುಂದ ಹಯಗ  ಬುಂದ ಯಪ್ು ಎನುನವುದನುನ ನಯವು 

ನ ೊೇಡಿದ ದವಲ್ಲ. ಆ ದೊರದ ದ ೈವವನುನ ಒಲಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಅದರ ಸಹಯಯ ಪ್ಡ ಯುವುದಕಿೂುಂತ ಹತಿತರದ 

'ಮಯನುಷಸಖನ' ಸ ನೇಹವ್ ೇ ದ ೈವ ಸಹಯಯದುಂತ  ತ ೊೇರುವುದು ಸಹಜ. 
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ಮಯನುಷ ಪ್ರೇತಿ 424-429        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಹಯಗಯಗಿ ನಮಮ ಒಡನಯಟ್ದ ಮಯನವರ ಹೃದಯಗಳಲಿಲ ಆ ದೊರದ ದ ೈವವನುನ ಕಯಣುವುದು ಧಮಪ. 

ಏಕ ುಂದರ  ಅದು ಹ ಚುು ಆಪಯಾಯಮಯನವ್ಯಗಿರುತತದ  ಮತುತ ಮನಸಿಿಗ  ಹಿತವ್ಯಗಿರುತತದ . 

 

 ಮುಕತಕ-425  ಹ್ರಿಗೆ  ನನುನುರಾಗ್ವೆಲಿವನು   ಸಲಿಿಸ್ೆನೆ | 

    ಮರುನುಡಿಯ   ನುಡಿವನೆೀನ್   ಒಡಲ  ತೊೀರದನು ||  

    ಪರಿತಪ್ತಸುವುದು  ಜಿೀವ  ಜಿೀವಸರಸವನೆಳಸಿ |  

    ನರಧಮೆಸೂಕ್ಷಮವಿದು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 

 ನಿನನನುರಯಗವ್ ಲ್ಲವನು=ನಿನನ+ಅನುರಯಗವನು+ಎಲ್ಲವನು, ಸಲಿಲಸ ನ =ಸಲಿಲಸು+ಎನ , 

 ನುಡಿವನ ೇನ್=ನುಡಿವನು+ಏನ್, ಜೇವಸರಸವನ ಳಸಿ=ಜೇವ+ಸರಸವನು+ಎಳಸಿ.  

 ಸಲಿಲಸ ನ =ಸಲಿಲಸು ಎುಂದರ , ಎಳಸಿ,=ಅರಸಿ, ನರಧಮಪ=ಮನುಷಾ ಸವಭಯವ. 

 

 ಆ ಹರಿ ಗ  ನಿನನ ಪ್ರೇತಿ ಪ್ೂವಪಕವ್ಯದ ರ್ಕಿತಯನುನ ಸಲಿಲಸು! ಎುಂದರ , ತನನ ರೊಪ್ವನ ನೇ ತ ೊೇರದ ಅವನು 

ಪ್ರತುಾತತರ ನಿೇಡುವನ ೇನು? ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಜನಿಸಿದ ಜೇವ ಪ್ರತಿಸುುಂದಿಸುವ ಮತ ೊತುಂದು ಜೇವವನುನ ಸ ೇರಲ್ು, ಪ್ರೇತಿ 

ತ ೊೇರಲ್ು, ಸರಸವ್ಯಡಲ್ು, ಹಯತ ೊರ ಯುವುದು. ಇದು ನರರ ಸವಭಯವದ ಸೊಕ್ಷಮವು, ಎುಂದು ಮನುಷಾನ ಪ್ರಸುರ 

ಆಕಷಪಣ ಯ ವಿಚಯರವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಆ ದ ೇವರಲಿಲ ನಮಗ  ಅನನಾವ್ಯದ ರ್ಕಿತಯುುಂಟ್ು. ಆದರ  ನಮಮ ಪಯರಥಪನ  ಮರ ಗಳಿಗ  ಉತತರ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 

ಬುಂದರೊ ನಮಗ  ಅಥಪವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಯವು ಅವನನುನ ಕುಂಡೊ ಇಲ್ಲ. ಏಕ ುಂದರ  ಅವನು ನಮಮ ಮುುಂದ  ಎುಂದಿಗೊ 

ಮೊತಪರೊಪ್ದಲಿಲ ಬುಂದು ನಿುಂತಿಲ್ಲ. ಹಯಗ  ತನನ ರೊಪ್ವನ ನೇ ತ ೊೇರದವನು, ಇನುನ ಮರ ಗ  ಉತತರಿಸಿಯಯನ ? 

ಎನನವುದು ಪ್ರಶ ನ, ಉತತರ ಗ ೊತಿತಲ್ಲ. 

 

 ನಯವು ಹುಲ್ುಮಯನವರು. ಇುಂದಿರಯವಶರಯದ ಮಯನವರು. ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಮಮುಂತ  ದ ೇಹಧಯರಣ  

ಮಯಡಿರುವ ಅನಾ ಜೇವಗಳಲಿಲ ನಮಗ  ಆಕಷಪಣ . ಏಕ ುಂದರ  ಅವರಿುಂದ ಉತತರವನುನ ಪ್ಡ ಯಬಹುದು ಸುಂಬುಂಧ 

ಬ ಳ ಸಬಹುದು, ಪ್ರತಿಕಿರಯೆ ನಿೇಡಬಹುದು. ಹಿೇಗ  ಒಬಬರಿುಂದ ಮತ ೊತಬಬರು ಸ ಳ ತಕ ೂ ಒಳಗಯಗುವುದು, ಪ್ರೇತಿ 

ಪ ರೇಮಗಳುಂತಹ ಭಯವಗಳನುನ ಅಪ ೇಕ್ಷ್ಸುವುದು, ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುುವುದು, ನಿೇಡುವುದು ಎಲ್ಲವೂ ಮಯನವ ಸಹಜವ್ಯದ 

ಪ್ರಕಿರಯೆ ಮತುತ ಇದೊ ಸಹ ಮಯನವ ಧಮಪಗಳಲಿಲ ಒುಂದು. 

 

 ಆದರ  ಯಯರು ಯಯರಿುಂದ ಏತಕಯೂಗಿ ಎಷುಟ ಸಮಯಕ ೂ ಆಕಷ್ಟಪತರಯಗುತಯತರ , ಸ ಳ ತಕ ೊೂಳಗಯಗುತಯತರ  

ಎುಂದು ಹ ೇಳಲಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು "ನರಧಮಪಸೊಕ್ಷಮವಿದು" ಎನುನತಯತ ಇದು 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2               ಮಯನುಷ ಪ್ರೇತಿ 424-429 

 

 ಬಹಳ ಸೊಕ್ಷಮ ವಿಚಯರ ಎನುನತಯತರ . ನಯವ್ ಲಯಲ ಸದಯ ಅುಂತಹ ಸೊಕ್ಷವ್ಯದ ಸ ಳ ತದ ಸುಳಿಯಲಿಲರುವವರು. 

ಇದು ಸೊಕ್ಷಮವ್ಯದರೊ ನಮಗ  ಇದರ ಕಯರಣಗಳು ಅಥಪವ್ಯಗದಿದದರೊ ನಮಗುುಂಟಯದ ಸ ಳ ತಗಳಿುಂದ ನಯವು 

ಹಮಮಕ ೊಳುುವ ಸುಂಬುಂಧಗಳ ಶುದಧತ ಯನುನ ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುಲಯದರ  ಅದ ೇ ನಮಮ ಸವೊೇಪಚು ಸಯಧನ ಯಯಗುತತದ . 

 

 ಮುಕತಕ - 426  ಮನುಜರೂಪದಿನಾದರವನು  ಪಡೆಯದ  ಹ್ೃದಯ- |  

    ವನುರಾಗ್ವನು  ಬಿಡಾಲಕೊೀ  ಶುಕಕೊ ಕಪ್ತಗೊೀ ||  

    ಶುನಕಕೊೀ  ಸುರಿದದರ  ಮಾದೆನಯನಾಲಿಪುದು |  

    ತಣಿವು  ಜಿೀವಸಾರದೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಮನುಜರೊಪ್ದಿನಯದರವನು=ಮನುಜರೊಪ್ದಿನ್+ಆದರವನು, 

 ಹೃದಯವನುರಯಗವನು=ಹೃದಯವು+ಅನುರಯಗವನು. 

 ಸುರಿದದರ=ಸುರಿದರ  ಅದರ, ಮಯದಪನಿಯನಯಲಿಪ್ುದು=ಮಯದಪನಿಯನು+ಅಲಿಪ್ುದು.   

 ಆದರವನು=ಸ ನೇಹವನುನ ಅಥವ್ಯ ಪ್ರೇತಿಯನು, ಬಡಯಲ್=ಬ ಕುೂ, ಶುಕ=ಗಿಣಿ, ಕಪ್=ಕ ೊೇತಿ,  

 ಶುನಕ=ನಯಯಿ,  ತಣಿವು=ಸಯುಂತವನ ಅಥವ್ಯ ತೃಪ್ತ. 

 

 ಹಯಗ  ಮತ ೊತುಂದು ಜೇವಿಯಿುಂದ ಮಯನುಷ ಪ್ರೇತಿಗ  ಹಯತ ೊರ ಯುವವನಿಗ , ಅನಾ ಮನುಷಾರಿುಂದ ಆದರ 

ಪ್ರೇತಿಗಳು ಲ್ರ್ಾವ್ಯಗದಿದದಲಿಲ, ಆ ಪ್ರೇತಿಯನುನ ಅವನು ತಯನು ಸಯಕಿದ ಬ ಕಿೂಗ ೊೇ, ಗಿಣಿಗ ೊೇ, ಕ ೊೇತಿಗ ೊೇ ಅಥವ್ಯ 

ನಯಯಿಗ ೊೇ ತ ೊೇರಿದದಲಿಲ ಆ ಪಯರಣಿಗಳು ಪ್ರೇತಿಯ ಪ್ರತಿಕಿರಯೆ ನಿೇಡಿದಯಗ, ಮತ ೊತುಂದು ಜೇವ ಸವರವನುನ ಆಲಿಸಿ ಈ 

ಜೇವವೂ ಸಯುಂತವನವನುನ ಪ್ಡ ಯುತತದ  ಎುಂದು ಜೇವ ಜೇವಕಿೂರುವ ಪ್ರಸುರ ಪ್ರೇತಿಯ ಸುುಂದನದ ವಿಷಯವನುನ 

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ನಮಗರುಹಿದಯದರ  ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 



 ಒುಂದು ಕಡ  ಸಿಗದಿರುವುದನುನ ಮತ ೊತುಂದು ಕಡ  ಅರಸುವುದು ಮನುಷಾ ಸಹಜವ್ಯದ ಗುಣ. ಆದದರಿುಂದ 

ಮನುಷಾರಿಗ  ಮನುಷಾರಲಿಲ ಪ್ರೇತಿ ಆದರಗಳು ಸಿಗದಿದದಲಿಲ, ಅದನುನ ಅನಾ ಜೇವಿಗಳಲಿಲ ಅರಸುವುದು ಬಹಳ 

ಸಹಜವಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗ ಯೆೇ ಮನುಷಾ ತಯನು ಸಯಕಿದ ಪಯರಣಿಗಳನುನ ಪ ರೇಮದಿುಂದ ನ ೊೇಡಿಕ ೊುಂಡು ಆ ಪಯರಣಿಗಳ ್ ಡನ  

ಒುಂದು ಪ ರೇಮಯನುಬುಂಧವನುನ ಬ ಸ ದುಕ ೊಳುುತಯತನ . ಇದರ ಉದಯಹರಣ ಗಳು ನಮಗ  ನಮಮ ಸುತತ ಮುತತ 

ಹ ೇರಳವ್ಯಗಿ ಕಯಣಸಿಗುತತದ . 

 

 ಎುಂತಹ ವಿಚಯರ!!! ಸಕಲ್ ಜೇವರಯಶಿಗಳಲ್ೊಲ ಇರುವ ಜೇವ ಅಥವ್ಯ ಚ ೇತನವು ಒುಂದ ೇ ಎುಂದು 

ಪ್ರತಿಪಯದಿಸುವುದಕ ೂ ಇದಕಿೂುಂತ ಬ ೇರ  ದೃಷ್ಯಟುಂತ ಬ ೇಕ ? ಎಲ್ಲ ಜೇವಿಗಳು ಪ್ರೇತಿಗಯಗಿ ಒಲ್ವಿಗಯಗಿ ಹಯತ ೊರ ಯುತತವ್ . 

ಅದು ನಮಗ  ಯಯರಿುಂದ ಸಿಕೂರೊ "ತಣಿವು ಜೇವಸವರದ ' ಎುಂದು ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  ಒುಂದು 

ಜೇವದಿುಂದ ಇನ ೊನುಂದು ಜೇವಕ ೂ ಸಿಗುವ ಪ ರೇಮಯದರಗಳು ಹೃದಯವನುನ ತಣಿಸುತತದ . 
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ಮಯನುಷ ಪ್ರೇತಿ 424-429        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಪಯರಣಿಗಳ ಪ್ರೇತಿಗೊ ಮನುಷಾ ತ ೊೇರುವ ಪ್ರೇತಿಗೊ ಒುಂದು ವಾತಯಾಸವುುಂಟ್ು. ಮನುಷಾನ ಪ್ರೇತಿಗ  

ಸಯವಥಪದ ಲ ೇಪ್ನ ಸದಯ ಇದ ದೇ ಇರುತತದ . ಆದರ  ಪಯರಣಿಗಳಿಗ  ಒುಂದು ಬಯರಿ ಪ್ರೇತಿ ತ ೊೇರಿದರ  ಅವು 

ಆಜೇವಪ್ಯಪುಂತ ನಮಗ  ಪ್ರೇತಿಯನುನ ತ ೊೇರುತತದ . ಮನುಷಾರಯದ ನಯವೂ ಸಹ ಆ ಪಯರಣಿಗಳುಂತ  ಶುದಧ 

ಪ್ರೇತಿಯನುನ ನಿೇಡುವುಂತಯದರ  ಈ ಜಗತುತ ಎಷುಟ ಸುುಂದರವ್ಯಗಬಹುದಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಮುಕತಕ - 427  ಮಾತೆವಲೊ  ಪ್ತತನವಲೊ  ಪತಿಯವಲೊೀ  ಸತಿಯವಲೊ |  

    ಭಾರತಸುತಸಖರವಲೊ  ಪಾತರವಂದಕೆ  ತಾಂ ||  



    ಕಾತರಿಸುತಿಹ್ುದು  ತನೆುಲವಿನು  ಮುಡುಪುಕುಡೆ |  

    ಪ್ತರೀತಿಯಾ  ಹ್ುಟುು  ಚಟ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಕಯತರಿಸುತಿಹುದು=ಕಯತರಿಸುತ+ಇಹುದು, ತನ ನಲ್ಲವನು=ತನನ+ಎಲ್ಲವನು. 

 ಭಯರತ=ಅಣಣ ಅಥವ್ಯ ತಮಮ ಸುತ=ಮಗ (ಸುತಯ=ಮಗಳು) ಸಖ=ಮತರ, ಮುಡುಪ್ುಕುಡ +ಮುಡುಪಯಗಿ  

 ಇಡ  ಚಟ್=ಅಭಯಾಸ, ವೊೇಲ್ು=ಹಯಗ . 

 

 ಮನುಷಾ ತನನದನುನ ಪ್ರರಿಗ  ಕ ೊಡಲ್ು ಮತುತ ಪ್ರರಿುಂದ ಏನಯದರೊ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಪ್ರೇತಿ ಪ ರೇಮಗಳ 

ಸಹಯಯವನುನ ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುುತಯತನ . ಹಯಗ  ಕ ೊಡಲ್ು ಅಥವ್ಯ ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುಲ್ು ಅವನು ತಯಯಿಯ, ತುಂದ ಯ, 

ಪ್ತಿಯ, ಪ್ತಿನಯ, ಸ ನೇಹಿತನ, ಅಣಣ-ತಮಮುಂದಿರ ಅಥವ್ಯ ಅಕೂತುಂಗಿಯರ ಪಯತರವನುನ ವಹಿಸುತಯತನ (ಳ ). ಪ್ರೇತಿ 

ತ ೊೇರುವುದು ಮನುಷಾನಿಗ ೊುಂದು ಚಟ್ ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಮನುಷಾನಿಗ  ಜಗತತನ ನೇ ಅಪ್ುುವ್ಯಸ . ಇವನಲಿಲ ಪ ರೇಮಯನುರಯಗಗಳ ಒರತ ಯನುನ ಸವಲ್ು ಅಧಿಕವ್ಯಗ  

ಇಟ್ಟಟದಯದನ  ಪ್ರಮಯತಮ, ಹಯಗಯಗಿ ಅದನುನ ಹುಂಚಲ್ು ಇವನು ತುಂದ , ತಯಯಿ, ಅಣಣ-ತಮಮ-ಅಕೂ-ತುಂಗಿ, ಗುಂಡ- 

ಹ ುಂಡತಿ-ಮಕೂಳು-ಮತರ, ಹಿೇಗ  ಹತುತ ಹಲ್ವ್ಯರು ಸುಂಬುಂಧಗಳನುನ ಈ ಜಗತಿತನ ೊುಂದಿಗ  ಕಲಿುಸಿಕ ೊುಂಡು ಪ್ರೇತಿ 

ಪ ರೇಮಗಳನುನ ಹುಂಚಲ್ು ಮಯಗಪಗಳನುನ ಕುಂಡುಕ ೊುಂಡಿದಯದನ . ಆಸ  ನಮಮಲಿಲ ಸಹಜವ್ಯಗಿ ಹುಟ್ಟಟದರ  ಆ ಆಸ ಯ 

ಪ್ೂರ ೈಕ ಗ  ಪ ರೇಮ ಹುಟ್ುಟತತದ . ಏಕ ುಂದರ  ಪ ರೇಮದಿುಂದ ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ ೊಳುಲಯಗದ ಆಸ ಯನುನ ಬಲಯತಯೂರವ್ ನುನತಯತರ . 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲರುವ ಎಲ್ಲ ಪಯರಣಿಗಳಲಿಲರುವ ಚ ೇತನವು ಒುಂದ ೇ ಮತುತ ಇವುಗಳ ರೊಪ್ಗಳಿಗ  ಕಯರಣವ್ಯದ 

ಜಡವೂ ಒುಂದ ೇ. ಹಯಗಯಗಿ ಒುಂದ ೇ ಮೊಲ್ದಿುಂದ ಬುಂದ ಇವುಗಳು ತಮಮನುನ ತಯವು ಸ ೇರುವ ಪ್ರಯತನವ್ ೇ ಈ ಪ್ರೇತಿ 

ಪ ರೇಮಯನುರಯಗಗಳು ಮತುತ ಅದನುನ ವಾಕತಪ್ಡಿಸಲ್ು ಅನ ೇಕಯನ ೇಕ ರೊಪ್ಗಳು, ವ್ ೈವಿಧಾಮಯ 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2               ಮಯನುಷ ಪ್ರೇತಿ 424-429  

 

 ಭಯವಗಳು. ಅಷ್ ಟೇ ಅಲ್ಲ ತನನ ಪ ರೇಮವನುನ ತನ ೊನಳಗ  ಇಟ್ುಟಕ ೊಳುಲ್ು ಸಯಧಾವ್ಯಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಅದನುನ 

ಪ್ರರಲಿಲ ತ ೊೇರಲ್ು ಸಯಹಸ ಮಯಡುತಯತನ  ಮತುತ ಇವನಿಗ  ಇದ ೊುಂದು ಚಟ್ ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಜಗತುತ ಇಷ್ ೊಟುಂದು ಪ ರೇಮಮಯವ್ಯಗಿದದರ , ಒಬಬರಿಗ ೊಬಬರು ದ ವೇಷ ಅಸೊಯೆ ಮುುಂತಯದವು ಏಕ ? ಎುಂದರ , 

ನಮಮ ಪ ರೇಮ, ಪ್ರೇತಿಗಳು ಸಯವಥಪದಿುಂದ ಕೊಡಿದ , ನಯವು ಶುದಧ ಚ ೇತನವನನಲ್ಲದ  ಕ ೇವಲ್ ಆ ಚ ೇತನ ಧರಿಸಿರುವ 

ಬಯಹಾ ರೊಪ್ವನುನ ಪ್ರೇತಿಸುತ ತೇವ್ . ಎುಂದು ನಯವು ಎಲ್ಲರಲ್ೊಲ ಸಮಗರವ್ಯದ ಪ್ರೇತಿ ಪ ರೇಮಗಳನುನ 

ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುುತ ತೇವೊೇ ಅುಂದು ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಸತಾವ್ಯದ ವಿಶವ ಶಯುಂತಿ ನ ಲ ಸಲ್ು ಸಯಧಾ. 

 

 ಮುಕತಕ-428  ಪೆರೀಮ  ಕನಲೆ  ಪ್ತರ್ಾಚಿ,  ತೃಪ್ತತಯಾಂತಿರೆ  ಲಕ್ಷಿಮ |  

    ಭಾರಮಿಪುದದು  ಪರತಿಪೆರೀಮಯಾಚನೆಯಳ್ ||  

    ಮಾಮಕವಿದೆಂದಾವುದಕೆಿ  ತಾನೆೀ  ಬ್ಲಿವೀಗಿ |  

    ರ್ಾಮನವನೊಂದುವುದು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ತೃಪ್ತಯಯುಂತಿರ =ತೃಪ್ತಯುಂತ +ಇರ , ಭಯರಮಪ್ುದದು=ಭಯರಮಪ್ುದು+ಅದು, 

 ಮಯಮಕವಿದ ುಂದಯವುದಕ ೊ=ಮಯಮಕವು+ಇದು+ಎುಂದು+ಆವುದಕ ೊ, 

 ಶಯಮನವನ ೊುಂದುವುದು=ಶಯಮನವನು+ಒುಂದುವುದು 

 ಕನಲ =ಕ ರಳ , ಮಯಮಕವು=ಮಮಕಯರವು, ಶಯಮನವನು=ಶಮನವನು 

 

 ಪ ರೇಮವು ಕ ರಳಿದರ  ಅದು ತೃಪ್ತಯಯಗುವ ತನಕ ಮನಸುಿ ಪ್ಶಯಚಿಯುಂತ  ಆಡುತತದ . ಬಯಸಿದ ವಸುತ 

ಸಿಕಿೂಬಟ್ಟರ  ಸುಂತಸಗ ೊಳುುತತದ . ಪ್ರತಿಬಯರಿ ಪ ರೇಮವುಕಿೂದಯಗಲ್ೊ ಮನಸುಿ ಒುಂದು ರ್ರಮಯಲಿಲರುತತದ . ತನನದು 

ಎನುನವ ವಸುತವಿಗ  ಪ ರೇಮದಲಿ ಬಲಿಯಯಗಿ ಆ ವಸುತವನುನ ಪ್ಡ ದು ಮನಸುಿ ಶಮನಗ ೊಳುುತತದ , ಎುಂದು 

ಮಯಮಪಕವ್ಯಗಿ ನಮಮ ಆಸ ಗಳ, ಪ್ರೇತಿ, ಪ ರೇಮಗಳನುನ ವಿಡುಂಬನಯತಮಕವ್ಯಗಿ ವಣಿಪಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 



 ತಯನು ಪ ರೇಮಸಿದ ಹುಡುಗಿ (ಗ) ತನಗ  ಸಿಗುವವರ ಗ  ಏನ ಲಯಲ ದ ೊುಂಬರಯಟ್ವನುನ ಪ್ಶಯಚಿಯುಂತ  

ಆಡುತಯತಳ (ನ ). ಸಿಗದಿದದರ  ಪ ರೇಮದ ತಿೇವರತ ಯ ಆಧಯರದ ಮೇಲ  ಹತ ಾ ಅಥವ್ಯ ಆತಮಹತ ಾಯ ತನಕ ಹ ೊೇಗುವ 

ಹುಚುು. ಇದು ಪ ೈಶಯಚಿಕ ಪ ರೇಮ. ಒುಂದು ವಸುತ ತನನದು ಅಥವ್ಯ ತನನದಯಗಬ ೇಕು ಎನುನವ ರ್ರಮ. ಸಿಕೂರ  ಎಲ್ಲವೂ 

ಶಯುಂತ, ಸುಖ ಸುಂತ ೊೇಷ, ಹಯಗಯಗಿ ಅದು ಲ್ಕ್ಷ್ಮ, ಇಲಿಲ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಲ್ಕಮ' ಎನುನವ ಪ್ದಕ ೂ ಬಹಳ ಸೊಕತ 

ವಿವರಣ ಯನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ . ನಯವು ಬಯಸಿದ ವಸುತ ನಮಗ  ತರುವ ಸುಖ, ಸುಂತ ೊೇಷ, ತೃಪ್ತಗಳ ೇ ನಮಗ  ಲ್ಕ್ಷ್ಮ 

ಎುಂದು. 

 

 

(267) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಮಯನುಷ ಪ್ರೇತಿ 424-429         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಮನುಷಾ ಆಸ ಪ್ಡುವುದು ಸಹಜ. ಆ ಆಸ ಗ  ರ್ರಮಯೊ ಕೊಡಿಕ ೊುಂಡರ  ಅದು ಕ ೇವಲ್ ಆಸ ಯಯಗಿ 

ಉಳಿಯದ  ಅದು ಪ ೈಶಯಚಿಕ ಅಭಿಲಯಷ್ ಯಯಗುತತದ . ಆ ರ್ರಮಯಪ್ೂರಿತ ಆಸ ಯನುನ ಈಡ ೇರಿಸಿಕ ೊಳುುವ ದಯರಿಯಲಿಲ, 

'ತಯನ ೇ ಬಲಿವೊೇಗಿ' ಎನುನವುಂತ  ಮನುಷಾ ತಯನ ೇ ಬಲಿಯಯಗಿಬಡುತಯತನ . ಹಯಗ  ಅವನು ಬಯಸಿದ ವಸುತ ಸಿಕಯೂಗ 

ಅವನು ಶಯುಂತನಯಗುತಯತನ  ಎನುನತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 



 ರ್ರಮಯಪ್ೂರಿತ ಆಸ ಯನುನ ಬಟ್ಟರ , ಪ ೈಶಯಚಿಕತವದಿುಂದ ಮುಕತರಯಗಬಹುದು. ಹಯಗಯದಯಗ ಮನಸಿಿನ 

ನ ಮಮದಿಯನುನ ಕಯಪಯಡಿಕ ೊುಂಡು, ನಯವು ಬಯಸಿದ ವಸುತ ಸಿಕೂರೊ, ಸಿಗದಿದದರೊ ನಮಮ ಮನಸಿನುನ ಸದಯಕಯಲ್ ಲ್ಕ್ಷ್ಮ 

ಯನಯನಗಿರಿಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು. 

 

 ಮುಕತಕ-429  ಬ್ಂಧನವದೆೀನಲಿ  ಜಿೀವಜಿೀವಪೆರೀಮ |  

    ಒಂದೆೀ  ನಲೆ  ಜೆೀವವರೆ, ಬೆರೆತರಳ  ೆ ಪೂಣೆ ||  

    ದಂದುಗ್ವನ್  ಅರೆಗೆಯುೆ,  ಸಂತಸವನಮಮಡಿಪ |  

    ಬಾಂಧವೆ  ದೆೈವ  ಕೃಪೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಬುಂಧನವದ ೇನಲ್ಲ=ಬುಂಧನವು+ಅದು+ಏನಲ್ಲ, ಜ ೇವವರ =ಜೇವವು+ಅರ , ಬ ರ ತರಳ =ಬ ರ ತು+ಅರಳ ,  

 ಸುಂತಸವನಿಮಮಡಿಪ್=ಸುಂತಸವನು+ಇಮಮಡಿಪ್. 

 ಅರಳ =ವಿಕಸಿತವ್ಯದರ , ದುಂದುಗವನ್=ಸುಂಕಷಟಗಳ ಮೊಟ , ಅರ ಗ ಯುದ=ಎರಡು ಭಯಗವ್ಯಗಿಸಿ, 

 ಇಮಮಡಿಪ್=ಎರಡುಪ್ಟ್ುಟ ಆಗಿಸುವ, ಬಯುಂಧವಾ=ಸುಂಬುಂಧವು 

 

 ಒುಂದು ಜೇವಕೊೂ ಮತ ೊತುಂದು ಜೇವಕೊೂ ಇರುವ ಪ ರೇಮವ್ ೇನೊ ತ ೊುಂದರ  ಎನುನವಥಪದಲಿಲ ಬುಂಧನವಲ್ಲ. 

ಜೇವ ಒುಂದ ೇ ಇದದರ  ಜೇವನವು ಅಧಪವ್ಯಗಿರುತತದ . ಅಲ್ಲದ , ಇನ ೊನುಂದು ಜೇವದ ೊಡನ  ಬ ರ ತು ಬಯುಂಧವಾ ಅರಳಿದರ , 

ಬದುಕು ಪ್ರಿಪ್ೂಣಪವ್ಯಗುವುದು. ಬದುಕಿನಲಿಲ ಸುಂದ ಕಷಟದ ಕ ೊೇಟ್ಲ ಯನುನ ಮತ ೊತುಂದು ಜೇವದ ೊಡನ  ಸಮನಯಗಿ 

ಹುಂಚಿಕ ೊುಂಡಯಗ ಕಷಟವು ಅಧಪವ್ಯಗಿ ಸುಂತಸವು ಎರಡುಪ್ಟಯಟಗುತತದ . ಈ ಬದುಕಿನ ಬಯುಂಧವಾಗಳು ನಮಗ  ಕ ೇವಲ್ 

ದ ೈವ ಕೃಪ ಯಿುಂದ ಬರುವುಂತಹುದು ಎುಂದು ಜೇವ ಜೇವಗಳ ಪ್ರಸುರ ಬಯುಂಧವಾಗಳನುನ ವಿಶ ಲೇಷ್ಟಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತದಲಿಲ. 

 

 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಜೇವಿಗಳು ಯಯವ ಬುಂಧನವೂ ಇಲ್ಲದ , ಒುಂಟ್ಟಯಯಗಿ, ಭಯವರಹಿತವ್ಯಗಿ ಇರಲ್ು ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ 

ಮತುತ ಅುಂತಹ ಸಿಾತಿಯನುನ ಊಹಿಸಲ್ೊ ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಈ ಬುಂಧನಗಳು ಪ್ರಕೃತಿಯೊುಂದಿಗಯಗಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ಅನಾ 

ಜೇವಿಗಳ ್ ುಂದಿಗಯಗಬಹುದು. ಬುಂಧನವಿರಲ ೇಬ ೇಕು. ಕಣುಣಗಳು ನ ೊೇಡಿದದನುನ ಮನಸಿಿನ ಮೊಲ್ಕ ನಮಮ ಬುದಿದಗ  

ತಲ್ುಪ್ಸುತತದ . ಹಯಗ  ತಲ್ುಪ್ದುದ ಇುಂದಿರಯಯಕಯರುಂತವ್ಯದ ನಮಮಲಿಲ ಭಯವನ ಗಳನುನ ಉುಂಟಯಗಿಸುತತವ್ . ಈ 



ಭಯವನ ಗಳ ೇ ನಮಮನುನ ಈ ಜಗತಿತನ ೊುಂದಿಗ  ಬ ಸ ಯುವ ಕ ೊುಂಡಿಗಳು. ವ್ಯಸತವಿಕ ಬದುಕಿನಲಿಲ ಒುಂದು ವಾಕಿತ 

ಮತ ೊತುಂದು ವಾಕಿತಯೊಡನ  ಬ ಸ ದುಕ ೊುಂಡಯಗ ಭಯವನ ಗಳ ವಿನಿಮಯವ್ಯಗುತತದ . 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2           ದೃಷ್ಟಟಯಿುಂದ ಸಮಷ್ಟಿ 430-433 

 

 ಕಷಟಸುಖಗಳನೊನ ಹುಂಚಿಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಕಿರಯೆ ನಡ ಯುತತದ . ಹುಂಚಿಕ ೊುಂಡಯಗ ಕಷಟಗಳು ಕಡಿಮಯಯಗುತತವ್  

ಎನುನವುದು ಎಲ್ಲರ ಅನುರ್ವವೂ ಹ ದು. 

 



 ಆದರ  ನಮಗ  ಯಯರ ೊುಂದಿಗ , ಯಯವ ಸುಂದರ್ಪದಲಿಲ, ಯಯವ ರಿೇತಿಯಲಿಲ, ಎಷುಟ ಕಯಲ್ಕ ೂ 

ಸುಂಬುಂಧವುುಂಟಯಗುತತದ , ಎುಂದು ಬಟ್ುಟಹ ೊೇಗುತತದ  ಎುಂದು ಹ ೇಳಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ ಇಲ್ಲ. ಇದು ದ ೇವ ರಹಸಾ ಮತುತ 

ನಮಮ ಎಲ್ಲ ಬುಂಧ ಮತುತ ಸುಂಬುಂಧಗಳ್ ಸಹ ನಮಗರಿವಿಲ್ಲದುಂತ ಯೆೇ ಆ ದ ೈವಕೃಪ ಯಿುಂದಲ ೇ ಆಗುತತದ . 

 

 ಎಲ್ಲ ಸುಂಬುಂಧಗಳನೊನ ನಯವು ಆ ದ ೇವನ ಪ್ರಸಯದವ್ ುಂದ ೇ ಸಿವೇಕರಿಸಬ ೇಕು ಮತುತ ಹಯಗ  ಸುಂದ 

ಸುಂಬುಂಧಗಳನುನ ನಮಮ ಮಯನುಷ್ಟ ಭಯವನ ಗಳಿುಂದ ಕಲ್ುಷ್ಟತಗ ೊಳುಲ್ು ಬಡದ , ಸದಯಭವನ ಯಿುಂದ 

ಶುದಧವ್ಯಗಿಟ್ುಟಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನವನುನ ಸದಯ ಮಯಡುತತಲ ೇ ಇರಬ ೇಕು. 

    ದೃಷ್ಟುಯಿಂದ ಸಮಷ್ಟೆ 430-433 
 ಮುಕತಕ-430  ಒಬ್ಬನುಣುವೂಟದಲಿ ಸವಿಯಿಲಿ ಸ್ೊಗ್ವಿಲಿ |  

    ಇಬ್ಬರಾಗ್ುವೆನೆಂದನಂತೆ ಪರಬೊಮಮಂ ||  

    ಹೆಬ್ಬದುಕನೊಂಟಿತನದೊಳದೆೀನು ಬ್ದುಕುವೆಯ? |  

    ತಬಿಬಕೊಳ ೆ  ವಿಶಾವನು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಒಬಬನುಣುವೂಟ್ದಲಿ=ಒಬಬನು+ಉಣುವ+ಊಟ್ದಲಿ, ಇಬಬರಯಗುವ್ ನ ುಂದನುಂತ =ಇಬಬರು+ಆಗುವ್ +ಎುಂದನುಂತ , 

ಹ ಬಬದುಕನ ೊುಂಟ್ಟತನದ ೊಳದ ೇನು=ಹ ಬಬದುಕನು+ಒುಂಟ್ಟತನದ ೊಳು+ಅದ ೇನು. 

ಉಣುವ=ತಿನುನವ, ಹ ಬಬದುಕನು=ದ ೊಡಡದಯದ ಜೇವನವ. 

 

 ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ತಯನು ಒಬಬನ ೇ ಕುಳಿತು ಊಟ್ ಮಯಡುವುದರಲಿಲ ಏಕ ೊೇ ರುಚಿಯಿಲ್ಲ ಮತುತ ಸ ೊಗಸೊ ಇಲ್ಲ 

ಎುಂದು ನ ನ ದು 'ಇಬಬರಯಗುವ್ ' ಎುಂದನುಂತ , ಸಕಲ್ ಚರಯಚರಗಳಿಗ  ಒಡ ಯನಯದ ಅವನಿಗ ೇ ಹಯಗನಿನಸಿರುವ್ಯಗ, 

ಇಷುಟ ದ ೊಡಡದಯದ ಬದುಕನುನ ನಿೇನು ಒುಂಟ್ಟಯಯಗಿ ಹ ೇಗ  ಬದುಕುವ್ ? ಹಯಗಯಗಿ ಇಡಿೇ ವಿಶವವನ ನೇ ತಬಬಕ ೊಳುು ಎುಂದು 

ಅದ ೇಶಿಸುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಒಬಬುಂಟ್ಟಯಯಗಿ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಬದುಕಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ? ಸುಂಪ್ೂಣಪ ದ ೈವಿೇ ಸುಂಪ್ಕಪವನುನ ಇಟ್ುಟಕ ೊುಂಡ 

ಕಯಲ್ಕ ೂ ಕ ಲ್ ಋಷ್ಟ ಮುನಿಗಳಿಗ  ಸಯಧಾವ್ಯಗಿರಬಹುದು ಎುಂದು ಅನಿಸುತತದ . ಆದರ  ಮಯನವ ಸುಂಘ 

ಜೇವಿಯಯದುಂದಿನಿುಂದ ಅವನಿಗ  ಜಗತಿತನಲ ಲೇ ಹ ಚುು ಆಕಷಪಣ  ಮತುತ ಸ ಳ ತ. ಈ ಆಕಷಪಣ ಯ ಬಳಿುಗಳಿುಂದಲ ೇ ಇವನ 

ಸುಂಪ್ಕಪ ಜಗತಿತನ ೊುಂದಿಗ  ಉುಂಟಯಗುತತದ . 



 

 

(269) 

 

 

 

ದೃಷ್ಟಟಯಿುಂದ ಸಮಷ್ಟಿ 430-433        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ನಮಮ ಬದುಕಿನಲ್ೊಲ ನಯವು ಒಬಬರ ೇ ಕುಳಿತು ಊಟ್ಮಯಡಲ್ು ಸಯಧಾವ್ ೇ? ಅದು ತಿೇರ ಅಸಹನಿೇಯ. 

ಹಯಗಯಗಿಯೆೇ ತ ೈತತರ ೇಯದಲಿಲ 'ಅನನುಂ ಬಹು ಕುವಿೇಪತ" ಎುಂದು ಹ ೇಳಲ್ುಟ್ಟಟದ . ಅಥಯಪತ ಅನನವನುನ (ಆಹಯರವನುನ 

ಹ ಚಯುಗಿ ಮಯಡು. ಏಕ ುಂದರ  ಯಯವ ಸಮಯದಲಿಲ ಯಯರು ನಿಮಮ ಮನ ಗ  ಬರುವರ ೊೇ ಗ ೊತಿತಲ್ಲ. ಬುಂದವರಿಗ  

"ತಸಯಮತ ಯಯಯಕಯಯಚ ವಿಧಯಯ ಬಹವನನುಂ ಪಯರಪ್ುನಯಯತ" ಎುಂದರ  ಬುಂದವರಿಗ  ಹ ೇಗಯದರೊ ಮಯಡಿ ಅಧಿಕ 

ಅನನವನುನ ಕ ೊಡಬ ೇಕು, ಎನುನವುಂತ  ಊಟ್ವನುನ ಬಡಿಸು, ಎುಂದು ಹ ೇಳುತತದ . ಇದು ಕ ೇವಲ್ ಅನನಕ ೂ ಮಯತರ 

ಅನವಯವಲ್ಲ. ಯಯವುದೊ ಇದರಿುಂದ ಹ ೊರತಲ್ಲ. 

 

 ಪ್ರರಿುಂದ ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕು, ಪ್ರರಿಗ  ಕ ೊಡಬ ೇಕು, ಪ್ರಸುರ ಹ ೊುಂದಯಣಿಕ ಯಲಿಲ ಜೇವಿಸಬ ೇಕು ಎನುನವುದ ೇ 

ಮೊಲ್ ಉದ ದೇಶ. ಇದ ೇ ಅಥಪದಲಿಲ "ತಬಬಕ ೊಳ ್  ವಿಶವವನು" ಎುಂದಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

ನಯವೂ ಸಹ ವಿಶವವನುನ ತಬಬಕ ೊಳುಬ ೇಕು, ಸ ೊಗದಿುಂದ ಬಯಳಬ ೇಕು ಮತುತ ತೃಪ್ತಯನುನ 

ಕಯಣಬ ೇಕು. 

 ಮುಕತಕ-431  ಕೊಳದಿ  ನೀಂಮಿೀವಂದು  ತೆರೆಯದುೆ  ಹ್ರಡುತೆತ |  

    ವಲಯವಲಯಗ್ಳಾಗಿ ಸ್ಾರುವುದು ದಡಕೆ ||  

    ಅಲೆಗ್ಳಾ ತೆರದಿ ನನಾುತಮದಿಂ ಪರಿಪರಿದು |  

    ಕಳೆತುಕೊಳಿಲಿ  ಜಗ್ದಿ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 ತ ರ ಯೆದುದ ತ ರ +ಎದುದ, 

 ವಲ್ಯವಲ್ಯ-ಅಲ ಯ ಉುಂಗುರಗಳು. 

 



 ನಯವು ಕ ೊಳದಲಿಲ ಸಯನನಮಯಡಲ್ು ಹ ೊೇಗಿ ಮುಳುಗ ದಯದಗ ನಿೇರ ಉುಂಗುರಗಳು ನಮಮ ಸುತತಲ್ೊ ಹರಡಿ 

ದಡವ ತಲ್ುಪ್ುವುಂತ , ನಯವು ನಮಮ ಚ ೈತನಾದಿುಂದ ಸುಭಯವವನುನ ಹರಿಸಿ ಜಗತಿತನಲ ಲಲ್ಲ ಕಲ ತುಕ ೊಳುುವುಂತ  

ಬಯಳಬ ೇಕು ಮತುತ ಹಯಗ ಯೆೇ ಬದುಕಿನ ದಡ ಸ ೇರಬ ೇಕ ುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ನಮಗ  ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ ಸುಂಬುಂಧಗಳ ಮತುತ ಸುಂಪ್ಕಪಗಳ ಅವರವರದ ೇ ಆದ ವೃತತ ಇರುತತದ . ಹಲ್ವರ ವೃತತ ಚಿಕೂದು, 

ಹಲ್ವರದುದ ದ ೊಡಡದು. ಅಷ್ ಟೇ ಅಲ್ಲ ಕಯಲಯನುಕಯಲ್ಕ ೂ ಈ ನಮಮ ಸುಂಬುಂಧಗಳ ವೃತತ ಬದಲಯಗುತಯತ ಹ ೊೇಗುತತದ . 

ನಮಮುಂದ ಹ ೊರಟ್ ಭಯವ ತರುಂಗಗಳ ೇ ನಮಮ ಸುತತ ಹರಡಿ ಆ ಭಯವ ತಿೇವರತ ಯ ಆಧಯರದ ಮೇಲ , ತನನ 

ಪ್ರಭಯವವನುನ ಸುತತಲ್ೊ ಬೇರುತತದ  ಮತುತ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ತಮಮಳಗಿನ ಭಯವ ಮತುತ ಅನಾರಿುಂದ ಹ ೊರಡುವ 

ಭಯವಗಳ ಪ್ರಭಯವಕ ೊೂಳಗಯಗಿಯೆೇ ರೊಪ್ುಗ ೊಳುುತಯತರ . 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2        ದೃಷ್ಟಟಯಿುಂದ ಸಮಷ್ಟಿ 430-433 

 

 ತುಂದ  ತಯಯಿಗಳ, ನ ರ ಹ ೊರ ಯ, ಸಹಪಯಠಿಗಳ ಸಮಯಜದ ಹಿೇಗ  ಒಟಯಟರ  ನಮಮ ಸುಂಪ್ಕಪಕ ೂ ಬರುವ 

ಎಲ್ಲದರಿುಂದಲ್ೊ ನಯವು ಪ್ರಭಯವಿತರಯಗಿ ನಮಮ ವಾಕಿತತವವನುನ ರೊಪ್ಸಿಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ . ಹಯಗ ಯೆೇ ನಮಮುಂದ, 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  "ಅಲ ಗಳಯ ತ ರದಿ ನಿನಯನತಮದಿುಂ ಪ್ರಿಪ್ರಿದು" ಹ ೊರಟ್ ಭಯವತರುಂಗಗಳ್ ಸಹ ಅನಾರ 

ಮೇಲ  ಪ್ರಭಯವ ಬೇರುತಯತದದರಿುಂದ, ನಯವು ನಮಮ ಭಯವನ ಯ ಶುದಧತ ಯನುನ ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುುವುದು ಬಹಳ ಅಗತಾ. 

ಏಕ ುಂದರ  ಸಮಯಜದಲಿಲ ನಮಮ ವಾಕಿತತವದ ಗಣನ  ನಮಮುಂದ ಹ ೊರಟ್ ಭಯವಗಳ ೇ ನಿಧಪರಿಸುತತವ್ . 



 

 ಹಯಗಯಗಿ ನಮಮ ಭಯವಶುದಧತ ಯನುನ ಬ ಳ ಸಿ ರೊಪ್ಸಿ ಮತುತ ಕಯಪಯಡಿಕ ೊುಂಡು ಅದನ ನೇ ಹ ೊರಗ ಡುಹುತಯತ, 

ನಮಮ ಶಕಯತನುಸಯರ ನಯವು ಹ ೊರಡಿಸಿದ ಭಯವಗಳು ಯಯವ ದಡವನುನ ಮುಟ್ುಟತತವ್ ಯೊೇ ಅಲಿಲಯೊ ಸಹ ಅುಂತಹ 

ಶುದಧತ ಯನುನ ಉುಂಟ್ುಮಯಡುವುದರಲಿಲ ಸಫಲ್ರಯದರ  ನಮಮ ಜೇವನ ಸಯಥಪಕವ್ಯಯಿತ ುಂದು ಅುಂದುಕ ೊಳುಬಹುದು. 

ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವ್ ಲ್ಲರೊ ಮಯಡಬ ೇಕಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 

 ಮುಕತಕ-432  ಪರತೆೆೀಕಸುಖವಲುದುದು,   ಗ್ಳಿಗೆತೊೀಕೆೆಯದು |  

    ಆತಮವಿಸ್ಾಿರವಾಗಿಪುದೆ  ನತೆಸುಖ || 

    ವೆಕಿತಜಿೀವನದ  ಸ್ೊಂಪು  ಸಮಜಿೀವನದಿ |  

    ಒಟುುಬಾಳುಾದು  ಕಲಿಯ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಪ್ರತ ಾೇಕಸುಖವಲ್ಲದುದು=ಪ್ರತ ಾೇಕ+ಸುಖ+ಅಲ್ುದುದು, ಗಳಿಗ ತ ೊೇಕ ಪಯದು=ಗಳಿಗ +ತ ೊೇಕ ಪ+ಅದು  

 ಸ ೊುಂಪ್ು=ಸುಖ ಅಥವ್ಯ ಹಿತ, ಸಮಷ್ಟಿಜೇವನ=ಸಹಜೇವನ. 

 

 ನಯವು ಪ್ರತಿಯೊಬಬರೊ ನಮಮಷಟಕ ೂ ನಯವ್ ೇ ಅನುರ್ವಿಸಿ ಆನುಂದ ಪ್ಡುವ ಸುಖ, ಅಲ್ು ಸುಖ ಮತುತ 

ಕ್ಷಣಿಕವ್ಯದದುದ. ಹಯಗಲ್ಲದ  ಆತಮದ ಭಯವವನುನ ವಿಶಯಲ್ವ್ಯಗಿಸಿವುದ ೇ ಶಯಶವತ ಸುಖ. ಒಬಬ ವಾಕಿತ ತನನಷಟಕ ೂ ತಯನ ೇ 

ಸುಖಪ್ಡುವುದಕಿೂುಂತ ತನ ೊನಡನ  ಸಮಸತರನೊನ ಸ ೇರಿಸಿಕ ೊುಂಡು ಸುಖಪ್ಡುವುದು ಹಿತವ್ಯಗಿರುತತದ , ಹಯಗಯಗಿ ಒಟ್ುಟ 

ಬಯಳುವ್ ಯನುನ ಕಲಿತುಕ ೊೇ, ಎುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಮಮ ಭಯರತಿೇಯ ಸುಂಸೃತಿಯಲಿಲ ಈ ವಿಷಯಕ ೂ ವ್ ೇದಕಯಲ್ದಿುಂದಲ್ೊ ಪಯರಧಯನಾವನುನ ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದರ . 

ಉದಯ: ಋಗ ವೇದದಲಿಲ 'ಸುಂಗಚುತವುಂ ಸುಂವದತವುಂ ಸುಂ ವೊೇ ಮನಯುಂಸಿ ಜಯನತಯುಂ' ಎುಂದೊ 'ಸಮಯನಿೇ ವ ಆಕೊತಿಃ 

ಸಮಯನಯ ಹೃದಯಯನಿ ವಃ ಎುಂದು ಸಹಬಯಳ ವಯ ರೊಪ್ ರ ೇಷ್ ಗಳನುನ ಪ್ುರಯತನ ಋಷ್ಟಗಳು ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದರ . ನಮಮ 

ಬುದಿಧಯನುನ, ವಿಚಯರವನುನ, ನುಡಿಯನುನ ಮತುತ ನಡ ಯನುನ ಒಟ್ುಟ ನಯಗರಿೇಕತ ಯ ಒಳಿತಿಗಯಗಿ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುುವುದು, 

ಉಳಿಸಿಕ ೊಳುುವುದು ಮತುತ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕ ೊಳುುವುದಕ ೂ ಎಲ್ಲ ಬ ೊೇಧನ ಗಳಲ್ೊಲ ಒತುತ ನಿೇಡಲಯಗಿದ . 
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ದೃಷ್ಟಟಯಿುಂದ ಸಮಷ್ಟಿ 430-433        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ನಮಮ ಸುಖವನುನ ನ ೊೇಡಿಕ ೊಳುುವುದು ಕ ೇವಲ್ ಸಯವಥಪ “ಸವ್ ೇಪ ಜನಯಃ ಸುಖಿನ ೊೇ ರ್ವುಂತು” ಎನುನವುದು 

“ಸವಪ ಹಿತ”. ಎಲ್ಲರೊ ಸುಖದಿುಂದಿರಬ ೇಕ ನುನವುದು ಆತಮದ ವಿಸೃತ ಭಯವ. ಸಕಲ್ ಜೇವಿಗಳಲ್ೊಲ ಇರುವುದು ಬ ೇರ  

ಬ ೇರ  ರೊಪ್ಗಳನುನ ಧಯರಣ ಮಯಡಿರುವುದು ಒುಂದ ೇ ಚ ೇತನವ್ ುಂದು ಅರಿತು ಅನಾರ ಸುಂತ ೊೇಷದಲಿಲಯೆೇ ಅಥವ್ಯ 

ಅನಾರ ಹಿತದಲಿಲ ತನನ ಸುಖವನುನ, ಹಿತವನುನ ಕುಂಡುಕ ೊುಂಡರ  ನಮಮ ವ್ ೈಯಕಿತಕ ಆನುಂದ, ಸುಖ ಮತುತ ತೃಪ್ತಯೊ 

ಅಧಿಕವ್ಯಗುತತದ  ಎನುನವುದು ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರ ಮತ. 

 

 "ಸವಪಹಿತವು" ಸವಹಿತವನುನ ಗ ಲ್ಲಬ ೇಕು. ಹಯಗಯದಯಗ ಎುಂತಹ ಸಮಯಜ ನಿಮಯಪಣವ್ಯಗುತತದ  ಎುಂದು 

ಎಲ್ಲರೊ ಯೊೇಚಿಸಬ ೇಕಯದ ವಿಷಯ. ಆದರ  ಇುಂದಿನ ಸಯವಥಪಪ್ೂರಿತ ಜನ ಜೇವನದಲಿಲ ನಯನು ಎನುನವ ಕಡ  ನಯವು 

ಎುಂದು ಬದಲಯಗಬ ೇಕಯದರ  ಸಮಯಜದ ಎಲ್ಲರ ಪ್ರಯತನ ಅಗತಾ. ಅುಂತಹ ಸಮಯಜವನುನ ನಿಮಯಪಣಮಯಡುವ 

ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವು ಮಯಡಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-433  ಅಳುವೆೀನು?  ನಗ್ುವೆೀನು?  ಹ್ೃತಿಪಾಟ್ೊೀದಾಾಟ | 

    ಶಿಲೆಯ  ನೀಂ  ಕರಗ್ದಿರಲ್?  ಅರಳದಿರೆ  ಮರಳೆೀಂ? ||  

    ಒಳಜಗ್ವ  ಹೊರವಡಿಪ,  ಹೊರಜಗ್ವನೊಳಕೊಳುವ | 

    ಸುಳದಾರಿಯಳು  ನಗ್ುವು – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಹೃತೂಪಯಟ ೊೇದಯಾಟ್=ಹೃತ+ಕಪಯಟ್+ಉದಯಾಟ್, ಹ ೊರವಡಿಪ್=ಹ ೊರ+ಅವಡಿಪ್, 



 ಹ ೊರಜಗವನ ೊಳಕ ೊಳುವ=ಹ ೊರಜಗವನು+ಒಳ+ಕ ೊೇಳುವ, 

 ಸುಳುದಯರಿಯಳುನಗುವು=ಸುಳುದಯರಿ+ಅಳು+ನಗುವು 

 ಹೃತೂಪಯಟ ೊೇದಯಾಟ್=ಹೃದಯದ ಬಯಗಿಲ್ ತ ರ ಯಲ್ು, ಕರಗದಿರಲ್=ಕರಗದ  ಇರಲ್ು,   

 ಹ ೊರವಡಿಪ್=ಹ ೊರಹಯಕುವ, ಸುಳುದಯರಿ=ಸುಲ್ರ್ವ್ಯದ ಮಯಗಪ 

 

 ಅಳುವ್ ೇನು, ನಗುವ್ ೇನು? ಅವು ಹೃದಯದ ಬಯಗಿಲ್ನುನ ತ ಗ ದು ಮುಚುುವ ಸಯಧನಗಳು. ಕರಗದ  ಇರಲ್ು 

ನಿೇನು ಕಲ ಲೇನು? ಅಥವ್ಯ ಅರಳದ  ಇರಲ್ು ನಿೇನು ಮರಳ ೇನು? ನಿನನ ಒಳಗಿರುವ ಭಯವ ಜಗತತನುನ 

ಹ ೊರಜಗತಿತನ ೊುಂದಿಗ  ಬ ರ ಸಿ ಹ ೊರಜಗತಿತನ ಭಯವ ಸುಂಪ್ತತನುನ ನಿನನ ಒಳಕ ೂ ಸ ಳ ದುಕ ೊಳುಲ್ು ಈ ನಗು ಮತುತ 

ಅಳುಗಳ ೇ ಸುಲ್ರ್ದ ದಯರಿಗಳು ಎುಂದು ಒುಂದು ಅದುಭತ ವಿಚಯರವನುನ ಮುಂಡಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಡಿ.ವಿ.ಜ.ಯವರು ಒುಂದು ಸುಷಟ ಆದ ೇಶವನುನ ನಿೇಡಿ ಹ ೇ! ಮಯನವ ಹೃದಯಗಳ ೇ 

ಕಲಯಲಗಬ ೇಡಿ, ಮುದುಡದ ೇ ಅರಳಿನಲಿಲ, ನಿಮಮ ಭಯವಗಳನುನ ಜಗತಿತಗ  ಹುಂಚಿ ಮತುತ ಜಗತಿತನ ಭಯವಗಳನುನ ಸಯವಗತಿಸಿ 

ನಿಮಮ ಹೃದಯ ವ್ ೈಶಯಲ್ಾವನುನ ಹ ಚಿುಸಿಕ ೊಳಿು ಎುಂದಿದಯದರ . 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2          ನಗುವಳುವು ರಸಪಯಕ 434-441 

 

 ಹೃದಯದ ಬಯಗಿಲ್ನುನ ತ ರ ದು ಇಟ್ುಟಕ ೊುಂಡವರಿಗ  ಹ ೊರಜಗತಿತನ ಪ್ರಿಚಯವ್ಯಗುತತದ . ಹ ೊರಜಗತಿತನಲಿಲ 

ಇರುವ ವಿಚಯರ, ವಿಷ್ಯದ, ವಿನ ೊೇದ, ವಿಸಮಯಗಳ, ಸುಖ, ದುಃಖ, ನ ೊೇವು ನಲಿವಿನ ಭಯವಗಳ ಸುಂಪ್ತಿತನ ಅರಿವ್ಯಗಿ 

ನಮಮ ಹೃದಯವೂ ವಿಶಯಲ್ವ್ಯಗಲ್ು ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಸುಳುದಯರಿಯಳುನಗುವು' ಎನುನವುಂತ  ಸುಲ್ರ್ವ್ಯದ 



ದಯರಿಗಳಯಗುತತವ್ . ವಿಡುಂಬನ ಯೆುಂದರ , ನಯವು ನಮಮ ಹೃದಯಗಳನುನ ಮುಚಿುಕ ೊುಂಡಿದ ದೇವ್ . ನಯವು ಅದನುನ ಕ ೇವಲ್ 

ನಮಮ ಸಯವಥಪಸಯಧನ ಗ  ತ ರ ದುಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ , ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುುವುದಕ ೂ ಮಯತರ ತ ರ ಯುತ ತೇವ್ , ಕ ೊಡುವುದಕೂಲ್ಲ. 

 

 ಜಗತುತ ವಿಶಯಲ್ವ್ಯಗಿದ . ಹೃದಯವನೊನ ವಿಶಯಲ್ವ್ಯಗಿಸಿಕ ೊುಂಡರ , ಇಡಿೇ ಜಗತತನ ನೇ ಹೃದಯದಲ  

ತುುಂಬಕ ೊಳುಬಹುದು. ನಯ ಒಲ ಲ! ಎುಂದರ  ಏನು ಮಯಡುವುದು? ನಮಮ ಹೃದಯಗಳು ಹ ೊರ ಪ್ರಪ್ುಂಚಕ ೂ 

ಮಡಿಯುವುಂತಹ ಮತತನ ಯ ಚ ುಂಡುಕಗಳಯಗಬ ೇಕು. ಸುುಂದನ ಯೆೇ ಇಲ್ಲದ ಕಲಯಲಗಬಯರದು. 

 

    ನಗ್ುವಳುವು ರಸಪಾಕ 434-441 
 ಮುಕತಕ-434  ನಗ್ುವಂದು   ರಸಪಾಕವಳುವಂದು   ರಸಪಾಕ | 

    ನಗ್ುವಾತಮ   ಪರಿಮಳವ   ಪಸರಿಸುವ   ಕುಸುಮ || 

    ದುಗ್ುಡವಾತಮವ   ಕಡೆದು  ಸತಾವೆತುತವ  ಮಂತು |  

    ಬ್ಗೆದೆರಡನುಂ   ಭುಜಿಸು – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನಗುವೊುಂದುರಸಪಯಕವಳುವೊುಂದುರಸಪಯಕ=ನಗುವು+ಒುಂದು+ರಸಪಯಕ+ಅಳುವು+ಒುಂದು+ರಸಪಯಕ  

 ನಗುವ್ಯತಮ=ನಗುವ+ಆತಮ, ದುಗುಡವ್ಯತಮವ=ದುಗುಡವು+ಆತಮವ, ಸತವವ್ ತುತವ=ಸತವವ+ಎತುತವ,  

 ಬಗ ದ ರಡನುುಂ=ಬಗ ದು+ಎರಡುನುುಂ, 

 ಮುಂತು=ಮಸರ ಕಡ ಯುವ ಕಡ ಗ ೊೇಲ್ು, ರ್ುಜಸು=ತಿನುನ, ಅನುರ್ವಿಸು 

 

 ಮನಸಿಿನ ಭಯವರಸದಲಿಲ ಉಕಿೂಹರಿಯುವುದ ೇ ನಗು ಮತುತ ಅಳು. ಆತಮದ ಸುಂತ ೊೇಷದ ಭಯವ 

ಪ್ರಿಮಳವನುನ ಹರಡುವ ಹೊವ್ ೇ ನಗು. ಕಷಟಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸಿದ ಆತಮವನುನ ಕಡ ದು ಸತವವ್ ನುನವ ಬ ಣ ಣಯನುನ 

ತ ಗ ಯುವ ಕಡಗ ೊೇಲ್ುಂತ  ಅಳು. ಇವ್ ರಡರ ಅನುರ್ವವನೊನ ಪ್ಡ ದು ನಿೇ ಜೇವಿಸಬ ೇಕ ುಂದು, ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ 

ನಿೇಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಸುಂತ ೊೇಷವ್ಯದರ  ನಗು, ದುಃಖವ್ಯದರ  ಅಳು ಸಹಜವ್ಯಗಿ ವಾಕತವ್ಯಗುವ ಭಯವಗಳು. ಆ ಭಯವಗಳಿಗ  

ಕಯರಣವ್ಯದ ಘಟ್ನ ಗಳ ಪ್ರಭಯವ ತಿೇವರವ್ಯಗಿದದರ , ಆ ಭಯವಗಳು ನಗುವ್ಯಗಿಯೊೇ ಅಥವ್ಯ ಅಳುವ್ಯಗಿಯೊೇ 

ಹ ೊರಹ ೊಮುಮತತದ . ಅದು ಆತಮದ ಭಯವ. ಅುಂತಃಸತವ ಅನುರ್ವಿಸಿದ ಭಯವವನುನ, ಹೊ ತನನ 'ಪ್ರಿಮಳ'ವನುನ 
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ನಗುವಳುವು ರಸಪಯಕ 434-441        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಹ ೊರಸೊಸುವುಂತ , ನಗುವಿನ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಹ ೊರಸೊಸುತತದ . ಭಯವ ಮುಂಥನವ್ಯದಯಗ ದುಃಖವು 'ಅಳು'ವಿನ 

ರೊಪ್ದಲಿಲ ಹ ೊರಬರುತತದ . 

 

 ತಿೇವರ ಕಲಿಲನ ಮನಸುಿ ಇರುವವರ ಹ ೊರತು ಸಕಲ್ ಮಯನವರಿಗೊ ಅಳು ಮತುತ ನಗುವಿನ ಮೊಲ್ಕ ತಮಮ 

ಮನಸಿಿನ ಭಯವ ತಿೇವರತ ಯನುನ ಹ ೊರಗ ಡುಹುವ ಕ್ಷಮತ ಯನುನ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಕರುಣಿಸಿದಯದನ . ಕ ಲ್ವರಿಗ  ನಗುವೊೇ 

ಅಳುವೊೇ ತಕ್ಷಣ ಬರುತತದ . ಹಲ್ವರು ತಮಗ  ಸುಂಬುಂಧಪ್ಡದ ವಿಷಯವ್ಯದರೊ ಭಯವುಕರಯಗಿ ನಗುತಯತರ  ಅಥವ್ಯ 

ಅಳುತಯತರ . ಕ ಲ್ವರು ತಮಮ ತಕಪದಿುಂದ ಅದನುನ ತಡ ದುಕ ೊಳುುತಯತರ . ಹಯಗ  ತಡ ದುಕ ೊಳುಲ್ು ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗೊ 

ಅವರವರದ ೇ ಕಯರಣವಿರಬಹುದು. ಆದರ  ಅದು ಆರ ೊೇಗಾದ ದೃಷ್ಟಟಯಿುಂದ ಒಳ ುಯದಲ್ಲ. 

 

 ನಗು ಪ್ರಮಯತಮ ಮಯನವ ಪಯರಣಿಗ  ಕ ೊಟ್ಟ ವರ. ವಿನ ೊೇದಪ್ೂರಿತ ಅಥವ್ಯ ವಿನ ೊೇದಕಯರಿಕ ನಗುವಿಲ್ಲದ 

ಜಗತತನುನ ಊಹಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ೊ ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. ಹಯಗಯಗಿ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು "ಬಗ ದ ರಡನುುಂ ರ್ುಜಸು" ಎುಂದು ಹ ೇಳುವುಂತ  

ನಮಗಯದ ಅನುರ್ವಗಳನುನ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಮಥಿಸಿ ನಗುವನೊನ ಅಳುವನೊನ ನಯವು ಹ ೊರಗ ಡುಹಿದರ , ಅದು ಸಹಜತ  

ಮತುತ ಮನಸಿಿಗ  ನಿರಯಳವ್ಯಗುತತದ . 

 

 ಮುಕತಕ-435  ರಾಮಣಿೀಯಕದಿ  ನಲಿವಕ್ಷಿಯಡನಚಲಮನ |  

    ಪೆರೀಮಮಯಮನದೊಡನೆ  ಮೊೀಹ್ಬ್ಡದಾತಮ || 

    ಭೀಮಬ್ಲದೊಡನೆ  ರಾಮನ  ಅಭಯ  ನಯಮವಿರೆ | 

    ಯಾಮಳ  ವರಂಗ್ಳವು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 



 

 ನಲಿವಕಿತಯೊಡನಚಲ್ಮನ=ನಲಿವ+ಅಕಿತಯೊಡನ +ಅಚಲ್+ಮನ, 

 ಪ ರೇಮಮಯಮನದ ೊಡನ =ಪ ರೇಮಮಯ+ಮನದ ೊಡನ , ಮೇಹಬಡದಯತಮ-ಮೇಹ+ಪ್ಡದ+ಆತಮ, 

 ನಿಯಮವಿರ =ನಿಯಮವು+ಇರ . 

 ರಯಮಣಿೇಯಕ-ಸುುಂದರ, ಅಕ್ಷ್=ಕಣುಣ, ಅಚಲ್ಮನ=ಸಿಾರವ್ಯದ ಮನಸುಿ, ಯಯಮಳ=ಎರಡು, ಜ ೊೇಡಿ. 

 

 ಸುುಂದರವ್ಯದ ವಸುತಗಳು ನಮಮ ಕಣಿಣಗ  ಬದದರೊ ಅದನುನ ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕ ುಂದು ಮನಸಯಿದರೊ ಅದರಲಿಲ 

ಮೇಹಪ್ರವಶರಯಗದ ಮನ ೊೇ ನಿಗರಹವಿರುವುದು, ಭಿೇಮನಷುಟ ಬಲ್ವಿದದರೊ ಮತತನಯಗದ  ರಯಮನುಂತ  ಆ ಬಲ್ವನುನ 

ಕ ೇವಲ್ ಲ ೊೇಕಕಲಯಾಣಕಯೂಗಿ ಅಥವ್ಯ ಪ್ರಹಿತಕಯೂಗಿ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುವ ನಿಯಮವನುನ ನಮಗ  ನಯವ್ ೇ 

ಹಯಕಿಕ ೊುಂಡರ , ಈ ಎರಡೊ ಗುಣಗಳು ನಮಗ  ಆ ದ ೈವ ಕ ೊಟ್ಟ ಎರಡು ವರಗಳುಂತ  ಎುಂದು ಮನಸಿಿನ ಭಯವವನುನ 

ಹ ೇಗ  ಆತಮಹಿತ ಮತುತ ಪ್ರಹಿತಕ ೂ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕ ೊಳುಬಹುದು ಎುಂದು ಸೊಚಾವ್ಯಗಿ ಹ ೇಳಿದಯದರ  ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2        ನಗುವಳುವು ರಸಪಯಕ 434-441 

 

 ನಮಮ ಪ್ರತಿ ನಿತಾದ ಆಗುಹ ೊೇಗುಗಳಲಿಲ ನಮಗ  ಎಷ್ ೊಟೇ ಸುುಂದರವ್ಯದ ವಸುತಗಳು ಕಣಿಣಗ  ಬೇಳುತತವ್ . 

'ದುರಷಾಮಯಣ  ರ್ವ್ ೇತ  ಪ್ರೇತಿಃ' ಎನುನವ ಹಯಗ  ಕುಂಡ ವಸುತವನ ನಲ್ಲ ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕು, ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕು ಎನುನವ ಆಸ  

ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಮೊಡುತತದ . ನಮಗ  ಯಯವುದು ಹಿತ ಯಯವುದು ಅಹಿತ ಎನುನವ ಪ್ರಿಜ್ಞಯನ ಅಥವ್ಯ ವಿವ್ ೇಚನ  

ಸದಯಕಯಲ್ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅುಂತಹ ಪ್ರಿಸಿಾತಿಯಲಿಲ ಮನ ೊೇನಿಗರಹವಿದದರ , ಸುಂಕಷಟಗಳಲಿಲ ಸಿಕಿೂಕ ೊಳುುವ ಸಯಧಾತ ಗಳು 

ಕಡಿಮಯಯಗುತತದ . ವಸುತವನುನ ಪ್ಡ ಯದ ೇ ಇದದರ , ಅದರಲಿಲ ಮೇಹಗ ೊಳುುವ ಪ್ರಶ ನ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಮೇಹವಿಲ್ಲದ  



ಇದದರ  ಮನಸುಿ ಹಗುರವ್ಯಗಿ, ಮುಕತವ್ಯಗಿ ಇರುತತದ . ಬಹಳಷುಟ ಜನ ಪ್ರದಯಡುವುದು ಅಥವ್ಯ ಸಯಧನ  ಮಯಡುವುದು 

ಇುಂತಹ ಸಿಾತಿಗ  ತಲ್ುಪ್ಲ್ು ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಅದು ನಮಗ  ಕ ೇವಲ್ ಮನ ೊೇ ನಿಗರಹದಿುಂದ ಸಿಕೂರ , ಇದು ಒುಂದು ವರವ್ ೇ ಸರಿ. 

 

 ಇನುನ ಬಲ್ದ ವಿಷಯಕ ೂ ಬುಂದರ , ಜನ, ದ ೇಹ ಮತುತ ಹಣದ ಬಲ್ ಹ ಚಿುದದರ  ಮನುಷಾ ಯಯವ್ಯಗಲ್ೊ 

ಅಹುಂಕಯರವನುನ ತ ೊೇರುವ ಸಯಧಾತ ಗಳು ಅಧಿಕ. ಇವ್ ಲಯಲ ಅವಶಾಕತ ಗೊಮೇರಿ ಇದದರೊ ಅಹುಂಕಯರವನುನ ತ ೊೇರದ  

ನಮಮಲಿಲರುವ ಬಲ್ವನುನ ಪ್ರಹಿತಕಯೂಗಿಯೆೇ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸುವ ಮನ ೊೇದೃಢತ  ನಮಗಿದದರ  ನಮಮ ಸುಂಸಯೂರಗಳನುನ, 

ಶಿೇಲ್ವನುನ ಉಳಿಸಿ, ಬ ಳ ಸಿ, ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುಬಹುದು. ರಯಮಯಯಣದಲಿಲ ತನಗ  ಅಮತ ಬಲ್ವಿದದರೊ ರಯಮ “ಈಗಲ್ೊ 

ಶರಣಯಗು, ನಿನನನುನ ಕ್ಷಮಸುವ್ ” ಎುಂದು ರಯವಣನಿಗ  ಹ ೇಳಿದುಂತ , ನಯವೂ ಸಹ ಮನಸುಿ ಮತುತ ಬಲ್ವನುನ 

ನಿಯಮದಲಿಲಟ್ುಟಕ ೊಳುಲಯದರ  ಅದನುನ ದ ೈವ ಕ ೊಟ್ಟ ವರವ್ ುಂದ ೇ ಭಯವಿಸಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ - 436  ಎದೆ  ಮಾರುವೀಗ್ದೊಡೆ,  ಕಣ್  ಸ್ೊಬ್ಗ್ನುಂಡರೆೀಮ್ |  

    ಹ್ೃದಯ  ಮುಯ್  ಕೆೀಳದೊಡೆ,  ನಲವ  ಸೂಸಿದರೆೀಮ್ ||  

    ಕದಡದಿದೊೆಡೆ  ಮನವ  ತನು  ಸ್ೊಗ್ವ  ಸವಿದೊಡೆೀಂ । 

    ಮುದ  ತಾನೆೀ  ತಪುಲಿ  - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಮಯರುವೊೇಗದ ೊಡ =ಮಯರು+ಹ ೊೇಗದ ೊಡ , ಸ ೊಬಗನುುಂಡರ ೇಮ್=ಸ ೊಬಗನು+ಉುಂಡರ +ಎುಂ,  

 ಸೊಸಿದರ ೇಮ್=ಸೊಸಿದರ +ಏುಂ, ಕದಡದಿದ ೊಪಡ =ಕದಡದ +ಇದ ೊಪಡ ,  

 ಸವಿದ ೊಡ ೇುಂ = ಸವಿದ ೊಡ +ಏುಂ. 

 ಎದ =ಹೃದಯ, ಮುಯ್=ಪ್ರತಿಸುುಂದನ, ನಲ್ವ=ಒಲ್ವ, ಮುದ ಪ್ರೇತಿ, ಪ ರೇಮ, ಹಿತ. 

 

 ಸುಖಪ್ಡುವುದು ತಪ್ುಲ್ಲ. ಒುಂದು ಸುುಂದರ ವಸುತವನುನ ನ ೊೇಡಿದಯಗ ಹೃದಯ ತದನುಸಯರವ್ಯಗಿ 

ಮಡಿಯದಿದದರ  ಏನು ಪ್ರಯೊೇಜನ? ಪ್ರೇತಿ ತ ೊೇರಿದ ಹೃದಯ ಮರು ಪ್ರೇತಿಯನುನ ಅಪ ೇಕ್ಷ್ಸದಿದದರ  ಏನು 

ಪ್ರಯೊೇಜನ? ದ ೇಹವು ಏನನಯನದರೊ ಪ್ಡ ದು ಸುಂತ ೊೇಷಪ್ಟಯಟಗ ಮನಸೊಿ ಸಹ ಆನುಂದಿಸಿ ಸುಂತ ೊೇಷಪ್ಡದಿದದರ  

ಏನು ಪ್ರಯೊೇಜನ? ಹಿೇಗ  ಮನಸುಿ, ಹೃದಯ ಮತುತ ದ ೇಹಗಳ ಪ್ರಸುರ ಸುುಂದನ ಗಳ ಬಗ ಗ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 

ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಪ್ರಸಯತಪ್ ಮಯಡಿದಯದರ . 
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 ಯಯರಿಗಯದರೊ ಪಯಷ್ಯಣ ಹೃದಯವಿದದರ  ಸ ೊಬಗನುನ ನ ೊೇಡಿಯೊ ಸಹ ಮಡಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಮಡಿದರೊ 

ತ ೊೇರಗ ೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರ  ನ ೊೇಡಿದ ಬಹುಮುಂದಿ ಸುುಂದಿಸುತಯತರ . ತಮಗಯದ ಸುಂತ ೊೇಷವನುನ ವಾಕತಪ್ಡಿಸುತಯತರ . 

ನಯವು ಒಬಬರನುನ ಇಷಟಪ್ಡುತ ತೇವ್  ಪ್ರೇತಿಸುತ ತೇವ್ , ಒಲ್ವು ತ ೊೇರುತ ತೇವ್ . ಹಯಗ  ತ ೊೇರಿದ ಪ್ರೇತಿಗ  ಅವರಿುಂದ ಪ್ರತಿ 

ಪ್ರೇತಿಯನುನ ಬಯಸುವುದು ಹೃದಯದ ಸಹಜ ಪ್ರವೃತಿತ. ಹಯಗ  ಬಯಸದ  ಇದದರ  ಅದು ತಿೇರ ಅಸಹಜತ , 

ನಿಲಿಪಪ್ತತ ಯ ಪ್ರಮಯವಧಿ. 

 

 ನಯವು ಊಟ್ ಮಯಡುತ ತೇವ್ , ತಿನುನವುದನುನ ಸುಮಮನ  ಬಯಯಲಿಲ ಹಯಕಿಕ ೊುಂಡು ಜಗಿದು (ಪಯರಣಿಗಳುಂತ ) 

ನುುಂಗಿಬಟ್ಟರ  ಏನು ಪ್ರಯೊೇಜನ? ರುಚಿಯನುನ ಸವಿಯಬ ೇಕು. ಮನದಲಿಲ ಹಿುಂದ  ತಿುಂದ ಅದ ೇ ರಿೇತಿಯ 

ವಸುತವಿನ ೊುಂದಿಗ  ಹ ೊೇಲಿಕ ಯಯಗಬ ೇಕು, ರುಚಿಯ ಘಮದ ಹ ೊಲಿಕ ಯಯಗಬ ೇಕು ಮತತದ ೇ ರಿೇತಿ ಮಯಡುವ 

ಯೊೇಜನ ಯಯಗಬ ೇಕು, ಮಯಡಿದವರ ಕ ೈವ್ಯಸಿಯ ಹ ೊಗಳಬ ೇಕು, ಉಣಬಡಿಸಿದವರು ಮತುತ ತಿುಂದವರು ಇಬಬರೊ 

ತೃಪ್ತರಯಗಬ ೇಕು. ಆಗ ಒುಂದು ಸಯಥಪಕತ . 

 

 ನ ೊೇಡಿದ ನ ೊೇಟ್, ಅನುರ್ವಿಸಿದ ವಸುತ, ಪ್ಡ ದುಕ ೊುಂಡ ಪ್ರೇತಿ-ಪ ರೇಮಗಳು, ಕ ೇಳಿದ ಮಯತು-ದನಿ-ಧವನಿ 

ಎಲ್ಲವೂ ನಮಮ ಮನದ ೊಳಕ ೂ ನುಗಿಗ, ನಮಗ  ಆನುಂದ, ದುಃಖ, ಬ ೇಸರ, ಒಲ್ವು ಮುುಂತಯದ ಅನುರ್ೊತಿಗಳನುನ 

ಸೃಷ್ಟಟಮಯಡದಿದದಲಿಲ ಅವುಗಳಿಗ ಲ್ಲ ಏನು ಬ ಲ , ಏನು ಪ್ರಯೊೇಜನ? ಹಯಗಯಗಿ ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಅುಂತಹ ಭಯವನ ಗಳು 

ಬರಬ ೇಕು, ಸುಂತ ೊೇಷಪ್ಡಬ ೇಕು. ಭಯವದ ಅಭಯವವೂ ಇರಬಯರದು, ಅತಿ ಭಯವುಕತ ಯೊ ಇರಬಯರದು. ಸಹಜ 

ಪ್ರವೃತಿತಯೆೇ ಸುಖ ತರುವುದು. 

 

 ಮುಕತಕ - 437  ಶಕಿತ  ಕರಣಕಿಿರಲಿ,  ರಸ  ಸಂಗ್ರಹ್ಣ  ಶಕಿತ |  



    ಯುಕತವದರೊಡನರಲಿ  ಭೊೀಗಾದಿ  ವಿರಕಿತ ||  

    ಶಕಿತ  ತನೊುಳಗಿದುೆ  ರಕತಮನನಾಗ್ದನೆ |  

    ಉತತಮೊೀತತಮ  ಸುಕೃತಿ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 

 ಕರಣಕಿೂರಲಿ=ಕರಣಕ ೂ+ಇರಲಿ, ಯುಕತವದರ ೊಡನಿರಲಿ+ಯುಕತವು+ಅದರ ೊಡನ +ಇರಲಿ,  

 ರಕತಮನನಯಗದನ =ರಕತ+ಮನನ್=ಆಗದನ  

 ಕರಣ=ಅುಂಗಯುಂಗಗಳು, ರಸ=ಸಯವರಸಾ, ಸುಂಗರಹಣ=ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುುವಿಕ , ಯುಕತ=ಸಹಿತ, ವಿರಕಿತ=ವ್ ೈರಯಗಾ,  

 ರಕತ=ಆಸಕಿತ ಇರುವವನು, ಅನುರಕತ, ಸುಕೃತಿ=ಉತತಮವ್ಯದ ಕೃತಿ. 

 

 ದ ೇಹದ ಅುಂಗಯುಂಗಗಳಲಿಲ ಪ್ಟ್ುತವವಿರಬ ೇಕು, ಜೇವನದ ಸಯವರಸಾವನುನ ಗರಹಿಸುವ ಶಕಿತಯಿರಬ ೇಕು. ಆ 

ಸಯವರಸಾದಲಿಲ ಆಸಕಿತಯಿದದರೊ ಅದನುನ ಭ ೊೇಗಿಸುವುದರಲಿಲ ಆಸಕಿತಯಿಲ್ಲದ , ವಿರಕತರಯಗಿರಬ ೇಕು. ವಾಕಿತ, ವಸುತ, 

ವಿಷಯಗಳನುನ ನ ೊೇಡುವ, ಸಯವರಸಾವನುನ ಗರಹಿಸುವ, ಅನುರ್ವಿಸುವ ಶಕಿತ ಇದಯದಗೊಾ, ಸವಯುಂ ಪ ರೇರಣ ಯಿುಂದ 

ನಿಗರಹವನುನ ಪಯಲಿಸಲ್ು ಆದರ , ಆದ ೇ ಉತತಮೇತತಮವ್ಯದ ಮಯಗಪವ್ ುಂದು, ವಿರಕಿತಯ ನಿಜಸವರೊಪ್ವನುನ 

ಅನಯವರಣ ಮಯಡಿದಯದರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು, ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2        ನಗುವಳುವು ರಸಪಯಕ 434-441 

 

 ನಮಮ ಜೇವನದ ಅವಧಿಯಲಿಲ ಎಷ್ ೊಟೇ ತಿನುನವ, ಉಡುವ, ತ ೊಡುವ ಮುುಂತಯದ ವಸುತಗಳನುನ ನ ೊೇಡುತ ತೇವ್ , 

ಹಲ್ವ್ಯರು ರಿೇತಿಯ ವಾಕಿತಗಳ ್ ುಂದಿಗ  ಸುಂಗವನುನ ಬ ಳ ಸುತ ತೇವ್  ಮತುತ ಹಲ್ವ್ಯರು ವಿಷಯಗಳನುನ ಕ ೇಳುತ ತೇವ್ . 

ನಮಮ ಕ್ಷಮತ ಗ  ಅನುಸಯರವ್ಯಗಿ ನಯವು ಅವುಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸಬಹುದು. ಅನುರ್ವಿಸುವ ಕ್ಷಮತ  ಇದದರೊ ಹಲ್ವು 

ನಮಮ ಪ್ರಿಧಿಯೊಳಕ ೂ ಬಯರದ  ಇರಬಹುದು. ಆದರ  ವಸುತ ನಮಮದುರಿಗ  ಇದುದ ಅದನುನ ಅನುರ್ವಿಸುವ ಶಕಿತ ನಮಮಲಿಲ 



ಇಲ್ಲದ  ಇದದರ , ಏನು ಪ್ರಯೊೇಜನ. ಹಯಗಯಗಿ ನಯವು ಶಕಿತವುಂತರಯಗಿರಬ ೇಕು, ಅನುರ್ವಿಸುವ ಸಯಮಥಾಪ 

ಇಟ್ುಟಕ ೊಳುಬ ೇಕು, ಆದರ  ಯುಕಯತಯುಕತತ ಯ ವಿವ್ ೇಚನ  ಇರಬ ೇಕು. 

 

 ಭಯವುಕತ ಯ ಸುಳಿಗ  ಸಿಕಿೂ ನಯವು ವಸುತ ವಿಷಯ ಅಥವ್ಯ ವಾಕಿತಗಳಿಗ  ಅುಂಟ್ಟಕ ೊಳುುತ ತೇವ್ , ಅುಂಟ್ಟಕ ೊುಂಡಯಗ 

ಅತಿೇ ಸುಂತ ೊೇಷಪ್ಡುತ ತೇವ್  ಅುಂಟ್ು ಅಥವ್ಯ ನುಂಟ್ು ಸಡಿಲ್ವ್ಯದರ  ದುಃಖಿಸುತ ತೇವ್ , ಗ ೊೇಳಯಡುತ ತೇವ್ . ನಮಗ  ದುಃಖ 

ಇರಬಯರದು ಎುಂದರ  ಅುಂಟ್ಟಕ ೊಳುಬಯರದು. ಅುಂಟ್ಟಕ ೊಳುದ  ವಸುತವಿನ ಸುಂಸಗಪದಲಿಲರುವುದು ಹ ೇಗ ುಂದರ , ಮಯನಾ 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  'ಶಕಿತ ತನ ೊನಳಗಿದುದ ರಕತಮನನಯಗದನ '. ಶಕಿತ ಮತುತ ರಕಿತ ಎರಡೊ ಇದಯದಗೊಾ 

ವಿರಕತರಯಗಿರಬ ೇಕು. ವಿಷಯವನುನ ಗರಹಿಸುವ ಶಕಿತಯನಿನಟ್ುಟಕ ೊಳುಬ ೇಕು ಆದರ  ಅುಂಟ್ಟಕ ೊಳುಬಯರದು. ಆ ರಿೇತಿ ನಯವು 

ನಮಮ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳನುನ ತಿದಿದಕ ೊುಂಡರ  ಲಯಭಯಲಯರ್ಗಳಲಿಲಯೊ, ಜಯಯಪ್ಜಯಗಳಲಿಲಯೊ, ಸುಖ ಮತುತ 

ದುಃಖಗಳಲಿಲಯೊ ಸಯಕ್ಷ್ೇ ಭಯವದಿುಂದ ಇರಬಹುದು. ಅುಂತಹ ಸಿಾತಿಗ  ತಲ್ುಪ್ದವರಿಗ  ವಿರಕತ ಭಯವ ಸಿದಿಧಸಿ 

ಸುಕೃತರ ನಿಸಿಕ ೊಳುುತಯತರ . 

 

 ನಯವು ನಮಮನ ನೇ ಪ್ರಿೇಕ್ಷ್ಸಿ ನ ೊೇಡಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು, ಉತತಮರಯಗಬ ೇಕು ಅುಂತಹ ಪ್ರಯತನವನುನ ನಯವೂ ಸಹ 

ಮಯಡಬಹುದಲ್ಲವ್ ೇ? 

  

 ಮುಕತಕ-438  ತಳಿರ ನಸುಗೆಂಪು,  ಬ್ಳುಕಲೆಯ  ಹ್ಸುರಿನ  ಸ್ೊಂಪು | 

    ತಿಳಿಮನದ  ಯುವಜನದ  ನಗ್ುಗ್ಣಾ  ಹೊಳಪು ||  

    ಬೆಳೆವರಿವು  ಮಗ್ುದುಟಿಯಿನುಣಿಸುವ  ನುಡಿಚಿಗ್ುರು |  

    ಇಳೆಯಳವನೊಲಿನಾರ್ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಬಳುಕಲ ಯ=ಬಳುಕು+ಎಲ ಯ, ಬ ಳ ವರಿವು=ಬ ಳ ವ+ಅರಿವು, 

 ಮಗುದುಟ್ಟಯಿನುಣಿಸುವ=ಮಗು+ತುಟ್ಟಯಿನ್+ಉಣಿಣಸುವ, 

 ಇಳ ಯೊಳಿವನ ೊಲ್ಲನಯರ್=ಇಳ ಯೊಳು+ಇವನುನ+ಒಲ್ಲನಯರ್. 

  

 ಬಳುಕಲ ಯ=ತೊಗಯಡುವ ಎಲ ಗಳು, ತಿಳಿಮನದ=ಮುಗಧ ಮನಸಿಿನ, ಬ ಳ ವರಿವು=ಬ ಳ ಯುವ ಬುದಿಧ,   

 ಉಣಿಣಸುವ=ಹ ೊರಸೊಸುವ, ನುಡಿಚಿಗುರು=ತ ೊದಲ್ು ಮಯತು, ಇಳ ಯೊಳು=ರ್ೊಮಯಲಿಲ,   



 ಒಲ್ಲನಯರ್=ಬ ೇಡವ್ ನುನವವರಯರು. 

 

 ಕ ುಂಪಯದ ಚಿಗುರ ಲ , ಹಸಿರಯದ ಹ ೊಸ ಎಲ ಗಳ ಬಳಿುಗಳು, ಮುಗಧ ಮನಸಿಿನ ಎಳ ಯರ ಅಶಯಭಯವನ ಯ ಕಣಣ 

ಹ ೊಳಪ್ು, ಬ ಳ ಯುವ ಮಕೂಳು ಮಯತು ಕಲಿಯುವ್ಯಗ ಆಡುವ ಮದಲ್ ತ ೊದಲ್ು ನುಡಿಗಳು, 
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 ಇವ್ ಲ್ಲವನೊನ ಬ ೇಡವ್ ನುನವ ಮತುತ ನ ೊೇಡಿ, ಕ ೇಳಿ ಆನುಂದಿಸದ ಮನುಷಾ ಈ ರ್ೊಮಯ ಮೇಲ  ಇರಲ್ು 

ಸಯಧಾವ್ ೇ? ಎುಂದು ಒುಂದು ಪ್ರಶ ನ ಕ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಮನಸಿನುನ ಕ ೊಟ್ಟ ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಆ ಮನಸಿನುನ ಸುಂತ ೊೇಷದಿುಂದಿಡಲ್ು ಹಲ್ವ್ಯರು ವಸುತಗಳನುನ 

ಸೃಷ್ಟಟಸಿದಯದನ . ಅವುಗಳಲಿಲ ಹ ೊಸ ಚಿಗುರು, ಬಳುಕುವ ಬಳಿುಗಳು, ಆ ಬಳಿುಗಳು ಹ ೊತತ ತಳಿರ ಲ ಗಳು, ಹೊಗಳು, ಆ 

ಹೊಗಳ ಸಯವಿರಯರು ಬಣಣಗಳು, ಹಲ್ವಿಧವ್ಯದ ರುಚಿಗಳನುನ ಹ ೊತತ ಹಣುಣಗಳು. ನಿಸಗಪವ್ ಲ್ಲ ಮಯನವನಿಗ  

ಪ್ೂರಕವ್ಯಗ ೇ ಇದ ಯಲ್ಲ! 

 

 ಅಷ್ ಟೇ ಅಲ್ಲ ಪಯರಣಿ ಸುಂಕುಲ್ದಲ್ೊಲ ಸಹ, ಎಲ್ಲ ರಿೇತಿಯ ಪ್ುಟ್ಟ ಮಕೂಳು, ಅುಂದರ  ಮಯನವನ ಮಗು, ನಯಯಿ 

ಮರಿ, ಹುಂದಿ ಮರಿ, ಗುಬಬಚಿು ಮರಿ ಇತಯಾದಿ, ಎಲ್ಲವೂ ಎಷ್ ೊಟುಂದು ಸುುಂದರವ್ಯಗಿ ಮನಕ ೂ ಮುದ ನಿೇಡುತತದಲ್ಲವ್ ೇ? 

ಅವುಗಳ ಆಟ್ ಪಯಠಗಳು, ಮುಗಧ ಮನಸಿಿನ ತ ೊದಲ್ು ನುಡಿಗಳು, ಕಪ್ಟ್ವಿಲ್ಲದ  ಕ ೇಳುವ ಪ್ರಶ ನಗಳು, ಯುವಜನಕ ೂ 

ಜಗತಿತನಲಿಲ ಏನನ ೊನೇ ಸಯಧಿಸಿಬಡುವ್ ವ್ ುಂಬ ಉತಯಿಹದ ಹ ೊಳಪ್ು, ಹಿೇಗ  ಸಯವಿರಯರು ವಿಷಯಗಳು ನಮಮ ಮನಸಿಿಗ  

ಉತಯಿಹ ಮತುತ ಉಲಯಲಸವನುನ ನಿೇಡುತತವ್ . ಇದನಯನರಯದರೊ ಬ ೇಡವ್ ನುನತಯತರ ಯೆೇ? ಎುಂಬುಂತ  

'ಇಳ ಯೊಳಿವನ ೊಲ್ಲನಯರ್ ' ಎುಂದು ಕ ೇಳುತಯತರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 



 ಹಯಗ  ಜಗತಿತನಲಿಲ ಮನಕ ೂ ಆನುಂದವಿೇಯುವ ಇುಂತಹ ಸುುಂದರವ್ಯದ ವಸುತಗಳನುನ ನ ೊೇಡಿ ಸುಂತಸಪ್ಡಲಯರ  

ಎನುನವ ಅರಸಿಕ ಶಿಖ್ಯಮಣಿಗಳಿಗ  ಏನು ಹ ೇಳುವುದು. ನಗಲಯರ  ಅಳುವ್ ೇ ಎುಂದರ  ಅದು ನಿನನ ಕಮಪ, ಎುಂದು 

ಅವರನುನ ಬಟ್ುಟ, ನಮಮ ಮನಸಿನುನ ಅುಂತಹ ಸಣಣ ಸಣಣ ಆನುಂದಗಳಿಗ  ಸದಯ ತ ರ ದಿಟ್ುಟಕ ೊಳುುವುದ ೇ ಉತತಮ. 

 

 ಮುಕತಕ-439  ಏಳಿಸುವುದೊಂದು  ಹೊರಸುಳಿವೆನು ಹ್ೃದಯದಲಿ |  

    ಗಾಳಿಸುಂಟರೆಯನದು ಹ್ರಣಗ್ಳ ಕುಲುಕಿ || 

    ಬಾಳನಲಾಿಡಿಸುದು ಬೆೀರಿಂದ ತುದಿಗೆ | 

    ಧೂಳದೊರಳಿೀ  ಜನಮ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಏಳಿಸುವುದ ೊುಂದು=ಏಳಿಸುವುದು+ಒುಂದು, ಹ ೊರಸುಳಿವ್ ನನ=ಹ ೊರಸುಳಿವು+ಎನನ, 

 ಗಯಳಿಸುುಂಟ್ರ ಯನದು=ಗಯಳಿ+ಸುುಂಟ್ರ ಯನು+ಅದು, ಬಯಳನಲಯಲಡಿಸುದು=ಬಯಳನು+ಅಲಯಲಡಿಸುದು, 

 ಧೊಳದ ೊರಳಿೇ ಧೊಳು+ಅದರ ೊಳು+ಈ. 

 ಹ ೊರಸುಳಿವ್ ನನ=ಹ ೊರಪ್ರಪ್ುಂಚದ ಸಮಸಯಾ ಸುಳಿಗಳು, ಗಯಳಿಸುುಂಟ್ರ ಯನು=ಸುತಿತ ಸುತಿತ ಬರುವ ಗಯಳಿ, 

 ಹರಣ=ಶಕಿತ, ಧೊಳು=ಕಣ 

 

 

(278) 

 

 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2        ನಗುವಳುವು ರಸಪಯಕ 434-441 

 

 ಹ ೊರಗ  ಸುಳಿದಯಡುವ ಯಯವುದ ೊೇ ವಿಚಯರ ನಮಮ ಹೃದಯವನುನ ಹ ೊಕುೂ ನಮಮ ಮನಸುಿ ಬುದಿಧಗಳನುನ 

ಆವರಿಸಿ, ಕಲ್ಕಿ ನಮಮ ಇಡಿೇ ಜೇವನವನುನ ಮೇಲಿುಂದ ಕ ಳಗ , ಮದಲಿುಂದ ಅುಂತಾದವರ ಗ  ಅಲಯಲಡಿಸಿ, ತನನ 

ಅಗಯಧತ ಯನುನ ತ ೊೇರಿ ನಮಮ ಶಕಿತಯನುನ ಕುಲ್ಕಿ, ನಮಮ ಬದುಕನುನ ಧೊಳ ಬಬಸುತತದ  ಎುಂದು ಬದುಕಿನ ವ್ಯಸತವ 

ಚಿತರಣವನುನ ನಮಮ ಮುುಂದ  ಇಟ್ಟಟದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 



 ನಮಮ ಬದುಕಿನಲಿಲ ನಯವೊುಂದು ಬುಂದು ಎುಂದು ಇಟ್ುಟಕ ೊುಂಡರ , ನಮಮ ಮೇಲ  ಸವಪತ ೊೇಮುಖವ್ಯದ 

ವಿಚಯರಗಳ, ವಿಷಯಗಳ ದಯಳಿಯಯಗುತಿತರುತತದ . ನಮಮ ಅಪ ೇಕ್ಷ  ಮತುತ ಪ್ರಮೇಯವಿಲ್ಲದ  ಅವ್ಯಾಹತವ್ಯಗಿ ಶಬದಗಳು, 

ಮುಖಗಳು, ವಿಷಯಗಳು ವಿಚಯರಗಳು ನಮಮ ಒಳಕ ೂ ತೊರಿಕ ೊುಂಡು ಬರುತತವ್  ಮತುತ ನಮಮ ಮೇಲ  ತಮಮ 

ಪ್ರಭಯವವನುನ ಬೇರುತತವ್ . ಅುಂತಹ ಪ್ರಭಯವದಲಿಲ ಕ ಲ್ವನುನ ಸಿವೇಕರಿಸಿ, ಕ ಲ್ವನುನ ತಿರಸೂರಿಸಿ, ಒಳಗ  ಬುಂದ ಕ ಲ್ವನುನ 

ಹ ೊರಹಯಕಿ, ಕ ಲ್ವನುನ ಇಟ್ುಟಕ ೊುಂಡು ಹಲ್ವನುನ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುುತಯತ, ನಮಮ ಇಡಿೇ ಜೇವನ ರೊಪ್ುಗ ೊಳುುತಯತ 

ಹ ೊೇಗುತತದ . 

 

 ಬರುಗಯಳಿಗ  ಒಡಿಡನಿುಂತ ಮರದುಂತ  ನಯವೂ ಸಹ ನಮಮ ಹ ೊರಗಿನಿುಂದ ಆಗುವ ದಯಳಿಗ  ಒಡಿಡ ನಿಲ್ುಲತ ತೇವ್ . 

ಹ ೇಗ  ಆ ಮರ ಬೇಸುವ ಗಯಳಿಯಿುಂದ, ಸುಡುವ ಬಸಿಲಿನಿುಂದ, ಸುರಿಯುವ ಮಳ ಯಿುಂದ, ಬ ೇರುಬಟ್ಟ ಇಳ ಯಿುಂದ 

ಪ್ರಭಯವಿತಗ ೊುಂಡು ತಯನು ರೊಪ್ುಗ ೊಳುುತತದ ೊೇ ಹಯಗ ಯೆೇ ನಯವೂ ಸಹ ನಮಮ ಮನ , ಸಮಯಜ, ಮತರರು, 

ಹಿರಿಯರು, ಕಿರಿಯರು, ಪ್ರಿಚಿತರು, ಅಪ್ರಿಚಿತರು ಹಿೇಗ  ಯಯವುದ ೇ ರಿೇತಿಯಿುಂದ ನಮಮ ಸುಂಪ್ಕಪಕ ೂ ಬರುವ 

ಎಲ್ಲರಿುಂದಲ್ೊ ಪ್ರಭಯವಿತರಯಗುತ ತೇವ್ . ಏನ ೊೇ ಆಗಬ ೇಕಯದವರು ಏನ ೊೇ ಆಗಿಬಡುತ ತೇವ್ . ಎಷ್ ೊಟೇ ಬಯರಿ ಮೊಲ್ 

ಗುಣ ಕಳ ದುಹ ೊೇಗಿ ಪ್ರಭಯವಿತ ಗುಣಗಳ ೇ ಹ ಚಯುಗಿ ಒಳ ುಯ ಸುಂಗಿೇತಗಯರನಯಗಬ ೇಕ ುಂದಿದದವನು ಪ್ೇಲಿಸ್ 

ಕನಿಷಬಿಲ ಲಯಯಗಿ ಬಡುತಯತನ  ಅಥವ್ಯ ವ್ ೇದ ಪ್ುಂಡಿತನಯಗಬ ೇಕು ಎುಂದಿದದವನು, ನಯಾಯವ್ಯದಿಯಯಗುತಯತನ . ಹಯಗಯಗಿ 

ನಯವು ಏನಯಗಬ ೇಕು ಅಥವ್ಯ ಏನಯಗುತ ತೇವ್  ಎನುನವುದು ನಮಮ ಕ ೈಯಲಿಲ ಇಲ್ಲವ್ ುಂಬುದು ಶತಃಸಿದಧ. 

 

 "ಧೊಳದ ೊರಳಿೇ ಜನಮ" ಎುಂದು ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  ನಯವು ಹ ೊರ ಸುಳಿಯಲಿಲ ಸಿಕೂ ಧೊಳ 

ಕಣದುಂತ . ಆದರ  ಸಕಲ್ ಚರಯಚರಗಳ್ ಇದ ೇ ಸಿಾತಿಯಲಿಲದಯದಗೊಾ, ಮಯನವರಯದ ನಮಗ  ವಿವ್ ೇಚನ , ವಿವ್ ೇಕ ಮತುತ 

ವಿಷಮ ಸಿಾತಿಯಲಿಲಯೊ ನಮಮನುನ ನಯವು ರೊಪ್ಸಿಕ ೊಳುುವ ಕ್ಷಮತ ಯನುನ ಪ್ರಮಯತಮ ಸವಲ್ು ಅಧಿಕವ್ಯಗ ೇ 

ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದನ . ಅದನುನಪ್ಯೊೇಗಿಸಿಕ ೊುಂಡು ನಮಮ ಬಯಳನುನ ಹಸಯನಯಗಿಸಿಕ ೊಳುಬಹುದಲ್ಲವ್ ೇ? 
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ನಗುವಳುವು ರಸಪಯಕ 434-441        ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಮುಕತಕ-440  ಹೊರಗೆ  ಹೊಳೆವಂದು  ಹೊಳಪ್ತನ  ಕಿರಣವೆನೆುದೆಯೀ- |  

    ಳುರಿಯನೆಬಿಬಸಿ  ಹೊಗೆಯನರಚಿ  ಕಂಗ್ಳಿಗೆ || 

    ಕೆರಳಿಸುವು  ಕರಣಗ್ಳ,  ಮರಳಿಪುದು  ಹ್ರಣಗ್ಳ |  

    ಹೊರಮೊೀಹ್ವಳದಾಹ್ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಹ ೊಳ ವೊುಂದು=ಹ ೊಳ ವ+ಒುಂದು, 

 ಕಿರಣವ್ ನ ನದ ಯೊಳುರಿಯನ ಬಬಸಿ=ಕಿರಣವು+ಎನನ+ಎದ ಯೊಳು+ಉರಿಯನು+ಎಬಬಸಿ, 

 ಹ ೊಗ ಯನ ರಚಿ = ಹ ೊಗ ಯನು+ಎರಚಿ, ಹ ೊರಮೇಹವೊಳದಯಹ=ಹ ೊರಮೇಹವು+ಒಳದಯಹವು. 

 ಕರಣ=ಇುಂದಿರಯಗಳು, 

 

 ಹ ೊರಗಿನ ಆಕಷಪಣ ಯ ಹ ೊಳಪ್ುಗಳು ನಮಮ ಹೃದಯದಲಿಲ ಆಸ ಯನುನ ಹುಟ್ಟಟಸಿ ನಮಮ ಇುಂದಿರಯಗಳನುನ 

ಕ ರಳಿಸಿ ನಮಗ  ಶಕಿತಯನುನ ನಿೇಡುತತವ್ . ಹ ೊರಗಿನ ವಸುತಗಳ ಮೇಹ ಮತುತ ಪ್ಡ ದುಕ ೊಳುುವ ಒಳಗಿನ ದಯಹದ 

ಸಹಜ ಪ್ರಕಿರಯೆಯನುನ, ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಸೊಚಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಶಬದ, ಸುಶಪ, ರೊಪ್, ರಸ, ಗುಂಧಗಳಿುಂದಯದ ಹ ೊರ ಹ ೊಳಪ್ುಗಳು, ನಮಮ ಇುಂದಿರಯಗಳಯದ ಕಿವಿ, ಚಮಪ, 

ಕಣುಣ, ನಯಲಿಗ  ಮತುತ ಮೊಗುಗಳ ಮೊಲ್ಕ ನಮಗ  ಪ್ರಿಚಯವ್ಯಗುತತದ , ನಮಮಲಿಲ ಅವುಗಳನುನ ನ ೊೇಡಬ ೇಕ ುಂಬ, 

ಅಸಯವದಿಸಬ ೇಕ ುಂಬ, ಮೊಸಬ ೇಕ ುಂಬ, ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕ ುಂಬ, ಅನುರ್ವಿಸಬ ೇಕ ುಂಬ ಆಸ ಗಳನುನ ಹುಟ್ಟಟಸಿ, 

ಹ ೊರಗಿರುವುದನುನ ಒಳಗ  ತಳುುತತದ . ಒಳಕ ೂ ಬುಂದ ಅವು ನಮಮ  ಒಳ ಶಕಿತಯನುನ ಉದಿದೇಪ್ಸಿ ಈ ಶಬದ, ಸುಶಪ, 

ರೊಪ್, ರಸ, ಗುಂಧಗಳನುನ ಅನುರ್ವಿಸುವುಂತ  ಮಯಡಿ ತಮಮ ಪ್ರಭಯವವನುನ ನಮಮ ಮೇಲ  ಬೇರುತತದ . 

 

 ಪ್ರತಿನಿತಾ ನಮಮ ಜೇವನದಲಿಲ ನಡ ಯುವ ಎಲ್ಲಕೊೂ ಹ ೊರಗಿನ ಹ ೊಳಪ್ುಗಳು ಎುಂದರ  ಆಕಷಪಣ ಗಳ ೇ 

ಕಯರಣ. ಅವು ತಮಮ ವಿಶ ೇಷತ ಗಳನುನ ನಮಗ  ತ ೊೇರುತಯತ ನಮಮ ಮೇಲ  ಪ್ರಭಯವ ಬೇರುತಯತ, ನಮಮ ಒಳಗನುನ 

ತುುಂಬುತತವ್ . ಹಯಗ  ತುುಂಬದ ಅವುಗಳು ನಮಮನುನ ಪ್ರಭಯವಿತಗ ೊಳಿಸುತಯತ, ನಮಮನುನ ರೊಪ್ಸುತತವ್ . ನಮಮ 

ಇುಂದಿರಯಗಳನುನ ಕ ರಳಿಸುತಯತ ನಮಮ ಶಕಿತಯನುನ ಹ ಚಿುಸುವುದ ೊೇ ಅಥವ್ಯ ಕುುಂದಿಸುವುದ ೊೇ ಮಯಡುತತದ . ನಯವು 



ಇಷಟಪ್ಡಲಿ ಬಡಲಿ ವಸುತ ವಿಷಯಗಳು ಮತುತ ವಾಕಿತಗಳು ನಮಗ  ಕಯಣುತತವ್ , ಕುಂಡ ವಸುತಗಳ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮನದಲಿಲ 

ನಡ ಯುತತದ . ಬ ೇಕು ಬ ೇಡಗಳ ಮುಂಥನ ನಡ ಯುತತದ . ಮೇಹ ಮತುತ ವಿವ್ ೇಕಗಳ ನಡುವ್  ಯುದಧವ್ಯಗುತತದ . 

ಯಯವುದರ ಕ ೈ ಮೇಲಯಗುತತದ ೊೇ ಅದರ ವಿಜಯ ಮತುತ ಅದರ ಪ್ರಿಣಯಮ ನಮಮ ಮೇಲ . 

 

 "ರ್ದರುಂ ಕಣಪಣ ೇಪರಭಿಶೃಣುಯಯಮ ದ ೇವ್ಯಃ ರ್ದರುಂ ಪ್ಶ ಾೇಮಯಕ್ಷಭಿಯಪಜತಯರಃ" ಎುಂಬ ಆಶಯವನುನ 

ಬ ೊೇಧಿಸುವ ವ್ ೇದವು ಮನುಷಾನನುನ ಒಳ ುಯದನ ನೇ ನ ೊೇಡುವ ಮತುತ ಕ ೇಳುವುದಕ ೂ ಪ ರೇರ ೇಪ್ಸುತತದ . 

 

 

(280) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2        ನಗುವಳುವು ರಸಪಯಕ 434-441 

 

 ಹಯಗಯಗಿ ನಯವು ಸಚ ೇತರಯಗಿ ಅುಂತಮುಪಖಿಗಳಯಗಿ ಹ ೊರ ಮೇಹಗಳು ಮತುತ ಒಳದಯಹಗಳಿುಂದ ನಮಮನುನ 

ನಯವು ಕಯಪಯಡಿಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡಲ ೇಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-441  ಇಂತು  ಹೊರಗೊಳಗ್ುಗ್ಳು  ಬೆೀರೆಲೊೀಕಗ್ಳಲಿ |  

    ಅಂತರಂಗ್ದೊಳ ರಸಂತೆ  ಸದಿೆಹ್ುದು ||  



    ಸಂತೆಯಳಮಂತರಂಗ್ದ  ಸದುೆ  ಕೆೀಳಿಪುದು |  

    ಸ್ಾಾಂತದಿಕೆಿಲಗ್ಳವು - ಮಂಕುತಿಮಮ | 

 

 ಹ ೊರಗ ೊಳಗುಗಳು-ಹ ೊರಗು+ಒಳಗುಗಳು, ಅುಂತರುಂಗದ ೊಳರಸುಂತ =ಅುಂತರುಂಗದ ೊಳು+ಊರ+ಸುಂತ , 

 ಸುಂತ ಯೊಳಮುಂತರುಂಗದ=ಸುಂತ ಯೊಗಳಗುಂ+ಅುಂತರುಂಗದ,ಸಯವುಂತದಿಕ ೂಲ್ಗಳವು=ಸಯವುಂತದ+ಇಕ ೂಲ್ಗಳು+

 ಅವು. ಸಯವುಂತದ=ಮನಃ ಪ್ಟ್ಲ್ದ 

 ಹಿೇಗ  ಹ ೊರಗು ಮತುತ ಒಳಗುಗಳ ಲ್ಲ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಅಲ್ಲ. ಅುಂತರುಂಗದ ೊಳಗ  ಹ ೊರಗಿನ ಜಗದಯವಯಪಯರದ 

ಸದುದ ಮತುತ ನಮಮ ಅುಂತರುಂಗದ ಪ್ರತಿಬುಂಬದುಂತ  ಜಗದಯವಯಪಯರ, ಒಳಮನಸುಿ ಮತುತ ಹ ೊರಜಗತುತ ಎರಡೊ 

ಅಕೂಪ್ಕೂಗಳಲಿಲ ಇರುತತವ್  ಎುಂದು ನಮಮ ಮತುತ ಈ ಜಗತಿತನ ಸುಂಬುಂಧದ ಸೊಕ್ಷಮತ ಯನುನ ಅರುಹಿದಯದರ , ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ಅುಂತಯಪದಲಿಲ ನಡ ಯುವ ಒಳ ವ್ಯಾಪಯರವೂ ಹ ೊರಜಗತಿತನ ವಿದಾಮಯನಗಳಿುಂದಲ ೇ ಪ್ರಭಯವಿತವಲ್ಲವ್ ೇ? 

ಎಷ್ ಟೇ ದೊರ ತಳಿುದರೊ ಹ ೊರಜಗತುತ ಒಳಗ  ನುಸುಳದ  ಇರುತತದ ಯೆೇ? ತನನ ಪ್ರಭಯವ ಬೇರದ  ಇರುತತದ ಯೆೇ? 

ಹಯಗಯಗಿ ನಮಮ ಅುಂತರುಂಗದಲಿಲ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲವೂ ರುದರ ತಯುಂಡವವ್ಯಡುತಿತರುತತದ . 

 

 ಮನಸುಿ ಹ ೊರಚಯಚಿಕ ೊುಂಡಯಗ ಹ ೊರಗಿನದ ಲ್ಲ ಒಳಗ , ಮನಸಿನುನ ಒಳಕ ೂಳ ದುಕ ೊುಂಡಯಗ ಅುಂದರ  

ಅುಂತಮುಪಖಿಗಳಯದರ , ತನಮಯತ , ಹ ೊರಜಗತಿತನಿುಂದ ವಿರಯಮ. ಕಣುಣ ಮುಚಿುಕ ೊುಂಡು ಏನನೊನ ನ ೊೇಡದ  

ಇರಬಹುದು, ಏನನೊನ ಕ ೇಳದ  ಇರಬಹುದು. ಆದರ  ಈಗಯಗಲ ೇ ಮನಃ ಪ್ಟ್ಲ್ದಲಿಲ ಮುದಿರತವ್ಯಗಿರುವ 

ವಿಷಯಗಳನುನ ಅಳಿಸಿಹಯಕುವುದು ಸಯಧಾವ್ ೇ? ಅವುಗಳು ನಮಮ ಮನದಲಿಲ ನಲಿದಯಡುತತಲ ೇ ಇರುತತವ್ . ಸಯಧನ ಯ 

ಮೊಲ್ಕ ಅಲ್ು ಸವಲ್ು ಮನಸಿಿನಲಿಲ ಈ ಜಗತಿತನ ವಿಷಯಗಳನುನ ದೊರಮಯಡಬಹುದು. ಅದು ಕ ೇವಲ್ ತಯತಯೂಲಿಕ. 

ಮತ ತ ಮಹಯಪ್ೂರದುಂತ  ಜಗತಿತನ ವಿಷಯಗಳು ಒಳನುಗುಗತತವ್ . 

 

 ಹಿೇಗ  ಜಗತತನುನ ನಮಮಳಗ ೇ ತುುಂಬಕ ೊುಂಡು, ಮನದ ಭಯವಗಳನುನ ಕಿರಯೆಯಮೊಲ್ಕ ಜಗತಿತಗ  

ಹರಿಬಡುತಯತ ಸಯಗುವುದ ೇ ಜೇವನ. ಇದನ ನೇ ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು 'ಸಯವುಂತದಿಕ ೂಲ್ಗಳವು' ಎುಂದು ಹ ೇಳುತಯತ 

ಎರಡೊ, ಮನಸಿಿನ ಭಯಗಗಳು ಎನುನತಯತರ . ಇರಲಿ ಸಯವಭಯವಿಕವ್ಯಗಿ ಇರುವುದನುನ ಬದಲಯಯಿಸಲ್ು ನಮಮುಂದ 

ಸಯಧಾವಿಲ್ಲ. 
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 ಅತಿಯಯಗಿ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಮುಳುಗದ ೇ ಅಥವ್ಯ ಅತಿಯಯಗಿ ಅದರಿುಂದ ದೊರವ್ಯಗಿ ನಮಮ ಅಸಿತತವಕ ೂ ಧಕ ೂಯನುನ 

ತುಂದುಕ ೊಳುದ  ಸಹಜವ್ಯಗಿ ಬಯಳುವುದು ಉತತಮ.  

     

    ಸ್ ಂದಯೆ ಮಹಮೆ 442-445 
 ಮುಕತಕ-442  ಸ್ೊಗ್ಸು  ಬೆೀಡದ  ನರಪಾರಣಿಯಲಿಿಹ್ುದಯೆ ? | 

    ಮಗ್ುವೆ,  ಮುದುಕನೆ,  ಪುರಾಣಿಕ  ಪುರೊೀಹತರೆ? ||  

    ಜಗ್ದ  ಕಣಿಾಣಿಕದೆಡೆ  ಮುಕುರದೆದುರೊಳು  ನಂತು |  

    ಮೊಗ್ವ  ತಿದುೆವರೆಲಿ  ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನರಪಯರಣಿಯೆಲಿಲಹುದಯಾ= ನರಪಯರಣಿ+ಎಲಿಲ+ಇಹುದಯಾ, ಕಣಿಣಣಿಕದ ಡ  =ಕಣುಣ+ಇಣುಕದ+ಎಡ ,  

 ಮುಕುರದ ದುರ ೊಳು=ಮುಕುರದ+ಎದುರ ೊಳು, ತಿದುದವರ ಲ್ಲ =ತಿದುದವರು+ಎಲ್ಲ. 

 ಮುಕುರ= ಕನನಡಿ, ಮಗವ=ಮುಖವನುನ. 

 

 ಅುಂದ ಚ ುಂದವನುನ (ಸ ೊಗಸು) ಬ ೇಡದ ಮನುಷಾರು ಎಲಿಲಹರು? ಮಗುವಿನಿುಂದ ಹಿಡಿದು ಮುದುಕನ ತನಕ, 

ಪ್ುರಯಣ ಹ ೇಳುವವರು, ಪ್ುರ ೊೇಹಿತರು ಹಿೇಗ  ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲರೊ ತಮಮನುನ ಯಯರೊ ನ ೊೇಡದಿದಯದಗ ಕನನಡಿಯ 

ಮುುಂದ  ನಿುಂತು ತಮಮ ಅುಂದ ಚ ುಂದಗಳ ನ ೊೇಡಿ ಅಭಿಮಯನಪ್ಡುತಯತ, ತಮಮ ಮುಖವನುನ ತಯವು ತಿದಿದಕ ೊಳುುವವರ ೇ 

ಎಲ್ಲ ಎುಂದು ಮನುಷಾರ ಸವಭಯವದ ವಿಶ ಲೇಷಣ  ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 



 

 ತನನನುನ ತಯನು ಇಷಟಪ್ಡುವುದು ಮನುಷಾನ ಸವಭಯವ. ಮನುಷಾ ತನನನುನ ತಯನು ಪ್ರೇತಿಸುತಯತನ  

ಇಷಟಪ್ಡುತಯತನ . ಹಯಗ  ಇಷಟಪ್ಡುವುದಕ ೂ ಅವನ ಅಹುಂಕಯರವ್ ೇ ಕಯರಣ. ಇಲಿಲ ಅಹುಂ ಎುಂದರ  ನಯನು ಎನುನವ ಭಯವ. 

ಈ ಭಯವ ಇರುವವರ ಗ  ಮನುಷಾ ತನನನುನ ತಯನು ಪ್ರೇತಿಸುತತಲ ೇ ಇರುತಯತನ . ಅವನು ಮಗುವ್ಯಗಲಿ, 

ಮುದುಕನಯಗಲಿ, ಸಿಾೇಯಯಗಲಿ, ಪ್ುರುಷನಯಗಲಿ, ಸುಂಪ್ರದಯಯಸಾ ಪ್ುರ ೊೇಹಿತನಯಗಲಿ, ಅಧಯಾತಿಮಕ ರುಂಜನ ಯನುನ 

ನಿೇಡುವ ಪ್ುರಯಣಿಕನಯಗಲಿ, ಯಯರೊ ಇದಕ ೂ ಹ ೊರತಲ್ಲ. 

 ಪ್ರರಿಗ  ಹ ೊೇಲಿಸಿದರ , ತಯನು ರೊಪ್ವುಂತನಲ್ಲ ಎುಂದು ಒಳ ಮನಸುಿ ಹ ೇಳುತಿತದದರೊ ಮತುತ ಅದನುನ ನಯವು 

ಒಪ್ುಕ ೊಳುುತಿತದದರೊ, ಮೇಲ ೈಗ  ತಯನ ೇನ ೊೇ ಮಹಯ ರೊಪ್ವುಂತನ ುಂದು ತ ೊೇರಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ನಯವ್ ಲಯಲ ಪ್ಡುವ 

ಪಯಡನುನ ನ ೊೇಡಿದರ  ನಮಮ ಮೇಲ  ನಮಗ  ಕರುಣ , ಅಸಹಾ ಉುಂಟಯಗುತತವ್ . ಅನಾರು ನನನನುನ ನ ೊೇಡಬ ೇಕು, 

ನ ೊೇಡಿ ಮಚುಬ ೇಕು, ಮಚಿು ಹ ೊಗಳಬ ೇಕು ಎುಂಬ ಆಸ  ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಇರುತತದ . ಇದು ಸಹಜ ಗುಣ ಮತುತ ಮನುಷಾ 

ಸವಭಯವ. ಇದಕ ೂ ಯಯರೊ ಹ ೊರತಲ್ಲ. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2          ಸ ುಂದಯಪ ಮಹಿಮ 442-445 

 

 ಆದರ  ಬಯಹಾ ರೊಪ್ಕ ೂ ನಯವು ಅಧಿಕ ಪಯರಮುಖಾತ ಯನುನ ನಿೇಡದ  ಅುಂತರುಂಗದ ಸ ುಂದಯಪಕ ೂ ಒತುತ 

ನಿೇಡಿದರ , ಆಗ ಒಳಗೊ ಹ ೊರಗೊ ಎಲ್ಲವೂ ಸುುಂದರವ್ಯಗ ೇ ಕಯಣುತತದ . ಪ್ರಿಣಯಮಗಳಿಗ ೊಳಗಯಗಿ ಜಜಪರಿತವ್ಯಗಿ, 

ಇುಂದಿನ ಸ ುಂದಯಪ ಮುುಂದ  ಇರದುಂತ , ಒುಂದು ದಿನ ಖುಂಡಿತ ನಯಶವ್ಯಗುವ ಶರಿೇರದ ಸ ುಂದಯಪಕಿೂುಂತ ಸದಯ 

ಕಯಲ್ ಇರುವ ಆತಮ ಸ ುಂದಯಪವನುನ ಹ ಚಿುಸಿಕ ೊಳುುವುದರಲಿಲ ನಮಮ ಪ್ರಯತನ ನಡ ಯಬ ೇಕು. 

 



 ಮುಕತಕ-443  ತಿಂಗ್ಳಾರರ  ದುಡಿತ  ಚ್ೆಂಗ್ುಲಾಬಿಯ  ಬೆಳೆತ |  

    ಕಂಗೊಳಿಪುದದರ  ಸಿರಿಯರೆಗ್ಳಿಗೆಯಲರೊಳ್ ||  

    ಪೊಂಗ್ುವಾನಂದವದನನುಭವಿಸದವನ್  ಅಜನ |  

    ಹ್ಂಗಿಪನೆ  ಕೃಪಣತೆಗೆ? – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ತಿುಂಗಳಯರರ=ತಿುಂಗಳು+ಆರರ, ಕುಂಗ ೊಳಿಪ್ುದದರ=ಕುಂಗ ೊಳಿಪ್ುದು+ಅದರ, 

 ಸಿರಿಯರ ಗಳಿಗ ಯಲ್ರ ೊಳ್=ಸಿರಿಯ+ಅರ ಗಳಿಗ ಯ+ಅಲ್ರ ೊಳ್, 

 ಪ್ುಂಗುವ್ಯನುಂದವದನನುರ್ವಿಸದವನ್=ಪ್ುಂಗುವ+ಆನುಂದವನು+ಅನುರ್ವಿಸದವನ್, 

 ಅಲ್ರ್=ಹೊವು, ಅಜನ=ಸೃಷ್ಟಟಕತಪ ಬರಹಮನ, ಕೃಪ್ಣತ ಗ =ಜಪ್ುಣತ ಗ  

 

 ಆರು ತಿುಂಗಳ ಸತತ ದುಡಿತದಿುಂದ ಬ ಳ ಸಿದ ಒುಂದು ಗುಲಯಬ ಗಿಡ ತನನ ಸಿರಿತನವನುನ ತನನಲಿಲ ಬಡುವ 

ಮದಲ್ ಹೊವಿನಲಿಲ ಪ್ರಕಟ್ಗ ೊಳಿಸುತತದ . ಅದರ ಅುಂದ ಚ ುಂದಗಳು ಒುಂದು ದಿನವಿದುದ ಬಯಡಿಹ ೊೇಗುತತದ . ಹಯಗ  ಆ 

ಗಿಡದಲಿಲ ಹೊವಿನ ರೊಪ್ದಲಿಲ ಉಕುೂವ ಆನುಂದವನುನ, ನ ೊೇಡಿ ಸುಂತಸಪ್ಡದವನು, ಹೊವನುನ ಅರ ಗಳಿಗ ಯ 

ಸುಂತ ೊೇಷಕ ೂ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಆ ಸೃಷ್ಟಟಕತಪನ ಜಪ್ುಣತನವನುನ ಹಳಿದರ ೇನು ಪ್ರಯೊೇಜನ ಎುಂದು ಜಗತೃಷ್ಟಟಯನುನ ಮತುತ 

ಅದರಲಿಲನ ಸುಂತ ೊೇಷವನುನ ಅನುರ್ವಿಸುವ ಪ್ರಿಯ ಬಗ ಗ ಉಲ ಲೇಖಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ 

ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ನಮಮಲಿಲ ಕ ಲ್ವರಿದಯದರ , ಅವರಿಗ  ಯಯವುದೊ ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯಗಿ ಕಯಣುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಇಲ್ಲದ 

ಕ ೊರತ ಗಳನುನ ಹುಡುಕುವ ದುರಭಯಾಸ ಅವರಿಗ , ಅದ ೊುಂದು ಮದಿದಲ್ಲದ ಮನ ೊೇರ ೊೇಗ, ಈ ಜಗತಿತನ ಸೃಷ್ಟಟಯೆಲ್ಲವೂ 

ಸುುಂದರವ್ಯಗಿದ . ಕಯಣುವ ಮನ ೊೇಭಯವ ಬ ೇಕು ಅಷ್ ಟೇ,. ಒುಂದು ಮರ ವಸುಂತ ಮಯಸದಲಿಲ ಹ ೊಸ ಚಿಗುರನುನ ತಳ ದು 

ನಳನಳಿಸುತಯತ ಎಷ್ ೊಟುಂದು ಸುುಂದರವ್ಯಗಿ ಕಯಣುತತದ . ಹಯಗ  ಚಿಗುರು ಮೊಡುವುದಕ ೂ ಆ ಮರದಲಿಲ ಎಷ್ ೊಟುಂದು 

ಪ್ೂವಪಭಯವಿ ಸಿದಧತ  ನಡ ದಿರುತತದ  ಎುಂಬುದು ನಮಗ  ಕಯಣುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರ  ಆ ಚಿಗುರು ನಯವು ನ ೊೇಡ 

ನ ೊೇಡುತಿತದದುಂತ ಯೆೇ ನಮಗ  ತಯತಯೂಲಿಕ ಆನುಂದವಿತುತ ತಯನು ಬಲಿತು ಹ ೊೇಗುತತದ . 

 

 ಪ್ುಟ್ಟ ಮಕೂಳನುನ ನ ೊೇಡಿದಯಗ ನಮಗ  ಎಷ್ ೊಟುಂದು ಸುಂತ ೊೇಷವ್ಯಗುತತದ . ಅವರ ಒುಂದು ಮುಗುಳು ನಗ  

ಎಷ್ ೊಟುಂದು ಮನ ೊೇಹರವ್ಯಗಿರುತತದ . ಆ ಮಕೂಳು ನಮಮ ಮನ ಯುಂಗಳದಲಿಲ ನಲಿದು ಆಡುವ್ಯಗ ಅವರು 
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 ನಮಗ  ನಿೇಡುವ ಸುಂತ ೊೇಷಕ ೂ ಬ ಲ  ಕಟ್ಟಲಯಗುವುದ ೇ ಇಲ್ಲ. ಇದು ಸಕಲ್ ಪಯರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷ್, ಗಿಡ, ಮರಗಳಿಗೊ 

ಅನವಯವ್ಯಗುತತದ . ನ ೊೇಡುವ ಮನಸಿಿರಬ ೇಕು ಅಷ್ ಟೇ, ಹಯಗಲ್ಲದ , ಇದಯದಗ ಆನುಂದ ಪ್ಡದ  ಆ ಮಕೂಳು ಬ ಳ ದು 

ಮುಂಗನಯಟ್ ಆಡುವ್ಯಗ, 'ಅಯೊಾೇ ಈ ಮಕೂಳನುನ ಇಷುಟ ಬ ೇಗ ದ ೊಡಡವರನಯನಗಿಸಿಬಟ್ಟನಲ್ಲ' ಆ ಪ್ರಮಯತಮ ಎುಂದು 

ಸೃಷ್ಟಟಕತಪನನುನ ಹಳಿಯದ  ಅವನು ಕ ೊಟ್ಟ ಆನುಂದವನುನ ಆ ಸಮಯಕ ೂ ನ ೊೇಡಿ ಭಯವಿಸಿ, ಆನುಂದಪ್ಡುವುದು 

ಒಳ ುಯದಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಜಗತಿತನಲಿಲ ನಮಗ  ಮುದ, ಆನುಂದ, ಸುಂತ ೊೇಷ ನಿೇಡುವುುಂತಹ ವಸುತಗಳು, ವಿಷಯಗಳು ಮತುತ ವಾಕಿತಗಳು 

ಹ ಜ ಜ ಹ ಜ ಜಗೊ ಸಿಗುತಯತರ . ಶುದಧಮನಸಿಿನಿುಂದ ಸುಂತ ೊೇಷಪ್ಡುವ ಮನ ೊೇಭಯವವನುನ ನಯವು ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡರ , 

ಸುಂತ ೊೇಷಪ್ಡಬಹುದು. ಕ ೇವಲ್ ಕ ೊರತ ಗಳ ೇ ಕಯಣುವ ಮನ ೊೇಭಯವದವರು ಆ ಆನುಂದದಿುಂದ ವುಂಚಿತರಯಗುತಯತರ . 

ಸುಂತ ೊೇಷಪ್ಡುವ ಮನಸತತವ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಆನುಂದ ನಮಮದು ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಇಲ್ಲ. ಆಯೊ ನಮಗ  ಬಟ್ಟದಲ್ಲವ್ ೇ? 

 

 ಮುಕತಕ-444  ಬಾಂದಳದ  ಬಾಗ್ು,  ರವಿಕಿರಣಗ್ಳ  ನೀಳ ೆಿೀಲು |  

    ಇಂದುಮಣಿನುಣುಾ,  ತಾರೆಗ್ಳ  ಕಣಿಮನುಗ್ು ||  

    ಚ್ೆಂದದಂಗಾಂಗ್ಭಾವದಿ  ಮೊದಲ  ಪಾಠವಿವು |  

    ಸ್ ಂದಯೆಗ್ುರು  ಪರಕೃತಿ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ನಿೇಳ ್ ೂೇಲ್ು=ನಿೇಳ+ಕ ೊೇಲ್ು, ಇುಂದುಮಣಿನುಣುಣ=ಇುಂದುಮಣಿ+ನುಣುಣ, ಕಣಿಮನುಗು=ಕಣಣ+ಮನುಗು, 



 ಚ ುಂದದುಂಗಯುಂಗಭಯವದಿ=ಚ ುಂದದ+ಅುಂಗಯುಂಗ+ಭಯವದಿ, ಪಯಠವಿವು=ಪಯಠವು+ಇವು. 

 ಇುಂದುಮಣಿ=ಚುಂದರ, 

 

 ಕ್ಷ್ತಿಜದಲಿಲ ನಮಗ  ಕಯಣುವ ಆ ಬಯಗಿದುಂತಹ ಆಕಯಶ, ನ ೇರವ್ಯಗಿ ರ್ೊಮಯ ಮೇಲ  ಇಳಿಯುವ ಸೊಯಪನ 

ಕಿರಣಗಳು, ತುಂಪಯದ ಚುಂದರ, ಫಳಫಳನ  ಹ ೊಳ ಯುವ ಮುಗಿಲ್ ನಕ್ಷತರಗಳ ಹ ೊಳಪ್ು ಇತಯಾದಿಗಳು ಪ್ರಕೃತಿಯಲಿಲ 

ಚ ುಂದವ್ಯಗಿ ಕಯಣುವ ಆ ಸ ುಂದಯಪಗಳ ಲಯಲ, ಪ್ರಕೃತಿಯು ನಮಗ  ನಿೇಡುವ ಸುುಂದರತ ಯ ಮದಲ್ ಪಯಠದುಂತಿದ  

ಎುಂದು ಮೊಲ್ ಸ ುಂದಯಪವನುನ ನಮಗ  ಅರುಹುತಯತರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

  

 'ಅಜನ ಹುಂಗಿಪ್ನ  ಕೃಪ್ಣತ ಗ ' ಎುಂದು ಹಿುಂದಿನ ಮುಕತಕದಲಿಲ ಹ ೇಳಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. ಅಜ 

ಎುಂದರ  ಸೃಷ್ಟಟಕತಪ ಬರಹಮ ಎುಂದು ಅಥಪ. ಆ ಸೃಷ್ಟಟಕತಪ ಬರಹಮ ಎುಂದಿಗೊ ಕೃಪ್ಣತ ಯನುನ ತ ೊೇರ ೇ ಇಲ್ಲ. ಅವನ 

ಇಡಿೇ ಸೃಷ್ಟಟಯೆೇ ಒುಂದು ಸುುಂದರ ಚಿತರಣ, ಕಯಣುವ ಕಣಿಣರಬ ೇಕಷ್ ಟೇ!! ನಭ ೊೇ ಮುಂಡಲ್ದಲಿಲನ ಗರಹ ಮತುತ ನಕ್ಷತರಗಳ 

ಸುುಂದರ ಚಿತಯತರ, ಸುಡುವ ಸೊಯಪನ ಕಿರಣ, ಶಿೇತಲ್ ಚುಂದಿರನ ಬ ಳಕು, ಗಿರಿ ಬ ಟ್ಟಗಳು ಕಯಡು ಮೇಡುಗಳು, ನದಿ 

ಸಮುದರಗಳು, ಪಯರಣಿ-ಪ್ಕ್ಷ್ಗಳು, ಹಿೇಗ  ಹ ೇಳುತಯತ ಹ ೊೇದರ  ಪ್ಟ್ಟಟಯೆೇ ದ ೊಡಡದಯದಿೇತು. 
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ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2           ಸ ುಂದಯಪ ಮಹಿಮ 442-445 

 

 ಎಲ್ಲವೂ ಸುುಂದರ, ಜಗತಿತನಲಿಲ ಬ ೇರಯರೊ ಸೃಷ್ಟಟಸಲಯಗದ ಸುುಂದರತ ಯನುನ ಪ್ರಕೃತಿಯೆೇ ನಮಗ  

ತ ೊೇರುತಿತದ . ನ ೊೇಡಿ ಆನುಂದಿಸುವ ಮನಸುಿ ಮತುತ ಸುಂಸಯೂರಗಳು ನಮಗಿರಬ ೇಕು ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 

 



 ಹಯಗಯಗಿ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು "ಸ ುಂದಯಪಗುರು ಪ್ರಕೃತಿ" ಎುಂದು ಹ ೇಳುವುಂತ  ಪ್ರಕೃತಿಯೆೇ ನಮಗ  

ಸ ುಂದಯಪದ ಮದಲ್ ಗುರು. ಇಡಿೇ ಜಗತಿತನಲಿಲನ ಕಲ , ಕವಿತ , ಕಯವಾ, ಪ್ುರಯಣ, ಸಯಹಿತಾ, ಮುುಂತಯದವುಗಳ 

ಪಯಠವನುನ ಮನುಷಾನಿಗ  ಹ ೇಳಿಕ ೊಟ್ಟದ ದೇ ಈ ಪ್ರಕೃತಿ. ಹಯಗಯಗಿ ಪ್ರಕೃತಿಯೆೇ ನಮಗ  ಸುುಂದರತ ಯ ಮದಲ್ ಗುರು. 

 

 ವಿಷ್ಯದವ್ ುಂದರ  'ಮುಂಗನ ಕ ೈಲಿ ಮಯಣಿಕಾ ಕ ೊಟ್ಟಹಯಗ ' ಈ ಮನುಷಾನಿಗ  ಅತಿ ಬುದಿಧಯನುನ ಕ ೊಟ್ುಟ 

ಎಲ್ಲವನೊನ ಕ ದಕಿ ಕ ದಕಿ ಹಯಳುಗ ಡುಹುವ, ಎಲ್ಲವನೊನ ತನನ 'ತಯತಯೂಲಿಕ ಸುಖಕ ೂ, ಆನುಂದಕ ೂ ಬಳಸಿಕ ೊಳುುವ 

ದುಬುಪದಿದಯ ಮನುಷಾ, ಪ್ರಕೃತಿಯಲಿಲ ಯಯವುದು ಸುುಂದರ ಎುಂದು ಎನಿಸಿಕ ೊಳುುತತದ ೊೇ ಅದನ ನಲ್ಲ ಹಯಳುಗ ಡುಹುವ 

ಪ್ರವೃತಿತ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡಿದಯದನ . ಸೃಷ್ಟಟಯ ಬ ೇರ ಲ್ಲವೂ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮಡಿಲ್ಲಿಲ ಬದುಕುತತವ್ , ಮನುಷಾ ಮಯತರ ತನನ 

ಸಯವಥಪದ, ಅಹುಂಕಯರದ ತ ೊಟ್ಟಟಲ್ಲಿಲ ತೊಗಯಡುತಯತನ . ಆ ಸೃಷ್ಟಟಕತಪನೊ ಅಸಹಯಯಕನಯಗಿ ನ ೊೇಡುತಿತದಯದನ . 

 

 ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸುುಂದರತ ಯನುನ ನ ೊೇಡುವ, ಆನುಂದಿಸುವ ಮತುತ ರಕ್ಷ್ಸುವ ಪ್ರವೃತಿತ ಬ ಳ ಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಇಳ ಗ  

ಉಳಿವು ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಮುುಂದಿನ ಪ್ೇಳಿಗ ಗ  ಬರಡು ರ್ೊಮಯನ ನೇ ನಯವು ಬಟ್ುಟಹ ೊಗುತ ತೇವ್  ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ತನನ ಅಳಿವನುನ 

ತಯನ ೇ ತುಂದುಕ ೊಳುುವ ಅತಿ ಬುದಿಧ ಕ ೇವಲ್ ಮನುಷಾನಿಗ  ಮಯತರ ಇದ !!! 

 

 ಮುಕತಕ-445  ಕ್ಷಣವದೊಂದೆ  ಅನಂತಕಾಲ  ತಾನಾಗ್ುವುದು |  

    ಅನುಭವಕೆಿ  ಸತಾ  ಶಿವ  ಸುಂದರಗ್ಳಮರೆ ||  

    ಮನ  ತುಂಬ್ಶಶಿಯಾಗಿ,  ನೆನಪಮೃತವಾಗ್ುವುದು |  

    ಕ್ಷಣದೊಳಕ್ಷಯ  ಕಾಣ್ೊೀ- ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಕ್ಷಣವದ ೊುಂದ =ಕ್ಷಣವು+ಅದು+ಒುಂದ , ಸುುಂದರಗಳಮರ =ಸುುಂದರಗಳ್+ಅಮರ ,  

 ನ ನಪ್ಮೃತವ್ಯಗುವುದು=ನ ನಪ್ು+ಅಮೃತವ್ಯಗುವುದು, ಕ್ಷಣದ ೊಳಕ್ಷಯ=ಕ್ಷಣದ ೊಳು+ಅಕ್ಷಯ. 

 

 ಒುಂದ ೊುಂದು ಕ್ಷಣವ್ ೇ ಅನುಂತಕಯಲ್ವ್ಯಗಿರುವ್ಯಗ, ನಮಮ ಅನುರ್ವಕ ೂ ಸುುಂದರವ್ಯದ ಶಿವಸವರೊಪ್ದ ಸತವವು 

ಬುಂದರ , ಮನವು ಚುಂದರನ ಬ ಳಕಿನುಂತ  ತಣಣಗಿದದರ  ನಮಮ ನ ನಪ್ುಗಳ ಲಯಲ ಸವಿಯಯದ ಅಮೃತದುಂತ  ಆಗುವುವು. 

ಹಯಗಯಗಿ ಪ್ರತಿೇ ಕ್ಷಣದಲ್ೊಲ ಎುಂದೊ ಕರಗದ ಅಮೃತ ಭಯವವನುನ ಕಯಣು ಎುಂದು ಒುಂದು ಆದ ೇಶವನುನ ನಿೇಡಿದಯದರ  

ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು, ನಮಗ  ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 



 

 ನಮಮ ಅನುರ್ವಕ ೂ ಬರುವ ಪ್ರತಿೇ ಗಳಿಗ ಯಲ್ೊಲ ಸುುಂದರತ ಯನುನ ಕಯಣಬ ೇಕು ಅಥವ್ಯ ಕಯಣುವ 

ಮನ ೊೇಭಯವವನುನ ಬ ಳಸಿಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲಯ ಪ್ರತಿಯೊುಂದರಲ್ೊಲ ಒುಂದು ಸತವವನುನ, 
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ಬರಹಯಮಸುುಂದನ 446-448         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2 

 

 ಪ್ೂಣಪತ ಯನುನ ಮತುತ ಅದರಲಿಲನ ಸುುಂದರತ ಯನುನ ಕಯಣಬ ೇಕು. ಹಯಗ  ನಮಗ  ಕುಂಡಯಗ ನಮಮ ಮನಸಿ 

ಸಹ ಶಯುಂತವ್ಯಗಿ ಪ್ರಫುಲ್ಲವ್ಯಗಿರುತತದ . ಕಹಿ ನ ನಪ್ುಗಳು ಕರಗುತತವ್ . ಬದುಕಿನ ಪ್ರತಿೇ ಕ್ಷಣವೂ ನರಳುವುದಕಿೂುಂತ, 

ನಿರುಂತರವ್ಯಗಿ ಸುಖವ್ಯಗಿ ಬದುಕಬಹುದು. 

 

 ನಮಮಲಿಲ ಬಹಳಷುಟ ಜನಕ ೂ ನಿಜವ್ಯದ ಸುಂತ ೊೇಷ ಅಥವ್ಯ ಆನುಂದ ಎನುನವುದು ಏನ ುಂದ ೇ ಗ ೊತಿತಲ್ಲ. ಪಯಪ್ 

ಯಯವುದಯವುದನೊನ ಸುಂತ ೊೇಷ ಅಥವ್ಯ ಆನುಂದ ಎುಂದುಕ ೊುಂಡಿರುತಯತರ . ಕ್ಷಣಿಕವ್ಯದ ಆ ಸುಖವೊೇ ಆನುಂದವೊೇ 

ಇಲ್ಲವ್ಯದಯಗ ಮತ ತ ಮತಯಾವುದರ ಹಿುಂದ ಯೊೇ ಓಡುತಯತರ . ನಿರುಂತರ ಓಟ್ದಲಿಲ ನಲ್ುಗುತಯತರ , ಜಜಪರಿತರಯಗುತಯತರ  

ಮತುತ ನಿರಯಶರಯಗುತಯತರ . ನ ೊೇಟ್ ನಿುಂತರ  ಓಟ್ವೂ ನಿಲ್ಲಬಹುದು. 

 

 ಹಯಗಯಗಿ, ನಿಜವ್ಯದ ಆನುಂದಕ ೂ ಅುಂತಮುಪಖಿಗಳಯಗಬ ೇಕು. 'ಮನತುುಂಬಶಶಿಯಯಗಿ' ಎುಂದು 

ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಹ ೇಳುವುಂತ  ಮನವನುನ ಶಯುಂತಗ ೊಳಿಸಬ ೇಕು. ಮನಃ ಪ್ಟ್ಲ್ದಲಿಲ ನಡ ಯುವ ಲ್ಕ್ಷಯುಂತರ 

ಯೊೇಚನ ಗಳಿಗ  ತಡ  ಹಯಕದ , ಅವುಗಳು ಇಲ್ಲದುಂತ  ಮಯಡಬ ೇಕು. ಮನಸಿಿನ ಭಯವಕ ೂ 'ಸತವ ಶಿವ ಸುುಂದರ'ಗಳನುನ 

ತುುಂಬಕ ೊಳುಬ ೇಕು. ಆಗ ಈ ಜಗತಿತನ ಎಲ್ಲವೂ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿ ಕುಂಡು ಮನಸುಿ ಆನುಂದ ಸಯಗರದಲಿಲ ಓಲಯಡುತತದ . 

ಆಗ ಕ್ಷಣದಲಿಲ ಪ್ಡ ಯುವ ಕ್ಷಣಿಕಯನುಂದ ಕ್ಷ್ೇಣಿಸಿ, ಕ್ಷಣವು ಕ್ಷ್ೇಣಿಸದ  ಅನುಂತವ್ಯಗಿ, ಮುದನಿೇಡುತತದ . ಅುಂತಹ 

ಮನ ೊೇಭಯವ ನಮಮದಯದರ  ಒಳ ುಯದ ೇ ಅಲ್ಲವ್ ೇ? 



    

    ಬ್ರಹಾಮಸುಂದನ 446-448 
 ಮುಕತಕ-446  ಸುಂದರತೆಯನುವುದೆೀಂ?  ಜನಕೆ  ಮೆೈಮರೆಯಿಪಾ |    

    ನಂದದೊಳಮರುಮವೆೀಂ?  ವಿಶಾಚ್ೆೀತನದಾ ||  

    ಸುಂದನವೆ  ಸ್ ಂದಯೆಮದುವೆ  ಜಿೀವನಮೂಲ |  

    ಬ್ಂಧುರತೆ  ಬೊಮಮನದು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 

 ಸುುಂದರತ ಯೆನುವುದ ೇುಂ=ಸುುಂದರತ +ಎನುವುದು+ಏುಂ, 

 ಮೈಮರ ಯಿಪಯನುಂದದ ೊಳಮರುಮವ್ ೇುಂ=ಮೈ+ಮರ ಯಿಪ್+ಆನುಂದದ+ಒಳ+ಮರುಮವ್ ೇುಂ, 

 ವಿಶವಚ ೇತನದಯಸುುಂದನವ್ =ವಿಶವ+ಚ ೇತನದ+ಆ+ಸುುಂದನವ್ , ಸ ುಂದಯಪಮದುವ್ =ಸ ುಂದಯಪ೦+ಅದುವ್ ,  

 ವಿಶವಚ ೇತನ=ಜಗತತನುನ ನಡ ಸುವ ಶಕಿತ, ಬುಂಧುರತ =ಆಕಷಪಣ . 

 

 ಸುುಂದರತ  ಎುಂದರ  ಏನು? ಜಗತಿತನ ಸೃಷ್ಟಟಯು ಎಲ್ಲವೂ ಅದನುನ ಕುಂಡು ಮೈ ಮರ ಯುವುಂತ  ಮಯಡುವ ಆ 

ಒಳಗುಟ್ುಟ ಏನು? ಎುಂದರ  ಪ್ರಮ ಚ ೇತನಕ ೂ ಜಗತಿತನ ಸೃಷ್ಟಟಯೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರತಿಸುುಂದಿಸುವುಂತ  ಮಯಡುವುದ ೇ 

ಸುುಂದರತ , ಪ್ರಮಯತಮ ಸೃಷ್ಟಟಯಯದ ಈ ಜಗಜಜೇವಜಯಲ್ದ ಪ್ರಸುರ ಆಕಷಪಣ ಗ  ಈ ಸುುಂದರತ ಯೆೇ ಕಯರಣ ಎುಂದು 

ಪ್ರಸಯತಪ್ಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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 ಪ್ರಮಯತಮ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲ ಲಲ್ೊಲ ಸುುಂದರತ ಯನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿ ಅದನುನ ಕುಂಡು ಸುುಂದಿಸುವ ಗುಣವನೊನ 

ನಮಗ  ಕ ೊಟ್ಟಟದಯದನ . ಆ ಸುುಂದರತ ಯನುನ ಕುಂಡು ಮೈ ಮರ ಯುವ ಮನದಯಳದ ವಿಚಯರ ನಮಗ  

ಅಥಪವ್ಯಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದ ೊುಂದು ಮಮಪದುಂತ ಯೆೇ ಕಯಣುತತದ . ಸವಪ ವ್ಯಾಪ್ಯಯಗಿರುವ ಈ ಜಗತಿತನ ಚ ೇತನವ್ ೇ ಈ 



ಸ ುಂದಯಯಪಸಯವದನ ಗ  ಮೊಲ್ ಕಯರಣ. ಇಲಿಲರುವುದ ಲ್ಲವೂ ಚ ೇತನವ್ ೇ ಆಗಿರುವ್ಯಗ ಮತುತ ಈ ಚ ೇತನದ ಪ್ರಸುರ 

ಆಕಷಪಣ ಯೆೇ (ಬುಂಧುರತ ) ಸ ುಂದಯಯಪಸಯವದನ ಗ  ಕಯರಣ. 

 

 ನಮಗ  ಒುಂದು ವಸುತ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿ ಕಯಣಲ್ು ಆ ವಸುತವಿನಲಿಲರುವ ಆ ಪ್ರಮಚ ೇತನದ ಅುಂಶವ್ ೇ ಕಯರಣ. 

ನಯವು ಎಲಿಲಯ ತನಕ ಸಕಲ್ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನವನುನ ಕಯಣುತ ತೇವ್ ಯೊೇ, ಅಲಿಲಯ ತನಕ ನಮಗ  ಎಲ್ಲವೂ 

ಸುುಂದರವ್ಯಗಿ ಕಯಣುತತದ . ಅನಾ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನಯವು ನ ೊೇಡಿದಯಗ ನಮಗ  ಆ ಸುುಂದರತ  ಕಯಣುವುದಿಲ್ಲ. ಆದದರಿುಂದಲ ೇ, 

ಸ ುಂದಯಪ ನ ೊೇಡುಗನ ದೃಷ್ಟಟಯಲಿಲರುತತದ , ಎುಂದು ಹ ೇಳಿರುವುದು. 

 

 ಕಯಣುವ ಮನಸಿಿದದರ  ನಮಗ  ಎಲ್ಲವೂ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿ ಕಯಣುತತದ . ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಯಯವುದೊ ನಮಗ  

ಸುುಂದರವ್ಯಗಿ ಕಯಣದ , ಎಲ್ಲದರಲ್ೊಲ ಕ ೊರತ ಯನುನ ಕಯಣುವ ಮನ ೊೇಭಯವ ನಮಮದಯಗುತತದ . ಹಯಗಯಗಿ ನಯವು 

ಕುಂಡಲ ಲಲಯಲ ನಮಗ  ಆ ಪ್ರಮ ಚ ೇತನದ ಕಲಯನ ೈಪ್ುಣಾತ  ಕಯಣಬ ೇಕು, ಅದರ ಸ ುಂದಯಪ ಕುಂಡರ  ನಮಗ  ಮನ ೊೇ 

ಆನುಂದ ಸಿಗುತತದ . ಅುಂತಹ ಮನ ೊೇಭಯವವನುನ ನಯವು ಬ ಳ ಸಿಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡಬ ೇಕು. 

 

 ಮುಕತಕ-447  ದೃಷ್ಟುಚುಕೆಿಯದೊಂದನೆಲಿ ಚ್ೆಂದಂಗ್ಳಗ - | 

    ಮಿತಿತಹ್ನು ಪರಮೆೀಷ್ಟೆ, ಶಶಿಗೆ ಮಶಿಯವಲು ||  

    ಗ್ುಟ್ೆುನೊೀ? ರಕ್ಷೆಯೀ? ಸಿಂಗ್ರವೀ? ಹೆೀಳನವೀ? |  

    ಮಷುು ಸೃಷ್ಟುಗೆ ಬೊಟುು - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ದೃಷ್ಟಟಚುಕ ೂಯದ ೊುಂದನ ಲ್ಲ=ದೃಷ್ಟಟ+ಚುಕ ೂ+ಅದು+ಒುಂದನ+ಎಲ್ಲ, 

 ಚ ುಂದುಂಗಳಮತಿತಹನು=ಚ ುಂದ+ಅುಂಗಳುಂ+ಇತುತ+ಇಹನು, ಮಶಿಯವೊಲ್ು=ಮಶಿಯ+ಒಲ್ು   

 ಪ್ರಮೇಷ್ಟಿ=ಸೃಷ್ಟಟಕತಪ, ಶಶಿ=ಚುಂದರ, ಮಷ್ಟ=ಕಪ್ುು, ಮಷುಟ=ಕ ೊಳ , 

 ಸೃಷ್ಟಟಕತಪ, ತನನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲನ ಚ ುಂದಗಳಿಗ ಲಯಲ ಒುಂದು ದೃಷ್ಟಟಚುಕ ೂಯನುನ ಇಟ್ಟಟದಯನ , ಚುಂದರನಲಿಲ 

ಕಲ ಗಳುಂತ . ಇದರ ಗುಟ್ುಟ ಏನಿರಬಹುದು ಎುಂದು ಒುಂದು ಪ್ರಶ ನ ಕ ೇಳುತಯತ, ಹಯಗ  ಕಲ ಗಳನುನ ಇಟ್ುಟ ಅದನುನ ಇನೊನ 

ಅಧಿಕ ಸಿುಂಗಯರಕ ೊೂ, ಕಯಪಯಡುವುದಕಯೂಗಿಯೊೇ, ಅಥವ್ಯ ಹಳಿಯಲ ೊೇ', ಎುಂದು ಸೊಚಿಸುತಯತ, ಏನಯದರಯಗಲಿ ಕ ೊಳ  

ಈ ಜಗತಿತನ ಸ ುಂದಯಪಕ ೂ ಇಟ್ಟ ದೃಷ್ಟಟಬ ೊಟ್ುಟ ಎುಂದು ಹ ೇಳಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ನಮಗ  ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 
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 ಹಿುಂದ  ಚಿಕೂಮಕೂಳಿಗ  ಎಣ ಣಹಚಿು ತಲ  ಬಯಚಿ, ಮುಖಕ ೂ ಪ ಡರ್ ಹಚಿು, ಗಲ್ಲದ ಮೇಲ  ಒುಂದು ಕಯಡಿಗ ಯ ಚುಕ ೂ 

ಇಡುತಿತದದರು. ಹಯಗ  ಇಟ್ುಟ, ಎರಡೊ ಕ ೈಯಲಿಲ ನಿೇವ್ಯಳಿಸಿ ನ ಟ್ಟಕ  ತ ಗ ದು ತೃಪ್ತಪ್ಟ್ುಟಕ ೊಳುುತಿತದದರು, ತಯಯುಂದಿರು. 

ತಯಯ ಸವರೊಪ್ದ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನೊ ಸಹ ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ತಯನ ೇ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಸುುಂದರತ ಗ  ಪ್ಕೂದಲಿಲ 

ದೃಷ್ಟಟಬ ೊಟ್ಟುಂತ  ಕ ೊಳ ಯನೊನ ಇಟ್ುಟ ತೃಪ್ತಪ್ಟ್ುಟಕ ೊುಂಡಿರಬ ೇಕು. ಸೊಯಪನಲಿಲ ಅಗಿನ, ಚುಂದರನಲಿಲ ಕಲ ಗಳುಂತ , ಕ ುಂಪ್ು 

ಗುಲ್ಗುಂಜಯಲಿಲ ಕಪ್ುು ಚುಕ ೂ, ಹಿೇಗ  ನಮಗ  ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಬಹಳಷುಟ ಕಡ  ಕಯಣುತತದ . 

 

ಕಯರಣಗಳು ಹಲ್ವ್ಯರಿರಬಹುದು. ಪ್ರಮುಖವ್ಯಗಿ ಒುಂದು ವಸುತ ಅತಿೇ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿದದರ  ಅದನುನ ಯಯರಯದರೊ 

ಹಯಳುಮಯಡಿಬಡುವರ ೇನ ೊೇ ಎುಂಬ ಶುಂಕ ಯಿುಂದ, ಅದರ ರಕ್ಷಣ ಗ ೊೇಸೂರ ಒುಂದು ಚುಕ ೂ ಅಥವ್ಯ ಹತಯತರು ದಡಡರ 

ನಡುವ್  ಅಲ್ು ಬುದಿಧವುಂತನಯದರೊ ಮಹಯ ಬುದಿಧವುಂತನುಂತ  ಕಯಣುವುಂತ  ಒುಂದು ವಸುತವಿನ ಸುುಂದರತ ಯನುನ, 

ಅದರ ೊಳಗಿನ ಒುಂದು ಚುಕ ೂ ಅಥವ್ಯ ಕಲ , ಅಧಿಕವ್ಯಗಿಸಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ಒಬಬ ಸುುಂದರವ್ಯದ ವಾಕಿತ ತಯನು ಅತಿೇ 

ಸುುಂದರನ ುಂದು ಗವಪಪ್ಡುವ್ಯಗ ಅಹುಂಕಯರವನುನ ಇಳಿಸಲ ೊೇಸುಗ ಈ ರಿೇತಿಯ ಕಲ  ಅಥವ್ಯ ಚುಕಿೂಯನುನ 

ಇಟ್ಟಟರಬಹುದು ಆ ಸೃಷ್ಟಟಕತಪ. 

 

ಕಪಯುದ ಕೊದಲ್ನುನ ತಿೇಡಿ ತಿದಿದ ತಲ ಬಯಚಿ ಒುಂದು ಮಲಿಲಗ ಯ ದುಂಡ ಯನುನ ಮುಡಿಸಿದಯಗ ಆ ಜಡ ಯ ಮತುತ 

ತಲ ಗೊದಲಿನ ಅುಂದ ಹ ಚುುವುದು ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಹಯಗ ಯೆೇ ನ ೊೇಡುವವನ ಮನಸುಿ, ತಿೇವರವ್ಯಗಿ ಒುಂದು ವಸುತವಿನ 

ಸ ುಂದಯಯಪಸಯವದನ ಯಲಿಲ ಮುಳಗದಿರಲ ನುನವುಂತ  ಮನಸಿನುನ ಪ್ಕೂಕ ೂ ಹರಿಸಲ್ು ಈ ರಿೇತಿಯ ತುಂತರ 

ಸೃಷ್ಟಟಕತಪನದು. ಇದನುನ ಹಲ್ವ್ಯರು ವಾಕಿತಗಳಲಿಲ, ವಿಷಯಗಳಲಿಲ ಮತುತ ವಸುತಗಳಲಿಲ ಕಯಣುತ ತೇವ್ . ಪ್ರತಿ ವಸುತವಿನಲ್ೊಲ 

ಪ್ರಮಯತಮನ ಕೃತಿಯನುನ ಕುಂಡಯಗ ನಮಮ ಮನಸುಿಗಳು ವಿಚಲಿತವ್ಯಗುವ ಸಯಧಾತ ಗಳು ಕಡಿಮಯಯಗುತತದ . 

 



 ಮುಕತಕ-448  ಬಿಂದು  ವಿಸರಗ್ಳನುವು,  ವಂಕು  ಸರಲಗ್ಳನುವು |  

    ಚ್ೆಂದ  ಕಣಿಾಗೆ ವಣೆವಿವಿಧಂಗ್ಳನುವು || 

    ಚ್ೆಂದ  ವೆೀಗ್  ಸಿತಮಿತದನುವು  ಹ್ುಳಿಯುಪುನುವು |  

    ದಾಂದದನುವುಗ್ಳಂದ - ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ವಿಸರಗಳನುವು=ವಿಸರಗಳ+ಅನುವು, ಸರಲ್ಗಳನುವು=ಸರಲ್ಗಳ+ಅನುವು, 

 ವಣಪವಿವಿಧುಂಗಳನುವು=ವಣಪ+ವಿವಿಧುಂಗಳ+ಅನುವು, ಸಿತಮತದನುವು=ಸಿಾಮತದ+ಅನುವು, 

 ಹುಳಿಯುಪ್ುನುವು=ಹುಳಿ+ಉಪ್ುು+ಅನುವು, ದವುಂದದನುವುಗಳುಂದ=ದವುಂದದ+ಅನುವುಗಳು+ಅುಂದ.   

 ಬುಂದು=ಒುಂದು ಚುಕ ೂ, ವಿಸರ=ವಿಸಯತರ, ಅನುವು=ಹ ೊುಂದಯಣಿಕ . 
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 ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಹಲ್ವ್ಯರು ದವುಂದವಗಳು ಜ ೊತ ಜ ೊತ ಯಲ ಲೇ ಇರುತತವ್ . ಒುಂದು ಚುಕ ೂಯ ಸುತತ ವಿಸಯತರ, 

ಅುಂಕುಡ ೊುಂಕುಗಳ ್ ಡನ  ನ ೇರಗಳು, ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು ಹ ೊುಂದಿಕ ೊುಂಡು ಹಲ್ವ್ಯರಯದರೊ, ನಮಮ ಕಣಿಣಗ  ಚ ುಂದವ್ಯಗಿ 

ಕಯಣುವ ವಿವಿಧ ಬಣಣಗಳು, ಕ ಲ್ವು ಸಯಾಯಿೇಯಯಗಿರುವುದು ಮತ ತ ಕ ಲ್ವು ವ್ ೇಗವ್ಯಗಿ ಓಡುತಿತರುವುದು, ಹಿೇಗ  ಪ್ರಸುರ 



ವಿರುದಧವ್ಯಗಿದದರೊ ಅಕೂ ಪ್ಕೂಗಳಲ ಲೇ ಇರುವ ಈ ದವುಂದವಗಳ ಪ್ರಸುರ ಅನ ೊೇನಾತ  ಈ ಜಗತತನುನ ಇನನಷುಟ 

ಸುುಂದರವ್ಯಗಿಸಿದ  ಎುಂದು ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲ್ಲವೂ ಸಮನಯಗಿಲ್ಲ. ಹಯಗ  ಅಸಮತ ಯಿುಂದ ಕೊಡಿರುವುದ ೇ ಈ ಜಗತಿತಗ  ಹ ಚಿುನ 

ಸುುಂದರತ ಯನುನ ತುಂದುಕ ೊಟ್ಟಟದ . ನಿರುಂತರ ಬದಲಯಗುತಿತರುವ ಜಗತತವರೊಪ್ದಲಿಲ ಹಲ್ವು ಹ ೊಸತು, ಹಲ್ವು ಹಳತು, 

ಹಲ್ವು ಶಕಿತವುಂತ, ಹಲ್ವು ಶಕಿತಹಿೇನ ಹಿೇಗ  ಹಲ್ವ್ಯರು ವ್ ೈವಿಧಾತ ಯನುನ ಹ ೊತಿತರುವುದ ೇ ಪ್ರಪ್ುಂಚ. ಇದು ಹಿೇಗಿದದರ  

ಮಯತರ ಸುುಂದರವ್ಯಗಿರಲ್ು ಸಯಧಾ. ಇಲ್ಲದಿದದರ  ಏಕತಯನತ ಯಿುಂದ ಬದುಕು ಬರಡಯಗಿಹ ೊೇಗುತಿತತುತ. ಪಯರಣಿಗಳು, 

ಪ್ಕ್ಷ್ಗಳು, ರ್ೊ ಭಯಗಗಳು, ಗಿಡ ಮರಗಳು, ಹೊಗಳು, ಹಣುಣಗಳು ಹಿೇಗ  ಎಲ್ಲವೂ, ಆಕಯರ, ಗುಣ, ಬಣಣ, ರುಚಿ, 

ಒಳ ುಯದು ಕ ಟ್ಟದುದ ಎುಂಬ ಹಣ ಪ್ಟ್ಟಟ (ಲ ೇಬಲ್) ಹ ೊತತ ಹಲ್ವ್ಯರು ವ್ ೈವಿಧಾತ ಯಿುಂದ ಕೊಡಿದದರೊ ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು 

ಹ ೊುಂದಿಕ ೊುಂಡು ಇರುವುದ ೇ ಈ ಜಗತಿತನ ವಿಶ ೇಷತ . 

 ಒುಂದು ಮತ ೊತುಂದಕಿೂುಂತ ಭಿನನವ್ಯಗಿದದರ  ಮಯತರ ಎರಡರ ಅನುರ್ವ ನಮಗ  ಆಗುತತದ  ಮತುತ ಆ ಎರಡರ 

ಗುಣ ವಿಶ ೇಷಗಳನುನ ನಯವು ಅನುರ್ವಿಸಲ್ು ಸಯಧಾ ಭಿನನವ್ಯದ ಎರಡೊ ತಮಮ ತಮಮ ಸಯಾನದಲಿಲ ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯಗ ೇ 

ಇರುತತವ್ . ಕ ಲ್ವು ನಮಗ  ಹಿತವ್ಯಗಿರಬಹುದು, ಕ ಲ್ವು ಅಹಿತವ್ಯಗಿರಬಹುದು ಅಥವ್ಯ ಎರಡೊ ಹಿತವ್ಯಗಿರಬಹುದು 

ಅಥವ್ಯ ಎರಡೊ ಅಹಿತವ್ಯಗಿರಬಹುದು. ಹಿತಯಹಿತಗಳು ಕ ೇವಲ್ ನಮಮ ಭಯವನ ಯಷ್ ಟ. ವಸುತ ವಿಷಯಗಳಲಿಲ ಯಯವ 

ದ ೊೇಷವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ಅಲ್ಲವ್ ೇ? ಆದದರಿುಂದ ನಯವು ಎಲ್ಲ ವ್ ೈವಿಧಾತ ಗಳನೊನ ನ ೊೇಡುತಯತ ಆ ಪ್ರಮಯತಮನ 

ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲನ ಸುುಂದರತ ಯನುನ ಅನುರ್ವಿಸುತಯತ ತೃಪ್ತ ಮತುತ ಸುಂತಸದಿುಂದ ಬಯಳಬ ೇಕು. 

 

    ದಾಂದಾ ಸ್ಾಾರಸೆ 449 
 ಮುಕತಕ-449  ಸ್ ಂದಯಾೆಲಯ  ಬ್ರಿ  ದಾಂದಾವೆೀನಲಿ |  

    ದಾಂದಾದೊಳಗ್ನುವು;  ಅದು  ಪರಿಮಾಣದುಚಿತ ||  

    ಸಂಧಾನ  ರಿೀತಿಯದು,  ಸಹ್ಕಾರ  ನೀತಿಯದು |  

    ಸಂದಭೆ  ಸಹ್ಜತೆಯ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

ದವುಂದವದ ೊಳಗನುವು=ದವುಂದವಗಳ+ಅನುವು, ಪ್ರಿಮಯಣದುಚಿತ=ಪ್ರಿಮಯಣದ+ಉಚಿತ, ಪ್ರಿಮಯಣ=ಮಶರಣಯುಂಶ. 
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ದವುಂದವ ಸಯವರಸಾ 449         ಕಗಗ ರಸಧಯರ -2  

 

 ಕ ೇವಲ್ ದವುಂದವಗಳು ಇದದರ  ಸಯಲ್ದು, ಅವು ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು ಅನುಗುಣವ್ಯಗಿರಬ ೇಕು, ಪ್ರಿಮಯಣಗಳ 

ಔಚಿತಾವನುನ ಹ ೊುಂದಿರಬ ೇಕು, ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯಗಿ ಅನುಸುಂಧಯನದಿುಂದಿರಬ ೇಕು ಮತುತ ಪ್ರಸುರ 

ಸಹಕಯರಯುತವ್ಯಗಿರಬ ೇಕು. ಈ ಎಲ್ಲ ರಿೇತಿಯ ಸುಂದರ್ಪಗಳು ಇದಯದಗ ಅದು ನಿಜವ್ಯದ ಸ ುಂದಯಪ ಎುಂದು 

ಉಲ ಲೇಖಮಯಡಿದಯದರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ವ್ ೈವಿಧಾಮಯ ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲ ಎಲ್ಲವೂ ಇದ . ಪ್ರತಿಯೊುಂದೊ ತನನ ವ್ ೈಯಕಿತಕ ಸವರೊಪ್ವನುನ ಹ ೊುಂದಿ 

ತಮಮಷಟಕ ೂ ತಯವು ಸಮಪ್ಪಕವ್ಯಗ ೇ ಇವ್ . ಒುಂದು ವಸುತ, ವಿಷಯ ಅಥವ್ಯ ವಾಕಿತ ಮತ ೊತುಂದರ ೊುಂದಿಗ  ಸೊಕತ ಪ್ರಮಯಣ 

ಮತುತ ಪ್ರಿಮಯಣಗಳ ್ ುಂದಿಗ  ಹ ೊುಂದಿಕ ೊುಂಡಯಗ ಆ ಮಶರಣಕ ೂ ಒುಂದು ಸುುಂದರತ  ಉುಂಟಯಗುತತದ . ಆ ಸುುಂದರತ  

ಆನುಂದ ಮತುತ ಸುಂತ ೊೇಷವನುನ ಉುಂಟ್ುಮಯಡುತತದ . 

 

 ಪ್ುಂಚರ್ೊತಗಳಿುಂದಯದ ಪ್ರಕೃತಿಯಲಿಲ ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಿಮಯಣದ ಔಚಿತಾವನುನ ಹ ೊುಂದಿಕ ೊುಂಡ ೇ ಇವ್ , 

ಒುಂದಕ ೊೂುಂದು ಪ್ೂರಕವ್ಯಗ  ಇವ್ . ಆದರ  ಮನುಷಾ ಮಯತರ ತನನ ಅಹುಂಕಯರದಿುಂದ ಇದಕ ೂ ಹ ೊುಂದಿಕ ೊಳುದುಂತ  

ಆಗಿದಯದನ . ತಯನು ಯಯವುದಕೊೂ ಹ ೊುಂದಿಕ ೊಳುದಿದದರೊ, ಬ ೇರ ಲ್ಲವೂ ತನಗ  ಹ ೊುಂದಿಕ ೊಳುಬ ೇಕ ುಂದು ಅಪ ೇಕ್ಷ  

ಪ್ಡುತಯತನ . ವಿಪ್ಯಯಪಸವ್ ುಂದರ  ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳ್, ಎಲ್ಲ ವಸುತಗಳ್ ಮತುತ ಎಲ್ಲ ವಾಕಿತಗಳ್ 

ಇವನಿಗನುಗುಣವ್ಯಗಿಸಿಕ ೊಳುಲ್ು ಸತತ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡುತಯತನ . ದುರಯಸ , ದುನಿಪರಿೇಕ್ಷ ಗಳುಂತಹ 

ಭಯವನ ಗಳಿುಂದ ತನನನುನ ಹ ೊರತು ಮತ ತಲ್ಲದರ ಪ್ರಮಯಣ ಮತುತ ಪ್ರಿಮಯಣವನುನ ರ್ಗನಗ ೊಳಿಸಿ, ತನನ ಸಯವಥಪಕ ೂ 

ಬಳಸಿಕ ೊಳುುವ ಇವನ ಹವಣಿಕ ಯಲಿಲ ಎಲ್ಲವನೊನ ಹಯಳುಗ ಡುವುತಿತದಯದನ . ಇದರಿುಂದ ಇವನಿಗ  ಖುಂಡಿತ ಸುಖ ಸಿಕಿೂಲ್ಲ 

ಎನುನವುದು ಸವಪವಿದಿತ. 

 



 ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಮತ ತಲ್ಲದರುಂತ  ತಯನೊ ಒುಂದು ಎುಂದು ಎಲ್ಲದರ ೊುಂದಿಗ  ಸಮನವಯದ ಬಯಳನುನ 

ಇವನು ಎುಂದು ಅಳವಡಿಸಿಕ ೊಳುುತಯತನ ೊೇ, ಅುಂದ ೇ ಇವನಿಗ  ನಿಜವ್ಯದ ಸುಖ ಆನುಂದಗಳು ಸಿಗುತತವ್ . ಇದನುನ 

ಅರಿತುಕ ೊಳುುವ ಪ್ರಯತನವನುನ ಮಯಡಿ ತನನನುನ ತಯನು ಬದಲಯಯಿಸಿಕ ೊುಂಡರ  ಸವಪರ ಹಿತವನುನ 

ಸಯಧಿಸಿದುಂತಯಗುತತದ . 

 

 ಮುಕತಕ-450  ಸ್ ಂದಯೆದೊಳ್  ದಾಂದಾ,  ಬಾಂಧವೆದೊಳ್  ದಾಂದಾ |  

    ದಾಂದಾವಿೀ  ಲೊೀಕ  ಸಹ್ವಾಸಗ್ಳ ೆಳೆಲಿ || 

    ಮುಂದೆ  ನೀನಾವುಭಯಗ್ಳ  ದಾಟಿ  ಸ್ಾಗ್ುತಿರೆ |  

    ಬ್ಂದವಿಮೊೀಚನ  ನನಗೆ – ಮಂಕುತಿಮಮ || 

 

 ಸ ುಂದಯಪದ ೊಳ್=ಸ ುಂದಯಪದ+ಒಳ್, ಬಯುಂಧವಾದ ೊಳ್=ಬಯುಂಧವಾದ+ಒಳ್,  

 ಸಹವ್ಯಸಗಳ ್ ಳ ಲ್ಲ=ಸಹವ್ಯಸಗಳ+ಒಳು+ಎಲ್ಲ, ನಿೇನಯವುರ್ಯಗಳ=ನಿೇನು+ಆ+ಉರ್ಯಗಳ, 

 ಉರ್ಯ=ಎರಡು, 
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 ಈ ಜಗತಿತನಲಿಲರುವ ಎಲ್ಲ ಸ ುಂದಯಪ ಮತುತ ಬಯುಂಧವಾಗಳಲಿಲ ದವುಂದವಗಳಿವ್ . ಈ ಜಗತಿತನ ಸಹವ್ಯಸವ್ ುಂದರ , 

ದವುಂದವದಲಿಲ ಬದ ದವು ಎುಂದಥಪ. ಎುಂದು ನಯವು ಈ ದವುಂದವಗಳನುನ ಮೇರಿ ಮುುಂದ  ಹ ೊೇಗುತ ತೇವ್ ಯೊೇ ಅುಂದ ೇ ನಮಗ  

ಬುಂಧ ವಿಮೇಚನ  ಎುಂದು ಸುುಂದರ ವಿಚಯರವನುನ ಪ್ರಸಯತಪ್ಮಯಡಿದಯದರ , ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು ಈ ಮುಕತಕದಲಿಲ. 

 

 ದವುಂದವವ್ ುಂದರ  ಇದ ೊೇ ಅಥವ್ಯ ಅದ ೊೇ ಎನುನವ ವಿಚಯರ. ಹಯಗ  ಪ್ರಕೃತಿಯಲಿಲ ಭಿನನ ಭಿನನ ಸುುಂದರತ ಗಳು 

ಇರುವ್ಯಗ ಇದ ೊೇ ಅಥವ್ಯ ಅದ ೊೇ ಎನುನವ ದವುಂದವ ನಮಗ  ಬರುತತದ . ನಮಮ ದ ೈನುಂದಿನ ಕಯಯಪ ಕಲಯಪ್ಗಳಲಿಲ 

ಮಯಡಬ ೇಕಯದ ಕ ಲ್ಸಕ ೂ ಹಲ್ವ್ಯರು ಪ್ಯಯಪಯಗಳಿರುವ್ಯಗ, ಹಯಗ ೊೇ ಅಥವ್ಯ ಹಿೇಗ ೊೇ ಎನುನವ ದವುಂದವವಿರುತತದ . 

ಲ ೊೇಕದಲಿಲ ನಯವು ಇದ ದೇವ್  ಎುಂದರ , ಹಲ್ವ್ಯರು ವಿಭಿನನ ಮನ ೊೇಭಯವಗಳ ವಾಕಿತಗಳ ್ ಡನ  ನಮಮ 

ಸುಂಪ್ಕಪವಿರುವ್ಯಗ ಇವರ ೊೇ ಅಥವ್ಯ ಅವರ ೊೇ ಎನುನವ ದವುಂದವಗಳಿರುತತದ . ಈ ರಿೇತಿಯ ದವುಂದವಗಳ ನಡುವ್  ನಮಮ 

ಬಯಳು ಸಯಗುತತದ . 

 

 ವಸುತಗಳಲಿಲ ದವುಂದವ, ವಸುತವಿನ ಗುಣಗಳಲಿಲ ದವುಂದವ ವಾಕಿತಗಳಲಿಲ ದವುಂದವ ಮತುತ ವಿಷಯಗಳಲಿಲ ದವುಂದವ 

ಇರುವ್ಯಗ ಈ ದವುಂದವಗಳಲಿಲ ನಯವು ಯಯವುದ ೊೇ ಒುಂದನುನ ಆಯೊ ಮಯಡುವುದು, ಯಯರ ೊೇ ಒಬಬರ ಸಹವ್ಯಸ 

ಮಯಡುವುದು ಅಥವ್ಯ ಯಯವುದ ೊೇ ಒುಂದು ವಿಷಯವನುನ ಅನುಮೇದಿಸುವುದು ಮಯಡಬ ೇಕಯಗುತತದ . ಯಯವುದ ೊೇ 

ಒುಂದರ ಕಡ  ವ್ಯಲ್ಬ ೇಕಯಗುತತದ . ಆದರ  ಸುಂಸೃತಿಯ ಔನನತಾ ಅಥವ್ಯ ಜ್ಞಯನದ ಔನನತಾದಲಿಲ ಈ ದವುಂದವದಲಿಲರುವ 

ಎರಡೊ ಭಯಗಗಳನುನ ಚ ನಯನಗಿ ಅರಿತು, ಪ್ರಮಯತಮನ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಈ ಎರಡೊ ದವುಂದವಗಳ ಸುಂಪ್ೂಣಪತ  ಅಥವ್ಯ 

ಸಮಪ್ಪಕತ ಯನುನ ಮನಗುಂಡು ಮತುತ ಈ ಎರಡೊ ದವುಂದವಗಳ ಸಮನವಯತ ಯನುನ ಅರಿತು ನಯವು ಅವುಗಳನುನ 

ಮೇರಿ ಬ ಳ ದರ  ಆಗ ನಮಗ  ಬುಂಧ ವಿಮುಕಿತಯೆುಂದು ಸೊಚಿಸಿದಯದರ  ಮಯನಾ ಗುುಂಡಪ್ುನವರು. 

 

 ದವುಂದವವಿದದರ , ಭ ೇದವುುಂಟ್ು. ಇದು ಅಥವ್ಯ ಅದು ಎನುನವ ಸುಂಕುಚಿತತ ಯನುನ ತ ೊರ ದು, ಭ ೇದಗಳನುನ 

ಗ ಣವ್ಯಗಿ ಕುಂಡು, ಸೃಷ್ಟಟಯ ಸಮಗರತ , ಭಿನನತ ಯಲ್ೊಲ ಏಕತ ಯನುನ ಕುಂಡು ಸೃಷ್ಟಟಯ ಶಿಖರದಲಿಲರುವ ಆ 

ಪ್ರತತವವನುನ ನಯವು ಅನುಸುಂಧಯನ ಮಯಡಿದಯಗ ಮತುತ 'ಅನ ೇಕ 'ಗಳನುನ ಮೇರಿ 'ಏಕ' ವನುನ ಅನುರ್ವಿಸಿದಯಗ, 

ನಮಗ  ಈ ದವುಂದವಗಳ ತ ೊಳಲಯಟ್ದಿುಂದ ಮುಕಿತ ಸಿಗುತತದ . ಮನಸುಿ ಆನುಂದದಿುಂದ ತುುಂಬ ಪ್ರಫುಲ್ಲವ್ಯಗುತತದ . 

ಅುಂತಹ ಸಿಾತಿಗ  ತಲ್ುಪ್ುವ ಪ್ರಯತನ ನಮಮದಯಗಬ ೇಕು. 
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