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ಅಧಯಕ್ಷರ ನುಡಿ 

ಕನುಡಿಗರ ಏಕೆೈಕ ಪಾರತಿನಿಧಿಕ ಸಂಸೆಯೆಾಗಿರುವ ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಪ್ರಿಷ್ತುೆ ಈಗ ೧೦೫ ವಷ್ಿಗಳನುು 

ಪ್ೂರೆೈಸಿ ೧೦೬ನೆೇ ವಷ್ಿದಲಿ ಿಕಾಲಿರಿಸಿದೆ. ನಾಡು, ನುಡಿ, ನೆಲ, ಜಲ ಮತುೆ ಸಾಹಿತಯ ಹಾಗೂ ಸಂಸೃತಿ ಕುರಿತು 

ಏನೆೇ ವಿಚಾರ ಇದಿರೂ ಪ್ರಿಷ್ತುೆ ತನು ಧ್ವನಿ ಎತಿೆದೆ. ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಪ್ರಿಷ್ತಿನೆ ಹೆಸರಿನ ಆದಿಯಲಿಿ ಕನುಡ 

ಇರುವುದು ಅಥಿಪ್ೂಣಿವೂ, ಸಾಥಿಕವೂ ಆಗಿದೆ. ಅಂದಿನ ಮ್ಮೈಸೂರು ಮಹಾರಾಜ ನಾಲಿಡಿ ಕೃಷ್ಣರಾಜ ಒಡೆಯರ್ 

ಅವರ ದೂರದೃಷ್ಟಟಯ ಫಲವಾಗಿ ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಪ್ರಿಷ್ತುೆ ಅಸಿೆತಿಕೆು ಬಂತು. ಆಗ ಅದಕೆು ಇದಿ ಹೆಸರು ಕಣಾಿಟಕ 

ಸಾಹಿತಯ ಪ್ರಿಷ್ತುೆ ಎಂದು. ನಂತರ ಅದು ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಪ್ರಿಷ್ತುೆ ಎಂದು ಈಗಿನ ಹೆಸರು ಪ್ಡೆಯಿತು. ಪ್ರಿಷ್ತಿನೆ 

ಹುಟಿಟರ್ೆ ಆಗಿನ ದಿವಾನರಾಗಿದಿ ಸರ್.ಎಂ.ವಿಶೆಿೇಶಿರಯಯ ಅವರೂ ಕಾರಣಕತಿರಾಗಿದರಿು ಎಂಬುದನೂು ಇಲಿ ಿ

ಉಲೆಿೇಖಿಸ ಬೆೇಕು. ಪ್ರಿಷ್ತುೆ ಇದುವರೆರ್ೆ ೮೫ ಅಖಿಲ ಭಾರತ ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಸಮ್ಮೇಳನಗಳನುು ಸಂಘಟಿಸಿದೆ 

ಮತುೆ ಪ್ರಿಷ್ತಿೆರ್ೆ ನಾನು ೨೫ನೆೇ ಅಧ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಚುನಾಯಿತನಾಗಿದೆಿೇನೆ. ಪ್ರಿಷ್ತುೆ ಇದುವರೆರ್ೆ ೧,೨೫ ಕೃತಿಗಳನುು 

ಪ್ರಕಟಿಸಿದುಿ ಅದರಲಿಿ ಕೆಲವು ಕೃತಿಗಳು ಹಲವು ಮುದರಣಗಳನುು ಕಂಡಿವೆ. ಶಬಿಕೊೇಶಗಳ ರಚನೆಯಲಿಿ, ಹಳಗನುಡ 

ಕಾವಯಗಳ ಗದಾಯನುವಾದ ಪ್ರಕಟಣೆಯಲಿಿ ಪ್ರಿಷ್ತಿೆನದು ಮುಂಚೂಣಿ ಕೆಲಸ. 

ಕನುಡದ ಆದಿ ಕವಿ ಪ್ಂಪ್ನ "ಮನುಷ್ಯ ಜಾತಿ ತಾನೊಂದೆ ವಲಂ" ಎಂಬ ಮಾತನುು ತನು ಘೂೇಷ್ 

ವಾಕಯವಾಗಿ ಒಪಿಪಕೊಂಡಿರುವ ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಪ್ರಿಷ್ತುೆ, ನಾಲಿಡಿ ಕೃಷ್ಣರಾಜ ಒಡೆಯರ್ ಅವರ ಸಾಮಾಜಿಕ 

ನಾಯಯದ ಪ್ರಿಕಲಪನೆಯನೂು ಚಾಚೂ ತಪ್ಪದೆ ಪಾಲಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಿದೆ. 

ನಾನು ಕನುಡಿಗರ ಅರ್ಾಧ್ ಪಿರೇತಿ ಮತುೆ ಅವಿಚಿಿನು ವಿಶಾಿಸದ ಫಲವಾಗಿ ದಾಖಲೆ ರ್ೆಲುವಿನೊಡನೆ ಅಧ್ಯಕ್ಷ 

ಸಾೆನದಲಿಿ ಕುಳ್ಳತ ದಿನದಿಂದ ಇದುವರೆರ್ೆ ಪ್ರತಿಭಾ ನಾಯಯ, ಸಾಮಾಜಿಕ ನಾಯಯ, ಪಾರದೆೇಶ್ಕ ಸಮಾನತೆ ಮತುೆ 

ಗುಣರ್ಾರಹಿತಿಗಳನುು ಒಂದು ವರತದಂತೆ ಪಾಲಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಿದೆಿೇನೆ. ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಪ್ರಿಷ್ತಿನೆ ಎಲ ಿ

ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲಿ ಿ ಸಮಸೆರನುು ಒಳರ್ೊಳುಿವ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದೆಿೇನೆ. ದುಬಿಲ ವಗಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಹೆಚಿಿನ ಪಾರತಿನಿಧ್ಯ 

ಸಿಗುವಂತೆ ನೊೇಡಿಕೊಂಡಿದೆಿೇನೆ. ಪ್ರಿಷ್ತಿೆನ ಹಳೆಯ ನಿಯಮಾವಳ್ಳರ್ೆ ತಿದುಿಪ್ಡಿ ತಂದ ನಂತರ ಪ್ರಿಷ್ತಿನೆ 

ತಾಲೂಿಕು, ಜಿಲೆಿ ಮತುೆ ಕೆೇಂದರ ಘಟಕಗಳಲಿಿ ಪ್ರಿಶ್ಷ್ಟ ಜಾತಿ, ಪ್ಂಗಡ ಮತುೆ ಮಹಿಳೆಯರಿರ್ೆ ಸಿಕು ಹೆಚಿಿನ 

ಪಾರತಿನಿಧ್ಯ ಐತಿಹಾಸಿಕವಾದುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಅಷ್ುಟ ಜನರಿರ್ೆ ಹಿಂದೆ ಎಂದೂ ಈ ಪ್ರಮಾಣದಲಿಿ 

 

 

 



 
 
 
  
 

- iv - 

ಪಾರತಿನಿಧ್ಯ ಸಿಕ್ಕುರಲಿಲಿ. ಇದುವರೆರ್ೆ ಪ್ರಿಷ್ತಿೆನ ಪ್ದಾಧಿಕಾರಿ ವಗಿದಲಿಿ, ಕಾಯಿಕಾರಿಣಿಯಲಿಿ ಅಲಕ್ಷಿತವಾಗಿದ ಿ

ಸಮುದಾಯಕೆು ಸೂಕೆ ಸಾೆನಮಾನವನುು ಈ ಅವಧಿಯಲಿಯಿೇ ದೊರಕ್ಕಸಿದುಿ ನನರ್ೆ ಅಪಾರ ಸಂತೊೇಷ್ವನೂು 

ಸಮಾಧಾನವನೂು ತಂದು ಕೊಟಿಟದೆ. 

ಪ್ರಸುೆತ ಕಾಯಿಕಾರಿ ಸಮಿತಿ ಅವಧಿಯಲಿಿ ಇದುವರೆರ್ೆ ನಾಲುು ಅಖಿಲ ಭಾರತ ಸಾಹಿತಯ ಸಮ್ಮೇಳನಗಳು 

ನಡೆದಿದುಿ ಅದರಲಿಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ನಾಯಯ ಮತುೆ ಪ್ರತಿಭಾ ಪ್ಕ್ಷಪಾತಗಳೆರಡನೂು ಕಾಯುಿಕೊಳಿಲಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನುು 

ಕನುಡದ ಪಾರಜ್ಞ ಜನರು ಗಮನಿಸಿದಾಿರೆ. ಅದೆೇ ರಿೇತಿ ಪ್ರಿಷ್ತಿೆನ ಆಶರಯದಲಿ ಿ ನಿೇಡಲಾಗುವ, ನಾಡಿನ ಅತಯಂತ 

ಪ್ರತಿಷ್ಟತಿವಾದ ನೃಪ್ತುಂಗ ಪ್ರಶಸಿೆ ಕೊಡುವ ವಿಚಾರದಲಿಿಯೂ ಇದೆೇ ಮಾನದಂಡವನುು ಅನುಸರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ 

ಅವಧಿಯಲಿಿಯೇ ಮತುೆ ಇದೆೇ ಮೊದಲ ಸಲ ಪ್ರಿಶ್ಷ್ಟ ಜಾತಿಯ ಖಾಯತ ಕವಿ ಡಾ. ಸಿದಧಲಿಂಗಯಯ ಈ ಪ್ರಶಸಿ ೆ

ಸಂದುದನುು ಇಲಿ ಿಸಮರಿಸಲು ಬಯಸುವೆ. ಇದನುು ಇಲಿ ಿಪ್ರಸಾೆಪಿಸುತಿೆರುವುದಕೆು ಕಾರಣ ಇದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಇದೆಲ ಿ

ಕೆೇವಲ ಸಾಂಕೆೇತಿಕವಲಿ. ಇದಕೆು ಪ್ೂರಕವಾಗಿಯೇ ಈ ಅವಧಿಯಲಿಿಯೇ ದಲಿತ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟಗಳ ಸರಣಿಯಲಿ ಿ

ಪ್ರಥಮ ಬಾರಿರ್ೆ ಈರ್ಾಗಲೆೇ ಆರು ಸಂಪ್ುಟಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗಿವೆ. ಏಳನೆಯ ಸಂಪ್ುಟ ಅಚಿಿನಲಿಿ ಇದೆ. ಈ ಸಂಪ್ುಟದ 

ಸಂಚಾಲಕರಾಗಿ ಕನುಡದ ಹಿರಿಯ ವಿದಾಿಂಸ ಪ್ರರ.ಮಲೆಿೇಪ್ುರಂ ಜಿ. ವೆಂಕಟೆೇಶ್ ಕಾಯಿ ನಿವಿಹಿಸಿದಾಿರೆ. ಈ 

ಸಂಪ್ುಟಗಳ ಸಂಪಾದಕರಾಗಿ ಕನುಡದ ಹೆಸರಾಂತ ದಲಿತ ಲೆೇಖಕರು ಕಾಯಿ ನಿವಿಹಿಸಿದರು. ಇನೂು ಮೂರು 

ಸಂಪ್ುಟಗಳನುು ತರಲು ಪ್ರಿಷ್ತುೆ ಒಪಿಪಕೊಂಡು ಅದಕೆು ಸಂಪಾದಕರನೂು ನೆೇಮಿಸಲಾಗಿತುೆ. ಆದರೆ, ಅವರ 

ಅನಾಸಕ್ಕೆಯ ಕಾರಣವಾಗಿ ಆ ಕೆಲಸ ಮುಂದುವರಿಯಲಿಲಿ ಎಂದು ಇಲಿ ಿವಿಷಾದದಿಂದ ಹೆೇಳಲು ಬಯಸುವೆ. 

ದಲಿತ ಸಂಪ್ುಟಗಳನುು ಪ್ರಕಟಿಸುವುದಕೆು ಮಾತರ ನನು ಬದಧತೆ ನಿಲಲಿಿಲಿ. ಕಳೆದ ವಷ್ಿ ಅಂದರೆ, ೨೦೧೯ ರ 

ಆಗಸಟ್ನಲಿಿ ಕೊೇಲಾರದಲಿ ಿ ಅಖಿಲ ಕನಾಿಟಕ ದಲಿತ ಸಾಹಿತಯ ಸಮ್ಮೇಳನವನೂು ಪ್ರಸಿದಧ ದಲಿತ ಲೆೇಖಕ 

ಡಾ.ಎಲ್.ಹನುಮಂತಯಯ ಅವರ ಅಧ್ಯಕ್ಷತೆಯಲಿ ಿ ಸಂಘಟಿಸಲಾಗಿತುೆ. ಎರಡು ದಿನಗಳ ಆ ಸಮ್ಮೇಳನ ಅತಯಂತ 

ಯಶಸಿಿಯಾಗಿ ನಡೆಯಿತು. ಆ ಮಟಟದ ಮತುೆ ಆ ಬರ್ೆಯ ಸಾಹಿತಯ ಸಮ್ಮೇಳನವಂದನುು ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ 

ಪ್ರಿಷ್ತಿನೆ ಇತಿಹಾಸದಲಿಿ ಅದೆೇ ಮೊದಲು ಏಪ್ಿಡಿಸಲಾಗಿತುೆ ಎಂಬುದನುು ಇಲಿ ಿ ಪ್ರಸಾೆಪಿಸಲು ಬಯಸುವೆ. ಈ 

ಸಮ್ಮೇಳನದಲಿ ಿಎಲಿ ರ್ೊೇಷ್ಟಿಗಳಲಿಿ ದಲಿತರು ಮಾತರ ಇರುವಂತೆ ನಿರ್ಾ ವಹಿಸಲಾಗಿತುೆ. ಅವರು ಏನು ಹೆೇಳುತಾೆರೆ 

ಎಂಬುದನುು ಉಳ್ಳದ ಎಲಿ ಸಮುದಾಯಗಳ ಜನರು ಕೆಳರ್ೆ ಕುಳ್ಳತು ಕೆೇಳ್ಳಸಿಕೊಂಡುದು ಅಥಿಪ್ೂಣಿವಾಗಿತುೆ. ಇದು 

ಕೂಡ ಸಾಂಕೆೇತಿಕವಾದುದು ಆಗಿರಲಿಲಿ. ಇದನುು ಕೂಡ ಬುದಿಧಪ್ೂವಿಕವಾಗಿಯೇ ಮಾಡಲಾಗಿತುೆ. ಈ ಎರಡೂ 

ಪ್ರಯತುಗಳನುು, ಅಂಚಿನಲಿ ಿ ಇರುವ ಒಂದು ಸಮುದಾಯವನುು ಕೆೇಂದಕೆು ತರುವ ದಿಸೆಯಲಿಿನ ದಿಟಟ ಹೆಜೆಜಗಳು 

ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಗುರುತಿಸುತಾೆರೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದೆಿೇನೆ. 
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ದಲಿತ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟಗಳಂತೂ ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯದಲಿ ಿ ಚಿರಕಾಲ ಉಳ್ಳಯುವ ಸಂಪ್ುಟಗಳು ಆಗಿದುಿ 

ಇದನುು ಒಂದು ವಿಶಿವಿದಾಯಲಯ ಮಾಡಬೆೇಕಾದ ಕೆಲಸ ಎಂದು ಅನೆೇಕ ವಿದಾಿಂಸರು ನನು ಮುಂದೆ ಹೆೇಳ್ಳದರು. 

ಇದು ನಾವು ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸದ ಉಪ್ಯುಕೆತೆಯನೂು ಸಾಥಿಕತೆಯನೂು ಸಾಬಿೇತು ಮಾಡುತೆದೆ. ಇಂಥದು ಮಾತರ 

ಇತಿಹಾಸದಲಿಿ ಉಳ್ಳಯುತೆದೆ. 

ಇದಿೇಗ ಮಹಿಳಾ ಸಂಪ್ುಟಗಳ ವಿಚಾರವನುು ಪ್ರಸಾೆಪಿಸಲು ಬಯಸುತೆೆೇನೆ. ಕನುಡದಲಿಿ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರ 

ಸಾಧ್ನೆ ಸಣಣದೆೇನೂ ಇಲಿ. ಆದರೆ, ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಚರಿತೆರಯಲಿಿ ತಮರ್ೆ ಸಿಗಬೆೇಕಾದ ಸಾೆನ ಸಿಕ್ಕುಲಿ ಎಂಬ 

ಅಸಮಾಧಾನ, ಆಕೊರೇಶ ಅವರಲಿಿ ಇದೆ. ಕನುಡದ ವಿಮಶೆಿಯೂ ತಮರ್ೆ ನಾಯಯ ಕೊಟಿಟಲ ಿಎಂಬ ದೂರು ಅವರದು. 

ಇದು, ನಮಮ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂರಚನೆಯಲಿಿಯೇ ಇರುವ ಸಮಸೆಯ ಎಂದು ಯಾರಿರ್ಾದರೂ ಅಥಿವಾಗುತೆದೆ. ಅದು 

ಸಾಹಿತಯ ಮುಂತಾದ ಕ್ೆೇತರಗಳ್ಳಗೂ ವಿಸೆರಿಸಿದೆ. 

ದೆೇಶದ ಮತುೆ ನಾಡಿನ ಜನಸಂಖೆಯಯಲಿಿ ಅಧ್ಿದಷ್ುಟ ಇರುವ ಮಹಿಳಾ ಸಮುದಾಯ ಕೂಡ ಅಂಚಿನಿಂದ 

ಕೆೇಂದರದ ಕಡೆ ಚಲಿಸುವ ಹೊೇರಾಟವನುು ಸತತವಾಗಿ ನಡೆಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಿದೆ. ಅದು ರಾಜಕ್ಕೇಯ ಕ್ೆೇತರವೆೇ ಇರಲಿ, 

ಸಾಮಾಜಿಕ ಕ್ೆೇತರವೆೇ ಇರಲಿ ಅಥವಾ ಸಾಹಿತಯ ಕ್ೆೇತರವೆೇ ಇರಲಿ ಅಲಿಿ ಸಮಾನತೆರ್ಾಗಿ ಮಹಿಳೆಯ ಹೊೇರಾಟ 

ನಿರಂತರವಾಗಿ ನಡೆದುಕೊಂಡು ಬಂದಿದೆ. ನಾನು ಅಧ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಚುನಾಯಿತನಾದ ನಂತರ ಈ ಸಮುದಾಯಕೂು 

ಅವರಿರ್ೆ ನಾಯಯವಾಗಿ ಸಿಗಬೆೇಕಾದ ಸಾೆನ ದೊರಕ್ಕಸಲು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಪ್ರಯತು ಮಾಡಿದೆಿೇನೆ. ಇದು ಕೂಡ 

ಸಾಂಕೆೇತಿಕವಾದುದು ಅಲಿ ಎಂದು ಇಲಿ ಿಸಪಷ್ಟಪ್ಡಿಸಲು ಬಯಸುವೆ. 

ಸಾಹಿತಯ ಪ್ರಿಷ್ತಿೆನ ಇತಿಹಾಸದಲಿ ಿಹೆೇರ್ೆ ದಲಿತರಿರ್ಾಗಿ ಒಂದು ಸಮ್ಮೇಳನ ನಡೆದಿರಲಿಲವಿೇ ಹಾರ್ೆಯೇ 

ಮಹಿಳೆಯರಿರ್ಾಗಿ ಒಂದು ಸಮ್ಮೇಳನವೂ ನಡೆದಿರಲಿಲಿ. ಪ್ರಿಷ್ತಿೆನ ಶತಮಾನೊೇತಸವದ ಅಂಗವಾಗಿ ಮಹಿಳಾ 

ಸಮಾವೆೇಶ ನಡೆದಿತುೆ. ಸಮಾವೆೇಶಕೂು ಸಮ್ಮೇಳನಕೂು ವಯತಾಯಸ ಇದೆ. ಅಖಿಲ ಭಾರತ ಸಾಹಿತಯ ಸಮ್ಮೇಳನದ 

ಹಾರ್ೆಯೇ ಅಖಿಲ ಕನಾಿಟಕ ಸಾಹಿತಯ ಸಮ್ಮೇಳನವನುು ಹೆಸರಾಂತ ಲೆೇಖಕ್ಕ ಡಾ.ಸುಧಾ ಮೂತಿಿ ಅವರ 

ಅಧ್ಯಕ್ಷತೆಯಲಿಿ ಚಿಕುಮಗಳೂರಿನಲಿಿ ಏಪ್ಿಡಿಸಲಾಗಿತುೆ. ಈ ಸಮ್ಮೇಳನವು ದಲಿತ ಸಮ್ಮೇಳನಕ್ಕುಂತ ಮುಂಚೆಯೇ 

೨೦೧೯ರ ಮಾಚ್ನಲಿಿ ನಡೆಯಿತು. ಅದು ಕೂಡ ಅತಯಂತ ಯಶಸಿಿ ಸಮ್ಮೇಳನ ಎಂದು ಹೆಸರು ಮಾಡಿತು. 

ಮಹಿಳೆಯರಿರ್ೆ ಸಿಗಬೆೇಕಾದ ಸಾೆನಮಾನಗಳನುು ಕೊಡುವ ಪ್ರಿಷ್ತಿನೆ ಮತುೆ ನನು ಬದಧತೆಯ 

ಮುಂದುವರಿಕೆಯಾಗಿ ಇದಿೇಗ ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟಗಳು ನಿಮಮ ಕೆೈಯಲಿಿ ಇವೆ. ಕನುಡದ ಪ್ರಸಿದಧ ಚಿಂತಕ್ಕ, 

ಹಂಪಿಯ ಕನುಡ ವಿಶಿವಿದಾಯಲಯದ ನಿವೃತೆ ಕುಲಪ್ತಿಯಾದ ಸೊೇದರಿ ಡಾ.ಮಲಿಿಕಾ ಘಂಟಿಯವರು ಮಹಿಳಾ 



 
 
 
  
 

ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟಗಳ ಹೊಳಹನುು ನನು ಮುಂದೆ ಇಡುತಿದೆಿಂತೆೇ ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ ತಡಮಾಡದೆೇ ಆಗಬಹುದು ಎಂದು 

ನಿಣಿಯಿಸಿ ಕಥೆ, ವಿಮಶೆಿ, ಸಿರೇವಾದಿ ಚಿಂತನೆ, ಕಾವಯ, 
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ಅಂಕಣ, ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್, ಜಾನಪ್ದ ಮತುೆ ಸಂಕ್ಕೇಣಿ ಸಂಪ್ುಟಗಳನುು ಹೊರತರಲು ಯೇಜನೆ ರೂಪಿಸಿದೆವು. 

ನಾನು ಎಲಿ ಸಂಪ್ುಟಗಳ ಪ್ರಧಾನ ಸಂಪಾದಕನಾಗಿ ಇರುವುದು, ಡಾ.ಮಲಿಿಕಾ ಅವರು ಮಾಲಿಕೆ ಸಂಪಾದಕರಾಗಿ 

ಇರುವುದು ಮತುೆ ಪ್ರತಿ ಸಂಪ್ುಟಕೂು ಒಬೊೊಬೊರು ಸಂಪಾದಕರನುು ನೆೇಮಿಸುವುದು ಎಂದು ತಿೇಮಾಿನಿಸಿದೆವು. 

ಅದೆೇ ರಿೇತಿ ಸಂಪ್ುಟಗಳ ಸಂಪಾದಕರಾಗಿ ಡಾ. ಪ್ದಮನಿ ನಾಗರಾಜು, ಡಾ. ಎಂ. ಎಸ. ಆಶಾದೆೇವಿ, ಡಾ. ಮಲಿಿಕಾ 

ಘಂಟಿ, ಡಾ. ಪಿ. ಚಂದಿರಕಾ, ಪ್ರತಿಭಾ ನಂದಕುಮಾರ್, ಡಾ. ತಮಿಳ್ ಸೆಲಿಿ ಮತುೆ ಬಾ. ಹ. ರಮಾಕುಮಾರಿ ಹಾಗೂ 

ಡಾ. ಎನ್. ಲಕ್ಷಿಿ ಅವರು ಕರಮವಾಗಿ ಆಯಾ ಸಂಪ್ುಟಗಳ ಸಂಪಾದಕರಾಗಿ ಕಾಯಿ ನಿವಿಹಿಸಲು ಒಪಿಪಕೊಂಡರು. 

ಈ ಎಲ ಿಸಂಪಾದಕರು ಪ್ುರುಷ್ರನುು ಮಿೇರಿಸುವ ಹಾರ್ೆ ಅತಯಂತ ಕಡಿಮ್ಮ ಕಾಲದಲಿಿ ತಮಮ ಸಂಪ್ುಟಗಳನುು 

ಸಿದಧಪ್ಡಿಸಿ ಅಧ್ಯಯನ ಪ್ೂಣಿವಾದ ಪ್ರಸಾೆವನೆಗಳನೂು ಬರೆದು ಕೊಟಿಟದಾಿರೆ. ಈ ಕೆಲಸ ಇಲಿಿರ್ೆೇ ಮುಗಿಯಿತು 

ಎಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸಿಲಿ. ಇವೆಲಿ ಒಳೆಿಯ ಆರಂಭಗಳು ಎಂಬ ಭಾವನೆ ನನುದು. ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಕತೃಿತಿ ಶಕ್ಕ ೆ

ಇರುವವರಿರ್ೆ ಆಕಾಶವೆೇ ಮಿತಿಯಾಗಿರುತೆದೆ. ಮತುೆ ಇಂಥ ಕೆಲಸಗಳು ಮುಂದುವರಿಯುತೆಲೆೇ ಇರಬೆೇಕು 

ಎಂಬುದರ ಒಂದು ಸೂಚನೆಯಾಗಿ ಹಾಗೂ ಇಂಥ ಕೆಲಸಗಳ್ಳರ್ೆ ಒಂದು ಒಳೆಿಯ ಆರಂಭವನುು ಒದಗಿಸಬೆೇಕು ಎಂದು 

ಈ ಸಂಪ್ುಟಗಳನುು ರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇಲಿಿ ನಾವು ಸಂಪಾದಿಸಿರುವ ಒಂದೊಂದು ಸಂಪ್ುಟವನೆುೇ ಹಲವು 

ಸಂಪ್ುಟಗಳಾಗಿ ರೂಪಿಸಲು ಅವಕಾಶ ಇದೆ ಎಂಬುದೂ ನಮಮ ಗಮನದಲಿಿ ಇದೆ. 

ರ್ಾಗಿಿ ಅತಯಂತ ಪ್ರಖರ ವಿಚಾರವಾದಿ, ಪ್ರಶೆು ಕೆೇಳುವ ತನು ಹಕುನುು ಪಾರಣವನುು ಪ್ಣಕೆು ಇಟುಟ 

ಉಳ್ಳಸಿಕೊಂಡವಳು. ರ್ಾಗಿಿ ಮತುೆ ಯಾಜ್ಞವಲುರ ಸಂವಾದಕೆು ಮತುೆ ಚಚೆಿರ್ೆ ನಮಮ ಉಪ್ನಿಷ್ತುೆಗಳಲಿಿ ಅನೆೇಕ 

ಸಾಕ್ಷಿಗಳು ಇವೆ. ನಮಮದು ಒಂದು ಕಾಲದಲಿ ಿ ಮಾತೃಪ್ರಧಾನ ಸಂಸೃತಿ. ಇದು ಪಿತೃಪ್ರಧಾನ ಸಂಸೃತಿಯಾಗಿ 

ಪ್ರಿವತಿನೆಯಾಗುವುದರ ಜೊತೆರ್ೆ ಸಿರೇ ಕುಲ ಅಂಚಿರ್ೆ ಸರಿಯಿತು. ಈ ಹಿನುಡೆ ಅವರಿರ್ೆ ಎಲಿ ಕ್ೆೇತರದಲಿಿಯೂ 

ಆಯಿತು. ಇದನುು ಒಂದು ಹಿನುಡೆ ಎಂದು ಅವರು ಭಾವಿಸದೆೇ ಒಂದು ಸವಾಲು ಎಂದು ಸಿಿೇಕರಿಸಿ, ಒಂದು 

ಪ್ಂಥಾಹಾಿನ ಎಂದು ಸಿಿೇಕರಿಸಿ ತಮರ್ೆ ಸಲಿಬೆೇಕಾದ ಸಾೆನಕಾುಗಿ ಮಹಿಳೆಯು ಬರಿೇ ಭಾರತದಲಿ ಿ ಮಾತರವಲ ಿ

ಜಾಗತಿಕವಾಗಿಯೂ ತನು ಪ್ರಯತು ನಡೆಸಿದಾಿಳ .ೆ 



 
 
 
  
 

ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಚರಿತೆರಯಲಿ ಿ ೧೯ನೆೇ ಶತಮಾನದ ಆದಿಯಲಿಿಯೇ "ಅಧ್ಿ ಜನಸಂಖೆಯರ್ೆ ಸಿಗಬೆೇಕಾದ 

ನಾಯಯಕಾುಗಿ' ಧ್ವನಿ ಎತಿೆದ ಅನೆೇಕ ನಿದಶಿನಗಳು ನಮರ್ೆ ಸಿಗುತೆವೆ. ಆದಾಗೂಯ, ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಎನುುವುದು 

ಅಡುರ್ೆ ಮನೆಯ ಸಾಹಿತಯ ಎಂಬ ಮೂದಲಿಕೆರ್ೆ ಒಳರ್ಾಯಿತು. ವಾಸೆವದಲಿ ಿಮಹಿಳೆಯರ ಸಾಹಿತಯ ಅಡುರ್ೆ ಮನೆ 

ಸಾಹಿತಯವಾಗಿರದೆೇ ಅದು ಪ್ುರುಷ್ ಸಾಹಿತಯಕೆು ಎಲ ಿ ರಿೇತಿಯಲಿಿಯೂ ಸಮಾನವಾಗಿರುವುದನುು ಯಾವ 

ಪ್ಕ್ಷಪಾತವಿಲಿದೆೇ ನೊೇಡುವ ಕಣಿಣರ್ೆ ಕಾಣಿಸುತೆದೆ. 
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ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯದ ಎಲ ಿಪ್ರಕಾರಗಳಲಿಿ ಮಹಿಳೆಯರು ಪಾಲುರ್ೊಂಡುದು ಮತುೆ ಆಯಾ ಪ್ರಕಾರಗಳಲಿಿ ಸಮಥಿವಾಗಿ 

ಅವರು ಅಭಿವಯಕ್ಕಸೆಿದುಿದು ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಚರಿತೆರಯ ಉದಕಿೂು ಕಾಣಿಸುತೆದೆ. ಅಲಿ ಿಹಲವು ಮ್ಮೇರು ಪ್ರತಿಭೆಗಳು 

ಮೂಡಿ ಬಂದಿರುವುದೂ ಗಮನಾಹಿ. ಈ ಸಾಧ್ನೆಯನುು ಅವರು ಮಾಡಿದುಿ ಅನೆೇಕ ಅಡಿಡ ಆತಂಕಗಳ ನಡುವೆ 

ಎಂಬುದನುು ಇಲಿಿ ಪ್ರಸಾೆಪಿಸಲೆೇಬೆೇಕು. 

ಮೊದಲೆೇ ಇಲಿಿ ಪ್ರಸಾೆಪಿಸಿದ ಹಾರ್ೆ ೧೯ನೆೇ ಶತಮಾನದ ಆದಿಯಲಿಿಯೇ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರ ಧ್ವನಿ ಕೆೇಳ್ಳ 

ಬಂದರೂ ಅವರ ಸಾಹಿತಯಕೆು ೧೯೮೦ರ ದಶಕದ ವರೆರ್ೆ ಸಿಗಬೆೇಕಾದ ಮನುಣೆ ಸಿಗಲಿಲಿ. ಬಹುಶಃ ಅದೆೇ ಕಾರಣಕಾುಗಿ 

"ಸಿರೇವಾದಿ ಚಿಂತನೆ" ಎಂಬ ಹೊಸ ಆಲೊೇಚನಾ ಕರಮ ಹುಟಿಟಕೊಂಡಿತು. ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯವನುು ಅದರ 

ನಿಜಾಥಿದಲಿಿ ಗುರುತಿಸುವ ಹಾಗೂ ಅವರ ಸಾಹಿತಯಕೆು ಒಂದು ಸಾೆನ ನಿದೆೇಿಶನ ಮಾಡುವ ಕೆಲಸವನುು ಈ 

ಸಿರೇವಾದಿ ಚಿಂತನೆ ಮೊದಲ ಬಾರಿರ್ೆ ರೂಪಿಸಿತು. ಈ ಚಿಂತನೆಯ ಮುಖಯ ಉದೆಿೇಶವೆೇ ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಕುರಿತ 

ಹಳೆಯ ವಿನಾಯಸವನುು ಬದಲಿಸುವುದು ಹಾಗೂ ಹೊಸ ಮಿೇಮಾಂಸೆಯನುು ನಿಮಿಿಸುವುದು ಆಗಿತುೆ. ಇದು ಒಂದು 

ರಿೇತಿಯಲಿಿ ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯದ ಅವಲೊೇಕನಕೆು ಹೊಸ ಪ್ರಿಭಾಷೆಯನುು ನಿಮಿಿಸಿತು. ಹೆಚಿ ಕಡಿಮ್ಮ ಅದೆೇ 

ಸಮಯದಲಿಿ ಕನುಡದಲಿಿ ಬಂಡಾಯ ಸಾಹಿತಯ ಚಳವಳ್ಳಯೂ ಆರಂಭವಾಯಿತು. ೧೯೭೯ ರಲಿಿ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲಿ ಿ

ಮೊದಲ ಬಂಡಾಯ ಸಾಹಿತಯ ಸಮ್ಮೇಳನ ನಡೆದಿತುೆ. ಅಲಿಿ ಮತುೆ ತದನಂತರ ಬಂಡಾಯ ಸಾಹಿತಯ ಕೂಡ ಕನುಡ 

ವಿಮಶೆಿರ್ೆ ಹೊಸ ಪ್ರಿಭಾಷೆಯ ಅಗತಯವಿದೆ ಎಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿತು, ಆಗರಹಿಸಿತು. "ನಮಮ ಸಾಹಿತಯವನುು ನಿಕಷ್ಕೆು 

ಒಡಡಲು ನಿಮರ್ೆ ಬೆೇರೆ ದೃಷ್ಟಟಕೊೇನ ಬೆೇಕು" ಎಂದು ಬಂಡಾಯ ಮತುೆ ದಲಿತ ಲೆೇಖಕರು ಆಗರಹಿಸಿದರು. ಮಹಿಳಾ 

ಲೆೇಖಕ್ಕಯರು ಕೂಡ ಇದನೆುೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದರು. ಮತುೆ ಅವರು ಈ ಕೆಲಸವನುು ಪ್ುರುಷ್ರು ಮಾಡಿಯಾರು ಎಂದು 

ಕಾಯುತೆ ಕುಳ್ಳತುಕೊಳಿದೆೇ ತಾವೆೇ ಮ್ಮೇಲಪಂಕ್ಕೆ ಹಾಕ್ಕದರು. ದಲಿತ ಮತುೆ ಬಂಡಾಯ ಲೆೇಖಕರ ಹಾರ್ೆಯೇ, "ನಮಮ 

ಬರವಣಿರ್ೆಯನುು ನೊೇಡಬೆೇಕಾದ ಕರಮ ಇದು" ಎಂದು ಅವರು ಹೆೇಳ್ಳಕೊಡಲು ಯತಿುಸಿದರು. ಅದರಲಿ ಿ ಅವರು 



 
 
 
  
 

ಸಫಲರೂ ಆದರು. ಆ ನೂತನ ಚಿಂತನ ಕರಮ, ದೃಢತೆ, ತಮಮನುು ತಾವು ಮುಖಯ ವೆೇದಿಕೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ತಂದುಕೊಳಿಲು 

ಅವರು ಹೆೇರ್ೆ ಹೆಣಗಿದರು ಎಂಬುದಕೆು ಈ ಎಲಿ ಸಂಪ್ುಟಗಳು ಕನುಡಿ ಹಿಡಿಯುವಂತೆ ಇವೆ. ಅದನೆುಲಿ ಒಂದು ಬೃಹತ್ 

ವೆೇದಿಕೆ ಮ್ಮೇಲೆ ಬಿಂಬಿಸುವ ಕೆಲಸವನುು ಪ್ರಿಷ್ತುೆ ಈಗ ಮಾಡಿದೆ. ಆಧ್ುನಿಕ ಕನುಡದ ಮಹಿಳೆಯ ಎಲಿ ಪ್ರಮುಖ 

ಪ್ರಕಾರಗಳ ಪಾರತಿನಿಧಿಕ ಬರವಣಿರ್ೆಯನುು ಇಲಿಿ ಸಂಕಲಿಸಿ ಕೊಡಲು ಒಂದು ಪಾರಮಾಣಿಕ ಪ್ರಯತು ಮಾಡಿದೆಿೇವೆ. 

ಇದು ಒಂದು ಅನನಯ ಪ್ರಯತು. ಏಕೆಂದರೆ ಇದನುು ಬೆೇರೆಲೂಿ ಇದುವರೆರ್ೆ ಮಾಡಲಿಲಿ. ಮಾಡಬೆೇಕು ಎಂದು 

ಯಾರಿಗೂ ಅನಿಸಲಿಲಿ. 

ನಮಮ ಕನುಡದ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರು ಹೆೇರ್ೆ ಯೇಚಿಸಿದರು. ಅವರ ಅನುಭವ ಲೊೇಕ ಹೆೇರ್ೆ ಇತುೆ, ಅದು ಏನನುು 

ಪ್ರಿಶೆ ೇಧಿಸಲು ಪ್ರಯತು ಮಾಡಿತು. ಅಲಿ ಿ
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ಹೆಣಿಣನ ಆಳದ ತಲಿಣಗಳು, ಸಂತೊೇಷ್ಗಳು, ದುಃಖಗಳು, ಸುಖಗಳು ಹೆೇರ್ೆ ಮೊಗ ಪ್ಡೆದುವು ಎಂಬುದನುು ಈ 

ಸಂಪ್ುಟಗಳು ಕನುಡಿಗರ ಮುಂದೆ ತೆರೆದು ಇಡುತೆವೆ. ಹೆಣುಣ ಮತುೆ ಗಂಡಿನ ಸಂವೆೇದನೆಯ ನಡುವೆ ಇರುವ 

ಭಿನುತೆಗಳನುು ಹಿಡಿದು ಇಡಲು ಈ ಸಂಪ್ುಟಗಳು ಯಶಸಿಿಯಾಗುತೆವೆ ಎಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸಿದೆಿೇನೆ. ಕನುಡದ 

ಓದುಗರು ಈ ಸಂಪ್ುಟಗಳನುು ಪಿರೇತಿಯಿಂದ ಎದೆರ್ೆ ಅವಚಿಕೊಳುಿತಾೆರೆ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ ನನುದು. ಮತುೆ ಸಿರೇ 

ಸಾಹಿತಯ ಕುರಿತ ಉನುತ ಅಧ್ಯಯನಕೆು ಈ ಸಂಪ್ುಟಗಳು ಆಕರಗಳು ಆಗುತೆವೆ ಎಂದೂ ನಾನು ಪ್ರಬಲವಾಗಿ 

ನಂಬಿದೆಿೇನೆ. ಇಂಥ ಕೆಲಸವನುು ನಮಮ ಅವಧಿಯಲಿಿ ಮಾಡಿ ಪ್ೂರೆೈಸುತಿೆರುವುದಕೆು ನನು ಮನಸಿಸನಲಿಿ ಸಾಥಿಕ 

ಭಾವನೆ ಮೂಡಿದೆ. 

ಈ ಎಲ ಿ ಸಂಪ್ುಟಗಳ ಎಲ ಿ ಸಂಪಾದಕ್ಕಯರಿರ್ೆ ಮತುೆ ಮಾಲಿಕೆಯ ಸಂಪಾದಕರಾದ ಡಾ.ಮಲಿಿಕಾ 

ಘಂಟಿಯವರಿರ್ೆ ನನು ವಿಶೆೇಷ್ ಕೃತಜ್ಞತೆಗಳು ಸಲುಿತೆವೆ. ಈ ಸಂಪ್ುಟಗಳನುು ಅಂದವಾಗಿ ಹೊರರ್ೆ ತರಲು ಮತುೆ 

ಸಂಪಾದಕರ ಜೊತೆರ್ೆ ಸಂಯೇಜಕನ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಪ್ರಿಷ್ತಿನೆ ಪ್ರಕಟಣೆಯ ವಿಭಾಗದ ರಾಜಯ ಸಂಚಾಲಕರಾದ 

ಡಾ. ಪ್ದಮರಾಜ ದಂಡಾವತಿಯರು ಬಹುವಾಗಿ ಶರಮಿಸಿದಾಿರೆ. ಅವರ ಜೊತೆರ್ೆ ಪ್ರಕಟಣಾ ವಿಭಾಗದ 

ಬಿ.ಎಂ.ನಾಗರತು ಅವರೂ ಕೆೈ ಜೊೇಡಿಸಿದಾಿರೆ. ಪ್ರಿಷ್ತಿೆನ ಬಿ.ಎಂ.ಶ್ರೇ ಅಚುಿಕೂಟದ ಸಿಬೊಂದಿ ಎಂದಿನಂತೆ ಹಗಲೂ 

ರಾತಿರ ದುಡಿದು ಈ ಸಂಪ್ುಟಗಳನುು ಸಕಾಲದಲಿ ಿಮುದಿರಸಿ ಕೊಟಿಟದಾಿರೆ. ಈ ಸಂತೊೇಷ್ದ ಗಳ್ಳರ್ೆಯಲಿಿ ಎಲಿರಿಗೂ 

ಅಭಿನಂದನೆಗಳನುು ಸಲಿಿಸುತೆೆೇನೆ. 

ನಾಡ  ೋಜ ಡಾ.ಮನು ಬಳಿಗಾರ್  

                                                                                                                                 ಅಧ್ಯಕ್ಷರು 
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ಮಾಲಿಕ ಯ ಸಂಪಾದ್ಕರ ನುಡಿ 

“ಕಲಿಕಾಲಲಿ ತುಳ್ಳದು ಕೊೇಮಲಾಂಗಿಯ ಮಾಡಿದರು....” ಎಂಬ ಈ ಸಾಲು ಮಹಿಳಾ ಬದುಕ್ಕರ್ೆ 

ಅನಿಯಿಸಿಕೊಂಡು ಹೆೇಳುವುದರ ಹಿಂದೆ ಮನುಕುಲ ಚರಿತೆಯ ಏಳು ಬಿೇಳ್ಳನ ಅಗಣಿತ ಹಾದಿಗಳ ಪ್ಯಣವಿದೆ. ಈ 

ಹಾದಿಗಳ ಅನೆಿೇಷ್ಣೆಯಂದರೆ ಗಂಡು ರಾಜಕಾರಣದ ಮೊೇಸದ ಕಣಣಕಟಿಟನ ಆಟದ ತಂತರಗಳನುು 

ಬಯಲುರ್ೊಳ್ಳಸುವುದೆೇ ಆಗಿದೆ. ಮಾನವ ಚರಿತೆರಯನುು ಅರಿಯುವುದೆಂದರೆ ಸಮಾಜವನುು 

ಅಥೆೈಿಸಿಕೊಳುಿವಿಕೆಯಂದೆ ಭಾವಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ ಅಥೆೈಿಸಿಕೊಳುಿವಿಕೆಯು ಪ್ುರುಷ್ರೂಪಿತ, ದೆಿೇಷ್ಪ್ೂರಿತ 

ವಾಯಖಾಯನಗಳ ಹಿಂದೆ ಬಹುದೊಡಡ ಶಕ್ಕೆಯಾಗಿ ವಣಾಿಧಾರಿತವಾದ ರಾಜಕಾರಣವಿದೆ. ವೆೇದ, ಉಪ್ನಿಷ್ತುೆ, ಸೃತಿ, 

ಅಥಿಶಾಸರ, ಪ್ುರಾಣಾದಿಯಾಗಿ ಶಾಸರ, ಧ್ಮಿಕಾವಯ ಕಾರಣಗಳು ವಣಾಿಧಾರಿತ ಪ್ುರುಷ್ಹಿತಾಸಕ್ಕೆ 

ರಾಜಕಾರಣವನುು ಸಕ್ಕರಯರ್ೊಳ್ಳಸುವಾಗ ಸಿರೇಯನುು ಗುರಿಯಾಗಿಸಿಕೊಂಡದಿರ ಹಿಂದೆ ಏನಿತುೆ ಎಂಬುದೆ 

ನಮ್ಮಮದುರಿನ ಬಹುದೊಡಡ ಪ್ರಶೆು, ಈ ಪ್ರಶೆುಗಳನುು ಅಂದಂದಿನ ಕಾಲದ ಸಮಾಜದೊಳಗಿದಿ ಅನೆೇಕ ಮಹಾತಮರು 

ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡಿರುವರು. ಆದರೆ ಯಾವ ಕಾಲದಲಿಿಯೂ ನಾಯಯಸಮಮತವಾದ ಉತೆರಗಳನುು ಕಂಡುಕೊಳಿಲು ಆಗಿಲ ಿ

ಎಂಬುದನುು ಚರಿತೆರಯ ಓದು ನಮಮರಿವಿರ್ೆ ತಂದಿದೆ. ಹಿೇರ್ಾಗಿಯ ನಾವು ಮತೆೆೇ ಇಂದು ವತಿಮಾನದಲಿ ಿನಿಂತು 

ಹಿಂಚಲನೆಯಿಂದ ಬೆನು ಹಿಂದಿನ ಕತಲೆಿನಲಿಿ ಹುಗಿದು ಹೊೇಗಿರುವ ಅವಳ ಹೆಜೆಜಗಳ ಆಕಾರಗಳನುು ಹುಡುಕುವ ಮತೆ ೆ

ಭವಿಷ್ತಿೆನ ಹೆಜೆಜಗಳ್ಳರ್ೆ ಸುಗಮ ಹಾದಿ ನಿಮಿಿಸುವ ಇರಾದೆ ಈ ಶತಮಾನದ ಮಹಿಳೆಯರ ಜಾಗೃತ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ 

ಭಾಗವೆಂದೆ ಭಾವಿಸಿರುವೆ. 

ಕಂಡಿಯಲಿಿ ಕಂಡ ಜಗತ್ುು : ವೆೇದ, ಉಪ್ನಿಷ್ತುೆಕಾಲಿೇನ ಸಮಾಜದಲಿಿ ಮಹಿಳೆಯರಿರ್ೆ ರ್ೌರವದ 

ಸಾೆನವಿತೆೆಂದು ಸನಾತನಿಗಳು ಅಧ್ಿಸತಯಗಳನುು ಪ್ೂಣಿ ಸತಯಗಳಾಗಿ ಸುವುದಕಾುಗಿ ಎಷೊಟಂದು ಹೆಣರ್ಾಡಿದರು 

ಎಂಬುದಕೆು ಸಾಕ್ಷಿ ಪ್ುರಾವೆಗಳ ಮೊರೆ ಹೊೇಗುವ ಅಗತಯವಿಲ.ಿ ಹೊರ ಆಕರಮಣಿಗರು ಮತುೆ ಒಳ ಮೂಲವಾಸಿಗಳ 

ಸಂಘಷ್ಿ, ಸೌಹಾದಿ, ಸಮನಿಯತೆಗಳ್ಳಂದ ರೂಪ್ುರ್ೊಂಡ ಸಮಾಜದಲಿಿ ಹೆಣಿಣನ ಹುಟಿಟನ ಬರ್ೆ ೆ

ಏಕಾಭಿಪಾರಯಗಳ್ಳಲಿವೆಂಬುದನುು ವೆೇದಗಳಲಿಿರುವ ಕೆಲವು ಋಕುಗಳಲಿಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಋರ್ೆೈದ ಮತುೆ ಅಥವಿಣ 

ವೆೇದಗಳಲಿಿ ಹೆಣಿಣನ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಾೆನಮಾನಗಳ ಕುರಿತಂತೆ ಪ್ರಸಾೆಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಋಗಿದದಲಿಿ ಗಂಡು ಮಗುವಿನ 

ಬರ್ೆೆ ಸಮಾಜದಲಿಿ ಬೆೇಡಿಕೆಯಿತುೆ ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳದರೆ ಅಥವಿಣ ವೆೇದದ ಋಕೊುಂದರಲಿಿ ಮಗ ಹುಟಟಲೆಂದು 

ಪಾರಥಿನೆರ್ೆೈಯುತಿೆದಿರು ಎಂಬುದರ ಉಲೆಿೇಖವಿದೆ. 



 
 
 
  
 

“ಗಂಡು ಮಗುವನುು ಪ್ಡೆಯುವುದಕಾುಗಿ ವೆೇದಗಳು ಒಂದು ವಿಶೆೇಷ್ ಆಚರಣೆಯನುು ರ್ೊತುೆಪ್ಡಿಸಿವೆ. 

ಅದನುು 'ಪ್ುಂಸವನ' ಸಂಸಾುರ ಎಂದು ಕರೆಯುತಾೆರೆ. ಇದು 
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ಮೂರು ತಿಂಗಳ ಗಭಿಿಣಿ ಇದಾಿಗ ಮಾಡುವ ಒಂದು ಸಂಸಾುರ”. “ಪ್ರಜಾಪ್ತಿಯ, ನಿೇನು ಈ ಗಭಿವನುು 

ಸೃಷ್ಟಟಸಿದಿಿೇಯ. ಈ ಗಭಿದಿಂದ ಗಂಡು ಸಂತಾನ ಜನಿಸಲಿ. ಹೆಣುಣ ಸಂತಾನ ಇನೆುಲಿಯಿಾದರೂ ಆಗಲಿ”, 

“ಪ್ರಜಾಪ್ತಿಯ ಹುಟುಟವ ಗಂಡು ಮಗುವನುು ಕಾಪಾಡು. ಅವನನುು ಮಹಿಳೆಯನಾುಗಿ ಮಾಡಬೆೇಡ” [ಬಿ.ವಿ. 

ವಿೇರಭದರಪ್ಪ: ವಿಚಾರ ಸಾಹಿತಯ-ವೆೇದಗಳಲಿಿಯ ಮಹಿಳೆಯರು] ಎಂಬುದರಲಿಿ ಗಂಡಿನ ಪ್ರಧಾನತೆಯನುು ಸಮಾಜ 

ಎತಿೆಹಿಡಿದು ಹೆಣಿಣನ ಕುರಿತಂತೆ ಸಮಾಜದಲಿಿ ನಕಾರಾತಮಕ ಧೊೇರಣೆಯಿತುೆ ಎಂಬುದು ತಿಳ್ಳಯುತೆದೆ. ಈ 

ಶಾಸೊರೇಕೆ, ವೆೇದೊೇಕೆ ಸಂಗತಿಗಳು ಕಾಲಾನಂತರದಲಿ ಿ ಎಲ ಿ ವಣಿಗಳಲಿಿಯು ಈ ನಂಬಿಕೆಗಳು ಆಚರಣೆರ್ೆ 

ಬರುವುದಕೆು ಉದಾರವಾಗಿ ಶರಮಿಸಿವೆ. ಇಂದಿಗೂ ಚೊಚಿಲು ಗಭಿಿಣಿಯರಿರ್ೆ ಹಳ್ಳಿಗಳಲಿಿ ಅಂಬಲಿಗಡಿರ್ೆ 

ಪ್ೂಜೆಮಾಡಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಸಿರೇವಿರೊೇಧಿ ಧೊೇರಣೆ ಚಾಲಿೆಯಲಿಿರಿಸಿರುವುದನುು ಗಮನಿಸಬಹುದು. ಇದೆೇ 

ಆಶಯವನುು ನಮಮ ಜನಪ್ದ ಮಹಿಳೆಯರು ಹಂಬಲಿಸಿರುವುದನುು ಗಮನಿಸುವಾಗ ಲಿಂಗರಾಜಕಾರಣ 

ವಣಿಜಿಗಿತವನುು ಕಾಲದೊಂದಿರ್ೆ ಹೊಸೆದಿತುೆ. ಶ ದರ ಮಹಿಳೆಯರು ತಮಮನುು ಬೆೇಟೆಯಾಡಲು ಬಳಸಿದ ಿ

ಹತಾಯರಗಳನೆುೇ ತನೊುಡಲಿನಲಿ ಿ ಮತುೆ ಮಡಿಲಿನಲಿಟಿುಟಕೊಳುಿವುದರ ಹಿಂದೆ ವೆೈದಿಕ ಹಿತಗಳ ಸಾಮಾಜಿಕ 

ಒತೆಡಗಳ್ಳವೆ. 

ಬೆೇಟೆ ಸಂಸೃತಿಯಿಂದ ಕೃಷ್ಟ ಸಂಸೃತಿಯಡೆಗಿನ ಸಾಗುದಾರಿಯಲಿಿ ಸಿರೇ ತನು ಚರಿತೆರಯ ಕೊಂಡಿಯನುು 

ಕಳಚಿಕೊಂಡದಿಕೆು ಕಾರಣಗಳು ಸಿಗುತೆವೆ. ನೆೇಗಿಲಿನ ಆವಿಷಾುರ, ಬೆಂಕ್ಕಯ ಬಳಕೆ ಹೆಣಿಣನ ಕೆೈಯಲಿಿಯ ಕಟುಟವಿಕೆಯ 

ಆಯುಧ್ಗಳನುು ಗಂಡಸು ವಶಪ್ಡಿಸಿಕೊಂಡದಿರ ಹಿಂದೆ ಬಹುದೊಡಡ ಚರಿತೆರಯಿದೆ. ಇದನುು ಕುಟುಂಬ, ಖಾಸಗಿ, 

ಆಸಿೆಯ ಉಗಮದೊಂದಿರ್ೆ ಕಾಣಬಹುದು. ಅಲೆಮಾರಿ ಸಮುದಾಯಗಳು ಕಾದಾಟದಲಿಯಿೇ ಬದುಕುತಿದೆಿ ಕಾರಣ 

ಕಾದಾಟಕೆು ಗಂಡಿನ ಅಗತಯತೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿರಬಹುದು ಎಂದು ಸುಲಭವಾಗಿ ಚರಿತೆರಕಾರರು ಹೆೇಳ್ಳದಿನುು ಗಂಡು 

ಬೆೇಡಿಕೆಯನುು ಸಮರ್ಥಿಸುವುದಕೆು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಬಳಸಿಕೊಳಿಲಾಗಿದೆ. ಹಿೇರ್ೆ ಭಾವಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಹೆಣಿಣನ 

ದೆೈಹಿಕ ಶಕ್ಕೆಯನುು ನಿರಾಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆಕೆಯ ಶಕ್ಕೆಯನುು ಕತಿವಯದ ಕಕ್ೆಯಲಿಿ ಕಟಿಟಹಾಕ್ಕ ಹಲವು ಪಾತರಗಳ 

ನಿವಿಹಣೆಯನುು ಹೊರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ ಪಾತರಗಳ ಕುರಿತಂತೆ ಋಗಿದದಲಿ ಿಮಾಹಿತಿಗಳು ದೊರೆಯುತೆವೆ. ಗಂಡಸಿನ 

ಅಧಿೇನದಲಿಿರುವ ಹೆಣೂಣಬೊಳು ನಿಷೆಿಯಿಂದ ಮೂರು ಪಾತರಗಳನುು ಆದಯ ಕತಿವಯಗಳೆಂದೂ ಕಡಾಡಯವಾಗಿ 

ಮಾಡಬೆೇಕು ಎಂಬುದರ ಹಿಂದೆ ಕುಟುಂಬದ ಪ್ರಿಕಲಪನೆ ಗಟಿಟರ್ೊಂಡಿರುವುದು ಕಾಣಿಸುತೆದೆ. “ಗಂಡನನುು 

ಪಿರೇತಿಸುವವಳನುು ಜಯಳೆಂದು ಅಧಿೇನಕೊುಳಪ್ಡಿಸಿಕೊಂಡ ಗಂಡನ ಮಕುಳ ತಾಯಿಯನುು 'ಜಾನಿ'ಯಂದು, 



 
 
 
  
 

ಗಂಡನ ಆಚರಣೆಗಳಲಿ ಿ ಅವನ ಆಜ್ಞೆಯಂತೆ ಭಾಗಿಯಾದವಳನುು 'ಪ್ತಿು' ಎಂದು ಕರೆಯುವುದರ ಮೂಲಕ 

ಪ್ುರುಷಾಧಿಪ್ತಯ ಮುನೆುಲೆರ್ೆ ಬರತೊಡಗಿದೆ. ರಾಜರು ಮತುೆ ಬಲಿಷ್ಿ (ಧಾಮಿಿಕವಾಗಿ, ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ) ಗಂಡಸರು 

ಬಹುಪ್ತಿುತಿ ಪ್ದಧತಿಯನುು ರೂಢಿಯಲಿಿ ತಂದಿದಿರು. ಇದಕೆು ವಿರುದಧವಾಗಿ ಕೌತುಕಮಯ ಸಂಗತಿಗಳು ಋಗಿದದಲಿ ಿ

ಉಲೆಿೇಖಿತವಾಗಿವೆ. ಈ ಸಂಗತಿಗಳು ಪ್ರಧಾನತೆಯನುು ಎತಿ ೆಹಿಡಿಯುವುದಕೆು 
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ಬಳಕೆರ್ೊಳುಿವುದಕೆು ಉಲೆಿೇಖಿತವಾದವುಗಳಲಿ. ಇಷೊಟತಿೆರ್ಾಗಲೆೇ ವಣಿವಯವಸೆ ೆಹೆಣಣನುು ಲೆೈಂಗಿಕ ಶುದಾಧಶುದಿಧಯ 

ಪ್ರಮ್ಮೇಯದಲಿಿ ದಾಖಲಿಸಿತುೆ. ಬಹುಪ್ತಿತಿದ ಬರ್ೆೆ ಕೂಡ ಋಗಿದದಲಿ ಿಉಲೆಿೇಖವಿದೆ.” ಒಬೊ ಹೆಂಗಸು ಮೊದಲು ಹತುೆ 

ಮಂದಿ ಬಾರಹಮಣರಲಿದ ಗಂಡಂದಿರನುು ಹೊಂದಿರಲಿ, ಒಬೊ ಪ್ುರೊೇಹಿತ ಅವಳ ಕೆೈ ಹಿಡಿದರೆ ಅವನೊಬೊನೆೇ ಅವಳ 

ಗಂಡನಾಗುತಾೆನೆ. ಬಾರಹಮಣರು ಮಾತರ ಅವಳ ಗಂಡ ರಾಜನೂ ಅಲಿ, ವೆೈಶಯನೂ ಅಲ ಿ ಎಂದು ಒಂದು ಋಕುು 

ಹೆೇಳುತೆದೆ. [ಕನುಡ ಕಾವಯಕಂಡ ಹೆಣುಣ, ಸಿ.ವಿೇರಣಣ ಇದು ವಣಿವಯವಸೆೆಯಲಿ ಿ ಬಾರಹಮಣಯದ ಹಿಡಿತ 

ಗಟಿಟರ್ೊಳುಿತಿೆರುವುದನುು ಅದೆೇ ಸಂದಭಿದಲಿಿ ಹೆಣಿಣರ್ೆ ಲೆೈಂಗಿಕ ಸಾಿತಂತರದ (ಬಹುಪ್ತಿತಿದ) ಅವಕಾಶವನುು 

ಕ್ಕತುೆಕೊಂಡದನಿುು ಬಿಂಬಿಸುತದೆೆ. ಋಗಿದದ ಕಾಲಕಾುಗಲೆೇ ಸಿೇ ಬದುಕ್ಕನ ಅಥಃಪ್ತನ ಪಾರರಂಭವಾಗಿತುೆ. ಹೆಣಿಣನ 

ವಿಷ್ಯದಲಿಿ ವೆೇದಕಾಲಿೇನ ಸಮಾಜ ಉದಾರವಾಗಿರಲಿಲಿ. ವೆಂಬುದನುು ಹಲವಾರು ಋಕುುಗಳಲಿಿ ಸಿರೇ ಸಂಬಂಧಿ 

ಹೆೇಳ್ಳಕೆಗಳ್ಳರುವುದರ ಮೂಲಕ ನೊೇಡಬಹುದು. ಹೆಣಿಣನ ಬುದಿಧಯನುು ಅಳೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ.. ಹೆಣಿಣನ ಪೆರೇಮ 

ಯಾವಾಗಲೂ ಚಂಚಲ' “ಹೆಣಿಣನ ಹೃದಯ ಕ್ಕರುಬನ ಹೃದಯದಂತಿಹದು” ಎಂಬ ಹೆೇಳ್ಳಕೆಗಳ್ಳಂದ ಸಿರೇಯನುು 

ಅಪ್ಮಾನಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ಅತಯಂತ ಕಟುಟನಿಟಿಟನ ನಿಯಮಗಳನುು ವೆೇದಕಾಲಿೇನ ಸಮಾಜ ಮಹಿಳೆಯರಿರ್ೆ ವಿಧಿಸಿತುೆ. ಕೆಲವು 

ಪ್ರಸಂಗಗಳಲಿಿ ಧಾರಾಳವಾಗಿ ನಡೆದುಕೊಂಡದಿರ ಕುರಿತು ಉಲೆಿೇಖಗಳ್ಳವೆ. ಹೆಣಿಣರ್ೆ ವಿದೆಯ ನಿೇಡುವ ವಿಚಾರದಲಿಿ 

ಒಂದಿಷ್ುಟ ಧಾರಾಳತೆಯನುು ಪ್ರದಶ್ಿಸಿದೆ. ಅದು ವಣಿವಯವಸೆೆಯನುು ಮುಂದಿಟುಟಕೊಂಡೆ ಎನುುವುದನುು 

ಗಮನಿಸಬೆೇಕು. ವೆೇದಗಳ ಕಾಲದಲಿ ಿಬಾರಹಮಣ ಮತುೆ ಕ್ಷತಿರಯರ ಮಧೆಯ ವಿವಾಹಗಳು ನಡೆದಿರುವ ಉಲೆಿೇಖಗಳ್ಳವೆ. 

ಹಿೇರ್ಾಗಿ ಈ ಎರಡೂ ವಣಿಗಳ್ಳರ್ೆ ವಿದೆಯಯ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಸಂಪ್ತಾೆದ ಕಾರಣ ಅದನುು ಕುಟುಂಬ ಮೂಲದ ಹೆಣುಣ 

ಮಕುಳ್ಳಗೂ ಹಂಚಿದಿರ ಹಿಂದೆ ಸಾವಿತಿರಕ ಹಿತವಿರಲಿಲಿ. ಪ್ುತರನಿಲದಿ ಮನೆಯಲಿಿ ಪ್ುತಿರಯರು 'ಪ್ುತಿರಕಳಾಗಿ ಮಗನ 

ಕತಿವಯಗಳನುು ನಿವಿಹಿಸಿರುವರು. ಕ್ಷತಿರಯಳಾದ ಘೂೇಷಾ ಋರ್ೆೈದದ ಅನೆೇಕ ಋಕೂುಗಳನುು ರಚಿಸಿದಳೆಂಬ 

ಖಾಯತಿಯಿದೆ. “ಲೊೇಪಾ ಮುದಾರ, ಮಮತಾ, ಉಪಾಲಾ, ಸೂಯಿ, ಇಂದಾರಣಿ, ಶಚಿೇ, ಸಸಿರಾಜ್ಞೆ ಮತುೆ 

ವಿಶಾಿವರ” [ಕನುಡ ಕಾವಯಕಂಡ ಹೆಣುಣ, ಸಿ.ವಿೇರಣಣ] ಇವರೆಲಿರೂ ಋಕುುಗಳ ಕತೃಿಗಳೆಂದು ಹೆೇಳಲಾಗಿದೆ. 



 
 
 
  
 

ವಿಶಾಿವರಳಂತೂ ಅಗಿುಯನುು ಕುರಿತು ಋಕುುಗಳನುು ರಚಿಸಿದಲಿಿದೆ ಯಜ್ಞದಲಿ ಿ ಋತಿಿಕನ ಕಾಯಿವನುು 

ನೆರವೆೇರಿಸಿದಳೆಂದು ಹೆೇಳಲಾಗಿದೆ. 

ವೆೇದಗಳ ಕಾಲದಲಿಿಯೇ ಕುಟುಂಬ, ಖಾಸಗಿ ಆಸಿೆಯ ಪ್ರಿಕಲಪನೆಗಳು ಗಟಿಟರ್ೊಂಡು 

ಸಿರೇಮೂಲಿೇಯತೆಯನುು ನಿನಾಿಮ ಮಾಡುವ ಎಲಿ ಯೇಜನೆಗಳು ಸಿದಧರ್ೊಂಡಂತಿದೆ. ಗಂಡು ಮಗುವನುು 

ಪ್ಡೆಯುವುದಕಾುಗಿಯೇ ಹಲವಾರು ಆಚರಣೆಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿವೆ. ಹುಣಿಣಮ್ಮ ಅಮಾವಾಸೆಯಯ ದಿನ 

ಯಜ್ಞಯಾರ್ಾದಿಗಳನುು ವಿಶೆೇಷ್ವಾದ ರಿೇತಿಯಲಿ ಿ ಆಚರಿಸುತೆ ದೆೇವರಿರ್ೆ ಗಂಡುಮಗುವನುು ನಿೇಡು ಎಂದು 

ಬೆೇಡಿಕೊಳುಿವ ಆಚರಣೆಗಳು ಸಿಗುತೆವೆ. ಐತರೆೇಯ ಬಾರಹಮಣದಲಿಿ ರಾಜ ಹರಿಶಿಂದರನ ಕಥೆ ಬರುತೆದೆ. ಅವನಿರ್ೆ 

ನೂರು ಜನ ಹೆಂಡತಿಯರಿದಿರೂ ಒಂದೂ ಗಂಡು ಮಗುವಿರಲಿಲಿ. ಅವನ ಆಸಾೆನದ 
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ಬಾರಹಮಣ ವಿದಾಿಂಸರು ಪ್ುತರನ ಪಾರಮುಖಯತೆಯನುು ಅವರಿರ್ೆ ಹಿೇರ್ೆ ವಿವರಿಸಿ ಹೆೇಳುತಾೆರೆ. “ತಂದೆಯ ಋಣ ಮಗನ 

ಮ್ಮೇಲಿರುತೆದೆ. ತಂದೆಯೂ ಮಗನ ಮುಖ ನೊೇಡಿದ ಕೂಡಲೆೇ ಅಮರತಿವನುು ಪ್ಡೆದು ಋಣಮುಕೆನಾಗುತಾೆನೆ.... 

ಮಗನು ಮುಕ್ಕೆಯ ನಾವೆ, ಅತುಯನುತ ಸಿಗಿದ ಬೆಳಕು. ಹೆಂಡತಿಯು ಜೊತೆರ್ಾತಿ. ಆದರೆ ಮಗಳು ನೊೇವಿನ 

ಶ ಲೆ” [ಬಿ.ವಿ. ವಿೇರಭದರಪ್ಪ: ವಿಚಾರ ಸಾಹಿತಯ-ವೆೇದಗಳಲಿಿಯ ಮಹಿಳೆಯರು] ಎಂದು ಉಪ್ದೆೇಶ್ಸುವುದರ 

ಮೂಲಕ ಹೆಣಿಣನ ಹುಟಿಟನ ಬರ್ೆ ೆಭಯವನುು ಬಿತೆಲಾಯಿತು. ರಾಜನನುು ನಿಯಂತಿರಸುತಿೆರುವ ಈ ಪ್ುರೊೇಹಿತಶಾಹಿ 

ವಗಿದಿಂದಲೆೇ ಮಹಿಳಾ ಸಾಿತಂತರಯದ ಹರಣ ಮತುೆ ಅವಳ ಅಸಿೆತಿದ ನಿರಾಕರಣೆಯಾದಂತಿದೆ. ಯಾಕೆ ಈ 

ಪ್ುರೊೇಹಿತ ವಗಿವು ಹೆಣಿಣರ್ೆ ಇಂತಹ ಶ್ಕ್ೆಗಳನುು ನಿೇಡಿರಬೆೇಕು ಎಂಬುದನುು ನೊೇಡುವುದಾದರೆ ಮಾತೃಮೂಲ 

ಸಂಸೃತಿಯ ನಾಯಕತಿದಲಿದಿಿ ನಿಸಗಿಜ್ಞಾನ, ಅವರ ದೆೈಹಿಕ ಸಾಮಥಯಿವನುು ಎದುರಿಸುವ ಶಕ್ಕ ೆ ಸಾಲದ 

ಪ್ುರೊೇಹಿತಶಾಹಿ ವಗಿವು ಕಾಲಕರಮ್ಮೇಣ ತಂತರ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಪ್ುರುಷ್ಯುಕ್ಕೆಯನುು ಬಲರ್ೊಳ್ಳಸುತಾೆ 

ಸಿರೇಮೂಲಿಯ ಬಲಿಷ್ಿ ಗಂಡಸರನುು ನಾಯಕರನಾುಗಿಸಿ ಅವರನುು ವಿಶೆೇಷ್ವಾಗಿ ನಿಯಂತಿರಸುತೆ ಮಾತೃ ಮೂಲ 

ಸಮುದಾಯಗಳನುು ತಮಮ ಹಿಡಿತಕೆು ತೆರ್ೆದುಕೊಳಿಲು ಹೂಡಿದ ಬಹುದೊಡಡ ಸಂಚು ಮಾನವ ಚರಿತೆರಯಲಿಡಗಿದೆ. 

ಈ ಸಂಚಿನ ಮೊದಲ ಬಲಿಪ್ಶು ಹೆಣುಣ ಎಂಬುದನುು ಕಾಲ ಅರಗಿಸಿಕೊಂಡ ಬಹುದೊಡಡ ಪ್ರಮಾದವಿದು. 

ಈ ವೆೇದಕಾಲಿೇನ ಸಮಾಜ ಹೆಣಣನುು ಅತಯಂತ ಹಿೇನಾಯವಾಗಿ ಕಂಡಿದೆ. ಶ ದರರು, ನಾಯಿಗಳು ಮತುೆ 

ಕಾರ್ೆಗಳ ಗುಂಪಿರ್ೆ ಮಹಿಳೆಯರು ಸೆೇರುತಾೆರೆ ಎಂದು ಹೆೇಳುವುದರ ಮೂಲಕ ಸಿರೇ ಸಮುದಾಯವನುು ಮನುಷ್ಯ 



 
 
 
  
 

ಸಮಾಜದಿಂದ ಹೊರಗಿಟಿಟದೆ. ಬಹುಪ್ತಿುತಿವನುು ಮತುೆ ಪ್ರಭುತಿವನುು ಒಪಿಪಕೊಂಡಿರುವ ಈ ಯುಗದಲಿಿ 

ಮಹಿಳೆಯರನುು ಪಾರಣಿಗಳೂೆಂದಿರ್ೆ ಅದರಲೂಿ ಕುದುರೆಗಳೂೆಂದಿರ್ೆ ಲೆೈಂಗಿಕ ಕ್ಕರಯರ್ೆ ಒತಾೆಯಿಸಿರುವ 

ಉಲೆಿೇಖಗಳ್ಳವೆ. ಕುದುರೆಯನುು ಯಾಕೆ ಆಯು ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆಂದರೆ ಅದರ ಶಕ್ಕೆ, ಗಮಯತೆಯ ಕಾರಣದಿಂದ. 

ರಾಜರಿರ್ೆ ಬಲಿಷ್ಿ ಗಂಡು ಸಂತಾನದ ಅಗತಯವಿತುೆ. ಈ ಕಾರಣಕಾುಗಿ ರಾಣಿಯರನುು ಕುದುರೆಯಂದಿರ್ೆ ಲೆೈಂಗಿಕ 

ಕ್ಕರಯರ್ೆ ಒತಾೆಯಿಸುವುದಷೆಟ ಅಲ ಿ ಸಿತಃ ಹಿರಿಯ ರಾಣಿಯರು ಕುದುರೆಯ ಮಗುೆಲಲಿ ಿ ಮಲಗಿ ಬಲಿಷ್ಿಗಂಡು 

ಮಗುವನುು ನಿೇಡು ಎಂದು ಪಾರರ್ಥಿಸುತಿೆದಿರು ಎಂಬ ಪ್ರಸಂಗಗಳನುು ವೆೇದಕಾಲದಲಿ ಿ ಗಮನಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. 

ಹೆಂಡತಿ ತನು ಸೆೇವೆ ಮಾಡಲು ಮತುೆ ತನು ವಾರಸುದಾರನನುು ಹೆತುೆಕೊಡಲು ದೆೇವರು ಕೊಟಿಟರುವ ಹೆಣುಣ. ಅವಳು 

ತನು 'ಪ್ರೇಷ್ಯ'ಳು ಅಂದರೆ ಆಶ್ರತಳು ಎಂದು ಹೆೇಳಲಾಗಿದೆ. ಬಹುಪ್ತಿುತಿವನುು ಒಪಿಪದ ವೆೇದಕಾಲಿೇನ ಸಮಾಜದಲಿ ಿ

ಪ್ಟಟದ ರಾಣಿಗಿದಿ ಸಾೆನಮಾನಗಳು ಉಳ್ಳದ ಸಿರೇಯರಿರ್ೆ ಇರಲಿಲಿವೆಂಬುದನುು ಗಮನಿಸಬೆೇಕು. ಪ್ಟಟದ ರಾಣಿರ್ೆ 

ಉಳ್ಳದೆಲಿ ರಾಣಿಯರು ಅಧಿೇನರಾಗಿಯ ಇರಬೆೇಕಾಗಿತುೆ. ಪ್ಟಟದರಸಿಯ ಹೊಟೆಟಯಲಿಿ ಹುಟಿಟದ ಮಗನಿರ್ೆ ಮಾತರ 

ರಾಜಯಪ್ಟಟ ದೊರೆಯುತಿೆತುೆ. ಹಿೇರ್ಾಗಿಯೇ ಪ್ಟಟದರಸಿಯರು ಪ್ುತರ ಸಂತಾನಕಾುಗಿ ಕುದುರೆಯಂದಿರ್ೆ ಮಲಗಲು 

ಮುಂದಾಗುತಿೆದಿರು. ಇದನುು ಒಂದಿಷ್ುಟ ಸೂಕ್ಷಿವಾಗಿ ಗಮನಿಸಿದರೆ 
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ವಣಿವಯವಸೆೆಯ ಶೆರೇಣಿೇಕೃತತೆ ಹೆೇರ್ೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದೆ ಎಂಬುದು ಅಥಿವಾಗುತೆದೆ. ಯುದಧವೆಂಬುದು ಸಮುದಾಯ-

ಸಮುದಾಯಗಳ ಮಧೆಯ ನಡೆಯುತಿೆರುವ ಹೊತಿೆನಲಿಿ ಸೊೇತ ಸಮುದಾಯದ ರಾಜರು, ರಾಣಿಯರು, ಗುಲಾಮರು 

ಸೆೇವಕರಾದಿಯಾಗಿ ಸಮಸೆವು ರ್ೆದವಿರಿರ್ೆ ದಕುುತಿೆತುೆ. ರ್ೆದ ಿ ರಾಜನ ಪ್ಟಟದರಸಿಯರ ಜೊತೆರ್ೆ ಸೊೇತ ರಾಜನ 

ರಾಣಿಯರು ಸೆೇವಕರಾಗಿ ಅರಸಿಯರಾಗಿ ಅರಮನೆಯಲಿಿರುತಿೆದಿರು. ಇಂತಹ ಸಂದಭಿದಲಿ ಿ ಪ್ಟಟದರಸಿಯರಿರ್ೆ 

ಗಂಡು ಸಂತಾನವಿಲಿದಿದಿರೆ ಅದು ರಾಜನ ದೊೇಷ್ವಾಗಿ ಕಾಣಿಸದೆ ಅದನುು ಮರೆಮಾಚುವ ಸಲುವಾಗಿ ಕುದುರೆ, 

ನಿಯೇಗದಂತಹ ಪ್ದಧತಿಗಳು ಆಪ್ತ್್ಧ್ಮಿವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿವೆ. ಈ ನಿಯೇಗಕೆು ಸಿದಧರ್ೊಂಡ ಗಂಡಸರೆಲಿರು 

ಬಾರಹಮಣ ಪ್ಂಡಿತರೆ ಆಗಿರುತಿದೆಿರು. ಮಹಾಭಾರತವನುು ನೆನಪಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಇದು ಅಥಿವಾಗುತೆದೆ. ಬಿೇಜ ಮತುೆ 

ಕ್ೆೇತರದ ಪ್ರಿಕಲಪನೆಯ ಮೂಲಕ ಸಿರೇ ಸಮುದಾಯವನುು ಶೆರೇಣಿೇಕರಣದಲಿ ಿ ಹಂಚಲಾಯಿತು. ಈ ಹಂಚಿಕೆಯನುು 

ಸಮರ್ಥಿಸಿಕೊಳಿಲು ಹೆಣಿಣರ್ೆ ಹೆಣಣನೆು ಶತುರವಾಗಿಸಿದರು. 



 
 
 
  
 

ಸೃತಿಗಳನುು ಧ್ಮಿಶಾಸರಗಳೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಈ ಶಾಸರಗಳು ಸಮಾಜವನುು ನಿಯಂತಿರಸುವ 

ಅಂಕುಶಗಳಂತೆ ಕಾಯಿಮಾಡಿವೆ. ವೆೇದಗಳ ಕಾಲದಲಿ ಿಪ್ುರುಷ್ನ ಖಾಸಗಿ ಆಸಿೆಯಾಗಿ ಕುಟುಂಬ ಸೆೇರಿದಿ ಹೆಣುಣ 

ಚರಾಸಿೆಯಂತೆ ಬಳಕೆರ್ೊಂಡಿರುವುದನುು ಕಾಣಬಹುದು. ಬಹುಪ್ತಿತಿ ಮತುೆ ಬಹುಪ್ತಿುತಿ ಈ ಎರಡರಲಿಿಯೂ ಹೆಣಿಣನ 

ಅಸಿೆತಿವನುು ನಿರಾಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ ಹಂತದಲಿ ಿ ಮಹಿಳೆಯರನುು ಚರಾಸಿೆಯನಾುಗಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇವುಗಳ ಮಧ್ಯ 

ಇರುವ ವಯತಾಯಸವೆಂದರೆ ಅನೆೇಕ ಪ್ುರುಷ್ರು ಒಂದು ಹೆಣಣನುು ಹೊಂದಿದಿರೆ ಇನೊುಂದರಲಿಿ ಒಬೊ ಪ್ುರುಷ್ ಅನೆೇಕ 

ಹೆಣುಣಗಳ ಒಡೆಯನಾಗುವ ಸವಲತೆನುು ಪ್ಡೆದಿದಿ. ಸಂಪ್ತುೆ, ಪ್ುಸೆಕ ಮತುೆ ಸಿರೇಯರನುು ನೊೇಡಿಕೊಳಿಲು 

ಬೆೇರೊಬೊರನುು ಬಿಡಬಾರದು, ಬೆೇರೆಯವರ ಕೆೈರ್ೆ ಕೊಡಬಾರದೆಂದು ಹೆೇಳಲಾಗಿದೆ. ಅದನುು ಇಂದು ಪ್ಠ್ಯದಲಿ ಿ

ಶಾಸೊರೇಕೆವಾಗಿ ಉಳ್ಳಸಿ ಗರಂಥ ಸಂಪಾದನೆಯ ಸಂದಭಿದಲಿ ಿ ಗರಂಥಗಳನುು ಹೆೇರ್ೆ ರಕ್ಷಿಸಬೆೇಕು ಎಂಬುದನುು 

ಹೆೇಳುವಾಗ “ಪ್ುಸೆಕಂ ವನಿತಂ, ವಿತೆಂ ಪ್ರಹಸೆಂ ಗತಂ ಗತಾ....” ಗರಂಥವನುು ಅನಯರ ಕೆೈಗಿತೆರೆ ಅದು 

ಮರಳುವಾಗ ಹರಿಯುವ ಭಯಕಾಡಿದೆ. ಹಾರ್ೆನೆೇ ಹಣವನುು ಬೆೇರೆಯವರಿರ್ೆ ನಿೇಡಿದರೆ ಅದು ಇದಿರೂಪ್ದಲಿ ಿ

ಮರಳಲಾರದು. ಹಾರ್ೆನೆೇ ಹೆಣಣನುು ಇನೊುಬೊರಿರ್ೆ ನಿೇಡಿದರೆ ಅವಳು ಭರಷ್ಟಳಾಗಿ ಬರುತಾೆಳ  ೆ ಎನುುವುದರ ಹಿಂದೆ 

ಯಜಮಾನನಿರ್ೆ ಹೆಣಿಣನ ದೆೇಹದ ಮ್ಮೇಲಿನ ಹಕುು ಕಳೆದುಕೊಳುಿವ ಲೆೈಂಗಿಕ ಭಯದಿಂದ ಹೆಣಣನುು ಕಾಯುವಂತೆ 

ಮಾಡಿದ ಗಂಡಸಿನ ಮನಸಿತೆಿರ್ೆ ಶಾಸರಗರಂಥಗಳೆೇ ಕಾರಣ. ಹೆಣಿಣನ ಬರ್ೆ ೆಎಷೊಟಂದು ನಕಾರಾತಮಕ ಧೊೇರಣೆಯಿತುೆ 

ಎನುುವುದನುು ಸಿೆತಿಗಳ ಕಾಲದಲಿಿ ಕಾಣಬಹುದು. 

ಸೃತಿಗಳು ಹೆಣುಣ ಸಾಿತಂತರಯಕೆು ಯೇಗಯಳಲಿವೆನುುತೆವೆ. ಆಕೆಯನುು ಅನಾಯಶರಯದಲಿಿರಿಸುವಾಗ ಮನು 

ಹೆೇಳ್ಳದ ಮಾತುಗಳ್ಳರ್ೆ ಇಂದಿಗೂ ಮರಣವಿಲಿ. ಬಾಲಯದಲಿ ಿ ತಂದೆ, ಯೌವಿನದಲಿ ಿ ಗಂಡ, ಮುಪಿಪನಲಿಿ ಮಗನ 

ಆಶರಯವನುು ಹೆಣಿಣರ್ೆ ಸೂಚಿಸುವುದರ ಹಿಂದೆ ಹೆಣಣನುು ಪ್ುರುಷ್ ಪ್ರಧಾನ ಚೌಕಟಿಟನಲಿಿ ತುರುಕುವುದೆೇ ಆಗಿತುೆ. 

ಮುಂದುವರಿದು ಆಕೆಯನುು ನಿಯಂತಿರಸುವುದಕಾುಗಿಯೇ ಕೌಟುಂಬಿಕ 
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ಜವಾಬಾಿರಿಯನುು ವಿವಾಹದ ಮೂಲಕ ಹೆೇರುವ ಹೊತಿನೆಲಿಿ ಮನು ಮದುವೆಯ ವಯಸಸನುು ಸಿರೇಪ್ುರುಷ್ರಿರ್ೆ 

ನಿಗದಿರ್ೊಳ್ಳಸುತಾೆನೆ. ತಂದೆಯಾದವನು ತನು ಎಂಟು ವಷ್ಿದ 'ರ್ೌರಿ'ಯನುು ಮದುವೆ ಮಾಡಿಕೊಟಟರೆ ಸಿಗಿ, 

ಒಂಬತುೆ ವಷ್ಿದ 'ರೊೇಹಿಣಿ'ಯನುು ಕೊಟಟರೆ ವೆೈಕುಂಠ್, ಹತುೆ ವಷ್ಿದ 'ಕನಯ'ಕಳನುು ಕೊಟಟರೆ ಬರಹಮಲೊೇಕ, 

ಹನೆುರಡು ವಷ್ಿದ 'ವೃಷಾಲಿ'ಯನುು ಕೊಟಟರೆ ರ್ೌರವ ಎಂದು ಹೆೇಳಲಾಗಿದೆ. ಇದೆ ಹೊತಿೆನಲಿ ಿ ವಸಿಷ್ ಿ “ಹೆಣುಣ 

ಮಗುವಿರ್ೆ ಅದು ಬೆತೆಲೆಯಾಗಿ ಓಡಾಡುತಿೆರುವಾಗಲೆೇ ಮದುವೆ ಮಾಡಬೆೇಕೆಂದು ಹೆೇಳುತಾೆನೆ."[ಬಿ.ವಿ. 



 
 
 
  
 

ವಿೇರಭದರಪ್ಪ: ವಿಚಾರ ಸಾಹಿತಯ- ವೆೇದಗಳಲಿಿಯ ಮಹಿಳೆಯರು] ಈ ವಿಷ್ಯದಲಿ ಿ ಎಲಿ ಧ್ಮಿಶಾಸರಗಳು 

ಸಮಮತಿಸಿವೆ. ಹೆಣಣನುು ಬಾಲಯದಿಂದಲೆೇ ನಿಯಂತಿರಸುವ ಗಂಡಸಿನ ಉದೆಿೇಶದ ಹಿಂದೆ ಹೆಣಿಣನ ದೆೈಹಿಕ ಮತುೆ ಬೌದಿಧಕ 

ಶಕ್ಕೆಯ ಭಯಕಾಡಿದೆ. ಊಳ್ಳಗಮಾನಯ ಪ್ದಧತಿಯು 'ಮನುಸಂಹಿತೆಯನುು' ಸಾಮಾಜಿಕ ಶಾಸನೊೇಪಾದಿಯಲಿಿ 

ಗಟಿಟರ್ೊಳ್ಳಸಿದ ಕಾಲ ಮಹಿಳೆಯರಿರ್ೆ ಅತಯಂತ ಗರಹಣಕಾಲವಾಗಿದೆ. ಮನುವಿನ ಪ್ರಕಾರ 

“ಬಾಲಯಾವಾಯುವತಾಯವಾ ವೃದಧಯಾ ವಾಯಪಿ ಯೇಷ್ಟತಾ! ನಸಾಿತಂತರಣ ಕತಿವಯಂಕ್ಕಂಬೆತಾುಯಿ ಕೃಷ್ಟಷ್ಟ” 

ಅಂದರೆ ಹುಡುಗಿ, ಯುವತಿ, ಮುದುಕ್ಕ ಮನೆಯಲಿ ಿ ತನು ಯಜಮಾನನನುು ಕೆೇಳದೆ ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಯಾವ 

ಕೆಲಸವನುು ಮಾಡಕೂಡದು. ಈ ಮಾತು ಪ್ುರುಷ್ ಪ್ರಧಾನ ಸಂಸೃತಿಯ ಮೌಲಯವಾಗಿಯ ಅಂಗಿೇಕರಿಸಲಪಟಿಟತು. 

ಮುಂದುವರೆದು ಬಾಲಯವಿವಾಹಕೆು ಒಳರ್ಾಗುವ ಹುಡುಗಿಯರು ಗಂಡನ ಮರಣಾನಂತರ ಹೆೇರ್ೆ ಬದುಕಬೆೇಕು 

ಎಂಬುದನುು ಕಠಿಣ ನಿಯಮಗಳ ಮೂಲಕ ಆಚರಣೆಯಲಿಟಿಿಟದಿರು. ಸತಿ ಪ್ದಧತಿಯ ಬರ್ೆ ೆಇಲಿಿಯವರೆಗೂ ನಮಗಿದ ಿ

ತಿಳುವಳ್ಳಕೆಯನುು ಬದಲಿಸಿ ಕೊಳುಿವಂತಹ ಹಲವಾರು ಸಂಗತಿಗಳು ಸೃತಿಗಳಲಿಿ ಕಾಣಿಸುತೆವೆ. ವಣಾಿಶರಮ 

ಧ್ಮಿಕೆು ಒಳಪ್ಟಿಟದಿ ವೆೇದ ಮತುೆ ಸೃತಿಗಳ ಕಾಲದಲಿಿ ಎಲ ಿಮಹಿಳ  ೆಮತುೆ ಎಲಿ ಪ್ುರುಷ್ರಿರ್ೆ ಏಕರೂಪಿ ಕಾನೂನು 

ಕಟಟಳೆಗಳ್ಳರಲಿಲಿ. ಕ್ಷತಿರಯ ಮತುೆ ಬಾರಹಮಣ ಕುಲಗಳ ಶುದಿಿರ್ಾಗಿ ಹುಟಿಟಕೊಂಡ ಕಾನೂನುಗಳು ಶ ದರ ಪ್ುರುಷ್ನನುು 

ಮತುೆ ಬಾರಹಮಣ ಕ್ಷತಿರಯ ಮಹಿಳೆಯರನುು ಗುರಿಯಾಗಿಸಿಕೊಂಡಿದಿವು ಎಂಬುದನುು ಅಂಗಿೇರಸನ ಹೆೇಳ್ಳಕೆಯಲಿಿ 

ರ್ೊೇಚರಿಸುತೆದೆ. “ಬರಹಮನ ಆಜ್ಞೆಯಂತೆ ಬಾರಹಮಣ ಹೆಂಗಸು ಸತೆ ಗಂಡನನುು ಹಿಂಬಾಲಿಸಬಾರದು. ಬಾರಹಮಣ 

ಜಾತಿಯ ಹೆಣುಣ ಸತೆ ಗಂಡನೊಡನೆ (ಸತಿ) ಆತಮಹತೆಯ ಮಾಡಿಕೊಳುಿವುದರಿಂದ ಅವಳಾಗಲಿ ಅವಳ ಗಂಡನಾಗಲಿೇ 

ಸಿಗಿಕೆು ಹೊೇಗುವುದಿಲಿ” [ಡಾ. ಸಿ. ವಿೇರಣಣ : ಕನುಡ ಕಾವಯ ಕಂಡ ಹೆಣುಣ] ಎಂದು ಅಂಗಿೇರಸ ಹೆೇಳುವುದರ ಹಿಂದೆ 

ಬಾರಹಮಣ ಮಹಿಳೆಯರ ಬರ್ೆೆ ಮೃದು ಧೊೇರಣೆಯನುು ಸೃತಿಗಳು ಹೊಂದಿದಿವು ಎಂಬುದನುು ಗಮನಿಸಬಹುದು. 

ಮುಂದುವರಿದು ಇವೆ ಸಪತಿಗಳು ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಕ್ಷತಿರಯ, ವೆೈಶಯ ವಣಿದ ಹೆಣುಣ ಮಕುಳು ಸತಿ ಹೊೇಗುವುದನುು 

ಕಡಾಡಯರ್ೊಳ್ಳಸಿವೆ. ಈ ವಣಿದ ಹೆಣುಣಗಳು ಸತಿಹೊೇಗುವುದರ ಮೂಲಕ ಪ್ತಿರ್ೆ ಸಿಗಿದ ಬಾಗಿಲನುು 

ತೆರೆಯಲಾಗುತೆದೆ ಎಂದು ನಂಬಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ವಿವಾಹದ ಮೂಲಕ ಕುಟುಂಬದ ಚೌಕಟುಟ ಭದರರ್ೊಳುಿತಿೆರುವ ಸಂದಭಿದಲಿ ಿ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ವಣಿಗಳ್ಳರ್ೆ 

ಸೆೇರಿದ ಹೆಣುಣ ಮಕುಳು ಅನುಸರಿಸಬೆೇಕಾದ ನಿಯಮಗಳನುು 
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ಮನು ಸಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೆೇಳ್ಳರುವನು. “ಒಂದೆೇ ವಣಿದವರನುು ವಿವಾಹವಾಗುವಾಗ ಪ್ರಸಪರ ಕೆೈಗಳನುು ಸೆೇರಿಸಬೆೇಕು. 

ಕ್ಷತಿರಯ ಕನಯ ಬಾರಹಮಣನನುು ವರಿಸುವಾಗ ಬಾಣ ಹಿಡಿಯಬೆೇಕು. ಉತೆಮ ಕುಲದವನನುು ವರಿಸುವ ವೆೈಶಯ ಕನೆಯ 

ಕೆೈಯಲಿಿ ಚಾಟಿ ಹಿಡಿಯಬೆೇಕು. ಶ ದರ ಕನಯ ಗಂಡಿನ ವಸರದ ತುದಿ ಹಿಡಿಯಬೆೇಕು” ಇದು ವಣಿ ವಯವಸೆೆಯನುು 

ಸಿರೇಯರ ಮೂಲಕ ಸಿೆರಿೇಕರಿಸುವ ಕೆಲಸವನುು ಮಾಡಿದೆ. ಶ ದರ ಪ್ುರುಷ್ ಉಳ್ಳದ ವಣಿಗಳ ಸಿರೇಯರನುು 

ನೊೇಡುವಂತೆಯೇ ಇರಲಿಲಿ. ನೊೇಡಿದವರನುು, ಚಾಪೆಯಲಿಿ ಸುತಿೆ ಸುಡಬೆೇಕು ಎಂಬ ಭಿೇಕರ ನಿಯಮಗಳು 

ಸಮಾಜದಲಿ ಿ ರೂಢಿಯಲಿಿದವಿು. ಬಾರಹಮಣ ಪ್ುರುಷ್ ಶ ದರ ಹೆಣಣನುು ಮದುವೆಯಾದರೆ ಸತೆ ನಂತರ ನರಕಕೆು 

ಹೊೇಗುತಾೆನೆ ಎನುುವುದರ ಮೂಲಕ ವಣಿಸಂಕರಕೆು ಸಂಬಂಧಿಸಿ ಶಾಸಾೆಧಿಗಳ ಸಮಮತಿಯಿರಲಿಲಿವೆನುುವುದನುು 

ಒತಿ ೆಹೆೇಳಲಾಗಿದೆ. ಸಿರೇಯರಿರ್ೆ ಮತುೆ ಶ ದರರಿರ್ೆ ಮ್ಮೇಲುಮಖ ಚಲನೆರ್ೆ ಅವಕಾಶವಿರಲಿಲಿ, ಹೆಣಿಣನ ನಡೆನುಡಿಗಳನುು 

ಸೃತಿಗಳು ಹಿೇರ್ೆ ಸೂತಿರಕರಿಸುತೆವೆ. 'ಎಳೆಯ ವಯಸಿಸನಲಿಿ ಹೆಣುಣ ಪ್ರದೆಯ ಹಿಂದೆ ಇರಬೆೇಕು. ಗಂಡನ 

ಅಪ್ಪಣೆಯಿಲಿದೆ ಅವಳು ಹೊರರ್ೆ ಹೊೇಗಬಾರದು. ಹೊರರ್ೆ ಹೊೇಗಲೆೇಬೆೇಕಾದಾಗ ಅವಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಬಟೆಟಗಳನುು 

ಧ್ರಿಸಬೆೇಕು, ಬಟೆಟ ಹೆೇರ್ೆ ಧ್ರಿಸಬೆೇಕೆಂದರೆ ದೆೇಹದ ಯಾವ ಭಾಗವೂ ಕಾಣದಂತೆ ಎಚಿರಿಕೆಯಿಂದ 

ಮುಚಿಿಕೊಂಡಿರಬೆೇಕು. ಜೊೇರಾಗಿ ನಡೆಯಬಾರದು, ವಾಯಪಾರಿ ಮತುೆ ವೃದಧ ವೆೈದಯ ಇವರನುು ಬಿಟುಟ 

ಬೆೇರೆಯವರೊಂದಿರ್ೆ ಮಾತನಾಡಬಾರದು. ನಡೆಯುವಾಗ ಹಾದಿಯಲಿಿ ನಗಬಾರದು ಮತುೆ ಅನಯರೊಂದಿರ್ೆ 

ಮಾತನಾಡಬಾರದು' ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳದುಿ, ಕುಲಿೇನ ಸಿರೇಯರಿರ್ೆ ಮಾತರವೆಂಬುದನುು ಗಮನಿಸಬೆೇಕು. ಯಾಕೆ ಕುಲಿೇನ 

ಸಿರೇಯರಿರ್ೆ ಈ ನಿಯಮಗಳನುು ಮಾಡಿರಬೆೇಕು? ವಾಯಪಾರಿ ಮತುೆ ವೃದಧವೆೈದಯರನುು ಹೊರತುಪ್ಡಿಸಿ, ಬೆೇರೆ 

ಗಂಡಸರೊಂದಿರ್ೆ ಮಾತನಾಡಬಾರದು ಎಂಬುದರ ಹಿಂದೆ ವಣಿಸಂಕಟದ ಭಯ ಮತುೆ ಹೆಣಿಣನ ದೆೇಹದ ಮ್ಮೇಲಿನ 

ಸಾಿಧಿೇನತೆ ಕುಲಶುದಿಿಯನುು ಗಟಿಟರ್ೊಳ್ಳಸುವುದಕಾುಗಿ ಇಂತಹ ಕಟಟಳೆಗಳನುು ಹಾಕ್ಕದಂತಿದೆ. ಗಂಡಿನ ದಾಸಯತಿಕೆು 

ಹೆಣಣನುು ನೂಕುವಾಗ ಧ್ಮಿಶಾಸರಗಳು ಶರಮವಹಿಸಿರುವುದರ ಹಿಂದೆ ಏನಿತುೆ ಎಂಬುದೆೇ ನಮಮ ಹುಡುಕಾಟದ 

ಬಹುಮುಖಯ ಸಂಗತಿ, ದೆೇವದಾಸಿಯರು ದೆೇವರು ಧ್ಮಿದ ಹೆಸರಿನಲಿಿ ರಾಜಪ್ರಭುತಿ, ಧ್ಮಿ ಪ್ರಭುತಿದ 

ಉಪ್ಭೊೇಗಕಾುಗಿ ಕವಲೊಡೆದ ಸಿರೇ ಸಮುದಾಯಕೆು ಈ ಶೃಂರ್ಾರ ಪ್ರಧಾನವಾದ ವಿದೆಯಗಳನುು ಕಲಿಯುವ 

ಅವಕಾಶವನುು ನಿೇಡಿತುೆ. ಕುಟುಂಬ ಚೌಕಟಿಟನಲಿಿ ಬಂಧಿಸಲಪಟಟ ಮಹಿಳೆಯರು ತಮಮ ಲೆೈಂಗಿಕ ಸಾಿತಂತರಯವನುು 

ಕ್ಕತುೆಕೊಂಡ ಸಮಾಜವೆೇ ಇನೊುಂದು ಸಮುದಾಯಗಳ ಸಿರೇಯರಿರ್ೆ ಕುಟುಂಬವನುು ನಿರಾಕರಿಸಿ ಲೆೈಂಗಿಕ 

ಸಾಿತಂತರಯ ನಿೇಡಿತುೆ. ಸಾಮಾಜಿಕ ರ್ೌರವದಿಂದ ವಂಚಿತರನಾುಗಿಸಿದ ಈ ಸಮುದಾಯದ ಸಿರೇಯರು 

ಹಿೇನಕುಲವೆಂದು ಕರೆಯಲಪಟಟ ಕುಲದಿಂದ ಬಂದವರಾಗಿದರಿು. ಈ ಕುಲಗಳಲಿ ಿ ಹೆಣುಣ ಸಂತತಿರ್ೆ ಬೆೇಡಿಕೆಯಿತುೆ. 

ಕುಲಕಸುಬನುು ಮುಂದುವರೆಸಿಕೊಂಡು ಹೊೇಗುವ ವಾರಸುದಾರಿಕೆ ಹೆಣುಣಮಗುವಿಗಿತುೆ. 
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ಗೃಹಿಣಿ-ಗಣಿಕೆಯರೆಂದು ಸಿರೇ ಸಮುದಾಯದ ಮಧ್ಯದಲಿ ಿ ರ್ೊೇಡೆ ಕಟುಟವುದರ ಮೂಲಕ ಸಿರೇ ಸಮುದಾಯವನುು 

ಒಡೆದು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಪ್ರಸಪರ ಸಾಂಸೃತಿಕವಾಗಿ ಕದನಕೆುಳಸುವಂತೆ ಮಾಡಿದೆ. ಧ್ಮಿಶಾಸರಗಳು ವಾಸೆವವಾಗಿ 

ಹೆಣಿಣರ್ೆ ಮಾಡಬಾರದೆಂದು ನಿಷೆೇಧಿಸಿದ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಅಥಿಶಾಸರ ಮಾಡಲು ಪ್ರಚೊೇದಿಸಿತು. ಕೆೇವಲ 

ನಿಯಮಗಳ ರೂಪ್ದಲಿಿದಿ ವೆೇದ, ಸೃತಿಕಾರರ ಮಾತುಗಳ್ಳರ್ೆ ಕಾನೂನು, ದಂಡ, ಶ್ಕ್ೆಯಂಬವುಗಳನುು ಆಡಳ್ಳತದ 

ಭಾಗವಾಗಿಸಿದ ಅಥಿಶಾಸರ ಹೆಣಿಣರ್ೆ ಸಂಪ್ೂಣಿ ದಿಗಧಂಧ್ನವನುು ಹಾಕ್ಕತು. ಹೆಣಿಣನ ಸಿರೇಧ್ನ, ಆಸಿೆ ಹಕುುಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ 

ರಾಜಾಧಿಕಾರವನುು ಹೆೇರಿತು. ಗಣಿಕಾ ಸಿರೇಯರು ರಾಜಾದಾಯ ಕೊಡಬೆೇಕು ಎನುುವುದರ ಮೂಲಕ 

ವೆೇಶಾಯವೃತಿೆಯನುು ಸೆೇವಾ ತೆರಿರ್ೆಯ ವಲಯಕೆು ತರುವುದರ ಮೂಲಕ ರಾಜನ ಸಿತಾೆಗಿಯ ಈ ವೆೇಶೆೈಯರು 

ಇರಬೆೇಕು. ರಾಜ ಹೆೇಳ್ಳದವನಿರ್ೆ ವೆೇಶಯ ತನು ದೆೇಹವನುು ಒಪಿಪಸದಿದಿರೆ ಅವಳು ಸಾವಿಜನಿಕವಾಗಿ ಶ ದರನ 

ಕೆೈಯಿಂದ ಚಢಿ ಏಟು ತಿನುುವುದನುು ಕಾನೂನಾಗಿಸಿದ. ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳು ಪ್ರತಿಯಬೊ ವೆೇಶಯ ತನು ಎರಡು ದಿನದ 

ಸಂಪಾದನೆಯನುು ರಾಜನಿರ್ೆ ಕೊಡಬೆೇಕು ಎಂದು ಕಾನೂನು ಜಾರಿರ್ೊಳ್ಳಸುವಾಗ ಕೌಟಿಲಯನಿರ್ೆ ವೆೇಶಾಯವೃತಿ ೆನೆೈತಿಕ 

ಪ್ರಶೆುಯಾಗಿ ಕಾಡಿದಂತಿಲಿ. ಹೆಣಿಣನ ಎಲಿ ರಿೇತಿಯ ಒಡೆತನವನುು ಗಂಡಸಿರ್ೆ ವಹಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಹೆಣಣನುು 

ಅಬಲಾಸಾೆನಕೆು ನೂಕ್ಕದ. ದೆೇವರ ಸೆೇವೆರ್ೆಂದ ಮಹಿಳಾ ಸಮುದಾಯವಂದನುು ಹುಟುಟಹಾಕುವುದರ ಮೂಲಕ 

ಪ್ುರುಷ್ ಕೌಟುಂಬಿಕ ಚೌಕಟಿಟನಾಚೆಗೂ ಲೆೈಂಗಿಕ ಉಪ್ಭೊೇಗದ ಉಪ್ಕರಣವಂದನುು ಎಗಿಲೆಿದೆ ನಿಮಿಿಸಿದಿ. 

ಧ್ಮಿ ಶಾಸರಗಳ್ಳಂದ ವೆೈದಿಕ ಯುಗದಲಿಿ ಬಂಧಿಸಲಪಟಟ ಮಹಿಳೆಯ ಬದುಕ್ಕರ್ೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿ ನಂತರ ಬಂದ 

ಧ್ಮಿಗಳು ಉದಾರವಾಗಿ ನಡೆದುಕೊಂಡಂತೆ ಹೊರಮ್ಮೈಯಲಿಿ ಕಾಣಿಸಿದರೂ ಒಳಮ್ಮೈಯಲಿಿಯ ರ್ಾಯದ ಉರಿ 

ಹಾರ್ೆಯ ಉಳ್ಳದಿತುೆ. ಸಿರೇ ಸಾಿತಂತರಯಕೆು ಯೇಗಯಳಲಿವೆಂದು ಸಾರುತೆ ಬಂದಿದಿ ಹಿಂದೂ ಧ್ಮಿಕೆು ಪ್ರತಿರೊೇಧ್ 

ಒಡುಡತೆ ಬಂದ ಯಾವ ಧ್ಮಿಗಳು ಮಹಿಳೆಯರನುು ಬಂಧ್ನದಿಂದ ಸಂಪ್ೂಣಿವಾಗಿ ಮುಕೆರ್ೊಳ್ಳಸುವ ಸಾಹಸಕೆು 

ಕೆೈಹಾಕಲಿಲಿ. ಹಿಂದೂ ಧ್ಮಿದ ತಾತಿಿಕತೆಯನುು ಪ್ರಬಲವಾಗಿ ವಿರೊೇಧಿಸುತೆ ಹೊಸ ಸಮಾಜದ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳನುು 

ತೊೇರಿಸಿದ ಬೌದಧಧ್ಮಿ ಹೆಣಿಣನ ವಿಷ್ಯದಲಿಿ ಅಷೊಟಂದು ಮುಕೆತೆಯನುು, ಉದಾರತೆಯನುು ತೊೇರಿಸಲಿಲಿ. ಧ್ಮಿ 

ಪ್ರಸಾರಕೆು ಹುಟಿಟಕೊಂಡ ಸಂಘದಲಿಿ ಸಿರೇಯರನುು ಸೆೇರಿಸಿಕೊಳುಿವ ವಿಚಾರದಲಿ ಿಬುದಧ ಪ್ೂಣಿ ಮನಸಿಸನಿಂದ ಒಪಿಪರ್ೆ 



 
 
 
  
 

ನಿೇಡಿದಂತಿಲಿ. 'ಸುಲಿವಗೆ'ದಲಿಿ ಬುದಧ ಆನಂದನಿರ್ೆ ಹೆೇಳ್ಳರುವ ಈ ಮಾತುಗಳಲಿಿ 'ಕುಟುಂಬ' ಬಹುವಾಗಿ 

ಕಾಡಿದಂತಿದೆ. ಆನಂದ “ಸಿಿೇ ಗೃಹಕೃತಯಜಿೇವನದಿಂದ ಮುಕೆಳಾಗದೆ ಇದಿಿದಿರೆ, ನನು ಧ್ಮಿದಡಿಯಲಿ ಿ

ಗೃಹವಿಲಿದವಳಾಗದೆ ಇದಿದಿಿರೆ, ಧ್ಮಿ ಬಹಳ ಕಾಲ ಬದುಕುತಿೆತುೆ. ಕೊನೆಯ ಪ್ಕ್ಷ ಸಾವಿರ ವಷ್ಿಗಳಷ್ುಟ ಇರುತಿೆತುೆ. 

ಆದರೆ ಹೆಣುಣ ಗೃಹಕೃತಯಗಳನುು ತೊರೆದಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ಹೆಚೆಿಂದರೆ ಐನೂರು ವಷ್ಿ ಬಾಳ್ಳೇತು” ಹೆಣುಣ ಧ್ಮಿ 

ಸಿಿೇಕಾರ ಮಾಡಿದಿರಿಂದ ಧ್ಮಿದ ಆಯುಷ್ಯ ಕಡಿಮ್ಮಯಾಗುತದೆೆಂಬ ಅಳುಕು ಬುದಧನಿಗಿತುೆ. ಈ ಅಳುಕ್ಕರ್ೆ ಕುಟುಂಬದ 

ಜವಾಬಾಿರಿ ಮತುೆ ಹೆಣಿಣನ ಸಂತಾನೊೇತಪತಿೆ ಕಾರಣವಾಗಿರಬೆೇಕೆಂದು ಭಾವಿಸಬಹುದು. ಕುಟುಂಬದ ಸಂಪ್ೂಣಿ 

ಹೊಣೆರ್ಾರಿಕೆಯನುು ಹೆಣಿಣರ್ೆ 
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ಹೊರಿಸಲಾಗಿತುೆ. ಇದರಿಂದ ಮಹಿಳ  ೆ ಬಿಡುಗಡೆರ್ೊಳುಿವುದೆಂದರೆ ಕುಟುಂಬದ ಚೌಕಟುಟ ಮುರಿದಂತೆ ಎಂಬುದು 

ಬುದಧನಿರ್ೆ ಅಥಿವಾಗಿತುೆ. ಸಂಸಾರವನುು ಬಂಧ್ನವೆಂದು ಗಂಡಿರ್ೆ ಹೆೇಳ್ಳದಂತೆ ಹೆಣಿಣರ್ೆ ಹೆೇಳ್ಳಲಿ. ಸಂಸಾರ ಗಂಡಿರ್ೆ 

ಬಂಧ್ನವಾದರೆ ಹೆಣಿಣರ್ೆ ಕತಿವಯ ಮತುೆ ಕಡಾಡಯವಾಗಿ ಪಾಲಿಸಬೆೇಕಾದ ಮೌಲಯವೆಂದು ಒಪಿಪಸಲಾಗಿದೆ. ಹಿೇರ್ಾಗಿಯ 

ಬುದಧನಂತವರಿಗೂ ಸಿರೇಯರನುು ಹೊರತುಪ್ಡಿಸಿ ಕುಟುಂಬವನುು ಸರಿಭಾವಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾದಂತಿಲಿ. 

ಧ್ಮಿಮಾಗಿದಲಿ ಿನಡೆಯಲು ಬಯಸುವ ಗಂಡಸಿರ್ೆ ಸಿರೇ ಬಹುದೊಡಡ ಬಂಡೆಯಾಗಿ ಎಲ ಿಧ್ಮಿಗಳ್ಳಗೂ 

ಕಾಣಿಸಿರುವಳು. ಸಿರೇ ಕುರಿತಹಾರ್ೆ ಬುದಧನಂತಹವರಿಗೂ ಭಯ ಕಾಡಿದೆ. ಶ್ಷ್ಯನಾದ ಆನಂದ ಹೆಣಿಣನೊಂದಿರ್ೆ ಹೆೇರ್ೆ 

ನಡೆದುಕೊಳಿಬೆೇಕು ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳದಿಕೆು ಬುದಧ “ಸಿರೇಯರನುು ನೊೇಡಲೆೇಬಾರದು, ನೊೇಡಲೆೇಬೆೇಕಾಗಿ ಬಂದರೆ 

ಅವರೊಂದಿರ್ೆ ಮಾತನಾಡಬಾರದು, ಅದೂ ಅನಿವಾಯಿವಾದರೆ ತುಂಬಾ ಎಚಿರದಿಂದಿರಬೆೇಕು” ಎಂದು 

ಹೆೇಳುವಲಿ ಿಬುದಧಗುರುದೆೇವನಿಗಿದಿ ಒತಡೆಗಳೆೇನು ಎಂಬುದು ಕಾಲವೆೇ ಹುಡುಕಬೆೇಕಾದ ಸಂಗತಿ. ಹೆಣಿಣನ ಬರ್ೆ ೆಇದ ಿ

ದೆೇಹ ಮೂಲದ ಭಯ ಬುದಧನಂತವರಿಗೂ ಕಾಡಿರಬಹುದೆ? ಪ್ುರುಷ್ನ ಮನಸಿನ ಚಂಚಲತೆಯನುು ಒಪಿಪಕೊಳಿದ 

ಸಮಾಜ ಸಿರೇಯರನುು ದೂಷ್ಟಸುತಿೆರುವುದನುು ಗಮನಿಸಬಹುದು. ಸಿರೇಯಿಲಿದೆ ಕುಟುಂಬವನುು ಕಲಿಪಸಿಕೊಳುಿವುದೆ 

ಅಸಾಧ್ಯದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿ ಎಲಿ ಕಾಲದ ಸಮಾಜ ಧ್ಮಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಕಾಡಿರುವುದರಿಂದ ಹೆಣಣನುು ಕುಟುಂಬಕೆು 

ಸಿೇಮಿತರ್ೊಳ್ಳಸುತೆಲೆ ಗಂಡಿರ್ೆ ಕುಟುಂಬದೊಂದಿರ್ೆ ಅದರ ಜವಾಬಾಿರಿ ಇಲಿದೆಯೂ ಬದುಕುವ ಮಾಗಿಗಳನುು 

ಸಮಾಜ ಧ್ಮಿಗಳು ಮುಕೆವಾಗಿಯ ತೆರೆದಿವೆ. ಹೆಣಿಣರ್ೆ ಮಾತರ ಯಾವುದೆ ಆಯುಗಳನುು ನಿರಾಕರಿಸಿ “ಗೃಹಿಣಿ 

ಗೃಹಮುಚಿತೆ ಸಿಗಿದಪಿಗರಿಯಸಿ” ಎನುಲಾಗಿದೆ. ಈ ಸೂತರದಿಂದಲೆೇ ಹೆಣಿಣನ ಚರಿತೆರರ್ೆ ಉರುಳು ಬಿಗಿಯಲಾಗಿದೆ. 

ಕುಟುಂಬ ಧ್ಮಿವನುು ಬುದಧ ಮಹಿಳೆಯರು ಮಾತರ ಪಾಲಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸಿದ ಕಾರಣ 

ಲಗುವಾಗಲಿರುವ ಮಹಿಳೆಯರಿರ್ೆ ಉಪ್ದೆೇಶ ನಿೇಡುತಾೆನೆ. “ನಾರಿಯರೆ ನಿೇವು ಗಂಡನ ಮನೆಯಲಿಿ ಬೆೇಗನೆ ಏಳ್ಳರಿ, 



 
 
 
  
 

ಎಲಿರೂ ಮಲಗಿದ ನಂತರ ಮಲಗಿರಿ. ಸಂತೊೇಷ್ದಿಂದ ಮನೆರ್ೆಲಸ ಮಾಡಿರಿ. ಮನೆಯನುು ಓರಣವಾಗಿರಿಸಿರಿ, 

ಮೃಧ್ುಭಾಷ್ಟಣಿಯರಾಗಿರಿ. ಈ ನಡವಳ್ಳಕೆಯನುು ಮದುವೆಯಾಗುವ ಪ್ೂವಿದಲಿ ಿ ನಿೇವು ಗಳ್ಳಸಿಕೊಳ್ಳಿರಿ. ನಿೇವು 

ಗಂಡನ ಮನೆಯಲಿಿ ಎಲಿರ ಯೇಗಕ್ೆೇಮವನುು ಸರಿಯಾಗಿ ನೊೇಡಿಕೊಳ್ಳಿರಿ, ಅವರವರಿರ್ೆ ಅನುಕೂಲವಾದ 

ಊಟವನುು ಬಡಿಸಿರಿ. ನಿೇವು ಗಂಡನ ಸಂಪ್ತನೆುು ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾಯುಿಕೊಳ್ಳಿರಿ. ನಿೇವು ಹಾರ್ೆ ಮಾಡಿದರೆ ಸತೆನಂತರ 

ಅಪ್ಸರೆಯಾಗುತಿೆರಿ[ಪ್ುನರುದಧರಣೆ: ಹೊನುಮಮನ ಹದಿಬದೆಯ ಧ್ಮಿ, ಡಾ. ಮಧ್ುವೆಂಕಾರೆಡಿಡ, ಪ್-೩೫]. ಈ 

ಮಾತುಗಳನುು ನೊೇಡಿದರೆ ವೆೈದಿಕ ನೆಲೆಯ ಹೆಣಿಣನ ಸಾೆನವನುು ಬುದಧ ಒಪಿಪಕೊಂಡ ಹಾರ್ೆ ತೊೇರುತೆದೆ. ಹಿೇಗಿರುವ 

ಬುದಧ ಆಮರಪಾಲಿಯಂಥವಳೂೆಂದಿರ್ೆ ನಡೆದುಕೊಂಡದನುು ಸಿರೇ ಭಿಕುುಗಳ ಒಂದು ಪ್ರತೆಯೇಕ ಗುಂಪೆೇ 

ಬೌದಧಧ್ಮಿದಲಿತಿುೆ ಎಂಬುದು ಕೂಡಾ ಹೆೇರ್ೆ ಪ್ರಿಭಾವಿಸಬೆೇಕು ಎಂಬುದು 
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ಪ್ರಶೆುಯಾಗಿ ಕಾಡುತಿೆದೆ. ಸಿರೇ ಭಿಕುುಗಳ್ಳರ್ೆ ಕೆಲವು ಕಠಿಣ ನಿಯಮಗಳ ಪಾಲನೆಯನುು ಬೊೇಧಿಸಲಾಗಿತುೆ. ಒಬೊ 

ಭಿಕುುನಿ ನೂರು ವಷ್ಿ ಮುಕ್ಕೆರ್ಾಗಿ ಬೆೇಡಿ ಕಾಲಕಳೆದಿದಿರೂ ಆಗ ತಾನೆೇ ಸನಾಯಸ ಸಿಿೇಕರಿಸುವ ಭಿಕುುವಿರ್ೆ ಅವಳು 

ಎದುಿ ನಿಂತು ನಮಸುರಿಸಿ ಎಲಿ ರ್ೌರವಗಳನುು ತೊೇರಬೆೇಕು. ಭಿಕುು ಆದವಳು ಯಾವುದೆೇ ಕಾರಣಕೆು ಭಿಕುುವನುು 

ಅವಮಾನಿಸಬಾರದು ಅಥವಾ ನಿಂದಿಸಬಾರದು. ಅವಳು ಅಧಿಕಾರಯುತವಾಗಿ ಭಿಕುುಣಿಯರಿರ್ೆ ವಂದಿಸುವುದನುು 

ನಿಲಿಿಸಬೆೇಕು. ಆದರೆ ಭಿಕುುಣಿಯರು ಭಿಕುುಗಳ್ಳರ್ೆ ವಂದಿಸುವುದನುು ಮರೆಯಬಾರದು' ಎಂದು ಹೆೇಳುವಲಿಿ ಹೆಣಿಣನ 

ಆತಮರ್ೌರವವನುು ನಿರಾಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಪ್ುರುಷ್ಲಿಂಗಿಯಾಗಿ ಹುಟುಟವುದೆೇ ಶೆರೇಷ್ಿವೆಂಬ ವೆೈದಿಕ ಹಿತಾಸಕ್ಕೆಯನುು 

ಬುದಧನಂತವರು ಬೆಂಬಲಿಸಿದ ಹಾಗಿದೆ. ಹೆಣಿಣನ ಅನುಭವ, ವಯಸುಸ, ಜ್ಞಾನ, ಶಕ್ಕೆ ಯಾವುದು ಪ್ರಿಗಣಿಸಲಪಡುವ 

ಸಂಗತಿಗಳೆೇ ಅಲಿವೆನುುವ ಧೊೇರಣೆ ಎಲಿ ಕಾಲದಲಿಿಯೂ ಸಾಮಾಜಿೇಕರಣರ್ೊಂಡಂತಿದೆ. 

ಎಂತಹ ಮಹಿಳೆಯರು ಬುದಧನ ಕಾಲದಲಿಿ ಸಂಘಕೆು ಸೆೇರಿದುಿ ಎನುುವುದನುು ಗಮನಿಸುವುದಾದರೆ, 

ಕೌಟುಂಬಿಕ ಸುಭದರ ಚೌಕಟಿಟನಲಿಿ ಬಂದಿಸಲಪಟಟವರಲದಿವರು. ಬಡತನದ ಬೆೇರ್ೆಯಲಿಿ ಬೆಂದು ಬದುಕು ಬಬಿರವೆಂದು 

ಭಾವಿಸಿದ ಮಹಿಳೆಯರು, ಒಂಟಿತನದ ಭಯವನುು ನಿೇಗಿಕೊಳುಿವ ಹಂಬಲದ ಮಹಿಳೆಯರು, ಕೌಟುಂಬಿಕ ಹಿಂಸೆ, 

ರೊೇಗರುಜಿನಗಳ್ಳಂದ ಬಳಲುತಿೆದಿ ಮಹಿಳೆಯರು ಬೌದಧ ಭಿಕುುಣಿಯರಾಗಿ ನೆಮಮದಿ ಕಾಣುವ ಕಾರಣದಿಂದ ಸಂಘ 

ಸೆೇರಿರುವರು. ಗಂಡನನುು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ವಿಧ್ವೆಯರಾಗಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಪ್ಮಾನಗಳ್ಳಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಲು 

ಮತುೆ ರಕ್ಷಣೆ ಪ್ಡೆಯಲು, ಮಕುಳ್ಳಲಿದೆ ಕುಟುಂಬದ ಆಶರಯತಪಿಪ ಅನಾಥ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಿಂದ ಬಳಲುತಿೆದ ಿಮಹಿಳೆಯರಿರ್ೆ 

ಸಂಘ ಪ್ಯಾಿಯ ಬದುಕನುು ಕಲಿಪಸಬಹುದು ಎಂಬ ನಿರಿೇಕ್ೆಯಿಂದ ಬಂದ ಮಹಿಳೆಯರ ಬಹುದೊಡಡ ಗುಂಪೆೇ 



 
 
 
  
 

ಬುದಧನ ಸಂಘದಲಿ ಿಭಿಕುುಣಿಯರಾಗಿ ಧ್ಮಿಪ್ರಚಾರದ ಕಾಯಿದಲಿ ಿತೊಡಗಿಕೊಂಡಿರುವರು. ಇಂತಹ ನೆಲೆಯಿಂದ 

ಬಂದ ಮಹಿಳೆಯರು ಎಳೆಯ ವಯಸಿಸನ ಗಂಡು ಭಿಕುುಗಳನುು ವಿಚಲಿತರನಾುಗಿಸಬಹುದು ಎಂಬ ಭಯದ 

ಕಾರಣದಿಂದ ಕಠಿಣ ನಿಯಮಗಳನುು ಮಹಿಳಾ ಭಿಕುುಣಿಯರಿರ್ೆ ಹಾಕ್ಕದಂತಿದೆ. ಇದರ ಮಧ್ಯದಲಿಿಯೂ ಮಹಿಳೆಯರು 

ಬಿಡುಗಡೆರ್ೊಂಡು ಬೌದಧ ಧ್ಮಿವನುು ಸಿಿೇಕರಿಸಿದಿರ ಕುರಿತು ಅನೆೇಕ ಉಲೆಿೇಖಗಳ್ಳವೆ. ಥೆೇರಿೇರ್ಾಥಾದಲಿಿ ಮುತಾೆಳ 

ಕುರಿತಂತಿರುವ ಉಲೆಿೇಖವಂದು ಹಿೇಗಿದೆ : “ಕೊೇಸಲದ ಒಬೊ ಬಡಬಾರಹಮಣ ಚಿಕುವಯಸಿಸನಲಿಿಯೇ ಮಗಳು 

'ಮುತಾೆಳ'ನುು ಗೂನು ಬೆನಿುನ ಮುದುಕನೊಬೊನಿರ್ೆ ಧಾರೆ ಎರೆದಿದಿ. ಈ ಮದುವೆಯನುು ನಿರಾಕರಿಸಿ ಕುಟುಂಬ, 

ಗಂಡನನುು ತಯಜಿಸಿ ಬೌದಧ ಧ್ಮಿ ಸಿಿೇಕರಿಸಿದೆ ಎಂದು ಒಂದು ರ್ಾಥಾದಲಿಿ ಹೆೇಳ್ಳರುವಳು”. 

“ಆಹಾ, ಕಡೆಗೂ ನಾನು ಮುಕೆಳು, ಅದೆಷ್ುಟ ಅದುುತ ಸಾಿತಂತರಯ! 

ಮೂರು ವಾವಸುೆಗಳ್ಳಂದ ನಾನು ಮುಕೆಳು; 

ಬಿೇಸುವ ಕಲುಿ, ಒನಕೆ ಮತುೆ ಗೂನು ಬೆನಿುನ ಗಂಡ 

ಯಾವುದೂ ಈಗಿಲಿ. ಆದರಷೆಟೇ ಅಲ;ಿ 

ನಾನು ಮರುಹುಟುಟ ಮತುೆ ಸಾವಿನಿಂದಲೂ ಮುಕೆಳು, 
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ನನುನುು ಜಗಿ ೆ ಎಳೆಯುತಿೆದ ಿ ಎಲವಿನೂು ದೂರ ಬಿೇಸಾಡಿದೆಿೇನೆ” [ಲೊೇಕಾಯತ: ಅನುವಾದ, 

ಜಿ.ರಾಮಕೃಷ್ಣ, ಪ್ು.೩೨೬] ಹುಟಿಟನಾರಭಯ ಬಂಧ್ನದಲಿಿದ ಿಹೆಣುಣಜಿೇವ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿದಾಗಿನ ಅನುಭೂತಿಯನುು 

ಹೆೇಳ್ಳಕೊಳುಿವಾಗ ಬಂಧ್ನದ ಪ್ರಿಕರಗಳಲಿ ಿ ನಿಜಿೇಿವ ವಸುೆಗಳಾದ ಬಿೇಸುವಕಲುಿ, ಒನಕೆಯ ಜೊತೆರ್ೆ ಗೂನು 

ಬೆನಿುನ ಗಂಡನನುು ಸಮಿೇಕರಿಸಿದುಿ ಚಿಂತನೆರ್ೆ ತೊಡಗಿಸುತೆದೆ. ಇಲಿಿಯವರೆಗೂ ವಸುೆವಿನ ಜೊತೆರ್ೆ ಹೆಣಣನುು 

ನಿಲಿಿಸಿದಿನುು ನೊೇಡಿದೆಿೇವೆ. ಆದರೆ ಇಲಿ ಿ ಮುತಾೆ ಯಾವ ವಯವಸೆ ೆ ಯಾವ ವಾಯಖಾಯನವನುು ಹೆಣಿಣನ ಕುರಿತು 

ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಂದಿತೊೆೇ ಅದೆೇ ಮಾದರಿಯ ಆಯುಧ್ದ ಮೂಲಕವೆ ಸಮಾಜವನುು ಎದುರಿಸಿ ಹೊರಬಂದು ತನು 

ಆಯುಯ ಹಕುನುು ಬದುಕ್ಕನ ಹಕೆುಂದು ಹೆೇಳುತಾೆಳ .ೆ ಬಿೇಸುವ ಕಲುಿ, ಒನಕೆ, ಗೂನು ಬೆನಿುನಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 

ಹೊಂದುವುದೆಂದರೆ ಕುಟುಂಬ ಚೌಕಟಟನುು ಮಿೇರಿ ಬರುವುದೆ ಆಗಿದೆ. ಒನಕೆ, ಬಿೇಸುವ ಕಲುಿಗಳ ಕೆೇವಲ 

ಸಂಕೆೇತಗಳೂ ಅಲಿ, ವಸುೆಗಳು ಅಲಿ. ಪ್ುರುಷ್ಪ್ರಧಾನ ಸಮಾಜದ ಕುಟುಂಬದಲಿಿ ಒನಕೆಯಿಂದ ಪ್ದಾಥಿಗಳನುು 



 
 
 
  
 

ಕುಟಿಟದಂತೆ ಬಿೇಸುಕಲಿನಿಿಂದ ಧಾನಯಗಳನುು ನುರಿಸಿದಂತೆ ಹೆಣುಣ ಜಿೇವನವನುು ಹಿಂಸಿಸಲಾಗುತಿೆತುೆ. ಇದರೊಂದಿರ್ೆ 

ಗೂನು ಬೆನಿುನ ಗಂಡನು ಸೆೇರಿಕೊಂಡಿದಿ ಇಂತಹ ಹಿಂಸೆಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವುದೆಂದರೆ 'ಮರುಹುಟುಟ ಪ್ಡೆದ 

ಹಾರ್ೆನೆೇ ಸಾವಿನಿಂದಲೂ ಮುಕೆಳು ಎಂದು ಚೆೇತೊೇಹಾರಿಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡುತಾೆಳ .ೆ ಕೌಟುಂಬಿಕ ಹಿಂಸೆಯಿಂದಾಗಿ 

ನಿತಯ ಸಾಯುವ ಕ್ಕರಯಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವುದರ ಮೂಲಕ ರ್ಾಳ್ಳ ಬೆಳಕ್ಕನ ಹೊರಲೊೇಕದಲಿಿ ತನು 

ಅಸಿಮತೆಯನುು ದಾಖಲಿಸುತೆಲೆೇ ಒಳಲೊೇಕ ಜಗಿ ೆ ಎಳೆಯುತಿೆದಿವುಗಳನೆುಲ ಿ ಕ್ಕತುೆ ಬಿಸಾಡುವುದೆಂದರೆ ವಿಸಮತಿರ್ೆ 

ಒಳರ್ಾಗದೆ ಮುಕೆ ಮುಕೆಳಾದ ಎನುುತಾೆಳ .ೆ ಕೌಟುಂಬಿಕ ಹಿಂಸೆಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿ ಸಂಘ ಸೆೇರಿ 

ಭಿಕುುನಿಯರಾಗಿ ಬದುಕಲೆಂದು ಬಂದವರಿರ್ೆ ಬುದಧಗುರು ಪ್ಯಾಿಯವನುು, ಹಲವು ರ್ೆರೆಗಳನುು ಎಳೆಯುವುದರ 

ಮೂಲಕ ತೊೇರಿಸಿದ. ಈ ಕಾಲದಲಿಿ ಒಂದು ಸಂಗತಿಯಂದರೆ ಸತಿ ಸಹಗಮನಕೊುಳರ್ಾಗುವುದರ ಕುರಿತು 

ವಿರೊೇಧ್ಗಳ್ಳರುವುದನುು ಗಮನಿಸಬೆೇಕು. ಹಿೇರ್ಾಗಿಯೇ ವಿಧ್ವೆಯರೆ ಭಿಕುುನಿಯರಾಗುತಿೆದಿರು. ಹೆಣಿಣಲಿದೆ 

ಕುಟುಂಬವನುು ಕಲಿಪಸಿಕೊಳುಿವುದು ಬುದಧನಂತಹವರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಾದಂತಿಲಿ. ವಾರಸುದಾರಿಕೆಯ ಪಾವಿತರತೆಯ 

ಪ್ರಶೆುಗಳು ಕಾಡಿರಬಹುದು. 

ಅದೆೇ ರಿೇತಿ ಜೆೈನಧ್ಮಿವು ಮಹಿಳೆಯ ಬದುಕ್ಕನಲಿ ಿ ಮಹತರೆ ಬದಲಾವಣೆರ್ೆ 

ಕಾರಣವಾಗಬಹುದಾದೆಿೇನನುು ಹೆೇಳಲಿಲಿ. ಧಾಮಿಿಕವಾಗಿ ಮಹಿಳೆಯರಿರ್ೆ ಮೊೇಕ್ಷದ ಬಾಗಿಲನುು ತೆರೆದವರು 

ಶೆಿೇತಾಂಬರರು, ಸಿರೇಯರೂ ಸನಾಯಸಿನಿ(ಕಂತಿ)ಯರಾಗಿ ಧ್ಮಿ ಪ್ರಚಾರಕರಾಗುವ ಅವಕಾಶವಿತುೆ. ಕಂತಿಯಾಗಿ 

ಧ್ಮಿಕಾಯಿದಲಿ ಿತೊಡಗಬಯಸುವ ಮಹಿಳೆಯರು ಯಾರ ಅಪ್ಪಣೆರ್ಾಗಿ ಕಾಯಬೆೇಕಾಗಿರಲಿಲಿವೆಂಬುದೊಂದೆೇ ಈ 

ಧ್ಮಿ ಮಹಿಳೆಯರಿರ್ಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಮಹದುಪ್ಕಾರ. ಬೌದಧ ಭಿಕುುನಿಯರಿಗಿದಿ ನಿಯಮಗಳೆೇ ಜೆೈನ ಧ್ಮಿದ 

ಕಂತಿಯರಾದವರಿಗೂ ಇದವಿು. ಗಂಡಸರಿರ್ೆ ಮಾತರ ಮೊೇಕ್ಷದ ಮಾಗಿ ತೆರೆದಿದೆ. ಹೆಣುಣ ಮೊೇಕ್ಷ 

ಬಯಸುವಂತಿರಲಿಲಿ. ಹೆಣುಣ ಭವದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿ ಮೊೇಕ್ಷ ಹೊಂದಬೆೇಕಾದರೆ ಗಂಡು ಜಿೇವವಾಗಿಯೇ 

ಹುಟಿಟರಬೆೇಕು ಎಂಬುದರ 
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ಮೂಲಕ ಮಹಿಳೆಯರಿರ್ೆ ಧಾಮಿಿಕ ಸಮಾನತೆಯ ನಾಯಯವನುು ನಿರಾಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇಂತಹ ಲಿಂಗವಿರೊೇಧಿ 

ತಾತಿಿಕ ನೆಲೆಯ ಧ್ಮಿಗಳ್ಳಂದ ಹೆಣಿಣನ ಬಿಡುಗಡೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗದು. ಕುಲಿೇನ ಮಹಿಳೆಯರು ಗಂಡ ಸತೆ ಮ್ಮೇಲೆ ಸತಿ' 

ಹೊೇಗುವುದಕ್ಕುಂತಲೂ ಧಾಮಿಿಕ ಕಾಯಿದಲಿಿ ಪ್ುರುಷ್ ಪ್ರಧಾನ ಮೌಲಯಗಳನುು ಎತಿೆಹಿಡಿದು, ಬದುಕ್ಕನ 

ಸಾಥಿಕತೆಯನುು ಪ್ಡೆದುಕೊಳಿಬೆೇಕೆಂದು ಉದಾರವಾಗಿ ಹೆೇಳ್ಳದೆ. ವಾರಸುದಾರಿಕೆಯ ಶುದಿತೆಯನುು 



 
 
 
  
 

ಉಳ್ಳಸಿಕೊಳುಿವ ಜವಾಬಾಿರಿಯನುು ಹೊತುೆಕೊಂಡೆ ಈ ಕಾಲದಲಿ ಿ ಮಹಿಳೆಯರು ತಮಮ ಕತಿವಯವನುು 

ನಿವಿಹಿಸಿರುವರು. ಅಂತಹ ಮಹಿಳೆಯರು ಚರಿತೆರಯಲಿಿ ದಾಖಲಾಗಿರುವರು. ಅತಿೆಮಬೆೊಯಂತಹ ಮಹಿಳೆಯರನುು 

ಮುಂದಿಟುಟಕೊಂಡು ಜೆೈನಧ್ಮಿದ ಉದಾರತೆಯನುು ಅಳೆಯುವಾಗ ಚರಿತೆರಯ ಗರಹಿಕೆ ಇರಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. 

ಕನಾಿಟಕದ ಧಾಮಿಿಕ ಚರಿತೆರಯಲಿಿ ಅತಯಂತ ಸಂಚಲವನುುಂಟು ಮಾಡಿದ ವಿೇರಶೆೈವ ಧ್ಮಿ 

ಮಹಿಳೆಯರನುು ಸಮಾನವಾಗಿಯ ಕಾಣಲು ಪ್ರಯತಿುಸಿತು. ಆದರೆ ಆ ಕಾಲದಲಿ ಿಹೆಣಿಣನ ಬರ್ೆೆ ಔದಾಯಿವಿತೆೆೇ ವಿನಃ 

ಸಮಾನತೆಯ ಸಖಯದ ಜಾಡಿರಲಿಲಿ. ಅಲಿಿಯು ವೆೈರುಧ್ಯಗಳ್ಳರುವುದನುು ಕಾಣಬಹುದು. 'ಶರಣಸತಿ ಲಿಂಗಪ್ತಿ' 

ಎಂದು ಹೊರಟ ಶರಣರ ನಡಿರ್ೆ ಕುಟುಂಬದೊಳಗಿಂದ ಹೊರಟದಿಲಿ. ಹೆಣಾಣಗುವುದರಲಿಿಯೇ ಶರತಿವಿದೆಯಂದವರು 

ಹೆಣಾಣದವಳನುು ಹಲವು ಪ್ರಿೇಕ್ೆರ್ೆ ಒಳಪ್ಡಿಸುತಾೆರೆ. ಆ ಕಾಲದ ಒತಡೆಗಳು ಅವರನುು ಹಾರ್ೆ ನಿಬಿಂಧಿಸಿರಬಹುದು. 

ಹೆಣಣನುು ನಿಜಿೇಿವ ವಸುೆಗಳಾದ ಹೊನುು, ಮಣಿಣನೊಂದಿರ್ೆ ಸಮಿೇಕರಿಸಿದಿರಲಿಿಯೇ ವೆೈದಿಕಹಿತ ಶರಣರ ಮೂಲಕವೂ 

ಜಿೇವಂತವಾಗಿದೆ. ಇದೆಲದಿಕೂು ಕಾರಣ ದೆೇಹಮಿೇಮಾಂಸೆಯ ಅಘನಿತ ಭಯ ಕಾಡಿದಂತಿದೆ. 

ಪ್ುರೊೇಹಿತಶಾಹಿಯನುು ಪ್ರಬಲವಾಗಿ ವಿರೊೇಧಿಸಿದ ವಿೇರಶೆೈವ ಧ್ಮಿದ ನಿಜವಾದ ಶಕ್ಕೆಯಂದರೆ ಕಾಯಕ 

ಜಿೇವಿಗಳು ಲಿಂಗ ತಾರತಮಯತೆಯನುು ಪ್ರಶ್ುಸುವ, ಪ್ರತಿಭಟಿಸುವ, ಪ್ಯಾಿಯ ಬದುಕ್ಕನ ಕಲಪನೆ. ಶರಣ 

ಚಳುವಳ್ಳಯಲಿಿ ಕಾಣಬಹುದಾದ ಅತಯಂತ ಆರೊೇಗಯಕರ ಸಂಗತಿಯಂದರೆ ಸಿರೇಯರಿರ್ೆ ಏನು ಬೆೇಕು, ಬೆೇಡ 

ಎಂಬುದನುು ಸಿರೇಯರೆೇ ಹೆೇಳ್ಳರುವುದು. ಆಧಾಯತಮದ ಮಿೇಮಾಂಸೆ ಮತುೆ ಲಿಂಗ ಸಮಾನತೆಯನುು 

ಎತಿೆಹಿಡಿಯಲೆಂದು ಜೆೇಡರ ದಾಸಿಮಯಯನಂತಹ ಹಿರಿಯ ಶರಣರು ಮಾತನಾಡಿದಿನುು ಪ್ರಶ್ುಸುವ, ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸುವ ಶಕ್ಕ ೆ

ಶರಣೆಯರಿಗಿತುೆ ಎಂಬುದನುು ಕಾಲ ಅಲಕ್ಷಿಸಿದೆ. ಜೆೇಡರ ದಾಸಿಮಯಯನವರು ದೆೈಹಿಕ ಅಂಗರಚನೆಯನುು ಮಿೇರಿ 

ಆಧಾಯತಮವನುು ಪ್ರಿಭಾವಿಸುವ ರಿೇತಿ ಹಿೇಗಿದೆ... 

 “ಮೊಲೆಮುಡಿ ಬಂದಡೆ ಹೆಣೆಣಂಬರು 

ಗಡಡ ಮಿೇಸೆ ಬಂದಡೆ ಗಂಡೆಂಬರು  

ನಡುವೆ ಸುಳ್ಳವ ಆತಮನು 

ಹೆಣೂಣ ಅಲ ಿಗಂಡೂ ಅಲಿ ಕಾಣಾ ರಾಮನಾಥ”- 

ಆತಮಕೆು ಲಿಂಗ ಸೂತಕವಿಲಿವೆಂದು ಒತಿ ೆ ಹೆೇಳುತಾೆರೆ. ಆದರೆ ಆತಮ ಪ್ರಮಾತಮನ ಅರಿಯಲು ಬೆೇಕಾದ 

ಮೂಲ ಯಾವುದು ಎಂಬುದನುು ಮರೆತು ಮಾತನಾಡುತಾೆರೆ. ಭವದ ಬದುಕ್ಕನಲಿಿಯೇ ಶರಣ ಹುಟಿಟ ಇಹಪ್ರಗಳನುು 

ರ್ೆಲಿಬೆೇಕಾದರೆ ಜ್ಞಾನ ಅರಿವಿನ 
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ಸಾಕ್ಾತಾುರವಾಗಬೆೇಕು ಎಂಬುದನುು ಹೆಣಣನುು ಹೊರಗಿಟುಟ ಶರಣತತಿ ಮುನೆುಲೆರ್ೆ ಬಂದಿತುೆ. ಅದನುು ರ್ೊಗವೆಿ, 

ಕಾಳವಿ, ಅಂಬಿಗರ ಚೌಡಯಯ ಪ್ರಶ್ುಸುತಾೆರೆ. ಮನುಷ್ಯನಲಿಿ ಆತಮದ ಅರಿವು ಮೂಡಬೆೇಕಾದರೆ ಜ್ಞಾನ ಬೆೇಕು 

ಎಂಬುದನುು ಯಾವ ಕಾಲದ ಮಹಾತಮರು ಪ್ರಿಭಾವಿಸಿದಂತಿಲಿ. ಅದನುು ಮೊಟಟ ಮೊದಲಿರ್ೆ ರ್ೊಗೆವಿ ಜಗತುೆ 

ಕೆೇಳುವ ಹಾರ್ೆ ಹೆೇಳ್ಳದ ರಿೇತಿ ಹಿೇಗಿದೆ. 

“ಮೊಲೆ ಮುಡಿ ಬಂದಡೆ ಹೆಣೆಣಂಬರು 

ಮಿೇಸೆಕಾಸೆ ಬಂದಡೆ ಗಂಡೆಂಬರು 

ಈ ಉಭಯದ ಜ್ಞಾನ 

ಹೆಣೊೇ ಗಂಡೊೇ ನಾಸಿೆನಾಥಾ” 

ಜೆೇಡರ ದಾಸಿಮಯಯ ಯಾವ ಮಾನದಂಡದಿಂದ ಲಿಂಗ ನಿರಸನ ಕ್ಕರಯರ್ೆ ತೊಡಗಿದಿನೊೇ ಅದೆೇ 

ಮಾನದಂಡದಿಂದಲೆೇ ಹೆಣಿಣನ ಹಕೊುತಾೆಯ ಏನನುು ಬಯಸುತೆದೆ ಎಂಬುದನುು ಹೆೇಳ್ಳರುವಳು. ವೆೈದಿಕ ಧ್ಮಿದ 

ಬಹುದೊಡಡ ಪಿತೂರಿಯ ಶ ದರ ಮತುೆ ಮಹಿಳೆಯರನುು ಅಕ್ಷರ ಮತುೆ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ವಂಚಿತರನಾುಗಿಸುವುದಾಗಿತುೆ. ಈ 

ಪಿತೂರಿಯನುು ವೆೈಚಾರಿಕ ಮತುೆ ವಾಸೆವದ ನೆಲೆಯಲಿಿ ಮೊಟಟಮೊದಲಿರ್ೆ ಪ್ರಶ್ುಸುತಾೆಳ .ೆ ಯಾವುದೆೇ 

ಧ್ಮಿಗಳಾಗಲಿ, ಧಾಮಿಿಕ ಮಹಾತಮರಾಗಲಿ ಹೆಣಿಣರ್ೆ ಬೆೇಕ್ಕರುವುದೆೇನು ಎಂಬುದನುು, ಹೆಣಣನುು ಹೊರಗಿಟೆಟ 

ತಿೇಮಾಿನಿಸಿರುವರು. ಹಿೇರ್ಾಗಿಯೇ ಇಂದಿಗೂ ಮಹಿಳೆಯರು ಪ್ುರುಷ್ ಪ್ರಧಾನ ಸಂಸೃತಿಯ ವಾಹಕಗಳಾಗಿ 

ಬಳಕೆಯಾಗುತಿೆರುವರು. ಜ್ಞಾನ ವಲಯಗಳ್ಳಂದಲೆೇ ಹೆಣಣನುು ಹೊರಗಿಟುಟ ಚರಿತೆರ ಕಟಿಟರುವುದರಿಂದ ಹೆಣುಣ ವಯಕ್ಕಯೆಾಗಿ 

ಕಾಣೆಯಾಗಿರುವಳು. ಅದೆೇ ಸಂದಭಿದಲಿಿ ಶಕ್ಕೆಸಿರೂಪಿಣಿಯಾಗಿ ಆರಾಧಿಸಲಪಟಿಟರುವಳು. ಹೆಣಿಣನ ಹೆಣಣನವನುು 

ಆರಾಧಿಸಿ ರ್ೌರವಿಸಿದ ಪ್ುರುಷ್ ವಗಿ ಹೆಣಾಣಗುವುದು ಪ್ುಣಯದ ಕೆಲಸವೆಂದು ಸಾರುತಲೆೆೇ ಹೆಣಣನುು ವಿಸಮತಿರ್ೆ 

ಒಳರ್ಾಗುವಂತೆ ಅಕ್ಷರ ವಿದೆಯಯನುು ದುಡಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಹನೆುರಡನೆಯ ಶತಮಾನದಲಿಿ ಶರಣರಿರ್ೆ ಸರಿದೊರೆಯಾಗಿ 

ವಿಚಾರ ವಿನಿಮಯಕೆು ಮುಂದಾದ ವಚನಕಾತಿಿಯರ ಗರಹಿಕೆಗಳು ಏಕಮುಖಿಯಾದವುಗಳಲಿ. ಕುಟುಂಬ ಹೆಣಿಣರ್ೆ 

ಸುರಕ್ಷಿತ ಚೌಕಟೆಟಂದು ಭಾವಿಸಿದ ಸಮಾಜದೊಳರ್ೆ ಹೆಣಿಣರ್ೆ ಕುಟುಂಬ ಸುರಕ್ಷಿತತೆಯನುು ನಿೇಡಲಾರದು. ಅದೊಂದು 

ಯಾತನಾಮಯ ಶ್ಬಿರವೆಂದು ಸಿತಃ ಕುಟುಂಬದೊಳಗಿದಿ ಶರಣೆಯರು ನಿಭಿಿಡೆಯಿಂದ ಮಾತನಾಡುವುದು ಆ 



 
 
 
  
 

ಕಾಲದ ಮಹಿಳೆಯರಿಗಿದಿ ಚಾರಿತಿರಕ ಗರಹಿಕೆರ್ೆ ಹಿಡಿದ ಕನುಡಿ. ಅದೆೇ ನೆಲೆಯಲಿಿ ಬಯಲಲಿಿದಿ ವಚನಕಾತಿಿಯರು 

ತಮಮ ಅನುಭವಗಳನುು ನಿಭಿಿಡೆಯಿಂದ ಹೊರಹಾಕ್ಕರುವುದು ಇಂದಿಗೂ ಕೂಡಾ ಅರ್ಾಧ್ ಸಂಗತಿಯ. 

ಜ್ಞಾನಮುಖಿಯಾಗಿ ಹೊರಟ ಹನೆುರಡನೆಯ ಶತಮಾನದ ಮಹಿಳೆಯರ ನಡಿರ್ೆಯ ಹೆಜೆಜಗಳು ಸಿರೇ ಅಸಿಮತೆಯ 

ಮಾಗಿ ನಿಮಿಿಸುವ ಮೊದಲೆ ಶರಣ ಚಳುವಳ್ಳ ರಾಜಸತೆೆಯಿಂದ ಚದುರಿಹೊೇಗುವಂತಾಯಿತು. ಆರ್ಥಿಕ, 

ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಾನತೆಯನುು ಧಾಮಿಿಕ ಸಮಾನತೆಯ ಮೂಲಕ ಆಗುಮಾಡಿಕೊಳುಿವ ಪ್ರಯತುದಲಿಿ ಶ ದರ 

ಮತುೆ ಮಹಿಳೆಯರನುು ಗಂಭಿೇರವಾಗಿ ಬಸವಾದಿ ಶರಣರು ಪ್ರಿಗಣಿಸಿದಿರು. ಹಿೇರ್ಾಗಿಯ ಹೆಣಿಣನ ಗೃಹಕೃತಯಕೆು 

ಸಾಮಾಜಿಕ ರ್ೌರವವನುು ಮತುೆ ಆರ್ಥಿಕ ಮನುಣೆಯನುು ನಿೇಡುವ 
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ಪ್ರಯತುವನುು ಮಾಡಿದರು. ಇಂದಿಗೂ ದುಡಿಮ್ಮಯಂದರೆ ಸಂಬಳದ ಮಾನದಂಡದಿಂದಲೆೇ ಗುರುತಿಸುವ 

ಪ್ರಿಪಾಠ್ವಿರುವುದರಿಂದ ದಿನವಿಡಿೇ ಮಹಿಳೆಯರು ಮನೆಯಲಿಿ ದುಡಿಮ್ಮಯಲಿ ಿತೊಡಗಿಕೊಂಡರೂ ಅದನುು ದೆೇಶದ 

ಉತಾಪದನಾ ಲೆಕುದಲಿಿ ಪ್ರಿಗಣಿಸುತಿೆಲಿ. ಹೆಣಿಣನ ಕ್ಕರಯಾಶ್ೇಲತೆಯನುು, ದೆೈಹಿಕ ದುಡಿಮ್ಮಯನುು ಕೌಟುಂಬಿಕ ಏಳು-

ಬಿೇಳ್ಳರ್ೆ ತಗುಲುಹಾಕಲಾಗಿದೆ. ಅಕ್ಷರಸೆ ಮತುೆ ಮ್ಮೇಲಿಗಿದ ಕುಲಿೇನ ಸಿರೇಯರು 'ಹೌಸ್ ವೆೈಫ್' (ಗೃಹಿಣಿ) 

ಸಿಂಡೊೇಮ್ದಿಂದ ಇಂದಿಗೂ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿಲಿವೆಂಬುದು ಗಮನಿಸಬೆೇಕಾದ ಸಂಗತಿ. 

ಧ್ಮಿದ ಮೂಲಕ ನಡೆದ ಚಚೆಿಗಳ್ಳಗಿಂತಲೂ ಭಿನುವಾದ ಚಚೆಿಗಳು ನಮಮ ಆಧ್ುನಿಕ ಸಂದಭಿದಲಿಿ 

ನಡೆದಿವೆ. ಇದಕೆು ಕಾರಣ ನಮಮ ಕಾಲದ ಸಾಮಾಜಿಕ- ರಾಜಕ್ಕೇಯ ಬಿಕುಟುಟಗಳು. ಇದು ಮಹಿಳೆರ್ೆ ಹೊಸ 

ದೃಷ್ಟಟಕೊೇನವನುು ಕೊಟಿಟರುವುದರಲಿ ಿ ಯಾವ ಅನುಮಾನಗಳೂ ಇಲಿ. ಈ ವಿಧಾನ ಮಹಿಳೆಯ 

ಮನೊೇಭೂಮಿಕೆಯನುು ಅರಿತುಕೊಳುಿವಲಿಿ ಸಹಾಯಕವಾಗಿವೆ. ಜಾತಿ, ವಗಿ, ವಣಿಗಳ ಸಂಘಷ್ಿಕೆು ಒಳರ್ಾದ 

ಸಮಾಜ ಹೆಣಿಣನ ವಿಷ್ಯಕೆು ಬಂದಾಗ ಸಮಾನ ಗುಂಪಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಈ ಮೂರೂ ಅಂಶಗಳು 



 
 
 
  
 

ಅಧಿಕಾರಕಾುಗಿ ಆಕರಮಣಶ್ೇಲತೆಯನೆುೇ ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ. ಅಂತಹ ಆಕರಮಣಶ್ೇಲತೆಯ ಪ್ರವೃತಿೆಯಿಂದ ದೂರವಿರುವ 

ಮಹಿಳ  ೆ ತನು ಹಕುುಗಳ್ಳರ್ಾಗಿ ನಿರಂತರ ಹೊೇರಾಟವನುು ರೂಪಿಸುವುದು ಅಗತಯವಿದೆ. ಅಂತಹ ಅಗತಯತೆಯ 

ಚಾರಿತಿರಕ ಅಂಶಗಳನುು ಸಮಕಾಲಿೇನ ಸಿರೇವಾದ ಮುಕೆವಾದ ಅಭಿಪಾರಯಗಳನುು ಮಂಡಿಸಿದೆ. 

ನಾನು ಶೆರೇಷ್ಿ ಎನುುವ ಪ್ುರುಷ್ನ ವಯಸನಕೂು, ಮಹಿಳೆಯು ನಾನು ಸಮಾನಳು ಎನುುವುದಕೂು ಅರ್ಾಧ್ 

ವಯತಾಯಸವಿದೆ. ಶೆರೇಷ್ಿ ಎನುುವುದು ಒಂದು ಅಹಂಭಾವ. ಮುಂದುವರೆದಂತೆ ಅದೊಂದು ಅಕರಮಶ್ೇಲ ಪ್ರವೃತಿೆ. ಅದೆೇ 

ಮಹಿಳ  ೆ ಇದನುು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತಿೆರುವ ನೆಲೆ ಅತಯಂತ ಜಿೇವಪ್ರವಾಗಿದೆ. ಶತಶತಮಾನಗಳ್ಳಂದಲೂ 

ಅಧಿೇನತೆಯನುು Feel ಮಾಡಿರುವ ಮಹಿಳ  ೆ ಇಂದು ಕ್ಕರಯಾತಮಕವಾಗಿ ಪ್ರಶ್ುಸುತಿೆರುವುದು, ತನು ಹಕುುಗಳ್ಳರ್ಾಗಿ 

ಹೊೇರಾಟ ಮಾಡುತಿೆರುವುದರ ಹಿಂದೆ ಪ್ುರುಷ್ನ ಹಿತಾಸಕ್ಕೆಯೂ ಇದೆ. ಹೆಣುಣ ಎಂದಿಗೂ ಕುಟುಂಬವನುು 

ನಿರಾಕರಿಸಿಲಿ, ಮಾತೃತಿವನುು ನಿರಾಕರಿಸಿಲಿ, ಪ್ರಶುರಾಮನಂತೆ ತಾಯಿಯನೊುೇ, ತಂದೆಯನೂು ಹತೆಯ ಮಾಡಿಲಿ. 

ಆಕೆ ಏನಿದಿರೂ ಸಂರ್ೊೇಪ್ನೆಯ ಶಕ್ಕೆಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿದಾಿಳ .ೆ ಆಕೆಯ ಸಮಾಜದ ಕಲಪನೆಯಲಿ ಿ ಧ್ಮಿದ 

ಕಲಪನೆಯಲಿಿ ಪ್ುರುಷ್ನಿದಾಿನೆ. ಆತನ ರ್ೆೈರು ಹಾಜರಿಯನುು ಯಾವ ಸಿರೇವಾದವೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿಲಿ. ಅದೆೇ ಪ್ುರುಷ್ನ 

ದೃಷ್ಟಟಕೊೇನದಲಿಿ ಮಹಿಳ  ೆ ಸಮಾಜದ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾಗಿ, ಕುಟುಂಬದ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳುಿವುದಿಲಿ. ಈ 

ದಿಂದಿವನುು ಬಿಡಿಸಲು ಮಹಿಳೆರ್ೆ ತನುದೆೇ ಆದ ತಾತಿಿಕತೆಯ ಅವಶಯಕತೆ ಇದೆ. ಅದು ಚಳುವಳ್ಳಯ 

ರೂಪ್ದಲಿಿರಬಹುದು ಇಲಿವೆ ಹೊೇರಾಟದ ರೂಪ್ದಲಿಿರಬಹುದು ಅಥವಾ ಸಾಹಿತಯದ ಮೂಲಕವಾಗಿರಬಹುದು. 

ಇಲೆಿಲಾಿ ಹೆಣುಣ ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸುತಿೆರುವ ತನು ಪಾರತಿನಿಧ್ಯವನುು ಆದರೆ ಅದು ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ಸಿಗುವುದಿಲಿ. ಯಾಕೆಂದರೆ 

ಅದು ಒಬೊ ಪ್ುರುಷ್ನನುು ಪ್ರಿವತಿಿಸುವ ಪ್ರಕ್ಕರಯ ಅಲಿ. ಇಡಿೇ ಸಮಾಜವನುು ಬದಲಾಯಿಸುವ ಇರಾದೆ 
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ಇರುವುದರಿಂದ ಈ ಚಳುವಳ್ಳರ್ೆ ಸಪಷ್ಟವಾದ ತಾತಿಿಕ ನೆಲೆ ಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. ಅಂತಹ ಚಿಂತನೆಗಳು ವಿಭಿನು 

ಆಯಾಮಗಳಲಿ ಿ ಅಭಿವಯಕ್ಕೆರ್ೊಂಡಿದೆ. ಅದರಲಿಿಯೂ ಮುಖಯವಾಗಿ ಸಿರೇವಾದ ಸಿದಾಧಂತದ ನೆಲೆ ಒಂದಾದರೆ, 

ಮತೊೆಂದು ಸಾಹಿತಯದ ನೆಲೆಯಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಇವೆರಡೂ ಭಿನು ಚಿಂತನೆಗಳಲಿ. ಪ್ರಸಪರ ಸಹಕರಿಸುತಿೆರುವ ಈ 

ಅಧ್ಯಯನದ ನೆಲೆಗಳು ಸಿರೇವಾದಿ ಓದನುು ರೂಪಿಸುತಿೆರುವುದು ಮಹತಿದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. ಹಿೇರ್ಾಗಿ ಇವೆರಡೂ 

ನೆಲೆಗಳು ಪ್ರಯತಿುಸುತಿೆರುವುದು ಸಿರೇ ಪ್ುರುಷ್ರಿಬೊರೂ ಸಮಾನತೆಯನುು ಸಾಧಿಸಬೆೇಕಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನುು ಈ 

ಹಿನೆುಲೆಯಲಿಿಯೇ ಸಿರೇವಾದಿ ಚಿಂತನೆಗಳು ಮುಖಯವಾಗಿ ನಾಲುು ನೆಲೆಗಳಲಿಿ ನಡೆದಿವೆ ಎಂಬುದನುು ಡಾ.ವಿೇಣಾ 

ಮುಜುಂದಾರ್ ಅವರು ವಿಶೆಿೇಷ್ಟಸುತಾೆರೆ. 

೧) ವಾಸೆವವನುು ಗರಹಿಸಿ ಅಥಿ ಮಾಡಿಕೊಳುಿವುದು ಎಂದರೆ ಈವರೆರ್ೆ ಸತಯದ ಚಿತರಣವೆಂದು 

ಗರಹಿಕೆಯಾಗಿರುವುದರಲಿಿ ಎಷೊಟಂದು ಅಭಾಯಸವಿದೆ ಎಂಬುದನುು ಅಥಿ ಮಾಡಿಕೊಳಿಬೆೇಕಾದರೆ ಈ ಬರ್ೆರ್ೆ 



 
 
 
  
 

ಪ್ುನವಾಯಿಖಾಯನ ಮಾಡಿಕೊಳಿಬೆೇಕು. ಸತಯ, ವಾಸೆವ ಎಂದು ಗರಹಿಸಿದುಿ ಪ್ುರುಷ್ ದೃಷ್ಟಟಕೊೇನದಾಿಗಿದೆಯಲಿವೆೇ 

ಎಂಬ ಅರಿವು. 

೨) ಸಮಸೆಯಯನುು ಗುರುತಿಸುವಲಿಿ ಆಗಿರುವ ಸಿೆತಯಂತರಗಳು ಹಿೇರ್ೆ ರ್ೌರವಾದರಗಳ ಸಾೆನ ಇತುೆ ಎಂದು 

ಈವರೆರ್ೆ ನಂಬಿಸುತಾೆ ಬರಲಾಗಿದೆ. ಇತಿೆೇಚೆಗಷೆಟೇ ಸಮಸೆಯಯಂದಿದೆ ಎಂಬುದನುು ಗುರುತಿಸಿ ಒಪ್ಪಲಾಗಿದೆ. 

ಅಂದರೆ ರೊೇಗ ನಿದಾನ (diagnosis) ಜಾರಿರ್ೊಂಡಿದೆ. 

೩) ಆಗಿಹೊೇದ ತಪ್ುಪಗಳನುು ಮರೆಯಿಸುವ ಪ್ರಯತು ಸಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರಯತು ಹೊಸದಲಿ. ಸಿರೇಯನುು 

ಭಾರಮಕ ನೆಲೆಯಲಿಿಟುಟ ವಂಚಿಸಲಾಗುತಿೆದೆ. ಮಾತೃತಿ, ದೆೈವತಿಗಳ ಮಾತು; ವೆೇದ ಕಾಲದಲಿಿ ಎಂತೆಂಥ ಸಿರೇಯರ 

ಇರುವಿಕೆ ಸಾಧ್ಯವಿತುೆ ಎಂಬ ನಿದಶಿನಗಳ್ಳಂದ ಪ್ರಯೇಜನವಿಲಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಈ ನಿದಶಿನಗಳು ಕೆೇವಲ 

ಅಪ್ವಾದಗಳು. ಒಬೊ ಇಂದಿರಾರ್ಾಂಧಿಯನುು ತೊೇರಿ ಸಿರೇರ್ೆ ಮಹತಿದ ಸಾೆನ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ ಎಂದಂತೆ, ಬಹುತೆೇಕ 

ಸಿರೇಯರ ಪಾಡೆೇನು ಎಂಬುದನುು ಗಮನಿಸಬೆೇಕು. 

೪) ಈವರೆರ್ೆ ನಡೆದು ಬಂದದನಿುು ಪ್ೂಣಿ reverse ಮಾಡಬೆೇಕೊೇ ಅಥವಾ ನಡೆಯುತಿೆರುವ ಕರಮವನುು 

ತಿದುಿಪ್ಡಿ ಮಾಡಿ ಪ್ರಯೇಗಿಸಬೆೇಕೊೇ ಎಂಬ ಡೊೇಲಾಯಮಾನತೆ. ಇಲೂಿ ಸಹ ಭರಮ್ಮಯ ಪ್ರಯೇಗವಿದೆ. 

ಅಭಿವೃದಿಧ, ಪ್ರಗತಿ, ಸಮಾನತೆಗಳೆಂಬ ಮಾತನಾಡುತಾೆ ಜನತೆ, ಸಮುದಾಯ ಎಂಬ ಪ್ದಗಳನುು 'ಪ್ುರುಷ್ 

ಎಂಬುದಕೆು ಬದಲಾಗಿ ಬಳಸಿದಾಗ 'ಎಲಿ ಸರಿಹೊೇಯಿತು' ಎಂಬ ಭಾವ ಬರುತೆದೆ. ಆ ವಾಸೆವದಲಿಿ ಈ 'ಜನತೆ' 

'ಸಮುದಾಯ'ದಲಿಿ ಸಿರೇ ಸೆೇಪ್ಿಡೆಯಾಗುವುದಿಲಿ. ಈ ಬರ್ೆರ್ೆ ಮ್ಮೈ ಮರೆಯದೆ 'ಸಿರೇ' ಸೆೇರುತಾೆಳ  ೆಎಂಬ ಬರ್ೆ ೆಸಪಷ್ಟನೆ 

ಪ್ಡೆಯಬೆೇಕು. 

ಇಡಿೇ ಈ ಚಿಂತನೆಯಲಿಿ ಸಿರೇರ್ೆ ಬೆೇಕಾಗಿರುವುದೆೇನು ಎಂಬ ಬರ್ೆೆ ಸಪಷ್ಟವಾದ ಮಂಡನೆ ಇದೆ. ಸಿೇರ್ೆ 

ಬೆೇಕಾಗಿರುವುದು ಬೆೇರೆಯೇ ಆದ ವಿಶ್ಷ್ಟ ಸಾೆನಮಾನಗಳಲಿ. ಸಮಾಜದ ಜವಾಬಾಿರಿಗಳನುು ಹಂಚಿಕೊಳುಿವಲಿ ಿ

ಈಗಿರುವ ವಯವಸೆೆಯ ಅಳವಡಿಕೆಯಲಿಿ ಸಿರೇಯ ಪಾಲು, ಜನತೆ, ಸಮುದಾಯ, ಸಮಾಜ ಎಂದಾಗ 'ಸಿರೇ'ಯನೂು 

ಒಳರ್ೊಂಡಂತೆ 
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ಎಲಿರೂ ಎಂಬಂತಹ ವಾಯಖಾಯನ” (ಎಚ.ಎಸ.ಶ್ರೇಮತಿ : ಸಮಕಾಲಿೇನ ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ : ಸಿರೇವಾದಿ ಓದಿನ 

ಹಿನೆುಲೆಯಲಿಿ : ಪ್ುಟ : ೨೨೭-೨೨೮) 



 
 
 
  
 

ಎಲಿರನೂು ಒಳರ್ೊಳಿಬೆೇಕಾದ ನಮಮ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಸಂಸೆೆಗಳು ಮಾಡಿದಾಿದರೂ ಏನನುು ? ಬೌದಿಧಕ 

ವಲಯಕೆು ಹೆಣಣನುು ದೂರಮಾಡಿ ಅನುಭವಲೊೇಕಕೆು ಸಿೇಮಿತರ್ೊಳ್ಳಸಿ, ಆಕೆಯನುು 'ಅಡಿರ್ೆಮನೆ'ರ್ೆ ಸಂಕೆೇತವಾಗಿ 

ಬಳಸಿ, ಈ ಸಮಾಜ ತಲುಪಿದಾಿದರೂ ಎಲಿಿ ? ಅಪ್ೂಣಿವಾದ ಬದುಕನುು ಪ್ರಿಚಯಿಸಿದ ಇದುವರೆಗಿನ ಪ್ುರುಷ್ 

ಚಿಂತನೆಗಳು ಪ್ೂಣಿರ್ೊಳಿಬೆೇಕಾದರೆ ಮಹಿಳಾ ಅನುಭವ ಲೊೇಕವನುು ಆಗು ಮಾಡಿಕೊಳಿಲೆೇಬೆೇಕು. ಅಂತಹ 

ಅಸಮಗರ ಸಾಹಿತಯವನುು ಸಮಗರರ್ೊಳ್ಳಸುವ ಆಲೊೇಚನೆಯೂ ಸಿರೇವಾದಕ್ಕುದೆ. ಈ ಕಾರಣಕಾುಗಿ ಇದುವರೆಗಿನ 

ಶಾಸರ, ಪ್ುರಾಣ, ಕಾವಯ, ಚರಿತೆರಯಲಿಿ ಮಹಿಳೆಯ ಆಕೃತಿಗಳನುು ಸಿರೇವಾದಿ ಚಿಂತನೆಯ ಮೂಲಕ ಕಂಡುಕೊಳುಿವ 

ಪ್ರಯತುವನುು ಮಾಡಲಾಗುತಿೆದೆ. 

ಚರಿತೆರಯುದಿಕೂು ಗಂಡಾಳ್ಳಿಕೆಯನುು ಒಪಿಪಕೊಂಡು ಬಂದ ಸಮಾಜದ ಮನಸಿತೆಿರ್ೆ ಲಿಂಗಭೆೇದವಿಲಿ. 

ಹಿೇರ್ಾಗಿಯೇ ನಮಮ ಸಾಹಿತಾಯದಿ ಕಲೆಗಳೆಲಿವೂ ಗಂಡು ಮನಸಿೆತಿಯ ಸಿೆರಿೇಕರಣಕೆು ಸಾಕಷ್ುಟ ಶರಮಿಸಿವೆ. ಈ 

ಚರಿತೆರಯನುು ನೆನಪಿಟುಟಕೊಂಡು ಆಧ್ುನಿಕ ಕಾಲದ ಮಹಿಳೆಯರು ತಮಮ ಬಿಡುಗಡೆಯ ನಕ್ೆಯನುು ಅಕ್ಷರದ ಮೂಲಕ 

ಬರೆಯಲು ಪಾರರಂಭಿಸಿದರು. ಈ ಪ್ರಯತು ಸಾಿತಂತರ ಪ್ೂವಿದಿಂದ ಇಂದಿನವರೆಗೂ ವಯಕ್ಕ ೆನೆಲೆಯಿಂದ, ಸಂಘಟಿತ 

ನೆಲೆಯಲಿಿ ನಡೆದಿರುವುದಕೆು ಸಾಕ್ಷಿ ಪ್ುರಾವೆಗಳ್ಳವೆ. ಆದರೆ ಕಾಲ ದಾಖಲಿಸಿಕೊಳುಿವ ಒತಾೆಸೆಯನುು ಇಂದು ಸಾಹಿತಯ 

ಪ್ರಿಷ್ತಿನೆ ಮೂಲಕ ಹೊರಹಾಕ್ಕದೆ. ಹಿೇರ್ಾಗಿ ಮಹಿಳೆಯರು ತಮಮ ಅನುಭವಗಳನುು ತಮಗಿರುವ ಲೊೇಕ 

ಗರಹಿಕೆಗಳನುು ಸಾಹಿತಯದ ವಿವಿಧ್ ಪ್ರಕಾರಗಳ ಮೂಲಕ ಹೊರಹಾಕುವ ಪ್ರಯತುವನುು ಗಂಭಿೇರವಾಗಿಯ 

ಮಾಡಿರುವರು. 

ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಪ್ರಿಷ್ತುೆ ಶತಮಾನೊೇತಸವವನುು ಆಚರಿಸಿಕೊಂಡು ಸಂಭರಮಿಸಿದೆ. ಈ ಸಂಭರಮಕೆು 

ಮಹಿಳೆಯರು ಕಾರಣಿಭೂತರು ಎನುುವುದರಲಿ ಿ ಅನುಮಾನಗಳ್ಳಲಿ. ಕನುಡಿಗರ ಹೆಮ್ಮಮಯ ಸಂಸೆೆಯಾದ ಸಾಹಿತಯ 

ಪ್ರಿಷ್ತಿನೆ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾದ ನಾಡೊೇಜ ಡಾ.ಮನು ಬಳ್ಳರ್ಾರ ಅವರು ನಂಬಿರುವ ಸಾಮಾಜಿಕ ನಾಯಯ, ಪ್ರತಿಭಾ 

ನಾಯಯ, ಪಾರದೆೇಶ್ಕ ನಾಯಯ, ಲಿಂಗ ಸಮಾನತೆಯ ನಾಯಯವನುು ಅನುಷಾಿನರ್ೊಳ್ಳಸಿರುವರು. ಅದರಂಗವಾಗಿ 

ಇಂದು (ಮಹಿಳಾ ಸಂಪ್ುಟಗಳು) ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯದ ಎಂಟು ಸಂಪ್ುಟಗಳು ಲೊೇಕದ ನಾಯಯದ ತಕುಡಿಯನುು 

ಸರಿದೂಗಿಸುವ ಇರಾದೆಯನುು ಈಡೆೇರಿಸಿಕೊಳುಿತಿೆದೆ. ಕಥೆ, ಕಾವಯ, ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್, ಅಂಕಣ, ವಿಮಶೆಿ, ಸಿರೇವಾದ, 

ಸಂಕ್ಕೇಣಿ, ಜಾನಪ್ದವೆಂಬ ಎಂಟು ಸಂಪ್ುಟಗಳು ಮಹಿಳೆಯರು ವಿವಿಧ್ ಪ್ರಕಾರಗಳು ಮಾಡಿದ ಸಾಹಿತಯ ಕೃಷ್ಟಯ 

ಪಾರತಿನಿಧಿಕ ಸಂಕಲನಗಳಾಗಿವೆ. ಸಾಹಿತಯ ಚರಿತೆರಯ ಒಂಟಿಕಾಲಿನ ನಡಿರ್ೆರ್ೆ ಜಂಟಿಕಾಲುಗಳ ಹೆಜೆಜಗಳ ನಾದ 

ಮುಂದಿನ ತಲೆಮಾರು ಸಾಹಿತಯ ಚರಿತೆರ ಬರೆಯುವುದಕೆು ಓದುವುದಕೆು ಶೆ ೇಧಿಸುವುದಕೆು ಬಹುದೊಡಡ ಆಕರ 

ಸಾಮಗಿರಗಳಾಗಬಲಿವು. 
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ಪ್ರಿಕಲಪನಾತಮಕ ಎಂಟು ಸಂಪ್ುಟಗಳಲಿ ಿ ಮಹಿಳೆಯರ ಅನುಭವಗಳು ಅಂತಗಿತವಾಗಿರುವ 

ವಿಷ್ಯಗಳನುು, ಅವುಗಳ ಆಶಯಗಳನುು ದಾಖಲಿಸುವುದು ಕಾಲದ ಅಗತಯವೆಂದು ಭಾವಿಸಿರುವೆ. 

ಕಾವ್ಯ ಸಂಪುಟ ಒಂದ್ು : 'ರಾಜಕಾರಣವ ೋ ಕಾವ್ಯಕಾರಣ' : ಪಿ.ಚಂದಿಕಾರವರು ಪಾರತಿನಿಧಿಕ ಮಹಿಳಾ 

ಕಾವಯದ ಸಂಪಾದನೆಯ ಪಾರರಂಭದಲಿಿಯೇ ಕವಿತೆಯೇ ಏಕೆ ? ಎಂದು ಪ್ರಶ್ುಸಿಕೊಳುಿತೆಲೆೇ ಅದಕೆು ಉತೆರಗಳನುು 

ಹೆಣಿಣನ ಒಳಲೊೇಕದಿಂದಲೆೇ ಹುಡುಕುವ ಪ್ರಯತು ಮಾಡಿರುವರು “ಕನುಡ ಮಹಿಳಾ ಕಾವಯದ ಮೊದಲ ಹಂತದಲಿ ಿ

ಅಕ್ಷರಜ್ಞಾನ, ಎರಡನೆಯ ಹಂತದಲಿ ಿಅರಿವು ಮತುೆ ಮೂರನೆಯ ಹಂತದಲಿ ಿಆತಮ ಪ್ರತಯಯವನೊುಳರ್ೊಂಡ ದೊಡಡ 

ಪ್ರಿವತಿನೆಯ ನೆಲೆಗಳನುು ಕಾಣುತೆೆೇವೆ ಎಂದು ಕಾವಯಲೊೇಕದ ಮಹಿಳಾ ಪ್ರವೆೇಶ್ಕೆರ್ೆ ತಾತಿಿಕ ಚೌಕದೊಿಂದು 

ಇತುೆ ಎಂಬುದನುು ಮುಂದಿಟುಟಕೊಂಡು ಅದರ ಮೂಲಕ ಕಾವಯ ಕಾರಣಗಳನುು ವಿಶೆಿೇಷ್ಟಸುತಾೆರೆ. ಮೊದಲ 

ತಲೆಮಾರಿನ ಕವಿಯಿತಿರಯರಿರ್ೆ, ರಾಷ್ಟರೇಯ ಚಳುವಳ್ಳ, ರ್ಾಂಧಿ ಪ್ರಭಾವ ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳ್ಳರ್ಾಗಿ ಆದಶಿ 

ಸಮಾಜದ ಹಂಬಲ ಮುಖಯವಾಗಿತುೆ. ತಿರುಮಲೆ ರಾಜಮಮ, ಸರಸಿತಿಬಾಯಿ ರಾಜವಾಡೆಯಂಥವರು ಈ ಪ್ಥದಲಿ ಿ

ನಡೆದರೆ ಬೆಳರ್ೆರೆ ಜಾನಕಮಮ, ಕಾವೆೇರಮಮನಂಥವರು ಹೆಣಿಣನ ನೊೇವಿನ ಕಾರಣಗಳನುು ಹುಡಕಲು ಹೊರಟರು. 

ಆಧ್ುನಿಕ ಓದಿನ ಪ್ರಭಾವಕೊುಳರ್ಾದ ನಂತರದ ತಲೆಮಾರು ಸಮಾಜವೆಂದರೆ ಕೆೇವಲ 

ಪ್ುರುಷ್ನೆಂಬುದನುು ಪ್ರಶ್ುಸುವುದಕೆು ಜಗತಿೆನಾದಯಂತ ಪಾರರಂಭವಾಗಿದಿ ವಿ ಮ್ಮನ್ ಎನುುವ ಚಳುವಳ್ಳಯ ಇದರ 

ಪ್ರಭಾವ ಚ.ಸವಿಮಂಗಳಾರಂಥವರ 'ಅವನು ಬಸವ'ದ ಮೂಲಕ ಪ್ುರುಷ್ ಪ್ರಧಾನ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಮನಸುಸ, ಎಳೆದ 

ರ್ೆರೆಯನುು ಅಳುಕ್ಕಸದೆ ಅದರ ಸಮಾನಾಂತರವಾದ ಹಿರಿದಾದ ರ್ೆರೆ ಎಳೆಯುವುದರ ಮೂಲಕ ಕಾವಯದ 

ಮಡಿವಂತಿಕೆಯ ಲೊೇಕದಲೊಿಂದು ಕಲುಿ ಒರ್ೆದು ತರಂಗಗಳು ಏಳುವಂತೆ ಮಾಡಿದರು. ಇದರ 

ಮುಂದುವರಿಕೆಯಾಗಿ ಸಿರೇವಾದವನುು ಅಥೆೈಿಸಿಕೊಂಡು ಹೆಣಿಣನ ಅಸಿೆತಿ, ಅನನಯತೆಯ ಹುಡುಕಾಟಕೆು ಒಂದು 

ತಲೆಮಾರೆ ಸೃಷ್ಟಟಯಾಯಿತು. ಮಹಿಳಾ ಕಾವಯವೆಂಬುದು ಲೊೇಕಗರಹಿಕೆಯ ಸಂಚಾರಕೆು ಹೊರಟಿತು. ಇದೆೇ ಹೊತಿೆರ್ೆ 

ಕನಾಿಟಕದಲಿ ಿ ಸಾಹಿತಯಕ ಚಳುವಳ್ಳಯಂದು ಮಹಿಳೆಯರ ಬರಹಕೆು ಹಕೊುತಾೆಯಕೆು ಒಂದು ವೆೇದಿಕೆಯನುು 

ಕಲಿಪಸಿತು. ದಲಿತ ಬಂಡಾಯ ಚಳುವಳ್ಳಯ ಪ್ರಭಾವಕೊುಳರ್ಾಗಿ ಮಾತೆ ಆಡದ ಸಮುದಾಯಗಳ ಧ್ವನಿಯಾಗಿ 

ಅಕ್ಷರಗಳ್ಳರ್ೆ ಪ್ರತಿಭಟನೆಯ ಅಸರದ ನಿಗಿ ನಿಗಿ ಕ್ಕಚಿನುು ಪ್ರಿಚಯಿಸಿದರು. ಈ ಹೊತಿನೆಲಿಿ ಅಕ್ಷರಲೊೇಕ ಬೆಚಿಿ 

ಬಿೇಳ್ಳಸುವಂತಹ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸೊಫೇಟಕಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡವು. ಅಭಿಜಾತ ಸಾಹಿತಯದ ಮಾದರಿಗಳನುು ಮುರಿದು 

ಕಟುಟವ ಕ್ಕರಯಗಳು ಅನುಭವದ ತಾಜಾತನದಿಂದ ಆದವು. ಹಿೇರ್ೆ ಮಾತನಾಡಿದ ಬರೆದ ಬಹುದೊಡಡ ಗುಂಪ್ು 

ಅಲಕ್ಷಿತಲೊೇಕದಿಂದ ಬಂದವರಾಗಿದಿರು. ಈ ಎಲಿ ಸಾಹಿತಯಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ, ಲಿಂಗ ರಾಜಕಾರಣಗಳ 



 
 
 
  
 

ಗರಹಿಕೆಗಳನಿುಟುಟಕೊಂಡು ಈ ಸಂಪ್ುಟ ಮಹಿಳಾ ಕಾವಯದ (ಪಾರತಿನಿಧಿಕ) ಪ್ರಿಕಲಪನೆಯ ಹಿನೆುಲೆಯಲಿ ಿಕನುಡ ಕಾವಯದ 

ನಾಡಿಮಿಡಿತವನುು ಹಿಡಿದಿಟಿಟದೆ. 
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ಕಥಾ ಸಂಪುಟ ಎರಡು : ಒಳಕುದಿಯ ಹ  ರಹಾಕುವ್ ಜೋವ್ಗಳ ಹಸಿಮಾತ್ು : ಹೆಣಿಣನ ಒಡಲು ಕಥೆಗಳ 

ಕಡಲು ಎಂದು ಹೆೇಳಲಾಗಿದೆ. ಈ ಕಡಲಿನ ಆಳ ಅಗಲಗಳನುು ಡಾ.ಪ್ದಮನಿ ನಾಗರಾಜು ಅವರು ಮಹಿಳೆಯರ 

ಪಾರತಿನಿಧಿಕ ಕಥೆಗಳ ಮೂಲಕ ಅಳೆಯುವ ಪ್ರಯತುವನುು ಈ ಸಂಪ್ುಟದಲಿಿ ಮಾಡಿರುವರು. ಮಾನವ ಇತಿಹಾಸ 

'ಮಹಿಳಾ ಇತಿಹಾಸವಲಿ'ವೆಂಬ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಂದಿರ್ೆ ಒಡಲಿನ ಕಥೆಗಳ ಕಡಲಿನಲಿಿರುವ ಮುತುೆರತುಗಳು ಕಪೆಪ 

ಚಿಪ್ುಪಗಳನುು ಒಟಿಟರ್ೆ ಸಂಗರಹಿಸಿರುವರು. “ಸಿರೇ ಪ್ರ ಸಾಹಿತಯ ರಚಿಸಿದ ಆರ್.ಕಲಾಯಣಮಮ ಹಾಗೂ ನಂಜನಗೂಡು 

ತಿರುಮಲಾಂಬರವರನುು ಆಧ್ುನಿಕ ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯದ ಮೊದಲ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರು ಎಂದು ಇವರಿಬೊರನುು 

ಗುರುತಿಸಲಾಗುತೆದೆ.” ಮೊದಲ ತಲೆಮಾರಿನ ಕಥೆರ್ಾತಿಿಯರಿರ್ೆ ಅಕ್ಷರಲೊೇಕದ ಹಿನೆುಲೆಯಿತುೆ, ಆದಶಿವೆಂದು 

ಹೆೇಳ್ಳದ ಸಾಮಾಜಿಕ, ಕೌಟುಂಬಿಕ ಮಾದರಿಗಳ್ಳದಿವು. ಇಂತಹ ಮಾದರಿಗಳನಿುಟುಟಕೊಂಡು ಮೊದಲ ತಲೆಮಾರಿನ 

ಕಥೆರ್ಾತಿಿಯರು ಕಥೆ ಬರೆದದುಿ ಕೂಡಾ ಆ ಕಾಲದ ಮಡಿವಂತಿಕೆ ಸಮಾಜದಲಿ ಿ ಸಾಹಸವೆಂದೆ ಭಾವಿಸಲಾಗಿತುೆ 

“ಸಿೇಮಿತ ನೆಲೆಗಟಿಟನಲಿಿ ಮಹಿಳ  ೆಪಾರರಂಭದಲಿ ಿಬರೆಯಲಾರಂಭಿಸಿದ ಅವಳ ಕೃತಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಆಯುಿಕೊಂಡ ವಸುೆಗಳು 

ಕೂಡಾ ಅವಳು ಕಂಡು ಕೆೇಳ್ಳದ, ಅನುಭವಿಸಿದ ಘಟನೆಗಳನೆುೇ ಆಧ್ರಿಸಿದಿವಾಗಿದಿವು. ಅಂತಹ ಸಾಹಿತಯದಲಿ ಿಗಟಿಟತನ 

ಕಂಡುಬರದಿದಿರೂ, ಬರೆದಳೆಂಬ ಹೆಮ್ಮಮಯ ಬದಲು “ಅಡಿರ್ೆಮನೆ ಸಾಹಿತಯ” ಎಂದು ಅವಹೆೇಳನಕೊುಳರ್ಾದರೂ 

ಮಹಿಳೆಯರು ಧ್ೃತಿರ್ೆಡದೆ ಬರೆದೆೇ ಬರೆದರು. ಇಂದು ಅಂತಹ ಮಾತುಗಳನುು ಧಿಕುರಿಸಿ ಸಮಾನವಾಗಿ ಬರೆದ 

ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ (ಕಥೆ)ವನುು ಕಡೆಗಣಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೆೇ ಇಲಿವೆಂದು ಹಲವು ಪ್ರಥಮಗಳನುು ಕನುಡ 

ಕಥಾಪ್ರಂಪ್ರೆಯಲಿ ಿಮಹಿಳೆಯರು ಸಾಧಿಸಿರುವುದನುು ಈ ಸಂಪ್ುಟದಲಿಿ ದಾಖಲಿಸಿರುವರು. 

ಲಲಿತ್ ಪರಬಂಧ ಸಂಪುಟ ಮ ರು : ಆತ್ಮದ  ಂದಿಗಿನ ಆತ್ಮಸಂವ್ಹನ : ಬರಹರ್ಾರರಲಿಿ ಓದುಗರು 

ಇರುತಾೆರೆ. ಓದುಗರಲಿಿ ಬರಹರ್ಾರರು ಇರಬೆೇಕಾಗಿಲಿ. ಬರಹರ್ಾರರಲಿಿರುವ ಓದುಗರ ನಡುವಿನ ಸಂಬಂಧ್ಗಳು 

ಆತಮದೊಂದಿಗಿನ ಆತಮಸಂವಹನದಂತಿರುತೆದೆ ಎಂಬುದನುು ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳಲಿಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಸಾಹಿತಯದಲಿ ಿ

ಗಂಭಿೇರತೆರ್ೆ ಮಾತರ ಸಾೆನವೆಂಬುದನುು ಬದಿಗಿಟುಟ ಸಾಹಿತಯವು ಮನುಷ್ಯಲೊೇಕದ ಕನುಡಿಯಂದು 

ಭಾವಿಸುವುದಾದರೆ ಅಲಿಿ ಉಲಾಿಸ, ಉತಾಸಹ, ಸರಸ, ವಿನೊೇದಗಳ್ಳರ್ೆಲವಿುಗಳ್ಳಗೂ ಜಾಗವಿದೆ ಎಂಬುದನುು 

ಬಿಂಬಿಸಲೆಂದೆ ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್'ಗಳ ಪ್ರಕಾರವಂದು ಹುಟಿಟಕೊಂಡಿದೆ. “ವಿ.ಸಿೇ.ಯವರು ಭಾವಿಸಿದಂತೆ ಲಲಿತ 



 
 
 
  
 

ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳೆಂದರೆ 'ಮನಸಿಸನ ಒಲವು, ಓಟ, ಆಕಾಂಕ್ೆಗಳನುು ನೆೇಯುವ ಒಂದು ಕರಮ” ಎನುುತಾೆರೆ. 'ನೆೇಯುವ 

ಈ ಕರಮ ಪ್ರಬಂಧ್ಕಾರರ ಕಲೆರ್ಾರಿಕೆಯನುು ತೊೇರಿಸುತೆದೆ. ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳಲಿ ಿ ವೆೈಚಾರಿಕತೆ ಇದೆ. 

ಕಾಲಪನಿಕತೆಯೂ ಇದೆ. ಹಾಸಯ ವಿಡಂಬನೆಗಳೂ ಇವೆ. ಇಂಥ ವಿಭಿನು ಎಳೆಗಳ ಕಲಾತಮಕ ನೆೇಯಿಯುಳಿ ಬರಹವೆೇ 

ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್” ಈ ಕಲಾತಮಕ ನೆೇಯಿಯಲಿಿ ಗಂಡಸಿರ್ೆ ಅಪ್ರಿಚಿತವಾಗಿದಿ ಅದುುತಲೊೇಕವಂದರ 

ಪ್ರಿಚಯವನುು ಮಹಿಳೆಯರು ಮಾಡಿಸಿರುವರು. ಅದು ಮಹಿಳಾ ಲೊೇಕವೆಂದು ಕರೆಯಿಸಿಕೊಂಡ ಅಡಗಿಮನೆಯ 

ಒಳಗುಟಟನುು ಅದರ ಸೌಂದಯಿ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳನುು 

 

 

- xxvii - 

ಅದರೊಂದಿಗಿದ ಿ ಅದರೊಂದಿಗಿನ ಅನುಭವಗಳನುು ನವಿರಾಗಿ ಹೆೇಳ್ಳ, ತಾವು ಹಗುರಾಗಿ ಓದುಗರ ಹೃದಯವನುು 

ಭಾರರ್ೊಳ್ಳಸುವ ಹಲವು ಕಹಿ ಸತಯಗಳ್ಳರ್ೆ ಅಕ್ಷರದ ನೆಯಿ ಕುಸುರಿತನದ ಎಲಿ ಹಂತಗಳ ಮಾದರಿಗಳನುು ಈ 

ಸಂಪ್ುಟದಲಿ ಿಕಾಣಬಹುದು. 

ವಿಮರ್ಾಾ ಸಂಪುಟ ನಾಲುು : “ಶಕುರನುನ ಹತಿುಕುಲು ಪರಯತಿನಸಲಾಗುತ್ುದ ಯೋ ಹ  ರತ್ು ಅಶಕುರನನಲಿ” : 

ಎನುುವ ಕಾಲಾತಿೇತ ಸತಯದ ಪ್ುನರ್ ದಶಿನವನುು ಡಾ.ಎಂ.ಎಸ.ಆಶಾದೆೇವಿಯವರು ವಿಮಶಾಿ ಸಂಪ್ುಟದ 

ಮೂಲಕ ಮಾಡಿರುವರು. “ಹೆಣಿಣನ ಮಟಿಟರ್ೆ ಹಲವು ಬಹಿಷ್ೃತ, ಅಸಾಧ್ಯ ಕ್ೆೇತರಗಳಲಿಿ ಒಂದಾಯಿತು” ಎಂದು 

ಸಂಪಾದಕರು ಸರಿಯಾಗಿಯೇ ವಿಮಶಾಿ ಕ್ೆೇತರದ ಲಿಂಗರಾಜಕಾರಣವನುು ಗುರುತಿಸಿರುವರು. ಮೊದಲ 

ತಲೆಮಾರಿನ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರು ತಮಮ ಬರಹದ ಬರ್ೆೆ ಪ್ುರುಷ್ ವಿಮಶಿಕರು ಉದಾಸಿೇನತೆಯಿಂದ ಕಾಣುತಿೆರುವುದರ 

ಕುರಿತು ಸಹನೆಯಿಂದಲೆೇ ಮಾತನಾಡಿರುವರು. ಸಾಂಸೃತಿಕ ಮತುೆ ಸಾಹಿತಯಕ ರಾಜಕಾರಣದ ಒಳ ಸುಳ್ಳವುಗಳನುು 

ಗರಹಿಸುವುದರಲಿ ಿ ಮೊದಲ ತಲೆಮಾರಿನ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರು ಮುಂದಾಗಲಿಲಿ. ದೂರದೃಷ್ಟಟಯ ಕೊರತೆಯಿಂದ ಹಿರಿಯ 

ತಲೆಮಾರಿನ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರು ಪ್ುರುಷ್ಲೊೇಕ ಬಯಸಿದೆಿಲವಿನುು ಬಿಟುಟಕೊಟುಟ “ಇಟಟಂತೆ ಇರುವೆ ಶ್ವಾ” ಎನುುವ 

ಹಾದಿಯಲಿಿಯೇ ನಡೆದದುಿ ಸಾಹಿತಯ ಚರಿತೆರಯಲಿ ಿ ದಾಖಲಾಗಬೆೇಕಾದವರಿರ್ೆ ಎದುರಾದ ಬಹುದೊಡಡ ಬಿಕುಟೆಟಂದು 

ಹೆೇಳಬಹುದು. ಕಲೆಯ ಕುರಿತ ಹಾರ್ೆೇ ಸಾೆಪಿತ ವಾಯಖಾಯನಗಳನುು ಮುರಿದು ಕಟುಟವ ಕ್ಕರಯಗಳ್ಳಗಿಂತಲೂ 

ಸಹನೆಯಿಂದ ರ್ೆಲುಿವ ವಿಶಾಿಸದಿಂದಲೆೇ ಬರಹವನುು ಪಾರರಂಭದಲಿ ಿಅರ್ಾಧ್ವಾಗಿಯೇ ಪಿರೇತಿಸಿದರು. 

ಆಧ್ುನಿಕ ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯದ ಸಂದಭಿದಲಿಿ ವಿಮಶೆಿ ಮತುೆ ಮಿೇಮಾಂಸೆ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಕಾರಣ 

ಸಾಂಸೃತಿಕ ರಾಜಕಾರಣದ ಚುಕಾುಣಿ ಗಂಡಸಿನ ಕೆೈಯಲಿಯಿ ಇತುೆ. ಹಿೇರ್ಾಗಿ ಮಹಿಳೆಯರ ಕೃತಿ ಕುರಿತ ಹಾರ್ೆ 



 
 
 
  
 

ಅವಜ್ಞತೆ ಮತುೆ ಅಸಡೆಡಯಿಂದ ನೊೇಡಿದಿರ ಕುರಿತು ತಕರಾರುಗಳನುು ಚಾರಿತಿರಕ ನೆಲೆಯಲಿ ಿವಿಮಶಿಕ್ಕಯರು ಎತಿದೆ 

ಮ್ಮೇಲೆಯೇ ಸಾಹಿತಯ ರಾಜಕಾರಣ ಅಥಿವಾಯಿತು. ಹಿೇರ್ಾಗಿ ಸಿದಧಮಾದರಿಯ ಅಳತೆರ್ೊೇಲಿನಿಂದ ಅಳೆಯುವುದರ 

ಕುರಿತು ಪ್ಯಾಿಯ ಸಿರೇ ವಿಮಶಾಿ ಪ್ರಿಭಾಷೆಗಳ ಹುಡುಕಾಟಕೆು ತೊಡಗಿದರು. ಹಿೇರ್ಾಗಿಯೇ ಪ್ುರುಷ್ನಿಷ್ಿ ಸಾಹಿತಯ 

ವಿಮಶೆಿಯ ಮಾನದಂಡಗಳನುು ಮಿೇರಿ ಸಿರೇ ನಿಷ್ ಿವಿಮಶಾಿ ಮಾನದಂಡಗಳನುು ಹುಡುಕ್ಕಕೊಂಡರು. ಬಹುಮುಖಿ 

ಉಭಯಲಿಂರ್ೆ ಆಶಯಗಳ ಪಾರತಿನಿಧಿಕ ವಿಮಶೆಿಯ ಪ್ರಿಭಾಷೆಗಳ ಪ್ರಿಚಯವನುು ಈ ಸಂಪ್ುಟದಲಿಿ ಕಾಣಬಹುದು. 

ಸಿರೋವಾದಿ ಸಂಪುಟ ಐದ್ು : ಉಭಯಲಿಂಗಿ ಜ್ಞಾನದ್ ಪರಿ ಇಂತ್ು : ಆರ್ಥಿಕ ಸಂರಚನೆಯಲಿಿ ಹುದುಗಿರುವ 

ಸಾಮಾಜಿಕ, ಸಾಂಸೃತಿಕ ನಮಮ ಬದುಕ್ಕನ ಸಿರೂಪ್ವನುು ನಿಧ್ಿರಿಸುತೆದೆ. ಬಹುತಿವನುು ಒಳರ್ೊಂಡಿರುವ 

ಮನುಷ್ಯನ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಬದುಕನುು ಕಾಲ, ದೆೇಶಗಳು ನಿಧ್ಿರಿಸುತೆವೆ ಎನುುವ ಸಾಮಾಜಿಕ ವಾಯಖಾಯನ 

ನಾವು ಕಾಣುವ ಪ್ರಪ್ಂಚವನುು ಕುರಿತಾದದುಿ. ಆಯಾಕಾಲದ ರಾಜಕ್ಕೇಯ, ಸಾಮಾಜಿಕ, ಆರ್ಥಿಕ ಕ್ೆೇತರಗಳೆಲಿವೂ 

ಪ್ುರುಷ್ಮಯರ್ೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಉತಾಪದಕ ನೆಲೆಯಲಿ ಿ
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ಮಹಿಳ  ೆ ಕಾಣೆಯಾಗಿರುವಳು. ರೂಢಿಗತ ಮಹಿಳೆಯರ ಬದುಕ್ಕನ ಸಿೆತಿಗತಿಗಳನುು ಸಿರೇವಾದಿ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಮೂಲಕ 

ಅಳೆಯಹೊರಟಿದಿರ ಹಿಂದೆ ಪ್ಶ್ಿಮದಲಿ ಿ ನಡೆದ ಮಹಿಳಾ ಚಳುವಳ್ಳಯ ಒತಾೆಸೆಗಳ್ಳವೆ. ಪ್ುರುಷ್ ಪ್ರಧಾನ 

ಸಂಸೃತಿಯಲಿ ಿ ನಲುಗಿಹೊೇದ ಹೆಣುಣ ಜಿೇವದ ಕಾರಕಾರಣಗಳನುು ಹುಡುಕುವ ಪ್ರಯತು ಒಂದು ಕಡೆಯಾದರೆ 

ಇನೊುಂದು ಕಡೆ ಸಿರೇವಾದಿ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ನೆಲೆಯಲಿಿ ಸಿರೇ ಸಂಸೃತಿಯ ಶೆ ೇಧ್ದ ಪ್ರಯತುಗಳು ಆಧ್ುನಿಕ ಓದಿನ 

ಮುಖೆೇನ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿತು. ಹೊರ ಮತುೆ ಒಳಜಗತಿೆನ ಶಕ್ಕೆ ಕೆೇಂದರಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸಿರುವ ಉತಾಪದನಾ ನೆಲಯಲಿ ಿ

ಹೆಣುಣ ಗಂಡಿರ್ೆ ಸಮಾನತೆಯ ಹಕೊುತಾೆಯವನುು ಸಿರೇವಾದಿ ವಿಚಾರಧಾರೆ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿತು. “ಸಿರೇವಾದಿ 

ವಿಮಶೆಿಯು ಸಾಹಿತಯದಲಿಿ ಸಾೆಪಿತವಾದ ಪ್ುರುಷ್ ಶೆರೇಷ್ಿತೆಯ ವಿರುದಧ ತನು ಹೊೇರಾಟವನುು ಹಲವು ರಿೇತಿಗಳಲಿ ಿ

ಮಾಡಬೆೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ಹೊೇರಾಟಕೆು ಬಿೇಳ್ಳಸುವುದರಲಿಷೆಟೇ ಆಸಕ್ಕೆಯಿಲಿ. ಕಟುಟವುದರಲಿಿ ಕೂಡ. ರಚನಾತಮಕವಾದ 

ತಮಮ ಕತಿವಯಗಳನುು ಈ ವಿಮಶೆಿ ಮರೆಯುವಂತಿಲಿ. ಆದರಿಿಂದ ಸಿರೇವಾದಿ ನೆಲೆಯಿಂದ ಬರುವ ಸಾಹಿತಯಕೆು ಆದಯ 

ಗಮನ ನಿೇಡುತೆವೆ” ಎಂದು ಡಾ.ವಿಜಯಾ ದಬೆೊಯವರು ಸಿರೇವಾದ ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಲೊೇಕವನುು ಪ್ರವೆೇಶ್ಸುವ 

ಹೊತಿೆನಲಿ ಿಹೆೇಳ್ಳರುವ ವಿಚಾರಗಳು ಮುಂದಿನ ದಿನಗಳಲಿ ಿಮಹಿಳೆಯರ ಬರಹಕೆು ತಾತಿಿಕ ಚೌಕಟಟನುು ನಿೇಡಿದವು. 

ಸಿರೇವಾದಿ ಸೆೈದಾಧಂತಿಕ ಚೌಕಟುಟ ಬಹುರೂಪ್ದುಿ. ವಗಿ ವಣಿಗಳಲಿ ಿ ಹಂಚಿಹೊೇಗಿರುವ ಭಾರತದ ಮಹಿಳೆಯರ 

ಬದುಕ್ಕನ ಅನೆಿೇಷ್ಣೆ ಪ್ಶ್ಿಮದ ಚೌಕಟಿಟರ್ೆ ಒಗುೆವುದರಲಿ ಿ ಹಲವು ಅನುಮಾನಗಳನುು ಹುಟುಟಹಾಕ್ಕದವು. ಪ್ುರುಷ್ 



 
 
 
  
 

ದೆಿೇಷ್ ಮತುೆ ಕೌಟುಂಬಿಕ ಬದುಕನುು ಮುರಿಯುವ ಮನೆಮುರಿಕ್ಕಯರೆಂದು ಭಾವಿಸುವ ಹಾರ್ೆೇ ಸಿರೇವಾದದ 

ಸೆೈದಾಧಂತಿಕತೆಯನುು ಮೊದಮೊದಲು ಅನುಮಾನದಿಂದ ನೊೇಡಲಾಯಿತು. ಇದಕೆು ಕಾರಣ ಶೆರೇಣಿೇಕೃತ 

ನೆಲೆಯಿಂದ ಬಂದ ಮಹಿಳೆಯರ ಗರಹಿಕೆಗಳಾಗಿದವಿು. ನಂತರದ ದಿನಗಳಲಿ ಿಭಾರತದ ಚರಿತೆರ ಮುಖೆೇನ ಸಿರೇವಾದಿ 

ಸಿದಾಿಂತವನುು ಅಥೆೈಿಸಿಕೊಳುಿವ ಪ್ರಯತುಗಳು ಹಲವು ನೆಲೆಯಿಂದ ಬಂದ ಮಹಿಳೆಯರ ಮೂಲಕ ನಡೆದ ಕಾರಣ 

ಸಿರೇವಾದ ವಿಶಾಿಸಾಹಿತೆಯನುು ಸಮಾಜದಲಿಿ ಗಳ್ಳಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. ಈ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳನುು ಈ ಸಂಪ್ುಟದ 

ಬರಹಗಳಲಿಿ ಕಾಣಬಹುದು. 

ಅಂಕಣ ಬರಹ ಸಂಪುಟ ಆರು : ಮಾರುಕಟ್ ೆಯೊಳಗ  ಮಾನಸಿಯ ಮಾತ್ುಗಳು: ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯದ 

ಪ್ರಕಾರಗಳ್ಳರ್ೆ ಹೊೇಲಿಸಿದರೆ ಅಂಕಣ ಬರಹಗಳು ಇತಿೆೇಚಿನ ಬೆಳೆಯಾಗಿದೆ. ಇದು ಒಂದು ರಿೇತಿಯಲಿಿ ವಿಮಶಿಕರ 

ಮತುೆ ಗಂಭಿೇರ ಓದುಗರ ಅಲಕ್ಷಕೆು ಇತಿೆೇಚಿನವರೆಗೂ ಒಳರ್ಾದ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿತುೆ. ಸಾಹಿತಯಕ್ಕುರುವ ಮಹತಿವನುು 

ಅಂಕಣ ಬರಹಕೆು ನಿೇಡದೆ ಹೊೇದ ಕಾರಣ ಸಾಹಿತಿಗಳು ಈ ಪ್ರಕಾರದ ಕೃಷ್ಟಯಲಿಿ ಹೆಚುಿ ತೊಡಗಿದಂತಿಲಿ ಡಿ.ವಿ.ಜಿ., 

ಪಾ.ವೆಂ., ನಿರಂಜನರು, ಹಾ.ಮಾ.ನಾಯಕರಂತಹವರು ಇದನುು ಗಂಭಿೇರವಾಗಿ ತೆರ್ೆದುಕೊಂಡ ಕಾರಣದಿಂದ 

ಸಾಹಿತಯದ ಪ್ರಕಾರಗಳ ವಾಯಪಿೆರ್ೆ ಇತಿೆೇಚೆರ್ೆ ಸೆೇರಿಸಲಪಟಿಟದೆ. ಸಿತಃ ಪ್ತಿರಕೆಯನುು ಹುಟುಟಹಾಕ್ಕದ ಲಂಕೆೇಶ, ತೆೇಜಸಿಿ, 

ಚಂದರಶೆೇಖರ ಪಾಟಿೇಲರಂಥವರು ಅಂಕಣ ಬರಹಗಳ ಮೂಲಕವೆೇ ಗುರುತಿಸಿಕೊಂಡಿದುಿಂಟು. ಸಮಕಾಲಿೇನ 

ಬಿಕುಟುಟಗಳನುು ಗಮನದಲಿಿಟುಟಕೊಂಡು ಬೆಳೆದ 
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ಈ ಪ್ರಕಾರ ಇಂದು ಎಲಿರನುು ಒಳರ್ೊಳುಿತಿೆದೆ. ಕನುಡದ ಮುಖಯ ಬರಹರ್ಾರರು ಮತುೆ ಯುವ ಬರಹರ್ಾರರು ಇಂದು 

ಪ್ತಿರಕೆಗಳಲಿಿ, ಬಾಿಗ್ಗಳಲಿಿ, ಅಂಕಣಗಳನುು ಬರೆಯುತಿೆರುವರು. ಅಂಕಣಗಳ್ಳಲಿದೆ ಪ್ತಿರಕೆಗಳನುು ಕಲಿಪಸಿಕೊಳಿಲು 

ಸಾಧ್ಯವಾಗದ ಹಾರ್ೆ ಇಂದು ಅಂಕಣ ಬರಹ ಮಾನಯತೆರ್ೆ ಒಳರ್ಾಗಿದೆ. 

ಅಂಕಣ ಬರಹಕೆು ಸಮಮಂದಿಸಿ ಹೆೇಳುವುದಾದರೆ, ಎರಡು ರಿೇತಿಯ ಅಂಕಣಕಾರರನುು ಕಾಣುತೆೆೇವೆ. ಒಂದು 

ಸಾಹಿತಿಗಳು ಬರೆಯುವ ಅಂಕಣಗಳು ಮತುೆ ಭಿನು ಭಿನು ಕ್ೆೇತರದ ತಜ್ಞರು ಬರೆಯುವ ಅಂಕಣ, ಸಾಹಿತಿಗಳು 

ಬರೆಯುವ ಅಂಕಣಕೂು ವಿಷ್ಯ ಪ್ರಿಣಿತರು ಬರೆಯುವ ಅಂಕಣಗಳ ಉದೆಿೇಶ, ವಾಯಪಿೆ, ವಸುೆವಿಷ್ಯಗಳ 

ನಿರೂಪ್ಣೆಯಲಿಿ ವಯತಾಯಸಗಳ್ಳರುತೆವೆ. ಇದಕೆು ಕಾರಣ ಬರಹರ್ಾರನ ಆಯು, ಆಸಕ್ಕೆ, ಎನುಬಹುದು ಈ 

ಕಾರಣಕಾುಗಿಯೇ ಮಹಿಳಾ ಅಂಕಣಕಾರರು ಭಿನುರಾಗುತಾೆರೆ. 

ಪ್ುರುಷ್ ಕೆೇಂದಿರತ ಸಮಾಜವನುು ಪ್ುರುಷ್ ಮಾನದಂಡದಿಂದಲೆೇ ವಿಶೆಿೇಷ್ಣೆರ್ೆ ಒಳಪ್ಡಿಸುತಾೆರೆ. ಅದೆೇ 

ಮಹಿಳೆಯರು ತಮಮ ಅಸಿಮತೆರ್ೆ ಉಂಟಾದ ಎಲಿ ಬಿಕುಟುಟಗಳನುು ತಮಮದೆೇ ಆದ ಅನುಭವ, ಭಾಷೆ, ರೂಪ್ಕಗಳ 

ಮೂಲಕ ಅಭಿವಯಕೆಪ್ಡಿಸುತಾೆಳ .ೆ ಪ್ುರುಷ್ರ ಗರಹಿಕೆರ್ೆ ನಿಲುಕದ ಬದುಕ್ಕನ ಅಮೂತಿವಾದ ಹಲವಾರು 

ಸಂಗತಿಗಳನುು, ಹಿತಾಸಕ್ಕೆಗಳನುು ಪ್ರಶ್ುಸುವ, ಪ್ರಿವತಿಿಸುವ ರಿೇತಿಯ ಬರಹಗಳನುು ಮಹಿಳೆಯರು ಅಂಕಣದ 

ರೂಪಿ ಬರಹಕೆು ಒಗಿಸೆಿಕೊಂಡಿರುವರು. ಕಳೆದ ಹತಿಪೆ್ಪತುೆ ವಷ್ಿಗಳ್ಳಂದ ಕನುಡ ಪ್ತಿರಕೆಗಳು ಮಹಿಳಾ 

ಅಂಕಣಕಾರರಿರ್ೆ ನಿೇಡಿರುವ ಪ್ರರೇತಾಸಹ ಆರೊೇಗಯಕರ ಬೆಳವಣಿರ್ೆಯಾಗಿದೆ. ಪ್ರಮುಖ ಪ್ತಿರಕೆಗಳಲಿಿ ಮಹಿಳಾ 

ಅಂಕಣಕಾರರು, ರಾಜಕ್ಕೇಯ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಸೆಯಗಳು, ಆರೊೇಗಯ, ನೆೈಮಿಲಯ, ಸಾಹಿತಯ, ಕಲೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ 

ಕುರಿತು ಬರೆಯುತಿೆರುವುದು ಮತುೆ ಓದುವ ವಗಿವನುು ವಿಸೆರಿಸುತಿೆರುವುದು ಗಮನಾಹಿ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. ಹಿೇರ್ೆ 

ವಿಭಿನು ನೆಲೆಯಲಿಿ ವಿಭಿನು ಪ್ತಿರಕೆ, ಕಾಲಗಳಲಿ ಿ ಪ್ರಕಟರ್ೊಂಡ ಸಿರೇ ದೃಷ್ಟಟಕೊೇನದ ಅಂಕಣ ಬರಹಗಳನುು 

ಪಾರತಿನಿಧಿಕವಾಗಿ ಈ ಸಂಪ್ುಟದ ವಾಯಪಿೆರ್ೆ ಒಳಪ್ಡಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ಸಂಕೋಣಾ ಸಂಪುಟ ಏಳು : ಬಯಲ ರ ಪಿನ ಬಣಣದ್ ಬಿಂಬಗಳು : ಸಂಕ್ಕೇಣಿ ಎಂಬ ಪ್ದ ಬಳಕೆ ನವಯ 

ವಿಮಶಿಕರ ಮೂಲಕ ಸಾಹಿತಯಲೊೇಕಕೆು ಪ್ರಿಚಯವಾದ ಹಾಗಿದೆ “ಯಾವುದೆೇ ವಿಷ್ಯ-ವಸುೆಗಳನುು 

ಏಕಮುಖಿಯಾಗಿ ಗರಹಿಸದಿರುವಿಕೆಯನುು ಸಂಕ್ಕೇಣಿವೆಂದು ಭಾವಿಸಿದಂತಿದೆ. “ಸರಳವಲಿ, ಜಟಿಲ ಮತುೆ 

ಕಷ್ಟಕರವಾದದುಿ ಎಂದು ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಭಾವಿಸಲಾಗಿದೆ. ಬದುಕ್ಕನ ಸಂಕ್ಕೇಣಿತೆರ್ೆ ಕಾರಣವಾದ ಸಂಗತಿಗಳ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಕ್ಷ ಕ್ಕರಣ ಬಿೇರುವ ಪ್ರಯತುವನುು ಆಯಾ ಕ್ೆೇತರದಲಿಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಯಾವುದೆೇ ಸಾಹಿತಯ ಪ್ರಕಾರದಲಿ ಿ

ಸೆೇಪ್ಿಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದ, ವಿಶ್ಷ್ಟ ಬರಹಗಳನುು ದಾಖಲೆಯ ಮತುೆ ಓದುಗರನುು ಗಮನದಲಿಟಿುಟಕೊಂಡು 

ಸಂಗರಹಿಸಲು ಮುಂದಾದಾಗ ಅದಕೊುಂದು ಗುರುತು ಬೆೇಕಾಗಿತುೆ. ಅದನುು ಸಂಕ್ಕೇಣಿವೆಂದು ಕರೆದು ಭಿನು ಭಿನು 

ಜ್ಞಾನಶಾಖೆಗಳ ಗರಹಿಕೆಗಳನುು ಒಂದೆಡೆ ತರುವ ಪ್ರಯತುವನುು ಪಾರತಿನಿಧಿಕವಾಗಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 
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ಹೆಣುಣ-ಗಂಡುಗಳನುು ಒಳರ್ೊಂಡ ಹಾರ್ೆೇ ಸಮಾಜ ಏಕಕಾಲದಲಿಿ ಹಲವು ಕಾಲಗಳ ಮೌಲಯಗಳ ಕುರಿತು 

ಮಾತನಾಡುತಿೆರುತೆದೆ. ಸರಳವಲಿದ ಬದುಕ್ಕನ ಅನುಭವಗಳ ಅನಾವರಣ ಸಂಕ್ಕೇಣಿ ನೆಲೆಯಲಿಿಯೇ ಆಗುವುದು 

ಸಹಜ. ಒಂದು ವಸುೆ ವಿಷ್ಯ, ಕ್ೆೇತರ, ಸಂಗತಿ, ಭಾವ, ಬಣಣಗಳ ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡುವ ಬರೆಯುವ ಕ್ಕರಯ 

ಮುಂದುವರಿದಂತೆ, ಬೆಳೆದಂತೆ ಹಲವು ನೆಲೆಯಲಿ ಿಅದರ ಸಾಧಾಯಸಾಧ್ಯತೆಗಳನುು ತೆರೆದು ತೊೇರಿಸುತೆದೆ. ಅಂತಹ 

ಸಾಧ್ಯತೆಗಳು ಕೆೇವಲ ಪ್ುರುಷ್ರಿರ್ೆ ಸಿೇಮಿತರ್ೊಂಡಿಲಿ. ಮಹಿಳೆಯರು ತಮರ್ೆ ದೊರೆತ ಅವಕಾಶಗಳ 

ಅನುಭವಗಳನುು ದಾಖಲಿಸುವಾಗ, ಹಂಚಿಕೊಳುಿವಾಗ ಅನೆೇಕ ಬರ್ೆ, ರಿೇತಿ, ಶೆೈಲಿ, ಭಾಷೆಯ ಬಳಕೆ, ಪ್ರಯೇಗಗಳು 

ಕನುಡದ ಸಂದಭಿದಲಾಿಗಿವೆ. ಆಧ್ುನಿಕ ಓದಿನ ಕಾರಣದಿಂದ ಮಹಿಳೆಯರು ಹಲವು ಕ್ೆೇತರಗಳಲಿಿ ತಮಿಮರುವಿಕೆಯನುು 

ಸಾಬಿೇತುಪ್ಡಿಸುವಾಗಿನ ಅನುಭವಗಳನುು ಹಂಚಿಕೊಂಡ ಬರಹಗಳನುು ಉಪೆೇಕ್ಷಿಸುವಂತಿಲಿ. ಸಾಹಿತಯ, ಸಂಗಿೇತ, 

ರಾಜಕ್ಕೇಯ, ಧಾಮಿಿಕ, ಆರ್ಥಿಕ, ವಿಜ್ಞಾನ, ಮಾನವಿೇಕ, ರಂಗಭೂಮಿ, ಅಭಿನಯ, ಮಾಧ್ಯ, ಬಣಣ, ಉದಯಮ 

ಮುಂತಾದ ರಂಗಗಳಲಿಿ ಪ್ರವೆೇಶ್ಸಿರುವಳು. ಈ ಕ್ೆೇತರಗಳ ಅನುಭವಗಳನುು, ಅವುಗಳ ಪ್ರಿಚಯಿಸುವ ವಿಕಾಸದ 

ಮಾದರಿಗಳನುು ವಿಶ್ಷ್ಟವಾಗಿ ಕಟಿಟಕೊಟಿಟರುವರು. ಓದುಗರ ಅಭಿರುಚಿಯನುು ಮತುೆ ಚಿಂತನಾಶ್ೇಲತೆಯನುು 

ಉದಿಿೇಪಿಸುವ ಮಹಿಳೆಯರ ಬರಹಗಳ ಒಟುಟಗೂಡುವಿಕೆಯ ಕಾರಣ ಸಂಕ್ಕೇಣಿ ಸಂಪ್ುಟವಂದು ಸಿದಧರ್ೊಂಡಿದೆ. 

ಜಾನಪದ್ ಸಂಪುಟ ಎಂಟು : ಹಾಡು ಹಾಡ ಂದ್ರ  ಏನ ಂದ್ು ಹಾಡಲಿ... ಹಾಡಲ ಿ ಅದ್ು ನಮಪಾಡ : 

ಜಾನಪ್ದ ಸಾಹಿತಯ ಸಂದಭಿದಲಿಿ ಒಂದು ಜನಪಿರಯವಾದ ವಾಯಖಾಯನವಿದೆ. ಅದೆೇನೆಂದರೆ “ಜನವಾಣಿ ಬೆೇರು; 

ಕವಿವಾಣಿ ಹೂ” ಎಂದು ಈ ಜನವಾಣಿಯ ಬೆೇರಿರ್ೆ ನಿೇರೆರೆದವರು ನಿೇರೆಯರು ಎಂಬುದನುು ಕೂಡಾ ಚರಿತೆರ 

ಮರೆಮಾಚಿದೆ. ಬಿರಟಿೇಷ್ರಾಗಮನದಿಂದ ಬೆಳಕು ಬೆಂಕ್ಕ ಕೂಡಿಯ ಈ ನೆಲದಲಿಿ ಹಲವು ಪ್ಲಿಟಗಳನುುಂಟು 

ಮಾಡಿದಿವು. ಮೌಖಿಕ ಪ್ರಂಪ್ರೆಯಲಿದಿಿ ಬದುಕ್ಕನ ಶ್ರೇಮಂತ ದಾಖಲೆಗಳನುು ಸಂಗರಹಿಸುವ, ಸಂಪಾದಿಸುವ 

ಕೆಲಸಗಳನೆುಲಿ ಮೊದಲ ತಲೆಮಾರಿನ ಶ್ಷ್ಿ ಸಾಹಿತಿಗಳು ಮಾಡಿದರು. ಕೆೈರ್ಾರಿೇಕರಣದಿಂದ ಉದುವಿಸಿದ ಬಿಕುಟಿಟರ್ೆ 

ತಾಯೆನದಂತಿದಿ ಜಾನಪ್ದ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಸೃತಿಯಲಿಿ ಪ್ರಿಹಾರಗಳ್ಳವೆ ಎಂದು ಶ್ಷ್ಿಲೊೇಕ ಪ್ರಿಭಾವಿಸಿತುೆ. ಆದರೆ 

ತಾಯಿಯನೆುೇ ಹೆಡೆಮುರಿಗಿ ಕಟಿಟ ಕತಲೆಲಿ ಿಕೂಡಿಹಾಕ್ಕದನಿುು ಮರೆತಿತುೆ. ಹೆಣಿಣನ ಚಾರಿತಿರಕ ಸೊೇಲಿರ್ೆ ಕಾರಣಗಳನುು 

ಅಕ್ಷರವಂಚಿತ ಮಹಿಳೆಯರು ಅನುಭಾವಾಧಾರದ ಮ್ಮೇಲೆ ಮೌಖಿಕವಾಗಿ ದಾಖಲಿಸುವುದನುು ಮರೆಯಲಿಲಿ. ಹೆಣಿಣನ 

ಯಾತನಾಮಯ ಬದುಕ್ಕರ್ೆ ಕಾರಣಗಳನುು ಸಾಮಾನಯ ಹೆಣುಣ ಮಹಿಳೆಯಬೊಳು ಗರಹಿಸಿದ ರಿೇತಿ 

ವಿಸಮಯರ್ೊಳ್ಳಸುವಂತಿದೆ. 

“ಹೆಣಿಣನ ರ್ೊೇಳಹತಿೆ ಬನಿುಯ ಮರಬೆಂದೊೇ 

ಅಲಿಿ ಸನಾಯಸಿ ಮಠ್ ಬೆಂದು ಹಾರವರ 



 
 
 
  
 

ಪ್ಂಚಾಂಗಿತಿೆ ಉರಿದಾವೇ”- 

ಹೆಣಿಣರ್ೆ ಅಕ್ಷರದ ಬಾದಯಸಿೆಕೆಯಿಲಿದಿದಿರು ಅರಿವಿನ ಬಾಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡಿರುವರು. ಭೂಮಿ ಮ್ಮೇಲಿನ 

ಅಸಂಖಾಯತ ಹೆಣುಣಜಿೇವಗಳ ರ್ೊೇಳ್ಳರ್ೆ ಕಾರಣವನುು ಗುರುತಿಸುವಲಿ ಿ
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ಅನುಭವವಂದೆ ಆಧಾರವೆಂಬುದನುು ಗಂಭಿೇರವಾಗಿ ಪ್ರಿಗಣಿಸುವಂತಹದುಿ. ತಮಮ ಇರುವಿಕೆಯ ಅರಿವು 

ಅನುಭವಕೆು ಬಂದ ಮ್ಮೇಲೆ ಪ್ರತಿಭಟಿಸುವ ಪ್ರಶ್ುಸುವ, ಅಸಹಾಯಕತೆ, ತೊೇಪ್ಿಡಿಸುವ ಹಲವು ಮಾಗಿಗಳಲಿಿ 

(ಪ್ರಕಾರಗಳಲಿಿ) ದಾಖಲಿಸಿರುವರು. ಸಾಿತಂತರಯ ಪ್ೂವಿ ಮತುೆ ನಂತರದ ದಿನಗಳಲಿ ಿಜಾಗತಿಕ ಮಾರುಕಟೆಟಯಲಿ ಿ

ಜಾನಪ್ದಕೆು ಬೆೇಡಿಕೆ ಬಂದಾಗ ವಾಯಪಾರಕೆು ಮುಂದಾದವರು ಗಂಡಸರೆೇ ಆಗಿದಿರು. ಇದರ ಮಧ್ಯದಲಿಿಯು 

ಅಕ್ಷರಲೊೇಕಕೆು ತೆರೆದುಕೊಂಡ ಮಹಿಳೆಯರು ಪ್ೂವಿಿಕರ ಮೌಖಿಕ ಪ್ರಂಪ್ರೆಯಲಿಿ ತಾವಿರುವುದನುು ಅರಿತರು. 

ಅಕ್ಷರಲೊೇಕಕೆು ತೆರೆದುಕೊಂಡ ಹೆಣುಣಮಕುಳು ಜಾನಪ್ದ ಬದುಕನುು, ಸಂಸೃತಿಯನುು ಅಥೆೈಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 

ಬರಹವನುು ಪಾರತಿನಿಧಿಕವಾಗಿ ಸಂಗರಹಿಸುವ ಹಂಬಲದಿಂದ ಮಹಿಳಾ ಜಾನಪ್ದ ಸಂಪ್ುಟ ಸಿದಧರ್ೊಂಡಿದೆ. ಹಿೇರ್ೆ 

ಒಟುಟ ಎಂಟು ಸಂಪ್ುಟಗಳು ಪ್ರಿಷ್ತಿೆನ ಹಿರಿಮ್ಮರ್ೆ ಗರಿಯಂದೆೇ ಭಾವಿಸುವೆ. 

ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಪ್ರಿಷ್ತುೆ ದಲಿತ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟಗಳನುು ಹೊರತರುವುದರ ಮೂಲಕ ಚಾರಿತಿರಕ 

ಮ್ಮೈಲುಗಲೊಿಂದನುು ಊರಿತುೆ. ಈ ಹೊತಿೆನಲಿಿ ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಪ್ರಿಷ್ತಿನೆ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾದ ನಾಡೊೇಜ ಡಾ.ಮನು 

ಬಳ್ಳರ್ಾರ ಅವರಿರ್ೆ ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟಗಳನುು ಹೊರತರುವ ಕುರಿತು ಪ್ತರವಂದನುು ಬರೆದಾಗ ಅದಕೆು 

ತಕ್ಷಣ ಸಪಂದಿಸಿ ಕಾಯೇಿನುಮಖರಾದರು. ಈ ಮಾಲಿಕೆಗಳ ಸಂಪಾದಕತಿದ ಜವಾಬಾಿರಿಯನುು ನನರ್ೆ ವಹಿಸಿದರು 

ಮತುೆ ಸಾಹಿತಯ ಕ್ೆೇತರದಲಿಿ ಗಂಭಿೇರವಾದ ಕಾಯಿ ಮಾಡಿರುವ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರನುು ಸಂಪ್ಕ್ಕಿಸಿ ಇಂತಹದೊಂದು 

ಮಹತೆರವಾದ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿಕೊಡಲು ಸಭೆ ಕರೆದು ಎಂಟು ಸಂಪ್ುಟಗಳ ಸಂಪಾದನಾ ಜವಾಬಾಿರಿಯನುು 

ವಹಿಸಿದರು. ಕಾಲಬದಧ ಯೇಜನೆಯಂದು ಪ್ದೆೇ ಪ್ದೆೇ ನೆನಪಿಸಿ ಕಡಿಮ್ಮ ಅವಧಿಯಲಿ ಿಗಂಭಿೇರವಾದ ಕೆಲಸವನುು 

ನಮಿಮಂದ ಮಾಡಿಸಿದ ತಾಯಿ ಹೃದಯದ ಡಾ.ಮನು ಬಳ್ಳರ್ಾರ ಅವರಿರ್ೆ ಅನಂತ ಕೃತಜ್ಞತೆಗಳು. 

ಪ್ರಿಷ್ತಿನೆ ಪ್ರಕಟಣೆಯ ಜವಾಬಾಿರಿಯನುು ಹೊತಿೆರುವ ಹಿರಿಯರಾದ ಡಾ.ಪ್ದಮರಾಜ ದಂಡಾವತಿಯವರು 

ನಮಮ ಆಮ್ಮಗತಿಯ ನಡಿರ್ೆಯನುು ತಿೇವರರ್ೊಳ್ಳಸುವಂತೆ ಉತೆೆೇಜಿಸಿ ನಮಿಮಂದ ಇಂತಹದೊಂದು ಮಹತಿದ ಕೆಲಸ 

ಮಾಡಿಸಿರುವರು. ಅವರಿರ್ೆ ಕೃತಜ್ಞತೆಗಳನುು ತಿಳ್ಳಸುವುದು ನಮಮ ಕತಿವಯ. ಈ ಎಂಟು ಸಂಪ್ುಟಗಳ 



 
 
 
  
 

ಜವಾಬಾಿರಿಯನುು ಹೊತೆ ನನರ್ೆ ಹೆಗಲೆಣೆಯಾದ ಸಹೊೇದರಿ ಪಿ.ಚಂದಿರಕಾ, ಡಾ.ಆಶಾದೆೇವಿ, ಡಾ.ಪ್ದಮನಿ 

ನಾಗರಾಜು, ಪ್ರತಿಭಾ ನಂದಕುಮಾರ, ಡಾ.ಲಕ್ಷಿಿದೆೇವಿ, ಡಾ.ತಮಿಳ್ ಸೆಲಿಿ ಮತುೆ ಬಾ.ಹಾ.ರಮಾಕುಮಾರಿ, 

ಡಾ.ಗುರುದೆೇವಿ ಹುಲೆಿಪ್ಪನವರ ಇವರಿರ್ೆಲಿ ಕೃತಜ್ಞತೆಗಳನುು ಹೆೇಳುವುದು ಔಪ್ಚಾರಿಕವಲಿ. ನಾಡಿನುದಿಕೂು ಸಾಹಿತಯ 

ಕೃಷ್ಟಯಲಿ ಿಗಂಭಿೇರವಾಗಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರನುು ಒಳರ್ೊಳಿಬೆೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲ ನಮಮದಾಗಿದಿರೂ 

ಕಾಲಮಿತಿ ಮತುೆ ಸಂಪ್ಕ್ಕಿಸುವ ಸಾಹಸದಲಿ ಿಯಶಸುಸ ಕಾಣದೆ ಕೊನೆರ್ೆ ಪಾರತಿನಿಧಿಕತನವನುು ಮುಂದಿಟುಟಕೊಂಡು 

ಈ ಮಹತೆರ ಯೇಜನೆಯನುು ಪ್ೂರೆೈಸಿದ ಸಂತೊೇಷ್ ನಮಗಿದೆ. ಇದು ಪಾರರಂಭವಷೆಟೇ ಮುಂದಿನ ದಿನಗಳಲಿ ಿ

ಇದರ ಮುಂದುವರಿಕೆಯಾದ ಗಮನಾಹಿವಾದದಿನುು ಸಾಧಿಸುತೆೆೇವೆ ಎಂಬ ವಿಶಾಿಸ ಮೂಡಿಸಿದ 
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ಪ್ರಿಷ್ತಿೆರ್ೆ ಕೃತಜ್ಞತೆಗಳು. ಕಾಯಿದಶ್ಿಯಾದ ರಾಜಶೆೇಖರ ಹತಗುಂದಿ, ಚೆನೆುೇರ್ೌಡ ಅವರಿಗೂ ಮತುೆ 

ಲೆೇಖನಗಳ ಸಂಗರಹಿಸುವಲಿ ಿ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ ಡಾ.ವೆಂಕಟಗಿರಿ ದಳವಾಯಿ ಅವರಿಗೂ ಮತುೆ ಸಕಾಲಕೆು 

ಅಂದವಾಗಿ ಅಕ್ಷರ ಸಂಯೇಜನೆ ಮಾಡಿಕೊಟಟ ಪಿರೇತಿಯ ಹುಡುಗ ಕೊಟೆರೇಶ್ ಕೊಟೂಟರು, ನಾಗರತಾುಳ್ಳಗೂ ಹಾಗೂ 

ಪ್ರಕಟಣಾ ವಿಭಾಗದ ಎಲಿರಿಗೂ ನೆನಕೆಗಳು. 

ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಪ್ರಿಷ್ತುೆ ಇಂತಹದೊಂದು ಚಾರಿತಿರಕ ಕಾಯಿ ಮಾಡುತಿೆರುವ ಹೊತಿನೆಲಿಿ ಪ್ರಿಷ್ತಿನೆ 

ಅಧ್ಯಕ್ಷರು ಅತಯಂತ ಆಸಕ್ಕೆ ಮತುೆ ಎಚಿರಿಕೆಯಿಂದ ಸಲಹೆ ಸೂಚನೆಗಳನುು ನಿೇಡುವಾಗಲೆಲಿ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರ 

ಅನುಮತಿಯನುು ಕಡಾಡಯವಾಗಿ ಪ್ಡೆಯಲೆೇಬೆೇಕು ಎನುುತಿದೆಿರು. ಜಗತೆನುು ನೊೇಡಬೆೇಕು, ಜಗತುೆ ನಮಮನುು 

ಗಮನಿಸಬೆೇಕು ಎನುುವ ಉದಾರವಾದ ಮನೊೇಭಾವ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರಲಿಿದೆ. ಕಡಿಮ್ಮ ಅವಧಿಯಲಿಿ ಬೃಹತ್ ಕೆಲಸಕೆು ಕೆೈ 

ಹಾಕ್ಕರುವುದರಿಂದ ಬಹುಪಾಲು ಲೆೇಖಕ್ಕಯರನುು ಸಂಚಾರಿ ವಾಣಿಯ ಮೂಲಕ ಸಂಪ್ಕ್ಕಿಸಿ ಅನುಮತಿ ಪ್ಡೆದಿದೆಿೇವೆ. 

ಎಷೊಟೇ ಜನ ಹಿರಿಯ ಜಿೇವಗಳು ನಮೊಮಂದಿಗಿಲಿ, ಅವರ ಬರಹವನುು ಬಿಡುವಂತಿಲಿ, ಅವರ ಸಂಬಂಧಿಕರನುು 

ಸಂಪ್ಕ್ಕಿಸುವ ಪ್ರಯತುವನುು ಪಾರಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಎಷೊಟೇ ಜನ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರ ಹಳೆಯ ವಿಳಾಸಗಳು, 

ಫೇನ್ ನಂಬರುಗಳು ಬದಲಾಗಿವೆ. ಹಿೇರ್ಾಗಿ ಆ ತೊಂದರೆಯನುು ಅನುಭವಿಸುವುದು ಅನಿವಾಯಿವಾಗಿತುೆ. ಎಲ ಿ

ಮಿತಿಗಳ ಮಧ್ಯದಲಿಿ ಒಂದು ಚಾರಿತಿರಕ ಕಾಯಿಮಾಡುತಿೆರುವುದರಿಂದ ನಮ್ಮಮಲಿ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರು ರ್ೌರವದಿಂದ ಈ 

ಕೆಲಸವನುು ಮನಸಾರೆ ಒಪಿಪಕೊಳುಿವರೆಂಬ ನಂಬಿಕೆ ನಮಗಿದೆ. 

-ಡಾ. ಮಲಿಿಕಾ ಘಂಟಿ 
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ಪರಸಾುವ್ನ  

ಕಥೆ, ಕಾದಂಬರಿ, ಕವನಗಳಂತೆ ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ವೂ ಸಾಹಿತಯದ ಒಂದು ಪ್ರಮುಖ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆ. ಹಾಸಯ, 

ವಿಡಂಬನೆ, ವಿನೊೇದ, ವಿಶೆಿೇಷ್ಣೆ, ವೆೈಚಾರಿಕತೆ, ಕತೆ ಹಿೇರ್ೆ ಎಲಿ ಭಾವನಾ ಲಹರಿಯೂ ಮಿಳ್ಳತವಾಗಿರುವ ಸಾಹಿತಯ 

ಪ್ರಕಾರವಿದು. ಕಾಂತಾಸಂಮಿತೆಯಂತೆ ಹಿತವಾದ ಬೊೇಧ್ನೆಯನೂು ಇವು ಮಾಡುತಾೆ, ಓದುಗರನುು ತಮಮ ವಶಕೆು 

ತೆರ್ೆದುಕೊಂಡು ಬಿಡುತೆವೆ. 

ಇಂಗಿಿಷ್ಟನ “Essay' ಎಂಬುದರ ಸಂವಾದಿ ಕನುಡ ಪ್ದ 'ಪ್ರಬಂಧ್'. ಇದು ಮೂಲತಃ ಫೆರಂಚ ಭಾಷೆಯ ಪ್ದ. 

ಫೆರಂಚ್ನಲಿಿ ಇದಕೆು ಪ್ರಯತು' ಎಂದು ಅಥಿ. ಹದಿನಾರನೆೇ ಶತಮಾನದಲಿದಿಿ, ಫಾರನಿಸನ ಮಾಂಟೆೇನ್ ಎಂಬಾತ ಈ 

ಸಾಹಿತಯ ರೂಪ್ದ ಸೃಷ್ಟಟಕತಿ. ಎಲಿ ಬರ್ೆಯ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳನೂು ಇಂಗಿಿಷ್ನಲಿಿ 'ಎಸಿಸ' ಎಂದೆೇ ಗುರುತಿಸುವುದು 

ರೂಢಿಯಲಿಿದಿರೂ, ಇದನುು ಔಪ್ಚಾರಿಕ (Formal) ಅನೌಪ್ಚಾರಿಕ (Informal) ಎಂದು ಎರಡು ರಿೇತಿಯಲಿ ಿ

ಗುರುತಿಸಲಾಗುವುದು. ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು ಅನೌಪ್ಚಾರಿಕ ಪ್ಂಬಂಧ್ಗಳ ಮಾದರಿರ್ೆ ಸೆೇರಿದವು. 

ಇವು ಒಂದು ಸಂದೆೇಶವನೆುೇನೂ ನಿೇಡುವುದಿಲಿ ಅಥವಾ ಇವು ಸಮೂಹವನುುದೆಿೇಶ್ಸಿಯೂ 

ಮಾತನಾಡುವುದಿಲಿ. ಸುಸಂಸೃತ ಮನಸೆಸಂದು ತನೆುದುರಿನ ಆತಮದೊಂದಿರ್ೆ ಆಪ್ೆವಾಗಿ ನಡೆಸುವ ಸಂವಹನವನುು 

ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳಲಿಿ ಕಾಣಬಹುದು. 

ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳನುು ಸೂಕ್ಷಿವಾಗಿ ಗಮನಿಸಿದಾಗ ಅವುಗಳೂೆಳರ್ೆ ಹಲವು ಪ್ರಭೆೇದಗಳು ಕಾಣಿಸುತೆವೆ. 

ಅವುಗಳಲಿಿರುವ ಸೂಕ್ಷಿ ವಯತಾಯಸಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ, ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳನುು ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು, ವಿಮಶಾಿತಮಕ 

ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು, ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು, ವೆೈಚಾರಿಕ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು, ಚಿಂತನಾತಮಕ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು, ವಣಿನಾತಮಕ 

ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು, ಚಿತಾರತಮಕ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು, ವಯಕ್ಕ ೆ ಚಿತರಣಗಳು, ಹರಟೆಗಳು, ಹಾಸಯ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು, 

ಆತಮಕಥನಾತಮಕಗಳು, ನಿರೂಪ್ಣಾ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು(ನರೆೇಟಿವ್ ಎಸೆಸೇಸ)... ಹಿೇರ್ೆ ಹಲವು ಪ್ರಕಾರಗಳಲಿ ಿ

ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ಇವುಗಳಲಿದೆ ಸಂಶೆ ೇಧ್ನಾ ಲೆೇಖನ-ಕೃತಿಗಳನುು ಸಂಪ್ರಬಂಧ್ಗಳೆಂದೂ, ಸಂಶೆ ೇಧ್ನಾ 

ಗರಂಥಗಳನುು ಮಹಾಪ್ರಬಂಧ್ಗಳೆಂದೂ ಕರೆಯುವ ಮಟಿಟರ್ೆ ಪ್ರಬಂಧ್ದ ಅಥಿವಾಯಪಿೆ ವಿಸೆರಿಸಿಕೊಳುಿತೆದೆ. 



 
 
 
  
 

“ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್', ಹೆಸರೆೇ ಸೂಚಿಸುವಂತೆ ಪ್ರಬಂಧ್ದ 'ಬಿಗಿ'ಯನುು ಇದು ಸಿಲಪ ಸಡಿಲ, ಲಲಿತ 

ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತೆದೆ. ಹಗುರವಾಗಿ, ಲಲಿತವಾಗಿ... ಸುಲಲಿತವಾಗಿ ಸಾಗುವುದೆೇ ಇದರ ಪ್ರಮುಖ ಗುಣ, 

ಉಲಾಿಸಮಯತೆ ಇದರ ಇನೊುಂದು ಅಂಶ, ಅನೌಪ್ಚಾರಿಕತೆ ಇದರ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣ. ಲೆೇಖಕನ ವೆೈಯಕ್ಕೆಕ 

ಚಿಂತನೆ ದೃಷ್ಟಟಕೊೇನಕೆುೇ ಇಲಿಿ ಪಾರಧಾನಯ ಫಾರನಿಸನ್ ಬೆೇಕನ್ ಇದರ ಬರ್ೆ ೆಬರೆಯುತಾೆ, 'dispersedmeditation 
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ಎಂಬ ಪ್ದ ಬಳಸುತಾೆನೆ. 'ಚದುರಿದ ಧಾಯನ' ಎಂದು ಇದನುು ಕನುಡಿೇಕರಿಸಬಹುದು. ಈ ಪ್ದವೆೇ 

ಅಥಿಪ್ೂಣಿವಾದುದು, ಕುತೂಹಲ ಹುಟಿಟಸುವಂತಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ, 'ಧಾಯನ'ದ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣವೆೇ ಏಕಾಗರತೆ 

ಹಾಗೂ ಕೆೇಂದಿರೇಕರಣ. ಇಲಿಿ ಆ ಧಾಯನ ಚದುರಿದೆ! ಅತೆ ಇತೆ ಹರಿದಾಡಿದೆ! ಆದರೂ ಇದು ಧಾಯನವೆೇ. ಕವಿಯ 

ಮಾತಿನಲಿಿ ಹೆೇಳುವುದಾದರೆ ಇದು “ಓಂಕಾರದ ಶಂಖನಾದಕ್ಕಂತ ಕ್ಕಂಚಿದೂನ', ಅಷೆಟೇ! ಆದಿರಿಂದಲೆೇ 

ತಿೇ.ನಂ.ಶ್ರೇ.ಯವರು ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳನುು 'ಮಂದಕೃತಿಯ ಭಾವಗಿೇತೆಗಳು' ಎಂದು ಕರೆದಿರುವುದು. 

ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು ಶಾಸಿರೇಯವಾಗಿ ವಿಷ್ಯವನುು ನಿರೂಪಿಸುವುದಕ್ಕುಂತಲೂ, ಕಲಾತಮಕವಾಗಿ ವಿಷ್ಯ 

ಪ್ರತಿಪಾದೆನೆ ಮಾಡುತೆವೆ. ಕಸರತಿೆಲದಿ ಸರಳ ಬರವಣಿರ್ೆಯೇ ಇದರ ವೆೈಶ್ಷ್ಟಯ. ಇವುಗಳಲಿಿ ಭಾವಗಿೇತೆಯ 

ಸೊಗಸೂ, ಸಣಣಕಥೆಗಳ ಬೆಡಗೂ ಮಿಳ್ಳತವಾಗಿ ರಂಜನೆಯನೊುದಗಿಸುತೆದೆ. ತನರ್ೆ ಬೆೇಕಾದಂತೆ ಅಥವಾ 

ಬೆೇಕೆನಿಸಿದಷ್ುಟ ವಿವರಗಳನುು ಇದು ನಿೇಡುತಾೆ ಸಾಗುತೆದೆ. ಇನುು ಇದಕೆು ಇಂಥದೆಿೇ ವಿಷ್ಯ ಆಗಬೆೇಕೆಂದೆೇನಿಲಿ, 

ನೊೇಟಕೆು ಕಂಡ ಮನಸಿಸರ್ೆ ಹಿಡಿಸಿದ ಯಾವುದೊೇ ಒಂದು ವಸುೆ, ವಿಷ್ಯ, ಪ್ದ... ಸಕಲವೂ ಇದಕೆು 

ವಸುೆವಾಗಬಲಿದು. ಎಂದರೆ, ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಕೆು ಒಂದು 'ವಸುೆ' ಎಂಬುದಿರಬೆೇಕು. ಆ 'ವಸುೆ'ವಿನ ಸುತಲೊ 

ವಿವರಣೆಗಳ್ಳರಬಹುದು, ಸಂಭಾಷ್ಣೆ ಇರಬಹುದು, ನೆನಪಿನ ಘಟನೆಗಳೂ ಇರಬಹುದು... ಒಟಿಟನಲಿ ಿ ತಾತಿಿಕ 

ಸಂವಾದದ ಮುಖಯ ಎಳೆಯಂದನುು ಹಿಡಿದು, ಓದುಗರ ನಂಬಿಕೆಗಳನೂು, ನೆನಪ್ುಗಳನೂು ಮಿೇಟುತಾೆ ಆಯುಯ 

ವಸುೆವಿನ ಬರ್ೆಗಿನ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಇದು ಲಲಿತವಾದ ಶೆೈಲಿಯಲಿಿ ಮುಂದುವರೆಸಿಕೊಂಡು ಹೊೇಗುತೆದೆ. ಆದರೆ 

ಕೆೇವಲ ನೆನಪಿನ ಘಟನೆಗಳ ಪ್ರೇಣಿಕೆಯೇ, ವಯಕ್ಕ ೆಚಿತರಣಗಳೂೆೇ... ಕೆೇವಲ ಸಂಭಾಷ್ಣೆ-ಹರಟೆಗಳೂೆೇ... ಮಾತರವೆೇ 

ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳಾಗವು. ಎಂದರೆ ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಕೆು ಆಯು ಮಾಡಿಕೊಂಡ ವಸುೆ ಯಾವುದೆೇ ಇರಲಿ, ಪ್ರಬಂಧ್ 

ಅದರ ಸುತ ೆ ಸುತೆಬೆೇಕು, ನಿರೂಪ್ಣೆ ಆಪ್ೆವೆನಿಸಬೆೇಕು, ಓದುಗರನುು ಹಿಡಿದಿಡುವ ಆಕಷ್ಿಣೆಯನುು ಅದು 

ಉಳ್ಳಸಿಕೊಳಿಬೆೇಕು. ಭಾವಗಿೇತೆಯನುು ಓದಿದಾಗ ಮನಸುಸ ಉಲಾಿಸರ್ೊಳುಿವಂತೆ ಪ್ರಬಂಧ್ವೂ ಮನಸಿಸರ್ೆ 

ಆಹಾಿದವನುು ಉಂಟು ಮಾಡುವಂತಿರಬೆೇಕು. ಮತೆೆ ಮತೆೆ ಓದಬೆೇಕೆನುುವ ಮಧ್ುರ ಅನುಭೂತಿಯನುು ಅದು 

ನಿೇಡಬೆೇಕು... ಜೊತೆಜೊತೆರ್ೆೇ ನಮಮನುು ಚಿಂತನೆಗೂ ಹಚಿಬೆೇಕು. 



 
 
 
  
 

ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳ್ಳಗೂ, ಹಾಸಯ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳ್ಳಗೂ, ಹರಟೆಗಳ್ಳಗೂ... ನಡುವಿನ ವಯತಾಯಸದ ರ್ೆರೆ ತಿೇರ 

ತೆಳುವಾದದುಿ. ಎಂದರೆ ಹರಟೆಗಳೂ, ಹಾಸಯ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳೂ “ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್'ಗಳಾಗವು. ಆದರೆ ತುಂಬ ಜನ 

ಇವುಗಳ ನಡುವಿನ ವಯತಾಯಸವನುು ಸರಿಯಾಗಿ ಗುರುತಿಸದೆ ಹರಟೆಗಳನೂು, ಹಾಸಯಗಳನೂು ಕೂಡ ಲಲಿತ 

ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳೆಂದೆೇ ಭಾವಿಸಿದಾಿರೆ. ಮಾತಿನ ಚಾತುಯಿವೆೇ 'ಹರಟೆ'ಯ ಜಿೇವಾಳ. ಇನೂು ಕೆಲವರು ಕೆೇವಲ ವಯಕ್ಕ ೆ

ಚಿತರಣಗಳನೂು, ನೆನಪಿನ ಘಟನೆಗಳನೂು, ಆತಮಕಥನಾತಮಕ ವಿವರಣೆಗಳನೂು ಕೂಡ ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳೆಂದೆೇ 

ಭಾವಿಸುವುದೂ ಉಂಟು! 
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ಒಟಿಟನಲಿ ಿ ನಿದಿಿಷ್ಟ ಚೌಕಟಿಟನೊಳರ್ೆ ನಿಲುಕಲು ಆಗದ, ಹೊಂದಲು ನಿಲುಕದ, ಅದೆೇ ಸಮಯದಲಿ ಿ

ಎಲಿವನೂು ತನೊುಳಗು ಮಾಡಿಕೊಳಿಲು ಹಪ್ಹಪಿಸುವ ಈ ಸಾಹಿತಯ ಪ್ರಕಾರ ತನು ಗಟಿಟತನವನುು 

ಉಳ್ಳಸಿಕೊಳುಿತಾೆ, ಹೊಸ ಆಯಾಮಗಳ್ಳರ್ೆ ತೆರೆದುಕೊಳುಿತಾೆ ಸಾಗುತೆದೆ. 

ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳ ಬರ್ೆೆ ಬರೆಯುತಾೆ ವಿೇ.ಸಿೇ.ಯವರು, 'ಮನಸಿಸನ ಒಲವು, ಓಟ, ಆಕಾಂಕ್ೆಗಳನುು 

ನೆೇಯುವ ಒಂದು ಕರಮ' ಎನುುತಾೆರೆ. 'ನೆೇಯುವ' ಈ ಕರಮ ಪ್ರಬಂಧ್ಕಾರರ ಕಲೆರ್ಾರಿಕೆಯನುು ತೊೇರಿಸುತೆದೆ. 

ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂದಗಳಲಿಿ ವೆೈಚಾರಿಕತೆ ಇದೆ, ಕಾಲಪನಿಕತೆಯೂ ಇದೆ. ಹಾಸಯ-ವಿಡಂಬನೆಗಳೂ ಇವೆ. ಇಂಥ ವಿಭಿನು 

ಎಳೆಗಳ ಕಲಾತಮಕ ನೆೇಯಿಯುಳಿ ಬರಹವೆೇ ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್. 

 * 

ಕನುಡದಲಿ ಿ ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು ಸೃಷ್ಟಟಯಾಗಿ ಸುಮಾರು ಒಂದು ಶತಮಾನಕ್ಕುಂತ ಹೆಚೆಿೇ ಆಗಿದೆ. 

ಕನುಡದಲಿ ಿ ಸಿತಂತರ ಪ್ರಬಂಧ್ ಸಂಕಲನ ಪ್ರಕಟವಾಗುವ ಮೊದಲು 'ಅನುವಾದಿತ' ಪ್ರಬಂಧ್ ಸಂಕಲನ 

ಪ್ರಕಟವಾಯಿತು. ೧೮೯೮ರಲಿಿ ಬಿ.ವೆಂಕಟಾಚಾಯಿರು ಬಂಕ್ಕಮ ಚಂದರರ ಬಂರ್ಾಳ್ಳ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳನುು ಲೊೇಕ 

ರಹಸಯ' ಎಂದು ಅನುವಾದಿಸುವ ಮೂಲಕ ಕನುಡದ ಮೊದಲ ಪ್ರಬಂಧ್ ಸಂಕಲನವನುು ಪ್ರಕಟಿಸಿದರು. 

ಇದರ ನಂತರ ಸಿತಂತರ ಕನುಡ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳೂ ಸೃಷ್ಟಟಯಾಗತೊಡಗಿದವು. ಹೊಸಗನುಡದ 

ಮುಂರ್ೊೇಳ್ಳಯನಿುಸಿರುವ ಮುದಿಣ ಹಾಗೂ ಪ್ಂಜೆ ಮಂರ್ೆೇಶರಾಯರೆೇ ಈ ಪ್ರಕಾರದ ಮೊದಲ ಬರಹರ್ಾರರೆಂದು 

ಸದಯಕೆು ಗುರುತಿಸಲಾಗುತಿೆದೆ. ಮುದಿಣನ 'ಜೊೇಗುಳ' ಎನುುವ ಪ್ರಬಂಧ್ವು ೧೯೦೦ರಲಿಿ, ಮಂಗಳೂರಿನಿಂದ 

ಪ್ರಕಟವಾಗುತಿೆದ ಿ 'ಸುಹಾಸಿನಿ' ಎನುುವ ಪ್ತಿರಕೆಯಲಿ ಿ ಮುದರಣವಾಗಿದೆಯಂದು ಎಂ.ರ್ೊೇವಿಂದ ಪೆೈಯವರು 

ಹೆೇಳುತಾೆರೆ. 



 
 
 
  
 

'ಸತಯದಿೇಪಿಕೆ' ಪ್ತಿರಕೆಯಲಿ ಿ ಪ್ರಕಟವಾದ ಪ್ಂಜೆ ಮಂರ್ೆೇಶರಾಯರು ಬರೆದ ಹಲಿಿ, ಬಂದಣಿರ್ೆ ಎನುುವ 

ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳೂ, ೧೯೦೨ರಲಿಿ ಸುಹಾಸಿನಿ ಪ್ತಿರಕೆಯಲಿಿ ಪ್ರಕಟವಾದ ಎಂ.ಎನ್. ಶ್ರೇನಿವಾಸರಾಯರ ಭರಮರ ಹಾಗೂ 

ಮೊೇಡ ಎಂಬ ಎರಡು ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳೂ ಕನುಡದ ಆರಂಭಕಾಲದ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳಾಗಿವೆ. ಆದರೆ ಕನುಡದ ಮೊದಲ 

ಪ್ರಬಂಧ್ ಸಂಕಲನವನುು ರಚಿಸಿದವರು ಲೊೇಕರಹಸಯದ ಅನುವಾದ ಮಾಡಿದ ಿಬಿ. ವೆಂಕಟಾಚಾಯಿರೆೇ ಆಗಿದಾಿರೆ. 

೧೯೧೩ ರಲಿಿ ಬಿ. ವೆಂಕಟಾಚಾಯಿರ 'ದಾಡಿಯ ಹೆೇಳ್ಳಕೆ' ಎಂಬ ಕೃತಿಯೇ ಕನುಡದ ಮೊದಲ ಸಿತಂತರ ಪ್ರಬಂಧ್ 

ಸಂಕಲನವಾಗಿದೆ. 

ಆಮ್ಮೇಲೆ ಕನುಡದಲಿಿ ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳ ಹೊಳೆಯೇ ಹರಿದು ಬರತೊಡಗಿತು. ಕಾಲದಿಂದ ಕಾಲಕೆು ಇದು 

ಹೊಸ ರೂಪ್ ಪ್ಡೆದುಕೊಳುಿತಾೆ ಸಾಗಿದೆ. 21ನೆಯ ಶತಮಾನದಲಿಿ ತನು ಬೆೇರು ಬಿಳಲುಗಳನುು ಇದು ಇನುಷ್ುಟ 

ವಿಸೆರಿಸಿಕೊಂಡು ವಿಸಾೆರವಾಗಿ ಬೆಳೆಯತೊಡಗಿದೆ. ಆದರೂ ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳ್ಳರ್ೆ ಒಂದು ಖಚಿತ ಸಿರೂಪ್, ಸಾೆನ 

ತಂದುಕೊಟಟವರು ಮಾತರ ಎ.ಎನ್. ಮೂತಿಿರಾಯರು. 
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ಈ ಸಾಲಿನಲಿಿ ಮಹಿಳೆಯರ ಕೊಡುರ್ೆಯೂ ಕಡಿಮ್ಮಯೇನಲಿ. ಟಿ. ಸುನಂದಮಮ, ಭುವನೆೇಶಿರಿ ಹೆಗಡೆ, 

ಆರ್.ನಿಮಿಲಾ, ವಸುಮತಿ ಉಡುಪ್, ಲಲಿತಾ ಹೊಸಪಾಯಟಿ ಮೊದಲಾದ ಅಸಂಖಾಯತ ಬರಹರ್ಾತಿಿಯವರು ಲಲಿತ 

ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳನುು ರಚಿಸುವ ಮೂಲಕ ಕನುಡ ಪ್ರಬಂಧ್ ಲೊೇಕಕೆು ಅಪಾರ ಕೊಡುರ್ೆ ನಿೇಡಿದಾಿರೆ. 

೧೯೫೦ರ ದಶಕದ ವೆೇಳೆರ್ೆ ಕನುಡದಲಿ ಿ ಪ್ರಬಂಧ್ ಸಾಹಿತಯ ಒಂದು ಪ್ರಮುಖ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಬೆಳೆದು 

ನಿಂತಿತುೆ. ಪ್ರಬಂಧ್ ಸಾಹಿತಯದ ಬೆಳವಣಿರ್ೆಯಲಿಿ ಪ್ತಿರಕೆಗಳ ಪಾತರ ಮಹತಿವಾದುದು. ಸುಧಾ, ತರಂಗ, ಮಯೂರ, 

ಕಸೂೆರಿ, ಪ್ರಜಾವಾಣಿ ಮೊದಲಾದ ಪ್ತಿರಕೆಗಳು ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳ್ಳರ್ಾಗಿಯೇ ವಿಶೆೇಷ್ ಸಂಚಿಕೆಗಳಲಿ ಿ ಸಪಧೆಿ 

ಏಪ್ಿಡಿಸುವ ಮೂಲಕ, ಹೊಸ ಬರಹರ್ಾತಿಿಯರನುು ಪ್ತೆೆ ಹಚುಿವ ಕೆಲಸ ನಿರಂತರವಾಗಿ ನಡೆಯುತಾೆ ಬಂದಿದೆ. 

ಇದು ಬರಹರ್ಾತಿಿಯರಿರ್ೆ ಸೂಫತಿಿಯನೂು ತುಂಬುತಿೆರುವುದು ಶಾಿಘನಿೇಯ ಅಂಶ. 

* 

ಹೊಸಗನುಡ ಸಾಹಿತಯದ ಆರಂಭ ಕಾಲಘಟಟದಲಿಿ, ಒಂದು ವಿಷ್ಯವನುು ಕುರಿತ ಗಂಭಿೇರ ಚಿಂತನೆಯ 

ಬರಹವನುು ಪ್ರಬಂಧ್ವೆಂದೂ, ಸಂಭಾಷ್ಣೆ- ವಿನೊೇದಗಳ್ಳಂದ ಕೂಡಿದ ಬರಹವನುು 'ಹರಟೆ', 



 
 
 
  
 

'ವಿನೊೇದ/ಹಾಸಯ/ಲಾಸಯ' ಸಾಹಿತಯವೆಂದೂ ಮುಗುಳಿರ್ೆ ಮೂಡುವಂತೆ ಮಾಡಿ, ನಮಮನುು ವಿಚಾರಕೆು ಹಚುಿವಂತಹ 

ಲಲಿತ ಶೆೈಲಿಯ ಬರಹಗಳನುು ಲಘುಪ್ರಬಂಧ್ ಅಥವಾ ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳೆಂದೂ ಕರೆಯುವುದು ರೂಢಿಯಲಿಿತುೆ. 

ಕನುಡದಲಿ ಿಈ ಪ್ರಕಾರದ ಬರಹಗಳ್ಳರ್ೆ 'ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್' ಎನುುವ ಹೆಸರನುು ಮೊದಲು ನಿೇಡಿದವರು ಲಲಿತ 

ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳ ಪ್ರವತಿಕರೆಂದು ಖಾಯತರಾಗಿರುವ ಎ.ಎನ್. ಮೂತಿಿರಾಯರು. 

ಆರಂಭದಲಿ ಿ ಇದನುು ಲಘು ಪ್ರಬಂಧ್, ಭಾವ ಪ್ರಬಂಧ್, ವೆೈಯಕ್ಕಕೆ ಪ್ರಬಂಧ್ ಹರಟೆ... ಇತಾಯದಿ 

ಹೆಸರುಗಳ್ಳಂದ ಕರೆಯಲಾಗಿದಿರೂ, ಆಮ್ಮೇಲೆ ಇದಕೆು 'ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್' ಎಂಬ ಹೆಸರೆೇ ಉಳ್ಳದುಕೊಂಡಿದೆ. ಈ 

ಬರ್ೆಯ ಪ್ರಬಂಧ್ ಪ್ರಕಾರದ ಗುಣವನುು ಇದು ಸಮಥಿವಾಗಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುತೆದೆ. ಇದನುು 'ಮೊದಲಿರ್ೆ ಲಲಿತ 

ಪ್ರಬಂಧ್ ಎಂದು ಕರೆದ ಎ.ಎನ್.ಮೂತಿಿರಾಯರು ತಮಮ 'ಹರಟೆ ಮತುೆ ಪ್ರಬಂಧ್' ಎನುುವ ಲೆೇಖನದಲಿಿ, ಲಲಿತ 

ಪ್ರಬಂಧ್'ವು ಹರಟೆಯಲಿ ಎಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತಾೆರೆ. 

* 

ಈ ಸಂಕಲನದಲಿ ಿಈ ಶತಮಾನದಲಿ ಿಮಹಿಳೆಯರಿಂದ ರಚನೆಯಾಗಿರುವ ಕೆಲವು ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳನುು 

ಆಯುಿ ಸಂಗರಹಿಸಲಾಗಿದೆ. ಹಿರಿ ಕ್ಕರಿಯ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರೆಲರಿ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳೂ ಇಲಿಿವೆ. ಇಲಿಿನ ಹಲವು ಹೊಸ 

ಲೆೇಖಕ್ಕಯರು, ತಮಮಲಿಿ ಮುಂದೆ ಬೆಳೆಯುವ ಶಕ್ಕೆಯಿದೆ ಎಂದು ತೊೇರಿಸಿಕೊಟಿಟದಾಿರೆ. 
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ಬರೆದದುಿ ಕಥೆ, ಕಾದಂಬರಿ, ಕವನ-ವಾಗಿರದಿದಿಲಿಿ... ಅದು ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ ಎನುುವ ಬಾಲಿಶ ನಿಲುವನೂು 

ಮಿೇರಿ ಸಶಕ ೆಪ್ರಬಂಧ್ಗಳನುು ಬರೆಯುತಿೆರುವವರ ಸಂಖೆಯ ನಮಮಲಿಿ ಸಾಕಷ್ಟಟದೆ. ದಿನಪ್ತಿರಕೆಗಳ ಸಂಖೆಯ ದಿನೆೇದಿನೆೇ 

ಹೆಚುಿತಾೆ ಹೊೇಗುತಿೆರುವಾಗ, ಅದರಲಿ ಿ ಏನಾದರೂ ಬರೆದು ತುಂಬಿಸಲೆೇ ಬೆೇಕಾದ ಅನಿವಾಯಿಕೆು ಸಿಲುಕ್ಕ, 

ಯಾರಿಂದಾದರೂ ಏನನಾುದರೂ ಬರೆಸಿ, ಹಿೇರ್ೆ ಬರೆದದೆಿಲಿವೂ ಪ್ರಬಂಧ್ವೆನಿುಸಿಕೊಳುಿತಿೆರುವ ಸಿೆತಿಯೂ 

ಕಂಡುಬರುತಿೆರುವಾಗ, ಉತಮೆ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳನುು ಆಯು ಮಾಡುವುದು ಕೂಡ ಕಷ್ಟದ ಹಾಗೂ ಜವಾಬಾಿರಿಯ 

ಕೆಲಸವೆೇ ಆಗಿದೆ. 

ಇಲಿಿ ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರಿೇತಿಯ ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳ್ಳವೆ. ಇವುಗಳಲಿಿ ವೆೈವಿಧ್ಯತೆ ಇದೆ. ಪ್ರಬಂಧ್ಕಾರರ 

ಸಾಿತಂತರಯ ಹೆಚಿಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲಿಿದುಿ, ತಮರ್ೆ ತೊೇಚಿದ ವಿಷ್ಯಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ನಿರಗಿಳವಾಗಿ ನಿರಾಯಾಸವಾಗಿ 

ತಮಮ ಮನಸಸನುು ಹರಿಯಬಿಟಿಟದಾಿರೆ. . ಇವುಗಳಲಿಿ ಕನುಡದ ಜಾಯಮಾನಕೆು ಒಗುೆವಂತಹ ವಿಷ್ಯ, ಪಾರದೆೇಶ್ಕತೆ, 



 
 
 
  
 

ಭಾಷಾ ವೆೈವಿಧ್ಯತೆ, ನುಡಿಗಟುಟಗಳನೂು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಬಳಸಿಕೊಳಿಲಾಗುತೆದೆ. ಇಲಿನಿ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು ಓದಲು 

ರೊೇಚಕವಾಗಿದೆ ಎನಿುಸಲು ಕಾರಣ ಈ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳ್ಳರ್ೆ ಆಯು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ವಸುೆಗಳಲಿಿ ಕಂಡು ಬರುವ 

ವಿಭಿನುತೆ. ಅಲಿದೆ ಹಾಸಯ, ವಿಡಂಬನೆಗಳ ಒಗೆರಣೆಯಿಂದ ಇವು ಇನುಷ್ುಟ ಓದುಗರ ಮನ ಸೆಳೆಯುತೆವೆ. 

ಕನುಡದಲಿ ಿ ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳನುು ರಚಿಸಿದ ಮಹಿಳೆಯರಲಿಿ ಟಿ.ಸುನಂದಮಮನವರೆೇ ಮೊದಲಿಗರು. 

'ಕೊರವಂಜಿ' ಪ್ತಿರಕೆಯ ಮೂಲಕ ಬೆಳೆದ ಇವರು ಹಾಸಯ ಸಾಹಿತಯ ಹಾಗೂ ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ ರಚನೆಯನೆುೇ ಮುಖಯ 

ಗುರಿಯಾಗಿಟುಟಕೊಂಡು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಬರೆಯುತಾೆ ಬಂದರು. ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಲೊೇಕ ಕಂಡ ಅಪ್ೂವಿ 

ಬರಹರ್ಾತಿಿ ಇವರು. ಇಲಿಿ ಸುನಂದಮಮನವರ 'ಹಾರ್ಾಗಬಾರದೆೇಕೆ' ಎನುುವ ಪ್ರಬಂಧ್ವನುು ಆಯು 

ಮಾಡಿಕೊಳಿಲಾಗಿದೆ. ಪ್ರತಿಯಬೊ ವಯಕ್ಕೆಯ ಬದುಕ್ಕನಲೂಿ, ಪ್ರತಿ ಸಂದಭಿದಲೂಿ 'ಹಾರ್ಾಗಬಾರದೆೇಕೆ?' ಎಂದು 

ಅನಿುಸುವುದು ಸಹಜ. ಮಗು ಹುಟುಟವುದರಿಂದಲೆೇ ಇಂತಹ ನಿರಿೇಕ್ೆ ಬದುಕ್ಕನಲಿ ಿ ಆರಂಭವಾಗುತೆದೆ ಎಂದು 

ಆರಂಭವಾಗುವ ಈ ಪ್ರಬಂಧ್ವು ಬದುಕ್ಕನ ಹಲವು ಸಂದಭಿಗಳಲಿ ಿ ಎಂತೆಂತಹ ನಿರಿೇಕ್ೆಗಳು ಮನದಲಿಿ 

ತೊೇರಬಹುದು ಎಂಬುದನುು ತಿಳ್ಳ ಹಾಸಯ ಮಿಶ್ರತ ವಿಡಂಬನೆಯಂದಿರ್ೆ ನಿರೂಪಿಸುತೆದೆ. ಅದೆೇ ಸಂದಭಿದಲಿ ಿ

ಓದುಗರ ಮನಸಿಸನಲಿದಿಿ ಹಲವು ನಿರಿೇಕ್ೆಗಳನೂು ಕೂಡ ಇದು ಕೆದಕ್ಕ, ಮನಸಿಸನಲಿ ಿ ಹಲವು ಪ್ರಶೆುಗಳನೂು 

ಎಬಿೊಸುತೆದೆ. 

ಅಮ್ಮೇರಿಕಕೆು ಹೊೇಗಿ ಹಲವಾರು ವಷ್ಿಗಳ ಕಾಲ ಅಲಿಯಿೇ ನೆಲೆಸಿದುಿ, ಅಮ್ಮೇರಿಕನುಡ ಪ್ತಿರಕೆಯ 

ಸಾೆಪ್ಕರಾಗಿದಿ ನಾಗಲಕ್ಷಿಿ-ಹರಿಹರೆೇಶಿರ ದಂಪ್ತಿಗಳ್ಳೇವಿರೂ ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಸೆೇವೆಯಲಿ ಿ ತಮಮನುು 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡವರು. ನಾಗಲಕ್ಷಿಿಯವರು ಆರಂಭ ಕಾಲದ ಪ್ರಬಂಧ್ಕಾತಿಿಯರಲಿಿ ಮಹತಿದ ಹೆಸರು 

ಗಳ್ಳಸಿದವರು. ಇವರ 'ಕ್ಕಶೆ ೇರರು' ಪ್ರಬಂಧ್ವು ಹದಿಹರೆಯದ ಯುವಕರ ಮಾನಸಿಕ ಸಿತೆಿ, ಅವರ ಶಕ್ಕ ೆ

ಸಾಮಥಯಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಕನುಡ ಹಿಡಿಯುತೆದೆ. ಬಾಲಯದಿಂದ ಹದಿಹರೆಯಕೆು ಕಾಲಿಟಟ ಕ್ಕಶೆ ೇರಾವಸೆೆಯ ಹಮುಮಬಿಮುಮ, 

ಸೊಬಗು-ಸೊಗಸುಗಳೂೆಂದಿರ್ೆ ಕನವರಿಕೆಯನೂು 
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ಈ ಪ್ರಬಂಧ್ ಸೆರೆ ಹಿಡಿದಿದೆ. ಕ್ಕಶೆ ೇರಾವಸೆೆಯ ಶಕ್ಕೆ, ದೃಢತೆಗಳನುು ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಡಲು ಹಲವು ಇಂಗಿಿಷ 

ಸಾಹಿತಯ ಕೃತಿಗಳ ಉದಾಹರಣೆಗಳನೂು ಇವರು ತೆರ್ೆದುಕೊಂಡಿರುವುದು, ಇವರ ವಾಯಪ್ಕ ಅಧ್ಯಯನದ 

ದೊಯೇತಕವೂ ಆಗಿದೆ. 



 
 
 
  
 

ಭುವನೆೇಶಿರಿ ಹೆಗಡೆಯವರು ಇಪ್ಪತೆನೆೇ ಶತಮಾನದ ಹೆಸರಾಂತ ಪ್ರಬಂಧ್ಕಾತಿಿ. ಸುಮಾರು 

೩೫೦ಕ್ಕುಂತ ಹೆಚುಿ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳನುು ರಚಿಸಿರುವ ಇವರ ಬರಹಗಳ ವೆೈವಿಧ್ಯ ಬೆರಗು ಹುಟಿಟಸುವಂತಹುದು. ಇವರ 

ಜಿೇವನ ಪಿರೇತಿ ಹಾಗೂ ಭಾಷಾ ತಿಳ್ಳವಳ್ಳಕೆ ಅಸಾಮಾನಯವಾದವು. ಸಂದಭಿಕೆು ತಕು ಹಾರ್ೆ ಭಾಷೆಯನುು 

ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳುಿವಲಿಿಯೂ, ಪ್ದಗಳನುು ತಿರುಚುವುದರಲಿಿಯೂ, ಹೊಸ ಪ್ದಗಳನುು ಸೃಷ್ಟಟಸುವುದರಲಿಿಯೂ ಇವರು 

ನಿಷಾಣತರು. ಇವರ 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ' ಎನುುವ ಪ್ರಬಂಧ್ವು ಕನುಡ ಭಾಷೆಯ ವಿವಿಧ್ತೆಯನುು ತೆರೆದು ತೊೇರಿಸುತೆದೆ. 

ಒಂದೆೇ ಸಮಯದಲಿಿ ಒಂದೆೇ ಸೆಳದಲಿಿ ಒಂದು ಪ್ದ ಸಮವೂ ವಿರುದಧವೂ ಆದ ಅಥಿದಲಿಿ ಪ್ರಯೇಗರ್ೊಳುಿವ 

ರಿೇತಿಯನುು ಇವರು ಇಲಿಿ ಅತಯಂತ ಬೆರಗಿನಿಂದ ವಣಿಿಸುತಾೆರೆ. 

ಜಯಶ್ರೇ ದೆೇಶಪಾಂಡೆಯವರು, 'ಕೊೇಪ್ ಬಾರದಿರುವ ಮನುಷ್ಯರೂ ಇದಾಿರೆಯೇ?' ಎಂದು ಪ್ರಶ್ುಸುತೆಲೆೇ 

'ಕೊೇಪ್ವೆಂಬುದನಥಿ ಸಾಧ್ನಂ' ಎಂಬುದನೂು ನೆನಪಿಸಿಕೊಳುಿತಾೆ, ಕೊೇಪ್ ಮಾಡಿಕೊಳಿದ ಮನುಷ್ಯರಿರಲಿ, 

ದೆೇವಾನುದೆೇವತೆಗಳೂ ಋಷ್ಟ ಮುನಿಗಳೂ ಇಲಿವೆ ಇಲಿ ಎಂದು ಹೆೇಳುವ ಮೂಲಕ ಪ್ರಬಂಧ್ದ ಒಳರ್ೆ ಓದುಗರನುು 

ಸೆಳೆದುಕೊಂಡು ಬಿಡುತಾೆರೆ. ವಿಜಯಪ್ುರ ಮೂಲದ ಜಯಶ್ರೇಯವರು ಕಥೆರ್ಾತಿಿಯಾಗಿಯೂ ತಮಮನುು 

ಗುರುತಿಸಿಕೊಂಡಿದಾಿರೆ. 

ಜೊಯೇತಾಸಾ ಕಾಮತರ 'ಕ್ಕೇಟ ಪಿರಯರನುು ವರಿಸಿದಾಗ' ಪ್ರಬಂಧ್ವನುು ಓದಿ ಆಸಾಿದಿಸುವ ಸೊಗಸೆೇ ಬೆೇರೆ! 

ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು ಏಕಕಾಲಕೆು ವೆೈಯಕ್ಕಕೆ ಹಾಗೂ ಸಾಮಾಜಿಕ ಎರಡರ ಸಮಗರ ಕಲಪನೆಯನೂು 

ತಂದುಕೊಡಬಲಿವೆಂಬುದನುು ಇವರ ಬರಹಗಳು ತೊೇರಿಸಿಕೊಟಿಟವೆ. ಇವರ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳಲಿಿ ಹಾಸಯದೊಂದಿರ್ೆ 

ದೆೈನಂದಿನ ಬವಣೆಯ ಸನಿುವೆೇಶಗಳೂ ಹೆಣೆದುಕೊಂಡಿರುತೆವೆ. ದೆೈನಂದಿನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನೆುೇ ವಕ್ಕರೇಕರಿಸಿ, 

ಅತಿಶಯೇಕ್ಕೆಯ ಅಲಂಕಾರ ಹಾಕ್ಕದಾಗ, ನರ್ೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳಿಲು ಸಾಧ್ಯ ಎನುುವ ಜೊಯೇತಾಸ ಕಾಮತರು ತಮಮ 

ಬದುಕ್ಕನ ಸನಿುವೆೇಶ ಘಟನೆಗಳನೆುೇ ತಮಮ ಬರಹಗಳ ವಸುೆಗಳನಾುಗಿ ಆಯು ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಕನುಡದ ವಿಶ್ಷ್ಟ 

ಬರಹರ್ಾತಿಿಯಾಗಿ ಗುರುತಿಸಿಕೊಂಡಿದಾಿರೆ. ಇವರ ಬರಹಗಳ ಶೆೈಲಿ ಬಿಜಿಎಲ್ ಸಾಿಮಿಯವರ ಬರಹಗಳನುು 

ನೆನಪಿರ್ೆ ತರುತೆವೆ. 

'ಬರಹರ್ಾತಿಿಯ ಬವಣೆಗಳನುು ನಾನಾಪ್ರಿಯಾಗಿ ಚಿತಿರಸುವ ಗುರುದೆೇವಿ ಹಲೆಪಿ್ಪನವರ ಮಠ್ ಅವರು, 

ವಾಸೆವಿಕ ಬದುಕ್ಕನಲಿ ಿ ಸಾಮಾನಯ ಜನರಿಂದ ಸಾಹಿತಿಗಳು ಎದುರಿಸುವ ಮುಜುಗರಗಳು, ಸಂಕಟಗಳು, 

ಅನಿವಾಯಿವಾಗಿ ಅದನುು ಒಪಿಪಕೊಳಿಬೆೇಕಾಗಿ ಬರುವಂತಹ ಪ್ರಿಸಿೆತಿ, ಇವುಗಳ್ಳಂದ ಕೌಟುಂಬಿಕ ಜಿೇವನದಲಿ ಿ

ಉಂಟಾಗುವ ಬೆೇಸರ, ವೆೈಮನಸುಸಗಳನುು ಹಿಡಿಯುತಾೆರೆ. 



 
 
 
  
 

ಸುನಂದಾ ಬೆಳರ್ಾಂವಕರ್ ಅವರ 'ಕಜಾಜಯ'(ಪ್ರಬಂಧ್ ಸಂಕಲನದ ಹೆಸರು)ದ ಸಿಹಿ ಎಂದಿಗೂ 

ನೆನಪಿನಿಂದ ಮಾಸದು. ಹಾರ್ೆಯೇ ಅವರ 'ಮೊಸರವಲಕ್ಕು'ಯ 
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ರುಚಿಯೂ! ಕಜಾಜಯದ ರುಚಿಯಂದಿರ್ೆ ಧಾರವಾಡದ ಸೊಗಡೂ ಇವರ ಭಾಷೆರ್ೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡು, ಇವರನುು 

ಜನಪಿರಯತೆಯ ಶ್ಖರಕೆುೇರಿಸಿತು. ಮಾನವ ಪಿರೇತಿ, ಕಳಕಳ್ಳಯೇ ಇವರ ಬರಹಗಳ ಸಾೆಯಿೇಭಾವ. ಮನುಷ್ಯ 

ಸಂಬಂಧ್ಗಳ ಸೂಕ್ಾಿತಿಸೂಕ್ಷಿ ಎಳೆಗಳನುು ಪ್ರೇಣಿಸುವ ವಿಶ್ಷ್ಟ ಬರಹರ್ಾತಿಿ ಸುನಂದಾ ಅವರು. 

'ವರದಾ ಶ್ರೇನಿವಾಸ' ಅವರ 'ಸಿೇರೆರ್ಾಗಿ ಕಂಚಿೇಯಾತೆರ' ಸಾಿರಸಯಕರವಾಗಿ ಮುಂದುವರೆಯುತೆದೆ. 

ಸಿೇರೆಯ ಬರ್ೆಗಿನ ವಾಯಮೊೇಹ, ರೆೇಷೆಮಯ ಇತಿಹಾಸ, ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆಗಳ ವಾಯಪಾರ ಹಿೇರ್ೆ ಬೆಳೆಯುತಾೆ ಹೊೇಗುವ 

ಪ್ರಬಂಧ್ವು ಸಿೇರೆಗಳ ವಿವರಣೆ, ನಿರೂಪ್ಣೆಗಳ್ಳಂದ ಮನಸೆಳೆಯುತೆದೆ. ಲೆೇಖಕ್ಕಯಾಗಿ, ತನುತನದ ಛಾಪ್ನುು 

ಒತಿೆರುವ ವರದಾ ಶ್ರೇನಿವಾಸ ಅವರ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು ಈರ್ಾಗಲೆೇ ಓದುಗ ವಲಯದಲಿ ಿ ತಮಮದೆೇ ಆದ ಸಾೆನ 

ಪ್ಡೆದುಕೊಂಡಿವೆ. ಆಧ್ುನಿಕ ಯುಗದಲಿಿ ವಿಧ್ವಿಧ್ ಬರ್ೆಯ ಉಡುಪ್ುಗಳು ಯುವತಿಯರನುು ಆಕಷ್ಟಿಸುತಿದೆಿರೂ 

ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಸಿೇರೆಯ ವಾಯಮೊೇಹವೆೇನೂ ಕಡಿಮ್ಮಯಾಗಿಲಿ ಎನುುವುದನುು ಇಲಿ ಿನೊೇಡಬಹುದು. 

ನೆರೆಹೊರೆಯ ಜನ ಹೆೇರ್ೆ ನಯನಾಜೂಕು ಸಜಜನಿಕೆಗಳನುು ಮಿೇರಿ ನಡೆಯುತಾೆರೆ ಎಂಬುದರ ಚಿತರಣ 

ಜಯಾ ಯಾಜಿ ಶ್ರಾಲಿಯವರ 'ಹಚಿಿಕೊಂಡಿರಾ' ನಿೇವು ಪ್ರಬಂಧ್ದಲಿಿದೆ. ಸಹಾಯ ಮಾಡಿಯೂ ಪೆೇಚಿರ್ೆ 

ಸಿಲುಕ್ಕಕೊಳುಿವ ಲೆೇಖಕ್ಕ ಹಚಿಿಕೊಳುಿವುದರಲಿಿರುವ ಸಾಿರಸಯವನೂು, ಸಂಕಟಗಳನೂು ಒಟಿಟರ್ೆೇ ದಾಖಲಿಸುತಾೆರೆ 

ತಮಮ ಸಾವಿರ್ೆ ಕೊಂಚ ದಿನ ಹಿಂದಷೆಟೇ ಬರೆದ ಶಾರದಾ ಹೆಮಿಮರ್ೆಯವರ 'ಕಣುಣ ಕಂಡಷ್ುಟ' ಸಂಕಲನವು 

ಮಧ್ಯಮವಗಿದ ಗೃಹಿಣಿಯ ಚಿಂತನಧಾರೆಯನುು ಸೆರೆ ಹಿಡಿಯುವ ಕೃತಿಯಾಗಿದೆ. ಇದರಲಿಿರುವ ಬೆೇಡದ ಅತಿರ್ಥ' 

ಎನುುವ ಪ್ರಬಂಧ್ವು ಅತಿರ್ಥಗಳ ಕಾರಣದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ರ್ೊಂದಲ, ಅಸಹಾಯಕತೆಗಳ ಚಿತರಣವನುು ನಿೇಡುತೆದೆ. 

ಅತಿರ್ಥಗಳು ಯಾವುದೆೇ ತೊಂದರೆಯನುು ನಿೇಡದೆಯೂ ಹೆೇರ್ೆ ಮುಜುಗರಕೆು ಒಳಪ್ಡಿಸಬಹುದು ಎಂಬುದನುು ಈ 

ಪ್ರಬಂಧ್ದಲಿ ಿಕಾಣಬಹುದು. ಇವರ ಬರಹಗಳಲಿಿ ಗೃಹಿಣಿಯಬೊಳ್ಳರ್ೆ ಸಹಜವಾಗಿ ನಿಲುಕುವ ಅನುಭವ ಚಿತರಣಗಳ್ಳವೆ. 

ಶೆೈಲಾ ಛಬಿೊಯವರ 'ನಾಯಿ ದೆೇವರು' ನಗಿಸುತೆಲೆೇ ಕೌತುಕತೆ ಉಳ್ಳಸಿಕೊಳುಿತೆದೆ. ಮನುಷ್ಯನ, 

ನಾಯಿಯ ಮ್ಮೇಲಿನ ಪಿರೇತಿಯನುು ಇಲಿಿ ಸೊಗಸಾಗಿ ಹಿಡಿದಿಡಲಾಗಿದೆ. ವೆೈಯಕ್ಕೆಕ ಜಿೇವನದ ಘಟನೆಗಳನೆುೇ ಆಧ್ರಿಸಿ 

ರಚನೆಯಾಗಿರುವ ಈ ಪ್ರಬಂಧ್ವು ಇವರ ಜನಪಿರಯ ಬರಹಗಳಲಿಿ ಒಂದಾಗಿದೆ. 



 
 
 
  
 

ಜಾನಕ್ಕ ಸುಂದರೆೇಶ್್ ಅವರು ಎದುಿ ಹೊೇಗುವ ಸಂಕಟ'ದಲಿಿ ಬದುಕ್ಕನ ಅಶಾಶಿತೆಯ ಬರ್ೆ ೆತಿಳ್ಳಸುತಾೆರೆ. 

ಪ್ರಬಂಧ್ಕಾರರಿರ್ೆ ಯಾವ ವಿಷ್ಯವೂ ವಸುೆವಾಗಬಹುದು ಎಂಬುದನುು ಶೆಿೇತಾ ನರಗುಂದ, 

ಜಿ.ವಿ.ನಿಮಿಲ. ಭಾರತಿ, ರ್ಾಯಿತಿರ ಮೂತಿಿ ಮೊದಲಾದ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರು ತೊೇರಿಸಿಕೊಟಿಟದಾಿರೆ. ಕರಮವಾಗಿ ಇವರು 

ಮೊರಕೆ, ಆ.ಕ್ಷಿೇ..., ನಿದೆರ, ಜಿರಳ .ೆ.. ಇತಾಯದಿ ಸಾಮಾನಯ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಆಯು ಮಾಡಿಕೊಂಡೂ 

ಸಾಿರಸಯಮಯವಾಗಿ ಅದರ ಸುತೆ ಸುತಿೆ ಸುಳ್ಳದಾಡುವ ರಿೇತಿ ಬೆರಗು ಹುಟಿಟಸುತೆದೆ. 
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ಟೆೈಲರುಗಳು ನಮಮ ಜಿೇವನದ ಅವಿಭಾಜಯ ಅಂಗವೆನುುವ ರುಚಿತಾ(ಟಿೇನಾ) ಶಶ್ಕಾಂತ ಅವರ 

ಬರವಣಿರ್ೆಯಲಿಿ ಟೆೈಲರುಗಳ ಸಿಭಾವದ ಕುರಿತ ವಿವಿಧ್ ಚಿತರಣಗಳ್ಳವೆ. ಸಾಹಿತಯ ಲೊೇಕದಿಂದ ಟೆೈಲರುಗಳ್ಳರ್ೆ 

ಸಂಬಂಧಿಸಿದದ ಕೆಲವು ಉಲೆೇಿಖಗಳನೂು ಇಲಿಿ ನೆನಪಿಸಿಕೊಳುಿತಾೆರೆ. ಟೆೈಲರುಗಳ್ಳರ್ೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಅವರು 

ಹೆೇಳುವ ಕಥೆಗಳು ಎಂಥವರ ಮುಖದ ಮ್ಮೇಲೂ ನರ್ೆ ಮೂಡಿಸುತೆವೆ. 

ಪಾರದೆೇಶ್ಕ ವೆೈಶ್ಷ್ಟಯತೆ, ಜಿೇವನ ಪ್ದಧತಿಗಳು ನಾಗವೆೇಣಿ ಎಚ ಅವರ 'ಹಬೊಗಳ ಬಾಲಯದಲಿಿ ಕಾಣಬಹುದು. 

ಓದುವಾಗಲೆೇ ನಾಲಿರ್ೆಯಲಿ ಿ ನಿೇರೂರಿಸುತಾೆ ಸಾಗುವ ಸಾಿದಿಷ್ಟ ಪ್ರಬಂಧ್ವಿದು! ತುಳುನಾಡಿನ ಹಬೊಗಳ 

ಸಂಭರಮವನೂು, ವಿವಿಧ್ ಹಬೊಗಳ ಆಚರಣೆಯ ವಿಧಾನವನೂು, ಆಯಾ ಹಬೊಗಳಲಿಿ ತಯಾರಿಸುತಿೆದಿ ವಿವಿಧ್ ಬರ್ೆಯ 

ತಿಂಡಿಗಳನೂು ಬಾಯಲಿಿ ನಿೇರೂರಿಸುವವಂತೆ ವಣಿಿಸಿರುವುದು ಈ ಪ್ರಬಂಧ್ದ ವೆೈಶ್ಷ್ಟಯವೆನುಬೆೇಕು. ವಿವಿಧ್ 

ತಿನಿಸುಗಳ ಪ್ರಿಚಯವನುು ಮಾಡಿಕೊಡುತೆಲೆೇ ಅದರ ತಯಾರಿ, ತಿನಿಸಿನ ಮ್ಮೇಲೆ ಮಕುಳ ಮ್ಮೈಮೊೇಹ, ಇಂದಿನ 



 
 
 
  
 

ಮಕುಳು ಫಾಸಟ ಫುಡ್ಗಳ್ಳರ್ೆ ಮರುಳಾಗಿರುವ ರಿೇತಿ ಎಲಿವನೂು ಲಾಲಿತಯಮಯವಾಗಿ, ಪಾರದೆೇಶ್ಕ ಭಾಷಾ 

ಶೆೈಲಿಯಲಿಿ ಚಿತಿರಸಿದಾಿರೆ. 

'ಬದಲಾದ ದೃಷ್ಟಟಕೊೇನದಲಿಿ ಶಾಯಮಲಾ ರವಿಶಂಕರ್ ಅವರು, ಇಂದಿನವರ ಬದಲಾದ ದೃಷ್ಟಟಕೊೇನವನುು 

ಚಿತಿರಸುವ, ವಾಯಖಾಯನಿಸುವ ಪ್ರಯತು ಮಾಡಿದಾಿರೆ. ರೆೈಲಿನ ಪ್ರಯಾಣ, ಟಿ.ವಿ., ಜಾಲದೊಡನೆ ಬೆಸೆದುಕೊಂಡಿರುವ 

ಜಾಹಿೇರಾತಿನ ಬಂಧ್ನ ಎರಡೂ ಇಲಿಿ ಒಟಿಟರ್ೆ ಬೆಸೆದುಕೊಂಡಿರುವ ತಂತರ ವಿಶ್ಷ್ಟವಾಗಿದೆ. 

ಶಾಂತಾದೆೇವಿ ಹಿರೆೇಮಠ್ ಅವರ 'ಹೆಂಡತಿ ತವರು ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇದಾಗ' ಪ್ರಬಂಧ್ದಲಿಿ ತಿಳ್ಳಹಾಸಯ, ನೆೇರ 

ನರೂಪ್ಣಾ ಕರಮ, ದಿನನತಯದ ಘಟನೆಗಳ ಹಗುರ ನೊೇಟವನುು ಕಾಣಬಹುದು. 

ಕೆ.ಎಂ. ವಿಜಯಲಕ್ಷಿಿ ಅವರು 'ದೆೇವರ ಹುಡುಕಾಟದಲಿ ಿಪ್ರಬಂಧ್ದಲಿ ಿಮಕುಳ ಮುಗಧ ಮನಸುಸ ದೆೇವರಿರ್ಾಗಿ 

ಹುಡುಕಾಡುವ ಪ್ರಿಯನುು ಹೆೇಳುತಾೆಲೆೇ ನರ್ೆ ಉಕ್ಕುಸುತಾೆರೆ. ದೆೇವರನುು ಕಾಣಲು ಹಾರೆೈಸುವ ಮಕುಳು, 

ಕಾಣಲಾಗದಾದಾಗ ಎದುರಿಸುವ ಆತಂಕ, ತೊಳಲಾಟಗಳನೂು ಇಲಿ ಿದಾಖಲಿಸುತಾೆರೆ. 

ಅನಿತಾ ನರೆೇಶ್ ಮಂಚಿಯವರ 'ಕಾಟು ಮಾವೆಂದರೆ ಸಾಕೆ...?' ಪ್ರಬಂಧ್ದಲಿಿ, ಮಾವಿನ ಹಣಿಣನ 

ವಾಯಮೊೇಹವನುು ತಿಳ್ಳಸುತೆಲೆೇ, ಮಾವಿನ ಬರ್ೆಗಿನ ತಮಮ ನೆನಪ್ುಗಳ ಸರಣಿಯನುು ಬಿಚಿಿಡುತಾೆ ಹೊೇಗುತಾೆರೆ. 

ಮುದುಿ ತಿೇಥಿಹಳ್ಳಿಯವರ, 'ತಲೆಯಲಿಿ ಕೂದಲಿಲಿದಿದಿರೂ ಎಗಿೆರ್ೆ ಮಲಿಿರ್ೆ ಹೂ!' ಪ್ರಬಂಧ್ವು ಕನುಡದ ರ್ಾದೆಯನೆುೇ 

ತಿರುಚಿ ಹೊಸ ರೂಪ್ ಕೊಟಿಟದೆ. 

ವಿಜಯಾಗುರುರಾಜ್ ಅವರ 'ಪಾದುಕಾ ಪ್ುರಾಣ'ವು ಒಂದಲಾಿ ಒಂದು ಸಲ ನಾವೆಲಿರೂ ನಮಮ 

ಪಾದುಕೆಗಳನುು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಪ್ರಿತಪಿಸಿದಿನುು ನೆನಪಿರ್ೆ ತರುತೆದೆ. ಜಾಹುವಿ ಆನಂದ ಹಳೂಿರ ಅವರು 

'ಊಟಕೆುೇನದ?' ಎಂದು ಪ್ರಶ್ುಸುತೆಲೆೇ ಊಟ ತಿಂಡಿಗಳ ಬರ್ೆಗಿನ ಸಾಹಿತಯಕ ವಿಚಾರಗಳನೂು, ತಮಮ 

ವಿಚಾರಧಾರೆಗಳನೂು ಮ್ಮಲುಕು ಹಾಕುತಾೆ ಸಾಗುತಾೆರೆ. 
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ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಕಾತಿಿಯರಲಿ ಿ ಪ್ರಮುಖವಾಗಿ ಗಮನ ಸೆಳೆಯುವ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರಲಿ ಿ ಒಬೊರಾದ ಲಲಿತಾ 

ಹೊಸಪಾಯಟಿಯವರ 'ಕಳೆಯದ ಬಳೆಯ ನಿನಾದ...'ವು ಓದಿ ಮುಗಿಸಿದ ಮ್ಮೇಲೂ, ಮಿಡಿದು ಬಿಟಟ ತಂಬೂರಿಗಳಂತೆ 



 
 
 
  
 

ಕ್ಕವಿಯಲಿಿ ಗುಂಯ್ಗುಡುತೆಲೆೇ ಇರುತೆದೆ. ಬಳೆಯ ವಿವಿಧ್ ಮಗುೆಲುಗಳನುು ಇವರು ಪ್ರಿಚಯಿಸುವ ರಿೇತಿ 

ಅಪ್ರೂಪ್ದುಿ. 

ವಿಜಯಾ ಶ್ರೇಧ್ರ್ ಅವರ 'ಹುಳ್ಳ ಹುಳ್ಳ ನೆನಪ್ುಗಳು' ನಮೊಮಳಗಿನ ಹುಳ್ಳಯ ಬರ್ೆಗಿನ ಸಿಹಿ ನೆನಪ್ುಗಳನುು 

ಮಿೇಟಿ ಮ್ಮೇಲೆ ತಂದರೆ, ಸಿಮತಾ ಅಮೃತರಾಜ್ ಅವರ 'ಭಾವ ಚಿತರಗಳ ಭಾವನಾ ಲೊೇಕದಲಿಿ ಪ್ರಯಾಣಿಸುತಾೆ ನಮಮ 

ಮನಸಿಸನ ಹಾಳೆಯಳರ್ೆ ಅಚಾಿಗಿರುವ ಹಲವಾರು ಭಾವಚಿತರಗಳು ಕಣಣ ಮುಂದೆ ಸುಳ್ಳದಾಡುತೆವೆ. ರೊೇಹಿಣಿ ಎಸ 

ರಾವ್ ಅವರ 'ಎರಡಂಕ್ಕಯ ಬಿಂಕ' ಒಂದು ವಸುೆನಿಷ್ಿ ಪ್ರಬಂಧ್. ಎರಡು ಎನುುವ ಶಬದಿ ವಿವಿಧಾಥಿ, ಸಂಬಂಧ್, 

ಧ್ವನಿಗಳನುು ಅವರು ದುಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ರಿೇತಿ ಇಲಿಿ ಸಾಿರಸಯಕರವಾಗಿದೆ. ಗಿೇತಾ ಕುಂದಾಪ್ುರ ಅವರ 'ಬಾಲಯ ಕದ ಿ

ಕಾರ್ೆಗಳು ಕಾರ್ೆಗಳ ಮ್ಮೇಲಿನ ನಮಮ ನಂಬಿಕೆರ್ೆ ಕೆೈಗನುಡಿ ಹಿಡಿಯುತೆದೆ. ಪ್ರಿಸರ ಮಿತರ ಎಂದು ಕರೆಸಿಕೊಳುಿವ 

ಕಾರ್ೆಗಳ ಸಂಖೆಯ ದಿನೆೇದಿನೆೇ ಕಡಿಮ್ಮಯಾಗುತಿೆರುವ ಬರ್ೆ ೆಲೆೇಖಕ್ಕ ವಿಷಾದವನುು ವಯಕೆ ಪ್ಡಿಸುತಾೆರೆ. 

ಪ್ರಮುಖ ಪ್ರಬಂಧ್ಕಾತಿಿಯರಲಿಿ ಒಬೊರಾಗಿರುವ ವಸುಮತಿ ಉಡುಪ್ರ 'ದಂಡಿರ್ೆ ಹೆದರಲಿ, ದಾಳ್ಳರ್ೆ 

ಹೆದರಲ ಿ ಪ್ರಬಂಧ್ವನುು ಅದೆೇ ಹೆಸರಿನ ಸಂಕಲನದಲಿ ಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಈ ಕೃತಿಯು ರಾಜಯ ಸಾಹಿತಯ ಅಕಾಡೆಮಿ 

ಪ್ರಶಸಿೆಗೂ ಪಾತರವಾಗಿದೆ. ಹೆದರಿಕೆರ್ೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಹಲವು ಸಂಗತಿಗಳನುು ಒಂದೆಡೆ ಹೆಣೆಯುತಾೆ ಇದು, ಘಟನೆಗಳ 

ಸೂಕ್ಷಿಗಳನುು ಚಿತಿರಸುವ ಕಲಾ ಕೌಶಲಯ ತೊೇರಿಸಿಯೂ ಹೊರಟಲಿಿರ್ೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬಂದು ನಿಲುಿತೆದೆ, ಎಂದರೆ 

ಹೆದರಿಕೆಯ ಬರ್ೆಗಿನ ಭಾವನೆಗಳೆೇನೂ ನಮಮಲಿಿ ಬದಲಾಗದು. ಸಣಣ ಕಥೆಗಳ ಗುಣವೂ ಈ ಪ್ರಬಂಧ್ದಲಿಿ 

ಕಾಣಿಸಿಕೊಳುಿವುದು ಇದರ ಮತೊೆಂದು ವಿಶೆೇಷ್ತೆಯಾಗಿದೆ. 

ಈ ಸಂಕಲನದಲಿಿ ಅನುಭವ ಕಥನಗಳೂ ಕೆಲವಿವೆ. ಅಂಥವುಗಳಲಿಿ, ಉಷಾ ನರಸಿಂಹನ್ ಅವರ 

'ಸಪ್ಿವಿಷ್ಹರ ಮದುಿ' ನೆನಪಿನ ಘಟನೆಗಳನೆುೇ ಪ್ರಮುಖವಾಗಿ ಆಧ್ರಿಸಿರುವಂತಹದುಿ. ಇವರ ಬಹಳಷ್ುಟ ಬರಹಗಳು 

ತಮಮ ಅನುಭವ ಮತುೆ ನೆನಪಿನ ಘಟನೆಗಳನೆುೇ ಆಧ್ರಿಸಿದುಿ, ಅವು ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಸುರುಳ್ಳ ಬಿಚಿಿಕೊಳುಿತಾೆ 

ಸಾಗುತೆವೆ. 

ನೊೇಟುಗಳ ಅಮಾನಿೇಕರಣದ ಹಿನೆುಲೆಯಲಿಿ ರಚನೆಯಾಗಿರುವ ಕೆ.ಎಸ.ಚೆೈತರ 'ಅಮಮನ ಚಿಲಿರೆ 

ನೆನಪ್ುಗಳು' ಓದುಗರ ಬಾಲಯದ ಘಟನೆಗಳನುು ಮರುಕಳ್ಳಸುತೆದೆ. 

ಸಹನಾ ಕಾಂತಬೆೈಲು ಅವರ 'ಊರ ದನಗಳ ಕುರಿತ ನೂರೆಂಟು ನೆನಪ್ುಗಳು' ಪ್ರಬಂಧ್ವು, ಹಳ್ಳಿಯು 

ಕರಮ್ಮೇಣ ನಾಗರಿಕತೆರ್ೆ ತೆರೆದುಕೊಳುಿತಾೆ, ನಿಧಾನವಾಗಿ ತನು ಸಂಸೃತಿಯನುು ಕಳೆದುಕೊಳುಿತಾೆ ಸಾಗುತಿೆರುವ 

ಅಸಹಾಯಕತೆಯನುು ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುತೆದೆ. 
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ಪ್ರಜ್ಞಾ ಮತಿೆಹಳ್ಳಿ ಅವರ 'ಇರುವುದೊೇ ಇಲಿದಿರುವುದೊೇ' ಪ್ರಬಂಧ್ದಲಿ ಿ ಫೇನಿನಲಿಿ ಮುಳುಗಿರುವ 

ಪ್ತಿರಾಯ, ಮನೆಯಲಿದಿೂಿ ಈ ಜಗತಿನೆಲಿಲಿಿದ ಹಾರ್ೆ ಏಕಾಗರತೆಯಿಂದ, ತಲಿಿೇನತೆಯಿಂದ ಫೇನಿನಲಿ ಿ ಮುಳುಗಿ 

ಹೊೇಗಿರುವುದನುು ಕಂಡು ಆ 'ದಿವಯ ಸಿೆತಿ'ಯನುು ನೊೇಡಿದ ಮ್ಮೇಲೆ ಅದು, 'ಇರುವಿಕೆಯ ಸಿತೆಿಯೇ, 

ಇಲಿದಿರುವಿಕೆಯೇ' ಎಂಬ ರ್ೊಂದಲಕ್ಕುೇಡಾಗಿ, ಇಂತಹ ಅತಿ ಏಕಾಗರತೆ ತಂದೊಡುಡವ ಅಪಾಯಗಳನೂು ಅದರ 

ಪ್ರಿಣಾಮಗಳನುು ಲೆೇಖಕ್ಕ ಇಲಿ ಿಮಾಮಿಿಕವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದಾಿರೆ. 

ಈ ಸಂಕಲನದಲಿಿ ಪ್ರಬುದಧ ಲೆೇಖನಗಳೂೆಂದಿರ್ೆ ನಕುು, ಮನಸಸನುು ಹಗುರರ್ೊಳ್ಳಸಿಕೊಳುಿವಂತಹವೂ ಇವೆ. 

ಮಧ್ುರಾ ಕರಣಮ ಅವರ 'ಪಾಟುಿಗಳ ಪ್ರದಾಟ' ಇದಕೆು ಉತೆಮ ಉದಾಹರಣೆ. ಕಾಲಪನಿಕತೆಯನುು ಸಾಹಿತಯ 

ಪ್ರಕಾರವು ಹೆೇರ್ೆ ದುಡಿಸಿಕೊಳಿಬಹುದು ಎಂಬುದಕೆು ಈ ಲೆೇಖನ ಮಾದರಿಯಾಗಿದೆ. ಇದು ಒಂದು ಮೊೇಜಿನ ವಕರ 

ಚಿಂತನೆಯ ಫಲವಾಗಿ ಮೂಡಿ ಬಂದಿರುವ ಪ್ರಬಂಧ್! 

ವಾಣಿ ಸುರೆೇಶ್ ಅವರ 'ಯಾಕ್ರ್ೆ ಶೆೇವ್್ ಯಾಕೆ?' ಪ್ರಬಂಧ್ದ ಶ್ೇಷ್ಟಿಕೆಯೇ ಕುತೂಹಲಕಾರಿಯಾದುದು? 

ಶ್ೇಷ್ಟಿಕೆಯೇ ಪ್ರಬಂಧ್ದ ಒಳಹೊೇಗಲು ಪೆರೇರೆೇಪಿಸುತೆದೆ. 'ಶೆೇವಿಂಗ ದ ಯಾಕ” ಎನುುವುದು ಅಮ್ಮೇರಿಕನ್ 

ಭಾಷೆಯಲಿಿರುವ ಒಂದು ನುಡಿಗಟುಟ, ಯಾವುದೊೇ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಹೊೇಗಿ, ಏನೆೇನನೊುೇ ಮಾಡಲು ತೊಡಗಿ, 

ಕಡೆರ್ೆ ಯಾವ ಕೆಲಸವೂ ನಡೆಯದೆ ಸೊೇಮಾರಿಯಾಗಿ ಕಾಲ ಕಳೆಯುವುದನೆುೇ ಹಿೇರ್ೆ ಹೆೇಳುವುದು ಎಂಬುದು 

ಕಡೆಯಲಿಿ, ತಿಳ್ಳದು ನರ್ೆ ಉಕುುತೆದೆ! 

ಶೆೈಲಜಾ ಹಾಸನ್ ಅವರ 'ಹೃದಯ ಬಾಯಿರ್ೆ ಬರುವುದು' ಲೆೇಖನವಂತೂ ನಡೆದ ಘಟನೆಗಳನುು ಕಣುಮಂದೆ 

ತಂದು ನಿಲಿಸಿುವಷ್ುಟ ಸಶಕೆವಾಗಿದೆ. ಕನುಡದ ಒಂದು ನುಡಿಗಟಟನುು ಆಧ್ರಿಸಿ ರಚಿತವಾಗಿರು ಈ ಪ್ರಬಂಧ್ವು ಕನುಡ 

ಭಾಷೆಯ ವೆೈಶ್ಷ್ಟಯತೆಯ ಒಂದು ಮಾದರಿಯನುು ಮನದಟುಟ ಮಾಡುತೆದೆ. 

ಸುಧಾ ರಮ್ಮೇಶ್ ಅವರ, ದೃಷ್ಟಟ ಕಣಿಣನ ಸುತೆಲೂ ಹರಿದಾಡಿದರೆ, ಕೆ.ಎಸ.ಪ್ವಿತರ ಅವರು ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ 

ರಾಜಯದ ಜನರೊಂದಿಗಿನ, ವಿದೆೇಶ್ೇಯರೊಂದಿಗಿನ ಒಡನಾಟದ ಸಂದಭಿದಲಿಿ ಭಾಷೆಯ ಕಾರಣದಿಂದ 

ಉಂಟಾಗುವ ಅವಾಂತರಗಳನುು ಹಾಸಯಮಯವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸುವ 'ಭಾಷಾ(ಅ)ಂಂತರಗಳು' ಪ್ರಬಂಧ್ ಕಚಗುಳ್ಳ 

ಇಡುತೆದೆ. 

“ಅಮಮ ಅಂದೆರ' ಪ್ರಬಂಧ್ದ ಶ್ೇಷ್ಟಿಕೆಯನುು ನೊೇಡುತಿದೆಿಂತೆ ಇದು ಅಮಮನ ಬರ್ೆೆ ಬರೆಯಲು ಹೊರಟ 

ಭಾವನಾತಮಕ ಪ್ರಬಂಧ್ ಎಂದು ಮ್ಮೇಲೊುೇಟಕೆು ಅನಿುಸಿದರೂ, ವಾಸೆವವಾಗಿ ಇದು 'ಅಮಮ' ಎಂದು ಜನಪ್ದರಲಿ ಿ



 
 
 
  
 

ಕರೆಯಲಪಡುವ 'ಚಿಕನ್ ಫಾಕಸ' ಎಂಬ ರೊೇಗದ ಬರ್ೆಗಿನ ವಿವರಣೆ ನಿೇಡುತೆದೆ. ಅದರ ಬರ್ೆೆ ಜನಮಾನಸದಲಿಿ 

ಬೆೇರೂರಿರುವ ನಂಬಿಕೆಗಳ ಸುತಾೆ ಇದು ಸರಿದಾಡುತೆದೆ. ಈ ಸಾಂಕಾರಮಿಕ ರೊೇಗವಂದು ಎಷೆಟೇ ಜಾಗರತೆ 

ವಹಿಸಿದರೂ ಹೆೇರ್ೆ ಹರಡುತೆದೆ ಎಂಬುದಕೆು ಕನುಡಿ ಹಿಡಿಯುತೆಲೆೇ, ಅದರ ಬರ್ೆ ೆ ಜನರಲಿ ಿ ಬೆೇರೂರಿರುವ 

ನಂಬಿಕೆಗಳನೂು ಇದು ಬಿಚಿಿಡುತೆದೆ. 
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ವಸುಂಧ್ರಾ ಭೂಪ್ತಿಯವರ 'ಅತೆ ೆ ಅಮಮನಾಗುವ ಪ್ರಿ!' ಪ್ರಬಂಧ್ವು ಒಂದು ವಯಕ್ಕ ೆ ಚಿತರ 

ಮಾದರಿಯಲಿಿರುವ ಪ್ರಬಂಧ್. ಅತೆ ೆ ಸೊಸೆಯರ ನಡುವಿನ ಸಂಬಂಧ್ವನುು ಆತಿೇಯವಾಗಿಸುತಾೆ ಸಾಗುವ 

ಪ್ರಬಂಧ್ವು ಜಾನಪ್ದ ಗಿೇತೆಗಳನುು ತನು ಸಹಾಯಕೆು ತೆರ್ೆದುಕೊಳುಿತೆದೆ. ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಅತೆೆ- ಸೊಸೆಯರ 

ನಡುವಿನ ಸಂಬಂಧ್ ಆಪ್ೆವಾಗಿರುವುದು ಅಪ್ರೂಪ್. ಅಂತಹ ಅಪ್ರೂಪ್ದ ಅತೆೆಯ ಬರ್ೆೆ ಸೊಸೆ ವಸುಂಧ್ರ ಅವರು 

ನೆನಪಿಸಿಕೊಳುಿವ ರಿೇತಿ ಹೃದಯವನುು ಆದರರರ್ೊಳ್ಳಸುತೆದೆ. 

ಮಾಲತಿ ಮುದಕವಿಯುವರು 'ಜಾಹಿೇರಾತು'ಗಳ ಸಿರೂಪ್ದ ಬರ್ೆೆ ವಿವರಣೆಯನೂು ನಿೇಡುತಾೆ, 

ಜಾಹಿೇರಾತಿನ ವಿವಿಧ್ತೆ, ಸೂಕ್ಷಿತೆಗಳನುು ಬದುಕ್ಕನೊಂದಿರ್ೆ ಸಮಿೇಕರಿಸಿ ಬದುಕ್ಕಗೂ ಅದನುು ಅನಿಯಿಸುತಾೆ, 

ಪ್ರಬಂಧ್ಕೆು ಒಂದು ಹೊಸ ಆಯಾಮವನುು ನಿೇಡಿದಾಿರೆ. ಓದುಗರನುು ತನು ಚಿಂತನೆಯಳರ್ೆ ಪಾಲೊೆಳುಿವಂತೆ ಇದು 

ಮಾಡುತೆದೆ. 

ಈ ಸಂಕಲನದಲಿ ಿ ಅನುಭವ ಕಥನಗಳೂ ಕೆಲವಿವೆ. ಅಂಥವುಗಳಲಿಿ, ಶ್ರೇಮತಿ ಸುಧಾ ಮೂತಿಿಯವರ 

“ಆರ್.ಎಚ. 'ಡಯಾರ್ೊೇಸಿಟಕ' ಮತುೆ, 'ಉಷಾ ನರಸಿಂಹನ್ ಅವರ 'ಸಪ್ಿವಿಷ್ಹರ ಮದುಿ' ನೆನಪಿನ 

ಘಟನೆಗಳನೆುೇ ಪ್ರಮುಖವಾಗಿ ಆಧ್ರಿಸಿರುವಂತಹದುಿ. ಈ ಬರಹಗಳು ತಮಮ ಅನುಭವ ಮತುೆ ನೆನಪಿನ 

ಘಟನೆಗಳನೆುೇ ಆಧ್ರಿಸಿದುಿ, ಅವು ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಸುರುಳ್ಳ ಬಿಚಿಿಕೊಳುಿತಾೆ ಸಾಗುತೆವೆ. 

ಸುಧಾಮೂತಿಿಯವರ 'ಆರ್.ಎಚ. ಡಯಾರ್ೊೇಸಿಟಕ ಆತಿೇಯವಾದ, ಹೃದಯಂಗಮವಾದ, ಮನ 

ಕಲಕುವ ಘಟನೆಯನುು ಆಧ್ರಿಸಿ ರಚಿಸಿರುವ ಪ್ರಬಂಧ್. ಇವರ ತಂದೆ ಒಬೊ ಡಾಕಟರ್ ಮಾತರವಲಿ, ಮಾನವಿೇಯತೆಯ 

ಸಾಕಾರ ಎಂಬುದನುು ಈ ಪ್ರಬಂಧ್ ನಿರೂಪಿಸಿದೆ. ವೆೈದಯಕ್ಕೇಯ ಜಗತುೆ, ಇಂದು ಸಂಪ್ೂಣಿ ಹಣಗಳ್ಳಕೆಯನೆುೇ 

ಗುರಿಯಾಗಿಟುಟಕೊಂಡು ಕಾಯಿ ನಿವಿಹಿಸುತಿೆರುವುದನುು ನೊೇಡುವ ನಮರ್ೆ, 'ಜಿೇವ ಕೊಡುವುದೆೇ ಡಾಕಟರರ 



 
 
 
  
 

ಕೆಲಸ” ಎಂಬುದನುು ಕಾಯಾ ವಾಚಾ ಮನಸಾ ತಮಮ ಬದುಕ್ಕನಲಿಿ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡಂತಹ ಡಾ.ಆರ್.ಎಚ್. 

ಅವರಂತಹ ವೆೈದಯರು ಕೆಲವರಾದರೂ ಇರುವುದನುು ನೆನಪಿರ್ೆ ತರುತೆದೆ. 

* 

ಇಲಿಿನ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು ಮುಖಯವಾಗಿ ಸಿರೇಲೊೇಕವಂದನುು ಅನಾವರಣ ರ್ೊಳ್ಳಸುತೆವೆ. ಮಹಿಳೆಯರ 

ಅನುಭವ ಪ್ರಪ್ಂಚಕೆು ಮಾತರವೆೇ ನಿಲುಕಬಲಿ ಸಂಗತಿಗಳ್ಳವು. ಇಲಿ ಿಆತಮಗತವಾದ ಮಾತು ಇದೆ, ಮಿತಿರ್ೊಳಪ್ಟಟ 

ಸಾಿತಂತರಯವೂ ಇದೆ. ಸೆರಗು, ಬಳ ,ೆ ಸಿೇರೆಗಳ ಮ್ಮೇಲಿನ ವಾಯಮೊೇಹ... ಇತಾಯದಿ ಸಿರೇ ಲೊೇಕವಂದು ಇಲಿಿ 

ತೆರೆದುಕೊಳುಿತೆದೆ. ಯಾವುದೆೇ ವಿಷ್ಯವನುು ಆಯು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರಲಿ, ತಾವು ಆಯು ಮಾಡಿಕೊಂಡ ವಿಷ್ಯವನುು 

ಕಟುಟವಲಿಿನ ಶರದೆಧ ಎಲ ಿ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳನೂು ಸುಂದರವಾಗಿಸಿದೆ. ಮಹಿಳೆಯರು ಯಾವುದೆೇ ವಿಷ್ಯದ ಬರ್ೆ ೆ

ಮನೊೇಲಾಿಸ ಮೂಡಿಸುವಂತೆ ಬರೆಯಬಲಿರು, ಘಟನೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಆಗಿರಲಿ, ಎಲವಿನೂು ಅನುಭವ ಮತುೆ 

ಪ್ರತಿಭಾ ಶಕ್ಕೆಯ ಮೂಸೆಯಲಿ ಿಕರಗಿಸಿ, ಸಶಕ ೆಪ್ರಬಂಧ್ವಾಗಿ ಎರಕ ಹೊಯುಯವ ಶಕ್ಕೆ ಅವರಲಿಡಗಿದೆ ಎಂಬುದನುು 

ಇವು ಕನುಡಿ ಹಿಡಿದು ತೊೇರಿಸುತೆವೆ. 
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ಇಂದು ನಮರ್ೆ ಯಾವುದಕೂು ಸಮಯ ಇಲಿ. ಇದು ಅವಸರದ ಯುಗ. ದಿೇಘಿವಾದ ಮತುೆ ಗಂಭಿೇರವಾದ 

ಸಾಹಿತಯವನುು ಓದಿ ಅರಗಿಸಿಕೊಳುಿವ ಸಮಯ ನಮರ್ೆ ತುಂಬ ಕಡಿಮ್ಮ. ಏನಿದಿರೂ ಬೆೇಗನೆ ಓದಿ ಮುಗಿಸುವಂತಹ 

ಬರಹಗಳ ಕಡೆಗಷೆಟೇ ಗಮನ ಹರಿಯುವುದು. ಅದೆೇ ಸಮಯದಲಿ ಿ ಅದು, ಮನೊೇರಂಜನೆಯನೂು 

ನಿೇಡುವಂತಿರಬೆೇಕು. ಪ್ರಯಾಣದ ಸಮಯದಲಿಿ, ಬೆೇಸರವಾಗಿದಾಿಗ, ನಿದೆರ ಬಾರದಿದಾಿಗ.... ಸುಮಮನೆ 

ಕಣಾಣಡಿಸುವಂತಹ ಸಾಹಿತಯವೂ ಅದಾಗಿರಬೆೇಕು. ಅದು ಮನಸಿಸರ್ೆ ಆನಂದವನೂು ಮುದವನೂು ಉಂಟು 

ಮಾಡುವಂತಿರಬೆೇಕು.... ಎಂದೆಲಾಿ ಬಯಸುವವರಿರ್ೆ ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ವೆೇ ಹೆಚುಿ ಸೂಕೆವಾದುದು ಎಂಬುದು ನಮಮ 

ಅಭಿಪಾರಯ. 

ಈ ಸಂಕಲನಕೆು ತನುದೆೇ ಆದ ಕೆಲವು ಮಿತಿಗಳೂ ಇವೆ. ಆ ಹಿನೆುಲೆಯಲಿ ಿನೊೇಡಿದಾಗ ಇದು ಪ್ರಿಪ್ೂಣಿ 

ಸಂಕಲನ ಎಂದು ಹೆೇಳಲಾಗದು. ಇನೂು ಎಷೊಟೇ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳನುು ಇಲಿ ಿನಾನಾ ಕಾರಣಗಳ್ಳಂದ ಕೆೈ 

ಬಿಡಬೆೇಕಾಗಿ ಬಂದಿದೆ. ಮುಂದೆ ಇನೊುಂದು ಬೃಹತ್ ಸಂಪ್ುಟ ತರುವ ಅವಕಾಶ ಸಿಕುರೆ ಆಗ ಇನೂು ಹಲವು 

ಲೆೇಖಕ್ಕಯರಿರ್ೆ ಅವಕಾಶ ದೊರೆತಿೇತು, ನೊೇಡೊೇಣ! 



 
 
 
  
 

ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಪ್ರಿಷ್ತುೆ ಶತಮಾನೊೇತಸವವನುು ಪ್ೂರೆೈಸಿರುವ ಶುಭ ಸಂದಭಿದಲಿಿ, ಅತಯಂತ 

ಕ್ಕರಯಾಶ್ೇಲ ಅಧ್ಯಕ್ಷರು ಪ್ರಿಷ್ತಿೆನ ಸಾರಥಯ ವಹಿಸಿ ಹತುೆ ಹಲವು ಮಹತಿದ ಕ್ಕರಯಾ ಯೇಜನೆಗಳಲಿಿ ತಮಮನುು 

ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡಿದಾಿರೆ. ಪ್ರಿಷ್ತಿೆನ ಕಾಯಿ ವಾಯಪಿೆಯೂ ಇವರಿಂದ ವಿಸಾೆರರ್ೊಂಡಿದೆ, ಕ್ಕರಯಾಶೆೈಲಿಯೂ 

ಎತೆರೆತೆರಕೆುೇರಿದೆ. ಅಧ್ಯಕ್ಷರ ದೂರದೃಷ್ಟಟಯ ಫಲವಾಗಿಯೇ ಶತಮಾನದ ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟಗಳು ಬೆಳಕು 

ಕಂಡಿರುವುದು. 

ಈ ಸಂಕಲನವನುು ಸಿದಧಪ್ಡಿಸಲು ಅವಕಾಶ, ಪ್ರರೇತಾಸಹ ಹಾಗೂ ಜವಾಬಾಿರಿ ನಿೇಡಿದ ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ 

ಪ್ರಿಷ್ತಿನೆ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾದ ನಾಡೊೇಜ ಡಾ. ಮನು ಬಳ್ಳರ್ಾರ್ ಅವರಿಗೂ, ಆಯು ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳನೂು 

ಪ್ರಕಟಿಸಲು ಅನುಮತಿ ನಿೇಡಿದ ಎಲಿ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರಿಗೂ, ಕಾಲಕಾಲಕೆು ಸೂಕೆ ಸಲಹೆ-ಸೂಚನೆಗಳನುು ನಿೇಡಿದ 

ಪ್ರಕಟಣ ವಿಭಾಗದ ಶ್ರೇ. ಪ್ದಮರಾಜ ದಂಡಾವತಿಯವರಿಗೂ, ಪ್ರಧಾನ ಸಂಪಾದಕರಾದ ಡಾ.ಮಲಿಿಕಾ 

ಘಂಟಿಯವರಿಗೂ, ಪ್ರಿಷ್ತಿೆನ ಮುದರಣ ವಿಭಾಗದವರಿಗೂ, ಎಲಿ ಸಿಬೊಂದಿ ವಗಿದವರಿಗೂ, ಪ್ುಸಕೆಕೆು ಅಕ್ಷರ ರೂಪ್ 

ಕೊಡಲು ಮತುೆ ಕರಡು ತಿದುಿವಲಿಿ ನೆರವಾದ ಜಿ.ಪೆರೇಮಾ ಅವರಿಗೂ ನಮಮ ಹೃತೂೆವಿಕ ಧ್ನಯವಾದಗಳು. ಇಲಿನಿ 

ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳನುು ಸಹೃದಯ ಓದುಗರು ಪಿರೇತಿಯಿಂದ ಸಾಿಗತಿಸುವರೆಂದು ಭಾವಿಸಿದೆಿೇವೆ. 

ಡಾ. ತ್ಮಿಳ್ ಸ ಲಿಿ 

ಶ್ರೋಮತಿ, ಬಾ.ಹ.ರಮಾಕುಮಾರಿ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- xlv - 



 
 
 
  
 

ಪರಿವಿಡಿ 

ಮುನುನಡಿ 

೧.  ಹಾರ್ಾಗಬಾರದೆೇಕೆ?  -  ಟಿ. ಸುನಂದಮಮ ೧ 

೨. ಕ್ಕಶೆ ೇರರು   -  ನಾಗಲಕ್ಷಿಿ ಹರಿಹರೆೇಶಿರ ೭ 

೩. ಪ್ರವಾಯಿಲಿ   -  ಭುವನೆೇಶಿರಿ ಹೆಗಡೆ ೧೩ 
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೩೭.  ಇರುವುದೊೇ ಇಲಿದಿರುವುದೊೇ -  ಪ್ರಜ್ಞಾ ಮತಿೆಹಳ್ಳಿ ೨೦೪ 

೩೮.  ಪಾಟುಿಗಳ ಪ್ರದಾಟ  - ಮಧ್ುರ ಕಣಿಮ    ೨೦೯ 

೩೯.  'ಯಾಕ್'ರ್ೆ ಶೆೇವ್ ಯಾಕೆ?   ವಾಣಿ ಸುರೆೇಶ್    ೨೧೪ 

೪೦.  ಹೃದಯ ಬಾಯಿರ್ೆ ಬರುವುದು -  ಶೆೈಲಜಾ ಹಾಸನ್    ೨೧೮ 

೪೧.  ಕಣುಣ      ಡಾ. ಸುಧಾ ರಮ್ಮೇಶ್   ೨೨೧ 

೪೨.  ಭಾಷಾ (ಅವಾ)ಂಂತರಗಳು  ಡಾ. ಕೆ.ಎಸ.ಪ್ವಿತರ   ೨೨೪ 

೪೩.  ಅಮಮ ಅಂದೆರ...   - ದಿೇಪಿೆ ಭದಾರವತಿ    ೨೨೮ 

೪೪,  ಅತೆೆ, ಅಮಮನಾಗುವ ಅಚಿರಿ — ಡಾ. ವಸುಂಧ್ರ ಭೂಪ್ತಿ   ೨೩೨ 

೪೫.  ಜಾಹಿೇರಾತುಗಳು   - ಮಾಲತಿ ಮುದಕವಿ   ೨೩೮ 

೪೬.  ಆರ್.ಎಚ. ಡಯಾರ್ಾುಸಿಟಕಸ - ಸುಧಾಮೂತಿಿ    ೨೪೩ 

 

 

 

 



 
 
 
  
 

 

 

೧. ಹಾಗಾಗಬಾರದ ೋಕ ? 

- ಟಿ. ಸುನಂದ್ಮಮ 

ಹೌದು! ಬಾಳ್ಳನುದಿಕೂು ನಾವು ಕೆೇಳ್ಳಕೊಳುಿವ ಪ್ರಶೆು ಇದು. ದಿನಕೊುಮ್ಮಮಯಾದರೂ ಮನಸಿಸನಲಿ ಿಹಾದು 

ಹೊೇಗುವ ಭಾವನೆ ಅದು! ಹುಟುಟವ ಮಗು (ನಮಮ ಅಪೆೇಕ್ೆಯಂತೆ) ಗಂಡೆೇ ಆದಿೇತು, ಮಗ ಬೆಳೆದು 

ವಿದಾಯವಂತನಾಗಿ ನಾಲಕೂು ಆರೊೇ ಡಿಗಿರಗಳನುು ತನು ಹೆಸರಿರ್ೆ ತಗುಲಿಸಿಕೊಂಡಾನು... ದೊಡಡ ವಿಜ್ಞಾನಿ 

ಆದಾನು... ಭಾರಿ ಅಧಿಕಾರಿ ಆದಾನು.. ಮಂತಿರಯೇ ಆದಾನು...! ಮಗಳಾದರೆ ಮನಮೊೇಹಿನಿ ಯಾಕಾಗಬಾರದು? 

ಮೂರು ಸಾವಿರ ತರುವವನ ಮಡದಿ ಯಾಕಾಗಬಾರದು? ಅಥವಾ... ಕಲಾವಿದೆಯಾದಾಳು, ಸಂಗಿೇತ 

ಸಾಮಾರಜ್ಞೆಯಾದಾಳು, ಮಿಂಚುವ ಮಿನುಗುವ ಚಿತರತಾರೆಯೇ ಆದಾಳು! 

ಅಂತೂ ಸಾಮಾನಯಕೆು ಮನುಷ್ಯ ಆಶಾವಾದಿ, 'ಆಶೆಯಂಬುದು ಅನಥಿಕೆು ಕಾರಣ', 'ಆಶೆಯ ಬಿಡು, ಕೆೇಶವ 

ಕಳ್ಳ' ಎಂದೆಲಿ ಬೊೇಧ್ನೆ ಮಾಡಿದಾಿರೆ, ಏನೊೇ ಕಾರಣದಿಂದ ತಮಮ ಜಿೇವನದಲಿ ಿ ಜಿಗುಪೆಪ ಹೊಂದಿದ ಯಾರೊೇ 

ದಾಸರು! ಆದರೆ ನಿಜಕೂು ಆಶೆ ಅವಶಯ. ಅದು ಬಾಳ್ಳರ್ೆ ಒಂದು ಬರ್ೆಯ ಶಕ್ಕೆ ವಧ್ಿಕ, ಕಣಿಣರ್ೆ ಹೊಳಪ್ು, ಮ್ಮೈರ್ೆ 

ಹುರುಪ್ು, ಮ್ಮದುಳ್ಳರ್ೆ ಚುರುಕು ಕೊಡುತೆದೆ-ಆಶಾವಾದಿತಿ. 

ನಮಮ ಆಶೆಗಳ್ಳರ್ೆ ಮೊದಲು ಗುರಿಯಾಗುವವನು ದೆೇವರು! ವಾಯಪಾರಿೇ ಮನೊೇಭಾವವನುು 

ರಕೆಗತವಾಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ನಾವು, ತರಕಾರಿ ಕೊಳುಿವುದರಲಿಿ ತಕುಷ್ುಟ ಜಾಣೆಯನುು ತೊೇರಿಸದಿದಿರೂ - ಹರಕೆ 

ಹೊರುವಾಗ ಚೌಕಾಶ್ೇ ಪ್ರವಿೇಣರಾಗುತೆೆೇವೆ. ಆಸೆಯ ಪ್ೂರೆೈಕೆರ್ೆ ಭಕ್ಕೆಯ ಮರೆ ಹೊೇಗುತೆೆೇವಲಿ? ದೆೇವರಿರ್ೆ 

ಲಂಚದಾಶೆ ತೊೇರಿಸುತೆೆೇವಲ?ಿ ಮಗನಿರ್ೆ ಪಾಸಾದರೆ ಅಷೊಟೇತೆರ, ಫಸಾಟಲಾಸ್ ಸಿಕ್ಕುದರೆ- ಸಹಸರನಾಮ, ಬಾಯಂಕ 

ಬಂದರೆ-ರುದಾರಭಿಷೆೇಕ... ದಜೆೇಿವಾರು ಸೆೇವಾಥಿ! 

ಮೊನಿುನ ಲಾಟರಿಯಲಿಿ ಬಹುಮಾನ ಪ್ಡೆದ ಭಿೇಮಯಯ, ಹರಕೆ ಹೊತಿೆದುಿದುಿಂಟು, ತಿರುಪ್ತಿ ತಿಮಮಪ್ಪನ 

ಹುಂಡಿರ್ೆ ಒಂದು ಸಾವಿರ ಸಲಿಸಿುತೆೆೇನೆಂದು, ಆತ ಹುಂಡಿರ್ೆ ಹಾಕ್ಕ ಬಂದದುಿ ಐವತುೆ ರೂಪಾಯಿಗಳು! ಆತ ಕೊಟಟ 

ವಿವರಣೆ- 'ಹರಿಯಾನದ ಟಿಕೆಟೂಟ ತೆರ್ೆದಿದೆನಿಲಿ, ಅದೆೇ ಹದಿನೆೈದು ಲಕ್ಷ ಯಾಕೆ ಬರಬಾರದಿತುೆ? ಸಿಕ್ಕುದುಿ ಮ್ಮೈಸೂರಿನ 

ಐವತುೆ ಸಾವಿರ ತಾನೆೇ? ಅದರಿಂದಲೆೇ...!' 



 
 
 
  
 

ಲಂಚದ ಸಂಚಿರ್ೆ ಸಿಕ್ಕು ಹಾಕ್ಕಕೊಳುಿವ ಸೆಪಷ್ಲ್ ದೆೇವತೆಯಂದರೆ ಗಣಪ್ತಿ. ಅದೂ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳ್ಳಂದ 

ವಷ್ಿವಿಡಿೇ ಕಾಿಸಿರ್ೆ ಚಕುರ್ ಹಾಕ್ಕ 'ಫಾರಕ್ಕಸ' ಹಾಜರಾತಿ ಹಾಕ್ಕಸಿಕೊಂಡು (ಅಥವಾ ಚಳವಳ್ಳ-ಮುಷ್ುರ-ಬಂದ್-

ಫೆೇರಾವ್್ಗಳ ಚಕರದ ಸುಳ್ಳಯಲಿಿ ಸಿಕ್ಕುಕೊಂಡು) ಬಿಡುಗಡೆಯಾದ ಎಲ ಿಚಿತರಗಳನೂು ವಿೇಕ್ಷಿಸುವ ಹೃದಯ ವೆೈಶಾಲಯ 

 

೨        ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಹೊಂದಿ, ತೆರೆದಿಟಟ ಸಮಸೆ ಉಪ್ಹಾರ ಗೃಹಗಳ್ಳಗೂ ತಪ್ಪದೆ ಭೆೇಟಿ ಕೊಟುಟ, ಮಹಾನವಮಿ ದಿನ ಪ್ೂಜೆ ಮಾಡುವ 

ಸರಸಿತಿಯಂತೆ ಪ್ಠ್ಯ ಪ್ುಸಕೆಗಳನುು ಕಪಾಟಿನಲೆಿೇ ಜೊೇಡಿಸಿಟಿಟದುಿ, ಪ್ರಿೇಕ್ೆ ಹತಿೆರವಾದಾಗ ಗಣಪ್ತಿಯ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಭಾರ ಹೆೇರುತಾೆರೆ. ಆತನ ಶರಿೇರ ಭಾರವನೆುೇ ತಡೆಯಲಾರದ ಮೂಷ್ಟಕದ ಮ್ಮೇಲೆ ಓವರ್ ಲೊೇಡ!' ಇಪ್ಪತೊೆಂದು 

ವಡೆ ಸರದ, ನೂರೊಂದು ಕಡುಬಿನ ಹಾರದ, ಮ್ಮಟಿಟಲಿರ್ೊಂದು ತೆಂಗಿನ ಕಾಯಿನ ಆಸೆ ತೊೇರಿಸುತಾೆರೆ ಆತನಿರ್ೆ! 

(ನಿಜಕೂು ನಿೇಡಿದ ನೆೈವೆೇದಯವನುು ದೆೇವರು ತಿನುುವ ಹಾಗಿದಿರೆ ಬಹುಶಃ ಅಕ್ಕು ಕಾಳು ಪೆಪ್ಪರ್ ಮ್ಮಂಟನೊುೇ, 

ಬೆರಳುದಿದ ಬಾಳ  ೆಹಣಣನೊುೇ ಅವನ ಮುಂದಿರಿಸುತಿೆದೆಿವೆೇನೊೇ?). 

ಸಾವಿತರಮಮನ ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇಗಿದೆಿ, ಆಕೆ ತಯಾರಿಸುತಿೆದಿ ಮೊೇದಕಗಳ ಆಕಾರ ಕಂಡು ರ್ಾಬರಿಯಾದೆ. 

'ಇದೆೇನು, ಸಾತಮಮ? ನವರಾತಿರ ರ್ೊಂಬೆ ಬಾಗಿನ...? ಈರ್ಾಯಕೆ...?' 

'ರ್ೊಂಬೆ ಬಾಗಿನವೂ ಅಲಿ, ಸಿಂಬೆ ಬಾಗಿನವೂ ಅಲಿ, ಪ್ುಟಿಟರ್ೆ ಟೆೈಫಾಯಡ ಜಿರ ಬಂದಿದಾಿಗ ಕಡುವಿನ ಸರ 

ಹಾಕ್ಕೆನಿ ಅಂತ ಹರಸೊುಂಡಿದೆನಿಲಿ...?' 

ಪಾಪ್! ಆ 'ಮಿನಿ' ಮೊೇದಕಗಳ ಮಾಲೆ ಧ್ರಿಸಬೆೇಕಾದ ದುಃಸಿೆತಿರ್ಾಗಿ ಗಣೆೇಶನ ಬರ್ೆರ್ೆ ಪ್ೂಣಿ 

ಅನುತಾಪ್ವೆನಿಸಿತು! 

ಅಂದ ಹಾರ್ೆ, ಇತಿೆೇಚೆರ್ೆ ಮ್ಮೈಲಾರಯಯ ದಿನದಿನಕೆು ಸಣಣರ್ಾಗುತಿೆರುವುದನುು ಗಮನಿಸುತಿೆದಿಿೇರಲಿವೆೇ? 

ಆತನಿರ್ೆೇನಾದರೂ ರೊೇಗ ಬಡಿದಿದಿಿೇತು, ಆದಿರಿಂದಲೆೇ ಹಿೇರ್ೆ ಕ್ಾಮ ದೆೇವತೆಯಂತಾಗುತಿೆದಾಿನೆ ಎಂದು ನಿೇವು 

ಮರುಗಿರಬಹುದು! ಮರುಗದಿರಿ. ಕೊರಗದಿರಿ...! ನಿಜ ಸಂಗತಿಯಂದರೆ ಕಳೆದ ವಷ್ಿ ಅವನು ಕಾಮಾಲೆಯಾಗಿ 

ಮಲಗಿ ಬೆೇರೊಂದು ಲೊೇಕದ ಬಾಗಿಲಿರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ನಿಂತಿದಾಿಗ, 'ಇವರಿರ್ೆ ಗುಣ ಮಾಡು ಸಾಿಮಿೇ! ಇವರ ತೂಕ ಬೆಲ ಿ

ನಿನರ್ೆ ಸಲಿಿಸುತೆೆೇನೆ' ಎಂದು ಎಲರಿ ವಾಯಧಿಯ ನಂಜನೂು ಉಣುಣವ ನಂಜುಂಡೆೇಶಿರನಿರ್ೆ ಹರಕೆ ಮುಡಿಪ್ು 

ಕಟಿಟಟಿಟದಿಳು, ಮ್ಮೈಲಾರಯಯನ ಅಧಾಿಂಗಿ ಸರಸು. ಆತನೆೇನೊೇ ಮತಯಿಲೊೇಕಕೆು ಹಿಂದಿರುಗಿದ. ಆದರೆ ಬೆಲದಿ ಬೆಲೆ 



 
 
 
  
 

ಗಗನಕೆುೇರಿರುವುದರಿಂದ, ತುಲಾಭಾರಕಾುಗಿ ಮ್ಮೈಲಾರಯಯನ ಮ್ಮೈಭಾರವನುು ಕನಿಷ್ಿಕೆು ಇಳ್ಳಸುವ ದೃಷ್ಟಟಯಿಂದ 

ಸರಸು ಆತನನುು ಕಟುಟನಿಟಿಟನ 'ಡಯಟಿಟನಲಿಿರಿಸಿದಾಿಳಷೆಟೇ! 

“ಅತಿ-ಮಿತಿ' ಎನುುವಂತೆ ಮಿತಿಯಳಗಿನ ಆಸೆ ಆರೊೇಗಯಕರ, ಮಿತಿ ಮಿೇರಿದಾಗ 'ಅತಿ ಆಸೆ ಗತಿರ್ೆೇಡು' 

ಆಗುತೆದೆ. ಅತಿ ಆಸೆಯ ಮೂಲ, ಹಣ. ಕಷ್ಟ ಪ್ಡದೆ ಶರಿೇರ ಶರಮವಿಲಿದೆ ಧ್ನ ಸಂಪಾದನೆ ಮಾಡುವ ಚಪ್ಲ 

ಅನೆೇಕರಿಗುಂಟು. 'ಅಶಿಮ್ಮೇಧ್ ಯಾಗ!' ನಡೆಸುವವರು ಈ ಗುಂಪಿರ್ೆ ಸೆೇರಿದವರು. ತಲೆಮಾರಿನಿಂದ ಕೂಡಿಟಟ 

ಹಣವಾಗಬಹುದು ಅಥವಾ ತನು ದುಡಿತದ ವರಮಾನವೆೇ ಇರಬಹುದು. ಅಂತೂ ಇವರು ರೆೇಸ ಸಿೇಸನ್ 

ಪಾರರಂಭವಾಯಿತೆಂದರೆ ಬೆೇರೊಂದು ಪ್ರಪ್ಂಚದಲೆಿೇ ವಿಹರಿಸುತಾೆರೆ. ಅದೃಷ್ಟ ಲಕ್ಷಿಿ ಅಕಸಾಮತ್ ಒಲಿದು, ತಾವು 

ಹಾಕ್ಕದ ಹಣದ ಹತಾೆರು, 

 

 

ಹಾರ್ಾಗಬಾರದೆೇಕೆ? ೩ 

ನೂರಾರು ಪಾಲು ಪ್ರತಿಫಲ ಸಿಕ್ಕುದಾಗ ಸುಮಮನೆೇ ಕೂಡುವವರೆೇ ಈ ಮಂದಿ? ವಿಷ್ವೂಯಹದಂತೆ ತಿರುಗುತೆದಲ ಿಆ 

ಆಸೆಯ ಚಕರ? ಮತೆೆ ಆ ಹಣವನುು ಮುಂದಿನ ಕುದುರೆಯ ಬಾಲಕೆು ಕಟಿಟ ಕೆೈ ತೊಳೆದು ಕೂಡುವ ಜಾಯಮಾನ 

ಅವರದು! 

ಮಗುೆಲ ಮನೆ ಮಾಧ್ವರಾಯ ಆದಶಿಪಿರಯ, ಸಮತಾವಾದಿ. ಆದಿರಿಂದಲೆೇ ಅಜಜಮುತೆಜಜಂದಿರು 

ಗಳ್ಳಸಿಟಿಟದಿ ಇಡಿಗಂಟನುು, 'ಅಶಿಸೆೇವೆ' ಮೂಲಕ ಸಾಕಷ್ುಟ ಕರಗಿಸಿ, ಸಮತಾವಾದ ತತಿ ಪ್ರಿಪಾಲನೆ ಮಾಡಿದುಿ! 

ಸಕುರೆ ರೊೇಗದಿಂದ 'ಕೊೇಮ' ಹಿಡಿದು, ಮಗ ಬೆಂಕ್ಕ ಹಿಡಿದು ಹೊರಡುವ ಪ್ರಸಂಗ ತಿೇರ ಹತಿೆರ ಬಂದಾಗ ಸಹ, ಬಿಗಿ 

ಮುಷ್ಟಟಯಲಿ ಿ ರೆೇಸಿನ ಪ್ುಸೆಕ ಹಿಡಿದಿದ ಿ ಆತ 'ಸಕುರೆ ರ್ೊಂಬೆ! ಶುಗರ್ ಡಾಲ್! ಕಮಾನ್ ಕಮಾನ್!' ಎಂದು 

ಹರಿನಾಮ ಸಮರಣೆ ಬದಲು ಹಯಸಮರಣೆ ಮಾಡುತೆಲೆೇ ನಾಲಿರ್ೆ ಮ್ಮೇಲೆ ಗಂರ್ಾಜಲ ಸುರಿಸಿಕೊಂಡು 

ಕಡೆಯುಸಿರೆಳೆದದುಿ! 

ಎಲೆ ಹಂಚುವವರ ಹಣೆಬರಹವೂ ಇಂತಹುದೆೇ...! (ಎಲೆ ಎಂದರೆ ವಿಳೆಿೇದೆಲೆ ಎಂದುಕೊಂಡಿರಾ ಅಥವಾ 

ಊಟದೆಲೆ ಅಂದುಕೊಂಡಿರಾ? ಐವತೆೆರಡು ಕಾಡುಿಗಳು! ಅದರ ಜೊೇಕರು, ರಾಜರಾಣಿಯರು, ಗುಲಾಮರ 

ಒಡನಾಟ, 'ವಜರ', 'ಹೃದಯ', 'ಕಳಾವರು', 'ಸಲಿಕೆ'ಗಳೂೆಂದಿರ್ೆ ಸೆಣಸಾಣ. ಪೆೈಸೆಗಳ ಪ್ಣವಡಿಡ ರೂಪಾಯಿಗಳಾಗಿ 

ಮಾಪ್ಿಡಿಸಿಕೊಳುಿವ ಆಸೆ(ದುರಾಸೆ!). ಪಾನಿೇಯದ ಮತಿೆನಂತೆ, ಆಡಿದಷ್ೂಟ ಮತಷೆ್ುಟ ಆಡುವ, ಅದೃಷ್ಟ ಪ್ರಿೇಕ್ೆ 

ಮಾಡುವ ಹುಚುಿ ಕಾಲ ಸರಿದದುಿ ತಿಳ್ಳಯದೆ ಜೆೇಬು- ಪ್ಸುಿ-ಕೆೈ ಸಹ ಖಾಲಿಯಾಗುವವರೆರ್ೆ ತಿಳ್ಳಯಾಗದ ಹುಚುಿ! 



 
 
 
  
 

ನಗರದ ನಂಟನ ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇಗಿದಿ ರ್ಾಂಪ್ ಶ್ಷ್ಯನನುು ಅವನ ಅತಿಥೆೇಯ ಅದೆಲಿಿರ್ೊೇ ಕರೆದುಕೊಂಡು 

ಹೊೇದ. ದೊಡಡ ಕಟಟಡ, ಸುಂದರ ಹೂದೊೇಟ, ಬಣಣಬಣಣದ ನಿೇರು ಚಿಮುಮವ ಕಾರಂಜಿ, ಮಿರುಮಿರುಗುವ ನೆಲ, 

ಕಾಲಿಟಟರೆ ಹೂತು ಹೊೇಗುವ ಜಮಖಾನೆಗಳು, ದಿೇಪ್ದ ರ್ೊಂಚಲುಗಳು, ಕಂಭಗಳ್ಳಗಂಟಿದ ಿಕೊಳವೆೇ ದಿೇಪ್, ಮ್ಮತೆ ೆ

ಕುಚಿಿಗಳು ಮಂಚದುದದಿ ಆರಾಮಾಸನಗಳು! 

'ಇದಾವುದೊೇ ಮಾಜಿೇ ಮಹಾರಾಜನ ಅರಮನೆ ಇರಬೆೇಕು!' ಎಂದು ಅವನು ಅಂದುಕೊಳುಿತಿೆರುವಾಗಲೆೇ, 

ಪ್ಕುದ ಕೊಠ್ಡಿಯ ಮುಚಿಿದ ಬಾಗಿಲ ಹಿಂದಿನಿಂದ 'ಮುಳುಗಿದೆ..! ಸತೆೆೇ...! ಖನಿ...! ಕೊಲೆ...!' ಎಂದು ಆತಿನಾದ 

ಬಂದಾಗ ಯಾವ ಖಳನಿಂದ ಯಾವ ರಾಜಕುಮಾರನಿರ್ೆೇನು ಆಪ್ತುೆ ಬಂತೊೇ ಎಂದು ರ್ಾಬರಿರ್ೊಂಡ ರ್ಾಂಪ್ ಶ್ಷ್ಯ 

ಬಿಳ್ಳಶ್ಲೆಯ ನಳ್ಳನಾಕ್ಷಿಯ ಕೊರಳ್ಳರ್ೆ ನೆೇತು ಹಾಕ್ಕದಿ ಫೇನೆತಿೆ, 'ಹಲೊೇ! ಹಲೊೇ! ಪ್ರಲಿೇಸ! ಇಲಿಿ ಖನಿ ಆಗಿದೆ. 

ಈಗಲೆೇ ಬನಿು!' ಎಂದು ಕೂಗಿಯೇ ಬಿಟಟ! ಅತಿಥೆೇಯ ಮಹಾಶಯ ಅವನ ಕೆೈನಿಂದ ಫೇನ್ ಕ್ಕತಿೆರಿಸಿ ವಿವರಿಸಿದ... 

ಅಲಾಿವ ಖನಿ, ಕೊಲೆಯೂ ನಡೆದಿಲಿವೆಂದೂ, ಅದು ಕಿಬೆೊಂದೂ, ಇಸಿಪೇಟಾಟ ಆಡುತಿೆರುವ ಆ ಕಿಬಿೊನ ಸದಸಯನೊಬೊ, 

ಸೊೇಲುವ ಪ್ರಿಸಿೆತಿ ಬಂದಾಗ ಬಳಸಿದ ಭಾಷೆ ಅದು ಎಂದು! (ಪ್ುಣಯಕೆು ರ್ಾಂಪ್ ಶ್ಷ್ಯ 'ಡಯಲ್' ಮಾಡದೆೇ 

ರಿಸಿೇವರನ ಬಾಯಳಕೆು ಕ್ಕರುಚಿದಿ). 

 

 

೪       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

'ಪ್ಗಡೆಯಾಡಿ ಪಾಂಡವರು ಕೆಟಟರು.. ಜೂಜಾಡಿ ನಳಮಹಾರಾಜ ನತದೃಷ್ಟನಾದ ಎಂದೆಲ ಿ

ಕೆೇಳ್ಳರುವುದುಂಟು! 'ಮುಟಿಟದೆಲಿಿ ಚಿನುವಾಗಲಿ' ಎಂದು ವರ ಪ್ಡೆದ ಮ್ಮೈದಾಸ, ಊಟ ಸಹ ಚಿನುವಾದಾಗ 

ಹೊಟೆಟಗಿಲಿದೆೇ ನರಳ್ಳ ಅತಿಯಾಸೆ ಪ್ಡಬಾರದೆಂದು ಬುದಿಧ ಕಲಿತನೆಂದೂ, ಮಿಡಲ್ ಸೂುಲ್ ಮಟಟದಲಿ ಿ

ಓದಿರುವುದುಂಟು! ಆದರೆ, ಆ ನಿೇತಿ, ಪ್ುರಾಣ-ಪ್ಠ್ಯಪ್ುಸಕೆಕೆು ಮಾತರ ಮಿೇಸಲು! 

ಒಂದು ರಿೇತಿಯ ಜೂಜಾಡುವ ಮನೊೇಭಾವವನುು ಈಚೆರ್ೆ ನಮಮ ಘನಸರಕಾರಗಳೆೇ ಬೆಳೆಸಿಕೊಟಿಟವೆ. 

'ಲಾಟರಿ' ಎನುುವ ಆಸೆಯ ಬಲೆಯಡಿಡ ಬಡವ- ಬಲಿದಿ, ಹುಡುಗ-ಮುದುಕ, ಹೆಣುಣ-ಗಂಡು ಎಲಿರನೂು ಅದರ 

ವೂಯಹದೊಳರ್ೆ ಸಿಕ್ಕುಸಿ ಬಿಟಿಟವೆ. 'ಈ ತಿಂಗಳ್ಳಲಿದಿದಿರೆ ಮುಂದಿನ ತಿಂಗಳೆೇಕೆ ಬರಬಾರದು...?', 'ಬಂಪ್ರ್ 

ಬಹುಮಾನವೆೇ ಬಂದಿೇತು ಈ ಸಲದ “ಡಾರನಲಿಿ...', 'ಏನು ಮಹಾ! ಒಂದೊೇ, ಎರಡೊೇ ರೂಪಾಯಿ ತಾನೆೇ ನಾವು 

ಹಾಕುವುದು...?' ಹಿೇರ್ೆ ಅಂದುಕೊಳುಿತೆ ಭಾರಿೇ ಮೊತ ೆಒಂದೆೇ ಬಾರಿ ಗಿಟಿಟಸುವ ಕನಸಿನ ರ್ೊೇಪ್ುರ ಕಟಿಟಕೊಂಡು 

ಎಲಿರೂ ಎಷೊಟೇ ನೂರುಗಳನುು ಕಳೆದದಾಿಗಿದೆ! 'ಛಾನೆಸಸ' ಹೆಚಾಿಗುತೆದೆಂದು ಒಂದೊಂದು 'ಸಿೇರಿೇಸ'ನಲೂಿ 



 
 
 
  
 

ಟಿಕೆಟ್ಗಳ ಮಾಲೆಯನೆುೇ ಕೊಂಡವರು, ಕೊಳುಿವವರೂ ಇದಾಿರೆ... ಅಕಸಾಮತ್ ಲಕ್ಷಿಿೇಕಟಾಕ್ಷಕೆು ಪಾತರರಾದ 

ಅಲಪಸಂಖಾಯತರು ದಿಢಿೇರ್ ಶ್ರೇಮಂತರಾಗಿಯೂ ಇದಾಿರೆನಿು! 

ಆಶಾವಾದದ ಇನೊುಂದು ರಂಗ ರಾಜಕ್ಕೇಯ. ಇಂದಿನ ಪ್ರಜಾರಾಜಯದಲಿಿ ಎಲಿರಿಗೂ ಆ ರಂಗದ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಕಣುಣ! ಸಣಣರ್ೆ ಪ್ುಟಟರ್ೆ ಸಂಘಸಂಸೆೆಗಳಲಿಿ ಪ್ರವೆೇಶ್ಸಿ, ಕರಮ್ಮೇಣ ಕಾಯಿದಶ್ಿ-ಉಪಾಧ್ಯಕ್ಷ-ಅಧ್ಯಕ್ಷ ಪ್ದವಿಗಳ 

ಹಂತವೆೇರಿ, ಪ್ಂಚಾಯಿತಿ- ಹೊೇಬಳ್ಳ-ತಾಲೂಿಕುಗಳ ಮಟಟದಲಿ ಿ ಪ್ರತಿಷೆಿ ಗಳ್ಳಸಿ, ಚುನಾವಣೆಯ 

ಅಖಾಡಕ್ಕುಳ್ಳಯುತಾೆರೆ. ಜಟಿಟ ಜಯಿಸಬಹುದು, ಸೊೇತು ಮಣುಣ ಮುಕುಬಹುದು! ರ್ೆದುಿ ಮಂತಿರಯೇ ಆಗಬಹುದು. 

ಸೊೇತು, 'ಬಸವನ ಹಿಂದೆ ಬಾಲ'ವಾಗಿ ಮಂತಿರಯ ಚಿೇಲ, ಛತಿರ, ಚಾಳ್ಳೇಸ ಹೊರುವ ಕಂತಿರಯೇ ಆಗಬಹುದು...! 

ಮಿತಿಯಳಗಿನ ಆಶಾವಾದಕೆು ಎಂದೂ ಸಾಿಗತ. ಅದರಿಂದ ಹಾನಿಯಂತೂ ಆಗುವುದಿಲಿ. ಮಗ 

ಬಲಿಷ್ಿನಾಗಿ ಬೆಳೆದು ದಾರಾಸಿಂಗನ ಮರಿಯಾಗಲಿ ಎನುುವ ಆಶೆಯಿಂದ 'ದಾರಾನಾಥ್' ಎಂದು ಹೆಸರಿಡುತಾೆರೆ. 

ಅವನು ಬೆದರುಬೊಂಬೆಯಂತಾಗಿ ಹೆಜೆಜ ಹೆಜೆಜಗೂ ಚುಚುಿಮದುಿ ಹಾಕ್ಕಸಿಕೊಂಡು ಬೆಳೆದು 'ಸೂಜಿನಾಥ್'ನೆೇ 

ಆಗಬಹುದು! ಆದ ನಷ್ಟವೆೇನು? ಟಾನಿಕುು, ಗುಳ್ಳರ್ೆ, ಔಷ್ಧ್, ವೆೈದಯಶುಲುಕೆು ಅವನ ತಂದೆತಾಯಿಗಷ್ುಟ ಖಚುಿ ಅಷೆಟೇ! 

ನೆರೆಮನೆ ನಾಗೂಬಾಯಿ, ಸುರಸುಂದರಿಯಾಗಲೆಂದು ಇಪ್ಪತೆೈದು ವಷ್ಿಗಳ ಕೆಳರ್ೆ ಚಂದರಮುಖಿ ಎಂದು 

ಕರೆದರು ಅದೆೇ ಭುವಿಗಿಳ್ಳದು ಬಂದ ಅವರ ಮಗುವನುು. ಚಂದರನ ಇತಿೆೇಚಿನ ನಿಜ ಸಿರೂಪ್ವನುು ಬಯಲಿರ್ೆಳೆದ 

ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸಾಧ್ನೆಯನುವಳು 

 

 

ಹಾರ್ಾಗಬಾರದೆೇಕೆ? ೫ 

ಸಾಥಿಕರ್ೊಳ್ಳಸಿದಾಿಳ .ೆ..! ವಿಪ್ರಿೇತ ಮೊಡವೆ ಎದುಿ ಮುಖದ ತುಂಬ ಹಳಿತಿಟುಟಗಳು ಮೂಡಿವೆಯಲಿ! 

ಅಂದ ಹಾರ್ೆ ಚಂದರಮುಖಿರ್ೆ ಡಾಕಟರನೆುೇ ಮದುವೆಯಾಗುವ ಆಶೆ, ಅಂತೆಯೇ ಹಠ್ ಹಿಡಿದಿದಿಳು ಕೂಡ! 

ಕಳೆದ ವಾರ ಮದುವೆಯಾಯಿತು-ಡಾಕಟರ ಸಮಿೇಪ್ವತಿಿ 'ಕಾಂಪೌಂಡರ್' ಕಪ್ನಿೇಪ್ತಿಯಂದಿರ್ೆ! 

ನಮಮ ಅಂಬಕುನ ಮಗ ರ್ೊತುೆಂಟಲಿ, ಅಜುಿನ? ಬಿಲುಿವಿದೆಯಯಲಿಿ ಅವನೆಂತಹ ತಜ್ಞನಾಗಿದಾಿನೆ, ನಿಮರ್ೆ 

ರ್ೊತೆೆೇ? ಹೆಸರಾಂತ 'ಬಾಣದ ಮಾಕಿ' ಸಿಗರೆೇಟ ಕಂಪೆನಿಯಲಿ ಿ ಅವನು 'ಬಿಲ್ ರೆೈಟರ್' ಆಗಿದಾಿನೆ. 

ತಮಮಂದಿರಾದ ಅಶೆ ೇಕ ಕುಮಾರ್, ದಿಲಿೇಪ್ ಕುಮಾರರು ಸೆಳ್ಳೇಯ ಸಿನಿಮಾ ರ್ಥಯೇಟರಿನಲಿಿ 'ಅಟೆಂಡರ್' 



 
 
 
  
 

ಆಗಿದಾಿರೆ...! 

 

ಮರೆತೆ, ತಮಟೂರು ತಂಗಮಮನ ಮಗಳು ಹುಟಿಟದಾಗ ಇಟಿಟದಿದುಿ ಅವಳ ಅಜಿಜಯ ಹೆಸರು-ಸುಬೊಲಕ್ಷಿಿ 

ಎಂದು. ತಂಗಮಮನನುು ಅವರ ಯಜಮಾನರು ಮುದಿಿನಿಂದ ಕೂಗುತಿೆದುಿದು, ಕೊೇಕ್ಕಲ, ಕೊೇಕ್ಕಲವಾಣಿ! ಈಗ 

ಅವಳ್ಳರ್ೆ ಡಬೊಲ್ ರ್ೊಗೆರ ಧ್ವನಿ ಹೊರಡುತಿೆದುಿದರಿಂದ, ಗಂಟಲು ಚಿಕ್ಕತೆಸರ್ಾಗಿ ಆಸಪತೆರರ್ೆ ಸೆೇರಿಸಿದಾಿರಂತೆ! 

ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲಿಿ ಒಂದು ಪ್ದಧತಿ ಇತುೆ. ಉದೊಯೇಗ ಹಿಡಿಯಲಾರದೆ ಹೊೇದಾಗ, ಹೆಂಡತಿ ಮಕುಳನುು 

ಸಾಕಲಾರದಾದಾಗ ಅಥವಾ ಆಸಿೆಪಾಸಿೆ ನಷ್ಟ ಹೊಂದಿ ಬೆೇಸರವಾದಾಗ, 'ದೆೇಶಾಂತರ ಹೊೇಗಿ ಬಿಡುವುದು...! 

ಇದನುು ಹೆೇಡಿತನವೆಂದಾದರೂ ಅನಿು, ಸಮಸೆಯರ್ೆ ಸುಲಭ ಪ್ರಿಹಾರವೆಂದಾದರೂ ಅನಿು...! ಅಂತಹವರ 

ಹೆಂಡತಿಯರು ನಿಜವಾದ ಆಶಾವಾದಿಗಳು. ಎಂದೊೇ ಒಂದು ದಿನ ಗಂಡ ಹಿಂದಿರುಗುತಾೆನೆಂದು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸುತೆಲೆೇ 

ಇರುತಿೆದಿರು...! ನಮೂಮರ ಗಂಗಮಮ ಎಂಭತೆೈದು ವಯಸಿಸನ ತುಂಬು ದಿನದಲಿ ಿ ಮೊನೆು ಮೊನೆು ನಿಧ್ನರಾದರು. 

ಊರಿರ್ೆ ಬಂದ ಸಾಧ್ುಸಂತರನೆುಲಿ ತನು ಗಂಡ ಅವರಲೊಿಬೊನಿದಾಿನೆೇನೊೇ ಎಂದು ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸುತಾೆ, ಕಾಶ್ೇ-

ಪ್ರಯಾಗ-ಗಯಗಳ್ಳರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ಬಂದವರನುು ಕಂಡಿರಾ...? ಎನು ಗಂಡನು ಕಂಡಿರಾ...!?' ಎಂದು ಪ್ರಶ್ುಸುತೆ, 

ಆಶಾವಾದಿಯಾಗಿದುಿದರಿಂದಲೆೇ ಈ ಸುಮಂಗಲಿ ದಿೇರ್ಘಿಯುವಾದದುಿ! 

ರಷಾಯದ ಬಾಯಲೆ ನೃತಯ'ವೆಂದರೆ ಕಾಲ ಹೆಬೆೊರಳ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೇಲೆ ಗಿರಿಗಿಟೆಟ ಆಡಬೆೇಕಾದಂತಹುದು! ಪ್ರಸಿದಧ 

'ಬಾಯಲೆ' ನೃತಯತಾರೆಯಬೊಳ್ಳರ್ೆ ಇತಿೆೇಚೆರ್ೆ ಕಾಲಿನ ನರಗಳ ಪಾಶಿಿವಾಯು ಬಡಿದಾಗ, ವೆೈದಯರು ಅವಳು ಗುಣ 

ಹೊಂದುವ ಆಶೆ ತೊೇರಿಸಲಿಲಿ. ಆದರೆ ಆಕೆಯ ಆಶಾವಾದ ಅವಳ ಮನೊೇಧಾಡಯಿ ಅವಳನುು ಮೊದಲಿನಂತೆ 

ಮಾಡಿದೆ. ಅವಳ್ಳೇಗ ಯಥಾಪ್ರಕಾರ ನೃತಯ ಮಾಡುತಿೆದಾಿಳಂತೆ! 

ನಮಮ ಸಂಪ್ಂಗಿೇ ದಂಪ್ತಿಗಳೂ ಆಶಾವಾದಿಗಳೆೇ! ಇಬೊರೂ ಗಿಡಿಡರ್ೆ ಅಡಡಡಡಕೆು ಇರುವುದರಿಂದ, ಮಕುಳೂ, 

'ಲಿಲಿಪ್ುಟ್'ಗಳಾಗಿ ಹುಟಿಟದಾಿರೆ. 'ಇಂಜಕ್ಷನ್ ಕೊಡಿಸಿದರೆ ಎತೆರ ಬೆಳೆಯುತಾೆರೆ' ಎಂದು ಯಾರೊೇ ತಜ್ಞರು 

ಆಶಾಿಸನೆ ನಿೇಡಿದರಂತೆ! ಅದರಂತೆಯೇ ಪ್ರತಿಯಬೊ ಮಕುಳ್ಳಗೂ ಹನೆುರಡನೆಯ ವಯಸಿಸನಲಿಿ ಮೊಣಕಾಲಿರ್ೆ 

ಮೂರು ಬಾರಿ ಚುಚಿಿಸಿ, ಮೂರು ತಾಸು ವಾಯಯಾಮ ಮಾಡಿಸುತಾೆರೆ. ಪ್ರತಿಫಲ ಈವರೆರ್ೆ ನಾಲುು 

 

 

೬       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 



 
 
 
  
 

ಸೆಂಟಿಮಿೇಟರಿನಷ್ೂಟ ಕಂಡಿಲವಿಾದರೂ, ತೆಂಗಿನ ಮರ ನೊೇಡಿದಾಗ ತಮಮ ಸಂತಾನವನುು ನೆನೆಸಿಕೊಳುಿವುದು 

ಬಿಟಿಟಲಿ, ಸಂಪ್ಂಗಿ ದಂಪ್ತಿಗಳು! 

ಪ್ರಕಟಣೆಯಂದು ಹಿೇಗಿತುೆ... 'ಆಶೆ ಇಲಿದ ಮನುಷ್ಯ ಕೆಲಸಕೆು ಬೆೇಕಾಗಿದೆ! ನೂರಾರು ಅಭಯರ್ಥಿಗಳು 

ಬಂದಾಗ, ಸಂದಶ್ಿಸಿದ ಸಾಹೆೇಬ 'ನಿಮರ್ಾರಿಗೂ ಕೆಲಸ ಕೊಡುವುದಿಲಿ. ಸಂಬಳದ ಆಸೆ ಇದುಿದರಿಂದಲೆೇ ಅಲಿವೆೇ 

ನಿೇವು ಬಂದಿರುವುದು?' ಎಂದನಂತೆ! ಅವನೆಲೊಿೇ ತುಘಲಕನ ಸಾಕುಮಗನ ವಂಶದವನಿರಬೆೇಕು...! 

ಪ್ರವಾಹದಿಂದ ಮನೆಯಂದು ಮುಳುಗಿದಾಗ, ತೊೇಟವೆಲಿ ಕೊಚಿಿ ಹೊೇದಾಗ ಜಿೇವ ಉಳ್ಳಸಿಕೊಳಿಲು ಆ 

ಮನೆಯ ಮಾಳ್ಳರ್ೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೂತಿದ ಿ ಯಜಮಾನನಿಗೂ, ಹಾದಿಯಲಿಿ ಹೊೇಗುತಿೆದ ಿ ಮತೊೆಬೊ ರ್ಾರಮವಾಸಿಗೂ 

ನಡೆದ ಸಂಭಾಷ್ಣೆ ಹಿೇಗಿತುೆ...  

“ಪಾಪ್..! ಕೊೇಳ್ಳಗಳು ಕೊಚಿಿ ಹೊೇದವಲಿ ಕೆಂಪ್ಣಣ?' 

“ಹೌದು...! ಆದರೆ ನನು ಹುಂಜಗಳ್ಳರ್ೆ ಈಜು ಬರುತೆೆ!' 

 'ಭತದೆ ಫಸಲೂ ಹೊೇಯುೆ! 

'ಹೊೇಗಲಿ ಬಿಡು, ಈ ವಷ್ಿದ ಬೆಳ  ೆಅಷ್ಟರಲೆಿೇ ಇತುೆ!' 

'ಅರೆೇ! ನದಿೇ ನಿೇರು ನಿನು ಕ್ಕಟಕ್ಕ ಮ್ಮೇಲಕೆು ಹೊೇಗಿಬಿಟಿಟದೆಯಲಿ!?  

'ಒಳೆಿೇದಾಯುೆ! ಹೆೇಗೂ ಸುಣಣ ಬಣಣ ಮಾಡುವಾಗ ತೊಳ್ಳೇಬೆೇಕ್ಕತೆಲ!ಿ'  

ಆಶಾವಾದದ ಪ್ರಮಾಧಿಯ ನಿದಶಿನ ಇದು! 

ಮಡದಿಯ ಪಿೇಪಾಯಿ ಶರಿೇರ ಕರಗಿ 'ಬಡ ನಡು ಬಳುಕುವ ಲತಾಂಗಿಯಾಗುವಾಸೆ, ಮ್ಮೇಲಧಿಕಾರಿಯ 

ಕೃಪಾದೃಷ್ಟಟ ಬಿದುಿ ಥಟಟನೆ ನಾಲುು ಮ್ಮಟಿಟಲು ಮ್ಮೇಲೆೇರುವಾಸೆ, ಕಟುಟವ ಚಿೇಟಿಯಲಿಿ ಮೊದಲ ತಿಂಗಳೆೇ ಸಿೇರೆಯೇ 

ಸಿಟೇಲ್ ಕೊಳಗವೇ ಗಿಟುಟವಾಸೆ, ಪ್ರಕಟಿಸಿದ ಪ್ುಸೆಕಕೆು ಪ್ರಶಸಿೆ ಸಿಗುವಾಸೆ, ಏರುತಿರೆುವ ಬೆಲೆಗಳ್ಳಳ್ಳದು ಸುಭಿಕ್ಷವಾಗಿ 

'ರಾಮ ರಾಜಯ ಕಾಣುವಾಸೆ, ಮೂರು ರೂಪಾಯಿರ್ೆೇರುವ ಪೆಟೊರೇಲ್ ಮತೆೆ ಒಂದೂವರೆಗಿಳ್ಳದು, ಬಹುದಿನದ ನಮಮ 

ಬಯಕೆಯಂತೆ ಮಗ ಕಾರಿಟುಟ ಕಬೊನಬನ, ಬನಶಂಕರಮಮನ ಗುಡಿ, ಹೆಸರುಘಟಟದ ಕೆರೆ, ಭೊೇಗನಂದಿಯಣಣನ ಬೆಟಟ, 

ಶೃಂರ್ೆೇರಿ ಶಾರದಾಂಬೆಯ ಪಾದ.. ಏನೆಲ ಿತೊೇರಿಸುವಾಸೆ! 



 
 
 
  
 

ಅಂತೂ ಇಂತಹ ಆಸೆಗಳು ಆರೊೇಗಯಕರ, ಚೆೇತೊೇಹಾರಿ ಸಹ! ನನುದೊಂದು ಆಸೆ, 'ಈ ಲೆೇಖನ ಓದುಗರ 

ಮ್ಮಚುಿರ್ೆರ್ೆ ಪಾತರವಾಗಬಾರದೆೇಕೆ?! 

(ಕೃಪೆ, ಹರಟೆಗಳು, ವಿವಿಧ್ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರು, ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಪ್ರಿಷ್ತುೆ, ೧೯೭೬) 

 

 

 

 

 

 

 

೨. ಕರ್  ೋರರು 

- ನಾಗಲಕ್ಷ್ಮಿ ಹರಿಹರ ೋಶಿರ 

ಕ್ಕಶೆ ೇರರೆಂದರೆ ಥಟಟನೆ ಮನಸಿಸನಲಿ ಿಮೂಡುವ ಚಿತರವೆಂದರೆ ಹದಿವಯಸಿಸನ ಹಮಿಮರರು. ಬಾಲಯ ಕಳೆದು, 

ಯೌವನ ಮೊಳೆಯುವ ನಡುವಣ ಹಸುಳೆಗಳದು. 'ಹದಿ'-ಮೂರರಿಂದ ಹಿಡಿದು 'ಹದಿನೆಂಟರವರೆರ್ೆ(ಭಾಷಾ 

ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮನಿುಸಿದರೆ, ಹತೊೆಂಬತೆರವರೆಗೂ) ಬಾಲನ ಪ್ವಿಕಾಲವನುು 'ಹದಿ'ವಯಸುಸ ಎನುುತಾೆರೆ, ಟಿೇನ್್ 

ಏಜ್ ಎಂಬ ಇಂಗಿಿಷ ಪ್ದಕೆು ಸಂವಾದಿಯಾಗಿ, ಜಿೇವನದ ಈ ವಯಸಿಸನಲಿಿ ಒಂದು ಅಪ್ೂವಿ ಸೊಗಸಿದೆ, 

ಮುಂದಿನದೆಲದಿರ ವಿಶೆಿೇಷ್ಣೆರ್ೆ ಹೊರಟಾಗ ಮೂಲ ಇಲಿ ಿಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ದೊರಕುತೆದೆ. 

ಶೆೈಶವ ತಾನೆೇ ತಾನಾಗಿ ಕಳೆದು ಹೊೇಗುತೆದೆ. ತನುನುು ಸಾಕುವವರ ಬೆಂರ್ಾವಲಿನಲಿಿ ಬೆಳೆಯುವುದರಿಂದ 

(ಬಾಲಯದ ಅಂಚಿನವರೆರ್ೆ) ಹಕ್ಕು ಹಾರಾಡಿಕೊಂಡಿರುತೆದೆ. ಈ ಗಡಿ ದಾಟಿ ಕ್ಕಶೆ ೇರಾವಸೆೆರ್ೆ ಬಂದ ನಂತರವೆೇ 

ನೊೇಡಿ, ವಾತಾವರಣಕೆು ವಿದುಯದಾರ್ಘತವಾಗುತೆೆ, ಚಿಟೆಟಯನುು ನೊೇಡಿದವರಾರೂ ಅದು ಮೊದಲು ಕಂಬಳ್ಳ ಹುಳು 

ಆಗಿತೆೆಂದು ನಂಬಲು ಸಿಲಪ ಕಷ್ಟವೆೇ. ಈಗ ಪಾರಥಮಿಕ ಹಂತದಿಂದಲೆೇ ವಿಜ್ಞಾನವನುು ಕಲಿಯುತಿೆರುವ ನಮರ್ೆ ಈ 

ರೂಪ್ ಪ್ರಿವತಿನೆಯ ವಿಚಾರ ರ್ೊತುೆ. ಆದರೆ ಅಷಾಟದಶ ವಣಿನೆಗಳನೂು ಮಾಡಿ ಸುಸಾೆಗದ ನಮಮ 



 
 
 
  
 

ಮಹಾಕವಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಇದು ತೊೇಚಿರಲಿಲಿವೆೇನೊೇ. ಏಕೆನುುವಿರಾ? ಈ ಎರಡು ಹಂತಗಳ ನಡುವಣ ಕೊೇಶಾವಸೆೆ 

ಕ್ಕಶೆ ೇರರ ಬಾಳ್ಳರ್ೆ ಎಂಥ ಅನುಪ್ಮ ಸಾದೃಶಯ! ಯಾವ ರೂಪ್ಕ ಸಾಮಾರಟನೂ ಇದನುು ಮನರ್ಾಣದೆ ಹೊೇದನಲ!ಿ 

'ಹದಿ' ಎಂದರೆ ಬುನಾದಿ, ತಳಗಟುಟ ಎಂಬಥಿವೂ ಇದೆ ನಿಜ. ವಯಕ್ಕೆಯ ಬಾಳ್ಳನ ರೂಪ್ರೆೇಷೆಗಳನುು 

ನಿಣಾಿಯಕವಾಗಿ ವಿನಯಸಿಸುವ, ಭದರವಾಗಿ ನಿಲಿಿಸುವ ನೆಲಗಟಿಟನ ಕೆಲಸ ನಡೆವುದು ಈ ವರುಷ್ಗಳಲೆಿೇ. ಬಳ್ಳಿ ಬಲು 

ಎಳಸಾಗಿದಾಿಗ ಬಗಿೆಸುವುದು ಅಪಾಯ. ಬಲಿತ ಮ್ಮೇಲೆ ಅಸಾಧ್ಯ. ಮಧ್ಯದಲಿಿ? ಪ್ರಿಸರದ ಪ್ರಭಾವವೂ 

ಇದರಂತೆಯೇ. ಕಬಿೊಣಕೆು ಆಗ ಹದ ಬಂದಿರುತೆದೆ. ಸನಿುವೆೇಶದ ಪ್ರಭಾವ, ಕ್ಕಶೆ ೇರನ ಸಿಭಾವವನುು 

ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ರೂಪಿಸಿ ಬಿಡುತೆದೆ. 'ಸಹವಾಸ ದೊೇಷ್' ಈಗ ತುಂಬಾ ಚಲಾವಣೆಯಲಿಿರುವ ನಾಣಯ. 

ಕ್ಕಶೆ ೇರಾವಸೆೆಯಲಿಿ ಒಡನಾಡಿಗಳು ಏನು ಪ್ರಿಣಾಮ ಬಿೇರಿದರೆಂಬುದರ ಮ್ಮೇಲೆ ಇದರ ಬೆಲೆ. ಪ್ುಣಯವಂತನಾಗಿದಿರೆ 

ಇದು 'ದೊೇಷ್'ವಾಗದೆೇ 'ಗುಣ'ವಾಗಲೂಬಹುದು. ಕೆೈಲಾಸಂನ ಪ್ರೇಲಿ ಕ್ಕಟಿಟ, ಗುಬೊಚಿಿಯಾಗಿದ ಿ ತನು ರ್ೆಳೆಯ 

'ಮನು'ವನುು 'ಹುಲಿ'ಯನಾುಗಿ ಮಾಡಿದ ಪ್ರಿವತಿನೆ ಸಹವಾಸದ ಗುಣ. 

 

 

 

೮       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ತಂದೆ-ತಾಯಿಗಳ, ಸಾಕುವವರ ಜವಾಬಾಿರಿ ಇಲಿ ಿ ಗುರುತರವಾದುದು. ಎಂಥ ವಾತಾವರಣದ 

ಸುಳ್ಳಯಳರ್ೆ ಈ ಹಸುಳೆಯನುು ಸಿಲುಕ್ಕಸಿದೆವು ಎಂಬ ಯೇಚನೆ ಮಾಡಬೆೇಕಾದದುಿ ಅವರು. ಚಾಲ್ಸಿ ಡಿಕನ್ಸ್ನ 

'ಡೆೇವಿಡ ಕಾಫರ್ ಫೇಲ್್'ನಲಿ ಿ ಆ ಬಾಲಕನ ಹೃದಯವಿದಾರವಕ ಅನುಭವಗಳನುು ಓದುತಾೆ, ಡಿಕನ್ಸ್ಸನ್್ನನೆುೇ 

ನಾವಲಿಿ ಗುರುತಿಸುವಾಗ ಇದರ ಅರಿವಾದಿೇತು. ತನು ಹೊಣೆಯನುು ಮರೆತು, ಸಾಲ ಮಾಡಿ ಸೆರೆಯಾದಾಗ 

ಜಿೇವನೊೇಪಾಯಕಾುಗಿ ಕೆಲಸಕೆು ತೊಡಗಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ ಈ ಬಾಲಕ. ಅಬಾೊ! ಅವನೆಷ್ುಟ ಕಷ್ಟಗಳ ಮೂಸೆಯಲಿ ಿ

ಬೆಂದು ಪ್ುಟರ್ೊಳಿಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. ಬೆೇಕ ಕೆೇಳ್ಳದಂತೆ 'ಕುರಿಮರಿಯನುು ಮಾಡಿದವನೆೇ, ಹುಲಿಯನೂು ಮಾಡಿದನೆೇ?' 

ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳಕೊಳಿಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. ಹೌದು! ಕ್ಕಶೆ ೇರನ ಈ ರೆೇಖಾಚಿತರ ಮೂಡುವುದು ತಂದೆ- ತಾಯಿಗಳ 

ನಡವಳ್ಳಕೆಯಿಂದಲೆೇ. 

“ಎನು ಚಿತೆವು ಅತಿೆಯ ಹಣುಣ ನೊೇಡಯಾಯ! ವಿಚಾರಿಸಿದೊಡೆೇನೂ ಹುರುಳ್ಳಲಿವಯಾಯ! ಪ್ರಪ್ಂಚಿನ 

ಡಂಬಿನಲಿ ಿ ಎನುನೊಂದು ರೂಹು ಮಾಡಿ ನಿೇವಿರಿಸಿದಿರಿ ಎಂದರು ಬಸವಣಣನವರು. ಡಾಂಭಿಕತನದಿಂದ ತುಂಬಿದೆ 



 
 
 
  
 

ಪ್ರಪ್ಂಚ. ಕೆಂಪ್ರ್ೆ ಮಿದುವಾಗಿ ಹೊರನೊೇಟಕೆು ಮಾಟವಾಗಿರುವ ಅತಿೆಯ ಹಣುಣ ಹುರುಳ್ಳಲಿದುಿ, ಹುಳುಗಳು ಇದಿರೂ 

ಇರಬಹುದು. ಇಂಥ ಪ್ರಪ್ಂಚಕೆು ಕ್ಕಶೆ ೇರರನುು ತಳ್ಳಿ ಈ ಅತಿೆಯ ಹಣಿಣನ ರೂಹಾಗಿಸಿದರೆ ಏನು ಮಾಡಲಾದಿೇತು? 

'ತುಡುಗಣಿಯಂದು ಹಿಡಿದು ಬಡಿಯದಂತೆ', ಬೆೈಯಯದಂತೆ, ಈ ಪ್ಶುವನುು ವೃಷ್ಭನನಾುಗಿಸುವುದು ಗುರುವಿರ್ೆ 

ಮಿಗಿಲಾದ ಹೆತೆವರ ಹೊಣೆ. 

'ಪ್ಪ್ಿಸ'ನಲಿಿನ ಏಕಲವಯನ ಆಶೆ ೇತೆರಗಳ್ಳರ್ೆ ಕಾರಣಳಾದವಳು ಬಹುಮಟಿಟರ್ೆ ಅವನ ತಾಯಿ. ಪ್ಕುದ 

ಕಾಡಿನಲಿಿ ಪಾರಣಿಗಳೆಲಿ ಸಿಜಾತಿ ವೆೈರವನುು ಬಿಟುಟ, ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಬಾಳುತಿೆವೆಯಂತೆ! ಅಲಿಿ ಹುಲಿ-ಹುಲೆಿಗಳ 

ಒಡನಾಟದ ಗುಟೆಟೇನು? ಅಲೊಿಂದು ಆಶರಮವಿದೆ. ಅಲಿನಿ ಸನಾಯಸಿಯ ತಪ್ಃಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಈ ಜಾತಿ ವೆೈರ 

ಇಲಿವಾಗಿದೆಯಂತೆ. ತಾನೂ ಏಕೆ ಹಾರ್ೆ ಮಾಡಬಾರದು? ಆಯಿನಿರ್ೆ ಸಹಜವಾದ ತಪ್ಸಿಸನ ಮಾಗಿಕ್ಕುಂತ, 

ನಿಷಾಧ್ನಿರ್ೆ ಸಹಜವಾದ ಚಾಪ್ ವಿದೆಯಯ ಪ್ರಿಣತಿಯ ಮಾಗಿವೆೇ ತನು ಗುರಿ ಸಾಧ್ನೆಯ ಏಕೆೈಕ ಮಾಗಿ. ಜಗತಿೆನ 

ಎಲ ಿ ಕಾಡುಗಳಲಿಿನ ಎಲ ಿದುಷ್ಟ ಮೃಗಗಳನೂು ನಿನಾಿಮ ಮಾಡಿ ಹಾಕುವುದೊಂದೆೇ ತನು ಬಿಲುಿರ್ಾರಿಕೆ ಕಲಿಕೆಯ 

ಪ್ರಮ ಉದೆಿೇಶ ಎಂದುಕೊಂಡ ಏಕಲವಯ ಕ್ಕಶೆ ೇರನಾಗಿದಾಿಗ ಅವನ ಮನದಾಳದಲಿ ಿಈ ಬಿೇಜವನುು ಅವನ ತಾಯಿ 

ಬಿತಿೆದುದರಿಂದಲೆೇ, ಏಕಲವಯ ತನು ಅಭೂತಪ್ೂವಿ ಸಾಹಸದಿಂದ ಚಿರಂಜಿೇವಿಯಾದ. 

ಸಾಹಸವೆಂದೊಡೆ ಡೆೇನಿಯಲ್ ಡೆಮೊೇನ ರಾಬಿನ್್ಸನ್್ ಕೂರಸೊೇ ಚಿತೆಭಿತಿೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಮೂಡಿಯಾನು. 

ಕೂರಸೊೇ ಸಾಹಸ ಚಾತುಯಿಗಳು ಮ್ಮೈವೆತೆ ಹಮಿಮರ. ಸಮುದರ ಪ್ರಯಾಣದ ನಡುವೆ ಹಡಗು ಒಡೆದು ಈ ಕ್ಕಶೆ ೇರ 

ನಿಜಿನ ನಡುಗಡೆಡಯಂದನುು ಸೆೇರಿದ. ಅಲಿಿ ಒಬೊಂಟಿಗನಾಗಿ ಹೆೇರ್ೆ ಹಲವು ತಿಂಗಳುಗಳನುು 

ಕ್ಕಶೆ ೇರರು ೯ 

ಕಳೆದ, ತಿೇಕ್ಷಿಮತಿ, ಧೆೈಯಿ, ಸಿಸಾಮಥಯಿದಿಂದ ಬಾಳ್ಳದ – ಎಂಬುದರ ರೊೇಮಾಂಚಕಾರಿ ನಿರೂಪ್ಣೆಯ 

ಕಾದಂಬರಿಯನುು ಓದಿ ಮ್ಮಚಿದವರಾರು? ವಿಕಟ್ರ್ ಹೂರ್ೊೇವಿನ “ಟಾ್ಿರ್ಸ್ ಆಫ್ ದಿ ಸಿೇನ, ಗಿಲಿಯಟ' ಸಮುದರದ 

ದೆೈತಯ ಅಷ್ಟಪ್ದಿ(ಆಕೊಟೇಪ್ಸ)ಯಂದಿರ್ೆ ಸೆಣಸಿ ಜಯಿಸಿದುದನುು ಓದುವಾಗ ಮಿಂಚಿನ ಹೊಳ  ೆ ಮ್ಮೈಯಲೆಿಲ ಿ

ಹರಿದಾಡುವುದು. 

ರ್ೊೇಗರಹಣದ ಪ್ರಸಂಗದಲಿಿ, ಚಕರವೂಯಹ ಭೆೇದನದಲಿಿ ಅಭಿಮನುಯವಿನ ಶೌಯಿವನುು ಮ್ಮಚಿಿ, ಅವನ ಸಾವಿರ್ೆ 

ಕಣಿಣೇರು ಕರೆಯದವರಿಲಿ. ಮರಿಸಿಂಹ ಬಬುರವಾಹನನ ರಣೊೇತಾಸಹ, ಕುಶಲವರ ಸಾಿಭಿಮಾನ ಪ್ೂರಿತ ಆಭಿಟ, 

ಹೆಸರಾಂತ ಅತಿರಥ ಮಹಾರಥರನುು ಮಣುಣ ಮುಕ್ಕುಸಿದ ವೃತಾೆಂತ ನೆನಹಿನ ಬುತಿೆಯ ಸಾಿದಂಶಗಳಲಿವೆೇ? ಸಾಹಸ 

ತರುಣರ, ತತಾರಪಿ ಕ್ಕಶೆ ೇರರ ಬಹು ಸಹಜವಾದ ವೆೈಶ್ಷ್ಟಯ. 'ಕಾ ಚಿಂತಾ ಮರಣೆೇ ರಣೆೇ' ಎನುುವುದು 

ಉಸಿರಾಡಿದಷ್ುಟ ಸಲಿೇಸು. 'ನಿನು ತಾಯಿ ಎರೆದಿರುವ ಹಾಲು ಬೆಣೆಣಗಳ ಗುರುತು ಕೆನೆುಗಳ್ಳಂದ ಇನೂು ಅಳ್ಳಸಿ 



 
 
 
  
 

ಹೊೇಗಿಲಿ! ಧೆೈಯಿವಿದಿರೆ ನಿಂತು ಯುದಧ ಮಾಡು, ಇಲಿವಾದರೆ ಕಾಲಿರ್ೆ ಬಿೇಳು. ಕ್ಷಮ್ಮ ಬೆೇಡಿ ನಿನು ನರಿಮೊೇರೆಯನುು 

ನನೆುದುರಿನಿಂದ ತೊಲಗಿಸಿಕೊಂಡು ಹೊೇಗು' ಎಂದು ರುಸುೆಂ ಕೆಣಕ್ಕದಾಗ ತಾನೆೇ ಸೊಹಾರಬ್ ಕನಲಿ ವಿೇರಾಲಾಪ್ 

ಮಾಡಿ, ರುಸುೆಮನೊಡನೆ ಹೊೇರಾಡಿದುದು? ತಮಮ 'ಮಾನ'ಕೆು 'ಕ್ಕೇತಿಿ'ರ್ೆ ಕಳಂಕ ತರಬಲ ಿಎಂತಹುದೆೇ ಕ್ಕರಯಗೂ 

ಎದುರಿಸಿ ಸೆಣಸುವುದೊಂದೆೇ ಪ್ರತಿಕ್ಕರಯ ಇದರಲಿಿ. 

ತನುನಾುಗಲಿೇ ತನುವರನಾುಗಲಿೇ ಹಿೇನೆೈಸುವಂತಹುದು ಏನೆೇ ತಲೆದೊೇರಿದರೂ, ಅದೆಷೆಟೇ 

ಸೂಕ್ಷಿವಾಗಿರಲಿ ಅದನುು ಎದುರಿಸುವ ಎದೆರ್ಾರಿಕೆ ಕ್ಕಶೆ ೇರರಲಿಿ ಮ್ಮೇಲುನೊೇಟಕೆು ಗುರುತಿಸಬಹುದಾದ ಹೆಗೆಳ್ಳಕೆ. 

ತಾನೆೇನು ಕಮಿಮ ಎಂಬ ಮನೊೇಭಾವನೆ. ಈ ಮ್ಮೇಲರಿಮ್ಮ ಸಾಿಭಿಮಾನದ ಹೊನುುಡಿರ್ೆ ತೊಟುಟ 

ದುಸಾಸಧ್ಯವಾದುದನೆುಲಿ ಸಾಧಿಸಲು ಪೆರೇರಕವಾಗಿರುವುದನುು ಹಲವು ನಿದಶಿನಗಳಲಿಿ ಮನರ್ಾಣುತೆೆೇವೆ. ಆದಯ 

ಶಂಕರರು ವೆೇದ, ವೆೇದಾಂಗಗಳನುು ಕರತಲಾಮಲಕ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸನಾತನ ಧ್ಮಿದ ಉಳ್ಳವಿರ್ಾಗಿ ಹೊೇರಾಟ 

ಪಾರರಂಭಿಸಿದುದು ಕ್ಕಶೆ ೇರಾವಸೆೆಯಲೆಿೇ! ಗಣಿತಶಾಸರದ ಸಿದಾಧಂತಿಗಳನೆುಲ ಿ ಬೆರಗುರ್ೊಳ್ಳಸಿದ ಮಹಾಮ್ಮೇಧಾವಿ 

ರಾಮಾನುಜಂ ತಲೆಯಲಿಿ ಗಣಿತಶಾಸರದ ಬಿೇಜ ಹೆಮಮರವಾದುದೂ ಕ್ಕಶೆ ೇರನಾಗಿದಾಿಗಲೆೇ. ತಾರುಣಯಕೆು 

ಅಡಿಯಿಡುವ ಮೊದಲೆೇ ಉಡುತಡಿಯ ಮಹದೆೇವಿ ಅನುಭಾವ ಪ್ಥದಲಿಿ ಹಲವಾರು ಹರದಾರಿ ಸಾಗಿ 

ಹೊೇಗಿದಿಳೆನುಲು ಅವಳ ವಚನಗಳೆೇ ಸಾಕ್ಷಿ. 

ಇವರ ಸಾಿಭಿಮಾನದ ಕ್ಕಚಿನುು ಸರಿದಿಸೆಯಲಿಿ ಹರಿಸಿದಾಗ ಸಿದಿಧಸಿದ ಮಹತಾುಯಿಗಳು ಅಪಾರ, ವಿಶಿದ 

ಕಾರಂತಿಗಳಲೆಿಲಿ ಕ್ಕಶೆ ೇರರದೆೇ ಸಿಂಹಪಾಲು. ಅಂದಿನ ಫಾರನಿಸನ ಕಾರಂತಿ, ಮೊನೆುಯ ಭಾರತದ ಸಾಿತಂತರಯ 

ಸಂರ್ಾರಮ, ಇಂದಿನ 

೧೦       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಫಲಿಫೆೈನ್ಸ್ನಲಿಿ ವಿದಾಯರ್ಥಿ ಕಾರಂತಿ, ಅಷೆಟೇಕೆ ಬೂಸಾ ಕಾರಂತಿ... ಹಿೇರ್ೆ ನಿದಶಿನಗಳು ವಿಪ್ುಲ. ಯುವ ಜನಾಂಗದ 

ಶಕ್ಕೆಯನುು ಕೊರೇಡಿೇಕರಿಸಿ ನಿದಿಿಷ್ಟ ಉದೆಿೇಶಕಾುಗಿ ಬಳಸಿಕೊಳುಿವುದು ಅಂದಿನಿಂದ ಇಂದಿನವರೆಗೂ ಪ್ರಚಲಿತವಾದ 

ರಾಜನಿೇತಿ, ನೆತೆರೊೇಕುಳ್ಳಯಲಿಿ ಮ್ಮೇಲೆ ಚಿಮುಮವವರಲಿಿ ಕ್ಕಶೆ ೇರರೆೇನೂ ಕಡಿಮ್ಮಯಿಲಿ. 

ಹಾರ್ೆ ಹೆೇಳುವುದಾದರೆ ಕಾರಂತಿ ಮೊಳಕೆಯಡೆಯುವುದೆೇ ಕ್ಕಶೆ ೇರರ ಸಹನಾತಿೇತ ತಲೆಯಲಿಿ. ಆರ್ಥಿಕ 

ಅಸಮಾನತೆಯೇ ಮೂಲ ಕಾರಣವಾಗಿ, ಸಮಾಜದ ವಿಭಿನು ಅಂಗಗಳ ಮಧೆಯ ಕಂದರ ಕಂಡಾಗ, ಇವರ ಮನಸುಸ 

ರೊೇಸಿ ಹೊೇಗುತೆದೆ. ಈ ಕೊರಕಲಿರ್ೊಂದು ಸೆೇತುವಿನ ಯೇಚನೆ ಮೊಳೆಯುತೆದೆ. ಹುಚುಿ ಕುದುರೆಯಂತೆ 

ಮುನುುಗುೆವ ಪ್ರವೃತಿೆ ತಾನೆೇ ಇವರದು? (ನಿಜ, ಕ್ಕಶೆ ೇರ ಎಂದರೆ ಮರಿಗುದುರೆ, ಪ್ರೇತ, ದಿ ಯಂಗ ಆಫ್ ದಿ ಎನಿ 

ಅನಿಮಲ್ ಎನುುತಾೆನೆ ಕ್ಕಟೆಲ್. ಅಮರವೂ ಅಷೆಟ. 'ಬಾಲಃ ಕ್ಕಶೆ ೇರೊೇ ವಾಮಯಸಾಿ..' ಎನುುತೆದೆ). ಸೆೇತು 



 
 
 
  
 

ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ, ದಡ ಸರಿದು ಕೊಳಿ ಹಿರಿದಾಗುತೆಲೆೇ ಹೊೇದಾಗ ಜಾಿಲಾಮುಖಿಯ ಸೊಫೇಟವಾಗುತೆೆ. ಕಾರಂತಿಯ 

ರಣಕಹಳ  ೆಮೊಳಗುತೆೆ. ಈ ಲಾವಾದ ಕುದಿಯುದಕದಲಿಿ ಕೆಟಟದುಿ ಒಳ್ಳತು ಎಲಾಿ ಬೆಂದು ಹೊೇದದೂಿ ಉಂಟು. 

ಪ್ರಂಪ್ರಾಗತ ಮೌಲಯಗಳನುು ಪ್ರಶ್ುಸುವ ಕ್ಕಶೆ ೇರರ ಉದಧಟತನ ಹಲವು ಹಿರಿಯರಿರ್ೆ ನುಂಗಲಾರದ 

ತುಪ್ಪವಾಗಿರುವುದೂ ನಿಜವೆೇ. ಬದಲಾಗುತಿೆರುವ ಸಮಾಜದ ನದಿ ಹಲವು ಪಾತರಗಳನುು ಕಾಣುತಾೆ, ಮೊದಲಿದ ಿ

ದಡದಿಂದ ಬಹು ದೂರ ಸಾಗಿ ಹರಿಯುವುದನೂು, ಅದರೊಂದಿರ್ೆ ಹರಿಯಲಾರದ ಹಿಂದಿನ ಪಿೇಳ್ಳರ್ೆಯವರನುು ಕಂಡರೆ 

ಕ್ಕಶೆ ೇರರಿರ್ೆ ಹುಸಿನಗು, ತುಸುಕೊೇಪ್, ಕೆಸಬಿಯಾಂಕನ ರ್ೊೇತರದವರು ಎಲೊಿೇ ಕೆಲವರು ಅಲಲಿಿ ಿ

ರ್ೊೇಚರಿಸಬಹುದಾದರೂ, ಸಂಪ್ರದಾಯ ಶರಣತೆ ಇವರಿರ್ೆ ಮ್ಮೈರ್ೊಗೆದ ಅಲಜಿಿ, ಅಥಿವಿಲಿದ ಕಂದಾಚಾರಕೆು 

ಎಂದೂ ಸಲಾಮು ಹಾಕರು. ಅನುಕೂಲ ಸಿಂಧ್ುವಾದ ನಡವಳ್ಳಕೆಗಳಲಿ ಿಇವರಿರ್ೆ ಪಾವಿತರಯವೆೇನೂ ತೊೇರದು. ಜಿಗಣೆ 

ಕಚಿಿದ ಕುದುರೆಯಾಗಿ ಕ್ಕಶೆ ೇರರು ಸಿದಧಮೌಲಯಗಳ ಕಡಿವಾಣ ಜಗೆತೊಡಗಿರುವುದು, ಈ ದಿನಗಳ ರ್ಾಳ್ಳಯಲಿ ಿ

ಪಾಶಾಿತಯ ಸಂಸೃತಿಯ ಪ್ರಭಾವ ದಟಟವಾಗಿ ಹಬಿೊರುವುದೆೇ ಕಾರಣ. 

ಬದಲಾವಣೆ ಎದುಿ ಕಾಣುವುದು ಕ್ಕಶೆ ೇರರ ಉಡುರ್ೆ-ತೊಡುರ್ೆಗಳಲಿಿ, ನಂತರ ಕೆೇಶವಿನಾಯಸಗಳಲಿಿ. ಗಂಡು 

ಯಾರು, ಹೆಣುಣ ಯಾರು ಗುರುತಿಸಲಾಗದಷ್ುಟ ಹೊರನೊೇಟದ ವಿಚಿತರ ಸಾಮಯದ ಬರ್ೆ ೆ ಮೊನೆು ಒಬೊರು 

ಉದಧರಿಸಿದರಿು. ಅವರವರಿರ್ೆ ಹೆಣುಣ ಯಾರು, ಗಂಡು ಯಾರು ಎಂದು ರ್ೊತಿೆದಿರೆ ಸಾಕು, ಎಂದು! ಮೊದಮೊದಲ 

'ಸೊೇಶ್ಯಲ್' ಸಹವಾಸಪಿರಯ ಆಗಿರುವ ಮಾತು ಬಂತು. ಇದು 'ಪ್ರಮಿಸಿೇವ್್ನೆಸ' (ಅನುಮೊೇದನೆ)ರ್ೆ ದಾರಿ 

ಮಾಡಿಕೊಟಿಟತು. ಸಮಾನತೆಯ ಗುಂಗು, ಭಂಗಿ ಓಡಿಸಿದಂತಾಗಿ ಸಿಚಿಂದ ಪ್ರವೃತಿೆಯ ದಿಡಿಡ ಬಾಗಿಲು ತೆರೆದು 

ಬಿಟಿಟತು. ಹಿಪಿಪ ಯುಗಕೆು ಇವರ ಕಾಣಿಕೆಯೂ ಹುಂಡಿ ತುಂಬಿಸುವಷೆಟೇ ಇದೆ. 

 

ಕ್ಕಶೆ ೇರರು ೧೧ 

ಸಾಹಚಯಿದ ಬರ್ೆೆ ವಿವೆೇಚಿಸಿದಾಗ ಒಂದು ವಿಚಾರ ರ್ೊೇಚರಿಸುತೆದೆ. ಪ್ರರೆ ಕಳಚಿದ ಹಾವಾದ 

ಕ್ಕಶೆ ೇರರಿರ್ೆ ಸಿರೇ ಸಾನಿುಧ್ಯ, ಕ್ಕಶೆ ೇರಿಯರಿರ್ೆ ಪ್ುರುಷ್ ಸಾನಿುಧ್ಯ ನಿಗೂಢವಾದ ಒಂದು ಬಯಕೆ. ಅಕುರೆಯ ತಾಯಿ, 

ಅಕು ಯಾ ಅತಿೆರ್ೆ ಮನೆಯಲಿದಿಿರೆ ಕ್ಕಶೆ ೇರನ ಈ ಸಿರೇ ಸಾನಿುಧ್ಯದ ದಾಹಕೆು ಇನಿವಾಲು ಅಲೆಿೇ ಸಿಕ್ಕು ಬಿಡುತೆೆ. 

ಅದಿಲದಿಿದಿರೆ ಬಂತು ನೊೇಡಿ ಫಜಿೇತಿ! ಕಸಿನ್್ಗಳು ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗುವುದು ಈಗಲೆೇ. ನೆಂಟರ ಇಷ್ಟರ ಮನೆಯ 

ಮೃದುಭಾಷ್ಟಣಿ ಮಹಿಳೆಯರ ಮ್ಮಚುಿರ್ೆಯ ಹಂಬಲವೂ ಈ ದಿನಗಳದೆಿೇ. ಇಂಗಿಷಿ್ಟನಲಿಿ, ಕಾಫ್ ಲೌವ್ ಎಂಬ ಪ್ದ 

ಪ್ರಯೇಗವಿದೆ(ಕಾಫ್ ಲೌವ್=ಎ ಯೂಥ್ ಫುಲ್ ಟಾರನಿಸಟರಿ ಅಟಾಯಚ್ಮ್ಮಂಟ ಟು ಒನ್ ಆಫ್ ದ ಆಪ್ರೇಸಿಟ ಸೆಕಸ). 

ಕಾಮದ ಸೊೇಂಕು ಇಲಿದ ಸಂಘ ಸುಖದ ಏನೊೇ ಅನಿವಿಚನಿೇಯತೆ ಇದರ ಹಿನೆುಲೆ, 'ಮ್ಮೇರಾ ನಾಂ ಜೊೇಕರ್್'ನ 



 
 
 
  
 

ನಾಯಕ ಕ್ಕಶೆ ೇರನಾಗಿದಾಿಗ ತನು ಉಪಾಧಾಯಯಿನಿಯನುು ತುಂಬಾ ಹಚಿಿಕೊಂಡಿದುಿದು ಸಿರೇ ಸಾನಿುಧ್ಯದ 

ಹಂಬಲಕೊುಂದು ಸಮಥಿ ನಿದಶಿನ. ಕಾದಂಬರಿ 'ನಾಗರಹಾವಿನ ರಾಮಾಚಾರಿಯದೂ ಇಂತಹ ಕ್ಕಶೆ ೇರ 

ಪ್ರಣಯವೆೇ. 

ಕ್ಕಶೆ ೇರಿಯರಲಿಿ ಈ ಬರ್ೆರ್ೆ ಒಮಮನ, ಇಮಮನಗಳ ತಕುಡಿಯ ತೂರ್ಾಟ ಬಹಳ. ಒಮ್ಮಮ ಬಜಾರಿ, ಒಮ್ಮಮ 

ಮುಗುದೆ! ತನುತನ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳುಿವ ಹೆಣಗು, ತನುವರ ಪಿರೇತಿಯ ಕೊರಗು. ಹೆತೆವರ ಅಂಕೆ, ಹರಿದೆಸೆದೊೇಡುವ 

ದಾಷ್ರ... ಹಿೇರ್ೆ ತಿರವಿಕರಮತೆ ಅವಳಲಿಿ ಮ್ಮೈಯುಯಂಡು ಬಿಟಿಟರುತೆೆ. 'ಹೃದಯ ಬಲು ದಣಿದಿಹುದು. ಉಸಿರಾಡಬೆೇಕು. 

ಒಲುಮ್ಮಗೂ ಬಿಡುವು ಬೆೇಕು' ಎಂದ ಭೆೈರನ್ ಮಾತು ಕ್ಕಶೆ ೇರಿಯ ಆಕರಂದನದ ಪ್ರತಿಸಪಂದನ. ಈ ಆಮ್ಮರ್ೆ ಪ್ರಿಸರದ 

ತೆಳು ನಿೇರ ಸಿೇಳ್ಳ ಮುಳುಗುವ ಚಪ್ಲ. ಜೊತೆರ್ೆೇ, ತನು ಸೆರಗು ಕೆಂಡ ಹಿಡಿದಿದೆ ಎಂಬುದನೂು ಮರೆಯಲಾರಳು. 

ಎಷೆಟೇ ಸುತಿೆದರೂ, ಕೆೇಂದರದಿಂದ ವಿಮುಖಳಾಗಿ ಅಲಿ. ಅವಳ್ಳರ್ೆ ರ್ೊತುೆ, ತಾನು ಪ್ರಥಮಥಃ ಹೆಣುಣ, ನಂತರ 

ಮಿಕುುದೆಲಿ! 'ಪ್ುಷ್ಪವತಿ' ಎಂಬ ಪ್ದವನುು ಚಲಾವಣೆರ್ೆ ಬಿಟಟ ಆ ಶಬಿಬರಹಮ ನಿಜಕೂು ಕಾವಯ ಜಿೇವಿ! ಎಷೆಟಲ ಿಧ್ವನಿ ಆ 

ಪ್ದದೊಳರ್ೆ ಅಡಕವಾಗಿದೆ! ಅಲೆಕ್ಕಸಸ ಕೆರಿಲ್್ನು 'ಮಾಯನ್ ದಿ ಅನ್ ನೊೇನ್'ನಲಿಿ ಹೆಣುಣ ಹೆಣಾಣಗಿಯೇ ಏಕೆ 

ಬಾಳಬೆೇಕೆಂಬುದರ ತಥಯವನುು, ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯತಿಯನುು ವಿಶೆಿೇಷ್ಟಸುತಾೆ, ಕ್ಕಶೆ ೇರಿಯರ ಕಣೆಣರೆಸುವ ಹಲವು 

ನುಡಿಮುತುೆಗಳನುು ಕೊೇದಿದಾಿನೆ. ಅಸಿೆತಿವಾದದ ಜಿೇನ್ ಪಾಲ್ ಸಾತೆರಿಯ 'ದಿ ಏಜ್ ಆಫ್ ರಿೇಸನ್್'ನಲಿಿ ಚಕುಂದ, 

ಸಿಚಿಂದದ ಪ್ರಿಣಾಮ ಏನು ಎಂಬುದನುು ಓದಿ, ನಾವು ಅರಗಿಸಿಕೊಳಿಬಲ ಿ ಡೊೇಸೆೇಜ್ ಎಷ್ುಟ ಎನುುವುದನುು 

ಕ್ಕಶೆ ೇರಿಯರು ನಿಧ್ಿರಿಸಬಹುದು. ರೂಸೊೇ ಹೆೇಳಲಿಲಿವೆೇ, 'ಮನುಷ್ಯ ಹುಟುಟವಾಗ ಸಿತಂತರ, ಆದರೆ ಎಲೆಿಲಿಿಯೂ 

ಆತ ಇರುವುದು ಸರಪ್ಣಿಗಳಲೆಿೇ!' ಹುಸಿ-ಗಂಟಿನ ಈ ಹಗದೆ ಸಂಕಲೆ ಕತೆರಿಸಿ ಒರ್ೆಯುವುದು ಎಷ್ಟರ ಕೆಲಸ? 

ಇದಿರೆೇನಾದರೂ ಒಳ್ಳತುಂಟೆೇ? ಯೇಚಿಸಬೆೇಕಾದ ವಿಷ್ಯ. ಒಡನಾಟ, ಸತಯ, ಪ್ರಣಯದ ಹಂತಗಳ 

ಪ್ಯಿವಸಾನ, 

 

೧೨       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಎಲ ಿಸರಿ ಹೊೇದರೆ ಪ್ರಿಣಯ. ನಮಮ ಶೆಲಿಿ ಸಹ ವಿದಾಯರ್ಥಿನಿ ಹಾರಿಯಟ ವೆಸಟ ಬೂರಕ ಎಂಬ ರೂಪ್ಸಿಯಡನೆ 

ಓಡಿ ಹೊೇದದೂಿ ತನು ಹತೊೆಂಬತೆನೆಯ ವಯಸಿಸನಲಿಿ. ಬಿಸಿ ರಕದೆ ಈ ಹಸಿಹಸಿ ಪ್ರಣಯ ಬಹುಕಾಲ 

ಉಳ್ಳಯಲಿಲಿವೆಂಬ ಮಾತು ಬೆೇರೆ, ತನಗಿಂತ ಎಂಟು ವಷ್ಿ ಹಿರಿಯಳಾದ ಅನೆೇ ಹಾಯಥವೆೇಯನುು 

ಮದುವೆಯಾದಾಗ ಷೆೇಕಸ್ಫಯರ್್ನಿರ್ೆ ಹದಿನೆಂಟು ವಷ್ಿ. ಮಹಾರಸಿಕ ಲಾಡಿ ಭೆೈರನ್್ನ ಕವನ ಸಂಕಲನ 

'ಸೊೇಮಾರಿತನದ ಗಳ್ಳರ್ೆಗಳು' ಪ್ರಕಟವಾದಾಗ ಅವನಿರ್ೆ ಹದಿನೆಂಟು ಆಗತಾನೆೇ ಕಳೆದಿತುೆ. ಭಾವ ಜಿೇವಿಗಳ 



 
 
 
  
 

ಕ್ಕಶೆ ೇರ ಪ್ರಣಯ ಅವರ ಬಾಳ್ಳನುದಿಕೂು ಪ್ರಭಾವ ಬಿೇರಿರುವುದನುು ಅವರ ಕೃತಿಗಳ್ಳಂದ ಓದುಗರು ಗುರುತಿಸಿದಾಿರೆ. 

'ಬಾವಿರ್ೆ ಬಿೇಳೆ್ಳನಿ' ಅಂತ ಮನೆಯ ಅಜಿಜ ಬೆದರಿಕೆ ಹಾಕ್ಕದಾಗಲೊೇ, ಹಿರಿಯರು, “ನಿನರ್ೆೇಕಯಾಯ ನಮಗಿದೆಲಿ ಬಿಡು. 

ಅಷ್ಟಕೂು ನಿನರ್ೆ ಇದರ ಬರ್ೆ ೆಏನು ತಾನೆೇ ರ್ೊತಿೆದೆ?' ಎಂದು ಬಾಯಿ ಹೊಡೆದು ತಾವೆೇ ನಿಷ್ುಷ್ಟಿಸಿದ ವರ-ವಧ್ುಗಳ 

ಸಮಾಗಮದ ಚಚೆಿ ನಮರ್ೆ ಈಗ ಬೆೇಕ್ಕಲಿ. ದೆೈಹಿಕವಾಗಿ ಏನೆೇ ವಯಸಾಸಗಿದಿರೂ ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ ಇನೂು 

ಕ್ಕಶೆ ೇರರಾಗಿರುವರು ಈ ತಳಮಳದ ಉಮಮಳದ ಸುಳ್ಳರ್ೆ ಸಿಗುವವರೆೇ. ನಾವೂ ನಿೇವೂ ಅಂದು ಕ್ಕಶೆ ೇರರಾಗಿದಾಿಗ 

ಏನೆಲಿ ಆಟ ಆಡಿದೆವೆಂಬುದನುು ಮ್ಮಲುಕು ಹಾಕ್ಕದರೆ ಮನಸಾರೆ ನಕೆುವು. 

(ಕೃಪೆ, 'ಹರಟೆಗಳು', ವಿವಿಧ್ ಲೆೇಖಕ್ಕಯರು, ಕನುಡ ಸಾಹಿತಯ ಪ್ರಿಷ್ತುೆ, ೧೯೭೬) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

೩. ಪರವಾಯಿಲಿ...! 

– ಭುವ್ನ ೋಶಿರಿ ಹ ಗಡ  

ಒಂದೆೇ ಸಮಯದಲಿಿ ಒಂದೆೇ ಸೆಳದಲಿಿ ಇಬೊರು ವಯಕ್ಕೆಗಳ ನಡುವೆ ಒಂದೆೇ ಶಬವಿು ಸಮವೂ ವಿರುದಧವೂ ಆದ 

ಅಥಿದಲಿ ಿ ಬಳಸಲಪಡಬಹುದೆೇ? ಎಂಬುದೊಂದು ಪ್ರಶೆುಯನುು ನಿಮರ್ೆ ಕೆೇಳ್ಳದರೆ ಪ್ರಶೆುಯನುು ಮತೊೆಮ್ಮಮ ಓದಿ 



 
 
 
  
 

ನೊೇಡಿದ ನಿೇವು 'ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ' ಎಂದು ಉತೆರಿಸುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಬಹಳ ಇದೆ. ಆದರೆ ಕೆಲವು ಸಾಕ್ಾನುಭವಗಳ 

ಆಧಾರದ ಮ್ಮೇಲೆ ನಾನು ಅದು 'ಸಾಧ್ಯವಿದೆ' ಎನುುತೆೆೇನೆ. 

ಒಂದು ದಿನ ನಾನು ಬಸಿಸನಲಿ ಿ ಮೂಸಂಬಿ ಹಣುಣ ತಿನುುವಾಗ ಪ್ಕುದಲಿಿ ಕೂತಾಕೆರ್ೆ ಒಂದೆರಡು ತೊಳ  ೆ

ನಿೇಡಿದೆ. ಆಗ ಅವಳು 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ, ಥಾಯಂಕಸ' ಅಂದು ಸುಮಮನಾದಳು. ಆದರೆ ಒಂದೆೇ ಸಲಕೆು ನಾನು ಸುಮಮನಾಗಿ 

ತಿನುಲು ಶುರು ಮಾಡಿ ಬಿಡುವುದು ಶ್ಷಾಟಚಾರವಾಗಲಿಕ್ಕುಲಿವೆಂದುಕೊಂಡು 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ, ಒಂದೆರಡು ತೊಳ  ೆ

ತೊರ್ೊಳ್ಳಿ' ಅಂದೆ. ಅವಳು ಮತೆೆ 'ನಂರ್ೆ ಬೆೇಡಾರಿೇ, ನಿೇವು ತಿನು ಪ್ರವಾಯಿಲಿ' ಅಂದಳು. ಮತೆ ೆ ನಾನು 

'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ ತರ್ೊಳ್ಳಿ' ಎಂದೆನುುತೆ ಒಂದೆರಡು ತೊಳ  ೆಅವಳ ಕೆೈಯಲಿಿರಿಸಿದೆ. ಅದೆೇ ಕ್ಷಣದಲೆಿೇ ಈ ಮ್ಮೇಲಿನ ಉದ ಿ

ಪ್ರಶೆು ನನು ತಲೆಯಲಿಿ ಉದುವಿಸಿದುಿ! ನನರ್ೆ ಆಶಿಯಿವಾಗಿದೆಿಂದರೆ ನಾನು ಎಷ್ುಟ ಸಹಜವಾಗಿ ಮತುೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಆ 

ಶಬಿವನುು ಬಳಸಿದೆಿೇನೊೇ, ಅವಳೂ ಅಷೆಟೇ ಸಹಜವಾಗಿ ಮತುೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಆ ಶಬಿವನುು ಬಳಸಿದಿಳು. ಆದರೆ ಉದೆಿೇಶ 

ಮಾತರ ಪ್ರಸಪರ ವಿರುದಧವಾಗಿತುೆ. 

ನಮಮ ಪ್ರಯಾಣ ದಿೇಘಿವಾಗಿತಾೆದಿರಿಂದ ನನರ್ೆ ಮಾತಾಡಲು ಯಾರನಾುದರೂ ಎಳೆಯಬೆೇಕ್ಕತುೆ. ಮತೆೆ 

ಅವಳನೆುೇ 'ಹಣುಣ ಹೆೇಗಿದೆ ಇವರೆ?' ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳದೆ. ಮತೆೆ ಅವಳು 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ' ಎನುಬೆೇಕೆ? ಸರಿ, ಅದು 

ಪ್ೂಣಿವಿರಾಮದ ಹಾರ್ೆ ರ್ೊೇಚರಿಸಿದರಿಿಂದ ನಾನು ಸುಮಮನಾಗಬೆೇಕಾಯುೆ. 

ಸಿಲಪ ಹೊತಿೆನ ನಂತರ ನಮಮ ಹಿಂದಿನ ಸಿೇಟಿನಲಿ ಿಮಾತಾಡುತೆ ಕೂತ ಒಬೊರು, 'ಪ್ರವಾಗಿಲ ಿನೊೇಡಯಯ, 

ಆರ್ೆ ಿ ಶ್ವಮೊರ್ಾೆಕೆು ಬಂದಿಟಿಿಟದಾಿನೆ' ಅಂದದುಿ ಕೆೇಳ್ಳಸಿತು. ಇದು ನಾವು ಹಣಿಣನ ಕುರಿತಾಗಿ ಬಳಸಿದ 

ಪ್ರವಾಯಿಲಿಕ್ಕುಂತ ಸಿಲಪ ಭಿನುವಾಗಿ ಬಳಸಲಪಟಿಟತುೆ. ಶ್ವಮೊಗೆದಲಿ ಿಬಸುಸ ನಿಂತಾಗ ಕಂಡಕಟರನ ಹತಿೆರ ನಾನು, 

'ಕಾಫ ಕುಡಿಯಲಿಕೆು ಇಳ್ಳಯಬಹುದೆೇ' ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳದೆ. ಆತ ತಕ್ಷಣ, 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ, ನಿಧಾನಕೆು ಕುಡಿದು ಬನಿು, ೧೫ 

ನಿಮಿಷ್ ನಿಲುಿತೆೆ' ಅಂದ. ನಂತರ ನಮೂಮರಿನ 

 

 

೧೪                                                               ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಸಾಟಪಿನಲಿಿಳ್ಳದಾಗ ಬಸ್ಸಾಟಪಿರ್ೆ ಬಂದಿದ ಿತಮಮ, 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ, ಬತಿೇಿನಿ ಅಂದ ದಿನವೆೇ ಬಂದುಬಿಟುಟ ರೆಕಾಡಿ 

ಬೆರೇಕ್ ಮಾಡಿಬಿಟೆಟ!” ಅನುಬೆೇಕೆ? 



 
 
 
  
 

ಹಿೇರ್ೆ ಆ ಒಂದು ದಿನದಲಿಿಯೇ ಈ ಪ್ರವಾಯಿಲಿವು ಎಷ್ುಟ ವಿಧ್ದಲಿ ಿಬಳಸಲಪಟಿಟದಿನುು ನೊೇಡಿದೆನೆಂದರೆ, 

ಕನುಡದಲಿ ಿ ಇದರಂಥ ಬಾಥಿಕ ಶಬ ಿ ಬೆೇರೊಂದಿಲಿ ಎಂಬ ನಿಣಿಯಕೆು ನಾನು ಅಂದೆೇ ಬಂದುಬಿಟೆಟ. ಇಂಥ 

ಬಹುರೂಪಿೇ ಶಬಿವಂದು ಕನುಡದಲಿಿರುವುದು ಹೆಮ್ಮಮಯ ವಿಚಾರವಲಿವೆೇ? 

ನಿೇವು ಯಾವುದೆೇ ಪ್ರಿೇಕ್ಾರ್ಥಿಯನುು 'ಪ್ರಿೇಕ್ೆ ಹೆೇರ್ೆ ಮಾಡಿದಿಿೇಯಾ?' ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳ, ತಕ್ಷಣ ಬರುವ 

ಉತೆರ 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ, ಸುಮಾರಾಗಿ ಮಾಡಿದಿೇನಿ' ಎಂಬುದು. ಆದರೆ ಹಿೇರ್ೆ ಉತೆರಿಸುವ ಅನೆೇಕ ವಿದಾಯರ್ಥಿ 

ವಿದಾಯರ್ಥಿನಿಯರು ಪ್ರತಿ ವಷ್ಿ ಫೆೇಲಾಗುವುದನುು ನೊೇಡಿದರೆ ಅವರು ಬಳಸುವ 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ' ಎಂಬುದು 

'ಸುಮಾರಾಗಿ ಮಾಡಿದಿೇನಿ' ಎಂಬುದಕೆು ಪ್ೂರಕವಾಗಿರಲಿಕ್ಕುಲಿವೆಂಬ ಅನುಮಾನ ಏಳುತದೆೆ. ಅದಕೆುೇ ಅವೆರಡೂ 

ಶಬಿಗಳನುು ಬಿಡಿ ಬಿಡಿಯಾಗಿ ಹಿೇರ್ೆ ಅಥೆೈಿಸಬಹುದೆಂಬ ತಕಿಕೆು ನಾನು ಬಂದಿದೆಿೇನೆ. 'ಪ್ರಶೆು ಪ್ತಿರಕೆ ಪ್ರವಾಯಿತುೆ 

(ಅಷ್ುಟ ಕಠಿಣವಿರಲಿಲಿ), ಆದರೆ ನಾನು ಬರೆದದುಿ ಮಾತರ ಸುಮಾರಾಗಿ!'. ಸುಮಾರು ಎಂಬುದಕೆು ಇನಸಲ್ಟ ಆಗು 

ಎಂಬಥಿವೂ ನಮಮಲಿಿದೆ. ವಿದಾಯರ್ಥಿ ತನರ್ೆ ಕಲಿಸಿದ ಅಧಾಯಪ್ಕನಿರ್ೆ ಸುಮಾರಾಗುವ ಹಾರ್ೆ ಬರೆದಿರಬಹುದೆಂಬ 

ಅಥಿವನೂು ಇದು ಸೂಚಿಸಬಹುದು. 

ಮ್ಮೇಲೊುೇಟಕೆು ನೊೇಡಿದರೆ ಎಲಿ ಿ ಬೆೇಕೆಂದಲಿಿ, ಹೆೇರ್ೆ ಬೆೇಕೊೇ ಹಾರ್ೆ ಬೆೇಕಾಬಿಟಿಟ ಬಳಸಬಹುದಾದ ಶಬ ಿ ಇದು 

ಎನಿಸಿದರೂ, ಒಮೊಮಮ್ಮಮ ಸಂದಭಿಕುನುಗುಣವಾಗಿ ಈ ಪ್ರವಾಯಿಲಿ ಎಂಥ ಶಕ್ಕೆಯೂ ಬಂದುಬಿಡಬಹುದು. ಒಮ್ಮಮ 

ನಮೂಮರಿನ ಸಿಂಹಿಣಿ (ಲಯನ್ಸ ಕಿಬ್್ನ ಮಹಿಳಾ ವಿಭಾಗ)ಯರೆಲಿ ಸೆೇರಿ ಪಿಕ್ನಿಕ್ರ್ೆಂದು ಹೊೇಗಿದೆಿವು. 

ಅಲಿಿದವಿರಲೆಿೇ ಅತಿ ಹೆಚುಿ ಪ್ರತಿಷ್ಟಿತಳಾದ ಓವಿ ಸಿಂಹಿಣಿಯನುು ಎಲಿರೂ 'ಹಾಡಿ, ಹಾಡಿ...' ಎಂದು 

ಒತಾೆಯಿಸತೊಡಗಿದರು. ಒತಾೆಯ ಹೆಚಿಿದಂತೆಲಿ ಆ ಸಿಂಹಿಣಿಯ ಪ್ರತಿಷೆಿ ಹೆಚಾಿಗತೊಡಗಿತುೆ. ನೊೇಡಿ ನೊೇಡಿ 

ಸಾಕಾದ ನಾನು ಕೊನೆರ್ೊಮ್ಮಮ ಕಣಣನುು ಕ್ಕರಿದುರ್ೊಳ್ಳಸಿ 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ, ಒಂದು ಹಾಡು ಹೆೇಳ್ಳ ಮುಗಿಸಿಬಿಡಿ' 

ಎಂದುಬಿಟೆಟ. ನಾನು ಹಾಗಂದಿದೆಿೇ ಅಂದಿದುಿ, ಒಮ್ಮಮಲೆೇ ತನು ಬೆಲೆ ಇಳ್ಳದು ಹೊೇದ ಹಾರ್ೆ ಹಾಗೂ  ಬೆಲೆ ಇಳ್ಳಸಿದ 

ಕೆಲಸವನುು ನಾನು ಉದೆಿೇಶಪ್ೂವಿಕವಾಗಿ ಮಾಡಿದೆನೆನುುವ ಹಾರ್ೆ ಮುಖ ಉಬಿೊಸಿಕೊಂಡ ಆ ಸಿಂಹಿಣಿ ನನುನೆುೇ 

ದುರುದುರು ನೊೇಡಿದಳು. ನನು ಅದೃಷ್ಟಕೆು ಆ 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ'ದಲಿ ಿಅವಳು ಇಷ್ಟಪ್ಡುವ ಒತಾೆಯದ ಬದಲು ಒಂದು 

ರಿೇತಿಯ ಉದಾಸಿೇನತೆ ಇತೆೆಂಬುದು ಮಾತರ ಅವಳ್ಳರ್ೆ ಅಥಿವಾಗಿತೆೆೇ ವಿನಾ ಅದರಲಿ ಿನಾನು ಹುದುಗಿಸಿಟಟ ಅಥಿ 

ಅವಳ ತಲೆರ್ೆ ಹೊೇಗಿರಲಿಲಿ. ನಾನು ಆ ಶಬಿದಲಿಿ ಹೆೇಳಲು ಉದೆಿೇಶ್ಸಿದುಿ, 'ನಿೇವು ಹಾಡುವುದರಿಂದ 
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ನಮರ್ೆಲ ಿಆಗುವ ಖುಷ್ಟ ಅಷ್ಟರಲೆಿೇ ಇದೆ. ಸುಮಮನೆೇ ಏಕೆ ಜಂಭ ಮಾಡುತಿೆೇರಿ? ಒಂದು ಹಾಡು ಹಾಡುವ ಶಾಸರ 

ಮುಗಿಸಿ, ಬೆೇಗ ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇರ್ೊೇಣ' ಎಂಬುದಾಗಿತುೆ! ಇಷೆಟಲಿ ಒಳಾಥಿ ಇತೆೆಂಬುದೆೇನಾದರೂ ಅವಳ್ಳರ್ೆ 

ತಿಳ್ಳದಿತಾೆದರೆ ನನು ಅವಸೆೆ ಮುಗಿಯುತಿೆತುೆ. ಸದಯ, ಆ ಸಿಂಹಿಣಿ ಕೆೇವಲ 'ತಾತಪಯಿ ರ್ಾರಹಿಣಿ' ಮಾತರ ಆಗಿದಿಳೆೇ 

ವಿನಾ 'ಗೂಢಾಥಿ ವಿಶೆಿೇಷ್ಟಣಿ' ಆಗಿರಲಿಲಿ - ನಾನು ಬಚಾವಾದೆ. 

ನಿೇವು ಯಾವುದಾದರೂ ಸಿನಿಮಾಕೆು ಹೊೇಗುವ ಮುನು ಅದನುು ಆಗಲೆೇ ನೊೇಡಿದವರ ಬಳ್ಳ ಹೆೇಗಿದೆ ಎಂದು 

ಕೆೇಳ್ಳ, ಅವರು 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ, ಹೊೇಗಬಹುದು' ಎಂದರೆೇನೆೇ ಆ ಸಿನಿಮಾಕೆು ಹೊೇಗುವ ಅಭಾಯಸ 

ಇರಿಸಿಕೊಂಡಿದಿಿೇರಾ? ಹಾರ್ಾದರೆ ಎಂತೆಂಥ ಸಿನಿಮಾಗಳ್ಳರ್ೊೇ ಆ ಪ್ರವಾಯಿಲಿ ಸಟಿಿಫಕೆೇಟ ಸಿಕುು ಅಂಥವಕೆು 

ಹೊೇಗಿ, ನಿೇವು ತಲೆನೊೇವು ತರಿಸಿಕೊಂಡಿರಬಹುದು. ಅದಕೆು ನಾನು ನಿಮರ್ೆ ಕೊಡುವ ಸಲಹೆಯಂದರೆ ಹಾರ್ೆ 

ಸಿಕುಸಿಕುವರ ಪ್ರವಾಯಿಲಿ ಸಟಿಿಫಕೆೇಟ್ಗಳನುು ನಂಬದೆ, ಹಾರ್ೆ ವಿಮಶ್ಿಸುವವರು ಪ್ರವಾಯಿಲಿವೆನಿಸಿದರೆ 

ಮಾತರ ಸಿನಿಮಾಕೆು ಹೊೇಗಿ. 

ಒಮ್ಮಮ ಒಬೊ ವಯಕ್ಕೆರ್ಾಗಲಿೇ, ವಸುೆವಿರ್ಾಗಲಿೇ ಈ ಪ್ರವಾಯಿಲಿದ ಮುದೆರ ಬಿತೆೆಂದರೆ ಅದು ಶಾಶಿತವಾಗಿ 

ಉಳ್ಳಯುತೆದೆ ಎಂದು ಮಾತರ ಹೆೇಳಲಿಕಾುಗದು. ಯಾವ ಕ್ಷಣಕೂು ಅದನುು ಕಳೆದುಕೊಳುಿವ ಹಕುು ಅದನುು 

ಗಳ್ಳಸಿಕೊಂಡವರಿರ್ೆ ಇರುತೆದೆ. ಈಗ ಕೆಲವಷ್ಿದ ಹಿಂದೆ ನಮಮ ಭಾರತದ ಕ್ಕರಕೆಟ ಪ್ಟುಗಳು ಇಂರ್ೆಿಂಡಿನಲಿ ಿ

ಅದುುತವಾಗಿ ಆಡಿ ಜಗತಿನೆ ಎಲಿ ಕ್ಕರಕೆಟ ಪೆರೇಮಿಗಳ ಬಾಯಲೂಿ 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ' ಅನಿುಸಿಕೊಂಡರು. ಆದರೆ ಪಾಪ್, 

ಮರಳ್ಳ ಭಾರತಕೆು ಬರುವ ತನಕವೂ ಅದನುು ಉಳ್ಳಸಿಕೊಳಿಲು ಆಗಲಿಲಿ. ಮನೆರ್ೆ ಬರುವ ಮುಂಚಿನ ದಿನ 

ಅಂಗಡಿಯಂದರಲಿಿ ನಮಮ ಕ್ಕರೇಡಾಪ್ಟುವಬೊ ಕಾಲುಚಿೇಲದಂಥ ಕೆಳದಜೆಿ ವಸುೆವನುು ಕದುಿ ಸಿಕ್ಕುಹಾಕ್ಕಕೊಂಡು 

ಇಡಿೇ ಟಿೇಮಿನವರು 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿದಿರುವಿಕೆಯನುು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಮಯಾಿದೆ ಇಲಿದವರಾಗಿ ವಾಪಾಸು ಬಂದರು. 

ಪ್ರವಾಯಿಲಿ ಹಾಗೂ ಪ್ರವಾಗಿಲಿ ಈ ಎರಡೂ ಶಬಗಿಳನುು ನಾವು ಸಮವಾಗಿ ಬಳಸುತೆೆೇವಾದರೂ, 

ಯಾವುದು ಶುದಧ ರೂಪ್ ಎಂಬುದು ನನಗಿನೂು ರ್ೊತಾೆಗಿಲಿ. ಎರಡರಲೂಿ ಹುಳ್ಳಯಿದುಿ, ಎರಡನೂು ನೆಲಿಿಕಾಯಿ ಎಂದು 

ಕರೆಯುತೆೆೇವಾದರೂ ನೆಲಿಿಕಾಯಿ ಹಾಗೂ ರಾಜನೆಲಿಿಕಾಯಿಗಳಲಿಿ ವಯತಾಯಸವಿಲಿವೆೇ, ಹಾರ್ೆ ಇವೆರಡೂ ಸಿಲಪ ಸೂಕ್ಷಿ 

ಹಾಗೂ ಭಿನುವಾದ ಉಪ್ ವಯತಾಯಸವನುು ಹೊಂದಿರುವಂತೆ ನನರ್ೆ ಭಾಸವಾಗುತೆದೆ. 

ಪ್ರವಾಗಿಲಿ ಎಂಬುದು ನಾಮವಿಶೆೇಷ್ಣ (ಉದಾ: ಡೆೈವರು ಪ್ರವಾಗಿಲಿ, ಸಿನಿಮಾ ಪ್ರವಾಗಿಲಿ) ಹಾಗೂ 

ಪ್ರವಾಯಿಲಿ ಎಂಬುದು ಕ್ಕರಯಾವಿಶೆೇಷ್ಣ (ಉದಾ: 

 

೧೬       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 



 
 
 
  
 

ಹಾಡಿ ಪ್ರವಾಯಿಲಿ, ಹಣುಣ ತಿನಿು ಪ್ರವಾಯಿಲಿ) ಎಂದು ಒಂದು ಸಿಯಮನುಮಾನಾಸಪದವಾದ ನಿಧಾಿರಕೆು 

ಬಂದಿದೆಿೇನೆ. ಅಥಿದಲಿಿಯೂ ಅಷೆಟೇ ಪ್ರವಾಗಿಲಿವೆಂಬುದು 'ನಾಟ ಗುಡ, ಬಟ ನಾಟ ಬಾಯಡ' ಎಂಬ ಅಥಿವನುು 

ಹೊಂದಿದಿರೆ, ಪ್ರವಾಯಿಲಿವೆಂಬುದು ಕೆಲವಮ್ಮಮ “ಓ.ಕೆ... ಅಡಿಡಲಿ...' ಎಂಬಥಿ ಪ್ಡೆಯುತೆದೆ. 

ನನಿುೇ ವಿಂಗಡಣೆಯನುು ಭಾಷಾ ಅಧಾಯಪ್ಕರುಗಳೆೇನಾದರೂ ನೊೇಡಿದರೆ ಖಂಡಿತ ಅವರ ಬಾಯಲಿಿ 

ಪ್ರವಾಯಿಲಿವಾಗಲಿೇ ಪ್ರವಾಗಿಲಿವಾಗಲಿೇ ಹೊರಬರಲು ಸಾಧ್ಯವೆೇ ಇಲಿವೆಂಬುದು ರ್ೊತಿದೆಿರೂ, ನನು 

ನಿಮಮಂಥವರ ಮುಂದೆ ನಡೆಯುತೆದೆಂಬ ಹುಚುಿ ಧೆೈಯಿ ಇದನುು ಎದುರಿಸಲು ಪೆರೇರೆೇಪಿಸಿದೆ. 

ಪ್ರವಾಗಿಲಿ ಎಂಬುದೆೇ ಮ್ಮಚುಿರ್ೆ ಹೆಚಾಿಗಿ ಉದಾಧರವಾಚಕ ರೂಪ್ ತಳೆದರೆ 'ಪ್ರವಾಗಿಲೆಿ' ಎಂದಾಗುತೆದೆ. 

ಅದರಲೂಿ ಈ ಮ್ಮಚುಿರ್ೆಯ ಹಿಂದೆ ಹದಿಹರೆಯದ ಪಿರೇತಿ ಅಡಗಿದಾಗ ಈ ಶಬಿಕೆು ಯಾವ ನಾದ 

ಬರುತೆದೆಯಂಬುದನುು ಅರಿಯಲು ನಿೇವು ವಿವಿಧ್ ಭಾರತಿಯಲಿಿ ಬರುವ ಟೂತ್್ ಪೆೇಸಟ ಒಂದರ ಜಾಹಿೇರಾತನುು 

ಕೆೇಳಬೆೇಕು; ಅದು ಹಿೇಗಿದೆ : 

ಆತ : ಇಲೊುೇಡಿ, ನಿೇವು ಫೇರ್ ಹಾನ್ಸ ಟೂತ್್ಪೆೇಸಿಟನಿಂದ ತಾನೆೇ ಹಲುಿಜಜದು? (ಸುಂದರವಾದ ನಿಮಮ 

ಹಲುಿಗಳನುು ನೊೇಡಿ...) ಮತೊೆಂದಾಮತು, ನಿಮಮ ಹಲುಿಗಳೆೇ ಇಷ್ುಟ ಸುಂದರವಾಗಿರುವಾಗ.... 

ಆಕೆ: ಪ್ರವಾಗಿಲೆಿ... ನಿೇವು ತುಂಬಾ ಕ್ಕಲಾಡಿ (ಕ್ಕುಕ್ಕುಕ್ಕುಕ್ಕು ನಗು) 

ನಾನು ಈ ಸಂಭಾಷ್ಣೆಯನುು ದಿನಾಲೂ ಕೆೇಳುತೆೆೇನೆ. ಈ 'ಪ್ರವಾಗಿಲೆಿ'ರ್ೆ ದಿನಕೊುಂದು ಅಥಿ 

ರ್ೊೇಚರಿಸುತೆದೆ ನನರ್ೆ. 'ಈತ ನನು ಎದುರಿನ ಹಲುಿಗಳನುಷೆಟೇ ನೊೇಡಿದಾಿನೆ. ಸದಯ, ಕುಳ್ಳಬಿದಿ ದವಡೆ ಹಲುಿಗಳನುು 

ಕಂಡಿಲಿ' ಎಂದೊಂದು ದಿನ ಅನಿುಸಿದರೆ, ಮತೊೆಂದು ದಿನ ಆತ ಅಧ್ಿಕೆು ಬಿಟಟ ವಾಕಯವನುು ತನರ್ೆ ಬೆೇಕಾದ ಹಾರ್ೆ 

ಪ್ೂತಿಿರ್ೊಳ್ಳಸಿಕೊಂಡು ಆದ ಖುಷ್ಟಯಿಂದ ಈ ಶಬಿ ಹೊರಬಂದ ಹಾರ್ೆನಿಸುತೆದೆ. 

ಯಾವ ಅಥಿದಲಿಿಯೇ ಬಳಸಿರಲಿ, ಈ ಪ್ರವಾಯಿಲಿ, ಪ್ರವಾಗಿಲಿ, ಪ್ರವಾಗಿಲೆಿಗಳು ತಮಮಷ್ಟಕೆು ತಾವು 

ಬರುತೆವೆ, ಹೊೇಗುತೆವೆ. ನಾವಾಗಿ ಹೊೇಗಿ ಸಿಕ್ಕುಹಾಕ್ಕಕೊಂಡ ಹೊರತು ನಮರ್ೆ ಅವುಗಳ್ಳಂದ ಉಪ್ದರವವಿಲಿ. ಆದರೆ 

'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ'ದ ಮುಂದೆೇನಾದರೂ 'ತಾನೆೇ?' ಎಂಬುದು ಜೊೇಡಿಸಲಪಟುಟ ಪ್ರಶಾುಥಿಕ ರೂಪ್ ತಾಳ್ಳ 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ 

ತಾನೆೇ?' ಎಂಬುದಾಗಿ ಯಾರಿಂದಲಾದರೂ ನಿಮಮ ಮುಂದಿರಿಸಲಪಟಿಟತೊೇ, ಆಗ ನಿೇವು 

ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. ಬಸ್ಸಾಟಯಂಡಿನಲಿಿ ನಿೇವು ಕೂತಿದಿ ಪಾಿಟ್ಫಾಮಿಿನಲೆಿೇ ಬಹಳ ಹೊತಿನೆಿಂದ ಕೂತ 
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ಜೊೇಡಿಯಂದು ನಿೇವೂ ಅವರೂ ಒಂದೆೇ ಬಸುಸ ಹತುೆವುದೆಂಬುದನುು ನಿಮಿಮಂದಲೆೇ ರ್ೊತುೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 

'ನಾವಿಲೆಿೇ ಹಣಿಣನ ಅಂಗಡಿ ತನಕ ಹೊೇಗಿಬತಿೇಿವಿ. ಸಿಲಪ ಹೊತುೆ ಈ ಸೂಟ್ಕೆೇಸು ನಿಮಮ ಹತರ ಇದೆರ ಪ್ರವಾಯಿಲಿ 

ತಾನೆ?' ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳ ನಿೇವು ದಾಕ್ಷಿಣಯಕೆು ಒಳರ್ಾದ ಲಕ್ಷಣ ರ್ೊೇಚರಿಸುತೆಲೆೇ ಹೊರರ್ೆ ನಡೆದುಬಿಡುತಾೆರೆ. ಆಮ್ಮೇಲೆ 

ನಿಮೂಮರ ಬಸುಸ ಬಂದು ನಿೇವು ನಿಮಮ ಲರ್ೆೇಜ ಸಹಿತ ಬಂದು ಸಿೇಟು ಹಿಡಿಯುವುದೆೇ ಅಲಿದೆ ಅವರ ಸೂಟ್ಕೆೇಸ 

ಸಹಿತ ಅವರಿರ್ೊಂದು ಸಿೇಟ ಹಿಡಿಯುವ ತನಕದ ದಾಕ್ಷಿಣಯಕೆು ಒಳರ್ಾಗಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. ನಿಮಮ ಮುಖ ನೊೇಡಿಯೇ 

ನಿೇವು ಇಷ್ುಟ ಮಾಡಿ ಕೊಡುವವರೆಂಬುದು ರ್ೊತಾೆಗಿತುೆ ಎಂದು ಹೆೇಳುತಿೆರುವ ಹಾರ್ೆ ಶ್ಸಾೆಗಿ ಪಾನು ಮ್ಮಲುಿತೆ ಬಂದ 

ಆ ಜೊೇಡಿಯ ಗಂಡನಾದವನು, “ಹೆ ಹೆ! ಹೊೇಟಲಲಿಿ ಲೆೇಟ ಆರ್ೊೇಯುೆ (ಹೆೇಳ್ಳ ಹೊೇಗಿದುಿ ಹಣಿಣನಂಗಡಿರ್ೆ), 

ಅಷ್ಟರಲಿಿ ಬಸುಸ ಬಂದಿಟಿಟದೆ. ಏನೊೇ ನಿೇವಿದಿರ ಪ್ರವಾಯಿಲಿ, ಇಲಾಿಂದೆರ ಫಜಿೇತಿೇನೆ ಆಗಿೆತುೆ, ಹಿಹಿ...' ಎಂದೆನುುತಾೆ 

ತಮಮ ಸಿೇಟಿನಲಿಿ ಒರಗುತಾೆರೆ. 

ಇದು ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆ ಮಾತರ. ಇಂಥ ಸಾವಿರಾರು 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ ತಾನೆ'ಗಳ ಹಿಂಸೆರ್ೆ ನಾವು ದಿನನಿತಯ 

ಒಳರ್ಾಗಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. 'ರಿ್ರೇ, ನಿಮಮ ನಿಟಿಟಂಗ ಕಡಿಡಯನುು ನಮಮ ವಂದಾ ಕಳೆದು ಬಿಟೂಟರಿೇ, ಬೆೇರೆ ತಬಿೊ ಕೊಡೊೇಕೆ 

ಒಂದೆರಡು ದಿನ ತಡವಾದೆರ ಪ್ರವಾಯಿಲಿ ತಾನೆ?', 'ನಮಮಕುನ ಹುಡುಗರು ಬಂದಿದಾಿರೆ. ನಮಮನೆ ಸಣಣದು. 

ಒಂದೆರಡು ದಿನ ನಿಮಮ ರೂಮುಲಿಿ ಮಲೊಿೇಕೆ ಕಳ್ಳಸಿದೆರ ಪ್ರವಾಯಿಲಿ ತಾನೆ?'.... ಇಂಥ ಎಷೊಟೇ 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ 

ತಾನೆ'ಗಳು ಯಾವ ನಿಬಂಧ್ನೆಗಳ್ಳಗೂ ಒಳಪ್ಡದೆ ನಮಮ ಮ್ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೇಗಿಸಲಪಡುತಿೆರುತೆವೆ. ಈ ಪ್ರವಾಯಿಲಿ 

ತಾನೆ ಎಂಬ ಅಸರ ನಮಮ ಎದುರಾಳ್ಳಯ ಬಾಯತೆಳ್ಳಕೆಯಿಂದ ಹೊರಟ ತಕ್ಷಣ ಅದನುು ಅಧ್ಿಕೆು ತುಂಡರಿಸಿ ಬಿಡುವ 

ಒಂದು ವಿರುದಾಧಥಿಕ ಶಬಾಿಸರವನುು ಸಿದಧಪ್ಡಿಸಿಟುಟ ಕೊಳಿಬೆೇಕೆಂಬ ಯೇಚನೆ ಅನೆೇಕ ಸಲ ನನರ್ೆ ಬಂದಿದೆ. 

'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ' ಎಂಬ ಶಬಿದ ವಿರುದಾಧಥಿಕ ಪ್ದವೂ 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ'ವೆೇ ಆಗಬಹುದು ಎಂಬುದನುು ಮೊದಲಿನ ಹಣಿಣನ 

ಪ್ರಸಂಗದಲಿಿ ಹೆೇಳ್ಳದೆಿೇನಾದರೂ, 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ ತಾನೆ?'ರ್ೆ ಅದು ವಿರುದಾಧಥಿಕ ಪ್ದವಾಗಲಾರದು. ಬದಲು ಒಪಿಪರ್ೆ 

ಸೂಚಿಸುವ ಪ್ದವಾಗಿ ಬಿಡುತೆದೆ. ಆದಿರಿಂದ 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ ತಾನೆ?'ರ್ೆ ಎದುರಾಳ್ಳಯಾಗಿ 'ಪ್ರವಾಯಿದೆ' 

ಎಂಬುದನುು ತಂದು ನಿಲಿಿಸಿದರೆ ಹೆೇರ್ಾಗಬಹುದು ಎಂಬ ಯೇಚನೆ ಬರುತಿೆದೆ. ಅದನುು ಪ್ರಯೇಗಿಸಿದಾಗ 

ಉಂಟಾಗುವ ಶಬಿ ಕಾರಂತಿಯ ಪ್ರಿಣಾಮವೆೇನಾಗಬಹುದೆಂಬ ಕುತೂಹಲವೂ ಇದೆ. ಬರಿೇ ಕುತೂಹಲದಿಂದ 

ಏನಾಗುತೆದೆ? ಧೆೈಯಿದಿಂದ ಪ್ರಯೇಗಕೆು ತಂದು ನೊೇಡಿ ಎಂದು ನಿಮಮಲಾಿರಾದರೂ ಸವಾಲೆಸೆಯಬಹುದು. ಛೆೇ, 

ಅದಕೆು ಎಂದಾದರೂ ಹಿಂದುಮುಂದು ನೊೇಡುವುದುಂಟೆ? ರೆಕೆು ಬಿಚಿದ ಉಪ್ಗರಹಗಳ ಹಾರುವಿಕೆಯ 

ಪ್ರಯೇಗಕಾುಗಿ ಕೊೇಟಯಂತರ ರೂಪಾಯಿಗಳನುು 
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ಭಾರತದಂಥ ಬಡದೆೇಶವೆೇ ಖಚುಿ ಮಾಡುತಿೆರುವಾಗ, ಆ ದೆೇಶದ ಪ್ರಜೆಗಳಾದ ನಾವು ಖಚಿಿಲದಿ ಒಂದು ಹೊಸ 

ಪ್ದಪ್ರಯೇಗಕೆು ಅನುಮಾನಿಸುವವರೆೇ? ಪ್ರಯೇಗಗಳೆೇ ಬೆಳವಣಿರ್ೆಯ ಲಕ್ಷಣ ಎಂದೊಬೊ ಶಾಸರಜ್ಞ ಹೆೇಳ್ಳಲಿವೆ? 

ಸರಿ, ನಮಮ ಪ್ರಯೇಗವನುು ಬಸ್ಸಾಟಯಂಡಿನಲೆಿೇ ಶುರು ಮಾಡೊೇಣ. 'ಈ ಚಿೇಲ ನಿಮಮ ಬಳ್ಳ ಸಿಲಪ ಹೊತುೆ 

ಇದಿರೆ ಪ್ರವಾಯಿಲಿ ತಾನೆ?' ಎಂಬ ಪ್ರಶೆು ನಿಮಮ ಕುರಿತಾಗಿ ಬಂದ ತಕ್ಷಣ (ದಾಕ್ಷಿಣಯದ ಮೌನಕೆು ಇನಿತೂ 

ಆಸಪದವಿಲಿದಂತೆ) ನಿೇವು ಗಂಭಿೇರವಾಗಿ 'ಪ್ರವಾಯಿದೆ ಸಾಿಮಿ' ಎಂದು ಉತೆರಿಸಬೆೇಕು. ಇದೊಂದು 

ಆಶಿಯಿಕರವೂ, ಆರ್ಘತಕಾರಿಯೂ ಆದ ಪ್ರತಿಕ್ಕರಯಯಾದಿರಿಂದ ಆ ಚಿೇಲಧಾರಿಯ ಮುಖ ಒಮ್ಮಮಲೆೇ 

ಪೆಚಾಿಗಬಹುದು. ಆತ ಸಿಲಪ ಚುರುಕು ಮಿದುಳ್ಳನವನಾಗಿದಿರೆ ಕಣುಣಗಳು ಆಶಿಯಿದಿಂದ ಮಿನುಗಬಹುದು. ನಮಮಂತೆ 

ಪ್ರಯೇಗಗಳಲಿಿ ಆಸಕ್ಕೆ ಇದಿವನಾದರೆ ಮ್ಮಚುಿರ್ೆಯ ನರ್ೆಯಂದು ಹೊರಬರಬಹುದು. ಏನೂ ಇಲದಿ 

ಕೊರಟರಾಯನಾಗಿದಿರೆ 'ನಿೇನೊೇವಿ ಅರೆ ಹುಚಿನೆೇನೊೇ' ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಮುಖದಲಿಿ ಸುಳ್ಳದಾಡಬಹುದು. 

ಚಿೇಲಧಾರಿಯ ಮುಖದಲಿಿನ ಪ್ರತಿಕ್ಕರಯ ಏನೆೇ ಇದಿರೂ ನಿೇವು ಮಾತರ ಒಂದೆೇ ಒಂದು ಎಳ  ೆ ನಗುವನೂು 

ಹೊರಚೆಲಿಬಾರದು. ನಿಮಮ ಮುಖ ಗಂಭಿೇರವಾಗಿದಿಷ್ೂಟ ನಿಮರ್ೆೇ ಲಾಭ, ಸಿಲಪ ಹೊತುೆ ನಿಮಮ ಮುಖವನೆುೇ 

ಅವಲೊೇಕ್ಕಸಿ ನಿರಾಶನಾದ ಆತನ ಮುಖದಲಿಿ ನಂತರ 'ಬಂದ ದಾರಿರ್ೆ ಸುಂಕವಿಲಿ'ವೆಂಬ ಹತಾಶ ಭಾವನೆಯಂದು 

ರ್ೊೇಚರಿಸಬಹುದು. ಅಲಿಿರ್ೆ ನಿಮಮ ಪ್ದಪ್ರಯೇಗ ಯಶಸಿಿಯಾಯಿತು. ನಿಮರ್ೆ ಅಂಟಬಹುದಾಗಿದಿ ಚಿೇಲರೂಪಿೇ 

ಪಿೇಡೆಯೂ ಕಳೆಯಿತು. ಬಿೇಸುವ ದೊಣೆಣ ತಪಿಪದರೆ ಸಾವಿರ ವಷ್ಿ ಆಯುಷ್ಯವಂತೆ! 

ಯಾವುದೊೇ ಧೆೈಯಿದಲಿಿ ನಿಮಮ ಮುಂದೆ ಕೊರೆದಂತೂ ಆಯುೆ. ಈಗ ಸಂಪಾದಕರಿರ್ೆ 'ಈ ಲೆೇಖನವನುು 

ನಿಮಮ ಪ್ತಿರಕೆಯಲಿಿ ಪ್ರಕಟಣೆರ್ಾಗಿ ಕಳ್ಳಸುತಿೆದೆಿೇನೆ, ಪ್ರವಾಯಿಲಿ ತಾನೆೇ?' ಎಂದು ಬರೆದು ಕೆೇಳಬೆೇಕಾಗಿದೆ. 

ಸಂಪಾದಕರು 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ' ಎನುುತಾೆರೊೇ 'ಪ್ರವಾಯಿದೆ' ಎಂಬ ಪ್ದಪ್ರಯೇಗ ಮಾಡಿಬಿಡುತಾೆರೊೇ 

ಹೆೇಳುವುದು ಕಷ್ಟ. ಪ್ರಕಟಿಸಲು ಪ್ರವಾಯಿಲಿವೆನಿಸಿದರೆ ನನರ್ೆ ಸಿಗುವ ಉತೆರ 'ಪ್ರವಾಯಿಲಿ. ಅದಿಲಿದೆ ಅವರ 

ಬಲಬದಿಯ ಬುಟಿಟರ್ೆ ಬಿೇಳಲು ಪ್ರವಾಯಿಲಿವೆಂದೆನಿಸಿದರೆ ನನರ್ೆ ಸಿಗುವ ಉತೆರ 'ಪ್ರವಾ ಇದೆ' ಎಂಬುದೂ ನನರ್ೆ 

ಈರ್ಾಗಲೆೇ ರ್ೊತಾೆಗಿಹೊೇಗಿದೆ. 

('ಮುಗುಳು', ೧೯೮೬) 

 



 
 
 
  
 

 

 

೪. ಕ  ೋಪ ಬಂದ್ ಕಾಲಕ ು 

- ಜಯಶ್ರೋ ದ ೋಶಪಾಂಡ  

“ಅರಿಷ್ಡಿಗಿಗಳಲಿಿ ಒಂದೆಂಬ ಗರಿಮ್ಮಯುಳಿ ಕೊರೇಧ್ ಆವರಿಸಿರದ ನರ, ಅಥಾಿತ್ ಸರಳವಾದ ಶಬಿಗಳಲಿ ಿ

ಹೆೇಳಬೆೇಕೆಂದರೆ ‘ಕೊೇಪ್ ಬಾರದಿರುವ ಮನುಷ್ಯರು' ಇದಾಿರೆ ಎಂದರೆ ನಂಬೊೇದು ಕಷ್ಟವೆೇ. ಅದೂ ಈಗಿನ 

ಕಾಲದಲಿಿ, ಅಲಿ ಯಾವ ಕಾಲವಾದರೆೇನು? ಕೊೇಪ್ ಬರುವುದರಲಿಿ ಒಂದಿನಿತು ಹೆಚುಿ ಕಡಿಮ್ಮ ಇದಿಿರಬಹುದಾದರೂ 

ಕೊೇಪ್ವೆೇ ಬರಲ ಿ ಅನುುವವರು ಊಂ ಊಂ... ಇರಲಿಕ್ಕುಲಿ ಅಥವಾ ಕೊೇಪ್ ಬಂದರೂ ತೊೇರರ್ೊಡದವರು 

ಇರಲಿಕೂು ಸಾಕು. ಹಾಗಂತ ಅವರಿರ್ೆ ಕೊೇಪ್ವೆೇ ಬರದು ಎಂದು ಜನರಲೆೈಸ ಮಾಡಿ ಸಾರಾಸಗಟು 

ಹೆೇಳಲಿಕಾುಗದು. ಕೊೇಪ್ ಬರುವುದು ಬೆೇರೆ, ಅದನುು ಪ್ರಕಟಪ್ಡಿಸುವುದು ಬೆೇರೆ ಅಲಿವೆ? 

ಹಾರ್ೆ ನಮಮ ಪ್ುರಾಣಪ್ುರುಷ್ರಾದ ದೆೇವಾನುದೆೇವತೆಗಳ, ಋಷ್ಟಮುನಿಗಳ ತಂಡದಲಿಿ ಕೊೇಪ್ಕೆು 

ಹೆಸರಾದವರಿಲಿವೆ? ಧ್ಂಡಿಯಾಗಿ ಇದಾಿರೆ! ಅದರಲೂಿ ದೆೇವತೆಗಳ ಕೊೇಪ್ ಅಂದರೆ ಯಾವುದೊೇ ಜಿೇವ, 

ಯಾವುದೊೇ ಸೃಷ್ಟಟರ್ೆ ಕುತುೆ ಬಂತೂಂತಲೆೇ ಲೆಕು! 

ಇನುು ಋಷ್ಟಮುನಿಗಳಷ್ುಟ ಕೊೇಪಿಷ್ಿರು ಜಗತಿೆನಲೆಿೇ ವಿರಳ ಅಂದರೆ ತಪಿಪಲಿ. ಬೃಗು ಮುನಿಯ ಕೊೇಪ್ದ ಕಥೆ 

ಕೆೇಳ್ಳದಿಿೇರಾ? ಕೊೇಪ್ ಬಂದಾಕ್ಷಣ, ಅಪಾಯಿಂಟ್ಮ್ಮಂಟು ಕೂಡಾ ತೆರ್ೆದುಕೊಳಿದೆ, ಪಾಪ್! ಲಕ್ಷಿಿಯಿಂದ 

ಕಾಲೊತಿೆಸಿಕೊಳುಿತಿೆದಿ ಶ್ರೇಮನಾುರಾಯಣನೆದುರು 'ಧಿೇಂ' ಎಂದು ಹೊೇಗಿ ನಿಂತಿದೂಿ ಅಲಿದೆ, ಉದೆರೇಕ ಮಿೇರಿ 

ಅವನನುು ಒದೂಿ ಬಿಟುಟ, ಅಷ್ೂಟ ಸಾಲದೆ 'ಮಾನವ ಗಭಿದಲಿಿ ಭೂಮಿಯಲಿಿ ಹುಟುಟ' ಅಂತ ಶಾಪ್ವನೂು ಕೊಟುಟ 

ಬಿಡಬೆೇಕೆ? ಬೃಗುಮುನಿ ಫುಟ್ಬಾಲ್ ಪ್ರವಿೇಣನೆೇನಾದರೂ ಇದಿನೊೇ ಅಂತ ನನುನುಮಾನ! ಅಥವಾ ಕರಾಟೆ ಕ್ಕಕ 

ಎಕಸ್ಪ್ಟೊೇಿ?! 

ಇನುು 'ದೂವಾಿಸ' ಎನುಲೂ ಕೊಂಚ ಭಯವೆ. ಅವನನುು ತಡವಿ ಎಲಾಿದರೂ ಸಿಗಿದಿಂದಲೆೇ ಒಂದು 

ಶಾಪ್ವನುು ಟೆಲಿಪ್ರ್ಥ ಮೂಲಕ ಭೂಮಿರ್ೆ ರವಾನಿಸಿ ಬಿಟಟರೆ? ಇನುು ಜಮದಗಿು, ವಿಶಾಿಮಿತರ, ಪ್ರಶುರಾಮ, ಕೌಶ್ಕ... 

ಒಬೊರೆೇ? ಇಬೊರೆೇ?... ಮನಿಂತರಗಳು ಅಖಂಡ ತಪ್ಪಸನಾುಚರಿಸಿ ಎಂಥೆಂತಾ ದೆೇವತೆಗಳನೂು, ಅದುುತಾನೆೇಕ 



 
 
 
  
 

ಶಕ್ಕೆಗಳನೂು ಕೆೈವಶಪ್ಡಿಸಿಕೊಂಡ ಇವರುಗಳೆೇ ಕೊೇಪ್ವನುು ರ್ೆಲಿದಿದಾಿಗ ಇನುು ನಮಮ ನಿಮಮಂಥವರು ಏನು ಲೆಕು 

ಬಿಡಿ! 

 

 

೨೦       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಕೊೇಪ್ದ ಸಹೊೇದರರಾದ ಕಾಮ, ಲೊೇಭ, ಮೊೇಹ, ಮದ, ಮತಸರಗಳ್ಳಗಿಂತ ಕೊೇಪ್ವೆೇ ಪ್ರಕಟಿಸಲು 

ಹೆಚುಿ ಸುಲಭ ಅನಿುಸುತೆದೆ. ಈ ಕೊೇಪ್ ಪ್ರಕಟಣೆಯಲೂಿ ಹಲವು ಹತುೆ ವಿಧ್ಗಳ್ಳರಬಹುದು. ಮುಖಗಂಟಿಕ್ಕು, ಕಣುಣ 

ಕೆಕುರಿಸಿ, ಹಲುಿ ಕಚಿಿ, ಮುಖವನುು (ಕಪ್ಪಗಿದಿರೂ) ಕೆಂಪ್ರ್ಾಗಿಸಿಕೊಂಡು, ತಾರಕಕೆು ಸಿರವನೊುಯುಿ ಗಜಿಿಸುವ 

ಸಿಂಹರಾಶ್ಯವರಿರಬಹುದು. 'ವಟ.. ವಟ ವಟ...'ವೆಂದು ಅಲಲಿೆಿೇ ಅಷ್ಟಷೆಟೇ ಬೆೈದು ಅಸಮಾಧಾನ ಪ್ರಕಟಿಸುವವರೂ 

ಇದಾಿರೆ. ಯಾರದೊೇ ಮ್ಮೇಲಿನ ಸಿಟಟನುು, ಇನಾುರನೊುೇ ಬೆೈಯುವುದರ ಮೂಲಕವೂ ಪ್ರಕಟಿಸುವವರಿರುವಂತೆ 

ಮಹಿಳಾ ವಗಿ ಕ್ಕಚನಿುನ ಸಲಕರಣೆಗಳನುು ಬಿೇಸಿಯೇ, ಕುಕ್ಕುಯೇ ಕೊೇಪ್ವನುು ಬಹಿಗಿತರ್ೊಳ್ಳಸುವುದೂ 

ಉಂಟು. 'ಅತೆೆಯ ಮ್ಮೇಲಿನ ಕೊೇಪ್ ಕೆತಿೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ' ಎಂಬ ರ್ಾದೆಯೂ ಇದೆ! 

ಕೆೈಯಳಗಿನ ಪೌಡರ್್ ಡಬೊವನುು ಟಕುು ಟಕೆುಂದು ನೆಲಕೆು ಕುಟಿಟ ಭೊೇಂ' ಎಂದು ಅಳುವ ಕಂದನೂ 

ಪ್ರಕಟಿಸುತಿೆರುವುದು ಅದರದೆೇ ಭಾಷೆಯ ಕೊೇಪ್. ಆಟವಾಡುವ ಮಕುಳಲಂಿತೂ ಮಾತು ಮಾತಿಗೂ 

ತಲೆಹಾಕುವುದು ಕೊೇಪ್ವೆೇ. ಕೆೈಕೆೇಯಿಯಂತೆ ರೂಂ ಹೊಕುು, (ಬೊೇರಲು?) ಬಿದುಿ ತೊೇಪ್ಿಡಿಸುವ ಕೊೇಪ್ 

ಪ್ರದಶಿನವೂ ಒಂದು ವಿಧ್. ಬಯಸಿದ ವಸುೆ ಸಿಕುಲಿಲಿ ಎಂದು ಮಡದಿ ಮಕುಳೂ, ಊಟ-ತಿಂಡಿ ಸಮಯಕೆು 

ಒದಗಲಿಲ ಿಎಂದು ಪ್ತಿವಯಿರೂ ಮುನಿಸುಕ್ಕುಸುವುದು ಸವೆೇಿಸಾಮಾನಯ! ನಮಮ ರಾಮಣಣನ ಕೊೇಪ್ ಪ್ರದಶಿನ 

ಒಂದು ವಿಚಿತರ ರಿೇತಿ, ಕುಚಿಿಯಂದರಲಿಿ ಕುಳ್ಳತು, 'ನನರ್ೆ ಭಾಳ ಸಿಟುಟ ಬಂದದನೊೇ... ಭಾಳಾ...” ಎಂದು 

ರಾಗವಾಗಿ ಹೆೇಳ್ಳದರೆ ಆ ಸಿಟಿಟರ್ೆ ಆ 'ಭಾಳಾ' ಎಷ್ುಟ ಹೆದರಬೆೇಕೆನುುವುದು ಅವನಿರ್ೆ ಬಿಟಿಟದುಿ. ಅಂತಿಂಥ ಘೂೇರನಲಿ 

ಅವನು! 

'ಸಿಟಟಲಾ? ಬಲಿಿ.. ಬಲಿಿ...!' ಎಂದು ನಕುು-ಚಿಮಿಮ ಓಟ ಕ್ಕತಿೆದೆಿೇ! 

ಕೆಲವರ ಕೊೇಪ್ದ ಪ್ರಿಣಾಮ ಅವರ ಸಾೆನಮಾನ, ಸಾಮಥಯಿ, ಆರ್ಥಿಕ ವರಮಾನ, ಅಧಿಕಾರ 

ಅಂತಸುೆಗಳನುವಲಂಬಿಸಿ ರೂಪ್ ಪ್ಡೆಯುವುದುಂಟು. ಎಷ್ುಟ 'ದೊಡಡ'ವರೊೇ ಅಷೆಟೇ 'ತೂಕ'ದ ಕೊೇಪ್ ಹಾಗೂ 



 
 
 
  
 

ಪ್ರಿಣಾಮ! ಉದಾಹರಣೆರ್ೆ ಜವಾನನಿರ್ೆ ಕೊೇಪ್ ಬಂದು ಸಿಡಾರೆಂದಾಗ 'ಕಾಯರೆೇ' ಅನುದೆ ಮುಂದೆ ಹೊೇಗುವಂತೆ, 

'ದಿವಾನ'ನಿರ್ೆ ಕೊರೇಧ್ವೆೇರಿ ಗುಟುರು ಹಾಕ್ಕದಾಗ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? 

ಕೊೇಪ್ಕೂು ಅಂತಸುೆಗಳ್ಳರುತೆವೆ. ಅದರಲೂಿ ಪಿರನಿಸಪಾಲರ ಕೊೇಪ್ಕೂು, ಹೆಡ್ಮಾಸಟರ್ ಕೊೇಪ್ಕೂು 

'ಡಿಗಿರಯಲಿಿ ವಯತಾಯಸವುಂಟು. ಅಷೆಟೇ ಏಕೆ? ಕೆಲವು ಗೃಹಗಳಲಿಿ ಯಜಮಾನ ಹಾಗೂ ಯಜಮಾನತಿಯ ಕೊೇಪ್ಕೆು 

ನಿೇಡಬೆೇಕಾದ ಬೆಲೆಯನೂು, ಇಂಪಾಟೆಿನ್ಸ್ನೂು ನಿಧ್ಿರಿಸುವುದು ಆ ಮನೆಯ ಜೂಯನಿಯರ್ ಮ್ಮಂಬರುಗಳು ಮತುೆ 

ಆಳುಕಾಳುಗಳು! ಒಬೊರು-ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಯಜಮಾನನೆೇ-ಸಿಟುಟ ಬರಹಮರಂಧ್ರಕೆುೇರಿ ಕ್ಕರುಚಾಡಿದರೂ, 'ಅಯಯೇ, 

ಅಪ್ಪ ತಾನೆೇ...! ಐದ್ ನಿಮಿಷ್ ಕೂಗಿ ತಾವೆೇ ಸುಮಮನಾರ್ಾೆರೆ 

ಕೊೇಪ್ ಬಂದ ಕಾಲಕೆು ೨೧ 

ಬಿಡು...' ಎಂದುಕೊಂಡು ತಮಮ ಪಾಡಿರ್ೆ ಟಿ.ವಿ ನೊೇಡುವಾಗ, ಬರಹಮರಂಧ್ರಕ್ಕುಂತಲೂ ಮ್ಮೇಲಿನ ಜಾಗ ಇದಿಿದಿರೆ ಆ 

ಕೊೇಪ್ ಅಲಿಿರ್ೆೇ ಖಂಡಿತ ಹೊೇಗಿೆತೊೆೇ ಇಲವಿೇ ಹೆೇಳ್ಳ! ಅದೆೇ 'ಯಜಮಾನತಿ'ಯ ಒಂದೆೇ ಒಂದು 'ಏನೊೇ ಅದು...?' 

ಎನುುವ 'ಹೂಂ'ಕಾರ ಎಂಥಾ ಗಲಿಬಿಲಿ ಎಬಿೊಸಿತೊೇ? ಅಶ್ಸನೆುು ಕಣುಮಚಿಿ ಕಣ್ ತೆರೆಯುವಷ್ಟರಲಿಿ 'ಸರಿ' ಪ್ಡಿಸಿತೊೇ 

ರ್ೊತೆಷೆಟೇ! ಹೊೇಗಲಿ ಬಿಡಿ, ಇದು ಮನೆಮನೆಯ ಕಥೆ. ಇನುು “ಅಮಾಮವರ ಗಂಡಂ'ದಿರು ಇರುವಂತೆ 'ಅಪಾಪವ 

ಹೆಂಡಂದಿ'ರೂ ಇರಬಹುದು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಪ್ರತಿಯಂದು ವಿಷ್ಯಕೂು 'ಅಪ್ವಾದ'ಗಳ್ಳರುತವೆೆ! 

ಕೊೇಪ್ತಾಪ್ಗಳನುು ಕಣಿಣರ್ೆ ಕಟುಟವಂತೆ, ಮನಕೆು ನಾಟುವಂತೆ ವಣಿಿಸುವುದರಲಿಿ ಕವಿಗಳನುು 

ಸಾಹಿತಿಗಳನುು ಮಿೇರಿಸುವವರುಂಟೆ? 

ಇರ್ೊೇ.... ಇದನುು ಪ್ರಾಂಬರಿಸಿ. ದಕ್ಷನ ಮನೆಯಲಿಿ ಯಜ್ಞ ನಡೆದಿದೆ. ಅನಾಹಾಿನಿತಳಾದರೂ ದಾಕ್ಾಯಿಣಿ 

ಶ್ವನ ಅಸಮಮತಿಯನುು ಗಣಿಸದೆ ಅಲಿಿರ್ೆ ತೆರಳ್ಳ ಶ್ವನಿಂದೆಯನುು ಸಹಿಸಲಾಗದೆ ಹೊೇಮಕುಂಡದಲಿ ಿ ಧ್ುಮುಕ್ಕ 

ಆತಾಮಪ್ಿಣೆರ್ೆೈದಳಷೆಟ? ರುದರ... ಕಾಲರುದರನಾಗಿಬಿಟಟ, ಪ್ತಿುವಿಯೇಗದ ವಿಷ್ಯವನುರಿತ ಈಶಿರ ಆಗ.  

ಬಿದಿರ್್ದೆ ಖಟಾಿಂಗಮಂಬರವು ಕವಿಳ್ಳಕೆ 

ಕೊೇಟಿ ರವಿಕಾಂತಿಯಿಂ ವದನವ ಸೂಸುತಿರ  

ತಾನಾಡೆಯುಮ್ಮಯಾಡೆ ಹರಿಯಜ್ ಸುರರಾಡೆ  

ನೊೇಡುತಿದಾಿ ಗಣಂಗಳ್ ನೊೇಡಲಮಮಮಾಮ!! 



 
 
 
  
 

ಎಂದು ವಣಿಿಸುತಾೆನೆ ಕವಿ, ಶ್ವತಾಂಡವದ ದೃಶಯವೆೇ ಕಣೆಣದುರು ಚಿತಿರತವಾಗುವಂತಿರುವ ಇಲಿಿ ರೌದರರಸ 

ರಭಸವಾಗಿ ಹರಿದು ಬಂದಿದೆ. 

ಇನುು ಜನಪ್ದ ಕವಿತೆಗಳಲಿ ಿ ಮುನಿಸಿನ ಬರ್ೆಗಿನ ಸುಂದರ ಪ್ದಯವಂದು ಪೆರೇಯಸಿ ತನು ಪಿರಯನನುು 

ಓಲೆೈಸುವವಳೆಂದು ಹಿೇರ್ೆ ಬಿಡಿಸಿ ಹೆೇಳುತಿೆದೆ. 

ಸಿಟಾಟಕೊ ಸಿಡುಕಾಯಕೊ ನನ ಜಾಣಾ  

ಇಟಾಟಯುೆ ನಿನಮಾಯಲೆ ನನ ಪಾರಣಾ  

ಒಟಿಟರ್ೆ ಇರುವಾ ಒಟಾಟರೆ ಮಡಿವಾ  

ಕಟಾಟಣಿ ಕೊಟೆಟನು ಕೆೈರ್ೊಳೂೆ ಿೇ... 

ಹೆೇಗಿದೆ? ಇನುು ಗದಯದಲೂಿ 'ಕೆಂಡಾಮಂಡಲ' ಕೊೇಪ್ವನುು ವಣಿಿಸುವ ಸಾಹಿತಿಗಳು ನಾನಾ ವಿಧ್ದ 

ಪ್ದಪ್ುಂಜಗಳನುು ಬಳಸುವುದುಂಟು. ಬದಧ ಬೃಕುಟಿ, ಉದಿಿಷ್ಟ ನೆೇತರದಿಯಗಳು.. ರಂಜಿತ ನಾಸಿಕಾಗರ, 

ಜಿಲಿತಾಕ್ಷಿಗಳು.. ಅಥಾಿತ್ ಗಂಟಿಕ್ಕುದ ಹುಬುೊ, ಉದೆರೇಕ್ಕತ ಕಣುಣಗಳು, ಕೆಂಪ್ು ಕೆಂಪಾದ ಮೂಗಿನ ತುದಿ 

(ಕೊೇಪ್ದಿಂದ), ಉರಿಯುವ ಕಣುಣಗಳು.. ಇತಾಯದಿ. ಇನುು ಸಿರೇಯರಲಾಿದರೆ 'ಏರಿಳ್ಳಯುವ ಎದೆ' ಎಂಬ ಇನೊುಂದು 

ವಿಶೆೇಷ್ಣವೂ ಸೆೇರಿಕೊಂಡಿೇತು! 

 

೨೨                                                               ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಸಿರೇಯರ ಕೊೇಪ್ ಎಂಬುದು 'ಅಳು' ಎಂಬ ಬರಹಾಮಸರವಾಗಿ ಪ್ರಿವತಿಿತವಾಗುವುದು ಬಲು ಶ್ೇಘರ ಕೊೇಪ್ಕೆು 

ಜಪೆಪನುದ ಗಂಡು ಕೊನೆರ್ೊಮ್ಮಮ ಆ ಅಸರಕೆು ಶರಣಾಗದಿರನೆ? ಅಲಿಿರ್ೆ ಕೊನೆ. ಅಥಾಿತ್ ಕೊೇಪ್ ಇಳ್ಳಯಿತೆಂದು ಲೆಕು. 

ಹಾರ್ೆ ಪ್ುರುಷ್ರೂ ಕೆಲವಂದು ಸಂದಭಿಗಳಲಿಿ ತಮಮ ಕೊೇಪ್ವನುು ನಾಮಿಲ್್ರ್ೆ ತರಲು ಅವರಿರ್ೆಂದೆೇ 

ಮಿೇಸಲಾದ 'ಶಮನಕಾರಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಮೊರೆ ಹೊೇಗುವುದು ಸತಯವಷೆಟ? 

'ಕೊೇಪ್ ಎಂಬುದು ಅನಥಿ ಸಾಧ್ನ' ಎನುುತಾೆರಾದರೂ ಒಳಮನಸಸನುು ಹೊರಹಾಕ್ಕ, ಒತೆಡಗಳನುು 

ಕಳಚಿಕೊಳುಿವ ಸಾಧ್ನವಾಗಿಯೂ ಇದು ಬಳಕೆಯಲಿಿದೆ. ಆದರೆ 'ಅತಿ ಸವಿತರ ವಜಿಯೇತ್' ಎಂಬಂತೆ 'ಅತಿಯಾದ 

ಕೊೇಪ್ ಖಂಡಿತಕೂು ಅಪಾಯಕಾರಿ', ಸಂಸೃತ ಶೆ ಿೇಕವಂದು ಹಿೇರ್ೆನುುತೆದೆ... 



 
 
 
  
 

ಉತೆಮ್ಮೇಸಾಯತ್ ಕ್ಷಣಂ ಕೊೇಪ್ಂ 

ಮಧ್ಯಮ್ಮ ಘಟಿಕಾದಿಯಂ 

ಅಧ್ಮ್ಮೇ ಸಾಯದಹೊೇರಾತರಂ 

ಪಾಪಿಷೆಿ ಮರಣಾಂತಿಕಂ!! 

ಉತೆಮರಲಿಿ ಅಥಾಿತ್ ಒಳೆಿಯವರಲಿಿ ಕ್ಷಣ ಕಾಲ, ಸಾಧಾರಣದವರಲಿಿ ಎರಡು ಗಳ್ಳರ್ೆ, ಕ್ಕೇಳು ಜನರಲಿ ಿ

ಇಡಿೇ ದಿನ ಕೊೇಪ್ವಿದಿರೆ, ಮಹಾ ಪಾಪಿಗಳಲಿಿ ಸಾಯುವವರೆಗೂ ಕೊೇಪ್ವಿರುವುದಂತೆ. 

ಇನುು ಯಾರು ಯಾವ ಕೆಟಗರಿರ್ೆ ಸೆೇರಿದವರು ಎಂಬುದನುು ನಾವು ನಾವೆೇ ನಿಧ್ಿರಿಸಿಕೊಳಿಬೆೇಕೆಂದು 

ಹೆೇಳ್ಳದರೆ ಕೊೇಪ್ವಿಲಿ ತಾನೆ? 

(ಕಮಾವಿೋರ, 21.7.1996) 

೫. ಕೋಟಪಿರಯರನುನ ವ್ರಿಸಿದಾಗ... 

- ಜ  ಯೋತ್ಾಾ ಕಾಮತ್ 

ನಾನು ಪಾಂಡಿತಯಪೆರೇಮಿ! ವರಿಸಿದರೆ, ವಿದಾಿಂಸನೊಬೊನನೆುೇ ವರಿಸುವುದು! ಎಂದು ಚಿಕುಂದಿನಿಂದಲೆೇ 

ನಿಧ್ಿರಿಸಿದೆಿ. ಹಿೇರ್ಾಗಿ ಅಮ್ಮೇರಿಕೆಯಲಿಿ ಡಾಕಟರೆೇಟು ಮಾಡಿದಾತ, ಘನ ವಿದಾಿಂಸನೆೇ ಸರಿ, ಎಂದು ಹಿಂದೆ ಮುಂದೆ 

ವಿಚಾರಿಸದೆೇ ರಾಯರನುು ಬಾಳ ಸಂರ್ಾತಿಯನಾುಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದೆಿ. ಆದರೆ ಮದುವೆಯಾದ ಹೊಸದರಲೆಿೇ ಅವರು 

ನುಸಿ, ನೊಣ, ಸೊಳೆಿ, ಜಿರಳೆಗಳ ಪ್ಂಡಿತರು ಎಂದು ತಿಳ್ಳದು ಮೊೇಸ ಹೊೇದದುಿ ಅರಿವಾಯಿತು! 'ಪಾಲಿರ್ೆ ಬಂದದೆಿೇ 

ಪ್ಂಚಾಮೃತ' ಎಂದು ಸಮಾಧಾನ ಮಾಡಿಕೊಳಿದೆೇ ನಿವಾಿಹವೆೇ ಇರಲಿಲಿ. ಅಂತೆಯೇ ಅವರು ರಾಜಾಸಾೆನದ ಕೃಷ್ಟ 

ವಿಶಿವಿದಾಯಲಯದಲಿ ಿಕ್ಕೇಟ ಪ್ಂಡಿತರು ಎಂದು ನೌಕರಿರ್ೆ ಸೆೇರಿಕೊಂಡಾಗ ರಾಮನನುು ನಂಬಿದ ಸಿೇತೆ ವನವಾಸಕೆು 

ಹೊರಟಂತೆ ನಾನೂ ನಿೇರಿಲದಿ, ಮರುಭೂಮಿಯ ಒಣವಾಸಕೆು ರಾಯರನುು ಅನುಸರಿಸಿದೆಿ. ಆ ರೆೇಗಿಸಾೆನದಲಿ ಿ

ಅತುಯಗರ ಕ್ಕೇಟಗಳ್ಳರ್ೆ ಮಿೇಸಲಾದ ಅವರ ಗಮನ, ಲಕ್ಷಯ-ಆರೆೈಕೆಗಳು ಇನುು ಮುಂದೆ ನನರ್ೆೇ ಮಿೇಸಲು ಎಂದು 

ಭಾವಿಸಿದೆಿ! ನನು ಸಕಲ ಊಹೆಗಳೂ ಹುಸಿ ಹೊೇದಾಗ ನವ ವಿವಾಹಿತೆಯ ಮನಃಸಿೆತಿ ಊಹಿಸುವುದು ಇತರರಿರ್ೆ 

ಬಿಟಟದುಿ! 



 
 
 
  
 

ಬೆಡ್ರೂಮಿನ ತುಂಬ ಮಾಟವಾದ ತೆೇಗಿನ ಅಂದ-ಚಂದದ ಪೆಟಿಟರ್ೆಗಳನುು ರಾಯರು ಓರಣವಾಗಿ 

ಜೊೇಡಿಸಿಟಿಟದಿರು. ಒಳೆಿಯ ಛಾಯಾಚಿತರಕಾರರೆಂದು ರ್ೊತಿೆದಿರಿಂದ ಅವುಗಳಲಿಿ ಸುಂದರವಾದ 

ಛಾಯಾಚಿತರಗಳ್ಳರಬಹುದು, ಕೆಲವುಗಳಲಾಿದರೂ ನೊೇಟಿನ ಕಂತೆಗಳನೊುೇ, ಬೆಳ್ಳಿಯ ನಾಣಯಗಳನೊುೇ 

ಇಟಿಟರಬಹುದು ಎಂದು ಪ್ುಳಕರ್ೊಂಡಿದೆಿ. ಕೆಲ ದಿನ ಕಳೆದ ಬಳ್ಳಕ ಕುತೂಹಲ ತಡೆಯದೆೇ ಕೆೇಳ್ಳಯೂ ಬಿಟೆಟ. ಉತೆರ 

ರೂಪ್ದಲಿ ಿನಸುನಗುತಾೆ ರಾಯರು ಆ ಪೆಟಿಟರ್ೆಗಳನುು ಇಳ್ಳಸಿ ಹಾಸಿರ್ೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಇರಿಸಿ ಮುಚಿಳ ತೆರ್ೆದರು. ವಾಯಕ! 

ನಾನು ಹೆದರುತಿೆರುವ, ಅಸಹಯಪ್ಟುಟಕೊಳುಿತಿೆರುವ ಕ್ಕೇಟಕೊೇಟಿಯ ಕೆಲ ಮಾದರಿಗಳು ಪೆಟಿಟರ್ೆಯಲಿ ಿ

ವಿರಾಜಮಾನವಾಗಿದಿವು! ಮುಖ ಗಂಟಿಕ್ಕು ಅಲಿಿಂದ ಕಂಬಿ ಕ್ಕೇಳಲಿದಾಿಕೆಯನುು ಇವರು ತೊೇಳು ಹಿಡಿದು ನಿಲಿಿಸಿದರು. 

ಇವು ನನರ್ೆ ಪ್ಂಚಪಾರಣ! ಇನುು ಮುಂದೆ ನಿೇನು ನನಗಿಂತ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ಈ ಕ್ಕೇಟ-ಧ್ನವನುು ಪ್ರಯತುಪ್ೂವಿಕವಾಗಿ 

ಪಿರೇತಿಸು' ಎಂದು ಅನುನಯದಲೆಿೇ ಕೆೇಳ್ಳಕೊಂಡರು. ಕ್ಕೇಟಪಿರಯರನುು ಪಿರಯತಮನನಾುಗಿಸಿ ಆರಿಸಿದಿಕೆು ಈ ಬೆಲೆ 

ಅಲಿವೆೇ! ಇದು ಕ್ಕರಮಿ ಸಮಾನ! ಎಂದೆನಿಸಿದರೂ ಆಗಲಿ ಎಂದೆ. 'ಒಳೆಿ ಹುಡುಗಿ!' ಎಂದು ಬೆನುು ತಟಿಟದರು. ಅಲಿಿಂದ 

ನನರ್ೆ ಕ್ಕೇಟಲೊೇಕದ ಪ್ರಿಚಯ ನಿೇಡಲಾರಂಭಿಸಿದರು. 

 

 

೨೪                                                               ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಒಂದು ರವಿವಾರ, ತಮಮ ಕ್ಕೇಟ ಖಜಾನೆ'ಯ ೧೩ನೆೇ ನಂಬರಿನ ಪೆಟಿಟರ್ೆಯನುು ಪ್ರದಶ್ಿಸುತೆ ವಿವರಣೆ 

ನಿೇಡಲಾರಂಭಿಸಿದರು. 'ನಮಮದು ಬಡದೆೇಶವೆಂದು ಪಾಶ್ಿಮಾತಯರು ಹೆೇಳುತೆ ಬಂದರೂ, ಇಂಥ ಜಿೇವಕೊೇಟಿಯಲಿ ಿ

ನಮಮನುು ಸರಿಗಟುಟವವರು ಬೆೇರಾರೂ ಇಲಿ. ನಮಮಲಿಿರುವ ಕ್ಕೇಟ ವೆೈವಿಧ್ಯದಿಂದ ಅಮ್ಮೇರಿಕನುರಿರ್ೆ ಹೊಟೆಟ ಕ್ಕಚಾಿಗಿದೆ! 

ಅವುಗಳನುು ಅಪ್ಹರಿಸಲೆಂದೆೇ, ಮಹಮಮದ ಗಝನಿಯನುು ಮಿೇರಿಸಿ ಐವತುೆ ಬಾರಿ ಭಾರತಕೆು ದಾಳ್ಳ ಮಾಡಿದರೂ 

ಆಶಿಯಿವಿಲ!ಿ ಆದರೆ ಈ ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ದಾಳ್ಳ, ಬೆಳ್ಳಿ-ಬಂರ್ಾರಗಳ್ಳರ್ಾಗಿ ಅಲಿವಾದಿರಿಂದ ಯಾರ ಗಮನಕೂು 

ಬರುವುದಿಲಿ! ಆದಿರಿಂದ ಮೊದಲೆೇ ಎಚಿರ ನಿೇಡುತೆೆೇನೆ, ನಮಮಲಿಿರುವ ಕ್ಕೇಟ ಸಂಪ್ತಿೆನ ಕುರಿತು ಯಾರಲಿಿಯೂ 

ಬಾಯಿ ಬಿಡಕೂಡದು! ಬಚಿಿಟಟ ಬೆಳ್ಳಿ, ಬಂರ್ಾರ, ಮುತುೆ, ರತು, ಆಸಿೆಪಾಸಿೆಗಳ್ಳರ್ಾಗಿ ಆದಾಯಕರ ಇಲಾಖೆಯವರು 

ಸಂದೆೇಹಾಸಪದ ಜನರ ವಾಸಸಾೆನಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ದಾಳ್ಳ ಮಾಡುವಂತೆ ಶ್ೇಘರದಲಿಿ ಈ ಅಪ್ೂವಿ ಕ್ಕೇಟ ಸಂಗರಹಕಾುಗಿ 

ದಾಳ್ಳ ಪಾರರಂಭವಾದರೆ ಆಶಿಯವೆೇ ಇಲಿ' ಎನುುತೆ ಪೆಟಿಟರ್ೆಗಳನುು ತೆರೆಯಲಾರಂಭಿಸಿದರು. 

“ಇಕೊೇ! ಈ ಜಿಟೆಟ ನೊೇಡು, ಜಗತಿೆನಲೆಿೇ ಅತಿ ವಿರಳವಾದ ಜಾತಿಯದು. ಬಂರ್ಾರದಲಿಿ ತುಲಾಭಾರ 

ಮಾಡಬೆೇಕಾದದುಿ ಮತೆೆ ಈ ಜಿೇರುಂಡೆ, ಅಮ್ಮೇರಿಕೆಯ ಸೂಚಿಪ್ಣಿಿ ವೃಕ್ಷಗಳನುು ಭಕ್ಷಿಸುವ ಕ್ಕೇಟಗಳನುು 



 
 
 
  
 

ನಿಯಂತಿರಸುತೆದೆ. ಈ ಜೆೈವಿಕ ನಿಯಂತರಣ ಪ್ರಯೇಗಕಾುಗಿ ಇದರ ಸಂತಾನಕೆು ವಿಪ್ರಿೇತ ಬೆೇಡಿಕೆ! ಚಿನುದ 

ಮೊಟೆಟಯಿಡುವ ಕುಕುುಟ ಎಂದೆೇ ತಿಳ್ಳ! ಅನುಕೂಲ ಕೂಡಿ ಬಂದಾಗ ಅವುಗಳ ಸಂತಾನಾಭಿವೃದಿಧ ಕೆೈಕೊಂಡು 

ಅಮ್ಮೇರಿಕೆರ್ೆ ಅವನುು ರಫುೆ ಮಾಡಿ ಕೆೈತುಂಬ ಸಂಪಾದನೆ ಮಾಡಬೆೇಕು ಎಂದು ಕನಸು ಕಟಿಟದೆಿೇನೆ... ಈಜಿಪಿನೆ 

ಕ್ಕಿಯೇಪಾತರಳ್ಳಗೂ ಮುಜುಗರ ಉಂಟು ಮಾಡುವ ಸುವಣಾಿಭರಣಗಳನುು ನಿನರ್ೆ ತೊಡಿಸುತೆೆೇನೆ” ಎಂದು 

ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ನುಡಿದರು. 'ಕ್ಕಿಯೇಪಾತರಳ ಆಭರಣಗಳು ಅಷೊಟಂದು ವೆೈಶ್ಷ್ಟಯಪ್ೂಣಿವಾದುವೆೇ?' ಎಂದು 

ಕುತೂಹಲದಿಂದ ವಿಚಾರಿಸಿದಾಗ, 'ಅಲಿವೆೇ ಮತೆೆ? ಕೆೈರೊೇ ವಸುೆ ಸಂಗರಹಾಲಯದಲಿಿ ಅವನುು ಕಣಾಣರೆ ಕಂಡಿದೆಿೇನೆ! 

ಸುವಣಿದಲಿ ಿ ಜಿೇರುಂಡೆಗಳನುು ನಿಮಿಿಸಿ, ವಜರ ವೆೈಡೂಯಿಗಳ್ಳಂದ ಕೆಚಿಿ ಕೊರಳ ಸರಗಳನುು ಕಲಾತಮಕವಾಗಿ 

ರಚಿಸಿದಾಿರೆ. ಇಂದು ಅಂಥ ಒಂದೆೇ ಒಂದು ಸರ ನಿಮಿಿಸಲು ಕನಿಷ್ಿ ೧೦ ಲಕ್ಷ ರೂಪಾಯಿ ಬೆೇಕು...' ಎನುುತಿೆದಿಂತೆ, 

'ಅವು ನಿಜವಾದ ಕ್ಕೇಟಗಳಲಿವಲಿ! ಆದಿರಿಂದ ನನಗೂ ಅಂಥ ಕಂಠಾಭರಣ ಧ್ರಿಸುವ ಆಸೆ! ರಾಯರು ಮಾಡಿಸಿದುಿ! 

ಎಂದು ತೊಟುಟ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಮ್ಮರೆಯುತೆೆೇನೆ!” ಎಂದು ಮುಗಧತೆಯಿಂದ ನುಡಿದಾಗ, 'ಕ್ಕೇಟ ವಾಯಪಾರದಿಂದ 

ಕೊೇಟಿ ಗಳ್ಳಸುವ ಸಂದಭಿ ಬಂದಲಿ ಿ ಖಂಡಿತ ಎರಡೆಳೆಯ ಜಿೇರುಂಡೆಯ ಸರ ಮಾಡಿಸುತೆೆೇನೆ' ಎಂದು ಖಚಿತ 

ವಾರ್ಾಿನ ಮಾಡಿದಾಗ ಉಬಿೊ ಹೊೇಗಿದೆಿ. 

ಸಾಯಂಕಾಲ. ತಮಮ ಕೃಷ್ಟ ವಿಶಿವಿದಾಯಲಯದ ಆಸಿೆಪಾಸಿೆ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಕಲಪನೆ ಕೊಡಲು, 'ವಿಹಾರ'ಕೆು 

ಕರೆದೊಯಿರು. ಜೊೇಬನೆೇರದ ಹಳ್ಳಿರ್ೆ ಹೊಂದುವ 

 

ಕ್ಕೇಟಪಿರಯರನುು ವರಿಸಿದಾಗ... ೨೫ 

ಯಾವ ಸಿೇರೆ ರವಿಕೆ ಧ್ರಿಸಲಿ? ಎಂದು ಯೇಚಿಸುತಿೆದಾಿಗ, ನಿನುನುು ಅಲಿಿ ಯಾರೂ ನೊೇಡುವುದಿಲ!ಿ ಆ ಪಾರಣಿ 

ಪ್ರಪ್ಂಚವನುು ನಿೇನೆೇ ಕಣಾಣರೆ ನೊೇಡಬೆೇಕು!' ಎಂದು ಹಾಸಯ ಮಾಡಿದರು. ಯಥೆೇಚಿ ತಿಂದುಂಡು ಆನೆಗಳಂತೆ 

ಬೆಳೆದು ನಿಂತಿದ ಿರ್ೊೇವುಗಳನುು ನೊೇಡಿ ತಬಿೊಬಾೊದೆ(ಕರಾವಳ್ಳಯ ಆಡುಗಳಂತಹ ಆಕಳು ನೊೇಡಿದಾಕೆ ನಾನು!). 

ರಾಯರು, 'ಗುಲಾಬ್ ಸಿಂಗ! ಸುಖವಾಗಿದಿಿೇಯಾ? ದನಕರುಗಳ ಉಣೆಣ ಕಾಟ ಹೆೇಗಿದೆ?' ಎಂದು ವಿಚಾರಿಸಿದರು. 

ನಿಮಮ ನಿವಾರಣೊೇಪಾಯದಿಂದ ಈಗ ನಿಯಂತರಣರ್ೊಂಡಿದೆ ಬಾಬೂಜಿೇ...' ಎಂದು ವಿನಯದಿಂದ ಉತೆರಿಸಿದ. 

ಮುಂದೆ ಕುಕುುಟ ರಾಜಯಕೆು ಹೊೇದೆವು. ಅಲಿಿಯ ಅಧಿಪ್ತಿ ಭಂವರ್ ಲಾಲ್್ರ್ೆ, 'ಕೊೇಳ್ಳಗಳ, ಹೆೇನು ಬಾಧೆ ಹೆೇಗಿದೆ?' 

ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳದರು. 'ಈಗ ಅದೆಷೊಟೇ ವಾಸಿ!' ಎಂದು ಆತ ಉತೆರಿಸಿದ. ಮೊಣಕೆೈ ಉದದಿ ಬೆಂಡೆಕಾಯಿ, 

ಹಾಲುಗುಂಬಳದ ಅಳತೆಯ ಬದನೆಕಾಯಿ, ಭಾರವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ನಿಂತ ಕೊೇಸು, ಅರೆಯುವ ಕಲಿಿನ ಆಕಾರದ 



 
 
 
  
 

ಹೂರ್ೊೇಸು, ಬಂರ್ಾರದ ತೆನೆಯಂತೆ ಹೊಳೆಯುತಿೆದಿ ರ್ೊೇದಿಯ ತೆನೆಗಳನುು ಹೊತುೆ ನಿಂತ ಹೊಲಗಳು, ಕಣಿಣರ್ೆ 

ಹಬೊವುಂಟು ಮಾಡಿದವು. 

ಅಡಿರ್ೆ ಮನೆಯಲಿ ಿ ನನು ಕೆೈರ್ೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಎಟುಕದಷ್ುಟ ಎತೆರದ ನಾರ್ೊಂದಿರ್ೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ರ್ಾಜಿನ 

ಭರಣಿಗಳನುು ಸಾಲಾಗಿ ಜೊೇಡಿಸಿಟಿಟದಿರು. ಒಮ್ಮಮ ಸೂುಲು ಹತಿೆ ಅವನುು ಇಳ್ಳಸಲು ಯತಿುಸುವಷ್ಟರಲಿ ಿ ರಾಯರು 

ಪ್ರತಯಕ್ಷರಾದರು! 'ಮುಟಟಬೆೇಡ! ಅವುಗಳಲಿಿರುವ ಕ್ಕೇಟಗಳನುು ಕರಮವಾಗಿ ಅಥೆೈಿಸುತಿೆದೆಿೇನೆ' ಎಂದರು. ವಿವಿಧ್ 

ಬಾಟಿಿಗಳಲಿಿದಿ ಕ್ಕೇಟ-ಧ್ನವನುು ಕರಮವಾಗಿ ಪ್ರಿಚಯಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಇದು ಪ್ಚೆಿಸರಿನ ಕ್ಕೇಟ, ಕಾಳುಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಮೂರು-ನಾಲುು ಮೊಟೆಟ ಇಡುತೆದೆ. ಅವುಗಳ್ಳಂದ ಹೊರ ಬಂದ ಕ್ಕೇಟಮರಿಗಳು ಒಳಸೆೇರಿ ಪಿಷ್ಟಪ್ದಾಥಿವನೆುಲ ಿ

ತಿಂದು ದಷ್ಟಪ್ುಷ್ಟವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಕಾಳನುು ಪ್ರೇಲು ಮಾಡುತವೆೆ. ಸಕಾಲದಲಿಿ ಸಂಗರಹವನುು ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸದಿದಿರೆ, ಏನೂ 

ಉಳ್ಳಯುವುದಿಲಿ! ಇಲಿಿ ನೊೇಡು, ವಠಾಣಿ ಕಾಳ್ಳನಿಂದ ಹೊರಬಂದ ಕ್ಕೇಟಗಳು, ಪ್ರಣಯದಾಟ ನಡೆಸಿವೆ! ಮತೆೆ ಈ 

ಅಕ್ಕು-ಕ್ಕೇಟಗಳು ತಮಮ ಎಂಜಲಿನಿಂದ ಹೊರ ಹೊಮಿಮಸಿದ ರೆೇಶ್ಮ್ಮಯಂಥ ಎಳೆಯಿಂದ ಹತಾೆರು ಕಾಳುಗಳನುು 

ಜೊೇಡಿಸಿ ಅದರಲಿ ಿಮೊಟೆಟ ಇಟುಟ ಮರಿ ಮಾಡುತೆವೆ. ಮ್ಮೈದಾ, ರ್ೊೇಧಿ ಹಿಟುಟಗಳಲಿ ಿಬರಿಗಣಿಣರ್ೆ ಕಾಣಿಸದ ಸೂಕ್ಷಿ 

ಕ್ಕೇಟಗಳು ಅಸಂಖಯ ಪ್ರಮಾಣದಲಿಿರುತೆವೆ.' ಎಂದೆಲಿ ಹೆೇಳುತಿೆರುವಾಗಲೆೇ ಅವುಗಳ ಬರ್ೆೆ ಜುಗುಪೆಪ ಉಂಟಾಗಿ... 

'ಇವುಗಳೆಲ ಿನನು ಅಡಿರ್ೆ ಮನೆಯಲಿಿ ಬೆೇಡವೆೇ ಬೆೇಡ! ನಿಮಮ ಅಧ್ಯಯನ ಕೊಠ್ಡಿರ್ೆ ವರ್ಾಿಯಿಸಿ!' ಎಂದು ದೃಢ 

ನಿಧಾಿರದ ಧ್ವನಿಯಲಿಿ ಹೆೇಳ್ಳದಾಗ, ರಾಯರು ಬೆಚಿಿದರೂ, 'ಆಯಿತು, ಮಹಾರಾಯತಿ!' ಎಂದು ಆ ಕೂಡಲೆೇ 

ಕಾಯೇಿನುಮಖರಾದರು. 

ರಾಯರು ತಂದಿಟಟ ಧಾನಯಗಳು ಕ್ಕೇಟ ಪಿೇಡಿತವೆಂದು, ತರಕಾರಿಗಳನುು ತರಿಸಿದೆ. ಕೆೈಚಿೇಲದಿಂದ ತೆರ್ೆದ 

ತರಕಾರಿ ದಶಿನದಿಂದಲೆೇ ಪಿತೆ ನೆತಿೆರ್ೆೇರಿತು. ಎರೆಹುಳುವಿನಂತೆ 

 

೨೬                                                               ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಸುತಿೆಕೊಂಡಿದ ಿ ಬೆಂಡೆಕಾಯಿ, ಹಾವಿನಂತೆ ಅಕರಾಳ-ವಿಕರಾಳವಾಗಿದಿ  ಬದನೆಕಾಯಿ, ಮ್ಮೈ-ಕೆೈರ್ೆಲ ಿ ಕಜಿಜಯಾಗಿದ ಿ

ಗಜಜರಿ, ಕೊೇಸು! 'ಅಲಿರೇ, ಕಣುಣ ಬಿಟುಟ ನೊೇಡಿಯೇ ಈ ತರಕಾರಿ ತಂದಿದಿಿೇರಿ ತಾನೆೇ?' ಎಂಬ ನನು ವಯಂಗಯ ಪ್ರಶೆುರ್ೆ, 

'ಹಾಗಲಿ ಕಣೆ! ಇದ ಿಒಂದೆೇ ಜೊೇಡಿ ಕಣಣನುು ಹತುೆ ಮಾಡಿ, ನೊೇಡಿಯೇ ನಾನು ಆರಿಸಿದೆೇಿನೆ...' ಎಂಬ ವಿವರಣೆ 

ಬಂದಿತು. ನನು ಸಿಟುಟ ಇನುಷ್ುಟ ಹೆಚಿಿತು. ತರಕಾರಿಯವನಿರ್ೆೇ ಆರಿಸಲು ಹೆೇಳ್ಳದಿರೆ, ಅಧ್ಿದಷಾಟದರೂ ಒಳೆಿಯ 

ತರಕಾರಿ ಸಿಗುತಿೆತೊೆೇ ಏನೊೇ!' ಎಂದೆ. “ನನುಂತೆ ನಿೇನೂ ಕ್ಕೇಟಶಾಸರ ಅಭಾಯಸಿಸಿದಿರೆ, ನಿೇನೂ ಹಿೇರ್ೆಯೇ 

ಮಾಡುತಿೆದಿಿ. ಕೃಷ್ಟ ವಿಶಿವಿದಾಯಲಯದ ಫಾಮಿಿನಲಿಿ ಬೆಳೆದ, ಹುಲುಸಾದ ಕ್ಕೇಟ ರಹಿತ ತರಕಾರಿ ನಿೇನು ನೊೇಡಿರುವಿ 



 
 
 
  
 

ಎಂದು ರ್ೊತುೆ! ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಆಕಷ್ಿಣೆಯಲ ಿಬಳಸಿದ ರಾಸಾಯನಿಕ ರ್ೊಬೊರ ಮತುೆ ಸಿಂಪ್ಡಿಸಿದ ಅತಯಂತ 

ವಿಷ್ಕಾರಿ ಕ್ಕೇಟನಾಶಕಗಳ್ಳರ್ೆ ಸೆೇರಿ ಹೊೇಗುತೆದೆ. ಅವುಗಳ ಸೆೇವನೆ, ಅನಾರೊೇಗಯಕೆು ಅಮಂತರಣವಿತೆಂತೆ! ನಾನು 

ತಂದ ಈ ತರಕಾರಿಯಲಿಿ ಕ್ಕೇಟಗಳು ಸುಖವಾಗಿ ವಾಸ ಮಾಡಿದಿರಿಂದ, ಅವುಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ 

ರಾಮಬಾಣ ಪ್ರಯೇಗವಾಗಿಲಿ ಎಂಬುದು ಖಚಿತ! ಅಕಸಾಮತ್ ಒಂದೆರಡು ಕ್ಕೇಟಗಳು ಉದರಕೆು ಇಳ್ಳದರೂ 

ಅದರಿಂದ ಯಾವ ಹಾನಿಯೂ ಇಲಿ. ಜನಸಂಖೆಯ ಬೆಳೆಯುತೆಲೆೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಕ್ಕೇಟಗಳನೆುೇ ಆಹಾರವಾಗಿ 

ಸೆೇವಿಸುವ ದಿನಗಳೂ ಮುಂದೊಮ್ಮಮ ಬರಲಿವೆ!' ಎಂದು ದಿೇಘಿ ವಿವರಣೆ ಕೊಟಟರು. ಅದೆೇನೆೇ ಇರಲಿ, ಇಂಥ 

ತರಕಾರಿ ಮುಟುಟವ ನನರ್ೆ ಅಳುಕು. ಅದನುು ನಿೇವೆೇ ತೊಳೆದು, ಕ್ಕೇಟಗಳನುು ಕಳೆದು ಹೆಚಿಿ ಕೊಡಿ!' ಎಂದು ಅವರಿರ್ೆ 

ಕೆಲಸ ಹಚಿಿದೆ. ಮುಂದೆ ಇದೆೇ ನೆವ ಮಾಡಿ ತರಕಾರಿ ತಂದಾದ ಮ್ಮೇಲೆ ತೊಳೆದು ಹೆಚಿಿ ಕೊಡುವ ಕೆಲಸ ಅವರಿರ್ೆ 

ಮಿೇಸಲಾಯಿತು ಎಂದು ಬೆೇರೆ ಹೆೇಳಬೆೇಕ್ಕಲಿವಷೆಟೇ! 

ನನು ಅತಯಮೂಲಯ ಇತಿಹಾಸ ಗರಂಥಗಳ್ಳಂದ ಹುಡಿ ಉದುರಲಾರಂಭಿಸಿತು! ಕ್ಕೇಟ ಪ್ಂಡಿತರನುು ಕೂಗಿ 

ಕರೆದು ತೊೇರಿಸಿದೆ. 'ಇದೆೇನು ಮಹಾ! ಮಾನವರಲಿಿ ಪ್ುಸೆಕ ಕ್ಕೇಟಗಳ್ಳರುವಂತೆ ಕ್ಕೇಟಲೊೇಕದಲಿ ಿ ಗರಂಥ 

ಷ್ಟಾಟದಿಗಳ್ಳವೆ! ಮಾನವನು ಓದು ಬರಹಗಳನುು ಪಾರರಂಭಿಸುವ ಕೊೇಟಯಂತರ ವಷ್ಿಗಳ ಪ್ೂವಿದಿಂದಲೆೇ ಇವು 

ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿವೆ! ಮನುಷ್ಯನಿಗಿಂತ ನಿಕಟವಾಗಿ, ಮೊದಲಿನಿಂದ ಮಳ ,ೆ ಚಳ್ಳ, ಬಿಸಿಲುಗಳ್ಳರ್ೆ ಮ್ಮೈಯಡುಡವ ಬದಲಿರ್ೆ 

ಸುಭದರವಾದ ಕಪಾಟುಗಳಲಿಿ ಬಿೇಡು ಬಿಟಿಟವೆ. ಈ ಪ್ರವೃತಿೆಯಲಿಿ ತಪೆಪೇನಿದೆ? ಅವು ನಿನು ಪ್ುಸೆಕಗಳ ಹೊರ ಕವಚ, 

ಬೆನೆುಲುಬುಗಳನುು ಛಿದರ ಮಾಡಿದರೂ ಅವುಗಳಲಿದಿಿ ಘಟನೆಗಳನುು ತಿಂದು ತೆೇಗುವುದಿಲವಿಲಿ!' ಎಂದು ತನು ಕ್ಕೇಟ 

ಬಾಂಧ್ವಯ- ಪಿರೇತಿ ತೊೇಪ್ಿಡಿಸಿದಾಗ, ಅವರ ಬೆನಿುರ್ೊಂದು ಗುದುಿವುದನುು ಬಿಟುಟ ಇನೆುೇನು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿತುೆ? 

ಒಂದು ರಾತಿರ ಸರ್ ಸರ್! ಭರ್ ಭರ್ ಎಂದು ಸದುಿ ಪಾರರಂಭವಾದಾಗ, ಸುಖ ನಿದೆರಯಲಿಿದಿ ರಾಯರು 

ಧಿಗೆನೆದುಿ ದಿೇಪ್ ಹಾಕದೆೇ ಕೆೈಯಲಿಿ ಟಾಚಿ ಹಿಡಿದು 

 

ಕ್ಕೇಟಪಿರಯರನುು ವರಿಸಿದಾಗ... ೨೭ 

ಬೆಡ ರೂಂ ಶೆ ೇಧಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಏನೊೇ ಅಪ್ರೂಪ್ದ ಅವಕಾಶ ಕಳೆದುಕೊಳಿಬೆೇಡ, ಎನುುವವರಂತೆ 

ನನುನೂು ಬಡಿದೆಬಿೊಸಿದರು. ಟಾಚಿ ಬೆಳಕ್ಕನಲಿಿ ಜೊಂಡಿಗ ಸಂಸಾರವನುು ಕಂಡು ಕ್ಕರುಚಿಕೊಳುಿವಂತಾಯಿತು! 'ಶ್! 

ಶ್! ಸುಮಮನಿರು! ಅವುಗಳ ಪ್ರಣಯ ಪ್ರಸಂಗಕೆು ಆತಂಕ ಮಾಡಬೆೇಡ' ಎಂದು ಪಿಸುಮಾತಿನಲಿ ಿ ಹೆೇಳ್ಳದರು. 

'ಜೊಂಡಿಗ ಶೃಂರ್ಾರ ವಿೇಕ್ಷಣೆಯ ರಸಿಕ ಶ್ರೊೇಮಣಿಗಳೆೇ' ಎಂದು ಮೂದಲಿಸಿದೆ. 'ಕಾಮ ಚೆೇಷೆಟಗಳೆಲಿ ಕೆೇವಲ 

ಮಾನವರ ಸೊತುೆ ಎಂದು ಬರ್ೆದೆಯಾ? ಋತು ಸಾುನವಾದ ಜಿಳೆಿ  ಕುಮಾರಿಯ ಮ್ಮೈಯಿಂದ ಹೊರ ಸೂಸುತಿೆರುವ 



 
 
 
  
 

ಸುಗಂಧ್ಕೆು ಆಕಷ್ಟಿತನಾಗಿ ಜೊಂಡಿಗ ರಾಜಕುಮಾರ ಧಾವಿಸಿ ಬಂದಿದಾಿನೆ. ಸತತವಾಗಿ ಮಿೇಸೆ ಅಲಾಿಡಿಸುತ ೆ

ಅವಳನುು ಆರ್ಘರಣಿಸುತ ೆ ಮುಂದುವರೆಯುತಿೆದಾಿನೆ. ನೊೇಡು!' ಎಂದರು. “ಓಹ್! ಗಂಡು-ಹೆಣುಣ ಎಂದು ಈ 

ಕತೆಲೆಯಲಿ ಿ ಕ್ಕೇಟ ಪ್ಂಡಿತರು ಹೆೇರ್ೆ ಗುರುತಿಸಿದರೊೇ!' ಎಂಬುದು ನನು ಕೊಂಕು. 'ಹೆಣಿಣನ ಹೊಟೆಟ ನೊೇಡಲ!ಿ 

ಮೊಟೆಟಗಳನುು ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಊದಿಕೊಂಡಿದೆ. ಕುಕುುಟಗಳಂತೆ ಹೆಣುಣಕ್ಕೇಟಗಳೂ ಗಂಡಿನೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಳುಿವ 

ಮುನುವೆೇ ಭಾವಿ ಪಿೇಳ್ಳರ್ೆಯನುು ಬರಮಾಡಿಕೊಳುಿವ ಸಕಲ ಸಿದಧತೆಗಳನೂು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತೆವೆ... ಸಂಭೊೇಗದಲಿಿ 

ಜಿಳೆಿ  ಕುಮಾರಿಯನುು ಬಿಗಿದಪ್ಪಲು ಗಂಡಿರ್ೆ ಒಂದು ಜೊೇಡಿ ಹೆಚಿಿನ ಬಾಹುಗಳ್ಳವೆ. ತಿಳ್ಳದುಕೊಳಿಲು ಇಷ್ುಟ ಸಾಕು!' 

ಜಿರಳ  ೆಕ್ಕೇಟ ಶರಿೇರ ವಿಜ್ಞಾನವನುು ರಾಯರು ಸಿಲಪದರಲಿಿ ತಿಳ್ಳಯಪ್ಡಿಸಿದರು. 

ನೊೇಡನೊೇಡುತಿೆದಿಂತೆ ಗಂಡು, ಉದಿ ಮಿೇಸೆಗಳ್ಳಂದ ಹೆಣಿಣನ ಅಂರ್ಾಂಗಗಳನುು ಸಪಷ್ಟಿಸಲಾರಂಭಿಸಿತು. 

ಜೊಂಡಿಗ ಜೊೇಡಿರ್ೆ ತಮಮ ಪಿಸು ಮಾತು ಕೆೇಳ್ಳಸಬಾರದು ಎಂಬ ಎಚಿರಿಕೆಯ ಮ್ಮಲು ಪಿಸು ಮಾತಿನಲಿ ಿ 'ಜಿಲೆಿ 

ಕುವರಿ, ನಿೇ ಬಲು ಸುಂದರಿ, ಎಷ್ುಟ ಡೌಲು ವೆೈಯಾಯರಿ!' ಎಂದರು. ಅದಕೆು ಸರಿ ಹೊಂದುವಂತೆ ಜಿರಳ  ೆ ಕಾಮಣಣ, 

ತನೆುರಡು ಗರಿ ಬಿಚಿಿ ನವಿಲಿನ ವೆೈಯಾಯರದಿಂದ(!) ನೃತಯ ಪಾರರಂಭಿಸಿತು. ಈ ಕೆೇಕೆರ್ೆ ಮರುಳಾದ ಕ್ಕೇಟ ಕನಯ, ತನು 

ಜನನೆೇಂದಿರಯ ಹಿಗಿಸೆಿ ಸೆುೇಹಿತನನುು ಸಾಿಗತಿಸಿದಳು. ಕ್ಷಣಾಧ್ಿದಲಿಿ ಗಂಡು-ಹೆಣುಣ ಒಂದಾಗಿದಿವು. ಈ ನೊೇಟವನುು 

ಸಹಿಸಲಾಗದ ಇನೊುಬೊ ಜೊಂಡಿಗ ಖಳನು ತನು ಉದ ಿ ಮಿೇಸೆಗಳನುು ಭಜಿಿಯಂತೆ ತಿರುಗಿಸುತೆ, ಹತಿರೆಕೆು 

ಬರುತಿೆದಿಂತೆ ಪೆರೇಮ ಬಂಧಿತ ಜೊೇಡಿ ಅರೆಕ್ಷಣದಲಿ ಿಕಾಲಿರ್ೆ ಬುದಿಿ ಹೆೇಳಬೆೇಕೆೇ? ಜಿೇವದಾಸೆರ್ೆ ಅವು ಮಾಯವಾದ 

ಪ್ರಿ ನೊೇಡಿ ಕನಿಕರವೆನಿಸದಿರಲಿಲಿ. 'ಪಾಪ್! ಅವಕೂು ಆಸೆ-ಆಕಾಂಕ್ೆಗಳು ಇರುತೆವೆ. ತಿೇರ ಅಸಹಾಯಕ ಸಿೆತಿಯಲಿ ಿ

ಅವನುು ಆಹುತಿ ತೆರ್ೆದುಕೊಳುಿವುದು ಬುದಿಜಿಿೇವಿ ಎಂದು ಕರೆಸಿಕೊಳುಿವ ಮಾನವನಿರ್ೆ ರ್ೌರವ ತರುವಂತಹುದಲ!ಿ' 

ಎಂದು ನನುಲಿ ಿ ಬೌದಿಧಕ ಜಾಗೃತಿಯನುುಂಟು ಮಾಡುತಿೆದಂಿತೆ ಅಲಿಿ ನೆರೆದಿದಿ ಜೊಂಡಿಗಗಳೆಲಿ ಕಣಮರೆಯಾಗಿ 

ಬಿಟಿಟದಿವು. 

ಮರುದಿನ ಮುಂಜಾನೆ ನಾಸಾೆ ತಯಾರಿ ಮಾಡುತಿೆದಾಿಗ ಹೆಣುಣ ಜಿರಳೆಯಂದು ತನು ಮೊಟೆಟಗಳ ಚಿೇಲ 

ಹೊತುೆ ಅತಿತೆೆ ಅಲೆದಾಡುವುದು ಕಂಡಿತು. ಅದನುು ಕಂಡ 

 

೨೮                                                               ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು  

ರಾಯರು, ಅದರ ಚಿೇಲದಲಿಿ ಹದಿನಾರು ಮೊಟೆಟಗಳ್ಳರುತೆವೆ. ಅತಯಂತ ಸುರಕ್ಷಿತ ಸೆಳದಲಿ ಿ ಚಿೇಲವನುು ಅಂಟಿಸಿ 

ಸುರಕ್ಷಿತತೆರ್ಾಗಿ ಸುತೆಮುತಲೆಿನ ಸುಣಣ ಮಣಿಣನಿಂದ ಮುಚಿಿ ಬಿಡುತೆವೆ. ಹೊರ ಬಂದ ಮರಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಗರಿಗಳು 

ಇಲಿದಿದಿರೂ, ಉಳ್ಳದೆಲ ಿರಿೇತಿಯಲಿಿ ಅವು ಪಾಲಕರನೆುೇ ಹೊೇಲುತೆವೆ... ಒಂದು ಹೆರಿರ್ೆಯಲಿ ಿಹದಿನಾರು ಮೊಟೆಟಗಳು 



 
 
 
  
 

ಇರುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಸಂತಾನ ಬಲು ಬೆೇಗ ವಧಿಿಸುತದೆೆ...' ಎಂದು ಹೆೇಳುವಷ್ಟರಲಿಯಿೇ ನಡುವೆಯೇ ಬಾಯಿ 

ಹಾಕ್ಕ, 'ಮನೆ ತುಂಬ ಜಿರಲೆಗಳ ವಾಸ! ಅವುಗಳ ಮಲ-ಮೂತರ ವಿಸಜಿನೆಯ ದುನಾಿತ ಅಸಹಯವಾಗಿದೆ! ಅವನುು 

ನೊೇಯಿಸದೆಯೇ ನಿಯಂತಿರಸಬಾರದೆೇ?' ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳಕೊಂಡೆ. 'ಯಾವ ಮನೆಯೂ ಜಿರಳೆಗಳ್ಳಂದ ಮುಕೆವಾಗಿಲಿ. 

ಅವುಗಳನುು ನಿಯಂತಿರಸಲು ಕಂಡು ಹಿಡಿದ, ಬಳಸುತಿೆರುವ ವಿಪೌಷ್ಧಿಗಳು ನಮಗೂ ಎಷೊಟಂದು ಅಪಾಯಕಾರಿ 

ಎಂದು ಆಧ್ುನಿಕರು ಅರಿತಂತೆ ಇಲಿ! ಮೊನೆು ಓವಿ ಗೃಹಿಣಿ ತನು ಸಾಿನುಭವದಿಂದ, “ಜಿರಳೆಗಳನುು 

ನಿಯಂತಿರಸಲಾಗದಿದಿರೆ, ಅವುಗಳ ಪಾಡಿರ್ೆ ಅವನುು ಬಿಟುಟಬಿಡಿ!” ಎಂಬ ನಿಜವಾದ ಹಿತೊೇಕ್ಕೆ ಕೊಡ ಮಾಡಿದಾಿಳ .ೆ 

ಅಮ್ಮೇರಿಕೆಯಂಥ ಮುಂದುವರೆದ ರಾಷ್ರದಲಿಿಯೂ ಜೊಂಡಿಗಗಳ ಸಂಖೆಯ ಅಪಾರವಾಗಿದುಿ, ಅವುಗಳ್ಳಂದ ಮಕುಳ 

ಕಾಯಿಲೆಗಳು ಹೆಚುಿತಿೆರುವುದನುು ಕಂಡು ಹಿಡಿದಿದಾಿರೆ. ನಮರ್ೆ, ಜಿರಳೆಗಳೂೆಂದಿರ್ೆ ಸಹಜಿೇವನ ನಡೆಸುವುದೊಂದೆೇ 

ನಿರಪಾಯಕಾರಿ ಮಾಗಿ!' ಎಂದು ತಮಮ ತಿೇಪ್ಿನಿುತೆರು. 

ಆದರೆ ಕಾಟ ವಿಪ್ರಿೇತ ಹೆಚಿಿತು. ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ಬೆಣೆಣ, ತುಪ್ಪ, ಸಿಲಪವೆೇ ಸಡಿಲಾದ ಮುಚಿಳದ 

ಡಬೊಗಳಲೆಿಲಿ ಜೊಂಡಿಗಗಳು ಭದರವಾದ ಸಾಮಾರಜಯ ಕಟಟಲು ಹವಣಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದವು. ಈಗ ಮಾತರ ರಾಯರಿರ್ೆ 

ಅವುಗಳ ಹತೊೇಟಿ ಅನಿವಾಯಿವಾಯಿತು. ಕಲೆ ಹಾಕ್ಕದ ಖಾಲಿ ಟೂತ್ ಪೆೇಸಟ ಡಬೊಗಳನುು ತಂದರು. 

ಪ್ರತಿಯಂದಕೂು ಮಾಟವಾದ ವತುಿಲಾಕಾರದ ಕಂಡಿಗಳನುು ಮಾಡಿದರು. ಅವುಗಳ ಒಳರ್ೆ ಕಾಗದದ ಚೂರು 

ಸೆೇರಿಸಿ ಜಿರಳೆಗಳ್ಳರ್ೆ ಮನೆಗಳನುು ಕಟಿಟ ಹಾಸಿರ್ೆಯನುು ಸಿದಧಪ್ಡಿಸಿದರು! ಜಿರಳೆಗಳ ಓಡಾಟದ ಹಾವಳ್ಳ ಹೆಚುಿ 

ಇರುವಲಿ ಿ ಈ ನಾಲಾುರು ಮನೆಗಳನುು ಇರಿಸಿದರು. ಇವು ಜಿರಳೆಗಳ್ಳರ್ೆ ಅತಯಂತ ನೆಮಮದಿ ನಿೇಡುವ ಸುಖ 

ನಿವಾಸಗಳು! ಎಂದು ಘೂೇಷ್ಟಸಿದರು. ರಾಯರ ಸಂಶೆ ೇಧ್ನೆ ಹುಸಿ ಹೊೇಗಲಿಲಿ. ಕೆಲ ದಿನಗಳ ಬಳ್ಳಕೆ ಪ್ರತಿಯಂದು 

ಪೆಟಿಟರ್ೆಯನೂು ತೆರೆದು ತೊೇರಿಸಿದಾಗ ಪ್ರತಿಯಂದರಲೂಿ ಹತಿಪೆ್ಪತುೆ ಜಿರಳೆಗಳು ಕಾಗದದ ಚೂರುಗಳಲಿಿ 

ಮರೆಮಾಚಿಕೊಂಡಿದವಿು. ಹೊರ ಜಗಲಿಯಲಿಿ, 'ಜಿಲೆಿ ನಿವಾಸ್'ಗಳನುು ಒಂದೊಂದಾಗಿ ತಂದು, ಜಾಗರತೆ 

ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಬಿೇಳ್ಳಸಿ ಅವು ಅತಿೆಂದಿತೆ ಧಾವಿಸಿದಾಗ ತಾಂಡವ ನೃತಯ ಮಾಡುತೆ, ಕಾಲಿನಿಂದ ಮ್ಮಟಿಟ ಯಮ 

ಸದನಕೆು ಕಳ್ಳಸಿದರು. ಮರಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಕಥಕುಳ್ಳ ಹಾಗೂ ಮೊಟೆಟಗಳ್ಳರ್ೆ ಮಣಿಪ್ುರಿ ಪ್ರಕಾರಗಳನುು ಮಿೇಸಲಿಟಟರು. ಕಣುಣ 

ತಪಿಪಸಿ ರ್ೊೇಡೆರ್ೆೇರಿದವುಗಳನುು ಕೆೈಯಲಿಿದ ಿಚಮಿದ ಪ್ಟಿಟಯಿಂದ ಮುಂದಾಗಿಯೇ ವೆೈಕುಂಠ್ಕೆು ಅಟಿಟದರು. 

 

 

ಕ್ಕೇಟಪಿರಯರನುು ವರಿಸಿದಾಗ... ೨೯ 



 
 
 
  
 

ಇನುು ಈ ಜಿರಳೆಗಳ ಕಳೆೇಬರಗಳ ಸದುಪ್ಯೇಗ ಮಾಡುವಲಿಿ ರಾಯರ ಪ್ರಯೇಗ ಅಪ್ೂವಿದೆಿಂದು 

ಹೆೇಳಲೆೇಬೆೇಕು! ಮನೆಯಲಿಿ ಅವರೆೇ ನಿಮಿಿಸಿದ ಚಿಕು ಕೆೈತೊೇಟದಲಿ ಿ ಕೆಂಪ್ು ಇರುವೆಗಳು ತಮಮ ಸಂತಾನ 

ಕೊೇಟಿಯನುು ಏಕಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ನಿಮಿಿಸಿದಿವು. ನೆಟಟ ಹೂ ಗಿಡಗಳನುು ಹಾಳುರ್ೆಡವುದಲಿದೆೇ, ಆಹಾರದ 

ಕೊರತೆಯನಿಸಿದಾಗ ಮನೆಯ ಒಳಗೂ ನುಗಿ ೆ ಬರಲಾರಂಭಿಸಿದಿವು. ಈಗ ರಾಯರು ಸತ ೆ ಜಿರಳೆಗಳನುು ನಾಲುು 

ಗುಂಪ್ುಗಳಲಿಿ ವಿಭಾಗಿಸಿದರು. ಇರುವೆ ಸಾಲುಗಳ ಮಾಗಿದಲಿಿ ಅವನುು ಇರಿಸಿದರು. ವಿಪ್ುಲವಾದ ಪೌಷ್ಟಟಕ 

ಮಾಂಸಾಹಾರ ಲಭಯವಿದಿ ಸಂತೊೇಷ್ದ ಸಮಾಚಾರವನುು ಇರುವೆ ಸೆೈನಿಕರು ಒಬೊರಿಂದ ಒಬೊರಿರ್ೆ ಶ್ೇಘರವಾಗಿ 

ದಾಟಿಸಿದರು! ಗೂಡಿನಲಿದಿಿ ಸಕಲ ಸೆೈನಿಕ ಪ್ಡೆಯೂ ಈ ಅಪ್ರೂಪ್ದ ಅವಕಾಶವನುು ಹುಸಿ ಹೊೇಗರ್ೊಡದೆೇ 

ಆಹಾರದ ವರ್ಾಿವಣೆರ್ೆ ಸನುದಧವಾಗಿ ಜಿರಳೆಗಳ ಸುತ ೆಜಮಾಯಿಸಿದವು. ಈ ಅವಕಾಶಕಾುಗಿಯೇ ಕಾದಿದಿ ರಾಯರು, 

ಅವುಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ಬಿಸಿ ನಿೇರು ಸುರಿದು ಜಲ ಸಮಾಧಿ ಮಾಡಿಸಿದರು. ಬದುಕುಳ್ಳದವಕೆು ಪ್ಂಪಿನಿಂದ ಸಿೇಮ್ಮಎಣೆಣ 

ಸೆೇಚನ ಮಾಡಿದರು. ಯಾವ ವಿಷ್ಕಾರಿ ರಾಸಾಯನಿಕವನೂು ಬಳಸದೆೇ ಹೆಚುಿ ಖಚುಿ ಮಾಡದೆೇ ಪ್ರಪಿೇಡೆರ್ೆ 

ಹೆಸರಾದ ಜೊಂಡಿಗಗಳನೂು, ಇರುವೆಗಳನೂು ಏಕಕಾಲಕೆು ನಿಯಂತಿರಸಿದ ರಾಯರ ಕ್ಕೇಟ ಪಾಂಡಿತಯಕೆು 

ತಲೆದೂಗುವಂತೆ ಆಯಿತು. 

ತಮಮ ವಿಜಯೇತಾಸಹದಲಿಿ, 'ನೊೇಡು, ಈ ಕ್ಕೇಟಗಳೆೇ ಮಾನವರಿಗಿಂತ ಮ್ಮೇಲು! ಅವಕಾಶ ಸಿಕುಲಿ ಿ

ತಿಂದುಂಡು ತೆೇಗಿ ಸಂತಾನೊೇತಪತಿೆ ಮಾಡುತೆ ನೆಮಮದಿಯಾಗಿರುತೆವೆ. ಅದಿಲ!ಿ ಇದಿಲಿ! ಎಂದು ದುಃಖ ಪ್ಡುವುದಿಲಿ! 

ಮಾನವನು ಅನಾಚಾರ ಮಾಡಿದರೂ ಪ್ರತಿಭಟಿಸದೆೇ ವಿೇರ ಸಿಗಿ ಪ್ಡೆಯುತೆವೆ... ಮುಂದಿನ ಜನಮದಲಿ ಿಕ್ಕೇಟವಾಗಿ 

ಹುಟೊಟೇಣವೆೇ?' ಎಂದು ನನು ಪ್ರತಿಕ್ಕರಯರ್ೆ ಕಾದರು. 'ಬೆೇಡಪ್ಪ! ಈ ಇರುವೆಯ ಕಷ್ಟ, ಜಿರಲೆಗಳ ತರಲೆರ್ೆ ನಾನು 

ತಯಾರಿಲ!ಿ' ಎಂದೆ. 'ಹಾರ್ಾದರೆ ಬಣಣ-ಬಣಣದ ಪಾತರಗಿತಿಯೆಾಗಿ ಹೂವಿನಿಂದ ಹೂವಿರ್ೆ ಹಾರುತೆ, ಮಧ್ು ಹಿೇರುವ 

ವಿಲಾಸ ಜಿೇವನ ಹೆೇರ್ೆ?” ಎಂದರು. 'ಪ್ರವಾಗಿಲಿ! ಆಗ ಜೆೇನು ಇದಿ ದಾಸವಾಳ ಹೂಗಳನೆುಲಿ ನಿೇವು ನನರ್ೆ 

ಮಿೇಸಲಿಟಟರೆ ಒಪಿಪರ್ೆ!' ಎಂದಾಗ ಇಬೊರೂ ಮನಸಿಿೇ ನಕೆುವು! 

(ಕಮಾವಿೋರ, ದಿೋಪಾವ್ಳಿ ವಿರ್ ೋಷಾಂಕ ೧೯೯೬) 

 

 

 

 



 
 
 
  
 

೬. ಬರಹಗಾತಿಾಯ ಬವ್ಣ ಗಳು 

- ಡಾ. ಗುರುದ ೋವಿ ಹುಲ ಪಪನವ್ರಮಠ 

ಇತಿೆತೆಲಾಗಿ ಯಾರಾದರೂ ನನುನುು ಪ್ರಿಚಯಿಸುತೆ ಇವರೂ ಬರಿೇತಾರೆ ಎಂದೆೇನಾದರೂ ಹೆೇಳ್ಳದರೆ 

ನನೆುದೆ ಡವಡವ ಹೊಡೆದುಕೊಳುಿತೆದೆ. ಕೆೈ-ಕಾಲಲಿಿಯ ಶಕ್ಕೆ ಉಡುಗಿ ನಾಲರ್ೆಯ ಪ್ಸೆ ಆರಿ ಆರು ತಿಂಗಳು ಅಜಾರಿ 

ಬಿದುಿ ಎದಿವರನುಭವಿಸುವ ಸುಸೆನುು ಅನುಭವಿಸುತೆೆೇನೆ. ಬರಹರ್ಾತಿಿಯಂದು ಕರೆಸಿಕೊಳಿಲು ನಾನು 

ನಿರಾಕರಿಸುತಿೆರುವುದಕೆು ಇರುವ ಕಾರಣಗಳನುು ತಿಳ್ಳದರೆ ನಿೇವು ಖಂಡಿತ ಕನಿಕರಿಸುತಿೆೇರಿ, ಅನುಕಂಪ್ದ ಹೊಳ  ೆ

ಹರಿಸುತಿೆೇರಿ. 

ಮೊನೆು ಸಂಜೆ ಸೆುೇಹಿತೆಯಡನೆ ಅವಳ ಪ್ರಿಚಯದವರ ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇಗಿದೆಿ. ಆ ಮನೆಯ ಯಜಮಾನಿ 

ತವರಿರ್ೆ ತರೆಳ್ಳದಿರಿಂದ ಪ್ತಿ ಪಾರಣಿ ಬೆೇಸತುೆ ಮಾತನಾಡಲು ಮಾನವ ಪಾರಣಿಗಳ್ಳರ್ಾಗಿ ಕಾಯುಿ ಕುಳ್ಳತಿದಿರು. 

ನಮಿಮಬೊರನುು ಕಂಡೊಡನೆ ಸಂತೆಯನೆುಲಾಿ ಸುತಿೆ ಸಿಟಿ ಬಸ್ಸಾಟಂಡ್ರ್ೆ ಬರುವಷ್ಟರಲಿ ಿ ಬೆೇಕಾದ ಬಸೆಸೇ ಕಣಿಣರ್ೆ 

ಬಿದಾಿಗ ನಾವೆಲಿ ಅನುಭವಿಸುವ ಸಂಭರಮ, ಸಡಗರಗಳನುು ಪ್ಟುಟ ಹೃದಯದುಂಬಿ ಸಾಿಗತಿಸಿ ಹರಟೆಗಿಳ್ಳದರು. 

ತಾಸೆಂಟು ತಾಸು ಹರಟಿ ಮ್ಮೇಲೆದುಿ ಮನೆರ್ೆ ಹೊರಡುವಾಗ ನನು ರ್ೆಳತಿ ನನುನುು ತೊೇರಿಸಿ, “ಓಹ್ 

ಮರೆತೆೇ ಬಿಟಿಟದೆಿ ಅಂಕಲ್, ಇವರು ನನು ರ್ೆಳತಿ, ಒಳೆಿಯ ಬರಹ ರ್ಾತಿಿ, ಒಂದೆರಡು ಪ್ುಸೆಕಗಳನುು 

ಹೊರತಂದಿದಾಿಳ  ೆ ?' ಎಂದು ಪ್ರಿಚಯಿಸಿದೆಿೇ ತಡ, ಆ ಅಸಾಮಿ ಸಮಗರ ಆಸಿೆಯೇ ಕೆೈಬಿಟುಟ ಹೊೇದವರಂತೆ ಮುಖ 

ಮಾಡಿ ಕೆೈ ಕೆೈ ಹಿಸುಕ್ಕಕೊಳುಿತೆ 'ಛೆೇ, ಛೆೇ, ಇವರು ಬರಿೇತಾರೆ ಅಂತ ಬಂದ ಕೂಡೆಿ ಯಾಕೆ ಹೆೇಳ್ಳಲಿ ? ಎಂಥಾ ತಪ್ುಪ 

ಮಾಡಿದಿರ ?' ಅಂದರು. 

ನನು ರ್ೆಳತಿ ರ್ಾಬರಿ ಕುತೂಹಲಗಳ್ಳಂದ, `ಯಾಕ್ಕರೇ ಏನಾದೂರ ಬರೆಯೇದಿತಾೆ?' ಎಂದಳು. 

'ಇನೆುೇನಿಲಿ, ಅವರಿರ್ೆ ಪ್ರಸಿದಿಧ ಹಾಗೂ ಪ್ರಶಸಿೆ ಎರಡನೂು ತರಬಲಿ ಒಂದು ಕಾದಂಬರಿಯ ಇಂಟರೆಸಿಟಂಗ 

ರ್ಥೇಮ (ಕಥಾವಸುೆ) ನನು ತಲೆಯಲಿಿದೆ. ಅದನುವರು ಬರೆದರೆ ಖಂಡಿತ ಒಳೆಿಯ ಭವಿಷ್ಯ ಇದೆ' ಅನುುತೆ ನಮರ್ೆ 

ಬಾಯಿಿಡಲು ಅವಕಾಶ ಕೊಡದೆೇ ಜಾನಪ್ದ ಶೆೈಲಿಯ ಪೆರೇಮಗಿೇತೆಯಂದನುು ಎಷ್ುಟ ನಿೇರಸವಾಗಿ ಹೆೇಳಬಹುದೊೇ 

ಅಷ್ುಟ ನಿೇರಸವಾಗಿ ಹಿಂಜಿ ಹಿಂಜಿ ಸುಮಾರು ಎರಡು ತಾಸು ಕೊರೆದರು. ಕುಳ್ಳತು ಕುಳ್ಳತು ಕಾಲೆಲಿ ಜೊೇಮು, ತಲೆ 

ಗಿಮಿ ಗಿಮಿ ಸುತೆತೊಡಗಿತು. 

 



 
 
 
  
 

ಬರಹರ್ಾತಿಿಯ ಬವಣೆಗಳು ೩೧ 

ಹೊಟೆಟಯಲಿಿ ತಾಳ ಬಾರಿಸತೊಡಗಿತು. ಅವರನುು ಒಂದೆೇ ಸವನೆೇ ದಿಟಿಟಸಿ ಕೊನೆ ಕೊನೆರ್ೆ ಅವರ ಮಾತು 

ಕೆೇಳ್ಳಸದೆೇ ಬರಿೇ ಅವರ ತುಟಿಗಳ ಅಲುರ್ಾಟವಷೆಟೇ ಕಾಣಿಸತೊಡಗಿತು. 

ಹೆೇರ್ೊೇ ಸಾವರಿಸಿಕೊಂಡು ಮ್ಮೇಲೆದುಿ ಹೊರಟು ನಿಂತವರನುು ಬಾಗಿಲಲಿಿ ಮತೆೆ ತಡೆದು ನಿಲಿಿಸಿ, 'ಈಗ 

ಹೆೇಳ್ಳದ ಕಥಾವಸುೆವನಾುಧ್ರಿಸಿ ಕಾದಂಬರಿಯನುಂತೂ ಬರಿೇರಿ. ಅದು ಪಿರಂಟಾದ ಮ್ಮೇಲೆ ಇನೊುಂದು ಇದಕ್ಕುಂತ 

ರೊೇಚಕವಾದ ಕಥಾವಸುೆ ನನುಲಿಿದೆ. ಅದು ಯಾರೂ ಕಲಿಪಸಲಾರದುಿ ಅದನುು ಹೆೇಳ್ಳೇನಿ' ಎಂದು ಕಣಣರಳ್ಳಸಿ ಗಲ ಿ

ಉಬಿೊಸಿ ಹೆೇಳ್ಳದವರನುು ಅನಾಮತಾೆಗಿ ಎತಿೆ ಕುಕ್ಕು ಓಡಿ ಹೊೇಗಬೆೇಕೆನಿಸಿದುಿ ನಿಮಾಮಣೆಗೂ ನಿಜ. 

ತುಂಬ ತಡವಾಗಿ ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇದೊಡನೆ, 'ಹೆಣಮಕುಳು ಹಿಂಗ ಸರೂ ರಾತಾರಗ ತಿರಗಿದರ ಮಂದಿ ಏನಂತಾರ 

ರ್ೊತೆೆೇನು?' ಅನುುತೆಲೆೇ ಬಾಗಿಲು ತೆರ್ೆದ ಅಜಿಜ ಅಧ್ಿ ಗಂಟೆ ಬುದಿಧವಾದ ಹೆೇಳ್ಳದಳು. ದುವಾಿಸ ಮುನಿಯ 

ಅಪ್ರಾವತಾರವಾದ ಅಣಣನಂತೂ “ಇನುಮಾಯಲಿಂದ ನಿೇ ಬರೆಯೂದೂ ಬಾಯಡ, ಯಾವ ಭೂಪ್ನೂ ನಿನಗ ಕಥಾವಸುೆ 

ಹೆೇಳ್ಳ ಕೊಡಾೆ ಕೂರೂದೂ ಬಾಯಡ, ನಿೇನೆೇನಾದೂರ ಬರದದುಿ ನೊೇಡಿದರ ನಾನ ಹರಿದು ಹಾಕ್ಕೆನಿ' ಎಂದು ತಾಕ್ಕೇತು 

ಮಾಡಿದ. 

“ಎಲಿಿ ಹೊೇರ್ೊೇಕು, ಎಷ್ುಟ ಹೊತುೆ ಹೊೇರ್ೊೇಕು, ಅನೊುೇದನು ನಿನುಂಥ ತಿಳ್ಳದಾಕ್ಕೇರ್ೆ ಹೆಂಗ 

ತಿಳ್ಳಸೊೇದು ? ಅದನುು ನಿೇನ ತಿಳೂೆುಬೆೇಕು” ಎಂದು ಅಪ್ಪ ಬೆಣೆಣಯಲಿಿ ಕೂದಲೆಳೆಯನೆುಳೆದಂತೆ ಉಪ್ದೆೇಶ 

ನಿೇಡಿದರು. 

ಅಮಮನ ಮುಸಿಮುಸಿ ಅಳುವಂತೂ ಇಡಿೇ ರಾತಿರ ನಡೆದಿತುೆ. ಮನೆಯವರ ಒಂದೊಂದು ನಮೂನೆಯ 

ಪ್ರತಿಕ್ಕರಯಗಳ ಭಿೇಕರ ಬಾಣಗಳ ಶಯುಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದವಳ್ಳರ್ೆ ನಿದೆಿ ತುಂಬ ಹೊತಿನೆ ಮ್ಮೇಲೆ ಹತಿ ೆ ಬೆಳ್ಳರ್ೆೆ 

ಜೊಂಪ್ು ಹತಿೆದಾಗ ಎಬಿೊಸಿದುಿ ಪ್ರೇನಿನ ಟಿರಣ್ ಟಿರಣ್ ಗಂಟೆ. 

'ಹಲೊೇ' ಎಂದೆ. ಆ ಕಡೆಯ ವಯಕ್ಕೆ, 'ಮಾಯಡಂ, ನಾನು ನಿಮಮ ಅತಯಂತ ಹಳೆಯ ಶ್ಷ್ಯ. ನಿಮರ್ೆ ನೆನಪ್ೂ 

ಇದೆಯೇ ಇಲವಿೇ? ಮಿ. ಕ(ಪಿ)ವಿರಾಜ ಮಾತಾಡಿರರೊೇದು. ನಿಮಮ ಹತಿೆರ ಒಂದು ಕೆಲಸ ಇದೆ. ಯಾವಾಗ ಬರಿ್ಿ?' 

ಕೆೇಳ್ಳದ. 'ಯಾವ ಕೆಲಸ' ಅಂತ ಕೆೇಳ್ಳದರೆ ಆತ ಗಂಟೆಗಟಟಲೆೇ ಕೊರೆದಾನೆಂದು ಅಂಜಿ ಧ್ಡಕುನೆೇ 'ಇನೊುಂದು ಗಂಟೆ 

ತಡೆದು ಬರಿ್ರ' ಎಂದೆ. ಕಣುಣರಿಯುತಿೆದಿರೂ ಬೆೇಗ ಎದುಿ ಬೆಳಗಿನ ವಿಧಿಗಳನುು ಮುಗಿಸುತಿೆದಾಿಗ ಆತನ ಆಟೊೇ 

ಬಾಗಿಲಲಿಿ ನಿಂತಿತು. ಆತ ಎರಡೂ ಕೆೈಗಳಲಿಿ ಎರಡು ದೊಡಡ ಜೂಯಟ್ ಬಾಯಗ್ಗಳನುು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಒಳ ಬಂದ, 

ಆಟೊೇ ಚಾಲಕ ಇನೊುಂದು ಚಿೇಲವನುು ಹೊರಲಾರದೆೇ ಹೊತುೆ ತಂದು ಒಳಗಿಟುಟ, ನಿಟುಟಸಿರು ಬಿಟುಟ ದುಡುಡ ಪ್ಡೆದು 

ಟಾಟಾ ಹೆೇಳ್ಳದ. 



 
 
 
  
 

೩೨                                                                ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಹೊರಬಂದ ನಾನು ಮೂಟೆಗಳತೆ ಕುತೂಹಲದ ದೃಷ್ಟಟ ಚೆಲಿಿ, 'ಏನಯಾಯ ಇದಾಯವ ರಾಶ್ ?' ಕೆೇಳ್ಳದೆ. ಆತ ಕೆೈ 

ಮುಗಿದು ಹಲಿುರಿದು, 'ಇದು ನನು ಕಾವಯರಾಶ್ ಮಾಯಡಂ, ಕಾಲೆೇಜು ದಿನಗಳಲಿ ಿನಿೇವು ನನುಲಿಿ ಬಿತಿೆ ನಿೇರು ರ್ೊಬೊರ 

ಹಾಕ್ಕ ಬೆಳೆಸಿದ ಕಾವಯ ಸಸಿ, ಇಂದು ಹೆಮಮರವಾಗಿ ಇಷೊಟಂದು ಫಲಪ್ುಷ್ಪಗಳನುು ಕೊಟಿಟದೆ. ಎಲಿವೂ ನಿಮಮ 

ಆಶ್ೇವಾಿದ' ಎನುುತೆ ಆ ಚಿೇಲಗಳ್ಳಂದ ಕವನಗಳನೆುಲಾಿ ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಹೊರರ್ೆ ತೆರ್ೆದು ನನೆುದುರು ಭಕ್ಕೆಯಿಂದ 

ಹಿಡಿಯತೊಡಗಿದ. 

ನನರ್ೆ ಆತಂಕ, ಆಭಾಸ, ಅಭಿಮಾನ, ಆನಂದ... ಏನೆೇನೊೇ ಒಮ್ಮಮಲೆೇ ಆಗಿ ನಿಮಮ ಕಾವಯರಾಶ್ಯ ರ್ಾತರ, 

ನಿೇವು ಕಾವಯ ಕ್ೆೇತರದಲಿಿ ಆಡುತಿೆರುವ ಪಾತರ ಸಂತಸ ತಂದಿದೆ. ಆದೆರ ಎಲವಿನೂು ಯಾಕೆ ತಂದಿೇ ತಿಳ್ಳೇಲಿಲಿ. ಒಂದು 

ನೊೇಟ್ಬುಕ ತಂದಿದೆರ ಓದಿ ಅಭಿಪಾರಯ ತಿಳ್ಳಸಿೆದೆಿ. ಅನುದ ಪ್ರಿೇಕ್ೆ ಅಗುಳ್ಳನ ಮ್ಮೇಲೆ ಅಲಿವೆ?' ಅಂದೆ, 

ಕ್ಕರಿಕ್ಕರಿಪ್ಟುಟಕೊಂಡು. 

ಆತ ಅತಯಂತ ರ್ೆಲುವಿನಿಂದ, 'ಮಾಯಡಂ, ಇದರಲಿಿ ನನು ಒಗರು-ಚಿಗುರು ತುಡಿ-ಮಿಡಿ, ಕುಡಿ-ಕ್ಕಡಿ, ಹುಳ್ಳ-

ಹಿೇಚು ಎಲಾಿ ನಮೂನೆಯ ಕವನಗಳ್ಳವೆ. ಅವುಗಳಲಿಿಯ ಒಳೆಿಯದನುು ಆಯುಿ ಒಂದು ಕವನಸಂಕಲನ ಪಿರಂಟಿಸುವ 

ಕೆಲಸ ತಮಿಮಂದಾಗಬೆೇಕು” ಎಂದು ಸಾಷಾಟಂಗ ಹಾಕ್ಕದ. 

“ನಿೇವು ತಿದುಿವವರೆರ್ೆ ಇವೆಲ ಿಇಲೆಿೇ ನಿಮಮ ಮಡಿಲಲಿಿ ಬಿದಿಿರಲಿ' ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳ ಕಾಲಿುತೆ. ಆ ಮ್ಮೇಲಿನ ನನು 

ಕಥೆ ದೆೇವರಿರ್ೆೇ ಪಿರೇತಿ. ಅತಿರ್ಥ ರೂಮನುು ಅಧ್ಿ ಆಕರಮಿಸಿದ ಆ ಚಿೇಲಗಳನುು ಎತಿಟೆುಟ ಕಸ ಗುಡಿಸುವಾರ್ೊಮ್ಮಮ 

ನಮಮಜಿಜ, ಆ ಭಾರವಾದ ಮೂಟೆಗಳನುು ಕಸಬರಿರ್ೆಯಿಂದ ತಿವಿದು ಮನೆಮಂದಿರ್ೆಲಿ ಕೆೇಳ್ಳಸುವಂತೆ, 'ಆ ಮೂಳಾ ಈ 

ಗಂಟರ್ೊೇಳ ತಂದಿಟಟ. ಈ ಮಹಾರಾಣಿ ಇಸಿದಿಟಟಳು. ಎಷ್ುಟ ದಿನ ಅಂತ ಇವನುು ಎತಿೆಟುಟ ಕಸಾ ಗೂಡಿಸಿೆೇ? 

ಇನೊುಂದೆರಡು ದಿನಾ ನೊೇಡೆೇನಿ, ಇವಳು ಇವನು ಸಾಗ ಹಾಕ್ಕದುಿ ಚೊಲೊೇ, ಇರದಿದರ ಇವಕೆುೇನ ಗತಿ 

ಕಾಣಸೆಟೇಕೊೇ ಕಾಣಿಸಿೆೇನಿ' ಎಂದು ಭಯೇತಾಪದಕರ ಧಾಟಿಯಲಿಿ ಎಚಿರಿಸತೊಡಗಿದಳು. ತಡ ಮಾಡಿದರೆ ಶ್ಷ್ಯನ 

ಕವನದ ಕಟುಟಗಳು ಅಜಿಜಯ ಅಗಿುರ್ಾಹುತಿಯಾದಾವೆಂದು ಅಂಜಿ ಕಾಲೆೇಜಿರ್ೆ ರಜೆ ಬರೆದು ತಿದಲಿು ಕುಳ್ಳತೆ. 

ಮಧಾಯಹು ಊಟ, ನಿದೆಿ ತೊರೆದು ತಿದುಿತೆ ಕುಳ್ಳತಿದಾಿಗ ಪ್ರತಯಕ್ಷನಾದ ನನು ಇನೊುಬೊ ಹಾಲಿೇ ಸುಟಡೆಂಟು. 

ಅಲಿಲಿಿ ಪ್ರಕಟವಾದ ನನು ಲೆೇಖನಗಳನುು ಪ್ರಸಾೆಪಿಸಿ, ಪ್ರಶಂಸಿಸಿ, 'ಮಾಯಡಂ, ನಿಮಮಂತೆ ನನಗೂ 

ಬರಹರ್ಾರನಾಗಬೆೇಕೆಂಬ ಆಸೆ ಏನು ಮಾಡಬೆೇಕು? ಕೆೇಳ್ಳದ. 'ಬರಹರ್ಾರ ಆಗಲು ಬರುವುದಿಲಿ. ಬರೆವ ಕಲೆ 

ಅಂತಗಿತವಾಗಿರದೆ. ಆದರೂ ನಿಮಿಮಷ್ಟದಂತೆ ಬರೆಯಲು, ಕಲಿಯಬೆೇಕಾದರೆ ಬಹಳಷ್ುಟ ಓದಬೆೇಕು. ಅವರಿವರ 

ನಡೆ-ನುಡಿ ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಬೆೇಕು. ಹಿರಿಯ ಸಾಹಿತಿಗಳ ಮಾತು ಕೆೇಳ್ಳರಬೆೇಕು, ಇತಾಯದಿಯಾಗಿ ಕೊರೆದೆ. 



 
 
 
  
 

ಬರಹರ್ಾತಿಿಯ ಬವಣೆಗಳು ೩೩ 

ತೃಪ್ೆರ್ೊಳಿದ ಆತ, 'ಅದೆಲಿ ಆಯುೆ ಮಾಡೆೆೇನೆ. ಏನಾದೂರ ಬರಿೇಬೆೇಕಾದೆರ ಹೆೇರ್ೆ ಪಾರರಂಭಿಸಬೆೇಕು? ಮಧ್ಯ 

ಹೆೇಗಿರಬೆೇಕು? ಕೊನೆರ್ೊಳ್ಳಸುವುದು ಹೆೇರ್ೆ? ಯಾವ ವಿಷ್ಯದ ಕುರಿತು ಬರೆದರೆ ಜನಾ ಓದಾೆರೆ? ಯಾವ 

ಸಾಹಿತಿಯಂತೆ ಬರೆದರೆ ಒಳೆಿಯದು?' ಮುಂತಾದ ಪ್ರಶೆುಗಳ ಮಳೆಗರೆದು ನನು ತಲೆ ತಿನುತೊಡಗಿದಿನುು ಗಮನಿಸಿ 

ಕೆಂಡಾಮಂಡಲವಾದ ನಮಮಜಿಜ ಅವನನುು ಎಬಿೊಸಲು ಚಹದ ಕಪ್ುಪ ತಂದು ಮುಂದಿಟಟಳು. ಚಹ ಗುಟುಕರಿಸುತ ೆ

ಮ್ಮೈತುಂಬ ಕೆೈಯಾಯಡಿಸಿಕೊಳಿತೊಡಗಿದ. ಒಮ್ಮಮಲೆೇ ಎದುಿ ನಿಂತು ಶಟುಿ, ಫಾಯಂಟು ಝಾಡಿಸಿದ. ಒಂದೆರಡು 

ನಿಮಿಷ್ ಕುಳ್ಳತವ ಹೊರಟು ನಿಂತ. ನನಗವನ ನಡತೆ ವಿಚಿತರ ಅನಿುಸಿತು. ನಮಮ ಮಾತಿನೂು ಮುಗಿಯದಿರುವಾಗಲೆೇ 

ಹೊರಟು ಹೊೇದ. 

ಆತನಿನೂು ಅಂಗಳ ದಾಟದಿರುವಾಗಲೆೇ ನನುಲಿಿರ್ೆ ಬಂದ ಅಜಿಜ, 'ಮಾತಿರ್ೆ ಕುಂತರ ಮುಗದ ಹೊೇತು, 

ಯಾವುದರ ಖಬರೂ ಇಲಿ. ನಿನಗೂ ಮಾತು ಅಂದರ ಮುಗಿೇತು. ನನಗೂ ಕೆೇಳ್ಳ ಕೆೇಳ್ಳ ಸಾಕಾತು, ಅದಕೆು ಚಹ 

ಕೊಟಟಂಗ ಮಾಡಿ, ಅವನ ಹಂತೆೇಕ ಬಂದು ಅವನ ಅಂರ್ಾಯಗ ಎರಡು ತಗಣಿೇ ಮರಿ ಬಿಟೆಟ. ಹೆಂಗ ಹೆೇಳ ಕೆೇಳ ಎದುಿ 

ಹಾಿದ ನೊೇಡು, ಇಂಥಾ ಮಂದಿೇಗ ಹಿಂಗ ಮಾಡೊೇಕು. ಇನೊುಮ್ಮಮ ಬಲಿ ಿಮತ ೆಬಾಯರೆೇ ಮಾಡಿೆೇನಿ' ಎಂದು ವಿಚಿತರ 

ವಿಜಯೇತಾಸಹದಿಂದ ನಕುು, ಆತ ಕುಳ್ಳತಿದಿ ಕಟಿಟರ್ೆಯ ಕುಚಿಿ ಒಯುಿ ಬಿಸಿಲಿಗಿಟಟಳು. 

ಸಂಜೆಯವರೆಗೂ ಶ್ಷ್ಯನ ಕವನಗಳನುು ಆಯುಿ ಮುಗಿಸಿ ಸುಸಾೆಗಿ ಸಂಜೆ ಹೂದೊೇಟದಲಿ ಿ

ತಿರುರ್ಾಡುತಿೆದಾಿಗ ನಮಮ ಓಣಿಯ ಖಡಕ ಮಹಿಳಾ ಮಂಡಳದ ಅಧ್ಯಕ್ೆ, ಒಂದಿಬೊರು ಸದಸೆಯಯರೊಂದಿರ್ೆ ಬಂದಳು. 

ಕ್ೆೇಮ ಸಮಾಚಾರ ಮುಗಿದ ನಂತರ 'ಮಾಯಡಂ, ಮುಂದಿನ ತಿಂಗಳು ನಮಮ ಮಂಡಳದಲಿಿ ಒಂದು ಸಭೆ 

ಇದೆ. ಖಾಯತ ಮಹಿಳಾ ಲೆೇಖಕ್ಕ ಸೌ. ಬೊೇರಮಮನವರು ಬರಲಿದಾಿರೆ. ನಮಗೂ, ಸಾಹಿತಯಕೂು ಅಜಗಜಾಂತರ, 

ನಿಮಮದಂತೂ ಮೂರು ಹೊತೂೆ ಬರೆಯೇದೆೇ ಕೆಲಸ, ದಯವಿಟುಟ ನಮರ್ೆ ಸಾಿಗತ ಭಾಷ್ಣ, ಅತಿರ್ಥ ಪ್ರಿಚಯ, 

ವಂದನಾಪ್ಿಣೆ ಮತೆೆೇನೆೇನು ಬೆೇಕೊೇ ಅದನೆುಲ ಿಬರೆದು ಕೊಡಿ. ಸಂಘಕೆು ನಿಮಮ ಸೆೇವೆ ಬೆೇಕು. ನಾಳೆಯಿಂದ ಆ 

ಸಮಾರಂಭದ ತಯಾರಿ ಮಾಡೆೇಕು. ಈಗಲೆೇ ಬರೆದು ಕೊಟುಟ ಬಿಡಿ, ಬರೆಯೂದು ಅಂದೆರ ನಿಮಗಂತೂ ನಿೇರು 

ಕುಡಿದಂತೆ...' ಎಂದು ಒತಾೆಯಿಸ ತೊಡಗಿದಳು. 

ಲೆೇಖನಿ ಪೆನುು ನೊೇಡಿದರೆ ಓಡಿ ಹೊೇಗಬೆೇಕೆನುುವಷ್ುಟ ಬೆೇಸರವಾಗಿದಿರೂ ಅವರ ಒತಾೆಯಕೆು ಮಣಿದು 

ಬರೆದು ಕೊಟೆಟ, ಕೊಂಚ ದಿೇಘಿವಿದಿ ಅತಿರ್ಥ ಪ್ರಿಚಯ ನನರ್ೆ ಬೆೇಡ, ತನರ್ೆ ಬೆೇಡ ಎಂದು ಒಂದತುೆ ನಿಮಿಷ್ ಎಲಿರೂ 

ಕ್ಕತಾೆಡಿದರು. ಕೊನೆರ್ೊಬೊಳು ಓದಲು ಮುಖ ಉಬಿೊಸಿ ಒಪಿಪಕೊಂಡು ನನೆುದುರಿರ್ೆ ತಪಾಪಗಿ ಓದತೊಡಗಿದಳು. 

ಅವಳ್ಳರ್ೆ ಓದುವುದನುು ಹೆೇಳ್ಳಕೊಟೆಟ. ಆಕೆ ಇನೊುಮ್ಮಮ ಮತೊಮೆ್ಮಮ 
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ನನೆುದುರಿರ್ೆ ಓದಿ ತೃಪಿೆಪ್ಟಟಳು! ಅವಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಓದಲು ಕಲಿತದಿನುು ಕಂಡ ಇನುುಳ್ಳದವರೂ ತಮಮದನುು ಓದಿ, 

ತಪಿಪದಿಲಿಿ ತಿದಲಿು ಕೆೇಳ್ಳಕೊಂಡರು. ಅವರೆಲಿ ತಂತಮಮ ಭಾಷ್ಣಗಳನುು ಕಲಿತು ಮ್ಮೇಲೆದಾಿಗ ರಾತಿರ ಹನೊುಂದು ಗಂಟೆ  

ನನು ಪ್ರತಿಯಂದು ಚಲನವಲನವನೂು ಆತಂಕದಿಂದ ಗಮನಿಸಿದ ಅಜಿಜ ಅವರಿನೂು 

ನಿಗಿಮಿಸದಿರುವಾಗಲೆೇ, 'ಇಷ್ುಟ ದಿನಾ ಬರೆೇ ಬರು ಕೊಡಿೆದಿಿ, ಈಗ ಬರದಿನುು ಬಾಯಿಪಾಠ್ ಮಾಡಿಸಿ ಕಳಾಿಕ ಸುರೂ 

ಮಾಡಿದೆ. ಇದಾ ಪ್ದಧತಿ ಚಾಲೂ ಇಟಟರ ನಾವೆಲಿ ಹೊರರ್ೆ ಹೊೇಕೆುೇವಿ. ನಿೇನ ಒಬಾೊಕೆೇ ಇರೂವಂತಿ, ನಮಗಂತೂ 

ನಿೇ ಈ ಪ್ರಿ ಬರೆಯೂದು ನೊೇಡಾಕ ಆಗವಲಿದು' ಎಂದು ದೊಡಡ ದನಿಯಲಿ ಿವಿವರಿಸಿದಳು. ಮಂಡಳದ ಸದಸೆಯಯರು 

ತಮಮನುು ತಾವು ನೊೇಡಿಕೊಳುಿತೆ ನಿಗಿಮಿಸಿದರು ! 

ನಾನು ಬರೆದು ಕೊಟಿಟದುಿ ಮಹೊೇಪ್ಕಾರವೆಂದು ತಿಳ್ಳದಿದಿ ಮಂಡಳದವರು ಸಭೆರ್ೆ ಕಾರಿನಲಿ ಿ

ಕರೆದೊಯಿರು. ಸಭೆ ಚೆನಾುಗಿ ಜರುಗಿತು. ಸಭೆರ್ೆ ಬಂದಿದ ಿಓವಿ ಸಾಹಿತಿ ಶ್ರೇಮತಿ, 'ಮಾಯಡಂ ನಿೇವು ಸಾಹಿತಿ ಅಂತ 

ರ್ೊತುೆ. ನಿಮಮ ಪ್ುಸೆಕಗಳ್ಳದಿರೆ ಕೊಡಿ. ನಾನು ಖರಿೇದಿಸಿ ನಮಮ ಮನೆಯಲಿಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಸಮಾರಂಭವಿದಿರೆ 

ಬಂಧ್ುಗಳ್ಳರ್ೆ ನಿಮಮ ಪ್ುಸೆಕಗಳನೆುೇ ಕಾಣಿಕೆಗಳನಾುಗಿ ಕೊಡುತೆೆೇನೆ. ನಮಮ ಜನತೆರ್ೆ ಪ್ುಸಕೆ ಪಿರೇತಿ ಕಲಿಸಬೆೇಕಾಗಿದೆ. 

ಸಾಹಿತಿಗಳಾದ ನಾವೂ ಬೆಳೆಯಬೆೇಕಾಗಿದೆ. ಸರಕಾರ, ಸಂಘ-ಸಂಸೆೆಗಳು ನಮಮನುು ಬೆಳೆಸಲೆಂದು, 

ಪ್ರರೇತಾಸಹಿಸಲೆಂದು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸುವುದು ಬೆೇಡ, ನಾವು ನಮಮ ಕೃತಿಗಳನುು ನಮೊಮಳರ್ೆೇ ಖರಿೇದಿಸಿ ಪ್ರರೇತಾಸಹಿಸಿ 

ಕೊಳೂೆ ಿೇಣ' ಎಂದೆಲ ಿಕೊರೆದು ನನೊುಡನೆ ಮನೆರ್ೆ ಬಂದು ಇಪ್ಪತುೆ ರೂಪಾಯಿ ಬೆಲೆಯ ನನು ಹತುೆ ಪ್ುಸಕೆಗಳನುು 

ಖರಿೇದಿಸಿ ಎರಡು ನೂರನುು ಕೆೈಗಿಟಾಟಗ ನಾನು ಬರೆದದುಿ ಸಾಥಿಕವೆನಿಸಿತು. ಆ ರಾತಿರ ಬಹಳಷ್ುಟ ಬರೆದ ಕನಸು 

ಕಂಡೆ. ಮಾರನೆಯ ಸಂಜೆ ಮತೆೆ ಪ್ರಕ್ಷಯಕ್ಷಳಾದ ನನು ಪ್ುಸೆಕ ಖರಿೇದಿಸಿದಿ ಆ ಸಾಹಿತಿ ಮಾನಿನಿ, ತಾನು ಬರೆದ 

“ವಂದೆೇ ಪಾವಿತಿ ಪಾರಾಯಣ'ದ ಹತುೆ ಪ್ುಸಕೆಗಳನುು ನನು ಕೆೈಗಿಟುಟ ನನಿುಂದ ಎರಡು ನೂರ ಐವತುೆ ಗಿಟಿಟಸಿ, 

'ಹಿೇರ್ೆ ಪ್ರಸಪರ ಬರವಣಿರ್ೆಯನುು ಪ್ರರೇತಾಸಹಿಸೊೇಣ?' ಎಂದುಪ್ದೆೇಶ್ಸಿ ಕಾಲಿುತಾೆಗ ನಾನು ಇಂಗು ತಿಂದ ಮಂಗ ! 

ಮಾರಾಟವಾಗದೆೇ ಮೂಲೆ ಹಿಡಿದು ಕುಳ್ಳತ ನನು ಪ್ರಕಟಿತ ಸಾಹಿತಯವನೂು, ಮುದರಣರ್ಾಣದೆೇ 

(ಮುಂರ್ಾಣದೆೇ ?) ಕಾಗದದ ಕಟುಟಗಳಲಿಿ ವಿರಮಿಸಿರುವ ನನು ಅಪ್ರಕಟಿತ ಸಾಹಿತಯವನೂು ಕಂಡು ನನು 

ಮನೆಯವರೆಲಿ ಕೆಂಡಕಾರುವುದುಂಟು. ಅವರು ಟೆಂಪ್ರ ಏರಿಸಿಕೊಂಡಾಗಲೆಲಿ ಕಸಿವಿಸಿರ್ೊಳುಿವ ನಾನು ತಾತಾುಲಿಕ 

ಬರಹ ವೆೈರಾಗಯ ತಾಳುವುದುಂಟು. ಹಾರ್ಾಗಿ ಮೊನೆು ಕಾಲೆೇಜಿರ್ೆ ಅವಸರವಸರದಿಂದ ಹೊರಟವಳನುು ತಡೆದು 

ನಿಲಿಿಸಿದ ಪ್ರಿಚಯದವರು, 'ಇದೆೇ ಇತಿೆತೆಲಾಗಿ ಪ್ತಿರಕೆಗಳಲಿಿ ನಿಮಮ ಲೆೇಖನಗಳೆೇ ಇಲ?ಿ', 'ನೊೇಡಿ ಮಾಯಡಂ, 



 
 
 
  
 

ಪ್ತಿರಕೆಯವರು ಪ್ರಕಟಿಸಲಿ ಬಿಡಲಿ, ಜನರು ಓದಲಿ ಬಿಡಿಿ, ನಾನಂತೂ ನಿಮಮ ಬರಹಗಳನು ಭಾಳ ಓದೆಿೇ, ರಾತಿರ ನಿದಿ ಿ

ಬರಿಲಿಂದರ ಕಚೆೇರಿಯಳಗ 

ಬರಹರ್ಾತಿಿಯ ಬವಣೆಗಳು ೩೫ 

ಬಾಸ ಬೆೈಯಯವಾಗ, ಮನಿಯಳಗ ಹೆಂಡತಿ ಪಿಟಿಪಿಟಿ ಹಚಿಿದಾಗ ನಿಮಮ ಸಾಹಿತಯಕು ಶರಣ ಹೊೇಗಿೆನಿ. ಮನಸಿಸರ್ೆ 

ಒಂಥರದ ತಂಪ್ ಅನಿುಸಿ ಮಬೊ ಕವಿದು ಯಾರ ಏನು ಅಂದರೂ ಕೆೇಳ್ಳಸುವುದಿಲಿ. ನಿೇವು ಕೊಟಟ ಪ್ುಸಕೆಗಳು 

ಬಸಿಸನಾಯಗ ಸಿೇಟು ಹಿಡಿೇಲಾಕ, ಬಸಿಸನಾಯಗ ಬಾಯಡಾದವರಿದರ ಮುಖಕೆು ಹಿಡಿದು ಕೊಂಡು ಕೂಡರಲಾಕ ಭಾಳ ಸಹಾಯ 

ಮಾಡಾೆವು' ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ನನು ಬರಹದ ಬರ್ೆರ್ೆ ಅತ ೆ ಪ್ರಶಂಸಿಸದೆೇ ಇತ ೆ ಟಿೇಕ್ಕಸದೆೇ ವಿಚಿತರ ರಿೇತಿಯಲಿ ಿ

ಕಮ್ಮಂಟ ಮಾಡಿ ಟಾಟಾ ಹೆೇಳ್ಳದಾಗ ಸರಿಯಾಗಿ ಹನೊುಂದು ಗಂಟೆ! 

ಅಧ್ಿಗಂಟೆ ತಡವಾಗಿ ಕಾಲೆೇಜಿರ್ೆ ಹೊೇದೆ, ಬಾಗಿಲಲಿ ಿ ಭೆೇಟಿಯಾದ ಪಾರಚಾಯಿರು, 'ಯಾಕ್ಕಷ್ುಟ ತಡ?' 

ಕೆೇಳ್ಳದರು. 

ಪ್ರಿಚಿತರೊಡನೆ ಮಾತಾಡುತೆ ನಿಂತಿದೆಿ ಎಂದರೆ ಸರಿಯಾಗದೆಂದು 'ಸ್ರ್ ಸಿಲಪ ಹಾಸೆಟಲ್್ರ್ೆ ಹೊೇಗಿದೆಿ. 

ಅಲಿ ಿ ಕೂಯ ಇತುೆ ಹಾರ್ಾಗಿ...' ಅನುುತಿದೆಿಂತೆ ಅವರು, “ನಿೇವು ಸಾಹಿತಿಗಳು ನಿಜ ಹೆೇಳೆ್ಳರೊೇ ಕಲಿಪಸಿಕೊಂಡು 

ಹೆೇಳೆ್ಳರೊೇ ತಿಳ್ಳಯುವುದಿಲಿ. ನಾವೆೇನಾದೂರ ಅಂದರೆ ಅದನೂು ಬರಹದಲಿಿ ಕಾಣಿಸಿೆೇರಿ, ಅಂದವರನುು ಬಿಡುವುದಿಲಿ, 

ನಿಮಮ ಜೊತೆರ್ೆ ವಯವಹರಿಸುವುದೆೇ ಕಷ್ಟ' ಎಂದರು ನತವದನರಾಗಿ, 

ಇಡಿೇ ದಿನ ಒಂಥರ ಹಳಹಳ್ಳ, ಬೆೇಸರ ನನುನಾುವರಿಸಿ ಸಂಜೆ ಮನೆರ್ೆ ಬರುವಷ್ಟರಲಿ ಿಅಜಿಜ 'ರ್ೊಳೂೆೇ' ಎಂದು 

ಅಳುತಿೆದಾಿಳ !ೆ ತನು ತಮಮನ ಗುಣರ್ಾನ ಮಾಡುತೆ ಕಣಿಣೇರ್ೆರೆಯುತಿೆದಾಿಳ  ೆ ! ರ್ಾಬರಿ, ಭಯ, ಆತಂಕಗಳ್ಳಂದ, 

'ಯಾಕಜಿಜ ಯಾರಿರ್ೆ ಏನಾಗಿದೆ?' ಅಂದೆ, ಆಕೆ ಕೆೈಯಲಿಿಯ ಪ್ತರವನುು ಕೆೈಗಿಡುತೆ, 'ನನು ತಮಮರ್ೆ ಆರಾಮಿದಿದಿಿಿಲಿ, 

ಅಂವ ತಿೇರಿಕೊಂಡಿರಬೆೇಕು ಅದಕೆು ಅಧಾಿ ಪ್ತರ... ಬಂದೆೈತಿ... ನೊೇಡಿಲಿಿ... ಊಂ ಊಂ...” ಎಂದು ಕಣುಣ ಮೂಗು 

ಒರೆಸಿಕೊಳಿತೊಡಗಿದಳು. ಪ್ತರ ಇಸಿದುಕೊಂಡು ಓದಿದೆ. 'ಮಾನಯರೆೇ, ನಿಮಮ ಲೆೇಖನ ಸಿಿೇಕೃತವಾಗಿದೆ. ಮುಂದಿನ 

ತಿಂಗಳು ಪ್ರಕಟಿಸುತೆೆೇವೆ. ಧ್ನಯವಾದಗಳು' ಎಂದು ಪ್ತಿರಕೆಯ ಸಂಪಾದಕರೊೇವಿರು ಬರೆದಿದಿರು! ಅಜಿಜರ್ೆ ವಿಷ್ಯ 

ತಿಳ್ಳಸಿದೆ. ಏಕ್ದಂ ಅಳುವುದನುು ನಿಲಿಿಸಿದ ಅಜಿಜ, 'ಪ್ತರದ ತುಂಬ ಬರದಿದರ ಅವರಿರ್ೆೇನಾಗಿೆತುೆ ? ನನರ್ೆಷ್ುಟ ರ್ಾಬರಿ 

ಆತು ಏನ್ ಕತಿ? ಇನೊುಮ್ಮಮ ಬರೆಯೇದಿದಿರೆ ಪ್ತರದ ತುಂಬ ಬರಿ ಅಂತ ಹೆೇಳು. ಇಲದಿಿದಿರೆ ಬರಯೂದ ಬಾಯಡ, 

ನಿೇನೂ ಅವರಿರ್ೆ ಬರಿೇಬಾಯಡ. ಅದಕು... ಅದಕೆು ಈಗಿೇಗ ಈ ಬಾವನು ಕಂಡುರ ಆಗವಲಿದು......?' ಎಂದು 

ಬರಹರ್ಾರರನೂು, ಬರೆದ ಕ್ಕರಯಯನೂು ಮನಸಿಿೇ ಶಪಿಸಿದಳು. 



 
 
 
  
 

ನನು ಬರಹದ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ ಉದುವಿಸುತಿೆರುವ ಈ ಅನಾಹುತಗಳ್ಳಗಂಜಿ ಬರಹರ್ಾತಿಿಯಂದು 

ಕರೆಸಿಕೊಳಿಲು ಭಯ ಪ್ಡುತಿೆದೆಿೇನೆ. ಇವರೂ ಬರಿೇತಾರೆ' ಎಂದು ನನುನುುದೆಿೇಶ್ಸಿ ನುಡಿದರೆ ಬೆಚಿಿ ಬಿೇಳುತಿೆದೆಿೇನೆ. 

(ಸಂಯುಕು ಕನಾಾಟಕ, ೧೯೯೬) 

 

೭. ಮೊಸರವ್ಲಕು 

ಸುನಂದಾ ಬ ಳಗಾಂವ್ಕರ 

ಛಟ ಎಂದು ಸಿೇನಿದೆ. ಮ್ಮೈಯನುು ಹಿಂದಕೂು ಮುಂದಕೂು ದೂಡುತ ೆಹಣುಣ ಮ್ಮಣಸಿನಕಾಯಿಯ ರಂಜಕ 

ಅರೆಯುತಿೆದ ಿತಾಯಿ ಅಂದರು... 

ಇನೊುಂದು ಸಿೇನು, ಒಂಟಿ ಸಿೇತಿಯಲಿ!' ಅವರ ಮಾತು ಮುಗಿಯುತಿೆದಿಂತೆ ಛಟ್ಟ ಛಟ್ಟ ಎಂದು 

ಒಂದರ ಮ್ಮೇಲೊಂದು ಸಿೇನಿದೆ. 

“ನಿನೆು ಇಡಿೇ ಮಳ್ಳಯಳಗ ತೊೇಯಿಿರ್ೊಂಡು ಬಂದಿ. ನೆಗಡಿ ಆರ್ೆೇದ...' ಎಂದು ತಮಮಷ್ಟಕೆು ತಾವೆೇ 

ನುಡಿದುಕೊಳುಿತೆ, ರಂಜಕ ಅರೆಯುವುದನುು ನಿಲಿಿಸಿ, ಕೆೈ ತೊಳೆದು ಒಂದು ಮುಷ್ಟಟ ಒಣ ಅವಲಕ್ಕು ತಂದರು. 

'ಈ ಒಣ ಅವಲಕ್ಕು ಮುಕುು, ಥಂಡಿ ತಲಿೇ ಬಿಟುಟ ಕೆಳಗ ಇಳ್ಳೇತದ' ಅಂದರು. 

ಈ ಒಣ ಅವಲಕ್ಕುಗೂ ಥಂಡಿಗೂ ಏನು ಸಂಬಂಧ್! ಯಾವ ವೆೈದಯಶಾಸರದಲಿಿ ಅವಲಕ್ಕು ಥಂಡಿರ್ೆ ಔಷ್ಧಿ 

ಎಂದು ಬರೆದಿದಾಿರೆ ಎಂದೆನಿಸಿತು. ಆದರೆ ತಾಯಿಯಿತೆ ವಿಷ್ವೂ ಅಮೃತ. ಈ ಒಣ ಅವಲಕ್ಕು ರಾಮಬಾಣ 

ಏಕಾಗಬಾರದು. 

ಸಾಗರ ಶಾಯಿಯಾದ ಶ್ರೇಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಮಾತಮನಿಗೂ ಶ್ೇತವಾಗಿತೆೆೇ? ಅಂತಲೆೇ ರ್ೆಳೆಯ ಸುಧಾಮನನುು 

ನೆನೆಸಿರಬೆೇಕು. ಅತಿೆರ್ೆ ಕಳ್ಳಸಿದ ಒಣ ಅವಲಕ್ಕುಯನೆುೇ ಮುಕ್ಕು 'ಶ್ರೇಕೃಷಾಣಪ್ಿಣಮಸುೆ' ಅಂದುಬಿಟಟ! 

ನಾನು ಒಣ ಅವಲಕ್ಕುಯನುು ಒಂದು ಮುಕುು ಮುಕ್ಕುದೆ. ತಂಗಿ ಅಂದಳು, 'ಅವಾಿ, ಒಣ ಅವಲಕ್ಕುರ್ೆ ಮೊಸರು 

ಹಾಕಲಿ'. 

“ಹೌದು ಮೊಸರು ಅವಲಕ್ಕು, ಚಟಿಟಪ್ುಡಿ...' ಎಂದೆ. ತಾಯಿ ನಕುರು. 



 
 
 
  
 

'ಏನ ವಿಚಾರ ನಮಮವಾಿ, ನೆಗಡಿ ಆಗದ ಅಂತ ಒಣ ಅವಲಕ್ಕು ಕೊಟಟರ ಮೊಸರ ಹಾಕ್ಕಸಿರ್ೊೇತಿದೆ' 

ಎನುುತಾೆ, ತಾಯಿ ಮೊಸರವಲಕ್ಕುಯನೆುೇ ಕಲಸಿ ತಂದರು. ಎಂಥ ಹಿರಿ ಜಿೇವ ಸಮಾಧಾನದ ಮೂತಿಿ, ಸಿಟಿಟರ್ೆದುಿ 

ರ್ೊತಿೆಲಿ. 

ಮೊಸರವಲಕ್ಕು, ಚಟಿಟಪ್ುಡಿ ಹಾಕ್ಕ ಕೊಟಟರು. ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಬಾಯಿರ್ೆ ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡೆ. ತಾಯ ಕೆೈಯ 

ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಏನು ರುಚಿ! 

ಮನಸುಸ ಪ್ಕು ಪ್ಕುವಾಗಿ ಬಿಚಿಿ ಹಕ್ಕುಯಾಗಿ ಎಲೆಿಲೊಿೇ ಹಾರಿತು! 

ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ೩೭ 

ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಅಂದರೆ ಮೊಸರು-ಅವಲಕ್ಕು, ಅವಲಕ್ಕು-ಮೊಸರಲಿ. ಮೊಸರವಲಕ್ಕುಯ ರುಚಿ ಅವಲಕ್ಕು 

ಮೊಸರಿರ್ೆ ಬರದು. ಮೊಸರು, ಕೆನೆಕೆನೆಯಾಗಿ ಗಟಿಟ ಇರಲೆೇಬೆೇಕು. ಗಡಿರ್ೆ ಮೊಸರಿದಿರಂತೂ ಬಲು ಸೊಗಸು. ಆ 

ಮೊಸರಿರ್ೆ ಅವಲಕ್ಕು ಉಪ್ುಪ ಬೆರೆಸಿ, ಜೊತೆಗಿಷ್ುಟ ಚಟಿಟಪ್ುಡಿ ಇದಿರಾಯಿತು ಪ್ಂಚಪ್ಕಾಿನು ಉಂಡುದಕ್ಕುಂತ ಹೆಚುಿ 

ತೃಪಿೆ. 

ಚೆೈತರ ಪ್ೂಣಿಿಮ್ಮಯ ರಾತಿರ ನದಿ ತಿೇರದಲಿ ಿಮೊಸರವಲಕ್ಕು ತಿಂದವರಿರ್ೆ ಅದರ ರುಚಿ ರ್ೊತುೆ. ಮನೆಯಲಿ ಿ

ಹಬೊದ ದಿನ ಊಟ ಹೊತಾೆದಾಗಲೆಲಿ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಕಲಸಿ ಕೊಟಟರೆ ಅಥವಾ ಹಚಿಿದ ಅವಲಕ್ಕುರ್ೆ ಮೊಸರು 

ಹಾಕ್ಕದರೆ ಆಗುವ ಸಂಭರಮ ವಣಿನಾತಿೇತ, ಶ್ರೇಕೃಷ್ಣಜನಾಮಷ್ಟಮಿ, ಚೆೈತರ ಮಾಸದ ರ್ೌರಿಯನುು ಕಳ್ಳಸುವ ದಿನ ಆ 

ಮೊಸರವಲಕ್ಕುಯನುು ರುಚಿಸಿದ ರಸಸಮತಿಯನುು ನಾನು ಈ ದಿನದವರೆಗೂ ಮರೆತಿಲಿ. 

ನನು ತಾಯಿಯ ತೌರು ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇದಾಗಲೆಲ ಿ ಅವಳ ಸೊೇದರತೆೆಯರು ಕಲಸುತಿೆದ ಿ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು 

ನೆನಪಾಗುತೆದೆ... ಆ ವಿಧ್ವೆ ಮಡಿ ಹೆಂಗಸರು ರಾತಿರ ಫಲಹಾರ ಮಾಡುವುದನೆುೇ ಕಾಯುತೆ ಕುಳ್ಳತಿರಬೆೇಕು. ಅವರು 

ಮಡಿ ಉಟುಟಕೊಳುಿವುದೆೇ ತಡ ನಿದೆರ ತುಂಬಿದ ಕಣುಣಗಳನುು ಬೆಳ್ಳಿಯ ಬಟಟಲದಂತೆ ತೆರ್ೆದು ಕಳಿ ಬೆಕ್ಕುನಂತೆ ಅಡಿರ್ೆ 

ಮನೆ ಸೆೇರಬೆೇಕು. ಅವರನುು ನೆನೆಸಿದಾರ್ೊಮ್ಮಮ ಹಿಟುಟ ಅವಲಕ್ಕುಗಳ ಮೂಲಕೆು ಹುಟಿಟದಳೂೆೇ' ಎಂಬ ಬೆೇಂದೆರಯವರ 

ಮಾತು ಮಮಿಕೆು ಹತೆಬೆೇಕು. 

ಅವರಿಬೊರ ಜಿೇವನ ಕಥೆ ತುಂಬಾ ವಿಷಾದಕರ, ಬಾಲ ವಿಧ್ವೆಯರು, ಸಣಣತಾಯ, ದೊಡಡತಾಯ ಇಬೊರೂ 

ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ನಮಮ ಕೆೈರ್ೆ ಹಾಕಬೆೇಕು. ಅದರ ರುಚಿ ನಾಲಿರ್ೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಇನೂು ಉಳ್ಳದಿದೆ. ಅವರಿಬೊರ ಜಿೇವನವೂ 

ಅವಲಕ್ಕುಯಂತೆಯೇ, ಕೆಸರಿನೊಳರ್ೆ ಬೆಳೆದು, ಕಾಲ ಕೆಳರ್ೆ ತುಳ್ಳದು, ಕುಟಿಟಕುಟಿಟ ಬಿಳ್ಳಯ ಪ್ರಿಯಾಗಿ ನಿಂತ ಅವಲಕ್ಕು. 



 
 
 
  
 

ಆ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಆಸೆರ್ೆ ನಾನೂ ಅವರಂತೆ ಆದಾಗ ನಿತಯ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ತಿನುಬಹುದಲ ಿಎಂಬ ವಿಚಾರ 

ಮೂಡುತಿೆತುೆ. ಆ ಮುಗಧ ಮನಸಿಸನ ಆಸೆ ಈಗ ನೆನೆದಾಗ ಎದೆ ಬಿರಿಯುತೆದೆ. ಯಾವ ಸೌಭಾಗಯಕೆು ಆ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು! 

 * 

ತಾಯಿ ಕಲಸಿದ ಮೊಸರವಲಕ್ಕುರ್ೆ ಅದೆೇ ರುಚಿ, ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಕಲಸುವ ಕಲೆ ರಕೆಗತವಾಗಿ ಬಂದಿರಬೆೇಕು. 

ಕೆೈಯಲಿಿದಿ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಬಾಯಿರ್ೆ ಹಾಕ್ಕದೆ. ತಾಯಿ ಕೆೇಳ್ಳದರು, 'ಹುಳ್ಳ ಆತೆೇನ? ಹಾಲು ಬೆೇಕೆೇನ? 

'ಬಾಯಡ, ರುಚಿ ಆರ್ೆೇದ' 

ತಾಯಿ ಮತೆೆ ರಂಜಕ ಅರೆಯಲು ಕುಳ್ಳತರು. ನಿಂಬೆೇಹಣಿಣನ ರಸ ಬೆರೆತ ಅಧ್ಿಮಧ್ಿ ನುರಿತ 

ಮ್ಮಣಸಿನಕಾಯಿಗಳನುು ಕಟಿಟರ್ೆಯ ಚಮಚೆಯಿಂದ ಸರಿಸುತಿದೆರಿು. 

೩೮                                                               ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಪ್ಟ್ಪ್ಟ ಎಂದು ಸಪ್ಪಳ ಮಾಡುತೆ ಮ್ಮಣಸಿನ ಕಾಯಿಗಳು ಒರಳ್ಳನಲಿಿ ನುಣಣರ್ಾಗುತಿದೆಿವು. ಖಾರವಾಸನೆ ಆ 

ಕೊೇಣೆಯಲೆಿಲಿ ಹರಡಿತುೆ. ಇದಿಿಲು ಒಲೆಯ ತನುರ್ೆಂಡದ ಮ್ಮೇಲೆ ಹಾಲು ಕಾಯುತಿೆತುೆ. ದೆೇವರ ಮುಂದಿನ 

ನಂದಾದಿೇಪ್ದ ಎಣೆಣ ಸೊೇರಿ ರ್ೊೇಡೆಯನೆುಲಿ ಜಿಡಾಡಗಿಸಿತುೆ. ಈ ದೆೇವರ ಪ್ೂಜೆರ್ೆ ಬರುವ ಆಚಾಯಿರಿರ್ೆ ಸಿಚಿತೆಯ 

ಅರಿವೆೇ ಇಲಿ. ಸಾಲಿರ್ಾರಮದ ನೆತಿೆಗಿಷ್ುಟ ನಿೇರು ಹೊಯುಿ, ಗಂಧ್ವನಿುಷ್ುಟ ತೆೇಯುಿ, ಯಾರ ಮನೆಯ 

ಪ್ಂಚಾಯಿತಿಯನೆುಲಿ ಹೆೇಳುತೆ, ಮಂತರ ಮರೆತು ದಕ್ಷಿಣೆ ಗಿಟಿಟಸಿ ಹೊೇಗುವ ಆಚಾಯಿರ ಬರ್ೆ ೆಕೊೇಪ್ ಬಂದಿತುೆ. 

ತಮಮ, ರ್ೆಳೆಯನೊಂದಿರ್ೆ ಬಂದ. ನಾವು ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ತಿನುುವುದನುು ನೊೇಡಿ, “ಅವಾಿ, ನನಗ' ಎಂದು 

ಕೆೈ ಮುಂದೆ ಮಾಡಿದ. ಆತನ ಮುಂದೆ ಚಾಚಿದ ಕೆೈ ನೊೇಡಿ ತಾಯಿ, 'ಪೆಿೇಟ ತರ್ೊೇ ಹಾಕ್ಕೆನಿ' ಅಂದರು. ಅವರ ಕಣಣಲಿ ಿ

ನಿೇರಿತುೆ. 

'ಯಾಕ ಏನಾತು?' ನಾನು ಪ್ರಶ್ುಸಿದೆ. 

'ಏನಿಲಿ' ಖಾರದ ಕೆೈ ತೊಳೆದು ಸೆರಗಿನಿಂದ ಕಣಿಣೇರನೊರಸಿಕೊಂಡರು.  

'ಕಣಾಣಗ ಮ್ಮಣಸಿನಕಾಯಿ ಸಿಡಿತೆೇನು?' 

'ಸುಮಮನಿರು' ಸನೆು ಮಾಡಿದರು. 



 
 
 
  
 

ತಮಮನಿಗೂ ಆತನ ರ್ೆಳೆಯನಿಗೂ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಕೊಟುಟ ಅವರು ತಮಮ ಕೊೇಣೆರ್ೆ ಹೊೇಗುವುದನೆುೇ 

ಕಾಯುತಿೆದಿ ತಾಯಿ ಹೆೇಳ್ಳದರು. 

“ಅವನ ಕೆೈ ನೊೇಡಿದರ ಏನೆಲಿ ನೆನಪಾಗೆದ' ಅವರ ನೆನಪಿನ ಕೊಂಡಿ ಕಳಚಿತು.ೆ ತಂದೆಯವರ ಕೆೈಯನೆುೇ 

ಹೊೇಲುವ ತಮಮನ ಕೆೈ ತಾಯಿಯವರಿರ್ೆ ದುಃಖ ತರುತೆದೆ... 

ತಂದೆಯವರಿರ್ೆ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಬಲು ಪಿರೇತಿ, ತಾಯಿ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಕಲಸುವುದೆೇ ತಡ, ಅವರು ಕೆೈಯಡಿಡ 

ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ತುತುೆ ಹಾಕ್ಕಸಿಕೊಂಡು ತಿನುುವುದು. ಪೆಿೇಟ ಚಮಚೆಯಲಿಿ ಅವರಿರ್ೆ ಅದು ರುಚಿಸುತಿೆರಲಿಲಿ. 

ಕೆೈ ನೆಕುುತೆ, ಬೆರಳು ಚಿೇಪ್ುತ ೆ ಸುವಂದು ಸಪ್ಪಳ ಮಾಡುತೆ, ಅಡಾಡಡುತೆ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ತಿನುುತೆಲೆೇ 

ಇರಬೆೇಕು. 

“ಕೆೈ ಚಿೇಪಿರ್ೊೇಳೂೆೇ, ಹಾಲು ಮೊಸರು ಸೊೇರತದ. ಯಾರದಾದೂರ ಕಣಣ ಹತಾಯವೇ' ಎಂದು ಅಜಿಜಯ 

ಜಿೇವ ಏನೆಲ ಿಆಡುತಿೆರಬೆೇಕು. ಆ ತಾಯ ಮಾತಿನ ಪ್ರಿವೆಯಿಲಿದೆೇ ಅವರು ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ತಿನುುತಿೆರಬೆೇಕು. 

ನನು ಕಕುಂದಿರಿಬೊರಿಗೂ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಪಿರೇತಿ, ಅಣಣತಮಮಂದಿರು ಚಿಕುವರಿರುವಾಗ ತಾಯಿ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು 

ಕೊಡುತಿೆರಲಿಲಿ. ಆಗ ಈ ಮೂವರೂ ಒಬೊರಿರ್ೆ ಒಬೊರು 

 

 

ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ೩೯ 

ಹೆೇಳ್ಳಕೊಳುಿತಿೆದಿರಂತೆ, 'ಅವಿ ಸತೆರ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಸಿಗದೆ' ಎಂದು. ಆ ಮಾತನುು ದೊಡಡವರಾದ ಮ್ಮೇಲೆ ನೆನೆಸಿ 

ನಗುತೆ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಮಹಿಮ್ಮ ಹೆೇಳುತಿೆದಿರು. 

ಒಮೊಮಮ್ಮಮ ತಂದೆಯವರೆೇ ಸೆಪಷ್ಲ್ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ತಯಾರಿಸಬೆೇಕು. ಹಸಿಮ್ಮಣಸಿನಕಾಯಿ, ಕೊತೆಂಬರಿ, 

ಉಳಾಿಗಡಿಡ ಸಣಣರ್ೆ ಹೆಚಿಿ ಬೆರೆಸಬೆೇಕು. ಮ್ಮೇಲೆ ತುಪ್ಪದ ಒಗೆರಣೆ. ಒಗೆರಣೆ ಮಾಡುವುದು ಅವರಿರ್ೆ ತಿಳ್ಳಯದು. ತಮಮ 

ತಾಯಿಯನುು ಕೆೇಳಬೆೇಕು. ನಂತರ, ನಿೇವು ಹೆಂಗಸರಿರ್ೆ ಹಾಯಂಗ ರುಚಿ ಮಾಡಬೆೇಕು ಅನೊುೇದು ರ್ೊತಿೆಲಿ. ನಿಮರ್ೆ 

ವೆೈರಾಯಿಟಿ ಇಲಿ. ನಾ ಹಾಯಂಗ ರುಚಿ ಮಾಡೆೇನಿ' ಎಂದು ತಮಮ ಬೆನುು ತಾವೆೇ ಚಪ್ಪರಿಸಿಕೊಳುಿತೆ ಎಲಿರ ಕೆೈಗೂ 

ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ತುತುೆ ಹಾಕಬೆೇಕು. ಮ್ಮಣಸಿನಕಾಯಿಯನುು ಕಟಟನೆೇ ಕಡಿದು ನಾವು 'ಹಾ' ಎಂದು ಚಿೇರಿಕೊಂಡು, 



 
 
 
  
 

ಬಾಯಲಿಿಯ ತುತೆನುು ಹೂ ಎಂದು ಉಗುಳ್ಳ ನಿೇರು ಕುಡಿಯಲು ಓಡಿದಾಗ, 'ಹೆೇಡಿಗಳು ಮ್ಮಣಸಿನಕಾಯಿ ತಿನುಲಿಕೆು 

ಆರ್ೊೇದಿಲಿ' ಎಂದು ಬೆೈಯಯಬೆೇಕು. 

ತಂದೆಯವರು ಈಗಿಲಿ. ಮೊಸರವಲಕ್ಕುಯ ಮ್ಮೇಲಿದ ಿಅವರ ಪಿರೇತಿ ನಮರ್ೆಲ ಿಅವರ ಮಧ್ುರ ಸೃತಿ. 

ಕೂತಲಿಿಂದ ಕ್ಕಡಕ್ಕಯಾಚೆ ಕಣಾಣಡಿತು. ಮೂರು ದಿನದಿಂದ ಕಣುಣ ಮುಚಿಿ ಧೊೇ ಎಂದು ಸುರಿಯುತಿೆದ ಮಳ  ೆ

ನಿಂತಿದರಿೂ ಮೊೇಡಗಳು ಹನಿಯಡೆಯಲು ಕಟಿಟಕೊಂಡು ನಿಂತಿದಿವು. ಬಕುಲದ ಗಿಡದಿಂದ ಹೂಗಳು ನೆಲಕೆುಲಾಿ 

ಸುರಿದಿದವಿು. ನುಗಿೆಯ ಕಾಯಿ ತುಂಬಾ ಬಿಟಿಟದವಿು. ನಾಳ  ೆ ಗುರುಪಾದನಿರ್ೆ ಹೆೇಳ್ಳ ನುಗಿೆ ಕಾಯಿ ತೆರ್ೆಯಿಸಬೆೇಕು. 

ತಂದೆಯವರಿದಾಿಗ ಈ ಮನೆರ್ೆ ಯಾವ ವೆೈಭವ! ಏನು ದರಬಾರ! ಸಂಜೆ ಅಂಗಳದ ತುಂಬೆಲಿ ಅವರ ಮಿತರ 

ಮಂಡಳ್ಳ, ಒಲೆಯ ಮ್ಮೇಲಿನ ಚಹದ ಪಾತೆರ ಕೆಳಗಿಳ್ಳಯುತಿೆರಲಿಲಿ. ಎಷೊಟಂದು ಜನ ನಿತಯ ಊಟಕೆು! ಎಷ್ುಟ ಬಡ 

ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ಮನೆಯಲಿಿ! ಆ ದಿನ ನಾನು ನನು ಸಹಪಾಠಿಗಳನೂು, ಪಾರಧಾಯಪ್ಕರನೂು ಕರೆದುಕೊಂಡು ರಾತಿರ 

ಮನೆರ್ೆ ಬಂದಾಗ, ತಂದೆ ಪಿಕ್ನಿಕ್ನಿಂದ ದಣಿದ ಅವರಿರ್ೆಲಿ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಮಾಡಿಸಿ ಕೊಟುಟ ಆದರದ ಸಾಿಗತ 

ಮಾಡಿದ ನೆನಪ್ು ಬಂದು ಮೊಸರವಲಕ್ಕುಯ ತುತುೆ ಗಂಟಲದಲಿಿ ಸಿಕ್ಕುತು. ನಾನು ಬಿಕ್ಕುದೆ. 

'ಅಲ ಿ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ತಿನುು... ಏನ ನೆನಪಾತು? ಅಳತಿೇ ಯಾಕ? ಹಿಂದಿನದೆಲಾಿ ಕನಸು ಮರೆತು 

ಬಿಡಬೆೇಕು' ಎಂದು ತಾಯಿ ಹೆೇಳ್ಳದರು. 

ಹೊರರ್ೆ ಗುಡುಗುಡು ಶಬಿ. ಮನಸುಸ ಕದಡಿತುೆ. ತಾಯಿ ರಂಜಕ ಅರೆಯುವುದನುು ಮುಗಿಸಿದಿರು. ಒಲೆಯ 

ಮ್ಮೇಲಿಟಟ ಹಾಲು ಕಾದು ಉಕುು ಬಂದಿತುೆ. ತಾಯಿ ತುದಿಬಟಿಟನಿಂದ ಹಾಲಿನ ಪಾತೆರ ಕೆಳಗಿಳ್ಳಸಿ ಪ್ಕುದಲಿಿದಿ ಕಬಿೊಣ 

ಸೌಟಿನ ಹಿಂಬದಿಯಿಂದ ಕೆಂಡ ಕೆದರಿ, ಆಡಿಸಿ, ಬೂದಿ ಕೆಳಗಿಳ್ಳಸಿದರು. ಒಲೆಯಲಿಿ ಮತೆ ೆ ಇದಿಿಲು ತುಂಬಿ ಕಡೆದು 

ತೆರ್ೆದಿಟಟ ಬೆಣೆಣ ಕಾಯಿಸಲು ಒಲೆಯ ಮ್ಮೇಲಿಟಟರು. 

 

 

೪೦       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ನಾನು ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ತುತುೆ ಮತೆೆ ಬಾಯಿರ್ೆ ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡೆ. ಕಣಣಲಿಿ ನಿೇರಿತುೆ. ಕೆಚಿಲ ಗುದಿಿ ಹಾಲು 

ಕುಡಿಯುತಿೆದಿರೂ, ಆ ನೊೇವನುು ಸಹಿಸಿಕೊಂಡು ಕರುವಿನ ಮ್ಮೈ ನೆಕ್ಕು ಮೂಸಿ ಮೂಸಿ ನೊೇಡಿ ಪಿರೇತಿಸುವ 

ಆಕಳದಂತೆ ತಾಯಿ ಬೆನು ಮ್ಮೇಲೆ ಕೆೈಯಾಡಿಸಿ ಹೆೇಳ್ಳದರು. 'ಸಮಾಧಾನ ಮಾಡಕೊೇ. ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ತಿನುು, ಬೆರೆತ 

ಹೊೇಗತದ' ಅಂದರು. 



 
 
 
  
 

ತಲೆ ಬುಗುರಿಯಾಗಿ ಸುತಿೆತು. 

* 

ಆ ದಿನ... ಮಟಮಟ ಮಧಾಯಹು. ಬಿಸಿಲಿನ ತಾಪ್ಕೆು ಮ್ಮಲುಕಾಡಿಸುವುದನುು ಬಿಟುಟ ಗಿಡದ ನೆರಳ್ಳರ್ೆ ಮಲಗಿದ 

ಎಮ್ಮಮಗಳು, ರ್ಾಳ್ಳಯ ಸುಳ್ಳವಿಲಿದೆೇ ದಂಡನಾಯಕರ ಆಜ್ಞೆಯನುು ಕಾಯುತೆ ನಿಂತ ಸೆೈನಿಕರಂತೆ ಅಲುರ್ಾಡದೆೇ 

ನಿಂತ ಗಿಡಗಳು. ಭರ್್ಭ್ ಒಂದರ ಮ್ಮೇಲೊಂದು ಓಡುತಿದೆಿ ಬಸುಸಗಳು. ನನು ನೆರಳನೆುೇ ನಾನು ತುಳ್ಳಯುತೆ 

ಕಾಲೆೇಜಿನ ಪಾಠ್ ಮುಗಿಸಿ ಮನೆರ್ೆ ಹೊರಟಿದೆಿ. 

ಹುಬೊಳ್ಳಿಯ ಅಶೆ ೇಕ ನಗರದಲಿಿ ನಮಮ ಮನೆ. ವಿದಾಯನಗರ ಕಾಲೆೇಜಿನಲಿಿ ನಾನು ಪಾರಧಾಯಪ್ಕ್ಕ, ಕನಾಿಟಕ 

ಮ್ಮಡಿಕಲ್ ಕಾಲೆೇಜಿನ ಹತಿೆರ ಬಂದಾಗ, ಧಾರವಾಡ ಬಸಿಸರ್ೆ ಬಂದ ಮಾವನವರು ಅಲಿಯಿೇ ಇಳ್ಳದು, ಮ್ಮಡಿಕಲ್ 

ಕಾಲೆೇಜಿನ ಕಾಯಂಪ್ಸಿಸನಲಿಿ ಹಾದು ಮನೆರ್ೆ ಹೊರಟಿದಿರು. 

ಶುಭರ ಧೊೇತರ, ತಲೆರ್ೊಂದು ಕರಿ ಟೊಪಿಪರ್ೆ, ಅಧ್ಿ ಬಿಳ್ಳ ಶಟಿಿನ ಮ್ಮೇಲೆ ಉಲನ್ ಕೊೇಟು, ಕಾಲಲಿಿ 

ಚಮಿದ ಚಪ್ಪಲಿ, ಉದಿ ಕೊೇಲು ದೆೇಹದ ಮಾವನವರ ನಡಿರ್ೆ ದೂರದಿಂದಲೆೇ ಗುರುತಿಸಿದೆ. 

'ಮಾವಾ' ಎಂದು ಕೂಗಿದೆ. ತಿರುಗಿ ತಿರುಗಿ ನೊೇಡಿ ನಿಂತರು. ಧಾವಿಸಿ ಹೊೇಗಿ ಅವರನುು ಕೂಡಿದೆ. 

'ಈಗ ಕಾಲೆೇಜಿನಿಂದ ಬಂದೆೇನವಾಿ, ನಿೇ ಭೆಟಿಟಯಾದುಿ ಛಲೊೇ ಆತು. ಇಲಾಿಂದರ ನಿೇ ಬರೊೇತನಕ 

ಬಾಗಲದಾಗ ಕೂಡಬೆೇಕಾಗತಿತುೆ' 

'ಎಂಥಾ ಬಿಸಿಲಾಗ ಬಂದಿರ, ಆಟೊೇ ರಿಕ್ಾ ತರ್ೊಂಡು ಮನಿರ್ೆ ಹೊೇರ್ೊೇಣೆೇನು' 'ಬಾಯಡವಾಿ, ಆ ಹಂದಿ 

ಮೂತಿ ರಿಕ್ಾದಾಗ ಕೂಡೂದಕ್ಕುಂತ ದೆೇವರ ಕೊಟಟ ನಮಮ ಕಾಲ ಛಲೊೇ...' ಎಂದು ನಕುರು. 

ಮಾವನವರಿರ್ೆ ರಿಕ್ಷ ಅಂದರೆ ಬಲು ವಿರೊೇಧ್. ಹೊಟೆಟಯಲಿಿಯ ಕರುಳನೆುೇ ಬಾಯಿರ್ೆ ತರಿಸುವ ಆ ರಿಕ್ಾಗಳ 

ಓಟ ಅವರಿರ್ೆ ಎಳಿಷ್ೂಟ ಹಿಡಿಸುತಿೆರಲಿಲಿ. 

'ಈ ರಿಕ್ಾದಾಗ ಕೂತರ ದಿನ ತುಂಬಿದ ಗಭಿಿಣಿ ಹೆಂಗಸೂರಿರ್ೆ ಸುಸೂತರ ಪ್ರಸವ' ಎಂದು ನಕುು ನಗಿಸಿದರು. 

 

 

 



 
 
 
  
 

ಮೊಸರವಲಕ್ಕು           ೪೧ 

 “ನಿೇವು ಈಗ ಬೆಳರ್ಾಂವಿಯಿಂದ ಬಂದೆರೇನು?' ಎಂದು ಪ್ರಶ್ುಸಿದೆ. 

'ಇಲ.ಿ ಮುಂಜಾನೆ ಧಾರವಾಡಕೆು ಬಂದಿದೆಿ. ಅಲೆಿೇ ಊಟಾ ಮಾಡಿ ಹೊಂಟೆ' ಅಂದರು. 

ಮಾವನವರೊಡನೆ ನಡೆಯುವುದು ಬಲು ಕಠಿಣ. ಅವರ ಒಂದು ಹೆಜೆಜರ್ೆ ನನು ಐದು ಹೆಜೆಜ ಬಿೇಳುತಿದೆಿವು. 

ಇಂಥ ವಯಸಿಸನಲೂಿ ಎಷ್ುಟ ಹುರುಪಿನ ತಿೇವರ ನಡಿರ್ೆಯನಿಸಿತು. 

`ಯಾಕವಿ  ದಮುಮ ಹತೆೆೇನು? ನನು ಜೊೇಡಿ ನಡಿಯೂದಂದರ...' ಎಂದು ಆ ಮಾತು ಅಧ್ಿಕೆು ನಿಲಿಿಸಿದರು... 

“ಊರಿರ್ೆ ಹೊೇಗಬೆೇಕಾಗಿತೆಲಾಿ.. ಎಲೂಿ ಟಾಂರ್ಾ ಸಿಗಲಿಲಿ. ನಮಮ ಮನಾಯಗ ಇವರೂ ನಾನೂ ಕೂಡೆೇ ಹೊರಟಿೇವಿ. 

ನಾ ಸೆಟೇಷ್ನಕು ಮುಟಿಟ ಚಹಾ ಕುಡದು ಇನೂು ಯಾಕ ಇವರ ಬಂದಿಲಾಿಂತ ಹುಡುಕ್ಕ ಹೊರಟರ ಅಧಾಿ ರಸೆೆಕು 

ಸಿಕುರು. ಅವರದು ಆಮ್ಮ ನಡಿರ್ೆ' ಎಂದು ಹೆಂಡತಿಯನುು ನೆನಸಿ ನಕುರು. 

ಅತೆೆ ಮಾವನವರಲಿ ಿಎಲಿದರಲೂಿ ವಯತಾಯಸ. ಆದರೆ ಅವರಿಬೊರಲಿಿದಿ ಪಿರೇತಿ ನಮರ್ೆಲಿ ಆದಶಿ. 

ಅತೆೆ ನಿಧಾನ, ಮಾವ ತಿರಿತ, ಅತೆೆಯವರದು ಮುತಿೆನಂತೆ ಹೊಳೆಯುವ ಕೆಂಪ್ು ಬಣಣ, ಮಾವನವರದು 

ಸಾಲಿರ್ಾರಮ ಮಿಂಚು. ಅತೆ ೆ ಚೆಲುವೆ. ಕೊಲಾಿಪ್ುರ ಮಹಾಲಕ್ಷಿಿಯ ರೂಪ್, ಅದೆೇ ಗಿಡಡ ಮಾಟ ಮ್ಮೈಕಟುಟ. 

ಮಾವನವರದು ಉದಿ ನಿೇಳ ದೆೇಹ, ನಿೇಟವಾದ ಮೂಗು, ತೆೇಜಃಪ್ುಂಜಿತ ಕಣುಣಗಳು. ಗದುಗಿನ 

ವಿೇರನಾರಾಯಣನನುು ನೊೇಡಿದಂತೆ! 

ಒಂದು ದಿನ ನನು ಯಜಮಾನರು ತಾಯಿರ್ೆ ಕೆೇಳ್ಳದರಂತೆ. 'ಅವಾಿ, ನಿೇಯಷ್ುಟ ಕೆಂಪ್ು ಇದಿಿೇ, ಮಾವಾ ಕಪ್ುಪ 

ಇದಾಿರ. ಹಾಯಂಗ ಲಗು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿ?' ಎಂದು.  

ಅದಕೆು ಅತೆೆಯವರು ಮಗನ ತುಂಟ ಮಾತಿರ್ೆ 'ಕರೆೇ ಕಸೂೆರಿ ವರಹಕೆು ಸೆೇರು' ಎಂದು ಉತರೆಿಸಿದರಂತೆ. 

ಅಷೊಟಂದು ಪ್ತಿಯ ಬರ್ೆ ೆಆದರ, ಪಿರೇತಿಯಿದ ಿಅತೆೆಯವರು ಮಾವನವರ ಮಾತನುು ಜಿೇವನದಲಿ ಿಎಂದೂ 

ತೆರ್ೆದು ಹಾಕಲಿಲಿ. ಮಾವನವರಿರ್ೆ ಪಿರಯವಾದ ಒಂದು ವಿಷ್ಯ ಇಸಿಪೇಟು ಆಟ, ಅದಕಾುಗಿ ಅವರಿಬೊರಲಿ ಿ

ವೆೈಮನಸಾಸಗಿ ಮನಸಾೆಪ್ವಾದಾಗ ಅದನುು ಅವರು ಎಂದಿಗೂ ಮುಂದುವರಿಸಲಿಲಿ. ಮಾವನವರು ಅಳ್ಳಯ 

ದೆೇವರನೆುೇ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಆಡಲು ಹೊೇಗಿ ಬಿಡುತಿದೆಿರು. ಮನೆಯಲಿಿ ಹೆಂಡತಿಯದುರಿರ್ೆ ಎಂದೂ ಆಡಲಿಲಿ. ಹೆದರಿಕೆ 

ಅಲ,ಿ ಹೆಂಡತಿರ್ೆ ಅವರು ಕೊಡುತಿೆದಿ ಮಯಾಿದೆ. 

 



 
 
 
  
 

 

೪೨       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಮನೆ ಮುಟಿಟ ಚಹಾ ಕುಡಿದೆವು. ಆ ಮಾತು ಈ ಮಾತು ಆಡುವುದರಲಿಿ ಸಂಜೆಯಾಗಿತುೆ. ಮಗನ ದಾರಿ 

ಕಾಯುತೆ, ಮನೆಯದುರಿನ ಕಟೆಟಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳತ ಅವರಿರ್ೆ ನಾನು ಕೆೇಳ್ಳದೆ, 'ಮಾಮಾ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಕಲಸಿ 

ಕೊಡಲೆೇನು?' 

'ವಾಾ! ಭೆೇಷ ಕಲಸವಾಿ!' 

ತುಪ್ಪದ ಒಗೆರಣೆ ಹಾಕ್ಕ ಕೆನೆ ಮೊಸರಿನಲಿಿ ಅವಲಕ್ಕು ಕಲಸಿದೆ. ಸಂಡಿರ್ೆಗುಂಬಳ ಖಾರ ಸಂಡಿರ್ೆ, ಅವಲಕ್ಕು 

ಹಪ್ಪಳ ಕರಿದೆ. ಅವರಿರ್ೆ ಬಲು ಖುಷ್ಟಯಾಯಿತು. ಅದೆೇ ಮೊದಲ ಸಲ ನಾನವರಿರ್ಾಗಿ ತಿಂಡಿ ತಯಾರಿಸಿ ಕೊಟಿಟದುಿ. 

ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಬಾಯಿರ್ೆ ಹಾಕ್ಕದ ಅವರು, 'ಏನ ಅಪ್ರೂಪ್ ಆರ್ೆೇದವಾಿ!' ಎಂದರು. 

ತಿಂದು ಮುಗಿಸಿದ ಮ್ಮೇಲೆ, ಭಾಳ ಆರಾಮ ಮಾಡಿಸಿದೆವಾಿ, ಹೊಟೆಟ ಶಾಂತ ಆತು. ಅನು ದಾತಾ ಸುಖಿೇ 

ಭವ' ಎಂದು ತೆೇಗಿದರು. 

ಆ ತುತುೆ ಮೊಸರವಲಕ್ಕುಯಿಂದ ತೃಪಿೆಪ್ಟಟ ಆ ಹಿರಿ ಜಿೇವ ನನುನುು ಸಂಪ್ೂಣಿ ಮನಸಿಸನಿಂದ 

ಆಶ್ೇವಿದಿಸಿತುೆ. 

ಈ ಅವಲಕ್ಕುಯ ಮಹಿಮ್ಮಯೇ ಅಂತಹುದು. ಒಂದು ಮುಕುು ಒಣ ಅವಲಕ್ಕು ಮುಕ್ಕುದ ಶ್ರೇಕೃಷ್ಣ ಸುಧಾಮನಿರ್ೆ 

ಐಶಿಯಿವನೆುೇ ಕೊಟಟ. ಪಾಪ್ ಸುಧಾಮನ ಮನೆಯಲಿಿ ಎಣೆಣ ಒಗೆರಣೆ ಕಾಳ್ಳಗೂ ಗತಿಯಿರಲಿಲಿ. ರ್ೆಳೆಯನಿರ್ಾಗಿ ಚಿಂದಿ 

ಅರಿವೆಯ ಗಂಟಿನಲಿ ಿಒಣ ಅವಲಕ್ಕು ತಂದಿದಿ. ಶ್ರೇಕೃಷ್ಣ ಮುಕ್ಕುದುಿ ಒಣ ಅವಲಕ್ಕುಯಲಿ, ಸುಧಾಮನ ಪಿರೇತಿ. 

ಮಾನವನವರು ಹೆೇಳ್ಳದರು, 'ತಿನುಲಿಕೆು ಕೊಡೊೇ ಮುಂದೆ ಮುಕೆ ಮನಸಿಸನಿಂದ ಕೊಡಬೆೇಕವಾಿ, ಎಲಿರ 

ರುಚಿ ಅಭಿರುಚಿ ತಿಳ್ಳದಿರಬೆೇಕು. ಅವರಿರ್ೆ ಹೊಟೆಟರ್ೆ ಹಿತವಾಗುವಂತಹ ತಿನಿಸು ಹಸಿವಾದಾಗ ಕೊಟರ ಪ್ುಣಾಯ 

ಬರದವಾಿ'. 

ಬಿಸಿಲಿನ ತಾಪ್ದಿಂದ ಬಳಲಿ ಬಂದ ಆ ಮುಪಿಪನ ಜಿೇವಕೆು ನಾನಿತ ೆ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಹಿತಕರವಾಗಿತುೆ. 

ಅವರಿರ್ೆ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಅತಯಂತ ಪಿರೇತಿಯ ಖಾದಯ. 

ಮಗನನುು ಭೆಟಿಟಯಾಗಿ ಊರಿರ್ೆ ಹೊರಡುವಾಗ 'ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಭಾಳ ಅಪ್ರೂಪ್ ಆಗಿತೆಲಾಿ, ರುಚಿ 

ಅಭಿರುಚಿ ತಿಳ್ಳೇತು. ನಿನಗ ಅಡಿಗಿ ಬಂತು' ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳದರು. 



 
 
 
  
 

'ಗಣೆೇಶ ಚೌತಿರ್ೆ ಬೆಳರ್ಾಂವಿರ್ೆ ಬನಿು ಅಂತ ಹೆೇಳಾಯಳ. ಇಬೊರೂ ಬರಿ' ಎಂದು ಮಗನಿರ್ೆ ಹೆಂಡತಿ ಕಳ್ಳಸಿದ 

ಸುದಿಿ ಮುಟಿಟಸಿ, ಆಕ್ಕ ನೆನಸತಿರತಾಳ ಪ್ತಾರ ಬರಿ' ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳ ಹೊರಟರು. 

ಬೆಳರ್ಾಂವಿರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ಮಾವನವರು ನನುನುು ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಎಕಸ್ಪ್ಟಿ ಎಂದು ಪ್ರಸಿದಿಧ ಮಾಡಿಯೇ 

ಬಿಟಟರು. ಅತೆೆಯವರಿರ್ೆ ಹೆೇಳ್ಳದರಂತೆ, 'ಎಂಥಾ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ೪೩ 

ಕಲಸಿದಿಳು ನಿನು ಸೊಸಿ, ಭಾಳ ಅಪ್ರೂಪ್ ಆಗಿತುೆ”. ಮನೆರ್ೆ ಬಂದು ಹೊೇಗುವವರಿರ್ೆಲಿ, ಬಳಗಕೆು, ಸೊಸೆಯ 

ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ವಣಿನೆ ಅವರು ಮಾಡಲೆೇ ಬೆೇಕು. 

ಅವರ ಹೊಗಳ್ಳಕೆಯಿಂದ ಬೆೇಸತೆ ಜನರೂ ಇದಿರು. 'ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಕಲಸೂದೆೇನೂ ಮಹಾ. ಮೊಸರು ರುಚಿ 

ಇದರ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ತಾನ ರುಚಿಯಾಗತದ ಎಂದು ಅವರ ಮಾತಿರ್ೆ ಪ್ರತಿ ಮಾತನಾಡಿದವರೂ ಇದಿರು. 

ತಿೇಕ್ಷಿಮತಿಗಳು ಅಸೂಯಯಿಂದ, 'ಮೊಸರವಲಕ್ಕುರ್ೆ ನೆೈಸಗಿಿಕ ರುಚಿ ಅದ. ಅದಕು ಪಾಕ ಕಲಾದ 

ಅವಶಯಕತೆಯಿಲಿ' ಎಂದು ಚುಚಿಿ ನುಡಿದಿದಿರಂತೆ. 



 
 
 
  
 

ಅದಕೆು ಮಾವನವರು, 'ದೆೇವರಿ, ಸೌಂದಯಿಕೆು ಅಲಂಕಾರ ಬೆೇಕು. ಯೇಗಯ ಅಲಂಕಾರ ಒದಗಿಸೊೇದ 

ಕಲಾ. ಹಾಂಗ ಮೊಸರು, ಅವಲಕ್ಕು ಎರಡರ ನೆೈಸಗಿಿಕ ರುಚಿಯನುು ಅಧಿಕರ್ೊಳ್ಳಸುವುದ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಕಲಸೊೇ 

ಕಲಾ' ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳ ಜನರ ಬಾಯಿ ಮುಚಿಿಸಿದರಂತೆ. 

ಈ ಮಾತನುು ಅವರು ನನೆುದುರಿರ್ೆ ಹೆೇಳ್ಳದಾಗ ಹೃದಯ ತುಂಬಿ ಬಂದಿತುೆ. ಅನುವಾದದುಿ ತಿಳ್ಳಯದ ನನರ್ೆ 

ಅವರ ಅಂತಃಕರಣದ ಪ್ರಶಂಸನೆಯಿಂದ ಅಡಿರ್ೆ ಮಾಡಲು ಬಂತು. 

ಸವದತಿೆರ್ೆ ಹೊಲದ ಕೆಲಸಕೆು ಮ್ಮೇಲಿಂದ ಮ್ಮೇಲೆ ಹೊೇಗುತಿದೆಿ ಅವರು ಧಾರವಾಡಕೆು ಬಂದಾಗಲೊಮ್ಮಮ 

ಹುಬೊಳ್ಳಿರ್ೆ ಬರುತಿೆದಿರು. ಆ ದಿನ ರಾತಿರ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಪ್ರರೇರ್ಾರಮ ಆಗಲೆೇಬೆೇಕು. ಪ್ರತಿಸಾರೆ ಅವರು ನನುನುು 

ಹೊಗಳಲೆೇಬೆೇಕು. ಅವರ ಹೊಗಳ್ಳಕೆಯಿಂದ ನನು ಮೊಸರವಲಕ್ಕುರ್ೆ ರುಚಿ ಏರಬೆೇಕು. 

'ಈ ಮೊಸರವಲಕ್ಕುರ್ೆ ನಿನು ಅಂತಃಕರಣ ಕೂಡಿ ಪ್ರಿಮಳ ಬಂದದ ನೊೇಡವಾಿ ಎಂದು ಒಂದು ದಿನ 

ಹೆೇಳ್ಳದರು. ಅದೆೇ ನಾನವರಿರ್ೆ ಕೊನೆಯ ಸಾರೆ ಕಲಸಿಕೊಟಟ ಮೊಸರವಲಕ್ಕುಯಾಗಿತುೆ. 

ಬರಬರುತೆ ಅವರ ಪ್ರಕೃತಿ ಕ್ಷಿೇಣವಾಗಿ ಮ್ಮೇಲಿಂದ ಮ್ಮೇಲೆ ಹುಬೊಳ್ಳಿರ್ೆ ಬರುವುದಾಗುತಿೆರಲಿಲಿ. ನಾವು 

ಬೆಳರ್ಾವಿರ್ೆ ಹೊೇದಾಗಲೊಮ್ಮಮ ಹೆೇಳಬೆೇಕು. 

'ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಪ್ರರೇರ್ಾರಮ ಮಾಡಸವಾಿ' ಎಂದು. ಅವರ ನಾಲಿರ್ೆರ್ೆ ರುಚಿ ಕಡಿಮ್ಮಯಾಗಿತುೆ. 

ಅತೆೆಯವರು ಹೆೇಳಬೆೇಕು. 'ಪ್ರತಿ ದಿನಾ ನಿನು ನೆನಸತಾರ. ನಿನು ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ನೆನಪಾತು ಅಂದರ ಅವರಿರ್ೆ 

ಹುಬೊಳ್ಳಿರ್ೆ ಹೊೇಗಬೆೇಕು ಅನುಸತದ'. 

ರಸಿಕರಾದ ಮಾವನವರಿರ್ೆ ಊಟದ ರುಚಿ ಹೆಚುಿ. ಅತೆಯೆವರ ಕೆೈ ಅಡಿರ್ೆ ಬಲು ರುಚಿ, ಪ್ರಸಿದಧ. 

ಹೆಂಡತಿಯನುು ಹೊಗಳ್ಳದಷ್ುಟ ತೆಗಳುತಿೆದುಿದೂ ಉಂಟು. 

೪೪                                                               ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

'ಏನ ಅಪ್ರೂಪ್ ಆರ್ೆೇದ ಸಾರು!” ಎಂದು ಹೊಗಳುವ ಅವರು, 'ಸಾರೊೇ ಸಿೇರ್ೆೇಕಾಯಿ ನಿೇರೊೇ?' ಎಂದು 

ಕೆೇಳ್ಳದೂಿ ಉಂಟು. 

'ಚಕುಲಿ ರಬೊರ ಎಳದಾಿಂಗ ಆರ್ಾಯವ', 'ಒಗೆರಣೆ ಕಾಸಿದ ಭಾಂಡಿಯಳಗ ಬಟಾಟಿ ಹೊೇಳು ಒರಸಿ 

ತಗದಿಂಗ ಆರ್ೆೇದ, ಬಟಾಟಿ ಪ್ಲಾಯನ ಇದು' ಎಂದು ನಕ್ಕುದೂಿ ಉಂಟು. 



 
 
 
  
 

“ನಿಮಗ ವಯಸಾಸತು. ಅಡಿರ್ೆ ಮರತ ಹೊೇರ್ೆೇದ. ಹಲಸಿನ ಕಾಯಿ ಪ್ಲಾಯಕು ಉಪ್ಪ ಹಾಕ್ಕಲಿ' ಎಂದು 

ಹೆಂಡತಿರ್ೆ ಎಚಿರಿಸಿದಾಗ, 

ಮರೆತಿರಬೆೇಕು. ಉಪ್ುಪ ಹಚಿಿಕೊಳ್ಳಿರಿ' ಎಂದರೆ, 'ಎಲಾಯಗ ಉಪ್ುಪ ಹಚಿಿಕೊಂಡರ ಪ್ದಾಥಿದ ರುಚಿ ಮುಗಿೇತು' 

ಎಂದು ಮಾತಿರ್ೆ ಪ್ೂಣಿ ವಿರಾಮ ಕೊಡುತಿೆದಿರು. 

ಅಂತಹ ರುಚಿಯಿದಿ ಮಾವನವರಿಂದ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ತಜ್ಞಳೆಂದು ಬಿರುದು ಪ್ಡೆದ ನನರ್ೆ ಅವರ ಬಿರುದನುು 

ಹೆಮ್ಮಮಯಿಂದ ಇಂದಿಗೂ ಹೆೇಳ್ಳಕೊಳಿಬೆೇಕೆನಿಸುತೆದೆ. 

* 

ಕೆೈಯಲಿಿದ ಿ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ತುತುೆ ಬಾಯಿರ್ೆ ಮತೆೆ ಬಿತುೆ. ಮನಸಿಸನಲಿ ಿ ತೆರೆ ಎದಿತಿುೆ. ಹೊರರ್ೆ ಮತೆ ೆ

ಗುಡುಗಿತುೆ. ಮೊೇಡ ಕವಿದು ಕತೆಲು ಮನೆಯಲೆಿಲಿ ತುಂಬಿತು.  

ಮಾವನವರು ಇಂದಿಲಿ. ಆದರೆ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಅವರ ಮಧ್ುರ ಸೃತಿ ತರುವ ದಿವಯ ಖಾದಯ. 

ನಮಮವರು ತಂದೆಯ ತಿರ್ಥಯ ದಿನ ರಾತಿರ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ತಿನುುತಾೆರೆ. ಆ ದಿನ ನಮಮ ಮಗಳು 

ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಬೆೇಡವೆಂದಳು. ಮಗಳನುು ಬಿಟುಟ ತಿನುಲಾರದೆೇ ಹೆೇಳ್ಳದರು, 

'ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ತಿನುು ಅದು ಅಜಾಜಗ ಭಾಳ ಪಿರೇತಿ, 

'ಯಾವ ಅಜಾಜಗ?' ಮಗಳು ಪ್ರಶ್ುಸಿದಳು. 

“ಇಬೊರೂ ಅಜಾಜಗ 

'ಯಾಕ ತಿನುಬೆೇಕು?' 

“ಅದು ಪ್ರಸಾದ 

ನಮಮವರು ಆ ದಿನ ಆಡಿದಂತೆ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ನನರ್ೊಂದು ಪ್ರಸಾದ. ಆ ಎರಡು ಅಂತಃಕರಣದ ಜಿೇವಗಳ 

ಮಧ್ುರ ಸೃತಿ ತರುವ ಪ್ರಸಾದ. ಹೊಟೆಟ, ಬೆನುು ನನೆುದುರು ತಕುಡಿಯ ಎರಡು ಪ್ರಡಿಗಳಾಗಿ ತೂಗಿದವು. 

ತಂದೆಯವರು ತಿೇರಿ ಹೊೇಗಿದಿರು. ಮನೆ ಮನಸುಸ ಎಲ ಿ ಭಣಭಣ. ನನುನು ಭೆಟಿಟಯಾಗಲೆಂದು ಬಂದ 

ಮಾವನವರು ಅಳುತಿೆದ ಿನನುನುು ಸಂತೆೈಸಿ ಹೆೇಳ್ಳದರು, 

 



 
 
 
  
 

 

ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ೪೫ 

“ಅಳಬಾಯಡವಾಿ ನಾ ಇದಿಿೇನಿ...' ತಂದೆಯವರ ಅಂತಃಕರಣದ ಕೊರಕಲನುು ಅವರು ತುಂಬಿದಿರು. ತಾವು 

ಸಾಯುವವರೆರ್ೆ ನನುನುು ತಂದೆಯಾಗಿ ಜೊೇಕೆರ್ೆೈದ ಅವರ ಮನಸುಸ ಸಾಗರದಷ್ುಟ ವಿಶಾಲ. ಅದರ ಆಳಕೆು ಇಳ್ಳದರೆ 

ಮುತೆನುು ತಂದವನಿದಿ, ಚಿಪ್ಪನುು ತಂದವನಿದಿ. 

ಗಣೆೇಶ ಚತುರ್ಥಿಯ ಹಿಂದಿನ ದಿನ ಮಾವನವರ ತಿರ್ಥ, ಮರುದಿನ ತಂದೆಯವರ ತಿರ್ಥ. ಗಣೆೇಶನ ಹಬೊ 

ನಮಿಮಬೊರ ಉಬೊ ಕಳೆದರೂ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ನಮರ್ೆ ಆ ದಿನಗಳಲಿಿ ಪ್ರಸಾದ. 

ನನು ಜಿೇವನದಲಿ ಿ ಮೊಸರವಲಕ್ಕುಯ ಪಾತರ ಬಲು ಹಿರಿದು. ಆ ಹಿರಿ ಜಿೇವಗಳ ಮಧ್ುರ ಸೃತಿ, ತಾಯ 

ವಿಧ್ವೆ ಸೊೇದರತೆೆಯರ ದುಃಖ, ಅಕುತಂಗಿಯರೊಟಿಟರ್ೆ ಹಬೊದ ದಿನ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಕಲಸಿದಾಗ ಸಮನಾಗಿ ಹಂಚಿ 

ತಿನುುವ ದಾಯಾದಿತಿ 'ಸುಖ ದುಂಖೆೇ ಸಮ್ಮೇಕೃತಾಿ' ಎಂಬ ಗಿೇತೆಯ ವಾಕಯವನುು ನೆನಪಿರ್ೆ ತರುವ ಸಾಂಕೆೇತಿಕ 

ಸಾಮಾನಯ ಉಪ್ಹಾರ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು, 

ಹೊಟೆಟ ಬೆನುು ಮತೆ ೆ ನನೆುದುರು ತಕುಡಿಯ ಪ್ರಡಿಗಳಾಗಿ ತೂಗಿದವು. ಹೆತ ೆ ಹೊಟೆಟಯಿಂದ ಜಾರಿ ಬೆನು 

ಮ್ಮೇಲೆ ಬಿದಾಿಗ ಹೊಟೆಟಯಂತೆ ಪಿರೇತಿಯಿಂದ ಆ ಭಾರ ಹೊತುೆ ಪಿರೇತಿ ಸುರಿಸಿದ ಮಾವನವರನುು ಮೊಸರವಲಕ್ಕು 

ಕಲಸಿದಾರ್ೊಮ್ಮಮ ನೆನಸುತೆೆೇನೆ. 

ಮಳ  ೆತಡೆಗಟಿಟ ಹಿಡಿದ ಮೊೇಡಗಳು ಚಲಿಸಿದವು. ಮಳ  ೆಸುರಿಯಿತು. ಕಣಿಣೇರು ಕೊೇಡಿಯಾಗಿ ಹರಿಯಿತು. 

ತಾಯಿ ಅಂದರು, 'ತಾಸು ಮಾಡಿಕೊೇಬಾಯಡ. ನಾನು ನಿಮಮತಿೆ ಎಲಾಿ ದುಃಖ ಮರತು ಮುಂದ ಹರಿಯೇ ನಿೇರಿನ 

ಪ್ರವಾಹದ ಜೊೇಡಿ ಈಸಿ ಹೊರಟಿೇವಿ 

ತಾಯಿ ಅತೆೆಯರು ಕಣೆಣದುರು ದೃಢವಾಗಿ ನಿಂತರು. ಅವರು ಉರಿಯುತಿೆದಿಂತೆ ಕರಗುವ ಮ್ಮೇಣದ 

ರ್ೊಂಬೆಯಲಿ. ಕಲಿನಿ ಪ್ರತಿಮ್ಮ, ನೊೇವುಂಡು ಇನೂು ಕಲಾಿಗಿದಾಿರೆ. ಕೆೈಯಲಿಿದ ಿಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಕಹಿಯನಿಸಿತುೆ. ಆದರೆ 

ನಮಮವರು ಆ ದಿನ ಆಡಿದ ಮಾತು ನೆನಪಾಯಿತು. 'ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ತಿನುಬೆೇಕು. ಅಜಾಜಗ ಪಿರೇತಿ, ಮೊಸರವಲಕ್ಕು 

ಪ್ರಸಾದ. ನನು ನೆನಪಿನ ಪ್ುಟದಲಿಿ ಅಚಿಳ್ಳಯದೆೇ ನಿಂತ ಮೊಸರವಲಕ್ಕು ಪ್ರಸಾದ! 

          (ಕಜಾಾಯ, ಪಿರಯದ್ಶ್ಾನಿ ಪರಕಾಶನ, ವಿಜಯನಗರ, ಬ ಂಗಳೂರು ೪೦, ೧೯೯೭) 

 



 
 
 
  
 

 

 

೮. ಸಿೋರ ಗಾಗಿ ಕಂಚೋಯಾತ್ ರ 

- ವ್ರದಾ ಶ್ರೋನಿವಾಸ್ 

'ಸಿೇರೆ' ಎಂದರೆ 'ತಾರೆ' ಅನುದ ನಿೇರೆಯರಿದಾಿರೆಯೇ? ಇಲಿ, ಖಂಡಿತಾ ಇಲಿ. ಎಳೆಯ ಹೆಣುಣ ಮಗುವಿನಿಂದ 

ತೊಡಗಿ ಅಜಿಜಯರಿಗೂ ಸಿೇರೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಮೊೇಹವೆೇ. ನಿತಯ ನಿಕುರ್-ಶಟಿ, ಬಮುಿಡ-ಶಟಿ, ಪಾಯಂಟ-ಶಟಿ 

ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡರೂ ಅಮಮಂದಿರ ಸಿೇರೆಯನುು ಸುತಿೆಕೊಂಡು ಜಾಹಿೇರಾತಿರ್ಾಗಿ ಭಂಗಿ ಕೊಡುವ ಮಾದರಿಯಲಿಿ ಬಿಡಿಸಿದ 

ಸೆರಗನುು ಅತಿೆಂದಿತೆ ವಾಲಾಡಿಸಿ, ಬೆಕ್ಕುನ ನಡಿರ್ೆಯಲಿಿ ಓಡಾಡದ ಹೆಣುಣಮಕುಳೆೇ ಇಲಿ. 

ಹರೆಯದ ನಿೇರೆಯರಿಗೂ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಸಿೇರೆಯಂದರೆ ಇಷ್ಟವೆೇ. ನೂಲಿನ ಸಿೇರೆಯಿಂದ ಆರಂಭಿಸಿ, 

ರೆೇಷೆಮಯ ಸಿೇರೆಗಳ ಜಾಹಿೇರಾತಿರ್ಾಗಿ ಪ್ರದಶಿನ ನಿೇಡುವ ಈ ಸುಂದರ ತರುಣಿಯರ ಮೊೇಹಕ ಭಂಗಿಗಳನುು 

ಮ್ಮಚಿದವರೆೇ ಇಲಿ. ಸಿೇರೆಯ ಅಂಚು, ಸೆರಗು, ನೆರಿರ್ೆಗಳ್ಳರ್ೆ ಆದಯತೆ ನಿೇಡುವ ಸಂದಭಿದಲಿಿ ಸಿೇರೆಯಿಂದ ನಾರಿ 

ಚಂದವೇ, ನಾರಿಯಿಂದ ಸಿೇರೆ ಚಂದವೇ ಎಂಬ ಭರಮ್ಮಯೂ ಉಂಟಾಗುತೆದೆ. 

ಚಿೇರಂ-ಸಿೇರೆ-ಸಾರಿ-ಸಾಡಿ ಎಂದು ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಭಾಷೆಯಲಿಿ ಕರೆಯಲಾಗುವ ಈ ಸಿೇರೆಯ ಇತಿಹಾಸ ಇಂದು 

ನಿನೆುಯದಲಿ. ಈಗ ತಯಾರಾಗುವ ಬಟೆಟಯ ಇತಿಹಾಸವೆೇ ಎಂಟು ಶತಮಾನಗಳಷ್ುಟ ಹಿಂದಿನದು. ಇನುು ಉಳ್ಳದಂತೆ 

ಇದರ ಇತಿಹಾಸ ಎಂಟು ಸಾವಿರ ವಷ್ಿಗಳಷ್ುಟ ಪ್ುರಾತನವಾದುದು. 

ಈ ಸಿೇರೆಯ ಮ್ಮೇಲಿನ ಆಸೆ ಬಹುಶಃ ಹೆಣುಣಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಜನಮಜಾತವಾಗಿಯೇ ಬಂದಿದೆ. ದಿನನಿತಯದ ಬಳಕೆರ್ೆ 

ನೂಲಿನ ಸಿೇರೆ, ಸಿಂಥೆಟಿಕ ಸಿೇರೆಗಳ್ಳರ್ೆೇ ಆದಯತೆ. ಅದರಲೂಿ ಈಗ ಎಷೊಟಂದು ವೆೈವಿಧ್ಯಮಯವಾದವುಗಳು 

ಬಂದಿವೆ. ದಿನದಿನಕೂು ಫಾಯಶನ್-ಡಿಸೆೈನ್ ಹೊಸದಾಗುತಿೆರುವ ಈ ಕಂಪ್ೂಯಟರ್-ಜಿೇನ್ಸ ಪಾಯಂಟ ಯುಗದಲೂಿ 

ಸಿೇರೆಗಳ ಬೆೇಡಿಕೆ ಕುಗಿೆಲಿ. 

ಸಿೇರೆ ಬರ್ೆ ೆ ವಿವರಣೆ ಏಕೆ ಅಂತಿೇರಾ? ಈಗ ಸಾಧಾರಣ ಸಿೇರೆಯಿಂದ ಕಂಚಿ ಸಿೇರೆರ್ೆ ಬರುತಿೆದೆಿೇನೆ. 

ಇದಿಕ್ಕುದಿಂತೆ ನನು ಮಗಳ ಮದುವೆ ನಿಶ್ಿತವಾದಾಗ ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆಗಳನುು ತರಲು ಕಂಚಿರ್ೆೇ ಹೊೇಗಬೆೇಕೆಂದು 

ತಿೇಮಾಿನವಾಯಿತು. 



 
 
 
  
 

ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಕಂಚಿ ಸಿೇರೆ ದುಬಾರಿಯೇ. ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಮಾರುಕಟೆಟಯ ದರಕೂು ಕಂಚಿಯಲಿ ಿ

ದೊರೆಯುವ ದರಕೂು ಸಾಕಷ್ುಟ ವಯತಾಯಸವಿದೆ. ಕಂಚಿರ್ೆ ಹೊೇಗಿ 

 

 

ಸಿೇರೆರ್ಾಗಿ ಕಂಚಿೇಯಾತೆರ ೪೭ 

ತಂದರೆ ಹಣವೂ ಉಳ್ಳತಾಯ-ಕಂಚಿೇಯಾತೆರಯ ಪ್ುಣಯವೂ ಲಭಿಸುತೆದೆ ಎಂದು ಈ ಹಿಂದೆ ಕಂಚಿೇ ಪ್ರಯಾಣ 

ಮಾಡಿದವರು ಸಲಹೆ ನಿೇಡಿದಾಗ ನಾನು ಸಿೇರೆರ್ಾಗಿ ಕಂಚಿೇ ಯಾತೆರ ಮಾಡಿದೆ. 

ಈ ಯಾತೆರ ನನರ್ೊಂದು ಸಮರಣಿೇಯ ಅನುಭವವಾಯಿತು. ನಾನು ಕಾಲೆೇಜು ದಿನಗಳಲಿಿ ಬಾದಾಮಿ, 

ಪ್ಟಟದಕಲುಿ, ಐಹೊಳ ,ೆ ಅಜಂತಾ, ಎಲೊಿೇರ, ಮುಂಬಯಿ ಮೊದಲಾದ ಪೆರೇಕ್ಷಣಿೇಯ ಸೆಳಗಳನುು ನೊೇಡಿದೆಿ. ಆದರೆ 

ದಕ್ಷಿಣದ ಪ್ರಸಿದಧ ಸಳೆವಾದ ಕಂಚಿಯನುು ನೊೇಡಲು ಅವಕಾಶವೆೇ ಆಗಿರಲಿಲಿ. ಈ ಯಾತೆರರ್ಾಗಿ ಒಂದು ಮಾಯಕ್ಕಸ 

ಕಾಯಬ್ ನಮರ್ಾಗಿ ಸಿದಧವಾಗಿತುೆ. ನಾವು, ಎಂದರೆ ನನು ಮಗಳು, ಇನೊುಬೊಳು ಮದುವೆಯ ಹೆಣುಣ, ಆಕೆಯ ತಂದೆ-

ತಾಯಿ, ಸಿೇರೆ ಆಯು ಮಾಡುವವರು, ಕಂಚಿಯಲಿಿನ ಸಿೇರೆ ಅಂಗಡಿಗಳ ಪ್ರಿಚಯ ಹೊಂದಿದವಿರು... ಹಿೇರ್ೆ ಹದಿನೆೈದು 

ಮಂದಿ ಈ ಯಾತೆರಯಲಿ ಿ ಪಾಲೊೆಂಡೆವು. ಮುಂಜಾವ ಆರು ಗಂಟೆರ್ೆ ಹೊರಟ ನಾವು ಮಧಾಯಹು ಒಂದೂವರೆಯ 

ಹೊತಿೆರ್ೆ ಕಂಚಿಯಲಿಿದೆಿವು. ಎಲಿರಲೂಿ ಉತಾಸಹ-ಸಂತೊೇಷ್ ಮಾತುಕತೆ, ಹರಟೆಯಲಿಿ ಪ್ರಯಾಣ ಸಾಗಿದೆಿೇ 

ತಿಳ್ಳಯಲಿಲಿ. ನಾನು ಚಿಕುಮಮನ ಬಳ್ಳಯಲೆಿೇ ಕುಳ್ಳತಿದೆಿ. ಸಿೇರೆಗಳ ಬರ್ೆೆ, ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆಗಳ ಬರ್ೆೆ ಅವರು ನನರ್ೆ 

ವಿವರಿಸುತಿೆದಿರು. ನಾನಾಗ ಉದೊಯೇಗಸೆ ಮಹಿಳೆಯಾಗಿದಿರೂ, ಗೃಹಿಣಿಯಾಗಿ ಅವರು ಅರಿತಷ್ುಟ ಸಿೇರೆಗಳ ಮಾಹಿತಿ 

ನನರ್ೆ ತಿಳ್ಳದಿರಲಿಲಿ. ಅವರ ಸಿೇರೆಯ ಪ್ರಿಜ್ಞಾನ ಕಂಡು ನನರ್ೆ ಅಚಿರಿಯಾಗಿತುೆ. ಸಿೇರೆಗಳ ವಣಿ ಸಾಮರಸಯ, 

ಅಂಚುಸೆರಗುಳಿ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಸಿೇರೆಗಳ ಮಹತಿ ಒಡಲು-ಅಂಚುಗಳ ಬಣಣಗಳ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ, ಶುದಧವಾದ ಚಿನುದ 

ಜರಿ, ಬೆಳ್ಳಿಯ ಜರಿ, ಟೆಸೆಟಟ ಜರಿಗಳು... ಮಾಸುವ ಕಡು ಬಣಣಗಳ ಬರ್ೆೆ, ಇಟಟಲೆಿೇ ಬಣಣ ಕಳೆದುಕೊಳುಿವ ನಸು 

ಬಣಣಗಳ ಬರ್ೆೆ, ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆಗಳನುು ಬಣಣ ಹರಡದಂತೆ ಮನೆಯಲೆಿೇ ಒರ್ೆಯುವ ಬರ್ೆ... ಹಿೇರ್ೆ ಅವರು ನಿೇಡಿದ 

ವಿವರಣೆರ್ೆ ನಾನು ಸುಸಾೆಗಿ ಹೊೇದೆ. ಕೆೇವಲ ಸಿೇರೆಗಳ ಬರ್ೆ ೆಅಷೆಟೇ ಅಲಿ, ಅವರ ಇತರ ಜ್ಞಾನ-ಅನುಭವ ನಿೇಡಿದ 

ಪ್ಕಿತೆರ್ೆ ತಲೆಬಾಗಿದೆ. ನಿೇವಬೊರು ಅದುುತ ಮಹಿಳ 'ೆ ಎಂದು ಅವರನುು ಪಿರೇತಿಯಿಂದ ಪ್ರಶಂಸಿಸಿದಾಗ ಅವರು 

ಬಾಯಿ ತುಂಬಾ ನಕುು ಬಿಟಟರು. ಆಗ ನನರ್ೆ ನನು ಅಮಮನ ನೆನಪಾಯಿತು. 

ಕಂಚಿ ದೆೇವಸಾೆನಗಳ ಊರು ಹೆೇರ್ೊೇ ಹಾರ್ೆೇ, ಸಿೇರೆಗಳ ಊರೂ ಹೌದು! ಕಂಚಿಯಲಿಿ ಸಾವಿರ 

ದೆೇವಸಾೆನಗಳ್ಳವೆ. ಹಾರ್ೆೇ ಕಂಚಿ ಸಿೇರೆ ವಾಯಪಾರ ಮಾಡುವ ಮಳ್ಳರ್ೆಗಳೂ ಅಷೆಟೇ ಇವೆ. ಒಂದು ಸಣಣ ಕೊಠ್ಡಿಯಂಥ 



 
 
 
  
 

ಅಂಗಡಿಯಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿ ವಿಶಾಲವಾದ ಮಳ್ಳರ್ೆಗಳಲಿಿ ಕಂಚಿಸಿೇರೆ-ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆಗಳ ವಾಯಪಾರ ನಡೆಯುತೆದೆ. 

ಅಲಿ ಿ ಸಿೇರೆ ಅಂಗಡಿಗಳು ನಮಮ ಬೆಂಗಳೂರಿನ 'ಸಾಯರಿ ಶಾಪ್'ಗಳಂತೆ ಹೊರರ್ೆ ಆಡಂಬರಯುತವಾಗಿ 

ಆಕಷ್ಿಕವಾಗಿರುವುದಿಲಿ. ಹೊರರ್ೆ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವ ಸಿೇರೆ ಅಂಗಡಿಗಳು ಒಳರ್ೆ ವೆೈಭವ ಪ್ೂಣಿವಾಗಿದುಿ 

ಅಲಿ ಿಸಿೇರೆಗಳೂೆ  ಸಿೇರೆಗಳು. 

 

 

೪೮       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ನಾವು ಒಂದು ಪ್ರಸಿದಧ ಮಳ್ಳರ್ೆರ್ೆ ಹೊೇದೆವು. ಅದು ಕಂಚಿಯ ಶೆೇಕ್ಪೆೇಟೆಯ ನಡುರಸೆೆಯಲಿಿರುವ 

'ಬಾಬುಷಾ ಅವರ ಮಳ್ಳರ್ೆ', ಆಕಾಶದಲಿಿ ತಾರಾಲೊೇಕ ಹೆೇರ್ೊೇ ಹಾರ್ೆ ಮಳ್ಳರ್ೆ ಒಳರ್ೆ ಸಾರಿೇ ಲೊೇಕ, ಹೊೇಗುವ 

ಮೊದಲು ನನು ಚಿಕುಮಮನ ಮೊಮಮಗಳು ನನೊುಡನೆ, “ಆಂಟಿ, ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆಯ ಇತಿಹಾಸ ನಿಮರ್ೆ ರ್ೊತಾೆ? ಅದು 

ಸುಮಾರು ಎಷ್ುಟ ವಷ್ಿಗಳ ಹಿಂದೆ ಇತುೆ?' ಎಂದು ನನು ಸಿೇರೆ ಮಾಹಿತಿಯ ಜ್ಞಾನಕೆು ಸವಾಲೆಸೆದಳು. ಎಂದೊೇ 

ಓದಿದ ವಿಷ್ಯ ಆವತುೆ ಉಪ್ಯೇಗಕೆು ಬಂತು. ನಾನು ಹೆೇಳ್ಳದೆ. 'ನನರ್ೆ ನೆನಪಿರುವಂತೆ ರೆೇಷೆಮ ವಿಚಾರ ಕಂಡು 

ಹಿಡಿದದುಿ ಮೊದಲು ಚಿೇನಾ ದೆೇಶ. ಕ್ಕರ.ಪ್ೂ.೨೬೦೦ರ ಸುಮಾರಿನಲಿಿ, ಚಿೇನಾ ದೆೇಶದ ರಾಣಿ ಸಾುನ ಮಾಡುವಾಗ 

ರೆೇಷೆಮಗೂಡೊಂದು ಅಕಸಾಮತ್ ಬಿಸಿನಿೇರಿನಲಿಿ ಬಿತೆಂತೆ. ಆಗ ಅದರಿಂದ ಸೂಕ್ಾಿತಿಸೂಕ್ಷಿವಾದ ಎಳೆಗಳು 

ಬೆೇಪ್ಿಟುಟವಂತೆ. ಆ ಎಳೆಗಳು ಬಲವಾಗಿದುಿದರಿಂದ ಇದರಿಂದ ಬಟೆಟ ತಯಾರಿಸಬಹುದೆಂದು ಆಕೆರ್ೆ ಅನಿುಸಿತಂತೆ. 

ಆಗ ಆಕೆ ಅಂಥ ರೆೇಷೆಮ ಹುಳುಗಳನುು ಬೆಳೆಸಬಹುದೆಂದುಕೊಂಡು, ಅದರ ಆಹಾರ ಹಿಪ್ಪನೆೇರಳ  ೆಸೊಪೆಪಂಬುದನುು 

ತಿಳ್ಳದುಕೊಂಡು, ರೆೇಷೆಮಗೂಡನುು ತಯಾರಿಸುವ ವಿಧಾನವನುು ಕಂಡುಕೊಳಂಡಳಂತೆ. ರೆೇಷೆಮ ಬಟೆಟ ಅಂದಿನಿಂದ 

ಆರಂಭವಾಯಿತಂತೆ. ಚಿೇನಾದಲಿಿ ನಂತರದ ಸಾವಿರ ವಷ್ಿಗಳಲಿಿ ರೆೇಷೆಮ ವಯವಸಾಯ ಬಹಳ ಚೆನಾುಗಿ 

ನಡೆಯತೊಡಗಿತು. ಕಪ್ಪಕಾಣಿಕೆ ಕೊಡುವ ಸಂದಭಿಗಳಲಿಿ, ಇತರ ಮಹತಿದ ಸಂದಭಿಗಳಲಿ ಿ ಅದನುು 

ಬಳಸಲಾಗುತಿೆತುೆ ಎಂಬುದು ಅದರ ಇತಿಹಾಸ' ಎಂದು ನಾನು ನನು ಭಾಷ್ಣ ಮುಗಿಸಿದೆ. 

ಕೆೇಳ್ಳಸಿಕೊಂಡ ಉಳ್ಳದವರು ಅಷ್ುಟ ಹಿಂದೆ ರೆೇಷೆಮಯ ಬಳಕೆ ಇತೆೆೇ? ಎಂದು ಆಶಿಯಿದಿಂದ ಉದಧರಿಸಿದರು. 

ಮುಂದುವರೆದು ನಾನು ತಿಳ್ಳಸಿದೆ. 'ಶತಮಾನಗಳ ಹಿಂದೆಯೇ ಬೆಂಕ್ಕ ಪ್ರಟಟಣಗಳಲಿ ಿಇಡಬಹುದಾದಷ್ುಟ ತೆಳು ರೆೇಷೆಮ 

ಸಿೇರೆಯನುು ಭಾರತದಲಿ ಿನೆೇಯುತಿೆದಿರು. ನಮಮ ದೆೇಶದ ಈ ನಾಜೂಕು ಕೌಶಲಯ ಇತರ ರಾಷ್ರಗಳ ವಾಯಪಾರಿಗಳನುು 

ಆಕಷ್ಟಿಸಿದುಿ ಇತಿಹಾಸದ ವಿಷ್ಯ. ನಿನರ್ೆ ರ್ೊತಿೆರಬೆೇಕಲ?ಿ' ಎಂದು ನಾನು ನನುನುು ಪ್ರಶ್ುಸಿದ ಹುಡುಗಿಯನುು 

ಕೆೇಳ್ಳದೆ. 'ರ್ೊತುೆ ಆಂಟಿ' ಎಂದಳು ಅವಳು. 



 
 
 
  
 

ಆಗ ನಾನು, 'ಈಗ, ಈ ಇತಿಹಾಸದ ಮರುಸೃಷ್ಟಟ ಆಗಿರುವುದು ನಿನರ್ೆ ರ್ೊತಿೆದೆಯೇ?' ಎಂದು ಇತಿಹಾಸ 

ಓದುತಿೆರುವ ಅವಳ್ಳರ್ೆ ಸವಾಲೆಸೆದಾಗ 'ಸಾರಿ ಆಂಟಿ ನನರ್ೆ ರ್ೊತಿೆಲಿ, ನಿೇವೆೇ ತಿಳ್ಳಸಿ' ಎಂದಾಗ, 'ಸುಂಕದ ನೆೇಕಾರ 

ನಾರಾಯಣಪ್ಪ ಎಂಬುವವರು ತಮಮ ಮನೆಯ ಅಟಟದಲಿದಿಿ ೧೫೦ ವಷ್ಿಗಳ ಹಳೆಯ ಲಾಳ್ಳ ಹಿಡಿದು ಐದು ತಿಂಗಳು 

ತಪ್ಸಿಸನಂತೆ ಬೆಂಕ್ಕ ಪ್ರಟಟಣದೊಳರ್ೆ ಮಡಿಸಿಡಬಹುದಾದಷ್ುಟ ತೆಳುವಾದ ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆಯನುು ನೆೇಯಿರು. ಅವರ 

೩೦ ವಷ್ಿಗಳ ಅನುಭವ, ಅವರ ಮನೆಯವರ ಸಹಕಾರಗಳ್ಳಂದ ೬.೫ ಮಿೇಟರ್ ಉದ,ಿ ೧ ಮಿೇಟರ್ ಅಗಲದ ೩೦ 

ರ್ಾರಂ ತೂಕದ ಸಿೇರೆಯನುು ಬೆಂಕ್ಕಪ್ರಟಟಣದಲಿ ಿತುಂಬಿ ಧ್ನಯರಾದರು. ಈ ಸಹಸರಮಾನಕೆು 
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ಅವರ ಕೊಡುರ್ೆ ಹೆೇಗಿದೆ?' ಎಂದೆ. ಈ ವಿಷ್ಯ ಕೆೇಳ್ಳದವರೆಲರಿೂ ಆಶಿಯಿದಿಂದ ಕಣ್್ಕಣ್ ಬಿಟಟರು. 

ಆಗ ಚಿಕುಮಮ, 'ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆಯ ವಿಷ್ಯ ಕೆೇಳ್ಳರೊೇ? ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆ ಆರಿಸೊೇಕೆ ಒಳರ್ೆ ಹೊೇಗಿೆರೊೇ? ಸಿೇರೆ 

ಆರಿಸುತ ೆಕುಳ್ಳತೆರ ಸಮಯ ಜಾರುವುದೆೇ ರ್ೊತಾೆಗಲಿ! ಆಮ್ಮೇಲೆ ದೆೇವಸಾೆನಗಳನುು ಎಲವಿನೂು ನೊೇಡೊೇಕಾಗಲಿ. 

ಮುಖಯವಾದವುಗಳನಾುದೂರ ನೊೇಡೊೇಕಲಿ?' ಎಂದು ಮಧ್ಯ ಪ್ರವೆೇಶ ಮಾಡಿದಾಗ ನಾವೆಲಿ ಮಳ್ಳರ್ೆ ಪ್ರವೆೇಶ 

ಮಾಡಿದೆವು. 

ಮಳ್ಳರ್ೆಯ ಒಳಗಿನ ಹಾಲ್ ವಿಶಾಲವಾಗಿತುೆ. ನೂರಕೂು ಹೆಚಿಿನ ಮಹಿಳೆಯರು ಅಲಿದಿಿರು. ಪ್ುರುಷ್ರ ಸಂಖೆಯ 

ಕಡಿಮ್ಮ ಇತುೆ. ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ರಾಜಯಗಳ್ಳಂದ (ಅವರನುು ನೊೇಡುತೆ ನಾನು ಊಹಿಸಿದುಿ, ತರುವಾಯ ನಿಜವಾಯಿತು) 

ಬಂದ ಮಹಿಳೆಯರು, ಒಂದೊಂದು ಗುಂಪ್ುಗಳಾಗಿ ವೃತಾೆಕಾರವಾಗಿ ಕುಳ್ಳತು ಸಿೇರೆಗಳನುು ನೊೇಡುತಿೆದಿರು. ಅಂಥ 

ಒಂದು ಗುಂಪ್ಲಿಿ ಎಂಟು, ಹತುೆ ಮಹಿಳೆಯರು, ಇಬೊರು ಮೂವರು ಪ್ುರುಷ್ರು ಇದರಿು. ಮಳ್ಳರ್ೆಯ ಸಿಬೊಂದಿಯವರು 

ಅವರು ಕೆೇಳ್ಳದ ತೊೇರಿಸಿದ, ಸಿೇರೆಗಳನುು ಅವರ ಮುಂದೆ ಇರಿಸುತಿದೆಿರು. ಹಗಲು ಹೊತಿನೆಲೂಿ ಒಳರ್ೆ ಮಕುಯಿರಿ 

ದಿೇಪ್ದ ಪ್ರಶಾಂತ ಬೆಳಕು! ಒಂದೆಡೆ ಕಣುಣ ಕೊೇರೆೈಸುವ ಬಣಣಗಳು, ಮಧೆಯ ಕಡು ಬಣಣಗಳು, ನಸು ಬಣಣಗಳು... 

ಸಾವಿರಾರು ಛಾಯಯ ಬಣಣಗಳು ಸಿೇರೆಯ ಒಡಲು-ಅಂಚು- ಸೆರಗುಗಳನುು ಆವರಿಸಿದುಿ, ಜರಿಯಂಚು-ಸೆರಗಿನ 

ಜರಿಯ ಹೊಳಪ್ು... ಎಲಿ ಕ್ಕನುರ ಲೊೇಕದಲಿದಿಿಂತೆ ನನರ್ೆ ಭಾಸವಾಗುತಿೆತುೆ. 'ಆ ದೃಶಯ ನೊೇಡಲು ನೂರು ಕಣುಣ 

ಸಾಲವು' ಎಂದೆನಿಸಿತು ನನರ್ೆ. 



 
 
 
  
 

ನಾವು ಕುಳ್ಳತ ಹಾಲ್್ನ ಮೂರೂ ಕಡೆಯ ರ್ೊೇಡೆಗಳ ತುಂಬಾ ಶೆಲಫಗಳು. ಅದರಲಿಿ ಸಾಲುಸಾಲಾಗಿ 

ಜೊೇಡಿಸಿಟಟ ಮಡಿಸಿದ ಸಿೇರೆಗಳು, ಕಂಚಿಯ ರೆೇಷೆಮಯ ಸಿೇರೆಗಳಲಿಿ ಕಡಿಮ್ಮ ಬೆಲೆಯವು ಎಂದರೆ ಒಂದೂ ಮುಕಾುಲು 

ಸಾವಿರದವು. ಅತಿ ವೆಚಿದವು ಅಂದರೆ ಟಿಬೂಯ, ಬೊಕೆಡ ಮಾದರಿಯವು. ಈ ಸಿೇರೆಗಳ ಒಡಲು ಪ್ೂಣಿ ಜರಿ 

ಆವರಿಸಿತುೆ. ಅಂಚು ಸೆರಗುಗಳಲೂಿ ಜರಿ ಹೆವಿ ಆಗಿತುೆ. ಇಂಥ ಸಿೇರೆಗಳ ಬೆಲೆ ಐವತುೆ ಸಾವಿರ ಅಂತ ಹೆೇಳ್ಳದಾಗ 

ನಾನು, 'ಬಡವರ ಮದುವೆಯ ವೆಚಿ' ಅಂದುಕೊಂಡೆ. ಅಷೊಟಂದು ದುಬಾರಿ ಏಕೆಂದು ಕೆೇಳ್ಳದಿಕೆು ಅವರು, 'ಇದು 

ಪ್ೂಯರ್ ಜರಿ, ಅಂದರೆ ಶುದಧ ಚಿನುದುಿ. ಟೆಸೆಟಡ ಚಿನುದಿಲಿ. ಶುದಧ ಜರಿಯ ಹೊಳಪ್ು ಬಹಳ ಕಾಲದವರೆರ್ೆ ಇರುತೆದೆ. 

ಟೆಸೆಟಡ ಜರಿಯ ಹೊಳಪ್ು ತಾತಾುಲಿಕ' ಎಂಬ ಉತರೆ ನಿೇಡಿದರು. 

ಅಲಿದೆ, 'ಎರಡು ಕನಸು ಚಲನಚಿತರದಲಿನಿ ನಾಯಕ್ಕಯರು ಕಂಚಿ ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆಗಳನುು ಉಟುಟ 

ಹಾಡಿರುವುದನುು ನಿೇವು ಗಮನಿಸಲಿಲಿವೆೇ? ಈ ಇಪ್ಪತೆೈದು ವಷ್ಿಗಳ್ಳಂದ ಕಂಚಿ ಸಿೇರೆ ಕೆರೇಜ್ ಜಾಸಿೆ ಆಗಿದೆ. ಆರ್ೆಲ ಿ

ಬಿನಿು ರೆೇಷೆಮ, ಮ್ಮೈಸೂರು 

 

 

೫೦                                                              ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ರೆೇಷೆಮ ಎಂದು ಮುಗಿ ಬಿೇಳುತಿದೆಿ ಮಹಿಳೆಯರು ಈಗ ಕಂಚಿ ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆರ್ೆ ಮುಗಿ ಬಿೇಳುತಿೆದಾಿರೆ. ನಮಮ ಮಳ್ಳರ್ೆಯ 

ಸಿೇರೆಗಳ ಗುಣಮಟಟದ ಬರ್ೆೆ ಎರಡು ಮಾತಿಲಿ' ಎಂದು ಹೆಮ್ಮಮಯಿಂದ ನುಡಿದರು. 

ನಾವು ಹದಿನೆೈದು ಮಂದಿಯೂ ವೃತಾೆಕಾರವಾಗಿ ಕುಳ್ಳತೆವು. ಮಧ್ಯದಲಿಿ ಚಿಕುಮಮ ಕುಳ್ಳತರು. ಉಭಯ 

ಕಡೆಯವರೂ ಆರಿಸಿದ ಸಿೇರೆಯ ಅಂತಿಮ ಅನುಮತಿರ್ೆ ಆದೆೇಶ್ಸುವ ನಿದೆೇಿಶಕರಂತೆ! 

ನಾನು ಒಮ್ಮಮ ಇಡಿೇ ಹಾಲ್ ಕಡೆ ಕಣುಣ ಹಾಯಿಸಿದೆ. ಎಲಿರ ಕೆೈಯಲೂಿ ಒಂದೆರಡಲಿ ಹಲವಾರು ಸಿೇರೆಗಳು. 

ಅವೂ ಬಿಡಿಸಿದ ಸಿೇರೆಗಳು. ಏಕಾಗರ ಚಿತೆದಿಂದ ಪ್ರಿೇಕ್ೆರ್ೆ ಉತೆರಿಸುವ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಂತೆ ಎಲಿರ ಮನಸುಸ ಸಿೇರೆ 

ಆಯುಯಡೆರ್ೆ ವಾಲಿತುೆ. ನನರ್ೆ ಒಮ್ಮಮ 'ಅಬಾೊ ಇದೆೇನು ಮೊೇಹ ಈ ಸಿೇರೆ ಬರ್ೆೆ' ಎಂದೆನಿಸಿದರೆ, ಮತೊೆಮ್ಮಮ, 'ನಿೇರೆ 

ಮರುಳೂೆೇ ಸಿೇರೆ ಮರುಳೂೆೇ' ಎಂದೆನಿಸಿತು, 'ಸಿೇರೆಯಳರ್ೆ ನಿೇರೆಯೇ, ನಿೇರೆಯಳರ್ೆ ಸಿೇರೆಯೇ ಎಂದೆನಿಸಿತು 

ಮಗದೊಮ್ಮಮ. 



 
 
 
  
 

ನಾನು ಮಗಳೂೆಡನೆ ಹೆೇಳ್ಳದೆ, 'ನಿೇನೆೇ ಆಯು ಮಾಡು. ನಿೇನು ಹೆೇಳ್ಳದುಿ ನನರ್ೆ ಒಪಿಪರ್ೆ'. ನನರ್ಾಲೆೇ 

ತಲೆನೊೇವು ಆರಂಭ ಆಗಿತುೆ. ಸಿೇರೆ ಆಯುಯ ಬದಲು ನನು ಮನಸುಸ ಆಲೊೇಚಿಸಿದುಿ ಕಂಚಿಯಲಿ ಿ ಯಾರ 

ಕಾಲದಿಂದ ಈ ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆ ಪ್ರಚಲಿತವಿತುೆ ಎಂಬುದಾಗಿ 

ಮುಹೂತಿದ ಸಿೇರೆರ್ಾಗಿ ಕೆನೆ ಬಣಣದ ಸಿೇರೆಯನುು ಮಗಳು ಆಯು ಮಾಡಿದಿಳು. ಅದರ ಸೆರಗು ಮ್ಮರೂನ್ 

ಬಣಣದುಿ. ಮೂರಿಂಚು ಅಗಲದ ಅಂಚು-ಜರಿಯಂಚು. ತುಂಬ ಸುಂದರವಾದ ಸಿೇರೆ! ಅವಳ್ಳರ್ಾಗಿ ಇನೆುರಡು ಸಿೇರೆ 

ಆಯು ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಹತಿರೆದ ಸಂಬಂಧಿಕರಿರ್ೆಂದು ಒಂದೊಂದು ರಿೇತಿಯ ದರದಲಿಿ ನಮರ್ೆ ಬೆೇಕಾದ ಸಂಖೆಯಯ 

ಸಿೇರೆಗಳನುು ಕೆೇವಲ ಅಧ್ಿ ಗಂಟೆಯಲಿಿ ಮಗಳು ಆಯು ಮಾಡಿ ನನೆುದುರು ಜೊೇಡಿಸಿದಳು. ಎಲ ಿಹೊಸ ಮಾದರಿಯ 

ಸಿೇರೆಗಳು. ಎಲಿವೂ ನೊೇಡಲು ಹೊಸಹೊಸ ನಸು ಬಣಣದವುಗಳಾಗಿದಿರೂ, ಬೆೈಟ ಆಗಿ ಕಾಣುತಿೆದಿವು. ನನರ್ೊಂದು 

ಸಿೇರೆಯನುು ಆರಿಸಿ, ಅದನುು ನನೆುಡೆರ್ೆ ಸಾಗಿಸಿದರು ನಮಮ ಚಿಕುಮಮ. ಹೊಸ ಡಿಸೆೈಸ ಹಾಗೂ ಹೊಸ ವಣಿ 

ಸಾಮರಸಯದ ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆ. ನನರ್ೆ ಮೊದಲ ನೊೇಟಕೆುೇ ಇಷ್ಟವಾಯಿತು. ನಮಮ  ಸಿೇರೆಯ ಆಯು ಮುಗಿದು ಬಿಲ್ 

ಹಾಕುವಷ್ಟರಲಿ ಿಹತಿರೆ ಹತಿೆರ ಒಂದು ಗಂಟೆಯೇ ಆಯಿತು. 

ನಮಮ ಜೊತೆಯಲಿಿ ಬಂದ ಇನೊುಂದು ಗುಂಪಿನವರ ಆಯು ಇನೂು ಮುಗಿದಿರಲಿಲಿ. ನಾನು ಸೆೇಲ್ಸ 

ಹುಡುಗರನುು ವಿಚಾರಿಸಿದೆ, 'ಕಂಚಿಯ ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆರ್ೆ ಹೆಚಿಿನ ಬೆೇಡಿಕೆ ಎಲಿಿಂದ?' ಎಂದು. ಆತ, 'ಬೆಂಗಳೂರು' ಎಂದ. 

'ತರುವಾಯ ದೆೇಶದ ಪ್ರಮುಖ ನಗರಗಳಾದ ದೆಹಲಿ, ಹೆೈದರಾಬಾದ್, ಮುಂಬಯಿ, ಕಲುತಾೆಗಳ್ಳಂದಲೂ 
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ಬೆೇಡಿಕೆ ಇದೆ. ಕಂಚಿ ಸಿೇರೆಗಳೆಂದರೆ ಮುಗಿ ಬಿೇಳುವವರು ಬೆಂಗಳೂರು ನಗರದವರೆೇ ಹೆಚುಿ' ಎಂದ. ಮದುವೆ 

ಸಂದಭಿಗಳಲಿ ಿಮಾತರ ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆ ಮಾರಾಟವೆೇ? ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳದ ನನು ಪ್ರಶೆುರ್ೆ ಅವರು, 'ಕಂಚಿಯ ಹೆಚಿಿನ ರೆೇಷೆಮ 

ಸಿೇರೆ ಮಳ್ಳರ್ೆಗಳಲಿಿ ವರುಷ್ದ ಮುನೂುರ ಅರುವತೆೈದು ದಿನವೂ ದೆೇಶದ ಎಲೆಿಡೆಯಿಂದಲೂ ಸಿೇರೆ ಕೊಳಿಲು 

ಬರುವವರ ಸಂಖೆಯ ದಿನದಿನವೂ ಹೆಚುಿತೆಲೆೇ ಇದೆ. ಕಂಚಿಯ ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆ ಬಾಳ್ಳಕೆ ಜಾಸಿೆ. ಅದರ ಹೊಳಪ್ು ಮತುೆ 

ವಣಿ ಸಾಂಗತಯ ಬಹಳ ಪ್ರಸಿದಧವಾದುದು' ಎಂದು ಸೆೇಲ್ಸ್ಮ್ಮನ್ ತಿಳ್ಳಸಿದಾಗ, 'ಕಂಚಿ ಸಿೇರೆಯೇ ಇದೆನು ನಿನು 

ಮಾಯ? ಎತೆಣ ದೆಹಲಿ, ಎತೆಣ ಮುಂಬಯಿ, ಎತೆಣ ಬೆಂಗಳೂರು, ಎತೆಣ ಕಂಚಿ? ಎತೆಣಿಂದೆತ ೆ ಸಂಬಂಧ್?! 

ಸಿೇರೆಯ ಸಂಬಂಧ್ ಎಲಿರನೂು ಹೆೇರ್ೆೇರ್ೊೇ ಬೆಸೆದು ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಬರುತಿೆದೆಯಲ'ಿ ಎಂದು ಮನಸಸಲೆಿೇ 

ರ್ೊಣಗುವಾಗ, ಇನೊುಂದು ಗುಂಪ್ು ಮಳ್ಳರ್ೆ ಪ್ರವೆೇಶ ಮಾಡಿತು. ಅದರಲಿಿ ವಿದೆೇಶ್ೇಯರೂ ಇದಿರು. ಅಮ್ಮರಿಕದಲಿ ಿ



 
 
 
  
 

ನೆಲೆಸಿರುವ ಒಂದು ಕುಟುಂಬ, ತಮಮ ವಿದೆೇಶ್ೇ ಮಿತರರೊಡನೆ ಅಲಿಿರ್ೆ ಆಗಮಿಸಿತುೆ ಸಿೇರೆ ಖರಿೇದಿಸಲು! ಅವರ 

ಮಗಳ ಮದುವೆಯಂತೆ! ಅಮ್ಮೇರಿಕದಲಿಿರುವ ಆಕೆರ್ೆ ಕಂಚಿ ಸಿೇರೆಯೇ ಬೆೇಕಂತೆ ಎಂದು ನಾನು ಅವರನುು 

ವಿಚಾರಿಸಿದಾಗ ತಿಳ್ಳಯಿತು! 

ಮೂರು ಗಂಟೆಯ ಹೊತಿೆರ್ೆ ಮಳ್ಳರ್ೆ ಪ್ರವೆೇಶ್ಸಿದ ನಾವು ಹೊರ ಬರುವಾಗ ಆರು ಗಂಟೆ ಆಗಿತುೆ. ನಮಮ 

ಗುಂಪಿನ ಸಿೇರೆಗಳ ಆಯು ಬೆೇಗನೆ ಮುಗಿದಿತುೆ. ನಮಮ ಜೊತೆಯಲಿಿ ಬಂದವರಿರ್ೆ ಸಿೇರೆ ಆಯು ಮಾಡಲು ನಾವು 

ನೆರವಾದೆವು. ಅವರ ಆಯುಯೂ ನಿಧಾನ. ಆರಿಸಿದ ಸಿೇರೆಗಳ ಬರ್ೆಗೂ ಸಹಮತವಿರಲಿಲಿ. 'ಅಂಚು ಸೆರಗು 

ಚೆನಾುಗಿದಿರೆ ಒಡಲು ಚೆನಾುಗಿಲಿ. ಎಲ ಿಸರಿ, ಎಂದರೆ ಬಣಣ ಚೆನಿುಲಿ... ಹಿೇರ್ೆ ಒಂದಲ ಿಒಂದು ಟಿೇಕೆ, ಆರೊೇಪ್ಗಳ್ಳಂದ 

ಸಮಯ ಅರಿವಿಲಿದೆ ಜಾರತೊಡಗಿದಾಗ ನಾನು, 'ಯಾರೂ ತಪ್ುಪ ತಿಳ್ಳಯದಿದಿರೆ ನನುದೊಂದು ಸಲಹೆ' ಎಂದೆ. 

'ಏನು?' ಎಂದು ಎಲಿರೂ ಕೆೇಳ್ಳದಾಗ ನಾನು ತಿಳ್ಳಸಿದೆ. 'ಸಾವಿರಾರು ಸಿೇರೆಗಳ ಮಧೆಯ ಹಾಗನಿುಸುವುದು ಸಹಜ. 

ಅಂಗಡಿಯಿಂದ ಹೊರಬಂದು ಆಯು ಮಾಡಿದ ಸಿೇರೆಗಳನುು ಗಮನಿಸಿದರೆ ನಿಮಮ ಆಯು ಶೆರೇಷ್ಿವೆೇ ಹೊರತು ಕನಿಷ್ಟ 

ಅಲ ಿಅಂತ ನಿಮರ್ೆೇ ಅನಿುಸುತದೆೆ. ಅಷೆಟೇ ಅಲಿದೆ, ಊರಿರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ನೊೇಡಿದರೆ ಒಂದಕ್ಕುಂತ ಒಂದು ಚೆನು ಅಂತಲೂ 

ಅನಿುಸುತೆೆ. ಇನೂು ಆಯು ಮಾಡುತೆಲೆೇ ಇದಿರೆ ಸಮಯ ಕಳೆಯುತೆದೆ, ಆಯು ಮುಂದುವರೆಯುತೆಲೆೇ ಇರುತೆದೆ. 

ಇನೂು ದೆೇವಸಾೆನಗಳನುು ನೊೇಡುವ ಕಾಯಿಕರಮವಿದೆಯಲಿ?' ಎಂದೆ. ಉಳ್ಳದವರು ನನು ಮಾತನುು ಗಂಭಿೇರವಾಗಿ 

ಪ್ರಿಗಣಿಸಿ, ಚುರುಕಾಗಿ ಆಯು ಕಾಯಿ ಮುಗಿಸಿದರು. ಅವರು ಬಿಲ್ ಹಾಕುವಷ್ಟರಲಿಿ ನಮಮ ಗುಂಪಿನವರು ಹೊರರ್ೆ 

ಬಂದು, ಅಕುಪ್ಕುದ ಸಿೇರೆ ಮಳ್ಳರ್ೆಗಳ್ಳರ್ೆ ನುಗಿೆ, 'ಸುಮಮನೆ ಸಿೇರೆ ನೊೇಡಿ' ಬಂದೆವು. 

ಒಂದು ಮಳ್ಳರ್ೆಯ ವೃದಧರನುು ಕಂಚಿಯ ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆಯ ಪ್ರಖಾಯತಿ ಹಾಗೂ 

 

 

೫೨ ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಬಳಕೆ ಬರ್ೆ ೆವಿಚಾರಿಸಿದಾಗ, 'ಮುನೂುರು ವಷ್ಿಗಳ್ಳಂದ ಕಂಚಿ ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. ರಾಜವಂಶಗಳಲಿ ಿಇಂಥ 

ಸಿೇರೆಗಳ ಬಳಕೆ ಹೆಚಾಿಗಿ ಇತುೆ. ಈಗ ಶ್ರೇಮಂತರು ಬಡವರೆನುದೆ ಕಂಚಿ ಸಿೇರೆ ಬಯಸುತಾೆರೆ. ಬಡವರು ಕಂತು 

ಮೂಲಕ ಸಿೇರೆ ಖರಿೇದಿಸಿ ತಮಾಮಸೆ ಪ್ೂರೆೈಸಿಕೊಳುಿತಾೆರೆ' ಎಂದು ವಿವರ ನಿೇಡಿದರು. 

ಆಗ ನನರ್ೆ ನೆನಪಾಯಿತು, ಬೆಂಗಳೂರಲಿಿ ರೆೇಷೆಮ ಇಲಾಖೆಯ ಅಧಿಕಾರಿಯಬೊರ ಭೆೇಟಿ ಆದಾಗ ಅವರು 

ಹೆೇಳ್ಳದ ಕೆಲವು ಸಂಗತಿಗಳು. 'ಕನಾಿಟಕದಲಿ ಿ ರಾಜವಂಶಗಳು ಮತುೆ ತುಂಬಾ ಶ್ರೇಮಂತರು ಮಾತರ ರೆೇಷೆಮ 



 
 
 
  
 

ಸಿೇರೆಗಳನುು ಬಳಸುತಿೆದಿರಂತೆ. ಅದನುು “ಮ್ಮೈಸೂರು ರೆೇಷೆಮ” ಎಂದು ಕರೆಯುತಿದೆರಿು. ಶತಮಾನಗಳಷ್ುಟ 

ಹಿಂದೆಯೇ ಕನಾಿಟಕದಲಿ ಿ ರೆೇಷೆಮಯ ಬಳಕೆ ಆಗಿದೆ. ರೆೇಷೆಮ ಕೆೈರ್ಾರಿಕೆಯನುು ಕರಮಬದಧವಾಗಿ ಕನಾಿಟಕದಲಿ ಿ

ಪಾರರಂಭಿಸಿದವರು ಹೆೈದರಾಲಿ ಮತುೆ ಟಿಪ್ುಪ ಸುಲಾೆನ್, ನಂತರ ಇದರ ಬಳಕೆ ಇಳ್ಳಮುಖವಾಯಿತಂತೆ. ತರುವಾಯ 

ಮ್ಮೈಸೂರು ಸಂಸಾೆನದ ದಿವಾನ ಸರ್.ಎಂ.ವಿಶೆಿೇಶಿರಯಯನವರ ಪ್ರಯತುದಿಂದಾಗಿ ೧೯೧೪ರಲಿಿ ರೆೇಷೆಮ ಕೃಷ್ಟ 

ಇಲಾಖೆ ಆರಂಭವಾಯಿತು. ಅಲಿದೆ, ಭಾರತದ ಒಟುಟ ರೆೇಷೆಮಯಲಿಿ ೮೦.೭ರಷ್ುಟ ರೆೇಷೆಮಯನುು ಕನಾಿಟಕ ರಾಜಯ 

ಪ್ೂರೆೈಸುತೆದೆ' ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳದ ವಿವರವನುು ಅಲಿಿಯ ವೃದಧರಿರ್ೆ ತಿಳ್ಳಸಿದಾಗ, ಅವರು ನನು ನೆನಪಿನ ಶಕ್ಕೆರ್ೆ ಶಹಭಾಸ್ 

ಗಿರಿ ನಿೇಡಿದರು. 

ಆರೂವರೆಯ ಹೊತಿೆರ್ೆ ನಾವು ಕಂಚಿಯ ದೆೇವಸಾೆನಗಳನುು ನೊೇಡಲು ಹೊರಟೆವು. ಕಂಚಿಯಲೆಿೇ ೨೦೦ 

ದೆೇವಸಾೆನಗಳ್ಳವೆ. ಕಂಚಿಯ ಸುತೆಮುತೆ ನೂರಕೂು ಮಿಕು ದೆೇವಸಾೆನಗಳ್ಳವೆ. ಕಂಚಿಯ ಪ್ರಸಿದಧ ಮಠ್ವಾದ 

'ಕಾಮಕೊೇಟಿ ಪಿೇಠ್' ಇರುವುದು ಇಲೆಿೇ. 

ನಾವು ಮೊದಲು ಕಾಮಾಕ್ಷಿ ದೆೇವಸಾೆನಕೆು ಹೊೇದೆವು. ಅದು ೧೪ನೆೇ ಶತಮಾನದಲಿಿ ಚೊೇಳರ ಕಾಲದಲಿ ಿ

ಕಟಿಟದ ದೆೇವಸಾೆನ. 'ಕಾಮಾಕ್ಷಿ' ಎಂಬುದು ಪಾವಿತಿಯ ಹೆಸರು. ಅದಕೆು ಅಲಿ ಿ ಒಂದು ದಂತ ಕಥೆಯಿದೆ. 'ರ್ೌರಿ 

ಶಂಕರರು ಪ್ಗಡೆ ಆಡಲು ಆರಂಭಿಸಿದಿರಂತೆ. ಇಬೊರಲಿ ಿಜಗಳ ಆರಂಭವಾಯಿತಂತೆ. ರ್ೌರಿಯಿಂದ ನಿಂದಿತನಾದ 

ಶ್ವ ರ್ೌರಿರ್ೆ ಕುರೂಪಿಯಾಗಲು ಶಾಪ್ವಿತನೆಂತೆ. ಒಂಟಿ ಮಾವಿನ ಮರದ ಕೆಳರ್ೆ ಕುಳ್ಳತು ಕುರೂಪಿರ್ೌರಿ ಶ್ವನ 

ಆರಾಧ್ನೆ ಮಾಡಿದಳಂತೆ, ಕೊನೆರ್ೆ ವಿಷ್ುಣವಿನ ಅನುಗರಹದಿಂದ ರೂಪ್ವತಿ ಆಗಿ ಅಲಿಿ ನೆಲೆಸಿದಳಂತೆ'. 

ಅದಕೆು ಸಾಕ್ಷಿ ಎಂಬಂತೆ ಈಗಲೂ ಒಂದು ದೊಡಡ ಮಾವಿನ ಮರ ಅಲಿಿದೆ. ಅದರ ಬಳ್ಳಯಲಿ ಿಮಾವಿನ ಮರದ 

ಬೃಹತ್ ರ್ಾತರದ ಕಾಂಡ ಇದೆ. ಅದು ಸಾವಿರದ ಐನೂರು ವಷ್ಿಗಳ ಹಿಂದಿನದು ಎಂಬುದು ಅಲಿಿಯವರ ಹೆೇಳ್ಳಕೆ. 

ತರುವಾಯ ನಾವು ಶ್ವಕಂಚಿ, ವಿಷ್ುಣಕಂಚಿಗಳನುು ನೊೇಡಿ, ಶ್ರೇವರದರಾಜಸಾಿಮಿ ದೆೇವಸಾೆನಕೆು 

ಹೊೇದೆವು. ನೂರು ಕಂಬಗಳುಳಿ ವಿಶಾಲ ಪಾರಂಗಣ. ವರದರಾಜ 

 

 

 

 



 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

ಸಿೇರೆರ್ಾಗಿ ಕಂಚಿೇಯಾತೆರ ೫೩ 

ಸಾಿಮಿಯ ಭವಯ ವಿಗರಹ ಗಭಿಗುಡಿಯಲಿಿ, ಸಿೇರೆ ಅಂಗಡಿಯಲಿಿ ವೆೈಭೊೇಗದ ಮೊೇಹ ನಮಮನುು ಆವರಿಸಿದರೆ, ಈ 

ದೆೇವಸಾೆನದ ಭವಯತೆಯಲಿಿ ಒಂದು ರಿೇತಿಯ ಅನುಭಾವದ ದಿವಯಮೊೇಹ ಕಾಡಿತು. ನೂರು ಕಂಬಗಳ ಮಧೆಯ 

ಓಡಾಡುವಾಗಲೆಲಿ ಪ್ಲಿವ ಅರಸರ ಕಾಲದಲಿಿಯೇ ನಾವಿದೆಿೇವೆ ಏನೊೇ ಎಂಬಂತೆ ಭಾಸವಾಯಿತು. 

ಕಂಚಿರ್ಾಗಿ ಸಿೇರೆ ತರಲು ಹೊರಟ ನಾವು ಅಲಿಿಯ ಮಹಿಳೆಯರ ಸಿೇರೆಗಳನುು ಗಮನಿಸಿದೆವು. ಹೆಚಿಿನ 

ಮಹಿಳೆಯರು ಸಿೇರೆ ಕೊಳಿಲು ಬಂದವರು, ನಮಮಂತೆ ದೆೇವಸಾೆನ ದಶಿನಕೆು ಬಂದಿದಿರು. 'ಹಿತೆಲ ಗಿಡ ಮದಲಿಿ' 

ಎಂಬಂತೆ ಅಲಿಿಯವರಿರ್ೆ 'ಕಂಚಿಯ ಸಿೇರೆ'ಯ ಮೊೇಹ ಇತೆೆೇ, ಇರಲಿಲಿವೆೇ? ಎಂಬುದನುು ತಿಳ್ಳಯಲು ನನರ್ೆ 

ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲಿ. 

ಒಂದಂತೂ ನಿಜ. ಕಂಚಿಯ ರೆೇಷೆಮಯ ಸಿೇರೆಯ ಮೊೇಹಕ ಬಣಣ-ಹೊಳಪ್ು, ಚಿನುದ ಜರಿಯಂಚು, 

ವೆೈಭವಯುತ ಜರಿಯ ಸೆರಗು, ಎಲಿರನೂು ಆಕಷ್ಟಿಸುತೆದೆ, ಮೊೇಹರ್ೊಳ್ಳಸುತೆದೆ. ಹದಿನೆಂಟರ ಹರೆಯದ ಹೆಣಿಣನಿಂದ 

ಎಂಭತರೆ ವೃದೆಧಯರಿಗೂ ಅದು ಒಂದು ಹೊಸಕಳೆಯನುು, ಹೊಸ ನೊೇಟವನುು ನಿೇಡುವಂತೆ ಮಾಡಿ, ಉಟುಟ ತೊಟಟ 

ಸಂದಭಿವನುು ಸುಂದರವಾಗಿಸುತೆದೆ. ಸಮರಣಿೇಯವಾಗಿಸುತೆದೆ. ಅದಕೆುೇ ಮಹಿಳೆಯರು 'ಕಂಚಿಯ ರೆೇಷೆಮ ಸಿೇರೆ'ರ್ೆ 

ಮುಗಿ ಬಿೇಳುವುದು! 

ನನು ಕಂಚಿಯಾತೆರ ಸುಗಮವಾಗಿ ನೆರವೆೇರಿತು. ಕಂಚಿಯ ಸಿೇರೆಗಳು ಕೊಡಬೆೇಕಾದವರ ಮಡಿಲು 

ತುಂಬಿದವು, ಮಗಳ ಮದುವೆಯಲಿಿ, ನಾನು ಸಾಥಿಕ ಭಾವದಿಂದ ಆ ಯಾತೆರಯನುು ಆರ್ಾರ್ೆೆ 

ನೆನಪಿಸಿಕೊಳುಿತಿೆರುತೆೆೇನೆ. 

(ಪರಜಾವಾಣಿ, ಸಾಪಾುಹಿಕ ಪುರವ್ಣಿ, ೦೨.೧೨.೨೦೦೦) 



 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

೯. ಹಚುಕ  ಂಡಿ...ರಾ... ನಿೋವ್ು? 

ಜಯಾ ಯಾಚ ಶ್ರಾಣ 

ಹಾಂ, ಹಚಿಿಕೊಳುಿವುದು ಅಂದರೆ ಲಿಪ್ಸಿಟಕ, ನೆೇಲ್್ ಪಾಲಿಶ್, ಪೌಡರ್, ಕ್ಕರೇಮ... ಇತಾಯದಿ 

ಅಂಡೊುಂಡಿರಾ? ಅಲಿಲಿ, ಈ ಹಚಿಿಕೊಳುಿವುದರ ಅಥಿ ನಮಮನುು ಯಾರಾದರೂ ಹಚಿಿಕೊಳುಿವುದು ಅಥಾಿತ್ 

ನೆಚಿಿಕೊಳುಿವುದು. ಈ ಹಚಿಿಕೊಳುಿವ ಶಬದಿ ಅಥಿ ನನರ್ೆ ನನೂುರು ಬಿಟುಟ ಬರುವ ಮೊದಲು ರ್ೊತಿೆರಲಿಲಿ. ಆಮ್ಮೇಲೆ 

ಕಟಿಟಕೊಂಡವನೊಂದಿರ್ೆ ಊರೂರು ಅಂತ ವಷ್ಿಕೊುಮ್ಮಮ ಅಲೆದಾಡಲು ಪಾರರಂಭ ಮಾಡಿದೆ ನೊೇಡಿ, ಅಂದಿನಿಂದ 

ಈ 'ಹಚಿಿಕೊಳುಿವ' ಚಟ ಅಂಟಿತೆನುಬೆೇಕು. ಚಟ ಅಂತ ಯಾಕೆ ಹೆೇಳ್ಳದೆ ಅಂದರೆ ಎಷೊಟೇ ಸಲ ಈ 

ಹಚಿಿಕೊಳುಿವಿಕೆಯಿಂದ ನನುವರ ಹತಿೆರ... ಇತಿೆೇಚೆರ್ೆ ನನು ಮಕುಳ್ಳಂದಲೂ ಅನಿುಸಿಕೊಳುಿವುದುಂಟು. ಅಂದ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಇದೊಂದು ವೆೈಯಕ್ಕೆಕ 'ಚಟ'ವೆನುುವುದರಲಿಿ ತಪೆಪೇನು? 

ಮೊದಮೊದಲಿರ್ೆ, ಅಂದರೆ ಮದುವೆಯಾದ ಹೊಸತರಲಿ ಿ ಊರು ಬಿಟುಟ ದೂರದ ಊರಿರ್ೆ ಬಂದು 

ನೆಲೆಸಿದಾಗ ಆಚೆ-ಈಚೆಯವರನೆುಲಿ ನಾನು ಹಚಿಿಕೊಂಡಂತೆ ಅವರೂ ಹಚಿಿಕೊಂಡಿದುಿ ನಾವು ವಗಿವಾಗಿ 

ಊರುಬಿಟುಟ ಬರುವಾಗ ತಿಳ್ಳಯುತಿೆತುೆ. ಆರ್ಾಗ ಹೊಸ ತಿನಿಸು, ಉಪಿಪನಕಾಯಿ, ಊರಿಂದ ತಂದ ನುಚಿಿನುಂಡೆ 

ನಮಮ ಮನೆರ್ೆ ಬಂದು, ನಮಮ ಕರಾವಳ್ಳಯ ನಿೇರು ದೊೇಸೆ, ಪ್ತೊರೇಡೆ ಇನಿುತರ ತಿಂಡಿ ಅವರಲಿಿ ಹೊೇಗಿ... ಒಂಥರಾ 

'ಕೊಡುಕೊಳುಿವಿಕೆ'ಯಲಿಿ ನಂತರ ನಾವು ನೆರೆಯವರು ಪ್ರಸಪರ ಹಚಿಿಕೊಂಡಿದೆವಿು. ವಗಿವಾಗಿ ಊರು ಬಿಡುವ ದಿನ 

ನನು ಹಚಿಿಕೊಂಡವರೆಲ ಿ ಕರೆದು ಕುಂಕುಮ ಕೊಟುಟ ಉಡಿ ತುಂಬಿಸಿ ಕಣಿಣೇರು ಹರಿಸುತಾೆ ಕಳ್ಳಸುವಾಗ ಅಳದೆೇ 

ನಾನೆೇನು ಮಾಡಲಿ...? ನನಗೂ ಅಳು ಉಕ್ಕುಯೇ ಬರುತಿೆತುೆ. ನನು ಮತುೆ ನನು ಹಚಿಿಕೊಂಡ ನೆರೆಯವರ ಮಧ್ಯ 

ಒಂಥರಾ ಅಳು ಸಪಧೆಿ ಏಪ್ಿಟುಟ... ನನುವರಿರ್ೆ ಇದೊಂದು ತರದ ಮುಜುಗರವಾಗಿ ಈ ಹಚಿಿಕೊಳುಿವ ಚಟಕೆು 



 
 
 
  
 

ಮೊದಲ ಸಲ ನನುವರಿಂದ ಅನಿುಸಿಕೊಂಡೆ, ಹೊೇದ ಊರನೆುಲಿ ಬಿಡುವಾಗ ಇದೆೇ ಪ್ುನರಾವತಿನೆ. ಮಕುಳು ಹುಟಿಟದ 

ಮ್ಮೇಲೆ ನನು ಜೊತೆರ್ೆ ಅವೂ ಸೆೇರಿಕೊಂಡವು. ಹೊೇದ ಊರಲೆಿಲಿ ನೆರೆಯವರನೆುೇ ತಾತಾ-ಅಜಿಜ, ಅಂಕಲ್-ಆಂಟಿ 

ಎಂದೆಲಾಿ ಹಚಿಿಕೊಂಡ ಮಕುಳು ಊರು ಬಿಡುವಾಗ ಮಾಡುವ ಹಾರಾಟವೆಷ್ುಟ? ಈ ಮಕುಳ 'ಹಚಿಿಕೊಳುಿವಿಕೆ'ಯಿಂದ 

ಊರುಬಿಟುಟ ದೂರದ ಊರಿರ್ೆ ವಗಿವಾಗಿ ಹೊೇದರೂ ಮಕುಳ ಹಟಕೆು ಕಟುಟಬಿದುಿ ವಷ್ಿಕೆು ಒಂದೆರಡು 

ಸಾರಿಯಾದರೂ ಬಿಟುಟ ಬಂದ ಊರಿರ್ೆ ಹೊೇಗಿಬರಬೆೇಕಾಗಿತುೆ. ಅಲಿದೆ ನಾಯಿ-ಬೆಕುುಗಳನುು ಹಚಿಿಕೊಂಡ ಮಕುಳು 

ಮನೆಯ ಸಾಮಾನಿನೊಂದಿರ್ೆ ಅವುಗಳನೂು ಪಾಯಕ ಮಾಡಿ ಲಾರಿರ್ೆ ಏರಿಸುತಿೆದಿರು! 

 

 

ಹಚಿಿಕೊಂಡಿ...ರಾ... ನಿೇವು? ೫೫ 

ಹಿೇರ್ೆ ದಿನ ಉರುಳ್ಳದಂತೆ, ಮಕುಳು ದೊಡಡವರಾದಂತೆ ಹಚಿಿಕೊಳುಿವುದರಿಂದ ದೂರವಾದರೂ ನಾನು 

ಬಲವಾಗಿ ಅಂಟಿಕೊಂಡು ಬಿಟಿಟದೆಿ. 

ಒಮೊಮಮ್ಮಮ ಈ 'ಹಚಿಿಕೊಳುಿವ ಚಟ' ನಮಮನುು ಬಹಳ ಇಕುಟಿಟರ್ೆ ಸಿಕ್ಕುಸಿದೂಿ ಉಂಟು..... 

ಕಳೆದ ತಿಂಗಳು ಪ್ಕುದ ಮನೆ ಅಂಬುಜ ಊರಿರ್ೆ ತನು ತಂಗಿಯ ಮದುವೆರ್ೆಂದು ಹೊರಟು ನಿಂತವಳು ತನು 

ಆರು ವಷ್ಿದ ಮಗು 'ಪಿಂಕ್ಕ'ಯನುು ಊರಿರ್ೆ ಒಯಯದೆ ಸೂುಲು ತಪ್ುಪತೆೆ ಎನುುವ ನೆವ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 'ಹಚಿಿಕೊಂಡ' 

ನಮಮ ಮನೆಯಲಿ ಿ ಬಿಟುಟ ಹೊೇಗಬೆೇಕೆ...? ತಾಯಿ-ತಂದೆಯನುು ಬಿಟುಟ ಎಂದೂ ಇಲದಿ ಆ ಪ್ರೇರಿಯನುು 

ಸಂಭಾಳ್ಳಸುವುದು ನಮರ್ೆ ಸಾಕು ಸಾಕಾಯಿತು. 

ಹೆಣುಣ ಮಕುಳ್ಳಲಿದ ನಮಮ ಮನೆಯಲಿಿ ಪಿಂಕ್ಕಯನುು ತುಸು ಹೆಚೆಿೇ ಹಚಿಿಕೊಂಡಿದುಿ ನಿಜ. ಆಕೆ ನಮಮನೆರ್ೆ 

ಬಂದಾರ್ೆಲಿ ಕಲುಿಸಕುರೆ, ಮಂಡಕ್ಕು, ಹುರಿಗಡಲೆ ಕೊಡುತಿೆದ ಿನನುನೆುೇ ತನುಮಮನಿಗಿಂತ ಹೆಚುಿ ಹಚಿಿಕೊಂಡಿದಾಿಳಂತ 

ಅವಳಮಮ ನಮಮನೆರ್ೆ ಕೆೇಳುವಂತೆ ಎದುರು ಮನೆ ಭಾರತಿಯ ಹತಿೆರ ಹೆೇಳುತಿೆರುವುದನುು ಅಂದು ಕೆೇಳ್ಳಸಿಕೊಂಡಿದೆಿ. 

ಮದುವೆರ್ೆಂದು ಊರಿರ್ೆ ಪಿಂಕ್ಕಯ ಅಮಮ-ಅಪ್ಪ ಹೊರಡುವುದೆಂದು ತಿೇಮಾಿನಿಸಿದಾಗ ಮಗುವನುು ರಮಿಸಿ 'ಪ್ಕುದ 

ಮನೆ ಆಂಟಿ ಮನೆೇಲಿ ಇದಿಿೇಯ? ನಾವು ಊರಿಂದ ಬೆೇಗ ಬಂದು ಬಿಡಿೆೇವಿ' ಅಂತ ಕೆೇಳ್ಳದಾಗ ಆ ಪ್ರೇರಿರ್ೆ ನಾವು 

ಕೊಡುವ ಕಲುಿಸಕುರೆ, ಮಂಡಕ್ಕು ನೆನಪಾಯಿತೆೇನೊೇ...! “ಸಂತೆಯಿಂದ ಬೆೇಗ ಬಾಳಲಾಿ... ಅಷೆಟೇ ಬೆೇಗ ಬಾಳ 'ೆ 

ಅಂತ ಅಂದುಕೊಂಡಿರಬಹುದು. ಊರಿರ್ೆ ಹೊರಡುವಾಗ ಪಿಂಕ್ಕಯನುು ನಮಮನೆರ್ೆ ಕರೆತಂದು ಆಕೆಯ ತಾಯೆಂದೆ, 

'ರಿೇ, ಈಕೆ ಊರಿರ್ೆ ನಾನು ಬರೊೇದೆೇ ಇಲಾಿ. ಆಂಟಿೇ ಮನೆೇಲಿ ಇದಿಿೇನಿ... ಅನಾೆ ಇದಾಿಳ 'ೆ ಎಂದಾಗ ನಾನು ಹೆೇರ್ೆ 



 
 
 
  
 

ಬೆೇಡವೆನುಲಿ? ಅಳುಕುತಾೆ, 'ಆಕೆ ಇರೊೇದಾದೆರ ನಮೂಮ ಸಂತೊೇಷ್. ಇಲಿಿ ಬಿಡಿ, ನಮರ್ೆೇನೂ ತೊಂದರೆ ಇಲಿ, ನಿೇವು 

ಊರಿರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ಬನಿು' ಎನುಬೆೇಕಾಯಿತು. ಅಂತೆೇ ಹೆೇಳ್ಳದೆ. 

ಅಪ್ಪ ಅಮಮ ಹೊರಟಾಗ ನಗುತಾೆ ಟಾ ಟಾ ಮಾಡಿದ ಪಿಂಕ್ಕ ಅವರೆಲಾಿ ಹೊೇದ ಮ್ಮೇಲೆ ಮಂಕಾಗಿ ಕುಳ್ಳತಳು. 

ಕರುಳು ಚುರ್ ಅನಿಸಿತು. ಪಾಪ್ ಪ್ುಟಟ ಮಗು ಎಂದು, ಒಂದು ತುಂಡು ಕಲುಿ ಸಕುರೆ ಕೊಟೆಟ. ಮಂಡಕ್ಕು ಕೊಟೆಟ, 

ಹುರಿಗಡಲೆ ಕೊಟೆಟ, ನೆಲಗಡಲೆ, ಕೊಬೊರಿ, ಸಕುರೆ... ಒಂದಾದ ನಂತರ ಒಂದರಂತೆ ಕೊಡುತಾೆ ಹೊೇದೆ. ಕೊಡಲು 

ಸಿಲಪ ನಿಧಾನವಾದರೆ ತುಟಿ ಬಿಕುಲು ಸಜಾಜಗಿ ನಿಂತಂತೆ ಇರುತಿೆತುೆ! ನೊೇಡುತಲೆಿದಿ ನನುವರು "ಲೆೇ, ನಿೇನು ಆ ರಿೇತಿ 

ತಿನಿುಸಿದೆರ ನಾಳ  ೆ ಖಂಡಿತ ಆಸಪತೆರರ್ೆ ಕಕೊುಂಡು ಹೊೇರ್ೊೇಕಾಗುತೆೆ ಕಣೆ' ಎಂದರು. ನನಗೂ ಹೌದೆನಿುಸಿತು. 

ಪಿಂಕ್ಕಯನುು ರಮಿಸುತ ೆ 'ಈಗ ಇಷ್ುಟ ಸಾಕು, ಇನುು ಆಟ ಆಡೊೇ...' ಎಂದೆ. ಹೆೇಳ್ಳ ಮುಗಿಸುವಷ್ಟರಲಿ ಿಆಕೆ ಅಳಲಿಕೆುೇ 

ಶುರು ಮಾಡಿಬಿಟಟಳು. ಬಿಸೆುಟು, ಚಾಕಲೆೇಟು ತರಿಸಿಕೊಟೆಟ. ನಿಮಿಷ್ದಲಿ ಿ

 

೫೬       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಮಾಯ. ಮತೆೆ ಅಳು ಪಾರರಂಭಿಸಿದಳು. ಕೆೈರ್ೆ ಬಳ ,ೆ ಜಡೆರ್ೆ ರಿಬೊನುು, ಹೆೇರ್್ಪಿನುು, ನೆೇಲ್್ಪಾಲಿಶ್... ಅಬೊಬಾೊ! 

ಒಂದೆೇ... ಎರಡೆೇ... ಅವಳು ಹೆೇಳ್ಳದಿನೆುಲಾಿ ಕೊಡಿಸಿದೆ. ನಿಮಿಷ್ ನಿಮಿಷ್ಕೆು ಪಿಂಕ್ಕಯ ಬೆೇಡಿಕೆ ಏರುತೆಲೆೇ ಇತುೆ. ಸಂಜೆ 

ಅಪ್ಪ-ಅಮಮ ಬಂದು ಬಿಟಟರೆ ತನು ಕೊೇರಿಕೆ ನೆರವೆೇರದು ಎಂದುಕೊಂಡೊೇ ಏನೊೇ, ಪಿಂಕ್ಕ ತನರ್ೆ ಬೆೇಕೆನಿಸಿದಿನೆುಲಾಿ 

ಕತೆಲಾಗುವಷ್ಟರಲಿಿ ತರಿಸಿಕೊಂಡು ಬಿಟಟಳು! 

ತನು ಬೆೇಡಿಕೆಯನೆುಲಾಿ ಈಡೆೇರಿಸಿಕೊಳುಿತಾೆ ನಾಲುು ದಿನ ಪಿಂಕ್ಕ ಹಾಯಾಗಿ ಕಳೆದುಬಿಟಟಳು-ನಮಮನೆಯಲಿಿ. 

ಎರಡು ದಿನಕೆು ಬರುತೆೆೇನೆಂದು ಊರಿರ್ೆ ಹೊೇದ ಪಿಂಕ್ಕಯ ಅಪ್ಪ-ಅಮಮ ನಾಲುನೆಯ ದಿನವೂ ಬರಲಿಲಿ. ತಮಮ 

ಮಗಳು ಹೆೇಗಿದಾಿಳೆ? ನಿಮರ್ೆ ಉಪ್ದರವ ಕೊಟಟಳಾ ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳ ಒಂದು ಫೇನ್ ಕೂಡ ಮಾಡದಿದಾಿಗ ನನುವರು, 

ಮಕುಳು ಜೊತೆಯಾಗಿ ಬಯಯತೊಡಗಿದರು ನನರ್ೆ. 'ಪಿಂಕ್ಕಯ ಅಪ್ಪ- ಅಮಮ ತಮಮ ಮಗುವನುು ಅಷ್ುಟ ಹಚಿಿಕೊಂಡಿಲಿ 

ಬಿಡು' ಎಂದು ಹಾಸಯ ಮಾಡತೊಡಗಿದರು. 

ಪಿಂಕ್ಕ ತುಸು ಅತೆರೂ, ಆಕೆಯ ಬಾಯಿ ಬೊಂಬಾಯಿಯಾಗಿದುಿದರಿಂದ ಆಚೆ-ಈಚೆಯ ಹೆಂಗಸರೆಲಾಿ 

ಕ್ಷಣದಲಿಿ ಮುತಿೆರ್ೆ ಹಾಕ್ಕ, 'ಏನಮಾಮ ಪಿಂಕ್ಕ? ಏನಾಯುೆ? ಬಿದೆಿಯಾ? ಊಟ ಮಾಡಿಲಿವಾ? ತಿಂಡಿ ತಿಂದಿಲಿವಾ? ಆಂಟಿ 

ಹೊಡೆದರಾ?' ಎಂದು ನೂರೆಂಟು ಪ್ರಶೆು ಹಾಕ್ಕ, ಪಿಂಕ್ಕ ಯಾವ ಪ್ರಶೆುರ್ೆ ಉತರೆ ಕೊಡಲಿ ಎಂದು ತಿಳ್ಳಯದೆ ತಲೆಯನುು 

ಅತ ೆಇತೆ ಅಲುರ್ಾಡಿಸಿದಾಗ... 'ಪಾಪ್ ಕಣೊೇ, ಮಗುವಿರ್ೆ ತಿಕ್ಕಕಿಾುದರೂ ಕೊಟಟರೊೇ ಇಲಿವೇ! ಹಿೇರ್ೆಲಿ ಹೊಡೆಯೇ 



 
 
 
  
 

ಬದಲು, ಇಳೂೆುಳ್ಳಿಕೆು ಆಗಲಿ ಎಂದಿದಿರೆ ಏನಾಗಿೆತುೆ?' ಅಂತ ನನು ಕ್ಕವಿರ್ೆ ಅಪ್ಪಳ್ಳಸುವಂತೆ ಹೆೇಳ್ಳದಾಗ ನನರ್ೆ ಅಳು 

ಗಂಟಲಿನವರೆರ್ೆ ಬಂದಿತುೆ. 

ಅಂತೂ ಆರನೆ ದಿನ ಸಂಜೆ ಪಿಂಕ್ಕಯ ಅಪ್ಪ ಅಮಮ ಜಾಲಿಯಾಗಿ ಊರಿನ ಪ್ರವಾಸ ಮುಗಿಸಿ ಬಂದರು. 'ಏನಿರ, 

ಊರಿರ್ೆ ಹೊೇದವರು ಮಗಳ ಬರ್ೆೆ ಕೆೇಳ್ಳ ಒಂದು ಫೇನಾದರೂ ಮಾಡಾಡರಾಗಿತಾೆ' ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳದರೆ ಆ ಮಹಾ 

ಮಹಿಮರು, 'ಫೇನೆೇಕೆ ಮಾಡೊೇಕು ಆಂಟಿ, ಪಿಂಕ್ಕಯನುು ಬಿಟಿಟದುಿ ನಿಮಮನೆಯಲಿ ಿಅಂತ ನಾವಂತೂ ನಿಶ್ಿಂತೆಯಿಂದ 

ಇದಿಿ..” ಅನೊುೇದಾ! 'ಆಡಲು ಹೊೇದ ಪಿಂಕ್ಕ ಕೆೈಕಾಲು ಫಾರಕ್ಕರ್ೆ ಕೊಳ  ೆಅಂಟಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಿದುಿ ಕಂಡು (ಆಡಲು 

ಹೊೇದ ಮಕುಳು ಮತೆ ೆ ಹೆೇಗಿರುತಾೆರೆ?), ಆಕಾಶ ಹರಿದು ಬಿದಿವರಂತೆ, 'ಅಯಯೇ ನಮಮ ಪಿಂಕ್ಕ ನೊೇಡಿ! ನಾಲುು 

ದಿನಕೆು ಎಷ್ುಟ ಸೊರಗಿ ಬಿಟಿಟದಾಿಳ !ೆ' ಎನುುತಾೆ, ನನರ್ೊಂದು ಕೃತಜ್ಞತೆಯನೂು ಹೆೇಳದೆ ಪಿಂಕ್ಕಯನುು ಎತಿೆಕೊಂಡು 

ಮನೆ ಕಡೆ ಹೊರಟ ಅಂಬುಜ ನನರ್ೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಕೆೇಳ್ಳಸುವಂತೆ, 'ಚೆನಾುಗಿ ಸಾುನ ಮಾಡಿಸೊೇದು ಇಲಿ,ಿ 

ಊಟಾನಾದೂರ ಹೊಟೆಟ ತುಂಬಾ ಹಾಕ್ಕದಾಿರೊೇ ಇಲಿವೇ...' ಎಂದು ರ್ೊಣಗಿಕೊಳುಿತ ೆ ಹೊೇಗುವಾಗ ನನರ್ೆ 

ಹೆೇರ್ಾಗಿರಬೆೇಡ? 

ಇಂಥ ಘಟನೆ ಆದರೂ ಈ 'ಹಚಿಿಕೊಳುಿವಿಕೆಯಿಂದ ದೂರವಾಗಲಿಕೆು ಆಗುವುದಿಲ ಿನನು ಹತಿರೆ. 

ಹಚಿಿಕೊಂಡಿ...ರಾ... ನಿೇವು? ೫೭ 

ವಾರದ ಪ್ತಿರಕೆಯನುು ಪೆೇಪ್ರ್ ಹಾಕುವ ಹುಡುಗ ನಮಮನೆರ್ೆ ಹಾಕುವುದನೆುೇ ಕ್ಕಡಕ್ಕಯಲಿಿ ಮುಖವಿಟುಟ 

ನೊೇಡುವ ಎದುರುಗಡೆ ಮನೆ ದೊಡಡ ಹುಡುಗಿ, ಅವನು ಬಂದ ತಕ್ಷಣ ತಮಮನನುು ನಮಮನೆರ್ೆ ಓಡಿಸುತಾೆಳ .ೆ ನಾವು 

ನೊೇಡಿಲಿವೆಂದರೆ ಹಾರ್ೆೇ ಪ್ತಿರಕೆ ಎತಿೆಕೊಂಡು ಹೊೇಗುವ ಆ ಪ್ರೇರ ನಾವು ಅಕಸಾಮತಾೆಗಿ ಕಂಡರೆ, ಆಂಟಿ, ನಮಮಕು 

ಈ ಪ್ತಿರಕೆಯನುು ತುಂಬ ಹಕೊುಂಡಿದಾಿಳ .ೆ ಪ್ತಿರಕೆ ಬರಿಕೆು ಅಧ್ಿ ಗಂಟೆ ಲೆೇಟಾದೂರ ಎಷೊಟಂದು ಪೆೇಚಾಡುತಾೆಳ  ೆ

ರ್ೊತಾೆ?' ಅನುುತಾೆ ನಮಮ ಉತೆರವನೂು ಬಯಸದೆೇ ಪ್ತಿರಕೆಯನುು ಎತಿೆಕೊಂಡು ಹೊರಟೆೇ ಬಿಡುತಾೆನೆ! ಹೆೇಗಿದೆ 

ನೊೇಡಿ ಈ 'ಹಚಿಿಕೊಳುಿವ' ಚಟ?! 

ನಾಯಿ ಬೆಕುುಗಳೂ ಅಷೆಟ. ಅವು ನಮಮನುು ಎಷ್ುಟ 'ಹಚಿಿಕೊಳುಿತೆವೆ' ಎಂದರೆ ನಾವು ಎಷೆಟೇ ಮನೆ 

ಬದಲಾಯಿಸಿ, ಯಾವ ಬಿೇದಿರ್ೆೇ ಹೊೇಗಲಿ, ಅಲಿಿರ್ೆ ಅವುಗಳೂ ಹಾಜರ್ ಆಗಿ ಬಿಡುತೆವೆ. ಒಮ್ಮಮ ನಾವು ಸಾಕ್ಕದ 

ಬೆಕೊುಂದು ಕದುಿ ತಿನುುವ ಅಭಾಯಸವನುು ಅಂಟಿಸಿಕೊಂಡಿತುೆ. ಎಷ್ುಟ ಜಾಗರತೆ ವಹಿಸಿದರೂ ಆ ಬೆಕುು ಅದು ಹೆೇರ್ೊೇ 

ಕದುಿ ಮುಚಿಿ ಬಂದು ದಿನಕೊುಮ್ಮಮಯಾದರೂ ಹಾಲನೊುೇ, ಮೊಸರನೊುೇ ಕದುಿ ತಿನುದೆೇ ಇರುತಿೆರಲಿಲಿ. ಬೆೇಸರಿಸಿದ 

ನಾವು ರ್ೊೇಣಿ ಚಿೇಲದಲಿಿ ಕಟಿಟ ನಾಲುು ಕ್ಕ.ಮಿೇ ದೂರ ಇರುವ ನಮಮ ಕೆಲಸದವಳ ಹತಿೆರ ಕೊಟುಟ ಕಳ್ಳಸಿದೆವು. 



 
 
 
  
 

ಬೆಳರ್ಾಗುವಷ್ಟರಲಿಿ ಆ ಬೆಕುು ಬಾಗಿಲು ತೆರೆಯುತಿದೆಿಂತೆ ಹಾಜರ್ ಆಗಬೆೇಕೆೇ... ಅದು ನಮಮನುು ಅಷೊಟಂದು 

ಹಚಿಿಕೊಂಡಿದೆ ಅನಿುಸಿತು ನನರ್ೆ. 

ಒಟಿಟನಲಿ ಿ'ಹಚಿಿಕೊಳುಿವ' ಚಟ ಮಾನವರಿಗಷೆಟೇ ಅಲಿ. ಪಾರಣಿಗಳ್ಳಗೂ ಅಂಟಿರುತೆೆ ಅಲಿವಾ? 

(ಹ  ಸತ್ು, ಸ ಪ ೆಂಬರ್ ೨೦೦೦, ಪರಬಂಧ, ೨೦೦೦) 

 

 

 

 

 

 

 

೧೦. ಬ ೋಡದ್ ಅತಿಥಿ 

ರ್ಾರದಾ ಹ ಮಿಮಗ  

ಅತಿರ್ಥ ಸತಾುರ ಒಂದು ಸತ್ ಸಂಪ್ರದಾಯ. ಇದು ಎಲಾಿ ವಗಿದವರಲೂಿ ಇರುವಂಥದುಿ. 

ಮ್ಮೇಲಿಗಿದವರಿರ್ೆ ಇದರಿಂದ ಯಾವ ವಯತಾಯಸವೂ ಇರುವುದಿಲಿ. ಇನುು ಕೆಳವಗಿದವರಲಿ ಿಈ ಅತಿರ್ಥಗಳ ಆಗಮನ 

ಅಷಾಟಗಿ ಇರುವುದಿಲಿ. ಹಾರ್ೆ ಬಂದರೂ ಅತಿೇ ಆಪ್ೆರಾಗಿರುವವರಷೆಟೇ ಅಪ್ರೂಪ್ವಾಗಿ ಬರಬಹುದು. ಬರುವ 

ಅತಿರ್ಥಗಳೂ ಕಷ್ಟಸುಖ ಅರಿತವರಾದಿರಿಂದ ಒಂದು ಹೊತುೆ ಇರಬಹುದು ಅಥವಾ ಒಂದು ದಿನವಿದುಿ ಹೊರಟು 

ಬಿಡುವರು. ಇದು ಸಂತೊೇಷ್, ಸಮಾಧಾನ ತರುವ ವಿಷ್ಯಗಳು. 

ಇವೆರಡರ ಮಧೆಯ, ಮಧ್ಯಮ ವಗಿದವರು ಇದಾಿರಲಿ? ಬಂದವರೆದುರಿರ್ೆ ತಮಮ ಸಣಣತನ ಎಲಿಿಯೂ 

ತೊೇರರ್ೊಡಬಾರದೆಂದು ಬಹು ಪ್ರಯಾಸದಿಂದ ತೊಳಲಾಡುವರು. 



 
 
 
  
 

ಆರ್ಥಿಕ ಸಿೆತಿಯಿಂದ ಹೆಚಾಿಗಿ ಒದಾಿಡುವ ಜನರೆೇ ಈ ಮಧ್ಯಮ ವಗಿದವರು. 'ಹಾಸಿರ್ೆ ಇದಿಷ್ುಟ ಕಾಲು 

ಚಾಚುವ ಸಿಭಾವ ಇವರದಿಲಿ. ಏನೆಲಾಿ ಸೌಲಭಯಗಳನುು ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳುಿವ ಆಸೆ. ಈ ಆಸೆರ್ೆ ತಕುಡಿ ಏಳಲಾರದೆ 

ಯಾವಾಗಲೂ ಕಡಿವಾಣ ಹಾಕ್ಕ ಹಿಂದೆ ಎಳೆಯುತಿೆರುತೆದೆ. ಪ್ರಿಸಿೆತಿಯ ಅರಿವಿದಿರೂ ಎಲಿರೆದುರೂ ದೊಡಡತನದಿಂದ 

ಮ್ಮರೆಯುವ ಹಂಬಲ ಇವರಿರ್ೆ, ಹಾರ್ಾಗಿ ಬರುವ ಅತಿರ್ಥಗಳ್ಳರ್ೆ ಈ ವಗಿದಲಿಿ ಆದರೊೇಪ್ಚಾರ ಆಡಂಬರದಿಂದಲೆೇ 

ನಡೆಯುತೆದೆ. 

ಬಂದ ಅತಿರ್ಥಗಳು ಒಂದೆರಡು ದಿನಕೆು ಜಾಗ ಖಾಲಿ ಮಾಡಿದರೆ ಮನೆಯವರಿಗೂ ಬಂದವರಿಗೂ ಇಬೊರಿಗೂ 

ಮಯಾಿದೆ ಇರುತೆದೆ. ಹಾರ್ಾಗದಿದಿರೆ ಇಬೊರಲೂಿ ಕ್ಕರಿಕ್ಕರಿ ಇದಿದೆಿೇ. 

ಕೆಲವರು ಹಿತವಾದ ಆದರೊೇಪ್ಚಾರಕೆು ಸಂತೊೇಷ್ಟಸಿ ಮತೂೆ ಎರಡು ದಿನ ಉಳ್ಳಯುವುದೂ ಉಂಟು. 

ಈಗಿನ ಕಾಲಕೆು ಅದು ಕಠಿಣವೆನಿಸುತೆದೆ. ಆಗ ಮನೆಯವರಿರ್ೆ ಇಂಥ ಅತಿರ್ಥಗಳು 'ನುಂಗಲೂ ಆಗದ ಉಗುಳಲೂ 

ಆಗದ ಬಿಸಿ ತುಪ್ಪದಂತಾಗುತಾೆರೆ. 

'ಈ ದಿನ ಸೊೇಮವಾರ, ನನರ್ೆ ‘ಒಪ್ರಪತುೆ' ಎನುುತಾೆರೆ. 'ನಾಳ  ೆ ಏಕಾದಶ್ ಫಲಾರಕೆು ಏನಾದರೂ 

ಲಘುವಾಗಿ ಒಂದಷ್ುಟ ಮಾಡಿ ಬಿಡಮಮ' ಎಂದು, ಯಾವ ಸಂಕೊೇಚವೂ ಇಲಿದೆ ಹೆೇಳ್ಳದಾಗ, ಬಹು ಕಷ್ಟದಿಂದಲೆೇ 

ಇವರ ಬೆೇಕುಬೆೇಡಗಳನುು ಅನುಸರಿಸಿ ಮಾಡುತಿೆರುವ ಮನೆಯವರಿರ್ೆ ಮ್ಮೈ ಪ್ರಚಿಕೊಳುಿವಷ್ುಟ ಸಿಟಾಟದರೂ 

 

 

ಬೆೇಡದ ಅತಿರ್ಥ ೫೯ 

ನಗುನಗುತಾೆ 'ಅದಕೆುೇನಂತೆ ಮಾಡಿದರಾಯಿತು' ಎಂದು ನಟಿಸುತಾೆ ಮನದಲಿ ಿ ಶಪಿಸಿಕೊಳಿಬೆೇಕಾದ 

ಸಂದಭಿಗಳೂ ಬರುವುದುಂಟು. 

ಕೆಲವರಿರುತಾೆರೆ. ತಮಮ ಮನೆಗಳಲಿ ಿ ಸೊಲೆಿೇ ಇಲದಿಂತಿದರಿೂ ಮತೊೆಬೊರ ಮನೆರ್ೆ ಬಂದಾಗ ಮಾತರ 

ಇಂಥವರ ಪ್ರತಿಷೆ ಿ ಚಿಗುರೊಡೆಯುತೆದೆ. ಮಾತು ಮಾತಿಗೂ ತಮಮ ಮನೆಯಲಿ ಿ ಹಾರ್ೆ, ತಮಮ ಮನೆಯಲಿ ಿ ಹಿೇರ್ೆ 

ಎಂದು ರೆೈಲು ಬಿಡುತಿೆರುತಾೆರೆ. ಅವರ ಮನೆಯ ಒಳಹೊರಗನೆುಲಾಿ ತಿಳ್ಳದಿರುವ ಮನೆಯವರಿರ್ೆ ಇವರ ಮಾತೆಲಾಿ 

ಬರೆೇ 'ಜೊಳುಿ' ಎಂದು ತಿಳ್ಳದು ನಗು ಬಾರದಿರದು. 



 
 
 
  
 

ಈಗಿನ ಕಾಲದಲಿ ಿದೊಡಡ ದೊಡಡ ನಗರಗಳಲಿಿ, ನಿೇರಿನ ಸರಬರಾಜು ಸರಿಯಿರುವುದಿಲಿ. ದಿನ ಬಿಟುಟ ದಿನವೇ 

ಅಥವಾ ವಾರಕೆುರಡು ದಿನವೇ ನಿೇರು ಬಿಡಲಾಗುತೆದೆ. ಈ ಅಡಚಣೆರ್ೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಮನೆಗಳಲಿಿ ನಿೇರಿನ 

ಬಳಕೆಯನುು ಹೆೇರ್ೊೇ ನಿಭಾಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದನುು ರೂಢಿಸಿಕೊಂಡಿರುತಾೆರೆ. ಕೊಳವೆ ಬಾವಿ ಇರುವ 

ಮನೆಗಳಾದರೆ ತೊಂದರೆ ಇರುವುದಿಲಿ. ಅದಿಲದಿ ಮನೆಗಳಲಿ ಿನಿೇರಿನದೆೇ ಒಂದು ಸಮಸೆಯ ಅತಿರ್ಥಗಳು, ಕೆರೆಯೇ 

ಭಾವಿಯೇ ಅಥವಾ ಹೊಳೆಯಿರುವ ಊರಿನಿಂದ ಬಂದವರಾಗಿದಿರೆ ಅಂಥವರಿರ್ೆ ನಿೇರಿನ ಅಭಾವದ 

ಅಭಾಯಸವಿರುವುದಿಲಿ. ಸಾುನಕೆು ಎರಡು ಬಕೆಟ ನಿೇರು, ಬಟೆಟ ಶುಚಿರ್ೊಳ್ಳಸಲು ನಾಕಾರು ಬಕೆಟ, ಇನುು ಕೆೈಕಾಲು 

ತೊಳೆಯಲು ಆರ್ಾಗ ಧಾರಾಳವಾಗಿ ನಿೇರಿರಲೆೇ ಬೆೇಕು. 

ಊಟ, ತಿಂಡಿ, ಉಪ್ಚಾರಗಳು ಹೆೇರ್ೊೇ ನಡೆದೆೇ ನಡೆಯುತೆವೆ. ಆದರೆ ಈ ನಿೇರಿನ ವಿಚಾರದಲಿ ಿ

ಮಿತವಾಗಿರಬೆೇಕೆಂದು ಹೆೇರ್ೆ ಹೆೇಳುವುದು? ಬಂದವರು ಅಲಿಿ ಇಲಿ ಿ ಹೊೇದಾಗ, 'ಅಯಯೇ! ಅವರ ಮನೆಯಲಿ ಿ

ನಿೇರಿಗೂ ಬರ' ಎಂದೆೇನಾದರೂ ಅಂದು ಬಿಟಟರೆ ಇಂಥವರಿರ್ೆ ಮಾಡಿದೆಿಲಾಿ ವಯಥಿವಾಗಿ, ಬರೆೇ ನಿೇರಿಗೂ ಜಿಪ್ುಣತನ 

ತೊೇರಿದರೆೇ ಈ ಜನ! ಎಂದು ಎಲಿರ ಬಾಯಲೂಿ ಮಾತು ಕೆೇಳಬೆೇಕಾದಿೇತೆಂದು ಮನಸುಸ ಮುಜುಗರರ್ೊಳುಿತೆದೆ. 

ಓದುವ ಮಕುಳ್ಳರುವ ಮನೆಗಳಲಿಂತೂ ಹಿೇರ್ೆ ನಾಕಾರು ದಿನ ಇರಲು ಬರುವ ಅತಿರ್ಥಗಳ್ಳಂದ 

ಮನೆಯವರಿಗಲಿದೆ ಮಕುಳ್ಳಗೂ ಏನೊೇ ಕ್ಕರಿಕ್ಕರಿ ಆಗುವುದುಂಟು. ಹೆೈಸೂುಲು, ಕಾಲೆೇಜಿನಲಿಿ ಓದುವ ಮಕುಳಾದರೆ 

ಒಂದೆೈದು ನಿಮಿಷ್ ಅಥವಾ ಹತುೆ ನಿಮಿಷ್ ಮಾತಾಡಿ ತಮಮಷ್ಟಕೆು ತಾವು ಓದಿಕೊಳಿಲು ಹೊೇಗಿ ಬಿಡುತಾೆರೆ. ಅವರಿರ್ೆ 

ತಮಮ ಓದಿನ ಬರ್ೆೆ ಜವಾಬಾಿರಿ ತಿಳ್ಳದಿರುತೆದೆ. ಚಿಕು ಪ್ುಟಟ ಕಾಿಸಲಿಿ ಓದುವ, ಅಂದರೆ ಪೆೈಮರಿ ಮಿಡಲ್ ಸೂುಲುಗಳಲಿ ಿ

ಓದುವ ಹುಡುಗರಾದರೆ ಅವಕೆು ತಮಮ ದೆೈನಂದಿನ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿಿ ಸಿಲಪ ಏರುಪೆೇರಾಗುವುದರಲಿಿ ಗಮನವಿದಿರೂ, 

ಮನೆರ್ೆ ಹೊಸಬರೊಬೊರ ಆಗಮನವಾದಾಗ ಅವರು ಹೆೇಳುವ ಅನೆೇಕ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ತಮರ್ೆ ಅಥಿವಾಗಲಿೇ 

ಅಥಿವಾಗದಿರಲಿೇ ಕೆೇಳಲು ಖುಷ್ಟ ಪ್ಡುತೆವೆ. ಹುಡುಗುಬುದಿಧಯಾದಿರಿಂದ ಅವಕೆು 

 

೬೦       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಜವಾಬಾಿರಿ ಕಡಿಮ್ಮ. ಸೂುಲಿನ ಹೊೇಂವಕಿ, ಪಾಠ್ ಪ್ರವಚನಗಳನುು ಮರೆತು ಹಿರಿಯರ ಮಾತಿರ್ೆ ಕ್ಕವಿ ನೆಟಟರ್ೆ ಮಾಡಿ 

ಕುಳ್ಳತು ಬಿಡುವುದುಂಟು. ಅಂಥಹ ಸಂದಭಿದಲಿಿ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳು 'ಹೊೇಗು, ಓದಿಕೊೇ' ಎನುುವ ಎಚಿರಿಕೆಯ 

ಮತುಗಳು ಅವುಗಳ ಕ್ಕವಿ ಹೊರರ್ೆೇ ಉಳ್ಳಯುತೆವೆ. ಎರಡುಮೂರು ಸಲ ಎಚಿರಿಸಿದರೂ ಎದುಿ ಹೊೇಗದಿದಾಿಗ 

ಹುಡುಗರ ಬೆನಿುರ್ೆ ಎರಡೆೇಟು ಬಿಗಿದೆೇ ಅವರನುು ಓದಿರ್ೆ ತೊಡಗಿಸಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. ಇದರಿಂದ ಅತಿರ್ಥಗಳ್ಳರ್ೆ 



 
 
 
  
 

ಮುಜುಗರವಾಗುವುದುಂಟು. ಒಂದು ದಿನ ಓದಿ ಬರೆಯದಿದಿರೆ ಏನು ಮಹಾ!' ಎಂಬ ಧೊೇರಣೆಯಿಂದ ಅವರು 

ಹೆೇಳದಿರುವುದಿಲಿ. 

ಈಗಿನ ಕಾಲದ ಪಾಠ್, ಪ್ರವಚನ, ಹೊೇಂವಕಿ, ಹೊರೆಹೊರೆ ಪ್ುಸೆಕಗಳ್ಳಂದ ಮೂರು ನಾಲುು ಭಾಷೆಯ 

ಬೊೇಧ್ನೆಗಳು, ಆ ಚಿಕು ಮಕುಳ ತಲೆರ್ೆ ಬೆೇರೆಬೆೇರೆ ಭಾಷೆಗಳನುು ತುಂಬಿಸಲು ಟಿೇಚರುಗಳು ಪ್ಡುವ ದುಸಾಸಹಸ, 

ಅವುಗಳನೆುಲಾಿ ಅರಗಿಸಿಕೊಳಿಲಾಗದ ಚಿಣಣರು ಪ್ಡುವ ಪಾಡು, ಎಲಿವನೂು ನೆನೆದರೆ ಒಂದೊಂದು ದಿನದ ಪಾಠ್ಗಳೂ 

ಎಳೆಯ ಬಾಲರಿಗೂ ಎಷ್ುಟ ಕಠಿಣ ಎನಿುಸದಿರದು. 

ಹೊರಗಿನಿಂದ ಬಂದವರಿರ್ೆ ಇವು ಅಥಿವಾಗದ ವಿಷ್ಯ. ಅವರು ಮನಸಿಸನಲಿಿ, 'ಈಗಿನಿಂದಲೆೇ ತಮಮ 

ಮಕುಳನುು ದೊಡಡ ವಿದಾಿಂಸರನಾುಗಿಸಿ ಬಿಡುವ ಹಮುಮ ಇವರಿರ್ೆ ಎಂದುಕೊಳಿಲೂಬಹುದು. ಇಂಥ ಸಂದಭಿಗಳನುು 

ನಿಭಾಯಿಸುವುದು ಹೆೇರ್ೆ? 

ಈಗಿನ ಕಾಲದಲಿಿ ಮಧ್ಯಮ ವಗಿದವರು, ಎಷೆಟೇ ಕಷ್ಟಕಾಪ್ಿಣಯಗಳ್ಳದಿರೂ ಎಲವಿನೂು ಬದಿಗಿರಿಸಿ ಮೊದಲು 

ಒಂದು ದಿಿಚಕರವಾಹನವನುು ಖರಿೇದಿಸುತಾೆರೆ, ಸೆಕೆಂಡ ಹಾಯಂಡಿನದಾದರೂ ಸರಿಯೇ! ಅದರ ಬಳಕೆ ಸದಾ 

ಅಗತಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅಂದರೆ ಬೆಳರ್ೆ ೆ ಸೂುಲಿರ್ೆ ಮಕುಳನುು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೊೇಗಿ ಬಿಡುವುದು, ನಂತರ 

ಮನೆಯಾತ ಆಫೇಸಿರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ಬರುವುದು, ಮನೆರ್ೆ ಬಂದ ಮ್ಮೇಲೆ ತರಕಾರಿ, ಸಾಮಾನು ಏನಾದರೂ ಕೊಳಿಲು ಆಚೆ 

ಹೊೇಗಲು ಹಿೇರ್ೆ ಅದರ ಉಪ್ಯೇಗ ಇದೆಿೇ ಇರುತೆದೆ. ಒಂದು ವೆೇಳ  ೆಇದು ಹೆಚುಿ ಬಳಕೆಯಲಿಿಲಿದಿದಿರೂ ಮನೆಯಲಿ ಿ

ಒಂದು ಬೆೈಕಂತೂ ಇದೆಿೇ ಇರುತೆದೆ. ಇದು ಖಂಡಿತ ತಪ್ಪಲಿ. ಈಗಿನ ಕಾಲದಲಿ ಿ ಗಂಟೆಗಟಟಲೆ ಸಿಟಿ ಬಸಿಸರ್ಾಗಿ 

ಕಾಯುವುದೆಂದರೆ ಅದೊಂದು ಸಾಹಸದ ಕಾಯಿವೆೇ ಸರಿ. ಮನೆರ್ೊಂದು ಬೆೈಕ್ಕರುವುದು ವಿಹಿತ. ಮತೂೆ ಕೆಲವರು 

ತಮರ್ೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆನಿಸಿದರೂ ಹೆೇರ್ೊೇ ತಿಪ್ಪರಲಾಗ ಹಾಕ್ಕಯಾದರೂ ಕಾರನೆುೇ ಕೊಂಡು ತಮಮ ಪ್ರತಿಷೆಿ ಮ್ಮರೆದದೂಿ 

ಇಲಿದಿಲಿ. ಎಲಾಿ ಅವರವರ ಇಷ್ಟಕೆುೇ ಬಿಟಟ ವಿಷ್ಯ ಅನಿು. 

ನಮಮ  ಮನೆಯ ವಿಷ್ಯ ಹೆೇಳಬೆೇಕೆಂದರೆ ಸಧ್ಯಕೆು ಬಹಳ ದಿನಗಳ ಹಿಂದೆ ಕೊಂಡ ಒಂದು ಹಳೆೇ ಬೆೈಕ್ಕದೆ. 

ಮ್ಮೇಲೆ ಹೆೇಳ್ಳದಂತೆ, ಬಿಡುವಿಲದಿ ದುಡಿತದಿಂದ ಅದು ಜಜಿರಿತವಾಗಿದೆ. ತಿಂಗಳು ಎರಡು ತಿಂಗಳ್ಳರ್ೊಂದು ಸಲ 

ಅದು ರಿಪೆೇರಿಗೂ 

ಬೆೇಡದ ಅತಿರ್ಥ ೬೧ 

ಹೊೇಗುವುದಿದೆ. ಮನೆರ್ೆ ಅತಿರ್ಥಗಳು ಆಗಮಿಸಿದರಂತೂ ಬೆೈಕ್ಕರ್ೆ ಡಬೊಲ್ ಡೂಯಟಿ ಆರಂಭವಾಗಿ ಬಿಡುತೆೆ. 

ಮನೆಯವರು ಆಫೇಸಿನಿಂದ ಬಂದದೆಿೇ ತಡ, 'ಏನಯಾಯ, ನನುನುು ಸಿಲಪ ಚಿನುಪ್ಪನ ಮನೆರ್ೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು 



 
 
 
  
 

ಹೊೇಗಬೆೇಕಪಾಪ, ಅವನಲಿಿ ನನರ್ೊಂದು ಅಜೆಿಂಟು ಕೆಲಸವಿದೆ' ಎಂದು ರಾಗ ಎಳೆಯುತಾೆರೆ, ಅತಿರ್ಥ 

ಮಹಾಶಯರು. 

ಬೆಳಗಿೆನಿಂದ, ತಿಂದುಂಡು ಮಧಾಯಹು ಮುಸುಕ್ಕಟುಟ ಮಲಗಿದ ಈ ಮಹಾರಾಯರಿರ್ೆ ಆಗಲೆೇ ಹೊೇಗಿ ಈ 

ಚಿನುಪ್ಪನು ಕಂಡು ಬರಲಾಗುತಿೆರಲಿಲಿವೆೇ? ಎಂದು ಮ್ಮೈ ಪ್ರಚಿಕೊಳುಿವಷ್ುಟ ಸಿಟುಟ ಬರುತೆದೆ. ಆದರೂ ಸಮಾಧಾನದ 

ಮುಖವಾಡ ಧ್ರಿಸಿ, 'ಆಗಲಿ ಹೊೇರ್ೊೇಣ' ಎಂದು ಹೆೇಳಲೆೇಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. 

ಈಗಿನ ಕಾಲದಲಿಿ ಕೆಲಸವಿಲದಿೆ ಅಥವಾ ಕಾರಣವಿಲಿದೆ ಒಬೊರ ಮನೆರ್ೆ ಒಬೊರು ಹೊೇಗಿ ಬರುವುದೆೇ 

ಅಪ್ರೂಪ್. ಅದಕೆು ಕಾರಣವೆಂದರೆ ಪ್ರತಿಯಬೊರೂ ಬೆಳ್ಳರ್ೆೆ ಕೆಲಸಕೆು ಹೊೇದರೆ ಸಂಜೆ ಮನೆರ್ೆ ಬರುವವರು. 

ಮನೆಗಳಲೂಿ ತರಕಾರಿ, ಸಾಮಾನು ಸರಂಜಾಮು ತರಲೆಂದು ಆಚೆ ಹೊೇಗಿ ಬಂದರೆ ಸಿಲಪ ಕಾಲ ಟಿ.ವಿ. ಅದೂ 

ಇದೂ ಎಂದು ಕಾಲ ಸರಿ ಹೊೇಗಿ ಬಿಡುತೆದೆ ಹಾಗೂ ಏನಾದರೂ ಕಾಣಲೆೇಬೆೇಕಾದರೆ ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ಒಂದು 

ಕಡೆರ್ೆ ಹತುೆ ಕ್ಕಲೊೇಮಿೇಟರ್ ಕರಮಿಸಿ ಹೊೇಗುವುದಕ್ಕುಂತ, ಫೇನಿದಿರೆ ಒಂದು ಫೇನು ಕುಕ್ಕು ಮಾತಾಡುವುದು 

ಎಷ್ುಟ ವಿವೆೇಕ! ಇದು ಎಲಿರೂ ಕಂಡುಕೊಂಡ ಸುಲಭೊೇಪಾಯ. ಇದರಿಂದ ಯಾರೂ ಅನಯಥಾ ಭಾವಿಸುವವರಲಿ. 

ಎಲಿರ ಪ್ರಿಸಿತೆಿಯೂ ಒಂದೆೇ ತಾನೆೇ. 

ಹೊರಗಿನಿಂದ ಬಂದವರಿರ್ೆ ಈ ಪ್ದಧತಿ ಹೊಂದುವುದಿಲಿ. ಅವರು ತಾವು ನೊೇಡಬೆೇಕಾದವರನುು ಎದುರಿರ್ೆ 

ನೊೇಡಿ ಸಂದಶ್ಿಸಿ, ಹೆೇಳಬೆೇಕಾದಿನುು ಹೆೇಳ್ಳ, ಕೆೇಳಬೆೇಕಾದಿನುು ಕೆೇಳ್ಳ, ಊರ ವಿದಯಮಾನವನೆುಲಾಿ ಹರಟೆ 

ಹೊಡೆದು, ಅವರು ಮಾಡಿಕೊಟಿಟದನಿುು ಸಂತೊೇಷ್ವಾಗಿ ಸಿಿೇಕರಿಸಿ, ಅಲಿಿಂದ ಹೊರಟು ಬಂದಾಗಲೆೇ ಸಮಾಧಾನ 

ಹಿೇರ್ೆ ತಮರ್ೆ ಬೆೇಕಾದವರು ಬೆೇಡವಾದವರೆನುದೆ ತಿಳ್ಳದವರೆಲಿರ ಮನೆಗೂ ಮನೆಯಾತ ಸಂಜೆ 

ಕೆಲಸದಿಂದ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬಂದ ಮ್ಮೇಲೆ, ಹೊೇಗಿ ಕಂಡುಬರುವ ಚಪ್ಲ ಕೆಲ ಅತಿರ್ಥಗಳ್ಳರ್ೆ, ಆಯಾಸವಿಲಿದೆ, ಬಸಿಸರ್ೆ 

ಕಾಯುವ ತಾಪ್ತರಯವಿಲಿದೆ, ನಿರಾಯಾಸವಾಗಿ ಸೂುಟರಲಿ ಿ ಹೊೇಗುವುದರಲಿಿ ಯಾರಿರ್ೆ ಸಂತೊೇಷ್ವಿಲಿ. ಆದರೆ 

ಇಂತಹ ಅತಿರ್ಥಗಳ್ಳಂದ ಮನೆಯ ಅನೆೇಕ ಕೆಲಸ ಕಾಯಿಗಳ್ಳರ್ೆ ತೊಂದರೆ, ಅಲಿದೆ, ಮನೆಯಾತ 

ತನಗಿಷ್ಟವಿಲಿದಿದಿರೂ ಯಾರದೊೇ ಮನೆರ್ೆ ಭೆೇಟಿ ಕೊಡುವುದಂತೂ ಆತನಿರ್ೆ ಒಗೆದ ವಿಚಾರ. ಆದರೂ ಕೆಲ 

ಅತಿರ್ಥಗಳು ಭಂಡರಿರುತಾೆರೆ. ಎಲಾಿ ತಿಳ್ಳದೂ ತಮಮ ಸೌಲಭಯಗಳನುಷೆಟೇ ಅವರು ಯೇಚಿಸುವರು. 

ಒಂದು ಬಾರಿ ನಮಮ ಮನೆರ್ೆ ಒಬೊರು ಅತಿರ್ಥಗಳು ಬಂದರು. ಅಂದು ಶನಿವಾರ. ಆಫೇಸು, ಸೂುಲು ಎಲವಿೂ 

ಒಪ್ಪತೆೆೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಅಂದಿನ ಊಟ ತಿಂಡಿಗಳಲಿ ಿ

ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 



 
 
 
  
 

ಸಿಲಪ ವಯತಾಯಸವಿರುತೆದೆ. ಬೆೇಗ ಬೆೇಗ ಅಡಿರ್ೆ ಮಾಡುವ ಅಗತಯವಿರುವುದಿಲಿ. ತಿಂಡಿ ಮಾಡಿ ಎಲಿರನೂು 

ಕಳುಹಿಸಿಬಿಟಟರೆ, ಅಡಿರ್ೆ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಎಷ್ುಟ ನಿಧಾನವೆಂದರೂ ಅಭಾಯಸ ಬಲದಿಂದ ಹನೆುರಡಕೆುಲಾಿ 

ಅಡಿರ್ೆ ಆರ್ೆೇ ಬಿಡುತೆದೆ. ಬಂದ ಅತಿರ್ಥಗಳು ನಮಮ ದೂರದ ಬಳಗವೂ ಆಗಿದುಿದರಿಂದ ಅವರನುು ಕಂಡು ನನರ್ೆ 

ಸಂತೊೇಷ್ವೆೇ ಆಯಿತು. ಹುಡುಗರು ಸೂುಲಿಂದ ಬರುವ ವೆೇಳ  ೆ ಹನೆುರಡು ಗಂಟೆ ಸಮಯ. ಬಂದವರಿರ್ೆ ಕಾಫ 

ಮಾಡಿಕೊಟೆಟ. 'ಊಟಕೆುೇಳ್ಳ' ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳದಾಗ, “ಮಕುಳೂ ನಿನು ಗಂಡ ಬರಲಮಮ ಏನವಸರವಿಲಿ' ಎಂದು ಪೆೇಪ್ರು 

ಓದುತಾೆ ಕುಳ್ಳತರು. ಸಿಲಪ ಸಮಯದಲೆಿೇ ಎಲಿರೂ ಬಂದಾಯಿತು. ಎಲಿರಿಗೂ ತಟೆಟಯಿಟುಟ ಅತಿರ್ಥಗಳು 

ಹಿರಿಯರಾದರಿಂದ ಅವರಿರ್ೆ ಎಲೆ ಹಾಕ್ಕ, ಎಲಿರನೂು ಊಟಕೆುಬಿೊಸಿದೆ. 

ಮನೆಯವರೂ ಹಿರಿಯರು ಬಂದಿದಿರಿಂದ ಸಂತೊೇಷ್ ವಯಕಪೆ್ಡಿಸಿದರು. 'ನಮರ್ಾಗಿ ಇಷ್ುಟ ಹೊತುೆ ಏಕೆ 

ಕಾದಿದುಿ? ಊಟ ಮಾಡಿಬಿಡಬೆೇಕಾಗಿತುೆ' ಎಂದು ಉಪ್ಚರಿಸಿದರು. ನಿೇನೂ ಬರಲಿೇ ಜೊತೆರ್ೆೇ ಊಟ ಮಾಡೊೇಣ 

ಎಂದು ಕಾದೆ. ಎಲಿರೂ ಒಟಾಟಗಿ ಕೂಡೊೇಣ ಬಾ' ಎಂದು ಉಪ್ಚರಿಸುತಾೆ ಎಲೆ ಮುಂದೆ ಕುಳ್ಳತರು ಮಾಮ(ನಮಮಲಿಿ 

ಹಿರಿಯರಾದರೆ ಮಾಮ ಎನುುವ ರೂಢಿಯಿದೆ). ನಮಮ ಮನೆಯಲಿಿ ಹುಳ್ಳ ಮಾಡಿದರೆ ಸಾರು ಮಾಡುವ ಪ್ದಧತಿಯಿಲಿ. 

ಹುಡುಗರೂ ಸಹಾ ಸಾರನುು ಹಾಕ್ಕಸಿಕೊಳುಿವುದಿಲಿ. ಆದಿರಿಂದ ನಾನು ಅಚುಿಕಟಾಟಗಿ, ಹುರಿದು ಅರೆದು, ತುಂಬಾ 

ತರಕಾರಿ ಹಾಕ್ಕ ಹುಳ್ಳ ಮಾಡಿದರೆ ಸಾರು ಮಾಡುವುದೆೇ ಇಲಿ. 

ಅಂದು ಶನಿವಾರವಾದಿರಿಂದ ಅಡಿರ್ೆರ್ೆ ಅವಸರವಿರಲಿಲಿ. ಆದಿರಿಂದ ಸಣಣ ಈರುಳ್ಳಿಯನುು ನಿಧಾನವಾಗಿ 

ಸುಲಿದು, ಅದರ ಜೊತೆರ್ೆ ಆಲೂಗಡೆಡ, ಬದನೆೇಕಾಯಿ ಹಾಕ್ಕ ಹುಳ್ಳ ಮಾಡಿದೆಿ. ಎಲಿರಿಗೂ ಅನು ಬಡಿಸಿ, ತುಪ್ಪ ಬಡಿಸಿದೆ. 

ನಾವು ದಿನಾ ತುಪ್ಪ ಬಡಿಸಿಕೊಳುಿವುದಿಲಿ. ಅದರ ಬದಲು ಈಗ ಡಾಕಟರುಗಳು ಹೆೇಳುವಂತೆ ತುಂಬಾ ತರಕಾರಿ, ಸಿಲಪ 

ಹಣುಣ ತಿನುುವುದು ಪ್ದಧತಿ. ತುಪ್ಪ ಇರುತೆದೆಯಾದರೂ ಅದನುು ಬಳಸುವುದು ಅಪ್ರೂಪ್ವಾಗಿ ಮಾತರ ಈ ದಿನ 

ಮಾಮ ಬಂದಿದಿರಿಂದ ತುಪ್ಪ ಬಡಿಸಲೆೇಬೆೇಕು. ಅನುದ ಮ್ಮೇಲೆ ತುಪ್ಪ ಹಾಕ್ಕದ ನಂತರ, ಪ್ರಿಶೆೇಚನ ಎಂದು ಕೆೈಲಿ 

ನಿೇರು ಬಗಿೆಸಿಕೊಂಡು ಅನುದ ಎಲೆರ್ೆ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಬಳಸಿ ಮೊದಲು ಮೂರು ಸಲ ದೆೈವವನುು ನೆನೆಸಿ ಸಾಿಹಾ ಎಂದು 

ಅಪಿಿಸಿದ ಬಳ್ಳಕ ಊಟದ ಆರಂಭ. ಇದು ಬಾರಹಮಣ ಗಂಡಸರಲಿಿ ಮುಂಜಿ ಆದಾಗಿನಿಂದ ಊಟ ಮಾಡುವ ವಿಧಾನ. 

ಮಾಮ ಪ್ರಿಶೆೇಚನ ಮಾಡಿ ಅನು ಕಲಸಿದರು. ನಾನು ಎಲರಿಿಗೂ ಹುಳ್ಳ ಬಡಿಸಿದಂತೆ ಅವರಿಗೂ ಬಡಿಸಿದೆ. ಅವರು 

ವಾಸನೆಯಿಂದ ಅದು ಈರುಳ್ಳಿ ಸಾಂಬಾರ್ ಎಂದು ತಿಳ್ಳದು, 'ಏನಮಾಮ ಈರುಳ್ಳಿ ಸಾಂಬಾರೆೇ? ನನಗಿವತುೆ 

ಶನಿವಾರ, ಒಪಿಪತುೆ. ನಾನು ಈ ದಿನ ಈರುಳ್ಳಿ ತಿನೊುೇಲಿಮಮ' ಎಂದು ಸುಮಮನೆ ಕುಳ್ಳತರು. 

ನಾನೊೇ ಸಾರು ಮಾಡಿಲಿ. ಮತೆೆೇನು ಬಡಿಸಲಿ? ಸಾರು ಮಾಡಿಲಿ ಎಂದು ಹೆೇಳಲು ಬಲು 

ಸಂಕೊೇಚವಾಯಿತು. 



 
 
 
  
 

ಬೆೇಡದ ಅತಿರ್ಥ ೬೩ 

ನಾನು, 'ಆ ಎಲೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಇನೊುಂದು ಎಲೆ ಹಾಕ್ಕ ಅನು ಬಡಿಸುತೆೆೇನೆ. ಸಿಲಪ ಉಪಿಪನಕಾಯಿ ರಸದಲಿ ಿ

ತಿಂದು, ಮತೆೆ ಮೊಸರನುು ಹಾಕ್ಕಸಿಕೊಳ್ಳಿ' ಎಂದೆ. 

ಮಾಮ, ಎಲಾಿದರೂ ಉಂಟೆೇನಮಾಮ, ಎರಡು ಎಲೆ ಹಾಕ್ಕ ಊಟ ಮಾಡುವ ದಿನವೆೇ ಬೆೇರೆ. 'ಬಿಡುೆ ಅನುು. 

ಹಾರ್ೆಲಾಿ ಹೆೇಳಬಾರದು. ಅದು ನಿಷ್ಟದಧ. ಒಂದೆೇ ಎಲೆಯಲೆಿೇ ಒಂದು ಕೊನೆಗಿಷ್ುಟ ಅನು ಬಡಿಸಿ, ಮೊಸರು 

ಬಡಿಸಿಬಿಡಮಮ' ಎಂದರು. 

ನಾನು, 'ಆ ಎಲೆ ಬೆೇಡವೆೇ ಬೆೇಡ. ಈ ಕಡೆ ಬನಿು, ಬೆೇರೆ ಎಲೆ ಹಾಕ್ಕ ಬಡಿಸುತೆೆೇನೆ' ಎಂದೆ. ಅದಕೂು ಮಾಮ 

ಒಪ್ಪಲಿಲಿ. ಈ ದಿನ ಶನಿವಾರ ಎಂದೆನಲಿ. ಒಂದು ಸಲ ಎಲೆ ಮುಂದೆ ಕುಳ್ಳತು ಪ್ರಿಶೆೇಚನ ಮಾಡಿದ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಮತೊೆಂದೆಲೆಯಲಿಿ ಕೂತು ಊಟ ಮಾಡಿದರೆ, ಎರಡು ಸಲ ಉಂಡಂತಲಿವೆೇನಮಾಮ, ನಿೇನೆೇ ಹೆೇಳು' ಎಂದರು. 

ನನರ್ೆ ಅದೂ ನಿಜವೆನಿುಸಿ ಅವರು ಹೆೇಳ್ಳದಂತೆಯೇ ಅದೆೇ ಎಲೆ ಕೊನೆರ್ೆ ಒಂದಷ್ುಟ ಅನು ಬಡಿಸಿ ಮೊಸರು ಹಾಕ್ಕ 

ಉಪಿಪನಕಾಯಿ ಎಲೆ ತುದಿಗಿಟೆಟ. ಇಷಾಟಗುವ ವೆೇಳೆರ್ೆ ನಮಮ ಮನೆಯವರೆಲಿರದೂ ಊಟವಾಗಿತುೆ. ರಾತಿರಯಾದರೂ 

ನಿಧಾನವಾಗಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಫಲಾರ ಮಾಡಲೆಂದು ದಿನಾ ಮಾಡುವುದಕ್ಕುಂತಲೂ ಹೆಚುಿ ಮುತುವಜಿಿಯಿಂದ ಚಪಾತಿ, 

ಚಟಿಟ ಮಾಡಿದೆ. 

ಸಂಜೆ ಸಂಧಾಯವಂದನೆ ಮಾಡಿದ ಮಾಮ ಸಿಲಪ ಹೊತುೆ ಟಿವಿ ನೊೇಡುತಿೆದಿರು. ನಾನು, 'ಮಾಮ, ಚಪಾತಿ 

ಮಾಡಿದಿಿೇನಿ. ಬಿಸಿ ಆಗಿರುವಾಗಲೆೇ ಫಲಾರ ಮಾಡಿಬಿಡಿ. ಬೆಳ್ಳರ್ೆೆಯೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಊಟ ಮಾಡಲಿಲಿ' ಎಂದು 

ಕಳಕಳ್ಳಯಿಂದ ಹೆೇಳ್ಳದೆ. ಮಾಮ, 'ಊಟದೊಿಂದು ವಿಚಾರವೆೇನಮಾಮ! ಆಯಿತಲಿ ಮೊಸರನು ತಿನುಲಿಲಿವೆೇ. ಅದೆೇ 

ಅಮೃತದಂತಿತುೆ. ಈಗ ನನರ್ಾಗಿ ಚಪಾತಿ ಮಾಡಿದೆಯಾ? ನಾನು ಒಷೊಟತಿೆನ ದಿನಗಳಲಿಿ ಏನೂ 

ತೆರ್ೆದುಕೊಳುಿವುದಿಲಿಮಮ' ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳ ಒಂದು ಚೊಂಬು ನಿೇರು ಕುಡಿದು ನಿರಾಳವಾಗಿ ಮಲಗಿ ಬಿಟಟರು. ವಿಶಾಿಸದ 

ಅತಿರ್ಥಗಳು ಅವರಾಗಿದಿರೂ, ಮನಸಿಸಗಂತೂ ಕ್ಕರಿಕ್ಕರಿಯಾಯಿತು. ಅವರಿರ್ಾಗಿ ಮಾಡಿದಿರೂ ಚಪಾತಿಯೇನೂ 

ದಂಡವಾಗಲಿಲ!ಿ ಮನೆಯಲಿ ಿ ಚಪಾತಿ, ಸಾಂಬಾರ್ ತಿನುುವುದೆಂದರೆ ಎಲರಿಿಗೂ ಇಷ್ಟವೆೇ! ಆದರೂ ಮನೆರ್ೆ 

ಬಂದವರು ಉಪ್ವಾಸವಿದುಿ, ನಾವು ಊಟ ಮಾಡಬೆೇಕಾದಾಗ ಮನಸಿಸರ್ೆ ಮುಜುಗರವೆೇ ಆಯಿತು. ಮನೆಯವರು 

ಮಾಮನಿರ್ೆ, ಒಂದು ಲೊೇಟ ಹಾಲನಾುದರೂ ಕುಡಿದು ಮಲಗಿ' ಎಂದು ಎಷ್ುಟ ಬಲವಂತಪ್ಡಿಸಿದರೂ ಏನೂ 

ಪ್ರಯೇಜನವಾಗಲಿಲಿ. ನಾವು ಊಟಕೆು ಕೂಡುವ ವೆೇಳೆರ್ೆ ಮಾಮ ಮಲಗಿ ರ್ೊರಕೆ ಹೊಡೆಯುತಿೆದಿರು. 



 
 
 
  
 

ಹಾಲು ಎಂದೊಡನೆಯೇ ಮತೊೆಂದು ನೆನಪಾಗುತಿೆದೆ. ಎಲಾಿ ವಸುೆಗಳೂ ಬೆಲೆ ಏರಿದಂತೆ ಹಾಲೂ ಸಹ 

ಬಹಳ ದುಬಾರಿಯಾಗಿ ಏರಿ ಹೊೇಗಿದೆ. ಇದು ಎಲಿರೂ ತಿಳ್ಳದ ಸಂಗತಿಯೇ ಆಗಿದೆ. ಅಪ್ರೂಪ್ಕೆು ಯಾರಾದರೂ 

ಮಕುಳೂೆಡನೆ 

೬೪       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಅಂದರೆ ಚಿಕುವೆೇನಲಿ, ಹದಿನಾರು-ಹದಿನೆಂಟರ ಮಕುಳಾದರೂ-ಬಂದರೆ, ಅವಕೆು ಹಾಲು ಕುಡಿದೆೇ ಅಭಾಯಸ' ಎಂದು 

ನಿಸಸಂಕೊೇಚವಾಗಿ ತಮಮ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಹಾಲೆೇ ಆಗಬೆೇಕೆಂದು ತಿಳ್ಳಸುತಾೆರೆ. ಒಂದು ಹೊತೆಲಿ, ಎರಡು ಹೊತುೆ. ಅದೂ 

ಎಳ  ೆ ಮಕುಳಂತೆ ಅಧ್ಿ ಲೊೇಟದಷ್ುಟ ಕೊಡಲಾಗುವುದಿಲಿ. ದೊಡಡ ಹುಡುಗರಾದಿರಿಂದ ಭತಿಿ ಒಂದು ಲೊೇಟ 

ಕೊಡಲೆೇಬೆೇಕು. ಹಿೇರ್ೆ ಎರಡು ಮೂರು ದಿನ ಸುಧಾರಿಸುವುದರಲಿ ಿ ಮನೆಯವರಿರ್ೆ ಸುಸೊೆೇ ಸುಸುೆ. ಇದೊಂದು 

ತರಹ ಧಿಮಾಕ್ಕನಿಂದಲೆೇ ಎಲವಿನೂು ಮಾಡಿಸಿಕೊಳುಿವ ಅತಿರ್ಥಗಳ ವರಸೆ. 

ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಬೆಳ್ಳರ್ೆೆ ಐದು ಗಂಟೆರ್ೆೇ ಎದಿ ಮಾಮ, ಸಾುನ ಸಂಧಾಯವಂದನೆ ಮಾಡಿ ಒಂದು ಲೊೇಟ 

ಕಾಫ ಕುಡಿದು ಹೊರಟು ಬಿಟಟರು. 

ಹೊರಡುವಾಗ ಅವರು, ನನು ಮೊಮಮಗನಿರ್ೆ ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ ಸಿೇಟಿರ್ೆ ಅಪೆಪ ಮಾಡಿತುೆ. ಅದಕಾುಗಿ ನನರ್ೆ 

ತಿಳ್ಳದವರೊಬೊರು, ಭಾನುವಾರ ಬೆಳ್ಳರ್ೆೆ ಎಂಟು ಗಂಟೆರ್ೆ ಬನಿು' ಎಂದು ತಿಳ್ಳಸಿದಿರು. ಅವರನುು ನೊೇಡಿಕೊಂಡು ಹಾರ್ೆೇ 

ಊರಿರ್ೆ ಹೊರಟು ಬಿಡಿೆೇನಿ' ಎಂದು ಹೆೇಳಲು ಮರೆಯಲಿಲಿ. 

ಅತಿರ್ಥಗಳಲಿ ಿ ಅನೆೇಕ ವಿಧ್. ಕೆಲವರು, ನನರ್ೆ ಆ ತರಕಾರಿ ಮ್ಮೈರ್ಾಗುವುದಿಲಿ, ಎಂದರೆ ಮತೆೆ ಕೆಲವರು, 

'ಅಯಯೇ! ಇದನುು ನಾನು ಕಾಶ್ಯಲಿಿ ಬಿಟುಟ ಬಂದಿದೆಿೇನೆ' ಎಂದುದೂ ಉಂಟು. ಅಂದು ನಾನು ರ್ೊೇರಿಕಾಯಿ ಪ್ಲಯ 

ಮಾಡಿದೆಿ. ಅತಿರ್ಥಗಳು ರ್ೊೇರಿ ಕಾಯಿಯನುು ಕಾಶ್ರ್ೊಪಿಪಸಿ ಬಂದಿದಿರಂತೆ. ಹಾರ್ೆಂದು ಹೆೇಳ್ಳ ಬರಿೇ ತಿಳ್ಳಸಾರು 

ಉಂಡರು. ತಕ್ಷಣಕೆು ಏನು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ? ಹಿೇರ್ೆೇ ಬರೆಯುತಾೆ ಹೊೇದರೆ ಇದು ಒಂದು ಪ್ುಸೆಕದ ಹೊರೆಯೇ 

ಆದಿೇತು, ಅನಿು! 

(“ಕಣಿಣಗ  ಕಂಡಷುೆ, ನ ಲಮನ  ಪರಕಾಶನ, ಶ್ರೋರಂಗಪಟೆಣ, ೨೦೦೦) 

 

 

 



 
 
 
  
 

 

 

 

೧೧. ನಾ ದ ೋವ್ರು! 

ರ್ ೈಲಾ ಛಚು 

ತ್ಾಯಿ ದ ೋವ್ರ ಂದ್ು ವ ೋದ್ ಬಾಯಿ ಬಿಟುೆ ಹ ೋಳುತಿಹುದ್ು |  

ತ್ಾಯಿ ದ ೋವ್ರ ಂದ್ು ತಿಳಿದ್ವ್ರ ಲಿರ  ರ ವ್ರು || 

ಎಂಬ ಪ್ದಯ ತಾಯಿಯ ಮಹಿಮ್ಮಯನುು ಸಾರಿ ಹೆೇಳುತದೆೆ. ಮಾತೃದೆೇವ, ಪಿತೃದೆೇವ, ಗುರುದೆೇವ, 

ಅತಿರ್ಥದೆೇವ ಇವೆಲ ಿಪ್ರಚಲಿತ ಶಬಿಗಳೆೇ. ಆದರೆ 'ನಾಯಿದೆೇವ' ಎಂಬ ಹೊಸ ಶಬ ಿಯಾವುದಪ್ಪ ಎಂದು ಕೆಲವರು 

ಯೇಚಿಸಿದರೆ, ಮತೆೆ ಕೆಲವರು ಇದೆೇನಿದು ತಾಯಿದೆೇವರೆಂದು ಬರೆವಾಗ ಮುದಾರರಾಕ್ಷಸನ ದಾಳ್ಳರ್ೆ ಒಳರ್ಾಗಿ 

'ನಾಯಿದೆೇವರು' ಎಂದಾಗಿರಬಹುದೆೇ ಎಂದೂ ಭಾವಿಸಬಹುದು. ಮಡಿವಂತರು ಈ ಶ್ೇಷ್ಟಿಕೆಯನುು ಕಂಡು 

ಕೆಂಡಾಮಂಡಲರಾಗಿರಬಹುದು. ನಾಯಿ ಮ್ಮೈಲಿರ್ೆ ಎಂದು ತಿಳ್ಳದು ಮಾರು ದೂರ ಹಾರುವವರು ನನರ್ೆ ಹಿಡಿಶಾಪ್ 

ಹಾಕ್ಕಯಾರು. ಆದರೆ ನಾನೆೇನು ಮಾಡಲಿ? ನಮಮ ಮನೆಯ ವಸುೆಸಿೆತಿಯನೆುೇ ನಿಮಮ ಮುಂದಿಟಿಟದೆಿೇನೆ. ನಮಮ 

ಮನೆಯಲಿಿ ನಾಯಿಯೇ ದೆೇವರು! 

ನಾನು ಮದುವೆಯಾಗಿ ಅತೆೆ ಮನೆ ಸೆೇರಿದಾಗ ಇಲಿ ಿನಾಯಿಮರಿ ಇದದಿುಿ ಕಂಡು ಹೌಹಾರಿದೆಿ. ನನರ್ೆ ನಾಯಿ 

ಕಂಡರೆ ಆಗದು. ಅದನುು ಮುಟುಟವುದಂತೂ ದೂರದ ಮಾತು. ಅದು ಮೊದಮೊದಲು ನನು ನೊೇಡಿ ಗುರುಗುಟಿಟದರೂ 

ಕರಮ್ಮೇಣ ನಾನೂ ಮನೆಯ ಒಬೊ ಸದಸೆಯ ಎಂದು ಒಪಿಪಕೊಂಡಿತು. ಮುಂದೆ ಅದು ನನು ಬೆನುು ಹತಿ ೆ

ಅಡಾಡಡತೊಡಗಿದಾಗಲಂತೂ ನಾನು ಹೆದರಿ ಕ್ಕರುಚುತಿೆದೆಿ. ಇಲಿವೆೇ ಕುಚಿಿಯೇ ಮಂಚವೇ ಸೊೇಫಾನೊೇ ಏರಿ 

ನಿಲುಿತಿೆದೆಿ. ಅದು ಏನೂ ಮಾಡುವುದಿಲ ಿಎಂದು ಎಲಿರೂ ಸಮಾಧಾನಪ್ಡಿಸಿ ಇಳ್ಳಸುತಿೆದಿರು. ನಾನು ಇಳ್ಳಯುತೆಲೂ 

ಅದು ನನು ಸುತೆ ಸುಳ್ಳಯುತೆ ಕಾಲುಕಾಲಲಿಿ ಅಡಾಡಡುತ ೆ ಕೊನೆರ್ೆ ಕಾಲು ತಬಿೊಕೊಂಡು ಬಿಡುತಿತೆುೆ. ಇದೊಳೆಿ 

ಪಿೇಕಲಾಟ ಬಂತಲಾಿ, ಯಾಕಾದರೂ ನಾಯಿ ಸಾಕ್ಕದ ಗಂಡನನುು ಮಾಡಿಕೊಂಡೆ ಎಂದು ಪೆೇಚಾಡುತಿೆದೆಿ 

(ಗಂಡನನೆುೇ ನಾಯಿಯಂತೆ ನೊೇಡಿಕೊಳುಿವ ಹೆಂಡಿರಿದಾಿರೆ. ಆ ಮಾತು ಬೆೇರೆ.) ನಮಮವರಿಗಂತೂ ನಾಯಿಯಂದರೆ 

ಪ್ಂಚಪಾರಣ. ಬಾಟಿಿ ಹಾಲು ಕುಡಿಸಿ ಅದನುು ಬೆಳೆಸಿದರಿಂತೆ. ಈಗ ತಾವೆೇ ತುತುೆ ಮಾಡಿ ಕೆನೆಹಾಲುಅನು, ಬೆರಡುಡ- 



 
 
 
  
 

ಹಾಲು ತಿನಿುಸುತಿದೆಿರು. “Familiarity, people say, breeds contempt. Nay, it breeds liking too' ಎಂಬ 

ರಾಬಟಿ ಲಿಂಡನ ವಾಣಿಯಂತೆ, ಮೊದಲಿರ್ೆ ನಾನು ನಾಯಿಯನುು ಇಷ್ಟಪ್ಡದಿದಿರೂ, ಅದರ 

ಸಾನಿುಧ್ಯದಲಿಿದುಿಕೊಂಡು ಕಾಲಕರಮ್ಮೇಣ ಅದನುು ಪಿರೇತಿಸದಿದರಿೂ ಕನಿಷ್ ಿಸಹಿಸಿಕೊಳುಿವಂತಾದೆ. 

ನನು ಮದುವೆಯಾದ ಹೊಸದರಲಿಿ ನನು ಅಜಿಜ ಒಮ್ಮಮ ನಮಮ ಮನೆರ್ೆ ಬಂದಿದಿಳು. 

 

೬೬       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಆಕೆ ಮಡಿ-ಮಡಿ ಎಂದು ಅಡಿಗಡಿ ರುವವಳು. ನಾಯಿ ಮುಟಿಟದರೆ ಅಲಿ, ನೊೇಡಿದರೂ ಸಾುನ ಮಾಡುವ ಪೆೈಕ್ಕ. ಆಕೆ 

ಸಾುನ ಮಾಡಿ ತುಳಸಿಪ್ೂಜೆ ಪ್ೂರೆೈಸಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಹಾಕತೊಡಗಿದಂತೆ ನಾಯಿಮರಿಯೂ ಅವಳ ಬೆನು ಹಿಂದೆ 

ಅಡಾಡಡತೊಡಗಿತು. ಬಹುಶಃ ಅದಕೂು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಹಾಕುವ ಮನಸಾಸಗಿರಬೆೇಕು. ಅಜಿಜ 'ಹಚ-ಹುಚ ಎಂದು ಗದರಿದರೂ 

ಅವಳ ಜೊತೆಜೊತೆರ್ೆೇ ಇದುಿ ಕೊನೆಗೂ ಅವಳನುು ಮುಟೆಟೇ ಬಿಟಿಟತು. 'ಥ ದರಿದರ ನಾಯಿ ಮುಂಡೆೇದೆೇ' ಎಂದು 

ಶಪಿಸುತೆ ಆಕೆ ಮತೆ ೆಬಚಿಲು ಹೊಕುಳು. 

ನಮಮ ಮದುವೆಯಾಗಿ ಎಷೊಟೇ ವಷ್ಿಗಳು ಕಳೆದ ಮ್ಮೇಲೂ, ಅಜಿಜ ನಮಮ ಮನೆರ್ೆ ಬಂದಾಗಲೆಲಿ ನಮಮ 

ನಾಯಿ ಓಡಿ ಹೊೇಗಿ ಅವಳನುು ಅಪಿಪಕೊಳಿಬೆೇಕು ಎಂದು ಹಾತೊರೆಯುತಿೆತುೆ. ಯಾವ ಜನಮದ ನಂಟೊೇ ಅದಕೆು 

ಅವಳು ಚಿೇರುತಿೆದಿಳು ಇಲಿವೆ ಗದರುತಿೆದಿಳು. ನಾವು ನಾಯಿಯನುು ಹಿಡಿದು ಕಟಿಟದ ಮ್ಮೇಲೆೇ ಅವಳು ಕಾಂಪೌಂಡು 

ಪ್ರವೆೇಶ್ಸುತಿದೆಿಳು. ಒಮ್ಮಮ ಏನಾಯಿತೆಂದರೆ ನಾಯಿ ಹೆೇರ್ೊೇ ಬಿಚಿಿಕೊಂಡು ಬಂದು ಅವಳನುು ತಬಿೊಕೊಂಡು ಕೆನೆುರ್ೆ 

ಮುತಿೆಕ್ಕು ಬಿಟಿಟತು. ಅವಳೆತರೆಕೆು ಅದು ನಿಂತಾಗ ಹುಲಿಯೇ ಆಕೆಯನುು ತಬಿೊದಂತೆ ಕಾಣುತಿೆತುೆ. ಇನುು ಆ 

ನಾಯಿಯನುು ಹೊರಹಾಕುವವರೆರ್ೆ ತಾನು ನಮಮಲಿ ಿ ಕಾಲು ಹಾಕುವುದಿಲಿವೆಂದು ತಾಕ್ಕೇತು ಮಾಡಿ ಹೊೇದವಳು 

ಹಾರ್ೆೇ ಸಿಗಿದ ದಾರಿ ಹಿಡಿದೆೇ ಹೊೇದಳು ಪಾಪ್! 

ನಮಮವರಿರ್ೆ ಕಲುಿದೆೇವರ ಬರ್ೆೆ ಇರುವ ಭಕ್ಕೆ-ವಿಶಾಿಸ ಅಷ್ಟಕುಷೆಟೇ. ಅವರು ಜಿೇವರಲೆೇಿ ದೆೇವರನುು 

ಕಾಣುವವರು. ಸಕಲ ಜಿೇವಾತಮರಿರ್ೆ ಲೆೇಸನೆ ಬಯಸುವ ಕುಲದವರು. ಅದರಲೂಿ ನಾಯಿಯಂದರೆ ಅವರಿರ್ೆ 

ಸಾಕ್ಾತ್ ದೆೇವರೆೇ, ನಮಮ ನಾಯಿಯ ಹೆಸರು ಬಾಜಿರಾಯ. 'ಬಾಜಿ' ಮುದಿಿನ ಹೆಸರು. ಯಾವುದೆೇ ತಿಂಡಿ- ತಿನಿಸು 

ಮಾಡಲಿ ಇವರು ಬಾಜಿರ್ೆ ಮೊದಲ ನೆೈವೆೇದಯ ತೊೇರಿ ಅನಂತರ ತಾವು ತಿನುುತಾೆರೆ. ನಾಯಿಯನುು ಹಿೇಗಳೆದರೆ, 

ಅದು ದತಾೆತೆರೇಯನ ವಾಹನ, ಅದಕೆುಲಿಿಯ ಮ್ಮೈಲಿರ್ೆ' ಎಂದು ವಾದಿಸುತಾೆರೆ. ನಾನು ಚಕುುಲಿ ಮಾಡುತಿೆದಿರೆ ಕರಿದು 

ಇಟಟಂತೆ ಅದು ಕರಗುತಿೆರುತದೆೆ. ಅರರೆ! ಎಷೊಟಂದು ಮಾಡಿದೆಿನಲಿ, ಇಷೆಟೇ ಉಳ್ಳದಿದೆ ತಟೆಟಯಲಿಿ...!' ಎಂದು 

ನೊೇಡಿದರೆ, ಅಲಿ ಿ ಹೊರರ್ೆ ಬಾಜಿರ್ೆ ಭರಪ್ೂರ ಸಮಪ್ಿಣೆಯಾಗುತಿೆರುತೆದೆ. ಮನೆಯಲಿಿ ನಾವಿಬೊರು ಹಾಗೂ 



 
 
 
  
 

ಮಕುಳು, ಯಾರೂ ಪೆೇಡಾ ಇಷ್ಟಪ್ಡದಿದಿರೂ ಇವರು 'ನಾನು ತಿನುುತೆೆೇನೆ' ಎನುುತೆ ವಾರವಾರವೂ ತರುತೆಲೆೇ 

ಇರುತಾೆರೆ. ನನೆುದುರು ಒಂದು ಚೂರು ಬಾಯಿರ್ೆ ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡಂತೆ ಮಾಡಿ ಹೊರರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ಉಳ್ಳದ ಮುಕಾುಲು 

ಪಾಲನುು ಬಾಜಿರ್ೆ ತಿನಿುಸುತಾೆರೆ. ಬಾಜಿರ್ೆ ಕರಿದ ಪ್ದಾಥಿ, ಬೆಣೆಣ, ತುಪ್ಪ, ಹಾಲು, ಇಡಿ ಿದೊೇಸೆಗಳೆಂದರೆ ಎಲಿಿಲದಿ 

ಪಿರೇತಿ, ಮನೆಯಲಿಿ ನಾಲಾುರು ದಿನಗಳ್ಳರ್ಾಗಿ ತಯಾರಿಸಿಟಟ ಕುರುಕಲು ತಿಂಡಿಗಳು, ಉಂಡಿ... ಇತಾಯದಿಗಳು ಎರಡೆೇ 

ದಿನದಲಿ ಿ ಖಾಲಿಯಾಗಿರುತೆವೆ. 'ಎಲಾ, ನಾನು ಇನೂು ತಿಂದೆೇ ಇಲಿ. ಇಷ್ುಟ ಬೆೇಗ ಮುಗಿಯಿತೆೇ?' ಎಂದು 

ಯೇಚಿಸಿದರೆ ಅದೆಲಿ ನಾಯಿ ಪಾಲಾಗಿರುತೆದೆ. ತಂದೆಯಂತೆ ಮಕುಳು. ಎಲಿರೂ ನಾಯಿರ್ೆ ಹಾಕೆೇ ತಮಮ ಬಾಯಿರ್ೆ 

ಹಾಕುವವರು. ನನು ಪಾಲಿರ್ೆ ಮಾತರ 

ನಾಯಿ ದೆೇವರು ೬೭ 

ಖಾಲಿ ಡಬಿೊ ಅಥಾಿತ್ ನನುದು ನಾಯಿಪಾಡು ಬಾಜಿರ್ೆ ದಿನವೂ ಊಟದಲಿಿ ಸಿಹಿ ಬೆೇಕೆೇಬೆೇಕು. ಚಪಾತಿಯಂದಿರ್ೆ 

ಉಂಡಿ, ಫೆೇಡೆ ಹಿೇರ್ೆ ಯಾವುದೆೇ ಮಿಠಾಯಿ ಬೆರೆಸಿದಿರೂ ಉಣಣಲು ಸೊೇಗು ಬೆೇರೆ. ಆಗ ಇವರು ಮತಿೆಷ್ುಟ ಸಿಹಿ, ತುಪ್ಪ 

ಇಲಿವೆೇ ಬೆಣೆಣ ಸುರಿದು ಮಸಾು ಹಚಿಿಹಚಿಿ ತಿನಿಸುತಾೆರೆ. ನಾನು ತಕರಾರು ಮಾಡಿದರೆ ತಾವು ತಮಮ ಪಾಲಿನ ಬೆಣೆಣ, 

ತುಪ್ಪ ಮೊದಲಾದವುಗಳನುು ವಜಿಿಸಿ ಆ ಪಾಲನುು ನಾಯಕರಿರ್ೆ ಉಣಬಡಿಸುತಾೆರೆ. ಎಂಥ ಹುಚುಿತನ! ಹಾರ್ೆ 

ನೊೇಡಿದರೆ ಮನೆಯಲಿಿ ಬಾಜಿಯೇ ನಮಮ ಮ್ಮನು(Menu) ನಿಧ್ಿರಿಸುತೆದೆ. ಅದಕೆು ಇಷ್ಟವಾಗದನಿುು ನಾವು 

ತಯಾರಿಸುವಂತಿಲಿ. ಅದರ ರುಚಿಯೇ ನಮಮ ರುಚಿ. ಯಾವುದೊೇ ವಯಂಜನ ನಮರ್ೆ ಹಿಡಿಸಲಿಲಿವೆಂದು ನಾವು 

ಬಾಜಿರ್ೆ ಹಾಕುವಂತಿಲಿ. ನಮರ್ೆೇ ಇಷ್ಟವಾಗದುಿ ಅದಕೆು ಹೆೇರ್ೆ ಸೆೇರಿೇತು? ನಿಮರ್ೆ ಅಥಿವಾಗಿರಬಹುದಲಿವೆ ನಮಮ 

ನಾಯಕರ ಸಾಟಯಂಡಡುಿ! 

ಬಾಜಿ ಅಲಲಿಿ ಿತನು ಮ್ಮೈ ಕೆರೆದುಕೊಳುಿತಿೆದಿರೆ, 'ಅಯಯೇ, ಪಾಪ್! ಬಾಜಿಗ ತುರಸಲಿಕು ಹತೆೆೇದ, ಬಾ ಮರಿ, 

ಬಾ... ನಾ ನಿಂಗ ತುರಸೆೆೇನಿ' ಎನುುತ ೆಯಜಮಾನರು ಅದರ ಮ್ಮೈ ತುಂಬ ತುರಿಸಿ ಸಮಾಧಾನಪ್ಡಿಸುತಾೆರೆ. ಒಂದು 

ದಿನ ನನು ತಲೆನೊೇವಿರ್ೆ ಮುಲಾಮು ಹಚಿಿ ತಿಕುದ ಈ ಆಸಾಮಿ ನಾಯಿರ್ೆ ಒಂದು ಚೂರು ತೊಂದರೆಯಾದರೂ 

ಸೆೇವೆರ್ೆ ಸನುದಧ. ಮನೆಯಲಿಿ ಬಾಜಿ ಹಾಗೂ ನಾನು ಒಟಿಟರ್ೆ ಆರಾಮವಿಲಿದಾಗ ಇವರು ಫಾಯಕಟರಿಯಿಂದ ಬಂದ ತಕ್ಷಣ 

ಮೊದಲಿರ್ೆ ವಿಚಾರಿಸುವುದು ನಾಯಿಯ ಯೇಗಕ್ೆೇಮ. ಆನಂತರ ನನುದು. ತಮಮ ಆರೊೇಗಯವನೂು ಅಲಕ್ಷಿಸಿ 

ನಾಯಿಯ ಆರೊೇಗಯದ ಕಾಳಜಿ, ಸೆೇವೆ ಮಾಡುತಾೆರೆ. ಅದೆಂಥ ವಾಯಮೊೇಹವೇ! ಇವರು ದೆೇವರ ಸೆೇವೆಯನುು 

ಇಷ್ುಟ ಶರದೆಧಯಿಂದ ಮಾಡಿದಿರೆ ದೆೇವರೆೇ ಪ್ರತಯಕ್ಷನಾಗುತಿೆದಿನೆೇನೊೇ! 

ನಮಮಲಿ ಿನಾಯಿರ್ೆ ಆರ್ಾಗ ಅಭಯಂಜನ ಸಾುನವಾಗುತಿೆರುತೆದೆ. ಅದಕಾುಗಿ ಆರು ಬಕೆಟು ಬಿಸಿ ನಿೇರಿನ ಸಾುನ 

(ಬಾಣಂತಿರ್ೆ ಹಾಕುವ ಹಾರ್ೆ)! ಕ್ಕಮಮತಿೆನ ಸುಗಂಧ್ ಶಾಂಪ್ೂ, ಮ್ಮೈರ್ೆ ಪ್ೂಸಲು ಪ್ರಿಮಳಯುಕೆ ಪೌಡರು, ಮಲಗಲು 



 
 
 
  
 

ವಿಶೆೇಷ್ ಹಾಸಿರ್ೆ. ಅಂತೂ ಬಾಜಿ ಪ್ುಣಯ ಮಾಡಿ ಹುಟಿಟದಾಿನೆ. ಹೊೇದ ಜನಮದಲಿ ಿನಾವು ಅವನ ಋಣ ಇಟುಟಕೊಂಡು 

ಸತಿೆದೆಿವೇ ಏನು ಕಥೆಯೇ, ಈ ಜನಮದಲಿ ಿತಿೇರಿಸುತಿೆದೆಿೇವೆ. ಇವರಂತೆ ಇನೂು ಎಷೊಟೇ ನಾಯಿಪಿರಯರನುು ನೊೇಡಿ 

ನಾನು ದಂರ್ಾಗಿದೆಿೇನೆ. ನಮಮ ಪ್ರಿಚಿತರೊಬೊರ ಮನೆಯಲಿಿ ಹೆಂಡತಿ ಶಾಿನಪಿರಯ, ದಿನವೂ ಆ ನಾಯಿ ಈ 

ಯುವದಂಪ್ತಿಗಳ ಮಧ್ಯ ಮಲಗುತೆದೆ. ಅದರ ಯಜಮಾನತಿ ಪಾಯಖಾನೆರ್ೆ ಹೊೇದರೂ ಅದು ಅವಳ 

ಅಗಲಿಕೆಯನುು ತಾಳದೆ ಮಗುವಿನಂತೆ ಹೊರರ್ೆ ಬಾಗಿಲಲೆಿೇ ಕಾಯುತೆ ಕುಳ್ಳತಿರುತೆದೆ. ನಾಯಿಯ ಬರ್ೆಗಿನ 

ಅತಿಯಾದ ಮೊೇಹದಿಂದಾಗಿ ಆಕೆ ತನರ್ೆ ಮಕುಳೆೇ ಬೆೇಡವೆಂದು ನಿಧ್ಿರಿಸಿ ತನು ಹೆಣುಣನಾಯಿಯ ಜೊತೆರ್ೊಂದು 

ಗಂಡು ನಾಯಿಯನೂು ಸಾಕ್ಕ ಅವನೆುೇ ಮಕುಳಂತೆ ಬೆಳೆಸಿದಾಿಳ .ೆ ಈ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಕುನಿುಗಳು ಹುಟಿಟ ಈಗ ಆಕೆ 

ಅಜಿಜಪ್ಟಟವನುು ಆನಂದಿಸುತಿೆದಾಿಳ .ೆ ಅತಯಂತ ಉತುಸಕತೆಯಿಂದ ಬಾಣಂತನ ಮಾಡುತಿೆದುಿ, ಕುನಿು ಮೊಮಮಕುಳನೂು 

ತಾನೆೇ ಸಾಕುತಾೆಳಂತೆ. (ನಮಮದು 

೬೮  ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಗಂಡುನಾಯಿಯಾದಿರಿಂದ ಸದಯ ನನರ್ೆ ಅದರ ಬಾಣಂತನದ ಚಾಕರಿ ತಪಿಪದೆ. ಸಣಣವಯಸಿಸರ್ೆೇ ಅಜಿಜಯಾಗುವ 

ಕುಯೇಗವೂ ತಪಿಪದೆ). ಅವಳ ಗಂಡನದು ನೊೇಡಿ ನಾಯಿಪಾಡು, ನನುಂತೆ! ಅವನ ಹೆಂಡತಿ, ಮಕುಳು ಬೆೇಡವೆಂದು 

ತಿೇಮಾಿನಿಸಿದುಿ ಒಂದು ರಿೇತಿಯಿಂದ ಒಳೆಿಯದೆೇ. ಇದೆೇ ರಿೇತಿ ನಾಯಿಪಿರಯರೆಲ ಿ ತಿೇಮಾಿನಿಸಿ ಬಿಟಟರೆ 

ಜನಸಂಖಾಯ ಸೊಫೇಟ ನಿಲುಿವ ಸಾಧ್ಯತೆಯಿದಿರೂ ಶಾಿನಸಂಖಾಯ ಸೊಫೇಟವಾಗುವ ಭಿೇತಿ ಹುಟಿಟಕೊಳಿದಿದಿರೆ ಸಾಕು. 

ನಮಮ ಬಡಾವಣೆಯ ಹುಡುಗನೊಬೊ ಒಂದು ಮೊಮರೆೇನಿಯನ್ ನಾಯಿ ಸಾಕ್ಕದುಿ, ಮಗುವಿನಂತೆ ಅದನುು 

ಯಾವಾಗಲೂ ಅವುಚಿಕೊಂಡೆೇ ಅಡಾಡಡುತಾೆನೆ. ತಾನು ಉಣುಣವಾಗ ಅದರ ಬಾಯಿಗೂ ತುತುೆ ಹಾಕುತಿೆರುತಾೆನೆ. 

ತನು ಹಾಸಿರ್ೆಯಲೆಿೇ ಅದಕೆು ಸಳೆ ಕೊಟುಟ ತನು ಹೊದಿಕೆಯಲೂಿ ಪಾಲು ಕೊಟಿಟದಾಿನೆ. ನನುವರ ಬಂಧ್ುವಬೊ ತನು 

ಮನೆಯ ಮುಂದೆ ತನು ಹೆಂಡತಿಯ ಹಾಗೂ ತನು ಹೆಸರಿನ ನಾಮಫಲಕದಲಿ ಿ ತಮಮ ನಾಯಿಯ ಹೆಸರನೂು 

ಸೆೇರಿಸಿದಾಿನೆ. ಸದಯ ನನು ಪ್ತಿರಾಯರು ಬಾಜಿಯ ಹೆಸರನೂು ತಮಮ ನಾಮಫಲಕದಲಿಿ ಸೆೇರಿಸಿಲಿವಲಿ, ಅದೆೇ ನನು 

ಪ್ುಣಯ ಎಂದು ಸಮಾಧಾನಪ್ಟುಟಕೊಳುಿತಿೆದೆಿೇನೆ. 

ಮನೆರ್ೆ ಅತಿರ್ಥಗಳು ಬಂದರೆ ನಮಮವರಿಂದ ಬಾಜಿಯ ಗುಣರ್ಾನ ಶುರುವಾಗಿ ಬಿಡುತದೆೆ. ಹರಿಕಥೆ 

ಹೆೇಳ್ಳದಂತೆ ನಾಯಿ ಪ್ುರಾಣ ಬಿಚುಿತಾೆರೆ. ಬಂದವರು ಯಾವಾಗ ಇದರಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾದಿೇತೊೇ ಎಂದು 

ಒದಾಿಡುತಿೆರುತಾೆರೆ. ಹಿೇರ್ಾಗಿ ನಾಯಿಪಿರಯರು ಮಾತರ ನಮಮನೆ ಪ್ರವೆೇಶ್ಸುವ ಧೆೈಯಿ ಮಾಡುತಾೆರೆ. ಬಾಜಿ 

ನಮಮವರ ಜಟಿಛಿ ಒಚಿಡಿ. ಇವರು ಯಾರನಾುದರೂ, ಏನನಾುದರೂ ಪಿರೇತಿಸುತಿದೆಿರೆ ಎಷ್ುಟ ಎಂದು ತಿಳ್ಳಸಲು, 

'ಬಾಜಿಯಷ್ುಟ ಪಿರೇತಿಸುತಾೆರೆ' ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳದರೆ ಅದು ೧೦೦% ಅಥವಾ ಸಾಟಯಂಡಡಿ ಎಂದು ಅಥಿ. 

ಬಾಜಿಯಂದಿರ್ೆ ತುಲನೆ ಮಾಡಿಯೇ ನಾವು ಅವರ ಪಿರೇತಿಯನುು ಅಳೆಯುವುದು. ಕನೆೈಯರೆೇ, ನಿಮರ್ೆ ನನುದೊಂದು 



 
 
 
  
 

ಕ್ಕವಿಮಾತು. ಮದುವೆರ್ೆ ಮುನು ಜಾತಕ ಹಾಗೂ ರಕೆ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯ ಜೊತೆರ್ೆ ವರನ ಶಾಿನಪೆರೇಮದ ಬರ್ೆಗೂ 

ವಿಚಾರಿಸುವುದು ಒಳೆಿಯದು. ಇಲಿವಾದರೆ ನನುಂತೆ ನಾಯಿಪಾಡಾದಿೇತು ನಿಮಮ ಬಾಳು. 

ಅಂದ ಹಾರ್ೆ ನಮಮ ಮನೆಯಲಿಿ ಈರ್ಾಗಲೆೇ ಅನೆೇಕ ನಾಯಿಗಳು ಬಂದು ಹೊೇಗಿವೆ. ಅಥಾಿತ್ ನಾವು 

ಕಾಲಕಾಲಕೆು ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ನಾಯಿಗಳನುು ಸಾಕ್ಕಕೊಂಡಿದುಿ, ಅವು ಮರಿ ಇರುವಾಗಲೆೇ ಕಳೆದು ಹೊೇಗಿವೆ ಅಥವಾ 

ದೊಡಡದಾಗಿ ಓಡಿ ಹೊೇಗಿವೆ ಅಥವಾ ಸತುೆ ಹೊೇಗಿವೆ. ಆದರೆ ಯಾವುದೆೇ ನಾಯಿ ಇರಲಿ ಬಾಜಿರಾಯ ಎಂಬುದು 

ಅವೆಲಿವುಗಳ್ಳಗೂ ಇರುವ ಸಾಮಾನಯ ಹೆಸರು. ಈಗಿರುವುದು ಬಾಜಿರಾಯ ನಂ. ೭! ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲಿಿ ಅರಸರು 

ತಮಮ ಮಕುಳು, ಮೊಮಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ತಮಮ ಹೆಸರನೆುೇ ಇಟುಟ ಒಂದನೆಯ ಬಾಜಿರಾವ ಪೆೇಳೆಿ , ಎರಡನೆಯ ಬಾಜಿರಾವ 

ಪೆೇಳೆಿ , ಮೂರನೆಯ ಜಾಜ್ಿ, ನಾಲುನೆಯ ಜಾಜ್ಿ ಎಂದು ಗುರುತಿಸುತಿೆದಿಲಿಿವೆೇ ಹಾರ್ೆ, ನಮಮದು ೭ನೆೇ 

ಬಾಜಿರಾಯ, 

ನಮಮವರು ಬಾಜಿಯನುು ಹಾರ್ೆಲ ಿಒಂಟಿಯಾಗಿ ಹೊರರ್ೆ ಬಿಡುವುದಿಲಿ. ಅದರ ವಾಕ್ಕಂಗು ಮಾಡಿಸುವುದು 

ಅವರದೆೇ ಜವಾಬಾಿರಿ. ಅವರು ಆಫೇಸಿನಿಂದ ಬಂದಾಕ್ಷಣ ಕೆೇಳುವ ಮೊದಲ ಪ್ರಶೆು 'ಬಾಜಿ ಎಲಿ?ಿ' 

 

 

ನಾಯಿ ದೆೇವರು ೬೯ 

ಅಂದು ನನು ಚಿಕುಮಮ ಊರಿಂದ ಬಂದಿದಿಳು. ಅವಳನುು ಸುತಾೆಡಿಸಲು ಕಾಲೊನಿಯ ಪಾಕ್ಕಿರ್ೆ 

ಕರೆದೊಯಿಿದೆಿ. ಬಾಜಿರ್ೆ ಆಗ ಸುಮಾರು ೭-೮ ತಿಂಗಳ ಪಾರಯ. ಅದು ತಾನೂ ಬರುವೆನೆಂದು ಕೂಗತೊಡಗಿತು. 

ಪಾಪ್ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೊೇದರಾಯಿತೆಂದು, ಅದರ ಕತಿೆರ್ೆ ಚೆೈನು ಬಿಗಿದು ಉದಾಯನವನಕೆು ಹೊರಟೆ. 

ನಾಯಿ ಕಟಟಲು ಅಲಿ ಿಯಾವುದೆೇ ಕಂಬಗಳು ಇಲಿದಿರಿಂದ ಚೆೈನನುು ಬಿಚಿಿ ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಅಡಾಡಡಲು ಬಿಟೆಟ. 

ಅದಕೂು ಅಲಿಿಯ ವಾತಾವರಣ ಹೊಸದು. ದೂರ ಹೊೇಗದೆೇ ನಮಮ ಮುಂದೆೇ ಓಡಾಡಿಕೊಂಡಿತುೆ. ಚಿಕುಮಮ ಹಾಗೂ 

ನನು ಹರಟೆಯಲಿ ಿಸಂಜೆ ಕಳೆದು ಕತಲೆು ಆವರಿಸಿತು. ಹೊರಡಲು ನೊೇಡುತೆೆೇನೆ. ನಾಯಿ ನಾಪ್ತೆೆ! ಬಾಜಿ ಬಾಜಿ 

ಎಂದು ಕೂಗಿ ಕೂಗಿ ಇಟೆಟ. ಪಾಕೆಿಲಿ ಹುಡುಕಾಡಿದೆ. ಎಲೂಿ ಇಲಿ. ನನೆುದೆ ಧ್ಡಧ್ಡ ಹೊಡೆದುಕೊಳಿ ಹತಿತೆು. ಬಾಜಿ 

ಕಳೆದರೆ ಏನೂ ಚಿಂತೆಯಿಲಿ. ಹೊೇಯಿತು ಪಿೇಡೆ ಎಂದುಕೊಳುಿತೆೆೇನೆ. ಇಲಿವೆ ಇನೆುಲಿಿ ಹೊೇಗುತೆದೆ? ತುಸು ಹೊತಿನೆ 

ನಂತರ ತಾನೆೇ ಬರುತೆದೆ ಎಂದು ಸಮಾಧಾನ ತಾಳುತೆೆೇನೆ. ಆದರೆ ನನು ಪ್ತಿಪ್ರಮ್ಮೇಶಿರರು ಕೆೇಳಬೆೇಕಲಿ? ಅವರು 

ರಾತಿರ ಫಾಯಕಟರಿಯಿಂದ ಮರಳುವಾಗ ಇದು ಅವರ ಮುಂದೆ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿ ಬಾಲ ಅಲಾಿಡಿಸುತೆ, ಮ್ಮೈನೆಕುುತೆ, ಸುತುೆತ ೆ



 
 
 
  
 

ಕಾದಿರಬೆೇಕು ತಾನೆ? ನಾಯಿ ಅಲೆಿಲೊಿೇ ಹೊೇಯಿತೆಂದರೆ ಇವರಿರ್ೆ ಮಕುಳೆೇ ಕಳೆದಷ್ುಟ ಭಯ, ಚಿಂತೆ, ವಾಯಕುಲತೆ. 

ಇನುು ಹೆೇಗಪಾಪ ನಾಯಿಯಿಲಿದೆ ಮನೆ ಸೆೇರಲಿ ಎಂದು ಕಳವಳರ್ೊಂಡೆ. ಚಿಕುಮಮನಿಗೂ ಇವರ ವಿೇರಭದರ ಅವತಾರ 

ರ್ೊತಿೆತುೆ. ಅವರು ಬರುವುದರೊಳರ್ಾಗಿ ನಾಯಿ ಸಿಕುು ಮನೆ ಸೆೇರಿದರೆ ಸಾಕೆಂದು ಚಡಪ್ಡಿಸಹತಿೆದೆವು. ಪಾಕ್ಕಿಲ ಿ

ಖಾಲಿಯಾದರೂ ಬಾಜಿಯ ಪ್ತೆೆ ಇಲಿ. ನಾವಾದರೂ ಎಷ್ುಟ ಹೊತುೆ ಕಾಯಲು ಸಾಧ್ಯ? ಆದರೆ ಖಾಲಿ ಕೆೈಯಿಂದ 

ಹೊೇಗುವ ಧೆೈಯಿವೂ ಇಲಿ. ನಾನು ನಾಚಿಕೆ ಬಿಟುಟ 'ಬಾಜಿ ಬಾಜಿ' ಎಂದು ಕೂಗುತ ೆಕಾಲೊನಿಯ ಬಿೇದಿಬಿೇದಿಗಳಲಿ ಿ

ಮೂಲೆ ಮೂಲೆಗಳಲಿಿ ಅನೆಿೇಷ್ಟಸತೊಡಗಿದೆ. ಪ್ರಿಚಿತರಿರ್ೆ, 'ಅಮಾಮ ನಿಮಮ ಮನೆಗಳಲಿಿ ನಮಮ ಶಾಿನನ 

ಕಂಡಿೇಯಾಿ?' ಎಂದೊೇ, 'ಕೂಸು ಕಂಡಿೇಯಾಿ ರಹವಾಸಿಗಳ  ೆಶಾಿನ ಕಂಡಿೇಯಾಿ! ಬಾಜಿನಾಮದ, ಕಂದು ಬಣಣದ 

ಜೊಲುಿ ಸುರಿಸುವ | ಶಾಿನ ಕಂಡಿೇಯಾಿ' ಎನುುತೆಲೊೇ, 'ತೂ ಕಹಾ ಏ ಬತಾ ಇಸ ಅಂಧೆೇರಿ ರಾತಮ್ಮ' ಎಂದೊೇ, 

ಮತೊೆಮ್ಮಮ 'ಬಾಜಿ ನಿೇನು ಬೆೇಗ ಬಾರೊೇ | ಎನು ಮನಕೆ ಕೃಪೆ ತೊೇರೊೇ' ಎನುುತೆಲೊೇ ಕೆೇರಿಕೆೇರಿ ಅಲೆದೆ. 

ಅಪ್ರಿಚಿತರು ನನು ನೊೇಡಿ 'ಯಾರು ನಿಮಮ ಮರ್ಾ ಕಳದಾನೆೇ?' ಎಂದು ಪ್ರಶ್ುಸಿದರು. ರ್ೊತಿೆದಿ ಕೆಲವರು 

ಮುಸಿಮುಸಿ ನಗುತಿದೆಿರು. ಮತೆೆ ಕೆಲವರು 'ನಾಯಿ ಸಿಕ್ಕುತೆೇನಿರ?' ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳ ನನುತ ೆ ಅನುಕಂಪ್ದ ದೃಷ್ಟಟ 

ಬಿೇರುತಿೆದಿರು. ನಿಮಮ ನಾಯಿನು ಪಾಕ್ಕಿನ ಹತರ ನೊೇಡಿದಂಿರ್ಾತು. ಅಲೆಿೇ, ನಾಯಿಗಳ ಸಂತಿ ಕೂಡಿತುೆ. ಎಲಾಿ 

ಝಗಳಾಡಲಿಕೆು ಹತಿದೆುಿ' ಎಂದು ಒಬೊರು ಹೆೇಳ್ಳದಾಗ ಮತೆೆ ಪಾಕ್ಕಿನತ ೆಪಾದ ಬೆಳೆಸಿದೆವು. ಬೆೇಡ ನನು ಅವಸೆೆ. ಅಲಿ ಿ

ನಾಯಿಯೂ ಇಲ ಿ ನೊಣವೂ ಇಲಿ. ಆ ಕಗತೆೆಲಲಿ ಿ ಗುಂರ್ಾಡುಗಳು ನಮಮನುು ಕಚಿಿ ತಿನುುತಿೆದಿವು. ನನರ್ೆ ಅಳು 

ಬರುವುದೊಂದೆೇ ಬಾಕ್ಕ. ಆಗ ಚಿಕುಮಮ “ನೊೇಡು, ನಿನು ಗಂಡ ಮೊದಲ ಮಹಾಮುಂರ್ೊೇಪಿ, ನಾಯಿ ಕಾಣದಿದರ 

ವಿಶಾಿಮಿತರ ಆಗಿ ಬಿಡಾೆನ. ಅನಾು, ನಿೇರು ಬಿಟುಟ ನಾಯಿ ಹುಡಕೊುೇತ ಊರೆಲಾಿ ಅಲಿತಾನ. ಈಗ 

 

 

೭೦       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಉಳ್ಳದಿರೊೇದು ಒಂದೆೇ ಉಪಾಯ. ನಿೇನು ಯಾವುದಾದರೂ ವತಾ ಆಚರಸೆೆೇನಿ ಅಂತ ಬೆೇಡಕೊ, ದೆೇವು ಕಣಣ 

ತಗದಾನು' ಎಂದು ಸಲಹೆಯಿತೆಳು. 'ಛೆೇ ಎಂಥಾ ಹುಚಿತನ. ನಾಯಿ ಸಲುವಾರ್ೆೇ ಯಾರು ಮಾಡಾೆರ? ನಿೇವಂದು 

ಏನಾರು ಹೆೇಳಬಾಯಡಿರ' ಎಂದು ನಿರಾಕರಿಸಿ ಬಿಟೆಟ. ಆದರೆ ಏನು ಮಾಡುವುದು? ಇವರು ಬರುವ ಸಮಯ 

ಸಮಿೇಪಿಸುತಿೆದೆ. ಡೊಂಕುಬಾಲದ ನಾಯಕರು ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗುತಿೆಲಿ. ಕೊನೆರ್ೆ 'ದಾರಿ ಕಾಣದಾಗಿದೆ ರಾಘವೆೇಂದರನೆೇ' 

ಎನುುತ ೆಯಾವ ವರತ ಆಚರಿಸಬೆೇಕೆಂದು ಯೇಚಿಸ ಹತಿೆದೆ. ವೆೈಭವಲಕ್ಷಿಿೇ ವರತ, ಸಂತೊೇಷ್ಟಮಾ ವರತ, ಏಕಾದಶ್ 

ವರತ, ಸಂಕಷ್ಟಟ ವರತ, ಉರುಳು ಸೆೇವೆ, ಪಾದಸೆೇವೆ ಮುಂತಾದ ಹತುೆ ಹಲವು ವರತಗಳು ಕಣಣ ಮುಂದೆ ಹಾದು 



 
 
 
  
 

ಹೊೇದವು. ಅಂತೂ, 'ದೆೇವಾ, ಕಳೆದು ಹೊೇದ ಬಾಜಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಆದರ ನಾನೂ ಸೊೇಳಾ ಸೊೇಮಾರ ವರತಾ 

ಮಾಡತೆೇನಿ, ದಯ ಮಾಡಿ ಕೃಪಾ ಮಾಡು' ಎಂದು ಕಣುಣಮುಚಿಿ ಕೆೈಮುಗಿದು ಏಕಚಿತದೆಿಂದ ಬೆೇಡಿಕೊಂಡೆ. ಕಣುಣ 

ತೆರೆದು ನೊೇಡುತೆೆೇನೆ. ಆಶಿಯಿ! ಪ್ರಮಾಶಿಯಿ!! ಬಾಜಿ ವಾಯುವೆೇಗದಿಂದ ನಮಮತೆಲೆೇ ಓಡಿ ಬರುತಿೆದೆ. ದೆೇವ 

ಬಂದಾನೊೇ, ನಮಮ ಸಾಿಮಿ ಬಂದನೊೇ!' ಎಂಬಷ್ುಟ ಖುಷ್ಟಯಾಯಿತು. ಆದರೆ ಒಂದೆೇ ಕ್ಷಣದಲಿ ಿನನು ಹುಬುೊಗಳು 

ಗಂಟಿಕ್ಕುದವು. 'ಸಾಯಿ, ಅರಿಷ್ಟ ನಾಯಿ ಮುಂಡೆೇದೆೇ! ಒಂದಧಾಿ ಮಿನಿಟು ಮೊದಲು ಬಂದಿದರ ನಿನು ಗಂಟೆೇನು 

ಹೊೇಗಿೆತುೆ? ಈಗ ನೊೇಡು, ನಾ ನಿನು ಸಲುವಾಗಿ ಸೊೇಳಾ ಸೊೇಮವಾರ ವರತಾ ಮಾಡಬೆೇಕು. ಖಡಕ ವರತ ಬಾಯರೆ. 

ಎಂದೂ ಉಪ್ವಾಸ, ವನವಾಸ ಮಾಡೆೇ ರ್ೊತಿೆಲಾಿ. ಎಲಾಿ ನಿನು ಕ್ಕತಾಪ್ತಿ' ಎಂದು ತಿವಿಯುತೆ ಚೆೈನು ಕಟಿಟ ಮನೆರ್ೆ 

ಎಳೆತಂದೆ. ನಾನು ಮನೆ ಸೆೇರುತೆಲೂ ಇವರೂ ಆಗಮಿಸಿದರು. ಅಂತೂ ನಾನು ಬಚಾವಾದೆ. 

ಆದರೆ ಈಗ ಸೊೇಳಾ ಸೊೇಮ ವಾರ ವರತ ಮಾಡುತಿೆದೆಿೇನೆ. ನಿೇವೆಂದಾದರೂ ನಾಯಿರ್ಾಗಿ ವರತಾದಿಗಳನುು 

ಆಚರಿಸುವವರನುು ಬಲಿಿರಾ? 'ಮಾನವ ಜನಮ ದೊಡಡದು' ಎಂಬುದು ದಾಸವಾಣಿ. ಅಧಿಕ ಪ್ುಣಯದ ಫಲವಾಗಿ ಜಿೇವಿರ್ೆ 

ಮಾನವ ಜನಮ ಪಾರಪ್ೆವಾಗುವುದಂತೆ. ಆದರೆ ಬಾಜಿ ಹಾಗೂ ನನು ಜಿೇವನ ಹೊೇಲಿಸಿದರೆ ನನಗನಿಸುತೆದೆ ಹೆಚೆಿಚುಿ 

ಪ್ುಣಯ ಗಳ್ಳಕೆಯಿಂದ ಮಾನವನ ನಂತರದ ಜನಮ-ಅದೆೇ ಬಾಜಿಯ ಜನಮ ಪಾರಪ್ೆವಾಗುತೆದೆ ಎಂದು. 'ತಂದೆ ಶ್ವನೆೇ, 

ಮುಂದಿನ ಜನಮವೆಂಬುದೆೇನಾದರೂ ಇದಿರೆ ನನರ್ೆ ನಾಯಿ ಜನಮವೆೇ ಸಿಗಲಿ, ಇಂದು ನಾನು ಪ್ಡುತಿೆರುವ 

ನಾಯಿಪಾಡು ಕಳೆದು ಮುಂದಿನ ಜನಮದಲಿಿ ನನು ಪ್ತಿದೆೇವರ ಸಾಕುತಾಯಿಯಾಗುವ ಅಥಾಿತ್ 

ನಾಯಿದೆೇವರಾಗುವ ಭಾಗಯ ನನುದಾಗಲಿ, ಅದಕಾುಗಿ ಇಂದಿನಿಂದಲೆೇ ಪ್ುಣಯ ಸಂಚಯದಲಿ ಿತೊಡಗುತೆೆೇನೆ!' 

(ಸುಧಾ, ೨೮ ಜ ನ್, ೨೦೦೧) 

 

 

೧೨. ಎದ್ುು ಹ  ೋಗುವ್ ಸಂಕಟ 

ಡಾ. ಜಾನಕೋ ಸುಂದ್ರ ೋಶ್ 

ಮುಂದಿನ ಸಿೇಟಿನಲಿಿ ಕೂತಿದಿ ಮಹಿಳೆಯ ಭುಜದ ಮ್ಮೇಲೆ ಆರ್ೊಂದು ಈರ್ೊಂದು ಹನಿ ಟಾಪಿನಿಂದ ಇಳ್ಳದು 

ಬಿೇಳುತಿೆತುೆ. ಕ್ಕಟಕ್ಕ ಸರಿಯಾಗಿ ಮುಚಿಿಕೊಳಿದೆೇ ಕಟಕಟ ಸದುಿ ಮಾಡುತಿೆತುೆ. ಆಕೆಯ ಪ್ಕು ಕೂತಿದಿ ಕಮಟು ನಾತದ 

ಧ್ಡಿಯ, ಅಗತಯಕ್ಕುಂತ ಜಾಸಿೆಯೇ, ತಿರುವುಗಳಲಿಿ ಆಕೆಯ ಮ್ಮೈಮ್ಮೇಲೆ ವಾಲುತಿೆದಿ. ಅವನನೊುಂದು ಸಲ 



 
 
 
  
 

ಕೆಕುರುಗಣಿಣನಿಂದ ನೊೇಡಿ ಆಕೆ ಕರಿ ಮಣಿಸರವನುು ಉದಿಕೆು ಎಳೆದು ಎದೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡಳು. ಸಿಲಪ ಹೊತಿನೆ 

ನಂತರ ನನು ಪ್ಕುದಲಿಿದ ಿ ದಂಪ್ತಿ ಇಳ್ಳದು ಹೊೇದರು. 'ನೊೇಡಿ, ಇಲಿಿಬೆೇಕಾದೆರ ಬನಿು, ಆರಾಮವಾಗಿ 

ಕೂತೊುೇಬಹುದು' ಎಂದು ಕರೆದ. ಆಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ ನೊೇಡಿ, ಆಚೆಈಚೆ ದೃಷ್ಟಟ ಹರಿಸಿ, ಏಳಲೊೇ ಬೆೇಡವೇ ಎಂಬ 

ಅನಿಶ್ಿತತೆಯ ಮುಖಭಾವ ಮಾಡಿ ಇರಲಿ ಬಿಡಿ ಪ್ರವಾಗಿಲಿ, ಥಾಯಂಕಸ' ಎಂದಳು. 

ಅಷ್ುಟ ಒದಾಿಡಿಕೊಂಡು ಅದೆೇ ಜಾಗದಲಿಿ ಕೂತಿರುವುದನೆುೇ ಆಕೆ ಆಯುಿಕೊಂಡಿದುಿ ನನರ್ೆೇನೂ 

ವಿಚಿತರವೆನಿಸಲಿಲಿ. ಮನುಷ್ಯನ ಎಲಿ ವತಿನೆಗಳೂ rationality ಯ ಹಿನೆುಲೆಯಲೆಿೇ ಇರುತವೆೆಂದು ಹೆೇಳುವಂತಿಲಿ. 

ಆಕೆಯ ಸಾೆನದಲಿಿದಿರೆ ಬಹುಶಃ ನಾನೂ ಹಾರ್ೆಯೇ ಮಾಡುತಿೆದೆಿನೊೇ ಏನೊೇ. ಕೂತಲಿಿಂದ ಎದುಿ ಸಿೇಟು 

ಬದಲಾಯಿಸುವುದೆಂದರೆ ಅದೆೇನೊೇ ಹಿಂಜರಿತ. ಎದಿರೆ ಎಲರಿೂ ನನುನೆುೇ ನೊೇಡುತಾೆರೆೇನೊೇ ಎನುುವ ಅಳುಕು. 

ಹಾರ್ೆ ನೊೇಡಿದರೆ ಕಳೆದುಕೊಳುಿವುದು ಏನೂ ಇಲಿ ಎನುುವುದು ತಲೆರ್ೆ ಹೊೇಗುವುದಿಲಿ. ಜೊತೆರ್ೆೇ, “ಅಯಯೇ 

ಯಾರು ಜಾಗ ಬದಲಾಯಿಸುತಾೆರೆ, ಇನುು ಸಿಲಪ ಹೊತುೆ ತಾನೆೇ, ಹೆೇರ್ೊೇ ಅಡಡಸಟ ಮಾಡಿಕೊಂಡರಾಯುೆ' ಎನುುವ 

ಸೊೇಂಭೆೇರಿತನ, ಜಡತಿ, ಅನಿವಾಯಿ ಪ್ರಸಂಗ ಬರದ ಹೊರತು ಕೂತಲಿಿಂದ ಏಳುವ ಮನಸಾಸಗುವುದಿಲಿ. ಒಂದು 

ವೆೇಳ  ೆ ಎದುಿ ಇನೊುಂದು ಸಿೇಟಿರ್ೆ ಹೊೇದರೆ ಅಲಿಿಯೂ ಇಂಥದೆೇ ಅನಾನುಕೂಲ ಆಗಬಾರದೆಂದೆೇನೂ ಇಲವಿಲಿ 

ಎನುುವ ನಿರಾಶಾವಾದ. “Known devil is better than an unknown one'ಪಾಲಿಸಿ! 

ಹಿಂದೊಮ್ಮಮ ಯಾವುದೊೇ ಟೆೈನಿಂಗಿರ್ೆ ಹೊೇಗಿದೆಿ. ಎಲಿ ಿ ಬೆೇಕಾದರೂ ಕೂರುವ ಕುಚಿಿ ಬದಲಾಯಿಸುವ 

ಸಾಿತಂತರಯ ಇದೆಯನುುವುದು ಅರಿವಿ? ಬಾರದವರಂತೆ ಟೆೈನಿಂಗಿರ್ೆ ಬಂದಿದಿ ಇಪ್ಪತುೆ ಜನ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೂ ಐದು ದಿನ, 

ಮೊದಲ ದಿನ 

 

 

೭೨       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಕೂತ ಕುಚಿಿಗಳಲೆಿೇ ಕೂತಿದೊಿಂದು ತಮಾಷೆ, ಪೆೈಮರಿ ಸೂುಲಲಿಿದಾಿಗ ಬೆಂಚು ಬದಲಾಯಿಸಿ ಕೂತರೆ ಟಿೇಚರು 

ಉರ್್ಬೆೈಸ್ ಹೊಡೆಸುತಿೆದಿರು. ಮೊಣಕಾಲು ಹಾಕ್ಕಸುತಿೆದರಿು. ಇಲಿಿ ಟೆೈನರ್ ಕನಸುಮನಸಲೂಿ ಅಂಥ ಶ್ಕ್ೆ 

ವಿಧಿಸುವುದನುು ಇಮಾಯಜಿನ್ ಮಾಡಲಾರರು. ಹಾಗಿದೂಿ ಪ್ರತಿಯಬೊರೂ ಪಿತಾರಜಿಿತ ಸಿಂಹಾಸನಕೆು ಅಂಟಿಕೊಂಡ 

ಹಾರ್ೆ ಅದೆೇ ಕುಚಿಿ, ಅದೆೇ ಜಾಗಕೆು ಅಂಟಿ ಕೂತಿದುಿ ಯಾಕೆ? 



 
 
 
  
 

ಎದುರು ಕುಳ್ಳತಿದಾಿಕೆ ಮೂರು ನಾಲುು ಸಲ ತಿರುತಿರುಗಿ ನೊೇಡಿದರು. ಯಾಕೆ ನಾನು ಕರೆದಿದೆಿೇನಾದೂರ 

ಸರಿಯಾಗಲಿಲಿವೆೇ? ಎನಿಸಿದ ಬೆನಿುರ್ೆೇ ಈ ಮುಖವನುು ಎಲೊಿೇ ನೊೇಡಿದೆಿೇನೆಂದು ಅನುಮಾನ ಬಂತು. 

'ಸರೊೇಜ ಅಲಾಿ?' ಎಂದೆ. 'ಏ ನಿೇನೆೇನೆೇ ಮಾರಾಯೆಿ?!' ಎಂದು ಉದೆರಿಸುತಾೆ ಆಕೆ ಯಾವ ಹಿಂಜರಿತವೂ 

ಇಲಿದೆ ಸರಕುನೆ ಎದುಿ ಧ್ಡಿಯನನುು ದೂಡಿ ಒತೆರಿಸಿಕೊಂಡು ನನು ಪ್ಕು ಬಂದು ಕೂತಳು. 

'ಎಷೊಟಂದು ಚೆೇಂಜ್ ಆಗಿದಿೇಯಾ?', 'ದಪ್ಪ ಆಗಿದಿೇಯಲೆಿೇ?', 'ನಿನು ಜಡೆ ಏನಾಯೆೇ, ಅಷ್ುಟದ ಿಇದಿಿದುಿ?'... 

ಇತಾಯದಿಯಾಗಿ ಕಾಲ ಸಹಜ ಬದಲಾವಣೆಗಳ ಬರ್ೆ ೆ ಕಾಲಾತಿೇತರಂತೆ ಆಶಿಯಿ ವಯಕೆಪ್ಡಿಸಿದೆವು. ಮಕುಳು-ಮರಿ, 

ಊರುಕೆೇರಿ, ಕೆಲಸಗಳ ಬರ್ೆ ೆ ಪ್ರಸಪರ ವಿಚಾರಿಸಿಕೊಂಡೆವು. ಹಳ  ೆ ಸೆುೇಹಿತೆಯರು ಯಾರಾರು ಎಲಿಿಲಿಿದಾಿರೆ, ಆ 

ಮ್ಮೇಷ್ುರ ಸತೆರಂತೆ, ಈ ಮ್ಮೇಡಮುಮ ಸೂಯಿಸೆೈಡಾದರಂತೆ, ಮೂರನೆೇ ಬೆಂಚಿನ ವನಜಾ ಪಾಪ್ ಡೆೈವೇಸಿ 

ಆಯೆಂತೆ... ಇತಾಯದಿ ರ್ಾಸಿಪ್ಗಳು ಮುಗಿದು ಸಿಲಪ ಹೊತುೆ ಮೌನವಾಗಿ ಕೂತೆವು. ಅವತುೆ ಹೆೈಸೂುಲಲಿ ಿ

ಓದುತಿೆದಾಿಗ ಇದೆೇ ಸರೊೇಜಾ ಆತಿೇಯವಾಗಿದಿಿದೆಿೇನೊೇ ನಿಜ. ಆದರೆ ಆ ಹಳೆಯ ಭಾವನೆಗಳ ಬಲದ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಇವತಿನೆ ಸಮಸೆಯಗಳನುು ಹಂಚಿಕೊಳುಿವುದು ಉಚಿತವಾದಿೇತೆೇ ಎಂದು ಯೇಚಿಸಿದೆ. ಹತಾೆರು ವಷ್ಿಗಳ ಅನಂತರ 

ಭೆೇಟಿಯಾದರೆ ಹೆತೆ ತಾಯಿ ಕೂಡಾ ಪ್ರಿಚಯದ ಪ್ರಿಧಿಯಾಚೆ ಇದಿಂತೆ ಭಾಸವಾಗಬಹುದು. ಸರೊೇಜ ಮಾತರ 

ತಾನಾರ್ೆೇ ಪ್ರಿಧಿಯನುು ದಾಟಿ ಹತಿೆರ ಬಂದು ತನು ಹಳ್ಳಿಮನೆ, ಬದುಕ್ಕನ ಕಷ್ಟಗಳನುು ಹೆೇಳ್ಳಕೊಳಿತೊಡಗಿದಳು. 

ಗದೆಿರ್ೆ ನಿೇರಿಲಿ, ಕೂಲಿರ್ೆ ಜನವಿಲಿ. ಅಡಿಕೆ ಸಸಿ ನೆಟಿಟದುಿ ಗರಿಗಳು ಹಳದಿಯಾಗಿ ಸಿಂರ್ಾರ ಕಣಿಣೇರು 

ಉದುರಿದಂತೆ ಉದುರುತಿೆದೆ. ಎಂಟು ಸಾವಿರ ಸುರಿದು ತಂದ ಜಸಿಿ ದನಕೆು ಕೆಚಿಲು ನೊೇವಾಗಿ ಹಾಲು ಮೂರು 

ಲಿೇಟರಿಗಿಳ್ಳದಿದೆ. ಬಾವಿಕಟೆಟಯ ಕಲುಿ ಕುಸಿದು ಬಿದುಿ ಪ್ಂಪ್ಸೆಟ ಹಾಳಾಗಿ ನಿೇರು ಸೆೇದಿ ಸೆೇದಿೇ ಸೊಂಟ 

ನೊೇವಾಗಿದೆ. ನೆಟಟರ್ೆ ಕೂತರೆ ನೊೇವು ಸಿಲಪ ಕಡಿಮ್ಮಯಾಗುವುದೆಂದು ಸೆಟೆದುಕೊಂಡು ಕೂತರೆ ಹಾಳಾದ ಧ್ಡಿಯ 

ಇನುಷ್ುಟ ಹತಿೆರ ಬಂದು ಮ್ಮೈಮ್ಮೇಲೆ ಬಿದಿ. ಎಲಿ ಕಷ್ಟಗಳೆೇ ರ್ೊೇಳುಗಳೆೇ ನೊೇವುಗಳೆೇ, ಈ ಬದುಕೆೇ ಸಾಕಪಾಪ 

ಎನಿಸುವಂತೆ! 

 

 

ಎದುಿ ಹೊೇಗುವ ಸಂಕಟ ೭೩ 

ಬಸಿಸನ ಶಬಿದೊಂದಿರ್ೆ ಹೊೇರಾಡುತಾೆ ತನು ದನಿ ಏರಿಸಿ ಹೆೇಳ್ಳಕೊಂಡು ಹಗುರಾದಂತೆ ನಿಟುಟಸಿರು ಬಿಟಟಳು. 

ಕೆೈಬಾಯಗಿನಿಂದ ನಿೇರಿನ ಬಾಟಲಿ ತೆರ್ೆದು ಗಟಗಟನೆ ಖಾಲಿ ಮಾಡಿ ಬೆವರೊರೆಸಿಕೊಂಡು ಹೆೇಳ್ಳದಳು. ಅದಾಯರೊೇ 



 
 
 
  
 

ಗಲಿಿನಿಂದ ಬಂದವನಂತೆ. ನಮಮ ಇಡಿೇ ಫಾಿಟನುು ನಲವತುೆ ಲಕ್ಷಕೆು ಕೆೇಳೆ್ಳದಾನೆ. ನಮಗಿರೊೇದು ಒಬೊಳೆೇ ಮಗಳು. 

ಜಮಿೇನು ಮಾರಿ, ದುಡಡನು ಬಾಯಂಕ್ಕನಲಿಿಟಟರೆ ಬಡಿಡಯಲೆಿೇ ಜುಮಮಂತ ಇರಬಹುದು. ನಮಮನೆಯವರಿರ್ೆ ಬಿಸಿನೆಸ 

ನಾಲೆಡಜ ಇದೆ. ಏನಾದೂರ ವಾಯಪಾರ ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ಜಮಿೇನಿನ ರ್ೊೇಳು ಸಾಕಾಯುೆ...' 

'ಹಾರ್ಾದೆರ ಜಮಿೇನು ಮಾಡಿೆದಿೇರಾ ಅನುು' ನಾನು ಕೆೇಳ್ಳದೆ. ಅವಳು ಹಾವು ತುಳ್ಳದವಳಂತೆ ಹಾರಿ ಬಿದುಿ 

'ಅಯಯೇ, ಇಲಿಪಾಪ... ಜಮಿೇನು ಮಾರಲಿಪಾಪ...' ಎಂದಳು. “ಯಾಕೆ? ಅಷ್ುಟ ಕಷ್ಟವಾದರೆ ಮಾರೊೇದೆೇ ಒಳೆಿೇದಲಾಿ' 

ಎಂದರೆ, 

'ಕಷ್ಟ ಆಯುೆ ಅಂತ ಮಾರೊೇಕಾಗುತಾೆ? ಜಾಗ ನಮಮದು ಅಂತ ಆದ ಮ್ಮೇಲೆ ಎಷ್ುಟ ಕಷ್ಟ ಪ್ಟಿಟದೆಿೇವೆ! ಅಷ್ುಟ 

ಸುಲಭದಲಿಿ ಬಿಟುಟಹೊೇರ್ೊೇಕಾಗುತಾೆ?' ಎಂದು ಪ್ರಶೆು ಹಾಕ್ಕದಳು. 

“ಯಾಕೆ ಆರ್ೊೇಲಿ' ಎಂದು ನಾಲಿರ್ೆರ್ೆ ಬಂದ ಮಾತನುು ಹಾರ್ೆೇ ನುಂಗಿಕೊಂಡೆ. ಹೌದಲಿ, ಇದು ನಮಮ 

ಜಾಗ. ಎಷೊಟೇ ವಷ್ಿಗಳ ಮೊದಲು ಈ ಜಾಗದಲಿಿ 'ನಾನು' ಎನುುವ ಬಿೇಜ ಬಿದುಿ, ಮೊಳೆತು ಬೆೇರೂರಿ ಮರವಾಗಿ 

ನಿಂತು, ಮರದ ಅಡಿಯ ಜಾಗವೆಲ ಮರದೆಿೇ ಆಗಿ ಹೊೇಗಿದೆ. ಅದನುು 'ಬಿಡು' ಎಂದರೆ ಬಿಡುವುದಾದರೂ ಹೆೇರ್ೆ? 

ಮರವನುು ಕಡಿದುರುಳ್ಳಸಿ ಬೆೇರನುು ಅರ್ೆದರ್ೆದು ಕ್ಕತುೆ ತೆರ್ೆದರೂ ಸಣಣ ತಂತು ಬೆೇರುಗಳು ನೆಲದೊಳರ್ೆೇ ಉಳ್ಳದು, ಆ 

ಸೆಳ ಒಂದು ಮಟಟದಲಿಿ ಭಾವನಾತಮಕವಾಗಿಯಾದರೂ ಆ ಮರದೆಿೇ ಆಗಿ ಉಳ್ಳಯುತೆದೆ. ಬೊಂಬಾಯಿಯಲಿಿ ಸೆಟಲ್ 

ಆಗಿ ಆಸಿೆ, ಮಕುಳು ಮರಿ ಆದವರು ಕೂಡಾ, 'ನಮಮ ಊರಾ? ಮಂಗಳೂರು ಹತಿೆರ' ಎಂದ ಹಾರ್ೆ, ನಿಂತ ನೆಲದಿಂದ 

ಹೆಜೆಜ ಎತಿಟೆಟ ಹಾಗಲಿ ಬೆೇರು ಕ್ಕತುೆ ಹೊರಡುವುದೆಂದರೆ. ಬೆೇರುಗಳು ನಿೇರಿನ ಸೆಲೆಯ ತನಕ ಟಿಸಿಲೊಡೆದು ಬೆಳೆದು ಆ 

ಮಣಿಣನಲೆಿೇ ನಿೇರು, ರ್ೊಬೊರ, ಬೆಂಬಲ, ಅವಕಾಶ ಪ್ಡೆದುಕೊಂಡು 'ನಾನಿಲಿಿ ಪ್ಮಿನೆಂಟ' ಎಂದುಕೊಂಡಿದಾಿಗ 

'ಎದುಿ ಹೊೇಗು' ಎಂದು ಅನುಲಿಂಘನಿೇಯ ಆಜ್ಞೆ ನಿೇಡಿದರೆ ಆಗುವ ನೊೇವು ಸಂಕಟ ಅಳತೆರ್ೆ ನಿಲುಕಲಾರದುಿ. 

ಅನುಭವಿಸಿದವರಿರ್ೆೇ ರ್ೊತುೆ ಈ ಮರಣ ಸಂಕಟ. 

ಪ್ರಯಾಣದುದಿಕೂು ಸರೊೇಜಾ ತನುರಿವಿಲಿದೆೇ ನನರ್ೆ ಜಿೇವನದ ವಾಸೆವತೆ, ಆಳ, ಅಗಲ, ವಿಸಾೆರಗಳ 

ಕಲಪನೆ ಮೂಡಿಸುತಾೆ ಹೊೇದಳು. 

'ಹೊೇದ ತಿಂಗಳು ನಮಮ ಮಾವ ತಿೇರಿಕೊಳುಿವ ತನಕ ನನು ಮ್ಮೈದುನ ತಾನಾಯುೆ ತನು ಕೆಲಸವಾಯುೆ 

ಅಂತ ಸುಮಮನಿದಿ. ಅಪ್ಪನ ವೆೈಕುಂಠ್ ಮುಗಿದು 

 

 



 
 
 
  
 

೭೪                                                              ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಮೂರು ಗಳ್ಳರ್ೆ ಕಳೆಯೇದೊಳರ್ೆೇ ಆಸಿ ೆಪಾಲು ಕೊಡಿ ಅಂತ ಶುರು ಮಾಡಿದ. ಇಷ್ುಟ ವಷ್ಿ ನಾವು ಎಷೆಟಲಿ ಕಷ್ಟಪ್ಟುಟ 

ರೂಢಿಸಿದ ಜಮಿೇನು ಅದು. ಪ್ಂಪ್ಸೆಟುಟ ಕರೆಂಟಿರ್ೆೇ ಇವರು ನಾಯಿ ತಿರುಗಿದ ಹಾರ್ೆ ತಿರುಗಿದುಿ, ಈಗ ಲಾಟರಿ 

ಹೊಡೆದ ಹಾರ್ೆ ಅವನಿರ್ೆ ಅಧ್ಿ ಹೊೇಗುತೆೆ.” 

“ನಿಮಮ ಮಾವನಿರ್ೆ ಏನಾಗಿತುೆ?' 

“ಆರ್ೊೇದೆೇನು, ಪಾರಯ ಆಗಿತುೆ, ಕಾಯನಸರು ಅಂದುರ, ಮೂರು ತಿಂಗಳು ಒದಾಿಡಿ ಬಿಟುಟ, ಅವರ ಸಂಕಟ 

ನೊೇಡೊೇಕಾಗಿೆರಲಿಲಿ. ವಯಸಾಸಗಿದೆ ಕ್ಕೇಮೊೇಥೆರಪಿ ತಡೆದುಕೊಳಿಕಾುಗಲಿ ಅಂತ ಡಾಕ್ಷು ಹೆೇಳ್ಳದರೆ, ಹಾರ್ಾದೆರ 

ನನುನುು ಹಂರ್ೆೇ ಬಿಟುಟಬಿಡಿೆೇರಾ? ಅಂತ ಕೆೇಳ್ಳದರು. ನಮರ್ೆಲ ಿಒಂಥರಾ ಹುಚುಿ ಹಿಡಿದ ಹಾರ್ಾಗಿತುೆ. ಅಂತಾ ನೊೇವು 

ತಿಂದರು, ಒಂದು ಸಲ ಜಿೇವ ಹೊೇದರೆ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತಿಲೆಿಪಾಪ ಎನಿಸಿಬಿಟಿಟತುೆ”. 

ಸಾವು ಎಂದರೆ ಬಿಡುಗಡೆ ನಿಜ. ಆದರೆ ಬುದಿಧ ತಿಳ್ಳದಾಗಿನಿಂದ ಜಾಗರತೆಯಾಗಿ ನೊೇಡಿಕೊಂಡು, ಆರೆೈಕೆ 

ಮಾಡಿ ಸಾಕ್ಕಕೊಂಡ ಈ ದೆೇಹವೆಂಬುದು ಕಷ್ಟಬಿದುಿ ರೂಢಿಸಿಕೊಂಡ ಜಮಿೇನಿನಂತೆ, ಅನಂತ ಅವಕಾಶದಲಿಿ 

ಅಲೆದಾಡುತಿೆದಿ ಆತಮಕೆು ನಿಲಲಿು ಸಿಕ್ಕುದ ನೆಲೆ. ನೆಲೆಯಳರ್ೆ ಇಳ್ಳದ ಜಿೇವಸೆಲೆ ತಾನಾಗಿ ಅಷ್ುಟ ಸುಲಭದಲಿ ಿ

ಆರುತೆದೆಯೇ? ಇಲಿ. ಅದು ಆರುತಿೆದಿರೂ, ಆದಷ್ೂಟ ಆದರರತೆಯನುು ಹಿೇರಿಕೊಂಡು ಹಸಿರಾಗಿ ಚಿಗುರುವ ಯತುದಲಿ ಿ

ಸದಾ ಮಗುವಾಗಿರುತೆದೆ. ಔಷ್ಧಿ ಪ್ಥಯ, ಹರಕೆ, ಪ್ೂಜೆ, ಮಂತರ, ತಂತರಗಳ ಬಲದಿಂದ ಹೆೇರ್ಾದರೂ ಇಲೆಿೇ 

ಉಳ್ಳಯಲು ಹೆಣರ್ಾಡುತೆದೆ; ಸಿಕ್ಕುದ ಸಿೇಟನುು ಬಿಟುಟ ಏಳುವುದಿಲಿವೆಂದು ಮೊಂಡು ಹಿಡಿಯುತೆದೆ. ಮೊಂಡಾಟ 

ಮಾಡಿದಷ್ೂಟ ಎದುಿ ಹೊೇಗುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗುತೆದಲಿದೆೇ, ಕೂತಲೆಿೇ ಸದಾಕಾಲ ಕೂತಿರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿವಲ!ಿ ಬಸುಸ 

ನಿಲಾಿಣಕೆು ಬಂದು ನಿಂತ ಮ್ಮೇಲೆ 'ಸಿೇಟು ನನುದು' ಎಂದು ಕೂತಿರುವ ಕಲಪನೆಯೇ ಅಸಂಬದಧ. ನಮಮ ನಿಲಾಿಣ 

ಬಂದಾಗ ಇಳ್ಳಯಲೆೇಬೆೇಕಲಿ! ಎಲಿರೂ ಎದುಿ ಹೊೇಗುವವರೆೇ, ಎಲಿರೂ ಇಳ್ಳದು ಹೊೇಗುವವರೆೇ! 

(ಕೃಪ  - ಸುವ್ಣಾ ಲಲಿತ್ ಪರಬಂಧ, ಕನನಡ ಸಂಸೃತಿ ಇಲಾಖ , ೨೦೦೬) 

 

 

 

೧೩. ಸ  ರಕ  ಮಯಂ ಈ ಜಗತ್! 



 
 
 
  
 

- ರ್ ಿೋತ್ಾ ನರಗುಂದ್ 

'ಕಸಬರಿರ್ೆ' ಅಥಾಿತ್ ಸೊರಕೆ ಅಥಾಿತ್ ಬರಲು ಅನೂು ಬಹೂಪ್ಯೇಗಿ ಅತಾಯವಶಯಕ ವಸುೆವನು 

ಪಿರೇತಿಯಿಂದ ಹಿಡಿ, ಭಾರಗಿ, ಕಸಪ್ರಕ್ಕ, ಕಸಬರಿ ಅಂತನೂ ಕರಿೇತಾರ, ನಾಲಗಿೇರ್ೆ ಸಿಲಪ ವಾಯಯಾಮ ಬೆೇಕು ಅಂದೆರ 

ಈ ಮಹಾನ್ ವಸುೆವನು ಕಸಕಲ್, ಕಸಕ್ಕಲ್, ತೊಡಪ್ ಅಂತನೂ ಕರಿೇಬಹುದು. ಪ್ರಭಾಷಾ ವಾಯಮೊೇಹಿಗಳು ತುಟಿರ್ೆ 

ತುಟಿ ಹಚಿಿ ಬೂಮ ಅಂತ ಸೆಟೈಲಿಶ್ ಆಗಿ ಉಸುರಿದರ, ಹಿಂದಿೇ ಸಿನೆೇಮಾ ಗುಂಗಿನಲಿಿರೊೇರು, ರಾಷ್ರಭಾಷಾ ತಕಿ 

ಪ್ರವಿೇಣರು ಇಷ್ಟಗಲ ಬಾಯಿ ತಗದು ಝಾಡೂ ಅಂತ ಭಾರಿೇ ಶಬಿ ಮಾಡತಾರ. ಹಾಯಂಗರ ಕರಿೇಲಿ; ಕಸಬರಿಗಿ ಅನೂು 

ಮಹಾನ್ ವಸುೆ ತನು ಜಾತಿ, ಉಪ್ಜಾತಿ, ಒಳಜಾತಿ ಪ್ರಭೆೇದಗಳ ಬಂದು ಬಾಂಧ್ವರನೊುಡಗೂಡಿ, ಜಗತಿನೆ 

ಮೂಲೆಮೂಲೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಕಬಾೊ ಮಾಡಾಯವ ಅನೂು ಮಾತ ಮಾತರ ನೂರಕು ನೂರರಷ್ುಟ ಖರೆ ಅದ. 'ಶುಚಿೇ ಕಾರಣ 

ಪ್ರರಕೆ ಮಯಂ ಜಗತ್!' 

ಶಬಿ ಕೊೇಶದ ವಿವರಣೆ ಪ್ರಕಾರ ಕಸಬರಿರ್ೆ ಅಂದರ 'ಕಸ ಕಳೆಯುವ ಸಾಧ್ನ', ಈ ಜಗತಿೆನಾಗ ಕಸ ಇಲಿದ 

ಜಾರ್ಾನ ಇಲಿ. ಅವಳ ಪಾತಾಳ ಮ್ಮೈಮ ಭೂಮದ ತುಂಬೆಲಾಿ ಕಸ! ಆದಮ ಮತ ೆಈವರರ ಜೊೇಡಿೇನ ಶ್ರೇ ಗಿಫ್ಟ 

ರೂಪ್ದಾಗ ಬಂದಿರಬೆೇಕು ಈ ಕಸ, ಅಂದಮಾಯಲೆ ಅದಕೂು ಮನಶಾಯನಷೆಟೇ ಪ್ುರಾತನವಾದ ಇತಿಹಾಸ ಅದ. 

ಮನಶಾಯನ ಜೊೇಡಿ ಪೆೈಪ್ರೇಟಿಯಿಂದ ಅದು ಕೂಡಾ ಭೂ ಜಲ ವಾಯುಗಳನು ಆಕರಮಿಸಲಿಕತದೆ. ಸಮುದರ, ನದಿ, 

ಸರೊೇವರ, ಕೊಳಿ, ಬೆಟಟ, ವಾಯುಮಂಡಳ- ನೊೇಡಿದಲೆಿಲಾಿ ಕಸ! ನಮಮ ನೊೇಟದ ವಾಯಪಿೆಯನು ಸಿಲಪ 

ಸಿೇಮಿತರ್ೊಳ್ಳಸಿಕೊಂಡ ರಸೆದೆ ಮಾಯಲೆ ಕಸಾ, ಗಟಾರದ ಒಳಗ ಕಸಾ, ಕಂಪೌಂಡ ವಳಗ ಕಸಾ, ಹೊರಗ ಕಸಾ, 

ಹೊಸೆಲ ಒಳಗ ಕಸಾ, ಹೊರಗ ಕಸಾ, ನೆಲಾ ರ್ಾಿಡಿ ಬಾಗಲಾ ಬಿಡಕ್ಕ ಜಂತಿ ಮಾಯಲೂ ಕಸಾ, ಹಾಲುಿ ಬೆಡ್ರೂಮು 

ಕ್ಕಚನುು ಬಚಿಲದಾಗೂ ಕಸಾ, ಟೆೇಬಲುಿ ಖುಚಿಿ ಮಂಚಾ ಕಪಾಟು ಟಿೇವಿ ಫಾಯನುು ಫರಜುಜ ಮ್ಮೈಕೊರೇವೆೇವು.. ಉಫ್ 

ನೊೇಡಿದಲೆಿಲಾಿ ಕಸಾ! ಈ ಸವಿವಾಯಪಿ ಕಸದ ವೆೈರಿಯಾಗಿ ಕಸಬರಿರ್ೆಗಳು ಅವ ಅಂತ ಜಿೇವನ ಸಹಯವಾಗದ. ಈ 

ಕಸಬರಿಗಿ ಕೆೈರ್ೊೇಳು ನಾವು ಊಹಾ ಮಾಡದಂಥಾ ಸೆೈಟ್ರ್ೊೇಳನೆಲಾಿ ವಿಜಿಟ ಮಾಡಿ, ಕನಸ ಮನಸನಾಯಗ 

ಎಣಿಸದಂಥಾ ಜರ್ಾ ಎಲಾಿ ಸವರಿ ಬರತಾವ. 'ಆಡ ಮುಟಟದ ಗಿಡಾ ಇಲಾಿ, ಕಸಬರಿಗಿ ಮುಟಟದ ಜಾರ್ಾ ಇಲಾಿ!' 

ಈ ಚಿರಂಜಿೇವಿ ಚಿರಂಜಿೇವಿ ಯಾಕ ಅಂತಿೇನಿ ಅಂದರ ಕಸಾ ಇರೂ ತನಕಾ ಕಸಬರಿಗಿ ಇರೂವ, ಮತೆೆ ಕಸಕೆು 

ಸಾವಿಲಾಿ- ಬಹೂಪ್ಯೇಗಿ ಕಸಬರಿರ್ೆಯ ಬರ್ೆೆ ಹತೆನೆ ವಗಿದ ಪ್ಠ್ಯದಾಗ 'ಕಸಬರಿರ್ೆ ಕಥಾನಕ' ಅಂತ ಒಂದು ಪಾಠ್ 

ಸೆೇರಸಬೆೇಕು 

 

 



 
 
 
  
 

೭೬ ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು  

ಅಂತ ನನು ಪ್ರತಿಪಾದನೆ. ಇಷ್ಟ ಮಹತಿಪ್ೂಣಿ ವಸುೆವಿನ ಬರ್ೆೆ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ, ಅವರಿಗಷ್ಟ ಯಾಕ ಎಲಾಿರಿಗೂ 

ಸಂಪ್ೂಣಿ ಮಾಹಿತಿ ಇರೂದು ಅವಶಯ ಅದ. ಕಸಬರಿರ್ೆಯ ಜನನ ಯಾವಾಗ ಆತು, ಅದರ ಮೂಲ ಸಿರೂಪ್ 

ಏನಿತುೆ, ಅದರ ವಿಕಸನದ ಹಂತಗಳು ಯಾವುವು, ಈಗ ಕಸಬರಿರ್ೆ ಎಷ್ುಟ ಪ್ರಬೆೇಧ್ಗಳಲಿಿ ವಿಜೃಂಭಿಸುತಿೆದೆ... ಇತಾಯದಿ 

ಇತಾಯದಿ ತಿಳವಳ್ಳಕೆ ಅಗತಯ ಅದ. ಡಾಕಟರೆೇಟ ಪ್ರಬಂಧ್ಕೆು ಕೂಡಾ ಇದು ಒಳೆಿ ವಿಷ್ಯ. 

ನೆಲ ಅಗದ ತಗದು, ಒಂದು ಕಸಬರಿರ್ೆ ಕಡಿಡ ಪ್ಳೆಯುಳ್ಳಕೆಯನು ಹುಡುಕ್ಕ, ಅದರ ಕಾಬಿನ್ ಡೆೇಟಿಂಗ 

ಮಾಡಿ, ಕಸಬರಿರ್ೆಗಳು ಇಂಥಾ ಸಂವತಸರ, ಇಂಥಾ ತಿರ್ಥ, ಇಂಥಾ ರಾಶ್, ನಕ್ಷತರದಾಗ, ಇಂಥಾ ಘಳಗಿಯಳಗ, 

ಇಂಥಾ ಜಾರ್ಾದಾಗ ಹುಟಿಟತು ಅಂತ ಹೆೇಳೂ ಸಂಶೆ ೇಧ್ನ ಕ್ಕರಯಯನುು ನನರ್ೆ ತಿಳದ ಮಟಿಟರ್ೆ ಇನೂು ತನಾ 

ಯಾರೂ ಮಾಡಿಲಾಿ. ಕಸ ಅನೂು ಪ್ದದ ಹುಟಿಟನ ಹಿಂದನ ಕಸಬರಿಗಿ ಹುಟಿಟರಬಹುದು ಅಥವಾ ಕಸಾ ಗುಡಸಬೆೇಕು, 

ಸಿಚ ಿ ಮಾಡಬೆೇಕು ಅನೂು ಹುಳಾ ಮನಶಾಯನ ತಲಾಯಗ ಕ್ಕಲಿಬಿಲಿ ಮಾಡಲಿಕತ ೆ ಕೂಡಲೆೇ ಕಸಬರಿಗಿ ತತಿ ೆ

ಹುಟಿಟರಬೆೇಕು. ಆದಿ ಕಸಬರಿರ್ೆಯ ರೂಪ್ದೊಳಗ ಎಲಿ ತುಂಬಿದ ಟೊಂರ್ೆಗಳನು ಕೂಡಿಸಿ ಹಿಡದು ಅಥವಾ ಹುಲಿಿನ 

ಜಾತಿ ಗಿಡಗಳನು ಕೂಡಿಸಿ ಹಿಡದು ಕಸಾ ಉಡಗಿ ಒಗದ ಬಿಡತಿದರಂತ. ಆವಾಗಿನ ಕಾಲದಾಗನ 'ಯೂಜ್ ಆಯಂಡ ಫರೇ' 

ಸಂಸೃತಿ ಇತುೆ ಅನೊುೇದಕು ಕಸಬರಗಿೇನ ಸಾಕ್ಷಿ ಅಥವಾ 'ಪ್ರಿಸರ ಸೆುೇಹಿ' ವಸುೆಗಳನುು ಉಪ್ಯೇಗಿಸಬೆೇಕು 

ಅನೂು ತಿಳವಳ್ಳಕೆ ಮನಶಾಯಗ ಆವಾಗ ಇತುೆ ಅನಬಹುದು. ಆದರ, ಮನಶಾಯಗ ಹೊಸಾಹೊಸಾದನು ಹುಡಕ್ಕಕೊೇತ 

ಹೊೇಗೂ ಚಟಾ, ಫಾರ್ ಗುಡ ಆರ್ ಫಾರ್ ಬಾಯಡ. ಅವನ ಇದೆೇ ಪ್ರವತಿೆಯಿಂದ ಇವತೆ ಕಸಬರಗಿ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಿ 

ಮಂದಿ ಅರಮನಿ ಕಟಿರ್ೊೇತಾರ. ಆ ಮಾತ ಇಲಿಿ. ಉಪ್ಯೇಗದ ದೃಷ್ಟಟಯಿಂದ, ಅನುಕೂಲದ ದೃಷ್ಟಟಯಿಂದ, 

ಉಳ್ಳತಾಯದ ದೃಷ್ಟಟಯಿಂದ ಈ ಆದಿ ಮೊರಕೆಯಳಗ ಬದಲಾವಣೆ ತರೂದು ಸೂಕ ೆಅಂತ ಅನಸಿರಬೆೇಕು. ಒಬೊ 

ಮಹಿಳೆಯ ತಲಿೇ ವಳಗನ ಈ ವಿಚಾರ ಬಂದಿರಲಿಕೆು ಬೆೇಕು. ಮಹಿಳ  ೆಅಂತ ಯಾಕ ಅಂತಿೇನಿ ಅಂದರ, ಕಸಬರಿರ್ೆ 

ಹಿಡಿದು ನೃತಯ ಮಾಡುವ ಮಹಾನ್ ಭಾಗಯವನು ಪ್ುರುಷ್ರು ಉದಾರ ಮನಸಿಸನಿಂದ, ಮಹಿಳೆಯರಿರ್ೆ ಛೊೇಲೊ 

ವಾಯಯಾಮ ಆಗಲಿ, ಅವರ ಆರೊೇಗಯ ನಳನಳ್ಳಸಲಿ, ಅವರು ನೂರು ಕಾಲ ಬಾಳ್ಳ ಪ್ುರುಷ್ರ ಸೆೇವಾ ಮಾಡಿಕೊೇತ 

ಇರಲಿ ಅನೊುೇ ಉದಾತೆ ವಿಚಾರದಿಂದ ಮಹಿಳೆಯರಿರ್ೆೇ ಬಿಟುಟಕೊಟಾಟರಲಾಿ ಅದಕೆು ಕಸಬರಿರ್ೆಯ ಗುಣ 

ಅವಗುಣಗಳು, ಅನುಕೂಲ ಅನಾನುಕೂಲಗಳು, ಕಷ್ಟ ಸುಖಗಳು ಕಸಬರಿರ್ೆಯನುುಪ್ಯೇಗಿಸುವ ಮಹಿಳೆರ್ೆೇ 

ರ್ೊತಾೆರ್ೊೇದಿರಂದ, ಅವಳ್ಳರ್ೆೇ ಕಸಬರಿರ್ೆಯನುು ಸುಧಾರಿಸುವ ವಿಚಾರ ಬಂದಿರಬೆೇಕು. ಅಷ್ಟಕೂು 'ಅಗತಯವೆೇ ಹೊಸ 

ಸೃಷ್ಟಟಯ ಮಾತೆ. ಪ್ರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಮೊರಕೆಯ ಕಡಿಡಗಳನು ಕೂಡಿಸಿ ಬಳ್ಳಿಯಿಂದ ಯಾ ನಾರಿನಿಂದ ಕಟಿಟ, ಉಡಗಿ, 

ನಾಳ್ಳರ್ೆ ಬರತದ ಅಂತ ಮೂಲಿೇವಳಗ ಇಡಲಿೇಕತೆರು. ಈ ಸುಧಾರಿತ ಪ್ರಭೆೇದದ ಉದಯದಿಂದ ಕಸಬರಗಿರ್ೆ ಅಂತ 

ಒಂದ ಜಾರ್ಾ, ಮನಿ ಸಿಕುೆ. ಮುಂದ, ಅದರ 



 
 
 
  
 

 

 

ಪ್ರರಕೆ ಮಯಂ ಈ ಜಗತ್ ! ೭೭ 

ದಂಡ ಮುಂಡಗಳ ಉದಿ ಅಗಲದೊಳಗ ಸಾಿಮಿನಿಯ ಕುಪ್ುಪಸದಂತೆ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಏರಿಳ್ಳತಗಳಾಗಲಿಕತಿತೆು. 

ಕಸಬರಿರ್ೆಯ ಮೂಲ ಸಾಮಗಿರ ವಳಗ ಬದಲಾವಣೆಗಳಾಗಿ, ಇವತಿೆನ ದಿವಸ ಲೆಕುವಿಲಿದಷ್ುಟ ತರದ ಕಸಬರಿರ್ೆಗಳು, 

ಕಸಬರಿರ್ೆ ಅಂಗಡಿ ಅಥಾಿತ್ 'ಬೂಮ ಸೊಟೇರ್' ಶೆ ೇಕೆೇಸುಗಳಲಿಿ ವಿಜೃಂಭಿಸಲಿಕತಾೆವ, ರ್ೊೇಡೆ ಜಂತಿಯಿಂದ 

ತೂರ್ಾಡತಿರತಾವ, ಬಣಣದ ಪಾಿಸಿಟಕ ಡರಮುಮಗಳೂೆಳಗ ವೆೈಯಾಯರದಿಂದ ನಿಂತಿರತಾವ. 

ಕಸಬರಿರ್ೆ ಹಿಡಿದು ನಡೆ ಬಗಿೆಸಲಾಗದೆ ಪ್ರದಾಡುತಿೆದ ಿ ಹೆಂಡತಿಯ ಬವಣೆ ನೊೇಡಲಾರದೆ ಒಬೊ 

ಪ್ತಿರಾಯ, ಮೂಲೆಯಲಿಿದಿ ಕೊೇಲಿರ್ೆ ಹುಲುಿ ಬಿಗಿದು ಕೊಟುಟ, ಇನು ನಿಂತ ಕಸಾ ಉಡಗು ಅಂತ ಹೆೇಳ್ಳ, ಘನಂದಾರಿ 

ಕಾಯಿ ಮಾಡಿದ ಧ್ನಯತೆಯಿಂದ ವಿರಾಜಮಾನನಾದ ಮ್ಮೇಲೆ, ಕಸಬರಿರ್ೆಯ ಎತೆರ ಸಾಧಾರಣ ಮನಶಾಯಗ 

ಸರಿಸಮಾ ಆತಂತ. ಅದ ಕ್ಷಣದೊಳಗ ಸನೆುರ್ೊೇಲು ಅನೂು ಶಬಿದ ಉತಪತಿೆ ಆಗಿರಬೆೇಕು ಅಂತ ನಾ ಅಂತಿೇನಿ. 

ಯಾಕಂದರ ಇನೂುತನಕಾ 'ಸನೆುರ್ೊೇಲು' ಶಬ ಿ ಯಾವಾಗ ಹುಟಿಟತು ಅನೂುದು ಯಾರಿಗೂ ರ್ೊತಿಲೆಿ! ಈ ನಮಮ 

ಕಸಬರಿಗಿ ನೊೇಡೆೇ ಸನೆುರ್ೊೇಲಿನ ಕಲಪನೆ ಮನಶಾಯನ ತಲಾಯಗ ಬಂದಿರಬೆೇಕೆನುುವುದರಿಂದ 'ಜಗತಿೆನ ಪ್ರಥಮ 

ಸರಳ ಯಂತರ' ಅನೊುೇ ಬಿರುದು ಕಸಬರಿಗಿೇರ್ೆೇ ಸಿಗಬೆೇಕು ಅಂತ ನನು ಬಲವಾದ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ. ಈಗಿರ್ೆ ಸವಾಿ 

ಎರಡ ಸಾವಿರ ವಷ್ಿದ ಹಿಂದ, 'ನನರ್ೆ ನಿಲಲಿು ಸೆಳ ಮತುೆ ಒಂದು ಉದಿನೆಯ ಕೊೇಲು ಕೊಟಟರೆ, ನಾನು 

'ಭೂರ್ೊೇಳವನೆುೇ ಎತಿೆಡುತೆೆೇನೆ' ಅಂತ ಹೆೇಳ್ಳ ರಾತೊರೇ ರಾತಿರ ಆಕ್ಕಿಮಿಡಿೇಸ ಅನೊು ವಿಜ್ಞಾನಿ ಇಡಿೇ ಜಗತಿೆರ್ೆೇ 

ಪ್ರಸಿದ ಿಆಗಿದಿರ ಶೆರೇಯ ಖರೆೇವಂದರ ಕಸಬರಿಗಿೇರ್ೆೇ ಸಿಗಬೆೇಕು. 

ವನಿತೆಯ ಕೆೈಯಳರ್ಾಡೂ ವಸುೆ ಈ ಕಸಬರಿಗಿ ಅಂದ ಮಾಯಲೆ ನಾಜೂಕುತನಾ, ಸುಂದರತೆ ಮತುೆ ವಿವಿಧ್ 

ಬರ್ೆಗಳು ಎಷೆಟೇ ಇದಿರೂ ಸಾಲದು. ಕಸಬರಿರ್ೆಯ ಹಿಡಿ ಕೊೇಮಲ ಕೆೈಗಳನು ತರಚದಂತೆ ಒತೆದಂತೆ ಇರಬೆೇಕು, 

ಅದರ ಆಕಾರ ರ್ಾತರ ಕಸ ಗುಡಿಸುವ ತೊೇಳುಗಳನುು ದಣಿಸದಂತಿರಬೆೇಕು, ಕಸಗುಡಿಸುವವಳ ಮನಸುಸ 

ಪ್ರಫುಲಿವಾಗಿರುವಂತೆ ಕಸಬರಿರ್ೆ ಶೃಂರ್ಾರರ್ೊಂಡಿರಬೆೇಕು, ತಾಳ್ಳಕೆ ಬರುವಂತಿರಬೆೇಕು... ಅನೊು ನಾನಾ 

ನಾಯಯಯುತವಾದ ಬೆೇಡಿಕೆಗಳ್ಳಂದ, ಕಟಿಟರ್ೆಯ, ಕಬಿೊಣದ, ಪಾಿಸಿಟಕುು ಪಿೇವಿೇಸಿಯ ಹಲವು ಬಣಣ ಆಕಾರ ವಿನಾಯಸದ 

ದಂಡ ಹೊತ ೆಕಸಬರಿರ್ೆಗಳು ಜನಮ ತಾಳಾಯವ. ಅದರಂತೆ ಕಸಬರಿರ್ೆ ಮುಂಡದ ಆಕಾರ ರ್ಾತರ ಮತುೆ ಸಾಮಗಿರ, 

ಮಾಡುವ ಕೆಲಸಕೆು ತಕುಂತೆ ಬಹಳಷ್ುಟ ಥರದೊಳಗ ಉಪ್ಲಬಿ ಅವ. ಮುಂಜಾನೆದುಿ ಅಂಗಳ ಉಡಗಲಿಕೆು 

ಉಪ್ಯೇಗಿಸೊ ಟೆಂಗಿನ ಕಸಬರಗಿೇರ್ೆ ರ್ಾಳ್ಳರ್ೆ ಹಾರಿಬಂದ ಕಾಗದಾ ಪಾಿಸಿಟಕುು ದಪ್ಪ ಕಸಾ ಉಡಗಲಿಕೆು, ಮತ ೆ



 
 
 
  
 

ಬಚಿಲ ಒಂದ ಬಿಟಟ ಮನಿ ವಳಗ ಬಾಯರೆ ಎಲೂಿ ಪ್ರವೆೇಶ ಇಲಿ. ಮನಿ ಉಡಗಲಿಕೆು ಉಪ್ಯೇಗಸೂದು ಮೂರೂವರೆ 

ಫೂಟು ಉದಿದ, ಟಿರಮ ಮಾಡದ ಗುಂಡು ಕಸಬರಿಗಿ, ಹತೆರಿಂದ ಹನೆುರಡ ಫೂಟು ಬೆಳೆಯ 'ಸೊೇಘಿಮ ವಲೆರ್' 

(ಖಂಡಿರುಣಟ ಗಿಣಟಂಚಿಡಿಜ) ಅನೂು ಹುಲಿಿನ ಜಾತಿ ವಾಷ್ಟಿಕ ಸಸಯದ ಬಿೇಜ ಕುಚುಿಗಳನು ಬಿೇಜ ಬಲಿಯೂ ಮದಲ 

ಕತೆರಸಿ, ಒಣಗಿಸಿ, ತೂಕಾ ಮಾಡಿ ಕಟಿಟ, ಹಸಿರು ನಿೇಲಿ ಕೆಂಪ್ು ಬಣಣದ ಪಾಿಸಿಟಕ ಹಿಡಿವಳಗ ಇಳ್ಳಸಿದ 

 

 

೭೮ ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಕಸಬರಿರ್ೆಗಳು '೫೫೫', 'ಮಂಕ್ಕ ಬಾರ್ಯಂಡ' ಅನೂು ಹೆಸರು ಹೊತುೆ. ಪಾಿಸಿಟಕ ಪ್ರದಾ ಹಕೊುಂಡು ಸೂಪ್ರ್ 

ಮಾಕೆಿಟ್ನಾಗ ಕೂತು ಅಂದೆರ ಕ್ಕಮಮತ ೆಮಸ ೆಏರಿರತದ. ಕುಶಲ ಕಾಮಿಿಕರು ಹುಲಿನಿ ಕುಚುಿಗಳನು ಟಿರಮ ಮಾಡಿ 

ಜೊೇಡಿಸಿ ಹೊಲದು, ತಿರಕೊೇನಾಕಾರದ ಮುಂಡವನುು ತಯಾರು ಮಾಡಿ, ದಂಡಕೆು ಜೊೇಡಿಸಿದ ಬೂಮ್ಗಳು ಕೂಡ 

ಯಾವ ವಸುೆವಿಗೂ ಕಡಿಮ್ಮ ಇಲಿದ ಮಯಾಯದೆಯಿಂದ ಮಾರಾಟ ಆಗತಾವ. ನಮಮಲೆಿೇ ಈ ಜಾತಿ ಕಸಬರಿಗಿ ಮನಿ 

ಎಲಾಿ ಓಡಾಯಡಿೇದೂರ ಅದಕು ಅಡಿಗಿೇಮನಿ ದೆೇವರ ಮನಿೇ ವಳಗ ಪ್ರವೆೇಶ ಇಲಿ. ಅಡಗಿಮನಿ ಉಡಗೂ ಸೆಪಶಲ್ 

ರ್ೌರವಕು ಪಾತರ ಆಗಿರೊೇದು ಒಂದು ಫೂಟಿನಷ್ುಟ ಎತರೆದ ಮ್ಮದಿ ಹುಲಿಿನ ಕಸಬರಿಗಿ, ಇದು ಅಡಗಿೇಮನಿ ಸಿಚ ಿ

ಮಾಡೂದಪ್ಪ ಅಲಿ, ಅತಿೆೇಮನಿ ಸೊಸೆಯಂದಿರು ಮಣಕಾಲು ಮಡಚದ, ನಡ ಬಾಗಿಸಿ ಕಸ ತೆರ್ೆಯಬೆೇಕೆನುುವ ಪ್ದಧತಿ 

ಇರುವದರಿಂದ, ತನು ಯಜಮಾನಿಗೂ ಸಾಕಷ್ುಟ ವಾಯಯಾಮ ಮಾಡಸತದ. ಇನು ದೆೇವರ ಕಟಿಟ ಮಾಯಲೆ ಪ್ರವೆೇಶ 

ಮಾಡೂ ಕಸಬರಿಗಿ ಅಂದರ ಕಲಾುರಿನ ಕಸಬರಿಗಿ, ಕೊಲಾಿಪ್ುರದ ಅಂಬಾಬಾಯಿ ಗುಡಿರ್ೆ ಹೊೇದವರು ಆಗ ಇಂಚಿನ 

ಇಂಥಾ ಕಸಬರಗಿರ್ೊೇಳ ಮರಿೇಲಾರದ ತೊರ್ೊಂಡು ಬರತಾರ. ಇಡಿೇ ಮನಿ ವಳಗ ಮನಶಾಯ ಏಕಾಂತದೊಳಗ 

ತನಗ ತಾನ ಇರೂ ಜಾರ್ಾ ಅಥಾಿತ್್ ಸಾುನಗೃಹ ಮತೆೆ ಶೌಚಗೃಹ ಸಿಚಿ ಮಾಡೂ ಟೆಂಗಿನ ಕಸಬರಿಗಿ ಜಾರ್ಾದಾಗ 

ಈಗಿನ ಮಾಡನ್ಿ ಮನಿೇವಳಗಿನ 'ಆಲ್ ಇನ್ ವನ್' ಬಾಥ್್ರೂಮ್ದಾಗ, ಪಿೇವಿೇಸಿ ಯಾ ನೆೈಲಾನ್್ ಗಿಡಡ ಉದ ಿ

ಗುಂಡ ಚಪ್ಟ ಡೊಂಕ ನಾನಾ ನಮೂನಿ ಬರಶ್್ಗಳು ಅಥಾಿತ್ ಸಿರಿಗನುಡದ ಕಸಬರಿರ್ೆಗಳು ಶೆ ೇಭಾಯಮಾನ 

ಆರ್ಾಯವ. ಹಿತಲೆ ಉಡರ್ೊ, ಕೊಟಿಟಯಳಗಿನ ಶಗಣಿ ಗಂಜಲ ಉಡರ್ೊ ಸಿಂಧಿ ಕಸಬರಿರ್ೆಗಳ ದಲಿತ ಸಾೆನಮಾನ, 

ಅವು ಹೆಂಡದ ಮರದಿಂದ ಉದುವಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಅನೊುೇದಕ್ಕುಂತ ಅವು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ ದಿಂದ ಅನೂುದು ಹೆಚುಿ 

ಸಮಂಜಸ ಅನಸತದ. 

ಜೆೇಡರ ಹುಳಗಳ ಜನಮ ಜನಾಮಂತರದ ವೆೈರಿಗಳ ಪ್ಟಟ ನಮಮ ಕಸಬರಗಿೇರ್ೆ ಯಾವ ಸಮಾರಂಭ ಇಲಿದ 

ಸಿಕುಬಿಟಟದ. ಈ ಮನಿಮುರಕ ಕಸಬರಿಗಿ ತಲಿ ಎತರ್ೊಂಡು ಕಾಲ ಮಾಯಲೆ ಡಾನಸ ಮಾಡೂವಂಥಾದುಿ... ಉಳದೆಲಾಿ 



 
 
 
  
 

ಕಸಬರಿಗಿರ್ೊೇಳು ತಲಿ ಕೆಳಗ ಮಾಡಿ ಓಡಾಯಡತಾವ. ಒಂಟಿ ಕಾಲಿನಂಥಾ, ಒಂಟಿ ಕಾಲಿನ ಮಾಯಲೆ ಕುಂಟಿರ್ೊೇತ, 

ಚಿಂವ್್ಗಣಿಣನ ರ್ೊಂಬಿ ಮಾರಿ ಜಪಾನಿ ಹುಡರ್ಾಯರ ಕೆೈಯಾಯಗ ಪ್ಟಾಪ್ಟಾ ಮಾಡೂ ಬಿೇಸಣಗಿ ಗತೆ ಕೂದಲಾ ಹೊತುೆ 

ಬರೂ ಈ ಕಸಬರಿಗಿ ಕಂಡ ಕೂಡಲೆೇ, ಜೆೇಡಗಳು ತಮಮ ಕಡಿಡ ಕಾಲಲೆ ದಾಪ್ುರ್ಾಲಿಟುಟ ಮನಿ (ನಮಮ ಮನವಳಗಿನ 

ತಮಮ ಮನಿ) ಬಿಟುಟ ಓಡಿ ಹೊೇಗತಾವ. 

ಈ ಎಲಾಿ ಕಸಬರಗಿರ್ೊೇಳು  ಜೊೇಳರ್ಾಯಗ ಹಾಕೊುಂಡು, ಬಗಲಾಗ ಕೂಸಿನು ಹೊತರ್ೊಂಡು, ತಲಿ ಹೊರಿ 

ಹೊತರ್ೊಂಡು ಬರೂ ಹೆಂಗಸಿರ್ೆ ಒಂದು ಭಕ್ಕರ ಹಾಕ್ಕ, ಎರಡ ಕೊಡು ಮೂರ ಕೊಡು ಅಂತ ನಮಮ ಅಜಿಜ ಚೌಕಾಸಿ 

ಮಾಡಿ ಖರಿೇದಿ ಮಾಡತಿದಿದುಿ ನೆನಸಿರ್ೊಂಡರ, ಕಸಬರಿರ್ೆಗಳ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಾೆನಮಾನ ಕ್ಕಮಮತುೆ ಈಗ ಭಾಳ 

ಸುಧಾರಿಸೆೇದ ಅಂತ ಹೆೇಳಬಹುದು. 

 

 

ಮೊರಕೆ ಮಯಂ ಈ ಜಗತ್ ! ೭೯ 

ತುಟಿಟ ಸಾಮಾನುಗಳಾದ ಹುಚಿರ ಪೆಟಿಟರ್ೆ, ಗಣಕಯಂತರ, ನಾಲುು ಕಾಲಿನ ವಾಹನಗಳನಾುಕರಮಿಸಿದ 

ಧ್ೂಳುಕಸ ತೆರ್ೆಯಲು ಶಾಂಪ್ೂ ವಾಶ್ ಮಾಡಿದ ಮೃದು ಕೂದಲಿನಂಥ ರೆೇಶ್ಮ್ಮಯಷ್ುಟ ನವಿರಾದ ಎಳೆಗಳ, ಹಸಿರು 

ಹಳದಿ ಗುಲಾಬಿ ಪ್ಟಿಟಗಳ ಕುಚುಿ ಕಸಬರಿರ್ೆಗಳಂತೂ ಇವು ಶೆ ೇಕೆೇಸಿನ ಹೂದಾನಿಯಲಿಿಡಲಿಕೆು ಲಾಯಕುು ಅನೂು 

ಹಂಗ ಇರತಾವ. 

ಈಗಿೇಗ ವಾಯುದೆೇವನನು ಹಿಡದು ತಂದು ಹೆಡಮುರಿಗಿ ಕಟಿಟ, ಯಂತರದೊಳಗ ತೂರಿಸಿ, ಅವನ ಕಡಿಂದ 

ಕಸಾ ಉಡಗೂ ಕೆಲಸಾ ಮಾಡಿಸಲಿಕತಾೆನ ಮನಶಾಯ. ಅದೆೇ, ನಮಮ ನಿವಾಿತ ಕಸಬರಿರ್ೆ ಅಥಾಿತ್ ವಾಯಕುಯಮ 

ಕ್ಕಿೇನರ್್ ಹಾವಿನಂಥಾ ಮೂಗು ಹಿಡಕೊಂಡು ಮನಿ ತುಂಬ ಓಡಾಯಡಿ ಬಿಟರ ಸಂದಿರ್ೊಂದಾಯಗಿನ ಕಸಾ ಸೆೈತ 

ಶರಣಾಗತದ. ಬೃಹತ್ ರ್ಾತರದ ವಾಯಕೂಯಮ ಕ್ಕಿೇನರ್್ಗಳನು ರಸೆೆ ಉಡಗೂದಕೂು ಉಪ್ಯೇಗ ಮಾಡತಾರ. 

ಹನೆುರಡು-ಹದಿನೆೈದು ಫೂಟು ಅಗಲದ ಈ ನಿಶಾಚರ ಯಂತರ ಒಂದು ಸುತುೆ ಊರಿನ ಬಿೇದಿಗಳಲಿ ಿತಿರಗಿ ಬಂದರ, 

ಕಸಕಡಿಡ ಧ್ೂಳು ಎಲಾಿ ಮಾಯ! ನಮಮ ದೆೇಶದಾಗ ಇಂಥಾ ಕಸಬರಿಗಿರ್ೊೇಳು ಬಂದರ, ಕಸಬರಿರ್ೆಯ ತಿರಕೊೇನ 

ಮುಂಡವನು ಊರುರ್ೊೇಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಎಲಿ ಅಡಕ್ಕ ತಿಂದು ಉಗಳ್ಳಕೊೇತ, ರಸೆೆಕ ಮಾರಿ ತೊೇರಸಿ ಹೊೇಗೂ 

ಕೊೇಟಿಗಟೆಟ ಪೌರಕಾಮಿಿಕರ ಹೊಟಿಟ ಮಾಯಲೆ ಕಾಲ ಕೊಟಟಂಗ ಆಗತದ. ಅಷೆಟೇ ಅಲಾಿ, ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಚಿೇಲ ಕಾಗದಾ 

ಕಸಾಕಡಿಡ ನಡವ ದಾರಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಓಡಾಡೊೇ ನಮ ಜನರಿಗೂ ಇರಿಸುಮುರಿಸ ಆಗತದ ಅನೂು ಕಾಳಜಿಯನುು 

ಸಂಬಂದಪ್ಟಟವರು ತೊೇರಿಸಿರಬೆೇಕು! 



 
 
 
  
 

ಮನಶಾಯನ ದೆೇಹ ಸಿಚ ಿಮಾಡೂದಾರಗೂ ಕಸಬರಿರ್ೆಗಳು ಹಿಂದ ಬಿದಿಲಿಿ! ಮುಂಜಾನೆದುಿ ಮೂವತೆೆರಡು 

ಹಲುಿ ತಿಕ್ಕುತಿಕ್ಕು ಮುತಿೆನಾಂಗ ಮಾಡೂ ಬರಶ್್ನೂ ಒಂಥರದ ಕಸಬರಿಗಿೇನ, ಹಣಿರ್ೆಗಳನು ಕೂಡ ಈ ಜಾತಿರ್ೆ 

ಸೆೇರಸಬಹುದು. ದೆೇಹದೊಳಗಿನ ಕಸಾ ತಗಿಯೂ ಕಸಬರಿಗಿ ಬರ್ೆ ೆ ಕೆೇಳ್ಳದರ ಇಂಟರ್್ವೆನುನಿಸಟ 

(Interventionist)ಗಳು ಒಂದು ಪ್ುಸೆಕಕಾುಗೂವಷ್ುಟ ಮಾಹಿತಿ ಹೆೇಳತಾರ, ಆದರ, ಮನಶಾಯನ ಮನಸು ಸಿಚ ಿ

ಮಾಡೂ ಕಸಬರಿಗಿ ಇನೂು ಬಂದಂಗಿಲಿ. 

ಕಸಾ ಗುಡಸೂದಲಿ  ಇನೂು ಎಷೊಟೇ ಉಪ್ಕಸಬುಗಳು ಅವ ಕಸಬರಿಗಿೇರ್ೆ ನಮಮಲಿಿ ಕಸಬರಿರ್ೆ ಲಟಟಣಿರ್ೆ 

ಎರಡೂ ಮನೆಯಡತಿಯ ಅತಿೇ ಪ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಆಯುಧ್ಗಳು. ಕಸಬರಿಗಿ ಹೊಡೆತದ ನೆನಪ್ು ಗಂಡ ್ರನು  

ಕಂಟೊರೇಲ್್ದೊಳಗಿಡೂದರಿಂದನ ಹೆಂಗಸರು ಕಸಬರಿಗಿೇರ್ೆ ಸಂಪ್ತಿೆನ ಅಧಿದೆೇವತೆ ಲಕ್ಷಿಿೇರೂಪ್ ಅಂತ ಪ್ಟಟ 

ಕೊಟಾಟರ. ಬಾಯರೆ ಯಾವದ ರೂಪ್ದಾಗ ಶ್ರೇದೆೇವಿಯ ಪ್ೂಜೆ ಆಗೂದಕ್ಕುಂತಾ ಮದಲ ಕಸಬರಿರ್ೆಯ ಪ್ೂಜೆ 

ಆಗಬೆೇಕಂತ. ಹೊಸಾ ಮನಿೇವಳಗ ಕಾಲ ಇಡೂಮುಂದ ಹೊಸಾ ಕಸಬರಿಗಿ ತೊರ್ೊಂಡು ಹೊೇದರ, ಮನಿ 

ಸಂಪ್ತಿನೆಿಂದ ತುಂಬಿ ತುಳಕತದಂತ. ಮುರಾದಾಬಾದದ ಸದತಬಾದಿ ಅನೂು ಹಳ್ಳಿವಳಗ ಇರೂ ಪ್ಟಲೆೇಶಿರ (ಶ್ವ) 

ದೆೇವಸಾೆನದೊಳಗ, ಪ್ರತಿ ಸೊೇಮವಾರ ಭಕೆರು ಕಸಬರಗಿ ಅಪ್ಿಣ ಮಾಡಿ ತಮಮ ದುಃಖ ನಿವಾರಿಸಿಕೊಳಿತಾರಂತ. 

ಅದರೊಳಗೂ 

 

 

 

 

 

 

೮೦       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಚಮಿವಾಯಧಿಗಳು ಗುಣಾ ಆಗತಾವ ಅನೂು ನಂಬಿಕೆ ಅದ ಅಂತ. ಇನುು ನಿೇವು ದೊೇಸೆ ಪಿರಯರಾಗಿದಿರ, ಕರುನಾಡ 

ಹೆಮ್ಮಮಯ ನಗರಿ ಬೆಂಗಳೂರು ವಾಸಿ ಆಗಿದಿರ, ರಸೆೆ ಬದಿಯ ದೊೇಸೆ ಕಾಯಂಪ್ುಗಳ್ಳರ್ೆ ನುಗುೆವವರಾಗಿದಿರೆ, ಬಿಸಿಬಿಸಿ 



 
 
 
  
 

ಹಂಚಿನ ಮ್ಮೈಯಯನುು ಕಸಬರಿರ್ೆ ಒಮ್ಮಮ ಸವರಿದ ಮಾಯಲೆ ಗರಿಗರಿ ದೊೇಸೆ ಎದ ಿಬರತಾವ ಅನೂುದನು ನೊೇಡೆೇ 

ಇರತಿೇರಿ. 

ಇನು ಮನಶಾಯರ ಹಿಡಕೊಂಡಿರೊ ದೆವಾಿ ಭೂತಾ ಬಿಡಸೂವವರ ಮುಖಯ ಆಯುಧ್ ಕಸಬರಗಿೇನ 

ಅನೊುೇದು ಸಾಮಾನಯ ಜ್ಞಾನ, ಕಸಬರಗಿೇಲೆ ಹೊಡಿಸಿಕೊಂಡು ದೆವಿ ಓಡಿ ಹೊೇಗತಾವಂತ. ಜಗತಿನೆ ಎಲಾಿ ಕಡೆ 

ಎಲೆಿಲಿ ವಿಜ್್ಕಾರಪ್ಟ ನಡಿೇತದೊ ಅಲೆಿಲಾಿ ಕಸಬರಗಿ ಪಾತರ ಮಹತಿದದಿ. ನೆಲದಿಂದ ಸಿಲಪ ಮಾಯಲೆ ನೆಲ ಮುಟಟದಿಂಗ 

ಕಸಬರಗಿ ಆಡಸಿ ತಮಮ ಮಂತರ ತಂತರಗಳ್ಳರ್ೆ ಅಡಡಬರುವ ದುಷ್ಟ ಶಕ್ಕೆಗಳನು ಮಾಟರ್ಾತಿಯರು ಉಡಗಿ ದೂರ 

ಸರಸತಾರಂತ, ಮಾಟರ್ಾತಿಯರು ಕಸಬರಗಿ ಮಾಯಲೆ ಕೂತು ಹಾರತಿದುರ ಅನೂು ನಂಬಕ್ಕೇನೂ ಅದ. ಕಸಬರಗಿ 

ಮಾಯಲೆ ಕೂತು ಹಾರೂದು ಅಂದ ಕೂಡೆಿ ಹಾಯರಿಪಾಟರ್ ಅಂತೂ ಕಣಣ ಮುಂದ ಬಂದ ಬಿಡತಾನ. 

ಜಗತಿೆನ ಎಲಾಿ ದೆೇಶದಾಗ ಈ ಕಸಬರಗಿ ತನು ಕಾಯಿವಾಯಪಿೆ ಬಿಟುಟ ಅಲಿೇತದ. ವೆೇಲ್ಸ ದೆೇಶದಾಗ ನವ 

ವಧ್ೂವರರು ಕೆೈ ಕೆೈ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಅಡಡ ಕಸಬರಿರ್ೆಯನುು ಹಾರಿ ದಾಟುವುದು ಮದುವೆಯ ವಿಧಿ ವಿಧಾನಗಳಲಿಿ 

ಒಂದಂತ. ಇದರಿಂದ ಆ ಜೊೇಡಿಯ ದಾಂಪ್ತಯ ಜಿೇವನದಲಿ ಿಸುಖ ಶಾಂತಿ ಸಮೃದಿಧಗಳು ತುಂಬಿ ಬರತಾವಂತ. 

ಇದಕಾುಗಿ ಮುತುೆ ರತು ಶೆ ೇಭಿತ ಕಸಬರಿರ್ೆಗಳು ಮಾರುಕಟೆಟಯ ಶೆ ೇಕೆೇಸುಗಳಲಿ ಿ ತುಂಬಿರತಾವಂತ. ಇನು 

ಕಾಯನಡಾ ದೆೇಶದ ಮ್ಮಟಿಸ ಜನಾಂಗದವರ ಪಾರಂಪ್ರಿಕ ನೃತಯ ಅಂದರ ಕಾಲುಗಳನು ವೆೇಗವಾಗಿ ಕುಣಿಸುತ ೆ

ಕಸಬರಿರ್ೆ ಹಿಡಿದು ಜಿಗಿಯುವ ಲಾಲಿತಯಪ್ೂಣಿ 'ಬೂರಮ ಡಾನಿಸಂಗ', ಜಗತಿೆನಾದಯಂತ ವಾಯಪಾರಿ ನಾವಿಕರು 

ಹಿಂದಿರುಗುವಾಗ ದಡದ ಸಮಿೇಪ್ ಬಂದೊಡನೆ, ಹಡಗಿನ ಅತಿ ಎತೆರದ ಕಂಬಕೆು ಕಸಬರಿರ್ೆಯಿಂದ ಹೊಡೆದು 

ವಾಯಪಾರದ ಯಶವನುು ಸಾರುತಾೆರಂತೆ. ಆಟದ ಮ್ಮೈದಾನದಲೂಿ ಕಸಬರಿರ್ೆ ಹಿಂದೆ ಬಿದಿಿಲಿ. ಕಲಿಿಂಗ ಅನೊು 

ಬಫಿದ ಮ್ಮೇಲೆ ಆಡುವ ಆಟದಲಿಿ ಕಲಿಿಂಗ ಬೂಮ ಇರುತೆದೆ. ಈ ಆಟದ ವಿಶೆೇಷ್ ಕಸಬರಿರ್ೆರ್ೆ ಕ್ಕರಕೆಟ್ನಲಿ ಿ

ಬಾಯಟ್ಗಿರುವಷೆಟೇ ಮಹತಿ 

ಕಸಬರಗಿ ಅಕಸಾಮತ್ ಭೂಮಂಡಲದ ಮಾಯಲೆ ಇದಿದಿಿಲಿಾಿ ಅಂದರ ಏನಾಗಬಹುದಿತುೆ ಅನೂುದನು 

ನೆನಸಿಕೊಂಡರನ ಮನಸುಸ ಖಿನು ಆಗತದ. ಇಷ್ುಟ ಘನಂದಾರಿ ವಸುೆವಾದ ಕಸಬರಗಿ ಅಥಾಿತ್ ಪ್ರರಕೆರ್ೆ ಅದಕೆು 

ಸಿಗಬೆೇಕಾದಷ್ುಟ ರ್ೌರವ ಪ್ುರಸಾುರ ಸಿಕ್ಕುಲಾಿ ಅನೂುದು ಅತಯಂತ ದುಃಖದ ವಿಷ್ಯ. ಸಂಬಂದಪ್ಟಟವರು 

ಇನಾುದರೂ ಈ ನಿಟಿಟನೊಳರ್ೆ ಗಮನ ಹರಿಸಿ ಯೇಗಯ ಕರಮ ಕೆೈಕೊಳಿಬೆೇಕು ಅಂತ ನನು ಕಳಕಳ್ಳಯ ಕೊೇರಿಕೆ. 

(ಮಯ ರ, ಡಿಸ ಂಬರ್ ೨೦೦೮) 

೧೪. ಟ್ ೋಲರ್ ಮೋಡ್ 



 
 
 
  
 

ರುಚತ್ಾ ಶಶ್ಕಾಂತ್(ಚೋನಾ) 

ಮೊನೆು ಮೊನೆು ರ್ೆಳತಿಯಬೊಳು ಒಂದು ಟೆೈಲರ್ ಜೊೇಕ ಹೆೇಳ್ಳದಳು. ಒಂದೂರಲಿ ಿ ಒಬೊನೆೇ ಒಬೊ 

ಟೆೈಲರಿದನಿಂತೆ. ಆತನ ಬಳ್ಳ ಒಂದು ಮಿೇಟರು ಬಟೆಟ ಕೊಟಟರೆ ವಾಪ್ಸು ಬರುತಾೆ ಇದಿದುಿ ಅಧ್ಿ ಮಿೇಟರು ಬಟೆಟಯೇ. 

ಆತನ ಸಂಸಾರ ಬೆಳೆಯುತಾೆ ಹೊೇದ ಹಾರ್ೆ ಅದು ಕಾಲು ಮಿೇಟರಿರ್ೆ ಬಂದು ನಿಂತಿತು. ಜನ ರೊೇಸಿ ಹೊೇದರು. 

ಇನಾುವುದೊೇ ಊರಿನಿಂದ ಇನೊುಬೊ ಟೆೈಲರನುು ಕರೆದು ಊರಿನಲಿಿ ಸೆಟಲ್ ಮಾಡಿಸಿದರು. ಆತ ಒಂದು ಮಿೇಟರ್ 

ಬಟೆಟ ಇಸಿದುಕೊಂಡು ಮುಕಾುಲು ಮಿೇಟರು ಬಟೆಟ ಕೊಟಟ. ಊರ ಜನ ಸೆೇರಿಕೊಂಡು ಜಗಳ ಮಾಡಿದರು. ಅವ 

ಜೊೇರಾಗಿ, 'ಹಯಯೇ, ಅದಕಾಯಕೆ ಬಡೊುತಿೇರಿ? ನನ್ ಮನೆೇಲಿ ಒಂದೆೇ ಕೂಸಿರೊೇದು. ಆ ಟೆೈಲರನೆೇಲಿ 

ಮೂರಿದಾವೆ ರ್ೊತಾೆ?' ಅಂತನುಬೆೇಕೆ? 

ಜೊೇಕುಗಳು ಹಾಗಿರಲಿ, ಟೆೈಲರುಗಳು ನಮಮ ಜಿೇವನದ ಅವಿಭಾಜಯ ಅಂಗ ಅಂತನುಬಹುದು. ಕೆಲವು 

ಹೆಣುಣಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ರೆಡಿಮ್ಮೇಡ ಬಟೆಟ ಕೊಳುಿವ ಅಭಾಯಸ ಇದಿರೆ ಇನುು ಕೆಲವರಿರ್ೆ ಕಂಪ್ಲಸರಿಯಾಗಿ ಕಾಿಥ್ ಪಿೇಸುಗಳನುು 

ಕೊಂಡುಕೊಂಡೆೇ ಸಲಾಿರ್ ಕಮಿೇಜ್, ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಫಾರಕು ಇತಾಯದಿ ಹೊಲಿಸುವ ಅಭಾಯಸ. ಸಿೇರೆಯುಡುವ 

ಹೆಣುಣಮಕುಳು ರವಿಕೆ ಹೊಲಿಸಲೆೇಬೆೇಕು. ಹೆೇರ್ಾದರೂ ಟೆೈಲರು ಯಾವುದೆೇ ರೂಪ್ದಲಾಿದರೂ ನಮರ್ೆ ಬೆೇಕೆೇ ಬೆೇಕು. 

ಟೆೈಲರ್ ಎಂದರೆ ನನರ್ೆ ಥಟಟನೆ ನೆನಪಿರ್ೆ ಬರುವುದು ಇಬೊರು ಹೆಂಗಸರು. ನಾನು ಪ್ುಟಟ ಹುಡುಗಿಯಾಗಿದಾಿಗಿನಿಂದ 

ನನರ್ೆ ಥರಾವರಿ ಬಟೆಟ ಹೊಲಿದು ಕೊಡುತಿೆದಿ ನಮಮ ಬಿೇದಿಯ 'ಟೆೇಲರಾಂಟಿ' ಒಬೊರಾದರೆ, ತನರ್ೆ ರ್ೊತಿದೆಿ ಹೊಲಿರ್ೆ 

ಕಾಯಕವನುು ನೂರಾರು ಹೆಣುಣಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ದಿನಾಲೂನೂ ಹೆೇಳ್ಳ ಕೊಟುಟ ಅವರೆಲಿರ ಪ್ುಡಿಕಾಸು ಸಂಪಾದನೆರ್ೆ 

ದಾರಿಯಾಗುತಿೆದಿ ಕೆಳಗಿನ ಬಿೇದಿಯ ನನು ಫೆರಂಡು ದಿೇಪ್ಳ ಅಮಮ 

ಅದು ಬಿಟಟರೆ ಶಾಲೆಯ ಯೂನಿಫಾಮಿ ಹೊಲಿಸಲಿಕಾುಗಿಯೇ ವಷ್ಿಕೊುಂದಾವತಿಿ ನೆನಪಾಗುತಿೆದಿ 

ಟೆೈಲರಾಗಿದಿ ನನು ತಂಗಿಯ ಫೆರಂಡು ರೆೇಣುವಿನ ಅಪ್ಪ, ಈ ಮೂವರಲಿಿ ಅಜೆಿಂಟಾಗಿ ಹೊಲಿಸಬೆೇಕ್ಕದಿ, 

ರಿಪೆೇರಿಯಾಗಬೆೇಕ್ಕದಿ ಬಟೆಟಗಳು ಟೆೇಲರಾಂಟಿಯ ಬಳ್ಳ ಹೊೇದರೆ, ಹೊಸಾ ಡಿಸೆೈನು ಅವಶಯವಿದಿ ಬಟೆಟಗಳು ತಿಂಗಳ 

ಮೊದಲೆೇ ದಿೇಪಾಳ ಅಮಮನ ಮನೆ ಸೆೇರುತಿೆದಿವು. ಬಟೆಟ ಕೊಡುವ, ಕೆೇಳುವ ನೆಪ್ದಲಿಿ ನಾವು ಇವರುಗಳ ಮನೆಗಳ್ಳರ್ೆ 

ಆರ್ಾಗ ಭೆೇಟಿ ನಿೇಡಿ ಅಲಿಿ ಹೆೇರಳವಾಗಿ ಕಾಣ 

 

 

 



 
 
 
  
 

೮೨                                                                ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಬರುತಿೆದಿ ಮಕುಳ ಜತೆ ಆಟೊೇಟ ಮುಗಿಸಿ ಮನೆರ್ೆ ಮರಳುವ ವೆೇಳೆರ್ೆ ಬೆೈಯಿಸಿಕೊಳಿಲು ರೆಡಿಯಾಗಿರುತಿೆದೆಿವು. 

ಎಲ ಿ ಟೆೇಲರುಗಳೂ ನಾವು ಹೆಣುಣಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವುದಿಲಿ. ನಾಲಕೆೈದು ಮಂದಿಯಡನೆ 

'ಟರಯಲ್ ಎಂಡ ಎರರ್' ನಡೆದ ನಂತರವೆೇ ಯಾರಾದರೊಬೊರು ಮನಸಿಸರ್ೆ ಹೊಂದುವುದು. ಒಂದು ಥರಾ 

ವಧ್ುವರಾನೆಿೇಷ್ಣೆ ಮಾಡಿದ ಹಾರ್ೆೇ ಇದೂ! ಶ್ವಮೊರ್ೆೆಯಲಿಿ ನಾನು ಓದುತಿೆರುವಾಗ ನಾವಿದಿ ಜಯನಗರದಲಿಿ ಒಬೊ 

ಟೆೈಲರ್ ಬಹಳ ಹೆಸರುವಾಸಿಯಾಗಿದಿ. ಹೆಚಿಿನ ಒಳೆಿಯ ಟೆೈಲರುಗಳೆಲಾಿ ಗಂಡಸರೆೇ ಆಗಿರುವುದೊಂದು ವಿಶೆೇಷ್ 

ಅನಿುಸುತೆೆ ನನರ್ೆ. ಈತನ ಬಳ್ಳ ಒಮ್ಮಮ ಒಬೊ ಹೆಂಗಸು ಅಳತೆ ಕೊಟುಟ ಬಟೆಟ ಹೊಲಿಸಿಕೊಂಡಳೆಂದರೆ ಮುಗಿಯಿತು. 

ಆತನಿರ್ೆ ಪ್ುನಃ ಅಳತೆ ಕೊಡುವ ಅವಶಯಕತೆಯೇ ಬರುತಿರೆಲಿಲಿ. ಆ ಹೆಣುಣಮಗಳು ದಪ್ಪರ್ಾದರೂ ತೆಳಿರ್ಾದರೂ 

ಅಂದಾಜು ಮಾಡಿಯೇ ಈತ ಬಟೆಟ ಹೊಲಿದು ಕೊಡುತಿೆದ ಿಮತುೆ ಅದು ಕರಾರುವಾಕಾುಗಿರುತಿೆತುೆ.! 

ಜತೆರ್ೆ ಆತನ ಮಾತಿನ ಶೆೈಲಿ ಅತಾಯಕಷ್ಿಕ. ಒಮ್ಮಮ ಆತನ ಅಂಗಡಿರ್ೆ ಭೆೇಟಿ ನಿೇಡಿದ ಹೆಣುಣಮಕುಳು 

ಬೆೇರೆಲೂಿ ಹೊೇಗುತಿೆರಲಿಲಿ ಎಂದು ಪ್ರತೆಯೇಕವಾಗಿ ಹೆೇಳಬೆೇಕೆ? ಆತನ ಒಂದೆೇ ಕೊರತೆ ಎಂದರೆ ಕಾಯಿಸುವುದು, 

ಎಂದೂ ಆತ ಹೆೇಳ್ಳದ ತಾರಿೇಖಿೇರ್ೆ ಬಟೆಟ ಕೊಟಟ ಉದಾಹರಣೆಯೇ ಇಲಿ. ಯಾವಾಗ ಆತನ ಅಂಗಡಿರ್ೆ ಹೊೇದರೂ 

ಅಲಿ ಿಆತನನುು ಬೆೈದಾಡುವ ಹೆಂಗಸೊಬೊಳೂ, ಆಕೆರ್ೆ ನಗುಮುಖದಿಂದ ಸಮಾಧಾನ ಹೆೇಳುವ ಟೆೈಲರನೂ ಕಂಡು 

ಬರುತಿೆದಿರು. ನಾಲೆೈದು ಬಾರಿ ಹೊೇಗಿ ಬಂದು ಬೆೇಸತುೆ ಕೆಟಟದಾಗಿ ಬೆೈದುಕೊಂಡರೂ ಮುಂದಿನ ಸಾರಿ ಆತನ 

ಬಳ್ಳಯೇ ಹೊೇಗುವುದು ಮಾಮೂಲು. 

ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ಲಷ್ುರ್ ಮೊಹಲಾಿ ಬಳ್ಳಯ ರಫೇಕನೂ ಬಹಳ ಒಳೆಿಯ ಟೆೈಲರನೆೇ. ಆದರೆ ಅವನ ಬಳ್ಳ 

ಡಿಸಿಪಿನಿಿನ ಕೊರತೆಯಿತುೆ. ಒಮೊಮಮ್ಮಮ ಬೆಳರ್ೆೆ ಕೊಟಟ ಬಟೆಟ ಸಂಜೆರ್ೆೇ ಹೊಲಿದು ಕೊಟಟರೆ ಇನೊುಮ್ಮಮ ಬಟೆಟಯನುು 

ಒಟಿಟದ ರಾಶ್ಯ ನಡುವೆ ಕಳೆದು ಹಾಕ್ಕ ನಮರ್ೆ ಹುಡುಕಲು ಹೆೇಳುತಿೆದಿ, ಯಾವುದೊೇ ಡಿಸೆೈಸು ಹೆೇಳ್ಳ ಹೊೇದರೆ 

ಇನಾಯವುದೊೇ ಡಿಸೆೈನು ನಮಮ ಕೆೈರ್ೆ ಬರುವುದು. ಇದೂ ಚೆನಾುಗಿದೆ ಬಿಡಿ ದಿೇದಿ' ಎಂದು ಆತ ಹಲುಿ ಕ್ಕರಿಯುವಾಗ 

ಆತನ ಅಂಗಡಿರ್ೆ ಕಲುಿ ಹೊಡೆಯುವಷ್ುಟ ಕೊೇಪ್ ಬರುತಿೆತುೆ. ನನು ಮದುವೆಯ ಎಲ ಿ ಬಟೆಟಗಳನೂು ಮಾತರ ಆತ 

ಶರದೆಧಯಿಂದ ಹೆೇಳ್ಳದ ಸಮಯದೊಳರ್ೆ ಸುಂದರವಾಗಿ ಹೊಲಿದು ಕೊಟಿಟದುಿ, ನನು ಮಗುವಿರ್ೆ ತಾನೆೇ ಡಿಸೆೈನು ಮಾಡಿ 

ಮುದಾಿದ ಫಾರಕು, ಜಂಪ್ರುಗಳನುು ಹೊಲಿದದುಿ ನೆನೆಸಿ ಸುಮಮನಾಗುತೆೆೇನೆ. 

ಆತನ ಹೊಲಿರ್ೆಯ ಜತೆರ್ೆೇ ಆತನ ಕುಟುಂಬದ ಕಷ್ಟಸುಖಗಳೂ ನಮಮ ಮನೆ ತಲುಪ್ುತಿೆದುಿದರಿಂದ 

ಆತನಿರ್ೆ ಈ ಮಾಜಿಿನ್ ಇತುೆ. 

 



 
 
 
  
 

ಟೆೇಲರ್ ಮ್ಮೇಡ ೮೩ 

ಲೆೇಡಿೇಸ ಟೆೈಲರಾಗಿರುವುದು ಸುಲಭದ ಕೆಲಸವೆೇನಲಿ. ಆತನ ಬಳ್ಳ ಮೂರು ತರಹದ ಕೆಿೈಂಟುಗಳು 

ಬರುತಾೆರೆ. 

ಮೊದಲನೆಯವರು ತಿೇರ ಟೆರಡಿಷ್ನಲ್ ಶೆೈಲಿಯ ಬಟೆಟ ಬಯಸುವವರು. ಇವರನುು ಸಂಭಾಳ್ಳಸುವುದು 

ನುರಿತ ಟೆೈಲರನಿರ್ೆ ಆರಾಮು ಕೆಲಸ. ಎರಡನೆಯ ವಗಿದವರು ಟೆೈಲರನ ಮಜಿಿ ಕೆೇಳುವವರು. ಅವರಿರ್ೆ ತಮರ್ೆ 

ಯಾವ ರಿೇತಿಯ ಬಟೆಟ ಹೊಂದುತೆದೆ ಅಂತಲೆೇ ರ್ೊತಿೆರುವುದಿಲಿ. ಟೆೈಲರು ಸಜೆಸಟ ಮಾಡಿದಿನೆುೇ ತಕರಾರು 

ಮಾಡದೆೇ ಒಪಿಪಕೊಂಡು ಬಿಡುತಾೆರೆ. ಇವರು ಟೆೈಲರನಿರ್ೆ ಬಲು ಪಿರಯವಾದ ಕಾಯಟಗರಿ. ಇವರ ಬಳ್ಳ ಟೆೈಲರನಿರ್ೆ 

ತನು ವೃತಿೆ ನೆೈಪ್ುಣಯವನುು ಆರಾಮವಾಗಿ ಪ್ರಯೇಗಿಸುವ ಅವಕಾಶ ದೊರೆಯುತೆದೆ. ಮೂರನೆಯ ವಗಿದವರು 

ಬಯಸುವುದು ಟೆರಂಡಿೇ, ಫಾಯಶನಬಲ್ ಬಟೆಟಗಳನುು, ಯಾವುದೊೇ ಸಿೇರಿಯಲಿಿನಲೊಿೇ, ಮೂವಿಯಲೊಿೇ ನೊೇಡಿದ 

ಯಾವುದೊೇ ರವಿಕೆ, ಸಲಾಿರು, ಕುತಾಿ ಇವರಿರ್ೆ ಹಿಡಿಸಿ ಬಿಟಿಟರುತೆದೆ. ಅದೆೇ ಡಿಜೆೈನು ಟೆೈಲರನಿಂದಲೂ 

ಬಯಸುತಾೆರೆ. 

ಆತನೂ ಅದೆೇ ಸಿೇರಿಯಲ್, ಸಿನಿಮಾ ನೊೇಡಿದಿರೆ ಪ್ರವಾಗಿಲಿ. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಈ ವಗಿದವರಿಂದ 

ಟೆೈಲರ್ ಪ್ರದಾಡುವ ಅವಕಾಶಗಳು ಹೆಚುಿ. ಹೊಸ ಫಾಯಶನೊಂದು ಮಾಕೆಿಟ್ನಲಿ ಿಜನಪಿರಯವಾಗುತಿೆದಿಂತೆಯೇ 

ಟೆೈಲರುಗಳು ಅಪ್ಡೆೇಟ, ಅಪ್ರ್ೆರೇಡ ಆಗದೆ ಹೊೇದರೆ ಔಟ್ಡೆೇಟೆಡ ಆಗುವ ಅಪಾಯಗಳೆೇ ಜಾಸಿೆ. 

ಈಗಿೇಗ ನಗರಗಳಲಿ ಿ ಹೆಚಾಿಗಿ ಕಾಣಬರುತಿೆರುವ 'ಬೂಟಿಕ'ಗಳು ಈ ದಿಸೆಯಲಿಿ ಹೆಚುಿ 

ಜನಪಿರಯವಾಗುತಿೆವೆ. 'ಹೊಸದಾದ ಯಾವುದೆೇ ಟೆರಂಡಿನ ಬಟೆಟ ಹೊಲಿಸಬೆೇಕೆೇ? ಬೂಟಿಕ್ರ್ೆ ಹೊೇಗಿ, ಟೆೈಲರನಿರ್ೆ 

ಕೊಡುವ ಮಮೂಲಿ ಚಾಜಿಿಗಿಂತ ಮೂರರಷ್ುಟ ಕೊಟಟರೂ ಪ್ರವಾಗಿಲಿ, ಫಾಯಷ್ನಬಲ್ ಕಟ ಇರುವುದಲಿವಾ? ನಾವು 

ಚೆನಾುಗಿ ಕಾಣುವುದಕೆು ಬೆಲೆ ಕಟಟಲಿಕಾುಗುತೆದೆಯೇ?' ಅನುುತಾೆಳ  ೆರ್ೆಳತಿ ಉಮಾ. ಅವಳ ಜೊತೆ ರಾಜಾಜಿನಗರದ 

ಹೆಸರಾಂತ ಬೂಟಿಕ ಒಂದಕೆು ಭೆೇಟಿ ನಿೇಡಿದೆ. ಅದರ ಒಡತಿ, ಉಮಾ ತಂದ ಬಟೆಟಯನುು ಕೂಲಂಕಷ್ವಾಗಿ 

ಪ್ರಿಶ್ೇಲಿಸಿ ಅದರ ಕಾಿಲಿಟಿಯ ಬರ್ೆೆ ತೃಪಿೆ ವಯಕಪೆ್ಡಿಸಿದಳು. ಇನಾಯರೊೇ ಆಗ ತಾನೆೇ ಕೊಟುಟ ಹೊೇಗಿದಿ 

ಬಟೆಟಯಂದನುು ಎತಿ ೆ ತೊೇರಿಸಿ, 'ಇದು ನೊೇಡಿ ಉಮಾ, ಇಂತ ಕಚಡಾ ಕಾಿಲಿಟಿ ಬಟೆಟ ಎಲಿ ಕೊಟುಟ ಚೆನಾುಗಿ 

ಹೊಲಿೇರಿ ಅಂತಾರೆ. ಇವು ಫಾಯಷ್ನ್ ಅಂದೆರ ಏನೆಂದುಕೊೇಬಿಟಿಟದಾಿರೊೇ? ನಿಮ ಥರ ಸೆನ್ಸ ಆಫ್ ಫಾಯಷ್ನ್ 

ಇರೊೇದು ಕಡಿಮ್ಮ ಬಿಡಿ' ಎಂದು ಹೊಗಳ್ಳದಾಗ ಉಮಾ ಉಬಿೊ ಹೊೇದಳು! 



 
 
 
  
 

“ಐದು ವಷ್ಿದಿಂದ ಉಮಾ ನಮ ಹತಾರನೆೇ ಬತಿಿದಾರೆ' ಎಂದು ಆಕೆ ನನು ಬಳ್ಳ ಹೆೇಳ್ಳದಾಗಲಂತೂ 

ಉಮಾ ಇನೆುೈದು ವಷ್ಿ ಹೊೇಗುವುದು ಖಾತಿರಯಾಗಿ ಹೊೇಯಿತು. ಉಮಾ ಯಾವುದೊೇ ಒಂದು ಡಿಸೆೈನು ಸೆಲೆಕಟ 

ಮಾಡಿದಾಗ ಅದನುು 

೮೪                                                              ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಬೂಟಿಕಮಮ ಖಡಾಖಂಡಿತವಾಗಿ ನಿರಾಕರಿಸಿ, 'ಇದು ನಿಮರ್ೊಪ್ಪಲ ಿಬಿಡಿ ಉಮಾ. ಹೊಲಿಯೇಳೂ ನಾನು, ಐ ನೊೇ 

ದ ಫಾಯಬಿರಕ, ನಾನು ಹೆೇಳೆ್ಳೇನಿ, ನಿಮಮ ಪ್ಸಿನಾಲಿಟಿರ್ೆ ಇದೆೇ ಡಿಸೆೈನ್ ಹೊಂದೊೇದು' ಎಂದು ಫಮಾಿನು 

ಹೊರಡಿಸಿದ ರಿೇತಿರ್ೆ ಉಮಾ ಮರುಳಾಗಿ ಬೆಕ್ಕುನಂತೆ ಮುದುರಿ ಹೂಂಗುಟಿಟದಳು. ಹೊರರ್ೆ ಬಂದ ಮ್ಮೇಲೆ, “ಎಂಥ 

ಅಮ್ಮೇಜಿಂಗ ಡಿಸೆೈನರ್ ರ್ೊತಾೆ ಅವಳು!' ಎಂದು ಉಮಾ ಹೆೇಳುತಿೆದಿರೆ ನನರ್ೆ ನಗು ಉಕ್ಕು ಬರುತಿೆತುೆ. ಬೂಟಿಕಮಮ 

ಏನೆೇ ಹೆೇಳಲಿ, ಆಕೆ ನಿೇಡಿದ ಬಟೆಟಗಳನುು ಹೊಲಿಯುವಾತನೂ ಟೆೈಲರನೆೇ, ನಮಮ ಇಡಿೇ ಫಾಯಷ್ನ್ ಉದಯಮವೆೇ 

ಇಂತಹ ಸಾವಿರಾರು ನಿಷಾಣತ ಟೆೈಲರುಗಳನುು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವಂತಹುದು. 

ಇನುು ಟೆೈಲರುಗಳ ಬರ್ೆೆ ಸಾಹಿತಯಕ ಉಲೆಿೇಖಗಳೂ ಅನೆೇಕವಿವೆ. ಜಮಿನಿಯ ಪ್ರಸಿದಧ ಕಥೆಯಾದ 'ದ 

ಫಾಲ್ಸ ಪಿರನ್ಸ' ಬಹಳ ಮಹತಾಿಕಾಂಕ್ಷಿಯಾದ ಯುವ ಟೆೈಲರ್ ಲಬಾಕಾನನ ಕಥೆ. ತನು ಒಡೆಯನ ಮನೆಯಿಂದ 

ಬಹಳ ಬೆಲೆ ಬಾಳುವ ಬಟೆಟ ಕದುಿ ಪ್ಲಾಯನ ಮಾಡುವ ಲಬಾಕಾನನಿರ್ೆ ರಾಜಕುಮಾರ ಓಮರನ ಸಖಯ 

ದೊರೆಯುತೆದೆ. ತನು ತಂದೆ-ತಾಯಂದಿರಿಂದ ಬಹುಕಾಲ ದೂರವಿದ ಿಓಮರನಿಂದ ಆತನೆೇ ರಾಜಕುಮಾರನೆಂದು 

ತೊೇಪ್ಿಡಿಸುವ, ಎಲಿ ದಾಖಲೆಗಳನೂು ಕದುಿಕೊಳುಿವ ಲಬಾಕಾನ ರಾಜನ ಬಳ್ಳ ಹೊೇಗುತಾೆನೆ. ನಿಜವಾದ ಓಮರ್ 

ಅಲಿ ಿ ಬಂದಾಗ ರ್ೊಂದಲವಾಗಿ ಇಬೊರ ಮಧೆಯ ನಿಜವಾದ ರಾಜಕುಮಾರ ಯಾರೆಂದು ತಿಳ್ಳಯಲು ಸಪಧೆಿ 

ಏಪ್ಿಡುತೆದೆ. ರಾಣಿ ನಿಜವಾದ ರಾಜಕುಮಾರನಿರ್ೆ ಒಂದು ಪ್ರೇಷಾಕು ತಯಾರಿಸಲು ಇಬೊರಿಗೂ ಹೆೇಳ್ಳದಾಗ 

ಲಬಾಕಾನ ವಿಜಯಿಯಾಗುತಾೆನೆ. ಕೊನೆರ್ೆ ದೆೇವತೆಯಬೊಳು ಬಂದು, ಇಬೊರೆದುರಿರ್ೆ ಎರಡು ಪೆಟಿಟರ್ೆಗಳನಿುಟುಟ 

ಒಂದನುು ಆಯುಿಕೊಳಿಲು ಹೆೇಳುತಾೆಳ .ೆ ಆಗ ರಾಜಕುಮಾರ ಓಮರ್ ಕ್ಕೇತಿಿ ಮತುೆ ವೆೈಭವದ ಪೆಟಿಟರ್ೆಯನುು 

ಆಯುಿಕೊಂಡರೆ ಲಬಾಕಾನ ಐಶಿಯಿ ಮತುೆ ಸಂತಸದ ಪೆಟಿಟರ್ೆಯನುು ತೆರ್ೆದುಕೊಳುಿತಾೆನೆ. ಓಮರನ ಪೆಟಿಟರ್ೆಯಲಿ ಿ

ಕ್ಕರಿೇಟವಿದಿರೆ, ಲಬಾಕಾನನಿರ್ೆ ಸಭಿಸುವುದು ಸೂಜಿ ಮತುೆ ದಾರ. ಓಮರನ ಕ್ಷಮ್ಮಯಿಂದ ಮನೆರ್ೆ ಮರಳುವ 

ಲಬಾಕಾನ ತನು ಒಡೆಯನ ಬಟೆಟ ಕದಿಿದಿಕೆು ಶ್ಕ್ೆ ಅನುಭವಿಸುತಾೆನೆ. ನಂತರ ಮತೊೆಂದು ಊರಿರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ತನು 

ಶರಮದಿಂದ ದುಡಿದು ಗಳ್ಳಸಲು ಆರಂಭಿಸುತಾೆನೆ. ಆತನ ಪೆಟಿಟರ್ೆಯಲಿಿದ ಿಸೂಜಿ-ದಾರಗಳು ಆತನಿರ್ೆ ಬಟೆಟ ಹೊಲಿದು 

ಕೊಟುಟ ಖಾಯತಿ ಗಳ್ಳಸುವಂತೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತೆವೆ. 



 
 
 
  
 

ಇನುು ತನು ಗಂಡ ಯೂಲಿಸಿಸ್ ಯುದಧಕೆು ಹೊೇದಾಗ ತನುನುು ಮದುವೆಯಾಗ ಬಂದ ಗಿರೇಕ ವಿೇರನನುು, 

ತನು ವರುಷ್ಗಟಟಲೆ ಮುಗಿಯದ ಹೊಲಿರ್ೆ, ನೆೇಯಿಗಳ್ಳಂದ ದೂರವಿಟಟ ಪೆನೆಲಪಿಯ ಪೆರೇಮ ಗಿರೇಕ ಸಾಹಿತಯದಲಿ ಿ

ಹೆಸರುವಾಸಿಯಾಗಿದೆ. ಹಾಯನ್ ಕ್ಕರಶ್ಿಯನ್ ಅಂಡಸಿನ್ ಬರೆದಿರುವ ಸುಪ್ರಸಿದಧ ಕತೆ 'ದ ಎಂಪ್ರರ್ಸ್ ನೂಯ 

ಕೌಿದ್ಸ'ನಲಿ ಿ ಠ್ಕುರಿಬೊರನುು ತನು ಬಟೆಟ ಹೊಲಿಯಲು ನಿಯಮಿಸುವ ವಿಲಾಸಿೇ ರಾಜನೊಬೊ ಫಜಿೇತಿರ್ೊಳರ್ಾದ 

ವಿವರಣೆಯಿದೆ. ಠ್ಕುರಿಬೊರು ತಮಮ ಬಳ್ಳಯಿರುವ ವಿಶೆೇಷ್ ಬಟೆಟ 

 

ಟೆೇಲ್ ಮ್ಮೇಡ ೮೫ 

ಕೆೇವಲ ಬುದಿಧವಂತರಿರ್ೆ ಮಾತರ ಕಾಣುವುದೆಂದೂ ಪೆದಿರಿರ್ೆ ಕಾಣದೆಂದೂ ಹೆೇಳ್ಳ ತಾವು ಪೆದಿರೆಂದು ಒಪಿಪಕೊಳಿಲು 

ರೆಡಿಯಿಲದಿ ರಾಜನಾದಿಯಾಗಿ ಎಲಿರಿಗೂ ಮಂಕುಬೂದಿ ಎರಚಿ ಕೊನೆರ್ೆ ನಗುನಾಗಿ ಮ್ಮರವಣಿರ್ೆಯಲಿ ಿ

ಪಾಲೊೆಳುಿವಂತೆ ಮಾಡುತಾೆರೆ. ಮಗುವಂದು ಜೊೇರಾಗಿ ನಕುು ಎಲಿರ ಪೆದುಿತನವನೂು ಬಯಲು ಮಾಡುತೆದೆ. 

'ಸಿೇಮ್ಸ'ಆಫ್ ಸಾಲ್ಸ್ ಬರಿ' ಎಂಬ ಆಂಗ ಿಜಾನಪ್ದ ಕಥೆಯಲಿಿ ತನು ಭಾವಿೇ ಪ್ತಿುಯನುು ಆಯು ಮಾಡಲು 

ಆಗಮಿಸಿರುವ ರಾಜಕುಮಾರನನುು ಬರಮಾಡಿಕೊಳಿಲು ಕಾತರರಾದ ಆಸಾೆನದ ಹೆಂಗಸರು ತಮಮ ಬಟೆಟ 

ಹೊಲಿಯಲು ಟೆೈಲರಳೂೆಬೊಳನುು ನೆೇಮಿಸುತಾೆರೆ. ಆಕೆರ್ೆ, ತಮಮ ಬಟೆಟರ್ೆ ಹೆಚುಿ ಹೆಚುಿ ಫರಲ್, ಭೊೇ ಇತಾಯದಿ ಹಾಕ್ಕ 

ಸುಂದರವನಾುಗಿಸಲು ಅಣತಿ ನಿೇಡುತಾೆರೆ. ಆ ಬಟೆಟಗಳು ಎಷ್ುಟ ಭಾರವಾಗುತೆವೆಯಂದರೆ ಅವರೆಲಿರ ನಡುವೆ 

ಸರಳವಾದ ವಸರ ಧ್ರಿಸಿ ನಿಂತ ಟೆೈಲರಳೆೇ ಸರಿಯಂದು ನಿಧ್ಿರಿಸಿದ ರಾಜಕುಮಾರ ಆಕೆಯನೆುೇ ವರಿಸುತಾೆನೆ. 

ಫಾಯಷ್ನ್ ಶೆ ೇಗಳಲಿಿ ರ್ೊಂಬೆಗಳ ರಿೇತಿ ಬಟೆಟ ಧ್ರಿಸಿ ವಯಾಯರದಿಂದ ಕಾಯಟ್ವಾಕ ಮಾಡುತೆ ಬಾಯಂಪಿನ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಓಡಾಡುವ ಲಲನೆಯರ ಚೆಂದದ ಹಿಂದೆ ನೂರಾರು ಟೆೈಲರುಗಳ ಹಗಲು ರಾತಿರಗಳ ಶರಮವಿದೆ. ಇಡಿೇ ದಿನ 

ಹೊಲಿರ್ೆ ಯಂತರದೆದುರು ಕೂತು ಒಂದೆೇ ಸವನೆ ಹಲವಾರು ಥರದ ಬಟೆಟ ಹೊಲಿಯುವುದು ಸುಲಭದ ಕೆಲಸವೆೇನಲಿ. 

ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಹಾಗೂ ಸುತಮೆುತೆಲ ಪ್ರದೆೇಶಗಳ ಟೆಕಸ್ಟೆೈಲ್ ಹೊಲಿರ್ೆ ಉದಯಮ ಸಾವಿರಾರು ಹೆಣುಣಮಕುಳ್ಳರ್ೆ 

ಉದೊಯೇಗ ದೊರಕ್ಕಸಿದೆ. ಇವರ ಬಿಡುವಿರದ ದುಡಿಮ್ಮ, ಪಾಡುಗಳ ಬರ್ೆೆ ಇತಿೆೇಚೆರ್ೆ ಜೊೇರಾಗಿ ಚಚೆಿ ಕೂಡ 

ನಡೆಯುತಿೆದೆ. ಎಷೊಟೇ ಹೆಸರಾಂತ ಡಿಸೆೈನರುಗಳು ಬಾರಂಡುಗಳ್ಳರ್ಾಗಿ ಇಂದು ಪಾಯರಿಸ, ಮಿಲಾನುಗಳವರೆಗೂ 

ತಮಮ ನೆೈಪ್ುಣಯವನುು ಕೊಂಡೊಯಿಿದಾಿರೆ. ಜತೆರ್ೆೇ ಜನಪಿರಯವಾಗುತಿೆರುವ ವೆೈಭವೇಪೆೇತ ಭಾರತಿೇಯ 

ಮದುವೆಗಳ ಮೂಲಕವೂ ನಮಮ ಟೆೈಲರುಗಳ ಕುಶಲತೆ, ನಾಜೂಕು ಎಲಿದಕೂು ಹೊಸ ಮಾರುಕಟೆಟ 

ದೊರಕತೊಡಗಿದೆ. ಫಾಯಷ್ನ್ ಶೆ ೇಗಳ್ಳದ ಹಿಡಿದು ಮದುವೆಗಳವರೆಗೂ, ನಗರಗಳ್ಳಂದ ಹಿಡಿದು ನಮಮ ಹಳ್ಳಿಯ 



 
 
 
  
 

ಬಿೇದಿಯವರೆಗೂ ಸವಿವಾಯಪಿಯಾಗಿ ನಮಮ ರಂಗುರಂಗಿನ ಬಟೆಟಗಳ್ಳರ್ೆ ತಮಮ ಹೊಲಿರ್ೆಯ ಮ್ಮರುಗು ನಿೇಡುವ ನಮಮ 

ಟೆೈಲರುಗಳರ್ೊಂದು ಪ್ುಟಟ ವಂದನೆ. 

 (ಸಖಿ, ಆಗಸ್ೆ ೧೫, ೨೦೦೯, ಪರಬಂಧ ೨೦೦೯) 

 

 

 

 

೮೬ 

೧೫. 'ಅssssssssಕ್ಷ್ಮ... 

ಜ.ಏನಿಮಾಲ 

“ಆssssssಕ್ಷಿ...' ಎಂದು ಗಟಿಟಯಾಗಿ ಸಿೇನಿದಾಗ ಅದೆಷ್ುಟ ಸಮಾಧಾನ. ಸುತೆಮುತೆ ಯಾರೂ ಇಲಿದೆ, 

ಯಾವ ಅಡಿಡ ಅಡಚಣೆ ಇಲಿದೆ ನಿರಾತಂಕವಾಗಿ ಎಂದಾದರೂ ನಿೇವು ಸಿೇನಿದಿಿೇರಾ? ಹಾರ್ೆ ಸಿೇನಿದಿರೆ ಮಾತರ ನಿಮರ್ೆ 

ಇದರ ಅನುಭವವಾಗಿರುತೆದೆ. ಹಿೇರ್ೆ ಸೆಟೇಚೆಿಯಾಗಿ ಸಿೇನುವುದಕೂು ಪ್ುಣಯ ಮಾಡಿರಬೆೇಕು. ಗುಂಪಿನಲಿಯಿೇ, ಸಭೆ, 

ಸಮಾರಂಭಗಳಲಿಯಿೇ ಹಿಡಿ ಹಿಡಿದು, ನಿೇವಂದು ಹಿಡಿಯಾಗಿ, ಬಾಯಿರ್ೆ ಅಡಡ ಇಟುಟಕೊಂಡು ಸಭಯವಾಗಿ ಸಿೇನಿ 

'ಎಕಸಕೂಯಸ ಮಿ' ಎಂದಾಗ ಆನಂದವಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವೆೇ? ಒಮ್ಮಮ ಯೇಚಿಸಿ ನೊೇಡಿ, ಹಾರ್ೆಯೇ ನಿೇವು ಧಾರಾಳವಾಗಿ 

ಬಾಯಗಲಿಸಿ, ತಲೆ ಮ್ಮೇಲೆ ಮಾಡಿ, ಕಣುಮಚಿಿಕೊಂಡು ಯಾವ ಕಟುಟಪಾಡೂ ಇಲಿದೆ ಸಿೇನಿದಾಗ ನಿಮಮ ಎದುರಿರ್ೆ 

ಯಾರಾದರೂ ಇದಿರೆ ಅವರ ಪಾಡು ಏನಾಗುತೆದೆ ಎಂದೂ ಚಿಂತಿಸಿ. ನಿಮಮ ಬಾಯಿಂದ ಉದುವವಾದ ಸಪ್ೆನದಿ 

ತಿೇಥಿಗಳು ಅವರ ಮ್ಮೈಮ್ಮೇಲೆಲಾಿ ಸಿಂಚನವಾಗುತೆವೆ. ಇದರಿಂದ ರೊೇಗಗಳು ಹರಡುತೆವೆ. ಆದಿರಿಂದ ಸಿೇನುವಾಗ 

ಒಳತೊೇಳ್ಳನಲಿ ಿಸಿೇನುವ, ಕರವಸರ ಬಾಯಿರ್ೆ ಅಡಡ ಹಿಡಿದುಕೊಳುಿವ ಅಭಾಯಸ ಮಾಡಿಕೊಳಿಲೆೇಬೆೇಕು. ಇಲದಿಿದಿರೆ 

ನಿಮರ್ೆ ಬೆೈಗುಳ ಖಂಡಿತ. ಹಾರ್ಾಗದಿರಲಿ ಎಂದು ಬಯಸುವವರು ಈ ಮುಂದಿನ ಸಾಲುಗಳನುು ಗುಣುಗುಣಿಸಿ 

ಏಕಾಂತದಲಿ ಸಿೇನುವ ಅನುಗರಹವಾಗಲಿ ಎಂದು ಬೆೇಡಿಕೊಳ್ಳಿ. 

ಸಿೇನಿದರೆ ಸಿೇನಬೆೇಕು ಏಕಾಂತದಲಿ 



 
 
 
  
 

ಆಗುವಾನಂದದಲಿ ಸೆೇರಬಹುದು ಶ್ರೇಕಾಂತನಲಿ ಿ 

ಬಾಯುೆಗಳ್ಳಂದ ಜಿಗಿದ ಿಸಿೇನಿನ ಆನಂದ ನಮರ್ೆ ಇರಲಿ  

ಹೊರಬಿೇಳುವ ಶಬಿದಲಿಿ ಮಾತರ ನಿಮರ್ೆ ಪಾಲಿರಲಿ 

ವೆೇಗದಲಿಿ ಧಾವಿಸುವ ಸಿೇನಿನೆದುರಿರ್ೆ ಯಾರೂ ಇಲದಿಿರಲಿ  

ನಮಮ ಬಾಂಚನವೆಂದಿಗೂ ಅವರಿರ್ಾಗದಿರಲಿ  

ರೊೇಗ ರುಜಿನಾದಿಗಳು ಹರಡದಿರಲಿ 

ಸೆಿೇಚೆಿೇಸಿೇನಿನ ಸುಖ ಸಂತಸಗಳು ನಮಮದಾಗಲಿ 

ನಮಮ ತಂದೆಯಂತೂ ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಸಿೇನಿ, ನಿರಾಳವಾದಾಗ ಅತಾಯನಂದ ಪ್ಡುತಿದೆಿರು. ಅಕುಪ್ಕುದವರು 

ಬೆಚಿಿ ಬಿದಾಿಗ, ಅದರಲೂಿ ಚಿಕು ಮಕುಳು ಎದುರಿಗಿದಾಿಗ “ಓ! ಹಿಡಿ ಹಿಡಿ..., ನನು ಮೂಗು ಎಲೊಿೇ ಹಾರಿ ಹೊೇಯಿತು, 

ಆ ಟೆೇಬಲ್ ಕೆಳರ್ೆ ಹೊೇಯಿತು. ಕ್ಕಟಕ್ಕಯಿಂದ ಹೊರಕೆು ಜಿಗಿಯಿತು' ಎಂದು ಗಲಾಟೆ ಎಬಿೊಸಿ, ಮೊದಲೆೇ ಅವರ 

ಸಿೇನಿನ ಅಬೊರಕೆು ಬೆಚಿಿದ ಿಮಕುಳನುು ಮತಷೆ್ುಟ ತಬಿೊಬುೊ ಮಾಡುತಿೆದಿರು. 

 

 

ssssssss... ೮೭ 

ಅವರದುಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಬಹಳ ಅಬೊರದ ಸಿೇನು. ಅವರಿರ್ೆ ಅವರ ಸಿೇನಿನ ಮ್ಮೇಲೆ ಅಪಾರ ಪಿರೇತಿ, ರ್ೌರವ. 

ತೊಟಿಟಲಿನಲಿಿದ ಿ ಅವರ ಮೊಮಮಕುಳಂತೂ ಅವರ ಸಿೇನಿನ ಆಭಿಟಕೆು ಬೆಚಿಿ, ಎದುಿ ಅತಿೆದುಿ ಹಲವು ಬಾರಿ. 

ನಾವೆೇನಾದರೂ `ಸಿಲಪ ಮ್ಮತೆರ್ೆ ಸಿೇನಬಾರದಾ?' ಎಂದು ಆಕ್ೆೇಪ್ವೆತಿೆದರೆ, ಅದು ಮಾತರ ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. ಧಾರಾಳವಾಗಿ 

ಸಿೇನಿದಾಗಲೆೇ ಮೂಗಿರ್ೆ ಹಿತ' ಎಂದು ವಾದಿಸುತಿೆದಿರು. ವಯಸಾಸದ ನಂತರ ಹಲವಾರು ಖಾಯಿಲೆಗಳ ಆಗರವಾಗಿದ ಿ

ಅವರ ಶಾಿಸಕೊೇಶಕೆು ಸಿೇನುವುದು ಪ್ರಮುಖ ಕಾಯಿವಾಗಿತುೆ. 'ಅಬೊಬಾೊ, ಏನಿೇ ಮೂಗಿನ ಪ್ರತಾಪ್! ಇದಿಕ್ಕುದಿಂತೆ 

ಸುಳ್ಳವು ಸೂಚನೆ ಕೊಡದೆ ಮಳೆಯ ಮಧೆಯ ಸಿಡಿಯುವ ಸಿಡಿಲಿನಂತೆ ಈ ಸಿೇನುಗಳು ಒಮ್ಮಮರ್ೆೇ ಬರುತದೆಲಾಿ!' ಎಂದು 

ಸರಾಗವಾಗಿ ಸಿೇನಿ, ರಾಗವಾಗಿ ಉಲಿದು, ಉದಾರವಾಗಿ ಬೆರರ್ಾಗುತಿೆದಿರು. ಒಮೊಮಮ್ಮಮ ಸರಣಿ ಸಿೇನುಗಳೂ 

ಏಕಾಏಕ್ಕ ಬಂದು ಅವರನುು ಸುಸುೆ ಮಾಡುತಿೆದಿವು. 'ಜಿರದಿಂದ ನರಳುತಿೆದಿರೂ ಸಿೇನು ಬಂದಾಗ ದೆೇಹಕೆು ಎಲಿಿಂದ 

ಅಷ್ುಟ ಶಕ್ಕ ೆಬರುತೆದೊೇ? ದಮುಮ, ಸಿೇನುಗಳ್ಳಂದ ವಿದುಯಚಿಕ್ಕೆ ಉತಾಪದನೆ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವೆೇ?' ಎಂದು ಉದಾೆರ 



 
 
 
  
 

ಮಾಡಿದೂಿ ಉಂಟು. ಹಿೇರ್ೆ ಅವರದುಿ ದೆೈವದತೆವಾದ ಬೊಂಬಾಟ ಸಿೇನು, ನನಗೂ ಅಂತಹ ಸಿೇನುವಿಕೆ 

ಬಳುವಳ್ಳಯಾಗಿ ಬಂದಿದೆ. 

ಸಿೇನಿನ ಬರ್ೆ ೆ ನಿಮರ್ೆಷ್ುಟ ರ್ೊತುೆ? 'ಅರೆ, ಏನು ಹಿೇರ್ೆ ಕೆೇಳುತಿೆೇರಾ? ನನಗೂ ಸಿೇನುವುದಕೆು ಬರತೆೆ? 

ಅದೆೇನು ಬರಹಮ ವಿದೆಯಯೇ? ಹುಟಿಟದ ಕಂದಮಮಗಳು, ತೊಟಿಟಲ ಹಸುಗೂಸುಗಳೂ ನಿರಾಯಾಸವಾಗಿ ಸಿೇನುತೆವೆ. 

ಸಿೇನುವುದು, ಕೆಮುಮವುದನುು ಪಾಠ್ ಹೆೇಳ್ಳಸಿಕೊಂಡು ಕಲಿಯಬೆೇಕೆ?' ಎಂದು ಕೆೇಳುತಿೆರುವಿರಾ? ಆಹಾ, ಅದು ನನಗೂ 

ರ್ೊತುೆ. ಪಾಠ್ ಹೆೇಳ್ಳಸಿಕೊಂಡು ಸುಶಾರವಯವಾಗಿ ಸಿೇನುವ ಅವಶಯಕತೆ ಇಲಿ. ಅದು ನಿಮಗರಿವಿಲಿದೆ ಧ್ುತೆೆಂದು 

ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗುತೆದೆ. ಬೆೇಕೆಂದಾಗ ಸಿೇನುವುದು, ಬರಲು ಬಯಸುವ ಸಿೇನನುು ತಡೆಯುವುದು ಸುಲಭವಲಿ. ನಾನು 

ಕೆೇಳುತಿೆರುವುದು ಸಿೇನಿನ ಕಾಯಿವೆೈಖರಿಯ ಬರ್ೆೆ. ಅಂದರೆ, ಸಿೇನಿನ ಮ್ಮಕಾಯನಿಸಮ ನಿಮರ್ೆ ರ್ೊತಾೆ, ಸಿೇನು ಯಾಕೆ 

ಮತುೆ ಹೆೇರ್ೆ ಹೊರಹೊಮುಮತೆದೆ ಎಂದು? ಕೆಮುಮ, ಆಕಳ್ಳಕೆಯಂತೆ ಈ ಸಿೇನು ಕೂಡ ನಮಮ ಹಿಡಿತಕೆು ಸಿಕುದೆ 

ತಾನಾಗಿ ತಾನೆೇ ನಡೆಯುವ ಕ್ಕರಯ. ವೆೈದಯವಿಜ್ಞಾನದಲಿಿ ಸಿೇನುವಿಕೆರ್ೆ 'sternutation' ಎನುುತಾೆರೆ. ಈ ಹೆಸರು 

ಕೆೇಳ್ಳದರೆೇ ಏನೊೇ ಪ್ರಮಾದವೆನಿುಸುವುದಿಲಿವೆ? ಇರಲಿ ಬಿಡಿ. ಇದರಿಂದ ಸಿೇನಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳಲಿಿ ಬದಲಾವಣೆಯೇನೂ 

ಆಗುವುದಿಲಿ. ಸಿೇನು ಸಿೇನೆೇ. ಈಗ ಸಿೇನು ಉದುವಿಸುವುದು ಯಾವಾಗ ಎಂದು ವೆೈದಯವಿಜ್ಞಾನದ ರಿೇತಿ 

ತಿಳ್ಳದುಕೊಳೂೆ ಿೇಣ. ಸಾಕಷ್ುಟ ಹೊರಗಿನ ಕಣಗಳು ಅಥವಾ ಬಾಹಯ ಪ್ರಚೊೇದಕಗಳು ಅಂದರೆ ರ್ಘಟು, ಧ್ೂಳು 

ಇತಾಯದಿಗಳು ನಮಮ ಮೂಗಿನಲಿಿರುವ ರೊೇಮ ರಾಶ್ಯಲಿಿ ನುಗಿೆ, ಮುಂದೆ ಸಾಗುತಾೆ ಅಲಿಿರುವ ಲೊೇಳ  ೆಸುರಿಸುವ 

ಪ್ರರೆಯನುು ತಾಗಿತೆನೊುೇಣ. ಆಗ ಅಲಿ ಿನಮಮ ದೆೇಹವನುು ಕಾಪಾಡಲು ಶ್ಸಿನೆ ಸಿಪಾಯಿಗಳಂತೆ ಸಿದಧವಾಗಿರುವ 

ಹಿಸಟಮಿನ್್ಗಳು, 'ನಾವು ನಿಮಮನುು 

 

 

೮೮       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಒಳನುಗೆಲು ಬಿಡುವುದಿಲಿ' ಎಂದು ದೆೇಹದಿಂದ ಹೊರಹೊಮಿಮ ಯುದಧ ಸಾರುತೆವೆ. ಇವೆರಡರ ಜಗಳದಿಂದ 

ಮೂಗಿನಲಿಿರುವ ನರಮಂಡಲಕೆು ಕ್ಕರಿಕ್ಕರಿಯಾಗುತೆದೆ. ಈ ನರಗಳ ಪಿರಿಪಿರಿ ತಿರಕೊೇನ (trigeminal) ನರದ 

ಮೂಲಕ ನರಮಂಡಲದ ಹೆಡ್ಕಾಿಟಿಸ್ರ್ೆ ಅಂದರೆ ಮ್ಮದುಳ್ಳರ್ೆ ರವಾನೆಯಾಗುತೆದೆ. ಅದು ಕೂಡಲೆೇ 'ಫೆೈರ್' ಎಂದು 

ಆದೆೇಶ ನಿೇಡುತೆದೆ. ಈ ಆದೆೇಶದಲಿ ಿ ಶಾಿಸಕೊೇಶದಲಿಿರುವ ರ್ಾಳ್ಳಯನುು ಹೆಚುಿ ಪ್ರಮಾಣದಲಿಿ ಮತುೆ ವೆೇಗವಾಗಿ 

ಹೊರಕೆು ದಬಿೊ ತನೂಮಲಕ ಅಲಿಿರುವ ಬಾಹಯ ವಸುೆಗಳನುು ದಬುೊವಂತೆ ಸೂಚನೆ ಇರುತದೆೆ. ಇಷೆಟೇ ಅಲಿ, ಹಾರ್ೆ 

ಹೊರಬರುವ ರ್ಾಳ್ಳ ದೆೇಹದ ಬೆೇರೆಡೆರ್ೆ ನುಗದೆಂತೆ ಗಂಟಲಿನಲಿಿ, ಆಹಾರನಾಳದಲಿಿ ತಡೆ ಏಪ್ಿಡುತೆವೆ! ಒಂದು 



 
 
 
  
 

ಸಿೇನಿನ ಕ್ಕರಯಯಲಿಿ ವಪೆ, ಹೊಟೆಟ, ಎದೆ ಮತುೆ ಗಂಟಲಿನ ನರಗಳು ಭಾಗವಹಿಸುತೆವೆ. ಅಬೊಬಾೊ ಆ ಸೃಷ್ಟಟಕತಿನ 

ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ ಹೆೇಗಿದೆ! ಕ್ಷಣಾಧ್ಿದಲಿಿ ನಿಮಮ ಮುಂದೆ ಹಾಜರಾಗುವ ಸಿೇನಿನ ಜನನದ ಹಿಂದೆ ಇಷೆಟಲಾಿ 

ಕಾಯಿಗಳು ನಡೆಯುತೆವೆ. ಹಿೇರ್ೆ ಹೊರದೂಡುವ ರ್ಾಳ್ಳಯಲಿಿ ನಮಮ ದೆೇಹದ ಮ್ಮೇಲೆ ದಾಳ್ಳ ಮಾಡಲು ನುಗಿೆದಿ 

ಬಾಹಯ ಕಣಗಳು ಧ್ೂಳ್ಳೇಪ್ಟವಾಗುತೆವೆ. 

ನನು ಚೊಚಿಲ ಮಗ ತೊಟಿಟಲ ಮಗುವಾಗಿದಾಿಗ ದಿೇಪ್ ಹಚಿಿದ ಕೂಡಲೆೇ ನಿದೆರಯಲಿದಿಿರೂ ಸಿೇನುತಿೆದಿ. 'ಈ 

ಮಗುವಿರ್ೆ ನಿದೆಿ ಮಾಡುವಾಗಲೂ ಲೆೈಟ ಹಾಕುವುದು ಹೆೇರ್ೆ ರ್ೊತಾೆಗುತೆದೆ!” ಎಂದು ಆಶಿಯಿ ಪ್ಡುತಿೆದೆಿ. ಆದರೆ 

ಹಿೇರ್ೆ ಬೆಳಕು ಬಂದಾಗ ಸಿೇನುವ ಸಿೇನಿರ್ೆ "photic sneeze' ಎನುುತಾೆರೆ. ಹಿೇರ್ೆ ಸಿೇನುವವರನುು 'Sun- sneezer 

ಎಂದು ಗುರುತಿಸುತಾೆರೆ ಎಂದು ನನರ್ೆ ಇತಿೆೇಚಿರ್ೆ ತಿಳ್ಳಯಿತು. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಸಿೇನುವಾಗ ಮೂಗಿನ 

ನರಮಂಡಲದೊಳರ್ೆ ಕ್ಕರಿಕ್ಕರಿಯಾಗುತೆದೆ. ಕಣುಣಗಳು ಸಿಯಂಚಾಲಿತವಾಗಿ ಮುಚಿಿಕೊಳುಿತೆವೆ. ಕಣಿಣನ ಪಾಪೆಗಳು 

ಮುಚಿಿಕೊಂಡಾಗ ಮ್ಮದುಳು ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅವಯವಗಳ್ಳರ್ೆ ಸಿೇನುವಂತೆ ಆದೆೇಶ ನಿೇಡುತದೆೆ. ಆದರೆ ಇದಕಿ್ಕುದಿಂತೆ 

ಬೆಳಕ್ಕರ್ೆ ಬಂದಾಗಲೂ ಪಾಪೆಗಳು ಮುಚಿಿಕೊಂಡು ಮ್ಮದುಳ್ಳರ್ೆ ಸಂಕೆೇತ ಕಳುಹಿಸುತೆವೆ. ಆದರೆ ಕೆಲವರಲಿ ಿ

ನರಮಂಡಲದ ರಚನೆಯಲಿಯಿೇ ರ್ೊಂದಲವಿದುಿ ಪಾಪೆಗಳು ಮುಚಿಿದುಿ ಬೆಳಕ್ಕರ್ೊೇ, ಮೂಗಿನಲಿ ಿ ಉಂಟಾದ 

ಕ್ಕರಿಕ್ಕರಿರ್ೊೇ ಎಂದು ತಿಳ್ಳಯದಿರುವ ಸಂದಭಿಗಳ್ಳರುತೆವೆ. ಹಿೇರ್ಾಗಲು ತಿರಕೊೇನ ನರ ಮತುೆ ಕಣಿಣನ ನರ (optical 

nerve) ಅಕುಪ್ಕುದಲಿರಿುವುದೆೇ ಕಾರಣ. ಮ್ಮದುಳ್ಳನಿಂದ ಸಿೇನುವ ಆದೆೇಶ ಹೊರಡುತೆದೆ. ಹಿೇರ್ಾಗಿ ಬೆಳಕ್ಕರ್ೆ 

ಬಂದಾಗಲೂ ಕೆಲವರು ಸಿೇನುತಾೆರೆ. ಇವರೆೇ 'ಸೂಯಿ ಸಿೇನಿಗರು' ಈಗಲೂ ನನು ಮಗ ಬೆಳರ್ೆೆ ಎದಿ ಕೂಡಲೆೇ 

ಸಿೇನುತಾೆನೆ. ಅವನಿರ್ೆ ಪ್ರತಿನಿತಯವೂ 'ಸುಪ್ರಭಾತ' ಹೆೇಳುವುದೆೇ ಅವನ ಸಿೇನುಗಳು. ಆದರೆ ಈ ಸೂಯಿ ಸಿೇನಿಗರಲಿ ಿ

ಎಷೊಟೇ ಜನರಿರ್ೆ ಈ ವಿಷ್ಯ ತಿಳ್ಳದಿರುವುದೆೇ ಇಲಿ. ಇದೊಂದು ನಿರಪಾಯಕಾರಿ ಕ್ಕರಯಯಾದಿರಿಂದ ಏನೂ 

ಯೇಚನೆ ಇಲಿ. ನಿೇವು ಸೂಯಿ ಸಿೇನುಗರಾ ಎಂದು ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ. ಮತೆೆ ಕೆಲವರು ಹೊಟೆಟ ಭಾರವಾದಾಗಲೂ 

ಸಿೇನುತಾೆರಂತೆ. ವೆೈದಯರ ಪ್ರಕಾರ ಇದು ಒಳೆಿಯ ಲಕ್ಷಣವಲಿ. 

 

 

 

ssssssss... ೮೯ 

ಸಿೇನು ಯಾವ ವೆೇಗದಲಿ ಿ ಬರುತೆದೆ ಎಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಅಳತೆ ಮಾಡಿದಾಿರೆ ಎಂದರೆ ನಂಬುತಿೆೇರಾ? 

ಕ್ಕರಕೆಟ್ನ ಚೆಂಡು ಯಾವ ವೆೇಗದಲಿ ಿಬಂದು ಬಾಯಟ್ರ್ೆ ತಗುಲಿತು ಎಂದು ಅಂಕ್ಕ ಅಂಶಗಳನುು ಕೆೇಳ್ಳಸಿಕೊಂಡಾಗಲೂ 



 
 
 
  
 

ನನರ್ೆ ಆಶಿಯಿವಾಗುತಿೆತುೆ. ಆದರೆ ಅದಕಾುದರೂ ಬೌಲ್ ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಚಿತರ ತೆರ್ೆದು ವೆೇಗವನುು ಲೆಕಾುಚಾರ 

ಮಾಡಬಹುದು ಎಂದು ವಿವರಣೆ ನಿೇಡಿ ಸಮಾಧಾನ ಹೊಂದಬಹುದು. ಆದರೆ ಈ ಸಿೇನನುು ಚಿತರದಲಿಿ ಸೆರೆ 

ಹಿಡಿಯುವುದು ಹೆೇರ್ೆ? ಇದಕೆು ರೂಪ್ವಿಲಿ, ಆಕಾರವಿಲಿ. ಆಕಾರವಿರುವುದು ಸಿೇನಿದವರಿರ್ೆ ಮಾತರ ಈ ಅದೃಶಯ 

ರೂಪಿಯ ವೆೇಗವನುು ಗಣಿಸಿರುವುದು ಹೆೇರ್ೆ? ಇದೊೇ ಇಲಿಿದೆ ಈ ಪ್ರಶೆುರ್ೆ ಉತೆರ. ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ನೆರಳುನಕ್ೆ 

ಪ್ರತಿಬಿಂಬ (shadowgraph imaging) ತಂತರಜ್ಞತೆಯಿಂದ ಸಿೇನಿನ ವೆೇಗದ ಲೆಕಾುಚಾರ ಹಾಕ್ಕದಾಿರೆ. 

ಸಿಯಂಸೆೇವಕರ ಮೂಗಿರ್ೆ ಮ್ಮಣಸಿನ ರ್ಘಟನುು ಮೂಸಿಸಿ, ಸಿೇನು ಬರಿಸಿ ಬಹಳ ಸೂಕ್ಷಿ ಹಾಗೂ ನಿಖರವಾದ ಸಿೇನಿನ 

ನಕ್ೆ ಮೂಡಿಸಿ ಲೆಕಾುಚಾರ ಮಾಡಿದಾಗ ಅದರ ವೆೇಗ ಸರಾಸರಿ ಸೆಕೆಂಡಿರ್ೆ 4.5 ಮಿೇಟರ್ ಎಂದು ತಿಳ್ಳದು ಬಂದಿದೆ. 

ಈ ವೆೇಗ ಸಿೇನುವವರ ಶಕ್ಕೆ, ತೂಕ ಇತಾಯದಿಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ಅಲಪಸಿಲಪ ಬದಲಾಗುತೆದೆ. ಆದರೆ ಒಂದು ಸಾಮಾನಯ ಸಿೇನು 

ನಿಮಮ ದೆೇಹದ ರ್ಾಳ್ಳಯನುು ಗಂಟೆರ್ೆ ನೂರು ಮ್ಮೈಲಿ ವೆೇಗದಷ್ುಟ ವೆೇಗದಲಿಿ ಹೊರದೂಡುತೆದಂತೆ ಎಂದೂ 

ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಅಂದಾಜಿಸಿದಾಿರೆ. 

ಇಂತಹ ವೆೇಗದಲಿ ಿ ಬರುವ ಸಿೇನನುು ತಡೆಹಿಡಿಯುವುದು ಅಪಾಯ. ಯಾವುದೆೇ ಕಾರಣಕೂು ಮೂಗು 

ಹಿಡಿದು ತಡೆದರೆ ಆ ವೆೇಗವು ಹಿಂದಕೆು ಬಡಿದು ದೆೇಹದ ಒಳಭಾಗಗಳ್ಳರ್ೆ ಹಾನಿಯಾಗಬಹುದು. ಕ್ಕವಿ, ಮೂಗು, 

ಗಂಟಲುಗಳು ಒಳರ್ೊಳರ್ೆೇ ಸಂಪ್ಕಿ ಹೊಂದಿರುವುದರಿಂದ ಸಿೇನು ಹಿಂದಕೆು ಬಡಿದಾಗ ಕ್ಕವಿ ಕ್ಕವುಡಾಗಬಹುದು. 

ಮ್ಮದುಳ್ಳಗೂ ತಲುಪಿ ಅಲಿಿಯ ರಕೆನಾಳಗಳ್ಳರ್ೆ ಹಾನಿಯಾಗಬಹುದು. ಇನುು ಮುಂದೆ ಸಿೇನು ಬಂದರೆ ಧಾರಾಳವಾಗಿ 

ಸಿೇನಿ, ಯಾರಾದರೂ ಮುಖ ಸಿಂಡರಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಅವರಿರ್ೆ ಈ ಮಾಹಿತಿ ನಿೇಡಿ, ಅವರಿಗೂ ಧಾರಾಳವಾಗಿ, 

ಮುಕೆವಾಗಿ ಸಿೇನುವಂತೆ ಉತೆೆೇಜಿಸಿ. ಅವರೂ ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಸಿೇನಿದಾಗ ಅಪಾಯವೂ ಇಲ;ಿ ಆನಂದವೂ 

ಸಿಕುುತೆದೆ. ಅನಂತರ ಅವರಿರ್ೆ ಇದು ಒಂದು ಚಟವಾಗಿ ಬಿಡುತೆದೆ. ಅದಕೆು ಅವರು ಎಷ್ುಟ ದಾಸರಾಗುತಾೆರೆಂದರೆ 

'ಅಯಯೇ ಇಂದು ನನರ್ೆ ಸಿೇನೆೇ ಬಂದಿಲಿವಲಾಿ' ಎಂದು ಹಲಬುತಾೆರೆ. ನಿಜ, ಉಸಿರಾಡುವುದು ನಿರಂತರ ಕ್ಕರಯ. 

ಆದರೆ ಸಿೇನದೆ ಬದುಕಬಹುದು. ಬಂದ ಸಿೇನು ಬಿಡುಬಿೇಸಾಗಿ ಹಾಯಾಗಿ ನಿಮಿಮಂದ ದೂರವಾಗಿ ಹಾರುವಾಗ 

ಅತಾಯನಂದವಾಗುವುದರಲಿಿ ಸಂದೆೇಹವೆೇ ಇಲಿ. ಇದು ಅಂಕೆ ಶಂಕೆ ಇಲಿದ ನಿತಾಯನಂದವೂ ಆಗಬಹುದು (ತಪಾಪಗಿ 

ಅಥೆೈಿಸಿಕೊಂಡರೆ ನಾನು ಜವಾಬಾಿರಳಲಿ ). 

ಸಿೇನಬೆೇಕೆಂದು ಬಯಸುವ ಅನೆೇಕ ಮಂದಿ ಮಹತಾಿಕಾಂಕ್ಷಿಗಳು ನಮಮ ಮಧೆಯ ಇದಾಿರೆ. ಅವರಾರು ರ್ೊತೆೆ? 

ನಶಯ ಹಾಕುವ ಚಟವುಳಿವರು. ಯಾವುದೊೇ 

 

 



 
 
 
  
 

 

೯೦               ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಕಾರಣಕೆು ಅವರ ಅಭಾಯಸ(ದುರಭಾಯಸ) ಆರಂಭವಾಗುತೆದೆ. ಅದರಿಂದ ಅವರಿರ್ೆ ಮೊದಲು ಕೆಲವು ಸುಖ, 

ಸೌಕಯಿಗಳು ಕಾಣಬರುತೆವೆ. ಅನಂತರ ಅದು ಚಟವಾಗಿ ಪ್ರಿಣಮಿಸುತೆದೆ. ಸಿಗರೆೇಟು ಸೆೇದುವುದನುು ಬಿಡಲು 

ಹೊೇಗಿ ನಶಯಕೆು ದಾಸರಾಗುವರು ಎಷೊಟೇ ಮಂದಿ ಇದಾಿರೆ. ಆತಂಕವನುು ದೂರ ಮಾಡಿ ಮನಶಾಯಂತಿರ್ಾಗಿ 

ಪಾರರಂಭವಾಗುವ ಈ ಅಭಾಯಸ ಕಾಯನಸರ್್ನಂತಹ ರೊೇಗಕೂು ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು. 

ನಾವು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಎಲಾಿ ವಿಷ್ಯಗಳ್ಳಗೂ ಪಾಶಾಿತಯರನುು ಅನುಕರಿಸುತಿೆೇವಲಿವೆ? ಈ ಸಿೇನಿನ ಬರ್ೆೆ 

ಪಾಶಾಿತಯ ದೆೇಶಗಳಲಿಿ ಯಾವ ವಿಚಾರಗಳ್ಳವೆ ಎಂದು ಗಮನಿಸೊೇಣ. ಬಹಳ ಹಿಂದೆ ಅಂದರೆ 17ನೆಯ 

ಶತಮಾನದಲಿ ಿಸಿೇನುವ ಕ್ಕರಯ ಮನಸಸನುು ತಿಳ್ಳರ್ೊಳ್ಳಸುತೆದೆ ಎಂದೆೇ ನಂಬಿದರಿು. ಅಷೆಟೇ ಅಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಟತಿ ಸಮಾಜದ 

ಸಭೆಗಳಲಿಿ ಸಿೇನುವುದು ಒಂದು ಘನವಾದ ಕ್ಕರಯ ಎಂದು ಭಾವಿಸಲಾಗುತಿೆತು. ನಿೇವು ಹೆಚುಿ ಸಿೇನಿದಷ್ೂಟ ನಿಮಮ 

ರ್ೌರವ ಪ್ರತಿಷೆಿಗಳು ಹೆಚಾಿಗುತಿೆದುಿ, ಒಂದು ವಿಧ್ದಲಿಿ ಸಿೇನುವುದಕೆು ಪೆೈಪ್ರೇಟಿ ಏಪ್ಿಟಿಟತು ಎಂದೆೇ ಹೆೇಳಬಹುದು. 

ಸರಿಯಾದ ಸಮಯದಲಿ ಿಸಿೇನನುು ಉತಾಪದಿಸಲು ಜನ ಒಂದು ಉಪಾಯ ಕಂಡುಕೊಂಡರು. ಅದೆೇ ನಶಯ. ಚಿಕು-ಚಿಕು 

ಡಬಿೊಗಳಲಿ ಿನಶಯವನುು ತುಂಬಿಸಿಕೊಂಡು ಒಂದು ಚಿಟಕೆ ನಶಯವನುು ಮೂಗಿನೊಳರ್ೆಳೆದುಕೊಂಡು ಸಭಾ ಕಲಾಪ್ಗಳ 

ಮಧೆಯ ಸರಿಯಾದ ಸಮಯಕೆು ಒಂದು ಸಿೇನನುು ಉದಾರವಾಗಿ ಉದುರಿಸಿದರೆ ನೆರೆದಿದಿ ಜನ ನಿಮಮ ಕಡೆ ತಿರುಗಿ 

ನೊೇಡುತಾೆರಲಿವೆೇ? ಇದು ಗಮನ ಸೆಳೆಯುವ ಉಪಾಯವೆೇ ಆಗಿತುೆ. ಹಿೇರ್ೆ ಹತಾೆರು ಜನ ಏಕಕಾಲಕೆು ಸಿೇನಿದಾಗ 

ಏನಾಗುತಿೆತೊೆೇ! ಆದರೆ ಹಿೇರ್ೆ ಸಿೇನುವುದೂ ಕೂಡ ಕೆೇವಲ ಧ್ನಿಕರಿರ್ೆ ಮಾತರ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತಿೆತುೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಬರ್ೆ 

ಬರ್ೆಯ ನಶಯಗಳು ದುಬಾರಿಯಾಗಿದುಿ ಅದು ಕೆೇವಲ ದುಡಿಡದವಿರಿರ್ೆ ಮಾತರ ಎಟುಕುತಿೆತುೆ. ಅದು ನಿಜಕೂು ದುಬಾರಿ 

ಸಿೇನು, ನಿಮರ್ೆ ಬೆೇಕಾದಾಗ ಸಿೇನಬಲಿವರಾದರೆ ನಿೇವು ಧ್ನಿಕರು ಎಂದೆೇ ಎಣಿಸಲಾಗುತಿೆತುೆ. ಸಿೇನು ದೊಡಡಸಿೆಕೆಯ 

ಸಂಕೆೇತವಾಗಿತುೆ. ಆ ನಶಯದ ಡಬಿೊಗಳೂ ಕೂಡ ಅತಿ ಬೆಲೆಬಾಳುವ ನಾಜೂಕ್ಕನ ಡಬಿೊಗಳಾಗಿರುತಿೆದಿವು. 

ಇಂಗಿಿೇಷ್ನಲಿ ಿ “Not to be sneezed at' ಎಂಬ ನುಡಿಗಟಿಟದೆ. ಇದಕೆು ಕಾರಣವೆೇನೆಂದು ಬಲಿಿರಾ? 

ಇಂರ್ೆಿಂಡ್ನಲಿ ಿ೧೭ನೆಯ ಶತಮಾನದಲಿಿ ಧ್ನಿಕರು ಬಹಳ ಐಷಾರಾಮಿ ಜಿೇವನ ನಡೆಸುತಿದೆರಿು. ಸಾಯಂಕಾಲವಾದ 

ನಂತರ ಸಭೆ ಸೆೇರಿ ಹರಟೆ, ಆಟಪಾಟ, ಪಾನಿೇಯಗಳ ಸೆೇವನೆ ಇತಾಯದಿ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲಿ ಿಕಾಲ ಕಳೆಯುತಿೆದಿರು. 

ಇಂತಹ ಸಭೆಗಳಲಿಿ ತಮಮ ಜ್ಞಾನವನುು (ಅಜ್ಞಾನ?) ತೊೇಪ್ಿಡಿಸಿಕೊಳಿಲು ಕೆಲವರು ಬಹಳ ಹೆಚುಿ 

ಮಾತಾಡುತಿೆದಿರು. ಯಾರ ಮಾತಾದರೂ ಮತೊೆಬೊನಿರ್ೆ ಹಿಡಿಸದಿದಿರೆ ಒಂದು ಸಿೇನು ಸಿಡಿಸಿ 'ಸಾಕು ಕಂಡಿದೆಿೇನೆ' 



 
 
 
  
 

ಎಂದು ಸೂಚನೆ ನಿೇಡುತಿದೆಿರಂತೆ. ಆತ ಮಾತನಾಡುತಿೆರುವ ವಿಷ್ಯ ಸಾಿರಸಯಕರವಾಗಿಲಿ ಎಂದು 

ಸೂಚಿಸುವುದಕೂು ಸಿೇನಿನ ಬೆನುು ಹಿಡಿಯುತಿೆದಿರಂತೆ. ಹಿೇರ್ಾಗಿ ಒಂದು ಸಂಭಾಷ್ಣೆಯ ಅಥವಾ 

 

 

‘ಆssssssssಕ್ಷಿ...” ೯೧ 

ಭಾಷ್ಣದ ಮಧೆಯ ಯಾರೂ ಸಿೇನದಿದಿರೆ ಅದು ಸಾಿರಸಯಪ್ೂಣಿವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದರಲಿಿ ಯಾವುದೆೇ 

ಸಂದೆೇಹವಿರುತಿೆರಲಿಲಿ. 

ಇನೊುಂದು ವಿಷ್ಯ. ಮಕುಳು ಸಿೇನಿದಾಗ 'ಶತಾಯುಷ ಚಿರಂಜಿೇವಿ' ಎಂದು ಹಾರೆೈಸುತೆೆೇವೆ. ಕೆಲವರು 

ತಾವು ಸಿೇನಿದಾಗ 'ನಾರಾಯಣ, ಕೃಷ್ಣ, ವಾಸುದೆೇವ, ಶ್ರೇನಿವಾಸ' ಎಂದೊೇ ಅಥವಾ ತಮಮ ಮನಸಿಸರ್ೆ ಹತಿೆರವಾದ 

ಮತಾಯವುದಾದರೂ ದೆೇವರ ಸಮರಣೆ ಮಾಡುತಾೆರೆ. ನನಗೂ ಇಂತಹ ಅಭಾಯಸವಿದೆ. ಒಮ್ಮಮ ನಾನು, ನನು ಪ್ತಿ, 

ನಮಮ ಸೆುೇಹಿತರೊಂದಿರ್ೆ ಪ್ರವಾಸಕೆು ಹೊೇಗಿದಾಿಗ ಜೊೇರಾಗಿ ಸಿೇನಿದ ನಂತರ 'ಶ್ರೇನಿವಾಸ' ಎಂದು ಉದಧರಿಸಿದಾಗ 

ನನು ಪ್ಕುದಲಿದಿಿ ನನು ಗಂಡನ ಸೆುೇಹಿತರು 'ಏನು ಕರೆದಿರಾ?' ಎನುಬೆೇಕೆ! ನನರ್ೆ ಆ ಕ್ಷಣದಲಿ ಿತಬಿೊಬಾೊಯಿತು. ಹಿೇರ್ೆ 

ದೆೇವರ ಹೆಸರು ಹೆೇಳಲೂ ಕಾರಣವಿದೆ. ಸಿೇನನುು ಹೊರತಳುಿವ ಕ್ಷಣದಲಿಿ ಒಂದೆೇ ಗತಿಯಲಿಿ ಬಡಿಯುವ ಹೃದಯ 

ಕ್ಷಣಕಾಲ ನಿಧಾನಿಸಿ ಮತೆೆ ತನು ಗತಿಯಲಿ ಿಬಡಿದುಕೊಳುಿತೆದೆ. ನಡೆಯುತಿೆರುವಾಗ ದಿಣೆಣ ಅಥವಾ ಕಲುಿ ಅಡಡ ಬಂದರೆ 

ನಡಿರ್ೆ ನಿಧಾನವಾಗುವಂತೆ. ಆ ಸಿೇನು ಹೊರಕೆು ಬಂದ ನಂತರ ಮತೆೆ ಹೃದಯದ ಬಡಿತ ಸಮಪ್ಿಕವಾಗಿ 

ಪಾರರಂಭವಾಗಿದಿಕೆು ದೆೇವರಿರ್ೆ ಕೃತಜ್ಞತಾಪ್ೂವಿಕವಾಗಿ ವಂದಿಸಿ, ನಾಮಸಮರಣೆ ಮಾಡುವುದು ವಾಡಿಕೆಯಂದೂ, 

ಇದೆೇ ಅನೂಚಾನವಾಗಿ ನಡೆದು ಬಂದ ಪ್ದಧತಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಬಂದಿದೆಯಂದೂ ತಿಳ್ಳದು ಬಂದಿದೆ. ಇದು ಕೆೇವಲ 

ನಮಮ ಸಂಸೃತಿಯಲಿಿ ಮಾತರವಲಿ. ಪಾಶಾಿತಯರಲೂಿ ಈ ಅಭಾಯಸವಿದೆ. ಅವರು 'Bless you” ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳ 

ಸಿೇನಿದವರಿರ್ೆ ಶುಭ ಕೊೇರುತಾೆರೆ. ಚೆೈನಾ, ಜಪಾನ್ ದೆೇಶಗಳಲಿಿ ಸಿೇನಿದವರನುು ಯಾರೊೇ ನೆನೆಪ್ು 

ಮಾಡಿಕೊಳುಿತಿೆದಾಿರೆ. ಕೆೇವಲ ನೆನಪ್ು ಮಾಡಿಕೊಳುಿವುದಲಿದೆ ಯಾರೊೇ ಬೆೈದುಕೊಳುಿತಿೆದಾಿರೆ ಎಂಬ 

ನಂಬಿಕೆಯೂ ಇದೆ. ನಮಮಲಿಿ ಯಾರಿರ್ಾದರೂ ನೆತಿ ೆ ಹತಿೆ ಕೆಮಮಲು ಪಾರರಂಭಿಸಿದರೆ 'ಯಾರೊೇ 

ಬೆೈದುಕೊಳುಿತಿೆದಾಿರೆ' ಎಂದುಕೊಳುಿವ ಸಂಪ್ರದಾಯವಿದೆ. ಇಸಾಿಂ ಧ್ಮಿದಲಿಿಯೂ ಕೂಡ ಯಾರಾದರೂ ತಾವು 

ಸಿೇನಿದಾಗ 'ಅಲ್-ಹಂದು-ಲಿಲಾಹ್' ಅಂದರೆ 'ಅಲಾಿನಿರ್ೆ ಎಲಾಿ ಪ್ರಶಂಸೆಯೂ ಸಲಿಲಿ' ಎಂದು ಹೆೇಳುತಾೆರಂತೆ. 

ಜೊತೆಗಿದಿವರು 'ದೆೇವರು ನಿನರ್ೆ ಒಳೆಿಯದನುು ಮಾಡಲಿ” ಎಂದು ಹಾರೆೈಸುತಾೆರೆ. 



 
 
 
  
 

ಬಹಳ ಹಿಂದೆ ಗಿರೇಕರು ಕೂಡ ಈ ಸಿೇನಿನ ಬರ್ೆೆ ಅನೆೇಕ ನಂಬಿಕೆಗಳನುು ಇಟುಟಕೊಂಡಿದಿರು. ಬಹಳ ವಷ್ಿಗಳ 

ನಂತರ ಒಡೆಸಿಸಯಸ ಭಿಕ್ಷುಕನಂತೆ ವೆೇಷ್ ಮರೆಸಿಕೊಂಡು ತನು ಹೆಂಡತಿ ಪೆನಲೊೇಪ ಬಳ್ಳ ಮಾತನಾಡುತಿೆದಾಗ, 

ಅವಳು ತಾನು ತನು ಗಂಡನ ಬರವಿರ್ಾಗಿ ಕಾಯುತಿೆರುವುದಾಗಿ ಹೆೇಳುತಾೆಳ .ೆ ಭಿಕ್ಷುಕನಂತೆ ಬಂದಿರುವವನು ತನು 

ಗಂಡನೆೇ ಎಂದು ಅವಳ್ಳರ್ೆ ತಿಳ್ಳದಿರುವುದಿಲಿ. ಅಷ್ಟರಲಿ ಿ ಅವರಿಬೊರ ಮಗ ಒಂದು ಸಿೇನು ಸಿೇನುತಾೆನೆ. ಆಗ 

ಪೆನಲೊೇಪ ಬಹಳ ಸಂತಸದಿಂದ ಅದು ದೆೇವರಿಂದ ಬಂದ ಶುಭ ಸೂಚನೆ ಎಂದು ಸಂಭರಮಿಸುತಾೆಳ .ೆ ಈ 

ನಂಬಿಕೆಗಳ್ಳರ್ೆಲಾಿ 

 

 

೯೨       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಮುಖಯ ಕಾರಣ ಸಿೇನು ಇದಿಕ್ಕುದಿಂತೆ ಬರುವುದೆೇ ಆಗಿರಬೆೇಕು. ನಮಮಲಿ ಿಒಂಟಿ ಸಿೇನು ಅಪ್ಶಕುನವೆಂದು ಹಲವರ 

ನಂಬಿಕೆ. ಶುಭ ಕಾಯಿದ ಮಾತಾಡುತಿೆದಾಿಗ ಯಾರಾದರೂ ಒಂಟಿ ಸಿೇನು ಸಿೇನಿದರೆ ಅವರ ಮೂರ್ೆಳೆದಾದರೂ 

ಮತೊೆಂದು ಸಿೇನು ಸಿೇನುವಂತೆ ಒತಾೆಯಿಸುವುದು ಸಾಮಾನಯ. ಹಾರ್ೆ ಎರಡು ಸಿೇನುಗಳನುು ಸಿೇನಿದರೆ ಅಲಿಿದವಿರಿರ್ೆ 

ಸಂತೊೇಷ್, ಕೆಲಸ ಆದ ಹಾರ್ೆ ಎಂಬ ಸಮಾಧಾನ. ಇದು ಇಂತಹ 'ಸಿೇನ್'ನಲಿಿ ಸಿೇನಿನ ಪಾತರ, ಯಾವುದಕೂು 

ನೆಗಡಿ ಬಂದವರನುು ದೂರವಿಟೆಟ ಶುಭ ಕಾಯಿಗಳ ಬರ್ೆೆ ಮಾತನಾಡುವುದು ಕ್ೆೇಮ. 

ಇನುು ನಮಮ ಪ್ುರಾಣಗಳತೆ ಒಂದು ನೊೇಟ ಬಿೇರೊೇಣ.  ನಮಮಲಿಿ ಹಲವಾರು ದೆೇವರುಗಳ್ಳರ್ೆ ಒಂದಕ್ಕುಂತ 

ಹೆಚುಿ ಮೂಗುಗಳ್ಳವೆ. ಷ್ಣುಮಖ, ಬರಹಮ, ದತಾೆತೆರೇಯ... ಹಿೇರ್ೆ, ದೆೇವರುಗಳ್ಳರ್ೆ ನೆಗಡಿ, ಕೆಮುಮ ಅಲಜಿಿ ಇತಾಯದಿಗಳು 

ತಗಲುವುದಿಲಿ. ಅದಕೆು ಅವರಿರ್ೆ ಯಾವ ಚಿಂತೆಯೂ ಇಲಿ ಎಂದು ವಾದಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣದೆೇವರಾಯನ 

ಆಸಾೆನದಲಿಿ ಹಾಸಯಕವಿಯಾಗಿದಿ ತೆನಾಲಿ ರಾಮಕೃಷ್ಣನ ಕಥೆಯನುು ಕೆೇಳ್ಳದಿಿೇರಲಿವೆ? ಕಡುಬಡವನಾಗಿ ವಿದಾಯಭಾಯಸ 

ಮಾಡಲು ಸಾಕಷ್ುಟ ಹಣವಿಲಿದೆ ಬೆೇಕಾಬಿಟಿಟ ಅಲೆಯುತಿೆದಿ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಕಾಳ್ಳಯನುು ಕುರಿತು ಜಪ್ ಮಾಡಿದ. ಅವನ 

ಮುಗಧ ಭಕ್ಕೆರ್ೆ ಮ್ಮಚಿಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷಳಾದ ಕಾಳ್ಳ ಮಾತೆಯ ಹಲವು ತಲೆಗಳು, ಬಾಯಿಗಳು, ಅವುಗಳ ಒಳಗಿಂದ 

ಹೊರಚಾಚಿದಿ ನಾಲರ್ೆಗಳನುು ನೊೇಡಿ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸಿಲಪವೂ ಭಯರ್ೊಳಿಲಿಲಿ. ಬದಲಾಗಿ ನಗಲು ಪಾರರಂಭಿಸಿದ. 

ಅವನ ನಗುವಿರ್ೆ ಕಾರಣವೆೇನೆಂದು ಕಾಳ್ಳಕಾಂಬೆಯು ಕೆೇಳ್ಳದಾಗ “ಅಮಾಮ, ನನರ್ೆ ಒಂದು ಮೂಗಿದೆಿೇ ನೆಗಡಿ ಬಂದು 

ಸಿೇನಿದಾಗ ಮುಜುಗರವಾಗುತೆದೆ. ನಿನರ್ೆ ನೆಗಡಿ ಬಂದರೆ ನಿನು ಪಾಡು ಹೆೇರ್ಾಗಬಹುದೆಂದು ನೆನೆದು ನಗು ಬಂತು' 

ಎಂದು ಉತೆರಿಸುತಾೆನೆ. ರಾಮಕೃಷ್ಣನ ಮಾತಿನಿಂದ ಪ್ರಸನುಳಾದ ಕಾಳ್ಳಕಾಂಬೆ ತಾನೂ ಕೂಡ ಮನಸಾರೆ ನಕುು 

ಅವನಿರ್ೆ ಹಾಸಯಕವಿಯಾಗುವಂತೆ ಆಶ್ೇವಿದಿಸುತಾೆಳ .ೆ ಒಂದಕ್ಕುಂತ ಹೆಚುಿ ಮೂಗಿರುವ ದೆೇವರುಗಳು ಸಿೇನುವುದು 



 
 
 
  
 

ಹೆೇರ್ೆ ಎಂದು ರಾಮಕೃಷ್ಣನಂತೆ ನಾವೂ ಯೇಚಿಸೊೇಣ. ಒಟಿಟರ್ೆ ಸಿೇನಿದರೆ ಬಹಳ ಶಬಿ ಹಾಗೂ ಒಂದೆೇ ಶರಿೇರದಿಂದ 

ಅಷೊಟಂದು ರ್ಾಳ್ಳಯನುು ಹೊರದೂಡುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. ಶರಿೇರಕೆು ಆಯಾಸ. ಒಂದು ಮೂಗಿನ ನಂತರ 

ಮತೊೆಂದರಂತೆ ಸರಣಿಯೇಪಾದಿಯಲಿಿ ಸಿೇನಲು ಪಾರರಂಭಿಸಿದರೆ ಆನೆ ಪ್ಟಾಕ್ಕ ಸರ ಸಿಡಿದಂತೆ ಆಗಬಹುದು 

ಅಥವಾ ಮೂಗುಗಳ ಮಧೆಯ ನಾ ಮುಂದು ತಾ ಮುಂದು ಎಂದು ಸಪಧೆಿ ಏಪ್ಿಟಟರೆ ಮತೊೆಂದು ಬರ್ೆಯ ಕಷ್ಟ; 

ರ್ೊಂದಲ, ಅಬಾೊ ಮನುಷ್ಯರಿಗಂತೂ ಈ ಪಾಡಿಲಿವಲಿ! ರಾವಣನಿರ್ೆ ಹತುೆ ತಲೆಗಳ್ಳದಿವಲಾಿ. ಅವನಿರ್ೆ ಸಿೇನಿದಾಗ 

ಯಾವ ಅನುಭವವಾಗುತಿೆತುೆ? ಬಹು ಮುಖಯವಾಗಿ ಯಾವ ಮೂಗು ಯಾವಾಗ ಸಿೇನುತೆದೆ. ಅಥವಾ ಆ ಕ್ಷಣದಲಿ ಿ

ಯಾವ ಮೂಗು ಸಿೇನನುು ಸಿೇತಿತು ಎಂದು ಹೆೇರ್ೆ ತಿಳ್ಳಯುತಿೆದಿ ಇತಾಯದಿ ಸಂದೆೇಹಗಳು ಮೂಡಬಹುದು. 

ಇಲಿಿ ರಾವಣ ಮತುೆ ಸಿೇತೆಯ ಬರ್ೆೆ ಉತೆರ ಭಾರತದ ಕೆಲವು ರಾಮಾಯಣಗಳಲಿಿ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘ಅsssssssಕ್ಷಿ....” ೯೩ 

ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿರುವ ಒಂದು ಕಥೆಯನುು ಹೆೇಳ ಬಯಸುತೆೆೇನೆ. ಸಿೇತೆರ್ೆ 'ಸಿೇತ' ಎಂದು ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣ 

ರ್ೊತೆೆ? ಅವಳು ಸಿೇನಿನಿಂದ ಹುಟಿಟದವಳು ಎಂಬ ಕಾರಣಕಾುಗಿ. ಅದು ಯಾರು ಸಿೇನಿದಾಗ? ಸಾಕ್ಾತ್ ರಾವಣ 

ಸಿೇತಾಗ, ರಾವಣ ಮತುೆ ಮಂಡೊೇದರಿಯರು ತಮರ್ೆ ಹೆಣುಣ ಮಕುಳ್ಳರಲಿಲಿವೆಂದು ದೆೇವರಿರ್ೆ ಪ್ೂಜೆ ಮಾಡಿ ಪ್ರಸಾದ 

ರೂಪ್ದಲಿಿ ಒಂದು ಕಲಶದಲಿಿ ನಿೇರು ಪ್ಡೆದುಕೊಂಡು ವಾಪ್ಸುಸ ಬರುತಿೆದಿರಂತೆ. ಮಾಗಿ ಮಧ್ಯದಲಿಿ ರಾವಣನಿರ್ೆ 



 
 
 
  
 

ಬಹಳ ಬಾಯಾರಿಕೆಯಾಗಿ ತಡೆಯಲಾರದೆ ಕಲಶದ ನಿೇರನುು ಕುಡಿದನಂತೆ. ಅದು ಮಂಡೊೇದರಿಯ ಗಭಿಕೆು 

ಸೆೇರಬೆೇಕ್ಕದಿ ಮಂತರದ ನಿೇರು. ಅದನುು ರಾವಣ ಕುಡಿದಿದಿರಿಂದ ಮಗುವಿನ ಜನನ ರಾವಣನ ಮೂಲಕವೆೇ 

ಆಗಬೆೇಕಾದ ಪ್ರಿಸಿೆತಿ ಉದುವವಾಯಿತು. ನಂತರ ರಾವಣನು ಜೊೇರಾಗಿ ಸಿೇನಿದನೆಂದೂ, ಆಗ ಜನಿಸಿದ ಮಗು 

ಅವನ ಮೂಗಿನಿಂದ ಹಾರಿ ಹೊೇಗಿ ಮಿರ್ಥಲೆಯ ಭೂಮಿಯಳರ್ೆ ತೂರಿ ನಂತರ ಜನಕನ ಅರಮನೆ ಸೆೇರಿ 

ಬೆಳೆಯಿತೆಂದೂ ಹೆೇಳುತಾೆರೆ. ಆದರೆ ಆಗ ರಾವಣನ ಸಿೇನಿನ ವೆೇಗ ಮತುೆ ಬಲಗಳನುು ಅಳೆಯುವ ಪ್ರಯತುವನುು 

ಯಾರೂ ಮಾಡಲಿಲ!ಿ ಅದು ಖಂಡಿತ ಈಗಿನ ಲೆಕಾುಚಾರವಾದ ನೂರು ಮ್ಮೈಲಿ ವೆೇಗಕ್ಕುಂತ ಹೆಚಿಿನದಾಿಗಿರಬೆೇಕು. 

ಆದರೆ ಈಗ ಎಲಿವೂ ದಾಖಲೆಗಳ ಯುಗ. ೨೦೦೪ರ ಗಿನೆುಸ ದಾಖಲೆಯಂತೆ ಅತಿ ದಿೇಘಿ ಕಾಲಾವಧಿ 

ಸಿೇನುಗಳನುು ಸಿೇನಿ ದಾಖಲೆ ಮಾಡಿರುವವರು ಯುನೆೈಟೆಡ ಕ್ಕಂಗ್ಡಮ್ ಡೊೇನಾ ಗಿರಫೆನ್ಸ ಎಂಬ ಹೆಂಗಸು. ಆಕೆ 

ಜನವರಿ ೧೩, ೧೯೮೧ ರಂದು ಸಿೇನುವುದಕೆು ಪಾರರಂಭಿಸಿ ಸತತವಾಗಿ ೩೬೫ ದಿನಗಳಲಿಿ ಒಂದು ಮಿಲಿಯನ್ 

ಸಿೇನುಗಳನುು ಸಿೇನಿದಳಂತೆ. ಆದರೆ ಇಲಿಿ ನನಗೂ ತೆನಾಲಿ ರಾಮನಂತೆ ಅನೆೇಕ ಪ್ರಶೆುಗಳು ಏಳುತೆವೆ. ಮೊದಲಿರ್ೆ 

೩೬೫ ದಿನಗಳು ಸತತವಾಗಿ ಎಣಿಕೆ ಮಾಡುವುದು ಸಾಧ್ಯವೆ? ಅವಳು ಅಷ್ುಟ ಬಾರಿ ಸಿೇನುತಾೆಳೆಂದು ಮೊದಲೆೇ 

ರ್ೊತಿೆದುಿ ಎಣಿಕೆ ಮಾಡಲು ಪಾರರಂಭಿಸಿದರೆೇ? ದಾಖಲೆರ್ಾಗಿ ಸಿೇನಲು ಪಾರರಂಭಿಸಿದಳೆೇ? ಒಂದು ವೆೇಳ  ೆ

ಮುಂಚೆಯೇ ರ್ೊತಿೆದಿರೆ ಅದು ಕೃತಕವಾಗಿ ಸಿೇನುಗಳನುು ಉತಪತಿೆ ಮಾಡಿದ ಹಾರ್ಾಗಿ ಅದು ಲೆಕುಕೆು ಬರುವುದಿಲ ಿ

ಅಲಿವೆೇ? ಅಂತೂ ದಾಖಲೆಯ ಬರ್ೆೆ ಹೆಚಿಿನ ತನಿಖೆ ಅಗತಯವಿದೆ. 

ಸಿೇನಿನ ಬರ್ೆೆ ಇಷೆಟಲಾಿ ಹೆೇಳ್ಳದ ನಂತರ ಮತೊೆಂದು ವಿಷ್ಯ ಹೆೇಳಲೆೇ ಬೆೇಕು. ಈ ಸಿೇನು ಒಮೊಮಮ್ಮಮ 

ಅಧಾಿಂತಕವಾಗಿ ಬರಲೊೇ ಬೆೇಡವೇ ಎಂಬ ದಿಂದಿಕೆು ಸಿಲುಕುತೆದೆ. ಸಿೇನಿಗರು ಬಾಯಿ ತೆರ್ೆದು, ಕಣುಣ ಮುಚಿಿ, 

ತಲೆ ಹಿಂದೆ ಸೆಳೆದಿರುತಾೆರೆ... ಅಷ್ಟರಲಿ ಿಅದು ಮುಂದೆ ಹಾರದೆ ಮುಷ್ುರ ಹೂಡುತೆದೆ. ಆಗ ಅ.. ಹ ..ಹ' ಎಂದು 

ವಿವಿಧ್ ಶಬಿಗಳನುು ಹೊರಹೊಮಿಮಸಿ ಕಕಾುಬಿಕ್ಕುಯಾಗುತಾೆರೆ. ಪ್ಕುದಲಿ ಿ ಯಾರಾದರೂ ಇದಿರೆ “ಏನಾಯಿತು 

ಇವರಿರ್ೆ' ಎಂದು ರ್ಾಬರಿಯಾಗುತಾೆರೆ. ಬಹಳ ಎತೆರದ ಜಾರುಬಂಡೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಹತಿೆ ನಿಂತು, ಕೆಳರ್ೆ ಜಾರುವುದಕೆು 

ಕೆಲವರು 

 

೯೪       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಹೆದರುತಾೆರೆ. ಹಾರ್ೆ ಈ ಸಿೇನು ಮೂಗು, ಬಾಯಿಗಳ್ಳಂದ ಈಚೆ ಬರಲು ಹಿಂದೆ ಮುಂದೆ ನೊೇಡುತೆದೆ. ಆಗ ಸಿೇನಿಗರು 

ಮೂಗಿನ ಹೊರರ್ೊೇಡೆಯನುು ವಿೇಣೆಯ ತಂತಿಯನುು ಮಿೇಟಿದ ಹಾರ್ೆ ಮಿೇಟಿಯೇ, ಮೂಗಿನ ಮ್ಮೇಲೆ ಬೆರಳ 

ತುದಿಯಿಂದ ಹೊಡೆದೊೇ ಈಚೆ ಬರುವಂತೆ 'ಕಮಾನ್, ಕಮಾನ್' ಎಂದು ಹುರಿದುಂಬಿಸುತಾೆರೆ. ಒಮೊಮಮ್ಮಮ ಈ 



 
 
 
  
 

ಕಸರತಿೆರ್ೆ ಜಯ ದೊರಕುತದೆೆ. ಸಿಕ್ಕುಹಾಕ್ಕಕೊಂಡ ಸಿೇನು ಹೊರಬಂದಾಗ ಸಿೇನಿರ್ೆ ವಿಜಯಿಯಾಗುತಾೆನೆ/ಳ .ೆ 

ಇಷಾಟದರೂ ಒಮೊಮಮ್ಮಮ ಸಿಕ್ಕು ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡ ಸಿೇನು ಹಿಂದೆ ಹೊೇಗಿ ಬಿಡುತೆದೆ. ಆಗ ಆ ವಯಕ್ಕೆರ್ೆ ನಿರಾಶೆ. ಬೆೇಸರ. 

ಒಂದು ರಿೇತಿಯ ವಿಚಿತರ ಶಬ ಿಮಾತರ ಹೊರಕೆು ಬಂದು ಪ್ಟಾಕ್ಕ 'ಟುಸ' ಎನುುವಂತೆ ಸಿೇನು ಭೂಗತ ಅಲಿ, ಅಲ ಿ

ದೆೇಹಗತವಾಗಿ ಬಿಡುತೆದೆ. ಇಂತಹ ಅನುಭವ ನಿಮಗೂ ಆಗಿದೆಯಲಿವೆ? 

ಕೆಲವರು 'ಆಕ್ಕಸ, ಆಕ್ಕಸ' ಎಂದು ಚುಟುಕಾಗಿ ಸಿೇನಿ ಅದು ಸಿೇನೊೇ, ಕೆಮೊೇ ಎಂದು ಅಥಿವಾಗದಂತೆ 

ರ್ೊಂದಲಪ್ಡಿಸುತಾೆರೆ. ಇದು ಅವರ ಅಭಾಯಸವೇ ಅಥವಾ ಮುಕೆವಾಗಿ ಸಿೇನುವುದಕೂು ಹೆದರುವ 

ಜಿಪ್ುಣಾರ್ೆರೇಸರರೊೇ ಕಾಣೆ. ಇನುು ಮುಂದೆ ಸಿೇನು ಬಂದಾಗಲೆಲಾಿ ಸಿೇನುವುದು ನಮಮ ಜನಮ ಸಿದಧ ಹಕುು ಎನುುವ 

ಹಾರ್ೆ ಬಿಡಿಬಿೇಸಾಗಿ ಸಿೇನಿ ಆನಂದ ಪ್ಡಿ. 

ಈ ಸಿೇನು ಮನುಷ್ಯರಿರ್ೆ ಮಾತರ ಸಿೇಮಿತವೆೇ ಅಥವಾ ಪಾರಣಿಗಳೂ ಸಿೇನುತೆವೆಯೇ? ಈ ಅನುಮಾನ 

ನಿಮಗಿದಿರೆ, ಇದಕೆು ಉತರೆ ಪಾರಣಿಗಳೂ ಸಿೇನುತೆವೆ. ಎಂದು. ವಾಸೆವವಾಗಿ ಪಾರಣಿಗಳು ಸಿೇನುವಾಗ 

ಮೂಗಿನಿಂದಲೆೇ ಹೆಚುಿ ರ್ಾಳ್ಳಯನುು ಹೊರದೂಡಿ ಮೂಗನುು ಶುದಿಿೇಕರಿಸಿಕೊಳುಿತೆವಂತೆ. ಅವು ಬಾಯಿ ಹೆಚಾಿಗಿ 

ತೆರೆಯುವುದಿಲಿ. ಒಂದು ಮಾತರ ನಿಜ, ಮನುಷ್ಯರಂತೆ ಅವು ಯಾವ ಸಂಕೊೇಚವೂ ಇಲಿದೆ ಆರಾಮವಾಗಿ 

ಸಿೇನುತೆವೆ. ಅವಕೆು ಯಾವ ಮೂಢ ನಂಬಿಕೆಯ ಕಟುಟಪಾಡುಗಳೂ ಇಲಿ. 

ಮತೊೆಂದು ಪ್ರಶೆು ನಿಮರ್ೆ, 'ನಿೇವು ನಿದೆರಯಲಿ ಿಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಸಿೇನಿದಿಿದೆಯ?' 'ಇದು ಎಂತಹ ಪ್ರಶೆು. 

ನಿದೆಿಯಲಿಿ ಸಿೇನಿದುಿ ನಿದಿರಸಿದವರಿರ್ೆ ಹೆೇರ್ೆ ರ್ೊತಾೆಗುತೆದೆ' ಎನುುವಿರಾ? ನಿಮಮ ಉತೆರದಲಿಿಯೇ ನನು ಪ್ರಶೆುರ್ೆ 

ಉತೆರವಿದೆ. ನಿದಿರಸುತಿೆರುವಾಗ ನಮಮ ಮ್ಮದುಳೂ ನಿದಿರಸುತಿೆರುತೆದೆ. ಅದಕೆು ಸಿೇನುವಂತೆ ಆದೆೇಶ ಕೊಡುವುದಕೆು 

ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲಿ. ಹಾರ್ೆೇನಾದರೂ ಒಂದು ವೆೇಳ  ೆ ಮೂಗಿನಲಿ ಿ ಕ್ಕರಿಕ್ಕರಿ ಆದರೆ ಮೊದಲು ನಿೇವು ನಿದೆರಯಿಂದ 

ಎಚಿರರ್ೊಳುಿತಿೆೇರಿ. ನಂತರ ಮ್ಮದುಳು ತನು ಕಾಯಿವನುು ಪಾರರಂಭಿಸುತೆದೆ. ಸಿೇನು ನಿಮಮ ಹಿಡಿತದಲಿಿಲದಿಿದಿರೂ 

ನಿಮಮ ಮ್ಮದುಳ್ಳನ ಹಿಡಿತದಲಿಿರುತೆದೆ. ಆದಿರಿಂದ ಯಾರೂ ನಿದೆರಯಲಿಿ ಸಿೇನುವುದಿಲಿ. 

ಆದರೆ ಎಚಿರವಾಗಿದಾಿಗ ಸಿೇನನುು ತಡೆಯುವ ಕೆಲವು ಉಪಾಯಗಳ್ಳವೆ. ಈರ್ಾಗಲೆೇ ಹೆೇಳ್ಳರುವಂತೆ ಸಿೇನು 

ತಡೆಯುವುದು ಅಪಾಯ. ಆದರೂ ಒಮೊಮಮ್ಮಮ 

 

‘ಆssssssssಕ್ಷಿ...’ ೯೫ 



 
 
 
  
 

ಇದರ ಅವಶಯಕತೆ ಇರುತೆದೆ. ಪೆರೇಮಿಯಬೊ ತನು ಪೆರೇಯಸಿಯ ಜೊತೆ ಸರಸವಾಡುತಿೆದಾಿಗ ಇದಕಿ್ಕುದಿಂತೆ ಅವಳ 

ಪೆೈಲಾಿನ್ ಅಪ್ಪ ಬಂದನೆಂದು ಮಂಚದ ಕೆಳರ್ೆ ಅಡಗಿ ಕುಳ್ಳತ ಎಂದಿಟುಟಕೊಳ್ಳಿ. ಆಗ ಅಲಿಿದ ಿಧ್ೂಳು ಆತನ ಮೂಗನುು 

ಹೊಕುು ಅವನನುು ರ್ೊೇಳು ಹೊಯುಿಕೊಳುಿತೆದೆ. ಆಗ ಸಿೇನುವುದಕಾುಗುತೆದೆಯೇ? ಕಳಿನಂತೆ ಅಡುರ್ೆ ಮನೆ ಹೊಕುು 

ಏನಾದರೂ ತಿನುುತಿೆರುವಾಗ, ಕಳಿತನದಲಿ ಿ ಅಟಟ ಹತಿೆ ಬಚಿಿಟುಟಕೊಂಡಿರುವಾಗ, ನಿಮರ್ೆ ಬೊೇರ್ ಹೊಡೆಸುವ 

ಸೆುೇಹಿತನನುು ನಿಮಮ ಮನೆಯವರು ನಿೇವು ಮನೆಯಲಿ ಿಇಲಿವೆಂದು ಹೆೇಳ್ಳ ಬಾಗಿಲಾಚೆ ಕಳುಹಿಸುತಿೆರುವಾಗ ಕೆಳಕಂಡ 

ಉಪಾಯಗಳನುು ಬಳಸಬಹುದು. 

ಮೂಗು ಹಿಡಿದು ಉಸಿರು ಹೊರಬರದಂತೆ ತಡೆಯುವುದು, ನಾಲರ್ೆಯ ತುದಿಯನುು ಬಾಯಿ ಒಳರ್ೆ 

ಮ್ಮೇಲಾೊಗಕೆು ೫ ರಿಂದ ೧೦ ಸೆಕೆಂಡುಗಳು ಉಜುಜವುದು. ಗಮನವನುು ಸಿೇನುವುದರಿಂದ ಬೆೇರೆ ಕಡೆರ್ೆ ಹರಿಸುವುದು, 

ಮನಸಸನುು ಯಾವುದಾದರೂ ವಸುೆವಿನ ಅಥವಾ ಘಟನೆಯ ಬರ್ೆ ೆತಿರುಗಿಸುವುದು. ಹಿೇರ್ೆ ಹಲವಾರು ವಿಧ್ಗಳ್ಳವೆ. 

ಆದರೆ ನಿಮರ್ೆ ಯಾವುದು ಸರಿ ಹೊಂದುತೆದೆಂದು ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ನಿೇವೆೇ ಪ್ರಯೇಗ ಮಾಡಿ ತಿಳ್ಳದುಕೊಳ್ಳಿ. 

ಸಮಯಕೆು ಉಪ್ಯೇಗಕೆು ಬರುತೆದೆ. 

ಕೊನೆಯದಾಗಿ ಸಿೇನಿನ ಬರ್ೆ ೆ ಒಂದು ಮಾತು ಹೆೇಳಲೆೇ ಬೆೇಕು. ಎಲಿರೂ 'ಆ....ಕ್ಷಿ' ಎಂದೆೇ ಸಿೇನಿದರೂ 

ಒಂದೆೇ ತರಹವಿರುವುದಿಲಿ. ಹಾರ್ಾಗಿ ಸಿೇನುವ ಪ್ರಿಯಿಂದ ವಯಕ್ಕೆಯನುು ಸಿಲಪಮಟಿಟರ್ೆ ಗುರುತಿಸಬಹುದು, ಧ್ವನಿಯಿಂದ 

ವಯಕ್ಕೆಯನುು ಗುರುತಿಸುವಂತೆ. ಆದರೆ ಸಿೇನಿರ್ೆ ಭಾಷೆ ಇಲಿ. ಎಲಾಿ ಭಾಷೆಯ ಜನರೂ ’ಆ .................ಕ್ಷಿೇ' ಎಂದೆೇ 

ಸಿೇನುವುದು. ವಿಶಿಮಾನವರೆಲಾಿ ಒಂದೆೇ ಎನುುವ ಹಾರ್ೆ. ಅಂದ ಮ್ಮೇಲೆ ಈ ಸಿೇನು ವಿಶಿದ ಒಗೆಟಿಟನ ಸಂಕೆೇತ 

ಏಕಾಗಬಾರದು? ’ಆ.......................' ಅಯಯೇ ಯಾರೊೇ ಒಂಟಿ ಸಿೇನು ಸಿೇನಿದರಲಾಿ?! 

 (ಸಂಕರಮಣ, ಜ ನ್ ೨೦೧೦, ಬಹುಮಾನಿತ್ ಲಲಿತ್ ಪರಬಂದ್) 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
  
 

೧೬. ನಿದ ರ 

ಭಾರತಿ ಬಿ.ಎಸ್ 

ನಿದೆರ! ನಿದೆರ ಎಂದರೆ ಎಚಿರವಿಡುವ ನಾಡಿಗಳ ಕಾಯಿವು ಚಾಲನೆಯಲಿಿಲಿದೆೇ ಕಣುಣಗಳನುು ಮುಚುಿವ ಸಿತೆಿ 

ಅಥವಾ ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಲದಿ ಸಿೆತಿ ಎಂದಥಿ. ನಿದೆರ ಬರುವವರಿರ್ಾದರೊೇ ಯೇಚನೆಯೇ ಇಲ ಿ ಬಿಡಿ! ನಿದೆರ 

ಬರದವರಿರ್ೆ ಇಲಿಸಲಿದ ಯೇಚನೆಯಲಾಿ ತಲೆಯ ಸುತೆ ಜೆೇಡರ ಬಲೆಯಂತೆ ಸುತುೆತಿೆರುತದೆೆ. ಅನುಭವಿಸಿದವರಿರ್ೆ 

ರ್ೊತುೆ ಅದರ ತಾಕಲಾಟ. 

ವಿದೆಯಯುಳಿವನ ಮುಖವು ಮುದುಿ ಬರುವಂತಿಕುು  

ವಿದೆಯಯಿಲಿದವನ ಬರಿ ಮುಖವು 

ಹಾಳೂರ ಹದಿನಿಂತಕುು ಸವಿಜ್ಞ — ಎಂಬ ಸವಿಜ್ಞನ ವಚನದಂತೆ, 

ನಿದೆರಯುಳಿವನ ಮುಖವು ಹೂವು ಅರಳ್ಳದಂತೆ 

ನಿದೆರಯಿಲಿದನ ಬಾಡಿದ ಮುಖವು 

ಸೊರಗಿ ಒಣಗಿ ಹೊೇದ ಹೂವಿನಂತಿರುತೆದೆ ಎಂದು ಹೆೇಳಬಹುದು. 

ಇನುು ನಿದೆರ ಹೆಚಾಿಗಿರುವವರಿರ್ೆ ಒಂದು ರಿೇತಿಯ ಪಿೇಕಲಾಟ. ಅವರಿರ್ೆ ಕುಳ್ಳತರೆ, ನಿಂತರೆ, ಬಸುಸ-ರೆೈಲಿನಲಿ ಿ

ಪ್ರಯಾಣಿಸುವಾಗ, ಕಛೆೇರಿಯಲಿಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ ಎಲೆಿಲೂಿ ನಿದೆರ ಎಂಬುದು ಶತುರವಾಗಿ ಕಾಡುತಿೆರುತೆದೆ. ನನರ್ೆ 

ಏಕೊೇ ಇಷೊಟಂದು ನಿದೆರ ಬರುತಿೆದೆ ಎಂದು ಚಡಪ್ಡಿಸುತಾೆ ಇದರಿಂದಲೆೇ ನಾನು ಸೊೇಮಾರಿಯಾಗಿದೆಿೇನೆ ಎಂದು 

ಸದಾ ರ್ೊಣರ್ಾಡುತಿೆರುತಾೆರೆ. ಇನುು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಲೆಿೇನಾದರೂ ನಿದಾರದೆೇವಿ ಆವರಿಸಿದರೆ, ಬಿಡಿ ಅವರ ರ್ೊೇಳಾಟ 

ಹೆೇಳತಿೇರದು! ಪ್ರಿೇಕ್ೆ ಹತಿೆರ ಬಂದಾಗ ನಿದೆರ ಎಂಬುದು ಅವರಿರ್ೆ ನಕ್ಷತಿರಕನಂತೆ ಕಾಡುತಿೆರುತೆದೆ. ಓದೊೇಣವೆಂದು 

ಪ್ುಸೆಕ ತೆರೆದಾಗ ಓದು, ಓದುತೆಲೆೇ ಪ್ುಸೆಕ ತನಗರಿವಿಲಿದಂತೆಯೇ ಕೆಳರ್ೆ ಧ್ೂಪ ಎಂದು ಬಿದುಿ, ನಿದೆರ 

ಮಾಡುತಿೆರುತಾೆರೆ. ಅದೆೇ ಪ್ರಿೇಕ್ೆಯಲಾಿ ಮುಗಿದು ನಿದೆರ ಮಾಡೊೇಣ ಎಂದು ಹಾಸಿರ್ೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಪ್ವಡಿಸಿದರೆ 

ನಿದೆರಯ ಸುಳ್ಳವೆೇ ಇರುವುದಿಲಿ. ಇದೊಂದು ಮಾಯಾಜಾಲವಿದಂಿತೆ. ಕೆಲವರಂತೂ ಪ್ರಿೇಕ್ೆಯಲೂಿ ಸಹ ಸಿಲಪ 

ಜೊಂಪ್ು ಹೊಡೆದು ನಿದೆರ ಮಾಡಿ ಬರುವ ಪ್ರಸಂಗವೂ ಉಂಟು, ನಿದೆರ ಹೊೇಗಲಾಡಿಸಲು ಮಾಡಿದ ಸಕಿಸುಸ 

ಹಲವಾರು. ರಾತಿರ ಓದಬೆೇಕೆಂದು ಕಾಫ, ಟಿೇ ಕುಡಿಯುವುದೆೇನು? ಮುಖಕೆು ತಣಿಣೇರನುು ಎರಚಿಕೊಳುಿವುದೆೇನು? 



 
 
 
  
 

ಏನೆೇನೊೇ ತಿಪ್ಪರಲಾಗ ಹಾಕುತಾೆರೆ ಈ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು. ಆದರೂ ಕೂಡ ನಿದೆರ ಕಣಿಣನ ಸುತೆ ಆವರಿಸಿ ಕನಸಿನ 

ಲೊೇಕಕೆು ಹೊೇದವರು ಬಹಳಷ್ುಟ ಜನ ಇದಾಿರೆ. 

ನಿದೆರ ೯೭ 

ಇನುು ನಿದೆರಯೇ ಬರದವರ ಪಾಡು ನಾಯಿಯ ಪಾಡಾಗಿರುತೆದೆ. ನಾಯಿಯಾದರೂ ಪ್ುಣಯ ಮಾಡಿರುತೆದೆ. 

ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಯಾವ ಪ್ರಿವೆಯೂ ಇಲಿದೆೇ ಎಲೆಿಂದರಲಿ ಿ ಮಲಗಿರುತೆದೆ. ನಿದೆರ ಇಲಿದವರಿರ್ೆ ಒಂದೆೇ ಎರಡೆೇ 

ಸಾವಿರಾರು ಯೇಚನೆಗಳು ಸುತುೆತಿೆರುತೆವೆ. ಅವರ ಮನಸಿೆತಿ ಹೆೇಗಿರುತೆದೆ ಎಂದರೆ ಆ ಸಮಯದಲಿಿ ಚೆನಾುಗಿ ನಿದೆರ 

ಮಾಡಿ ರ್ೊರಕೆ ಹೊಡೆಯುವವರನುು ಹೆೇರ್ಾದರೂ ಮಾಡಿ ಎಬಿೊಸಿ ಬಿಡಬೆೇಕೆಂಬ ಕೊೇಪ್ವು ಉಕ್ಕು ಉಕ್ಕು 

ಬರುತಿೆರುತೆದೆ. ಆದರೆ ನಿದೆರ ಮಾಡುವವರನುು ಎಬಿೊಸಿದರೆ ಮುಂದಿನ ಜನಮದಲಿಿ ತಿಗಣೆಯಾಗಿ ಹುಟುಟತಾೆರೆ ಎಂದು 

ಹೆೇಳುವುದರಿಂದ ಹೆದರಿ ಸುಮಮನಾಗುತಾೆರೆ. ನಿದೆರ ಬರದಿದಾಿಗ ಅವರಿರ್ೆ ರ್ೊರಕೆಯ ಶಬಿ, ಗಡಿಯಾರದ ಮುಳುಿಗಳ 

ಶಬಿ ಕೆೇಳ್ಳಸುತಾೆ ಯಾವಾಗ ಸೂಯಿ ಉದಯಿಸಿ ಬೆಳರ್ಾಗುತೆದೊೇ ಎಂಬ ಎಣಿಕೆ ಶುರುವಾಗಿ ಒಂದೊಂದು 

ಗಂಟೆಯೂ ಒಂದೊಂದು ದಿನದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತೆದೆ. ನಿದೆರಯಿಲಿದೆ ಕಳೆಯುವ ಒಂದೊಂದು ಗಂಟೆಯೂ 

ಹೆೇಗಿರುತೆದೆ ಎಂದರೆ ಇಲಿಸಲದಿ ಶಬಿಗಳು ಕ್ಕವಿರ್ೆ ರಾಚುತಿೆರುತೆವೆ. ಸೊಳೆಿಯ ಹಾಡುಗಳು ಗುಂಯ್ಗುಡುತಿೆರುತೆವೆ. 

ಗಡಿಯಾರದ ಮುಳ್ಳಿನ ಟಿಕ ಟಿಕ ಶಬಿ, ಯಾವುದೊೇ ಪ್ಕ್ಷಿಯ, ಕ್ಕೇಟದ ಕ್ಕಚಿಕ್ಕಚಿ ಶಬಿ, ನಾಯಿ ಊಳ್ಳಡುವ ಶಬಿ, 

ಕೊನೆರ್ೆ ರ್ಾಳ್ಳಯ ಸದುಿ ಕೂಡ ರೊಯ ಎಂದು ಕ್ಕವಿರ್ೆ ರಾಚುತಿೆರುತೆದೆ. ಇವೆಲಾಿ ಜಂಜಾಟದ ಮಧೆಯ ನಿದೆರ 

ಬರಿಸಿಕೊಳುಿವ ಪ್ರಯತು ಮಾಡುತಾೆ ಯಾವಾಗ ನಿದೆರ ಬರುತೆದೊೇ ಎಂಬ ಯೇಚನೆಯಲಿಿಯೇ ಬೆಳರ್ಾಗಿರುವ 

ಸಂಭವವೂ ಉಂಟು. 

ಬೆೇರೆ ಎಲಾಿ ತೊಂದರೆಗಳ್ಳಗೂ ದೆೇವರ ಮೊರೆ ಹೊೇಗುವ ಮಾನವ ನಿದಾರದೆೇವಿ ಎಂಬ ಯಾವುದಾದರೂ 

ದೆೇವರು ಪ್ರಪ್ಂಚದಲಿಿ ಇದಾಿಳೆಯೇ ಎಂದು ಹುಡುಕುವ ಮಾಗಿ ನೊೇಡಬೆೇಕಾಗಿದೆ. ನಿಮರ್ಾಯರಿರ್ಾದರೂ ನಿದೆರ 

ಬರಿಸಿಕೊಳಿಲು ಯಾವುದಾದರೂ ದೆೇವರಿರ್ೆ ಹರಕೆ-ಗಿರಕೆ, ಪ್ೂಜೆ-ಗಿೇಜೆ ಮಾಡುವ ವಿಧಾನವಿದಿರೆ ನಿದೆರ ಬರದ 

ಪಾಪಾತಮರಿರ್ೆ ತಿಳ್ಳಸಿದರೆ ಪ್ುಣಯ ಬರುತೆದೆ. ಆಗಲಾದರೂ ಅವರು ಆ ನಿದಾರದೆೇವಿಯನುು ಅರಸುತಾೆ, ಹುಡುಕುತಾೆ, 

ಆರಾಧಿಸಿ ನಿದೆರ ಬರಿಸಿಕೊಳುಿತಾೆರೆ. ಇಡಿೇ ದಿನ ನಿದೆರ ಇಲಿದೆೇ ಬೆಳ್ಳರ್ೆೆ ಎದಾಿಗ ಹೆೇರ್ೆ ದಿನನಿತಯದ ಕಾಯಿ 

ನಡೆಸಬೆೇಕೊೇ ತಿಳ್ಳಯದಾಗಿರುತೆದೆ. ಆದರೂ ಕೂಡ ನಿದೆರ ಎಂಬುದೆೇನೂ ಅವರ ಹತಿೆರ ಸುಳ್ಳಯುವುದಿಲಿ. ಕೆಲಸದ 

ಮಧೆಯ ನಿದೆರಯೇ ಮರೆತು ಹೊೇಗುತೆದೆ. ಒಂದು ವೆೇಳ  ೆ ಸಮಯ ಸಿಕ್ಕು ರಾತಿರಯಲಿ ನಿದೆರ ಮಾಡಿಲಿವಲ ಿ

ಮಧಾಯಹುವಾದರೂ ಸಿಲಪ ನಿದೆರ ಮಾಡೊೇಣ ಎಂದು ಮಲಗಿದರೆ ನಿದೆರಯ ಮಾತೆೇ ಸುಳ್ಳಯುವುದಿಲಿ. ಇನುು ಹೆಚಿಿರ್ೆ 

ಆಯಾಸವಾದಾಗ ಅಂದರೆ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಿದಾಗಲೊೇ ಅಥವಾ ಹೆಚುಿ ಒತೆಡದ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದಾಗಲಾದರೂ ನಿದೆರ 

ಬರುವುದೆೇನೊೇ ಎಂದರೆ ಆಗ ಮ್ಮೈ ಕೆೈ ಕಾಲುಗಳೆಲಾಿ ನೊೇವಿನಿಂದ ನಿದೆರ ಎಂಬುದೆೇ ಹತಿರೆ ಸುಳ್ಳದಾಡುವುದಿಲಿ. 



 
 
 
  
 

ಹೆೇಗಿದೆ ನಿದೆರ ಬರದವರ ಈ ಹೊೇರಾಟ! ಅವರಿಗನಿುಸುತಿೆರುತದೆೆ ನಿದೆರ ಮಾಡುವವರು ಎಂಥ ಪ್ುಣಯ ಮಾಡಿರಬೆೇಕು. 

ಅವರು ಸುಖ ಪ್ುರುಷ್ರು ಎಂದೆನಿುಸುತೆದೆ. 

 

೯೮       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ನಿದೆರ ಬರದವರ ಸಿತೆಿ ಹಿೇನಸಿತೆಿಯದಾಗಿರುತೆದೆ. ನಿದೆರ ಮಾಡುವವರನುು ಒದುಿ ಎಬಿೊಸಿ ಬಿಡೊೇಣ ಅಥವಾ 

ಅವರಿರ್ೆೇನಾದರೂ ತೊಂದರೆ ಕೊಡೊೇಣ ಎನಿುಸುತೆದೆ. ನಿದೆರ ಮಾತೆರಯನುು ನುಂಗಿಯಾದರೂ ನಿದೆರ ಮಾಡೊೇಣ 

ಎಂದರೆ ಇನುು ಅದೆೇ ದುರಭಾಯಸವಾಗಿ ಬಿಡುತೆದೆ. ಒಂದೆೈದು ನಿಮಿಷ್ ನಿದೆರ ಮಾಡಿದರೆ ಅವರಿರ್ೆ ಸಿಗಿವೆೇ ಕೆೈರ್ೆ 

ಸಿಕ್ಕುಬಿಟಟಂತಾಗುತೆದೆ! ನಿದೆರ ಬಾರದವರಿರ್ೆ ಎಂದಾದರೊಮ್ಮಮ ಬಂಧ್ು ಬಾಂಧ್ವರೆಲ ಿ ಸೆೇರಿಕೊಂಡು ಹರಟೆ 

ಹೊಡೆಯುವ ದಿನ ಬಂದರೆ ಅವರಿರ್ೆ ಸಿಗಿವೆೇ ಸಿಕುಂತಾಗಿ ಬಿಡುತೆದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ರಾತಿರಯಲ ಿ ಎಲಿರೂ 

ನಿದೆರಯಿಲಿದೆ ಇರುತಾೆರಲಿ ಎಂದು ಸಂತಸವಾಗುತೆದೆ. ಹರಟೆ ಹೊಡೆದು ಹೊಡೆದು ಬೆೇರೆಯವರಿರ್ೆ ನಿದೆರ ಬಂದಾಗ 

ನಿದೆರ ಮಾಡಲು ಹೊರಟಾಗ ನಿದೆರ ಬಾರದವರಿರ್ೆ ಅವರ ಸಿತೆಿಯನುು ಹೆೇಳ್ಳಕೊಳಿಲಾಗುವುದೆೇ ಇಲಿ. 

ನಿದೆರ ಇಲದಿವರಿರ್ೆ ಎಂದಾದರೊಮ್ಮಮ ಅಪಿಪತಪಿಪ ಏನಾದರೂ ಒಂದು ಸಿಲಪ ನಿದೆರ ಬಂದು ಬಿಟಟರೆ 

ಅವರಿರ್ಾಗುವ ಸಂತಸ ಹೆೇಳತಿೇರದು. ಸಣಣ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಸಿಹಿತಿಂಡಿಯೇ, ಆಟದ ಸಾಮಾನೂ ಸಿಕ್ಕುದಷ್ುಟ ಸಂತಸ 

ಉಂಟಾಗಿರುತೆದೆ. ನಿದೆರ ಮಾಡಿದ ದಿನ ಯಾವುದೊೇ ಒಂದು ದೊಡಡ ಸಾಹಸವೇ, ಆಟದಲಿಿ ಪ್ರಥಮ ಸಾೆನವೇ, 

ಸಪಧೆಿಯಲಿ ಿ ಬಹುಮಾನವೇ ಅಥವಾ ಶಾಲೆರ್ೆ ಮೊದಲ ಸಾೆನವೇ ಬಂದಷ್ುಟ ಆನಂದ ಉಂಟಾಗಿ ಲವಲವಿಕೆ 

ಉಂಟಾಗಿರುತೆದೆ. ಮನಸಿಸರ್ೆ, ಮ್ಮೈರ್ೆ ಹಗುರ ಎನಿುಸುತೆದೆ. ರ್ಾಢವಾದ ನಿದೆರ ಏನಾದರೂ ಆವರಿಸಿ ಒಂದೆರಡು 

ಕನಸೆೇನಾದರೂ ಬಿದಿರಂತೂ ಆಕಾಶವೆೇ ಕೆೈರ್ೆ ಸಿಕ್ಕುದಷ್ುಟ ಆನಂದ ಅವರಿರ್ಾಗಿರುತೆದೆ. 

ನಿದೆರ ನಿದೆರ! ನಿದೆರ! ಹಾ! ಎಷ್ುಟ ಸುಖಾನುಭವ! ಈ ಸುಖ ನಿದೆರಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುತೆದೆ. ನಿದೆರ ಎಂಬುದು 

ಮನುಷ್ಯನಿರ್ೆ ಇಲಿದಿದಿರೆ ಲವಲವಿಕೆಯೇ ಇರುವುದಿಲಿ. ನಿದೆರ ಇಲಿದವರ ಮನದಲಿಿ ಏನೆೇನೊೇ ಯೇಚನೆ ಬಂದು 

ರಾತಿರ ಎಲಿಯಿಾದರೂ ಯಾವುದಾದರೂ ಕೆಲಸಕೆು ಸೆೇರಿಕೊಂಡು ಬಿಡಬೆೇಕು ಎನಿಸುತೆದೆ. ಹಾಸಿರ್ೆಯಿಂದ ಎದುಿ 

ಲೆೈಟ ಹಾಕ್ಕದರೆ, ಶಬಿ ಮಾಡಿದರೆ ನಿದೆಿಯಲಿದಿಿವರಿರ್ೆ ತೊಂದರೆ, ಬೆೇಡಪಾಪ ಈ ಜಂಜಾಟ! ಏನಾದರೂ ರೊೇಗ 

ಬಂದರೆ ಡಾಕಟರ್ ಹತಿೆರ ತೊೇರಿಸಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಮಾತೆರಯೇ, ಟಾನಿಕ ತೆರ್ೆದುಕೊಂಡೊೇ 

ಗುಣಪ್ಡಿಸಿಕೊಳುಿತಾೆರೆ. ಆದರೆ ಈ ನಿದೆರಯಿಲದಿವರ ಸಿತೆಿ ತಿರಶಂಕುವಿನ ಸಿೆತಿಯಂತಾಗುತೆದೆ. 

ಸಣಣಮಕುಳು ಸಿಲಪ ಹೊತುೆ ನಿದೆರ ಮಾಡಿ ಎದಿರೆ ಕೊೇಳ್ಳ ನಿದೆರ ಎನುುತಾೆರೆ ಹಾಗೂ ಆ ಮಗು ಹತುೆ ನಿಮಿಷ್ 

ಮಲಗಿ ಚೆನಾುಗಿ ಆಟವಾಡಿ ಮತೆೆ ಮಲಗುತೆದೆ. ಆದರೆ ದೊಡಡವರು ಹತುೆ ನಿಮಿಷ್ ನಿದೆರ ಮಾಡಿದರೆ ಸಿಗಿ 



 
 
 
  
 

ಸುಖವೆೇನೊೇ ಲಭಿಸುತೆದೆ. ಆದರೆ ಅದೊಂದು ರಿೇತಿಯ ಸಂಕಟ. ಹತುೆ ನಿಮಿಷ್ ನಿದೆರ ಬಂದ ನಂತರ ಮತೆ ೆನಿದೆರಯೇ 

ಬರುವುದಿಲಿ. ಯಾಕಾದರೂ ಹತುೆ ನಿಮಿಷ್ ನಿದೆರ ಬಂದಿತೊೇ ಎನಿುಸುತೆದೆ. ಎಷ್ುಟ ಚಡಪ್ಡಿಸಬೆೇಕೆಂದರೆ ಅವರ 

ಚಡಪ್ಡಿಕೆ ಹೆೇಳಲಸಾಧ್ಯವಾದುದು. ಮತೆೆ ನಿದೆರ 

 

ನಿದೆರ ೯೯ 

ಬರಿಸಿಕೊಳಿಬೆೇಕಾದರೆ ಶತಪ್ರಯತು ಮಾಡಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. ಇಲಸಿಲದಿ ದೆೇವರನುು ನೆನೆಸಿಕೊಂಡು ಎಷೆಟೇ 

ಪ್ರಯತಿುಸಿದರೂ ನಿದೆರಯಂಬುದು ಬರುವುದೆೇ ಇಲಿ. ಇದೆಂಥಹ ಶ್ಕ್ೆ, ಯಾವ ಜನಮದ ಶತುರವಿಗೂ ಈ ಕಷ್ಟ 

ಬೆೇಡವೆನಿಸುತೆದೆ. ಮಕುಳ್ಳರ್ಾದರೊೇ ಚೆನಾುಗಿ ನಿದೆರ ಬರಲಿ ಎಂದು ಎಣೆಣ ಹಾಕ್ಕ, ಬಿಸಿಬಿಸಿ ನಿೇರಿನಲಿಿ ಸಾುನ ಮಾಡಿಸಿ, 

ಬಜೆ, ಜಾಯಿಕಾಯಿ, ತೆೇದು ತಿನಿುಸಿ, ಬಟೆಟ ಸುತಿೆ ಬೆಚಿರ್ೆ ಮಲಗಿಸುತಾೆರೆ. ಆದರೆ ದೊಡಡವರಿರ್ೆ ನಿದೆರ ಬರದಿದಿರೆ ಏನು 

ಮಾಡಬೆೇಕೊೇ ಆ ದೆೇವರಿರ್ೆೇ ರ್ೊತುೆ. ಇದೊಂದು ಬಿಡಿಸಲಾಗದ ಸಮಸೆಯಯಾಗಿದೆ. 

ಸದಾಕಾಲ ನಿದೆರ ಬರುವವರಿರ್ೆ ಒಂದು ರಿೇತಿಯ ಮುಜುಗರವಾಗುತಿೆರುತೆದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅವರಿರ್ೆ 

ಎಲೆಿಂದರಲಿಿ ತೂಕಡಿಕೆ ಬಂದು ನಿದೆರ ಮಾಡುತೆಲೆೇ ಇರುತಾೆರೆ. ಸಿಲಪ ಸಮಯ ಸಿಕುರೂ ಸಾಕು, ನಿದೆರಯಂಬುದು 

ಅವರ ಕಣಿಣನ ಸುತೆ ಸುತಿೆ ಕಣುಣ ಕತೆಲೆ ಬಂದು ನಿದೆರಯನುು ಮಾಡಿಯೇ ಬಿಡುತಾೆರೆ. ಇದನುು ಯಾರಾದರೂ ಅಪಿಪತಪಿಪ 

ನೊೇಡಿಬಿಟಟರೊೇ ಏನೊೇ ಎಂದು ಚಡಪ್ಡಿಸುತಾೆರೆ. ನಂತರ ಅವರು ಹೆೇಳುವುದು 'ಹೆೇ! ನಾನು ನಿದೆರ ಮಾಡಿಲಿ.. 

ನನರ್ೆಲಾಿ ರ್ೊತಿೆದೆ. ಸುಮಮನೆ ಕಣಣನುು ಮುಚಿಿಕೊಂಡಿದೆಿ' ಎಂದು ಜಾರಿಕೊಳುಿತಾೆರೆ. ಒಂದು ವೆೇಳ  ೆ ಬೆಳರ್ೆ ೆ

ಎಚಿರವಾಗುವುದೆೇನಾದರೂ ಸಿಲಪ ತಡವಾಗಿ ಬಿಟಟರೆ ಸಾಕು, ಅಯಯೇ! ನನರ್ೆ ರಾತಿರಯಲಿ ನಿದೆರಯೇ ಬರಲಿಲಿಪಾಪ' 

ಎನುುತಾೆರೆ. ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅವರು ಸಂಪ್ೂಣಿ ನಿದೆರಯಿಂದ ರ್ೊರಕೆ ಹೊಡೆದಿರುತಾೆರೆ. ಆ ರ್ೊರಕೆಯಿಂದ 

ನಿದೆರಯಿಲಿದೆ ಇರುವವರು ಎಷೊಟೇ ಜನ. ಆದರೂ ಸಹ ಅವರು ನಿದೆರ ಮಾಡೆೇ ಇಲಿ, ಆದರಿಿಂದ ಬೆೇಗ ಎಚಿರವೆೇ 

ಆಗಲಿಲ ಿಎಂದು ಏನೆೇನೊೇ ಹೆೇಳಲು ಪಾರರಂಭಿಸುತಾೆರೆ. ನಿಲಿಿಸುವುದೆೇ ಇಲಿ. ಅವರಿರ್ೆೇನೊೇ ನಾನು ದೊಡಡ ತಪ್ುಪ 

ಮಾಡಿಬಿಟಿಟರುವೆನೆೇನೊೇ ಎಂಬ ಭಾವ ಮೂಡಿ, ತಪಿಪತಸೆನ ಹಾರ್ೆ ತಲೆಬಾಗುತಾೆರೆ. ಅವರಿರ್ೆ ಸೂಯಿ 

ಯಾಕಾದರೂ ಉದಯಿಸಿ ಬೆಳಕಾಯಿತೊೇ ಎನಿುಸುತೆದೆ. 

ನಿದೆರ ಬರುವುದು ಕೂಡ ಒಂದು ರಿೇತಿಯ ಪ್ುಣಯವೆೇ ಸರಿ. ನಿದೆರ ಬರದವರಿರ್ೆ ಹಿಂದಿನ ಜನಮದಲಿಿ ಏನೊೇ 

ಪಾಪ್ ಮಾಡಿದೆಿೇನೆಯೇ ಎನಿುಸುತೆದೆ. ಮನುಷ್ಯ ನಿದೆರ ಮಾಡಿದರೆ ಸದಾ ಕಾಲ ಆರೊೇಗಯದಿಂದಿರುತಾೆನೆ ಎನುುತಾೆರೆ. 

ಆದರೆ ನಿದೆರಯೇ ಇಲದಿವನ ಸಿೆತಿ ಏನೊೇ ತಿಳ್ಳಯದಾಗಿದೆ. ನಿದೆರ ಬರುವುದಕೆು ಹೆಚುಿ ಪ್ುಸೆಕಗಳನುು ಓದಬೆೇಕು. 

ಟಿವಿಯನುು ನೊೇಡಿ, ಹೆಚುಿ ಶರಮದ ಕೆಲಸವನುು ಮಾಡಿ, ವಾಕ್ಕಂಗ ಮಾಡಿ ಎಂದು ಏನೆೇನೊೇ ಸಲಹೆಯನುು 



 
 
 
  
 

ನಿೇಡುತಾೆರೆ. ಇವೆಲಿವನೂು ಮಾಡಿದರೂ ಕೂಡ ಸರಿಯಾದ ನಿದೆರಯೇ ಬರದಂತಹ ವಯಕ್ಕೆಯ ಪಾಡು ಯಾರಿಗೂ 

ಬೆೇಡ, ನಿದೆರ ಬರಲು ರಾತಿರ ಹೊತುೆ ಹಾಲು ಸೆೇವಿಸಿ, ಗಸಗಸೆ ತಿನಿುರಿ, ಈರುಳ್ಳಿ ಬೆಲಿ ತಿನಿು ಎಂದು ಹೆೇಳುತಾೆರೆ. ಇದೆಲಿ 

ಮಾಡಿದರೂ ಒಂದು ದಿನ ಏನೊೇ ಸಿಲಪ ನಿದೆರ ಬಂದರೆ ಮತೆೆ ಅವರ ಸಿೆತಿ ಯಥಾಸಿೆತಿರ್ೆ ಬರುತೆದೆ. ಹೆೇರ್ೆಂದರೆ 

ತುಮಕೂರಿನ ಸೊಳೆಿಗಳು ಮೊದಲು 

 

೧೦೦                                                             ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಸೊಳೆಿಯ ಮಾಯಟ್ರ್ೆ ಹೆದರಿ ಹತಿೆರ ಬರುವುದಿಲಿ. ನಂತರ ಅದೆೇ ರೂಢಿಯಾಗಿ ಅವುಗಳು ರಾಜಾರೊೇಷ್ವಾಗಿ 

ಹಾರಾಡುವಂತೆ, ನಿದೆರ ಒಂದೆರಡು ದಿನ ಬಂದು ನಂತರ ನಿದೆರ ಸುಳ್ಳದಾಡುವುದೆೇ ಇಲಿ. ಅಂತಹ ವಯಕ್ಕೆಯ ಸಿೆತಿಯನುು 

ಹೆೇಳಲು ಅಥವಾ ಬರೆಯಲು ಪ್ದಗಳೆೇ ಇಲದಿಂತಾಗಿದೆ. ನಿದೆರ ಇಲಿದವನ ಬಾಳು ಹುಟಿಟಲಿದೆ ಹಡಗಿನಲಿ ಿ

ಪ್ರಯಾಣಿಸಿದವನ ಸಿೆತಿಯಂತಾಗುತೆದೆ. 

ನಿದೆರ ಬರದಿದಿರೆ ಅಷೆಟೇ ಹೊೇಯುೆ. ಸಿಲಪ ಹೊತಾೆದರೂ ಸುಮಮನಾದರೂ ಕಣಣನುು ಮುಚಿಿಕೊಂಡಿರೊೇಣ 

ಎಂದರೆ ಕಣಿಣನ ರೆಪೆಪಗಳು ಮುಚಿಿಕೊಳಿಲು ಒಪ್ುಪವುದೆೇ ಇಲ!ಿ ಎರಡೂ ಕಣುಣಗಳ ರೆಪೆಪಗಳು ತೆರೆದೆೇ ಇರುವಂತಹ ಸಿತೆಿ 

ಬರುತೆದೆ. ಏನಾಗಬೆೇಡ ಅವರ ಸಿೆತಿ? ನಿೇವೆೇ ಯೇಚನೆ ಮಾಡಿ ನೊೇಡಿ, ಮಳ  ೆ ಬಾರದಿದಾಿಗ ರೆೈತರು ಮಳ  ೆ

ಬರಲಿಲಿವೆಂದು ಪ್ರಿಪ್ರಿಯಾಗಿ ಪ್ರಿತಪಿಸಿ ದೆೇವರಲಿ ಿ ಬೆೇಡುವಂತೆ ನಿದೆರ ಬರಲಿ ಎಂದು ದೆೇವರಲಿ ಿ

ಪಾರರ್ಥಿಸಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. 

ನಿದೆರಯಿಂದ ವಂಚಿತರಾದವರಿರ್ೆ ಜಿೇವನದಲಿಿ ಏನೊೇ ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಹಾಗಿರುತೆದೆ. ಚಿಂತೆ ಇಲಿದವರಿರ್ೆ 

ಸಂತೆಯಲಿಿ ಕೂಡ ನಿದೆರ ಬರುತೆದೆ ಎನುುವಂತೆ ನಿದೆರ ಮಾಡುವವರನುು ನೊೇಡಿ ಚಿಂತೆ ಮಾಡಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. 

ಮನುಷ್ಯ ಎಂದ ಮ್ಮೇಲೆ ಎಲರಿಿಗೂ ಒಂದಲಾಿ ಒಂದು ರಿೇತಿಯ ಚಿಂತೆ ಇದೆಿೇ ಇರುತೆದೆ. ಚಿಂತೆಯಿಲಿದ ಮನುಷ್ಯ 

ಇಲಿವೆೇ ಇಲ!ಿ ಆದರೆ ಕೆಲವರು ಜಾಸಿೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಕೆಲವರು ಸಿಲಪ ಚಿಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ನಿದೆರಯೇ 

ಬರುವುದಿಲಿ ಎನುುತಾೆರಲಿ. ಅವರೆೇನಾದರೂ ಹೆಚುಿ ಚಿಂತೆ ಮಾಡುವವರೊೇ ಏನೊೇ, ಪಾಪ್! ರ್ೊತಿೆಲಿ. ಚಿಂತೆಗೂ 

ಚಿತೆಗೂ ಒಂದೆೇ ಒಂದು ಸೊನೆು ಮಾತರ ವಯತಾಯಸ ಇರುವಂತೆ. ನಿದೆರ ಬರದವರ ಸಿತೆಿ ನನರ್ೆ ನಿದೆರ ಬರಲೆೇ ಇಲಿವಲಿ 

ಎಂಬ ಚಿಂತೆಯನೆುೇ ಮಾಡುತಾೆ ಚಿತೆರ್ೆ ಏರಿ ಬಿಡುತಾೆರೊೇ ಏನೊೇ! ಎಷ್ುಟ ಕಠಿಣವಾಗಿದೆ ಈ ದುಗಿತಿ, ಎಂತ 

ವಿಪ್ಯಾಿಸ ನೊೇಡಿ ಈ ನಿದೆರ ಬರದವರ ಚಿಂತೆ. 

ನಿದೆರ ಮಾಡುವಾಗ ಮನುಷ್ಯನಿರ್ೆ ಯಾವುದೆೇ ರಿೇತಿಯ ಪ್ರಿವೆ ಇರುವುದಿಲಿ. ಅದೊಂದು ರಿೇತಿಯಲಿ ಿ

ಮನುಷ್ಯ ಸತೆಂತೆಯೇ ಸರಿ! ಉಸಿರಾಟ ಮಾತರ ನಡೆಯುತಿೆರುತೆದೆ, ಅಷೆಟೇ! ಯಾಕೆಂದರೆ ನಿದೆರ ಮಾಡುತಿೆರುವ 



 
 
 
  
 

ವಯಕ್ಕೆರ್ೆ ಬೆೇರೆಬೆೇರೆ ಯಾವ ಘಟನೆಯಾಗಲಿೇ, ವಿಚಾರಗಳಾಗಲಿೇ, ಒಟಿಟನಲಿ ಿ ಏನೆೇ ನಡೆದರೂ ಏನೊಂದೂ 

ತಿಳ್ಳಯದಾಗಿರುತೆದೆ. ನಾವು ಹಿಂದೆ ಚಿಕುವರಿದಾಿಗ ನಮಮ ಅಮಮ ಅಪ್ಪನನುು ಕೆೇಳುತಿೆದಿ ಪ್ರಶೆು, ಈಗ 

ಜ್ಞಾಪಿಸಿಕೊಂಡರೆ ನಗುವೆೇ ಬಂದು ಬಿಡುತೆದೆ. ನಾವು ಮಲಗಿದಾಗ ರೆೇಡಿಯೇದಲಿಿ ಬರುವ ಹಾಡು, ನಾಟಕ ನಮರ್ೆ 

ಕೆೇಳ್ಳಸುತೆದೆಯೇ? ಎಂಬ ಪ್ರಶೆುಗಳು ನಮಮ ಮನದಲಿ ಿ ಉದುವಿಸುತಿೆತುೆ. ಅದಾಯವುದೂ ಕೆೇಳ್ಳಸುವುದಿಲ ಿ ಎಂದು 

ಹೆೇಳ್ಳದಾಗ ಏಕೆ ಕೆೇಳ್ಳಸುವುದಿಲಿ ಎಂದು ಯೇಚಿಸಿರುವುದೂ ಉಂಟು. ಯಾವ ಘಟನೆಗಳ ೇೆ ಆಗಲಿ ವಿಚಾರಗಳೆೇ 

ಆಗಲಿ ನಿದೆರಯಿಂದ ಎದಾಿಗಲೆೇ ತಿಳ್ಳಯುತೆವೆ. 

ನಿದೆರ ೧೦೧ 

ನಿದೆರ ಬಾರದವರಿರ್ೆ ಒಂದು ಅನುಕೂಲ ಏನೆಂದರೆ ಏನೆೇ ನಡೆದರೂ ತಕ್ಷಣ ತಿಳ್ಳಯುತೆದೆ. ಒಂದು ವೆೇಳ  ೆ

ಅಪಿಪತಪಿಪ ನಿದೆರ ಬಂದಿದಾಿಗಲೂ ಏನಾದರೂ ಒಂದು ಚೂರು ಶಬಿವಾದ ತಕ್ಷಣವೆೇ ಎಚಿರಿಕೆ ಉಂಟಾಗುವುದರಿಂದ 

ಮುಂದೆ ನಡೆಯಬಹುದಾದ ಅಪಾಯ ತಪಿಪಸಿಕೊಳಿಬಹುದೆೇನೊೇ! ಅದೊಂದು ರಿೇತಿಯ ಅದೃಷ್ಟವೆೇ ಸರಿ! ಹಿೇರ್ೆ 

ನಿದೆರಯ ಮಹತಿ ತುಂಬಾ ಮಹತಿದೆಿೇ ಆಗಿದೆ. ಅದನುು ಹೆೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವೆೇ ಇಲಿ. 

ಮುಂದೆ ಎಂದಾದರೂ ಅಂದರೆ ವಯಸಾಸದ ಮ್ಮೇಲಾದರೂ ಚೆನಾುಗಿ ನಿದೆರ ಬರಬಹುದೆೇನೊೇ ಎಂಬ 

ನಿರಿೇಕ್ೆಯಿಂದ ಕಾಯುತಿೆರುತಾೆರೆ. ಇವರ ನಿರಿೇಕ್ೆ ಹೆೇರ್ೆಂದರೆ ನಿೇರು ಬರದ ನಲಿಿಯ ಕೆಳರ್ೆ ಬಿಂದಿರ್ೆಯನುು ಇಟುಟ 

ನಿೇರಿರ್ಾಗಿ ಕಾಯುವ ಹಾರ್ೆ ಅಥವಾ ಮಳ  ೆ ಬಾರದ ರೆೈತ ಅಕಾಶದೆಡೆರ್ೆ ಸದಾ ನೊೇಡುತಿೆರುವ ಹಾಗಿದೆ. ನಿದೆರ 

ಬರುವವರಿರ್ೆೇನಾದರೂ ಈ ನಿದೆರ ಎಂಬ ಪ್ರಬಂಧ್ವನುು ಓದಿ ಓದಿ ಸಾಕಾಗಿ ನಿದೆರ ಏನಾದರೂ ಬಂದರೆ ದಯವಿಟುಟ 

ನಿಮಮಂತಹ ಪ್ುಣಯವಂತರು ಯಾರಿದಾಿರೆ? ಅಲಾಿ! 

ಹೆಚಾಿಗಿ ನಿದೆರ ಮಾಡುವವರೊಂದಿರ್ೆೇನಾದರೂ ಈ ನಿದೆರ ಬಾರದವರು ತಮಮ ನಿದೆರ ಬಾರದ ಕಥೆಯನುು 

ಸವಿವರವಾಗಿ ಹೆೇಳಲು ಪ್ರಯತಿುಸಿದರೆ ಈ ನಿದೆರಯಂಬ ಪ್ರಬಂಧ್ ಓದಿ ನಿದಿರಸಿದಂತೆ ಕಥೆ ಕೆೇಳ್ಳಸಿಕೊಳುಿವ 

ವಯವಧಾನವೂ ಇಲಿದೆ ಇವರದು ಅದೆೇ ರಾಗ ಅದೆೇ ಹಾಡು ಎಂದುಕೊಂಡೊೇ ಅಥವಾ ದಿನಾ ಸಾಯುವವರಿರ್ೆ 

ಅಳುವವರಾರು ಎಂಬಂತೆ ಆರಾಮವಾಗಿ ನಿದೆರಯನೆುೇ ಮಾಡಿಬಿಡುತಾೆರೆ. ಕಥೆ ಹೆೇಳುವವನ ಸಿೆತಿ ಏನಾಗಿರಬೆೇಡ. 

ಹಾ! ಹಾ! ಎಂತಹ ಪ್ುಣಯವಂತರು ಇವರ ಕಥೆ ಕೆೇಳ್ಳ ನಿದೆರ ಮಾಡುವವರು! 'ಕೊೇಣನ ಮುಂದೆ ಕ್ಕಂದರಿ ಬಾರಿಸಿದ 

ಹಾರ್ೆ' ಅಥವಾ 'ಕತೆೆರ್ೆೇನು ರ್ೊತುೆ ಕಸೂೆರಿ ಪ್ರಿಮಳ' ಎನುುವಂತಾಗುತೆದೆ. ಅದನುು ಅನುಭವಿಸಿದವರಿರ್ೆೇ ರ್ೊತುೆ 

ಅವರ ಸಂಕಟ. ಸಣಣ ಮಕುಳು ನಿದೆರ ಮಾಡುವಾಗ ಹಿಂದೆ ಕಥೆ ಕೆೇಳುವ ಅಭಾಯಸವಿತುೆ. ಈಗ ಕಥೆ ಹೆೇಳ್ಳಸಿಕೊಂಡು 

ನಿದೆರ ಮಾಡುವ ಕಾಲ ಇಲಿವಾಗಿದೆ. ಏನೆೇ ಆದರೂ ದೊಡಡವರಿರ್ಾಯರೂ ಕಥೆ ಹೆೇಳ್ಳ ನಿದೆರ ಬರಿಸುತಾೆರೆ ಅಲಿವೆೇ? ಈಗ 

ಟಿ.ವಿ.ಕಂಪ್ೂಯಟರ್ ಮೊಬೆೈಲ್್ಗಳ ಹಾವಳ್ಳ ಹೆಚಾಿಗಿ ಅದರಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತರಾಗಿ ನೊೇಡು ನೊೇಡುತಾೆ ಮಲಗಿ 



 
 
 
  
 

ಬಿಡುತಾೆರೆ. ಅಂತಹ ಕಾಲ ಬಂದಿದೆ. ನಿದೆರ ಬರುವವರಿರ್ೆ ಎಲೊಿೇ ಒಂದು ಕಡೆ ಜಾಗ ಸಿಕ್ಕು ಮಲಗಿದ ತಕ್ಷಣವೆೇ ನಿದಿರಸಿ 

ಬಿಡುತಾೆರೆ. ನಂತರ ನಿದಾರ ಲೊೇಕದಲಿಿ ಕನಸಿನ ಲೊೇಕಕೆು ತಲುಪಿ ವಿಹರಿಸುತಿೆರುತಾೆರೆ. ನಿದೆರ ಬಾರದವರಿರ್ೆ 

ಕನಸಿನ ಲೊೇಕದ ಅರಿವೆೇ ಇರುವುದಿಲಿ ಪಾಪ್! ಅವರು ಕನಸಿನಲಿಿ ಕಾಣುವುದೆಲವಿನೂು ನಿದೆರ ಬಾರದೆೇ 

ಚಡಪ್ಡಿಸುತಾೆ ಹಾಸಿರ್ೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಒದಾಿಡುತಾೆ ಲೆಕು ಹಾಕ್ಕ ಮುಂದಾಗುವುದನುು ಯೇಚಿಸುತಿರೆುತಾೆರೆ. ಇದೆೇ 

ಅವರ ಕನಸಿನ ಲೊೇಕವಾಗುತೆದೆ. ಬೆೇಸಿರ್ೆಯ ಕಾಲದಲಿಿ ಹಾ! ಹಾ! ಎಷ್ುಟ ಧ್ರ್ೆಯಪಾಪ ಇವತುೆ ರಾತಿರ ವಿಪ್ರಿೇತ 

ಸೆಕೆಯಿಂದಾಗಿ ಆ ಬೆೇರ್ೆಯಿಂದ ಬೆಂದು ರಾತಿರಯಿಡಿೇ ನಿದೆರಯೇ ಬರಲಿಲಿ ಎಂದು ಹೆೇಳುತಾೆ ತುಂಬಾ 

ಆಯಾಸವಾಗಿದೆ! ಕಣುಣ ಕೆಂಪ್ರ್ಾಗಿದೆ, ಮುಖ ಊದಿದೆ ಎಂದು 

 

೧೦೨ ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಬಳಲಿಕೆಯಿಂದ ದುಃಖಿಸುತಾೆರೆ. ಹಿೇರ್ೆ ಇವರು ಒಂದೆೇ ಒಂದು ದಿನ ನಿದೆರ ಬರದಿದರಿೆ ಎಷೊಟಂದು ಸೊರಗಿ 

ಹೆೇಳುತಾೆರೆ. ಆದರೆ ಪ್ರತಿನಿತಯವೂ ನಿದೆರಯೇ ಮಾಡದವರ ಗತಿ ಏನಾಗಬೆೇಡ ಹೆೇಳ್ಳ? ಅವರಿರ್ೆ ಚಿರ 

ನಿದೆರಯಾದಾಗಲೆೇ ಜಿೇವನದಲಿ ಿಸುಖ ಬರುತೆದೊೇ ಏನೊೇ ಆ ಬಡಪಾಯಿರ್ೆ. 

ವಿವೆೇಕಾನಂದರು ತಮಮ ಭಾಷ್ಣದಲಿ ಿ 'ಏಳ್ಳರಿ, ಎದೆಿೇಳ್ಳ ಎಚಿರರ್ೊಳ್ಳಿರಿ' ಎಂದು ಯುವ ಜನಾಂಗವನುು 

ಹುರಿದುಂಬಿಸಿ ಮಾತನಾಡಿದರು. ಆದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಎಚಿರವಾರ್ೆೇ ಇರುವವರ ಗತಿ ಏನು? ಅವರು ಕೂಡ 

ಎಚಿರರ್ೊಳಿಬೆೇಕು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅವರಿರ್ೆ ನಿದೆರಯೇ ಇಲದಿೆ ಲವಲವಿಕೆ ಇಲಿದಾಗಿರುತೆದೆ. ಆದಿರಿಂದ ಅವರು 

ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ ಎಚಿರರ್ೊಳಿಬೆೇಕು. ಕೆಲವರಿರ್ೆ ರಾತಿರ ಹೊತುೆ ನಿದೆರಯಲಿ ಿಓಡಾಡುವ ಒಂದು ಕಾಯಿಲೆ ಅಥವಾ 

ಅಭಾಯಸವಿರುತೆದೆ. ಅವರು ಓಡಾಡಿದರೆ ಏನೊೇ ಅಭಾಯಸ. ಕಾಯಿಲೆ ಎಂದು ಔಷ್ಧಿ ಕೊಡಿಸುತಾೆರೆ. ಆದರೆ ನಿದೆರ 

ಬಾರದವರೆೇನಾದರೂ ಎದುಿ ಓಡಾಡಬೆೇಕೆನಿಸಿ ಓಡಾಡಿದರೆ ಆ ಸಮಯದಲಿಿ ಮಲಗಿರುವವರಿರ್ೆೇನಾದರೂ 

ಎಚಿರವಾಗಿ ಬಿಟಟರೆ ಅವರು ದೆವಿ-ಗಿವಿ ಎಂದು ಹೆದರಿ ಕ್ಕರುಚಿಕೊಳುಿತಾೆರಷೆಟೇ. ಆದಿರಿಂದ ಅವರು ಓಡಾಡದೆೇ 

ಸುಮಮನಿರಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. 

ಭರತ ಮಹಾರಾಜ ಹಿಂದೆ ಆಹಾರ, ನಿದೆರಯಿಲಿದೆ ಇದನಿಂತೆ. ಅದೆೇ ರಿೇತಿ ನಮರ್ೆೇನಾದರೂ ನಿದೆರಯ 

ಜೊತೆರ್ೆ ಹಸಿವೂ ಆಗದಿದಿರೆ ತುಂಬಾ ಚೆನಾುಗಿರುತಿೆತುೆ. ಐತಿಹಾಸಿಕ ಕಾಲದಲಿಿ ರಾಜಮಹಾರಾಜರುಗಳು 

ಸಾಮಾರಜಯ ವಿಸೆರಣೆರ್ಾಗಿ ಯುದಧ ಮಾಡಲು ಹೊೇಗುವ ಮುನು ರ್ೆಲುವು ಸಿಗಲೆಂದು ಯಜ್ಞಯಾರ್ಾದಿಗಳನುು 

ಮಾಡುತಿೆದಿರಲಾಿ? ಹಾರ್ೆಯೇ ನಿದೆರ ಬಾರದವರು ನಿದೆರ ಬರಿಸಿಕೊಳಿಲು ಯಾವುದಾದರೂ ಅಂತಹದೊಂದು ದೊಡಡ 

ಯಜ್ಞ ಮಾಡಲು ಸಹ ತಯಾರಾಗಿರುತಾೆರೆ. ನಿಮರ್ಾಯರಿರ್ಾದರೂ ಅಂತಹ ದೊಡಡ ಪ್ರಿಹಾರವಿದಿರೆ ದಯವಿಟುಟ 



 
 
 
  
 

ಅವರಿರ್ೆ ತಿಳ್ಳಸಿದರೆ, ನಿಮರ್ೆ ತುಂಬಾ ಪ್ುಣಯ ಬಂದು ನಿಮರ್ೆ ಇನೂು ಎರಡರಷ್ುಟ ನಿದೆರ ಬರಲಿ ಎಂದು ಅವರೂ ಸಹ 

ಕೆೇಳ್ಳಕೊಳುಿತಾೆರೆ. ಆದಿರಿಂದ ಅಂತಹದುಿ ಏನಾದರೂ ಇದಿರೆ ಬಹಳ ಬೆೇಗ ತಿಳ್ಳಸಿ ಬಿಡಿ ಎಂಬುದು ನನು 

ಸಲಹೆಯಾಗಿದೆ. 

(ಲಲಿತ್ ಪರಬಂಧಗಳು, ಸಂ.ಬಿ.ಎಲ್.ರವಿೋಂದ್ರನಾಥ, ಕಸಾಪ, ೨೦೧೦) 

 

 

 

 

೧೭. ಹಬಬಗಳ ಬಾಲಯ 

- ನಾಗವ ೋಣಿ ಎಚ್. 

ಬೆಳಗಿನ ತಿಂಡಿ ತಿನಿುಸುವುದಕಾುಗಿ, ಮಗನನುು ಸೊಂಟಕೆುೇರಿಸಿಕೊಂಡು, ಅಂಗಳದಲಿನಿ ಕಾರ್ೆ, ಬೆಕುು, 

ನಾಯಿ, ಎರೆಹುಳುಗಳನುು ಮಾತನಾಡಿಸುತೆ ಆ ಕ್ಷಣದಲಿಿ ಅವುಗಳ್ಳರ್ೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತಹ ಒಂದಷ್ುಟ ಕತೆಗಳನುು 

ಹೆಣೆದು ಕೆೈಯಲಿದಿಿ ಅಕ್ಕು ಮೂಟೆಯ ಎರಡು ತುಂಡುಗಳನುು ತಿನಿುಸುವುದಕೆು ಪ್ರಯಾಸ ಪ್ಡುವಾಗಲೆಲಿ ನನರ್ೆ 

ಹೊಟೆಟಯಲಿಿದುಿದೆಲಿ ಬಾಯಿರ್ೆ ಬಂದಂತಹ ಅನುಭವ! 

'ಮಕುಳೆಂದರೆ ಹಾರ್ೆೇನೆೇ ಅಲೆಿೇನೆೇ ಮರ್ಾ... ತಾಯಿಯನುು ಸತಾಯಿಸಿ ತಿಂದರೆೇನೆೇ ಅವುಗಳ್ಳರ್ೆ ತಿಂದದುಿ 

ಮ್ಮೈರ್ೆ ಹಿಡಿಯೇದು' ಎಂದು ಅಮಮ ಸಮಾಧಾನ ಹೆೇಳುವುದಿತುೆ. 

ಸೊಂಟದಲಿಿ ಕೂತು, ನಾವು ತಿನಿುಸುವ ಊಟ-ತಿಂಡಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಇನಿುಲದಿಂತೆ ಸತಾಯಿಸುತಿೆದಿ ಈ ಮಗರಾಯ 

ಎಂದು ತನು ಊಟ ತಿಂಡಿಗಳನುು ತಾನೆೇ ತಿನುುವಷ್ುಟ ಸಮಥಿನಾದನೊೇ ಅಲಿಿಂದ ಶುರುವಾಯಿತು ಆತನ 

ಮತೊೆಂದು ರಗಳ !ೆ 'ಇಡಿಿ ಬೆೇಡ... ಮಾಯಗಿ ಬೆೇಕು...', 'ಸಜಿಜರ್ೆ ಬೆೇಡ... ಪ್ರೊೇಟ ಬೆೇಕು', 'ಅನು-ಸಾಂಬಾರು ಬೆೇಡ... 

ಪ್ಲಾವ್ ಬೆೇಕು', 'ಹಲಸಂಡೆ, ಹರಿವೆ ಉರಿ ಬೆೇಡ... ರ್ೊೇಬಿ ಮಂಚೂರಿ ಬೆೇಕು', 'ದೊೇಸೆ ಬೆೇಡ... ಬಗಿರ್ ಬೆೇಕು... 

ಹಿೇರ್ೆ ನಮಮ ಅಡುರ್ೆ ಮನೆರ್ೆ ಎಂದೂ ಸಲಿರ್ೆ ಇರದ ಪೆೇಟೆ ವರಸೆಯ ಆಹಾರಗಳನುು ಆತ ಸದಾ 

ಅಪೆೇಕ್ಷಿಸುತಿೆರುವುದು ನನೊುಳರ್ೆ ಒಂದು ಆತಂಕವನೆುೇ ಸೃಷ್ಟಟ ಮಾಡಿಬಿಟಿಟತುೆ. 



 
 
 
  
 

ಅಮಮ ಆರ್ೆಲಿ ನಡುವೆ ಬಾಯಿ ಹಾಕ್ಕ, 'ಈಗಿನ ಮಕುಳು ಹಾರ್ೆೇನೆೇ ಅಲಾಿ ಮರ್ಾ..., ಅವುಗಳ್ಳರ್ೆ ಆ ಪೆೇಟೆ 

ಹೊೇಟೆಲಿನ ರುಚಿ ಹತಿೆ, ಈ ಊಟ ತಿಂಡಿಯ ರುಚಿ ಹೆೇರ್ೆ ಒಗುೆತೆೆೇ? ನಮಮ ಕಾಲದಲಿಿಯಂತೂ ದೆೇವರು 

ಕಂತುವಷ್ಟರಲಿ ಿನಿೇರಿರ್ೆ ಅಕ್ಕು ಬಿೇಳಬೆೇಕು... ಮರುದಿನ ದೆೇವರು ಮೂಡುವಷ್ಟರಲಿಿ ಅರೆಯುವ ಕಲಿನಿ ತಲೆ ಹಿಡಿದು 

ಗಡಗಡನೆ ಅರೆದು ನಿೇರು ದೊೇಸೆಯೇ, ಪ್ುಂಡಿಯೇ, ಬಾಳೆಲೆ ಗಟಿಟಯೇ, ಬಾಣಲೆದಡೆಯೇ... ಸಿದಧವಾಗಿ, 

ಅಡುರ್ೆಮನೆಯಳರ್ೆ ಪಿಳ್ಳಪಿಳ್ಳ ಕಣಿಣಟುಟ ತಿನುುವವರನುು ಎದುರು ನೊೇಡುತಿೆತುೆ..' 

“ಅಲಿಮಮ, ನಮಮ ಕಾಲದಲೆಿೇನು ಹೊೇಟೆಲುಗಳ್ಳರ್ೆ ಬರ ಬಿದಿತಿಾೆ? ರಾಂಪ್ನ ಹೊೇಟೆಲು, ಚೆರಿಯಂಬಾಯರಿ 

ಹೊೇಟೆಲು, ಮುಟುಟಕಲಿನಿ ಹೊೇಟೆಲು, ಕಂಬತೆರ ಹೊೇಟೆಲು... ಎಲಿವೂ ಇಲಿಿಲಾಿ? ಅಲಿಿಯೂ ರ್ೊೇಳ್ಳ ಬಜೆ, 

ಅಂಬಡೆ, ರ್ೆಣಸಿನ 
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ಪ್ರೇಡಿ, ನಿೇರುಳ್ಳಿ ಬಜೆ, ಬನ್ಸ, ಅತರಸ, ಲಾಡುಗಳೆಲಿ... ಪ್ರಿಮಳದಿಂದಲೆೇ ನಮಮ ಕ್ಕವಿ ಬಾಯಲಿಿ ನಿೇರು 

ಬರಿಸಿೆಲಿಿಲಾಿ..? ಆಗ ನಾವೆೇನಾದರೂ ಹಿೇರ್ೆ... ಇವನಂತೆ ರಂಪ್ ಮಾಡಿೆದಾಿ? ಇನಿುರ್ೆ ಬಾಯಿ ರುಚಿರ್ೆ ಇಲಿಿ ಅಂತಾ 

ಹಾಲುಬಾವೆ, ಅರಿಶ್ನದೆಲೆಯ ಗಟಿಟ, ಚಿಲಿಂಬಿ ಅಡೆ, ಬಾಣಲೆದೊೇಡೆ, ಮುಳುಿಸೌತೆ ಮಣಿಣ... ಅಂತಾ ರುಚಿ ರುಚಿೇದು 

ಮಾಡಿಕೊಟೆರ... ಇಂವ ಆಗಲೂ ಹಿೇರ್ೆ... ನಾಕೂರು ಒಂದಾಗುವ ಹಾರ್ೆ ರಂಪ್ ಮಾಡಾೆನಲಿ...' ಎಂದು ಮಗನ ಊಟ 

ತಿಂಡಿಯ ರಗಳ  ೆಬರ್ೆೆ ಅಮಮನಲಿಿ ದೂರಿಕೊಂಡಾಗ ಅಮಮನೆಂದರು... 

“ಹೊೇರ್ೆ... ಹೊೇರ್ೆ... ನಿೇನು ಸಣಣಂದಿನಲಿಿ ಇವನಿಗಿಂತ ಬುನಾಿಸು. ಅಷ್ಟಮಿರ್ೆ ಮಾಡುವ ಎಲೆಮೂಡೆ 

ತಿಂದ ದಿನವೆೇ “ಚೌತಿ ಯಾವಾಗಮಾಮ?” ಅಂತಾ ಕೆೇಳುತಿೆದೆಿ. ನಿನರ್ೆ ಚೌತಿಯ ಶಾಯವಿರ್ೆ ಹಾಲು ತಿನುುವ ಆಸೆ, ಚೌತಿ 

ದಿನ ಶಾಯವಿರ್ೆ ಹಾಲು ತಿಂದೊಡನೆ, ತಟಟನೆ ನಿೇನು ಕೆೇಳುತಿೆದಿ ಪ್ರಶೆು, “ಕಾವೆೇರಿ ಸಂಕಾರಂತಿ ಯಾವಾಗಮಾಮ?” 

ಅಂತ! ಮುಳುಿ ಸೌತೆಯ ಮಣಿಣ ಅಂದೆರ ನಿಂರ್ೆ ಜಿೇವ. ಕಾವೆೇರಿ ಸಂಕಾರಂತಿರ್ೆ ಮಾಡುದೆೇ ಅದನುಲಿ? ಮುಳುಿಸೌತೆಯ 

ಮಣಿಣ ತಿಂದೊಡನೆಯೇ ಇನೊುಂದು ಹಬೊದ ಯೇಚನೆ ನಿಂರ್ೆ. ನಿನರ್ೆ ಹಬೊದ ಆಚರಣೆ ಬರ್ೆ ೆ ಯೇಚನೆಯಲಿ... 

ಹಬೊಕೆು ಮಾಡುವ ತಿಂಡಿಯ ಬರ್ೆೆ ಮಾತರ ಯೇಚನೆ... ನಿೇನೂ ಅಷೆಟೇ.. ಇವತುೆ ತಿಂದಿದನಿುು ನಾಳ  ೆ ತಿನುುದಕೆು 

ಸುತರಾಂ ಒಪ್ುಪತಿೆರಲಿಲಿ. ದಿನ ಅಕ್ಕು ಮುಂಡಿ, ನಿೇರು ದೊೇಸೆ, ಬಾಳೆಲೆ ಗಟಿಟ ಯಾರಿರ್ೆ ಬೆೇಕು ಅಂತಾ ಆಗ ಕಣಿಣೇರು 

ರಾಗ ತೆಗಿೇತಿದಿಿ... ಈಗ ನಿನೆು ಇಷ್ಟ ಅಂತಾನೆೇ ಮಗನ ನೆಪ್ದಲಿ ಿಮಣಿಣ-ಗಿಣೆಣ, ಅರಿಶ್ನ ಗಟಿಟ, ಬಾಣೆಲೆ ದೊೇಸೆ ಅಂತ 



 
 
 
  
 

ಮಾಡಿೆೇಯಾ. ಅವೆಲ ಿ ನಿನು ಮಗನಿರ್ೆ ಇಷ್ಟದಲಿಿ. ಅವನ ಇಷ್ಟದುಿ ನಿನು ಆಗಿನ ಹಬೊದ ತಿಂಡಿಗಳಲಿ... ಪೆೇಟೆಯ 

ಹೊೇಟೆಲ್ ತಿಂಡಿಗಳು...! 

ಅಮಮ ಹೆೇಳ್ಳದುಿ ನಿಜ. ನನರ್ೆ ಬಾಲಯದಿಂದಲೂ ತುಳುನಾಡಿನ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ತಿಂಡಿ-ತಿನಿಸುಗಳೆಂದರೆ 

ಜಿೇವ. 'ಸಾಗುವಳ್ಳ ಇರುವ ಮನೆಗಳಲಿಿ ದಿನವೂ ಹಿೇರ್ೆ... ಹಬೊಗಳ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ತಿಂಡಿಗಳನುು ಮಾಡಿ ಕೂತರೆ 

ಗದೆಿಯಲಿಿ ಬೆಳ  ೆ ಬೆಳೆಯುವ ಬದಲು ಕಳ  ೆ ಬೆಳೆಯಬೆೇಕಾದಿೇತು' ಎಂದು ಅಮಮ ಯಾವತೂೆ ನಾನು ಹಬೊಗಳ 

ತಿಂಡಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಬೆೇಡಿಕೆಯನಿುಟಾಟಗ ನನರ್ೆ ಹಿೇರ್ೆ ಗದರಿಸುವುದಿತುೆ. 

ಬಾರಹಮಣರು ಚೆೈತರ ಶುದಧ ಪಾಡಯಮಿಯಂದು ಬರುವ ಯುರ್ಾದಿ ಹಬೊವನುು ಆಚರಿಸಿ ಕೂತರೆ ಮತೆ ೆ

ಸುಮಾರು ಮೂರು ತಿಂಗಳುಗಳ ಕಾಲ ಅವರ ಅಂಗಳದಲಿ ಿಯಾವುದೆೇ ಹಬೊದ ವಾತಾವರಣವಿಲಿ. ಆದರೆ ತುಳುವರ 

ಅಂಗಳದಲಿಿ ಹಾಗಲಿ, ಆ ಮೂರು ತಿಂಗಳಲಿ ಿಸಾಕಷ್ುಟ ಹಬೊದ ರೂಪ್ದ ತುಳುವ ಆಚರಣೆಗಳು! 

ಊರಿರ್ೆ ಪ್ತೆನಜೆ (ಮಾಯಿ ತಿಂಗಳಲಿಿ ಹತೆನೆೇ ದಿನ ಹೊೇಗುವಂದು) ಬರುವುದರೊಳರ್ೆ ತುಂಬಿಲ, ಅಗಲಿರ್ೆ 

ಬಾಯಿ ಕಳೆದು ಕೂತಿರುವ ಭೂತಗಳ್ಳರ್ೆಲ ಿ

 

ಹಬೊಗಳ ಬಾಲಯ ೧೦೫ 

ಸಂತೃಪಿೆಯ ತುಂಬಿಲ ನಿೇಡಿ ದೆೈವಸಾೆನಗಳ್ಳರ್ೆ ಬಿೇಗ ಜಡಿದು ಬಿಟಟರೆ ಮತೆ ೆಹಬೊಕಾುಗಿ ಕಣೆಣರೆಯುವುದು, ಕಾತೆಿಲ್ 

ತಿಂಗಳ ಜಡಿಮಳ ,ೆ ಆಟಿ ತಿಂಗಳ ಸಿಡಿಲು ಮಿಂಚಿರ್ೆ ಕಣುಣ ಕ್ಕವಿ ಹಾರಿಹೊೇಗುವಂತಹ ಹೊತೆಲಿಿ ಬರುವ ಆಟಿ 

ಅಮಾವಾಸೆಯರ್ೆ ಅಷೆಟೇ. 

'ಆಟಿ ಅಮಾವಾಸೆಯ' ಹಬಾೊನೆೇ ಅಲಿ ಎನುುತಾೆರೆ ಕೆಲವರು. ಆದರೆ ತುಳುವ ಮಂದಿ ಅದನುು ಒಪ್ುಪವುದಿಲಿ. 

'ಆಟಿ ಅಮಾವಾಸೆಯ'ಯಂದು ಎದುಿ ವಾಲೆ ಕೆತೆೆಯ ಮದುಿ(ಸಪ್ೆವಣಿಿ ಅಥವಾ ಪಾಲಾಶಹ ವೃಕ್ಷದ ತೊಗಟೆ) 

ಕುಡಿಯದಿದಿರೆ, ವಷ್ಿವಿಡಿೇ ರೊೇಗದಿಂದ ನರಳಬೆೇಕಾ... ಏನಮಥೆ?' ಎಂದು ಹಿರಿಯರು ಆಕ್ೆೇಪಿಸಿ ಆ ದಿನ ಮುಂಜಾನೆ 

ನಮಮನೆುಲ ಿ ಸಿಹಿ ನಿದೆಿಯಿಂದ ಎಬಿೊಸಿ, ಹಬೊದ ದಿನದ ಸಂಭರಮ ಸಂಪ್ೂಣಿ ಬಂದಾಗುವಂತಹ ಕಹಿಕಹಿ 

ವಿಷ್ಕಹಿಯಾಗಿರುವ ಪಾಲೆಯ ಕೆತೆೆ ಮದಿನುು ಕುಡಿಸಿ, ಬಾಯಿರ್ೆ ಒಂದು ತುಂಡು ಬೆಲ ಿತುರುಕ್ಕಸಿದ ನಂತರ ನಿಜವಾದ 

ಹಬೊದ ಸಂಭರಮ ಆರಂಭರ್ೊಳುಿತೆದೆ. 

ಕಹಿ ಮದಿನುು ಕುಡಿದ ನಂತರ, 'ಮ್ಮಂತೆ ಕಾಯಿ ಗಂಜಿ'ಯ ಸಿಹಿಯೂಟ ಮುಗಿದ ಮ್ಮೇಲೆ ಸಮುದರಸಾುನದ 

ಸಂಭರಮ! ಅಲಿಿಂದ ಬಂದ ನಂತರ ಮಧಾಯಹುದ ಊಟ. ರಾತಿರ ಅಜಿಜಮನೆಯಲಿಿ, 'ಸತೆವರಿರ್ೆ ಬಡಿಸುವ' ಆಚರಣೆ. 



 
 
 
  
 

ಅದೂ ಒಂಥರಾ ಹಬೊವೆೇ! ನನು ಬಾಲಯದ ಕಣುಣಗಳ್ಳರ್ೆ, ಕುಟುಂಬದಲಿಿ ತಿೇರಿಕೊಂಡವರಿರ್ೆಲ ಿಆ ದಿನ ರಾತಿರ ಸೌತೆ 

ಸಾರು, ಮಿೇನ ಗಸಿ, ಕೊೇಳ್ಳಪ್ಲಯ, ಕೆಸುವಿನ ಪ್ತೊರೇಡೆ, ನುರ್ೆ ೆ ಎಲೆ ಪ್ಲಯವನೆುಲಿ ಮಾಡಿ ಬಡಿಸುವ 

ಆಚರಣೆಯಿರುವಾಗ ನಮಮ ಕುಟುಂಬದ ಸದಸಯರೆಲ ಿ ಎಲೆಲಿಿಂಿದಲೂ ಆ ಕಾಯಿಕೆು ಹಾಜರಾಗುವುದು... ನಂತರ 

ಎಲಿರೂ ಜತೆಯಲಿಿ ಕೂತು ಉಣುಣವುದು ನನರ್ೆ ಹಬೊದ ಸಂಭರಮವನೆುೇ ನೆನಪಿಸುತಿೆತುೆ ಆ ಎಳವೆಯಲಿಿ! 

ಆಟಿ ಅಮಾವಾಸೆಯಯಂದು ರಾತಿರ ಮಿೇನಿನೂಟ ಮಾಡಿ, ಕೊೇಳ್ಳ ಪ್ಲಯ ತಿಂದು ಸಂತೃಪಿೆಯಿಂದ 

ಮಲಗಿದಾಗಲೂ ನನರ್ೆ ಮುಂಜಾನೆ ಕುಡಿದ ಪಾಲೆಯ ಕಹಿಯೇ ನೆೇರ ಬಾಯಿರ್ೆ ಎದುಿ ಬಂದಂತಾಗಿ ತಟಟನೆ 

ಅಮಮನಲಿ ಿಕೆೇಳುವುದಿತುೆ. “ಅಮಮ... ಬೆಳ್ಳರ್ೆೆ ಆ ಕಹಿ ಮದುಿ ಕುಡಿಯದೆ ಇದಿರೆ ಏನಾಗುತಿೆತುೆ?' ಅಂತಾ, ಆಗ ಅಮಮ 

ಹೆೇಳುವುದಿತುೆ. “ಆಟಿಯಲಿಿ ಜಿೇರಗಟಿಟ ಸುರಿವ ಮಳ ,ೆ ಅದರ ಜೊತೆರ್ೆ ಬಿೇಸುವ ಚಳ್ಳರ್ಾಳ್ಳ ಇವೆಲಿವೂ ಮನುಷ್ಯರಿರ್ೆ 

ರೊೇಗ ರುಜಿನಗಳನುು ತಂದು ಹಾಕುತೆದೆ. ಈ ರೊೇಗಗಳು ನಮಮ ಪ್ಂಡಿತರ ಗಿಡಮೂಲಿಕೆರ್ೆ ನಾಟುವಂತಹದಿಲ ಿ

ಎಂದು ದೆೇವರು ಆಟಿ ಅಮಾವಾಸೆಯ ದಿನ ಆ ಪ್ಲೆಯ ಮರಕೆು ಸಾವಿರದೊಂದು ಬರ್ೆಯ ಔಷ್ಧಿಗಳನುು ಹಾಕ್ಕ 

ಬಿಡುತಾೆರಂತೆ. ಆ ಮರದ ಕೆತೆಯೆನುು ಮನೆಯ ಗಂಡಸರು ದೆೇವರು ಹುಟುಟವ ಮುಂಚೆಯೇ ಬರಿ ಮ್ಮೈಯಲಿ ಿಹೊೇಗಿ, 

ಕಲಿಿನಿಂದ ಜಜಿಜ ತಂದು, ಅದರ ರಸವನುು ಮನೆಮಂದಿರ್ೆಲ ಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ ವಷ್ಿಪ್ೂತಿಿ ರ್ಾಳ್ಳ ಮಳೆಯಿಂದ ಬರುವ 

ಯಾವ ರೊೇಗವೂ ಬರುವುದಿಲಿವಂತೆ. ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಹುಳದ ಕಾಟವೂ ತಪ್ುಪತಂೆತೆ.' ಅದಕಾುಗಿಯೇ ನಮಮ ಅಮಮ ಈ 

ಹಬೊದ ದಿನ ಅಪ್ಪ ಕೆತಿೆ ತರುವ ಪಾಲೆ ಮರದ ಕೆತೆೆಗಳನುು ಗುದಿಿ ರಸ 

೧೦೬       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ತೆರ್ೆದು, ಆ ರಸಕೆು ಬೆಳುಿಳ್ಳಿ, ಕರಿಮ್ಮಣಸು ಜಿೇರಿರ್ೆ, ಓಮ ಹಾಕ್ಕ ಅರೆದು ಬಿಟುಟ ಅದಕೆು ಕಾಸಿದ ಕಬಿೊಣದ ತುಂಡಿನ 

ಒಗೆರಣೆ ಹಾಕ್ಕ ನಮರ್ೆ ಕೆೈಕಾಲು ಕಟಿಟ ಹಾಕ್ಕ ಕುಡಿಸುತಿೆದಿರು. 

ಈ ಆಟಿ ಅಮಾವಾಸೆಯ ಕಹಿ ಮದುಿ, ರುಚಿಯೂಟವನುು ತಿಂದು ಕಣಣರಳ್ಳಸುವಷ್ಟರಲಿ ಿವೆೇಗವಾಗಿ ಬಂದೆೇ 

ಬಿಡುತಿೆತುೆ ನಾಗರಪ್ಂಚಮಿ. 

ಹಾರ್ೆ ಅಮಮನ ಕೆೈ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ನಾಗಬನದಲಿ ಿ ನಿಂತಿರುವಾಗ, ಶಂಭಟುರ ನಾಗನಕಲಿಿರ್ೆ 

ಹಾಲೆರೆಯುತಿೆದಿಂತೆ ನನು ಮನಸುಸ ಮಧಾಯಹುದ ತಿಂಡಿ ಅರಿಶ್ನೆಲೆಯ ಗಟಿಟಯ ಸುತೆಲೆೇ ಸುತುೆತಿತೆುೆ. ಅಂದು 

ಮುಂಜಾನೆ ಅಮಮ ನಾಗರಪ್ಂಚಮಿರ್ೆಂದೆೇ ವಿಶೆೇಷ್ವಾಗಿ ಮಾಡಿದಿ ಮುಳುಿ ಸೌತೆಯ ಇಡಿಿ ತಂದಿಟುಟ, 'ಎಷ್ುಟ 

ತಿನುುತಿೆೇಯಾ ಈಗಲೆೇ ತಿನುು, ನಾಳೆಗಿದು ಉಳ್ಳಯಲಿ... ಮಧಾಯಹುಕೆು ಅರಿಶ್ನೆಲೆಯ ಗಟಿಟ ಮಾಡಿ ಕೊಡುತೆೆೇನೆ' 

ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳದಿರು ಬೆೇರೆ. ಶಂಭಟುರ ಅತೆ ತನು ಎರೆಯುತಿೆದಂಿತೆ, ಇತ ೆನಾನು ತಟಟನೆ, 'ಅರಿಶ್ನ ಕೊಂಬಿನ ದೊೇಸೆ 

ಯಾವಾಗ ಮಾಡುದು?' ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳದೆಿನಷೆಟ! ಅಮಮ ಅಲಿಿಯೇ ಬೆನಿುರ್ೊಂದು ಧ್ಮ್ಸಾುಯಿ ಕೊಟುಟ, 'ನಿಂರ್ೆ ಮೂರು 



 
 
 
  
 

ಹೊತೂೆ ತಿನುುದೆೇ ರ್ಾಯನ... ಮುಗಿ ದೆೇವರಿರ್ೆ ಕೆೈ' ಎಂದು ಗದರಿ ಕಣುಣಗುಡೆಡಗಳನುು ತಿರುಗಿಸಿದಿರು. ಅಮಮ ಅರಿಶ್ನ 

ದೊೇಸೆ ಮಾಡಿ ಕೊಟುಟ ನಾಗರಪ್ಂಚಮಿಯನುು ಅತಾೆರ್ೆ ಸಾಗ ಹಾಕ್ಕ ಬೆನುು ನೆಟಟರ್ೆ ಮಾಡಿ ಕೊಳುಿವಷ್ಟರಲಿ ಿಊರಿರ್ೆ 

ಅಷ್ಟಮಿಯ ಸಂಭರಮ ಏರಿ ಬಂತು. 

ಅಮಮ ಅಷ್ಟಮಿಯನುು ಮಾತರ ಗಡದಾಿಗಿ ಆಚರಿಸುತಿೆದಿರು. ಕೃಷ್ಣದೆೇವರು ಹುಟುಟವವರೆಗೂ(ಚಂದೊರೇದಯ) 

ಮನೆಯಳರ್ೆ ಮಾಡಿರುವ ತಿಂಡಿಯನುು ತಿನುುವಂತಿಲ!ಿ 

ಕೃಷ್ಣ ಹುಟಿಟದ ಮರುದಿನ ಮನೆಯಿಡಿೇ ಸಂಭರಮ, ಮುಂಜಾನೆರ್ೆ ಒಳ್ಳಮೂಡೆ(ಎಲೆಕಡುಬು), ಕೊದೆಿಲು, ಚಟಿಟ 

ಇದಿರೆ, ಮಧಾಯಹುಕೆು ಪಾಯಸದ ಊಟ. ಏಳೆಂಟು ಬರ್ೆ ಪ್ಲಯಗಳು. ಸಂಜೆ ಮೊಸರು ಕುಡಿಕೆ ನೊೇಡಿ ಬಂದ ನಂತರ 

ಹಲಸಿನ ಗುಂಡ ಮತುೆ ಚಟಿಟ. 

ಆಗ ಎಲಿ ಹಬೊಗಳಂತೆ ಅಷ್ಟಮಿ ಹಬೊವೂ ನನರ್ೆ ಬಹಳ ಇಷ್ಟವಿತುೆ. ಆದರೆ ಆ ಅಷ್ಟಮಿ ಹಬೊ ಮತುೆ ಚೌತಿ 

ಹಬೊ ಬಂದು ಹೊೇದ ನಂತರ ಅದು ನಮರ್ೆ ಕೊಡುತಿದೆಿ ದೊಡಡ ಕಷ್ಟವೆಂದರೆ ಹಬೊಗಳ್ಳರ್ೆ ಮಾಡಿದಿ ಅಕ್ಕುಮೂಡೆ 

(ಒಳ್ಳಮೂಡೆ), ಹಲಸಿನೆಲೆ ಗುಂಡ, ಶಾಯವಿರ್ೆಗಳೆಲವಿೂ ಮುಂದಿನ ಏಳೆಂಟು ದಿನಗಳವರೆಗೂ ಉಳ್ಳದು, ಅಮಮ ದಿನಾ 

ಹಬೆ ಪಾತೆರಯಲಿಿ ಅದನುು ಹಬೆ ಬರಿಸಿ, ಮುಂಜಾನೆಗೂ ಸಂಜೆಗೂ ಅದನೆುೇ ತಿನುು... ತಿನುು... ಅಂತಾ ಹಾಕ್ಕ 

ಕೊಡುತಿೆದುಿದು, ನನರ್ೆ ಆ ಹಬೊವನುು ದೆಿೇಷ್ಟಸುವಷ್ುಟ ಮಟಿಟರ್ೆ ಬೆೇಸರಿರ್ೆ ಬರಿಸುತಿೆತುೆ. 

ಇನೆುೇನು ಅಷ್ಟಮಿರ್ೆ ಮಾಡಿದ ಅಕ್ಕುತಿಂಡಿ ತಿಂದು ಮುಗಿಸಿ, ಆಕಳ್ಳಸುವಷ್ಟರಲಿಿ ಚೌತಿಹಬೊ ಹಾಜರು! ಅಮಮ 

ನಮರ್ಾಗಿ ಹಲುಿ ಗಟಿಟ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕೂತಿರಬೆೇಕಾದ ಹಬೊವುದು! 

 

 

ಹಬೊಗಳ ಬಾಲಯ ೧೦೭ 

ಚೌತಿಹಬೊದ ಹಿಂದಿನ ದಿನ ರಾತಿರರ್ೆ ತಿಂಡಿ ಕೆಸುವಿನೆಲೆಯ ಪ್ತೊರಡೆ ಗಸಿಯಾದರೆ, ಮರುದಿನ 

ಮುಂಜಾನೆರ್ೆ ಉದಿನಿ ದೊೇಸೆ, ಇಡಿ ಿಮತುೆ ಒಳ್ಳಮೂಡೆ, ಮಧಾಯಹುಕೆು ಏಳು ಬರ್ೆ ಪ್ಲಯವಿರುವ ಪಾಯಸದ ಊಟ. 

ಶಂಭಟರ ಮನೆಯಲಿ ಿ ನೊೇಂಪಿ ಹಬೊ ಆಚರಣೆಯ ದಿನವೆೇ ನಮಮ ಮನೆಯಲಿಿ 'ಹೊಸ ಅಕ್ಕು ಊಟ'ದ 

ಸಂಭರಮ. 'ಹೊಸ ಅಕ್ಕು ಊಟ'ವನುು ಇಂಥದೆಿೇ ದಿನದಲಿ ಿಮಾಡಬೆೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವು ಇಲದಿ ಕಾರಣ ಊರವರು 

ಅವರವರ ಅನುಕೂಲಕೆು ತಕುಂತೆ ನೊೇಂಪಿ ಹಬೊದ ಹಿಂದೆ-ಮುಂದೆ, ಆದರೆ ನವರಾತಿರಯ ಒಳರ್ೆ ಆ ಊಟವನುು 



 
 
 
  
 

ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸುವುದಿದೆ. ಪ್ರತಿೇ ಮನೆಯವರು ತಮಮ ಮನೆಯ ಹೊಸ ಅಕ್ಕು ಊಟಕೆು, ತಮಮ ಹತಿೆರದವರನುು 

ಸಂಬಂಧಿಕರನುು ಆಮಂತಿರಸುವ ಕಾರಣ ನಮಗೂ ಸಾಕಷ್ುಟ ಮನೆಗಳ್ಳಂದ 'ಹೊಸ ಅಕ್ಕು ಊಟ'ಕೆು ಆಮಂತರಣವಿದೆಿೇ 

ಇರುತಿೆತುೆ. ಆ ಹಬೊದಲಿಿ ಒಂದು ಮನೆಯವರ ಜತೆ ಮತೊೆಂದು ಮನೆಯವರ ಸಪಧೆಿ! ಅದೂ ಪಾಯಸ, ಪ್ಲಯದಲಿ ಿ

ಮಾತರ ನಮಮ ಅಮಮ ಹೊಸ ಊಟಕೆು ಒಂದು ಪಾಯಸ, ಏಳು ಬರ್ೆಯ ಪ್ಲಯ ಮಾಡಿದರೆ, ನಮಮ ಮಾವನ 

ಮನೆಯಲಿಿ ಹನೊುಂದು ಬರ್ೆಯ ಪ್ಲಯ. ಎರಡು ಬರ್ೆ ಪಾಯಸ. ನಮಮ ಗುತಿೆನ ಮನೆಯಲಿಿ ಹದಿಮೂರು ಬರ್ೆ ಪ್ಲಯ, 

ಎರಡು ಬರ್ೆ ಪಾಯಸ ಇರುತಿತೆುೆ. 

ಹೊಸ ಅಕ್ಕು ಊಟಕೆು ಕೆಸುವಿನ ಪ್ಲಯ, ಹಲಸಂಡೆ ಉಷ್ುರಿ, ಹಿೇರೆ ಮೊಳಕೆ ಹೆಸರಿನ ಗಸಿ, ಕಡಲೆ-ತೊಂಡೆ 

ಪ್ಲಯ, ತಿಮರೆ ಚಟಿಟ, ಹಾಗಲಕಾಯಿ ರ್ೊಜುಜ, ಶುಂಠಿ ಚಟಿಟ, ಮುಳುಿಸೌತೆ ಸಳ್ಳಿ, ಹರಿವೆದಂಟಿನ ಕೊದೆಿಲು, ಪ್ಡುವಲದ 

ಕಾಯಿರಸ, ಬೆಂಡೆಯ ಮಳ್ಳಗಸಿ... ಹಿೇರ್ೆ ಆ ಊಟದಲಿಿ ಮ್ಮೇಲೊೇಗರಗಳದೆಿೇ ಮ್ಮೇಲುರ್ೆೈ. 

ಆ ಮುಗಿಲಿರ್ೆೇರಿದ ಸಂಭರಮ ಭುವಿರ್ೆ ಇಳ್ಳಯುವಷ್ಟರಲಿಿ, ಕನಯ ತಿಂಗಳು ಕಳೆದೊಡನೆ ಬರುವ 

ತುಲಾಸಂಕರಮಣದಂದು, 'ಕಾವೆೇರಿ ಸಂಕಾರಂತಿ ಹಬೊ'ದ ಗಡಿಬಿಡಿ ಎದುಿ ಕೂತಿರುತಿತೆುೆ. ಅಮಮ ಎದುಿ ಮುಳುಿ 

ಸೌತೆಯ ಮಣಿಣ ಮಾಡುವ ಕೆಲಸಕೆು ತೊಡಗುತಿೆದಿರು. ಆ ದಿನ ಅಮಮ ಅಕ್ಕುಯನಾುಗಲಿೇ, ಭತವೆನಾುಗಲಿೇ ಯಾರಿಗೂ 

ಕೊಡುವುದಿಲಿ. ಭತವೆನುು ಬೆೇಯಿಸುವುದಿಲಿ. ಹಾರೆ, ಪಿಕಾುಸಿಗಳ್ಳಂದ ಭೂಮಿಯನುು ಅರ್ೆಯುವುದಿಲಿ. ಗದೆಿಯಲಿ ಿ

ಬೆಳೆಯುವ ಮುಳುಿಸೌತೆಗಳನುು ರಾತಿರ ಬೆಳೆ್ಳರ್ೆ ಅಕ್ಕು ಜತೆ ಬೆಲಿ-ಕಾಯ ಸೆೇರಿಸಿ ಅರೆದು, ಅದನುು ಚೆನಾುಗಿ ಕುದಿಸಿ, 

ತುಪ್ಪ ಹಚಿಿಟಟ ತಟೆಟರ್ೆ ಹೊಯುಿ ಇಟುಟಬಿಟಟರೆ ಮರುದಿನಕೆು 'ಮುಳುಿಸೌತೆ ಮಣಿಣ(ಹಲಿ)' ಸಿದಧವಾಗಿರುತೆದೆ. 

ಮುಳುಿಸೌತೆಯ ಮಣಿಣನ ಹಣೆಬರಹ ಒಂದೆೇ ದಿನದುಿ. ಒಂದು ದಿನದ ನಂತರ ಆ ತಿಂಡಿ ಬದುಕದ ಕಾರಣ 

ಅಮಮನ ಕೆೈಯಿಂದ ನಾವು ಬಚಾವು. ಅಷೊಟಂದು ಬೆೇಯಿಸಿಟಟ ಆ ತಿಂಡಿಯ ಅಲಾಪಯುಷ್ಯದ ಬರ್ೆ ೆಅಮಮ ಸಿಟಿಟರ್ೆದುಿ, 

ಅದು ತಣಿಯುವಷ್ಟರಲಿ ಿದಿೇಪಾವಳ್ಳ ಬಂದು ತುಳಸಿಕಟೆಟಯ ಮ್ಮೇಲೆ ದಿೇಪ್ಗಳ ರೂಪ್ದಲಿ ಿಕೂತು ಬಿಡುತಿೆತುೆ. 

 

 

೧೦೮                                                            ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ದಿೇಪಾವಳ್ಳಯ ಸಂಭರಮ ಏರುತಿೆರುವಾಗಲೆೇ ನಾನು ಅಮಮನಲಿಿ ಕೆೇಳುವುದಿತುೆ... “ಅಮಮ ಸೆೈಯದಿ ಿ

ಬಾಯರಿಯವರ ಪೆನಾಿಲ್ ಹಬೊ ಯಾವಾಗಮಮ?' ಅಂತ, ರಮಾಾನ್ ಹಬೊ ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಬರುವುದು ದಿೇಪಾವಳ್ಳಯ 

ಆಸುಪಾಸಿನಲೆಿೇ. ಪೆನಾಿಲ್ ಹಬೊದ ದಿನ ಸೆೈಯದಿ ಿಬಾಯರಿಯವರು ಅಥವಾ ಅವರ ಮಡದಿ ಬಿೇಪಾತೆಮಮ ನಮರ್ೆಲ ಿ



 
 
 
  
 

ನೆಯ್ಚೊೇರು(ತುಪ್ಪದ ಅನು), ಕೊೇಳ್ಳ ಪ್ಲಯ ತಿನಿುಸುವುದಿತುೆ. ಸೆೈಯದಿಿ ಬಾಯರಿಯವರು ಒಂದು ತಟೆಟ ತುಂಬ ಸಿಹಿ 

ತಿಂಡಿ, ಒಣ ಖಜೂಿರ, ಒಣ ದಾರಕ್ಷಿ ಹಾಕ್ಕ ಕೊಟುಟ ಅದರ ಜತೆರ್ೆ ನಮಮನುು ಮರಳ್ಳ ಮನೆರ್ೆ ಕಳುಹಿಸಿ ಕೊಡುತಿದೆಿರು. 

ಇದೆಲಿ ಎಂಥದುಿ ಪಾತುಮಮ...?' ಎಂದು ಅಮಮ ಕೆೇಳ್ಳದರೆ, 'ಹಾರ್ಾದರೆ ನಿಮಮ ಅಟೆಟಮಿ, ಚೌತಿರ್ೆ ನಮರ್ಾಯಕೆ 

ಪಾಯಸ, ಮೂಡೆ, ಶಾಯವಿರ್ೆ ಕಳುಹಿಸಿ ಕೊಡುವುದು ನಿೇವು?' ಎಂದು ಮರುಪ್ರಶೆು ಹಾಕುತಿೆದಿರು. ಅಮಮ 

ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ನಮಮ ದೊಡಡ ಹಬೊ ಬರುವಾಗಲೆಲಿ ಅವರ ಮನೆರ್ೆ ಮತುೆ ಮ್ಮೇರಿ ಬಾಯಿ ಮನೆರ್ೆ ತಲಾ ಎರಡು 

ಸೆೇರು ಬೆಳೆ್ಳರ್ೆ ಅಕ್ಕು, ಒಂದು ಸೆೇರು ಬೆಲಿ, ಎರಡು ತೆಂಗಿನ ಕಾಯಿ ಕೊಟುಟ ಕಳುಹಿಸುತಿದೆುಿದು ವಾಡಿಕೆ. ಆದರೆ 

ಕೆಲವಮ್ಮಮ ಅಮಮ ನೆೇರ ಪಾಯಸ, ತಿಂಡಿಗಳನೆುೇ ಅವರಿರ್ೆ ಕೊಟುಟ ಕಳುಹಿಸುತಿೆದರಿು. 

ಸೆೈಯದ್್ ಬಾಯರಿಯವರ ಪೆನಾಿಲ್ ಹಬೊದ ಐದು ದಿನಕ್ಕುಂತ ಮುಂಚೆ ನಮಮ ದಿೇಪಾವಳ್ಳ ಹಬೊ ಬಂದು 

ಬಿಟಿಟತು. ನಾಳ  ೆನರಕ ಚತುದಿಶ್ ಎಂದರೆ ಇವತುೆ ರಾತಿರ ಹಂಡೆರ್ೆ ನಿೇರು ತುಂಬುವ ಸಂಭರಮ. 

ಅಮಮ ದಿೇಪಾವಳ್ಳರ್ೆ ಮಾಡುವ ತಿಂಡಿಗಳೆಂದರೆ ಹಲಸಿನೆಲೆಯಲಿಿ ಚಿಲಿಂಬಿ ಅಡೆಡ, ಹೊಂರ್ಾರೆ ಎಲೆಯಲಿ ಿ

ಬೆಲಿ-ಕಾಯಿ ಕಡುಬು, ರ್ೊೇಸಂಪಿರ್ೆ ಎಲೆಯಲಿಿ ಬೆಲ-ಿಕಾಯಿ-ಅವಲಕ್ಕುಯ ಸಿಹಿ ಕಡುಬು, ರ್ೊೇಳ್ಳ ಎಲೆಯ ಸಪೆಪ 

ಕಡುಬು ಮತುೆ ಎರಿಯಪ್ಪ. 

ದಿೇಪಾವಳ್ಳಯ ಮೂರನೆೇ ದಿನ ಬಲಿಪಾಡಯಮಿಯ ಸಂಜೆಯ ಹೊತುೆ ನಮರ್ೆ ಹಟಿಟಯ ಎಲಾಿ 

ಜಾನುವಾರುಗಳನೂು ಮಿೇಯಿಸುವ ಸಂಭರಮ. ಮಿೇಯಿಸಿಯಾದ ಮ್ಮೇಲೆ ಅವುಗಳನುು ಜೆೇಡಿಮಣಿಣನಿಂದ ಅಲಂಕರಣ 

ಮಾಡಿ, ನಂತರ ಅವುಗಳ ಕೊರಳ್ಳರ್ೆ ರ್ೊಂಡೆ ಹೂವಿನ ಮಾಲೆ, ಹಣೆರ್ೊಂದು ನಾಮ ಹಾಕುವುದಿದೆ. 

ರಾತಿರಯಾಗುತೆಲೆೇ ತಟೆಟಯಲಿ ಿಭತ ೆಹಾಕ್ಕ, ಆ ಭತದೆ ಮ್ಮೇಲೆ ಮಣಿಣನ ಹಣತೆಗಳಲಿ ಿದಿೇಪ್ ಉರಿಸಿ, ಜಾನುವಾರುಗಳ್ಳರ್ೆ 

ಬೆಳಗಿಸಿ, ಆ ನಂತರ ಅವುಗಳ್ಳರ್ೆ ರ್ೊೇಳ್ಳ ಎಲೆಯ ಸಪೆಪ ಕಡುಬು, ರ್ೊೇಸಂಪಿರ್ೆ ಎಲೆಯ ಸಿಹಿ ಕಡುಬನುು ತಿನಿುಸಿದರೆ 

ನಂತರ ನಾವು ನಡೆಯಬೆೇಕಾದುದು ಗದೆಿರ್ೆ, ಚಕರವತಿಿ ಬಲಿೇಂದರನನುು 'ಕೂ...' ಹಾಕ್ಕ ಕರೆಯಲು, ಸೊೇದರ ಮಾವ 

ಕೆೈಯಲೊಿಂದು ತೆಂಗಿನ ಮಡಲಿನ 'ತೂಟೆ' ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ನಡೆಯುತಿೆದಿರೆ ಅವರ ಹಿಂದೆ ಕೆಲವರು ದೊಡಡವರು... 

ಅವರ ಕೆೈಗಳಲೂಿ ಉರಿಯುವ ತೂಟೆ. ಅವರ ಹಿಂದೆ ನಾವು ಮಕುಳು ನಡೆಯತಕುದುಿ. ಎಲಾ ಕಟಿಟದ ಮಾವನ 

ತಲೆಯಲಿಿ ಸಣಣ ಕುಕೆು, ಅದರಲಿಿ ತೆಂಗಿನ ಕಾಯಿ ತುಂಡುಗಳು, ಅಡಿಕೆ ಹೊೇಳುಗಳು, ವಿೇಳಯದೆಲೆಗಳು, 

 

 

ಹಬೊಗಳ ಬಾಲಯ ೧೦೯ 



 
 
 
  
 

ಕುದುನ ಸೊಪ್ುಪ, ಚೆನೊುಲಿರ್ೆ ಹೂ, ರ್ೊಂಡೆ ಹೂ, ದಿೇಪ್ದೆಣೆಣ ಇತಾಯದಿಗಳ ಮಧೆಯ ಹತೆನೆುರಡು ಬೆತದೆ 

ಕೊೇಲುನಿನೆಗಳು(ಬೆತೆದ ಕೊೇಲುಗಳ್ಳರ್ೆ ಬಟೆಟ ಸುತಿೆದುಿ, ಮಾವ ಪ್ರತಿ ಗದೆಿಯ ಹುಣಿಯಲಿಿ ಒಂದೊಂದು ಬೆತದೆ 

ಕೊೇಲುನಿನೆಗಳನುು ಊರಿ, ಆ ಕೊೇಳು ನಿನೆಗಳ್ಳರ್ೆ ಎಣೆಣ ಹೊಯುಿ, ಬೆಳಕು ಹೊತಿೆಸುತಾೆರೆ ಆ ಉರಿಯುತಿೆರುವ 

ಸೊಡರಿನ ಬುಡಕೆು ಕುಕೆುಯಲಿ ಿತಂದಿರುವ ಪ್ರತಿಯಂದು ವಸುೆವನೂು ಹಾಕ್ಕ ಎಲರಿೂ ದೂರ ನಿಂತು ಅಲೆಿ ಎಲೊಿೇ 

ಇರುವ 'ಬಲಿ'ಯನುು ಎತೆರದ ಧ್ವನಿಯಲಿ ಿಕರೆಯುತಾೆರೆ. 

 'ಆಟಿದ್ ಅಮಾಸ , ಸ  ೋನ ಬರಿ ಸಂಕಾರಂತಿ 

ಬ  ಂತ್ ಲ್್ಡ್ ಮ ಜ ದಿನತ್ ಕ  ಡಿ ಪಬ  ಾಗು  

ಬಲ ಕಲಿು ಬಲಿಯೋಂದಾರ' 

(ಆಟಿಯ ಅಮಾವಾಸೆಯ, ಸೊೇಣ ತಿಂಗಳು ಬರುವ ಸಂಕರಮಣ ತುಲಾಮಾಸದಲಿ ಿಬರುವ ಮೂರು 

ದಿವಸದ ಹಬೊಕೆು ಮತೆೆ ಬಾ ನಿೇನು ಕಲಿು ಬಲಿಯೇಂದರ). 

ಸಿಹಿ ತಿಂಡಿ ತಿಂದು ತಿಂದು... ಅದು ಕಣಣ ಸಿೇಮ್ಮಯಲಿಿ ಬಂದಿರುವ ಕಾರಣ ಮಲಗಲು ಚಾಪೆ ಹುಡುಕುವವರೆೇ 

ಬಹಳ. ನನುನುಂತೂ ಕಣಣಲಿಿ ಕಣಿಣಟುಟ ಕಾದು ಬಲವಂತದಿಂದ ಎರಡು ತುತುೆ ತಿನಿುಸಿಯೇ ಮಲಗಿಸುತಿದೆುಿದು ಈಗಲೂ 

ನೆನಪ್ು. ದೊಡಡವರಿರ್ೆ ಸಿಹಿ ತಿಂದು ಬಾಯಿ ಕೆಟಿಟರುವುದಕೊುೇ ಏನೊೇ ದಿೇಪಾವಳ್ಳಯ ಮರುದಿನ ಮಿೇನಿನೂಟ, 

ಕೊೇಳ್ಳಯೂಟ ಖಾಯಂ ಆಗಿ ಇದೆಿೇ ಇರುತಿೆತುೆ. 

ಈ ಕೊೇಳ್ಳ ಊಟದ ರುಚಿಯನುು ದೊಡಡವರ ಬಾಯಲಿ ಿ ವಾರಗಟಟಲೆ ಕೆೇಳ್ಳಸಿಕೊಳುಿತಿೆರುವಾಗಲೆೇ 

ಎಳಿಮಾವಾಸೆಯ ಹಬೊ ಬಂದರೂ, ಕಡಲು ಮಿೇಯುವುದೊಂದನುು ಬಿಟಟರೆ, ತುಳುವರಲಿ ಿ ಆ ಹಬೊದ ಬರ್ೆ ೆ ಬೆೇರೆ 

ಯಾವುದೆೇ ವಿಶೆೇಷ್ ಸಂಭರಮವಿಲಿ. ಆದಿನ ಅಮಮನ ಜೊತೆ ಕಡಲು ಈಜುವುದನುು ನೊೇಡುವುದು ನನಗಂತೂ 

ವಿಪ್ರಿೇತ ಸಂಭರಮ. ಅಮಮ ಕಡಲು ಈಜುವುದು ಆ ಒಂದು ದಿನ ಮಾತರ. ಅಮಮನ ಈಜು ನನು ಕಣಿಣರ್ೆ ಸಂಭರಮ 

ಕೊಡುವ ಕಾರಣ, ನನಗಂತೂ ಆ ಹಬೊ ಎಂದರೆ, ಒಂಥರಾ ಇಷ್ಟ. ಕಡಲು ಮಿಂದು ಬಂದ ನಂತರ ಅಮಮ ಸಿಹಿಗುಳ್ಳ 

ಅಪ್ಪ ಮಾಡಿಕೊಡುತಿೆದುಿದು ನನುಲಿ ಿಇನುಷ್ುಟ ಸಂಭರಮ ಬರಿಸುತಿೆತುೆ. 

ಈಜುತಿೆದ ಿ ಅಮಮನ ಸಾಹಸವನುು ಕಲಿಪಸಿಕೊಂಡು ಒಂದಷ್ುಟ ದಿನ ದೂಡುತಿೆರಬೆೇಕಾದರೆ ಕೆಡಡಸ ಹಬೊ 

ಅಂಗಳಕೆು ತೂರಿಕೊಂಡಾಯುೆ. 

ಈ ಮೂರು ದಿನಗಳಲಿ ಿ ಭೂಮಿ ಮುಟಾಟಗುತಾೆಳ  ೆ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ ಇರುವುದರಿಂದ ರೆೈತಾಪಿ ಜನರು ಈ 

ದಿನಗಳಲಿ ಿ ಭೂಮಿರ್ೆ ತಮಮ ನೊಗ, ನೆೇಗಿಲು ಕೊಟುಟ ಪಿಕಾುಸಿ ಯಾವುದನೂು ತಗಲಿಸುವುದಿಲಿ. ಆಗ 



 
 
 
  
 

ಸಾಗುವಳ್ಳದಾರರ ಮನೆಗಳ್ಳರ್ೆ ಸಂಪ್ೂಣಿ ವಿಶಾರಂತಿ, ಕೆಡಡಸದ ಮೊದಲ ದಿನ ನಮರ್ೆಲ ಿಕುಡು ಅರಿಯ ಸಂಭರಮ! 

ಪ್ರತಿ ಮನೆಯಲೂಿ ಅಕ್ಕು, ಹುರುಳ್ಳ, ಕಡಲೆ, ಹೆಸರು ಇತಾಯದಿ ದವಸ ಧಾನಯಗಳನುು ಉಪ್ುಪ 

 

 

೧೧೦                                                             ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ನಿೇರಲಿಿ ನೆನೆ ಹಾಕ್ಕ, ಬಿಸಿಲಿರ್ೆ ಒಣ ಹಾಕ್ಕ, ಹುರಿದು ಅವುಗಳ್ಳರ್ೆ ರ್ೊೇಟು ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ ಚೂರು ಬೆರೆಸಿಟುಟ, ಮೊದಲಿರ್ೆ 

ಅದನುು ಭೂಮಿರ್ೆ ಅಪಿಿಸಿ ನಂತರ ಮಕುಳು, ಮನೆಮಂದಿರ್ೆ ತಿನುಲು ಕೊಡುತಾೆರೆ. ಮುಟಿಟನ ದಿನಗಳಲಿ ಿ

ಭೂತಾಯಿರ್ೆ ಪೌಷ್ಟಟಕ ತಿನಿಸು ನಿೇಡಬೆೇಕೆಂಬ ನಂಬಿಕೆ ಈ ಮಣಿಣನ ಮಕುಳದುಿ. ಎರಡನೆೇ ದಿನ ಅಮಮ, ರೊಟಿಟ 

ಪಾಯಸ ಮಾಡುತಾೆರೆ. ಅದು ಎಷ್ುಟ ರುಚಿ! ಮಣಿಣನ ಓಡಲಿ ಿಅಕ್ಕು ರೊಟಿಟ ಹೊಯುಿ, ರೊಟಿಟಗಳನುು ತುಂಡು ಮಾಡಿ, 

ಬೆಲಿ ಹಾಕ್ಕರುವ ಕಾಯಿ ಹಾಲಿನೊಳರ್ೆ ಹಾಕ್ಕ ಕುದಿಸಿದರೆ, 'ರೊಟಿಟ ಪಾಯಸ ಸಿದಧ!' 

ಕೆಡಡಸದ ಮಾರನೆೇ ದಿನ ಪ್ುಂಡದ ಹಕ್ಕುಯನುು ಬೆೇಟೆಯಾಡುವ ದಿನ. ವಷ್ಿಕೊುಮ್ಮಮ ಇದರ ಮಾಂಸ 

ತಿನುದಿದೆರ ಮನುಷ್ಯನ ಎಲುಬು ತೂತು ಬಿೇಳುತೆಂತೆ! ಅದಕೆು ಪ್ುಂಡದನನುು ತಿನುಬೆೇಕು. 'ಪ್ುಂಡನಿರ್ೆ ಮದುಿ' ಕೊಟೆರ 

ಜಿರ ವಾಸಿಯಾಗುತೆೆ, ಆಮ್ಮೇಲೆ ಆ ಹಕ್ಕು ಯಾರ ಕೆೈಗೂ ಸಿಗಲಿ ಅಂತ. 

ಎಲಿರ ಮನೆಯಲೂಿ ಕೆಡಡಸದ ಮಾರನೆೇ ದಿನ ಪ್ುಂಡದ ಹಕ್ಕುಯ ಮಾಂಸದ ಸಾರಿದಿರೆ, ನಮಮ ಮನೆಯಲಿಿ 

ಮಾತರ ಅಮಮ ಅಕ್ಕು ಮುಂಡಿರ್ೆ, ಮಿೇನಿನ ಸಾರನೆುೇ ತಯಾರು ಮಾಡಿ ಇಡುತಿದೆಿರು. ಕೆರೆಯ ಮಿೇನುಗಳನುು ಹಿಡಿದು 

ತರುತಿೆದವಿ ನಮಮ ಒಕುಲ ಮಗ ಕರಿಯ. ಮೂರು ದಿವಸದ ಕೆಡಡಸದ ಮರು ದಿನ ಕುಂಭ ಸಂಕರಮಣದಂದು 

ಭೂಮಿದೆೇವಿ ಮಿಂದು ಶುಚಿಯಾಗುತಾೆಳ  ೆ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಆ ದಿನ ಮುತೆೈದೆಯರು ಎಣೆಣ, ಸಿೇರ್ೆ, 

ಕುಂಕುಮ, ಹರಿಷ್ಟಣ, ಬಳ ,ೆ ಹೂಗಳನುು ಬಾಳೆಲೆ ತುದಿಯಲಿಿರಿಸಿ ತುಳಸಿ ಕಟೆಟಯ ಮ್ಮೇಲಿಟುಟ, ದಿೇಪ್ ಹಚಿಿಟುಟ 

ಕೆೈಮುಗಿಯುತಾೆರೆ. ಕೆಡಡಸದ ನಂತರ ಭೂಮಿ ಪ್ುಷ್ಪವತಿ ಯಾಗಿ ಫಲವತಿಯಾಗುವ ಕಾಲದಲಿಿ ಮಾವು, ರ್ೆೇರು, 

ಹಲಸುಗಳು ಹೂಬಿಡತೊಡಗುತೆವೆಯಂತೆ. ಕೆಡಡಸದ ನಂತರ ಮತೆೆ ಸರದಿಯಲಿ ಿಬರುವ ಹಬೊವೆಂದರೆ ಯುರ್ಾದಿ. 

ಅದೆೇ... ಎಳೆರ್ೆೇರು ಬಿೇಜದ ಪಾಯಸ... ಪ್ಲಯ ಮ್ಮಲುಿವ ಹಬೊ. 

ಈ ನಮಮ ತುಳು ನಾಡಲಿ ಿಹಬೊಗಳ ಸರಪ್ಳ್ಳಯ ಸಿಹಿ ಉಂಡ ಆ ನನು ಬಾಲಯವನುು ಈಗ ನನು ಮಗನ 

ಬಾಲಯದೊಂದಿರ್ೆ ಹೊೇಲಿಸಿದರೆ ಇದೆಂಥಾ ಬರಡು ಬಾಲಯ ಎಂದೆೇ ನನಗನಿುಸುತೆದೆ. ಹಬೊದ ಹಿಂದೆ ಹಬೊ ಮರಳ್ಳ.. 

ಮರಳ್ಳ... ಬರುವಾಗಲೆಲಿ ಅವು ನಮಮ ಬದುಕಲಿ ಿಎಷೊಟಂದು ಉಲಾಿಸವನುು ತುಂಬುತೆವೆ. ನಮಮ ಬಾಳನುು ಎಷ್ುಟ 



 
 
 
  
 

ಚುರುಕುರ್ೊಳ್ಳಸುತೆವೆ ಎಂಬುದು ಅದನುು ಅನುಭವಿಸಿದಾಗಲೆೇ ತಿಳ್ಳಯುವಂತಹದುಿ. ಇಂದು ನಮಮ ಸಮಾಜಕೆು 

ಆಧ್ುನಿಕತೆ ಎಂಬ ಮಂತರದ ಬಿರಿಸಿನ ಪ್ರವೆೇಶದಿಂದಾಗಿ ಈ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಮಹತಿವುಳಿ ಹಬೊಗಳು ಮರೆಯಾಗುತಿೆವೆ. 

ಆಕಾಶದಲಿಿ ಚಂದರನಿರುವ ಕಾರಣಕಾುಗಿ, ಮಾತರವೆೇ ಕನಿಷ್ ಿ ಅಮಾವಾಸೆಯ ಹುಣಿಣಮ್ಮಯ ಬರ್ೆ ೆ

ತಿಳ್ಳವಳ್ಳಕೆಯುಳಿ ನಮಮ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ, ಸಂಕರಮಣ, ನಕ್ಷತರ, ತಿರ್ಥ, 

 

 

ಹಬೊಗಳ ಬಾಲಯ ೧೧೧ 

ಮಾಸ, ಹಬೊಗಳ ಬರ್ೆೆ ಯಾವ ಕಲಪನೆಯೂ ಇಲಿ. ಅವರಿರ್ೆ ಅದು ಈ ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಯುಗದಲಿಿ ಅವಶಯವೇ ಅಲವಿೇ 

ಏನೊೇ...! 

ತುಳುನಾಡಿನ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಸಂಭರಮವನುು ಹಾಗೂ ಅಲಿನಿ ಭವಯ ಪ್ರಂಪ್ರೆಯನುು ಸಾರುವ ಹಬೊದ 

ರೂಪ್ದಲಿದಿಿ ಹಲವು ಆಚರಣೆಗಳು ಇಂದು ಹೊಸ ತಲೆಮಾರಿನಿಂದ ದೂರಕೆು ಸರಿಯುತಿೆದೆ. ಹಳ  ೆತಲೆಮಾರಿನವರ 

ನಂಬಿಕೆ, ಆಚರಣೆ, ವಿಚಾರ ಎಲಿವನೂು ನಮಮ ಹೊಸ ತಲೆಮಾರು ತನು ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಮನೊೇಭಾವದ ಮೂಲಕ 

ವಿಶೆಿೇಷ್ಟಸಿ ತೂಗತೊಡಗಿದೆ. 

ಎಂದಿರ್ೆ, 'ಕೆೈರ್ಾರಿಕ್ಕೇಕರಣ'ವೆಂಬ ಭೂತ ದಿಗಿಣ ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡು ನಮಮ ತುಳುವ ಮಣಿಣರ್ೆ ಲರ್ೆೆಯಿಟಿಟತೊೇ.. 

ಅಲಿಿಂದಲೆೇ ಸಾಗುವಳ್ಳ ಎಂಬುದು ಎತೆಲೊೇ ಹಾರಿ ಹೊೇಗಿ ರೆೈತಾಪಿ ಮಂದಿ ಬಲಿ ಚಕರವತಿಿಯಂತೆ 'ಪಾತಾಳ' 

ಸೆೇರಿ, ತುಳು ನಾಡಿನ ಪಾರದೆೇಶ್ಕ ವೆೈಶ್ಷ್ಟಯತೆ, ಸಾಂಸೃತಿಕ ಅನಯತೆಯಂಬುದು ನಿಧಾನಕೆು ಮಸುಕಾಗತೊಡಗಿತುೆ. 

ತುಳುವರ ಸಂಸೃತಿ, ತುಳುವ ಮಣಣಲಿಿ ಬಲವಾಗಿ ಬೆೇರು ಬಿಟಿಟದೆ ಎಂದು ಇದುವರೆಗೂ ಬಲವಾಗಿ ನಂಬಿದ ಿ

ನನು ನಂಬಿಕೆರ್ೆ ನನು ಮಗನೆೇ ಮೊದಲ ಏಟನಿುಟಿಟದಾಿನೆ. 

ತುಳುವ ತಿಂಡಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಎಂದೂ ಒಗಿೆಕೊಳಿದ ನನು ಮಗನ ಮೊಂಡಾಟಿಕೆಯನುು ಕಂಡ ಅಮಮ, 'ನಾವು 

ಕಾಲಕೆು ತಕು ಕೊೇಲ ಕಟಟಬೆೇಕು ಮರ್ಾ...' ಎಂದು ನನು ನಿಲುವನೆುೇ ಬದಲಿಸ ಹೊರಟಿದಾಿರೆ. ಹೊಸ ತಲೆಮಾರು 

ಆಯುಿಕೊಳುಿವ ದಾರಿಯನೆುೇ ಹಳ  ೆತಲೆಮಾರು ಅನುಸರಿಸಬೆೇಕೆೇ? ಅಥವಾ ಬೆೇಡವೆೇ? ಎನುುವುದೆೇ ಇದಿೇಗ ನನು 

ಮುಂದಿರುವ ದಿಂದಿ 

 



 
 
 
  
 

(ಆಯು ಪರಬಂಧಗಳು, ಕಸಾಪ, ೨೦೧೦) 

 

 

೧೮. ಬದ್ಲಾದ್ ದ್ೃಷ್ಟೆಕ  ೋನ 

ಪ್ರರ. ರ್ಾಯಮಲ ರವಿಶಂಕರ್ 

ಅದೊಂದು ಕುರ್ಾರಮ. ಅಲೊಿಂದು ಚಿಕು ರೆೈಲು ನಿಲಾಿಣ. ನಾನು ಬೆೇಗನೆ ಅದನುು ತಲುಪಿದಿರಿಂದ ನಾನು 

ಹಿಡಿಯಬೆೇಕಾದ ರೆೈಲು ಬರಲು ಇನೂು ಬಹಳ ಸಮಯವಿತುೆ. ನಿಲಾಿಣ ಸೆೇರಿದ ಮ್ಮೇಲೆ ತಿಳ್ಳದದುಿ ಅಂದಿನ ಆ ರೆೈಲು 

ತಡವಾಗಿ ಬರುವುದೆಂದು. ಅದೂ ಎಷ್ುಟ ತಡ ಎಂದು ತಿಳ್ಳಯಲಿಲಿ. ಹಾರ್ಾಗಿ ಏನಾದರೂ ಓದೊೇಣವೆಂದು ಪ್ುಸೆಕ 

ತೆರೆದೆ. ಇದಿಕ್ಕುದಿಂತೆ ಧ್ವನಿವಧ್ಿಕ ಯಂತರ ಎಚೆಿತುೆ ತನು ಇರುವಿಕೆ ಹಾಗೂ ಚಾಕಚಕಯತೆಗಳನುು ಸಪಷ್ಟಪ್ಡಿಸಲು 

ಅಣಿಯಾಯುೆ. ಎಡಪ್ಕುದಲಿಿ ಟಿೇವಿ ಪ್ರದೆಯಂದಿತುೆ. ಅದರಿಂದ ನಿರಂತರ ವಾಗುರಿ. ಬಲಪ್ಕುದಲಿಿ ಧ್ವನಿವಧ್ಿಕ. ಈ 

ಎರಡರ ಮಧೆಯ ಕುಳ್ಳತು ಓದೊೇಣ ಎನುುವುದು ನನು ಮೂಢ ವಿಶಾಿಸ! ಈ ವಿಫಲ ಯತುದಿಂದಾಗಿ ನಿರುತಾಸಹದಲಿ ಿ

ಪ್ುಸೆಕವನುು ಮುಚಿಿ ಕೆೈ ಚಿೇಲದಲಿಿ ತೂರಿಸಿದೆ. ಆ ಕಡೆ ಈ ಕಡೆ, ಈಡೆ ಆ ಕಡೆ ನೊೇಡಿ ಸುಸಾೆದೆ. ಬರುವ ಹೊೇಗುವ 

ಹಾಗೂ ಹಾದು ಹೊೇಗುವ ರೆೈಲುಗಳ ಸಂಖೆಯ ಇತಾಯದಿಗಳನುು ತಿಳ್ಳಯಪ್ಡಿಸಲು ಶುರುವಾದ ಧ್ವನಿವಧ್ಿಕ, ನಂತರ 

ವಿಘುರಾಜನ ಆದಿ ಪ್ೂಜೆಯಷೆಟೇ ಮುಖಯವಾಗಿ ಯಾವುದೊೇ ಒಂದು ಬಾರಂಡಿನ ರ್ೊೇಡಂಬಿಯನೆುೇ ತಿನುಬೆೇಕೆಂದೂ, 

ಅದರಿಂದ ಒಳೆಿಯ ಕೊಲೆಸಟರಾಲ್ ಹೆಚಿಿ ಕೆಟಟ ಕೊಲೆಸಟರಾಲ್ ತಗುೆವುದೆಂದೂ, ಇದು ಹೆಚುಿ ರುಚಿಕರವಾಗಿಯೂ 

ಕಡಿಮ್ಮ ಬೆಲೆಯುಳಿದಾಿಗಿಯೂ ಇರುವುದೆಂದೂ ರ್ೊೇಡಂಬಿಯ ಗುಣರ್ಾನವನುು ಇಂಗಿಿಷ್ನಲಿಿ ವದರಿತು. ಇದಾದ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಇಂತಹ ಹೆಸರಿನ ರೆೈಲು, ಇಷ್ಟನೆೇ ಫಾಿಟ್ಫಾರಂ ಮ್ಮೇಲೆ (ಇದ ಿ ಮೂರು ಫಾಿಟ್ಫಾರಂಗಳಲಿಿ) ಇಷ್ಟರಲೆೇಿ 

ಬರಲಿದೆ ಎಂದು ಉಲಿಯುತಿೆದಾಿಗ ಬರಲಿರುವ ಆ ರೆೈಲು ಬಂದು ಅದು ಹೊರಟೂ ಹೊೇಗಿರುತಿೆತುೆ! 

ಆ ಹೆೇಳ್ಳಕೆಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಕೆೇಳ್ಳಸುವುದೆೇ ಅಸಾಧ್ಯವಾದಲಿಿ, ಅದನೆುೇ ಅನುಸರಿಸಬೆೇಕಾಗಿ ಬಂದರೆ ರೆೈಲು 

ತಪ್ುಪವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಬಹಳ. ಮೊದಲೆೇ ಚಿಕು ಸೆಟೇಷ್ನ್. ಅಲಿ ಿ ರೆೈಲುಗಳು ನಿಲುಿವುದೂ ಕೆೇವಲ ಕೆಲವೆೇ ನಿಮಿಷ್ಗಳು. 

ಇಂತಹ ಸಮಯದಲಿಿ ಆ ದೂರದಶಿನವನುು ನಿಶಯಬಿವಾಗಿರಸಲಾರದ ವಯವಸೆೆಯನುು ಕಂಡು ಮರುಕವಾಯಿತು. 

ರೆೈಲು ಹೊರಟಿತು. ಧ್ವನಿವಧ್ಿಕದ ಬಾಯಿಮುಚಿಿತು. ಇನುು ನಮಮಂತಹವರಿರ್ೆ, ಅಥಾಿತ್ ಹೊರಟ ರೆೈಲು 

ಅವರದಲಿದವರಿರ್ೆ, ಮಾಡಲು ಬೆೇರೆೇನು ಕೆಲಸ? ಸರಿ, ಟಿವಿ ಪ್ರದೆಯನುು ನೊೇಡುವುದು ತಾನೆೇ? 



 
 
 
  
 

 

 

ಬದಲಾದ ದೃಷ್ಟಟಕೊೇನ ೧೧೩ 

ನನಗೂ ಟಿ.ವಿ.ಗೂ ಅಷ್ಟಕುಷೆಟೇ! ಟೆಸಟ ಮಾಯಚ್ಗಳನೂು, ಒಂದು ದಿನದ ಕ್ಕರಕೆಟಟನೂು ಅತಯಂತ ಭಕ್ಕೆಯಿಂದ 

ಕುಳ್ಳತು ನೊೇಡುತಿೆದಿ ಕಾಲವಂದಿತುೆ. ಮಾಯಚ ಫಕ್ಕಸಂಗ ಅದೂ ಇದೂ ಅಂತ ತರಲೆಗಳು ಹೊರಹೊಮಿಮದ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಟಿೇವಿ ಮ್ಮೇಲಿರಲಿ ಕ್ಕರಕೆಟ ಮ್ಮೇಲೂ ಉತಾಸಹ, ಆಸಕ್ಕೆ 'ನಿೇರ ಮ್ಮೇಲಿನ ಗುಳೆಿಯಂತೆ ಆಗಿ ಹೊೇಯಿತು. ಇದರಿಂದ ನನು 

ಕೆೈ ತುಂಬಾ ಸಮಯ ಸಿಕ್ಕುತು. ಬರಬರುತೆ ಕಾಲ ಅನಥಿ ಮಾಡಲು ಇರುವ ಸಾಧ್ನವೆೇ ಟಿೇವಿ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ 

ನನುಲಿಿ ದೃಢವಾಯುೆ. ಅದಕೆು 'ಈಡಿಯಟ ಬಾಕಸ' ಎಂದು ಇಟಟ ಹೆಸರು ಸರಿಯಾದುದೆೇ ಎನಿುಸಿತು. ಹಿೇರ್ೆ 

ರೂಢಿಸಿಕೊಂಡ ನಂಬಿಕೆ ಬಹಳವಾಗಿ ಮನದಟಾಟಗಿ ಬಿಟಿಟದೆ. 

ಏನಾದರೆೇನು? ಪ್ರಸುೆತದಲಿಿ ಅದನುು ನೊೇಡಿಯೇ ತಿೇರಬೆೇಕು. ಹಿೇರ್ಾಗಿ ಪ್ರದೆಯನುು ನೊೇಡುತಿೆದೆಿ. 

ಮಾತುಮಾತಿಗೂ ಒಬೊ ಯುವತಿ ಬಂದು ಏನೆೇನೊೇ ಪ್ಟಪ್ಟನೆ ಉಸಿರಿ(ಅಲಿನಿ ಭಾಷೆ ನನರ್ೆ ಅಥಿವಾಗುತಿೆರಲಿಲಿ) 

ಮಾಯವಾಗುತಿೆದಿಳು. ಅವಳು ಬಹಳ ಸುರದೂರಪಿ, ತನು ಅಂದವನುು ಇಮಮಡಿರ್ೊಳ್ಳಸಿಕೊಳುಿವ ಅಲಂಕಾರವನೂು 

ಅರಿತಿದುಿ, ಜಾಣಮಯನುು ಹಾವಭಾವಗಳೂೆಂದಿರ್ೆ ಪ್ರದಶ್ಿಸುತಿೆದಿಳು. ಅದೆೇನೆೇನೊೇ ಹೆೇಳ್ಳ, ...ಅಂಡ ದಿ ಪೆೈಜ್ 

ಫಾರ್ ದಿ ಬೆಸಟ ಮ್ಮೇಕ ಅಪ ಮಾಯನ್ ರ್ೊೇಸ ಟು...' ಎಂದು ಇಂಗಿಿಷ್ನಲಿ ಿ ಒಂದೊಂದು ಸಾರಿ ಒಂದೊಂದು 

ಹೆಸರನುು ಉಲಿದು ಮಾಯವಾಗುತಿೆದಿಳು. ಇದನುು ಪ್ರತಿ ಹನೆುರಡು ನಿಮಿಷ್ಗಳ್ಳರ್ೊಮ್ಮಮಯಂತೆ ಕೆೇಳ್ಳಸಿಕೊಳುಿವ 

ಭಾಗಯ ನನುದಾಗಿತುೆ. ಒಟಿಟನಲಿಿ ಅವಳು ತನು ಕೆಲಸನವನುು ಅದುುತವಾಗಿ ನಡೆಸುತಿದೆಿಳು. ಇಷ್ಟಕೆುೇ ನಿಲಿದೆ, 

ಜಾಹಿರಾತುಗಳ ಸರಪ್ಳ್ಳ ಶುರುವಾಯಿತು. ನನರ್ೆ ಅಥಿವಾದದುಿ ಎಂದರೆ, ಬಟೆಟ ಒರ್ೆಯುವ ಸಾಬೂನು ತನು 

ಕೆಲಸವನುು ಎಷ್ುಟ ಅಚುಿಕಟಾಟಗಿ ಮಾಡುತೆದೆ ಎಂದು ಒಬೊ ಯುವಕ ಒಬೊ ಗೃಹಿಣಿರ್ೆ ತೊೇರಿಸುತಿೆದಿ. ಇದು ನನರ್ೆ 

ತುಂಬಾ ಹಿಡಿಸಿತು. ಹುಡುಗ ತುಂಬಾ ಠಾಕುಠಿೇಕಾಗಿದಿ, ಗೃಹಿಣಿ ನೊೇಡಲು ತುಂಬಾ ಅಂದವಾಗಿದಿರೂ, ಅಂದದಿಂದ 

ಮಿನುಗಬೆೇಕಾಗಿದಿ ಅವಳ ಮುಖ ಎಣೆಣಯಿಂದ ಜಿನುಗುತಿೆತುೆ. ಬಟೆಟ ಉಜಿಜ ಉಜಿಜ ಸುಸಾೆಗಿದಿಳು. ಬೆವರಿನಿಂದ ತೊೇಯುಿ 

ಮುಖವೆಲಿ ಎಣೆಣಮಯವಾದಂತಿತುೆ. ತುಂಬಾ ನಾಯಚುರಲ್ ಆಗಿದೆ ಎನಿಸಿ, 'ಶಹಭಾಷ' ಎಂದಿತು ನನು ಮನ. ಈ 

ಸಾಬೂನು ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿ ಬಟೆಟ ಒರ್ೆದದಿರಿಂದ ಆ ಹುಡುಗನ ಹಾರ್ೆೇ ಇವಳೂ ಠಾಕುಠಿೇಕಾಗಿ ಇರುತಿದಿಳೆೇನೊೇ, ಆ 

ದೃಶಯ ನೊೇಡಿದ ನೆನಪಿಲಿ. ಆಕೆ ಒರ್ೆದ ಬಟೆಟಗಳು ಹೆೇಗಿರುತವೆೆಯೇ ಅದನೂು ಅವರು ತೊೇರಿಸಲಿಲಿ. ತದನಂತರ 

ಅದೆೇ ಪಾರದೆೇಶ್ಕ ಭಾಷೆಯಲಿಿ ವಾತಾಿಪ್ರಸಾರ. ಅತಿ ಸುಂದರವಾದ ಜೊೇಡಿಯಂದು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು ಮುಖದ 

ತುಂಬಾ ನಗುವನುು ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಕಲಾತಮಕವಾಗಿ ಕೆೈ ಮುಗಿದ ರಿೇತಿಯಿಂದ ಯಾರಾದರೂ ಅವರನುು 'ಉತೆಮ 



 
 
 
  
 

ದಂಪ್ತಿಗಳು' ಎಂಬ ಸಪಧೆಿಯ ವಿಜೆೇತರೆೇನೊೇ ಅಂದುಕೊಳಿಬೆೇಕು. ಅವರ ಮಾತು(ವಾತೆಿಯನುು ಓದುವಿಕೆ) 

ತುಂಬಾ ಲವಲವಿಕೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದುಿ ಸಾಿರಸಯಕರವಾಗಿತುೆ. ನನು ಅನಿಸುವಿಕೆಯ ಪ್ರಕಾರ ವಾತೆಿಗಳನುು 

ಓದುವವರು ಆದಷ್ೂಟ ನಿವಿಿಕಾರವಾಗಿ ಪ್ರಸಂಗಿಸಬೆೇಕು. 

 

 

೧೧೪       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಆದರೆ ಇವರು ಹಾಗಿರಲಿಲಿ. ಥೆೇಟ ಹೆೈ ವೇಲೆಿೇಜ್ ನಾಟಕದಂತಿತುೆ. ಒಂದೊಂದು ಪಾಯರಾಗೂ “ಓಹೊೇ! ಅಲಿ ಿ

ಹಿೇರ್ೆ ಆಗಿರುವುದು ಇದೆೇ ಮೊದಲ ಬಾರಿ, ಇಷ್ುಟ ದೊಡಡದಾಗಿ(ಚಿಕುದಾಗಿಯೂ) ಎಂದೂ ಆಗಿರಲಿಲಿ. ಹಿೇರ್ಾಗಿದುಿ 

ಎಲಿರಿಗೂ ಅಚಿರಿ ಮೂಡಿಸುತಿೆದೆ' ಎಂಬಂತೆ ಕತುೆ-ತಲೆ ಅತಿೆಂದಿತ ೆ ಇತಿೆಂದತೆ ತಿರುಗಿಸಿ, ಹುಬುೊ ಏರಿಸಿ, ಹಾರ್ೆೇ 

ಅದನುು ನಿಲಿಿಸಿ, ಕೆಳಕೆು ತರಲಾರದೆ ತಂದು, ಮುಖದಲಿಿದ ಿಎಲಾಿ ನರಗಳ್ಳಗೂ, ಮಾಂಸ ಖಂಡಗಳ್ಳಗೂ ಕೆಲಸ ಕೊಟುಟ 

ಸುಸಾೆಗಿ ನಿವಿಿಕಾರಳಾದಳು ವಾತಾಿ ಪ್ರಸಾರಿಣಿ. ಇವಳ ಜೊತೆರ್ಾರನು ಇಂರ್ೆಿಂಡಿನ ಸಾಕರ್ ವಿಷ್ಯ ಹೆೇಳುತ ೆ

ಹೆೇಳುತಾೆ ಸಾಕಷ್ುಟ ಗಲಭೆಯನೆುೇ ಮಾಡಿದನೆಂದರೆ ಅತಿಶಯೇಕ್ಕೆಯಲಿ, ಕಡೆಯದಾಗಿ ಯಾವುದೊೇ ಒಂದು 

ಆಸಪತೆರಯ ದೃಶಯ. ಅಲಿಿನ ವಿಶೆೇಷ್ ವಾತೆಿಯೇನೊೇ ನನರ್ೆ ಅಥಿವಾಗಲಿಲಿ. ಇಬೊರು ವೆೈದಯರು ಏನೆೇನೊೇ 

ಹೆೇಳ್ಳದರು. ವಾತೆಿಗಳನುು ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡುತಿೆದಿವರಿರ್ೆ ಬಹಳ ಸಂತೊೇಷ್ವಾದಂತೆ ಕಾಣಿಸಿತು. ಇಬೊರೂ ಬಹಳ 

ಉತಾಸಹದಿಂದ ನಕುು ನಮಸುರಿಸಿ ಅದೃಶಯರಾದರು. ಹಸನುಮಖಿೇ ಸುಖಿೇಭವ ಎಂಬ ಮಾತನುು ನೆನಪಿಸಿಕೊಂಡೆ. 

ಆಸಪತೆರಯ ವಾತಾವರಣವಾಗಲಿೇ, ಅದರ ವಿಷ್ಯವೆೇನೆೇ ಇರಲಿೇ... ಸಿಲಪ ಆತಂಕವನೊುೇ 

ಗಂಭಿೇರಾಲೊೇಚನೆಯನೊುೇ ಉಂಟು ಮಾಡುತೆದೆ. ಅದರಲೂಿ ಇವರಿಬೊರೂ ಮನಗಂಡ ಸಂತೊೇಷ್ 

ಸಾಂಕಾರಮಿಕವಾದಂತಹುದು! 

ವಾತಾಿ ಪ್ರಸಾರಕೂು ಪಾರಯೇಜಕರಿರುವಾಗ 'ಮಧೆಯ ಮಧೆಯ ಪಾನಿೇಯಂ ಸಮಪ್ಿಯಾಮಿ' ಅನೊುೇ 

ರಿೇತಿಯಲಿಿ ಉದಯಮಿಗಳು ತಂತಮಮ ತಯಾರಿಕೆಗಳನುು ರ್ಾರಹಕರ ಮುಂದೆ ತಳುಿವ ಪ್ರಯತು ಸತತವಾಗಿ ನಡೆದಿತುೆ. 

ಮೊದಲು ಗಡಿಯಾರ ತಯಾರಕರು, ಅಮ್ಮೇಲೆ ಸಿಮ್ಮಂಟು, ಕುರುಕುರೆೇ, ಕರಿಯುವ ಎಣೆಣ, ಇನ್್ಸೆಟಂಟ ಕಾಫ, 

ಕ್ಕರಮಿನಾಶಕ ಹಾಗೂ ಹಲುಿಜುಜವ ಬರಷ ಇತಾಯದಿಗಳು ಒಂದಾದ ಮ್ಮೇಲೊಂದರಂತೆ ಬರತೊಡಗಿದವು. ತಯಾರಿಕೆ 

ಏನೆೇ ಇರಲಿ, ಎಲಿರೂ ತಮಮವನುು ಅತುಯತೆಮವೆಂದೂ, ಅವಕೆು ಮಿಗಿಲಾದುದು ಇನಿುಲಿವೆಂಬಂತೆಯೂ 

ಪ್ರದಶ್ಿಸುತಿೆದುಿದು ನೊೇಡಿದರೆ ಇವೆಲಿದರ ಹಿಂದೆ ಇದಿ ಜನರ ಕತಿವಯನಿಷ್ಿತೆಯನುು ಪ್ರಶಂಸಿಸಬೆೇಕೆನಿಸಿತು. 



 
 
 
  
 

ಅದಿರಲಿ, ಯಾಕೆ ಈ ರಿೇತಿಯಲೆಿೇ ಸರಪ್ಳ್ಳಯಂತೆ ತೊೇರಿಸುತಿೆದಾಿರೆ ಎಂದು ಆಲೊೇಚಿಸಿದರೆ, ಮೊಟಟ 

ಮೊದಲಿರ್ೆ, ಗಡಿಯಾರ, ಸಮಯಪ್ರಜ್ಞೆ ಇರಲೆೇಬೆೇಕಾದುದು ಎಷ್ುಟ ಸರಿಯಾದ ಯೇಚನೆ! ಅದರಲೂಿ ಇಂತಹ 

ಹೊತಿೆರ್ೆ ವಾತೆಿಗಳು ಎಂದು ಹೊೇಗಿ ಟಿೇವಿ ರಿಮೊೇಟ್ನ ಗುಂಡಿ ಅದುಮುವುದಿಲಿವೆೇ? ಹಾರ್ೆಯೇ ಎಲಾಿ ಆದ 

ಮ್ಮೇಲೂ ಗಡಿಯಾರ ನೊೇಡಿಕೊಂಡೆೇ, ಟಿೇವಿನೂ ನಿದೆಿ ಮಾಡಲೊೇಸುಗ ಮತೆೆ ಗುಂಡಿ ಒತುೆವುದಿಲಿವೆೇ? ಎಲಾಿ 

ಕಾಲದ ಮಹಿಮ್ಮ. ಅದಕೆುೇ ಏನೊೇ 'ಕಾಲಾಯ ತಸೆಯ ನಮಃ' ಎನುುವುದು! 

ಇನುು ಸಿಮ್ಮಂಟು. ಇದು ಇಲಿದೆ ಮನೆ ಇಲಿ. ಮನೆ ಇಲಿದೆ ಟಿೇವಿ ಇಲ ಿತಾನೆೇ? ಅದಕೆುೇ ಇದರ ಜೊೇಡಣೆ ಸರಿ 

ಎಂದು ನಾನೆೇ ನಿಧ್ಿರಿಸಿದೆ. ಸರಿ, ಮನೆ 

 

 

ಬದಲಾದ ದೃಷ್ಟಟಕೊೇನ ೧೧೫ 

ಆಯುೆ. ಟಿೇವಿ ಆಯುೆ. ಟಿೇವಿ ಮುಂದೆ ಕೂತಿದೆರ ತಿನೊುೇಕೆ ಬೆೇಕಲಾಿ. ಓಹೊೇ ಅದಕೆುೇ ಇರಬೆೇಕು. ಇಲಿಿ ಕುರು್ುರೆೇ 

ತೂರಿಸಿದಾಿರೆ. ಎಷ್ುಟ ಬುದಿಧವಂತರಪ್ಪ ಈ ಜನ! ಸಮಯವಿದಾಿಗ ಪ್ಕೊೇಡ ಬೊೇಂಡಾಂತ ಬಾಯಿ ಚಪ್ಲಕೆು 

ಕರಿಯುವ ಎಣೆಣ. ವಾಯ, ಎಷ್ುಟ ಚೆನು! ಇಷೆಟಲಾಿ ಆದ ಮ್ಮೇಲೆ ಕಾಫೇನ ಫೇಲಡರ್್ರ್ೆ ಹಾಕೊೇ ವಯವಧಾನ ಯಾರಿರ್ೆ ತಾನೆೇ 

ಇರತೆೆ? ಅದಕೆು ಇನ್್ಸಟಂಟ ಕಾಫ, ಇವೆಲಾಿ ಉದರದ ದಾರಿ ಹಿಡಿೇತಿರೊೇವಾಗ ಅದೂ ಟಿೇವಿ ನೊೇಡಾೆ ನೊೇಡಾೆ 

ಅಷ್ಟಟಷ್ುಟ ದಾರಿ ತಪಿಪ ಚೆಲಿಿ ಹೊೇರ್ೊೇ ಅವಕಾಶವಿರೊೇದಿರಂದ, ಹುಳು ಹುಪ್ಪಟೆಗಳ್ಳರ್ೆ ಹೆೇಳ್ಳ ಮಾಡಿಸಿದಂತಹ 

ವಾತಾವರಣ. ಅದರ ಹತೊೇಟಿಯ ಯತುಕಾುಗಿ ಕ್ಕರಮಿನಾಶಕ. ಇದರಿಂದ ಇನೂು ಒಂದು ಉಪ್ಕಾರ! ಹಾರ್ೆೇ ಕಣಿಣರ್ೆ 

ಸುಸಾೆಗಿಯೇ ಮ್ಮದುಳ್ಳರ್ೆ ಬೊೇರಾಗಿಯೇ ನಿದೆ ಿ ಜೊಂಪ್ು ಹತಿೆದಾಗ, ಅದೆೇ ಸಮಾಧಿ ಸಿತೆಿಯಲಿಿರಲು ಬಿಡದ 

ಸೊಳೆಿಗಳನುು ತಡೆಗಟೊಟೇದು. ಹಾರ್ೆೇ ರಾತಿರ ಕಳೆದು ಬೆಳರ್ಾಗಿ ಬಿಟಟರೆ ಹಲುಿಜುಜವ ಬರಶ್್ನವರ ದಂಗುರ್ೊಳ್ಳಸುವ 

ವಾಕ್ಚಾತುಯಿ, ಅದೂ ಥಳಥಳ್ಳಸುವ ದಂತ ದಶಿನದೊಡನೆ! 

ಈ ಸರಪ್ಳ್ಳಯಲಿಿ ಅಥಿಪ್ಥಿವಿಲಿ ಅಂದುಕೊಂಡಿದಿ ನನರ್ೆ ಈಗ ಹೊಳೆದದುಿ, ಇದಾಯವುದೂ 

ಅಸಮಂಜಸವಲಿ. ಒಂದರಿಂದ ಒಂದರಂತೆ ಬೆೇಕಾಗುವ ಸಾಮಗಿರಗಳ ಜೊೇಡಣೆ ಎಷ್ುಟ ಒಪ್ಪ ಓರಣವಾಗಿದೆ! 

'ಶಹಬಾೊಶ್' ಎಂದೆ. 

ಇಷ್ಟರಲಿಿ ಧಾರಾವಾಹಿ ಕಾಯಿಕರಮ. ಅದರ ವಿಶೆೇಷ್ ಏನಪಾಪ ಅಂದರೆ, ಅದರ ಪಾತರಧಾರಿಗಳೆಲಿರೂ, 

ಮನೆಯ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಎಲೆಿೇ ಇರಲಿ, ಎದಾಿಗಲೂ ಮಲಗಿದಾಗಲೂ ಎಷ್ುಟ ಒಳೆಿಯ ಬಟೆಟ ಹಾಗೂ ಒಡವೆಗಳನುು 



 
 
 
  
 

ಧ್ರಿಸಿ ಶೃಂರ್ಾರ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತಾೆರೆ! ನಾವಾಯಕೆ ಹಾಗಿರೊೇಲಿ. ನಮಮ ಮನೆೇಲಿ ನಾವು ಹಾಕೊುಳೂೆ ಿೇದು 

ಹವಾಯಿ ಚಪ್ಪಲಿ, ಆದರೆ ಅಲಿಿ? ಹೆಂಗಸರು ಚೂಪಾದ, ನಡೆದರೆ ಟಪ್ಟಪ ಎಂದು ಶಬ ಿ ಮಾಡುವ 

ಬೂಟುಧಾರಿಣಿಯರಾದರೆ, ಗಂಡಸರು ಮೊಘಲ್ ಚಕರವತಿಿಗಳು ಧ್ರಿಸುತಿೆದಿಂತಹ ಶೆದಾಿನಿ, ಅದಕೊುಪ್ುಪವ 

ಬೂಟುಧಾರಿಗಳು! ನಿಜ ಜಿೇವನದಲಿ ಿ ಹಿೇರ್ೆ ಇದಿರೆ ಚೆನಾುಗಿರುತಾೆ ಅಥವಾ ಅದೂ ನಮರ್ೆ ಪಾರಣ ಹಿಂಸೆೇನಾ? 

ಚೆನಾುಗಿಯೇ ಇರಬಹುದು. ನನರ್ೆೇನೂ ರ್ೊತಿಲೆಿದಿದಾಿಗ ಅದು ಚೆನು ಅಂದುಕೊಳಿಬೆೇಕು. unless proven 

otherwise ಅನುುತಾೆರಲಿ ಹಾರ್ೆ! ಇನುು ಹೆಂಗಸರು ಕುಂಕುಮವಿಟಟ ವೆೈಖರಿಯೇ! ಒಬಾೊಕೆ ಹಣೆಯ ಉದಕಿೂು 

ಪೆನಿಸಲ್್ನಿಂದ ಒಂದು ಸರಳ ರೆೇಖೆಯನುು ಎಳೆದಿದಿಳು. ಇನೊುಬೊಳು ಬಹಳ ಪ್ುಟಟದಾದ ಹೆಡೆ ಬಿಚಿಿದ 

ನಾಗರಹಾವನುು ಚಿತಿರಸಿಕೊಂಡಿದಿಳು. ಆ ಹಾವಿನ ಹೆಡೆರ್ೆ ಕುಂದನ್ ಕಲುಿಗಳೆರಡನೂು ಮ್ಮತಿೆದಿಳು! ಮತೊೆಬೊಳು 

ಹಣೆರ್ೆ ಕುಂಕುಮವಿಲಿದಿದರಿೂ ಬೆೈತಲೆರ್ೆ ಎರಡು ರ್ಾರಂ ಕುಂಕುಮದ ಪ್ುಡಿಯನುು ಮ್ಮತಿೆದಳಿು! ಒಟಿಟನಲಿಿ ಒಬೊರು 

ಇನೊುಬೊರಂತಿರದ ವೆೈಶ್ಷ್ಟಯ! ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಶಾಿಘನಿೇಯ! 

ಮುಂದಿನ ದೃಶಯ ರಿಯಾಲಿಟಿ ಶೆ ೇ(ಇರಬೆೇಕು)! ಭಾಗವಹಿಸುವವರೆಲಾಿ ಖಾಯತರೆೇ ತಾನೆೇ? ಎಲಿರೂ 

ತಂತಮಮ ಕೆಲಸಗಳನುು ತಾವೆೇ ಮಾಡಿಕೊಳುಿತಿೆದುಿದನುು 

 

 

೧೧೬                                                            ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಕಂಡು, 'ಅಯಯೇ! ಇಂಥ ದೊಡಡ ಮನುಷ್ಯರು ಕ್ಕತುೆ ಹೊೇದ ಗುಂಡಿಯನುು ಹೊಲೊುೇತಾರಾ? ಬಟೆಟ ಇಸಿರ 

ಮಾಡೊುತಾರಾ? ಚಪಾತಿ ಲಟಿಟಸುತಾೆರಾ?' ಎಂದು ಆಶಿಯಿವಾಯಿತು. ಇವನೆುಲಾಿ ನಮಮ ಗಮನಕೆು ತಂದವರ 

ಬುದಿಧಯನುು ಮನದಲೆಿೇ ಅಭಿನಂದಿಸಿದೆ. 

ತದನಂತರ ಹಾಡಿನ ಸಪಧೆಿಯ ಅಂತಿಮ ದಿನದ ಕಾಯಿಕರಮ. ಅದರಲಿಿ ಸೊೇತು ಹೊೇದ ಮಕುಳ 

ತಾಯಿತಂದೆಗಳು 'ರ್ೊಳೂೆೇ' ಎಂದು ಬಿಕ್ಕು ಬಿಕ್ಕು ಅಳುತಿದೆರಿು. ಅದನುು ನೊೇಡಿದ ನನರ್ೆ, 'ವಾಾ! ತಂದೆತಾಯಿ 

ಎಂದರೆ ಹಿೇಗಿರಬೆೇಕು! ತಮಮ ಮಗನ ಪ್ರತಿಭೆರ್ಾಗಿ ಕಷ್ಟಪ್ಟಿಟರಬೆೇಕು. ಆ ಪ್ರತಿಭೆಯಲಿಿ ಎಷ್ುಟ ವಿಶಾಿಸ ಹೆಮ್ಮಮ ಇದುಿ 

ನಿರಾಶೆಯಾಗಿರಬೆೇಕು? ಪಾಪ್!' ಎನಿುಸಿತು. ರ್ೆದ ಿ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ತನು ಪ್ರಶಂಸನಾ ಭರಿತ ಅಭಿನಂದನೆಗಳನಿುದಿದೆಿೇ. 

ಸೊೇತ ಮಕುಳು ಕೂಡ ತಮಮ ಸೊೇಲನುು ಮನಃಪ್ೂವಿಕವಾಗಿ ಒಪಿಪದೆಿೇ ಅಲಿದೆ ರ್ೆದವಿರನುು ಹೃತೂೆವಿಕವಾಗಿ 

ಅಭಿನಂದಿಸುತಿೆದಾಿರಲಾಿ! ವಯಸುಸ ಚಿಕುದಾದರೂ ಮನಸುಸ ದೊಡಡದು! ಶಹಬಾೊಸ ಎಂದಿತು ಮನಸುಸ. ಈ 

ಕಾಯಿಕರಮವನುು ನಡೆಸಿ ಕೊಡುತಿೆದಿ ಜೊೇಡಿ ಹಾಗೂ ತಿೇಪ್ುಿರ್ಾರ ತಿರಮೂತಿಿಗಳ್ಳಗೂ ನನು ಮ್ಮಚುಿರ್ೆ ಇತುೆ, 



 
 
 
  
 

ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಎಲಿರನೂು ಮ್ಮಚಿಿಕೊಳುಿತಾೆ, ಯಾರನೂು ಟಿೇಕ್ಕಸದೆ ಎಲಿರನೂು ಉತೆೆೇಜಿಸಿ, ವಿಜೆೇತರನುು ಆಯಿ 

ಅವರ ಸಾಮಥಯಿಕೆು ಇನುು ಉಳ್ಳದವರು? ಹಿಮ್ಮೇಳ ನುಡಿಸಿದ ವಾದಯವೃಂದ, ಯಾವುದೆೇ ಹಾಡಾದೂರ ಅದಕೆು 

ಅನುಗುಣವಾಗುವ ವಾದಯ ಸಂಗಿೇತ ನುಡಿಸುವ ಪ್ರಿಣತರು. ಅವರಿರ್ೆ ಬೆೇಡವೆೇ ನಮಮ ಚಪಾಪಳ !ೆ 

ಕ್ಷಣ ಮಾತರದಲಿಿ ಅಡುರ್ೆ ಮನೆಯ ದೃಶಯ. ಅಲೆಿೇ ಒಲೆಯನೆುೇ ಹೊತಿೆಸದೆ ವಿಧ್ವಿಧ್ವಾದ ತಿನಿಸುಗಳನುು 

ಒಬಾೊಕೆ ಮಾಡಿ ತೊೇರಿಸುತಿೆದಿಳು. ಅಲೆಿೇ ನಿಂತು ವಟವಟಗುಟುಟತಿೆದಿ ಹಾಗೂ ಮಾಡಿಟಟ ತಿನಿಸುಗಳನುು ಸೆಟೈಲಾಗಿ 

ಮುಕುುತಿೆದಿ ನವ ಯೌವನೆಯ ಉದಾಿರ, ವೆೇಷ್-ಭೂಷ್ಣಗಳನುು ನೊೇಡಿ ಇಂತಹ ಸದವಕಾಶ ಇಷ್ುಟ ವಷ್ಿ 

ಬದುಕ್ಕದೂಿ ನನು ಹಣೆಯಲಿಿ ಬರೆದಂತೆ ಕಾಣಲಿಲವಿಲಾಿಂತ ಪೆೇಚಾಟವಾದರೂ ನಮರ್ೆ ರುಚಿ ತೊೇರಿಸದೆ ತಿಂದ 

ಅನುಭೂತಿಯನುು ತಂದ ಆ ಯುವತಿರ್ೆ ಬೆನುು ತಟಟಬೆೇಕೆನಿುಸಿತು. 

ಈ ರಿೇತಿ ಎಲೊಿೇ ವಿಹರಿಸುತಿೆದಿ ನಾನು ವಾಸೆವಕೆು ಬಂದದುಿ ಇಂದಿರಯ ಗರಹಿಕೆಯಿಂದಲಿದಿದಿರೂ 

ಇಂದಿರಯಾತಿೇತ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಿಂದ ಅಂದರೆ ತಪ್ಪಲಿ. ಗಡಬಡಿಸಿ ಎದಿವಳೆೇ ಅಲಿ ಿನಿಂತಿದ ಿ ರೆೈಲು ನನುದೆೇ ಎಂದು ಓಡಿ 

ಹೊೇಗಿ ನನು ಕೊೇಚನುು ಹಾರಿ ಹಿಡಿದು ಕುಳ್ಳತಾಗ ರೆೈಲು ಚಲಿಸಲು ಪಾರರಂಭಿಸಿತು. ಧ್ವನಿವಧ್ಿಕದಲಿ ಿರ್ೊೇಡಂಬಿಯ 

ಗುಣರ್ಾನ ವಾಯಖಾಯನ ಇನೂು ಕೆೇಳ್ಳ ಬರುತಿೆತುೆ. ಪ್ರಿಸಿೆತಿ ಅರಿವಿರ್ೆ ಬಂದಾಗ ನನುನುು ನಾನೆೇ ಪ್ರಶ್ುಸಿಕೊಳುಿತಿೆದೆ.ಿ 

ನಾನೆಲಿಿದೆಿ, ನಾನೆೇನು ಮಾಡುತಿೆದೆಿ, ರೆೈಲು ಬಂದದುಿ ಯಾವಾಗ... ಇತಾಯದಿಯಾಗಿ, ನಾನು ಮೊದಲನೆಯ ಫಾಿಟ್ 

ಫಾರಂನಲಿಿದ ಿ

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
  
 

 

ಬದಲಾದ ದೃಷ್ಟಟಕೊೇನ ೧೧೭ 

ಬೆಂಚೊಂದರ ಮ್ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳತಿದೆಿ. ನಾನೆೇನು ಮಾಡುತಿೆದೆಿೇನೆಂದರೆ ಏನು ಹೆೇಳಲಿ, ಬಹುಶಃ ಕನಸು 

ಕಾಣುತಿೆದಿಿರಬಹುದು. ಇನುು ರೆೈಲು ಬಂದದುಿ ಯಾವಾಗ ಎಂದರೆ ನನರ್ೆ ರ್ೊತಿೆರಲಿಲಿ. ಹೊೇಗಲಿ, 

ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಬಂದಿರಲಿ, ಸದಯ. ನಾನು ಹತಿೆದೆನಲಾಿ ಎಂದು ಸಮಾಧಾನವಾಯಿತು! 

ನನು ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಶೆುರ್ೆ ಸಿಕು ಉತೆರವನುು ವಿಶೆಿೇಷ್ಟಸಿದೆ. ಕನಸು ಕಾಣುತಿೆದೆಿೇನೆಂದರೆ, ನನರ್ೆ ನಿದೆ ಿ

ಹತಿೆತಾ? ಅದೂ ಅಷ್ುಟ ಗಲಾಟೆಯಲಿಿ? ವಾಸೆವದಲಿ ಿಟಿೇವಿಯನುು ನೊೇಡುತಿೆದಾಿಗೂಯ ಮನಸುಸ ಎಲೊಿೇ ಕನಸಿನಲಿ ಿ

ವಿಹರಿಸುತಿೆತುೆ. ಕಣುಣ ಬಿಟುಟಕೊಂಡೆೇ ನಿದೆರ ಮಾಡುವ ಶಕ್ಕೆ ನನರ್ೆ ಇದೆಯಂದು ಅರಿವಾಯಿತು. 

ನನು ವಿಶೆಿೇಷ್ಣೆ ಟಿೇಕೆಗಳನುು ಮ್ಮಲುಕು ಹಾಕ್ಕದೆ. ಇಷ್ಟರವರೆಗೂ ಹೊೇದದುಿ ಯಾಕೆ? ಬಹುಶಃ ಭಾಷೆ ಬಾರದೆ 

ಟಿೇವಿಯಲಿಿ ಬರುತಿೆದುಿದನುು ನೊೇಡಿದಿರ ಪ್ರಿಣಾಮವಿರಬೆೇಕು. ಭಾಷೆ ಬಂದಿದಿರೆ ಕಥೆ, ವಾತೆಿಗಳಲಿಿ ಮುಳುಗಿ 

ಹೊೇಗುತಿೆದೆಿನೆೇನೊೇ. ಈಗ ಆ ಅವಕಾಶವಿಲದಿಿರಿಂದ ಜ್ಞಾನೊೇದಯವಾಯಿತು! ಇಷ್ಟಕೂು ನಾನು ಮಾಡಿದೆಿೇನು? 

ಎಲಿರನೂು ಮ್ಮಚಿಿಕೊಂಡದುಿ, ಅಷೆಟೇ ತಾನೆೇ? ಅರೆ, ನಾನು! ನಾನೆೇ ತಾನೆೇ ಟಿವಿಯನುು ಈಡಿಯಟ ಬಾಕಸ 

ಎಂದವರನುು ಮ್ಮಚಿಿದುಿ! ಈರ್ೆೇನಾಯಿತು ನನರ್ೆ? ನನು ಊಹೆಗಳನುು ಪ್ಕುಕ್ಕುಟುಟ ಎಷ್ುಟ ಜನ ಎಷೆಟಷ್ುಟ ಕಷ್ಟ ಪ್ಟುಟ 

ಪ್ರತಿ ಸಣಣ ವಿಷ್ಯದಲೂಿ ಮುತುವಜಿಿ ವಹಿಸಿದರೆ ಮಾತರ ಒಂದು ಅಭಿನಂದನೆಯ ಮಾತು ಮೂಡುವುದು! ನಾವು 

ಮನೆಗಳಲಿಿ ಕ್ಷಣಕೊುಮ್ಮಮ ಛಾನೆಲುಿಗಳನುು ಬದಲಾಯಿಸಿ ಎಲಾಿ ಕಳಪೆ ಎಂದುಬಿಟುಟ ಟಿೇವಿಯ ಗುಂಡಿ ಒತಿ ೆ ಹೊರ 

ನಡಿೇತಿೇವಿ... ಟಿೇವಿ ನೊೇಡುವವರನುು ನನುಂತಹ ಜನ ಸೊೇಮಾರಿಗಳೆಂದೂ ವೃಥಾ ಕಾಲಹರಣ 

ಮಾಡುವವರೆಂದೂ ಅಂದುಕೊಳುಿತೆೆೇವೆ.. ಇಷ್ಟಕೂು ಅಂಥವರೆಲಾಿ ಟಿೇವಿಯಿಂದ ಕೆಲಸ ಕಂಡುಕೊಂಡಿರುವವರನುು 

ಉತೆೆೇಜಿಸುತಾೆರೆ. ನಾನು ಮಾಡುತಿೆರುವುದು ಶುದಧ ತಪ್ುಪ ಎನಿುಸಿ ಪಾರಯಶ್ಿತೆವೇ ಎಂಬಂತೆ, 'ನಾನೂ ಏತಕಾುಗಿ 

ಟಿೇವಿ ಭಕೆಳಾಗಬಾರದು' ಎಂದು ಆಲೊೇಚಿಸಿದೆ. ಕನಿಷ್ಪಿ್ಕ್ಷ, ವೃದಾಧಪ್ಯದಲಿಿಯಾದರೂ ಈ ವಿೇಕ್ಷಣೆ ಅಭಾಯಸ 

ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಯಾರ ರ್ೊಡವೆಗೂ ಹೊೇಗದೆ, ಯಾವ ರ್ೊೇಜಿಗೂ ಸಿಕ್ಕುಕೊಳಿದೆ ಕಾಲ ಕಳೆಯಬಹುದು ಎನಿಸಿತು. 

ಇದನುು ಅಭಯಸಿಸಲು ನಾಳೆಯಿಂದಲೆೇ ಪಾರರಂಭಿಸಬೆೇಕು ಎಂದು ನಿಶಿಯಿಸುವುದಕೂು 'ಚಾಯ ಚಾಯ' ಎಂದು 

ವಯಸಾಸದವರೊಬೊರು ಟಿೇ ಹುಡುಗನನುು ಕರೆಯುವುದಕೂು ಸರಿಹೊಂದಿತು! 

(ಮಧುಬಿಂದ್ುಗಳು, ಹಾಸಯಬರಹಮ ಟರಸ್ೆ, ೨೦೧೧) 

 



 
 
 
  
 

 

 

೧೯. ಹ ಂಡತಿ ತ್ವ್ರು ಮನ ಗ  ಹ  ೋದಾಗ 

- ರ್ಾಂತ್ಾದ ೋಏ ಹಿರ ೋಮಠ 

'ಹೆಂಡತಿಯಬೊಳು ಮನೆಯಳಗಿದಿರೆ ನನಗದೆೇ ಕೊೇಟಿ ರೂಪಾಯಿ, ಹೆಂಡತಿಯಬೊಳು ಮನೆಯಳಗಿದಿರೆ 

ನಾನೂ ಒಬೊ ಸಿಪಾಯಿ' ಗಂಡ ಸಿಪಾಯಿಯಾದರೂ ಪ್ರವಾಯಿಲಿ. ಹೆಂಡತಿ ಮನೆಯಲಿ ಿಇರಲೆೇಬೆೇಕು. ಆಕೆ ತವರು 

ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇಗಬಾರದು. ಗಂಡನಿರ್ೆ ಹೆಂಡತಿ ಒಂದು ರಿೇತಿಯಿಂದ 'ಹೆಂಡ' ಇದ ಿ ಹಾರ್ೆ, ಗಂಡಹೆಂಡತಿ 

ಅನೊುೇನಯವಾಗಿರಲಿ, ಇಲ ಿ ಜಗಳವಾಗುತೆ ಇರಲಿ, ಹೆಂಡತಿ ಮಾತರ ಗಂಡನ ಮನೆಯಲಿಯಿೇ ಇರಬೆೇಕು. ಇದಕೆು 

ವಯಸಿಸನ ನಿಬಿಂಧ್ವೆೇನೂ ಇಲಿ. ಬಡವ-ಬಲಿದಿ, ಅಶ್ಕ್ಷಿತ-ಸುಶ್ಕ್ಷಿತ, ಅಧಿಕಾರಿ ಎಂದೆೇನೂ ಹೊರತಾಗಿರುವುದಿಲಿ. 

ಎಲಿರೂ ಒಂದೆೇ. 

ಹೆಂಡತಿ ತವರು ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇದರೆ, ಒಬೊೊಬೊರ ರಿೇತಿ-ನಿೇತಿ ತರಹೆೇವಾರಿಯಾಗಿರುತೆದೆ. ಗಂಡ-ಹೆಂಡತಿ 

ಇಬೊರೆೇ ಇದಿರಂತೂ ಮುಗಿದೆೇ ಹೊೇಯುೆ. ಹೆಂಡತಿ ತವರು ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇದ ಕೂಡಲೆೇ ಮರುದಿನ ಟೆಲಿರ್ಾರಂ. ಅಂದು 

ಸಂಜೆಯೇ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬಂದರೆ ಸರಿ, ಇಲಿವಾದರೆ ಟೆಲಿರ್ಾರಂ ಮ್ಮೇಲೆ ಟೆಲಿರ್ಾರಂ, ತವರು ಮನೆಯವರಿಂದ ಪ್ೂಜೆ 

ಬೆೇರೆ, 'ಜಗತಿೆನಲಿಿ ಯಾರಾದರು ಮದುವೆಯಾಗಿರುವರಾ? ಇಲಿ ಈತನೆೇ ಮದುವೆಯಾಗಿರುವನಾ? ಒಂದೆರಡು ದಿನ 

ಹೊೇಟಲಿಿನಲಿಿ ಊಟ ಮಾಡಿದರೆ ಏನಾಗುತೆದೆ...?' ಎಂದು ಮಗಳ್ಳರ್ೆ ಮಂಗಳಾರತಿ ಎತಿ ೆಕಳ್ಳಸಿ ಬಿಡುತಾೆರೆ. ಕಣಿಣೇರು 

ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡೆೇ ಆಕೆ ಬರುತಾೆಳ .ೆ ಕೆಲವರಂತೂ ಹೆಂಡತಿಯನುು ಕಳ್ಳಸುವಾಗಲೆೇ ಇಂತಹ ದಿನ ಇಂತಹ 

ಸಮಯದಲಿಿಯೇ ಬರಬೆೇಕು ಎಂಬ ಕರಾರಿನ ಮ್ಮೇಲೆಯೇ ರ್ೆರೆ - ಅದೂ ಲಕ್ಷಣ ರೆೇಖೆ ಎಳೆದೆೇ ಕಳ್ಳಸಿ ಕೊಡುತಾೆರೆ. 

ತಿಳ್ಳವಳ್ಳಕೆ ಇದಿರೆ, ಇಲ ಿಗಂಡನ ಭಯದಿಂದ ಆದರೂ ರ್ೆರೆ ದಾಟದೆ ಬಂದೆೇ ಬಿಡುತಾೆಳ .ೆ 

ಗಂಡನ ಮನೆಯಂದರೆ ತಂದೆ-ತಾಯಿ, ಅಣಣ-ತಮಮ ಎಲಿರೂ ಇರುತಾೆರೆ. ಆದಾಗಿಯೂ ಹೆಂಡತಿಯನುು 

ಕಳ್ಳಸುವಾಗ ಆತನ ಮುಖ ನೊೇಡಬೆೇಕು. ಮುಖದಲಿಿ ರಕೆವೆೇ ಇಂಗಿ ಹೊೇದಂತಾಗಿ 'ಪೆೇಲವನಾಗಿ' ಇರುತಾೆನೆ. 

ನೊೇಡಿದವರಿರ್ೆ ಏನಾಗಿದೆ ಎಂದು ರ್ಾಬರಿಯಾಗಬೆೇಕು. ಈ ಮಾತನುು ತಂದೆ-ತಾಯಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಕೆೇಳ್ಳದರೆ ಅವರೆೇ 

ನಿಜಸಿತೆಿ ಹೆೇಳುತಾೆರೆ. ಊಟಕೆು ಏನೂ ಚಿಂತೆಯಿಲಿ. ಇದು ಒಂದು ಹೆಂಡತಿಯ ಮಹಿಮ್ಮ ಎನುಬೆೇಕು. 

 



 
 
 
  
 

 

 

 

ಹೆಂಡತಿ ತವರು ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇದಾಗ ೧೧೯ 

ಇನೊುಬೊರು ಹೆಂಡತಿ ತವರು ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇದ ದಿನವೆೇ, ಸಂಜೆರ್ೆೇ ಮಾವನ ಮನೆರ್ೆ ಪ್ರಯಾಣ. ಆಗ ತಂದೆ 

ತಾಯಿಗಳ್ಳರ್ೆ ತಬಿೊಬುೊ, ಗಂಡನಿರ್ೆ ಹೆೇಳ್ಳ ಬಂದಿದಿಿಯೇ ಇಲ,ಿ ಹಾರ್ೆಯೇ ಬಂದಿದಿಿೇಯೇ ಎಂದು. ಅಳ್ಳಯ ನಕಾುಗ 

ತಿಳ್ಳಯಿತು. ಮರುದಿನವೆೇ ಇಬೊರೂ ವಾಪ್ಸು. ಇದೆೇ ರಿೇತಿಯೇ ಅವರು ಕೊನೆವರೆರ್ೆ ನಡೆಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಿದಾಿರೆ. 

ತವರು ಮನೆಯವರಿಗೂ ಇದು ಮಾಮೂಲು ಕೆೇಸು. 

ಗಂಡ-ಹೆಂಡತಿ ಅನೊುೇನಯವಾಗಿರುತಾೆರೆ. ಹೆಂಡತಿ ತವರು ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇಗಿೆನಿ ಎಂದರೆ ಮುಗಿಯಿತು. 

ಮಹಾಭಾರತ ಯುದಧ ಆರಂಭ, ಏಕೆಂದರೆ ಗಂಡ, ಹೆಂಡತಿಯನುು ಖರಿೇದಿ ಮಾಡಿರುವ ಹಾರ್ೆ. ನಿಜಕೂು ನೊೇಡಿದರೆ 

ಲಕ್ಾನುಗಟಟಲೆ ವರದಕ್ಷಿಣೆ ಕೊಟುಟ ಹೆಂಡತಿಯೇ ಗಂಡನನುು ಖರಿೇದಿಸಿರುತಾೆಳ .ೆ ಆದರೆ ಗಂಡು ಎನುುವ ಶಬಿವೆೇ 

ದೊಡಡದಲಿವೆೇ! ಜೊತೆರ್ೆ ಗಂಡ ಕೂಡ. ಇವರಲೂಿ ಕೆಲವರು 'ಒಳೆಿಯ' ಗಂಡಂದಿರೂ ಇರುತಾೆರೆ. ಪಾಪ್! 

ವಷಾಿನುಗಟಟಲೆೇ ತಮಮ ಮನೆಯ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ ದಣಿದಿರುತಾೆಳ .ೆ ಸಿಲಪ ವಿಶಾರಂತಿ ತೆರ್ೆದುಕೊಂಡು ಬರಲಿ, ಎಂದು 

ಕಳ್ಳಸುತಾೆರೆ. ತಾವೂ ಚೆನಾುಗಿ ಸಂತೊೇಷ್ವಾಗಿರುತಾೆರೆ. ಇವರ ಬರ್ೆೆ ಚಿಂತೆಯಿಲಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಮನೆ ಅಡಿರ್ೆ, ಊಟ 

ಎಲ ಿಸಾಕಾಗಿದೆ. ಊರಲಿಿರುವ ಎಲ ಿಹೊೇಟೆಲ್್ಗಳ, ಖಾನಾವಳ್ಳಯ ರುಚಿ ನೊೇಡಬೆೇಕು ಎನುುವವರೂ ಇರುತಾೆರೆ. 

ಹಾರ್ೆೇ (ತಮಾಷೆಯಾಗಿ ಏನು ಹೆೇಳುತಾೆರೆ ರ್ೊತೆೆೇ?! 'ಮನೆಯಲಿಿ ಹೆಂಡತಿ ಕೂಡಾ ಹೊಟೆಟ ತುಂಬಾ ಚೆನಾುಗಿ 

ಊಟಕೆು ನಿೇಡುವುದಿಲಿ. ಈ ಹೊೇಟೆಲ್ ಮಾಣಿ ಹೆಂಡತಿಗಿಂತಲೂ ಚೆನಾುಗಿ ಊಟ ಮಾಡಿಸುತಾೆನೆ. ಹೆಂಡತಿ ಯಾಕೆ 

ಬೆೇಕು' ಎಂದಾಗ ಎಲಿರೂ ನಕುದೆಿೇ ನಕುದುಿ. ಇನುು ಕೆಲವರು ಯಾವ ಪ್ಂಚಾಯಿತಿ ಚಿಂತೆ ಬೆೇಡವೆಂದು ಗಂಡ 

ಹೆಂಡತಿ ಕೂಡಿಯೇ ರಜಾ ಮಜಾ ಅನುಭವಿಸಿ, ಹೊೇಗಿ ಬಂದು ಬಿಡುತಾೆರೆ. 

ಇನೂು ಹೊಸದಾಗಿ ಮದುವೆಯಾದವರಂತೂ ತವರು ಮನೆಯವರು ಹೆೇಳ್ಳದ ಕೂಡಲೆೇ ಹೆಂಡತಿ ಜೊತೆರ್ೆ 

ತಾವೂ ಹೊೇಗಿ ಬಿಡುತಾೆರೆ. ಇಲಿಿ ಬೆೇಕಾದಷ್ುಟ ಕೆಲಸವಿರಲಿ, ನೌಕರಿರ್ೆ ರಜೆಯೇ. ಆದರೆ ಬೆೇರೆಯವರು ಎಲಿಿರ್ಾದರೂ 

ಬರಿೇಯಾ ಎಂದು ಕರೆದರೆ ರಜೆ ಇರುವುದಿಲಿ. ಆದರೆ ಹೆಂಡತಿಯಂದಿರ್ೆ, ಅದೂ ಆಕೆಯ ತವರು ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇಗಲು 

ಮಾತರ ಕೆೇಳ್ಳದಾರ್ೆಲಿ ರಜೆಗಳ್ಳರುತೆವೆ. ಇನೊುಬೊರು ದೊಡಡ ಕೆಲಸದಲಿಿರುತಾೆರೆ. ಮನೆಯಲಿಿ ಯಾರೂ ಇರುವುದಿಲಿ. 

ಹೆಂಡತಿ ಮಕುಳೂ ಅಷೆಟೇ, ಸಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿ ಹೊೇಗುವಂತೆ ಅದೂ ತವರು ಮನೆ ಸಮಿೇಪ್ವಿರುತೆದೆ, ಹೊೇಗುತಾೆಳ .ೆ 

ಆಗ ಆತನ ಮುಖ ಕಮಲ ನೊೇಡಬೆೇಕು. ಪ್ಂಜರದ ಪ್ಕ್ಷಿ ಹೊರರ್ೆ ಬಿಟಾಟಗ ಇರುವಂತೆ ಆನಂದವಾಗಿ 



 
 
 
  
 

ಹಾರಾಡುತಾೆನೆೇನೊೇ ಅನುುವ ಹಾರ್ೆ ಇರುತಾೆರೆ. ಅಂದರೆ ಐದಾರು ಜನ ಫೆರಂಡಸ ಮನೆರ್ೆ ರಾತಿರ ಹೊತುೆ ಹಾಜರ್. 

ಊಟ, ತಿಂಡಿ ತರಿಸಿಕೊಂಡು ಭಜನೆ 
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ಆಟ ಆಡಿಕೊಂಡು ಇರುತಾೆರೆ. ಮೂಾಲುು ದಿನ ಹಾಯಾಗಿ ಕಾಲ ಕಳೆಯುತಾೆರೆ. ತಿರುಗಿ ಹೆಂಡತಿ ಮಕುಳು ಬಂದಾಗ 

ಅವರ ಮುಖ ಮೊದಲಿನಂತೆ ಬಾಡಿಕೊಂಡಿರುತೆದೆ. ಇಂತಹವರು ಹೆಂಡತಿ ತವರು ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇಗುವುದನೆುೇ 

ಕಾಯುಿಕೊಂಡಂತೆ ಇರುತಾೆರೆ. 

ಇನುು ಕೆಲವರು ಹೆೇಳ್ಳದ ಸಮಯದಲಿಿ ಬಂದರೆ ಜಗಳಾಡುವುದಿಲಿ. ಬರದಿದಲಿಿಿ ನಾಲುು ಏಟು ಕೊಡುವುದು 

ಹಾಗೂ ನಾಲೆೈದು ದಿನ ಮಾತು ಬಿಡುವುದು... ಇಷೆಟೇ ಅಲವಿೆೇ ಹಿೇರ್ೆಂದು ಕೆಲವರು ತವರು ಮನೆಯಲಿಿ ಪ್ಟಾಟಗಿ 

ಕುಳ್ಳತು ವಾಪ್ಸು ಬರುತಾೆರೆ. ಒಟಾಟರೆ ಕುಟುಂಬದಲಿ ಿಹೆಂಡತಿ ಇಲದಿಿದಿರೆ ಅವರ ಜಿೇವನ ಏಕಾಂಗಿ. 'ನನರ್ೆ ಯಾರೂ 

ಇಲ,ಿ ಪ್ರದೆೇಶ್' ಎಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುತಾೆರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಗಂಡನಿರ್ೆ ಒಂದೆೇ ಮನೆ, ಹೆಂಡತಿರ್ಾದರೆ ಎರಡು 

ಮನೆಗಳು. ಇದರ ಅನುಭವ ಎಲಿರಿಗೂ ಅನುಭವ ವೆೇದಯವಾಗಿರುವುದಲಿವೆೇ? 

(ಮಾತ್ುಕತ್ ', ಕುಕ ು ಶ್ರೋ ಪರಕಾಶನ, ಬ ಂಗಳೂರು, ೨೦೧೧) 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

೨೦. ದ ೋವ್ರ ಹುಡುಕಾಟದ್ಲಿಿ 

- ವಿಜಯಲಕ್ಷ್ಮಿ ಕ .ಎಂ. 

ದೆೇವರು ಎಂಬುದು ಮನುಷ್ಯನ ಕಲಪನೆಯಷೆಟ. ಅದರಿಂದ ಅವನ, ಅಲಂಕಾರ, ಆಕಾರ, ಉಡುಪ್ು, ಊಟ, 

ಬಳಸುವ ಆಯುಧ್ಗಳು, ಪ್ೂಜೆ, ಪ್ುರಸಾುರದ ವಿಧಾನಗಳೆಲವಿೂ ಅವರವರ ಅರಿವಿರ್ೆ ತಕುಂತೆ ಇರುತೆದೆ. ತಂತಮಮ 

ಧ್ಮಿ ಸಂಸೃತಿ, ಆಚಾರ, ವಿಚಾರಗಳ ಅರಿವಿನ ಹಿನೆುಲೆಯಲಿಿ, ತಮಮ ತಮಮ ಆರ್ಥಿಕ ಪ್ರಿಸಿೆತಿಯ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೇಲೆ, 

ಮನುಷ್ಯ ತನು ದೆೇವರನುು ಸೃಷ್ಟಟಸಿಕೊಳುಿತಾೆನೆ. ಆದಿರಿಂದಲೆೇ ಅವರವರ ಆರ್ಥಿಕ ಪ್ರಿಸಿೆತಿರ್ೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 

ಕಂಚು, ಹಿತಾೆಳ ,ೆ ಚಿನು, ಬೆಳ್ಳಿ, ಕಲುಿ ಮುಂತಾದ ವಿವಿಧ್ ಲೊೇಹಗಳಲಿ ಿ ಮತುೆ ಶ್ಲೆಗಳಲಿ ಿ ಅಂದವಾದ ದೆೇವರ 

ವಿಗರಹಗಳು ಸೃಷ್ಟಟಯಾಗುತೆವೆ. ತಮಮ ಬೆೇಡಿಕೆಗಳನುು ಮಂಡಿಸಲು, ಆಸೆಗಳನುು ಈಡೆೇರಿಸಿಕೊಳಿಲು, ಮನಸುಸ 

ಹಗುರಾಗಿಸಿಕೊಳಿಲು, ಅಳುಕುವ ಮನಸಿಸರ್ೆ ಧೆೈಯಿ ತುಂಬಿಸಿಕೊಳಿಲು, ಯಾರಾದರೊಬೊರು ಬೆೇಕಲಿ? ಮನುಷ್ಯನ 

ಆರೊೇಗಯವನುು ಸದಾ ಸುಸಿೆತಿಯಲಿಿಡಲು ಈ ಕ್ಕರಯಗಳು ಅತಯಗತಯ. ಅದಕಾುಗಿ ಮನುಷ್ಯ ಕಲಿಪಸಿಕೊಂಡ ಅರ್ೊೇಚರ 

ಶಕ್ಕೆಯೇ 'ದೆೇವರು'. 

ಯಾರಿಲಿದಿದಿರೂ ತಮೊಮಂದಿರ್ೆ ದೆೇವರೊಬೊ ಇದಾಿನೆ ಎಂಬ ಕಲಪನೆಯೇ ಸಾಕು ಅಂತಃಶಕ್ಕೆಯನುು 

ಮ್ಮೇಲೆತೆಲು ಸಾಧ್ಯ. ಅಸಾಧಾರಣ ಧಿೇಶಕ್ಕೆಯ ಅಸಾಮಾನಯ ಸಾಧ್ಕರಿರ್ೆ ಮಾತರ ಈ ವಿಗರಹ-ದೆೇವರನುು 

ಒಲಿಸಿಕೊಳಿಲು ಬರುವುದಿಲಿ. ಅಂತಹ ಅಸಾಧಾರಣ ಜನರ ಸಂಖೆಯ ಬಹಳ ಕಡಿಮ್ಮ. ಸಾಮಾನಯರಿರ್ೆ ಹೆಜೆಜ ಹೆಜೆಜಗೂ 

ಒಬೊ ದೆೇವರು ಬೆೇಕೆೇ ಬೆೇಕು. 

ನಮಮ ದೆೇಶಕೆು ವಿದೆೇಶ್ೇಯರು ಬರುವ ಎಷೊಟೇ ಶತಮಾನಗಳ ಮೊದಲೆೇ ರಾಮ, ಕೃಷ್ಣ, ವಿಷ್ುಣ, ಬರಹಮ, 

ಮೊದಲಾದ ಮಾದರಿ ದೆೇವರುಗಳ ಸೃಷ್ಟಟಯಾಗಿ ಬಿಟಿಟದಿರಿಂದ ಪಾಯಂಟು, ಶರಟು, ಲುಂಗಿ ಪೆೈಜಾಮ, 

ಚೂಡಿದಾರಗಳು ದೆೇವರ ಉಡುಪ್ುಗಳಾಗದೆೇ, ಅಚುಿಕಟಾಟದ ನೆರಿರ್ೆಗಳ ಜರಿಯ ಅಂಚಿನ ಪ್ಂಚೆ, ಸಿೇರೆ, ಜರಿ ರವಕೆ 



 
 
 
  
 

ಒಡವೆಗಳೆೇ, ವಸರ ಉಡುಪ್ು-ಅಲಂಕಾರ ನಮಮ ದೆೇವರುಗಳ್ಳರ್ೆ. ಶಂಖ, ಚಕರ, ಬಿಲುಿ ಬಾಣ ಇತಾಯದಿಗಳೆೇ, ದೆೇವ 

ದೆೇವತೆಗಳ ಮಾದರಿ ಆಯುಧ್ಗಳಾಗಿ ಈಗಲೂ ಉಳ್ಳದಿವೆ. ಪಾಪ್ ಗಣಪ್ತಿ ಒಬೊ ಮಾತರ ಇಂದಿನವರ ಕೆೈಲಿ ಸಿಕ್ಕು 

ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡು, ಪ್ರೇಲಿಸ, ಖೆೈದಿ, ವೆೈದಯ, ವಿದಾಯರ್ಥಿ, ನಟ, ಸಾಹಿತಿ, ಕ್ಕರೇಡಾಪ್ಟು, ಇತಾಯದಿ ವೆೇಷ್- ಭೂಷ್ಣಗಳಲಿ ಿ

ಅವತರಿಸಿ, ದೆೈವತಿವನೆುೇ ಕಳೆದುಕೊಳುಿವ ಸಿೆತಿರ್ೆ ತಲುಪಿದಾಿನೆ. 'ಜಲ ಜಲ ಜಲಜಾಕ್ಷಿ ಮಿನ ಮಿನ ಮಿನ ಮಿೇನಾಕ್ಷಿ 

ಬಾರೆೇ', 'ಕಲಪನಾ.., ಕಲಪನಾ 
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ರೂಪ್ರಾಶ್' ಎಂಬಿತಾಯದಿ ಕುಣಿದು, ಕ್ಕರುಚಿ ಹೆೇಳುವ ಹಾಡುಗಳನುು ಈ ಬರಹಮಚಾರಿ ಮೌನವಾಗಿ 

ಕೆೇಳ್ಳಸಿಕೊಳಿಬೆೇಕಾದ ಪ್ರಿಸಿತೆಿ ಬಂದಿದೆ ಅವನಿರ್ೆ. 

ಇತಿೆೇಚಿನ ಕೆಲವು ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮತುೆ ಮನದ ನೆಮಮದಿರ್ೆ ದಾರಿ ತೊೇರುವ ಪ್ರವಚನಕಾರರು, 

ಸನಾಯಸಿಗಳಂತೆ ಕಾವಿ ಧ್ರಿಸದೆ, ಸಾಮಾನಯ ಜನರಿಂದ ತಮಮನುು ಪ್ರತೆಯೇಕ್ಕಸಿಕೊಳಿದೆ, ಅಧಾಯತಿಮಕ ಹಾಗೂ ಆತಮ 

ಜ್ಞಾನವನುು ಜನರಿರ್ೆ ಬೊೇಧಿಸ ತೊಡಗಿದಾಿರೆ. ಒಪ್ುಪವ ಸಂಗತಿಯೇ. ಇದೆೇ ರಿೇತಿ, ಬದಲಾಗುವ 

ಕಾಲಕುನುಗುಣವಾಗಿ, ಇತರ ದೆೇವರುಗಳ್ಳಗೂ ಮುಂದೊಮ್ಮಮ ಇಂದಿನ ಜನರ ಉಡುಪ್ು ತೊಡಪ್ುಗಳು ಬರಬಹುದೆೇ? 

ರ್ೊತಿೆಲಿ. 

ಬಾಲಯದಲಿಿ ದೆೇವರ ಬರ್ೆೆ ಇದುಿದು ಒಂದೆೇ ಭಾವನೆ. ಅವನು ಸವಿವಾಯಪಿ ಎಂದಿದಿರೂ, ದೆೇವರಿಗೂ ಒಂದು 

ಮನೆ, ಊರು, ವಾಸ ಸಾೆನ ಇದೆ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ. ದೆೇವರ ಹೆಸರು ಹೆೇಳ್ಳದ ತಕ್ಷಣ ಯಾರೆೇ ಆದರೂ ಆಕಾಶದತೆ ಕೆೈ 

ತೊೇರಿ ಮಾತಾಡುತಿೆದುಿದರಿಂದ ಅವನ ಆ ಮನೆ, ಮ್ಮೇಲಿನ ಆಕಾಶದಲಿಿರುವ ಸಿಗಿಲೊೇಕದಲಿಿದೆ ಎಂಬುದು ನಮಮ 

ಆಗಿನ ಭಾವನೆ. 

ನಾವು ಒಟುಟ ಎಂಟು ಮಕುಳು, ನಮಮ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳ್ಳರ್ೆ, ಪ್ರತಿದಿನ ಸಂಜೆ ನಸುಗತೆಲೆಯಾದೊಡನೆ 

ನಮಮ ತಾಯಿಯ ಆದೆೇಶದ ಪ್ರಕಾರ, ಎಲಿರೂ ಸೆೇರಿ ಒಂದು ಘಂಟೆ ದೆೇವರ ಭಜನೆ ಮಾಡುತಿೆದೆಿವು. ಯಾರದೊೇ 

ಕಾಲರ್ ಎಳೆಯುವುದು, ಕೆೈ ಕೆರೆಯುವುದು, ಅಮಮನಿರ್ೆ ರ್ೊತಾೆಗದಂತೆ ಪ್ಕುದಲಿಿದವನಿರ್ೆ ಹೊಡೆಯುವುದು, ಹೆೇಳುವ 

ಭಜನೆಯನುು ಜೊೇರಾಗಿ ದನಿ ಎತೆರಿಸಿ ಹೆೇಳ್ಳ ಸಿಟುಟ ಪ್ರದಶ್ಿಸುವುದು... ಇತಾಯದಿ ಕ್ಕರಯಗಳು ಏನೆೇ ಇರಲಿ, ಭಜನೆ 

ಮತುೆ ಶೆ ಿೇಕಗಳಂತೂ ನಿಲಿದೆ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಬಾಯಿಂದ ಹೊರ ಬರುತಿೆದವಿು. ವಿಷ್ುಣ, ಶ್ರೇಮನಾುರಾಯಣ, ಈಶಿರ, 



 
 
 
  
 

ಶ್ರೇರಾಮ, ಶ್ರೇಕೃಷ್ಣ... ಈ ಎಲ ಿ ದೆೇವರುಗಳ್ಳರ್ಾಗಿಯೂ ಇದ ಿ ಉದುಿದದಿ ಭಜನೆಗಳೆೇ ಅಲಿದೆೇ, ಸಣಣ ಸಣಣ 

ಶೆ ಿೇಕಗಳನುು, ಮರಾಠಿಯ ಅಭಂಗಗಳನುು, ಬಹು ದಿನದಿನಕೆು ಬದಲಿಸಿ, ರಾತಿರ ಏಳರಿಂದ ಎಂಟು ಗಂಟೆಯವರೆರ್ೆ 

ಹೆೇಳುತಿೆದೆಿವು. ಆರತಿ, ಸಾಷಾಟಂಗ ನಮಸಾುರ, ತಿೇಥಿ (ತುಳಸಿೇ ನಿೇರು ಅಥವಾ ಹಾಲು), ಪ್ರಸಾದ (ಶುಂಠಿಸಕುರೆ 

ಅಥವಾ ಪ್ುಟಾಣಿಸಕುರೆ) ವಿತರಣೆಯ ನಂತರವೆೇ ನಮರ್ೆಲಿ ಬಿಡುಗಡೆ. ಈ ಬಿಡುಗಡೆರ್ೆ ಮೊದಲು ಶಾಲೆಯ 

ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, ಸಂಜೆಯ ಕುಣಿತ, ಆಟಓಟಗಳ ಶರಮವೆಲಿ ಆಕಳ್ಳಕೆಗಳಾಗಿ, ತೂಕಡಿಕೆಗಳಾಗಿ, ಅರೆ ಬರೆ ನಿದೆಿಯೂ 

ಆಗಿ ನಮಮ ಮ್ಮೇಲೆ ಅದೆಷ್ುಟ ದಾಳ್ಳ ಮಾಡುತಿೆದುಿವೆಂದರೆ, ಎಷೊಟೇ ಸಲ ನಾವು ಏನು ಹೆೇಳುತಿೆದೆಿೇವೆ ಎಂಬುದನುು 

ತಿಳ್ಳಯಲು ಇವು ಬಿಡುತಿೆರಲಿಲಿ. ಈಗಿನ ಮಕುಳು ಪಾಪ್ ಆಡಲೂ ಪ್ುರುಸೊತಿೆಲಿದೆ ಓದುವುದನುು ನೊೇಡುವಾಗ, 

ನಾವು ಚಿಕುಂದಿನಲಿಿ ಓದುವುದಕ್ಕುಂತ ಭಜನೆಯನೆುೇ ಹೆಚುಿ ಹೆೇಳುತಿೆದೆವಿೇ ಏನೊೇ ಎನಿಸುತೆದೆ. ದೆೇವರ ಬರ್ೆ ೆ

ನಮರ್ೆ ಹಿರಿಯರು ಹೆೇಳುತಿದೆಿ ಕತೆಗಳೂ ಬೆೇಕಾದಷ್ುಟ, ಅಲಿದೆ ವಷ್ಿಕೊುಮ್ಮಮ ಯುರ್ಾದಿಯ ಪಾಡಯದಿಂದ 

ದೆೇವರ ಹುಡುಕಾಟದಲಿ ಿ ೧೨೩ 

ದಶಮಿಯ ದಿನದವರೆರ್ೆ ನಮೂಮರಾದ ದಾವಣರ್ೆರೆಯ ಮೂರು ದೆೇವಸಾೆನಗಳಲಿ ಿ ಹರಿಕಥೆ ನಡೆಯುತಿೆತುೆ. ಆಗ 

ದೊರಕುತಿೆದಿ ಬಹುಅಪ್ರೂಪ್ದ ಮನರಂಜನೆಗಳಲಿ ಿ ಇದೂ ಒಂದು. ಉಪ್ಕಥೆಗಳೂೆಡನೆ ವಣಿಿಸಿ, ವಿವಿಧ್ 

ರಾಗಗಳಲಿಿ, ವಿಧ್ವಿಧ್ ವೆೇಗಗಳಲಿಿ ಹಾಡಿ, ದಿನಕೊುಂದು ದೆೇವರ ಕಥೆಯನುು ಹರಿದಾಸರು ಹೆೇಳುತಿೆದಿರೆ, ಹಾಲಿನ 

ಚಾಕೊೇಲೆೇಟ ಮ್ಮಲುಿವಷ್ುಟ ಸವಿ ಸವಿಯಾಗಿ ಕ್ಕವಿಯಲಿ ಿಹಿೇರಿ, ಕಣುಣ ಬಾಯಿ ಅರಳ್ಳಸಿ ಕುಳ್ಳತು, ಆ ಕಥೆಗಳನುು ಒಳರ್ೆ 

ಇಳ್ಳಸಿ ಕೊಳುಿತಿೆದೆಿವು. ನಂತರದಲಿ ಿ ನಾವು ಮಕುಳು, ಹಿಂದಿನ ದಿನದ ಕಥೆಯನುು ತುಣುಕು ತುಣುಕಾಗಿ 

ನೆನಪಿಸಿಕೊಂಡು, ಪ್ರಸಪರ ಹಿಗಿೆ ಹಂಚಿಕೊಳುಿತಿದೆುಿದೆೇ ಅಲಿದೆೇ, ದೆೇವರುಗಳ ಆ ಸಿಗಿ ಪ್ರದೆೇಶಕೆು ನಮಮ 

ಮನಸಸನುು ಕಳ್ಳಸಿ ಒಂದು ಸುತುೆ ಸುತಾೆಡಿಯೂ ಬರುತಿೆದೆಿವು. ಅದರಿಂದಲೆೇ ದೆೇವರನುು ನೊೇಡುವ ಕುತೂಹಲ 

ಆರ್ಾಗ ನಮೊಮಳರ್ೆ ಇಣುಕುತಿತೆುೆ. 

ಆ ದೆೇವರ ದಶಿನಕೆು ನಮಮಮಮನ ಒಂದು ಹೆೇಳ್ಳಕೆ ಸುಲಭದ ದಾರಿಯನುು ತೊೇರಿಸಿತುೆ ಒಮ್ಮಮ. 'ರಾಮನ 

ಭಂಟ ಹನುಮಂತ, ಚಿರಂಜಿೇವಿ, ಈಗಲೂ ಬದುಕ್ಕದಾಿನೆ. ಎಲೆಲಿಿಿ ಹರಿಕಥೆ ನಡೆದರೂ, ಅಲಿಿರ್ೆಲಿ ಈಗಲೂ ಎಲಿರಿಗಿಂತ 

ಮೊದಲು ಬರುತಾೆನಂತೆ. ಎಲರಿಿಗಿಂತ ಕೊನೆರ್ೆ ಅಲಿಿಂದ ತೆರಳುತಾೆನಂತೆ. ಅದರಿಂದ ರಾಮನ ಭಕೆರಿರ್ೆ, ಹನುಮನ 

ಭಕೆರಿರ್ೆ ಈಗಲೂ ಅವನನುು ನೊೇಡಲು ಅವಕಾಶವಿದೆ ಎಂಬುದು. ನಾವು ಸದಾ ದೆೇವರು, ಉಪ್ವಾಸ, ಹರಿಕಥೆ, 

ಭಜನೆ, ಪ್ರಸಾದಗಳಲೆಿೇ ದಿನ ಕಳೆಯುತಿೆದಿವರು ಅವನ ದಶಿನ ಭಾಗಯವನುು ಬಿಡುತೆೆೇವೆಯೇ? ಅಮಮ ಹೆೇಳುವ 

ಹೊತಿೆರ್ೆ ಆಗಲೆೇ ಹರಿಕಥೆ ಶುರುವಾಗಿ ಆಗಲೆೇ ಐದು ದಿನಗಳು ಕಳೆದಿದವಿು. ಛೆೇ! ಮೊದಲೆೇ ಅಮಮ ಈ ಮಾತು 

ಹೆೇಳ್ಳದಿರೆ, ಕಳೆದ ಆ ಐದು ದಿನಗಳೂ ವಯಥಿವಾಗದಂತೆ ಮಾರುತಿರಾಯನನುು ಕಂಡು ಮಾತಾಡಿಸಿ, ನಿತಯ ದೆೇವರ 

ಸಾನಿಧ್ಯ-ಸುಖವನುು ಅನುಭವಿಸಬಹುದಿತೆಲಿ? ಅವರ ಸಿಗಿ ಲೊೇಕದ ವಣಿನೆಗಳನುು ಕೆೇಳ್ಳ ಆನಂದಿಸಬಹುದಿತಲೆಿ? 



 
 
 
  
 

ಎಂದು ನಾನು ಮತುೆ ನನು ತಮಮ ಚೆೈತನಯ ಬಹಳವೆೇ ಕರುಬಿದೆವು. ಮರುಘಳ್ಳರ್ೆ ಆಶಾವಾದ. ಅರೆ! ಐದು 

ದಿನಗಳೆೇನು ಕಡಿಮ್ಮಯೇ? 

 

ಸರಿ. ನಮಮ ಅತಯಂತ ಆಪ್ೆ ರ್ೆಳೆಯರಿಬೊರಿರ್ೆ ಮಾತರ ಈ ಬರ್ೆೆ ತಿಳ್ಳಸಿ, ಸನುದಧರಾದೆವು. ದೆೇವರ ದಶಿನದ 

ರಹಸಯವನುು ಎಲಿರಿಗೂ ಬಹಿರಂಗರ್ೊಳ್ಳಸಿದರೆ, ಮಕುಳ ದೊಡಡದೊಂದು ಗುಂಪೆೇ ಜಮಾಯಿಸಿ ಹನುಮನನುು ನೊೇಡಿ 

ಬಿಟಟರೆ, ನಮಮ ಹೆಚುಿರ್ಾರಿಕೆ ಏನು ಉಳ್ಳದಿೇತು? ಹನುಮನ ನಮಮ ದಂಡು ನೊೇಡಿ ಹೆದರಿ ಮ್ಮೇಲೆ ಹಾರಿ 

ಬಿಡಬಹುದು, ವಿಮಾನಕೂು ಸಾಧ್ಯವಾಗದ, ಒಂದೆೇ ನೆರ್ೆತದಲಿ ಿ ಮಹಾಸಮುದರವನುು ಛಂಗನೆ ಹಾರಿ ದಾಟಿದ 

ಮಹಾಮಹಿಮ ಹನುಮಂತ, ಬೃಹತ್ ಆಕಾರದ ರಾಕ್ಷಸರ ನಡುವೆ ಪ್ುಟಟ ಸುಂದರಿ ಸಿೇತೆರ್ೆ ಮುದಾರ ಉಂಗುರುವನುು 

ನಿೇಡಿದ ಸಂಶೆ ೇಧ್ಕ ಹನುಮಂತ, ತನು ಬಾಲದಿಂದಲೆೇ ಕೊೇಟೆ ಕಟಿಟಕೊಂಡು ಲಂಕೆಯನುು ಸುಟುಟ ರಾವಣನ 

ಗವಿಭಂಗ ಮಾಡಿ ಮಹಾಶ ರ ಹನುಮಂತ, ಇಂಥ ದೆೇವರೆೇನು ಎಲಿರಿಗೂ 

೧೨೪                                                             ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಸುಲಭದಲಿಿ ಲಭಯವಾಗುವ ಒಂದು ಲಘು ವಸುೆವೆೇ? ನಾನು, ನನು ತಮಮ ಚೆೈತನಯ ಮತುೆ ನಮಗಿಂತ ಎರಡು ವಷ್ಿ 

ದೊಡಡವಳಾದ ರ್ೆಳತಿ ಹನೆುರಡರ ವಯಸಿಸನ ಸಾವಿತಿರ, ಅವಳ ತಮಮ ಶಂಕರ, ಮನೆಯ ಹತಿೆರವೆೇ ಇದ ಿಬೃಹತಾೆದ 

ಆಲದ ಮರದ ಕೆಳರ್ೆ ಸಭೆ ಸೆೇರಿದೆವು. ಈ ರಹಸಯ ವಿಷ್ಯವನುು ಅತಿ ಉದೆಿೇಗದಿಂದ ಶಬಿಗಳನುು ಸರಾಗವಾಗಿ 

ಉಚಿರಿಸಲಾಗದೆ ಬಿಕುುತೆ  ಚಚಿಿಸಿದೆವು. ನಮಮನೆಯಿಂದ ಕೆೇವಲ ಒಂದು ಫಲಾಿಂಗ್ನಷ್ುಟ ಹತಿೆರವಿರುವ, ರೆೈತರ 

ಬಿೇದಿಯ ಹಿಂದಿನ ಶ್ರೇರಾಮ ದೆೇವರ ದೆೇವಸಾೆನಕೆು, ಹರಿಕಥೆಯ ಆರಂಭಕೆು ಒಂದು ಗಂಟೆ ಮುಂಚೆಯೇ ಹೊೇಗಿ 

ಹನುಮಂತನ ಆಗಮನ ಮತುೆ ನಿಗಿಮನವನುು ಗಮನಿಸಲು ನಿಧ್ಿರಿಸಿದೆವು. ಹನುಮಂತನನುು ಗುರುತಿಸಲು 

ಒಂದು ಸೂಚನೆಯೂ ನಮರ್ೆ ಅಮಮನ ಮಾತಿನಲಿಿ ಸಿಕ್ಕು ಬಿಟಿಟತುೆ. ಅದು, ಅವನು ತಿೇರ ಹಣುಣ ಹಣುಣ ಮುದುಕನ 

ವೆೇಷ್ದಲಿ ಿಬರುತಾೆನೆ' ಎಂಬುದು. 

ಅಂದು ಷ್ಷ್ಟಿ, 'ರಾಮಾಂಜನೆೇಯ ಯುದಧ' ಅಂದಿನ ಹರಿಕಥೆ, ಎಂದ ಮ್ಮೇಲೆ ನಮಮಷೆಟೇ ಆ ಹನುಮಂತನಿಗೂ 

ಈ ಕಥೆಯ ಬರ್ೆ ೆಆಸಕ್ಕೆ ಇದೆಿೇ ಇರುತೆದೆ ಎಂಬುದು ಖಾತಿರ, ಹನುಮಂತ ಬಂದೆೇ ಬರುತಾೆನೆ, ದೆೇವರೊಬೊನ ಭೆೇಟಿ 

ನಾವು ಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡುತೆೆೇವೆ ಎಂಬ ಆಲೊೇಚನೆಯಲೆೇಿ ಮ್ಮೈ ಜುಂ ಎನುುವಂಥ ರೊೇಮಾಂಚನ. ಸಂಜೆ 

ಆರೂವರೆ ಹರಿಕಥೆಯ ಪಾರರಂಭಕೆು ನಿಗಿದಿಸಿದ ಸಮಯ. ನಾವು ನಾಲಿರೂ ಐದೂವರೆರ್ೆ ಹೊೇಗಿ, ಪ್ರವೆೇಶ ದಾಿರದ 

ಬಳ್ಳ ಹಾಸಿದಿ ಜಮಖಾನದ ಮ್ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳತೆವು. ದೆೇವಸಾೆನದ ಬಾಗಿಲಿಗೂ ಈ ಕಾಂಪೌಂಡಿನ ಪ್ರವೆೇಶ ದಾಿರಕೂು 

ನಡುವೆ ಮುನೂುರು ಅಡಿಗಳಷ್ುಟ ಅಂತರದಲಿಿ ಜನರು ಆರಾಮವಾಗಿ ಕುಳ್ಳತು ಕೆೇಳಲು ಅನುಕೂಲಕರವಾದ ವಿಶಾಲ 

ಬಯಲು. ಅಷ್ುಟದಿಕೂು ಹಾಸಿದ ಏಳೆಂಟು ದೊಡಡ ದೊಡಡ ಜಮಖಾನಗಳು, ಕೊನೆಯ ಜಮಖಾನದ ಮ್ಮೇಲೆ ನಾವು 



 
 
 
  
 

ನಾಲುು ಮಕುಳು ಆಸಿೇನರಾಗಿ ಬಾಗಿಲನೆುೇ ನೊೇಡುತೆ ಕುಳ್ಳತೆವು. ಆದರೆ ಕುಳ್ಳತ ಮ್ಮೇಲೆ ಇನೊುಂದು ವಿಷ್ಯ 

ಕಾಡತೊಡಗಿತು. ದೆೇವಸಾೆನದ ಬಲಬದಿಯಲಿ ಿ ಇನೊುಂದು ಸಣಣ ಬಾಗಿಲಿದೆ. ಆ ಬದಿಗಿರುವ ಜನರು, ಆ ಕ್ಕರು 

ಬಾಗಿಲಿನಿಂದಲೂ ಒಳ ಬರುತಿದೆಿರು. ಹನುಮಂತನ ಪ್ರವೆೇಶದ ಬಾಗಿಲು ಯಾವುದು? ಹೆಬಾೊಗಿಲೆೇ? ಅಥವಾ ಆ ಸಣಣ 

ಬಾಗಿಲೆೇ? ನಾವು ನಾಲುು ಜನರಿದೆಿವಲಿ? ಇಬೊರು ಆ ಬಾಗಿಲ ಕಡೆರ್ೆ ಇನಿುಬೊರು ಹೆಬಾೊಗಿಲ ಕಡೆರ್ೆ ಕಣುಣ ನೆಟಟರಾಯುೆ 

ಎಂಬುದು ಈ ಸಮಸೆಯರ್ೆ ಸುಲಭದಲಿ ಿನಮರ್ೆ ಕಂಡ ಪ್ರಿಹಾರ ಮಾಗಿ. ಯಾರೊಬೊರೂ ಮಾತಾಡದೆೇ ಒಂದೆೇ ಸಮ 

ಎರಡೂ ಬಾಗಿಲುಗಳ ಕಡೆರ್ೆ ಕಣುಣ ನೆಟುಟ ನೊೇಡತೊಡಗಿದೆವು. 

ಆದರೆ ಹತುೆ ನಿಮಿಷ್ವೂ ಸುಮಮನೆ ಕೂತು ಕಾಯಲಾಗದ ನಮರ್ೆ ಕಣುಣ ಸೊೇತವು. ನಮಮರಿವಿಲಿದೆ ಕೊೇತಿ 

ಚೆೇಷೆಟ ಆರಂಭರ್ೊಂಡಿತು. ಜಮಖಾನದ ತುದಿಯಲಿ ಿಎಟುಕುವ ಮರಳ್ಳನಲಿಿ ಹನುಮನನುು ಬೆರಳ್ಳನಿಂದ ಕೊರೆದು ಕೆೈ 

ಮುಗಿದು ಕರೆಯ ತೊಡಗಿದೆವು. 'ಬೆೇಗ ಬಾ ಹನುಮಪ್ಪ' ಎಂದು. ಕೊರೆದ ಆಕಾರದ ಬರ್ೆ ೆ

 

ದೆೇವರ ಹುಡುಕಾಟದಲಿ ಿ ೧೨೫ 

ಮಾತಾಡಿಕೊಂಡಿದುಿ ಕೆಲವೆೇ ನಿಮಿಷ್ ಎಂಬುದು ನಮಮ ಭಾವನೆ. ಆದರೆ ನಾವು ತಲೆ ಎತಿೆದಾಗ ಕಂಡದೆಿೇನು? 

ಯಾವ ಮಾಯದಲೊಿೇ ಒಂದು ದೊಡಡ ಗುಂಪೆೇ ದೆೇವಸಾೆನದ ಒಳರ್ೆ ಜಮಾಯಿಸಿ ಬಿಟಿಟದೆ. ತಕ್ಷಣವೆೇ ಓಡಿ 

ಒಬೊೊಬೊರ ಮುಂದೂ ನಿಂತು ಯಾರು ಎಲಿರಿಗಿಂತ ಮುದುಕರು ಎಂಬುದನುು ಗಮನಿಸುತಿೆರುವಾಗ 'ಏಯ ಹುಡುರ್ಾರ 

ಹಿಂರ್ಾಯಕ ಎಲಿ ಮಕ ಮಕ ನೊೇಡುಂಡ ಅಡಾಡಡಿೆದಿೇರಿಲಿಿ. ಹೊೇಗಿರ ಅತಾಿರ್ೆ' ಎಂದು ಬೆೈಸಿಕೊಂಡರೂ ಅಲಿದಿಿ 

ಯಾರೊಬೊರೂ ಮುದಕರಲದಿರಿಿಂದ ಬೆೇಸರ ಪ್ಡದೆ ಹೊರರ್ೆ ಬಂದರೆ, ಹರಿದಾಸರು ನಿಲುಿವ ಸೆಳದ ಮುಂದೆ 

ಮತೆಷ್ುಟ ಜನ, ಅಲೂಿ ಅವರೆಲರಿ ಮುಂದೆ ಹೊೇಗಿ ಮುಖಗಳನುು ನೊೇಡುತಿೆರುವಾಗ, 'ಏಯ ಹುಡುರ್ಾರ, ಹರಿದಾಸು 

ಬರೊೇ ಹೊತಾೆಯಿತು ಹೊೇಗಿ ಎಲಿ. ಕಾಂಪೌಂಡಿನ ಆಚೆ ಹೊೇಗಿ ಆಡೊುಳ್ಳ ನಡಿೇರಿ' ಎಂದು ಬೆೈಸಿಕೊಂಡು ಹೊರ 

ಬರುವಷ್ಟರಲಿಿ ಗುಂಪ್ು ಗುಂಪಾಗಿ ಜನ ಒಟಿಟರ್ೆೇ ಜಮಾಯಿಸತೊಡಗಿ ನಮಮ ಹುಡುಕಾಟದ ಕೆಲಸ ವಿಫಲರ್ೊಂಡಿತು. 

ಆದರೆ ನಿರಾಶರಾಗ ಬೆೇಕಾಗಿರಲಿಲಿ. ಹರಿಕಥೆ ಕಾಯಿಕರಮ ಮುಗಿದ ಮ್ಮೇಲೆ ಇನೊುಂದು ಅವಕಾಶವಿತೆಲಿ? 

ಆದರೆ ಹರಿದಾಸರು ಅಂದು ಬಂದುದೆೇ ಬಹಳ ತಡವಾಗಿ, ಅಲಿದೆೇ ಯಾರದೊೇ ಬೆೇಡಿಕೆಯನಿಯ, 

ಮಧ್ಯದಲಿಿ, ಎರಡು ದಿೇಘಿ ಆಲಾಪ್ಗಳ ರ್ಾಯನ ಸೆೇವೆ ಬೆೇರೆ. ಕಥೆ ಮುಗಿದಾಗ ದಿನಕ್ಕುಂತ ಒಂದು ಘಂಟೆ 

ಹೆಚಾಿಗಿತುೆ. ನಾವು ಆಗಿನ ಕಾಲದ ಮಕುಳು. ಬೆಳರ್ೆೆ ಆರು ಗಂಟೆರ್ೆೇ ಎದುಿ, ನಮಮ ಕೆಲಸಗಳನೆುಲಿ ನಾವೆೇ 

ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಸಂಜೆ ಫಲಾಿಂಗ್ಗಳಷ್ುಟ ವಿಸಿೆೇಣಿದ ಜಾಗಗಳಲಿಿ ಓಡಿ, ಜೂಟಾಟ, ಲರ್ೊೇರಿ, ಐಸ್ಪೆೈಸ್ಗಳನೆುಲ ಿ

ಆಡಿ; ರಾತಿರ ಬೆೇಗ ಮಲಗಿ ಬಿಡುವುದರಲಿಿ ಅಗತಯದ ನಿದೆಿಯ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಆಗುತಿೆತುೆ. ಕಥೆ ಚೆನಾುಗಿದಿರೂ ನಿದೆ ಿ



 
 
 
  
 

ತಡೆಯಲಾಗದೆೇ ಒಬೊರಾದ ನಂತರ ಒಬೊರಂತೆ ನಿದಾರ ದೆೇವಿರ್ೆ ಶರಣಾಗಿ ಬಿಟಟದುಿ ನಮರ್ೆೇ ಅರಿವಿರಲಿಲಿ! ಆ 

ನಂತರದಲಿಿ ಗುಡಿರ್ೆ ಬಂದ ಅಮಮ, ಅಕುಂದಿರ ಕಣಿಣರ್ೆ ಕಾಣುವಂತೆ, ಎಲೆಿಂದರಲಿಿ ಹಾರ್ೆೇ ನಿದೆಿ ಹೊೇಗಿ ಬಿಟಿಟದೆಿವು. 

ಪ್ರಯತು ಬಿಡಲಿಲಿ. ಹನುಮಂತನ ಸಾಕ್ಾತ್ ದಶಿನಕೆು ಮರುದಿನ ಪ್ುನಃ ಐದೂವರೆರ್ೆ ಹಾಜರಾದೆವು. 

ಯಾವ ಆಟವನೂು ಆಡದೆೇ ಕಣುಣ ತೆರೆದೆೇ ಇದ ಿನಮಮ ಕಾತರವನುು ನಿೇಗಿಸಲೆಂಬಂತೆ ಆವತುೆ ಇಬೊರು ಹಣುಣ-

ಮುದುಕರು ಒಟಾಟಗಿ ಮಾತಾಡುತೆ ದೆೇವಸಾೆನಕೆು ಬಂದರು. ಆದರೆ ಇವರಿಬೊರಲಿಿ ಹನುಮಂತ ಯಾರೆಂಬುದನುು 

ತಿಳ್ಳಯಲು ನೊೇಟದಲಿಿ ಆಗಲಿಲಿ. ಇವರಿಬೊರಲಿ ಿ ದೊಡಡವರು ಯಾರು ಎಂಬುದನುು ಖಚಿತರ್ೊಳ್ಳಸಿಕೊಳುಿವುದೆೇ 

ಸಮಸೆಯಯಾಯಿತು. ನಮಮ ಚೆೈತನಯ ಮುಗಧ, ಭಯ, ದಾಕ್ಷಿಣಯಗಳು ಹುಟುಟವ ವಯಸುಸ ಇನೂು ಅವನದಾಗಿರಲಿಲಿ. 

'ಅಜಜ ನಿಮಿಮಬೊರಲಿಿ ಯಾರು ದೊಡಡವರು ನಿೇವಾ ಅಥವಾ ಅವರಾ?' ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳಯೇ ಬಿಟಟ. ಅವರು ಉತೆರಿಸುವ 

ಮೊದಲೆೇ, ನಿಮಿಮಬೊರಲಿಿ ಹನುಮಂತ ದೆೇವರು ಯಾರು?' ಎಂಬುದು 

 

 

೧೨೬                                                             ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಅವನ ಮುಂದಿನ ಪ್ರಶೆುಯಾಗಿತುೆ. ಆ ವೃದಧರಿಬೊರೂ ತಮಮ ಮನೆಯ ಆಸಿ ೆ ಹಂಚಿಕೆಯಲಿಿ ಆದ ಅನಾಯಯದ ಬರ್ೆ ೆ

ಅದೆಷ್ುಟ ಗಂಭಿೇರ ಚಚೆಿ ನಡೆಸುತಿೆದಿರೆಂದರೆ, ಚೆೈತನಯನ ಪ್ರಶೆು ಅವರ ಮಾತನುು ತುಂಡರಿಸಿ, ಕೊೇಪ್ವನುು 

ನೆತಿೆರ್ೆೇರಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿತುೆ. ಸಮಸೆಯ ಬರ್ೆೆ ಹೆೇಳ್ಳಕೊಳುಿತಿದೆಿ ಮುದುಕರು ಏರಿದ ಸಿಟಿಟನಲಿಿ ನನು ತಮಮನನೂು, 

ಅವನ ಜೊತೆರ್ೆೇ ನಿಂತ ನಮಮನೂು ಬೆೈದು ಅಲಿಿಂದ ಓಡಿಸಿ ಬಿಟಟರು. 

ಅವರಿಬೊರಲಿಿ ಯಾರೂ ಹನುಮಂತನಲ ಿ ಎಂಬುದೂ, ಅವರಿಬೊರ ಮನೆಗಳೂ ಅಲೆಿೇ ದೆೇವಸಾೆನದ 

ಹಿಂಭಾಗದಲಿ ಿಇವೆ ಎಂಬುದೂ ನಂತರ ರ್ೊತಾೆಯಿತು. ನಾವು ಹನುಮನ ಬೆೇಟೆಯನುು ಹರಿಕಥೆಯ ಮುಕಾೆಯದ 

ಘಟಟದಲಿಿ ಮುಂದುವರಿಸಿದೆವು. ಹರಿಕಥೆ ಮುಗಿದ ಮ್ಮೇಲೆ ಎಲರಿೂ ಒಮಮಲೆೇ ಖಾಲಿಯಾಗಿ ಇನೆುೇನು ದೆೇವಸಾೆನದ 

ಒಳ ಹೊರಗಿನ ಎಲ ಿಮೂಲೆಗಳನೂು ಹುಡುಕ್ಕ ಬಂದು ಬಿಡೊೇಣ ಎಂದು ಒಬೊೊಬೊರು ಒಂದೊಂದು ಕಡೆ ಹೊೇಗಿ 

ಹಣುಣಹಣುಣ ಮುದುಕನಿರ್ಾಗಿ ಹುಡುಕುತಿೆರುವಾಗ, ಬಾಗಿಲು ಹಾಕಲೆಂದು ಎಲಿರ ನಿಗಿಮನಕಾುಗಿ ಕಾಯುತಿೆದಿ 

ಕಾವಲುರ್ಾರ, 'ಏಯ ಅಲೆಿಲಿಿ ಹೊೇಗಿೆದಿೇರಾ? ಆಂ... ಎಲಿ ಹರಿಕಥೆ ಮುಗಿದೆಿೇಲೆ ನಿಮರ್ೆೇನು ಕೆಲಸ ಇಲಿಿ ನಡಿೇರಿ 

ಹೊರರ್ೆ, ಬಾಗುಿ ಹಾಕ್ೆೇಕು ನಾನು ನಡಿೇರಿ..” ಎಂದು ನಮಮನೆುಲ ಿಹೊರರ್ೆ ಕಳ್ಳಸಿದ. ಬಯಲಾದ ಆವರಣದಲಿ ಿನರ 

ಪಿಳೆಿಯೂ ಕಾಣಲಿಲಿ. 



 
 
 
  
 

ನಮಮ ಬೆೇಟೆ ಮರುದಿನಕೆು ಮುಂದೂಡಲಪಟಿಟತು. ರಾತಿರ ಒಂಬತೂೆವರೆರ್ೆ ಕಥೆ ಮುಗಿಸಿದಿರಿಂದ, ಎಲಿರೂ 

ಹೊೇದ ಮ್ಮೇಲೂ ಒಂದು ಮೂಲೆಯಲಿಿ ಸುಮಮನೆ ದೊಣೆಣ ಹಿಡಿದು ಏನೊೇ ಆಲೊೇಚಿಸುತೆ ಕುಳ್ಳತ ಒಬೊ ಮುದುಕ 

ಕಡೆಗೂ ನಮರ್ೆ ಸಿಕ್ಕುಯೇ ಬಿಟಟ. ನಾವು ಆನಂದದಿಂದ ಅವನನುು ಮಾತಾಡಿಸಿದೆವು. ಅವನು ಕೂಡ ತಾನು 

ಹನುಮನೆೇ, ರಾಮಭಕೆನೆೇ ಎಂದು ಒಪಿಪಕೊಂಡಿದಿರಿಂದ ಅವನ ಕಾಲಿಗೂ ಬಿದುಿ ಪ್ುನಿೇತರಾದೆವು. ಏನೆೇನು 

ಕೆೇಳಬೆೇಕೆನಿಸಿತೊೇ ಎಲಿ ಕೆೇಳ್ಳದೆವು. ಅದೆಷ್ುಟ ಸಹನೆಯಿಂದ ಸಂತೊೇಷ್ದಿಂದ ಉತೆರ ಕೊಟಟ ಅವನು? ಎಷೆಟೇ 

ಆದರೂ ರಾಮಭಕೆ ಹನುಮನಲಿವೆೇ! ನಮಮ ದೆೇಶದ ಜನರೆಲಿರಿಂದ, ವಿಶೆೇಷ್ವಾಗಿ ಶನಿವಾರದಂದು, 

ಪ್ೂಜಿಸಿಕೊಳುಿವ ಮಹಾಮಹಿಮ ದೆೇವರಲಿವೆೇ! ನಮಮ ಪ್ರಶೆುಗಳೂ, ಅವನ ಉತೆರಗಳೂ ತುಂಬಾ 

ಉಲಾಿಸದಾಯಕವಾಗಿದಿವು. ಆ ಪ್ರಶೆ ೇತೆರಗಳ ವಿವರಗಳ ಮೊೇಜೆೇ ಬೆೇರೆ ಬಿಡಿ. ನಾವು ಅವನುು ಕೆೇಳ್ಳಯೇ ಸಿಗಿದ 

ಬಾಗಿಲನುು ತಲುಪಿ ಬಂದಿದೆಿವು. ಅದನುು ಇನೊುಮ್ಮಮ ವಿವರಿಸಬೆೇಕು. 

ನಾವು ಹನುಮ ದೆೇವರ ದಶಿನವಾದ ಸಂಭರಮದಲಿಿ, ನಾಳ  ೆರ್ೆಳೆಯ- ರ್ೆಳೆತಿಯರ ಗುಂಪಿನಲಿಿ ಹೆೇರ್ೆ ಹೆೇರ್ೆ 

ಕೊಚಿಿಕೊಳಿಬೆೇಕೆಂಬ ಆಲೊೇಚನೆಗಳ ಅಮಲಿನಲಿಿ ತೆೇಲುತೆ, ಆಡಬೆೇಕಾದ ಮಾತುಗಳನುು ಚಿನುದಲಿಿ ಅದಿ ಿ

ಆರಿಸಿಕೊಳುಿತ ೆಮನೆರ್ೆ ಬಂದರೆ, ಅಮಮನ ಮೊದಲ ಪ್ರಶೆುಯೇ ನಮಮನುು ಕುಸಿದು ಬಿೇಳುವಂತೆ ಮಾಡಿತು. “ಅಲಿ, ಆ 

ಭಿಕ್ಷುಕನ ಹತಿೆರ ಏನೊೇ ನಿಮಮ ಸರಸ-ಸಲಾಿಪ್? ಪಾಪ್ು ಕರೆದೂರ ಕೆೇಳ್ಳಸಿಕೊಳೆೇ 

ದೆೇವರ ಹುಡುಕಾಟದಲಿ ಿ ೧೨೭ 

ಹರಟೆ ಹೊಡಿೇತಿದರಂತಲಿ ಏನ್ ಸಮಾಚಾರ? ಅವಿುರ್ೆ ಮ್ಮೈ ಎಲ ಿ ಕಾಯಿ, ಹೊೇಗಿ ಇಬೂರ ಮೊದಲು ಸಾುನ ಮಾಡಿ 

ಬನಿು. ಆಮ್ಮೇಲೆೇ ನಿಮೆ  ಊಟ ಹಾಕೊೇದು...? ಎಂದು ನನಗೂ ನನು ತಮಮನಿಗೂ ಸಹಸಾರಚಿನೆ ಮಾಡಿದಿನುು, 

ಸಾವಿತಿರಗೂ ಮತುೆ ಶಂಕರನಿಗೂ ತಿಳ್ಳಸಿದುಿ ಮರುದಿನ ಬೆಳರ್ೆೆಯೇ, ದಶಮಿಯ ದಿನ ದೆೇವಸಾೆನದಲಿಿ ಹಾಕುವ 

ಊಟಕೆು ಊರೆಲಿ ಒಂದಾಗಿ ಹೊರಟ ಸಮಯದಲೆಿೇ. ಅಮಮ ಆ ಭಿಕ್ಷುಕನನುು ಎಷೊಟೇ ಬಾರಿ ಮಂಡಿಪೆೇಟೆಯಲಿ ಿ

ನೊೇಡಿದಿರಂತೆ. ಅಲಿಿರ್ೆ ನಮಮ ದೆೇವರ ದಶಿನದ ಮೊದಲ ಅಧಾಯಯ ಮುಗಿದಿತುೆ. 

ದೆೇವರ ದಶಿನದ ಎರಡನೆೇ ಅಧಾಯಯ ನಡೆದಿದುಿ ನನು ರ್ೆಳೆತಿ ಸರಸುನ ಮನೆಯಲಿಿ. ತುಂಬ ಸಾಿರಸಯಕರ 

ಸಂಗತಿ ಅದು. ಆದರೆ ವಿವರಿಸಿ ಹೆೇಳಲು ಈ ಸಿೇಮಿತ ಪ್ುಟಗಳಲಿ ಿಅವಕಾಶವಿಲಿ. ಅದರಿಂದ ಎರಡು ಸಾಲುಗಳಲಿ ಿ

ಹೆೇಳ್ಳ ನಿಮಮ ಊಹೆರ್ೆ ಬಿಡುತೆೆೇನೆ. ದತಾೆತೆರೇಯ ದೆೇವರನುು ತಮಮ ಮ್ಮೈಯಳರ್ೆ ಆವಾಹಿಸಿಕೊಂಡ 

ಸಾಿಮಿಯಬೊರನುು, ದೆೈವಭಕೆರಾದ ಸರಸುನ ತಂದೆ, ತಮಮ ಮನೆರ್ೆ ಕರೆಸಿಕೊಂಡಿದರಿು. ಸಾಿಮಿಗಳು ಅವರ 

ಮನೆಯಲಿಿ ಒಂದು ವಾರ ಇರುವುದಾಗಿ ಸಿ ಇಚೆಿಯಿಂದ ತಿಳ್ಳಸಿದಾಗ ತುಂಬ ಸಂತೊೇಷ್ದಿಂದಲೆೇ ಒಪಿಪದರು. 

ಸಾಿಮಿಗಳ ಪ್ವಾಡ, ಚಮತಾುರಗಳು ಊರ ತುಂಬೆಲಿ ಸುದಿಗಿಳಾಗಿ, ಅತಯಚಿರಿಯ ಸಂಗತಿಗಳಾಗಿ ಮನೆ ಮನೆರ್ೆ, 



 
 
 
  
 

ಊರು ಕೆೇರಿರ್ೆ, ಸುತೆಮುತೆಲ ಹಳ್ಳಿಗಳ್ಳರ್ೆ, ಮಣಿಣನಿಂದೆದ ಿಧ್ೂಳ್ಳನಂತೆ ಹರಡಿಕೊಂಡಿತು. ಮಂತಿರ ಮಹೊೇದಯರಿಂದ 

ಹಿಡಿದು, ಊರ ಕಸ ಗುಡಿಸುವ ಜಾಡಮಾಲಿಯವರೆರ್ೆ, ಊರಿನ ಎಲಿ ಪ್ರಜೆಗಳೂ ಆ ಸಾಿಮಿಯ ಭೆೇಟಿರ್ೆಂದು, ಅವರ 

ಮೂಲಕ ದೆೇವರ ದಶಿನಕೆುಂದು ಅವರ ಮನೆರ್ೆ ಬರುತಿದೆಿರು. 

ಒಮ್ಮಮ ಒಬೊ ಚಿಕು ಹುಡುಗನನುು ದೆೇವರೆಂದೆೇ ಭಾವಿಸಿ ಧಾಯನಸೆರಾಗಿ ದೆೇವರನುು ಅವನೊಳರ್ೆ ನೊೇಡಲು 

ತಿಳ್ಳಸಿ ಅವನ ಮುಂದೆ ನನುನುು ಕೂಡಿಸಿದಿರು ಸಾಿಮಿ. ಆದರೆ ದೆೇವರ ಬದಲಿರ್ೆ, ನನರ್ೆ ಅವನ ಕೆಂಚು ಕೂದಲು, 

ಕಂಬಳ್ಳ ಹುಳದಂತಹ ಹುಬುೊ, ಧ್ರಿಸಿದಿ ತೆಳುವಾದ ಶಟಿಿನ ಒಳಗಿನ ಬನಿೇನಲಿಿ ಅಲಿಲಿಿ ಬಿದ ಿಸಣಣ ಸಣಣ ತೂತುಗಳು, 

ನನು ಧಾಯನದ ನೊೇಟಕೆು ಸಿಗಬೆೇಕೆೇ? ನಮಮ ಹಾರ್ೆೇ ಕೆಲವರು ದೊಡಡವರಿಗೂ ದೆೇವರನುು ನೊೇಡುವ ಬಯಕೆ 

ಇತೆೆೇನೊೇ? ಮತೆೆ ಮರುದಿನ ಹಲವಾರು ಭಕೆರನುು, ಒಂದು ಖಾಲಿ ರ್ೊೇಡೆಯ ಮುಂದೆ ಕೂಡಿಸಿ, ಎದುರಿನ 

ಬಿಳ್ಳಯಾದ ರ್ೊೇಡೆಯನುು ಏಕಾಗರತೆಯಿಂದ ನೊೇಡಿದರೆ ದತಾೆತೆರೇಯ ದೆೇವರು ಅಲಿಿ ಕಾಣಿಸುತಾೆನೆಂದು 

ತಿಳ್ಳಸಿದಿರು. ಅಲಿ ಿನನಗಂತೂ, ನಾನು ಕಲಿಪಸಿಕೊಂಡಂತೆ ಆಕಾರಗಳು ಕಂಡವೆೇ ವಿನಃ ದತಾೆತೆರೇಯನೆೇನು, ಯಾವ 

ದೆೇವರೂ ಕಾಣಿಸಲಿಲಿ. ಕೆಲವರು ತಮರ್ೆ ದೆೇವರು ಚೆನಾುಗಿ ಕಂಡನೆಂದು ಹೆೇಳ್ಳ, ತಾವು ಕಂಡ ದೆೇವರನುು 

ವಣಿಿಸಿದರು. ನನರ್ೆ ದೆೇವರು ಕಾಣಿಸಲಿಲಿವೆನುಲು ಸಂಕೊೇಚವೆನಿಸಿ, ನಾನೂ ನನಗೂ ದೆೇವರು ಕಂಡಂತಾಯಿತು 

ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳ, ಇತರ ಭಕೆರ ಪ್ರಶಂಸೆ ಗಿಟಿಟಸಿದೆಿ. ಆದರೆ 

 

೧೨೮                                                            ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಎಲಿರಿಗೂ ದೆೇವರನುು ತೊೇರಿಸುತಿೆದಿ ಸಾಿಮಿಯ ಮೊೇಸದ ವಯವಹಾರಗಳು, ಕೆಲವೆೇ ದಿನಗಳಲಿಿ ಬಯಲಿರ್ೆ ಬಂದು 

ಜೆೈಲು ಸೆೇರಿದಿರಿಂದ, ಭಕೆರು ಕಂಡ ದೆೇವರು ಯಾರೆನುುವುದು ಸಪಷ್ಟವಾಗಿತುೆ. 

ಇಂಥ ಇನೂು ಕೆಲವು ಸಾಿರಸಯಕರ ಅನುಭವಗಳು, ಕಂಡ ಸತಯ ವಿಷ್ಯಗಳು, ಅರಿವಿನ ವಯಸಿಸರ್ೆ ಕಾಲಿಟಟ 

ಹೆಜೆಜಗಳು ಕರಮ್ಮೇಣ, ಪ್ೂಜೆ, ಭಜನೆ, ದೆೇವರು, ಹರಕೆ... ಈ ಎಲಿದರಲಿ ಿಇಟಟಂತಹ ರ್ಾಢವಾದ ನಂಬಿಕೆಯನುು ದೂರ 

ಸರಿಸಿದವು. ಈ ಯಾವುವೂ ಜಿೇವನದಲಿಿ ನಡೆಯಲಿರುವ ಘಟನೆಗಳನುು ಕ್ಕಂಚಿತೂೆ ಬದಲಿಸಲಾರವು ಮತುೆ ದೆೇವರು 

ಕಾಣ ಸಿಗುವ ರೂಪ್ವೆೇ ಅಲ ಿ ಎಂಬ ಸತಯವನುು ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿ ಕೊಟಟವು. 'ಕಲಿಿನಲಿ ಮಣಿಣನಲಿ ಮುಳ್ಳಿನಾ 

ಮೊನೆಯಲಿಿ, ಎಲಿ ಿ ನೊೇಡಿದರಲಿಿ ಶ್ವನಿಪ್ಿ ಅವ ನಿನುಲಿಯಿೇ ಇರುವ' ಎಂಬ ಸವಿಜ್ಞನ ಮಾತಿನ ಅಥಿ 

ನಿಧಾನವಾಗಿ ತಿಳ್ಳಯತೊಡಗಿತು. ಇಂಥ ಜಗತಿೆನ ಬರ್ೆಗಿದಿ, ಆಶಿಯಿ, ಆಕಷ್ಿಣೆ, ನಂಬಿಕೆಗಳೆಲಿ ಮಣುಣ 

ಪಾಲಾದವಲಿದೆ, ಶಂಕರಾಚಾಯಿರು ಹೆೇಳ್ಳದ 'ಅಹಂ ಬರಹಾಮಸಿಮ', 'ತತಿಮಸಿ' ಎಂಬ ಮಾತೆೇ ಸತಯ 



 
 
 
  
 

ಎನಿಸತೊಡಗಿತು. ಈಗ ದೆೇವರನುು ಅಂತರಂಗದೊಳರ್ೆ ಕಾಣಲು ಪ್ರಯತು ನಡೆಸಿದೆಿೇನೆ. ಸಿಅವಲೊೇಕನ ಮಾಗಿ 

ಹಿಡಿದು ಹುಡುಕಾಡುತಿೆದೆಿೇನೆ. ಈಗಲೂ ದೆೇವರ ಹುಡುಕಾಟ ಹಿೇರ್ೆ ಮುಂದುವರಿದೆೇ ಇದೆ. 

(ಮಾಚ್ಾ ೨೦೧೨ರ 'ಮಯ ರ' ಮಾಸಪತಿರಕ ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

೨೧. ಕಾಟು ಮಾವ ಂದ್ರ  ಸಾಕ ... 

ಅನಿತ್ಾ ನರ ೋಶ್ ಮಂಚ 

ಹಣುಣಗಳ ರಾಜನೆಂದರೆ ಯಾರೆಂದುಕೊಂಡಿದಿಿೇರಿ ಎಂದು ಯಕ್ಷರ್ಾನ ಶೆೈಲಿಯಲಿಿ ಕೆೇಳ್ಳ ನೊೇಡಿ. ಎಲಾಿ 

ಕಡೆಯಿಂದ ಮಾವಿನ ಹಣುಣ ಎಂಬ ಒಂದೆೇ ಉತೆರ ಕೆೇಳ್ಳ ಬಂದಿೇತು. ಎಲಿರೂ ಆ ಸಮಯದಲಿ ಿ

ಮಾವುವಾದಿಗಳಾಗುವುದು ನಿಶ್ಿತ. ಬಡವ ಬಲಿದಿನೆಂಬ ಭೆೇದವಿಲಿದೆ ಎಲಿರೂ 'ಆಮ್ ಆದಿಮ'ಗಳಾಗುತಾೆರೆ. 

ಈಗ ಹೆೇಳ್ಳ ಕೆೇಳ್ಳ ಮಾವಿನ ಸಿೇಸನ್ ! ಯಾರೊಂದಿರ್ಾದರೂ ಸಿಲಪ ಹೊತುೆ ಮಾತಿಗಿಳ್ಳದರೆ ಸಾಕು, ಕೆಲವೆೇ 

ಕ್ಷಣದಲಿಿ ಮಾತು ಮಾವಿನ ಕಡೆ ತಿರುಗುತೆದೆ. ನಿಮಮಲಿಿ ಮಾವು ಬೆಳೆದಿದೆಯೇ... ? ಎಂಬಲಿಿಂದ ಸುರು ಆದರೆ, 



 
 
 
  
 

ನಂತರ ಅದರ ಕುಲ ರ್ೊೇತರ ಪ್ರವರಗಳ ಕಡೆ ತಿರುಗಿ ಹಣಾಣಗುವಾಗ ನನುನುು ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ ಎಂಬಲಿಿರ್ೆ 

ಪ್ರಿಸಮಾಪಿೆಯಾಗುತೆದೆ. ಇದೆಲಿ ಯಾರೂ ತಾವಾಗಿಯ ಬೆೇಕು ಅಂತ ಕೆೇಳೂೆೇದಲಿ. ಮಾವಿನ ಮಹಿಮ್ಮಯೇ 

ಇರಬೆೇಕು... ಅಚಾನಕ ಆಗಿ ಈ ಮಾತನುು ಹೊರಡಿಸುತೆದೆ. 

ಮಾವು ಎಂಬ ಹೆಸರೆೇ ಬಾಯಲಿಿ ನಿೇರೂರಿಸುವುದು ಸತಯ. ಅದರಲೂಿ ಮಲಿಿಕಾ, ನಿೇಲಂ, ರಸ್ಪ್ೂರಿ 

ಎಂಬಿತಾಯದಿ ಕಸಿ ಮಾವಿನಹಣಿಣನ ವಿಚಿತರ ಹೆಸರುಗಳನುು ಕೆೇಳ್ಳದರೆ ರಸಿಕರ ಬಾಯಲಿಿ ಇನೂು ಹೆಚುಿ ಲಾವಾರಸ 

ಉತಪತಿೆಯಾಗಬಹುದು. ಈ ಕಸಿ ಮಾವಿನ ಹಣುಣಗಳನುು ದುಬಾರಿ ಬೆಲೆ ತೆತಾೆದರೂ ಕೊಳಿಬಹುದು. ಆದರೆ 

ಮಾರುಕಟೆಟಯಲಿಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳಿಲು ನಾಚುವ, ನಾನಿೇಗ ಪ್ರಸಾೆಪಿಸುತಿೆರುವ " ಕಾಟು ಮಾವು' ಎಂಬ ಸಾದಾ ಸಿೇದಾ 

ಮಾವಿನ ಪ್ರಿಚಯ ಬಹು ಜನರಿರ್ೆ ಇರಲಾರದು. 

ಹೆಸರೆೇ ಸೂಚಿಸುವಂತೆ ಇದು ಕಾಡಿನಲಿ ಿ ಯವುದೆೇ ರಿೇತಿಯ ಉಪ್ಚಾರವಿಲಿದೆೇ ಸಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿ 

ಬೆಳೆಯುವ ಒಂದು ವಿಶ್ಷ್ಟ ಬರ್ೆಯ ಮಾವು. ರ್ಾತರದಲಿಿ ಇದು ಇತರ ಕಸಿ ಮಾವುಗಳ್ಳಂದ ತುಂಬ ಸಣಣದು. ಆದರೂ 

ಇದರಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದ ಉಪಿಪನಕಾಯಿಯಂತೂ ಜಗತಪಸಿದಿ ! ಮಿಡಿಯಾಗಿರುವಾಗಲೆೇ ಭರಣಿಯಳರ್ೆ ಇಳ್ಳದು 

ಉಪಿಪನ ಜೊತೆ ಸರಸವಾಡುತಾೆ ಉಪಿಪನಕಾಯಿ ಪಿರಯರನುು ಆಹಾಿನಿಸುವ ಇವುಗಳ ಲೊೇಕವೆೇ ಅದುುತ. 

ನಿಮಮಲಿಿ ಒಂದು ಒಳೆಿಯ ಕಾಟು ಮಾವಿನ ಮರವಿದಿರೆ ಸಾಕು. ನಿೇವು ಅಧಿಕಾರಾವಧಿಯಲಿಿರುವ 

ರಾಜಕಾರಣಿಗಳ್ಳಗಿಂತ ಹೆಚಿಿನ ಹಿಂಬಾಲಕರನುು ಪ್ಡೆಯುತಿೆೇರಿ. ಅದರಲಿಿ ಇನೂು ಹೂ ಅರಳುವ ಮೊದಲೆೇ 

ಯಾಯಾಿರಿರ್ೆ ಎಷೆಟಷ್ುಟ ನೂರು ಮಿಡಿಗಳು ಬೆೇಕೆಂಬ ಮುಂಗಡ ಬುಕ್ಕುಂಗ ಕೂಡಾ ನಡೆಯುತೆದೆ.ಇನೆುೇನು ಹೂ 

 

 

೧೩೦       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಅರಳ್ಳ ಮಿಡಿ ಕಾಳುಮ್ಮಣಸಿನ ರ್ಾತರ ಹೊಂದಬೆೇಕಾದರೆ ಕೆಲವರು ಉಪ್ುಪ ತರಿಸಿ ಇಟುಟಕೊಂಡಾಗಿರುತೆದೆ. ಅವುಗಳ 

ರ್ಾತರದ ಬರ್ೆೆ ನಿಮಮನುು ದಿನ ದಿನವೂ ವಿಚಾರಿಸಿಕೊಳುಿತಿೆರುತಾೆರೆ. ಜೊತೆರ್ೆ ಅದರ ಸೊನೆ, ಪ್ರಿಮಳ, ಹುಳ್ಳ,ಒಗರು 

ರುಚಿಗಳ ಬರ್ೆ ೆ ಕೊಂಚ ಹೊಗಳ್ಳಕೆಯೂ ಆವರಿಸಿಕೊಳುಿತದೆೆ. ಅದನುು ಮರ ಹತಿ ೆ ಕೊಯುಯವ ಪ್ರವಿೇಣರನುು 

ಹುಡುಕುವುದಂತೂ ಬಹು ಪ್ರಯಾಸದ ಕೆಲಸ. 



 
 
 
  
 

ಅಂತೂ ಇಂತೂ ಮಿಡಿಯ ಕೊಯುಿ ಮುಗಿದು ಎಲಿರ ಮನೆಯ ಉಪಿಪನ ಕಾಯಿಯ ಭರಣಿ ತುಂಬಿದ ನಂತರ 

ಮರದಲಿಿ ಉಳ್ಳಯುವ ಕಾಯಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಹಣಾಣಗುವ ಅವಕಾಶ. ಸಿಲಪ ದಿನ ಮರಕೆು ಕಲುಿ ಬಿೇರುವ ತುಂಟ ಹುಡುಗರಲಿದೆ 

ಬೆೇರಾರು ಅದರ ಸನಿಹ ಸುಳ್ಳಯುವುದಿಲಿ. 

ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಒಂದೊಂದೆೇ ಹಣುಣ ಬಿೇಳಲು ಸುರು ಆಗಲಿ. ಆಗ ಪ್ುನಃ ನಿಮಮ ಮರದ ಸುತೆ ಜನ ಜಾತೆರ 

ಕಳೆಕಟುಟತೆದೆ. ರಸೆೆ ಬದಿಯಲಿಿ ನಿಮಮ ಮರ ಇದಿರಂತೂ ಮುಗಿದೆೇ ಹೊೇಯಿತು. ನಿಮರ್ೆ ರುಚಿ ನೊೇಡಲೂ 

ಒಂದೆರಡು ಹಣುಣ ಸಿಗುವುದು ಸಂಶಯ. 

ನನು ಅನುಭವವನೆುೇ ತೆರ್ೆದುಕೊಳ್ಳಿ. ನಮಮಲೂಿ ಇಂತಹುದೆೇ ಒಂದು ಮಾವಿನ ಮರವಿದೆ. ಓಹ್ !! ನಿೇವೆೇ 

ಪ್ುಣಯವಂತರು ಬಿಡಿ ಎಂದು ಕರುಬಬೆೇಡಿ. ನನು ಸಂಕಟ ನನರ್ೆೇ ರ್ೊತುೆ. ಮರದ ಬದಿ ಹೊೇಗುವವರೆಲಿರು ನೆಲದ 

ಕಡೆ ನೊೇಡದೆೇ,ಮರದ ಮ್ಮೇಲೆಯೇ ಕಣುಣ ಹಾಯಿಸುತಿೆರುತಾೆರೆ. ರ್ೊಂಚಲು ರ್ೊಂಚಲಾಗಿ ತೂಗುವ ಹಣುಣಗಳು 

ಆಕಷ್ಟಿಸುವುದರಲಿಿ ತಪೆಪೇನಿದೆ ಎಂದು ಪ್ುನಃ ಮೂಗು ಮುರಿಯುವ ಅಗತಯವಿಲಿ. ಮುಂದೆ ಕೆೇಳ್ಳ. 

ಶಾಲೆಯ ಮಕುಳ್ಳಗಂತೂ ಇದು ಸಿಗಿವೆೇ. ಬೆಳರ್ೆೆ ಶಾಲೆರ್ೆ ತಡವಾದರೂ ಚಿಂತಿಲಿ ಇಲೊಂಿದು ವಿಸಿಟ 

ಹಾಕ್ಕಯೇ ಹೊೇಗುವ ಕರಮ. ಇನುು ಸಂಜೆಯೂ ಅಷೆಟ ಇದರಡಿಯಲಿಿ ಒಂದಿಷ್ುಟ ಹೊತುೆ ಕಳೆಯದೆ ಹೊೇದರೆ ಹಣಿಣರ್ೆ 

ಅವಮಾನವಲಿವೆೇ? ನನರ್ೆ ಇದರ ಬರ್ೆೆ ಏನೂ ಅಸಮಧಾನವಿಲಿ. ಆದರೆ ನಮಮ ಈ ಮರ ತೊೇಟದ ಬದಿಯಲೆಿೇ 

ಇರುವ ಕಾರಣ ಬೆೇಲಿಯೂ ಇದಕೆು ತಾಗಿಕೊಂಡೆೇ ಇದೆ. ಮುಳುಿ ತಂತಿಯ ಭದರ ಬೆೇಲಿ, ಜೊತೆರ್ೆ ಬಿದಿರಿನ 

ಮುಳುಿಗಳ ಸಾಥ್ ಸಹ ಇತುೆ. ಯಾವಾಗ ಹಣುಣ ಬಿೇಳಲು ಪಾರರಂಭವಾಯಿತೊೇ ಆಗ ಸುರು ಆಯಿತು ಬೆೇಲಿಯ 

ಅವನತಿ.ಎಷ್ುಟ ಬಾರಿ ಮುಳುಿಗಳನುು ಬಲ ಪ್ಡಿಸಿದರೂ ಮಕುಳು ಅದನುು ಯಾವ ಮಾಯದಲೊಿೇ ಸರಿಸಿ ಒಳ 

ನುಗುೆತಿೆದಿರು. 

ಒಮ್ಮಮ ಸಿಟಿಟನಲಿಿ ಅವರ ಧಾಳ್ಳಯ ಸಮಯ ಕಾದು ಅಲಿಿರ್ೆ ಹೊೇದೆ. ಸೂುಲ್ ಬಾಯಗ ರಸೆೆ ಬದಿಯಲೆಿೇ ಬಿಸುಟು 

ಬೆೇಲಿ ಜಗಿಸೆಿ ಒಳ ನುಗಿೆ ಸಣಣ ಸಿರದಲಿಿ ಮಾತನಾಡುತಾೆ ಒಣಗಿದ ಎಲೆಯ ರಾಶ್ಯಲಿ ಿ ಅಡಗಿದ ಿ ಹಣುಣಗಳನುು 

ಹುಡುಕುತಿೆದಿರು. 

ಕಾಟು ಮಾವೆಂದರೆ ಸಾಕೆ... ೧೩೧ 

ಅವರ ಕೆಲಸಕೆು ಭಂಗ ತರದೆ, ಹೊರಗಿದಿ ಬಾಯಗ ಗಳನುು ಮ್ಮತೆರ್ೆ ತಂದು ಮನೆಯ ಅಂಗಳದಲಿಿರಿಸಿದೆ. ಸಿಲಪ 

ಹೊತಿೆನಲಿಿ ಆತಂಕದ ಸಿರಗಳು ಕೆೇಳ್ಳಸಲಾರಂಬಿಸಿತು. ಯಾಕೊೇ ಸಂಶಯ ಬಂದವರಂತೆ ರ್ೆೇಟು ಸರಿಸಿ 

ಅಂಗಳಕ್ಕುಣುಕ್ಕದರು. ಬದಿಯಲಿಿರಿಸಿದ ಿಬಾಯಗ್ಗಳ ಕಡೆರ್ೆ ಕಳಿ ನೊೇಟ ಬಿೇರಿ ,ತಗಿೆದ ತಲೆ, ಕಣುಣಗಳ್ಳಂದಲೆೇ ಬಾಯಗ 

ಹೆಗಲಿರ್ೆೇರಿಸಿಕೊಂಡರು. ನಾನು ಆ ಕಡೆ ನೊೇಡಿದರೂ ನೊೇಡದಂತೆ ನಟಿಸಿ ಮೌನವಾಗಿಯೇ ಇದೆಿ. ಮರುದಿನದಿಂದ 



 
 
 
  
 

ಮನೆಯ ಹತಿೆರ ಬಂದು ನಾವು ಹಣುಣ ಹೆಕ್ಕುಕೊಳಿಬಹುದಾ ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳ, ಬೆೇಲಿಯ ತಂಟೆರ್ೆ ಹೊೇಗದೆ ರ್ೆೇಟನೆುೇ 

ಉಪ್ಯಗಿಸತೊಡಗಿದರು. ನಂತರವೆೇ ನಾನು ಸಿಲಪ ಆರಾಮದ ಉಸಿರು ಬಿಟಟದುಿ. 

ಬಲಿವನೆೇ ಬಲ ಿಈ ಮಾವ ರುಚಿಯ !!ಇವುಗಳ ರುಚಿಯಂತೆೇ ಇವುಗಳನುು ತಿನುುವ ಬರ್ೆೆಯೂ ಕೊಂಚ 

ಅನುಭವ ಬೆೇಕು. ಕಸಿ ಹಣಿಣನಂತೆ ಸಿಪೆಪ ತೊಲಗಿಸಿ ತುಂಡರಿಸಿ, ಫೇಕಿ ಕುತಿ ೆ ಒಂದೊಂದೆೇ ತುಂಡು ಮ್ಮಲಲಿು 

ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ.ಹಾರ್ೆ ತಿನುುವ ಪ್ರಯತುವೂ ಇವುಗಳ್ಳರ್ೆ ಮಾಡುವ ಅವಮಾನವೆೇ ಸರಿ. ತೊಟುಟ ಮಾತರ ತೆರ್ೆದು, 

ಹಾರ್ೆಯೇ ಸಿಪೆಪ ಸಮ್ಮೇತ ಕಚಿಿ ತಿನುಬೆೇಕು. ಅದರಿಂದೊಸರುವ ರಸ ನೆಲಕೆು ಬಿೇಳದಂತೆ ಆರ್ಾಗ ಅಂರ್ೆೈಯಿಂದ 

ಮೊಳಕೆೈ ವರೆರ್ೆ ನೆಕ್ಕುಕೊಳುಿತಿೆರಬೆೇಕು.ಒಂದು ಹಣಿಣರ್ೆ ನಿೇವೆಲಿಿ ಸುಮಮರ್ಾಗುತಿೆೇರಿ ಮತೊೆಂದು ಮಗದೊಂದು 

ಎಂದು ಹೊಟೆಟ ತುಂಬಿದರೂ ನಾಲರ್ೆ ಬೆೇಡುತೆಲೆೇ ಇರುತೆದೆ. ಅಂತೂ ಇಂತೂ ಜಗಲಿಯ ಅಂಚಲಿಿ ಬಾಗಿ ನಿಂತು ಮ್ಮೈ 

ಕೆೈರ್ೆಲಾಿ ರಸ ಸುರಿಸಿಕೊಂಡು ತಿನುುವುದನುು ನಿಲಿಿಸಿದಿರಿ ಎಂದುಕೊಳ್ಳಿ, ನಂತರ ಸಿೇದಾ ಒಳ ಹೊೇಗುವಂತೆಯೂ 

ಇಲ.ಿ ಹಲುಿಗಳಲಿ ಿಸೆೇರಿಕೊಂಡಿರುವ ಇದರ ನಾರಿನಭಾಗವನುು ಶುಚಿರ್ೊಳ್ಳಸುವುದು ಇನೊುಂದು ಕೆಲಸ. 

ಕೆಲವರು ಇದನುು ತಿನುವುದರಲಿಿ ನಿಷಾಣತರೂ ಇರುತಾೆರೆ.ಅವರು ತಿನುುವಂತೆ ರ್ೊರಟಿನ ಮ್ಮೇಲೆ ಒಂದು 

ನಾರೂ ಉಳ್ಳಸದೆ ಬೊಕು ತಲೆಯಂತೆ ಮಾಡಿ ತಿನುಲು ನಿಮರ್ೆ ಕೊಂಚ ತರಬೆೇತಿಯೂ ಬೆೇಕಾಗಬಹುದು. ಇನುು 

ಇವುಗಳ್ಳಂದ ತಯಾರಿಸುವ ವಯಂಜನಗಳಂತೂ ಹೆಸರು ಕೆೇಳುವಾಗಲೆೇ ಹಸಿವನುು ಹೆಚಿಿಸುತೆದೆ. ಸಾಸಿವೆ, ರ್ೊಜುಜ, 

ಮಾಂಬಳ, ಜೂಸ ಹಿೇರ್ೆೇ ಪ್ಟಿಟ ಮುಂದುವರಿಯುತೆದೆ. ಜೊತೆರ್ೆ ಈ ಹಣಿಣನ ಸೆೇವನೆ ಜಿೇಣಿಕ್ಕರಯಯನೂು 

ಉತೆಮರ್ೊಳ್ಳಸುತೆದೆ. 

ಇನುು ಈ ಕಾಟು ಮಾವು ದೊರಕುವ ಸಮಯದಲಿತಿರಕಾರಿಯ ಹಣ ಉಳ್ಳಸುತೆದೆ ಎಂದರೆ ಇದು ಹೆೇಗಪಾಪ 

ಎಂದು ಕಣುಣ ಬಾಯಿ ಬಿಡಬೆೇಡಿ. ಇಡಿೇ ಊಟಕೆು ಒಂದು ಹಣಿಣದರಿೆ ಸಾಕು ನಿಮರ್ೆ ಬೆೇರೆ ವಯಂಜನಗಳ ಅವಶಯಕತೆಯೇ 

ಇಲ.ಿ ತಟೆಟರ್ೆ ಅನು ಸುರುವಿಕೊಂಡು, ಮಾವಿನಹಣುಣ ಗಿವುಚಿ,ಒಂದೆರಡು ಹಸಿಮ್ಮಣಸು ನುರಿದುಕೊಂಡು, ಉಪ್ುಪ 

ಸೆೇರಿಸಿದರಾಯಿತು. ಪ್ಂಚಭಕ್ಷಯ ಪ್ರಮಾನುಗಳು ಇದರೆದುರು ರ್ೌಣ. 

 

 

೧೩೨       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಇಷೆಟಲ ಿಹಣಿಣನ ಬರ್ೆೆ ತಿಳ್ಳದರೆ ಸಾಕೆೇ? ಈ ಹಣಿಣನ ಜೊತೆರ್ೆೇ ಪ್ರೇಣಿಸಿರುವ ದೆವಿಗಳ ಕತೆಗಳೂ ಇವುಗಳ 

ರುಚಿಯನುು ದಿಿಗುಣರ್ೊಳ್ಳಸುತವೆೆ. ಈಗ ನಿೇವು ಕೆೇಳುತಿೆರುವುದು ನನುಜಿಜ ಹೆೇಳ್ಳದ ಕಥೆ. 



 
 
 
  
 

ಆಗಿನ ಕಾಲದಲಿಿ ಬೆಳರ್ಾಗುವುದೆಂದರೆ ನಾಲುು ಗಂಟೆರ್ೆ, ಎದಿ ಕೂಡಲೆೇ ಅಡಿಕೆ ಮರದ ಹಾಳೆಯ ಪ್ಡಿರ್ೆ 

ಹಿಡಿದು ಅಕು ತಂಗಿಯರೊಂದಿರ್ೆ ಮಾವಿನ ಮರದಡಿರ್ೆ ಹೊೇಗುವ ಕರಮ. ಸಿಲಪ ನಿಧಾನವಾದರೆ ಹಣುಣಗಳು 

ಬೆೇರೆಯವರ ಪಾಲಾದಿೇತೆಂಬ ಭಯ ಬೆೇರೆ. 

ಹಿೇರ್ೆ ಒಂದು ದಿನ ಹಣುಣ ಹೆಕುಲು ಹೊೇದಾಗ, ಮರದ ಬುಡದಲಿಿ ಯಾರೊೇ ತಲೆರ್ೆ ಮುಸುಕು ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡು 

ಹಣುಣ ಹೆಕುುತಿೆರುವುದು ಕಾಣಿಸಿತಂತೆ. ಯಾಕೊೇ ಸಂಶಯರ್ೊಂಡ ಮಕುಳೆಲ ಿ ಮನೆರ್ೆ ಮರಳ್ಳ ಬಂದು ಅಪ್ಪನಿರ್ೆ 

ತಿಳ್ಳಸಿದರಂತೆ. ಆಪ್ಪ ಒಂದು ಕೆೈಯಲಿಿ ಕಬಿೊಣದ ಮೊನಚಾದ ಆಣಿ, ಇನೊುಂದು ಕೆೈಯಲಿ ಿಒಂದು ಮಾವಿನಹಣೂಣ 

ಹಿಡಿದು ಮರದೆಡೆರ್ೆ ಹೊೇದರಂತೆ. ಆಗಲೂ ಮಕುಳು ತಿಳ್ಳಸಿದಂತಹ ಆಕಾರ ಅಲಿಿಯೇ ಇತೆಂತೆ. ಇವರನುು 

ಕಂಡೊಡನೆ ಮಾವಿನ ಹಣಿಣರ್ಾಗಿ ಕೆೈ ಚಾಚಿತಂತೆ. ಹಣಣನುು ಅದರ ಕೆೈಯಯಲಿಿಟಟರೆ, ಅದನುು ನೆಲಕೆು ಬಿೇಳ್ಳಸಿ, 

ಹೆಕ್ಕುಕೊಡು ಎಂಬುದಾಗಿ ಸನೆು ಮಾಡಿತಂತೆ. ಅದಕೆು ಇವರು ಬೆೇಕ್ಕದಿರೆ ನಿೇನೆೇ ಹೆಕ್ಕುಕೊೇ ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳದರಂತೆ. ಆ 

ಆಕಾರ ಹೆಕುಲು ಬಗಿೆದಾಗ, ತಾವು ತಂದಿದಿ ಆಣಿಯನುು ಅದರ ತಲೆರ್ೆ ಜೊೇರಾಗಿ ಚುಚಿಿದರಂತೆ. ಕೂಡಲೆೇ ಅದು 

ವಿಕಾರವಾಗಿ ಚಿೇರುತಾೆ ಅಲಿಿಂದ ಮಾಯವಾಯೆಂತೆ. ಎಲಿಿಯಾದರೂ ಅದಕೆು ಹಣುಣ ಹೆಕ್ಕುಕೊಡಲು ಇವರೆೇ ಬಗಿೆದಿರೆ, 

ಅದು ಇವರ ರ್ೊೇಣು ಮುರಿದು ರಕೆ ಕುಡಿಯುತಿೆತೆಂತೆ. ಕಬಿೊಣದ ಮೊಳೆಯಲಿಿ ತಲೆರ್ೆ ಮೊಟಕ್ಕದರೆ ಮನುಷ್ಯರೂ 

ಕ್ಕರುಚಿ ಓಡಲೆೇ ಬೆೇಕು ಎಂದು ಕೊಂಕು ತೆರ್ೆಯಬೆೇಡಿ! 

ಇಂತಹ ಅಂತೆ ಕಂತೆಗಳ ಬೊಂತೆಗಳು ಕಾಟು ಮಾವಿನಹಣಿಣನೊಂದಿರ್ೆ ಹೆೇರಳವಾಗಿ ಸಿಗುತೆವೆ. ನಿಮಮಲೂಿ 

ಹಿರಿಯರಿದಿರೆ ಕೆೇಳ್ಳ ನೊಡಿ, ಕಥೆಯ ಸಿಹಿಯಂದಿರ್ೆ ಹಣಣನುು ಸವಿಯುವ ಅವಕಾಶ ನಿಮಮದಾಗಬಹುದು! ಕೊನೆರ್ೆ 

ರ್ೊರಟನುು ಎಸೆಯುವಾಗ ಹತಿೆರ ಇದವಿರ ಹೆಸರು ಕರೆದು, ಅವರು ಓ ಎಂದು ಓರ್ೊಟಾಟಗ ರ್ೊರಟಿನೊಂದಿರ್ೆ ಓಡು 

ಎಂದು ಹೆೇಳಲು ಮರೆಯದಿರಿ! 

(ಬಣಣದ್ ಕಡಿ,ಿ ಜಾಗೃತಿಪರಕಾಶನ, ಬ ಂಗಳೂರು, ೨೦೧೨) 

 

 

 

 

೨೨. ತ್ಲ ಯಲಿಿ ಕ ದ್ಲಿಲಿದಿದ್ುರ  ಎಲಿಿಗ  ಮಲಿಿಗ  ಹ ! 



 
 
 
  
 

ಮುದ್ುು ತಿೋಥಾಹಳಿಿ 

ಇಂದು ಬದುಕಲು ತಲೆಯಿರಬೆೇಕು ಎಂಬುದಕ್ಕುಂತ ತಲೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೂದಲಿರಬೆೇಕು, ಅದರಲೂಿ ಹೊಳಪಿನ 

ಕಪ್ಪನೆಯ, ಇಂತಿಷ್ುಟ ಉದಿ-ದಪ್ಪ, ನೆೇರ- ಗುಂಗುರು ಕೂದಲು ಇರಬೆೇಕು ಎಂದೆಲಿ ಯೇಚಿಸುತಾೆರೆ. ಕೂದಲೆೇನೊೇ 

ಹುಟುಟವಾಗಲೆೇ ಭಗವಂತ ಕೊಟೆಟೇ ಇರುತಾೆನಾದರೂ ಅವು ತಮ್ಮಮಣಿಕೆಯಂತೆ ಇರುವುದಿಲಿ ಎಂಬುದೆೇ ಚಿಂತೆ. 

ಅದರೊಂದಿರ್ೆ ಬೊಕು ತಲೆಯಾಗುವ, ಉದುರುವ, ಒರಟಾಗುವ, ಹೊಟುಟ-ಹೆೇನು ತುಂಬಿಕೊಳುಿವ, ಹಣಾಣಗುವ.. 

ಕೂದಲೆಷೊಟೇ ಅಷೆಟೇ ಸಮಸೆಯಗಳು! 

ಸಮಸೆಯಗಳ್ಳದಿ ಮ್ಮೇಲೆ ಪ್ರಿಹಾರ ಕಂಡುಕೊಳಿಲು ಪ್ರಯತಿುಸದಿರುತಾೆನೆಯೇ ಮಾನವ? ಆದರೆ 

ಪ್ರಿಹಾರಕಾುಗಿ ಅವನು ಕಂಡುಕೊಳುಿವ ಉಪಾಯಗಳು ಎಷ್ಟರ ಮಟಿಟರ್ೆ ಯಶಸಿಿಯಾಗುತೆವೆ ಅಥವಾ ಹೊಸ 

ಸಮಸೆಯ ಹುಟುಟ ಹಾಕುತೆವೆ ಎನುುವುದೆೇ ಯೇಚಿಸಬೆೇಕಾದ ವಿಷ್ಯ. 

ಹಿಂದೆ ಹೆಣುಣ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಹಾವಿನಂತೆ ಉದಿದ ಜಡೆಯಿರಬೆೇಕು ಎಂಬ ಅಲಿಖಿತ ನಿಯಮವಿತುೆ. ಅವರು ಒಂದು 

ಜಡೆ, ಎರಡು ಜಡೆ, ಬುಟಿಟ ಜಡೆ, ನಿೇರು ಜಡೆ ಹಿೇರ್ೆ ನಾನಾ ಕೆೇಶವಿನಾಯಸ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಿೇಗುತಿೆದಿರು. ಉದದಿ 

ಜಡೆಯಂದು ತೊೇರಿಸಲು ಚೌಲಿ ಹಾಕ್ಕ ಬಿಂಕ ತೊೇರುವ ಹುಡುಗಿಯರೂ ಇದಿರು. ಮೊಗಿೆನ ಜಡೆ, ನಾಗರ ಜಡೆಗಳನುು 

ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡು ಕನುಡಿಯ ಮುಂದೆ ನಿಂತು ಮುಂಭಾಗ ಮತುೆ ಜಡೆ ಎರಡೂ ಕಾಣುವಂತೆ ಭಾವಚಿತರ 

ತೆರ್ೆಸಿಕೊಳುಿತಿದೆಿರಂತೆ. ಹಿಂದೆ ಸಿನೆಮಾ ನಾಯಕ್ಕಯನುಂತೂ ನಿೇಳವೆೇಣಿಯಾಗಿಯೇ ತೊೇರಿಸುತಿೆದಿರು! ಆಗಿನ 

ಕೆಲ ಹುಡುಗರೂ ಕೂದಲಿರ್ೆ ಕತೆರಿ ತಾಗಿಸದೆ ಜಡೆ ಹಾಕ್ಕಸಿಕೊಂಡು ಶಾಲೆರ್ೆ ಬಂದಾಗ ಮಕುಳು 'ಜುಟಿ' ಎಂದು 

ಕ್ಕಚಾಯಿಸುತಿೆದಿರಂತೆ.  

ಜಾನಪ್ದ ಕತೆಯಂದರಲಿ ಿ ಒಬೊ ರಾಜನಿರ್ೆ ಇಬೊರು ರಾಣಿಯರಂತೆ. ಒಬೊಳ್ಳರ್ೆ ಒಂದು ಕೂದಲು 

ಇನೊುಬೊಳ್ಳರ್ೆ ಮೂರು. ರಾಜ ಒಂದು ಕೂದಲಿನ ರಾಣಿಯನುು ಪಿರೇತಿಸದೆೇ ಅರಮನೆಯಿಂದ ಹೊರಹಾಕುತಾೆನೆ. 

ಅವಳು ಅಳುತಾೆ ಹೊೇಗುತಿೆರುವಾಗ ಪೆಟಾಟದ ಸಪ್ಿಕೆು ಮದುಿ ಹಚುಿತಾೆಳ ,ೆ ಒಡೆದ ಒಲೆಯನುು ಸರಿ ಮಾಡುತಾೆಳ ,ೆ 

ಮುಳುಿ ಮಳೆಯಲಿಿ ಸಿಕ್ಕುಬಿದಿ ದನವನುು ಪಾರು ಮಾಡಿ ಕರುವಿನ ಬಳ್ಳ ಬಿಡುತಾೆಳ ,ೆ ಸೊರಗಿದ ಗುಲಾಬಿ ಗಿಡಕೆು ನಿೇರು 

ಹಾಕುತಾೆಳ .ೆ ಅಲೊಿಂದು ಗುಡಿಸಲಲಿ ಿ ನರಳುತಿೆರುವ ಅಜಿಜರ್ೆ ಗಂಜಿ ಕಾಯಿಸಿ ಉಣಿಸುತಾೆಳ .ೆ ಅಜಿಜ 'ಮಗೂ 

ಸುಸಾೆಗಿದಿಿೇಯಾ ಸಾುನ ಮಾಡಿ ಹೊೇಗು' ಎನುುತಾೆಳ .ೆ ಸಾುನ ಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೆೇ ಒಂದು ಕೂದಲ ರಾಣಿರ್ೆ ತಲೆ 

ತುಂಬ ಹೊಳಪಿನ ಉದಿನೆಯ ಕೂದಲು ಬಂದು ಬಿಡುತೆದೆ. ಅಜಿಜ ತಲೆ ಬಾಚಿ ಉದಿನೆಯ ಜಡೆ ಹೆಣೆದು ಕಳ್ಳಸುತಾೆಳ .ೆ 

 



 
 
 
  
 

೧೩೪                                                             ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಗುಲಾಬಿ ಗಿಡ ಅರಳ್ಳದ ಸುಂದರ ಹೂವನುು ಮುಡಿರ್ೆ ಕೊಡುತೆದೆ. ದನ ಹಾಲು ಕೊಡುತೆದೆ. ಒಲೆ ಅದನುು 

ಕಾಯಿಸಿ ರಾಣಿರ್ೆ ಕುಡಿಸುತೆದೆ. ಸಪ್ಿ ಮುತುೆ ರತುಗಳ ಒಡವೆಗಳ್ಳಂದ ರಾಣಿಯನುು ಸಿಂಗರಿಸುತೆದೆ. ಅರಮನೆರ್ೆ 

ಬಂದಾಗ ರಾಜ ಒಂದು ಕೂದಲ ರಾಣಿಯ ಸೌಂದಯಿ ರಾಶ್ಯನುು ಕಂಡು ಮುದಿನಿ ಮೂರು ಕೂದಲ ರಾಣಿರ್ೆ ಗುದುಿ 

ಕೊಟುಟ ಓಡಿಸಿ ಬಿಡುತಾೆನೆ. ಅವಳು ಮೊದಲ ರಾಣಿಯಲಿ ಿ ಅವಳ ಕತೆ ಎಲಿವನೂು ತಿಳ್ಳದುಕೊಂಡು ನಗುತಾೆ 

ಹೊೇಗುತಾೆಳ .ೆ ದಾರಿಯಲಿಿ ಸಿಕು ಎಲಿರಿಗೂ ಒಳೆಿಯದನುು ಮಾಡುವ ಬದಲಿರ್ೆ ಕೆಡುಕನುು ಮಾಡುತಾೆಳ .ೆ ಅಜಿಜರ್ೆ 

ಗಂಜಿ ಕಾಯಿಸುವ ಬದಲಿರ್ೆ ಅವಳನುು ಬೆೈಯುಯತಾೆ ಸಿೇದಾ ಸಾುನಕೆು ಓಡುತಾೆಳ .ೆ ನಿೇರು ಹೊಯಿ ತಕ್ಷಣ ಕೂದಲು 

ಬರುವ ಬದಲಿರ್ೆ ಇದಿ ಮೂರೂ ಕೂದಲೂ ಉದುರಿ ಮ್ಮೈಯಲಿ ಸುಟುಟ ಹೊೇಗುತೆದೆ. ಅಲಿಿಂದ ಬೊಬೆೊ ಹೊಡೆಯುತ ೆ

ಬಂದರೆ ಗುಲಾಬಿ ಗಿಡ ಮುಳ್ಳಿನಿಂದ ಪ್ರಚುತೆದೆ. ದನ ಹಾಯುತೆದೆ, ಒಲೆ ಸುಡುತೆದೆ. ಹಾವು ಅವಳನುು ಕೊಂದೆೇ 

ಹಾಕುತೆದೆ. ಈಗಲೂ ಸೌಂದಯಿ ಇಲದಿವರಿರ್ೆ ಸಿಗುವ ಬೆಲೆ ಅಷ್ಟರಲೆಿೇ ಇದೆ ಬಿಡಿ. ಆದರೆ ಒಂದು ವೆೇಳ  ೆಕತೆಯ 

ಹಾರ್ೆೇನಾದರೂ ಆಗುವಂತಿದರಿೆ ಎಷ್ುಟ ಜನ ಸುಂದರಿಯರಾಗುತಿೆದಿರೊೇ ಎಷ್ುಟ ಜನ ಸಾಯುತಿೆದಿರೊೇ ರ್ೊತಿಲೆಿ. 

ಹಿಂದೆಲ ಿ ಹೆೇನು ನೊೇಡುವ ದೃಶಯ ಎಲೆಲಿೂಿ ಕಾಣುತಿೆತುೆ. ಕೆಲವಮ್ಮಮ ಹಲವು ಹೆಂಗಸರು ಒಬೊರ ಹಿಂದೆ 

ಒಬೊರು ರೆೈಲಿನಂತೆ ಕುಳ್ಳತು ಹೆೇನು ನೊೇಡುತಿೆದರಿಂತೆ. ಹೆೇನಿನ ಬಾಚಣಿರ್ೆ, ಸಿೇರಣಿರ್ೆ ಎಲಿ ಬಳಸುತಿದೆಿರಂತೆ. ಈಗ 

ಅವಕೆುಲಿ ಮದುಿ ಬಂದಿದಿರೂ ಹೆೇನಿನ ಕಾಟ ಮಾತರ ತಪಿಪದಂತೆ ಕಾಣುವುದಿಲಿ. ಹಾರ್ೆಯೇ ತಲೆ ಹೊಜಿಜುಟಿಟಗೂ 

ಹಲವು ಶಾಂಪ್ೂ, ಕಂಡಿಷ್ನರ್್ಗಳ್ಳದಿರೂ ಅದಕೂು ಪ್ರಿಹಾರ ಸಿಕುಂತಿಲಿ. ಕೂದಲ ಬಣಣವನುಂತೂ ದಿನಕೊಂದರಂತೆ 

ಬದಲಾಯಿಸುವ ನಿೇಲಿ, ಹಸಿರು, ಕೆಂಪ್ು ಹಿೇರ್ೆ ನಾನಾ ಬಣಣಗಳನುು ನೊೇಡುವ ಕಾಲವಿದು. ಅದರ ಬರ್ೆೆ ಬರೆಯಲು 

ಪ್ುಟಗಳು ಸಾಲದು. 

ಒಮ್ಮಮ ಯಾವುದೊೇ ಕಾರಣಕೆು ಪೆೇಟೆರ್ೆ ಹೊೇದ ನನರ್ೆ ಅಂಗಡಿಯಂದರಲಿಿ ಕುಳ್ಳತು, ಹೊೇಗುವ ಬರುವ 

ಜನರನುು ನೊೇಡುತಾೆ ಹೊತುೆ ಕಳೆಯಬೆೇಕಾದ ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದಿತು. ನಾನು ಎಲಿರ ತಲೆಗಳನೆುೇ ಗಮನಿಸುತಾೆ 

ಕುಳ್ಳತೆ. ಅಲಿಿ ಕಂಡ ತಲೆಗಳ ನಾನಾ ತರಹದ ವಿನಾಯಸಗಳೆೇ ಮುಂದೆ ನಾನು ಎಲಿರ ತಲೆಗಳ ಕಡೆರ್ೆೇ ಗಮನ 

ಹರಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿಬಿಟಿಟತೆಂದರೆ ನಿೇವು ಕೆೇಶ ವಿನಾಯಸಗಳ ವೆೈವಿಧ್ಯತೆಗಳ ಮಹತಿವನುು ಅರಿಯಬಹುದು 

ಈಗಂತೂ ಹೆಣುಣ ಮಕುಳು ಕೂದಲನುು ಬಾಯ ಕಟ, ಸೆಟಪ ಕಟ, ಷೆೇಪ, ಯು ಷೆೇಪ, ಕಲ್ಿ, ಲೆೇಸರ್ 

ಕಟ, ಕುದುರೆ ಜುಟುಟ ಅದೂ ಇದೂ ಅಂತ ಕತೆರಿಸಿ ಹೆೇರ್ ಡೆೈ, ಮ್ಮಹೆಂದಿಯಂದೆಲ ಿಹಚುಿತೆ, ಬೂಯಟಿ ಪಾಲಿರುಗಳ್ಳರ್ೆ 

ಹೊೇಗಿ ಹಲವು ಬರ್ೆಯ ವಿನಾಯಸ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸಿಂಗರಿಸಿಕೊಳುಿತಾೆರೆ. ಹುಡುಗರೆೇನೂ 

 



 
 
 
  
 

 

ತಲೆಯಲಿಿ ಕೂದಲಿಲದಿಿದರಿೂ ವಿಗಿೆರ್ೆ ಮಲಿಿರ್ೆ ಹೂ! ೧೩೫ 

ಕಮಿಮಯಲಿ. ಸೆಟೈಕ ಕಟ ಅಂತೆ, ಗಜನಿ ಕಟ ಅಂತೆ ಪ್ಂಕ ಕಟ, ಬಾಯಂಗಸ, ಸಿೇಜರ್, ಕಾಿಸಿಕ ಕಟ, ಪಾಿಟ ಟಾಪ, 

ಷೆೇಗಸ, ರೆಟೊರೇ ಕಟ, ಮ್ಮಸಿಸ ಕಟ, ರಾಕ ಸೆಟೈಲ್ ಕಟ, ಕ್ಕರೇವ್ ಕಟ ಹಿೇರ್ೆ ಏನೆೇನೊೇ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬಣಣಗಳ್ಳಂದ 

ಅಲಂಕರಿಸುತಾೆರೆ. ಒಬೊೊಬೊರು ದೆೇಶ, ರಾಜಯಗಳ ನಕ್ೆ ಕೆತಿಸೆಿಕೊಂಡಿರುವುದನೂು ಕಾಣುತೆೆೇವೆ. ಉದಿಕೆು ಕೂದಲು 

ಬಿಡುವವರೂ ಇದಾಿರೆ. ಅವರು ಹೆಣುಣ ಮಕುಳಂತೆ ಕೂದಲು ಹರಡಿಕೊಂಡರೆ ಹೆಣೊೇ ಗಂಡೊೇ ತಿಳ್ಳಯುವುದಿಲಿ. 

ಕೆಲವರು ಸಣಣ ಜುಟುಟ ಕಟಿಟಕೊಂಡರೆ, ಇನುು ಕೆಲವರು ಇಲಿ ಬಾಲದಂತೆ ಸಪ್ೂರ ಜಡೆಯನುು ಪ್ುರುಸೊತಿೆನಲಿ ಿ

ಹೆಣೆದುಕೊಳುಿತಾೆರೆ. ಮತೆೆ ಕೆಲವರು ನುಣಣರ್ೆ ಬುರುಡೆ ಹೊಡೆಸಿಕೊಂಡು ಥಳ ಥಳ ಹೊಳೆಯುತಿೆರುತಾೆರೆ. ಸಣಣರ್ೆ 

ಕೂದಲು ಕತೆರಿಸಿ ನಡುವೆ ಪ್ಟೆಟಗಳನುು ಹೊಡೆಸಿಕೊಂಡಿರುವವರನೂು ನೊೇಡುತೆೆೇವೆ. ಇದು ಜಪಾನಿನ ಗದೆಿಗಳನುು 

ವಿಮಾನದಿಂದ ನೊೇಡಿದರೆ ಹೆೇರ್ೆ ಕಾಣುವುದೊೇ ಹಾರ್ೆ ಕಾಣುವುದಿದೆ. ಮಂಡೆ ಬೊೇಳ್ಳಸಿ ತಲೆರ್ೆ ಸೂುರ್ಯ 

ಚುಚಿಿಕೊಳುಿವುದೂ ಹಚೆಿ ಹಾಕ್ಕಸಿಕೊಳುಿವುದೂ ಈಗಿನ ಫಾಯಷ್ನ್, ಹುಡುಗರು ಈರ್ೆಲ ಿಅದೆೇನೊೇ ಜೆಲ್ ಸುರಿದು 

ಕೊಳುಿತಾೆರೆ. ಹಿರಿಯರು ಆಶ್ೇವಿದಿಸಲು ತಲೆ ಮುಟಿಟದರೆ ಕೆೈಯಲಿ ಅಂಟಂಟು! 

ಒಬೊರ ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇಗಿದೆಿ. ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಮನೆಯಲಿಿ ಹರೆಯದ ಕಪ್ುಪ ಕೂದಲ ದಂಪ್ತಿಗಳ 

ಭಾವಚಿತರವನುು ತೂಗು ಹಾಕ್ಕರುವ, ಎದುರಲಿಿ ಬಿಳ್ಳ ಕೂದಲ ಅದೆೇ ದಂಪ್ತಿ ಕುಳ್ಳತು ಮಾತಾಡುವ ನೊೇಟ 

ಸಿಗುವುದಿದೆ. ಆದರೆ ಇವರ ಮನೆಯಲಿಿ ಬಿಳ್ಳ ಕೂದಲ ದಂಪ್ತಿಗಳ ಭಾವಚಿತರವನುು ತೂಗು ಹಾಕಲಾಗಿತುೆ. ಅದರ 

ಎದುರಿರ್ೆ ಕಪಾಪನುಕಪ್ುಪ ತಲೆಗೂದಲ ಅದೆೇ ಭಾವಚಿತರದಲಿಿರುವ ದಂಪ್ತಿ ಕುಳ್ಳತು ಮಾತನಾಡುತಿೆದಿರು! 

ಈ ಹೆೇರ್ ಡೆೈ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಒಂದು ಸಮಸೆಯ ಎರಡೆೇ ದಿನಗಳಲಿಿ ಬಿಳ್ಳೇ ಪ್ಟೆಟಯಂದು ಬೆೈತಲೆಯಲಿ ಿ

ಮೂಡಿರುತೆದೆ. ದಿನೆೇ ದಿನೆೇ ಇದು ಅಗಲವಾಗುತೆ ಸಾಗುತೆದೆ. ನಮಮ ಎದುರು ಮನೆಯ ಕೆಲಸದಾಕೆ ಅಜಿಜ ಕೂಸಕು 

ನಮಮ ಮನೆಯಲಿ ಿನೃತಯಕೆುಂದು ತಂದಿಟಿಟದ ಿ ಚೌಲಿಯನುು ನೊೇಡಿ ಅಂತಹದೆಿೇ ತನರ್ೊಂದು ತಂದು ಕೊಡುವಂತೆ 

ದುಂಬಾಲು ಬಿದಿರು. ಕಾಟ ತಡೆಯಲಾರದೆ ತಂದು ಕೊಟೆಟವು. ಬಳ್ಳ ಕೂದಲ ನಡುವೆ ಕರಿ ಚೌಲಿ ಹಾಕ್ಕ ತುರುಬು 

ಕಟಿಟದರೆಂದರೆ ಅದು ಬಿಳ್ಳ ಕರಿ ವಿಚಿತರವಾಗಿ ಕಾಣತೊಡಗಿತು. 

ಕನಾಿಟಕದ ಕುರ್ಾರಮವಂದರಲಿ ಿ ಮ್ಮಲನಿನ್ ಕಡಿಮ್ಮಯಾದ ಹೆಣುಣ ಮಗುವಂದು ಹುಟಿಟತು. ಅದರ 

ಚಮಿ, ಕೂದಲು ಎಲ ಿಬೆಳಿರ್ೆ! ಫಾರಿನ್ ಮಗುವಿನಂತಿದೆಯಲಿ ಅಂತಹದೆಿೇ ಹೆಸರಿಡೊೇಣ ಎಂದು ಡಿಕಾಸಟ ಎಂದು 

ಇಟಟರು. ಡಿಕಾಸಟ ಕೆೈಸೆರ ಮನೆತನದ ಒಂದು ಹೆಸರು. ಮುಂದೆ ಸರಕಾರಿ ದಾಖಲೆ ಮಾಡುವಾರ್ೆಲಿ ಡಿಕಾಸಟ 

ಸರ್್ನೆೇಮ, ಸರಿ ಹೆಸರೆೇನು ಹೆೇಳ್ಳೇ ಎಂದು ಕಾಡಿಸತೊಡಗಿದರು. ಮಗುವಿನ ಹೆಸರು ಡಿಕಾಸ ಎಂದಾದರೆ ಅಪ್ಪ 



 
 
 
  
 

ಅಮಮನ ಹೆಸರು ತಿಮಮ, ನಿಂಗಿ ಹೆೇರ್ಾಯಿತೆಂದು ತಲೆ ತಿಂದರು. ಮತಾಂತರ ಹೊಂದಿದಿಿೇರಾ? ಎಷ್ುಟ ದುಡುಡ 

ಕೊಟಟರು ಎಂದು 

 

೧೩೬                                                          ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ರ್ೊೇಳಾಡಿಸಿದರು. ಮಕುಳು ದೊಡಡವರೆನುದೆ ಹುಡುಗಿಯ ವಿಚಿತರ ಹೆಸರಿರ್ೆ ಚುಡಾಯಿಸಿ ಸತಾಯಿಸಿದರು. ಹುಡುಗಿಯ 

ಕತೆ ಕೆೇಳುವವರಿಲಿ. 

ಬೊಕು ತಲೆ ಎನುುವುದು ಹೆಣುಣ ಗಂಡು ಯಾರನೂು ಬಿಟಿಟದಲಿಿ. ಅಂಥವರನುು ಬಾಣಲೆ, ಬೊೇಳ, ಟಕುಿ, 

ಪ್ೂಣಿ ಚಂದರ, ಅಧ್ಿ ಚಂದರ ಎಂದೆಲ ಿಕರೆಯುವುದಿದೆ. ಇಲಿ ಿಚಂದರ ಎನುುತಾೆರಾದರೂ ಆ ತಲೆಗಳು ಸೂಯಿನಂತೆ 

ಹೊಳೆಯುವುದೆೇ ಜಾಸಿೆ! ಬೊಕು ತಲೆಯಾಗುವುದರಿಂದ ಲಾಭವೂ ಇದೆ ಬಿಡಿ. ಇವರನುು ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ 

“ಬುದಿಧವಂತರೆಂದು ಜನ ತಿಳ್ಳದು ಬಿಡುತಾೆರೆ! ಎಣೆಣಯ ಖಚೂಿ ಕಡಿಮ್ಮ, ಹೆಚೆಿಂದರೆ ಒಂದು ಹನಿ ನೆತಿೆಯಲಿಿ ಹನಿಸಿ 

ಬಿಟಟರಾಯಿತು. ಇಡಿೇ ಬುರುಡೆರ್ೆ ಇಳ್ಳದು ಬಿಡುತೆದೆ. ಇಲೊಿಬೊರು ಬೊಕು ತಲೆ ಮಾಮ ಕ್ಕವಿಯ ಬಳ್ಳ ಉದ ಿಕೂದಲು 

ಬಿಟುಟ ಎಣೆಣ, ನಿೇರು ಹಾಕ್ಕ ಇನೊುಂದು ಕ್ಕವಿವರೆಗೂ ಬರುವಂತೆ ನೆತಿೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಚೆನಾುಗಿ ತಟಿಟ ಕೂರಿಸುತಾೆರೆೇನೊೇ 

ನಿಜ. ಸಿಲಪ ಹೊತೆಲೆಿೇ ರ್ಾಳ್ಳರ್ೆ ನೆತಿೆಯಿಂದ ಹಾರಿ ಕ್ಕವಿಯ ಬಳ್ಳ ರ್ೆೇಣುದಿದ ಗುಂಗುರು ಮುಂಗುರುಳು 

ಉಯಾಯಲೆಯಾಡುತಿೆರುತೆದೆ. ನಮಮ ಮ್ಮೇಷ್ುರ ಒಬೊರಿದಾಿರೆ. ಅವರ ಮಂಡೆಯ ಕೂದಲೆಲಿ ಉದುರಿದರೂ ಕ್ಕವಿಯ 

ಬಳ್ಳಯಿಂದ ಹೊರಟು ಕುತಿೆರ್ೆಯ ಮ್ಮೇಲು ಭಾಗದಿಂದ ಹಾಯುಿ ಇನೊುಂದು ಕ್ಕವಿಯ ತನಕ ಎರಡು ಇಂಚು ಅಗಲದ 

ಕೂದಲ ಪ್ಟೆಟ ಮಾತರ ಉಳ್ಳದಿದೆ. ಆದರೆ ಶಾಲೆರ್ೆ ಬರುವಾಗ ಅವರು ಏನನುು ಮರೆತು ಬಂದರೂ ಬಾಚಣಿರ್ೆಯನುು 

ಮರೆತು ಬರುವುದಿಲಿ. ಮಾತರವಲಿ, ಐದೆೈದು ನಿಮಿಷ್ಕೊುಮ್ಮಮ ಆ ಕೂದಲ ಪ್ಟಿಟಯನುು ಬಾಚಿ ಕೊಳುಿತಿೆರುತಾೆರೆ. 

ಇದರಿಂದ ಇದಿ ನಾಲುು ಕೂದಲೂ ಉದುರುವುದಿಲಿವೆೇ ಎಂಬುದು ನಮಮ ಪ್ರಶೆು. 

ಕೆಲವರು ಬೊಕುತಲೆಯಾದರೆ ಸಹಿಸದೆ ಜಿೇವನ ಪ್ೂತಿಿ ತಮರ್ೆ ತಾವೆೇ ಟೊಪಿಪ ಹಾಕ್ಕಕೊಳುಿತಾೆರೆ. ಇದೆಲ ಿ

ರಗಳ  ೆ ಬೆೇಡ ಎಂದು ತಲೆರ್ೆ ನಾಟಿ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳುಿವ 'ನಾಟಿ ಪ್ಸಿನಾಲಿಟಿ'ಯವರೂ ಇದಾಿರೆ. ಇನುು ಕೆಲವರು 

ವಿಗಿೆನ ಮೊರೆ ಹೊೇಗುತಾೆರೆ. ಆದರೆ ವಿಷ್ುಣ ತೊಟಾಟಗ ಬೆವರು ಬಂದರೆ, ತುರಿಕೆಯಾದರೆ ಹೆೇರ್ೆ ಸಹಿಸಬಹುದು ಎಂದು 

ನನರ್ೆ ಚಿಂತೆ. ಆದರೆ ವಿಗಿೆನ ಬಣಣ, ಆಕಾರ ಸರಿಯಾಗಿರದಿದಿರೆ ಎಡವಟಾಟಗುತೆದೆ. ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಮೊದಲು 

ಕೂದಲು ಬೆಳಿರ್ಾಗಿ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಗಡಡ ಆನಂತರ ಹುಬುೊ ಬೆಳಿರ್ಾಗುತೆದೆ. ಆದರೆ ಇಂದು ಬಿಳ್ಳ ಗಡಡದ ಕರಿ ತಲೆಯ 

ವಿಗುೆ ಧಾರಿಗಳಾದ ಖಾಯತನಾಮರನುು ನಾವು ಟಿವಿಯಲಿಿ ನೊೇಡುತೆೆೇವೆ. ಒಮ್ಮಮ ನಾನು ಮಂಗಳೂರಿರ್ೆ ಹೊೇಗುವಾಗ 

ಬಸಿಸನಲಿಿ ಒಬೊ ಅಜಿಜಯನುು ನೊೇಡಿದೆ. ತಲೆಯನುು ಚೆನಾುಗಿ ಬಾಚಿ ತುರುಬಿರ್ೆ ಮಲಿಿರ್ೆ ಮುಡಿದಿದಿರು. 



 
 
 
  
 

ತಮಾಶೆಯಂದರೆ ಅವರ ವಿಗುೆ ಆಕಾರ ಬಣಣ ಎಲ ಿಸರಿಯಿತುೆ. ಆದರೆ ತೊಟಟ ರಿೇತಿ ಹೆೇಗಿತೆೆಂದರೆ ಹಣೆ ಮತುೆ ತಲೆಯ 

ನಡುವಿನ ಸರಹದುಿ ರ್ೊತಾೆಗದೆೇ ಹುಬಿೊನ ಬಳ್ಳರ್ೆೇ 'ಅಡಿಕೆ ಹಾಳ  ೆ ಟೊಪಿಪಯಂತೆ' ಧ್ರಿಸಿಕೊಂಡಿದಿರು. ಹಾರ್ಾಗಿ 

ಹಿಂದೆ ಕುತಿೆರ್ೆಯಿಂದ ಅಧ್ಿತಲೆಯವರೆಗೂ ವಿಗುೆ ಆವರಿಸಲಾಗದೆೇ ಹಿಂದಲೆ ನುಣಣರ್ೆ ಹೊಳೆಯುತಿೆತುೆ! 

 

ತಲೆಯಲಿಿ ಕೂದಲಿಲದಿಿದರಿೂ ವಿಗಿೆರ್ೆ ಮಲಿಿರ್ೆ ಹೂ!   ೧೩೭ 

ವಿಗುೆ ತಲೆಗಿಂತ ದೊಡಡದಿದಿರೆ ಮುಗಿದೆೇ ಹೊೇಯಿತು. ಒಮ್ಮಮ ಒಬೊ ಮಹಿಳ  ೆ ವಿಗೆನುು ತೊಟುಟಕೊಂಡು 

ಅಂದವಾಗಿ ಜಡೆ ಹೆಣೆದು, ಮಲಿಿರ್ೆ ಮಾಲೆ ಮುಡಿದು ಒಂದು ಮದುವೆ ಮನೆರ್ೆ ಬಂದರು. ಯಾರೊೇ ಹಿಂದಿನಿಂದ 

ಕರೆದರೆಂದು ಸರಕುನೆ ತಿರುಗಿದರು. ಚಂದವಾದ ಜಡೆ ವಿಗಿೆನ ಸಮ್ಮೇತ ಗಿರಕುನೆ ತಿರುಗಿ ಹಣೆಯ ಬಳ್ಳ 

ನೆೇತಾಡತೊಡಗಿತು! 

ವಿಗಿೆನ ಆಕಾರ, ಬಣಣ ಎಲಿ ಸರಿಯಾಗಿದಿರೂ ಸಮಸೆಯಯಾಗುವುದಿದೆ. ಒಂದೂರಲಿ ಿ ಒಬೊರಿದಿರು, ಇಂಥ 

ವಿಗುೆಧಾರಿಗಳು. ಅವರನುು ಮಕುಳು ಟೊೇಫನ್ ಮಾಮಾ ಎಂದೆೇ ಕರೆಯುತಿೆದಿರು. ಶಾಲೆಯ ಬಳ್ಳಯೇ ಅವರ ಪೆನುು 

ಪ್ುಸೆಕದಂಗಡಿಯಿದುಿದರಿಂದ ಮಕುಳು ಅಲಿಿರ್ೆ ಹೊೇಗಿಯೇ ಹೊೇಗುತಿೆದಿರು. ಹೆಣುಣ ಮಕುಳು ಅಲಿಿರ್ೆ ಹೊೇದಾಗ 

ಸಮಯ ನೊೇಡಿಕೊಂಡು ಅವರು ಹುಡುಗಿಯರ ಮ್ಮೈ ಕೆೈ ಮುಟುಟತಿೆದರಿು. ಹಾರ್ಾಗಿ ಒಂದು ದಿನ ಜನರೆಲ ಿ

ಸೆೇರಿಕೊಂಡು ಚೆನಾುಗಿ ಬಡಿದರು. ಆಗ ಅವರ ವಿಷ್ುಣ ಹತೂೆ ದಿಕುುಗಳ್ಳಗೂ ಹಾರಿದುಿ ಎಲೊಿೇ ಮಾಯವಾಗಿಬಿಟಿಟತಂತೆ. 

ಆಮ್ಮೇಲಿಂದ ಅವರು ವಿಗುೆ ತೊಡುವ ಸಾಹಸಕೆು ಹೊೇಗದೆೇ ಬೊಕು ತಲೆಯ ಬುದಧವಂತರಾದರು! 

ಆದಿರಿಂದ ತಲೆ ಹೆೇರ್ೆೇ ಇರಲಿ, ಯಾವುದಕೂು ತಲೆ ಕೆಡಿಸಿಕೊಳಿದೆ, ವಿಷ್ುಣ ಗಿಗುೆಗಳ ಹಂಗಿಲಿದೆ, ನಮರ್ೆ 

ನಾವೆೇ ಗುಗುೆಗಳೆಂದುಕೊಂಡು ತಲೆ ತಗಿೆಸದೆ ಎಗುೆ ತಗಿೆಲಿದೆೇ ಜಗೆದೆ ಕುಗೆದೆ ಬಾಳುವುದೆೇ ಸರಿಯಲಿವೆೇ?  

(ಕನನಡಪರಭ, 19, ಮೋ 2013) 

 

 

 

 



 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

೨೩. ಹಿೋಗ  ಂದ್ು ದ್ಂತ್ಕತ್  

ಸಾಯಿಲಕ್ಷ್ಮಿ ಎಸ್. 

ದಂತಪ್ಂಕ್ಕ ೆ ದೆೈವ ಮಾನವನಿಗಿತ ೆ ಸಹಜ ಪ್ರಸಾದನ, ಮನುಜನ ವದನಕೆು ಅಪ್ರಿಚಿತರು, ನಕುು 

ಪ್ರಧಾನವಾದ ಅಲಂಕಾರ. ನಮರ್ೆಲಿ ಯಾರಾದರೂ ಮಾತನಾಡಿಸಿದರೆ ಸಾಕು. ಅವರು ಒಳೆಿಯವರೆಂಬ ಭಾವ 

ಮೂಡಿ, ಆತಿೇಯರೆನಿಸುತಾೆರೆ. ಹೊರ ಹೊರಟಿದಿ ಒಬೊರು 'ನಾನು ಪ್ರಯಾಣಕೆು ಸಿದಧ' ಎಂದಾಗ, ರ್ಾಂಧಿೇಜಿಯವರು, 

'ಯುವರ್ ಡೆರಸ ಈಸ ನಾಟ ಕಂಪೆಿೇಟ ಟಿಲ್ ಯು ವೆೇರ್ ಎ ಸೆಟೈಲ್' ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳದಿರಂತೆ! 

ನಾನು ಹೆೇಳ ಹೊರಟಿರುವ ಈ ದಂತಾಯಣ ಇಲಿಂಿದ ತುಸು ಕವಲೊಡೆಯುತೆದೆ. ನಮಗಿರುವ ಹಲುಿಗಳ 

ಸಂಖೆಯ ೩೨ ಎಂದು ನಂಬಿರುವೆವಾದರೂ, ಅದರಲಿ ಿಅನೆೇಕವು ನಾನಾ ಕಾರಣಗಳ್ಳರ್ೆ, ಬಾಯಿಯಂಬ ಬಾವಿಯಲಿ,ಿ 

ಕರಗಿ, ಕಳೆದೆೇ ಹೊೇಗಿರುತೆದೆ. ಹಲಿನಿ ನಿಜ ಅಥಿ, ಪಾರಮುಖಯ ನಾವು ನಮಮ ಬಾಳಲಿಿ ತಿಳ್ಳಯುವ ಹೊತಿೆರ್ೆ, ಅದರ 

ಸಿರೂಪ್, ಸೂಕ್ಷಿ ರಚನೆ, ನಾವು ಅಲಿಿಯವರೆಗೂ ಅದನುು ಉದಾಸಿೇನ ಮಾಡಿದಿರ ಪ್ರಿಣಾಮ, ರ್ೊೇಚರಿಸತೊಡಗಿ, 

ಇರುವುದನಾುದರೂ ಉಳ್ಳದ ಬಾಳ್ಳರ್ೆ ಜೊೇಪಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಅಷೆಟೇ ಸಾಕು ಎಂಬ ತಿಳುವಳ್ಳಕೆ 

ಪಾರಪ್ೆವಾಗುತೆದೆ. ಇರಲಿ ಬಿಡಿ, ನಾವೆೇನು ಟೂತ್್ಪೆೇಸಟ್ರ್ೆ ಜಾಹಿೇರಾತು ನಿೇಡುವ ಯಾವ ಆಹಾಿನವೂ ಹತಿೆರದಲಿ ಿ

ಇಲಿವಲಿ. 

ಬರಿಯ ನಗು ಬಿೇರುವುದು ಅಥವಾ ಸಿಟಿಟರ್ೆ ಕಟಕಟ ಕಡಿಯುವುದಷೆಟೇ ಹಲಿಿನ ಕತಿವಯವಲಿ. ನಮಮ 

ಜಿೇಣಿಕ್ಕರಯಯಲಿಿ ಇವೆಲಾಿ ಬಾಯಿಯಂಬ ಪ್ರವೆೇಶದಾಿರದ, ದಾಿರಪಾಲಕರು. ದವಡೆಹಲುಿ ಮರೆಯಾದರೆ, ಚಕುುಲಿ 

ಕೊೇಡುಬಳ  ೆ ತಿನುುವುದೆಲಿಿ? ಪ್ುರಳಂರ್ಾಯಿ ಉಂಡೆಯಂತೂ ಕನಸಿನ ಮಾತೆೇ. ಸಿಂಹಸಿಪ್ುಕೆು ರಹದಾರಿ. ಹಿೇರ್ೆ 

ಹಲುಿ ಪ್ಚನಕ್ಕರಯಯಲಿಿ ಸಹಕಾರಿ. ನಮರ್ೆ ಬಲು ಉಪ್ಕಾರಿ. ಒಂದು ಪ್ಕ್ಷ ನಮರ್ೆ ಹಲುಿ ಇಲಿವಾಗಿದಿಲಿಿ, ನಾವೆಲ ಿ

ಬರಿಯ ರಾಗಿಮುದೆಿ ನುಂಗುತಾೆ ಜಿೇವಿಸಬೆೇಕ್ಕತುೆ. ಆಗ ಬದುಕು ಇಷ್ುಟ ಸಾಿರಸಯ ಪ್ೂಣಿವಾಗಿರುತಿೆತೆೆೇ? ಹಿೇರ್ೆ ಲಕ್ಷ 



 
 
 
  
 

ಕೊೇಟಿಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಕಣುಣ ಹಾಕದೆ ಎಲಿರೂ, ಸರಿಸಮಾನರಾಗಿ, ಮಾನವಂತರಾಗಿ ಬಾಳುತಿೆದೆಿವೆನೊೇ? ನಮಮ 

ಅಗತಯಗಳೆೇ ಕಡಿಮ್ಮಯಾಗುವುದು ನೆನೆದರೆ ತೃಪಿೆ ಉಕುುತೆದೆ. 

ಇತಿೆೇಚೆರ್ೆ, ನಮಮ ಮನೆಯ ಟೆರೆೇಸ ತೊೇಟದ ಕುಂಡದಲಿಿ ಬೆಳೆದ, ವಿೇಳೆಯದೆಲೆಯ ಎಳ  ೆ ಚಿಗುರನುು 

ಆಫೇಸಿರ್ೆ, ಊಟದ ನಂತರ ಸವಿಯಲು 

 

 

ಹಿೇರ್ೊಂದು ದಂತಕತೆ ೧೩೯ 

ಕೊಂಡೊಯಿಿದೆಿ. ಆಫೇಸ ಕೆಲಸದಲಿ ಿನಮರ್ೆ ಎಷ್ುಟ ಶರದೆಧಯೇ, ಈ ಊಟ ತಿಂಡಿಯ ಬುತಿೆ ಕಟಿಟಕೊಂಡು ಹೊೇಗಿ 

ಸಂಭರಮಿಸುವುದರಲೂಿ ಅಷೆಟೇ ಶರದೆಿ, ಅಲಿ, ಒಂದು ಹೆಜೆಜ ಮುಂದೆ. ಸಹೊೇದೊಯೇಗಿ ಮಿತರರಾದ ರಘು, ಅದನುು 

ಟೆೇಬಲ್ ಮ್ಮೇಲೆ ನೂಯಸ್ಪೆೇಪ್ರ್ ಹರಡಿ, ಅದರ ಮ್ಮೇಲೆಟುಟ ರ್ೆಳೆಯರ ಬಳಗವನೆುೇ ಆಹಾಿನಿಸಿ ಬಿಡುತಾೆರೆ. 

'ಮ್ಮೇಡಂ ಮನೆಯ ಎಲೆ, ದಿವಿನಾಗಿದೆ ಬನಿು...' 

ಈ ಕೂಟ ರಸದೂಟದಲಿ ಿಬರಿಯ ತಾಂಬೂಲ ಮ್ಮಲಲಿೂ ಬರುವವರಿದಾಿರೆ. ಇಂತಹ ಒಂದು ದಿನ, ಅದಾಯವ 

ಮಾಯದಲೊಿೇ, ಒಂದು ಸಾಸಿವೆ ರ್ಾತರದ ಅಡಿಕೆ ಚೂರು, ನನು ಎಡ ದವಡೆಯಲಿಿ ತುಂಡಂತೆ ಉಳ್ಳದಿದ ಿಹಲನಿುು, 

ತಾನು ವಾಸವೂರಲು ಆರಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೆೇಕು. ಆದರೆ ಖುಷ್ಟಯಲಿಿ ನನಗದು ತಿಳ್ಳಯದೆ ಹೊೇಯಿತು. ಎರಡು ದಿನ 

ಕಳೆಯುವಲಿಿ, ಆ ಹಲುಿ, ನೊೇವಿಂದ ಕೂಡಿ, ನಾನು ನೃತಯ ಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿದೆ. ನಿಂತಲಿ ಿ ನಿಲಿಲಾರದೆ, ಕೂತಲಿ ಿ

ಕೂರಲಾರದೆ, ಯಮಯಾತನೆ ಅನುಭವಿಸಿ ಬಿಟೆಟ. ಬಾಯಿ ತುಂಬಾ ನಿೇರು ತುಂಬಿಕೊಂಡೆರ, ನೊೇವು 

ತಿಳ್ಳಯುತಿೆರಲಿಲಿ. ಆ ನಿೇರು ಉಗುಳ್ಳದರೆ, ಮತೆ ೆಅದೆೇ ಮಟಟದ ನೊೇವು, ಸುಮಾರು ಇಪ್ಪತುೆ ದೊಡಡ ಬಾಟಲ್ ನಿೇರು, 

ಮುಕುಳ್ಳಸಿ, ಮುಗಿಸಿದೆಿ. ಅದನುು ಕುಡಿದಲಿ ಿಬೆೇರೊಂದು ಬರ್ೆಯ ಸಮಸೆಯ. ಮಾರನೆಯ ದಿನ, ಜಿೇವ ಕೆೈಯಲಿ ಿಹಿಡಿದು, 

ನೊೇವು ತಡೆಯಲಾರದೆ, ದಂತವೆೈದಯರ ಬಳ್ಳ ಹೊೇದೆ. ಅವರು ನನು ಬಾಯಲಿಿ, ಮೂರು ಲೊೇಕ ಕಾಣದೆ ತಳಮಳ್ಳಸಿ, 

ಎಲ ಿಹಲಿನಿ ಎಕಸರೆೇ ತೆರ್ೆಸಿ ಬರಲು ಬರೆದು ಕೊಟಟರು. ಅದೆೇನು ಅವರ ಕೆೈಗುಣವ ಕಾಣೆ. ಮನೆರ್ೆ ಬರುವಲಿಿ, ಆ 

ನೊೇವು ಮಂಗಮಾಯ. ಪಾರಯಶಃ ನಾನು ಹಿಂದಿನ ದಿನ, ಬಾಯಲಿಿ, ನಿೇರು ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಉಗುಳ್ಳದ ರಭಸ 

ಕ್ಕರಯಯಲಿಿ, ಆ ಪ್ುಟಟ ಅಡಿಕೆ ಚೂರು, ದವಡೆ ಹಲಿಿನ ಸಂದಿನಿಂದ ಹೊರ ಬಿದಿಿರಬೆೇಕೆನಿಸುತೆೆ. ಹಲುಿ ನೊೇವು 

ಅನುಭವಿಸುವುದು. ಒಂದು ವಿಚಿತರ ಸಂಕಟ. ಅಪ್ಪ ಒಮ್ಮಮ, ಹಲುಿ ನೊೇವು ತಾಳಲಾರದೆ, ಬಾವಿಯ ಬಳ್ಳ, ರಾತಿರಯಲಿ 

ಕುಳ್ಳತು, 'ಈ ನೊೇವು ತಿನೊುೇಕ್ಕುಂತ, ಬಾವಿ ಒಳರ್ೆ ಬಿೇಳೂೆೇದೆೇ ದಿವಯ ಔಷ್ಧ್' ಎನುುವಾಗ, ನಾವು ನಿದೆಿರ್ೆಟುಟ ಅವರ 



 
 
 
  
 

ಪಾರಣ ಕಾಪಾಡಿದೆಿವು. ಆಂಗಿ ಭಾಷೆಯಲಿಿ ಒಂದು ಸೊಗಸಾದ ಮಾತಿದೆ. 'ಒನ್ ವಿಚ ಈಸ ಬೊೇತ್ ಫಸಿಕಲ್ ಅಂಡ 

ಮ್ಮಂಟಲ್ ಈಸ ಡೆಂಟಲ್'! ನಾನು ತಮಾಷೆರ್ೆಂಬಂತೆ ಹೆೇಳುತಿೆರುತೆೆೇನೆ, 'ಒಂದು ಸಲ ದಂತ ವೆೈದಯರು ನನು 

ಬಾಯಿಯಲಿಿ ಕೆೈಯಿಟಟರೆ, ಆರು ತಿಂಗಳ್ಳರ್ೆ ಆರ್ೊೇಷ್ುಟ ಕೆಲಸ ಇರುತೆೆ. ಬೆೇರೆ ರೊೇಗಿಗಳೆೇ ಬೆೇಡ'. 

ಹಲುಿ ನೊೇವಿರ್ೆ ಶಾಶಿತ ಪ್ರಿಹಾರವೆಂದರೆ, ಎಲ ಿ ಹಲುಿ ಕ್ಕೇಳ್ಳಸಿ, ಕೃತಕ ಹಲೆಸಟ ತೊಟುಟಕೊಳುಿವುದು 

ಎಂಬುದು ಕೆಲವರ ಅಭಿಪಾರಯ. ಒಂದೆರಡು ತಿಂಗಳ ಹಿಂದೆ, ನಮಮ ಪ್ೂಜಾ ಅಜಿಜ, ಹಲುಿ ಕ್ಕೇಳ್ಳಸಿ ಕೊಳೂೆ ಿೇಕೆ ಶುರು 

ಮಾಡಿದರು. ವೆೈದಯ ಸಂಬಂಧಿಕ. ಆತ ವಾರದಲಿಿ ಮೂರು ದಿನ ಕೊಚಿಿನಿನಲಿ ಿ ಕ್ಕಿನಿಕ ನಡೆಸುತಾನ. ಉಳ್ಳದಂತೆ 

ಬೆಂಗಳೂರಿನಲಿಿ ಇರತಾನಂತೆ. 

 

೧೪೦                                                            ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಸುಮಾರು ದಿನವಾದ ಮ್ಮೇಲೆ ಪ್ೂಜಾ ಶಟಲ್ ಆಡ ಸಿಕುಳು. 'ಪ್ೂಜಾ, ನಿಮಮಜಿಜ ಹಲೆಿಲಾಿ ಕ್ಕತಿೆಸಿ 

ಕೊಂಡಾಯಾೆ?', 'ಇಲಿ ಆಂಟಿ, ಡಾಕಟರ್ ಲಂಡನ್್ರ್ೆ ಹೊೇಗಿದಾಿರೆ.”, “ಅಜಿಜೇನೂ ಅಲೆಿೇ ಕರಕೊಂಡು ಹೊೇಗಿ, ಹಲುಿ 

ಕ್ಕೇಳ್ಳಸೊೇ ಕೆಲಸ ಮುಗಿಸಿ ಬರಬಹುದಿತೆಲಿ.' ನನು ಮಾತಿರ್ೆ, ಪ್ೂಜಾ ಬಾಯಿ ತೆರೆದು, ಚಂದದ ಹಲುಿ ತೊೇರುತಾೆ 

ದೊಡಡ ನರ್ೆ ನಕುಳು, ಪ್ೂಜಾರ್ೆ ನಾನು ನನು ಅನುಭವ ಹೆೇಳ ತೊಡಗಿದೆ. 

'ಪ್ೂಜಾ, ನಾವು ಅರಕಲಗೂಡಿರ್ೆ ರೆಕಾಡಿಿಂಗ್ರ್ೆ ಹೊೇಗಿದಿಿವಿ. ರಾಮರಾಯರು ಅದರ ಪ್ೂತಿಿ ಹೊಣೆ 

ಹೊತಿೆದಿರು. ಸಂದಶಿನಗಳ ಧ್ವನಿ ಮುದರಣ ಮುಗಿದ ನಂತರ, ನಮರ್ೆಲಿ ಭೊೇಜನ ವಯವಸೆೆ ಅವರ ಮನೆಯಲಿ ಿ

ಮಾಡಿದುಿ, ಅಲಿಿರ್ೆ ಕರೆದೊಯಿರು'. ಪ್ೂಜಾ ಹಾ, ಹೂಂ ಎನುದೆ ಶೆಟಲ್ ಬಿೇಸುತಾೆ, ನನು ಪ್ರವರ ಕುತೂಹಲದಿಂದ 

ಕೆೇಳುತಿೆದಿವಳು, ನಾನು ಮಾತು ನಿಲಿಿಸಿದಾಗ, 'ಆಮ್ಮೇಲೆ ಆಂಟಿ' ಎಂದಳು. ನಾನು ಮುಂದುವರೆಸಿದೆ. 'ಪ್ೂಜಾ, 

ನಾವು ರಾಮರಾಯರ ಮನೆರ್ೆ ಊಟಕೆು ಹೊೇದೆವಲಿ, ಬಾಗಿಲಿರ್ೆ ಗಮಗಮ ಪ್ರಿಮಳ, ಅಂಗಳದಲಿಿ ನರ್ೊೇ 

ರಂರ್ೊೇಲಿ, ಮನೆಮಂದಿ, ಅಕುಪ್ಕುದವರು, ನಮಮನುು ಪಿರೇತಿಯಿಂದ ಬರ ಮಾಡಿಕೊಂಡರು. ಪೆೇಟೆ ಜನ, 

ಆಕಾಶವಾಣಿೇವು ಅಂತಾ ನಮರ್ೆ ಭಾರಿ ಮಯಾಯದೆ, ಕುಶಲ ಆಯಿತು. ಸರಿ ಬಾಳ  ೆ ಎಲೆ ಮ್ಮೇಲೆ ಸೊಗಸಾದ 

ಪಾಯಸ, ಚಿತಾರನು, ಪ್ಲಯ, ಹಪ್ಪಳ, ಹಬೆಯಾಡೊೇ ಸಣಣಕ್ಕು ಅನು, ಹಸು ತುಪ್ಪ ಒಂದರ ಹಿಂದೊಂದು ಬಂದು 

ಕೂತವು. ನಮಮ ಮೂಗಿನ ಹೊಳೆಿ  ಅರಳ್ಳ, ಬಾಯಲಿಿ ನಿೇರೂರುತಿತುೆ. ಇನೆುೇನು ನನು ಸಹೊೇದೊಯೇಗಿ ಪ್ರಸಾದ, ತುತುೆ 

ಬಾಯಿಗಿಡಬೆೇಕು ರಾಮರಾಯರಿರ್ೆ ಅದಾಯವ ಪೆರೇರಣೆ ಆಯಿತೊೇ ಕಾಣೆ, ರಾಮರಾಯರು ತಮಮ ಬಾಯಿಂದ ಹಲೆಸಟ 

ಕಳಚಿ, ಎಲೆ ಪ್ಕುಕ್ಕುಟುಟ, ಒಗೆರಣೆ ಸೆೇರಿಸಿದರು. 'ನಾನು ನಿಮಮಲಿಿಯ ರೆಕಾಡಿಿಂಗ್ರ್ೆ ಮಾತರ ಈ ಹಲೆಸಟ 

ಬಳಸೊೇದು. ಊಟಕೆುಲ ಿಆಗದೆೇ ಆಗದು. ನನು ಹೆಂಡತಿ, ಮ್ಮತೆರ್ೆ ಅನು ಬೆೇಯಿಸಿ ಮಾಡಿ ಬಡಿಸತಾಳ ,ೆ ಅದ ನನರ್ೆ 



 
 
 
  
 

ಹದವಾಗಿರತೆೆ.' ಎಂದವರೆೇ ಎಲೆರ್ೆ ಕೆೈ ಹಾಕ್ಕದರು. ನಾನು ಪ್ರಸಾದ್ ಮುಖ ನೊೇಡಿದೆ. ಅವರಿಗಂತೂ ಆ ಹಲೆಸಟ 

ಅಲಿಿಟಿಟದುಿ, ಊಟದ ಅಪೆೇಕ್ೆಯನೆು ಕ್ಕತುೆ ಕೊಂಡು ಬಿಡು, ಅವರು ಆಡಲಾರದೆ ಸಿಟಿಟಂದ ಕುದಿೇತಿದಿರು. 

ಪ್ೂಜಾ ಏಕಾಗರಚಿತೆದಿಂದ ಕೆೇಳುತಿೆದಿವಳು ತನು ಪ್ರತಿಕ್ಕರಯ ವಯಕೆಪ್ಡಿಸಿದಳು. 'ಆ ರಾಮರಾಯರಿರ್ೆ ಅಷ್ೂಟ 

ರ್ೊತಾೆರ್ೊೇದು ಬೆೇಡಾಿ ಆಂಟಿ, ಅವರ ಒಂದು ಅವಿವೆೇಕದಿಂದ, ನಿಮಮ ಒಳೆಿೇ ಊಟಕೆು ಕಲುಿ ಹಾಕ್ಕ ಬಿಟರಲಿ. 

“ಊಟ ತನಿುಚೆಿ, ನೊೇಟ ಪ್ರರಿಚೆಿ' ಅನೊುೇ ಮಾತು ಸತಯವಾದರೂ, ಕಳಚಿಟಟ ಹಲೆಸಟ ಎಲಿರ ಇಚೆಿೇನೂ 

ನುಂಗಿ ನಿೇರು ಕುಡಿಯುತೆೆ ಅನೊುೇದು ಮಾತರ ಅಂದು ಶತಸಿದಧವಾಯಿತು. 

ಪ್ೂಜಾಳ ಬತೆಳ್ಳಕೆಯಲೂಿ, ಹಲೆಸಟ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಹಲವಿದರಿೂ, ಒಂದು ಘಟನಾ ಬಾಣ ಹೊರ ಬಂತು. 

'ಆಂಟಿ, ಆವತುೆ ನಮಮ ಮನೆೇಲಿ ನಾಗರ ಪ್ಂಚಮಿ 

 

ಹಿೇರ್ೊಂದು ದಂತಕತೆ ೧೪೧ 

ಸಂಭರಮ. ಎಲ ಿ ಬಂಧ್ು ಬಳಗ ನಮಮ ಮನೆೇಲಿ ಸೆೇರಿದಿರು. ಪ್ೂಜೆ, ಶಾಸರಗಳೆಲಿ ಮುಗಿದ ಮ್ಮೇಲೆ, ಎಲರಿಿಗೂ 

ಹೊರಡುವ ಗಡಿಬಿಡಿ. ನಮಮ ಅಜಿಜ ಮಾಡಿದಿ ತಿಂಡಿ ತಿನಿಸುಗಳನುು, ಎಲಿರೂ ಡಬಿೊಗಳಲಿಿ ತುಂಬಿಸಿಕೊಂಡು 

ಹೊೇಗುತಿೆದಿರು. ನಮಮ ತಾತ ಇದಾರಲ ಿ ಅವರ ಅಕುನ ಮಗನಿರ್ೆ ನಮಮಜಿಜ ಮಾಡೊೇ ಉಪಿಪಟುಟ ಇಷ್ಟ ಅಂತಾ 

ಕಸಿೇನ್ ಒಬೊರು ಹೆೇಳ್ಳ ಬಿಟುಟ, ಅಜಿಜರ್ೆ ಹುರುಪ್ು ಬಂದು ಬಿಡುೆ. ಆಗಲೆೇ ಎಲಿರೂ ಇದಬಿದ ಿ ಡಬಿೊಗಳಲಿ ಿ

ತುಂಬಿಸಿಕೊಂಡು ಬಿಟಿಟದಿರಿಂದ, ಈ ಉಪಿಪಟ ಪಾಸೆಿಲೆ ಯಾವ ಡಬಿೊಯೂ ಸಿಕುಲಿಲಿ. ಕಡೆರ್ೆ ಅಜಿಜರ್ೆ, ಎಲೊಿೇ 

ಮೂಲೆೇಲಿ ಕೂತಿದ ಿಒಂದು ಡಬಿೊ ಕಣಿಣರ್ೆ ಬಿತುೆ. ಅದರಲಿಿ ಸಿಲಪ ನಿೇರಿತುೆ. ಅದನು ಹೊರಕೆುರಚಿ ಸುಮ್ಮಮ ಡಬಿೊನ ಮ್ಮೇಲೆ 

ತೊಳೆದ ಶಾಸರ ಮಾಡಿದ ಅಜಿಜ, ಉಪಿಪಟುಟ ತುಂಬಿಸಿ ಕಳ್ಳಸಿ ಕೊಟಟರು. 

ನನು ಸಂತೊೇಷ್ ತಡೆಯಲಾರದೆ ನಡುವೆ ಬಾಯಿ ಹಾಕ್ಕದೆ. ಅಂತೂ ನಿಮಮಜಿಜ ಕಡೆಗೂ ಒಂದು ಖಾಲಿ ಡಬಿೊ 

ಹುಡುಕ್ಕ ಬಿಟರಲಿ, ಶಹಭಾಶ್! 

'ಅಲೆಿೇ ಆಗಿದುಿ ಆಂಟಿ ಎಡವಟುಟ, ಎಲಿರೂ ಹೊೇದ ಮ್ಮೇಲೆ, ಮನೆೇಲಿ ಉಳ್ಳದಿದುಿ ನಮಮಜಿಜಯ ತಂಗಿ ಹಾಗೂ 

ಅವರ ಪ್ತಿ. ಅವರಿಬೊರೂ ಸೆೇರಿ ಅದೆೇನೊೇ ಹುಡುಕಾಡಿೆದರಿು. ಏನು ಅಂತ ಕೆೇಳ್ಳದರೆ ಹೆೇಳದೆ ತಮಮ ಮನೆರ್ೆ 

ಹೊರಟು ಹೊೇದರು'. 



 
 
 
  
 

'ಎರಡು ಮೂರು ದಿನ ಕಳೆದ ಮ್ಮೇಲೆ ನಮಮ ಚಿಕುಜಿಜ, ನಮಮಜಿಜರ್ೆ ಪ್ರೇನ್ ಮಾಡಿ ಆ ಡಬಿೊ ನಿಮಮ ಮನೆೇಲಿ 

ಕಳೆದಿದುಿ ನನರ್ೆ ಕೆೈ ಮುರಿದ ಹಾರ್ಾಗಿದೆ. ಎಲಿ ಕಡೆ ಇನೊುಂದು ಸಲ ನೊೇಡೆೇ ಅಕು, ಸಿಗತೆೆೇನೊೇ” ಎಂದರು. ಆಗ 

ಅಜಿಜ ಡಬಿೊ ಇದಿ ರಿೇತಿ ವಿವರಿಸುತಾೆ, 'ಅದೆೇ ಕಾಮಾಕ್ಷಿ, ಡಬಿೊ ಉದಿವಾಗಿತುೆ. ಮುಚಿಳ ಭದರವಾಗಿತೆಲಿ...' ಪ್ರೇನಿನ ಆ 

ತುದಿಯಲಿಿ ಕ್ಕವಿಯಡಿಡದಿ ಆ ಚಿಕುಜಿಜರ್ೆ, ಕಾಣದಂತೆ ಮಾಯವಾದ ತಮಮ ಡಬಿೊ ಸಿಕೆುೇ ಬಿಟಟಷ್ುಟ ಆನಂದವಾಗಿರಬೆೇಕು. 

ಅವರು, ಆ ಕಡೆಯಿಂದ. 'ಹೌದಕೆು, ಅದೆೇ ನಮಮ ಡಬಿೊ' ಎಂದರು. ಆಗ ಅಜಿಜ ರ್ಾಬರಿಯಿಂದ, ಅದರಲಿ ಿನಾನು ಇವರ 

ಅಕುನ ಮಗನಿರ್ೆ, ಉಪಿಪಟುಟ ಹಾಕ್ಕ ಕಳ್ಳಸಿ ಬಿಟೆಟನಲಿ' ಎಂದರು. ಆ ಉಪಿಪಟುಟ ತಿಂದು ಬಾಯಿ ಚಪ್ಪರಿಸಿದ ತಾತನ 

ಅಕುನ ಮಗನಿರ್ೆ ಮಾತರ ಅದು ಚಿಕುತಾತ ಹಲೆಿಟ ಇಡಲು ಬಳಸುತಿದೆಿ ಡಬಿೊ ಅನೊುೇ ವಿಷ್ಯ ರಹಸಯವಾರ್ೆೇ 

ಉಳ್ಳೇತು ಆಂಟಿೇ...!' 

ಇದು, ಪ್ೂಜ ವಿವರಿಸಿದ ದಂತಾಭರಣ ರಣಪ್ುರಾಣ. ಒಂದು ವೆೇಳ  ೆಚಿಕುತಾತ ಹಲೆಸಟ ಬಾಯಿಂದ ಕಳಚಿ, 

ಆ ಆಳವಾದ ಡಬಿೊಯಲೆಿೇ ಬಿಟಿಟದಿರೆ, ನಮಮಜಿಜ ಬರಿಯ ನಿೇರಿನ ಪ್ರರೇಕ್ಷಣೆಯಿಂದ ಸಂತೃಪ್ೆರಾಗಿ, ಉಪಿಪಟುಟ ತುಂಬಿಸಿ 

ಕಳುಹಿದಿರೆ, ಆ ಉಪಿಪಟುಟಪಿರಯ, ಚಮಚಾ ಬಳಸಿ, ನೆೇರವಾಗಿ ಡಬಿೊಯಿಂದಲೆೇ ತಿಂದು, ಆಳ ತಲಪ್ುವ ಹೊತಿೆರ್ೆ, 

ಹಲೆಿಟ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದಿರೆ.. ಆಗ ಅವನ ಸಿತೆಿ ಊಹೆಗೂ ಮಿೇರಿದುಿ, ಜನಮವಿಡಿೇ ಉಪಿಪಟುಟ ಬಯಸಿರಲಾರನೆನಿಸುತೆೆ 

ಅಲಿವೆೇ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

೧೪೨                                                            ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 



 
 
 
  
 

ನಮರ್ೆ ಆಪ್ೆರಾದ ಬಂಧ್ುವಿನ ಸಾವಿನ ಸಂದಭಿ. ತಂಗಮಮ, ನಮಮ ಅಮಮನ ಸಂಬಂಧಿ. ಅವರು 

ವಾಸವಿದುಿದು ಜಯನಗರದಲಿ.ಿ ಊರಿಂದ ಸುದಿಿ ಮುಟುಟತಿೆದಂಿತೆ, ಎಲಿರೂ ಒಟಾಟಗಿ, ಅಂತಿಮ ದಶಿನ ಪ್ಡೆಯಲು 

ಒಂದು ಬಾಡಿರ್ೆವಾಹನ ರ್ೊತುೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇನೆುೇನು ರ್ಾಡಿ ಹೊರಡಬೆೇಕು ಎನುುವಾಗ, ತಂಗಮಮನವರಿರ್ೆ 

ತಾವು ಸಿಗೃಹದಲಿ ಿ ಅಮೂಲಯವಾದ ಹಲೆಿಟ ಮರೆತು ಬಂದಿದುಿ ಸಮರಣೆರ್ೆ ಬಂತು. ಆ ಕೂಡಲೆೇ ಸೊೇದರಳ್ಳಯ 

ಹಾಗೂ ಸಾವಿಜನಿಕ ಸೆೇವಾ ದುರಂಧ್ರ ರಂಗನನುು ತಮಮ ನಿವಾಸಕೆು ಅಟಿಟ, ಆದೆೇಶ ನಿೇಡಿದರು... 

'ಪಿರಡಜಾಲಿಿ ಹಳದಿ ಕವರ್್ನಲಿಿ, ತುಂಬಾ ತರಕಾರಿ ಇದೆ. ಊರಲಿಿ ಎಷ್ುಟ ದಿನ ಆಗತೊೆೇ ಏನೊೇ ಜಾಸಿೆ ದಿನ 

ಬಿಟೆರ, ತರಕಾರಿ ಎಲಿ ಕೆಟುಟ ಹೊೇಗತೆೆ. ಇಲಾಿದರೂ ಉಪ್ಯೇಗ ಆಗಲಿ, ತಂದುಬಿಡು...' 

ಹಿೇರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ಹಾರ್ೆ ಬಂದ ರಂಗ ಹಲೆಸಟ, ತರಕಾರಿ ಕವರ್ ಹೊತುೆ ಪ್ರತಯಕ್ಷನಾದ. ತಂಗಮಮ ಹಲೆಸಟ 

ಬಂರ್ಾರದ ಒಡವೆಯಂಬಷ್ುಟ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಧ್ರಿಸಿ, ಟಾಟಾ ಹೆೇಳ್ಳ ಹೊರಟರು. ಇತೆ ಕವರ್ ತೆರೆದು ನೊೇಡಿದರೆ, 

ಅದರಲಿ ಿ ಒಂದೂವರೆ ಮೂಲಂಗಿ, ಅಧ್ಿ ಸಿೇಮ್ಮಬದನೆ. ಕ್ಕರುಬೆರಳು ರ್ಾತರದ ಎರಡು ಕಾಯರೆಟ, ನಾಲುು 

ಹಸಿಮ್ಮಣಸಿನ ಕಾಯಿ ಕಾಣಿಸಿತು. 

ಹಾರ್ೆ ನೊೇಡಿದರೆ ಹಲೆಸಟ ಅದೆಷ್ುಟ ವಿನೊೇದ ಪ್ರಸಂಗಗಳ್ಳರ್ೆ ಕಾರಣಕತಿವಾಗಿದೆಯೇ! 'ಹಲೆಸಟ' 

ಸಾಪಾಟರಾಮರ ಆರೊೇಗಯದ ಒಳಗುಟುಟ. ಹಿೇಗಿರುವಾಗ ಹಲೆಸಟ ಮರೆತು ಬಿಡುವುದು ಕೆೇಡುರ್ಾಲದ ಮುನೂಸಚನೆ. 

ಈ ಹಲೆಸಟ ಹೊಂದಿ ಅನೆೇಕರು ಭಾಗಯವಂತರಾಗಿ ಬಾಳುತಿೆದಾಿರೆ ಎಂದ ಮ್ಮೇಲೆ ಹಲೆಸಟ ನ ಅನಿವಾಯಿತೆ 

ರ್ೊೇಚರವಾಗಿರಬೆೇಕಲಿ. 

(ಚೌತಿಯ ಗುಗಗರಿ, ನವ್ಕನಾಾಟಕ ಪರಕಾಶನ, ೨೦೧೪) 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
  
 

೨೪. ಹುಳಿ ಸಿಹಿ ಬಾಲಯ 

ರ್ಾರದಾ ವಿ. ಮ ತಿಾ 

“ರಜ ಬಂದೆರ ಸಾಕು ಎಷ್ುಟ ಹೊತುೆ ಕಂಪ್ೂಯಟರ್ ಮುಂದೆಯೇ ಕುಳ್ಳತುಕೊಂಡಿದಿಿೇರಿ. ಕಣುಣ 

ಹಾಳಾರ್ೊೇಲಿವಾ?” ಅಂತ ಪ್ರೇಷ್ಕರು ಈಗಿನ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಕೆೇಳ್ಳದರೆ ಸಾಕು; “ಬೊೇರಾಗತೆೆ, ಮತೆೆೇನು 

ಮಾಡೊೇದು?” ಎನುುವ ಮಕುಳ ಪ್ರಶೆು ಸಿದಧವಾಗಿಯೇ ಇರುತದೆೆ. 

ಅವರ ವಯಸಿಸನಷ್ುಟ ಇರುವಾಗ ನಾವಂತೂ ಈ ಬೊೇರ್ ಅಥವಾ ಬೆೇಸರ ಎಂಬ ಪ್ದ 

ಉಪ್ಯೇಗಿಸುತಿದೆುಿದಂತೂ ಇಲಿವೆೇ ಇಲ ಿ ಎನುಬಹುದು. ಇನುು ನಾವು ಆಡುತಿೆದಿ ಆಟಗಳೂ ಖಚೆೇಿನನೂು 

ಬೆೇಡದವುಗಳು. ಈಗಿನ ಮಕುಳ್ಳಗಿರುವಂತೆ ಕೊೇಣೆ ತುಂಬಾ ಆಟಿರ್ೆಗಳ್ಳರ್ೆ ದುಡುಡ ಹಾಕುವ ಪ್ರಿಪಾಠ್ವೂ ಆಗ 

ಇರಲಿಲಿ. ಆರ್ಥಿಕ ದುಸಿೆತಿ ಒಂದು ಕಾರಣವಾದರೆ, ಸುಮಮನೆ ಬಾವಿರ್ೆ ಸುರಿದಂತೆ ವಯಥಿ ಎನುುವ ಮನೊೇಭಾವ 

ಇನೊುಂದು ಕಾರಣ. ಕೊಳುಿಬಾಕತನ ನವಿೇನಯುಗದ ಮಹಿಮ್ಮಯಷೆಟ 

ಮೊಮಮಗಳು ಬೊೇರ್ ಎಂದಾಗ ಮನಸುಸ ಬಾಲಯಕೊುಡಿತುೆ. ನಡೆದೆೇ ಹೊೇಗಬಹುದಾದಷ್ುಟ ಹತಿೆರದ ಶಾಲೆ 

ನಮಮದಾಗಿತುೆ. ದೂರದ ಶಾಲೆ, ಶಾಲೆಯ ಬಸುಸ, ವಾಹನ ದಟಟಣೆ, ಮನೆಪಾಠ್ ಇಂತಹ ಯಾವುದೆೇ ಕ್ಕರಿಕ್ಕರಿ 

ನಮಗಿರುತಿೆರಲಿಲಿ. ಆಟದಲಿ ಿ ಮ್ಮೈಮರೆತಿರುತಿದೆಿ ನಾವು ಅಮಮ ಒಂದು ಕೂಗು ಹಾಕುತೆಲೆೇ ಚಿೇಲ ಹೆಗಲಿರ್ೆೇರಿಸಿ 

ಓಡುತಿೆದೆಿವು. ಶಾಲೆಯಿಂದ ಮನೆರ್ೆ ಬಂದಾಕ್ಷಣವೆೇ ಚಿೇಲವನುು ಮೂಲೆರ್ೆಸೆದು ಅಮಮ ಕೊಟಿಟದಿನುು ಗಬಗಬನೆ ತಿಂದು 

ಮುಗಿಸಿ ಹೊರರ್ೆ ಬಂದರೆ ಅಲಿಿ ಆಗಲೆೇ ವಠಾರದ ಆರೆಂಟು ಹುಡುಗರು ಹಾಜರಿರುತಿೆದಿರು. ಆರರ ಮ್ಮೇಲಿನ 

ಹುಡುಗರು, ಹುಡುಗಿಯರು... ಯಾವುದೆೇ ಜಾತಿಭೆೇದವಿಲದಿ ಮಕುಳಾಟವದು. 

ಆಗಂತೂ ಆಡುವ ಜಾಗಕೆುೇನೂ ಬರವಿರಲಿಲಿ. ಮನೆಯ ಆಚೆ ಈಚೆ, ಹಿಂದೆ-ಮುಂದೆ ಅಥವಾ ಬಿೇದಿರ್ೆ 

ಹೊಂದಿಕೊಂಡಂತೆ ಬೆೇಕಾದಷ್ುಟ ಖಾಲಿ ಜಾಗ... ಹುಲುಿ, ಮುಳುಿ, ಗಿಡ-ಗಂಟೆಗಳ್ಳರ್ೆೇನೂ ಹೆದರದೆ ಬೆೇಕಾದಾಗ 

ನಾವೆೇ ಚೊಕು ಮಾಡಿಕೊಳುಿತಿೆದುಿದೂ ಉಂಟು. ಒಮೊಮಮ್ಮಮ ಹಸುಗಳನುು ಮ್ಮೇಯಲು ಬಿಟಟ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೊಟಿಟರ್ೆಯೂ 

ನಮಮ ಆಟದ ಸೆಳವಾಗಿರುತಿೆತುೆ. 

ನಮ್ಮಮಲಿರ ಆಕಷ್ಿಣೆ ವಠಾರದ ಮುಂದಿರುವ ಬಯಲಿನಲಿದಿಿ ಭಾರಿೇ ರ್ಾತರದ ಹುಣಿಸೆಮರ... ಆಯಾ 

ಕಾಲಕೆು ತಕುಂತೆ ಹುಣಿಸೆ ಚಿಗುರು, ಹುಣಿಸೆ ಹೂವು, ದೊೇರೆರ್ಾಯಿ, ಅದಕ್ಕುಂತ ಹೆಚಾಿಗಿ ಹುಣಿಸೆ ಹಣುಣ ಎಲಿರಿಗೂ 

ಅತಯಂತ ಪಿರಯವಾಗಿರುತಿೆತುೆ. 
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“ಹುಣಿಸೆಮರ ಅಂದೆರ ಬರಹಮರಾಕ್ಷಸ, ಭೂತ, ಪಿಶಾಚಿ ಎಲಾಿ ಇರುತೆವೆ. ಅಮಾವಾಸೆಯ ಅಂತ ಇಲಿ, ಹುಣಿಣಮ್ಮ 

ಅಂತ ಇಲಿ... ಯಾವಾಗಲೂ ಆ ಮರದ ಹತಿೆರವೆೇ ಮುತಿೆಕೊಂಡಿದಿಿೇರಲಿ. ಮನೆೇಲಿ ನಿಮರ್ೆ ಊಟ 

ಹಾಕೊೇಲಾಿ?”ಎಂಬ ದೊಡಡವರ ಮಾತಿರ್ೆ ದಿವಯ ಮೌನ ತಳೆದು ಬಿಡುತಿೆದೆವಿು. 

ನಮಮಲಿಿಯೇ ತುಸು ದೊಡಡವರಿಂದ ಧೆೈಯಿದ ಬೊೇಧೆ ನಡೆಯುತಿತೆುೆ. “ನಾವು ಇಷ್ುಟ ಮಕುಳೂ 

ಒಟಿಟಗಿದಿಿೇವಲಾಿ... ಯಾವ ಭೂತವೂ ಹತಿೆರ ಬರೊೇಲಿ... ಬರಹಮರಾಕ್ಷಸ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆೇನೂ ಮಾಡೊೇಲಿ... ಏನೆೇ ಆಗಲಿ, 

ನಾವು ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇದ ತಕ್ಷಣ ಕಾಲು ತೊಳಕೊಂಡು ದೆೇವರಿರ್ೆ ನಮಸಾುರ ಮಾಡಿಡೊೇಣ... ದೆೇವರನುು ಕಂಡೆರ ದೆವಿ 

ಭೂತಕೂು ಹೆದರಿಕೆ ಅಲಿವಾ..?” 

ಅಬೊ, ಒಬೊರ ಮಾತಿರ್ೆ ಮತೊೆಬೊರು ಮಾತು ಸೆೇರಿಸಿ ಒಟಾಟರೆ ಧೆೈಯಿದ ಪ್ರದಶಿನವೆೇ ನಡೆಯುತಿೆತುೆ. 

ನಮಮಂತೆ ಆ ಹುಣಿಸೆಹಣಿಣನ ಆಶೆಯಿಂದ ಮಕುಳ ಹಿಂಡೆೇ ಅಲಿ ಿಸೆೇರಿರುತಿೆತುೆ. 

ಮಾಗಿ ಹಣಾಣದದುಿ ರ್ಾಳ್ಳ ಬಿೇಸಿದಾಗ ಕೆಳರ್ೆ ರಾಶ್ ರಾಶ್ ಬಿೇಳುತಿೆತುೆ. ಇದೂ ಸಾಕಾಗಲಿಲಿವೆಂದು ಕಲುಿ 

ಬಿೇಸುವವರೂ ಇದಿರು. ಅಕು-ಪ್ಕುದ ಮನೆಯ ಹಂಚಿಗೂ ಸಂಚಕಾರ ಬಂದಾಗ ಆ ಮನೆಯವರು ಹೊರರ್ೆ 

ಬರುವುದರೊಳರ್ೆ ಇಡಿೇ ಗುಂಪೆೇ ಮಂಗ ಮಾಯವಾಗಿ ಬಿಡುತಿತೆುೆ. ಮುಂದಿನ ಎರಡು-ಮೂರು ದಿನಗಳು 

ಹುಣಿಸೆೇಹಣಿಣಲಿದೆ ಹಪ್ಹಪಿಸುತಿೆದೆಿವು. 

ಹಾಂ….್ ಹಣುಣ ಶೆೇಖರಣೆಯಾದ ಮ್ಮೇಲೆ ಮುಂದಿನ ಕೆಲಸ; ಒಂದೊಂದನುು ಹಾರ್ೆಯೇ ಬಾಯಿರ್ೆ 

ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡು ಚಿೇಪ್ುತಾೆ, ಮತೆಷ್ಟನುು ಹುಡುಗರು ಜೆೇಬಿನಲಿಿ ತುಂಬಿಕೊಂಡರೆ, ಹುಡುಗಿಯರು ಲಂಗದಲಿ ಿ

ತುಂಬಿಕೊಳುಿತಿೆದೆಿವು. ಇದಕೆುಂದೆೇ ಇಟುಟಕೊಂಡಿದ ಿ ಕಲುಿಗಳ್ಳಂದ ಕುಟಿಟ ಬಿೇಜ ತೆರ್ೆಯುತಿದೆೆಿವು. ಇನುು ಮುಂದಿನ 

ತಯಾರಿರ್ೆ ಒಬೊೊಬೊರ ಮನೆಯಿಂದ ಒಂದೊಂದು ಪ್ದಾಥಿ... 

ಇಷ್ುಟ ಒಣಮ್ಮಣಸು, ಬೆಲಿ, ಉಪ್ುಪ ಎಲಿವೂ ಬರುತಿೆದವಿು. ಒಮೊಮಮ್ಮಮ ಹಿರಿಯರ ಅನುಮತಿಯ ಮ್ಮೇರೆರ್ೆ, 

ಒಮೊಮಮ್ಮಮ ಅವರ ಕಣುಣ ತಪಿಪಸಿ ತರಬೆೇಕಾದ ಕೌಶಲ. “ಯಾವಾಗಲೂ ಈಪಾಟಿ ಹುಳ್ಳ, ಖಾರ ತಿಂತಿೇರಲಿ... ಹೊಟೆಟ 

ಉರಿ ಅಂತ ಒದಾಿಡಿದರೆ ವದೆ ಬಿೇಳುತೆೆ..” ಎಂಬ ಎಚಿರಿಕೆ ನಮಮಲೆಿೇನೂ ಪ್ರಿಣಾಮವನೆುೇ ಬಿೇರುತಿೆರಲಿಲಿ. 

 



 
 
 
  
 

ಒಂದು ಚಪ್ಪಡಿ ಕಲಿನುು ಒರೆಸಿಕೊಂಡು ಅದರ ಮ್ಮೇಲೆ ಕುಟುಟಂಡೆ ಸಿದಧವಾಗುತಿೆತುೆ. ತೊಳೆದ ಪ್ರರಕೆ ಕಡಿಡ 

ಇಟುಟಕೊಂಡು ಜೊಲುಿ ಸುರಿಸುತಾೆ ಎಲಿರೂ ಸುತ ೆನಿಂತಿರುತಿದೆೆಿವು. ಕಲಿನಿಲಿ ಿಸಿಲಪವೂ ಬಿಡದಂತೆ ಬಳ್ಳದು ತೆರ್ೆದು 

ದೊಡಡವರಿಬೊರು ಎಲಿರ ಕೆೈಯಲಿಿದಿ ಕಡಿಡಗಳ್ಳರ್ೆ ರ್ೊೇಲಿಯಾಕಾರದ ಉಂಡೆಗಳನುು ದಯಪಾಲಿಸುತಿೆದಿರು. 

ಕುಟಿಟದ ಕಲುಿ ಅದೆಷ್ಟರ ಮಟಿಟರ್ೆ ಹೆೈಜೆನಿಕ ಆಗಿರುತಿೆತೊೆೇ, ನಮ್ಮಮಲರಿ ಕೆೈಗಳು ಅದೆಷ್ುಟ 

ಶುದಧವಾಗಿರುತಿೆತೊೆೇ. ಈಗಿನ ಅಮಮಂದಿರು ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಡೆಟಾಲ್ ಹಾಕ್ಕ 

 

 

 

ಹುಳ್ಳ ಸಿಹಿ ಬಾಲಯ ೧೪೫ 

ಕೆೈ ತೊಳೆಸಿದರೂ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಕಾಡುವ ಇನ್್ಫೆಕ್ಷನ್ ನಮಗಂತೂ ಆಗ ಬಾಧಿಸುತಿರೆಲಿಲಿ. ಉಸ ಉಸ 

ಎಂದುಕೊಂಡೆೇ ಆ ಉಂಡೆಯನುು ಸವಿಯುತಾೆ ಕಡಿಡಯನೆುೇ ಚಿೇಪ್ುತಾೆ ಕೊನೆರ್ೊಮ್ಮಮ ಎಸೆಯುತಿೆದೆಿವು. 

ಆ ಚಿಗುರು, ಮಿಡಿಕಾಯಿ, ದೊೇರೆರ್ಾಯಿ... ಆಹಾ... ಹುಳ್ಳಯಲೂಿ ಅದೆೇನು ಸಾಿದ.. ಹಾರ್ೆಯೇ 

ಹುಣಿಸೆೇಬಿೇಜಗಳನೂು ಜೊೇಪಾನವಾಗಿಟುಟ ಕೊಂಡಿರುತಿೆದೆಿವು. ಅದನುು ಚೆನೆುಮಣೆಯ ಕಾಳುಗಳಾಗಿ 

ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿಕೊಳುಿತಿೆದೆಿವು. 

ಒಂದಿಷ್ುಟ ಖಾಲಿ ಜಾಗದಲಿಿ ಚೊಕು ಮಾಡಿ ಚೆನೆುಮಣೆಯ ಗುಂಡಿಗಳನುು ತೊೇಡಿಕೊಂಡರೆ ಆಯಿತು. ಕಾಸು 

ಖಚಿಿಲಿ. ಇನುು ಕುಂಟೊೇಬಿಲೆಿರ್ೆ ಇಷ್ಟಗಲದ ಸಮತಟಿಟನ ಕಲಿನಿ ಚೂರು, ಬಚಿವಿದಿರೆ ಸಾಕು. 

ಇನುು ಹುಡುಗರು ರ್ೊೇಲಿ, ಬುಗುರಿ ಆಡುತಿದೆಿರೆ ಹುಡುಗಿಯರು ಕಲಾಿಟ ಆಡುತಿೆದೆಿವು. ಕೆೈ 

ಒರಟಾಗುತೆದೆಂದು ಕರವಿೇರದ ಹೂವಿನ ಮರದಲಿಿರುವ ಕಾಯಿಗಳ್ಳಂದ ಬಿೇಜಗಳನುು ಬಿಡಿಸಿಟುಟಕೊಂಡು ಕಲಿನಿ 

ಬದಲು ಉಪ್ಯೇಗಿಸುತಿೆದೆಿವು. 

ಇಷ್ುಟದ ಿಹಗೆ ಸಿಕ್ಕುಬಿಟಟರೆ ಹಗೆದಾಟವಾಗುತಿೆತುೆ. ಕಣಾಣಮುಚಾಿಲೆ, ಜೂಟಾಟ, ಕಳಿ-ಪ್ರೇಲಿೇಸ ಆಟ... ಹಿೇರ್ೆ 

ಮ್ಮೈದಾನದ ತುಂಬಾ ಓಡಾಡಿ ಚೆನಾುಗಿ ವಾಯಯಾಮವಾಗುವಂತಹಾ ಆಟಗಳು, ಬಿದುಿ ಕೆೈಕಾಲುಗಳ್ಳರ್ೆ ರ್ಾಯ ಆಗಿ 

ತರಚುವುದು, ರಕ ೆಸೊೇರುವುದು ವಿಶೆೇಷ್ವಾಗಿರಲಿಲಿ. ಮನೆಯವರಿರ್ೆ ದೂರು ಹೊೇಗುತೆಲೂ ಇರಲಿಲಿ. ಹೊೇದರೆ 



 
 
 
  
 

ಬೆೈಗುಳದೊಂದಿರ್ೆ ಒಂದೆರಡು ದಿನಗಳ ಮಟಿಟರ್ಾದರೂ ಆಟಕೆು ತಡೆಯಾಗುತದೆಲಾಿ ಎಂಬ ಚಿಂತೆ... ನೊೇವಾದರೂ 

ಯಾರಿಗೂ ತಿಳ್ಳಯದಂತೆ ಇರಬೆೇಕೆಂದುಕೊಂಡರೂ ಒಮೊಮಮ್ಮಮ ಸಿಕ್ಕು ಬಿೇಳುತಿೆದೆವಿು. 

ಆರ್ೆಲ ಿಬೆೇಲಿರ್ೆ ಬದಲಾಗಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಕಳ್ಳಿ ಗಿಡಗಳನುು ನೆಟುಟ ಬಿಡುತಿೆದಿರು. ಅವು ಬಹು ಬೆೇಗ 

ಬೆಳೆದು ಹಬಿೊಕೊಳುಿತಿದೆಿವು. ಅದರ ಹಾಲು ಕಣಿಣರ್ೆ ಅಪಾಯ ಎಂದು ಅಪ್ಪ-ಅಮಮ ಹೆೇಳುತಿದೆಿರೂ ಲೆಕ್ಕುಸದೆ ಕಳ್ಳಿಯ 

ಮೊದೆಯಲಿಿ ಅಡಗಿಕೊಳುಿತಿೆದೆಿವು. ಒಂದೆರಡು ಬಾರಿ ಕಣಿಣರ್ೆ ಕಳ್ಳಿಯ ಹಾಲು ಬಿದುಿ ಅಬಾೊ... ಉರಿಯಿಂದ 

ಒದಾಿಡುವಂತಾಗುತಿೆತುೆ. ಅಮಮ ಕಣಣನುು ತೊಳೆದು ಹಸುವಿನ ಹಾಲು, ಬೆಣೆಣ ಉಂಡೆ ಎಲವಿನೂು ಇಟುಟ ಉಪ್ಚರಿಸಿ... 

ಅಂತೂ ಉರಿ ಶಮನವಾಗಬೆೇಕಾದರೆ ಸಾಕೊೇಸಾಕಾಗುತಿೆತುೆ. 

“ದೆೇವರು ಕೊಟಿಟರೊೇ ಕಣುಣ, ಕೆೈ, ಕಾಲು ಹುಷಾರಾಗಿ ಇಟುಟಕೊಳ್ಳಿ ಮಕುಳೆ” ಅಂತ ಹಿರಿಯರು 

ಹೆೇಳುತಿೆದುಿದು ಆ ಉರಿ ಕಡಿಮ್ಮಯಾದ ಮ್ಮೇಲೆ, ಮುಂದೆ ಒಂದೆರಡು ದಿನಗಳ ಮಟಿಟರ್ೆ ನೆನಪಿನಲಿಿರುತಿೆತುೆ. ಮತೆ ೆ

ಮೊದಲಿನ ಹಾರ್ೆ ಬಾಲವಿಲಿದ ಮಂಗಗಳೆೇ ಆಗಿ ಬಿಡುತಿೆದೆಿವು. 

ಮತೊೆಂದು ದಿನ ನಮಮ ರ್ಾಯಂಗ್ನ ಹಿರಿಯನೊಬೊ ವಿಷ್ಯವಂದನುು ಬಹಳ ಅಂಜಿಕೆ ನಟಿಸುತಾೆ 

ಬಿತೆರಿಸಿದಿ. “ಇವತುೆ ಕಲಿ ಪ್ುರುಷ್ ಬಾನಂತೆ. ಅವನಿರ್ೆ 

 

 

 

೧೪೬ ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಮಕುಳನು ಕಂಡೆರ ತುಂಬಾ ಇಷ್ಟ ಅಂತೆ. ಎಲಿಿದಿರೂ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಬಿಡಾೆನಂತೆ. ಮನೆಯಳಗಿದಿರೂ 

ಬಿಡೊೇಲಿವಂತೆ...” 

ಹಾರ್ಾದರೆ ಅಪ್ಪ-ಅಮಮನಿರ್ೆ ಈ ವಿಷ್ಯ ರ್ೊತಾೆಗಲಿಲಿವಾ... ಅವರು ಏನೂ ಹೆೇಳಲಿಲಿವಲ ಿ ಅಂತ 

ನಮರ್ೆಲಾಿ ಅಚಿರಿ! “ಇದು ನನರ್ೆ ಯಾರೊೇ ಹೆೇಳ್ಳದುಿ... ಯಾರು ಅಂತ ಹೆೇಳೂೆೇ ಹಾಗಿಲಿ. ಈಗ ಸುಮಮನೆ ಹೊತುೆ 

ಕಳೆಯೇ ಹಾಗಿಲಿ. ಕಲಿಯ ಕೆೈರ್ೆ ಸಿಗದ ಹಾರ್ೆ ಎಲಾಿದೂರ ಗಿಡಗಳ ಮಧೆಯ ಅಡಗಿಕೊಳಿಬೆೇಕು ಎಂದು ಅವಸರಿಸಿದಾಗ 

ನಮರ್ೆಲಾಿ ಮತೆಷ್ುಟ ಭಯ. 



 
 
 
  
 

ಅಮಮ ಬೆಳೆಸಿದ ಹೂ ಹಾಗೂ ತರಕಾರಿ ಗಿಡಗಳ ತೊೇಟವನುು ಅಡಗಿಕೊಳಿಲು ಆಯು ಮಾಡಿಯೇ ಬಿಟಟ ಆ 

ಹುಡುಗ. ಅಮಮ ಎಷೊಟೇ ದೂರದಿಂದ ನಿೇರು ಹೊತುೆ ಬೆಳೆಸಿದ ಗಿಡಗಳು, ಕಾಯಿ ಬಿಟಿಟರುವ ಸೌತೆ ಬಳ್ಳಿ, ಟೊಮ್ಮಟೊ 

ಗಿಡಗಳು... ನಾವೆಲಾಿ ಅಡಗಿಕೊಂಡರೆ ಬಳ್ಳಿ ಎಲಾಿ ಹಾಳಾಗದಿರುತೆದೆಯೇ? ಬೆೇಗ... ಬೆೇಗ... ಎಷ್ುಟ ಹೊತಿೆರ್ೆ ಕಲಿ 

ಬಾನೊೇ ಹೆೇಳೂೆೇಕಾರ್ೊೇಲಿ...” ಅವನು ಅವಸರಿಸುತಿದೆಿಂತೆ ಭಯ ಹೆಚಿಿ ಎಲಿರೂ ಬಳ್ಳಿಯ ಸಂದು ರ್ೊಂದುಗಳಲಿ ಿ

ತೂರಿಕೊಂಡಿದಾಿಗಿತುೆ. 

ಹಾರ್ೆಯೇ ಸುಮಮನೆ ಎಷ್ುಟ ಹೊತುೆ ಇದೆಿೇವು. ಅಲಲಿಿಿ ಬಿಟಿಟರುವ ಪ್ುಟಟ ಪ್ುಟಟ ಹಸಿರು ಸೌತೆಗಳು... 

ನಿಧಾನವಾಗಿ ಒಂದೊಂದಾರ್ೆೇ ಸಾಿಹಾ ಆರ್ೆೇ ಬಿಟಿಟತುೆ. ಫಳಾರ ನಡೆದೆೇ ಬಿಟಿಟತುೆ! ಕೊನೆರ್ೆ ಒಂದು ಪಿೇಚೂ 

ಬಿಡದಂತೆ ಎಳೆದೆಳೆದು, ಬಳ್ಳಿಯೂ ಮುರಿದು ಬಿದಿಿತುೆ. 

ಅಷ್ಟರಲಿಿ ಕತೆಲಾಗಿ ಕಲಿ ಇನುು ಬರುವುದಿಲಿ ಎಂದು ಖಾತಿರಯಾದ ಮ್ಮೇಲೆ ಈಚೆ ಬಂದಿದೆಿವು. ಹಾರ್ೆೇ ಗಿಡಗಳ 

ಅವಸೆೆ ನೊೇಡಿ ನನು ಕಂಗಳಲಿಿ ನಿೇರೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿತುೆ. ಅಣಣ ಹೆದರಿಸಿದಿ, “ಅಪ್ಪ-ಅಮಮಂರ್ೆ ಏನೂ ಹೆೇಳೂೆೇಡ, 

ಆಮ್ಮೇಲೆ ಕಲಿರ್ೆ ಕೊೇಪ್ ಬರುತೆೆ” ಅಂತ. ಆದರೆ ಅವರಿರ್ೆ ರ್ೊತಾೆಗುವುದಿಲಿವೆೇ ಎಂಬ ತಳಮಳ ನನರ್ೆ 

ಹಿೇರ್ೆ ಕಾಲುಬಾಲವಿಲಿದ ಸುದಿಿಗಳು ಹುಟಿಟಕೊಂಡು ಏನೆೇನೊೇ ಅವಾಂತರಗಳು ಆಗುತಿೆದಿವು. ಸೌತೆ 

ಕಾಯಿಯ ಆಸೆರ್ಾಗಿಯೇ ಆ ಕ್ಕಲಾಡಿ ಹುಡುಗ ಆ ಸುದಿಿ ಹುಟಿಟಸಿದ ಿ ಅನೊುೇದು ಇವತಿಗೊ ನನರ್ೆ ಬರ್ೆಹರಿಯದ 

ಸಂದೆೇಹ! 

ಮನೆ ಚಿಕುದಾಗಿದಿರೂ ಆಚಿೇಚೆ ಆಡಲು ಬೆೇಕಾದಷ್ುಟ ಜಾಗ, ಈ ಪಾಟಿ ವಾಹನ ದಟಟಣೆಯಿಲಿದೆ 

ನಿಭಿಯವಾಗಿ ಓಡಾಡುವ ಅವಕಾಶ, ಶಾಲೆಯಲೂಿ ಪೆೈಪ್ರೇಟಿಯ ಕಾಟವಿರದೆ ಹಾಯಾಗಿ ಕಳೆದ ಬಾಲಯ... ಈಗಿನ 

ವಸುೆ ವೆೈಭೊೇಗವಿಲಿದಿದಿರೂ, ದುಬಾರಿ ಆಟಿರ್ೆಗಳ್ಳಲದಿಿದಿರೂ ಬೊೇರಾಗದಂತಹ ಆ ಬಾಲಯ ನಮಮದಾಗಿತುೆ. 

(ವಿಜಯವಾಣಿ, ಭಾನುವಾರದ್ ಸಂಚಕ , ೧೧, ೦೧. ೨೦೧೫) 

 

 

 

 

 



 
 
 
  
 

 

 

 

 

೨೫. ಪಾದ್ುಕಾ ಪುರಾಣ 

ವಿಜಯಾ ಗುರುರಾಜ್ 

ಹೊಸ ಚಪ್ಪಲಿಗಳ್ಳಂದ ಕಾಲು ಕಡಿಸಿಕೊಂಡು ಅದಕೆು ಬಿಸಿ ಎಣೆಣಯ ಉಪ್ಚಾರ ಮಾಡುವುದೆೇ ಅಲಿದೆ, 

ಅದನುು ಜೊೇಪಾನ ಮಾಡುವುದೂ ಕಟಟದ ಸಂಗತಿಯೇ ಸರಿ. ಈ ಚಪ್ಪಲಿಗಳನುು ಧ್ರಿಸಿ ಸುಖ ಪ್ಡುವುದಕ್ಕುಂತ 

ಹೆಚಾಿಗಿ ದೆೇವಸಾೆನದ ಬಾಗಿಲಲಿಿ ಬಿಟುಟ ಒಳಹೊೇಗಿ ದೆೇವರ ಮುಂದೆ ನಿಂತರೆ ಸೊೆೇತರ ಪ್ಠ್ಣೆಗಿಂತ ಹೆಚಾಿಗಿ 

ಮನದಲಿ ಿ ಪಾದುಕಾ ಪ್ಠ್ಣೆಯೇ ಹೆಚಾಿಗಿ ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಿರುತೆದೆ. ಈ ಚಪ್ಪಲಿ ಎಂಬ ಪಾದುಕೆಗಳ್ಳಂದ ಆಗುವ 

ಅನಾಹುತಗಳು ಪ್ುರಾಣ ಪ್ುರುಳರನೂು ಬಿಟಿಟಲ ಿಬಿಡಿ. ಒಮ್ಮಮ ಮಹಾಭಾರತದ ಧ್ಮಿರಾಯನು ತನು ಸರದಿಯಂತೆ 

ಪ್ತಿುಯಡನೆ ಏಕಾಂತದಲಿಿ ಇರುತಾೆನೆ. ಆಗ ಏಕೊೇ ಅತೆ ಬಂದ ಅಜುಿನ ಅರಮನೆಯಯನುು ಪ್ರವೆೇಶ್ಸುತಾೆನೆ. 

ಅಲಿ ಿ ದೌಪ್ದಿಯಡನೆ ಸರಸ ಸಲಾಿಪ್ದಿಂದಿದಿ ಅಣಣನನುು ಕಂಡು ತನು ತಪಿಪನರಿವಾಗಿ ನಾಚಿಕೆಯಿಂದ ತಲೆ 

ತಗಿೆಸುತಾೆನೆ. ಆಗ ಕೊೇಪ್ರ್ೊಂಡ ಧ್ಮಿರಾಯನು, “ಅಜುಿನಾ ಈಗ ನಿೇನು ಬರಬಾರದಿತುೆ. ಆದಿರಿಂದ ನಿೇನು ಈ 

ಕೂಡಲೆೇ ರಾಜಯವನುು ಬಿಟುಟ ದೆೇಶಾಟನೆ ಮಾಡಬೆೇಕು” ಎಂದು ಶ್ಕ್ೆ ವಿಧಿಸುತಾೆನೆ. ಇದಕೆುಲಿ ಯಾರು ಕಾರಣ 

ಎನುುತಿೆೇರಿ! 

ಯಃಕಶ್ಿತ್ ಚಪ್ಪಲಿಗಳೆೇ! ಧ್ಮಿರಾಯನು ದೌಪ್ದಿಯ ಅರಮನೆಯ ಬಾಗಿಲಲಿಿ ತನು ಪಾದುಕೆಗಳನುು 

“ಸಿಂಬಲುಂತೆ ಇಟಿಟದಿರೂ ಒಂದು ಬಿೇಡಾಡಿ ನಾಯಿಯಂದು ಪಾದುಕೆಗಳನುು ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಹೊೇಗಿರುತೆದೆ. 

ಅಣಣನ ಪಾದುಕೆಯ ಸಿಂಬಲನಿುು ಕಾಣದೆ ಪಾಪ್ ಅಜುಿನನು ಶ್ಕ್ೆ ಅನುಭವಿಸುವಂತಾಯುೆ. ಅದೆೇ ಕೊೇಪ್ದಲೆಿೇ 

ನಾಯಿಗಳ್ಳರ್ೆ, “ನಿಮಮ ಪಿರೇತಿ-ಪ್ರಣಯಗಳೆಲಿ ನಡು ರಸೆೆಯಲಿಿಯೇ ಎಲಿರೆದುರು ನಡೆಯಲಿ” ಎಂದು ಶಾಪ್ವಿತ ೆ

ಧ್ಮಿಜ. ಇವೆಲಿ ನಮಮ ಚಪ್ಪಲಿಗಳ್ಳಂದ ಆದ ರಾಮಾಯಣವೆೇ ಆಯಿತು ಬಿಡಿ. ಅಯಯೇ ರಾಮಾಯಣ ಎಂದರೆ 

ನೆನಪಾಯಿತು. ಶ್ರೇರಾಮಚಂದರನು ತಂದೆಯ ಅಣತಿಯಂತೆ ಸಿೇತಾ ಲಕ್ಷಿಣರೊಡನೆ ವನವಾಸಕೆು ತೆರಳ್ಳ, ಕಾಡಿರ್ೆ 

ಹೊೇಗಿ ಅಲಿ ಿ ಪ್ಣಿಕುಟಿೇರವನುು ಕಟಿಟಕೊಂಡು ವಾಸಿಸುತಿರೆುತಾೆನೆ. ಇತ ೆ ಭರತನು ಅಣಣನಿರ್ಾಗಿ ಕಣಿಣೇರಿಡುತಾೆ, 



 
 
 
  
 

“ಅಣಾಣ! ನಿಮಮ ಪಾದುಕೆಯನಾುದರೂ ಕೊಡಿ. ಅದನುು ಸಿಂಹಾಸನದಲಿಿಟುಟ ಪ್ೂಜಿಸುತೆೆೇನೆ.” ಎಂದು ಅಣಣನ 

ಪಾದುಕೆಗಳನೂು ಕೊಂಡೊಯಿ. ಕಾನನದಲಿಿ ಪಾದುಕೆಗಳ್ಳಲದಿೆ ಪಾಪ್ ಶ್ರೇ ರಾಮಚಂದರನು ಎಳುಿ ಕಳಿಪ್ಟಟನೊೇ 

ಏನೊೇ! 

 

 

 

೧೪೮                                                             ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಅದಕೆು ಹರಿಕತೆ ದಾಸರು ತಮಾಳೆರ್ಾಗಿ “ತಾಯಿಯಾದ ಕೆೈಕೆೇಯಿಯು ರಾಜಯವನುು ಕ್ಕತುೆಕೊಂಡರೆ ಮಗ 

ಚಪ್ಪಲಿಗಳನೂು ಬಿಡದೆ ಕೊಂಡೊಯಿ” ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳದರೆ ಅವರ ಹಾಸಯಕೆು ಜನ ಹೊೇ... ಹೊೇ... ಎಂದು ನಗಲು 

ಕಾರಣ ಶ್ರೇರಾಮನ ಪಾದುಕೆಯೇ ಅಲಿವೆ! 

ಈ ಚಪ್ಪಲಿಗಳ ಕಾಟದಿಂದ ದೆೇವಾನುದೆೇವತೆಗಳೆೇ ಕಷ್ಟ ಪ್ಡುತಿೆರುವಾಗ ಹುಲು ಮಾನವರಾದ ನಮಮ 

ಪಾಡೆೇನು ಅಂತಿೇರಾ...? 

ಕೆೇಳ್ಳ ಇಲಿಿ, ಅಲಲಿಿ ಓದಿ, ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ... ಇದರಿಂದ ನಾವು ತೆರ್ೆದುಕೊಳಿಬೆೇಕೆಂದಿದಿ ಮನೆಯೇ ಕೆೈ 

ಬಿಟುಟ ಹೊೇಯುೆ ಎಂದೆರ ನಿೇವು ನಂಬುತಿೆೇರಾ...! ಒಮ್ಮಮ ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಬಡಾವಣೆಯಲಿಿ ಕೊಂಡುಕೊಳಿಲು ಎರಡು 

ಮನೆಗಳನುು ನೊೇಡಿದೆವು. ಒಂದು ಮನೆ ಹಳೆಯದಾಗಿದುಿ ಬಹಳ ರಿಪೆೇರಿ ಮಾಡಿಸಬೆೇಕಾಗಿತುೆ. ಮತೊೆಂದು ಮನೆ 

ಹೊಸದಾಗಿದುಿ ಕೂಡಲೆೇ ವಾಸ ಮಾಡುವಂತೆ ಇತುೆ. ಒಂದು ಭಾನುವಾರ ಮುಂಜಾನೆ ಚೆನಾುಗಿರುವ ಮನೆರ್ೆ 

ಅಡಾಿನ್ಸ ಮಾಡೊೇಣವೆಂದು ನಾನೂ ನಮಮನೆಯವರೂ ಅದೆೇ ರಸೆೆಯಲಿಿರುವ ದೆೇವಸಾೆನಕೆು ಹೊೇಗಿ, ದೆೇವರ 

ಪ್ೂಜೆ ಮಾಡಿಸಿ ಪಾರರ್ಥಿಸಿ, ತಿೇಥಿ, ಪ್ರಸಾದ ಪ್ಡೆದು ಹೊರ ಬಂದಾಗ ನಮಮವರ ಚಪ್ಪಲಿ ಮಂಗಮಾಯವಾಗಿತುೆ! 

ನಿಜವಾಗಿಯೇ ಮಂಗನೊಂದು ಚಪ್ಪಲಿ ಕೊಂಡೊಯುಿ ಮರ ಏರಿ ಕುಳ್ಳತು ಹಲುಿ ಕ್ಕರಿಯುತಿೆತುೆ... ನಮಮವರಿರ್ೆ 

ಸಿಕಾುಪ್ಟೆಟ ಕೊೇಪ್ ಬಂದಿತುೆ. ಆದರೆೇನು? ಕೊೇತಿರ್ೆ ಶಾಪ್ ಕೊಡಲು ಇವರೆೇನು ಧ್ಮಿರಾಯರೆೇ... ಈ ಮನೆಯೇ 

ಬೆೇಡ ನಡಿ” ಎಂದು ವಾಪ್ಸ ಹೊರಟರು. ಹೊಸಮನೆ ಕೊಳುಿತೆೆೇವೆ ಎಂಬ ಸಂತಸದಲಿಿದಿ ನಾನು, 'ಈ ಚಪ್ಪಲಿ 

ಕಾಟದಿಂದ ಮನೆ ಹೊೇಯೆಲಾಿ' ಎಂದು ಸಪೆಪ ಮುಖ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬೆೇಸರದಿಂದ ಮನೆರ್ೆ ಹೊರಟೆ. ಇದರಿಂದ 

ಹಳೆೇ ಮನೆಯನುು ಕೊಂಡು ಸಾಕಳು ರಿಪೆೇರಿ ಎಂದು ಫಜಿೇತಿಯಾಯಿತು. 



 
 
 
  
 

ಹಾರ್ೆಯೇ ನನರ್ೆ ಸಿಗಬೆೇಕ್ಕದಿ ಕೆಲಸ ಹೊೇಗಿದುಿ ಕೂಡ ಈ ಚಪ್ಪಲಿಗಳ್ಳಂದಲೆೇ! ನಿಜ, ನಂಬಿ ನನು! ಒಂದು 

ಹೆಸರಾಂತ ಫಾಯಕಟರಿಯಲಿಿ ಇಂಟವೂಿರ್ೆ ಕರೆ ಬಂದಿತುೆ. ನನುಂತೆ ಅನೆೇಕ ಅಭಯರ್ಥಿಗಳು ಬಂದಿದಿರು. ಫಸಿಕಲ್ 

ಟೆಸಾಟಗಗಿ ನಮಮ ಚಪ್ಪಲಿಗಳನುು ಹೊರರ್ೆೇ ಬಿಡುವುದು ಅನಿವಾಯಿವಾಗಿತುೆ. ಎಲಾಿ ಮುಗಿಸಿ ಹೊರ ಬಂದಾಗ 

ಚಪ್ಪಲಿಗಳ ರಾಶ್ಯಲಿ ಿನನುದು ಮಾತರ ಕಾಣೆಯಾಗಿತುೆ. ಎಲರಿೂ ಅವರವರ ಚಪ್ಪಲಿಗಳನುು ಧ್ರಿಸಿ ಹೊರಟರು. ನನು 

ಚಪ್ಪಲಿಯನುು ಯಾರೊೇ ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡು ಅವರ ಹಳೆೇ ಚಪ್ಪಲಿಯನುು ಬಿಟುಟಹೊೇಗಿದಿರು. ಉಂಗುಳ ಕ್ಕತುೆ ಹೊೇಗಿದಿ ಆ 

ಹಳ  ೆಮ್ಮಟುಟಗಳನೆುೇ ಮ್ಮಟಿಟಕೊಂಡು ಎಳೆದಾಡುತಾೆ ಇನೊುಂದು ದೂರದಲಿಿದ ಿಬಿಲಿಡಂಗ್ನಲಿ ಿನಡೆಯುತಿೆದ ಿ “ಓರಲ್ 

ಟೆಸಟ”ರ್ಾಗಿ ಹೊೇದಾಗ ನಾನೆೇ ಕೊನೆಯವಳಾಗಿದೆಿ. ನನು ಮೂಡು ಕೆಟುಟ “ಕರ”ವಾಗಿತುೆ. ಸಾಕಷ್ುಟ ಬವಳ್ಳ 

ಹೊೇಗಿದಿ ನಾನು ಸರಿಯಾಗಿ ಉತೆರಿಸದೆ ಇದ ಿಕಾರಣ ನನರ್ೆ ಕೆಲಸ ಸಿಗದೆ ಹೊೇಯುೆ. 

 

ಪಾದುಕಾ ಪ್ುರಾಣ  ೧೪೯ 

ಮತೊೆಂದು ಸಲ ಒಂದು ಟೆೈನಿಂಗ್ ಸೆಂಟರ್್ರ್ೆ ಸೆೇರಿದೆಿ... ಹತುೆ ದಿನಗಳು ಅಲೆಿೇ ಉಳ್ಳಯಬೆೇಕಾಯಿತು. 

ಎಲಿರೂ ಹೆಂಗಸರೆೇ, ಮುಂಜಾನೆ ಎಲಿರೂ ವಾಕ್ಕಂರ್ೊೇಗಬೆೇಕ್ಕತುೆ... ಹೊಸ ವಾಕ್ಕಂಗ ಶ  ಧ್ರಿಸಿ ವಾಕ ಮಾಡಿ 

ಬಂದೆ. ಎರಡನೆಯ ದಿನ ಏಕೊೇ ಶ ಗಳು ಲೂಸಾಗಿ ಬಿಚಿಿಕೊಳುಿತಿೆತುೆ. “ಏಕಪಾಪ, ನೆನೆುಯಲಾಿ ಸರಿಯಾಗಿಲಿ” 

ಎಂದು ಚಿಂತಿಸುತಾೆ ಶ ವನುು ತಿರುಗಿಸಿ ನೊೇಡಿದೆ. ೬ನೆೇ ನಂಬರ್್ ನನುದು. ಸರಿಯಾರ್ೆೇ ನೊೇಡಿ ಅಂಗಡಿಯಲಿ ಿ

ಕೊಂಡಿದೆಿ... ಆದರೆ ಈಗ ಅದು ೮...ನೆೇ ನಂಬರ್್ ತೊೇರಿಸುತಿೆತುೆ! ಹಾರ್ೆೇ ನಿರ್ಾ ಮಾಡಿ ವಾಕ ಮಾಡುತಿೆದಿ 

ಹೆಂಗಸರ ಕಾಲುಗಳತ ೆನೊೇಡಿದೆ. ಹಾಂ... ಅದೆೇ ಹೆಂಗಸು... ಹಿಂದಿ ಮಾತನಾಡುವವಳು ನನು ತರದೆಿೇ ಕೆಂಪ್ು ಶ  

ಧ್ರಿಸಿದಳಿು. ನಾನು ಅವಳ ಹತಿೆರ ಹೊೇಗಿ, “ಬಹೆನ್್ಜಿೇ, ಏ ಮ್ಮೇರಾ ಶ  ಹೆೈ...' ಎಂದೆ. ಅವಳು ಸಿಟಿಟನಿಂದ ನನುತ ೆ

ದುರುಗುಟಿಟ ನೊೇಡಿದವಳೆೇ, “ಏ ಮ್ಮೇರಾ ಹೆೈ, ಚೆೇಂಜ್ ಮತ್ ಕರ್್ನಾ...” ಎಂದು ಗುಡುಗಿದಳು. ಈಗ 

ಅಥಿವಾಯಿತು. ಅವಳು ಶ  ಕೊಂಡ ನಂತರ ಸರಿಯಾದ ಅಳತೆ ಇಲಿದೆ ಲೂಸ ಎನಿಸಿದೆ. ಬಳಸಿದ ಶ ನ 

ಅಂಗಡಿಯವನು ಮತೆೆ ವಾಪ್ಸ ತೆರ್ೆದುಕೊಳುಿವುದಿಲಿ. ಅದಕಾುಗಿ ನಾನು ಹೊರರ್ೆಲೊಿೇ ಬಿಟಾಟಗ ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ 

ನನುದನೆುೇ ಎಕಸ್ಚೆೇಂಜ್ ಮಾಡಿದಿಲಿದೆ ನನರ್ೆೇ ಜೊೇರು ಬೆೇರೆ. 

ಅದಿಲಿಿ ಬಿಡಿ. ಮೊನೆು ಶ್ವರಾತಿರ ಬಂತಲ,ಿ ತಲೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೆಂಡ ಸುರಿವಂತ ಬಿಸಿಲು. ರ್ೆಳತಿಯರೊಡನೆ 

ಶ್ವಾಲಯಕೆು ಹೊೇದೆ. ಶ್ವನನುಚಿಿಸಿ ಧ್ನಯಳಾಗಿ ಹೊರ ಬಂದೆ. ಬೊೇರೆಂದು ಅಳಬೆೇಕೆನಿಸಿತು... 

ಹಳೆಯದಾಗಿದಿರೂ ನನು ಕೆಂಪ್ು ಪ್ರೇಲಾು ಡಾಟಸ ಇದಿ ಕಪ್ುಪ ಲೂನಾರ್ ಚಪ್ಪಲಿಯನುು ಯಾರೊೇ ಶ್ವಭಕೆರು ಕದುಿ 

ಓಡಿದಿರೆೇನೊೇ. ಆದರೆ ನಾನು, “ಈ ಮಟ ಮಟ ಮಧಾಯನಾ ಬರಿರ್ಾಲಿನಲಿಿ ನಾ ಹೆೇರ್ೆ ನಡೆಯಲಿ” ಎಂದು 



 
 
 
  
 

ಪ್ರಲಾಪಿಸುತಿೆದಿರೆ, ರ್ೆಳತಿ ಉವಾಚ... “ಹೊೇದೆರ ಹೊೇಗಲಿ ಬಿಡೆ, ಪಿೇಡೆ ಹೊೇಯುೆ ಅನೊು” ಎಂದಳು. ನಾನು 

ಅವಕಾುದೆ! 'ನನರ್ಾಯವ ಪಿೇಡೆ ಇತುೆ? ಎಂದು. ಅಥಿವಾಗದೆ ಅವಳನೆುೇ ಮಿಕ್ಕಮಿಕ್ಕ ನೊೇಡಿದೆ. ಬಿಸಿಲಲಿ ಿಬರಿರ್ಾಲಲಿ ಿ

ನಡೆದು ಪಾದ ಮರಗಟಿಟ ಹೊೇಗಿತುೆ. ಪಾದವನುು ತಣಿಣೇರಲಿಿ ಮುಳುಗಿಸಿದೆ. ಹೊೇಗಲಿ ಬಿಡಿ, ಇನುು ಮುಂದೆ ಚಪ್ಪಲಿ 

ಕಳೆದಾಗ..” ಅದನುು “ಪಾದುಕಾಪ್ುರಾಣ” ಮಾಡದೆ “ಕಳದದು ಿ ನಮಮದಲಿ” ಎಂಬ ಸಿತೆಪ್ರಜ್ಞೆಯನುು 

ಬೆಳೆಸಿಕೊಳಿಬೆೇಕು, ಅಲಿವೆೇ! ನಿೇವೆೇನಂತಿೇರಿ.. 

(ವಿಕರಮ', ೨೨, ಮಾಚ್ಾ ೨೦೧೫, ಯುಗಾದಿ ವಿರ್ ೋಷಾಂಕ) 

 

 

 

೨೬. ಊಟಕ ುೋನದ್... ? 

ಜಾಹನವಿ ಆನಂದ್ ಹಳೂಿರ 

ಒಂದ್ು ಎರಡು ಬಾಳ ಲ  ಹರಡು 

ಮ ರು ನಾಕು ಅನನ ಹಾಕು  

ಐದ್ು ಆರು ಬ ೋಳ  ಸಾರು 

ಏಳು ಎಂಟು ಪಲಯಕ  ದ್ಂಟು... 

ಮುಂದಿನ ಸಾಲು ಹೊೇಗಲಿ, ಮುಂದಿನ ಅಂಕ್ಕ ಸುದಾಿ ಹೆೇಳ್ಳಲಿ ನಾನು. ಮುಂದಿನ ಸಾಲಿನಾಯರ್ೆೇನೂ ಊಟದ 

ಸಾಮಾನಿದಿಂಗ ನೆನಪಿಲಿ ನನಗ, ಅದಕ ಆ ಸಾಲೂ ಸೆೇರೂದಿಲಿ. ಹಿಂಗಿರಬೆೇಕಾಗಿತೆದು... 'ಒಂಬತುೆ ಹತುೆ ಜಿಲೆೇಬಿ 

ಸುತುೆ' ಅಂದರ ನೆನಪ್ುಳ್ಳೇಬಹುದಿತುೆ. ನನಗೂ ಊಟಕೂು ಬಹಳ ನಂಟು. ಯಾರಿಗೂ ಇಲದಿಿ ಈ ಗಂಟು? ಎಲಾಿರೂ 

ಉಣುಣತಾರ. ಎಲಾಿರಿಗೂ ಇದದಿಿ ಈ ನಂಟು... ಇದರಾರ್ೆೇನು ವಿಶೆೇಷ್ವುಂಟು..?! ಸಣಣವರಿದಾಿಗ ಸಾಲಿರ್ೆ ಎಲಾಿರು 

ಹೊೇಗತಾರ... ನಾನೂ ಹೊೇಗತಿದೆಿ. ಎಲಾಿರೂ ವಿಜ್ಞಾನ, ಸಮಾಜ, ಗಣಿತ ಅಂತ ಏನೆೇನೊೇ ನನಗ ತಿಳ್ಳೇಲಾರದ 

ವಿಷ್ಯಗಳನು ಕಲಿೇತಿರಬೆೇಕಾದರ ನಾನು ಖಡಕ್ಕೇ ಹೊರಗ ನೊೇಡಕೊೇತ ಬಾಳ್ಳೇಕಾಯಿ ಪ್ಲಾಯದಾಗ ಹಶ್ೇ 

ಬೊಬೊರಿ ಜಾಸಿೆ ಹಾಕ್ಕ ಮಾಡಿ ಅದನು ಬಿಶ್ಬಿಶ್ ಅನು-ಬಾಯಳ್ಳೇ ತವಿ ಜೊೇಡಿ ಊಟ ಮಾಡಬೆೇಕಂತ ವಿಚಾರ 



 
 
 
  
 

ಮಾಡಕೊೇತ ಕೂತಿರತಿದೆಿ. ಯಾವಾಗ ಘಂಟಿ ಬಾರಸತದೊೇ... ಯಾವಾಗ ನಾ ಓಡಿ ಹೊೇಗಿ ಊಟ ತರುತಿದೆ ಿ

ಅಣಣನಿಂದ ಡಬಿೊ ತೊರ್ೊಂಡು ಊಟ ಮಾಡಿೇನೊೇ... ಇವತೆ ಏನಿರಬಹುದು ಡಬಾಯಗ ?! ಅನೊುೇ ಸಾತಿಿಕ 

ಕುತೂಹಲ. ನಾ ಸಾಲಿರ್ೆ ಹೊೇಗಿೆದಿದಿ ಈ ಮಧಾಯಹುದ ಡಬಿೊ ತಿನುಲಿಕೆು! ನಾ ಇದನು ಸಕಾಿರಿೇ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ್ಳರ್ೆ ತಿಳ್ಳ 

ಹೆೇಳ್ಳದ ಮಾಯಲೆೇ ಸಕಾಿರದವರು ಈಕ್ಕೇ ಹಂಗ ಇರೊೇವರನಾುರ ಸಾಲಿರ್ೆ ಬರೊೇ ಹಂಗ ಮಾಡೊೇಣು ಅಂತ 

ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ ಸಕಾಿರಿೇ ಸಾಲಿಯಳಗ ಬಿಶ್ ಊಟ ಜಾರಿ ಮಾಡಾಯರ... ಖರೆೇರಿೇ... ಸುಳಿ ಹೆೇಳ್ಳೇನೆೇನು...?! 

ನಾ ಊಟಾ ಅಷ್ುಟ ಶ್ಸುೆ ಮಾಡೊೇದು ನೊೇಡಿ, ನನುಜಿಜ ನನು ತನು ಜೊೇಡಿೇನೆೇ ಊಟಕೂುಡಿಶ್ರ್ೊೇತಿದಳಿು. 

'ದೃಷ್ಟಟಯಾಗತದ ನನುವಾಿ' ಅಂತ ನೆಟಕ್ಕೇ ತಗಿೇತಿದಳಿು. ನನುಕು ಅಣಣಂದಿರು ಮಾತರ ಈ ಪಾರಣಿ ಬರೆೇ ಉಣಲಿಕೆುೇ 

ಲಾಯಕುಂತ ತಿೇಪ್ಿ ಕೊಟಟರ್ೊಂಡಿದಿರು. ನನು ಊಟೊೇತಾಸಹ ಎಷ್ಟಂದರ ನನು ಮ್ಮೈಯಾಗ ಆರಾಮಿಲಿದಾಗೂ 

ಅದು ಕುಗೆತಿರಲಿಲಿ. ಅಮಮನು ಕಾಡತಿದೆಿ, ಏನರ ರುಚಿಯಾಗಿ ಮಾಡಂತ... ಆರಾಮಿಲಿದಾಗೂ ಮ್ಮತೆಗಿನ ಅನು, 

ನಿಂಬಿಕಾಯಿ ಉಪಿಪನಕಾಯಿಯದು, ಜಿೇರಗಿ 

 

ಊಟಕೆುೇನದ...? ೧೫೧ 

ಮ್ಮಣಸಿನ ಒಗೆರಣಿೇದೂ, ಹಾಲಾಗಿನ ತುಪ್ಪದ ಸಿಹಿ ಗಂಜಿೇದೂ, ಮ್ಮತೆನೆೇ ಕರಿಬೆೇವು ಹಾಕ್ಕದ ಉಪಿಪಟಿಟನದೂ, ಇದಿಲಿ, 

ತುಪ್ಪದೂಿ ಹಿೇಂಗ... ಭಾಳಲಿ ! ಬರೆೇ ಪ್ಥಯದುಿ ಕೆೇಳುತಿೆದೆಿ! 

“ಅಡಿರ್ೆಯನು ಮಾಡಬೆೇಕು ಸುಜ್ಞಾನದ ಅಡಿರ್ೆಯನುು ಮಾಡಬೆೇಕಂತ ಕನಕದಾಸರು ಹೆೇಳಾಯರ. ಅದನ 

ಚಂದದಿಂದ ಸವಿದುಣಣಬೆೇಕಂತಾನೂ ಹೆೇಳಾಯರ. 

ಹಸಿವಾಯರ್ೆೇದ...? ಅಡಿರ್ಾಯರ್ೆೇದನೂ? ಊಟಾ ಮಾಡೊೇಣೆೇನೂ...? ಹಿಂಗ ಹೆಂಗ ಬೆೇಕಾದರೂ 

ಕೆೇಳಬಹುದು. ಆದರೂ ಊಟಕೆುೇನದ? ಅಂತ ಕೆೇಳೂೆೇದಾರಗ ಒಂದು ಕುತೂಹಲ, ಉತಾಸಹ, ಉಮ್ಮೇದು. 

ಯಾವುದೊೇ ಒಂದು ಸಾಿದದ ಅಪೆೇಕ್ಾ ಇರತದ. ಅಷ್ಟ ಅಲಿ, ಅಡಗಿೇ ಮಾಡೊೇವರ ಮಾಯಲೆ ಒಂದು ನಮೂನಿೇ 

ವಿಶಾಿಸ ಇರತದ. ಇವರೆೇನೊೇ ರುಚಿಯಾದದ ಿ ಇವತೆ ೆ ಮಾಡತಾರ ಅನೊುೇ ಭರೊೇಸಾ ಆ ಪ್ರಶೆುಯಳಗ 

ಉಕುತದ. ಈ ಪ್ರಶೆು ಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಶೆು ಅಲಿ! ಇದನು ಕೆೇಳ್ಳಕೊೇತನ ಕೂಸು ಹುಟಟತಾ.. ಮುಪಿಪನ ಜಿೇವ... ಜಿೇಂವಾ 

ಬಿಟಟ ಮಾಯಲೂ ಈ ಪ್ರಶೆು ಕೆೇಳ್ಳ ತಮಗ ಬೆೇಕಾದುಿ ಮಾಡಿಶ್ರ್ೊಂಡು ತಿಂದು, ತೆೇಗಿ, ಡಬಿೊ ಕಟಿರ್ೊಂಡು ಸಿಗಿ ಅಥವಾ 

ನರಕಕು ಪ್ರಯಾಣ ಬೆಳಸತಾರ, ಕೂಸು ಹುಟಿಟದ ಕ್ಷಣ ಈ ಪ್ರಶೆು ಕೆೇಳತದ. ಅದು ಅತ ಕೆೇಳೂೆೇದಿರಂದ ಬಾಯರೆ 

ಯಾರಿಗೂ ಅದರ ಮಾತು ತಿಳ್ಳಯೂದಿಲಿ. ತಾಯಿರ್ೊಬಾೊಕ್ಕರ್ೆೇ ಈ ಮಾತು ತಿಳ್ಳೇತದ. ಆಕ್ಕ ಅದರ ಊಟದ ವಯವಸಾೆ 

ಮಾಡತಾಳ. 



 
 
 
  
 

ಹುಟೊಟೇದು ಸಾಯೇದು ಒಂದೊಂದು ತುದಿ, ನಡುವ ನಡೆವ ಜಿೇವನದಾಗ ಈ ಪ್ರಶ್ುನ ಇಂಧ್ನ. 

ನಾನಂತೂ ಈ ಪ್ರಶೆುಯಿಂದನ ಜಿೇವಂತ ಇದಿಿೇನಿ. ಇಲಾಿಂದರ, ಏನದರಿೇ ಈ ಜಿೇವನದಾಗ? ಕೆಲಸ, ಮಾತು, ಹಾಯವ, 

ದುಃಖ, ಸಿಟುಟ, ಹೆದರಿಕ್ಕ, ಪ್ರಿೇಕ್ಾ, ಝಗಳ, ಪಿರೇತಿ ಪೆರೇಮದ ಸುಳ್ಳ, ಧಾವಂತಗಳು ಈ ಎಲಾಿ ಸೆೇರಿ ಕೆಟಟ 

ಹೊಯಾಿಡೊೇ ಸಂಸಾರ ಸಾಗರದಾಗ ಒಂದು ಸುಂದರ ದಿಿೇಪ್ಧಾಂಗ ಈ ಪ್ರಶೆು... ಈ ಪ್ರಶೆುರ್ೆ ನಿಮರ್ೆ ಉತೆರಾನೂ 

ಇತೆಂತ ತಿಳೂೆುರಿ, ಪ್ರಪ್ಂಚದಾಗ ಅಗದಿೇ ಸಿರಿವಂತರು ನಿೇವಾ! ಯಾಕಂದರ ಆ ದಿಿೇಪ್ನ ನಿಮಮದು. ಆ ದಿಿೇಪ್ದಾಗ 

ಅನುಭವದಿಂದರ ಅಡಗಿೇ ಮಾಡಿ, ಇಲಾಿಂದರ ಶ್ವಯೇಗಿಗಳು ಹೆೇಳೂೆೇ ಹಂಗ ಅನುಭಾವದಡುರ್ೆಯರ ಮಾಡಿ 

ಹೆಂಗ ನುಚಿಿನ ಮಲಿಯಯನಿಂದ ನುಚುಿ ಅಮರಾತು, ಹೆಚ.ನರಸಿಂಹಯಯನವರಿಂದ ಉಪಿಪಟುಟ 

ರಾರಾಜಿಸಿತು, ಹಂಗ ನಮಮ ರತುನಿಂದ ಉಪ್ಂಜಿ ಹೆಸರುವಾಸಿಯಾತು. ಬಡೂರು ಮನಿೇರ್ೆ ಬಂದು, ಊಟಕೆುೇನದ 

ಅನೊುೇ ಪ್ರಶೆು ಕೆೇಳೂದಿಲಿ. ಏನೂ ಇರದನೂ ಇರಬಹುದು ಇವತೆ ಅನೊುೇ ಚಿಂತಿ ಅವರಿರ್ೆ ಇರತದ... ನಮಮ ರತುನ 

ಪ್ದದ 'ರತುಗ' 'ಕೆೈ ಹಿಡಿದೊೇಳ್ ಪ್ುಟುಂಜಿ ನಗನಗತ ಉಪ್ಂಜಿ ಕೊಟಾರಯುೆ...' ಅದ ಅವನ ಪ್ರಪ್ಂಚ, ಹಂಗಂತ 

ಬಡೂರು ಮನಿಊಟ ಸರಳ ಅಷ್ಟ ಇರೂದಿಲಿ, ಭಯಂಕರ ರುಚಿ ಇರತದ! ಶ್ವಾ! 'ಸಿರಿವಂತರ ಮನಿ ನೊೇಟ, 

ಬಡೂರ ಮನಿ 

೧೫೨                                                             ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಊಟ' ಅಂತ ರ್ಾದಿ ಮಾತರ ಅದ ಅಲಿ. ಮಾಸಿೆಯವರು ತಮಮ ಪ್ುಸಕೆದಾಗ ತಾವುಂಡ ಅತಯಂತ ರುಚಿಯಾಗಿದ ಿ

ಊಟದ ಬರ್ೆೆ ಹೆೇಳತಾರ. ಮುನೂಸಚನಾ ಇಲಿದ, ರಾತಿರ ಹೊತುೆ ಬಂದ ತಮಮನು ಊಟಕು ಕೂಡಂತ 

ನಿಂದರಿಸಿಕೊಂಡು ಮನೆಯಲಿಲಿಿದ ಗೃಹಿಣಿಯನು ತಾಬಡ ತೊೇಬಡ ಕರೆಸಿ, ಆಕೆ ಲಗುಬರ್ೆಯಿಂದ ಉಣಬಡಿಸಿದ 

ಅನು, ರ್ೊಡಡಸಾರೆೇ ಆ ಅಮೃತ ಸಮಾನ ಊಟ ಅಂತ ಅವರು ಬರಿೇತಾರ. 

ಮಾಯಲೆ ತಾಬಡ ತೊೇಬಡ ಅಂತ ಬರೆದಿೇನಲಾಿ...? ಅಷ್ಟ ಸಾಕು. ಅದೆೇ ಪಾರಸಕು ನನಗ ಕರಿಗಡಬ 

ನೆನಪಾತು.. ಪ್ುಣೆೇಕರರ ಗಂಗವಿ ಗಂರ್ಾಮಾಯಿಯಳಗ ಗಂಗವಿ ತನು ಮಗ ಕ್ಕಟಿಟರ್ೆ ಮಾಡಿಡೊೇ ಬುಟಿಟ ತುಂಬ 

ಕರಿಗಡಬು ಕಣಣ ಮುಂದ ಕೂತವು. ನಾಳ  ೆಸಿಲಪ ಬಾಯಳಾಯಗ ಬೆಲಿ ವಗದ ಬಿಡಿೆೇನಿ. ಹೊೇಳ್ಳರ ಕಡಬರ ಮಾಡೆೇ ಬಿಡಿೆೇನಿ. 

ಹೆಂಗೂ ತುಪ್ಪದ... ನಮಮ ವೆೈನಿೇ ಲಗುದಾಗ ಹಾಕ್ಕದ ಕಡಬಿನ ಒಡಪ್ು ನೆನಪಾತು. 

ಹತ್ುು ಹ  ೋಳಗಿ ಹ  ಡ ದಾರ  

ಇಪಪತ್ುು ಕಡಬ ಇಳಿಸಾಯರ  

ತ್ಪ ಪೋಲಿ ತ್ುಂಬ ಹುಗಿಗ ಉಂಡಾರ 



 
 
 
  
 

ಉರ್ಾಿಸ ಅಂತ್ ಡ  ೋಂಗಿೋ ಮಾಡಾುರ... ನನನ ಸರದಾರ 

ಎಂಥಾ ಛಂದ ವಣಿನಾ! ನಮಮ ಕಡಿೇ ಅಷ್ಟ ಅಲಿ. ಈ ಮ್ಮೈಸೂರು ಮಂದಿೇನೂ ಭಾರಿ ಚಂದ ತಾವು 

ಮಾಡಿದ ಅಡಿಗಿ ವಣಿಿಸತಾರರಿೇ. ಅವರು ಬಾಯಳಾಯಗ ನನು ಹಾಂಗ ಬೆಲಿ ಬಿೇಶಾಯಡಿ ವಗಿಯೂದಿಲಿ. ನನುಕುನ 

ಅತಿೆಯವರ ತಾಯಿಯವರು (ಸುಮಾರು ೮೫-೮೬ ವಯಸುಸ) ಅವರ ಸೊಸಿರ್ೆ ಫೇನ ಹಚಿಿದಿರು. ಆಕ್ಕೇ ಏನಡಿಗಿ 

ಮಾಡಾಯಳ, ಎಷ್ುಟ ಮಾಡಾಯಳ, ಹೆಂಗ ಮಾಡಾಯಳ, ಎಷೊಟತುೆ ಮಾಡಾಯಳ... ಮುಂತಾದ ಎಲಾಿ ಮಾಹಿತಿ 

ತರ್ೊಂಡರಪಾ... ಎಲಾಿ ಸುದಿಿ ಹೆೇಳ್ಳ ಹೆೇಳ್ಳ ಸುಸುೆ ಹೊಡದು ಆಕ್ಕೇನೂ ಕೆೇಳ್ಳರಬೆೇಕು, 'ನಿೇ ಯೇನ ಮಾಡಿದೆವಾ ನನು 

ಅತಯವಿ..?” ಅಂತ. “ಏನೂ ತುಂಬಾ ಮಾಡಿಲೆಿೇ... ಮನೆ ಮುಂದೆೇ ಹುರುಳ್ಳಕಾಯಿ ಬಂದಿದುಿ.. ಎಷೆಟೇ ಚೆನಾುಗಿತೂೆ 

ಅಂತಿೇಯಾ.. ಎಳೆೇದೂಂದೆರ ಎಳೆೇದು ಕಣೆ... ನೆನೆು ಸಾಯಂಕಾಲಾನೆೇ ಟಿೇವಿೇ ನೊೇಡಾೆ ನೊೇಡಾೆ ನಾರೆಲಾಿ ಬಿಡಿಸಿ, 

ಹೊಂದಿಸಿಡೊುಂಡಿದೆಿ. ಪ್ದಧನೂ (ಮೊಮಮಗಳು) ಎಷ್ಟ ಸಹಾಯ ಮಾಡುೆ ರ್ೊತೆೆೇ? 'ಯಾಕಜಿಜ ಕೆೈ ನೊೇಯಿಸೊುೇತಿ' 

ಅಂತ ರ್ೊೇಳಾಡುೆ ಕಣೆ. ಅದೆೇ ಹುರುಳ್ಳಕಾಯಿ ಇವತುೆ ಸಣಣರ್ೆ ಹೆಚಿಂಡು ಪ್ಲಯ ಮಾಡಿದಿಿೇನಿ. ಅದಕೆು ತಿಳ್ಳ ಸಾರು 

ಚೆನಾುಗಿರುತೆೆೇಂತ ಹನಿ ತುಪ್ಪದ ಒಗೆರಣೆ ಬಿಟುಟ ಸಾರು ಮಾಡಿದಿಿೇನಿ. ಅಳ್ಳಯಂದಿರರ್ೆ ಸಿಹಿ ಹಿಡಿಸುತೆೆೇಂತ ಸಿಲಪ 

ತುಪ್ಪದಲೆಿೇ ಹೆಸಬೆೇಿಳ  ೆ ಹುರ್್ಕೊಂಡು ಸಿಹಿಗಂಜಿ ಮಾಡೆಡ.  ಬೆಳರ್ೆೆ ಕುಚಲಕ್ಕು ಇಡಿಿರ್ೆ ಮಾಡಿದುಿ ಕಾಯ ಚಟಿಟ 

ಮಿಕ್ಕುತು.ೆ ಫರಡಡಲಿಿ ಸರೊೇಜ ಮಾವಿನಾಯಯ ತುದುಿ ಒಳೆಿ ರ್ೊಸಟ ಮಾಡಿಟಿಟದಾಿಳ .ೆ ಮಗೂ ಗರಿಗರಿ ಉಪೆಪೇರಿ 

ಮಾಡಜಿಜ ಅಂತ ಆಸೆ ಪ್ಡಾೆ ಇದೆ...” ಇವರ ಅನಾುಸಾರು 

 

 

ಊಟಕೆುೇನದ...?   ೧೫೩ 

ಪ್ಲಾಯ ಎಷ್ಟ ವಿಶೆೇಷ್ಣಗಳ ಜೊೇಡಿ ತಯಾರಾಗತದ ನೊೇಡಿ, ಹೌದು! ಅಡಗಿ ಮಾಡೊೇವವರು... ಹಿೇಂಗ 

ಅನುಭವಿಶ್ರ್ೊಂಡು ಅಡಗಿೇ ಮಾಡಬೆೇಕು. ಅಂದರ ಉಣೊೇರಿರ್ೆ ಮ್ಮೈರ್ೆ ಹತೆತದ. 

'ಪ್ೃರ್ಥವಯಳಗ ಇರುವ ಮೂರು ರತುಗಳು ಅನು, ನಿೇರು ಮತುೆ ಒಳೆಿಯ ಮಾತುಗಳು' ಅಂತ ಒಂದು 

ಸಂಸೃತದ ಸುಭಾಷ್ಟತ ಹೆೇಳತದ. ಎಲಿಿರ್ೆೇ ಹೊೇದರೂ ಹಟಿಟ ಬಿಡೂದಿಲಿರಿ. ಯಾವ ಊರಿರ್ೆ ಹೊೇದರೂ ಅಲಿಿ ಏನ 

ವಿಶೆೇಷ್ ಸೆಳಗಳನು ನೊೇಡಿದರೂ ನನಗ ಅಲಿಿ ಆಹಾರ ವಿಶೆೇಷ್ವಾಗಿ ನೆನಪ್ುಳ್ಳೇತದ, ಧಾರವಾಡದ ಬಸಪ್ಪನ 

ಖಾನಾವಳ್ಳೇ ಜಾಿಳದ ಭಕ್ಕೆ ಮುಂದ ಈ ಕಾಮತ್ ಹೊೇಟೆೇಲಿನ ಭಕ್ಕ ೆ ಸಣಣ ಕೂಸನಸತಾವ. ಯಲಗೂರಿನ 

ಹಣಮಪ್ಪನಪ್ಪ ಪ್ರಸಿದಧ ಅಲಿಿನ ಪ್ರಸಾದದ ಹೂರಣದ ಹೊೇಳ್ಳಗಿ. ಹಂಪಿ ಕನುಡ ವಿಶಿವಿದಾಯಲಯದ ಕಾಯಂಟಿೇನಿನಾಯಗ 

ಒಮ್ಮಮ ಉಂಡಿದುಿ ಇಡಿೇ ವಿಜಯನಗರದ ವೆೈಭವನ ಸಾಕಾರಾತು. ಏನು ಆ ರಾಯಚೂರಿನ ಸಣಣಕ್ಕು ಅನು, ಸಾರು, 



 
 
 
  
 

ಮಿಚಿಿ ಭಜಿ!! ಮ್ಮೇಲಕೊೇಟಿ ಚೆಲುವ ನಾರಾಯಣನ ಸನಿುಧಿಯಳಗುಂಡ ಆ ಪ್ುಳ್ಳಯೇಗರ, ಕೊೇಳ್ಳವಾಡದ 

ಅವಲಕ್ಕು ಮೊಸರಗಡಿಗಿ ಪ್ುಠಾಣಿ ಚಟುಪ್ುಡಿಯ ರಸದ ಔತಣ... ಊಟದ ರುಚಿ ಅನೊುೇದು ಬರೆೇ ಸಾಮಾನಿನಾಯಗ 

ಇರೂದಿಲಿ... ಆ ಸಮಯ, ಆ ಹಸಿವಿ, ಉಣಿಸುವವರ ಪಿರೇತಿ ಇವೆಲಿದರ ಸಮ್ಮೇಳ, ಹಿಟಿಟಕ್ಕುದವರ ಹೊಟೆಟ ತಣಣಗಿರಲಿ. 

ಮತೆ ನನರ್ೆ ಯಾವುದ ಪ್ುಸೆಕ ಓದಲಿ ಅದರಾಗ ಇನೆುೇನೂ ನೆನಪ್ುಳ್ಳಯದಿದಿರೂ ಈ ಊಟದ ವಣಿನಾ 

ಮರೆಯೂದಿಲಿರಿ. ನಾ ಹುಟಿಟರೊೇದ ಬರೆೇ ಊಟ ಮಾಡಿಿಕೆುೇನೊೇ ಅಂತ ಅನಸೆದ. ಭೆೈರಪ್ಪನವರ ಕಾದಂಬರಿ... 

'ಪ್ವಿ'ದಾಗ ಕುಂತಿ, ವಿದುರನ ಮನಾಯಗ ಉಣಣತಾಳಲ ಿ ಹಾಲಿನಲಿ ಿ ಬೆೇಯಿಸಿದ ಮ್ಮತೆನೆೇ ಅನು... ಮತೆ... ಈ 

ಶುಕರವಾರದ ರ್ೌರಿೇ ಹಾಡಿನಾಯಗ ಅಬಬಬಾ ಏನದು ವಣಿನಾ...? ಶುಕರವಾರದ ಊಟದ ವಣಿನಾಕೆು ಬರೊೇಬೊರಿೇ 

ಎಂಟು ಪ್ದಯಗಳು.. ಶನಿವಾರದ ಹಾಡಿನಾಯಗ ಹಿಟಿಟನ ಕಡಬು, ಕಟಟಂಬಲಿ, ಎಳೆಿಣೆಣ, ಹಿಂಡಿಯ ಪ್ಲಯ, ನುಚುಿ, 

ಮಜಿಜಗಿಹುಳ್ಳ, ತಿಳ್ಳಯ ಕಟಟಂಬಲಿ... ತಾಂಬೂಲ ವೆೈಭವ ಬಾಯಡೆೇನೂ? ಎಲೆಯಡಿಕೆ, ಯಾಲಕ್ಕು, ಪ್ತೆರ, ಕಾಯಿ, 

ಲವಂಗ...! 

ನಮಮಪ್ಪ, ನಾವು ಹುಡು ಸಣಾಣವರಿದಾಿಗ 'ದಜಿಿಯ ಕಥೆ' ಅನೊುೇ ಕಥೆ ಹೆೇಳತಿದರಿು. ದಿನಾ ಅದ ಕಥೆ. 

ಯಾವುದು ರ್ೊತನೊ... ಒಬಾೊತ ಟೊಪಿಪರ್ೆ ಹೊಲಿಯೇವ ಇರತಾನ, ಅಂವಾ ಟೊಪಿಪಗಿ ಮಾರಲಿಕೆು ಹೊಂಡತಾನ. 

ಹಾದಾಯಗ ಉಣಲಿಕೆು ಅವನ ಹೆಂಡತಿ ಬುತಿೆ ಕಟಿಟ ಕೊಡಾೆಳ... ಖರೆೇ ಕಥೆ ಮುಂದುವರದೂರನೂ... ನಮಮಪಾಪಜಿ 

ಹೆೇಳುತಿೆದ ಿ ಕಥೆ ಅಲಿಿರ್ೆ ಅಡಡ ಹಾದಿೇ... ಅಡಿಗಿ ಹಾದಿ ಹಿಡಿೇತಿತುೆ. ದಜಿಿಯ ಹೆಂಡತಿ ಬುತಿಯೆಳಗ ಏನೆೇನು 

ಕಟಿಟದಿಳಪಾ... ಎಂಬಲಿಿ ನಮ್ಮಮಲಿರ ಜಿಹಾಿಚಾಪ್ಲಯಗಳೂ ನಿದಿೇಿಯಿಂದ ಎದುಿ ಕೂಡತಿದಿವು, ನಮಗ ಬೆೇಕಾದೆಿಲಾಿ ಆಕ್ಕ 

ಬುತಿೆೇಯಳಗ ಕಟಟಬೆೇಕು ಇಲಾಿಂದರ ದಜಿಿ ಟೊಪಿಪರ್ೆ ಮಾರಲಿಕೆು ಹೊೇಗುವ ಹಾಂಗಿಲಿ. ಮಂರ್ಾಯರ್ೊೇಳು 

 

 

೧೫೪        ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಅವನ ಟೊಪಿರ್ೆ ಕದಿಯೇ ಹಂಗಿಲಿ...! 

ಇವೆಲಾಿ ಓದಿೇ, ಕೆೇಳ್ಳ, ಈ ಜಿೇವನದಾಗ ಸಿಲಪ ಅಥಿ ಅದ ಅಂತ ಅನಿಶ್ ಇನೂು ಜಿೇವಂತ ಇದೆಿೇನಿ. ಇನೆುೇನು 

ಕೆಲಸ? ಅಟೊಟೇದು, ಉಣೊಣೇದು...! ಕುಮಾರವಾಯಸನ ಅಜುಿನ ಮತಸಯಯಂತರ ಭೆೇದಸಲಿಕೆು ಹೊಂಟಾಗ ಅವನ 

ಸುತೆಲೂ ಕೂತಿದಿವರು ಅಂತಾರ. “ಎಲಾ ಇವನ... ಇವಾಯಕ ಹೊಂಟಾನಪಾ. .. ಉಣಲಿಕೆು ಬಂದಿೇವಿ. ಉಂಡು 

ದಕ್ಷಣಿೇ ತೊರ್ೊಂಡು ಹೊೇರ್ೊೇಣು. ಇಲಿದ ಿಗದಲಿ ಎಬಿೊಸಬಾಯಡ. ಏನೆೇನರೆೇ ಹುಚುಿಚಾಿರಾ ಕನಸು ಕಾಣಬಾಯಡ 

ಅಂತ ಹೊಡೊುಂಡು... 'ಶೆ ೇಧಿಸಿದ ತನಿ ಬೆಲಿವಿಕ್ಕುದ ಹೂರಿರ್ೆಯ ಮ್ಮದೆಯಲಿಿ, ಪ್ರಡಿಯ ಶಾವಿರ್ೆಯ ಪ್ರಿ ಪ್ರಿಯ 



 
 
 
  
 

ಪಾಯಸದ ಪ್ುಲಿಿರ್ೆಯ ತತಸವಿಯ ಮಂಡಿರ್ೆಯಲಿಿ ನವಸೃತ ಸೂಪ್ದಂಶಕದಲಿಿ... ತೊೇರಸೊೇಣು ನಮಮ ಶೌಯಿ..! 

ಬಿಲುಿ ಬಾಣ ನಮರ್ಾಯಕ?' ಅಂತ ಮಾತಿನಾಯಗ ಅವನು ತರಬಿಿಕೆು ನೊೇಡಿದರು. ಇಂವಾ ಏನು ನನಾಾಂಗ ಬರೆೇ 

ಊಟಕು ಹುಟಿಟದಾಂವೆೇನು...? ಇಂವಾ ಹೊೇದ. ಹೊಡೆದ, ಪ್ಡೆದ! ಮುಂದ ಮಹಾಭಾರತ ಯುದಧನ ಆತು. ಇಂವಾ 

ಸುಂಮನ ಉಂಡು ಬಂದಿದರಿ ಕೃಷ್ಣಗ ಕೆಲಸ ಉಳ್ಳೇತಿತುೆ. ಕುಮಾರವಾಯಸ ಮಹರಾಯ ಒಡಿಡ ಉಟರ್ೊಂಡು 

ಗಡಾಗಡಾ ಥಂಡಾಯಗ ಭಾರತಾ ಬರೆಯೇದು ಉಳ್ಳೇತಿತುೆ. ದೌಪ್ದಿ ಸಿಯಂವರನರೆೇ ಇರಲಿ, ಮತೆೆ ಯಾರದರ 

ಲಗುಕೆು ಹೊೇಗಲಿ ಹುಡುರ್ಾ ಹುಡುಗಿೇನು ಕಟರ್ೊಂಡ ನಾ ಯೇನ ಮಾಡೊೇದಿರತದ...? ನನದೆೇನಿದಿರೂ ಊಟದ 

ಕಡಿೇನ ಲಕ್ಷಯ, ಲಗುದ ಮುಹೂತಿಕ್ಕುನಾ ಊಟದ ಮುಹೂತಿನ ಸುಮುಹೂತಿ. 

ವಸುಧೆೇಂದರರ ಒಂದು ಕಥೆಯಳಗ ಬಡ ತಂಗಿ ಸಿೆತಿವಂತ ಅಣಣನ ಮಗಳ ಲಗುಕೆು ಬರತಾಳ... ಆಕ್ಕೇರ್ೆೇ 

ಅಲಿಿನ ಥಳಕ್ಕನಾಯಗ ಅಣಣ ತನಿುಂದ ದೂರಾಧ್ಂಗ ಅನಿಸತಿರುವಾಗ ಮಂಡಿಗಿ ಮಾತು ಅವರಿಬೊರ ಮನಸಿಸರ್ೆ ಸಿಹಿ 

ಮಾತಿನ ಸೆೇತುವಾಗತದ. ಮೊನೆು ಫೆೇಸ ಬುಕ್ಕುನಾಯಗ ಈ ಮಂಡಗಿೇಯ ವಣಿನಾ ನಡದಿತುೆ... ತೆಳಿಗ ಬೆಳಿಗ 

ಸಿೇಯಾಗಿ ಇರತದ ಅಂದ ಕೂಡೆಿ ಅಷ್ೂಟ ಗಂಡ ಹುಡು ಲೆೈಕ ವತಿೆ ಕುಣಿದಾಡಿಿಕೆು ಹತಿೆದವಿು. 

ಫೆೈವ್ ಸಾಟರ್ ಹೊೇಟೆೇಲಿನಾಯಗೂ ಊಟದ ಮ್ಮನು ಡಿಲಿೇಟ ಮಾಡಿ ನೊೇಡಿ... ನಾಲ್ು  ಸಾಟರು ಕೆಳಗ 

ಬರತಾವ.  ನಮಮ ಅಚೆೇಮನೆಯ ಸುಬೊಮಮನಿರ್ೆ ಇಂಥಾ ಫೆೈವ್್ ಸಾಟರ ಹೊಟೆೇಲಿರ್ೆ ಇವತ ೆಕರೊ್ುಂಡು ಹೊೇದರೂ 

ಇವತ ೆ ಆಕ್ಕೇದು ಏಕಾದಶ್ ಉಪ್ವಾಸ...! ಸಿಲಪ ಸಿಲಪ ತಿಂತಾಳಷೆಟ ಉಪಿಪಟುಟ, ಅವಲಕ್ಕು, ಪಾಯಸ... ಇದು 

ಉಪ್ವಾಸದ ಫಳಾರದ ಮಾತಾದರ... ದಾಿದಶ್ ಊಟದ ಗಡಿಬಿಡಿ... ಏನ್ ಹೆೇಳ್ಳಿ.. ದಾಿದಶ್ ಊಟ ಹಳ ೇೆ 

ಹುಬೊಳ್ಳಿಯ ಸತಯಬೊೇಧ್ ಸಾಿಮಿಗಳ ಮಠ್ದುಿ... ಆ ಖಿೇರು, ಆ ಬಾಸುಂದೆೇ, ಆ ಕೆೇಶರ ಭಾತು... ಒಂದು ಏಕಾದಶ್ 

ಉಪ್ವಾಸ ಸಾಲೂದಿಲಿ. ಒಂದು ವಾರದ ಉಪ್ವಾಸ 

 

 

ಊಟಕೆುೇನದ...?              ೧೫೫ 

ಬೆೇಕು ಆ ಮೃಷಾಟನು ಉಣಲಿಕೆು. 

'ಮಾಯಾ ಬಜಾರಿನ ವಿವಾಹ ಭೊೇಜನವಿದು ವಿಚಿತರ ಭಕ್ಷಯಗಳ್ಳವು...' ಅನೊುೇ ಹಾಡು ನೊೇಡಿರಲಿಲ ಿಅಂದರ 

ನೊೇಡಿರ, ತೆಲುಗಿನ ಶ್ರೇರಮಣರ ಮಿಥುನ ನಿೇಳೆತೆಯ ಅಪಾಪದಾಸು ತನು ಹೆಂಡತಿ ಬುಚಿಿರ್ೆ ಹೆೇಳುವ ಮಾತು, 



 
 
 
  
 

'ಮದುವಿೇ ಮನಿ ಅಡಗಿ ಅಂದರ ಪ್ಂಚರತು ಅಂತ ಇತಿವೆ. ತುಂಬಿದ ಬದನೆೇಕಾಯಿ ಪ್ಲಯ, ಕಂದಗಡಿಡ ಉಪೆಪೇರಿ, 

ಮಾವಿನಕಾಯಿ ಬಾಳಕ, ಬಾಳೆೇಕಾಯಿ ಬೊೇಂಡಾ...' ಓದಿರಲಿಲಿ ಓದರಿ, ಓದಿ... ಸಾಯರಿ, ಹಂಗ ಸಾಯಬಾಯಡರಿ! 

ಬಕಾಸುರನೂ ಭಿೇಮನು ಕೆೇಳ್ಳದ 'ಊಟಕೆುೇನದಪಾ ಅಂತ?'. ಹೆೇಳ್ಳ ಕೆೇಳ್ಳೇ ಭಿೇಮ ಇಂವಾ...! ನಾನ 

ಇದೆಿೇನಿ ಬಾ ತಿಂದು ತೆೇಗೂವಂತಿ ಅಂತ ಅಂದಾಂವ ಬಕಾಸುರನ ಊಟ ತಾನ ಹೊಡೆದು ಬಕಾಸುರನನೂು 

ಹೊಡೆದು ಮುಗಿಶ್ಬಿಟಟ! 

ಖರೆೇ ಸಿರೇ ಸಬಲಿೇಕರಣ ಅಂದರ ನನು ಪ್ರಕಾರ ಹೆಂಡತಿಯಾದವಳ್ಳಗೂ 'ಊಟಕೆುೇನದ?' ಅಂತ ಕೆೇಳೂೆೇ 

ಸಾಿತಂತರಯ, ಅಧಿಕಾರ ಬರಬೆೇಕು. ಹುಟೊಟೇರನೂು ಸಾಯೇರದೂಿ ಇರಲಿ ಅತಾೆಗ ಮಾತು, ಪ್ತಿದೆೇವರದೂಿ 

ಮಕುಳದೂಿ ಒತಟೆಿಟಗಿರಲಿ, ಅತಿರ್ಥಗಳೂ ಅಭಾಯಗತರೂ ಹೊರಗ ಕೂಡಿಿ... ನಮಮ ಪಿರೇತಿಯ ದೆೇವಿ, ದೆೇವರುಗಳೂ 

ಪ್ೂಜಾ ಮಾಡಿಶ್ರ್ೊಳ್ಳಿಕೆು ಬರೊೇವಾಗ... ಕೆೇಳೆೇ ಬಾರ. ಆರತಿಯಾತು.. ಮುಂದ... ನೆೈವೆೇದಯ? ಇವತೆ... 

ಊಟಕೆುೇನದ? 

(ಮಯ ರ, ಜುಲ ೈ ೨೦೧೫) 

 

 

 

೨೭. ಕಳ ಯದ್ ಬಳ ಯ ನಿನಾದ್ 

ಲತ್ ಹ  ಸಪಾಯಟಿ 

'ಬಳೆರ್ಾರ ಚೆನುಯಯ ಬಾಗಿಲಿರ್ೆ ಬಂದಿಹೆನು ಒಳರ್ೆ ಬರಲಪ್ಪಣೆಯ ದೊರೆಯ...' ಹೊರರ್ೆ ನಿಲಿಿಸಿ ಮ್ಮಲಿರ್ೆ 

ಹಾಡಿಸಿದರು ಮಲಿಿರ್ೆ ಕವಿ ಅಂದು. ಇಂದು ಒಳಗಿದಿವಳ ಎದೆಯಲಿಿ ಘಲ್ ಘಲ್ ಸದುಿ, ಬಳ  ೆ ಕೆೈಯನುು ಮಾತರ 

ಆವರಿಸಿಲಿ. ಎದೆಯನೂು ಆಕರಮಿಸಿದೆ. ಕವಿ ಬಳ  ೆ ಬರ್ೆ ೆ ಎದೆ ತೊೇಯಿಸಿಕೊಂಡೆೇ ಬರೆದರಾದರೂ ಕಣುಣ 

ಹನಿಯಾಗುವಂತೆ ಕವಿತೆ ಹಾಡಿದುಿ ಇನಾುರೊೇ, ಅವರೆೇ ಬರೆದು ಅವರೆೇ ಹಾಡಬೆೇಕ್ಕಲಿ. ಬಳ  ೆವಿಷ್ಯವೂ ಹಾರ್ೆ, 

ಯಾರೊೇ ಹುಟಿಟಸುತಾೆರೆ. ಮತಿೆನಾುರೊೇ ತೊಡುತಾೆರೆ. ಎಲೊಿೇ ಹುಟಿಟ ಎಲೊಿೇ ಹರಿದು ಎಲೊಿೇ ಸೆೇರುವ 

ಶಾಲಮಲಾಳಂತೆ ಕಣಿಣರ್ೆ ಕಾಣದ ಗುಪ್ೆರ್ಾಮಿನಿ... ಒಮ್ಮಮ ಬಳೆರ್ೆ ಕ್ಕವಿ ಕೊಟುಟ ಆಲಿಸಿ, ಕೆೇಳ್ಳಸುತೆದೆ ಪಿಸುಮಾತು. ಅಲಿ ಿ

ಕೆೇಳಲು ಕ್ಕವಿ ಬೆೇಕ್ಕಲಿ. ಎದೆ ಬೆೇಕು, ಅಷೆಟ! 



 
 
 
  
 

ಪಿಸು ಮಾತಲಿ ಕಥೆ ಹೆೇಳುವ ಈ ಬಳೆಗಳ ಹೆಸರೂ ವೆೈವಿಧ್ಯಮಯ. ನೆೈಲಾನ್ ಬಳೆಗಳು, ಕೆಂಪ್ು ಚುಕ್ಕು 

ಬಳೆಗಳು, ರೆೇಷೆಮ ಬೆಳೆಗಳು, ಪಾಕೆೇಜಾ ಬಳೆಗಳು, ರ್ೊೇಟಿ ಬಳೆಗಳು, ಸಾದಾ ಬಳೆಗಳು, ಮುಗಿೆ ಬಳೆಗಳು, ಡಬಿೊ 

ಬಳೆಗಳು, ಪಾಿಸಿಟಕ ಬಳೆಗಳು, ರೊೇಲ್ ರ್ೊೇಲಡ ಬಳೆಗಳು, ಚಾಜದ ಬಳೆಗಳು, ಬಾಣತಿ ಬಳೆಗಳು... ನದಿಗಳ 

ಹೆಸರಂತೆ ಚಂದ! ಎಲಿಕ್ಕುಂತ ಹಸಿರು ರ್ಾಜಿನ ಬಳೆಗಳೆೇ ಸಿರೇ ಕುಲದ ಶುಭ ಸಿರಗಳು, ಶೆರೇಷ್ಿ ನಿೇ ಫಲ್ ಎಂದರೆ 

ಸಂಗಿೇತವೆೇ ಎಂಬ ಕವಿಯ ಸಾಲು. ಸರಿಗಮವಾಗಿ ತಂ..ತಮಮ ತನು ಮನ ಮಿೇಟುವುದು. ಹಿೇರ್ೆ ಸಿರ ಹೊರಡಿಸುವ 

ಒಂದೊಂದು ರ್ಾಜಿನ ಬಳೆಗಳದೂ ಒಂದೊಂದು ಕಥೆ, ಬಳೆರ್ೆ ಬಾಯಿ ಇಲಿ ಅನಿಸಿಲಿ. 

ಲೊೇಕ ಹುಟಿಟದ ಮ್ಮೇಲೆ ಹೆಣಿಣನ ಸೃಷ್ಟಟ ಮಾಡಿದ ಬರಹಮ, ತಾನು ಮೊದಲು ಹುಟಿಟದೆನೆಂದು ಇತಿಹಾಸ ಬರೆದ. 

ಎರಡನೆಯವಳಾಗಿ ಹುಟಿಟದವಳ್ಳರ್ೆ ಮೊದಲು ಯಾರು ಬಳ  ೆ ತೊಡಿಸಿದರೆಂದು ರ್ೊತಿೆಲಿ. ಈಗ ಸತಯ ಸಾಬಿೇತು 

ಪ್ಡಿಸುವುದು ಬೆೇಕ್ಕಲಿ. ಬಳೆೇನಾ? ಅದು ಹೆಣಿಣಗಲಿವೆೇ ಎಂಬ ತಾತಾಸರವೆೇನೊೇ? ಮಿೇಸೆ ಹೊತೆವರಿರ್ೆ ಬಳ  ೆ ಶರ್ೆ  

ಇಲ.ಿ ಮೊದಲ ಅಕ್ಷರ ಬರೆದವನು ಗಂಡಸು ಬರಹಮ ತಾನೆ? ಬಳ  ೆಎಂದರೆ ಬೆಳ  ೆಎಂದೂ ಹೆೇಳುವುದುಂಟು. ಹೌದು, 

ಹೆಣೊಣೇ ಗಂಡೊೇ ಹುಟಿಟದ ಮ್ಮೇಲೆ ಬೆಳೆಯಬೆೇಕು ತಾನೆ? ಮೊದಲು ಸಣಣ. ಆಮ್ಮೇಲೆ ದಪ್ಪ. ದಪ್ಪನೊೇ ಸಣಣ – ನಿೇಳ 

ಹೆಣುಣ ಬಾಗಿ ಬಾಳ  ೆಹಂಗ ಬಾಳೆಿ  ಮಾಡಬೆೇಕ! ಅಜಜನ ಸೆಟೇಟೆಮಂಟ, 'ನಿೇಳಾಗು ನಿೇಲಮಮನ ಮಗಳೆೇ!' ಎಂದ. ಬರ 

ಬರ ಬೆಳೆದೆ. ನಾ ಎತೆರಎತೆರ ಬೆಳೆಯುತಿೆದಾಿಗ ನೊೇಡಿದವರು ಬಳ ಬಳ ಕಣುಣ ಬಿಟಟರು. ಮೊಮಮಗಳ ಕಾಲು ಬಲು 

ಉದಿ ಎಂದು 

 

 

ಕಳೆಯದ ಬಳೆಯ ನಿನಾದ ೧೫೭ 

ಸಮರ್ಥಿಸಿಕೊಂಡ ಅಜಜ! ಅವಳ ತಲೆರ್ೊಂದು ಹಾ..ರಿ ಬಡಿೇರಿ, ಬೆಳೆಯುತಿೆದಿ ಬಸವಣಣನ ತಲೆರ್ೆ ಎಲೊಿೇ 

ಬಡಿದಿದಾಿರಂತೆ. ನೆತಿೆ ಬಡಿದಿದಿಕೆು ಕುತಿೆರ್ೆೇನೆ ಎತಿಲೆಿಂತೆ. ನಿೇವು ಬಡಿೇರಿ ಎಂದರೆ ಅದು ಏಳ್ಳರ್ೆಯ ಸಂಕೆೇತ. ವಂಕ್ಕ 

ಹಾಕ್ಕ ಸೊಂಟ ಡೊಂಕು ಮಾಡೊೇದು ಬೆೇಡ ಎಂದವನ ಒಳಾಥಿ. ಇದು ಅಥಿವಾಗಿದುಿ ನಾ ವಂಕ್ಕ 

ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡಾಗಲೆೇ. 

ಹಿಂದೆ ಬಳೆಗಳನುು ವತುಿಲಾಕಾರದ ಕಬಿೊಣದ ಪ್ಟಿಟಯಿಂದ ಮಾಡಿ ಕೆೈಗಳ್ಳರ್ೆ ಕಟುಟತಿೆದಿರು. 

ಕಟಿಟಸಿಕೊಂಡವರೆಲ ಿ ಶಾಶಿತ ದಾಸಿಯರು. ಯಾವ ದಾಸಿ ಮೊದಲು ಮಾಡಿದಳೂೆೇ ಪ್ುಣಾಯತಗಿತಿೆ, 'ಕಾಯೇಿಶು 

ದಾಸಿಯಲೂಿ ಸುಖವಿದೆ' ಎಂದು. ತಲೆಯಲಿಿ ಕೊರೆಯುವ ಗುಂಗಿಹುಳು. ಕಂಡೂ ಕಾಣುತಿೆಲಿ, ಹಾರಿಯೂ 

ಹೊೇಗುತಿೆಲಿ. ಚಾಲಾಕ್ಕಗಳು ನಮಮ ಹಿರಿಯ ಪ್ುರುಷ್ರು. ಬಣಣದ ಮಾತಾಡಿ ಬಣಣದ ಬಳ  ೆತೊಡಿಸಿದರು. ಕಂಕಣಕೆು 



 
 
 
  
 

ಶೆ ೇಭೆ ತರುವ ಏಕೆೈಕ ಕಡಗವೂ ಬಳೆೇನೆೇ. ಇದು ಕೆೈರ್ೆ ಮಾತರವೆೇನು, ಕಾಲಿಗೂ ಧ್ರಿಸಬಹುದೆಂಬುದು 

ಅಥಿಕೊೇಶದ ಅಥಿ. ಕೆೈರ್ೊೇ ಕಾಲಿರ್ೊೇ ಬಂಧ್ನವಾಗದಿದಿರೆ ಸಾಕು. ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಪಿರೇತಿ ಹುಡುಕಲು 

ಹೊೇದವನವನು. ಕೆೈಗೂ-ಕಾಲಿಗೂ ಬಳ  ೆಹಾಕ್ಕಕೊಂಡೆೇ ಸದುಿ ಮಾಡಿದ ದೃಶಯ ನೊೇಡಿದಾಗ ನನು ಎದೆಯಲಿ ಿಗುದಿದಿ 

ಸದುಿ... ಅಲಿ ಿಬಲಿಯಾಗಿದುಿ ಬಳ  ೆನಾಯಕ್ಕ, ಸಾಯುತೆೆೇವೆ. ಎಂದರೆೇ ಅಳುವ ನಾವು ಸತೆರೆ ಅಳದಿರುವೆವೆ? ನಾಯಕ್ಕ 

ಸತಾೆಗ ಕಣಿಣೇರು ತುಂಬಿ ತುಂಬಿ ಬಂದಿತುೆ. 

ಭಾವಕೆು ಸಿಲುಕ್ಕ ಹಂಡೆ ಕಣಿಣೇರು ಸುರುಸುವ ಹೆಂಗರುಳು. ಕೆಲವಮ್ಮಮ ಉರುಳು. ಯಾರಿಗೂ 

ಕಾಣಿಸರ್ೊಡದೆೇ ಒಳರ್ೆ ಒಳರ್ೆ ಅತೆರೂ ಬಿಡದ ಉಮಮಳ್ಳಕೆ. ಗಂಡಸು ಅತೆರೆ ಅಳಲಿ, ಅವರಿಗೂ ನೊೇವು ದುಃಖ ಕಷ್ಟ 

ಇದೆಯಲಿವೆ? ಆದರೆ ಹೆಣುಣ ಹೆಂಗಸೆಂದು ಉಪಾದಿ ಹೆಣಿಣನೆಸರಿನಲಿ, ಅಳುಬುರುಕ್ಕ ಹೆಣಣಂಗ ಅಳುತೆೆ. ಅಳೂ ಗಂಡಸು 

ಇರಬಾರದು, ನಗೂ ಹೆಂಗಸು ಇರಬಾರದು ಎಂಬ ರ್ಾದೆ ಇದೆ. ನಗಲೂ ದೊರೆ ಅಪ್ಪಣೆ, ಹಿಂರ್ೆ ನನರ್ೆ ಬಳ  ೆ

ತೊಟಟವರ ಕಥೆ ಅದರ ಅಥಿ ಒಮೊಮಮ್ಮಮ ದಕುುವುದೆೇ ಇಲಿ. ವತುಿಲದ ಈ ಬಳೆಯನುು ಬೆೇಕ್ಕದಿರೆ ನೊೇಡಿ. ದೆೇವರ 

ಜಾತೆರ ರಥಕೂು, ರೆೈತರ ಹೊಲದ ಬಂಡಿಯ ರ್ಾಲಿರ್ೆ ಹೊರಗೂ ತೊಡಿಸಿರುತಾೆರೆ. ಬಳ  ೆ ತೊೇಡಿಸಿದರೆ ಮಾತ 

ಸರಾಗ ನಡಿರ್ೆ, ಇಲಿದಿದಿರೆ ನಡೆಯದ ಎತೆೆಂದು ಬೆನಿುರ್ೆ ಬಾರಕೊೇಲಿನ ಬಡಿರ್ೆ. ಎಷ್ುಟ ಸಾರೆ ಬಾಳ ಬಳೆಯ 

ವತುಿಳದೊಳರ್ೆ ಸಿಲುಕ್ಕದಿಿದೆ. ಚಕರವೂಯಹ ಭೆೇದಿಸಿ ಹೊರಬರಲಾರದೆೇ ಜಂಭಾಬಲ ಅಡಗಿದಿದಿೆ. 

ಹಬೊ ಹುಣಿಣಮ್ಮ ಹರಿದಿನಗಳಲಿಿ ಬಳ  ೆ ಶಾಸರ ನಡೆದರೆ ಚೆನು. ಅದೊಂದು ಹಬೊ, ಹಾಕುವುದರಲಿ ಿ

ಬಳೆರ್ಾರನಿಗೂ ಸಂಭರಮ. ಬಳೆರ್ಾರ ಚನುಯಯ ಮೊದಲೆಲ ಿ ಬಾಗಿಲಿರ್ೆ ಬಂದರೆ ಮಾವನೊೇ ಅಜಜನೊೇ ಯಾರೊೇ 

ಬಳ  ೆಹಾಕ್ಕಸಿಕೊಳಿಲೆಂದು ೨ ರೂಪಾಯಿ ಕೆೈಯಲಿಿಡುತಿೆದಿರು. ಒಮ್ಮಮ, ಬಳ  ೆಹಾಕುವುದನುು ಹೆಣುಣ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಯಾಕೆ 

 

೧೫೮ ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು  

ರೂಲ್ಸ ಮಾಡಿದರೆಂದು ರಚೆಿ ಹಿಡಿದೆೇ ಸರ್್ರ್ೆ ಕೆೇಳ್ಳದೆಿ. 'ರೂಲ್ಸ ಇಲಿ ಗಿೇಲ್ಸ ಇಲಿ, ಬಿಡು. ನಿೇನು ಈಗಿನ ಕಾಲದ 

ಹುಡುಗಿ. ಬೆೇಕ್ಕದಿರೆ ಹಾಕೊುೇ, ಬೆೇಡಾ ಎಂದರೆ ಬಿಡು' ಎಂದಿದಿರು. ಎಸ್ಎಸ್ಎಲ್್ಸಿ ಪಾಸಾಗಿದಿಕೆು ಬಹುಮಾನ 

ಬಂದ ವಾಚ ಕೆೈರ್ೆೇರಿತುೆ.  ವಾಚ ಕಾಣಬೆೇಕು, ಬಳ  ೆ ಬಿೇಸಾಕು ಎಂದಳು ರ್ೆಳತಿ, ಹೊಸದನುು ತೊೇರಿಸುವ 

ಧಿಮಾಕು. ಆ ಧಿಮಾಕು ಕಂಡ ಪ್ಕುದ ಕಟಿಟ ಅಜಿಜ - ಇದೆಂಥದುಿ ಕೊಟಾರನ ಮಗಳು (ಅಪ್ಪನ ಹೆಸರು) ರಂಡಿ 

ಮುಂಡಿಯರಂಗ ತಿರಗತೆೈತಿ, ಬಳ್ಳೇನೆೇ ಹಾಕೊಂಡಿಲಿ. ನಾಳ  ೆಏನು ಗಂಡನ ಜೊತೆ ಬಾಳ್ಳ ಮಾಡತೆೈತಿ? ನಿೇನಾ 

ಹಾಕೊು ಅಂತ ಗಂಡಗ ಹಾಕ್ಕ ಓಡಿ ಹೊೇಗತೆ... ಎಂದು ಬೆೈದು ಬಳ  ೆ ಹಾಕೊೇ ಶ್ರೇದೆೇವಮಮಗ ಕರೆದು ಬಳ್ಳ 

ತೊಡಿಸಿದುಿ ಬಂಧ್ನವೇ ಅನುಬಂಧ್ವೇ ತಿಳ್ಳದಿಲಿ. ಆ ಹಸಿ ನೆನಪ್ು ಮಾತರ ಎದೆಗೂಡೊಳರ್ೆ ಬೆಚಿಗಿದೆ. ಬಳ್ಳ 



 
 
 
  
 

ಹಾಕುವ ೮೦ರ ಅಜಿಜ ಶ್ರೇದೆೇವಮಮನ ಕೆೈಯಳರ್ೆ ಬೆಳ್ಳಿ ಬಳೆಗಳು, ವಷ್ಿ ೬೦ ಆದರೂ ಸವಿದಿದಿಿಲಿ. ಯಾವಾಗ 

ಹಾಕೊುಂಡಿ ಅಜಿಜ? ಚಂದ, ಬೆಳಿಗ ಫಳಫಳ ಹೊಳ್ಳತಾವ. ನನಗೂ ಇಂತದೆೇ ಹಾಕು ಎಂದರೆ ಬಾಯಿರ್ೆ ಹೊಡೆದು, 

ಬಾಲ ಮಕುಳ ಬಾಯಾಗ ಬೆೇವಿನ ಮಾತ ಬರಬಾರದು. ಬಾಯಿ ಮುಚಿಕೊಂಡು ಕೂಡು, ಹುಚಿಕೊಡಿ ಮಾತಾಡಕ 

ಬರದಿಲೆಿೇನು? ಎಂದು ಬಾಯಿ ಮುಚಿಿಸಿದಿರು. ಈಗ ಮಾತಾಡಕ ಹತಿೆದರ ಮಾತು ನಿಲಿಸಿಲು ಚಿೇಟಿ ಕೊಟುಟ ಮಾತು 

ನಿಲಿಿಸುತಾೆರೆ... ಬಾಳೆೇ ಮಾಡಾಕ ಗಟಿಟ ಬಳ್ಳ ಬೆೇಕ್ಕಲಿ. ಗಟಿಟ ಎದೆ ಬೆೇಕು. ಅಲಿವೆ? 

ಬೆಳ್ಳಿ ಬಳ್ಳ ಹಾಕೊುೇತೆೇನಿ ಅಂದವಳ್ಳರ್ೆ ಬಾಳೆೇ ಮಾಡಾಕ ಬರೊೇದಿಲಿ, ಅಂತಾ ಪ್ರಶಸಿೆ ಕೊಟಟವಳು ಅಜಿಜ. 

ಅಲಿಖಿತ ಸಂವಿಧಾನ ಬರೆದವಳ ಕೆೈಯಳಗೂ ಬೆಳ್ಳಿ ಬಳ್ಳ, ಅಜಜ ಇದಾಿಗ ಹಸಿರು ಬಣಣದ ಬಳ್ಳ, ಅಜಜ ಹೊೇದ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಯಾಕ ಬಿಳ್ಳ ಬೆಳ್ಳಿ ಬಳ್ಳ? ಅಥಿ ಆಗದೆೇ ಫಳ ಫಳ ಕಣುಣ ಬಿಟಿಟದೆಿ. 

ಅಜಜ, ತನು ಪೌರುಷ್ದ ಸಂಕೆೇತವಾಗಿ ಕುಸಿೆ ರ್ೆದುಿ ಬಂದಿದಿನಂತೆ. ಬೆಳ್ಳಿ ಕಡಗ ತೊಡಿಸಿ ಬೆಳ್ಳಿ ಬಟಟಲದಾಗ 

ಹಾಲು ಕುಡಿಸಿದಿರಂತೆ ಆಗ. ಅದು ಅವನ ಪೌರುಷ್ದ ಸಂಕೆೇತ. ಅದೆೇ ಅಜಜ ಹೊೇದ ಮ್ಮೇಲೆ ಬೆಳ್ಳಿ ಬಳ್ಳ ತೊಡಿಸಿದರು 

ಅಜಿಜರ್ೆ, ಬಳ್ಳ ಬೆಳ್ಳಿಯವೆೇ. ಅವನಿರ್ೆ ಅಲಿಿ ಪೌರುಷ್ದ ಸಂಕೆೇತ, ಇವಳ್ಳರ್ೆ ಅಜಜನ ಭಾಗಯ ಕಳೆದುಕೊಂಡ ದೌಭಾಿಗಯದ 

ಸಂಕೆೇತ. ಹೆಸರು ಬೆಳ್ಳಿ, ಸುಡುವ ಬಳ್ಳಯಾಗಿ ಸುಟಿಟದುಿ ಅವಳ ಕೆೈಯಲಿ. ಕನಸು. 

ಸಣಣ ವಯಸುಸ, ಚಿಣಿಣಯಾಗಿದೆಿ. ಚಿಣಿಪಿಣಿಯಂತೆ ಪಿಣಿಕ ಪಿಣಿಕ ಜಿಗಿದಾಡುತಿೆದೆಿ. ಗಂಡು ಮಕುಳು ಹೆಣುಣ 

ಮಕುಳು ಬೆೇಧ್ವಿರಲಿಲಿ. ಮನೆಯ ಮುಂದಿನ ರ್ೌಡರ ಗಂಡು ಮಕುಳು ನನು ಸೆುೇಹಿತರು. ಆ ಸೆುೇಹ ಎಂತಹ ನಿಮಿಲ 

ನಿಷ್ುಲಮಶ. ರಾತಿರ ೮- ೧೦ರವೆರೆಗೂ ಮಠ್ದೊಳರ್ೆ ಕುಳ್ಳತು ಚಕುರ ಆಡೊೇದು. ಅಲಿಿಯೂ ಅದೆೇ ಬಳ .ೆ ಚೌಕು ಹಾಕ್ಕದ 

ಖಾಲಿ ಚಕಾುರದ ಮನೆ ಎದುರಿರ್ೆ ಆಟಕೆು ಕುಳ್ಳತ ಸೆುೇಹಿತನ ಚೌಕದಲಿ ಿಗಟಿಟ ಹುಣಸೆ ಬಿೇಜ ಪ್ಕು. ಅವನ ಎದುರಿರ್ೆೇ 

ಕುಳ್ಳತ ನನು ಚೌಕದ ಮನೆಯಲಿಿ ಮಾತರ ಒಡೆದ ರ್ಾಜಿನ ನಾಲುು ಚೂರು! ಆಟಕೂು ನಮಮ ಪಾಲಿರ್ೆ ಬಂದದುಿ ರ್ಾಜಿನ 

ಚೂರೆ! 

ಕಳೆಯದ ಬಳೆಯ ನಿನಾದ ೧೫೯ 

ಆಡಿ ಯಾರೊೇ ಒಬೊರು ರ್ೆದಿರೆ ಆಟ. ಶ್ವಪ್ಪ ಕಾಕಾ ಕರೆಯಲು ಬಂದಾಗ ಆಟ ಅಧ್ಿಕೆು ನಿಲಿತಿತೆುೆ. ಆಟ 

ಬಿಟುಟ ಎದುಿ ಹೊೇಗುವಾಗ ಬಳ  ೆಕಥೆ ಹೆೇಳ್ಳ ಹೆಜೆಜ ಮುಂದಿಡಲು ಆಗದಂತೆ ಥರ ಥರ ಕೆೈ ಕಾಲು ನಡುಗಿಸುತಿದೆಿ ಶಂಕುರ. 

ಶಂಕುರ ಏನೂ ಹೆಣಣಲಿ. ಗಂಡೆೇ, ಮೊಟಕು ಹೆಸರು ಕರೆಯುವಲಿಿ ಖುಶ್. ಲಲಿತಾಳನುು ಲಲೂಿ ಎಂದರೆ, ಶಂಕರನನುು 

ಶಂಕುರ, ಸಂಗಮಮನನುು ಸಂಗು ರಾಜೆೇಶಿರಿಯನುು ರಾಜಿ, ದಲಾಲಳನುು ದಲಿಿೇ, ಸುಮಿತಾರಳನುು ಸುಮಿಮ, 

ಕಸೂೆರಿಯನುು ಕತೂೆ.. ಹಿೇರ್ೆ ಅಥಿವೇ ಅನಥಿವೇ ಇಟಟ ಹೆಸರು ಕಸಿ ಮಾಡಿ ಕರೆದರೂ ಪೆಟುಟ ಬಿೇಳದಷ್ುಟ ಬಾಯಿ 



 
 
 
  
 

ತುಂಬಾ ಕರೆಯುತಿೆದೆಿವು. ಆ ಕರೆಯುವ ಧ್ವನಿಯಲಿಿ ಬಳೆಯ ನಿನಾದದಂತೆ ಸರಿಗಮ ಸಂಗಿೇತ, ನಾಲಿರ್ೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಸಕುರೆಯ ಅಕುರೆ. 

ನಮಮ ಮನೆಯ ಹಿತೆಲೊಲೊಿಂದು ದೊಡಡ ಶಮಿವೃಕ್ಷ. ವೃಕ್ಷದ ಮಹಿಮ್ಮ ಅಪಾರ. ಅಲೊಿಂದು ಗುಡಿಯಿತುೆ. 

ಅಲಿ ಿ ಪ್ೂಜೆ. ಎಷೊಟಂದು ಅಥಿಪ್ೂಣಿ. ಯಾವುದೊೇ ಒಂದು ನೆಪ್ದಲಿ ಿ ಗಿಡ ಬಾಡದಂತೆ ನಿೇರೆರೆದು ಪ್ರಕೃತಿ 

ಆರಾಧ್ನೆ. ಅವರವರ ದೆೈವ ನಂಬಿಕೆ, ನಡೆದರೆ ತಾನೆೇ ಪ್ಡೆಯುವುದು. ಕಕ್ಕು ಅತೆೆ, ಅಜಿಜ ಸೊಸೆ ಎಲರಿೂ ನಡೆದು ಬನಿು 

ಗಿಡಕೆು ಬರುತಿದೆುಿದು ಹಗಲಲಿಿ. ರಾತಿರ ಮಾತರ ಇನೊುಬೊರು ನಡೆದಾಡುತಿೆದಿರೆಂದು ಆ ಶಂಕುವೆೇ ಹೆೇಳುತಿೆದಿ. 

ನೊೇಡು... ನಿಮಮ ಮನೆ ಹಿಂದೆ ಬನಿು ಗಿಡದ ಕೆಳರ್ೆ ಒಂದು ದೊಡಡ ಹಾಂಡೆಯಳರ್ೆ ನಿಧಿ ಹುಗದಾರ. ರಾತಿರ 

ಹಾವೂ ಕಾಯುತಿೆರತೆೈತ ಮತುೆ ಒಂದು ಹೆಣುಣ ದೆವಿ ಐತಿ, ಅದು ಬಿಳ್ಳ ಸಿೇರಿ ಉಟಕೊಂಡು ಕೆೈ ತುಂಬ ಬಳ್ಳ 

ಹಾಕೊುಂಡು ಕಾಲಲಿಿ ರ್ೆಜೆಜ ತೊಟಕೊಂಡು ಗಲ್್ಗಲ್ ಅಂತ ಝಣ್್ಝಣ್ ಅಂತ ಸಪ್ಪಳ ಮಾಡತಾ ಅಡಾಡಡತೆೈತಿ, 

ಎಲಾಿರ ಹೆಸರೂ ಆ ದೆವಿಕು ರ್ೊತಿೆತೆಂತ, ನಿಂದೂ ರ್ೊತಿೆರತೆೈತಿ, ನಿಮಮ ಮನಿ ಹಿಂದೆ ಬನಿು ಗಿಡದ ಕಡೆ ಹೊೇಯೆಂತೆ. 

ಹೆದರಿಸಿ, ಹೆದರುಪ್ುಕು ಹಕ್ಕುಯ ರೆಕೆು ಹರಿದೆೇ ಕಳ್ಳಸುತಿೆದಿ. ಆ ದೆವಿಕೆು ಅಷೆಟೇ ಸಾಕ್ಕತುೆ. ನಾನು ಕಣುಣ ಮುಚೊೇದನು 

ಕಾಯಾೆ ಕೆೈತುಂಬ ಬಳ್ಳ ತೊಟರ್ೊಂಡು ರಾತಿರಯಲಿ ಕಣಾಣಗ ರ್ೊಂಬಿ ಆಡಿಸಿ ನಿದೆಿ ಕಸಿದುಕೊಳಿತಿತುೆ 

ಗಂಡಂದಿರು ಹೊಡೆದು ಬಳ್ಳ ಒಡೆದರೆ ಹಾಕೊುಳಾಿಕ ರೊಕು ಕೊಡತಿೆದಿಲಿಿ ಅತೆೆಯಂದಿರು. ಅವಿನ ಕಡೆ 

ಎರಡ ಬಳ್ಳ ಇಲೊುೇಡೊೇ ಬಿಟೊಟೇಡೊೇ ಕೊಡು ಅಂತ ಇಸಕೊಂಡು ಹಾಕೊುಂಡು ಹೊೇಗತಿೆದಿರು. ಆ ಬಳ್ಳ 

ಹಾಕೊುಳೂೆ ಿೇಕೂ ಪಾರತಂತರಯ ಪಾಪ್ ಅಂತಿದುಿ ಅವಿ ಬಳ್ಳ ಹಾಕೊುಳುಿ ಸಾಿತಂತರಯ ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಹೆಣುಣ ಮಕುಳ 

ಮಧ್ಯ ಬೆಳೆದ ನಾನು ಬಳ  ೆತೊಟೂಟ ಬರೆಯುವ ಸಾಿತಂತರಯ ಕಳೆದುಕೊಳಿದೆೇ ಇರುವುದೆೇ ಒಂದು ಪ್ವಾಡ. 

ಈ ಬೆಳ್ಳಿ ಬಳ್ಳ ಹಾಕೊುಂಡ ಹಿಂದ ಒಂದೊಂದು ಕತೆ ಅದ... ಅವಳು ಬೆಳ್ಳಿಯಂತವಳು, ಶುಭರ ಅವಳ 

ಮನೆತನ ಬಳ  ೆವಾಯಪಾರದುಿ... ಚಂದದೊಂದು 

 

 

 

೧೬೦                                                            ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 



 
 
 
  
 

ಹೆಸರು ಅವಳ್ಳರ್ೆ, ಶ್ರೇದೆೇವಿ! ದೆೇವತೆಯಂತಹ ಲಕ್ಷಣ ಮುಖದ ಮ್ಮೇಲೆ, ಮಾತಿನಲಿಿ, ನಡೆ ನುಡಿಯಲಿಿತುೆ, ಭಿಕಾರಿ 

ಬದುಕು ಮಡುಗಟಿಟತುೆ ಮನೆಯಲಿಿ. ಉಡು ಉಣಣಲೂ ತಾಪ್ತರಯ. ಕತೆಲೆರ್ೆ ಬೆಳಕ ಬತಿ ೆಹಸಿ ಮಾಡಲೂ ಹನಿ ಎಣೆಣ 

ಇಲ.ಿ ಅವಳು ನಾಲುು ತಿಂಗಳ ತಾಯಿಯಾಗುವಾಗಲೆೇ ಗಂಡ ಯಮ ಲೊೇಕ ಸೆೇರಿದಿ. 

ಉಡಿಯಲಿಿ ಚೊೇಟುದಿ ಮಗ, ಬಗಲಲಿ ಿಬಳ್ಳ ಮಲಾರ ಚಿೇಲ. ಕತೆಲಾರ್ೊಂದು ಹಾಳು ಬಿದ ಿಮನಿ, ಬಿದ ಿ

ಕಲುಿ ಎತಿೆಡಲೂ ಆಗದ ಅಶಕೆ ಪ್ರಿಸಿೆತಿ. ಅವಳ ಸಹನೆ ಮ್ಮಚಿಬೆೇಕಾದೆಿೇ. 

ಒಂದು ಉದಿನೆಯ ಕಟಿಟರ್ೆ ಶೆಲ್ಫ, ಅಲಿ ಿನೂರಾರು ಜೊತೆಯಿಲಿದ ಇಷೊಟಡು ಬಳೆಗಳು. ಒಂದೆೇ ತಾಯಿ 

ಹೊಟೆಟಯಲಿಿ ಹುಟಿಟದ ನಾಲುು ಮಕುಳು ಒಂದು ಕಡೆ ಇರುವುದಿಲಿವಂತೆ. ಬೆಳೆದಂತೆ ದೆೇಹಾನೂ ಮನಸೂಪ ದೂರ 

ದೂರ, ಒಂದಕೆು ನಾಲುು ಒಲೆ. ಹಾರ್ೆೇ ಈ ಬಳೆಗಳು ಒಂದೆೇ ಕಡೆ ಸಿಗುತಿದೆಿಿಲ.ಿ ರಾತಿರ ಕಣಿಣರ್ೆ ದಿೇಪ್ ಹಚಿಿ ಹುಡುಕ್ಕ 

ಒಂದೆೇ ಬಣಣದ ಬಳ  ೆಆರಿಸಿ ಚುಕ್ಕು ಬೆೇರೆಯಾದರೂ ಆಕಾಶದ ಬಣಣ ಒಂದೆೇ ಅಲಿವೆ? ಹಾರ್ೆೇ ಬಳ  ೆ೩-೪ ಸೆೇರಿಸಿ 

ಚಂದಕೆು ಜೊೇಡಿಸಿಡುತಿೆದಿಳು ಶ್ರೇದೆೇವಮಮ. ಬಂದವರಿರ್ೆ ಆ ಬಳೆಗಳನೆುೇ ಚಂದದ ಮಾತಾಡಿ ತೊಡಿಸುತಿದೆಿಳು. 

ಅವರು ಕೊಟಟ ಒಂದು ಎರಡು ರೂಪಾಯಿರ್ೆ ಅಕ್ಕು ತಂದು ಅನು ಮಾಡಿಟುಟ ಮಗನ ಬಾಯಿರ್ೆ ತುತಿೆಟುಟ ತಾನು 

ತಿನುುವುದರೊಳರ್ೆ ಕಣಿಣೇರು ತುಟಿಕಚುಿತಿೆತುೆ. ನನು ಪಾಲಿನ ಬಳ  ೆ ಸಿಂಡೆರಲಾ ಅವಳು.. ಸಿಂಡಾರಲಾರ್ೆ 

ಒಮ್ಮಮಯಾದರೂ ರಾಣಿ ಪ್ರೇಷಾಕು ಹಾಕ್ಕಕೊಳುಿಟಟ ಭಾಗಯ ಕನಸಲೊಿೇ, ಖರೆೇ ಜಿೇವನದಲೂಿ ಬಂತು. ಆದರೆ ಈ 

ನಮಮ ಬಳೆೇ ಸಿಂಡೆರಲಾರ್ೆ ಆ ಭಾಗಯವೆೇ ಲಭಯವಾಗಲಿಲಿ. ಬಳ  ೆಚೂರಂತೆ ಚೂರು ಚೂರಾಯಿತು ಬದುಕು. ಒಂದು 

ಕಡೆ ಕೂಡಿಸುವುದರೊಳರ್ೆ ಇನೊುಂದು ಕಡೆ ಸಿೇಳ್ಳರುತಿೆತುೆ. 

ಸೆೇವೆ ಮಾಡದೆೇ ಅಜಿಜಯ ಬಂರ್ಾರದ ಬಳ  ೆ ಮಾತರ ತೊಟಾಟಗ ಅಪ್ರಾಧಿ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಕಾಡಿದೆ. 'ನಷ್ಟವಾಗಿ 

ಬದುಕುವುದು ಕಷ್ಟ, ಸಾಯುವುದು ಇಷ್ಟ' ಎಂದ ಶ್ಷ್ಯನಿರ್ೆ ತನು ಬಂರ್ಾರದ ಬಳ  ೆಬಿಚಿಿಸಿ ಕೊಡಿಸಿದ ಬಂರ್ಾರದಂತ 

ಮಾವನ ಬರ್ೆೆ ಆಕೆರ್ೆ ಹೆಮ್ಮಮಯಿದೆ. ಆಡುವಾಗ ರ್ೆಳತಿಯ ಬಳ  ೆ ಒಡೆದೆನೆಂದು ಕೆನೆುರ್ೆ ಬಾರಿಸಿದ ಗುರುಗಳ 

ಹೊಡೆತದ ಪೆಟುಟ ಮಾಸದೆ ಮನಸಸಲಿಿದೆ. ನಾಲುು ಬಳ  ೆಮಾರಿಯೂ ನಾಲುು ತುತಿೆರ್ೆ ಒದಾಿಡಿದ ಶ್ರೇದೆೇವಮಮನ 

ಬದುಕು ಮರುಕ ಹುಟಿಟಸಿದೆ. 

ಬಳೆಯ ಜಾತೆರ ಎಷೊಟಂದು ಉದಿ. ಹಿಗಿೆಸಿದಷ್ೂಟ ಹಿಗುೆವ ಪಾಿಸಿಟಕ್ನ ಸುತುೆವ ಬಳೆಯಂತೆ. ಮೊದಲೆಲ ಿ

ರ್ಾಜಿನ ಬಳೆಯ ಚೂರೊಳರ್ೆ ಕೂದಲು ಪ್ರೇಣಿಸಿದಿಿದೆ. ಅಂತ ಬಳೆಗಳು ಈರ್ೆಲಿ?ಿ 

ರ್ೆೇಣು ಹೊಟೆಟ ಹೊರೆದುಕೊಳಿಲು ದೊಂಬರ ಹೆಣುಣ ಮಗಳು ತನು ಧ್ಡೂತಿ ದೆೇಹವನುು ಹಿಡಿಯಷ್ುಟ ಮಾಡಿ-ಕೆೈ 

ಮಣಿಸಿ ಕಾಲು ಕುಗಿೆಸಿ ಬೆನುು ತೂರಿಸಿ ಮಧೆಯ 

 



 
 
 
  
 

 

ಕಳೆಯದ ಬಳೆಯ ನಿನಾದ ೧೬೧ 

ಎಳೆದು ಗರಗರ ಸುತಿ ೆ ಆ ಸೊಂಟದಗಲದ ಬಳೆಯಲಿಿ ಎಂಟು ಸೊಂಟಗಳನುು ತೂರಿಸಿ ಊಟಕೊುಂದು ಆಟ 

ತೊೇರಿಸಿದರೂ ಎಂಟಾಣೆ ಸಿಗದಿದಾಿಗ ಹೊಟೆಟ ಹಸಿದು ಬಳ  ೆಚೂರು ಪ್ುಡಿ ತಿಂದು ಸತದೆುಿ. ಹಣ ಕೂಡಿಸುವ ಆಟದಲಿ 

ಹೆಣವಾಗಿದುಿ ಯಾಕೆಂದು ಈಗಲೂ ತಿಳ್ಳಯುತಿೆಲಿ. 

ಎಲಿದಕೂು ಕೊನೆಯಿದೆ, ಬಳೆಯ ಮಾತಿಗೂ, ಭೂಮಿಗೂ ಬಾನಿಗೂ ಅವನಿಗೂ... ಸಪ್ಪೆ್ದಿ ತುಳ್ಳದು 

ಕೊನೆತನಕ ಬಳೆಯ ಕೆೈಹಿಡಿದು ನಡೆಸುವೆ ಎಂದವನು ಮಾತು ತಪಿಪದಿ. ಆತನದು ದೆೈತಯ ಹೆಜೆಜ, ಬಯಲ ಕಡೆ. 

ನನುದು ಭೂಮಿಯಡೆ. ಮುಗಿಲು ಸೆೇರಿದವನ ಹಿಡಿಯಲು ಮುಗಿಲೆೇರುವ ಏಣಿ ಎಲಿಿಂದ ತರಲಿ, ಎಷೊಟೇ ಎದೆಯ 

ಮಾತು ಎದೆಯಲೆಿೇ ಉಳ್ಳದವು, ಬಾಯಿಲಿದ ಬಳೆಯ ಮಾತುಗಳು ಕೂಡ. ಅವನು ಕೊಟಟ ಮೊದಲ ಬಳುವಳ್ಳಯೇ 

ಬಳೆಗಳು. ಬಳೆಗಳೆಂದರೆ ಇವಳ್ಳರ್ೆ ಇಷ್ಟವೆಂದು ಅವನಿಗೂ ರ್ೊತಿೆತುೆ. ದೆೇವರಿರ್ೆ ಇಷ್ಟವಾದದಿನುು ಹರಕೆ ಹೊತವೆರು 

ಬಿಡುತಾೆರೆ. ಯಾಕೊೇ ಮುಗಿಲಿಗೂ ಮಿರ್ೆಯಾಗಿ ಸಿಗದವನ ನೆನಪಿರ್ೆ ಬಿಡಬೆೇಕೆನಿಸಿತು ಆ ಕ್ಷಣಕೆು ಅವನು ಇನೂು 

ನನು ಕಣಣ ಮುಂದಿದಿ. ಮ್ಮತೆನೆಯ ಹಾಸಿರ್ೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಮಲಗುತಿೆದಿವನು ಕಟಿಟರ್ೆ ಕುಳ್ಳಿನ ಬೆಂಕ್ಕ ಮ್ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದಿ. 

ಅವನು ನೊೇಡುತಿೆದಿನೊೇ ಏನೊೇ ರ್ೊತಿೆಲಿ. ನಾ ಮಾತರ ನೊೇಡುತಿೆದೆಿ. ಕೊನೆ ಕ್ಷಣಕೆು ಏನಾದರೂ 

ಕೊಡಬೆೇಕೆನಿಸಿತು. ಕೊಡಲು ನನು ಬಳ್ಳ ಏನೂ ಇರಲಿಲಿ. ಆಗಲೆೇ ಬಂರ್ಾರದ ಬಳ  ೆಕಳಿರ ಪಾಲಾಗಿದಿವು. ಜೊತೆರ್ೆ 

ಇವನೂ ಸಿಗದಂತೆ ಕಳೆದು ಹೊೇಗಿದಿ. ಕೆೈಯಲಿಿ ಎರಡು ರ್ಾಜಿನ ಬಳೆಗಳ್ಳದಿವು. ಅವುಗಳನೆುೇ ಬಿಟುಟ ಕೊಟೆಟ, ಬಳ  ೆ

ತಂದವ ಅಳ್ಳದ ಮ್ಮೇಲೆ ರ್ಾಜಿನ ಬಳ  ೆತೊಡುವ ಆಸೆಯೂ ಅಳೆಯಿತು. ಅಂಗಡಿರ್ೆ ಬಂದ ಹೊಸ ಬಳೆಗಳು ನನು ಬಳ್ಳ 

ಇರಬೆೇಕೆಂಬ ಆಸೆ ಅದೆಷ್ಟಟತುೆ. ನವಿಲೂರಿರ್ೆ ಬಳ  ೆ ಸುದಿ ಿ ಮುಟಿಟಸಿದ ಬಳೆರ್ಾರ ಮುಗಿಲೂರಿರ್ೆ ಬಳ  ೆ ಸುದಿ ಿ

ಮುಟಿಟಸಲಾರನೆಂಬ ಸತಯ ರ್ೊತಿೆತುೆ. 

ಜಡ ಬಳೆರ್ೆ ಹೃದಯವಿಲಿ ಅನಿಸಿಲಿ. ಅವನ ಹೃದಯದ ಮಿಡಿತವಾಗಿ ಅಂವ ತಂದ ಬಳೆಗಳ ಮಾಸದ ಸದುಿ 

ನನೆುದೆಯಳಗಿದೆ. ಆ ಬಳೆಯ ನಿನಾದ ಯಾರಿಗೂ ಕೆೇಳ್ಳಸದು. ಬಿೇಳುವ ಕಂಬನಿಯಲೂಿ ಆ ಬಳ  ೆ ತಂದವನದೆೇ 

ಪ್ರತಿಬಿಂಬ... ಮರೆಯಂದರೆ ಹೆೇರ್ೆ ಮರೆಯಲಿ ಬಳೆಯ ನಿನಾದ! 

(ಪರಜಾವಾಣಿ, ಭ ಮಿಕಾ, ೨೭, ಫ ಬರವ್ರಿ ೨೦೧೬) 

 

 



 
 
 
  
 

೨೮. ಹುಳಿ ಹುಳಿ ನ ನಪುಗಳು.... 

ವಿಜಯ ಶ್ರೋಧರ್ 

“ಅಮಾಮ, ಸಾರಿರ್ೆ ನಿಂಬೆ ಹುಳ್ಳ ಹಾಕಲೊೇ, ಹುಳಸೆೇ ರಸ ಹಾಕಲೊೇ...?? ಮಗಳು ಕೆೇಳುತಿೆದಾಿಳ .ೆ.. 

'ಸಾರಿರ್ೆ ಲಿಂಬೆ ಹುಳ್ಳಯೇ ಸರಿ' ಎಂದು ಹೆೇಳುತಿೆದಿಂತೆ ಇಂದು ಮನಸುಸ 'ಹುಳ್ಳ'ಯ ಹಿಂದೆಯೇ ಓಡುತಿೆದೆ. ಈ 

ಮನೊೇವಾಯಪಾರವೆೇ ವಿಚಿತರ ನಾಲುು ದಶಕಗಳ ಹಿಂದೆ ಮದುವೆಯಾಗಿ, ಅಡಿರ್ೆ ಮನೆಯ ದಿೇಕ್ೆ ಪ್ಡೆದಾಗಿನಿಂದ 

'ಹುಳ್ಳ'ಯನುು ಎಷ್ುಟ ಬಾರಿ (ದಿನವೂ!) ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿಲಿ? ಆದರೆ ಇಂದೆೇಕೊೇ ಮನಸುಸ ಎಲಾಿ 'ಹುಳ್ಳ'ನೆನಪ್ುಗಳ 

ಹಿಂದೆ ಹಾರಿ ಹೊೇಗುತಿೆದೆ. 

ಮಲೆನಾಡಿನ ಅಡಿರ್ೆ ಮನೆಯಲಿಿ ಎಷೊಟಂದು ಹುಳ್ಳ ನೆನಪ್ುಗಳು ಅಡಗಿವೆ ರ್ೊತಾೆ? ಹೂವಳ್ಳಿಯ ಅಜಜನ 

ಮನೆಯ ಮಳೆರ್ಾಲದ ಆಭಿಟ ಕೆೇಳಬೆೇಕೆೇ? ಅದು ಈಗಿನ ಮಳೆರ್ಾಲವಲ,ಿ ಅಧ್ಿ ಶತಮಾನದ ಹಿಂದಿನ 

ಮಳೆರ್ಾಲ!! ಹಳ್ಳಿಯಲಿ ಿಎಲಿರಿಗೂ ಚಳ್ಳ ಜಿರ, ಆಗ ಅಜಜ ಮುರಗಲ ಹುಳ್ಳ ಸಾರು ಮಾಡಿ ಮೊಮಮಕುಳ್ಳರ್ೆ, ಮುತಜೆಿಜರ್ೆ, 

ಆಳು ಕಾಳುಗಳ್ಳರ್ೆ ನಿೇಡುತಿದೆಳಿು. ಆಹಾ! ಆ ಚಳ್ಳರ್ೆ ಈ ಹುಳ್ಳ ಸಾರು ಎಷ್ುಟ ರುಚಿ! ಚಳ್ಳ ಜಿರ ಹೆದರಿ ಓಡಿ 

ಹೊೇಗುತಿೆತುೆ. ಮುರಗಲ ಹುಳ್ಳ ಅಂದರೆ ರ್ೊತುೆ ತಾನೆ? ಅಡವಿಯಲಿಿ, ಬೆಟಟಗಳಲಿಿ ಬೆಳೆಯುವ ಗಿಡ ಮುರುಗಲ. ಪ್ುಟಟ-

ಪ್ುಟಟ ಹಸಿರು-ಎಳೆರ್ೆಂಪ್ು ಎಲೆಗಳ್ಳಂದ ತುಂಬಿದ ಪ್ುಟಟ ಮರ. ಮೊದಲು ಲಿಂಬೆ ಹಣಿಣನ ಆಕಾರದ ಹಸಿರು 

ಕಾಯಿಗಳನುು ಬಿಡುತೆವೆ.  ಹಣಾಣದಾಗ ಕಡು-ಕೆಂಪ್ು ಹಣುಣ! ಒಡೆದರೆ ಒಳರ್ೆ ಬಿಳ್ಳ ತಿರುಳ್ಳನ ಸಿಹಿ ಬಿೇಜ. ಪ್ುಟಟ 

ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಅದನುು ಚಿೇಪಿ ಒರ್ೆಯುವುದೆೇ ಖುಷ್ಟ. ಆದರೆ ಅಡಿರ್ೆ ಮನೆಯಲಿಿ ಉಪ್ಯೇಗಕೆು ಬರುವುದು ಬಿೇಜವಲಿ, 

ಕೆಂಪ್ು ಸಿಪೆಪ, ಸುಗಿೆಯ ಕಾಲದಲಿಿ ಹಣುಣಗಳನುು ಒಡೆದು ಸಿಪೆಪರ್ೆ ಉಪ್ುಪ ಸೆೇರಿಸಿ ಬಿಸಿಲಲಿ ಿಒಣಗಿಸುತಾೆರೆ.  ಹದಿನೆೈದು 

ದಿನಗಳು ಬಿಸಿಲಿರ್ೆ ಬಾಡಿದ ಉಪಾಪದ ಹುಳ್ಳ ಸಿಪೆಪಗಳನುು ಜಾಡಿಗಳಲಿಿ ತುಂಬಿಟಟರೆ ವಷ್ಿಗಟಟಳ  ೆಹಾಳಾಗುವುದಿಲಿ. 

ಮ್ಮಣಸಿನ ಕಾಳ್ಳನ ಪ್ುಡಿ, ಬೆಲ ಿ ಸೆೇರಿಸಿ ಮಾಡಿದ ಈ ಮುರುಗಲ ಹುಳ್ಳ ಸಾರು ಚಳ್ಳ ಓಡಿಸಲು ಬರಹಾಮಸರ, ಈಗ 

ಆಧ್ುನಿಕ ಭೊೇಜನ ಕರಮದಲೂಿ “ಕೊೇಕಂ ಸೂಪ” ಹೆಸರಿನಲಿಿ ಈ ಮುರುಗಲ ಸಾರು ಬಳಕೆಯಾಗುತಿೆದೆ. 

ಅಜಿೇಣಿದಿಂದ ಬಾಯಿರುಚಿ ಕೆಟಿಟದೆಯಾ? ಅಜಿಜಯ ಬಳ್ಳ ಅದಕೂು ಹುಳ್ಳ ಔಷ್ಧಿ ಇದೆ. ಅದೆೇ ವಾಟೆ ಹುಳ್ಳ 

ಸಾರು, ಹಾರ್ೆಂದರೆೇನು ಎನುುತಿೆೇರಾ? ಮಲೆನಾಡಿನ ಕಾಡಿನಲಿ ಿ ದೊಡಡ ದೊಡಡ ಮರಗಳಲಿ ಿ ಬಿಡುವ ವಾಟೆ 

ಕಾಯಿಗಳು, ಮೊೇಸಂಬಿ ಅಷ್ುಟ ದೊಡಡವು. ಬೆೇಸಿರ್ೆಯಲಿಿ ಈ ವಾಟೆ ಕಾಯಿ ತಂದು, ತೆಳುವಾಗಿ ಹೆರೆದು ಉಪ್ುಪ ಹಾಕ್ಕ 

 

 



 
 
 
  
 

 

ಹುಳ್ಳ ಹುಳ್ಳ ನೆನಪ್ುಗಳು.... ೧೬೩ 

ಒಣಗಿಸುತಾೆರೆ. ಒಣಗಿದ ನಂತರ ಒರಳ್ಳನಲಿಿ ಕುಟಿಟ ಪ್ುಡಿ ಮಾಡಿ ರ್ಾಜಿನ ಬಾಟಿಿಯಲಿ ಿ ತುಂಬಿಟಟರೆ ಮುಗಿೇತು. 

ಹಾಗಲಕಾಯಿ ಹುಡಿ ಪ್ಲಯ ಮಾಡಬೆೇಕೆೇ? ಇದೆೇ ಪ್ುಡಿ ಹಾಕ್ಕದರೆ ರುಚಿ, ಚಟಿುಪ್ುಡಿ ಮಾಡಬೆೇಕೆ? ಈ ವಾಟೆ ಪ್ುಡಿ 

ಸಿಲಪ ಸೆೇರಿಸಬೆೇಕು. 

ಈ ವಾಟೆ ಹುಳ್ಳಯ ಜೊತೆಗಿನ ಒಂದು ಕಹಿ ನೆನಪ್ು ಹಂಚಿಕೊಳಿಲೆೇಬೆೇಕು. ಶ್ಶ್ಿ ಪೆೇಟೆಯ ಮನೆಯಿಂದ 

ನಾವು ಶಾಲೆರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ಬರುವಾಗಿನ ಪ್ರಸಂಗ, ರಸೆೆಯ ಪ್ಕುದ ಮನೆಯ ಅಂಗಳದಲಿ ಿ ಒಮ್ಮಮ ಈ ವಾಟೆ ಸಿಪೆಪ 

ಒಣಗಿಸುತಿೆದಿರು. ನಾವಿಬೊರು ರ್ೆಳತಿಯರಿರ್ೆ ಶಾಲೆಯಿಂದ ಬರುವಾಗ ಬಾಯಲಿಿ ಹುಳ್ಳ ನಿೇರು! ಆ ವಾಟೆ ಸಿಪೆಪ 

ಕಾಯಲು ಯಾರೂ ಇರುತಿೆರಲಿಲಿ. ಇಬೊರಿಗೂ ಕದುಿ ತಿನುುವ ಬಯಕೆ. ಆದರೆ ಬಾಲಯದಲೆಿೇ ಪಾಪ್-ಪ್ುಣಯದ ವಿಚಾರ 

ಅಮಮ ಅರೆದು ಕುಡಿಸಿದರಿಿಂದ ಕದಿಯುವುದು ಪಾಪ್ ಎಂದು ಹೆದರಿಕೆ. 

ಒಂದು ದಿನ ಏನಾಯೆಂದರೆ, ನಮಮ ತರಗತಿಯ ಕ್ಕಡಿರ್ೆೇಡಿ ಗಣೆೇಶ ನಮಮ ಮುಂದೆ ಹೊೇಗುತಿೆದಿ. ಅವನೂ 

ಪ್ುಟಟ ಹುಡುಗನೆೇ! ಅವನಿರ್ೆ ಆಸೆ ತಡೆಯಲಾಗಲಿಲಿ. ಆ ಅಂಗಳಕೆು ನುಗಿೆ ಒಂದು ಮುಷ್ಟಿ ವಾಟೆ ಸಿಪೆಪ ಎತಿೆಕೊಂಡು 

ಓಡಿ ಬಂದ. ಅಲಿಿಯವರೆರ್ೆ ಆ ಮನೆಯ ಅಜಿಜ ಎಲಿ ಿಅಡಗಿ ಕುಳ್ಳತಿತೊೆೇ? ಗಿಡದ ಮರೆಯಿಂದ ಕೊೇಲು ತೆರ್ೆದುಕೊಂಡು 

ಹುಡುಗನಿರ್ೆ ಹೊಡೆಯಲು ಓಡಿ ಬಂತು. ನನು ರ್ೆಳತಿ ನಾನು ಇಬೊರೂ ಈವರೆರ್ೆ ನಾವು ಅದನುು ಕದಿಯಲು ಸಾಹಸ 

ಮಾಡದಿಕೆು ಸಂತೊೇಷ್ಪ್ಟೆಟವು. ಆದರೂ ಆ ಎಳ  ೆವಯಸಿಸರ್ೆ, ಹುಡುಗ ಕದಿದುಿ ಪಾಪ್ವಲ!ಿ ಆ ಮುದುಕ್ಕದೆೇ ತಪ್ುಪ 

ಅಂತ ಅನಿಸುತಿೆದುಿದು ಸುಳಿಲ!ಿ! 

ಮಲೆನಾಡಿನಲಿಿ ಎಷೊಟಂದು ಬರ್ೆಯ 'ಹುಳ್ಳ' ಕಾಯಿಗಳು ಇರುತಿೆದಿವು. ನೆಲಿ ಿಕಾಯಿಯಂತೂ ಸರಿಯೇ ಸರಿ. 

ಶಾಲೆಯ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ನೆಲಿಿಕಾಯಿ ಅಂದರೆ ಪಾರಣ.  ನೆಲಿಿಕಾಯಿರ್ಾಗಿ ಸೆುೇಹ-ಜಗಳ-ಹೊಡೆದಾಟ ಎಲಾಿ 

ನಡೆಯುತಿೆದಿವು. ವಿರಾಮದ ವೆೇಳೆಯಲಿಿ ಬಾಯಲಿಿ ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡ ನೆಲಿಿಕಾಯಿಯನುು ಉಗುಳಲು ಮನಸಾಸಗದೆೇ 

ತರಗತಿರ್ೆ ಹಾಜರಾಗಿ ಗುರುಗಳ್ಳಂದ ಬೆೈಯಿಸಿಕೊಳುಿತಿದೆ ಿ ಮಕುಳೆಷೊಟೇ? ತರಗತಿ ಮುಗಿದ ನಂತರ ಅದೆೇ 

ಗುರುಗಳು ಹಳ್ಳಿಯಿಂದ ಬರುವ ಮಕುಳ ಬಳ್ಳ, “ನನರ್ೊಂದಿಷ್ುಟ ಬೆಟಟದ ನೆಲಿಿಕಾಯಿ ತಂದು ಕೊಡರಪಾಪ! 

ಉಪಿಪನಕಾಯಿ ಮಾಡಲು ಬೆೇಕು” ಎನುಬೆೇಕೆ? ಬೆಟಟದ ನೆಲಿಕಿಾಯಿಗೂ, ಸಮುದರದ ಉಪಿಪಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧ್ದ 

ಕುರಿತು ಶರಣರೆೇ ಅಚಿರಿರ್ೊಂಡಿರುವಾಗ ಜನ ಸಾಮಾನಯರ ಮಾತೆೇನು? ನೆಲಿಿಕಾಯಿ ತಿಂದು ತಣಿಣೇರು ಕುಡಿದಾಗ 

ಅದು ಅಮೃತದಷ್ುಟ (ಹಾರ್ೆಂದರೆ ಎಷ್ುಟ ಅಂತ ನನಗೂ ರ್ೊತಿೆಲಿ) ಸಿಹಿ! ಎನಿಸುತೆದೆ ಎಂದು ಮೊದಲ ಬಾರಿ 



 
 
 
  
 

ರ್ೊತಾೆದಾಗ ಅದೆಷ್ುಟ ಅಚಿರಿ. ಬೆೇರೆ ಯಾವ ಹುಳ್ಳ ಹಣುಣ, ಕಾಯಿ ತಿಂದು ನಿೇರು ಕುಡಿದರೂ ಹಿೇರ್ಾಗುವುದಿಲಿ. ಪ್ರಕೃತಿ 

ಎಂಥ ರಹಸಯದ ಹೆಣುಣ! ನೆಲಿಿಕಾಯಿ ಗುಳಂಬ, ನೆಲಿ ಿಅಡಿಕೆ, ನೆಲಿ ಿಉಪಿಪನಕಾಯಿ, ನೆಲಿ ಿ
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ಜೂಯಸ, ನೆಲಿಿ ಎಣೆಣ (ಆಮಲಕ ಅಂದರೆ ಹೆಚುಿ ರ್ೌರವ!). ಅಳಲೆೇ ಕಾಯಿ ಪ್ಂಡಿತರಿಗಂತೂ ನೆಲಿಿಕಾಯಿ ಇಲಿದೆೇ 

ಚೂಣಿ ಮಾಡಲು ಎಷ್ುಟ ಕಷ್ಟ ! 

ಹುಳ್ಳ ಕಂಚಿಯ ರುಚಿ ಸಾಗರದ ಗಂಡನ ಮನೆ ಸೆೇರಿದ ಮ್ಮೇಲೆ ರ್ೊತಾೆದದುಿ. ಗಂಡನ ಮನೆಯ ನೂರಾರು 

ಕಹಿ-ಸಿಹಿ-ಹುಳ್ಳ ಅನುಭವಗಳಲಿಿ ಕಂಚಿಕಾಯಿಗೂ ಸಾೆನವಿದೆ. ಶಾರದಧದ ದಿನ ಮಾಡುವ ಹುಳ್ಳ ಕಂಚಿಕಾಯಿ 

ಉಪಿಪನಕಾಯಿ ತುಂಬ ಸಿಹಿ! 

ಶಾಲೆರ್ೆ ಹೊೇಗುವಾಗ ಕನುಡ ಪ್ಂಡಿತರೊಮ್ಮಮ ಹುಳ್ಳ ಇರುವ ಕಾಯಿಗಳ ಪ್ಟಿಟ ಮಾಡಿ ಎಂಬ ಪ್ರಶೆು 

ಹಾಕ್ಕದಾಗ ಪ್ರಥಮ ಬಹುಮಾನ ನನರ್ೆೇ ಬಂದಿತುೆ. ಲಿಂಬೆ, ಹುಳಸೆೇಹಣುಣ... ಅಂತ ಒಂದೆರಡು ಬರೆದು 

ಸಹಪಾಠಿಗಳು ಸೊೇತಿದಿರು. ನಾನು ಲಿಂಬೆ, ಹುಳಸೆೇ, ಕಂಚಿ, ನೆಲಿಿ, ಕ್ಕರುನೆಲಿಿ, ಅಮಟೆ, ಮಾದಲ, ಬಿಂಬಳ, 

ಕರಮದಲು, ಮುರುಗಲ, ವಾಟೆ ಮುಂತಾಗಿ ಬರೆದು ಮತೂೆ ಸೆೇರಿಸಿದೆಿ. ಕ್ಕತೆಳ ,ೆ ಮೊೇಸಂಬಿ... ಮಾವು ಕಾಯಿ 

ಇದಾಿಗ ಹುಳ್ಳ ಇರುತೆದೆ. ಹಣಾಣದ ಮ್ಮೇಲೆ ಸಿಹಿ ಅಂತ. ಪ್ಂಡಿತರ ಸಂತೊೇಷ್ಕೆು ಮಿತಿ ಇರಲಿಲಿ. ನನುನುು ಹೊಗಳ್ಳದೆಿೇ 

ಹೊಗಳ್ಳದುಿ, ಜೊತೆರ್ೆ ಪ್ಂಡಿತರೆೇ ಕಲಿಸಿದುಿ ಈಳ  ೆ ಅಂದರೆ ಕ್ಕತೆಳ  ೆ ಅಂತ. ನಾನೂ ಜಂಭದಿಂದ ಬಿೇಗಿದೆಿ. ಆದರೆ 

ತರಗತಿ ಬಿಟಿಟದೆಿೇ ತರಗತಿಯ ಕೊಂಕಣಿ ಹುಡುಗರು 'ತೆಕು ಮಸ ೆಆಮಸಣಿ' ಅಂತ ರೆೇಗಿಸಿದರಿು. ಅಂದರೆ, “ಅವಳ್ಳರ್ೆ 

ಜಾಸಿೆ ಹುಳಸೆೇ ಹಣುಣ” ಅಂತ ಅಥಿ. ಒಂದು ಕಡೆ ಸಿಟುಟ ಬಂದಿತುೆ. ಜೊತೆರ್ೆ 'ಹುಳ್ಳ'ಯನುು ಹಿೇಗೂ ಬಳಸಬಹುದು 

ಅಂತ ತಿಳ್ಳದಿತುೆ. 

ಕಾಲಚಕರ ಉರುಳ್ಳತುೆ. ಹೆೈಸೂುಲ್, ಕಾಲೆೇಜು, ಮದುವೆ, ಸಂಸಾರ ಅಂತ ನಾನಾ ಅನುಭವಗಳು. ಮನಸುಸ 

ಹೆಚೆಿಚುಿ ಅಂತಮುಿಖಿಯಾದಂತೆ ಸಣಣ ಸಣಣ ಅನುಭವಗಳ್ಳಗೂ ಹೆಚುಿ ಅಥಿ, ಆಯಾಮ ರ್ೊೇಚರಿಸತೊಡಗಿತುೆ. 

ಒಂದಷ್ುಟ ಕಾಲ ಕ್ಕತೆಳ ,ೆ ಮೊೇಸಂಬಿ, ಮಾವಿನಕಾಯಿ ಕಾಯಾದಾಗ ಹುಳ್ಳ ಇದುಿ, ಮಾಗಿದಾಗ ಸಿಹಿಯಾಗುವ ಚೊೇದಯ 

ಮನಸಸನುು ತುಂಬಿತುೆ. ವಷ್ಿಗಳು ಉರುಳ್ಳದಂತೆ ಎಂದಿಗೂ ಹುಳ್ಳ ಬಿಡದ (ಹುಳಸೆ ಮುಪಾಪದರೂ ಹುಳ್ಳ ಮುಪೆಪ?) 

ಕಂಚಿ, ಲಿಂಬೆ, ಆಮಟೆ, ವಾಟೆ ಮುಂತಾದ ಕಾಯಿಗಳ ಬರ್ೆಗೂ ಅಚಿರಿ ಮೂಡಿತುೆ. ಈ ಗಿಡ ಮರಗಳ್ಳರ್ೆ ಹುಳ್ಳ ನಿೇರು 



 
 
 
  
 

ಹಾಕ್ಕದವರು ಯಾರು ಎಂಬ ಕೌತುಕ ಮನಸಸನುು ಆವರಿಸಿತುೆ. “ಈಳ ,ೆ ಲಿಂಬೆ, ಮಾವು ಮಾದಲಕೆು ಹುಳ್ಳ 

ನಿೇರೆರದವರಾರಯಾಯ” ಎಂಬ ಅಕುನ ವಚನ ಕ್ಕವಿಯಲಿ ಿ ಝೇಂಕರಿಸಿತುೆ. ಸಿಹಿಯೇ ಕಹಿಯೇ ಹುಳ್ಳಯೇ 

ಒಗರೊೇ... ಎಲವಿೂ ಒಂದೊಂದು ಅನುಭವ. ಎಲಿ ಅನುಭವವನೂು ಆಸಾಿದಿಸಿದಾಗಲೆೇ ಜಿೇವನಕೊುಂದು 

ಅಥಿವಲಿವೆೇ? ಎಂದು ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಿಗೂಢ ಶಕ್ಕೆರ್ೆ ಮನಸುಸ ತಲೆ ಬಾಗುತೆದೆ. 

(೧೭ ಜುಲ ೈ ೨೦೧೬, ಸಾಪಾುಹಿಕ ಸೌರಭ, ಸಂಯುಕು ಕನಾಾಟಕ) 

 

೨೯. ಭಾವ್ಚತ್ರಗಳ ಭಾವ್ನಾ ಲ  ೋಕದ್ಲಿಿ... 

ಸಿಮತ್ಾ ಅಮೃತ್ರಾಜ್ 

ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ ಮನೆಗಳ್ಳರ್ೆ ನಾವೆಲಾಿ ಭೆೇಟಿ ಕೊಟೆಟವೆಂದರೆ, ಹಜಾರಕೆು ಹೊಕು ತಕ್ಷಣ ಪ್ಡಸಾಲೆಯಲಿಿ 

ಅರೆಗಳ್ಳರ್ೆ ಕುಳ್ಳತ ಶಾಸರ ಮುಗಿಸಿ, ಆಳೆತೆರದ ರ್ೊೇಡೆಯುದಕಿೂು ಕಟುಟ ಹಾಕ್ಕದ ಭಾವ ಚಿತರಗಳನುು ಗಮನಿಸುತಾೆ 

ನಿಂತು ಬಿಡುತೆೆೇವೆ. ಇಲಿವೆೇ ಅದುವೆೇ ನಮಮನುು ಗಮನಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುತೆದೆ. ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಗತಿಸಿ ಹೊೇದ 

ಹಿರಿಯ ತಲೆಗಳ ದೊಡಡ ದೊಡಡ ಭಾವ ಚಿತರಗಳನುು ಕಟುಟ ಹಾಕ್ಕ ಅದಕೆು ಗಂಧ್ದ ಹಾರ ಹಾಕ್ಕ ರ್ೊೇಡೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಮೊಳ  ೆ ನೆಟುಟ ಅದರ ಮ್ಮೇಲೆ ನೆೇತು ಹಾಕ್ಕಟುಟ ಬಿಡುತಿದೆಿರು. ಆ ಫೇಟೊೇಗಳನುು ನೊೇಡು ನೊೇಡುತೆಲೆೇ ಆ 

ಭಾವಚಿತರದೊಳರ್ೆ ಹುದುಗಿಕೊಂಡ ಅಜಜನ ಪ್ರದೆಮಿೇಸೆ, ಅಗಲವಾದ ಹಣೆಯಳರ್ೆ ಪ್ಡಿಮೂಡಿದ ನಿರಿರ್ೆಯಳರ್ೆ 

ಅವರ ಗತುೆ, ರ್ಾಂಭಿೇರ ಎಲವಿನೂು ಮನಸು ಲೆಕಾುಚಾರ ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡೆೇ ಕುಳ್ಳತು ಬಿಡುತಿೆತುೆ. ಅಲೆಿೇ ಎಡಪ್ಕುದಲಿ ಿ

ಕಟುಟ ಹಾಕ್ಕಸಿದ ಅಜಿಜಯ ಸೌಮಯ ಮುಖ. ಅಜಜ ಅಜಿಜಯ ಬದುಕ್ಕನ ಕತೆಗಳನುು ಯಾರೂ ಹೆೇಳದೆಯೂ ನಮಮ ಮುಂದೆ 

ಆ ಚಿತರಗಳು ಅನೆೇಕ ಚಿತರಣಗಳನುು ಕಟಿಟಕೊಡುತಾೆ ಹೊೇಗುತಿೆದಿವು. ಇನುು ಆ ಪ್ಟದ ಎದುರಿನ ರ್ೊೇಡೆಯಲಿಿ, ಆ 

ಮನೆಯ ದಂಪ್ತಿಗಳ ಮದುವೆಯ ಸಂದಭಿದ ಫೇಟೊೇ, ಮತೆೆ ಆ ಮನೆರ್ೆ ಬಂದ ಪ್ುಟಟ ಕಂದನ ಹೊಟೆಟ ಮಗುಚಿ 

ತೆವಳಲು ಶುರು ಮಾಡಿದಾಗಿನ ಪ್ರೇಟೊೇ, ಇನುು ಅಪ್ರೂಪ್ಕೆುಂಬಂತೆ ಆ ಮನೆಯ ಯಾರೊೇ ಸಂಬಂಧಿಯಬೊರ 

ತಲೆರ್ೆ ಟೊಪಿಪ ಇಟುಟ, ಕರಿ ರ್ೌನು ಹಾಕ್ಕ ನಿಂತ ಡಿಗಿರ ಸಟಿಿಫಕೆೇಟ ತೆರ್ೆದುಕೊಳುಿವಾಗಿನ ಪ್ರೇಟೊೇ... ಇವಿಷೆಟೇ 

ಬೆರಳೆಣಿಕೆಯಷ್ುಟ ಇರುತಿೆದಿ ಕಪ್ುಪ ಬಿಳುಪಿನ ಛಾಯಾ ಚಿತರಗಳು ಅನೆೇಕ ಬೆರಗಿನ ಲೊೇಕವನೂು, ಕೊಂಚ 

ಕುತೂಹಲವನೂು ನೆಳಲು-ಬೆಳಕ್ಕನಂತೆ ನಮಮ ಮುಂದೆ ತೆರೆದಿಡುತಾೆ ಹೊೇಗುತಿೆದಿವು. ಹಿೇರ್ೆ ಭಾವ ಚಿತರವೆಂಬುದು 

ಅಂದಿನಿಂದ ಇಂದಿನವರೆಗೂ ಯಾವುದೊೇ ಒಂದು ಕೌತುಕವನುು, ತಣಿಯದ ಅಚಿರಿಯಳಗಿನ ನವಿರು ಭಾವವನುು 

ಈವರೆಗೂ ಕಾಯಿಿಟುಟಕೊಂಡು ಬಂದಿದೆಯಂದರೆ ಸುಳಿಲಿ. ತದನಂತರ ಆಲೊಂಗಳು ಮಾರುಕಟೆಟರ್ೆ ಲರ್ೆೆಯಿಟಟ 



 
 
 
  
 

ನಂತರ ಹೆಚಿಿನ ಚಿತರಗಳೆಲಾಿ ಅದರೊಳರ್ೆ ಅಲಂಕರಿಸಿ ಬಿಡುತಿೆದಿವು. ಆರ್ೆಲಾಿ ನೆಂಟರಿಷ್ಟರು ಮನೆರ್ೆ ಬಂದಾಕ್ಷಣ 

ಮನೆಯಾಕೆ, ಮನೆಯಳರ್ೆ ಒಳಗಿನ ಕೆಲಸಕೆು ಅಡುರ್ೆಮನೆರ್ೆ ಸೆೇರಿಕೊಳೂೆ ಿೇದಿಕೆು ಮುಂಚೆ, ಅರ್ಥತಿಗಳ್ಳರ್ೆ 

ಬೆೇಸರವಾಗದಿರಲೆಂದು ಆಲೊಂನುು ಅವರ ಮುಂದೆ ತೆರೆದಿಟುಟ ಹೊೇಗುತಿದೆಿಳು. ಬಂದವರಿರ್ೆ ಇವುಗಳನೆುಲಾಿ 

ನೊೇಡಲು ಆಸಕ್ಕ ೆ ಇದೆಯೇ ಇಲಿವೇ ಅದರ ರ್ೊೇಜಿರ್ೆ ಹೊೇಗದೆ, ಇದು ಔಪ್ಚಾರಿಕತೆಯ ಮತೊೆಂದು 

ಭಾಗವೆೇನೊೇ ಎಂಬಂತೆ ಈ ಕೆಲಸವಂದು ಯಾಂತಿರಕವಾಗಿ ನಡೆಯುತಿೆತುೆ. 
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ಇನುು ಇಂತಹ ಬೆೇಸರ ನಿೇಗಿಸುವ ಕೆಲಸವನುು, ನೆನಪ್ುಗಳನುು ಮೊರ್ೆದು ಕೊಡುವ ಸಂಭರಮವನುು, 

ಕೆಲವಮ್ಮಮ ಸಾಕ್ಷಯಗಳ್ಳಗೂ ಪ್ುರಾವೆ ದಕ್ಕುಸಿ ಕೊಡುವ ಭಾವಚಿತರದ ಜನಕ ಫೇಟೊೇರ್ಾರಫರ್ ಎಂಬ ಅಸಾಮಾನಯ 

ಕಲಾವಿದನಿರ್ೆ ಸಿಕಾುಪ್ಟೆಟ ಬೆೇಡಿಕೆ ಇತುೆ. ಅವನೊಬೊ ಜನಾದರಣಿೇಯ ವಯಕ್ಕಯೆಾಗಿ ಎಲಿರ ರ್ೌರವಕೆು ಪಾತರನಾಗಿ 

ಬಿಡುತಿೆದಿ. ಯಾವಾಗಲಾದರೊೇ ಒಮ್ಮಮ ಬರುವ ನಾಮಕರಣಕೊುೇ, ವಿೇಳಯ ಶಾಸರಕೊುೇ, ಮದುವೆರ್ೊೇ ಅವನ 

ಹಾಜರಿ ತಿೇರಾ ಅಗತಯವಿದುಿದರಿಂದಲೊೇ ಏನೊೇ, ಅವನಿರ್ೊಂದು ನಮಸಾುರವಂತೂ ಪ್ುಕುಟೆ ಸಿಕೆುೇ ಸಿಗುತಿೆತುೆ. 

ನಮಮ ಎಳವೆಯ ಶಾಲಾ ದಿನಗಳಲಿಿ ಏಳನೆೇ ತರಗತಿಯ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಮಾತರ ಫೇಟೊೇ ತೆರ್ೆಸಿಕೊಳುಿವ ಭಾಗಯ. 

ನಾವೆಲಾಿ ಪ್ರಡಿ ಮಕುಳು, ಏಳನೆೇ ತರಗತಿರ್ೆ ಕಾಲಿಡುವವಲಿಿಯವರೆರ್ೆ ಅವರನುು ಆ ದಿನ ಆಸೆಗಣಿಣನಿಂದ 

ನೊೇಡುತಿೆದೆಿವು. ಅದು ಆಗ ಕಲರ್ ಫೇಟೊೇಗಳ ಜಮಾನ ಬೆೇರೆ. ಫೇಟೊೇ ತೆರ್ೆಯಲೊೇಸುಗವೆೇ ನಾವೆಲಾಿ 

ರಂಗು ರಂಗಿನ ಕಲರ್ ಬಟೆಟ ಖರಿೇದಿಸುತಿೆದೆಿವು. ಅಗತಯಕ್ಕುಂತ ಹೆಚೆಿೇ ಮುಖಕೆು ಪೌಡರ್ ಬಳ್ಳದುಕೊಂಡು, ಎರಡು 

ಜಡೆರ್ೆ ಕೆಂಪ್ು ರಿಬೊನ್ ಬಿಗಿದುಕೊಂಡು, ದೊಡಡ ಡೆೇಲಯ ಹೂವನುು ಫೇಟೊೇಕೆು ಬಿೇಳುವಷ್ುಟ ಎದುರುಗಡೆ 

ಸಿಕ್ಕುಸಿಕೊಂಡು, ಟಿೇಚರ್ ಬಳ್ಳ ನಿಂತು ಕೊಂಡು ಫೇಟೊೇ ತೆರ್ೆಸಿಕೊಳೂೆ ಿೇದಿಕೆು ಪೆೈಪ್ರೇಟಿ. ಆದರೆ ಒಂದೆೇ ಒಂದು 

ಬಾರಿ ನಮಮನೆುಲಾಿ ನಿಲಿಸಿಿ ಫೇಟೊೇ ಕ್ಕಿಕ್ಕುಸುವ ಕಾರಣ ಆಚೆ ಈಚೆ ಯಾರಾದರೂ ಇಬೊರಿರ್ೆ ಮಾತರ ಟಿೇಚರ ಬಳ್ಳ 

ನಿಂತುಕೊಳುಿವ ಪ್ರಮ ಭಾಗಯ. ಅಂತೂ ಇಂತೂ ಮನೆಯವರ ಜೊತೆ ಕಾಡಿ ಬೆೇಡಿ ಹಣ ಗಿಟಿಟಸಿಕೊಂಡು, ಆ ಭಾವ 

ಚಿತರ ಕೊಂಡುಕೊಂಡು ಅದನುು ಜತನದಲಿಿರಿಸಿಕೊಳುಿವುದೆೇ ಒಂದು ಪ್ುಳಕದ ಸಂಗತಿ, ಬೆಳ್ಳೇತಾ ಹೊೇದ ಹಾರ್ೆ 

ಭಾವ ಚಿತರವೂ ನಮಮ ಬದುಕ್ಕನ ಭಾವದಂತೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡೆೇ ಬರುತಿೆರುವುದು ಒಂದು ದೊಡಡವಿಸಮಯ. ಈ 

ಪ್ರೇಟೊೇದ ಗಿೇಳು ನಮಮನೆುಲಾಿ ಅದೆಷ್ುಟ ಅಮರಿಕೊಂಡು ಬಿಟಿಟತುೆ ಎಂದರೆ, ನಾವೆೇ ರ್ೆಳತಿಯರ ದಂಡು 

ಕಟಿಟಕೊಂಡು ಸುಟಡಿಯೇಕೆು ಹೊೇಗಿ ಫೇಟೊೇ ತೆರ್ೆಸಿಕೊಂಡು ಬರುವಲಿಿಯವರೆರ್ೆ, ಮುಖ ಹೆೇರ್ೆೇ ಇರಲಿ, ತಮಮ 



 
 
 
  
 

ತಮಮ ಮುಖವನುು ಪಿರೇತಿಸದವರು ಯಾರಿದಾಿರೆ ಹೆೇಳ್ಳ? ಫೇಟೊೇ ತೆರ್ೆಯುವುದು, ಅದನುು ಎರಡೆರಡು ಬಾರಿ 

ನಾವೆೇ ನೊೇಡಿ ಮ್ಮಚುಿರ್ೆ ಸೂಚಿಸುವುದು, ನಮಮಷ್ುಟ ಪ್ರಮ ಸುಂದರಿಯರು ಮೂಜಗದೊಳರ್ೆ ಯಾರೂ 

ಇರಲಿಿಕ್ಕುಲಿವೆಂಬಂತೆ ನಮರ್ೆ ನಾವೆೇ ತಾರಿೇಫು ಕೊಟುಟಕೊಳುಿವುದು, ಹಿೇರ್ೆೇ ತರಾವರಿ ಮುದರ್ೊಳ್ಳಸುವ 

ಸಂಗತಿಗಳು. ಇಂತಿಪ್ಪ ನಮಮ ಲೊೇಕದಲಿಿ ಫೇಟೊೇದ ಅಚಿಿರ್ೆ ಬಿೇಳುವ ಹುಚುಿ ಎಷ್ಟಟತೆಂೆದರೆ ಇದಕೆು ಯಾರೂ 

ಹೊರತಾಗಿಲಿವೆಂಬುದು ಬಂದು ಹೊೇಗುವ ಕತೆಲು ಬೆಳಕ್ಕನಷೆಟೇ ನಿಚಿಳ ಸತಯ. ಯಾವುದೆೇ ಕಾಠ್ಯಕರಮ ಆಗಿರಲಿ, 

ಫೇಟೊೇರ್ಾರಫರ್ ಇಲಿದೆ ಕಾಠ್ಯಕರಮವೆೇ ಇಲಿವೆನುುವಷ್ಟರ ಮಟಿಟರ್ೆ ಅವನ ಹಾಜರಿ ಅಗತಯವಿತುೆ. 

ಫೇಟೊೇರ್ಾರಫರ್ ಸಿಗಲಿಲಿವೆಂದು ಕಾಠ್ಯಕರಮ ಮುಂದೂಡಿದ ಪ್ರಸಂಗಗಳೂ ಅದೆಷೊಟೇ. ಅಂತೂ ಇಂತೂ ಭಾವ 

ಚಿತರ ಇದಿರಷೆಟೇ ಆ ಕಾಠ್ಯಕರಮಕೆು ಅಪ್ೂವಿ ಕಳ  ೆಮತುೆ ಅಮೂಲಯ ಬೆಲೆಯಂಬುದು ಆವತಿೆಗೂ ಇವತಿೆಗೂ ಯಾವ 

ಕಾಲಕೂು ಬಹುಶಃ ಸಲುಿವ ಮಾತು. 

ಒಮ್ಮಮ ಹಿೇರ್ಾಗಿತುೆ. ನನು ಅಣಣನೊಬೊ ಶಾಲೆರ್ೆ ಹೊೇಗಲೊೇಸುಗ ನೆಂಟರಮನೆಯಲಿಿ ಉಳ್ಳದುಕೊಂಡವನಿರ್ೆ 

ಸಿಕಾುಪ್ಟೆಟ ಮನೆಯ ನೆನಪ್ು ಹತಿೆ, ಮನೆರ್ೆ 

 

 

ಭಾವಚಿತರಗಳ ಭಾವನಾ ಲೊೇಕದಲಿಿ... ೧೬೭ 

ಹೊೇದರೆ ಅಲಿಿಂದ ವಾಪ್ಸು ಕಳ್ಳಸುತಾೆರೆಂಬ ಹೆದರಿಕೆರ್ೆ, ಯಾರಿಗೂ ಹೆೇಳದೆ ಭಂಡ ಧೆೈಯಿದಿಂದ ಕಣುಣ ತಪಿಪಸಿ 

ನಾನು ಶಾಲೆರ್ೆ ಹೊೇಗುತಿೆದಿ ಅಜಿಜಯ ಮನೆರ್ೆ ಬಂದು ಬಿಟಿಟದಾಿನೆ. ನಮಗಿೇಗ ರಜೆಯಂದು ಹೆೇಳ್ಳದ ಅವನ ಸುಳುಿ 

ನೆವವನುು ನಿಜವೆಂದೆೇ ನಂಬಿ ಅವನಿರ್ೆ ರಾಜೊೇಪ್ಚಾರ ಮಾಡುತಿೆದೆಿವು. ಆರ್ೆಲಾಿ ಫೇನ್್ಗಳು ತಿೇರಾ ವಿರಳವಾಗಿದ ಿ

ಕಾಲ. ಕಾಣೆಯಾದ ಅಣಣನನುು ಅವರೆಲಾಿ ಹುಡುಕ್ಕ ಹುಡುಕ್ಕ ದು:ಖದಿಂದ ಪೆೇಪ್ರ್್ನಲಿ ಿಅವನ ಭಾವಚಿತರ ಹಾಕ್ಕ, ಈ 

ಮುಖದ ಹುಡುಗನನುು ಕಂಡವರು ದಯವಿಟುಟ ತಿಳ್ಳಸಿ ಅಂತ ವರದಿ ಕೊಟಿಟದಾಿರೆ. ಇದಾಯವುದರ ಪ್ರಿವೆೇ ಇಲದಿ 

ನನುಣಣ ಆರಾಮವಾಗಿ ಒಂದಷ್ುಟ ದಿನ ಇದಿವನನುು ನನು ಮಾವ ಬಸುಸ ಹತಿಸೆಿ ಕಳುಹಿಸಿ ಬರುವಾಗ, ತಂದಿದ ಿ

ಸಾಮಾನು ಕಟಿಟದ ಪ್ತಿರಕೆಯಲಿಿ ಅವನ ಫೇಟೊ ಕಂಡು ರ್ಾಬರಿ ಬಿದುಿ, ಆಗಲೆೇ ಬಸುಸ ಹತಿೆ ಒಂದು ದಿನ ಇಡಿೇ 

ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಿ ಅವನ ಇರುವಿಕೆಯನುು ಸಾಬಿೇತುಪ್ಡಿಸಿ ಬಂದಿದಾಿರೆ. ಈಗ ಅದೆೇ ಮಗುವಿನಂತ ಮನಸಿನ ಅಣಣ 

ಅನಾರೊೇಗಯದ ಕಾರಣ ಅತಿೇ ಚಿಕು ಪಾರಯದಲೆಿೇ ತಿೇರಿಕೊಂಡು ಮತೆೆ ಭಾವಚಿತರದ ಕಟಿಟನೊಳರ್ೆ ಮಾಸದ ನಗು 

ಬಿೇರುತಾೆ ನಿಂತು ಕೊಂಡ. ಅವನನುು ನೊೇಡುವಾಗಲೆಲಾಿ ಮನಸು ಹನಿಗಣಾಣಗಿ ದು:ಖ ಉಮಮಳ್ಳಸಿ ಬರುತೆದೆ. ಇನುು 

ಅವನನುು ಹುಡುಕುವುದೆಂತು ಅಂತ ಹೃದಯ ಭಾರವಾಗುತೆದೆ. 



 
 
 
  
 

ಈ ಹಿಂದೆ ಕಂಪ್ೂಯಟರ್, ಇಂಟನೆಿಟ್ನ ಗಂಧ್ ರ್ಾಳ್ಳಯೂ ಸೊೇಕದ ನಮೂಮರಿನಲಿ ಿಮೊದಲು ಮದುವೆಯ 

ಮಾತುಕತೆ ನಡೆಯುತಿೆದದಿುಿ ದಲಾಿಳ್ಳ ತರುವ ಭಾವಚಿತರದ ಮೂಲಕವೆೇ. ಭಾವಚಿತರ ನೊೇಡಿ ಪ್ರವಾಗಿಲಿ ಅನಿುಸಿದರೆ 

ಮತೆೆ ಮುಂದಿನ ಮಾತುಕತೆ. ಕೆಲವಮ್ಮಮ ಸುಂದರ ಫೇಟೊ ನೊೇಡಿ ಮರುಳಾಗಿ ನೆೇರ ಮುಖಾಮುಖಿಯಾದಾಗ 

ಮನಸು ಹುಳಿರ್ೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಲಿಿರ್ೆ ಇತಿಶ್ರೇ ಹಾಡಿದ ಪ್ರಸಂಗಗಳೂ ಅದೆಷೊಟೇ. ಹಿೇರ್ೆ ಒಪಿಪರ್ೆಯಾಗದೆೇ ಇದ ಿ

ಪ್ಕ್ಷದಲಿಿ, ಸಂಬಂಧ್ ಬೆಸೆಯದ ಮ್ಮೇಲೆ ಭಾವಚಿತರದ ಮ್ಮೇಲೆ ಯಾತರ ಅನುಬಂಧ್ ಅಂತ ಭಾವಚಿತರವನುು ವಾಪ್ಸು 

ಕಡಾಡಯವಾಗಿ ಕಳುಹಿಸಿ ಕೊಡಬೆೇಕ್ಕತುೆ. ಆದರೂ ಅಮೊೇಘವಾಗಿ ಫೇಟೊ ಹೊಡೆದ ಫೇಟೊೇರ್ಾರಫರ್್ನ 

ಕೆೈಚಳಕಕೆು ಒಂದು ಬಾರಿಯಾದರೂ ನಮೊೇ ನಮೊೇ ಎನುಲೆೇಬೆೇಕು. 

ಬೆಲೆಬಾಳುವಂತಹ ಆ ಭಾವಚಿತರಗಳು ಈಗ ಅಂತ ದುಬಾರಿಯೇನಲಿ.  ಜೊತೆರ್ೆ ಫೇಟೊೇ ಕ್ಕಿಕ್ಕುಸುವ 

ಕೆಲಸ ಈಗ ಅಂತ ತಾರಸದಾಯಕವೂ ಅಲಿ. ಬೆೇಕು ಬೆೇಕಾದ ಹಾರ್ೆ ಬೆೇಕೆಂದರಲಿ ಿ ನಮರ್ೆ ನಾವೆೇ 

ಫೇಟೊರ್ಾರಫರ್್ಗಳಾಗಬಹುದು. ಸಮಯ ಸಂದಭಿ ಬಂದಾಗ ಯಾರ ಜೊತೆಗೂ ಎಗಿೆಲದಿೆೇ ನಿಂತು ಫೇಟೊೇ 

ಹೊಡೆಸಿಕೊಳಿಬಹುದು. ಕ್ಷಣಕೊುಂದು, ಗಳ್ಳರ್ೆರ್ೊಂದು ತೆರ್ೆದ ಫೇಟೊೇಗಳನುು ಕಟುಟ ಹಾಕ್ಕಸಿಕೊಂಡು ಕುಳ್ಳತರೆ, 

ನೆಲ, ರ್ೊೇಡೆ, ಅಟಟ ಎಲೆಿಂದರಲಿಿ ನಮಮದೆೇ ಪ್ರತಿರೂಪ್ಗಳ ಹಾವಳ್ಳಯಾಗಬಹುದು. ಮನೆ ತುಂಬಾ ಆಲೊಂಗಳ ಕಟೆಟ 

ಮ್ಮೇಲೆೇರಿ ನಿಲಿಬಹುದು. ಇಷೆಟಲಾಿ ಸಂಗತಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಯಾರೂ ತಲೆಕೆಡಿಸಿಕೊಳಿದೆ, ನಮಮನುು ನಾವು ಪ್ರತಿೇ ಬಾರಿ 

ಹೊಸತೆಂಬಂತೆ ಸಿಂಗರಿಸಿಕೊಂಡು, ವಾಟಸ ಅಪ, ಫೆೇಸುಟಕ, ಪ್ರರಫೆೈಲ್ ರ್ೊೇಡೆಗಳ್ಳರ್ೆ ಮೊಳ  ೆ ಹೊಡೆಯದೆ 

ಗಳ್ಳರ್ೆರ್ೊಂದರಂತೆ ಫೇಟೊೇ ತೂಗಿಸುತಾೆ, ಮತೆೆ ಮತೆೆ 

 

 

 

 

 

 

 

೧೬೮                                                            ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 



 
 
 
  
 

ಫೇಟೊೇ ಕ್ಕಿಕ್ಕುಸುತೆಲೆೇ ಇರುತೆೆೇವೆಂಬುದು ಮಾತರ ಈ ಕ್ಷಣದ ಸತಯ. 

ಈಗಿೇಗ ಭಾವಚಿತರಗಳು ನಮಮ ಭಾವಕೊೇಶದಿಂದಾಚೆರ್ೆ ಜಿಗಿದು ಲೊೇಕಪ್ಯಿಟನೆರ್ೆ ತೊಡಗಿವೆ. ಹುಟುಟ 

ಹಬೊವೆಂದೊೇ, ಮದುವೆಯಾಗಿ ಇಂತಿಷ್ುಟ ವಷ್ಿ ಅಂತಲೊೇ... ನೆವಗಳ್ಳಟುಟಕೊಂಡು, ನಾವು ಈ ಭೂಮಿ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಇನೂು ಬದುಕ್ಕದೆಿೇವೆ ಎಂಬ ಅಸಿೆತಿವನುು ಸಾಬಿೇತು ಪ್ಡಿಸಲೊೇಸುಗವೆಂಬಂತೆ ಅದನುು ಪ್ತಿರಕೆಗಳಲಿ ಿಮುದಿರಸುವ 

ಕಾತುರ. ಇನುು ಮೊದಲ ಪ್ುಟದಲಿ ಿ ನಮಮ ಫೇಟೊೇ ಕಂಡರೆ ಇಂತಿಷ್ುಟ, ಎರಡನೆೇ ಪ್ುಟಕೆು ಇಂತಿಷ್ುಟ, ಕೊನೆೇ 

ಪ್ುಟಕೆು ಇಂತಿಷ್ುಟ ಅಂತ ನಮಮದೆೇ ಪ್ಟಕೆು ನಾವುಗಳೆೇ ಬೆಲೆ ತೆತುೆ ನಮಮನುು ನಾವು ಮಾರಿಕೊಳುಿತಿೆದೆಿೇವೆಯೇ 

ಏನೊೇ. ಅಂತೂ ಯಾರೂ ನೊೇಡದೆಯೂ, ಯಾರೂ ಓದದೆಯೂ ಮರು ದಿನ ಯಾರು ಯಾರದೊೇ ಬಚಿಲೊಲೆಯ 

ಉರಿಯಳರ್ೆ ಉರಿದು ಹೊೇಗುವ ಪ್ರಿವೆಯೇ ಇಲಿದೆ, ಆದರೂ ಯಾವ ಶ್ಫಾರಸುಸಗಳ್ಳಲಿದೆ, ನಮಮ ಸಾಧ್ನೆಯ 

ಫೇಟೊೇಗಳು ಪ್ತಿರಕೆಯಲಿಿ ಅಚಾಿದರೆ ಅದಕ್ಕುಂತ ದೊಡಡ ಖುಷ್ಟ ಬೆೇರೆಯಿಲಿವೆಂಬಂತೆ ಸಂಭರಮಿಸಿ ಬಿಡುತೆೆೇವೆ. ನಿನು 

ಫೇಟೊೇ ಪ್ತಿರಕೆಯಲಿಿ ನೊೇಡಿದೆವು ಅಂದಾಕ್ಷಣ, ನಿಲಿಿಪ್ೆ ಮುಖ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೂ ಒಳರ್ೊಳರ್ೆ ಖುಷ್ಟಯ ಅಲೆ. 

ಇನುು, ಜನಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳ, ರಾಜಕಾರಣಿಗಳ, ದೊಡಡ ದೊಡಡ ಭಾವಚಿತರಗಳನುು ಪ್ರತಿದಿನ ನೊೇಡುತಾೆ ನೊೇಡುತಾೆ 

ಅವರೆಲಾಿ ನೆರೆಮನೆಯವರಂತಾಗುತಿೆದಾಿರೆ. ಆದರೆ ಅದೆೇ ನೆರೆಹೊರೆಯವರು ಬಲು ದೂರದವರಾಗುತಿೆದಾಿರೆ. 

ಒಂದೊಮ್ಮಮ ಹುಡುಗ ಹುಡುಗಿಯರು ಪ್ರಸಪರ ಫೇಟೊೇ ಇಟುಟಕೊಳುಿವುದೆೇ ದೊಡಡ ಅಪ್ರಾಧ್ 

ಎನುುವಂತಿತುೆ. ಪ್ುಸೆಕದ ಎಡೆಯಲೊಿೇ, ಕಬಿೊಣದ ಸಂದೂಕ್ಕನೊಳರ್ೊೇ ಭದರವಾಗಿ ಬಚಿಿಟಟ ಫೇಟೊೇಗಳು, 

ಪ್ರಮಾದವಶಾತ್ ಕಪಿಪನಿಂದ ಯಾರದೊೇ ಕಣಿಣರ್ೆ ಬಿತೊೆೇ, ದೊಡಡ ಗುಲುಿ, ರಾದಾಧಂತವಾಗಿ, ಅದು ಹರಿದು ತಿಪೆಪ 

ಸೆೇರಿಯೇ, ಅಡುರ್ೆ ಮನೆಯ ಉರಿಯಳರ್ೆ ಉರಿದೊೇ ದಂತ ಕಥೆಯಾಗಿ ಬಿಡುತಿೆತುೆ. ಆದರೂ ಕಣಿಣೇರು 

ಸುರಿಸುತೆಲೆೇ ಹೃದಯದ ಕಟಿಟನಿಂದ ನಮಮ ಭಾವಚಿತರಗಳನುು ಹೆೇರ್ೆ ಸುಟುಟ ಹಾಕುತಿೆೇರಿ ನೊೇಡುವ ಅಂತ ತುಂಬಿದ 

ಕಣಿಣನೊಳರ್ೆ ಸುಟುಟ ಹಾಕುವಷ್ುಟ ಪ್ರಶೆು ಹರಿಯಬಿಡುತಿೆದಿರು. ವಯೇಸಹಜವಾದ ರಂಗು ರಂಗಿನ ಕನಸಿರ್ೆ ಅಪ್ರಾಧಿ 

ಪ್ಟಟ ಕಟಿಟದ ಮಾತರಕೆು, ಭಾವನೆಗಳನುು ಕಟಿಟಟುಟಕೊಳಿಲಾದಿೇತೆೇ? ಇಷೆಟಲಾಿ ಅವಾಂತರಗಳ ನಡುವೆಯೂ 

ಭಾವಚಿತರವಂದು ಬದುಕ್ಕನ ಸೆಲೆಯಂತೆ, ಅಪ್ರಿಮಿತ ಪಿರೇತಿಯ ಸಂಕೆೇತವಾಗಿ ರ್ೊೇಪ್ಯವಾಗಿ ಕಾಡುವ 

ಸಂಗತಿಯಾಗಿ ಬಿಡುತಿೆತುೆ. ಮುಂದೊಮ್ಮಮ ಹಿರಿಯರ ಒಪಿಪರ್ೆ ಮುದೆರ ಅವರುಗಳ್ಳರ್ೆ ಬಿದಿರೆ ಸರಿ, ಇಲಿದಿದಿರೆ, ತುಕುು 

ಹಿಡಿದ ಕಬಿೊಣದ ಪೆಟಿಟರ್ೆಯಳರ್ೆ ಭಾವ ಚಿತರವೂ ತುಕುು ಹಿಡಿದು ಮಸುಕು ಮಬಾೊಗಿ ಉಸಿರುಗಟಿಟ ತಪಿಸುತಾೆ ಕಾಲದ 

ನಾರ್ಾಲೊೇಟದಲಿ ಿ ಮರೆವಿರ್ೆ ಸಲುಿವಾಗ, ಹಿೇರ್ೆ ಎಷೊಟಂದು ಭಾವಚಿತರಗಳ ಅವಸಾನವಾಗಿದೆಯೇ ಅವರವರ 

ಭಾವಕುಷೆಟೇ ರ್ೊತುೆ. 

ಇನುು ಸಭೆ ಸಮಾರಂಭಗಳಲಿಿ ಇದರ ಕತೆ ಕೆೇಳಬೆೇಕು ಅಂದರೆ ಮದುವೆ ಮಂಟಪ್ಕೆು ಒಮ್ಮಮ ಒಂದು ಸುತುೆ 

ಹಾಕ್ಕ ಬರಬೆೇಕು. ಫೇಟೊೇಕೆು ನಿಲುಿವ ನೆಂಟರಿಷ್ಟರ 



 
 
 
  
 

ಭಾವಚಿತರಗಳ ಭಾವನಾ ಲೊೇಕದಲಿಿ... ೧೬೯ 

ಹಾವಭಾವಗಳನೊುಮ್ಮಮ ಸೂಕ್ಷಿವಾಗಿ ಗಮನಿಸಬೆೇಕು. ಬಹುಶಃ ಮದು ಮಕುಳ್ಳಗೂ ಅಂತಹ 

ಉತಾಸಹವಿರಲಿಕ್ಕುಲಿವೆೇನೊೇ. ಸೆಟೈಲಾಗಿ, ಸೆಟೈಲ್ ಕೊಟುಟ ಫೇಟೊೇಕೆು ಫೇಸ ಕೊಟುಟ ಬಂದ ನಂತರವೂ ಅವರ 

ತಲೆಯಳರ್ೆ ಅದೆೇ ಗುಂಗಿ ಹುಳು, ಮದುವೆ ಮನೆಯವರ ತಲೆ ಕಂಡಾಗಲೆಲಾಿ, ಫೇಟೊೇ ಕ್ಕಿೇನ್ ಆಯಾೆ? ಒಮ್ಮಮ 

ನೊೇಡೊೇಕೆ ಕೊಡಿ ಆಯಾೆ... ಅಂತ ಪ್ದೆೇಪ್ದೆೇ ಕೆೇಳುವ ಪ್ರಿರ್ೆ, ಅವರಿರ್ೆ ಇವರನೆುಲಾಿ ಯಾವ ಕಮಿಕೆು 

ಫೇಟೊೇಕೆು ನಿಲಿಸಿಿದೆಿೇವಪಾಪ ಅಂತ ಕ್ಕರಿಕ್ಕರಿ ಆಗದೆೇ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವೆೇ. 

ಇನುು ಅಲೂಿ ಕೆಲವಮ್ಮಮ ಮಜಾ ಕೆೇಳಬೆೇಕು, ನಿಮಮನುು ಎಲೊಿೇ ನೊೇಡಿದಂತಿದೆಯಲಾಿ! ಅಂದಾಗ 

ಹೆಮ್ಮಮಯ ಜೊತೆರ್ೆ ನವಿರು ನವಿರು ಭಾವ. ಹಾಂ! ಈಗ ನೆನಪಿರ್ೆ ಬಂತು ನೊೇಡಿ, ಮೊನೆು ಫೆೇಸ ಬುಕ್ನೊಳರ್ೆ 

ಪ್ರೇಟೊೇ ಅಪ್ಲೊೇಡ ಮಾಡಿದಿಿೇರಲಿ? ಅದರಲಿಿ ಎಷೊಟಂದು ಚೆಂದಕೆು ಕಾಣಿಸಿೆದಿರ, ಈಗ ನೊೇಡಿದೆರ ಅದರಲಿಿ 

ಇದಿಷ್ುಟ ಕಲರು, ಫಗರ್ ಎರಡೂ ಇಲಿ. ಅಲಿದಿಿ ಹಾರ್ೆ ಪ್ೂತಿಿಯಾಗಿ ನಿೇವಿಲಿವೆೇ ಇಲಿ ಅಂತ ಏಕ್ದಂ ಕಣಿಣರ್ೆ ಖಾರದ 

ಪ್ುಡಿ ತಣಣರ್ೆ ಎರಚಿದ ಹಾರ್ೆ ಹೆೇಳ್ಳದೆರ, ಕಣಣಲಿ ಿ ನಿೇರೂರದೆೇ ಇರುತೆದೆಯಾ? ಇವರಿರ್ೆೇನೊೇ ನಂಜು ಅಂತ 

ಒಳರ್ೊಳರ್ೆೇ ಹಲುಿ ಮಸೆದವರು ಅದೆಷ್ುಟ ಮಂದಿಯೇ, 

ಕಾಲೆೇಜು ಓದಲು ದೂರದ ಊರಿನಲಿಿ ಹಾಸೆಟಲ್್ರ್ೆ ಸೆೇರಿದ ನನು ಮಗಳು, ಹಾಸೆಟಲ್್ರ್ೆ ಹೊೇಗುವಾಗ 

ಪ್ುಸೆಕಕ್ಕುಂತ ಹೆಚಾಿಗಿ ಮನೆಯಳಗಿದ ಿಎಲಾಿ ಆಲೊಂಗಳನೂು ಕೊಂಡೊಯಿಿದಾಿಳ .ೆ ಯಾಕೆ ಇಷೆಟಲಾಿ? ಓದೊೇದಿಕೆು 

ಇಲಿವಾ? ಫೇಟೊೇ ನೊೇಡಿಕೊಂಡೆೇ ಕಾಲ ಕಳೆಯೇದಾ ಅಂತ ಗದರಿದರೆ, ನೆನಪಾಗುವಾಗ ನಿಮಮನೆುಲಾಿ 

ನೊೇಡಲು ಬೆೇಕಲಾಿ... ಅಂತ ರಾಗ ಕೊಯುಯತಾೆಳ .ೆ ಒಂದೊಮ್ಮಮ ನಾನೂ ಇದೆೇ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿರುವೆನಲಿವೆೇ? 

ಭಾವಚಿತರದ ಬಂಧ್ ನನಿುಂದ, ಅವಳ್ಳಂದ... ಹಿೇರ್ೆ ಪ್ರಂಪ್ರೆಯನುು ಉಳ್ಳಸುವ ಕೊಂಡಿಯಾಗಿ, ಹೆೇಳ್ಳಕೊಂಡಷ್ೂಟ 

ಮುಗಿಯದ ಭಾವಚಿತರದ ಭಾವಯಾನ ಸಾಗುತೆಲೆೇ ಹೊೇಗುತೆದೆ. ಭಾವಗಳು ಬದಲಾಗುತೆಲೆೇ ಇದಿರೂ, 

ಭಾವಚಿತರದೊಳಗಿನ ರೂಪ್ುಗಳು ಬದಲಾದರೂ, ಕ್ಕಕಿ್ಕುಸಿದ ನಮಮದೆೇ ಪ್ಟವನುು ಯಾಕೊೇ ಎರಡೆರಡು ಭಾರಿ 

ದಿಟಿಟಸುವ ವಾಂಛಯಿಂದ ಯಾರೂ ಹೊರತಾಗಿಲಿವೆೇನೊೇ. 

ಈಗಂತೂ ಹೆೇಳ್ಳ ಕೆೇಳ್ಳ ಡಿಜಿಟಲ್ ಯುಗ, ಸಾಮಟಿ ಫೇನ್್ಗಳು ನಮಮ ಅಂರ್ೆೈಯಳರ್ೆ ಬಂದು ನಿಂತ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಫೇಟೊೇರ್ಾರಫರ್್ಗಳು ನಮಮ ಭಿತಿೆ ಚಿತದೆಿಂದ, ಭಾವ ಲೊೇಕದಿಂದ... ಹೆಚೆಿೇಕೆ? ಹೆಚುಿ ಕಡಿಮ್ಮ ನಮಮ 

ಊರಿನಿಂದಲೆೇ ಕಣಮರೆಯಾಗುತಿೆದಾಿರೆ. ಎಲಿರೂ ಈಗ ಸಿಯಂಘೂೇಷ್ಟತ ಫೇಟೊೇರ್ಾರಫರ್್ಗಳೆೇ ಆಗಿ, 

ನಿಮಿಷ್ಕೊುಂದು ಫೇಟೊೇಗಳನುು ನಮರ್ೆ ನಾವೆೇ ಕ್ಕಿಕ್ಕುಸುತಾೆ, ಅದನುು ಫೆೇಸುಟಕ, ವಾಟಸಪ್ಗಳ್ಳರ್ೆ 

ಹರಿಯಬಿಡುತಾೆ, ಭಾವಚಿತರದೊಳರ್ೆ ಭಾವುಕತೆಯೇ ಇಲಿದೆ ಕಟಿಟನಾಚೆರ್ೆ ನಿಂತು ಹೆೇಳ 



 
 
 
  
 

ಹೆಸರಿಲಿದವರಾಗುತಿೆದೆಿೇವೆಯಾ ಅಂತ ಅನಿುಸತೊಡಗಿದಾಗ, ಸಂಭರಮದಾಚೆಗಿನ ನಿಭಾಿವುಕ ಮನಸಿನ ಬರ್ೆ ೆ

ಪಿಚೆಿನಿುಸುತೆದೆ.                                                                        (ಪರಜಾವಾಣಿ, ಸಂಕಾರಂತಿ ವಿರ್ ೋಷಾಂಕ, ೨೦೧೭) 

೩೦. ಎರಡಂಕಯ ಅಂಕ 

ರ  ೋಹಿಣಿ ಎಸ್. ರಾವ್ 

ಸೆೇನೆಯಲಿಿ ಭತಿಿಯಾಲು ಸಂದಶಿನಕೆು ಹೊೇದ ಅಭಯರ್ಥಿರ್ೆ “ನಿೇನು ಇಲಿಿ ಏಕೆ ಸೆೇರ ಬಯಸುವಿ?' ಎಂದು 

ಕೆೇಳ್ಳದಾಗ ಇದರಲಿ ಿ ಎರಡು ಆಯುಗಳ್ಳವೆ' ಎಂದನಂತೆ! ಮುಂದುವರೆದು, 'ನಾನು ಯುದಧದಲಿ ಿ ಭಾಗವಹಿಸುವ 

ಸಂದಭಿ ಬಂದರೆ ಚಿಂತೆಯಿಲ.ಿ ಅಕಸಾಮತ್ ಬಂದರೆ ಅಲಿಿಯೂ ಎರಡು ಸಾಧ್ಯತೆಗಳ್ಳವೆ. ನಾನು ಬದುಕ್ಕ ಉಳ್ಳದರೆ 

ಸರಿ, ಮರಣ ಹೊಂದಿದರೆ ಮತೆೆ ಎರಡು ಕರಮಗಳ್ಳವೆ. ನನು ದೆೇಹವನುು ಸುಟಟರೆ ಸಮಸೆಯ ಇಲಿ, ನನು ದೆೇಹವನುು 

ಹುಗಿದರೆ ಸಮಾಧಿಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಸುವಾಸನೆಯ ಹೂವುಗಳು ಅರಳಬಹುದು. ಆ ಹೂವುಗಳ್ಳಂದ ಸಾುನಕೆು 

ಉಪ್ಯೇಗಿಸುವ ಸಾಬೂನು ತಯಾರಿಸಿ ಅದನುು ಪ್ುರುಷ್ರು ಬಳಸಿದರೆ ಪ್ರವಾ ಇಲಿ, ಆದರೆ ಯುವತಿಯೇವಿಳು 

ಬಳಸಿದರೆ ನನರ್ೆ ನಾಚಿಕೆ ಆಗುತೆದೆ' ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳದನಂತೆ! (ಇದೊಂದು ಸಿದಧ ಹಾಸಯದ ತುಣುಕು), ಹಿೇರ್ೆ ನಾವು 

ಜಿೇವನದಲಿ ಿಏನಾದರೂ ನಿಧಾಿರಗಳನುು ಕೆೈರ್ೊಳಿಬೆೇಕಾದರೆ ಎರಡು ಆಯುಗಳನುು ಇಟುಟಕೊಳುಿತೆೆೇವೆ. 

ಸಿಲಪ ಯೇಚಿಸಿ ನೊೇಡಿ. ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿ ಿನಡೆಯುವ ಪ್ರತಿಯಂದು ವಿದಯಮಾನವೂ ಎರಡು ತತಿಗಳನುು 

ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಈ ಪ್ರಪ್ಂಚದಲಿಿ ಯಾವುದೆೇ ಒಂದು ಜಿೇವದ ಉದುವಕೆು (ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ಗುಣಧ್ಮಿ ಹೊಂದಿದ) 

ಎರಡು ಜಿೇವಕೊೇಶಗಳು ಸಂಯೇಗ ಹೊಂದಿದಾಗ ಮಾತರ ಹೊಸ ಜಿೇವಿಯ ಜನನ. ಹಿೇರ್ೆಯೇ ಪ್ರಕೃತಿಯ 

ನಾಶವೂ ಕೂಡ ಎರಡು ಪ್ರಮಾಣುಗಳು ಒಂದಕೊುಂದು ಜೊೇರಾಗಿ ಅಪ್ಪಳ್ಳಸಿದಾಗ ಮಹಾ ಸೊಫೇಟವಾಗಿ 

ಸವಿನಾಶ ಆಗುತೆದೆ. ಈ ಜಗತಿೆನ ಸೃಷ್ಟಟಕತಿನಾಗಿ ಪ್ರಮಾತಮನು ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಅಗಣಿತ ಅದುುತಗಳಲಿಿ ಜಿೇವಿಗಳ 

ಸೃಷ್ಟಟಯೂ ಒಂದು. ಅದರಲಿ ಿ ಅತಯದುುತ ಎಂದರೆ ಮಾನವ ಜಿೇವಿಯ ಸೃಷ್ಟಟ, ಮನುಷ್ಯನ ಶರಿೇರವು ಶ್ರದಿಂದ 

ಪಾದದವರೆರ್ೆ ಅಪ್ರಿಮಿತ ವಿಸಮಯಗಳ್ಳಂದ ಕೂಡಿದುಿ, ಈ ಶರಿೇರದ ಬರ್ೆೆ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಸಾಕಷ್ುಟ ಮಾಹಿತಿಗಳನುು 

ಕಲೆ ಹಾಕ್ಕದಿರೂ ಇನೂು ದೆೇಹವನುು ಬರ್ೆಯುತೆ ಸಂಶೆ ೇಧ್ನೆಗಳನುು ಮುಂದುವರೆಸಿಯೇ ಇದಾಿರೆ. ಸಕಲ 

ಜಿೇವಿಗಳಲಿಿ ಇರುವಂತೆ ಮಾನವರಲಿಿಯೂ ಎರಡು ಜಾತಿ. ಒಂದು ಪ್ುರುಷ್, ಇನೊುಂದು ಸಿರೇ. ಬಸಿರು ಹೊತೆ 

ಮಹಿಳೆಯರು (ಭಾರತದಲಿಿ ಮಾತರ) ಸರಕಾರದ ಕುಟುಂಬ ಯೇಜನೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಎರಡು ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಮಾತರ ಸಕಲ 

ಸೌಲಭಯಗಳೂ ಲಭಿಸುವುದರಿಂದ ಮೊದಲನೆಯದು ಗಂಡು ಮಗುವೆೇ ಆಗಲಿ ಎಂದು ಬಯಸುತಾೆರೆ. ಎರಡನೆಯದು 

ಹೆಣಾಣದರೆ ಪ್ರವಾ ಇಲಿ, ಅಕಸಾಮತ್ ಗಂಡು ಆದರೆ ಇನೂು ಒಳೆಿಯದೆೇ ಎಂದು ಆಶ್ಸುತಾೆರೆ. ಪ್ೂವಿಜರ ಕಾಲದಿಂದ 

ಅನೆೇಕಾನೆೇಕ ಕಾರಣಗಳ್ಳಂದ ಪ್ರತಿ ಮಹಿಳೆಯೂ 



 
 
 
  
 

 

 

ಎರಡಂಕ್ಕಯ ಬಿಂಕ ೧೭೧ 

ಪ್ುತರ ಸಂತಾನಕೆು ಹಾತೊರೆಯುವವಳೆೇ ಆಗಿದಾಿಳ .ೆ ಈ ಕಾರಣಕಾುಗಿ ಜನಿಸುವ ಮಗು ಹೆಣುಣ ಕೂಸು ಎಂದು 

ತಿಳ್ಳದಾಗ ಹುಟುಟವ ಮೊದಲೆೇ ಅಥವಾ ಜನಮ ತಳೆದ ಮ್ಮೇಲೆ ಆ ಮಗುವಿನ ಮ್ಮೇಲೆ ನಡೆಯುವ ಅತಾಯಚಾರಗಳು 

ಅಷ್ಟಟಷ್ಟಲಿ. ಇದರಿಂದ ಹೆಣಿಣನ ಸಂತಾನ ಕ್ಷಯಿಸುತಾೆ ಸಾಗಿದಿರೂ ಪ್ುತರ ಸಂತಾನದ ವಾಯಮೊೇಹ ಸಿರೇ ಪ್ುರುಷ್ರ 

ರಕೆದಲಿ ಿಪಾರಂಪ್ರಿಕವಾಗಿ ಹರಿದು ಬಂದಿದುಿ, ಅದರಿಂದ ಹೊರಬರುವುದೆೇನೂ ಸುಲಭಸಾಧ್ಯದ ಮಾತಲಿ. 

ಮನುಷ್ಯನ ಶರಿೇರದಲಿರಿುವ ಅಂರ್ಾಂಗಗಳತ ೆ ಕೊಂಚ ಗಮನ ಹರಿಸಿ, ಪ್ರತಿಯಂದು ಅಂಗವೂ ಎರಡು 

ಅಂಕ್ಕಯಲಿಿ ಇರುವುದು. ಹೊರರ್ೆ ಕಾಣುವ ಅವಯವಗಳು ಕಣುಣ, ಕ್ಕವಿ, ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳು ಎರಡೆರಡು ಇದಿರೆ, ಶರಿೇರದ 

ಒಳರ್ೆ ಇರುವ ಪ್ುಪ್ುಪಸಗಳು, ಮೂತರಕೊೇಶ, ಮಿದುಳು ಮತುೆ ಕರುಳು(ಒಂದು ದೊಡಡದು, ಇನೊುಂದು ಸಣಣದು) 

ಕೂಡ ಎರಡೆರಡು ಇವೆ. ನಾಸಿಕ ಒಂದೆೇ ಆದರೂ ಅದರಲಿಿರುವುದು ಎರಡು ಹೊಳೆಿಗಳು. ಇನುು ಬಾಯಿ ಮತುೆ 

ಹೃದಯಗಳು ಒಂದೊಂದೆೇ ಇರುವ ಅಂಗಗಳು. ಅವು ಒಂದೊಂದೆೇ ಇರುವುದಕೆು ಅನೆೇಕ ಕಾರಣಗಳ್ಳವೆ. ಬಾಯಿಯ 

ಉಪ್ಯೇಗ ತಿನುಲು, ಮಾತನಾಡಲು. ತಿನುುವುದು ಮಾತನಾಡುವುದು ಅತಿೇ ಆದರೆ ಅಪಾಯ ಕಟಿಟಟಟ ಬುತಿೆ. 

ಈಗಂತೂ ದೆೇಹದ ಆರೊೇಗಯ ಕಾಪಾಡಿಕೊಳಿಲು ದೆೇಹದ ತೂಕ ಹೆಚಾಿಗಿ ಅನೆೇಕ ರೊೇಗಗಳ್ಳರ್ೆ ಈಡಾಗುವ 

ಕಾರಣಕೆು ಶರಿೇರದ ಭಾರ ಕುಗಿೆಸಲು ಅತುಯತೆಮ ಉಪಾಯ ಎಂದರೆ ಕೊಬಿೊನ ಪ್ದಾಥಿಗಳನುು ವಜಿಿಸಿ, ಆದಷ್ೂಟ 

ಕಡಿಮ್ಮ ಆಹಾರ ತಿನುಬೆೇಕೆಂದು ಸಾಕಷ್ುಟ ಸಲಹೆ, ಸೂಚನೆಗಳನುು ಎಲೆಿಲಿಿಯೂ ಕೆೇಳುತಿೆರುತೆೆೇವೆ. ಇನುು 

ಮಾತನಾಡುವುದು ಪ್ರತಿಯಂದು ಕ್ೆೇತರದಲಿ ಿ ಅನಾವಶಯಕವಾಗಿ ಹೆಚುಿ ಮಾತನಾಡಿ(ಹೆಚಾಿಗಿ) ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು 

ಆರೊೇಪ್ಕೆು, ನರ್ೆಪಾಟಲಿರ್ೆ ಗುರಿಯಾಗುವ ಸಂದಭಿಗಳನುು ಕಾಣುತೆೆೇವೆ. ಎಷೊಟೇ ಸಲ ತುಟಿ ಮಿೇರಿ ಮಾತನಾಡಿ 

ಕೊನೆರ್ೆ ಕ್ಷಮಾಪ್ಣೆ ಕೆೇಳುವ ಪ್ರಸಂಗಗಳೂ ಉಂಟು. 'ಮಾತು ಬೆಳ್ಳಿ, ಮೌನ ಬಂರ್ಾರ'. ಮಾತನಾಡುವ ಚಟ 

ಇರುವವರು ಊಟ ಮಾಡುವಾಗಲೂ ಮಾತನಾಡುವುದನುು ಅವಾಯಹತವಾಗಿ ನಡೆಸುವುದರಿಂದ ಅನುದ ಅಗುಳು 

ಗಂಟಲಿರ್ೆ ಸಿಕ್ಕು ತೊಂದರೆ ಆಗಬಾರದೆಂದು ಆ ದೆೇವರು ಶಾಿಸನಾಳ, ಅನುನಾಳ ಎಂದು ಎರಡು ವಾಹಿನಿಗಳ 

ನಿಮಾಿಣ ಮಾಡಿದಾಿನೆ. 

ಇನುು ಹೃದಯದ ವಿಚಾರ. ಹೃದಯವು ಮನುಷ್ಯನ ಅತಿೇ ಸೂಕ್ಷಿ ಮತುೆ ಮಹತಿಪ್ೂಣಿ ಅಂಗವಾಗಿದೆ. 

ಮಾನವ ಮಾನಸಿಕ ವೆೇದನೆರ್ೆ ಒಳರ್ಾದಾಗ ಪೆಟಾಟಗುವುದು ಹೃದಯಕೆು, ಹೃದಯ ಸಂೆಭನವಾದರೆ ಮನುಷ್ಯ 

ಬದುಕುವುದೆೇ ದುಸೆರ. ಅದಕೆು ಬಾಯಿ ಮತುೆ ಹೃದಯಗಳು ಎರಡೆರಡು ಇದಿರೆ ಮನುಷ್ಯ ಅವುಗಳನುು ಯಾವ ರಿೇತಿ 



 
 
 
  
 

ದುರುಪ್ಯೇಗ ಪ್ಡಿಸಿಕೊಳುಿತಿೆದಿನೊೇ ಊಹಿಸುವುದೂ ಕಷ್ಟ ಅದಕೆುೇ ದೆೇವರು ಒಂದೆೇ ಬಾಯಿ, ಒಂದೆೇ ಹೃದಯ 

ದಯಪಾಲಿಸಿರುವಂತೆ ಕಾಣುತದೆೆ. ಇರಲಿ! 

ಮಾನವನಿರ್ೆ ಇರುವ ಒಂದೆೇ ತೆರನಾದ ಎರಡು ಅಂಗಗಳು(ಒಂದು ಎಡಕೆು, ಒಂದು ಬಲಕೆು) ಶರಿೇರದ 

ಸಮತೊೇಲನ ಕಾಯುಿಕೊಳುಿವುದರ ಜೊತೆಜೊತೆರ್ೆೇ 

೧೭೨                                                             ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಶರಿೇರಕೆು ಬಲವನೂು ಕೊಡುತೆವೆ. ಅಕಸಾಮತ್ ಎರಡರಲಿ ಿ ಒಂದು ಅಂಗ ವಿಫಲವಾದಾಗ ಮನುಷ್ಯ ಒಂದೆೇ 

ಅಂಗದಿಂದ ಹೆೇರ್ೊೇ ಕೆಲಸಗಳನೂು ಸಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ಹೊೇಗಲು ಸಫಲನಾದರೂ ಎರಡೂ ಅಂಗಗಳು ಕೂಡಿ 

ಮಾಡುವ ಕೆಲಸದ ಸೊಗಸು, ಸಾಮಥಯಿವೆೇ ಬೆೇರೆ. 'ಜೊೇಡಿ' ಎನುುವ ಪ್ದವನುು ಎರಡು ಎಂಬ ಶಬಿಕೆು 

ಪ್ಯಾಿಯವಾಗಿ ಉಪ್ಯೇಗಿಸುವುದುಂಟು. ಈ 'ಜೊೇಡಿ' ಎನುುವ ಪ್ದ ಆಕಷ್ಿಕವೂ, ಶಕ್ಕೆಪ್ೂಣಿವೂ ಆಗಿದೆ. 

ದಂಪ್ತಿಗಳಲಿ ಿಯಾರಾದರೂ ಒಬೊರೆೇ ಬಂದರೆ, 'ಜೊೇಡಿ ಮಾಡಿಕೊಟಟ ಮ್ಮೇಲೆ ಜೊೇಡಿಯಾಗಿ ಬರಬಾರದೆೇ?' ಎಂಬ 

ಆಕ್ೆೇಪ್ಗಳು ಕೆೇಳ್ಳ ಬರುವುದುಂಟು. ಹಳೆಯ ಚಲನಚಿತರ ಗಿೇತೆಗಳನುು ನೆನಪಿಟಟವರು ನರಸಿಂಹರಾಜು ಅಭಿನಯದ 

'ನಾನೂ ನಿೇನೂ ಜೊೇಡಿ, ಈ ಜಿೇವನ ಎತಿನೆ ರ್ಾಡಿ...' ಎಂಬ ಹಾಡನುು ಮರೆಯಲುಂಟೆೇ? ಹೊಸದಾಗಿ ಸಂಸಾರ 

ಆರಂಭಿಸಿದ ನೂತನ ಜೊೇಡಿಗಂತೂ ಈ ಹಾಡು ಹೆೇಳ್ಳ ಮಾಡಿಸಿದಂತಿದೆ. 

ಯಾವುದೆೇ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲೂ 'ಒಬೊರಿಗಿಂತ ಇಬೊರು ಲೆೇಸು' ಎಂಬ ನಾಣುಣಡಿ ಇದೆ. ಇಬೊರು ಜೊೇಡಿಯಾಗಿ 

ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ ಚಕಚಕನೆ ಮುಗಿಯುವುದಲಿದೆ ಚೊಕುವಾಗಿಯೂ ನೆರವೆೇರುತೆದೆ. ಸಂಸಾರದಲಿಿ ಪ್ತಿ ಅಥವಾ ಪ್ತಿು 

ಇಲಿವಾದಾಗ ಸಂಸಾರವನುು ಎಳೆಯುತಿೆದಿ ರ್ಾಡಿಯ ಎರಡು ಚಕರಗಳಲಿ ಿಒಂದು ಇಲಿದಂತಾಗಿ ಆ ರ್ಾಡಿ ಮುಂದೆ 

ಸಾಗುವುದು ತುಂಬಾ ದುಸೆರ. ಈ ಜೊೇಡಿ ಎಂಬ ಶಬಿಕೆು 'ಜೊತೆಜೊತೆಯಲಿ' ಎಂಬ ಪ್ದವೂ ಜೊತೆಗೂಡುತೆದೆ. 

ಎರಡು ಎಂಬುದನುು ಸೂಚಿಸುವ ಜೊೇಡಿ, ಜೊತೆಜೊತೆಯಲಿ ಎಂಬ ಪ್ದಗಳೂ ತುಂಬಾ ತಾಕತಿೆನವೂ ಆಗಿದುಿ ಇವು 

ನಮಮ ಜಿೇವನದಲಿಿ ಪ್ರಮುಖ ಪಾತರವನುು ನಿವಿಹಿಸುತೆವೆ ಎಂದು ಹೆೇಳಬಹುದು. ಅದಕೆು ಭಗವಂತನು ಸೃಷ್ಟಟಯಲಿ ಿ

ಒಂದು ಪಾತರವನುು ಸೃಷ್ಟಟಸಿ, ಅದರ ಜೊತೆರ್ೆೇ ಇನೊುಂದನೂು ಸೃಷ್ಟಟಸಿ ಈ ಎರಡಂಕ್ಕರ್ೆ ಉನುತ ಸಾೆನ ಕಲಿಪಸಿದಾಿನೆ. 

ಪ್ರಕೃತಿಯಲಿಿರುವ ಗಿಡಮರಗಳನೂು ಅವಲೊೇಕ್ಕಸಿ. ಪ್ರತಿಯಂದು ಗಿಡವೂ ಎರಡು ಕವಲುಗಳಾಗಿ 

ಬೆಳೆಯುತಾೆ, ಪ್ರತಿ ಕವಲೂ ಎರಡು ಟಿಸಿಲುಗಳಾಗಿ ಒಡೆಯುತಾೆ, ಪ್ರತಿ ಟಿಸಿಲಿಗೂ ಎರಡು ಎಲೆಗಳು (ಎಡಕೊುಂದು, 

ಬಲಕೊುಂದು ಮೂಡುತಾೆ.. ಅಂತೂ ಗಿಡವು ವಿಶಾಲವಾದ ಮರವಾಗುವ ಹೊತಿೆರ್ೆ ಎರಡರ ಅಂಕ್ಕಯಲಿಿ ವೃದಿಧಸುತಾೆ 

ಅಸಂಖಾಯತ ಟಿಸಿಲುಗಳೂ, ಎಲೆಗಳೂ, ಹೂವು, ಹಣುಣಗಳನುು ಪ್ಡೆದು ಇಳೆಯಲಿ ಿ ಗಮಯಸಾೆನ ಪ್ಡೆಯುತೆವೆ. 

ಧಾನಯಗಳಲಿಿ ಕೂಡಾ ದಿಿದಳ ಧಾನಯಗಳಲಿಿ ತೊಗರಿ, ಹೆಸರು, ಕಡಲೆ, ಅವರೆ, ಶೆೇಂರ್ಾ ಇತಾಯದಿಗಳಲಿಿ ಹೆಚಿಿನ 



 
 
 
  
 

ಪೌಷ್ಟಟಕತೆ ಇದುಿ, ಈ ಎರಡು ಬೆೇಳೆಗಳಾಗುವ ಕಾಳುಗಳ ಸೆೇವನೆಯಿಂದ ಆರೊೇಗಯವು ವಧಿಿಸುತೆದೆ ಎಂದು 

ಹೆೇಳಲಾಗುತೆದೆ. ಶರಿೇರದ ವಿಷ್ಯದಲಿಿ ಇನೂು ಒಂದು ವಿಸಮಯದ ವಿಚಾರವೆಂದರೆ ನಮಮ ಮನಸುಸ. ನಮಮ ಕಣಿಣರ್ೆ 

ಕಾಣದಿದಿರೂ, ಮನಸಿಸನಲಿಿ ಎರಡು ವಿಧ್ಗಳ್ಳವೆ. ಅವು, ಒಂದು ಒಳೆಿಯ ಮನಸುಸ, ಇನೊುಂದು ಕೆಟಟ ಮನಸುಸ. 

'ಕೊಲೆಸಾಟಲ್' ಎನುುವ ಪ್ದಾಥಿ ಮನುಷ್ಯನ ರಕೆನಾಳಗಳಲಿ ಿಹೆಚುಿ ಶೆೇಖರಣೆ ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಜಿೇವಕೆು ಅಪಾಯ 

ಎನುಲಾಗುತೆದೆ. ಆದರೆ ಈ ಕೊಲೆಸಾಟಲ್್ನಲಿಿಯೂ ಒಳೆಿಯ ಕೊಲೆಸಾಟಲ್, 

 

ಎರಡಂಕ್ಕಯ ಬಿಂಕ ೧೭೩ 

ಕೆಟಟ ಕೊಲೆಸಾರಲ್ ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧ್ಗಳು ಇವೆಯಂತೆ! ನಮಮ ಶರಿೇರದ ಪ್ರತಿಯಂದು ಕಾಯಿವೂ ಸಾಿಯತೆ 

ನರವೂಯಹದಿಂದ (ಅಟಾನಮಿಕ ನವಿಸ ಸಿಸಟಂ) ನಿಶಯಬಿವಾಗಿ, ನಿವಿಿಘುವಾಗಿ ನಮರ್ೆೇ ರ್ೊತಿೆಲಿದೆ ಸಾಗುತಿೆರುತೆದೆ. 

ಇದರಲಿಿಯೂ ಎರಡು ತರದ ನರಗಳು (ಒಂದು ಐಚಿಕಿ, ಇನೊುಂದು ಅನೆೈಚಿಿಕ) ಕೆಲಸಗಳನುು ಹಂಚಿಕೊಂಡು 

ಮಾಡುತೆವೆ. ಸೂಯಿ, ಚಂದರ, ಆಕಾಶ-ಭೂಮಿ, ಉತೆರ ಧ್ೃವ-ದಕ್ಷಿಣ ಧ್ೃವ.. ಹಿೇರ್ೆೇ ಎಣಿಸಿದಷ್ೂಟ ಈ ಪ್ರಪ್ಂಚದಲಿಿ 

ಈ ಎರಡರ ಗಣಿತ ಮುಂದುವರೆಯುತೆಲೆೇ ಇದೆ. ಇದು ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದಷ್ೂಟ ನಿಗೂಢವೆೇ ಆಗಿದೆ. 

ಮತದಾನದಲಿ ಿ ರ್ೆದಿ ಉಮ್ಮೇದುವಾರರು ಅಥವಾ  ಕ್ಕರೇಡೆಗಳಲಿಿ ಪ್ರಥಮ ಸಾೆನ ಪ್ಡೆದ ಕ್ಕರೇಡಾ ನಿಪ್ುಣರು 

ಬಲರ್ೆೈನ ಎರಡು ಬೆರಗಳುಗಳನುು (ತೊೇರು ಬೆರಳು, ಮಧ್ಯದ ಬೆರಳು) ಎತಿೆ ತೊೇರಿಸುತೆ ತಮಮ ವಿಜಯವನುು 

ಹೆಮ್ಮಮಯಿಂದ ಪ್ರದಶ್ಿಸುತೆ ಬಿೇಗುತಾೆರೆ. ಶುಭ ಸಮಾರಂಭಗಳಲಿಿ, ಮನೆಯಲಿಿ, ಮಂದಿರಗಳಲಿಿ, ನೂತನ ವಧ್ು-

ವರರಿರ್ೆ ಆರತಿ ಎತುೆವ ಸಂದಭಿಗಳಲಿ ಿ ಜೊೇಡಿ ನಿೇಲಾಂಜನಗಳಲಿಿ ದಿೇಪ್ ಹಚಿಿ ಆರತಿ ಬೆಳಗುವ ಸಂಪ್ರದಾಯ 

ಉಂಟು. ಈ ಜೊೇಡಿಯ ಮೊೇಡಿ ಭಗವದುಕೆರನೂು ಬಿಟಿಟಲಿ. ಒಂದೆೇ ಕಾಯಿ ಅಪಿಿಸಿದರೆ ಎಲಿಿ ಆ ದೆೇವರು ತಮಮ 

ಪಾರಥಿನೆ(ಕೊೇರಿಕೆ)ಯನುು ನೆರವೆೇರಿಸಲಾರನೊೇ ಎಂದುಕೊಂಡು ಜೊೇಡಿ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ ಒಡೆಸುವವರೂ 

ಉಂಟು. 

ಚಲನಚಿತರಗಳಲಿಿ ಬರಿೇ ಹಿೇರೊೇ ಅಥವಾ ಒಬೊಳೆೇ ಹಿೇರೊೇಯಿನ್್ ಇದಿರೆ ಆ ಚಿತರ ಹೆಚುಿ ಓಡದು. 

ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಸಂಶೆ ೇಧ್ನೆ ಮಾಡಿ ನಿರೂಪಿಸಿದ ನಿಯಮಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಈ ಲೊೇಕದಲಿಿ ಯಾವುದೆೇ ಒಂದು ಕೆಲಸವೂ 

ಸುಲಭವಾಗಿ ನೆರವೆೇರಬೆೇಕಾದರೆ ಎರಡು ಸಮಬಲ ಶಕ್ಕಗೆಳು ಒಂದೆೇ ಕಾಲಕೆು ಸಮಬಲದಿಂದಲೂ, ವಿರುದಧ 

ದಿಕ್ಕುನಿಂದಲೂ ಕಾಯಿ ನಿವಿಹಿಸಬೆೇಕು. 

ಇನೊುಂದು ಮಹತಿದ ಮಾತು. ಗುಟಾಟಗಿ ಓದಿಕೊಳ್ಳಿ. ಎಲಿಿಯೇ ಸಭೆ, ಸಮಾರಂಭಗಳಲಿ ಿ ನಿೇವೂ 

ಭಾಗಿಯಾಗಿದಿರೆ, ಅಲಿ ಿಒಂಟಿ ಸಿೇನು ಸಿೇನಿ ಎಲರಿ ಕೊೇಪ್ಕೆು, ಅವಕೃಪೆರ್ೆ ಗುರಿ ಆದಿೇರಿ, ಜೊೇಕೆ! ಇನೊುಂದು ಸಿೇನು 



 
 
 
  
 

ಬರದಿದರಿೂ, ಬಲವಂತವಾಗಿ ಬರಿಸಿಕೊಂಡು ಜೊೇಡಿ ಸಿೇನು ಸಿೇನಿ ಎಲಿರ ಶಹಬಾೊಶ್್ಗಿರಿಯ ಪ್ಡೆದುಕೊಂಡು 

ಧ್ನಯರಾಗಿರಿ. ಇನೂು ಒಂದು ಮರೆತ ಮಾತನುು ಜೊೇಡಿಸಿ ಬಿಡುವೆ. ಜೊೇಡಿ ಎಂಬ ಪ್ದಕೆು ಹಿಂದಿಯಲಿ ಿ 'ಸಾಥ್' 

ಎನುುವ ಪ್ದ ರೂಢಿಯಲಿಿದೆ. 'ನಯಾದೌ' ಹಿಂದಿ ಚಿತರದಲಿಯಿ ಹಾಡು 'ಸಾರ್ಥೇ ಹಾಥ್ ಬಡಾನಾ ಏಕ ಅಕೆಲಾ ಥಕ 

ಜಾಯೇರ್ಾ ಮಿಲಕರ್ ಸಾಥ್ ನಿಭಾನಾ' ಇದನುು ಕೆೇಳದವರಾರು? ಇದರ ಸಂದೆೇಶ ಇಷೆಟೇ! ಈ ದುನಿಯಾ(ಜಗದಲಿ ಿ

ಏನೆೇ ಕಷ್ಟ ಬಂದರೂ ಒಬೊರೆೇ ಎದುರಿಸುವುದರ ಬದಲು ಒಬೊರಿರ್ೆ ಇನೊುಬೊರು ಸಾಥ್ ಕೊಟಟರೆ ಎಷೆಟೇ ಕಠಿಣ 

ಕೆಲಸವನಾುದರೂ ಲಿೇಲಾಜಾಲವಾಗಿ ಮುಗಿಸಿ ಬಿಡಬಹುದು ಅಂತ! 

(ಕಸ ುರಿ, ಡಿಸ ಂಬರ್ ೨೦೧೬) 

೩೧. ನನನ ಬಾಲಯ ಕದ್ು ಕಾಗ ಗಳು 

ಗಿೋತ್ಾ ಕುಂದಾಪುರ 

ಅಪ್ಪಯಯನ ಶಾರದಧ ಮುಗಿಯುತಿೆದಿಂತೆ ಪ್ುರೊೇಹಿತರು ಬಾಳ  ೆಎಲೆಯಲಿಿ ಪಿಂಡದ ಅನು, ಎಳುಿ, ನಿೇರು ಮತುೆ 

ವಡೆಯ ಚೂರನುು ಹಾಕ್ಕಕೊಟಟರು. ತಾರಸಿಯ ಖಾಲಿ ಜಾಗದಲಿಿ ಎಲೆಯನಿುಟುಟ 'ಕಾ ಕಾ' ಎಂದು ಗಂಟಲು ಹರಿದು 

ಹೊೇಗುವಂತೆ ಕೂಗಿದೆ. ತಮಮನೂ ನನೊುಂದಿರ್ೆ ಬದಿಯಲಿಿ ಎಲೆಯನುು ಇಟಟವನು ಕೊೇರಸ ಶುರು ಮಾಡಿದ. 'ಕಾ' 

ಎಂದು ಹಾರಿ ಬಂದು ಒಂದೆೇ ಒಂದು ಕಾರ್ೆಯೂ ಹಾಜರಿ ಹಾಕಲಿಲಿ. ದೂರದೂರಕೂು ಕಾರ್ೆಯ ಸುಳ್ಳವಿಲಿ. 

ತಿೇರಿಕೊಂಡವರು ಕಾರ್ೆಗಳಾಗಿ ಶಾರದಧದ ದಿನ ಬಂದು ಪಿಂಡದನು ತಿನುುವರೆಂಬ ನಂಬಿಕೆ. ಅದರೊಂದಿರ್ೆ ಯಾರ 

ಎಲೆಯ ಅನುವನುು ಕಾರ್ೆ ಬಂದು ಮೊದಲು ತಿನುುತೆದೊೇ ಅವರೆೇ ತಿೇರಿಕೊಂಡವರಿರ್ೆ ಪಿರೇತಿ ಪಾತರರಾದವರು ಎಂಬ 

ನಂಬಿಕೆ ಬೆೇರೆ. ತಲೆಯತಿೆ ನೊೇಡಿದರೆ ಹೊಂಚು ಹಾಕುತಿರೆುವ ಪಾರಿವಾಳಗಳು ಕಾರ್ೆಗಳಂತೆ ಕಂಡರೂ ಸಿಲಪ 

ಬೂದುಬಣಣದ ಇವುಗಳನುು ದೂರದಿಂದಲೆೇ ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ಈಗ ಪಾರಿವಾಳಗಳದೆಿೇ ಸಾಮಾರಜಯ ಎಲೆಿಲೂಿ. 

ಮನದಲಿ ಿ ಹಲವಾರು ಪ್ರಶೆುಗಳು ಎದವಿು. ಎಲಿ ಿ ಹೊೇದವು ಈ ಕಾರ್ೆಗಳು? ಪಾರಿವಾಳಗಳು ದಂಡೆತಿೆ ಬಂದು 

ಕಾರ್ೆಗಳನುು ಸೊೇಲಿಸಿ ಸಾಮಾರಜಯ ವಿಸೆರಿಸಿಕೊಂಡವೆೇ? ನೆಲೆ ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಕಾರ್ೆಗಳು ಎಲಿ ಿ ಹೊೇದವು? 

ಕಾರ್ೆಗಳು ಬಂದು ಪಿಂಡದನು ಸಿಿೇಕರಿಸದಿದಾಿಗ ಶಾರದಧ ಅಪ್ೂಣಿವಾದಂತೆಯೇ? ತಿೇರಿಕೊಂಡವರು ಈಗ 

ಕಾರ್ೆಗಳಾಗಿ ಬರುತಿೆಲಿವೆೇ? ಇಲಿ ಈಗ ತಿೇರಿಕೊಂಡ ಹಿರಿಯರು ಪಾರಿವಾಳಗಳಾಗಿ ಬರುತಾೆರೆಂದು ನಂಬುವುದೆೇ? 

ಇಂತಹ ಹಲವು ಪ್ರಶೆುಗಳ್ಳರ್ೆ ಉತೆರ ಸಿಗದೆ ತಲೆ ಕೆರೆದುಕೊಂಡರೆ ತಲೆಕೂದಲು ಉದುರಿತೆೇ ವಿನಃ ಉತೆರ ಮಾತರ 

ಸಿಗಲಿಲಿ. 



 
 
 
  
 

ಕಾರ್ೆಗಳು ನನು ಬಾಲಯದ ನೆನಪಿರ್ೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡು ಗಂಟು ಹಾಕ್ಕ ಕೂತಿವೆ. ಬೆೇಪ್ಿಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತಿೆಲಿ. 

ಹಿಂದೆ ಮನೆಯಿಂದ ಹೊರರ್ೆ ಕಾಲಿಟಟರೆ ಸಾಕು, ಇಲಿ ಕ್ಕಟಕ್ಕಯಿಂದ ಇಣುಕ್ಕದರೂ ಕಾರ್ೆಗಳ ದಶಿನವಾಗುತಿೆತುೆ. ಮರ 

ಗಿಡಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೂತು 'ಕಾ ಕಾ' ಎಂದು ಒಡಕು ಸಿರದಲಿ ಿಕ್ಕರುಚಾಡುತೆಲೊೇ, ಇಲಿವೆೇ ಅಲಿಿ ಇಲಿ ಿನಿಂತ ನಿೇರಲಿಿ 

ಮುಳುಗಿ ಏಳುತೆ ಅಡಿಯಲಿರಿುವ ಚಿಕುಪ್ುಟಟ ಹುಳು ಹುಪ್ಪಟೆಗಳನುು ಕೊಕ್ಕುನಿಂದ ಹಿಡಿಯುತೆಲೊೇ, ಇಲಿ 

ಜೊೇಲಾಡುತಿೆರುವ ವಿದುಯತ್ ತಂತಿಗಳಲಿ ಿ ನೆೇತಾಡಲು ಹೊೇಗಿ ಪಾರಣತಾಯಗ ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ೆಗಳನೊುೇ 

ಕಾಣಬಹುದಿತುೆ. 

ಈಗ ಕಾಣೆಯಾಗಿರುವ ಕಾರ್ೆಗಳು ಒಂದು ಕಾಲದಲಿಿ ಜನರ ಜಿೇವನದ ಒಂದು ಭಾಗವಾಗಿತುೆ. ಇಳಿವಿರಲಿ, 

ಇಲಿದಿರಲಿ ಅದನುು ದೂರವಿಡುವಂತಿರಲಿಲಿ. 

 

ನನು ಬಾಲಯ ಕದಿ ಕಾರ್ೆಗಳು ೧೭೫ 

ಕಾರ್ೆಗಳು 'ಕಾ ಕಾ...' ಎಂದು ಮನೆಯ ಮಾಡಿನ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೂತು ದೊಡಡದಾಗಿ ಕೂರ್ಾಡಿದರೆ 'ಅಯಯಯಯೇ..' 

ಮನೆಯಲಿಿ ಯಾರದೊೇ ಸಾವು ಹತಿೆರ ಬಂತೆಂದು ಹೆದರಿಕೊಂಡು, ಕಂಡ ಕಂಡ ದೆೇವರಿರ್ೆಲಿ ಹರಕೆ 

ಹೊತುೆಕೊಳುಿತಿೆದಿ ಜನರಿರ್ೆೇನೂ ಕಡಿಮ್ಮ ಇರಲಿಲಿ. ಕಾರ್ೆಗಳು ಮನೆಯ ಮಾಡಿನ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೂತು ತಿಪ್ಪರಲಾಗ 

ಹಾಕ್ಕದರೆ 'ಕಾರ್ೆ ಕೂಳು ಬಾಗುತಿೆದೆ, ಯಾರೊೇ ನೆಂಟರು ಬರುತಿೆದಾಿರೆ' ಎನುುತಾೆ ಅನು ಮಾಡಲು ಒಂದು ಮುಷ್ಟಟ 

ಅಕ್ಕು ಜಾಸಿ ೆಹಾಕುವವರೂ ಇದಿರು. ಪಾಠ್ ಪ್ುಸಕೆ ತೆರೆದರೂ ಕಾರ್ೆಗಳೆೇ, ಒಂದನೆೇ ಕಾಿಸಿನ ೮ನೆೇ ಪಾಠ್ದಲಿ ಿಒಡಕು 

ಮಡಿಕೆಯ ಚೂರು ನಿೇರಿರ್ೆ ಕಲುಿ ಹಾಕ್ಕ ನಿೇರು ಮ್ಮೇಲೆ ಬಂದಾಗ ಕೊಕ್ಕುನಿಂದ ನಿೇರು ಕುಡಿಯುವ ಕಾರ್ೆ, ಎರಡನೆಯ 

ಕಾಿಸಿನ ೫ನೆೇ ಪಾಠ್ದಲಿಿ ಬಾಯಲಿಿ ತಿಂಡಿ ಇಟುಟಕೊಂಡು ಮರದ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೂತ ಕಾರ್ೆ 'ಕಾ' ಎಂದಾಗ ಬಾಯಿಂದ ಬಿದ ಿ

ತಿಂಡಿಯ ಚೂರನುು ನಾಯಿ ಕಚಿಿಕೊಂಡು ಹೊೇದ ಕಥೆ. ಹಿೇರ್ೆ ಒಂದೆೇ ಎರಡೆೇ... ಪೆೇಪ್ರ್ ತೆರ್ೆದರೆ ಆರ್.ಕೆ.ಲಕ್ಷಿಣರ 

ವಯಂಗಯ ಚಿತರದಲಿ ಿಇಣುಕುವ ಕಾರ್ೆ. ಕಡೆರ್ೆ ತಿೇರಿಕೊಂಡ ಮಾತಾ-ಪಿತೃಗಳೂ ಕಾರ್ೆ ರೂಪ್ದಲಿ ಿಬರುತಾೆರೆ ಎಂದು 

ನಂಬುವ ಜನರು. 

ಕಾರ್ೆಗಳು ಕೆಲವಮ್ಮಮ ಸಾಮಟಿ ಅನಿಸುತಿತೆುೆ, ಸತ ೆ ಪಾರಣಿಗಳ ಸುತ ೆ ಹಾರಾಡುತೆ ತನುದೆೇ ಬಾಳೆಯಲಿಿ 

ತನು ಬಂಧ್ುಗಳ್ಳರ್ೆ ಸುದಿ ಿ ಹೆೇಳುವುದನುು ನೊೇಡಿದಾಗ ಆಕಾಶವಾಣಿಯ ಆವಿಷಾುರ ಇವರನುು ನೊೇಡಿಯೇ 

ಆಗಿರಬೆೇಕು ಅನಿುಸುತೆದೆ. ನಾನು ನೊೇಡಿದ ಒಂದು ಕಾರ್ೆ, ಪಾಠ್ದಲಿಿ ಓದಿದ ಹಾರ್ೆ ಬಾಯಾರಿಕೆ ಆದಾಗ ಮಡಿಕೆರ್ೆ 

ಕಲುಿ ಹಾಕ್ಕ ನಿೇರು ಮ್ಮೇಲೆ ಬಂದಾಗ ಕುಡಿಯುವುದನುು ಬಿಟುಟ, ನಳ್ಳಿಯಿಂದ ಬರುವ ಹನಿ ಹನಿ ನಿೇರನುು ಕೊಕ್ಕುನಿಂದ 

ಕುಡಿಯುತಿೆತುೆ, ಹೆೇಗಿದೆ ಉಪಾಯ? ಮಳೆರ್ಾಲದಲಿಿ ಜೊೇರಾಗಿ ಬಿೇಸುವ ಮಳ  ೆ ರ್ಾಳ್ಳರ್ೆ ನಾವು ಕೊಡೆ ಹಿಡಿದರೂ 



 
 
 
  
 

ಒದೆಿ ಮುದೆಿಯಾಗಿ ನಡುಗುತಿದೆಿರೆ ಕಾರ್ೆಗಳು ಮಾತರ ಮಳೆಯಲಿಿ ನೆಂದರೂ ಪ್ಟಪ್ಟನೆ ತಲೆ ತಿರುಗಿಸಿ ಫೆರಶ್ 

ಆಗುತಿೆದವಿು. 

ಮಧ್ಯಮ ಅಥವಾ ದೊಡಡ ರ್ಾತರದ ಹಕ್ಕುಗಳೆಂದು ಗುರುತಿಸಬಹುದಾದ ಕಪ್ುಪ ಬಣಣದ ಕಾರ್ೆಗಳು ಅನಿಳದ 

ಲಕ್ಷಣವೆಂದು ಎಲಿರೂ ತಿರಸುರಿಸಿ, ಅದರ ಸಿರ ಕೆೇಳ್ಳದಾಗಲೆಲಾಿ ದೂರ ಓಡಿಸುತಿೆದಿರು. ಹಾರ್ೆ ಓಡುವ ಕಾರ್ೆಗಳು 

ಚಿಕು ಮಕುಳ ಮ್ಮೇಲೆ ಸೆೇಡು ತಿೇರಿಸಿಕೊಳುಿತಿೆದವಿು. ಚಿಕು ಮಕುಳು ಕೆೈಯಲಿಿ ತಿಂಡಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಹೊರರ್ೆ ಬಂದರೆ 

ಅತಯಂತ ಮ್ಮೇಲೆ ಹಾರಿಕೊಂಡಿರುವ ಕಾರ್ೆಗಳ್ಳಗೂ ಕ್ಷಣ ಮಾತರದಲಿ ಿತಿಳ್ಳದು ಮ್ಮಲಿನೆ ಕೆಳರ್ೆ ಬಂದು ಮಕುಳ ತಲೆಯ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಸುತಿ ೆ ಪ್ಕುನೆ ಮಕುಳ ಕೆೈಯಲಿಿರುವ ತಿಂಡಿಯನುು ಎಗರಿಸಿ ಒಂದೆೇ ನೆರ್ೆತಕೆು ಆಕಾಶದತ ೆ ಹಾರುತಿೆದಿವು. 

ಮಕುಳೂೆೇ ಕಾರ್ೆಯನುು ಅತಿೇ ಹತಿೆರದಿಂದ ಕಂಡ ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ ಮತುೆ ಕೆೈಯಲಿಿದ ಿ ತಿಂಡಿ ಹೊೇದ ದುಃಖದಲಿ ಿ

ಗಟಿಟಯಾಗಿ ಕ್ಕರುಚಿಕೊಳುಿತಿದೆರಿೆ, ಆ ಕಾರ್ೆಗಳು ಮಾತರ ದೂರದಲಿಿ ಮರದ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೂತು ಮಕುಳ ಕೆೈಯಿಂದ ಕಸಿದ 

ತಿಂಡಿಯನುು ಕಾಲಲಿಿ ಹಿಡಿದು 'ಕಾ ಕಾ' ಎನುುತೆ ಮುಸಿ ಮುಸಿ ನಗುತಿೆದವಿು. 

 

೧೭೬ ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಕಾರ್ೆ ಬುದಿಧವಂತ ಪ್ಕ್ಷಿಯೇ, ಹೆಡಡ ಪ್ಕ್ಷಿಯೇ ರ್ೊತಿೆಲಿ, ಆದರೆ ಪ್ರೊೇಪ್ಕಾರಿಯಂತೂ ಹೌದು, ಸೊೇಂಬೆೇರಿ 

ಕೊೇಗಿಲೆಗಳು ಕಾರ್ೆಯ ಗೂಡಿನಲಿಿ ಮೊಟೆಟ ಇಡುತಿದೆಿವು. ಕಾರ್ೆಗಳು ತಮಮದೆೇ ಮೊಟೆಟಗಳೆಂದು ಶಾಖ ಕೊಡುತಿೆದಿವು. 

ಇಲಿವೆೇ ರ್ೊತಾೆದರೂ ಹೊೇದರೆ ಹೊೇಗಲಿ ಎನುುವ ಪ್ರೊೇಪ್ಕಾರಿ ಬುದಿಧಯೇ ರ್ೊತಿಲೆಿ. ಅಂತೂ ಮರಿಗಳು ಹೊರ 

ಬರುತಿೆದವಿು. ಕೃತಘು ಕೊೇಗಿಲೆ ಮರಿಗಳು ಮಾತರ ಸಿಲಪ ದೊಡಡವಾಗುತೆಲೆೇ ಸುಂದರ ರಾಗ ತೆರ್ೆದು ಕಾರ್ೆಯಮಮನಿರ್ೆ 

'ಟಾ ಟಾ' ಹೆೇಳ್ಳ ಹಾರಿ ಹೊೇಗುತೆವೆ. ಇದು ಕಾರ್ೆಗಳ್ಳರ್ೆ ರ್ೊತಾೆದರೂ ಮತೊೆಂದು ಸಲ ಕೊೇಗಿಲೆ ಮೊಟೆಟ ಇಡಲು 

ಬಂದಾಗ ದೂರ ಓಡಿಸುತಿೆರಲಿಲಿ. 

ಇನುು ಮನುಳಯನಿರ್ೆ ಸಿಕ್ಕುದಿನೆುಲಿ ಒಬೊನೆೇ ತಿನುುವ ಬುದಿಧಯಾದರೆ ಕಾರ್ೆಗಳು ಹಂಚಿ ತಿನುುವ ಬುದಿಧ ಉಳಿವು. 

ತಿನುುವ ಪ್ದಾಥಿಕೆು ಬಾಯಿ ಇಡುವ ಮೊದಲು 'ಕಾ ಕಾ' ಎಂದು ಕೂಗಿ ತನು ಬಂಧ್ುಗಳ್ಳರ್ೆ ವಿಳಯ ತಿಳ್ಳಸಿಯೇ 

ತಿನುುತಿದೆಿವು. 

ಬಾಲಯದಲಿಿ ನಾನಂತೂ ಕಡು ಕಾರ್ೆ ದೆಿೇಷ್ಟ, ತಿಂಗಳ್ಳರ್ೆ ಮೂರು ದಿನ ಮನೆಯ ಒಳರ್ೆ ಬಾರದೆ ಹೊರ 

ಕೊೇಣೆಯಲೆಿೇ ಇರುತಿದೆಿಳು ಅಮಮ. ಅಪ್ಪನನುು ಕೆೇಳ್ಳದರೆ, 'ಕಾರ್ೆ ಬಂದು ಅಮಮನನುು 'ಮುಟಿಟ' ಹೊೇಯಿತು, ಅಮಮ 

ಮಡಿ ಮಾಡಲು ಹೊರ ಕೊೇಣೆಯಲಿಿದಾಿಳ 'ೆ ಎನುುತಿದೆಿರು ಅಪ್ಪಯಯ, ಕಾರ್ೆಗಳು ಬಂದು ಅಮಮನನೆುೇ ಏಕೆ ಮುಟುಟತೆವೆ, 

ಕಾರ್ೆ ಮುಟಿಟದರೆ ಮಡಿ ಏಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳಿಬೆೇಕು? ರ್ೊತಿೆಲಿ! ನನಗಂತೂ ಆ ಮೂರು ದಿನ ಅಮಮನನುು 



 
 
 
  
 

ಮುಟುಟವಂತಿಲಿ, ಅಮಮನ ಸೆರಗಿನ ಮುಸುಕ್ಕನಲಿಿ ಅಡಗುವಂತಿಲಿ. ಅಮಮನಿಂದ ನನುನುು ದೂರ ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ೆಯನುು 

ನಾನು ಪಿರೇತಿಸುವುದುಂಟೆೇ? ನಾನು ಹೆೈಸೂುಲಿನಲಿಿದಾಿಗ ಕಾರ್ೆ ಮುಟುಟವ ಮುಟಿಟನ ಗುಟುಟ ರ್ೊತಾೆಯಿತು. 

ಬಾಲಯದಲಿಿ ನಡೆದ ಘಟನೆಯಂದು ಇನೂು ಹಸಿರಾಗಿದೆ. ನಮಮ ಪ್ಕುದ ಮನೆಯ ಚಿತರಕುನನುು ನಾನು 

ತುಂಬಾ ಹಚಿಿಕೊಂಡಿದೆಿ, ಸದಾ ನಗುನಗುತಿದೆ ಿಚಿತರಕು ಬುಟಿಟ ಹೆಣೆಯುವುದಿರಲಿ, ಹೂ ಕಟುಟವುದಿರಲಿ ಎಲಿದರಲಿಿಯೂ 

ಚುರುಕು. ಕಲಿತದೂಿ ಇನೂು ಬಾಕ್ಕ ಉಳ್ಳಯುವ ಕಲೆಗಳ್ಳದವಿು ಚಿತರಕುನ ಹತಿೆರ. ನಾನು ಅವರ ಹತಿೆರ ಹಾಡು 

ಕಲಿಯುತಿೆದೆಿ. ಒಪ್ಪವಾಗಿ ಡೆರಸ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕಾಲೆೇಜಿರ್ೆ ಹೊೇಗುತಿೆದ ಿ ಚಿತರಕುನಿರ್ೆ ಒಮಿಮಂದೊಮ್ಮಮರ್ೆೇ 

ಗೃಹಬಂಧ್ನ ಶುರುವಾಯಿತು. ಮುಖದಲಿಿ ನಗು ಮಾಸಿ ಸದಾ ಅಳತೊಡಗಿದರು. ದೊಡಡವರ ಮಾತಿನಿಂದ ತಿಳ್ಳದು 

ಬಂದದುಿ ಚಿತರಕು ಯಾವುದೊೇ ಹುಡುಗನನುು ಪಿರೇತಿಸುತಿೆದಾಿರೆ. ಅವರನೆುೇ ಮದುವೆಯಾಗಲು ಹಠ್ 

ಹಿಡಿಯುತಿೆದಾಿರೆಂದು ರ್ೊತಾೆಯಿತು. ಎಲಿರೂ ಒಂದು ದಿನ ಮದುವೆಯಾಗುವುದಾದರೆ ಚಿತರಕುನೆೇಕೆ 

ಮದುವೆಯಾಗಬಾರದು, ಅದೂ ಅವರಿಟಟ ಪ್ಟಟ ಹುಡುಗನೊಂದಿರ್ೆ ಅನಿಸಿತು ನನರ್ೆ, ಅದನೆುೇ ಅಮಮನಿರ್ೆ ಹೆೇಳ್ಳದರೆ, 

'ಕಾರ್ೆ ಮುಟಿಟದ ಹುಡುಗನನುು ಚಿತರ ಪಿರೇತಿಸುತಿೆದಾಿಳ 'ೆ ಎಂದರು. 

 

೧೭೬       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಕಾರ್ೆ ಬುದಿಧವಂತ ಪ್ಕ್ಷಿಯೇ, ಹೆಡಡ ಪ್ಕ್ಷಿಯೇ ರ್ೊತಿೆಲಿ, ಆದರೆ ಪ್ರೊೇಪ್ಕಾರಿಯಂತೂ ಹೌದು, ಸೊೇಂಬೆೇರಿ 

ಕೊೇಗಿಲೆಗಳು ಕಾರ್ೆಯ ಗೂಡಿನಲಿಿ ಮೊಟೆಟ ಇಡುತಿದೆಿವು. ಕಾರ್ೆಗಳು ತಮಮದೆೇ ಮೊಟೆಟಗಳೆಂದು ಶಾಖ ಕೊಡುತಿೆದಿವು. 

ಇಲಿವೆೇ ರ್ೊತಾೆದರೂ ಹೊೇದರೆ ಹೊೇಗಲಿ ಎನುುವ ಪ್ರೊೇಪ್ಕಾರಿ ಬುದಿಧಯೇ ರ್ೊತಿಲೆಿ. ಅಂತೂ ಮರಿಗಳು ಹೊರ 

ಬರುತಿೆದವಿು. ಕೃತಘು ಕೊೇಗಿಲೆ ಮರಿಗಳು ಮಾತರ ಸಿಲಪ ದೊಡಡವಾಗುತೆಲೆೇ ಸುಂದರ ರಾಗ ತೆರ್ೆದು ಕಾರ್ೆಯಮಮನಿರ್ೆ 

'ಟಾ ಟಾ' ಹೆೇಳ್ಳ ಹಾರಿ ಹೊೇಗುತೆವೆ. ಇದು ಕಾರ್ೆಗಳ್ಳರ್ೆ ರ್ೊತಾೆದರೂ ಮತೊೆಂದು ಸಲ ಕೊೇಗಿಲೆ ಮೊಟೆಟ ಇಡಲು 

ಬಂದಾಗ ದೂರ ಓಡಿಸುತಿೆರಲಿಲಿ. 

ಇನುು ಮನುಳಯನಿರ್ೆ ಸಿಕ್ಕುದಿನೆುಲಿ ಒಬೊನೆೇ ತಿನುುವ ಬುದಿಧಯಾದರೆ ಕಾರ್ೆಗಳು ಹಂಚಿ ತಿನುುವ ಬುದಿಧ ಉಳಿವು. 

ತಿನುುವ ಪ್ದಾಥಿಕೆು ಬಾಯಿ ಇಡುವ ಮೊದಲು 'ಕಾ ಕಾ' ಎಂದು ಕೂಗಿ ತನು ಬಂಧ್ುಗಳ್ಳರ್ೆ ವಿಳಯ ತಿಳ್ಳಸಿಯೇ 

ತಿನುುತಿದೆಿವು. 

ಬಾಲಯದಲಿಿ ನಾನಂತೂ ಕಡು ಕಾರ್ೆ ದೆಿೇಷ್ಟ, ತಿಂಗಳ್ಳರ್ೆ ಮೂರು ದಿನ ಮನೆಯ ಒಳರ್ೆ ಬಾರದೆ ಹೊರ 

ಕೊೇಣೆಯಲೆಿೇ ಇರುತಿದೆಿಳು ಅಮಮ. ಅಪ್ಪನನುು ಕೆೇಳ್ಳದರೆ, 'ಕಾರ್ೆ ಬಂದು ಅಮಮನನುು 'ಮುಟಿಟ' ಹೊೇಯಿತು, ಅಮಮ 

ಮಡಿ ಮಾಡಲು ಹೊರ ಕೊೇಣೆಯಲಿಿದಾಿಳ 'ೆ ಎನುುತಿದೆಿರು ಅಪ್ಪಯಯ, ಕಾರ್ೆಗಳು ಬಂದು ಅಮಮನನೆುೇ ಏಕೆ ಮುಟುಟತೆವೆ, 



 
 
 
  
 

ಕಾರ್ೆ ಮುಟಿಟದರೆ ಮಡಿ ಏಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳಿಬೆೇಕು? ರ್ೊತಿೆಲಿ! ನನಗಂತೂ ಆ ಮೂರು ದಿನ ಅಮಮನನುು 

ಮುಟುಟವಂತಿಲಿ, ಅಮಮನ ಸೆರಗಿನ ಮುಸುಕ್ಕನಲಿಿ ಅಡಗುವಂತಿಲಿ. ಅಮಮನಿಂದ ನನುನುು ದೂರ ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ೆಯನುು 

ನಾನು ಪಿರೇತಿಸುವುದುಂಟೆೇ? ನಾನು ಹೆೈಸೂುಲಿನಲಿಿದಾಿಗ ಕಾರ್ೆ ಮುಟುಟವ ಮುಟಿಟನ ಗುಟುಟ ರ್ೊತಾೆಯಿತು. 

ಬಾಲಯದಲಿಿ ನಡೆದ ಘಟನೆಯಂದು ಇನೂು ಹಸಿರಾಗಿದೆ. ನಮಮ ಪ್ಕುದ ಮನೆಯ ಚಿತರಕುನನುು ನಾನು 

ತುಂಬಾ ಹಚಿಿಕೊಂಡಿದೆಿ, ಸದಾ ನಗುನಗುತಿದೆ ಿಚಿತರಕು ಬುಟಿಟ ಹೆಣೆಯುವುದಿರಲಿ, ಹೂ ಕಟುಟವುದಿರಲಿ ಎಲಿದರಲಿಿಯೂ 

ಚುರುಕು. ಕಲಿತದೂಿ ಇನೂು ಬಾಕ್ಕ ಉಳ್ಳಯುವ ಕಲೆಗಳ್ಳದವಿು ಚಿತರಕುನ ಹತಿೆರ. ನಾನು ಅವರ ಹತಿೆರ ಹಾಡು 

ಕಲಿಯುತಿೆದೆಿ. ಒಪ್ಪವಾಗಿ ಡೆರಸ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕಾಲೆೇಜಿರ್ೆ ಹೊೇಗುತಿೆದ ಿ ಚಿತರಕುನಿರ್ೆ ಒಮಿಮಂದೊಮ್ಮಮರ್ೆೇ 

ಗೃಹಬಂಧ್ನ ಶುರುವಾಯಿತು. ಮುಖದಲಿಿ ನಗು ಮಾಸಿ ಸದಾ ಅಳತೊಡಗಿದರು. ದೊಡಡವರ ಮಾತಿನಿಂದ ತಿಳ್ಳದು 

ಬಂದದುಿ ಚಿತರಕು ಯಾವುದೊೇ ಹುಡುಗನನುು ಪಿರೇತಿಸುತಿೆದಾಿರೆ. ಅವರನೆುೇ ಮದುವೆಯಾಗಲು ಹಠ್ 

ಹಿಡಿಯುತಿೆದಾಿರೆಂದು ರ್ೊತಾೆಯಿತು. ಎಲಿರೂ ಒಂದು ದಿನ ಮದುವೆಯಾಗುವುದಾದರೆ ಚಿತರಕುನೆೇಕೆ 

ಮದುವೆಯಾಗಬಾರದು, ಅದೂ ಅವರಿಟಟ ಪ್ಟಟ ಹುಡುಗನೊಂದಿರ್ೆ ಅನಿಸಿತು ನನರ್ೆ, ಅದನೆುೇ ಅಮಮನಿರ್ೆ ಹೆೇಳ್ಳದರೆ, 

'ಕಾರ್ೆ ಮುಟಿಟದ ಹುಡುಗನನುು ಚಿತರ ಪಿರೇತಿಸುತಿೆದಾಿಳ 'ೆ ಎಂದರು. 

 

ನನು ಬಾಲಯ ಕದಿ ಕಾರ್ೆಗಳು ೧೭೭ 

ಚಿತರಕುನನುು ನೊೇಡದೆ ಒಂದೆರಡು ತಿಂಗಳಾಯಿತು. ಮತೆೆ ಕೆಲವು ದಿನಗಳಲಿ ಿ ಪ್ಕುದ ಮನೆಯಿಂದ 

ದೊಡಡದಾಗಿ ಅಳು, ಗಲಾಟೆ ಕೆೇಳ್ಳ ಬಂತು. ದೊಡಡವರು ಅಲಿಿರ್ೆ ಹೊೇಗಬೆೇಡವೆಂದರೂ ಎಲಿರ ಕಣಣಪಿಪಸಿ ಪ್ಕುದ ಮನೆರ್ೆ 

ಹೊೇದೆ. ನೊೇಡಿದರೆ ಅಲಿಿ ನನು ಪಿರೇತಿಯ ಚಿತರಕುನನುು ಅಂಗಳದಲಿಿ ಮಲಗಿಸಿದಿರು. ಅವರಮಮ ಸರೊೇಜತೆೆ ನನುನುು 

ತಬಿೊಕೊಂಡು, 'ನಿನು ಚಿತರಕು ಇನಿುಲ ಿ ಕಂದ...' ಎಂದರು. ನನಗೂ ಅಳು ಬಂತು. ನನು ಚಿತರಕು ತಿರುಗಿ 

ಬರುವುದಿಲಿವೆಂದು ರ್ೊತಾೆಯಿತು. ಮದುವೆರ್ೆ ಅಡಡ ಬಂದಿದುಿ ಹುಡುಗನ ಜಾತಿಯೇ ಹೊರತು ಕಪ್ುಪ ಕಾರ್ೆಯಲ ಿ

ಎಂದು ಅರಿವಾಗಿದುಿ ಹೆೈಸೂುಲ್ ಸೆೇರಿಕೊಂಡ ಮ್ಮೇಲೆ, ಪಿರೇತಿಪೆರೇಮದ ಬಿಸುಪ್ು ಅರಿವಾದದುಿ ಕಾಲೆೇಜಿನ ಮ್ಮಟಿಟಲು 

ಹತಿೆದಾಗ. 

ಕಾರ್ೆಗಳು ಸಿಕ್ಕುದಿನುು ಕಬಳ್ಳಸುವುದು ಮಾತರ ಅಲಿ, ನನು ಬೆೇಸಿರ್ೆ ರಜಾವನೂು ಕಬಳ್ಳಸುತಿದೆಿವು. ಏಪಿರಲ್, 

ಮ್ಮೇ ಬಂತೆಂದರೆ ಶಾಲೆರ್ೆ ರಜೆ. ನೆತಿೆ ಸುಡುವ ಬಿಸಿಲು, ಬಿಟಿಟಯಾಗಿ ಸಿಗುವ ಸೂಯಿನ ಶಾಖವನೆುೇಕೆ ಬಿಡಬೆೇಕೆಂದು 

ಮನೆಯವರು ಹಪ್ಪಳ, ಸಂಡಿರ್ೆ ಮಾಡುವ ಕೆಲಸದಲಿ ಿ ತೊಡಗಿ ಮನೆ ಕಾಖಾಿನೆಯಾಗುತಿೆತುೆ. ಇಡಿೇ 

ವಳಿಕಾುಗುವಳು ಡಬಿೊಗಟಟಲೆ ಹಪ್ಪಳ, ಸಂಡಿರ್ೆ ಮಾಡಿ ಮನೆಯ ಅಟಟ ಏರುತಿದೆಿವು. ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಆಟಪಾಠ್ 



 
 
 
  
 

ಗಂಡು ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ, ಮನೆರ್ೆಲಸ ಹೆಣುಣ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಎನುುವ ನಿಯಮವನುು ನಮಮ ಸಮಾಜ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿತುೆ. ಶಾಲೆರ್ೆ 

ರಜೆ ಸಿಕ್ಕುದಾಗ ಹುಡುಗರು ಹುಡುರ್ಾಟಿಕೆಯಲಿಿದಿರೆ ಹೆಣುಣಮಕುಳು ಹಪ್ಪಳ, ಸಂಡಿರ್ೆಯ ಕೆಲಸದಲಿಿ ಮನೆಯ 

ಹಿರಿಯರಿರ್ೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬೆೇಕು. ರ್ೆಣಸಿನ ಹಪ್ಪಳವಾದರೆ ರ್ೆಣಸಿನ ಸಿಪೆಪ ತೆರ್ೆಯಬೆೇಕು, ಹಲಸಿನ ಹಪ್ಪಳವಾದರೆ 

ತೊಳ  ೆಬಿಡಿಸಬೆೇಕು, ಉದಿಿನ ಹಪ್ಪಳವಾದರೆ ಲಟಿಟಸಬೆೇಕು, ಸಂಡಿರ್ೆಯಾದರೆ ಅಮಮನೊಂದಿರ್ೆ ಸಂಡಿರ್ೆ ಇಡಬೆೇಕು... 

ಇಕೆುೇ ಮುಗಿಯುವುದಿಲಿ, ಒಣಗಿಸಿದ ಹಪ್ಪಳ, ಸಂಡಿರ್ೆರ್ೆ ಕಾರ್ೆ ಬರದಂತೆ ಕಾಯುವ ಕೆಲಸವೂ ಹೆಣುಣ ಮಕುಳದೆಿೇ 

ಆಗಿತುೆ. ಕಾರ್ೆ ಓಡಿಸಲು ನಮಮಲೂಿ ರಣತಂತರವಿದೆ. ಬಿಸಿಲಲಿ ಿಒಣಗಿಸಿದ ಹಪ್ಪಳ, ಸಂಡಿರ್ೆರ್ೆ ನಾಲುು ಮೂಲೆಯಲಿಿ 

ಇಟಿಟರ್ೆ ಇಟುಟ ಚೌಕಾಕಾರದಲಿಿ ಹಗೆ ಸುತಿೆ, ಮಧೆಯ ಅಡಡಕೆು ಹಗ ೆ ಕಟಿಟದರೆ ಸಿಲಪ ಹೊತುೆ ಕಾರ್ೆಗಳು ದೂರ 

ಉಳ್ಳಯುತೆವೆ. ಸರಿ, ಕಾರ್ೆಗಳು ದೂರವಾದವೆಂದು ಆಡಲೊೇ, ಮರ ಹತೆಲೊೇ ಹೊೇದರೆ ಕಾರ್ೆಗಳ್ಳರ್ೆ ಇದರ ಸುಳ್ಳವು 

ಸಿಕ್ಕು ವಾಯು ವೆೇಗದಲಿ ಿ ಬರ್ರನೆ ಹಾರಿ ಬಂದು ಹಪ್ಪಳ ಎಗರಿಸಿಕೊಂಡು ಹೊೇಗುತಿೆದವಿು. ಈ ಸುದಿಿ ಮನೆಯ 

ಒಳಗಿರುವವರಿಗೂ ಮುಟುಟತಿತೆುೆ. “ಈ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಜವಾಬಾಿರಿಯೇ ಇಲಿಪ್ಪ, ಕುಣಿಯೂದೊಂದೆೇ ರ್ೊತುೆ”. ಇಳುಟ 

ಹೊತುೆ ಕಳಿಪ್ಟುಟ ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸ ಕಾರ್ೆಯ ಪಾಲಾಗತೊಡಗಿದಾಗ ಬೆೈಯುತಿೆದಿಳು ಅಮಮ ಕೆೇಳಲಾಗದ ನಾವು 

ಪ್ುನಃ ಕೊೇಲು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ದೆಿೇಳದಿಂದ 'ಕಾ ಕಾ' ಎಂದು ಕ್ಕರಿಚಿಕೊಂಡು ಮತೆ ೆ ಕಾರ್ೆ ಕಾಯುವ ಕೆಲಸಕೆು 

ಹಾಜರಾಗುತಿೆದೆಿವು, ಹಪ್ಪಳ, ಸಂಡಿರ್ೆಗಿಂತ ದಿನವಿಡಿೇ ಕಾರ್ೆ ಕಾಯುವ ಕೆಲಸ ಮಾತರ ಅತಯಂತ ಬೆೇಜಾರು ತರುತಿೆತುೆ. 

'ಸೊೇಂಬೆೇರಿ, ಕತೆೆ ಕಾಯುವ ಕೆಲಸಕೆು ಲಾಯಕುು' ಎಂಬ ಆಡು ಮಾತು ಎಲೊಿೇ ಕೆೇಳ್ಳದ ನೆನಪ್ು. 

 

೧೭೮                                                             ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ನಾನಂತೂ ಸೊೇಂಬೆೇರಿಯಲದಿಿದಿರೂ ಕಾರ್ೆ ಕಾಯುವ ಕೆಲಸದಲಿ ಿನಿಪ್ುಣಳಾಗುತ ೆಬಂದೆ, ಕಾರ್ೆಯ ಬರ್ೆ ೆಪ್ರಬಂಧ್ 

ಬರೆಯಲೂ ಮುಂದಾದೆ. 

ಕಾಯಲೆಂಡರಿನಲಿರಿುವ ಇಸವಿ ಮಾತರ ಬದಲಾಗುವುದಿಲಿ, ಜಿೇವನದಲೂಿ ಹತಾೆರು ಬದಲಾವಣೆಗಳು, ಆ 

ಬದಲಾವಣೆಗಳ್ಳಂದಾಗಿ ಹತಿರೆವಾದದುಿ ದೂರವಾಗಬಹುದು, ದೂರವಾದದುಿ ಹತಿೆರವಾಗಬಹುದು. ಬಾಲಯದಲಿ ಿ

ಕಾರ್ೆಯ ಮ್ಮೇಲಿದಿ ನನು ಸಿಟುಟ, ದೆೇಳ, ದುಃಖ, ಅಸಹಾಯಕತೆ...ಗಳು ಯಾವಾಗ ಕುತೂಹಲಕೆು ತಿರುಗಿತೆಂದು 

ರ್ೊತಿೆಲಿ. ದೊಡಡವಳಾದಂತೆ ಕಪ್ುಪ ಬಣಣವನುು ಪಿರೇತಿಸತೊಡಗಿದೆ, ಕಾರ್ೆಯ 'ಕಾ ಕಾ' ಭಾಳೆಯನುು ಅಥಿ 

ಮಾಡಿಕೊಳಿಲು ಪ್ರಯತಿುಸಿದೆ. 

ಕಾರ್ೆಯ ಬರ್ೆೆ ಹೆಚುಿ ತಿಳ್ಳದುಕೊಳಿಲು ಹಲವು ಪ್ುಸಕೆಗಳನುು ತಿರುಗಿಸಿದೆ. ಇಂಟರ್್ನೆಟಟನುು ಜಾಲಾಡಿದೆ. 

ಆಗಲೆೇ ಬೆಳಕ್ಕರ್ೆ ಬಂದದುಿ ಹಲವು ಆಶಿಯಿದ ಸಂಗತಿಗಳು. ಅದನುು ಅರಿಯುತಿದೆಿಂತೆ ನಾನು ಕಾರ್ೆಯನುು 



 
 
 
  
 

ಪಿರೇತಿಸತೊಡಗಿದೆ. ಪ್ರಪ್ಂಚದ ಹೆಚಿಿನ ದೆೇಶಗಳಲಿಿ ಕಾಣ ಸಿಗುವ ಹಾಗೂ ಅತಯಂತ ಬುದಿಧವಂತ ಪ್ಕ್ಷಿ ಎಂಬ ಹೆಗೆಳ್ಳಕೆ, 

ಒಂದು ಕಾಲದಲಿಿ ಅನಿಷ್ಟ ಎಂದು ಕರೆಸಿಕೊಂಡ ಹಾಗೂ ನಾನು ಅತಯಂತ ದೆಿೇಷ್ಟಸುತಿೆದ ಿ 'ಕಾರ್ೆಗಳ್ಳರ್ೆ 

ತೊಂದರೆಗಳನುು ನಿವಾರಿಸುವ ಗುಣ ಹೊಂದಿರುವ, ಉತೆಮ ಸಂಪ್ಕಿ ನೆೈಪ್ುಣಯತೆಯಿರುವ ಪ್ಕ್ಷಿ ಎಂಬ ಕ್ಕೇತಿೇಿಯೂ 

ಕಾರ್ೆಗಿದೆ. ಇನುು ನೆನಪಿನ ಶಕ್ಕೆಯ ಬರ್ೆೆ ಹೆೇಳುವುದಾದರೆ, ಒಮ್ಮಮ ನೊೇಡಿದ ಮನುಷ್ಯನ ಮುಖವನುು ಅದು ಮತೆ ೆ

ಮರೆಯುವುದಿಲವಿಂತೆ. ಮೊದಮೊದಲು ಕಾಳು ಬೆೇಳೆಗಳನುು ತಿನುುವ ಕಾರ್ೆಗಳನುು ಮನುಷ್ಯ ಮತುೆ ಬೆಳೆಗಳ 

ಶತುರಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸಿದಿರೂ, ಈಗಿೇಗ ಬೆಳೆಗಳನುು ನಾಶ ಮಾಡುವ ಕ್ಕೇಟಗಳನುು ತಿನುುವುದರಿಂದ ಅದನುು ರೆೈತನ 

ಮಿತರ' ಎಂದೂ ಗುರುತಿಸಲಾಗಿದೆ. ಪ್ರಿಸರದಲಿ ಿಸತುೆ ಬಿದಿರಿುವ ಪಾರಣಿ, ಪ್ಕ್ಷಿ, ಕಸಗಳನುು ತಿಂದು ಪ್ರಿಸರವನುು 

ಸಿಚಿವಾಗಿಡುವಲಿಿ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತೆದೆ. ಆಡು ಮುಟಟದ ಗಿಡವಿಲ,ಿ ಕಾರ್ೆ ತಿನುದ ವಸುೆಗಳ್ಳಲಿ ಎಂದು ರ್ಾದೆಯನುು 

ಮುಂದುವರಿಸಬಹುದೆೇನೊೇ. ಇಲೆಿಲಾಿ ಒಳೆಿಯ ಗುಣವಿರುವ ಕಾರ್ೆಗಳನುು ಜನರು ವೃಥಾ ದೆಿೇಷ್ಟಸುತಿೆದಾಿರಲಾಿ? 

ಆದರೆ ನನಗಿೇಗ ಒಂದೆೇ ವಯಥೆ, ಪ್ರಿಸರ ಮಿತರ ಎಂದು ಗುರುತಿಸಲಾದ ಕಾರ್ೆಗಳ ಸಂಖೆಯ ದಿನದಿಂದ ದಿನಕೆು 

ಕಡಿಮ್ಮಯಾಗುತಿೆದೆ. ಮನುಷ್ಯ ತಿನುುವ ಆಹಾರದಲಿಿ ವಿಳದ ಅಂಶ ಜಾಸಿಯೆಾಗುತಿೆದಂತೆ ಮನುಷ್ಯನಿರ್ೆ ಎಲಾಿ 

ತರಹದ ಕಾಯಿಲೆ ಕಸಾಲೆಗಳು ಬಂದವು. ಮನುಳಯ ತಿಂದು ಬಿಸಾಡಿದ ಆಹಾರ, ಪಿೇಜಾ, ಬಗಿರ್... ತಿಂದ ಕಾರ್ೆಗಳ 

ಸಂತತಿಯೂ ನಾಶವಾಗುತಿೆದೆ. 

ಎಲಿಿ ಹೊೇದವು ನನು ಬಾಲಯ ಕದಿ ಕಾರ್ೆಗಳು?! 

(ಪರಜಾವಾಣಿ, ಸಂಕಾರಂತಿ ವಿರ್ ೋಷಾಂಕ, ಜನವ್ರಿ ೨೦೧೭, ಬಹುಮಾನಿತ್ ಪರಬಂಧ) 

೩೨. ದ್ಂಡಿಗ  ಹ ದ್ರಲಿ, ದಾಳಿಗ  ಹ ದ್ರಲಿ... 

ವ್ಸುಮತಿ ಉಡುಪ 

'ದಂಡಿರ್ೆ ಹೆದರಲಿ, ದಾಳ್ಳರ್ೆ ಹೆದರಲಿ, ತಟಕಪ್ಪ ಅಂದೆರ ಮಾತಾರ ಹೆದರಿ ಸಾಯೇ ಹಾರ್ಾಗುತೆೆ' ಸೊೇರುವ 

ಮನೆಯಲಿಿದಿ ಮುದುಕ್ಕಯಬೊಳು ಹಿೇರ್ೆ ತನುಷ್ಟಕೆು ರ್ೊಣಗುಟಿಟಕೊಂಡಿದಿನುು ಮನೆಯ ಕೊಟಿಟರ್ೆಯಲಿಿ ಕಟಿಟ ಹಾಕ್ಕದ ಿ

ಅವಳ ಹಸುವನುು ಕದಿಯಲು ಬಂದ ಕಳಿ, ಹಸುವನುು ಎಳೆದೊಯಯಲು ಹೊಂಚು ಹಾಕುತಿೆದಿ ಹೆಬುೊಲಿ ಇಬೊರೂ 

ಕೆೇಳ್ಳಸಿಕೊಂಡಿದುಿ, ತಟಕಪ್ಪನ ಹೆಸರಿರ್ೆ ಹೆದರಿದುಿ, ಮುಂದೆ ಏನೆೇನಾಯುೆ ಎನುುವುದನುು ರುಚಿಕಟಾಟಗಿ ವಿವರಿಸುವ 

ಒಂದು ಜನಪ್ದ ಕತೆ ಇದಿಕ್ಕುದಿಂತೆ ನೆನಪಾಗಿದಿಕೆು ಸಕಾರಣ ಉಂಟು. 'ಶನಿ' ಎನುುವ ಅದೆಲೊಿೇ ಇರುವ ಕಣಿಣರ್ೆ 

ಕಾಣದ ಗರಹಕೆು ಒಂದು ಮಾನವ ರೂಪ್ ಕಲಿಪಸಿ, ಮ್ಮೇಷಾದಿ ದಾಿದಶ ರಾಶ್ಗಳಲಿ ಿ ಅವನು ಯಾವ ರಾಶ್ರ್ೆ 

ಪ್ರವೆೇಶ್ಸುತಾೆನೊೇ ಆ ರಾಶ್ರ್ೆ ಮಾತರವಲಿ, ಅದರ ಹಿಂದುಮುಂದಿನ ರಾಶ್ಗಳೂ ಸಾಡೆೇಸಾತಿಯ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಕೆು 



 
 
 
  
 

ಒಳರ್ಾಗುವುದರ ಕುರಿತು ಜೊಯೇತಿಷ್ಯ ಜ್ಞಾನವಿಲಿದ ಜನಸಾಮಾನಯರಿಗೂ ವಿಶೆೇಷ್ ತಿಳ್ಳವಳ್ಳಕೆ ಬಂದುಬಿಟಿಟದೆ. ತಮಮ 

ರಾಶ್ ಯಾವುದು? ಎನುುವ ಪಾರಥಮಿಕ ಜ್ಞಾನ ಇದಿರೆ ಸಾಕು, ಯಾವಾಯವ ರಾಶ್ರ್ೆ ಶನಿ ಏನೆೇನು ಕೊೇಟಲೆ 

ಕೊಡುತಾೆನೆನುುವುದರ ಕುರಿತು ಟಿೇವಿ ಚಾನಲ್್ಗಳಲಿ ಿ ದಿನವಿಡಿೇ ಕಾಯಿಕರಮಗಳು, ಪ್ರಿಹಾರಗಳು, ನಂತರದ 

ಭವಿಷ್ಯ ಮುಂತಾದುವುಗಳು ಚಚೆಿಯಾಗುತೆವೆ. ಭವಿಷ್ಯ ನಂಬದವನ ಕ್ಕವಿಯೂ ನೆಟಟರ್ಾಗಿ ಒಳೆಿಯ ಭವಿಷ್ಯ ಕ್ಕವಿಗಳ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಬಿದಿರೆ ಒಂಥರದ ಸಮಾಧಾನ. ಕೆಟಿಟದಾಿಗಿದಿರೆ ಹೊಟೆಟಯಳರ್ೆ ಪ್ಕುಪ್ಕು. ಪ್ುಣಾಯತಮ ಶನಿ ಮಹಾರಾಯ 

(ಅಥವಾ ಪಾಪಾತಮ ಎಂದರೆ ಹೆಚುಿ ಸಮಂಜಸವಾಗುತೆದೆಯಾ), ತಾನಿರುವ ಮತುೆ ಅದರ ಹಿಂದುಮುಂದಿನ 

ರಾಶ್ಗಳನುು ಕಾಡಿಸಿದರೆ ಅದೊಂದು ವಿಧ್. ಪ್ರಪಿೇಡಕನಾದವನು ನಡುಮನೆಯಲಿಿದಿರೆ ಆಚಿೇಚಿನ ಮನೆಯವರಿರ್ೆ 

ತಲೆಬೆೇನೆ ತಪಿಪದಲಿಿ ಅನುುವಂತೆ ಏನೊೇ ಒಂದು ಕ್ಕತಾಪ್ತಿ ಮಾಡಿ ವಿಕೃತ ಸಂತೊೇಷ್ ಅನುಭವಿಸುತಾೆನೆ 

ಅನುಬಹುದು. ಈ ಶನಿ ಹಾಗೂ ಅಲಿ. ಜಾತಕದಲಿಿ ಅವನು ಶುಭಸಾೆನದಲಿದಿಿರೆ ಹೆಚುಿ ಕಾಟ ಕೊಡುವುದಿಲ ಿಎನುುವ 

ಹೆೇಳ್ಳಕೆ ಮಾತಿದಿರೂ ಅವನು ಯಾವ ರಾಶ್ಯಿಂದ ಯಾವ ರಾಶ್ರ್ೆ ಕಾಲಿಟಟ ಅನುುವುದು ಪ್ರಮುಖ ಕಾರಣವಾಗಿ ಶನಿ 

ಹೊಕು ರಾಶ್ಯವರು ಆತಂಕಕೆು ಒಳರ್ಾಗುತಾೆರೆ. ಹಿೇರ್ೆ ಆತಂಕ ಪ್ಡಿಸುವುದೂ ಕೂಡಾ ಶನಿ ಹಿಡಿದದರಿ ಪ್ರಿಣಾಮ 

ಸಿರೂಪ್ದ ಒಂದು ಸೂಚನೆಯಾಗಿರಬಹುದು ಎಂಬುದನುು ಜಾತಕ, ಜೊಯೇತಿಷ್ಯ ನಂಬದವರು ಸಾರಾಸಗಟಾಗಿ 

ಅಲಿಗಳೆಯಬಹುದು. ಆ ಹಕುು ಅವರಿಗಿದೆ. ಅವರವರ ನಂಬಿಕೆ ಅವರವರದುಿ. ಅದನುು ಪ್ರಶ್ುಸುವುದು ಅಥವಾ 

ಹಿೇಗಳೆಯುವುದು ನನು ಲೆೇಖನದ ಉದೆಿೇಶ ಅಲಿ. ಶನಿರ್ೆ, ಅವನ ವಾಹನಕೆು - ನಂಬುವ ಜನ - ಯಾವ ಪ್ರಿ 

 

 

೧೮೦       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಹೆದರುತಾೆರೆನುುವುದನುು ಹಂಚಿಕೊಳುಿವುದಷ್ಟಕೆುೇ ಈ ಲೆೇಖನ ಸಿೇಮಿತ. ಮೊದಲು ಹೆೇಳ್ಳದ ವಿಷ್ಯಕೆು 

ಬರುತೆೆೇನೆ. ಶನಿ ಕಾಲಿಟಟ ರಾಶ್ಯಿಂದ ನಾಲುನೆಯ ಮನೆರ್ೆ ಅಧಾಿಷ್ಟಮ ಶನಿ. ಐದನೆಯದಕೆು ಪ್ಂಚಮ ಶನಿ. 

'ಪ್ಂಚಮ ಶನಿ ಹೆಂಚಿನಲಿಿ ನಿೇರು ಕುಡಿಸಾೆನೆ' ಎನುುವ ನಂಬಿಕೆ ಶರದಾಧಳುಗಳಲಿಿ ನಡುಕ ಹುಟಿಟಸುವಂತೆ 

ಪ್ರಚಲಿತದಲಿಿದೆ. ಇನುು ಶನಿ ಇದಿಲಿಿಂದ ಎಂಟನೆಯ ರಾಶ್ಯವರಿರ್ೆ ಅಷ್ಟಮ ಶನಿ. ಮೊದಲೆೇ ಹೆೇಳ್ಳದಂತೆ ಅವನಿರುವ 

ಹಿಂದುಮುಂದಿನ ರಾಶ್ಯವರಿರ್ೆ ಸಾಡೆೇಸಾತಿ, ಶನೆೇಶಿರ ಅಂದರೆ - ಮಂದವಾಗಿ ಚಲಿಸುವವನು ಎನುುವ ಅಥಿ. 

ಒಂದೊಂದು ರಾಶ್ಯಲಿ ಿಎರಡೂವರೆ ವಷ್ಿ ಹಾಯಾಗಿ ಠಿಕಾಣಿ ಹೂಡುವುದು ಅವನ ಜಾಯಮಾನ. ಹಿಂದೊಂದು 

ಕಾಲದಲಿಿ ಈ ಶನಿ ಮಹರಾಯ ಯಾವ ರಾಶ್ರ್ೆ ವಕುರಿಸಿದಾಿನೆ ಎನುುವ ಕುರಿತು ತಂತಮಮ ಜಾತಕವನುು ಆಸಕೆರು 

ಶಾಸರ ಹೆೇಳುವ ಪ್ಂಡಿತರಿರ್ೆ ತೊೇರಿಸಿ ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳಿಬೆೇಕಾದ ಪ್ರಮ್ಮೇಯ ಇತುೆ. ಆದರೆ ಈಗ ಆ ಪ್ರಿಸಿತೆಿ 



 
 
 
  
 

ಉಲಾಟ ಹೊಡೆದಿದೆ.  ನಿಮರ್ೆ ಬೆೇಕೊೇ, ಬೆೇಡವೇ, ಶನಿ ಯಾವ ದಿನ ಯಾವ ಹೊತಿೆರ್ೆ ಯಾವ ರಾಶ್ರ್ೆ 

ಪ್ರವೆೇಶ್ಸುತಾೆನೆ, ಅದರ ಪ್ರಿಣಾಮ ನಿಮಮವರೆರ್ೆ ಬರುತೆದೆಯಾ ಎನುುವ ಕುರಿತಾದ ಮಾಹಿತಿ ಟಿೇವಿ ಹಾಕ್ಕದರೆ 

ಸಾಕು, ನಿಮಮ ಕ್ಕವಿದೆರೆಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ಬಿದೆಿೇ ಬಿೇಳುತೆದೆ. ಅವನು ನಿಮಮ ಮನೆರ್ೆ ಅಥಾಿತ್ ರಾಶ್ರ್ೆ 

ಬಿಜಯಂರ್ೆೈದಿದಾಿನೆಂದಾದರೆ ಎದೆಬಡಿತದ ಲಯ ತಪ್ುಪತೆದೆ, ಕ್ಷಣದ ಮಟಿಟರ್ಾದರೂ. ಆಯುೆ, ನಿೇವೆೇನೊೇ 

ಬಚಾವಾಗಿದಿಿೇರಿ. ನಿಮಮ ಮನೆಮಂದಿಯಲಿಿ ಯಾರ ಮ್ಮೇಲಾದರೂ ಅವನ ದೃಷ್ಟಟ ಬಿದಿಿದೆಯೇ ಎಂದು ತಿಳ್ಳದುಕೊಳುಿವ 

ತವಕ. ಅಂತಾದೆಿೇನಿಲಿದಿದಿರೆ ಸಮಾಧಾನದ ಸಣಣ ನಿಟುಟಸಿರು. ಒಂದೊಮ್ಮಮ ನಿಮಮ ಕುಟುಂಬ ವಲಯದಲಿಿ ಯಾರ 

ಮ್ಮೇಲಾದರೂ ಶನಿಯ ದೃಷ್ಟಟ ಬಿದಿಿದೆಯಾ? ರ್ಾಬರಿ ಬೆೇಡ. ಎಲಕಿೂು ಪ್ರಿಹಾರವಿದೆ. ಶನಿರ್ೆ ಶಾಂತಿ ಮಾಡಿ ಅವನನುು 

ತೃಪಿಪೆ್ಡಿಸಿ ಬಿಟಟರೆ ಅವನು ನಿಮಮ ತಂಟೆರ್ೆ ಬರುವುದಿಲಿ, ಬಂದರೂ ಹೆಚುಿ ಪಿೇಡಿಸುವುದಿಲಿ. ಈ ವಿಷ್ಯ ಶನಿಯನುು 

ನಂಬುವ ಎಲಾಿ ನಿಷಾಿವಂತರಿಗೂ ರ್ೊತಿೆದೆ ಅನುುತಿೆರುವಾಗ ಡಿ.ವಿ.ಜಿ.ಯವರ ಮಂಕುತಿಮಮನ ಕಗದೆ ಒಂದು ಪ್ದಯ 

ನೆನಪಾಗುತಿೆದೆ, 

“ನಂಬದಿದಿನು ತಂದೆ, ನಂಬಿದನು ಪ್ರಹಾಿದ  

ನಂಬಿಯೂ ನಂಬದಿರುವಿಬೊಂದಿ ನಿೇನು 

ಕಂಬದಲೊೇ, ಬಿಂಬದಲೊೇ, ಮೊೇಕ್ಷವವನಿಂರ್ಾಯುೆ,  

ಸಿಂಬಳದ ನೊಣ ನಿೇನು, ಮಂಕುತಿಮಮ..' 

ನಂಬುವವರ ಕುರಿತು ದೂಸರಾ ಮಾತಿಲಿ. ಇಬೊಂದಿಗಳೂ ಕೂಡಾ ಸುರಕ್ಷತೆಯ ದೃಷ್ಟಟಯಿಂದ ತಮಮ 

ನಿಲುವಿನಲಿಿ ಸಿಲಪ ರಾಜಿ ಮಾಡಿಕೊಳುಿತಾೆರೆ, ಅದೂ ಶನಿಯಂತವರ ವಿಷ್ಯದಲಿಿ ಜಾಗರತೆ ವಹಿಸಿದರೆ ತಮರ್ೆೇ 

ಕ್ೆೇಮ ಎಂದು ಅವರ ಅಂತರಂಗ ಅವರಿರ್ೆ ಬೊೇಧ್ನೆ ಮಾಡಿ ಬಿಡುತೆದೆ. ಪೆೇಟೆ, ಪ್ಟಟಣಗಳ ಹೆಚಿಿನ 

ದೆೇವಸಾೆನಗಳಲಿಿ, ಅವು ಚಿಕುದಿರಲಿ ದೊಡಡದಿರಲಿ, ಸಾಮೂಹಿಕ ಸತಯನಾರಾಯಣ ಪ್ೂಜೆ, ಸಂಕಷ್ಟಹರ 

ಚತುರ್ಥಿಗಳಂತೆ ಗರಹಗಳು ತಾವಿರುವ ರಾಶ್ಯಿಂದ ಮುಂದಿನ ಮನೆರ್ೆ ಅಡಿ ಇಟಾಟಗ ಯಾವಾಯವ ರಾಶ್ಯವರಿರ್ೆ 

ತೊಂದರೆ, ತಾಪ್ತರಯ ಅಮರಿಕೊಳುಿತೆದೊೇ ಆಯಾ ರಾಶ್ಯವರಿರ್ೆ ಸಾಮೂಹಿಕ ಸಂಕಲಪ ಮಾಡಿಸಿ ಶಾಂತಿ 

ಮಾಡಿಸುವ ಕರಮ ಇತಿೆೇಚಿನ 

 

 

ದಂಡಿರ್ೆ ಹೆದರಲಿ. ದಾಳ್ಳರ್ೆ ಹೆದರಲಿ... ೧೮೧ 



 
 
 
  
 

ವಷ್ಿಗಳಲಿಿ ಮಾಮೂಲಾಗಿದೆ. ಜೆೇಬಿರ್ೆ ಹೆಚಿಿನ ಹೊರೆ ಬಿೇಳದ ನೂರಿನೂುರು ರೂಪಾಯಿಗಳ ವಯವಹಾರ. ದುಡುಡ 

ಕೊಟುಟ, ಚಿೇಟಿ ಬರೆಸಿ, ಶಾಂತಿ ಮಾಡಿಸಿ ನೆಮಮದಿ ಕಂಡುಕೊಳುಿತಾೆರೆ ನಂಬುವ ಮಂದಿ, ಬೆೇರೆ ಗರಹಗಳು ಎಲಿಿರ್ೆ 

ಬಂದರೂ, ಎಲಿಿರ್ೆ ಹೊೇದರೂ, ಹೆಚುಿ ತಲೆ ಕೆಡಿಸಿಕೊಳಿದವರಿರ್ೆ 'ಶನಿ' ಅಂದಕೂಡಲೆ ಅದೆೇನೊೇ ಭಯ, ಭಿೇತಿ, 

'ದುಷ್ಟರನುು ಕಂಡರೆ ದೂರ ಇರು' ಎನುುವ ರ್ಾದೆ ಮಾತು ಇಲಿಿ ಸಮಪ್ಿಕವಾಗಲಿಕ್ಕುಲಿ. ದುಷ್ಟರೆೇ ಸನಿಹ ಬಂದರೆ 

ಮಾಡಬೆೇಕೆೇನು? ಓಲೆೈಸಿ ಸಂತೃಪಿಪೆ್ಡಿಸುವುದು ಉಳ್ಳದುಕೊಂಡಿರುವ ಮಾಗಿ. ಇಷ್ಟಕೂು ಶನಿ ಎನುುವ ಗರಹ 

ಎಂತವರನೂು ನಡುಗಿಸಬಲಿಷ್ುಟ ದುಷ್ಟನೆೇ? ನಿೇಚನೆೇ? ಈ ಕುರಿತು ಮಾತಾಡುವಷ್ುಟ ಜೊೇತಿಷ್ಯ ಪ್ರಿಣತಿ ನನಗಿಲ.ಿ 

ಆದರೆ ದಂಡಿರ್ೆ, ದಾಳ್ಳರ್ೆ ಹೆದರದವರು ತಟಕಪ್ಪನಿರ್ೆ ಹೆದರಿದಂತೆ ಎಲೊಿೇ ಇರುವ ಶನಿರ್ೆ ಜನರು ಅಂಜುವ ಕುರಿತು 

ನನರ್ೆ ಮನದಟಾಟಗಿದುಿ ದೆೇವಸಾೆನವಂದರಲಿಿ ಶನಿಶಾಂತಿ ಮಾಡಿಸಲು ಕ್ಕಕ್ಕುರಿದು ಸೆೇರಿದ ಜನಸೊೆೇಮವನುು 

ಕಂಡಾಗ! ಅಪ್ಪನಾದ ರವಿಯನುು ಕಂಡರೆ ಶನಿರ್ೆ ಪ್ರಮ ವೆೈರ ಎನುುವ ಮಾತನುು ನಂಬುವುದಾದರೆ ಅಪ್ಪನನುು 

ಕಂಡರಾಗದವನು ದುಷ್ಟ ಎಂದು ಸಾರಾಸಗಟಾಗಿ ತಿೇಮಾಿನ ಮಾಡಲಾಗಿದೆಯೇ? ಯಾರು ಬಲಿ? ನವಗರಹ 

ದೆೇವಸಾೆನಗಳು ಇರುವೆಡೆಗಳಲೆಿಲಾಿ ರವಿಯನುು ಪ್ೂವಾಿಭಿಮುಖವಾಗಿ ಪ್ರತಿಷಾಿಪಿಸಿದರೆ ಶನಿಯನುು 

ಪ್ಶ್ಿಮಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ಪ್ರತಿಷಾಿಪಿಸುತಾೆರೆ ಎನುುವುದು ಟಿೇವಿ ಚಾನಲ್್ಗಳಲಿಿ ಕೆೇಳ್ಳ ಅರಗಿಸಿಕೊಂಡ ಮಾಹಿತಿ, 

ಒಬೊನ ಮುಖ ಅತೆ, ಇನೊುಬೊನ ಮುಖ ಇತೆ. 

ಕೂತಲಿ ಿಕೂರದೆ ಸದಾ ಸಂಚಾರ ಮಾಡುವವರ ಕುರಿತು ಮಲೆನಾಡಿನ ಕಡೆ “ಅವನ ಕಾಲಿನಲಿ ಿಚಕರ ಇದೆ' 

ಎನುುವ ಹೆೇಳ್ಳಕೆ ಇರುವಂತೆ ನಿಂರ್ೆೇನು ಕಾಲುಶನಿೇನಾ?' ಎನುುವ ವಯಂರ್ೊೇಕ್ಕೆ ಕೂಡಾ ವಾಡಿಕೆಯಲಿಿದೆ. ಹೊರರ್ೆ 

ಆಟವಾಡಿ ದಣಿದು ಮುಸಸಂಜೆ ಹೊತಿೆರ್ೆ ಮನೆ ಸೆೇರಿಕೊಳುಿವ ಮಕುಳು ಹಿಮಮಡಿ ನೆನೆಯುವಂತೆ ಪ್ೂತಿಿ ಕಾಲು 

ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ಒಳರ್ೆ ಬರದೆ ಕಣುಟಿಟನ ಕೆಲಸ ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಒಳರ್ೆ ಬಂದರೆ ಅಮಮನಾದವಳು ತರಾಟೆರ್ೆ 

ತೆರ್ೆದುಕೊಳುಿವ ಕಾಲ ಇತುೆ. ಹಿಮಮಡಿ ನೆನೆಯುವಂತೆ ಕಾಲು ತೊಳೆದುಕೊಳಿದಿದಿರೆ ಶನಿ ಹಿಮಮಡಿಯ ಮೂಲಕ 

ದೆೇಹ ಸೆೇರಿಕೊಳುಿತಾೆನಂತೆ. ಇಂತಾ ಸಂದಭಿಕೊುೇಸುರ ಅವನು ಕಾದು ಕೂತಿರುತಾೆನಂತೆ. ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಸದುುದಿಧ 

ಕಲಿಸಲು ಇಂತಾ ಅನೆೇಕ ಹೆೇಳ್ಳಕೆಗಳು ಚಾಲಿೆಯಲಿಿದಿಿರಬಹುದು, ಬಿಡಿ ಈ ವಿಷ್ಯ. ಒಂದು ಮಾತು ತಮ್ಮಮಲರಿಿಗೂ 

ರ್ೊತಿೆದಿಿರಬಹುದು. ಅಧಿಕಾರಸಾೆನದಲಿಿರುವವರಿಗಿಂತಾ ಅವರ ಸುತೆಮತೆಲಿರುವ ಚೆೇಲಾಗಳು, ಕೆೈಕೆಳಗಿನವರು, 

ಹೆಚಿಿನ ಜಬದಿಸುೆ ತೊೇರಿಸುತಾೆರೆ ಎನುುವುದು ಅನುಭವದ ಮಾತು. ಜನ ಅಂತಹವರಿರ್ೆ ಹೆಚುಿ ಅಂಜಿಕೊಂಡು 

ನಡೆಯುತಾೆರೆ. ಶನಿಮಹಾರಾಯನ ವಿಷ್ಯದಲೂಿ ಈ ಮಾತು ಸತಯವಾ? ನಮಮಲಿಿರುವ ಗುಣಗಳನೆುೇ ನಾವು 

ದೆೇವಾನುದೆೇವತೆಗಳಲೂಿ ಆರೊೇಪಿಸುವಂತಹವರು ತಾನೆೇ? ಶನಿಯ ವಾಹನವೆಂದು ಬಿಂಬಿಸಲಪಟಿಟರುವ ಕಾರ್ೆಯ 

ಕುರಿತು ಜನಕೆು ಶನಿಯ ಕುರಿತಾಗಿ ಇರುವುದಕ್ಕುಂತಾ ಹೆಚಿಿನ ಅಂಜಿಕೆ. ಪಾಪ್ದ ಕಾರ್ೆ ಒಂದಗುಳ ಕಂಡರೆ 

ಬಳಗವನೆುಲಾಿ ಕೂಗಿ ಕರೆದು ಹಂಚಿ ಉಣುಣವ ಉದಾರ ಸಿಭಾವದಾಿಗಿದಿರೂ ಕಾರ್ೆ ಅಂದರೆ ಅಪ್ಶಕುನ 



 
 
 
  
 

 

 

೧೮೨ ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಎನುುವ ಭಾವನೆ ಸಾಮಾನಯ ಜನರಲಿಿ ರಕೆಗತವಾಗಿ ಬಿಟಿಟದೆ. ಹಾದಿ ತಪಿಪ, ಬಿೇದಿ ತಪಿಪ, ಕಾರ್ೆ 

ಮನೆಯಳರ್ೆೇನಾದರೂ ಬಂದುಗಿಂದರೆ ಹೃದಯಬಡಿತ ಸಬೆಧವಾಗಿ ಬಿಡುವಂತಾ ಅಪ್ಶಕುನದ ಭಾವದಿಂದ ಜನ 

ಕಂರ್ಾಲಾಗಿ ಬಿಡುತಾೆರೆ. ಶಾಂತಿ ಮಾಡಿಸಿ ಸಮಾಧಾನ ಕಂಡುಕೊಳುಿತಾೆರೆ. ಅಪಿಪ ತಪಿಪ ಕಾರ್ೆ ಕೂಟ ಕಂಡರೆ 

ಯಾರೊೇ ಸತೆರೆನುುವ ಸುಳುಿ ವದಂತಿ ಹಬಿೊಸಿ ಪ್ರಿಹಾರ ಕಂಡುಕೊಳುಿವುದು ಕೆಲವು ಪ್ರದೆೇಶಗಳಲಿ ಿ

ರೂಢಿಯಲಿಿದೆಯಂತೆ. ಸಣಣದೊಂದು ಮಳ  ೆ ಬಿದುಿ ನೆಲ ತಂಪಾದರೆ ಸಾಕು, ನಾನು ದಿನವೂ ತಪ್ಪದೆ ವಾಕ್ಕಂಗ 

ಮಾಡುವ ಪಾಕ್ಕಿನ ಕ್ಕರುದಾರಿಯಲಿಿ ಹದಿದ ಕಲುಿಗಳೆಡೆಯಿಂದ ತುಪ್ತುಪ್ನೆ ಮ್ಮೇಲೆೇರುವ ರೆಕೆು ಬಂದ 

ಇರುವೆಗಳೆಂದರೆ ಕಾರ್ೆ ಬಳಗಕೆು ಹಬೊದೂಟ ಸಿಕ್ಕುದ ಹಾರ್ೆ, ನಡೆದಾಡುವ ಜನರನುು ಲೆಕ್ಕುಸದೆ ಅವು ಪ್ುಷ್ುಳ 

ಭೊೇಜನಕಾುಗಿ ರೊಂಯಯನೆ ನೆಲಮಟಟಕೆು ಹಾರಿ ಬರುವುದು, ಎಲಿ ಿ ಅವು ತಮಮನುು ತಗುಲಿಸಿಕೊಂಡು 

ಹಾರಿಬಿಡುತೆವೆಯೇ ಎಂದು ಜನ ಹೆದರಿ ಹೆದರಿ ನಡೆಯುವುದು ಮಾಮೂಲಿನ ಸಂಗತಿ. ಕಾರ್ೆಗಳ ಸಪಶಿ ಅಂದರೆ 

ಜನಕೆು ವಿಪ್ರಿೇತದ ಭಯ. ಎಲಿಿರ್ೊೇ ಹಾರುವ ಭರದಲಿ ಿಕಾರ್ೆಯೇನಾದರೂ ಮ್ಮೈರ್ೆ ತಗುಲಿ ಬಿಟಿಟತೆಂದರೆ ಸಾಕ್ಾತ್ 

ಯಮನೆೇ ಸಪಶ್ಿಸಿದ ಅನುಭವ. ಅದಕೆು ಮತೆೆೇನೆೇನೊೇ ಪ್ರಿಹಾರದ ಮೊರೆ. ಸದಯ, ವಿಪ್ತುೆಗಳ್ಳರ್ೆಲಾಿ ಒಂದು 

ಪ್ರಿಹಾರವಿದೆ ಅನುುವುದು ಇಂತದನುು ನಂಬುವ ಜನರ ಪ್ುಣಯ. ಆತಂಕರ್ೊಂಡ ಮನಸಿಸರ್ೆ ಒಂದಲಪ ಸಮಾಧಾನ, 

ಶಾಂತಿ, ಶನಿಯ ವಾಹನವಾದ ಈ ಕಾಕಾಸುರ ರಾಮನ ಬಾಣಕೆು ಗುರಿಯಾಗಿ ಒಕುಣಿಣನವನಾಗಿರುವುದರ ಕುರಿತು 

ರಾಮಾಯಣದಲಿಿ ಒಂದು ಸಾಿರಸಯದ ಕತೆ ಇದೆ. ನಿಜಕೂು ಕಾರ್ೆರ್ೆ ಒಂದು ಕಣುಣ ಮಾತಾರ ಕಾಣಿಸುವುದಾ ಎಂದು 

ಕೆೇಳ್ಳದರೆ ಈ ವಿಷ್ಯದಲಿಿ ನನರ್ೆ ತಿಳ್ಳವಳ್ಳಕೆ ಇಲಿ. ಏನೆೇ ಇರಲಿ, ಕೊೇಗಿಲೆಯ ಮೊಟೆಟಯನುು ಕಾವು ಕೊಟುಟ ಸಾಕುವ 

ವಿಶಾಲ ಹೃದಯದ ಕಾಕ ಸಂತತಿ ತನುವರ ಬರ್ೆರ್ೆ ತೊೇರುವ ಅಭಿಮಾನ, ಕಳಕಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯ ಜಾತಿರ್ೆ ಆದಶಿ 

ಪಾರಯ. 

ಆಗಿೇಗ 'ಢಮಾರ್' ಎಂದು ಆನೆಪ್ಟಾಕ್ಕ ಹಚಿಿದಂತಾ ಸದಾಿಗಿ, ಮರುಕ್ಷಣ ಕ್ಕವಿ ಹೊಟಿಟ ಹಾರಿ ಹೊೇಗುವಂತೆ 

ಕಾಕಸಂಕುಲ ಒಟಿಟರ್ೆ ಹಾರಾಡುತಾೆ ಕ್ಕರುಚಾಡತೊಡಗಿದುವು ಅಂದರೆ ಎಲೆಕ್ಕಟಕ ತಂತಿಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೂತ 

ಯಾವುದೊೇ ಕಾರ್ೆ ಆರ್ಘತಕೆು ಒಳರ್ಾಗಿ ನೆರ್ೆದು ಬಿದಿಿದೆ ಅನುುವುದು ಪೆೇಟೆಮಂದಿರ್ೆ ತಕ್ಷಣಕೆು ಅರಿವಾಗುವ ಸತಯ. 

ಕರೆಂಟು ಹೊೇಯೆೇನೊೇ ಎನುುವ ಆತಂಕ. ಹಿೇರ್ೆನುುವಾಗ ಪೆೈಮರಿಯಲಿಿ ಓದಿದ ಒಂದು ಪ್ದಯದ ಸಣಣ ತುಣುಕು 

ನೆನಪಾಗುತಿೆದೆ. ಬರೆದವರಾರೊೇ ನೆನಪಾಗುತಿೆಲಿ. 



 
 
 
  
 

'ವಿದುಯದಾರ್ಘತಕೆು ಸಿಕ್ಕು ಸತಿೆದೆ ಕಾರ್ೆ, 

ತಪ್ುಪ ಮಾಡದ ವಯಕ್ಕೆ ಶ್ಕ್ೆ ಪ್ಡೆಯುವ ಹಾರ್ೆ..' 

ಬೆೇರೆ ಸಂದಭಿಗಳಲಿ ಿಅಥವಾ ಹೆಚಿಿನ ಸಂದಭಿಗಳಲಿಿ ಅಪ್ಶಕುನದ ಪ್ಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ ಕಾರ್ೆ ತಿರ್ಥಯೂಟದ 

ಎಡೆ ಇಡುವ ಕಾಲದಲಿಿ ಆ ಕಡೆ ತಲೆ ಹಾಕದೆ ಸತಾಯಿಸುವುದು ಒಂದು ಚೊೇದಯ. ಅಲೆಿಲೊಿೇ ಮರದ ಮ್ಮೇಲೆ ತಪ್ಸಿಸರ್ೆ 

ಕೂತ ಮುನಿಯಂತೆ ಕೂತಿರುವ ಕಾಕರಾಯ ಅಥವಾ ಕಾಕಪ್ಡೆ ತಮಮ ಪ್ೂವಿಜರು ಆವಾಹನೆರ್ೊಂಡಿರುವ 

ಮಾಧ್ಯಮ ಎಂದು ನಂಬಿ, ಎಡೆ ಇದೊಿಡನೆ ಅವು ಹಾರಿ 

 

 

ದಂಡಿರ್ೆ ಹೆದರಲಿ. ದಾಳ್ಳರ್ೆ ಹೆದರಲಿ...           ೧೮೩ 

 ಬರದಿದಿರೆ 'ಯಾಕೊೇ ಪ್ೂವಿಜರು ತಮಮ ಮ್ಮೇಲೆ ಮುನಿದಿದಾಿರೆ' ಎಂದು ಭರಮಿಸಿ, ಬೆಣೆಣ ಹಚುಿವ ಹಾರ್ೆ ಕಾ.., ಕಾ..' 

ಎಂದು ವಿಹಿಲ ದನಿಯಿಂದ ಅವುಗಳನುು ಆಹಾಿನಿಸುವ ವೆೈಖರಿಯೇ ವೆೈಖರಿ, ಆವತಿೆನ ಭಕ್ಷಯ, ಭೊೇಜಯಗಳನುು 

ತುಂಬಿಸಿದ ಬಾಳೆಲೆಯನುು ಮನೆಯ ಮಾಡಿನ ಮ್ಮೇಲೊೇ, ಚಪ್ಪರದ ಮ್ಮೇಲೊೇ ಇಡುತಿದೆಿಂತೆ ಕಾರ್ೆಗಳು ಧಾವಿಸಿ 

ಬಂದರೆ ಹಿರಿಯರು ಸಂಪಿರೇತರಾಗಿದಾಿರೆ ಎನುುವ ಕೃತಾಥಿ ಭಾವನೆ ಅನುಭವಿಸಿ, ಪ್ೂವಿಜರನುು ಕಾರ್ೆಗಳ 

ರೂಪ್ದಲಿಿಯೇ ಕಲಿಪಸಿಕೊಂಡಿರುವುದರ ಹಿಂದೆ ಯಾವುದೊೇ ಸಕಾರಣ ಇರಬಹುದು. 

ಹಪ್ಪಳ, ಸಂಡಿರ್ೆ ಮಾಡಿ ಒಣಗಿಸುವ ಕಾಲದಲಿಿ ಕಾರ್ೆಗಳ್ಳರ್ೆ ಹಿಡಿ ಶಾಪ್ ಹಾಕುತಾೆ ಅವು ಸನಿಹ 

ಸುಳ್ಳಯದಂತೆ ಕಾವಲು ಕಾಯುವ ಜನ ತಮಮ ನಂಬಿಕೆಯ ಸಂದಭಿಗಳಲಿ ಿಅವುಗಳ ಆಗಮನಕೆು ಹಂಬಲಿಸುವುದು 

ವೆೈಪ್ರಿೇತಯ, ಮಹಾಲಯ ಅಮಾವಾಸೆಯಯ ದಿನ ಪ್ೂವಿಜರ ಹೆಸರಲಿಿ ಎಡೆ ಇಡುವುದು ಅನೆೇಕರ ಸಂಪ್ರದಾಯ. ಆ 

ದಿನ ಒಂದೆೇ ಒಂದು ಕಾರ್ೆಯ ತಲೆ ಕೂಡಾ ಕಾಣಲಿಲಿ ಎಂದು ಆಸಿೆಕರೊಬೊರು ಪ್ರಿತಪಿಸುತಿೆದುಿದು ವಾಕ್ಕಂಗಿನ 

ಸಂದಭಿದಲಿಿ ಕ್ಕವಿಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಬಿತುೆ, ಮತುೆ ಅವರ ಜೊತೆರ್ಾರರು ಇದಕೆು ಕೊಟಟ ಕಾರಣ ಕೆೇಳ್ಳ ಮುಖದಲೊಿಂದು 

ಮುಗುಳರ್ೆ ಮೂಡಿದೂಿ ಹೌದು. ಕಾರಣ ಕೊಟಟವರ ಪ್ರಕಾರ ಆ ದಿನ ಶ್ರೇರಂಗಪ್ಟಟಣದ ಕಾವೆೇರಿ ತಿೇರದಲಿ ಿ

ಪಿಂಡಪ್ರದಾನ ಮಾಡುವವರ ಸಂದಣಿ ನೆರೆಯುವುದರಿಂದ ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ಕಾರ್ೆಗಳೆಲಾಿ ಆ ಕಡೆ ಗುಳ  ೆ

ಹೊೇಗಿರಬಹುದೆಂದು ಅವರ ಅನುಮಾನ. ಯಾರಿರ್ೆ ರ್ೊತುೆ, ಇರಬಹುದೆೇನೊೇ? 

ನಮಮ ಮಲೆನಾಡಿನ ಕಡೆ ಅಡಿಕೆ ಕುಯುಿ ಮುಗಿದ ಮ್ಮೇಲೆ ಹಪ್ಪಳ ಸಂಡಿರ್ೆಗಳ ಕಾಖಾಿನೆ ಶುರುವಾಗುವುದು 

ಮಾಮೂಲು, ಮನೆ ಎದುರು ಅಡಿಕೆ ಒಣಗಿಸಲು ಹಾಕ್ಕರುವ ದೊಡಡ ಚಪ್ಪರದ ಮ್ಮೇಲೆ ಬಾಳೆಹೆಡಲುಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ 



 
 
 
  
 

ಸಂಡಿರ್ೆ ಇಡುವ, ಹಪ್ಪಳ ಒಣಗಿಸುವ ಭರಾಟೆ.   ಕಾರ್ೆಗಳು ಇವನುು ಎಗರಿಸಿಕೊಂಡು ಹೊೇಗದಂತೆ 

ಕಾಪಿಟುಟಕೊಳಿಲು ಚಾಲಿೆಯಲಿರಿುವ ಒಂದು ಉಪಾಯವನುು ಈ ಹಿಂದೆ ಎಲೊಿೇ ಪ್ರಸಾೆಪಿಸಿದೆಿೇನೆನುುವ ನೆನಪ್ು. 

ಇರಲಿ, ಇನೊುಮ್ಮಮ ಹೆೇಳುವುದು ತಪಾಪಗಲಿಕ್ಕುಲಿ. ಉದಿನೆಯ ಗಳುವಂದರ ತುದಿಯಲಿಿ ಕಪ್ುಪ ಬಣಣದ 

ಬಟೆಟಯಂದನುು ಬಾವುಟದಂತೆ ನೆೇತಾಡಿಸಿ, ಆ ಗಳುವಿನ ಕೆಳ ತುದಿ ತಂಪಿನ ಅಂಗಳದಲಿಿರುತೆದೆ. ಆಗಿೇಗ ಆ 

ಗಳವನುು ಕೆಳಗಿಂದ ಅಲುರ್ಾಡಿಸಿಬಿಟಟರೆ ಮ್ಮೇಲುೆದಿಯಲಿಿರುವ ಬಟೆಟ ಅಲುಗಿ, ಕಾರ್ೆಗಳು ಅತ ೆ

ಸುಳ್ಳಯುವುದಿಲಿವೆಂಬುದು ಅನುಭವದಿಂದ ಕಂಡುಕೊಂಡ ಉಪಾಯ. ಕಪ್ುಪ ಬಣಣದ ಬಟೆಟಯಾದಿರಿಂದ ತಮಮ 

ಸಂತತಿಯ ಯಾರನೊುೇ ಬಡಿದು ನೆೇತಾಡಿಸಿದಾಿರೆ ಎಂದು ಕಾರ್ೆಗಳು ಭರಮಿಸುತೆವೆಯಂತೆ. ಕಾರ್ೆ ಇಷ್ುಟ ದಡಡ 

ಪ್ಕ್ಷಿಯಾ? 'ಕಾರ್ೆಯಂದು ಹಾರಿ ಬಂದು ಮರದ ಮ್ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳತುಕೊಂಡು, ಬಾಯಲಿದಿ ಮಾಂಸವನುು 

ತಿನುತೊಡಗಿತು.. ಎನುುವ ಪ್ದಯ ನೆನಪಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಹೌದು ಎನಿುಸುತೆದೆ. ನರಿಯ ಹೊಗಳ್ಳಕೆ ಮಾತಿರ್ೆ ಕ್ಕವಿ ಜೊೇಲು 

ಬಿಟುಟ ಬಾಯಲಿಿದ ಿಮಾಂಸದ ತುಣುಕನುು ನರಿಯ ಪಾಲು ಮಾಡಿತು. 
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ಅದೆೇ ಕಾರ್ೆ ಹೂಜಿಯ ತಳದಲಿದಿಿ ನಿೇರು ಕುಡಿಯಲು ಮಾಡಿದ ಉಪಾಯ ನೆನಪಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಕಾರ್ೆ ಖಂಡಿತಾ ಜಾಣ 

ಪ್ಕ್ಷಿ! 

ಇನೊುಂದು ಸಂಗತಿ ನೆನಪಾಗುತಿೆದೆ. ಮನೆಯಲಿ ಿ ಮಾಡಿದ ತಿಂಡಿಯನೊುೇ, ಅನುವನೊುೇ ಪ್ರತಿದಿನ 

ಎನುುವಂತೆ ಅದಕೆುಂದೆೇ ಮಿೇಸಲಿಟಟ ತಟೆಟಯಲಿಿ ಹಾಕ್ಕ ಟೆರೆೇಸಿನ ಮ್ಮೇಲಿಡುವ ಮಂದಿ ಪೆೇಟೆ ಪ್ಟಟಣಗಳಲಿ ಿ

ಸಾಕಷ್ಟಟದಾಿರೆ. ಹಿೇರ್ೆ ಕಾಕರಾಜನ ಹಸಿವು ತಣಿಸಿ ಶನಿಯನುು ತೃಪಿೆಪ್ಡಿಸುತಿೆದೆಿೇವೆಂದು ಅವರ ನಂಬಿಕೆ. 

ಶನಿಯ ವಾಹನ ನರಮನುಷ್ಯರ ವಾಹನಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ಬಂದು ಕೂರುವುದು, ಹಿಕೆು ಹಾಕುವುದೂ ಕೂಡಾ 

ಅಪ್ಶಕುನದ ವಾಯಪಿೆರ್ೆ ಬಂದು ಆ ಕುರಿತಾಗಿ ಮಾಧ್ಯಮಗಳಲಿಿ ಜೊಯೇತಿಷ್ಯ ತಜ್ಞರನುು ಕೂರಿಸಿಕೊಂಡು ಚಚೆಿ 

ನಡೆಸುವುದಕೆು ನಮಮಂತಾ ವಿೇಕ್ಷಕರು ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದೆಿೇವೆ. 

ಶನಿಮಹಾತಮನ ದೊಡಡದೊಂದು ಪ್ಟ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಭಿಕ್ೆರ್ೆ ಬರುವವರ ವಿಚಾರ ಬಿಡಿ, ತಳುಿರ್ಾಡಿಯ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಈ ಮಹಾಶಯನ ಪ್ಟ ಇಟುಟ, ಅಲಂಕರಿಸಿ, ರ್ೌಜುಗದಲಿ ಸಮ್ಮೇತ ಬಿೇದಿಬಿೇದಿಗಳಲಿಿ ಮ್ಮರವಣಿರ್ೆ ಮಾಡುತಾೆ 

ಮನೆಮನೆಗಳ್ಳಂದ ಕಾಣಿಕೆ ಸಂಗರಹಿಸುವ ಮಂದಿ ಇದಾಿರೆ. ಶನಿಯ ಹೆಸರಿನ ಬಲದಿಂದಲೆೇ ಇಂತವರ ಕಾಣಿಕೆ ಡಬಿೊ 

ತುಂಬಿ ತುಳುಕಾಡುವುದರ ಕುರಿತು ಸಂದೆೇಹ ಇಲಿ. 

ಇನೊುಂದು ವಿಚಾರ ಪ್ರಸಾೆಪಿಸಿ ಈ ಬರೆಹಕೆು ಮಂಗಳ ಹಾಡುತೆೆೇನೆ. ಕಳಿಕಾಕರರು ವಿಜೃಂಭಿಸುತಿೆರುವ ಈ 

ಕಾಲಘಟಟದಲಿಿ ಮಹಾರಾಷ್ರದಲಿಿರುವ ಬಾಗಿಲಿಲಿದ ಊರಿನ ಕತೆ ಎಲಿರಿಗೂ ರ್ೊತೆೆೇ ಇರುತೆದೆ. ಶನಿ 

ಸಿಂಗಣಾಪ್ುರದಲಿಿ ಯಾವ ಮನೆಗಳಲೂಿ ಮುಂಬಾಗಿಲು ಹಾಕುವ ಪ್ದಧತಿ ಇಲಿ. ಶನಿಯ ಕಣಣಂಕೆ ಇರುವ ಆ ಊರಿನಲಿ ಿ

ಕಳುವಾಗುವ ಪ್ರಸಂಗ ಇಲಿವೆೇ ಇಲಿ ಎನುುವುದು ಒಂದು ಹೆೇಳ್ಳಕೆ, ನಂಬಿಕೆ. ಶನಿರ್ೆ ಕಳಿರೂ ಹೆದರುತಾೆರೆ ಮತುೆ 

ಅವನನುು ಕೆಣಕಲು ಅಂಜುತಾೆರೆ. ಶನಿ ಸಿಂಗಣಾಪ್ುರದ ಶನಿದೆೇವರು ಅಂದರೆ ದೊಡಡ ರ್ಾತರದ ಒಂದು ಶ್ಲಾರೂಪ್. 

ಈ ಶ್ಲೆರ್ೆ ಭಕಾೆದಿಗಳು ಎಳೆಿಣೆಣ ಎರೆದು ಪ್ೂಜಿಸುವ ವಾಡಿಕೆ. ಮಹಿಳೆಯರಿರ್ೆ ಹಿೇರ್ೆ ಪ್ೂಜಾ ವಿಧಿ ನಡೆಸುವ ಅಧಿಕಾರ 

ಇರಲಿಲಿ. ಇತಿೆೇಚೆರ್ೆ ಮಹಿಳೆಯರ ಪ್ರವಾಗಿ ಹೊೇರಾಟ ನಡೆಸಿದ ಯುವತಿಯಬೊಳ ದಿಟಟತನದಿಂದ ಈ 

ಸಂಪ್ರದಾಯ ಅಂತಯರ್ೊಂಡಿತು. ಶನಿದೆೇವರನುು ಕೆೈಯಾರೆ ಪ್ೂಜಿಸಲು ಮಹಿಳೆಯರಿಗೂ ಅಧಿಕಾರ ದಕ್ಕುತು. 

ಎಂತಾ ಸವಾಿಧಿಕಾರಿಯೇ ಇರಲಿ, ಅವನ ಹೆಸರಲಿಿ ಆಡಳ್ಳತ ನಡೆಸುವವರ ದಬಾಿರು ಇರಲಿ, ಮಿೇರುವ 

ಮನೊೇಭಾವದವರು ಇದೆಿೇ ಇರುತಾೆರೆ ಮತುೆ ಪ್ರಿಣಾಮದ ಕುರಿತು ಅವರಿರ್ೆ ಅಂಜಿಕೆ ಇರುವುದಲಿ ಅನುುವುದು 

ರಾಜಕ್ಕೇಯವಾಗಿಯೂ ಸಲಿತಕು ಮಾತು, ಅಲಿವೆೇ? 

('ದ್ಂಡಿಗ  ಹ ದ್ರಲಿ', ೨೦೧೭, ಕನಾಾಟಕ ಸಾಹಿತ್ಯ ಅಕಾಡ ಮಿ ಬಹುಮಾನಿತ್ ಕೃತಿ) 



 
 
 
  
 

೩೩. ಸಪಾ ವಿಷಹರ ಮದ್ುು 

ಉಷಾ ನರಸಿಂಹನ್ 

ಹಳ್ಳಿಯಂದರ ಕೃಷ್ಟ ಕುಟುಂಬದ ಕೃಷ್ಟಕನೊಂದಿರ್ೆ ನನು ವಿವಾಹವಾಗಿ ನಾಕೆೈದು ವಷ್ಿಗಳೆೇ 

ಕಳೆದಿರಬೆೇಕು. ಒಂದು ಯುರ್ಾದಿ ಹಬೊ. ರೆೈತಾಪಿ ವಗಿ ಯುರ್ಾದಿಯನುು ಸಂಭರಮದಿಂದ ಆಚರಿಸುತಾೆರೆ. ದನ 

ತೊಳೆಯುವುದು, ಕೊಟಿಟರ್ೆ ಸಾರಿಸುವುದು, ಸುಣಣ ಬಳ್ಳಯುವುದು, ಎತುೆಗಳನುು ಮಿೇಯಿಸಿ ಬಣಣ ಬಣಣದ ರಿಬೊನುು 

ಕೊೇಡಿರ್ೆ ಕಟಿಟ, ಕೊರಳ್ಳರ್ೆ ಕ್ಕರುಘಂಟೆ, ಶಂಖ ಕಟಿಟ, ಇಡಿೇ ಎತಿೆನ ಮ್ಮೈಯನುು ಅರಿಶ್ಣದಿಂದ ತೊಡೆದು ರಂರ್ೆೇರಿಸಿ 

ಬಿಡುತಾೆರೆ. ಇಡಿೇ ಊರಿನ ಯಾವುದೆೇ ಮನೆಯ ಅಂಗಳವೂ ಸಗಣಿಯಿಂದ ಸಾರಿಸಿಕೊಂಡು ದೊಡಡದೊಡಡ ಹಸೆ 

ಬರೆಸಿಕೊಳುಿತೆದೆ. ತಲೆ ಬಾಗಿಲುಗಳು ಮಾವಿನ ತಳ್ಳರು, ಬೆೇವಿನ ಜೊಂಪೆಗಳ್ಳಂದ ಅಲಂಕೃತವಾಗಿ, ಹೊಸಿೆಲುಗಳು 

ಅರಿಶ್ಣ, ಕುಂಕುಮದಿಂದ ಹೂವುಗಳ್ಳಂದ ಪ್ೂಜೆಕೊಂಡು ಸಂಭರಮಿಸುತೆವೆ. 

ಎಲಿರ ಮನೆಯಲಿಿ ಹೂರಣದ ಹೊೇಳ್ಳರ್ೆಯ ಘಮ-ಘಮ, ಊರಾಚೆ ಹೊಲರ್ೆೇರಿಯಲೂಿ ಸಂಭರಮ 

ಕಡಿಮ್ಮಯೇನಿಲಿ. ಯುರ್ಾದಿ, ದಿೇಪಾವಳ್ಳ, ಸಂಕಾರಂತಿ, ಮಾನವಮಿರ್ೆ ಕರಾರುವಾಕಾುಗಿ ಸಾುನದ ಪ್ರಿಪಾಠ್ 

ಇಟುಟಕೊಂಡಿರುವ ಕೆಲವರು ಇನೂು ಅಲಿಿದಾಿರೆ. ಎಲಿರೂ ಮಿಂದು, ಅವರು ಕೂಲಿಯಾಳಾಗಿ ದುಡಿಯುವ 

ಮನೆಗಳವರು ತೆರ್ೆಸಿ ಕೊಟಟ ಪ್ಟಾಪ್ಟಿ ಚೆಡಿಡ, ಚೌಕಳ್ಳ ಅಂಗಿ, ಬಿಳ್ಳ ಬನಿೇನು, ಮ್ಮೇಲೊಂದು ಚೌಕವನುು 

ಹೊಡೆದುಕೊಂಡು ಊರ ತುಂಬಾ ತಿರುಗುತಾೆರೆ. ಅವರ ಹೆಣುಣ ಮಕುಳೂ ಅಂದು ಬಣಣದ ಹೊಸ ಸಿೇರೆಯುಟುಟ ಒಂದು 

ವಾರ ಮುಂಚಿನಿಂದ ಉಳಿವರ ಮನೆಗಳಲಿ ಿ ಸಂಗರಹಿಸಿದ ಕಾಯಿ ಕೊಬೊರಿ, ಆಲೆಮನೆಗಳ ಬೆಲಿ, ಅಂಗಡಿಗಳಲಿ ಿ

ಕೆೈಗಡ ತಂದ ಬೆೇಳ ,ೆ  ಎಣೆಣಗಳ್ಳಂದ ಒಬೊಟುಟ, ತರಕಾರಿ ಹಾಕ್ಕದ ಬಾತನುು ಮಾಡಿ ಸಂಭರಮಿಸುತಾೆರೆ. ಹಗಲಿನ 

ಹಬೊದ ರ್ೌಜು ಹಿೇರ್ಾದರೆ ಮಧಾಯಹು ಸಿಂಗರಿಸಿದ ಎತುೆಗಳನುು ನೊಗಕೆು ಹೂಡಿ ಉಳುಮ್ಮ ಮಾಡಿಸಲು, ಹೊನಾುರು 

ಕಟುಟತಾೆರೆ. ವಷ್ಿದ ಮೊದಲ ದಿನದ ಕೃಷ್ಟಯ ಆರಂಭ. ವಷ್ಿಂಬತುೆ ಕಾಲವೂ ಅದು ಆರಂಭವೆೇ. ಇವೆಲ ಿಮುಗಿದು 

ಸಂಜೆರ್ೆ ಊರ ರಾಮ ದೆೇವರ ಗುಡಿಯ ಎದುರು ಕೊಂಡ ನಿಮಿಿಸಿ ಉಳುಮ್ಮಯ ಎತುೆ ಕಡಸುಗಳನುು ಕ್ಕಚುಿ 

ಹಾಯಿಸಿದರೆ ಯುರ್ಾದಿ ಮುಂದೊೇಡಿದಂತೆ. ಮಾರನೆಯ ದಿನ ವಷ್ಿ ತೊಡಕ್ಕರ್ೆ ಕುರಿ ಕೊೇಳ್ಳ ಕಡಿಯುವುದೆೇ ಅವರ 

ರಿವಾಜು. ಅಲಿಿರುವ ಒಬಿೊಬೊರು ಬಾರಹಮಣರ ಮನೆಗಳಲಿಿ ಆ ದಿನ ಸತಯನಾರಾಯಣ ಪ್ೂಜೆಯೇ, ರಾಮ ಕಥೆಯೇ 

ಇರುತೆದೆ. 

ಇಂಥಾ ಯುರ್ಾದಿಯ ಸಂಭರಮಗಳೆಲಿ ಮುಗಿಯುವುದು ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಸಂಜೆರ್ೆ. ಆ ದಿನ ಯಾರೂ 

ಕೆಲಸಕೆು ಬರುವುದಿಲಿ. 



 
 
 
  
 

 

೧೮೬ ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಈರ್ೆೆ ಇಪ್ಪತುೆ ವಷ್ಿಗಳ ಹಿಂದೆ ಒಂದು ಯುರ್ಾದಿಯ ನೆನಪ್ು. ನಮಮ ಮನೆಯ ಆಳು ನಾರ್ೆೇಂದರ ವಷ್ಿ 

ತೊಡಕ್ಕನ ಆ ದಿನ ತನು ಭಾವನೆಂಟನ ಮನೆಯ ಬಾಡೂಟಕೆು ಹೆೇಮಾವತಿ ಹೊಳೆಯ ಆಚೆಗಿರುವ ಮೂಡಹಿಿಲೆಿರ್ೆ 

ಹೊೇಗಿದಿ. ಬೆೇಸಿರ್ೆಯಾದಿರಿಂದ ಹೊಳೆಯಲಿಿ ನಿೇರಿನ ಹರಿವು ಕಡಿಮ್ಮಯಿತುೆ. ಎಲೊಿೇ ಒಂದೆರೆಡು ಕಡೆ ಸೊಂಟದ 

ಮಟಟಕೆು ನಿೇರಿರುತಿತೆುೆ, ಬಹುತೆೇಕ ಎಲಿರೂ ಬಳಸು ದಾರಿಯಲಿಿ ಹೊೇಗದೆ ಹೊಳೆಯಲಿಿ ಹಾದು ಹೊೇಗುತಿೆದಿರು. 

ನಾರ್ೆೇಂದರ ನೆಂಟರಮನೆ ಊಟ ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಸಂಜೆರ್ೆ ಹೊಳ  ೆ ದಾಟಿದ ಮ್ಮೇಲೆ ಮನೆಯ ದಾರಿ ಹಿಡಿದ. 

ನಿೇರಿನಿಂದ ಕಾಲು ಹೊರ ತೆರ್ೆದ ಮ್ಮೇಲೆ ಕಣಕಾಲಿನಲಿಿ ಚುರುಚುರು ಉರಿಯಾಯಿತಂತೆ. ಅನುಮಾನವಾಗಿ ಬಾಗಿ 

ಮಬುೊ ಬೆಳಕಲಿ ಿ ನೊೇಡಿದಾಗ ಯಾವುದೊೇ ಜಂತು ಹಲೂಿರಿ ರಕ ೆ ಒಸರುತಿೆತುೆ. ಅವನ ಜೊತೆರ್ೆ ಬಂದಿದ ಿ

ನಂಜುಂಡನೆಂಬುವನನುು ಕರೆದು ಕಾಲು ತೊೇರಿಸಿ, “ಓಡಿ ಹೊೇಗಿ ರಮ್ಮೇಶಪ್ರಪೇರ ಕರಕೊಂಬಾ, ಯಾವುದೊೇ ಬಳ್ಳಿ 

ಮುಟಿಟದೆ. ಬೆೈಕು ತರಾಕೆ ಹೆೇಳು' ಎಂದು ಅಳುತಾೆ ಅಂಜುಬುರುಕು ಧ್ವನಿಯಲಿಿ ಹೆೇಳ್ಳದ. ನಂಜುಂಡ ಸುಟಿಯಾದ 

ಆಳು. ಒಂದೆೇ ಓಟದಲಿ ಿನಮಮ ಮನೆರ್ೊೇಡಿ ಬಂದ, ಊರಿರ್ೆಲಿ ಒಂದೆೇ ಇದ ಿನಮಮ ಯಜಿಜ ಬೆೈಕೆಂಬ ಐರಾವತವನುು 

ಗುಡಿಗುಡಿಸುತಾೆ ಇವರು ಅವನಿದಿಲಿಿರ್ೆ ಹೊೇದರು. ಹತೆೆೇ ನಿಮಿಷ್ದಲಿ ಿಊರೆಲಾಿ ಗುಲಾಿಗಿ ತಂಡೊೇಪ್ತಂಡವಾಗಿ 

ಜನರು ಊರ ಮುಂದಿನ ಗುಡಿಯ ಪೌಳ್ಳಯಲಿಿ ಸೆೇರಿ ಬಿಟಟರು. ಅವನ ಕಣಕಾಲಿನ ಮ್ಮೇಲಕೆು ಒಂದು ದಾರವನುು 

ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಕಟಿಟ ಅವನನುು ಬೆೈಕ್ಕನಲಿಿ ಅಡಡರ್ಾಲಲಿಿ ಕೂರಿಸಿಕೊಂಡು ಗುಡಿಯ ಪೌಳ್ಳರ್ೆ ಕರೆತಂದಾಗಿತುೆ. 'ಲಬೊೇ 

ಲಬೊೇ' ಎಂದು ಬಡಿದುಕೊಳುಿತಾೆ ಅವನ ತಾಯಿ ತಂಗಿಯರು ದೊಡಡ ದನಿಯಲಿ ಿ ರೊೇದಿಸುತಿದೆಿರು. ನಾನು 

ಮನೆಯಿಂದ ಹೊೇಗುವಾಗಲೆೇ ಹರಿತವಾದ ಬೆೇಡೊಂದನುು ತೆರ್ೆದುಕೊಂಡು ಹೊೇಗಿದೆಿ. ಅವನಿರ್ೆ ಹಾವು ಕಚಿಿದ 

ಜಾಗದಲಿಿ ಇಂಗಿಿಷ ಟಿ ಆಕಾರದಲಿಿ ಕತೆರಿಸಿ ಬಾಯಲಿಿ ಹುಣುಣ ರ್ಾಯವಿಲಿದ ಯಾರಾದರಿದರಿೆ ಅಲಿಿಂದ ರಕ ೆಹಿೇರಿ 

ಉಗಿದು ಬಿಡಿ ಎಂದೆ. ಯಾರೊಬೊರೂ ಮುಂದಾಗಲಿಲಿ. 'ನಂರ್ೆ ಹುಳುಕಲಾಿಗಯದ ಎಂದು ಒಬೊನೆಂದರೆ, 'ಬಾಯಿ 

ಹುಣಾಣರ್ೆೈತೆ' ಎಂದ ಇನೊುಬೊ. 'ನಂರ್ೆ ಜಿರ ಬಂದೆೈತೆ' ಎಂದ ಮಗದೊಬೊ, ಅಷ್ಟರಲಿಿ ನಾಲುು ಕೊೇಳ್ಳಗಳನುು 

ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಪ್ಟೆೇಲರು ಓಡುತಾೆ ಬಂದರು. ತಿರೆಯಿಂದ, 'ಕೊೇಳ್ಳ ತಿಕ ಕೊಡಿರ ವಿಸಾನೆಲಿ ಹಿೇರೊೇತೆೈತೆ” 

ಎಂದರು. ಅವನ ರ್ಾಯಕೆು ಕೊೇಳ್ಳ ಕುಂಡೆ ಹಿಡಿಸ ಹೊೇದರೆ ಅದು ಹಿಡಿಯುವುದೆೇ ಕಷ್ಟವಾಯುೆ. ಕಡೆಗೂ ಕೊೇಳ್ಳಯ 

ಗುದದಾಿರವು ಆಕುಂಚಿಸಿ ರ್ಾಯವನುು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿತು. ಆಶಿಯಿವೆಂಬಂತೆ ಕೊೇಳ್ಳಗಳು ಒಂದಾದ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಒಂದರಂತೆ ಸತುೆ ಒರಗಿದವು. ಇವೆಲಾಿ ಮುಗಿಯುವ ವೆೇಳೆರ್ೆ ಅವನಿರ್ೆ ಮಂಪ್ರು ಮಯಕ. 



 
 
 
  
 

ಯಾರೊೇ ಒಬೊರು, 'ಏ ಅವುುನು ಮನರ್ಾಕ ಬಿಡಬಾಯಡಿ, ವಿಸ ಏರಿ ಬಿಡೆೈತೆ' ಎಂದರು. ಗುಡಿಯ ಪ್ೂಜಾರಿ 

ತಾಳ ತಂದು ಚಿಟಿಕೆ ಬಾರಿಸುತಾೆ ಭಜನೆರ್ೆ ಶುರು ಹಚಿಿಕೊಂಡನು.  ಒಂದೆರಡು ಸಾಲು ಭಜನೆ ಆಗಿತೊೆೇ ಇಲಿವೇ... 

ನಾರ್ೆೇಂದರನ ಅವಿ ಧಿಗೆನೆ ಏದುಿ, 'ಏ ಪ್ೂಜಾರಪ್ಪ ಭಜನೆ ಯಾಕಾೆ ಮಾಡಿೆದಿಿೇಯಾ? ನನುಗ ಏನು ಸತುೆ 

 

ಸಪ್ಿ ವಿಷ್ಹರ ಮದುಿ ೧೮೭ 

ಮನಿಕಂಡಿದಾನ? ನಿಲಿಿಸಾೆ ಕಂಡಿದಿೇನಿ. ಬಂದು ಬುಟಟ ಭಜನೆ ಕುಟಾಟಕೆ' ಎಂದು ಚಂಡಿಯಂತೆ ಭೊೇಗಿರೆದಳು. 

'ಏನೊೇ ಅವುುನು ಎಚಿರಿಸೊೇಕೆ ಮಾಡುದೆರ ಅದೆೇಯಾ...' ಎಂದು ಅವನು ಸುಮಮರ್ಾದನು. ಊರ ಪ್ಡೆಡ ಹುಡುಗರು 

ಗುಂಪ್ು ಕೂಡಿ, 'ಏ ನಾವು ಶನಿಮಹಾತಮ ನಾಟು ಆಡಿೆೇವಿ. ನೊೇಡಿ ನಾರ್ೆೇಂದರ, ನಿದೆ ಿ ಮಾಡಬಾಯಡ' ಎಂದು 

ಅಪ್ಕೃತಿಯಲಿ ಿ “ಜಯ ಜಯ ಜಗದಿೇಸಾ” ಎಂದು ನಾಂದಿಗಿೇತೆಯನುು ಹಾಡತೊಡಗಿದರು. ಅಷ್ಟರಲಿ ಿ

ರಮ್ಮೇಶಪ್ಪನವರು, ಯಾರಾದೂರ ಹಿಡಕೊಂಡು ಹಿಂದೆ ಕೂತೊುಳೂೆ ರೇ.  ಹೊಳೆನರಸಿೇಪ್ುರದ ಆಸಪತೆರರ್ೆ ಹೊೇರ್ಾಣ” 

ಎಂದರು. ಹಿರಿಯ ಕೊೇಟಿಪ್ಟೆೇಲರು ಹತಿೆರ ಬಂದು ನಾರ್ೆೇಂದರನ ಮುಖ ನೊೇಡಿ, ನಾಡಿ ಹಿಡಿದು, ಬಾಯಡಿ 

ರಮ್ಮೇಶಪ್ರಪೇರೆ. ಅವು ಬದುಕಕುುಲಿ. ಅಲಿಿೇವರು್ೆ ಹೊೇರ್ಾಕಾಗದಿಲಾಿ. ಇನೊುಂದು ಮಾಡೊೇದು. ಅವನ ಹೊಟೆ ೆ

ಸೆೇರಂಡಿರೊೇ ವಿಸ ವಾಂತಿ ಮಾಡಿಸೆಟೇಕು. ಆಗ ಸರಿಯಾಯೆದೆ' ಎಂದರು. ಯಾರೊೇ ಒಬೊರು 'ಹಸಿ ಕೊೇಳ್ಳ ಮೊಟೆಟ 

ಕುಡಿಸಿದೆರ ವಾಂತಿ ಆಯೆದೆ' ಎಂದದೆಿೇ ನಿಂರ್ಾಜಿ ಮನೆಯಿಂದ ನಾಲಕುು ಮೊಟೆಟಗಳು ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾದವು. ಒಡೆದು 

ಗುಳುಂಗುಳುಂ ಎಂದು ನುಂಗಿದನೆೇ ವಿನಃ ವಾಂತಿಯ ಲವಲೆೇಷ್ವೂ ಇಲಿ. ಈಗ ಪ್ಟೆೇಲರು ನಿಜವಾಗಿ 

ಚಿಂತಿತರಾದರು. ಹರಿಜನ ಕೆೇರಿಯ ಕುಮಾರಣಣ ಪ್ಟೆೇಲರಿರ್ೆ ದೂರದಿಂದಲೆೇ 'ಒಂದೆಲಿ ಮಾಡೊೇದು. ಯಾರಾ್ಿದೂರ 

ಹೆೇಲು ತಂದು ನಿೇರಲಿ ಿಕರಗಿಸಿ ಕುಡಿಸಿ ಬಿಟೆರ ವಾಂತಿ ಆಯೆದೆ' ಎಂದ. ಹರಿಜನ ಕೆೇರಿಯ ತಿಪ್ಪ, 'ನಾನು ಈಗ ತಾನೆ 

ನಿೇರ್ ಕಡಿೇಕೆ ಹೊೇಗಟಂದಿದೆಿ. ನಾ ತತಿಿನಿ' ಎಂದು ಎದೆಿೇ ಬಿಟಟ. ರ್ೌಡರಿರ್ೆ ಇರಿಸುಮುರುಸು ಆಯಿತು. ನಾರ್ೆಂದರನ 

ಅವಿ, 'ಅಯಯೇ ರ್ಾಚಾರವೆೇ, ಹೊಲೆೇರ ಹೆೇಲು ತಿನಿುಸಾೆರಲಪಿ್ಪ. ಅದಕ್ಕುಂತ ನನು ಮಗ ಸಾಯೇದೆೇ ವಾಸಿ' ಎಂದು 

ಹುಯಿಲೆಬಿೊಸತೊಡಗಿದಳು. ಅಷ್ಟರಲಿಿ ರ್ೌಡರ ಹಟಿಟಯ ಅಪಾಪಜಜಪ್ಪ, 'ಐ ಬುಡುಲಾಿ. ನಾನು ಈಗ ನಿೇರ್್ಕಡೆೇ 

ಹೊೇಗಬೆೇಕ್ಕತುೆ. ನಾನೆೇ ತತಿೆೇನಿ' ಎಂದು ಅಲೆಿೇ ಇದಿ ಮುತುೆಗದ ದೊಡೆಡಲೆಗಳನುು ತೆರ್ೆದುಕೊಂಡು ಹೊೇಗಿ ಐದೆೇ 

ನಿಮಿಷ್ಗಳಲಿಿ ಒಂದು ಎಲೆಯಲಿಿ ಅಮ್ಮೇದಯವನುು, ಮತೊೆಂದೆಲೆಯಿಂದ ಮುಚಿಿ ತಂದೆೇ ಬಿಟಟ. ತೆಂಗಿನ ಕರಟಕೆು ನಿೇರು 

ಸುರುವಿ ಮುತುೆಗದೆಲೆಯ ಅಮ್ಮೇಧ್ಯವನುು ಅದಕೆು ಕಲೆಸಿ ಅವನ ಬಾಯಿರ್ೆ ಸುರಿಯಲು ಬಾಯ ಹತಿೆರಕೆು ಕರಟ 

ಒಯಿರೊೇ... ಇಲವಿೇ... ನಾರ್ೆೇಂದರನ ಮೂಗಿರ್ೆ ವಾಸನೆ ಬಡಿದು ಮುಖ ಕ್ಕವುಚಿಕೊಳುಿತಾೆ ಬಢಾರ್ ಭಡಾ ಎಂದು 

ಕರುಳು ಕ್ಕತುೆ ಬರುವಂತೆ ಕಾರಿಕೊಂಡ. ಪ್ಟೆೇಲರು 'ಇನುು ಯೇಚೆು ಇಲಿ. ಈಗ ಇನುುನು ನರಸಿೇಪ್ುರದ ಆಸಪತೆರರ್ೆ 

ಕರಕೊಂಡು ಹೊೇಗಬೆೈದು' ಎಂದು ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಡಿಸಿದರು. ಅವನ ಮೊಕ ತೊಳೆಸಿ, ಕಂಬಳ್ಳ ಸುತಿ ೆ ಆಸಪತೆರರ್ೆ 



 
 
 
  
 

ಕರೆದೊಯಿದೂಿ ಆಯುೆ, ಯಾವ ಔಷ್ಧ್ದಿಂದಲೊೇ ರ್ೊತಿೆಲಿ, ನಾರ್ೆೇಂದರ ಬದುಕುಳ್ಳದುಕೊಂಡ. ಅಪಾಪಜಪ್ಪ ಮಾತರ 

ಈಗಲೂ ರ್ೆೇಲಿಯಾಗಿಯೂ ಕೊೇಪ್ದಲಿಿಯೂ, 'ನನು ಹೆೇಲ್ ತಿಂದ್ ಬದುಕುಳ್ಳದೆಯಲೊಿೇ ಮಗನೆ' ಎಂದು 

ನಾರ್ೆೇಂದರನನುು ಲೆೇವಡಿಯಾಗಿ ಛೆೇಡಿಸುವುದು ಇನೂು ನಿಂತಿಲಿ! 

(ಪರಜಾವಾಣಿ, ೨೬.೦೩.೨೦೧೭) 

 

೩೪. ಅಮಮನ 'ಚಲಿರ ' ನ ನಪುಗಳು... 

ಡಾ. ಕ .ಎಸ್.ಚ ೈತ್ಾರ 

ನವೆಂಬರ್ ಎಂಟರ ರಾತಿರ ಮಕುಳೆಲಾಿ ಓದುತಾೆ ಕುಳ್ಳತಿದಿರು. ಊರಿಂದ ಬಂದ ಅಪ್ಪ-ಅಮಮ ಟಿ.ವಿ.ಯಲಿ ಿ

ಸುದಿಿ ಕೆೇಳುತಿದೆಿರು. ಆಗ ಇದಿಕ್ಕುದಿಂತೆ ಐನೂರು, ಸಾವಿರ ನೊೇಟುಗಳ ರದಧತಿಯ ಸುದಿಿ ಪ್ರಸಾರವಾಯಿತು. 

ಏಕಾಏಕ್ಕ ನಿಣಿಯದಿಂದ ಏನೆಲಾಿ ಪ್ರಿಣಾಮಗಳಾಗಬಹುದು ಎಂದು ಮನೆಯಲೆಿೇ ಪ್ರ-ವಿರೊೇಧ್ ವಾದಗಳು 

ಶುರುವಾದುವು. ಓದು ನಿಲಿಿಸಿ ರೂಮಿರ್ೆ ಓಡಿದ ಮಕುಳು ಕೆೈಯಲಿಿ ತಮಮ ಪಿಗಿೆ ಬಾಯಂಕ ತಂದು ಮ್ಮೇಜಿನ ಮ್ಮೇಲಿಟಟರು. 

'ಅಜಜ-ಅಜಿಜ, ಚಿಕುಮಮ-ಚಿಕುಪ್ಪ ಹಿೇರ್ೆ ಎಲಾಿ ಕೊಟಟ ದುಡಡನುು ನಾವು ಕೂಡಿಟಿಟದುಿ ಇದರಲಿಿ ಕೆಲವು ಐನೂರು, ಸಾವಿರದ 

ನೊೇಟುಗಳೂ ಇವೆ. ನಾಳೆೇನೆೇ ನಮಮ ದುಡುಡ ಚೆೇಂಜ್ ಮಾಡಿ ಕೊಡಿ' ಎಂದು ತಮಮ ಅಪ್ಪನಿರ್ೆ ಆಡಿರ್ ಮಾಡಿದರು. 

'ಬಂದ ಸಂಬಂಧಿಕರಿರ್ೆ ಹೆದರಿಸಿ ಬೆದರಿಸಿ ಬಾಿಕ ಮ್ಮೇಲ್ ಮಾಡಿ ಕ್ಕತುೆಕೊಂಡ ನಿಮಮದು ಬಾಿಕ ಮನಿ' ಎಂದು 

ಯಜಮಾನರು ಹೆೇಳ್ಳದೆಿೇ ತಡ ಜಗಳವೆೇ ಆರಂಭ, ಅಂತೂ ಈ ಎಲಾಿ ಗಲಾಟೆ ನಡುವೆಯೇ ಪಿಗಿ ೆಬಾಯಂಕ ಕಂಡದೆಿೇ 

ಅಮಮ ತನು ಬಾಲಯದ ದಿನಗಳ ನೆನಪ್ನುು ಬಿಚಿಿಟಟಳು. 

'ಈರ್ೆಲಾಿ ನಿಮರ್ೆ ಆಣೆ ಎಂದರೆ ತಿಳ್ಳಯುವುದೆೇ ಇಲಿ. ನಾವು ಮಕುಳಾಗಿದಾಿಗ ಆಣೆಯ ಕಾಲ. ಒಂದು 

ರೂಪಾಯಿರ್ೆ ಹದಿನಾರು ಆಣೆಗಳು, ನಾಲಾುಣೆ ಅಂದರೆ ಇಪ್ಪತೆೈದು ಪೆೈಸೆಗೂ ಬೆಲೆ ಇತುೆ. ಆ ಕಾಲಕೆು ನಮರ್ೆ ಅದೆೇ 

ದೊಡಡ ದುಡುಡ. ಹಳ್ಳಿ ಕಡೆಯ ಸಭೆ ಸಮಾರಂಭಗಳಲಿ ಿ ಊಟಕೆು ಹೊೇಗುವುದೆಂದರೆ ಬಹಳ ಖುಷ್ಟಯಾಗಿತುೆ. 

ನೆರೆಹೊರೆಯ ರ್ೆಳೆಯ-ರ್ೆಳತಿಯರು ಸಿಗುತಾೆರೆ ಎಂಬುದರ ಜತೆ ಊಟಕೆು ಕುಳ್ಳತ ನಮರ್ೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ದುಡಡ 

ಸಿಗುತಿೆತುೆ. ಕರೆದಿದಿಕೆು ರ್ೌರವ ಕೊಟುಟ ಹೊೇಗಿ ಪಿರೇತಿಯಿಂದ ಊಟ ಮಾಡಿದವರಿರ್ೆ ಕೊಡುವ ರ್ೌರವ ಅದಾಗಿತುೆ. 

ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ನಾಲಾುಣೆ, ಹೆಂಗಸರಿರ್ೆ ಎಂಟಾಣೆ ಮತುೆ ಗಂಡಸರಿರ್ೆ ಒಂದು ರೂಪಾಯಿ. ಲೊೇಹದ ಈ ನಾಣಯಗಳನುು 

ಊಟಕೆು ಕುಳ್ಳತಾಗ ಎಡರ್ೆೈಯಲಿಿ ತೆರ್ೆದುಕೊಳುಿವಂತಿರಲಿಲಿ. ಹಾರ್ಾಗಿ ನಿೇರಿಟಟ ಲೊೇಟದಲಿಿ ನಾಣಯ ಹಾಕುತಿೆದಿರು. 

ಠ್ಣ್ ಎಂದು ನಾಣಯ ನಿೇರಿರ್ೆ ಬಿೇಳುವ ಸದುಿ ನಮರ್ೆ ಕಣಾಿನಂದಕರವಾಗಿರುತಿೆತುೆ. ಊಟ ಮುಗಿದೊಡನೆ ಆ 



 
 
 
  
 

ನಾಣಯವನುು ಭದರವಾಗಿ ಮುಷ್ಟಿಯಲಿಿ ಹಿಡಿದು, ಆರ್ಾರ್ೆೆ ಸವರಿ, ಅಲೆಿೇ ಇದೆ ಎಂದು ಖಚಿತ ಪ್ಡಿಸಿಕೊಂಡು ಮನೆರ್ೆ 

ಬರುವಾಗ ಜಗತೆನೆುೇ ರ್ೆದ ಿಸಂಭರಮ. 

ಈ ರಿೇತಿ ಸಭೆ ಸಮಾರಂಭಗಳಲಿದೆೇ ಸಿಸಿಿಯಲಿದಿಿ ನಮರ್ೆ ಎರಡು ವಳಿಕೊುಮ್ಮಮ ಮಾರಿಕಾಂಬಾ 

ಜಾತೆರಯ ಸಡಗರ, ದೂರದೂರದಿಂದ ನೆಂಟರಿಸಟರು 
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ಬಂದು ನಾಲಾುರು ದಿನ ಠಿಕಾಣಿ ಹೂಡುತಿೆದಿರು. ಮನೆಯೇನೂ ದೊಡಡದಲಿ, ಬಂದವರಿರ್ೆಲಾಿ ಔತಣ ನಿೇಡುವಳು 

ಶ್ರೇಮಂತರೂ ನಾವಲಿ. ಹೆೇರ್ೊೇ ಎರಡು ಹೊತುೆ ಊಟ, ಎರಡು ಜೊತೆ ಬಟೆಟ ಇದಿವರು ಅಲೆಿೇ! ಆದರೆ ಅತಿರ್ಥಗಳ್ಳರ್ೆ 

ಮನೆಯಂದೂ ತೆರೆದಿರುತಿತೆುೆ. ನನು ಆಯಿ ಅಂದರೆ, ನಿಮಮ ಮುತೆಜಿಜ ಹೆೇರ್ೆ ಅಳು ಜನರಿರ್ೆ ಅನುಪ್ೂಣೆಿಯಾಗಿ 

ಉಪ್ಚಾರ ಮಾಡುತಿೆದಿಳು ಎಂಬುದು ಇಂದಿಗೂ ಯಕ್ಷ ಪ್ರಶೆುಯೇ ಸರಿ. ಮಕುಳಾದ ನಮರ್ೆ ಇದೆಲಾಿ ಬೆೇಕೂ 

ಆಗಿರಲಿಲಿ, ರ್ೊತಾೆಗುತೆಲೂ ಇರಲಿಲಿ. ಜನ ಬಂದದೂಿ ನಮರ್ೆ ಉಮ್ಮೇದು. ಇನೂು ಉಳ್ಳದುಕೊಳ್ಳಿ ಎಂದು 

ಒತಾೆಯಿಸುತಿೆದೆಿವು. ಜಾತೆರರ್ೆ ಬರುವವರೂ ನಮಮಂತೆಯೇ, ಸಿೆತಿವಂತರಲಿ. ಆದರೂ ಬರಿರ್ೆೈಯಲಿಿ ಬರುತಿೆರಲಿಲ.ಿ 

ಮನೆಯಲಿಿ ಬೆಳೆದ ತರಕಾರಿ, ಏಲಕ್ಕು, ಕಾಳು ಮ್ಮಣಸು, ಹಪ್ಪಳದ ಕಟುಟ, ಜೆೇನುತುಪ್ಪ ಹಿೇರ್ೆ ತಮಮ ಕೆೈಲಾದದನಿುು 

ತರುತಿೆದಿರು. ಜಾತೆರರ್ೆ ಹೊೇಗುವಾಗ ಎಲಾಿ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಯಥಾಶಕ್ಕೆ ದುಡುಡ, ಎಂಟಾಣೆ-ಒಂದು ರೂಪಾಯಿ 

ಕೊಡುತಿೆದಿರು. ಹಾರ್ೆ ಕೊಟಟ ದುಡಡನುು ಜೊೇಪಾನವಾಗಿ ಟನ್ ಡಬೊದಲಿ ಿ ಕೂಡಿಟುಟ ಮುಂದಿನ ಜಾತೆರಯಲಿಿ ಪಿನುು, 

ಹೊಳೆಯುವ ಟೆೇಪ್ು, ಚುಕ್ಕು ಬಳ ,ೆ ಮಂಡಕ್ಕು, ಗಿರಿಗಿಟೆಟ, ಬಣಣದ ಶರಬತ್ ಹಿೇರ್ೆ ಏನೆಲಾಿ ಕೊಳಿಬಹುದು ಎಂಬ 

ಲೆಕಾುಚಾರ ನಡೆಯುತಿೆತುೆ. ಆಗಿನ ಪ್ುಟಟ-ಮುಗಧ ಮನಸಿಸರ್ೆ ಕೊಳುಿವ ಕನಸು ಕೊಡುತಿದೆಿ ಸಂತೊೇಳ ಈಗ ಕೊೇಟಿ 

ಕೊಟಟರೂ ಬಾರದು. 

ಸಿಲಪ ದೊಡಡವರಾದಂತೆ ನಮರ್ೆ ಸಿಗುತಿದೆಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯೂ ಏರಿತು. ನಾಲಾುಣೆಯಿಂದ ಎಂಟಾಣೆರ್ೆ ಬಡಿ!ೆ 

ಅದರೊಂದಿರ್ೆ ಹಾರ್ೆ ಉಳ್ಳಸಿದ ದುಡುಡ ಅಮೂಲಯ ಎಂಬುದೂ ಅರಿವಿರ್ೆ ಬಂದಿತುೆ. ಹಾರ್ಾಗಿ ಎರಡೆರಡೆೇ ವಳಿ 

ಅಂತರವಿದಿ ನಾವು ನಾಲುು ಮಕುಳು ಬೆೇರೆಬೆೇರೆಯಾಗಿ ಆರ್ಾರ್ೆೆ ಖಚುಿ ಮಾಡದೆೇ ದುಡುಡ ಕೂಡಿಟುಟ, ಕಡೆರ್ೊಮ್ಮಮ 

ದೊಡಡದನುು ಒಟಾಟಗಿ ಕೊಳುಿವ ನಿಧಾಿರ ಮಾಡಿದೆಿವು. ಅದಕೆು ಸರಿಯಾಗಿ ಬೆೇಸಿರ್ೆಯ ಒಂದು ಮಧಾಯಹು ತಳುಿ 

ರ್ಾಡಿಯಲಿಿ ನಾನಾ ರಿೇತಿ ಮಡಕೆಗಳ ಜತೆ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ ಆಕಾರದ ವಿಚಿತರ ಮಣಿಣನ ಮಡಕೆ ಮಾರಾಟಕೆು ಬಂದಿತುೆ. 

ಅದರ ತುದಿಯಲಿಿ ಚಿಕು ತೂತು. ಕುತೂಹಲದಿಂದ ವಿಚಾರಿಸಿದಾಗ ಅದು ದುಡುಡ ಕೂಡಿಡಲು ಎಂದೂ ತುದಿಯಲಿಿರುವ 



 
 
 
  
 

ತೂತು ನಾಣಯ ಹಾಕಲು ಎಂದೂ ಉತೆರ ಸಿಕ್ಕುತುೆ. ದುಡುಡ ಹಾಕುವುದೆೇನೊೇ ಸರಿ, ತೆರ್ೆಯುವುದು ಹೆೇರ್ೆ ಎಂಬ ನಮಮ 

ಪ್ರಶೆುರ್ೆ ಮಡಕೆ ತೆರ್ೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ, ತುಂಬಿದ ಮ್ಮೇಲೆ ಒಡೆದು ತೆರೆಯುವುದು ಎಂದು ಮಾರುವಾತ ವಿವರಿಸಿದಿ. 

ಆವರೆರ್ೆ ಅಂತಹ ವಸುೆ ನೊೇಡದ ನಮರ್ೆ ಅದರಲಿ ಿದುಡುಡ ಕೂಡಿಡುವುದು ಏನೊೇ ಸಾಧ್ನೆ ಅನಿುಸಿತುೆ. ಅಂತೂ 

ಎಲಿರೂ ದುಡುಡ ಹಾಕ್ಕ ಸಾಕಷ್ುಟ ದೊಡಡದಾದ ಆ ಮಡಕೆ ಕೊಂಡಿದೆಿವು. ದೆೇವರ ಮನೆ ಪ್ಕುದಲಿಿದ ಿ ಕಪಾಟಿನ 

ಮ್ಮೇಲಾೊಗದಲಿಿ ಅದನುು ಇಡಲಾಯಿತು. ಯಾರಾದರೂ ಕಣುಣ ಹಾಕ್ಕ ಬಿಟಟರೆ ಎಂಬ ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ, ಆಯಿ ಹಾಕ್ಕದ 

ಚೆಂದದ ಕಸೂತಿ ಉಳಿ ಬಟೆಟ ಮುಚಿಿಟೆಟವು. ನಮಮ ತಯಾರಿ ನೊೇಡಿ, 'ಕಪಾಟಿನಲಿ ಿಕಲಶ 
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ಕೂರಿಸಿದಿಿೇರಿ, ಕೆೈ ಮುಗಿವುದೊಂದೆೇ ಬಾಕ್ಕ' ಎಂದು ಅಪ್ಪ ತಮಾಳ  ೆಮಾಡುತಿೆದಿ. ಆ ದಿನದಿಂದಲೆೇ ಶುರು ನಮಮ ಹಣ 

ಸಂಗರಹಿಸುವ ಕೆಲಸ. ದಿನಾ ಬೆಳ್ಳರ್ೆೆ ದೆೇವರಿರ್ೆ ಕೆೈ ಮುಗಿಯುವಾಗ ಬಾಯಿ ಏನೆೇನೊೇ ಮಂತರ ಮಣಮಣಿಸಿದರೂ 

ಮನಸುಸ ಪ್ೂತಿಿ ಲಕ್ಷಿಿಯ ಫೇಟೊೇದತೆಲೆೇ! ಆಭರಣಗಳ್ಳಂದ ಸಿಂರ್ಾರವಾದ ಆ ಲಕ್ಷಿಿ ಕೆೈಯಿಂದ ನಾಣಯಗಳ 

ಮಳೆಯೇ ಸುರಿಯುತಿೆದಿದುಿ ನಮರ್ೆ ಆಕಳಿಕವಾಗಿತುೆ. ರಾತಿರ ಮಲಗುವ ಮುನು ಕತೆ ಕೆೇಳುವಾಗ ಬಾಲ ಶಂಕರ, 

ಬಡ ವೃದೆಧಯಲಿ ಿಭಿಕ್ೆ ಬೆೇಡಿ ಆಕೆಯ ಸಿೆತಿರ್ೆ ಮರುಗಿ ಲಕ್ಷಿಿಯನುು ಸುೆತಿಸಿ ಕನಕಮಾಲಾಧಾರಾ ಸೊೆೇತರ ರಚಿಸಿದಿನೂು, 

ಆನಂತರ ಗುಡಿಸಿಲ ಮಾಡಿನಿಂದ ಚಿನುದ ನೆಲಿಿಕಾಯಿಗಳ ಮಳ  ೆಸುರಿದಿದನಿೂು ಕೆೇಳುವಾಗ ನಮಮ ಕಣಣಲೂಿ ಕನಕದ 

ಕನಸು. ಕತೆ ಮುಗಿದ ಮ್ಮೇಲೆ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಎದುಿ, ಕಪಾಟಿನಲಿಿದ ಿಮಡಕೆ ಸವರಿ, ಕೆಲವಮ್ಮಮ ಕುಲುಕ್ಕ ಝಣ ಝಣ 

ಸದುಿ ಕೆೇಳ್ಳ ಮಲಗುತಿೆದೆವಿು. ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಬೆೇಸರವಾದಾಗ ಮಡಕೆಯಲಿಿ ಎಷ್ಟಟರಬಹುದು ಎಂದು 

ಊಹಿಸುತಿೆದಿರೆ ಬೆೇಸರ ತನಿುಂತಾನೆೇ ಕಡಿಮ್ಮಯಾಗುತಿೆತುೆ. 

ಅಂತೂ ಬಹಳ ಶರದೆಧ ಭಕ್ಕಯೆಿಂದ ಎಲಿರೂ ತಮರ್ೆ ಸಿಕು ನಾಣಯಗಳನುು ಸುಮಾರು ಆರು ತಿಂಗಳು 

ಹಾಕ್ಕದೆಿೇನೊೇ ಹೌದು. ಆದರೆ ಆಶಿಯಿವೆಂದರೆ ಮಡಕೆ ಪ್ೂತಿಿಯಾಗಿ ತುಂಬೆೇ ಇರಲಿಲಿ. ಎಳ ಟೆೇ ಹಾಕ್ಕದರೂ 

ತುಂಬದ ಇದು, ಮಾಯಾ ಮಡಕೆಯೇನೊೇ ಎಂದು ಮಕುಳಾದ ನಾವು ಮಾತಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಅಲೆಿೇ ಇರುತಿೆದಿ ಆಯಿ, 

ಎಳುಿ ತುಂಬಿದರೂ ಸಾಕಾಗದ ಚಿೇಲ, ನಮಮ ಹೊಟೆಟಯಂತೆ ಇದು ಇರಬಹುದು' ಎನುುತಿೆದಿಳು. ಜತೆರ್ೆ ದುಡುಡ 

ಸಿಕೊುಡನೆ ನಾವು ಓಡಿ ಕಾತರದಿಂದ ಅದನುು ತಂದು ಹಾಕುತಿೆದಿ ರಿೇತಿರ್ೆ, ಎಲಾಿ ಕೂಡಿಡಬೆೇಡಿ, ಸಿಲಪವಾದರೂ 

ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿ, ಆನಂದಿಸಿ ಮಕುಳೆೇ' ಎನುುತಿೆದಳಿು. ನಮರ್ೆ ಆ ಮಾತು ಸರಿ ಅನಿುಸಿದರೂ ಏನೊೇ ದೊಡಡದನುು 

ಖರಿೇದಿಸುವ ಆಸೆ, ಹಾರ್ಾಗಿ ಬಾಯಿರ್ೆ ರುಚಿಯಾದ ಪೆಪ್ಪರ್ ಮಿಂಟ, ಬೊಂಬಾಯಿ ಮಿಠಾಯಿ, ಕಣಿಣರ್ೆ ಚೆಂದ ಕಂಡ 



 
 
 
  
 

ರಿಬೊನುು ಬಳ  ೆಹಿೇರ್ೆ ಸಣಣ ಪ್ುಟಟದಿನುು ಕೊಳುಿವ ಬಯಕೆಯನುು ಬಹಳ ಕಳದಿಂದ ಬಿಗಿದು ಕಟಿಟ ಎಲಿವನೂು ಮಡಕೆರ್ೆ 

ಹಾಕುತಿೆದೆಿವು. 

ಆದರೂ ಒಮ್ಮಮ ಶಾಲೆಯಿಂದ ಬರುವಾಗ ಇನೂು ತುಂಬದ ಮಡಕೆ ಬರ್ೆೆಯೇ ಚಚೆಿ ನಡೆದು ಯಾಕೊೇ 

ಮನದಲಿ ಿ ಸಣಣ ಅನುಮಾನ ಸುಳ್ಳದಾಡಿತುೆ. ಎಲಿರಿಗಿಂತ ದೊಡಡವನಾದ ಅಣಣ, ಜಾಣನೂ ತುಂಟನೂ ಆಗಿದ.ಿ 

ಅವನದೆಿೇ ಏನಾದರೂ ಕೆೈವಾಡವಿರಬಹುದೆೇ ಎಂಬ ಶಂಕೆ ಮೂಡಿತುೆ. ಅದಕಾುಗಿ ಆತನಿರ್ೆ ರ್ೊತಾೆಗದಂತೆ ಏಳು 

ಹೆಡೆಯ ಸಪ್ಿದಂತೆ ನಮಮ ಮಡಕೆ ಕಾಯಲಾರಂಭಿಸಿದೆಿವು. ಒಂದು ಸಂಜೆ, ದಿೇಪ್ ಹಚುಿವ ಸಮಯ. ಆಯಿ, ಅಡಿರ್ೆ 

ಮನೆಯಲಿಿ ಒರಳುಕಲಿಿನಲಿಿ ಏನೊೇ ರುಬುೊತಿೆದಿಳು. ಅಪ್ಪ ಪೆೇಟೆಯಿಂದ ಬಂದಿರಲಿಲಿ. ಆಟಕೆು ಹೊೇಗಿದಿ ನಾವು 

ಸದಿಿಲಿದೆ ಮನೆಯಳರ್ೆ ಹೊಕುರೆ ಕಂಡಿದೆಿೇನು? ಅಣಣ ನಮಮ ಮಡಕೆಯನುು ತಲೆ ಕೆಳರ್ೆ ಮಾಡಿ ಅದರ ತೂತಿರ್ೆ ಪಿನುು 

ಚುಚಿಿ ನಾಣಯ ಬಿೇಳ್ಳಸುತಿೆದಿ. ನಾವು ಕೂಗಿದ ರಿೇತಿರ್ೆ ಅಣಣ ಬೆಚಿಿ 
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ಬಿದಿಿದಿ, ಅಡಿರ್ೆ ಮನೆಯಿಂದ ಆಯಿಯೂ ಓಡಿ ಬಂದಿದಿಳು. ಅಣಣನ ಕೆೈಲಿದದಿುಿ ಎರಡೊೇ ಮೂರೊೇ ನಾಣಯಗಳಾದರೂ 

ನಮಗದು ಸಹಿಸಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿತುೆ. ಅಳು ಕಳಿ ಪ್ಟುಟ ಕೂಡಿಟಟ ಹಣವನುು ಈ ರಿೇತಿ ಲಪ್ಟಾಯಿಸಿದರೆ? 

ಕಣುಮಂದೆಯೇ, ಕಟಿಟದ ಭವಯ ಸೌಧ್ ಕುಸಿಯುತಿೆರುವ ಭಾವ, ಕಣಿಣೇರು ಸುರಿಸುತಾೆ ನಡುಗುವ ದನಿಯಿಂದ ಆಯಿಯ 

ಹತಿೆರ ದೂರು ಹೆೇಳ್ಳದೆಿವು. ಆಕೆ ಅಣಣನಿರ್ೆ ಗದರಿದ ಹಾರ್ೆ ಮಾಡಿ 'ಹೊೇಗಲಿ ಬಿಡಿ ಮಕುಳೆೇ' ಎಂದು ನಮರ್ೆ 

ಸಮಾಧಾನ ಹೆೇಳುತಿೆದಿಳು. ಅದೆೇ ಹೊತಿೆರ್ೆ ಅಣಣ ಬಾಂಬ್ ಸಿಡಿಸಿ ಬಿಟಟ! ಇದರಲಿಿ ನನುದೆೇನೂ ತಪಿಪಲಿ. ಆಯಿಯೇ 

ನನರ್ೆ ಹಿೇರ್ೆ ತೆರ್ೆಯುವಂತೆ ಹೆೇಳ್ಳದುಿ, ದುಡುಡ ತೆರ್ೆದು ದಿೇಪ್ ಹಚುಿವ ಚಿಮಣಿ ಎಣೆಣ ತರಲು ಹೆೇಳ್ಳದಾಿಳೆ”. ನಮರ್ೆ 

ನಿಂತ ನೆಲವೆೇ ಕುಸಿದ ಅನುಭವ. ತಾನು ಸಿಕ್ಕುಬಿದುಿ, ಈಗ ಸುಳುಿ ಹೆೇಳುತಾೆನೆ ಎಂದು ಜಗಳ ಮಾಡಿದರೂ ಆಯಿ 

ಮರುಮಾತಾಡದೆೇ ಸುಮಮನಿದಿಳು. ಶ್ಲೆಯಂತೆ ನಿಂತ ಆಕೆಯ ಭಂಗಿ ಅದು ಸತಯ ಎಂಬುದನುು ಸಾರಿ ಹೆೇಳುತಿೆತುೆ. 

ನಾವು ಮೂವರೂ ಜೊೇರಾಗಿ ಅಳುತೆಲೆೇ 'ಹಿೇರ್ೆ ಇಬೊರೂ ಸೆೇರಿ ಮೊೇಸ ಮಾಡಬಾರದಿತುೆ' ಎಂದು ಕೂರ್ಾಡಿದೆವು. 

ಆಯಿ ಒಂದೆರಡು ನಿಮಿಳ ಏನೂ ಮಾತಾಡಲಿಲಿ. ಮುಖ ಮಾತರ ಕೆಂಪಾಗಿತುೆ, ಸಣಣದಾಗಿತುೆ. 

ಕಡೆರ್ೆ ನಿಧಾನವಾಗಿಯೇ, “ಹೌದು, ಅಣಣ ಹೆೇಳ್ಳದಂತೆ ನಾನು ಮಾಡಿದುಿ ನಿಜವೆೇ. ನಿೇವು ಹೆೇಳುವುದು ಸರಿ. 

ನಾನು ಹಿೇರ್ೆ ಮಾಡಬಾರದಿತುೆ. ಆದರೆ ಏನು ಮಾಡಲಿ? ನಿೇವು ನಾಲುು ಮಕುಳು. ಪ್ುಸೆಕ, ಶಾಲೆರ್ೆ ಸಾುಲರ್್ಶ್ಪ 

ಬರುತೆದೆ, ಆ ಖಚಿಿಲ ಿನಿಜ. ಆದರೆ ಹೊಟೆಟರ್ೆ ಬಟೆಟರ್ೆ ಬೆೇಕಲಿವೆೇ? ನಿಮಮ ಅಪ್ಪನ ಆದಾಯದಲಿಿ ಹೆೇರ್ೊೇ ಎಲಿವನೂು 

ತೂಗಿಸಲು ಹರಸಾಹಸ ಮಾಡಿದರೂ ತಿಂಗಳ ಕೊನೆಯಲಿಿ ಕೆೈ ಖಾಲಿಯೇ. ಆಗ ದಿನನಿತಯದ ಖಚುಿ ಪ್ೂರೆೈಸಲು 



 
 
 
  
 

ಕೆಲವು ಬಾರಿ ಅಣಣನಿಂದ ಇದರಿಂದ ದುಡುಡ ತೆರ್ೆಸಿದುಿ ನಿಜ. ನನಗಂತೂ ಇದು ಆಪ್ದಧನವೆೇ! ನಾಳೆರ್ಾಗಿ 

ಕೂಡಿಡುವುದು ಸರಿ, ಆದರೆ ಇವತನೆುು ಕಳೆಯುವುದು ಹೆೇರ್ೆ ಮಕುಳೆೇ? ನಿಮಮ ದುಡಡಲಿ ಿ ಚಾಪ್ುಡಿ, ಬೆೇಳ ,ೆ ಸಕುರೆ 

ಇನೂು ಏನೆೇನೊೇ ತಂದಿದೆಿೇನೆ. ನಿೇವು ಪ್ರತಿೇ ಬಾರಿ ಆತುರಾತುರವಾಗಿ ದುಡುಡ ಹಾಕ್ಕ ಎಣಿಸುತಿದೆಿದುಿ ಕಂಡಾಗ 

ಮನಸುಸ ಎನುುತಿತೆುೆ. ಆದರೆ ಕೆೈ ಖಾಲಿಯಾದಾಗ ಅಸಹಾಯಕತೆ. ಯಾರಲೊಿೇ ಸಾಲ ಸೊೇಲ ಮಾಡುವ ಬದಲು 

ಮಕುಳ ದುಡುಡ ಅವರಿರ್ೆೇ ಉಪ್ಯೇಗಿಸುವುದರಲಿಿ ತಪಿಪಲ ಿ ಎನಿಸಿ ಧೆೈಯಿ ತಂದುಕೊಂಡೆ. ನಿಮಮ ಮನಸಿಸರ್ೆ 

ತುಂಬಾ ನೊೇವಾಗಿದೆ. ಆದರೆೇನು ಮಾಡಲಿ, ಮಯಾಿದೆಯಿಂದ ಬದುಕಲು ಪ್ರಯತಿುಸುವ ನಮಮ ಸಿತೆಿ ಇಂಥದುಿ. 

ಇಳಕೆುಲಾಿ ಕಾರಣವಾದ ಈ ಮಡಕೆಯನುು ಒಡೆದು ದುಡುಡ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಿ. ಅದು ಅಲಿರಿುವುದೆೇ ಬೆೇಡ, ನಾಳ  ೆ

ನಾಳೆಗಿರಲಿ, ಇವತುೆ ಒಂದಷ್ುಟ ಹೊತಾೆದರೂ ನಿಮಮ ಆಸೆ ನೆರವೆೇರಲಿ ಎಂದುಬಿಟಟಳು. ಆಯಿಯ ಸಿೇರೆಯ ಬಣಣ 

ಮಾಸಿತುೆ, ಕೆೈರ್ೆ ದೊೇಸೆ ಹಿಟುಟ ಅಂಟಿತುೆ. ಬೆವರಿರ್ೆ ಹಣೆಯ ಕುಂಕುಮ ಕರಗಿ ಹರಿಯುತಿೆತುೆ, ಹಾರ್ೆೇ ಕಣಣಲಿಿ ನಿೇರೂ! 

 

 

೧೯೨                                                             ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಆಯಿಯ ಮಾತುಗಳು ಪ್ೂತಿಿ ಅಥಿವಾಗುವ ವಯಸುಸ ನಮಮದಲಿ. ಆದರೂ ದುಡುಡ ಹೊೇದ ಸಂಕಟದ 

ಜತೆ ಆಯಿಯ ಕಂದಿದ ಮುಖ ದುಃಖ ಮೂಡಿಸಿತುೆ. ಆಯಿಯ ಒತಾೆಯದಂತೆ ಫಟಾರ್ ಎಂದು ಮಡಕೆ ಒಡೆದು 

ಇದಿಷ್ುಟ ದುಡುಡ ಹಂಚಿಕೊಂಡು ಆಕೆಗೂ ಪಾಲು ಕೊಟೆಟವು. ಮಡಕೆ ಮುರಿದು ಚೂರಾಗಿತುೆ ಥೆೇಟ ಆಯಿಯ ಮತುೆ 

ನಮಮ ಮನಸಿಸನಂತೆ. ಅದಾದ ನಂತರ ನಾವು ದುಡುಡ ಕೂಡಿಡುವುದನೆುೇ ಬಿಟೆಟವು. ಇದು ನಮಮ ಪಿಗಿೆ ಬಾಯಂಕ ಕತೆ...” 

ಎಂದು ಅಮಮ ತನು 'ಚಿಲಿರೆ' ನೆನಪ್ುಗಳನುು ಹಂಚಿಕೊಂಡಳು. 

ಮಕುಳ್ಳಂದ ಹುಂ, ಉಹುಂ ಯಾವುದೂ ಇಲಿ. ಬರಿೇ ಸೊರ್ ಸೊರ್ ಸದುಿ. ನೊೇಟಿನ ಭರಾಟೆಯಲೂಿ ಚಿಲಿರೆ 

ನೆನಪ್ು ಎಲಿರನೂು ಕಂರ್ೆಡಿಸಿದುಿ ಸತಯ. ಒಂದೂ ಮಾತಿಲಿದೆೇ ಮಕುಳು ತಮಮ ಪಿಗಿೆ ಬಾಯಂಕ ನನು ಕೆೈಗಿತುೆ ಅಮಮನ 

ತೊಡೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದರು. ನನರ್ೆ ಆ ಬಾಕಸ್ನಲಿಿದ ಿಚಿಲಿರೆಯ ಝಣ ಝಣದೊಂದಿರ್ೆ ಆಯಿಯ ಮುಖ ಕಣುಮಂದೆ 

ಕಾಡುತಿೆತುೆ...! 

(ಉದ್ಯವಾಣಿ, ೦೭.೦೫.೨೦೧೭) 

 

 



 
 
 
  
 

೩೫. ಅಯೊಯೋsss... ಜರಳ ! 

ಗಾಯತಿರ ಮ ತಿಾ 

ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಹೆಂಗಸರು ಜಿರಲೆಗಳೆಂದರೆ ಹೆದರಾ್ೆರೆ. ಅದರಲೂಿ ಹಾರೊೇ ಜಿರಲೆ ನೊೇಡಿದರಂತೂ 

ಕ್ಕರಿಚಿಕೊಂಡು ಓಡಿ ಹೊೇಗುವವರೆೇ ಹೆಚುಿ. ಕೆಲವರಂತೂ ಅದನುು ಕಂಡ ಕೂಡಲೆೇ ಭಯಭಿೇತರಾಗುತಾೆರೆ. ಇಂತಹ 

ಭಿೇತಿರ್ೆ 'ಕಟಾಸರಿಡಾ ಫೇಬಿಯ' ಅಂತಾರಂತೆ. ಅಲಿ, ಎಂತಹ ಸಂದಭಿದಲೂಿ ವಿಚಲಿತರಾಗದ ಅನೆೇಕ ಹೆಂಗಸರು 

ಜಿರಳೆಗಳನುು ಕಂಡ ತಕ್ಷಣ ಭಯಭಿೇತರಾಗಿ ಅದೆೇಕೆ ಹಾರ್ೆ ಬೆದರಿ ತಲಣಿಿಸುತಾೆರೆ! ಬಹುಶಃ ಹುಲಿ, ಕರಡಿ ಬಂದರೂ 

ಅವರು ಅಷೊಟಂದು ಹೆದರುತಾೆರೊೇ ಇಲಿವೇ? ಒಮ್ಮಮ ಬಸಿಸನಲಿಿ ಮ್ಮೈಸೂರಿರ್ೆ ಹೊೇಗುತಿೆದಾಿಗ, ಹಿಂದಿನ ಸಿೇಟಿನಲಿ ಿ

ಕುಳ್ಳತ ಹೆಂಗಳೆಯರ ಜೊೇರು ಚಚೆಿ ಕ್ಕವಿರ್ೆ ಬಿತುೆ. ಅದರ ಸಾರಾಂಶ-ಇಬೊರಿಗೂ ಜಿರಳೆಗಳೆಂದರೆ ವಿಪ್ರಿೇತ ಭಯ. 

ಅದೂ ರಾತಿರಯ ವೆೇಳ  ೆಬಾತ್ ರೂಮಿರ್ೆ ಹೊೇದಾಗ ಮಿೇಸೆ ತಿರುವುತಾೆ ಜಿರಳೆಗಳು ಅತಿತೆೆ ಓಡಾಡುವುದೆೇನಾದರೂ 

ಕಣಿಣರ್ೆ ಬಿದಿರೆ ಜೊೇರಾಗಿ ಕ್ಕರುಚಿಕೊಂಡು ಓಡಿ ಬರುತಾೆರಂತೆ. ಒಮ್ಮಮಯಂತೂ ಅವಳು ಹಿೇರ್ೆ ಕ್ಕರುಚಿಕೊಂಡು ಓಡಿ 

ಬಂದಿದುಿ ಕಂಡು, ಅಕುಪ್ಕುದ ಮನೆಯವರು ಇವರ ಮನೆ ಬಾಗಿಲು ಬಡಿದು ಒಳರ್ೆ ನುಗಿೆ ಸಮಾಚಾರವೆೇನೆಂದು 

ಕೆೇಳ್ಳದರಂತೆ! ಹೆಂಡತಿರ್ೆ ಅವಳ ಗಂಡ ಚಿತರಹಿಂಸೆ ಮಾಡುತಿೆದಾಿನೆಂದು ಅನುಮಾನ ಬಂದು, ಪ್ರಲಿೇಸಿರ್ೆ ದೂರು 

ಕೊಡುವ ಮುನು, ಗಂಡನನುು ರೆಡ ಹಾಯಂಡೆಡ' ಆಗಿ ಹಿಡಿದು, ನಂತರ ಪ್ರಲಿೇಸಿರ್ೆ ಕೊಡುವುದೆಂದು ಅವರು 

ತಿೇಮಾಿನಿಸಿ ಬಂದಿದಿರಂತೆ. ಅಂದಿನಿಂದ ಅವಳ ಗಂಡ ಮೊದಲು ಬಾತ್ ರೂಮಿರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ಜಿರಳ  ೆ ಇಲಿವೆಂದು 

ಖಚಿತ ಪ್ಡಿಸಿಕೊಂಡು, ಇದಿರೆ ಅದನುು ಸಾಯಿಸಿ, ನಂತರ ಹೆಂಡತಿರ್ೆ ಬಾತ್ ರೂಮಿರ್ೆ ಹೊೇಗಲು ಹೆೇಳುತಾೆನಂತೆ. 

ಹಿೇರ್ೆ ಹೆೇಳ್ಳ ಆ ಹೆಂಗಸು ಜೊೇರಾಗಿ ನಗುತಿೆದಿಳು. 

ಆದರೆ ಅಪ್ವಾದ ಎನುುವಂತೆ ನಾನು ಜಿರಲೆರ್ೆ ಹೆದರುವುದಿಲ.ಿ ಬದಲಿರ್ೆ ಅದನುು ಕಂಡಾಗ ಮನೆಯಿಂದಾಚೆ 

ಎಸೆಯುವವರೆರ್ೆ ಸಮಾಧಾನವಿಲಿ. ಅದು ನನು ಪೌರುಷ್ವನುು ಕೆಣಕುತೆದೆ. ನಿನಿುಂದ ಏನು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ ಎಂದು 

ಸವಾಲೆಸೆಯುತೆೆೇನೊೇ ಎನುುವಂತೆ ಕೆೈರ್ೆ ಸಿಗದೆ ಅತಿತೆೆ ಹಾರುತೆದೆ. ಇಲಿವೆೇ ತಪಿಪಸಿಕೊಂಡು ಎಲೊಿೇ 

ತಲೆಮರೆಸಿಕೊಳುಿತೆದೆ. ನನು ಕೆೈಯಿಂದ ತಪಿಪಸಿಕೊಂಡು ಸಂದುರ್ೊಂದಿನಲಿ ಿ ಸೆೇರಿಕೊಂಡರೂ ಅದನುು ಹುಡುಕ್ಕ 

ಬೆೇಟೆಯಾಡುವವರೆರ್ೆ ನನರ್ೆ ಸಮಾಧಾನವಿರುವುದಿಲಿ. ಅದಕೆು ಪ್ರರಕೆಯಿಂದ ನಾಲೆೈಟು ಬಿಗಿದು, ಹಿಡಿದು 

ಆಚೆರ್ೆಸೆದರೆ, ಯುದಧದಲಿ ಿಜಯಶಾಲಿಯಾದ ಅನುಭವ. ಸಧ್ಯ. ಇದನುು ಪಾರಣಿ ದಯಾ ಸಂಘದವರು ಓದುವುದಿಲ ಿ

ಅಂದೊಯೇತಿೇನಿ. ಹಾರ್ೆೇನಾದರೂ ಒಂದು ವೆೇಳ  ೆಅವರು ಈ ಲೆೇಖನವನುು ಓದಿ, ನಾನು ಪಾರಣಿ ಹಿಂಸೆ ಮಾಡಿೆೇನಿ 

ಅಂತ ನಮಮ ಮನೆ 

 



 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

೧೯೪                                                             ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಮುಂದೆ ಬಂದು ಧ್ರಣಿ ಹೂಡಿದರೆ ಏನು ಮಾಡೊೇದು? ಹಾಂ, ಅದಕೂು ಒಂದು ಉಪಾಯವಿದೆ. ಅವರನುು 

ಮಯಾಿದೆಯಿಂದ ಒಳರ್ೆ ಕರೆದು, ನಮಮ ಮನೆಯಲಿರಿುವ ಎಲಾಿ ಜಿರಲೆಗಳನೂು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 

ಹೊೇಗಿ, ನಮಮ ಮನೆಯನುು ಜಿರಲೆ ಮುಕ ೆಪ್ರದೆೇಶವನಾುಗಿ ಮಾಡಿ ಎಂದು ಹೆೇಳುತೆೆೇನೆ. ಹಾರ್ೆ ಮಾಡಲು ನಾನು 

ಅವರಿರ್ೆ ಸೂಕ ೆ ಸಂಭಾವನೆ ಕೂಡ ಕೊಡಲು ಸಿದಧ. ಅಂದ ಹಾರ್ೆ, ಜಿರಲೆಗಳ ಬರ್ೆೆ ನನು ಅನುಭವದ ಕೆಲವು 

ಪ್ರಸಂಗಗಳನುು ಹಂಚಿಕೊಳಿಲೆೇ ಬೆೇಕು. 

ನಮಮ ಮನೆಯಲಿಿ ನನು ಮಗಳ್ಳಗಂತೂ ಜಿರಲೆಗಳೆಂದರೆ ವಿಪ್ರಿೇತ ಭಯ, ಅಸಹಯ. ಅಂದು ರಾತಿರ ಮಗಳ್ಳರ್ೆ 

ಜಿರ ಬರೊೇ ಹಾರ್ೆ ಸಿಲಪ ಮುಜುಗರ ಇತುೆ. ಮರುದಿನ ಪ್ರಿೇಕ್ೆ ಬೆೇರೆ, ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ ಆರನೆಯ ಸೆಮಿಸಟರ್್ದು. 

ಅವಳ್ಳರ್ೆ ಕುಡಿಯಲು ಕಾಫ ಮಾಡಿ ಕೊಟುಟ, 'ನಿನರ್ೆೇನಾದರೂ ಬೆೇಕಾದೆರ ಒಂದು ಸಾರಿ ಕೂಗು, ಎದುಿ ಬರಿ್ೆೇನಿ' ಎಂದು 

ಹೆೇಳ್ಳ ಹೊೇಗಿ ಮಲಗಿದೆ. 

ಸಿಲಪ ಹೊತಾೆಗಿರಬಹುದು, ನನರ್ೆ ತೂಗು ಹತಿೆತುೆ. ಇದಕಿ್ಕುದಿ ಹಾರ್ೆ ಮಗಳು ಕ್ಕಟಾರನೆ ಕ್ಕರುಚಿದ ಶಬ ಿ

ಕೆೇಳ್ಳತು. ಥಟಟನೆ ಎಚಿರವಾಗಿ ರ್ಾಬರಿಯಾಯಿತು. ಏನಾಯುೆ ಇವಳ್ಳರ್ೆ? ಸಿಲಪ ಹೊತುಲಿಿ ಚೆನಾುರ್ೆೇ ಇದಿಲಾಿ? ಕಳಿ, 



 
 
 
  
 

ಗಿಳಿ ಏನಾದೂರ ಅವಳ ರೂಮಿರ್ೆ ನುಗಿೆದಾನಾ? ಅಥವಾ ಹಾವು, ಚೆೇಳು ಏನಾದೂರ ಬಂದಿಟಿಿಟದಾಯ? ಒಂದು ಕ್ಷಣದಲಿ ಿ

ಹತಾೆರು ಕೆಟಟ ಯೇಚನೆಗಳ ಸಾಲು ಮನದ ಮುಂದೆ ಸುಳ್ಳದು, ದಿಗೆನೆದುಿ, ಅವಳ ಕೊೇಣೆರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ನೊೇಡುತೆೆೇನೆ! 

“ಅಮಮ, ಮ್ಮೈಯಲಾಿ ಜುಮ ಅನುತೆೆ, ಅಯಯೇ, ಇನೆುೇನು ಗತಿ! ಹಾರೊೇ ಜಿರಲೆ, ನನು ಮ್ಮೈಮ್ಮೇಲೆ ಬಂದು 

ಬಿಡತೆೆೇss ಅಷೆಟೇ' ಎಂದು ಕೂಗಿ ಕೊಂಡಳು. ಅದೆೇ ಆಯುೆ! ಅಯಯೇsss ಎಂದು ಕೂರ್ಾಡುತಾೆ, ಕೆೈಕಾಲು ಜಾಡಿಸಾೆ, 

ಒಂಥರಾ ಥಕಥೆೈ ಅಂತ ಡಾಯನ್ಸ (ಈಗ ಕೆೈಕಾಲುಗಳನುು ವಿಚಿತರವಾಗಿ ಆಡಿಸೊೇದೂ, ಲಾಗ ಹಾಕೊೇದು, ಸಕಿಸ 

ಮಾಡೊೇದು ಎಲಾಿ ಡಾಯನ್ಸ ಲೆಕುಕೆುೇ ಬರತೆಲಾಿ?) ಮಾಡೊೇ ಅಷ್ಟರಲಿಿ ಅದು ಹೆದಕೊುಂತೆೇನೊೇ, ಭರನೆ ಹಾರಿ 

ಕಟಿನ್ ಮ್ಮೇಲೆ ಏದುಸಿರು ಬಿಡಾೆ (ಹೌದಾ? ನಿಜವಾಗಿ!), 'ಇದಾಯರಪಾಪ ಹಿೇರ್ೆ ಅರಡಾೆ ಇದಾರೆ ನನು ನೊೇಡಿ' ಅಂತ 

ಆಶಿಯಿಪ್ಡಾೆ ಕೂತುಂಡು, ಇನೆುಲಿಿ ಜಾಗ ಹುಡುಕಲಿ' ಅಂತ ನೊೇಡಿೆತೆೆೇನೊೇ? ಅಷ್ಟರಲಿಿ ನನು ಮಗಳು 

ನನೊುಬೊಳನೆುೇ ಆ ಜಿರಲೆಯನುು ಎದುರಿಸಲು ಬಿಟುಟ ಕೊೇಣೆಯಿಂದ ಆಚೆ ಓಡಿ ಹೊೇಗಿದಿಳು. 

“ಅಮಮ, ಬೆೇಗ ಅದನುು ಸಾಯಿಸು, ನಾನು ಓದೊುೇ ಬೆೇಕು' ಆ ಜಿರಲೆಯ ಭಯದಲೂಿ ಕೂಗಿ ಹೆೇಳಲು 

ಮರೆಯಲಿಲಿ. ಸರಿ, ನಾನು ಅಡುರ್ೆ ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ಹೊರಕೆಯಂಬ ನನು ಆಯುಧ್ವನುು ತಂದು ಜಿರಳ  ೆ ಬೆೇಟೆರ್ೆ 

ಸನುದಿಳಾದೆ. 

ಕ್ಕಟಕ್ಕಯ ಕಟಿನ್ ಮ್ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳತಿದಿ ಜಿರಲೆ ಎಲಿ ಿಹೊೇಯಿತು? ಎಂದು ಆಶಿಯಿ ಪ್ಡುವಷ್ಟರಲಿಿ ಮತೆೆ ಅದು 

ಸರಂತ ನನು ತಲೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಹಾರಿ ಹೊೇಯಿತು. ಈಗ ಅದು ಅವಳ ಹಾಸಿರ್ೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಸೊಂಪಾಗಿ ಕುಳ್ಳತು ಮಿೇಸೆ 

ಆಡಿಸುತ,ೆ ಅತಿೆತ ೆ

 

 

 

ಅಯಯೇsss... ಜಿರಳ !ೆ ೧೯೫ 

ನೊೇಡಿತು. ಸೊಗಸಾದ ಹಾಸಿರ್ೆ, ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಅಲೆಿೇ ರಾತಿರ ಕಳೆಯುವ ಚಿಂತೆ ಇತೆೆೇನೊೇ ಅದಕೆು? 

ಆದರೆ ಅದು ನಮರ್ೆ ಬೆೇಡದ ಅತಿರ್ಥ, ಅದನುು ನೆಮಮದಿಯಾಗಿ ಅಲಿರಿಲು ಬಿಟೆಟೇನೆೇ? ಆದರೂ ಹಾಸಿರ್ೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಅದಕೆು ಪ್ರರಕೆ ಸೆೇವೆ ಮಾಡಲು ಮನಸುಸ ಬರಲಿಲಿ. 



 
 
 
  
 

“ಅಮಾಮ, ನಾನು ಓದೊುಬೆೇಕು. ಬೆೇಗ ಅದನುು ಸಾಯಿಸಮಮ, ಅಂತ ಇವಳು ಬೆೇರೆ ಆಚೆಯಿಂದಲೆೇ 

ಕೂರ್ೊುಂಡುಿ. 'ಅಯಯೇ! ಇರೆೇ ಸಿಲಪ, ಅದು ಸಿಕುರೆ ತಾನೆೇ ಹೊಡೆಯೇದು. ನಿೇನು ಸಿಲಪ ಸುಮಿುರಿ್ೆೇಯಾ...' ಎಂದು 

ತಾಕ್ಕೇತು ಮಾಡಿದೆ. 

ಜಿರಲೆಯಂತೂ ಮ್ಮತೆನೆಯ ಹಾಸಿರ್ೆಯ ಸುಖ ಸೊೇಪಾನದ ಮ್ಮೇಲೆ ಸೊಂಪ್ು ಮಾಡುತೆ ಮಿೇಸೆ 

ತಿರುವುತಿತೆುೆ. 

ಮತೆೆ ಅದಕೆುೇನು ತೊೇಚಿತೊೇ ಅಥವಾ, ನನುನುು ಬೆೇಟೆಯಾಡಲು ಬಂದೆಯಾ? ಅದು ಹೆೇರ್ೆ ಹಿಡಿೇತಿೇಯೇ 

ನೊೇಡಿೆೇನಿ?' ಎಂದು ಸವಾಲೆಸೆಯುವಂತೆ ಭರ್ರನೆ ಮ್ಮೇಲಕೆು ಹಾರಿತು. ನಾನು ಬೆಚಿಿಬಿದುಿ ಸಣಣರ್ೆ ಕ್ಕರುಚಿದೆ. 

'ಏನಾಯೆಮಾಮ?' ಎಂದು ಅಲಿಂಿದಲೆೇ ಕೂಗಿದಳು. ನಾನು, “ಏನೂ ಆಗಿಲಿಿ, ಅದು ಹಾರಿ್ೆದೆ' ಎಂದೊಡನೆ ಅವಳು 

ಸರ್ರನೆ ಎದುರು ಕೊೇಣೆರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ಬಾಗಿಲು ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡು ಬಿಟಟಳು. 

ಇತೆ, ನಾನೊಬೊಳೆೇ, ಅದನುು ಎದುರಿಸಬೆೇಕಾದ ಶೆ ೇಚನಿೇಯ ಪ್ರಿಸಿತೆಿ! 

ಅಂತೂ ಇಂತೂ ಅದು ನೆಲದ ಮ್ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳತು, ಮುಂದಿನ ಹೆಜೆಜಯ ಬರ್ೆೆ ಯೇಚಿಸತೊಡಗಿತು. ತಕ್ಷಣವೆೇ 

ಕಾಯಿ ಪ್ರವೃತೆಳಾದೆ. ಅದೆಲಿಿಂದ ಪೌರುಷ್ ಬಂತೊೇ! ಅದರ ಮ್ಮೇಲೆ ಬಲವಾಗಿ ನನು ಸೊರಕೆ ಆಯುಧ್ದಿಂದ 

ಪ್ರಹಾರ ನಿೇಡಿದೆ. ಅದು ಸತೆಂತೆ ಒಂದು ಕ್ಷಣ ಮಲಗಿತು. ಮತೆೆ ಮಿೇಸೆ ತಿರುವ ತೊಡಗಿದೊಡನೆ ಬಿತುೆ ಮತೊೆಂದು, 

ಮಗದೊಂದು ಏಟು, ಅದು ಮತೆೆ ತಲೆ ಎತದೆಂತೆ! 

ಮಗಳು ಅಲಿಿಂದಲೆೇ ಕೂಗಿದಳು, 'ಅಮಮ, ಅದು ಸಾಯಾೆ?' 

ನಾನು ಯುದಧದಲಿಿ ಜಯಶಾಲಿಯಾದ ವಿೇರ ರಮಣಿಯಂತೆ ಸತೆ (ಅಲಿ, ಸತೆಂತಿದ!ಿ) ಜಿರಲೆಯನುು 

ಎತಿೆಕೊಂಡು ಹೊರಬಂದೆ. ಸದಯ ಬದುಕ್ಕದೆ, ಎಂದು ಉದಧರಿಸುತಾೆ ಮಗಳು ತನು ಕೊೇಣೆರ್ೆ ಹೊೇದಳು. 

ನಾನು ಜಿರಲೆಯನುು ಕಸದ ಬುಟಿಟರ್ೆಸೆದು ನೆಮಮದಿಯ ನಿಟುಟಸಿರು ಬಿಟೆಟ ಅನಿು! ಮರು ದಿನ ಕಸದ 

ಬುಟಿಟಯಲಿಿ ನೊೇಡಿೆೇನಿ, ಗಿಳ್ಳಯು ಪ್ಂಜರದೊಳ್ಳಲಿ! ಅಂದರೆ ನಾನು ಸಾಯಿಸಿದಿೇನಿ ಅಂತ ಭಾವಿಸಿದ ಿ ಜಿರಲೆ 

ಚೆೇತರಿಸಿಕೊಂಡು ಹಾರಿ ಹೊೇಗಿತುೆ! ಅಷ್ಟಟಲಿದೆ ಜಿರಲೆ ಸಂತತಿ ೨೦೦-೩೦೦ ದಶಲಕ್ಷ ವಷ್ಿಗಳ್ಳಂದ ಭೂಮಿಯ 

ಮ್ಮೇಲಿರಕಾುಗಿತಾೆ? ನಿೇವೆೇ ಹೆೇಳ್ಳ. 

*** 

ಸತೆಂತಿದ ಿ ಜಿರಲೆ ಹಾರಿ ಹೊೇಗಿದುಿ ಕಂಡು ನನರ್ೆ ಅಕು ಹೆೇಳ್ಳದುಿ ನೆನಪಾಯಿತು. 'ಜಿರಲೆಗಳ್ಳರ್ೆ ನಿೇನು 

ನಾಲೆೈಟು ಹಾಕ್ಕದೆರ ಸತೆಂರ್ೆ ಬಿದಿಿರತೆಿ ನಿಜ. ಸಿಲಪ ಹೊತಾೆದ 



 
 
 
  
 

 

 

೧೯೬                                                            ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಮ್ಮೇಲೆ ಚೆೇತರಿಸೊುಂಡು ಓಡಿ ಹೊೇಗತೆೆ, ಕೆಲವು ಸಲ ಎರಡು ದಿನ ಸತೆ ಹಾರ್ೆ ಬಿದಿಿದಿವು ಕೂಡ 

ಚೆೇತರಿಸಿಕೊಂಡಿರೊೇದನುು ನೊೇಡಿದಿೇನಿ' ಎಂದಿದಿಳು. ನಾನಾಗ, 'ಜಿರಲೆಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ರಿಸಚಿ ಮಾಡಿದೆಿೇಯಾ?' 

ಎಂದು ತಮಾಷೆ ಮಾಡಿದೆಿ. 

ನಾನು ಒಮ್ಮಮ ಹಿೇರ್ೆ ಜಿರಲೆ ಬೆೇಟೆಯಾಡಿ ಅದನುು ಎಸೆಯುವುದರಲಿಿದೆಿ. ನನು ಮ್ಮೈದುನನಿರ್ೆ ನಾನು ಜಿರಲೆರ್ೆ 

ಹೊಡೆದು ಸಾಯಿಸಿದುಿ ಇಷ್ಟವಾಗಲಿಲಿವೆೇನೊೇ? ಅವನು, ಅದನುು ಹೊಡೆದು ಸಾಯಿಸಿದರಲಾಿ? ಅದಕೆು ಜಿೇವ 

ಕೊಡೊೇ ಶಕ್ಕೆ ನಿಮಗಿದೆಯಾ? ಹಾಗಿದೆರ ಮಾತರ ಸಾಯಿಿ,' ಎಂದ. 

“ಅರೆ, ನಾನು ಹಾರ್ೆೇ ಬಿಟಟರೆ, ಅವುಗಳ ಸಂತಾನಾಭಿವೃದಿಧಯಿಂದಾಗಿ ಅವುಗಳು ಅಡುರ್ೆ ಕಟೆಟ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಹಾಯಾಗಿ ಓಡಾಡಿಕೊಂಡು, ನಾನು ಮಾಡಿರೊೇ ಅಡುರ್ೆ, ಹಾಲು, ನಿೇರು, ಕಾಫ ಡಿಕಾಕನ್ ಎಲಾಿದರಲೂಿ ಕಂಡು 

ಬರುತೆೆ, ಅದಕೆು ಸಿದಧ ಇದೆರ ಮಾತರ ಅವುಗಳನುು ಇನುು ಮ್ಮೇಲೆ ಸಾಯಲಿ' ಎಂದೆ. ಅಂದಿನಿಂದ ಆ ಬರ್ೆ ೆ ಒಂದು 

ಮಾತೂ ಇಲ.ಿ 

ಒಮ್ಮಮ ನನು ತವರು ಮನೆಯಲಿಿ ಮ್ಮೇಲೆ ಹೆೇಳ್ಳದಂತಹುದೆೇ ಪ್ರಸಂಗ ನಡೆದಿತುೆ. ಅಧ್ಿ ರಾತಿರಯಲಿಿ ಎದುಿ 

ಬಾತ್್ರೂಮಿರ್ೆ ಹೊೇಗಿದಿ ನನು ತಂಗಿ ಹೊರ ಬರುತಿೆದಂಿತೆ ಅದೆಲಿಿತೊೆೇ, ಜಿರಲೆಯಂದು ಹಾರಿ ಅವಳ ಡೆರಸ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಆಸಿೇನವಾಗಿದೆಿೇ ತಡ, ಅವಳು ಕ್ಕಟಾರನೆ ಕ್ಕರುಚಿದಿಕೆು ಮನೆಯವರಿರ್ೆಲಿ ಎಚಿರವಾಯಿತು. ನಾನು ಎದುಿ 

ರ್ಾಬರಿಯಿಂದ ಹೊರ ಬಂದೆ. ಭಯಭಿೇತಳಾದ ನನು ತಂಗಿಯ ಥೆೈಯತಕು ನೃತಯ ಕಂಡು ನಗತೊಡಗಿದೆ. 

ಅಷ್ುಟ ಹೊತಿೆರ್ೆ ನನು ತಂಗಿಯ ಡೆರಸ ಮ್ಮೇಲಿಂದ ಹಾರಿದ ಜಿರಲೆ, ಅಲೆಿೇ ಅವಳ ಮುಂದೆೇನೆೇ ನೆಲದ ಮ್ಮೇಲೆ 

ನೆಮಮದಿಯಾಗಿ ಕೂತು ಬಿಡುೆ, ಏನು ಮಾಡಿೆೇಯೇ ಮಾಡೊು, ಎನೊುೇ ಹಾರ್ೆ 

ನಮಮ ತಂದೆಯಂತೂ, 'ಏನೆೇ, ಹಿೇರ್ೆ ಗಭಿ ನಿಭೆೇಿದ ಆರ್ೊೇ ಹಾರ್ೆ ಕೂಗಕೆು ಏನಾಯುೆ? ಯಾರಾದರೂ 

ಹಾಟಿ ವಿೇಕ ಆಗಿರೊೇವಿರದೆರ, ಇಷ್ುಟ ಹೊತಿೆರ್ೆ ಹಾಟಿ ಅಟಾಯಕ ಆಗಿರೊೇದು ಅಷೆಟ' ಎಂದು ಬೆೈಯುಯತಿೆದಿರು. ನನು 

ತಂಗಿ, 'ಯಾರೂ್ೆ ಏನೂ ಆಗಿಲಿವಲಿ, ನಮಮನೆೇಲಿ ಎಲಿರ ಹಾಟೂಿ ಚೆನಾುಗಿದೆೇಂತ ಪ್ೂರವಾಯುೆ' ಎಂದು ಹಲುಿ 

ಕ್ಕರಿದಳು. 



 
 
 
  
 

ಅತೆ ರ್ಾಬರಿಯಿಂದ, 'ನಾನು ಹೆೇರ್ೆ ಬರಿ್ಿ, ಅಪ್ಪ, ಅದನುು ಹೊಡಿ' ಅಂತ ಕೂಗಿೆರೊೇ ತಂಗಿ, ಇತೆ ನಾವು, 

ಮಧ್ಯದಲಿಿ ಜಿರಲೆ! ಅದನುು ಹೊಡಿಯಕೆು ಅಂತ ಹೊರಕೆ ತರೊೇದರಲಿಿ, ಅದಕೆು ಸುಳ್ಳವು ಸಿಕ್ಕುತೊೇ ಏನೊೇ, 

ಸರಸರಾಂತ ನುಸುಳ್ಳಕೊಂಡು ಸಾಮಾನುಗಳ ಸಂದಿೇಲಿ ಸೆೇರೊಂತು. ನನು ತಂಗಿ ಬದುಕ್ಕದೆಯಾ ಬಡಜಿೇವಾಂತ 

ಓಡಿ ಹೊೇಗಿ ಹಾಸಿರ್ೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಮುಸುಕು ಹಾಕ್ಕ ಮಲಗಿ ಬಿಟಟಳು. ಅಷ್ುಟ ಹೊತಿೆನಲಿಿ ಅದನುು ಬೆೇಟೆಯಾಡೊೇ 

ಹುರುಪ್ು ಯಾರಿಗೂ ಬಾರದೆ, ನಾವೆಲಿ ಹೊೇಗಿ ಮಲಗಿದೆವು. 

*    *   * 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಅಯಯೇsss... ಜಿರಳ !ೆ ೧೯೭ 

ಇರಲಿ, ಒಟಿಟನಲಿಿ ಸಾಧಾರಣ ಜಿರಳೆರ್ೆ ಯಾಕೆ ಹೆದರ ಬೆೇಕೊೇ ನನಗಂತೂ ಅಥಿವಾಗುವುದಿಲಿ. ಆದರೆ 

ಕಂದು ಬಣಣದ ಈ ಜಿೇವಿ ಸಾಮಾನಯವಾದುದಂತೂ ಅಲಿ. ಘಟಾನುಘಟಿ ಡೆೈನೊೇಸಾರ್್ಗಳೆೇ ಕಾಲಕರಮದಲಿ ಿಅಳ್ಳದು 

ಹೊೇದರೂ ಸುಮಾರು ಮೂನೂುರೆೈವತುೆ ಮಿಲಿಯನ್ ವಷ್ಿಗಳ್ಳಂದ ಅವುಗಳ ವಂಶ ಉಳ್ಳದುಕೊಂಡು ಬಂದಿದೆ 

ಎಂದರೆ, ಎಂತಹ ಕಠಿಣ ಪ್ರಿಸರಕೂು ಹೊಂದಿಕೊಳುಿವಂತಹ ಜಿರಳೆಗಳ ಗಟಿಟತನಕೆು 'ಹಾಯಟಸ ಆಫ್' ಎನುದೆ 

ವಿಧಿಯಿಲಿ. ಜೊತೆರ್ೆ ಅವುಗಳ ಸವಿನಾಶ ಮಾಡಲು ಕಂಕಣ ತೊಟುಟ ನಿಂತಿರುವ ಕಂಪೆನಿಗಳ್ಳವೆ. ಅವರು 

ಕಾಲಕಾಲಕೆು ವಿವಿಧ್ ರಿೇತಿಯ ಔಷ್ಧಿಗಳನುು ತಯಾರು ಮಾಡಿ ಜಿರಲೆ ಸಂತತಿ ನಿನಾಿಮ ಮಾಡುತೆೆೇವೆಂದು 

ಸಾರುತಾೆರೆ. ಅದನುು ನಂಬಿ ಜಿರಳ  ೆಔಷ್ಧಿ ತಂದು ಹಾಕ್ಕದರೂ, ಅನೆೇಕ ಜಿರಳೆಗಳು ಸಾಯುತೆವೆೇನೊೇ ನಿಜ, ಆದರೆ, 

ಔಷ್ಧಿಯನುು ಅಲಪ ಪ್ರಮಾಣದಲಿಿ ಸೆೇವಿಸಿ, ನಾಲುು ದಿನ ಸತೆಂತೆ ಬಿದಿಿದುಿ, ಪ್ುಟಿದೆೇಳುವ ಜಿರಳೆಗಳು ಆ ಔಷ್ಧಿರ್ೆ 



 
 
 
  
 

ನಿರೊೇಧ್ ಶಕ್ಕೆ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳುಿತವೆೆ. ಇದು ಅವುಗಳ ಸಂತತಿಯಂದಿರ್ೆ ಮುಂದುವರೆಯುತದೆೆ. ಅಲಿಿರ್ೆ ಆ ಔಷ್ಧಿಗಳ 

ಪ್ರಿಣಾಮ ಅತಯಲಪ ಅಥವಾ ನಗಣಯವಾಗುತೆದೆ. 

 *    *   * 

ಜಿರಳೆಗಳೆಂದರೆ ಅಸಹಯಕರ, ಅಸಹನಿೇಯ, ಜುಗುಪೆಪ ಬರಿಸುವ ಪಾರಣಿ ಎಂದೆಲಾಿ ನಾವು 

ಬಣಿಣಸಬಹುದೆೇನೊೇ? ಆದರೆ, ಅಸೆರೇಲಿಯಾದಲಿ ಿ ಜಿರಳೆಗಳನುು ಡಬಿೊಗಳಲಿಟಿುಟ ಸಾಕ್ಕ, ಅವುಗಳ ರೆೇಸ 

ಏಪ್ಿಡಿಸುತಾೆರಂತೆ ಈ ಬರ್ೆ ೆಓದಿ ನನರ್ೆ ಹಿೇಗೂ ಉಂಟೆೇ? ಎನಿುಸಿತು. 

ಅದಕೂು ಮಿಗಿಲಾಗಿ ಈ ಭಿೇಭತಸಕರ ಸುದಿಿ ಓದಿ, ಇದೆಂತಹ ಸಪಧೆಿಗಳು, ಪಾರಣಾಂತಿಕವಾದವು ಎನಿುಸಿತು. 

ಹಾಂ, ಜಿರಳೆಗಳೂೆಂದಿರ್ೆ ಪಾರಣಾಂತಿಕ ಸಪಧೆಿ?! ಇದೆೇನು ಹಿೇರ್ೆ ವಿಚಿತರವಾಗಿ, ಒಗಟು ಮಾತು ಹೆೇಳೆ್ಳದಿೇನಿ 

ಅನಿುಸಿೆದೆಯಾ? ಇರ್ೊೇ ನಾನು ಓದಿದ ಮಾಹಿತಿ ಹಿೇಗಿದೆ-ಫಾಿರಿಡಾದಲಿಿ ೨೦೧೨ರಲಿಿ ನಡೆದ ಸಂಗತಿ. ಒಬೊ ಸಾಕು 

ಪಾರಣಿ ಮಾರುವ ಅಂಗಡಿಯವ ಮೊೇಜಿರ್ಾಗಿ ಜಿರಳ  ೆ ತಿನುುವ ಸಪಧೆಿ ಏಪ್ಿಡಿಸಿದಿನಂತೆ, ಅದೂ ಬದುಕ್ಕರುವ 

ಜಿರಳೆಗಳು! ರ್ೆದಿವನಿರ್ೆ ದುಬಾರಿ ಬೆಲೆಯ ಹೆಬಾೊವು ಬಹುಮಾನ! ಆ ಹೆಬಾೊವನುು ರ್ೆಳೆಯನಿರ್ೆ ಮಾರಿ ಅಪಾರ ಹಣ 

ಸಂಪಾದಿಸುವ ಆಸೆ ಒಬೊ ವಯಕ್ಕೆರ್ೆ ಅಂತೂ ಅವನು ಯಶಸಿಿಯಾಗಿ ಜಿರಳೆಗಳನುು ಸಾಿಹಾ ಮಾಡಿ, ರ್ೆದುಿ, ಅಪಾರ 

ಹಣದ ಒಡೆಯನೆೇನೊೇ ಆದ. ಆದರೆ, ಸಿಲಪ ಹೊತಿೆನಲೆಿೇ, ವಾಂತಿಯಾಗಿ ಬೆಳಗಿನ ವೆೇಳೆರ್ೆ ಮರಣ ಹೊಂದಿದ. 

ಅವನು ರ್ೆದಿ ಹಣ ಬಹುಶಃ ಅವನನುು ಅಣಕ್ಕಸುತಿೆತೊೆೇ ಏನೊೇ? ಎಂತಹ ಹುಚುಿ ಸಪಧೆಿ? ಅದನುು ಏಪ್ಿಡಿಸಿದ 

ಭೂಪ್ರನುು ಸಾಯಡಿಸಟ ಎನುಬೆೇಕೆೇ? ಇಲಿವೆೇ ಹಣದ ಆಸೆರ್ೆ ಏನು ಬೆೇಕಾದರೂ ಮಾಡಬಲೆ ಿಎನುುವ ಜನರ ಹುಚುಿ 

ನೊೇಡಿ ನಗಬೆೇಕೆೇ? ಒಟಿಟನಲಿಿ ಜನ ಮರುಳೂೆೇ ಜಾತೆರ ಮರುಳೂೆೇ ಎಂಬ ಸಮಾಚಾರದಂತೆಯೇ ಜನರ ವಯವಹಾರ 

ಕೂಡ!                                                                                                                 (ಅಪರಂಜ', ಜುಲ ೈ ೨೦೧೭) 

೩೭. ಊರ ದ್ನಗಳ ಕುಲಿತ್ ನ ರ ಂಟು ನ ನಪುಗಳು 

ಸಹನಾ ಕಾಂತ್ಬ ೈಲು 

ನಮಮ ಊರಿನಲಿ ಿನಾಟಿ ಹಸುವಿರ್ೆ ಊರದನ ಎಂದು ಕರೆಯುತೆೆೇವೆ. ತೊಂಬತೆರ ದಶಕದ ಮಾತು. ಆಗ 

ನನು ಮನೆಯಲಿಿ ಮತುೆ ನಮಮ ಊರಿನಲಿಿ ಊರದನಗಳು ಮಾತರ ಇದವಿು. ಎಲವಿೂ ಮಲೆನಾಡು ಗಿಡಡ ಜಾತಿಯವು. 

ಆಗಿನೂು ಅಧಿಕ ಹಾಲು ಕೊಡುವ ಜಸಿಿ, ಎಚ.ಎಫ್. ತಳ್ಳಗಳ ಪ್ರವೆೇಶ ಆಗಿರಲಿಲಿ. ಅವುಗಳ್ಳರ್ೆ ಈಗಿನ ಹಸುಗಳ್ಳರ್ೆ 

ಕೊಡುವಂತೆ ಬಕೆಟ ಬಕೆಟ ಹಿಂಡಿ ತಿನಿುಸುವ ಕರಮವೂ ಇರಲಿಲಿ. ಅಕುಚುಿ ಕೊಟಟರೆ ಮುಗಿಯಿತು. ಅದೆೇ ದೊಡಡ 

ಪೌಷ್ಟಿಕಾಂಶವುಳಿ ಆಹಾರ. ಅಕುಚುಿ ಎಂದರೆ ಮತೆೆೇನಲ ಿಅಕ್ಕು-ಬೆಣೆಣ ತೊಳೆದ ನಿೇರು, ಅನು ಬಸಿದ ಗಂಜಿ, ನಿನೆುಯ 



 
 
 
  
 

ಸಾರು-ಸಾಂಬಾರು-ಅನು, ಹೆಚಾಿಗಿ ಉಳ್ಳದ ಮಜಿಜರ್ೆ... ಇವುಗಳನೆುಲಿ ಎಸೆಯದೆ ಒಂದು ದೊಡಡ ಬಾಲಿರ್ೆ ಹಾಕ್ಕಟುಟ 

ಹಸುವಿರ್ೆ ಕುಡಿಯಲು ಕೊಡುವ ಸಮಯದಲಿಿ ಅದಕೆು ಸಿಲಪ ತೌಡು, ನಿೇರು, ಉಪ್ುಪ ಸೆೇರಿಸುವುದು. ತೆಳಿರ್ೆಯೂ 

ಅಲಿದ ಗಟಿಟಯೂ ಅಲಿದ ಈ ಪಾಕವನುು ಹಸುಗಳು ಇಷ್ಟಪ್ಟುಟ ಚಪ್ಪರಿಸಿ ಕುಡಿಯುತಿೆದಿವು. ಬಾಲಿಿ ಸದುಿ ಮಾಡಿದರೆ 

ಸಾಕು ಓಡೊೇಡಿ ಬರುತಿದೆಿವು. ಅದನುು ಕುಡಿಯುತೆ ಹೊೇದ ಹಾರ್ೆ ಅವುಗಳ ಹೊಟೆಟಯ ರ್ಾತರವೂ ಉಬುೊತಾೆ 

ಹೊೇಗುತಿೆತುೆ. ಆಮ್ಮೇಲೆ ಒಂದು ಸೂಡಿ ಬೆೈಹುಲಿನೊುೇ, ಸಿಲಪ ಹಸಿರು ಹುಲಿನೊುೇ ಹಾಕ್ಕದರೆ ಸಾಕ್ಕತುೆ. ಅವು 

ಸಂತೃಪಿೆಯಿಂದ ಮ್ಮಲುಕಾಡುತಾೆ ಮಲಗಿಕೊಳುಿತಿೆದವಿು. 

ಆಗ ಊರದನಗಳನುು ಯಾರೂ ಕಟಿಟ ಹಾಕ್ಕ ಸಾಕುತಿೆರಲಿಲಿ. ನಾವು ಬೆಳ್ಳರ್ೆೆ ಸೂಯೇಿದಯಕೆು ಮೊದಲೆೇ 

ಹಾಲು ಕರೆದು ಹೊರರ್ೆ ಮ್ಮೇಯಲು ಅಟುಟತಿೆದೆಿವು ಅಲಿಲಿ... ಹಟಿಟ ಬಾಗಿಲು ತೆರೆದರೆ ಸಾಕು ಇದನೆುೇ 

ಕಾಯುತಿೆರುವಂತೆ ಸಾಲಾಗಿ ಶ್ಸಿೆನ ಸಿಪಾಯಿಗಳ ಹಾರ್ೆ ಅವೆೇ ಕಾಡಿನ ದಾರಿ ಹಿಡಿದು ನಡೆಯುತಿೆದಿವು. ಮತೆ ೆಅವು 

ಬರುತಿೆದದಿುಿ ರ್ೊೇಧ್ೂಳ್ಳ ಸಮಯಕೆು, ಕೆಲವಮ್ಮಮ ಚಂದರ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ ನಂತರ. ಎಷೆಟೇ ಹೊತಿೆರ್ೆ ಬರಲಿ ಅವುಗಳ 

ಹಾಲು ಹಿಂಡುವ ಕೆಲಸವನುು ಅತೆೆ ರ್ೊಣಗದೆ ಶರದೆಧಯಿಂದ ಮಾಡುತಿೆದಿರು. ಒಮೊಮಮ್ಮಮ ನಡುರಾತಿರ ಹಸುಗಳು 

ಬಂದು ಹಟಿಟ ಬಾಗಿಲಲಿಿ ನಿಂತು, 'ಅಂಬಾ' ಎನುುತಿೆದವಿು. ಹಸುಗಳ ಹಾದಿ ಕಾದು ಕಾದು ಆಗಷೆಟೇ ದಿಂಬಿರ್ೆ ತಲೆ ಕೊಟಟ 

ಅತೆೆ, 'ಬಂದೆೇ' ಎಂದು ಹಸುಗಳ್ಳಗಿಂತ ದೊಡಡ ಧ್ವನಿಯಲಿಿ ಕೂಗಿಕೊಳುಿತೆ ಒಂದು ಕೆೈಯಲಿಿ ನಿೇರು ತುಂಬಿದ ಚೆಂಬು, 

ಇನೊುಂದು ಕೆೈಯಲಿಿ ಚಿಮಣಿ ದಿೇಪ್ ಹಿಡಿದು ಹಾಲು ಕರೆಯಲು ಹೊರಡುತಿೆದಿರು. ನಿದೆಿಯ ಮಂಪ್ರಿನಲೆಿೇ ಮಾವ 

 

 

 

 

ಊರ ದನಗಳ ಕುರಿತ ನೂರೆಂಟು ನೆನಪ್ುಗಳು ೧೯೯ 

'ಜಾಗರತೆ, ಚಿಮಣಿ ದಿೇಪ್ ಒಣಗಿದ ಹುಲಿಿರ್ೆ ತಾಗಿ ಮಾಡಿರ್ೆ ಬೆಂಕ್ಕ ಹಿಡಿಯುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇದೆ' ಎಂದು ಪ್ರತಿಬಾರಿ 

ಹೊಸದೆಂಬಂತೆ ಹೆೇಳುತಿೆದಿರು. ಆಗ ಇದದಿುಿ ಒಂದೆರಡು ಹಸುಗಳಲಿ. ೨೫-೩೦ ಇತುೆ. ಎಲಿದಕೂು ಒಂದೊಂದು 

ಚಂದದ ಹೆಸರು, ಗಂರ್ೆ, ರ್ೌರಿ, ಕಾವೆೇರಿ, ಯಮುನೆ, ಕಪಿಲೆ, ಬೆಳ್ಳಿ, ಕೆಂಪಿ, ಕಾಳ್ಳ, ಪಾವಿತಿ, ಜಾನಕ್ಕ, ಭಾಗಯ, ಸಿೇತೆ... 

ಹಿೇರ್ೆ, ನಾವು 'ಕಾಳ್ಳ' ಎಂದು ಕರೆದರೆ ಆ ಹೆಸರಿನ ದನ ಏನು ಎಂಬಂತೆ ಕ್ಕವಿ ನೆಟಟರ್ೆ ಮಾಡಿ ನಮಮನುು ನೊೇಡುವುದೆೇ 

ಒಂದು ಸೊಗಸು. ಅವುಗಳನುು ಸಿಲಪವೆೇ ರ್ಾಳ್ಳ, ಬೆಳಕು ಬರುವ ದೊಡಡ ಗೂಡಿನಂಥ ಕೊೇಣೆಯಳರ್ೆ ಕೂಡಿ 



 
 
 
  
 

ಹಾಕುತಿೆದೆಿವು. ಹಾಲು ಕರೆಯುವ ಹಸುವನುು ಆ ಸಮಯದಲಿಿ ಮಾತರ ಕಟುಟತಿೆದೆವಿು. ಕರುಗಳ್ಳರ್ೆ ಬೆೇರೊಂದು ಕೊೇಣೆ. 

ನಾನು ಅತೆೆರ್ೆ ನನು ತವರು ಮನೆಯಲಿಿರುವಂತೆ ತೆರೆದ ಹಟಿಟ ಮಾಡಲು ಮದುವೆಯಾದ ಹೊಸದರಲಿಿ ಹೆೇಳ್ಳದೆಿ. 

ಅದಕೆು ಅವರು, 'ನಿನು ಅಮಮನ ಊರಾದರೆ ಪ್ಟಟಣ. ನಮಮ ಊರು ದಟಟ ಕಾಡು ಅಲಿವಾ? ಮೊನೆು ಮ್ಮೇಯಲು ಹೊೇದ 

ಬಾಣಂತಿ ಗಿರಿಜೆಯನುು ಹುಲಿ ತಿಂದದುಿ ನೆನಪಿಲಿವಾ? ಅದರ ಕರು ಈಗಲೂ ತಾಯನುು ನೆನೆಸಿಕೊಂಡು ಹೆೇರ್ೆ 

ಬೊಬಿೊರಿಯುತೆದೆ ನೊೇಡು. ಇಲಿಿ ಕೆಲವಮ್ಮಮ ರಾತಿರ ಹಟಿಟರ್ೆೇ ಬಂದು ಹುಲಿ ಹಸುವನುು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 

ಹೊೇಗುವುದೂ ಉಂಟು. ಹಾರ್ಾಗಿ ಮಾವ ಈ ತರದ ಹಟಿಟ ಕಟಿಟಸಿದಾಿರೆ' ಎಂದಿದಿರು. ಆಮ್ಮೇಲೆ ಅತೆೆ ಜತೆ ನಾನು 

ತೆರೆದ ಹಟಿಟ ಮಾಡುವಂತೆ ಹೆೇಳಲಿಲಿ. ಆದರೂ ಎಲಾಿದರೂ ಆಧ್ುನಿಕ ಹಟಿಟ ಕಂಡರೆ ನಮಮ ಹಸುಗಳನೂು ಅಂಥ 

ಹಟಿಟಯಲಿಿಯೇ ಇಡಬೆೇಕು ಎಂಬ ಕನಸು ಕಾಣುತಿೆದೆಿ. 

ಒಂದು ಸಾರಿ ಅತೆೆ, ಮಾವ, ಗಂಡ ಜೊತೆಯಲಿಿ ಏನೊೇ ಕಾಯಿದ ನಿಮಿತೆ ಬಂಧ್ುಗಳ ಮನೆರ್ೆ 

ಹೊೇಗಿದಿರು. ಹಟಿಟ ತುಂಬ ಕೆಸರಾಗಿತುೆ. ಕೂಲಿಯವರ ಹತಿರೆ ಮನೆ ಎದುರು ದಟಟವಾಗಿ ಬೆಳೆದಿದಿ ಬಸರಿ ಮರದ 

ಸೊಪ್ುಪ ಕಡಿದು ತಂದು ಹಟಿಟರ್ೆ ಹಾಕಲು ಹೆೇಳ್ಳದೆ. ಕೆಲಸ ಮುಗಿಸಿ ಅವರು ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇದರು. ಹೆೇರ್ೆಲಿ ಸೊಪ್ುಪ 

ಹಾಕ್ಕದಾಿರೆ ಎಂದು ನೊೇಡಲು ನಾನು ಹಟಿಟರ್ೆ ಹೊೇದೆ. ಮೂನಾಿಕು ಹಸುಗಳು ಅಡಡ ಬಿದುಿ ಹೊರಳಾಡುತಿೆದಿವು. 

ಬಾಯಲಿಿ ನೊರೆ ಬರುತಿತೆುೆ. ಇಲಿವಿರೆಗೂ ಚೆನಾುಗಿದಿ ಹಸುಗಳ್ಳರ್ೆ ಇದಿಕ್ಕುದ ಿ ಹಾರ್ೆ ಏನಾಯುೆ? ಹುಚುಿಗಿಚುಿ 

ಹಿಡಿಯಿತಾ? ಎಂದು ರ್ಾಬರಿ ಬಿದೆಿ. ಮನೆಯಲಿಿ ನಾನೊಬೊಳ ,ೆ ಯಾರಲಿಿ ಹೆೇಳುವುದು? ಏನು ಮಾಡುವುದು? ಒಂದೂ 

ತಿಳ್ಳಯಲಿಲಿ. ಆಗ ಈಗಿನಂತೆ ಫೇನ್, ಮೊಬೆೈಲ್ ಸೌಕಯಿ ಇರಲಿಲಿ. ಗಂಡ ಬರುವುದನುು ಕಾಯದ ಹೊರತು 

ಬೆೇರೆ ದಾರಿ ಇರಲಿಲಿ. ಬಂದ ಮ್ಮೇಲೆ ಅತೆ ೆನನರ್ೆ ಬಸರಿ ಮರದ ಸೊಪ್ುಪ ಹಾಕ್ಕಸಿದಿಕೆು ಜೊೇರು ಮಾಡಿದರು. ಅದನುು 

ಹಸುಗಳು ತಿಂದರೆ ಅದರ ಮ್ಮೇಣ ಹೊಟೆಟಯಲಿಿ ಗಟಿಟಯಾಗಿ ಮ್ಮಲುಕು ಹಾಕಲು ಆಗದೆ ಸಾಯುತೆವೆ. ಕೂಡಲೆೇ 

ಡಾಕಟರನುು ಕರೆದು ತಾ' ಎಂದು ಗಂಡನನುು ರ್ೊೇಡಾಕಟರ್್ ಇರುವಲಿಿರ್ೆ ಅಟಿಟದರು. ಡಾಕಟರೆೇನೊೇ ಬಂದರು. ಆದರೆ ಆ 

ಹಸುಗಳನುು ಉಳ್ಳಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲಿ. ಈ ನೊೇವು ಇವತಿಗೊ ನನುನುು ಬಾಧಿಸುತೆದೆ. 

 

 

೨೦೦ ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಹಿೇಗಿರಲು ಒಂದು ಮಳೆರ್ಾಲದಲಿ ಿಲಚುಿಮಿ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಗಬೊದ ಹಸು ಬೆಳರ್ೆ ೆಮ್ಮೇಯಲು ಹೊೇದದುಿ 

ರಾತಿರಯಾದರೂ ಬರಲೆೇ ಇಲಿ. ಒಂದು ದಿನವಾಯಿತು; ಎರಡು ದಿನವಾಯಿತು; ವಾರವಾಯಿತು ಪ್ತೆೆಯೇ ಇಲ.ಿ 

ಅದರ ಜೊತೆ ಹೊೇದ ದನಗಳೆಲಿವೂ ಹಿಂತಿರುಗಿದವಿು. ಅತೆ ೆಕೆಲಸದ ಕರಿಯನನುು ಹುಡುಕಲು ಕಳ್ಳಸಿದರು. ಅವನು 



 
 
 
  
 

ಬೆಳರ್ೆೆಯಿಂದ ಸಂಜೆವರೆರ್ೆ ಹುಡುಕ್ಕದರೂ ಹಸು ಸಿಕುಲಿಲಿ. ನಾನು ಹುಡುಕಲು ಹೊರಟೆ. ಜೊೇರು ಮಳೆಯನೂು 

ಲೆಕ್ಕುಸದೆ ಲಚುಿಮಿೇ' ಎಂದು ಕರೆಯುತಾೆ ಕಾಡಲಿಿ ಅಲೆಯತೊಡಗಿದೆ. ದೂರದಿಂದ 'ಅಂಬಾ' ಎಂಬ ಧ್ವನಿ ಕೆೇಳ್ಳಸಿತು. 

ಶಬಿ ಬಂದ ದಿಕ್ಕುನತ ೆನಡೆದೆ. ಲಚುಿಮಿ ಒಂದು ದೊಡಡ ಮರದ ಅಡಿಯಲಿಿ ಚಳ್ಳರ್ೆ ನಡುಗುತೆ ಮುದುರಿ ನಿಂತಿತುೆ. ಅದು 

ಒಂದೆೇ ಅಲಿ ಜೊತೆಯಲಿಿ ಚಿಗರೆ ಮರಿಯಂತಿರುವ ಮುದಾಿದ ಕರು. ಮೊಲೆ ತಿನುುತಿೆತುೆ. ಓಡುತಿೆತುೆ. ಮತೆೆ ಬಂದು 

ಮೊಲೆ ತಿನುುತಿೆತುೆ. ಅದುವರೆಗೂ ಹಸುವಿನಂತೆ ಇದಿ ಹಸು ಈಗ ನನರ್ೆ 'ಹೂಂ, ಹೂಂ' ಎಂದು ಹೂಂಕರಿಸುತ ೆ

ಹಾಯಲು ಬಂದಿತು. ನಾನೆಲಾಿದರೂ ಕರುವಿರ್ೆ ತೊಂದರೆ ಕೊಟಟರೆ ಎಂಬ ಯೇಚನೆ ಅದಕೆು. ಅಲೆಿೇ ಇದ ಿಒಂದು 

ಕೊೇಲು ಹಿಡಿದು ಹಸುವನುು ಮನೆರ್ೆ ಹೊರಡಿಸಿದೆ. ಜಪ್ಪಯಯ ಎನುಲಿಲಿ. ಮಾಡುತೆೆೇನೆ ಇದಕೆು ಉಪಾಯ ಎಂದು 

ಕರುವನುು ಅವುಚಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಮನೆ ಕಡೆ ಓಟಕ್ಕುತೆೆ. ಈಗ ಹಸುವೂ ಓಡುತಾೆ ನನುನುು ಹಿಂಬಾಲಿಸತೊಡಗಿತು. 

ಮತೊೆಂದು ಸಾರಿ ಇನೊುಂದು ಹಸು ಮನೆರ್ೆ ಎರಡು ದಿನವಾದರೂ ಬಂದಿಲಿ ಎಂದು ಕಾಡಲಿಿ ಹುಡುಕಲು ಹೊರಟ 

ನನರ್ೆ ಕಂಡದುಿ ಹುಲಿ ಅಧ್ಿಂಬಧ್ಿ ತಿಂದು ಬಿಟಟ ಹಸುವಿನ ಕಳೆೇಬರ. 

ನನು ಮದುವೆಯಾಗಿ ಸುಮಾರು ಐದಾರು ವಷ್ಿ ಆಗುವಲಿಿಯವರೆಗೂ ಅತೆೆಯೇ ಹಟಿಟಯ 

ಸವಾಿಧಿಕಾರಿಯಾಗಿದಿರು. ನನರ್ೆ ಹಾಲು ಹಿಂಡುವುದು ಬಿಡಿ ಕೆಚಿಲಿನ ಹತಿೆರ ಕೆೈ ಕೊಂಡು ಹೊೇಗಲೂ 

ಭಯವಾಗುತಿೆತುೆ. ಒಮ್ಮಮ ಅತೆೆ, ಮಗಳ ಮನೆರ್ೆ ಬಾಣಂತನಕೆುಂದು ಎರಡು ತಿಂಗಳ ಮಟಿಟರ್ೆ 

ಹೊೇಗಲೆೇಬೆೇಕಾಯಿತು. ಈಗ ಹಾಲು ಕರೆಯುವ ಜವಾಬಾಿರಿ ನನರ್ೆ. ನಾನು ಹೆದರಿ ಹೆದರಿ ಚೆಂಬು ಹಿಡಿದು ಕೆಚಿಲಿರ್ೆ 

ನಿೇರು ಹಾಕ್ಕ ತೊಳೆದು ಕರುವನೊುಮ್ಮಮ ಅಗಿಯಲು ಬಿಟುಟ ಪ್ುನ: ತೊಳೆದು ಇನೆುೇನು ಹಾಲು ಹಿಂಡಲು 

ಶುರುಮಾಡಬೆೇಕು ಹಸು ಮುಖವನುು ನನುತ ೆತಿರುಗಿಸಿತು. ಹಾಂ, ಮುಗಿಯಿತು ನನು ಕತೆ ಈಗ ಹಸು ಕೊಂಬಿನಿಂದ 

ನನುನುು ತಿವಿಯದೆ ಬಿಡುವುದಿಲಿ ಅಂದುಕೊಂಡೆ. ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ ಎದೆ ಹೊಡೆದುಕೊಳಿತೊಡಗಿತು. ಆದರೆ ಅದು 

ಹಾರ್ೆೇನೂ ಮಾಡದೆ ನನುನುು ಒಮ್ಮಮ ಮೂಸಿ ನೊೇಡಿ ತಲೆ ನೆಕ್ಕು ಮತೆೆ ಅಲುರ್ಾಡದೆ ನಿಂತಿತು. ನಾನು ಹಾಲು 

ಕರೆದಾದ ಮ್ಮೇಲೆಯೇ ಅದು ಸಾೆನಪ್ಲಟಿ ಮಾಡಿದುಿ. ಆಮ್ಮೇಲೆ ನನರ್ೆ ಹಸುಗಳ ಹೆದರಿಕೆ ಸಂಪ್ೂಣಿವಾಗಿ 

ಹೊೇಯಿತು. ಅವುಗಳು ನನರ್ೆ ಮನೆ ಮಕುಳಂತಾದವು. ಅತೆೆ ಮಗಳ ಮನೆಯಿಂದೆೇನೊೇ ಬಂದರು. ಆದರೆ 

ಅಂದಿನಿಂದ ನಾನೆೇ ಹಟಿಟಯ ಯಜಮಾನಿಯಾದೆ! 

ಈ ಮಲೆನಾಡು ಗಿಡಡ ತಳ್ಳಗಳು ಲಿೇಟರ್್ಗಟಟಲೆ ಹಾಲು ಕೊಡುವುದಿಲಿ. ಒಂದು ಲಿೇಟರ್್ ಕೊಟಟರೆ ಅದೆೇ 

ಹೆಚುಿ. ಕೆಲವದರ ಮೊಲೆಗಳಂತೂ ಉಣೆಣಯಂತೆ 

ಊರ ದನಗಳ ಕುರಿತ ನೂರೆಂಟು ನೆನಪ್ುಗಳು ೨೦೧ 



 
 
 
  
 

ಕೆಚಿಲಿರ್ೆ ಅಂಟಿ ಕೊಂಡಿರುತವೆೆ. ಕೆೈರ್ೆ ಹಿಡಿಯಲು ಸಿಗುವುದಿಲಿ. ಅಂಥ ಹಸುಗಳ ಹಾಲನುು ನಾವು ಕರೆಯುವ 

ರ್ೊೇಜಿರ್ೆ ಹೊೇಗುತಿೆರಲಿಲಿ. ಕರುಗಳ್ಳರ್ೆೇ ತಿನುಲು ಬಿಡುತಿೆದೆವಿು. ಆ ಕರುಗಳು ಹಸುಗಳು ಮಲಗುವ ಅಷ್ುಟ ಹೊತುೆ 

ಬಿಟುಟ ಉಳ್ಳದ ಸಮಯ ಮೊಲೆ ತಿನುುತೆಲೆೇ ಇರುತಿದೆಿವು. 

ಆ ಕಾಲದಲಿ ಿ ಬಾಳ್ಳ ಬದುಕ್ಕದ ಬಂರ್ಾರಿ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಊರದನವನುು ನಾನು ಮರೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವೆೇ 

ಇಲ.ಿ ಹೆಸರಿರ್ೆ ತಕುಂತೆ ಬಂರ್ಾರದ ಬಣಣದಿಂದ ಹೊಳೆವ ಅದಕೆು ವಿಪ್ರಿೇತ ಬುದಿಧ, ಬಾಳೆಹಣುಣ ಎಂದರೆ ಪಾರಣ. 

ಬಾಳೆಹಣುಣ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಅದರ ಕ್ಕವಿರ್ೆ ಬಿದಿರೆ ಸಾಕು 'ಅಂಬಾ' ಎಂದು ಕೂಗುತಿೆತುೆ. ಹಾರ್ೆಂದು ನಾವು ಬಾಳೆಹಣುಣ 

ಕೊಡಲು ಹೊೇದರೆ ತಿನುುತಿೆರಲಿಲಿ. ಅಲಿರಿುವ ಎಲ ಿ ಹಸುಗಳ್ಳರ್ೆ ಮೊದಲು ಒಂದೊಂದು ಕೊಡಬೆೇಕ್ಕತುೆ. ಕೊನೆರ್ೆ 

ಅದಕೆು. ಆಗ ಅದು ಇಡಿೇ ರ್ೊನೆ ತಿನುಲೂ ತಯಾರು! ಅದಕೆುಂದೆೇ ಬಾಳೆರ್ೊನೆ ಕಡಿದು ಇಡುತಿೆದೆಿವು. ಹಲಸಿನ 

ಹಣೆಣಂದರೆ ಎಲಿ ಹಸುಗಳ್ಳಗೂ ಇಷ್ಟ ಹಟಿಟಯಿಂದ ಎಷೆಟೇ ದೂರ ಹಲಸಿನ ಹಣುಣ ತುಂಡು ಮಾಡಿದರೂ ಅವುಗಳ್ಳರ್ೆ 

ರ್ೊತಾೆಗಿ ಬಿಡುತಿತೆುೆ. ತಮಗೂ ಕೊಡಬೆೇಕು ಎಂಬಂತೆ ಹಟಿಟಯ ಮಾಡು ಹಾರಿ ಹೊೇಗುವಂತೆ ಕ್ಕರುಚಾಡುತಿೆದವಿು. 

ಸೊಳೆಯನುು ನಾವು ತಿಂದು ಎಲಿದಕೂು ಉಳ್ಳದ ರಚೆಿ, ಗೂಂಜು, ಬಿೇಜ ಕೊಟಟ ಮ್ಮೇಲೆಯೇ ಅವುಗಳ ಅರಚಾಟ 

ನಿಲುಿತಿೆದದಿುಿ. 

ನಮಮ ಮನೆ ಎದುರು ದೊಡಡದೊಂದು ದೆೇವದಾರು ಮರ ಇತುೆ. ಅದರ ಕೊೇಡು ಹಣಾಣದಾಗ ಬಹಳ ಸಿಹಿ. 

ಉದುರಿದ ಆ ಕೊೇಡನುು ತಿನುಲು ಊರಿನ ದನಗಳ ದಂಡೆೇ ಬರುತಿೆತುೆ. ಅಲೆಿೇ ಹಸು-ಹೊೇರಿಗಳ ಸಮಾಗಮ 

ಆಗುತಿೆತುೆ. ನೂರು ಹಸುಗಳ್ಳದಿರೂ ಅವುಗಳಲಿಿ ಬೆದೆರ್ೆ ಬಂದ ಹಸು ಯಾವುದು ಎಂಬುದನುು ಹೊೇರಿಗಳು ಕಂಡು 

ಹಿಡಿಯುತಿೆದವಿು! ಉಳ್ಳದ ಹಸುಗಳ ತಂಟೆರ್ೆೇ ಅವು ಹೊೇಗುತಿೆರಲಿಲಿ. ಒಟಿಟನಲಿ ಿ ಈಗಿನಂತೆ ಕೃತಕ ಗಭಿಧಾರಣೆ 

ಮಾಡಿಸುವ ಪ್ದಧತಿ ಆಗ ಇರಲಿಲಿ. 

ಹೊೇರಿಕರು ಹುಟಿಟದನಿುು ಸಿಲಪ ದೊಡಡದಾದ ಕೂಡಲೆೇ ಗದೆ ಿ ಬೆೇಸಾಯ ಮಾಡುವವರಿರ್ೆ ಕೊಡುತಿೆದೆಿವು. 

ಒಮ್ಮಮ ಹಿೇರ್ಾಯಿತು. ಸವಾಿಂಗ ಸುಂದರ ಗಂಡು ಕರುವಂದು ಹಟಿಟಯಲಿಿ ಹುಟಿಟತು. ಅಂಥ ಚಂದದ ಕರುವನುು 

ಎಂದಿನಂತೆ ಬೆೇರೆಯವರಿರ್ೆ ಕೊಡಲು ಮನಸಾಸಗಲಿಲಿ. ಕರು ಬೆಳೆದು ದೊಡಡ ಹೊೇರಿಯಾಯಿತು. ಸಾಕಲು ಕಷ್ಟ 

ಎನಿಸತೊಡಗಿತು. ನನು ಸೆುೇಹಿತರೊಬೊರು ಹೆೇಳ್ಳದರು 'ಮಂಡಯ ಜಿಲೆಿಯ ಚಿಕುರಸಿನಕೆರೆಯಲಿಿ ಶ್ರೇ ಕಾಲಭೆೈರವೆೇಶಿರ 

ಎಂಬ ಪ್ುಣಯಕ್ೆೇತರವಿದೆ. ಅಲಿ ಿಹೊೇರಿಗಳನುು ಸಾಕುತಾೆರೆ. ದೆೈವಿೇ ಅಂಶವಿದಿ ಹೊೇರಿರ್ೆ ಸಾಿಮಿೇಜಿ ಪ್ಟಟ ಸಿಗುತೆದೆ' 

ಇದನುು ಕೆೇಳ್ಳ ನನರ್ೆ ಸಕುರೆ ಹಾಲು ಕುಡಿದಂತಾಯಿತು. ನನು ಈ ಹೊೇರಿರ್ೆ ಸಾಿಮಿೇಜಿ ಪ್ಟಟ ಸಿಕೆುೇ ಸಿಗುತೆದೆ 

ಅಂದುಕೊಂಡೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅದಕೆು ಹೊೇರಿಗಳ ತುಂಟಾಟ ಯಾವುದೂ ಇರಲಿಲಿ. ಸದಾ ಶ್ರೇಮದಾೆಂಭಿೇಯಿದಿಂದ 

ಇರುತಿೆತುೆ. ಹಸುಗಳ ಹತಿೆರ 



 
 
 
  
 

೨೦೨       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಹೊೇಗುವುದಿರಲಿ ಅವುಗಳನುು ಕಂಡರೆ ಸಾಕು ಮಾರು ದೂರ ಓಡುತಿೆತುೆ. ಹಿಂಡಿ, ಹುಲುಿ ತಿನುುವ ಹಪ್ಹಪಿಯೂ 

ಇರಲಿಲಿ. ಚೂರು ಹಸಿ ಹುಲುಿ, ಒಂದು ಚೆಂಬು ನಿೇರು ಇಷೆಟೇ ಅದರ ಆಹಾರವಾಗಿತುೆ. ನಾನು 'ಜಗದುೆರು' ಎಂದೆೇ 

ಅದನುು ಕರೆಯುತಿೆದೆಿ. ಎಷ್ುಟ ಕಷ್ಟವಾದರೂ ಸರಿ ಅದನುು ಕಾಲಭೆೈರವೆೇಶಿರನಿರ್ೆೇ ಸಮಪಿಿಸಬೆೇಕು ಎಂದು 

ನಿಧ್ಿರಿಸಿದೆ. ಒಂದು ಮುಂಜಾವ ನನು ತಮಮನೊಡಗೂಡಿ ಒಂದು ರ್ಾಡಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಲಿಿರ್ೆ ಹೊೇದೆ. 

ತಲುಪ್ುವಾಗ ಮುಸಸಂಜೆಯಾಗಿತುೆ. ಅಲಿಿ ಒಂದು ಕಡೆ ಕ್ೆೇತರಕೆು ಕೊಟಟ ಹಲವು ಹೊೇರಿಗಳ್ಳದಿವು. ಉಕ್ಕು ಬರುವ 

ದು:ಖವನುು ಅದುಮಿ ಹಿಡಿದು ನನು ಹೊೇರಿಯನುು ಕಾಯಿಕತಿರಿರ್ೆ ಒಪಿಪಸಿದೆ. ಅದು ಸಾಿಮಿೇಜಿ ಪ್ಟಟ ಅಲಂಕರಿಸುವ 

ಕನಸು ಕಾಣುತೆ ಸಾಕಲು ಕಾಣಿಕೆ ಡಬಿೊರ್ೆ ಕ್ಕಂಚಿತ್ ಹಣವನೂು ಪಾವತಿಸಿದೆ. ನನು ಕನಸು ಅವರಿರ್ೆ ರ್ೊತಾೆಗಿರಬೆೇಕು. 

ಅವರು ನನುನುು ಪ್ರತೆಯೇಕವಾಗಿ ಕರೆದು ಹಿೇರ್ೆ ಹೆೇಳ್ಳದರು. 'ನಿೇವು ಇನೊುಂದು ಸಾರಿ ಬರುವಾಗ ಇದನುು 

ನೊೇಡಬೆೇಕೆಂದರೆ ನಿಮರ್ೆ ಸಿಗಲಾರದು. ನಾವು ಅದನುು ಹೊಲ ಉಳುವವರಿರ್ೆ ಕೊಟುಟ ಬಿಡುತೆೆೇವೆ. ಇಲಿ ಿ ನಾಳ  ೆ

ಇರುವುದೆಂಬ ರ್ಾಯರಂಟಿಯೂ ಇಲಿ. ನನರ್ೆ ತುಂಬ ನಿರಾಸೆಯಾಯಿತು. ಹಾಗಿದಿರೆ ಇಷ್ುಟ ದೂರ ಬರಬೆೇಕ್ಕತೆೆೇ, 

ಊರಲೆಿೇ ಯಾರಿರ್ಾದರೂ ಗದೆ ಿಬೆೇಸಾಯ ಮಾಡುವವರಿರ್ೆ ಕೊಡಬಹುದಿತೆಲಿ ಎಂದು ಮನ ಹೆೇಳ್ಳತು. ಆದರೆ ನಾನು 

ಏನೂ ಮಾಡುವ ಹಾರ್ೆ ಇರಲಿಲಿ. ಎಲಾಿ ಆ ಕಾಲಭೆೈರವೆೇಶಿರನ ಮಹಿಮ್ಮ ಅಂದುಕೊಂಡು ಸುಮಮನಾದೆ. 

ವಷ್ಿಗಳುರುಳ್ಳದವು. ಊರದನಗಳ ಸಂಖೆಯ ಹಟಿಟಯಲಿಿ ಕಮಿಮಯಾಗುತಾೆ ಬಂತು. ಇದಕೆು ಕಾರಣ ಅವಕೆು 

ಗಬೊ ಧ್ರಿಸಲು ಬೆೇಕಾದ ಹೊೇರಿಗಳು ಊರಿನಲಿಿ ಇಲಿದೆ ಆದದುಿ, ಸಂಬಳದಲಿ ಿ ಏರಿಕೆ, ಕೂಲಿಯಾಳುಗಳ 

ಅಲಭಯತೆಯ ಪ್ರಿಣಾಮ ಎಲರಿೂ ಗದೆಿ ಬೆೇಸಾಯ ನಿಲಿಿಸಿದಿರಿಂದ ಯಾರಿಗೂ ಹೊೇರಿಯ ಅಗತಯ ಇರಲಿಲಿ. ಅಷ್ುಟ 

ಮಾತರವಲಿ; ಅವುಗಳು ಮ್ಮೇಯುವ ಕಾಡನೂು ಜನಗಳು ಆಕರಮಿಸಿ ಕೃಷ್ಟಭೂಮಿಯನಾುಗಿ ಪ್ರಿವತಿಿಸಿ ಬೆೇಲಿ 

ಹಾಕ್ಕದಿರು. ಈಗ ಹಸುಗಳನುು ಕಟಿಟ ಹಾಕ್ಕಯೇ ಸಾಕಬೆೇಕಾದ ಅನಿವಾಯಿತೆ. ಊರದನಗಳನುು ಕಟಿಟ ಹಾಕ್ಕ 

ಸಾಕ್ಕದರೆ ಹಾಲು ಕಡಿಮ್ಮ. ಅದು ಗಿಂಡಿ ತುಂಬ ಹಾಲು ಕೊಡಬೆೇಕಾದರೆ ಮ್ಮೇಯಬೆೇಕು. ಮ್ಮೇಯಲು ಮೊದಲಿನಂತೆ 

ಜಾಗ ಇಲ.ಿ ಅದರ ಬದಲು ಜಸಿಿ ಅಥವಾ ಎಚ. ಎಫ್. ಹಸುವನುು ಸಾಕ್ಕದರೆ ಕೊಡಗಟಟಲೆ ಹಾಲು ಕರೆಯಬಹುದು 

ಎಂದು ನಾನು ಲೆಕಾುಚಾರ ಹಾಕ್ಕ ಪ್ಕುದ ಊರಿನಿಂದ ಎರಡು ಮಿಶರತಳ್ಳ ಹಸುವನುು ತಂದು ಕಟಿಟದೆ. 

ಈಗ ಹಟಿಟಯಲಿಿ ಊರದನ ಇಲಿ. ಅವುಗಳ ಕೊರಳ ರ್ೆಜೆಜಯ ಕ್ಕಣಿಕ್ಕಣಿ ನಾದ ಇಲಿ. ಬರಿೇ ನೆನಪ್ುಗಳಷೆಟೇ ನನು 

ಬಳ್ಳ ಉಳ್ಳದಿರುವುದು. 

(ಪರಜಾವಾಣಿ, ಸಂಕಾರಂತಿ ಲಲಿತ್ ಪರಬಂಧ ಸಪಧ ಾ, ೨೦೧೮, ಮೊದ್ಲನ ಯ ಬಹುಮಾನ) 

 



 
 
 
  
 

 

೩೭. ಇರುವ್ುದ  ೋ ಇಲಿದಿರುವ್ುದ  ೋ 

ಪರಜ್ಞಾ ಮತಿುಹಳಿಿ. 

ಇದೆಂಥ ಪ್ರಶೆು ಮಾರಾಯೆಿ! ಯಾರು ಇರುವುದು? ಎಲಿ ಿಇರುವುದು? ಯಾವಾಗ ಇರುವುದು? ಮತುೆ ಯಾಕೆ 

ಇರುವುದು? ಇದೆಲಿ ಒಂದೂ ರ್ೊತಿೆರದೆೇ ಇರುವುದೊೇ, ಇಲಿದಿರುವುದೊೇ ಹೆೇಳಲಿಕೆು ಸಾಧ್ಯ ಉಂಟೆ? ಅಂತ 

ಕೆೇಳೆ್ಳೇರಾ? ಇದರ ಮೂಲ ಎಲುಿಂಟು ರ್ೊತುೆಂಟಾ? 

ಮೊನೆು ರಾತಿರ ಅಪ್ಪ ಫೇನು ಮಾಡಿದಿರು. ತಮಮ ಅಳ್ಳಯ ಇದಾಿನಾ? ಅಂತ ಕೆೇಳ್ಳದರು. ತಕ್ಷಣ 

ಉತೆರಿಸುವುದು ಕಷ್ಟವಾಯಿತು. ಏಕೆಂದರೆ ನನು ಗಂಡ ಪ್ಕುದಲಿಿಯೇ ಕೂತಿದಿ. ಕೂತಿದಿ ಅಂದರೆ ಕೂತೆೇ ಇದ.ಿ 

ಹಾಗಂತ ಮೂರು ತಾಸಿನಿಂದ ನಾನು ಕೆೇಳ್ಳದ ಒಂದು ಪ್ರಶೆುಗೂ ಹೌದು ಇಲಿ ಅಂತ ಉತರೆವಿಲಿ. ನಾನು ಹೆೇಳ್ಳದ 

ಸುದಿಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಹಾಂ, ಹೂಂ ಅಂತ ಒಂದು ಉತೆರವೂ ಇಲಿ. ಎದುರಿರ್ೆ ತಂದಿಟಟ ತಾಟು ಹಾರ್ೆಯೇ ತಣಣರ್ೆ ಕೂತಿದೆ. 

ಹಚಿಿಟಟ ಟಿ.ವಿ. ಕೂಡ ಗಮನ ಸೆಳೆಯಲಾರದೆೇ ರ್ೊಣ ರ್ೊಣ ಅಂತೆೇನೊೇ ಕುಂಯ ಗುಡುತಿೆದೆ. ಮಕುಳು ಹತಿರೆ 

ಬಂದು ಅಪಾಪ ಫೇಸಿರ್ೆ ದುಡುಡ ಕೊಡು, ರ್ಾಡಿಯ ಚಾವಿ ಕೊಡು ಅಂತೆಲಿ ಕೆೇಳ್ಳ ಉತೆರ ಬಾರದಕಿೆು ತಾವೆೇ ಕ್ಕಸೆಯಿಂದ 

ಬೆೇಕು ಬೆೇಕಾದಿನುು, ಬೆೇಕು ಬೆೇಕಾದಷ್ುಟ ತೆರ್ೆದುಕೊಂಡು ಖುಷ್ಟಯಿಂದ ಹೊೇಗಿಯಾಯಿತು. ಅಧಾಿಂಗಿಯಾದ ನಾನು 

ಹತಿೆರ ಕೂತು ಕರೆದರೂ ಇಲಿ, ಕ್ಕರುಚಿದರೂ ಇಲಿ, ತಿವಿದರೂ ಇಲಿ. ಉಹೂಂ ಕಣುಣ ತನು ಏಕಾಗರತೆಯನುು ಒಂದಿಷ್ೂಟ 

ಕಳೆದುಕೊಂಡಿಲಿ. ಎಡದ ಕಾಲಿನ ಮ್ಮೇಲೆ ಬಲದ ಕಾಲು ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡು ಪಾದ ಕುಣಿಸುತ ೆಮ್ಮತೆರೆ್ೊರಗಿದ ದಿವಯ ಭಂಗಿ, 

ತುಟಿಯ ಮ್ಮೇಲೊಂದು ಕ್ಕರುನರ್ೆಯ ಲಾಸಯ, ಮುಖದ ತುಂಬಾ ಪ್ರಸನು ಭಾವ, ಎಡ ಅಂರ್ೆೈಯನುು ಬಲ ಅಂರ್ೆೈ 

ಸಪಶ್ಿಸುತೆಲೆೇ ಇರುವ ನಿರಂತರ ಚಟುವಟಿಕೆ, ಈ ಭೂಮಂಡಲದ ಉಳ್ಳದಷ್ೂಟ ಕ್ಕರಯಗಳನೂು ಹುಲು 

ಸಮಾನವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, ಆ ಕುರಿತಾದ ಸಮಸ ೆ ಆಸಕ್ಕೆ-ಅಕುರೆಗಳನುು ಲವಲೆೇಶವೂ ಉಳ್ಳಯದಂತೆ 

ಬರಿದಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ಕಠೊೇರ ತಪ್ಸಿಿಯಂತೆ ತಲಿಿೇನರಾಗಿರುವ ನಮಮ ಪ್ತಿರಾಯರು ಇದಾಿರೆ ಎನುಬೆೇಕೆ? ಇಲ ಿ

ಎನುಬೆೇಕೊ? ಎಂಬುದೆೇ ನನು ಜಿಜ್ಞಾಸೆ. 

ಹೌದು ಎಂದರೆ ಅವರ ಇರುವಿಕೆ ಸುತಲೆಿನ ಲೊೇಕ ವಾಯಪಾರಗಳೂೆಂದಿರ್ೆ 

ಸೆೇರಿಕೊಂಡಿರಬೆೇಕಾಗುತೆದಲವಿೆ? ತಾಟಿನಲಿಿರುವ ಆಹಾರವನುು ಬಾಯಿರ್ೆ ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡು ಉಣುಣವುದಕಾುಗಿ 

ಇಟಿಟದಾಿರೆಂದು ಅರಿವಾಗಬೆೇಕು. ರಾತಿರಯಾಗಿದೆ, ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲು ಚಿಲಕ-ಬಿೇಗಗಳನುು ಭದರಪ್ಡಿಸಬೆೇಕೆಂದು 

ನೆನಪಾಗಬೆೇಕು, ಹಗಲಿಡಿೇ ಹೊರಗಿದುಿ ಒಳ ಬಂದಿರುವ ತಾನು ಹೆಂಡತಿ-ಮಕುಳ ಕಷ್ಟ-ಸುಖಗಳನೊುಂದಿಷ್ುಟ 

ಕೆೇಳುವ ಯಜಮಾನ ಸಾೆನದಲಿಿದೆಿೇನೆಂದು ಲಕ್ಷಕೆು ಬರಬೆೇಕು. ಹಾರ್ೆ ಅರಿವು-ತಿಳ್ಳವು-ನೆನಪ್ 



 
 
 
  
 

 

 

೨೦೪  ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಲಕ್ಷಗಳೆಲ ಿಮಾಯವಾದ ವಿಸಮರಣೆಯ ಸಿತೆಿಯನುು ತಲುಪಿದ ಆನಂದ ಮಾಗಿಿಗಳನುು ಇದಾಿರೆ ಎನುಬೆೇಕೊೇ? ಇಲ ಿ

ಎನುಬೆೇಕೊೇ? ನನರ್ೆ ತಿಳ್ಳಯುತಿೆಲಿ. 

ನಮಮ ಹಿರಿಯರು ಇರುವಿಕೆಯನುು ಹೆೇರ್ೆ ಮೂರು ಆಯಾಮಗಳಲಿ ಿವಗಿೇಿಕರಿಸಿದಾಿರೆ ನೊೇಡಿ- ಕಾಯಾ, 

ವಾಚಾ, ಮನಸಾ- ಅಂದರೆ ಬರಿ ಕಾಯವಂದು ಇದಿರೆ ಅದು ಇರುವಿಕೆಯಾಗುವುದಿಲಿ. ನಮಮ ಮನಸಿಸನ 

ಆಲೊೇಚನೆಗಳೂ, ಆಡುವ ಮಾತುಗಳೂ ಕೂಡ ಇಲಿಿಯದುಿ ಅಂತ ಆದರೆ ನಾವು ಆ ಅಲಿಿ ಇದಿ ಹಾರ್ೆ. ಇದಕೆು ನಮಮ 

ವಿದಾಯರ್ಥಿ ಸಮೂಹ ಒಂದು ಅತುಯತೆಮ ಉದಾಹರಣೆ. ಅವರ ದೆೇಹವಂದು ತರಗತಿಯ ಕೊೇಣೆಯಲಿಿರುತೆದೆ. 

ಆದರೆ ಸಕಲೆೇಂದಿರಯಗಳೂ ವಾಟಸಪ ಅಥವಾ ಫೆೇಸುಬುಕ್ಕುನ ಸಂದೆೇಶಗಳಲಿಿ ವಾಚಾಳ್ಳಯಾಗಿರುತೆವೆ. ಇನುು 

ಮನಸಸನುಂತೂ ಕೆೇಳುವುದೆೇ ಬೆೇಡ, ಈಗಿನ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳ ಮನೊೇಲೊೇಕವನುು ಹೊಕ್ಕು ಹಣುಕುವ ಎದೆರ್ಾರಿಕೆ 

ಯಾವ ಪಾಮರ ಮ್ಮೇಷ್ಟಟರ್ೆ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯ ಹೆೇಳ್ಳ? ಅಲಿ ಿಸಹಪಾಠಿಗಳ್ಳದಾಿರೊೇ, ಸಿನಿತಾರೆಯರಿದಾಿರೊೇ ಅಥವಾ 

ಖುದುಿ ಪಾಠ್ ಮಾಡುವ ಮ್ಮೇಡಂ/ಸರ್್ಗಳು ಇದಾಿರೊೇ ದೆೇವರಿಗೂ ರ್ೊತಿಲೆಿ. ಹಾರ್ಾಗಿ ಅಂತಹ ದುಸಾಸಹಸಕೆು ತಲೆ 

ಹಾಕದೆ ಅಧಾಯಪ್ಕರು ದೆೇಹದ ಅಟೆಂಡನ್ಸ ತೆರ್ೆದುಕೊಂಡು ತೃಪ್ೆರಾಗುತಾೆರೆ. 

ವಿಚಾರ ಸಂಕ್ಕರಣಗಳಲಿಿ ಪೌರಢ ಭಾಷ್ಣಗಳ ಭಿೇಷ್ಣ ಮಳ  ೆ ಸುರಿಯುವಾಗ ನೂರಾರು ಜನ 

ಭಾಗಹಿಸಿರುತಾೆರೆ. ಆದರೆ ಅವರು ಇರುತಾೆರಾ ಅಂತ ಕೆೇಳಬಾರದು. ಅವರು ಟಿ.ಎ., ಡಿ.ಎ., ಊಟದ ಮ್ಮನು ಬರ್ೆ ೆ

ಮಾತಾಡುತೆಲೊೇ ಅಥವಾ ತಮಮ ತಮಮ ಸಂದೆೇಶವಾಹನೆಯ ಗುರುತರ ಹೊಣೆರ್ಾರಿಕೆಯಂದಿರ್ೊೇ 

ಲಿೇನವಾಗಿರುತಾೆರೆ. ಆದಿರಿಂದಲೆೇ ಅವರು ಆ ವಿಚಾರ ಸಂಕ್ಕರಣದಲಿ ಿ ಇದಾಿರಾ ಅಂತ ಕೆೇಳ್ಳದರೆ ಏನೆಂದು 

ಉತೆರಿಸಬೆೇಕೊೇ ತಿಳ್ಳಯುವುದಿಲಿ. 

ಮೊನೆು ಕಾಕಾನ ಮಗಳ ಮದುವೆಯಾಯಿತು. ಅಪ್ರೂಪ್ದ ನೆಂಟರೆಲ ಿ ಬರುತಾೆರೆ. ತುಂಬಾ ವಷ್ಿದ 

ನಂತರ ಬಾಲಯಸೆುೇಹಿತರನುು ಭೆಟಿಟಯಾಗುವ ಸದವಕಾಶವೆಂದು ಸಂಭರಮಿಸಿಕೊಂಡು ದೂರದ ಊರಿರ್ೆ ಹೊೇದೆ. 

ಒಬೊರೆೇ, ಇಬೊರೆೇ ಹತೆೆಂಟು ಜನ ಹಳೆಯ ಮಿತರರು ಬಂದಿದಿರು. ಹಾಯ, ವಾವ್ ಎಂದೆಲಿ ಓಡೊೇಡಿ ಬಂದು 

ತಬಿೊಕೊಂಡರು, ಗಟಿಟಯಾಗಿ ಕೆೈ ಕುಲುಕ್ಕದರು, ಕಮಾನ್ ಎಂದು ಎಳೆದೆಳೆದು ಸೆಲಿಫ ತಬಿೊರ್ೊಂಡರು. ಕೆಲವೆೇ ಕ್ಷಣ. 

ಅದನುು ಅಪ ಲೊೇಡ ಮಾಡುವ ಬಹುಮುಖಯ ಕ್ಕರಯಯಂದಿರ್ೆ ಮತೆೆ ತಮಮ ತಮಮ ಕೆೈ ಮುದುಿಗಳಲಿ ಿ ಕಳೆದು 

ಹೊೇದರು. ಇಡಿೇ ಸಭಾಂಗಣ ಜನರಿಂದ ತುಂಬಿ ತುಳುಕುತಿತೆುೆ. ಆದರೆ ಮಾತಿಲಿ, ಕತೆಯಿಲಿ, ಬರಿೇ ರೊೇಮಾಂಚನ, 



 
 
 
  
 

ಅಂರ್ೆೈಯಳಗಿನ ಅರಗಿಣಿಯಂದಿರ್ೆ ನಿತಾಂತ ಸಂವಹನದ ರೊೇಮಾಂಚನ. ಅಸಿೇಮ ಸಿೇಮ್ಮಯಾಚೆಯ ಅನೂಹಯ 

ಲೊೇಕವಂದಕೆು ಜಿೇವತಂತು ಜೊೇಡಣೆಯಾಗಿರುವಂತೆ ತನು ಸುತೆಲಿನ ಪ್ರಿಸರವನುು ಕಡೆಗಣಿಸಿ ಅಗಣಿತ ತಾರಾ 

ಗಣಗಳ ನಡುವಿನ ಅಪ್ೂವಿ ಬೆರಗನೆುೇ ನೆಚಿಿಕೊಂಡ ಮ್ಮಚಿಿಕೊಂಡ ಅಲೌಕ್ಕಕ ರೊೇಮಾಂಚನವದು. 

ಇರುವುದೊೇ ಇಲಿದಿರುವುದೊೇ ೨೦೫ 

ಭವಸಾಗರದೊಳು ಈಜುವ ಮಾನವ ಪಾರಣಿ ಮುಳುಗದಂತೆ ತೆೇಲುವ ಕಲೆಯನುು ಕಲಿತುಕೊಳಿಬೆೇಕೆಂದು 

ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಅನುಭಾವಿಗಳೂ, ಸಂತರೂ, ದಾಸರೂ ಅದಿನೆುಷ್ುಟ ತಿಳ್ಳ ಹೆೇಳ್ಳದಿರೆೇನೊೇ ಪಾಪ್! ಅವರ 

ಶತಶತಮಾನಗಳ ಪ್ರಯತುಕೆು ಈಗ ಫಲ ಸಿಕ್ಕುದೆ ಎನುಬಹುದೊೇ ಏನೊೇ. ಏಕೆಂದರೆ ಆಧ್ುನಿಕ ರ್ಾಯಜೆಟ್ಗಳು 

ಇದೂಿ ಇಲಿದಂತೆ ಇರುವ ಕಲೆಯನುು ಮನುಷ್ಯನಿರ್ೆ ಕಲಿಸಿವೆ. ಋಷ್ಟ-ಮುನಿಗಳು ತಾವು ಕೂತಲಿಿಯೇ ಸಮಾಧಿ 

ಸಿೆತಿಯನುು ತಲುಪಿ ಮೂರುಲೊೇಕಗಳನೂು ಸಂಚರಿಸಿ ಬರುತಿೆದಿರು. ಕೆಲವರು ಸತ್್ಚಿತ್ ಬೆಳಕಲಿ ಿ ಚಿತೆವನುು 

ಲಿೇನರ್ೊಳ್ಳಸಿ ಬರಹಾಮನಂದವನುು ಅನುಭವಿಸುತಿೆದಿರು. ಅಂತಹ ಧಾಯನ ಸದೃಶ ಕ್ಕರಯಯಲಿಿನ ತಲಿಿೇನತೆಯನೆುೇ ನನು 

ಗಂಡನಂತಹ ಲಕ್ಾಂತರ ಜನರಲಿಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಹಾಗಂತ ಇವರು ಇಹಲೊೇಕಕೆು ಇಳ್ಳಯುವುದೆೇ ಇಲಿವೆೇ ಅಂತ 

ಕೆೇಳಬೆೇಡಿ, ಅವರ ಕೆೈಮುದುಿ [ಹಾಯಂಡ ಸೆಟ ಅನುಲಿಕೆು ನಾನು ಇಟಟ ಹೆಸರು ಕೆೈಮುದುಿ] ಗತಪಾರಣವಾಗುವ ಲಕ್ಷಣ 

ಕಂಡುಬಂದಾಗ, ಅಂದರೆ ಅದರ ಚಾಜ್ಿ ಕಡಿಮ್ಮಯಾದ ಸೂಚನೆ ಸಿಕೊುಡನೆ ರ್ೊೇಡೆಗಳ ಕಡೆ ಕಣಾಣಡಿಸುತಾೆರೆ. 

ಅದನುು ಚಾಜಿಿರ್ೆ ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡು ಮತೆೆ ಆ ರ್ೊೇಡೆರ್ೆ ಒರಗಿಕೊಂಡು ಅಥವಾ ಮೂಲೆಯಾಗಿದಿರೆ ಮುದುಡಿಕೊಂಡು 

ತಲಿಿೇನ ಸಿತೆಿರ್ೆ ಇಳ್ಳಯುತಾೆರೆ. ಹೌದು ಅದು ಕೆೈಮುದುಿ. ಈ ನಮೂನಿ ಮುದಿನುು ಅವರು ಅವರ ಪೆರೇಯಸಿಯನೂು 

ಮಾಡಿರುವುದಿಲಿ, ಹೆಂಡತಿಯನುಂತೂ ಕೆೇಳಲೆೇಬೆೇಡಿ. ತಮಮ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನುು ಅಂರ್ೆೈಯಲಿಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡ 

ಶರಣರಿಗೂ ಇಲಿದ ಭಕ್ಕೆಭಾವದಿಂದ, ಅತಿಿಯಿಂದ ಈ ಕೆೈಮುದಿನುು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಅಡಾಡಡುತಾೆರೆ. 

ಸಾರಸಾರ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಸಂಸಾರವೆಂಬುದು ಘನಘೂೇರ ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳದ ದಾಸರ ಮಾತನುು 

ಬಲವಾಗಿ ನಂಬಿಕೊಂಡ ಇಂದಿನ ಲೌಕ್ಕಕರು ಆಫೇಸಲಿದಿೂಿ ಕೆಲಸದಲಿ ಿ ತೊಡಗದೆೇ, ಮನೆಯಲಿಿದೂಿ ಸಾಂಸಾರಿಕ 

ಕ್ಕರಯಗಿಳ್ಳಯದೆೇ, ಸಮಾರಂಭಗಳ್ಳರ್ೆ ಬಂದೂ ಸಾಮುದಾಯಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲಿಿ ತೊಡಗದೆೇ ನಿೇರಿನ ಹನಿ ತಾಕದ 

ಕೊಳದ ಪ್ದಮಪ್ತರದಂತೆ ನಿಲಿಿಪ್ೆರಾಗಿರುವುದನುು ನೊೇಡಿದರೆ ಉಘ ಉಘ ಎನುದಿರಲಾದಿೇತೆ? ಇವರು ತಮಮ 

ಸುತೆಮುತೆಲಿನ ಆಗುಹೊೇಗುಗಳ ಕಡೆರ್ೆ ಎಷ್ುಟ ದಿವಯ ನಿಲಿಕ್ಷ ತಾಳ್ಳರುತಾೆರೆಂದರೆ ಒಂದು ಸಲ ನನು ಸಂಸಾರ 

ಔಟಿಂಗ ಅಂತ ಊಟಕೆು ಹೊೇಗಿದೆಿವು. ಪ್ರಸಿದಧ ಹೊೇಟೆಲಿನ ತಾರಸಿ ತೊೇಟ. ಸುತಲೊ ಬರ್ೆಬರ್ೆ ಹೂಗಳು, ಮ್ಮೇಲೆ 

ನಿೇಲಾಕಾಶದಲಿಿ ಹುಣಿಣಮ್ಮ ಚಂದಿರ. ಏಯ ಇಲಿಿ ನೊೇಡಿ ಅಂತ ಎಳೆದೆಳೆದು ತೊೇರಿಸಿದೆ. ವಾವ್ ಅಂದವರೆೇ 

ಫೇಟೊೇ ತೆರ್ೆದರು, ಅಷೆಟೇ. ಪ್ಟಪ್ಟ ಕೆೈಮುದುಿಗಳಲಿಿ ಕಳೆದು ಹೊೇದರು. ವೆೇಟರ್ ತಂದಿಟಟ ಮ್ಮನುವನುು ಓದಿ, 

ಊಟದ ಆಡಿರ್ ಕೊಡಲಿಕೆು ಯಾರ ಕಣೂಣ ಖಾಲಿ ಇರಲಿಲಿ. ಆಮ್ಮೇಲೆ ಊಟ ಬಂದಾಗಲೂ ಅಷೆಟ. ಒಬೊರೂ ತಾಟು 



 
 
 
  
 

ನೊೇಡಿಕೊಂಡು ಉಣಣಲಿಲಿ. ಕಡೆರ್ೆ ಬಿಲುಿ ನೊೇಡಿ ಎಷ್ಟಂತ ತಿಳಕೊಂಡು ದುಡುಡ ಎಣಿಸಿ ಕೊಡಲಿಕೆು ಕಷ್ಟವಾಗುತೆದೆ 

ಅಂತ ಕಾಡುಿ ಕೊಟುಟ ಕೆೈಮುಗಿದು ಬಿಟಟರು. ಏನು ತಿಂದೆವೆಂದು ತಿಳ್ಳಯದ, ಎಷ್ುಟ ಕೊಟೆಟವೆಂದು ತಿಳ್ಳಯದ, 

 

 

೨೦೬  ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಎಲಿ ಿ ಕೂತಿದೆಿೇವೆ, ಯಾಯಾಿರು ಕೂತಿದೆಿೇವೆ ಎಂದೂ ಗಣನೆರ್ೆ ಬಾರದ ಅಪ್ೂವಿ ಸಿತೆಪ್ರಜ್ಞ ಸಿೆತಿಯಂದಕೆು 

ಮನುಕುಲ ತಲುಪ್ುತೆದೆ ಅಂತ ಬುದಧನೂ ಎಣಿಸಿರಲಿಕ್ಕುಲಿ. 

ಮೊನೆು ನಮಮ ಓಣಿಯಲೊಬೊ ಆನಂದ ಮಾಗಿಿಗಳು ತಾರಸಿಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳತು ಕೆೈಮುದುಿವಿನಲಿ ಿ

ಲಿೇನವಾಗಿದಿರು. ಹಾರ್ೆಯೇ ಪ್ರಪ್ಂಚ ಮರೆತ ಅವರಿರ್ೆ ಅಧ್ಿರಾತಿರ ಕಳೆದದೂಿ ಅರಿವಾಗಿಲಿ. ಹಿಂದುಗಡೆಯ ಮಾವಿನ 

ತೊೇಪಿನಲಿ ಿಮರಹತಿೆ ಕಳಿನೊಬೊ ತಾರಸಿರ್ೆ ಧ್ುಮುಕ್ಕದಾಿನೆ. ಇವರನುು ನೊೇಡಿ ಅವನ ಎದೆ ಧ್ಸಕ ಎಂದಿದೆ. ಆದರೆ 

ಕೊಂಚ ಹೊತಾೆದರೂ ಅಲಾಿಡದ ಇವರ ಸಮಾಧಿ ಸಿತೆಿಯಿಂದ ಧೆೈಯಿ ಪ್ಡೆದುಕೊಂಡು ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ತೆರೆದ 

ಬಾಗಿಲಿನಿಂದ ಒಳರ್ೆ ಹೊೇಗಿದಾಿನೆ. ಸೊೇಫಾದ ಮ್ಮೇಲೊಂದು, ಮಂಚದ ಮ್ಮೇಲೊಂದು ಆನಂದ ಮಾಗಿಿಗಳು 

ಕಂಡಿದಾಿರೆ. ಆದರೆ ಎಲಿರನೂು ಸಮಾಧಿ ಸಿೆತಿಯೇ ಮಂಚದ ಮ್ಮೇಲಿನ ತಪ್ಸಿಿಯ ಹತಿೆರ ಕಪಾಟಿನ ಕ್ಕೇಲಿ ಎಲಿಿದೆ 

ಅಂತ ಕೆೇಳ್ಳದಾಿನೆ. ದಿಂಬಿನ ಕೆಳಗಿದೆ ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳ ಅದು ಹೊರಳ್ಳಕೊಂಡಿದೆ. ಕಪಾಟಿನ ಬಾಗಿಲು ತೆರೆದು ಒಂದಿಷ್ುಟ 

ಒಡವೆ, ವಸುೆ ಬಾಚಿಕೊಂಡು ಮುಂಬಾಗಿಲು ತೆರ್ೆದು ಹೊರರ್ೆ ಹೊೇಗಿದಾಿನೆ. ಮತೆೆೇನು ಅನಿುಸಿತೊೇ ಒಳರ್ೆ ಬಂದು 

ಸೊೇಫಾದ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೂತ ತಪ್ಸಿಿಯ ಹತಿೆರ ರ್ಾಡಿ ಕ್ಕೇಲಿ ಎಲಿದಿೆ ಅಂತ ಕೆೇಳ್ಳದಾಿನೆ. ಆ ದಿವಯ ಚೆೇತನವು ಟಿ.ವಿ. ಶೆಲಿನಿ 

ಮ್ಮೇಲಿದೆ ಅಂತ ಪಿಸುಗುಟಿಟದೆ. ಕಳಿನಿರ್ೆ ರ್ಥರಲೊಿೇ ರ್ಥರಲುಿ. ಭೂಲೊೇಕದ ಜನರೆಲ ಿಹಿೇರ್ೆ ತಮಮ ಸಂಪ್ತಿನೆ ಕುರಿತು ದಿವಯ 

ನಿಲಿಕ್ಷ ತಾಳ್ಳ, ಸಾಮಾಜಿಕ ನಾಯಯ ನಿಷ್ುಿರತೆಯಿಂದ ಹಂಚಿ ತಿನುುವ ದಿನ ಬಂದಿತಲ ಿ ಅಂತ ಆನಂದ ಭಾಷ್ಪ 

ಸುರಿಸಿದಾಿನೆ. ಕಳಿನಿರ್ೆ ಅನಿುಸಿದುಿ ನಿನರ್ೆ ಹೆೇರ್ೆ ರ್ೊತಾೆಯುೆ ಅಂತ ಕೆೇಳಬೆೇಡಿ. ಟಿಿಟ ಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ 

ಎಲಿರೂ ಎಲಿರ ಮನಸಸನೂು ತಿಳ್ಳದುಕೊಳುಿವ ಕಾಲವಲಿವೆೇ ಇದು. 

ಈ ದಿವಾಯನಂದರನುು ಅವರ ಆನಂದದ ಸಿೆತಿಯಿಂದ ಹೊರತರಲಿಕೆು ಇರುವ ಏಕೆೈಕ ಮಾಗಿವೆಂದರೆ ವಾಯಪಿೆ 

ಪ್ರದೆೇಶದ ಹೊರರ್ೆ ಕರೆದೊಯುಯವುದು. ನಮಮ ಜಿಲೆಿಯ ಹಳ್ಳಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಹೊೇದರೆ ಮುಗಿದೆೇ ಹೊೇಯಿತು. ಎಂತೆಂತಹ 

ಜಬದಿಸ ಸಿಮ ಜಾಲವಾಗಿದಿರೂ ಇಲಿಿರ್ೆ ತಲುಪ್ುವುದಿಲಿ. ಹಾರ್ಾಗಿ ಇಲಿಿ ಯಾರು ಬಂದರೂ ನಾಟ ರಿೇಚೆಬಲ್. 

ಇಂತಹ ತಲುಪ್ಲಾರದ ಸಿೆತಿರ್ೆ ಬಂದುಬಿಟಟರೆ ಎಲಿ ತಪ್ಸಿಿಗಳೂ ಚಡಪ್ಡಿಸಲಾರಂಭಿಸುತಾೆರೆ. ಪ್ದೆೇ ಪ್ದೆೇ ತಮಮ 

ಕೆೈಮುದಿಿನ ಕಡೆರ್ೆ ನೊೇಡಿ ಸತೆ ಕಲುಿ ತುಂಡಿನಂತೆ ಬಿದುಿಕೊಂಡ ಅದರಲಿಣಿುಕ್ಕ ಛೆೇ ಛೆೇ ಅಂತ ಪೆೇಚಾಡುತಾೆರೆ. 



 
 
 
  
 

ಚೆನುಮಲಿಿಕಾಜಿನಾ ಎಂದು ಹಾತೊರೆಯುವ ಅಕುನಂತೆ ಆದಿ ಹೃದಯದಿಂದ ಎತೆೆತೆರದ ದಿಬೊ ಹತಿೆ ನೆಟ್ವಕಿ 

ಕುರಿತು ಧೆೇನಿಸುತಾೆರೆ. ತಳ್ಳರೆೇ, ತಾವರೆಯೇ, ಮದಾಳ್ಳ ಕುಲಮ್ಮೇ ಎಂದು ವಿಲಾಪಿಸಿದ ರಾಮನಂತೆ 

ಚಿಂತಾಕಾರಂತರಾಗಿ ಮುಖ ಬಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಜೊೇತುವದನರಾಗುತಾೆರೆ. ಸಿಗರೆೇಟು ಸಿಗದ ಕಡೆರ್ೆ ಧ್ೂಮಪಾನಿ 

ಒದಾಿಡುವಂತೆ, ಎಣೆಣ ಬಾಯನಾದ ಊರಲಿ ಿ ಕುಡುಕ ನರಳುವಂತೆ ಹತಾಶರಾಗುತಾೆರೆ. ಮತೆೆ ವಾಪ್ಸುಸ ಬರುವಾಗ 

ಜಿಲೆಿಯ ಗಡಿ ದಾಟಿ ಬಯಲು ಪ್ರದೆೇಶ ಬಂದ ಕೂಡಲೆೇ 

 

ಇರುವುದೊೇ ಇಲಿದಿರುವುದೊೇ ೨೦೭ 

ವಾಹನದೊಳರ್ೆೇ ಬಿದುಿಕೊಂಡು ಅಥವಾ ಸಾರರ್ಥಯಾದರೆ ನಿಲಿಸಿಿ ಹೊರರ್ೆ ಹಾರಿಕೊಂಡು ಕೆೈಮುದಿನಿಲಿ ಿ

ಮುಳುಗಿಕೊಳುಿತಾೆರೆ. 

ಮೊನೆು ಒಬೊ ಮಾಜಿ ಸಹೊೇದೊಯೇಗಿಯ ಸಹಿ ಬೆೇಕೆಂದು ಅವರ ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇಗಿದೆಿ. ಪೆಂಡಾಲು ಹಾಕ್ಕದಿರು. 

ಬಹಳಷ್ುಟ ಕಾರು ನಿಂತಿತುೆ. ಛೆೇ ಫೇನು ಮಾಡಿಕೊಳಿದೆೇ ಬಂದೆನಲಿ ಅಂತ ಪೆೇಚಾಟವೆನಿಸಿತು. ಆದರೆ ಸಹಿ 

ಅಜೆಿಂಟಾಗಿತುೆ. ಒಬೊರನುು ಏನು ನಡೆಯುತಿೆದೆ, ಯಾವ ಫಂಕ್ಷನ್ ಅಂತ ಕೆೇಳ್ಳದೆ. ಅವರು ಕೆೈಮುದುಿ ಬಿಟುಟ 

ತಲೆಯತಿೆ ನೊೇಡಿ. 'ಏನು ಫಂಕನ್?' ಅಂತ ತಿರುಗಿ ನನುನೆುೇ ಕೆೇಳ್ಳ 'ಡೊೇಂಟ ನೊೇ' ಅಂದರು. ಮತಿಬೆೊರನುು 

ಕೆೇಳ್ಳದರೂ ಇದೆೇ ಉತರೆ. ಅಷ್ಟರಲಿಿ ಸಹೊೇದೊಯೇಗಿಯ ತಮಮ ಕಂಡರು. ನಿಮಮ ಅಣಣ ಎಲಿಿದಾಿರೆ?' ಅಂತ ಕೆೇಳ್ಳದೆ. 

ಥಟಟನೆ ತಮಮ ಕೆೈಮುದಿನುು ನೊೇಡಿ, 'ಆನ್್ಲೆೈನ್್ನಲಿ ಿ ಇದಾಿನೆ' ಅಂದರು. ತಲೆ ಚಚಿಿಕೊಳಿಬೆೇಕೆನಿಸಿತು. ಅವರ 

ಮನೆಯ ಹಾಲ್ ಸೊೇಫಾದಲಿಿ ಕೂತು ಅವರಿರ್ೆ ಫೇನು ಮಾಡಿದೆ. ಆಗ ಹೊರ ಬಂದು ಸಹಿ ಹಾಕ್ಕದರು. 

ಈಗಲಾದರೂ ಹೆೇಳ್ಳ ಈ ಇವರೆಲಾಿ ಇದಾಿರಾ? ಇದಿರೆ ಎಲಿಿ ಇದಾಿರೆ? ಹೆೇಗಿದಾಿರೆ? ಇವರನುು ನಿೇವು 

ಇದಾಿರೆ ಎನುುವುದಾದರೆ ನಾನು ನನು ಬರ್ೆೆ ಇಲಿ ಅಂತ ಹೆೇಳಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. ಹೌದು ಎಲಿರೂ ನನು ಮುಖ ಕಂಡ 

ಕೂಡಲೆೇ ಏಯ ನಿೇನು ಫೆೇಸುಬುಕ್ಕುನಲಿ ಿಇಲಾಿ ಯಾಕೆ? ಅಂತ ಕೆೇಳುತಾೆರೆ. ಇವರೆಲ ಿಇರುವ ಜಗತಿನೆಲಿ ಿನಾನಿಲ ಿ

ಸಾಿಮಿ. ಹಾರ್ಾಗಿ ಇವರ ಪಾಲಿರ್ೆ ನಾನು ಇಲಿ. ನನೊುಂದಿರ್ೆೇ ಇರುವ ಈ ಇವರೊಂದಿರ್ೆ ಇಲಿದ ನಾನು ಇವರೆಲಿ 

ಇದಾಿರಾ ಅಂತ ಕೆೇಳ್ಳದರೆ ಏನು ಹೆೇಳಬೆೇಕು ಎಂಬ ಅಸಲಿ ಪ್ರಶೆುರ್ೆ ಮತೆೆ ಬರುತೆೆೇನೆ. ಥೆೇಟ ವಿಕರಮನ ಬೆೇತಾಳದ 

ಕತೆಯಾಯುೆ ಅಂತ ಹೆೇಳುತಿೆೇರಾ. ನಾನೂ ಸಹ ಆ ಬೆೇತಾಳನನುು ಹುಡುಕುತಿೆದೆಿೇನೆ ಮಾರಾಯರ, ವಿಕರಮಾದಿತಯ 

ತನು ಕೆೈಮುದಿನಿಲಿ ಿಮುಖ ಹುದುಗಿಸಿಕೊಂಡ ಮ್ಮೇಲೆ ಆ ಬೆೇತಾಳ ಸಹ ನನು ಹಾರ್ೆೇ ಒಂಟಿಯಾಗಿದೆಯಂತೆ. ಪಾಪ್ 

ಅದರ ಕತೆ ಕೆೇಳಲಿಕೆು ಯಾರೆಂದರೆ ಯಾರಿಗೂ ಕೆೈ ಬಿಡುವಿಲಿವಂತೆ. ನಿಮರ್ೆ ಸಿಕುರೆ ಇಲಿರಿ್ೆ ಕಳ್ಳಸಿ ಕೊಡಿ. ಆದರೆ 

ನನರ್ೊಂದು ಸಂಶಯವುಂಟು. ಈ ಬೆೇತಾಳನ ಕೆೈಗೂ ಕೆೈಮುದುಿ ಸಿಕ್ಕುದರೂ ಸಿಕುಬಹುದು. ಹೆೇರ್ೆ ರ್ೊತುೆಂಟಾ? 



 
 
 
  
 

ಕೆಲವರು ರಸೆೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ತಮಮ ಕೆೈಮುದಿಿನಲಿಿ ಮುಖ ಹುದುಗಿಸಿ ಡೆೈವ್ ಮಾಡುವಾಗ ಪಾರಣ ಬಿಡುತಾೆರಲಿ, ಅವರು 

ಪೆರೇತಗಳಾದ ಮ್ಮೇಲೂ ಸಹ ಕೆೈಮುದಿಿನಲೆಿೇ ಮುಳುಗಿರುತಾೆರೆ ತಾನೆ? ಪಾರಣವನಾುದರೂ ಬಿಟೆಟೇನು, ಆದರೆ ನನು 

ಕೆೈಮುದಿನುು ಬಿಡಲಾರೆ ಅಂತ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡವರಲಿವೆೇ ಸಾಿಮಿ ಅವರು? ಇಂತಹವರ ಹೊಸ ಸಂಪ್ಕಿದಿಂದ 

ಬಹುಶ: ಪೆರೇತಪ್ರಪ್ಂಚದಲೂಿ ಪ್ರಚಂಡ ಪೆರೇಮ-ಪ್ರಸಿದಿಧಗಳನುು ಪ್ಡೆದುಕೊಂಡಿರಬಹುದಾದ ಈ ಮಾಯರ್ಾತಿಯ 

ಮಹಿಮ್ಮರ್ೆ ಬೆೇತಾಳರಾಯನೂ ಬಲಿಯಾಗಿರಬಹುದಲಿವೆ? 

(ಉದ್ಯವಾಣಿ, ಭಾನುವಾರ ಸಾಪಾುಹಿಕ, ಸಂಪದ್ ೧೫.೦೪.೨೦೧೮) 

 

೩೮. ಪಾಟುಾಗಳ ಪರದಾಟ 

ಮಧುರಾ ಕಣಾಮ್ 

'ಪಾಟುಿಗಳು' ಎಂದಾಕ್ಷಣ ಯಾವುದೊೇ ರ್ಾಯರೆೇಜಿನಲಿಿ ಬಿದಿಿರುವ ಬಿಡಿ ಭಾಗಗಳ ಬರ್ೆೆ ಹೆೇಳೆ್ಳದಾಳ  ೆ

ಅಂದೊಯೇತಿೇರಿ. ಉಹೂಂ, ಅದಲಿಪ್ಪ ನಾನು ಹೆೇಳುತಿೆರುವದು ರ್ಾಡಿಯಲಿ, ನಮಮ ಬಾಡಿಯಲಿರಿುವ ಪಾಟುಿಗಳ ಬರ್ೆೆ, 

ದೆೇವರು ನಮಮ ಈ ಪ್ೂತಿಿ ದೆೇಹವನುು ಒಂದೆೇ ಪಿೇಸಿನಲಿ ಿ ಕರುಣಿಸಿದಾಿನೆ. ಬರಹಮ ಸೃಷ್ಟಟಸುವಾಗಲೆೇ 

ಪ್ರತಿಯಬೊರನೂು ಏಕಶ್ಲಾ ವಿಗರಹವಾರ್ೆೇ ಕೆತುೆತಾೆನೆ. ಜಿೇವ ನಿೇಡುತಾೆನೆ. ಎಲಿಿ ತಾಗಿದರೂ ನೊೇವಾಗುತೆದೆ. 

ಯಾವುದನೂು ಬಿಚಿಿಡುವಂತಿಲಿ. ಇಟುಟ ಮರೆಯುವಂತಿಲಿ. ಮರೆತು ಕಳೆಯುವಂತಿಲಿ. ಇದು ಜಿೇವಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಅವನು 

ಮಾಡಿರುವ ದೊಡಡ ಉಪ್ಕಾರ. ಅಕಸಾಮತ್... ಬೂಟು, ಸಾಕುಸ, ಟೆೈ, ಪಾಯಂಟು, ಸಿೇರೆಯ ತರಹ ರಾತಿರ ತಲೆ, ಎದೆ, 

ಹೊಟೆಟ, ಬೆನುು, ಕೆೈ, ಕಾಲು ಎಲಿ ಡಿಸ್ಮಾಯಂಟಲ್ ಮಾಡಿಟುಟ ಬೆಳ್ಳರ್ೆೆ ಎಲ ಿ ಪಿೇಸುಗಳನುು ಸರಿಯಾಗಿ 

ಜೊೇಡಿಸಿಕೊಂಡು 'ನಾವು' ರೂಪ್ ತಾಳುವಂತಿದಿರೆ... ಮ್ಮಶ್ನಿುನಂತೆ ಬಿಚಿಿಟಟದೆಿಲ ಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಜೊೇಡಿಸಿಕೊಂಡು 

ದಿನದಿನವೂ ಮ್ಮೈದಳೆಯುವಂತಿದಿರೆ... ಕತೆ ಬೆೇರೆಯೇ ಆಗಿರುತಿೆತುೆ. ಬಹುಶ: ಕವಿಗಳು ನಿತಯ ಹೊಸ ಜನಮ..' ಎಂದು 

ಬರೆಯುತಿೆದಿರು. ಎಲ ಿಪಾಟುಿಗಳ ತಂಟೆರ್ೆ ಹೊೇಗಲಪಿ್ಪ ನಾನು. ಹೃದಯ, ಮ್ಮದುಳು, ಕರುಳು... ಹಾಕ್ಕಕೊಳುಿವಾಗ 

ಹೆಚುಿ ಕಮಿಮಯಾಗಿ ಅವಸರದಲಿಿ ಕೆಳಗಿನದು ಮ್ಮೇಲೆ, ಮ್ಮೇಲಿನದು ಕೆಳರ್ಾಗಿ ಬಿಟಟರೆ... ಪಾರಣಕೆುೇ ಸಂಚಕಾರ. ಇವೆಲ ಿ

ಬೆೇಡ ಬಿಡಿ, ಬರಿೇ ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳನುು ಸೂಗಳೂೆಂದಿರ್ೆ ಬಿಚಿಿಡುವಂತಿದಿರೆ.. ಒಂದು ಬಾರಿ ಊಹಿಸಿ 

ಹೌದು! ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳನುು ನಟುಟ, ಬೊೇಲುಟ, " ಸೂುರಮತಿೆತರ ಸಲಕರಣೆಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಬಿಚಿಿಟುಟ ಮತೆ ೆ

ಜೊೇಡಿಸುವಂತಿದಿರೆ... ಈ ಭೂಮಿಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಹೊಸ ಅಧಾಯಯವಿರುತಿೆತುೆ. ಅನುಕೂಲಗಳ ಜೊತೆರ್ೆ ವಿಭಿನುವಾದ 

ತೊಂದರೆಗಳೂ ಬರಬಹುದಿತುೆ. ಮಕುಳ್ಳಂದ ಆರಂಭವಾದರೆ, “ಅಮಾಮ, ನಿನೆು ಆಡಾೆ ಆಡಾೆ ಫೆರಂಡ ಮನೆೇಲಿ ಕೆೈ 



 
 
 
  
 

ಬಿಚಿಿಟುಟ ಮರೆತಿಟಿಟದಿೇನಿ. ತರಲು ಟೆೈಮಿಲಿ. ಶಾಲೆರ್ೆ ಲೆೇಟಾರ್ಾೆ ಇದೆ. ಇವತೊೆಂದಿನ ನಿನು ಕೆೈ ಕೊಡಮಾಮ” ಎಂದು 

ತನು ಅಳತೆರ್ೆ ಮಿೇರಿದ, ದಪ್ಪನಾದ ಕೆೈ ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡು ಶಾಲೆರ್ೆ ಹೊೇಗುತಿೆದಿವೇ ಏನೊೇ. ಶಾಲೆಯಲಿಿ ಡಿಸಿಪಿನಿ್ 

ಕಮಿಟಿಯವರು 'ಹಿೇರ್ೆಲಾಿ ಬರುವಂತಿಲಿ' ಎಂದು ತರ್ಾದೆ ತೆರ್ೆಯಬಹುದು. ಮನೆಯಲಿಿ ಇಬೊರೊೇ, ಮೂವರೊೇ 

ಮಕುಳ್ಳದಿರೆ ಗೃಹಿಣಿ, “ಓಯ ಮಕುಳಾ, ಎರಡೂ ಕೆೈ ಹೊತುಂಡು ಹೊೇದೆರ ಏನಾಮಡಿಿ? ಒಂದಂತೂ ಬೆೇಕೆೇ ಬೆೇಕು” 

ಎಂದು ಗದರಬಹುದಿತುೆ. ಗಂಡ ಹೆಂಡತಿರ್ೆ, “ಈವತುೆ ಆಫೇಸಿನಲಿ ಿ ಅಡಿರ್ೆ ಸಪಧೆಿ ಇದೆ ಕಣೆ. ನಿನು ಕೆೈ 

ಕೊಟಿಟತಿೇಿಯಾ?”ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳ ತೆರ್ೆದುಕೊಂಡು ಹೊೇಗುತಿೆದಿ. ಉದೊಯೇಗಸೆ 

 

 

ಪಾಟುಗಳ ಪ್ರದಾಟ ೨೦೯ 

ಮಹಿಳೆಯರು ಕೂಡ “ಡಿಯರ್, ಇಂದು ಡಾಟಾ ಬೆೇಸ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡೆೊೇಕ್ಕದೆ. ನಾಳ  ೆ ಪ್ರರಜೆಕಟ ಡೆಲಿವರಿ 

ಕೊಡೆೊೇಕು. ನಿಮಮ ಕೆೈ ಕೊಟಿಟತಿೇಿರಾ? ನಿೇವು... ಸಾಧ್ಯವಾದೆರ ರಜ ಹಾಕ್ಕ” ಎಂದು ತಮಮದನುು ಕಳಚಿ ಸೂುರ ತಿರುವಿ 

ಗಂಡನದನುು ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡು ಹೊೇಗುತಿೆದಿರು. ಶಾಲೆ, ಆಫೇಸುಗಳಲಿಿ ತೊೇಳು, ಕೆೈಗಳ ನಡುವಿನ ವಯತಾಯಸ ಕಂಡು, 

“ಏನಪಾಪ, ಈವತುೆ ಯಾರದುಿ ತಗುಲಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಿದಿಿೇಯಾ?”ಎನುುವುದು ಮಾಮೂಲಾಗಿರುತಿೆತುೆ. 

ಯಾವುದೆೇ ವಿಷ್ಯದಲೂಿ ನುರಿತ ಕೆೈಗಳ್ಳರ್ೆ ಎಲಿಲಿಿದ ಡಿಮಾಯಂಡಿರುತಿೆತುೆ. ಬಾಡಿರ್ೆ ಸೆೈಕಲುಿಗಳ 

ಶಾಪಿದಿಂತೆ, 'ಬಾಡಿರ್ೆ ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳ ಶಾಪ್' ಇದಿಿರಬಹುದಿತುೆ. ಅವುಗಳಲೆಿೇ ಕಂಪ್ೂಯಟರ್್ನಲಿಿ ಎಕಸ್ಪ್ಟಿ ಕೆೈಗಳು, 

ಅಡಿರ್ೆ, ಚಿತರಕಲೆ, ಕಸೂತಿ, ಬಾಯಂಕ್ಕಂಗ... ಹಿೇರ್ೆ ಬೆೇರೆಬೆೇರೆ ಸೆಕ್ಷನ್್ಗಳ್ಳರುತಿೆದಿವು. ರ್ಾರಹಕರು ಸಿೇದಾ ಬಂದವರೆೇ 

ತಮರ್ೆ ಹೊಂದುವ ಆಕಾರ, ರ್ಾತರ, ಬಣಣ, ಅನುಭವವಿರುವ ಕೆೈಗಳನುು ಆರಿಸಿ ಬಾಡಿರ್ೆರ್ೆ ತೆರ್ೆದುಕೊಳಿಬಹುದಿತುೆ. 

ನೆಟ್ನಲೂಿ ಇವುಗಳ ವಿವರ ಲಭಯವಿದುಿ ಆನ್್ಲೆೈನ್ ಬುಕ್ಕಂಗ ಕೂಡ ಮಾಡಬಹುದಾಗಿತುೆ. ಪಾಯಕೆಟ್ಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ 

ತಯಾರಿಕೆಯ ದಿನಾಂಕ ಬರೆದಂತೆ ಇಲಿಿ ಅನುಭವದ ವಿವರ ದೊರಕುತಿೆತುೆ. “ನಾಳ  ೆ ಚಿತರಕಲಾ ಸಪಧೆಿ ಇದೆ. 

ಕಾಂಪಿಟೆೇಟಿವ್ ಹಾಯಂಡಸ ಬೆೇಕ್ಕತುೆ” ಎಂದು ರ್ಾರಹಕರು ಬರುತಿೆದಿರು. ಇದರಂತೆ ಕಸೂತಿ, ರಂರ್ೊೇಲಿ, ಟೆನಿಸ, 

ಬಾಯಡ್ಮಿಂಟನ್... ಹಿೇರ್ೆ ಎಲಿದರಲಿಿಯೂ ನುರಿತ ಕೆೈಗಳು ದೊರಕುತಿೆದುಿವೆೇನೊೇ. ಸೌಂದರ್ಯತಜ್ಞ ಕೆೈಗಳಂತೂ 

ದುಲಿಭವಾಗುತಿೆದಿವು. ಬೂಯಟಿ ಪಾಲ್ರಿಗಳ್ಳಗಿಂತ ಜನ ಎಕಸ್ಪ್ಟಿ ಹಾಯಂಡಸ್ಗಳನೆುೇ ಉಪ್ಯೇಗಿಸುತಿದೆಿರು. 

ಕೊೇಚಿಂಗ ಕಾಿಸ್ನವರು ಕೊೇಚಿಂಗ ಕೊಟುಟ ಮುಗಿಸಿ ಕೊನೆರ್ೆ ಕಷ್ಟವೆನುುವ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಅದಕೆು ತಕುನಾದ 

ಕೆೈಗಳನುು ಅವಶಯಕತೆಯಿದಿಲಿಿ ಕೊಡಬಹುದಿತುೆ. ಬರಿೇ ನಗರ ಮಾತರವಲಿ, ಹಳ್ಳಿಗಳಲೂಿ “ನಾಳ  ೆಹೊಲಾನಾ ನಾಟಿ 

ಮಾಡೆೇಕು. ನಾಲುು ಕೆೈ ನೊೇಡಿಸೊುೇಬೆೇಕು” ಎಂಬ ಮಾತು ಕೆೇಳ್ಳ ಬರುತಿೆತುೆ. ಅತುಯತೆಮ ಕ್ಕರೇಡಾಪ್ಟು, ಕಲಾವಿದ, 



 
 
 
  
 

ಕೆಲಸರ್ಾರರಿರ್ೆ “ಒಮ್ಮಮಯೂ ಬಾಡಿರ್ೆ ಕೆೈ ಅಥವಾ ರಿೇಪೆಿೇಸ್ಮ್ಮಂಟ್ಗಳ ಸಹಾಯ ತೆರ್ೆದುಕೊಳಿದವರು” ಎನುುವ 

ಅಭಿದಾನ ಪಾರಪ್ೆವಾಗುತಿೆತುೆ. “ಒಂದು ಮನೆೇಲಿ ಹಾಲು ಚಿರೊೇಟಿ ಕೆೇಳ್ಳದಾರೆ ಕಣೊೇ, ನಿಮಿಮಬೊರ ಕೆೈ ಕೊಡು. ನಾಳ  ೆ

ವಾಪ್ಸ ಕೊಟಿಟದಿಿೇನಿ” ಎನುುವ ಅಡಿರ್ೆಯವರೂ ಇರುತಿದೆರಿು. ಕಳಿರು ಕೂಡ, “ಅಣೊೇ, ದೊಡಡ ಮನೆರ್ೆ ಸೆುಚ 

ಹಾಕ್ಕವಿು, ಯಾವುದಕೂು ನಿನು ಕೆೈ, ಕಾಲು ಕೊಟಟರು. ಬಿೇಗ ಮುರಿಯಕೆು, ಓಡಕೆು ಶಾನೆ ಅನುಕೂಲ ಆಯೆದೆ” ಎಂದು 

ಕೆೇಳ್ಳ ಇಸಿದುಕೊಂಡು ಹೊೇಗಬಹುದಿತುೆ. “ನಾಳ  ೆಒಂದು ಮುಖಯ ಹಾಟಿ ಸಜಿರಿ ಇದೆ ಕಣಯಯ, ನಿೇನು ನನಗಿಂತ 

ಎಕಸ್ಪ್ಟಿ. ನಿನು ಕೆೈ ಕೊಟಿಟರಯಯ, ಮುಗಿದಾಕ್ಷಣ ತಂದು ಕೊಡಿೆೇನಿ” ಎಂಬ ಮಾತುಗಳು ಕೆೇಳ್ಳ ಬರುತಿೆದಿವು. 

ಉಗರರೂ ಆತಾಮಹುತಿ ದಾಳ್ಳಗಳನುು ಮಾಡಬೆೇಕಾಗಿರಲಿಲಿ. “ಉಗರರ ಕೆೈಗಳು ನುಸುಳ್ಳವೆಯಂತೆ” ಎಂಬುದು 

ಪ್ತಿರಕೆಗಳಲಿಿ ವರದಿಯಾಗುತಿತೆುೆ. ಮಾಲ್, ಹಾಸಿಪಟಲ್, ತಾರಾ ಹೊೇಟೆಲ್್ಗಳಲಿಿ ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳ 

 

 

೨೧೦                                                             ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಬದಲಾವಣೆರ್ೆಂದೆೇ ಪ್ರತೆಯೇಕ ಕೊೇಣೆಗಳ್ಳರುತಿೆದಿವು. ಬಟೆಟ ಬದಲಾಯಿಸಿದಂತೆ ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳನೂು ಆರಾಮವಾಗಿ 

ಬದಲಾಯಿಸಬಹುದಿತುೆ. 

ವೃದಧರದು ಇನೊುಂದು ರಿೇತಿಯ ಅಳಲು. “ಕೆೈಯಿಂದ ಕೆಲಸಾನೆೇ ಆಗಲಿ, ನಡುಗುತೆಿ, ಕಾಲು ನೊೇವು, 

ನಡೆಯಕಾುಗಲಿ. ಬಾಡಿರ್ೆ ತಂದೊುಡು. ಇಲಾಿಂದೆರ ಹೊಸಾದೆೇ ಮಾಡುಸ” ಎಂದು ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ದೂರು ಹೆೇಳ್ಳ 

ಬೆೇರೆಯದನುು ಜೊೇಡಿಸಿಕೊಂಡು ತಮಮ ಕೆಲಸ ಸಾಗಿಸಿಕೊಳುಿತಿೆದಿರು. ವೆೈದಯರಿರ್ೆ ಅಧ್ಿ ರೊೇಗಿಗಳು 

ಕಡಿಮ್ಮಯಾಗುತಿದೆಿರು. ಅವರ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಅಧ್ಿ ಟೆನಸನ್ ಕಡಿಮ್ಮಯಾಗುತಿೆತುೆ. ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳ್ಳರ್ೆ ಏನೆೇ 

ತೊಂದರೆಯಾಗಿದರಿೂ ಅಡಿಮಟ ಆಗುವ ಅವಶಯಕತೆ ಇರುತಿರೆಲಿಲಿ. ಡಾಕರ  ಬಳ್ಳ ತೊೇರಿಸಿ ಬಿಚಿಿಟುಟ ಬಂದರಾಯಿತು. 

ಅವುಗಳನುು ಗುಣಪ್ಡಿಸಿ, ಸರಿಪ್ಡಿಸಿ ಫೇನ್ ಮಾಡಿದ ಮ್ಮೇಲೆ ಸೆೇರಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದರಾಗುತಿೆತುೆ. ಹೆಸರು, ನಂಬರು 

ಬರೆದುಕೊಂಡ ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳು ಆಸಪತೆರಯಲಿಿ ಸಾಲಾಗಿ ಜೊೇಡಿಸಿಟಿಟರಲಪಡುತಿದೆಿವು. “ನಿಮಮ ಕೆೈ ತಾನೆೇ, ಇನೂು 

ರ್ಾಯ ಮಾಯಬೆೇಕು. ಇನೆುರಡು ದಿನ ಬೆೇಕಾಗಬಹುದು” ಎಂಬ ಮಾತು ಸಲಿೇಸಾಗಿ ಕೆೇಳ್ಳ ಬರುತಿೆತುೆ. ಟೆೈಲರ್್ನ 

ಅಂಗಡಿರ್ೆ ಅಲೆದಾಡಿದಂತೆ ಆಸಪತೆರರ್ೆ ಅಲೆದಾಡುವ ಸಂದಭಿವಿರುತಿೆತೆೆೇನೊೇ. 

ಬೂಯಟಿ ಪಾಲ್ರಿಗಳಲಿಿಯೂ ಇದೆೇ ಕಥೆ. ಮಾಯನಿಕೂಯರ್, ಪೆಡಿಕೂಯರ್್ರ್ೆಂದು ಕೊಟುಟ ಹೊೇದರೆ ಗಂಟೆ ಬಿಟುಟ 

ಬಂದು ನೆೇಲ್ ಪಾಲಿಶ್ ಹಾಕ್ಕದ ಮೃದುವಾದ ಫಳಫಳ್ಳಸುವ ಕೆೈಯನೊುೇ, ಕಾಲನೊುೇ ಹಾಕ್ಕಕೊಳಿಬಹುದಿತುೆ. 

ಬಳೆರ್ಾಗಿ ಅಳತೆಯ ಬಳ  ೆ ಕೊಟುಟ ಕಳ್ಳಸುವ ಬದಲು ಕೆೈಯನೆುೇ ಕೊಟುಟ ಕಳ್ಳಸಿದರೆ ಕೆಲಸ ತಪಿಪಸಿಕೊಳಿಲೂ 



 
 
 
  
 

ಸಹಾಯವಾಗುತಿೆತುೆ. ಮದುವೆ ಮುಂತಾದ ಸಮಾರಂಭಗಳಲಿಿ ಮ್ಮಹಂದಿರ್ೊೇಸುರ ರಾತಿರಯಲಿ ಕಾಯುತೆ 

ಗಂಟೆಗಟಟಲೆ ಕುಳ್ಳತುಕೊಳುಿವುದು ಬೆೇಕ್ಕರಲಿಲಿ. ಬಿಚಿಿಕೊಟುಟ ಆರಾಮಕೆು ಮಲಗಿ ಬಿಡಬಹುದಾಗಿತುೆ. ಬೆಳ್ಳರ್ೆೆ ಒಣಗಿದ 

ಮ್ಮಹೆಂದಿ ಚಿತಾೆರದ ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳನುು (ಅವರದೆೇ) ಜೊೇಡಿಸಿಕೊಳಿಲು ಸರಿ ಹೊೇಗುತಿೆತುೆ. 

ಕಳಿರಿಗೂ ಒಂದು ರಿೇತಿಯ ಅನುಕೂಲವಾಗುತಿೆತುೆ. ಒಡವೆ ಬಿಚಿಿಕೊಡದಿದಿರೆ ಕೆೈ ಕತೆರಿಸಿಕೊಂಡು ಹೊೇಗಿ 

ಪಾರಣಾಪಾಯ ಉಂಟು ಮಾಡುವ ಪ್ರಮ್ಮೇಯವೆೇ ಇರುತಿೆರಲಿಲಿ. ಬಿಚಿಿ ಕೊಂಡೊಯಿರೆ ಸಾಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳ 

ನಂತರ, “ಇಂಥ ಬಡಾವಣೆಯಲಿಿ ಇಂಥ ಆಕಾರ, ರ್ಾತರದ ಕೆೈ ಸಿಕ್ಕುದೆ. ಬಡಾವಣೆಯ ಪ್ರೇಲಿಸ ಸೆಟೇಷ್ನಿುರ್ೆ ಬಂದು 

ನೊೇಡಿ” ಎಂಬ ಒಕುಣೆಯುಳಿ ಸುದಿಿಗಳು ಪ್ತಿರಕೆಗಳಲಿಿ, ಮೊಬೆೈಲಿನ ಮ್ಮಸೆೇಜುಗಳಲಿಿ ಧಾರಾಳವಾಗಿ 

ಲಭಯವಾಗುತಿೆದಿವು. ಕಳಿಕಾಕರರಿಗೂ ಕೊೇಟುಿ, ಜೆೈಲು ಶ್ಕ್ೆಗಿಂತ ಕೆೈಕಾಲುಗಳ ನಟ, ಬೊೇಲ್ಟ, ಸೂುರಗಳನುು 

ಬೆೇರಾವ ಕೆೈಯೂ ಕೂರದಂತೆ ಕೆಡಿಸಿ ಬಿಟಟರಾಯಿತು, ಅವರ ಕಳಿತನವೆೇ ಬಂದ್! ಖಾಯತ ಕಲಾವಿದರು, 

ಸಾಹಿತಿಗಳು, ಕುಶಲಕಮಿಿಗಳ ಕೆೈಗಳ್ಳರ್ೆ ಅಪಾರ ಬೆೇಡಿಕೆ ಇರುತಿೆತುೆ. ಕಳಿತನವಾಗದಂತೆ ಅವರು ತಮಮ ಕೆೈಗಳನುು 

ಜಾಗರತೆಯಾಗಿ ಕಾಯುಿಕೊಳುಿತಿೆದಿರು. ತಮಮ ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳ್ಳರ್ೆ ವಿಮ್ಮ ಇಳ್ಳಸುತಿೆದರಿು. ವಿಮ್ಮ ಇಳ್ಳಸಲು ಇನೂು ನಾಲುು 

ಅವಯವ ಹೆಚಿಿರ್ೆ ದೊರಕ್ಕ ವಿಮಾ 

ಪಾಟುಗಳ ಪ್ರದಾಟ ೨೧೧ 

ಏಜಂಟರಿಗೂ, ಕಂಪ್ನಿಗಳ್ಳಗೂ ಲಾಭವಾಗುತಿೆತುೆ. ರಾಜಕಾರಣಿಗಳ್ಳರ್ೆ, ಸಾಧ್ು ಸಂತರಿರ್ೆ ಹೆಚಿಿನ 

ಅನುಕೂಲವಾಗುತಿೆತುೆ. “ಆಶ್ೇವಾಿದ ಪ್ೂವಿಕವಾಗಿ ಶ್ರೇಯುತರು ತಮಮ ಹಸವೆನುು ಕಳ್ಳಸಿದಾಿರೆ” ಇಲಿವೆೇ 

“ಮಾನಯ ಮಂತಿರಗಳ ವಿಶೆೇಷ್ ಕೆೈಯ ಬೆಂಬಲ ನಮಗಿದೆ” ಎಂದು ಒಂದೆೇ ಸಮಯದಲಿಿ ಅನೆೇಕ ಸಭೆ, 

ಸಮಾರಂಭಗಳಲಿ ಿಭಾಗಿಯಾಗುತೆ ಚುನಾವಣೆ ಸಮಯದಲಿ ಿಒತೆಡವನುು ನಿೇಗಿಕೊಳುಿತಿದೆಿರು. 

ಬರಿೇ ಇಷೆಟೇ ಅಲಿ, ರಿೇಪೆಿೇಸೆಮಂಟ್ಗಳೂ ಆರಂಭವಾಗುತಿೆದಿವು. ಕೃತಕ ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳ ತಯಾರಿಕೆ 

ಹೆಚಾಿಗುತಿೆತುೆ. ತಮಮದೆೇ ರ್ಾತರ, ಬಣಣ, ಅಳತೆಯ ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳನುು ಆಡಿರ್ ಕೊಟುಟ ಮಾಡಿಸಬಹುದಾದರೆ... 

ಅಲೂಿ ಚೆೈನಾ ಮ್ಮೇಡ, ಅಮ್ಮರಿಕಾ ಮ್ಮೇಡ, ಮ್ಮೇಡ ಇನ್ ಇಂಡಿಯಾಗಳ ಸಪಧೆಿ ಜೊೇರಾಗಿರುತಿೆತುೆ. ಅದರಲೂಿ 

ಸಾಧಾರಣ, ಉತೆಮ, ಅತುಯತಮೆ ಗುಣಮಟಟದವು ದೊರಕ್ಕ ಆಯುರ್ೆ ಲಭಯವಾಗುತಿೆದಿವು. ಶ್ರೇಮಂತರು ಒಂದೆರಡು 

ಸೆಪೇರ್್ಗಳನುು ಮನೆಯಲಿ ಿಇಟುಟಕೊಳುಿತಿೆದಿರು, ಕೂಲಿಂಗ ರ್ಾಿಸ್ಗಳಂತೆ. ದೊಡಡ ದೊಡಡ ಹಾಸಿಪಟಲ್್ನವರೆಲಿ ತಾವೆೇ 

ನುರಿತ ವೆೈದಯರಿಂದ ತಯಾರಿಸಿ ಅಳವಡಿಸುತಿೆದರಿು. ಅದಕಾುಗಿ ಬೆೇರೊಂದು ವಿಭಾಗವೆೇ ಸೃಷ್ಟಟಯಾಗಿ ಬಹು 

ಬೆೇಡಿಕೆಯಲಿಿರುತಿೆತುೆ. 



 
 
 
  
 

ಪ್ರಿೇಕ್ೆಗಳಲೂಿ, “ನಿಮಮ ಮೂಲ ಕೆೈಗಳ್ಳಂದಲೆೇ ಉತೆರ ಬರೆಯಬೆೇಕು” ಎಂಬ ನಿಬಂಧ್ನೆ ಇರುತಿತೆುೆ. 

ಹಾಲ್ ಟಿಕೆಟಟನುು ಪ್ರಿಶ್ೇಲಿಸಿದ ನಂತರ ನಿಮಮ ಕೆೈಗಳನೂು ಪ್ರಿಶ್ೇಲಿಸಲಾಗುತಿೆತುೆ. ಬೆೇರೆ ಕೆೈಗಳ್ಳಂದ ಬರೆದರೆ 

ಅದನುು ಅಮಾನಯ ಮಾಡಿ “ಬೆೇರೆ ಕೆೈಗಳನುು ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿದಿಕೆು ಡಿಬಾರ್” ಎಂಬ ಸುದಿ ಿ ಪ್ತಿರಕೆಗಳಲಿ ಿ

ಪ್ರಕಟವಾಗುತಿೆತುೆ. ಎಲಾಿ ಸಪಧೆಿಗಳಲೂಿ “ನಿಮಮ ಒರಿಜಿನಲ್ ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳನೆುೇ ಉಪ್ಯೇಗಿಸಬೆೇಕು” ಎನುುವ 

ಕರಾರು ಕಾಣುತಿೆತುೆ. ಯಾವುದೊೇ ಕಲಾಕೃತಿ, ಕಾವಯ ಪ್ರಶಸಿೆ ಪ್ಡೆದರೆ, “ಅಲಿಿ ನನು ಕೆೈ ಕಳ್ಳಸಿದೆಿ ಕಣಯಯ” ಎಂದು 

ಸುಖಾಸುಮಮನೆ ಹೆೇಳ್ಳಕೊಳುಿವವರಿಗೂ ಕಡಿಮ್ಮ ಇರುತಿೆರಲಿಲಿ. ಅದಕೆುೇ ನುರಿತ ವೆೈದಯರ ದೃಢಿೇಕರಣ ಪ್ತರವನುು 

ಲಗತಿೆಸಿ' ಎಂಬ ಒಕುಣೆಯೂ ಕಾಣುತಿೆತುೆ. 

ವೃದಧರು ಮುಂಜಿ, ಮದುವೆಯ ರಿಸೆಪ್ಪನ್್ಗಳಲಿ ಿ “ಅಬಾೊ! ಸೆಟೇಜ್ ಹತಿ ೆ ಹೊೇಗಕೆು ಆಗಲಿ ಕಣೆರೇ. ಯಾರು 

ಹೊೇಗಿೆದಿೇರಾ? ನನು ಕೆೈ ತೆರ್ೆದುಕೊಂಡು ಹೊೇಗಿ ಆಶ್ೇವಾಿದ ಮಾಡಿ ಬನಿು” ಎಂದು ಕೊಟುಟ ಕಳ್ಳಸಬಹುದಿತುೆ. 

ಸುಂದರವಾಗಿ ಅಲಂಕರಿಸಿಕೊಂಡ ಅವರ ಮೊಮಮಗಳು, “ಅಜಿಜ ಕೆೈ ಬಂತು. ಎಲಿ ದಾರಿ ಬಿಡಿ, ಅವರ ಕೆೈನಲಿಿ ಹೊಸ 

ಡಿಸೆೈನಿನ ಬಳ  ೆನೊೇಡಿ” ಎಂದು ನುಲಿಯುತ ೆಹೊೇಗಿ ಅಕ್ಷತೆ ಹಾಕ್ಕಸಿ ಬರುತಿದೆಿಳು. ದೊಡಡ ದೊಡಡ ದೆೇವಸಾೆನಗಳಲಿ ಿ

ಭಕೆರು ಅಚಿಕರಿರ್ೆ, “ಸಾಿಮಿೇ, ದಯವಿಟುಟ ನಾಳ  ೆ ಪ್ೂಜೆರ್ೆ ನನು ಕೆೈ ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿ. ನಾನು ಸಾಿಮಿಯನುು 

ಪ್ೂಜಿಸಿದಂತಾಗುತೆದೆ” ಎಂದು ದುಂಬಾಲು ಬಿೇಳುತಿೆದಿರು. ಖಾಯತ ದೆೇವಾಲಯಗಳಲಿಿ “ನಿಮಮದೆೇ ಸೆೇವೆ” ಎಂಬ 

ಹೆಸರಿನ ಪ್ೂಜೆರ್ಾಗಿ ನಿಮಮ ಕೆೈ ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿ ಸಾಿಮಿಯನುು ಮುಟಿಟಸುವ ದುಬಾರಿ ಸೆೇವೆ ಆರಂಭವಾಗಬಹುದಿತುೆ. 

ಹಾರ್ೆಯೇ ಲಂಚ ತೆರ್ೆದುಕೊಂಡವರೂ 

೨೧೨       ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಕೆೈಗಳನೆುೇ ಬದಲಿಸಿ “ಛೆೇ!ಛೆೇ! ಇವು ನನು ಕೆೈಗಳಲಿ. ನಾನು ಲಂಚ ಸಿಿೇಕರಿಸಿಲಿ” ಎಂದು ಹೆೇಳುವ ಅಪಾಯವೂ 

ಇತುೆ. 

ಕಾಲಿಗೂ ಇದೆೇ ಕಥೆಯೇ! ಬಿಚಿಿ ಕೊಟಟರೆ ರಿಪೆೇರಿ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬರಬಹುದಿತೆೆೇನೊೇ. ಸಾಕುಸ, 

ಶ ಗಳಂತೆ ಕಾಲುಗಳೂ ಬದಲಾಗಬಹುದಿತುೆ. “ಅಣಾಣ, ನಿೇನು ಫುಟ್ಬಾಲ್ ಚೆನಾುಗಿ ಆಡಿೇೆಯಲಿ. ಈವತುೆ ನನರ್ೆ 

ಫುಟ್ಬಾಲ್ ಮಾಯಚ ಇದೆ. ನಿನು ಕಾಲು ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡು ಹೊೇಗಿತಿೇಿನಿ. ಬಂದ ತಕ್ಷಣ ಕೊಡಿೆೇನಿ. ಬೆೇಕಾದೆರ 

ಬರೊೇವಾಗ ಐಸ್ಕ್ಕರೇಮ ಕೂಡಾ ತೊರ್ೊಂಡು ಬತಿೇಿನಿ” ಎಂದು ಪ್ೂಸಿ ಹೊಡೆದು ಹಾರುವ ತಮಮಂದಿರೊೇ, 

ಸೆುೇಹಿತರೊೇ ಇರುತಿೆದಿರು. ಅಪ್ಪ ಕೂಡ, “ಆಫೇಸಿನಲಿ ಿಪ್ರಿಸರಕಾುಗಿ ಓಟ” ಹಮಿಮಕೊಂಡಿದಾಿರೆ. ಎಮ.ಡಿ. ಕೂಡಾ 

ಬತಾಿರೆ, ನಾನೂ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ುಟ ಓಡಲೆೇಬೆೇಕು. ಆದರೆ ಇತಿೆೇಚೆರ್ೆ ನಡೆದೆೇ ಅಭಾಯಸವಿಲಿ. ಮನೆ..ಕಾರು...ಬಿಟಟರೆ 

ಆಫೇಸು. ಇನುು ಓಡುವದೆಲಿಿಂದ ಬಂತು? ಅದಕೆು ನಿನು ಕಾಲು ಕೊಟಿಟರೊೇ, ಬರುವಾಗ ಅದಕೆುೇಂತ ಒಂದು ಜೊತೆ 



 
 
 
  
 

ರಿೇಬಾಕ ಶ ಸ ತೊರ್ೊಂಡು ಬತಿೇಿನಿ” ಎನುುತಿದೆಿರು. ಮಗರಾಯ ಖುಷ. ತಂಗಿಯರು ಅಕುಂದಿರಿರ್ೆ, “ನಾಳ  ೆ

ಕಾಲೆೇಜಿನಲಿಿ ಕಾಯಟ್ವಾಕ ಇದೆ. ಕಾಯಂಪ ಮ್ಮೇಲೆ ಹೆಜೆಜ ಹಾಕಬೆೇಕು. ನಿನು ಕಾಲು ನಿೇಳವಾಗಿ ಚೆನಾುಗಿವೆ. ಕೊಟಿಟರು 

ಫೇಸ. ನಿೇನು ಯಾವತುೆ ತನುಜ್ ಜೊತೆ ಹೊೇದೂರ ಮನೆೇಲಿ ಹೆೇಳೂೆೇಲಿ” ಎಂದು ದುಂಬಾಲು ಬಿೇಳುತಿದೆಿರು. 

ನಟನಟಿಯರು, ಸೆಲೆಬಿರಟಿಗಳು ತಮಮ ಕಾಲುಗಳ್ಳರ್ೆ ವಿಮ್ಮ ಇಳ್ಳಸಿ ಅವುಗಳ ಸೌಂದಯಯ ಕಾಪಾಡುವಲೆಿೇ 

ಹೆಚಿಿನ ಆಸೆ ೆವಹಿಸುತಿದೆಿರು. ಜಗತಿೆನ ಖಾಯತ ಮಾಡೆಲ್ ನವೇಮಿ ಕಾಯಂಪ್ಬೆಲ್್ಳ ಕಾಲುಗಳಂತೆ ಅವು ದಾಖಲೆಯ 

ಮೊತೆಕೆು ವಿಮ್ಮಯಾಗಿರುತಿೆದವಿು. ನಂತರ ಸೆಲೆಬಿರಟಿಗಳನುು ಕ್ಕಡ್ನಾಯಪ ಮಾಡಿ ಒದಾಿಡದೆೇ ಅವರ ಕೆೈಯೇ, 

ಕಾಲೊೇ ತೆರ್ೆದುಕೊಂಡು ಹೊೇದರೆ ಸಾಕ್ಕತುೆ. ಜಿೇವದ ಭಯ ಇರುತಿರೆಲಿಲಿ. ಪ್ರಲಿೇಸರೂ ಟೆನಸನ್ ಕಡಿಮ್ಮ 

ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹುಡುಕುತಿೆದಿರು. ಇವೆಲಿವುಗಳ ಮಧೆಯ ಬಡವರಿರ್ೆ ಒಂದು ಆಶಾಕ್ಕರಣವಿರುತಿತೆುೆ. ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳನುು 

ಬಾಡಿರ್ೆರ್ೆ ಕೊಟುಟ ಅವರು ಹೊಟೆಟ ಹೊರೆಯಬಹುದಿತುೆ. “ಓನರಮಮ ಅದಾಯವುದೊೇ ದೆೇವಸಾೆನಕೆು ನಡೊುಂಡು 

ಬತಿೇಿನಿೇಂತ ಹರಕೆ ಕಟೊಟೇಂಡವಂತೆ. 'ಕಪ್ಪಗಿದೂರ ನಿನು ಕೆೈ, ಕಾಲು ಗಟಿಟಗಿದಾಿವಲಿ.. ..ಒಂದಿನ ಕೊಡು' ಅಂತ 

ಈಸೊುಂಡು ಹೊೇಗವಿ, ಅವಳ ಕೆೈ, ಕಾಲೆ ಏನೂ ಮಾಡಿ ಅಭಾಯಸ ಇಲಾಿ ಅನಸೆೈತೆ, ಬೆಳಗಿೆಂದ ಏನೂ ಕೆಲಾಸ 

ಮಾಡಕಾುಯೆಿಲಿ. ಕುಂತೆೇ ಇನಿು” ಎಂದು ಮನೆ ಕೆಲಸದವಳು ಇನೊುಬೊಳ ಮುಂದೆ ಅಲವತುೆಕೊಳುಿವ ದೃಶಯ 

ಕಾಣಬರುತಿೆತುೆ. ಟಾರಫಕ ಪ್ರೇಲಿೇಸರು, ದೂರ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುವ ಡೆೈವರ್್ಗಳು ಹಾಗೂ ಅವಶಯಕತೆ ಇರುವವರು 

ಎಕಸಟಾರ ಕೆೈ ಇಟುಟಕೊಂಡೆೇ ಮನೆಯಿಂದ ಹೊರಡುತಿೆದರಿು. ಕಾನೂನಿನ ಪ್ರಿಧಿಯಲೂಿ ತಮಮದಲಿದ ಕೆೈ, 

ಕಾಲುಗಳ್ಳಂದ, ಮಾಡಿದ ಅಪ್ರಾಧ್ಗಳ್ಳರ್ೆ ಬೆೇರೆ ಶ್ಕ್ೆಗಳು ಇರುತಿೆದಿವು. 

ಈ ಜೊೇಡಿಸಿಕೊಳುಿವ ಪಾಟುಿಗಳಲಿಿ ವಿಂಗಡಣೆ ಇದುಿ ಆಕಾರ, ರ್ಾತರ, ಸಿರೇ, ಪ್ುರುಷ್, ಸಮಾನ ವಯಸುಸ, 

ಸಮಾನ ರ್ಾತರಗಳ್ಳರ್ೆ ಮಾತರ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವಂತಿದಿರೆ 

ಪಾಟುಗಳ ಪ್ರದಾಟ ೨೧೩ 

ಇವೆಲಿ ಸೌಲಭಯಗಳ ಸಿರೂಪ್ ಬೆೇರೆಯೇ ಆಗಿರುತಿತೆುೆ. ಆಗ ಅಮಮ “ಏ, ನನು ಕೆೈ ಬರಲೊಿ, ಪ್ಕುದ ಮನೆ ದಿೇಪ್ುರ್ೆ 

ಜಿರ ಬಂದು ಮಲಗಿದಾಿನೆ. ಸೂುಲಿರ್ೆ ಹೊೇಗಲಿಂತೆ. ಅವನ ಕೆೈ ಕೆೇಳು ಹೊೇಗು” ಎಂದು ಕಳ್ಳಸಬಹುದಿತುೆ. ದೊಡಡ 

ದೊಡಡ ಯೇಗಿಗಳು, ಸಂತರು, “ನಿಮಮ ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳು ಅನೆೈತಿಕ ಕೆಲಸ ಮಾಡದೆೇ ಸತಾುಯಿ ಮಾಡುವಂತೆ 

ನೊೇಡಿಕೊಳ್ಳಿ” ಎಂದು ಉಪ್ದೆೇಶ್ಸುತಿೆದಿರು. ಸಕಾಿರದವರೂ ಕೂಡ “ನಿಮಮ ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳು ಸದಾ ನಿಮಮವೆೇ 

ಆಗಿರಲಿ” ಎಂಬ ಜಾಹಿೇರಾತು ನಿೇಡುತಿದೆಿರು. ಬೆೇರೆ ಶೆೇಡ್ನ ಬಟೆಟಗಳಂತೆ ಬೆೇರೆ ಬಣಣದ ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳನುು 

ಬಳಸುವುದು ಫಾಯಶನ್ ಆಗಬಹುದಿತುೆ. 'ನನು ನಿನು ಕೆೈಗಳ ನಡುವೆ...' ಎಂಬ ಕವನಗಳು, ಅನೆೇಕಾನೆೇಕ ಕಥೆಗಳು 



 
 
 
  
 

ಬರಬಹುದಿತುೆ. ಟಿ.ವಿ. ಸಿೇರಿಯಲ್್ಗಳಂತೂ ಕೆೇಳಲೆೇಬೆೇಡಿ. ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳು ಬೆೇರೆಯಾದ ಬರ್ೆ,ೆ ಅದಲು ಬದಲಾಗಿ 

ಮತೆೆ ಕೂಡಿದ ಬರ್ೆೆ ಮ್ಮರ್ಾ ಧಾರಾವಾಹಿಗಳನೆುೇ ಮಾಡಿಬಿಡುತಿೆದಿರು. 

ಇಷೆಟಲಾಿ ಆದ ಮ್ಮೇಲೆ ತನರ್ೆ ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳನುು ಜೊೇಡಿಸುವಂತೆ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ ಭಗವಂತನನುು ಮನುಷ್ಯ 

ಬಿಡುತಿೆರಲಿಲಿ. ದೆೇವರ ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳನೂು ಜೊೇಡಿಸುವಂತೆ ಇಡುತಿದೆಿ. ಆಗ ಇಷಾಟಥಿಗಳು ಈಡೆೇರಿದರೆ ಕೆೈ, 

ಕಾಲುಗಳನುು ಮಾಡಿಸಿ ಕೊಡುವ ಹರಕೆಯನುು ಭಕೆರು ಬೆೇಡಿಕೊಳುಿತಿೆದಿರು. ಚಿನು, ಬೆಳ್ಳಿ, ಹಿತಾೆಳ ,ೆ ಪ್ಂಚಲೊೇಹ 

ಮುಂತಾದವುಗಳಲಿಿ ಮಾಡಿದ ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳು ದೆೇವಸಾೆನಗಳಲಿಿ ಸಾಲಾಗಿರುತಿೆದಿವು. ಹಬೊ, ಹರಿದಿನಗಳಲಿ ಿಚಿನುದ, 

ಮಿಕುಂತೆ ಬೆಳ್ಳಿ, ಹಿತಾೆಳೆಯವು ಬಳಕೆಯಾಗುತಿದೆಿವು. 

ಇದೆೇನು ಪ್ುರಾಣ ನಿಲಾೆನೆೇ ಇಲಿ, ನದಿ ಹರಿದಂತೆ ಹರಿೇತಾನೆೇ ಇದೆ. ತನುದಲಿ, ಬೆೇರೆ ಯಾರೊೇ ಕೆೈ 

ಇಟೊುಂಡು ಬರಿೇತಾನೆೇ ಇದಾಳ ,ೆ ಬರಿೇ ಕೆೈ, ಕಾಲು ಅಲಾಿಡಿಸಿದೆರ ಸಾಕಾ... ಮ್ಮದುಳ್ಳರ್ೆ ಸಂವೆೇದನೆಯನುು ನರಗಳು 

ತಿಳ್ಳಸಿ, ಅಲಿಿಂದ ಇಂಪ್ಲ್ಸ್ಗಳ ಮೂಲಕ ಸಂದೆೇಶಗಳು ರವಾನೆಯಾಗಿ... ಇದೆಲಾಿ ವಿಜ್ಞಾನ ನನಗೂ ರ್ೊತುೆ ಸಾಿಮಿ. 

ಆದರೆ ಇದೊಂದು ಲಘು ಧಾಟಿಯ ಊಹೆಯಷೆಟೇ. ಹಿೇರ್ೆಲಿ ಆಗಬಾರದೆಂದೆೇ ದೆೇವರು ನಮರ್ೆ 'ಸಂಪ್ೂಣಿ' ಒಂದೆೇ 

ಆಗಿರುವ ದೆೇಹವನುು ಒನ್್ಪಿೇಸಿನಲಿ ಿದಯಪಾಲಿಸಿದಾಿನೆ. ಆದರೂ ನಿತಯ ಪೆನುು, ಡಬಿೊ ಮರೆತು ಬರುವ ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ 

ತಾಯಂದಿರು “ಪ್ುಣಾಯ, ದೆೇವರು ಎಲಾಿ ಕೂಡಿಸ ಕಳ್ಳಸಾಯನ. ಇಲಾಿಂದರ ತಲಿ ಒಬೊರ ಮನಾಯಗ, ಕಾಲೊಬೊರ ಮನಾಯಗ 

ಬಿಟಟ ಬರತಿದಿರ” ಎಂದು ಆಕ್ೆೇಪಿಸುವುದು ಸವೆೇಿಸಾಮಾನಯವಾಗಿರುತಿೆತುೆ. ನಾನು ಮೊದಲೆೇ ಹೆೇಳ್ಳದಂತೆ ದೆೇಹದ 

ಬೆೇರಾವ ಭಾಗಗಳನೂು ಬಿಡಿ ಮಾಡುವ ತಂಟೆರ್ೆ ಹೊೇಗಿಲಿ. ಬೆರಳುಗಳನೂು ಒಟಾಟಗಿ ಇರಲು ಬಿಟಿಟದೆಿೇನೆ. 

ಇಲಿವಾದಲಿಿ ದಿನವೂ ಕಸದಲಿಿ ಒಂದೊೇ, ಎರಡೊೇ ದೊರಕುತಿೆದಿವು. ಅವುಗಳ ಸಂಖೆಯ ಜಾಸಿಯೆಲಿವೆ? 

ಅಯಯೇ! ಸಾಕ್ಕನುು.. ತಲೆ ಸುತುೆತಿೆದೆ ಅಂದಾರ? ಹೆದರಬೆೇಡಿೇಪಾಪ, ಹಾರ್ೆೇನೂ ಆಗಲಿ! ಎಲಾಿ ಒಟಾಟರ್ೆೇ 

ಇವೆ. ಆದೂರ ಜಾಗರತೆರ್ೆೇಂತ ನಿಮಮ ಕೆೈ, ಕಾಲುಗಳನುು ಒಮ್ಮಮ ಎಳೆದು ನೊೇಡಿಕೊಂಡು ಬಿಡಿ. ಎಲಾಿ ಸೆೇರೊಂಡೆೇ 

ಇವೆ ತಾನೆೇ..?                                                                                                      ( ಮಯ ರ, ಮೋ ೨೦೧೮) 

೩೯. ಯಾಕ್-ಗ  ರ್ ೋವ್ ಯಾಕ ? 

ವಾಣಿ ಸುರ ೋಶ್ 

'ಯಾಕ' ಅಂದರೆೇನೂಂತ ರ್ೊತುೆ. ಶೆೇವಿಂಗ ಅಂದರೆೇನೂಂತಾನೂ ರ್ೊತುೆ. ಅಂತೂ ಸರಿಯೇ ಸರಿ. 

ಆದರೆ ಯಾರು ತಾನೆೇ ಯಾಕ್ರ್ೆ ಶೆೇವ್ ಮಾಡಾೆರೆ?! ಅಳಕೂು ಅದು ಒಂದು ಕಡೆ ಹಾರ್ೆೇ ನಿಂತೊುಂಡು ಚೌರ 

ಮಾಡಿಸಿಕೊಳಿತೆಯೇ? ಅಂಥಾ ಸಾಹಸಕೆು ಕೆೈ ಹಾಕುವ ಆಸಾಮಿಗಳು ಎಂಥಾ ಧೆೈಯಿಸೆರಾಗಿರಬೆೇಕಲೆಿೇ? ಅಥವಾ 



 
 
 
  
 

ಮಿೇರಿ ಹಾರ್ೊಮ್ಮಮ ಅಳುಿ ದೊಡಡ ಪಾರಣಿರ್ೆ ಚೌರ ಮಾಡಕೆು ಹೊೇದರೂ ಅವರಿರ್ೆ ಅದೆಳು ಶೆೇವಿಂಗ ಜೆಲುಿ, ಬಿಸಿ ನಿೇರು 

ಬೆೇಕಾಗಬಹುದು? ಅದೂ ಅಲಿದೆೇ ಯಾಕ್ಗಳ್ಳರೊೇ ಮ್ಮೈನಸ ಡಿಗಿರಯ ಆ ಶ್ೇತಪ್ರದೆೇಶಗಳಲಿಿ ಆಪಾಟಿ ಬಿಸಿ 

ನಿೇರಿರಲಿ, ಸದಯ ತಣಿಣೇರನೂು ಒದಗಿಸಿ ಪ್ೂರೆೈಸುಕಾುಗುತೆಯೇ? ಇಲಾಿ ಏನಾದೂರ ಬಾಯಟರಿ ಆಪ್ರೆೇಟೆಡ ಎಲೆಕ್ಕಟಕ 

ಶೆೇವರಿಂದ ಮಾಡಾೆರೊೇ? ಹಾರ್ೆ ಮಾಡಿದರೆ ಯಾವ ಕಾಲಕೆು ತಾನೆೇ ಕೆರೆದು ಮುಗಿಸಕೆು ಸಾಧ್ಯ...? ಅಂತೆಲಾಿ 

ಪ್ುಂಖಾನುಪ್ುಂಖವಾಗಿ ಪ್ರಶೆುಗಳು ನಿಮಮ ಮನಸಿಸನಲಿಿ, ಬಡಪಾಯಿ ರ್ೆಸಟ ಎದುರಿರ್ೆ ಕೂತಿರೊೇ ಅನಾಿಬ್ 

ರ್ೊೇಸಾಿಮಿಯ ಮನಸಸಲಿಿ ಏಳುವುದಕ್ಕುಂತಲೂ ಹೆಚಾಿಗಿ, ಏಳಲೆಿೇ? ಆದರೆ ಈ ನಿಮ್ಮಮಲಾಿ ಎಣಿಕೆಗಳೂ ತಪೆಪೇ ಕ! 

ಯಾಕೆ ರ್ೊತಾೆ? “ಶೆೇವಿಂಗ ದ ಯಾಕ” ಅನೊುೇದೊಂದು ಅಮ್ಮೇರಿಕನ್ ಇಂಗಿಷಿ್ಟನ ಈಡಿಯಮ. 

ಅಂದರೆ, ಐ ಮಿೇನ್ ನಮಮ ಶುದಧ ಕನುಡದಲಿ ಿ - ಒಂದು ಪ್ದಪ್ುಂಜ, ಅಳ ಟೆೇ! ಆದರೆ ನನರ್ೆ ತಿಳ್ಳದಾಾರ್ೆ ನಮಮ 

ಭಾಳೆಗಳಲಿಿ ಈ ಈಡಿಯಮಿಮರಲಿ, ಯಾವ ಭಾಳಾ ಶಾಸರಜ್ಞರೂ, ಕಾವಯರೂಪ್ಕಾಲಂಕಾರ ಪ್ರಿಣತರೂ ಈ ಯಾಕ್ನ 

ಸಮೃದ ಿ ಕೂದಲಿನ ಮ್ಮೇಲೆ ಅದಾಯಕೊೇ ಅಳಾಟಗಿ ಕಣುಣ ಹಾಕ್ಕದ ಹಾಗನಿುಸುಲಿ, ನಮಮ ಭಾರತವಳಿದ 

ದೆೇವಸಾೆನಗಳಲಿಿ, ಪೌರಾಣಿಕ ಸಿನೆಮಾ, ನಾಟಕಗಳ ರಾಜಮಹಾರಾಜರ ಆಸಾೆನಗಳಲಿಿ ರ್ಾಳ್ಳ ಬಿೇಸಲು 

ಉಪ್ಯೇಗಿಸುವ ಚಾಮರ ಹಾಗೂ ಹಿಂದೆಲಾಿ ಮೊೇಟು ಜಡೆಯುಳಿ ಹೆಣುಣಮಕುಳ ಅತಯಂತ ಮ್ಮಚಿಿನ 

ಪ್ರಸಾದನವಾಗಿತಿಿದಿ ಚೌರಿ ತಯಾರಕರ ವಿನಾ! 

ಹೊೇಗಲಿ ಬಿಡಿ, ಈಗ ನಮೂಮರಲಿಿ ಬೆಚಿರ್ೆ ಮನೆಯಲೆಿೇ ಕೂತೊುಂಡು, ಹೆೇರ್ೆ ಯಾಕ್ರ್ೆ ಶೆೇವ್ 

ಮಾಡಬಹುದು ಅಂತ ತೊೇರಿಸಿೆೇನಿ ಬನಿು, ನಮರ್ೆ ಸವೆೇಿಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಸಿರ್ೊೇ ಸಿಂಪ್ಲಾಿದ ಉದಾಹರಣೆಯನೆುೇ 

ತೊರ್ೊಂಡರಾಯುೆ... 

ಮಸಲಾ, ಯಾಕ್ರ್ೆ ನಿೇವು ಯಾವಾಗ ಬೆೇಕ್ಕದಿರೂ ಚೌರ ಮಾಡಬಹುದಾದರೂ, 

 

 

ಯಾಕ-ರ್ೆ ಶೆೇವ್ ಯಾಕೆ? ೨೧೫ 

ಅದಕೆು ಪ್ರಶಸೆವಾದ ಮುಹೂತಿ ಮಾತಾರ ಯಾವುದಾದರೂ ಪ್ಬಿಕಿ ರಜಾದಿನಗಳು ಅಥವಾ ಭಾನುವಾರಗಳು 

ಅಂತ ನನು ಅಭಿಪಾರಯ. 

ಈಗ ನೊೇಡಿ, ಅವತುೆ ದಿನಗಟಟಲೆ ಚಚಿಿದ ಮಳ  ೆನಿಂತು ಹಿತವಾದ ಬಿಸಿಲು ಶುರುವಾದ ಮಾರನೆೇ ದಿನ 

ಅಂತಿಟೊುಳ್ಳಿ. 



 
 
 
  
 

ಬೆಳರ್ೆೆಯಿಂದ ನಿಮಮ ಮನೆಯಾಕೆ ಅಪ್ರೂಪ್ಕೆು ಒಂದು ಚೂರೂ ಸಿಡುಕದೆೇ, ನಿೇವು ಕೆೇಳ್ಳದಳುಟ ಸಲ 

ಸಾರಂಗ ಫಲಟರಿನ ಕಾಫ ಮಾಡಿಕೊಟಿಟದಿಲಿದೆೇ, ಆಮ್ಮೇಲೆ ಹದವಾದ ಖಾರವಾಗಿದಿ ಗಟಿಟ ಪ್ುದಿೇನಾ ಚಟಿಟ, ಜೊತೆಯಲಿ ಿ

ಕೆಂಪ್ು ಚಟಿಟ ಹಾಕ್ಕದ ಬಿಸಿಬಿಸಿಯಾದ ಗರಿಗರಿೇ ಬೆಣೆಣ ಮಸಾಲೆ ದೊೇಸೆೇನೂ ಮಾಡಿ ಕೊಟುಟ, ಮ್ಮೇಲೆ ಮತಿೆನೊುಂದು 

ಡೊೇಸ ಸಾರಂಗ ಕಾಫೇನೂ ಕೊಟಿಟಟುಟ, ಸಂಜೆಯ ತನಕ ಬರಲಾಿಂತ ಹೆೇಳ್ಳ ಅವರ ಫೆರಂಡ ಜೊತೆ ಮಂತಿರ ಮಾಲ್ 

ಸುತೆಕೆು ಹೊೇದರೂಂತ ಇಟೊುಳ್ಳಿ. ಮಗ ಕಾಲೆೇಜ್ ಟೂರಿಂದ ಇನೂು ಬಂದಿಲಿ. ಮಗಳಂತೂ ಸಂಜೆ ಇರೊೇ ಅವಳ 

ಬೆಸಟ ಫೆರಂಡ ಮದುವೆಯ ಮ್ಮಹೆಂದಿ ಪಾಟಿಿ ನೆಪ್ ಹಾಕೊಂಡು ಬೆಳರ್ಾರ್ೆದುಿ ಊರಿರ್ೆ ಮುಂಚೆ ಹೊೇಗಿದಾಿಳ .ೆ 

ಭಾರವಾದ ಹೊಟೆಟ, ಮನೆಯಲಿಿ ಪ್ರಶಾಂತ ವಾತಾವರಣ. ಟಿ.ವಿ. ಹಾಕುಕೆು ಕರೆಂಟಿಲಿ. ರಜಾ 

ದಿನವಾದಿರಿಂದ ಅವತುೆ ಪೆೇಪ್ರೂ ಇಲಿ, ಒಟುಲಿಿ ಫುಡ ಕೊೇಮಾದಲಿಿ ಮೂಗಿನವರೆಗೂ ಮುಳುಗಿರೊೇ ನಿಮಮ 

ಮನಸೂಸ ಸಹಾ ಆನಂದಮಯ ಕೊೇಶದಲಿಿ ವಿಹರಿಸೊೇದಕೆು ಹವಣಿಸಿೆದೆ... ಸೊೇ, ಅಲೆಿೇ ಸೊೇಫಾ ಮ್ಮೇಲೆ ಒರಗಿ, 

ಹೆೇಳೂೆೇರು ಕೆೇಳೂೆೇರು ಇಲದಿೆೇ ಇರೊೇದಿರಂದ ನಿಮರ್ೆ ಬೆೇಕಾದ ಹಾರ್ೆ ದಿಂಬುಗಳನು ಮಡಚಿಡೊುಂಡು ಹಾರ್ೆೇ 

ಸುಳುಪಿೆರ್ೆ ಜಾರಿ (ಅಂದರೆ ನಮಮ ಕಸೂೆರಿ ಕನುಡದಲಿ ಿತೂಕಡಿಸಿ) ಒಂದು ಸಣಣ ನಿದೆ ಿತೆಗಿೇತಿೇರಿ.. ಹೊರಗಡೆ ರಸೆೆೇಲಿ 

ಕ್ಕರಕೆಟ ಆಡಿದೆಿ ಪ್ಕುದ ಫಾಿಯಟಿನ ಮಕುಳಾಯರೊೇ ಗಟಿಟಯಾಗಿ ಹೊೇ ಅಂತ ಕ್ಕರಿಚಿದ ಶಬಿಕೆು ಎಚಿರ ಆಗತೆೆ. ಮನೆಯ 

ನಿಶಯಬಿ, ಹದವಾದ ನಿದೆಿಯ ನಂತರ ಹಿತ ಅನಿುಸತೆೆ, ಅಣಾಣವರ ಕಾಲದ “ನಾನೆೇ ರಾಜಕುಮಾರ ಕನುಡ ತಾಯಿಯ 

ಪೆರೇಮದ ಕುವರ...” ಅನೊುೇ ಹಾಡು ಬೆೇರೆ ಜ್ಞಾಪ್ಕ ಬಂದು ಗುನುಗಕೆು ಶುರು ಮಾಡಿೆೇರಿ.. 

ಆಗ ಇದಿಕ್ಕುದಿ ಹಾರ್ೆ ಪ್ರಪ್ಂಚದಲಿಿರೊೇ ಪ್ುರುಸೊತೆೆಲಾಿ ನಿಮಮನು ಆವರಿಸಿಕೊಂಡ ಹಾರ್ಾಗಿ ಎಲಿಲಿಿದ 

ಚೆೈತನಯ ಉಕ್ಕು ಹರಿಯಕೆು ಪಾರರಂಭವಾಗತೆೆ. ಎಷೊಟೇ ದಿನಗಳ್ಳಂದ ಮಾಡೆೇಕೂಂತಿದ ಿಕೆಲಸಗಳ ಲಿಸಿಟರ್ೊಂದು ಗತಿ 

ಕಾಣಿಸಿ ಬಿಡಿೆೇನಿ ಇವತುೆ ಅಂತಂದುಕೊಡಿೆೇರಿ! ಹೌದು, ಮಾಲಿ ಹನುಮಂತಪ್ಪ ಹದಿನೆೈದು ದಿನ ರಜ ಹಾಕ್ಕ ಊರಿರ್ೆ 

ಹೊೇಗಿರೊೇದಿರಂದ ಲಾನ್ ಮ್ಮೇಲೆ ವಿಕಾರವಾಗಿ ಎಲೆಲಿೂಿ ಸೊಂಪಾಗಿ ಬೆಳೆದಿರೊೇ ಕಳೆಗಳನು ಕ್ಕತುೆ ಹಾಕೊೇ 

ಕೆಲಸದಿಂದಲೆೇ ಯಾಕೆ ಶುರು ಮಾಡಬಾರದೂನಿುಸತೆೆ. ನೆಲ ಬೆೇರೆ ಹಿೇರ್ೆ ಒಂದೆೇ ಸಮ ಸುರಿದ ಈ ಮಳೆಯಿಂದ 

 

೨೧೬                                                           ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಮ್ಮದುವಾಗಿದೆ, ಕಳವೂ ಆಗುಲ,ಿ ವಾಯಯಾಮವೂ ಆಗುತೆೆ, ಸುಮಿೇಗೂ ಖುಷ್ಟಯಾಗುತೆೆ, ಅಂತನೊುೇತಿೇರಾ. ಆದರೆ 

ಶುರು ಮಾಡಕೆು ಮುಂಚೆ ಒಂದೊಿೇಟ ಬಿಸಿ ಬಿಸಿಯಾಗಿ ಟಿೇ ಮಾಡೊುಂಡೆರ ಚೆನು ಅಂತನಿುಸಿ ಅಡಿರ್ೆ ಮನೆರ್ೆ 

ಹೊೇಗಿೆರಾ. ಒಲೆ ಮ್ಮೇಲೆ ನಿೇರಿಟುಟ ಟಿೇ ಪ್ುಡಿಯ ಡಬೊ ತೆರ್ೆದಾಗ ಅದು ತಳ ಮುಟಿಟರೊೇದು ಕಾಣಿಸುತೆೆ, ಬೆೇರೆ ಟಿೇ 

ಪಾಯಕೆಟ ಎಲಿಿಟಿಟರಬಹುದೂನು ಸುತೆಮುತ ೆ ಕಣಾಣಡಿಸಿೆೇರಾ. ಆಗ, ಹೊೇದ ವಾರ ತಾನೆೇ ತಂದಿಟಿಟದ ಿ ಹೊಸ 



 
 
 
  
 

ಹಲಿರಿಾಮ ಆಲೂ ಭುಜಿಯಾದ ಹಿಂದಿಟಿಟದಿ ಟಿೇ ಪಾಯಕೆಟ ಕಾಣುತೆೆ. ಟಿೇ ಜೊತೆಗಿನ ಆಲೂ ಭುಜಿಯಾದ ಮಜವೆೇ 

ಬೆೇರೆ ಅಂತನಿುಸಿ ಅದನು ಓಪ್ನ್ ಮಾಡುಕೆು ನೊೇಡಿೆೇರಾ. ಅಯಯೇ ಹಾಳಾದುಿ ಪಾಯಕೆಟುಟ, ಬರಿೇ ಕೆೈಯಯಲಿಿ ಎಷ್ುಟ 

ಎಳೆದರೂ ಹರಿಯಲಿ ಅನುುತೆೆ, ಸರಿ ಅದನು ಓಪ್ನ್ ಮಾಡಕೆು ಅಡಿರ್ೆ ಮನೆ ಕತೆರಿ ಹುಡುಕುಕೆು ಶುರು ಮಾಡಿೆೇರಾ. 

ಅದು ಸಿರ್ೊೇ ಹೊತಿೆರ್ೆ ಒಲೆ ಮ್ಮೇಲಿನ ನಿೇರು ಕುದುಿ ಆವಿಯಾಗಿರತೆೆ ಥತೆೆೇರಿ ಅಂತ ಬೆೈಕೊಂಡು ಪಾತೆರರ್ೆ 

ಮತೊೆಂದಿಷ್ುಟ ನಿೇರು, ಹಾಲು ಸುರಿೇತಿೇರಿ. ಕೊನೆರ್ೊಮ್ಮಮ ಟಿೇ ಪಾಯಕೆಟಟನೂು ಓಪ್ನ್ ಮಾಡಿ, ಅಂತೂ ಇಂತೂ ಟಿೇ 

ಮಾಡಿ, ಮಗಿೆರ್ೆ ಬಗಿಸೆಿಕೊಂಡು ಭುಜಿಯಾ ಕುರುಕಾೆ ಹೊರಟಾಗ, ಅಲೆಿೇ ಡೆೈನಿಂಗ ಟೆೇಬಲ್ ಹತಿೆರ ಇದಿ ದೊಡಡ 

ಕಂಚಿನ ಗಣೆೇಶನ ವಿಗರಹದ ಕೆಳರ್ೆ ನಿಮ ಹೆಂಡತಿ ಹಿಂದಿನ ದಿನ ಸಂಜೆ ಬಂತೂಂತ ಹೆೇಳ್ಳದಿ, ಮುಖಯವಾದ ಕಾಗದ 

ಪ್ತರಗಳ್ಳದಿ ಕೊರಿಯರನು ಇಟಿಟದುಿ ಕಾಣತೆೆ. ಅದನುು ಇಲೆಿೇ ಬಿಟಟರೆ ಇನುು ನಾಳ  ೆಆಫೇಸಿರ್ೆ ಹೊರಟಾಗ ಮರೆತರೆ 

ಸುಮಮನೆ ಫಜಿೇತಿಯಾಗಬಹುದು ಅಂತ ನಿಮಗನಿುಸಿ, ಒಂದು ನಿಮಿಳ ಅದನು ಬೆಡ ರೂಮಲಿಿರೊೇ ನಿಮಮ ಬಿರೇಫ್ 

ಕೆೇಸೆೆ ಹಾಕ್ಕ ಬಿಡೊೇಣಾಂತ ತೊರ್ೊೇತಿೇರಾ. ರೂಮಿರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ಅದನು ಭದರವಾಗಿ ಬಿೇಫ್ ಕೆೇಸಲಿಟಿಟ ಮ್ಮೇಲೆ, ಕಳ  ೆ

ಕ್ಕೇಳಬೆೇಕೂಂತ ಹೊರಟಿದುಿ ಜ್ಞಾಪ್ಕಕೆು ಬಂದು ಆಚೆ ಬತಿೇಿರಾ. ಅಲೆಿೇ ನಿಲಿಸಿಿದ ಿಹದಿನೆೈದು ದಿನದಿಂದ ತೊಳೆಯದ 

ಕಾರೂ ಕೊಳೆಕೊಳೆಯಾಗಿ ಕಾಣತೆೆ. ಅಲೆಿೇ ಪ್ಕುದಲಿಿದ ಿ ತೊೇಟದ ನಲಿ ಿ ತಿರುಗಿಸಿ ಹಾರ್ೆೇ ಕಾರನೂು ವಾಳ್ 

ಮಾಡಿಟಟರಾಯೆಂತ ಅನೊುೇತಿೇರಾ. ಮೊದಲು ಕಾರೊೇ ಲಾನೊೇ? ಅಂತ ಡಿಸೆೈಡಾಡಡಿೆರುವಾಗ, ಹಾರ್ೆೇ ಕಾಂಪೌಂಡ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಕೆಟಟಕೆಟಟದಾಗಿ ಬೆಳೆದಿರೊೇ ಬೊೇಗನೆಲಾಿನೂು ಯಾಕೆ ಒಂದಿಷ್ುಟ ಕತೆರಿಸಿ ಬಿಸಾಕಬಾರದು? ಮೊನೆು ತಾನೆೇ 

ಕಾಪ್ರಿರೆೇಟ ಯೇಗ ವಕಿಶಾಪ್ಲಿಿ ಅವರು ಹೆೇಳ್ಳರಲಿಲಿವೆೇ, “ಮನೆಯ ಕೆೈತೊೇಟದ ಬೆೇಲಿ, ಗಿಡ 

ಮುಂತಾದವುಗಳನುು ಕತೆರಿಸೊೇದೂ ಒಂದು ರಿೇತಿಯ ಚೆೈತನಯದಾಯಕ ಎಕಸಸೆೈಿಸು. ಮರುದಿನ ಆಫೇಸಲಿಿ ಕೆಲಸ 

ಮಾಡುವಾಗ ಅದು ನಿಮರ್ೆ ಬೆೇಡದಿನೆುಲಿ ಡಿಲಿೇಟ ಮಾಡುಕೆು ಹೊಸ ಉತಾಸಹ ಬರಿಸುತೆೆ” ಅಂತಂದಿದುಿ ಜ್ಞಾಪ್ಕಕೆು 

ಬರತೆೆ. ಸರಿ ಮತೆ ೆಮನೆ ಒಳರ್ೆ ಹೊೇಗಿೆರಾ - ಗಿಡ ಕತೆರಿಸೊೇ ಕತರೆಿೇ ತರುಕೆು, ಅದು ನಿಮರ್ೆ ಸಿಗುವಳರಲಿಿ, ನಿೇವು 

ಎಲೊಿೇ ದಿನದಿಂದ ಹುಡುಕ್ಕದೆ ಿ ಪ್ುಟಾಣಿ ಟಾಚುಿ, ನಿಮಮ ಮಗ ಕಳೆದು ಹಾಕ್ಕದ ಿ ಅಂತ ಭಾವಿಸಿದಿ ಸೂುಟರಿನ 

ಡೂಪಿಿಕೆೇಟ ಕ್ಕೇ ಇದಿಿದ ಿಹಳೆೇ ಕ್ಕೇ ಬಂಚು, ತುಂಬಾ ದಿನಗಳ್ಳಂದ ಯಾಕೊೇ ಕಾಣೆಯಾಗಿದುಿ ಯಾರೊೇ ಪಾಪಿಗಳು 

ಮುದುರಿ ಮೂಟೆಕಟಿಟ 

 

ಯಾಕ-ರ್ೆ ಶೆೇವ್ ಯಾಕೆ? ೨೧೭ 

ಬಿಸಾಕ್ಕದಿ ನಿಮಿಮಳಿದ ಆದರೆ ನಿಮಮ ಹೆಂಡತಿರ್ೆ ಕಂಡರಾಗದಿದಿ ಆ ಗಿಣಿ ಹಸಿರು ಬಣಣದ ನಿಮಮ ಟಿೇ ಶಟುಿ, ಅಲಿದೆೇ 

ಒಂದು ಹಳೆೇ ಕರಿೇ ಸೂುಡೆೈವರ್ ಸಹಾ ಸಿಗತೆೆ! ಅದಳಟನೂು ಅದರದರ ಜಾಗಕೆು ಸೆೇರಿಸೊೇದು ನಿಮಮ ಆದಯ 

ಕತಿವಯವಾಗುತೆೆ. ಅಳೂೆಟತಿೆರ್ೆ ಕರೆಂಟು ಬಂದಿದಿರಂದ ಫಳ್ ಅಂತ ಮಿಂಚು ಹೊಡೆದ ಹಾರ್ೆ ದಿೇಪ್ ಹತಿೆಕೊಳುಿತೆೆ. 



 
 
 
  
 

ಹಾರ್ೆೇ “ಓ ದೆೇವರೆೇ! ನಾಳೆೇನೆೇ ಸೊೇಮವಾರ, ಕೆಇಬಿ ಬಿಲ್ ಕಟೊಟೇಕೆು ಕೊನೆ ದಿನ!” ಅಂತಲೂ ಹೊಳೆಯುತೆೆ. 

ತಕ್ಷಣ ಚೆಕ ಬರೆದಿಡದಿದಿರೆ ಅಳ ಟೆೇ, ಸುಮಮನೆ ತರಲೆ ಅಂತ ಜ್ಞಾನೊೇದಯವಾಗಿ ಬಿರೇಫೆುೇಸಲಿಿರೊೇ ಚೆಕ ಬುಕ 

ತೊರ್ೊಳಿಕೆು ಮತೆೆ ರೂಮಿನ ಕಡೆ ಹೆಜೆಜ ಹಾಕ್ಕೆೇರಾ. ಆಗ ಥಟ ಅಂತ ಜ್ಞಾಪ್ಕಕೆು ಬರತೆೆ, ನಿನೆು ಶನಿವಾರ ಸಂಜೆ 

ದಿನಸಿ ಅಂಗಡಿಯೇನಿರ್ೆ ಚೆಕ್ ಬಕೊಿಟಟ ತಕ್ಷಣ ಚೆಕ ಬುಕುನು ಕಾರಿನ ರ್ೊಿೇವ್ ಕಂಪಾಟ್ಮ್ಮಂಟಲೆಿೇ ಇಟುಟ 

ಮರೆತಿರೊೇದು. ಸರಿ, ಮತೆ ೆ ಬಿೇಗದ ಕೆೈ ರ್ೊಂಚಲುಗಳನುು ನೆೇತು ಹಾಕ್ಕರೊೇ ಕಡೆ ಹೊೇಗಿೆರಾ. ಕಾರಿನ ಕ್ಕೇ 

ತೊರ್ೊಂಡು ಹೊರರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ಇನೆುೇನು ಅದರ ಬಾಗಿಲು ಅನ್್ಲಾಕ ಮಾಡೊೇಕೂನೊುೇವಾಗ ಸೊಂಪಾಗಿ ಅಳೆತೆರ 

ಬೆಳೆದು ನಿಂತಿದ ಿಕಳೆಗಳೆೇ ಹೆಚಾಿಗಿದಿ ಲಾನ್ ಕಣಿಣರ್ೆ ಬಿೇಳತೆೆ, ಹಾರ್ೆೇ, ಎಲಾಿದಕ್ಕುಂತ ಮೊದಲು ಕಳ  ೆಕ್ಕೇಳಬೆೇಕೂಂತ 

ಹೊರಟಿದೂಿ ಜ್ಞಾಪ್ಕಕೆು ಬರತೆೆ. ಹೌದಲಾಿ ಟಿೇ ಕುಡಿದ ತಕ್ಷಣ ಮಾಡಬೆೇಕಾಗಿದಿ ಕೆಲಸವಲಿವೆೇ ಇದು ಅಂತ 

ಹೊಳೆಯುತೆೆ. ತಕ್ಷಣ “ಅರೆ ಟಿೇ ಎಲಿಿ? ಕುಡಿೇಲೆೇ ಇಲಿವಲಿ” ಅಂತ ನೆನಪಾಗಿ ಮತೆೆ ಅಡಿರ್ೆ ಮನೆರ್ೆ ಹೊೇಗಿೆರಾ. 

ಆದರೆ ಅಲೆಲಿಿಿದೆ ಅದು? ಕೊರಿಯರನುು ಬಿೇಫ್ ಕೆೇಸಲಿಡಿಕೆು ಹೊೇದಾಗ ಕೆೈಯಯಲಿಿದಿ ಮಗನು ನಿಮಮ ಮಂಚದ ಪ್ಕುದ 

ಪ್ುಟಟ ಟೆೇಬಲ್ ಮ್ಮೇಲಿಡಲಿಲಿವೆೇ? ಅಯಯೇ ದೆೇವಾ! ಮತೆೆ ರೂಮಿರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ನೊೇಡಿದರೆ ಕಣಿಣರ್ೆ ಬಿೇಳುತೆೆ, ಅಲಿಿ ಆರಿ 

ಅಕ್ಷತೆಯಾಗಿ, ಕೆನೆ ಕಳೂೆುಂಡು ಕೂತಿದಿ ಅಧ್ಿ ಕಪ್ಪಷ್ಟಟದಿ ಟಿೇ! ಛೆೇ ಅಂತ ಅದನುು ಕುಡಿಯಕೆು ಮನಸಾಸಗದೆೇ ತಂದು 

ಸಿಂಕ್ಕರ್ೆ ಸುರಿದು ಬತಿೇಿರಾ. ಇನೊುಂದಸಲ ಟಿೇ ಮಾಡೊುಳೂೆ ಿೇವಳು ತಾಳೆೇನೂ ಇರಲಿ. ಇದಕಿ್ಕುದಿ ಹಾರ್ೆೇ, ಯಾಕೊೇ 

ಎಳೂೆಟ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ ತಿೇರಾ ಸುಸಾೆದ ಹಾರ್ಾಗಿ ಹುಶ್ ಸಾಕಾಯೆಪಾಪ ಅನಿುಸುತೆೆ. ಮತೆೆ ಸೊೇಫಾ ಹತಿೆರ ಹೊೇಗಿ 

ಅಡಾಡದಿಡಿಡಯಾಗಿ ಬಿದಿದಿಿ ದಿಂಬುಗಳನು ಇನೊುಮ್ಮಮ ಇಳಟ ಬಂದ ಹಾರ್ೆ ಮಡಿಚಿಡೊುಂಡು, ಇನೂು ಟೆೈಮಾಗಿಲಿವಲ,ಿ 

ಒಂದು ಘಳ್ಳರ್ೆ ರೆಸಟ ತೊರ್ೊಂಡು ಆಮ್ಮೇಲೆ ಎಲಾಿ ಕೆಲಸಾನೂ ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ಶುರು ಮಾಡಿದಾರಯೆಂತ ಹಾರ್ೆೇ 

ಸೊೇಫಾ ಮ್ಮೇಲೆ ಕಾಲು ಚಾಚಿೆೇರಾ.... 

ನೊೇಡಿದಾರ, ಅಂತೂ ಶೆೇವಿಂಗ ಜೆಲುಿ, ನಿೇರು-ನಿಡಿ ಏನೂ ಇಲಿದೆೇನೆೇ ನಿೇವೂ “ಯಾಕ್ರ್ೆ ಶೆೇವ್” 

ಮಾಡೆೇಬಿಟರಲಾಿ ಈಗ! ಹೆೇರ್ೆ ನಾವೆಲೂಿ ಒಂದಲಿ ಒಂದು ರಿೇತಿೇಲಿ ಯಾಕ ಚೌರದ ಎಕಸ್ಪ್ಟ್ ಗಳೆೇ ಅಂತ 

ರ್ೊತಾೆಯೆಲಿ?! 

(ಅಪರಂಜ, ಜನವ್ರಿ, ೨೦೧೮) 

 

೪೦. ಹೃದ್ಯ ಬಾಯಿಗ  ಬರುವ್ುದ್ು 

ರ್ ೈಲಜಾ ಹಾಸನ 



 
 
 
  
 

ನಾವು ಮಾತನಾಡುವಾಗ 'ಎದೆರ್ೆ ಬೆಂಕ್ಕ ಬಿತುೆ, ಆಕಾಶ ತಲೆ ಮ್ಮೇಲೆ ಕಳಚಿ ಬಿತುೆ', 'ಮ್ಮೈಮ್ಮೇಲೆ ಮುಳುಿ 

ಎದಿಂತಾಯುೆ'... ಅಂತ ಮಾತಾಡಾೆ ಇತಿೇಿವಿ. ಹಾರ್ೆೇ, 'ಹೃದಯ ಬಾಯಿರ್ೆ ಬರುತೆೆ' ಅಂತಾನೂ ಹೆೇಳಾೆರೆ. 

ಚಿಕುವಳ್ಳದಾಿಗ ಅದು ಹೆೇರ್ೆ ಅಂತ ಯೇಚನೆ ಮಾಡಾೆ ಇದೆಿ. ನಮಮ ಮನೆಯಲಿಿ ಒಬೊರು ಅಜಿಜ ಇದುರ. ಅವರು ಸಣಣ 

ಪ್ುಟಟ ವಿಚಾರಕೆುಲಿ ಹೌಹಾರಿ, 'ಅಯಯೇ! ಹೃದಯವೆೇ ಬಾಯಿರ್ೆ ಬಂದು ಬಿಡು' ಅಂತ ಹೆೇಳ್ಳದಿರು. ಆರ್ೆಲ ಿ ನಾನು 

ಅಜಿಜಯ ಮುಖವನೆುೇ ನೊೇಡಾೆ ಇದೆಿ. ಹೃದಯ ಅನೊುೇದು ಯಾವ ಗಳ್ಳರ್ೆಯಲಿಿ ಅಜಿಜಯ ಬಾಯಿಂದ ಹೊರರ್ೆ ಬಂದು 

ಬಿಡುತೆೆ ಅಂತ ಕಾತರದಿಂದ ಕಾಯಾೆ ಇದೆಿ. ಆದೆರ ಒಂದು ಸಲಾನೂ ನಮಮಜಿಜ ಬಾಯಿಂದ ಹೃದಯ ಅನೊುೇದು 

ಹೊರರ್ೆ ಬರಲೆೇ ಇಲಿ. ನಮಮ ಶಾಲೆಯಲಿಿ ವಿಜ್ಞಾನದ ಟಿೇಚರ್ ಪಾಠ್ ಮಾಡುವಾಗ ಹೃದಯ ಎಲಿಿದೆ ಅಂತ ಚಿತರ 

ಸಮ್ಮೇತ ಬರೆದು ತೊೇರಿಸಿದರಿು. ಹಾರ್ೆ ಎದೆಗೂಡಿನ ಮಧೆಯ ಅಷೊಟಂದು ಸುರಕ್ಷಿತ ಭಾಗದಲಿ ಿ ಇರುವ ಅಂತಹ 

ಹೃದಯ ಹೆೇರ್ೆ ಹೊರರ್ೆ ಬರುತೆದೆ. ಹೊಟೆಟ ತೊಳಸಿ, ಹೊಟೆಟಯಲಿಿ ಇದದಿುಿ ವಾಂತಿ ಮೂಲಕ ಹೊರರ್ೆ ಬರುವಂತೆ 

ಬಂದು ಬಿಡುತಾೆ ಅಥವಾ ಸಿನಿಮಾಗಳಲಿಿ ನಾಯಕ ಅಥವಾ ನಾಯಕ್ಕರ್ೆ ಕಾಯನಸರ್ ಬಂದು ರಕೆ ಕಾರಿಕೊಳುಿತಾೆರಲ ಿ

ಹಾರ್ೆ ಹೃದಯ ಆಚೆ ಬಂದು ಬಿಡುತಾೆ ಅಂತ ಕಾತರದಿಂದ ಕಾದದೆಿೇ ಬಂತು. ಅಜಿಜಯ ಹೃದಯ ಮಾತರ ಬಾಯಿರ್ೆ 

ಬರಲೆೇ ಇಲಿ...! ಕಣುಣ ಬಾಯಿ ಬಿಟುಟಕೊಂಡು ಕಾಯಾೆನೆೇ ಇದೆಿ, ನಾನು ದೊಡಡವಳಾಗುವ ತನಕ, ಬುದಿಿ ಬರುವತನಕ 

ಅಜಿಜ ಹೆೇಳುವ ಹಾರ್ೆ ಹೃದಯ ಬಾಯಿರ್ೆ ಬರಲೆೇ ಇಲಿ ಅಂತ ಚಡಪ್ಡಿಸುತೆಲೆೇ ಇದೆಿ. ಬಾಯಿವರೆರ್ೆ ಬಂದಿದುಿ 

ಪ್ುಸಕುಂತ ಒಳರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ಬಿಡುತೆೆೇನೊೇ ಅಂತಾನೆೇ ನಾನು ಭಾವಿಸಿದೆಿ. ಆಮ್ಮೇಲೆ ನನರ್ೆ ರ್ೊತಾೆಯುೆ ಹೃದಯ 

ಹೊರರ್ೆ ಬರಲಿ, ಹೃದಯ ಬಾಯಿರ್ೆ ಬರುವುದೆಂದರೆ ಏನು ಅಂತ. 

ನನಗೂ ಹೃದಯ ಬಾಯಿರ್ೆ ಬರುವುದರ ಅನುಭವ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಆಗತೊಡಗಿತು. ಮೊದಲು ಅನುಭವ 

ಆಗಿದುಿ ನಾನು ಅತೆೆಯ ಊರಿರ್ೆ ಹೊೇದಾಗ, ಅಲೆಿೇ ಆಟ ಆಡಾೆ ಹೊಲದ ಕಡೆರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ಬಿಟಿಟದೆಿ. ಅತೆೆ ಮನೆಯ 

ಕೆಲಸದ ಹೆಂಗಸು ಕೂಡ ನಂಜೊತೆ ಇದಿಳು. ನಾನು ಕುಣಿೇತಾ ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಹೊೇರ್ಾೆ ಇದಿೇನಿ. ಹೊಲದಲಿ ಿ
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ಬೆಳ  ೆಇರಲಿಲಿ. ಹೊಲದ ಬದು ಒಣಗಿ ರ್ೊೇಧಿ ಬಣಣಕೆು ಕಾಣುತಿೆತುೆ. ನಾನು ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಹೆಜೆಜ ಇಡಾೆ ಇರುವಾಗಲೆೇ 

ಹೊಲದ ಬದು ಒಣಗಿ ರ್ೊೇಧಿ ಬಣಣಕೆು ಕಾಣುತಿೆತುೆ. ನಾನು ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಹೆಜೆಜ ಇಡಾೆ ಇರುವಾಗಲೆೇ ನನು ಮುಂದೆ 

ಸರನೆ ಹಾವಂದು ಹೆಡೆಯತಿ ೆನಿಂತು ಬಿಡುವುದೆೇ! ಕಾಲುಗಳು ಅಲೆಿೇ ಹೂತು ಹೊೇದವು. ಹೆಡೆ ಎತಿೆ ನಿಂತ ಹಾವನೆುೇ 

ಕಣುಣ ಮಿಟುಕ್ಕಸದೆ ದಿಟಿಟಸುತ ೆ ನಿಂತುಬಿಟೆಟ. ಅದು ಚಲಿಸದೆ ನನು ಮುಂದೆ ನಿಂತು ಬಿಟಿಟದೆ. ದೊಡಡ ಹಾವು. ನನು 

ಕಾಲಿನವರೆರ್ೆ ಹೆಡೆ ಎತಿೆದೆ. ನಾಲಿರ್ೆ ಆಡಿಸುತಿೆದೆ. ನಾನು ಹೆದರಿ ಚಲನೆ ಇಲಿದೆ ನಿಂತು ಬಿಟೆಟ. ಅರೆಕ್ಷಣ ಹಾವು ನಿಂತು, 

ಹಾರ್ೆೇ ನನು ನೊೇಡಿ ಸರನೆೇ ನನು ಪ್ಕುದಲಿ ಿಸರಸರನೆ ಹಕ್ಕುಯಂತೆ ನೆಲದ ಮ್ಮೇಲೆ ಹಾರುತೆ ಹೊರಟು ಹೊೇಯಿತು. 

ಆಗ ನನರ್ೆ ಹೃದಯವೆೇ ಬಾಯಿರ್ೆ ಬಂದಂತಾಗಿತುೆ. ಅಬಾೊ! ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ ಪಾರಣ ಹೊೇದ ಹಾರ್ೆ ಆಗಿತುೆ. ಹಿಂದೆ 

ಇದ ಿಕೆಲಸದ ಹೆಂಗಸು 'ಅಯಯೇ! ಇನೊುಂದು ಹೆಜೆಜ ಹಾಕ್ಕದೆರ ನಿಮಮನುು ಕಚೆಿೇ ಬಿಡುತಿೆತಲೆಿ. ದೆೇವರ ದಯ ಪಾರಾಗಿ 

ಬಿಟಿರ' ಅಂತ ಹೆೇಳಾೆನೆೇ ಇದಳಿು. ಆದರೆ ನನು ಬಾಯಿಂದ ಶಬಿ ಹೊರರ್ೆ ಬರಲೆೇ ಇಲಿ. ಆರ್ೆ ಿನನರ್ೆ ರ್ೊತಾೆಗಿದುಿ, 

ಹೃದಯ ಬಾಯಿರ್ೆ ಬರುವುದು ಹೆೇರ್ೆ ಅಂತ! ಇಂತಹ ಅನುಭವಗಳು ಆಗಿಂದಾರ್ೆ ೆನನರ್ೆ ಆರ್ಾೆನೆೇ ಇವೆ. ಹಾರ್ೆೇ 

ಮರೆತು ಹೊೇರ್ಾೆನೆೇ ಇವೆ. ಆದರೆ ನಾವು ಉತೆರ ಭಾರತದ ಪ್ರವಾಸಕೆು ಹೊೇದಾಗ ಆದ ಈ ಹೃದಯ ಬಾಯಿರ್ೆ 

ಬಂದಿದುಿ ಮಾತರ ಮರೆಯುವ ಹಾರ್ೆೇ ಇಲಿ. ಪ್ರವಾಸಕೆು ಹೊೇರ್ೊೇದು ನಮಮ ಹವಾಯಸ. ಹಾರ್ಾಗಿ ಪ್ರತಿವಷ್ಿವೂ 

ಪ್ರವಾಸ ಹೊೇಗುತೆೆೇವೆ. ಕುಲು, ಮನಾಲಿ, ಸಿಮಾಿ, ಜೆೈಪ್ುರ, ದೆಹಲಿ ಹಿೇರ್ೆ ಉತೆರ ಭಾರತದ ಪ್ರವಾಸಕೆು ಹೊೇದ 

ಅನುಭವ ಅದುುತವಾಗಿತುೆ. ಹಾರ್ೆ ಪ್ರವಾಸ ಮಾಡುವಾಗ ಹಿಮಾಲಯದ ಮನಾಲಿಯ ಹತಿರೆ ಇರುವ ಕುಫರ ಎತೆರದ 

ಪ್ರದೆೇಶದಲಿ ಿ ಇತುೆ. ರಸೆೆ ಇರದ ಕಾರಣ ಬಸುಸ ಹೊೇಗುವಂತೆ ಇಲಿ. ಅಲಿಿರ್ೆ ಹೊೇಗಲು ಕುದುರೆಯನೆುೇ ಹತಿ ೆ

ಹೊೇಗಬೆೇಕು. ವಾಹನಗಳು ಅಲಿಿ ಹೊೇಗುವುದಿಲಿ. ಮ್ಮೇಲೆ ಹೊೇಗಲು ಕುದುರೆ ಸೌಕಯಿ ಇತುೆ. ಹಾರ್ಾಗಿ 

ನಾವೆಲಿರೂ ಒಂದೊಂದು ಕುದುರೆ ಹತಿೆದೆವು. ಕುದುರೆ ಸವಾರಿ ಬಹುದಿನದ ನನು ಕನಸು. ಸಿನಿಮಾಗಳಲಿಿ ನಾಯಕ 

ನಾಯಕ್ಕ ಕುದುರೆ ಏರಿ ಸವರಿ ಮಾಡುವುದನುು ನೊೇಡಿದಾಗಲೆಲಿ ಕುದುರೆ ಸವಾರಿ ಮಾಡಬೆೇಕೆಂಬ ಆಸೆ 

ಉಂಟಾಗುತಿೆತುೆ. ಆದರೆ ಅವಕಾಶಗಳು ಸಿಕ್ಕುರಲಿಲಿ. ಈಗ ಸಿಕು ಅವಕಾಶದಿಂದ ಖುಷ್ಟಯಾಗಿತುೆ. ಸರಿ, ನಾನು ನನು 

ಪ್ತಿ ಇಬೊರೂ ಒಂದೊಂದು ಕುದುರೆ ಏರಿದೆವು. ಅಲಿಿದ ಿಎಲಿರೂ ಕುದುರೆ ಏರಿ ಮ್ಮೇಲೆ ಹೊೇಗುತಿೆದಾಿರೆ. ನಾನು ಹತಿದೆ 

ಕುದುರೆಯು ಮ್ಮೇಲೆೇರಲು ತೊಡಗಿತುೆ. ಎಲಿರೂ ಕುದುರೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ವೆೇಗವಾಗಿ ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಹೊೇಗುತಿೆದಿರು. 

ಸಣಣ ಮಕುಳು ಕೂಡ ಒಂದೊಂದು ಕುದುರೆ ಏರಿ ಅಮಿತೊೇತಾಸಹದಿಂದ ಮುಂದೆ ಹೊೇಗುತಿೆದಿರು. ನನು ಕುದುರೆ 

ಯಾಕೊೇ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಪ್ರಪಾತದ 

 

 

 



 
 
 
  
 

೨೨೦                                                            ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಅಂಚಿನಲಿಿಯೇ ನಡೆಯುತಾೆ ಸಾಗುತಿೆತುೆ. ಕುದುರೆಯ ಜೊತೆ ಇದ ಿ ಅದರ ಒಡೆಯ ನನು ಕುದುರೆಯನುು ಬಿಟುಟ 

ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಹೊೇಗಿಯೇ ಬಿಟಟ. ನಾನೊಬೊಳೆೇ ಅಲಿ. ಆ ಕುದುರೆಯು ಪ್ರಪಾತದ ತುದಿಯನುು ಬಿಟುಟ ಇತ ೆ

ಬರಲಾರೆ ಎಂಬಂತೆ ಅಂಚಿನಲಿಯಿೇ ನಡೆಯುತಾೆ ಇದೆ. ಆ ಕಡೆ ನಡೆ ಎಂದು ಅಚಿಕನುಡದಲಿಿ ನಾನು ಹೆೇಳುತಿೆದಿರೆ ಆ 

ಕುದುರೆರ್ೆ ನನು ಭಾಷೆ ಅಥಿವಾಗುತಿೆಲಿ ಎಂಬಂತೆ ಅದು ತನು ಪಾಡಿರ್ೆ ತನು ದಾರಿಯಲಿಿಯೇ ನಡೆಯುತಿೆತುೆ. ಒಂದು 

ಹೆಜೆಜ ತಪಿಪ ಪ್ಕುಕೆು ಹಾಕ್ಕದರೆ ಕುದುರೆ ಸಮ್ಮೇತ ನಾನು ಕೂಡ ಪ್ರಪಾತದ ಪಾಲು, ಪ್ರಪಾತದತ ೆತಿರುಗಲು ಭಯ. 

ಗಟಿಟಯಾಗಿ ಕುದುರೆಯನುು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಕಣುಣಚಿಿ ಕುಳ್ಳತಿದೆಿ. ಕಣುಣ ಬಿಟಟರೆ, ಕುದುರೆ ಅದರ ಪಾಡಿರ್ೆ ಅದು 

ಸಾಗುತೆಲೆೇ ಇದೆ. ಆಗ ನೊೇಡಿ ನನು ಹೃದಯ ಬಾಯಿರ್ೆ ಬಂದು ಬಿಟಿಟತುೆ. ಮ್ಮೇಲೆ ಹೊೇಗಿದಿ ಕುದುರೆಗಳು ದಡದಡನೆ 

ವೆೇಗವಾಗಿ ಇಳ್ಳದು ಬರುತಿೆವೆ. ಮುಗಿಯಿತು ನನು ಕಥೆ, ಮುಗಿಯಿತು. ಓಡಿ ಬರುತಿೆರುವ ಕುದುರೆರ್ೆ ದಾರಿ ಬಿಡಲು ನನು 

ಕುದುರೆ ಪ್ಕುಕೆು ಹೆಜೆಜ ಇಡುತೆೆ. ಆಗ ನಾನು ಕುದುರೆ ಸಮ್ಮೇತ ಪ್ರಪಾತಕೆು ಉರುಳ್ಳ ನೆೇರವಾಗಿ ಪ್ರಲೊೇಕಕೆು 

ಟಿಕೆಟ....! ಅಯಯೇ, ಇಲಿ ಿಬಿದಿರೆ ಬಂಧ್ು- ಬಾಂಧ್ವರು ಸೆುೇಹಿತರು ಅಂತಿಮ ದಶಿನ ಪ್ಡೆಯಲೂ ಕೂಡ ಆಗದ 

ಹಾರ್ೆ ಈ ಜಿೇವದೊಂದಿರ್ೆ ಈ ದೆೇಹ ಕೂಡಾ ಪ್ರಪಾತಕೆು ಉರುಳ್ಳ ಪಾರಣ ಬಿಡುವುದು ಅಷೆಟೇ! ಇಲೆಿೇ ಸಾಯಬೆೇಕು 

ಅಂತ ನನು ಹಣೆಯಲಿಿ ಬರೆದಿರುವಾಗ ಏನು ಮಾಡಲಾಗುತೆದೆ. ವೆೇದಾಂತಿ ಆದೆ. ಹಾರ್ೆೇ ಅಂದುಕೊಂಡು 

ಮನಸಿಸನಲಿ ಿದೆೇವರನುು ನೆನೆಸಿಕೊಂಡೆ. ಆಶಿಯಿ ನನು ಕುದುರೆ ಓಡಿ ಬರುವ ಕುದುರೆಗಳ್ಳರ್ೆ ಹೆದರದೆ ಪ್ರಪಾತದ 

ಅಂಚಿನಲಿಿ ಅದೆೇ ಹೆಜೆಜ ಇಡುತಾೆ ಮ್ಮೇಲೆ ಬಂದೆೇ ಬಿಟಿಟತು. ಮೊದಲೆೇ ಹೊೇಗಿ ನನು ಕಾಯುತಿೆದಿ ನನು ಪ್ತಿಯನುು 

ಕಂಡು ನನರ್ೆ ಆ ಕ್ಷಣ ದುಃಖವೆೇ ಬಂದು ಬಿಟಿಟತು. ಆದರೆ ನನು ಹೃದಯ ಬಾಯಿರ್ೆ ಬಂದದಿನುು ಮಾತರ ಅವರಿರ್ೆ 

ಹೆೇಳಲಿಲ!ಿ 

(ಪರಜಾವಾಣಿ, ೩೦.೦೬.೨೦೧೯) 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
  
 

 

೪೧. ಕಣುಣ 

ಡಾ. ಸುಧಾ ರಮೋಶ್ 

ಕಣಣನುು ಪ್ರಿೇಕ್ೆ ಮಾಡಿಸಲು ಕಣಿಣನ ಡಾಕಟರ್ ಬಳ್ಳರ್ೆ ಹೊೇಗಿದೆ.ಿ ವಷ್ಿಕೊುಮ್ಮಮ ಹೊೇಗುವ ಪ್ರಿಪಾಠ್. ಕಣಿಣನ 

ಒಳಗಿನ ಭಾಗ ಪ್ರಿೇಕ್ೆ ಮಾಡಲು ಡಾರಪಸ ಹಾಕ್ಕದರು. ಕಣುಣಮುಚಿಿ ಕುಳ್ಳತೆ. ಅಧ್ಿ ಗಂಟೆ ಹಿೇರ್ೆಯೇ ಇರಬೆೇಕಲ!ಿ 

ಹೊರಗಿನ ವಾಯಪಾರಗಳ್ಳರ್ೆ ಕಣುಣ ಬಂದಾಗಿತುೆ. ಒಳಗಡೆ ಇನೊುಂದು ಚಕ್ಷು ತೆರೆಯಿತು. ಮನಸುಸ ಕಣಿಣನ 

ಸುತೆಮುತೆಲಿನ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಯೇಚಿಸತೊಡಗಿತು. ಕಣಾಣಸಪತೆರರ್ೆ ಬಂದಕೂಡಲೆೇ ದೊಡಡ ಫಲಕ ನನುನುು 

ಸಾಿಗತಿಸಿತುೆ. ಬಹಳ ಅಥಿಪ್ೂಣಿವಾದ ವಾಕಯ ಅದರಲಿತಿುೆ. ಇರ್ಥಜಿ ಚಿಡಿಜ ಣುಜಿ ಪಿಟಿಜಾತಿ ಣಠ್ ಣುಜಿ ತಿಂಡಿಟಜ' 

ಅಂದರೆ ಕಣುಣಗಳು ಪ್ರಪ್ಂಚಕೆುೇ ಕ್ಕಟಕ್ಕಗಳು. ಮನುಷ್ಯನ ಮುಖದಲಿಿ ಮನೆಮಾಡಿರುವ ಈ ಎರಡು ಕಣುಣಗಳು 

ಕ್ಕಟಕ್ಕಗಳೆೇ ಸರಿ! ಬಣಣದ ಪ್ರಪ್ಂಚವನುು ಇವು ಇಲಿದೆ ಅನುಭವಿಸುವುದಾದರೂ ಹೆೇರ್ೆ? ಪ್ಂಚೆೇಂದಿರಯಗಳಲಿಿ ಕಣಿಣನ 

ಸಾೆನ ಬಹುಮುಖಯವಾದದುಿ. 

ದೆೇವಿಯರ ಮತುೆ ಹೆಣುಣ ಮಕುಳ ಹೆಸರುಗಳು “ಅಕ್ಷಿ' ಎಂದು ಅನೆೇಕ ವೆೇಳ  ೆಕೊನೆರ್ೊಳುಿತವೆೆ. ಅಕ್ಷಿ ಎಂದರೆ 

ಕಣುಣ, ಸುಂದರ ಕಣುಣಗಳ್ಳದಿರೆ ಸುಂದರಿಯಂದೆೇ ನನು ಭಾವನೆ. ಕಣುಣಗಳಲಿ ಿ ಕಾಣಿಸುವ ಭಾವನೆಗಳು ಇನಾಯವ 

ಅಂಗದಲಿಿಯೂ ತೊೇಪ್ಿಡುವುದಿಲಿ. ಆದಿರಿಂದಲೆೇ ಕಣುಣ ಬಹಳ ಮುಖಯ. ಸುಂದರ ಕಣುಣಗಳು ಇರುವ ಸುಂದರಿಯರ 

ಹೆಸರುಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ಕಣಾಣಡಿಸೊೇಣವೆೇ? ಮಿೇನಾಕ್ಷಿ, ಕಾಮಾಕ್ಷಿ, ಸರಸಿಜಾಕ್ಷಿ, ಕಮಲಾಕ್ಷಿ, ಪ್ಂಕಜಾಕ್ಷಿ, ವನಜಾಕ್ಷಿ ಹಿೇರ್ೆ 

ಪ್ಟಿಟ ಬೆಳೆಯುತೆದೆ. ಇದೆೇನಪ್ಪ ಹಿೇರ್ೆ ಹೆಸರುಗಳನುು ಉದುರಿಸುತಿೆದಾಿರೆ ಎಂದು ಕಣುಣಕಣುಣ ಬಿಡಬೆೇಡಿ! ಇದೆೇ ರಿೇತಿ 

ಕೆಲವು ಗಂಡು ದೆೇವತೆಗಳ್ಳರ್ೆ ಅಥವಾ ದೆೇವರಿಗೂ ಸುಂದರ ಕಣುಣಗಳ್ಳವೆ. ತುಲಸಿೇದಾಸರು ತಮಮ ಭಜನೆಯಲಿ ಿ

ನವಕಂಜಲೊೇಚನ' ಎಂದು ಶ್ರೇರಾಮನನುು ಬಣಿಣಸಿದಾಿರೆ. ಅಂದರೆ ಆಗತಾನೆೇ ಅರಳ್ಳರುವ ಕಮಲದಂತಹ 

ಕಣುಣಗಳನುು ಹೊಂದಿರುವವನು ಎಂದಥಿ. ಇದೆೇ ರಿೇತಿ ರಾಮನ ಮುಖವನುು ಕಂಜಮುಖ' ಎಂದು ಬಣಿಣಸಿದಾಿರೆ. 

ತಮಿಳ್ಳನಲಿ ಿ ತಾಮರೆೈಕಣಣನ್ ಎನುುವ ಹೆಸರಿದೆ. ಎಂದರೆ, ಕಮಲದಂತಹ ಕಣುಣಗಳುಳಿವನು ಕೃಷ್ಣ ಎಂದಥಿ. 

ಶ್ವನಿರ್ೆ ಹಣೆಯ ಮ್ಮೇಲೊಂದು ಕಣಿಣದೆ. ಆದಿರಿಂದ ಅವನು ಮುಕುಣಣ. ಕೊೇಪ್ ಬಂದರೆ ಕೆಂಡಗಣಣ. ಬಹಳ ಹಿಂದೆ ಕೆಲವು 

ಪಾರಣಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಇನೊುಂದು ಕಣುಣ ಇತೆೆೇನೊೇ? 

ಈಗಲೂ ಹಲಿಿಯಂತಹ ಜಾತಿರ್ೆ ಸೆೇರಿದ ಟುವಟಾರ ಎನುುವ ಪಾರಣಿಯಲಿಿ ಇದರ ಕುರುಹು ಇದೆ. ಪ್ುರಾಣದ 

ಒಂದು ಪ್ರಸಂಗ ಇಲಿ ಿ ನೆನಪಿರ್ೆ ಬರುತೆದೆ. ಭರಗು ಮಹಷ್ಟಿರ್ೆ ಕಾಲಿನಲಿಿ ಒಂದು ಕಣುಣ ಇತುೆ ಎನುುವುದು. ಅದು 



 
 
 
  
 

ಋಷ್ಟಯ ಉದಧಟತನಕೆು ಕಾರಣವಾಗಿತುೆ. ವಿಷ್ುಣ ಭೃಗುವಿನ ಕಾಲನುು ಒತುೆವಾಗ ಮ್ಮಲಿನೆ ಅದನುು ಕ್ಕತುೆ ಹಾಕ್ಕದ. 

ಇದರಿಂದ ಭೃಗುವಿನ ಕೊೇಪ್ ತಾಪ್ ಎಲಾಿ ಮಾಯ! ಕಣುಣ ಎನುುವ ಪ್ದ ನಮಮ ದಿನನಿತಯದ ಮಾತುಗಳಲಿ ಿ

ಹಾಸುಹೊಕಾುಗಿದೆ. ಒಮ್ಮಮ ಹಾರ್ೆಯೇ ಇವುಗಳ 

೨೨೨                                                             ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಮ್ಮೇಲೆ ಕಣಾಣಡಿಸೊೇಣ. ಯಾವುದಾದರೂ ದೃಶಯವನುು ನೆನಪಿನಲಿಿ ಇರುವಂತೆ ಇಟುಟಕೊಳಿಬೆೇಕಾದರೆ 

ಕಣುಣಂಬಿಕೊಳಿಬೆೇಕು! ಇಲಿ ಿ ಕಣಿಣನ ಜೊತೆರ್ೆ ಮಿದುಳ್ಳಗೂ ಕೆಲಸ ಕೊಡಬೆೇಕು! ಇನುು ತುಂಬಾ ಇಷ್ಟವಾದರೆ 

ಅಂತಹುದನುು ಕಣುಣ ಕ್ಕೇಳದೆ ನೊೇಡಬೆೇಕು. ಅದರಲಿಿಯೇ ಕಣಣನುು ನೆಡಬೆೇಕು. ರ್ಾಬರಿಯಾಗಬೆೇಡಿ! ಕಣಣನುು 

ಕ್ಕೇಳುವುದೂ ಅಥವಾ ನೆಡುವುದೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲಿದ ಮಾತು! ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳು, ಘಟನೆಗಳು ಮತುೆ ವಿಷ್ಯಗಳು 

ನಮಮ ಕಣಣನುು ತೆರೆಸುತೆವೆ. ಇದು ಒಳಗಿನ ಕಣುಣ ತೆರೆಯುತೆದೆ ಅಥವಾ ಮನಸಿಸರ್ೆ (ಮ್ಮದುಳ್ಳರ್ೆ) ತಿಳ್ಳಯುತೆದೆ ಎನುುವ 

ಭಾವ. ಕಣುಣ ಹೊಡೆಯುವುದು ಮತುೆ ಮಿಟುಕ್ಕಸುವುದು ತುಂಟಾಟವನುು ಸೂಚಿಸುತೆವೆ. ಕಣಣನುು ಮಿಟುಕ್ಕಸದೆೇ ಇದಿರೆ 

ಧ್ೂಳು, ಕಸ ಎಲಿವೂ ಒಳರ್ೆ ಪ್ರವೆೇಶ್ಸುತೆವೆ. ಆದಿರಿಂದ ನಮರ್ೆ ಅರಿವಿಲಿದೆಯೇ ನಾವು ಕಣುಣ ಮಿಟುಕ್ಕಸುತಿೆರುತೆೆೇವೆ. 

ಕಣುಣ ಕೂಡ ಇದರಿಂದ ತೆೇವವಾಗುತೆದೆ. ಕಣುಣ ಮಿಟುಕ್ಕಸದೆೇ ಹಾರ್ೆಯೇ ನೊೇಡಿದರೆ 'ಬಿಟಟಕಣಿಣ' ಎಂದೂ 

ಹೆೇಳುವುದುಂಟು. ಕೆಲವರಿರ್ೆ 'ಕೆಟಟ ಕಣುಣ' ಎಂದು ಬೆೈಯುತಾೆರೆ. 'ಕಣುಣ ಹಾಕುವುದು' ಎಂದೂ ಅನುುತಾೆರೆ. ಕಣುಣ ಹೆೇರ್ೆ 

ಕೆಟಟದಾಗುತೆದೆ? ಯೇಚನೆ ಕೆಟಟ ರಿೇತಿಯದಾಗಿರಬಹುದಷೆಟ! 

ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ಪ್ುಸೆಕದ ಮುಂದೆ ಕುಳ್ಳತಾಗ ಕಣಣನುು ಅದರಲಿ ಿಕ್ಕೇಲಿಸಿರಬೆೇಕು. ಅಂದರೆ ಕ್ಕೇಲಿ ಹಾಕ್ಕದಂತೆ 

ಇರಬೆೇಕು. ಆದರೆ ಈಗಿನ ಕಾಲದಲಿ ಿವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳು ಕಣಣನುು ಮೊಬೆೈಲ್್ ಫೇನಿರ್ೆ ಕ್ಕೇಲಿಸಿಕೊಂಡಿರುತಾೆರೆ. ಹಿಂದೆ 

ಪ್ರಿೇಕ್ೆ ಹತಿೆರ ಬಂದಾಗ ಕಣಿಣರ್ೆ ಎಣೆಣ ಬಿಟೊುಂಡು ಓದುತಿೆದರಿು. ಅವರಿರ್ೆ ಇನಾಯವುದರ ಪ್ರಿವೆಯೇ ಇರುತಿೆರಲಿಲಿ. 

ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು ಚುನಾವಣೆ ಹತಿೆರ ಬಂದಾಗ ಅದರ ಮ್ಮೇಲೆ ಒಂದು ಕಣುಣ ಇಟೊುಂಡೆೇ ಬಜೆಟ ತಯಾರಿಸುತಾೆರೆ. 

ವೇಟು ಬೆೇಕಾದರೆ ಒಂದು ಕಣಣನೂು ಎತಿೆ ಇಡುವವರೆೇ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು ಬಿಡಿ! ವೇಟಿರ್ಾಗಿ ರಾತಿರಯಿಡಿೇ ಕಣುಣ 

ಮುಚಿದೆ, ಅಂದರೆ ನಿದೆರ ಮಾಡದೆ ಬೆೇಕಾದರೂ ಇರುತಾೆರೆ. ಮಾಯಾವಿದೆಯ ಅಥವಾ ಇಂದರಜಾಲಕೆು ಕಟುಟ ವಿದೆಯ 

ಎನುುತಾೆರೆ. ನಿಮಮ ಕಣೆಣದುರಿರ್ೆೇ ನಡೆದದುಿ ನಿಮರ್ೆೇ ರ್ೊತಾೆಗುವುದಿಲಿ. ಕಣಣನುು ಕಟಿಟದ ಹಾರ್ೆ ಆಗುತೆದೆ. 

ಕೆಲವು ಸಲ ಕಣಿಣನಲೆಿೇ ಸಂಜ್ಞೆ ಅಂದರೆ 'ಕಣಸನೆು' ನಿೇಡಬಹುದು. ಇದು ಹುಡುಗ, ಹುಡುಗಿಯರಲಿಿ ಜಾಸಿೆ, 

ಹೆಂಡತಿಯೂ ಒಮೊಮಮ್ಮಮ ಗಂಡನಿರ್ೆ ಕಣಣನೆು ಪ್ರಯೇಗ ಮಾಡುತಾೆಳ  ೆಬಿಡಿ. ಕೊೇಪ್ ಬಂದಾಗ ಕಣ್್ಂಂಪಾಗುತೆದೆ. 

ಬಹುಶಃ ರಕದೆ ಒತೆಡ ಜಾಸಿಯೆಾಗಿ ಕಣಿಣನಲಿಿರುವ ಸೂಕ್ಷಿ ರಕೆನಾಳಗಳು ಉಬಿೊ ಆ ರಿೇತಿ ಅನಿುಸಬಹುದು. ನಿದೆ ಿ

ಇಲಿದಿದಿರೂ ಧ್ೂಳು ಬಿದಿರೂ, ಸೊೇಂಕು ಆದರೂ ಕಣುಣ ಕೆಂಪಾಗುತೆದೆ. 'ಮದಾರಸ ಕಣುಣ' ಜ್ಞಾಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ. 



 
 
 
  
 

ಪಾರಣಿ ಪ್ರಪ್ಂಚದಲಿಿ ಕಣಿಣನ ಬರ್ೆೆ ಉಲೆಿೇಖಗಳ್ಳವೆ. ನವಿಲಿರ್ೆ ಅದರ ಗರಿಗಳ ತುದಿಯಲೆಿಲಾಿ ಬಣಣ ಬಣಣದ 

ಕಣುಣಗಳು. ಸಾವಿರ ಕಣಿಣನ ಪ್ಕ್ಷಿ ಎನುುತಾೆರೆ. ನೊೇಡಲು ನಮರ್ೆ ಎರಡು ಕಣುಣ ಸಾಲದು. ಹಾರ್ೆಯೇ 'ಹರಿಣಿ' ಎಂದರೆ 

ಜಿಂಕೆಯ ಕಣುಣಗಳಂತೆ ಸುಂದರ ಕಣಿಣರುವವಳು ಎಂದಥಿ. ಆದರೆ, 'ನಾಯಿ ಕಣುಣ' ಒಂದು ರಿೇತಿಯ ಬೆೈಗಳು. ಇದರ 

ಸಂಬಂಧಿಗಳಾದ ನರಿ, ತೊೇಳಗಳೂ ಚಿಕು ಕಣುಣಗಳುಳಿ ಪಾರಣಿಗಳು. 

ಕಣುಣ                ೨೨೩ 

'ಬೆಕ್ಕುನ ಕಣುಣ' ಅಂದರೆ ಹಸಿರು ತಿಳ್ಳಬಣಣದ ಕಣುಣಗಳು. ಇಂತಹವರನುು ನಂಬಬಾರದು ಎನುುವ ಅಪ್ಪ್ರಚಾರ ಬೆೇರೆ! 

ತಿರವೆೇಣಿಯವರ ಕಾದಂಬರಿ 'ಬೆಕ್ಕುನ ಕಣುಣ' ನೆನಪಾಗುತೆದೆ ಅಲಿವೆೇ? ಮಾಂಸಾಹಾರಿ ಪಾರಣಿಗಳ ಕಣುಣ 

ವಿಶೆೇಷ್ವಾಗಿರುತೆದೆ. ಕತೆಲಲಿಯಿೂ ಅವುಗಳ್ಳರ್ೆ ಚೆನಾುಗಿ ಕಾಣುತೆದೆ. ಕಾಡಿನಲಿಿ ರಾತಿರಯ ವೆೇಳ  ೆ ಅವುಗಳ ಕಣುಣ 

ದಿೇಪ್ಗಳಂತೆ ಕಾಣುತೆದೆ. ತುಂಬಾ ಸೂಕ್ಷಿ ದೃಷ್ಟಟರ್ೆ 'ಹದಿನಿ ಕಣುಣ' ಎನುುತಾೆರೆ. ಹದುಿ ಆಕಾಶದಿಂದಲೆೇ ತನು 

ಬೆೇಟೆಯನುು ಗುರುತಿಸಿ ಎರಗುತೆದೆ. ಕಣುಣ ಕಾಣಿಸದೆ ಇರುವವರು, ತಾವು ಸಾಕ್ಕದ 'ನಾಯಿಯ ಕಣಿಣನಿಂದಲೆೇ 

ಬದುಕುವುದನುು ನೊೇಡಿದೆಿೇವೆ. ವಿಶೆೇಷ್ ತರಬೆೇತಿ ನಿೇಡಿರುವ ಅವುಗಳ ತಾಯಗಕೆು ಸಾಟಿಯೇ ಇಲಿ. ಕಣಿಣಲಿದ 

ಪಾರಣಿಗಳೂ ಇವೆ. ಅವು ಗುಹೆಗಳಲಿಿ ವಾಸಿಸುತೆವೆ, ಕಣಿಣನ ಉಪ್ಯೇಗವಿಲಿದೆ ವಿಕಾಸದ ಹಾದಿಯಲಿಿ ಕಣಣನುು 

ಕಳೆದುಕೊಂಡಿವೆ. 

ಅನೆೇಕ ರ್ಾದೆಗಳೂ ಕಣಿಣನ ಬರ್ೆೆ ಇವೆ. 'ಕಣುಣ ಕುರುಡಾದರೆ ಬಾಯಿ ಕುರುಡೆೇ?' ಅಂದರೆ ಮಾತನಾಡಬೆೇಕು 

ಎಂದಿರಬೆೇಕು. 'ಮ್ಮಳೆಿಗಣುಣ ಇದಿರೆ ಒಂದು ಕಣುಣ ಕಾಶ್, ಇನೊುಂದು ರಾಮ್ಮೇಶಿರ' ಎನುುತಾೆರೆ. ಜೊಯೇತಿಲಿಿಂಗಗಳು 

ಇರುವ ಈ ಪ್ವಿತರ ಕ್ೆೇತರಗಳನೆುೇಕೆ ಇಲಿಿ ತಂದಿದಾಿರೊೇ? ರ್ೊತಿೆಲಿ. ಇನೊುಂದು ಉದಾಹರಣೆ 'ಕುರುಡಿಗಿಂತ 

ಮ್ಮಳೆಿಗಣುಣ ವಾಸಿ'. ಇದು ಹೆಣಿಣರ್ೆ ಅನಿಯಿಸುವಂತಹ ಒಂದು ರ್ಾದೆ. 'ಹೆಣೆಣ ಚಂದ ಕಡೆಿ ಕುರುಡು' ಗಂಡಿರ್ೆ ಇದು 

ಅನಿಯಿಸುವುದಿಲಿವೆೇ? ಹಾರ್ೆಯೇ ಹೆಣುಣ ಹೆಣೆಣಂಬರು, ಕಣುಣ ಕಾಣದ ರ್ಾವಿಲರು' ಎನುುವ ಸಂಚಿ ಹೊನುಮಮನ 

'ಹದಿಬದೆಯ ಧ್ಮಿ' ಮನಸಿಸರ್ೆ ಬರುತೆದೆ. 

ಕಣಿಣನ ಬರ್ೆ ೆ ಇರುವ ವಾಯಖಾಯನಗಳು ಒಂದೆೇ ಎರಡೆೇ. ಒಂದು ಪ್ುಸೆಕವನೆುೇ ಬರೆಯಬಹುದು! 

ಪ್ೂವಿನಿಧಾಿರಿತವಾಗಿ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ನೊೇಡಿದರೆ 'ಕಾಮಾಲೆ ಕಣುಣ ಎನುುತಾೆರೆ. ಕಾಮಾಲೆ ಉಲೊಣಿಸಿದಾಗ 

ಎಲಿವೂ ಹಳದಿಯಾಗಿ ಕಾಣುತದೆಂತೆ. ಕೆಲವರು ಎಷ್ುಟ ಸೂಕ್ಷಿವಾಗಿ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಗಮನಿಸುತಾೆರೆಂದರೆ ಅವರಿರ್ೆ 

ಬೆನುಲಿ ಿಕಣುಣ ಇದೆ ಅನುುತಾೆರೆ. ಚೆೇಳ್ಳಗೂ ಬೆನುಲಿ ಿಕಣುಣಗಳ್ಳವೆ! ನೃಗು ಮಹಷ್ಟಿರ್ೆ ಕಾಲಿನಲಿತಿುೆ ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳದೆಿೇವೆ. 

ಶ್ವನಿರ್ೆ ಮುಕುಣಣ ಎನುುವ ಹಾರ್ೆ, ಒಂದೆೇ ಕಣಿಣರುವವ ಒಕುಣಣ, ಅಚುಿಮ್ಮಚಿಿನ ವಯಕ್ಕೆರ್ೆ 'ಕಣಮಣಿ' ಎನುುತಾೆರೆ. 



 
 
 
  
 

ಆಂಗಿಭಾಷೆಯಲಿಿ 'blue eyed ಎನುುವ ಒಂದು ಪ್ದವಿದೆ. ಕಣಿಣನ ಒಳರ್ೆ ಇರುವ ಮಣಿ ಇಲಿದೆ ದೃಷ್ಟಟಯೇ ಇಲ,ಿ 

ಆದಿರಿಂದ ಈ ಶಬಪಿ್ರಯೇಗ. 

ಅಂತಯಕಾಲವನುು ಕಣೆಣ ಸೂಚಿಸುತೆದೆ ಎಂದರೆ ಎಷ್ುಟ ಆಶಿಯಿ! ಕಣುಣ ತೆೇಲಿಸಿದರು, ಕಣುಣ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಹೊೇಯಿತು ಎನುುತಾೆರೆ. ಸಾವನುು ಕಣುಣ ಮುಚಿಿದರು ಎನುುತೆೆೇವೆ. ಶಾಲೆಯ ದಿನಗಳಲಿಿ ನಾವು ಆಡುತಿೆದ ಿಆಟ 'ಕಣಾಣ 

ಮುಚೆಿ ಕಾಡೆೇಗೂಡೆೇ, ಉದಿಿನಮೂಟೆ ಉರುಳೆೇ ಹೊೇಯುೆ' ನೆನಪಾಗುತೆದೆ ಅಲಿವೆೇ? ಎಷ್ುಟ ಅಥಿಗಭಿಿತ. 

ಅಧ್ಿಗಂಟೆ ಮುಗಿಯಿತು. ಕಣುಣ ಪ್ರಿೇಕ್ೆರ್ೆಂದು ನನುನುು ಕರೆದರು. ಕಣುಣಬಿಟಾಟಗ ಔಷ್ಧಿಯ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ 

ಕಣುಣ ಮಂಜಾಗಿತುೆ. ಕಣಿಣನ ಪ್ುರಾಣಕೆು ಬೆರೇಕ ಬಿತುೆ. ಎಷೊಟೇ ವಿಷ್ಯ ನನು ಕಣಣಪಿಪ ಹೊೇಗಿರಬಹುದು, ರ್ೊತಿೆಲ!ಿ 

(ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಂಭರಮ, ಮೈಸ ರು, ೨೦೧೯) 

 

 

೪೨. ಭಾಷಾ(ಅವಾಂ)ಂಂತ್ರಗಳು! 

ಡಾ. ಕ .ಎಸ್.ಪವಿತ್ರ 

ತಿರುರ್ಾಟ ಜಗತಿೆನಾದಯಂತ ಹೆಚುಿತಿೆದೆ. ತಿರುರ್ಾಡುವ ಅನುಭವ ಹೆಚಿಿದಂತೆ ಸಹಜವಾಗಿ ನಮರ್ಾಗುವ 

ವೆೈವಿಧ್ಯಮಯ ಅನುಭವಗಳೂ ವಿಸೆತವಾಗುತೆವೆ. ಬಹುಶಃ 'ದೆೇಶ ಸುತುೆ ಕೊೇಶ ಓದು' ಎಂಬ ರ್ಾದೆ ನಮರ್ೆ ಅಥಿ 

ಮಾಡಿಸುವ ಸತಯ ಇದೆೇ ಎನಿಸುತೆದೆ. ತಿರುರ್ಾಟ ನಮರ್ೆ ನಿೇಡುವ ಹಲವು ಅನುಭವಗಳಲಿ ಿ ಭಾಷೆರ್ೆ 

ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವುದು ಬಹುಪಾಲು. ಭಾಷೆಗೂ ಮನಸಿಸಗೂ ಸಂಬಂಧ್ವಿದೆಯೇ? ಮಾನವರ ಮನಸುಸಗಳನುು 

ಬೆಸೆಯುವುದು ಯಾವುದು? 

ಮನೊೇವೆೈದಯಕ್ಕೇಯ ತರಬೆೇತಿಯ ಅಂಗವಾಗಿ ತಮಿಳುನಾಡಿನ ಮಧ್ುರೆೈನಲಿಿದೆಿ. ತಮಿಳರ 

ಭಾಷಾಭಿಮಾನ ಎಷೆಟಂದರೆ ತಮಿಳು ಭಾಷೆ ಮಾತನಾಡುವುದಷೆಟೇ ಅಲಿ, ಬರೆಯಲೂ ಕಲಿಯದೆ ನಾನು ವೆೈದಯಕ್ಕೇಯ 

ತರಬೆೇತಿಯ ಭಾಗವನುು ಮುಗಿಸಲೆೇ ಸಾಧ್ಯವಿರಲಿಲ!ಿ ರೊೇಗಿಗಳ್ಳರ್ೆ ಔಷ್ಧಿಯನುು ಬರೆಯಬೆೇಕಾದರೆ ಇಂಗಿಿಷ್ನಲಿ ಿ

ಮಾತೆರಗಳನುು ನಾವು ಬರೆಯುವಂತಿರಲಿಲಿ! ಬದಲು 'ಪಾಯರಾಸಿಟಮಲ್' ಎಂದು ಕನುಡದಲಿ ಿಬರೆದಂತೆ ತಮಿಳ್ಳನಲಿ ಿ

ಬರೆಯಬೆೇಕಾಗಿತುೆ. ತಮಿಳು ಭಾಷೆ ಬರುವ 'ಪ್ರಿಣತರು ಕೆಲಸ ಬೆೇಗ ಬರಲೆಂದೊೇ ಅಥವಾ ನಮಮಂಥ 

ಅನಕ್ಷರಸೆರಿರ್ೆ ಸಹಾಯವಾಗಲೆಂದೊೇ ಪ್ರತಿ ವಿಭಾಗದಲಿಿ ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಬರೆಯುವ ಔಷ್ಧಿಗಳ ಒಂದು 'ಸಿೇಲ್' 



 
 
 
  
 

ಮಾಡಿಟಿಟರುತಿೆದರಿು. ಅದನುು ನೊೇಡಿ ನೊೇಡಿಯೇ ನಮರ್ೆ ತಮಿಳು ಅಕ್ಷರಗಳು ಪ್ರಿಚಯವಾಗಿ ಬಿಡುತಿೆದವಿು. 

ಅಂತೂ ಇದಿ ಎರಡು ತಿಂಗಳುಗಳಲಿಿ ಹೆೇರ್ೊೇ ತಮಿಳು ಮಾತನಾಡಲು ಬರೆಯಲು ಕಲಿತಿದೆ.ಿ 

ತಮಿಳ್ಳನಲಿ ಿ 'ನಾಕುು ನಿೇಟುಟ' ಎಂದರೆ 'ನಾಲಿರ್ೆ ಚಾಚು' ಎಂದಥಿ. ರೊೇಗಿರ್ೆ ರಕೆಹಿೇನತೆ ಇದೆಯೇ ಎಂದು 

ಪ್ರಿೇಕ್ಷಿಸಲು ನಾಲಿರ್ೆ ಚಾಚುವಂತೆ ಕೆೇಳುತಿೆದೆಿವು. ಹೊಸ ಭಾಷೆಯನುು, ನಾನು ಈರ್ಾಗಲೆೇ ಕಲಿತಿರುವ 

ಭಾಷೆಯಂದಿರ್ೆ ಹೊೇಲಿಸಿಯೇ ಕಲಿಯುವ ನನರ್ೆ ಇಂಥ ಸಂದಭಿಗಳಲಿಿ ಪೆೇಚಾಟ. ನನು ಬಾಯಿ ಅಭಾಯಸ 

ಬಲದಿಂದ 'ನಾಕುು ನಿೇಟುಟ' ಎನುುತಿತೆುೆ. ಆದರೆ 'ನಾಕುು ಮಾತರ ಬುದಿಧರ್ೆ ನೆನಪಿಸುತಿದೆಿದುಿ ಹಿಂದಿಯ ನಾಕ 

(ಮೂಗು)ನೆುೇ. ರೊೇಗಿಗಳನುು ನೊೇಡಿನೊೇಡಿ ಸುಸಾೆಗಿರುವಾಗಲಂತೂ, 'ನಾಕುು ನಿೇಟುಟ' ಎಂದರೆ ನಾಲರ್ೆ 

ಚಾಚುತಾೆರಲಿ, ಎನಿಸಿ ನನು ಕಣುಣ ಅವರ ಮೂಗನುು ನೊೇಡುತಿೆತುೆ! 

 

ಭಾಷಾ(ಅವಾಂ)ಂಂತರಗಳು! ೨೨೫ 

ಇನೊುಮ್ಮಮ ನನು ತಮಿಳು ಪ್ರಿಣತಿಯನುು ಪ್ರಯೇಗಿಸಲು ಹೊೇಗಿ 'ವಂದುಟಾಟಂರ್ಾಿ' (ಬಂದಿದಾಿರಾ?) 

ಬದಲು 'ಎರಂದಿಟಾಟಂರ್ಾಿ' (ಸತುೆ ಹೊೇಗಿದಾಿರಾ?) ಎಂದು ಕೆೇಳ್ಳಬಿಟಿಟದೆಿ! 

ನಮಮ 'ಕನುಡ'ವನುು ಎಲೆಡಿೆಯೂ 'ನಡೆಸಬಹುದು' ಮತುೆ ವಿಶಿಭಾಷೆಯಾದ ಕೆೈಸನೆು-ಬಾಯಿ 

ಸನೆುಗಳ್ಳಂದಲೆೇ ನಾವು ಬದುಕಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಬಹುದು ಎಂಬ ಅನುಭವವಾದದುಿ ಬಿೇಜಿಂಗ್ ಹೊೇದಾಗ, ಬಹು 

ಹೆಮ್ಮಮಯಿಂದ ನಾವು ಕಲಿಯುವ, ಮಾತನಾಡುವ 'ಇಂಗಿಿೇಷ'ನ ನಿರುಪ್ಯುಕೆತೆ ಮೊದಲು ಅರಿವಾದದೂಿ ಇಲಿಿಯೇ. 

'ಪ್ಲ್ಿ ಮಾಕೆಿಟ' ಎಂಬ ಮುತಿೆನ ಮಾರುಕಟೆಟಯನುು ಕುರಿತು ನಾವು ಹೊೇಟೆಲಿನ ಸಿಬೊಂದಿ ವಗಿದವರನೆುಲಾಿ 

ಕೆೇಳ್ಳದರೂ ನಮಮ ಪ್ಲ್ಿ' ಅವರಿರ್ೆ ಅಥಿವೆೇ ಆಗಲಿಲ!ಿ ಇಂಗಿಿಷ್ನಲಿಿ ಬರೆದು ತೊೇರಿಸಿದರೂ ರ್ೊತಾೆಗದೆ, 

ಅನಂತರ ಇಂಗಿಿಷ ಬರುತಿೆದ ಿ ಚಿೇನಿೇ ಸೆುೇಹಿತೆರ್ೆ ಕರೆ ಮಾಡಬೆೇಕಾಯಿತು! ಬಿೇಜಿಂಗ್ನಲಿಿ ನಾವು ಮಾಡುತಿೆದ ಿ

ಉಪಾಯ ಚಿೇನಿೇ ಅಕ್ಷರಗಳಲಿ ಿವಿಳಾಸ ಬರೆಸಿಕೊಂಡು ಟಾಯಕ್ಕಸಯವನಿರ್ೆ ಅದನುು ತೊೇರಿಸುವುದು. ಆತನಿರ್ೆ ಆ ಸಳೆ 

ರ್ೊತುೆ, ಬರುತೆೆೇನೆ ಎಂದು ತಲೆಯಾಡಿಸಿದರೆ ಒಳರ್ೆ ಹತುೆವುದು. ಆತನ ಮ್ಮೇಲೆ ಸಂಪ್ೂಣಿ ಭರವಸೆಯಿಟುಟ, ನಾವು 

ಕೆೇಳ್ಳದ ಜಾಗಕೆುೇ ಕರೆದೊಯುಯತಾೆನೆ ಎಂದು ನಂಬಿ ಬಿಡುವುದು. ಪ್ುಣಯಕೆು ಅಂಕೆ ಸಂಖೆಯಗಳನುು ಚಿೇನಿಯರೂ ನಮರ್ೆ 

ರ್ೊತಿೆರುವ ರಿೇತಿಯಲೆಿೇ ಬರೆಯುತಾೆರೆ! ಏನನಾುದರೂ ಕೊಳಿಲು ಹೊೇಗುವಾಗ ನಾನು ಬಿೇಜಿಂಗ್ನಲಿ ಿಕನುಡದಲೆಿೇ 

ಚೌಕಾಸಿ ಮಾಡುತಿೆದೆಿ! ಏಕೆಂದರೆ ನಮಮ ಹಾವಭಾವಗಳು ಕನುಡದಲಿ ಿ ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಒದಗಿ ಬರುವಷ್ುಟ 

ಇಂಗಿಿಷ್ರ್ೆ ಬರಲಾರವಷೆಟ. ಹೆೇಗಿದಿರೂ ಅವರಿಗಂತೂ ಕನುಡ-ಇಂಗಿಿಷ ಎಲಿವೂ ಒಂದೆೇ! 



 
 
 
  
 

ವೆೈದಯಕ್ಕೇಯ ಸಮ್ಮೇಳನವಂದಕೆು ಇಂಡೊೇನೆೇಷ್ಟಯಾಕೆು ಹೊೇಗಿದೆಿವು. ನಮಮ ದೆೇಶದಲಿಿ ನಡೆಯುವ 

ಅಂತರರಾಷ್ಟರೇಯ ಸಮ್ಮೇಳನಗಳಲಿಿ ನಾವು ಹೆಚುಿ ಮುತುವಜಿಿಯಿಂದ ಎಲವಿನೂು 'ಇಂಗಿಿಷ' ಭಾಷೆಯಲಿಿಯೇ 

ಆಯೇಜಿಸುತೆೆೇವಷೆಟ. ಅದೆೇ ನಿರಿೇಕ್ೆಯಿಂದ ಹೊೇದೆವು. ಒಂದು ರ್ೊೇಷ್ಟಿ ಬಿಟಟರೆ ಮಿಕುವೆಲಿವೂ ಇದದಿುಿ 

ಇಂಡೊೇನೆೇಷ್ಟಯಾದ ಭಾಷೆಯಲಿಿ, ಬೊೇಡಿನುು ಓದಲು ಹೊೇದರೆ ಅಲಿದಿಿದುಿ ನಮರ್ೆ ಓದಲು ಬರುವ ಇಂಗಿಿಷ 

ಅಕ್ಷರಗಳು! ಇಂಗಿಿಷ ಲಿಪಿಯಲಿ ಿಬರೆದಿದುಿ ಮಾತರ ಇಂಡೊೇನೆೇಷ್ಟಯಾದ ಭಾಷೆ!! 

ಜಪಾನ್್ರ್ೆ ಹೊೇದಾಗ ಆದರ ಅನುಭವ ಮತೊೆಂದು ರಿೇತಿಯದು. ಇಲಿಿಯೂ ಅಕ್ಷರಗಳು 

ಚಿೇನಾದಂತಹವೆೇ. ಚಿೇನಿೇ ಭಾಷೆಗೂ ಜಪಾನಿೇ ಭಾಷೆಗೂ ಲಿಪಿ ಒಂದೆೇ. ಒಂದು ಉದಿ ವಾಕಯಕೆು ಚಿತರದಂತಹ ಒಂದೆೇ 

ಅಕ್ಷರ. ಅಲಿದಿಿ ಭಾರತಿೇಯ ಸೆುೇಹಿತರು ಜಪಾನಿೇ ಭಾಷೆ ಕಲಿತಿದಿರು. ಅವರ ಪ್ರಕಾರ ಒಂದೊಂದು ವಾಕಯವನೂು 

ಮನಸಿಸನಲಿ ಿ ಚಿತರದ ರಿೇತಿಯಲಿಿ ಊಹಿಸಿಕೊಂಡು ಬರೆಯಲಾರಂಭಿಸಿದರೆ ಜಪಾನಿೇ ಭಾಷೆಯಲಿಿ ಬರೆಯುವುದು 

ಸುಲಭವಂತೆ. ಇಂಗಿಿಷ್ನಲಿಿ ಪ್ರಕಟವಾಗುವ ವೆೈದಯಕ್ಕೇಯ ಜನಿಲ್್ಗಳನುು 

 

 

೨೨೬                                                             ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಜಪಾನಿೇ ಭಾಷೆರ್ೆ ತಜುಿಮ್ಮ ಮಾಡಲೆಂದೆೇ ಇಲಿಿ ವಿಭಾಗಗಳೆೇ ಕಾಲೆೇಜುಗಳಲಿಿರುತೆವೆ. ಬೆೇಗ ಬೆೇಗ ಇಂಗಿಿಷ್ನಲಿ ಿ

ಮಾತನಾಡಿದರೆ ಅಥಿವಾಗದೆ ಕಣುಣ ಬಿಟುಟ ಬಿಡುವವರೆೇ ಹೆಚುಿ! ಈಜಿಪ್ಟಾಲಿಂತೂ ಒಮ್ಮಮ ಸೆುೇಹಿತರೊಬೊರಿರ್ೆ 

ಶೌಚಾಲಯಕೆು ಆತುರವಾಯಿತು. 'ಟಾಯಿಟ' 'ರೆಸಟ ರೂಂ' ಎಂಬ ಪ್ದಗಳಾಯವುದೂ ಹೊೇದೆಡೆ ಯಾರಿಗೂ 

ರ್ೊತಾೆಗಲಿಲಿ. ಕ್ಕರುಬೆರಳನುು ಎತಿೆ ಮಕುಳಂತೆ 'ಒಂದಕೆು' ಎಂದು ತೊೇರಿಸಿದೂಿ ಆಯಿತು. ಏನೂ 

ಪ್ರಯೇಜನವಾಗಲಿಲಿ. ಕೊನೆರ್ೆ ಅವರು ಪಾಯಂಟ ಜಿಪಿಪನ ಹತಿೆರ ಕೆೈತೊೇರಿಸಿ ಮೂತರ ಮಾಡಿದಂತೆ ಅಭಿನಯ 

ಮಾಡಿದ ಮ್ಮೇಲೆ ಆ 'ವೆೇಟರ್' 'ಓ' ಎಂದು ಹಿಂದಿದ ಿಶೌಚಾಲಯಕೆು ಕರೆದೊಯಿ. 

ಇತರೆಡೆಗಳಲಿ ಿ ಅಭಿನಯ ಮಾಡಿ ಅಭಾಯಸವಾಗಿದಿ ನಮರ್ೆ ಬೆರಜಿಲ್್ನಲಿಿಯೂ ಅವರಿರ್ೆ ಇಂಗಿಿಷ 

ಬರುವುದಿಲಿ ಎಂದುಕೊಂಡು ನಾವೆೇ ಅಂದುಕೊಂಡು ಬಿಟೆಟವು! ಸಕುರೆ ಕೊಡಿ ಎನುುವುದಕೆು ನಾವು ಅಭಿನಯ ಮಾಡಿ 

ತೊೇರಿಸದ ರಿೇತಿಯಿಲಿ. ಅಲಿನಿ 'ವೆೇಟರ್' ಒಂದು ‘ಟೆರೇ’ಯಲಿಿ ಅಡಿರ್ೆ ಮನೆಯ ವಸುೆಗಳನೆುಲಿ ಇಟುಟಕೊಂಡು, 

ಜೊತೆರ್ೊಂದು ಪೆನುು ಪೆೇಪ್ರ್ ನಮಮ ಮುಂದೆ ಹಿಡಿದೆೇ ಬಿಟಟಳು! ಅದರಲಿದಿಿ ಸಕುರೆ ತೊೇರಿಸಿದೆಿೇ 'ಓ ಷ್ುಗರ್!' 

ಎಂದು ಉದಧರಿಸಬೆೇಕೆ? 



 
 
 
  
 

ಪ್ರವೂರಿನಲಿ ಿಬೆೇರೆ ಭಾಷ್ಟಗರ ನಡುವೆ ವಯವಹರಿಸಬೆೇಕಾದಾಗ ತಮಮ ಭಾಷೆಯ ಮ್ಮೇಲಿನ ಅಭಿಮಾನವನುು 

ಕಾಪಿಟುಟಕೊಂಡೆೇ, ಇತರ ಭಾಷೆಗಳಲಿಿ ಎಗಿೆಲಿದೆ, ತಪ್ುಪ ಮಾಡಿದರೆ ನಗಬಹುದೆಂಬ ಚಿಂತೆಯಿಲಿದೆ, 

ಪ್ರಯತಿುಸುವವರು ಮಾತರ 'ಮಲೆಯಾಳ್ಳ' ವಿೇರರೆೇ! ನಸಿರಿಯಲಿಿ 'ಎಬಿಸಿ' ಬದಲು “ಓಬಿಸಿ' ಕಲಿಯುವರೆೇನೊೇ 

ಎಂಬಷ್ುಟ ಮಟಿಟರ್ೆ, 'ಲ' ಉಚಾಿರ ನಾಲಿರ್ೆಯಲಿಿ ಬರದೆೇನೊೇ ಎಂದೆನಿಸುವಂತೆ ಉಚಾಿರವಾದರೂ, ಮತೊೆಬೊರ 

ಭಾಷೆ ಕಲಿಯುವ, ಅದರಲೆಿೇ ಮಾತನಾಡುವ ಅವರ ಉತಾಸಹ ಮ್ಮಚಿತಕುದೆಿೇ. ಆದರೆ ಇನೊುಬೊ ಮಲೆಯಾಳ್ಳ ಸಿಕುರೆ 

ಮಾತರ ಅವರು ಮಾತನಾಡುವುದು ಮಲಯಾಳಂನಲೆಿೇ. ನಮಮಂತೆ ಕನುಡಿಗರು ಸಿಕುರೂ ಕನುಡದಲಿ ಿ

ಮಾತನಾಡಲು ಹಿಂದೆ- ಮುಂದೆ ನೊೇಡುವವರಲ!ಿ 

ಕೊಲೊುತಾೆದ ಬಂರ್ಾಳ್ಳಗಳ ಮಧೆಯ ಬೆೇರೆಯದೆೇ ಅನುಭವ. ಬಂರ್ಾಳ್ಳಗಳು ಮಾತನಾಡುವ ಹಿಂದಿಯನೂು 

ನಮರ್ೆ ಅಥಿ ಮಾಡಿಕೊಳಿಲು ಸಿಲಪ ಸಮಯ ಬೆೇಕೆೇ ಬೆೇಕು. 'ಶ' ಕೆು 'ಸ', 'ಬಡಾಪಾನಿ' ಎಂಬ ಶಬಿವನುು 

'ಬೊರಾಪಾನಿೇ' ('ಬ'ವನುು ಬೊ ಮಾಡಿ 'ಡಾ'ವನುು 'ರಾ' ಮಾಡಿದಾಿರೆಂದು ಊಹಿಸಲು ಸಮಯ ಬೆೇಕಷೆಟ!). 

'ವಿೇಣಾಪಾಣಿ' ಯನುು 'ಬಿನಾಪಾನಿ' ಎಂದು, ಬಾಯಿಯಲಿಿ 'ರಸಗುಲಾಿ' ತುಂಬಿಕೊಂಡೆೇ ಹಿಂದಿ ಮಾತನಾಡಿದರೆ 

ಮಾತರ 'ಬಂರ್ಾಳ್ಳ'ಗಳು ಮಾತನಾಡುವ ರಿೇತಿಯನುು ಅನುಸರಿಸಬಹುದೆೇನೊೇ ಎಂಬ ಅನುಮಾನ ಮೂಡಿತುೆ. 

ಇವೆಲಿವನೂು ಮಿೇರಿಸುವ ವಿಶ್ಷ್ಟ ಅನುಭವ 'ಫೆರಂಚ' ನಾಡಿನಲಿಿ ಆದದುಿ. 

 

 

ಭಾಷಾ(ಅವಾಂ)ಂಂತರಗಳು! ೨೨೭ 

ಪಾಯರಿಸ್ರ್ೆ ಹೊೇದಾಗ ನನರ್ೆ ಬರುತಿೆದದಿುಿ 'ಮಸಿಿ', 'ಥಾಯಂಕೂಯ', 'ಬಾನ್ ವಾಯೇಜ್, 'ಬಾನ್ ಎಪಿಪಟೆೈಚ' ಎಂಬ 

ಕೆಲವು ಸುಪ್ರಸಿದಧ ಪ್ದಗಳು... ಇಂಗಿಿಷ ಲಿಪಿಯಲೆಿೇ ಬರೆಯಲಪಡುವ ಫೆರಂಚ ಭಾಷೆಯನುು ಓದಿ, ಹಾರ್ೆೇ ಹೆೇಳಲು 

ಹೊೇದರೆ, ನನರ್ೆ ಸಿಕ್ಕುದುಿ ರ್ೊಂದಲಮಯ ದೃಷ್ಟಟ, ಫೆರಂಚ ಭಾಷೆಯಲಿಿ ಬರೆಯುವುದಕೂು, ಮಾತನಾಡುವುದಕೂು 

ಸಂಬಂಧ್ವೆೇ ಇಲಿವೆೇನೊೇ ಎನಿುಸುವ ಮಟಿಟರ್ೆ ಫಜಿೇತಿಯಾಗಿತುೆ. ರೆೈಲಿನ ಸೆಟೇಷ್ನ್್ಗಳ ಹೆಸರು 'ಕಾಯಟಲೆಟ' ಎಂದು 

ನಾವು ಓದಿದರೆ ಅದನುು ಇಂಗಿಿಷ್ನಲಿಿ ಹಾರ್ೆ ಬರೆದು, ಅವರು ಉಚಿರಿಸುವುದು 'ಶಟಲೆ' ಎಂದು! 'ಬಾನ್್ಜೊೇ” 

ಎಂದು ನಾವು ಶುಭಾಶಯ ಹೆೇಳ್ಳದರೆ ಅದು ನಿಜವಾಗಿ ಉಚಿರಿಸಲಪಡುವುದು 'ಬಾನೂಯ' ಎಂದೆೇ! 

ಇಷೆಟಲಾಿ ಅನುಭವಗಳ್ಳಂದ ನಾನು ಕಲಿತಿರುವುದೆೇನು? ಮತೊೆಂದು ಭಾಷೆಯನುು ಕಲಿಯುವುದು 

ಸುಲಭವಲಿ. 'ಗೂಗೆಕು' ಇಂದು ನಮಮ ಸಹಾಯಕ್ಕುದಿರೂ, ತತ್್ಕ್ಷಣ ಭಾಷಾಂತರಿಸಿದರೂ, ಉಚಾಿರವನೂು 



 
 
 
  
 

ಕೆೇಳ್ಳಸಿದರೂ, ಆಯಾ ಭಾಷೆಗಿರುವ ಸಂಸೃತಿಯನುು ಕಲಿಯುವುದು ಕಷ್ಟವೆೇ. ಆದರೂ ಅವರವರ ಭಾಷೆಯಲಿಿ ಕೆಲವು 

ವಾಕಯಗಳನಾುದರೂ ಮಾತನಾಡುವ ಪ್ರಯತು ವಯವಹಾರ-ವಾಯಪಾರ-ಸಾಮಾಜಿಕ ಸನಿುವೆೇಶಗಳಲಿ ಿಸಂವಹನವನುು 

ಭಾವನಾತಮಕವಾಗಿಸುತೆದೆ. ಭಾಷಾಂತರಗಳೂ, ಹಾರ್ೆ ಮಾಡುವಾಗ ನಡೆಯುವ ಅವಾಂತರಗಳೂ ಬದುಕನುು 

ಸಾಿರಸಯಕರ ಎನಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಬಲಿವು. ಮಾನವರ ನಡವಳ್ಳಕೆಗಳ ಬರ್ೆ ೆ ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ಸಂಗತಿಗಳನು 

ಕಲಿಸಬಲವಿು. ವೆೈದಯಕ್ಕೇಯ ವೃತಿೆಯಲಿಂತೂ ರೊೇಗಿಯ ಮಾತೃಭಾಷೆಯಲಿಿ ನಿೇವು ವಯವಹರಿಸಬಲವಿರಾದರೆ ನಿಮಮ 

ಕೆಲಸ ಸುಲಭ. 'ಅಯಯೇ ಆ ಡಾಕ್ಕರರ್ೆ ನಮಮ ಭಾಷೆಯೇ ಬರಲಿ, ನಮಮ ನೊೇವನುು ಅವರಿರ್ೆ ಹೆೇರ್ೆ 

ಹೆೇಳ್ಳಕೊಳೂೆ ಿೇದು?' ಎಂದು ರೊೇಗಿಗಳು ಮ್ಮಡಿಕಲ್ ಕಾಲೆೇಜುಗಳಲಿಿ ದೂರುವುದು ಸಾಮಾನಯ. ಹಾರ್ಾಗಿ ಪ್ರವಾಸ- 

ವಯವಹಾರ-ಸಾಮಾಜಿಕ ಸನಿುವೆೇಶ ಎಲೆಿೇ ಆಗಲಿ ಭಾಷಾ ಅವಾಂತರಗಳಾದರೂ ಪ್ರವಾಗಿಲಿ, 'ಭಾಷಾಂತರ' 

ಮಾಡುವ ನಮಮ ಪ್ರಯತು ನಡೆಯಲೆೇಬೆೇಕು ಅಲಿವೆ? 

(ಉದ್ಯವಾಣಿ ಸಾಪಾುಹಿಕ, ಸ ಪ ೆಂಬರ್ ೧೫, ೨೦೧೯) 

೪೩. ಅಮಮ ಅಂದ ರ...! 

ದಿೋಪಿು ಭದಾರವ್ತಿ 

“ಅಮಮ ಅಂದರೆ ಏನೊೇ ಹರುಷ್ವು” ಆ ಪ್ದವೆೇ ಹಾರ್ೆ ಜಿೇವರಸ, ಬೊಗಸೆಯಲಿಿ ಹಿಡಿದು ಹೆೇಳಲಾಗದ 

ಕಡಲು. ಅದು ಹೆತೆಮಮ, ಕನುಡಮಮ, ಭಾರತಮಮ... ಆಕೆಯ ಯಾವುದೆೇ ರೂಪ್ಗಳ್ಳರಬಹುದು, ಶಬಿಗಳಲಿಿ ಹೆಕುುವುದು 

ಸಾಧ್ಯವೆೇ ಇಲಿದುಿ... ಆದರೆ ನಾನಿಲಿಿ ಹೆೇಳ ಹೊರಟಿರುವುದು ಮಾತರ ಈ ಯಾವ ಅಮಮನ ಬರ್ೆೆಯೂ ಅಲಿ. ಆರೊೇಗಯ 

ಇಲಾಖೆಯ ಭಾಷೆಯಲಿಿ ಚಿಕನ್ ಫಾಕಸ ಎಂದು ಗುರುತಿಸಿಕೊಂಡು ಅಪ್ಪಟ ದೆೇಶ್ ಭಾಷೆಯಲಿಿ “ಅಮಮ” ಆಗಿರುವ 

“ಅಮಮನ” ಬರ್ೆೆ! ಈ ಎಲವಿೂ ಶುರುವಾದದುಿ ಈರ್ೆ ೆ ಒಂದು ತಿಂಗಳ್ಳನಿಂದ ಸಕಾಿರಿ ಆಸಪತೆರಯಲಿಿ ಕಾಠ್ಯ 

ನಿವಿಹಿಸುವ ನಾನು ಒಂದಲ ಿಒಂದು ವೆೈರಾಣು ಬಾಯಕ್ಕಟರಿಯಾಗಳ್ಳರ್ೆ ಎದುರಾಗುತೆಲೆೇ ಇರುತೆೆೇನೆ. ನನುಂತೆಯೇ 

ಅಲಿಿರುವ ಬಹಳಷ್ುಟ ಮಂದಿ ಕೂಡ. ಹಿೇರ್ಾಗಿಯೇ ಅಲಿ ಿ ಕಾವಯ ನಿವಿಹಿಸುವ ಬಹುತೆೇಕ ಮಂದಿರ್ೆ ಮೂರು 

ತಿಂಗಳ್ಳರ್ೊಮ್ಮಮ ವೆೈರಲ್ ಲೊೇಡ ಪ್ರಿೇಕ್ೆ ಮಾಡಲಾಗುತೆದೆ. ರೊೇಗ ನಿರೊೇಧ್ಕ ಶಕ್ಕೆ ಚೆನಾುಗಿತೊೆೇ ಬಚಾವ್, 

ಅದಿಲದಿಿದಿರೆ ಗರಹಚಾರ ತಪಿಪದಿಲಿ. ಅದಿರಲಿ ಬಿಡಿ, ಅದು ನಮಮ ಕಮಿ. ಆದರೆ ನಮಮಗಳ ಕಾರಣಕೆು ನಮಮ ಮನೆ 

ಮಂದಿ ಕೂಡ ಖಾಯಿಲೆ ಬಿೇಳೂೆೇದಿದೆಯಲಿ ಅದು ಮಾತರ... 

ಆವತೊೆಂದು ದಿನ ಹೆೇರ್ೊೇ ಏನೊೇ ನನರ್ೆ ಹಪಿಿಸ ಶುರುವಾಯಿತು. ಅಚಿ ಕನುಡದಲಿಿ ಸಪ್ಿಸುತುೆ 

ಅಂತಾರಲಿ ಅದೆೇ. ಅದೆೇನೊೇ ರ್ೊತಿೆಲಿ, ಯಾರು ಏನೆೇ ಹೆೇಳ್ಳದರೂ ಆಸಪತೆರ ಮಂದಿರ್ೆ ದಪ್ಪ ಮಾತೆರಗಳಲಿಿ, ಚುಚುಿವ 



 
 
 
  
 

ಸಿರಿಂಜುಗಳಲಿ ಿನಂಬಿಕೆ ಇರುತದೆೆಯೇ ಹೊರತು ತಿಪ್ಪರಲಾಗ ಹಾಕ್ಕದರೂ ಬೆೇರೆಯದನುು ನಂಬುವುದು ಕಷ್ಟವೆೇ. ಸರಿ 

ಚಮಿವೆೈದಯರ ಬಳ್ಳ ಹೊೇದದಾಿಯಿತು. ಅವರೂ ನಮಮವರೆೇ ತಾನೆೇ? ಮುತುೆ ಪ್ರೇಣಿಸಿಟಟಂತೆ ಎದ ಿಬಿಳ್ಳ ಗುಳೆಿಗಳ 

ನೊೇಡುತೆಲೆೇ ಏನಿಲಿ, 'ಚಿಕನ್ ಫಾಕಸ ವೆೈರಸ ಇನ್್ಫೆಕಟ್ ಆಗಿದೆ' ಎಂದು ಬಿಟಟರು. ನಾನು ರ್ಾಬರಿರ್ೆ ಬಿದೆ!ಿ “ಅದು 

ಮೊದಲೆೇ ನನರ್ಾಗಿತುೆ ಮತೆೆ ಬರತಾೆ ಸರ್” ಬಡಬಡಿಸಿದೆ. “ಬರಬಾರದು ಅಂತ ಏನಿಲ,ಿ ಈಗ ಯಾರಿರ್ೆ ಏನು 

ಬೆೇಕಾದೂರ ಯಾವಾಗ ಬೆೇಕಾದೂರ ಬರತೆೆ” ಆಕಾಶ ನೊೇಡುತೆ ಹೆೇಳ್ಳದರು. ಅವರು ಆಕಾಶ ನೊೇಡಿದುಿ ಯಾಕೆ 

ಎಂದು ತಿಳ್ಳಯದೆೇ ಹೊೇದರೂ, ಶೆೇಕಡಾ ಇಪ್ಪತುೆ ಜನರಿರ್ೆ ಈ ಹಿಂದೆ ಚಿಕನ್ ಫಾಕಸ ಆಗಿದೆರ ಅದು ಕೆಲವು ವಷ್ಿಗಳ 

ನಂತರ ಹಪಿಿಸ ರೂಪ್ದಲಿಿ ಕಾಣಿಸುತೆೆ ಎಂಬುದಂತೂ ಅರಿವಾಯಿತು. ಅಲಿಿಂದ ಶುರುವಾಯಿತು ನೊೇಡಿ... 

“ಮನೆಯಲಿಿ ಸಿಲಪ ಕೂಡ ಮಡಿ ಮ್ಮೈಲಿರ್ೆ ಇಲಿ. ಅದಕೆುೇ ಹಿೇರ್ಾಗಿರೊೇದು. ಪ್ರತಿ ವಷ್ಿ ಸುಬರಮಣಯಕೆು 

ಹೊೇಗಿ ಬರೊೇದಕೆು ಏನು ನಿಮರ್ೆ? ಎಲೆಿಲೊಿೇ ಅಲಿೇತಿೇರಿ...” ಎನುುತೆ ನನು ಮಾವ ನನು ತಲೆರ್ೆ ಸುಳ್ಳದು ದೆೇವರ 

ಕೊೇಣೆಯಲಿಿ ಐದು ರೂಪಾಯಿ 

 

ಅಮಮ ಅಂದೆರ..! ೨೨೯ 

ತೆರ್ೆದಿಸಿಟಟರು. ನನುಮಮನಂತೂ “ಸಪ್ಿಸುತುೆ ಇಂಗಿಿೇಷ ಮ್ಮಡಿಸಿನ್್ನಲಿಿ ಹೊೇರ್ೊೇದು ಸಾಧ್ಯವೆೇ ಇಲಿ” ಎನುುತ ೆ

ಬೂದಿ ಮಂತಿರಸಿ ಹಚುಿವವರ ಬರ್ೆ ೆ ಇನಿುಲದಿಂತೆ ವಿಚಾರಿಸತೊಡಗಿದರು. ನನರ್ೊೇ ಮ್ಮೈತುಂಬಾ ಕೆಂಡ 

ಸುರಿವಿಕೊಂಡಷ್ುಟ ಉರಿ, ಆಡುವಂತಿಲ ಿಅನುಭವಿಸುವಂತಿಲಿ. ಅಪಿಪತಪಿಪಯೂ ಉರಿ ಎನುುವಂತಿಲಿ. “ಬುದಿಧವಂತರು 

ನಿೇವು, ನಮಮ ಮಾತು ಎಲಿಿ ಕೆೇಳೆ್ಳೇರಿ” ಎನುುವಲಿಿಂದ ಮಂಗಳಾರತಿ ಶುರುವಾಗತೊಡಗಿತು. 

ಇನುು ಇದರ ಜೊತೆರ್ೆ ರೊಚಿಿರ್ೆ ಬಿದಿವರಂತೆ ಬೆನಿುನಲಿ ಿ ಕೆಂಪ್ರ್ೆ ಮೂತಿ ಊದಿಸಿಕೊಂಡು ಕೂತಿದ ಿ

ಗುಳೆಿಗಳು ಬೆೇರೆ. ಏನೆೇ ಗುಳ್ಳರ್ೆ ನುಂಗಿದರೂ ಮದುಿ ಹಚಿಿದರೂ ಕಮಕ ಕ್ಕಮಕ ಎನುಲಿಲಿ. ನನು ಹಾಯಪ್ು ಮೊೇರೆಯ 

ನೊೇಡಿದ ಮಂದಿಯಲ ಿ“ಏನಾಗಿದೆ” ಎನುುತಾೆ, “ಅಯಯೇ ಸಪ್ಿಸುತೆ? ಅದು ಒಂದು ಸುತುೆ ಬರಬಾರದು, ಬಂದೆರ 

ಅಷೆಟೇ ಮುಗಿೇತು” ಎನುುತೆ “ನಾನು ಪ್ರೇಟೊೇ ಆಗುವ” ಎಲಿ ಸೂಚನೆಯನೂು ನಿೇಡುತೆ ದಿಗಿಲು ಬಡಿಸಿದರು. 

ನಾನು ಸುಟಟ ಬದನೆ ಸೊಡಿಡನಲಿಿ, “ಅಯಯೇ! ಅದೆಲಿ ಏನೂ ಇಲಿ, ಅದು ಚಿಕನ್ ಫಾಕಸ... ಅಷೆಟೇ” ಎಂದು ಎಷೆಟೇ 

ಅವಲತುೆಕೊಂಡರೂ, “ನಿೇವು ಆಸಪತೆರಯವರು ಏನೆೇ ಹೆೇಳ್ಳದೂರ, ಹಳ್ಳಿ ಔಷ್ಧಿೇನೆ ಇದಕೆುಲ ಿಸರಿ ನೊೇಡಿೆೇ..' ಎನುುತೆ 

ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ೂಟ ನಮಮ ಇಲಾಖೆಯವರ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೆಂಡ ಕಾರಿಕೊಂಡರು. ಇನುು, 'ಹುತದೆ ಮಣುಣ ಹಚಿಬೆೇಕ್ಕತುೆ. 

ನಾಗಪ್ಪನಿರ್ೆ ತನಿ ಎರೆಯಬೆೇಕ್ಕತುೆ, ಪ್ಥಯ ಮಾಡಬೆೇಕ್ಕತುೆ...' ಇಂತಹ ನೂರೆಂಟು ಮಾತುಗಳು ಎಲಿಿದಿವೇ ಏನೊೇ 

ವೆೈರಸಿಸಗಿಂತ ವೆೇಗದಲಿಿ ಹಾರಿ ಬಂದು ಕಚಿಿಕೊಂಡವು. 



 
 
 
  
 

ನನರ್ೊೇ ಆ ಮಾತುಗಳನುು ಕೆೇಳ್ಳದಾಗಲೆಲಿ ಚಿಲುಟ ವೆೈರಾಣುವಿನ ಮ್ಮೇಲೆ ಇನಿುಲದಿ ಸಿಟುಟ ಬರತೊಡಗಿತುೆ. 

ಆದರೆೇನೂ ಮಾಡುವಂತಿರಲಿಲಿ. ಬಿಳ್ಳಗುಳೆಿಗಳ ನೊೇಡಿಕೊಳುಿತೆ ಅವು ಎಂದು ಒಣಗಿ ಬಿೇಳುತೆವೆಯೇ ಎನುುತ ೆ

ದಿನದೂಡಿದಾಿಯುೆ. ದಿನ ನಾಲೆುೈದು ಕಳೆದರೂ ಉರಿ ಹೆಚುಿತಾೆ ಹೊೇಯಿತೆೇ ವಿನ: ಮತೆೆೇನೂ ಆಗಲಿಲಿ. ಸರಿ 

ಇನೆುೇನು, 'ಸಂಕಟ ಬಂದಾಗ ವೆಂಕಟರಮಣ' ಎನುುವ ಹಾರ್ೆ ದಾರಿ ತೊೇಚದಾಗಿ “ಗೂಗಲಿಿನ ಪಾದವೆೇ ಗತಿ” 

ಎಂದುಕೊಳುಿತ ೆ ಗೂಗಲಿಸಿದೆ. ರಾಶ್ ರಾಶ್ ಅತಾಪ್ತಾ ಬಂದು ಬಿದವಿು. ಗಂಟು ಬಿದಿಿರುವುದು “ವೆರಿಸೆಲಾಿ 

ಜೊೇಯಿಸಟರ್” ವೆೈರಾಣು, ಅವು ಸುಮಾರು ೨ ರಿಂದ ೪ ನಾಲುು ವಾರ ಬಿಟಟ ಬಿಡಾರ ಬಿಡುವುದಿಲಿ ಎಂದು 

ಅರಿವಾಗಿ ಹೊೇಯಿತು. ಮನಸುಸ ಗಟಿಟರ್ೊಳ್ಳಸಿದೆ. ಏನೆೇ ಆದರೂ ಇವುಗಳ್ಳರ್ೆ ಬಗೆಲೆೇಬಾರದು ಎನುುವ ಹಠ್ಕೆು ಬಿದೆಿ. 

ಹೆಂಗಸರ ಹಠ್ದ ಮುಂದೆ ಪ್ರಪ್ಂಚವೆೇ ನಿಂತ ಉದಾಹರಣೆಗಳ್ಳಲಿ ಅಂತಾದಿರಲಿಿ... 

ಅವು ಸೊೇತವು. ಸೊೇತ ಸಿಟಿಟರ್ೆ ಢಾಳು ಢಾಳು ಕಲೆಗಳನುು ಬಿಟುಟ ಹೊೇದವು. ಅದಾಗಿ ನಾಲುು ದಿನವೂ 

ಕಳೆದಿರಲಿಲಿ ಪ್ತಿ ಮಹಾಶಯರು ಚಳ್ಳ ಎನುುತ ೆಬಂದು ಮಲಗಿಯೇ ಬಿಟಟರು. ಮಾಮೂಲು ಜಿರ ಎಂದುಕೊಂಡು 

ರ್ೊತಿೆದ ಿ ಮದುಿಗಳನೆುಲ ಿ ಪ್ರಯೇಗಿಸಿದೆ, ಮಿಸುಕಾಡಲಿಲಿ. ಬದಲಾಗಿ ಮೂರನೆೇ ದಿನಕೆು ಸಾಲು ಸಾಲು ಬಿಳ್ಳಯ 

ನಿೇರು ತುಂಬಿದ ಗುಳೆಿಗಳು ಮ್ಮೈ ಮುಖದ ತುಂಬೆಲಿ ಎದೆಿೇ ಬಿಟಟವು. ಹಪಿಿಸಿಸನ ರೂಪ್ದ ವೆೈರಾಣು ಇದಿೇಗ ಚಿಕನ್ 

ಫಾಕಸ (ಅಮಮನ ಅಧಿಕೃತ) ರೂಪ್ದಲಿಿ ರಂಗಕ್ಕುಳ್ಳದಿತುೆ. 

೨೩೦                                                             ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಯಥಾ ಪ್ರಕಾರ ಅಲೊೇಪ್ತಿ ವೆೈದಯಕ್ಕೇಯ. ತಿೇರಾ ಜಿರದಿಂದ ಬಳಲುತಿದೆ ಿನನುವನಿರ್ೆ ಇನಿುಲದಿ ಕೊೇಪ್ 

ಬಂದದುಿ ನನು ಮ್ಮೇಲೆ! “ಅಂದೆಂತೆಂತಾ ಖಾಯಿಲೆ ಹಚಿಿಕೊಂಡು ಬತಿಿ ಮಹರಾಯಿತಿ” ಕ್ಷಿೇಣ ಸಿರದಲಿ ಿ

ದಬಾಯಿಸಿದ. ನನಗೂ ಹಾರ್ೆೇ ಅನಿುಸಿತಾದರೂ ಒಪಿಪಕೊಳುಿವುದಕೆು ಬಿಂಕ ಬಿಡಬೆೇಕಲ,ಿ “ಅಯಯೇ ಖಾಯಿಲೆ 

ಮನುಷ್ಯರಿರ್ೆ ಬರದೆ ಮರಕೆು ಬರತಾೆ, ಬರಬೆೇಕು ಅಂತಿದಿರೆ ಹೆೇಗೂ ಬರುತೆೆ” ಪೆೇಶಂಟಿರ್ೆ ಹೆೇಳುವ ಹಾರ್ೆ ಹೆೇಳ್ಳದೆ. 

ಕೆೇಳೂೆೇರು ಬೆೇಕಲಿ. ಮಾವನವರಂತೂ ಇದಿೇಗ ಗಂಟಲು ಸರಿಪ್ಡಿಸಿಕೊಂಡರು. “ದೆೇವರಲಿಿ ಒಂದಿಷಾಟದರೂ 

ನಂಬಿಕೆ ಇರಬೆೇಕು, ಸಂಪ್ರದಾಯ ಸಂಸಾುರ ಇಲಿದಿದಿರೆ ಆರ್ೊೇದೆೇ ಹಿೇರ್ೆ, ನಮಮನೆಯಲಿಿ ಅತಿೇ ಬುದಿಿವಂತರು 

ಜಾಸಿೆಯಾಗಿದಾಿರೆ” ಎನುುತ ೆ ಯಾವಾಯವುದೊೇ ವಿಚಾರಗಳನುು ಎಲೆಿಲಿಿರ್ೊೇ ತಾಳ  ೆ ಹಾಕುತೆ ನನು ಮುಖವನುು 

ಓರೆಗಣಿಣನಲಿ ಿ ನೊೇಡುತೆ ಮನೆಯಲಿಿದಿ ತಿೇಥಿಗಳನೆುಲಿ ಮಗನಿರ್ೆ ಕುಡಿಸಿದರು. ಆದರೆ ಎಂಭತೆರಲಿಿಯೂ ಮಗನ 

ಅಕುರಿಕೆ ಮಾಡುವ ಅವರನುು ಕಂಡು ನನರ್ೆ ಅಯಯೇ ಎನಿುಸಿತೆೇ ವಿನ: ವೆೈರಾಣುಗಳು ಮಾತರ ಜಗೆಲಿಲಿ. ಸತತ 

ನಾಲುು ದಿನಗಳ ಕಾಲ ದೆೇಹದ ಸಿಕು ಸಿಕು ಭಾಗದಲಿ ಿಸವಾರಿ ಮಾಡಿದವು. ಇಲಾಖೆಯ ಸೆುೇಹಿತರು, “ಏನೂ ಬೆೇಡ, 

ಆಂಟಿಬಯೇಟಿಕ ಕೊಡು, ಕಾಯಲಮ್ಮೈನ್ ಲೊೇಶನ್ ಹಚುಿ ಸಾಕು, ಎರಡು ವಾರ ಇದೆಿೇ ಇರತೆೆ..” ಎಂದರಾದರೂ, 

ನನು ಗಂಡನನುು ನೊೇಡಲು ಬಂದವರೆಲ ಿ ಭಯ ಭಕ್ಕೆಯಲಿಿ ಬಾಗಿಲಲಿ ಿ ನಿಂತು, “ಅಮಮನಿರ್ೆ ಬೆೇವಿನ ಸೊಪೆಪೇ 



 
 
 
  
 

ಆಗಬೆೇಕು” ಎನುುತ ೆ ರಾಶ್ ರಾಶ್ ಸೊಪ್ಪನುು ತಂದು ಸುರುವಿಯೇ ಬಿಟಟರು (ತಂದದುಿ ಬೆೇವಾದರೂ ಬೆಲಿದಂತಹ 

ಅವರ ಪಿರೇತಿರ್ೆ ನಾವುಗಳು ಕರಗಿ ಹೊೇದೆವು ಅದು ಬೆೇರೆ ವಿಷ್ಯ)! 

“ಅಯಯೇ, ಅದು ದೆೇವಿಗಿೇವಿ ಎಂತ ಅಲಿ” ನಾನು ಎಷೆಟೇ ಬಡಿದುಕೊಂಡರೂ ಯಾರೊಬೊರೂ ಕಾಯರೆ 

ಎನುಲಿಲಿ. ಬದಲಾಗಿ ಅವರುಗಳ ಉದಾಸಿೇನ ನಿನು ತಕಿ ಬುದಿಧ ತೊೇರಿಸಿದುಿ ಸಾಕು ಎಂಬಂತಿತುೆ. 

ನೊೇಡುನೊೇಡುತೆಲೆೇ ಮನೆ ಪ್ೂರ ಬೆೇವಿನ ಮಯ. ಮದುವೆಯಲಿಿ ಸಪ್ಪೆ್ದಿ ತುಳ್ಳಯುವಾಗ ಹೂ ಹಾಸಿದಿರೊೇ 

ಇಲಿವೇ ರ್ೊತಿೆಲ ಿಇದಿೇಗ ನಾನಂತೂ ಪ್ತಿರಾಯ ಓಡಾಡುವ ಕಡೆಗಳಲೆಿಲ ಿಬೆೇವಿನ ಸೊಪ್ುಪ ಹಾಸಿದೆಿ. ಈ ನಡುವೆ 

ಬಂದವರೆಲ ಿಬೆೇವಿನ ಸೊಪ್ುಪ ಹಾಕೊೇದು ಸರಿ, ನಿೇವು ಅಮಮನಿರ್ೆ ಮೊಸರನು ನೆೈವೆೇದಯ ಮಾಡಬೆೇಕ್ಕತುೆ, ಎಳನಿೇರು 

ಅಭಿಷೆೇಕ ಮಾಡಬೆೇಕು ಎನುುತೆ... ಬಂದಿರೊೇದು ಯಾವ ಅಮಮ? ದೊಡಡಮಮನಾ? ಸಣಣಮಮನಾ? ಏನೆೇ ಆಗಲಿ, 

ನಿೇವು ರ್ಾರಮದೆೇವತೆರ್ೆ ಪ್ೂಜೆ ಮಾಡಿಸಲೆೇಬೆೇಕು ಎಂದು ತಿೇಪ್ುಿ ಕೊಟಟರು. 

ಅದಾಗಿ ಎರಡು ದಿನಕೆು ಬಂದವರು “ಹಿೇರ್ೆ ಹೆೇಳೆ್ಳೇನಿ ಅಂತ ಬೆೇಸರ ಮಾಡೊುಬೆೇಡಿ. ನಿಮಮನೆೇಲಿ 

ಇರೊೇದೆಲ ಿ ಗಂಡು ದೆೇವರ ಪ್ರೇಟೊೇಗಳೆೇ, ಅದಕೆುೇ ಅಮಮ ಕೊೇಪ್ ಮಾಡೊುಂಡು ಬಂದಿರಬೆೇಕು” 

ಎಂದುಬಿಟಟರು. ಮೊದಲೆೇ ಮಗನ ಖಾಯಿಲೆಯಿಂದ ದಿಕೆುಟಟವರಂತೆ ಆಗಿದಿ ನನು ಮಾವ ಭಾರಿೇ ಅವಘಡವಂದು 

ನಡೆದು ಹೊೇದಂತೆ, “ಹೌದಾ” ಎನುುತೆ ತಲೆ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೆೈ ಹೊತುೆ ಕೂತೆೇ ಬಿಟಟರು. ಅವರ ಪ್ರಿಸಿೆತಿ ನೊೇಡಿ 

ಬಂದವರ್ೆ ಏನು ಅನಿುಸಿತೊೇ “ತಪ್ುಪ ಕಾಣಿಕೆ ಕಟಿಟ ಬಿಡಿ, ಎಲ ಿ ಮುಗಿದ ಮ್ಮೇಲೆ ಪ್ೂಜೆ ಮಾಡಿಸಿೆೇವಿ ಅಂತ. 

ಸರಿಯಾಗತೆೆ” ಎಂದು ಸಲಹೆ ಕೊಟಟರು. 

 

 

ಅಮಮ ಅಂದೆರ...! ೨೩೧ 

ಇತೆ ಏಳಲೂ ಆಗದೆೇ ಮಲಗಲೂ ಆಗದೆ ಒದಾಿಡುತಿದೆಿ ನನು ಸಂರ್ಾತಿ ತಿೇರ ದಯನಿೇಯವಾಗಿ 

ನನುನೊುಮ್ಮಮ ನೊೇಡಿದರು. “ಅಯಯೇ” ಎನಿುಸಿತಾದರೂ, ಅತಿಯಾದ ಮೌಡಯವನುು ಆಚರಿಸುವುದು ನನಿುಂದ 

ಸಾಧ್ಯವೆೇ ಇಲಿ, ಅದೂ ಖಾಯಿಲೆ ವಿಚಾರದಲಿಿ ಎಂದುಕೊಂಡು ಉರಿಗಣಿಣನಲಿಿ ನೊೇಡಿದೆ. ನನು ಮಾವ 

ಸುಮಮನಿರಬೆೇಕಲಿ ಪ್ೂಜೆರ್ೆ ಕೊಟುಟ ಬರುವ ಸಂಕಲಪ ಮಾಡಿಯೇ ಬಿಟಟರು. ನನುವನ ಮುಖದಲಿಿ ಸಣಣ ನೆಮಮದಿ 

ಕಾಣಿಸಿತು. ಅಂತೆಯೇ ಏನೊಂದೂ ವಾದಿಸದೆ ಸುಮಮನಾದೆ. ಅದಾದ ನಂತರ ಬಂದವರೊಬೊರಂತೂ ನನುವನ 

ಬಳ್ಳಯಲಿಿ, “ಸಾರ್ ಅಮಮನ ತರಹ ಅಲಂಕಾರ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇರುವ ಒಡವೆಗಳೆಲ ಿ ಹಾಕ್ಕಕೊಂಡು ಬಿಡಿ, ಆಕೆ 

ತಣಣರ್ಾರ್ಾೆಳೆ” ಎಂದರು. ಆ ಕ್ಷಣಕೆು ನಗು ಉಕ್ಕುತಾದರೂ ಮನೆಯವರ ಕೆಂಗಣಿಣರ್ೆ ಹೆದರಿ ಸುಮಮನಾದೆ. ಅವರು 



 
 
 
  
 

ಹೊೇದ ಮ್ಮೇಲೆ, “ಅದೂ ಒಂದು ಆಗಲಿ, ಏನಂತಿೇರಿ ಅಣಣ?” ಮಾವನನುು ಕ್ಕಚಾಯಿಸುವುದು ತಪಿಪಸಲಿಲಿ. ನನುವ 

ಮಾತರ ದಿಗಿಲು ಬಿದುಿ, “ಬಾಯಡ ಮಹರಾಯೆಿ ಈಗಿರೊೇದು ಸಾಕು” ಎನುುತೆ ಪೆಚುಿಹೆಚಾಿಗಿ ನಕು. 

ಅಂತೂ ಇಂತೂ ಬೆಳ್ಳರ್ೆ ೆಸಂಜೆ ಎರಡೂ ಹೊತುೆ ಬೆೇವಿನ ಸೊಪ್ುಪ ಅರೆದು ಹಚುಿತೆ, ಆಂಟಿಬಯೇಟಿಕ್ಗಳ 

ನಿೇಡುತ ೆಮ್ಮೈಯಯ ತುಂಬ ಕಾಯಲಮ್ಮೈನ್ ಲೊೇಶನ್ ಬಳ್ಳಯುತೆ... ಕೊನೆಗೂ ಹತುೆ ದಿನಗಳ ನಂತರ ಖಾಯಿಲೆ ಹದಕೆು 

ಬಂದಿತು. “ಅಬಾೊ ಮುಗಿಯಿತು” ಎಂದುಕೊಳುಿವಷ್ಟರಲಿಿ ಸಿಕ್ಕುದ ಪ್ರಿಚಯಸೆರೊಬೊರು, 'ಏನೆೇ ಆಗಲಿ, ಅಮಮನನುು 

ಸರಿಯಾಗಿ ಕಳ್ಳಸಿಕೊಟುಟ ಬಿಡಿ. ಇಲದಿಿದಿರೆ ಮತೆೆ ಅಲೆಿೇ ಕೂತು ಹಿಂಸಿಸುತಾೆಳ 'ೆ ಎಂದರು. 'ಅಮಮ ಎನುುವ ದೆೇವತೆ 

ಯಾರನಾುದರೂ ಹಿಂಸಿಸುವುದು ಹೆೇರ್ೆ ಸಾಧ್ಯ?” ಎಂದು ನನಗವರನುು ಕೆೇಳಬೆೇಕ್ಕನಿುಸಿತುೆ. ಪ್ುರುಸೊತಿೆರಲಿಲ.ಿ 

ವೆೈರಾಣು ಸೊೇಂಕು ಬಹುಬೆೇಗ ಹಬುೊತೆವೆಯಾದಿರಿಂದ ಮನೆಯನುು ಆದಷ್ುಟ ಬೆೇಗ ಸಿಚಿರ್ೊಳ್ಳಸುವ ತುತುಿ 

ಹೆಚಾಿಗಿತುೆ (ಬಹುಶ: ಇದನೆುೇ ಅಮಮನನುು ಕಳ್ಳಸೊೇದು ಎನುುತಾೆರೆೇನೊೇ ಹಿರಿಯರು), ಮಗಳ್ಳರ್ೆ ಖಾಯಿಲೆ 

ಹಬೊದಂತೆ ತಡೆಯುವ ಅನಿವಾರತೆಯಿತುೆ. 

ಮಾವ, ಮನೆಯ ಹತಿೆರದ ದೆೇವತೆರ್ೆ ಪ್ೂಜೆ ಮಾಡಿಸುವ ಆಲೊೇಚನೆ ಮಾಡಿದರಾದರೂ ಪ್ಕುದ 

ಮನೆಯವರೊಬೊರು, “ಸಾರ್ ಅದು ಶಾಂತ ದೆೇವತೆ. ನಿೇವು ಉಗರ ದೆೇವತೆರ್ೆ ನೆೈವೆೇದಯ ಮಾಡಿಸಬೆೇಕಾದುಿ” 

ಎಂದುಬಿಟಟರು. ವಿಧಿ ಇಲಿ, ಕೆೇಳ್ಳದ ಮ್ಮೇಲೆ ಮಾಡಲೆೇಬೆೇಕು. ತಾವೆೇ ನೆತಿೆ ಕಾಯಿಸಿಕೊಂಡು ಹೊೇಗಿ ಬಂದರು. 

ಇಷೆಟಲ ಿ ಆಗಿ ಒಂದು ವಾರ ಕಳೆದಿತುೆ. ಕೆೇಳ್ಳದವರಿರ್ೆಲ ಿ “ಅಮಮನನುು ಕಳ್ಳಸಿಯಾಯಿತು” ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳ 

ನೆಮಮದಿಯ ಉಸಿರು ಬಿಟಾಟಗಿತುೆ. ಅದೆೇ ಹೊತಿೆರ್ೆ ಮಗಳು ಚಳ್ಳ ಎನುುತ ೆ ಮಲಗಿಯೇ ಬಿಟಟಳು. ಮತೆದೆೇ 

ಪ್ುನರಾವತಿನೆ! ತಿೇರಾ ಮೊನೆು ಮೊನೆು ಬಸ ಸಾಟಪಿನಲಿ ಿಸಿಕು ಸೆುೇಹಿತೆಯಬೊರು, “ನಿೇವು ಏನೆೇ ಹೆೇಳ್ಳ, ಅಷ್ುಟ 

ಅಜೆಿಂಟಾಗಿ ಅಮಮನನುು ಕಳ್ಳಸಬಾರದಿತುೆ. ಅವಳ್ಳರ್ೆ ಎಷ್ುಟ ದಿನ ಇರಬೆೇಕು ಅಂತಿತೊೆೇ ಏನೊೇ, ಅದಕೆುೇ ಮತೆ ೆ

ಬಂದಿದುಿ ಅನಸತೆೆ” ಎಂದರು. ನಾನು ತಲೆ ಸುತಿೆ ಬಿೇಳುವುದೊಂದು ಬಾಕ್ಕ! 

(ಕಸ ುರಿ, ಡಿಸ ಂಬರ್ ೨೦೧೯). 

 

 

೪೪. ಅತ್ ು ಅಮಮನಾಗುವ್ ಅಚ್ುರಿ! 

ಡಾ. ವ್ಸುಂಧರಾ ಭ ಪತಿ 



 
 
 
  
 

ಅತೆೆ ಸೊಸೆ ಸಂಬಂಧ್ ಎಂದಾಕ್ಷಣ ನೆನಪಿರ್ೆ ಬರುವುದು ಕೆರೆರ್ೆ ಹಾರ ಕಥನದಲಿಿ ಸೊಸೆ, 'ಅತೆವೆಿ ನಾ ನಮಮ 

ತವರಿರ್ೆ ಹೊೇಗಲೆೇನು?' ಅಂದಾಗ ಅತೆೆ, 'ಸರ್ರನೆ ಹೊೇಗವಿ ಭರ್ರನೆ ಬಾರವಿ' ಎಂದ ಮಾತಿನಂತೆ ಹೊೇಗಿ ಬರುವ 

ಸೊಸೆ. ಅತೆೆ-ಸೊಸೆ ಅಂದರೆ ಹಿೇರ್ೆೇ ಇರಬೆೇಕು ಎಂಬ ಇಂತಹ ಸಿದಧ ಮಾದರಿಗಳು ನಮಮ ಮುಂದೆ ಹಲವಾರು ಇವೆ. 

ಸತಿಸಕೂುಬಾಯಿ, ಹೆೇಮರೆಡಿಡ ಮಲಿಮಮನ ಕಥೆಗಳ್ಳಂದ ಹಿಡಿದು ತುತಾೆ ಮುತಾೆ ಸಿನಿಮಾಗಳವರೆರ್ೆ ಅತೆ ೆ

ಸೊಸೆಯರನುು ಕಂಡಿದೆಿೇವೆ. 'ಮಾಡಿದುಿಣೊೇ ಮಾರಾಯ' ಕಾದಂಬರಿಯಲಿ ಿ ಅತೆೆ, ತನು ಸಂಬಂಧಿ ಸೊಸೆಯಾಗಿ 

ಬರಲಿಲಿವೆಂದು, ಬಂದ ಸೊಸೆ ಸಿೇತೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಸೆೇಡು ತಿೇರಿಸಿಕೊಳೂೆ ಿೇದು, ಸುಬೊಮಮ ಕಾದಂಬರಿಯ ಲಲಿತೆಯ 

ಪಾಡು, ನಿಸಗಿ ಕಾದಂಬರಿಯಲಿಿ ತಾರಾ ಅತೆೆಯಿಂದ ಪ್ಡುವ ಕಷ್ಟ.. ಎಲವಿೂ ಸೊಸೆ ಅಂದರೆ ಅತೆೆ ಆದೆೇಶ್ಸಿದಂತೆ 

ನಡೆಯುವ ಪಾತರಗಳೆೇ ಆಗಿವೆ. ಅತೆೆ-ಸೊಸೆ ಕುರಿತಂತೆ ಜಾನಪ್ದದಲಿಿಯಂತೂ ಹಲವಾರು ತಿರಪ್ದಿಗಳು 

ರೂಪ್ುರ್ೊಂಡಿವೆ. 

ಒಂದು ಕುಟುಂಬದಲಿಿ ಅತೆೆ ಸೊಸೆ ಅನೊುೇನಯವಾಗಿದುಿ, ಒಬೊರೊಬೊರು ಬಿಟುಟ ಕೊಡುತಿೆರಲಿಲಿ. ಒಂದು ಬಾರಿ 

ಮನೆರ್ೆ ನೆಂಟರು ಬಂದಿರುತಾೆರೆ. ಅವರು ಹಿೇರ್ೆೇ ಮಾತಾಡಾೆ ಅತೆೆಯ ಬಳ್ಳ ಸೊಸೆಯ ಬರ್ೆೆ ಕೆೇಳಾೆರೆ. ಆಗ ಅತೆೆ, 

'ಮಗಳು ಸಕುರೆ ಇದಿಂತೆ, ಸೊಸೆ ಉಪ್ುಪ ಇದಿಂತೆ' ಎನುುತಾೆಳ .ೆ ಸೊಸೆಯ ಕ್ಕವಿರ್ೆ ಆ ಮಾತು ಬಿೇಳುತೆದೆ. ಅದನುು 

ಕೆೇಳ್ಳ ತುಂಬ ದುಃಖವೆನಿಸುತೆದೆ. ಆ ನಂತರದಲಿ ಿ ಸೊಸೆ - ಮೌನಿಯಾರ್ಾೆಳ ,ೆ ಯಾವ ಕೆಲಸದಲಿಿಯೂ 

ಆಸಕ್ಕೆಯಿರುವುದಿಲಿ. ಅತೆೆಯೂ ಸೊಸೆಯ ನಡವಳ್ಳಕೆಯನುು ಗಮನಿಸುತಿೆರುತಾೆಳ .ೆ ಆಗ ಅತೆ ೆ ಸೊಸೆಯನುು 

ಕೂರಿಸಿಕೊಂಡು ಕಾರಣವನುು ಕೆೇಳುತಾೆಳ .ೆ ಆಗ ಸೊಸೆ ದುಃಖದಿಂದಲೆೇ ಸಕುರೆ ಉಪಿಪನ ವಿಷ್ಯ ಹೆೇಳುತಾೆಳ .ೆ ಆಗ 

ಅತೆೆ ನಗುತಾೆ, 'ನಿೇನು ತಪ್ುಪ ತಿಳ್ಳದಿದಿಿೇಯಾ, ಉಪ್ುಪ ಇಲಿದೆೇ ಯಾವ ಅಡುರ್ೆಯೂ ರುಚಿಸುವುದಿಲಿ. ಉಪಿಪನ ಋಣ 

ಯಾರೂ ತಿೇರಿಸಲು ಆಗುವುದಿಲಿ. ನಿೇನು ಉಪಿಪದಿಂತೆ ಅಂದೆರ ನಿನು ಋಣ ಎಂದಿಗೂ ತಿೇರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. ಈಗ 

ಹೆೇಳು ಸಕುರೆ ಹೆಚಿ, ಉಪ್ುಪ ಹೆಚಿ ಅಂತ!' ಎನುುತಾೆಳ .ೆ 

ಅತೆೆಯಾಗುವುದು ಸುಲಭ. ಆದರೆ ಅತೆೆ ಅಮಮನಾಗುವ ಪ್ರಿ ಇದೆಯಲಿ, ಈ ಪ್ಯಣ ಬಲು ಕಷ್ಟದುಿ. 

ಕಠಿಣವಾದ ದಾರಿಯದು. ನನು ಬಂಧ್ುಗಳ, ಸೆುೇಹಿತರ ಬಹಳಷ್ುಟ ಕುಟುಂಬಗಳಲಿಿ ಕಂಡಿರುವಂತೆ ಸೊಸೆಯಾಗಿ 

ಬಂದವಳು ತಮಮ ಮನೆರ್ೆ 

 

 

ಅತೆೆ ಅಮಮನಾಗುವ ಅಚಿರಿ! ೨೩೩ 



 
 
 
  
 

ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೊೇಗಬೆೇಕು ಎಂದು ಅಪೆೇಕ್ೆ ಪ್ಡುವ ಅತೆಯೆರು, ತಾವು ಅವಳ್ಳರ್ೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೊೇಗಬೆೇಕು, 

ತಮಮ ಮನೆಯ ರಿೇತಿ, ನಿೇತಿ, ರಿವಾಜುಗಳನುು ಅವಳ್ಳರ್ೆ ತಿಳ್ಳಸಿಕೊಡಬೆೇಕು ಎಂಬುದನೆುೇ ಮರೆಯುತಾೆರೆ. ಇನುು 

ಕೆಲವು ಅತೆೆಯರಂತೂ ಮಗ-ಸೊಸೆ ನಗುನಗುತ ೆ ಸಂತೊೇಷ್ವಾಗುವುದನೆುೇ ಸಹಿಸಲಾರರು. ತಮಗಿಲಿದ ಸುಖ 

ಅವರಿಗೂ ಬೆೇಡ ಎಂಬ ಸಾಯಡಿಸಟ ಮನೊೇಭಾವ ಅನೆೇಕರಲಿರಿುತೆದೆ. ಮಗನ ಮ್ಮೇಲೆ ಅಧಿಕಾರ ಚಲಾಯಿಸುವುದು 

ತಮಮ ಹಕುು ಎಂದು ಭಾವಿಸಿರುತಾೆರೆ. ಮಗನ ಸಂತೊೇಷ್ಕ್ಕುಂತ ತಮಮ ಅಧಿಕಾರ ಚಲಾವಣೆ ಅವರಿರ್ೆ 

ಮುಖಯವೆನಿಸುತೆದೆ. ಸೊಸೆ ಅಂದೆರೇನೆೇ ತೊತಿೆನ ಹಾರ್ೆ ಎಂದು ಪ್ರಿಭಾವಿಸಿರುತಾೆರೆ. ಅತೆ,ೆ ಸೊಸೆಯ ಸಂಬಂಧ್ 

ಮ್ಮೇಲೊುೇಟಕೆು ಕಂಡು ಬರುವಂತೆ ಸರಳವಾಗಿಲಿ. ತಮಮ ಹೆಣುಣಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಅತೆೆಯ ಮನೆಯಲಿಿ ಕಷ್ಟ ಇರಬಾರದು, 

ಅಳ್ಳಯ ಅವಳನುು ಪಿರೇತಿಯಿಂದ ನೊೇಡಿಕೊಳಿಬೆೇಕು ಅಂತ ಬಯಸುವವರು, ತಮಮ ಮಗನ ಹೆಂಡತಿಯೂ ಇನೊುಬೊ 

ತಾಯಿಯ ಮಗಳೆೇ ಅಲಿವೆೇ ಎಂಬುದನುು ಮರೆಯುತಾೆರೆ. ಪಿರೇತಿ, ರ್ೌರವಗಳೆರಡೂ ನಾವು ಇತರರಿರ್ೆ ಕೊಟಟಷ್ೂಟ 

ನಮರ್ೆ ವಾಪ್ಸ ಬರುತೆವೆ. ಯಾವ ಮನೆಯಲಿಿ ಅತೆೆ, ಸೊಸೆ ಪ್ರಸಪರರನುು ರ್ೌರವಿಸುತಾೆರೊೇ ಅಂತಹ ಮನೆಯೇ 

ಭೂಮಿಯಲಿಿನ ಸಿಗಿ, ಮಗ, ಸೊಸೆಯ ಏಳ್ಳರ್ೆಯಲಿಿಯೇ ಇಡಿೇ ಮನೆಯ ಉನುತಿ ಅಡಗಿದೆಯಂಬ ಸತಯವನುು ಅತೆ ೆ

ಮನರ್ಾಣಬೆೇಕು. 

ನನು ಅತೆೆ ನಾಗಮಮ ಶಾಲೆಯ ಮುಖ ಕಂಡವರಲಿ. ಆದರೆ ಸಹಿ ಮಾಡಬಲಿರು, ಫೇನ್ ನಂಬರ್ 

ಹೆೇಳಬಲಿರು, ಮ್ಮೈಕೊರೇವೆೇವ್ ಓವನ್ ಬಳಸಬಲಿರು. ಒಟಿಟನಲಿ ಿ ಅವರೊಬೊ ಸುಶ್ಕ್ಷಿತೆ. ಬಹುಪಾಲು ಜನ 

ಅಕ್ಷರಸೆರಾಗಿರುತಾೆರೆಯೇ ಹೊರತು ಸುಶ್ಕ್ಷಿತರಾಗಿರುವುದಿಲಿ. ನನು ಅತೆೆ ಜಾತಯತಿೇತ ಮನೊೇಭಾವದವರು. ಅವರ 

ನಾಲುು ಮಕುಳಲಿಿ ಇಬೊರು ಮಕುಳು ಅಂತಜಾಿತಿ ಮದುವೆಯಾದವರು. ನಮಮ ಮದುವೆಯಾಗಿ ೩೫ 

ವಷ್ಿಗಳಾಗುತಾೆ ಬಂತು. ನಮಮ ಮದುವೆಯಾದಾಗಿನಿಂದ ಇಲಿಿಯೇ ನಮೊಮಂದಿರ್ೆೇ ಇದಾಿರೆ. ನಮಿಮಬೊರ ನಡುವೆ 

ಯಾವತೂೆ ಯಾವುದೆೇ ವಿಷ್ಯಕೂು ಭಿನಾುಭಿಪಾರಯ ಉಂಟಾಗಿಲಿ. ನೆೇರ ನುಡಿಯ ವಿಶಾಲ ಮನೊೇಭಾವದ ವಯಕ್ಕೆತಿ 

ಅವರದು. ನನು ಸಾಧ್ನೆಯಲಿಿ ಅವರ ಪಾಲು ಬಹಳಷ್ಟಟದೆ. ಅಡುರ್ೆ, ಮಕುಳ ಆರೆೈಕೆಯನುು ಸಂಪ್ೂಣಿವಾಗಿ 

ನೊೇಡಿಕೊಂಡಿದಾಿರೆ. ಎಷೊಟೇ ಬಾರಿ ಮಧಾಯಹು ನಾನು ವಿಶಾರಂತಿ ಪ್ಡೆಯುತಿೆದಿ ಸಮಯದಲಿಿ ಭೂಪ್ತಿಯವರೆೇ 

ಫೇನ್ ಮಾಡಿದಾಗಲೂ, “ಡಾಕುರ ಮಲಗಿದಾರಪ್ಪ ಆಮ್ಮೇಲೆ ಫೇನ್ ಮಾಡು” ಅಂತ ರಿಸಿೇವರ್್ ಇಟುಟ 

ಬಿಡುತಿೆದಿರೆೇ ವಿನಹ ನನುನುು ಎಬಿೊಸುತಿೆರಲಿಲಿ. ೨೫ ವಷ್ಿಗಳ ಹಿಂದಿನ ಮಾತು. ಆಗ ಮೊಬೆೈಲ್ ಇನೂು ನಮಮ 

ಬದುಕನುು ಪ್ರವೆೇಶ್ಸಿರಲಿಲಿ. 

ಹತ್ುು ಕ  ಳಗ ಬತ್ು, ಬತ್ುದ್ ಬಾವಿ ನಿೋರ  

ಮತ್ ುೋಳ ಅತ್ ುಮಮ ಕ ಲಸವಾ, ಸ  ಸ  ಮುದಿು  



 
 
 
  
 

ದ್ುಂಡು ಮಲಿಿಗ  ಸರವ್ ಮುಡಿ ಬಾರ  ಸ  ಸ  ಮುದಿು  

ಹಾಲ  ೋಗರದ್ನನ ಉಣ ಬಾರ  

 

 

೨೩೪  ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಇದು ಅತೆ ೆ ಸೊಸೆಯ ಅನೊುೇನಯತೆಯನುು ಸಾರುತೆದೆ. ಒಮ್ಮಮ ನನು ಮ್ಮೈದುನ ಅವನ ಪ್ತಿುಯಂದಿರ್ೆ 

ಜಗಳವಾಡಿಕೊಂಡು ಬಂದಾಗ ನನುತೆೆ ಹೆೇಳ್ಳದುಿ ಹಿೇರ್ೆ, “ನಿೇನೆೇ ಏನೊೇ ತಪ್ುಪ ಮಾಡಿರುತಿೆೇಯಾ, ಅವಳು ಜಗಳ 

ಮಾಡಿರುತಾೆಳ .ೆ ನಿನುನುು ನಿೇನು ಸರಿ ಮಾಡಿಕೊ” ಎಂದಿದುಿ ನಾನೆಂದಿಗೂ ಮರೆಯಲಾರೆ. ಅವರಿರ್ೆ 

ಹೆಣುಣಮಕುಳ್ಳರದಿದಿರೂ ಸೊಸೆಯರ ಬರ್ೆೆ ಅಪಾರ ಕಾಳಜಿ ಮತುೆ ಪಿರೇತಿ, ಯಾವುದೆೇ ಕೆಲಸವಿರಲಿ ಶರದೆಧಯಿಂದ 

ಮಾಡಬೆೇಕೆನುುವುದು ಅವರ ನಿಲುವು. ಬಸವಣಣನವರ ಕಾಯಕವೆೇ ಕೆೈಲಾಸ ಎಂಬ ಮಾತು ಅವರಿರ್ೆ 

ಅನಿಥಿಕವಾದದುಿ. ಹಬೊ ಹರಿದಿನಗಳಲಿಂತೂ ಬೆಳರ್ೆೆ ಬೆೇಗನೆ ಎದುಿ ಹೊೇಳ್ಳರ್ೆ ತಯಾರಿಸಲು ಬೆೇಳ  ೆ ಬೆೇಯಲು 

ಇಟಿಟರುತಿೆದಿರು. 

ಅವರಲಿ ಿನನರ್ೆ ಇಷ್ಟವಾದ ಗುಣವೆಂದರೆ ಜಗತಿನೆ ಓಟದ ಜೊತೆರ್ೆ ಅವರ ನಡಿರ್ೆಯೂ ಇದೆ. ಆಧ್ುನಿಕತೆರ್ೆ 

ತೆರೆದುಕೊಳುಿವ ಮನೊೇಭಾವ, ಸಿರೇವಾದವನುು ಓದದೆಯೇ ಸಿರೇವಾದಿಯಾಗಿರುವುದು. ಬುದಧ, ಬಸವಣಣ, 

ಅಂಬೆೇಡುರ್, ರ್ಾಂಧಿಯವರನುು ಓದದಿದಿರೂ ಮಾನವಿೇಯತೆಯನೆುೇ ಬದುಕಾಗಿಸಿಕೊಂಡವರು ಅವರು. ಯಾಕೆ ಈ 

ಮಾತನುು ಹೆೇಳುತಿೆದೆಿೇನೆಂದರೆ ನನು ಎರಡನೆೇ ಮ್ಮೈದುನ ಹೃದಯಾರ್ಘತದಿಂದ ನಿಧ್ನ ಹೊಂದಿದಾಗ ಅವನಿರ್ೆ 

ನಲವತುೆ ವಷ್ಿಗಳು ಅಷೆಟೇ. ಅವನ ಪ್ತಿುರ್ೆ ಮೂವತುೆ ವಷ್ಿ ಇರಬೆೇಕು. ನನುತೆೆಗೂ ಮಗನ ಸಾವು ಅರ್ಘತವನೆುೇ 

ತಂದಿದರಿೂ, ಸೊಸೆರ್ೆ ಧೆೈಯಿ, ಸಾಂತಿನ ಹೆೇಳುತೆ, “ನೊೇಡಮಮ ನಿೇನು ಮನೆಯಲೆಿೇ ಇದಿರೆ ನೊೇವು ಇನೂು 

ಹೆಚಾಿಗುತೆದೆ. ಓದು ಮುಂದುವರೆಸು. ಕೆಲಸಕೆು ಸೆೇರು. ಒಳೆಿ ಹುಡುಗನನುು ನೊೇಡಿ ಮದುವೆಯಾಗಬೆೇಕು. ನಾವೆೇ 

ನಿಂತು ಮದುವೆ ಮಾಡಿಸುತೆೆೇವೆ” ಎಂದರು. ಆ ಮಾತನುು ಕೆೇಳ್ಳ ನನು ಓರಗಿತಿೆಯ ತಾಯಿಯೇ 

ಆಶಿಯಿಚಕ್ಕತರಾದರು. 

ತಮಮ ಮಗನ ಬರ್ೆೆ ಅಂದರೆ ನನು ಪ್ತಿ ಭೂಪ್ತಿಯವರ ಬರ್ೆೆ ತುಂಬ ಹೆಮ್ಮಮ, ಅಭಿಮಾನ. ಇಂತಹ ಮಗ 

ಯಾರಿಗೂ ಹುಟಟಲಾರ ಎನುುತಾೆರೆ. ಅವರು ಕೂಡ ಅಮಮನ ಬರ್ೆೆ ಅಷೆಟೇ ಪಿರೇತಿ, ಕಾಳಜಿ ಹೊಂದಿದಿರು. ಇಡಿೇ 

ಬದುಕನುು ಹೊಲ, ಮನೆಗಳನುು ಸಂಭಾಳ್ಳಸುವುದರಲಿ ಿ ನಿರತರು. ಮಾವ ದೊಡಡಪ್ಪನವರು ಜಮಿೇನಾಿರಿೇ 



 
 
 
  
 

ಮನೊೇಭಾವದವರು. ಸದಾ ಗತಿೆನಲೆಿೇ ಇರುತಿದೆಿವರು. ಅವರಿರ್ೆ ಬಯಲಾಟದಲಿ ಿಪಾತರ ಮಾಡುವ ಹುಚುಿ. ಬೆೇಸಿರ್ೆ 

ಬಂತೆಂದರೆ ಬಯಲಾಟ ಕಲಿಯಲು ತಮಮ ಮನೆಯ ಪ್ಡಸಾಲೆಯನೆುೇ ಬಿಟುಟ ಕೊಡುತಿದೆರಿು. ನಟಿಯರನುು ಬೆೇರೆ 

ಬೆೇರೆ ಊರುಗಳ್ಳಂದ ಕರೆಸಿ ಮನೆಯಲೆಿೇ ಇರಿಸಿ ಕೊಳುಿತಿದೆಿರು. ಆ ನಟಿಯರಲಿಿ ಮಾವನವರಿರ್ೆ ಒಬೊ ನಟಿ ತುಂಬ 

ಹತಿೆರವಾಗಿದಿಳು. ಅತೆೆಯವರು ಆಕೆರ್ೆ ಎಷೊಟೇ ಬಾರಿ ಸಾುನ ಮಾಡಲು ಬಿಸಿ ನಿೇರು ಕಾಯಿಸಿಕೊಟುಟ, ಅಡುರ್ೆ ಮಾಡಿ 

ಊಟ ಬಡಿಸಬೆೇಕಾಗಿತುೆ. ಅತೆೆಯವರಿರ್ೆ ತನು ಗಂಡನೊಂದಿರ್ೆ ಆಕೆಯ ಸಂಬಂಧ್ ರ್ೊತಿೆದಿರೂ ಅತೆೆಯವರು 

ಗಂಡನಿರ್ೆ ಎದುರು ಮಾತನಾಡುತಿೆರಲಿಲ!ಿ ಅವರಿಬೊರ ಸಂಬಂಧ್ ಅತಿರೆೇಕಕೆು ಹೊೇಗಿ ೪ ಎಕರೆ ಹೊಲ 

ನಿೇಡಬೆೇಕೆಂದು ಮಾವ ನಿಧ್ಿರಿಸಿದಿರು. ನಮಮತೆ ೆಕೊಡುವುದಿಲಿ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಅತೆೆ ಅಮಮನಾಗುವ ಅಚಿರಿ! ೨೩೫ 

ಅಂತ ಹಠ್ ಮಾಡಿದಿರಂತೆ. ಕೊನೆರ್ೆ ನಮಮ ಮಾವ ಪ್ಂಚಾಯಿತಿ ಸೆೇರಿಸುವೆ ಎಂದಾಗ ಅತೆೆ, “ಆಕೆ ನಿಮೊಮಂದಿರ್ೆ 

ಒಂದು ವಷ್ಿ ಇರಲಿ, ನಂತರ ನಾನೆೇ ಆಕೆಯ ಹೆಸರಿರ್ೆ ರಿಜಿಸಟರ್ ಮಾಡಿಸಿ ಕೊಡುವೆ” ಎಂದರಂತೆ. ಆ ಕರಾರಿರ್ೆ 

ಮಾವನವರು ಒಪಿಪದರಂತೆ. ನಂತರ ಆರು ತಿಂಗಳಲಿಿಯೇ ಆಕೆಯಂದಿರ್ೆ ಸಂಬಂಧ್ ಹಳಸಿತಂತೆ. ಅದನುು 

ನೆನಪಿಸಿಕೊಂಡು ಆರ್ಾಗ ಹೆೇಳುತೆಲೆೇ ಇರುತಾೆರೆ. 'ಮಾವನ ಕಾಟವನುು ಸಹಿಸಿಕೊಂಡು ಹೆೇರ್ೆ ಇದಿರ? ನಿೇವು ಜಗಳ 



 
 
 
  
 

ಮಾಡುತಿೆರಲಿಲಿ?' ಎಂದರೆ, 'ಜಗಳ ಮಾಡಿ ಎಲಿ ಿಹೊೇಗಲಿ? ನಾಲುು ಮಕುಳ ಬದುಕು ಮೂರಾಬಟೆಟಯಾಗುತಿೆತುೆ. 

ಅವರಿರ್ೊೇಸುರ ಎಲವಿನೂು ಸಹಿಸಿಕೊಂಡು ಬದುಕು ನಡೆಸಬೆೇಕಾಗಿತುೆ. ನಾನೆೇನು ಓದಿದಿಿೇನಾ? ಬರೆದಿದಿಿೇನಾ? 

ಆಸಿ ೆಇಲ,ಿ ಹಣ ಇಲಿ, ಹೊರರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ಜಿೇವನ ನಡೆಸುವುದು ಹೆೇರ್ೆ?' ಎನುುತಾೆರೆ. ನಮಮ ಮನೆ ಯಾವಾಗಲೂ 

ಜನರಿಂದ ತುಂಬಿರುತಿೆತುೆ. ೮ ರಿಂದ ೧೦ ಜನ ಮನೆಯಲಿ ಿಇದೆಿೇ ಇರುತಿದೆಿರು. ಇದಲಿದೆೇ ಭೆೇಟಿ ಕೊಡುತಿದೆಿವರೂ 

ಇದೆಿೇ ಇರುತಿೆದರಿು. ಸದಾ ಒಲೆ ಉರಿಯುತಿೆತುೆ. ರಾತಿರ ಎಷೊಟತಿೆರ್ೆ ಯಾರೆೇ ಬಂದರೂ ಊಟವಿಲಿದೆೇ 

ಕಳುಹಿಸುತಿೆರಲಿಲಿ. 

ಅತ್ ು ಮುತಿುನ ಸರವ ೋ ಮಾವ್ ಮಲಿಿಗ  ಹ ವ್ು 

ಬಂಗಾರ ಹ  ೋಲಿ ಹಿರಿಭಾವ್ ನಮಮನಿಯ  

ಅರ(ರಿ)ಸಿನ ಕ ನಿಯೋ ಅರಸ(ಸಾ)ರು. 

ಹಾಂ! ಮತೊೆಂದು ವಿಚಾರ ಹೆೇಳಲೆೇಬೆೇಕು, ಅವರ ಬುದಿಧವಂತಿಕೆ ಬರ್ೆೆ ಹೆೇಳಲೆೇಬೆೇಕು. ನನು ಮಗನ 

ಮದುವೆಯ ದಿನ ಮನೆಯಿಂದ ಮದುವೆ ನಡೆದ ಸೆಳಕೆು ಕಾರಿನಲಿಿ ಹೊೇದೆವು. ನಾನು, ಅತೆೆ, ಅಮಮ, ಮಗ ಅಭಿಮನುಯ 

ಮತುೆ ಡೆೈವರ್ ಯೇರ್ೆೇಶ್ ಇದೆಿವು. ಸಳೆ ತಲುಪಿದ ಮ್ಮೇಲೆ ನಾವೆಲಿ ಕಾರಿನಿಂದ ಇಳ್ಳದು ಅವರನುು 

ಇಳ್ಳಸಿಕೊಳೂೆ ಿೇಣವೆಂದಾಗ, ಡೊೇರ್ ಎಲಾಿ ಲಾಕ ಆಗಿ ಬಿಟಿಟತುೆ. ಡೆೈವರ್ ಕೂಡ ಮುಂಚೆಯೇ ಇಳ್ಳದುಬಿಟಿಟದಿ. 

ಕ್ಕಟಕ್ಕಗಳು ಕೊಿೇಸ ಆಗಿದಿವು. ಕ್ಕೇ ಒಳರ್ೆೇ ಇತುೆ. ಒಳರ್ೆ ಅಮಮ, ಅತೆ ೆಇಬೊರೂ ಸಿಕ್ಕುಕೊಂಡಿದಿರು. ನನರ್ೆ ಬೆವರಲು 

ಶುರುವಾಯಿತು. ಹೊರಗಿನಿಂದ ನನು ಮಗ ಇಂತಹ ಬಟನ್ ಒತಿೆ ಅಂತ ನನು ಅಮಮ ಮತುೆ ಅತೆೆರ್ೆ ಹೆೇಳುತೆಲೆೇ ಇದ.ಿ 

ಅವರಿರ್ೆ ಯಾವ ಬಟನ್ ಅಂತ ತಿಳ್ಳಯುತಿೆಲಿ. ಹಿೇರ್ೆ ಹತುೆ ನಿಮಿಷ್ ಕಳೆಯಿತು. ಭಯ ಶುರುವಾಯಿತು. ಒಳರ್ೆ ರ್ಾಳ್ಳ 

ಇಲಿದೆ ಉಸಿರುಗಟಿಟದರೆ ಎಂಬ ಆತಂಕ. ಆಗ ಅತೆೆಯವರೆೇ ಬಟನ್ ಪೆರಸ ಮಾಡಿದರು. ಕ್ಕಟಕ್ಕ ತೆರೆದುಕೊಂಡಿತು. 

ನಮ್ಮಮಲಿರ ಆತಂಕ ದೂರವಾಯಿತು. ಅಂತಹ ಅನಾರೊೇಗಯದ ಸಮಯದಲೂಿ ಅವರು ಸರಿಯಾಗಿ ಅಥಿ 

ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದುಿ ಸೊೇಜಿಗವೆೇ ಸೆೈ. ಅಂದರೆ ಸದಾ ಅವರ ಮ್ಮದುಳು ಮತುೆ ಮನಸುಸ ವತಿಮಾನದ ಸಂಗತಿಗಳ್ಳರ್ೆ 

ತೆರೆದುಕೊಂಡಿರುತೆದೆ ಎಂಬುದಕೆು ಸಾಕ್ಷಿ ಇದು. ಕಾರಿನಲಿ ಿ ಓಡಾಡುವಾಗ ಬಟನ್್ಗಳ ಬರ್ೆ ೆ ಅವರು 

ತಿಳ್ಳದುಕೊಂಡಿದಿರು. ಅಮಮ ಕೂಡ ಕಾರಿನಲಿಿ ಓಡಾಡಿದರೂ ಬಟನ್್ಗಳ ಕಡೆರ್ೆ ಗಮನ ಕೊಟಟವರಲಿ. ಅಮಮ, ಅತೆ ೆ

ಇಬೊರೂ ಒಳೆಿಯ ಸೆುೇಹಿತೆಯರು. ಅಮಮನಿಂದ ಮ್ಮಂತಯ ಹಿಟುಟ, ಚಟಿಟಪ್ುಡಿ, 

 

 



 
 
 
  
 

೨೩೬                                                             ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಬೆೇಸನ್ ಲಾಡು ಮಾಡುವುದನುು ಅತೆೆ ಕಲಿತರೆ, ಅತೆೆ ತಯಾರಿಸುವ ಮಾದಿಿ, ಕಜಿಿಕಾಯಿ, ಎಣೆಣ ಹೊೇಳ್ಳರ್ೆ ಅಮಮ 

ಇಷ್ಟಪ್ಟುಟ ಸವಿಯುತಾೆರೆ. ಅತೆೆಯಲಿಿ ವೆೈಚಾರಿಕ ಮನೊೇಭಾವ ಇದೆ. ಅವರೆಂದೂ ಬಂರ್ಾರದ ಒಡವೆಗಳ್ಳರ್ೆ, ರೆೇಷೆಮ 

ಸಿೇರೆಗಳ್ಳರ್ೆ ಆಸೆಪ್ಟಟವರಲಿ. ಇನೊುಬೊರನುು ನೊೇಡಿ ಕರಬುವುದೂ ಇಲಿ. ನಮಮ ಮನೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲಿಿಯೇ 

ಪ್ಂಚಕಮಿ ಚಿಕ್ಕತಾಸ ಕೆೇಂದರ ನಡೆಸುತಿೆದೆಿ. ನಾನು ಕ್ಕನಿಿಕ್ರ್ೆ ಹೊೇದ ಮ್ಮೇಲೆ ಮತುೆ ಹೊರರ್ೆ ಕಾಯಿಕರಮಗಳ್ಳರ್ೆ 

ಹೊೇದಂತಹ ಸಮಯದಲಿ ಿ ಅವರೆೇ ಎಲದಿರ ಮ್ಮೇಲಿಿಚಾರಣೆ ನಡೆಸುತಿದೆಿರು. ಚಿಕ್ಕತೆಸರ್ೆ ಬರುತಿೆದವಿರ ಜೊತೆ 

ಮಾತನಾಡುತಿೆದಿರು. ಗಭಿಿಣಿಯರಿರ್ೆ ನಿೇಡುವ ಹೊಂಬಾಳ  ೆ ಔಷ್ಧಿರ್ೆ ಬೆೇಕಾಗುವುದನುು ತಯಾರಿಸುವುದು, 

ಹೊಂಬಾಳೆಯನುು ಪ್ರಿೇಕ್ೆ ಮಾಡುವುದು ಎಲಿವನೂು ಕಲಿತರು. 

ಒಮ್ಮಮ ಅಮಮ, ಮಗ ಇಬೊರೂ ಬೆಂಗಳೂರಿನಿಂದ ತೊೇರಣಗಲಿಿರ್ೆ ಹೊೇಗುವಾಗ ಬಸ್ಸಾಟಪ್ನಲಿ ಿ ಬಸ 

ಹತುೆವ ಸಮಯದಲಿಿ ಅತೆಯೆವರು ಹಿಂದೆ ಉಳ್ಳದಿದಾಿರೆ. ಜನವೇ ಜನ. ಮುಂದೆ ಹೊೇದ ಭೂಪ್ತಿಯವರು 

ಅಮಮನನುು ಕಾಣದೆ ಕಂಗಲಾಗಿ ಎಲೆಿಡೆ ಹುಡುಕಾಡುತೆ ದುಃಖದಿಂದ ಅನೌನ್ಸ ಮಾಡಿಸಬೆೇಕೆಂದು 

ಹೊೇಗುತಿೆರುವಾಗ ಅತೆೆಯವರು ಆತಂಕದಿಂದ ಇರುವೆಯಂತೆ ಹರಿದಾಡುವ ಜನರನುು ನೊೇಡುತಾೆ ಪ್ರಲಿೇಸರ ಬಳ್ಳ 

ಹೊೇಗಿ ಹೆೇಳಬೆೇಕೆಂದು ಯೇಚಿಸುತಿೆದರಿಂತೆ. ಅಷ್ಟರಲಿಿ ಅಮಮ ಮಗನ ಭೆೇಟಿಯಾಗಿ ಸುಖಾಂತಯವಾಯಿತು. 

ಅತೆೆ-ಸೊಸೆ ಸಂಬಂಧ್ ಎಣೆಣಸಿೇರ್ೆಕಾಯಿಯತರ ಇರುವುದೆೇ ಹೆಚುಿ.  

ಕಣಿಣರ್ೆ ಕಸಬಿದುಿ ಹಾಲಾರ್ೆ ನೊಣಬಿದುಿ 

ಅತೆೆಗು ಸೊಸೆಗು ಹರ್ೆ ಬಿದೊಿೇ, ದೆೇವಾರೆ 

ಕಣಿಣನ ಕಸವ ತೆಗಿೇಬೆೇಕು – ಎಂದು ಆಡಿಕೊಳುಿವವರೆೇ ಹೆಚುಿ. 

ನನು ಅತೆೆಯವರಿರ್ೆ ಐದಾರು ವಷ್ಿಗಳ ಹಿಂದೆ ಸಕುರೆ ಕಾಯಿಲೆ ಶುರುವಾಯಿತು. ಅವರಿರ್ೆ ಸಕುರೆ, ಉಪ್ುಪ 

ಎರಡೂ ತುಂಬ ಇಷ್ಟ. ಅಡುರ್ೆರ್ೆ ಹಾಕ್ಕದಲಿಿದೆೇ ಮ್ಮೇಲೆ ಮತಷೆ್ುಟ ಉಪ್ುಪ ಉದುರಿಸಿ ಕೊಳುಿತಾೆರೆ. ಕಾಫ, ಟಿೇರ್ೆ ನಾವು 

ಹಾಕ್ಕದ ಒಂದು ಚಮಚೆ ಸಕುರೆ ಸಾಲದೆೇ ಮತೊೆಂದು ಚಮಚೆ ಹಾಕ್ಕಕೊಳುಿವ ಅಭಾಯಸ ಅವರದು. ಸಕುರೆಯಿಲಿದೆ 

ಕಾಫ, ಟಿೇ ಕುಡಿಯಬೆೇಕೆಂದಾಗ ತುಂಬಾ ಹಠ್ ಮಾಡಿದರು. ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ, ಸಕುರೆ ಬೆೇಕೆೇ ಬೆೇಕು ಅಂದರು. ಆಗ ನಾನು, 

ಭೂಪ್ತಿಯವರು ಇಬೊರೂ ನಾವೂ ಸಕುರೆ ಬಿಟುಟ ಬಿಡುತೆೇೆವೆ. ನಾವೂ ಪ್ರತಿದಿನ ಸಕುರೆಯಿಲಿದ ಕಾಫ, ಟಿೇ 

ಕುಡಿಯುತೆೆೇವೆಂದು ಅವರೊಂದಿರ್ೆ ಅದನೆುೇ ಕುಡಿಯಲು ಆರಂಭಿಸಿದೆವು. ನಂತರ ಅವರೂ ಅದಕೆು ಒಗಿೆಕೊಂಡರು. 

ಈಗ ಸಕುರೆಯಿಲಿದ ಕಾಫ, ಟಿೇ ಅಭಾಯಸವಾಗಿ ಅಪಿಪತಪಿಪ ಯಾರಾದರೂ ಸಕುರೆ ಹಾಕ್ಕದನಿುು ಕೊಟಟರೆ ಒಂದು ಗುಟುಕು 



 
 
 
  
 

ಕುಡಿದು ನಾನಿದನುು ಕುಡಿಯುವುದಿಲ!ಿ ಎಂದು ವಾಪ್ಸ ಕೊಟುಟ ಬಿಡುತಾೆರೆ. ಯಾವುದೆೇ ವಿಷ್ಯ, ವಿಚಾರವಾಗಲಿ 

ತೆರೆದ ಮನಸಿಸನಿಂದ ಕೆೇಳುತಾೆರೆ. ಆಧ್ುನಿಕತೆರ್ೆ, ಜಾಗತಿಕ ವಿಚಾರಗಳ್ಳರ್ೆ ಸಪಂದಿಸುತಾೆರೆ. ಕೌಟುಂಬಿಕ ನೆಲೆಯಲಿಿ 

ಜರುಗುತಿೆರುವ ವಿದಯಮಾನಗಳನುು ಗಮನಿಸುತಾೆರೆ. 

 

 

ಅತೆೆ ಅಮಮನಾಗುವ ಅಚಿರಿ! ೨೩೭ 

ಸಂಬಂಧಿಯಬೊರ ಮಗಳ ಗಂಡ ಅವಳ್ಳರ್ೆ ಕ್ಕರುಕುಳ ಕೊಡುತಿೆದಿ. ಅವಳ್ಳರ್ೆ ತುಂಬ ಮಾನಸಿಕ ಹಿಂಸೆ ಕೊಡುತಿೆದ.ಿ 

ಅವಳ ಸಂಬಳ ಎಲವಿನೂು ಅವನಿರ್ೆ ಕೊಡಬೆೇಕೆಂದು ಪಿೇಡಿಸಿ ಕ್ಕತುೆಕೊಳುಿತಿದೆಿ. ಈ ವಿಷ್ಯ ಕೆೇಳ್ಳದ ನನುತೆೆಯ 

ಪ್ರತಿಕ್ಕರಯ, 'ಕಷ್ಟಪ್ಟುಟ ಊಟ, ನಿದೆಿ ಬಿಟುಟ ಓದಿ ಇಂಜಿನಿಯರ್ ಆಗಿ ಕೆಲಸ ಸಂಪಾದಿಸಿ ಸಂಬಳ ಯಾಕೆ ಅವನಿರ್ೆ 

ಕೊಡಬೆೇಕು? ದುಡಿಯವುದು ಇವಳು, ಸಂಬಳ ಅವನಿಗಂದೆರ ಹೆೇರ್ೆ? ಹಿೇರ್ೆೇ ಜಗಳ ಮಾಡುತಿೆದಿರೆ ಡೆೈವೇಸಿ 

ಕೊಟುಟ ಬಿಡು, ಹಣಕೊೇಸುರ ನಿನುನುು ಮದುವೆಯಾಗಿದ ಿಅವನು? ಅವನೆಂತಹ ಗಂಡಸು!' ಅಂತ ಹೆೇಳ್ಳದನುು ಕೆೇಳ್ಳ 

ಅವರ ಮನೆಯವರೆಲಿ ಆಶಿಯಿಪ್ಟಟರು. 

ಈಗ ೧೫ ವಷ್ಿಗಳ ಹಿಂದೆ ಅಂದೆರ ಅತೆೆಯವರಿರ್ಾಗ ೬೫ ವಷ್ಿ ವಯಸುಸ. ಈಗ ಅವರಿರ್ೆ ೮೩ ವಷ್ಿ. ಅತೆ ೆ

ಹಾಗೂ ಅವರ ತಂಗಿ ಇಬೊರೂ ಸೆೇರಿ ತಮಮನ ಬಳ್ಳ ಹೊೇಗಿ ಒಂದೊಂದು ಎಕರೆ ಹೊಲ ಕೆೇಳ್ಳದಾಿರೆ. ಅವನು ಕೊಡಲು 

ಒಪಿಪಲಿ. ಆಗ ತಮಮನ ಮ್ಮೇಲೆ ಪಿತಾರಜಿಿತ ಆಸಿೆಯಲಿಿ ಪಾಲು ಕೆೇಳ್ಳ ಕೊೇಟಿ ಮ್ಮಟಿಟಲೆೇರಿದರು. ಇಬೊರೂ ಸೆೇರಿ 

ನಾಯಯಾಲಯಕೆು ಹೊೇದರು. ಹೆಣುಣಮಕುಳ್ಳಗೂ ಆಸಿೆಯಲಿಿ ಪಾಲು ಇದೆ ಎಂಬ ಕಾನೂನಿನ ಅರಿವು ಅವರಿಗಿದುಿದರಿಂದ 

ಕೆೇಸ ಹಾಕ್ಕದರು. ಎರಡು ಮೂರು ವಷ್ಿ ಕೆೇಸ ನಡೆಯಿತು. ಕೆೇಸ ಹಾಕ್ಕದ ಮ್ಮೇಲೆ ಅವರ ತಮಮ ಮತುೆ 

ಕುಟುಂಬದವರೆಲರಿೂ ಬಂದು ಒಂದು ಎಕರೆ ಹೊಲ ಕೊಡಿೆೇವಿ ಕೆೇಸ ವಾಪ್ಸ ತೆರ್ೆದುಕೊಳ್ಳಿ ಎಂದರು. ಆದರೆ ಇವರು 

ಅದಕೆು ಒಪ್ಪಲಿಲಿ. ನಂತರ ಇಬೊರಿಗೂ ಅಂದರೆ ಅತೆೆಯವರಿರ್ೆ ಮತುೆ ಅವರ ತಂಗಿರ್ೆ ತಲಾ ಎರಡು ಎಕರೆ ಹೊಲ 

ಕೊಡಬೆೇಕೆಂದು ನಾಯಯಾಲಯದಿಂದ ಆದೆೇಶವಾಯಿತು. 

ಅತೆೆಯ ಪಿರೇತಿ, ಅಂತಃಕರಣ, ಅಭಿಮಾನ ಎಲಿವನೂು ಸಮೃದಧವಾಗಿ ಉಂಡಿರುವ ನಾನು ಈಗ 

ಅತೆೆಯಾಗಿದೆಿೇನೆ. ಕಳೆದ ನವೆಂಬರ್ (೦೩.೧೧.೨೦೧೯)ನಲಿಿ ಮಗ ಅಭಿಮನುಯವಿನ ಮದುವೆಯಾಯಿತು. ಅವನು, 

ದಿವಾಯ ಪಿರೇತಿಸಿದರು. ಮಂತರಮಾಂಗಲಯದ ಮದುವೆ ಮಾಡಿದೆವು. ದಿವಾಯ ಸೊಸೆಯಾಗಿ ಮನೆಯನುು ತುಂಬಿದಾಿಳ .ೆ 

ಅಭಿಮನುಯವಿನ ಪಿರೇತಿರ್ೆ ಮನ ಸೊೇತಿದಿ ದಿವಾಯ, ಈ ಆರು ತಿಂಗಳಲಿಿ ತನು ನಡೆನುಡಿಯಿಂದ ನಮ್ಮಮಲರಿ ಮನ 

ರ್ೆದಿಿದಾಿಳ .ೆ ಅತೆೆಯವರಿರ್ೆ ಮುದಿಿನ ಮೊಮಮಗಳಾಗಿದಾಿಳ .ೆ ದಿವಯ ಭರತನಾಟಯ ಕಲಾವಿದೆ, ಎಂ.ಟೆಕ ಪ್ದವಿೇಧ್ರೆ. 



 
 
 
  
 

ಅವಳು ಮದುವೆರ್ೆ ಮುಂಚೆ ನಡೆಸುತಿೆದಿ ಡಾಯನ್ಸ ಕಾಿಸ, ಕಾಯಿಕರಮಗಳು ಎಲವಿನೂು ಮುಂದುವರೆಸಿದಾಿಳ .ೆ ಅವಳ 

ವಯಕ್ಕೆತಿ ನಮಮ ಮನೆಯಲಿಿ ಇನುಷ್ುಟ ಬೆಳಗಲು ಏನು ಬೆೇಕೊೇ ಅಂತಹ ಅವಕಾಶಗಳನುು ಕಲಿಪಸಿ ಕೊಡಬೆೇಕೆಂಬುದೆೇ 

ನನು ಬಯಕೆ. ನನು ಅತೆೆ ನಾಗಮಮ ಹೆೇರ್ೆ ನನರ್ೆ ಅಮಮನಾದರೊೇ ಅಂಥದೆಿೇ ಪ್ರಂಪ್ರೆಯ ಪ್ಯಣವನುು ನಾನಿೇಗ 

ಮುಂದುವರಿಸುತಿೆದೆಿೇನೆ. ನಾನು ಕೂಡ ಅದರಲಿ ಿಯಶಸಿಿಯಾಗುತೆೆೇನೆನುುವ ನಂಬಿಕೆ, ಭರವಸೆ ನನಗಿದೆ. 

(ಸಮಾಜಮುಖಿ' ಮಾಸಪತಿರಕ , ನವ ಂಬರ್ ೨೦೨೦) 

 

 

೪೫. ಜಾಹಿೋರಾತ್ುಗಳು 

ಮಾಲತಿ ಮುದ್ಕವಿ 

ಇಡಿೇ ವಿಶಿದಲಿಿಯೇ ಮೊೇಹಕ ಹಾಗೂ ಮಾಯಾಜಾಲದ ಪ್ರಪ್ಂಚವೆಂದರೆ ಅದು ಜಾಹಿೇರಾತಿನ ಜಾಲ, 

ಉತಾಪದಕರು ತಾವು ಉತಾಪದಿಸಿದ ವಸುೆಗಳನುು ಉದೆಿೇಶಪ್ೂವಿಕವಾಗಿ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲು ರ್ಾರಹಕರಿರ್ೆ 

ವಸುೆಗಳ ಬರ್ೆ ೆ ಮಾಹಿತಿ ತಿಳ್ಳಸಲು ಹಲವು ತಂತರಗಳನುು ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿ ಅವರ ಮನ ಒಲಿಸಿ ಖರಿೇದಿಸುವಂತೆ 

ಮಾಡುವ ಸಮೂಹ ಮಾಧ್ಯಮಗಳೆೇ ಜಾಹಿೇರಾತುಗಳು. ಇವುಗಳಲಿಿ ಮಾರುಕಟೆಟಯ ದೃಷ್ಟಟಕೊೇನ ಇರುವುದರಿಂದ 

ಮಾರುಕಟೆಟ ಕೆೇಂದಿರತವಾಗಿ ಯಾವ ಯಾವ ತಂತರಗಳನುು ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿದರೆ ಸಮಾಜವು ತನುನುು 

ಸಿಿೇಕರಿಸಬಹುದೊೇ ಅಂಥ ತಂತರಗಳನೆುಲ ಿ ಬಳಸಿಕೊಂಡು ತಮಮ ಉದೆಿೇಶ ಪ್ೂರೆೈಸಿಕೊಳುಿತೆವೆ. ಮಾಧ್ಯಮದ 

ಗುಣವೆೇ ಬದಲಾವಣೆ. ಹಿೇರ್ಾಗಿ ಅದು ತನು ಅಸಿೆತಿಕಾುಗಿ ನಿರಂತರ ಕ್ಕರಯಾಶ್ೇಲತೆಯಿಂದ ಅನೆೇಕ ತಂತರಗಳನುು 

ಪ್ರಯೇಗಿಸುತೆಲೆೇ ಇರುತೆದೆ. 

ಜಾಹಿೇರಾತಿನ ಮುಖಯ ಉದೆಿೇಶ ಯಾವುದೆೇ ಉತಪನುದ ಅಥವಾ ಸೆೇವೆಯ ಬರ್ೆೆ ಸಂದೆೇಶಗಳ ಮೂಲಕ 

ಜನರ ಮನ ಸೆಳೆಯುವುದು. ಈ ಸಂದೆೇಶಗಳನುು ಅನೆೇಕ ರಿೇತಿಯ ಸಂಪ್ಕಿ ಮಾಧ್ಯಮಗಳ ಮೂಲಕ 

ಜನಮಾನಸಕೆು ಹರಿಬಿಡಲಾಗುತೆದೆ. ಅವುಗಳಲಿ ಿ ಪ್ರಮುಖವಾದವುಗಳೆಂದರೆ ದೂರದಶಿನ, ಕೆೇಬಲ್ ಟಿ.ವಿ., 

ಅಂತಜಾಿಲ, ರ್ೊೇಡೆಬರಹಗಳು, ಬಸಿಸನ ಎರಡೂ ಪಾಶಿಿಗಳು, ರೆೇಡಿಯೇ, ಬಿಲ್್ಬೊೇಡಿ, ಪಿರಂಟೆಡ ಪೆೇಪ್ರು, 

ಆಕಾಶದಲಿಿ ಹಾರಿ ಬಿಡುವ ಬಲೂನುಗಳು, ಮಾಯಗಝಿನ್ಸ, ವೃತೆಪ್ತಿರಕೆಗಳು... ಇತಾಯದಿ. 



 
 
 
  
 

ಜಾಹಿೇರಾತಿರ್ೆ ಸಾವಿರಾರು ವಷ್ಿಗಳ ಇತಿಹಾಸವೆೇ ಇದೆ. ಭಿತಿಚೆಿತರಗಳ ಪ್ರಂಪ್ರೆ ಕ್ಕರ.ಪ್ೂ.೪೦೦೦ 

ವಷ್ಿಗಳಷ್ುಟ ಪಾರಚಿೇನವಾಗಿದೆ. ಆದರೂ ೧೯ನೆಯ ಶತಮಾನದ ತಿರುವಿನಲಿಿ ಇಂದು ನಾವು ಉಪ್ಯೇಗಿಸುತಿೆರುವ 

ಸೊಿೇಗನ್ ಪ್ರಂಪ್ರೆ ಪಾರರಂಭವಾಯಿತು, ಅದೂ ಮಹಿಳೆಯರನುು ಜಾಹಿೇರಾತಿರ್ೆ ಗುರಿಯಾಗಿರಿಸಿಕೊಂಡು. ಆ 

ಕಾಲದಲಿಿ ಮಹಿಳೆಯರಿರ್ೆ ಉದಯಮದಲಿಿ ಜಿೇವನೊೇಪಾಯದ ಆಯುಗಳು ಅತಿ ಕಡಿಮ್ಮಯಾಗಿದಿವು. ಅದರಲಿ ಿ

ಜಾಹಿೇರಾತೂ ಕೂಡ ಒಂದಾಗಿತುೆ. ಅವರು ಕುಟುಂಬದ ಬಹುಪಾಲು ಖರಿೇದಿರ್ೆ ಹೊಣೆಯಾಗಿದುಿದರಿಂದ 

ಜಾಹಿೇರಾತುದಾರರು ಅವರನೆುೇ ಗುರಿ ಮಾಡಿದಿರು. ಜಾಹಿೇರಾತಿನ ಜನಕ ಲಂಡನಿುನ ಥಾಮಸ ಜೆ. ಬರಾಟ. ಆತ 

ಮೊಟಟ ಮೊದಲ ಬಾರಿರ್ೆ ರ್ೊಿೇಗನ್ ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿದಿ, ಜೊತೆರ್ೆ ಒಬೊ ಮಹಿಳೆಯ 

 

 

ಜಾಹಿೇರಾತುಗಳು ೨೩೯ 

ಚಿತರವನುು ಕೂಡ! “ಶುಭೊೇದಯ.. ನಿೇವು ಪಿಯಸಿ ಸೊೇಪ ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿರುವಿರಾ?” ಎಂಬ ಈ ಬರಹ ಆ 

ಶತಮಾನದಲಿ ಿಬಹಳಷ್ುಟ ಪ್ರಸಿದಿಧ ಹೊಂದಿತುೆ. 

೧೯೨೦ರ ಆರಂಭದಲಿ ಿ ರೆೇಡಿಯೇ ಯುಗ ಪಾರರಂಭವಾಗಿತುೆ. ರೆೇಡಿಯೇಗಳಲಿ ಿ ಪ್ರಚಾರವಾಗುವ 

ಕಾಠ್ಯಕರಮಗಳನುು ಪಾರಯೇಜಿಸುವ ಅಭಾಯಸ ಜನಪಿರಯರ್ೊಂಡಿತು. ೧೯೪೦ರ ದಶಕದ ಕೊನೆಯಲಿಿ ಹಾಗೂ 

೧೯೫೦ರ ದಶಕದ ಆರಂಭದಲಿ ಿ ದೂರದಶಿನಕೂು ಜಾಹಿೇರಾತಿನ ಜಾಲ ವಿಸಾೆರರ್ೊಂಡಿತು. ಮುಂದೆ 

೧೯೬೦ರಿಂದ ಸೃಜನಾತಮಕವಾಗಿ ಜಾಹಿೇರಾತು ಪ್ರಪ್ಂಚ ಬೆಳೆಯಲಾರಂಭಿಸಿತು. ರ್ಾರಹಕರ ಕಣಿಣರ್ೆ ಹೆಚುಿ 

ಅಂದವಾಗಿ, ಆಕಷ್ಿಕವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವಂಥ ಸಂದೆೇಶಗಳು ಸೃಷ್ಟಟಯಾಗತೊಡಗಿದವು. ಸಿನೆಮಾ ನಟ-ನಟಿಯರನುು 

ಕೂಡ ಬಳಸಿಕೊಳಿ ಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಜಾಹಿೇರಾತುಗಳನುು ಆ ಕಾಲದಲಿಿ ಸಿನೆಮಾ ಗೃಹಗಳಲಿ ಿ

ಉಪ್ಯೇಗಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದಿರು. ನಾವೆಲಿ ಮಕುಳಾಗಿದಿ ಆ ಕಾಲದಲಿಿ ಸುಂದರ ಜಾಹಿೇರಾತುಗಳನುು ನೊೇಡಲೆಂದೆೇ 

ಸಿನೆಮಾ ಗೃಹಗಳ್ಳರ್ೆ ಹೊೇಗುತಿೆದೆಿವು! ದೂರದಶಿನದಿಂದ ಮುಂದೆ ಈ ಪ್ರಪ್ಂಚ ವಿವಿಧ್ ಚಾನೆಲ್್ಗಳ್ಳಗೂ 

ವಿಸಾೆರರ್ೊಂಡಿತು. 

೧೯೬೦ರ ದಶಕವನುು ಸೃಜನಾತಮಕ ಜಾಹಿೇರಾತುಗಳ ಯುಗದ ಪಾರರಂಭದ ದಿನಗಳು ಎಂದು 

ಹೆೇಳಬಹುದು. ಆಗ ಜಾಹಿೇರಾತು ಪ್ರಪ್ಂಚ ಬೆಳೆಯಲಾರಂಭಿಸಿತುೆ. ಜಾಹಿೇರಾತುಗಳು ರ್ಾರಹಕರ ಕಣುಣಗಳ್ಳರ್ೆ ಹೆಚುಿ 

ಆಕಷ್ಿಕವಾಗಿ ಕಾಣುವಂತೆ ಸುಂದರ ಸಂದೆೇಶಗಳೂೆಡನೆ ಬಿತೆರರ್ೊಳಿತೊಡಗಿದವು. ೧೯೯೦ರಲಿಿ ಕೆೇಬಲ್ ಮತುೆ 

ಎಂಟಿವಿ ಪ್ರಿಕಲಪನೆ ಪ್ರವೆೇಶವಾಗಿತುೆ. ಸಂಗಿೇತದ ವಿೇಡಿಯೇ ಪ್ರಿಕಲಪನೆ ಪಾರರಂಭರ್ೊಂಡಿತುೆ. ಹಿೇರ್ೆ ಜಾಹಿೇರಾತು 



 
 
 
  
 

ಒಂದು ಉಪ್ವಸುೆ ಅಥವಾ ಹಿನೆುಲೆಯಾಗುವ ಬದಲಾಗಿ ರ್ಾರಹಕರು ಜಾಹಿೇರಾತಿನ ಸಂದೆೇಶಕೆುಂದೆೇ ದೂರದಶಿನದ 

ಚಾನೆಲ್ ಆರಿಸತೊಡಗಿದರು. ನಂತರದುಿ ಸಂಪ್ೂಣಿ ಜಾಹಿೇರಾತಿರ್ೆೇ ಮಿೇಸಲಾಗಿರಿಸಿದ ಟೆಲಿಶಾಪಿೇ, ಹೊೇಂ 

ಶಾಪಿೇ ಮುಂತಾದ ಚಾನೆಲ್್ಗಳ ಪಾರರಂಭದ ಯುಗ, ಗೂಗಲ್ ಕೂಡ ಈ ದಿಸೆಯಲಿಿ ಬಳಕೆದಾರರಿರ್ೆ ಸಹಾಯ 

ಮಾಡುವುದಕಾುಗಿ ಈ ಕ್ೆೇತರದಲಿಿ ಬದಲಾವಣೆ ಆರಂಭಿಸಿತು. 

ಹಿೇರ್ೆ ವೃತಪೆ್ತಿರಕೆಗಳು, ನಿಯತಕಾಲಿಕೆಗಳು ಇತಾಯದಿಗಳ ಜಾಹಿೇರಾತು ಮಾಧ್ಯಮಗಳ್ಳಗಿಂತ ಜನರು 

ಹೆಚಾಿಗಿ ದೂರದಶಿನ, ರೆೇಡಿಯೇಗಳಲಿಿಯ (ಇದೂ ಕೂಡ ಎರಡನೆಯ ಸಾೆನವನೆುೇ ಪ್ಡೆಯಿತು) 

ಜಾಹಿೇರಾತುಗಳನೆುೇ ಇಷ್ಟಪ್ಡತೊಡಗಿದರು. ಇತಿೆೇಚೆಗಿನ ರ್ೆರಿಲಾಿ ಪ್ರಚಾರಗಳೂ, ಸಂಚಾರಿೇ ಸರಕು ವಾಹನಗಳ 

ಮ್ಮೇಲಿನ ಜಾಹಿೇರಾತು ಫಲಕಗಳೂ ಜಾಹಿೇರಾತಿನ ಕಲಪನೆಗಳ ೇೆ. ಆದರೆ ಇತಿೆೇಚೆರ್ೆ ಜಾಹಿೇರಾತು ನಮಮ ದಿನನಿತಯದ 

ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಮ್ಮೇಲೂ ಸಾಮಾರಜಯ ಸಾೆಪಿಸ ಹೊರಟಿದೆ ಎಂದು ನನು ಭಾವನೆ. ಅದಕೆು ಪ್ೂರಕವಾಗಿ ಇಂದು ನಮರ್ೆ 

ಬೆಳರ್ಾಗುವುದೆೇ ಈ ಜಾಹಿೇರಾತುಗಳ್ಳಂದ. ಎದುಿ ಹಲುಿಜಜಲು ಸಿಂಕ ಕಡೆರ್ೆ ಹೊರಟಿರಾ... “ನಿೇವು ನಿನೆು ರಾತಿರ 

ಬದನೆಕಾಯಿ 

 

 

೨೪೦ ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಪ್ಲಯ ತಿಂದದುಿ ಯಾರಿಗೂ ತಿಳ್ಳಯಬಾರದೆಂದಿದಿರೆ ಇಂತಿಂಥ ಟೂಥ್್ಪೆೇಸಟ ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿರಿ.” ಎಂಬ ಸಲಹೆ 

ಇಲಿವೆೇ, “ನಿಮಮ ಟೂಥ್್ಪೆೇಸ್ನಲಿಿ ಉಪಿಪದೆಯಾ?' ಎಂದು ಪ್ರಸಿದಧ ತಾರೆಯಬೊಳು ನಿಮಮ ಮನೆಯಂಗಳಕೆು 

(ಸಾರಿೇ, ನಿಮಮ ಟಿವಿ ಪ್ರದೆರ್ೆ) ಜಿಗಿದು ಬರುತಾೆಳ !ೆ ಆಯುೆ. ಯಾವುದೊೇ ಒಂದು ಎಂದುಕೊಂಡು ಹಲುಿಜಿಜ ಟೆೇಬಲಿಿರ್ೆ 

ಬರುತಿೆದಿಂತೆಯೇ, ಇನುು ಚಹಾ... “ಇಂಥದೆೇ ಚಹಾ ಕುಡಿಯಿರಿ. ಇದರಲಿಿ ಆರೊೇಗಯಕರ ಅಂಶಗಳ್ಳರುವುದರಿಂದ 

ನಿೇವು ಎಂದಿಗೂ ಆಫೇಸಿರ್ೆ ರ್ೆೈರುಹಾಜರಿಯಾಗುವುದಿಲಿ... ಆಗ ನಿಮರ್ೆ ನಿಮಮ ಚಹಾದ ಕಪಿಪನ ಜೊತೆರ್ೆ 

ಆಫೇಸಿನಲಿಿಯೂ ಬಹುಮಾನದ ಕಪ ಸಿಗುವ ಚಾನಸಸ...”, “ಹಾಂ.. ನಿಮಮ ಚಹಾದ ಜೊತೆರ್ೆ ಬಿಸುಟ... ಅದರಲಿ ಿ

ಮ್ಮೈದಾ ಇದೆಯಾ... ಬೆೇಡ... ನಿಮರ್ೆ ಅನಾರೊೇಗಯ ಕಾಡಿೇತು...!”, “ಗಡಡ ಬೊೇಳ್ಳಸಲು ತೆಂಡುಲ್್ಕರ್ 

ಉಪ್ಯೇಗಿಸುವ ಬೆೇಡುಿ ನಿೇವಾಯಕೆ ಉಪ್ಯೇಗಿಸಬಾರದು? ನೊೇಡಿರಿ, ಇದರಿಂದಾಗಿ ನಿಮಮ ಬೆನು ಹಿಂದೆ 

ಹುಡುಗಿಯರು!”, ಇನುು ಸಾುನಕೆು ಹೊರಟರೆ, ಇಂಥದೆೇ ಸೊೇಪ... ಇಂಥದೆೇ ಹಿೇಟರ್... ಇಂಥದೆೇ ಶಾಂಪ್ೂ, 

ಕಂಡಿೇಶನರ್... ತಲೆರ್ೆ ಎಣೆಣ, ತಲೆ ಕೂದಲು ಕಪ್ಪರ್ಾಗಬೆೇಕೆ... ಇರ್ೊೇ ಇದರಲಿಿ ನೊೇ ಅಮೊೇನಿಯಾ... ನಿಮಮ 

ಮುಖ ಬೆಳಿರ್ಾಗಬೆೇಕೆ... ಇರ್ೊೇ ಆರು ವಾರಗಳಲಿ ಿಬೆಳಿರ್ಾಗಲು ಹೆಂಗಸರ ಕ್ಕರೇಮ-ಪೌಡರ್ ಬೆೇರೆ... ಗಂಡಸರದೆೇ 



 
 
 
  
 

ಬೆೇರೆ... ಮಕುಳ್ಳಗೂ ಬೆೇರೆ! ಕೊನೆರ್ೆ ನಿಮಮ ಒಳಉಡುಪ್ನುು ಆಯು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸವೂ ಜಾಹಿೇರಾತು 

ಕಂಪ್ನಿಯವರದೆೇ. ನಾಲಾೆದ ವಿಷ್ಯದಲಿಿಯೂ ಅವರು ಹಿಂದಿಲಿ. ಮಕುಳ್ಳರ್ೆ ಎರಡೆೇ ನಿಮಿಷ್ದಲಿ ಿತಯಾರಾಗುವ, 

ಹತುೆ ಕೆೈಗಳ್ಳಂದ ಇಡಿಿ, ವಡೆ, ದೊೇಸೆಗಳನುು ಕ್ಷಣಮಾತರದಲಿಿ ತಯಾರಿಸುವ ಮಾಂತಿರಕತೆ ಅವರಲಿಿದೆ. ಆಫೇಸಿರ್ೆ 

ಹೊರಟಿರಾ, ಯಾವ ಟೂ ವಿೇಲಾರ್... ರ್ೆಳತಿಯ ಜೊತೆರ್ೆ ಪಿಕ್ನಿಕ್ರ್ೆ ಹೊರಟಿರಾ, ಅಂಥದಕೆುಲಾಿ ಸೂಟ ಆಗುವ 

ರ್ಾಡಿ ಯಾವುದು...? ಮನೆ ಮಂದಿಯ ಜೊತೆರ್ೆ ಹೊರಟಿರಾ, ಅಂಥ ಸಂದಭಿದಲಿ ಿ ಯಾವ ರ್ಾಡಿ 

ಉಪ್ಯೇಗಿಸಬೆೇಕು...? ಅವರಿಂದ ನಿೇವು ಪ್ುಕುಟೆಯಾಗಿ ಸಲಹೆ. ಅಲಲಿಿ... ನಿಮಮ ಸಮಯ, ನಿಮಮ ಕರೆಂಟ 

ಬಿಲ್... ಇತಾಯದಿ ಸಿಲಪವೆೇ ಖಚಿಿನಲಿಿ ಸಲಹೆ ಪ್ಡೆಯಬಹುದು. ನಿಮಮದು 

ಇಷ್ುಟ ಗಡಿಬಿಡಿಯ ಜಿೇವನ ಎಂದ ಮ್ಮೇಲೆ ತೂಕ ಏರುವುದು ರ್ಾಯರಂಟಿೇ. ಇರ್ೊೇ ಇಲಿಿದೆ ನಮಮ ತೂಕ 

ಇಳ್ಳಸುವ ಮಶ್ನ್...! ನಮಮ ಔಷ್ಧಿ... ನೊೇ ಸೆೈಡ ಇಫೆಕಟ, ಕೆೇವಲ ಎರಡೆೇ ದಿನಗಳಲಿ ಿನಿಮಮ ತೂಕ ಇಳ್ಳಯುತೆದೆ! 

ಡಯಟ ಅಂತೂ ಬೆೇಡವೆೇ ಬೆೇಡ, ವಾಯಯಾಮ ಬೆೇಡ. ಆಯುೆ... ರೊೇಗಿ ಬಯಸಿದೂಿ ಹಾಲನು.. ವೆೈದಯ ಹೆೇಳ್ಳದೂಿ 

ಅದೆೇ...! 

ಓಹೊೇ... ನಿೇವು ಇಂಟರ್್ವೂಯರ್ೆ ಹೊರಟಿರಾ! ನಿಮಮ ಬುದಿಧವಂತಿಕೆಯ ಫೆೈಲುಗಳನುು ಇತೆ ಕಡೆ ಇಡಿ. 

ನಿೇವಿೇಗ ಆಯುಯಾಗಬೆೇಕೆಂದಾದಲಿಿ ನಿಮರ್ೆ ಬೆೇಕು ಈ ಕನಸಿನ ಲೊೇಕದ ಪೌಡರ್! ನಿಮಮ ಆಫೇಸರ್ ನಿಮಮ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಫದಾ... ಓಹೊೇ...! 

 

 

ಜಾಹಿೇರಾತುಗಳು ೨೪೧ 

ಈಗ ಮಕುಳ ಸರದಿ. ಶಾಲೆಯಲಿಿ ಕಲಿತದುಿ ನೆನಪ್ುಳ್ಳಯಬೆೇಕಾದರೆ ಈ ಡಿರಂಕ, ಎಲಿರಿಗಿಂತ ಎತೆರವಾಗಿ 

ಕಾಣಬೆೇಕಾದರೆ... ಕೆಮಮದೆ, ಉಗುಳದೆ, ಶ್ೇನದ ಇರಬೆೇಕೆಂದರೆ... ಬೆೇಕೆ ಬೆೇಕು. ಟಣ್ ಟಣ್...! 

ಮೂಢನಂಬಿಕೆಯನುು ಹುಟುಟ ಹಾಕುವುದರಲಿಿಯೂ ಈ ದೂರದಶಿನದ ಚಾನೆಲ್್ಗಳು ಸಹಾಯ 

ಮಾಡುತೆವೆ. ಇದರಲಿ ಿಜೊಯೇತಿಷ್ಟಗಳೆೇನೂ ಹಿಂದೆ ಬಿದಿಿಲಿ. ಅವರೂ ತಮಮ ವಾಯಪಾರ ವೃದಿಧಸಿಕೊಳಿಲು ಜಾಹಿೇರಾತು 

ಕ್ೆೇತರವನುು ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿಕೊಳುಿತಾೆರೆ. “ನಿಮರ್ೆ ಮುಟಿಟದೆಲಿಿ ಚಿನುವಾಗಬೆೇಕೆಂಬ ಕನಸಿದೆಯಾ. ಹಾರ್ಾದರೆ ಈ 

ಯಂತರವನುು ಧ್ರಿಸಿರಿ” ಎಂದು ಹೆೇಳುವ ಅವರು ತಾವೆೇಕೆ ಇಂಥ ಜಾಹಿೇರಾತಿನ ಮೊರೆ ಹೊೇಗಬೆೇಕು? ತಾವೂ 

ಇಂಥ ಒಂದು ಹೊರೆ ಯಂತರಗಳನುು ಧ್ರಿಸಬಾರದೆೇಕೆ? 



 
 
 
  
 

ಆದರೆ ಈ ಜಾಹಿೇರಾತುಗಳು ಒಂದು ದೊಡಡ ಉದಯಮವನೆುೇ ಹುಟುಟ ಹಾಕ್ಕ, ಅನೆೇಕ ಜನರಿರ್ೆ 

ಉದೊಯೇಗವನೂು ಸೃಷ್ಟಟ ಮಾಡಿವೆ ಎನುುವುದು ಮಾತರ ಸತಯ. ಅಷೆಟೇ ಅಲಿ, ಇಲಿಿ ತರಬೆೇತಿ ಇದೆ, ಸಪಧೆಿ ಇದೆ, 

ಕಲಾತಮಕತೆ ಇದೆ. ಅಲಿದೆ ನಿಮಮಲಿಿ ಒಂದು ವೆೇಳ  ೆಆಕಾಶಕೆುೇರುವ ಉತುಟ ಅಭಿಲಾಷೆ, ಅದಕೆು ತಕು ಛಲ, ಜಾಣೆ 

ಇದಿರೆ ನಿಮಮಲಿಿಯ ಸೃಜನಶ್ೇಲತೆರ್ೆ ತೆರೆದುಕೊಳಿಲು ಅವಕಾಶಗಳು ಮುಕೆ, ಮುಂದೆ ದುಡುಡ, ಕ್ಕೇತಿಿಗಳ ಸುರಿಮಳ .ೆ 

ಅಲಿದೆ ಇಲಿಿ ಕೆೈತುಂಬ ಉದೊಯೇಗಗಳೂ ಇವೆ. ಉದಾಹರಣೆರ್ೆ ಅಲಿಿಯೂ ಸಾಹಿತಯಕೆುಂದು ಒಂದು ವಿಭಾಗವೆೇ ಇದೆ. 

ಜಾಹಿೇರಾತಿರ್ಾಗಿ ಮನ ಸೆಳೆಯುವಂಥ ಸಾಹಿತಯ ಸೃಷ್ಟಟಯಾಗುತೆದೆ. ಸಂಸೆೆಯ ಹೆಸರು, ಫಿೇಗನ್, ಸಂಸೆೆಯು ನಿೇಡ 

ಬಯಸುವ ಉತಪನುಗಳ ವಿವರ ಇದೆಲಿದರ ಪ್ೂಣಿ ಪ್ರಿಚಯ ಪ್ಡೆದು ನಂತರ ಅವುಗಳ್ಳರ್ೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಚಿತರ 

ರಚನೆ, ಪಾರಸಬದಧ ಕವಿತೆಗಳು, ಮಾತುಗಳು, ಅಗತಯವಿದಲಿಿಿ ಬದಲಾವಣೆ. ದೃಶಯ ಮಾಧ್ಯಮವಾಗಿದಿಲಿಿ ಕಲಾವಿದರ 

ಆಯು, ರೆೇಡಿಯೇದಲಿ ಿ ಪ್ರಚಾರವಾಗಬೆೇಕ್ಕದಿಲಿಿ ಒಳೆಿಯ ಧ್ವನಿಯ ಅವಶಯಕತೆ, ಸಾಹಿತಿಗಳು, 

ಫೇಟೊೇರ್ಾರಫರ್್ಗಳು, ನಿಮಾಿಣ ಸಂಸೆೆಗಳು, ಮುದರಣಕಾರರು... ಹಿೇರ್ೆ ಅನೆೇಕ ಜನರ ಒಂದು ಸಹಕಾರದಿಂದ 

ಇದು ಪ್ೂಣಿರ್ೊಳುಿತೆದೆ. ಒಂದು ಜಾಹಿೇರಾತು ಸಿದಧವಾಗಬೆೇಕಾದರೆ ಗಿರಾಕ್ಕಯ ಅಗತಯಗಳನುು ವಿಶೆಿೇಷ್ಟಸಬೆೇಕು. 

ನಿೇಡಬೆೇಕಾದ ಸಂದೆೇಶದ ರಚನೆ, ಅದು ತಲುಪ್ಬೆೇಕಾದ ಶೆ ೇತೃಗಳು ಅಥವಾ ವಿೇಕ್ಷಕರು ಇತಾಯದಿ ಮುಖಯ 

ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಗಮನಿಸಬೆೇಕು. ಅದಕುನುಗುಣವಾಗಿ ಚಿತರದ ರೂಪ್ುರೆೇಷೆ, ವಿನಾಯಸ. ನಂತರ ರಚನೆಯನುು ದೃಶಯಕೆು 

ಅಳವಡಿಸುವುದು, ಮಲಿಟಮಿೇಡಿಯಾ ಪ್ರದಶಿನಗಳ್ಳರ್ಾಗಿ ಸಿದಧರ್ೊಳ್ಳಸುವುದು, ತಮಮ ರಚನೆ ಪ್ೂತಿಿರ್ೊಳುಿವ 

ನಿಟಿಟನಲಿಿ ಸಹಕೆಲಸರ್ಾರರ ನಿವಿಹಣೆ ಇದೆಲವಿನೂು ಗಮನಿಸಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. ಇದು ರ್ಾರಫಕ ಡಿಜೆೈನರ್ ಕೆಲಸ. ಇಲಿ ಿ

ಫೇಟೊೇಗರಫಯದೂ ಮುಖಯ ಪಾತರವೆೇ. ಮುಂದಿನದು ಅಕೌಂಟೆಂಟ್ನ ಅವಶಯಕತೆ, ಹಣ ಸಂಪಾದನೆ 

ಮಾಡಬೆೇಕಾದರೆ ಮೊದಲು ಬಂಡವಾಳ ಹಾಕಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
  
 

 

 

 

೨೪೨                                                            ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ದೊಡಡ ಮೊತೆದ ಹಣ ಹಾಕಲು ಅವರಿರ್ೆ ಅದರ ಅಂದಾಜು ವೆಚಿ ಹಾಗೂ ಮುಂದೆ ಬರಬಹುದಾದ ಲಾಭಾಂಶದ ವಿವರ 

ಕೊಡಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. ಜಾಹಿೇರಾತು ಬಯಸಿ ಬಂದವರ ಅಗತಯ, ಬೆೇಕು ಬೆೇಡಗಳನುು ಗಮನಿಸಿ, ಅವರ ಸರಕು 

ಅಥವಾ ಸೆೇವೆಯ ಜಾಹಿೇರಾತುಗಳನುು ಅಭಿವೃದಿಧಪ್ಡಿಸಬೆೇಕಾಗುತೆದೆ. ಅಷೆಟೇ ಅಲಿ, ರ್ಾರಹಕರಿರ್ೆ ಸಮಥಿವಾಗಿ 

ತಲುಪಿಸುವ ಚಾಕಚಕಯತೆಯೂ ಬೆೇಕು. ಮಾರುಕಟೆಟಯ ಅಧ್ಯಯನದ ಜೊತೆರ್ೆೇ ಅವರ ಮನಸಸನುು ಅಥಿ 

ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವರಿರ್ೆ ಉತೃಷ್ಟವಾದದಿನೆುೇ ತಲುಪಿಸಬೆೇಕಾದ ಜವಾಬಾಿರಿಯೂ ಇದೆ. ಇಲಿಿ ನಿರೂಪ್ಣೆ ಹಾಗೂ 

ನಿವಿಹಣೆ ಎರಡೂ ಬೆೇಕು. ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ಸಾವಿರಾರು ಜನರಿರ್ೆ ಉದೊಯೇಗ ನಿೇಡುವುದರಿಂದ ಈ ಕ್ೆೇತರವನುು 

ಕಡೆಗಣಿಸುವಂತಿಲಿ. 

ಕೆೇವಲ ಮಾಹಿತಿಯನುು ಕೊಡುವ ಕೆಲಸ ಮಾತರ ಮಾಡದೆ ಜಾಹಿೇರಾತುಗಳು ಮನದ ಮ್ಮೇಲೆ ಅಚೊಿತುೆವ 

ಭಾವನಾತಮಕತೆಯನುು ಸೃಷ್ಟಟಸುವ ಕೆಲಸವನೂು ಮಾಡುತೆವೆ. ಒಟಿಟನಲಿ ಿಬದಲಾಗುತಿೆರುವ ಸಮಾಜದ ದೃಷ್ಟಟಕೊೇನ 

ಹಾಗೂ ಬೆಳೆಯುತಿೆರುವ ಆರ್ಥಿಕ ಮುಕೆತೆಯ ಪ್ರಿಣಾಮದಿಂದಾಗಿ ಜಾಹಿೇರಾತು ಉದಯಮ ಇಂದು ಭದರವಾದ 

ತಳಪಾಯ ಊರುತಿೆದೆ. ಹಿೇರ್ೆ ಮಕುಳ ಮನಸಿಸರ್ೆ ತಟುಟವ ಜಾಹಿೇರಾತುಗಳು ಕೆಲವಾದರೆ, ಹರೆಯದ ಹದಿ ಹರೆಯದ 

ಜನರನುು ತಟುಟವುವು ಕೆಲವು... ಇನುು ಕೆಲವು ವಯಸಾಸದವರನುು ಆಕಷ್ಟಿಸುತೆವೆ. ಈ ಜಾಹಿೇರಾತುಗಳು ಎಲಾಿ 

ವಗಿದ, ಎಲಾಿ ವಯಸಿಸನ ಜನರನೂು ಆಕಷ್ಟಿಸುತೆವೆ ಎಂದರೆ ತಪಾಪಗಲಾರದು. ನಮಮ ಇಡಿಯ ದಿನವನೆುೇ ಆಳುವ 

ಈ ಜಾಹಿೇರಾತು ಪ್ರಪ್ಂಚ ಒಂದು ಮೊೇಹಕ ಮಾಯಾಜಾಲವೆೇ ಆಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಯಾರೂ ತಪಿಪಸಿಕೊಳಿಲಾರೆವು 

ಎನುುವುದು ಮಾತರ ನಿತಯ ಸತಯ...! 

(ಹಾಸಯ ರಂಗ  ೋಲಿ, ಸಾಗರಿ ಪರಕಾಶನ, ಮೈಸ ರು, ೨೦೨೦) 

 

 

 



 
 
 
  
 

 

 

 

 

೪೬. RH ಡಯಾಗಾನಸಿೆಕ್ 

ಸುಧಾ ಮ ತಿಾ 

ಇದು ಸುಮಾರು ೭೦ ವಷ್ಿದ ಹಿಂದಿನ ಸತಯಸಂಗತಿ. ನಮಮ ತಂದೆ ದಿವಂಗತ ಡಾ|| ಆರ್.ಹೆಚ. 

ಕುಲಕಣಿಿಯವರು ಆಗ ತಾನೆೇ LCPS (MBBS ಗಿಂತ ಕಡಿಮ್ಮ ಡಿಗಿರ, ಇದು ಬಿರಟಿಷ್ರ ಕಾಲದ ಮ್ಮಡಿಕಲ್ ಡಿಪ್ರಿಮಾ) 

ಮುಗಿಸಿದ ೨೪ ವಷ್ಿದ ನವ ತರುಣ. ಆಗಿನ ಕನಾಿಟಕದಲಿ ಿಇದಿ, ಈಗಿನ ಮಹಾರಾಷ್ರದ ಬಾಡ್ರಿನಲಿಿರುವ ಸದಾ 

ನಿದಿರಸುತಿದೆಿ ಒಂದು ಹಳ್ಳಿರ್ೆ, ವೆೈದಯರಾಗಿ ಸರಕಾರದಿಂದ ನೆೇಮಿಸಲಪಟಿಟದರಿು. ಊರು ಎಂದರೆ, ಕಾಡಿನಲಿದಿಿ ಒಂದು 

ಊರು. ೨೦ ಮನೆಗಳ್ಳದಿರೆ ಹೆಚುಿ. ಸದಾ ಕಾಲವೂ ಸುರಿಯುವ ಮಳ ,ೆ ಆಸಪತೆರಯಂದರೆ ಎರಡು ರೂಮಿನ ಕಟಟಡ. 

ಅದಕೆು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವ ಮೂರು ರೂಮಿನ ಮನೆ. ಇವರೆೇ ಕಂಪೌಂಡರ್, ಇವರೆೇ ವೆೈದಯರು. ಊರಾಚೆ ಇರುವ 

ಈ ಆಸಪತೆರರ್ೆ ಜನ ಬರುವುದೆೇ ಕಡಿಮ್ಮ. ಮನೆ ಮದುಿ ಔಷ್ಧಿ ಇರುವ ಕಾಲ. 

ದಿನ ಕಳೆಯುವುದು ತಿೇರ ಕಷ್ಟ ರಾತಿರಯಾದೊಡನೆ ಕಾಡಿನಲಿಿದ ಿ ಹುಲಿರಾಯನ ಕೂಗು, ಎಂಥವರ 

ಎದೆಯನೂು ನಡುಗಿಸುತಿತೆುೆ. 

ಇಂಥ ಒಂದು ಮಳೆರ್ಾಲದ ಅಮಾವಾಸೆಯಯ ರಾತಿರ ಸುಮಾರು ೧೦ ಗಂಟೆರ್ೆ ಯಾರೊೇ ಬಾಗಿಲು ಬಡಬಡ 

ಬಡಿದಂತೆ ಅನುಭವ. ತೆರ್ೆದು ನೊೇಡಿದರೆ ನಾಲಾುರು ಜನ ಗಂಡಸರು. ಕೆೈಯಲಿ ಿಕಂದಿೇಲು, ಲಾಠಿ, ತಲೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಕಂಬಳ್ಳಯ ಮುಸುಕು. ಗಡಿಪ್ರದೆೇಶವಾಗಿದಿರಿಂದ ಮರಾಠಿ ಮಿಶ್ರತ ಕನುಡದ ಶೆೈಲಿಯಲಿಿ “ಡಾಕಟರರೆೇ, ನಮಮ ಜೊತೆ 

ನಡಿೇರಿ, ಕೂಡಲೆೇ...”, ಎಂದಾಗ, “ಎಲಿಿರ್ೆ, ಯಾರು ಪೆೇಶಂಟ” ಎಂದು ತಡವರಿಸುತ ೆ ಭಯದಿಂದ ಕೆೇಳ್ಳದರು 

ವೆೈದಯರು. 

 “ನಿೇವು ಚಕುಡಿಯಲಿಿ ಕೂತೊುಳ್ಳರ...” 



 
 
 
  
 

ಮಾತನಾಡಲು ಅವಕಾಶ ಕೊಡದೆೇ ಕೆೈ ಹಿಡಿದರು. ತಾನು ಇನುು ಹೊೇಗದಿದಿರೆ ಅವರ ಕೆೈಯಲಿಿದ ಿ

ಲಾಠಿಯಿಂದ ಎಲಿಿ ಹೊಡೆದು ಬಿಡುತಾೆರೆಯೇ ಎನುುವ ಭಿೇತಿಯಾಯಿತು. ನಮಮ ತಂದೆರ್ೆ 

ಆ ಥರ ಹೊಡೆದು ಬಿಸಾಕ್ಕ ಹೊೇದರೂ ಊರ ಜನರಿರ್ೆ ತಿಳ್ಳಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ ಎನುುವ ಪ್ರಿಸಿತೆಿ. 

ದೆೇವರ ಮ್ಮೇಲೆ ಭಾರ ಹಾಕ್ಕ ಡಾಕಟರರ ಚಿೇಲ ತೆರ್ೆದುಕೊಂಡು, ಜಿೇವ 

 

 

೨೪೪                                                            ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಕೆೈಯಲಿಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಹೊರಟರು. ಕತೆಲಲಿಿ ಎಲಿಿಯೇ ಪ್ಯಣ. ದಾರಿಯಂತೂ ತಿಳ್ಳಯಲೆೇ ಇಲಿ. ಚಕುಡಿಯಲಿ ಿ

ಇದಿವರು ಯಾರೂ ಒಂದು ಅಕ್ಷರವನೂು ಮಾತನಾಡಲಿಲಿ. ಎರಡು ಗಂಟೆಯ ಪ್ಯಣದಲಿಿ ಕಾಡಿನ ಅಂಚಿನಲಿ ಿರ್ಾಡಿ 

ಸಾಗಿತು. ದೂರದಲಿ ಿಕಂದಿೇಲಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮನೆ ಕಂಡಿತು. ಅದಂತೂ ಊರೆೇ ಅಲಿ. ಕಾಡಿನ ಮಧ್ಯದಲಿಿ ಒಂದು 

ಭತೆದ ಗದೆಿಯ ತುಣುಕ್ಕನ ಅಂಚಿನಲಿದಿಿ ಮನೆ. 

ಚಕುಡಿ ಅಲಿಿ ಹೊೇಗಿ ನಿಂತಿತು. ಇವರ ಬರವನೆುೇ ಕಾಯುತೆ ನಿಂತ ಮುದುಕ್ಕ ಒಬೊಳು ಕಂದಿೇಲನುು 

ತೊೇರಿಸಿದಳು. ನಮಮ ತಂದೆರ್ೆ ಅದೊಂದು ಡಿಟೆಕ್ಕಟವ್ ಸಿನೆೇಮಾ ಥರ ಅನಿಸಿತಂತೆ. 

ಇವರು ಒಳರ್ೆ ಹೊೇದ ಕೂಡಲೆೇ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಬಾಗಿಲು ಚಿಲಕ ಹಾಕ್ಕದರು. ಇವರಿರ್ೆ ಪ್ರಿಸಿತೆಿಯ 

ಅರಿವಾಯಿತು. 

ಸುಮಾರು ೧೫-೧೬ ವಷ್ಿದ ಎಳ  ೆ ತರುಣಿ, ನೆಲದ ಮ್ಮೇಲೆ ಚಾಪೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಪ್ರಸವ ವೆೇದನೆಯಿಂದ 

ಹೊರಳಾಡುತಿೆದಿಳು. ಅವಳ ಜೊತೆ ಈ ಮುದುಕ್ಕ ಬಿಟುಟ ಬೆೇರೆ ಯಾರೂ ಇರಲಿಲಿ. ಅವಳ ಹೆರಿರ್ೆರ್ೆ ಎಂದೆೇ ತನುನುು 

ಕರೆಸಿದಾಿರೆಂದು ರ್ೊತಾೆಯಿತು. 

ಆಕೆ ಅವರ ಮೊದಲ ಹೆರಿರ್ೆಯ ಪೆೇಶಂಟ. ಕಾಲೆೇಜಿನಲಿ ಿಇದಾಿಗ ಹೆರಿರ್ೆಯ ವಾಡಿ ಡೂಯಟಿ ಬಂದಾಗ 

ಒಂದೆರಡು ಹೆರಿರ್ೆಯನುು ದೂರದಿಂದಲೆೇ ನೊೇಡಿದಿರು. ತರುಣ ವೆೈದಯರಿರ್ೆ ಸಂಕೊೇಚವಿದುಿದರಿಂದ ಅವರಿರ್ೆ ಇದರ 

ಬರ್ೆೆ ಹೆಚುಿ ರ್ೊತೂೆ ಇರಲಿಲಿ. 



 
 
 
  
 

ಈ ಹಳ್ಳಿಯ ಯಾವುದೊೇ ಮೂಲೆಯಲಿಿ, ಹೆಂಗಸು ನಸಿಿನ ಸಹಾಯವಿಲಿದೆ, ಅನುಭವವಿಲಿದೆ, ಹೆೇರ್ೆ ಹೆರಿರ್ೆ 

ಮಾಡಿಸಬೆೇಕು ಎಂದು ತಿಳ್ಳಯಲೂ ಇಲ,ಿ ಹೊರರ್ೆ ಹೊೇಗಲು ಸಾಧ್ಯವೂ ಇಲಿ. 

ಪೆೇಶೆಂಟ್ಗಿಂತ ಇವರೆೇ ಬಹಳ ರ್ಾಬರಿಯಾದರು. ತಾವು ಓದಿದ ಪ್ುಸಕೆವನುು ನೆನೆದು, ತಮರ್ೆ ಹೆರಿರ್ೆಯ 

ಪಾಠ್ ಹೆೇಳ್ಳದ ಶ್ಕ್ಷಕರನುು ನೆನೆದು, ಎಂದೂ ಕಾಣದ ದೆೇವರಿರ್ೆ ನಮಸುರಿಸಿ ಅವಳ ಬಳ್ಳ ಸಾರಿದರು. 

ರೊೇಗಿ ಹೆರಿರ್ೆಯ ನೊೇವಿರ್ೆ ಒದಾಿಡುತಿೆದಿಳು. ನಮಮ ತಂದೆ ಆ ಮುದುಕ್ಕರ್ೆ “ಒಂದು ತಪ್ಪಲೆ ಬಿಸಿ ನಿೇರು 

ಕುದಿಸಬೆೇಕು” ಎಂದರು. ಮುದುಕ್ಕ ಮಾತನಾಡಲಿಲಿ. ಆಗ ರೊೇಗಿಯೇ ಮರಾಠಿ ಮಿಶ್ರತ ಕನುಡದಲಿ,ಿ “ಡಾಕಟರರೆೇ 

ಅವಳು ಕ್ಕವುಡಿ ಮತುೆ ಮೂಕ್ಕ” ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳ, ಆಕೆರ್ೆ ಸನೆುಯಿಂದ ತಿಳ್ಳಸಿದಳು. 

ಸಿಲಪ ಹೊತಿೆನಲಿಿ ನೊೇವು ಕಡಿಮ್ಮಯಾದಂತೆ ಅನಿುಸಿದಾಗ ರೊೇಗಿಯೇ ಮಾತನಾಡಿದಳು. 

 

RHಡಯರ್ಾುಸಿಟಕ ೨೪೫ 

“ಡಾಕಟರರೆೇ ನನುನುು ಉಳ್ಳಸಬೆೇಡಿ, ನನರ್ೆ ಉಳ್ಳಯುವ ಆಸೆಯೇ ಇಲಿ. ಸುಮಮನೆ ಹೊೇಗಿ ಬಿಡಿ.” 

ಅಷ್ಟರಲಿಿ ನಮಮ ತಂದೆರ್ೆ ಪ್ರಿಸಿೆತಿಯ ಅರಿವಾಗಿದಿಿತು. ಬಹುಶಃ ಸಿರಿವಂತರ ಮಗಳ್ಳರಬಹುದು, 

ಮದುವೆಯಾಗದೆ ಬಸಿರಾಗಿರಬಹುದು. ಆದಿರಿಂದ ಆಸಪತೆರರ್ೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬಂದಿಲಿ. ಊರಾಚೆ ಎಲಿಿಯೇ ಈ 

ವಯವಸೆೆ ಮಾಡಿದಾಿರೆ. ಆದರೆ ಹೆರಿರ್ೆ ಮಾಡಿಸುವುದು, ತನು ಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಿಧಿಯಲಿ ಿ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದು ಅವರ 

ಕತಿವಯವಾಗಿತುೆ. 

ಅವಳ ಮಾತಿರ್ೆ ಬೆಲೆ ಕೊಡದೆೇ ಸುತೆಲೂ ನೊೇಡಿದರು. ಅಲಿಿ ಅಕ್ಕುಯ ಚಿೇಲವನುು ಒಟಿಟದರಿು. ತಾವೆೇ 

ನಾಲಾುರು ಅಕ್ಕುಯ ಮೂಟೆಯನುು ಎಳೆದು ಒಂದು ಟೆೇಬಲ್ ಮಾಡಿದರು. ತಮಮ ಬಾಯಗಿನಿಂದ ಪಾಿಸಿಟಕ ಶ್ೇಟ 

ಎಳೆದು ಅದರ ಮ್ಮೇಲೆ ಹಾಸಿದರು. 

ಮಾತನಾಡದೆೇ ಅವಳ ಕೆೈಹಿಡಿದು ಆ ಮ್ಮೇಕ ಶ್ಫ್ಟ ಟೆೇಬಲ್ ಮ್ಮೇಲೆ ಮಲಗಿಸಿದರು. ಹೆರಿರ್ೆಯ ಬೆೇನೆ 

ನಿಧಾನವಾಗಿ ಬರುತಿೆತುೆ. ಆ ಹುಡುಗಿ ಈಗ ಬಾಯಿ ತೆರೆದಳು. 

“ಡಾಕಟರ್, ನನು ಕಥೆ ಕೆೇಳ್ಳದರ ನಿೇವು ಖಾತಿರ ನನು ಬದುಕ ಉಳ್ಳಸೊೇದಿಲಿ...” 

ಅವಳು ಯಾವುದೊೇ ಹಳ್ಳಿಯ ಜಮಿೇನುದಾರರ ಏಕ ಮಾತರ ಪ್ುತಿರ ಅಲಿ ಿಹೆೈಸೂುಲ್ ಇರಲಿಲಿ. ಮನೆಯಲಿ ಿ

ಪಾಠ್ ಹೆೇಳ್ಳಸಲಿಕೆು ಬೆಳರ್ಾವಿಯಿಂದ ಒಬೊ ಶ್ಕ್ಷಕರನುು ಕರೆಯಿಸಿ ಮನೆಯಲಿ ಿಇಟುಟಕೊಂಡಿದಿರು. ಯೌವನದ ಕಾಲ. 



 
 
 
  
 

ಪ್ರಿಚಯ ಪ್ರಣಯಕೆು ತಿರುಗಿತು. ಅವಳು ಅರಿಯದೆೇ ಬಸಿರಾದಳು. ಶ್ಕ್ಷಕ ಓಡಿ ಹೊೇದ. ಬಸಿರು ತೆಗಿಸಲು ಎಷೊಟೇ 

ಪ್ರಯತು ಮಾಡಿದರು. ದೆೇಶ್ ಔಷ್ಧಿ, ನಾಟಿ ಪ್ರಯೇಗ ಮಾಡಿದರೂ ಏನೂ ಫಲಿಸಲಿಲಿ. ಗಟಿಟಪಿಂಡ ಹಾರ್ೆಯೇ 

ಮುಂದುವರೆಯಿತು. 

ಅವಿವಾಹಿತ ಕನೆಯ. ಊರಲಿದಿರೆ ಸುದಿಯಿಾಗುವುದು ಎಂದು ಹೆದರಿ ಮೂಕ್ಕಯಾದ, ನಂಬಿಕೆಯ 

ಮನೆರ್ೆಲಸದ ಮುದುಕ್ಕಯ ಜೊತೆ ಈ ಕಾಡಿನ ಅಂಚಿನಲಿ ಿ ಇರಿಸಿದರಿು. ಹೆರಿರ್ೆಯಾದ ಕೂಡಲೆೇ ಮಗುವನುು 

ಯಾವುದೊೇ ಅನಾಥ ಆಶರಮಕೆು ದಾನ ಮಾಡಿ ಈ ಹುಡುಗಿಯ ಮರುಮದುವೆ ಮಾಡಬೆೇಕೆಂಬುದು ಅವರ 

ಯೇಜನೆ. 

ಆದರೆ ದುದೆೈಿವದಿಂದ ಹೆರಿರ್ೆಯಲಿಿಯೇ ಕಷ್ಟ ಕಂಡು ಬಂದಿತು. ಆದುದರಿಂದ ಈ ವೆೈದಯರನುು 

ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬಂದಿದಿರು. 

ಕನೆಯ-ಬಸಿರಾಗಿದಿಕೆು ಮನೆಯಲಿಿಯ ಹಿಂಸೆ, ಹೊಡೆತ, ಬಯೆಳ ನೊೇಡಿ ಅವಳ್ಳರ್ೆ ಅಲಿಿರ್ೆ ತಿರುಗಿ ಹೊೇಗುವ 

ವಿಚಾರವೆೇ ಮ್ಮೈಮ್ಮೇಲೆ ಮುಳುಿ ತರಿಸುತಿತೆುೆ. 

೨೪೬ ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಅಷ್ಟರಲಿ ಿಹೆರಿರ್ೆ ಬೆೇನೆ ಮತೆ ೆಬಂದಿತು. ತಿೇರ ಕಷ್ಟದಿಂದ ೩-೪ ಗಂಟೆ ಕಳೆದ ಮ್ಮೇಲೆ 'ಮಗು' ತಾಯಿಯನುು 

ಬಿಟುಟ ಹೊರಬಂದಿತು. 

ತಾಯಿ ಮಗುವಿನ ಬರ್ೆೆ ಏನೂ ಕೆೇಳಲಿಲಿ, ನೊೇಡಲಿಲಿ. ನಮಮ ತಂದೆಯೇ “ಮಗಳು ಛಲೊೇ ಇದಾಿಳ, ಹೆಲಿ ಿ

ಬೆೇಬಿ” ಎಂದರು. ಅದನುು ಕೆೇಳ್ಳದ ಕೂಡಲೆೇ ಅವಳು ಮತೆೆ ಅಳಲು ಆರಂಭಿಸಿದಳು. 

ಮಗು ಸರಿಯಾಗಿ ಅಳುತಿೆರಲಿಲಿ. ಆಗಿನ ಪ್ದಧತಿಯಂತೆ ತಲೆ ಕೆಳರ್ೆ ಮಾಡಿ, ಕಾಲು ಮ್ಮೇಲೆ ಮಾಡಿ ಅದಕೆು 

ಮೃದುವಾಗಿ ಹೊಡೆದು ಅಳ್ಳಸುವ ಪ್ರಯತು ನಮಮ ತಂದೆ ಮಾಡುತಿೆದಿರು. 

“ಡಾಕಟರ್ ಹೆಣುಣ ಮಗೂನ? ಅದನು ಬದುಕ್ಕಸಲಿಕೆು ಪ್ರಯತು ಮಾಡಬೆೇಡಿರಿ, ಅದು ನನಾಂಗ ಕಷ್ಟಪ್ಡಬೆೇಕು. 

ಅನಾಥ ಆಶರಮ ಸೆೇರಬೆೇಕು. ಸುಮಮನೆ ಬಿಟುಟ ಬಿಡಿರಿ. ಸಾಯಲಿ ಬಿಡಿರ...” ಎಂದು ಒಂದೆೇ ಸಮನೆೇ ರ್ೊೇಗರೆದಳು. 

ಅವಳ ಮಾತಿರ್ೆ ಕ್ಕವಿರ್ೊಡದೆೇ ನಮಮ ತಂದೆ, “ನಾನು ಕಟಕ ಅಲಿ, ಡಾಕಟರ್ ಇದೆಿೇನಿ. ಸಮಾಜದಾಗ ಯಾರು ಏನು 

ಹೆೇಳ್ಳದೂರ ನಮಮ ಕೆಲಸ ಜಿೇವ ಉಳ್ಳಸೊೇದು. ಅದು ಹೆಂಣಿರಲಿ, ಗಂಡಿರಲಿ, ಸಿರಿವಂತರು ಇರಲಿ, ಬಿಡಲಿ, ನಾವು 

ನಮಮ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೆೇಕು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅದು ನನು ಧ್ಮಿ” ಎಂದರು. 



 
 
 
  
 

ಅವರ ಮಾತಿರ್ೆ ಹೂಂಗುಡುವಂತೆ ಮಗು ಅಳಲಿಕೆು ಆರಂಭಿಸಿತು. ಮಗುವಿನ ಅಳುವಿನ ಶಬಿ ಕೆೇಳ್ಳ, ಹೊರರ್ೆ 

ಹಾಕ್ಕದ ಚಿಲಕ ತೆರೆಯಿತು. ಅಲಿಿಂದಲೆೇ ಆ ಜನ, “ಡಾಕಟರ್ ಲಗೂನ ಹೊೇರ್ೊೇ ತಯಾರಿ ಮಾಡಿರ” ಎಂದು ಆಜ್ಞಾ 

ಮಾಡಿ, ಮತೆೆ ಚಿಲಕ ಹಾಕ್ಕದರು. 

ಮಗುವಿರ್ೆ ಬಿಸಿ ನಿೇರಿನಲಿಿ ಒರೆಸುತೆ ನಮಮ ತಂದೆ ಹೆೇಳ್ಳದುರ, 

“ನೊೇಡ ತಂಗಿ, ನಿನರ್ೆ ಇಲಿಂಿದ ತಿರುಗಿ ಹೊೇಗಿ ನಿಮಮ ಹಳ್ಳಿ ಒಳಗ ಇರಲಿಕೆು ಬಾಯಡ ಅಂತಿದರ ನಾನು 

ನಿನರ್ೊಂದು ಉಪಾಯ ಹೆೇಳೆ್ಳೇನಿ. ಪ್ೂನಾದಾಗ ನಸಿಿಂಗ ಕೊೇಸಿ ಆದ. ಅದಕೆು 10ನೆೇ ಕಾಿಸ ತನಕ ಕಲೆರ 

ಸಾಕು. ಆ ಕಾಲೆೇಜನಾಗ ನನರ್ೆ ಪ್ರಿಚಯದವರು ಒಬೊರು ಆಷೆಟ ಅನೊುೇರು ಇದಾಿರೆ. ನಿೇ ಹೊೇಗಿ ಆರ್್ ಹೆಚ 

ಕಳ್ಳಸಾಯನ ಅಂತ ಹೆೇಳು. ನಿೇ ಈ ಕೂಸಿನ ಜಿೇವ ತಗಿೇಬಾಯಡ, ನಸಿ ಆಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡು. ಇದಕೂು ಹೆಚುಿ ಸಹಾಯ 

ಮಾಡಲಿಕೆು ನನು ಕಡೆ ಏನಿಲ”ಿ ಎಂದು ಅಸಹಾಯಕರಾಗಿ ಹೆೇಳ್ಳದರು. 

ಅವರ ಕೆಲಸ ಮುಗಿಯಿತು. ಮಗುವನುು ತಾಯಿಯ ಬಳ್ಳರ್ೆ ತಂದು ಮಲಗಿಸಿದರು. ಮುದುಕ್ಕ ಮಲಗಿದಿಳು. 

ಇವರು ಬಾಗಿಲು ತಟಿಟದರು. 

ಹೊರಗಿನ ಗಂಡಸರು ಒಳರ್ೆ ಬಂದು ಕೆೈಯಲಿ ಿಡಾಕಟರ್ ಬಾಯಗ 

RHಡಯಾಸಿಟಕ ೨೪೭ 

ತೆರ್ೆದುಕೊಂಡರು. ಅವರಲಿಿ ಸಿಲಪ ಹಿರಿಯನು ಒಂದು 100 ರೂ. ನೊೇಟನುು ಕೊಟುಟ, “ಯಾರ ಮುಂದ ಈ ಸುದಿ ಿ

ಮಾತಾಡಬಾರು್.ಿ ಹಾಂರ್ೆೇನಾದರ ಆದರ ನಿಮಮ ಎಲುಬು ಎಣಿಸಬೆೇಕಾಗೆದ” ಎಂದರು. ನಮಮ ತಂದೆ ಮೌನವಾಗಿ 

ಹೊರ ಬಂದರು. ಆದರೆ ಅವರು ಅದೆೇನೊೇ ಚಿಂತಿಸುತಿದೆಿರು. ಚಕುಡಿಯ ಹತಿೆರ ಬಂದ ಕೂಡಲೆೇ, 

“ನಾನು ನನು ಚಾಕೂ ಮತುೆ ಬಂದೆೇನಿ. ಈಗ ಬತೆೆೇನಿ ಅಂತಾ ಒಳರ್ೆ ಹೊೇದರು” 

ಕಣಿಣೇರು ತುಂಬಿ ಮಗುವನೆುೇ ನಿಟಿಟಸುತಿೆದ ಿಆ ಹೊಸ ತಾಯಿರ್ೆ, “ಇದು ನನು ಮೊದಲ ಪಾರಕ್ಕಟಸ ಹಣ, 100 

ರೂ. ಇದನುು ತರ್ೊಂಡು ಹೆಂಗರ ಮಾಡಿ ಪ್ುಣೆರ್ೆ ಹೊೇಗು. ದೊಡಡ ಊರು. ಅಲಿಿ ಯಾರೂ ಏನೂ ಕೆೇಳೂೆೇದಿಲಿ. 

ಅಲನಿ ಪ್ುಣೆದಾಗ ಹೆಣುಣಮಕುಳು ಬಾಳ ಕಲಿತವರು, ಮುಂದುವರೆದವರು. ನಿಂಗ ತಾರಸ ಆರ್ೊೇದಿಲಿ” ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳ 

ಆ ಮಗುವಿನ ಕೆೈಯಲಿಿ 100 ರೂ. ಇರಿಸಿ ಹಿಂದೆ ತಿರುಗದೆೇ, ಉತೆರಕೆು ಕಾಯದೆೇ ಹೊರರ್ೆ ಬಂದರು. ಆಗ ಅವರ 

ಸಂಬಳ 75 ರೂ. 



 
 
 
  
 

ಮತೆೆ ಚಕುಡಿಯ ಪ್ರವಾಸ, ಹೊೇದ ದಾರಿ ಬಂದ ದಾರಿ ತಿಳ್ಳಯದಂಥ ಜಡಿ ಮಳ .ೆ ಕತೆಲೆಯ ಕಾಡು. ತಿರುಗಿ 

ಬಂದು ಆಸಪತೆರ ಹತಿೆರ ಇಳ್ಳಸಿ, ಮತೊೆಂದು ಸಾರಿ ತಾಕ್ಕೇತು ಮಾಡಿ ಎಲಿರೂ ಹೊರಟು ಹೊೇದರು, 

ಇದೊಂದು ಕನಸೆೇ, ಕನಸಿನಲಿಿ ನಡೆದ ಘಟನೆ ಎನುುವಂತೆ ಅವರಿರ್ೆ ಅನಿಸಿತು. ಈ ಗದಲಿದಲಿ ಿ ಅವರು 

ಅವಳ ಹೆಸರನುು ಕೆೇಳಲಿಲಿ, ತಮಮ ಹೆಸರೂ ಹೆೇಳಲಿಲಿ. 

ಕಾಲ ಉರುಳ್ಳತು. ಅಲಿಿಂದ ಮರುವಷ್ಿ ಅವರಿರ್ೆ ಬದಲಿ ವರ್ಾಿವಣೆ ಆಯಿತು. ಮುಂದೆ ಅವರು 

ಮದುವೆಯಾದರು. ಮಕುಳೂ ಆದವು. ಆದರೆ ಅವರ ಅಂತರಾಳದಲಿಿ ಒಂದು ನೊೇವು ಉಳ್ಳದಿತುೆ. “ತಾನು ಹೆರಿರ್ೆಯ 

ವಿಷ್ಯದಲಿಿ ಹೆಚಿಿರ್ೆ ಓದಬೆೇಕು. ಹೆಚುಿ ಕಲಿಯಬೆೇಕು. ಅಂದು ಏನೊೇ ದೆೈವಕೃಪೆಯಿಂದ ಆ ಪೆೇಶೆಂಟ ಉಳ್ಳದಳು. 

ಆಕಸಾಮತ್ ಸತಿದೆಿರೆ, ತಮಮ ಜ್ಞಾನದ ಕೊರತೆಯಿಂದ ಹಿೇರ್ೆ ಆಯಿತಲಾಿ ಎನುುವ ತಪಿಪತಸೆ ಮನೊೇಭಾವವು 

ಉಳ್ಳಯುತಿೆತುೆ” ಎನಿುಸುತಿತೆುೆ. 

ಅದನುು ಕಾಯಾಿಚರಣೆ ಮಾಡಲು ಅವರು ನಾನು ಹುಟಿಟದ ವಷ್ಿ ಮುಂಬೆೈರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ಎಂಬಿಎಸ 

ಮುಗಿಸಿದರು. ಮುಂದೆ ಮಹಾರಾಷ್ರದ ಕೊಲಾಿಪ್ುರದಲಿಿ ಸರಕಾರಿ ವೆೈದಯರಾದರು. ನಂತರ 1956ರಲಿ ಿ

ಪಾರಂತಾವಾರು ರಚನೆಯಾದಾಗ, 'ನಾವು ಕನುಡದವರು, ಕನಾಿಟಕದಲಿಿಯೇ ಇರಬೆೇಕು, ಮಕುಳು ಯಾವ 

ಭಾಷೆಯ ಸೊಂಕ್ಕಲಿದೆೇ ಶುದಧವಾಗಿ, ಮುಕೆವಾಗಿ ಕನುಡ ಮಾಧ್ಯಮದಲಿಿಯೇ ಕಲಿಯಬೆೇಕೆಂಬ ನನು ತಾಯಿ ಶ್ರೇಮತಿ 

ವಿಮಲಾ ಕುಲಕಣಿಿಯವರ ಇಚೆಿಯಂತೆ ಕನಾಿಟಕಕೆು ಬಂದೆವು. ಮಹಾರಾಷ್ರದ ನಂಟು ಹರಿಯಿತು.  

 

೨೪೮                                                            ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

ಅವರು ಮುಂದೆ ಅನೆೇಕ ವಷ್ಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರೂ ಆ 'ಅ ತೃಪಿೆ' ಕಲಿಯಬೆೇಕು ಎನುುವದು ಹೊೇಗಲೆೇ ಇಲ.ಿ 

ಮತೆೆ, ಆಗಿನ ಮದಾರಸಿರ್ೆ ಹೊೇಗಿ ಪ್ರಸವಶಾಸರದಲಿ ಿಸಾುತಕೊೇತೆರ ಪ್ದವಿಯನುು ಪ್ಡೆದು ಹುಬೊಳ್ಳಿಯ ಕೆಎಂಸಿಯಲಿ ಿ

ಪಾರಧಾಯಪ್ಕರಾರು. 

ತಮಮ ಬದುಕ್ಕನ ಉದಿಕೂು ಸಾವಿರಾರು ತರುಣ ವೆೈದಯರಿರ್ೆ ವಿದಾಯದಾನ, ಅನುಭವ ಜ್ಞಾನ ನಿೇಡಿ, ಸಹಸರ 

ಸಿರೇಯರ ಹೆರಿರ್ೆ ಮಾಡಿಸಿ ಸಾಥಿಕ ಜಿೇವನ ನಡೆಸಿದರು. 

ಕಾಲಕರಮ್ಮೇಣ ಅವರು ರಿಟೆೈರ್ ಆದರು. ಮಕುಳು ಬೆಳೆದು ತಮರ್ೆ ತಿಳ್ಳದ ವೃತಿೆಯನುು ಹಿಡಿದರು. 

ಜ್ಞಾನದ ದಾಹ ಆರದ ನಮಮ ತಂದೆ ಪ್ರತಿವಷ್ಿವೂ ಸಿರೇರೊೇಗದ ಕಾನಸರೆನೆಸಗ (ಸಮ್ಮೇಲನಕೆು) 

ಹೊೇಗುತಿೆದಿರು. ನೊೇಟಸ ಮಾಡುತಿೆದಿರು. 



 
 
 
  
 

ಎಂದಿನಂತೆ ಒಮ್ಮಮ ಅವರು ಕಾನಫರೆನ್ಸ್ರ್ೆ ಹೊೇದಾಗ ವೆೇದಿಕೆಯ ಮ್ಮೇಲೆ ಸುಮಾರು 35-40 

ವಷ್ಿದೊಳಗಿನ ವೆೈದಯಳೂೆಬೊಳು ಬಹಳ ಚೆನಾುಗಿ ಭಾಷ್ಣ ಮಾಡಿದಳು. ತನು ಅಧ್ಯಯನದ ಪೆೇಪ್ರ್ ಬರ್ೆೆ ಹೆೇಳ್ಳದಳು. 

ನಮಮ ತಂದೆರ್ೆ ಅವಳು ಮಂಡಿಸಿದ ಪ್ರಬಂಧ್ ಬಹಳ ಚೆನಾುಗಿ ಅನಿಸಿತು. 

ಅವಳು ವೆೇದಿಕೆಯಿಂದ ಕೆಳರ್ೆ ಇಳ್ಳದ ಕೂಡಲೆೇ ಇವರು ಅವಳ ಬಳ್ಳರ್ೆ ಹೊೇಗಿ, “ಮ್ಮೇಡಮ ನಿಮಮ ಭಾಷ್ಣ, 

ಜ್ಞಾನ ಬಹಳ ಚೆನಾುಗಿತುೆ. ಅಭಿನಂದನೆಗಳು. ನಿೇವು ಯಾವ ಮ್ಮಡಿಕಲ್ ಕಾಲೆೇಜ್್ನಲಿಿ ಕಲಿಸುತಿೆೇರಿ?” ಎಂದರು. 

ಅದಕೆು ಅವಳು ನಸುನಕುು, “ಇಲ ಿ ಸರ್, ನಾನು ಹಳ್ಳಿಯಲಿ ಿ ವೆೈದಯಳಾಗಿದೆಿೇನೆ, ಅಲಿಿಯೇ ಸುತೆಮುತಲೆ 

ಜನಕೆು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತೆೆೇನೆ” ಎಂದಾಗ ಇವರಿರ್ೆ ಅಚಿರಿಯಾಯಿತು. 

ಅಷ್ಟರಲಿ ಿ ಯಾರೊೇ ನಮಮ ತಂದೆಯ ಹಳೆಯ ಸೆುೇಹಿತರು, “ಆರ್್ ಹೆಚ ಲಗೂನ ಬಾ, ಹೊತಾೆಗೆದ” 

ಎಂದರು. 

ನಮಮ ತಂದೆ ಹಿಂದೆ ತಿರುಗಿದರು. ಇನೆುೇನು ಹೊರಡಲು ತಯಾರಾದ ಆ ಸಿರೇರೊೇಗ ತಜ್ಞೆ ಮಿಂಚು 

ಹೊಡೆದಂತೆ ಹಿಂದೆ ತಿರುಗಿ, ನಮಮ ತಂದೆರ್ೆ, 

“ಸರ್, ಆರ್್ಹೆಚ ಅಂದೆರ ನಿೇವೆೇನಾ?” ಎಂದಳು. 

“ಹೌದು, ನನು ಹೆಸರು ಆರ್.ಹೆಚ. ಕುಲಕಣಿಿ. ಆದೆರ ನನು ಪ್ರಿಚಯದವರೆಲಾಿ ಅಂತೆಯೇ 

ಕರೆಯುತಾೆರೆ” 

'ಸುಮಾರು 35 ವಷ್ಿದ ಹಿಂದೆ ನಿೇವು ಕನಾಿಟಕ-ಮಹಾರಾಷ್ರದ ಚಂದಗಜದ ಹತಿರೆದ ಹಳ್ಳಿಯಲಿ ಿ

ವೆೈದಯರಾಗಿದಾರ?” 

 

 

RHಡಯರ್ಾುಸಿಟಕ ೨೪೯ 

“ಹೌದು, ಅದು ನನು ಮೊದಲನೆೇ ಪ್ರೇಸಿಟಂಗ, 1943-45ರವರೆರ್ೆ ಇದೆಿ. ಮತೆೆೇ ಹೊೇದಂತೆ ಆಗಿದೆ.” 

“ಸರ್ ನಿೇವು ನಮಮ ಮನೆರ್ೆ ಎರಡು ನಿಮಿಷ್ ಬರೆೇಕು” 

“ನಿಮಮ ಮನೆ ಎಲಿಿದೆ?” 



 
 
 
  
 

“ಇಲಿಿಂದ 16 ಕ್ಕ.ಮಿೇ ದೂರದ ಹಳ್ಳಿಯಲಿಿದೆ. ಸರ್ ನಿೇವು ಬರಲೆೇಬೆೇಕು, ಎರಡೆೇ ನಿಮಿಷ್.” 

ಆತಿೇಯ ಭಾವದಿಂದ ಅವಳು ಹಿಡಿದ ಕೆೈ ಬಿಡಲೆೇ ಇಲಿ. ನನು ತಂದೆ ಈಗ ಗಲಿಬಿಲಿರ್ೊಂಡರು. ಕೆೇವಲ 

ನಿಮಮ ಭಾಷ್ಣ ಚೆನಾುಗಿದೆ' ಎಂದು ಹೆೇಳಲು ಹೊೇದರೆ ಇದೆೇನು ಆ ಅಪ್ರಿಚಿತ ವೆೈದೆಯ ಮನೆರ್ೆ ಕರೆಯುತಾೆಳ .ೆ ಸಿಲಪ 

ವಿಚಿತರ ಅನಿಸಿತು. ಆದರೂ ಸಂಕೊೇಚ ಬದಿಗಿರಿಸಿ, 

 “ಸರಿ. ಆದೆರ ನನು ಬೆೇಗ ವಾಪ್ಸ ಕಳ್ಳಸಬೆೇಕು. ನನರ್ೆ ರಾತಿರ ಟೆೈನ್ ಇದೆ” ಎಂದರು. 

ಮಾತನಾಡದೆೇ ಅವರನುು ಕೆೈಹಿಡಿದು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೊೇಗಿ ಕಾರ್ ಹತಿೆಸಿದಳು ಆ ವೆೈದೆಯ. 

ದಾರಿಯಲಿಿ ಹೊೇಗುವಾಗ ಅವಳ ಕಥೆ ರ್ೊತಾೆಯಿತು. ಅವಳು ಸಿರೇರೊೇಗ ತಜ್ಞೆ, ಗಂಡ ಎಲುಬು- ಕ್ಕೇಲುಗಳ 

ವೆೈದಯ, ಹಳ್ಳಿಯಲಿ ಿಅವರದೆೇ ನಸಿಿಂಗ ಹೊೇಮ ಇದೆ. 

ಇವರು ಮನೆ ಮುಟಿಟದಾಗ ಬಾಗಿಲನುು ತರೆದವಳು ಸುಮಾರು 50ರ ಅಂಚಿನಲಿರಿುವ ಒಬೊ ಮಹಿಳ ,ೆ 

“ಅವಾಿ, ನಾ ಯಾರನು ಕರೆತಂದೆೇನಿ ನೊೇಡು, ಆರ್್ಹೆಚ ಅವರನು ಕಳೆದ ಅನೆೇಕ ವಷ್ಿದಿಂದ ನಿೇ 

ಅವರ ಹಾದಿ ಕಾಯೆಿದಿಲಾಿ ಅವರ ಸಿತಃ ಬಂದಾರ”ಎಂದಳು. 

ಆ ಸಿರೇ ನಮಮ ತಂದೆಯ ಕಾಲು ಹಿಡಿದು ಅಳಲು ಆರಂಭಿಸಿದಳು. ಎಲಿವೂ ಒಂದು ಸಿನಿಮಾದಂತೆ ಅನಿಸಿತು 

ನಮಮ ತಂದೆರ್ೆ.  

ನಂತರ ಅವಳು, “ಡಾಕಟರ್ ನಿೇವು ಕೂಡಿರ” ಎಂದು ಸೊೇಫಾದ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೂಡಿಸಿ, 

“ನಿಮರ್ೆ ನೆನಪ್ದೆೇನು? ರಾತಿರ, ಸುರಿಯೇ ಮಳಾಯಗ ಅಕ್ಕು ಚಿೇಲದ ಮ್ಮೇಲೆ ಮಾಡಿಸಿದ ಹೆರಿರ್ೆ ನಿಮಮ 

ಮೊದಲ ಪಾರಕ್ಕಟಸ 100 ರೂ. ಕೂಸಿನ ಕೆೈಯಾಗ ಕೊಟುಟ, 

 

 

೨೫೦                                                            ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

'ಪ್ುಣೆೇಕು ಹೊೇಗು, ನಸಿ ಆಗು' ಅಂದಿದುಿ, ವೆೈದಯರ ಜಿೇವನ ಜಿೇವಾ ಉಳ್ಳಸೊೇದು ಅಂತಾ ತಿಳವಳ್ಳಕೆ 

ಹೆೇಳ್ಳದುಿ...” 



 
 
 
  
 

ಭೂತಕಾಲದಲಿಿ ಇತಿಹಾಸದಲಿ ಿನಡೆದ ಘಟನೆ ಎಲಿಿಂದಲೊೇ ತೂರಿ ಬಂದವು. ಆ ಅಸಹಾಯಕ ಅವಿವಾಹಿತ 

ಕನೆೈಯ ಮಗು, ಸುರಿಯುತಿೆರುವ ಧೊೇ ಧೊೇ ಮಳ ,ೆ ಕಂಬಳ್ಳಯ ಮುಸುಗಿನ ಲಾಠಿ ಹಿಡಿದ ಪ್ುರುಷ್ರು. ಹೌದು, ಆ 

ಘಟನೆ ನಿಚಿಳವಾಗಿ ನೆನಪಾಯಿತು. 

ಮತೆೆೇ ಇದೆೇನು? ಅನುುವಂತೆ ಮುಖ ನೊೇಡಿದರು. “ಆ ಪೆೇಶಂಟ ನಾನೆೇ ನಿೇವು ಕೊಟಟ 100ರೂ 

ಸಹಾಯದಿಂದ ಮಗುವಿನೊಂದಿರ್ೆ ಪ್ುಣೆರ್ೆ ಓಡಿ ಹೊೇದೆ. ಅಲಿಿಯ ನಸಿಿಂಗ ಸೂುಲಿನಲಿಿ ಅಪೆಪಯವರನುು ಭೆೇಟಿ 

ಮಾಡಿದೆ. ಅವರು ನಿಮಮ ಹೆಸರು ಕೆೇಳ್ಳ ನನರ್ೆ ಅಡಿಶನ್ ಮಾಡಿದರು. ಹೆೇರ್ೊೇ ಕಷ್ಟಪ್ಟುಟ ಮಗುವನುು ಕಟಿಟಕೊಂಡು 

ನಸಿ ಆದೆ. ಮುಂದೆ ಮುಂಬೆೈ ಸರಕಾರದಲಿಿ ಕೆಲಸವೂ ಆಯಿತು. ನಮಮ ಮನೆಯವರು ಮುಂಬೆೈರ್ೆ ಬಂದು ತಿರುಗಿ 

ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೊೇಗಲು ಪ್ರಯತುಪ್ಟಟರೂ ನಾನು ಹೊೇಗಲಿಲಿ. ಅವರ ಹಣವನೂು ಮುಟಟಲಿಲಿ. ನನು ಕಾಲ ಮ್ಮೇಲೆ 

ನಾನು ನಿಂತುಕೊಂಡೆ. ಆದೆರ ನನು ಈ ಮಗಳನುು ಸಿರೇರೊೇಗ ತಜ್ಞಳನಾುಗಿ ಮಾಡಬೆೇಕು ಎಂದು ಪ್ಣ ತೊಟೆಟ. ಇವಳು 

ಚೆನಾುಗಿ ಓದಿದಳು. ನಮಮ ಅಳ್ಳಯನಂತೂ ಮಗನಿಗಿಂತ ಹೆಚುಿ. ನನು ಕಥೆ ಅವರಿರ್ೆ ರ್ೊತುೆ, ನನು ಥರ 

ಬೆೇರೆಯವರಿರ್ೆ ತೊಂದರೆಯಾಗಬಾರದೆಂದು ಪ್ಟಟಣವನುು ಬಿಟುಟ ಈ ಹಳ್ಳಿಯಲಿಿ ನೆಲೆಸಿದಾಿರೆ. ನಾನೂ ಅವರಿರ್ೆ 

ಸಹಾಯ ಮಾಡುತೆೆೇನೆ....” 

ಅಷ್ಟರಲಿಿ ಮಗಳು ತಲೆ ಹಾಕ್ಕದಳು. 

“ಅವಿ ನಿಮಮ ಸುದಿಿ ಹೆೇಳದ ದಿನವಿಲಿ. ಆದರೆ ನಿಮಮ ಬರ್ೆೆ ನಮರ್ೆೇನೂ ರ್ೊತಿಲೆಿ. ಮಹಾರಾಷ್ರದ ಸರಾ್ುರಿ 

ವೆೈದಯರಲಿಿ ಅನೆೇಕ ರಿೇತಿ ಹುಡುಕಾಡಿಸಿದರೂ ಪ್ತೆ ೆ ಆಗಲಿಲಿ. ಅಪೆಪಯವರು ಬಹು ಹಿಂದೆಯೇ ತಿೇರಿಕೊಂಡಿದಿರು. 

ಒಂದೆೇ ಒಂದು ಮಾತು ಅವಿನ ತಲೆಯಲಿ ಿಇದಿಿತು. ಅವರಿರ್ೆ ಅವರ ಮಿತರರು ಆರ್್ಹೆಚ ಅಂತಾರೆ' ಅನೊುೇದು. 

ಅದಕೆುೇ ಈ ಹೊತುೆ ನಿಮರ್ೆ ಯಾರೊೇ ಆರ್್ಹೆಚ ಅಂತಾ ಕರೆದ ಕೂಡಲೆೇ ನಾನು ನಿಮಮನುು ಮಾತನಾಡಿಸಿದೆ. 

ಸರ್, ನಿೇವು ನಮಮ ತಾಯಿರ್ೆ ಮರುಜಿೇವ ಕೊಟಿಟರಿ. ಉಸಿರುಗಟಿಟ ಸಾಯುತಿೆದಿ, ಲೊೇಕಕೆು ಬೆೇಡವಾದ, ಹುಟುಟವ 

ಮುನುವೆೇ ತಿರಸಾುರದ ಜೊತೆ ಬಂದ ನನರ್ೆ ಜಿೇವದಾನ ಮಾಡಿದಿರಿ. ಈ ಜನಮದಲಿಿ ನಿಮಮ ಉಪ್ಕಾರವಂತೂ 

ಮರೆಯಲಾಗುವದಿಲಿ, ತಿೇರಿಸಲಂತೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ....” 

ಎಲಿರ ಕಣುಣಗಳ್ಳಂದ ಕಂಬನಿ ಇಳ್ಳಯುತಿೆದಿವು. ಕಣಿಣೇರಿನಿಂದ ಮಂಜಾದ ಕಣುಣಗಳ್ಳಂದ ನಮಮ ತಂದೆ ತಲೆ 

ಎತಿ ೆಹೊರರ್ೆ ನೊೇಡಿದರು. 

ಆಸಪತೆರಯ ಫಲಕ, “ಆರ್್ ಹೆಚ ಡಯಾರ್ೊಸಿಟಕ” ಕಂಡಿತು! 

 



 
 
 
  
 

೨೫೧ 

ಸಂಪಾದ್ಕರ ವಿಳಾಸ 

೧.   ಪ್ರರ. ತಮಿಳ್ ಸೆಲಿಿ 

 ಪಾರಧಾಯಪ್ಕರು ಮತುೆ ಮುಖಯಸೆರು 

 ಕನುಡ ವಿಭಾಗ, ಮದಾರಸ ವಿಶಿವಿದಾಯಲಯ  

ಮರಿೇನಾ ಆವರಣ, ಚೆನೆುೈ ೬೦೦ ೦೦೫  

ಫೇನ್ ೯೮೪೦೨ ೩೯೩೨೧  

dr.tamilselvee@gmail.com 

 

೨.  ಶ್ರೇಮತಿ, ಬಾ.ಹ. ರಮಾಕುಮಾರಿ  

ನಂ. ೯೬೩, ೨೪ನೆೇ ಕಾರಸ  

ಎಸ.ಐ.ಟಿ. ಬಡಾವಣೆ  

ತುಮಕೂರು-೫೭೨ ೧೦೩ 

೯೪೪೮೬೯೪೩೨೩ 

bhramaviji@gmail.com 

ಲಲಿತ್ ಪರಬಂಧಕಾತಿಾಯರ ವಿಳಾಸಗಳು 

೧.  ಸುನಂದಮಮ ಟಿ. 

ನಂ.೭೪, ೨ನೆೇ ಕಾರಸ, ರ್ಾಯತಿರ ದೆೇವಿ  

ಪಾಕಿ ಬಡಾವಣೆ, ವಯಾಯಲಿ ಕಾವಲ್ 

ಬೆಂಗಳೂರು- ೫೬೦೦೦೩ 

೯೮೪೫೯ ೨೭೧೭೪ 

shrilatasrinath@gmail.com 

೨.  ನಾಗಲಕ್ಷಿಿ ಹರಿಹರೆೇಶಿರ 

ನಂ. ೪, ೫ನೆೇ ಅಡಡರಸೆೆ, ಸರಸಿತಿಪ್ುರಂ  



 
 
 
  
 

೩ನೆೇ ಮುಖಯರಸೆೆ, 

ಮ್ಮೈಸೂರು ೫೭೦ ೦೦೮. 

೦೮೨೧-೨೫೪೪೮೪೧ 

amerikannada_usa@hotmail.com 

೩.  ಭುವನೆೇಶಿರಿ ಹೆಗಡೆ 

ನಂ. ೩೦೩, ಅಡೊೇನಿಯಾ 

ಅಪಾಟ್ಮ್ಮಂಟ  

ಆಳಾಿಸ ರೆೇಸ ರಸೆೆ, ಕದಿರ, ಮಂಗಳೂರು- 

೫೭೫ ೦೦೨. ೯೪೪೮೮೮೮೩೫೧೫೫. 

hegdebhuvaneshwari@gmail.com. 

 

 

೪.  ಜಯಶ್ರೇ ದೆೇಶಪಾಂಡೆ 

ನಂ. ೪೩೦೩, 'ಕಾನೆಸಪಟ', ನಂದಿ  

ಎನ್್ಕ್ೆೇವ್್, ೨ನೆೇ ಕಾರಸ, ೫ನೆೇ ಬಾಿಕ  

ಬನಶಂಕರಿ ೩ನೆೇ ಹಂತ  

ಬೆಂಗಳೂರು-೫೬೦ ೦೮೫. 

೯೯೮೬೩೭೯೦೨೪. 

jayashree.deshpande@gmail.com  

 

೫.  ಜೊಯೇತಾಸ ಕೃಷಾಣನಂದ ಕಾಮತ್  

ನಂ. ೧೧೦, ಶಶ್ಕ್ಕರಣ 

೧೮ನೆೇ ಅಡಡರಸೆೆ ಮಲೆಿೇಶಿರಂ 

ಬೆಂಗಳೂರು ೫೬೦ ೦೫೫.  

೯೮೪೪೭ ೨೬೧೭೬. 

JyotsnaKamat72@gmail.com 

೬.  ಡಾ ಗುರುದೆೇವಿ ಹುಲೆಪ್ಪನವರಮಠ್  

ಮೃತುಯಂಜಯ ಪಾಿಝ 

ಸಿಟಾುಳ ಕಾರಸ, ಮಹಾಂತೆೇಶ ನಗರ  

ಬೆಳರ್ಾವಿ ೫೯೦ ೦೧೭, 2099662902. 

raghujudoka@gmail.com 

 

೭.  ಸುನಂದಾ ಬೆಳರ್ಾಂವಕರ 

೦೮೦-೨೩೪೧೦೪೩೬,  

೨೩೪೧೪೬೧೪. 

೮.  ವರದ ಶ್ರೇನಿವಾಸ 

'ಸೌಹಾದಿ', ೩೧/೨  

ರ್ೊೇವಿಂದಪ್ಪ ರಸೆೆ, ಬಸವನಗುಡಿ 

ಬೆಂಗಳೂರು ೫೬೦ ೦೦೪.  

೯೮೪೪೩ ೮೫೦೧೬, 



 
 
 
  
 

೯.  ಜಯಾ ಯಾಜಿ ಶ್ರಾಲಿ 

೧೨೦, ಎಂ.ಐ.ಜಿ.೧, ೩ನೆೇ ಮುಖಯರಸೆೆ  

ಹೌಸಿಂಗ ಬೊೇಡುಿ, ಜೊಯೇತಿ ನಗರ  

ಚಿಕುಮಗಳೂರು - ೫೭೭ ೧೦೨. 

೯೪೮೨೫೫೯೭೩೪. 

jayayaji@yahoo.com 

೧೦.  ಶಾರದಾ ಹೆಮಿಮರ್ೆ  

ಕಮಲಾ ಹೆಮಿಮರ್ೆ (ಮಗಳು)  

ನಂ. ೧೦೧, ಪೆರಿಜಾಿನ್ ಕೊೇಣಂ  

ಕೊಡಪ್ಪಣ ಕುನುು ಅಂಚೆ 

ತಿರವೆೇಂಡರಂ, ಕೆೇರಳ ೬೯೫ ೦೪೩. 

೮೧೨೯೧ ೪೯೯೬೪. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

೨೫೨                                                             ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

೧೧.  ಶೆೈಲಾ ಛಬಿೊ 

೧೨, 'ಮ್ಮೇಘ ನಂದನ' 

ತೆೇಜಸಿಿ ನಗರ, ಧಾರವಾಡ, ೫೮೦ ೦೦೨. 

೮೭೬೨೩೩೪೪೨೦. 

shaila.mohan@gmail.com 



 
 
 
  
 

೧೨.  ಜಾನಕ್ಕ ಸುಂದರೆೇಶ್ 

'ಸಾಕ್ಷಿ', ಬೆಸಟ ಇಂಗಿಿಷ ಸೂುಲ್ ಹಿಂಭಾಗ  

ಬಿ.ಸಿ.ರಸೆೆ, ಜೊೇಡುಮಾಗಿ,  

ದಕ್ಷಿಣ ಕನುಡ ಜಿಲೆಿ, ೫೭೪ ೨೧೯ 

೯೪೪೮೯ ೮೪೮೨೦. 

janaki.sundaresh@gmail.com 

೧೩.  ಶೆಿೇತಾ ನರಗುಂದ 

೨೨, ಸುಭಾಷ್ ನಗರ, ಎಂ.ಎಂ.ಸೆಕಟರ್್-೧  

ಬೆಳರ್ಾವಿ ೫೯೦೦೧೬, 

೯೮೮೦೨ ೯೮೮೪೦. 

sweta_nargund@yahoo.co.in 

೧೪.  ರುಚಿತಾ ಶಶ್ಕಾಂತ್ (ಚಿೇನಾ) 

ನಂ. ೩೭, 'ಶಾರದಾ ವಿಲಾಿ, ೭ನೆೇ ಕಾರಸ,  

ತುಳಸಿೇ ರಸೆೆ, ರ್ೊೇಕುಲ ಬಡಾವಣೆ, 

ತುಮಕೂರು ೫೭೨೧೦೪. 

೯೮೮೬೫ ೦೦೫೬೪. 

tinashashikanth@gmail.com 

೧೫.  ನಿಮಿಲ ಜಿ.ವಿ. 

ನಂ. ೫೭, ಬಿಳ್ಳಗಿರಿ ಅಪಾಟ್ಮ್ಮಂಟ  

೨ನೆೇ ಅಡಡರಸೆೆ, ಗವಿಪ್ುರಂ ಬಡಾವಣೆ 

ಬೆಂಗಳೂರು ೫೬೦ ೦೧೯. 

೯೮೪೫೨೯೩೭೦೪. 

gvnirmala@gmail.com 

೧೬.  ಭಾರತಿ ಬಿ.ಎಸ. 

ಸಿದೆಧೇಶಿರ ನಿಲಯ, ವಿಜಯ ಕಾಲೆೇಜು  

ಸಮಿೇಪ್, ಎಸ್.ಎಸ.ಪ್ುರಂ, ತುಮಕೂರು.  

೮೬೧೮೩೯೬೮೦೩, ೭೩೧೦೬೫೧೪೫. 

೧೭.  ನಾಗವೆೇಣಿ ಎಚ್ 

ಸುಧಾ ಹಾಸಿಪಟಲ್, ಹಳೆಯ ಬಸ ಸಾಟಯಂಡ  

ಸಮಿೇಪ್, ಹೊಸಪೆೇಟೆ ತಾ. 

ಬಳಾಿರಿ ಜಿಲೆಿ, ೫೮೩೨೨೧. 

೯೪೪೮೬೫೩೬೭೫. 

docnagani@yahoo.co.in 

 

 

೧೮.  ಡಾ. ಶಾಯಮಲ ರವಿಶಂಕರ್  

ನಂ. ೧೫೨೨, 'ಭೂಮಿಜ'  

೧೭ನೆೇ ಬಿ ಮುಖಯರಸೆೆ, ೧ನೆೇ ಹಂತ  

೫ನೆೇ ಬಾಿಕ, ಎಚ.ಬಿ.ಆರ್.ಲೆೇಔಟ, 

ಬೆಂಗಳೂರು -೪೩. 



 
 
 
  
 

೯೭೪೦೦೦೩೩೮೮. 

hyamala20@yahoo.com 

೧೯.  ಶಾಂತಾದೆೇವಿ ಹಿರೆೇಮಠ್ 

'ಪ್ರಭುಸಿದ ಿನಿಲಯ', ವಿಕಾಸ ನಗರ  

ಕೊಪ್ಪಳ ೫೮೩೨೩೧. 

೯೯೪೫೫ ೨೧೨೧೩. 

೨೦.  ವಿಜಯಲಕ್ಷಿಿ ಕೆ.ಎಂ. 

ನಂ.೫೯, ೬ನೆೇ ಮ್ಮೇನ್, ೫ನೆೇ ಬಾಿಕ, 

ಜಯನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು-೪೧. 

೮೧೯೭೦ ೩೫೯೧೩, 

೦೮೦-೨೬೫೪೧೩೯೨  

koplumane@gmail.com 

೨೧.  ಅನಿತಾ ನರೆೇಶ್ ಮಂಚಿ 

ಮಂಚಿ ಪ್ರೇಸಟ, ಬಂಟಾಿಳ ತಾಲೂಕು  

ದ.ಕ ಜಿಲೆಿ, ೫೭೪ ೩೨೩.  

೯೮೪೪೧೧೬೮೨೫. 

aninaresh.manchi760@gmail.com 

೨೨.  ಮುದುಿ ತಿೇಥಿಹಳ್ಳಿ 

'ಪ್ರಶಮ', ಬೆಟಟಮಕ್ಕು ಹೊಸ ಬಡಾವಣೆ, 

ಸಿೇಬಿನಕೆರೆ ಅಂಚೆ, ತಿೇಥಿಹಳ್ಳಿ 

೫೭೭೪೩೨. 

೯೪೮೨೨೬೫೬೧೯. 

muddhutheerthahalli@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
  
 

 

 

 

೨೫೩ 

೨೩.  ಸಾಯಿಲಕ್ಷಿಿ 

'ಹೊಂಗನಸು', ಸಿ-೧೯೫೦ ಸಹಕಾರ 

ನಗರ, ಸಿ ಬಾಿಕ 

ಬೆಂಗಳೂರು ೫೬೦ ೦೦೯. 

೯೪೪೮೫೫೩೪೫೨ 

sayilakshmiair@gmail.com 

೨೪.  ಶಾರದಾ ವಿ ಮೂತಿಿ 

೨೦೨,  ೬ನೆೇ ಕಾರಸ್, ೩ನೆೇ ಮ್ಮೈನ್  

ಮ್ಮೈಕೊ ಲೆೇಔಟ, ಬಿಟಿಎಂ ಲೆೇಔಟ 

೨ನೆೇ ಹಂತ, ಬೆಂಗಳೂರು-೫೬೦ ೦೭೬.  

೦೮೦-೨೬೬೮೪೪೫೨, 

೯೪೮೩೫೩೬೦೯. 

sharada.v.murthy@gmail.com 

೨೫.  ವಿಜಯ ಗುರುರಾಜ್ 

ನಂ.೩೨, ೪ನೆೇ ಮುಖಯರಸೆೆ, ೨ನೆೇ ಹಂತ  

ವೆಸಟ ಆಫ್ ಕಾಡಿ ರಸೆೆ, ಮಹಾಲಕ್ಷಿಿಪ್ುರ 

ಬೆಂಗಳೂರು ೫೬೦ ೦೮೬. 

೮೩೧೦೬ ೧೨೦೮೬. 

vijayagururaja53@gmail.com 

 

 

೨೬.  ಜಾಹುವಿ ಆನಂದ ಹಳೂಿರ  

ನಂ. ೩೦೧-ಎ ಬಾಿಕ, ಎಸ.ಎಂ.ಆರ್.  

ವಿನಯ್ ಕಾಯಸ್ಕೆೇಡ, ಜಗದಿೇಶ ನಗರ  

ಹೊಸ ತಿಪ್ಪಸಂದರ ಅಂಚೆ  

ಬೆಂಗಳೂರು-೭೫. 

೯೬೮೬೯ ೮೪೮೨೬. 

januhallur@gmail.com 

೨೭.  ಲಲಿತಾ ಹೊಸಪಾಯಟಿ ಮಹಾಂತ ನಗರ 

ಹುನಗುಂದ ೫೮೭ ೧೧೮. 

೯೪೮೦೯ ೯೪೦೯೩. 

lalithagk3@gmail.com 

೨೮.  ವಿಜಯಾ ಶ್ರೇಧ್ರ್  



 
 
 
  
 

ಕೊೇಂ ಡಾ|| ಕೆ.ಆರ್. ಶ್ರೇಧ್ರ್  

೧ನೆೇ ಮುಖಯರಸೆೆ, ರಾಜೆೇಂದರನಗರ  

ಶ್ವಮೊಗೆ ೫೭೭ ೨೦೪. 

೯೪೪೮೧೮೧೪೧೩. 

sridhar.vijaya@rediffmail.com 

೨೯.  ಸಿಮತಾ ಅಮೃತರಾಜ್ 

ಸಂಪಾಜೆ, 'ಹಸಿರು, ಬಾಲಂಬಿ ಅಂಚೆ  

ಚೆಂಬು ರ್ಾರಮ, ಮಡಿಕೆೇರಿ,  

ಕೊಡಗು ಜಿಲೆಿ ೫೭೪೨೩೪.  

೯೯೮೦೪೦೨೯೬೮. 

smitha.hasiru@gmail.com 

೩೦.  ರೊೇಹಿಣಿ ಎಸ. ರಾವ್ 

'ಕೃಷ್ಣ ಮಾಲಾ', ಮುದಿಹಾಳ ಮುಖಯ ರಸೆೆ  

ಎಂ.ಜಿ.ನಗರ ಅಂಚೆ, 

ಧಾರವಾಡ - ೫೮೦ ೦೦೬.  

೯೪೮೧೧೨೪೧೨೯.  

rohisrao@gmail.com  

೩೧.  ಗಿೇತಾ ಕುಂದಾಪ್ುರ 

೧೭೯, ೩ನೆೇ ಅಡಡರಸೆೆ, ೩ನೆೇ ಮುಖಯರಸೆೆ  

'ಉಪ್ಕಾರ್ ರೆಸಿಡೆನಿಸ', ಉಲಾಿಳು ರ್ಾರಮ  

ವಿಶಿನಿೇಡಂ ಅಂಚೆ, ಬೆಂಗಳೂರು-೫೬೦ 

೦೯೧.  

೯೫೩೮೯೧೪೫೫೦, ೦೭೩೪೨೮೧೮೪. 

geetha.kundapura@yahoo.com 

 

 

೩೨.  ವಸುಮತಿ ಉಡುಪ್ 

'ರ್ೌರಿ', ೪ನೆೇ ಕಾರಸ, ರ್ಾಂಧಿ ನಗರ 'ಎ',  

ಶ್ವಮೊಗೆ ೫೭೭ ೨೦೧. 

೮೨೧೨೫೧೨೪೮೯. 

vasumathi.udupa@gmail.com 

೩೩.  ಉಷಾ ನರಸಿಂಹನ್ 

ನಂ. ೭೬, 'ಅನನಯ', ೪ನೆೇ ಮುಖಯರಸೆೆ  

ಎನ್.ಬಾಿಕ, ಕುವೆಂಪ್ು ನಗರ  

ಮ್ಮೈಸೂರು ೫೭೦ ೦೨೩ 

೯೯೬೪೭ ೬೮೬೩೨. 

ushanarasimhan64@gmail.com 

೩೪.  ಡಾ. ಚೆೈತರ ಕೆ.ಎಸ್ 

ದಂತವೆೈದಯರು, 'ಅನುಗರಹ', ಜಿ-೧೯೫  

೧೭ನೆೇ ಮುಖಯರಸೆೆ, ೭ನೆೇ ಅಡಡರಸೆ ೆ

mailto:rohisrao@gmail.com


 
 
 
  
 

ಸಹಕಾರ ನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು-೫೬೦ 

೦೯೨. 

೯೮೪೫೨೨೯೫೪೨. 

drkschaitra@gmail.com

 

 

 

೨೫೪         ಮಹಿಳಾ ಸಾಹಿತಯ ಸಂಪ್ುಟ -ಲಲಿತ ಪ್ರಬಂಧ್ಗಳು 

೩೫.  ರ್ಾಯತಿರ ಮೂತಿಿ  

'ಅಭುಯದಯ', ೪೨೨/೨೫ 

೫ನೆೇ ಅಡಡರಸೆೆ, ಜಯನಗರ ೭ನೆೇ 

ಬಡಾವಣೆ 

ಬೆಂಗಳೂರು -೫೬೦ ೦೭೦. 

೯೯೮೦೩ ೩೬೮೭೪. 

gayathrimurthy.k@gmail.com 

೩೬.  ಸಹನಾ ಕಾಂತಬೆೈಲು 

ಬಾಲಂಬಿ ಅಂಚೆ 

ಮಡಿಕೆೇರಿ ತಾಲೂಕು ೫೭೪೨೩೪. 

೯೦೦೮೧ ೯೬೫೨೨ 

sahanakanthabailu@gmail.com 

೩೭.  ಪ್ರಜ್ಞಾಮತಿೆಹಳ್ಳಿ 

ಮನೆ ಸಂಖೆಯ ೪೬, ಸಂತೊೇಷ್ ನಗರ 

 ಕೆಲರ್ೆೇರಿ ರಸೆೆ, ಧಾರವಾಡ ೫೮೦೦೦೮. 

೯೪೪೮೨೬೭೪೧೦. 

prajnamattihalli@gmail.com 

೩೮.  ಮಧ್ುರ ಕಣಿಮ 

ನಂ, ೨೭, ಮಾತೃಸೂಪತಿಿ 

೮ನೆೇ ಮ್ಮೇನ್, ಶಂಕರ ನಗರ ಬೆಂಗಳೂರು 

೯೬ 

೦೮೦-೨೩೩೭೧೭೮೯, 

೯೯೦೦೫೨೩೩೪೦. 

madhurakarnam@yahoo.co.in 

೩೯.  ವಾಣಿ ಸುರೆೇಶ್ 

+೧ ೬೬೯ ೨೫೬ ೬೮೬೯ 

ಕಾಯಲಿಫೇರಿಯಾ, ಅಮ್ಮೇರಿಕ,  

vaanee.suresh@gmail.com 

೪೦.  ಶೆೈಲಜಾ ಹಾಸನ್ 



 
 
 
  
 

'ಭೂಮಿಕಾ', ಶ್ವಜೊಯೇತಿ ನಗರ, ಹಾಸನ. 

೯೪೪೮೬೫೩೨೮೨. 

shylajahassans@gmail.com 

೪೧.  ಡಾ.ಸುಧಾ ರಮ್ಮೇಶ್ 

ನಂ. ೧೦೭೬, ಗಂರ್ೆ ರಸೆೆ, ೧ನೆೇ ಅಡಡರಸೆೆ,  

ಜಿ-ಎಚ ಬಾಿಕ, ಕುವೆಂಪ್ು ನಗರ, 

ಮ್ಮೈಸೂರು-೨೩. 

೯೪೪೮೪೯೨೮೮೧. 

srspring@rediffmail.com 

೪೨.  ಡಾ. ಪ್ವಿತರ ಕೆ.ಎಸ.  

ಮನೊೇವೆೈದಯರು, 'ಪ್ವಿತರ', 

೧ನೆೇ 'ಎ' ಅಡಡರಸೆೆ, ರಾಜೆೇಂದರನಗರ  

ಶ್ವಮೊಗೆ, ೫೭೭ ೨೦೪. 

೯೮೪೫೨೨೯೪೯೯. 

pavitraks 2011@gmail.com 

೪೩.  ದಿೇಪಿೆ ಭದಾರವತಿ 

'ಸಿುಗಧ ನಿಲಯ', ೨ನೆೇ ತಿರುವು,  

ಬಲಭಾಗ-ಶಂಕರಮಠ್ ರಸೆೆ  

ಸಿದಾಧರೂಢ ನಗರ, ಭದಾರವತಿ,  

೯೦೧೯೩೦೪೧೯೧. 

deepthibdvt@gmail.com 

೪೪.  ವಸುಂಧ್ರ ಭೂಪ್ತಿ 

ನಂ. ೨೨೨, ೨ನೆೇ ಇ ಕಾರಸ  

೩ನೆೇ ಬಾಿಕ, ೩ನೆೇ ಹಂತ  

ಬಸವೆೇಶಿರ ನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು -೭೯ 

ಮೊಬೆೈಲ್ : ೯೯೮೬೮೪೦೪೭೭.  

bhupathivasundhara@gmail.com 

೪೫.  ಮಾಲತಿ ಮುದಕವಿ 

ಶ್ರೇಪ್ೂಣಿ ಅಪಾಟ್ಮ್ಮಂಟ್  

ಎಮಿಮಕೆರೆ, ಮಾಲಮಡಿಡ  

ಧಾರವಾಡ ೫೮೦ ೦೦೭. 

೯೯೦೦೮೯೬೭೯,೦೮೩೬-

೨೭೪೫೨೦೫ 

mudakavi@gmail.com 

೪೬.         ಸುಧಾ ಮೂತಿಿ 

ಇನ್್ಪ್ರೇಸಿಸರತಿಷಾಿನನಂ.೧೮೭೮,  

ನೆರಳು, ೩೯ನೆೇ ಕಾರಸ, ೧೧ನೆೇ  

ಮುಖಯರಸೆೆ, ಜಯನಗರ, ೪ನೆೇ ಟಿ ಬಾಿಕ್, 

ಬೆಂಗಳೂರು-೫೬೦ ೦೪೧ 

ದೂ- ೯೩೪೧೨೧೪೨೯೯ 

೦೮೦-೪೧೨೬೧೭೦೦



 
 
 
  
 

 



 
 
 
  
 

 



 
 
 
  
 

 


