
ಅಂಕಣಗಳು - ಪೂಣಣಪರಜ್ಞ ಬ ೇಳೂರು  
ಬದಲಾಯಿತ  ಬದುಕು 

ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರ ಯೇಜನ ಯ ಮುಖ್ಯ ಗುರಿ ಬಡತನ ನಿವಾರಣ . ಪರತ್ರ ಕುಟುಂಬಕ್ೂ 100 ದಿನಗಳ ಉದ ್ ಯೇಗವನುು ಖಾತ್ರರಯಾಗಿ 
ಕ ್ಡುವುದರ ಮ್ಲಕ ತಳಮಟಟದ ಕೃಷಿಕರು ಸಾಲದಿಂದ ಹ ್ ರಬರಲು ಸಶಕತರನಾುಗಿ ಮಾಡುವ; ಬಡವರ ಸಾಮಾಜಿಕ, ಆರ್ಥಣಕ 
ಮಟಟವನುು ಹ ಚ್ಚಿಸುವ; ಮಹಿಳ ಯರನುು, ದಲಿತರನುು, ಆದಿವಾಸಿಗಳನುು ಸಬಲರನಾುಗಿಸುವ; ಸಥಳೇಯ ಆಡಳತವನುು ಚುರುಕುಗ ್ ಳಸುವ; 

ಪರಿಸರ, ಆಹಾರ ಭದರತ ಗಳನುು ಸುಸಿಥರಗ ್ ಳಸುವ; ಬಡ ಕ್ಲಿ ಕಾರ್ಮಣಕರನುು ಸಂಘಟನ  ಮಾಡುವ; ವಲಸ  ತಡ ಗಟುಟವ; ಒಟ್ಾಟರ  
ಜಿೇವನಮಟಟ ಸುಧಾರಣ  ಮಾಡುವ ಉದ ದೇಶ. ಯೇಜನ  ಅಧಿಕಾರಶಾಹಿ, ಭರಷ್ಾಟಚಾರ, ಮಾಹಿತ್ರ ಕ ್ರತ , ಜಾಗೃತ್ರ ಕ ್ರತ ಗಳಂದ 
ಹಿಂದುಳದಿದ . 

ನಮಮ ರಾಜಯದಲಿಿ ಎರಡ್ವರ  ಕ ್ೇಟಿ ಜನ ಬಡತನ ರ ೇಖ ಗಿಂತ ಕ ಳಗಿದಾದರ . ಅವರ ಒಂದು ತ್ರಂಗಳ ವರಮಾನ 368 ರ್ಪಾಯಿಗಳು 
ಮಾತರ. ಒಟ್ಾಟರ  ಭಾರತದಲಿ ಿಶ ೇ.50ಕ್ೂಂತ ಹ ಚುಿ ಜನ ಬಡತನ ರ ೇಖ ಯ ಅಡಿಯಲಿಿದಾದರ  ಎಂದು ಗಾರರ್ಮೇಣಾಭಿವೃದಿಿ ಮಂತಾರಲಯ 
ರಚ್ಚಸಿದ ಸರ್ಮತ್ರಯ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾದ ಎನ್.ಸಿ. ಸಕ ಸೇನಾ ಹ ೇಳುತಾತರ [2009ರಲಿಿ]. ಇದು ನಿಜವಾದರ  60 ಕ ್ೇಟಿ ಭಾರತ್ರೇಯರು 
ಬಡತನದಿಂದ ನರಳುತ್ರತದಾದರ  ಎಂದಾಯಿತು. 1997ರಿಂದ 2005ರವರ ಗಿನ ಮಾಹಿತ್ರ ಪರಕಾರ 20,093 ರ ೈತರು ಆತಮಹತ ಯ 
ಮಾಡಿಕ ್ಂಡಿದಾದರ . 2011ರ ಜನವರಿಯಿಂದ ಮಾಚ್ಚಣವರ ಗ  ಈಗಾಗಲ ೇ 43 ರ ೈತರು ಆತಮಹತ ಯ ಮಾಡಿಕ ್ಂಡಿದಾದರ . 2010ರಲಿಿ 14 

ಜಿಲ ಿಗಳನುು ಬರಪೇಡಿತ ಎಂದು ಘ್ೇಷಿಸಲಾಗಿತುತ. ನಮಮ ಜನರ ಅಪೌಷಿಟಕತ ಯ ಪರಮಾಣ ಶ ೇ.41.1ರಷಿಟದ . ಕ ೈಗಾರಿಕ ಗಳಂದ, ವಿಶ ೇಷ 
ವಿತತ ವಲಯ, ವಿಶ ೇಷ ಕೃಷಿ ವಲಯ, ವಿದುಯತ್ ಉತಾಾದನ ಗಾಗಿ, ಕೃಷಿಗಾಗಿ ಕಟಟಲಾಗುತ್ರತರುವ ಜಲಾಶಯಗಳಂದ 
ನಿರಾಶ್ರರತರಾಗುತ್ರತರುವವರ ಸಂಖ ಯ ದಿನ ೇ ದಿನ ೇ ಹ ಚುಿತತಲ ೇ ಇದ .  ಭ್ಹಿೇನರು, ಅನಕ್ಷರತ , ಅತಯಂತ ಕಡಿಮೆ ಕ್ಲಿ, ನಿರುದ ್ ಯೇಗ 
ಇವ ಲಾಿ ಬಡತನ ಅಭಿವೃದಿಯಿಾಗಲು ಕಾರಣವಾಗುವ ಅಂಶಗಳು. ಅದರಲ್ಿ ಕುಡಿತದಿಂದ ಇನುಷುಟ ದುಗಣತ್ರ. 

ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರ ಯೇಜನ  ಬಂದ ಮೆೇಲ  ಆದ ಬದಲಾವಣ ಗಳು ಅಥವಾ ಅದರಿಂದ ಆದ ಪರಿಣಾಮಗಳನುು ನ ್ ೇಡ ್ ೇಣ. ಪಂಚಾಯಿತ 
ರಾಜ್ ನಂತ  ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರಯಲ್ಿ ಫಲಾನುಭವಿಗಳು ಹ ಚ್ಚಿನವರು ಮಹಿಳ ಯರಾಗಿರಲಿ, ಅವರಿಗ  ಆದಯತ  ಎಂಬುದಕ ೂ ಒತುತ. 

ಕೃಷಿ ಕ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಮಹಿಳ ಯರಿಗ  ಇಂದಿಗ್ ಗಂಡಸರಿಗ  ಸಿಗುವಷುಟ ಕ್ಲಿ ಸಿಗದು. ಆದರ  ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರಯಲಿಿ ಸಮಾನ ಕ್ಲಿ, 

ಸಮಪಾಲು. ವಾಸತವವಾಗಿ ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರ ಯೇಜನ ಯಲಿಿ ಮಹಿಳ ಯರ ೇ ಹ ಚ್ಚಿದಾದರ . ಗಂಡಸರಿಗ  ಕ ್ಡಗಿನಲಿಿ, ಕಟಟಡ ನಿಮಾಣಣದಲಿ ಿ
ಸಿಗುವ ಸಂಬಳ ಇದರ ಎರಡರಿಂದ ಐದು ಪಟುಟ ಹ ಚುಿ. ಹಿೇಗಾಗಿ ಇಲಿಿ ಸಿಗುವ 100 ರ್ಪಾಯಿಗ  ದುಡಿಯಲು ಬರುವವರು ಕ ೇವಲ 
ಮಹಿಳ ಯರು ಮಾತರ. 

ಆದರ , ಕ ಲಸವನುು ನಿಧಾಣರ ಮಾಡುವಲಿಿ, ಯೇಜನ , ಕ್ರಯಾ ಯೇಜನ ಗಳನುು ರ್ಪಸುವ ಹಂತದಲಿಿ ಇಂದಿಗ್ ಮಹಿಳ ಯರಿಗ  ಆದಯತ  
ಕ ್ಡುತ್ರತಲಿ. ಕ ಲವು ಸವಯಂ ಸ ೇವಾ ಸಂಸ ಥಗಳ ಮ್ಲಕ ಜಾಗೃತರಾದ ಮಹಿಳ ಯರು, ಬ ಳಗಾವಿ ಪರದ ೇಶದ ಖಾನಾಪುರ ತಾಲ್ಿಕ್ನಲಿ ಿ
ಮುಂದ  ಬಂದರ್, ಅಲಿನಿ ಪುರುಷರು ಅವರನುು ತುಳಯಲು ಪರಯತ್ರುಸಿದರು. 

ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರ ಕ ಲಸಗಳು, ಸರಕಾರಿ ಯೇಜನ ಗಳು ಎಲಿವೂ ಗಾರಮಸಭ  ಮ್ಲಕವ ೇ ತ್ರೇಮಾಣನ ಆಗಬ ೇಕ ಂದು ಜನರಿಗ  ಅರಿವು 
ಮ್ಡಿಸುವ ಪರಯತು ಅಲಲಿಿ ಿನಡ ದ ೇ ಇದ . ಆದರ  ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಗಾರಮಸಭ ಯಲಿಿ ಮಹಿಳ ಯರಿಗ  ಪರವ ೇಶವ ಲಿಿ? ಮಂಗ ೇನಕ ್ಪಾ 



ಗಾರಮದಲಿಿ ಈ ವಷಣ ಗಾರಮಸಭ ಯಲಿಿ ತಾವು ಭಾಗವಹಿಸಲ ೇಬ ೇಕ ಂದು ಮಹಿಳ ಯರು ತ್ರೇಮಾಣನಿಸಿದರು. ಅದಕ ೂ ಪೂವಣತಯಾರಿಯಾಗಿ 
ಪಂಚಾಯಿತಯ ಕಾಯದಶ್ರಣಯನುು ಮಹಿಳ ಯರ ಗ ್ ಂಚಲು ಸಂಘದ ಸಭ ಗ ೇ ಕರ ದು ಅವರರ ್ ಂದಿಗ್ ಚಚ್ಚಣಸಿದರು. ಯಾವ ಯಾವ 
ಯೇಜನ ಗಳು ಬಂದಿವ , ಕುಡಿಯುವ ನಿೇರು, ರಸ ತ, ಊರಿನಲಿಿನ ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರ ಕ ಲಸ ಇವ ಲಿವೂ ಗಾರಮ ಸಭ ಯಲಿಲಿದ  ಬ ೇರ ಲ್ಿ 
ತ್ರೇಮಾಣನವಾಗಕ್ಡದ ಂದು ಹ ಂಗಸರು ಕಾಯಣದಶ್ರಣಗ  ಮನದಟುಟ ಮಾಡಿದರು. 

ಅಂತ ಯೇ ಗಾರಮ ಸಭ ಗ  ಮಹಿಳ ಯರ ಲಿ ಬಿಡುವು ಮಾಡಿಕ ್ಂಡು ಹ ್ ೇದರು. ಗಂಡಸರ, ಊರ ಹಿರಿಯರ ಹುಬುು ಮೆೇಲಕ ೂೇರಿತು. 
“ಯಾಕ ರವಾವ, ಇಲಿಿ ಬಂದಿರ? ಇಲ ಿೇನು ಕ ಲಸ ನಿಮಗ ? ಚಂದಾಗಿ ಮನಿೇ ಬಾಳ ವ ಮಾಡ್ ಹ ್ ೇಗಿರ. ಊರ ಉಸಾಬರಿ ನಾವು ಹಿರ ೇರು 
ನ ್ ೇಡ ್ ೂೇತ್ರೇವಿ” ಎಂಬ ಮಾತುಗಳು ಎದುರಾದವು. ಮಹಿಳ ಯರು ಅಪಮಾನ ಸಹಿಸಿ ಅಲಿಯಿೇ ನಿಂತರು. ಅವರಿಗ  ಬ ಂಬಲವಾಗಿ ಕ ಲವು 
ಯುವಕರ್ ನಿಂತು ಮಾತನಾಡಿದರು. ನಿೇರಿನ ಸರಬರಾಜಿನ ವಿಚಾರ, ಮನ ಗಳ ಹಂಚ್ಚಕ , ಅಂಗವಿಕಲರಿಗ  ಸೌಲಭಯದ ವಿಚಾರ ಎಲಿವನ್ು 
ತಾವೂ ಭಾಗವಹಿಸಿ ಮಾತನಾಡಿದರು. ಕಡ ಗ  ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರಯ ವಿಚಾರ ಬಂದಾಗ, ಗಾರಮದ ಸುತತಮುತತ ಯಾವ ಯಾವ ಕ ರ ಗಳ 
ಹ್ಳ ತುತವ ಕ ಲಸವನುು ಆದಯತ ಯಾಗಿ ತ ಗ ದುಕ ್ಳಳಬ ೇಕ ನುುವುದನ್ು ಹ ೇಳದಾಗ ಹಿರಿಯರ ಏರಿದದ ಹುಬುು ಅಲ ಿೇ ಸಿಕ್ೂಹಾಕ್ಕ ್ಂಡು 
ಗಂಟ್ಾಗಿಬಿಟಿಟತು. ಗದದಲ ಮಾಡಲ ಂದ ೇ ಕುಡಿದು ಬಂದಿದದ ಕುಡುಕರನುು ಯುವಕರು ನಿಭಾಯಿಸಿದದರಿಂದ ಸಭ ಯಲಿಿ ಗದದಲವ ೇ ಆಗಲಿಲಿ! 

ಊರಿನ ಅಭಿವೃದಿಿಯಲಿ ಿಮಹಿಳ ಯರು ತಮಮ ಪಾತರವನುುನಿಭಾಯಿಸಿದದರು. ಹಿರಿಯರು ಊರ ಅಭಿವೃದಿಿಯ ನಿಧಾಣರಗಳಲಿಿ ಮಹಿಳ ಯರ್ 
ಪಾಲ ್ ೊಳಳಬಹುದ ಂಬುದನುು ಕಣಾಾರ  ಕಂಡಿದದರು. 

ಮಹಿಳಾ ಸಬಲಿೇಕರಣದ ಪರಯತುದಲಿಿ ಕ ೇವಲ ಹ ಣುಾ ಮಕೂಳಷಟನ ುೇ ಕರ ದುಕ ್ಂಡು ಹ ್ ರಟರ , ದಾರಿಯಲ ಿಲಾಿ ಮುಳುಳಗಳ ೇ. ಹ ್ ಸ 
ವಿಚಾರಗಳನುು ಒಪುಾವ ಯುವಕರನ್ು ಜ ್ತ ಯಲಿಿ ಕರ ದುಕ ್ಂಡು ಹ ್ ೇದರ  ಅಲಾ-ಸವಲಾ ಸಫಲತ ಯನಾುದರ್ ಪಡ ಯಬಹುದು. 

ಆದರ , ಅವರು ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಮಾಡುವ ಪೂವಣದಲಿಿ ಸಂಘಟನ ಯಾದದುದ, ತಮಮ ಹಕುೂಗಳ ಬಗ ೊ ಜಾಗೃತರಾದದುದ, ಕ ಲಸ ಕ ್ಡಿ ಎಂದು 
ಪಂಚಾಯಿತಯಲಿಿ ಪಟುಟಹಿಡಿದು ಕ ೇಳದುದ, ಗಂಡಸರ ಕ ಲಸವನ್ು ಹಠ ಹಿಡಿದು ಮಾಡಿದುದ ಮುಂತಾದ ತ ್ ಡಕ್ನ ಪರಯತುಗಳವ . ಅಷ್ ಟೇ 
ಅಲ,ಿ ಇಂದು ಅಲಿಿನ ಮಹಾನಂದ ಎಂಬ ಮಹಿಳ  ಮಾಹಿತ್ರ ಹಕ್ೂನ ಮ್ಲಕ (ಆರ್ ಟಿ ಐ) ಪಂಚಾಯಿತ ಅಧ್ಯಕ್ಷ ಹಾಗ್ ಕಾಯಣದಶ್ರಣಗಳ 
ಭರಷ್ಾಟಚಾರವನುು ಜನರ ಮುಂದ  ತಂದಿದಾದರ . 

ಆದರ್, ಇದು ಮಹಿಳಾ ಹ ್ ೇರಾಟವ ೇ ಹ ್ ರತು ಸಬಲಿೇಕರಣವಲಿ. ಕಾರಣ ಮಹಿಳ  ಎಂದರ  ಒಂದು ಗುಂಪು, ಮಹಿಳ ಯರು 
ಎಂದಥಣ.  ಹಿೇರಾಬಾಯಿ ತ್ರಳಯದ ೇ ಸಹಿ ಹಾಕ್ ಮೇಸ ಹ ್ ೇದದುದ, ವ ೇತನ 82ರಿಂದ 100ಕ ೂೇರಿದಾಗ ಬಾಕ್ ವಸ್ಲಿ ಮಾಡದ ೇ ಇದದದುದ 
ಇವ ಲಾಿ ಅವರಾರ್ ಸಬಲ ಯರಾಗಿಲಿ ಎಂದ ೇ ತ ್ ೇರಿಸುತತದ . ಆರ್ಥಣಕವಾಗಿ ಮಹಿಳ ಯರು ಸಬಲಗ ್ ಂಡಾಗ ಕೌಟುಂಬಿಕ ಜವಾಬಾದರಿಗಳ 
ಹ ್ ರ  ಅವರ ಮೆೇಲ  ಇನುಷುಟ ಬಿೇಳುತತದ . ಜ ್ತ ಗ  ಅವರ ಅರಿವಿನ ಹರಿವು ಹ ಚುಿತತದ . ಇಂದು ಮದುವ ಯಗಿ ಬರುವ ಹ ಣುಾಮಕೂಳು 
ಗಂಡನ ಮನ ಯಲಿಿ ಶೌಚಾಲಯ ಕಡಾಾಯವಾಗಿ ಇರಬ ೇಕ ಂಬ ಶರತುತ ವಿಧಿಸುತ್ರತರುವುದಕ ೂ ಕಾರಣ ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರ ಯೇಜನ . 

ಹುಬುಳಳಯ ಹಿರ ೇನತ್ರಣಯ ದ ೇವಕೂ ತ ಂಬದಮನಿ ಪತ್ರಯನುು ಕಳ ದುಕ ್ಂಡರ್ ಕೃಷಿ ಹ ್ ಂಡ ಮಾಡಿಸಿಕ ್ಂಡು ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಫಸಲು 
ಹ ಚ್ಚಿಸಲು ಸಿದಿವಾಗಿದಾದರ . ಚನುವವ ದಲಿಣಾನವರು ತಂದ  ಇಲಿದಿದದರ್ ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಕೃಷಿ ಹ ್ ಂಡ ತ ಗ ಸಿದಾದರ . ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಬ ಳ ಯಲು 
ನಿೇರನುು ದ್ರದಿಂದ ತರುವ ಹ ್ ರ  ತಪಾಸಿಕ ್ಂಡು ಸಾವಿರಾರು ರ್ಪಾಯಿಗಳನುು ಉಳಸಿದಾದರ . 



ದಲಿತರ ಮೆೇಲಾದ ಪರಿಣಾಮ ವಿಭಿನು. ಅನ ೇಕ ಕಡ  ಅವರ ಜಾಬ್ ಕಾಡುಣಗಳನುು ಅಡವಿಟುಟಕ ್ಂಡು ಯಂತರಗಳಲಿಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡುವುದು 
ಸಾಮಾನಯ. ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರಯ ಜಾಬಾೂಡ್ಣ ಒಂದ ೇ ಅಲಿ, ಅವರ ಪಡಿತರ ಚ್ಚೇಟಿಗಳನ್ು ಅಡವಿಟುಟ ಅದರ ಹಣವನ್ು ಕುಡಿತಕ ೂ 
ಬಳಸುವುದು ಸಾಮಾನಯ. ಅಂತಹ ಊರಿನಲಿಿರುವ ಅಂಬ ೇಡೂರ್ ಯುವಕ ಸಂಘಗಳು, ದಲಿತ ಸಂಘಷಣ ಸರ್ಮತ್ರಗಳು ತಲ ಬಿಸಿ 
ಮಾಡಿಕ ್ಂಡಿಲಿ. ಚುನಾಯಿತ ಪರತ್ರನಿಧಿಗಳಂದ ಹಣ ತ ಗ ದುಕ ್ಂಡು ಜಯಂತ್ರ ಆಚರಿಸುತ್ರತರುತತವ . ದಲಿತ ಸಂಘಷಣ ಸರ್ಮತ್ರಯ 
ನಾಯಕರು ಪಟಟಣಗಳಲಿಿ ಕಚ ೇರಿಗಳಲಿಿ ತಮಗ  ಸಿಗುವ ಸವಲತುತಗಳನುು ಹುಡುಕುತ್ರತರುತಾತರ . 

ಹ ಚ್ಚಿನ ಪಂಚಾಯಿತಗಳಲಿಿ ದಲಿತ ಮಹಿಳ ಯರು ಸಹ ಯೇಜನ ಯಲಿಿ ಪಾಲ ್ ೊಳುಳತ್ರತಲಿ. “ಸಿಪಾಯಿ ಕ್ಡಾ ನಮಮ ಮಾತು ಕ ೇಳ ೂೇದಿಲಿರ” 
ಎನುುತಾತರ  ಬಿಜಾಪುರ ಜಿಲ ಿ ಬಾದಾರ್ಮ ತಾಲ್ಿಕು ಪಂಚಾಯಿತ ಅಧ್ಯಕ್ಷ , ಉಪಾಧ್ಯಕ್ಷ ಯರು.  ಇವರಿಬುರ್ ದಲಿತರು. ನಮಮದು ಕ ೇವಲ ಸಹಿ 
ಹಾಕುವ ಪಾತರ ಎಂಬುದು ಇವರ ಅನಿಸಿಕ . ಹುಬುಳಳಯ ಹ ್ ನಾುಪುರ ಗಾರಮ ಪಂಚಾಯಿತಯಲಿಿ ಕ ರ  ಬ ೇಕ ಂದು ಗದದಲ ಮಾಡಿದದ ರಾಜಕ್ೇಯ 
ಮುಖ್ಂಡರ ್ ಬುರು ಈ ಗಾರಮ ಪಂಚಾಯಿತ ಉಪಾಧ್ಯಕ್ಷ. ಆದರ  ಕ್ರಯಾ ಯೇಜನ ಯ ದಿನ ಆತನ ಮಾತ ೇ ಇರಲಿಲಿ. 

ಧಾರವಾಡದ ರಾಮಾಪುರ ಅಡಿವ ಪಾ ಕರಿಯಪಾ ದಂಡಸಿಯವರು ಹ ್ ಲದ ಬದುಗಳ ಸುತತ 40 ಮಾವು ನ ಟಿಟದಾದರ . ಗದಗ ಜಿಲ ಿಯ 
ಮುಂಡರಗಿ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ದಲಿತರ ಮನ - ಮನ ಗಳಗ  ತ ಂಗಿನಗಿಡ ನಿೇಡಲಾಗಿದ . ದಲಿತರ ಕ ೇರಿಗಳಲಿಿ ರಸ ತ ಅಭಿವೃದಿಿ, ನಿೇರು ನಿಲದಿಂತ  
ಚರಂಡಿಗ  ಸಿಮೆಂಟ್ ಹಾಗ್ ಕಲುಿ ಹಾಕುವಿಕ  ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ಕ ಲಸಗಳು ನಡ ಯುತ್ರತವ . 

ವನವಾಸಿಗಳ ಸಬಲಿೇಕರಣ ಕುರಿತು ಯೇಜನ ಯಿಂದ ಯಾವುದ ೇ ಪರಯೇಜನ ಆಗಿಲದಿಿರುವುದು ಸಾಷಟ. ಇವರು ಕ ೇರಳಕ ೂ/ಕ ್ಡಗಿನ 
ಕೃಷಿ ಕ ಲಸಗಳಗ  ವಲಸ  ಹ ್ ೇಗುವುದು ತಪಾಲಿ. ಹ ಗೊಡದ ೇವನಕ ್ೇಟ್ ಯ 119 ಹಾಡಿಗಳಲಿಿ ಕ ೇವಲ ಒಬು ವಯಕ್ತ ಮಾತರ ಹ ೇಳುತಾತನ : 
“ನನು ಹ ಂಡತ್ರ ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರ ಯೇಜನ ಯಲಿಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತಾತಳ . ಅದರಿಂದಾಗಿ ಆಕ ಯ ವಲಸ  ತಪಾದ . ಮಕೂಳಗ  ಅಮಮ 
ಸಿಗುತಾತಳ , ಮಕೂಳು ಶಾಲ ಗ  ಹ ್ ೇಗುತ್ರತವ ”. ಹಿೇಗ  ಹ ೇಳದ ಸ ್ ಳ ಳಪುರದ ಶ್ರವಸಾವರ್ಮ ಒಬು ರಾಜಕ್ೇಯ ಮುಖ್ಂಡ. ವ ೈಯಕ್ತಕ 
ಕಾರಣಗಳಗ ್ ೇಸೂರ ಆತ ಹ ಂಡತ್ರಯನುು ಕರ ದ ್ ಯುಯತ್ರತಲಿ. ಇದರ ್ ಂದಿಗ  ಜಿಲಾಿ ಪಂಚಾಯಿತಯಲಿಿ ಉಪಾಧ್ಯಕ್ಷ ಯಾಗಿದದ ಗಿರಿಜನ ಮಹಿಳ  
ಜಾಜಿ, ನಾಗರಹ ್ ಳ  ಬುಡಕಟುಟ ಕೃಷಿಕರ ಸಂಘದ ಸಂಚಾಲಕ ಪ.ಕ . ರಾಮು ಇವರ ಲಾಿ ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರ ಯೇಜನ ಯ ಬಗ ೊ ತಮಗ ೇನು 
ತ್ರಳಯದು ಎಂದ ೇ ಏಕ  ಹ ೇಳುತಾತರ . ಇದ ೇನು ಪರಶಾುಥಣಕ ವಿಚಾರವಲಿ. ಇವರ ಲಾಿ ತ್ರಳದ್ ತಮಮವರನ ುೇ ಕತತಲಿನಲಿ ಿಇಡುತ್ರತದಾದರ . 
ಆದಿವಾಸಿ ಹಕುೂ ಹ ್ ೇರಾಟ ಗುಂಪನ ಸದಸಯರಾದ ಸ ್ ೇಮಣಾನವರು ಇದನ ುಲಾಿ ಒಪಾಕ ್ಳುಳತಾತರ . ಆದರ್ ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರ 
ಯೇಜನ ಯ ಮ್ಲಕ ಆದ ಆನ  ಕಾವಲು, ಕಾಡಿನ ಬ ಂಕ್ ಆರಿಸುವ ಜಾಗೃತ್ರಗಳಲಿಿ ಗಿರಿಜನರ ೇ ಹ ಚಾಿಗಿ ಪಾಲ ್ ೊಂಡಿದದರು. ಈಗಲ್ 
ಇದಕ ೂಲಾಿ ಅವರ ೇ ಮುಂದಾಗುತಾತರ  ಎಂದು ಪರತ್ರಪಾದಿಸುತಾತರ . ಇದನುು ಉತತರಕನುಡ ಜಿಲ ಿಯ ಸಿದಿದಗಳು, ಗೌಳಗಳು, ಶ್ರವಮಗೊದ 
ಕುಣಬಿಗಳು, ಬ ಳಗಾಂನ ಮರಾಠಿಗಳು ಹಿೇಗ  ವಿವಿಧ್ ಕಡ ಗಳಲಿಿರುವ ವನವಾಸಿಗಳ ಕುರಿತಾಗಿಯ್ ಹ ೇಳಬಹುದು. ಅಷ್ ಟೇ ಅಲಿ, ಇವರ 
ಜನಾಂಗದಲಿಿರುವಷುಟ ಅಪೌಷಿಟಕತ  ಬ ೇರ ಲ್ಿ ಇಲಿ. 

ವಲಸ  ಇವರಲಿಿ ತ್ರೇರಾ ಸಾಮಾನಯ ಅಥವಾ ಸಂಸೃತ್ರ. ಪರಿಣಾಮ ಲ ೈಂಗಿಕ ರ ್ ೇಗಗಳನುು ಹ ್ ತುತ ತರುತ್ರತದಾದರ . ಇಡಿೇ ಕುಟುಂಬಕ್ೂ 
ಇದನುು ಹರಡುತ್ರತದಾದರ . ಕ ್ಪಾಳ, ನರಗುಂದಗಳಂದ ವಲಸ  ಹ ್ ೇಗುವ ಕೃಷಿ ಕಾರ್ಮಣಕರು ಕ ೇರಳ, ಕ ್ಡಗು, ಮಂಗಳೂರುಗಳಂದ 
ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬಂದ ಮೆೇಲ  ಅಸವಸಥರಾಗುವುದು ಹಾಗ್ ಕ ಲವ ೇ ದಿನಗಳಲಿಿ ತ್ರೇರಿಕ ್ಳುಳತ್ರತರುವುದನುು ಕ ಲವು ಸವಯಂ ಸ ೇವಾ ಸಂಸ ಥಗಳು 
ದಾಖ್ಲಿಸಿವ . ಅವರ ಹ ಂಡತ್ರಯರು ಎಚ್ಐವಿಗ  ಒಳಗಾಗಿದದನ್ು ಅವು ದಾಖ್ಲಿಸಿವ . ಹಾಗಂತ ವಷಣವಿಡಿೇ ಕೃಷಿಗ  ನಿೇರು ಸಿಕೂ 
ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿಿವಲಸ  ತಾನ ೇ ತಾನಾಗಿ ನಿಲುಿತತದ . ಕ ರ ಯ ಹ್ಳು ತ ಗ ಯುವುದು, ಬಾವಿಗಳ ಆಳ ಹ ಚ್ಚಿಸಿ ನಿೇರು ಬ ೇಸಿಗ ಯಲ್ಿ 
ಉಳಯುವಂತ  ಮಾಡಿರುವ ಕಡ , ಕಾಲುವ  ಅಂಚ್ಚನ ರ ೈತರಿಗ್ ನಿೇರು ಸಿಕೂ ಕಡ  ವಲಸ  ತಗಿೊದ  [ಗುಲುಗಾಣದ ಸಾವಿಗಾವ್- ಮೆಹಕರ್ 



ಪಂಚಾಯಿತ, ಅಂತರಸಂತ - ಕಬಿನಿ ಪರದ ೇಶ]. ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರ ಯೇಜನ ಯಲಿಿ ಸಿಗುವುದಕ್ೂಂತಲ್ ಹ ಚುಿ ಹಣ ಹ ್ ರಗ  ಸಿಗುವ ಕಾರಣ 
ವಲಸ  ನಿಲಿಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ರತಲಿ. 

ಗದಗ ಜಿಲ ಿಯ ರ ್ ೇಣ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಜಕೂಲಿ ಗಾರಮ ಪಂಚಾಯಿತಯಲಿಿ ದಲಿತರ ್ ಬುರು ಅಧ್ಯಕ್ಷರು. ಆದರ  ಕ ಲಸ ಮಾಡಿಸಿದ ದಲಾಿ 
ಯಂತರಗಳಲಿಿ. ಎಲಿರಿಗ್ ಜಾಬಾೂಡ್ಣ ನಿೇಡಲಾಗಿದ . ಆದರ  ಅವ ಲಾಿ ಇವರ ಬಳಯೇ ಇದ .  ಗ ್ ೇವಾದಲಿಿ ದಿನಗ್ಲಿ 350 

ರ್ಪಾಯಿಗಳು. ವಲಸ  ಹ ್ ೇಗುವ ಇತರರ ್ ಂದಿಗ  ಇವರ್ ಹ ್ ೇಗುತಾತರ . ಈಗ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾದ ಮೆೇಲ  ನಿಲಿಿಸಿದಾದರ . 

ಕನಾಣಟಕದ ಒಂದು ಕ ್ಟಟಕ ್ನ ಯ ಹಳಳ ಚಡಚಣ. ಬಿಜಾಪುರ ಜಿಲ ಿಯ ಇಂಡಿ ತಾಲ್ಿಕ್ಗ  ಸ ೇರಿದ ಈ ಹಳಳಯ ಜನ ಮಹಾರಾಷರಕ ೂ 
ಖಾಯಂ ವಲಸ  ಹ ್ ೇಗುತ್ರತದದರು. ಇಂದು ಅಲಿಿ ಆಗಿರುವ ನಿೇರಿನ ಸಮೃದಿಿಯಿಂದಾಗಿ ರಸ ತ, ಕೃಷಿ, ಅರಣ್ಯೇಕರಣಗಳಂತಹ ಕ ಲಸಗಳು 
ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರಯಲಿಿ ನಿರಂತರ ನಡ ದ ಪರಿಣಾಮ ವಲಸ  ಸಂಪೂಣಣ ನಿಂತ್ರರುವುದು ಗಮನಾಹಣ ಸಂಗತ್ರ. 

ಡಾ. ರಾಮ ಮನ ್ ೇಹರ ಲ ್ ೇಹಿಯಾರವರು ತಮಮ ‘ಮಾಯನ್ ಕ ೈಂಡ್’ ಹ ೇಳುತಾತರ . ಒಂದು ದ ೇಶದಲಿಿ ಗರಿಷಠ ಅಥವಾ ಕನಿಷಟ ವರಮಾನ 
ಅಥವಾ ವ ಚಿ 1: 10ರ ಅನುಪಾತದಲಿಿ ಇರಬ ೇಕು. ಇದನ್ು ರ್ಮೇರಿದರ  ಸಮಾನತ  ಅಥವಾ ಆರ್ಥಣಕ ಸಮತ ್ ೇಲನ ಏರುಪ ೇರಾಗುತತದ . 
ಈ ನಿಯಮದಂತ  ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರಯಲಿಿ ಕ್ಲಿಯನುು ಅಳವಡಿಸಲಾಗಿದ . ಆದರ  ಅದನುು ರ್ಮೇರುವ ಕ್ಲಿ ಭತ ಯ ಸಿಕಾೂಗ ಜನ ಅದನುು 
ಕ್ಡಿಡಲು, ಐಷ್ಾರಾರ್ಮ ಭ ್ ೇಗಗಳಲಿಿ ಹಣ ತ ್ ಡಗಿಸುತಾತರ . ಇಡಿೇ ದ ೇಶದಲಿಿ ಸಮಾನತ ಯಂಬ ನಿೇತ್ರಯು ಈ ಅನುಚ್ಚತ ಭತ ಯ ಅಥವಾ 
ಅವಕಾಶದಿಂದ ತಪುಾತತದ . ಇದನುು ನಾವಿೇಗ ಸಾಫ್ ಟವೇರ್ ಉದಯಮದಲಿಿ ನ ್ ೇಡುತ್ರತದ ದೇವ . ಯುವಕರು ಸಂಪೂಣಣ ದಾರಿ ತಪಾರುವುದು 
ಕಾಣುತತದ . ದ ೇಶದ ನಾಗರಿಕರ ಆಂತರಿಕ ವಯವಹಾರ ಮತುತ ಸಾವತಂತರಯದ ಮೆೇಲ  ಅನವಶಯಕ, ಅಪಾಯಕಾರಿ ದಾಳ ಇದು. ವ ೈಯಕ್ತಕ 
ಹಾಗ್ ಸಾವಣಜನಿಕ ಬದುಕ್ನ ಆಧಾಯತ್ರಮಕ ಹಾಗ್ ನ ೈತ್ರಕ ತಂತುಗಳನ ುೇ ನಾಶಪಡಿಸುವಷುಟ ದುಂದು ಹಾಗ್ ವ ೈಭ ್ ೇಗಗಳಗ  
ಸಕಾಣರಗಳ ೇ ಒಗಿೊಹ ್ ೇಗಿವ . ಸಮಾನತ ಯಲಿಿ ಜನಕ ೂ ಆಸಕ್ತಯೇ ಇಲಿ. ಪರಿಣಾಮ ವಿದ ೇಶ್ರೇ ಕಂಪ ನಿಗಳು ಹ ್ ಸ ರ್ಪಗಳಲಿಿ ದಾಳ 
ಇಡುತ್ರತವ . ಯಾಜಮಾನಯ ಸಂಸೃತ್ರ ಹ ಚಾಿಗುತ್ರತದ . ನಾಗರಿಕ ಅಸಹಕಾರ ಮತುತ ಬಂದ್ಕುಗಳ ನಡುವ  ಸರಿಯಾದ ಮಾಗಣದ ಅನ ವೇಷಣ  
ಇನ್ು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ರತಲಿ. 

ಏರುಪ ೇರುಗಳನುು ಸರಿಪಡಿಸುವ ಕ ಲಸ ಸುಲಭದದಲಿ. ಹಿೇಗಾಗಿ ಭಾರತವು ಬಡ, ಹಳಳಗಳ ಭಾರತ ಹಾಗ್ ಶ್ರರೇಮಂತ, ಪಟಟಣಗಳ ಭಾರತ 
ಎಂದು ಎರಡು ಹ ್ ೇಳಾಗಿ ಹ ್ೇಗಿದ . 

ಚ್ಚಕೂಮಗಳೂರು ಜಿಲ ಿಯ ಕಡ್ರಿನ ಹಡಗಾಲು ಗಾರಮದ ಹನುಮಂತಪಾ ಪರರತ್ರ ವಷಣ ಕಾಫಿ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ವಲಸ  ಹ ್ ೇಗುವ ಕ್ಲಿಕಾರ. 
ಇದಿೇಗ ಊರಿನಲಿಿ ವಷಣವಿಡಿೇ ಕ ಲಸ ದ ್ ರ ಯುವ ಕಾರಣ ದ್ರದ್ರಿಗ  ಕ್ಲಿಗ  ಹ ್ ೇಗುತ್ರತಲಿ.  ಮಕೂಳ ವಿದಾಯಭಾಯಸ, ಕುಟುಂಬದ 
ನ ಮಮದಿಗಳ ೇ ಅವರಿಗ  ಹ ಚುಿ ಹಿತವ ನಿಸಿದ . ವಲಸ  ಕ್ಲಿಗ  ಹ ್ ೇಗಿ ದುಡಿದು ತಂದ ಹಣ ಹ ಚುಿ ಕಾಲ ನಿಲಿದು ಎಂಬ ಅಭಿಪಾರಯ 
ಅವರದು. 

ಬಾಗಲಕ ್ೇಟ್ ಯ ಹ ್ ಸ್ರು ಗಾರಮ ಪಂಚಾಯಿತಯ ಗಿಡಾನಾಯಕನಾಳದ ಸಂಘಟನಾ ಕಾರಂತ್ರಯು ಶತಮಾನಗಳಂದ ಆಗದ 
ಬದಲಾವಣ ಗ  ಕಾರಣವಾಗಿದ . ಇಲಿಿ 20 ಮಾದಿಗ ಕುಟುಂಬಗಳವ . ಇವರು ಸಾವಣಜನಿಕ ಕ ರ , ಬಾವಿ, ಕ ್ಳವ  ಬಾವಿಗಳ ನಿೇರನುು 
ಮುಟುಟವಂತ್ರಲಿ. ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ಗಳಲಿಿ ಇವರಿಗ  ಪರತ ಯೇಕ ವಯವಸ ಥ. ಗುಡಿಗಳ ಪರವ ೇಶ ನಿಷಿದಿ. ಇವರ ಜಾಬಾೂಡ್ಣ ಸಹ ಪಂಚಾಯಿತ 
ಸದಸಯರ ್ ಬುರ ಸುಪದಿಣಯಲಿಿತುತ. ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರ ಯೇಜನ ಯ ಬಗ ೊ ತ್ರಳವಳಕ  ಬಂದ ಮೆೇಲ  ಇವರ ಲಾಿ ಒಟ್ಾಟದರು. ಕ ಲಸ 
ಕ ್ಡುವಂತ  ಒತಾತಯಿಸಿದರು. ಆದರ  ಆ ಸದಸಯನ ಅಹಂಕಾರ ಹಾಗ್ ಕ್ರರತ ಯಿಂದಾಗಿ ಬಹಿಷೃತರಾದರು. ಇವರ ಲಾಿ ಬದುಕಲ ೇ 



ಸಾಧ್ಯವಿಲಿದಷುಟ ಹಿಂಸ  ನಿೇಡತ ್ ಡಗಿದರು. ಆದರ  ಇವರ ಲಾಿ ಒಟ್ಾಟಗಿ ಅದರ ವಿರುದಿ ಹ ್ ೇರಾಡುತ್ರತದಾದರ . ಅವರ ಸಾವಭಿಮಾನದ ಬ ಂಕ್ 
ಭುಗಿಲ ದಿದದ . 

ಸಂಘಟನ ಯ ಕುರಿತಾದ ಜಾಗೃತ್ರ ಈ ಮದಲ ೇ ಜನರಲಿಿ ಮ್ಡಿತುತ. ಸಿರೇಶಕ್ತ ಸಂಘ, ಸವಸಹಾಯ ಸಂಘಗಳು, ಧ್ಮಣಸಥಳ ಸಂಘಗಳ 
ಮ್ಲಕ ಅನ ೇಕರು ಬಾಯಂಕ್, ಲ ಕೂಪತರ ಇಡುವಿಕ  ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ತ್ರಳವಳಕ  ಹ ್ ಂದಿದದರು.  ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರಯಲಿಿ 25 ಅಥವಾ 50 

ಜನರ ಗುಂಪು ಸ ೇರಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡಬ ೇಕ್ತುತ. ಕ ಲಸದ ಮೆೇಲಿನ ಅನಾದರ, ಸಕಾಣರದ ಕ ಲಸ ಹ ೇಗ  ಮಾಡಿದರ್ ಆದಿೇತು ಎನುುವ 
ಪೂವಾಣಗರಹ, ಗುತ್ರತಗ ದಾರರ, ಚುನಾಯಿತ ಪರತ್ರನಿಧಿಗಳ ಹಿಡಿತ, ಮತ ಮಾರಿಕ ್ಂಡಂತ  ಜಾಬಾೂಡ್ಣ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಿದುದ, ನಿರಾಸಕ್ತ 
ಇವ ಲಾಿ ಸಂಘಟನಾ ಶಕ್ತಯ ಹಿನುಡ ಗ  ಕಾರಣಗಳು. ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಇವರ ೇನಾದರ್ ಸಂಘಟಿತರಾದರ  ಹಣಕಾೂಗಿಯೇ ಪಂಚಾಯಿತಗ  
ಸಾಧಿಣಸಿ ಆಯೂಯಾದ ಜನಪರತ್ರನಿಧಿಗಳು ಮನ ಗ  ಬರುವಲಿಿ ಸಂಶಯವಿಲಿ. 

ಕ ಲವು ಪಂಚಾಯಿತಗಳ ಉದ ್ ಯೇಗ ರ್ಮತರರು [ಮುಖ್ಂಡರು] ಗುಂಪುಗಳಗ  ಅಕ್ಷರ ಕಲಿಸುತ್ರತದಾದರ . ಲ ಕಾೂಚಾರದ ಅರಿವು ಮ್ಡಿಸುತ್ರತದಾದರ . 
ಅಪೌಷಿಟಕತ , ಆಹಾರದ ಸಮತ ್ ೇಲನ ಕುರಿತ ಅರಿವು ಮ್ಡಿಸುತ್ರತರುವುದು ಗಮನಾಹಣ ವಿಚಾರ. 

ಆದರ್ ಸಂಘಟನ ಗಳು ಸ್ಕತವಾಗಿ ಕಾಯಣ ನಿವಣಹಿಸದಿರುವುದು ಪಂಚಾಯಿತ ರಾಜ್ ವಯವಸ ಥಗ  ತ ್ ಡಕುಂಟ್ಾಗುತ್ರತದ . ಬದುಕುವ ಹಕುೂ, 
ನಾಯಯ, ಸಾವಭಿಮಾನ ಇವನ ುಲಾಿ ಕಟಿಟಕ ್ಡುವ ಶಕ್ತ ಸಂಘಟನ . ಇದರ ್ ಂದಿಗ  ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರ ಯೇಜನ ಯಲಿಿರುವ ಎಲಾಿ 
ಅಂಶಗಳನ್ು ಜಾರಿ ಮಾಡಬ ೇಕಾದುದ ಅಧಿಕಾರಸಥರು, ಚುನಾಯಿತ ಜನಪರತ್ರನಿಧಿಗಳ ಕ ಲಸ. ಇದರ ಕುರಿತು ಒತಾತಯ ಮಾಡಬ ೇಕಾದುದ 
ಸಂಘಟನ . ಆದರ  ಇವ ಲಾಿ ಎಲ್ಿ ಆಗುತ್ರತಲಿ. 

ಸಮಾನ ಕ್ಲಿ, ಸಮಾನ ಬಾಳು ಇವ ಲಾಿ ತಾನ ೇ ತಾನಾಗಿ ಸಿಗುವಂತಹದದಲಿ. ಇದಕಾೂಗಿ ಹ ್ ೇರಾಡಬ ೇಕಾದುದ ಅನಿವಾಯಣ. ಮಗು 
ಅತಾತಗಲ ೇ ಅಮಮ ಹಾಲ್ಡುವುದು ಮಾನವ ಸಹಜ ಗುಣ. ಸಂಘಟನ ಯ ಸತತ ಪರಯತು, ಇದಕಾೂಗಿ ತರಬ ೇತ್ರ, ಎದ ಗಾರಿಕ  ಇವ ಲಾಿ 
ಅವಶಯಕ. ಮುಂದಾಳತವವಿಲಿದ , ಸ್ಕತ ಯೇಜನ  ಇಲಿದ  ಇದ ಲಾಿ ಸಾಧ್ಯವಾಗದು. ಪೇಟರ್ ಬಗಣರ್ ಒಬು ಸಮಾಜಶಾಸರಜ್ಞ. ತನು 
‘ಪರರ್ಮಡ್ ಆಫ್ ಸಾಯಕ್ರ ಫ್ ೈಸ್’ನಲಿಿ ಇದನ ುೇ ಹ ೇಳುತಾತನ . ದ ೇಶದ ಬಹುಪಾಲು ಮಂದಿಗ  ಜಿೇವನವ ಂಬುದು ಬರಿೇ ಹ ್ ೇರಾಟ. ಹಸಿವು, 
ಉಳವಿನ ಹ ್ ೇರಾಟ. ಅದರಲ್ಿ ವಿಪರಿೇತ ಹ ಚುಿತ್ರತರುವ ಜನಸಂಖ ಯಯು ವಿಚ್ಚತರ, ವಿಶ್ರಷಠ ಸನಿುವ ೇಶ ಸೃಷಿಟಸುತತದ . ಅಲಿಿ ಸಮೃದಿ ಸಮಾಜ 
ಹಾಗ್ ದರಿದರ ಸಮಾಜಗಳ ಂಬ ಎರಡು ವಿಭಾಗಗಳು ಎದುರಾಗುತತವ . ಆಗ ಸಮಾನತ  ಕರಗಿ ಕಣಮರ ಯಾಗುತತದ . ದರಿದರ ಸಮಾಜದ 
ಜನರು ಎಂದ್ ಸಂಘಟಿತರಾಗರು. ಅವರ ್ ಮೆಮ ಸಂಘಟಿತರಾದರ  ಸಮೃದಿ ಸಮಾಜದವರು ಅದನುು ಒಡ ಯುತಾತರ  ಅಥವಾ ಸಮೃದ ಿ
ಸಮಾಜನ ಜನರ ೇ ಅದರ ಮುಖ್ಂಡರಾಗಿರುತಾತರ . ಕ ್ನ ಗ್ ಅವರು ಹ ೇಳದಂತ  ಕ ಲಸ ನಿವಣಹಿಸಬ ೇಕಾದ ಸಿಥತ್ರ. 

ಇದನುು ಹಾಸನದ ಮೆೇರಿ ಜ ್ೇಸ ಪ್ ವಿವರಿಸುತಾತರ . ಅಲಿ ಿಪುಣಯಕ್ಷ ೇತರವ್ಯಂದರ ಹ ಸರಿನಲಿಿ ಸಂಘಟನ ಯಾದ ಮಹಿಳ ಯರು ಇಂದು 
ಅವರ ಮೆೈಕ ್ರೇಫ್ ೈನಾನ್ಸ ಎಂಬ ಕಪಮುಷಿಠಯಲಿಿ ಸಿಲುಕ್ ನರಳುತ್ರತದಾದರ . ಇದು ಮತ ್ ತಂದು ರಿೇತ್ರಯ ದಾಸಯ. ಜನಕ ೂ ಧ ೈಯಣ, ವಿಶಾವಸ 
ತುಂಬಬ ೇಕಾದ ಯೇಜನ ಯು ದ ೇವರ ಂಬ ಅಫಿೇಮು ಕುಡಿಸಿ, ಭಯದಿಂದ ಶ  ೇಷಿಸುತ್ರತದ  ಎಂದು ಪರತ್ರಪಾದಿಸುತಾತರ . 

ಧಾರವಾಡದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾಯಣಕತ ಣ ಶಾರದಾ ಗ ್ ೇಪಾಲ್ ಸಹ ಇದಕ ೂ ಪುಷಿಟ ಕ ್ಡುತಾರ . ಸವಸಹಾಯ ಸಂಘವ ಂದರ  ಬರಿೇ ಹಣದ 
ವಯವಹಾರವಲಿ. ಸಾಮಾಜಿಕ, ರಾಜಕ್ೇಯ ವಿಚಾರಗಳನುು ತ್ರಳದುಕ ್ಳುಳವುದಿರುತತದ .  ತಮಮ ಬದುಕ್ನ ಮೆೇಲ  ಪರಿಣಾಮ ಬಿೇರುವಂತಹ 
ವಿಷಯಗಳ ಕುರಿತು ಪರಶ್ರುಸುವುದಿರುತತದ . ಇದ ಲಾಿ ಹಂತ- ಹಂತಗಳಲಿಿ ಸಾಧ್ಯವಾದರ  ಮಾತರ ಸಂಘಟನ ಗ ್ ಂದು ಸಾಥಣಕತ  ಎಂಬುದು 
ಅವರ ವಾದ. 



ಬಾಗಲಕ ್ೇಟ್  ಜಿಲ ಿಯಲಿಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾಯಣಕತಣ ಅಭಯ್ ಕುಮಾರ್, ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರ ಯೇಜನ ಯ ಕ್ಲಿ ಕಾರ್ಮಣಕರ ಸಂಘಟನ  
ಮಾಡುತ್ರತದಾದರ . ಯೇಜನ ಯ ಪರತ್ರ ಹಂತದಲ್ಿ ಕ್ಲಿಕಾರ್ಮಣಕರು ಭಾಗವಹಿಸಬ ೇಕು.  ಸಂಘಟಿತ ಪರಯತುದಿಂದ ಪಂಚಾಯಿತಯನುು 
ಬಲಪಡಿಸಬ ೇಕು. ಈ ಮ್ಲಕ ಗಾರರ್ಮೇಣಾಭಿವೃದಿಿ ಸಾಧ್ಯ ಎಂಬುದು ಅವರ ನಿಲುವು. ಸಂಘಟನ ಯಾದ ಮೆೇಲ  ಗ್ಂಡಾಗಿರಿ ಎದುರಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು ಎನುುವ ಅಭಿಪಾರಯ ಬಿೇದರ್ ಜಿಲ ಿಯ ಔರಾದ್ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಲಾದಾ ಗಾರಮ ಪಂಚಾಯಿತಯ ಜನರದುದ. ಇದ ೇ ಬಿಂಬ ಇಡಿೇ 
ಜಿಲ ಿಯಲ್ಿ ಕಾಣ್ಸುತತದ . ಇದಕ ೂ ಸಕಾಣರ ೇತರ ಸವಯಂ ಸ ೇವಾ ಸಂಸ ಥಗಳು ಮ್ಡಿಸುತ್ರತರುವ ಜಾಗೃತ್ರಯ್ ಕಾರಣ. ಸಮ್ಹವ್ಂದು 
ಹಕುೂ ಪಡ ಯಲು ಹ ್ ರಟ್ಾಗ ತ ್ ಡಕುಗಳು ಸಾಮಾನಯ. ಎದುರಿಸ ಹ ್ ರಟ್ಾಗ ಸಂಘಷಣ, ನಾಯಯ ಪಡ ಯಲು ದಿಟಟ ಹ ಜ ೆ ಅವಶಯಕ. 
ಜಾಗೃತ ಸಮ್ಹವ ೇ ಭವಿಷಯದ ಅಭಿವೃದಿದಯ ಸಂಕ ೇತ. ರ ್ ೇಮನ್ ಕಿಬ್ ಒಂದ ಪುಸತಕ ‘ಲಿರ್ಮಟ್ಸ ಟು ಗ ್ ರೇಥ್’ ಹ ೇಳುವುದು ಇದ ೇ ಆಗಿದ . 
ಜನಸಂಖಾಯ ಬ ಳವಣ್ಗ , ಆಹಾರದ ಪೂರ ೈಕ , ಶಕ್ತಯ ಬ ೇಡಿಕ  ಹಾಗ್ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳ ಬಳಕ  ಇವ ಲಾಿ ಒಂದಕ ್ೂಂದು ಅವಲಂಬಿಸಿದ . 
ಅಭಿವೃದಿಿಗ  ಇವ ಲಾಿ ಶಕ್ತಗಳೂ ಹೌದು, ರ್ಮತ್ರಗಳೂ ಹೌದು. 

ಗಾರಮಸಭ ಗಳಲಿಿ ಮಹಿಳ ಯರು ಪಾಲ ್ ೊಳುಳತ್ರತಲಿ ಅಥವಾ ಪಾಲ ್ ೊಳಳಲು ಪುರುಷರ ಅಡಿಾ. ಕ್ರಯಾ ಯೇಜನ ಯಲಿಿ ದುಡಿಯುವ ವಗಣಕ ೂ 
ಅವಕಾಶವಿಲಿ. ರಾಜಕ್ೇಯ ಹಸತಕ್ಷ ೇಪ ಪರತ್ರ ಹಂತದಲ್ಿ ಇದ [ಚುನಾವಣಾ ಪರಚಾರಕ ೂ ಇಲಿಿನದ ೇ ಹಣ]. ಲ ಕೂ ಪರಿಶ  ೇಧ್ನ ಯ ಕುರಿತು 
ಎಲ್ಿ ತ್ರಳಸುತ್ರತಲಿ. ಗಾರಮಸಭ ಗಳನುು ಹ ೇಳದ ದಿನ, ಸಮಯಕ ೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡುವುದಿಲಿ. ರಾಯಚ್ರು ಜಿಲ ಿಯ ಸ ೈದಾಪುರದಂತಹ 
ಕ ಲವ್ಂದು ಗಾರಮಗಳು ಯಶಸಿವಯಾಗಿವ . ಆದರ್ ಅಲಿ ಿ ಆದ ಲ ್ ೇಪಗಳು, ಅವಯವಹಾರಗಳು ಬಯಲಾದವ ೇ ಹ ್ ರತು ಅದಕ ೂ 
ಪರಿಹಾರವಾಗಲಿೇ, ಶ್ರಕ್ಷ ಯಾಗಲಿೇ ಪರಕಟವಾಗಲಿಲಿ. 

ಜನರಿಗಾದ ಲಾಭವ ಂದರ  ಮಾಹಿತ್ರ ದ ್ ರ ತ್ರದುದ. ಹಕುೂ ಚಲಾಯಿಸುವಿಕ  ತ್ರಳದಿದುದ, ಜನರು ಬಂದರ  ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಭಯಪಡುತಾತರ . 
ಅಷುಟ ಪರಮಾಣದಲಿಿ ಭರಷ್ಾಟಚಾರ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತತದ  ಎಂದು ತ್ರಳಯಿತು. 

ಕ ಲವು ಕಡ  ಪಂಚಾಯಿತ ಕಚ ೇರಿಯಲ ಿೇ ಕಾಯಣದಶ್ರಣ, ಅಧ್ಯಕ್ಷರು, ಗುತ್ರತಗ ದಾರರು ಸ ೇರಿ ಹ ್ ೇರಾಟಕ್ೂಳದವರನ ುೇ ಹ ್ ಡ ದು ಚಚ್ಚಿದ 
ಪರಕರಣಗಳು ದಾಖ್ಲಾದವು. ಪಂಚತಂತರದ ಮ್ಲಕ ಕ ಲವು ಸವಯಂಸ ೇವಾ ಸಂಸ ಥಗಳು ಜನರನುು ಪ ರೇರ ೇಪಸಿ ಪಂಚಾಯಿತಯ 
ಅವಯವಹಾರಗಳನುು ಬಯಲಿಗ ಳ ದರು. ಬಾಗಲಕ ್ೇಟ್  ಜಿಲ ಿಯ ತರ್ಮನಾಳ ಗಾರಮದವರು ಹಿೇಗ  ತಮಗ  ಬರಬ ೇಕ್ದದ ಬಾಕ್ ಹಣವನುು 
ಪಡ ದಿದಾದರ . 

ಅವಯವಹಾರ ಕಡಿಮೆಯಾದರ  ಅಧಿಕಾರಿಗಳನುು ಜನ ನಂಬತ ್ ಡಗುತಾತರ . ಯೇಜನ ಯ ವಾಸತವತ  ಅರಿವಾಗುತತದ . ಧಾರವಾಡ ಜಿಲ ಿಯ 
ಅರ್ಮನಾುವಿ ಗಾರಮ ಪಂಚಾಯಿತಯ ಲ ಕೂ ಪರಿಶ  ೇಧ್ನಾ ಸಭ  2010ರಲಿಿ ಬಹುದ ್ ಡಾ ಸುದಿದ ಮಾಡಿತು. ಮಹಿಳ ಯರು ಹಾಗ್ ಪಂಚಾಯಿತ 
ಸದಸಯರ ಮತುತ ಕಾಯಣದಶ್ರಣಗಳ ಹ ್ ೇರಾಟದ ಅಂಗಳವಾಗಿತುತ ಆ ಸಭ . ಪರಿಣಾಮ 2011ರಲಿಿ ಅತುಯತತಮ ಗಾರಮ ಪಂಚಾಯಿತಯಂದು 
ಹ ಸರಾಯಿತು. ಎಷ್ ್ ಟೇ ಗಾರಮ ಪಂಚಾಯಿತಗಳಲಿಿ ದಾಖ್ಲಾತ್ರಗಳ ೇ ನಡ ದಿರುವುದಿಲಿ. ಹಿೇಗಾಗಿ ಬ ಳಗಾಂನ ಪರಿವತಣನಾ ಸಂಸ ಥಯ 
ದಿಲಿೇಪ್ ಕಾಮತ್ ಹ ೇಳುತಾತರ . ಇದಕ ೂಲಾಿ ಮಾಹಿತ್ರ ಹಕುೂ ಕಾನ್ನ ೇ ಸರಿಯಾದ ಕರಮ. ಭರಷ್ಾಟಚಾರ ಪೂತ್ರಣ ಹ ್ ರಬರುತತದ  ಎಂದು. 

ಕ ಲಸ ಕ ್ಡದ ಕ ಲವು ಪಂಚಾಯಿತಗಳು ನಿರುದ ್ ಯೇಗ ಭತ ಯಯನುು ನಿೇಡಿವ . ಆದರ  ಕ ೇಳದ ೇ ಉಳದರ  ಅವರ ಹಕೂನುು ಅವರ ೇ ದಮನ 
ಮಾಡಕ ್ಂಡಂತ . 

ಇದರ ್ ಂದಿಗ  ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆಗಿದುದ ಶಾಶವತ ಆಸಿತ ನಿಮಾಣಣ ಕಾಯಣ. ಎಷ್ ಟೇ ಭರಷ್ಾಟಚಾರ ನಡ ದಿದ  ಎಂದರ್, ಪರತ್ರ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ 
ಕ ರ ಗಳು, ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡಗಳು, ಬಾಂದಾರಗಳು[ಚ ಕಾಾಯಂ], ಕ್ಂಡಿ ಅಣ ಕಟುಟಗಳು, ಬ ್ ೇವ ಣಲ್ ರಿೇಚಾಜ್ಣ, ಬರಡು ಭ್ರ್ಮಯಲಿಿ ಸಸಿ 



ನ ಡುವಿಕ , ಅರಣ್ಯೇಕರಣ, ಉದಾಯನವನ ನಿಮಾಣಣ, ತ ್ ೇಟಗಳ ನಿಮಾಣಣ[ಪ ೇರಲ, ಮಾವು, ತ ಂಗು, ಗುಲಾಬಿ, ಲಿಂಬ ] ಹಿೇಗ  ಸಿಥರಾಸಿತಗಳ 
ನಿಮಾಣಣವಾಗಿದ . ಇವು ಎಂದ ಂದಿಗ್ ಉಳದು, ಪರಯೇಜನ ನಿೇಡುವಂತಹವುಗಳು. ಸಾವಣಜನಿಕವಾಗಿ ಹಾಗ್ ವ ೈಯಕ್ತಕವಾಗಿ 
ಉಪಯುಕತವಾಗುವಂಥವು. ಹವಾಮಾನ ಬದಲಾವಣ ಗ  ಕಾರಣವಾಗುವಂತಹ ವಯವಸ ಥಗಳು. 

ನಿೇರಿನಿಂದ ಊರಿನ ಅಂತಜಣಲ ಹ ಚಿಳ, ನಿೇರಿನಿಂದ ಕೃಷಿ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳ ಹ ಚಿಳ, ಈ ಮ್ಲಕ ಹಸುರಿನ ದಿನಗಳ ಹ ಚಿಳ, ನಿೇರಿನಿಂದ 
ತ ೇವಾಂಶ ಹ ಚಿಳ. ಗಿಡಗಳನುು ನ ಡುವುದರಿಂದ, ಬಾಂದಾರ[ಚ ಕಾಾಯಂ]ಗಳಂದ ಮಣುಾ ಸವಕಳ ತಡ . ಗುಡಾಗಳಂದ ಧ್ುಮುಕುವ ನಿೇರಿನ 
ರಭಸ ನಿಯಂತರಣ ಕೃಷಿಗ  ಸಹಾಯಕ. ಓಡುವ ನಿೇರನುು ನಿಲಿಸಿಿ ಬಳಸುವಿಕ , ಕೃಷಿ ಹ ್ ಂಡದಿಂದ ನಿೇರಿನ ಅವಶಯಕತ ಗಳ ಪೂರ ೈಕ . ಹಿೇಗ  
ಎಷ್ ಟಲಾಿ ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಪರಕೃತ್ರಯ ಮೆೇಲಾಗುತ್ರತದದ ಒತತಡಗಳಗ  ಕಡಿವಾಣ. 

ಚ್ಚಕೂಮಗಳೂರಿನ ಅಂತರಘಟ್ ಟಯ ಗಂಗಾಧ್ರ ಹ ೇಳುತಾತರ . ಇವ ಲಾಿ ಫಿಕ ಸಡ್ ಡಿಪಾಸಿಟೊಳು. ಬ ೇಕ ಂದಾಗ ಬಳಸಬಹುದು. ಹ ್ ಲದಲಿ ಿ
ಬ ೇಲಿ ಪಕೂ ಹಾಕ್ದ ಗಿಡಗಳು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಮಣುಾ ಸವಕಳ ತಪಾಸುತತವ . ಸ ್ ಪುಾ ಹ ್ ಲಕ ೂ, ಗ ್ ಬುರ, ಹಣುಾ, ನಾಟಿ ಹಿೇಗ  ಮರಗಳಂದ 
ಏನ ಲಾಿ ಉಪಯೇಗಗಳವ . 

ಗದಗ ಜಿಲ ಿಯ ಡಂಬಳದ ಕಪಾತಗುಡಾ ಪರದ ೇಶದಲಿಿ ಮ್ರು ಕ ರ ಗಳ ಮರು ನಿಮಾಣಣ ಇಡಿೇ ಪರದ ೇಶಕ ್ೂಂದು ಮರುಜಿೇವ ನಿೇಡಿದ . 
ಸುತತಲಿನ ತ ್ ೇಟಗಳ ಬಾವಿಗಳು, ಬ ್ ೇವ ಣಲೊಳ ಲಾಿ ಬ ೇಸಿಗ ಯಲ್ಿ ತುಂಬಿನಿಂತ್ರವ . ನಿೇರ ೇ ಇರದ ಬ ್ ೇವ ಣಲೊಳು ಪುನಶ ಿೇತನಗ ್ ಂಡಿವ . 
ಗುಡಾದಲಿಿ ನಿರ್ಮಣಸಿದ ಟರಂಚೊಳು, ನ ಟಟ ಗಿಡಗಳ ಲಾಿ ಹಸುರು ಹ ಚಿಲು ಕಾರಣವಾಗಿವ . 

ಎಚ್.ಡಿ. ಕ ್ೇಟ್ ಯ ಅರಣಯ ಇಲಾಖ  ಕಾಡಿನ ಬ ಂಕ್ ಕುರಿತು ಮಾಹಿತ್ರ ನಿೇಡಿ ಫ್ ೈರ್ ಲ ೈನ್ ನಲಿಿ ಗಾರಮಸಥರನ್ು ಯೇಜನ ಯ ಮ್ಲಕ 
ಭಾಗಿಯಾಗಿಸಿತು. ಹಿೇಗ  ಶಾಶವತವಾಗಿ ಬ ಂಕ್ ಬಿೇಳದಂತ  ತಡ  ರ ೇಖ ಯನುು ಎಳ ದಿದುದ ಇತ್ರಹಾಸ. ಆನ ಗಳನುು ಹ ್ ಲಗಳಗ  ಬರದಂತ  
ನಿರ್ಮಣಸಿದ ಗ ್ ೇಡ ಗಳು, ಆನ  ಕಾವಲು ಇವ ಲಾಿ ನ ೇರವಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಪರಿಸರ ರಕ್ಷಣ ಯ ಕ ಲಸಗಳು. ಈ ಮ್ಲಕ ಹವಾಮಾನ 
ಬದಲಾವಣ ಗ  ಪೂರಕ ಪರಕ್ರಯಗಳಾಗಿವ . 

ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಆಗಿ ಅವರ ಆಹಾರ ಭದರತ  ಸುಧಾರಿಸಿತ , ಜಿೇವನಮಟಟ ಹ ೇಗ  ಬದಲಾಗಿರಬಹುದು ಎನುುವ ಕುತ್ಹಲ ನಿಮಗಿದದರ  ಧಾರವಾಡದ 
ಹ ್ ನಾುಪುರ, ಹುಬುಳಳಯ ಹಿರ ೇನತ್ರಣ, ಚ್ಚಕೂಮಗಳೂರಿನ ಅಂತರಘಟ್ ಟ, ಚ್ಚಕೂನ ಲ್ಿರುಗಳನುು ನ ್ ೇಡಬ ೇಕು. ಅಲಿಿ ಅವರ ಆರ್ಥಣಕ 
ಭದರತ ಗಳು ಸುಧಾರಿಸಿದಂತ  ಆಹಾರಭದರತ ಯ್ ಸುಧಾರಿಸಿತು. ಹಾಗ ಂದು ಇನ್ು ಅಪೌಷಿಟಕತ  ನಿವಾರಣ  ಆಗಿಲಿ. ಜ ್ತ ಗ  
ಜಿೇವನಮಟಟದಲಿಿ ಬದಲಾವಣ  ಪಾರರಂಭವಾಯಿತು. ಟಿ.ವಿ. ಬಂದಿದುದ, ಮನ ಗಳು ಹ ಂಚು ಹ ್ ದಿದುದ, ಸಿಮೆಂಟ್ ಮಾಡಿಸಿದುದ, ಆರ ್ ೇಗಯ 
ಸುಧಾರಣ , ಶಾಲ ಗಳಗ  ತಪಾದ  ಹ ್ ೇಗುವ ಮಕೂಳು, ಬಾಯಂಕ್ ವಯವಹಾರ ತ್ರಳದ ಯುವಕರು- ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಅವರು 
ಸುಶ್ರಕ್ಷಿತರಾಗುತ್ರತರುವುದು ಗಮನಾಹಣವಾಗಿದ . 

ಇದನ ುೇ ಕ ೇಂದರ ಉದ ್ ಯೇಗ ಮಂಡಳಯ ಸದಸಯರಾಗಿರುವ ಡಾ. ರ್ಮಹಿರ್ ಶಾ ಇನ ್ ುಂದು ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಹ ೇಳುತಾತರ .  ಜನರ 
ಅಭುಯದಯವಾದಂತ  ಅವರ ಕ ್ಳುಳವ ಸಾಮಥರಯಹ ಚುಿತತದ . ಗಾರಹಕರ ಬ ೇಡಿಕ  ಈಡ ೇರಿಸಲು ಉತಾಾದನ ಗಳು ಹ ಚುಿತತವ . ಬಂಡವಾಳ 
ಹ ಚುಿತತದ . ಇದು ಕ ೇವಲ ಮಲಿಟಪ ಿೈಯರ್ ಮತುತ ಆಕ್ಸಲರ ೇಟರ್ ತತವ. ಸಮುದಾಯದ ಜಿೇವನಶ ೈಲಿ ಹಾಗ್ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು ಬದಲಾಗುವ 
ರಿೇತ್ರ ವಿಭಿನು. ಮುಖ್ಂಡರ ೇ ದುಂದುವ ಚಿ, ಭರಷಟತ  ಹಾಗ್ ಐಷ್ಾರಾರ್ಮಗಳ ಅಡಿಯಾಳಾದಾಗ ಪರತ್ರಯಬುನ್ ತನುದ ೇ ಆದ 
ಸಣಾರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಅವರನುು ಅನುಸರಿಸುತಾತ ಹ ್ ೇಗುತಾತರ . ಎಂಜಲ ಲ  ಹಾಗ್ ಗಟ್ಾರದ ಗಬಿುನಲಿಿರುವವರು ಆಧ್ುನಿಕತ ಯ ಆದಶಣದಿಂದ 
ಸೌಲಭಯಗಳನ ುಲಾಿ ಕ ್ಳುಳವುದು ತಮಮ ಕತಣವಯವ ಂದು ತ್ರಳಯುತಾತರ . ಅಂತ್ರಮವಾಗಿ ಕ ್ೇಟ್ಾಯಧಿೇಶರುಗಳು ಮಾತರ ನ ಮಮದಿಯ ಹಾಗ್ 



ಆತಮವಿಶಾವಸವದ ಬದುಕನುು ಬದುಕಲು ಸಾಧ್ಯ. ಈ ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಯಾಮವನುು ಮೆೇಲಿನ ತತವ ಒಳಗ ್ ಂಡಿಲಿ. ಅದಕಾೂಗಿಯೇ ಆರ್ಥಣಕ 
ಸಬಲತ ಯಂದ ೇ ಜಿೇವನಮಟಟ ಸುಧಾರಣ ಗ  ಕಾರಣವಾಗದು ಎಂಬುದು ತ್ರಳಯುತ್ರತದ . 

ಆಹಾರ ಭದರತ ಯ ಕುರಿತಾಗಿ ರಾಜಯಸಭ  ಸದಸಯ ಪ್ರರ. ಎಂ.ಎಸ್. ಸಾವರ್ಮನಾಥನ್ ಹ ೇಳುತಾತರ ; ಭೌತ್ರಕ, ಆರ್ಥಣಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗ್ 
ಪರಿಸರ ಸಮತ ್ ೇಲನ ಸಾಧಿಸದಿದದರ  ಏನ ್ ಂದ್ ಸುಧಾರಿಸದು. ನ ೈತ್ರಕವಾಗಿ ಪಡ ದರ  ಮಾತರ ಸಾಂಸೃತ್ರಕವಾಗಿ ಬ ಳ ಯಲು ಸಾಧ್ಯ. 

ಆದರ್ ಹ ್ ಟ್ ಟ ತುಂಬಿದ ಮೆೇಲಷ್ ಟೇ ಸಂಸೃತ್ರ ನಾಗರಿಕತ ಗಳನುು ಕಲಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ. 

ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡದಿಂದ ಮೃತನಾದ ಗಂಡ, ಮಕೂಳ ಸ ್ ೇಲನುು ಎದುರಿಸಿ ನಿಂತ ಚನುಮಮ ಹಿರ ೇನತ್ರಣ, ದಿನಾಲ್ ಗುಲಾಬಿ ಮಾರುವ, ಹಣ 
ಎಣ್ಸುವ ಇನಾಂ ವಿೇರಾಪುರದ ಸುರ ೇಶ್ ಪಾಟಿೇಲ, ಶೌಚಾಲಯ ಬ ೇಕ ಂದು ಹಠ ಮಾಡಿದ ಸುಣಕಲ್ ಬಿದರಿಯ ಸುಜಾತ, ಶೃತ್ರ ಹಿೇಗ  
ಅನ ೇಕ ಉದಾಹರಣ ಗಳು ಸಮಾಧಾನ ತರುತತವ . 

ಪತರಕತಣರು ಎಂದರ  ಕ ್ರತ ಗಳನುು, ತಪುಾಗಳನುು, ಅವಯವಹಾರವನುು, ಭರಷ್ಾಟಚಾರವನುು ಬರ ಯುವವರು ಎಂದ ೇ ಅರ ೈಣಸಲಾಗುತತದ . 
ಈ ಸುದಿದಗಳನುು ಅವರು ಹುಡುಕ್ಕ ್ಂಡು ಹ ್ ೇಗಬ ೇಕ ಂದಿಲಿ. ಅದಾಗ ೇ ಇವರ ಕಾಲಬಳ ಬಂದು ಬಿೇಳುತತದ . ಆದರ  ಯಶ  ೇಗಾರ ಗಳನುು 
ಮಾತರ ಹುಡುಕ್ಕ ್ಂಡ ೇ ಹ ್ ೇಗಬ ೇಕಾಗುತತದ . ಅದಕ ೂ ತ ್ ಡಕುಗಳು ಅಧಿಕ. ಕ ಲವ್ಮೆಮ ಅದು ಸಿಗುವುದ್ ಇಲಿ. ಆದರ್ ನಮಮ 
ಯೇಜನ ಯಲಿಿ ತ ್ ಡಗಿದ ಪತರಕತಣರು ಹುಡುಕ್ ತ ಗ ದಿದಾದರ . ಅವರಿಗ  ಅಭಿನಂದನ ಗಳು. ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಒಂದು ಯಶ  ೇಗಾರ  ಉಳದ 
ಕಡ ಯ ಜನರಿಗ  ಸ್ೂತ್ರಣಯಾಗುತತದ , ಮಾದರಿಯಾಗುತತದ , ಆಶರಯ ನಿೇಡುತತದ , ಆತಮವಿಶಾವಸ ಬ ಳ ಸುತತದ .  ಹ ್ ೇರಾಡಲು, ಹಕುೂ 
ಪಡ ದುಕ ್ಳಳಲು ಪ ರೇರ ೇಪಣ  ನಿೇಡುತತದ . 

ತುಮಕ್ರು ಜಿಲ ಿಯ ಕುಣ್ಗಲ್ ಹಾಗ್ ಗುಬಿು ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಕ ಲವು ಗಾರಮ ಪಂಚಾಯಿತಗಳಲಿಿೇಗ ಆಂದ ್ ೇಲನವ ೇ ನಡ ಯುತ್ರತದ . ಜನ 
ತಮಗಿರುವ ಸವಲತುತಗಳನುು, ಹಕುೂಗಳನುು ಪಡ ದುಕ ್ಳಳಲು ಸಿದಿರಾಗುವಷುಟ ತ್ರಳವಳಕ  ಪಡ ದಿದಾದರ . ಇದು ಸಕಾಣರದ ಯೇಜನ ಗಳು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಅನುಷ್ಾಠನವಾಗುವಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳುಳತತದ . ಯೇಜನ ಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಅನುಷ್ಾಠನವಾಗುವುದ ಂದರ  ಉದ ದೇಶಗಳು ಗುರಿ 
ತಲುಪದಂತ  ತಾನ ೇ? 

ಕ ್ರತ ಗಳನುು ಬರ ದಾಗ ತನಿಖ ಯಾಗಬಹುದು, ಅಪರಾಧಿಗಳು ಸಿಗಬಹುದು, ಶ್ರಕ್ಷ ಯ್ ಆಗಬಹುದು. ಆದರ  ಜನಜಾಗೃತ್ರಯಾಗದು. 
ಮತ ತ ಅದ ೇ ತಪುಾ, ಅದ ೇ ವರದಿ, ಅದ ೇ ಪರಕ್ರಯಗಳು. ಬದಲಿಗ  ಜನರನುು ಸುಶ್ರಕ್ಷಿತರನಾುಗಿಸುವ ಬರಹ ಪತರಕತಣರದಾಗಬ ೇಕು. ಇಂದು 
ಮಾಧ್ಯಮಗಳು ಈ ಹ ್ ಣ ಯನುು ನಿವಣಹಿಸುತ್ರತಲಿದಿರುವುದು ಅಕ್ಷಮಯ. 

‘Pedgogy of the Oppressed’ ಎನುುವುದು ಪಾಲ ್ ೇಫ್ ರೇರ  ಎನುುವ ಬ ರಜಿಲು ಶ್ರಕ್ಷಣ ಸುಧಾರಕ ಬರ ದ ಪುಸತಕ. ಅವರು ತಾವು 
ಮಾಡಿದದನುು ಇದರಲಿಿ ಬರ ದಿದಾದರ . ಎಷ್ ್ ಟೇ ಸಾರಿ ಶ  ೇಷಿತರಿಗ  ಶ  ೇಷಕನ ೇ ಅನುಸರಣ್ೇಯ ವಯಕ್ತ ಎನಿುಸಬಹುದು. ಅದು 
ಆಪಾಯಯಮಾನವಾಗುತಾತ ಶ  ೇಷಿತನು ತಾನ್ ಮತ ್ ತಬು ಶ  ೇಷಕನಾಗಿ ಬದಲಾಗುತಾತನ . ಹಕುೂಗಳಗಾಗಿ ಹ ್ೇರಾಡುವವನಿಗ  
ಸಾವತಂತರಯದ ಭಯ[Fear of Freedom] ಇರಬಾರದು. ಇದನುು ಮಾನಸಿಕ ಸಿದಿತ , ಪೂವಣತಯಾರಿ ಇಲಿದ  ಎದುರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. 

ಈ ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರ ಯೇಜನ ಯಿಂದ ತುಳತಕ ್ೂಳಗಾದ, ಶ  ೇಷಿತ ಮಾತನಾಡುವಂತಾಗಿದಾದನ . ತನು ಶರಮಕ ೂ ತಕೂ ಕ್ಲಿ 
ಕ ೇಳುವಷುಟ ತ್ರಳವಳಕ  ಹ ್ ಂದಿದವನಾಗಿದಾದನ . ತನಗ  ಬ ೇಡದದನುು ನಿರಾಕರಿಸುವ ಸಾವತಂತರಯ ಚಲಾಯಿಸುತ್ರತದಾದನ . ಮಕೂಳು ಹಾಗ್ 



ಹ ಂಗಸರಿಗ  ಆಹಾರ, ಶ್ರಕ್ಷಣ ಮುಂತಾದ ಸೌಲಭಯಗಳು ದ ್ ರ ಯುತ್ರತವ . ಅವರು ದೃಢ ಹ ಜ ೆ ಇಡುವಲಿಿ ಇದ ಲಾಿ ಸಹಕಾರಿಯಾಗುವುದರಲಿ ಿ
ಸಂಶಯವಿಲಿ. 

(ಉದ ್ ಯೇಗ ಖಾತ್ರರ ಯೇಜನ  ಬಗ ೊ ಮಾಧ್ಯಮಗಳ ಮ್ಲಕ ನಾಡಿನ ಜನರಿಗ  ಮಾಹಿತ್ರ, ಜಾಗೃತ್ರ ನಿೇಡುವುದು. ಆ ಮ್ಲಕ ವಿವಿಧ್ 
ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಯೇಜನ ಯು ಸ್ಕತ ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಜಾರಿಯಾಗುವಂತ  ಮಾಡುವುದು –  ಈ ಉದ ದೇಶದಿಂದ ನಡ ದ ಸರ್ಮೇಕ್ಷ ಯ (2011) 

ಪಠಯವಿದು). 

*** 

ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಪ ಡಂಭ್ತ 

ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಇಲದಿ ಜಾಗವ ೇ ಇಲಿ. ಹೃದಯ ಕವಾಟದಿಂದ ಚಂದರನವರ ಗ್ ಪಾಿಸಿಟಕಮಯ. ಎಲಿಿ, ಯಾವುದರಲಿಿ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಇಲಿ ಎಂದು 
ಹ ೇಳುವುದ ೇ ಕಷಟ. ನಮಗ  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಬಳಕ  ಮಾತರ ತ್ರಳದಿದ . ನಿವಣಹಣ , ನಾಶ ತ್ರಳದಿಲ.ಿ ಬ ಳಗ ೊ ಎದದ ಕ್ಡಲ ೇ ಹಲುಿಜೆಲು ಬಳಸುವ 
ಬರಷ್, ನಿೇರ ತತಲು, ನಿೇರು ಹಿಡಿಯಲು ಬಳಸುವ ಕ ್ಡ, ಬಕ ಟ್, ಚಟಿು ಮಾಡಲು ಬಳಸುವ ರ್ಮಕಸರ್, ಮಕೂಳ ಆಟಿಕ , ಸ್ೂಲ್ ಬಾಯಗ್, 

ಚಪಾಲಿ, ಪ ನ್, ಫೇನ್, ರ ಫಿರಜಿರ ೇಟರ್, ಬಸ್, ಟ್ ೇಬಲ್, ಕುಚ್ಚಣ, ನಲಿಿ, ಕಾಸ ಮಟಿಕ್ ಡಬಿು, ಕ ್ನ ಯಲಿಿ ನಿೇವು ಮಲಗುವ ಮುನು ಲ ೈಟ್ 
ಆರಿಸಲು ಒತುತವ ಸಿವಚ್ ಸಹ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ನಿಂದಲ ೇ ಆಗಿದ . 

ಪ ೇಟ್ ಗ  ಹ ್ ೇಗುವಾಗ ಕ ೈಚ್ಚೇಲವ್ಂದನುು ಹಿಡಿದುಕ ್ಂಡು ಹ ್ ೇಗುವ ಪದಿತ್ರ ಈಗ ಇಲಿ. ಎಲಾಿ ವಸುತಗಳಗ್ ಒಂದ ್ ಂದು ಕಾಯರಿಬಾಯಗ್, 

ಅವುಗಳನುು ತುಂಬಲು ಮತ ್ ತಂದು ಕಾಯರಿ ಬಾಯಗ್. ಗ ್ ಬುರದ ಚ್ಚೇಲ, ಪಶು ಆಹಾರ ಚ್ಚೇಲ, ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳ ಕಾಯನ್, ಅಕ್ೂ ಚ್ಚೇಲ, ಶ ೇಡ್ 
ನ ಟ್, ಡಿರಪ್ ಪ ೈಪ್, ಸಿರಂಕಿರ್, ಜ ಟ್, ಟ್ಾಪಾಣಲ್, ಮುಚ್ಚಿಗ ಗ  ಪಾಿಸಿಟಕ್, ಹಸುರುಮನ  ನ ಟೊಳು, ರ್ಮೇನು ಸಾಕುವ ನ ಲತ ್ ಟಿಟ, ಅಜ ್ೇಲಾ 
ತ ್ ಟಿಟ, ಮರ, ತಟ್ ಟ, ಎತ್ರತಗ  ಕಟುಟವ ಹಗೊ, ದಂಡ , ಮುಖ್ಹಂಡ ಹಿೇಗ  ಕೃಷಿಯಲ್ಿ ಪಾಿಸಿಟಕಮಯ. 

ನಮಮ ಬದುಕ್ನಲಿಿ, ವಾತಾವರಣದಲಿಿ ಈಗ 25% ಪಾಿಸಿಟಕ್ ತುಂಬಿದ . ಇದರ ಬದಲಿಗ  ಬ ೇರ ೇನ್ ಬಳಸಲ್ ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ ಎನುುವ ಸಿಥತ್ರ 
ನಿಮಾಣಣವಾಗಿದ . ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಬದಲಿಗ  ಬ ೇರ ೇನು ಬಳಸಬಹುದು ಎನುುವುದು ರ್ಮಲಿಯನ್ ಡಾಲರ್ ಪರಶ ು?! ಪಾಿಸಿಟಕ್ ತಯಜಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವ ೇ 
ಎನುುವುದು ಇನ್ು ಕ್ಷಿಟಕರ ವಿಚಾರ. 

ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ದುರಂತ: 

ಅಮೆೇರಿಕಾದ ನಯಾಗರ ಜಲಪಾತ ಗ ್ ತತಲಿ; ಪರವಾಸಿಗರನುು ಇನುಷುಟ ಆಕಷಿಣಸಲು ಜಲಪಾತದ ಪಕೂ ದ ್ ೇಣ್ ಯಾನ ವಯವಸ ಥ ಮಾಡುವ 
ಯೇಚನ  ಅಲಿಿನ ಸಕಾಣರಕ ೂ ಬಂತು. ವಿಲಿಯಂ ಲವ್ ಎಂಬಾತ ಅದನುು ವಹಿಸಿಕ ್ಂಡ. ಕಾಲುವ  ನಿಮಾಣಣಕ ೂ ತ ್ ಡಗಿದ. ಇದು ಇಂದಿಗ  
100 ವಷಣಗಳ ಹಿಂದಿನ ಕರ . ಸವಲಾ ದಿನಗಳಲ ಿೇ ಯೇಜನ  ನಷಟವಾಗುತತದ  ಎಂದು ತ್ರಳಯಿತು. 

ಆಳವಾದ ಕಂದಕ ಹಾಗ ೇ ಉಳಯಿತು. ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಕಂಪ ನಿಯಂದು ತನು ತಾಯಜಯಗಳನುು ಅದಕ ೂ ತುಂಬತ ್ ಡಗಿತು. ಸುರಿದು, ಸುರಿದು 
ಅಧ್ಣ ತುಂಬಿದ ಮೆೇಲ  ಅದರ ಮೆೇಲ  ಜ ೇಡಿಮಣುಾ ತುಂಬಿ ಸಮತಟುಟ ಮಾಡಿತು. ಅದಾಗಿ ಕ ಲವು ವಷಣಗಳು ಕಳ ದವು. ಅಲ ್ ಿಂದು ಶಾಲ  
ಪಾರರಂಭವಾಯಿತು. ವಸತ್ರ ಸಮುಚಛಯ ತಲ  ಎತ್ರತತು. ಚಂದದ ಬಡಾವಣ ಯಂದು ಸಿದಿವಾಯಿತು. ‘ಲವ್ ಕ ನಾಲ್’ ಎನುುವ ಊರು 
ಹುಟಿಟತು. 



ಇದಾಗಿ ಸುಮಾರು 70 ವಷಣಗಳ ನಂತರ; ಅಂದರ  1970ರ ಹ ್ ತ್ರತಗ  ಅಲಿನಿ ನಿವಾಸಿಗಳಗ ಲಾಿ ವಿಚ್ಚತರ ಕಾಯಿಲ ಗಳು ಬರತ ್ ಡಗಿದವು. 
ಅಸತಮಾ, ಅಂಗವಿಕಲತ , ಅಪಸಾಮರ, ಕರುಳು ಕಾಯಿಲ , ಕಾಯನಸರ್ ಹಿೇಗ … 1978ರಲಿಿ ಸರ್ಮೇಕ್ಷ  ಮಾಡಿದಾಗ 100ರಲಿಿ 56 ಮಕೂಳಗ  
ಅಂಗವಿಕಲತ  ಇರುವುದು ತ್ರಳಯಿತು. ಗಭಣಸಾರವ, ಮಕೂಳಾಗದಿರುವುದು ಇವ ಲಾಿ ಗಂಭಿೇರ ಸಮಸ ಯಗಳೂ ಇರುವುದು ಕ್ಡ ತ್ರಳಯಿತು. 
ಅಮೆೇರಿಕಾ ಆ ಊರಿನಲಿಿ ತುತುಣ ಪರಿಹಾರ ಕಾಯಣ ಪಾರರಂಭಿಸಿತು. ಇಡಿೇ ಊರನ ುೇ ನ ಲಸಮ ಮಾಡಿ ಅಲಿಿನ ನಿವಾಸಿಗಳಗ  ಪರತ ಯೇಕ 
ಊರನುು ನಿರ್ಮಣಸಿಕ ್ಟಿಟತು. ‘ಲವ್ ಕ ನಾಲ್’ ದಾರುಣ ಪರಿಸರ ದುರಂತವ ಂಬ ಕುಖಾಯತ್ರ ದಾಖ್ಲಾಯಿತು. 

ಇಂದು ನಮಮ ಪರತ್ರ ನಗರ- ಪಟಟಣಗಳ ಸರಹದಿದನಲ್ಿ ಒಂದ ್ ಂದು ‘ಲವ್ ಕ ನಾಲ್’ ಗಳು ಸೃಷಿಟಯಾಗಿವ . ಪರತ್ರ ವಷಣ ನಗರ- 
ಪಟಟಣಗಳಲಿಿ ಸುಮಾರು 11 ಟನಿುಂದ 210 ಟನ್ ವರ ಗ  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ತಾಯಜಯ ಉತಾಾದನ ಯಾಗುತ್ರತದ . ಇಷ್ಾಟದರ್ ನಮಮಲಿಿ ವಿದ ೇಶಗಳಂದ 
ಮತತಷುಟ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ತಾಯಜಯವನುು ಆಮದು ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳವುದು ಜನರಿಗ  ತ್ರಳಯುತತಲ ೇ ಇಲಿ. ಇದ ್ ಂದು ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಜಾಗತ್ರೇಕರಣದ 
ಪರಭಾವ. ‘ಲವ್ ಕ ನಾಲ್’ ದುರಂತದ ನಂತರ ಅಮೆೇರಿಕಾ ಹಾಗ್ ಯುರ ್ ೇಪ್ ದ ೇಶಗಳು ಜಾಗೃತಗ ್ ಂಡವು. ಬಳಸಿ ಬಿಸಾಕ್ದ 
ಪಾಿಸಿಟಕನುು ಮರುಬಳಕ  ಮಾಡುವ ತಮಮ ಕಾಖಾಣನ ಗಳನುು ಅಭಿವೃದಿಿ ಹ ್ ಂದುತ್ರತರುವ ರಾಷರಗಳಗ  ರವಾನಿಸತ ್ ಡಗಿದವು. 

ಹಿೇಗ  ಮಹಾರಾಷರದ ರತುಗಿರಿ ಸರ್ಮೇಪದ ಸಮುದರತ್ರೇರಲಿಿ ಮದಲ ಜಮಣನ್ ತಂತರಜ್ಞಾನ ಆಧಾರಿತ ಕಾಖಾಣನ  ಪಾರರಂಭವಾಯಿತು. 
ನಿಮ್ಮರಿನ ಬಿೇದಿ- ಬಿೇದಿಗಳಲಿಿ ಬಿದದ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ನಮಮ ಕಾಖಾಣನ ಗ  ಆಹಾರ. ನಿಮ್ಮರು ಪಾಿಸಿಟಕ್ ತಾಯಜಯದಿಂದ ಮುಕತ ಮುಕತ. ಹಾಗ ೇ 
ಅಗೊದ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ವಸುತಗಳು ನಿಮಗ  ಉಪಯುಕತ ಎನುುವ ವಾಯಪಕ ಪರಚಾರ, ಜಾಹಿೇರಾತುಗಳು ಬಂದವು. ಸಕಾಣರವೂ ನಂಬಿತು. ಜನರ್, 

ಪರಿಸರವಾದಿಗಳೂ ನಂಬಿದರು. ಆದರ  ಎರಡು ವಷಣ ಕಳ ದರ್ ಯಾವ ಊರ್ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ತಾಯಜಯಮುಕತವಾಗಿರಲ ೇ ಇಲಿ. 

‘ಗಿರೇನ್ ಪೇಸ್’ ಎನುುವ ಪರಿಸರವಾದಿಗಳ ಸಂಸ ಥ ಮಹಾರಾಷರಕ ೂ ವಿದ ೇಶಗಳಂದ ಹಡಗಿನಲಿಿ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ತಾಯಜಯ ಬರುತ್ರತರುವುದನುು 
ಗುರುತ್ರಸಿತು. ಕ ್ಳಕು ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಶ್ರೇಟೊಳು, ಬಾಟಲಿಗಳು, ರಾಸಾಯನಿಕ ಅವಶ ೇಷಗಳರುವ ಬಾಯರಲುಿಗಳು, ಕ ್ಳ  ಪಪಾಯಿಗಳು, 
ಟ್ಯಬುಗಳು ಇವ ಲಾಿ ಬಂದರಿಗ  ಬಂದು ಬಿೇಳುತ್ರತದದವು. ಅಲಿಂಿದ ಫ್ಾಯಕಟರಿಗ  ತರಲಾಗುತ್ರತತುತ. ಫ್ಾಯಕಟರಿಯಲಿಿ ಕರಗಿಸುವ ಕ ಲಸ. ಘ್ೇರ 
ದುನಾಣತ. ರತುಗಿರಿಯ ಕಣ್ವ ಗಳಲಿಿ ವಿಷ ಕ ್ಳಚ ಯ ಹರಿವು. ಅಲಿಿಂದ ಸಮುದರಕ ೂ, ರ ೈತರ ಬ ಳ  ನಾಶ. ಕಣ್ವ  ಹಾಗ್ ಸಮುದರದ 
ರ್ಮೇನುಗಳ ನಾಶ. ಸುತತಲ್ ಕ ಟಟ ವಾಸನ . ದಿನಗ್ಲಿಗಳಗ  ಕನಿಷಠ ವ ೇತನ. ಗರಿಷಠ ಕ ಲಸ. ಅವರ ಆರ ್ ೇಗಯದ ಬಗ ೊ ನಿಲಣಕ್ಷಯ. ಹಿೇಗ  
ಒಂದಕ್ೂಂತ ಒಂದು ವಿಪರಿೇತ ಅಪಾಯಕಾರಿ. 

ಭಾರತದ ಒಂದು ಪ ೈಸ  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಸಹಾ ಬಳಸಿದ ದಾಖ್ಲ  ಇಲಿ. ವಿದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಅವರ ೇ ಏಕ  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ತಾಯಜಯಗಳನುು 
ನಿವಾರಿಸಿಕ ್ಳುಳವುದಿಲಿ?! ಅಲಿ ಿ‘ನಾಟ್ ಇನ್ ಮೆೈ ಬಾಯಕ್ ಯಾಡ್ಣ’ (NIMBY) ಎನುುವ ಘ್ೇಷಣ  ಜಾರಿಯಲಿಿದ . ಅವರ ಕಾನ್ನುಗಳು, 
ಅದರ ಪಾಲನ  ಎರಡ್ ಕಠಿಣ. ನಮಮಲ್ಿ ಘ್ೇಷಣ  ಇದ . ‘ನಮಮ ಮನ  ಕಸ ಅವರ ಮನ  ಅಂಗಳಕ ೂ’! ನಮಮದ್ ಕಾನ್ನು ಬಿಗಿ. 
ಆದರ , ಪಾಲನ  ಮಾಡುವವರ ೇ ಇಲಿ! 

ಆ ತ್ರಪ ಾಗಳನ ುಲಾಿ ನಮಗ ೇ ಕ ್ಡಿ ಎನುುವ ಜನ ನಮಮಲಿಿರುವಾಗ ಅದನುು ಫ್ಾಯಕಟರಿಯವರ ಗ  ಉಚ್ಚತವಾಗಿ ತಂದುಕ ್ಡಲು ಅವರು 
ಸಿದಿರಿರುತಾತರ  ಅಲಿವ ? ನಮ್ಮರಿನ ಬುಡಕ ೂ ಬರ ್ ೇಣ. 

ತುಮಕ್ರಿನಲಿಿ ಡಾಬಸ್ ಪ ೇಟ್  ಎನುುವ ಪಟಟಣವಿದ . ಅಲಿಿ ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ರಾಜಯದ ಕ ್ಳಕು ರಾಸಾಯನಿಕಗಳನ ುಲಾಿ ತುಂಬಿದ ಪಾಿಸಿಟಕ್ 
ತಾಯಜಯಗಳನುು ದಫನ್ ಮಾಡುವ ಯೇಜನ  ಸಿದಿವಾಯಿತು. ಅದಕಾೂಗಿ ಜಾಗ ಗುರುತ್ರಸಲಾಯಿತು. ಅತಯಂತ ಸುರಕ್ಷಿತ ವಿಧಾನದಲಿಿ 10 



ರ್ಮೇಟರ್ ಆಳದಲಿಿ ಎರಡಡಿ ದಪಾದ ಕಾಂಕ್ರೇಟ್ ತಳ ಹಾಗ್ ಗ ್ ೇಡ ಯ ನಿಮಾಣಣ ಮಾಡಿ ತಾಯಜಯಗಳನ ುಲಾಿ ಸುರಿದು ಮುಚಿಬ ೇಕ ಂಬ 
ಯೇಜನ ಯದು. 

ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಐದು ಗುಂಡಿಗಳಲಿಿ ಕ ೇವಲ ಬ ಂಗಳೂರಿನ ತಾಯಜಯಗಳು ಮಾತರ ತುಂಬಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. ಯೇಜನ ಗ  ಹಣದ 
ಕ ್ರತ ಯಿಂದ ಅದು ಅಲಿಿಗ ೇ ನಿಂತ್ರತು. ಈಗ ಸುತತಲಿನ ರ ೈತರ ಹ ್ ಲ, ಬಾವಿಗಳಲಿಿ ಈ ವಿಷ ರಾಸಾಯನಿಕದ ಸಶ ೇಷಗಳು ಹ ್ ಮುಮತ್ರತವ . 
ಅಂದರ  ಯೇಜನ  ಏನಾಗಿದ , ಪರಿಣಾಮ, ಮುಂದಿನ ಅಪಾಯಗಳನುು ನಿೇವ ೇ ಊಹಿಸಿ. 

ಪಾದಯಾತ ರ ಮಾಡಿದ ನಮಮ ನಾಯಕರು ಆ ಸಾಥವರಗಳ ಪಕೂದಲ ಿೇ ನಡ ದರು. ಅದ ೇನ ಂದು ವಿಚಾರಿಸಲು ಪಾಪ ಅವರಿಗ  
ಸಮಯವಿರಲಿಲಿ. ಈ ಅಪಾಯಗಳ ಲಾಿ ನಮಗ್ ತಟುಟವ ದಿನ ದ್ರವಿಲಿ. ನಮಮ ಊರುಗಳಲಿಿ ಪರತ್ರದಿನ ಹ ್ ರಹ ್ ಮುಮವ ತಾಯಜಯಗಳನುು 
ನ ್ ೇಡಿದರ  ಅವನ ುಲಾಿ ಏನು ಮಾಡಬ ೇಕ ಂದ ೇ ತ್ರಳಯುತ್ರತಲಿ. ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಅಪಾಯಕಾರಿ ಹ ೇಗ  ಎಂಬುದು ಯಾವತ ತ್ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಅಥಣವಾಗುವುದ ೇ ಇಲಿ. ಪಾಿಸಿಟಕ್ ನ  ಮುಖ್ಯ ಹಾಗ್ ಏಕ ೈಕ ಅವಗುಣ, ಅದು ಜ ೈವಿಕವಲಿ. 

ಭ್ರ್ಮಯಲಿಿ ಸಿಗುವ ಪ ಟ್ ್ರೇಲಿಯಂ ಉತಾನುಗಳಂದ ಇದನುು ತಯಾರಿಸಲಾಗುತತದ ಯಾದರ್ ಇದು ಮಣ್ಾನಲಿಿ ಕರಗದು. ಇದರಲಿ ಿ
ಇರುವ ಅಪಾಯಕಾರಿ ರಾಸಾಯನಿಕವ ಂದರ  ಕಾಬಣನ್. ಉಳದಂತ  ಭಾರಲ ್ ೇಹಗಳು, ವಿನ ೈಲ್ ಕ ್ಿೇರ ೈಡ್, ಟ್ ಟ್ಾರ ಕ ್ಿೇರ ೈಡ್, 

ಡಯಾಕ್ಸನ್, ಪೂಯರಾನ್, ರಾಯಲ ೇಟ್ ಹಿೇಗ  ಒಂದರ ಹಿಂದ ್ ಂದು ವಿಷ, ಅತ್ರ ವಿಷ, ಅತ್ರ…… ವಿಷಕಾರಿ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ ಸರಮಾಲ . 
ಹಿೇಗಾಗಿ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಸಿದಿವಾದಾಗಿನಿಂದ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ ಹ ್ ರಹ ್ ಮುಮವಿಕ ಯ್ ಪಾರರಂಭವಾಗುತತದ . 

ಪಾಿಸಿಟಕ್ ತಯಾರಿ ಆದ 40ನ ೇ ದಿನದಿಂದ ಈ ಡಯಾಕ್ಸನ್ ಅಂದರ  ಕ ್ಿೇರಿನ ೇಟ್ ಡ್ ಡ ೈಬ ಂಜ ್ೇ ಡಯಾಕ್ಸನ್ ಎನುುವ ವಿಷ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ಹ ್ ರಹ ್ ಮಮತ ್ ಡಗುತತದ . ಬಾಟಲಿ ನಿೇರು, ಮರುಬಳಸಿದ ಬಾಟಲಿ, ಕಾಯರಿ ಬಾಯಗ್ ಹಿೇಗ  ಯಾವುದ ೇ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ನಿಂದಲ್ ಇದು 
ಹ ್ ರಹ ್ ಮುಮತ್ರತರುತತದ . ಹಳತಾದಂತ  ಇದರ ಹ ್ ರಹ ್ ಮುಮವಿಕ  ಅಧಿಕ. ಆದರ , ಕ ೇವಲ ಪಾಲಿ ಇರ ೈಲಿೇನ್, ಪಾಲಿಯೇಲ ಫಿನಿುಂದ 
ಸಿದಿವಾದ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಆದರ  ಹ ಚುಿ ಕಾಲ ಬಳಸಬಹುದಾಗಿದ  (ಅಂದರ  ಸುಮಾರು 2ರಿಂದ 10 ವಷಣಗಳು). ಆದರ  ನಮಮಲಿ ಿಅತಯಂತ ಅಗೊ 
ಎನುುವ ಕಾರಣಕ ೂ ಪಾಲಿ ವಿನ ೈಲ್ ಕ ್ಿೇರ ೈಡ್ (PVC) ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಬಳಕ  ಮಾಡುತ್ರತದ ದೇವ . ಇಂದು ಭಾರತ ಆಮದು ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತ್ರತರುವ 
PVC ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಪರಮಾಣ 100 ಸಹಸರ ಟನ್!! 

ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಗುಜರಿ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಪರಮಾಣವೂ 100 ಸಹಸರ ಟನ್. ನಮಮ ದ ೇಶದಲ ಿೇ ಉತಾತ್ರತಯಾಗುತ್ರತರುವ ಪರಮಾಣ 30 ಸಹಸರ ಟನ್. 
ಇದು 1997ರ ಅಂಕ್- ಅಂಶ. 2015ರ ಹ ್ ತ್ರತಗ  ಇದು 60 ಸಹಸರ ಟನ್ ಆಗಬಹುದು ಎಂಬುದು ಅಂದಾಜು. ನಮಮ ದ ೇಶದಲಿಿ PVC 

ಉತಾಾದಕರ ಸಂಖ ಯ 8-10. ವಿವಿಧ್ ದ ೇಶಗಳಲಿಿ 200ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಉತಾಾದಕರಿದಾದರ . ಇದರಲಿಿ ಜಪಾನಿಗ  ಮದಲ ಸಾಥನ. ಚ್ಚೇನಾಕ ೂ 
ಎರಡನ ಯದು. ತ ೈವಾನಿಗ  ಮ್ರನ ೇ ಸಾಥನ. ಆದರ , ರಫ್ತತ ಮಾಡುವುದರಲಿಿ ಅಮೆೇರಿಕಾ ಹಾಗ್ ಯುರ ್ ೇಪ್ ಮದಲ ರಡು 
ಸಾಥನಗಳಲಿಿವ . ಶ ೇಕಡಾ 40ರಷುಟ ಪೂರ ೈಕ  ಮಾಡುತ್ರತವ . ಇಡಿೇ ವಿಶವದಲಿಿ ಇಂದು 500 ಕ ್ೇಟಿ ಟನ್ PVC ಇದ . ಭಾರತದಲಿಿ 50 ಕ ್ೇಟಿ 
ಟನ್ ರ್ಮೇರಿದ . PVCಯಲಿಿ 45% ಕ ್ಿೇರಿನ್ ಇರುವ ಕಾರಣ ಪ ಟ್ ್ರೇಲಿಯಂ ಉತಾಾದನ , ಬ ಲ ಯಲಿಿ ಏರುಪ ೇರಾದರ್ ಸಮಸ ಯಯಾಗದು. 

Ethylene + Clorine (Hydrogen Chloride) = EDCl >Poly EDC>Poly Vinyl Chloride ಹಿೇಗಾಗಿ, ಅತಯಂತ 
ಅಪಾಯಕಾರಿ ಪಟಿಟಯಲಿಿ ಇದರ ಪಾಲು ಶ ೇ.10 ಹಾಗ್ ಸಾಥನ 9ನ ಯದು. PVC ಯನುು ಉತಾಾದಿಸುವಾಗಲ್ ಡ ೈಯಾಕ್ಸನ್ ಹಾಗ್ 
ಪೂಯರಾನೊಳು ಹಾಗ್ ಇನಿುತರ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳು ಹ ್ ರಹ ್ ಮುಮತತವ . PVCಯನುು ಬಿಸಿ ಮಾಡಿದರ / ಸುಟಟರ  ಕಾಸಿಣನ ್ ೇಜನ್ ಹಾಗ್ 
ವಿನ ೈಲ್ ಕ ್ಿೇರ ೈಡ್ ಮಾನ ್ ೇಮರ್ ಉತಾತ್ರತಯಾಗುತತದ . ಇದು PVC ಗಿಂತ 10ಪಟುಟ ಹ ಚುಿ ಅಪಾಯಕಾರಿ. 



PVCಯಿಂದ ಗಭಣಸಾರವ, ಅಂಗವ ೈಕಲಯ, ಲ ೈಂಗಿಕ ಅಸಾಮಥಯಣ, ಹೃದಯ, ಶಾವಸಕ ್ೇಶ, ಪತತಜನಕಾಂಗ, ಮ್ತರಪಂಡ ಹಾನಿ ಹಾಗ್ 
ಚಮಣರ ್ ೇಗ ಖಾಯಂ. ಆದರ , VCMನಿಂದ ಕಾಯನಸರ್ ಹಾಗ್ ಮ್ತರಪಂಡ ವಿಫಲತ  ಆಗಿಯೇ ಆಗುತತದ  [ರಶ್ರಯಾ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ 
ಪರಯೇಗ]. ಇಷ್ಾಟಗಿಯ್ ಕಚಾಿ PVCಯು ತುಂಬಾ ಪ ಡಸು. ಅದನುು ಮೃದುಗ ್ ಳಸಲು ಇನುಷುಟ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳು ಅಗತಯ. ಅಂದರ  
ಫ್ ಿಕ್ಸಬಲ್ ಆಗಲು ಪಾಿಸಿಟಸ ೈಸಗಣಳ ಬಳಕ  ಮಾಡುತಾತರ . ಇವು ಭಾರಲ ್ ೇಹಗಳಾಗಿವ . 25 ಬಗ ಯ ಸಂಯುಕತಗಳಂದ ಕ್ಡಿದ ಇದನುು 
ರಾಯಿೇಟ್ಸ ಎನುುತಾತರ . ಇದು ಅತಯಂತ ವಿಷಕಾರಿ Permanent Organic Pollutant (POP). ಅಂದರ  ಪರತ್ರವಷಣ 10 ಕ ್ೇಟಿ 
ಟನ್ ರಾಯಲ ೇಟ್ಸ ಬಳಕ ಯಾಗುತ್ರತದ . 

ಅಮೆೇರಿಕಾದ ವಿಷ ವಿಜ್ಞಾನಿ ರಾಬಟ್ಣ ಮೆಂಜರ್ ಬರ ಯುತಾತರ ; ಉತತರ ಅಟ್ಾಿಂಟಿಕ್ ಸಮುದರದಲಿಿ ಒಂದು ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ಆಳದಲಿ ಿ
ವಾಸವಿರುವ ಜ ಲಿಿ ಫಿಶ್ (ಸಾವಿಲಿದ- ರ್ಪಾಂತರ ಹ ್ ಂದುವ ಪರಪಂಚದ ಏಕ ೈಕ ಜಿೇವಿ) ಗಳಲ್ಿ ರಾಯಲ ೇಟ್ ಇರುವುದನುು ಪತ ತ 
ಹಚಿಲಾಗಿದ . ಮನುಷಯರ ಮ್ತರದಲಿಿ 4 PPMನಷುಟ ಕಂಡರ್ ಅಂತಹವರಲಿಿ ಮಕೂಳಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತ  ಕುಂಠಿತವಾಗುತತದ . 
ಶಾವಸಕ ್ೇಶದ ತ ್ ಂದರ  ಹಾಗ್ ಮ್ತರಪಂಡದ ಕಾಯನಸರಿಗ  ಕಾರಣವಾಗುತತದ . ಆದರ , ಎಲಿಕ್ೂಂತಲ್ ಹ ಚುಿ ಅಪಾಯಕಾರಿಯಾದದುದ 
ಪೌಚ್, ಸಾಯಚ ಟೊಳು (ಶಾಯಂಪೂ + ಗುಟ್ಾೂ ಇತಾಯದಿ) ಚಾಕ ್ಲ ೇಟ್, ಬಿಸೂತ್ ಪಾಯಕುಗಳು. 

ಇವು ರಾಯಲ ೇಟಿೊಂತಲ್ ಕ್ಿಷಟ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳಂದ ಹಾಗ್ ಭಾರಲ ್ ೇಹಗಳನುು ಹ ್ ಂದಿದ . ಇವುಗಳನುು ಸುಟಟರ್ ಅತ್ರಹ ಚುಿ 
ಪರಮಾಣದ ಡಯಾಕ್ಸನ್, ಫ್ಯಯರಾನ್, ರಾಯಲ ೇಟೊಳಲಿದ ೇ ವಿಷ ಗಾಳಯ್ ಸ ೇರಿ ವಾತಾವರಣದಲಿ ಿಖಾಯಂ ಉಳದಿರುತತದ . ಹ್ಳದರ  
ಮಣಾನ ುೇ ಸಂಪೂಣಣ ನಾಶ ಮಾಡುತತದ . 

ಪರಿಹಲರ: 

1. ಪಾಿಸಿಟಕು ಕಡಿಮೆ ಬಳಕ  

2. ನಿವಣಹಣ  

3. ಮರುಬಳಕ  

4. ನಾಶ ಮಾಡಬಹುದಾದ ರಿೇತ್ರಗಳು 

5. ತಯಾರಿಕ ಯಲಿಿ ಬದಲಾವಣ  

6. ಪುನರ್ ಬಳಕ  

7. ಕಾನ್ನು ಜಾರಿ 

1. ರ್ಮತಬಳಕ  (Reduce): ನಮಗ  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಇಲಿದ  ಬದುಕಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. ಹಿೇಗಾಗಿ ಬಳಕ ಯನುು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವುದು. ಬಾಟಲಿ 
ನಿೇರನುು ಬಳಸದಿರುವುದು, ಬಟ್ ಟ ಚ್ಚೇಲದ ಬಳಕ , ಖಾದಿ, ಕಾಟನ್ ವಸರಗಳ ಬಳಕ , ಅಲುಯರ್ಮನಿಯಂ, ಸಿಟೇಲ್ ಪಾತ ರಗಳ ಬಳಕ , ಬಿದಿರು 
ಬುಟಿಟಗಳು, ರಬುರ್ ಪ ೈಪುಗಳು ಹಿೇಗ  ಪಯಾಣಯಗಳನುು ಹುಡುಕ್ ಬಳಸಿ. 



2. ಮರುಬಳಕ  (Re Use): ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಈಗಾಗಲ ೇ ನಮಮಲಿ ಿಸಾಕಷುಟ ಇದ . ಅದನ ುೇ ಮತ ತ- ಮತ ತ ಬಳಸುವುದು. ಕಾಯರಿಬಾಗ್ ಮರು 
ಬಳಕ . ಇಲ ಕಾರನಿಕ್ ವಸುತಗಳ ಮರು ಬಳಕ , ಪ ನ್, ಫ್ ೈಲ್, ಬಾಯಗ್ ಹಿೇಗ … 

3. ಪುನಬಣಳಕ  (Recycle): ತಾಯಜಯವ ನಿಸಿದದನುು ಸಂಗರಹಿಸಿ ಅವನುು ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಕ ್ಳುಳವವರಿಗ  ನಿೇಡುವುದು. ಇವರು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಕಾಯರಿಬಾಯಗ್, ಹಾಲಿನ ಕವರ್, ಇನಿುತರ ಕವರ್, ಹರಿದ ಚಾಪ , ಬಾಕ್ಸ, ಮುಚಿಳ, ಬರಷ್, ಲ ್ ೇಟ, ಪ ೇಸ್ಟ ಟ್ಯಬ್, ಬಾಚಣ್ಗ , PVC ಪ ೈಪು, 
PVC ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಹಿೇಗ . ಇವನ ುಲಾಿ ಯಾವುದ ೇ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಪುನಬಣಳಕ  ಕಾಖಾಣನ ಗಳು ಕ ್ಳುಳತತವ . ಪರತ್ರ ನಗರ- ಪಟಟಣ ವಾಯಪತಯ 
ಪಂಚಾಯಿತಗಳು, ಪುರಸಭ - ನಗರಸಭ ಯವರ್ ಸಂಗರಹಿಸಿ ನಿೇಡಬಹುದು. ಇವುಗಳನ ುಲಾಿ ಮದಲು ದಾಸಾತನು ಮಾಡಿ, ಚ್ಚೇಲಗಳಲಿ ಿ
ತುಂಬಿ ಲಾರಿಗಳ ಮ್ಲಕ ಬ ಂಗಳೂರಿನಲಿಿರುವ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಕಾಖಾಣನ ಗಳಗ  ಕಳುಹಿಸಬಹುದು. 

ಇದಕ ೂ ಜಿಲಾಿಧಿಕಾರಿಗಳು ಕಡಾಾಯವಾಗಿ ಅನುಮತ್ರ ನಿೇಡಬ ೇಕ ಂಬ ಕಾನ್ನಿದ . ಅಷ್ ಟೇ ಅಲಿ, ಲಾರಿಗಳು ಇವನುು ಉಚ್ಚತವಾಗಿ 
ಸಾಗಿಸಬ ೇಕ ಂಬ ಕಾನ್ನು ಸಹ ಇದ . ಇದನುು ಕನಾಣಟಕ ರಾಜಯ ಮಾಲಿನಯ ನಿಯಂತರಣ ಮಂಡಳಯವರನುು ಸಂಪಕ್ಣಸಿ ತ್ರಳವಳಕ  
ಪಡ ದುಕ ್ಳಳಬಹುದು. ಹಿೇಗ  ಸಂಗರಹಿಸಿ ಕಳುಹಿಸಿದ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಗ  ಬ ಂಗಳೂರಿನಲಿಿ ಒಂದು ಕ .ಜಿ.ಗ  ರ್. 5ರಿಂದ ರ್. 25 ರವರ ಗ  ಬ ಲ  
ಸಿಗುತತದ . ಹ ಚ್ಚಿನ ಮಾಹಿತ್ರಗ , ಕಲರ್ಯದರ್ಶಯ ಕರ್ಲಯಟಕ ರಲಜ್ಯ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಅಸ  ೋಸ್ಟಯೋಷನ್ (ರಿ.) 2ರ್ ೋ ಅಂತಸ್ುು, ಒಕಕಲಿಗರ ಭವನ, 

ಹಡ್ಸನ್ ಸ್ಕಯಲ್, ಬ ಂಗಳೂರು. ಭ ೋಟಿರ್ ಸ್ಮರ್: ಮಧ್ಲಯಹನ 3.00ರಿಂದ ಸ್ಂಜ  6.00. ದ ರವಲಣಿ: 080- 26700775, 

26702659, 98440 15441. 

ಆದರ  ಯಾವುದ ೇ ಕಾರಣಕ್ೂ ಪೌಚ್, ಸಾಯಚ ಟ್, ಚಾಕಲ ೇಟ್, ಬಿಸೂತ್ ಕವರ್ ಗಳನುು ಅವರು ಕ ್ಳುಳವುದಿಲಿ. ಪುನಬಣಳಕ ಯ ಸಮಸ ಯ, 
ಕಷಟವ ೇನ ಂದರ  ನಮಮಲಿಿ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳು, ಆಹಾರ ತಾಯಜಯಗಳು ಎಲಿವನ್ು ಕವರುಗಳಲಿಿ ಹಾಕ್ ಎಸ ಯುತ ತೇವ . ಅವನ ುೇ ಸಂಗರಹಿಸಿ 
ಕಳುಹಿಸಿದಾಗ ಅದರಿಂದಾಗುವ ದುನಾಣತ- ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಸಮಸ ಯಯನುು ತರುತತವ . 

4. ನಿವಣಹಣ : ಬಳಸಿದ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ವಸುತಗಳನುು ಎಲ ಿಂದರಲಿಿ ಎಸ ಯದಿರುವುದು, ಜ ೈವಿಕ ಹಾಗ್ ಪಾಿಸಿಟಕೊಳನುು ಬ ೇರ - ಬ ೇರ  ತಾಯಜಯವಾಗಿ 
ಸಂಗರಹಿಸುವುದು- ಇದನುು ಎಲಾಿ ನಗರ, ಪುರಸಭ ಗಳು ಮಾಡಬ ೇಕು. ಇದು ಈಗ ಬ ಂಗಳೂರಿನಲಿ ಿಮಾತರ ಕಾಯಣನಿರತವಾಗಿದ , ಘನ 
ತಾಯಜಯದ ಸ್ಕತ ವಿಲ ೇವಾರಿ. ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಕವರುಗಳಲಿ ಿಆಹಾರ ಪದಾಥಣಗಳನುು ತುಂಬಿ ಎಸ ಯಬಾರದು. ಪಾಿಸಿಟಕನುು ಸುಡಬಾರದು, ನಿೇರಿಗ  
ಎಸ ಯಬಾರದು. ಒಂದ ್ ಮೆಮ ನಿೇರಿಗ  ಎಸ ಯುವುದು, ಬಿಡಾಸುವುದಾದರ  ಗಂಟುಹಾಕ್ ಎಸ ಯಿರಿ. ಸಂಘ- ಸಂಸ ಥಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಹ್ಳುವಿಕ , ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಫ್ಾಯಕಟರಿಗಳಗ  ರವಾನ , ಮರುಬಳಕ ಯ- ಉಪ ಉತಾನುಗಳ ತಯಾರಿಕ ಗ  ಪರಯತು. 

5. ನಾಶ ಮಾಡಬಹುದಾದ ರಿೇತ್ರಗಳು: ಸುಡುವುದು ಅತಯಂತ ಅಪಾಯಕಾರಿ. Incinerator (ಇನಿಸನ ರ ೇಟರ್)ಗಳ ಬಳಕ . 10 ರ್ಮೇಟರ್ 
ಆಳವಾದ ಗುಂಡಿ ತ ಗ ದು 2 ಅಡಿ ದಪಾದ ಕಾಂಕ್ರೇಟ್ ತಳ/ ಗ ್ ೇಡ  ನಿರ್ಮಣಸಿ ತುಂಬುವಿಕ . ಕೃಷಿ ಭ್ರ್ಮ, ಕುಡಿಯುವ ನಿೇರು, ನದಿ, ಕ ರ  
ಇತಾಯದಿ ಇಲಿದ ಬರಡು ಭ್ರ್ಮಯಲಿಿ ನ ೇರವಾಗಿ ಆಳದ ಗುಂಡಿ ತ ಗ ದು ಹ್ಳುವಿಕ . ಕಾಖಾಣನ ಗಳಗ  ನಿೇಡುವುದು(ಇದ ೇ ಅತಯಂತ 
ಸ್ಕತವಾದುದು). 

6. ತಯಾರಿಕ ಯಲ ಿೇ ಬದಲಾವಣ : ಪಯಾಣಯ ವಸುತಗಳಗ  ಆದಯತ . ಅಂದರ  ಪುರಾತನ ಕಾಲಕ ೂ ಮರಳುವಿಕ . ರಾಯಲ ೇಟ್ ೊ ಬದಲಾಗಿ 
ಸ ್ ೇಯಾ ಎಣ ಾ ಬಳಕ . ಇತರ ಸಸಯಜನಯ ಎಣ ಾಗಳ ಬಳಕ . ಕಾಯಲಿಸಯಂ ಹ ೈಡಾರಕ ಸೈಡ್ ಬಳಕ . ಗುಟ್ಾಟಪ ಚಾಣ, ರಬುರ್ ಮರಗಳ ರಸದಿಂದ 
ಪಾಿಸಿಟಕ್ ತಯಾರಿಕ . ಮೆಕ ೂಜ ್ೇಳ, ಗ ್ ೇಧಿಯಿಂದ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ತಯಾರಿಕ - ಬಯೇಪಾಲಿಮರ್. ಪಾಲಿ ಇರ ೈಲಿೇನ್, ಪಾಲಿಯೇಲ ೇಫಿನ್ 
ಬಳಕ . ಅಲ್ಯರ್ಮನಿಯಂ, ಕಾಂಕ್ರೇಟ್, ಕಬಿುಣ, ತಾಮರ ಮುಂತಾದ ಲ ್ ೇಹಗಳ ಬಳಕ  (Stressed Material) 



7. ಕಾನ್ನನುು ಜಾರಿಗ ್ ಳಸುವಿಕ : ಪಾಿಸಿಟಕ್ ತಯಾರಿಕ , ನಿವಣಹಣ , ಮರುಬಳಕ , ಪುನಬಣಳಕ , ಅದರಲಿಿರುವ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ ಪಟಿಟ, 
ಆಮದು- ರಫ್ತತ ಹಿೇಗ  ಪರತ್ರ ಹಂತದಲ್ಿ ನಿದಿಣಷಟ, ನಿಖ್ರ ಕಾನ್ನುಗಳವ . ಅದನುು ಕಡಾಾಯವಾಗಿ ಜಾರಿಗ ್ ಳಸುವುದು. 
ಅತ್ರಕರರ್ಮಸುವವರಿಗ  ಶ್ರಕ್ಷ , ದಂಡ ವಿಧಿಸುವಿಕ  ಹಾಗ್ ಜನಜಾಗೃತ್ರ- ಎಚಿರಿಕ ಗಳನುು ನಿೇಡುವುದು. ಜನರಲ ಿೇ ಅರಿವು ಮ್ಡಿಸುವಿಕ . 
ಆಂದ ್ ೇಲನದ ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಕ ೈಗ ್ ಳುಳವಿಕ . 

*** 

ಅಯೇಡಿನ್-ಯುಕತ ಉಪಾನ ಹುನಾುರ 

ಗುಜರಾತ್ರನ ಪುಟಟ ಹಳಳ ಕಫನ್ ರಾನ್. ಇಡಿೇ ಊರಿನಲಿಿ ನಡ ಸುವ ಏಕ ೈಕ ಕೃಷಿ ಉಪುಾ. ಅಗಾರಿಯಾ ಬುಡಕಟಿಟನ ಅಲಿನಿ ಜನರಿಗ  ಇದು 
ಅನಿವಾಯಣ. ಕಾರಣ; ಅಲಿಿನ ನ ಲ, ಜಲ, ವಾತಾವರಣ, ಪರಿಸರ ಎಲವಿೂ ಉಪುಾಮಯ. ಅಲಿಿಯ ನಿೇರನುು ಕುಡಿಯಲ ೇ ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. 
ಯಾವುದ ೇ ತರಕಾರಿಯ್ ಬ ಳ ಯದು. ದಿನವಿಡಿೇ ಉಪಾನ ತಯಾರಿಕ . ಸಿಹಿನಿೇರಿಗಾಗಿ ಹುಡುಕಾಟ, ಪರದಾಟ. ಇವರ ತ್ರಂಗಳ ಗಳಕ  
1,500 ರ್ಪಾಯಿಗಳು ಮಾತರ. ಅದರಲಿಿ 500 ರ್ಪಾಯಿಗಳು ಕುಡಿಯುವ ನಿೇರಿಗ  ಖ್ಚುಣ! 

ಈ ಊರಿನ ಪರತ್ರಯಬುರಿಗ್ ಒಂದಲಿ ಒಂದು ಕಾಯಿಲ  ಇದ . ಕ್ಷಯ, ಕುರುಡುತನ, ಜತ ಗ  ವಾಯಪಕ ಚಮಣರ ್ ೇಗ, ಮಧ್ಯ ವಯಸುಸ ರ್ಮೇರಿ 
ಬದುಕ್ದವರು ಒಬುರ್ ಇಲಿ. ಈಗ ಅಲಿಿನ ಉಪುಾ ತಯಾರಿಕ ಗ್ ಕುತುತ ಬಂದಿದ . ಅಯೇಡಿನ್-ರಹಿತ ಉಪಾಗ  ಸಕಾಣರ ಮಾನಯತ  
ನಿೇಡುತ್ರತಲ.ಿ ಉಪಾನಲಿಿ ಅಯೇಡಿನ್ ಇರಲ ೇಬ ೇಕ ಂದು ಕಡಾಾಯ ಮಾಡಿದ . 

ಅಯೋಡಿನ್ ಕಡ್ಲಾರ್ ಮಲಡಿದ ದೋಕ ? 

ಅದು ಇಸವಿ 1950ರ ಆಸುಪಾಸು. ಪಶ್ರಿಮ ಬಂಗಾಳದಲಿಿ ಗಳಗಂಡ ರ ್ ೇಗ ಕಾಣ್ಸಿತು. ಇದು ರ ೈರಾಯ್ಾ ಗರಂರ್ಥಗಳಗ  ಸ್ಕತ 
ಪರಮಾಣದಲಿಿ ಅಯೇಡಿನ್ ದ ್ ರಕದಿದಾದಗ ಕಾಣ್ಸಿಕ ್ಳುಳವ ಸಮಸ ಯ ಅದು. ಗಂಟಲ್ತ, ಗಂಟಲಿನ ಮೆೇಲ  ಮಚ ಿಗಳು, ನ ್ ೇವು, 
ಕ ್ನ ಯಲಿಿ ರ ೈರಾಯ್ಾ ಗರಂರ್ಥಯ ವ ೈಫಲಯ ರ ್ ೇಗದ ಲಕ್ಷಣ ಮತುತ ಪರಿಣಾಮ. ಇದು ಜಮುಮ- ಕಾಶ್ರೀರ, ಅಸಾಸಂ, ಮೆೇಘಾಲಯ, 

ಹಿಮಾಚಲ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿಯ್ ದಾಖ್ಲಾಯಿತು. ಇಸವಿ 1980ರಲಿಿ ಆರ ್ ೇಗಯ ಹಾಗ್ ಕುಟುಂಬ ಕಲಾಯಣ ಇಲಾಖ  ವತ್ರಯಿಂದ ಸರ್ಮೇಕ್ಷ  
ನಡ ಯಿತು. ಉತತರಭಾರತದಲಿಿ ಸುಮಾರು 2,500 ಚದರ ಕ್.ರ್ಮೇ. ಪರದ ೇಶ, ಕ ೇರಳ, ಆಂಧ್ರ, ಕನಾಣಟಕ, ತರ್ಮಳುನಾಡು, ಗ ್ ೇವಾ, 

ಮಹಾರಾಷರ, ಗುಜರಾತ್, ಮಧ್ಯಪರದ ೇಶ, ದಿಲಿಿ ಹಾಗ್ ಪಶ್ರಿಮಬಂಗಾಳಗಳಲಿಿಯ್ ಅಲಿಲಿಿ ಅಯೇಡಿನ್ ಕ ್ರತ  ಇದ  ಎಂದು 
ದಾಖ್ಲಾಯಿತು. 

ಪರಿಣಾಮ ಉಪಾನ ತಯಾರಿಕಾ ತಾಂತ್ರರಕತ  ಕುರಿತ ಅಧ್ಯಯನ ಸರ್ಮತ್ರ ರಚನ ಯಾಯಿತು. ಅಯೇಡಿನ್ ಕ ್ರತ ಯಿಂದಾಗಿ ಉಂಟ್ಾಗುವ 
ಗಳಗಂಡ ರ ್ ೇಗ ಮತುತ ಮಾನಸಿಕ ಅಸವಸಥತ  ಕುರಿತು ಅಖಿಲ ಭಾರತ ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ವಿಜ್ಞಾನ ಸಂಸ ಥಯ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ವಿವರಿಸಿದರು. 
ಸರ್ಮತ್ರಯಲಿಿ ಗಂಭಿೇರ ಸಮಾಲ ್ ೇಚನ  ನಡ ಯಿತು. ಉಪುಾ ಪರತ್ರಯಬುರ ದಿನಬಳಕ ಯ ವಸುತ. ಅಯೇಡಿನ್ ಅನುು ಸುಲಭವಾಗಿ ಉಪಾನ 
ಮ್ಲಕ ದ ೇಹಕ ೂ ಸ ೇರಿಸಬಹುದ ಂಬ ತ್ರೇಮಾಣನ ಕ ೈಗ ್ ಂಡಿತು. ಇಸವಿ 1990ರ ವ ೇಳ ಗ  ಇದನುು ದ ೇಶದಾದಯಂತ ಎಲಿರಿಗ್ 
ಅನವಯಿಸಬ ೇಕು. ಅಯೇಡಿನ್-ಯುಕತ ಉಪಾನ ಬಳಕ  ಎಲ ಿಲ್ಿ ಕಡಾಾಯ ಮಾಡುವ ಕಾನ್ನು ರ್ಪಸಬ ೇಕ ಂದು ತ್ರೇಮಾಣನಿಸಲಾಯಿತು. 

ಸಕಾಣರ ಇದನ ್ ುಪಾಗ ್ ಂಡು ಇಸವಿ 1992ರಲಿಿ ಅಯೇಡಿನ್-ಗ ್ ೇಸೂರ 21 ಕ ್ೇಟಿ ರ್ಪಾಯಿಗಳನುು ಬಿಡುಗಡ  ಮಾಡಿತು. ಭಾರತ 
ದ ೇಶದ ಪರಜ ಗಳ ಲಿರ್ ಅಯೇಡಿನ್-ಯುಕತ ಉಪಾನುು ಮಾತರ ಬಳಸಬ ೇಕ ಂದು ಕಡಾಾಯ ಕಾನ್ನು ಮಾಡಿತು. 



ಇದು ಬ ೋಕಲಗಿತ್ಲು? 

ಕ ೇಂದರ ಸಕಾಣರದ ಆರ ್ ೇಗಯ ಹಾಗ್ ಕುಟುಂಬ ಕಲಾಯಣ ಇಲಾಖ ಯ ಸರ್ಮೇಕ್ಷ ಯಂತ  ಅಯೇಡಿನ್ ಕ ್ರತ  ಕಾರಣದಿಂದ ಭಾರತದಲಿ ಿ
ಕಾಯಿಲ ಪೇಡಿತರ ಸಂಖ ಯ 30 ಲಕ್ಷ. 100 ಕ ್ೇಟಿ ಜನಸಂಖ ಯಗ  ಹ ್ ೇಲಿಸಿದರ  ಇದು ಅತಯಲಾ. ಗಳಗಂಡ ರ ್ ೇಗವು ಅಯೇಡಿನ್ 
ಕ ್ರತ ಯಿಂದ ಮಾತರ ಉಂಟ್ಾಗುವ ಕಾಯಿಲ ಯಲಿ. ಇದರ ರ ್ ೇಗಾಣುಗಳು ಕಾಯಬ ೇಜ್, ಸಾಸಿವ , ಸ ್ ೇಯಾಬಿೇನ್, ಕಡ ಿಕಾಯಿಗಳಲ್ಿ 
ಇರುವುದು ಕಂಡುಬಂದಿದ . 

ಡಿಡಿಟಿ, ಡಿಡಿಡಿ, ಡ ಟ್ಾರಸ ೈಕ್ಿನ್ (ಆಂಟಿ ಬಯಾಟಿಕ್) ಮುಂತಾದ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳಲಿಿ ಗಳಗಂಡಕ ೂ ಕಾರಣವಾಗುವ ರ ್ ೇಗಾಣುಗಳು 
ಇರುವುದು ಪತ ತಯಾಗಿದ . ಈ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ ಬಳಕ  ಹ ಚ್ಚಿದ ಮೆೇಲ  ಗಳಗಂಡ ರ ್ ೇಗ ಹ ಚಾಿಗಿರುವುದನುು ಸಕಾಣರಿ ಇಲಾಖ ಗಳ ೇ 
ದಾಖ್ಲಿಸಿವ . 

ಇಷ್ಾಟಗಿಯ್ ಒಬು ವಯಕ್ತಗ  ದಿನನಿತಯ 100ರಿಂದ 150 ಮೆೈಕ ್ರೇ ಗಾರಂ ಅಂದರ  ಒಂದು ಗಾರಂನ ದಶಲಕ್ಷದ ಒಂದು ಭಾಗದಷುಟ 
ಅಯೇಡಿನ್ ಸಿಕೂರ  ಸಾಕು. ವಯಕ್ತಯಬು ಜಿೇವಮಾನದಲಿಿ ಹ ಚ ಿಂದರ  ಅಧ್ಣ ಟಿೇ ಚಮಚದಷುಟ ಅಯೇಡಿನ್ ಸ ೇವಿಸಿದರ  ಸಾಕು. ಆದರ  
ಅಯೇಡಿನ್ ಪರತ್ರದಿನವೂ ಅವಶಯ ಬ ೇಕು. 

ನಮಗ  ಸಾಕಾಗುವಷುಟ ಅಯೇಡಿನ್ ನಾವು ಸ ೇವಿಸುವ ಆಹಾರವಾದ ಅನು, ರ ್ ಟಿಟ, ತರಕಾರಿಗಳ ಮ್ಲಕವ ೇ ದ ್ ರಕುತತದ . ಪೌಷಿಟಕ 
ಆಹಾರ ಸ ೇವಿಸುವವರಿಗ  ಕ ್ರತ ಯಾಗುವುದಿಲಿ. ಮಣುಾ ಹಾಗ್ ನಿೇರಿನಲಿಿ ಸಹಜವಾಗಿ ಅಯೇಡಿನ್ ಇದ . ಅತ್ರಯಾದ ಮಳ ಯಿಂದ 
ಮಣುಾ ಕ ್ಚ್ಚಿ ಹ ್ ೇಗುವ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಅಯೇಡಿನ್ ಕ ್ರತ  ಕಾಣ್ಸಿಕ ್ಳಳಬಹುದು. 

ಇದನ ುಲಾಿ ಪರಿಗಣನ ಗ  ತ ಗ ದುಕ ್ಂಡಾಗ, ನಮಮ ದ ೇಶದಲಿಿ ಅಯೇಡಿನ್ ಕ ್ರತ ಗಿಂತ ಪೌಷಿಟಕ ಆಹಾರದ ಕ ್ರತ  ಪರಮುಖ್ವಾದುದು. 
ಅಪೌಷಿಟಕತ ಯಿಂದ ನರಳುತ್ರತರುವವರ ಸಂಖ ಯ 30 ಕ ್ೇಟಿ! ಇದರ ನಿವಾರಣ  ಪರಮುಖ್ವಾಗಬ ೇಕಲಿವ ೇ? 

ಅಯೇಡಿನ್ ಉಪಾನ ತಯಾರಿಕ  ಇಂದು 3,000 ಕ ್ೇಟಿ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ವಯವಹಾರ ಹ ್ಂದಿದ . ಬಹುರಾಷಿರೇಯ ಕಂಪ ನಿಗಳ ಅಬುರದ 
ಪರಚಾರ, ಕಳ ದ 30 ವಷಣಗಳಂದ ನಡ ಯುತಾತ ಬಂದಿರುವ ‘ಅಯೇಡಿನ್ ಲಾಬಿ’, ಸಕಾಣರದ ಮೆೇಲಿನ ಒತತಡ, ಇದರ ಹಿಂದಿರುವ 
ಲಾಭಗಳನುು ಯಾರು ಬ ೇಕಾದರ್ ಊಹಿಸಬಹುದು. ಅಯೇಡಿನ್ ಅನುು ಉಪಾಗ  ಬ ರ ಸುವ ಸಹಾಯಧ್ನ ಈಗ 100 ಕ ್ೇಟಿ ರ್ಪಾಯಿ 
ದಾಟಿದ . ಇಲಿಿ ನಡ ಯುವ ಭರಷ್ಾಟಚಾರವನುು ಯಾರ್ ಅಂದಾಜು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. 

ಅಯೇಡಿನ್ ಅಂಶ ಇರುವ ಖ್ನಿಜ ನಮಮ ನ ಲದಲಿಿ ಸಿಗುವುದಿಲಿ. ಜಪಾನ್ ಅಥವಾ ಇಟಲಿಯಿಂದ ತರಿಸಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕು. ಕಳ ದ 15 

ವಷಣಗಳಂದ ಪರತ್ರವಷಣವೂ ಇದರ ಬ ಲ ಯನುು ಈ ಎರಡು ದ ೇಶಗಳು ಏರಿಸುತತಲ ೇ ಇವ . ಅಷ್ ಟೇ ಅಲಿ, ಅಯೇಡಿನ್ ಏಜ ಂಟರನ್ು ನಮಮ 
ದ ೇಶದ ್ ಳಗ  ಕ್ರಿಸಿಬಿಟಿಟವ . 

ಹಿೇಗ  15 ವಷಣಗಳ ಕಾಲ ಅಯೇಡಿನ್ ಉಪಾನ ವಿರ ್ ೇಧ್ಗಳ ನಡುವ ಯ್ ಭಾರತ ಸಕಾಣರ 2005ರ ಆಗಸ್ಟ 15ರಂದು ಅಯೇಡಿನ್-
ರಹಿತ ಉಪಾನ ಮಾರಾಟವನುು ನಿಷ್ ೇಧಿಸಿತು. ಅಯೇಡಿನ್-ರಹಿತ ಉಪಾನ ಮಾರಾಟ, ತಯಾರಿಕ  ಎಲಿವೂ ಅಪರಾಧ್ವ ಂದು, ಅದಕ ೂ 
ನಿದಿಣಷಟ ಶ್ರಕ್ಷ ಯನ್ು ಸಹ ಗ ್ ತುತಮಾಡಿತು. ಒಂದು ವ ೇಳ  ಯಾರಾದರ್ ಅಯೇಡಿನ್ ಇಲಿದ ಉಪಾನುು ತಯಾರಿಸಿದರ  ಅಥವಾ 
ಮಾರಿದರ  ಕಾನ್ನು ಪರಕಾರ ಒಂದು ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿ ದಂಡ ಅಥವಾ ಆರು ತ್ರಂಗಳು ಜ ೈಲು ಶ್ರಕ್ಷ  ಕಡಾಾಯ! 



ಗಳಗಂಡ್ ಅಷ್ ಿಲ್ಲಾ ಅರ್ಲಹುತಕಲರಿಯೋ? 

ರ ೈರಾಯ್ಾ ಗರಂರ್ಥ ನಮಮ ಕತ್ರತನಲಿಿದ . ಇದು ರ ೈರಾಕ್ಸನ್ ಹಾಗ್ ಟ್ ರೇ ಅಯಡ ್ ೇ ರ ೈರ ್ ೇನಿನ್ ಎನುುವ ಹಾಮೇಣನು(ಗರಂರ್ಥ ರಸ)ಗಳನುು 
ಸರವಿಸುತತದ . ಇವುಗಳು ಜಿೇವಕ ್ೇಶಗಳ ಕ್ರಯಾಶ್ರೇಲತ ಯನುು ಹ ಚ್ಚಿಸುತತವ . ಆ ಮ್ಲಕ ದ ೇಹದ ಹಾಗ್ ಬುದಿಯಿ ಬ ಳವಣ್ಗ ಗ  
ಸಹಾಯಕ. ಈ ಹಾಮೇಣನುಗಳ ಸರವಿಸುವಿಕ ಗ  ಪರತ್ರದಿನ 60 ಮೆೈಕ ್ರೇ ಗಾರಂ ಅಯೇಡಿನ್ ಅವಶಯ. ಗರಂರ್ಥಯು ರಕತನಾಳಗಳ ಮ್ಲಕ 
ಇದನುು ಹಿೇರಿಕ ್ಳುಳತತದ . 

ಇಷುಟ ಅಯೇಡಿನ್ ಸಹ ಸಿಗದಿದಾದಗ ಗರಂರ್ಥಯಲಿಿ ಹಾಮೇಣನುಗಳ ತಯಾರಿಕ ಗ  ತ ್ ಂದರ  ಉಂಟ್ಾಗುತತದ . ಹಾಮೇಣನಿನಿಂದ 
ನಿಯಂತರಣದಲಿಿದದ ಕ ಲವು ಜಿೇವಕ ್ೇಶಗಳು ಅಯೇಡಿನಾೊಗಿ ಪರದಾಟ ನಡ ಸಿ ಹ ಚುಿತಾತ ಹ ್ ೇಗುತತವ . ಗರಂರ್ಥಯಳಗ  ಕ ೇವಲ 
ಜಿೇವಕ ್ೇಶಗಳು ತುಂಬಿ ಗರಂರ್ಥ ಊದತ ್ ಡಗುತತದ . ಕತುತ ಬಾತುಕ ್ಳುಳತತದ . ರ ೈರಾಯ್ಾ ಗರಂರ್ಥ ಸರವಿಸುವ ಹಾಮೇಣನುಗಳ 
ಕ ್ರತ ಯಿಂದ ಗಭಣಸಾರವದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಮೆಳ ಳಗಣುಾ, ಕ್ವುಡು, ದಪಾಚಮಣ ಹಿೇಗ  ಬರಬಹುದಾದ ಸುಮಾರು 20 ರ ್ ೇಗಗಳ ಪಟಿಟಯನುು 
ಆರ ್ ೇಗಯ ಇಲಾಖ  ಪರಕಟಿಸಿದ . ಇದರಲಿಿ ಗಳಗಂಡವೂ ಸ ೇರಿದ . 

ಪೌಷಿಟಕ ಆಹಾರ ಸ ೇವನ , ಸಮುದರದ ಆಹಾರಸ ೇವನ , ಅಯೇಡಿನ್ ಬ ರತ ಆಹಾರ ಸ ೇವನ  ಇದಕ ೂ ಪರಿಹಾರ. 

ದಲರಿ ಯಲವುದು? 

ಅಯೇಡಿನ್ ಕ ್ರತ  ಬಡವರಿಗ  ಮಾತರ. ಅಪೌಷಿಟಕ ಆಹಾರ, ಹ ್ ಟ್ ಟಗ ೇ ಇಲಿದ ಸಿಥತ್ರಯಲಿಿರುವ ಬಿಹಾರ, ಒರಿಸಾಸ, ಪೂವಾಣಂಚಲದ ಕ ಲವು 
ಪರದ ೇಶಗಳ ಅಧ್ಯಯನದಿಂದ ಇದು ಸಿದಿವಾಗಿದ . 

ಸಕಾಣರ ದ ೇಶದ ಎಲಾಿ ಪರಜ ಗಳಗ್ ಮದುದ ನಿೇಡುವ ಬದಲು ಅಯೇಡಿನ್ ಕ ್ರತ  ಇರುವವರಿಗ  ಮಾತರ ನಿೇಡಿದರ  ಸಾಕ್ತುತ. ಅಂತಹ 
ಪರದ ೇಶದ ಜನರಿಗ  ಸ್ಕತ ಶ್ರಕ್ಷಣ, ತ್ರಳವಳಕ  ಹಾಗ್ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಪೌಷಿಟಕ ಆಹಾರ ನಿೇಡುವ ಕ ಲಸ ಮಾಡಬ ೇಕು. 

ಕರಾವಳಯವರಿಗ , ಪೌಷಿಟಕ ಆಹಾರ ಸ ೇವಿಸುವವರಿಗ  ಅಯೇಡಿನ್ ಅವಶಯಕತ ಯೇ ಇಲಿ. ಅಯೇಡಿನ್ ಅತ್ರಯಾದರ  ಬರುವ 
ಕಾಯಿಲ ಗಳಗ  ಆರಂಭದಲಿಿ ವಿವರಿಸಿದ ಕಫನರಾನ್ ಹಳಳಯ ಸಿಥತ್ರಯೇ ಉದಾಹರಣ . 

ಸಹಜವಾದ ಆಹಾರದಲಿಿ, ಅಯೇಡಿನ್ ಇದ  ಎನುಲಾದ ಆಹಾರದಲಿಿ, ವಸುತಗಳಲಿಿಯ್ ಎಷುಟ ಪರಮಾಣದ ಅಯೇಡಿನ್ ಇದ  ಎನುುವುದು 
ಸಹ ನಿಖ್ರವಾಗಿ ಹ ೇಳಲಾಗದು. ಅಯೇಡಿನ್ ಉಪಾಗಿಂತಲ್ ಮುಖ್ಯವಾದುದು, ಪೌಷಿಟಕ ಆಹಾರ ನಿೇಡಬ ೇಕಾದ ಕ ಲಸ. 

ಉಪ್ಪಿಗ  ಅಯೋಡಿನ್ ಸ ೋರಿಸ್ುವುದು ಹ ೋಗ ? 

ಉಪ್ಪಿನಲಿಾ ಅಯೋಡಿನ್ ಇದ ಯೋ ಇಲ್ಾವೋ ತಿಳಿರ್ಲ್ು ಒಂದು ಸ್ಣ್ಣ ಪರಿೋಕ್ಷ  ಮಲಡಿ. ಅಕ್ಕಕ ಅಥವಲ ಜ  ೋಳದ ಗಂಜಿಗ  ಅಯೋಡಿನ್-ರ್ುಕು 
ಉಪಿನುನ ಬ ರ ಸ್ಟ. ಗಂಜಿರ್ು ರ್ ೋರಳ  ಬಣ್ಣಕ ಕ ತಿರುಗಿದರ  ಅಯೋಡಿನ್ ಇದ  ಎಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ. ಅಯೇಡಿನ್ ಎಂದರ  ಗಿರೇಕ್ ಭಾಷ್ ಯಲಿಿ 
ನ ೇರಳ  ಎಂದಥಣ. 



ಮರಳುಗಾಡು ರಾಜಸಾಥನಕ ೂ ಉಪಾನುು ನಿೇಡುತತದ . ಅಲಿಿರುವ ಆಳದ ಗಣ್ಯಿಂದ ಉಪಾನುು ಮೆೇಲ  ತರುತಾತರ . ಅದನುು ಪಟಿಟಯ ಮೆೇಲ  
ರಾಶ್ರ- ರಾಶ್ರಯಾಗಿ ಸುರಿಯುತಾತರ . ಪಟಿಟ ಮುಂದ  ಸಾಗಿ ಚ್ಚೇಲಗಳಗ  ಉಪಾನುು ಭತ್ರಣ ಮಾಡುತತದ . ಉಪಾನ ರಾಶ್ರ ಪಟಿಟಯ ಮೆೇಲ  
ಸಾಗುತ್ರತರುವಾಗ ಇದರ ಮೆೇಲ  ಅಯೇಡಿನ್ ಸುರಿಯುತಾತರ . ಇದು ನಿರಂತರವಾಗಿ ನಡ ಯಬ ೇಕಾದ ಪರಕ್ರಯ. 

ಗುಜರಾತ್ರನಲಿಿ ಸಿಗುವುದು ಸಮುದರದ ಉಪುಾ. ಇದನುು ದ ್ ಡಾ- ದ ್ ಡಾ ತ ್ ಟಿಟಗಳಲಿಿ ಸಂಗರಹಿಸುತಾತರ . ತ ೇವಾಂಶ ಕಳ ದುಕ ್ಂಡ ಉಪಾಗ  
ನುಣುಪು ಕಣಗಳಾಗುವಂತ  ಸಿಲಿಕಾನ್ ಡ ೈ ಆಕ ಸೈಡ್ ಬ ರ ಸುತಾತರ . ಆಮೆೇಲ  ಅಯೇಡಿನ್ ಬ ರ ಸುವಿಕ  ನಡ ಯುತತದ . 

ಉಪಾಗ  ಅಯೇಡಿನ್ ಸ ೇರಿಸುವಿಕ  ಗುಜರಾತ್ರನಲಾಿಗಲಿೇ, ರಾಜಸಾಥನದಲಾಿಗಲಿೇ, ಯಾವುದ ೇ ಘಟಕಗಳಲಾಿಗಲಿೇ ಅದ ್ ಂದು 
ಕಾಟ್ಾಚಾರದ ಕ ಲಸ. ಇದು ಮಾನವ ಕ ಲಸವಾದ ಕಾರಣ ನಿಖ್ರತ ಯ ಪರಮಾಣ ಕ ೇವಲ ಶ ೇಕಡಾ 30ರಷುಟ ಮಾತರ. 

ಉಪುಾ ಪಟಿಟಯಲಿಿ ಹ ್ ೇಗುವಾಗ, ಟಿೇ ಕುಡಿಯಲ ್ ೇ, ಬ ವರು ಒರ ಸಿಕ ್ಳಳಲ ್ ೇ, ಇನ ುೇನ ್ ೇ ಕಾರಣಗಳಗ  ಕ ಲಸಗಾರ ನಿಂತಾಗ 
ಅಯೇಡಿನ್ ಬ ರ ಸದ ಉಪಾನರಾಶ್ರ ಪಟಿಟಯಲಿಿ ಮುಂದ  ಸರಿದು ಪಾಯಕ್ ಆಗಿರುತತದ . ಅವಸರದಲಿಿ ಅಗತಯಕ್ೂಂತ ಹ ಚುಿ ಅಯೇಡಿನ್ 
ಬ ರ ಸುವಿಕ ಯ್ ನಡ ಯುತತದ . ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ತ ್ ಟಿಟಗಳಲಿಿ ಬ ರ ಸುವಾಗಲ್ ನಿಖ್ರತ  ಇಲಿ. 

ಅಯೇಡಿನ್ ಖ್ನಿಜವು ನ ೇರವಾಗಿ ಸಿಗುವುದಿಲಿ. ಇದು ರ್ಮಶರ ಖ್ನಿಜವಾಗಿರುತತದ . ಅಯೇಡಿನ್-ಯುಕತ ಉಪುಾ ತಯಾರಿಸಲು 
ಪ್ರಟ್ಾಯಷಿಯಂ ಅಯೇಡ ೈಡನುು ಬಳಕ  ಮಾಡಬ ೇಕು. ಇದು ದುಲಣಭ, ದುಬಾರಿ. ಅದಕಾೂಗಿ ಸುಲಭದ ದಾರಿ ಪ್ರಟ್ಾಯಷಿಯಂ 
ಅಯೇಡ ೈಟ್ ಬಳಕ . ಆದರ  ಇದ ್ ಂದು ವಿಷ ರಾಸಾಯನಿಕ. ಇದರ ಬಳಕ ಯಿಂದ ಕ್ಷಯ, ಹ ್ ಟ್ ಟನ ್ ೇವು, ಚಮಣರ ್ ೇಗಗಳು ಬರುವ 
ಸಾಧ್ಯತ  ಇದ . ಗಳಗಂಡ ಸಹ ಬರಬಹುದು. 

ಪ್ರಟ್ಾಯಷಿಯಂ ಅಯೇಡ ೈಡ್- ಅಯೇಡ ೈಟ್ ಎರಡ್ ಗಾಳಯಲಿಿ ತಮಮ ಸತವ ಕಳ ದುಕ ್ಂಡು ಆವಿಯಾಗಿ ಹಾರಿಹ ್ ೇಗುತತವ . ಹಿೇಗಾಗಿ 
ಬ ರ ಸುವಿಕ , ರ್ಮಶರಣ, ತುಂಬುವುದು, ಪಾಯಕ್ಂಗ್ ಹಿೇಗ  ಯಾವ ಹಂತದಲಿಿಯ್ ಅಯೇಡಿನ್ ಬ ರ ತ ಉಪಾನುು ಗಾಳಯಲಿಿ ಬಿಡಬಾರದು. 
ಆದರ್ ತಯಾರಿಸಿದ ಉಪಾನಲಿಿ ಮ್ರು ತ್ರಂಗಳಗ  ಅಧ್ಣದಷುಟ ಅಯೇಡಿನ್ ಮಾಯವಾಗಿರುತತದ . ಆರು ತ್ರಂಗಳಗ  ಮುಕಾೂಲು ಮಾಯ. 
ಒಂಭತುತ ತ್ರಂಗಳಗ  ಉಪಾನಲಿ ಿಅಯೇಡಿನ್ ಅಂಶವ ೇ ಇರುವುದಿಲಿ. ಕ ಲವು ಕಂಪ ನಿಗಳು ಎಷ್ ಟಲಾಿ ಮುತುವಜಿಣ ವಹಿಸಿ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ಉಪುಾ ತಯಾರಿಸಿ ಅಯೇಡಿನ್ ಬ ರ ಸುತಾತರ ? ಎಷ್ ಟಲಾಿ ರಕ್ಷಣ ಯಂದಿಗ  ತುಂಬಿದ ಚ್ಚೇಲವು ಸಗಟು ವಾಯಪಾರಿಗಳ ಕ ೈ ಸ ೇರಿ ಸಣಾ ಸಣಾ 
ಪಾಯಕ್ ಆಗುವಾಗ ಅಯೇಡಿನ್ ಅಂಶ ಹಾರಿಹ ್ ೇಗಿರುತತದ ? 

ಒಂದು ಕ್.ಗಾರಂ ಉಪಾಗ  20 ರ್ಮಲಿಗಾರಂ ಪ್ರಟ್ಾಯಷಿಯಂ ಅಯೇಡ ೈಟ್ ರ್ಮಶರಣ ಮಾಡಬ ೇಕ ನುುವುದು ನಿಯಮ. ಇದ್ ಸಹ ಗಾಳಯಲಿಿ 
ಹಾರಿಹ ್ ೇಗಿದ ! 

ವಿದ ೋಶಗಳಲಿಾ ಹ ೋಗ ? 

ಮುಂದುವರಿದ ದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಅಯೇಡಿನ್-ಯುಕತ ಉಪುಾ ಸ ೇವನ  ಕಡಾಾಯವಲಿ. ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಲಿಿ ಎರಡ್ ರಿೇತ್ರಯ ಉಪುಾ ಸಿಗುತತದ . 
ಆಯೂ ಗಾರಹಕರದು. ಪ್ರಟ್ಾಯಷಿಯಂ ಅಯೇಡ ೈಟ್ ಬ ರ ಸುವಿಕ ಯನುು ಯುರ ್ ೇಪ್ ಹಾಗ್ ಅಮೆರಿಕದಲಿ ಿ ನಿಷ್ ೇಧಿಸಲಾಗಿದ . 
ಪ್ರಟ್ಾಯಷಿಯಂ ಅಯೇಡ ೈಡ್ ಬ ರ ಸುವುದು ಮಾನಯ. ಆದರ  ಅದರ ಪರಮಾಣ, ಎಕ ಸಪೈಯರಿ ದಿನಾಂಕ ಬರ ಯುವುದು ಕಡಾಾಯ. 



ಅಯೇಡಿನ್ ಕ ್ರತ ಯು ಹ ಚಾಿಗಿ ಮಕೂಳಲಿಿ ಕಾಣ್ಸಿಕ ್ಳುಳತತದ . ಅದಕ ೂ ನ್ಯಜಿಲ ಂಡ್ ಕಂಡುಕ ್ಂಡಿರುವ ಉಪಾಯ ಅಯೇಡಿನ್ 
ಎಣ ಾಯ ಚುಚುಿಮದುದ ನಿೇಡುವಿಕ . ಈ ಚುಚುಿಮದುದ ಮ್ರರಿಂದ ಐದು ವಷಣಗಳವರ ಗ  ಅಯೇಡಿನ್ ಕ ್ರತ ಯಾಗದಂತ  
ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳುಳತತದ . ಮಕೂಳು ದ ್ ಡಾವರಾದಂತ  ತರಕಾರಿ, ಪೌಷಿಟಕ ಆಹಾರ ಸ ೇವನ ಯಿಂದ ಅಯೇಡಿನ್ ಕ ್ರತ  ನಿವಾರಣ ಯಾಗುತತದ . 

ದಕ್ಷಿಣ ಆಫಿರಕಾದ ಕ ಲವು ರಾಜಯಗಳಲಿಿ ಅಯೇಡಿನ್ ಕ ್ರತ  ನಿವಾರಣ ಗ  ಮಾತ ರಗಳ ಬಳಕ  ಇದ . ಕ ೇವಲ 15 ಪ ೈಸ ಗ  ಒಂದು ಮಾತ ರ. 
ನಿತಯ ಸ ೇವನ  ಅಗತಯ. 

ಪರಂಪರ ರ್ ರ್ಲಶ? 

ಉಪಾನ ಗಣ್ಗಾರಿಕ  ಅಥವಾ ಸಮುದರದಿಂದ ಉಪುಾ ತಯಾರಿಸುವಿಕ  ಎರಡ್ ಅತಯಂತ ಕಡಿಮೆ ಖ್ಚ್ಚಣನ ಉದಯಮ. ಒಂದು ಕ್.ಗಾರಂ ಉಪಾಗ  
ತಗಲುವ ಬ ಲ  ಸುಮಾರು 50 ಪ ೈಸ  ಮಾತರ. 

ಅಟುಟಪುಾ, ಕಲುಿಪುಾ, ಕಾರುಪುಾ, ಚವುಳುಪುಾ, ಪ ಟುಿಪುಾ, ಸೌರ ಉಪುಾ, ಬಿಳಗಾರ, ಸ ೈಂಧ್ವ ಲವಣ ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ರಿೇತ್ರಯ ಉಪುಾಗಳವ . 
ಕ ಲವು ಔಷಧಿಗಳಗ , ಕ ಲವು ಖ್ನಿಜಾಂಶ  ಕ ್ರತ ಗ  ಬಹಳ ಉಪಯುಕತ. ಸೌರ ಉಪಾನಲಿಿ ಕಾಯಲಿಸಯಂ ಹಾಗ್ ಮೆಗಿುೇಷಿಯಮ್-ಗಳೂ 
ಇವ . 

ಉಪಾನುು ಅಯೇಡಿನ್-ಯುಕತ ಬಿಳಯಾಗಿಸುವ ಕಾರಣ ಉಪಾನಲಿಿರುವ ಇತರ ಖ್ನಿಜಾಂಶಗಳನ ುಲಾಿ ಬ ೇಪಣಡಿಸಲಾಗುತತದ . ಸಮುದರದ 
ಉಪಾನಲಿರಿುವ ಹತತಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಖ್ನಿಜಾಂಶಗಳು ನಾಶವಾಗುವುದರಿಂದ ದ ೇಹಕ ೂ ಅಯೇಡಿನ್ ಉಪಾನಿಂದ ಆಗುವ ಲಾಭಕ್ೂಂತ ಹತುತಪಟುಟ 
ಅಧಿಕ ನಷಟವಾಗುತತದ . 

ಅಯೋಡಿನ್ ಬ ೋಡ್ವ ೋ ಬ ೋಡ್ 

ಉಪಾಗ  ಅಯೇಡಿನ್ ಸ ೇರಿಸಲ ೇಬಾರದು ಎನುುವ ನ್ರಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಸಂಸ ಥಗಳು ದ ೇಶದಾದಯಂತ ಹ ್ ೇರಾಡುತ್ರತವ . ಅಯೇಡಿನ್ 
ಬ ರ ಸಿದ ಉಪಾನ ುೇ ತ್ರನುಬ ೇಕ ಂದು ಕಡಾಾಯ ಮಾಡುವುದು ನಮಮ ಮ್ಲಭ್ತ ಹಕೂನ ುೇ ಕಸಿದುಕ ್ಂಡಂತ  ಎಂದು ಮುಂಬ ೈನ 
ಪ್ರೇಷಕಾಂಶ ತಜ್ಞ ಅಶ  ೇಕ್ ಜ ೈಸಿಂಘಾನಿಯಾ ಸುಪರೇಂ ಕ ್ೇಟಿಣನಲಿಿ ದಾವ ೇ ಹ್ಡಿದಾದರ . ನಮಮ ಸಹಜ ಆಹಾರದಲ ಿೇ ಸಾಕಷುಟ 
ಅಯೇಡಿನ್ ಇದ . ಮತ ತ ಮತ ತ ಅಯೇಡಿನ್ ಸ ೇವನ ಯಿಂದ ಬ ೇರ  ರಿೇತ್ರಯ ಕಾಯಿಲ ಗಳು ಬರಬಹುದು. ಅದರಲಿಿ ಮುಖ್ಯವಾದದು 
ಹ ೈಪರ್ ರ ೈರಾಯಿಾಸಮ್. ಉಳದಂತ  ಅತ್ರಸಾರ, ಸಂಧಿವಾತ, ಉಸಿರಾಟದ ಸಮಸ ಯ. ಮ್ತರಕ ್ೇಶದ ಕಲುಿ. ಅಶ  ೇಕ್ 
ಜ ೈಸಿಂಘಾನಿಯಾ ಇಂಥ ಮ್ವತುತ ಕಾಯಿಲ ಗಳ ಪಟಿಟಯನ ುೇ ಕ ್ಡುತಾತರ . 

ಅಯೇಡಿನ್ ದ ೇಹಕ ೂ ಹ ಚಾಿದರ  ಮ್ತರದ ಮ್ಲಕ ಹ ್ ರಹ ್ ೇಗುತತದ  ಎಂದು ಉಡಾಫ್  ಮಾಡುವವರ್ ಇದಾದರ . ಆದರ  ಖ್ುದಾದಗಿ 
ಐಎಂಎ ದೃಢಪಡಿಸಿದ ದೇನ ಂದರ , ಹಿೇಗ  ಮ್ತರದ ಮ್ಲಕ ಅಯೇಡಿನ್ ನಿರಂತರ ಹ ್ ೇಗುತ್ರತದದರ  ಮ್ತರಕ ್ೇಶ ದುಬಣಲವಾಗುತತದ . 
ಅದನುು ಸರಿಪಡಿಸಲು ವಿದ ೇಶ್ರ ಕಂಪ ನಿಗಳ ಔಷಧ್ಗಳ ೇ ಬ ೇಕು. 

ನಮಮ ದ ೇಶದಲಿಿ ಉಪಾಗ  ಸ ೇರಿಸುತ್ರತರುವ ಪ್ರಟ್ಾಯಷಿಯಂ ಅಯೇಡ ೈಟ್ ಅತಯಂತ ವಿಷಯುಕತ ರಾಸಾಯನಿಕವ ಂದು ಕ ೇಂದರ ಪರಿಸರ 
ಸಂರಕ್ಷಣಾ ಇಲಾಖ  ಸಕಾಣರಕ ೂ ತ್ರಳಸಿದ .  ದ ೇಹಕ ೂ ಅಯೇಡಿನ್ ಬ ೇಕು, ಅಯೇಡ ೈಟ್ ಅಲಿ. ಹಿೇಗಾಗಿ ಈಗ ತಯಾರಾಗುತ್ರತರುವ 
ಉಪಾನಿಂದ ದ ೇಹಕ ೂ ವಿಷ ಸ ೇರುತತದ  ಎಂದ್ ತ್ರಳಸಿದ . 



ನಮಮ ದ ೇಹ ಏನನ ುೇ ಹಿೇರಿಕ ್ಳುಳವುದಾದರ್ ಅದು ಸಾವಯವ ದರವರ್ಪಯಾಗಿರಬ ೇಕು. ಸಸಯಮ್ಲವ್ೇ, ಪಾರಣ್ಮ್ಲವ್ೇ 
ಆಗಿರಬ ೇಕು. ನ ೇರವಾಗಿ ಖ್ನಿಜರ್ಪದಲಿಿ ನಿೇಡುವುದರಿಂದ ಅಪಾಯ ಹ ಚುಿ. ಹ ಚ್ಚಿನಬಾರಿ ನಿರಥಣಕ. ಕಬಿುಣದ ಕ ್ರತ ಯಿದದವರು 
ಕಬಿುಣದ ಪುಡಿ ತ್ರಂದಂತ ! ಅದರಲ್ಿ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ ರ್ಪದಲಿಿರುವ ಖ್ನಿಜಗಳ ಸ ೇವನ  ಇನುಷುಟ ಅಪಾಯಕಾರಿ. 

ಉಪಾಗ  ಸ ೇರಿಸಿದ ಅಯೇಡಿನ್ ಅನುು ತರಕಾರಿಯಂದಿಗ  ಬ ೇಯಿಸಿದಾಗ, ಹಿಟಿಟಗ  ಹಾಕ್ ಕರಿದರ  ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಮಾಡುವುದರಿಂದಲ್ 
ಆವಿಯಾಗಿ ಹಾರಿಹ ್ ೇಗುತತದ . ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಹಿೇಗ ಲಾಿ ನಾಶವಾಗದಂತ  ಕಂಪ ನಿಗಳು ಜಾಸಿತ ಪರಮಾಣದ ಅಯೇಡಿನ್ ಸ ೇಪಣಡ  
ಮಾಡಿದರ  ಅದರಿಂದಾಗುವ ಅನಾಹುತಗಳ ರಿೇತ್ರಯೇ ಬ ೇರ . 

ದ ೇಶದ ಎಲಿರ್ ಕಡಾಾಯವಾಗಿ ಅಯೇಡಿನ್ ತ್ರನುಬ ೇಕ ಂಬುದು ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ ಅಲಿ. ಹಾಗ ೇ ಅಯೇಡಿನ್-ರಹಿತ ಉಪುಾ 
ಮಾರಲ ೇಬಾರದ ನುುವುದ್ ಸರಿಯಲಿ. ಅತಯಂತ ಮುಂದುವರಿದ ಜಪಾನಿನಲಿಿ ಅಯೇಡಿನ್ ಹ ಚಿಳದಿಂದ ಉಂಟ್ಾಗುವ ಕಾಯಿಲ ಗಳನುು 
ನಿವಾರಿಸಲು ಇನ್ು ಆಗಿಲಿ. 

ಪೌಷಿಟಕ ಆಹಾರ ಸ ೇವಿಸುವವರು ದಿನನಿತಯ ಕನಿಷಠ 21 ಗಾರಂ ಉಪಾನುು ಹ ್ ಂದುತಾತರ . ಸಮುದರದ ಆಹಾರ ಸ ೇವಿಸುವವರು 100 

ಗಾರಂವರ ಗ್ ಉಪಾನುು ಹ ್ ಂದುತಾತರ . ಹಿೇಗ  ದಿನಕ ೂ 100ರಿಂದ 400 ಮೆೈಕ ್ರೇ ಗಾರಂವರ ಗ  ಅಯೇಡಿನ್ ದ ್ ರ ಯುತತದ . ಇವರಿಗ್ 
ಅಯೇಡಿನ್ ಉಪುಾ ಕಡಾಾಯ ಸರಿಯೇ? 

ನಮಗಾಯವ ಉಪುಾ ಬ ೇಕ ನುುವ ತ್ರೇಮಾಣನ ನಮಮದ ೇ. ಕಾರಣ ನಮಮದು ಪರಜಾಪರಭುತವ ದ ೇಶ. ಅವ ೈಜ್ಞಾನಿಕವಾದ ಈ ಕಾನ್ನಿನ ವಿರುದ ಿ
ಹ ್ ೇರಾಡುವ ಹಕುೂ ಇದ . ಕಾನ್ನು ಭಂಗ ಮಾಡುವ ಹಕ್ೂದ . ಅಯೇಡಿನ್ ಉಪಾನುು ತ್ರರಸೂರಿಸುವ ದಾರಿಯ್ ಇದ . ದ ೇಸಿೇ ಉಪುಾ 
ಬ ೇಕ ಂದು ಚಳವಳಯನ್ು ಮಾಡಬಹುದು. ಹ ್ ೇರಾಡಲು ನಾಯಯಾಲಯವ್ಂದ ೇ ಅಲಿ, ಗಾರಹಕರ ವ ೇದಿಕ ಗಳೂ ಇವ . 

ಅದ ಲಿಕ್ೂಂತಲ್ ಹ ಚಾಿಗಿ, ಮುಂದಿನ ಸಾರಿ ಅಂಗಡಿಗ  ಹ ್ ೇದಾಗ ಯಾವ ಉಪುಾ ಕ ್ಳಳಬ ೇಕ ಂದು ಒಮೆಮ ಯೇಚ್ಚಸಿ, ನಿಧ್ಣರಿಸಿ. 

ಉಪುಿ… ಪರಿೋಕ್ಷ  

ಇಂದು ಪಾಯಕ ಟ್ ಉಪಾನ ಬಳಕ  ವಿಪರಿೇತ. ನಗರ ಪರದ ೇಶದ ಗಾರಹಕರಂತ್ ಬಾರಂಡ ಡ್ ಉಪುಾ ಪಾಯಕ ಟ್ ಹಿಂದ  ಬಿದಿದದಾದರ . ಈ 
ಹಿನ ುಲ ಯಲಿಿ ನವದ ಹಲಿಯ ಕನ್ಸಮರ್ ವಾಯ್ಸ ಸಂಘಟನ  2009-2010ರಲಿಿ ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಲಿಿರುವ ಉಪುಾಗಳ ಪರಿೇಕ್ಷ  ನಡ ಸಿತು. 

ಇಸವಿ 1973ರಲಿಿ ಬಿ.ಐ.ಎಸ್. ಉಪಾನ ಜ ್ತ  ಅಯೇಡಿನ್ ಬ ರ ಸುವ ಮಾನದಂಡವನುು ಸ್ಚ್ಚಸಿತು. ಆ ಪರಕಾರ ಗಾರಹಕನ ಮಟಟದಲಿ ಿ
15 ಪಪಎಮ್. ಇರಬ ೇಕ ಂದು ಸ್ಚ್ಚಸಿತು.  ಹಿೇಗ  ಸಫೇಲಾದಲಿಿ ಶ ೇಕಡಾ 52.85, ಟ್ಾಟ್ಾ ಸಾಲ್ಟ- ನಲಿಿ ಶ ೇಕಡಾ 39.36 ಹಾಗ್ 
ಗುಡ್ ಹ ಲ್ತ-ನಲಿಿ ಶ ೇಕಡಾ 39.03 ಅಯೇಡಿನ್ ಇದ . 

ಸಥಳೇಯ ತಯಾರಿಕ ಯಾದ ಸಿೇಮಾದಲಿಿ ಬರಿೇ ಶ ೇಕಡಾ 1.05 ಅಯೇಡಿನ್ ಇದದರ , ತಾಜಾದಲಿಿ ಅಯೇಡಿನಿುನ ಲವಲ ೇಶವೂ ಇಲಿ. 

ನಿಜಕ್ೂ ಉಪಾನ ಗುಣಮಟಟ ನಿಧಾಣರವಾಗುವುದು ಸ ್ ೇಡಿಯಂ ಕ ್ಿೇರ ೈಡಿುಂದಾಗಿ, ಸಫೇಲಾದಲಿಿ ಶ ೇಕಡಾ 94.8 ಸ ್ ೇಡಿಯಂ 
ಕ ್ಿೇರ ೈಡ್ ಇದದರ , ತಾಜಾ ಹಾಗ್ ಸಿೇಮಾದಲಿಿ ಅನುಕರಮವಾಗಿ ಶ ೇಕಡಾ 3.38 ಮತುತ 9.06ರಷಿಟದ . ಗುಣಮಟಟದ ನಿಯಮದಂತ  
ಶ ೇಕಡಾ 96ರಷುಟ ಸ ್ ೇಡಿಯಂ ಕ ್ಿೇರ ೈಡ್ ಇರಲ ೇಬ ೇಕ್ತುತ! 



ಉಪುಾ ಥಂಡಿಯನುು ಎಳ ದುಕ ್ಳುಳತತದ . ಹಾಗ ಂದು 12 ತ್ರಂಗಳ ಅವಧಿಯಲಿಿ ಉಪುಾ ಶ ೇಕಡಾ 6ಕ್ೂಂತ ಹ ಚ್ಚಿನ ತ ೇವ ಹಿೇರಿಕ ್ಳಳಬಾರದು. 
ಸಥಳೇಯ ತಯಾರಿಕ  ಸಿೇಮಾದ ಹ ್ ರತಾಗಿ ‘ವಾಯ್ಸ’ ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಿದ ಉಳದ 12 ಬಾರಂಡೊಳು ಈ ಮಾನದಂಡದಲಿಿ ಉತ್ರತೇಣಣವಾಗಿದದವು. 
ತ್ಕ ಮತುತ ಅಳತ  ಕಾಯದ 1977ರ ಅನವಯ ಒಂದು ಕ್ಲ ್ೇಗಾರಂ ಉಪಾನ ಪಾಯಕ್ನಲಿಿ ಶ ೇಕಡಾ 1.5ರ ವಯತಯಯಕ ೂ ರಿಯಾಯಿತ ಇದ . 
‘ವಾಯ್ಸ’ ಪರಿೇಕ್ಷ  ಪರಕಾರ ತಾಜಾ ಸಾಲ್ಟ ನ ಪಾಯಕ್ ಒಂದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಬದಲು 947 ಗಾರಂ ಮಾತರ! 

ತ್ಕದ ವಿಚಾರದಲಿಿ ನಿಮಾಣ ಶುದಿ, ಶಕ್ತಭ ್ ೇಗ್, ಆಶ್ರೇವಾಣದ, ಕಾಯಚ್, ಕಾಯಪಟನ್ ಕುಕ್, ಗುಡ್ ಹ ಲ್ತ, ಸ್ಯಣ, ಸಫೇಲಾಗಳದುದ ಮೇಸ 
ಇಲಿ. ಇದ ೇ ಮಾತನುು ಟ್ ್ೇಟ್ಾ, ಟ್ಾಟ್ಾ ಸಾಲ್ಟ, ಮನುಶುದಿ, ಸಿೇಮಾ ಬಗ ೊ ಹ ೇಳಲಾಗದು. ಬ ಲ  ಬಗ ೊ ನ ್ ೇಡಿದರ  ಎಲಿವೂ 8- 9 

ರ್ಪಾಯಿ ಮಾತರ. ಪ್ರೇಟಿಣಫ್ ೈಡ್ ಎನುುವ ಘ್ೇಷಣ ಯ ಸಫೇಲಾ, ವಿಶ್ರಷಟ ಕಂಟ್ ೈನರಲಿ,ಿ ಪೌಚ ೊ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂಗ  16 ರ್ಪಾಯಿ ದರ. 
‘ವಾಯ್ಸ’ ಪರಯೇಗಾಲಯದಿಂದ ಹ ್ ರಬಿದದ ಮಾಹಿತ್ರಯಂತ  ಇವುಗಳಲಿಿ ವಿಶ ೇಷವ ೇನಿಲಿ! 

ಪರತ್ರಷಿಠತ ಹ ಸರಿನ ಟ್ಾಟ್ಾ ಸಾಲಿಟಿನ ಪಾಯಕ್ಂಗ್ ಅನುಕರಿಸಿ ಗಾರಹಕರನುು ಯಾಮಾರಿಸುವುದ ೇ ತಾಜಾ ಸಾಲ್ಟ ಸಥಳೇಯ ಉಪಾನ 
ತಯಾರಕರ ತಂತರವಿರುವಂತ್ರದ . ಟ್ಾಟ್ಾ-ಎರಡನ ೇ ‘ಟಿ’ ಬದಲು ಇಲಿಿ ‘ಜ ’ ಇದ ! 

ಹಾಗ ಂದು ಸಾರಾಸಗಟ್ಾಗಿ ಸಥಳೇಯ ತಯಾರಿಕ ಗಳನುು ತಳಳಹಾಕುವಂತ್ರಲಿ. ಒಟ್ಾಟರ  ಪರಿೇಕ್ಷ ಯಲಿಿ ಬಾರಂಡೊಳಾದ ನಿಮಾಣಶುದಿ ಹಾಗ್ 
ಶಕ್ತಭ ್ ೇಗ್ ಮದಲಿನ ರಡು ಸಾಥನ ಪಡ ದಿವ .  ಮ್ರನ ೇ ಸಾಥನದಲಿಿ ಸಥಳೇಯ ತಯಾರಿಕ  ಟ್ ್ೇಟ್ಾ ಇದ . ಇದು ಆಶ್ರೇವಾಣದ, ಕಾಯಪಟನ್ 
ಕುಕ್, ಸಫೇಲಾಗಳನುು ಹಿಂದಿಕ್ೂದ . ಬ ಲ ಯಲ್ಿ ಕಡಿಮೆ. ಉಳದವಕ ೂಲಿ 8-9 ರ್ಪಾಯಿ. ಇದಕ ೂ ಕ ೇವಲ ಐದ್ವರ  ರ್ಪಾಯಿ! 

ಆಶ್ರೇವಾಣದ, ಟ್ಾಟ್ಾ, ಕಾಯಚ್, ಕಾಯಪಟನ್ ಕುಕ್, ಗುಡ್ ಹ ಲ್ತ, ಸ್ಯಣ, ಶುದಿ, ಸಫೇಲಾ, ಸಿೇಮಾ, ತಾಜಾಗಳು ಅನುಕರಮವಾಗಿ 
ನಾಲೂರಿಂದ 13 ರ್ಪಾಯಿವರ ಗಿವ . 

ಲ್ಲಭ ಯಲರಿಗ ? 

ಇಸವಿ 2005ರ ನವ ಂಬರಿನಲಿಿ ಆರ ್ ೇಗಯ ಹಾಗ್ ಕುಟುಂಬ ಕಲಾಯಣ ಇಲಾಖ  ಅಯೇಡಿನ್ ಬ ರ ಸದ ಉಪುಾಗಳ ಮಾರಾಟ, 

ಸ ೇವನ ಯನುು ನಿಷ್ ೇಧಿಸಿತು. ಉಪುಾ ತಯಾರಕ ದ ್ ಡಾ ಕಂಪ ನಿಗಳ ‘ಆರ ್ ೇಗಯ’ ಸುಧಾರಿಸಿತು! 

ತಯಾರಕರು 50 ಪ ೈಸ ಗ  ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂನಂತ  ಕಚಾಿ ಉಪಾನುು ಖ್ರಿೇದಿಸುತಾತರ . ಅದಕ ೂ ಕ -103-ಪ್ರಟ್ಾಯಷಿಯಂ ಅಯೇಡ ೇಟ್ ಎಂಬ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಬ ರ ಸಿ ಅಯೇಡ ೈಸ್ಾ ಮಾಡುತಾತರ . ಪ್ರಟ್ಾಯಷಿಯಂ ಅಯೇಡ ೇಟ್ ಬ ಲ  ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂಗ  10 ಪ ೈಸ ! ಈ ಉಪಾನ ಮಾರಾಟ 
ಬ ಲ  8-9 ರ್ಪಾಯಿ. ಈ ಉದಯಮದ ವಾಷಿಣಕ ಲಾಭ 1,200 ಕ ್ೇಟಿಗ್ ಹ ಚುಿ! 

ಉಪ್ಪಿನ ಸ್ತ್ಲಯಗರಹ 

ಇಸವಿ 1859ರಲಿಿ ಬಿರಟಿಷರು ಉಪುಾ ಕಾಯದ ರಚ್ಚಸಿ, ಇಸವಿ 1929ರಿಂದ ಸಥಳೇಯ ಉಪುಾ ತಯಾರಿಕ ಯನುು ನಿಷ್ ೇಧಿಸಿದರು. ಗಾಂಧಿೇಜಿ, 

ಮಾಚ್ಣ 12ರಿಂದ ಏಪರಲ್ 6ರರವರ ಗ  ದಂಡಿಯಾತ ರ ನಡ ಸಿ ಸಕಾಣರವನುು ಧಿಕೂರಿಸಿ ‘ಉಪಾನ ಸತಾಯಗರಹ’ವನುು ಯಶಸಿವಗ ್ ಳಸಿದರು. 

*** 

 



ಸಾವವಲಂಬನ  ಹಾದಿಯಲಿಿ ಫಿೇರ ೈಡ್-ಪೇಡಿತ ಹಳಳಗಳು 

ಗದಗ ಜಿಲ ಿಯ ಮುಂಡರಗಿ ರಾಜಯದ ಹಿಂದುಳದ ತಾಲ್ಿಕು.  ಇಲಿಿನ ಮದಲ ಸಮಸ ಯ ನಿೇರು, ಎರಡನ ೇ ಸಮಸ ಯ ನಿೇರನ ್ ಳಗಿನ 
ಫಿೇರ ೈಡ್.  ಇದರಿಂದ ಸಮಸ ಯಗಳ ಸರಮಾಲ ಯೇ ತುಂಬಿದ . 

ಈ ಸಮಸ ಯಗಳ ಲಾಿ ಸಕಾಣರಕ ೂ ತ್ರಳಯಲಾರದದಲಿ.  ಇದ ೇ ಸಮಸ ಯ ಕನಾಣಟಕದ ಎರಡು ಸಾವಿರ ಹಳಳಗಳಲಿಿ ಇದ .  ಈ ಸಮಸ ಯಯನುು 
ಸಮಗರವಾಗಿ ಹಾಗ್ ಕಳಕಳಯಿಂದ ನ ್ ೇಡದ ಕಾರಣ 25 ವಷಣಗಳಂದಲ್ ಹಾಗ ೇ ಇದ . 

ಬ ೈಫ್(BAIF) ಗಾರರ್ಮೇಣಾಭಿವೃದಿಿ ಸಂಸ ಥ ಮುಂಡರಗಿ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಒಂಭತುತ ಹಳಳಗಳಲಿಿ ತನು ಯೇಜನ ಯನುು 
ಕಾಯಣರ್ಪಗ ್ ಳಸುತ್ರತದ .  ಇದಕ ೂ ಜಮಣನ್ ಸಂಸ ಥಯಂದರ ಸಹಕಾರವಿದ . ವಿರ್ಪಾಪುರ, ಕಲ ೂೇರಿ, ಮುಷಿಠಕ ್ಪಾ, ತ್ರಪಾಾಪುರ, 

ಬ್ದಿಹಾಳ, ಹಾರ ್ ೇಗ ೇರಿ, ಬಸಾಪುರ, ಬ ನಿುಹಳಳ ಹಾಗ್ ಮುಕಾತಂಪುರಗಳು ಬ ೈಫ್ ಕಾಯಣಯೇಜನ ಯ ವಾಯಪತಯಲಿಿ ಇವ . 

ತ ರ ದ ಬಾವಿಯ ನಿೇರಾಗಿರಲಿ, ಕ ್ಳವ  ಬಾವಿಯ ನಿೇರಾಗಲಿ ಊರಿನ ಎಲಾಿ ನಿೇರಿನಲ್ಿ 3.5 ರ್ಮಲಿ ಗಾರಂ/ಲಿೇಟರ್ ನಿಂದ 6.5 

ರ್ಮಲಿಗಾರಂ/ಲಿೇಟರ್ ಫಿೇರ ೈಡ್ ಇತುತ. ಇದರ ಪರಿಣಾಮ ಜಡತವ, ಹಿಮಮಡಿ ನ ್ ೇವು, ಸ ್ ಂಟ, ಕಾಲುಗಂಟು ನ ್ ೇವು ಕ ್ನ ಯಲಿಿ ನಡು 
ಬಾಗಿ, ನಡ ಯಲಾಗದ ೇ ಸಾವಿನ ಹಾದಿ ಕಾಯುತಾತ ಉಳವ ಸಿಥತ್ರ. ದುಬಣಲರ ಮ್ಳ ಗಳ ೇ ಈ ಫಿೇರ ೈಡಿನ ಆಹಾರ. 

ಇದರ ನಿವಾರಣ ಗ  ನಿೇರನುು ಬದಲಿಸಬ ೇಕ ಂಬ ಸಲಹ  ಸಕಾಣರದುದ. ತುಂಗಭದಾರ ನಿೇರು ಊರಿಗ  ಹರಿದು ಬಂದಿದ ದ್ ಆಯಿತು. ಆದರ್ 
ಸಮಸ ಯ ಪರಿಹಾರವಾಗಲಿಲಿ. ಅಂದರ  ನಿೇರನ ್ ುಂದ ೇ ಸರಿಪಡಿಸುವುದರಿಂದ ಖ್ಂಡಿತಾ ಊರು ಫಿೇರ ೈಡ್-ಮುಕತವಾಗುತತದ  ಎನುುವುದು 
ಪೂತ್ರಣ ಸತಯವಲಿ ಎಂದು ಸಾಬಿೇತಾಯಿತು. ಊರಿನ ಸವಾಣಂಗ ಅಭಿವೃದಿಿ ಅಥವಾ ಸುಸಿಥರತ ಯೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿತುತ. 

• ಫಿೇರ ್ ೇಸಿಸ್ ಬರುವುದು ಬಡವರಿಗ , ಕಾರಣ ಅಪೌಷಿಟಕತ . 
• ಮುಂಗಾರಿನಲಿಿ ಬ ್ ೇವ ಣಲ್ ಹಾಗ್ ತ ರ ದ ಬಾವಿಗಳ ಫಿೇರ ೈಡ್ ಪರಮಾಣ ಕುಗುೊತತದ . 

ಅಂದರ  ಬ ್ ೇವ ಣಲ್/ತ ರ ದ ಬಾವಿಗಳ ನಿೇರು ಹ ಚ್ಚಿದಾಗ ಫಿೇರ ೈಡ್ ಪರಮಾಣವೂ ಅದರ ್ ಂದಿಗ  ಬ ರ ಯುತತದ . ಹ ್ ಸ ನಿೇರಿನಲಿ ಿ
ಫಿೇರ ೈಡ್ ಇಲಿದ ಕಾರಣ ಒಟುಟ ನಿೇರಿನಲಿಿಯ ಫಿೇರ ೈಡ್ ಅಂಶ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತತದ .  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಬಡವರು ಪೌಷಿಟಕ ಆಹಾರ ಸ ೇವನ  
ಮಾಡಿದರ  ಫಿರ ೈಡಿನ ಪರಿಣಾಮವನುು ಎದುರಿಸುವ ಶಕ್ತ ದ ೇಹಕ ೂ ಬರುತತದ . ಪೌಷಿಟಕ ಆಹಾರ ಬಡವರು ಬಳಸುವ ಪಡಿತರದಲಿಿ ಸಿಗಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. ಕ ್ಳಳಬ ೇಕು ಅಥವಾ ಬ ಳ ಯಬ ೇಕು. ಕ ್ಳಳಲು ದಿನಗ್ಲಿ 25 ರ್ಪಾಯಿಗಳಾದರ , ಹ ೇಗ  ಸಾಧ್ಯ? ಬ ಳ ಯಲು ಭ್ರ್ಮ 
ಬರಡು. ಅಭಿವೃದಿಿಪಡಿಸಲು ಹಣವಿಲಿ, ಬ ೇರ  ಮಾಗಣ ಗ ್ ತ್ರತಲಿ. 

ಬಡತನ ನಿಮ್ಣಲನ , ನಿೇರು ನಿವಣಹಣ  ಈ ಎರಡ್ ಒಟ್ಾಟಗಿ ಆದರ  ಫಿೇರ ್ ೇಸಿಸ್ ತಾನಾಗಿ ಹ ್ ೇಗುತತದ . ಬಡತನ ನಿಮ್ಣಲನ  
ಎಂದರ  ಮಣ್ಾನ ಫಲವತತತ ಯ ಹ ಚಿಳ, ಕೃಷಿ ಉತಾಾದಕತ ಯ ಹ ಚಿಳ, ಬ ಳ  ವಿನಾಯಸ, ನಿೇರು ಬಳಕ ಯ ರಿೇತ್ರ, ನಿೇರು ಸಂಗರಹ ಪದತಿ್ರ 
ಇವ ಲಾಿ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು ಸಮಥಣವಾಗಿ ಆಗಬ ೇಕು. 

ಬ ೈಫ್ ಸಂಸ ಥಯ ‘ಸಚ ೇತನ’ ಎನುುವ ಯೇಜನ ಯ ಮ್ಲಕ ನ ೈಸಗಿಣಕ ಸಂಪನ್ಮಲ ನಿವಣಹಣ ಯನುು ಗುರಿಯಾಗಿಟುಟಕ ್ಂಡು 
ಸಥಳೇಯ ಬಡತನ ಪರಿಸಿಥತ್ರಯನುು ಎದುರಿಸುವ ಕ ಲಸ ಮಾಡಿದ . 



ಫಿೇರ ್ ೇಸಿಸ್ ಹಾಗ್ ಬಡತನ ಹ ೇಗ  ಅಂಟಿಕ ್ಂಡಿದ ಯಂದರ  ಇದನುು ಬ ೇಪಣಡಿಸುವ ಉಪಾಯವ ೇ ಇಲಿವ ನುುವಂತ  ಜನ 
ನಿರಾಶರಾಗಿದದರು. ಫಿೇರ ್ ೇಸಿಸ್-ನಿಂದಾಗಿ ಅಂಗವ ೈಕಲಯ, ಜಡತ  ಇವರನುು ಕೃಷಿಗಾಗಲಿೇ, ಕ್ಲಿಗಾಗಲಿೇ ಅಥವಾ ಇನಾಯವುದ ೇ 
ಕ ಲಸಕ ೂ ತ ್ ಡಗಲು ಬಿಡುತ್ರತರಲಿಲಿ. ಕ ್ಳುಳವ ಶಕ್ತ ಕ್ಷಿೇಣವಾದರ  ಅಪೌಷಿಟಕತ , ಬಡತನ ಏನ ಲಾಿ ನ ಂಟರು ತಾವ ೇ ತಾವಾಗಿ ಬರುತಾತರ . 
ಇದರಿಂದಾಗಿ ಫಿೇರ ್ ೇಸಿಸು ಆಭಣಟ ಹ ಚುಿತತದ . 

ತುತಾಣಗಿ ಆಗಬ ೇಕಾದ ಕ ಲಸವ ಂದರ  ಜಡತ ಯ ನಿವಾರಣ . ಅದಕಾೂಗಿ ಬದಲಿೇ ನಿೇರಿನ ವಯವಸ ಥ. ಸಿಹಿನಿೇರಿನ ಏಕ ೈಕ ಮ್ಲವ ಂದರ  
ಮಳ . ಮಳ  ನಿೇರನುು ಹಿಡಿದಿಟುಟಕ ್ಳಳಬ ೇಕಾದ ವಯವಸ ಥ. ಇದರ ್ ಂದಿಗ  ಆದಾಯ ಹ ಚ್ಚಿಸುವ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು. ನಿಧಾನವಾಗಿಯಾದರ್ 
ಆಗಲ ೇಬ ೇಕಾದುದ ಫಿೇರ ೈಡ್ ನಿಯಂತರಣ. ಕೃಷಿ ಉತಾಾದನ ಯ ಹ ಚಿಳ. ಅಪೌಷಿಟಕತ ಯ ನಿವಾರಣ  ಹಾಗ್ ಸಾಕ್ಷರತ . 

ಮೈಲ್ಲರಪಿ ಬ ದಿಹಲಳ್ 

ಊರಿನ ರ ೈತರಂತ  ಮೆೈಲಾರಪಾ ಲಿಂಗಶ ಟಟರ್ ಸಹ ಕೃಷಿಯಲಿಿ ಆಸಕ್ತ ಕಳ ದುಕ ್ಂಡಿದದರು. ಕಲುಿ, ಮಣ್ಾನಿಂದ ಕ್ಡಿದ ಅವರ ಮ್ರು 
ಎಕರ  ಒಣಭ್ರ್ಮ ಮೆೈಲಾರಪಾನವರ ಕುಟುಂಬಕ ೂ ಹ ್ ರ ಯಾಗಿತುತ. 

“ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಮಾತರ ಹ ್ ಲಕ ೂ ಹ ್ ೇಗಿತದ ದವು. ಮಳ  ಇಲಾಿಂದ ರ ಬ ಳೇನ್ ಇಲಿಣಲಿ”.  ಮೆೈಲಾರಪಾ ಅಂದಿನ ದಿನಗಳನುು 
ನ ನಪಸಿಕ ್ಳುಳತಾತರ . ಇವರು ಮದಲು ಮಾಡಿದ ಕ ಲಸ ಮಣುಾ ಸವಕಳ ತಡ ದು ಹ ್ ಲದಲಿಿ ನಿೇರಿಂಗಿಸಿದರು. ಉದಿ ಬದುಗಳು, 
ತ್ರರುಗಾಲುವ , ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡಗಳು ಇವರ ಹ ್ ಲದಲಿಿ ನಿಮಾಣಣಗ ್ ಂಡವು. ಜ ್ೇಳ, ಶ ೇಂಗಾದ ್ ಂದಿಗ  ಹ ಸರು ಹಾಗ್ ಕ ಂಪುಬ ೇಳ ಗಳು 
ಅಂತರಬ ಳ ಯಾಗಿ ಸ ೇರಿದವು. 

“ಮುಂಗಾರು ಕ ೈಕ ್ಟಟರ್ ಇಳುವರಿ ಸಾಕಷುಟ ಸಿಕ್ೂತು. ನಾಲಾೂರು ರಿೇತ್ರಯ ಬ ಳ ಗಳನುು ಒಟಿಟಗ  ಬ ಳ ದಿದುದ ಇದ ೇ ಮದಲು” – 
ಮೆೈಲಾರಪಾನವರ ಈ ಯಶಸುಸ ಮುಂದಿನ ಹ ಜ ೆಗ  ಪ ರೇರ ೇಪಣ ಯಾಯಿತು. 

ಒಂದು ಎಕರ ಯಲಿಿ ಮಾವು, ಚ್ಚಕುೂ, ಹುಣಸ , ಪ ೇರಲ , ನಿಂಬ , ತ ಂಗು, ಗ ೇರು, ನ ೇರಳ , ದಾಳಂಬ  ಮರಗಳು, ಮೆೇವು, ಉರುವಲು ಹಾಗ್ 
ಹಸುರ ಲ  ನಿೇಡುವ ಮರಗಳನುು ಬ ಳ ದರು. ಇವರ ಹ ್ ಲವಿೇಗ ಮುಚ್ಚಿಗ  ಬ ಳ  ಹಾಗ್ ಸಮಗರ ಕೃಷಿ ಪದಿತ್ರಗ  ಉತತಮ ಮಾದರಿಯಾಗಿದ . 

“ನಾನಿೇಗ ದಿನಾಲ್ ಹ ್ ಲಕ ೂ ಬರುತ ತೇನ . ಸ್ಕತ ನಿವಣಹಣ ಯಿಂದ ನನು ನ ಲವಿಂದು ನಗುತ್ರತದ . ನನು ಕುಟುಂಬ ನ ಮಮದಿಯಾಗಿದ ”  – 
ಮೆೈಲಾರಪಾನವರಂತ  ಇನ್ು ಅನ ೇಕ ರ ೈತರು ಇಂದು ಹಿೇಗ  ನ ಮಮದಿ ಕಂಡಿದಾದರ . 

ಈ ರಿೇತ್ರಯ ತುತುಣ ಕ ಲಸಗಳಂದ ಜನರಿಗ  ಜಡತ ಯ ನಿವಾರಣ ಯಂದಿಗ  ಸಂಸ ಥಯ ಮೆೇಲ  ವಿಶಾವಸ ಬಂದಿತುತ. ಆತಮವಿಶಾವಸವೂ 
ಬಂದಿತುತ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಮುಂದಿನ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳಲಿಿ ಪಾಲ ್ ೊಳಳಲು ಉತುಸಕರಾದರು. ಜನರ ಸಹಭಾಗಿತವವಿದದರ  ಯಾವುದ ೇ ಕ ಲಸವೂ 
ಯಶಸಿವಯಾಗಬಲಿದು. 

• ಭ್ರ್ಮಯ ಅಭಿವೃದಿ ಿ

• ಜಲಸಂಪನ್ಮಲಗಳ ಅಭಿವೃದಿಿ 
• ಸುಸಿಥರ ಕೃಷಿ ವಿಧಾನಗಳ ಅಳವಡಿಕ  
• ಭ್ರಹಿತರಿಗ  ಆದಾಯವಧ್ಣನ  ಚಟುವಟಿಕ  



• ಸಾಮಥಯಣ ತುಂಬುವಿಕ  ಹಾಗ್ ಜಾಗೃತ್ರ. 

ಇವು ಎರಡನ ೇ ಹಂತದಲಿಿ ಇಸವಿ 2003ರ ನಂತರ ಹರ್ಮಮಕ ್ಂಡ ಕಾಯಣಕರಮಗಳು. 

ಭ ಮಿರ್ ಅಭಿವೃದಿ ಿ

ಭ್ರ್ಮಯ ಅಭಿವೃದಿಿಯಲಿಿ ಮದಲ ಪಾರಧಾನಯತ  ಬದುಗಳ ನಿಮಾಣಣ. ಕ ್ರಕಲುಗಳಗ  ತಡ , ನಿೇರಿಂಗಿಸುವ ಕಾಲುವ ಗಳಗಾಗಿತುತ. 
ಕಾಲುವ  ಪಕೂ ಬದುಗಳ ನಿಮಾಣಣಕ ೂ ಒತುತ ನಿೇಡಲಾಯಿತು. ಇದರಿಂದ ಮಣ್ಾನ ಸವಕಳ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವುದು ಹಾಗ್ ನಿೇರು ಇಂಗಿಸುವ 
ಮ್ಲಕ ಜರ್ಮೇನಿನಲಿಿ ತ ೇವಾಂಶ ಸಂರಕ್ಷಣ . 

ಒಂದು ಮಳ  ಋತುವಿನಲಿಿ, ಒಂದು ಎಕರ ಯಲಿಿ ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಕಾಲುವ  ಹಾಗ್ ಬದುಗಳ ನಿಮಾಣಣದಿಂದ ಒಂದ್ವರ  ಲಕ್ಷ ಲಿೇಟರ್ ನಿೇರು 
ಇಂಗುತತದ . ಇದರಿಂದ ಫಿೇರ ೈಡ್ ಅಂಶ ತ್ರಳಯಾಗುವಿಕ  ಹಾಗ್ ಮತ ್ ತಂದು ಮಳ  ಋತುವಿನವರ ಗ  ಭ್ರ್ಮಯಲಿಿ ತ ೇವಾಂಶ 
ಉಳಯುವಂತ  ಪರಯತು. 

ಬದುಗಳ ಮೆೇಲ  ಸ ಟೈಲ ್ ೇಹ ಮಾಟ ಹಾಗ್ ಗಿಿರಿಸಿೇಡಿಯಾ ಮೆೇವಿನ ಬ ಳ ಗಳ ಬಿತತನ . ಮೆೇವಿನ ಪೂರ ೈಕ ಗ  ಸುಬಾಬುಲ್, ಬ ೇವು, 
ಅಕ ೇಸಿಯಾ, ಕಕ ೂ ಗಿಡಗಳು ಉರುವಲಿಗ , ಗ ್ ಬುರಕ ೂ. ಹಿೇಗ  1,600 ಕುಟುಂಬಗಳು 2,610 ಹ ಕ ಟೇರ್ ಪರದ ೇಶದಲಿಿ ಕಾಲುವ  ಹಾಗ್ 
ಬದುಗಳನುು ನಿರ್ಮಣಸಿವ . 

ಕ ್ರಕಲು ತಡ  ನಿಮಾಣಣ 168 ಕಡ ಗಳಲಾಿಗಿದ . ಹ ್ ಲದ ಸುತತಮುತತ ಸಿಗುವ ಕಲುಿಗಳನ ುೇ ಬಳಸಿ ಬಾಂದಾರಗಳ ನಿಮಾಣಣ, 

ನಿೇರಿಂಗಿಸುವ ಕಾಲುವ ಗಳನುು ಪರತ್ರ ಹ ್ ಲದ ಅಂಚ್ಚನಲ್ಿ ನಿರ್ಮಣಸಲಾಗಿದ . ಇದರಿಂದ ನಿೇರು ಹಾಗ್ ಮಣುಾ ಕ ್ಚ್ಚಿಹ ್ ೇಗುವಿಕ  ನಿಂತ್ರದ . 
ಕೃಷಿ ಭ್ರ್ಮಯಲದಿ ಜಾಗಗಳಲ್ಿ ಇದನುು ನಿರ್ಮಣಸಲಾಗಿದ . ಕಾರಣ ಮಳ ನಿೇರು ಸಂಗರಹಣ  ಹಾಗ್ ಫಿೇರ ೈಡ್ ಅಂಶ ತಗಿೊಸುವಿಕ . 

 

ಜ್ಲ್ಸ್ಂಪನ ೂಲ್ಗಳ ಅಭಿವೃದಿಿ 

ಅಂತಜಣಲ ಹ ಚಿಳದ ್ ಂದಿಗ  ಫಿೇರ ೈಡ್ ಅಂಶ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವಿಕ  ಗುರಿ. ಅದಕಾೂಗಿ ಕೃಷಿ ಹ ್ ಂಡಗಳ ನಿಮಾಣಣ. ಕ ್ಳವ  ಬಾವಿಗಳಗ  
ಜಲ ಮರುಪೂರಣ ಹಾಗ್ ತ್ರರುವುಗಾಲುವ ಗಳ ನಿಮಾಣಣ ಇವು ಮುಖ್ಯ ಕಾಮಗಾರಿಗಳು. 

ಮಳ ನಿೇರಿನ ಸಂಗರಹ, ಮಳ ನಿೇರಿನ ಪರಯೇಜನ ತ್ರಳದ ಮೆೇಲ  ಛಾವಣ್ ನಿೇರಿನ ಸಂಗರಹ ಮಾಡುವುದರ ಬಗ ೊ ಜನರಲಿಿ ಆಸಕ್ತ ಹ ಚ್ಚಿದ . 
ಈ ಹಳಳಗಳ 35 ಮನ ಗಳಲಿಿ ಛಾವಣ್ ನಿೇರಿನ ಸಂಗರಹ ಮತುತ ನ ಲಮಟಟದ ನಿೇರಿನ ಸಂಗರಹ ಮಾಡಲಾಗಿದ . ಕ ಲವು ಮನ ಯ 
ಮಾಳಗ ಗಳು ಮಣ್ಾನವು. ಅವನುು ಸಗಣ್ಯಿಂದ ಸಾರಿಸಿ, ಸುಣಾ ಬಳದು ಚ ್ಕೂ ಮಾಡುತಾತರ . ಆಮೆೇಲ  ಮದಲ ಮಳ ಯ ಮದಲ 
ನಿೇರನುು ಬಿಟುಟ ಎರಡನ ೇ ಮಳ ಯಿಂದ ನಿೇರು ಸಂಗರಹಣ  ಪಾರರಂಭಿಸುತಾತರ . 

ಪರತ್ರವಷಣ ಮಳ ನಿೇರು ಸಂಗರಹಿಸುವ ಮದಲು ಟ್ಾಯಂಕನುು ಸವಚಛಮಾಡಿ ಸುಣಾ ಬಳಯುತಾತರ . ನಿೇರು ಬಿೇಳುವ ಸ ್ ೇಸು ಗುಂಡಿಯನುು 
ಸರಿಪಡಿಸುತಾತರ . ವಾಸನ ರಹಿತ, ಶುದಿನಿೇರನುು ಸಂಗರಹಿಸುವ ವಿಧಾನ ಈಗ ಎಲಿರಿಗ್ ತ್ರಳದಿದ . 2003ರಲಿಿ ಬ ೈಫ್ ಸಂಸ ಥ ಈ 



ತ ್ ಟಿಟಗಳನುು ಕಟಿಟಕ ್ಳಳಲು ಶ ೇಕಡಾ 80 ಸಹಾಯಧ್ನ, ಸಹಕಾರ, ಮಾದರಿ ಹಾಗ್ ತಜ್ಞರನುು ನಿೇಡಿ ಮಾಡಿದ ಕ ಲಸ ಇಂದು 
ಜನಪರಯವಾಗಿದ . 

ಕ ಲವರು ಮನ ಯ ಪಕೂದ ಜಾಗದಲಿಿ ಮತುತ ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಈ ರಿೇತ್ರ ನ ಲಮಟಟ ಸರಿಪಡಿಸಿಕ ್ಂಡು ಅದರ ಮೆೇಲ  ಬಿದದ ನಿೇರನುು ಸಂಗರಹಿಸುವ 
ಮಾದರಿ ಮಾಡಿ ತ ್ ಟಿಟ ಕಟಿಟಸಿದಾದರ . ಈ ಮಾದರಿಯಲಿಿ ಆಗಾಗ ನ ಲವನುು ಶುಚ್ಚಗ ್ ಳಸುವುದು, ಸುಣಾ ಹಚುಿವುದು ಮುಖ್ಯ. ನಿೇರು 
ಸ ್ ೇಸುಗುಂಡಿಯ ಮಾಗಣದಲಿಿ ನ ಲದ ್ ಳಗಿರುವ ತ ್ ಟಿಟಗ  ಬಿೇಳುತತದ . 

ಆಯಾ ಕುಟುಂಬಗಳಗ  ಸಾಕಾಗುಷುಟ ದ ್ ಡಾದಾಗಿರುವ, ವಷಣವಿಡಿೇ ಕುಡಿಯಲು ಹಾಗ್ ಅಡುಗ ಗ  ಸಾಕಾಗುವಷುಟ ನಿೇರು ಸಂಗರಹಿಸುವ 
ಸಾಮಥಯಣದ ತ ್ ಟಿಟಗಳವು. ಇವರು ಇದಕ ೂ ಬಿೇಗ ಹಾಕ್ಟುಟಕ ್ಳುಳವಷುಟ ನಿೇರಿನ ಮೌಲಯ ಹ ಚ್ಚಿದ . 

ಮಳ ನಿೇರು ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದ ಜನರ ಆರ ್ ೇಗಯ ಸುಧಾರಿಸುವುದು ಮೆೇಲ ್ ುೇಟಕ ೂ ಕಾಣುತತದ . ಹಿಮಮಡಿನ ್ ೇವು, ಮಣಕಾಲು 
ಗಂಟುನ ್ ೇವು, ಸ ್ ಂಟನ ್ ೇವು, ಬ ಳಗ ೊ ಏಳಲಾಗದ ಜಡತವ, ಕ ಲಸ ಮಾಡಲಾಗದ ಸುಸುತ ಇವ ಲಾಿ ಇಲಿವ ಂದು ಮಳ ನಿೇರು ಕುಡಿವ ಜನರ 
ಅಭಿಪಾರಯ. ಆದರ  ಮುಷಿಠಕ ್ಪಾದ ಕಲ ೂೇರಿಯ ಬಸವರಾಜ ಗಾಳಯವರ ಪರಕಾರ ಕಲ ೂೇರಿಯ ಶಾಲ ಯ ಮಕೂಳ ಮತುತ ಮುಂಡರಗಿಯ 
ಕಾಲ ೇಜಿನ ಅನ ೇಕ ಯುವಕರ ಹಲುಿಗಳು ಕಪಾಾಗಿರುವುದನುು ಖ್ಂಡಿತವಾಗಿ ಹ ೇಳುತಾತರ . 

ಮುಷಿಠಕ ್ಪಾದ ಅನುಕೂ, ಚ ೇತನ, ದಾಯಮವವ, ಮುದುಕ ೇಶ ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ಮಕೂಳ ಹಲುಿಗಳು ಈಗಲ್ ಕಪಾಾಗಿವ . ಈ ಮಕೂಳಲಿಿ ಕ ಲವರಿಗ  
ಪೌಷಿಟಕ ಆಹಾರದ ಕ ್ರತ ಯೇ ದುಬಣಲತ ಗ  ಕಾರಣವ ನುುವುದು ಸರ್ಮೇಕ್ಷ ಯಿಂದ ತ್ರಳಯುತತದ . ಮತ ್ ತಂದು ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣ 
ಸ ್ ೇದರಸಂಬಂಧ್ದಲಿಿ ಮದುವ  ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳವುದು. ಇದು ಅನುವಂಶ್ರಕ ದುಬಣಲತ ಗ  ಕಾರಣವಾಗಿದ . ಕಳ ದ ಎರಡು ವಷಣಗಳಂದ 
ಮಳ ನಿೇರು ಕುಡಿಯುತ್ರತರುವ ಕಾರಣ ಹತಾತರು ವಷಣಗಳಂದ ಬ ೇರುಬಿಟಟ ಫಿೇರ ್ ೇಸಿಸಸನುು ತಕ್ಷಣದಲಿಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. 

ಆದರ  ಈಗಿರುವ 40ರ ಹರ ಯದವರಲಿಿ ನಡುಬಾಗಿದವರ ಸಂಖ ಯ ಗಣನಿೇಯವಾಗಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವುದು ಉಲ ಿೇಖ್ನಿೇಯ. 

ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡಗಳ ನಿಮಾಣಣದ ಉದ ದೇಶ ಕೃಷಿಗ  ಸಕಾಲದಲಿಿ ನಿೇರು ಸಿಗುವಂತ  ಮಾಡುವ ವಯವಸ ಥ ಹಾಗ್ ಹ ಚಾಿದ ನಿೇರು ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡ 
ಸ ೇರಿ ಅಂತಜಣಲ ಮಟಟ ಏರಿಸಬ ೇಕ ಂಬ ಉದ ದೇಶ. ಹಿೇಗ  1,135 ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡಗಳ ನಿಮಾಣಣ. ಅಳತ  30X 30X 10 ಕುಯಬಿಕ್ ಅಡಿಗಳು. 
ಒಮೆಮ ಒಂದು ಹ ್ ಂಡ ತುಂಬಿದರ  ನಿೇರಿಂಗುವ ಪರಮಾಣ ಎರಡು ಲಕ್ಷ ಲಿೇಟರ್. 

ಪ್ಲಟಿೋಲ್ರ ಹ  ಂಡ್ 

ದಿವಯಜ ್ಯೇತ್ರ ಗಾರಮದ ವಿಕಾಸ ಸರ್ಮತ್ರ ಅಂದು ಶರಮದಾನ ಕಾಯಣಕರಮ ಹರ್ಮಮಕ ್ಂಡಿತುತ. ಕಲ ೂೇರಿಯ ಎಲಿ ಸವಸಹಾಯ ಗುಂಪುಗಳ 
ಸದಸಯರು ಹಾಜರಿದದರು. ಅಂದಿನ ಕ ಲಸ ಪಾಟಿೇಲರ ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡದ ಸವಚಛತ . ಮಳ ಯಿಂದಾಗಿ ಹ್ಳು ತುಂಬಿದ ಹ ್ ಂಡವನುು 
ಸರಿಪಡಿಸುವಿಕ . ಚ್ಚಕೂ ಹ ್ ಂಡ ಸರಿಪಡಿಸಲು ಊರಿನ ಎಲಿರ್ ಬಂದಿದ ದೇಕ ? 100ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಜನ ಸ ೇರಿದದರ ಹಿಂದಿನ ರಹಸಯವ ೇನು? 

ಅದ್ ಭಾನುವಾರ ಎಂಟುಗಂಟ್ ಗ  ಎಲಿರ್ ಬಂದಿರುವುದರ ಗುಟ್ ಟೇನು? 

ಕಲ ೂೇರಿಯ ಶಂಕರಗೌಡ ಪಾಟಿೇಲರು ತಮಮ ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಮದಲು ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡ ತ ಗ ಸಿದರು. ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ಕುಡಿಯುವ ನಿೇರಿಗ  
ಪರದಾಡುತ್ರತದದ ಕಲ ೂೇರಿಯ ಜನಕ ೂ ಅದು ಮರುಭ್ರ್ಮಯ ಜಿೇವಜಲ ಓಯಸಿಸ್-ನಂತಾಗಿತುತ. ಊರಿನ ಕ ್ಳವ ಬಾವಿ, ತ ರ ದಬಾವಿಗಳು 
ನಿೇಡುವ ವಿಷಮಯ, ರುಚ್ಚರಹಿತ ನಿೇರಿಗಿಂತ ಮಳ ಯಿಂದಾಗಿ ತುಂಬಿದ ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡದ ನಿೇರು ಸಿಹಿಯಾಗಿತುತ. ಒಂದಿಬುರು ಇದರ ನಿೇರನುು 



ಕುಡಿದು ಊರಿಗ ಲಾಿ ಸುದಿದ ಹಬಿುಸಿದರು. ಊರಿನ ಮುಕಾೂಲುಪಾಲು ಜನ ಗುಳ  ಎದದವರಂತ  ಪಾಟಿೇಲರ ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡಕ ೂ ನಾಲಾೂರು 
ಬಿಂದಿಗ ಗಳ ಸಹಿತ ಸಾಲು ಹಚ್ಚಿದರು. ಇದು ಮುಂದ  ನಿತಯಕಾಯಕವಾಯಿತು. ಶುದಿ, ಸಿಹಿನಿೇರಿನ ಹ ್ ಂಡ ಊರಿನವರ ಸವತಾತಗಿತುತ. 
ಅದಕಾೂಗಿ ಅದನುು ಚ ನಾುಗಿ ಇಟುಟಕ ್ಳುಳವುದ್ ಸಹ ಅವರಿಗ  ಅನಿವಾಯಣವಾಗಿತುತ. 

ಕೃಷಿ ಜರ್ಮೇನಿನ ್ ಳಗ  ಹ ್ ಂಡದ ನಿಮಾಣಣಕ ೂ ಮದಲಿಗ  ಎಲಿರ ವಿರ ್ ೇಧ್. ಆದರ  ಪಾಟಿೇಲರ ಹ ್ ಲದ ಹ ್ ಂಡದ ಸಿಹಿನಿೇರು ಕುಡಿದ 
ಮೆೇಲ  ಎಲಿರಿಗ್ ಆಸ . 2004ರಲಿಿ ಮಳ  ಇನುಷುಟ ಕಡಿಮೆಯಾದಾಗ ಇನ್ು ತಡಮಾಡುವುದರಲಿಿ ಅಥಣವಿಲಿವ ಂದು ಪರತ್ರಯಬುರ್ 
ಮುಂದಾಗಿದುದ ಈಗ ಇತ್ರಹಾಸ. 

ತ್ರರುವುಗಾಲುವ ಗಳು ನ ್ ೇಡಲು ತ್ರೇರಾ ಸಾಮಾನಯವ ನಿಸುತತವ . ಆದರ  ವಯಥಣವಾಗಿ ಹರಿದುಹ ್ ೇಗುವ ನಿೇರನುು ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡಕ ೂ, 
ಬತ್ರತಹ ್ ೇದ ಬಾವಿಗಳಗ , ಕ ್ಳವ ಬಾವಿ ಜಲಮರುಪೂರಣಕ ೂ ಬಳಸಿದರ  ಅದರ ವಿಶ ೇಷತ  ತ್ರಳಯುತತದ . ಇಂತಹ ತ್ರರುವುಗಾಲುವ ಗಳಂದ 
ನುಗಿೊ ಬರುವ ಕಸಕಡಿಾ, ಹ್ಳುಮಣುಾ ನಿಯಂತ್ರರಸಲು ಒಂದು ಇಂಗುಗುಂಡಿಯನುು ಮಾಡಬ ೇಕಾಗುತತದ . 

30 ಕ ್ಳವ ಬಾವಿಗಳಗ  ಜಲ ಮರುಪೂರಣ ವಯವಸ ಥ ಹಾಗ್ 30 ಛಾವಣ್ ನಿೇರು ಸಂಗರಹ ವಯವಸ ಥಯ್ ಯೇಜನ ಯಲಿಿ ಆಗಿದ . 
ಗುರುತ್ರಸಲಾದ 62 ಮ್ಲಗಳಂದ ಪರತ್ರ ಮ್ರು ತ್ರಂಗಳಗ ್ ಮೆಮ ನಿೇರಿನ ಪರಿೇಕ್ಷ  ನಡ ಸಲಾಗುತ್ರತತುತ. ಇದನುು ಸಂಸ ಥಯು ಗುಟ್ಾಟಗಿ 
ಇಟಿಟತುತ ಎಂದು ಈಗ ದಾಖ್ಲಾತ್ರ ವಿಭಾಗದ ಮುಖ್ಯಸಥ ಬಸವರಾಜ ಪಾಟಿೇಲರು ಹ ೇಳುತಾತರ . ಇಲಿಿ ಫಿೇರ ್ ೇಸಿಸ್ ಒಂದು ಸ್ಕ್ಷಮ 
ರಾಜಕ್ೇಯ ವಿಷಯ. ಪರಿೇಕ್ಷ ಯ ಫಲಿತಾಂಶ ಪೂತ್ರಣ ಅಧ್ಯಯನವಾಗದ ೇ ಬಹಿರಂಗವಾಗುವುದು ಸರಿಯಲಿ ಹಾಗ್ ಯಾವುದ ್ ೇ 
ರಾಜಕ್ೇಯ ವಯಕ್ತಗಳು ಇದರ ಲಾಭ ಗಳಸಿ ಜನರಿಗ  ವಂಚ್ಚಸುವುದ್ ಸ್ಕತವಲಿ. 

ಸ್ುಸ್ಟಿರ ಕೃಷಿ ವಿಧ್ಲನಗಳ ಅಳವಡಿಕ  

ಏಕಬ ಳ  ಪದತಿ್ರ ಇಲಿಿ ಸಾಮಾನಯವಾಗಿತುತ. ಜ ್ೇಳ, ಸಜ ೆ, ಗ ್ ೇಧಿ ಮತುತ ಮೆಕ ೂಜ ್ೇಳ ಮುಖ್ಯಬ ಳ . ಶ ೇಂಗಾ, ಸ್ಯಣಕಾಂತ್ರ ಮತುತ ಹತ್ರತ 
ವಾಣ್ಜಯ ಬ ಳ . ಕ ಲವು ಕಡ ಗಳಲಿಿ ಜ ್ೇಳ ಅಥವಾ ಶ ೇಂಗಾದ ್ ಂದಿಗ  ತ ್ ಗರಿಬ ೇಳ  ಮತುತ ಕ ೇಸರಿಬ ೇಳ ಗಳನುು ರ್ಮಶರ ಬ ಳ ಯಾಗಿ 
ಬ ಳ ಯುತ್ರತದದರು. 

ಇಳುವರಿ ಕಡಿಮೆಯಾದಂತ  ಇವರಲಿಿ ಕೃಷಿ ಆಸಕ್ತಯೇ ಕುಗಿೊಹ ್ ೇಗಿತುತ. ರ್ಮಶರಬ ಳ  ಪದತಿ್ರ, ಮರ ಆಧಾರಿತ ಕೃಷಿ ಪದತಿ್ರ, ಬ ಳ  ಆವತಣನ  
ಪದಿತ್ರಗಳನುು ರ ೈತರಿಗ  ಪರಿಚಯಿಸಲಾಯಿತು. ಅದರಲಿಿ ಜ ್ೇಳದ ್ ಂದಿಗ  ಹಾಗ್ ಶ ೇಂಗಾದ ್ ಂದಿಗ  ಹ ಸರು, ತ್ರ್, ಅಲಸಂದ , 
ಹಸುರು ಗ ್ ಬುರವಾಗಿ ಸ ಣಬುಗಳನುು ಬ ಳ ಯಲಾಯಿತು. ಖ್ುಷಿೂಯಲಿಿ ಜ ್ೇಳ, ತ ್ ಗರಿ ಹಾಗ್ ತರಕಾರಿಗಳಗ  ಆದಯತ . ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ 
ಒಂದು ಹ ಕ ಟೇರ್ ಪರದ ೇಶದಲಿಿ 100 ಕಾಡುಜಾತ್ರಯ ಮರಗಳು ಹಾಗ್ 100 ತ ್ ೇಟಗಾರಿಕ  ಮರಗಳನುು ಹಚಿಲಾಯಿತು. ಒಂದ ್ ಮೆಮ 
ಹ ್ ಲದ ಬ ಳ  ಕ ೈಗ  ಬರದಿದದರ್ ಮರಗಳು ಹಾಗ್ ಹಣ್ಾನ ಗಿಡಗಳು ಕೃಷಿಕರನುು ಬದುಕ್ಸುತತವ  ಎಂಬುದು ಯೇಜನ ಯ ಸಂಚಾಲಕರಾದ 
ಜಿ. ವಿೇರಣಾನವರ ಅಭಿಪಾರಯ. 

ಇದರ ್ ಂದಿಗ  ಹಸು, ಎಮೆಮ ಸಾಕ್ದವರು. ಎರ ಗ ್ ಬುರ ತಯಾರಿಸತ ್ ಡಗಿದರು. ಇದರಿಂದ ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ ್ ಬುರದ ಮೆೇಲಿನ 
ಅವಲಂಬನ  ತಪಾತು. ಹಾಗ ೇ ಬಿೇಜ ಬಾಯಂಕ್ನಿಂದಾಗಿ ಹ ್ ರಗಿನಿಂದ ಬಿೇಜಗಳನುು ತರುವುದು ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತು. 



ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡದ ಸುತತ, ಮನ ಯ ಹಿಂದಿನ ಹಿತ್ರತಲುಗಳಲಿಿ ತರಕಾರಿಗಳು ಹ ಚ್ಚಿದವು. ಮನ ಬಳಕ ಗ  ಹ ಚಾಿದದುದ ಮಾರಾಟಕ ೂ. ಮುಷಿಠಕ ್ಪಾದ 
ಗಂಗಮಮ ಹ ೇಳುತಾತರ  “ಕಳ ದ ಎಂಟು ತ್ರಂಗಳಂದ ಈ ಟ್ ್ಮಾಯಟ್ ್ೇ ಗಿಡಗಳು ಹಣುಾ ಕ ್ಡುತಾತ ಇದಾವಿರ. ಜ ್ತ ಗ  ಸ ್ ಪುಾ, ಇನಿುತರ 
ಆರು ತರಕಾರಿಗಳನ್ು ಬ ಳೇತ್ರೇನಿರ”.  ಈಕ ಗ  ಹಿತ್ರತಲು ಬಿಟಟರ  ಬ ೇರ  ಜಾಗವಿಲಿ. ಇರುವಷಟರಲ ಿೇ ಏನ ಲಾಿ ಬ ಳ ವ ಆಸಕ್ತ. 

ಭ ರಹಿತರಿಗ  ಆದಲರ್ವರ್ಯರ್  ಚಟುವಟಿಕ  

ಯೇಜನ ಯ ಅಡಿಯಲಿಿ ನ ೈಸಗಿಣಕ ಸಂಪನ್ಮಲ ಅಭಿವೃದಿ ಿಸಂಘಗಳ ರಚನ , ಉಪರಚನ ಯಾಗಿ ಸವಸಹಾಯ ಸಂಘಗಳ ನಿಮಾಣಣ. 
ಜಾನುವಾರು ಸಾಕಣ , ಎಣ ಾ, ಬಳ , ಪಾತ ರ ವಾಯಪಾರ, ಕಾಪ ಣಂಟರಿ, ಚಾಪ  ನ ೇಯೊ, ಎರ ಹುಳ ಸಾಕಾಣ್ಕ , ಸ ೈಕಲ್ ಶಾಪ್, ಟಿೇಶಾಪ್, 

ಲಾಂಡಿರ, ದಿನಸಿ, ಸಸಾಯಭಿವೃದಿ ಿಇತಾಯದಿಗಳಗ  ಬಡಿಾರಹಿತ ಸಾಲ ನಿೇಡಿಕ . 

ವಿೋರ ೋರ್ಶರ್ ಸ ೈಕಲ್ ಶಲಪ್ 

ವಿೇರ ೇಶ್ ಈಶವರಯಯ ಹ ಸರ್ರು ಕಲ ೂೇರಿಯ ಭ್ರಹಿತ ನಿರುದ ್ ಯೇಗಿ. ಕಪಾತ ೇಶವರ ಸವಸಹಾಯ ಸಂಘದ ಸದಸಯ. ಅಪಾನ ಕುಡಿತದಿಂದಾಗಿ 
ಅವರ ಏಕ ೈಕ ಆದಾಯಮ್ಲವಾಗಿದದ ಸ ೈಕಲ್ ಶಾಪ್ ವಯವಹಾರ ದಿವಾಳಯಾಯಿತು. ಕುಟುಂಬದ ಆರು ಜನ ಸದಸಯರಿಗ್ 
ಅರ ಹ ್ ಟ್ ಟಯೇ ಗತ್ರಯಾಯಿತು. ಆಗಲ ೇ ಭ ೈಪ್ ಉದಯಮಶ್ರೇಲತಾ ಶ್ರಬಿರದಲಿಿ ಹ ್ ಸ ಹುರುಪು ಪಡ ದ ವಿೇರ ೇಶ್ರ ಸ ೈಕಲ್ ರಿಪ ೇರಿ 
ತರಬ ೇತ್ರಗ  ಸ ೇರಿದರು.  ದಾಸನಕ ್ಪಾ ಹಾಗ್ ಸುರಶ ಟಿಟಕ ್ಪಾಗಳ ಪರವಾಸದಲಿಿ ಭ್ರಹಿತ ನಿರುದ ್ ಯೇಗಿಗಳು 
ಉದಯಮಶ್ರೇಲರಾಗಿರುವುದನುು ನ ್ ೇಡಿ ಪ ರೇರ ೇಪತರಾದರು. 

ತನು ಸವಸಹಾಯ ಸಂಘದಲಿ ಿ5,000 ರ್ಪಾಯಿಗಳನುು ಸಾಲ ಪಡ ದು ತನುಲಿಿದದ 1,000 ರ್ಪಾಯಿಗಳನುು ಸ ೇರಿಸಿ ಸ ೈಕಲ್ ಶಾಪಗ  
ಮರುಜಿೇವ ನಿೇಡಿದರು. ಕ ಲವು ಸ ೈಕಲೊಳ ಖ್ರಿೇದಿ. ಸ ೈಕಲ್ ರಿಪ ೇರಿ, ಪಂಪ್ ರಿಪ ೇರಿ, ಸ ರೇಯರ್, ಗಾಯಸ ಿೈಟ್ ರಿಪ ೇರಿ ಹಿೇಗ  ಯಾವುದ ೇ 
ರಿಪ ೇರಿ ಇದದರ್ ವಿೇರ ೇಶ್ರ ಬ ೇಕ ನುುವಷುಟ ಹಕ ್ೂತಾತಯ. ಕುಟುಂಬದ ಹಿರಿಯ ಮಗನಾದ ವಿೇರ ೇಶ್ರಗ  ಮನ ಯ ನಿವಣಹಣ ಯ ಜವಾಬಾದರಿ. 
ದಿನಕ ೂ ಸರಾಸರಿ 200 ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಗಳಕ . ತ್ರಂಗಳಗ ್ ಮೆಮ ಸ ೈಕಲ್ ಶಾಪಗ  ಬ ೇಕಾದ ವಸುತಗಳ ಖ್ರಿೇದಿ. ಉಳದದುದ ಮನ  ಖ್ಚ್ಚಣಗ . 

ಕರಮೆೇಣ ವಿೇರ ೇಶ್ರ ಆರು ಎಕರ  ಜರ್ಮೇನನುು ಗುತ್ರತಗ  ಆಧಾರದಲಿಿ ಕೃಷಿಗ  ಪಡ ದುಕ ್ಂಡರು. ಮನ ಯಲಿಿದದವರಿಗ್ ಈಗ ಕ ೈತುಂಬಾ ಕ ಲಸ. 
ಜ ್ೇಳ, ಸ್ಯಣಕಾಂತ್ರ, ಹುರುಳ ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ಬ ಳ ಗಳನುು ಬ ಳ ಯತ ್ ಡಗಿದರು. ಇದಕ್ೂ ಬ ೈಫ್ ಸಂಸ ಥಯ ಮಾಗಣದಶಣನ. 
ಮನ ಯಲಿಿ ಎರಡು ಎಮೆಮ ಹಾಗ್ ಎರಡು ಕುರಿಗಳನುು ಸಾಕತ ್ ಡಗಿದರು. ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಸಿಗುವ ಮೆೇವು ಇವುಗಳ ಪಾಲು. ಬ ೇರ  ಖ್ಚ್ಚಣಲಿ. 

ವಿೇರ ೇಶ್ರಯ ತಾಯಿ ನಿೇಲಮಮ ಬನಶಂಕರಿ ಸಂಘದ ಸದಸ ಯ. ಸಂಘದಲಿಿ ಸಾಲ ಮಾಡಿ ರ್ಪಾಯಿ 800ಕ ೂ ಒಂದು ಕುರಿಮರಿಯನುು 
ಕ ್ಂಡರು. ವಷಣ ಕಳ ಯುವುದರಲಿಿ ಅದು ಬ ಳ ದು 3,000 ರ್ಪಾಯಿಗಳಗ  ಮಾರಾಟವಾಯಿತು. 

ವಿೇರ ೇಶ್ರ ಎಲ್ಐಸಿ ಪಾಲಿಸಿ ಮಾಡಿಸಿದಾದರ . ಇದಿೇಗ 25,000 ರ್ಪಾಯಿಗಳು ಸಿಗುತ್ರತದ . ತಮಮ ತಂಗಿಯರನುು ಓದಿಸಿದಾದರ . ಹಿೇಗ  
ಸಂಸಾರದ ಗಾಡಿಯನುು ಎಳ ಯುವಾಗಲ ೇ ಹರ ಯದ ತಂಗಿ ತ್ರೇರಿಕ ್ಂಡಳು.  ಕಲ ೂೇರಿಯಲಿಿ ಸ್ಕತ ಚ್ಚಕ್ತ ಸ ಸಿಗದ ೇ ದ ್ ಡಾ ಆಸಾತ ರಗ  
ಕರ ದ ್ ಯಯಲಾಗದ ಅಸಹಾಯಕತ . ಮನಸಿಸಗ  ನ ್ ೇವು, ಆದರ  ಕುಟುಂಬದ ಉಳದವರು ಕುಸಿದುಬಿಡುತಾತರ  ಎಂಬ ಯೇಚನ ಯಿಂದಾಗಿ 
ಎಲಿವನ್ು ಧ ೈಯಣದಿಂದ ಎದುರಿಸಿದರು. ಇದಕ ೂಲಾಿ ಸಿದಿಿಸಮಾಧಿ ಯೇಗದ ತರಬ ೇತ್ರ ಕಾರಣ ಎನುುವ ವಿಶಾವಸ ಅವರದು. 



ಇವರಿಗ  ಫಿೇರ ೈಡಿನ ವಿಷ ತಟಿಟಲಿ. ಬಡತನದ ಭ್ತ ದ್ರಾಗಿದ . ದಿನಾ ವಾಯಯಾಮ, ಆರ ್ ೇಗಯಯುತ ಆಹಾರ ಸ ೇವನ  ಇವ ಲಾಿ 
ಇವರನುು ಸದೃಢವಾಗಿಸಿದ . ಇಂದು ಯಾವುದ ೇ ಮಾನಸಿಕ, ದ ೈಹಿಕ ಹಾಗ್ ಆರ್ಥಣಕ ಸಮಸ ಯಗಳನುು ಎದುರಿಸಬಲ ಿ ಎಂಬ ಆತಮವಿಶಾವಸ 
25ರ ಹರ ಯದ ವಿೇರ ೇಶ್ರಯದು. 

ವಷ್ಾಣವಧಿ ನಡ ವ ಜಲಾನಯನ ಕ ಲಸಗಳಗಾಗಿ ದಿನಗ್ಲಿಗಳಗ  ಉದ ್ ಯೇಗ. ಯೇಜನ ಯಲಿಿ ಹಿೇಗ  ಒಂದು ಲಕ್ಷದ ಒಂಭತುತ ಸಾವಿರ 
ಮಾನವ ದಿನಗಳ ಕ ಲಸ. ಇದರಿಂದ ಮಣ್ಾನ ಫಲವತತತ , ನಿೇರಿನ ಲಭಯತ ಯಿಂದಾಗಿ ಸುಸಿಥರ ಕೃಷಿಯ ಸಾಧ್ಯತ . ಇವ ಲಾಿ ನ ೈಸಗಿಣಕ 
ಸಂಪನ್ಮಲಗಳ ಅಭಿವೃದಿಿಗ  ಕಾರಣವಾಗಿದ . ಕ್ಲಿಗಳು ಕ ಲಸಕಾೂಗಿ ಊರು ಬಿಟುಟ ಗುಳ ೇ ಹ ್ ೇಗುವಿಕ  ನಿಂತ್ರದ . 

ಸಲಮಥಯಯ ವರ್ಯರ್  ಹಲಗ  ಜಲಗೃತಿ 

ಒಮೆಮ ಸಮುದಾಯದ ಸಾಮಥಯಣ ಹ ಚ್ಚಿಸಿದರ  ಅವರು ನಿರಂತರ ಅಭಿವೃದಿಿಯ ದಾರಿಯಲಿಿ ಸಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತತದ . ಅದಕಾೂಗಿ 
ವ ೈವಿಧ್ಯಮಯ ತಂತರಜ್ಞಾನ ಹಾಗ್ ತಾಂತ್ರರಕತ ಗಳ ತರಬ ೇತ್ರ ಬಲು ಮುಖ್ಯ.  ಅದರಲ್ಿ ಏಕಪರಕಾರದ ಕೃಷಿಯ ಬದಲಾಗಿ ಸಮಗರ 
ವಿಧಾನಗಳು, ಮರ ಆಧಾರಿತ ಕೃಷಿ, ನಿೇರಿನ ಅಭಿವೃದಿಿ ಅಗತಯ. 

ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡ ಮಾಡಿದರ  ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಜಾಗ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತತದ . ಹ ್ ಲದ ನಿೇರ ಲಾಿ ಹ ್ ಂಡಕ ೂ ಬಸಿದು ಹ ್ ೇಗುತತದ . ಹ ್ಲದ ್ ಳಗ  ಗಿಡ 
ನ ಟಟರ  ನ ರಳನಿಂದಾಗಿ ಬ ಳ  ಚ ನಾುಗಿ ಬರುವುದಿಲಿ. ಈ ಯೇಚನ ಗಳು ರ ೈತರಲಿಿ ತುಂಬಿತುತ. ಧಾರವಾಡದ ಕಂಪಿಕ ್ಪಾ, ಬಗಡಗ ೇರಿಯ 
ರ ೈತರ ಹ ್ ಲಗಳನುು ನ ್ ೇಡಿ ಬಂದ ಮೆೇಲ  ಮನಸುಸ ಬದಲಾಯಿತು. ಕೃಷಿ ಹ ್ ಂಡ, ಮರಗಳಂದ ಲಾಭ ಜಾಸಿತ. ಇಳುವರಿಗ  
ಕ ್ರತ ಯಾಗದು ಎನುುವ ಒಪಾಗ  ಪರಸಪಾ ಮರ ೇಗೌಡರು, ಯುವ ರ ೈತರಾದ ರಾಮಚಂದರ ಕಮಾಮರ, ಮಂಜುನಾಥ ಬಡಿಗ ೇರ, ಪರಕಾಶ 
ತ್ರಪಾಾಪುರ ಮುಂತಾದವರದು. ಇದು ಪರಯೇಗವನುು ನ ್ ೇಡಿ ತ್ರಳದ ಪರಿಣಾಮ. 

ಮುಂದ  ಈ ಹಳಳಗಳಲಿಿಯೇ ಹಸುರು ಹಬು, ಸ ೈಕಲ್ ಜಾರಾ ಹಾಗ್ ಪಾದಯಾತ ರಗಳು ನಡ ದವು. ಒಂಭತ ತ್ ಹಳಳಗಳ ಜನ ನಿಗದಿತ ದಿನ, 

ನಿಗದಿತ ಸಮಯಕ ೂ, ನಿಗದಿತ ಪರದ ೇಶದಲಿಿ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಅರಣಯ ಸಸಯಗಳನುು ನ ಟಟರು. ಇದ ್ ಂದು ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಸಮುದಾಯವ ಲಾಿ ಸ ೇರಿ 
ಆಚರಿಸುವ ಹಬುಗಳ ಸಾಲಿಗ  ಸ ೇರಿದ ಹ ್ ಸ ಹಬುವಾಗಿತುತ. ಹಸಿರು ಕಂಕಣ, ಹಸಿರಿನ ಮಹತವ, ಗಿಡಗಳು ನಿೇಡುವ ಆರ ್ ೇಗಯ ಇವ ಲಾಿ 
ಪಾಠಗಳು ಹಸುರು ನ ಡುವ ಮ್ಲಕ ಅರಿವಿಗ  ಬಂದಿತುತ. ಸಮುದಾಯದ ಜಿೇವನ ವಿಧಾನವನ ುೇ ಬದಲಿಸುವ ಚಟುವಟಿಕ  ಇದು. 

ಇದಕ ೂಲಾಿ ಕಾರಣವಾದದುದ ಒಂಭತುತ ಹಳಳಯಗಳಲಿಿಯ ಒಗೊಟ್ಾಟದ ಜನ. ಸಹಭಾಗಿತವದ ಸಂಘಟನ , ಗಾರಮ ವಿಕಾಸ ಸರ್ಮತ್ರಯ 
ನಿಧಾಣರಗಳು. ಸಚ ೇತನ ನ ೈಸಗಿಣಕ ಸಂಪನ್ಮಲ ಅಭಿವೃದಿಿ ಸಂಸ ಥಯ ಮ್ಲಕ ಕಾಯಣ ಚಟುವಟಿಕ . ಹಿೇಗ  ಆದ ಕ ಲಸಗಳು ಹಳಳಯ 
ಬದುಕನುು, ಜನರ ಜಿೇವನಮಟಟವನ ುೇ ಬದಲಿಸಿತು. ಜಿಲಾಿ ಪಂಚಾಯಿತ ಸದಸಯರಾಗಿದದ ಕಲ ೂೇರಿಯ ಮಹಮಮದ್ ಅಲಿ ಮುಲಾಿ ಹ ೇಳುತಾತರ  
“ಫಿೇರ ್ ೇಸಿಸ್ ನಿವಾರಣ , ಅಂತಜಣಲ ಹ ಚಿಳ, ಮಣ್ಾನ ಫಲವತತತ , ಹಸಿರು ಹ ್ ದಿಕ , ಬಡತನ ನಿವಾರಣ  ಏನ ಲಾಿ ಆಗಿವ . ಅದಕ್ೂಂತಲ್ 
ಸಮುದಾಯದ ್ ಳಗ ್ ಂದು ಸಾಮಾಜಿಕ ಬಂಧ್, ಹೃದಯ ರ್ಮಲನ ಉಂಟ್ಾಗಿದ . ಅದಕ ೂ ಸಾಕ್ಷಿ ರಾಷಿರೇಯ ಹಬುಗಳನುು ಇಡಿೇ ಊರಿಗ  
ಊರ ೇ ಸ ೇರಿ ಆಚರಿಸುತ್ರತದ ” 

ಈ ಹಳಳಗಳ ಈಗಿನ ಪರಿಸಿಥತ್ರ ಬದಲಾಗಿದ . ಕೃಷಿ ಹ ್ ಂಡಗಳು, ಉದಿಬದುಗಳು, ಟ್ ರಂಚುಂಡೊಳು ಹ ್ ಲದ ತ ೇವಾಂಶ ಹ ಚ್ಚಿಸಿವ . 
ಎರ ಗ ್ ಬುರ ತಯಾರಿಕ , ಕೃಷಿ ತಾಯಜಯಗಳ ಮರುಬಳಕ  ಇವ ಲಾಿ ಭ್ರ್ಮ ಸಾರ ಹ ಚಿಲು ಕಾರಣವಾಗಿದ . ಹ ್ ಲದ ಮಧ ಯ ಮರಗಿಡಗಳನುು 



ಬ ಳ ಸುವುದು, ಮಾವು, ಪ ೇರಳ , ಚ್ಚಕುೂ ಗಿಡಗಳನುು ಬ ಳ ಯುವ ಪದಿತ್ರ ಆದಾಯ ಹ ಚಿಳಕ ೂ ಕಾರಣವಾಗಿದ . ಅಂತರಬ ಳ , ರ್ಮಶರಬ ಳ  
ಪದಿತ್ರಗಳಂದ ಮಣ್ಾನ ಫಲವತತತ  ಉಳದಿದ . 

ಮಣ್ಬಾಯಿ ದ ೇಸಾಯಿ ಬಿೇಜ ಬಾಯಂಕ್, ಹಳ ಯ ತಳಗಳ ಸಂರಕ್ಷಣ  ಹಾಗ್ ಪೌಷಿಟಕ ತರಕಾರಿ, ಕಾಳು, ಬ ೇಳ ಗಳನುು ಬ ಳ ಯಲು ಸಹಾಯ 
ನಿೇಡುತ್ರತದ . ಅಕ್ೂ, ಗ ್ ೇಧಿ, ಬ ೇಳ , ಕಾಳು ಹಿೇಗ  ಪರತ್ರಯಂದನುು ಕ ್ಂಡು ಉಣಾಬ ೇಕಾದ ಈ ಹಳಳಗಳಲಿಿ ಬಿೇಜ ಸಾವವಲಂಬನ , ಬ ಳ  
ಸಾವವಲಂಬನ  ಹ ್ ಂದಲು ರ ೈತರಿಗ  ಮಾಗಣದಶಣನ ಮಾಡುವ ಹ ್ ಣ  ಹ ್ ತ್ರತದ . 

ರಾಮಚಂದರ ಕಮಾಮರ, ಮಂಜುನಾಥ ಬಡಿಗ ೇರ, ಪರಕಾಶ ತ್ರಪಾಾಪುರ, ಪರವಿೇಣ್, ಕೃಷಾ, ಬಸವರಾಜ್ ಮುಂತಾದ ಯುವ ಮುಂದಾಳುಗಳು 
ಹಳಳಯ ಸವಚಛತ , ಆರ ್ ೇಗಯದ ವಿಚಾರದಲಿಿ ಕಾಳಜಿ ಹ ್ ಂದಿದಾದರ . ಹಳಳಯ ಪರತ್ರಯಬುರಿಗ್ ಫಿೇರ ೈಡ್ ಬಗ ೊ ಗ ್ ತ್ರತದ . ಮನ ಯಲಿ ಿ
ಮಧ್ಯವಯಸಿಸನ ಅಣಾ, ಅಕೂ, ತಾಯಿ, ತಂದ  ಇವರ ಲಾಿ ಕಾಲುಗಂಟುನ ್ ೇವು, ಸ ್ ಂಟನ ್ ೇವು, ಜಡತ ಯಿಂದ ನರಳುವುದನುು ದಿನಾ 
ನ ್ ೇಡಿ ಸ ್ ೇತ್ರದಾದರ . 

ಪೌಷಿಟಕ ಆಹಾರದಿಂದ ಪರಿಹಾರ ಸಾಧ್ಯವ ಂದಾದರ , ಅದಕಾೂಗಿ ಶರರ್ಮಸಲು ಸಿದಿವ ನುುವ ಛಲವಿದ . “ಈಗಿನ ಆಹಾರ ತ್ರಂದು, ಬ ್ ೇರಿನ 
ನಿೇರು ಕುಡಿದ ರ ನಾವು 50 ವಷ್ಾಣನ್ ಬದುಕಾಕ್ಲಿರ” ಎನುುತಾತರ  ಕೃಷಾ ಬನಿುಕ ್ಪಾ. ಸ ್ ೇದರ ಸಂಬಂಧ್ದ ಮದುವ , ಬಾಲಯವಿವಾಹವನುು 
ದ್ರ ಮಾಡುವ ನಿಧಾಣರ ಇವರದು. 

ಸುಸಿಥರ ಕೃಷಿಯಲಿಿ ತ ್ ಡಗಲು 587 ಕುಟುಂಬಗಳೂ ಮುಂದಾಗಿವ . ಈ ಕುಟುಂಬಗಳಲಿಿ ಅನ ೇಕರು ಹಿಂದ  ಕ ಲಸವಿಲಿದ  ಮಂಗಳೂರಿಗ ್ ೇ, 
ಗ ್ ೇವಕ ್ೂೇ, ಇನ ುಲ ್ ಿೇ ದುಡಿಯಲು ಹ ್ ೇಗುತ್ರತದದರು. ಕಳ ದ ರಡು ವಷಣಗಳಂದ ಯಾರ್ ಕ್ಲಿಗಾಗಿ, ಹ ್ ಟ್ ಟಪಾಡಿಗಾಗಿ ಊರು ಬಿಟಿಟಲಿ. 
ವಷಣಪೂತ್ರಣ ಕ ಲಸ, ಅದ್ ಸವಂತ ಹ ್ ಲದಲಿಿ. ಸುಸಿಥರ ಕೃಷಿ ಬದುಕ ೇ ಹಾಗ . ದಿನದ ಬಹುಸಮಯ ಹ ್ ಲಕ ೂ ರ್ಮೇಸಲು. 
ಗಿಡಮರಬಳಳಗಳ ೂಂದಿಗ  ಬದುಕು. ಇದು ಮನಸಸನುು, ದ ೇಹವನುು ಆರ ್ ೇಗಯಯುತವಾಗಿರುವಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳುಳತತದ . 308 

ಕುಟುಂಬಗಳೂ ಹಣ್ಾನ ಮರ, ಕಾಡುಮರ, ಸ ್ ಪಾಪನಮರಗಳನುು ನ ಟಿಟವ . ಇದು ಮಣ್ಾನ ಫಲವತತತ ಗ , ಹಸು-ಎಮೆಮಗಳ ಮೆೇವಿಗ , ಅಧಿಕ 
ಆದಾಯಕ ೂ, ರ ್ ೇಗ-ಕ್ೇಟಬಾಧ ಗಳ ನಿಯಂತರಣಕ ೂ, ವಷಣಪೂತ್ರಣ ಕ ಲಸಕಾೂಗಿ ಎನುುವುದು ಅಯಯಪಾಗೌಡರ ಅಭಿಪಾರಯ. 

ಈ ಎಲಾಿ ಕ ಲಸಗಳ ಹಿನ ುಲ ಯಲಿಿ ಸವಸಹಾಯ ಸಂಘಗಳ ಪಾತರವಿದ . ಅಕ್ಷರ ಕಲಿಸುವಿಕ , ಶರಮದಾನ, ಗೃಹ ್ ೇದ ್ ಯೇಗ, ಡ ೈರಿ, 

ಸವಉದ ್ ಯೇಗ ಹಿೇಗ  ಪರತ್ರ ಹಂತದಲ್ಿ ಗಾರಮದ ಸವಸಹಾಯ ಸಂಘಗಳು ಮುಂದಾಳತವ ವಹಿಸಿವ . ಮಹಿಳ ಯರ ಹಾಗ್ ಗಂಡಸರ 
ಸಂಘಗಳು, ಗಾರಮ ವಿಕಾಸ ಸರ್ಮತ್ರಗಳು ಪರತ್ರ ಹಂತದಲ್ಿ ಉತಾಸಹದಿಂದ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತ್ರತವ . 

ಪರತ್ರಯಬುರ ಮದಲ ಗುರಿ ಫಿೇರ ೈಡನುು ಗಾರಮದಿಂದ ಓಡಿಸುವುದು, ಆರ್ಥಣಕ ಸಬಲತ . ಸಾವವಲಂಬನ  ನಂತರದುದ. ಇದಕ ೂ 
ಉದಾಹರಣ  ಮುಷಿಠಕ ್ಪಾದ ಲಕ್ಷಿಮ ಮಹಾಲಕ್ಷಿಮ ಸಂಘದ ರ ೇಣುಕಮಮ ಯಂಕಪಾ ದಂಪತ್ರಗಳು ಹಾಗ್ ದ ೇವಿೇರಮಮ ಗಾಳ ಕುಟುಂಬ. 
ಇವರುಗಳು ಸಂಘದಿಂದ ಹಣ ಪಡ ದು ಸವ- ಉದ ್ ಯೇಗಿಗಳಾಗಿ, ಸಾಲ ತ್ರೇರಿಸಿದದಲಿದ  ಹಣದ ಉಳತಾಯ ಸಹ ಮಾಡಿದಾದರ . ಮಳ ನಿೇರಿನ 
ತ ್ ಟಿಟ ಕಟಿಟಸಿಕ ್ಂಡು ಆರ ್ ೇಗಯವಂತರಾಗಿಯ್ ಇದಾದರ . 

ಊರ ್ ಟಿಟನ ಶರಮದಾನ, ಹಕುೂಗಳ ಅರಿವು, ನಾಯಕತವ ತರಬ ೇತ್ರ, ಲ ಕೂಪತರ ಇಡುವಿಕ  ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಕಲಿತ್ರದಾದರ . ಕ ೇವಲ 
ಅಡುಗ ಮನ ಗ , ಬುಖಾಣದ ್ ಳಗ  ಸಿೇರ್ಮತವಾಗಿದದ ಮಹಿಳ ಯರು ಎಲಿರ ್ ಂದಿಗ  ಬ ರ ತು ಮಾತನಾಡತ ್ ಡಗುವಂತಾಗಿದುದ ಸವಸಹಾಯ 
ಸಂಘದಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದ . 



ಈ ಹಳಳಗಳಲಿಿ ಫಿೇರ ೈಡ್ ಇರುವುದು ಇನುು ಕ ಲವ ೇ ದಿನಗಳು ಮಾತರ. ಇವರು ಕ ೇವಲ ಒಂದ ೇ ಮದುದ ಮಾಡದ  ಯೇಗ, 

ಹ ್ ೇರ್ಮಯೇಪತ್ರ, ಪಾರಣಾಯಾಮ ಇವನ್ು ಸ ೇರಿಸಿ ಹಲವು ರಿೇತ್ರಯ ಪರಯೇಗ ನಡ ಸಿದಾದರ . ಫಿೇರ ೈಡಿಗ  ಅಡಗಿ ಕುಳತುಕ ್ಳಳಲು 
ಒಂದಿಂಚ್ ಜಾಗವಿಲಿ, ಬ ೇರುಸಹಿತ ನಾಶವಾಗುವವರ ಗ್ ಬಿಡದ ಛಲ ಊರಿನವರಲಿಿದ . 

ರ್ಶ  ೋಗಲಥ ಗಳು 

ಜ್ುಬ ೋದಲ ಬ ೋಗಂ 

ಕಲ ೂೇರಿಯ ಅಬುದಲ್ ರಜಾಕ್ ನನುಸಾಬ್ ಖ್ಲ ೇಬಾ ಸುಮಾರು 70ರ ಹರ ಯದ ಮಾತುಗಾರ. ಟ್ ೈಲರಿಂಗ್ ಮಾಡಿ 9 ಜನರ ಸಂಸಾರ 
ಸಾಗಿಸಿದವರು. ಮಗಳು ಜುಬ ೇದಾ ಬ ೇಗಂ ವಿಧ್ವ ಯಾಗಿ ಮನ ಗ  ಬಂದಾಗ ಜರ್ಮೇನಿಲದಿ ರಜಾಕ್-ಗ  ಚ್ಚಂತ ಯಾಗಿದುದ ಸಹಜ. ಜ ್ತ ಗ  
ನಿೇರಿನ ಸಮಸ ಯಯಿಂದ ಕ ೈಕಾಲು, ಸ ್ ಂಟನ ್ ೇವು ಹ ಚ್ಚಿ ಟ್ ೈಲರಿಂಗ್ ಕ ಲಸ ನಿಂತ್ರತುತ. ಮಕೂಳ ಲಾಿ ನೌಕರಿ ಹುಡುಕ್ ಊರು ಬಿಟಿಟದದರು. 
ಬ ೇಗಂ ಸಹ ಇಹಲ ್ ೇಕ ತ ್ ರ ದಾಗ ಮಗಳು ಜುಬ ೇದಾ ಬ ೇಗಂ ಸಂಸಾರದ ಭಾರ ಹ ್ ರಲ ೇಬ ೇಕಾಯಿತು. 

ಜುಬ ೇದಾ ಬ ೇಗಂ ಬುಖಾಣ ತ ಗ ದು ಹ ್ ರ ಪರಪಂಚ ನ ್ ೇಡಿದ ದೇ ಕಡಿಮೆ. ಅದರಲ್ಿ ಹರ ಯದ ವಿಧ್ವ ಗ  ಕಟುಟಪಾಡುಗಳು ಅಧಿಕ. 
ಸಮಾಜದ ್ ಳಗ  ಮಾತನಾಡಲು ಆತಂಕ. ಮನ  ಬಿಟುಟ ಹ ್ ರಬರಲು ಭಯ. ಬ ೈಫ್ ಪಾರರಂಭದಲಿಿ ಸಂಘ ರಚನ  ಮಾಡಿದಾಗ 
ಜುಬ ೇದಾರನುು ಸ ೇರಿಸುವುದು ಸುಲಭವಾಗಿರಲಿಲಿ. ಸುಧಾರಣ ಯ ಬಗ ೊ ಒಲವಿರುವ ರಜಾಕ್ ಸಾಬುರ ಸಂಪರದಾಯದ ವಿಚಾರದಲಿಿ ಸವಲಾವೂ 
ಸಡಿಲ ಬಿಡಲು ಒಪುಾವುದಿಲಿ. ಜುಬ ೇದಾರಿಗ  ಎಷ್ ಟಲಾಿ ತಡ ಗಳದದರ್, ಸಾವವಲಂಬಿ ಆಗಬ ೇಕ ಂಬ ಹಂಬಲ ಧ ೈಯಣ ನಿೇಡಿತು. 

ಬ ೈಫ್ ಮಳ ನಿೇರು ಸಂಗರಹ ಮಾಡಲು ತ ್ ಟಿಟ ಕಟಿಟಸಿಕ ್ಡುತ ತೇವ ಂದಾಗ ಜುಬ ೇದಾರ ದನಿಗ  ಜಿೇವ ಬಂತು. ಫಿೇರ ೈಡ್-ಯುಕತ 
ಕ ್ಳವ ಬಾವಿ ನಿೇರನುು ಕುಡಿಯುವ ಸಮಸ ಯಯಿಂದ ಪಾರಾಗಬಹುದು ಎನಿುಸಿತು. 

ಮನ ಯಲಿಿ ತಾಯಿ- ತಂದ ಯರಿಗ  ಹ ಚ್ಚಿದ ಕಾಲುನ ್ ೇವು, ಸ ್ ಂಟನ ್ ೇವುಗಳು ನಿವಾರಣ ಯಾಗಬ ೇಕ ಂದರ  ಇರುವುದ ್ ಂದ ೇ ದಾರಿ. 
ಮಳ ನಿೇರು ಸಂಗರಹ.  ಹ ್ ಲವಿಲದಿ ಜುಬ ೇದಾ ಯಾರದ ್ ೇ ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡದಿಂದ ನಿೇರು ತರುತ್ರತದದರು. ಅದಕಾೂಗಿ ಮೆೈಲುಗಟಟಲ  
ನಡ ಯುವುದಕ್ೂ ಹಿಂಜರಿಯುತ್ರತರಲಿಲಿ. ಮಳ ನಿೇರಿನ ರುಚ್ಚ ಹಾಗ್ ಫಿೇರ ೈಡ್-ರಹಿತವಾಗಿರುವುದು ನಿೇರು ತರುವ ಶರಮವನುು 
ಮರ ಸುತ್ರತತುತ. 

ಜುಬ ೇದಾ ಬ ೇಗಾಂ ಈಗ ನಿೇರು ತರಲು ದ್ರ ನಡ ಯಬ ೇಕಾಗಿಲಿ. ಆಕ ಯ ಮನ  ಎದುರಿಗ  ಮಳ ನಿೇರು ಸಂಗರಹದ ತ ್ ಟಿಟ 
ಕಾಮಧ ೇನುವಿನಂತ  ನಿಂತ್ರದ . ಪರತ್ರದಿನ ಆಕ  ಕುಡಿಯಲು ಎರಡು ಕ ್ಡ ನಿೇರು ಬಳಸಿದರ್ ಎಂಟು ತ್ರಂಗಳು ನಿಶ್ರಿಂತ ಯಿಂದ 
ಇರಬಹುದು. ಜಾಣ  ಜುಬ ೇದಾ ಬ ೇಗಂ ಅದರಲ್ಿ ಉಳತಾಯ ಮಾಡಿ 300ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಬಳಸಿದಾದರ . 

ಆಕ  ತನು ಸವಸಹಾಯ ಸಂಘದಿಂದ ಎರಡು ಎಮೆಮಗಳನುು ಕ ್ಂಡಿದಾದರ . 14 ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಸಾಲದಲಿಿ ಈಗಾಗಲ ೇ 11,500 

ರ್ಪಾಯಿಗಳನುು ತ್ರೇರಿಸಿಯ್ ಆಗಿದ . ಎಮೆಮ ಹಾಲು ದಪಾವಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಆಕ  ಅದನುು ಕ ಎಂಎಫ್ ಡ ೈರಿಗ  ನಿೇಡುತ್ರತಲಿ. ಅಲಿಿಗ  
ನಿೇಡಿದರ  ಬ ಲ  ಕಡಿಮೆ. ಅದರ ಬದಲು ಹ ್ ೇಟ್ ಲಿಗ  ನಿೇಡುತ್ರತದಾದರ . ಈಗ ದಿನಾ ನಾಲುೂ ಲಿೇಟರ್ ಹಾಲನುು ಲಿೇಟರಿಗ  ಹತುತ 
ರ್ಪಾಯಿಗಳಂತ  ನಿೇಡುತ್ರತದಾದರ . 



ನಿೇರು ತರುವ ಕ ಲಸ ಇಲಿದ ಕಾರಣ ಎಮೆಮಗಳಗ  ಕಾಡಿನಿಂದ ಹುಲುಿ, ಸ ್ ಪುಾ ತರಲು ಸಮಯ ಸಿಗುತ್ರತದ . “ಹ ್ ಲವಿಲದಿ ನಮಗ  
ಉದ ್ ಯೇಗ ಸಿಕೂಂಗಾಗ ೈತ್ರರ” ಎನುುವ ನಗುನುಡಿ ಜುಬ ೇದಾ ಬ ೇಗಂರವರದು. 

ಜುಬ ೇದಾ ಬ ೇಗಂ ಈಗ ಬುಖಾಣ ಧ್ರಿಸುತ್ರತಲಿ. ಸಮಾಜದಲಿಿ ಧ ೈಯಣದಿಂದ ಸಾವವಲಂಬಿಯಾಗಿ ತಲ  ಎತ್ರತ ನಡ ಯುತಾತರ . ಸಂಘದ 
ಸಭ ಯಲಿಿ ಮುಕತವಾಗಿ ಮಾತನಾಡಬಲಿರು. ಮಳ ನಿೇರಿನಿಂದಾದ ಉಪಯೇಗದ ಬಗ ೊ ಉಪನಾಯಸ ನಿೇಡಬಲಿರು. ತಮಮ ಬದುಕ್ನ 
ಬದಲಾವಣ ಗ  ಬ ೈಫ್ ಕಾರಣ ಎನುುವುದನುು ಹ ೇಳಲು ಮರ ಯುವುದಿಲಿ. ಅವರಿಗಿಂತಲ್ ದ ್ ಡಾದಾಗಿ ಅವರ ಅಬುು ರಜಾಕ್ ಸಾಬುರ 
ಹ ೇಳುತಾತರ . 

ದ ೋವಿೋರಮೂ ಗಲಳಿ 

ದ ೇವಿೇರಮಮ ಗಾಳ ಕಲ ೂೇರಿ ಗಾರಮದ ಮುಷಿಠಕ ್ಪಾ ಹಳಳಯ ಲಕ್ಷಿಮೇ ಮಹಾಲಕ್ಷಿಮ ಸಂಘದ ಸಕ್ರಯ ಸದಸ ಯ. 

ಮದಲಿನಿಂದಲ್ ಮನ ಯಿಂದ ದ್ರವಿದದ ಈಕ ಯ ಕುಟುಂಬ ದುಡಿದು ಉಣುಾವುದರಲಿಿಯೇ ಸುಖ್ ಕಂಡಿತುತ. ಊರಿನಲಿಿರುವ 
ರ ್ ೇಗಪೇಡಿತರು, ಕ ಟುಟಹ ್ ೇದ ನಿೇರು ಇವ ಲಾಿ ಈಕ ಯನುು ಭಯದ ನ ರಳನಲ ಿೇ ಇಟಿಟತುತ. 

ಮನ  ಸಾಲದಾಗ ಅನಿವಾಯಣವಾಗಿ ಊರಿಗ  ಬರಬ ೇಕಾಯಿತು. ಪಾಲಿನ ಹ ್ ಲದ ್ ಂದಿಗ  ಸಾಲವೂ ಹ ಗಲ ೇರಿತು. ದ ೇವಿೇರಮಮನವರ 
ಪತ್ರ ನಿೇರಿನ ದ ್ ೇಷದಿಂದ ಮ್ತರಕ ್ೇಶ ವಿಫಲರಾಗಿ ನ ಲ ಹಿಡಿದರು. ಮಕೂಳ ವಿದಾಯಭಾಯಸ, ಹ ್ ಟ್ ಟ ಹಸಿವು ದ ೇವಿೇರಮಮನವರನುು ಹಣುಾ 
ಹಣುಾ ಮಾಡಿತು. ಒಂದು ಸಂಜ  ದ ೇವಿೇರಮಮನವರ ಪತ್ರ ಕಳಕಪಾ ಗಾಳ ಪರಲ ್ ೇಕ ಸ ೇರಿದರು. 

ಆದ ೇ ಸಮಯದಲಿಿ ಆಸರ ಯಾಗಿದುದ ಬ ೈಫ್. ದ ೇವಿೇರಮಮನವರಲಿಿ ನಸಣರಿ ಮಾಡಿ ಗಿಡ ಬ ಳ ಸಲು ಹ ೇಳತು. ನ ರಮನ ಯ ಹನುಮವವ 
ಕರಿಯಪಾನವರ ಜ ್ತ  ಸ ೇರಿ ನಸಣರಿ ಪಾರರಂಭಿಸಿದರು. ಸಾವಿರಾರು ಗಿಡಗಳನುು ತಯಾರಿಸಿದರು. 

ಹಳ ಯ ಸಾಲ 35 ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳು ನಸಣರಿಯ ಆದಾಯದಿಂದ ತ್ರೇರಿತು. ಮನ ಯನುು ನವಿೇಕರಿಸಿದರು. ಮಳ ನಿೇರಿಗ  ತ ್ ಟಿಟ 
ಕಟಿಟಸಿ ನಿೇರಿನ ಬವಣ  ನಿೇಗಿಕ ್ಂಡರು. ಆದರ್ ಕ್ರಿಯ ಮಗನಾದ ಗಣ ೇಶ ಇಲಿಿಯೇ ಹುಟಿಟ ಬ ಳ ದದದಕ ೂ ಹಲುಿ ಕಂದಾಗಿದ  ಎನುುತಾತರ . 
ಈ ನಿೇರು ಮದಲ ೇ ಸಿಕ್ೂದದರ  ಕಳಕಪಾನವರು ಉಳಯುತ್ರತದದರ ೇನ ್ ೇ ಎನುುವ ಹಂಬಲ ಆಕ ಯದು. ಮಗ ಬಸವರಾಜನಿಗ  ಡಿಗಿರ 
ಮುಗಿಸುವುದಕ ೂ ಬ ಂಬಲ ನಿೇಡುತ್ರತರುವ ದ ೇವಿೇರಮಮ ಇಂದು ಸಂಘದ ಪರಮುಖ್ ಮಹಿಳ . 

ಪಕೂದ ಕರಿಯಪಾನವರ ಮನ ಗ  ನಿೇವು ಹ ್ ೇದಿರ ಂದರ  ಅವರದು ವಿಪರಿೇತ ಉಪಚಾರ. ಛಾವಣ್ ನಿೇರು ಸಂಗರಹದ ತ ್ ಟಿಟ ನಿರ್ಮಣಸಿರುವ 
ಕರಿಯಪಾ ನಸಣರಿಯ ಆದಾಯದಿಂದ ಮನ ಯನುು ಚಂದಾಗಿ ಕಟಿಟಸುತ್ರತದಾದರ .  ಎರಡು ಹಸುಗಳನುು ಕ ್ಂಡಿದಾದರ . ಮ್ವರು ಮಕೂಳರುವ 
ಐದು ಜನರ ಈ ಸಂಸಾರ ನಗುನಗುತ್ರತರುವುದು ಸಂತ ್ ೇಷ ತರುತತದ . ಆದರ  ಮದಲ ಮಗ ಮುದುಕ ೇಶ್ರುಗ  ಹಲುಿ ಕಂದಾಗಿದ . ಮಗಳಗ್ 
ಕಂದಾಗಿದ .  ತಾಯಿ ಹನುಮವವ ಮುಷಿಠಕ ್ಪಾದವರ ೇ ಆಗಿದಾದರ . ಹಿೇಗ  ನಿೇರಿನಿಂದ ಹಾಗ್ ವಂಶದಿಂದ ಈ ಮಕೂಳಗ  ಫಿೇರ ್ ೇಸಿಸ್ 
ಬಂದಿರುವ ಸಾಧ್ಯತ ಯಿದ . 

ಮದಲು ಹಾಲು ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲು ಬಯಸಿದದರ್ ಮಕೂಳಗ ್ ೇಸೂರ ಹಾಲನುು ಮನ ಯಲ ಿೇ ಉಳಸಿಕ ್ಂಡಿದಾದರ . ಅತ್ರರ್ಥಗಳಗ್ 
ದಪಾಹಾಲಿಗ  ಬ ಲಿ ಹಾಕ್ ಕಾಯಿಸಿ ನಿೇಡುತಾತರ . ಚಪಾರಿಸಿ ಕುಡಿಯುವ ವ ೇಳ ಗ  ಕಾಳನ ಹಪಾಳ ಸುಟುಟ ತರುತಾತರ . ಇವರಿಬುರದ್ ಅನ್ಯನಯ 



ಜ ್ೇಡಿ. ದುಡಿದು ತ್ರನುುವ ಶರಮಜಿೇವಿಗಳು. ಹನುಮವವ ಸಹ ಸಂಘದಲಿಿ ಪರಮುಖ್ ಮಹಿಳ . ಲ ಕಾೂಚಾರದಲಿಿ ಜಾಣ . ಈ ಮನ ಗಳು 
ಉಳಯಲು ಈ ಮಹಿಳ ಯರ ೇ ಮುಖ್ಯಕಾರಣರಾಗಿದಾದರ . 

 

 

ಫ್ಾೋರ  ೋಸ್ಟಸ್ ಬಗ  

ಕುಡಿಯುವ ನಿೇರಿನಲಿಿ ಅಧಿಕ ಫಿೇರ ೈಡ್ ಇದಾದಗ ಫಿೇರ ್ ೇಸಿಸ್ ಬರುತತದ . ಫಿೇರ ್ ೇಸಿಸ್ ಮ್ರು ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಮನುಷಯರ ದ ೇಹದ ಮೆೇಲ  
ದಾಳ ಮಾಡುತತದ . ಬಾಲಯದಿಂದಲ ೇ ಹಲುಿಗಳನುು ಕಪಾಾಗಿಸುತಾತ ಕ ಲವ ೇ ವಷಣಗಳಲಿಿ ಹಲುಿಗಳು ಪೂತ್ರಣ ಹಾಳಾಗುವಂತ  ಮಾಡುತತದ . 
ಎಲುಬುಗಳಲಿಿರುವ ಕಾಯಲಿಸಯಂ ಅನುು ಹಿೇರಿಕ ್ಳುಳತಾತ, ಸಂದಿಗಳಲಿಿ ನ ್ ೇವು, ಹಿಮಮಡಿ, ಮಣಕಾಲು ಗಂಟು, ಸ ್ ಂಟನ ್ ೇವುಗಳು 
ಪಾರರಂಭವಾಗುತತವ . ದಿನಗಳ ದಂತ  ರ ್ ೇಗವು ಉಲುಣ್ಸಿ ನಡು ಬಾಗಿ ನಡ ಯಲು ಆಗದ ೇ ರ ್ ೇಗಿ ಹಾಸಿಗ  ಹಿಡಿಯುವಂತಾಗುತತದ . 
ಕ ಲವು ವಷಣಗಳ ತ್ರೇವರ ನ ್ ೇವು ಅನುಭವಿಸಿ ಸಾವನುಪುಾತಾತರ . ಬುದಿಿಮಾಂದಯತ , ಕ ಳಹ ್ ಟ್ ಟನ ್ ೇವು, ನರದೌಬಣಲಯ ಮುಂತಾದವು 
ಫಿೇರ ೈಡಿನಿಂದಲ್ ಬರುತತದ . ಗ ್ ತಾತಗದಂತ  ಆಕರರ್ಮಸುವ ಈ ಕಾಯಿಲ ಗಳು ಸಂಪೂಣಣ ವಾಸಿಯಾಗುವುದಿಲಿ. 

ಯಲವೂರಲಿಾ ಎಷುಿ ಫ್ಾೋರ ೈಡ್? 

1. ಪಂಜಾಬಿನ ಮಕತಸರ                      – 42.5 ರ್ಮಲಿ ಗಾರಂ/ಲಿೇಟರ್ 

2. ದ ಹಲಿ                                        – 32.5 ರ್ಮಲಿ ಗಾರಂ/ಲಿೇಟರ್ 

3. ಅಸಾಸಂನ ಕಾಬಿಣ ಆಂಗಾಿಂಗ್           – 23.4 ರ್ಮಲಿ ಗಾರಂ/ಲಿೇಟರ್ 

4. ಹರಿಯಾಣದ ಭಿವಾನಿ                     – 17.3ರ್ಮಲಿ ಗಾರಂ/ಲಿೇಟರ್ 

5. ಪಶ್ರಿಮಬಂಗಾಳದ ಭಿೇಭ್ಣಮ್         – 14.47 ರ್ಮಲಿ ಗಾರಂ/ಲಿೇಟರ್ 

6. ಗುಜರಾತ್ರನ ಮೆಹಸಾನ                   – 12.9 ರ್ಮಲಿ ಗಾರಂ/ಲಿೇಟರ್ 

7. ಒರಿಸಾಸದ ಕ ್ೇರಾಪಟ್                   – 9.2 ರ್ಮಲಿ ಗಾರಂ/ಲಿೇಟರ್ 

8. ಬಿಹಾರದ ಗಯಾ                            – 8.12 ರ್ಮಲಿ ಗಾರಂ/ಲಿೇಟರ್ 

9. ಕನಾಣಟಕದ ಕ ್ೇಲಾರ                    – 7.79 ರ್ಮಲಿ ಗಾರಂ/ಲಿೇಟರ್ 

10. ಉತತರಪರದ ೇಶದ ಕನೌಜು                – 7.67 ರ್ಮಲಿ ಗಾರಂ/ಲಿೇಟರ್ 

11. ಆಂಧ್ರಪರದ ೇಶದ ಕೃಷ್ಾಾ ಜಿಲ ಿ              – 7.1 ರ್ಮಲಿ ಗಾರಂ/ಲಿೇಟರ್ 



12. ತರ್ಮಳುನಾಡಿನ ಈರ ್ ೇಡು              – 7 ರ್ಮಲಿ ಗಾರಂ/ಲಿೇಟರ್ 

  

ಭಲರತದ ಸ್ಟಿತಿ- ಗತಿ 

• 19 ರಾಜಯಗಳಲಿಿ ಫಿೇರ ೈಡ್ ವಿಷದಂತ  ಕ ಲಸ ಮಾಡುತ್ರತದ . ಆರು ಕ ್ೇಟಿ ಜನರಿಗ ; ಅದರಲ್ಿ 60 ಸಾವಿರ ಮಕೂಳನುು 
ಭಯಂಕರವಾಗಿ ಕಾಡುತ್ರತದ . 

•  ತ ರ ದ ಬಾವಿಗಳ ನಿೇರಿನಲಿಿ ಲಿೇಟರಿಗ  ಒಂದು ರ್ಮಲಿ ಗಾರಂನಿಂದ 48 ರ್ಮಲಿ ಗಾರಂವರ ಗ  ಫಿೇರ ೈಡ್ ಇದ ಯಂದು ಡಬ್ಿಯ.ಎಚ್.ಒ. 
ಹ ೇಳದ . 

• 59,111 ಹಳಳಗಳಲಿಿ ಲಿೇಟರಿಗ  1.5 ರ್ಮಲಿ ಗಾರಂಗಿಂತ ಹ ಚುಿ ಫಿೇರ ೈಡ್ ಇದ  ಎಂದು ಸಾಬಿೇತಾಗಿದ . 
• 35,000 ಜನ ಲಿೇಟರಿನಲಿಿ 10 ರ್ಮಲಿ ಗಾರಂಗಿಂತಲ್ ಅಧಿಕ ಫಿೇರ ೈಡ್ ಇರುವ ನಿೇರನುು ಕುಡಿಯುತಾತರ . 
• ಇಂದಿಗ್ ಫಿೇರ ೈಡ್ ಇರುವ ನಿೇರು ಕುಡಿಯುವ ಶ ೇಕಡಾ 70ರಷುಟ ಜನರಿಗ  ಫಿೇರ ್ ೇಸಿಸ್ ಬರುತ್ರತದ . 
• ಶ ೇಕಡಾ 74.4ರಷುಟ ಜನರಿಗ  ಹಲುಿ ತ ್ ಂದರ  ಇದ . ಶ ೇಕಡಾ 52ರಷುಟ ಜನರಿಗ  ಕಾಲು ಗಂಟುನ ್ ೇವು ತ ್ ಂದರ  ಇದ . 
• ಫಿೇರ ೈಡಿನಿಂದ 500ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಸಮಸ ಯಗಳು ಉಂಟ್ಾಗುತತವ . 

ರ  ೋಗಕ ಕ ಗುಡ್ ಬ ೈ 

ಕಲ ೂೇರಿಯ ಗಾರಮದ ೇವತ  ನ ೈಸಗಿಣಕ ಸಂಪನ್ಮಲ ಅಭಿವೃದಿ ಿ ಸಂಘದಲಿಿ ಸುಮಾರು 40 ವಷಣ ದಾಟಿದ ಸದಸಯರು ಶಂಕರಗೌಡ, 

ಮುದುಕನಗೌಡ ಪಾಟಿೇಲ, ಚನುಬಸಪಾ ದ ೇಸಾಯಿ, ಸ ್ ೇಮಣಾ ಅಚಿಪಾ ದ ೇಸಾಯಿ, ಲಿಂಗಪಾವಾರದ, ಬಸವನಗೌಡ ಪಾಟಿೇಲ ಹಿೇಗ  
ಎಲಿರ್ ಬಾಲಯದಲಿಿ ದ ೇಸಾಯರ ಬಾವಿ, ಕ ್ರಗ ೇರಿ ಗುಂಡಬಾವಿ, ಸ ವನಿೇರು ಗುಂಡಬಾವಿ ನಿೇರು ಕುಡಿಯುತ್ರತದದರು. 

ಬಾಲಯದಲ ಿೇ ಹಲುಿಗಳು ಕಪಾಾದವು. ಹರ ಯದಲಿಿ ಹಲುಿಗಳು ಬಾಚ್ಚಗಳಂತ  ಉದದವಾದವು. ಹಿಮಮಡಿ ನ ್ ೇವು, ಮಣಕಾಲು ಗಂಟು ನ ್ ೇವು, 
ಸ ್ ಂಟ ನ ್ ೇವು ಒಟ್ಾಟರ  ಬ ಳಗ ೊ ಮುಂಜಾವಿಗ  ಏಳಲ ೇ ಆಗದಷುಟ ಜಡ, ಬ ಳಗಿನ ಒಂಭತಾತದರ್ ಬಿಡದ ನ ್ ೇವು ಕ ಲಸ ಮಾಡಲು 
ಬಿಡುತ್ರತರಲಿಲಿ. ಊರಿನ ನಿೇರಿನಲಿಿ ಫಿೇರ ೈಡ್ ಇರುವುದು ರಾಜಯದಲಿಿ ದ ್ ಡಾ ಸುದಿದಯಾದರ್ ಪರಿಹರಿಸಲು ಯಾರ್ ಮುಂದಾಗಲಿಲಿ. 

ದ್ರದ ತುಂಗಭದಾರ ನಿೇರು ಕ ್ಳವ ಗಳ ಮ್ಲಕ ತರುವ ಏಪಾಣಡು ನಡ ದರ್ ಕ ಲವ ೇ ತ್ರಂಗಳುಗಳಲಿಿ ತ ್ ಡಕ್ನಿಂದ 
ನಿಂತುಹ ್ ೇಯಿತು. ಹಿೇಗಾಗಿ ಇವರ ಲಾಿ ಫಿೇರ ೈಡಿನಿಂದ ಮುಕತರಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲಿ. ಈಗ ಮಳ ನಿೇರು ಸಂಗರಹ ಯೇಜನ  ಇವರಿಗ  
ಹ ್ ಸ ಹುರುಪು ನಿೇಡಿದ . ತ ್ ಟಿಟಯಿರಲಿ, ಕೃಷಿ ಹ ್ ಂಡವಿರಲಿ, ಕುಡಿಯಲು ಬಾವಿ ಅಥವಾ ಬ ್ ೇರನುು ಅವಲಂಬಿಸುವುದು ನಿಂತ್ರದ . 

ಶಂಕರಗೌಡ ಪಾಟಿೇಲರ ಹ ್ ಲ ಊರಿನಿಂದ ಅಧ್ಣಮೆೈಲು ದ್ರಲಿಿದ . ಅಲಿಿರುವ ಕೃಷಿ ಹ ್ ಂಡದಲಿಿ ನಿೇರು ಶುದಿ, ಸವಚಛ ತ್ರಳಯಾಗಿದ . 
ವಷ್ಾಣವಧಿ ನಿೇರಿರುವ ಕಾರಣ ಊರಿನವರ ಸಾಲು ಸರತ್ರ ಹ ಚ್ಚಿದ . ಮಳ  ಬಂದ ಮರುದಿನ ಆ ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡದ ಎದುರು ಜಾತ ರಯೇ 
ಸ ೇರಿರುತತದ . 

ಹಾಗಂತ ಪಾಟಿೇಲರು ಮೆೈ- ಕ ೈ, ಸ ್ ಂಟ, ಕಾಲುನ ್ ೇವಿನಿಂದ ಮುಕತರಾಗಿದುದ ಕ ೇವಲ ಮಳ ನಿೇರಿನಿಂದ ಮಾತರವಲಿ ಎನುುತಾತರ . 



ಮದಲು ಸಿದಿಿ ಸಮಾಧಿಯೇಗ ತರಬ ೇತ್ರ ಪಡ ದಾಗ ಅಲಿಿ ಹ ೇಳಕ ್ಡುವ ಆಸನಗಳು, ಪಾರಣಾಯಾಮ ಕಷಟವಾಗಿದದರ್ ದ ೇಹಕ ೂ ಸಾಕಷುಟ 
ವಾಯಯಾಮ ಒದಗಿಸುತ್ರತತುತ. ನ ್ ೇವು ನಿವಾರಣ ಗ  ನಿಗುಣಂಡಿ ತ ೈಲ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿತುತ. ಅನಂತರದಲಿಿ ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಬ ಳ ಯುವ ಅನ ೇಕ 
ರಿೇತ್ರಯ ತರಕಾರಿಗಳು ಆಹಾರದಲಿಿ ಪೌಷಿಟಕತ ಯನುು ಹ ಚ್ಚಿಸಲು ಕಾರಣವಾಯಿತು. ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ಕಾರಣಗಳಂದ, ಕ ಟುಟಹ ್ ೇದ ಮುಖ್, 

ಹಲುಿಗಳು ಸರಿಯಾಗಿವ . ಮುಂಜಾನ  ಏಳಲು, ಶರಮ ವಹಿಸಿ ದುಡಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದ  ಎನುುವ ವರದಿ ಪಾಟಿೇಲರದು. 

ಪಾಟಿೇಲರು ಬ ೈಫ್ ಸಹಯೇಗದಲಿಿ ಗಿಡಗಳ ನಸಣರಿಯನುು ಮಾಡಿದಾದರ . ಸಾಕಷುಟ ಲಾಭ ಗಳಸಿ ಸಾಲದಿಂದ ಮುಕತರಾಗಿದಾದರ . 
ಪಾಟಿೇಲರ ಪರಕಾರ ಕ ೇವಲ ನಿೇರು ಬದಲಿಸಿದ ಮಾತರಕ ೂ ಅನ ೇಕ ವಷಣಗಳಂದ ಅಂಟಿಕ ್ಂಡಿರುವ ಫಿೇರ ೈಡ್ ತಕ್ಷಣಕ ೂ ಹ ್ ೇಗಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. ಅದಕ ೂ ಸರಿಯಾದ ಆರ ೈಕ , ಔಷಧಿಗಳು, ಪೌಷಿಟಕ ಆಹಾರ, ಶ್ರಸುತ ಏನ ಲಾಿ ಅಗತಯ ಎಂದು ಪರತ್ರಪಾದಿಸುತಾತರ . ಇದನ ುಲಾಿ 
ಪಾಲಿಸಿದರ  ನಲವತತಕ ೂ ವಕರವಾಗುವ ಕಾಲುಗಳು, ಬಾಗುವ ನಡುವಿನ ತ ್ ಂದರ ಗಳನುು ನಿವಾರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವ ನುುತಾತರ . 

ರಲರ್ಮೂನ ಸ್ಫಲ್ತ್  

ಮುಷಿಠಕ ್ಪಾದ ರಾಯಮಮ ಸಾಬಣಾವರ್ ಲಕ್ಷಿಮ ಮಹಾಲಕ್ಷಿಮ ಸವಸಹಾಯ ಸಂಘದ ಸದಸ ಯ. ಪುಟಟಮನ ಯ ಹಿಂಭಾಗದ ಪುಟಟ ಜಾಗದಲಿಿ 
ಎರ ಗ ್ ಬುರ ತಯಾರಿಕ  ನಡ ಸಿದಾದರ . ಮದಲ ವಷಣ ನಾಲುೂ ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ ಎರ ಗ ್ ಬುರ ತಯಾರಿಸಿದಾದರ . 

ಈಕ ಯ ಹ ್ ಲದಲಿಿರುವ ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡ ಸದಾ ತುಂಬಿಯೇ ಇರುತತದ . ಕಾರಣ ಸುತತಲಿನ 12ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡಗಳ ಸರಣ್ 
ರಾಯಮಮನವರಿಗ  ಈ ಅನುಕ್ಲ ಒದಗಿಸಿದ . ಹ ್ ಲದ ಮಣುಾ ಫಲವತಾತಗಿರದ ಕಾರಣ ಇಳುವರಿಯ್ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿತುತ. ನಿೇರಿಲಿದ 
ಕಾರಣ ಮಳ  ಆಶರಯದಲಿ ಿ ಬ ಳ ವ ಶ ೇಂಗಾದ ಇಳುವರಿ ಮ್ರ್ವರ  ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ ದಾಟುತ್ರತರಲಿಲಿ. ಇರುವ ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ಸಿಗುವ 
ಮ್ರ್ವರ  ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ ಇಳುವರಿಯಲಿಿ ಕುಟುಂಬವನುು ಸಾಕಲು ಹ ೇಗ  ಸಾಧ್ಯ? 

ಅತಯಂತ ಕಡಿಮೆ ಮಳ  ಬಿೇಳುವ ಪರದ ೇಶದಲಿಿ ಮಣುಾ ಬಿಸಿಲಿನ ತಾಪಕ ೂ ತನ ುಲಾಿ ಸತವವನುು ಕಳ ದುಕ ್ಂಡಿರುತತದ . ಅದಕಾೂಗಿ ಹ ್ ಲಕ ೂ 
ಮುಚ್ಚಿಗ  ಬ ಳ  ಬ ಳ ಸಬ ೇಕಾಗುತತದ . ಸಾವಯವ ವಸುತಗಳನುು, ಸ ್ ಪುಾ, ದರಕುಗಳನುು ಹಾಕಬ ೇಕಾಗುತತದ . ಆದರ  ಇದ ಲಾಿ ಮಳ ಯಿಲಿದ  
ಸಿಗುವುದು ಹ ೇಗ ? ಪಕೂದಲಿಿರುವ ಕಪಾತಗುಡಾದ ಸಾಲು ಸಹ ಬ ್ ೇಳು ಬ ್ ೇಳು. 

ಆದರ  ರಾಯಮಮ ತಮಗ  ಸಿಗುವಷುಟ ತಾಯಜಯದಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದ ಎರ ಗ ್ ಬುರ ಹ ್ ಲದ ಮಣಾನುು ಸತವಯುತಗ ್ ಳಸಿತು. ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡ 
ಹ ್ ಲದ ಮಣಾಲಿಿ ತ ೇವಾಂಶ ಉಳಯುವಂತ  ಮಾಡಿತು. ಇದರಿಂದ ಇಳುವರಿಯ್ ಹ ಚ್ಚಿತು. 

ರಾಯಮಮ 2005ರಲಿಿ ಒಂದು ಎಕರ  ಹ ್ ಲದಲಿಿ 4.95 ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ ಶ ೇಂಗಾ ಬ ಳ ದು 9,125 ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಆದಾಯ ಪಡ ದರು. ಈಗ 
ಊರಿನಲಿಿ ಎರ ಗ ್ ಬುರ ತಯಾರಿಸುವವರ ಸಂಖ ಯ ಹ ಚ್ಚಿದ . ಮಣ್ಾನ ತ ೇವಾಂಶ ಉಳಸಲು ಹ ೇಗಿದದರ್ ಎಲಿರ ಹ ್ ಲದಲ್ಿ ಕೃಷಿ ಹ ್ ಂಡ 
ಇದ ದೇ ಇದ ಯಲಾಿ… 

ಇಲ ್ ಿಂದು ಸಣಾ ಲ ಕಾೂಚಾರವಿದ . ಮದಲು ರಾಯಮಮ ಒಂದು ಎಕರ ಗ , ಮಳ  ಆಶರಯಿಸಿ ತ ಗ ದ ಬ ಳ  350 ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ. ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡ, 

ಎರ ಗ ್ ಬುರ ಬಳಸಿದ ಮೆೇಲ  ಸಿಕೂ ಇಳುವರಿ 495 ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ. ಅಂದರ  ಒಂದು ಹನಿ (ಒಂದು ರ್ಮಲಿರ್ಮೇಟರ್) ನಿೇರಿನಿಂದ 800ಗಾರಂ 
ಶ ೇಂಗಾ ದ ್ ರ ಯುತ್ರತತುತ. ಈಗ ಅದ ೇ ಒಂದು ಹನಿ ನಿೇರಿನಿಂದ (ಒಂದು ರ್ಮಲಿರ್ಮೇಟರ್) 1.1 ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಶ ೇಂಗಾ ಬ ಳ ಯುತ್ರತದ (ವಷಣಕ ೂ 
43 ರ್ಮಲಿೇರ್ಮೇಟರ್ ಮಳ ). ಅಂದರ  ಒಂದು ಹನಿ ನಿೇರಿಗ  300 ಗಾರಂನಷುಟ ಇಳುವರಿ ಹ ಚಿಳವಾಗಿದ . ಇದರಿಂದ ಹ ಚ್ಚಿದ ಮಣ್ಾನ 
ಗುಣಮಟಟ, ಫಲವತತತ ಯ ಕಾರಣ. 



ಪವಲಡ್ದ ನೋರು 

ಪದಮಮಮ ಶಾಗ ್ ೇಟಿಗ  50 ವಷಣ. ಆಕ ಯ ತಾಯಿ, ಗಂಡ ಎಲಿರಿಗ್ ಗಂಟುನ ್ ೇವು, ಜಡತ , ನಿಶಯಕ್ತ ಹಾಗ್ ಅದುರುವಿಕ . ಮ್ವರು 
ಮಕೂಳು ಆರ ್ ೇಗಯವಾಗಿದಾದರ . ಉಳದವರು ದಿನಾಲು ಮಾತ ರ ಸ ೇವಿಸದ ೇ ಇದದರ  ಬ ಳಗ ೊ ಏಳಲ ೇ ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. ತ್ರಂಗಳ ಮಾತ ರ ಖ್ಚುಣ 
700 ರ್ಪಾಯಿಗಳು. ಇದಕ ೂಲಾಿ ನಿೇರ ೇ ಕಾರಣವ ಂದು ವ ೈದಯರು ಹ ೇಳದರ್ ಪಯಾಣಯ ಸಿಗದ ೇ ಒದಾದಟ. 

ಪಕೂದ ಮನ ಯವರು ಮಳ ನಿೇರಿಗ  ತ ್ ಟಿಟ ಕಟಿಟಸಿದರು. ಪದಮಮಮಳಗ್ ಪಾಲು ಸಿಕ್ೂತು. ಕ ೈಕಾಲು ಗಂಟುನ ್ ೇವು ಕಡಿಮೆಯಾದ 
ಅನುಭವ. ಆಕ ಗ್ ಮಳ ನಿೇರಿನ ತ ್ ಟಿಟ ಕಟಿಟಸಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕ ಂಬ ಆತುರ. ತಮಮ ಸವಸಹಾಯ ಗುಂಪನಿಂದ ಸಾಲ ಪಡ ದರು. ಸ ುೇಹಿತರಿಂದ 
ಕ ೈಗಡ. ಮನ  ಪಕೂದಲಿಿ ನ ಲಮಟಟದ ತ ್ ಟಿಟ ನಿಮಾಣಣ. ತ್ರಂಗಳು ಕಳ ಯುವುದರಲ ಿೇ ಮಳ ನಿೇರಿನಿಂದ ತ ್ ಟಿಟ ತುಂಬಿತುತ. ಆರ ್ ೇಗಯ 
ಸುಧಾರಣ . ಮಾತ ರ ಸ ೇವಿಸುವ ಪರಮಾಣ ಇಳಮುಖ್. ಖ್ಚುಣ ಹತ ್ ೇಟಿಗ  ಬಂತು. 

ಮಳ ನಿೇರಿನ ಬಳಕ ಯಿಂದ ಅಡುಗ  ಬ ೇಗ ಆಗುತತದ . ಸಾುನದಿಂದ ಮೆೈ ತುರಿಕ ಯಾಗದು ಎನುುತಾತರ  ಪದಮಮಮ. ಅವರಿಗ  ನಿೇರು ಹ ್ ರುವಿಕ  
ತಪಾದ . ದಿನದ ಬಹಳ ಸಮಯ ಇದರಿಂದ ಉಳತಾಯ. ಕ ಲಸದಲಿಿ ಆಸಕ್ತ.  ಮಕೂಳಗ  ಈ ರ ್ ೇಗ ಬರಲಾರದು ಎಂಬ ವಿಶಾವಸ. ಈಗಿರುವ 
ನ ್ ೇವು ಸಮಸ ಯಗಳು ನಿವಾರಣ ಯಾಗುತತದ  ಎಂಬ ನಂಬಿಕ  ಬಂದಿದ . 

ಮುಂಡ್ರಗಿ ತ್ಲಲ್ ಾಕು ಮಲಹಿತಿ 

ರಾಜಯ: ಕನಾಣಟಕ 

ಜಿಲ ಿ: ಗದಗ 

ಭ್ಪರದ ೇಶ: 882 ಚದರ ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ 

ಸಾಕ್ಷರತ : ಶ ೇಕಡಾ 36.2 

ಪರಮುಖ್ ವೃತ್ರತ: ಕೃಷಿ ಶ ೇಕಡಾ 80, ಉಳದದುದ ಕೃಷಿ ಕ್ಲಿ. 

ಮಣ್ಾನ ಗುಣ: ಕ ಂಪುಮಣುಾ 

[ಕ ಲವು ಕಡ ಗಳಲಿಿ ಕಪುಾಮಣುಾ ಇದ ] ಬರಡುಭ್ರ್ಮ 

ವಾಷಿಣಕ ಮಳ  ಪರಮಾಣ: 450 ರ್ಮರ್ಮೇ. 

ಅಂತಜಣಲ ಮಟಟ: 150ರಿಂದ 200 ಅಡಿ ಆಳ 

ನಿೇರಾವರಿ: ಶ ೇಕಡಾ 8 

ನಿೇರು: 5.4ರಿಂದ 8.5ರಷುಟ ಫಿೇರ ೈಡ್ ಇದ . 



ಮುಖ್ಯಬ ಳ : ಮದಲು ನವಣ /ಶ ೇಂಗಾ, ಈಗ ಜ ್ೇಳ 

ಇತರ ಬ ಳ ಗಳು: ತ ್ ಗರಿ, ಹುರುಳ, ಹ ಸರು, ಸ್ಯಣಕಾಂತ್ರ 

ಸಲರ್ರ್  

ನಮಲಯಣ್ಗಳು                                 –   ವಿಸ್ಟುೋಣ್ಯ 

ಟರಂಚ್ ಕಂ ಬದುಗಳು                          – 2,610 ಹ ಕ ಟೇರ್ 

ಬದುಗಳ ಮೆೇಲ  ಮಾಡಿದ ಪಾಿಂಟ್ ೇಷನ್   – 6,91600 ರ್ಮೇಟರ್ 

ನಿೇರಿಂಗುವ ಕಾಲುವ                           – 6,327 ಕುಯಬಿಕ್ ರ್ಮೇಟರ್ 

ಮಳ ನಿೇರಿನ ತ ್ ಟಿಟಗಳು                     – 37 

ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡಗಳು                              – 1,131 

ಕ ್ಳವ ಬಾವಿ ಮರುಪೂರಣ                 – 31 

ಪಾಿಂಟ್ ೇಷನ್                                    – 716.7 ಹ ಕ ಟೇರ್ 

ನಸಣರಿಯಲಿಿ ಬ ಳ ಸಿದ ಅರಣಯ ಸಸಯಗಳು   – 8,22,614 

ತ ್ ೇಟಗಾರಿಕ  ಸಸಯಗಳು                      – 40,625 

ಹ ಚ್ಚಿದ ಆದಲರ್- ಇಳುವರಿ 

  

ಕುಟುಂಬದ ವಿರ್ ಕುಟುಂಬಗಳು 
ಸ್ರಲಸ್ರಿ ಆದಲರ್-
2002ರಲಿಾ 

ಸ್ರಲಸ್ರಿ ಆದಲರ್- 
2007ರಲಿಾ 

ಶ ೋಕಡ್ವಲರು ಹ ಚಿಳ 

ಬಡವರು 119 13,690.00 18,710.00 37 

ಮಧ್ಯಮವಗಣ 06 19,400.00 32,500.00 68 

  

ಬ ಳ ಗಳು 
ಇಳುವರಿ (ಕ್ಕವಂಟಲಲ್/ಎಕರ ) 

ಶ ೋಕಡ್ವಲರು ಹ ಚಿಳ 
2002ರಲಿಾ 2007ರಲಿಾ 



ಜ ್ೇಳ 5 605 30 

ಹರುಳ 2.5 3.5 39 

ತ ್ ಗರಿ 3 3.5 17 

ಕ ೇಸರಿ ಬ ೇಳ  3 3.7 23 

ಹ ಸರು ಬ ೇಳ  1 2.5 150 

ಹಬುು ಶ ೇಂಗಾ 7 9 29 

ಸ್ಯಣಕಾಂತ್ರ 3 3.25 8 

ತ್ ರ ದ ಬಲವಿಗಳಲಿಾ ಹ ಚ್ಚಿದ ನೋರಿನ ಪರಮಲಣ್ 

  

ಹಳಿಿಗಳು ತ್ ರ ದ 
ಬಲವಿಗಳು 

2002ರಲಿಾ 
ನೋರಿದದ 
ಬಲವಿಗಳು 

 
2007ರಲಿಾ 
ನೋರಿದದ 
ಬಲವಿಗಳು 

 
ಹ ಚ್ಚಿದ ನೋರಿನ 
ಮಟಿ 
(ಅಡಿಗಳಲಿಾ) 

  

ಸಂಖ ಯ ಸರಾಸರಿ ಆಳ 
(ಅಡಿಗಳಲಿಿ) 

ಸಂಖ ಯ ಸರಾಸರಿ ಆಳ 
(ಅಡಿಗಳಲಿಿ) 

 

ವಿರ್ಪಪುರ 24 12 2.2 24 11.4 9.2 

ಕಲ ೂೇರಿ 34 21 4.2 34 12.0 7.8 

ಮುಷಿಠಕ ್ಪಾ 19 11 2.2 19 15.0 12.8 

ತ್ರಪಾಾಪುರ 10 6 7.8 10 10.5 2.7 

ಬ್ದಿಹಾಳ್ 69 27 2.8 69 11.0 8.2 

ಒಟುಿ 156 77 3.9 156 12.0 8.1 

ಉಕ್ಕಕ ಹರಿದ ಕ  ಳವ ಬಲವಿಗಳು 

  

ವಿರ್ಪಪುರ 6 

ಕಲ ೂೇರಿ 9 

ಮುಷಿಠಕ ್ಪಾ 11 

ತ್ರಪಾಾಪುರ 2 

ಬ್ದಿಹಾಳ್ 17 [14+3] 

ಬ ನಿುಹಾಳ್ 11 [9+2] 

ಮುಕಾತಂಪುರ 6 [3+3] 

ಒಟುಟ 62 



 

ಬದಲ್ಲವಣ ಗ  ಕಲರಣ್ವಲದ ಸ್ಂಸ ಿ 

BAIF ಗಾರರ್ಮೇಣಾಭಿವೃದಿಿ ಸಂಸ ಥ 1967 ಆಗಸ್ಟ 24ರಂದು ಡಾ. ಮಣ್ಭಾಯಿ ದ ೇಸಾಯಿಯವರಿಂದ ಪಾರರಂಭ. ಪೂನಾದ 
ಉರುಳಕಾಂಚನುಲಿಿ ಮಹಾತಾಮಗಾಂಧಿಯವರಿಂದ ಅರಳದ ನ ೇಚರ್ ಕ್ಯರ್ ಆಶರಮದಲಿಿ ಪಾರಯೇಗಿಕ ಕ ಲಸಗಳು. ಆರ ್ ೇಗಯ, ಸವಚಛತ , 
ನ ೈಸಗಿಣಕ ಸಂಪನ್ಮಲ ನಿವಣಹಣ  ಹಿೇಗ  ಸಥಳೇಯ ಬಡತನ ನಿವಾರಣ ಗ  ಪರಿಹಾರದ ಹುಡುಕಾಟ. 

ಉದ ದೋಶಗಳು 

ಗಾರಮಾಂತರ ಪರದ ೇಶದ ಕುಟುಂಬಗಳು ಸವಉದ ್ ಯೇಗಸಥರಾಗಲು ಅವಕಾಶಗಳನುು ಕಲಿಾಸುವುದು, ಸುಸಿಥರ ಜಿೇವನಮಟಟ, ಪ್ರರೇತಾಸಹಕರ 
ಪರಿಸರ ನಿಮಾಣಣ, ಉತತಮ ಜಿೇವನ ಹಾಗ್ ಮಾನವಿೇಯ ಮೌಲಯಗಳ ಪರಸಾರ ಇವು ಮುಖ್ಯ ಉದ ದೇಶಗಳು. ಅಭಿವೃದಿಿ, ಸಂಶ  ೇಧ್ನ , 
ಸಥಳೇಯ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳ ಸಮಥಣ ಬಳಕ , ಸ್ಕತ ತಂತರಜ್ಞಾನ ವಿಸತರಣ  ಮತುತ ಸಮುದಾಯದ ಸಹಭಾಗಿತವದಲಿಿ ಕೌಶಲಯವಧ್ಣನ , 
ಸಾಮಥಯಣ ವಧ್ಣನ ಯನುು ಕ ೈಗ ್ ಳುಳವುದರ ಮ್ಲಕ ಉದ ದೇಶಗಳ ಸಾಧ್ನ . ಇದ ್ಂದು ರಾಜಕ್ೇಯರಹಿತ, ಸುರಕ್ಷಿತ ಮತುತ 
ಉದ ್ ಯೇಗಿಗಳಂದ ನಿವಣಹಿಸಲಾಗುತ್ರತರುವ ಸಂಘಟನ . 

ಕನಾಣಟಕದಲಿಿ BAIF ಗಾರರ್ಮೇಣಾಭಿವೃದಿಿ ಸಂಸ ಥ- ಕನಾಣಟಕ (BIRD-K) ಪಾರರಂಭ 1980ರಲಾಿಯಿತು, ಹಸುಗಳ ಅಭಿವೃದಿಿ, 
ಜಲಾನಯನ ಅಭಿವೃದಿಿ, ಕೃಷಿ- ಅರಣಯ, ಮಹಿಳಾ ಸಬಲಿೇಕರಣ, ರ ೇಷ್ ಮ, ಸವಸಹಾಯ ಸಂಘಗಳು, ಸುಸಿಥರ ಕೃಷಿ, ಸಮುದಾಯ ಆರ ್ ೇಗಯ 
ಇವ ಲಾಿ ಇಲಾಿಗುತ್ರತರುವ ಕ ಲಸಗಳು. 

ಕನಾಣಟಕದ 19 ಜಿಲ ಿಗಳಲಿಿ, ಆಂಧ್ರಪರದ ೇಶದ 5 ಜಿಲ ಿಗಳಲಿಿ ಇದು ಕ ಲಸ ಮಾಡುತ್ರತದ . ಇಸವಿ 2001-2002ರಲಿಿ ಅರಣಯ ಹಾಗ್ ಪರಿಸರ 
ಮಂತಾರಲಯವು ಇವರಿಗ  ಪರಿಸರಶ್ರರೇ ಪರಶಸಿತ ನಿೇಡಿ ಗೌರವಿಸಿದ . 

ಸಚ ೇತನ ಕುಡಿಯುವ ನಿೇರಿನ ಯೇಜನ  ಗದಗ, ಕ ್ೇಲಾರ ಹಾಗ್ ತುಮಕ್ರು ಜಿಲ ಿಗಳಲಿಿ ನಡ ಯುತ್ರತದ . ಕನಾಣಟಕ ಸಕಾಣರ ಹಾಗ್ 
ಭಾರತ ಸಕಾಣರದ ಗಾರರ್ಮೇಣಾಭಿವೃದಿಿ ಹಾಗ್ ಪಂಚಾಯಿತ್ರರಾಜ್ ಇಲಾಖ ಯ ಪಾರಯೇಜಿತ ಕಾಯಣಕರಮವಿದು. ಮ್ರು ಜಿಲ ಿಗಳ ಪರತ್ರ 
ತಾಲ್ಿಕ್ನ 15 ಹಳಳಗಳ 1,500 ಕುಟುಂಬಗಳನ ್ ುಳಗ ್ ಂಡಿದ . ಯೇಜನ ಯ ಅವಧಿ ಏಪರಲ್ 2006ರಿಂದ ಮಾಚ್ಣ 2011. 

ಕ  ಳವ ಬಲವಿ ಮತುು ಬಲವಿಗಳಲಿಾ ಬದಲ್ಲದ ಫ್ಾೋರ ೈಡ್ ಪರಮಲಣ್ (ಮಿಲಿ ಗಲರಂ/ಲಿೋಟರ್) 

———————————————————————————————– 

ಹಳಿಿಗಳು                            20.5.2004           9.4.2006            28.6.2008 

———————————————————————————————– 

ವಿರ್ಪಾಪುರ 

ಕ ್ಳವ ಬಾವಿ                       5.8                        4                              2.35 



ತ ರ ದಬಾವಿ                         6.14                      4.9                           1.78 

———————————————————————————————– 

ವಿರ್ಪಾಪುರ ತಾಂಡಾ 

ಕ ್ಳವ ಬಾವಿ                       1.43                     1.4                              — 

———————————————————————————————– 

ಕಲ ೂೇರಿ 

ಕ ್ಳವ ಬಾವಿ                       6.42                    4.96                          2.22 

ತ ರ ದಬಾವಿ                        6.05                    5.37                           1.91 

———————————————————————————————– 

ಮುಷಿಠಕ ್ಪಾ 

ಕ ್ಳವ ಬಾವಿ                    4.9                       7.02                           2.32 

ತ ರ ದ ಬಾವಿ                     5.04                     5.04                           1.92 

———————————————————————————————– 

ತ್ರಪಾಾಪುರ 

ಕ ್ಳವ ಬಾವಿ                   6.1                         7.56                           5.58 

———————————————————————————————– 

ಬ್ದಿಹಾಳ್ 

ಕ ್ಳವ ಬಾವಿ                    4.9                         3.4                             3.77 

ತ ರ ದ ಬಾವಿ                     4.1                          4.73                           2.38 

———————————————————————————————– 

ಹಾರ ್ ೇಗ ೇರಿ 



ಕ ್ಳವ ಬಾವಿ                    3.65                       1.9                             2.55 

———————————————————————————————– 

ಬಸಾಪುರ 

ಕ ್ಳವ ಬಾವಿ                   4.66                      4.7                             4.01 

ತ ರ ದ ಬಾವಿ                     5.0                        5.7                                   — 

——————————————————————————————— 

ಮುಕಾತಪುರ 

ಕ ್ಳವ ಬಾವಿ                  4.84                      5.7                             2.61 

——————————————————————————————— 

ಬ ನಿುಹಳಳ 

ಕ ್ಳವ ಬಾವಿ                  5.35                      5.2                           2.44 

———————————————————————————————- 

ಗಲರಮಗಳ ಜ್ನಸ್ಂಖ್ ಯ ಹಲಗ  ವಿಸ್ಟುೋಣ್ಯ 

ಹಳಿಿಗಳು                       ಜ್ನಸ್ಂಖ್ ಯ              ಹ ಕ ಿೋರ್ ಪರದ ೋಶ 

ಕಲ ೂೇರಿ                          3631                     4114 

ಮುಷಿಟಕ ್ಪಾ                   430                       1182 

ವಿರ್ಪಾಪುರ                 337                        607 

ತಾಂಡ                         494 

ಬ್ದಿಹಾಳ                   1555                        1574 

ತ್ರಪಾಾಪುರ                    170                         328 



ಬ ನಿುಹಳಳ                      1120                        1579 

ಮಕತಂಪುರ                   689                         706 

ಹಾರ ್ ೇಗ ೇರಿ               2285                        4769 

ಬಂಕಾಪುರ                 431                            678 

*** 

ತ ್ ೇಟದ ಕೃಷಿ ಗಾದ ಗಳು 

ಅಡಿಕ ಗ  ಹ ್ ೇದ ಮಾನ ಆನ  ಕ ್ಟಟರ್ ಬಾರದು. 
ಅಡಿಕ  ಕದದರ್ ಕಳಳ; ಆನ  ಕದದರ್ ಕಳಳ 
ಅಕಾಲಿಕ ಮಳ ಯಿಂದ, ಮತ್ರಹಿೇನ ಮಕೂಳಂದ ಸುಖ್ವಿಲಿ. 
ಆದರ  ಒಂದು ಮರ; ಹ ್ ೇದರ  ಒಂದು ಬಿೇಜ 

ಆಡು ಮುಟಟದ ಗಿಡವಿಲಿ; ಗಾದ  ಆಡದ ಜನರಿಲಿ. 
ಅಡಿಕ ಗ  ಮಾಡಿದ ಸಾಲ; ಬಾಳ  ಬ ಳ ದು ತ್ರೇರಿಸಿದ. 
ಬಾಳ  ಬ ಳ ದರ ; ಬಾಳು ಬಂಗಾರ 

ಊಟ ಹಾಕ್ದ ಮನ  ಹಾಳಾಗದು; ಗ ್ ಬುರ ಹಾಕ್ದ ತ ್ ೇಟ ಹಾಳಾಗದು. 
ಉತತಮ ಬಿೇಜಕ ೂ ಮಳಕ  ನ ್ ೇಡು; ಉತತಮ ಬ ಳ ಗ  ಕಳ  ಕ್ೇಳು. 
ಉಳುಮೆ ಮಾಡದ  ಯಾತ ರ ಮಾಡಿದ; ಬ ಳ  ಸಿಗದ  (ಭಿಕ್ಷಾ) ಪಾತ ರ ಹಿಡಿದ. 
ಉಳುವವನ ೇ ಹ ್ ಲದ ್ ಡ ಯ. 
ಉಳುವವನು ಪರಪಂಚದ ಗಾಲಿಯ ಕ್ೇಲು 
ಅಗ ಯುವುದ ್ ಂದ ೇ ಬ ೇಸಾಯವಲಿ; ಉಪವಾಸವ್ಂದ ೇ ಭಕ್ತಯಲಿ. 
ಮಣ ಾೇ ಮರಕ ೂ ಗುಣ ನಿೇಡುತತದ . 
ಎತತನುು ನಂಬಿ ಬಿತತಬ ೇಡ; ಮಳ  ನಂಬಿ ಬ ಳ ಯಬ ೇಡ. 
ದ್ರದ ತ ್ ೇಟದ ಬ ಳ ; ಕಂಡವರ ಪಾಲು, ಕಳಳರ ಪಾಲು 
ಬ ಂಕ್ ಬಿದದರ  ಒಣಗಿದದರ ಜ ್ತ  ಹಸಿಯ್ ಸುಟುಟಹ ್ ೇದಿೇತು. 
ಎರಡು ಕಡ  ತ ್ ೇಟ ಬ ೇಡ; ಇಬುರು ಹ ಂಡಿರ ಸುಖ್ ಬ ೇಡ. 
ಒಂದು ಅಗ ತ; ಹತುತ ಉಳುಮೆಗ  ಸಮ. 
ಒಂದು ಕುರುವಾಯಿಗ  ನ್ರು ತ ಂಗು ಬಲಿ. 
ಸಿಡಿಲಿನಲಿಿ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಅಡಿ ಇಡಬ ೇಡ. 
ಒಣಭ್ರ್ಮಗ  ಹಟಿಟಗ ್ ಬುರ; ತ ೇವದ ಭ್ರ್ಮಗ  ಹಸುರ ಲ  ಗ ್ ಬುರ 

ಒಣಭ್ರ್ಮಗ  ತ ೇವಾಂಶ ಬ ೇಕು; ಜವಳುಭ್ರ್ಮಗ  ಉಷ್ಾಾಂಶ ಬ ೇಕು. 



ಕಳ  ಬ ಳ ದಿದದನುು ನ ್ ೇಡಿ ಫಸಲು ತ್ರಳ. 
ಮಳ  ಬಿದದಷ್ಟ ಚ ನು; ಮಗ ಉಂಡಷ್ಟ ಚ ನು. 
ಕಾಡ ಲಾಿ ಹುಡುಕ್ ಸೌದ  ಇಲಿವ ಂದನಂತ . 
ಬ ಳಗ ೊ ಆನ  ಕಟಿಟದರ್ ಜಗೊದು [ಒಣಬಾಳ ಪಟಿಟ]; ಸಂಜ  ಇರುವ  ಕಟಟಲ್ಬಾರದು [ಒದ ದ ಬಾಳ ಪಟಿಟ] 
ಕೃತ್ರತಕ  ಮಳ ಯು ಕ್ರುಬನ ಹಿಡಿತದಂತ  
ಕೃತ್ರಯಿಲದಿ ಮಾತು ಕಳ  ಬ ಳ ದ ತ ್ ೇಟದಂತ  
ಬ ಳ  ಕ ್ಯದರ  ಉಂಟು; ಸಾಲ ಕ ೇಳದರ  ಉಂಟು. 
ಹುಲ ಿೇ ಹಾಸಿಗ ; ಬದುವ ೇ ದಿಂಬು. 
ಗುಣ ಇಲಿದ ಮನುಷಯ ರುಚ್ಚ ಇಲಿದ ಹಣ್ಾನಂತ  
ಸ ್ ೇಣ ಯಲಿಿ ಬಾಳ  ಚ ನು; ಆಟಿಯಲಿಿ ಅಡಿಕ  ಚ ನು 
ತ ಂಗು ತ ೇಲಿಸಿ ನ ಡು; ಅಡಿಕ  ಆಳದಲಿಿ ನ ಡು. 
ಬಡವನ ೇ ಬಾಳ  ನ ಡು; ಬಾಳ ಯನುು ಆಳದಲಿಿ ನ ಡು 
ದ ್ ಡಾವರ ಬಹುಮಾನಕ್ೂಂತ ಭ್ರ್ಮಯ ಕಾಣ್ಕ ಯೇ ಮೆೇಲು. 
ಬಡವನು ಉಳುಮೆಯಲಿಿ, ಶ್ರರೇಮಂತನು ಗ ್ ಬುರದಲಿಿ ನಂಬಿಕ ಯಿಡುತಾತನ . 
ಬಾವಿ ನಿೇರು ಶುದಿವಾಗಿದದರ  ಬ ಳ ಯಲಾಿ ಶುದಿ. 
ಬ ಳ ಯುವ ಗುಣ ಮಳಕ ಯಲಿಿ ನ ್ ೇಡು. 
ಬಿತತದ  ಬ ಳ ಯಾಗದು. ಉಡದ ೇ ಕ ್ಳ ಯಾಗದು. 
ಬಾವಿ ತ ್ ೇಡಿದರ  ನಿೇರು; ಪರಯತುಪಟಟರ  ಫಲ 

ಬಿತತನ ಯ ಕಾಲದಲಿಿ ವಿರಾಮವಿಲಿ; ಮರಣದ ನಂತರ ಭಯವಿಲಿ. 
ಬಿೇಜದಂತ  ಬ ಳ ; ನ ಲದಂತ  ಗುಣ 

ರ ೈತ ಬಡವನಾದರ , ಭ್ರ್ಮ ಬಡವ ಯೇ? 

ಮಳ ಯಿಲಿದ  ಬ ಳ ಯಿಲಿ, ನಿೇರಿಲಿದ  ಹ ್ ಳ ಯಿಲಿ. 
ಬಿೇಜದ ಆಯೂ ಬಲಿವನು, ಬ ಳ ಯ ಗುಣವನ್ು ತ್ರಳದಿರುತಾತನ . 
ಬಿೇಜವಿದದರ  ಬ ೇಸಾಯ, ನ ಲವಿದದರ  ಬ ಳ . 
ಮಳ ಯಿಲಿದ ಬ ಳ , ತಾಯಿ ಇಲಿದ ಮಗನಂತ . 
ಮಳ ಗಾಲದ ಬಿಸಿಲನ್ು, ತ ್ ೇಟದ ಕಳ ಯನ್ು ನಂಬಬ ೇಡ. 
ಹುಣಸ ಮರ ಮುಪಾಾದರ್ ಹುಳ ಮುಪ ಾೇ? 

ಮರಳುಮಣ್ಾಗ  ಬಾಯಾರಿಕ  ಹ ಚುಿ. 
ಗ ್ ರಚುಮಣ್ಾಗ  ಹಸಿವ  ಹ ಚುಿ. 
ಮುಂಗಾರುಮಳ ಗ  ನ ಲವ ಲಾಿ ಸಾರ (ಜನಕ) 
ಭ್ರ್ಮತಾಯಿಗ  ತಾರತಮಯವಿಲಿ. 
ಮರಳು ಹಿಂಡಿದರ  ಎಣ ಾ ಬರುತತದ ಯೇ? 

ನಿೇರನ್ು, ಕಳಳರನ್ು ಯಾವಾಗಲ್ ಸ ರ ಹಿಡಿದಿಟಿಟರಬ ೇಕು. 



ಅತ ತ [ಅಕೂನ]ಮಗಳನುು, ಪಕೂದ್ರಿನ ಜರ್ಮೇನನುು ಆರಿಸಿಕ ್ಳಳಬಾರದು. 
ಹದವಾದ ತ ೇವ ತಾಯಿಯಂತ  ಸಲಹುತತದ . 
ಹಸಿವಿಲಿದವನಿಗ  ರಸಬಾಳ  ಕ ್ಟಟರ್ ಬ ೇಡ. 
ಮಳ  ಬಿದದಮೆೇಲ  ಮರದಡಿ ನಿಲಿಬಾರದು. 
ತ ್ ೇಟ ನ ್ ೇಡಿ ಸಂಬಂಧ್ ಮಾಡು. 
ತಾನು ಉತತಮ, ಮಗ ಮಧ್ಯಮ, ಆಳು ಮಾಡಿದುದ ಹಾಳು 
ಹಾಕ ್ೇ ಗ ್ ಬುರ, ಬ ಳ  ನ ್ ೇಡ ್ ೇ ಅಬುರ 

ಏರಿಯನುು ಮಾಡಿದವನು ದ ್ ರ ಯಾಗುವನು. 
ತ ್ ೇಟ ಮಾಡಿದವನು ಕ ್ೇಟಳ ಗ ್ ಳಳನು. 
ಹಾಕದ ಕ ೈಯಿ, ಉಣಾದ ಬಾಯಿ. 
ಬಾಳ  ಇದದವನು ಭಾಗಯವಂತ 

ಬ ದ  ಬಂದ ಕಾಲದಲಿಿ ಬ ೇಲಿಯಲಿಿ ಬಿೇಜ ಚ ಲಿದಿರ್ ಸಾಕು. 
ಗಂಡು ಹಡ ದವನು, ತ ಂಗು ಬಿತ್ರತದವನು ದರಿದರನಲಿ. 
ಹದ ತಪಾದರ  ಇನಿತು ತಪುಾವವು. 
ಬಡವನಿಗ  ಬಾಳ , ಬಲವಂತನಿಗ  ಕಬುು 
ವಿೇಳಯವಿಲದಿ ಬಾಯಿ ಇಲಿ ಗುದಿದನ ಹಾಗ . 
ಬ ೇಲಿ ಇಲದಿ ಬ ಳ , ಶ್ರೇಲವಿಲದಿ ಹ ಣ್ಾನಂತ  
ಉತತರ ಯು ಸುರಿದರ  ಹ ತತವವ ಪ್ರರ ದಂತ  
ಬ ೇಲದಹಣುಾ ಬಾಯಿಗ  ಹುಳ, ಹ ್ ಟ್ ಟಗ  ತಂಪು 
ಹ ಡಾನ ಆರಂಭ ಗ ್ ಬುರದಿಂದ 

ತ ಂಗು ಬ ಳ ದವನ ಮನ ಯಲಿ ಿತಂಗಾಳ ಬಿೇಸಿದಂತ  
ಯಜಮಾನನ ಪಾದದ ಧ್್ಳ ಬಿದದಂತ  ಮಣುಾ ಸಾರ. 
ಎಂದ್ ಇಲಿದ ್ ೇನು ಎಲ ತ ್ ೇಟ ಮಾಡಿ ಒಂದ್ ಇಲದಂಗ  ಕ ್ಯೂಂಡ. 
ಏಳಲಾರದ ್ ೇನಿಗ  ಏಳೂರು ಆರಂಭ.  ಮಾಯಗ ್ ಂದು ಎಲ ತ ್ ೇಟ. 
ಬಸುರಿದ ್ ದೇಳು ಹಡಿೇತಾಳ ; ಮಸರಿದ ್ ದೇಳು ಕಡಿೇತಾಳ ; ನಂಗ್ ನಿಂಗ್ ಏನ್ ಬಿಡು ತುಸು ಎಲ  ಅಡಿಕ  ಕ ್ಡು. 
ಹ ್ ೇದರ ್ ಂದು ಗ ್ ೇಟಡಿಕ , ಆದರ ್ ಂದು ಮರ 

ಅಡಿಕ  ಕತತರಿೇಲಿ ಸಿಕಾೂಕ ಹ್ಂಡಂಗಾತು 
ನಾಗವಲಿಿಗ  ನಾಚ್ಚಕ ; ಚ್ಚಗುರ ಲ ಗ  ಬ ೇಡಿಕ  
ಹಸಿದು ಹಲಸು ತ್ರನುು; ಉಂಡು ಮಾವು ತ್ರನುು. 
ಅಡಿಕ  ಅಟಟಕ ೂೇರಿಸುತ, ಬಿದಿರು ಚಟಟಕ ೂೇರಿಸುತ. 
ಮಾವಿನಮರದ ಮೆೇಲ  ಕಾಗ  ಕುಂತು ಕರ ದ ರ ಮರ ಹಾಳು, ಮನ ಗ  ನ ಂಟರು. 
ಹುಣಸ ಮರ ಇದದಲಿಿ ಜ ೇನುಹಿಂಡು 

*** 



ಹ ಣುಾ ಕಂಡಂತ ; ಮಣ್ಾನ ಬದುಕು ಚ್ಚತಾತರ 

ರ ೈತರ ನಡುಮನ ಯಿಂದ ಮಹಿಳ ಯರ ಬದುಕ್ನಿಂದ ಚ್ಚತಾತರ ರ್ಪಾಂತರಗ ್ ಂಡು ದ್ರದ ನಗರಗಳನುು ಸ ೇರುತ್ರತದ .  ಕ ಮಮಣುಾ, 
ಅಕ್ೂಹಿಟಿಟನ ಜಾಗವನುು ರ ಡ್ ಆಕ ಸೈಡ್, ಅಕ ರಲಿಕ್ ಬಣಾಗಳು ಆಕರರ್ಮಸುತ್ರತವ .  ಈ ಘಟಟದಲಿಿ ಉಗಮಸಾಥನದಲಿಿ ಈ ಕಲ  ಹ ೇಗ  ಕೃಷಿ 
ಬದುಕ್ನ ್ ಂದಿಗ  ಅವಿಭಾಜಯವಾಗಿತುತ ಎನುುವುದನುು ಇಲಿಿ ಚ್ಚತ್ರರಸಿದಾದರ . 

ಪಡಗ ್ ೇಡು ಸಾಗರ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಪುಟಟಹಳಳ.  ನ ಲ್ಿರು ಮನ ತನ ಊರಲ ಿೇ ಹ ಸರುವಾಸಿ. ಆ ಮನ ಯಲಿಿ ಮದುವ ಯಾದರ  ಇನುಷುಟ 
ಸಂಭರಮ.  ಅಂದು ವಿೇಳಯಶಾಸರ.  ಅದ ೇ ಶುಭ ಮುಹ್ತಣದಲಿಿ ಮದುವ ಶಾಸರ ನಡ ಯುವ ಹಸ ಗ ್ ೇಡ ಗ  ಚ್ಚತಾತರ ಬರ ಯಲು 
ಪಾರರಂಭಿಸಬ ೇಕು. 

ಚ್ಚತಾತರ ಬರ ಯುವುದು ವಧ್್ವರರ ಅಕೂತಂಗಿಯರು, ಸ ್ ೇದರತ ತ, ತಾಯಿಯ ಅಕೂತಂಗಿಯರ ಹಕುೂ. ನ ಲ್ಿರು ಮನ ಯ ಚ್ಚತ್ರರ ಎಂದ ೇ 
ಹ ಸರಾದ ಕಲಾವಿದ  ಗೌರಮಮ ಬಾಣಂತ್ರ.  ಚ್ಚತಾತರ ಬಿಡಿಸಲು ಹ ೇಳದರ  ತಂಗಿಯ ನಕಾರ.  ಗೌರಮಮ 
ಪುಸಲಾಯಿಸಿದಳು.  ಹ ್ ಡ ದಳು.  ಗದದಲ ಹ ಚ್ಚಿತು.  ಅಪಾ ಬಾರುಕ ್ೇಲಿನಿಂದ ಬಾರಿಸಿದರ್ ತಂಗಿ ಚ್ಚತಾತರ ಬರ ಯಲು ಮನ ಮಾಡಲಿಲಿ. 

ಬಾಣಂತ್ರ ಗೌರಮಮ ಅಂದು ಬಿಡಿಸಿದ ಚ್ಚತಾತರ ಊರುಕ ೇರಿ ದಾಟಿ ಬಿೇಗರ ಮನ ಯಲ್ಿ ಮೆಚುಿಗ  ಗಳಸಿತು. 

ನಲವತುತ ವಷಣಗಳ ನಂತರ ಅದ ೇ ಚ್ಚತಾತರಕಲ  ನ ಲ್ಿರಮನ  ಗೌರಮಮನಿಗ  ಅಕಾಡ ರ್ಮ ಪರಶಸಿತ ತಂದುಕ ್ಟಿಟತು. 

ನ ಲ್ಿರುಮನ  ಗೌರಮಮ ನ ನಪಸಿಕ ್ಳುಳತಾತರ .  ಹಗಲ ಲಾಿ ಮದುವ  ಕ ಲಸ, ಕಟಪಟ್ .  ರಾತ್ರರ ಹರಳ ಣ ಾ ದಿೇಪದ ಬ ಳಕಲಿಿ ಚ್ಚತಾತರದ 
ಕ ಲಸ. 

ಚ್ಚತಾತರ ಬಿಡಿಸ ್ ೇಕ  ಬರ  ದೇ ಇದ ್ ದೇಳು-ದಿೇಪ ಹಿಡಿಯೇಕ  ಸ ್ ೇಪತ್ರ, ಹಾಡು ಹ ೇಳ ೂೇಕ  ಬರ  ದೇ ಇದ ್ ದೇಳು-ಹರಿಒಲ  ಮನ ಗ  ಸ ್ ೇಪತ್ರ 
(ಸ ್ ೇಪತ್ರ-ತಕೂವಳು) ಎನುುತ್ರತದದರು. 

ದಿೇಪ ಹಿಡಿದು ನಿಲುಿವವಳ ೂಬುಳು.  ದಾರಕ ೂ ಬಣಾ ಹಚ್ಚಿ ಅಳತ ಗ  ಸರಿಯಾಗಿ ಗ ್ ೇಡ ಯ ಮೆೇಲಿಟುಟ ದಾರವನುು ಟಪ ಾಂದು ಎಳ ದುಬಿಡಲು 
ಇಬುರು.  ಕ ಲಸ ಬ ೇಸರ ತರಬಾರದ ಂದು ಹಾಡುಗಳು, ಒಗಟುಗಳು, ಗಾದ ಗಳು.  ಇಡಿೇ ಕ್ರಯಯೇ ಸಡಗರದುದ.  ಸಂಭರಮದ ್ ಂದಿಗ  
ಮ್ಡುವ ಚ್ಚತಾತರ.  ಈ ಕಲಾರ್ಪ ಉತತರಕನುಡ ಮತುತ ಶ್ರವಮಗೊ ಜಿಲ ಿಗಳ ಹಲವು ಭಾಗಗಳಲಿಿ ರ್ಢಿಯಲಿಿದ . 

ಅದ ಷುಿ ವಿರ್! 

ಚ್ಚತಾತರದಲಿಿ ಹಸ ಚ್ಚತಾತರ, ಬುಟಿಟಚ್ಚತಾತರ, ಬಾಗಿಲುಚ್ಚತಾತರ, ಆರಿ ತ, ಇಡುಕಲು ಚ್ಚತಾತರ, ಪಳತ (ಕಣಜ)ಕ ೂ ಬರ ವ ಚ್ಚತಾತರ, ಹ ಜ ೆ, ತ ೇರು, 
ವಂಕ್ಗಿಡ, ಸಿೇತಾಳ  ಕ ್ಡ , ತ್ರರುಗಿ ಮಣ  ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ವಿಧ್ಗಳು. 

ಹಸ  ಎಂದರ  ಮದುಮಕೂಳು ಕ್ರುವ ಜಾಗದಲಿಿ ಹಾಕುವ ಈಚಲುಹುಲಿನಿ ಚಾಪ .  ಹಸ  ಹಾಕ್ದ ಹಿಂಭಾಗ ಗ ್ ೇಡ ಯೇ ಹಸ ಗ ್ ೇಡ .  ಆ 
ಗ ್ ೇಡ ಯ ಮೆೇಲ  ಬರ ಯುವುದು ಹಸ  ಚ್ಚತಾತರ. 



ಭ್ರ್ಮಹುಣ್ಾಮೆ ಹಬುಕ ೂ ಮಾಡಿದ ನ ೈವ ೇದಯ, ಪೂಜಾಸಾಮಗಿರ, ಹಚಿಂಬಿಿಗಳನುು ಬ ಳ ಗಳ ಪೂಜ ಗ  ಹ ್ ಲಕ ೂ ಒಯಯಲು ಬಳಸುವ ಬುಟಿಟಗಳ ೇ 
ಭ್ಮಣ್ಾ ಬುಟಿಟಗಳು.  ಇವುಗಳ ಮೆೇಲ  ಬಿಡಿಸಿದ ದೇ ಬುಟಿಟಚ್ಚತಾತರ. 

ಮನ ಯ ಬಾಗಿಲು, ವಾಸುತಬಾಗಿಲು, ಕ್ಟಕ್ಗಳಗ  ಮ್ರ್ ಬದಿಯಲಿಿ ಬರ ದ ಚ್ಚತಾತರಗಳ ೇ ಬಾಗಿಲುಚ್ಚತಾತರ. 

ಅಡುಗ ಮನ ಯ ಒಲ ಯ ಪಕೂ ಅಧ್ಣ ಅಡಿ ಎತತರದ ಮಣ್ಾನ ಕಟ್ ಟ.  ಅದರ ಮೆೇಲ  ಆಗಿಹ ್ ೇದ ಹಿರಿಯರಿಗಾಗಿ ಒಂದು ಹಂಡ , ಒಂದು 
ಕ ್ಡದಲಿಿ ನಿೇರನುು ತುಂಬಿ ಇಟಿಟರುತಾತರ .  ಇವ ೇ ಇಡುಕಲು.  ಇವುಗಳ ಹಿಂಬದಿ ಗ ್ ೇಡ ಯ ಮೆೇಲ  ಬರ ದ ಚ್ಚತಾತರವ ೇ ಇಡುಕಲು ಚ್ಚತಾತರ. 

ಧಾನಯಗಳನುು ತುಂಬಿಟಟ ಪಳತ(ಕಣಜ)ದ ಮೆೇಲ  ದಿೇಪಾವಳಯ ಪೂಜ ಗ  ಬಿಡಿಸುವ ಚ್ಚತಾತರವ ೇ ಪಳತ ಚ್ಚತಾತರ. 

ದಿೇಪಾವಳಯಂದು ಗ ್ ೇಪೂಜ ಗ  ಗ ್ ೇವು ಕಟಿಟದ ಕಂಬ ಹಾಗ್ ಮನ  ಮುಖ್ಯಸಥಳಗಳಲಿಿ ಬರ ವ ಗ ್ ೇವಿನ ಹ ಜ ೆಯ ಚ್ಚತಾತರವ ೇ 
ಹ ಜ ೆ.  ತುಳಸಿಕಟ್ ಟ ಬಿಡಿಸುವ ಚ್ಚತಾತರವ ೇ ವಂಕ್ಗಿಡ.  ತ್ರರುಪತ್ರ ವ ಂಕಟರಮಣನ ತ ೇರು, ಮನ  ಬಾಗಿಲ ಬಳ ರಂಗ ್ ೇಲಿಯಂತ  
ಮ್ಲ ಗಳರುವ ಆರತ್ರ ಚ್ಚತಾತರ ಹಿೇಗ  ಚ್ಚತಾತರಗಳು ಎಲ ಿಲ್ಿ ಸಿಗುತತದ . 

ಈ ಚ್ಚತರಗಳನುು ಕರ  ಒಕೂಲಿಗರು, ಕ ್ಟ್ ಟ ಒಕೂಲಿಗರು, ದಲಿತರು, ಹಸಲರು, ಕುಣಬಿಗಳು, ಗ ್ ಂಡರು, ನಾಮಧಾರಿಗಳು, ಉಪಾಾರರು, 
ಬ ್ ೇವಿಗಳು, ಮಡಿವಾಳರು, ದಿೇವರಮನ ಗಳಲಿಿ ಕಾಣಬಹುದು.  ಮಗವಿೇರರು ಈ ಚ್ಚತರಗಳನುು ಹಸಗರು ಎನುುತಾತರ .  ಹಾಲಕ್ೂಗೌಡರು 
ಇದನುು ಹಲಿ, ಬಾಸಿಂಗ ಹಲಿ ಎನುುತಾತರ .  ಒಕೂಲಿಗರು ಇದನುು ಮದುವ  ಹಸ  ಎನುುತಾತರ .  ದಿೇವರು ಚ್ಚತಾತರವ ನುುತಾತರ . 

ಹಿಂದಿನ ಮನ ಗಳಲಿಿ ಅಡಿಕ  ದಬ ು, ಬಿದಿರಿನ ಗಳುಗಳ ಗ ್ ೇಡ , ಅದರ ಮೆೇಲ  ಬಿದಿರಿನ ಬ ೇಸಲತಟಿಟ (ಚಾಪ ಯ ರಿೇತ್ರ ಇರುವ)ಗ  ಸಗಣ್, 

ಮಣುಾ ಸಾರಿಸುವುದು.  ಕ ಮಮಣುಾ ಹಚ್ಚಿ ಒಣಗಿಸುವುದು, ಬಿಳ ಜ ೇಡಿ, ಅಕ್ೂಹಿಟಿಟನ ಬಣಾ ತಯಾರಿಸಿ ಚ್ಚತಾತರ ಬರ ಯುತ್ರತದುದದನುು ಲ ೇಖ್ಕ 
ನಾ.ಡಿಸ ್ ೇಜ ದಾಖ್ಲಿಸಿದಾದರ . 

ಹ ಣ್ೂಕಕಳದ ೋ ಮುಂಗ ೈ 

ದಿೇವರದು ಮಾತೃಪರಧಾನ ಕುಟುಂಬ.  ಉಳುಮೆ ಬಿಟುಟ ಬ ೇರ ಲಾಿ ಕೃಷಿ ಕ ಲಸಗಳನುು ಹ ಣಮಗಳ ೇ ನಿವಣಹಿಸುತಾತಳ .  ಕಾಡಿನಿಂದ ಕಟಿಟಗ , 
ಸ ್ ಪುಾ, ದರಕು, ಸಿೇಗ ಕಾಯಿ, ಅಂಟ್ಾಳಕಾಯಿ ಮುಂತಾದ ಉಪಉತಾನುಗಳನುು ತರುವುದು ಆಕ ಯೇ.  ಒಡವ ಗಳಲಿಿ ಬ ಳಳಯ ಮೆೇಲ  
ಪರೇತ್ರ.  ಟಿೇಕ , ನಾಗರ, ಗ ್ ಂಡ , ಹ್ವು, ಅಡಿಾಕ , ಪಟಿಟ, ಡಾಬು, ಕಡಗ, ಬ ೇಸರಿ, ನತುತ ಇನ್ು ಏನ ಲಾಿ.  ಉಡುವುದು ಗಾಡಿ ದಡಿ, ತ ್ ೇಪನ 
ಸ ರಗಿನ ಸಿೇರ . 

ದ ೈನಂದಿನ ಕೃಷಿ, ನಿಸಗಣ, ಆಭರಣ, ತ ್ ಡುಗ  ಹಿೇಗ  ನ ೇರವಾಗಿ ಕಾಣುವ ವಸುತಗಳು, ಪರಿಕರಗಳು, ಜಿೇವಿಗಳ ೇ ಚ್ಚತಾತರದಲಿಿ 
ಪರತ್ರಬಿಂಬಿಸುತ್ರತದದವು.  ಕಲಾನ ಗ  ಅವಕಾಶ ಕಡಿಮೆ. 

ಚ್ಚತಾತರದಲಿಿ ಬರುವ ದಂಡಿಗ  ಈಗಿಲಿ. 

ಆದರ … 



ಅಂದುಳಿ ಊರಿಗ  ಂದು ಚಂದುಳಿ ದ ೋವಸಲಿನ 

ಚಂದಲರಮರ ಂಬ ಹ  ಸ್ಕ ರ  | ಏರಿಮಲಯಲ್  
ದಂಡಿಗ  ತಮೂರ್ಯ ಇಳಿದಲರ  || 

ಪ್ಲಲಿಕ  ತಮೂರ್ಯ ಇಳಿದಲರ  || 

ಎಂಬ ಮದುವ  ಹಾಡಿನಲಿಿರುವ ದಂಡಿಗ , ಪಲಿಕ್ೂಯನುು ಈ ಕಲಾವಿದ ಯರು ಬರ ಯದ ೇ ಬಿಡಲು ಒಪುಾವುದಿಲಿ.  ಇಡಿೇ ಚ್ಚತಾರಕ ೂ ಸ ್ ಬಗು 
ನಿೇಡುವುದ ೇ ದಂಡಿಗ  ಎನುುತಾತರ  ಜನಪದ ತಜ್ಞ ಹುಚಿಪಾ ಮಾಸತರು. 

ಚ್ಚತ್ಲುರದ ಮರವಣಿಗ  

ಭ್ರ್ಮಹುಣ್ಾಮೆ ಹಬುವ ಂದರ  ಭ್ರ್ಮತಾಯಿಗ  ಸಿೇಮಂತ.  ಹ ್ ಡ ಯಡ ದು ನಿಂತ ಭತತದ ಗದ ದಗಳಗ  ಪೂಜ , ನ ೈವ ೇದಯ 
ಅಪಣಣ .  ಅದನ ುಲಾಿ ಒಯಯಲು ಬಳಸುವ ಬುಟಿಟಗಳ ೇ ಭ್ಮಣ್ಾ ಬುಟಿಟ, ಪೂಜಾಬುಟಿಟ ದ ್ ಡಾದು.  ಹಚಿಂಬಿಿ ಬುಟಿಟ ಚ್ಚಕೂದು. 

ಬಿದಿರಿನ ಬುಟಿಟಗಳಗ  ಸಗಣ್ ಅಥವಾ ಗದ ದಮಣ್ಾಂದ ಸಾರಿಸಿ ಸಮತಟುಟ ಮಾಡುತಾತರ .  ಒಣಗಿದ ಮೆೇಲ  ಕ ಮಮಣುಾ ಹಚುಿತಾತರ .  ಅದರ 
ಮೆೇಲ  ಅಕ್ೂಹಿಟಿಟನ ಚ್ಚತಾತರ. 

ಪೂಜಾಬುಟಿಟ ನಾಲುೂ ಮುಖ್ಗಳನುು ಹ ್ ಂದಿರುತತದ .  ಮದಲ ಮುಖ್ದಲಿಿ ಕೃಷಿ ಪರಿಕರಗಳು, ಎರಡನ ೇ ಮುಖ್ದಲಿಿ ಎತುತಗಾಡಿಗಳು, 
ಮ್ರನ ೇ ಮುಖ್ದಲಿಿ ಗದ ದ, ಸಸಿ, ಗ ್ ಣಬ , ಏಣ್, ಕ ್ೇಳಗಳು, ನಾಲೂನ ೇ ಮುಖ್ದಲಿಿ ಬುಟಿಟ ಹ ್ ತ ್ ತಯುಯತ್ರತರುವ ಮನುಷಯರ ಚ್ಚತಾತರಗಳು. 

ಮುಖ್ಗಳು ಸಂಧಿಸುವ ಮ್ಲ ಗಳಲಿಿ ಅಡಿಕ ಮರ, ಬಾಳ ಮರ, ಜ ್ೇಗಿಜಡ , ಭತತದ ಸಸಿಗಳು ಇತಾಯದಿ ಇರುತತದ .  ಕೃಷಿಗ  
ಆದಯತ .  ಚ್ಚತಾತರದ ಮೆೇಲ , ಕ ಳಗ  ಗ ್ ಂಬ ಸಾಲು, ನಿಲಿ, ನಿಲಿಕ ್ಚುಿ, ಬಾಸಿಂಗನಿಲಿ ಹಿೇಗ  ಬುಟಿಟಯ ಹ ್ ರಮೆೈಪೂತ್ರಣ ಚ್ಚತಾತರಗಳು. 

ಒಳಮೆೈಯಲಿಿ ಈಶವರಲಿಂಗ, ತುಳಸಿಗಿಡಗಳು ಇರುತತವ .  ಭ್ರ್ಮಯ ಫಲವಂತ್ರಕ  ಹ ಚಿಲು ಸೌತ , ಕ ಸ, ಹಿೇರ , ಕುಂಬಳ, ಹರಿವ , ಕಂಚ್ಚ, 

ಮುಳಗಾಯಿ, ಕಾಕ್, ಅಮಟ್  ಮುಂತಾದ ೧೦೧ ಜಾತ್ರಯ ಸ ್ ಪಾನುು ಬ ರ ಸಿ ಹಚಿಂಬಿಿ ತಯಾರಿಸುತಾತರ .  ಹಚಿಂಬಿಿ ಬುಟಿಟಯಲಿಿ ತುಂಬಿ 
ಗದ ದಗ  ಬಿೇರುತಾತರ . 

ನ ೈವ ೇದಯಕಾೂಗಿ ಕಡುಬು, ಪಾಯಸ, ಹ ್ ೇಳಗ , ಕಜಿಣಕಾಯಿ, ಹಾಲು-ತುಪಾದ ಅನು, ಮಸರನು, ಚ್ಚತಾತನು, ಅತ್ರರಸ, ಕ ಸುವಿನ ಪಲ ಿ, ಸೌತ  
ಪಚಡಿ, ಹಿೇರ ಸಾರು ಹಿೇಗ  ೨೦ ರಿೇತ್ರಯ ಸಿೇಮಂತದ ಅಡುಗ . 

ಪೂಜ ಗ  ತಮಮ ಕ ್ರಳನ ಕರಿಮಣ್ ಸರವನ ುೇ ನಿೇಡುತಾತರ .  ಪೂಜ ಗ  ಮ್ರು ಎಡ ಗಳು (ಎಡ -ಆಹಾರ) (ಕ ಲವರಲಿಿ ಐದು) ಸಸಿ ಎಡ , 
ಕಾಗ  ಎಡ , ಇಲಿ ಎಡ , ಭ್ರ್ಮಯಳಗಿನ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳಗ , ಕಾಗ  ಮುಂತಾದ ಪಕ್ಷಿಗಳಗ , ಇಲಿ ಮುಂತಾದ ಧಾನಯ ತ್ರನುುವ ಪಾರಣ್ಗಳಗ  
ಇವು ಸ ೇರುತತವ .  ಉಳದಿದದನುು ಮನ ಯವರ ಲಾಿ ಗದ ದಯಲಿಿಯೇ ಸ ೇವಿಸುತಾತರ . 

ಈ ಬುಟಿಟಗಳಗ  ಮಹಾನವರ್ಮಯಿಂದಲ ೇ ಚ್ಚತಾತರ ಬರ ಯಲು ಪಾರರಂಭ.  ಯಾರ್ ಬರ ಯಬಹುದು.  ಭ್ಮಣ್ಾ ಹಬುದ ದಿನ ಬ ಳಗ ೊ ಬುಟಿಟ 
ಹ ್ ತ ್ ತಯುಯತ್ರತರುವ ಗಂಡಸರನುು ನ ್ ೇಡಿದರ  ಚ್ಚತಾತರಗಳ ಮೆರವಣ್ಗ  ನಡ ದಿರುತತದ . 



ಹಸ ಚ್ಚತಾತರಗಳಗಿಂತಲ್ ಬುಟಿಟ ಚ್ಚತಾತರಗಳಲಿಿ ಬದಲಾವಣ ಗಳು ಹ ಚ್ಚಿವ .  ಇಂದು ಬಳಸುವ ಪರಿಕರಗಳು, ವಾಹನಗಳು, ಬಳಳ 
ರಂಗ ್ ೇಲಿಗಳೂ ಇವ . 

ಬುಟಿಟ ಚ್ಚತಾತರಗಳ ಆಯುಸುಸ ಒಂದ ೇ ವಷಣ.  ಮಣುಾ, ಬಣಾಗಳು ಮಾಸಿಯೇ, ಉದುರಿಯೇ ಹಾಳಾದ ಬುಟಿಟಗಳನುು ಮರುಬಳಕ  
ಮಾಡಬಹುದು.  ಆದರ  ಅದ ೇ ಬುಟಿಟಯನುು ಕೃಷಿಕ ಲಸಗಳಗ್ ಬಳಸುವುದರಿಂದ ಹ ್ ಸ ಬುಟಿಟ ತರುವವರ ೇ ಅಧಿಕ. 

ರ್ ೈಸ್ಗಿಯಕ ಬಣ್ಣಗಳ ಬಳಕ  

ಚ್ಚತಾತರ ಬಿಡಿಸಲು ನ ೈಸಗಿಣಕ ಬಣಾಗಳ ಬಳಕ .  ಬಿಳ ಜ ೇಡಿಮಣುಾ, ಕ ಮಮಣುಾ, ಕ ಂಪುಕಲುಿ, ಬಿಳಅಕ್ೂ ನ ನ ಸಿ ಅಂಟ್ಾಗುವ ರಿೇತ್ರ ನುಣಾಗ  ಬಿೇಸಿ 
ಬಳಸುವಿಕ , ಕ ಂಪಕ್ೂಯನುು ಹುರಿದು ಕಪಾಾಗಿಸಿ ನುಣಾಗ  ಬಿೇಸುವುದು.  ಅದಕ ೂ ಗುಡ ಾಗ ೇರು ಬಿೇಜದ ರಸ ಸ ೇರಿಸಿ ಕಪುಾ ಹ ್ ಳಪು 
ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳವುದು. 

ಗುರಿಗ ಮರದ ಹಣಾನುು ಒಣಗಿಸಿ, ಅದರ ್ ಳಗಿನ ಬಿೇಜವನುು ಕುಟಿಟ ಪುಡಿ ಮಾಡಿ, ತ ಳುಬಟ್ ಟಯಲಿಿ ಗಾಳಸಿ (ಸ ್ ೇಸಿ) ಅರಿಸಿನ ಬಣಾಕಾೂಗಿ 
ಬಳಕ .  ಗುರಿಗ ಮರದಲಿಿ ಬರುವ ಅರಿಸಿನಬಣಾದ ಹಗುನ (ರಸ) ಸಹ ಉಪಯುಕತ.  ಕ ಲವರು ಅರಿಸಿನ ಕ ್ಂಬು ತ ೇಯುದ ಬಳಸುತ್ರತದದರು. 

ಒಟ್ಾರಶ್ರಮಾಯಲ  ನಮಮ ಸುತತಮುತುಿ ಶ್ರಗಾ ಬಣಾಾ ಹಚಾಿದು ಪರಿಪಾಟ ಎನುುತಾತರ  ನ ಲ್ಿರಮನ  ಗೌರಮಮ. 

ತಯಾರಿಸಿದ ಬಣಾಗಳನುು ಗ ರಟ್ ಗಳಲಿಿ ಇಟುಟಕ ್ಳುಳತ್ರತದದರು.  ಗ ರ  ಎಳ ಯಲು ದಪಾ ದಾರ.  ಸಣಾಗ ರ ಗಳಗ  ಪುಂಡಿನಾರು, ಅಡಿಕ  ಸಿಪ ಾ 
ನಾರು, ತ ಂಗಿನಕಡಿಾಗಳ ಬಳಕ , ಭತತದ ಹುಲಿಿನ ಕ ್ಳವ ಯಳಗ  ಈ ನಾರುಗಳನುು ಕಟಿಟ ಕುಂಚಗಳ ತಯಾರಿಕ .  ಇವ ೇ ಪರಿಕರಗಳು. 

ಹಸ ಚ್ಚತಾತರ ಬಿಡಿಸಲು ನಿಯಮಗಳವ .  ನ ೇಮ ತಪಾದ ರ ಅಮಂಗಳ ಆಗ ೇ ಆಕ ೈತ್ರ ಹಸವಂತ ಯ ಮೆೈಲಮಮ ಅಭಿಪಾರಯಪಡುತಾತರ . 

ಮದುಮಕೂಳ ತಾಯಂದಿರು ಹಸ ಚ್ಚತಾತರ ಬಿಡಿಸುವಂತ್ರಲಿ.  ವಿೇಳಯಶಾಸರದ ದಿನ ಪಾರರಂಭಿಸಿ ದಿಬುಣ ಬರುವುದರ ್ ಳಗ  ಮುಗಿಸಬ ೇಕು. 
ಚ್ಚತಾತರವು ಮನ ಯ ನಡುಮನ ಯಲಿಿ ಉತತರ ಅಥವಾ ಪೂವಣದಿಕ್ೂನಲಿಿರಬ ೇಕು.  ಒಮೆಮ ಹಾಕ್ದ ಗ ರ  ಅಳಸುವಂತ್ರಲಿ.  ಒಮೆಮ ಬರ ದ 
ಚ್ಚತಾತರವನುು ಮ್ರು ವಷಣಗಳ ಕಾಲ ಅಳಸುವಂತ್ರಲ.ಿ  ಮರುವಷಣ ಇನ ್ ುಂದು ಮದುವ  ಅದ ೇ ಮನ ಯಲಾಿದರ  ಪಕೂದಲಿ ಿ
ರಚ್ಚಸಬಹುದು.  ಚ್ಚತಾತರಕಾರಿ ತಯರಿಗ  ಖ್ಣ, ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಮಯಾಣದ  ನಿೇಡಬ ೇಕು. 

ಹಸ ಚ್ಚತಾತರಗಳಲಿಿ ಎರಡು ವಿಧ್ಗಳು.  ಮುಂಡಿಗ  ಚ್ಚತಾತರ, ಪ್ರೇಪಳ ಚ್ಚತಾತರ. ಮುಂಡಿಗ  ಚ್ಚತಾತರಗಳು ಪುರಾತನ.  ಪ್ರೇಪಳ ಚ್ಚತಾತರಗಳಗ  
ಸುಮಾರು ನ್ರು ವಷಣ ಚರಿತ ರ ಇರಬಹುದ ನುುವುದು ಚ್ಚತಾತರಕ ೂ ರಾಷರಪರಶಸಿತ ಪಡ ದ ಹಸುವಂತ  ಈಶವರನಾಯೂರ ಊಹ . 

ಸ್ರಳರ ೋಖ್ ಗಳ ೋ ಹ ಚುಿ 

ಚ್ಚತಾತರದಲಿಿ ಸರಳಗ ರ ಗಳಗ  ಒತುತ.  ವಕರಗ ರ ಗಳು ತ್ರೇರಾ ಕಡಿಮೆ.  ಎರಡು ತ್ರರಕ ್ೇನ ಬರ ದು ಕ ೈಕಾಲುಗಳಗ  ಗ ರ  ಎಳ ದು ತಲ  ಬಿಡಿಸಿದರ  
ಮನುಷಯ.  ಅದನ ುೇ ಅಡಾಡಾ ಬರ ದು ಬಾಲ ಬರ ದರ  ಪಾರಣ್.  ಅಡಾ ತ್ರರಕ ್ೇನಗಳಗ  ತಲ , ಕ ್ಕುೂ, ಪುಕೂ ಬಿಡಿಸಿದರ  ಪಕ್ಷಿ.  ಇವ ಲಾಿ ನ ೇರವಾಗಿ 
ನ ್ ೇಡಿದ ಕ್ಡಲ ೇ ಅಥಣವಾಗುವ ಚ್ಚತರಗಳು.  ಆದರ  ಗ ್ ಣಬ , ಚಕೂಲುಬಕೂಲು ಚ್ಚನಾುಣ್, ಮದುಕ ೈ, ಕೌಳಮಟಿಟ ಮುಂತಾದವುಗಳನುು 
ಸಂಕ ೇತಗಳ ರ್ಪದಲಿಿ ಚ್ಚತ್ರರಸಿರುತಾತರ . 



ಹಸ ಚ್ಚತಾತರಗಳಲಿಿ ಉದದ ಅಗಲಗಳಲಿಿ ಮುಂಡಿಗ ಗಳು ಕಾಣುತತವ .  ಇವು ಮನ ಯಳಗಿನ ಕಂಬಮುಂಡಿಗ  ತ ್ ಲ ಗಳು.  ಇವುಗಳ ಒಡಲ 
ತುಂಬಾ ಉದದಗ ರ ಗಳು. ಇವು ನಿಲಿ. ಅದಕ ೂ ಅಡಾಗ ರ  ಹಾಕ್ದರ  ನಿಲಿಕ ್ಚುಿ. ತ್ರರಕ ್ೇಣಾಕಾರದಲಿಿದದರ  ಬಾಸಿಂಗನಿಲಿ.  ಮುಂಡಿಗ ಗಳಗ  
ಚ ಂಡುಹ್ವಿನ ಮಾಲ ಯ ಅಲಂಕಾರ.  ಇನಿುತರ ಅಲಂಕಾರಗಳೂ ಇರಬಹುದು. 

ಮುಂಡಿಗ ಗಳ ಎರಡ್ ಪಕೂ ಮೆೇಲ ದಿದರುವ ತ ್ ೇಳುಗಳಂತಹ ರಚನ ಯೇ ಮಾದುಕ ೈಗಳು.  ಇವುಗಳ ತುದಿಯಲಿಿ ಗ ್ ಣಬ , 
ಮಾವಿನ ಲ ಗಳು. 

ಮೆೇಲಾಾಗದಲಿಿ ಗ ್ ೇಪುರಗಳು, ಕಲಶಗಳು, ಗ ್ ಣಬ ಗಳನುು ಬರ ಯುತಾತರ .  ಅಲಂಕಾರಕಾೂಗಿ ಜಲಿಿಸಾಲು, ಯಾಲಕ್ೂಗ ್ ನ , ಸಿೇತ ಮುಡಿ, 

ಜ ್ೇಗಿಜಡ , ಕ ್ಟ್ ಟಬಳಳ, ತ್ರರಗಿಮಣ್, ತ ್ ಂಡ ಚಪಾರ ಮುಂತಾದ ವಿನಾಯಸಗಳು. 

ಮಧ್ಯದಲಿಿ ದಂಡಿಗ , ದಂಡಿಗ ಯಳಗ  ವಧ್್ವರರು.  ದಂಡಿಗ  ಹ ್ ರುವವರು, ವಾದಯದವರು, ದಿಬುಣದವರು.  ಅಲಂಕಾರಕಾೂಗಿ 
ಮಾವಿನತ ್ ೇರಣ, ಅಡಿಕ ಹಾರ, ಚ ಂಡುಹ್ ಮಾಲ , ಬಿೇಸಣ್ಕ  ಇನ್ು ಏನ ಲಾಿ. 

ಎರಡು ಮದುವ ಗಳು ಒಟಿಟಗ  ಆದರ  ಎರಡು ದಂಡಿಗ , ಎಂಟು ಮದುಕ ೈಗಳು.  ನಾಲುೂ ಅಥವಾ ಎಂಟು ಕಲಶಗಳು, ಎಂಟು ಮುಂಡಿಗ ಗಳು 
ಇರುತತವ .  ಗ ್ ಣಬ ಯ ಮೆೇಲ  ಕ ್ೇಳಗಳು.  ಮೆೇಲಿನ ಮ್ಲ  ಜಾಗಗಳಲಿಿ ಗ್ಡಿನಹಕ್ೂ ಇರುತತದ . 

ಚ್ಚತಾತರದ ಸುತತಲ್ ಒಂದು ಅಡಿಾಕ , ಎರಡು ಅಡಿಾಕ ಯ ಚೌಕಟುಟ.  ಸುತತಲ್ ಮಲಿಿಗ  ಮಗುೊ ಸಾಲು, ಕ ್ೇಳಸಾಲು, ಅರಳ ಎಲ  ಸಾಲು, 
ಏಣ್ಗಳ ಚೌಕಟುಟ ಇರುತತದ . 

ಪ್ರೇಪಳ ಚ್ಚತಾತರಗಳಲಿಿ ಮುಂಡಿಗ ಗಳು ಇರುವುದಿಲಿ.  ಕ ೇವಲ ಕಪುಾಬಿಳ ಚೌಕಳಗಳು ಮಾತರ.  ಇದನ ುೇ ಮ್ರು ಸಾಲು, ಆರು ಸಾಲುಗಳಲಿ ಿ
ಬರ ದಿರುತಾತರ .  ಪ್ರೇಪಳ ಎಂದರ  ಕಣುಾಗಳು ಎನುುವ ಅನವಥಣ.  ಕ ಂಪು, ಅರಿಸಿನ ಬಣಾಗಳ ಪ್ರೇಪಳಗಳೂ ಇವ . 

ಮುಂಡಿಗ  ಚ್ಚತಾತರಗಳು ಮನ ತನದ ಶ್ರರೇಮಂತ್ರಕ , ಕಲಾನ ೈಪುಣಯಗಳ ಚ್ಚತರಣ.  ಪ್ರೇಪಳ ಚ್ಚತಾತರ ಕಣ್ಾಗ  ಆಕಷಣಕ.  ಆನಂದ 
ನಿೇಡುತತದ .  ಬಣಾಗಳ ವಿನಾಯಸದಿಂದಾಗಿ ಸುಂದರವಾಗಿ ಕಾಣುತತದ . 

ಉತುುಂಬಿಗರ ಮರ್ ರ್ ಸಲಣ್ಚಲಚ ಮರ್ ಗ  
ಸ್ುತ್ಲು ರ್ಲಗ  ಂದಿೋಗ  ತಳಿ ಹಲ್ಗ  | 

ಗ  ೋಡ್ ಮೋಲ್  
ಚ್ಚತ್ಲುರ ನೋರ್ಲಯರ  ಬರದ  ೋಳು… ಮದನಗಿತಿು.   ಎನುುವ ಪರಶ ುಗ  

ಅಕಕಮ್ಮೋದುವಲಲ್  ಬರ ದಲಳ  | 

ತಂಗಯಮ್ಮೋದುವಲಲ್  ಬರ ದಲಳ  | ಎನುನವ ಉತುರ ಮದನಗಿತಿುರ್ದು. 

ಒಬುರಿಗಿಂತ ಒಬುರು ಮೆೇಲಾಗಲು ಪ ೈಪ್ರೇಟಿಯಿಂದ ಚ್ಚತಾತರಗಳಲಿಿ ವ ೈವಿಧ್ಯ ತುಂಬಲು ಕಾರಣವಾಗುತ್ರತತುತ. 

ಎರಡ್ವರ  ಅಡಿ ಸುತತಳತ ಯ ಚ್ಚತಾತರವನುು ಮದುವ ಗ  ಬಂದವರಿಗ  ನ ್ ೇಡದ ೇ ಇರಲು ಆಗುತ್ರತರಲಿಲಿ. 



ಚ್ಚತ್ಲುರ ಬರಿ ಅಂದ ರ ಮಂದಲರ ಬರದಲಳರ್ಯ | 

ಮಂದಲರದ ಕ ಳಗ  ಮದನಕ ೈಯೋ ಸ  ೋಬಲನವ ೋ|| 

(ಮಂದಾರ ಹ್ವಿಗಿಂತಲ್ ಚ್ಚತಾತರವ ೇ ಚ ನಾುಗಿದ  ಎಂದಥಣ) ಎನುುವ ಪರಶಂಸ  ಸಿಗುತ್ರತತುತ. 

ಮದುವ ಯ ಕಾಯಣಕರಮಗಳ ಲಾಿ ಹಸ ಚ್ಚತಾತರದ ಕ ಳಗ  ಜರುಗುತ್ರತತುತ.   ತಮಮ ಮನ ಯ ಹಸ ಚ್ಚತಾತರವ ೇ ಚ ನಾುಗಿದ  ಎಂದು ಹಾಡಿನ 
ಜಗಳಗಳೂ ನಡ ಯುತ್ರತದದವು.  ಹಸ ಚ್ಚತಾತರ, ಹಾಡುಗಳ ಮ್ಲಕ ಆ ಮನ ಯವರ ಗುಣ, ಬದುಕು, ಕಲಾವಂತ್ರಕ ಗಳನುು 
ತ್ರಳಯಲಾಗುತ್ರತತುತ. 

ಸ್ಂಕ ೋತಗಳು 

ಚ್ಚತಾತರಗಳಲಿಿ ಕಾಣುವ ಮಾದುಕ ೈಗಳು, ಪೇಟ್ ಗಳು ಕಾಮದ ಸಂಕ ೇತ.  ಕ ್ೇಳಗಳು ಆರ್ಥಣಕತ ಯ ಸಂಕ ೇತ.  ಗ್ಡಿನಹಕ್ೂ ಪ ರೇಮದ, 

ಗಭಣಧಾರಣ ಯಾದ ಸಂಕ ೇತ.  ಹಿೇಗ  ಸಂಕ ೇತಗಳ ಗ್ಢಾಥಣಗಳನುು ದಿೇವರ ಜನಾಂಗದ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದ ಡಾ. ಮೇಹನ 
ಚಂದರಗುತ್ರತ ಬಿಡಿಸಿಡುತಾತರ . 

ಒಮೆಮ ನ ಲ್ಿರಮನ  ಗೌರಮಮನವರು ಬರ ದ ಚ್ಚತಾತರ ಏರುಪ ೇರಾಗಿತುತ.  ಗೌರಮಮನವರ ಚ್ಚಕೂಪಾನವರಾದ ಹಿರಿಯಪಾನವರು ಅದನುು 
ನ ್ ೇಡಿದವರ ೇ ಗುತ್ರತಬಿತುತ-ಸಿಕರ ಎತುತ ಎಂದರಂತ . 

ಸ ್ ರಬ ತಾಲ್ಿಕು ಚಂದರಗುತ್ರತಯ ರ ೇಣುಕಾಂಬ  ಇವರ ದ ೇವರು.  ಇದ ್ ಂದು ಗಾದ .  ಸಿಕರ ಎತುತ ಎಂದರ  ಶ್ರಖ್ರ ಏರಿದ -ಧಾನಯಗಳ ಬ ಲ  
ಏರುತತದ .  ಗುತ್ರತ ಏರಿದರ -ಧಾನಯಗಳ ಬ ಲ  ಇಳಯುತತದ  ಎಂದಥಣ. 

ದಿೇವರ ಚ್ಚತಾತರಗಳಲಿಿ ಕಾಣುವ ಕ ಲವು ವಸುತಗಳು ಹಸಲರಲಿಿ, ಒಕೂಲಿಗರಲಿಿ ಇಲಿ.  ಕಾಡಿನ ಪಾರಣ್ಗಳು, ಮರ ಹತುತವುದು, ಜ ೇನು, ಇರುವ  
ಮುಂತಾದ ಕ್ೇಟಗಳು ಹಸಲರ ಚ್ಚತರಗಳಲಿಿವ .  ಕುಣಬಿಗಳು, ಒಕೂಲಿಗರಲಿಿ ಗುಡಿಸಲು, ಗದ ದ, ಕ ್ಟಿಟಗ , ಗಾಡಿ ಎತುತ, ಹಸ ಚ್ಚತಾತರದ ್ ಳಗ  
ಇರುತತವ .  ಹಾಲಕ್ೂಗೌಡರಲಿ ಿ ಬಾಸಿಂಗ, ತ ್ ಂಡಿಲು, ಮಣ್ಗಳು ಮಾತರ.  ಮಗವಿೇರರಲಿಿ ಸ್ಯಣ, ಚಂದರ, ರಂಗ ್ ೇಲಿ, ಬಾಚಣ್ಕ , 
ಬಿೇಸಣ್ಕ ಗಳ ಮಧ ಯ ವಧ್್ವರರು. 

ಬಣಾಗಳ ವಿನಾಯಸಗಳ ೇ ಹಸ ಚ್ಚತಾತರಗಳ ವಿಭಿನುತ ಗ  ಕಾರಣ.  ಕ ಮಮಣ್ಾನ ಹಿನ ುಲ ಯಲಿಿ ಅಕ್ೂಹಿಟುಟ, ಬಿಳ ಜ ೇಡಿಮಣ್ಾನ 
ಚ್ಚತರಗಳು.  ಅರಿಸಿನಬಣಾದ ಚ್ಚತರಗಳು, ಅಕ್ೂಹಿಟುಟ, ಬಿಳ ಜ ೇಡಿಯ ಹಿನ ುಲ ಯಲಿಿ ಕ ಮಮಣ್ಾನ ಚ್ಚತರಗಳು, ಕಪುಾಬಣಾದ ಚ್ಚತರಗಳು ಹಿೇಗ  ನಾಲುೂ 
ವಿನಾಯಸಗಳಲಿಿ ದಿೇವರು ಚ್ಚತ್ರರಸುತಾತರ . 

ಮರ್ ತನಗಳ ಇಷಿಬಣ್ಣಗಳು 

ಬಣಾಗಳ ವಿನಾಯಸ ಆಯಾ ಕುಟುಂಬಗಳಗ  ರ್ಮೇಸಲು.  ಹಸವಂತ ಯ ಕಾನ್ ಮನ  ಮನ ತನದವರು ಕ ಂಪು ಹಿನ ುಲ ಯಲಿಿ ಬಿಳಯ ಚ್ಚತಾತರ, 

ಯಲಕುಂದಿಿಯ ಬರಿಗ  ಮನ ತನದವರದು ಬಿಳ ಹಿನ ುಲ ಯಲಿಿ ಕ ಂಪು ಚ್ಚತಾತರ.  ಆದರ  ಮಧ್ಯ ಖಾಲಿ ಬಿಡುತಾತರ .  ದಂಡಿಗ  
ಬರ ಯುವುದಿಲಿ.  ಹುಳ ೇಗಾರು ಹಾಲಮಮ, ಮಾಲ ವ ಶಾರದ ಇವರುಗಳದು ಬಿಳ ಹಿನ ುಲ ಯ ಕಪುಾಚ್ಚತಾತರ, ಮಧ ಯ ಕ ಂಪು ಹಿನ ುಲ ಯಲಿ ಿ



ಬಿಳದಂಡಿಗ  ಇರುತತದ .  ಪುಂಡಿ ಜಾತ್ರಯವರು ಮಾತರ ಕ ಂಪು ಹಿನ ುಲ ಯಲಿಿ ಹಳದಿ ಚ್ಚತಾತರಗಳನುು ಬರ ಯುತಾತರ .  ಕ ಲವರದು ಬರ ೇ 
ಬ ್ ಟುಟಗಳ ಚ್ಚತಾತರ. 

ಬಣಾಗಳ ವಿನಾಯಸ ದಿೇವರ ಒಳಪಂಗಡಗಳು, ಜಾತಾಯಂತರ ವಿವಾಹ, ಕ್ಡಿಕ  (ವಿಧ್ವಾ ವಿವಾಹ) ಮದಲಾದ ಸಂಬಂಧ್ಗಳನುು 
ಸ್ಚ್ಚಸುತತವ  ಎನುುತಾತರ  ಹಸುವಂತ  ಈಶವರನಾಯೂರು. 

ಹಸಲರು ಹಾಗ್ ದಲಿತರಲಿಿ ಇದ ಲಿದರ ್ ಂದಿಗ  ಕಪುಾ ಹಿನ ುಲ ಯ ಬಿಳಚ್ಚತರಗಳೂ ಇವ .  ಬಣಾಗಳ ವಿನಾಯಸ ವಿಭಿನುವಾದರ್ ಬಿಡಿಸುವ 
ಚ್ಚತರಗಳ ಲಾಿ ಒಂದ ೇ ರಿೇತ್ರ.  ಆದರ  ಅನುಕರಣ ಯಲಿ.  ಕಲಾವಿದ ಯರ ಅಭಿವಯಕ್ತ. 

ಕ ಳದಿ, ಕಾಯಸನ್ರು, ಬಿಳಗಿ ಸಿೇಮೆಗಳಲಿಿ ಈ ಕಲ  ಅತುಯತತಮವಾಗಿದ  ಎನುುತಾತರ  ಡಾ. ಮೇಹನ್ ಚಂದರಗುತ್ರತ. 

ಕೃಷಿ ಏರಿಳಿತ ಹ  ಂದಿ… 

ಕರ್ರು, ಆವಿನಹಳಳ, ಯಲಾಿಪುರ, ಶ್ರರಸಿಗಳಲಿಿ ಯಾವುದ ್ ೇ ಹಂತದಲಿಿ ಇವು ನಿಶಿಲವಾಗಿರುವುದನುು ಗುರುತ್ರಸಲಾಗಿದ . 

ಜಿೇವವ ೈವಿಧ್ಯ, ಕೃಷಿ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು ಹ ಚ್ಚಿರುವ ಜಾಗಗಳಲಿಿ, ಕಲಾವಿದ ಯರ ಪ ೈಪ್ರೇಟಿ ಹ ಚ್ಚಿರುವ ಕಡ  ಈ ಕಲ  
ಅಭಿವೃದಿಯಿಾಗಿದ .  ಜನಾಂಗಿೇಯ ಜಿೇವಂತ್ರಕ ಯೇ ಕಲ ಯ ಜಿೇವಂತ್ರಕ ಗ  ಕಾರಣ ಎಂಬ ಅನಿಸಿಕ  ಡಾ. ಮೇಹನ್ ಚಂದರಗುತ್ರತಯವರದು. 

ಕಲ  ಅತುಯತತಮವಾಗಿರುವ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಕ ಮಮಣುಾ ಬಳದ ಮಣ್ಾನ ಗ ್ ೇಡ  ಇಲ.ಿ  ಅಡಾಾದಿಡಿಾ ಚ್ಚತಾತರಗಳರುವ ಹಳಳಗಳಲಿ ಿ
ಮನ ಗ ್ ೇಡ ಗಳು ಮಣ್ಾನದ ೇ ಆಗಿದ .  ಅದಕ ೂ ಕ ಮಮಣುಾ ಬಳದಿದಾದರ .  ಜ ೇಡಿ, ಗುರಿಗ  ಅರಿಸಿನದ ಚ್ಚತರಗಳನುು ಬಿಡಿಸಿದಾದರ .  ಹಿೇಗ್ ಈ 
ಚ್ಚತಾತರಗಳು ಶ್ರರೇಮಂತ ಬಡ ಅಂತರ ತ ರ ದಿಡುತತವ . 

ಬಿಳ ಚ್ಚತಾತರ ಬರ ಯುವವರು ತಮಮ ಎತುತಗಳಗ  ಬಾಸಿಂಗ ಕಟುಟವುದಿಲಿ.  ಅದಕ ೂ ಚ್ಚತಾತರದ ್ ಳಗಿನ ವಧ್್ವರರಿಗ  ಬಾಸಿಂಗ, ತ ್ ಂಡುಿ 
ಬಿಡಿಸುವುದಿಲಿ.  ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಎತುತಗಳಗ  ಬಾಸಿಂಗ ಕಟುಟವ ಮನ ತನಕ ೂ ಹ ಣುಾ ಕ ್ಟ್ಾಟಗ ಚ್ಚತ್ರರಸುತಾತರ .  ಯಲಕುಂದಿಿಯ ಕ ಂಪು 
ಚ್ಚತಾತರಗಳಲಿಿ ದಂಡಿಗ  ಇಲಿದ ಕಾರಣ ಅವರು ವ ಂಕಟರಮಣನ ಒಕೂಲು ಅಲಿ ಎನುುತಾತರ .  ಚ್ಚತಾತರಗಳು ಈ ರಿೇತ್ರಯಾಗಿ ಇತ್ರಹಾಸವನುು 
ಪಸುಗುಡುತತವ . 

ಹಸುವಂತ  ಈಶವರನಾಯೂರು ಶ್ರಲಾಯುಗಕ ೂ ಹ ್ ೇಗುತಾತರ .  ಪುರಾತನ ಗುಹ ಗಳ ಚ್ಚತರಗಳು, ದಿೇವರ ಚ್ಚತಾತರಗಳ ರಡ್ ಕ ೇವಲ ಸರಳ 
ಗ ರ ಗಳಂದಲ ೇ ಆಗುವ ಕಾರಣ ದಿೇವರು ಆದಿವಾಸಿಗಳು ಎನುುವ ಪರತ್ರಪಾದನ . 

ದಿೇವರ ಮಹಿಳ ಯರು ಗಂಡಿಗಿಂತಲ್ ಹ ಚುಿ ಕೃಷಿ ಕ ಲಸಗಾತ್ರಣಯರು.  ಆಕ ಗ  ಕೃಷಿ ಉಪಕರಣಗಳ ಲಾಿ ಚ ನಾುಗಿ ಗ ್ ತುತ.  ಹಾಲು ಹ ೈನದ 
ವಹಿವಾಟು ಬಲಿಳು.  ಗಂಡನುು ಅವಲಂಬಿಸದ ೇ ತನ ುಲಾಿ ಖ್ಚುಣವ ಚಿಗಳನುು ನಿವಣಹಿಸುತಾತಳ .  ಮನ ಯ ಪರಮುಖ್ ನಿಣಣಯಗಳ ಲಾಿ 
ಆಕ ಯದು.  ಬದುಕ ಲಾಿ ಜ ೇನುಹುಳುವಿನಷ್ ಟೇ ಕ್ರಯಾಶ್ರೇಲ.  ಚ್ಚತಾತರದಲಿಿ ಅಕ ಯ ಅಭಿವಯಕ್ತ, ಕೃಷಿಬದುಕು, ನಿಸಗಣ ಸಂಬಂಧ್, ಒಡವ , ವಸರ, 
ಆರ್ಥಣಕತ , ಕಾಮ, ಪ ರೇಮ, ಆಸ  ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಚ್ಚತಾತರವಾಗಿ ಮ್ಡುತತದ .  ಚ್ಚತಾತರದ ಆವರಣದಲಿಿ, ಚ್ಚತಾತರದ ಒಳಗ , ಹ ್ ರಗ  ಎಲ್ಿ 
ಗಂಡಿಗ  ಪರವ ೇಶವಿಲಿ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಚ್ಚತಾತರವು ಸಿರೇತನವನುು ಹ ್ ರಸ್ಸುತ್ರತರುತತದ .  ಹಿೇಗಾಗಿಯೇ ಚ್ಚತಾತರದಲಿಿ ಶ್ರಸಿತದ , ಲಾಲಿತಯವಿದ , 
ಸಂಪರದಾಯವಿದ .  ಆಕ ಯ ನ ್ ೇವು ನಲಿವುಗಳವ .  ಬಹುಶಃ ಪರಪಂಚದಲಿಿಯೇ ಹ ಣ್ಾನ ಅಭಿವಯಕ್ತಯಾಗಿರುವ ಏಕ ೈಕ ಕಲ  ಚ್ಚತಾತರ. 



ಇದು ಗಂಡಿನ ಕ ೈಗ  ಸಿಕೂಮೆೇಲ  ನಡುಮನ ಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡ  ಹ ್ ಂದಿತು.  ಊರು ಕ ೇರಿ ದಾಟಿ ರಾಜಧಾನಿಗ  ನಡ ಯಿತು.  ದ ೇಶ 

ವಿದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಸಾಥಪನ ಯಾಯಿತು. 

ನಡ್ುಮರ್ ಯಿಂದ ರ್ಲಲ್ ದಸ ಗ  

ಚ್ಚತಾತರವಿಂದು ರ ೈತರ ನಡುಮನ ಯಳಗಷ್ ಟೇ ಉಳದಿಲಿ.  ಮಹಿಳ ಯರ ಬದುಕ್ನಿಂದ ಹಾರಿ ಪಟಟಣ 
ಸ ೇರಿದ .  ರ್ಪಾಂತರಗ ್ ಂಡಿದ .  ನಗರಗಳಲಿಿ ನತ್ರಣಸಿದ .  ಸಮಾರಂಭಗಳ ಕ ೇಂದರಬಿಂದುವಾಗಿದ .  ಶ್ರರೇಮಂತರ ಮನ ಯ 
ಗ ್ ೇಡ ಗಳನುು ಇನುಷುಟ ಶ್ರರೇಮಂತಗ ್ ಳಸಿದ .  ವಿದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಅಚಿರಿ ಮ್ಡಿಸಿದ .  ಹಲವು ನಿಯಕಾಲಿಕಗಳ ಸೌಂದಯಣ ಹ ಚ್ಚಿಸಿದ . 

ಇಸವಿ ೧೯೮೭ರಲಿಿ ನ ಲ್ಿರುಮನ  ಗೌರಮಮ (ಹಿರ ೇಮನ  ಹುಚಿಪಾ ಮಾಸತರ ಪತ್ರು)ನವರು ಮದಲು ಹಸ ಚ್ಚತಾತರ, ಬುಟಿಟಚ್ಚತಾತರಗಳನುು 
ಬ ಂಗಳೂರಲಿಿ ನಡ ದ ರಾಜಯ ಕರಕುಶಲ ಮೆೇಳದಲಿಿ ಪರದಶ್ರಣಸಿದರು.  ಮುಂದ  ಅನ ೇಕ ಪರದಶಣನಗಳಲಿಿ ಭಾಗವಹಿಸಿ ಜನರಲಿಿ ಚ್ಚತಾತರದ 
ಬಗ ಗ  ಆಸಕ್ತ ಮ್ಡಿಸಿದರು.  ಅನ ೇಕ ಹ ಣುಾಮಕೂಳಗ , ಯುವಕರಿಗ  ತರಬ ೇತ್ರ ನಿೇಡಿದರು. ಇಸವಿ ೨೦೦೭ರಲಿಿ ನ ಲ್ಿರುಮನ  
ಗೌರಮಮನವರಿಗ  ಜಾನಪದ ಅಕಾಡ ರ್ಮ ಪರಶಸಿತ ದ ್ ರ ಯಿತು. 

ಇದ ೇ ಸಮಯದಲಿಿ ಹ ಗ ್ ೊೇಡಿನಲಿಿರುವ ಚರಕ ಮಹಿಳಾ ಗಾರಮೇದ ್ ಯೇಗ ಘಟಕದಲಿಿದದ ಹ ್ ನ ುೇಸರದ ಗೌರಮಮನವರ ಚ್ಚತರಗಳಗ  ಹ ್ ಸ 
ವ ೇದಿಕ  ಸಿಕ್ೂತು.  ಗಾರಮೇದ ್ ಯೇಗ ಉತಾನುಗಳಾದ ಲ ಟರ್ ಪೌಚ್, ಫ್ ೈಲ್ ಗಳು, ಗಿರೇಟಿಂಗ್ಸ, ಅಂಗಿ, ಚ್ಚೇಲ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೆೇಲ  
ಸಿೂರೇನ್ ಪರಂಟಿಂಗ್ ತಂತರ ಬಳಸಿ ಚ್ಚತರ ಅಚುಿ ಹಾಕ್ದರು.  ಇದನ ುೇ ನ್ರಾರು ಮಹಿಳ ಯರಿಗ  ಕಲಿಸಿದರು. 

ಗಾರರ್ಮೇಣ ಕಲ ಯನುು ವಾಯಪಾರಕ ೂ ಬಳಸುತಾತರ .  ಸಂಪರದಾಯವನ ುಲಾಿ ಹಾಳು ಮಾಡಿದರು ಎನುುವ ಆರ ್ ೇಪ ಬಂತು.  ಹಸ ಚ್ಚತಾತರಕ ೂ 
ಆಧ್ುನಿಕ ರ್ಪ ಕ ್ಟಟದದನುು ಹಳಳಯವರು ನಿರಾಕರಿಸಿದ ಚ್ಚತರಣ ನಿೇಡುತಾತರ  ಹ ್ ನ ುೇಸರದ ಗೌರಮಮ. 

ಗಾಿಸ್ ಮೆೇಲ , ರಟಿಟನ ಮೆೇಲ , ಮಡಿಕ ಗಳ ಮೆೇಲ  ಹಿೇಗ  ವಿವಿಧ್ ಹಿನ ುಲ ಗಳಲಿಿ ಇವರು ಚ್ಚತರ ರಚ್ಚಸತ ್ ಡಗಿದರು.  ಇದ ್ ಂದು ಪರಮುಖ್ 
ಆದಾಯದ ಮ್ಲವಾಯಿತು.  ಬ ಂಗಳೂರಿನಲಿಿರುವ ದ ೇಸಿ ಅಂಗಡಿಯ ಮ್ಲಕ ಇದಕ ೂ ವಾಯಪಕ ಮಾರುಕಟ್ ಟಯ್ 
ದ ್ ರಕ್ತು.  ಬ ಂಗಳೂರಿನ ಹ ್ ಸಮನ ಗಳಲಿಿ ಚ್ಚತಾತರಕಾೂಗಿ ಕರ  ಬರತ ್ ಡಗಿತು. 

ಅಶ  ೇಕ ಫ್ೌಂಡ ೇಶನ್, ಚ್ಚತಾತರದ ಅಧ್ಯಯನಕ ್ೂೇಸೂರ ಶ್ರರವಂತ ಯ ಸರ್ಮೇಪದ ಗಡ ಮನ  ಲಕ್ಷಿಮೇಯವರಿಗ  ಫ್ ಲ ್ ೇಶ್ರಪ್ 
ನಿೇಡಿತು.  ಅಲ ್ ಿಂದು ಚ್ಚತಾತರದಂಗಳ ಹುಟಿಟತು.  ಚ್ಚತಾತರವು ಇನುಷುಟ ಹ ್ ಸ ಆಯಾಮ ಪಡ ಯಿತು. 

ರಲಷರಪರಶಸ್ಟು 

ಚ್ಚತಾತರವು, ಮನುಷಯ ಪರಕೃತ್ರಯನುು ಆರಾಧಿಸುವ ಮಾಧ್ಯಮ.  ಮನುಷಯ ಮನುಷಯರನುು ಆರಾಧಿಸುವ ವಿವರಣ  ನಿೇಡುತತದ .  ಇಡಿೇ ಬದುಕ್ನ 
ವಿಭಿನು ಮಜಲುಗಳನುು ನಿೇಡುತತದ  ಎನುುವ ಹಸುವಂತ  ಈಶವನಾಯೂರು ತಮಮ ಆರಾಧ್ನಾ ಎನುುವ ಚ್ಚತರಕ ೂ ರಾಷರಪರಶಸಿತ ಪಡ ದಿದಾದರ . 

ಸಂಪೂಣಣ ಸಂಪರದಾಯದಿಂದ ಕ್ಡಿದ ಎಲಾಿ ರಿೇತ್ರಯ ಚ್ಚತಾತರಗಳ ಅನನಯ ಸಂಬಂಧ್ಗಳಂದ ಆರಾಧ್ನಾ ಜನಿಸಿತುತ.  ದಿೇವರ ಬದುಕು 
ಅಲಿಿ ಪರತ್ರಬಿಂಬಿತವಾಗಿತುತ.  ಚ್ಚತಾತರ ಬ ಂಗಳೂರಿನಿಂದ ದ ಹಲಿಗ  ನ ಗ ದಿತುತ. 



ಈಶವರನಾಯೂರ ಚ್ಚತಾತರ ಚಾವಡಿಗ  ಬಿಡುವಿಲಿದಷುಟ ಕ ಲಸ.  ಜಡಚ್ಚತಾತರಗಳಗ  ಚಲನ  ನಿೇಡಿದುದ, ಮ್ಯರಲ್ ಗಳಾಗಿ ಚ್ಚತ್ರರಸತ ್ ಡಗಿದುದ 
ಬ ಳವಣ್ಗ . 

(ಚಲನ ಎಂದರ  ಆಚ  ಈಚ  ವಿರುದಿ ದಿಕ್ೂನಲಿಿರುವ ಮನುಷಯರ ಪಾದಗಳನುು ಒಂದ ೇ ದಿಕ್ೂಗ  ಮಾಡಿದುದ, ಹಸು ಕರ ಯುವಿಕ , ಭತತ ಕುಟುಟವಿಕ , 
ಗಾಳಪಟ ಹಾರಿಸುವ ಕ್ರಯಗಳನ ುಲಾಿ ಚ್ಚತಾತರದ ಆವರಣದ ್ ಳಗ  ತಂದರು)  ಆಧ್ುನಿಕತ ಯು ಸಂಪರದಾಯವನುು ಮೆಟಟಬಾರದ ಂಬ 
ಎಚಿರಿಕ . 

ಅನ ೇಕ ವಷಣಗಳಂದ ಮಾಡಿದ ಚ್ಚತಾತರದ ಬಗ ಗಿನ ದಾಖ್ಲಾತ್ರ, ಲ ೇಖ್ನಗಳ ಪುಸತಕವನುು ಸಾಹಿತ್ರ ನಾ.ಡಿಸ ್ ೇಜಾರವರು ಚ್ಚತಾತರವ ನುುವ 
ಹ ಸರಿನಲ ಿೇ ಹ ್ ರತಂದರು. 

ಚರಕದಿಂದ ಪ ರೇರಿತರಾದ ಬಂದಗದ ದ ರಾಧಾಕೃಷಾ ಹಸ ಮನ  ಕಟಿಟದರು.  ಚ್ಚತಾತರವನುು ಆಧ್ರಿಸಿ ಹ ್ ಸ ಹ ್ ಸ ಪರಯೇಗಗಳನುು 
ಮಾಡಿದರು.  ಗಣ ೇಶನ ಚ್ಚತರ, ವ ಂಕಟರಮಣನ ಚ್ಚತರಗಳು, ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಬಣಾಗಳ ಮಣಾನುು ಬಣಾಗಳಾಗ ೇ ಬಳಸುವಿಕ  ಹಿೇಗ  
ಏನ ಲಾಿ.  ಪುಸತಕಗಳ ಮುಖ್ಪುಟ, ಒಳಪುಟಗಳ ಸೌಂದಯಣ ಹ ಚ್ಚಿಸಲು ಬಳಸತ ್ ಡಗಿದರು. 

ಧಾರವಾಡ ವಿಶವವಿದಾಯನಿಲಯದ ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳಗ  ತರಬ ೇತ್ರ, ಸಾಗರದ ಸಂಜಯ ಪಾಲಿಟ್ ಕ್ುಕ್ ನಲಿಿ ತರಬ ೇತ್ರ, ಶ್ರವಮಗೊದ ಜನಶ್ರಕ್ಷಣ 
ಸಂಸ ಥಯಡಿಯಲಿಿ ತರಬ ೇತ್ರ ನಿೇಡಿದರು.  ಹಸ  ಎನುುವ ಪುಸಿತಕ ಯನ್ು ಹ ್ ರತಂದರು. 

ಸಾಗರದ ಸುರಭಿ ಗಾರರ್ಮೇಣ ಉದ ್ ಯೇಗ ಸಂಸ ಥಯವರು ತಮಮ ಬಿದಿರಿನ ಕಲಾಕೃತ್ರಗಳ ಮೆೇಲ  ಚ್ಚತಾತರದ ಚ್ಚಕೂ ಚ್ಚಕೂ ರ್ಪಕಗಳನುು 
ಬಳಸತ ್ ಡಗಿದರು.  ಚ್ಚತಾತರದ ಚ್ಚತರಗಳಂದಾಗಿಯೇ ಮಾರಾಟ ಹ ಚ್ಚಿದುದ ಹೌದು ಎನುುವ ಪಾರಮಾಣ್ಕ ಒಪಾಗ  ಸುರಭಿಯ 
ಪರಮೆೇಶವರರದು. 

ಶ್ರವಾನಂದ ಕುಗ ವ, ವಸಂತ ಕುಗ ವ ಮದಲಾದವರ್ ಚ್ಚತಾತರವನುು ಮರದ ಮಾಧ್ಯಮ, ಇನಿುತರ ಪರಯೇಗಗಳ ಮ್ಲಕ ಹರಡಲು 
ಪರಯತ್ರುಸಿದರು. 

ಶ್ರರವಂತ ಯ ಚಂದರಶ ೇಖ್ರ-ಗೌರಮಮ ದಂಪತ್ರಗಳು ಚ್ಚತರಸಿರಿಯ ಮ್ಲಕ ಯುವಕ, ಯುವತ್ರಯರಿಗ  ತರಬ ೇತ್ರ ನಿೇಡಿದರು.  ಪರದ ಗಳ 
ಮೆೇಲ , ಪಟಗಳ ಮೆೇಲ  ಚ್ಚತಾತರ ಬರ ದರು.  ಅತಯಂತ ದ ್ ಡಾ ಚ್ಚತಾತರಗಳನುು ಬರ ದು ಪರದಶ್ರಣಸಿದರು. 

ಹ ಣ್ಾನ ಮಡಿಲಿನಿಂದ ಗಂಡಸರ ತ ್ ೇಳಗ  ಬಂದ ಮೆೇಲ ಯೇ ಚ್ಚತಾತರಕ ೂ ಇಷ್ ಟಲಾಿ ವಾಯಪಕತ  ಸಿಕ್ೂತು.  ಈಗ ಇಂಗ ಿಂಡ್, ಕ ನಡಾ, 

ಅಮೆೇರಿಕಾ, ಜಮಣನ್ ಗಳಗ್ ಹ ್ ೇಗಿದ . 

ಕ ಮಮಣುಾ, ಅಕ್ೂಹಿಟುಟ, ಗುರಿಗ ಪುಡಿಗಳ ಚ್ಚತಾತರಕ ೂ ಆಯುಸುಸ ಅಬುಬಾು ಎಂದರ  ಮ್ರು ವಷಣ ಮಾತರವಾಗಿತುತ.  ಹುರಿಮಂಜು (ರ ಡ್ 
ಆಕ ಸೈಡ್), ಅಕರಲಿಕ್, ಫ್ ವಿಕಾಲ್ ಗಳು ಬಂದಮೆೇಲ  ಚ್ಚತಾತರದ ಆಯುಸುಸ ಹ ಚ್ಚಿದ .  ಅನ ೇಕರ ಬದುಕ್ಗ  ಚ್ಚತಾತರದಿಂದಲ ೇ ಬಣಾ ಬಂದಿದ . 

ಬಲಗಿಲ್ು ಚ್ಚತ್ಲುರ 

ಈ ಚ್ಚತಾತರಗಳು ಆಭರಣ, ಸಿೇರ , ರವಿಕ ಗಳಲಿಿರುವ ವಿನಾಯಸಗಳ ಅನುಕರಣ .  ಇವುಗಳಗ  ಬಣಾದ ಕಟುಟಪಾಡಿಲಿ. 



ಒಂದು ಅಡಿಕ , ಎರಡು ಅಡಿಕ  (ಅಡಿಕ =ಅಡಿಾಕ  ಎನುುವ ಆಭರಣದಲಿರಿುವ ವಿನಾಯಸ) ನಾಗಮುರಿ, ತ್ರರಿಗಿಮಣ್, ಗಾಡಿದಡಿ, ಹ್ವು, ಗಡ, 

ಬಳಳಗಳು ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ನಮ್ನ ಗಳವ .  ಹಸ ಚ್ಚತಾತರದ ಚೌಕಟುಟಗಳ ೇ ಇಲಿಿವ . 

ಬಾಗಿಲ ದಾರಂದದ ಸುತಾತ ಮ್ರು ದಿಕ್ೂನಲಿ ಿ ಪಟಿಟಯಂತ  ನ ೇರವಾಗಿ ಶ್ರಸಾತಗಿ ಬರ ಯುತಾತರ .  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಕ್ಟಕ್ಗಳ ಸುತತ 
ಗ ್ ಂಬ ಸಾಲು, ಪ್ರಪಳ ಮುಂತಾದವುಗಳನುು ಬರ ಯುತಾತರ . 

ಬಾಗಿಲು, ಕ್ಟಕ್ಗಳ ಮಧ್ಯದ ಜಾಗಗಳಲಿಿ ವ ಂಕ್ಗಿಡ, ಕೌಳಮಟಿಟ, ತ ೇರು, ತ ್ ಂಡ ಚಪಾರ, ಆಲದಮರ, ಅರಳೇಕಟ್ ಟ ಇವುಗಳ ರಚನ . 

ಹ ಬಾುಗಿಲು, ವಾಸುತಬಾಗಿಲುಗಳ ಪಕೂದ ಗ ್ ೇಡ ಗಳಲಿಿ ಮಾತರ ಈ ಚ್ಚತರಗಳರುತತವ . 

ತ್ ೋರು ರಂಗ  ೋಲಿ 

ಅರಿಸಿನ ಬಣಾದಲಿಿ ಬರ ಯುವ ಮುಖ್ಯ ಚ್ಚತಾತರವ ೇ ತ ೇರು.  ತ್ರರುಪತ್ರ ತ್ರಮಮಪಾನದಿರಬಹುದ ಂಬುದು ಊಹ ?!  ತ ೇರಿನ ಕಂಬಗಳು ಬಾಸಿಂಗ 
ನಿಲಿಯಿಂದ ಅಲಂಕೃತ.  ಗ ್ ೇಪುರ ಸಹ.  ತ ೇರಿಗ  ಚಕರಗಳವ . 

ತ ೇರು ಮನ ಬಾಗಿಲಿಗ  ಬಂದಾಗ ಆರತ್ರ ಎತುತವುದು ಪದತಿ್ರ.  ಇದನ ುೇ ಬಾಗಿಲಲಿಿ ರಂಗ ್ ೇಲಿಯಂತ  ಬರ ಯುತಾತರ .  ಇದರಲಿಿ ಎಂಟು 
ಮ್ಲ ಯಿಂದ ೧೦೮ ಮ್ಲ  ಆರತ್ರಯವರ ಗ್ ಬರ ಯುವವರಿದಾದರ .  ಈ ಆರತ್ರಯ್ ಸಹ ಚ್ಚತಾತರ.  ಮ್ಲ ಗಳಲಿ ಿ ವೃತತಗಳರುವ 
ಚ್ಚತಾತರ ಎನುುತಾತರ  ಹಸುವಂತ  ಈಶವರನಾಯಕ. 

ಮಲಹಿತಿ ಸ್ಹಲರ್; 

ಶ್ರರೇ ಹುಚಿಪಾ ಮಾಸತರ್ ಮತುತ ಶ್ರರೇಮತ್ರ ಗೌರಮಮ ಹುಚಿಪಾ ಮಾಸತರ್ ದ್ : ೦೮೧೮೩-೨೨೦೨೦೪,೯೪೪೯೯೮೪೧೨೪ 

ಶ್ರರೇ ಈಶವರನಾಯೂ ಹಸುವಂತ  ದ್ : ೯೪೪೯೨೦೫೨೦೯, ೦೮೧೮೩-೨೫೪೪೬೮ 

ಶ್ರರೇ ಹ ್ ನ ುೇಸರದ ಗೌರಮಮ ದ್ : ೯೪೪೯೪೨೭೦೬೧ 

ಶ್ರರೇ ಶ್ರರವಂತ  ಚಂದರಶ ೇಖ್ರ್ ದ್ : ೯೪೪೯೬೯೮೯೭೯ 

ಶ್ರರೇಮತ್ರ ಗೌರಮಮ ಚಂದರಶ ೇಖ್ರ್ 

ಶ್ರರೇ ಡಾ. ಮೇಹನ್ ಚಂದರಗುತ್ರತ ದ್ : ೯೪೪೯೦೬೬೪೯೧ 

ಶ್ರರೇ ರಾಧಾಕೃಷಾ ಬಂದಗದ ದ ದ್ : ೦೮೧೮೩-೨೬೦೩೩೭ 

ಶ್ರರೇ ನಾ. ಡಿಸ ್ ೇಜ 

ಯಲಕುಂದಿಿ ಮತುತ ಬ ೇಳೂರು ಗಾರಮಸಥರು 

*** 

 

 

 



ಭತತದ ್ ಳಗ  ಔಷಧಿ 

ಒಂದು ತಳಯ ಅಕ್ೂಯ ಗಂಜಿ ಸ ೇವಿಸುವುದರಿಂದ ನಿಮಗ  ತತ್ ಕ್ಷಣ ಭ ೇದಿ ನಿಲುಿತತದ ; ಮತ ್ ತಂದು ತಳಯ ಅಕ್ೂಯ ಗಂಜಿ 
ಉಣುಾವುದರಿಂದ ಕಣುಾ ಕುರುಡಾಗುವುದು ತಪುಾತತದ !! ಇನ ್ ುಂದು ತಳಯ ಗಂಜಿ ಉಂಡರ  ನಿೇವು ಆಧಾಯತಮ ಸಾಧ್ನ ಯನುು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಮಾಡಬಹುದು!!! 

ಹಿೇಗ  ಅನುಭವಸಥರ ್ ೇ, ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ೂೇ ಹ ೇಳದರ  ಏನು ಮಾಡುವಿರಿ? 

ಒಂದಿಷುಟ ಜನ ಅಕ್ೂಯನುು ತರಿಸಲು ಮುಂದಾಗುತಾತರ .  ಒಂದಿಷುಟ ಜನ ಇದು ಶುದಿ ಬ ್ ೇಗಸ್ ಎಂದು ಪತ್ರರಕ ಗಳಗ  ಕಾಗದ 
ಬರ ಯುತಾತರ .  ಕ ಲವರು ಅದನುು ಉಪಯೇಗಿಸುತತಲ ೇ ವಿರ ್ ೇಧಿಸುತಾತರ .  ಕ ಲವರದು ಸುಪಾತವಸ ಥ.  ವಿರ ್ ೇಧಿಸುವುದ್ ಇಲ,ಿ 

ಉಪಯೇಗಿಸುವುದ್ ಇಲಿ.  ಸುದಿದ ಹರಡುತಾತರ .  ಏನಾಗುವುದ ್ ೇ, ಯಾರಾದರ್ ಫಲಿತಾಂಶ ಹ ೇಳುವರ ೇನ ್ ೇ ಕಾಯುತಾತರ . 

ಕ ಂಪು, ಅರಿಸಿನ, ಕ ೇಸು, ಬಿಳ, ಅಚಿಬಿಳ, ಗುಲಾಬಿ ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ಬಣಾಗಳ ಅಕ್ೂಗಳವ .  ನ ಲದ ಗುಣವ್ೇ, ನಿೇರಿನ ಗುಣವ್ೇ, ಪರಿಸರದ 
ಗುಣವ್ೇ ಅವುಗಳಲಿಿ ಕ ಲವು ಔಷಧಿೇಯ ಗುಣವೂ ಇದ .  ಇದನುು ನಮಮ ಪೂವಿಣಕರು ನಂಬುತ್ರತದದರು. 

ಉದಾಹರಣ ಗ  ಉಪವಾಸದ ಸಂದಭಣಗಳಲಿಿ ಅಕ್ೂಯ ಬಳಕ  ಮಾಡುತ್ರತರಲಿಲಿ.  ಜವರ ಬಂದಾಗ ಅನುದ ಬದಲು ಗಂಜಿ 
ಸ ೇವನ .  ಮಧ್ುಮೆೇಹಿಗಳಗ  ಅಕ್ೂ ವಜಯಣ.  ಚ ನಾುಗಿ ನಿದ ರ ಬರಬ ೇಕ ಂದರ  ಬಿಸಿ ಬಿಸಿ ಅನು, ದ ್ ೇಸ , ಇಡಿಿಗಳ ಬಳಕ .  ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ 
ರಿೇತ್ರಗಳು ಇತುತ. 

ಪಶ್ರಿಮಘಟಟವ ೇ ಔಷಧಿೇಯ ಸಸಯಗಳ ಆಗರ.  ಇಲಿಿಯ ಮಣ್ಾನಲ ಿೇ ಔಷಧಿಗಳವ .  ಯಾವುದ ೇ ಸಸಯವಿರಲಿ ಅದಕ ್ೂಂದು ಔಷಧಿೇಯ ಗುಣ 
ಅಂಟಿಕ ್ಳುಳವುದು ಗಾಯರಂಟಿ.  ಅದನ ುೇ ನಮಮ ಆಯುವ ೇಣದವೂ ಹ ೇಳದ . 

ಸುಶುರತನಂತ್ ತನು ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಗರಂಥದಲಿಿ ಯಾವ ರ ್ ೇಗಕ ೂ ಯಾವ ತಳಯ ಅಕ್ೂಯನುು ಬಳಸಿ ವಾಸಿಮಾಡಿಕ ್ಳಳಬಹುದ ಂಬುದನುು 
ವಿವರವಾಗಿ ತ್ರಳಸಿದಾದನ .  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ವಾಗಾಟನ ಅಷ್ಾಟಂಗಹೃದಯದಲಿಿ ಅಕ್ೂಯ ಔಷಧಿೇಯ ಗುಣಗಳನುು ಹ ೇಳುವುದರ ್ ಂದಿಗ  ಯಾವ 
ಸವರ್ಪದ ಅನುವನುು ಉಣಾಬ ೇಕ ಂಬುದನ್ು ತ್ರಳಸಿದಾದನ .  ಬಾಣಂತ್ರಯರು ಭತತವನ ುೇ ಬ ೇಯಿಸಿ ದಿನಾ ೫೦ ಕಾಳುಗಳನುು 
ತ್ರನುಬ ೇಕ ಂದ್ ಉಲ ಿೇಖ್ವಿದ . 

ಅದರಲ್ಿ ಷಷಿಠಕ ಎನುುವ ಭತತ ಶಕ್ತಶಾಲಿ, ರಕತಶಾಲಿ, ಗುಣಶಾಲಿ, ಆಧಾಯತಮಶಾಲಿ ಎಂದು ವಿವರಿಸಲಾಗಿದ .  ಷಷಿಠಕವ ಂದರ  ಬಿತ್ರತದ ೬೦ನ ೇ 
ದಿನಕ ೂ ಕ ್ಯಿಿಗ  ಬರುವ ಭತತದ ತಳ.  ಇದು ದಪಾ ಕ ಂಪುಬಣಾದ ಅಕ್ೂ.  ಆರು ತಾಸುಗಳ ಕಾಲ ಇದನುು ಬ ೇಯಿಸಬ ೇಕು.  ದಿನಕ ್ೂಮೆಮ 
ಉಂಡರ್ ಸಾಕು ಅತುಯತತಮ ಜಿೇಣಣಕಾರಿ.  ಇದ ೇ ಮಾದರಿಯ ಭತತವನುು ಉಡುಪ ಜಿಲ ಯಿ ಕಾಕಣಳದ ಬಳ ಬ ಳ ಯುತಾತರ . 

ಉತತರಕನುಡ ಜಿಲ ಿಯಲಿಿ ಅತ್ರಕರಯ ಎನುುವ ಭತತವನುು ಇಂದಿಗ್ ಆರ ್ ೇಗಯವಧ್ಣನ ಗ  ಬಳಸುತಾತರ .  ಕರಿಭತತವನುು ಚಮಣರ ್ ೇಗಕ ೂ 
ಬಳಸುತಾತರ . 



ಬ ಂಗಳೂರು ಗಾರಮಾಂತರ ಹಾಗ್ ಕ ್ೇಲಾರ ಜಿಲ ಿಗಳಲಿಿ ಬ ಳ ಯುವ ದ ್ ಡಾ ಭ ೈರನ ಲುಿ ಭತತ ಅನ ೇಕ ರ ್ ೇಗಗಳ 
ನಿವಾರಕವಂತ .  ಅಲಿಿಯ ಜನ ಎದ ನ ್ ೇವು ಹಾಗ್ ರಕತಭ ೇದಿಗಳಗ  ಖಾಯಂ ಬಳಕ  ಮಾಡುತಾತರ .  ಕನಕಪುರದ ಕರಿನ ಲುಿ ಕಾಮಾಲ ಗ  
ಬಳಕ .  ಈ ರಿೇತ್ರಯ ತಳಗಳ ದಾಖ್ಲಾತ್ರಯನುು ಸಹಜ ಸಮೃದಿ ಬಳಗ ಮಾಡುತ್ರತದ . 

ಅಕ್ೂ, ಭತತ, ಅಕ್ೂನುಚುಿ, ಅಕೂಚುಿ, ಅಕ್ೂನಿೇರು, ಅಕ್ೂಗಂಜಿ, ಗಂಜಿತ್ರಳ, ಅಕ್ೂಗ  ಇತರ ಔಷಧಿೇಯ ಸಸಯಗಳನುು ಸ ೇರಿಸಿ ತಯಾರಿಸುವ 
ಚರುವಿನ ಮ್ಲಕ ನಿೇಡುವ ಔಷಧ್ಗಳ ಪಟಿಟಯೇ ನಾಟಿೇವ ೈದಯರಲಿಿದ . 

ಇಂದು ಪಂಚಕಮಣ ಚ್ಚಕ್ತ ಸ ಜನಪರಯವಾಗುತ್ರತದದಂತ  ಅಕ್ೂಗ್ ಬ ೇಡಿಕ  ಹ ಚುಿತ್ರತದ .  ಅಕ್ೂಹಿಟಟನುು ನಿೇರು, ಹಾಲು, ಮಸರು 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ೂಂದಿಗ  ಬ ರ ಸಿ ಮೆೈಗ  ಸಾುನ ಮಾಡಿಸುವ ಪದಿತ್ರ.  ಅಕ್ೂಹಿಟಟನುು ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳ ಪುಡಿಯಂದಿಗ  ಸ ೇರಿಸಿ 
ಚಮಣರ ್ ೇಗಗಳಗ  ಹಚುಿವ ಪದಿತ್ರ-ಹಿೇಗ  ಆಯುವ ೇಣದದ ಅನ ೇಕ ಚ್ಚಕ್ತಾಸ ಪದಿತ್ರಗಳು ಅಕ್ೂಯನುು ಹ ಚುಿ ಬಳಕ ಗ  ತರುತ್ರತವ . 

ಇದರಿಂದ ಅಕ್ೂಯಂದಿಗ  ತಳಗಳೂ ಜನಪರಯವಾಗುತ್ರತದ .ಆಯುವ ೇಣದದಲಿಿ ಹ ೇಳದ ರ್ಪ, ಗುಣಗಳನುು ಇಂದಿರುವ ಅಕ್ೂಯಂದಿಗ  
ಹ ್ ೇಲಿಸಲಾಗುತ್ರತದ .  ದ ೇಸಿೇ ತಳಯ ಅಕ್ೂಗಳನುು ಹುಡುಕುಲಾಗುತ್ರತದ . 

ಹಿೇಗ  ಜನಪರಯತ ಯ ತುದಿಗ ೇರಿದ ಅಕ್ೂ ನವರ.  ನವರವನುು ಬಟ್ ಟಯಲಿಿ ಗಂಟು ಕಟಿಟ ಬಿಸಿಮಾಡಿ ಮೆೈಕ ೈಗಳಗ  ಶಾಖ್ ನಿೇಡಿದರ  ಎಂತಹ 
ಸುಸ ತ್ ಮಾಯ.  ನವರದ ಹಿಟಟನುು ಎಣ ಾಯಂದಿಗ  ಸ ೇರಿಸಿ ಮಸಾಜ್ ಮಾಡಲು ಬಳಸುತಾತರ .  ನವರವನುು ಕ ಲವು ಔಷಧಿೇಯ ಸಸಯಗಳು 
ಹಾಗ್ ಹಾಲಿನ ್ ಂದಿಗ  ಬ ೇಯಿಸಿ ಬಟ್ ಟಯ ಚ್ಚೇಲಕ ೂ ತುಂಬುತಾತರ .  ಬಿಸಿ ಬಿಸಿ ಇರುವಾಗಲ ೇ ಸಂಧಿವಾತ ಜಾಗಕ ೂ ಒತ್ರತ ಒತ್ರತ ಚ್ಚಕ್ತ ಸ 
ನಿೇಡುತಾತರ .  ಇದು ನರದೌಬಣಲಯಕ್ೂ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ. 

ಇದು ೬೦ ದಿನಗಳ ಭತತ.  ಮಧ್ಯ ಕ ೇರಳದಲಿಿ ಬಹು ಪರಖಾಯತ.  ಬ ಲ  ಒಂದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂಗ  ೧೫೦ ರ್ಪಾಯಿ ದಾಟಿದ .  ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ 
ಕುಟಿಟ, ಕಯದನ್ ಮುಂತಾದ ದಪಾ, ಕ ಂಪು ಅಕ್ೂಗಳೂ ಸಹ ಜನಪರಯ. ಕ ೇರಳದಲಿಿ ಈ ರಿೇತ್ರಯ ೧೫ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ತಳಗಳನುು ಔಷಧಿೇಯ 
ಕಾರಣಕಾೂಗಿಯೇ ಬ ಳ ಯುತ್ರತದಾದರ  ಹಾಗ್ ಬ ಲ ಯು ಒಂದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂಗ  ನ್ರು ರುಪಾಯಿಗಳಗಿಂತಲ್ ಹ ಚುಿ. 

ಕೃಷಿ ದೃಷಿಟಯಿಂದ ಕ ೇರಳದಲಿಿ ಔಷಧಿೇಯ ಭತತದ ಕೃಷಿ ಅತಯಂತ ಲಾಭದಾಯಕ.  ಭತತದಲಿಿರುವ ಔಷಧ್ಗಳಗಾಗಿಯೇ ಭತತದ ಕೃಷಿ 
ಉಳಯುತ್ರತದ . 

ಆದರ  ಕ ೇರಳ ಯಾವಾಗಿನ ರ್ಢಿಯಂತ  ಭತತದ ವಿಚಾರದಲ್ಿ ಅತ್ರ ವ ೈಭವಿೇಕರಣದ ತುದಿ ತಲುಪದ .  ಅಲಿಿ ಬ ಳ ಯುತ್ರತರುವ ಔಷಧಿೇಯ 
ತಳಯ ಭತತಗಳಗ ಲಾಿ ಒಂದ ್ ಂದು ವ ಬ್ ಸ ೈಟ್ ಗಳವ .  ಅದರಲಿಿ ಆ ಅಕ್ೂ ಬಳಸುವುದರಿಂದ ಎಷ್ ಟಲಾಿ ಪರಯೇಜನಗಳು, ಎಷ್ ಟಲಾಿ 
ಔಷಧಿೇಯ ಗುಣಗಳು ಎಂದು ಪುಂಖಾನುಪುಂಖ್ ವಿವರಣ ಗಳವ . 

ಉದಾಹರಣ ಗ  ನವರವನ ುೇ ನ ್ ೇಡಿದರ  ಶ್ರೇತ ನಿವಾರಕ, ನವಜಾತ ಶ್ರಶುಗಳಗ  ಆಹಾರ, ಮ್ಲವಾಯಧಿ ನಿವಾರಕ, ರ ್ ೇಗನಿರ ್ ೇಧ್ಕ 
ಶಕ್ತಯ ಹ ಚಿಳ, ಮಧ್ುಮೆೇಹಿಗಳಗ್ ಒಳ ಳಯದು, ಎದ ಹಾಲು ಹ ಚ್ಚಿಸುತತದ , ಪ್ರೇಲಿಯೇಪೇಡಿತ ಮಕೂಳೂ ಸಹ ಬಲಗ ್ ಳುಳತಾತರ , ದ ೇಹದ 
ತ್ಕ ಹ ಚುಿತತದ , ತ ೇಜಸುಸ ವೃದಿಿ, ವಿೇರ ಯವೃದಿ ಿ ಹಿೇಗ  ಎಂಟು ಪುಟಗಳ ಹ ್ ಗಳಕ  ತುಂಬಿದ .  ಯಾವುದ ೇ 
ಅಡಾಪರಿಣಾಮಗಳಲಿ.  ಸಮಸ ಯಗಳಂತ್ ಇಲಿವ ೇ ಇಲಿ ಇತಾಯದಿ. 

ನವರ ಬ ಳ ಗಾರರ ಸಂಘ, ನವರ ಕಿಬ್, ನವರ ಕ ್ಳುಳವವರ ಸಹಕಾರ ಸಂಘ, ನವರ ರಫ್ತತ ಮಾಡುವವರು ಹಿೇಗ  ಉದದನ ಯ ಪಟಿಟ. 



ಈ ಸುದಿದಯನ ುಲಾಿ ಕ ೇಳ ಕ ೇರಳದ ಥನಲ್ ಸಂಸ ಥಯ ಉಷ್ಾ ಹಾಗ್ ಶ್ರರೇಧ್ರ್ ನಗುತಾತರ .  ಪಾರಂಪರಿಕ ಅಧ್ಯಯನದ ಪರಕಾರ 
ನವರವ್ಂದ ೇ ಯಾವ ರ ್ ೇಗಕ್ೂ ಔಷಧಿಯಲಿ.  ಕ ೇರಳದಲಿಿ ಸಿಗುವ ಔಷಧಿೇಯ ಸಸಯಗಳನುು ಇದರ ್ ಂದಿಗ  ಬ ರ ಸಿ ಔಷಧ್ವಾಗಿ 
ಪರಿವತ್ರಣಸಲಾಗುತತದ .  ನವರಕ ೂ ರ ್ ೇಗ ಬಾರದಂತ  ತಡ ಯುವ ಶಕ್ತ ಇರಬಹುದು.  ಅದಿನ್ು ಸಂಶ  ೇಧ್ನ ಯಾಗಬ ೇಕ್ದ  
ಎನುುತಾತರ .  [ಥನಲ್ ಕ ೇರಳದ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ ಸಂಶ  ೇಧ್ನಾ ಸಂಸ ಥ, ಉಷ್ಾ/ಶ್ರರೇಧ್ರ್ ಸಂಶ  ೇಧ್ಕರು] 

ತರ್ಮಳುನಾಡಿನವರು ಕ ೇರಳದಷುಟ ಮುಂದಿಲಿ. ಕಾವ ೇರಿ ಬಳಸಿಕ ್ಂಡು ಬ ಳ ಯುವ ಭತತವ ಲಾಿ ಹ ೈಬಿರಡ್ ತಳಗಳು.  ದ ೇಸಿ ತಳಗಳನುು 
ಕಣಾಲಿಿ ಎಣ ಾ ಬಿಟುಟಕ ್ಂಡು ಹುಡುಕಬ ೇಕ್ದ .  ಹಾಗ  ಸಿಕ್ೂದುದ ನಿೇಲನ್ ಸಾಂಬ- ಸಹಜ ಸಮೃದಿದ ಶ  ೇಧ್ನ ಯಿದು. 

ನಿೇಲನ್ ಸಾಂಬಾ ಅತಯಂತ ಪೌಷಿಟಕ ಹಾಗ್ ವಿಟರ್ಮನ್ ಎ ಹ ್ ಂದಿರುವ ತಳ.  ಗಭಿಣಣ್ಯರನುು ನ ್ ೇಡಲು ಹ ್ ೇಗುವವರು 
ನಿೇಲನ್ ಸಾಂಬಾದ ಅಕ್ೂಯನುು ಒಯುಯತಾತರಂತ .  ಆದರ  ಇದರ ಬ ೇರು ಮಾತರ ಘ್ೇರ ವಿಷವಂತ !!  ಯಾರ ೇ ತ್ರಂದರ್ ಸಾವು ತಪಾದು 
ಎನುುತಾತರ  ಸಹಜ ಸಮೃದಿದ ಜಿ. ಕೃಷಾಪರಸಾದ್. ಅಲಿಿ ಚಂಪಾ ಹಾಗ್ ರಕತಪಾಲಿ ಎನುುವ ತಳಗಳೂ ಔಷಧಿೇಯವ ನುಲಾಗಿದ . 

ಛತ್ರತೇಸ್ ಘಡ ಇಂದಿಗ್ ದ ೇಸಿೇ ಭತತಗಳ ವ ೈವಿಧ್ಯದ ರಾಜಧಾನಿ.  ೧೯೭೦ರಲಿಿಯೇ ಡಾ.ರಿಚಾರಿಯೇರವರು ೨೦ ಸಾವಿರಕ್ೂ ಅಧಿಕ 
ತಳಗಳನುು ಸಂಗರಹಿಸಿದರು.  ಕ ಲವನುು ತಮಮ ಸಂಶ  ೇಧ್ನಾಲಯದಲ ಿೇ ಬ ಳ ಸಿದರು.  ನಾಟಿೇ ಭತತದಲಿಿ ಅಧಿಕ, ಅತಯಧಿಕ ಇಳುವರಿ 
ನಿೇಡುವ ತಳಗಳನುು ಗುರುತ್ರಸಿದರು.  ಹುಲುಿ ತಳಗಳು, ರ ್ ೇಗ ಎದುರಿಸಬಲಿ ತಳಗಳು ಹಿೇಗ  ನ್ರಾರು ಪರಯೇಗಗಳನುು ಮಾಡಿದರು. 

ಔಷಧಿೇಯ ಗುಣ ಇದ  ಎನುಲಾದ ೬೦ ರಿೇತ್ರಯ ತಳಗಳ ಅಧ್ಯಯನವನುು ಪರತ ಯೇಕವಾಗಿ ಮಾಡಿದರು.  ಈ ಬಗ ೊ ಆದಿವಾಸಿ ಕೃಷಿ 
ತಜ್ಞರ ್ ಂದಿಗ  ಚಚ್ಚಣಸಿದರು.  ಅವರು ನಿೇಡಿದ ಮಾಹಿತ್ರಗಳಗ  ಮದಲ ಆದಯತ .  ಕಾರ್ ಹಾನಿ ಎಂಬ ಭತತಕ ೂ ಚಮಣರ ್ ೇಗ ನಿವಾರಣ  
ಮಾಡುವ ಗುಣವಿದ ಯಂದು ಒಬು ಆದಿವಾಸಿ ಹ ೇಳದ.  ಡಾ. ರಿಚಾರಿಯೇ ೧೫ ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಅವರ ್ ಂದಿಗ  ಉಳದು ಅವರು ಔಷಧ್ವಾಗಿ 
ಅಕ್ೂಯನುು ಹ ೇಗ  ಬಳಸುತಾತರ ಂದು ದಾಖ್ಲಿಸಿದರು. 

ಪಾಶವಣವಾಯು ನಿವಾರಕ, ಬಲವಧ್ಣಕ, ಮಡವ  ನಿವಾರಕಗಳವರ ಗ  ಸಾಕಷುಟ ರಿೇತ್ರಯ ಭತತಗಳವ ಯಂದು ತಮಮ ಪರಬಂಧ್ದಲಿ ಿ
ಬರ ದಿದಾದರ . 

ಇಂದಿಗ್ ಭ ೇದಿ, ಉರಿಮ್ತರ, ಕ ಂಪುಮ್ತರ ಮುಂತಾದ ಸಮಸ ಯಗಳಗ  ತಕ್ಷಣದ ಪರಿಹಾರ ಅಕ್ೂನಿೇರು ಎಂಬುದ ೇ ಅವರ ನಂಬಿಕ . 

ಭತತ, ಅಕ್ೂಯ ಬಗ ೊ ಅತ್ರ ರಂಜನಿೇಯ ವಿಚಾರಗಳ ೇನ ೇ ಇರಲಿ, ಅದನುು ಬಿಟುಟ ನ ್ ೇಡಿದರ್ ಅನ ೇಕ ಅಕ್ೂಗಳನುು ಉಂಡಮೆೇಲ  ನಾವ ೇ 
ಅದರ ಒಳ ಳಯ ಗುಣಗಳನುು ಹ ೇಳತ ್ ಡಗುತ ತೇವ . 

ಸಾವಯವದಲಿಿ ಬ ಳ ಯುವ ಕ ಂಪಕ್ೂ, ನವರ, ರತುಚ್ಡಿ ಮುಂತಾದ ಅಕ್ೂಗಳ ಗುಣಗಳ ೇ ಮತ ತ ಮತ ತ ಅದನುು ಬಯಸುವಂತ  
ಮಾಡುತತದ .  ವಷಣವಿಡಿೇ ಆರ ್ ೇಗಯ ಹಾಳಾಗದಿದದರ  ಅಕ್ೂಯ ಗುಣವಿರಬಹುದು ಎಂದು ಅಂದುಕ ್ಳುಳವುದ ೇ ಇಲಿ.  ಅಕ್ೂಯ 
ಗುಣಾವಗುಣವನುು ನಾವ ೇ ಒರ ಗ  ಹಚಿಬಹುದಲಾಿ ಎಂದ್ ನಮಗ  ಅನಿುಸಲಿಲಿ ಅಲಿವ ೇ?  ಇನ ುೇಕ  ತಡ?  ನಮಗಾಯವ ಅಕ್ೂ, ನಮಗಾಯವ 
ಆಹಾರ ಎನುುವುದನುು ನಿಧ್ಣರಿಸಿ ಆರ ್ ೇಗಯ ಕಾಪಾಡಿಕ ್ಳುಳವುದು ನಮಮ ಕ ೈಯಲ ಿ ಇದ . 

*** 



ಅಬಿುಯ ಒಡಲ ನ ಮಮದಿ 

ಪಾರರಂಭ : [ಅಬಿು ಅಂದರ  ತಾಯಿ, ಅಮಮ, ಅಬು.  ನಿೇರಿನಲಿಿ ಹುಟಿಟದವ.  ನಿೇರಸ ಲ , ನಿೇರಿನ ಒರತ , ನಿೇರಿನ ಧಾರ , ನಿೇರು ಸ ಲ ಯಾಗಿ 
ನಿಲುಿವ ಸಥಳ.  ಭ್ರ್ಮಯ ಮೆೇಲಾದರದಲ ಿೇ ನಿೇರು ಸಿಗುವ ತಾಣ, ಝರಿ, ಸಣಾ ಜಲಪಾತ] 

ಸಾಗರ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಹಂಸಗಾರು ಕಣ್ವ ಯ ಮಧ್ಯದಲಿಿರುವ ಹಳಳ.  ಊರಿನ ಸುತತಲ್ ಗುಡಾಬ ಟಟಗಳ ಸರಮಾಲ .  ಗುಡಾದ ತುದಿಯಲಿ ಿ
ನಿಂತರ  ಕಾಣ್ಸುವ ಶರಾವತ್ರಯ ಹಿನಿುೇರು.  ಈಚ  ನ ್ ೇಡಿದರ  ಕಣ್ವ ಯಲಿಿ ಕಾಣ್ಸುವ ಅಡಿಕ  ತ ್ ೇಟಗಳು.  ಚ್ಚಕೂ ಚ್ಚಕೂ ಹ ಂಚ್ಚನ 
ಮನ ಗಳು.  ಹ ಬಾುವಿನಂತ  ಹರಿದುಹ ್ ೇದ ಮಣ್ಾನ ರಸ ತಗಳು.  ಹಾಗಂತ ದಟಟಕಾಡು ಕಾಣ್ಸದು.  ಅಕ ೇಶ್ರಯಾ, ನಿೇಲಗಿರಿಗಳ ತ ್ ೇಪುಗಳು 
ಯರ ೇಚಛ.  ಕಾಡಿನಂತ್ರರುವ ಸ ್ ಪಾನಬ ಟಟಗಳಲಿಿ ಉಪಾಾಗ , ಆಚಣಟಿ, ನಿಸಣ್, ನ ೇರಲು, ನಿೇರಟ್ ಟ, ಬನಾಟ್ ಟ, ಗುಳಮಾವು, ಕಾಡಂಬಟ್ , 
ಗಣಪ , ಬಿರಡಿ ಹಿೇಗ  ಮರಗಳು, ಬಳಳಗಳು ಲ ಕೂವಿಲದಿಷಿಟವ .  ಗುಡಾ ಇಳಯುತಾತ, ಇಳಯುತಾತ ಬಂದರ  ಸಿಗುವುದ ೇ ಉದ ದೇಮನ .  ಪಕೂದಲ ಿೇ 
ಜುಳು ಜುಳು ಹರಿಯುವ ನಿೇರಿನ ಹರಿವು.  ಫಕೂನ  ಹದಿನ ೈದು ಅಡಿ ಕ ಳಗ  ಧ್ುಮುಕ್ ಸದಿದಲಿದ ೇ ತ ್ ೇಟದ ಮಧ ಯ ಓಡುತಾತ ಮಾಯವಾಗುವ 
ಪುಟಟ ಹ ್ ಳ .  ಅದರಲಿಿ ಉದ ದೇಮನ ಯವರು ಪಾಲು ಮಾಡಿಕ ್ಂಡು ಸವಲಾ ನಿೇರು ಮನ ಯವರ ಗ್ ಬರುವಂತ  ಒಗದಿ ಹಾಕ್ಕ ್ಂಡಿದಾರ . 
[ಒಗದಿ=ಹರಿಣ್=ಅಡಿಕ ಮರ ಅಥವಾ ಬ ೈನ ಮರವನುು ಮಧ ಯ ಸಿೇಳ ತ್ರರುಳು ತ ಗ ದು ನಿೇರನುು ಬ ೇಕಾದಲಿಿಗ  ಒಯಯಲು ಮಾಡಿಕ ್ಂಡ 
ವಯವಸ ಥ]  ಮನ ಯಲಿಿರುವ ಜನ ೧೨.  ನಿೇರಿನ ಖ್ಚುಣ ಅಧಿಕ.  ಮನ ಯಳಗಿನ ತ ರ ದ ಬಾವಿ ೫೩ ಅಡಿ ಆಳವಿದದರ್ ನಿೇರು 
ಕಡಿಮೆ.  ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ೧೦ ಅಡಿಗಳಷುಟ ನಿೇರು ಸಿಕೂರ  ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ಮ್ರು ಅಡಿಗಳು ಮಾತರ.  ಹಾಗಾಗಿ ಮನ ಯ ಬಳಕ ಗ , 
ಕುಡಿಯಲು, ಏನ ಲಾಿ ಕ ಲಸಗಳಗ್ ಅಬಿು ನಿೇರ ೇ ಬ ೇಕು. 

ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಎಲ ಿಲ್ಿ ನಿೇರು.  ನಿೇರಿನ ಕ ್ರತ ಯೇ ಕಾಣ್ಸದು.  ಆದರ  ಬ ೇಸಿಗ  ಬಂತ ಂದರ  ನ ಲಪೂತ್ರಣ ಒಣಗಿಹ ್ ೇಗಿ ನಿೇರ ೇ ಇಲದಿ 
ಸಿಥತ್ರ.  ಆಗ ಗುಡಾದ ಮೆೇಲಿಂದ ಇಳಯುವ ಅಬಿುನಿೇರ ೇ ಜಿೇವಸ ಲ . 

ಇಸವಿ ೧೯೮೫ರಲಿಿ ತ ್ ೇಟವ ಲಾಿ ನಿೇರಿನ ಬರದಿಂದ ಕ ಂಪಾಯಿತು.  ನಿತಾರಣಮರಗಳಗ  ಯಾವುದ ್ ೇ ರ ್ ೇಗ ಬಂತು.  ಮನ ಯ 
ಮುಂದಿನ ತ ್ ೇಟ ಪೂತ್ರಣ ನಾಶವಾಯಿತು.  ಆಗ ಈ ಅಬಿುನಿೇರನುು ಕೃಷಿಗ  ಬಳಸುವ ತ್ರೇಮಾಣನ ಉದ ದೇಮನ  
ಲಚಿಣಾನವರದು.  ತ ್ ೇಟಕ ್ೂೇಸೂರ ಮತ ್ ತಂದು ಒಗದಿ ಹಾಕ್ದರು.  ಹ ್ ಸದಾಗಿ ಹಚ್ಚಿದ ಗಿಡಗಳು ಬ ೇಸಿಗ ಯಲ್ಿ ಹಸುರು 
ಉಳಸಿಕ ್ಂಡಿತು.  ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಹ ್ ಳ ಯಲ ಿೇ ಹರಿದುಹ ್ ೇಗುವ ನಿೇರು ಚಳಗಾಲ ಬರುತ್ರತದದಂತ  ತ ್ ೇಟವನ ುಲಾಿ ಸುತಾತಡಿ ಮುಂದ  
ಹ ್ ೇಗತ ್ ಡಗಿತು. 

ಆದರ  ಪರಿಸಿಥತ್ರ ಹಿೇಗ ೇ ಉಳಯಲಿಲಿ.  ೨೦೦೦ನ ೇ ಇಸವಿಯ ಹ ್ ತ್ರತಗ  ಮೆೇಲಿನಿಂದಿಳವ ನಿೇರಿನ ಪರಮಾಣ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗತ ್ ಡಗಿತು.  ಅಕೂಪಕೂದ ಗುಡಾಗಳ ಲಾಿ ಬ ್ ೇಳಾದಂತ  ನಿೇರು ಸಂಗರಹ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರಬಹುದ ೇ ಎನುುವ 
ಅನುಮಾನ.  ಹಿಂದಿನಂತ  ಮಳ ಯಿಲಿ ಎನುುವ ವಾಸತವ.  ಏನ ಲಾಿ ಕಾರಣಗಳು ಅಡಾಬಂದು ನಿೇರು ಕರ್ಮಮಯಾಗತ ್ ಡಗಿತು. 

ಇತತ ಬಾವಿಯಲ್ಿ ನಿೇರಿಲಿ, ಅಬಿುಯ ನಿೇರ್ ಇಲಿದಿದದರ  ಒಟ್ಾಟರ  ನಿೇರಿಗ್ ತತಾವರ.  ಭ್ರ್ಮಯ ಅಡಿಯಲಿಿ ನಿೇರಿಲಿದಿರುವುದು 
ಖ್ಚ್ಚತ.  ಅಬಿುಯನ್ು ಉಳಸಿಕ ್ಳಳದಿದದರ  ನಿೇರಿಲಿದ ೇ ಊರು ಬಿಡಬ ೇಕಾದ ಪರಿಸಿಥತ್ರ.  ಅಡಿಕ , ವ ನಿಲಾಿ, ಕಾಳುಮೆಣಸು, ಏಲಕ್ೂ ಎಲಾಿ 
ಒಣಗಿಹ ್ ೇಗುವುದರಲಿಿ ಎರಡು ಮಾತ್ರಲಿ.  ಉದ ದೇಮನ ಯವರ ಲಾಿ ಎಚ ಿತತರು. 



ಆಗಲ ೇ ಹಂಸಗಾರಿನ ಯುವಕರ್ ಹಸುರು ಹಚುಿವುದು, ಬ ಟಟಗಳಲಿಿ ಇಂಗುಗುಂಡಿ ತ ್ ೇಡುವುದು, ಓಡುವ ನಿೇರನುು ಅಡಾಕಾಲುವ  ತ ್ ೇಡಿ 
ಅಲಿಲ ಿೇ ಇಂಗುವಂತ  ಮಾಡುವುದ್ ಮಾಡುತ್ರತದದರು.  ಊರಿನಲಿಿ ಜಲಜಾಗೃತ್ರ ಹ ಚ್ಚಿತುತ.  ಈ ಎಲಾಿ ಕ ಲಸಗಳ ೂಂದಿಗ  
ಉದ ದೇಮನ ಯವರ್ ತಮಮ ಸ ್ ಪಾನಬ ಟಟದಲಿಿ ಇಂಗುಗುಂಡಿ ತ ್ ೇಡಿದರು, ಅಡಾಕಾಲುವ  ಮಾಡಿದರು. 

ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಪರಯತುಗಳಂದಲ್ ನಿೇರಿನಹರಿವು ಹ ಚ ಿೇನಾಗಲಿಲ.ಿ  ಈಗಲ್ ಮಾಚ್ ಣನಿಂದ ಮೆೇ ತ್ರಂಗಳುಗಳಲಿ ಿನಿೇರು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತಾತ 
ಸುಮಾರು ಒಂದಿಂಚ್ಚಗ  ಒಸರತ ್ ಡಗುತತದ .  ಜ್ನ್ ನಲಿಿ ಮಳ  ಬಂದಾಗ ಹ ಚುಿತತದ . 

ಉದ ದೇಮನ ಯವರಿೇಗ ತಮಮ ಉಪಾಯ ಬದಲಿಸಿದಾದರ .  ಜಲಮ್ಲದಿಂದ ಒಸರುವ ನಿೇರು, ಮರಗಿಡಗಳು ಇಂಗಿಸಿ ಬ ೇರಲಿ ಿ
ಹಿಡಿದಿಟುಟಕ ್ಂಡಿದುದ ಅಂದರ  ಸ ್ ಪಾನಬ ಟಟದಲಿಿ ನಿೇರನುು ಬ ೇರಲಿಿಟುಟಕ ್ಳುಳವ ಗಿಡಗಳು ಇವ .  ಅಂತಹ ಗಿಡಗಳ ಸಂಖ ಯ 
ಹ ಚ್ಚಿಸುವುದು.  ಹಾಗ ಂದು ಕಾಡಲಿಿ ಗಿಡ ನ ಟುಟ ಬದುಕ್ಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ.  ಬದಲು ಅಲಿಿರುವ ಗಿಡಮರಗಳನುು ಸ ್ ಪಾಗಾಗಿಯ್ 
ಕಡಿಯದ ೇ ಇರುವುದು.  ದರಕು [ತರಗ ಲ ] ಆರಿಸದ ೇ ಉಳಸುವುದು, ಜಾನುವಾರು ಬರದಂತ  ಬ ೇಲಿ ನಿಮಾಣಣ. 

ಮತ ್ ತಂದು ಕ ಲಸವ ಂದರ , ಜಲಮ್ಲಕ ೂೇ ಪ ೈಪ್ ಹಾಕ್ ಕಲಿಿನಿಂದ ನಿರ್ಮಣಸಿದ ಟ್ಾಯಂಕ್ಗ  ಬಿೇಳುವಂತ  ವಯವಸ ಥ ಮಾಡಿದಾದರ .  ಅಲಿ ಿ
ಸಂಗರಹವಾದ ನಿೇರಿನ ಒಂದು ಪಾಲು ಮನ ಬಳಕ ಗ  ಒಯುಯತಾತರ .  ಉಳದುದನುು ಕೃಷಿಗ  ಬಳಸುತಾತರ . 

ತ ್ ೇಟಗಳಗ  ನಿರು ಬ ೇಕಾಗುವುದ ೇ ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ.  ಸಣಾಗ  ಒಸರುವ ನಿೇರನುು ಟ್ಾಯಂಕ್ಯಲಿಿ ತುಂಬಿ ಕ ಳಗಿನ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ದಿವಸಕ ೂ ಎರಡು 
ಸಾರಿ, ಮೆೇಲಿನ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ವಾರಕ ೂರಡು ಸಾರಿ ಬಿಡುತಾತರ .  ಅದಕಾೂಗಿ ಎರಡು ಟ್ಾಯಂಕ್ಗಳನುು ಮಾಡಿಕ ್ಂಡಿದಾದರ . ಹಿಂದ  ಒಗದಿಯ 
ಮ್ಲಕ ತ ್ ೇಟದ ಕಾಲುವ ಗಳಲಿಿ ನಿೇರು ನಿಲಿಸಿಿ ನಿೇರುಣ್ಸಲಾಗುತ್ರತತುತ.  ಈಗ ನಿೇರು ಕಡಿಮೆ ಇರುವ ಕಾರಣ ತ ್ ೇಟಕ ೂಲಾಿ ಸಿರಂಕಿರ್ 
ಅಳವಡಿಸಿದಾದರ .  ಸುಮಾರು ಮ್ವತುತ ಅಡಿ ಮೆೇಲಿನಿಂದ ನಿೇರು ಬರುವ ಕಾರಣ ನಿೇರಿನ ಒತತಡದಿಂದಲ ೇ ಸಿರಂಕಿರ್ ಕ ಲಸ 
ಮಾಡುತ್ರತದ .  ಆರರಿಂದ ಎಂಟು ಅಡಿಗಳಷುಟ ಎತತರ-ಅಗಲ ನಿೇರು ಹಾರುತತದ .  ನಿೇರು ಕಡಿಮೆಯಾದರ್ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಕ ್ರತ  
ಎನಿಸಿಲಿ.  ಮನ ಬಳಕ ಗ್, ಕುಡಿಯುವುದಕ್ೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಲಿ. 

ಇದನುು ದಾಖ್ಲಿಸುತ್ರತರುವಾಗಲ ೇ ಹ ್ ಸನಗರ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಹನಿಯ ಗಾರಮದಲಿಿ ಅಬಿು ನಿೇರನುು ನಾಲಾೂರು ಮನ ಯವರು 
ಹಂಚ್ಚಕ ್ಂಡಿದಾದರ  ಎನುುವ ಸುದಿದ ಸಿಕ್ೂತು.  ತಕ್ಷಣ ಹನಿಯದ ಪರಿಸರ ಕಾಯಣಕತಣ ರವಿಯವರ ಭ ೇಟಿ.  ಅಬಿು ಕುರಿತಾಗಿ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿದಾಗ ಅವರು ಅಬಿುಯ ಮ್ಲಕ ೂ ಕರ ದುಕ ್ಂಡು ಹ ್ ೇದರು.  ದಾರಿಯಲಿಿ ಬಿೇಗ ಹಾಕ್ದ ನಿೇರಿನ ಟ್ಾಯಂಕ್ ಕಾಣ್ಸಿತು.  ಏಕ್ದು 
ಎನುುವ ಪರಶ ು.  ಅದಕ ೂ ಜ ್ೇಡಿಸಿದ ಒಗದಿ ಹಿಡಿದು ಇನ್ು ಮುಂದುವರ ದ ವು.  ಅಲ ್ ಿಂದು ಜಲಪಾತ.  ಅಂಗ ೈ ಅಗಲ ನಿೇರು.  ಜಲಪಾತ 
ಸಾಕಷುಟ ಎತತರವಾಗಿಯ್ ಇಳಜಾರಾಗಿಯ್ ಇತುತ.  ಆದರ  ಒಂದು ಮಾರಿನಷುಟ ಮಾತರ ಕಾಣ್ಸುತ್ರತತುತ.  ಉಳದ ಜಾಗಪೂತ್ರಣ 
ಝರಿಗಿಡಗಳು, ಸಣಾಪುಟಟ ಇತರ ಮರಗಳು ತುಂಬಿದದವು. 

ಜಲಪಾತದ ನಿೇರು ಬಿೇಳಲು ಚ್ಚಕೂಹ ್ ಂಡ ನಿರ್ಮಣಸಿದದರು.  ಅಲಿಿ ಸಂಗರಹವಾದ ನಿೇರು ಒಗದಿಯ ಮ್ಲಕ ಬಿೇಗ ಹಾಕ್ದ ಟ್ಾಯಂಕ್ಗ  
ಹರಿಯುತ್ರತತುತ. 

ಬಿೇಗ ಹಾಕ್ದ ಟ್ಾಯಂಕ್ನಿಂದ ಎಡ ಕವಲು ಪರಶಾಂತನ ಮನ , ಶ್ರವಮ್ತ್ರಣ ಮೆೇಷರ ಮನ  ಹಾಗ್ ಶಾಲ ಗ  ಪಯಣ.  ಮತ ್ ತಂದು ಕವಲು 
ವಿನಾಯಕ ಭಟುರ, ಗಜಾನನ ಭಟುರ, ನಾಗಭ್ಷಣ ಮಂಜ ರಯವರುಗಳ ಮನ ಗ  ಹರಿಯುತ್ರತತುತ. 



ಇದು ೩೨ ವಷಣಗಳ[ಇಸವಿ೧೯೭೦] ಹಿಂದ  ನಾನು ಶಾಲ ಗ  ಹ ್ ೇಗುತ್ರತದಾದಗಲ್ ಇದದ ವಯವಸ ಥ.  ನಾವ ಲಾಿ ನಿೇರಿನ ಮ್ಲ ಹುಡುಕುತಾತ 
ಬ ಟಟದ ತುದಿಯವರ ಗ್ ಹ ್ ೇಗುತ್ರತದ ದವು.  ಅಲ ್ ಿಂದು ಪುಟಟ ಕ ರ ಯ್ ಇದ .  ಅದರಿಂದಲ ೇ ನಿೇರು ಹರಿಯುತತದ  ಎನುುವ ವಿವರಣ  
ಚ್ಚೇಟಿಮನ  ಗಣಪತಣಾನವರದು. 

ಅಚಣಕರಾದ ಗಜಾನನ ಭಟಟರು ಇನ್ು ಹಿಂದಿನ ದಿನಗಳನುು[ಇಸವಿ೧೯೪೦] ನ ನ ಯುತಾತರ .  ಅವರ ಮನ  ಈಗಿನ ಜಲಪಾತದಿಂದ ೧೦೦ 
ಅಡಿಗಳಷುಟ ತಗಿೊನಲಿಿದ .  ಹಿಂದ ಲಾಿ ಜಲಪಾತ ಅವರ ಮನ ಯ ಹಿತತಲಿಗ ೇ ಬಂದು ಬಿೇಳುತ್ರತತತಂತ .  ಆಗಲ ೇ ಹ ್ ಸನಗರ-ಉಡುಪ ಹ ದಾದರಿ 
ಕ ಲಸ ಪಾರರಂಭವಾಯಿತು.  ರಸ ತ ಅಡಾಬಂದು ಜಲಪಾತ ೫೦ ಅಡಿ ಹಿಂದ  ಸರಿಯಿತು.  ಆಗ ರಸ ತ ಅಡಿಯಿಂದ ಕಬಿುಣದ ಪ ೈಪ್ ಬಳಸಿ 
ನಿೇರನುು ಮನ ಯವರ ಗ್ ತಂದರು.  ಮುಂದ  ಊರಿನಲಿಿ ಮನ ಗಳು ಪಾಲಾದವು.  ನಿೇರಿನ ಬಳಕ ದಾರರು ಹ ಚ್ಚಿದರು.  ಗುಡಾದ ಮೆೇಲಿನ 
ಕಾಡು ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತು.  ಜಲಪಾತದ ಅಕೂಪಕೂದಲಿಿ ಮನ ಗಳು ಹ ಚಾಿದವು.  ಜಲಪಾತ ಇನ್ು ಹಿಂದ  ಸರಿಯಿತು.  ಮಾರಗಲ 
ಬಿೇಳುತ್ರತದದ ನಿೇರು ಅಂಗ ೈ ಅಗಲಕ ೂ ಇಳಯಿತು.  ಇದರಿಂದ ಎಲಿರಿಗ್ ದಿನವಿಡಿೇ ನಿೇರು ಸಿಗುವುದು ಕಷಟವಾಗತ ್ ಡಗಿತು. 

ದಿನವಿಡಿೇ ನಿೇರಿನ ಅವಶಯಕತ  ಯಾರಿಗ್ ಇರಲಿಲಿ. ಕಾರಣ ಎಲಿರ ಮನ ಯಲ್ಿ ಬಾವಿ ಇತುತ.  ತ ್ ೇಟದ ಮಧ ಯ ಹಳಳವಿತುತ.  ನಿೇರು 
ಬ ೇಕಾಗಿರುವುದು ಕ ೇವಲ ಬಚಿಲಮನ ಗ , ಪಾತ ರ ತ ್ ಳ ಯಲು ಹಾಗ್ ಜಾನುವಾರುಗಳಗ  ಮಾತರ.  ಹಾಗಂತ ಕಡಿಮೆ ಸಾಕು ಎಂದು 
ಭಾವಿಸಬ ೇಕಾಗಿಲಿ.  ಮಲ ನಾಡಿನಲಿಿ ಈಗಲ್ ನಾಲುೂ ಜನ, ನಾಲುೂ ಜಾನುವಾರುಗಳರುವ ಮನ ಯಲಿಿ ದಿನವ್ಂದಕ ೂ ಉಪಯೇಗಿಸುವ 
ನಿೇರಿನ ಪರಮಾಣ ಕ ೇವಲ ೨೦೦೦ ಲಿೇಟರ್ ಮಾತರ. 

ಊರಿನವರ ಲಾಿ ಸ ೇರಿ ಜಲಪಾತದ ಬಳಯೇ ಚ್ಚಕೂ ಕ ರ  ನಿರ್ಮಣಸಿದರು.  ಅಲಿಿಂದ ಬಿೇಗವಿರುವ ಟ್ಾಯಂಕ್ಗ  ನಿೇರು.  ಶಾಲ ಯ ಬಳಯಲಿಿರುವ 
ಕಾರಣ ಮಕೂಳು ನಿೇರನುು ವಯಥಣ ಮಾಡದಿರಲಿ ಎಂದು ಟ್ಾಯಂಕ್ಗ  ಬಿೇಗ ಹಾಕ್ದರು. ಮನ  ಮನ ಗಳಲಿಿ ಟ್ಾಯಂಕ್ 
ನಿರ್ಮಣಸಿಕ ್ಂಡರು.  ಒಬಿುಬುರ ೇ ಸರದಿಯಂತ  ಟ್ಾಯಂಕ್ ತುಂಬಿಸಿಟುಟಕ ್ಳಳತ ್ ಡಗಿದರು. 

ಸದಯ ಎಲಿರಿಗ್ ನಿೇರು ಸಿಗುತ್ರತದ .  ಮುಂದಿನ ದಿನಗಳಲಿಿ ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಕಾಡು ನಿನಾಣಮವಾದರ  ನ ಲದಡಿಯ ನಿೇರ್ ಬತತಬಹುದು ಎನುುವ 
ಚ್ಚಂತ  ಹನಿಯ ರವಿಯವರದು. 

ಇಲಿಿನ ಮಣ್ಾಗ  ನಿೇರನುು ಇಂಗಿಸುವ ಶಕ್ತ ಕಡಿಮೆ.  ಮೆೇಲಾದರದಲಿಿ ಮಾತರ ನಿೇರಿದ .  ಆಳದ ಬಾವಿಗಳಲಿಿ ನಿೇರಿನ ಪರಮಾಣ ತ್ರೇರಾ 
ಕಡಿಮೆ.  ಗುಡಾದ ತುದಿಯಿಂದ ನ ್ ೇಡಿದರ  ಕಾಣುವುದು ಬರಿೇ ಅಕ ೇಸಿಯಾ, ನಿೇಲಗಿರಿ ತ ್ ೇಪುಗಳು ಮಾತರ. ನಿೇರಿಂಗಿಸುವ ಗಿಡಗಳು 
ಯಾವುದಾಗಿತುತ ಎನುುವ ಬಗ ೊ ಊರಿನಲಿಿ ಯಾರಿಗ್ ಗ ್ ತ್ರತಲಿ.  ಗುಡಾದ ಮೆೇಲಿನ ಕ ರ  ಬತ್ರತಹ ್ ೇದರ  ಏನು ಮಾಡಬ ೇಕ ಂದ್ 
ಗ ್ ತ್ರತಲಿ.  ಊರಿನಲಿಿ ಹಳಳ, ಮನ ಯಲಿಿ ಬಾವಿಯಿರುವ ಕಾರಣ ಅಬಿುಯ ಬಗ ೊ ತ್ರೇರಾ ಕಾಳಜಿ ಯಾರಿಗ್ ಇಲಿ. 

ಮಲ ನಾಡಿನ ಎಲಾಿ ಪರದ ೇಶಗಳಲ್ಿ ಅಬಿು ಸಿಗುವುದಿಲಿ.  ದಟಟ ಕಾಡು, ಎತತರದ ಗುಡಾಗಳು.  ಇವುಗಳ ಮಧ ಯ ಶತಮಾನಗಳ ಹಿಂದ  ಕೃಷಿ 
ಮಾಡುತಾತ ಯರ ೇಚಛ ನಿೇರು ಇರುವಲಿಿಯೇ ನಮಮ ಪೂವಣಜರು ಬಂದು ನ ಲ ಸಿದರು ಎಂಬುದಕ ೂ ಶ್ರರಸಿ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಮತ್ರತಘಟಟದ ೧೮೬೫ರ 
ನಿೇರಾವರಿ ದಾಖ್ಲ  ಹ ೇಳುತತದ . 

ಅಂದಿನ ದಿನಗಳಲ ಿೇ ಹಸ  ಹಳಳಕ ೂ ಅಡಾಕಟ್ ಟ ಕಟಿಟ, ಕಾಲುವ  ಮ್ಲಕ ಹರಿಸಿ ಹನ ುರಡು ತ್ರಂಗಳುಗಳ ಕಾಲವೂ ಮನ ಯವರ ಗ್ ನಿೇರು 
ಬರುವಂತ  ಮಾಡಿಕ ್ಂಡಿದದರು.  ಕಾಲುವ  ರಿಪ ೇರಿಗಾಗಿ ವಷಣಕ ೂ ಮ್ರಾಣ  ಖ್ಚುಣ ಬರುತ್ರತತುತ.  ಎಲಿರಿಗ್ ಬ ೇಕಾದಷುಟ ನಿೇರು 



ಸಿಗುತ್ರತತುತ.  ನಿೇರು ಕಡಿಮೆಯಾದ ಸರದಿಯಂತ  ಉಪಯೇಗಿಸಬಹುದು ಎನುುವ ಸಲಹ ಯ್ ಇತುತ.  ಈಗ ೊ ೩೦ ವಷಣಗಳಂದ ಈ ಸಲಹ  
ಜಾರಿಯಲಿಿದ .  ಸರದಿಯಲಿಿ ನಿೇರಿನ ಬಳಕ  ಪಾರರಂಭವಾಗಿದ .  ನಿೇರಿಗಾಗಿ ಜನರ ದಾಹದ ್ ಂದಿಗ  ನ ಲದ ದಾಹವೂ ಹ ಚುಿತ್ರತದ . 

ಮತ್ರತಘಟಟ, ದ ೇವನಮನ , ಮುಂಡಗನಮನ , ಕ ಳಗಿನ ಕ ೇರಿಗಳು ಸ ೇರಿ ೧,೦೦೦ ಜನಸಂಖ ಯ [ಇಸವಿ೧೯೯೮]ಇರುವ ಗಾರಮ.  ಇಲಿಿ ನಿೇರ 
ನ ಮಮದಿ ಬಿಟಟರ  ಇಳಜಾರಿನಲಿಯಿೇ ಕಲುಿಗ ್ ಚ್ಚಿನ ಮಧ ಯ ಕೃಷಿ ಮಾಡಬ ೇಕಾದ ಸಾಹಸ.  ಆಧ್ುನಿಕತ  ಇತ್ರತೇಚ ಗ  ಕಾಲಿಡುತ್ರತದ . 

ಸುಮಾರು ೨೩೦ ಎಕರ  ಅಡಿಕ  ತ ್ ೇಟದ ಕೃಷಿಗಾಗಲಿೇ ಅಥವಾ ಸುಮಾರು ೨೦೦ ಮನ ಗಳಗಾಗಲಿೇ ನಿೇರಿನ ಮ್ಲ ಅಬಿು 
ಮಾತರ.  ಮತ್ರತಘಟಟದ ದತಾತತ ರೇಯ ದಿೇಕ್ಷಿತರ ಪರಕಾರ ಮೆೇಲಿನ ಕ ೇರಿಯಲಿಿರುವ ೮೦ ಮನ ಗಳ ಪ ೈಕ್ ಆರು ಮನ ಗಳಲಿಿ ಬಾವಿಗಳದದರ್ 
ಬಳಕ ಯಲಿಿಲಿ.  ಕ ಳಗಿನಕ ೇರಿಯಲಿಿ ೪೦ ಮನ ಗಳಲಿಿ ಒಂದ್ ಬಾವಿಯಿಲಿ.  ಕ ರ -ಹ ್ ಂಡಗಳೂ ಇಲಿ.  ಪಂಪ್ ಸ ಟ್ ಅಂತ್ ಕ ೇಳುವುದ ೇ 
ಬ ೇಡ.  ಬರಿೇ ಅಬಿುನಿೇರು ಎನುುತಾತರ .   ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಈ ಊರಲಿಿ ಬಾವಿ ತ ್ ೇಡಿಸುವ ಸುದಿದ ಕ ೇಳದರ್ ಆತಂಕ ಪಾರರಂಭ.  ಕಾರಣ 
ಅಬಿುನಿೇರಿನ ಕ ್ರತ ಯಾಗಿದ ಯಂದರ  ಅಂತಜಣಲವೂ ಇಲಿ ಿಕಷಟ.  ಒಟ್ಾಟರ  ನಿೇರಿಗ ೇ ಕಷಟ ಎನುುವುದು ಊರವರ ಅಭಿಪಾರಯ. 

ಹಸ ಹಳಳ-ಹಿಸುಕ್ನ ಹಳಳಗಳ ೇ ದ ್ ಡಾ ಮ್ಲಗಳು.  ಇದಕ ೂ ಆಸರ  ದಟಟಕಾಡು.  ಈ ಹರಿವಿನಿಂದ ಮನ ಮನ ಗಳಗ  ನಿೇರ ಕಾಲುವ ಗಳ 
ನಿಮಾಣಣ.  ಅಲಿಲಿಿ ತಡ ಗಟ್ ಟಗಳು.  ಹಿಂದ ಲಾಿ ಮಣ್ಾನ ಕಾಲುವ  ಅಥವಾ ಹರಿಣ್ಗಳು ಇದದವು.  ಈಗ ಪವಿಸಿ ಪ ೈಪ್ ಬಂದಿವ  ಎನುುತಾತರ  
ಗುರುನಾಥ ಹ ಗಡ  ಉಮರಕ ೇರಿ.  ಜ ್ತ ಗ  ಜ ಟ್, ಸಿರಂಕಿರ್, ಡಿರಪ್ ಇವ ಲಾಿ ಕೃಷಿಗ  ನಿೇರುಣ್ಸುವ ಹ ್ ಸ ವಿಧಾನಗಳು. 

ನಿೇರು ಬಳಕ ಯಲಿಿ ಇದ ೇ ಊರು ಸಹಕಾರ ತತವಗಳಗ  ಮಾದರಿ.  ಕುಡಿಯುವ ನಿೇರಿಗ  ಪಾಳಯಿಲಿ.  ಕೃಷಿಗ  ಮಾತರ ಪಾಳ.  ಜರ್ಮೇನು 
ಭಾಗವಾದರ್, ಹಿಸ ಸ ಏರುಪ ೇರಾಗಿ ವ ೈಮನಸುಸ ಆದರ್ ಯಾರದ ್ ೇ ಜರ್ಮೇನಿನ ಮ್ಲಕ ನಿೇರು ತರುವುದಕ ೂ ತಕರಾರಿಲಿ. 

ಹಿಂದಿನ ಮಳ ಗಾಲದ ಛವಿಯನುು ನ ನ ಯುವ ಅಜೆಂದಿರಿಗ  ಈಗಿನ ಮಳ ಯು ಆತಂಕ ಹ ಚ್ಚಿಸಿದ .  ದತಾತತ ರೇಯ ದಿೇಕ್ಷಿತರು ತ ಗ ಸಿದ 
ಕ ರ ಯಲಿಿ ನಿೇರು ನಿಲುಿತತಲ ೇ ಇಲಿ.  ಮ್ರು ಕ ರ ಗಳೂ ಆಳದ ಜಲ ಸಿಗದ ೇ ಸ ್ ೇತ್ರವ .  ಮೆೇಲಾದರದಲಿಿ ಒಸರುವ ನಿೇರು ಕ ರ ಗ  ಇಳದು 
ನಾಪತ ತಯಾಗುತ್ರತದ .  ಕ ಳಗಿನಕ ೇರಿಯ ಶ್ರರೇಪಾದ ಹ ಗಡ , ಗಣಪತ್ರ ಹ ಗಡ ಯವರು ೧೦ ಅಡಿಗಳಷುಟ ತ ಗ ಸಿದ ಕ ರ ಯಲಿಿ ನಿೇರು ನಿಲುಿತ್ರತಲಿ. 

ಸಕಾಣರ ಕುಡಿಯುವ ನಿೇರು ಯೇಜನ ಯಲಿಿ ಮೆೇಲಿನಕ ೇರಿಯಲಿಿ ಕ ್ಳವ ಬಾವಿ ತ ಗ ಯತ ್ ಡಗಿತು.  ಮ್ರು ಕಡ  ೨೦೦ ಅಡಿಗಳ ಆಳ 
ತ ಗ ದರ್ ನಿೇರು ಸಿಗಲಿಲಿ.  ಕ ್ನ ಗ್ ಒಂದು ಕ ್ಳವ ಬಾವಿ ಸಫಲವಾಯಿತು.  ಇಲಿಯಿ ಭ್ರ್ಮ ಇಳಜಾರಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಮಳ  
ಹ ್ ಯದರ್ ಸಹ ನಿೇರು ಬಸಿದು ಬ ಂಗಾಡಾಗಿ ಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಕ ೇವಲ ಮರಗಿಡಗಳು ಮಾತರ ನಿೇರು ಹಿಡಿದಿಟುಟಕ ್ಳಳಬಲವಿು.  ಮಳ ಗಾಲ 
ಮುಗಿಯುತ್ರತದದಂತ  ನಾಲುೂ ದಿನಗಳಗ ್ ಮೆಮ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ನಿೇರು ನಿೇಡಲ ೇಬ ೇಕು ಎನುುತಾತರ  ನಾರಾಯಣ ವ ೈದಯ. 

ಅದಕಾೂಗಿಯೇ ಸುಣಜ ್ೇಗಿನ ಕ ೇರಿಯಲಿಿ ಎಲಿರ್ ಚ್ಚಕೂ ಚ್ಚಕೂ ಟ್ಾಯಂಕ್ ಮಾದರಿಯ ಜಂಬಿಟಿಟಗ  ಕಲಿಿನ ಕ ರ  ನಿರ್ಮಣಸಿಕ ್ಂಡಿದಾದರ . ಇದರಲಿ ಿ
ನಿೇರು ತುಂಬಿಸಿಕ ್ಂಡು ಬ ೇಕಾದಾಗ ಮನ ಬಳಕ ಗ  ಹಾಗ್ ಕೃಷಿಗ  ಉಪಯೇಗಿಸುತಾತರ .  ಹಾಗ ೇ ಹರಿವ ನಿೇರಿಗ  ಅಲಿಲಿಿ ಒಡುಾ ಕಟಿಟದಾದರ . 
ಇದ ಲಾಿ ಭ್ರ್ಮಗ  ನಿೇರಿಂಗಿಸುತತಲ ೇ ಇರುತತದ . 

ಆದರ  ಸಿದಾದಪುರದ ಕ ್ಟಸರ-ಮುಠಠಳಳ ಗಾರಮದಲಿಿ ಅಬಿು ಇಂದಿಗ್ ಸಮೃದ.ಿ  ಬಕ ೂಮನ  ಶ್ರರೇಪಾದ ಹ ಗಡ ಯವರ ಮನ ಯ ಬಚಿಲಿನಲಿ ಿ
ವಷ್ಾಣವಧಿ ದಿನಪೂತ್ರಣ ಒಂದಿಂಚು ಪ ೈಪನಲಿಿ ನಿೇರು ಬಿೇಳುತತಲ ೇ ಇರುತತದ .  ಅಲಿಿರುವ ಆರ ೇಳು ಮನ ಗಳಲ್ಿ ಇದ ೇ ನ ್ ೇಟ.  ವ ನಿಲಾಿ 
ಬಂದಮೆೇಲ  ತ ್ ೇಟಕ ೂ ನಿೇರು ಹಾಯಿಸುವಿಕ  ಹ ಚ್ಚಿದ .  ಅದಕ್ೂ ಮದಲು ನಿೇರುಕಟುಟ ಹಾಕುವ ಪದಿತ್ರ ಇತುತ.  ಹಾಲೂಣ್ಯಲಿಿ ಈಗಲ್ 
ಊರವರ ಲಾಿ ಸ ೇರಿ ಕಟುಟಹಾಕ್ ನಿೇರು ಹಂಚ್ಚಕ ್ಳುಳತಾತರ . 



ನ ೇರಲಮನ , ಹ ್ ಲಗದ ದ, ಹ ್ ಂಡಗಾಶ್ರ, ಹ ್ ಸಮನ , ಕಲಿಬ ು, ಎಲ ಮನ  ಹಿೇಗ  ಎಷ್ ಟಲಾಿ ಊರುಗಳಗ  ಊರಿನ ಮಧ್ಯದಲಿಿದಲಿಿರುವ ಗ ರಣ  
ಗುಡಾದ ದೇ ನಿೇರು.  ಕಲಾಿರಿ ಆಣ್ಗುಡಾದಲಿಂತ್ ಬರಿೇ ಕಲುಿ. ಆದರ್ ವಿಪರಿೇತ ಜಲ ಎನುುತಾತರ  ಕುಂಬಾರಕುಳಯ ರಾಮಚಂದರ ಹ ಗಡ . 

ಇವರು ಗ ರಣ್ಗುಡಾದ ನಿೇರನುು ಮತ ್ ತಂದು ಗುಡಾ ಬಳಸಿ ಅಧ್ಣಮೆೈಲು ಪ ೈಪನ ಮ್ಲಕ ಮನ ಯವರ ಗ್ ತಂದಿದಾದರ .  ಹಿಂದ  ನಮಮಲ್ಿ 
ಹರಿಣ್ ಇತುತ.  ಹರಿಣ್ ಮೆೇಲ  ಕ್ತು ಕಾಗ  ಮಲ ಮಾಡುತ್ರತರ ್ ೇದನುು ನ ್ ೇಡಿ ಪ ೈಪ್ ಹಾಕ್ದ ವು ಎನುುತಾತರ  ಶ್ರರೇಪಾದ ಹ ಗಡ . 

ಊರಿನಲಿಿ ಎಲಿರ ಮನ ಯಲ್ಿ ಟ್ಾಯಂಕುಗಳವ .  ಟ್ಾಯಂಕ್ ತುಂಬಿದ ಮೆೇಲ  ಹರಿದುಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಕಾಗದಾಳ ಮಣ್ಾನ ತ ್ ೇಟ.  ಅತ್ರಯಾಗಿ 
ನಿೇರು ಬಯಸುವುದಿಲಿ.  ಹಾಯಿನಿೇರು ಸಾಕು.  ಹ ಚಾಿಗಿದದದುದ ಬಸಿಗಾಲುವ ಗಳ ಮ್ಲಕ ಹ ್ ರಕ ೂ ಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಪಕೂದ ಹ ್ ಲಗದ ದಯಲ್ಿ 
ಇದ ೇ ನಿೇರಿಗ  ಟ್ಾಯಂಕ್ ನಿರ್ಮಣಸಿಕ ್ಂಡಿದಾದರ .  ಅಲಿಂಿದ ನಾಲ ೂೈದು ಮನ ಗಳಗ  ಒಂದ ೇ ಪ ೈಪನಲಿಿ ನಿೇರು ಸರಬರಾಜು. 

ಗ ರಣ ಗುಡಾದಲಿಿ ಗಿಡಮರಗಳು ದಟಟವಾಗಿಲಿ.  ಕರಡದ ಕಾವಲ್.  [ಕರಡ=ಒಂದು ಜಾತ್ರಯ ಸಣಾ, ನುಣಾನ  ಹುಲುಿ].  ಸ ್ ಪಾಗಾಗಿ ಮರ 
ಕಡಿಯುವುದು ಇದ .  ಆದರ್ ನಿೇರು ಮಾತರ ಸವಲಾವೂ ಕಡಿಮೆ ಆಗಿಲಿ.  ಹಾಗಂತ ಮುಂದಿನ ದಿನಗಳಲಿಿ ಕಡಿಮೆ 
ಆಗಲಾರದ ಂದ ೇನಿಲಿ.  ಅದಕಾೂಗಿಯೇ ಶ್ರರೇಪಾದ ಹ ಗಡ ಯವರು ಅಲಿಲಿಿ ಚ ಕ್ ಡಾಯಂಗಳನುು ಮಾಡಿದಾದರ .  ಒಂದು ಚ್ಚಕೂ ಕ ರ , ಸಾಕಷುಟ 
ದ ್ ಡಾದಾದ ಇಂಗುಗುಂಡಿಗಳನುು ನಿರ್ಮಣಸಿದಾದರ .  ಸ ್ ಪಾಗಾಗಿ ಮರ ಬ ್ ೇಳಸುತ್ರತಲಿ.  ದರಕುಗಳನುು ಹ ಕುೂತ್ರತಲಿ.  ಇದ ಲಾಿ 
ಇವರ ್ ಬುರದ ೇ ಕ ಲಸವಾಗಿದ .  ನಿೇರಿನ ಕ ್ರತ  ಮಾತರ ಊರವರನುು ಪ ರೇರ ೇಪಸಬಹುದು. 

ಇವರ ಮನ ಯ ಅಬಿು ನಿೇರು ರುಚ್ಚಯಾಗಿಯ್ ಇದ .  ಎರಡ ರಡು ಬಾರಿ ನ ಲದಡಿಯಿಂದಲ ೇ ಶುದಿಗ ್ ಂಡು ಬರುವ ವಯವಸ ಥ.  ಮದಲು 
ಸ ್ ಪಾನಬ ಟಟದಿಂದ ಜಿನುಗಿದ ನಿೇರು.  ಅಲಿಿರುವ ಟ್ಾಯಂಕ್ಗ  ತುಂಬಿ ತ ್ ೇಟಕ್ೂಳಯುತತದ .  ಅಲಿಿಂದ ಕ ಳಗಿನ ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಮತ ತ 
ಒರತ ಯಾಗಿ ಏಳುತತದ .  ಇದು ನ ೇರ ಮನ ಬಾಗಿಲಿಗ  ಬರುತತದ . ಹಿೇಗ  ಭ್ರ್ಮಯೇ ಫಿಲಟರ್.  ಈ ನಿೇರು ಸಾಕಷುಟ ಎತತರದಿಂದ ಇಳಯುವ 
ಕಾರಣ ಒತತಡ ಹ ಚಾಿಗಿಯೇ ಇದ .  ಸುಮಾರು ೩೦ ಅಡಿಗಳಷುಟ ಎತತರದವರ ಗ್ ಪ ೈಪ್ ಮ್ಲಕ ಒಯಯಬಹುದು.  ಇದನುು ನ ್ ೇಡಿಯೇ 
ಟ್ ೈಡ್ ನವರು ಇಲಿಿಗ  ಬಂದು ಸರ್ಮೇಕ್ಷ  ನಡ ಸಿದಾದರ . 

ಇಲಿಿ ಮನ  ಉಪಯೇಗಕ ೂಂದು ೨ ಕ .ವಿ. ವಿದುಯತ್ ಉತಾಾದಿಸಬಹುದ ಂದ್, ಸುಮಾರು ೪೦ ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳನುು 
ತ ್ ಡಗಿಸಬ ೇಕ ಂದ್ ಯೇಜನ ಯ ಅಂದಾಜುವ ಚಿವನುು ಶ್ರರೇಪಾದ ಹ ಗಡ ಯವರಿಗ  ತ್ರಳಸಿದಾದರ .  ಶ್ರರೇಪಾದ ಹ ಗಡ ಯವರ್ ಇದ್ 
ಒಂದು ಪರಯೇಗ ನಡ ದ ೇ ಹ ್ ೇಗಲಿ ಎಂದು ತಯಾರಾಗಿದಾದರ .  ಆದರ  ಟ್ ೈಡ್ ನವರು ಮತ ತ ತ್ರರುಗಿ ಬಂದ ೇ ಇಲಿ. 

ಚ್ಚಕೂಮಗಳೂರಿನ ಅನ ೇಕ ಹಳಳಗಳಲಿಿ ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಅಬಿುಗ  ಜನರ ೇಟರ್ ಜ ್ೇಡಿಸಿ ಮನ ಗಾಗಿ ಕರ ಂಟ್ ಉತಾಾದನ ಯನುು ಅನ ೇಕರು 
ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತ್ರತದಾದರ . ಶೃಂಗ ೇರಿ ಬಳಯ ಜಯಪುರದ ರತಾುಕರರವರು ಟಬ ್ ೇಣ ರತಾುಕರ ಎಂದ ೇ ಪರಖಾಯತ.  ಇವರು ಚ್ಚಕೂ ಚ್ಚಕೂ 
ಅಬಿುಗಳಗ್ ಟಬ ೈಣನ್ ಜ ್ೇಡಿಸಿ, ಜನರ ೇಟರ್ ತ್ರರುಗಿಸಿ, ವಿದುಯತ್ ಉತಾಾದನ  ಮಾಡಿ ತ ್ ೇರಿಸಿದಾದರ .  ಈಗಾಗಲ ೇ ೬೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ 
ಕಡ ಗಳಲಿಿ ಅಬಿುನಿೇರು ವಿದುಯತ್ ಉತಾಾದನಾ ಮ್ಲವಾಗಿದ .  ಅನ ೇಕ ವಷಣಗಳಂದ ಯಶಸಿವಯಾಗಿ ನಡ ಯುತ್ರತದ . 

ಬ ಳತಂಗಡಿ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಎಳನಿೇರು ಗಾರಮ ಅಬಿುಯಲಿಿ ಸಮುದಾಯ ವಿದುಯತ್ ಯೇಜನ  ರ್ಪಸಿ ೨೦ ಕ .ವಿ. ವಿದುಯತ್ 
ಉತಾಾದಿಸುತ್ರತದ .  ಟ್ ೈಡ್ ಸಹಯೇಗದ ್ ಂದಿಗ  ಊರಿನ ಜನರು ೨ ಲಕ್ಷ ರ್ಪಾಯಿಗಳನುು ಸ ೇರಿಸಿ ಸವತಃ ದುಡಿದು ಊರಿನಲಿಿ ಹರಿವ 
ಮಾವಿನಸಸಿ ಹ ್ ಳ  ಎನುುವ ಅಬಿುಗ  ಟಬ ೈಣನ್ ಜ ್ೇಡಿಸಿ ಜನರ ೇಟರ್ ತ್ರರುಗಿಸುತ್ರತದಾದರ .  ವಷ್ಾಣವಧಿ ಇಪಾತಾುಲುೂ ಗಂಟ್ ಗಳ ಕಾಲ 
೪೦ ಮನ ಗಳಗ  ಸತತ ವಿದುಯತ್ ಸಿಗುತ್ರತದ .ಇಸವಿ ೨೦೦೯ರಲಾಿದ ಭ್ಕುಸಿತದಿಂದಾಗಿ ವಿದುಯತ್ ಉತಾಾದನ  ನಿಂತ್ರದ . 



ಇಲಿಿನ ಅಬಿುಯು ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳ ಮ್ಲಕ ಹರಿದುಬರುವ ಕಾರಣ ಶುದಿ ಹಾಗ್ ಔಷಧಿಯುಕತ ಎಂದು [ಐಐಎಸ್ ಸಿ] ಭಾರತ್ರೇಯ 
ವಿಜ್ಞಾನಕ ೇಂದರದಲಿಿ ಪರಿೇಕ್ಷ ಗ ್ ಳಪಟುಟ ಸಾಬಿೇತಾಗಿದ .  ಊರಿನವರು ಗಾರರ್ಮೇಣಾಭಿವೃದಿಿ ಯೇಜನ ಯಲಿಿ ಅಬಿುಯನುು ರ್ಮನರಲ್ 
ವಾಟರ್ ನಂತ  ರ್ಪಸಿದದರು.  ಬಾಟಲಿಗ  ತುಂಬಿ ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವ ಯೇಜನ ಯನುು ರ್ಪಸಿದದರು.  ಆದರ  ಮಾರಾಟದ 
ಮಾರುಕಟ್ ಟಯ ಹಿಡಿತ ಸುಲಭವಲಿ ಎಂಬ ಕಾರಣಕ ೂ ಸುಮಮನುಳದಿದಾದರ . 

ಮುಂದಿನ ದಿನಗಳಲಿಿ ಅಬಿು ಕುಡಿಯಲು, ಮನ ಬಳಕ ಗ , ಕೃಷಿಗ , ವಿದುಯತ್ ಗ  ಹಾಗ್ ಏನ ಲಾಿ ಕಾರಣಗಳಗ  ಮ್ಲವಸುತವಾಗುತತದ ಯೇ 
ಊಹಿಸಲ್ ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ.  ನಿೇರಿನ ಕ ್ರತ , ಹಕ ್ೂತಾತಯ ಹ ಚ್ಚಿದಂತ  ನಿೇರಿನ ಮ್ಲಗಳೂ ಅಪಾಯಕ ೂ ಈಡಾಗಬಹುದು ಅಥವಾ 
ಅತ್ರಯಾದ ಬಳಕ ಯೇ ವಿನಾಶಕ ೂ ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು.  ಸದಯದಲಿಿ ಮಲ ನಾಡಿನ ಅಬಿು ಆಧ್ರಿಸಿದ ಜನ ನ ಮಮದಿಯಲ ಿೇ ಇದಾದರ .  ೩೦ 
ವಷಣಗಳಂದಿೇಚ ಗ  ನಿೇರು ಕಡಿಮೆ ಆಗುತ್ರತರುವ ಸ್ಚನ ಯ್ ಇಲ ಿಲಾಿ ಸಿಕ್ೂದ .  ಆದರ  ಮರುಪೂರಣದ ಬಗ ೊ ಸ್ಕತ ಎಚಿರಿಕ ಯನುು 
ಸಮುದಾಯಗಳು ತ ಗ ದುಕ ್ಂಡಿಲಿ.  ಅಭುಯದಯಕ್ೂಂತ ಹಿನುಡ ಯ ವ ೇಗ ಹತುತಪಟುಟ ಹ ಚುಿ.  ನ ಮಮದಿ ನಿೇರು ಪಾಲಾಗಲು ಅಬಿುಯ 
ಒಡಲಿನ ಮಕೂಳು ಬಿಡಲಿಕ್ೂಲಿ ಎಂಬ ನಂಬುಗ ಯು ಇಲಿಿನ ಸಮುದಾಯದ ಕ ಲಸಗಳನುು ಆಧ್ರಿಸಿದ . 

*** 

ನಾಟಿೇ ತಳಗಳ ಅಳವು-ಉಳವು 

ವಿಶವಸಂಸ ಥಯು ೨೦೦೪ನ ೇ ಇಸವಿಯನುು ಅಂತಾರಾಷಿರೇಯ ಭತತದ ವಷಣವ ಂದು ಘ್ೇಷಿಸಿತು.  ಈ ಹಿನ ುಲ ಯಲಿಿ ಸಾಗರ ತಾಲ್ಿಕ್ನ 
ಭತತ ಬ ಳ ಯುವ ಪರದ ೇಶದ ಸರ್ಮೇಕ್ಷ ಯನುು ಎರಡು ಮ್ರು ಸಂಘಟನ ಗಳು ನ ರವ ೇರಿಸಿದವು. 

ಸಾಗರ ನಾಟಿೇ ಭತತದ ತಳಗಳ ಆಗರ.  ಇಲಿಿರುವ ವ ೈವಿಧ್ಯಮಯ ಭತತದ ತಳಗಳಗ  ಕಾರಣ ಪರಿಸರ ಹಾಗ್ ಜನರ ಆಸಕ್ತ.  ತಾಲ್ಿಕ್ನಲಿ ಿ
ಈಗಲ್ ಸಹ ಕ ಂಪಕ್ೂಯ ಸಿದಿಸಾಲ , ಶ್ರರೇಮಂತರು ಮಾತರ ಉಣುಾತ್ರತದದ ರಾಜಭ ್ ೇಗ, ಪಾಯಸಕಾೂಗಿಯೇ ಇದದ ಪರಿಮಳಸಾಲ , 
ಜಿೇರಿಗ ಸಾಲ , ಕುಂಕುಮ ಕ ೇಸರಿ, ಚಕುೂಲಿಗ  ಪರಯವಾದ ಕರಿಕಾಲದಡಿಗ, ಎಷುಟ ಉಂಡರ್ ಸಾಕ ನಿಸದ ಸಣಾವಾಳಯ, ಖ್ುಷಿೂಯಲ್ಿ 
ಬ ಳ ಯುತ್ರತದದ ಹಕುಿಜಡುಾ, ತ್ರೇರಾ ತ ಳುಸಿಪ ಾಯ ಪುಟಟ ಹ ಗ ೊ, ನ ರ ಯನುು ಎದುರಿಸಿ, ನಲವತುತ ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಕ ್ಳ ಯದ ೇ ಇರುತ್ರತದದ 
ನ ರ ಗ್ಳ, ಹ ಣುಾ-ಗಂಡು ಭ ೇದ ಸಾಷಟವಾಗಿ ತ ್ ೇರುತ್ರತದದ ನಾಯರ ೇರ್ಮಂಡ, ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯಿಂದ ಬಂದ ಆಲ್ರುಸಣಾ ಹಿೇಗ  ಎಷ್ ಟಲಾಿ 
ತಳಗಳ ಮಹಾಪೂರವ ೇ ಕಾಣ್ಸತ ್ ಡಗಿತು.  ಆದರ  ಕ ಲವು ತಳಗಳ ಬಿೇಜಗಳನುು ರ ೈತರು ಕಳ ದುಕ ್ಂಡು ಪರಿತಪಸುತ್ರತದದರು. 

ಸಾಗರ ತಾಲ್ಿಕ್ನಲಿಿ ಮಳ  ಹ ಚುಿ.  ಹಳಳ ಹಳಳಗಳಲಿಿರುವ ಸಣಾಪುಟಟ ಹಳಳಗಳ ಲಾಿ ತುಂಬಿ ಗದ ದಯಲಿಿ ನ ರ ಯನ ುೇ ಸೃಷಿಟಸುತತವ .  ಇದರಿಂದ 
ಹ ್ ಸ ತಳಗಳ ಸಸಿಗಳ ೇಳದ  ನ ಟಿಟ ಮಾಡಿದರ  ಸಸಿಗಳ ಲಾಿ ಕ ್ಳ ತು ವಿಫಲವಾಗಿದ ದೇ ಹ ಚುಿ.  ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ನಾಟಿೇ ತಳಗಳ ೇ ಇಲಿ ಿ
ಹ ಚುಿ ಜನಪರಯ ಎನುುವುದು ತ್ರಳಯಿತು. 

ನಾಟಿೇ ತಳಗಳು ಹ ಚಾಿಗಿ ದಪಾ ಭತತ.  ದಪಾ ಭತತಕ ೂ ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಲಿಿ ಬ ಲ  ಹ ಚುಿ.  ಈ ವಷಣವಂತ್ [ಇಸವಿ ೨೦೦೭ರಲಿಿ] ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ 
ಒಂದಕ ೂ ೧೦೦೦ ರ್ಪಾಯಿ ದಾಟಿದ ದ್ ಇದ .  ಹಿೇಗಾಗಿ ರ ೈತರಿಗ  ನಾಟಿೇ ಹ ಚುಿ ಜನಪರಯ. 

ನಾಟಿೇ ತಳಗಳಗ  ರ ್ ೇಗಬಾಧ , ಕ್ೇಟಬಾಧ  ಕಡಿಮೆ. ಖ್ಚುಣ ಕಡಿಮೆ.  ಬಿತತನ  ಮಾಡಿದರ  ಮಾತರ ಕ ಲಸ ಹ ಚುಿತತದ .  ನ ಟಿಟ ಮಾಡಿದರ  
ಕ ಲಸವೂ ಕರ್ಮಮ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ರ ೈತರು ನಾಟಿೇ ತಳಗಳನ ುೇ ಹ ಚುಿ ಬಿತತಲು ಬಳಸುತ್ರತದಾದರ . 



ನಾಟಿೇ ತಳಗಳು ಬರ ಬರಲಿ, ನ ರ  ಬರಲಿ ಎದುರಿಸಬಲವಿು.  ಹ ್ ಸ ತಳಗಳು ಎರಡಕ್ೂ ಸ ್ ೇಲುತತವ .  ನಾಟಿೇ ತಳಗಳು ಇದನ ುಲಾಿ 
ಎದುರಿಸಿದ ಮೆೇಲ್ ಉತತಮ ಇಳುವರಿ ಕ ್ಡುತತವ . 

ಕ ಲವು ತಳಗಳು ಆ ಊರಿನ, ಮನ ತನದ ವಿಶ್ರಷಠ ತಳಗಳ ಂದು ಹ ಸರುವಾಸಿ.  ಉದಾಃ ಯಲಕುಂದಿಿಯ ನ ರ ಗ್ಳ, ನ ಟಿಟಜಡುಾ, 
ಕಾನುಕ ್ಪಾದ ಗ ್ ಲಿಟಗ. ಇವು ಆ ಊರಿನ ಭಾವನಾತಮಕ ಸಂಬಂಧ್ಗಳಗ  ಕಾರಣವಾಗಿವ . 

ನಾಟಿೇ ತಳಗಳು ಹ ಚುಿ ರುಚ್ಚ.  ಪದಾಥಣಗಳ ೂಂದಿಗ  ಚ ನಾುಗಿ ಬ ರ ಯುತತದ .  ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳ ಸಶ ೇಷ ಇಲಿ.  ಸವಲಾ ಪರಮಾಣದ ಅನು 
ಮಾತರ ಹ ್ ಟ್ ಟ ತುಂಬಲು ಸಾಕು.  ಬ ಳಗ ೊ ಉಂಡರ  ಸಂಜ ಯವರ ಗ್ ದಣ್ವು ಆಗದಂತ  ಕ ಲಸ ಮಾಡಬಹುದು.  ರ ್ ೇಗರುಜಿನಗಳೂ 
ಕಡಿಮೆ ಎನುುವ ನಂಬಿಕ ಗಳು ನಾಟಿೇ ತಳಗಳ ಬಳಕ ಗ , ಉಳವಿಗ  ಕಾರಣ. 

ನಾಟಿೇ ತಳಗಳು ಬಹು ಎತತರದ ಸಸಿಗಳಾಗುತತವ .  ಇದರಿಂದ ಜಾನುವಾರುಗಳಗ  ಮೆೇವು ಒದಗುತತದ .  ಮಳ ಗಾಲ ಕಳ ದ ಮೆೇಲ  
ಅಗತಯವಾಗಿ ಬ ೇಕಾಗುವಷುಟ ಹುಲುಿ ಸಿಗುವ ಸಾಧ್ಯತ  ನಾಟಿೇ ತಳಗಳ ಭತತದಲ ಿೇ ಹ ಚುಿ.  ಹ ್ ಸ ತಳಗಳು ಗಿಡಾ ಸಸಿಗಳಾದ ಕಾರಣ ಹುಲುಿ 
ಕಡಿಮೆ. 

ಈ ಎಲಾಿ ಕಾರಣಗಳೂ ಈ ಪಾರಂತಯದಲಿಿ ನಾಟಿೇ ತಳಗಳ ಉಳವಿಗ  ಕಾರಣವಾಗಿದ .  ಆದರ  ನಾಟಿೇ ತಳಗಳು ತಮಮ ಕ ಲವು 
ಗುಣಗಳಂದಾಗಿ ರ ೈತರ ಅವಕೃಪ ಗ್ ಕಾರಣವಾಗಿವ  

ನಾಟಿೇ ತಳಗಳು ದಿೇಘಾಣವಧಿ ತಳಗಳು.  ಅಂದರ  ಆರು ತ್ರಂಗಳುಗಳ ಕಾಲ ಬ ಳವಣ್ಗ , ನಾಟಿ, ಕ ್ಯುಿ ಇತಾಯದಿ. ಇಂದು ಬಂದಿರುವ 
೯೦ ರಿಂದ ೧೦೦ ದಿನಗಳ ತಳಗಳು ಸಮಯದ ಉಳತಾಯ ಮಾಡುತತವ . 

ರ್ಲಟಿಗಳಲಿಾ ಇಳುವರಿ ಕಡಿಮ 

ರ ೈತ ಕುಟುಂಬಗಳು ಹಿಸ ಸಯಾಗಿ ಪಾಲಾದಾಗ ಸಿಗುವ ಕಡಿಮೆ ಗದ ದಯಲ ಿೇ ಹ ಚುಿ ಬ ಳ ಯಬ ೇಕಾದ ಸಿಥತ್ರ ಬಂದಾಗ ನಾಟಿೇ ತಳಗಳು 
ಕಣಮರ ಯಾಗಿದ ದ್ ಇದ .  ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ ್ ಬುರಕ ೂ ಹ ಚುಿ ಸಾಂದಿಸದ ಕಾರಣ ರ ೈತರು ಇವನುು ಬಿಡುತ್ರತದಾದರ .  ಬಿೇಜಗಳು ಸಿಗದ ೇ 
ಇರುವುದ್ ಸಹ ನಾಟಿೇ ತಳಗಳ ಕಣಮರ ಗ  ಕಾರಣ.  ಬಿೇಜರಕ್ಷಣ ಯನುು ರ ೈತರು ಇಂದು ಮಾಡುತತಲ ೇ ಇಲಿ.  ಹ ೇಗಿದದರ್ ಸುಲಭ ದರದಲಿ ಿ
ಇಲಾಖ  ನಿೇಡುತ್ರತದ  ಎನುುವ ಉಡಾಫ್ .  ನಾಟಿೇ ತಳಗಳಲಿಿ ಇಳುವರಿ, ಹಣ ಕಡಿಮೆ ಎನುುವ ಉದಾಸಿೇನಗಳೂ ಕಾರಣ. 

ಆದರ್ ಸಾಗರ ಪಾರಂತಯದ ಪರಿಸರದ ವ ೈಪರಿೇತಯಗಳಾದ ನ ರ  ಹಾಗ್ ಬರಗಳ ೇ ನಾಟಿೇ ತಳಗಳ ಉಳವಿಗ  ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದು 
ಸಂತ ್ ೇಷದ ವಿಚಾರವಾಗಿದ . 

ನಾಟಿೇ ತಳಗಳು ಉಳಯಲು ಮತ ್ ತಂದು ಪರಮುಖ್ ಕಾರಣವ ಂದರ  ಇಲಿಿನ ಜನರ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ ಪದತಿ್ರ.  ಹುಣಸ ಕ ್ಪಾದ 
ಪರಸನುಕುಮಾರ್ ಹ ೇಳುವಂತ  ಹ ್ ಸ ತಳಗಳನುು ಕ ್ಟಿಟಗ  ಗ ್ ಬುರದಲಿಿ ಬ ಳ ಯಹ ್ ರಟರ  ರ ್ ೇಗ-ಕ್ೇಟಬಾಧ ಗಳಗ  ಔಷಧಿ 
ಸಿಂಪಡಿಸದ ೇ ಬಿಟಟರ  ಇಳುವರಿ ಸಿಗುವುದ ೇ ಇಲಿ.  ಅದಕಾೂಗಿ ತಾನು ನಾಟಿೇ ಬ ಳ ಗಳನ ುೇ ಬ ಳ ಯುತ್ರತದ ದೇನ  ಎನುುತಾತರ . 



ಯಲಕುಂದಿಿಯ ರಾಚಪಾನವರಿಗ  ನಾಟಿೇತಳಗಳನುು ಬ ಳ ಯುವುದು ಅನಿವಾಯಣ.  ಯಾವುದ ೇ ರಸಗ ್ ಬುರವಿರಲಿ, ಗ ್ ಬುರ ಹಾಕ್ದರ್ 
ನ ರ ಯ ಹಾವಳಗ  ಎಲಾಿ ನಿೇರುಪಾಲಾಗುವುದು ಗಾಯರಂಟಿ.  ಇದರಿಂದ ಹ ್ ಸತಳಗಳನುು ನಾಟಿ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವ ೇ ಇಲಿ ಎನುುವ 
ಅಭಿಪಾರಯ ಅವರದು. 

ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ನಾಟಿೇ ತಳತಳನ ುೇ ಪರತ್ರವಷಣ ಸಸಿ, ಬಿೇಜ, ಇಳುವರಿ, ಹುಲುಿ, ರ ್ ೇಗ ನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ಶಕ್ತ ಇವನ ುಲಾಿ ಪರಿಗಣ್ಸಿ ಆಯುದ ಬ ಳ ದರ  
ಉತತಮ ಪರತ್ರಫಲ ಸಾಧ್ಯ ಎನುುವ ಅನುಭವ ಕಾನುಕ ್ಪಾದ ಹುಚಿಪಾನವರದು.  ಹಿೇಗಾಗಿ ನಾಟಿೇ ತಳಗಳು ಇಲಿಿ ಮುಂದ್ ಉಳಯುವ 
ಸಾಧ್ಯತ ಗಳು ಗ ್ ೇಚರ. 

. . . . . . . . . . ತಿೋರದ ಭತುಗಳು 

ಮಲ ನಾಡಿನ ಎರಡು ದ ್ ಡಾ ನದಿಗಳು ಸಾಗರವನುು ಬಳಸಿಕ ್ಂಡು ಮುಂದ  ಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಒಂದು ಅರಬಿುೇ ಸಮುದರ ಸ ೇರುವ 
ಶರಾವತ್ರ.  ಇನ ್ ುಂದು ಬಂಗಾಳಕ ್ಲಿಿ ಸ ೇರುವ ವರದ .  ಶರಾವತ್ರಯ ಹುಟ್ಟರು ತ್ರೇಥಣಹಳಳ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಅಂಬುತ್ರೇಥಣ.  ವರದ ಯದು 
ಸಾಗರ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ವರದಾಮ್ಲ.  ಶರಾವತ್ರ ಅತ್ರ ಹ ಚುಿ ಕಾಡುಗಳಗ  ಆಸರ .  ವರದ  ಅತ್ರ ಹ ಚುಿ ಕೃಷಿಭ್ರ್ಮಗ  ಜಿೇವದಾಯಿನಿ.  ಈ 
ಎರಡ್ ನದಿೇತ್ರೇರದ ನ ಲ, ಜನ, ಭಾಷ್ , ಕಲ , ಕೃಷಿ, ಬದುಕು ಏನ ಲಾಿ ವಿಭಿನು.  ಎರಡ್ ನದಿೇತ್ರೇರದ ಹ ್ ೇರಾಟಗಳೂ ಸಹ 
ವಿಭಿನು.  ಶರಾವತ್ರಯದ ಲಾಿ ಪರಿಸರ ಸಂಬಂಧಿ ಹ ್ ೇರಾಟವಾದರ , ವರದ ಯ ಮಡಿಲಿನಲಿಿ ರ ೈತ, ಕೃಷಿ, ಭ್ರ್ಮಹಕುೂಗಳು, ನಿೇರಿಗಾಗಿ 
ಹ ್ ೇರಾಟ. 

ಶರಾವತ್ರ ಸುಂದರ ಜಲಪಾತ, ಕಣ್ವ ಗಳಲಿಿ ಹರಿದರ  ವರದ ಯು ಐತ್ರಹಾಸಿಕ ಪರಂಪರ ಗಳಗ , ನ ಲ ನಂಬಿದ ಜನರ ಸಾಕ್ಷಿಯಗುತಾತಳ . 
ಸಾಮಾರಜಯಗಳ ಅಳವನುು ದಾಖ್ಲಿಸುತಾತಳ .  ಕ ಲವ್ಮೆಮ ತಾನ ೇ ಭಿೇಕರ ರ್ಪ ಪಡ ದು ದಾಳಗಿಳಯುತಾತಳ .  ತ್ರೇರದ ಜನರ ಬದುಕನುು 
ತ್ರೇರದ ಬವಣ ಗ  ದಬುುತಾತಳ .  ಶರಾವತ್ರಗ  ಎಷುಟ ಮಳ  ಬಂದರ್ ಬ ೇಕು.  ವರದ  ಮಳ  ಹ ಚಾಿದಾಗಲ ಲಾಿ ಅನಾಹುತಗಳಗ  
ಕಾರಣವಾಗುತಾತಳ . 

ಇದು ವಿರುದಿಮುಖಿಗಳ ಪರಸಲುವರ್  

ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ವರದ  ಹರಿವ ಡ ಯಲಾಿ ನ ರ  ಖಾಯಂ.  ಹಳಳಗಳು, ತ ್ ೇಡುಗಳು, ಹ ್ ಳ ಗಳ ಲಾಿ ವರದ ಗ  ಸ ೇರುತಾತ ನ ರ  
ಏರಿಸುತತವ .  ತ್ರಂಗಳುಗಟಟಲ  ಹ ್ ಲಗಳ ಮೆೇಲ  ನಿಂತುಬಿಡುತತದ .  ಇದ ಲಾಿ ತ್ರೇರದ ರ ೈತರಿಗ  ತ್ರೇರಾ ಸಾಮಾನಯ ವಿಷಯ.  ನ ರ  
ಬರುವನುು ಪರತ್ರವಷಣ ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಿಯೇ ಕೃಷಿ ಮಾಡುತಾತರ .  ಮಾಡಿದ ಬ ೇಸಾಯ ನಿೇರುಪಾಲಾಗದಂತ  ನ ರ ಯ ನಿೇರನ ುೇ 
ಬಳಸಿಕ ್ಳುಳತಾತರ . 

ಕಣಸ ಹ ್ ಳ , ಕನ ್ ಹಳ , ಮಾವಿನಹ ್ ಳ  ಹಾಗ್ ವರದಾ ನದಿಗಳು ಒಂದ ಡ  ಸ ೇರುವ ಜಾಗದಲಿಿ ೪೦-೬೦ ದಿನಗಳ ನ ರ  ಬರುತತದ .  ಆಗ 
ಯಲಕುಂದಿಿ, ಶುಂಠಿಕ ್ಪಾ, ತಡಗಳಲ , ಕಣಸ , ಮಂಡಗದ ದ, ಸಣಾಮನ  ಮುಂತಾದ ಊರುಗಳ ಹ ್ ಲಗಳು ನ ರ ಹಾವಳಗ  ತುತುತ. 

ಅಲಿಿನ ರ ೈತರು ನ ರ ಯನ ುದುರಿಸಿ ಬ ಳ ಯುವ ಭತತದ ತಳಗಳನುು ಬಹಳ ಹಿಂದಿನಿಂದಲ್ ಬ ಳ ಯುತ್ರತದಾದರ .  ನ ರ ಗ್ಳ, ಕರ ಜಡುಾ, 
ಅಕ್ೂಬಾಳ, ಜಡುಾಭತತ, ಚ್ಚಟಗ, ಸಣಾವಾಳಯ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಲಾಿ ನ ರ ಯನ ುದುರಿಸಬಲವಿು.  ದಪಾ ಎಲ , ದಪಾ ಕಾಂಡ, ಎದ ಯತತರ 
ಬ ಳ ಯುತತವ . 



ಮುಂಗಾರಿನ ಮದಲ ಮಳ  ಬಿದುದ ಮಣ್ಾನ ವಾಸನ  ಹಬಿುದ ಮೆೇಲ  ಬಿತತನ  ಆರಂಭ.  ೧೦ ಗಿದು ಭತತ (೪೦ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ) ೮ ಗಾಡಿ ಕ ್ಟಿಟಗ  
ಗ ್ ಬುರ ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ಬ ೇಕು.  ಬ ೇರ ೇನು ಬ ೇಡ ಎನುುತಾತರ  ತಡಗಳಲ  ಪಟ್ ೇಲ ಬಸವರಾಜಪಾ. 

ಮಾಗಿ ಉಳುಮೆ ಮಾಡಿದ ಗದ ದಗಳನುು ಹಾವಕ  [ಲಘು ಉಳುಮೆ] ಮಾಡಲಾಗುತತದ .  ಐದು ಅಡಿ ಉದದದ ಕ ್ರಡಿನಿಂದ ಇಚಾಿಲು [ಎರಡು 
ಸಾಲು], ಏಳು ಸಾಲು, ಎಂಟು ಸಾಲು ಹ ್ ಡ ಯುತಾತರ .  ನ ೇಗಿಲ ಗ್ಟಕ ೂ ಮಂಕರಿ[ಬುಟಿಟ] ಕಟಿಟ ಅದರಲಿಿ ಬಿತತನ  ಬಿೇಜಗಳನುು ತುಂಬಿ 
ರ ೈತನ ಹ ಂಡತ್ರ ಬಿತುತತಾತಳ . 

ಈ ನ ಲಕ ೂ, ಈ ತಳಗಳಗ  ಬಿತತನ  ವಿಧಾನ ಅನಿವಾಯಣ.  ಸಸಿಗಳು ಎರಡ ಲ  ಆದಕ್ಡಲ ೇ ಕುಂಟ್  ಹ ್ ಡ ಯುತಾತರ .  ಇದನ ುೇ 
ಹರಗುವುದು, ಬರ ಹ ್ ಡ ಯುವುದು ಎಂದು ಕರ ಯುತಾತರ .  ಇದನುು ಸಸಿಗಳು ನಾಲ ೂಲ  ಆಗುವುದರ ್ ಳಗ  ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಅದಕಾೂಗಿ ರಾತ್ರರ 
ಲಾಟಿೇನು ನ ೇಗಿಲಿಗ  ಕಟಿಟಕ ್ಂಡು ಮಾಡುವವರ್ ಇದಾದರ . 

ಒಣ ಬಿತತನ ಯಲಿಿ ಬಿತ್ರತದ ಬಿೇಜಗಳು ೪೫ ದಿವಸ ಮಳ  ಬರದ ೇ ಇದದರ್ ನ ಲದ ್ ಳಗ  ಹಾಳಾಗದ ೇ ಇರುತತವ .  ಮಳ  ಹನಿಯ 
ಸಿಂಚನವಾಗಿದ ದೇ ಸಸಿಗಳು ಮಳಕ ಯಡ ಯುತತವ .  ಅದ ೇ ವ ೇಗದಲಿಿ ಎಲ ಗಳು ಒಡ ಯತ ್ ಡಗುತತವ .  ಒಮೆಮ ಹರಗಿದರ  ಸಾಧಾರಣ 
ಫಸಲು, ಎರಡು ಬಾರಿ ಹರಗಿದರ  ಉತತಮ ಫಸಲು, ಮ್ರು, ನಾಲುೂ ಸಾರಿ ಹರಗಲು ಸಿಕೂರ  ಅತ್ರ ಹ ಚುಿ ಫಸಲು ಎನುುತಾತರ  ಯಲಕುಂದಿಿ 
ದ ೇವ ೇಂದರಪಾ. 

ಪರತ್ರ ಸಾರಿ ಹರಗಿದಾಗಲ್ ಸಾಲಿನಲಿಿ ಇಲಿದ ಸಸಿಗಳು ಕ್ತುತಹ ್ ೇಗುತತವ .  ಸಮದ್ರ, ಸಮಪರಮಾಣದಲಿಿ ಹ ್ ಂದಿಕ ಯಾಗುತತವ .  ಇದು 
ಚ ನಾುಗಿ ಬ ೇರು ಬರಲು, ಅತ್ರ ಹ ಚುಿ ಹ ್ ಡ ಯಡ ಯಲು ಕಾರಣ.  ಹ ್ ಡ  ಹ ಚಾಿದಷ್ಟ ತ ನ  ಹ ಚುಿ. ಫಸಲು ಇಳುವರಿ ಹ ಚುಿ. 

ಸಸಿಗಳ ೇ ಹುಟಟದ ಜಾಗದಲಿಿ ಎಡ ನ ಟಿಟ ಮಾಡುತಾತರ .  ಅಲ  ಹ ್ ಡ ಯದ ಭತತ ಉಣಾಾಕ  ಬರಲಿ ಹಿೇಗಾಗಿ ಕ ್ರಡು ಕಟಿಟ ಕುಲುೂ ಹ ್ ಡ ದು 
ಕಳ  ತ ಗ ಯುತಾತರ .  ಕ ್ರಡಿಗ  ತಟಿಟ ಮುಳುಳ, ಬಿದಿರು ಕಟಿಟ ಕಸ ಗುಡಿಸುತಾತರ . 

ಸಸಿ ನ ್ ಂದಂಗ , ತ ನ  ಬಂದಂಗ  ಅನ ್ ುೇ ಮಾತ್ರನಂತ  ಸಸಿಗಳಗ  ಅನ ೇಕ ಸಾರಿ ಪ ಟ್ಾಟಗುತತದ .  ಹ ಚುಿ ನ ್ ೇವಾದಂತ  ಹ ಚುಿ ಗಟಿಟಯಗಿ 
ಬಲವಾಗಿ ಬ ೇರು ಬಿಟುಟ ಹ ್ ಡ ಯಡ ಯುತತದ .  ತ ನ ಯಡ ಯುತತದ  ಎಂಬುದು ನಂಬಿಕ . 

ರ ್ ೇಗಗಳು ಬರದ ೇ ಇರಲಿ ಎಂದು ಕರ ಮುಂಡಿಗ , ತುಂಬುರ, ನ ಲಿಿಕ ್ಂಬ ಗಳನುು ಅಲಲಿಿಿ ಹುಗಿಯುತಾತರ .  ಮಳ ಗಾಲ ಸಾಗಿದಂತ  
ಮಳ ಯಂದಿಗ  ಸಸಿಗಳೂ ಮೆೇಲ ೇರತ ್ ಡಗುತತವ . 

ಮಳ  ಹ ಚ್ಚಿದಂತ  ಹ ್ ಳ ಗಳು ತುಂಬುತತವ .  ಅಕೂಪಕೂದ ಜರ್ಮೇನು ಬಳಸಿ ಹರಿಯತ ್ ಡಗುತತದ .  ಈಗ ನ ರ  ಎದುರಿಸುವ ತಳಗಳ 
ಹರಸಾಹಸ ಪಾರರಂಭವಾಗುತತದ . 

ನ ರ ಯು ಪಾದ ಮುಚುಿವಷುಟ ಬರುತ್ರತದದಂತ  ಬ ೇರುಗಳ ಲಾಿ ಗಟಿಟಯಾಗುತಾತ, ನಿೇರು ಮೆೇಲ ೇರಿದಂತ ಲಾಿ ಕಾಂಡಗಳ ಲಾಿ ಉದದವಾಗಿ 
ನಿೇರಮೆೇಲ  ಚ್ಚಗುರ ್ ಡ ಯುತತವ .  ಮಣಕಾಲುಮಟಟ ಏರಿದಾಗ ಚ್ಚಗುರಿದ ಎಲ ಗಳು ನಿೇರು ನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ಗುಣ ಪಡ ಯುತತದ !  ಮನುಷಯನ 
ಗಂಟಲುಮಟಟ ಬಂದಾಗ ಸಸಿಗಳ ಲಾಿ ಮುಳುಗಿಹ ್ ೇದರ್ ಹಸುರು ಕಳ ದುಕ ್ಳುಳವುದಿಲಿ.  ನ ಲವನುು ಗಟಿಟಯಾಗಿ ಕಚ್ಚಿಕ ್ಂಡು 
ಉಸಿರಾಡುತತಲ ೇ ಇರುತತವ . 



ಹಿೇಗ  ಬಂದ ನ ರ  ಇಳಯಲು ೧೫ ದಿನ ಬ ೇಕು.  ಕ ಲವ್ಮೆಮ ೪೦-೬೦ ದಿನಗಳು ಮಳ  ಸಣಾಗ  ಬರುತ್ರತದದರ  ನಿೇರು ತಣಾಗ  ಇರುತತದ .  ಬಿಸಿಲು 
ಬಂದರ  ನಿೇರು ಬಿಸಿಯಾಗಿ ಸಸಿಗಳು ಬಾಡಿ ಕ ್ಳ ಯತ ್ ಡಗುತತದ . 

ನ ರ  ಕರಮೆೇಣ ತ್ರಳಯಾಗುತಾತ ಕ ್ಳ , ಮೆಕೂಲು ಮಣ ಾಲಾಿ ನ ಲಕ ೂ ಇಳದು ಉಳಯುತತದ .  ನಿೇರು ಹರಿದುಹ ್ ೇಗುತತದ . 

ಬ ಳ ದ ಸಸಿಗಳು ನ ರ  ಇಳದು ನಾಲ ೂೈದು ದಿನಕ ೂ ಹ ್ ಡ ಯಡ ದು ಬಿಡುತತವ .  ಅಧ್ಣ ಕ ್ಳ ತ ಸಸಿಗಳಲುಿ ಅದ ಲ ್ ಿೇ 
ಜಿೇವವಿರುತತದ .   ಪಕೂದ ಸಂದಿಯಿಂದ ಚ್ಚಗುರಿಯೇಬಿಡುತತದ .  ನ ರ  ತಂದ ಕಸಕಡಿಾ, ಮೆಕೂಲುಮಣ ಾೇ ಇವಕ ೂ ಸಕಲ ಪ್ರೇಷಕಾಂಶಗಳುಳಳ 
ಗ ್ ಬುರ.  ಬ ೇರ   ಗ ್ ಬುರದ ಅವಶಯಕತ ಯೇ ಇಲಿ.  ಅನಂತರ ತ ನ ಯಡ ಯುವುದು, ಕಾಳುಗಟುಟವುದು ಎಲಾಿ ಸರಸರನ  
ನಡ ಯುತತದ .  ನ ರ  ಬಂದ ಗದ ದ ರ ್ ೇಗದಿಂದ ದ್ರ.  ಯಾವ ರ ್ ೇಗಗಳೂ ಈ ಗದ ದಯ ಬಳ ಸುಳಯದು. 

ನ ರ ಗದ ದಗ  ಈ ತಳಗಳು ಅನಿವಾಯಣವೂ ಹೌದು.  ಅವಶಯಕವೂ ಹೌದು.  ನ ರ ಯಿಂದಾಗಿಯೇ ಇಂತಹ ತಳಗಳು ಉಳದಿವ .  ಒಣಬಿತತನ , 
ಬಿತತನ ಯಂತಹ ಸಾಂಪರದಾಯಿಕ ಕೃಷಿ ಪದದತ್ರಗಳೂ ಉಳದಿವ .  ರುಚ್ಚಯಾದ ಪೌಷಿಟಕ, ರಾಸಾಯನಿಕರಹಿತ ದಪಾಭತತ, ಬಿೇಜ, ಹುಲುಿ 
ಇಂದಿಗ್ ಈ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಲಭಯ. 

ನ ರ ಯಿಂದಾಗಿ ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಇಡಿೇ ಗದ ದಯೇ ನಾಶವಾದರ್ ಬರರತುಚ್ಡಿ, ನ ಟಿಟಜಡುಾ ಮುಂತಾದ ಬ ೇಗ ಫಸಲು ಬರುವ ತಳಗಳನುು 
ನಾಟಿ ಮಾಡಿ ಫಲಪಡ ಯುತಾತರ . 

ನಿೇರ ್ ಳಗಿರಬಲಿ ಅವಧಿಬ ಳ ಯ ಅವಧಿಇಳುವರಿ ಅಂದಾಜುಬ ಳ ಯುವ ಸಾಧ್ನ 

ನ ರ ಗ್ಳ (ದಪಾ)೩೦-೪೦ ದಿನಗಳುಆರು ತ್ರಂಗಳು೮-೯ ಕ್ವಂಟ್ಾಲಾಸವಯವ, ಬಿತತನ  

ಕರ ಜಡುಾ (ದಪಾ)೩೦-೩೫ ದಿನಗಳುಐದ್ವರ  ತ್ರಂಗಳು೯-೧೦ ಕ್ವಂಟ್ಾಲಾಸವಯವ, ಬಿತತನ  

ಅಕ್ೂಬಾಳ (ದಪಾ)೨೦-೨೫ ದಿನಗಳುಆರು ತ್ರಂಗಳು೧೫ ಕ್ವಂಟ್ಾಲಾಸವಯವ, ಬಿತತನ  

ಜಡುಾ ಭತತ (ದಪಾ)೨೫-೩೦ ದಿನಗಳುಐದ್ವರ  ತ್ರಂಗಳು೧೦ ಕ್ವಂಟ್ಾಲಾಸವಯವ, ಬಿತತನ  

ಬುಡಾ (ದಪಾ)೨೫-೩೦ ದಿನಗಳುಐದು ತ್ರಂಗಳು೧೮ ಕ್ವಂಟ್ಾಲಾಸವಯವ, ಬಿತತನ  

ಸಣಾವಾಳಯ (ಸಣಾ)೨೦-೨೫ ದಿನಗಳುಐದ್ವರ  ತ್ರಂಗಳು೧೫ ಕ್ವಂಟ್ಾಲಾಸವಯವ, ಬಿತತನ /ನ ಟಿಟ 

ರ್ ರ ಗ ಳಿರ್ ಹರಸಲಹಸ್ 

ಪುರಾಣದಲಿಿ ಭ್ರ್ಮಯ ಒಡ ತನ ಹಂದಿಗಳಗ  ಸ ೇರಿತುತ.  ಅವು ಭ್ರ್ಮಯನುು ಉತುತ ಬಿತ್ರತ ಕಷಟಪಟುಟ ಬ ಳ  ಬ ಳ ಯುತ್ರತದದವು.  ಆದರ  
ಮಳ ರಾಯ ಅದನುು ಸಹಿಸದ ೇ ಮಳ ಯನುು ತಡವಾಗಿಸುವುದು, ಅತ್ರಯಾಗಿ ಸುರಿಸಿ ಹ ್ ಲಗಳನ ುಲಾಿ ಮುಳುಗಿಸಿಬಿಡುತ್ರತದದ.  ಬಿೇಜಗಳು, 
ಸಸಿಗಳ ಲಾಿ ನಿೇರಿನಡಿಯಲಿಿ ಧ್ವಂಸ.  ಪಾಪ ಹಂದಿ ರ ೈತರು!  ನ ಲಕ ೂ ಮ್ಗು ಕಚ್ಚಿ ಬಿೇಜಗಳನುು ಹುಡುಕುವುದು, ಮತ ತ ಬ ೇಸಾಯ 
ಮಾಡುವುದು.  ಪರತ್ರವಷಣ ಇದ ೇ ಗ ್ ೇಳು. 



ಎಲಾಿ ರ ೈತ ಹಂದಿಗಳೂ ವರಾಹ ಮಹಾರಾಜನಲಿಿ ಗ ್ ೇಳು ತ ್ ೇಡಿಕ ್ಂಡವು.  ಏನ ಲಾಿ ಪಾರಥಣನ  ಉಪಾಯಗಳಗ್ ಮಳ ರಾಯ 
ಒಲಿಯಲಿಲಿ.  ಪರಶ್ರವನ ೇ ಗತ್ರಯಾಯುತ.  ನಮಮ ನಂದಿ ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳುಳತ ತೇನ ಂದು ಶ್ರವ ಅಭಯವಿತತ. ಹಂದಿರ ೈತರು ನಂದಿರಕ್ಷಕನ ್ ಂದಿಗ  
ಧ್ರ ಗಿಳದರು.  ಉತ್ರತದರು, ಬಿತ್ರತದರು.  ಮಳ ರಾಯ ಹಿಂದಿಗಿಂತಲ್ ಜ ್ೇರಾಗಿ ಆಭಣಟಿಸಿದ.  ಜಡಿಮಳ  ಸುರಿಯಿತು.  ನ ರ  ಏರಿತು.  ನಂದಿ 
ಹ ್ ಲಕ್ೂಳಯಿತು?! 

ಬಿತ್ರತದ ಬಿೇಜಗಳಗ , ಸಸಿಗಳಗ  ಸ್ಪರ್ ಶಕ್ತ ಹರಿಸಿತು.  ಸಸಿಗಳು ನ ರ  ನಿೇರನುು ಮೆಟಿಟ ಮೆೇಲ ೇರತ ್ ಡಗಿದವು.   ಮಳ  ಹ ಚ್ಚಿ ನ ರ  
ಏರಿದಂತ  ನಿೇರಿನ ಮೆೇಲ  ತಲ ಯತ್ರತ ನಿಂತವು.  ಭ್ಮಂಡಲವ ೇ ನಿೇರಿನ ್ ಳಗ  ಮುಳುಗಿದರ್ ನಂದಿಶಕ್ತಯ ಸಸಿಗಳು ಗ್ಳಯಂತ  
ಮೆೇಲ ದದವು. 

ಮಳ  ಸುರಿಸಿ ಸುರಿಸಿ ಮಳ ರಾಯ ಸ ್ ೇತ.  ಈ ಗಡವ ಗ್ಳಯಿಂದಾಗಿಯೇ ಸ ್ ೇತ  ಎಂದು ಅತತ.  ನ ರ  ಇಳಯಿತು.  ಒಳ ಳ ಫಸಲ್ 
ಬಂತು. 

ಹಂದಿರ ೈತರು ನಂದಿದ ೇವರಿಗ  ರುಚ್ಚ ರುಚ್ಚಯಾದ ಹುಲಿಿನ ಔತಣ ನಿೇಡಿದರು.  ಭತತದ ಬಿೇಜಕ ೂ ನ ರ ಗ್ಳ ಎಂಬ ಹ ಸರು ಬಂತು.  ಮುಂದ  
ನ ರ ಯನ ುದುರಿಸುವ ಶಕ್ತ ಹ ್ ಂದಿತು. 

ಹ ೋಳಿದವರು : ಬಿ. ಈಶವರಪಿ 

ತಳಿ ವ ೈವಿರ್ಯ 

ಶ್ರವಮಗೊ ಜಿಲ ಿಯ ಸಾಗರ ಕ ೇವಲ ನ ರ  ಎದುರಿಸುವ ತಳಗಳಗ ್ ಂದ ೇ ಅಲಿ, ಕ ಂಪಕ್ೂ, ಪರಿಮಳದಕ್ೂ, ಮಂಡಕ್ೂ, ಅವಲಕ್ೂ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಗ್ ಪರಸಿದಿ.  ಸಿಹಿಯಾದ ಕ ಂಪಕ್ೂಗ  ಸಿದಸಿಾಲ , ಶ್ರರೇಮಂತರ ಊಟಕ ೂ ರಾಜಭ ್ ೇಗ, ಅವಲಕ್ೂಗ  ಬಿಳ ಇಂಟ್ಾನ್, 

ಮಂಡಕ್ೂಗ  ಇಂಟ್ಾನ್, ಗೌರಿ, ಪಾಯಸಕ ೂ ಪರಿಮಳಸಾಲ , ಗಂಧ್ಸಾಲ , ಕುಂಕುಮಕ ೇಸರಿ, ಮಲಿಿಗ ಯಂತಹ ಅನುಕ ೂ ಚ್ಚಟಗ, ಬುತ್ರತ ಅನುಕ ೂ 
ಸಣಾವಾಳಯ, ಚಕುೂಲಿಗ  ಕರ ಕಾಲ್ ದಡಿಗ, ಹ ್ ನಸು, ತ ಳು ಸಿಪ ಾ ಭತತ, ದಪಾಸಿಪ ಾ ಭತತ, ಉದದ ಭತತ, ರ್ಮೇಸ  ಭತತ ಹಿೇಗ  ಎಷ್ ಟಲಾಿ ತಳಗಳೂ 
ಇವ .  ನ ಟಿಟ ಜಡುಾಭತತದ ಗಂಜಿ ಉಂಡರ  ದಿನವ ಲಾಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡಬಹುದು ಎನುುವವರ್ ಇದಾದರ . 

ಇಡಿೇ ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಗಂಡು, ಜ ್ಳಾಳಗುವ ಸಸಿ ತ ್ ೇರಿಸುವ ನಾಯರ ರ್ಮಂಡ ಎನುುವ ತಳಯ್ ಇಲಿಿಯದು.  ಅಷ್ ಟೇ ಅಲಿ, ದ ್ ೇಸ ಗ , ಇಡಿಿಗ  
(ಮಲಿಿಗ  ಇಡಿಿ ಕ ೇಳದಿದೇರಾ?) ಮುಂತಾದವುಗಳಗ್ ವಿಶ ೇಷ ತಳಗಳವ . 

*** 

 

 

 

 



ಬಾವಿಯಲಿಿ ಬಂಗಾರ 

ಪರಸಲುವರ್  

ತ ್ ೇಡುಬಾವಿಗಳ ಬಗ ೊ ಮಾಹಿತ್ರ ಹುಡುಕಲು ಹ ್ ರಟರ  ಕನಿಷಠ ೩೫ ವಷಣಗಳಷುಟ ಹಿಂದ  ಹ ್ ೇಗಬ ೇಕು.  ನಿೇರಾವರಿ ವಯವಸ ಥಯ ಅವಿಭಾಜಯ 
ಅಂಗವಾಗಿದದ ತ ್ ೇಡುಬಾವಿಗಳು, ಅದಕ ೂ ಪೂರಕವಾದ ಬದುಕು ಹಿನ ುಲ ಗ  ಸರಿಯುತ್ರತರುವುದು ವಿಶ ೇಷವ ೇನಲಿ. 

ಕನಾಣಟಕದಲಿ ಿ ಸುಮಾರು ನಾಲುೂ ಲಕ್ಷ ತ ್ ೇಡುಬಾವಿಗಳವ  ಎಂದು ಇಸವಿ ೧೯೮೦ರ ಕೃಷಿಇಲಾಖ ಯ ಅಂಕ್ಸಂಖ ಯ ದಾಖ್ಲ  
ಹ ೇಳುತತದ .  ಅದರಲಿಿ ೩.೫ ಲಕ್ಷ ನಿೇರಾವರಿ ಕೃಷಿಗಿರುವ ಬಾವಿಗಳು.  ಕುಡಿಯುವ ನಿೇರಿಗ ್ ೇಸೂರ ಇರುವ ಬಾವಿಗಳು ೫೦ ಸಾವಿರ. 

ಊರಲ ್ ಿಂದು ಕ ರ ಯಿದದರ  ಅದನುು ಅವಲಂಬಿಸಿ ೫೦ರಿಂದ ೧೦೦ ಬಾವಿಗಳು ಇರುತ್ರತದದವು.  ಕ ರ ಯಲಿಿ ಇಟಟ ಠ ೇವಣ್ ಬಾವಿಯಲಿಿ 
ಆಪತಾೂಲಕ ೂ ಒದಗುತ್ರತತುತ. 

ಭತತ, ರಾಗಿ, ಜ ್ೇಳ, ಬ ೇಳ ಕಾಳುಗಳು, ನ ಲಗಡಲ , ಕಬುು, ಹಣುಾ, ತರಕಾರಿ, ಹಿಪುಾನ ೇರಳ , ತ ್ ೇಟದ ಬ ಳ ಗಳು ಎಲಿವೂ ಬಾವಿಯ 
ನಿೇರಿನಿಂದಲ ೇ ಸಮೃದಿವಾಗಿ ಬ ಳ ಯುತ್ರತದದವು.  ಸುಮಾರು ೨.೭ ಲಕ್ಷ ಬಾವಿಗಳ ಆಳ ೩೦ ಅಡಿಗಳಗಿಂತಲ್ ಕಡಿಮೆ.  ಅಂದರ  
ಅಂತಜಣಲದ ಮಟಟ ಅತಯಂತ ಮೆೇಲಿತುತ ಎಂಬುದು ದಾಖ್ಲ  ಸಹಿತ ಸಿಗುತತದ . 

ಬಾವಿಗಳನುು ತ ್ ೇಡಿ ಕೃಷಿಗ  ನಿೇರಾವರಿಯನುು ಒದಗಿಸುವುದು ಅತಯಂತ ಸುಲಭದ ಕ ಲಸವಾಗಿತುತ.  ಪರಿಣ್ತರು ಒಂದು ತ್ರಂಗಳ ೂಳಗ  
ಬಾವಿ ತ ್ ೇಡಿಕ ್ಡುತ್ರತದದರು. ಈಗಲ್ ಕಡಿಮೆ ಖ್ಚ್ಚಣನಲಿಿ ಬಾವಿಯನುು ತ ಗ ಯಬಹುದಾಗಿದ .  ಕೃಷಿಗ  ಕಡಿಮೆ ಖ್ಚ್ಚಣನಲಿ ಿ
ನಿೇರ ್ ದಗಿಸಬಹುದಾಗಿದ . ಬಾವಿಯನುು ಸವಚಛವಾಗಿಟುಟಕ ್ಂಡರ  ಕುಡಿಯುಲು, ಗೃಹಬಳಕ ಗ  ಉಪಯುಕತ. 

ಪ್ಲರರಂಭ 

ತ ನಾಲಿ ರಾಮಕೃಷಾ ಬಚಿಲುಮನ ಗ  ಹ ್ ೇದಾಗ ಹಿತತಲಲಿಿ ಯಾರ ್ ೇ ಗುಸುಗುಸು ಮಾತನಾಡುವ ಶಬದ ಕ ೇಳಸಿತು.  ಓಹ ್ ೇ, ಕಳಳರು 
ಬಂದಿದಾದರ , ಮನ ಯನುು ದ ್ ೇಚುವುದು ಖ್ಂಡತಾ ಎಂದು ತ್ರಳದ ರಾಮಕೃಷಾ ಒಂದು ಉಪಾಯ ಹ್ಡಿದ.  ಹ ಂಡತ್ರಯನುು ಜ ್ೇರಾಗಿ 
ಕ್ಗಿ, ನ ್ ೇಡು, ಮನ ಯಲಿಿರುವ ಚ್ಚನು, ಬ ಳಳ, ಆಭರಣಗಳನ ುಲಾಿ ಗಂಟು ಕಟುಟ. ದ ್ ಡಾ ಪ ಟಿಟಗ ಯಲಿಿ ಹಾಕು ಎಂದು ಕ್ಗಿ ಹ ೇಳದನು. 
ಹ ಂಡತ್ರಗ  ಏನ ್ ಂದ್ ತ್ರಳಯದ  ತಡಬಡಾಯಿಸತ ್ ಡಗಿದಳು. 

ಮನ ಯಳಗಿನಿಂದ ದ ್ ಡಾದ ್ ಂದು ಪ ಟಿಟಗ ಯನುು ಇಬುರ್ ಹ ್ ರಲಾರದ ೇ ಹ ್ ತುತ ತಂದು ದ ್ ಪ್ ಎಂದು ಬಾವಿಗ  ಹಾಕ್ದರು.  ಅಬಾು 
ಯಾವುದ ೇ ಕಳಳರು ಬಂದರ್ ನಮಮ ಚ್ಚನು ಬ ಳಳಯಲಾಿ ಬಾವಿಯಳಗಿದ  ಎಂದು ಗ ್ ತಾತಗಲು ಸಾಧ್ಯವ ೇ ಇಲಿ ಎಂದು ಮತ ತ ದ ್ ಡಾ 
ದನಿಯಲಿಿ ಹ ಂಡತ್ರಗ  ಹ ೇಳದನು.  ಇಬುರ್ ಒಳಹ ್ ೇಗಿ ಮಲಗಿದರು. 

ಕಳಳರಿಗ  ಖ್ುಷಿಯೇ ಖ್ುಷಿ.  ಆದರ  ಬಾವಿ ಆಳವಿದ .  ನಿೇರ್ ಅಧಿಕವಿದ .  ಏನು ಮಾಡುವುದು? 

ನಿೇರು ಖಾಲಿ ಮಾಡುವುದ ್ ಂದ ೇ ದಾರಿ.  ಪಕೂದಲಿಿದದ ಹಗೊ, ಕ ್ಡ ಬಳಸಿ ನಿೇರು ಎಳ ಯತ ್ ಡಗಿದರು.  ಬಾವಿ ಖಾಲಿ ಮಾಡಿ ಪ ಟಿಟಗ  
ಮೆೇಲ ತುತವ ಗುರಿ.  ನಿೇರು ಎತ್ರತದಷ್ಟ ಕಡಿಮೆಯೇ?!  ಅಂತ್ ಬ ಳಗಿನವರ ಗ್ ನಿೇರು ಎತ್ರತದ ದೇ ಎತ್ರತದುದ.  ಕ ್ನ ಯಲಿಿ ಸಿಕೂ ಪ ಟಿಟಗ ಯನುು 



ಮೆೇಲ ತ್ರತ ತ ಗ ಯುವ ವ ೇಳ ಗ  ಬ ಳಗಾಗಿತುತ.  ರಾಮಕೃಷಾ ಎದುರು ಬಂದು ಕ ೈಮುಗಿದು ನಿಂತ್ರದದ.  ಮಹನಿೇಯರ ೇ, ಪ ಟಿಟಗ ಯಲಿಿ ಏನ್ 
ಇಲಿ.  ನಮಮ ಹಿತತಲಿನ ಬಾಳ ಯ ಗಿಡಗಳಗ  ನಿೇರು ಹಾಕ್ ಉಪಕಾರ ಮಾಡಿದಿದೇರಿ.  ವಂದನ ಗಳು ಎಂದು ಹ ೇಳದ ದೇ ತಡ ಕಳಳರು ಎದುದಬಿದುದ 
ಓಡಿದರು. 

ಈಗಲ್ ಚ್ಚನು ಬ ಳಳಯಷ್ ಟೇ ಅಮ್ಲಯ ಖ್ಜಾನ  ಬಾವಿಯಳಗಿದ .  ಒಮೆಮಲ ೇ ಬಳಸಲು ಹ ್ ೇದರ  ದಕುೂವುದಿಲಿ ಅಷ್ ಟ. 

ಕನಾಣಟಕ ವ ೈವಿಧ್ಯಮಯ ಬಾವಿಗಳಗ  ಹ ಸರುವಾಸಿ.  ಕೃಷಿಗ  ನಿೇರುಣ್ಸುವುದರಲಿಿ ಬಾವಿಗಳಗ  ನಾಲ  ಹಾಗ್ ಕ ರ ಗಳ ನಂತರದ 
ಸಾಥನ.  ಸುಮಾರು ೩.೫ ಲಕ್ಷ ಹ ಕ ಟೇರ್ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಕೃಷಿ ಮಾಡಲು ಬಾವಿನಿೇರ ೇ ಆಧಾರ.  ಕ ೇವಲ ಒಂದು ಬ ಳ ಗ  ಮಾತರವಲಿ, ಎರಡ್ 
ಬ ಳ ಗಳಗ  ನಿೇರ ್ ದಗಿಸುವ ಬಾವಿಗಳು ಇನ್ು ಇವ  ಹಾಗ್ ಮ್ರು ಬ ಳ ಗಳಗ  ನಿೇರ ್ ದಗಿಸುವ ಬಾವಿಗಳು ಒಂದು ಲಕ್ಷಕ್ೂ ಅಧಿಕ 
ಸಂಖ ಯಯಲಿಿ ಸಿಗುತತವ  ಎಂದು ಆರ್ಥಣಕ ಹಾಗು ಸಾಂಖಿಯಕ ಇಲಾಖ  ತ್ರಳಸಿದ . 

ಕುಡಿಯುವ ನಿೇರು ಪೂರ ೈಕ , ಮನ ಯ ಇತರ ಕ ಲಸಗಳನ ುೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿಟುಟಕ ್ಂಡು ಮನ ಯಳಗ  ಇರುವ ತ ್ ೇಡುಬಾವಿಗಳು ಈ 
ಲ ಖ್ಖದಲಿಿ ಇಲಿ ಹಾಗು ಈಗಿನ ಕ ್ಳವ ಬಾವಿಗಳನುು ಪರಿಗಣ್ಸಿಲಿ. 

ತ ರ ದ ಬಾವಿಗಳು ಅತಯಧಿಕ ಸಂಖ ಯಯಲಿಿರುವುದು ಕ ್ೇಲಾರದಲಿಿ.  ಬ ಳಗಾಂಗ  ಎರಡನ ೇ ಸಾಥನ. ಬಿಜಾಪುರ ಮ್ರನ ೇ ಸಾಥನದಲಿಿದ . 
ಆದರ  ಬಿಜಾಪುರದಲಿಿರುವ ಬಾವಿಗಳು ದ ್ ಡಾ ಸರ ್ ೇವರಗಳಂತ್ರವ . ಅತಯಧಿಕ ಕೃಷಿಕ್ಷ ೇತರಕ ೂ ನಿೇರುಣ್ಸುತತವ .  ಸುಲಾತನರ ಕಾಲದಲಿ ಿ
ಅತಯಂತ ಮೆೇರು ಮಟಟಕ ೂೇರಿದದ ನಿೇರಾವರಿ ವಯವಸ ಥಗ  ಮ್ಲ ಈ ಬಾವಿಗಳು. ಇದನ ುೇ ಬಿಜಾಪುರದಲಿಿ ಬಾವಡಿ ಅಥವಾ ಬಾವರಿ ಎಂದು 
ಕರ ಯುತಾತರ . ಇದಕ ೂ ಹ ್ ರತಾದ ಬಾವಿಗಳೂ ಸಹ ಇವ . 

ವಿಶಾಲವಾದ ಕ ್ಳ.  ಅದಕ ೂ ಚೌಕಾಕಾರದಲಿಿ ಕಟಿಟದ ಕಲಿಿನ ಗ ್ ೇಡ .  ನಿೇರಿನವರ ಗ್ ಇಳದುಹ ್ ೇಗಲು ಮೆಟಿಟಲುಗಳು.  ಸುತತಲ್ 
ನಡ ದಾಡಲು ದಾರಿ.  ಕುಳತುಕ ್ಳಳಲು ವಿಶಾರಂತ್ರಧಾಮ.  ಒಂದ ರಡು ಕ ್ಠಡಿಗಳು.  ಹ ್ ರನಿೇರು ಒಳಬರದಂತಹ 
ವಯವಸ ಥ.  ನಿೇರಿಗ ್ ಂದು ಸುಂದರ ವಾಸುತರಚನ ಯೇ ಬಾವಡಿಗಳು.  ಒಂದ ್ ಂದು ಬಾವಡಿಯ್ ವಿಭಿನು. 

ಚಾಂದ್ ಬಾವಡಿ, ತಾಜ್ ಬಾವಡಿ, ಅಲಿಖಾನ್ ಬಾವಡಿ, ಮುಖಾರಿ ಮಸಿೆದ್ ಬಾವಡಿ, ಸಾಟ್ ಗ ್ ೇರಿ ಬಾವಡಿ, ಇಬಾರಹಿಂಪುರದ ಬಾವಡಿ-
ಬಿಜಾಪುರದ ತುಂಬಾ ಬಾವಡಿಗಳ ಮಾಲ .  ಚಾಂದ್ ಬಾವಡಿ ಅಧ್ಣ ಎಕರ  ಪರದ ೇಶದಲಿಿದ .  ಅದಕ ೂ ಕಟಿಟದ ಕಟಟಡ, ಕ ್ಠಡಿಗಳ ಲಾಿ 
ಸ ೇರಿದರ  ಒಂದು ಎಕರ  ಆದಿೇತು.  ತಾಜ್ ಬಾವಡಿ ೧೦ ಗುಂಟ್  ಪರದ ೇಶದಲಿಿದ .  ಆಳ ೫೨ ಅಡಿಗಳು.  ಸುತತಲ್ ಗ ್ ೇಡ .  ನಾಲುೂ 
ದಿಕ್ೂನಲ್ಿ ವಿಶಾರಂತ್ರಧಾಮಗಳು.  ಕ ್ಠಡಿಗಳು, ಮಗಸಾಲ  ಭವಯ ನಿಮಾಣಣ.  ಅಸರ್ ಮಹಲ್ ಬಾವಡಿಯಂದು ವಿಶಾಲ 
ಸರ ್ ೇವರ.  ಒಂದು ದಿಕ್ೂನಲಿಿ ಮರದಲಿಿ ಕಟಿಟದ ದ ್ ಡಾ ಸಭಾಂಗಣ.  ಸದಾ ಸರ್ರ ಎನುುತಾತ ಬಿೇಸುವ ಗಾಳ.  ಸಂಜ ಯ ತಂಪು ಬಿಜಾಪುರದ 
ಬಿಸಿಲನುು ಮರ ಸುತತದ . 

ಈ ಬಾವಡಿಗಳ ಲಾಿ ಬಿಜಾಪುರವನುು ತಂಪಾಗಿಡಲು ನಿರ್ಮಣಸಿದವುಗಳಾಗಿವ .  ರಾಜರಾಣ್ಯರಿಗ  ಸಾುನಗೃಹಗಳವು.  ನಿೇರಿನಲಿಿ 
ಜಲಕ್ರೇಡ ಯಾಡುತಾತ ಸಾುನದಲ ಿೇ ದಿನವಿಡಿೇ ಕಳ ಯುತ್ರತದದ ಭ ್ ೇಗದ ತಾಣಗಳವು.  ಕ್ರ.ಶ.೧೬೨೦ರಲಿಿ ಆದಿಲ್ ಶಾಹಿ ಅರಸರ 
ಕಾಲದಿಂದಲ್ ನಿಮಾಣಣವಾಗುತ್ರತರುವುದು ಇತ್ರಹಾಸದಲಿಿ ದಾಖ್ಲಾಗಿದ .  ಕಾಯಪಟನ್ ಸ ೈಕ್ ಕ್ರ.ಶ.೧೮೧೫ರಲಿಿ ಬಿಜಾಪುರಕ ೂ ಬಂದಾಗ 
ಇಲಿಿ ೨೦೦ ಬಾವಡಿಗಳು, ೩೦೦ ಬಾವಿಗಳು ಇದುದವ ಂದು ಹ ೇಳದಾದನ .  ಹಾಗ ೇ ಬಿಜಾಪುರದ ಉತತರದ ಹಳಳಗಳಲಿಿ ಕನಾತುಗಳವ  ಎಂದು 
ಹ ೇಳದಾದನ .  ಈ ಕನಾತುಗಳು ಸರಣ್ ಬಾವಿಗಳಗಿರುವ ಆಂತರಿಕ ಸಂಬಂಧ್.  ತಗಿೊನಲಿರಿುವ ಕ ್ನ ಯ ಬಾವಿಗ  ನಿೇರು ಪೂರ ೈಕ ಗಾಗಿ 



ಮೆೇಲಿನ ಅನ ೇಕ ಬಾವಿಗಳನುು ಅಡಿಯಲಿಿ ಛಾನಲ್ ಗಳ ಮ್ಲಕ ಸ ೇರಿಸುವ ಕರಮ.  ಆದರ  ಈ ಕನಾತುಗಳ ಬಗ ೊ ಅಲಿಿಯ ಹಳಳಯವರಿಗ  
ಮಾಹಿತ್ರ ಇಲಿ.  ಊರಲಿಿರುವ ಬಾವಿಗಳು ಒಂದಕ ್ೂಂದು ಸಂಬಂಧ್ವಿರುವ ಕುರಿತು ಹ ೇಳದರ್ ಅಡಿಯಲಿಿ ಛಾನಲ್ ಇರುವುದರ ಬಗ ೊ 
ಗ ್ ತ್ರತಲಿ ಎನುುತಾತರ .  ಬಾವಿ ಹಾಗ್ ಕನಾತುಗಳು ಕುಡಿಯಲು, ಮನ ಬಳಕ ಗ  ಹಾಗ್ ಕೃಷಿಗಾದರ  ಬಾವಡಿಗಳು ಕ ೇವಲ 
ಸಾುನಗೃಹಗಳಾಗಿಯೇ ಉಳದಿರುತ್ರತತುತ.  ಈಗ ಬಾವಡಿಗಳು ದಿನ ೇ ದಿನ ೇ ಸಾಯುತ್ರತವ .  ಬಿಜಾಪುರ ಪಟಟಣದಲಿಿಯೇ ಇಸವಿ ೨೦೦೨ರಲಿಿ 
೨೭೦ ಕ ್ಳವ ಬಾವಿಗಳದದವು.   ಹಿೇಗಾಗಿ ಬಾವಿಗಳೂ ಸಹ ಕಣಮರ .  ಬಿಜಾಪುರದ ಬ ೇಗಂ ತಾಲಾಬ್ ಕ ರ  ೩೦ ಎಕರ  ವಿಸಾತರವಾಗಿದುದ,  ಈ 
ಬಾವಿಗಳು ಹಾಗ್ ಬಾವಡಿಗಳಗ  ಆಶರಯದಾತ.  ಆದಿಲ್ ಶಾಹಿಯ ಕಾಲದಲಿಿ ನಗರಕ ೂ ನಿೇರು ಸರಬರಾಜು ಮಾಡುತ್ರತದದ ಕ ್ಳವ ಗಳು, 
ಬುರುಜುಗಳು ಇನ್ು ಸುಸಿಥತ್ರಯಲಿಿರುವುದು ಆಶಿಯಣ ಆದರ್ ನಿಜ. 

ಗುಲುಗಾಣದ ಸ ೇಡಂ ಬಳಯ ಕ ್ಡಾಿ ಗಾರಮ ೧೯೮೦ನ ೇ ಇಸವಿಯಲಿಿ ಅತಯಂತ ಕುಪರಸಿದಿಿ ಪಡ ಯಿತು.  ಕಾರಣ-ಬಾವಿಗಳು.  ಊರಿನ 
ಕ ್ಳಚ , ಗಂಜಳ, ಪಾತ ರ, ಬಟ್ ಟ ತ ್ ಳ ದ ನಿೇರು ಎಲಿವೂ ಬಾವಿಗಳ ಸರ್ಮೇಪವ ೇ ಇಂಗಿದದರಿಂದ ಬಾವಿನಿೇರು ಪೂತ್ರಣ 
ಕಲುಷಿತವಾಯಿತು.  ಶೌಚಾಲಯ ಇಲಿದಿರುವುದು, ರಸ ತಪಕೂದಲ ಿೇ ಮಲಮ್ತರ ವಿಸಜಣನ  ಇವ ಲಾಿ ಸ ೇರಿ ನಿೇರು ಪೂತ್ರಣ 
ಹಾಳಾಯಿತು.  ಜನರಿಗ  ಕಾಯಿಲ ಗಳು ಪಾರರಂಭವಾಯಿತು.  ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ದಾರದಹುಣುಾ, ದಾರದಹುಳುಗಳೂ ಒಂದ ೇ ಸಮನ  
ಆಕರರ್ಮಸತ ್ ಡಗಿದವು.  ಪರತ್ರಯಬುರ ದ ೇಹದಲ್ಿ ಸುಮಾರು ೩೦ ರ್ಮೇಟರ್ ವರ ಗಿನ ದಾರದಹುಳು ಹ ್ ರಬರುತ್ರತತುತ.  ಇದು 
ಉಲುಣಗ ್ ಂಡು ನಾಲಾೂರು ಜನ ಸತತಮೆೇಲ  ಸ ೇಡಂನ ಆರ ್ ೇಗಯ ಇಲಾಖ  ಎಚಿರಗ ್ ಂಡಿತು.  ಗುಲುಗಾಣದ ಸಕಾಣರಿ ಆಸಾತ ರ ಸಥಳ 
ಪರಿಶ್ರೇಲನ ಗ  ಬಂತು.  ಸದನದಲಿಿ ಗದದಲವಾಯಿತು.  ಡಬ್ಿಯ.ಎಚ್.ಓ. ರಂಗಕ್ೂಳಯಿತು.  ಕ ್ಡಾಿವನುು ಸಕಲ ಪರಯೇಗ 
ಪರಿೇಕ್ಷ ಗಳಗ ್ ಡಿಾದರು.  ನಿೇರನುು ಸಂಪೂಣಣ ನಿಷ್ ೇಧಿಸಿದರು.  ಊರಿನ ಬಾವಿಗಳಂದ ನಿೇರ ತತಲ ೇಬಾರದ ಂಬ ಕಾನ್ನನುು 
ಮಾಡಿದರು.  ಇದ ಲಾಿ ಸಾಕ್ಷಯಚ್ಚತರವಾಗಿ ದ ೇಶ-ವಿದ ೇಶಗಳಲ್ಿ ಪರಸಾರವಾಯಿತು.   ಬಹುಶಃ ಬಾವಿನಿೇರು ಕಲುಷಿತಗ ್ ಂಡರ  ಆಗುವ 
ಅನಾಹುತದ ಏಕ ೈಕ ಚ್ಚತರಣ ಕ ್ಡಾಿದಲಿಿ ದಾಖ್ಲಾಯಿತು. 

ಸಕಾಣರ ಪಯಾಣಯವಾಗಿ ಕ ್ಳವ ಬಾವಿಗಳನುು ನಿರ್ಮಣಸಿತು.  ಕ ಲವು ಶ್ರರೇಮಂತರು ಹ ್ ಲದಲ ಿೇ ಹ ್ ಸಬಾವಿ ತ ಗ ಸಿದರು.  ಕೃಷಿ ಹಾಗ್ 
ಕುಡಿಯಲು, ಗೃಹಬಳಕ ಗ  ಅದ ೇ ನಿೇರನುು ಬಳಸತ ್ ಡಗಿದರು. 

ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಸ ಯಗಳೂ ಪಾರರಂಭವಾದವು.  ಕ ್ಡಾಿಕ ೂ ಯಾರ್ ಹ ಣುಾ ಕ ್ಡಲು ಒಪಾಲಿಲಿ.  ಕ ್ಡಾಿದ ಹ ಣುಾಗಳನುು ಒಯಯಲು 
ನಿರಾಕರಣ .  ಅಕೂಪಕೂದವರು ಕ ್ಡಾಿಕ ೂ ಕಾಲಿಡುವುದನ ುೇ ಬಿಟಟರು.  ಅಘ್ೇಷಿತ ನಿಬಣಂಧ್.  ಇದ ಲಾಿ ಕಳ ದು ಈಗ ೨೫ ವಷಣಗಳಾದರ್ 
ಅಲಿಿನ ಜನ ಊರಿನಲಿಿರುವ ಬಾವಿಯ ನಿೇರನುು ಬಳಸಲು ಹಿಂಜರಿಯುತಾತರ .  ರ ್ ೇಗಗಳು ಇರದಿದದರ್ ಪರವೂರಿನವರು ಹ ಣುಾ 
ಕ ್ಡುವಾಗ ಮತ ತ ಮತ ತ ವಿಚಾರಿಸುತಾತರ .  ಬಾವಿಗಳು ಭಯದ ತಾಣಗಳಾಗಿ ನಿೇರನುು ನಿಮಣಲವಾಗಿಟುಟಕ ್ಳುಳವುದು, ಶುದಿ ನಿೇರನುು 
ಬಳಸುವುದರ ಅರಿವು ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಪರಕರಣಗಳಂದ ಸಾಬಿೇತಾಗುತತದ .  ಊರಿನ ಆರ ್ ೇಗಯ ಬಾವಿಗಳ ಕ ೈಯಲಿಿದ .  ಸಾಮಾಜಿಕ, 

ಸಾಂಸೃತ್ರಕ ಸಂಬಂಧ್ಗಳನ್ು ಸಹ ಬಾವಿಗಳ ೇ ನಿಧ್ಣರಿಸುತತವ . 

ವಿಜಯನಗರದ ಸಾಮಂತ ಮನ ುೇಸಾಬನ ಂಬುವವನು ಲಿಂಗಸ್ಗ್ರು ಪರದ ೇಶದಲಿಿ ೧,೨೦೦ ಬಾವಿಗಳನುು ಕಟಿಟಸಿದನ ಂದು 
ಇತ್ರಹಾಸದಲಿಿ ದಾಖ್ಲಾಗಿದ .  ಲಿಂಗಸ್ಗ್ರು ಪರದ ೇಶದ ಗುರುಗುಂಟ್ಾದಲಿಿ ಮನ ುೇಸಾಬನ ಬಗ ೊ ಕ ೇಳದವರಿದದರ್ ಬಾವಿಗಳ ಬಗ ೊ 
ಮಾಹಿತ್ರ ಸಿಕೂಲಿಲಿ.  ಆದರ  ಲಿಂಗಸ್ಗ್ರಿನಲಿಿಯೇ ಇರುವ ಕ ಲವು ಬಾವಿಗಳನುು ನ ್ ೇಡಿದಾಗ ಅವುಗಳನುು ಕಟಿಟದ ರಿೇತ್ರ, ನಿೇರಿನವರ ಗ  
ಇಳಯಲು ನಿರ್ಮಣಸಿದ ಮೆಟಿಟಲುಗಳು, ಕಟಿಟಸಿದ ಕಲುಿಗಳು ಹಾಗ್ ಅವು ಸಾವಣಜನಿಕರ ಹಕ್ೂನಲಿಿರುವುದನ ುಲಾಿ ತ್ರಳದಾಗ ಇವ ೇ 
ಮನ ುೇಸಾಬ ಕಟಿಟಸಿರುವ ಬಾವಿಗಳು ಇರಬಹುದ ಂದು ಅನಿಸತ ್ ಡಗಿತು.  ಆದರ  ಖ್ಚ್ಚತವಾಗಲಿಲಿ. 



ಈ ಬಾವಿಗಳಲಿಿ ನಿೇರು ಸದಾ ಸಮೃದಿ.  ನ ಲದಿಂದ ನಾಲುೂ ಅಡಿಗಳಗ  ಬ ೇಸಿಗ ಯಲ್ಿ ನಿೇರಿದ .  ಹಿಂದ  ಬಾವಿಗಳಗ  ಕಪಲ  ಅಳವಡಿಸಿದ 
ಕುರುಹುಗಳವ .   ಎಲಿವೂ ಶಹಾಪೂರ ಕಲಿಿನಿಂದ ಕಟಿಟಸಿದ ಬಾವಿಗಳು.  ಇಂದಿಗ್ ಕಲುಿ ಕುಸಿದಿಲಿ.  ಹ ಚ್ಚಿನ ಕಡ ಗಳಲಿಿ ನಿೇರನುು ಕುಡಿಯಲು 
ಮಾತರ ಬಳಸುತ್ರತದಾದರ . 

ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಶಹಾಪೂರ ಪರದ ೇಶದಲ್ಿ ನ್ರಾರು ಬಾವಿಗಳು ಕಾಣ್ಸುತತವ .  ಇಲಿಿನ ಸುಣಾದ ಕಲುಿಗಳು ಬಹಳ 
ಪರಖಾಯತ.  ಮೆೇಲಾದರದಲಿಿರುವ ಈ ಕಲುಿಗಳನುು ತ ಗ ದರ  ಸಿಗುವುದು ಸಮೃದಿ ನಿೇರು.  ಇಲಿಿಯ ಬಾವಿಗಳ ಆಳ ೨೦ ಅಡಿಗಳಷುಟ 
ಮಾತರ.  ನಿೇರು ಸದಾಕಾಲ ಸಿಗುತತದ .  ಪಕೂದ ಸುರಪುರದಲ್ಿ ಬಾವಿಗಳು ಅಧಿಕವಾಗಿವ .  ಹಿಂದ  ಸುರಪುರದ ವ ಂಕಟಪಾನಾಯಕ 
ಕ ರ ಕಟ್ ಟಗಳನುು, ಬಾವಿಗಳನುು ಕಟಿಟಸಿದನ ಂದ್, ಅರಣಯ ರಕ್ಷಣ  ಮಾಡಿದನ ಂದ್ ಇತ್ರಹಾಸ ಹ ೇಳುವುದ ೇ ಅಲಿದ  ಇಂದಿಗ್ ಸುರಪುರ 
ಮಲ ನಾಡಿನಂತ ಯೇ ನ ಲ, ಜಲ, ಕಾಡಿನಿಂದ ಸಮೃದಿವಾಗಿದ . 

ಮಲ ನಾಡಿನಂತ್ರದದ ಧಾರವಾಡ, ಬ ಳಗಾಂಗಳಲಿಿ ಇಂದು ಬತ್ರತಹ ್ ೇದ ಬಾವಿಗಳ ಆಳ ಕ ೇವಲ ಹತುತ ಹದಿನ ೈದು ಅಡಿಗಳು ಮಾತರ.  ಅಂದರ  
ಕ ಲವು ಬಾವಿಗಳು ಕುಡಿಯುವ ನಿೇರಿಗ ್ ೇಸೂರ ಬಳಸುತ್ರತದಾದಗ ಸಾಕಷುಟ ಗಟಿಟಯಾಗ ೇ ಇದದವು.  ಸುತತಲ್ ಕ ್ಳವ ಬಾವಿಗಳು ಹ ಚ್ಚಿದಂತ  
ಮತುತ ಬಾವಿಗ  ಪಂಪ್ ಸ ಟ್ ಅಳವಡಿಸಿ ಅಧಿಕ ನಿೇರು ಎತತತ ್ ಡಗಿದಾಗ ನಿೇರು ಕರಗತ ್ ಡಗಿತು ಎಂದು ಧಾರವಾಡದ ಸಾಧ್ನಕ ೇರಿಯ 
ಅನಿಲ್ ಅಂಬಾನಿಯವರು ಹ ೇಳುತಾತರ .  ಸಾಧ್ನಕ ೇರಿಯ ಎಲಾಿ ಬಾವಿಗಳು ಬತತಲು ಮತ ್ ತಂದು ಕಾರಣ ಸಾಧ್ನಕ ರ , 
ಕ ರ ಯಂಗಳ.  ಜಲಾನಯನ ಪರದ ೇಶಗಳ ಲಾಿ ವಸತ್ರ ತಾಣಗಳಾಗಿವ .  ಕ ರ ಗಳಲಿದ  ಬಾವಿಗಳು ಬದುಕುವುದಾದರ್ ಹ ೇಗ ? 

ಹಿೇಗ  ಬತ್ರತಹ ್ ೇದ ಬಾವಿಗಳಗ  ಮರುಜಿೇವ ನಿೇಡುವ ಸತತ ಪರಯತು ಹಾವ ೇರಿ ಜಿಲ ಿಯ ಕಾಕ ್ೇಳದ ಚನುಬಸಪಾ ಶ್ರವಪಾ 
ಕ ್ಂಬಳಯವರದು.  ಇಸವಿ ೨೦೦೩ರಿಂದ ಸವತಃ ತ ರ ದ ಬಾವಿಗಳಗ  ಕಾಲುವ  ನಿರ್ಮಣಸಿ ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಗುಡಾದಿಂದಿಳವ ನಿೇರನ ುಲಾಿ 
ತುಂಬುತ್ರತದಾದರ .  ಊರಿನ ೭೦ ಬಾವಿಗಳಗ  ಮರುಪೂರಣದ ಕ ಲಸವಾಗಿದ .  ಮ್ರು ಕ ರ ಗಳನುು ಕಟಿಟಸಿದಾದರ .  ಕಾಕ ್ೇಳ ಈಗ 
ಜಲಯೇಧ್ರ ಊರು.  ಅಂತಜಣಲದ ಮಟಟ ಏರಿದ .  ಆದರ  ಬಾವಿಗಳಲಿಿ ನಿೇರು ನಿಲುಿತ್ರತಲಿ.  ಮಳ ನಿೇರಿನಿಂದ ತುಂಬಿದ ಬಾವಿಗಳು, 
ಕ ರ ಗಳ ಲಾಿ ಕ ಲವ ೇ ದಿನಗಳಲಿಿ ಖಾಲಿ ಖಾಲಿ.  ನ ಲದ ದಾಹಕ ೂ ತ ರ ದ ಬಾವಿಗಳ ೇ ಬಾಯಿ.  ಆದರ್ ದಾಹ ನಿೇಗುವುದ ಂದು?  ಇಂತಹ 
ಬಾವಿಗಳಂದ ಮತ ತ ಕಪಲಿ ಹ ್ ಡ ದು ನಿೇರು ಎತುತವ ಆಸ  ಕ ್ಂಬಳಯವರದು.  ಅಕೂಪಕೂದ ಊರಿನವರ್ ಈಗ ಇದ ೇ ಸಾಲಿಗ  
ಸ ೇರಿದಾದರ . 

ತುಮಕ್ರಿನ ದ ೇವರಾಯನದುಗಣದ ನಾಮದ ಚ್ಚಲುಮೆ ಬಹು ಪರಖಾಯತ.  ಗುಡಾದ ಮೆೇಲಿನ ದ ೇವಾಲಯದ ಬಾವಿಯಲ್ಿ ನಿೇರು 
ಮೆೇಲಾದರದಲ ಿೇ ಇದ .  ಬ ೇಸಿಗ ಯಲ್ಿ ಬತ್ರತದ ದಾಖ್ಲ ಯಿಲಿ.  ಇಲಿಿನ ಗದ ದಯ ಮಣುಾ ಜ ೇಡಿರ್ಮಶ್ರರತ ಮರಳುಮಣುಾ.  ಅದಕಾೂಗಿ ನಿೇರಿನ 
ಸಂಗರಹ ಅಧಿಕ ಇರಬಹುದ ೇ?  ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಕ ್ೇಲಾರದ ಅಂತರಗಂಗ  ಬ ಟಟಕ ೂ ಕ ್ೇಲಾರ ಪಟಟಣದವರು ಬ ಳಗ ೊ ಕ ್ಡಗಳನುು ಹಿಡಿದು 
ಸಿಹಿನಿೇರು ತರಲು ಸ ೈಕಲ್ ಹ ್ ಡ ಯುವ ನ ್ ೇಟ ದಿನಾಲ್ ಕಾಣ್ಸುತತದ  ಎನುುತಾತರ  ಕ ್ೇಲಾರದ ಗಣ್ತತಜ್ಞ ವಿ.ಎಸ್.ಎನ್.ಶಾಸಿರ. 

ಅತಯಧಿಕ ಕ ರ ಗಳು, ಅತಯಧಿಕ ಬಾವಿಗಳು ಇರುವ ಜಿಲ ಿ ಕ ್ೇಲಾರ.  ೬೦ ಸಾವಿರಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಬಾವಿಗಳವ .  ೨೫ ಸಾವಿರ ಬಾವಿಗಳಗ  
ನಿೇರ ತತಲು ಪಷಿಣಯನ್ ವಿೇಲ್ ಬಳಸುತಾತರ .  ಅಂದರ  ಈ ಬಾವಿಗಳ ಆಳ ೨೦ ಅಡಿಗಳಗ್ ಕಡಿಮೆಯಿದ .  ೨೦ ಅಡಿಗಳಗಿಂತ ಹ ಚುಿ 
ಆಳದ ಬಾವಿಯಿಂದ ಪಷಿಣಯನ್ ವಿೇಲ್ ಬಳಸಿ ನಿೇರ ತತಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. 

ಅಂತರಗಂಗ  ಬ ಟಟದ ಮೆೇಲಿನ ಹಳಳಗಳು ಬದುಕ್ದ ದೇ ಬಾವಿಗಳಂದ.  ಕೃಷಿ ಕ ಲಸಗಳಗ್ ಈ ಬಾವಿಗಳ ನಿೇರ ೇ ಆಧಾರ.  ಎಂತಹ 
ಬ ೇಸಿಗ ಯಲ್ಿ ಇವುಗಳು ಸಮೃದಿ. 



ವಿದುರಾಶವತಥದಲಿಿರುವ ಬಾವಿಯಿಂದ ದಿನಾಲ್ ಸಾವಿರ ಕ ್ಡ ನಿೇರ ತ್ರತದರ್ ಖಾಲಿಯಾಗದು ಎಂಬ ಮಾತು ಇಂದಿಗ್ ಪರಚಲಿತ.  ಅದಕ ೂ 
ಪೂರಕವಾಗಿ ಭಕತರ ಸಾುನ, ಲಿಂಗಗಳಗ  ಅಭಿಷ್ ೇಕ ಹಿೇಗ  ಸಾವಿರಾರು ಕ ್ಡ ನಿೇರು ಬಳಕ ಯಾಗುವುದು ದಿನನಿತಯದಲಿಿ ಕಾಣಬಹುದು. 

ದಕ್ಷಿಣಕನುಡದಲಿಿ ಬಾವಿಗಳಂದ ತ ್ ೇಟಗಳಗ  ನಿೇರು ನಿೇಡುವ ವಯವಸ ಥ ಪುರಾತನ ಕಾಲದಿಂದಲ್ ಇದ .  ತ ್ ೇಟ ವಿಸಾತರವಾದಂತ  
ಬಾವಿಗಳೂ ಹ ಚುಿತ್ರತವ .  ಜಲಜಾಗೃತ್ರ ಸಮರ ್ ೇಪಾದಿಯಲಿಿ ನಡ ಯುತ್ರತರುವ ಕಾರಣ ಬಾವಿಗಳು ಇನ್ು ಜಿೇವಂತ. 

ಉಡುಪಯ ಉತತರಾದಿ ಮಠದ ್ ಳಗಿನ ಅಂಗಳದಲಿಿರುವ ಬಾವಿ ಮನ್ುರು ವಷಣಗಳಷುಟ ಪುರಾತನ ಎಂಬ ಅಭಿಪಾರಯ.  ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿ ಿ
ಬತ್ರತದ ದಾಖ್ಲ ಯಿಲಿ. 

ಆರ್ಥಣಕ ಹಾಗ್ ಸಾಂಖಿಯಕ ಇಲಾಖ ಯ ಲ ಕೂದಂತ  ಶ್ರವಮಗೊ ಜಿಲ ಿಯಲಿಿರುವ ಬಾವಿಗಳ ಸಂಖ ಯ ಸುಮಾರು ೨,೦೦೦ ಮಾತರ!  ಇಲಿಿನ 
ವಿಶ ೇಷ ಸಂಸೃತ್ರಯಂದು ಇಲಾಖ ಯ ಕಣ್ಾಗ  ಬಿೇಳದಿದುದದು ಆಶಿಯಣವ ೇನಲಿ.  ಅದು ಮನ ಯಳಗಿನ ಬಾವಿಗಳು!! 

ಈ ಬಾವಿಗಳ ಇತ್ರಹಾಸ ಕ ಳದಿಯ ಅರಸರ ಕಾಲದಿಂದಲ್ ಸಿಗುತತದ .  ಮನ  ಕಟಿಟಸುವ ಮದಲ ೇ ಇಲಿನಿ ಜನ ಬಾವಿ 
ತ ಗ ಸುತ್ರತದದರಂತ .  ನ ಲದಾಳದಲಿಿ ನಿೇರು ಸಿಕುೂ ಬಾವಿ ಕಟಿಟಸಿದ ಮೆೇಲ  ಮನ  ಕಟಿಟಸುವ ತ್ರೇಮಾಣನ.  ಸಿೇರು ಸಿಗದಿದದರ  ಅಂತಹ ಜಾಗದಲಿಿ 
ಮನ ಯನ ುೇ ಕಟಿಟಸುತ್ರತರಲಿಲಿ. 

ಶ್ರವಮಗೊ ಜಿಲ ಿಯ ಸಾಗರ, ಸ ್ ರಬ, ಹ ್ ಸನಗರ, ತ್ರೇಥಣಹಳಳ, ಉತತರಕನುಡದ ಸಿದಾದಪುರದವರ ಗ  ಈ ವಿಶ ೇಷ ಬಾವಿಗಳು 
ಲಭಯ.  ಮನ ಯ ಅಂಗಳ, ಅಡುಗ ಮನ , ಚೌಕ್, ಜಗುಲಿ ಹಿೇಗ  ಎಲಾಿದರ್ ಬಾವಿ ಇದ ದೇ ಇರುತತದ .  ಹ ಚಾಿಗಿ ಅಡುಗ ಮನ  ಹಾಗ್ 
ಬಚಿಲುಮನ ಗಳನುು ಬಾವಿಯ ಅಕೂಪಕೂದಲಿಿ ಕಟಿಟರುತಾತರ .  ನಿೇರು ತರಲು ಶರಮವಿಲಿ. 

ಬಾವಿಗಳು ೨೦ ಅಡಿಗಳಂದ ೬೦ ಅಡಿಗಳಷುಟ ಆಳ.  ಬಾವಿಗ  ಬ ಳಕು, ಸ್ಯಣನ ಬಿಸಿಲು ಬಿೇಳುವುದಿಲಿ.  ಬಾವಿ ತ ಗ ಸಿದ ಕ್ಡಲ ೇ 
ಅದಕ ೂ ಕಲುಿ ಕಟಿಟಸುತಾತರ .  ನ ಲದ ಮೆೇಲುಭಾಗದಲಿಿ ಕಟ್ ಟ ಕಟಿಟಸುತಾತರ .  ಚೌಕದ ಕಟ್ ಟ ಸಾಮಾನಯ.  ವೃತಾತಕಾರ, ಷಡುಾಜಾಕಾರಗಳಲ್ಿ 
ಬಾವಿಗಳನುು ತ ಗ ದು, ಕಟ್ ಟ ಕಟುಟವುದ್ ಇದ . 

ಬಾವಿಯ ನಿೇರು ಹಾಳಾಗದಿರಲು ಬಾವಿ ತ ಗ ಸಿದ ಕ್ಡಲ ೇ ನ ಲಿಿಮರದ ತುಂಡನುು ಬಾವಿಗ  ಹಾಕುತಾತರ .  ಇದರಿಂದ ನಿೇರು 
ಸಿಹಿಯಾಗಿರುತತದ  ಎನುುವ ನಂಬಿಕ . 

ನಿೇರಿನ ಬಳಕ  ರ್ಮತವಾಗಿದದ ಕಾಲದಲಿಿ ಈ ಬಾವಿಗಳು ಬತುತತ್ರತರಲಿಲಿ.  ಈಗ ಈ ಬಾವಿಗಳಗ್ ಪಂಪ್ ಸ ಟ್ ಬಂದಿದ .  ನಿೇರ ತುತವುದು 
ಹ ಚ್ಚಿದ .  ಮಳ ಪರಮಾಣ ಕುಸಿದಂತ  ಈ ಬಾವಿಗಳಗ ಲಾಿ ಆಶರಯತಾಣವಾಗಿದದ ಕ ರ ಗಳೂ ಬತ್ರತಹ ್ ೇಗುತ್ರತವ .  ಹಿೇಗ  ಬಾವಿಗಳು ಏಪರಲ್, 

ಮೆೇ ತ್ರಂಗಳುಗಳಲಿಿ ಬತುತತ್ರತವ .   ಬಾವಿಗಳು ಬತತದಿರಲು ಮಳ ನಿೇರು ಕ ್ಯುಿ ಈ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ವಾಯಪಕವಾಗಿ ಹರಡಿದ .  ಯಶಸಿವಯ್ 
ಆಗಿದ . 

ಇಸವಿ ೨೦೦೩ರಲಿಿ ಸಾಗರ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ೬೦ ಹಳಳಗಳಲಿಿ ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಬಾವಿ ನಿೇರಿನ ಪರಿೇಕ್ಷ ಯನುು ಚನ ುೈನ ಸಿ.ಪ. 
ರಾಮಸಾವರ್ಮಯಯಂಗಾರ್ ಟರಸ್ಟ ಮಾಡಿತು.  ಎಲಾಿ ಬಾವಿಗಳ ನಿೇರ್ ಅತಯಂತ ಸುರಕ್ಷಿತ ಹಾಗ್ ಶುದಿ ಎಂದು ದೃಢಪಟಿಟದ .  ಇಲಿಿನ 
ಕ ್ಳವ ಬಾವಿಗಳ ನಿೇರ್ ಸಹ ಸುರಕ್ಷಿತವ ಂದು ಪರಮಾಣಪತರ ದ ್ ರ ತ್ರದ . 



ಬಲವಿ–ಬದುಕು 

ಬಾವಿಗಳು ಸಾಮಾಜಿಕವಾಗಿ ಬಹುದ ್ ಡಾ ಪಾತರ ವಹಿಸುತತವ .  ಬಿಜಾಪುರದ ಬಾವಡಿಗಳು ರಾಣ್ಯರ ಸಾುನಗೃಹಗಳ ೇ 
ಆಗಿದದವು.  ಯುದದಿಲಿಿ ರಾಜರು ಸ ್ ೇತಾಗ ಈ ಬಾವಿಗಳ ೇ ಮೇಕ್ಷತಾಣಗಳಾಗುತ್ರತದದವು.  ಸಾಟ್ ಖ್ಬರ್ ಬಳ ಇರುವ ಬಾವಿ ಹಾಗ್ ಅದಕ ೂ 
ನಿರ್ಮಣಸಿದ ಮ್ರು ಮಹಡಿಗಳ ಕಟಟಡ ಇದಕ ೂ ಮ್ಕ ಸಾಕ್ಷಿ.  ಈ ಬಾವಿಗಳ ನಿೇರನುು ಕುಡಿಯಲು, ಗೃಹಬಳಕ ಗ  
ಉಪಯೇಗಿಸುವಂತ್ರರಲಿಲಿ.  ಅದಕಾೂಗಿ ಬ ೇರ  ಬಾವಿಗಳದದವು. ಬಾವಿಗಳ ಪಕೂದಲ ಿೇ ಇತರರು ಪಾತ ರ ತ ್ ಳ ಯುವುದು, ಬಟ್ ಟ 
ಒಗ ಯುವುದು, ಸಾುನ ಮುಂತಾದ ದಿನನಿತಯದ ಬದುಕು ನಡ ಯುತ್ರತತುತ.  ಎಲಾಿ ಮುಗಿಸಿ ಎರಡು ಕ ್ಡ ನಿೇರನುು ಕುಡಿಯಲು ಹ ್ ತುತ ಮನ ಗ  
ಒಯುಯತ್ರತದದರು.  ಬಿಜಾಪುರದ ಅನ ೇಕ ಹಳಳಗಳಲಿಿ ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಬಾವಿಗಳು ಹಾಗ್ ಬದುಕು ಇನ್ು ಇದ .  ಇಸವಿ ೨೦೦೨ರಲಿಿ 
ಬಾದಾರ್ಮಯ ದ ್ ಡಾ ಬಾವಿ ಬತ್ರತದಾಗ ಊರಿಗ  ಊರ ೇ ನಿಟುಟಸಿರುಬಿಟಿಟದುದ ಪತ್ರರಕ ಗಳಲಿಿ ಬಹುದ ್ ಡಾ ಸುದಿದಯಾಗಿತುತ.  ೨೦ ಅಡಿ ಅಗಲ, 

೪೦ ಅಡಿU ಆಳದ ಬಾವಿಗ  ತಳದವರ ಗ್ ಮೆಟಿಟಲುಗಳವ .  ಮೆೇಲಿರುವ ಕಟ್ ಟಗ  ಮ್ರು ದಿಕ್ೂನಲಿಿ ನಿೇರ ತುತವ ರಾಟ್ ಯಿದ .  ಊರಿನಲಿಿ 
ಎಂದ ಂದಿಗ್ ನಿೇರಿಗಾಗಿ ಸರದಿ ಸಾಲು ನಿಂತ್ರರಲಿಲಿ ಎಂದು ಹಿರಿಯರು ನ ನ ಯುತಾತರ . 

ಪರತ್ರ ಊರಿನಲ್ಿ ಊರ ್ ಟಿಟನ ಬಾವಿ ಇರುತ್ರತತುತ.  ಇದು ಎಲಾಿ ಜನಾಂಗದವರಿಗ್ ಮುಕತವಾಗಿತುತ.  ಬಾಯಾರಿದ ದಾರಿಹ ್ ೇಕರಿಗ್ ಇದು 
ದಾಹ ನಿೇಗಿಸುತ್ರತತುತ.  ಅಲ ಮಾರಿಗಳಗ  ಬಾವಿಕಟ್ ಟಯ ಪಕೂದ ಬಯಲ ೇ ಆಶರಯತಾಣ.  ಪರತ್ರಯಂದು ಜಾತ್ರಗ್ ಒಂದ ್ ಂದು ಬಾವಿ 
ಇರುವ ಊರುಗಳೂ ಇವ .  ಕ ಲವು ಊರುಗಳಲಿಿ ದಲಿತರಿಗ  ಬಾವಿಗಳಲಿ.  ಅಸಾೃಶಯತ , ಜಾತ್ರೇಯತ ಗಳ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ ಬಾವಿಯ ನಿೇರ ೇ 
ಗಲಭ ಗ  ಮ್ಲವಾಗಿತುತ.  ಈಗಲ್ ಅನ ೇಕ ಹಳಳಗಳಲಿಿ ಇದ ೇ ಕಟಟಳ ಗಳು ಉಳದಿವ .  ಕ ಲವು ಊರುಗಳಲಿಿ ಹಿಂದು-ಮುಸಿಿಂ ಗಲಭ ಗ್ 
ಕಾರಣವಾಗಿದ . 

ಊರ ್ ಟಿಟನ ಬಾವಿಕಟ್ ಟ ಹ ್ ಸ ಪರಿಚಯದ ತಾಣವೂ ಹೌದು.  ಊರಿಗ  ಬಂದವಳು ನಿೇರಿಗ  ಬಾರದಿರುವಳ ೇ ಎನುುವ ಗಾದ  ಹುಟಿಟದ ದ್ ಈ 
ಊರ ್ ಟಿಟನ ಬಾವಿಕಟ್ ಟಗ  ನಿೇರು ಒಯಯಲು ಬರುವ ಹ ್ ಸ ಸ ್ ಸ ಯನುು ಕುರಿತ ೇ ಆಗಿದ . 

ಮಲ ನಾಡಿನ ಊರ ್ ಟಿಟನ ಬಾವಿಕಟ್ ಟಯ ಬಳ ಎಷ್ ಟಲಾಿ ಹಬುಗಳು ನಡ ಯುತತವ -ಗೌರಿಹಬು, ಬ್ರ ಹಬುಗಳು ಇಡಿೇ ಊರ ಹ ಂಗಳ ಯರನುು 
ಬಾವಿಕಟ್ ಟಯ ಬಳ ತಂದು ನಿಲಿಿಸುತತದ . 

ಗೌರಿಹಬು ಮಲ ನಾಡಿನ ದಿೇವ ಜನಾಂಗದವರು ನಡ ಸುವ ದ ್ ಡಾಹಬು.  ಗೌರಿ ಕಲಶ ಸಾಥಪನ , ಐದು ದಿನಗಳ ಪೂಜ  
ನಡ ಯುತತದ .  ಕ ್ನ ಯ ದಿನ ಗೌರಿ ಬಿಡುವುದು ಊರ ್ ಟಿಟನ ಬಾವಿಯ ಬಳ.  ಊರಿನ ಹ ಂಗಳ ಯರ ಲಾಿ ಕಲಶದ ್ ಂದಿಗ  ಬಾವಿಯ ಬಳ 
ಸ ೇರುತಾತರ . ಹ್ವು ಸಿಂಗಾರಗಳಂದ ಅಲಂಕರಿಸಿದ ಕಲಶ.  ಅದಕ್ೂಂತಲ್ ಹ ಚುಿ ಸಿಂಗಾರಭರಿತರಾದ, ಒಡವ  ಒಡಾಯಣಗಳಂದ 
ಅಲಂಕೃತರಾದ ಮಹಿಳ ಯರು ಬಾವಿಯ ಸುತತಲ್ ಸ ೇರುತಾತರ .  ಬಾವಿಯ ಬದುಕ್ನಲಿ ಿ ಇದ ್ ಂದು ವಿಶ್ರಷಟ ದಿನ.  ಒಬ ್ ುಬುರಾಗಿ 
ಕಲಶದಲಿಿರುವ ಗಂಗ ಯನುು ಬಾವಿಗ  ಸುರಿಯುತಾತರ .  ಬಾವಿಗ  ಪೂಜ  ನಡ ಸುತಾತರ .  ಅದಕಾೂಗಿಯೇ ಹಾಡುಹಬುಗಳೂ 
ಇವ .  ಸಂಪರದಾಯ ಆಚರಣ ಗಳೂ ಇವ . 

ಮತ ್ ತಂದು ಹಬು ದಿೇಪಾವಳಯ ಸಮಯದಲಿಿ ಎರಡು ದಿನ ಮದಲು ನಡ ಸುವ ಬ್ರ  ಹಬು.ಈ ಹಬುವನುು ಮಲ ನಾಡಿನ ಎಲಾಿ 
ಜಾತ್ರಯವರ್ ನಡ ಸುತಾತರ .  ನರಕ ಚತುದಣಶ್ರಯ ಹಿಂದಿನ ಸಂಜ  ಅಥವಾ ನರಕ ಚತುದಣಶ್ರಯ ಬ ಳಗಿನ ಝಾವ ಬಾವಿಯ ಕಟ್ ಟಯನುು 
ಕ ಮಮಣುಾ, ಜ ೇಡಿಮಣುಾ, ರಂಗ ್ ೇಲಿಗಳಂದ ಅಲಂಕರಿಸುತಾತರ .  ಹ ್ ಸ ಮಣ್ಾನ ಕ ್ಡದಿಂದ ಬ್ರ ಯ ನಿೇರನುು 
ಮೆೇಲ ತುತತಾತರ .  ಬಾವಿಕಟ್ ಟಯ ಮೆೇಲಿಟುಟ ಅರಿಶ್ರನ ಕುಂಕುಮ ಹಚ್ಚಿ ಹತ್ರತಯ ಹಾರ ಹಾಕ್ ಆರತ್ರ ಬ ಳಗಿ 



ಪೂಜಿಸುತಾತರ .  ಮನ ಯಳಗ ್ ಯುದ ದ ೇವರ ಮುಂದ  ಇಟುಟ ಮಾವಿನ ಎಲ , ತ ಂಗಿನಕಾಯಿಗಳನುು ಕ ್ಡದ ಮೆೇಲಿಟುಟ ಮ್ರು ದಿನಗಳ 
ಕಾಲ ಪೂಜಿಸುತಾತರ .  ಹಿೇಗ  ಪೂಜಿಸಿದ ನಿೇರನುು ವಷಣತ ್ ಡಕ್ನ ಬ ಳಗಿನ ಝಾವ ಗ ್ ಬುರದ ಗುಂಡಿಗ  ಚ್ಚಮುಕ್ಸುತಾತರ .  ಬಚಿಲಿನ 
ಹಂಡ ಗ  ಹಾಕುತಾತರ .  ಬ್ರ  ನಿೇರಿನ ಸಾುನದಿಂದ ಮೆೈ, ಮನಸುಸ ಶುದಿವಾಗುತತದ  ಎನುುವುದು, ಹಾಗ ಯೇ ಗ ್ ಬುರದ ಸತವವನುು ಹ ಚ್ಚಿಸಿ 
ಉತತಮ ಫಸಲು ಸಿಗುತತದ  ಎನುುವ ನಂಬಿಕ ಗಳು ಇವ . 

ಬಲವಿ–ಸ್ಲ್ಕರಣ ಗಳು 

ಬಾವಿಯಿಂದ ನಿೇರು ಮೆೇಲ ತತಲು ರಾಟ್ , ಗಡಗಡ , ಏತ, ಕಪಲ , ಪಷಿಣಯನ್ ವಿೇಲ್ ಹಾಗ್ ಪಂಪ್ ಸ ಟ್ ಗಳು ಮುಖ್ಯ 
ಸಲಕರಣ ಗಳು.  ರಾಟ್ , ಗಡಗಡ ಗ  ದಪಾ ಕತತದ ಹಗೊ ಅಥವಾ ರಬುರ್, ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಹಗೊಗಳನುು ಬಳಸುತಾತರ .  ಏತ ನಿೇರಾವರಿಗ , ಕಪಲ  
ಹ ್ ಡ ಯಲು ಚಮಣದ ಚ್ಚೇಲ ಮುಖ್ಯ ಸಲಕರಣ .  ರಾಟ್ , ಹಗೊ, ನ ್ ಗಗಳನುು ಹಾಗ್ ಎತುತಗಳನುು ನಿೇರ ತತಲು ಬಳಸುತ್ರತದದರು.  ಪಷಿಣಯನ್ 
ವಿೇಲ್ ನಲಿಿ ಯಾಂತ್ರರಕ ಚಕರಗಳ ೇ ಮುಖ್ಯ. 

ಮಲ ನಾಡಿನ ಬಾವಿಗಳಲಿಿ ಕ ಳಗಿಳಯಲು ಮೆಟಿಟಲುಗಳರುವುದಿಲಿ.  ಬಾವಿಗ  ಕ ್ಡ ಬಿದಾದಗ ಅದನುು ಮೆೇಲ ತತಲು ಪದ  ಪದ ೇ 
ಬಾವಿಗಿಳಯಬ ೇಕು.  ಅದಕಾೂಗಿ ಪಾತಾಳಗರುಡ ಎನುುವ ಸಲಕರಣ ಯನುು ಕ ್ಡ ಮೆೇಲ ತತಲು ಬಳಸುತಾತರ .  ಕಬಿುಣದ ಕ ್ಕ ೂಗಳಂದ 
ಕ್ಡಿದ ವೃತಾತಕಾರದ ಸಾಧ್ನವಿದು.  ಬಾವಿಗ  ಬಿದದ ಕ ್ಡಗಳನುು ತನು ಕ ್ಕ ೂಗಳಂದ ಮೆೇಲ ತ್ರತ ತರುತತದ . 

ಜ್ಲ್–ರ್  ೋಡ್ುವವರು 

ಹಳಳಗಳಲಿಿ ಬಾವಿ ತ ಗ ಸುವ ಮದಲು ಸಾಂಪರದಾಯಿಕ ಜಲತಜ್ಞರಿಂದ ಜಲ ನ ್ ೇಡಿಸುವ ಪದಿತ್ರಯಿದ .  ಜಲತಜ್ಞರು ತ ಂಗಿನಕಾಯಿ ಬಳಸಿ 
ಅಥವಾ ಕಡಿಾಕ ್ೇಲು ಬಳಸಿ ನ ಲದಾಳದ ಜಲ ನ ್ ೇಡುತಾತರ .  ಅಂಗ ೈ ಮೆೇಲ  ತ ಂಗಿನಕಾಯಿ ಇಟುಟ ಜಲವಿರುವ ಜಾಗದಲಿಿ ನಿಂತರ  ಜುಟಟ 
ಅಡಾಲಾಗಿ ಮಲಗಿದ ತ ಂಗಿನಕಾಯಿ ನ ಟಟಗ  ಎದುದ ನಿಲುಿತತದ .  ಎದುದ ನಿಲುಿವ ವ ೇಗ ಅವಲಂಬಿಸಿ ನಿೇರಿನ ಪರಮಾಣ ಹ ೇಳುತಾತರ .  ಮ್ರು-
ನಾಲುೂ ಬಾರಿ ಅಲ ಿೇ ನಡ ದಾಡಿ ಖ್ಚ್ಚತ ಜಾಗವನ್ು, ಆಳವನ್ು ತ್ರಳಸುತಾತರ .  ಎರಡ್ ಕ ೈಬ ರಳನಲಿಿ ಕಡಿಾಗಳನುು ಹಿಡಿದುಕ ್ಂಡು 
ಜ ್ೇಡಿಸಿ ಹಿಡಿಕ ್ಳುಳವ ವಿಧಾನ ಇನ ್ ುಂದು ರಿೇತ್ರಯದು.  ಜಲವಿದದಲಿಿ ಕಡಿಾಯು ಗಿರಗಿರನ  ಸುತತತ ್ ಡಗುತತದ .  ಸುತುತವ ವ ೇಗ ಹಾಗ್ 
ಕಡಿಾಯ ಆಧಾರದಿಂದ ಖ್ಚ್ಚತ ಸಥಳ ಹಾಗ್ ಆಳವನುು ತ್ರಳಸುತಾತರ .  ಉಳದಂತ  ನ ಲಕ ೂ ಕ್ವಿಗ ್ ಟುಟ ಕ ೇಳುವುದು, ಭ್ಲಕ್ಷಣಗಳ ಮ್ಲಕ 
ಹ ೇಳುವುದು ಮುಂತಾದ ಅನ ೇಕ ವಿಧಾನಗಳೂ ಬಳಕ ಯಲಿಿವ . 

ಬಲವಿ–ನಮಲಯಣ್ 

ಬಾವಿಯನುು ಎಲಿರಿಗ್ ತ ಗ ಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ.  ಕ ೇರಳದವರು ಬಾವಿ ತ ಗ ಯುವುದರಲಿ ಿಪರಖಾಯತರು.  ಜಲದ ಮ್ಲ, ಅಡಾವಿದ ಯೇ, 
ನ ೇರವಿದ ಯೇ, ಮೆೇಲುಜಲವ್ೇ, ಕ ಳಜಲವ್ೇ, ಆಳದ ಜಲ ಅಧಿಕವ್ೇ ಅಥವಾ ಅಡಾ ಜಲ ಅಧಿಕವ್ೇ ಇವನ ುಲಾಿ ಅರಿತ್ರರಬ ೇಕು.  ಮಣುಾ 
ಹಿಸಿದುಬಿೇಳದಂತ  ಆಳ ಮಾಡುತಾತ ಹ ್ ೇಗಬ ೇಕು.  ಸರಿಯಾದ ಆಳ, ಜಲಮ್ಲಕ ೂ ನಿಲಿಸಿಬ ೇಕು. 

ಬಾವಿ ತ ಗ ದ ಮೆೇಲ  ಕಲುಿ ಕಟಟಬ ೇಕ , ಇಟಿಟಗ  ಕಟಟಬ ೇಕ , ಸಿಮೆಂಟ್ ರಿಂಗ್ ಅಳವಡಿಸಬ ೇಕ  ಅಥವಾ ಹಾಗ ೇ ಬಿಡಬ ೇಕ  ಎನುುವ ಅರಿವು 
ಬಾವಿ ತ ಗ ಯುವವರಿಗಿರಬ ೇಕು. 



ಅದರ ್ ಂದಿಗ  ಮಣುಾ, ಶ್ರಲ ಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಗ ್ ತ್ರತರಬ ೇಕು.  ಕ ಲವು ಮಣುಾಗಳಗ  ಚೌಕಾಕಾರದ ಬಾವಿಗಳು ಸ್ಕತವಾದರ , ಕಾದಾಳ ಮಣ್ಾಗ  
ಗುಂಡನ ಯ ವೃತಾತಕಾರ ಸ್ಕತ.  ಬಾವಿಯ ಆಳ, ಅಗಲಗಳೂ ಈ ಆಕಾರಗಳ ನಿಣಣಯಕ ೂ ಕಾರಣವಾಗುತತದ . 

ಜಲಮ್ಲ ಮುಚಿದಂತ  ಕಲುಿ, ಇಟಿಟಗ , ಸಿಮೆಂಟ್ ರಿಂಗ್ ಕಟಟಬ ೇಕು.  ಮಳ ಗಾಲದ ಒರತ ಗಳೂ ಬಾವಿಗ  ಸ ೇರುವಂತ  
ನಿರ್ಮಣಸಬ ೇಕು.  ಬಾವಿ ನಿೇರಿನ ಪರಮಾಣವನುು ಎರಡು ಮ್ರು ಸಾರಿ ನಿೇರನ ುಲಾಿ ಖಾಲಿ ಮಾಡಿ ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಬ ೇಕು.  ಜಲಮ್ಲದ 
ಸಾಮಥಯಣ ಗುರುತ್ರಸಬ ೇಕು.  ಮಲ ನಾಡಿನಲಿಿ ಸುಮಾರು ೩೦ ಅಡಿಗಳ ಬಾವಿ ನಿರ್ಮಣಸಲು ೫೦ ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳು ಬ ೇಕು.ಇದು 
ಇಸವಿ ೨೦೦೪ರ ಲ ಕಾೂಚಾರ.  ಕರಾವಳಗಳಲಿಿ ಹಾಗ್ ಗುಲುಗಾಣ, ಬಿೇದರ್ ಗಳಲಿಿ ಕಡಿಮೆ ಸಾಕು.  ನಿೇರು ಮೆೇಲಮಟಟದಲಿಿವ  ಹಾಗ್ 
ಮಣುಾಶ್ರಲ ಗಳು ಗಟಿಟಯಾಗಿವ . 

ಬಹಳ ಹಿಂದ  ಬಾವಿಗಳಗ  ಕಲುಿ ಕಟುಟವ ಬದಲು ಸಿಮೆಂಟ್ ರಿಂಗ್ ನಂತ  ಮಣ್ಾನ ರಿಂಗ್ ನಿರ್ಮಣಸಿ ಸುಟುಟ ಅದನುು ಬಾವಿಗಳಗ  
ಅಳವಡಿಸುತ್ರತದದರಂತ .  ಆ ರಿೇತ್ರಯ ಬಾವಿಗಳ ಕುರುಹು ಸ ್ ರಬ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಉಳವಿಯಲಿಿ ಸಿಕ್ೂದ .  ಹಿೇಗ  ಬಳಸಿದ ಸುಟಟಮಣ್ಾನ 
ರಿಂಗ್ ಗಳು ಇಂದಿಗ್ ಸವಸಥವಾಗಿವ .  ಆದರ  ಬಾವಿ ಮುಚ್ಚಿಹ ್ ೇಗಿದ .  ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯಲಿಿ ಕಪಲ ಬಾವಿಗಳದದವಂತ .  ಇವು ಕುಂದಣದ 
ಬಾವಿಗಳ ಂದು ಪರಸಿದಿ.  ಶ್ರವಮಗೊ ಬಳಯ ಹಾರನಹಳಳಯಲಿಿ ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಬಾವಿಗಳವ . 

ಇತರ  

ಬಾವಿಗಳಲಿಿ ರ್ಮೇನುಗಳನ್ು, ಆಮೆಗಳನ್ು ಸಾಕುತಾತರ .  ಹ ಚುಿ ಆಳದ ಬಾವಿಗಳಲಿಿ ಆಮಜಿನಕದ ಕ ್ರತ  ಇದದರ  ಇದು 
ಅಸಾಧ್ಯ.  ಬಾವಿಗಳನುು ಫಿರಜ್ ನಂತ  ಬಳಸುತಾತರ .  ಅಂದರ  ನಿಂಬ ಹಣುಾ, ವಿೇಳಯದ ಲ  ಮುಂತಾದ ಬ ೇಗನ  ಬಾಡುವ ವಸುತಗಳನುು ಪಾಿಸಿಟಕ್ 
ಕ ್ಟ್ ಟಗಳಲಿಿ ತುಂಬಿ ಬಿೇಲದಂತ  ಹಗೊ ಕಟಿಟ ಬಾವಿಯ ಅಧ್ಣದವರ ಗ  ಇಳಬಿಟಟರ  ಅನ ೇಕ ದಿನಗಳವರ ಗ  ಕ ಡದ , ಹಾಳಾಗದ  ಹಾಗ ೇ 
ಇರುತತದ .  ಇದು ಮಲ ನಾಡಿನ ಮನ ಯಳಗಿರುವ ಬಾವಿಗಳಲಿಿ ಕಾಣುವ ಸಾಮಾನಯ ದೃಶಯ.  ಬಾವಿಯ ನಿೇರನುು ಸಿಹಿಗ ್ ಳಸಲು ಬಾವಿಗ  
ನ ಲಿಿಮರದ ತುಂಡನುು ಹಾಕುತಾತರ . 

ಕುಂದಣದ ಬಾವಿ, ರಸ ಬಾವಿ, ಕಟಿಟನ ಬಾವಿ, ಬ ಟಟದ ಬಾವಿ, ಸುರಂಗದ ಬಾವಿ ಹಿೇಗ  ಬಾವಿಗಳಲಿಿ ಅನ ೇಕ ವಿಧ್ಗಳವ . 

*** 

 

 

 

 

 

 

 



ಹಸುರ ಲ -ತರಗ ಲ  ಮುಚಿಲು ಸ ್ ಗಸ ಲ  

ಈ ವಷಣ ಒಂದ್ ಕಲಿಿ ದರಕ್ಗ  ಐದ್ ರ್ಪಾಯ್ ಕಾಣ್ೇ ಹ ಗಡ ಯವರ ಬಳ ಬುಡಿಾ ದರಕು ಹ ್ ರವ ಮುಂಚ  ಮಾಡುವ ಅಹವಾಲು.  ಸರಿ 
ಮಾರಾಯಿತ, ತಾವಟಪೂತ್ರಣ ತುಂಬ ್ ಸೇದ್ ನಿಂದ ೇ ಕ ಲಸ.  ಹಂಗಾರ  ಕ ್ರಲುಹಿಡಿ ಕ ್ಡಿೇನಿ.  ಇವತ ತೇ ಗುಡಿಸಿ ಗಡಿ ಹಾಕ್ ಬತ ತ.  ಬುಡಿಾಯ 
ಕ ಲಸ ಶುರು. 

ಬ ಳಳಂಬ ಳಗ ೊ ಎದುದ ಚಳಗಾಲದಲಿಿ ಉದುರಿದ ಎಲ ಗಳನುು ಗುಡಿಸಿ, ಕಲಿಿ ತುಂಬಿ, ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಹಾಕ್ ದಿನಗ್ಲಿಗ  ಹ ್ ರಡುವುದು ಮಲ ನಾಡಿನ 
ಬ ೇಸಿಗ  ದಿನಚರಿ.  ಸ ್ ಪಾನಬ ಟಟ ಇರುವವರಿಗ  ಅವರದ ೇ ಬ ಟಟದಲಿಿ ಸಾಕಷುಟ ದರಕು ಸಿಕೂರ , ಇಲಿದವರಿಗ  ಪಕೂದ ಕಾಡ ೇ ಗತ್ರ.  ಹಾಗಂತ 
ಅವರಿವರ ಜಾಗದದನುು ಬ ಳಕು ಮ್ಡುವುದರ ್ ಳಗ  ಹ ್ ೇಗಿ ಕದುದ ತರುವವರ್ ಇದಾದರ . 

ದಿನಾ ಬ ಳಗ ೊಮುಂಚ  ಕಾಡಿಗ ್ ೇ, ಬ ಟಟಕ ್ೂೇ ಓಡಿ ದರಕು ಗುಡಿಸುವುದ ೇ ಒಂದು ಸಂಭರಮ.  ಗುಡಿಸಿದ ದರಕನುು ಗುಡ ಾ ಮಾಡುವುದು, ಕಲಿಿಗ  
ಒತ್ರತ ಒತ್ರತ ತುಂಬುವುದು, ಮ್ರು-ನಾಲುೂ ಕಲಿಿಯನುು ಒಟಿಟಗ  ಹ ್ ತುತ ತರುವುದು, ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಹರಡುವುದು ಹಿೇಗ . 

ಕೌಲು, ತಾಯಗ, ಕಣಗಿಲ , ಮತ್ರತ, ನಿೇರಟ್ ಟ ಮುಂತಾದವುಗಳು ದ ್ ಡಾ ದರಕುಗಳಾದರ , ಬಿೇಟ್ , ಹುನಾಲು, ನಂದಿ, ಬಿದಿರು, ಸಳ ಳ, ಚಳ ಳಗಳು 
ಸಣಾದರಕುಗಳು.  ದರಕು ಗುಡಿಸುವ ಕ ್ರಲು ಹಿಡಿ ಸಹ ಸಳ ಳಯದ ್ ೇ, ಬಿದಿರಿನದ ್ ೇ ಕಡಿಾಗಳು.  ಕಲಿಿ ಎಂದರ  ಬಿದಿರು ಅಥವಾ ಬ ತತ 
ಅಥವಾ ತ ಂಗಿನ ಕತತದಿಂದ ಹ ಣ ದ ಬಲ  ಬಲ  ಚ್ಚೇಲ.ಈಗ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಬಂದಿದ . 

ದರಕನುು ಒಯಯಲು ಪರವೂರಿನವರ್ ಬರುವುದುಂಟು.  ಗಾಡಿಯಲಿಿ, ಕ ್ಲಿಟನ ಗಾಡಿಯಲಿ ಿಆಚ -ಈಚ  ಅಡಿಕ  ದಬ ುಯ ಅಟುಿ ಮಾಡಿಕ ್ಂಡು 
ಗ ್ ೇಪುರದಂತ  ತುಂಬಿ ಒಯುಯತಾತರ .  ಗ ್ ೇಣ್ಚ್ಚೇಲ ತುಂಬಿ ಒಯುಯವುದ್ ಇದ .  ಅಲ್ಿ ಸಹ ಕಲಿಿಯೇ ಮಾನದಂಡ.  ತರಗ ಲ  ಅಥವಾ 
ದರಕು ಅತುಯತತಮ ಮುಚ್ಚಿಗ .  ತ ್ ೇಟಕ ೂ ನಿೇರು ಕ ್ಡುವವರಿಗಾದರ  ತ ೇವಾಂಶ ಉಳಸಿಕ ್ಳುಳವ ವಸುತ.  ನಿೇರು ಕ ್ಡದವರಿಗ  ನ ಲ 
ಬಿಸಿಲಿಗ  ಸುಡದಂತ  ತಡ ಯುವ ದುಪಟ್ಾಟ. 

ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ದಪಾಗ  ಅಧ್ಣ ಅಡಿ ಹರಡಿದರ  ಸಾಕು.  ನ ಲ ಎಂತಹ ಬ ೇಸಿಗ ಯನಾುದರ್ ಎದುರಿಸಿೇತು.  ಆಮೆೇಲ  ಮಳ  ಬರುವ ಹ ್ ತ್ರತಗ  
ಎಲಾಿ ಪುಡಿಪುಡಿಯಾಗಿ ನ ಲ ಸ ೇರಲು ಸಿದಿ.  ಎರ ಹುಳುವಿನಿಂದ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳಗ ಲಾಿ ಆಹಾರ.  ಮರಗಳಗ  ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಜಿೇಣಣವಾಗುತತದ . 

ಈ ಪದಿತ್ರ ಬಯಲುಸಿೇಮೆಗಳಲಿಿಯ್ ಇದ .  ಆಲದ ಎಲ ಗಳು, ಅರಳ ಎಲ ಗಳನುು ಆಯುವುದು, ಗುಂಡುತ ್ ೇಪು, ನ ಡುತ ್ ೇಪುಗಳ 
ದರಕನುು ಗುಡಿಸಿ ಗ ್ ಬುರಕ ೂ ಹಾಕುವುದು ಹಿೇಗ .  ಅಂದರ  ನ ೇರವಾಗಿ ಕ ್ಡುವ ಪದಿತ್ರ ಇಲಿ.  ಸಗಣ್ ಗ ್ ಬುರದ ಗುಂಡಿಗ  ಹಾಕ್ ಅದು 
ಕಳತಮೆೇಲ  ಹ ್ ಲಕ ್ೇ ತ ್ ೇಟಕ ್ೂೇ ನಿೇಡುವ ಪದತಿ್ರ. 

ಈ ಕರಮ ಮಲ ನಾಡಿನಲ್ಿ ಇದ .  ನ ೇರ ಗ ್ ಬುರದ ಗುಂಡಿಗ  ಸುರುಗಿ ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಕಡ ದು ಬಿಸಿಬಿಸಿಯಾಗಿ ಹ ್ ಗ ಯಾಡುವ ಗ ್ ಬುರ 
ಚವುತ್ರಯ ಸಮಯಕ ೂ ತ ್ ೇಟಕ ೂ. 

ಸಾರಜನಕ, ರಂಜಕ, ಪ್ರಟ್ಾಯಷ್, ಸಿಲಿಕಾ, ಮೆಗಿುೇಷಿಯಂ ಹಿೇಗ  ಪ್ರೇಷಕಾಂಶಗಳ ಪೂರ ೈಕ ಯೇ ಇದರಿಂದ ಆಗುತತದ .  ಫಲಿತಾಂಶ-
ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಅತುಯತತಮ ಇಳುವರಿ. 



ಕ ಲಸದವರಿಗ್ ಇದರಿಂದ ಸಾಕಷುಟ ಕಾಸು ಹುಟುಟತತದ .  ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ಸುಮಾರು ಸಾವಿರ ಕಲಿಿ ದರಕು ಹಾಕ್ಸುವವರ್ 
ಇದಾದರ .  ಕ ೇವಲ ಒಂದ್ವರ  ತ್ರಂಗಳಗ  ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳನುು ಉಪಗಳಕ ಯಾಗಿ ಗಳಸುತಾತರ .  ಹಾಂ. . . . ಈ ಕ ಲಸ ಹ ಂಗಸರಿಗ  
ರ್ಮೇಸಲು. 

ಹಸ್ುರ ಲ್ ಗಳಲಿಾ ಏನದ ? 

ರಾಸಾಯನಿಕಗಳನುು ಹಾಕದಿದದರ  ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಸಮಗರ ಪ್ರೇಷಕಾಂಶಗಳು ಸಿಗುವುದ ೇ ಇಲಿ ಎನುುವ ದ್ರು ಆಗಾಗ ಕ ೇಳುತತದ .  ಆದರ  
ಸಾಂಪರದಾಯಿಕ ಕೃಷಿಯಲಿಿ ಹಸುರ ಲ ಗಳಂದಲ ೇ ಅವುಗಳನುು ಭತ್ರಣ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತ್ರತದದರು.  ಆಗ ಲಿಿ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳು ಬರಬ ೇಕು 
ಹ ೇಳ?  ದಾರಕ್ಷಿ ಬ ಳ ಯುವ ಮದಲು ದ್ರದ ಕಾಡಿಗ  ಹ ್ ೇಗಿ ಬಾವಲಿ ಹಕ್ೂಗಳ ಹಿಕ ೂಗ ್ ಬುರ ಹ ್ ತುತ ತಂದು ಹ ್ ಲಕ ೂ ಹಾಕುತ್ರತದ ದ 
ಎನುುತಾತರ  ಶ್ರವನಾಪುರ ರಮೆೇಶ್.  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ವಿವಿಧ್ ರಿೇತ್ರಯ ಗ ್ ಬುರಗಳಂದಲ ೇ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಬ ೇಕಾಗುವ ಪ್ರೇಷಕಾಂಶಗಳನುು 
ತುಂಬಿಕ ್ಳಳಲು ಸಾಧ್ಯ. 

ಹಾಲುವಾಣ, ಬಾಳ ಯಲಿಿ ಕಾಯಲಿಸಯಂ ಹಾಗ್ ಪ್ರಟ್ಾಯಷ್, ಹರಳು, ಹುಣಸ ಯಲಿಿ ಸಾರಜನಕ.  ಹುಣಸ  ಎಲ ಯಿಂದ ಝಂಕ್ 
ಸಿಗುತತದ .  ತಂಗಡಿಯ ಎಲ ಯಲಿಿ ತಾಮರವಿದ .  ಕರಿಬ ೇವು, ನುಗ ೊಗಳಲಿಿ ಕಬಿುಣ.  ಎಕೂ, ಉಮಮತ್ರತ ಎಲ ಗಳಲಿಿ ಬ ್ ೇರಾನ್ ಇದ .  ಮತ್ರತ 
ಎಲ ಯಲಿಿ ಸುಣಾದ ಅಂಶ ಸಿಕೂರ , ಕಾಸರಕದ ಎಲ ಯಿಂದ ರಂಜಕ ಸಿಗುತತದ .  ಹುಣಾಲು, ಕುಮಸನ ಎಲ ಗಳಂದ ಸಾರಜನಕ, ಮೆೈಸ್ರು 
ಬದನ , ಮುಳುಳಬದನ ಗಳಂದ ಮಾಯಂಗನಿೇಸ್ ಹಾಗ್ ಮೆಗಿುೇಷಿಯಂ ಸಿಗುತತದ .  ಕಳಳಗಿಡದಲಿಿ ಪಾದರಸ, ಬ ಂಡ  ಗಿಡದಲಿಿ ಅಯೇಡಿನ್ 
ಇದ .  ಲಾಂಟ್ಾನ, ಸವ ಣ, ಬಿದಿರುಗಳಲಿಿ ಸಿಲಿಕಾ ಇದ .   ಮುಳುಳಗಿಡಗಳಲಿ,ಿ ಕ ಸ, ಕಾಡುಸ್ರಣ, ಕಾಗದದ ಹ್ಗಳಲಿಿ ಫಂಗಸ್ ನಿವಾರಕ 
ರಾಸಾಯನಿಕಗಳವ .  ಕಾಂಗ ರಸ್ ಗಿಡ ನ ್ ಣ ನಿವಾರಕ.  ಚದುರಂಗ ಇರುವ  ನಿವಾರಕ.  ಸ ್ ಪಾನ ್ ಂದಿಗ  ತರುವ ಕ ್ನಕ ಗಳಲಿಿ, ಜಿಗಿೊನಲಿ ಿ
ಅತಯಧಿಕ ಪ್ರಟ್ಾಯಷ್ ಇದ .  ದಿವದಳಗಳಲಿಿ ಸಸಯಪ್ರೇಷಕ ಪ ರೇರಕಗಳವ .  ಎಳುಳ, ಸಾಸಿವ  ಗಿಡಗಳಲಿಿ ಸಲೂರ್ (ಗಂಧ್ಕ).  ತರಗ ಲ , 
ದರಕ್ನಲಿಿ, ನಾರುಬ ೇರುಗಳಲಿ ಿಪ್ರಟ್ಾಯಷ್ ಇದ .  ಎಲಾಿ ರಿೇತ್ರಯ ಹ್ವುಗಳಲಿಿ ಮಾಲಿಬಿಾನಂ ಇದ .  ಅಡುಸ ್ ೇಗ , ಕುಸುಬ , ಅಗಸ , 
ಶ ೇಂಗಾಸ ್ ಪುಾ, ಹರಳು, ಹತ್ರತ, ಅಜ ್ೇಲಾ, ಇವುಗಳಲಿಿ ಅತಯಧಿಕ ಪರಮಾಣದ ಸಾರಜನಕವಿದ .  ಎಳುಳ, ಬ ೇವು, ಸಾಸಿವ , ಹ ್ ಂಗ  
ಮುಂತಾದವುಗಳಲಿಿ ರಂಜಕದ ಪರಮಾಣ ಅತಯಧಿಕವಾಗಿದ .  ಹ ್ ಗ ಸ ್ ಪಾನ ಕಾಂಡದಲಿಿ ಪ್ರಟ್ಾಯಷ್ ಸಮೃದಿ.  ಅಜ ್ೇಲಾ, ಆಡುಸ ್ ೇಗ , 
ಹ ್ ಂಗ , ಸಸ ುೇನಿಯಾಗಳಲ್ಿ ಪ್ರಟ್ಾಯಷ್ ಚ ನಾುಗಿಯೇ ಸಿಗುತತದ . 

ಬಚಿಲಿನ ಒಲ ಯ ಬ್ದಿ ರಂಜಕ ಹಾಗ್ ಪ್ರಟ್ಾಯಷ್ ಗಳ ಆಗರ.  ಭತತದ ಬ್ದಿಯಲಿಿ ಸಿಲಿಕಾ ಸಹ ಸಿಗುತತದ .  ಕಬಿುನ ರವದಿಯಲಿ ಿ
ಪಾದರಸವಿದ . 

ಎಳುಳಹಿಂಡಿ, ಕುಸುಬ  ಹಿಂಡಿ, ಶ ೇಂಗಾ ಹಿಂಡಿ, ಕ ್ಬುರಿ ಹಿಂಡಿ, ಸಾಸಿವ  ಹಿಂಡಿ, ಹ ್ ಂಗ  ಹಿಂಡಿ, ಹರಳು ಹಿಂಡಿ, ಬ ೇವಿನ ಹಿಂಡಿ ಎಲಾಿ 
ಬ ಳ ಯ ಹಿಂಡಿಗಳೂ ಸಿಪ ಾಯಿಂದಲ ೇ ಆದಂಥವುಗಳು.  ಸಿಪ ಾಯಾಗಲು ಲಘು ಪ್ರೇಷಕಾಂಶಗಳು ಅತಯವಶಯಕ.  ಇವು ಬ ೇರ ್ ಂದು ಬ ಳ ಯ 
ಸಿಪ ಾಗ  ಸಹಾಯಕವಾಗುತತವ .  ಉದಾಹರಣ ಗ  ದಾರಕ್ಷಿಗ  ನ ಲಗಡಲ  (ಶ ೇಂಗಾ) ಹಿಂಡಿ ಹಾಕುವುದರಿಂದ ಹ ್ ಳಪು ಬರುತತದ . ಅಡಿಕ ಗ  
ಬ ೇವಿನ ಹಿಂಡಿ ಹಾಕುವುದರಿಂದ ಸಿಪ ಾ ತ ಳುವಾಗಿದದರ್ ಗಟಿಟಯಾಗಿರುವಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳುಳತತದ . 

ಬಿಳಗಲಿಿನ ಪುಡಿ ಸುಣಾದ ಅಂಶದ ಪೂರ ೈಕ  ಮಾಡುತತದ .   ಕ ಮಮಣುಾ ಗ ್ ಬುರದಲಿಿನ ಆಮದಿ ಶಕ್ತಯನುು ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡುತತದ .  ಪಾರಿವಾಳಗಳ ಹಿಕ ೂ, ಬಾವಲಿ ಹಿಕ ೂಗಳು ರ ್ ೇಗರಹಿತ ಫಸಲಿಗ  ಕಾರಣವಾಗುತತವ . 



ರಕತಗ ್ ಬುರ, ರ್ಮೇನುಗ ್ ಬುರ, ಸಮುದರ ಪಕ್ಷಿಗಳ ಗ ್ ಬುರ, ಎಲುಬು ಗ ್ ಬುರ, ಸುಣಾ, ಕಲುಿಪುಾ, ಪ ಟುಿಪುಾ, ಚ್ಚಪಸಂ, ಶ್ರಲಾರಂಜಕ, 

ಕ ರ ಗ ್ ೇಡು, ಮೆಕೂಲುಮಣುಾ, ಕಾಪ್ರರೇಲ ೈಟಿಸ್ ಹಿೇಗ  ಸಹಜವಾಗಿ ಸಿಗುವ ಮಣುಾ ಹಾಗ್ ಪಾರಣ್ಜನಯ ವಸುತಗಳಲಿಿಯ್ 
ಪ್ರೇಷಕಾಂಶಗಳವ . 

ಇವುಗಳೂ ಸಹ ಸ್ಕತ ಪರಮಾಣದಲಿಿ ಬಳಸಿದರ  ಬ ಳ ಗ  ಒಳ ಳಯದು. 

*** 

ನಿಂಬ  ಕುಟುಂಬದ ಹಿರಿಯರು-ಕ್ರಿಯರು 

ತ ್ ೇಟ ದಾಟಲು ಬ ೇಲಿ ದಡಪ ಯಲಿಿ ಕಾಲ ತ್ರತ, ಗ್ಟ ಹಿಡಿದು ಕಾಲು ನ ಲಕ್ೂಡುವ ಮದಲು ತಲ ಯತ್ರತ ನ ್ ೇಡಿದರ  ಗಿಡಗಳಲ ಿಲಾಿ 
ಅರಿಸಿನದ ಚ ಂಡುಗಳು ತ್ಗಾಡುತ್ರತರುತತವ . 

ಪಕೂದಲಿಿರುವ ತ ್ ೇಟದ ತಲ ಯಲಿಿ ಹಸುರು ಚ ಂಡುಗಳು.  ಅದ ್ ೇ ಅಲಿಿ ಕಾಣ್ಸುವ ಪುಟಟಗಿಡದಲಿಿ ಕ್ತತಳ  ಚ ಂಡುಗಳು.  ಇವು ಸವಲಾ 
ಚ್ಚಕೂವು.  ಮಕೂಳಗ  ಆಡಲು ಅದ ೇ ಸಿಕರಚ ಂಡು.  ಆಟಕ ೂ ಆದಿೇತು.  ಆ ಹಸುರು ಚ ಂಡುಗಳು ಲಗ ್ ೇರಿಗ .  ಮೆೇಲಿನ ಅರಿಸಿನ ಚ ಂಡುಗಳು 
ರ ್ ರೇಬಾಲ್ ಆಡಲು.  ಆಟ ಮುಗಿದ ಮೆೇಲ  ಉಪುಾಖಾರಕ ೂ… 

ಛ ೇ! ಹಿೇಗ ಲಾಿ ಆಟಕ ೂ ಬಳಸಿ ಹಾಳುಮಾಡುವುದ ೇ?  

ಹಿಂದ  ನಮಗ ಲಾಿ ಬ ೇರಾವ ಚ ಂಡುಗಳದದವು ಸಾರ್… 

ಇವು ತ ್ ೇಟದಲಿಿ, ಹಿತತಲಿನಲಿಿ ಹ ೇಗ ಂದರ  ಹಾಗ  ಬ ಳ ಯುತ್ರತದದವು. 

ಮಾರುವವರಾರು?  ಕ ್ಳುಳವವರಾರು? 

ಅರಿಸಿನದುದ ದ ್ ಡಿಿಹಣುಾ.  ಹಸುರಿನದುದ ಕಂಚ್ಚಹಣುಾ, ಕ್ತತಲ ಯದು ಈಳಹಣುಾ. 

ಕ ್ನ ಗ  ಉಪುಾಖಾರ ಹಾಕ್ ತ್ರನುಲು ಗಜನಿಂಬ  ಹಣುಾ. 

ಎಲಿವೂ ಸಾರು, ತಂಬುಳ, ಚಟಿು, ಉಪಾನಕಾಯಿ, ಕಾಯಿರಸ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಅಡುಗ ಗ  ಬಳಕ .  ಹಾಗ ೇ ಹುಳ ಹಿಂಡಿ ಇಟುಟಕ ್ಂಡರ್ ಸವಲಾ 
ಉಪುಾ ಬ ರ ಸಿ ಕುದಿಸಿ ಇಟಟರ್ ಎರಡು ವಷಣಗಳವರ ಗ  ಬಳಸಬಹುದು. 

ಮಾಗಿದ ಹಣುಾಗಳ ಆಯೂ.  ವಿಪರಿೇತ ಫಸಲು ಬರುವ ಮರಗಳದುದ.  ಬಿೇಜ ತ ಗ ದು ಬ್ದಿಯಲಿಿ ಕಲ ಸಿ ಒಣಗಿಸುವುದು, ನಿೇರು ಸದಾ 
ಬಿೇಳುವ ಜಾಗದಲಿಿ ಬಿತುತವುದು, ಒಂದ್ವರ  ತ್ರಂಗಳಲಿಿ ಒಂದಿಷುಟ ಬಿೇಜಗಳು ಮಳಕ ಯಡ ಯುತತವ .  ಎರಡು ಅಡಿ ಆಳ-ಉದದ-ಅಗಲದ 
ಗುಂಡಿಗ  ಗ ್ ಬುರ, ಮರಳು, ಬ್ದಿ ರ್ಮಶರ ಮಾಡಿ ನ ಡುವುದು.  ತ್ರರುಗಿ ನ ್ ೇಡದಿದದರ್ ಗಿಡ ಏಳುತತದ .ಮರವಾಗುತತದ .ಹನುು ಬಿಡುತತದ . 
ಎರಡು ಅಂಗ ೈಯಲಿಿ ಹಿಡಿಯುವಷುಟ ದ ್ ಡಾ, ದಪಾ ಅರಿಸಿನ ಸಿಪ ಾ.  ಹುಳ ತ ಗ ಯುವುದು ತುರಿಮಣ ಯಲಿಿ ಕಾಯಿ ತುರಿದಂತ ! 



ಕಂಚ್ಚಹಣುಾ ಹಾಗಲಿ.  ಸುಮಧ್ುರ ಸುವಾಸನ .  ಅಡುಗ ಯಲ್ಿ ಪರಿಮಳ ಉಳಯುತತದ . 

ಈಳ ಹಣುಾ ಮಾತರ ಕ್ತತಳ ಯಂತ  ತ ್ ಳ  ತ ್ ಳ ಯಾಗಿ ತ್ರನುಲು ಬರುತತದ .  ಆದರ  ಹಲ ಿಲಾಿ ಝುಂ ಎನುುವಷುಟ ಹುಳ.  ಇದರ ಸಿಪ ಾಯೇ 
ರುಚ್ಚ. 

ಈ ಗಜನಿಂಬ  ಉಂಟಲಿ, ಇದು ಅಪಾಟ ಕನಾಣಟಕದುದ.  ದ ್ ಡಾದಾಗಿ ಉದದ ಇರುತತದ .  ಕಾಲು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ತ್ಗುವುದು. ಸುವಾಸನ .  ಅಧ್ಣ 
ಕಪ್ ರಸ ಗಾಯರಂಟಿ. ಚ ನಾುಗಿ ಬ ಳ ಸಿದರ  ಮರವಾಗಿಬಿಡುತತದ . 

ಬಾವಿಯ ಮ್ಲ ಕಟಿಟನಲಿಿ ಉದುದದದ ತ ಂಗಿನಸಿಪ ಾಸಹಿತ ಕಾಯಂತ  ಇದ ಯಲಾಿ ಅದ ೇ ಮಾದಲಕಂಚ್ಚ.  ನಿಂಬ  ಜಾತ್ರಯ ದ ೈತಯ.  ಕ ಲವು 
ಹತುತ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂನಷುಟ ದ ್ ಡಾದಾಗಿದ ದ್ ಇದ .  ಇದರ ಸಿಪ ಾ ತ್ರನುಲು ರುಚ್ಚ.  ಕ ್ನ ಗ  ಕ್ರುಗಹಿ.  ತ ್ ಳ ಗಳು ಹುಳ, ಸಿಹಿ.  ಇದನುು 
ಅಡುಗ ಗ  ಬಳಸುವುದು ಕರ್ಮಮ.  ಆದರ  ಮಧಾಯಹು ಬಿಸಿಲಿನಲಿಿ ತ್ರನುಲು ಬಳಕ . 

ಈ ಎಲಾಿ ನಿಂಬ  ಕುಟುಂಬದವರನುು ಬ ಳ ಸುವುದು ಬಹಳ ಸುಲಭ.  ಅದರಲ್ಿ ಬಸಿಗಾಲುವ , ನಿೇರು ಹರಿವ ತ ್ ೇಡು ಮುಂತಾದ 
ಹುಳಮಣ್ಾನಲಿಿ ಯಾವ ಆರ ೈಕ ಯಿಲಿದ  ಬ ಳ ಯುತತದ .  ಮಣುಾ ಸವಕಳಯನ್ು ತಡ ಯುತತದ .  ಅದರಲ್ಿ ಬ ಳಗಿನ ಬಿಸಿಲು ಬಿೇಳುವ ಕಡ  
ಈ ಗಿಡಮರಗಳದದರಂತ್ ಕ ್ಂಬ  ಮುರಿಯುವಷುಟ ಫಸಲು. 

ಈ ನಿಂಬ  ಜಾತ್ರಯ ಗಿಡಗಳನುು ಹುಡುಕ್ಕ ್ಂಡು ಒಕೂಲಿಗರು ಬರುತ್ರತದದರಂತ .  ಕಾರಣ ಕ ೇವಲ ಇವುಗಳ ಮೆೇಲ  ಮಾತರ ಇರುವ 
ಕಂಜಿರುವ ಗಳು.  ಅವು ಇವುಗಳ ಎಲ ಗಳನ ುಲಾಿ ಸ ೇರಿಸಿ ಗ್ಡು ಕಟುಟತತವ , ಮಟ್ ಟ ಇಡುತತವ , ಮರಿ ಮಾಡುತತವ .  ಈ ಜಾತ್ರಯ 
ಎಲ ಗಳನುು ಮಾತರ ತ್ರನುುವ ಇವುಗಳು ಜಿೇವವ ೈವಿಧ್ಯದ ಅಚಿರಿಗಳು.  ಈ ಕ ಂಪು ಅಚಿರಿಗಳ ೇ ಒಕೂಲಿಗರ ಸಾವದಿಷಟ ಖಾದಯ ಕ ಂಪರುವ  
ಚಟಿು. 

ಕಡಿದಾಳ್ ರಾಮಪಾಗೌಡರು [ತ್ರೇಥಣಹಳಳ] ಕ ಂಪರುವ  ಚಟಿು ಮಾಡುವ ರಿೇತ್ರ, ರುಚ್ಚ, ವಷಣಕ ್ೂಮೆಮ ಏಕ  ತ್ರನುಲ ೇಬ ೇಕು ಎನುುವುದನುು 
ತಮಮ ಒಕೂಲಿಗರ ಸಂಪರದಾಯ ಪುಸತಕದಲಿಿ ಉಲ ಿೇಖಿಸುತಾತರ . 

ಆ ಮ್ಲಕ ಕ ಂಪರುವ ಗಾಗಿ ಈ ಗಿಡಗಳೂ ಉಳಯುತತವ .  ಇದ ್ ಂದ ೇ ಅಲಿ, ಲ ಮನ್ ಬಟರ್ ಫ್ ಿೈ ಎನುುವ ಪಾತರಗಿತ್ರತಗಳೂ ನಿಂಬ  
ಜಾತ್ರಯನ ುೇ ಆಶರಯಿಸಿವ  ಎನುುತಾತರ  ಹ ್ ಸಬಾಳ  ಮಂಜುನಾಥ್ ಹ ಗಡ  [ಚ್ಚಟ್ ಟತಜ್ಞ]. 

ಕಾಂಡಕಸಿ, ರ ಂಬ ಕಸಿ, ಗ್ಟಿ ಮುಂತಾದ ವಿಧಾನಗಳಂದ ಮ್ಲ ತಳ ಉಳಸಿಕ ್ಳಳಬಹುದು.  ಇವು ಅನ ೇಕ ತಲ ಮಾರುಗಳವರ ಗ್ 
ಇರುವಷುಟ ಆಯುಸುಸ, ಆರ ್ ೇಗಯ ಪಡ ದಿರುತತವ . 

ಕ ೇವಲ ಬಂದಳಕ ಯ ಕಾಟ, [ಕಾಗ ಯಿಂದ] ಮಂಗನಕಾಟದಿಂದ ರಕ್ಷಣ  ಕ ್ಟಟರ  ಸಾಕು. 

ಇದಕ ೂ ಆಷಸ್ ತಂಡದಷ್ ಟೇ ಹುಳ 

ಆಳ ತತರದ ಗಿಡ.  ಗಿಡದ ತುಂಬಾ ಗ ್ ಂಚಲು ಕಾಯಿಗಳು, ಹಣುಾಗಳು, ಹ್ವು, ಹಿೇಚು ಏನ ಲಾಿ.  ಥಟಟನ  ನ ್ ೇಡಿದರ  ಗಜನಿಂಬ ಯಂತ  
ಕಾಣ್ಸುವ ಈ ನಿಂಬ  ಆಸ ರೇಲಿಯಾದಿಂದ ಬಂದಿದದಂತ .  ಹಾಸನ ಜಿಲ ಿಯ ಹಗರ  ಹ ್ ಲಬಗ ರ ಯ ಎ.ಪ. ಅನಂತರಾಜಯಯನವರ ಮನ ಗ  
ಬಂದ ಒಂದು ವಷಣಕ ೂ ಫಲ.  ಹಾಗ  ಪಾರರಂಭವಾದದುದ ಇಂದಿಗ  ಅರವತುತ ವಷಣಗಳು ದಾಟಿದರ್ ಫಸಲು ನಿಂತ್ರಲಿ. 



ಅರಿಸಿನಬಣಾದ ದಪಾ ಸಿಪ ಾಯ ಹಣುಾ.  ಮ್ತ್ರ ಚ್ಪಾಗಿ ಬಾದಾರ್ಮ ಆಕಾರದುದ.  ಹ ಚುಿ ರಸ.  ಮೆೈತುಂಬಾ ಮಕೂಳದದರ್ ಬಾಗದಷುಟ 
ಗಟಿಟಗಿಡ, ಸದಾ ಹಸಿರು.  ವಷಣದಲಿಿ ೫೦೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಹಣುಾಗಳು ಲಭಯ.  ಇಟಟರ  ಕ ್ಯುದ ತ್ರಂಗಳಾದರ್ ಬಾಡದು, ಕ ್ಳ ಯದು. 

ಹ ಚಾಿಗಿ ಬಿೇಜದಿಂದಲ ೇ ಸಸಿಗಳ ತಯಾರಿ.  ಹ ್ ಲಬಗ ರ ಯ ಜಿೇವರಾಜ, ಜಿನಚಂದರರು ಸಾವಿರಾರು ಬಿೇಜಗಳನುು ನಿೇಡಿದಾದರ .  ಹಾಗ ೇ 
ಸಾವಿರಾರು ಸಸಿಗಳನುು ರ ೈತರಿಗ  ಹಂಚ್ಚದಾದರ . 

ಈ ನಿಂಬ ಗ  ಯಾವ ಮಣಾಾದರ್ ಆದಿೇತು.  ಹ ೇಗ  ನ ಟಟರ್ ಬ ಳ ದಿೇತು.  ಆದರ್ ಚ ನಾುಗಿ ಬಿಸಿಲು ಬಿೇಳುವ ಜಾಗ, ಆಗಾಗ ಗ ್ ಬುರ, 

ತ ೇವಾಂಶ ಉಳಯುವಂತ  ನಿೇರು ಕ ್ಡುತ್ರತದದರ  ಗಿಡವೂ ಸಂತ ್ ೇಷದಿಂದ ನಳನಳಸುತತದ .  ಆರ ೈಕ  ಮಾಡಿದಂತ  ಫಲ, ರುಚ್ಚ, ಬಣಾ 
ಏನ ಲಾಿ. 

ಇದನುು ಕುಂಡಗಳಲಿಿ, ಟ್ ರ ೇಸ್ ಮೆೇಲ , ಹಿತ್ರತಲು, ತ ್ ೇಟದ ತಲ ಕಟುಟ, ಗದ ದ, ಹ ್ ಲ ಎಲ ಿಂದರಲಿಿ ಬ ಳ ಯಬಹುದು. 

ಸಾರು, ತಂಬುಳ, ಪಾನಕ ಮುಂತಾದ ಅಡುಗ  ಮಾಡಿದರ  ವಿಶ ೇಷ ಪರಿಮಳ ಇದಕ್ೂದ .  ಉಪಾನಕಾಯಿಗ  ಬಹಳ ಸ್ಕತ. 

ಸಂಪಕಣ : ಜಿನರಾಜ : ೦೮೧೭೭ ೨೫೮೦೫೦ 

ಚಕ ್ೂೇತಾ…ಕುಟುಂಬ 

ಚಕ ್ೂೇತಾ ಎಂದರ  ದ ೇವನಹಳಳಯ ಹ ಸರು ತಾನ ೇ ತಾನಾಗಿ ಬರುತತದ .  ಇದು ರಾಜಯದಾದಯಂತ ಜನಜನಿತ.  ಆದರ  ಮಲ ನಾಡಿನಲಿ ಿ
ಸಕೂರ ಕಂಚ್ಚ, ಸಿಹಿಗಂಚ್ಚ, ದ ್ ಡಾಕಂಚ್ಚ ಎಂದ ಲಾಿ ಹ ೇಳಲಾಗುವ ಬ ೇರ  ಜಾತ್ರಗಳೂ ಇವ . 

ದ ೇವನಹಳಳಯ ಚಕ ್ೂೇತಾಕ ೂ ಟಿಪುಾ, ಮೆೈಸ್ರು ಮಹಾರಾಜರು, ಗಾಂಧಿೇಜಿ, ನ ಹರ್, ಸ ್ ೇನಿಯಾ ಇನ ುಷ್ ್ ಟೇ ವಿದ ೇಶ್ರೇಯರು ತ್ರಂದು 
ನಿೇಡಿದ ಸಟಿಣಫಿಕ ೇಟ್ ಗಳು ಬಹಳಷಿಟವ .  ಅಂದು ಇದು ತ್ರಗಳರ ಮನ ತನದ ಕೃಷಿಯಾಗಿತುತ. 

ಹುಳ, ಸಿಹಿ, ಸಕೂರ , ಬ ಲಿ ಇನ ುೇನ ೇನ ್ ೇ ಹ ೇಳಬಹುದಾದರ್ ತ್ರಂದಮೆೇಲ  ನಾಲಿಗ  ಗರಹಿಸುವ ರುಚ್ಚಗಿಂತ ಮೆದುಳು ಗರಹಿಸುವ ಬಣಾ, 
ವಾಸನ , ರುಚ್ಚಗಳ ಲಾಿ ಸ ೇರಿ ಆಗುವ ಆನಂದವ ೇ ಇದರ ಹ ಮೆಮ ಎನುುತಾತರ  ಮ್ಲತಳ ಉಳಸಿಕ ್ಂಡಿರುವ ದ ೇವನಹಳಳಯ ಶ್ರವನಾಪುರ 
ರಮೆೇಶ್. 

ಚಕ ್ೂೇತಾ ತ ್ ೇಟಗಳು ಇಲಿವ ೇ ಇಲಿ ಎಂದರ್ ತಪಾಲಿ.  ತ ್ ೇಟದ ಮ್ಲ ಯಲಿಿ, ಹಿತತಲ ಎಡ ಯಲಿಿ, ಗದ ದಯಂಚ್ಚನಲಿ ಿಹಿೇಗ  ಎಲ ್ ಿೇ, 
ಅಲ ್ ಿೇ, ಇಲ ್ ಿೇ ಮತ ತಲ ್ ಿೇ ಮರಗಳು ಬ ಳ ದಿರುತತವ .  ಆದರ  ಹ ಚ್ಚಿನವು ಹುಳ, ಕ್ರುಗಹಿ, ಚಪ ಾ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ರುಚ್ಚಯವು. 

ರಮೆೇಶ್ ರವರ ಬಳಯಲಿಿ ಕ ೇವಲ ಐದು ಮರಗಳು ಮ್ಲತಳಯವು.  ಮರದಲಿಿ ಸದಾ ಫಸಲು.  ಸಿಹಿ ಚಕ ್ೂೇತ ಎಂಟು ತ್ರಂಗಳಗ  
ಕ ್ಯಿಿಗ  ಸಿದಿ.  ಕಾಯಿ ಇದಾದಗ ೪೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಬಿೇಜಗಳರುತತವ .  ಬ ಳ ದಂತ ಲಾಿ ಬಿೇಜಗಳು ಕರಗುತಾತ ೧೦-
೧೨ಕ್ೂಳಯುತತವ .  ತುದಿಯಲಿ ಿರ್ಪಾಯಿ ಅಗಲದ ಬಿಳಯ/ಅರಿಸಿನ ವೃತತ ಮ್ಡಿದಾಗ ಬ ಳ ದಿದ , ಕ ್ಯಿಿಗ  ಸಿದಿ ಎಂದಥಣ. 

ಕ ್ಯದ ಮೆೇಲ  ಎರಡು ದಿನ ಇಟಟರ  ಸಿಹಿ ಹ ಚುಿತತದ .  ಇದರ ಸಿಪ ಾ ಬಿಡಿಸುವುದ್ ಒಂದು ಕಲ .  ಕ ಂಪಗಿನ ತ ್ ಳ ಗಳು.  ಒಂದ ್ ಂದು 
ಕುಸುಮದ ಉದದ ಕನಿಷಠ ಎರಡು ಇಂಚುಗಳು.  ಬಿೇಜದಿಂದ, ಗ್ಟಿ ವಿಧಾನ, ಕಣುಾಕಸಿ ವಿಧಾನಗಳಂದ ಸಸಿಗಳ ತಯಾರಿಕ .  ಬಿೇಜದಿಂದ 



ಎದದ ಸಸಿಗಳಲಿಿ ಮ್ಲತಳಯನುು ಗುರುತ್ರಸುವುದು ಬಲು ಸುಲಭ.  ವಿಪರಿೇತ ಮುಳುಳಗಳದದರ  ಸಂಕರವಾಗಿದ  ಎಂತಲ್, ಮುಳುಳಗಳು 
ಅತ್ರ ಕಡಿಮೆಯಿದದರ  ಮ್ಲದ ದಂತಲ್ ಹ ೇಳುತಾತರ  ರಮೆೇಶ್.  ಈ ಮುಳಳನುು ವಷಣದ ್ ಳಗ  ಮುರಿದರ  ಕ ್ನ ಗ  ಮುಳುಳಗಳು 
ಹುಟುಟವುದಿಲಿ.  ಮ್ಲಗುಣ ಇಲಿದ ಸಸಿಗಳು ಕಸಿ ಬಳಕ ಗ . 

ಗ್ಟಿ ಕಟಿಟದ ಸಸಿಗಳಗ  ಆಯುಸುಸ ಕ ೇವಲ ಹದಿನ ೈದು ವಷಣ ಮಾತರ.  ಕಣುಾಕಸಿಯ್ ಒಳ ಳಯದು. 

ಈಗಾಗಲ ೇ ೧೦ ಸಾವಿರಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಸಸಿಗಳನುು ಮಾರಿದ ರಮೆೇಶ್ ಅಭಿಪಾರಯ ಚಕ ್ೂೇತಾಕ ೂ ನ ಲದ ಗುಣ, ಹವಾಮಾನಗಳನುು 
ಅವಲಂಬಿಸಿ ಮ್ಲಗುಣ ಬರುತತದ . 

ದ ೇವನಹಳಳ, ಬಿ.ಆರ್. ಹಿಲ್ಸ ಗಳಲಿಿ ನ್ರು ವಷಣಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ವಯಸಿಸನ ಮರಗಳವ .  ಲ ್ ೇಡ್ ಗಟಟಳ  ಇಳುವರಿ.  ಎಲಾಿ ಹುಳ.  ಸಣಾ 
ಗಾತರ.  ಕ ್ಳುಳವವರಿಲಿ. 

ರಮೆೇಶ್ ರವರ ಮರವ್ಂದರಿಂದ ವಷಣಕ ೂ ಎರಡರಿಂದ ಮ್ರು ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ ಇಳುವರಿ.  ಒಂದ ್ ಂದಕ್ೂ ನ್ರು ರ್ಪಾಯಿಗಳಂತ  
ಬ ಲ .  ಮರದ ಬುಡದಲ ಿೇ ವಾಯಪಾರ.  ಹಣಾಾಗುವ ಮದಲ ೇ ಬುಕ್ೂಂಗ್.  ಇರುವ ಐದು ಮರದಿಂದ ಎರಡು ಲಕ್ಷದವರ ಗ  ಆದಾಯ. 

ಗಾತರ ತ ಂಗಿನಕಾಯಿ, ಅಲಿ ಕುಂಬಳಕಾಯಿಯಷುಟ ದ ್ ಡಾದು.  ಪರತ್ರವಷಣ ಕ ್ಟಿಟಗ  ಗ ್ ಬುರ, ಸತತಪಾರಣ್ಗಳನುು ಹುಗಿಯುವುದು, 
ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ನಿೇರು.  ವಿಪರಿೇತ ಹ್ರ್ಮಡಿಗಳದದರ  ಅವ ೇ ಉದುರಿಸಿ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತತವ .  ವಯಸಾಸದ ನಂತರ ಗಾತರ ಕುಗಿೊ ಹುಳ 
ಸ ೇರಿಕ ್ಳುಳವುದ್ ಉಂಟು. 

ಹುಳ ಇರುವ ಕಂಚ್ಚಮರ ವಷಣಕ ೂ ೬ ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ ವರ ಗ  ಕಾಯಿ ಬಿಡುತತದ .  ಬ ಲ  ಕಾಯಿಗ  ನಾಲುೂ-ಹತುತ ರ್ಪಾಯಿ ಮಾತರ.  ನಷಟವ ೇನಿಲಿ. 

ಇದಕ ೂ ರ ್ ೇಗಗಳು, ಕ್ೇಟಬಾಧ  ಎಲಾಿ ಇದ .  ಹಿಮ ಬಿದಾದಗ ಚ್ಚಗುರುಕಾಯಿ ಅರಿಸಿನ ಆಗುತತದ .  ಬಿಸಿಲಿಗ  ಸುಡುತತದ .  ಅದಕ ೂ ನ ರಳಲಿಿ 
ಬ ಳ ಯಬ ೇಕು.  ರಂಗ ್ ೇಲಿ ಹುಳ ಎಲ ಗಳ ಮೆೇಲ  ಹರಿದಾಡಿ ತ ್ ಂದರ  ಕ ್ಡುತತದ .  ಕ ್ಂಬ ಗಳಲಿಿ, ಕಾಂಡದಲಿಿ ಅಂಟು ಜಿನುಗುವ ರ ್ ೇಗ 
ಬರುತತದ .  ಇದು ಮರದ ಬುಡಕ ೂ ಬಂದರ  ಮರ ಸಾಯುತತದ .  ಲಕ್ೂಸ ್ ಪಾನುು ಗಂಜಳದಲಿಿ ನ ನ ಸಿ ಸಿಂಪಡಿಸಬಹುದು.  ಬ ್ ೇಡ ್ ೇಣ 
ಸವರಿದರ್ ಹ ್ ೇಗುತತದ . 

ಚಕ ್ೂೇತ ಬಿಡಿಸಿದ ಮೆೇಲ  ಸಿಪ ಾಯನುು ತಲ ಯ ಮೆೇಲಿಟುಟಕ ್ಂಡರ  ತಂಪಾಗುತತದ .  ತಲ ನ ್ ೇವು ನಿವಾರಣ , ಒಳ ಳಯ ನಿದ ರ ಬರುತತದ . 
ಕಾಂಡದ ಇದಿದಲಿನಿಂದ ಹಲುಿಜಿದೆರ  ಹುಳುಕು ನಿವಾರಣ , ಹ ್ ಳಪು ಬರುತತದ . 

ಚಕ ್ೂೇತ ತಳ ಹ ಚ್ಚಿಸಲು, ಉಳಸಲು ತ ್ ೇಟಗಾರಿಕಾ ಇಲಾಖ , ಕೃಷಿ ವಿಶವವಿದಾಯಲಯ, ಬ ಂಗಳೂರು ತನ ುಲಾಿ ಪರಯತು 
ಮಾಡುತ್ರತದ .  ಇನುು ಕ ಲವ ೇ ವಷಣಗಳಲಿಿ ಚಕ ್ೂೇತ ಕೃಷಿಯನ ುೇ ರ ೈತರು ಮಾಡಬಹುದು ಎನುುವ ಆಶಯ ಹ ಸರಘಟಟದ ತ ್ ೇಟಗಾರಿಕಾ 
ಸಂಶ  ೇಧ್ನಾ ಸಂಸ ಥಯದು. 

ಹಾಸನ, ಮಂಡಯ, ಶ್ರವಮಗೊ, ಚ್ಚಕೂಮಗಳೂರು ಮುಂತಾದ ಕಡ ಯ್ ಒಳ ಳಯ ರುಚ್ಚಯ ಚಕ ್ೂೇತಾಗಳವ .  ಕ ೇವಲ ಗುಲಾಬಿ 
ತ್ರರುಳ ೂಂದ ೇ ಅಲಿ ಬಿಳ ತ್ರರುಳು, ಅರಿಸಿನ ತ್ರರುಳನವೂ ಇವ .  ರುಚ್ಚಯ್ ಸಿಹಿ.  ಆದರ  ಜನಪರಯವಲಿ. 



ಇದನುು ಸಲಾಡ್, ಚಟಿು ಮಾಡಬಹುದು ಹಾಗ್ ಉಪುಾ ಖಾರ ಸ ೇರಿಸಿ ತ್ರನುಬಹುದು.  ಹರಟ್  ಹ ್ ಡ ಯುತಾತ ಉಪುಾಖಾರ ಬ ರ ತ ಚಕ ್ೂೇತ 
ತ್ರನುುವುದು ಮಲ ನಾಡಿನಲಿಿ ರ್ಢಿಯಿದ .  ಇಲಿಿಯ್ ದರವಿಲ.ಿ  ಎಲಾಿ ಉದಾರಕ ೂ ರ್ಮೇಸಲು. 

ಚಕ ್ೂೇತಾಕ ೂ ಮದಲು ಮಾರುಕಟ್ ಟ ಹುಡುಕ್ದರ , ಸೃಷಿಟಸಿದರ  ಬ ಳ ಯಲು, ಉಳಸಲು ಸಾಧ್ಯ.  ಅದಕಾೂಗಿ ಮೌಲಯವಧ್ಣನ  
ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಆದರ  ಇದ ಲಾಿ ಮಾಡುವವರು ಯಾರು?  ಯಾರಿಗ ್ ೇಸೂರ? 

*** 

ಡಿಡಿಟಿಯ ಪುನರಾಗಮನ!? 

ಕಳ ದ ಐದು ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ಇಡಿೇ ಭ್ಖ್ಂಡದಿಂದಲ ೇ ಉಚಾಛಟನ ಗ ್ ಂಡಿದದ ಡಿಡಿಟಿ ಎನುುವ ಭಯಂಕರ ಕ್ೇಟನಾಶಕ ಇಂದು 
ಮನ ಯಳಗ ೇ ನುಗೊಲು ತಯಾರಾಗಿದ .  ಕಾರಣ ಮಲ ೇರಿಯಾ!!! 

ಮದಲು ಸವಲಾ ಡಿಡಿಟಿಯ ಇತ್ರಹಾಸ ನ ್ ೇಡ ್ ೇಣ. 

ಇಸವಿ ೧೯೩೯ ಡ ೈಕ ್ಿೇರ ್ ೇ ಡ ೈಫಿನ ೈಲ್ ಟ್ ೈಕ ್ಿೇರ ್ ೇ ಈರ ೇನ್ (DDT)ಯನುು ಸಿವಸ್ ರಾಸಾಯನಶಾಸರಜ್ಞ ಪಾಲ್ ಮುಲಿರ್ 
ಕಂಡುಹಿಡಿದನು.  ಇಸವಿ ೧೯೪೨-೪೩ರಲಿಿ ಇದನುು ಬ ಳ ಗಳಗ  ಬಳಸಲಾಯಿತು.  ಎರಡನ ೇ ವಿಶವಯುದಿದಲಿಿ ಹ ೇನುನಾಶಕವಾಗಿಯ್ 
ಬಳಸಲಾಯಿತು.  ಧಾನಯಗಳನುು ನಾಶ ಮಾಡುವ ಕ್ೇಟಗಳು ಹಾಗ್ ಕಾಯಿಲ ಗಳಗ  ಕಾರಣವಾಗುವ ಕ್ೇಟಗಳಗ ಲಾಿ ಇದ ್ ಂದು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ನಾಶಕ ಎಂದು ವಿಶವದಾದಯಂತ ಪರಚಾರ ಪಡ ಯಿತು.  ಇಸವಿ ೧೯೪೮ರಲಿಿ ಮುಲಿರ್ ಗ  ನ ್ ೇಬಲ್ ಬಹುಮಾನ ಬಂತು. 

ಅತಯಂತ ವಿಷಯುಕತವಾದ ಡಿಡಿಟಿಯಿಂದ ಕೃಷಿಕ್ೇಟ, ಕಾಡಿನ ಕ್ೇಟಗಳ ೂಂದ ೇ ಅಲಿ, ಸ ್ ಳ ಳಗಳ ನಿಯಂತರಣವೂ ಸಾಧ್ಯ ಎನುುವುದನುು 
ಮದಲು ಯುರ ್ ೇಪ್, ಆಮೆೇಲ  ಅಮೆೇರಿಕಾ ಕಂಡುಕ ್ಂಡಿತು. 

ಇದರ ಹಿಂದ  ಕ ್ಿೇರ್ ಡ ನ್, ಎಂಡಿರನ್, ಆಲಿರನ್… ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳು…ಅಲಿ…ವಿಷಗಳು ಬಂದವು.  ಈ ರಿೇತ್ರಯ 
ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ ಉತಾಾದನ  ವಿಶವದಲಿಿ ೭ ರ್ಮಲಿಯನ್ ಟನ್ ಗಳು ಎಂಬುದು ಒಂದು ಕನಿಷಠ ಅಂದಾಜು ಮಾತರ. 

ಇಸವಿ ೧೯೪೬ರಲಿಿಯೇ ಡಿಡಿಟಿಗ  ವಿರ ್ ೇಧ್ವೂ ಬಂತು.  ಇದರಲಿಿರುವ ವಿಷ ಶತುರಕ್ೇಟಗಳಗ  ಮಾತರವಲಿ, ಇಡಿೇ ಪರಿಸರಕ ೂ ಅಪಾಯಕಾರಿ 
ಎನುುವ ವಿಚಾರ ವಿರ ್ ೇಧಿಗಳದು.  ಆದರ  ಡಿಡಿಟಿಯ ಜನಪರಯತ ಯ ಮುಂದ  ವಿರ ್ ೇಧಿಗಳ ಕ್ಗು ಕ್ಷಿೇಣವಾಗಿತುತ. 

೧೯೫೦ರ ಹ ್ ತ್ರತಗ  ಸಂಶ  ೇಧ್ನಾ ಕಾಯಣ ಹ ಚ್ಚಿತು.  ಸುಮಾರು ೧೨ ವಷಣಗಳ ನಂತರ ಮರದ ತ ್ ಗಟ್ ಗಳಲಿಿ ಡಿಡಿಟಿ ರ್ಮತ್ರರ್ಮೇರಿದ 
ಪರಮಾಣದಲಿಿರುವುದು ಪತ ತಯಾಯಿತು. ಅದ ೇ ಸಮಯದಲಿಿ ಫಿೇರಿಡಾದ ಎವರ್ ಗ ಿೇಡ್ ನಲಿನಿ ಮಸಳ ಗಳು ಅಂಗವಿಕಲವಾಗಿ 
ಜನಿಸತ ್ ಡಗಿದವು.  ವಿಶಾಲ ಹುಲುಿಗಾವಲಿನ ಪಕೂದ ಸರ ್ ೇವರದ ನಿೇರು ಪೂತ್ರಣ ವಿಷ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ ಸರ ್ ೇವರವಾಗಿತುತ.  ಉತತರ 
ಅಮೆೇರಿಕಾ ಹಾಗ್ ಭಾರತದಲಿಿ ಹದುದಗಳ ವಂಶ ನಾಶವಾಗತ ್ ಡಗಿತು.  ಹದುದಗಳು ಸಸಾಯಹಾರಿಗಳಲಿ.  ಆದರ  ಈ ಕ್ೇಟನಾಶಕದ ್ ಂದಿಗ  
ಜಿೇವಿಸಿದದ ಕಪ ಾ, ಕ್ೇಟ, ಕ ್ೇಳಗಳನುು, ಸತತಪಾರಣ್ಗಳನುು ತ್ರನುುತ್ರತದದವು.  ಇವುಗಳ ೂಳಗಿದದ ಡಿಡಿಟಿಯು ಹದಿದನ ಮಟ್ ಟಗಳ ಕವಚಗಳನುು 
ಶ್ರರ್ಥಲಗ ್ ಳಸುತ್ರತತುತ.  ಅಂದರ  ಡಿಡಿಟಿ ಮ್ರು ತಡ ಗಳನುು ದಾಟಿಯ್ ಉಳಯುವಷುಟ ತ್ರೇವರತ  ಹ ್ ಂದಿತುತ.  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಎದ ಹಾಲು 
ಕುಡಿಯುತ್ರತರುವ ಮಗುವಿನಲ್ಿ ಡಿಡಿಟಿಯ ಅಂಶ ಪತ ತಯಾಯಿತು. 



ಇದ ೇ ಸಮಯದಲಿಿ ಗ ರೇಟ್ ಬಿರಟನ್ ಹಾಗು ಜಪಾನ್ ಗಳಲಿಿ ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳ ವಿರುದಿ ದ ್ ಡಾ ಆಂದ ್ ೇಲನ 
ನಡ ಯಿತು.  ಜಪಾನ್ ನ ರ್ಮೇನಮಾಟದಲಿಿ ಹುಟುಟವಾಗಿನ ಅಂಗವ ೈಕಲಯದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಯಾವುದ ೇ ವಯಸಿಸನಲ್ಿ ಇದದಕ್ೂದದಂತ  
ನರದೌಬಣಲಯ ಉಂಟ್ಾಗುವಿಕ  ದಾಖ್ಲಾಯಿತು. 

ಡಿಡಿಟಿ ಹಾಗ್ ಇತರ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಿಷಗಳನುು ಮನ ಯಲಿಿಟುಟಕ ್ಂಡರ್ ಸಾಕು, ಆತಮಹತಾಯ ಭಾವನ ಗಳು ಹ ಚುಿತತದ  ಎಂಬುದ್ ಸಹ 
ಸಾಬಿೇತಾಯಿತು.  ಜ ್ತ ಗ  ನಿರಂತರ ಸಹಚಯಣಯಿಂದ ಲುಯಕ ೇರ್ಮಯಾ, ಮೆೈಲ ್ ೇಮಾ, ಲಿಂಫೇಮಾ ಕಾಯನಸರ್ ಪರಕರಣ ರಾಶ್ರ ರಾಶ್ರ 
ಹ ್ ರಹ ್ ರ್ಮಮದವು.  ಹೃದಯಾಘಾತ ಹ ಚ್ಚಿತು. 

ದ ್ ಡಾ ಜಿೇವಿಗಳು ಬಲಿಯಾಗುವುದು ಹ ಚ್ಚಿದಷ್ಟ ಕ್ೇಟಗಳು ಪರತ್ರರ ್ ೇಧ್ ಬ ಳ ಸಿಕ ್ಳಳತ ್ ಡಗಿದವು.  ೧,೦೦೦ ರಿೇತ್ರಯ ಕ್ೇಟಗಳು 
ಡಿಡಿಟಿಯನುು ಇಂದು ಸುಲಭವಾಗಿ ಜಿೇಣ್ಣಸಿಕ ್ಳುಳತತವ .  ಅವುಗಳ ವಂಶವಾಹಿಯಲ ಿೇ ಪರತ್ರರ ್ ೇಧ್ ಬ ಳ ದಿದ  ಎನುುತಾತರ  ವಂಶವಾಹಿ 
ತಂತರಜ್ಞರು. 

ಮಲ್ ೋರಿಯಲ V/s ಡಿಡಿಟಿ 

ಪರ-ವಿರ ್ ೇಧ್ಗಳ ಗದದಲ ನಡ ಯುತ್ರತರುವಾಗಲ ೇ ಜಿೇನಸ್ ಅನಾಫಿಲಿಸ್ ಕುಟುಂಬಕ ೂ ಸ ೇರಿದ ೬೦ ಜಾತ್ರಯ ಸ ್ ಳ ಳಗಳು ಡಿಡಿಟಿಯಿಂದ 
ನಿವಣಂಶವಾಗತ ್ ಡಗಿದವು.  ಎರಡನ ೇ ಮಹಾಯುದಿದ ನಂತರ ವಿಶವವನ ುೇ ಆತಂಕದಿಂದ ಗಡಗಡ ನಡುಗಿಸಿದದ ಮಲ ೇರಿಯಾವು 
ಡಿಡಿಟಿಯಿಂದ ನಿಯಂತರಣಕ ೂ ಬಂದಿದುದ ಎಲಿರಿಗ್ ಸ ್ ೇಜಿಗವನುುಂಟುಮಾಡಿತುತ. 

ವಿಷಯದ ಆಳಕ್ೂಳದಾಗ ಮಲ ೇರಿಯಾಕ ೂ ಕಾರಣವಾಗುವ ಪಾಿಸ ್ ೀಡಿಯಂ ಎನುುವ ಭಯಂಕರ ಪರಾವಲಂಬಿ ಜಿೇವಿ ಎದುರಿಗ  
ಬಂದಿತು.  ಇದು ಕ ್ಳಚ  ನಿೇರಿನಲಿಿರುವ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿ.  ಏನ ಲಾಿ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಿಷಗಳಗ  ಪರತ್ರರ ್ ೇಧ್ ಹ ್ ಂದಿರುವ ಕ್ರರ್ಮ.  ಆದರ  ಇದು 
ಮಾನವನ ದ ೇಹದ ್ ಳಗ  ತಾನಾಗಿಯೇ ಪರವ ೇಶ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ.  ಮಾಧ್ಯಮವಾಗಿ ಅನಾಫಿಲಿಸ್ ಕುಟುಂಬದ ಸ ್ ಳ ಳಗಳ ೇ ಬ ೇಕು 
ಹಾಗ್ ಅದ ್ ಂದ ೇ ಮಾಗಣ ಕ್ಡ. 

ಕ ್ಳಚ ಯಲ ಿೇ ಹುಟುಟವ ಅನಾಫಿಲಿಸ್ ಸ ್ ಳ ಳಗಳ ೂಳಗ  ಫ್ಾಿಸ ್ ೀಡಿಯಂ ಸ ೇರಿಕ ್ಂಡು ತನು ಜಿೇವನಚಕರ ನಡ ಸುತತದ .  ಅನಾಫಿಲಿಸ್ 
ತನು ಜಿೇವನಚಕರ ಪೂರ ೈಸಲು ಮನುಷಯನ (ಪಾರಣ್ಗಳ) ರಕತಕ ್ೂೇಸೂರ ಕಚ್ಚಿದಾಗ ಫ್ಾಿಸ ್ ೀಡಿಯಂ ಮನುಷಯನ ದ ೇಹದ ್ ಳಗ  
ತ್ರಿಕ ್ಳುಳತತದ .  ಹಾಗಂತ ಫ್ಾಿಸ ್ ೀಡಿಯಂ ಅನಾಫಿಲಿಸ್ ಗ  ಅಪಾಯಕಾರಿಯಲಿ. 

ಪರತ್ರವಷಣ ವಿಶವದಲಿಿ ೫೦ ಕ ್ೇಟಿ ಜನರು ಮಲ ೇರಿಯಾಕ ೂ ತುತಾತದರ  ೧೦ ಲಕ್ಷ ಜನ ಮಲ ೇರಿಯಾದಿಂದ ಸಾಯುತಾತರ . ಅಷ್ ಟೇ ಅಲಿ, 
ಪರತ್ರಸಾರಿಯ್ ಮಲ ೇರಿಯಾಕ ೂ ಹ ್ ಸ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಂಯುಕತಗಳ ೇ ನಿಯಂತ್ರರಸಲು ಬ ೇಕು.  ಮಲ ೇರಿಯಾವನುು ಇಂದಿಗ್ ಮದಲ 
ಹಂತದಲಿಿದಾದಗ ಮಾತರ ನಿಯಂತ್ರರಸಬಹುದಾಗಿದ . 

ಆಫಿರಕಾ, ಬಾರತ, ದಕ್ಷಿಣಾ ಅಮೆೇರಿಕಾ ಮುಂತಾದ ಉಷಾವಲಯವಿರುವ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಮಲ ೇರಿಯಾಕ ೂ ಹಸುಮಕೂಳೂ ಬಲಿಯಾಗುತಾತರ . 

ಇಸವಿ ೧೯೫೫ರಲಿಿ ವಿಶವ ಆರ ್ ೇಗಯ ಸಂಸ ಥಯು [WHO], ಮಲ ೇರಿಯಾವು ಡಿಡಿಟಿಗಿಂತಲ್ ೧,೦೦೦ ಪಟುಟ ಹ ಚುಿ ಭಿೇಕರ. ಅದಕಾೂಗಿ 
ಡಿಡಿಟಿಯು ವಿಷವಾದರ್ ಅತುುತತಮ ಸ ್ ಳ ಳನಿಯಂತರಕ. ಈ ಮ್ಲಕ ಮಲ ೇರಿಯಾ ನಿಯಂತರಕವಾಗಿದ  ಎಂದು ಹ ೇಳಕ  ನಿೇಡಿತು. 
ಅದಕಾೂಗಿ ಮಲ ೇರಿಯಾ ನಿಯಂತರಣದಲಿಿ ಅತಯಂತ ಕಡಿಮೆ ಪರಮಾಣದಲಿಿ ಡಿಡಿಟಿಯನುು ಬಳಸಬಹುದು ಎಂದಿತು. ಆದರ  ಡಿಡಿಟಿಯನುು 



೮೫ ದ ೇಶಗಳು ಆಗಲ ೇ ಹ ್ ರಹಾಕ್ದದವು.  ಅದನುು ಕ ್ಂಚ ಕ್ಡ ಒಳಸ ೇರಿಸಲು ಅವು ಒಪಾಲಿಲಿ. ಆದರ  ಬಡದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಸುಲಭ ಬ ಲ , 
ಸುಲಭ ಮಾಗಣದಲಿಿ ಸ ್ ಳ ಳನಾಶಕ ೂ ಡಿಡಿಟಿಯಂದ ೇ ಮ್ಲವಸುತವಾಗಿತುತ. 

ಇಸವಿ ೧೯೯೩ರಲಿಿ WHO ಮತ ತ ತನು ನಿೇತ್ರಯನುು ಮರು ಪರಿಶ್ರೇಲಿಸಿತು.  ಕ ೇವಲ ಒಳಾಂಗಣಕ ೂ ಮಾತರ ಡಿಡಿಟಿ ಬಳಸಿ ಎಂದು 
ತ್ರಳಸಿತು.  ಇಸವಿ ೧೯೯೮ರಲಿಿ ಮಲ ೇರಿಯಾವನುು ಹಿಮೆಮಟಿಟಸಿ ಎಂದು ನಡ ದ ಅಭಿಯಾನದಲ್ಿ ಅತಯಂತ ನಿಯಂತ್ರರತ ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಡಿಡಿಟಿ 
ಬಳಸಬಹುದ ಂದ ೇ ಹ ೇಳಲಾಗಿತುತ.  ಆದರ  ಅದರ ್ ಂದಿಗ  ಇನಿುತರ ಉಪಾಯಗಳನುು ಸಂಶ  ೇಧ್ನ  ಮಾಡಲಾಗಿತುತ. 

ಇಸವಿ ೨೦೦೧ರಲಿಿ ಸಾಟಕ್ ಹ ್ ೇಂನಲಿಿ ನಡ ದ ವಿಶವ ಪರಿಸರ ಸಮಾವ ೇಶದಲಿಿ ಡಿಡಿಟಿಯಂದಿಗ  ಇತರ ೧೨ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಿಷಗಳನುು 
ಉತಾಾದನ  ಮಾಡಲ ೇಬಾರದು ಎನುುವ ನಿಣಣಯ ಮಾಡಲಾಯಿತು. 

ವತಯಮಲನದ ಪರಿಸ್ಟಿತಿ 

ಇಸವಿ ೨೦೦೬ರ ಮೆೇ ೨ರಂದು ಯುನ ೈಟ್ ಡ್ ಸ ಟೇಟ್ಸ ಏಜ ನಿಸ ಎನುುವ ಅಂತಾರಾಷಿರೇಯ ಅಭಿವೃದಿನಿಿರತ ಸಂಸ ಥಯಂದರ ಸಲಹ ಯಂತ  
WHO ಮತ ತ ಡಿಡಿಟಿಯನುು ನಿಯಂತ್ರರತ ಪರಮಾಣದಲಿಿ ಮನ ಯಳಗ  ಬಳಸಿ ಮಲ ೇರಿಯಾ ತಡ ಯಿರಿ ಎಂದು ಅನುಮತ್ರ ನಿೇಡಿದ . 

ಇದಕ ೂ ಪುರಾವ ಗಳನ್ು ನಿೇಡಿದ . ಇಸವಿ ೧೯೪೯ರಲಿಿ ಯುನ ೈಟ್ ಡ್ ಸ ಟೇಟ್ಸ ಮಲ ೇರಿಯಾದಿಂದ ಮುಕತವಾಗಲು ಕಾರಣ ಡಿಡಿಟಿ.  ಅನಂತರ 
ಇಸವಿ ೧೯೬೯ರವರ ಗ  ಯುರ ್ ೇಪ್, ಭಾರತ, ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೆೇರಿಕಾ, ಆಫಿರಕಾ ಮುಂತಾದ ದ ೇಶಗಳು ಮಲ ೇರಿಯಾದಿಂದ ಭಾಗಶಃ 
ಮುಕತರಾಗಲು ಕಾರಣ ಡಿಡಿಟಿ.  ಇದರ ್ ಂಡಿಗ  WHO ತಾನ ೇ ಕ್ಷ ೇತರಕ್ೂಳದು ಪರಿೇಕ್ಷ  ನಡ ಸಿತು.  ದಕ್ಷಿಣಪೂವಣ ದ ೇಶಗಳಾದ ಯಮನ್, 

ಸ್ಡಾನ್ ಮುಂತಾದ ದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಆಗಾಯಣನ ್ ೇ ಕ ್ಿೇರಿನ್, ಫ್ ೈರಿರಾರಯಿಡ್ಸ, ಆಗಾಯಣನ ್ ೇ ಪಾಸ ೂೇಟ್ ಹಾಗ್ ಕಾಬಣಮೆೇಟ್ಸ ಮುಂತಾದ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಂಯುಕತಗಳರುವ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳನುು ಬಳಸಲಾಯಿತು.  ಆದರ  ಇದ ಲಿದಕ್ೂಂತಲ್ ಡಿಡಿಟಿಯೇ ಅತಯಂತ ಕಡಿಮೆ 
ವಿಷರಾಸಾಯನಿಕ ಎನುುವ ಅಭಿಪಾರಯ WHO ವಿಶವ ಮಲ ೇರಿಯಾ ಕಾಯಣಕರಮ ನಿದ ೇಣಶಕ ಆರಾಟಕ ್ಚ್ಚಯವರದು. 

ಕೃಷಿಗ  ರ್ಮತ್ರರ್ಮೇರಿ ಬಳಸಿದ ಪರಿಣಾಮ ಏನ ಲಾಿ ಅನಾಹುತಗಳಗ  ಕಾರಣವಾಯಿತ ೇ ವಿನಃ ನಿಯಂತ್ರರತ ಪರಮಾಣದ ಬಳಕ ಯಿಂದಲ ಿ
ಎನುುವ ವಾದವೂ ಕ ್ಚ್ಚಯವರದು. 

ವಷಣದಲಿಿ ಅನ ೇಕ ಸಾರಿ ಬ ಳ  ರಕ್ಷಣ ಗ ್ ೇಸೂರ ಹ ಲಿಕಾಪಟರ್ ವಿಮಾನ ಬಳಸಿ ವಾಯಪಕವಾಗಿ ಸಿಂಪಡಿಸಿದ ಪರಿಣಾಮ 
ಭಿೇಕರವಾಗಿದ .  ಇತ್ರತೇಚ ಗ  ಕಾಯಲಿಫೇನಿಣಯಾದಲಿಿ ನಡ ದ ಸರ್ಮೇಕ್ಷ ಯಂದರ ಪರಕಾರ ಲಿವರ್ ಕಾಯನಸರ್, ಎದ  ಕಾಯನಸರ್, ನರದೌಬಣಲಯ, 
ತಾಯಿಹಾಲಿನಲಿಿ ಹಾಗ್ ರಕತದಲಿಿರುವ ಡಿಡಿಟಿ ಅಂಶ, ಅವಧಿಗ  ಮುನುವ ೇ ಜನನ, ಎದ ಹಾಲಿಲಿದಿರುವುದು ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಕಾರಣಗಳಗ  
ಡಿಡಿಟಿಯೇ ಮ್ಲ ಎಂದು ಫಲಿತಾಂಶ ಬಂದಿತುತ. ಆದರ  WHO ಅದನುು ನಿರಾಕರಿಸಿತು.  ಕಾರಣ ಅಲ್ಿ ಸಹ ಇಸವಿ ೧೯೯೫ರವರ ಗ  
ಕೃಷಿಗಾಗಿ ವಿಷ ಸಿಂಪಡಣ  ಟನ್ ಲ ಕೂದಲಿಿತುತ.  ಅದಕಾೂಗಿ ಈ ಫಲಿತಾಂಶ ಬಂದಿದ  ಎನುುವ ವಿವರಣ  WHOದು. 

ಡಿಡಿಟಿಯನುು ಸ ್ ಳ ಳಗಳು ಕುಳತುಕ ್ಳುಳವ ಗ ್ ೇಡ ಗಳ ಮೆೇಲ  ಒಂದು ಚದರಕ ೂ ಎರಡು ಗಾರಂನಷುಟ ಮಾತರ ಸಿಂಪಡಿಸಿದರ್ 
ಸಾಕು.   ಮಲ ೇರಿಯಾವನುು ಮನ ಯಿಂದ ಹ ್ ರಗಟಟಬಹುದು.  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಚರಂಡಿ, ಕ ್ಳಚ  ಪರದ ೇಶಗಳಗ್ ಅತಯಂತ ಕಡಿಮೆ ಸಿಂಪಡಿಸಿ 
ಸ ್ ಳ ಳಗಳನುು ನಿಯಂತ್ರರಸಬಹುದು ಎನುುವ ಸಮಥಣನ  WHOದ ಮಲ ೇರಿಯಾ ನಿಯಂತರಣ ವಿಭಾಗದ ಸದಸಯರದು. 



ಆದರ  ಡಿಡಿಟಿಯ ವಿರುದಿ ಅತಯಂತ ಹ ಚುಿ ವಿರ ್ ೇಧ್ದ ದನಿ ಮಾಡಿದುದ ದಕ್ಷಿಣ ಆಫಿರಕಾದ ಅಂತಾರಾಷಿರೇಯ ಅಂಟುರ ್ ೇಗ ನಿವಾರಣ  
ಅಧ್ಯಯನ ಸಂಸ ಥ.  ಸಂಸ ಥಯ ಮುಖ್ಯಸಥರಾದ ಮೌರಿನ್ ಕ ್ೇಜಿಯವರ ಪರಕಾರ ಇಂಟ್ ಗ ರೇಟ್ ಡ್ ವ ಕಾಟರ್ ಮಾಯನ ೇಜ್ ಮೆಂಟ್ ವಿಧಾನ 
[IVM] ಮಾತರ ಹ ಚುಿ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಎನುುತಾತರ . 

ಮಲ ೇರಿಯಾ ಕ ೇವಲ ಡಿಡಿಟಿಯಿಂದ ಮಾತರ ಹ ್ ೇಗುತತದ  ಎಂದು ಭಾವಿಸದ ೇ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ರ ್ ೇಗನಿವಾರಣ ಗ  
ಪರಯತ್ರುಸುವಿಕ ಯೇ ಐವಿಎಮ್ ವಿಧಾನ.  ಇದ ್ ಂದು ಶ್ರಕ್ಷಣ ಪದತಿ್ರ.  ಮನ ಯ ಸುತತಮುತತಲಿನ ಸ ್ ಳ ಳಗಳ ನಿವಾರಣ  ಮಾಡುವ 
ರಿೇತ್ರಗಳನುು ಕಲಿಯುವಿಕ ಯೇ ಆಗಿದ . 

ನಿೇರು ನಿಲದಿಂತ  ಮಾಡುವುದು, ಶೌಚಾಲಯ ಸಥಳಗಳನುು ಮುಚುಿವುದು, ಜಾಲರಿ ಪರದ  ಬಳಸುವುದು, ಸಥಳೇಯ ಸ ್ ಳ ಳನಾಶಕ ಸಸಯಗಳ 
ಹ ್ ಗ  ಹಾಕುವುದು, ಸ ್ ಳ ಳಭಕ್ಷಕ ಕ್ೇಟಗಳ ಪರಯೇಗ, ಸ ್ ಳ ಳಭಕ್ಷಕ ಹಕ್ೂ ಗುಬಿುಗಳ ಉಪಯೇಗ ಪಡ ಯುವಿಕ , ರ್ಮೇನುಗಳ ಬಳಕ , 
ಕ ್ಟಟಕ ್ನ ಯದಾಗಿ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳ ಬಳಕ . 

ಆಫಿರಕಾದಲಿಿ ಕ ್ಿೇರಿನ್ ಗಳ ಬದಲು ಪ ೈರಿರ್ಥರನ್ ಗಳನುು ಬಳಸಿ ಶ ಕಡಾ ೩೦ರಷುಟ ರ ್ ೇಗ ನಿಮ್ಣಲನ  ಮಾಡಲಾಗಿತುತ.  ಆದರ  ಈಗ 
ಸ ್ ಳ ಳಗಳು ಅವಕ್ೂ ಪರತ್ರರ ್ ೇಧ್ ಬ ಳ ಸಿಕ ್ಂಡವು.  ಹಾಗಾಗಿ ಸಸಯಜನಯ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳನ ುೇ ಅವಲಂಬಿಸಲಾಗುತ್ರತದ . 

ವಿಶವದಲಿಿ ಮಲ ೇರಿಯಾ ಇರುವ ಭ್ಪರದ ೇಶವು ವಾಯಪಕವಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ವಿಭಿನು ಪರಿಸರವಿದ .  ಒಂದು ಕಡ  ಮಾಡಿದ ಪರಯೇಗ 
ಮತ ್ ತಂದ ಡ  ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತ  ಅತ್ರ ಕಡಿಮೆ.  ಅಷ್ ಟೇ ಅಲಿ, ಇದು ಕ ೇವಲ ಭೌಗ ್ ೇಳಕ, ಪಾರಿಸರಿಕ ವಾಯಪತಗಷ್ ಟೇ 
ಸಿೇರ್ಮತವಾಗಿಲಿ.  ಸಾಮಾಜಿಕವಾಗಿಯ್ ವಿಪರಿೇತ ಬ ಂಬಲ ಬ ೇಕು.  ಜ ್ತ ಗ  ರಾಜಕ್ೇಯ ಬ ಂಬಲ ಇರಲ ೇಬ ೇಕು.  ಇವ ಲಾಿ ಸ ೇರಿದಾಗ 
ಮಾತರ ಎವಿಎಮ್ ಯಶಸಿವಯಾಗುತತದ . 

ಹುರ್ಲನರ 

ಡಿಡಿಟಿಯ ಬಳಕ ಯ ಬಗ ೊ WHO ಸಹಮತ ನಿೇಡಿರುವುದು ಅಮೆೇರಿಕಾದ ಹುನಾುರ ಎಂದು ಆಫಿರಕಾ ಈಗಾಗಲ ೇ ಹ ೇಳಕ  ನಿೇಡಿದ .  ಅವರಲಿಿ 
ಖ್ಚಾಣಗದ ೇ ಉಳದ ಡಿಡಿಟಿಯನುು ತುಂಬಲು ನಮಮ ಹಿಂದುಳದ ದ ೇಶಗಳು ಕಸದ ತ ್ ಟಿಟಯಾಗಬ ೇಕ  ಎನುುವ ಪರಶ ುಯ್ 
ಅವರದು.  ಅದಕ ೂ ಪೂರಕವ ಂಬಂತ  ವಿಶವಬಾಯಂಕ್ನ ಮನವ್ಲಿಸುತ್ರತದ .  ಒಟ್ಾಟರ  ಡಿಡಿಟಿಯ ಬ ಲ  ದಿನ ೇ ದಿನ ೇ ಏರುತ್ರತರುವುದು 
ನ ್ ೇಡಿದರ  ಇದರ ಲಾಬಿ ಪತ್ರರಕ ಗಳಲಿಿ ಬರುವ ದಿನ ದ್ರವಿಲಿ. 

ಶುಕರವಾರ ೨೮-೯-೨೦೦೬ರ ಪರಜಾವಾಣ್ಯಲಿಿ ದ ೇವದುಗಣ ತಾಲ್ಿಕ್ನಲಿಿ ೮೦ ಜನರಿಗ  ಮಲ ೇರಿಯಾ ಆಗಿದುದ ೧೦ ಜನ 
ತ್ರೇರಿಕ ್ಂಡಿರುವುದು ಅಧಿಕೃತ ವರದಿಯಾಗಿದ .  ಸಥಳೇಯ ಆರ ್ ೇಗಯ ಕ ೇಂದರದಲಿಿ ಯಾವುದ ೇ ಔಷಧ್ಗಳ ೇ ಇಲಿದ ೇ ಇರುವ ಕಾರಣ 
ಇನುಷುಟ ಸಾವನುು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದ . 

ಇದ ೇ ಮಲ ೇರಿಯಾದ ವಿಪಯಾಣಸ. ಮಲ ೇರಿಯಾ ಪತ ತಯಾಗಿ ನ್ರಾರು ವಷಣಗಳೂ ಕಳ ದರ್ ಮಲ ೇರಿಯಾ ವಿರುದಿ ಲಸಿಕ  
ಸಿದಿವಾಗಿಲಿ.  ಫ್ಾಿಸ ್ ೀಡಿಯಂ ಇಂದಿಗ್ ನಿಗ್ಢ ಕ್ರರ್ಮ.  ಇದರ ಜಿೇವನಶ ೈಲಿ, ವಂಶವಾಹಿಗುಣ, ಆಕರಮಣದ ರಿೇತ್ರ ಒಂದ್ 
ಪತ ತಯಾಗಿಲಿ.  ಅದಿರಲಿ ನಮಗ  ಸ ್ ಳ ಳಗಳ ಬಗ ೊಯೇ ಗ ್ ತ್ರತಲಿ.  ಸ ್ ಳ ಳಗಳ ಸಂತಾನಭಿವೃದಿಿ, ಕ್ೇಟಸಂಖಾಯ ನಿೇತ್ರ, ಆಹಾರಮ್ಲಗಳು 
ಬ ಳವಣ್ಗ ಯ ಹಂತಗಳು, ಪಾಿಸ ್ ೀಡಿಯಂ ಸ ್ ಳ ಳಗಳ ೂಳಗ  ಸ ೇರುವ ಸಮಯ, ವಿಧಾನ, ಸ ೇರಿದ ಮೆೇಲಿನ ಸಿಥತ್ರ, ಸ ್ ಳ ಳಗಳಗಿರುವ 
ಮಾನವನ ಆಕಷಣಣ  ಏನ ಲಾಿ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ ೊ ನಮಗ  ತ್ರಳದಿರುವುದು ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ.  ಇದ ೇ ಮಲ ೇರಿಯಾಕ ೂ, ಡಿಡಿಟಿಗ  ಇನುಷುಟ 



ಬ ಳ ಯಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿದ . ಹಾವಣಡ್ ಣನ ಜಿೇವಶಾಸರಜ್ಞ ಎಲಿಿಸ್ ಮೆಕ ಂಜಿಯವರು ಅನಾಫಿಲಿಸ್ ಗಾಂಬಿೇಯೇ ಬಗ ೊ ಸಂಶ  ೇಧ್ನ  
ಮಾಡುತಾತ ಅದರ ವಿವರಗಳನ ುಲಾಿ ದಾಖ್ಲಿಸಿದರ  ಒಂದು ವಿಶವಕ ್ೇಶವಾಗುತತದ  ಎಂದಿದದರು. 

ಬಿಲ್ ಗ ೇಟ್ಸ ಹಾಗ್ ಮೆಲಿಂಡಾ ಗ ೇಟ್ಸ ಪರತ್ರಷ್ಾಠನವು ಮ್ರು ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ಮಲ ೇರಿಯಾ ಲಸಿಕ ಯ ಸಂಶ  ೇಧ್ನ ಗ  ೫೦ ರ್ಮಲಿಯ 
ಡಾಲರ ಸಸ ಗಳನುು ತ ್ ಡಗಿಸಿದ . 

ಆದರ್ ಮಲ ೇರಿಯಾ ನಿವಾರಣ ಗ  ಬ ೇರ ೇನ್ ಪರಯತುಗಳನುು ಮಾಡದ ೇ WHO ಡಿಡಿಟಿಗ  ಸಹಮತ ನಿೇಡುತ್ರತರುವುದು ಖ್ಂಡನಿೇಯ 
ಹಾಗ್ ಅನುಮಾನಾಸಾದವಾಗಿದ . 

ಇನ್ು ನಾವ ಷುಟ ವಿಷಮಯವಾಗಬ ೇಕು?  ತ್ರೇಮಾಣನ ಜನರದುದ. 

*** 

ಸಂವ ೇದನ  ಉಂಟ್ಾಗುವುದು ಹ ೇಗ ? 

ನಮಗ ಷುಟ ಇಂದಿರಯಗಳು ಎಂದು ಯಾರು ಕ ೇಳದರ್ ತಕ್ಷಣ ಬರುವ ಉತತರ ಐದು ತಾನ ?  ಅವುಗಳಂದ ವಿಭಿನು ರಿೇತ್ರಯ 
ಸಂವ ೇದನ ಗಳು ಸಂವಹನವಾಗುತ್ರತರುತತವ .  ಇವುಗಳನಾುಧ್ರಿಸಿ ನಾವು ನಮಮ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳನುು ಹ ೇಗ  ನಡ ಸಬ ೇಕ ಂಬ ತ್ರೇಮಾಣನ 
ಕ ೈಗ ್ ಳುಳತ ತೇವ . 

ಬರಿೇ ಐದ ೇ ಸಂವ ೇದನ ಗಳನುು ಮಾತರ ತ ಗ ದುಕ ್ಳುಳತ ತೇವ ಯೇ ಅಥವಾ ಅದಕ್ೂ ಹ ್ ರತಾಗಿ ಬ ೇರ ೇನನಾುದರ್ ಬಳಸುತ ತೇವಾ? 

ಮ್ಮದಲ್ು ನಮಗ  ರ್  ೋವಲಗುವುದು ಹ ೋಗ  ತಿಳಿಯೋಣ್. 

ನಮಮಲಿಿ ಅನ ೇಕ ಸಂವ ೇದನಾ ತಂತುಗಳವ .  ಚಳಯನುು, ಬಿಸಿಯನುು, ನ ್ ೇವನುು, ಸಾಶಣವನುು ತ್ರಳಸುವ ಪರತ್ರ ತಂತುಗಳು ಬ ೇರ  
ಬ ೇರ .  ಅವ ಲಾಿ ಚಮಣದಲಿ ಿ ಹರಡಿಕ ್ಂಡಿವ .  ನ ್ ೇವನುು ತ್ರಳಸುವ ತಂತುಗಳು ಅಂಟಿಕ ್ಂಡಿಲಿ.  ಅದಕಾೂಗಿ ಸ ್ ಳ ಳ ಕಡಿದಾಗ 
ನ ್ ೇವಾಗುವುದಿಲಿ.  ಆದರ  ನ ್ ೇವನುು ಸಾಗಿಸಲು ಎರಡು ರಿೇತ್ರಯ ವಾಹಕಗಳವ .  ಒಂದು ತ ಳುವಾದ  ನಾರಿನಂತಹುದು.  ಮತ ್ ತಂದು 
ಒತಾತಗಿರುವುದು.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಜ ೇನುಹುಳು ಕಚ್ಚಿದದನುು ಒತಾತಗಿರುವ ವಾಹಕ ಒಯುಯತತದ .  ತಕ್ಷಣ ನ ್ ೇವು ತ್ರಳಯುತತದ .  ಗಾಯವಾದಾಗ 
ತ ಳುವಾಹಕ ಒಯುಯವ ಕಾರಣ ನ ್ ೇವು ತಡವಾಗಿ ಪಾರರಂಭವಾಗುತತದ . 

ಆಡುವ ಮಕೂಳಗ /ಆಟಗಾರರಿಗ , ಆಡುತ್ರತರುವಾಗ ಗಾಯವಾದರ  ನ ್ ೇವ ೇ ಆಗದು.  ಮನ ಗ  ಬಂದ ಮೆೇಲ  ತ್ರಳಯುತತದ .  ಮಕೂಳು 
ರಂಪಾಟ ಮಾಡುತಾತರ  ಏಕ  ಎಂಬುದು ಪ್ರೇಷಕರ ದ್ರು. 

ಕಾರಣ ರ್ಮದುಳು.  ಆಟ ಆಡುವಾಗ ರ್ಮದುಳಗ  ಕ ೈಕಾಲುಗಳನುು ಆಟಕ ೂ ತಕೂ ತಂತರಗಳ ೂಂದಿಗ  ಸಮನವಯಗ ್ ಳಸುವ ತುತ್ರಣನ 
ಕ ಲಸ.  ಆಗ ಆಗುವ ಸಣಾಪುಟಟ ಗಾಯಗಳನುು ನಿಲಣಕ್ಷಯ ಮಾಡುತತದ .  ಕ ್ನ ಗ  ಆಟ ಮುಗಿದು ಖ್ುಷಿ/ದುಃಖ್ ಎಲಾಿ ಮುಗಿದ ಮೆೇಲ  ಗಾಯದ 
ಕಡ  ಮನಸುಸ ಹರಿಸುತತದ . 



ವಾಸನ ಯ ಗರಹಿಕ  ವಿಭಿನು.  ನಮಮ ಮ್ಗಿನಲಿಿರುವ ವಾಸನಾಗರಹಿಕ ಯ ತಂತುಗಳು ಓಲ್ ಫ್ಾಯಕಟರಿ ಎಪರ್ಥೇಲಿಯಂನಲಿಿದ .  ೧೦ 
ರ್ಮಲಿಯನ್ ತಂತುಗಳು ಸುಮಾರು ೧೦,೦೦೦ ರಿೇತ್ರಯ ವಾಸನ ಯನುು ಗರಹಿಸಬಲಿವು.  ಅಂದರ  ವಾಸನ ಯು ಗಾರಹಕಗಳನುು 
ಪರಚ ್ೇದಿಸುತತವ .  ಅದರ ಆಧಾರದ ಮೆೇಲ  ರ್ಮದುಳು ತನಗ  ತ್ರಳದ ಈ ವಾಸನ  ಯಾವುದು ಎಂದು ನಿಧ್ಣರಿಸುತತದ  ಹಾಗ್ ಅದಕ ೂ ತಕೂ 
ಪರತ್ರಕ್ರಯ ನಿೇಡುತತದ .  ರುಚ್ಚ ತ್ರಳಯಲು ನಾಲಿಗ ಯ ಮೆೇಲ  ರುಚ್ಚಮಗುೊಗಳವ .  ಇವೂ ಸಹ ರುಚ್ಚಗಾರಹಕಗಳನುು ಹ ್ ಂದಿವ .  ರುಚ್ಚಮಗುೊ 
ನಾಲಿಗ ಗ  ಅಂಟಿಕ ್ಂಡಿದ .  ಅಂಟಿಕ ್ಂಡ ಭಾಗದಲಿಿ ನರಗಳ ಸಮ್ಹವಿದ .  ಅವು ರ್ಮದುಳಗ  ಸಂದ ೇಶವನುು 
ರವಾನಿಸುತತವ .  ನಾಲಿಗ ಯಲಿ ಿಈ ರಿೇತ್ರ ೯,೦೦೦ ರುಚ್ಚಮಗುೊಗಳವ . 

ರುಚ್ಚಮಗುೊಗಳ ಮೆೇಲ  ಕ್ದಲಿನಂತಹ ಎಳ ಗಳವ .  ಇವುಗಳಲಿಿ ಗಾರಹಕ ಕ ್ೇಶಗಳವ .  ಇವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಐದು ರಿೇತ್ರಯ ರುಚ್ಚಗಳನುು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬಲವಿು.  ಸಿಹಿ, ಕಹಿ, ಉಪುಾ, ಒಗರು ಅಥವಾ ಹುಳ ಹಾಗ್ ಒಂದು ರಿೇತ್ರಯ ಹಿತವಾದ ರುಚ್ಚ.  ಇದು ಅಮೆೈನ ್ ೇ 
ಆಸಿಡ್ ನಿಂದ ರ್ಪತವಾಗಿರುತತದ .  ಇದನುು ವಣ್ಣಸಲಾಗದು.  ಗರಹಿಸಲು ಮಾತರ ಸಾಧ್ಯ.  ಅನ ೇಕ ರಿೇತ್ರಯ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳಂದ 
ಆಹಾರ ಸಿದಿವಾಗಿರುತತದ .  ಅವುಗಳು ನಿೇಡುವ ವಿಭಿನು ಪರಚ ್ೇದನ ಗಳನುು ಆಧ್ರಿಸಿ ರುಚ್ಚ ನಿಧಾಣರವಾಗುತತದ . 

ಕಣುಾ ತನು ಅಕ್ಷಿಪಟಲದ ಮೆೇಲ  ಬಿದದ ಚ್ಚತರಣಗಳನ ುಲಾಿ ರವಾನಿಸುತತದ .  ಕ್ವಿ ತನು ತಮಟ್ ಗ  ಬಂದು ಅಪಾಳಸಿದ ಶಬದಗಳನ ುಲಾಿ 
ರವಾನಿಸುತತದ .  ಹಿೇಗ  ರ್ಮದುಳು ಇವನ ುಲಾಿ ಕ ್ರೇಢಿೇಕರಿಸಿ ಪರತ್ರಕ್ರಯಿಸುತತದ . 

ಕ ೇವಲ ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಸಂದ ೇಶಗಳಗ  ಪರತ್ರಕ್ರಯ ನಿೇಡಿದರಷ್ ಟೇ ಸಾಕ ?  ಪರತ್ರಬಾರಿಯ್ ಪರತ್ರಕ್ರಯ ವಿಭಿನು ಹ ೇಗ ?  ಆಗಲ ೇ ರ್ಮದುಳನ ಶಕ್ತ 
ತ್ರಳಯುವುದು, ತಕಣದ ಪರವ ೇಶವಾಗುವುದು.  ಅಂದರ  ತನಗ  ಸಿಕೂ ಸಂದ ೇಶಗಳಗ  ತಕಣಬದಿವಾಗಿ ಪರತ್ರಕ್ರಯಯನುು, ವಾತಾವರಣಕ ೂ 
ತಕೂ ಪರತುಯತತರವನುು ನಿೇಡುತತದ .  ಹಿೇಗ  ಉತತರಿಸುವಾಗ ರ್ಮದುಳು ಮತ ್ ತಂದು ಸಂವ ೇದನ ಯನುು ಬಳಸಿಕ ್ಳುಳತತದ .   ಅದ ೇ ಆರನ ೇ 
ಸಂವ ೇದನ .  ಇದನುು ನಿೇಡಲು ಯಾವುದ ೇ ಇಂದಿರಯಗಳಲಿ.  ಇದು ನ ನಪುಗಳಲಿಿ ಹುದುಗಿರಬಹುದು.  ತತ್ ಕ್ಷಣದಲಿ ಿ
ಉದಾವವಾಗಬಹುದು.  ಹಿೇಗ  ಸಾಕಷುಟ ರಿೇತ್ರಗಳಲಿಿ ಸಮಯಕ ೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಒದಗಿದರ  ಅತುಯತತಮ ಸಮಯಪರಜ್ಞ  ಇರುವ ವಯಕ್ತ 
ಎನಿಸಿಕ ್ಳುಳತಾತನ .  ಆರನ ೇ ಸಂವ ೇದನ  ಕ ಲಸ ಮಾಡದಿದದಲಿಿ ತ್ರೇರಾ ಸಾಮಾನಯ ವಯಕ್ತಯಾಗಬಹುದು. 

ಇದು ವಯಕ್ತಗಳಗಷ್ ಟೇ ಸಿೇರ್ಮತವ ?  ಇತ್ರತೇಚ್ಚನ ವಿಶ ಿೇಷಣ ಗಳು ಹಾಗ ೇನಿಲಿ, ಪಾರಣ್ಗಳಲಿಿ, ಪಕ್ಷಿಗಳಲಿಿ ಹಾಗ್ ಕ್ೇಟಗಳಲ್ಿ ಇದ  ಎಂದು 
ಪರತ್ರಪಾದಿಸಿವ .  ಇದಕಾೂಗಿ ಪರಯೇಗಗಳನುು ಕ ೈಗ ್ ಂಡಿವ . 

ಮಂಗಗಳ ಕತ್  ಗಮನಸ  ೋಣ್. 

ಟ್ ್ೇಪ ಮಾರುವವನ ಕತ  ಗ ್ತತಲಿ.  ಆಲದ ಮರದ ಕ ಳಗ  ಮಲಗಿದದ ಟ್ ್ೇಪ ಮಾರುವವನ ಚ್ಚೇಲದಲಿಿದದ ಟ್ ್ೇಪಗಳನ ುಲಾಿ ಮಂಗಗಳು 
ಹ ್ ತ ್ ತಯುಯತತವ .  ಆತನಂತ  ಟ್ ್ೇಪಯನುು ತಲ ಯ ಮೆಲ  ಇಟುಟಕ ್ಳುಳತತವ .  ನಿದ ದಯಿಂದ ದದ ಟ್ ್ೇಪ ಮಾರುವವ ಇದನ ುಲಾಿ ನ ್ ೇಡಿ 
ಗಾಬರಿಯಾಗುತಾತನ .  ತನು ಟ್ ್ೇಪಯನುು ತಲ ಯಿಂದ ತ ಗ ದು ನ ಲಕ ೂ ಹಾಕುತಾತನ .  ಮಂಗಗಳ ಲವಿೂ ಅದನುು ತ ಗ ದು ನ ಲಕ ೂ 
ಹಾಕುತತವ .  ಟ್ ್ೇಪ ಮಾರುವವ ಅದನ ುಲಾಿ ಆರಿಸಿಕ ್ಂಡು ಚ್ಚೇಲಕ ೂ ತುಂಬಿ ಹ ್ ರಡುತಾತನ .  ತನು ಉಪಾಯ ಫಲಿಸಿದದಕಾೂಗಿ 
ಖ್ುಷಿಗ ್ ಳುಳತಾತನ .  ಮುಂದ ೇನಾಯಿತು? 

ಟ್ ್ೇಪ ಮಾರುವವನ ಮಗ ಮತ ತ ಅದ ೇ ಆಲದ ಮರದ ಕ ಳಗ  ಮಲಗುತಾತನ .  ಎರಡನ  ಪೇಳಗ ಯ ಮಂಗಗಳು ಹಿಂದಿನಂತ  
ಟ್ ್ೇಪಗಳನುು ತ ಗ ದುಕ ್ಂಡು ಹ ್ ೇಗುತತವ .  ಟ್ ್ೇಪ ಮಾರುವವನಿಗ  ಅಪಾ ಹ ೇಳದ ಕತ  ನ ನಪಾಗುತತದ .  ತನು ತಲ ಯ ಮೆೇಲಿದದ 



ಟ್ ್ಪಾಯನುು ತ ಗ ದು ನ ಲಕ ೂ ಎಸ ಯುತಾತನ .  ತಕ್ಷಣ ಟ್ ್ಪಾ ಸಿಗದ ಮರಿಕ ್ೇತ್ರಯಂದು ಓಡಿಬಂದು ಎಸ ದ ಟ್ ್ಪಾಯನುು 
ಹ ್ ತ ್ ತಯುಯತತದ .  ಇಲಿಿ ಟ್ ್ಪಾ ಮಾರುವವನ ಮಗನಿಗ  ಪರತ್ರಕ್ರಯಾತಮಕವಾಗಿ ಹ ್ ಳ ದದುದ ಅಪಾನ ಕತ ಯನಾುಧ್ರಿಸಿದ ಹಳ ಯ 
ಉಪಾಯ.  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಮಂಗಗಳಗ್ ಪೂವಣಜರು ಮೇಸಹ ್ ೇದ ಸಿಥತ್ರಯನಾುಧ್ರಿಸಿದ ಪರತ್ರಕ್ರಯ. 

ಇಲಿಿ ಗ ಲುವಿನ ನ ನಪನಾುಧ್ರಿಸಿದ ಸಂವ ೇದನ  ಹಾಗು ಸ ್ ೇಲಿನ ನ ನಪನಾುಧ್ರಿಸಿದ ಸಂವ ೇದನ .  ಎರಡ್ ವಿಭಿನು ಪರತ್ರಕ್ರಯಗಳಗ  
ಕಾರಣವಾಗುತತದ . 

ಇದು ಕತ  ಎಂದು ಕ ್ಂಕು ಮಾಡದಿರಿ.  ನ ೈಜ ದೃಷ್ಾಟಂತದಲಿಿ ಕಪಗಳ ಪರತ್ರಕ್ರಯ ನ ್ ೇಡ ್ ೇಣ. 

ಒಂದು ಕ್ಂಡಿ ಇರುವ ಗಾಜಿನ ಕ್ಟಕ್ಯ ಪಕೂದಲಿಿ ಗಾಜಿನ ಡಬಿುಯಲಿಿ ಬಾದಾರ್ಮ ಬಿೇಜಗಳವ .  ಗಾಜಿನ ಡಬಿುಗ  ಸಣಾ ಬಾಯಿಯ ರಟಿಟನ 
ಮುಚಿಳ ಹಾಕಲಾಗಿದ .  ಅಲಿಿಗ  ಒಂದು ಮಂಗಣಾನನುು ಬಿಡಲಾಯಿತು ಹಾಗ್ ಕ್ಟಕ್ಯ ಹ ್ ರಗ್ ಒಂದು ಮಂಗಣಾನನುು ಬಿಡಲಾಯಿತು. 

ಡಬಿುಯಲಿಿರುವ ಬಿೇಜಗಳನುು ಕ ೈಹಾಕ್ ತ ಗ ಯಲು ಅಲಿಿರುವ ಮಂಗಣಾನಿಗ  ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲಿ.  ಹ ್ ರಗ  ಕ್ತ ಮಂಗಣಾ ಸುಮಮನ  
ನ ್ ೇಡುತ್ರತತುತ.  ಕ್ಟಕ್ಯ ಹ ್ ರಗ  ಕಲಿನುು ಹಾಕಲಾಯಿತು.  ಈಗ ಕ್ಟಕ್ಯ ಹ ್ ರಗಿನ ಮಂಗಣಾ ಕಲಿನುು ಕ್ಂಡಿಯಲಿಿ ಒಳಗಿನ ಮಂಗಣಾನಿಗ  
ನಿೇಡಿತು.  ಅದು ಡಬಿುಯ ರಟಿಟನ ಮುಚಿಳದ ಸಣಾ ಕ್ಂಡಿಯನುು ಕಲುಿ ತುರುಕ್ ದ ್ ಡಾ ಮಾಡಿತು.  ಡಬಿುಯಲಿಿರುವ ಬಿೇಜಗಳನ ುಲಾಿ 
ಹ ್ ರತ ಗ ಯಿತು. ಈಗ ನಿಮಮ ತಕಣ ಹ ೇಳರಿ. 

ಬದಾರ್ಮ ಬಿೇಜ ತ ಗ ದ ಮಂಗಣಾ ಎಲಿವನ್ು ತ್ರಂದಿತ ?  ಕ್ಟಕ್ಯ ಆಚ ಯ ಮಂಗಣಾನಿಗ  ಏನಾದರು ಕ ್ಟಿಟತ ?  ಕ್ಟಕ್ಯಾಚ ಯ ಮಂಗಣಾ 
ಗುರ್ ಗುರ್, ಕ ಸ್ ಪಸ್ ಎಂದಿತ ?  ಏನ ಲಾಿ ಮಾಡಿರಲು ಸಾಧ್ಯ?  ಉತತರವನುು ಲ ೇಖ್ನದ ಕ ್ನ ಯಲಿಿ ಹ ೇಳುತ ತೇನ .  ಅದಕ್ೂ ಮದಲು 
ಕಾಗ ಯ ಬುದಿಿವಂತ್ರಕ ಯ ಕತ  ಹ ೇಳುತ ತೇನ , ಕ ೇಳ. 

ಕಾಗ ಗ  ತುಂಬಾ ಬಾಯಾರಿಕ ಯಾಗಿತುತ.  ಹ್ಜಿಯ ತಳದಲಿ ಿನಿೇರಿರುವುದು ಕಾಗ ಗ  ತ್ರಳಯಿತು.  ಎಲಿಿಂದಲ ್ ೇ ಕಲುಿಗಳನುು ತಂದು ತಂದು 
ಹ್ಜಿಗ  ಹಾಕ್ತು.  ನಿೇರು ಮೆೇಲ  ಬಂದಾಗ ಕುಡಿದು ಬಾಯಾರಿಕ ಯನುು ನಿೇಗಿಸಿಕ ್ಂಡಿತು. 

ಇದರ ಪರಯೇಗ ಹಿೇಗಿದ . 

ಹ್ಜಿಯ ತಳದಲಿಿರುವ ನಿೇರಿಗ  ಮಾಂಸದ ತುಂಡನುು ಹಾಕಲಾಯಿತು.  ಕಾಗ ಯನುು ಹ್ಜಿಯ ಪಕೂ ಬಿಡಲಾಯಿತು.  ಹ್ಜಿಯ ಪಕೂ 
ಒಂದಿಷುಟ ಕಲುಿಗಳನ್ು ಇಡಲಾಯಿತು.  ಹ್ಜಿಗ  ಬಾಯಿ ಹಾಕ್ದ ಕಾಗ ಗ  ಮಾಂಸದ ತುಂಡು ಎಟುಕಲಿಲಿ.  ಅಲಿಿರುವ ಕಲುಿಗಳನ ುಲಾಿ 
ನ ್ ೇಡಿತು.  ಅದರಲಿಿ ಸಣಾಕಲುಿಗಳನುು ಆಚ  ಸರಿಸಿತು.  ದ ್ ಡಾಕಲನಿುು ಹ್ಜಿಗ  ಹಾಕ್ತು.  ಮೆೇಲ  ಬಂದು ಸಿಗುವುದ ೇ ಮತ ತ 
ಪರಯತ್ರುಸಿತು.  ಸಿಗಲಿಲಿ.  ಮತ ತರಡು ಕಲುಿ ಹಾಕ್ದ ಮೆೇಲ  ಸಿಕ್ೂತು.  ಆದರ  ದ ್ ಡಾಕಲುಿಗಳನ ುೇ ಆರಿಸಿ ಹಾಕುತ್ರತತುತ.  ಮತ ್ ತಂದು 
ಕಾಗ ಯನುು ಬಿಟ್ಾಟಗಲ್ ಇದನ ುೇ ಮಾಡಿತು.  ಈ ಪರತ್ರಕ್ರಯ ಮ್ಡಿಬರಲು ಯಾವ ಸಂವ ೇದನ  ಕಾರಣ? 

ಕ್ಕೋಟಗಳ ಪರಯೋಗ ರ್  ೋಡ್  ೋಣ್. 

ಕ್ಂಡಿಯಿಂದ ಹ ್ ರಹ ್ ರಟ ಜ ೇನ ್ ುಣವ್ಂದನುು ಕ್ೇಟಲ  ಜ ೇನ ್ ುಣವ ಂದು ಹಾರಲು ಬಿಡದ  ಕಾಲು ಎಳ ಯುತ್ರತತುತ.   ತಾನು ಹಾರಿದ 
ಮೆೇಲ  ಅದಕ ೂ ಹಾರಲು ಅವಕಾಶ.  ಪರತ್ರಸಾರಿಯ್ ಹಿೇಗ ೇ ಆಗುತ್ರತತುತ.  ಕ ್ನ ಗ  ಪಾಪದ ಜ ೇನ ್ ುಣ ಹಿಂದ  ಗುಂಯಂದು ಶಬದವಾದರ  



ಸಾಕು.  ಹಿಂದಿರುವ ಕ್ೇಟಲ  ಜ ೇನ ್ ುಣ ಹಾರಿಹ ್ ೇಗಲಿ ಎಂದು ಸುಮಮನ  ನಿಂತುಬಿಡುತ್ರತತುತ.  ಕ್ೇಟಲ  ಜ ೇನ ್ ುಣ ಎಲ ್ ೇಿ 
ಹ ್ ೇಯಿತು.  ಆದರ  ಪಾಪದ ಜ ೇನ ್ ುಣ ಮಾತರ ಪರತ್ರಬಾರಿ ಹ ್ ರಹ ್ ೇಗುವ ವ ೇಳ  ಹಿಂದಿನಿಂದ ಗುಂಯನುುವ ಶಬದ ಕ ೇಳದರ್ 
ಸಾಕು.  ತಕ್ಷಣ ಹಿಂದಿನ ಜ ೇನ ್ ುಣಕ ೂ ದಾರಿಬಿಟುಟ ಆಮೆೇಲ  ತಾನು ಹಾರುತ್ರತತುತ.  ಹಿೇಗ  ಬಲಿಷಠರ ್ ಡನ  ಪರತ್ರಬಾರಿ ಹ ್ ೇರಾಡಿ ಸ ್ ೇಲು 
ಉಂಟ್ಾದಾಗ, ಅವರು ಬಂದಾಗ ಅವರಿಗ  ಪಾರಧಾನಯತ ಯಿರಲಿ ಎಂದು ದಾರಿ ಬಿಡುವಿಕ  ಎಲಾಿ ಪಾರಣ್, ಪಕ್ಷಿ, ಕ್ೇಟಗಳಲಿ ಿ
ಕಾಣಬಹುದು.  ಮುಂದ ್ ಂದು ದಿನ ಅವರು ಬಲಹಿೇನರಾಗಿದದರ್ ಅಥವಾ ಅವರದ ೇ ರಿೇತ್ರಯ ಮತ ್ ತಬುರು ಬಂದಾಗಲ್ ಜಿೇವಿಗಳು 
ನಿೇಡುವ ಪರತ್ರಕ್ರಯ ಹಳ ಯ ಅನುಭವಗಳ ನ ನಪುಗಳನ ುೇ ಆಧ್ರಿಸಿರುತತದ . 

ಈ ಪರಯೇಗಗಳ ಚ್ಚತರಣವನುು ಪೂನಾದ ಐಎಸ್ ಇಆರ್ ನ ಜಿೇವಿವಿಜ್ಞಾನಿ ಡಾ. ಎಂ. ಶಶ್ರಧ್ರ್ ರವರು ತ ್ ೇರಿಸುತಾತರ .  ಅಂದರ  ಆರನ ೇ 
ಸಂವ ೇದನ ಯು ಯಾವುದ ೇ ಇಂದಿರಯವಿಲಿದ ೇ ಉಂಟ್ಾಗುವ ಸಂರ್ಮಳತ ಪರತ್ರಕ್ರಯ.  ಈ ಪರತ್ರಕ್ರಯಯ್ ಯಾವ ರಿೇತ್ರಯಲಿ ಿ
ಮ್ಡಬಹುದು ಎಂಬುದನುು ಎಲಾಿ ಸಾರಿಯ್ ನಿಖ್ರವಾಗಿ ಊಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದು. 

ಸಸಯಗಳಲಿಿ ಸಂವ ೇದನ ಗಳು ಇವ ಯೇ ಅಥವಾ ಪರತ್ರಕ್ರಯಿಸುವ ರಿೇತ್ರ ಹ ೇಗ  ಎಂಬುದು ಪರಶ ುಯಾಗಿಯೇ ಉಳದಿದ .  ಸಸಯಗಳಲಿಿ ರ್ಮದುಳು 
ಎನುುವ ಅಂಗವನುು ನಿದಿಣಷಟವಾಗಿ ಗುರುತ್ರಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲಿ.  ಆದರ  ಗಾಯವಾದಾಗ ಅವುಗಳ ಉಸಿರಾಟದ ವ ೇಗ ಪಾರಣ್ಗಳಂತ  
ಹ ಚಾಿಗುವಿಕ  ಗ ್ ತಾತಗಿದ .  ಮುಟಿಟದರ  ಮುನಿ ಸಸಯ ಸಾಶಣಕ ೂ ಸಾಂದಿಸುವುದ್ ಸಹ ತ್ರಳದಿದ .  (ರ್ಮಮೇಸಾ ಪೂಡಿಕಾ)  ಆದರ  ಆರನ ೇ 
ಸಂವ ೇದನ  ಇದ ಯೇ ಇಲವಿ್ೇ ಎಂದು ತ್ರಳದಿಲಿ. 

ಮನುಷಯರಲಿಿಯ ಆರನ ೇ ಸಂವ ೇದನ  ಅನ ೇಕ ವ ೇಳ  ದವಂದವವನುು ಹುಟುಟ ಹಾಕುತತದ .  ಉದಾಹರಣ ಗ  ನಮಮ ನಂಬಿಕ ಗಳು, ಕರುಳನ 
ರ್ಮಡಿತಗಳು, ಹೃದಯ ಭಾವಗಳು ಇವುಗಳು ನಿೇಡುವ ಪರತ್ರಕ್ರಯ ಹಾಗ್ ಪಂಚ ೇಂದಿರಯಗಳಂದ ಬಂದ ಸಂದ ೇಶದಿಂದ ಉಂಟ್ಾಗುವ 
ಪರತ್ರಕ್ರಯ ವಿಭಿನುವಾಗಿರಬಹುದು.  ಹಿೇಗಾಗಲು ಕಾರಣವ ೇನ ಂದು ವ ೈಜ್ಞಾಾನಿಕ ವಿಶ ಿೇಷಣ  ಕಷಟಸಾಧ್ಯ. 

ಸಮಯದ ಕುರಿತಾದ ಸಾಪ ೇಕ್ಷ ಚ್ಚಂತನ ಯ ಪರತ್ರಪಾದನ  ಗಮನಿಸ ್ ೇಣ.  ಉಪನಾಯಸಕರ ್ ಬುರು ಪಾಠ ಮಾಡುವಿಕ  ಬ ೇಸರ 
ತರಿಸುವಂತ್ರದದರ  ಕ್ಷಣಗಳೂ ಹಿಗುೊವಂತ  ಅನಿುಸುತತದ .  ಅದ ೇ ಪ್ರೇನಿನಲಿಿ ಸ ುೇಹಿತರ ್ ಂದಿಗ , ಪ ರೇರ್ಮಗಳ ೂಂದಿಗ  ಮಾತನಾಡುತ್ರತದದರ  
ಗಂಟ್ ಗಳು ಕ್ಷಣವಾದಂತ  ಅನಿುಸುತತದ .  ಮತ ್ ತಂದು ಸಂಶ  ೇಧ್ನ  ಎಂದರ  ಅತಯಂತ ಹ ಚ್ಚಿನ ವ ೇಗದ ಪರಮಾಣದಲಿಿ ಸಮಯದ ವ ೇಗ 
ತಗುೊತತದ .  ಕಚುಿವ ಶ  ಹಾಕ್ಕ ್ಂಡಾಗ ಅಥವಾ ಚಪಾಲಿ ಕ್ರಿಕ್ರಿಯುಂಟುಮಾಡಿದರ  ಮನ  ಏಕ ್ೇ ತುಂಬಾ ದ್ರವಿದ  
ಎನಿಸುತತದ .  ನಮಗಿಷಟವಾದ ಹಾಡು ಬರುತ್ರತದದರ  ಮನ ಗ  ಬಂದಿದ ದೇ ತ್ರಳಯುವುದಿಲಿ. 

ಆರನ ೇ ಸಂವ ೇದನ ಗ  ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ ವಿಶ ಿೇಷಣ  ಸಿಗದು.  ತಾಳ  ನ ್ ೇಡಲು ಆಗದು.  ಆದರ್ ರ್ಮದುಳು ಅನ ೇಕ ಚ್ಚಂತನ ಗಳಲಿ ಿ
ಸಾಧಾಯಸಾಧ್ಯತ ಗಳನುು ಪರಿಗಣ್ಸಿ ತನುದ ೇ ಆದ ನಿಣಣಯ ಕ ೈಗ ್ ಳುಳತತದ .  ಅದು ಅರಿವಿನ ಮ್ಲಕ, ಪದ  ಪದ ೇ ಆದ ಅನುಭವಗಳ 
ಮ್ಲಕ ಅಥವಾ ಇನಾುವುದ ೇ ಮ್ಲದಿಂದಲಾದರ್ ಬಂದಿರಬಹುದು.  ಆದರ  ಅದು ಕುರುಡು ತ್ರೇಮಾಣನವಲಿ. 

ಮತ ತ ಮಂಗಣಾಗಳು ಹಾಗ್ ಬಾದಾರ್ಮ ಬಿೇಜಗಳಗ  ಬರ ್ ೇಣ.  ವಿನಯನ ತಕಣ ಹಿೇಗಿತುತ;  ಡಬಿುಯಿಂದ ಬಿೇಜವನುು ತ ಗ ದ ಮಂಗಣಾ 
ಅದನ ುಲಾಿ ತ್ರಂದು ಕಲಿನುು ಹ ್ ರಗಿದದ ಮಂಗಕ ೂ ನಿೇಡಿತು.  ಸ್ಯಣನ ತಕಣ; ಒಳಗಿದದ ಮಂಗಣಾ ಬಿೇಜಗಳನ ುಲಾಿ ಬಾಯಿಗ  
ತುರುಕ್ಕ ್ಂಡಿರುವುದ ನ ್ ೇಡಿ ಹ ್ ರಗಿದದ ಮಂಗಣಾ ಗುರ್ ಗುರ್ ಎಂದಿತು.  ಲಕ್ಷಿಮಯ ಅನಿಸಿಕ ; ಒಂದಿಷುಟ ಬಿೇಜಗಳನುು ತಾನು 
ತ್ರಂದಿತು.  ಒಂದಿಷಟನುು ಕ್ಂಡಿಯ ಮ್ಲಕ ಹ ್ ರಗಿದದ ಮಂಗಣಾನಿಗ  ಎಸ ಯಿತು.  ಈ ರಿೇತ್ರಯ ನ್ರಾರು ಉತತರಗಳು ಸಿಗಲು 
ಸಾಧ್ಯ.  ಆದರ  ವಾಸತವದಲಿಿ ಆ ಪರಯೇಗ ನಡ ಸಿದಾಗಲ ಲಿ ಡಬಿುಯಿಂದ ಬಿೇಜಗಳನುು ತ ಗ ದ ಮಂಗಣಾ ಅದರಲಿಿರುವ ಬಿೇಜಗಳನುು 



ಎಣ್ಸುತ್ರತತುತ.  ಸರಿಯಾಗಿ ಅಧ್ಣಭಾಗವನುು ಅಂದರ  ೧೦ ಬಿೇಜಗಳದದರ  ಐದನುು ಕ್ಂಡಿಯ ಮ್ಲಕ ಹ ್ ರಗಿದದ ಮಂಗಣಾನ ಕ ೈಗ ೇ 
ಕ ್ಡುತ್ರತತುತ ಹಾಗ್ ಎರಡ್ ಯಾವುದ ೇ ಭಾವನ ಗಳನುು ಮುಖ್ದಲಿಿ ತ ್ ೇರುತ್ರತರಲಿಲಿ.  ಡಬಿು ಹಾಗ್ ಕಲುಿಗಳು ಅಲಿ ಿಅನಾಥವಾಗಿ 
ಬಿದಿದರುತ್ರತದದವು.  ಈಗ ಹ ೇಳ ಈ ಪರತ್ರಕ್ರಯ ಅಥವಾ ನಿಮಮ ಉತತರಗಳು ಯಾವ ಸಂವ ೇದನ ಯನುು ಆಧ್ರಿಸಿತುತ?! 

*** 

ಮಳ  ಬಂದ ಕಾರಣ… 

ಧ ್ ೇ… ಎಂದು ಸುರಿಯುವ ಮಳ  

ಜಿಟಿ…ಜಿಟಿ… ಎಂದು ದಿನವಿಡಿೇ ರಗಳುವ ಮಳ  

ಭರೋ ಎನುುವ ಗಾಳಯಡನ  ಹುಯುಯತತಲ ೇ ಇರುವ ಮಳ  

ಆಕಾಶಕ ೂ ತ್ತು ಬಿದದಂತ  ಧ್ಪ ಧ್ಪ ಎಂದು 

ಬಿೇಳುತತಲ ೇ ಇರುವ ಮಳ  

ಮಲ ನಾಡಿನ ಮಳ ಯ ಬಗ ೊ, ಕಪುಾ ಮೇಡದ ಬಗ ೊ 

ಹಿತವಾದ ಚಳಯ ಬಗ ೊ ಹ ೇಗ  ಹ ೇಳಲಿ ಎಷುಟ ಹ ೇಳಲಿ… 

ರ್ಮರುಗನ ಮಳ  ನಾಲುೂ ದಿನ ಎಡ ಬಿಡದ  ಹ ್ ಯಿದದ ದೇ ಮಳ ಗಾಲ ಶುರುವಾಯಿತು.  ಅನಂತರದ ಆದ ರ ಮಳ , ಅಣಾನ ಮಳ , ತಮಮನ 
ಮಳ ಗಳು ಊರಿನ ಬತ್ರತದ ಕ ರ ಗಳನುು ತುಂಬಿಸಿಯೇಬಿಟಿಟತುತ.  ಸಂಜ ಯಾಗುತ್ರತದದರ  ಕ ರ  ನ ್ ೇಡಲು ಹ ್ ೇಗುವುದ ೇ ಒಂದು ಸಂಭರಮ. 

ಕ ರ ಯ ತುಂಬಾ ಮಣುಾ ನಿೇರು.  ಅಕೂಪಕೂದ ಗುಡಾಗಳಂದ, ಗದ ದಗಳಂದ ಹರಿದುಬರುವ ನಿೇರಿನ ಜುಳು ಜುಳು ನಾದ.  ಹಸಿರಿನ 
ಕ್ರಿೇಟವಿಟಟಂತ  ಜ ್ಂಡು ಹುಲುಿ.  ಅದನ ುಲಾಿ ರ್ಮೇರಿಸುವ ವಟರ್, ವಟರ್, ವಟರ್ ಎನುುವ ಕಪ ಾಗಳ ಸದುದ. 

ಆಶು, ಕ ರ ಯಂಚ್ಚನಲಿಿ ಸಾಲಾಗಿ ಕುಳತ ದಪಾ ದಪಾ ಕಪ ಾಗಳನುು ತ ್ ೇರಿಸಿದನು.  ನುರಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಕಪ ಾಗಲು ಅಲಿಿದದವು.  ಅವು ವಟರ್, 

ವಟರ್ ಎನುುವಾಗಲ ಲಾಿ ನಿೇಲಿ ಬಣಾದ ಬಲ್ನ್, ಅರಿಶ್ರನ ಬಣಾ ಹಾಗ್ ಮಣುಾಬಣಾದ ಕಪ ಾಗಲು ಒಂದರ ಪಕೂ ಒಂದರಂತ  ಸಾಲಾಗಿ 
ಕುಳತ್ರದದವು.  ನಾವ ಲಿ ನ ್ ೇಡ ನ ್ ೇಡುತ್ರತದದಂತ  ಮಣುಾ ಬಣಾದ ಕಪ ಾಗಳ ಬ ನುು ಹತ್ರತದ ಅರಿಶ್ರನ ಬಣಾದ ಟ್ ್ಣಪಗಳು ಸುಮೇ ಕುಸಿತಗ  
ಬಿದದವು. 

ಅವುಗಳ ಕುಸಿತಯನುು ನ ್ ೇಡಿ ನಮಮಂದಿಗಿದದ ಮಕೂಳ ಲಾಿ ಕುಣ್ದು ಕುಪಾಳಸತ ್ ಡಗಿದರು.  ಅವು ಕುಸಿತ ಮಾಡುತತಲ ೇ, ವಟರ್ ವಟರ್ 
ಎಂದು ಕ್ಗುತತಲ ೇ ಕ ರ ಯ ನಿೇರಿನ ಮೆೇಲ  ತ ೇಲತ ್ ಡಗಿದವು. 



ಇವು ಗ್ಳಕಪ ಾ, ಗವಟರ್ ಕಪ ಾ  ಎಂದ ಲಾಿ ಕರ ಯುವ ರ ೈತನ ರ್ಮತರರು.  ಇವು ಭತತದ ಗದ ದಯಲಿಿರುವ ಪೇಡ  ಕ್ೇಟಗಳನುು, ಸ ್ ಳ ಳಗಳನುು 
ತ್ರನುುವ ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳು.  ಮಳ ಗಾಲದ ಶುರುವಿನಲಿಿ ಸಮಾಗಮಕಾೂಗಿಯೇ ಕ ರ ಗ  ಬರುತತವ .  ಎರಡು ಮ್ರು ದಿನಗಳ ಹಬು 
ನಡ ಸುತತವ .  ಆಮೆೇಲ  ಎಂದಿನಂತ  ನಿಂಬ  ಹಸಿರಿನ ಬಣಾ ಹ ್ ಂದಿ ಆಹಾರ ಹುಡುಕುತಾತ ಹ ್ ಲ-ಗದ ದಗಳಲಿಿ ಮರ ಯಾಗುತತವ . 

ಅಷಟರಲಿಿ ಮನು ನಮಮ ಮನ ಯ ಕ ್ಟಿಟಗ ಯಲಿಿ ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರಯ ಒಂದು ದ ೇವರ ಕಪ ಾಯಿದ .  ಯಾವಾಗ ನ ್ ೇಡಿದರ್ ಬಾಗಿಲ ಮರ ಯಲ ಿೇ 
ಇರುತತದ .  ಮುಟಿಟದರ  ಉಚ ಿಹ ್ ಯುಯತತದ .  ಪಾಪ ಅದು ಯಾವಾಗ ಹ ್ ಟ್ ಟ ತುಂಬಿಸಿಕ ್ಳುಳವುದ ್ ೇ ಗ ್ ತಾತಗುವುದ ೇ ಇಲಿ ಎಂದನು. 

ಈ ಗ್ಳಕಪ ಾಗಳು ರಾತ್ರರರ ವ ೇಳ  ಆಹಾರ ಹುಡುಕುವ ನಿಶಾಚರಿಗಳು.  ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಚುರುಕಾಗಿರುವ ಇವುಗಳು ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ತಂಪು 
ಜಾಗವನುು ಅರಸುತಾತ ಕ ರ , ನದಿ, ಇಲಿಗಳ ಬಿಲ ಹಿೇಗ  ತ ೇವವಿರುವ ಸಂದಿಗ ್ ಂದಿಗಳಲಿಿ ಸ ೇರಿಕ ್ಳುಳತತವ .  ಮನ ು ಒಂದು ದ ್ ಡಾ ಕಪ ಾ 
ಮಾರುದದದ ಹಾವನ ುೇ ನುಂಗುತ್ರತತುತ.  ನಾವ ಲಾಿ ಶಾಲ ಗ  ಹ ್ೇಗುತ್ರತದಾದಗ ನ ್ ೇಡಿದ ವು ಎಂದು ಹ ೇಳದುದ ಅಪುಾ.  ಎಲಿರ್ ಹಾವುಗಳು 
ಕಪ ಾಯನುು ನುಂಗುವುದನುು ನ ್ ೇಡಿದರ , ಇವನು ಕಪ ಾಯೇ ಹಾವನುು ನುಂಬುವುದನುು ನ ್ ೇಡಿದದ.  ಅದ ್ ಂದು ಅದುಾತವ !  ಅವನು 
ವಣ್ಣಸಿದದನುು ಎಲಿರು ಬಾಯಿ ಬಿಟುಟಕ ್ಂಡು ಕ ೇಳದರು.  ಒಮಮಮೆಮ ಗ್ಳಕಪ ಾಗಳು ಹಾವಿಗ  ಹ ದರದ  ತ್ರರುಗಿ ನಿಲುಿತತವ .  ಹಾವಿನ 
ಮ್ತ್ರಯನುು ತಮಮ ಬಾಯಿಯಳಗ  ಗಪ ಾಂದು ಹಿಡಿದುಬಿಡುತತವ .  ಗ್ಳ ಕಪ ಾಯ ಬಿಗಿ ಹಿಡಿತ ತಾಸುಗಟಟಲ ಯಾದರ್ 
ಸಡಿಲವಾಗುವುದ ೇ ಇಲಿ.  ಇದರಿಂದ ಉಸಿರುಕಟಿಟದ ಹಾವು ಸತುತಹ ್ ೇಗುತತದ .ಅನಂತರ ಅದನುು ಗ್ಳಕಪ ಾ ನಿಧಾನವಾಗಿ ನುಂಗುತತದ . 

ಗ್ಳಕಪ ಾಗಳು ಅಧ್ಣ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂನಿಂದ ಒಂದು ಕ .ಜಿ. ತ್ಕವಿರುತತವ .  ದಿನಾಲ್ ತಮಮ ತ್ಕದಷ್ ಟ ಕ್ೇಟಗಳನುು ಸಾವಹಾ 
ಮಾಡುತತವ .  ಅಂದರ  ಒಂದು ಗ್ಳಕಪ ಾ ಭತತ ಬ ಳ ಯುವ ಮ್ರು ತ್ರಂಗಳಲಿಿ ಸುಮಾರು ೪೫ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಮ್ ನಷುಟ (೪೫,೦೦೦ 
ಕ್ೇಟಗಳನುು) ತ್ರನುುತತದ .  ಒಟಿಟನಲಿಿ ರ ೈತನ ಒಂದು ಎಕರ  ಗದ ದಯಲಿಿ ೧೦ ಗ್ಳ ಕಪ ಾಗಳದದರ್ ಸಾಕು, ಸಮಗರ ಪೇಡ ಕ್ೇಟಗಳ 
ನಿವಣಹಣ ಯಾಗುತತದ . ಕಪ ಾಗಳು ತುಂಬಾ ಇವ  ಅಂದರ  ಆ ಪರಿಸರ ವಿಷ, ವಿಕ್ರಣದಂತಹ ಮಾಲಿನಯದಿಂದ ಮುಕತವಾಗಿದ  ಎನುಬಹುದು. 

ಹಿೇಗ ಲಾಿ ಹ ೇಳುತ್ರತರುವಾಗಲ ೇ ಅಡಿಕ , ತ ಂಗಿನಮರಗಳಲಿ ಿ ಜಿೇ… ಎನುುವ ಜಿೇರುಂಡ ಯ ಸವರ ಕ ೇಳತ ್ ಡಗಿತು.  ಹ ್ ಟ್ ಟ ಹರಿದು 
ಹ ್ ೇಗುವಂತ  ಕ್ಗಿಕ ್ಳುಳವ ಈ ಕ್ೇಟಗಳು ದ ್ ಡಾವರ ಹ ಬ ುರಳ ಗಾತರದಷಿಟರುತತವ .  ಜಿೇರುಂಡ ಗಳು ಕ್ರುಚ್ಚದಷ್ಟ ಮಳ  ಹ ಚಾಿಗುತತದ  
ಎನುುವ ನಂಬಿಕ  ಮಲ ನಾಡಿಗರದು.  ಅಂತ ಯೇ ಕಪುಾಮೇಡಗಳು ಹ ಚಾಿಗಿ, ಮಳ  ಸುರಿಯತ ್ ಡಗಿತು.  ಕತತಲು 
ತುಂಬತ ್ ಡಗಿತು.  ಹಗಲು ಬಂದ ನ ಂಟ ಸಂಜ  ಹ ್ ೇಗಾತನಂತ .  ರಾತ್ರರ ಬಂದ ನ ಂಟ ಅಲ ಿೇ ಉಳತಾನಂತ  ಎನುುವ ಮಲ ನಾಡಿಗರ 
ನಂಬಿಕ ಯಂತ  ರಾತ್ರರಯಲಾಿ ಮಳ  ಹ ಚಾಿಯಿತು.  ಕ ರ ಕ ್ೇಡಿ ಹರಿಯಿತು.  ಕಟಿಟದ ಒಡುಾಗಳ ಲಾಿ ಕ ್ಚ್ಚಿಹ ್ ೇದವು.  ಎರಡು ಮೆೈಲಿ ದ್ರದ 
ಹ ್ ಳ  ತುಂಬಿ, ದಾಟಲು ಹಾಕ್ದದ ಮರದ ತುಂಡುಗಳು ತ ೇಲಿಹ ್ ೇದ ಸುದಿದ ಬಂತು.  ಮಲ ನಾಡಿನ ಎಷ್ ್ ಟೇ ಊರುಗಳು ಮಳ ಗಾಲದಲಿ ಿ
ದಿವೇಪಗಳಾಗಿ ಬಿಡುತತವ .  ಬ ಳಳಂಬ ಳಗ ೊಯೇ ನಾವ ಲಿ ಹ ್ ಳ  ನ ್ ೇಡಲು ಹ ್ ರಟ್ ವು.  ಕರಿಯ ಜಡುಾ ಕಂಬಳಯ ಒಂದು ತುದಿಯನುು 
ತ್ರರಕ ್ೇನದಲಿಿ ಮಡಚ್ಚ ಅದಕ ೂ ಕ ್ಟ್ ಟ ಕಡಿಾ ಚುಚ್ಚಿ ಕಂಬಳಕ ್ಪ ಾ ತಯಾರಿ ಆಯಿತು.  ಧ ್ ೇ… ಎಂದು ಸುರಿಯುವ ಮಳ ಗ  ಕ ್ಡ ಗಳು 
ತಡ ಯುವುದಿಲಿ.  ಮಂಡ ಯಿಂದ ಕಾಲಿನ ತುದಿಯವರ ಗ  ಇಳಬಿಡುವ ಕಂಬಳ ಕ ್ಪ ಾ ಇದದರ  ಎಂತಹ ಮಳ ಯನುು ಬ ೇಕಾದರ್ 
ಎದುರಿಸುವ ಧ ೈಯಣ ಬಂದುಬಿಡುತತದ . 

ನಾವ ಲಿ ಹ ್ ಳ  ರಸ ತಯಲಿಿ ಹ ್ ೇಗುತ್ರತರುವಾಗಲ ೇ ಅರುಣನಿಗ  ಆಳ ತತರದ ವರ  ಿ (ಗ ದದಲು) ಹುತತ ಕಾಣ್ಸಿತು.  ಅದರಿಂದ ಸಾವಿರಾರು 
ಮಳ ಹುಳುಗಳು ಸ ೈನಿಕರಂತ  ಒಂದರ ಹಿಂದ  ಒಂದರಂತ  ಹ ್ ರಡುತ್ರತದದವು.  ಅವ ಲಾಿ ರಕ ೂ ಬಂದ ವರ  ಿ ಹುಳುಗಳು.  ಹುತತದ ಬುಡದ ಚ್ಚಕೂ 
ಕಂಡಿಯಿಂದ ಹ ್ ರಬಂದು ಬಾನಿಗ  ದಾಳಯಿಡುತ್ರತದದವು.  ಸುರಿವ ಮಳ ಯಂದಿಗ  ಅವೂ ಪ ೈಪ್ರೇಟಿ ನಡ ಸುತ್ರತದದವು.  ಸವಲಾ ಹ ್ ತ್ರತನಲಿಿಯೇ 



ಅಲ ಿಲಾಿ ಮಳ ಹುಳಗಳ ೇ ತುಂಬಿಹ ್ ೇದವು.  ಅದ ಲಿಿದದವ್ೇ ಬಗ ಬಗ ಯ ಹಕ್ೂಗಳೂ ಸಹ ಸುತತಲಿನ ಮರಗಳ ಮೆೇಲ  
ಜಮಾಯಿಸತ ್ ಡಗಿದವು. 

ನಮಗ್ ಅವ ಲಾಿ ಆಗ ಹ ್ ರಗ  ಬಂದು ಏನು ಮಾಡುತತವ ,! ಏನಾಗುತತವ  ಎಂದ ಲಾಿ ಕುತ್ಹಲ.  ಸುಮಾರು ಅಧ್ಣ ತಾಸಿನವರ ಗ  ಚ್ಚಕೂ 
ಕ್ಂಡಿಯಿಂದ ರ ಕ ೂ ಬಂದ ಮಳ ಹುಳಗಳು ಹ ್ ರಬರುತತಲ ೇ ಇದದವು. 

ಹಿೇಗಿರುವಾಗ ಹುತತದ ಕ್ಂಡಿಯಿಂದ ವಿಭಿನುವಾದ ರ ಕ ೂಯ ಮಳ ಹುಳ ಹ ್ ರಬಂತು.  ಮಣುಾಕ ಂಪು ಬಣಾ, ಬಣಾದ ಪಾರದಶಣಕ ರ ಕ ೂ.   ದಪಾ 
ಕ ಂಪು ಕುಂಡ ಯ ಮಳ ಹುಳ ಅದು.  ಬ ಳಕನುು ಕಾಣುತ್ರತದದಂತ ಯೇ ಝೊಯಯನ … ಆಕಾಶಕ ೂ ಏರತ ್ ಡಗಿತು.  ಆಕಾಶದಲಿ ಿ
ತುಂಬಿದದ  ಕಪುಾಮೇಡಗಳನುು ಚದುರಿಸಿಬಿಡುವ ವ ೇಗದಿಂದ ಕಣ್ಾಗ  ಕಾಣದಷುಟ ಮೆೇಲ  ಹ ್ ೇಯಿತು.  ಆಗಲ ೇ ವಿಚ್ಚತರ ಎನುುವಂತ , ಅಲಿ ಿ
ಇಲಿಿ ಸುತಾತಡುತಾತ ಪ ದುದಗಳಂತ  ಗಿರಕ್ ಹ ್ ಡ ಯುತ್ರತದದ ಉಳದ ಹುಳುಗಳೂ ಆ ದಪಾನ ಯ ಕ ಂಪು ಕುಂಡ ಯ ಹುಳವನ ುೇ ಅಟಿಟಸಿಕ ್ಂಡು 
ಮೆೇಲ ೇರತ ್ ಡಗಿದವು.  ಹಾಗ  ಅದನುು ಅಟಿಟಸಿಕ ್ಂಡು ಓಡಿದದರಿಂದ ಆ ದೃಶಯ ಧ್್ಮಕ ೇತುವಿನ ಬಾಲದಂತ  ಕಂಡಿತು.  ಸವಲಾ ಹ ್ ತ್ರತಗ  
ಒಂದಿಷುಟ ಹುಳಗಳು ಪುತಪುತನ  ಬಿೇಳತ ್ ಡಗಿದವು.  ಕ ಲವು ರ ಕ ೂ ಮುರಿದುಬಿದದರ , ಕ ಲವು ಸುಸಾತಗಿ ಬಿದಿದದದವು.  ಹುತತದ ಸುತತಲ್ ಬೃಹತ್ 
ಸಮಶಾನವ ೇ ನಿಮಾಣಣವಾಗುತ್ರತತುತ. 

ಆಗಲ ೇ ಯಾರ ್ ೇ ಅಪಾಣ  ಕ ್ಟಟಂತ  ಹಕ್ೂಗಳು, ಕಪ ಾಗಳು, ಹಲಿಿ, ಓತ್ರಕಾಯತ, ಹಾವುರಾಣ್, ನಾಯಿಗಳು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಲಾಿ ಅವನುು 
ಕಬಳಸತ ್ ಡಗಿದವು.  ಅಷ್ ್ ಟೇ ಇಷ್ ್ ಟೇ ಶಕ್ತಗ್ಡಿಸಿಕ ್ಂಡು ಹಾರಲು ಹ ್ ರಟ ಹುಳಗಳು ಸಹ ಹಕ್ೂಗಳ ಡ ೈವ್ ಕಾಯಚ ೊ ಔಟ್ 
ಆದವು.  ಆಕಾಶದಿಂದ ಮಳ ಯಾಗಿ ಹುಳಗಳ ೇ ಬಿೇಳುತ್ರತವ ಯೇನ ್ ೇ ಅನುುವಂತ  ಸಾವಿರ ಸಾವಿರ ಹುಳಗಳು ಬಿೇಳುತ್ರತದದವು.  ಅವನ ುಲಾಿ 
ಆ ಎಲಾಿ ಹ ್ ಟ್ ಟಬಾಕಗಳಂದಲ್ ಖಾಲಿ ಮಾಡಲು ಆಗುತ್ರತರಲಿಲಿ.  ಅವಕೂಂತ್ ಹಬುವ್ೇ ಹಬು.  ತ್ರನುುವಷುಟ ಹುಳಗಳು. 

ನ ್ ೇಡು ನ ್ ೇಡು ಕ ಂಪು ಕುಂಡ ಯ ಹುಳ ಝೊಯಯನ  ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬರುತತದ  ಎನುುತಾತ ಸತ್ರೇಶ ತಲ  ಮೆೇಲ ತ್ರತ ಕ್ಗತ ್ ಡಗಿದ.  ಅದರ 
ಕುಂಡ ಗ  ಒಂದು ಸಣಾ ಹುಳ ಅಂಟಿಕ ್ಂಡಿದ .  ಆ ಸಣಾಹುಳವ ೇ ಅದನುು ಗ್ಡಿಗ  ವಾಪಾಸು ಎಳಕ ್ಂಡು ಬಂತು ಎಂದು ವಿೇಕ್ಷಕ ವಿವರಣ  
ನಿೇಡಿದ. 

ನಾವ ಲಾಿ ಸ್ಜಿಯಂತ  ಚುಚುಿವ ಮಳ ಯಲಿಿಯೇ ತಲ  ಎತ್ರತ ಎಲಿಿ…ಎಲಿಿ… ಎಂದು ನ ್ ೇಡತ ್ ಡಗಿದ ವು.  ಅದು ರಾಣ್ಹುಳ ಅನಸ ೈತ್ರ, 

ಇನುಮಾಯಲ  ಅದು ಗ್ಡ ್ ಳಗ  ಹ ್ ಕ ್ೂಂಡು ಒಂದ ೇ ಸಮನ  ಹ ಣುಾ ಮಟ್ ಟ ಇಡ ೈತ್ರ.  ಈ ಸತ ್ ತೇದವ ಲಾಿ ಗಂಡುಹುಳಗಳು ಎಂದು ಮಂಜ 
ಏನ ಲಾಿ ಹ ೇಳತ ್ ಡಗಿದ. 

ಶರವ ೇಗದಲಿಿ ಹಿಂದ  ಬಂದ ಕ ಂಪು ಕುಂಡ ಯ ಹುಳ ತನಗಂಟಿದದ ಆ ಸಣಾಹುಳವನುು ಗ್ಡಿನ ಬಳಯೇ ಬಿೇಳಸಿ ತಾನು ಗಪಾನ  
ಒಳಸ ೇರಿತು.  ನಾವ ಲಾಿ ನಾಟಕ ಮುಗಿದ ಮೆೇಲ  ಕ ್ಂಕು ಹುಡುಕುವ ಕುಟುಕ್ಗಳಂತ  ವಾದ ಮಾಡುತಾತ ಹ ್ ಳ ಯ ದಿಕ್ೂನಲಿ ಿ
ನಡ ಯತ ್ ಡಗಿದ ವು. 

ಕ ಂಪಗಿನ ರಾಡಿ ನಿೇರು, ಕಸಕಡಿಾ ಸಹಿತವಾಗಿ ಹ ್ ಳ  ತುಂಬಿ ಹರಿಯುತ್ರತತುತ.  ಅಕೂಪಕೂದ ಭತತದ ಗದ ದಗಳು 
ಮುಳುಗಿಹ ್ ೇಗಿದದವು.  ನಮಗ ಲಾಿ ಸುರಿವ ಮಳ , ಹರಿವ ಹ ್ ಳ  ಅದ ೇನ ್ ೇ ಪುಳಕ ತರುತ್ರತತುತ.  ಊರಿನ ದನಕರುಗಳನುು ಅಟಿಟಸಿಕ ್ಂಡು 
ಬಂದ ದನ ಕಾಯುವ ಶಣಯ ನಮಮನುು ಹ ್ ಳ ಯಿಂದ ದ್ರ ಇರಲು ಹ ೇಳದನು.  ನಾಲುೂ ದಿನಗಳ ಹಿಂದ  ಹ ್ ಳ  ಅಂಚ್ಚನಲಿಿ ಹುಲುಿ 



ಮೆೇಯುತ್ರತದದ ಎಮೆಮ ಮಣಕವ್ಂದು ಮಣುಾ ಹಿಸಿದು ಹ ್ ಳ ಗ  ಬಿದಿದತುತ.  ತ ೇಲುತಾತ, ಈಜುತಾತ ಬಿದಿರು ಮಟಿಟಯಲಿಿ ಸಿಕ್ೂಕ ್ಂಡ ಅದನುು 
ಬದುಕ್ಸಲು ಊರಿನವರ ಲಾಿ ಸ ೇರಿ ಹರಸಾಹಸ ಮಾಡಬ ೇಕಾಯಿತು. 

ಶಣಯನ ತಲ ಯ ಮೆೇಳ  ಬಿದಿರಿನ ಕಳಲ ಯ ನಾಲುೂ ತುಂಡುಗಳದದವು.  ಅಲ ಿೇ ಇದದ ಕ ್ಡಸಿನ ಮರದ ದಬುಣದಂತಹ ಕಾಯನುು 
ಕ್ೇಳತ ್ ಡಗಿದ.  ಕ ್ಡಸು ಎಷ್ ಟಲಾಿ ಔಷಧಿಗಳ ಆಗರ.  ಇದರ ತ ್ ಗಟ್ ಯ ಕಷ್ಾಯ ಹ ್ಟ್ ಟಯುರಿತ, ಭ ೇದಿ, ಜವರ, ನಂಜು ಏನ ಲಾಿ 
ಕಾಯಿಲ ಗಳಗ  ರಾಮಬಾಣ.  ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಇದು ಹ್, ಕಾಯಿಗಳನುು ಬಿಡುತತದ .  ಇದರ ಹ್ವಿನ ತಂಬುಳ, ಕಾಯಿರಸಗಳು ತುಂಬಾ 
ರುಚ್ಚ.  ಕ ್ಡಸಿನ ಕಾಯಿ ತುಂಬಾ ಕಹಿ.  ಆದರ  ಅದನುು ಹುರಿದು ಮಾಡುವ ಪಲಯ ನ ನ ಸಿಕ ್ಂಡರ  ಬಾಯಲಿಿ ನಿೇರ್ರುತತದ .  ವಷಣದಲಿ ಿ
ಒಮೆಮ ಇದರ ಪದಾಥಣಗಳನು ಮಲ ನಾಡಿಗರು ತ್ರಂದ ೇ ತ್ರನುುತಾತರ . 

ನರ್ಮಮಂದ ತಪಾಸಿಕ ್ಂಡಿದದ ಮಂಜನನುು ಕ್ಗುತಾತ ಸುತತಲಿನ ಕಾಡಿನಲಿಿ ಹುಡುಕತ ್ ಡಗಿದ ವು.  ಮಂಜ ನಮಮನ ುಲಾಿ ಬಿಟುಟ ಏನ ್ ೇ 
ವಾಸನ  ಹಿಡಿದು ಕಾಡಿನಲಿಿ ಕಣಮರ ಯಾಗಿದದ.  ನಾವು ಕ್ಕ್ ಎಂದು ಕ್ಗು ಹಾಕುತಾತ ಅವನ ಪರತ್ರ ಸಿಳ ಳಯನುು ಅನುಸರಿಸಿ ಅವನಿದದಲಿಿಗ ೇ 
ಹ ್ ೇದ ವು.   ಮುರಿದುಬಿದದ ಕ ್ಳ ತ ಮರದ ಬಳ ಅದ ೇನ ್ ೇ ಗ ಬರುತ್ರತದದ… ಇಶ್ರಶೇ…. ಆ ಕ ್ಳ ತ ಮರದ ್ ಳಗ  ಏನ ೈತ್ರ ಅಂತ 
ಹುಡುಕಾಡುತ್ರತೇಯೇ, ಹಾವಿನ ಮರಿ, ಚ ೇಳು ಎಂತಾರು ಕಚುಿತ ೈತ್ರ ನ ್ ೇಡು ಎಂದು ಹ ೇಳುತಾತ ಅವನ ಸುತತಲ್ ನಿಂತ ವು. 

ಆದರ್ ಆತ ಗ ಬರುತತಲ ೇ ಇದದ.  ಅದ ್ ಂದು ಕ ್ಳತು ಬಿದದ ಕೌಲುಮರ.  ಅದರ ್ ಳಗ ಲಾಿ ಗ ದದಲು ತ್ರಂದು ಬಿದಿದರಬ ೇಕು.  ಟ್ ್ಳಾಳದ ಅದರ 
ಹ ್ ಟ್ ಟಯ ಒಳಗ  ಬಿಳಬಿಳ ಪುಟಟ ಪುಟಟ ಅಣಬ ಗಳು ಅರ ಬಿರಿದು ನಗುತ್ರತದದವು.  ಮಂಜ ಒಂದ ೇ ಸಮನ  ಅವನ ುಲಾಿ ಕ ್ಯುಯತಾತ ಕಂಬಳಯ 
ಮಡಿಲ ್ ಳಗ  ಸ ೇರಿಸುತ್ರತದದ. 

ಇದು ತ್ರನಾು ಅಣಬಿ.  ಇದರ ಸಾರು, ಪಲ ಿ ಬಾಳ ರುಚ್ಚ ಆಕ ೈತ್ರ.  ಇದನುು ಇವತ ತೇ ಕ್ತೂಣಾದಿದ ರ ನಾಳ ಮುಂಜಾವಕ ೂ ಇರಕಲಿ ಮಂಜ 
ನಮಮನುು ನ ್ ೇಡದ  ಕ ಲಸ ಮುಂದುವರಿಸಿದ. 

ಏಯ್ ಮಂಜ, ಇದು ಶ್ರಯಿಯ (ಸಿಹಿ) ಇರ  ೈತನ ಎನುುತಾತ ಅರುಣ ಒಂದು ಪುಟಟ ಅಣಬ ಯನುು ಕ್ತುತ ಬಾಯಿಗ  ಹಾಕ್ಕ ್ಂಡ. 

ಏಯ್ ಮಳುಳ, ತುಪುಾ ತುಪುಾ… ಹಸಿ ಅಣುಬಿ ತ್ರನುಬಾರು ದ, ತುಪುಾ ತುಪುಾ ಹಸಿ ಅಣಬಿ ವಿಷ ಇರ  ೈತ್ರ ತುಪ್ರಾ… ಪೂತ್ರಣ ತುಪುಾ ಎನುುತಾತ 
ಅದನುು ಪೂತ್ರಣ ತುಪಾಸಿದ ಮಂಜ ಮಳ ನಿೇರನುು ಅರುಣನ ಬಾಯಿಗ  ಹಾಕ್ಸಿ ತುಪಾಸಿದ. 

ಮಂಜ ಅಣಬಿಯ ಸಾರು, ಪಲಯ ಮಾಡುವುದು ಹ ೇಗ ಂದ  ಹ ೇಳತ ್ ಡಗಿದ.  ಈ ಅಣಬಿಗಳು ವಿಚ್ಚತರ ಜಿೇವಿಗಳು.  ಒಂದರಿಂದ ನಾಲುೂ 
ದಿನಗಳಲಿಿ ತಮೆಮಲಾಿ ಜಿೇವನವನ ುೇ ಮುಗಿಸುತತವ .  ಇವುಗಳಲಿಿ ಎಷ್ ್ ಟಂದು ಬಣಾ, ಎಷ್ ್ ಟಂದು ವಿಧ್ಗಳವ .  ಬಹಳಷುಟ ವಿಷಮಯ.  ಬಿಳ 
ಹ ಗ ೊಲುಿ, ಕರ  ಹ ಗ ೊಲುಿ, ಎಣ್ಾ ಣುಬ ಗಳನುು ಮಾತರ ಮಲ ನಾಡಿನಲಿಿ ತ್ರನುುತಾತರ .  ಎಣ್ಾ ಣುಬ , ಚ್ರು ಮಾಡಿದ ಬ ರಡಿಾನ 
ತುಂಡಿನಂತ್ರರುತತದ .  ಇದನುು ಕ್ತುತ ತ ್ ಳ ದು ಉಪುಾ, ಹುಳ, ಈರುಳಳಯಂದಿಗ  ಚ ನಾುಗಿ ಹುರಿಯುತಾತರ .  ಅದಕ ೂ ಸ್ಜಿಮೆಣಸಿನ ಖಾರ, 

ಸಾಂಬಾರುಪುಡಿ ಹಾಕ್ ಅರ ದು ಬ ೇಯಿಸಿ ಸಾರು ಮಾಡುತಾತರ .  ಮೃದುವಾಗಿ ಬ ೇಯುವ ಈ ಅಣಬ  ಸಾರು ರ ೇಟ್ ಹ್ಕ ್ೇಸಿನ 
ಸಾರಿನಂತ್ರರುತತದ .  ಬಿಳ ಹ ಗ ೊಲುಿ, ಕರ  ಹ ಗ ೊಲುಿ ಅಣಬ ಗಳು ವರ  ಿ ಹುತತದ ಮೆೇಲ  ಹ್ವಿನಂತ  ಬ ಳ ಯುತತವ .  ಅದಕಾೂಗಿಯೇ ಇದನುು 
ಹುತತದ ಹ್ವು ಎಂದ್ ಕರ ಯುತಾತರ .  ಹಿಂದಿನ ದಿನ ಮಗುೊ ನ ್ ೇಡಿದವರು ಮರುದಿನ ಮುಂಜಾನ  ನಿಂಬ ಗಾತರದಲಿಿ ಅರ ಬಿರಿದ 
ಹ್ವಿನಂತ  ನಳನಳಸುವ ಪುಟಟ ಪುಟಟ ನಕ್ಷತರದಂತ್ರರುವ ಈ ಅಣಬ ಗಳನುು ಕ್ತುತ ಪಲಯಕ ್ೂೇಸೂರ ತರುತಾತರ . 



ಇದು ಹಸಿಯಿರುವಾಗ ವಿಷವ ನುುವ ಕಾರಣಕ ೂ ಎಮೆಮ, ದನಗಳು ತ್ರನುುವುದಿಲವಿಂತ .  ಕಾಡುಮೆೇಡುಗಳಲಿಿ ಬಿದುದ ಕ ್ಳ ತ ಮರಗಳನುು, 
ಹುತತಗಳನುು ಹುಡುಕುತಾತ ಕ ಲವರು ದಿನವ ಲಾಿ ಅಲ ಯುತಾತರ .  ಚ್ಚಕೂ ಕುರುಹುಗಳನುು ಗುರುತ್ರಸಿ ಮರುದಿನವ ೇ ಬ ಳ ದು ನಿಲುಿವ ಅಣಬ  
ಹ್ಗಳನುು ಕ್ತುತ ತರುತಾತರ .  ವಷಣಕ ್ೂಮೆಮ ಮಾತರ ಅಪರ್ಪವಾಗಿ ಸಿಗುವ ಇದು ಅಷ್ ್ ಟಂದು ಇಷಟದ ಪದಾಥಣ.  ಇತ್ರತೇಚ ಗ  ಅದಕ ೂ 
ಬ ಲ ಯ್ ಜಾಸಿತಯಾದ ಕಾರಣ ಮಾರಾಟಗಾರರ್ ಹ ಚ್ಚಿದಾದರ . 

ಅಷಟರಲಿಿ ನಮಮಂದಿಗ  ಇದದ ಚಂದರಂಗ  ಹ ್ ಳ ಗ ೇರು ಮರದಾಗ  ಚ್ಚಗಳಗಳ ಗ್ಡು ಕಾಣ್ಸಿತು.  ಸರಸರನ  ಮರ ಹತ್ರತದ ಅವನು ಜಾರಿ 
ಕಂಬಳಕ ್ಪ ಾಯಂದಿಗ  ದಡ್ ಎಂದು ನ ಲಕ ೂ ಬಿದದ.  ನಾವ ಲಾಿ ಅವನನುು ಎತ್ರತ ನಿಲಿಸಿಿದ ವು.  ಅಂಡು ಜಜಿೆದಂತ  ಆಗಿತುತ.  ಪ ಟ್ ಟೇನು 
ಆಗಿರಲಿಲಿ.  ಮಂಜ ಅಣಬಿ ಕ್ತ್ರತದದಕಾೂಗಿ ತಾನ್ ಚ್ಚಗಳ ಕ ್ಟ್ ಟ ಕ್ತುತ ಶ ರ ಅನಿುಸ ್ ೂೇಬ ೇಕಂತ್ರದದ.  ಪಾಪ, ನಾವ ಲಾಿ ಮತ ತ ಮರ ಹತತದಂತ  
ತಡ ದ ವು. 

ಹಾಂ… ಚ್ಚಗಳ ಚಟಿು, ಕಾರ ೇಡಿ ಚಟಿು, ಕಾವರ  ರ್ಮೇನಿನ ಸಾರು, ಆದ ರ ಮಳ  ಹಬು, ಸಿೇತಾಳ ದಂಡ , ವ ಲ ವಟ್ ಹುಳ ಸಾಕ್ದುದ, ನಿೇರಹಾವು 
ಹಿಡಿದಿದುದ, ಕಾಳಂಗನ ಮಟ್ ಟ ನ ್ ೇಡಿದುದ, ದಾರಿ ತಪಾಸ ್ ೇ ಬಳಳ ಮುಟಿಟ ಇಡಿೇ ದಿನ ಕಾಡುಮೆಳ ಯಳಗ  ಅಲ ದಾಡಿದುದ… ಇವ ಲಾಿ.  ಇನ್ು 
ಏನ ಲಾಿ ಮಳ  ಬಂದ ಕಾರಣ ನ ನಪಾಗಾತ ಇರ ತದ .  ಮುಂದಿನ ಮಳ ಗಾಲದಾಗ  ಅದರ ಕತ  ಹ ೇಳತೇನಿ. 

ಈ ವಷಣ ಮಳ ಗಾಲಾದಗ  ನಮ್ಮರಿಗ  ಬಂದ ರ ಬಾಯರ  ಕತ  ಸಿಕೂಬ ್ ೇದು, ನಿೇವ ಲಾಿ ಬರಿರ… 

*** 

ಸಾಲುಮರಗಳ ಅರಣಯ ರ ್ ೇದನ 

ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯಿಂದ ಶ್ರವಮಗೊಕ ೂ ಮದುವ ಯ ದಿಬುಣ ಬರುತ್ರತತುತ.  ದಾರಿಯುದದಕ್ೂ ಮಹಾವ ಮರಗಳು ತ ್ೇರಣ ಕಟಿಟದಂತ  
ಕ ್ಂಬ ಗಳು ಹಸಿರನುು ಹರಡಿದದವು.  ಬಿಸಿಲಲಿಿ ಬ ಂದು ಬರುತ್ರತದದ ಬಿೇಗರಿಗ  ಬಿೇದಿಬದಿಯ ಈ ಮರಗಳು ತಂಪನ ಸಾವಗತ ನಿೇಡುತ್ರತದದವು. 

ಈ ಸಾಲುಮರಗಳು ಮೆೈಸ್ರು ಸಂಸಾಥನದ ಮಾದರಿ ಕ ಲಸಗಳಲ ್ ಿಂದು.  ಕ್ರಸತಪೂವಣದಲ ಿೇ ಅಶ  ೇಕನು ಬಿಸಿಲಿನ ತಾಪ ಸಹಿಸಲು 
ರಾಜಾಯದಯಂತ ಸಾಲುಮರಗಳನುು ನ ಡಿಸಿದದನು.   ದಾಹ ಇಂಗಿಸಿಕ ್ಳಳಲು ನಿೇರಬಾನಿಗಳನುು ಇಡಿಸಿದದನು.  ತಂಗಲು ಅರವಟಿಟಗ ಗಳನುು 
ಕಟಿಟಸಿದದನು.  ಪಯಣ್ಗರಿಗ , ಕುದುರ , ಒಂಟ್  ಮದಲಾದ ವಾಹನಗಳಗ , ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ನ ರಳನ ್ ಂದಿಗ  ಹಣುಾಹಂಪಲುಗಳೂ 
ಸಿಗುತ್ರತದದವು.  ಸ ್ ಪುಾ, ಮೆೇವು ಸಿಗುತ್ರತತುತ ಎಂದು ಇತ್ರಹಾಸದಲಿಿ ದಾಖ್ಲಾಗಿದ . 

ಅನಂತರದ ಭಿೇಕರ ಬರಗಾಲದಲ್ಿ ಈ ಸಾಲುಮರಗಳು ವಲಸಿಗರಿಗ , ಪಶುಪಕ್ಷಿಗಳಗ  ಆಶರಯ ನಿೇಡಿದುದ ಮಗಲರ ಇತ್ರಹಾಸದಲಿಿದ . 

ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ನಗರಗಳಲಿಿ ಹ್ ಬಿಡುವ ಸಾಲುಮರಗಳಗ  ಪಾರಶಸು. ಬ ಂಗಳೂರು, ನ್ಯಡ ಲಿಿ, ಚಂಡಿೇಗಡ ಮದಲಾದ ನಿರ್ಮಣತ 
ನಗರಗಳಲಿ ಿಹಾಗ್ ವ ೈವಿಧ್ಯಮಯ ಬಣಾದ ಹ್ಗಳಂದ ಇಡಿೇ ನಗರದ ಸೌಂದಯಣವನುು ಹ ಚ್ಚಿಸಿವ .  ವಾಯುಮಾಲಿನಯ, ಶಬದ ಮಾಲಿನಯ, 
ಧ್್ಳು, ತಾಪಮಾನಗಳನುು ಸಾಧ್ಯವಾದಷುಟ ನಿಯಂತ್ರರಸುತ್ರತವ .  ಕಾಂಕ್ರೇಟ್ ಪಟಟಣದಲಿಿ ನಿೇರಿಂಗಿಸುವ ಕ ಲಸಗಳನುು 
ಮಾಡುತ್ರತವ .  ಬ ಂಗಳೂರಿನ ಭಾರತ್ರೇಯ ವಿಜ್ಞಾನ ಮಂದಿರದ ಆವರಣದಲಿಿ ಸಾಲುಮರಗಳ ವ ೈವಿಧ್ಯ… ಒಟ್ಾಟರ  ಅಲಿಿರುವ ಅಸಂಖಾಯತ 
ಜಿೇವವ ೈವಿಧ್ಯದ ಅಚಿರಿ, ಸಾಲುಮರಗಳ ಶ್ರರೇಮಂತ್ರಕ ಯನುು ವಣ್ಣಸುತತದ .  ಆದರ  ಪಟಟಣದಿಂದ ಹ ದಾದರಿಗಳಲಿಿ ಹ ್ ರಟ್ಾಗ ಸಿಗುವ 
ಸಾಲುಮರಗಳ ಅರಣಯರ ್ ೇದನ ಬ ೇರ ಯದ ೇ ಕತ  ಹ ೇಳುತತದ . 



ಸಾಲುಮರಗಳು ತಾವಾಗಿಯೇ ಹುಟಿಟದ ದೇನಲಿ.  ಬಿೇದಿ ಬದಿಯ ಅನುಪಯುಕತ ಬಂಜರು ನ ಲದಲಿಿ ಇವುಗಳನುು ಬ ಳ ಸಿದರು.  ನ ಡುವಾಗಲ ೇ 
ಹ ಚುಿ ನಿೇರು, ಗ ್ ಬುರ ಕ ೇಳದ, ಪರತ್ರಕ್ಲ ತಾಪಮಾನ ಸಹಿಸುವ, ಏನ ಲಾಿ ದೌಜಣನಯ ರ್ಮೇರಿ ನಿಲಿಬಲಿ ಜಾತ್ರಯ ಮರಗಳನ ುೇ 
ಆರಿಸಲಾಯಿತು.  ಹ ದಾದರಿ ಪಕೂದಲಿಿ ಕ ೇವಲ ಹ್ವಿನ ಮರಗಳ ೂಂದ ೇ ಅಲಿ, ಹಣ್ಾನ ಮರಗಳು, ಮೆೇವಿನ ಮರಗಳು, ಉರುವಲು ಮರಗಳು, 
ಸದಾ ಹಸಿರಿನ ಮರಗಳು, ಆಯಾ ಪರದ ೇಶಕ ೂ ಹ ್ ಂದುವ ಮರಗಳು, ಆಯಾ ಪರದ ೇಶದ ವಿಶ್ರಷಟ ಮರಗಳು ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ರಿೇತ್ರಯ 
ಮರಗಳನುು ನಸಣರಿಗಳಲಿಿ ಬ ಳ ಸಿ, ಪಾಲಿಸಿ, ಪ್ರೇಷಿಸಿ ಬ ಳ ಸಲಾಯಿತು.  ಇದ ಲಾಿ ರಾಜಯದ ಅರಣಯ ಇಲಾಖ  ಹಾಗ್ ರಸ ತ ಅಭಿವೃದಿ ಿ
ಪಾರಧಿಕಾರದ ಹ ್ ಣ ಯಾಗಿತುತ.  ಅವರು ತಮಮ ಕ ೈಲಾದಷುಟ ತಮಗ  ತ ್ ೇಚ್ಚದಂತ  ನಿವಣಹಿಸುತತಲ್ ಇದಾದರ ! 

ಟಿಪುಾವಿನ ಆಳವಕ ಯ ಕಾಲದಲ ಿೇ ಅರಣಯಗಳನುು ಸಕಾಣರದ ಆಡಳತಕ ೂ ವಹಿಸಲಾಯಿತು.  ಆ ಸಮಯದಲ ಿೇ ಈಗಿನ ಹ ದಾದರಿ ೨೦೬ರಲಿಿ, 
ಅಂದಿನ ಮೆೈಸ್ರು ಸಂಸಾಥನದ ಆಳವಕ ಯ, ಸುಮಾರು ೪೦೦ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ಉದದ ರಸ ತಯಲಿಿದದ ಸಾಲುಮರಗಳ ಸಂಖ ಯ ಸುಮಾರು 
೩೦,೦೦೦ ಮರಗಳಂತ .  ರಸ ತ ಬದಿಯಲಿಿ ಮರಗಳನುು ಬ ಳ ಸುವುದರಿಂದ ಹ ಚ್ಚಿದ ಅರಣಯ ಪರದ ೇಶ, ಫಲವತಾತದ ಬಂಜರು ನ ಲ, ಇಂಗುವ 
ನಿೇರು ಎಲಿವೂ… ರಸ ತ ನಿಮಾಣಣಕಾೂಗಿ ಹಾಳು ಮಾಡಿದ ಪರಕೃತ್ರಗ  ಸಮಾನವಲದಿಿದದರ್ ಉತತಮ ಹಾಗ್ ಗಮನಿಸುವಂತಹ 
ಕ ಲಸವಾಗಿದ  ಎಂದು ಮೆೈಸ್ರು ಗ ಜ ಟಿಯರ್ ನಲಿಿ ಹ ೇಳದ . 

ಹಿೇಗಿರುವಾಗಲ ೇ ಕ ೈಗಾರಿಕಾ ಕಾರಂತ್ರ ಹಾಗ್ ದ ೇಶದ ಅಭಿವೃದಿಿಗ ್ ೇಸೂರ ಆಧ್ುನಿಕ ಯೇಜನ  ರಸ ತಗ  ಬಂದವು.  ರಸ ತಯ ಪಕೂ 
ಸಾಲುಗಂಬಗಳನುು ನ ಟುಟ ವಿದುಯತ್ ತಂತ್ರಗಳನುು ಎಳ ಯಲಾಯಿತು.  ಇದಕಾೂಗಿ ಅಡಾಬಂದ ಹಸಿರು ಕ ್ಂಬ ಗಳನುು 
ಕಡಿಯಲಾಯಿತು.  ಟ್ ಲಿಫೇನ್ ಕಂಬಗಳು ಬಂದವು.  ಅದಕ ೂ ಅಡಾಲಾದ ಕ ್ಂಬ ಗಳಗ , ಮರಗಳಗ  ಮೇಕ್ಷ ದ ್ ರ ಯಿತು.  ಕ ೇಬಲ್ 
ಬಂತು.  ಮರಗಳ ಬ ೇರುಗಳಗ  ಪ ಟ್ಾಟಗತ ್ ಡಗಿತು.  ಹ ದಾದರಿಗಳನುು ರಾಷಿರೇಯ ಮಟಟಕ ೂೇರಿಸಲು, ಅಂತಾರಾಷಿರೇಯ ಮಟಟಕ ೂೇರಿಸಲು 
ಮರಗಳ ಮಾರಣಹ ್ ೇಮ ಮಾಡಲಾಯಿತು.  ಹ ದಾದರಿಯ ಪಕೂದಲಿಿ ಕಟಟಡಗಳನುು ನಿರ್ಮಣಸಲು ಅಡಾಬಂದ ಮರಗಳು, ಕ ್ಂಬ ಗಳನ ುೇ 
ಕಡಿಯಲಾಯಿತು ಅಥವಾ ಜಲಿಿ, ಕಲುಿ, ಮರಗಳನುು ಮರಗಳ ಸುತತಲ್ ಕ ಡವಿ ಉಸಿರುಕಟಿಟ ಸತತಹ ್ ೇದ ಮರಗಳವ .  ಭಾರತದ ಆಧ್ುನಿಕ 
ದ ೇವಾಲಯಗಳಗ ್ ೇಸೂರ (ಡಾಯಂ ನಿಮಾಣಣಕ ೂ) ಗಟಿಟಮುಟ್ಾಟಗಿದದ ಸಾಲುಮರಗಳ ೇ ಬಲಿಯಾದವು.  ಮರಗಳಂದ ಫಲ ಸಂಗರಹಿಸುವವರು 
ಮೆೇಲಿರುವ ಹಾಗ್ ದ್ರದ ಕ ್ಂಬ ಗಳನುು ಕಡಿದು ಹಾಕತ ್ ಡಗಿದರು.  ಹಾನಿಗ ್ ಂಡ ಮರಗಳಗ  ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ರ ್ ೇಗಗಳು 
ಆವರಿಸಿದವು.  ಕ್ರರ್ಮಕ್ೇಟಗಳು ಸುಲಭವಾಗಿ ತ್ರರುಳನ ುೇ ತ್ರನುತ ್ ಡಗಿದವು.  ವಿಕಾರವಾದ ಬ ಳವಣ್ಗ ಯಾಯಿತು.  ಅತ್ರಯಾದ 
ದೌಜಣನಯವನುು ಸಹಿಸಲಾರದ  ಕಾಲಕರಮೆೇಣ ಸಾಲುಮರಗಳು ಸವಲಾ ಸವಲಾವಾಗಿಯೇ ಸಾಯತ ್ ಡಗಿದವು. 

ಪಾರಕೃತ್ರಕವಾಗಿಯ್ ಅತ್ರಯಾದ ಮಳ , ಪರವಾಹ, ಚಂಡಮಾರುತ, ಭ್ಕಂಪ, ಭ್ಕುಸಿತ, ಸತತ ಬಂದ ಬರ, ಹ ಚಾಿದ ಬಿಸಿಲು… 
ಇತಾಯದಿ… ವಿಕ ್ೇಪಗಳು ಸಹ ಸಾಲುಮರಗಳ ಪಾಲಿಗ  ಯಮದ್ತರಂತಾದವು. 

ಹಾಗ ಂದು ಸಾಲುಮರಗಳಗಾಗಿಯೇ ಜಿೇವನವನುು ಮುಡುಪಟಟ ವಯಕ್ತಗಳು, ಸಾಲುಮರಗಳನುು ನಿವಣಹಣ  ಮಾಡುತ್ರತರುವ ಸಂಸ ಥಗಳು, 
ಸಾಲುಮರಗಳ ಅಬಿವೃದಿಿಗಾಗಿ ಶರರ್ಮಸುವ ಸಮ್ಹಗಳು ಸಹ ಇವ .  ಆದರ  ಇವರಾರ್ ಸಕಲ ಸಾಲುಮರಗಳ ಹ ್ ಣ ಯನುು 
ಹ ್ ತುತಕ ್ಳಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿವಲಿ?  ಅದಕಾೂಗಿ ಪರತ ಯೇಕ ವಿಭಾಗವನ ುೇ ಹುಟುಟಹಾಕಬ ೇಕು. 

ಕ ೇಳುವವರ ೇ ಇಲದಿ ಸಾಲುಮರಗಳ ರ ್ ೇದನವನುು ಯುವಕನ ್ ಬು ಆಲಿಸಿದ.  ಶ್ರವಮಗೊ ಕುವ ಂಪು ವಿಶವವಿದಾಯನಿಲಯದ ಪರಿಸರ 
ವಿಭಾಗದ ವಿದಾಯರ್ಥಣ ಮಹ ೇಶ್ ಬಿ.ವಿ., ಡಾ. ಎಂ.ಬಿ. ಶ್ರವಣಾ, ಡಾ. ವ ೈ.ಎಲ್. ಕೃಷಾಮ್ತ್ರಣ ಅವರುಗಳ ಮಾಗಣದಶಣನದಲಿಿ ಸಾಲುಮರಗಳ 
ಅಧ್ಯಯನ ಪಾರರಂಭ.  ಅಧ್ಯಯನದ ಸಥಳ ಹ ದಾದರಿ ೨೦೬.  ತರಿೇಕ ರ ಯಿಂದ ಕಡ್ರಿನ ಚ ಕ್ ಪ್ರೇಸ್ಟ ವರ ಗಿನ ಪರದ ೇಶ ಸುಮಾರು 



೨೭ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್. ತಾಪಮಾನ ೩೦ ಡಿಗಿರ ಸ ಲಿಸಯಸ್ ನಿಂದ ೩೮ ಡಿಗಿರ ಸ ಲಿಸಯಸ್ ಹಾಗ್ ವಾಷಿಣ ಸರಾಸರಿ ೭೫೦ರ್ಮಲಿರ್ಮೇಟರ್ 
ಮಳ . 

ಇಲಿಿ ೨೮ ಜಾತ್ರ ಮರಗಳದದವು.  ಒಟುಟ ಮರಗಳ ಸಂಖ ಯ ೧,೩೧೮.  ಒಂದು ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ಗ  ಸರಾಸರಿ ೪೯ ಮರಗಳು.  ೪೯೬ 
ಮರಗಳು ಆಲದ ಜಾತ್ರ, ೨೦೪ ಗುಲ್ ಮಹರ್, ೧೨೭ ಹುಣಸ ಮರಗಳದದವು.  ಹಿಪ ಾ, ಯುಕಲಿಪಟಸ್, ಮಳ ಮರಗಳು ೫೦ಕ್ೂ ಹ ಚ್ಚಿದದರ , 
ಮಾವು, ನ ೇರಳ , ಅತ್ರತ, ಬ ೇಲ, ಬ ೇವು, ಬಿಲವಪತ ರ, ಬಿಲೂಂಬಿ, ಜಾಲಿ, ಜಕರಂದ, ಅಜುಣನ ಮುಂತಾದವು ೫೦ಕ್ೂ ಕಡಿಮೆ 
ಇದದವು.  ನ ರಳಗಾಗಿ ಮಾತರಲಿ, ಅಂಟು, ನಾಟ, ಎಣ ಾ, ಉರುವಲು, ಹ್ಗಳು, ಹಣುಾಗಳು, ಹಸಿರುಸ ್ ಪುಾ, ಒಣಮೆೇವು, ಔಷಧಿೇಯ 
ಉಪಯೇಗಗಳಗ  ಉಪಯುಕತವಾಗುವ ಮರಗಳದದವು.  ಒಂದಷುಟ ಮರಗಳು ಬಿೇದಿ ಬದಿಯಲಿಿ ನ ಡಲು ಸ್ಕತವಾದವುಗಳಲಿ. 

ಈ ದಾಖ್ಲಾತ್ರಯ ಮುಖ್ಯ ಉದ ದೇಶ ಹಾನಿಗ ್ ಳಗಾದ ಹಾಗ್ ರ ್ ೇಗಪೇಡಿತ ಮರಗಳನುು ಗಮನಿಸಿ ಕಾರಣ ಕಂಡುಕ ್ಳುಳವುದು. 

ಇವುಗಳಲಿಿ ಆಲ, ಅತ್ರತ, ನ ೇರಳ , ಬಸರಿ, ಹಿಪ ಾ, ಬ ೇವು, ಹುಣಸ  ಇತಾಯದಿ ಮರಗಳು ಅಧಿಕ ಹಾನಿಗ ್ ಳಗಾಗಿದದವು.  ಹಿೇಗ  ದಾರುಣ 
ಸಿಥತ್ರಯಲಿಿರುವ ಮರಗಳು ಎಂಬತ ೈದು.  ಹ ಚ್ಚಿನ ಮರಗಳ ತ್ರರುಳುಭಾಗವ ೇ ಹಾನಿಗ ್ ಂಡು ಸ ್ ೇಂಕ್ಗ  ಅಥವಾ ಕ್ರರ್ಮಕ್ೇಟಗಳ ದಾಳಗ  
ತುತಾತಗಿದದವು.   ಕ ್ಂಬ ಗಳನುು ಅಕಾಲದಲಿಿ ಕಡಿದಿದದರಿಂದ ವಿಕಾರವಾಗಿ ಬ ಳ ದ ಮರಗಳು, ತ ್ ಗಟ್ ಗಳನುು ಕ ತ್ರತದದರಿಂದ ಸಾಯುತ್ರತರುವ 
ಮರಗಳು, ಬ ಂಕ್ ಹಚುಿವುದರಿಂದ ಮತುತ ಇತರ ಕಾರಣಗಳಂದ ಅರ ಸತತ ಮರಗಳು ಇದದವು. 

ಕಾಂಡಕ ್ರಕ, ಫಂಗಸ್ ಪೇಡಿತ ಹಾಗ್ ಕ್ೇಟ ದಾಳಯಿಂದ ತತತರಿಸುತ್ರತರುವ ಮರಗಳು ಇದದರ್ ಮಾನವ ಹಸತಕ್ಷ ೇಪದಿಂದ ಹಾನಿಗಿೇಡಾದ 
ಮರಗಳ ೇ ಅಧಿಕ ಎನುುತಾತರ  ಮಹ ೇಶ್ ಬಿ.ವಿ.  ೨೫ ಮರಗಳು ಸತ್ರತವ .  ಅದರಲಿಿ ಒಂಬತುತ ಮರಗಳು ಆಲದ ಜಾತ್ರಯವು.  ಇವ ಲಾಿ 
ಮಾನವನ ದುರಾಸ ಗ  ಪರತಯಕ್ಷ ಸಾಕ್ಷಿ.  ಅಂದರ  ಅಕರಮವಾಗಿ ಸಾಗುವಳ ಮಾಡಲು ಅಥವಾ ಕಟಟಡಗಳನುು ಕಟಟಲು ಕಡಿದು ಹಾಕ್ದುದ 
ಪರತಯಕ್ಷವಾಗಿ ಕಾಣುತತದ  ಎನುುತಾತರ . 

ಮೆೇಲಿನ ಸರ್ಮೇಕ್ಷ  ಒಂದು ಪಾರಥರ್ಮಕ ಅಧ್ಯಯನ.  ಸಾಲುಮರಗಳ ಆಯೂ, ಪಾಲನ , ಪ್ರೇಷಣ , ರಕ್ಷಣ , ನಿವಣಹಣ , ಆರ ್ ೇಗಯ ಪರಿಶ್ರೇಲನ  
ಇವನ ುಲಾಿ ಆಳವಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದರ  ಇನುಷುಟ ವಿವರಗಳು ತ್ರಳಯಬಹುದು.  ಅದರಲ್ಿ ಭಾರತದ ಪರಿಸಿಥತ್ರಗ  ಸ್ಕತವಾಗುವ 
ಸಾಲುಮರಗಳ ಬಗ ೊ ಪರಿಸರ ತಜ್ಞರು, ಆಸಕತರು ಇನ್ು ಗಂಭಿೇರವಾಗಿ ಚ್ಚಂತ್ರಸಲ ೇ ಇಲಿವ ನಿಸುತತದ . 

ಈಗ ಕಾಲುವ ಗಳ ಪಕೂ ಹುಲುಿ ಗಿಡ ಮತುತ ಸಾಲುಮರಗಳನುು ಬ ಳ ಸುವ ಯೇಜನ  ಚಾಲನ ಯಲಿಿದ .  ಅದಕಾೂಗಿ ಅನ ೇಕ ಪರಿಸರಾಸಕತರು 
ಶರಮಪಡುತ್ರತದಾದರ .  ಅದರಂತ  ಬಿೇದಿ ಬದಿಯ ಸಾಲುಮರಗಳ ಬಗ ೊಯ್ ಯೇಜನ  ಯೇಚನ ಗಳು 
ಪುನನಣವಗ ್ ಳಳಬ ೇಕಾಗಿದ .  ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಭಾರತದ ಹ ದಾದರಿಗಳ ಸಾಲುಮರಗಳ ಸಮಪಣಕ ನಿವಣಹಣ  ನಡ ದರ  ಶ ೇ.೫ರಷುಟ ಕಾಡಿನ 
ಹ ಚಿಳವಾಗುತತದ . 

ಶಾಲಾ ರಸ ತಯಲಿಿ, ಶಾಲ ಯ ಪಕೂದಲಿಿ ಮೆೇ ಫಲವರ್ ಗಿಡ ನ ಡುತಾತರ .  (ಮೆೇ ತ್ರಂಗಳಲಿಿ ಶಾಲ ಗ  ರಜ ) ಮೆೇ ತ್ರಂಗಳಲಿಿ ಮರ ಹ್ವಿನ 
ತ ೇರಾಗುತತದ .  ನ ್ ೇಡಲು ಮಕೂಳ ೇ ಇರುವುದಿಲಿ.  ಹಿೇಗಾಗಬಾರದು.  ಸಾಲುಮರಗಳನುು ಮಳ ಗಾಲದ ನಂತರ ಸ ್ ಪಾಗಾಗಿ, 

ಚಳಗಾಲದಲಿಿ ಎಲ  ಉದುರಿ, ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ಕಟಿಟಗ  ಹಾಗ್ ಫಲಕಾೂಗಿ ಬ ್ ೇಳಸಿರುತಾತರ .  ಹಿೇಗ  ವಷ್ಾಣವಧಿ ಬ ್ ೇಳು ಸಾಲುಮರಗಳ ೇ 
ದಾರಿ ದಿಕ್ೂಲಿದ  ನಿಂತ್ರರುತತವ .  ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ಮರದ ತುಂಬಾ ಹ್ಗಳದದರ  ಅದಕ ೂ ಬರುವ ಲಕ್ಷ ಪಲಕ್ಷ ಕ್ೇಟಗಳ ರ ಕ ೂ 



ಬಿೇಸುವಿಕ ಯಿಂದ ಹ ಚ್ಚಿದ ತಾಪಮಾನ ಕಡಿಮೆಯಾಗಬಹುದು.  ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಸ್ಕ್ಷಮ ಅವಲ ್ ೇಕನದಿಂದ ಸಾಲುಮರಗಳನುು ಬ ಳ ಸಬ ೇಕು 
ಎಂದು ಹ ೇಳದ ಕ ್ೇ.ಲ. ಕಾರಂತರ ಮಾತು ಉಲ ಿೇಖ್ನಿೇಯ. 

*** 

ಕಾಡು ಬ ಳ ಸಿದವರು 

ಸಾಗರ ಸರ್ಮೇಪದ ಗ ್ ರ ಮನ ಯಲಿಿ ಮಹಾಬಲಯಯ ಮತುತ ಮಂಜುನಾಥಪಾನವರು ಕಾಡು ಬ ಳ ಸಿದ ಸುದಿದ ಪರತ್ರಯಬುರಿಗ್ 
ಕುತ್ಹಲಕರ.  ಅರ  ಎಲಿರ್ ಅಡಿಕ  ತಾವಟ, ಬಾಳ ತಾವಟ, ಏಲಕ್ೂ, ಕಾಳುಮೆಣಸು ಬ ಳ ದು ದುಡುಾ ಮಾಡಿದ ರ, ಈ ಮಾಬಿಯಯ ಸರಿ 
ಇದದಂಗಿಲ ಿ, ಇರ ್ ೇ ೩೦ ಎಕ ರ ಖ್ುಷಿಗ್ ಕಾಡುಗಿಡ ತಂದು ನ ಡತನಡ, ಅವನುು ಮಕೂಳನುು ಸಾಕ್ದಂಗ  ಸಾಕತನಡ ಎನ ್ ುೇ ಮಾತುಗಳು, 
ಅವಹ ೇಳನಗಳು ೪೦ ವಷಣದ ಹಿಂದ  ಎಲ ಿಲ್ಿ ಅನುರಣನವಾಗುತ್ರತತುತ.  ಈ ಮಾತುಗಳನ ುಲಾಿ ಮೆಟಿಟ ನಿಂತು ಇವರು ಸಾಕ್ದ ಮರಗಳು 
ಬ ಳ ದು ನಿಂತ್ರವ .  ನಿಮಮ ಮುಂದಿನ ಜಿೇವನಕ ೂ ನಾವು ಆಸರ ಯಾಗುತ ತೇವ  ಎಂದು ಹ ೇಳುತತವ .  ಮನ ಯವರ ಲಿರಿಗ್ ಸಾಥಣಕ ಭಾವವನುು 
ಮ್ಡಿಸುತ್ರತವ .  ಇದ ಲಾಿ ಹ ೇಗ  ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು? 

ಲಿಂಗನಮಕ್ೂಯಲಿ ಿ ಶರಾವತ್ರ ನದಿಗ  ಅಣ ಕಟಟನುು ನಿರ್ಮಣಸಿದಾಗ, ಸಾಗರ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಅನ ೇಕ ಹಳಳಗಳು 
ಮುಳುಗಡ ಯಾದವು.  ಅದರ ್ ಂದಿಗ  ಲಕ್ಷ ಪಲಕ್ಷ ಜಿೇವವ ೈವಿಧ್ಯಗಳು ಮರ ಯಾದವು.  ಪರಿಹಾರವಾಗಿ ಎಲ ಲ ್ ಿೇ ಜರ್ಮೇನು ಸಿಕ್ೂತು.  ಆದರ  
ಮಣ್ಾನ ವಾಸನ  ಮಾತರ ಇವರಾರನ್ು ಬಿಡಲಿಲಿ.  ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ನಿೇರಿಳದಾಗ ಮಹಾಬಲಯಯನವರು ಮುಳುಗಿಹ ್ ೇದ ತಮಮ ಜರ್ಮೇನಿಗ  
ಪದ  ಪದ ೇ ಹ ್ ೇಗುತ್ರತದದರು.  ಅಲಿಿರುವ ಗಿಡ-ಬಳಳಗಳನುು ತಂದು ಮನ ಯ ಸುತತಲ್ ನ ಡುತ್ರತದದರು.  ಇದರಿಂದ ಹಳ ಯ ಜಾಗದಲಿಿ ಇದದ 
ತೃಪತ ಪಡ ಯುತ್ರತದದರು.  ಈ ರಿೇತ್ರ ಗಿಡ ನ ಡುವ ಹವಾಯಸವ ೇ ಮುಳುಗಡ ಯ ನ ್ ೇವನುು ಮರ ಸಿತು.  ನ್ರಾರು ಮರಗಳು ಮನ ಯ 
ಸುತತಲ್ ಬ ಳ ದುನಿಂತವು.  ಜರ್ಮೇನಿನಲಿಿ ಹರಿಯುತ್ರತದದ ಹ ್ ಳ ಯ್ ಇವರ ್ ಂದಿಗ  ಸ ೇರಿತು.  ಎಲಿಿಂದಲ ್ ೇ ಹ ್ ತುತ ತಂದ ಗುಳುಮಾವಿನ 
ಗಿಡಗಳನುು ದಡದಲಿಿ ಒತ್ರತ ನಿಲಿಸಿಿತು.  ದಿನ ೇ ದಿನ ೇ ಕಾಡು ದಟಟವಾಯಿತು. 

ನ ್ ೇಡು ಇದು ಮಸ  ಮರ.  ಇದರ ಸ ್ ಪಾನ ವಾಸನ  ನ ್ ೇಡು.  ಇದನುು ನಿೇರಿನಲಿಿ ನ ನ ಸಿ, ಹಿಂಡಿ ಕುಡಿದರ  ಉಷಾವ ಲಾಿ ಮಾಯ.  ಇದು 
ಸಳ ಳಮರ.  ಬ ೇಸಿಗ ಯಲ್ಿ ಹಸಿರಾಗಿರುತತದ .  ಇದು ಕಣಗಲು ಮರ.  ಇದರ ಬ ೇರನುು ಕಡಿದು ಬುಡಕ ೂ ಮಡಕ  ಕಟಿಟದರಾಯಿತು.  ದಿನಕ ೂ 
೩-೪ ಲಿೇಟರ್ ನಿೇರು ಬರ ತದ .  ಸಿಹಿ ಇರ ತದ .  ನಮಮಲಿಿ ತ ್ ಡ ದವುವ ಮಾಡಲು ಮದಲು ಇದರ ನಿೇರನ ುೇ ಬಳಸುತ್ರತದದರು.  ಇದು ಎತಾಯಗ, 

ಇದು ಬಿಲೂಂಬಿ.  ಇವ ರಡ್ ನಾಟಕ ೂ ಉಪಯೇಗ.  ಇದು ಬಿಲಾವರ.  ವಾಸುತ ಬಾಗಿಲಿಗ  ತುಂಬಾ ಶ ರೇಷಠ.  ಇದು ಕುಂಠಿಕರಕಲು.  ಇದರ 
ಚಕ ೂ (ತ ್ ಗಟ್ )ಯನುು ಎಣ ಾಯಲಿಿ ಕುದಿಸಿ ಹಚ್ಚಿದರ  ಎಂತಹ ಗಾಯವಾದರ್ ವಾಸಿಯಾಗುತತದ .  ಈ ನಂದಿ ಮರ ವಿಪರಿೇತ ಬಿೇಜ 
ಬಿಡತದ .  ಗಿಡ ಮಾಡ ್ ೇದು ಮಾತರ ತುಂಬಾ ಕಷಟ.  ಬಿದಿರು ತುಂಬಾ ಇತುತ.  ಎಲಾಿ ಕಟ್ ಟರ ್ ೇಗ ಬಂದು ಸತ ್ ತೇಯುತ.  ಈಗ ಅಲ ್ ಿಂದು 
ಇಲ ್ ಿಂದು ಇದ .  ಮುಳುಳಹಣುಾ, ಮುರುಗಲು, ತುಮುರು, ಚಳ ಳ ಹಿೇಗ  ವಷ್ಾಣವಧಿ ಅನ ೇಕ ಹಣುಾಗಳು ಸಿಗತಲ ೇ ಇರ ತವ .  ಹ ್ ಳ ಸಾಲು 
ಮಾವಿನಮರಗಳು ೪೦ಕ್ೂ ಹ ಚ್ಚಿವ .  ಎರಡು ವಷಣಕ ೂ ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಮಾವಿನರ್ಮಡಿ ಸಿಗತದ .  ಒಂದ ್ ಂದು ಮಾವೂ ಒಂದ ್ ಂದು 
ಪರಿಮಳ.  ಈ ದ ್ ಡಾ ಮರದ ಮಾವಿನಕಾಯನುು ಬ ೇಯಿಸಿ ಉಪಾನಲಿಟಿಟರ  ನಾಲುೂ ವಷಣ ಕ ಡದ  ಹಂಗ  ಇರುತತದ .  ಈ ಜಿಂಕ  ಸ ್ ಪುಾ 
ತ್ರಂದರ  ಹುಳ ಹುಳ.  ಇದರ ತಂಬುಳ ತುಂಬಾ ಚ ನು.  ಕಾಡು ನ ಲಿಿಗಿಡ ೮೦ಕ್ೂ ಹ ಚ್ಚಿದು, ಕರ ೇ ಕ ್ೇಮಾರಿ ಮರ ೧೦೦ ಅಡಿಗಳವರ ಗ  
ಯಾವುದ ೇ ಅಂಕುಡ ್ ಂಕ್ಲಿದ  ನ ಟಟಗ  ಬ ಳ ಯುತತದ .  ಮಲಟ, ನ ೇರಳ , ರಂಜಾಲು, ಮತ್ರತ, ಅತ್ರತ, ಅರಳ, ತಾರಿ, ನಿಸಣ್, ಸಂಪಗ , ಪರಿಗ , 
ಕೌಲು, ಚುಂಗ ್ ೇಳ, ಬುಕ್ೂ, ಚಾಪಲು, ಮುಂಗಲು, ಹಲಸು, ಬಿಟ್ , ಸಂಮಣ , ಹನ ು, ಹುಣಾಲು, ಬ ಳಾಲು, ಜಂಬ , ಜಾಲದ ಗರಿಗ , ಗಂಧ್ಗರಿಗ , 
ಕಕ ೂ, ಗೌರಿ, ಮದಾದಲು, ಕಡಾಲು, ಬ ಂಡು, ಅಚ್ಚಡಿ, ಬ್ರಲು, ಮುತುತಗ, ದ ೇವದಾರಿ, ಬಸವನಪಾದ… ಮಹಾಬಲಯಯನವರು ಮರಗಳನುು 



ತ ್ ೇರಿಸುತಾತ ಹ ೇಳುತತಲ ೇ ಹ ್ೇಗುತ್ರತದದರು.  ೩೦,೦೦೦ ಮರಗಳರುವ ಇಡಿೇ ಕಾಡಿನಲಿಿ ಕ ೇವಲ ಪಕ್ಷಿವಿೇಕ್ಷಣ  ಮಾಡಲು ಒಂದು ದಿನವ ೇ 
ಬ ೇಕು.  ನ್ರಾರು ಮರ, ಗಿಡ, ಬಳಳ, ಕುರುಚಲು ಪ್ರದ ಗಳ ಹ ಸರನುು ಹ ೇಳುತಾತರ .  ಜ ್ತ ಗ   ನನಗ  ಗ ್ ತ್ರತಲದಿ ಅನ ೇಕ ಗಿಡಮರಗಳೂ 
ಇವ  ಎನುುತಾತರ .  ಈ ಕಾಡಿನಿಂದ ಸಿಗುವ ಉಪ ಫಸಲಿನಿಂದ ಇಂದು ಯಾವುದ ೇ ಶರಮವಿಲಿದ  ನಿರಂತರ ಆದಾಯವಿದ .  ವಾಟ್ ಕಾಯಿ, 

ಅಂಟುವಾಳ, ಸಿೇಗ , ಸುರಳಕಾಯಿ, ಅಣಲ , ತ ್ ೇರಂಗಲು, ಮಾವಿನರ್ಮಡಿ ಮುಂತಾದ ಕಾಯಿಗಳಂದ ವಷಣಕ ೂ ೪೦ ಸಾವಿರದಷುಟ 
ಆದಾಯ.  ಔಷಧಿೇಯ ಮರಗಳು ಮನ ಮದಿದಗ  ಉಪಯುಕತ.  ತರಗ ಲ ಗಳನುು ಕಾಲುಭಾಗದಷುಟ ಶ ೇಖ್ರಿಸಿದರ್ ೫ ಎಕರ  ತ ್ ೇಟಕ ೂ 
ಸಾಕಾಗುವಷುಟ ಕಾಂಪ್ರೇಸ್ಟ ಸಿಗುತತದ .  ಇಲಿಿನ ಕಪುಾ ಗ ್ ೇಡುಮಣುಾ, ಅದರ ್ ಳಗಿನ ಎರ ಹುಳು, ಸಾವಿರಾರು ಸ್ಕ್ಷಮ ಜಿೇವಿಗಳು ಮಣ್ಾನ 
ಫಲವತತತ ಯನುು ಹ ಚ್ಚಿಸುತತಲ ೇ ಇವ .  ಮಳ ನಿೇರಿನ ಹನಿ ಹನಿಯ್ ಹ ್ ರಹ ್ ೇಗದಂತ  ಅಲಿಿಯೇ ಇಂಗುವುದು.  ಇದರಿಂದ ಅಂತಜಣಲ 
ಭ್ರ್ಮಯಳಗಿನಿಂದ ಉಕ್ೂ ಬ ೇಸಿಗ ಯಲ್ಿ ಜುಳು ಜುಳು ಹ ್ ಳ  ಹರಿಯುತತದ .  ಸಾವಿರಾರು ರಿೇತ್ರಯ ಕ್ರರ್ಮಕ್ೇಟಗಳು, ಅವುಗಳನುು 
ತ್ರನುಲು ೫೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಜಾತ್ರಯ ಹಕ್ೂಗಳು, ಕಪ ಾಗಳು, ಓತ್ರಕಾಯತ, ಹಾವುರಾಣ್, ಹಾವು, ಮಲ, ಜಿಂಕ  ಇಲಿಿೇಗ ಲ ಕೂವಿಲದಿಷುಟ 
ಜಿೇವವ ೈವಿಧ್ಯಗಳ ಸಂತ .  ಇವರು ನ ಟಿಟದುದ ಕ ಲವು ಸಾವಿರ ಮರಗಳನುು ಮಾತರ.  ಆದರ  ಇಂದು ಬ ಲ  ಕಟಟಲಾಗದಷುಟ ಆಸಿತ 
ಇವರದಾಗಿದ .  ಉಳದ ಕೃಷಿಯಂತ  ಕಾಡು ಕೃಷಿ ಸಹಾ ಒಂದು ಜಿೇವನ ವಿಧಾನ ಎನುುವುದನುು ಮಾಡಿ ತ ್ ೇರಿಸಿದವರು ಮಹಾಬಲಯಯ 
ಮತುತ ಮಂಜುನಾಥಪಾ ಸಹ ್ ೇದರರು. 

ವಗೊರಣ  : ಕಾಡು ಬ ಳ ಸುವವರಿಗ  ಮಹಾಬಲಯಯನವರು ನಿೇಡುವ ಸಲಹ ಗಳು; ಅಕೂಪಕೂದ ಕಾಡುಗಳನುು ಬದುಕಲು ಬಿಡಿರಿ.  ಅಲಿಿ ಸಿಗುವ 
ಬಿೇಜ ಸಸಿಗಳನ ುೇ ತಂದು ನ ಡಿರಿ.  ದನ, ಎಮೆಮ, ಕುರಿಗಳನುು ನಿೇವು ಬ ಳ ಸುತ್ರತರುವ ಕಾಡಿಗ  ಮೆೇಯಲು ಬಿಡಬ ೇಡಿರಿ.  ಮೃಗಶ್ರರಾ 
ಮಳ ಯಲಿಿ ಗಿಡ ನ ಡಿ.  ನ ಟಟ ಗಿಡದ ಪಕೂ ಚ್ಚಕೂ ಹ ್ ಂಡ ಮಾಡಿ ನಿೇರಿಂಗಿಸಿ.  ನ ಟಟ ಮೆೇಲ  ಗ ್ ಬುರ, ನಿೇರು ಮುಂತಾದ ರಕ್ಷಣ ಯ್ ನಿಮಮ 
ಜವಾಬಾದರಿಯೇ ಆಗಿದ .  ಗಿಡ ನ ಡುವಾಗ ೧೫ ಅಡಿ ಅಂತರವಿರಲಿ.  ಗಿಡ ಬಲಿತ ಮೆೇಲ  ಸ ್ ಪುಾ, ರ ಂಬ , ಕ ್ಂಬ ಗಳನುು 
ಕಡಿಯಬ ೇಡಿ.  ಕಳ ಗಿಡಗಳು, ಬಳಳಗಳು, ನ ಟಟ ಗಿಡಗಳನುು ಆವರಿಸದಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳಳರಿ.  ಉರುವಲಿಗ ್ ೇಸೂರವ ೇ ಪರತ್ರವಷಣ ಬ ೇರ  ಬ ೇಗ 
ಬ ಳ ಯುವ ಗಿಡ ನ ಡಿರಿ.  ಕ ೈಗ  ಸಿಕ್ೂದ ಯಾವುದ ೇ ಜಾತ್ರಯ ಗಿಡವಾದರ್ ಅದು ನಿಮಮ ಕಾಡಿಗ  ಯೇಗಯವಾದದ ದೇ ಆಗಿರುತತದ .  ದಿನಾಲ್ 
ಕನಿಷಠ ನಾಲುೂ ತಾಸು ನಿಮಮ ಕಾಡಿನ ಯೇಗಕ್ಷ ೇಮಕಾೂಗಿ ನಿಮಮ ಸಮಯವನುು ರ್ಮೇಸಲಿಡಿ. 

*** 

ಹಲಸಿನ ಸರದಾರ 

ದಣಪ  ದಾಟಿ ಒಳಬರುತ್ರತದದಂತ ಯೇ ನಮಗ  ಹಲಸಿನ ಮರಗಳು ತುಂಬು ಮಕೂಳ ೂಂದಿಗ  ಸಾವಗತ ಕ ್ೇರಿದವು.  ತಮಮಂದಿಗ  ಪಾಲಿಗ  
ಬಂದ ಇವರು ಯಾರಪಾ?  ಕ್ಚ ಕ್ಚ ಕ್ೇಚಾ ಕ್ೇಚಾ ಎನುುತಾತ ಮಂಗಗಳು ಮತ ್ ತಂದು ಹಲಸಿನಮರಕ ೂ ಹಾರಿದವು.  ಬಿೇಸಿದ ಗಾಳ ಸಹ 
ಯಾವುದ ್ ೇ ಹಣಾಾಗಿ ಬಿದದ ಹಲಸಿನ ವಾಸನ ಯನ ುೇ ಹ ್ತುತ ತಂದಿತುತ.  ಅಂಗಳಕ ೂ ಬರುವಾಗ ಏಳ ಂಟು ಹಲಸಿನ ಕಾಯಿಗಳು, 
ಹಂದಿಮರಿಗಳು ಮುಖ್ ಮುಚ್ಚಿ ಕುಳತಂತ  ಕುಳತ್ರದದವು.  ಜಗಲಿಯಲಿಿ ನಾಲಾೂರು ಭಾಗ ಮಾಡಿದ ಹಲಸಿನ ಕಡಿಗಳು, ಬಾಯಲ ್ ಿಂದು-
ಕ ೈಯಲ ್ ಿಂದು ಹಿಡಿದುಕ ್ಂಡ ೇ ಸಾವಗತ ಕ ್ೇರುವ ಕುಟುಂಬದವರು.  ಅರ …ವಷಣವೂ ತುಂಬದ ಪುಟಟನ ಕ ೈಯಲ್ಿ ಹಲಸಿನಹಣ್ಾನ 
ಸ ್ ಳ  (ತ ್ ಳ ), ಯಾರ ್ ೇ ನ ಂಟರು ಬಂದರ ಂದು ಕರಿಯುತ್ರತದದ ಹಲಸಿನ ಚ್ಚಪಸನ ುೇ ಕ ೈಯಲಿಿ ಹಿಡಿದುಬಂದ ಸ ್ ಸ … ಎಲ ಿಲ್ಿ ಹಲಸ ್ ೇ 
ಹಲಸು. 

ಸಾಗರದಿಂದ ಸುಮಾರು ೧೦ ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ದ್ರದ ಕುಂದಗ ್ ೇಡಿನ ಶ ೇಷಭಟಟರು ಸುಮಾರು ೨೫ ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  
ಹಲಸಿನಮರಗಳನುು ನ ಡಲು ಪಾರರಂಭಿಸಿದರು.  ನಮಗ ಲಾಿ ಹಲಸಿನಹಣುಾ ತುಂಬಾ ಇಷಟ.  ಮನ ಯಲಿಿ ಇರಲಿಲ.ಿ  ಅಕೂಪಕೂದಿಂದ ಎಷುಟ 



ತರಲು ಸಾಧ್ಯ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಕಂಡ ಕಂಡ (ತ್ರಂದ-ತ್ರಂದ) ಒಳ ಳಯ ಹಲಸನ ುಲಾಿ ತಂದು ಬಿೇಜ ಊರಿದ .  ಗಿಡ ನ ಟ್ ಟ, ಒಂದಿಷುಟ ಕಸಿ 
ಮಾಡಿದ .  ಜ ್ತ ಗ  ಮಾವು, ಚ್ಚಕುೂ, ಪ ೇರಲ ಹಿೇಗ  ಹಣ್ಾನ ಗಿಡವನ ುಲಾಿ ನ ಡುತಾತ ಬಂದ  ಎನುುವ ಪೇಠಿಕ ಯಂದಿಗ  ಗಿಡಗಳನುು 
ತ ್ ೇರಿಸತ ್ ಡಗಿದರು. 

ಇದು ಬ ಣ ಾ ಬಕ ೂ.  ಬಿಳಯ ಬ ಣ ಾಯಂತಹ ತ ್ ಳ .  ತುಂಬಾ ಸಿಹಿ.  ಜಾಮ್ ಮಾಡಿದ ರ ಹಿಟ್ಾಟಗಿ ಬ ಣ ಾಮುದ ದಯಂತ ಯೇ ಕಾಣುತತದ .  ಈ ವಷಣ 
ಹ ಚ್ಚಿಗ  ಕಾಯಿ ಬಂದಿಲಿ.  ಮನ ಯ ಹಿಂಭಾಗದಲಿಿ ಆ ದ ್ ಡಾ ಮರ ಇದ ಯಲಾಿ…ಓ… ಅದು, ಅದ ೇ ಚಂದರಬಕ ೂ.  ಬನಿು ಅಲ ೇಿ 
ಹ ್ ೇಗ ್ ೇಣ.  ಆಚ ಮನ  ಶ್ರವಣಾ ಚಕಚಕನ  ಮರ ಹತ್ರತ ಇಳಸುತಾತನ .  ಬಣಾ ನ ್ ೇಡಿ, ಎಷ್ ್ ಟಂದು ಕ ೇಸರಿ.  ತ ್ ಳ , ಸಾವಡ 
(ಸ್ಲ ).  ಪರತ್ರಯಂದ್ ಕ ೇಸರಿ.  ಇಡಿೇ ಹಣ್ಾಗ  ಬಾಯಿ ಹಾಕ ್ೇಣ ಅನಿುಸುತತದ ಯೇ?  ನಿಮಗ  ಸರಿಯಾಗಿ ಹತುತ ತ ್ ಳ ಗಳನುು 
ತ್ರನುಲಿಕಾೂಗದು.  ತ ್ ೇಟದ ಧ್ರ ಯ ಅಂಚ್ಚಗ  ಇದ ಯಲಾಿ ಅದ ೇ ಜ ೇನುಬಕ ೂ.  ಇದರ ತ ್ ಳ ಗಳ ಬಣಾ, ರುಚ್ಚ, ಸುವಾಸನ  ಎಲಾಿ ರ ೇಟ್ 
ಜ ೇನುತುಪಾದಂತ ೇ ಇದ .  ಇದು ಹಣಾಾಗಿ ಬಿರಿದರ  ರಸ ಒಸರುತತದ .  ಅದಂತ್ ವಿಪರಿೇತ ಸಿಹಿ.  ಜ ೇನುತುಪಾದ ದೇ ಸವಿ.  ಹಿೇಗಾಗಿ 
ಮರದಲ ಿೇ ಹಣಾಾಗುವವರ ಗ  ಕಾಯುತ ತೇವ .  ಆದರ  ಈ ವಷಣ ಒಂದಿಷುಟ ಕಾಯಿಗಳು ಹಣಾಾಗುವ ಮದಲ ೇ ಕ ್ಳ ತುಬಿೇಳುತ್ರತದ .  ಯಾವ 
ರ ್ ೇಗ ಬಂದಿದ ಯೇ ಗ ್ ತ್ರತಲಿ.  ಹಿೇಗ  ಹ ೇಳುತಾತ ೭೦ ವಷಣದ ಶ ೇಷಭಟಟರು ಹಾಗ್ ಅವರ ಮಗ ಭಾಸೂರ ತಮಮ ಇಪಾತುತ ಎಕರ  
ಜರ್ಮೇನನ ುಲಾಿ ಸುತ್ರತಸಿಬಿಟಟರು.  ೩೦೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಹಲಸಿನ ಮರಗಳು.  ೭೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ವಿಧ್ದ ಜಾತ್ರ.  ಕಾಯಿ ಬಿಡುತ್ರತರುವ ಮರಗಳ 
ಸಂಖ ಯ ೮೦.  ಅದರಲಿಿ ೬೦ ಮರ/ಜಾತ್ರಗಳಗ  ಹ ಸರ ೇ ಗ ್ ತ್ರತಲಿ.  ನಮಗ  ತ್ರರುಗಿ-ತ್ರರುಗಿ, ವಿವರ ಬರ ದು ಬರ ದು ಕ ೈಕಾಲು ಎರಡ್ 
ನ ್ ೇವು ಬಂದಿತುತ.  ಗ ಳ ಯ ಮಾರುತ್ರ-ಸಿದದಪಾನವರಿಗ  ಹ ್ ಟ್ ಟನ ್ ೇವು ಬಂದಿತುತ. 

ಇಷ್ ಟಲಾಿ ನ ್ ೇಡಿ ಹಿಂತ್ರರುಗುತ್ರತದದಂತ  ಕ್ತತಳ , ಗುಲಾಬಿ, ಅರಿಶ್ರನ, ಬಿಳ ತ್ರಳ ಅರಿಶ್ರನ ಮುಂತಾದ ಬಣಾದ ತ ್ ಳ ಗಳು 
ತಯಾರಾಗಿದದವು.  ಅಷ್ ್ ಟತ್ರತಗಾಗಲ ೇ ಹಲಸಿನ ಹಣ್ಾನಂತ  ಆಗಿದದ ನಮಮ ಹ ್ ಟ್ ಟಗ  ಇನ ುೇನ್ ಹಿಡಿಸದಂತಾಗಿತುತ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಅವುಗಳ 
ಬಣಾವ ೈವಿಧ್ಯವನುು ನ ್ ೇಡಿಯೇ ಖ್ುಷಿಪಟ್ ಟವು. 

ಶ ೇಷಭಟಟರ ಮನ ಯಲಿಿ ಬಕ ೂ ಹಾಗ್ ಅಂಬಲಿಯ ಜಾತ್ರಯ ಹಲಸುಗಳು ಹ ೇರಳ.  ವಷಣದಲಿಿ ೫೦೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಕಾಯಿಗಳು ಸಿಗುತತವ . 
ಕಳ ದ ವಷಣ ಐದು ರ್ಪಾಯಿಗ  ಒಂದು ಕಾಯಿಯಂತ  ಕ ೇಳದರು.  ಸುಮಾರು ೩೦೦ ಕಾಯಿಗಳನುು ಕ ್ಯಿಸಟ್ ಟ.  ಮರುದಿನ ಆ ವಾಯಪಾರಿ 
ಬರಲ ೇ ಇಲಿ.  ಎಲಾಿ ವಯಥಣವಾಯಿತು.  ಸ್ಕತ ಬ ಲ ಯಿಲಿ.  ಕ ್ಳುಳವವರಿಲಿ ಎನುುತಾತರ  ಭಾಸೂರಣಾ. ಹಲಸಿನ ಮರ ಇವರ ಮನ ಯಲಿ ಿ
ಬಹ್ಪಯೇಗಿ. 

ಎಲ ಗಳು, ಹಣುಾ, ಸಾವಡಗಳು ಪಶು ಆಹಾರವಾಗಿವ .  ಸ ್ ಪುಾ (ಒಣಗಿದ ಎಲ ) ದರಕುಗಳು ಕಾಂಪ್ರೇಸ್ಟ ಆಗುತತವ .  ರ ಂಬ -ಕ ್ಂಬ ಗಳು 
ಉರುವಲಾಗುತತದ .  ಹಲಸಿನ ಗುಜ ೆ, ಕಾಯಿಗಳು ಪಲಯ ಸಾಂಬಾರಾಗುತತವ .  ಹಣ್ಾನ ಜಾಮ್, ಒಣಸುಕ ೇಳ ಮಾಡಬಹುದು.  ಕಾಯಿಯ 
ಚ್ಚಪ್ಸ, ಹಪಾಳಗಳು ಮಲ ನಾಡಿನಲಿಿ ಸವ ೇಣಸಾಮಾನಯ.  ಮರವು ಪೇಠ ್ ೇಪಕರಣಗಳಗ , ತ ್ ಲ , ಬಾಗಿಲುಗಳಗ  ಶ ರೇಷಠ. ಉಳಯುವ ಹಣುಾ 
ಕಾಯಿಗಳನುು ಯಾರಿಗ  ಬ ೇಕಾದರ್ ಕ ್ಡುತಾತರ  ಹಾಗ್ ಉಳದಿದುದ ಹಕ್ೂಗಳು, ನಾಯಿ, ಮಂಗ, ಅಳಲು… ಕ ್ನ ಗ  ಗ ್ ಬುರ. 

ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಜಾತ್ರಗಳ ಹಲಸು ಬ ಳ ದ ಶ ೇಷಭಟಟರು, ಕೃಷಿ ಪರಯೇಗ ಪರಿವಾರದವರು ನಡ ಸಿದ ಹಲಸಿನ ಮೆೇಳ ೨೦೦೨ರಲಿಿ ಪರಶಸಿತ 
ಪಡ ದಿದಾದರ . 

ಇಷ್ ಟಲಾಿ ತ ್ ೇರಿಸಿ ವಿವರಿಸಿದ ಶ ೇಷಭಟಟರ ಕುಟುಂಬಕ ೂ ವಿದಾಯ ಹ ೇಳ ಹಲಸಿನಿಂದಲ ೇ ೩೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಬಗ ಯ ಅಡುಗ  ಮಾಡಿಕ ್ಂಡು 
ಕಾಯುತ್ರತದದ ಗ ್ ೇಳಗ ್ ೇಡಿನ ನರಸಿಂಹಭಟಟರು-ಗಿೇತಕೂರ ಮನ ಗ  ಊಟಕ ೂ ಹ ್ ರಟ್ ವು. 



ಶ ೋಷಭಟಿರು ಬ ಳ ಸ್ಟದ ವಿಶ ೋಷ ತಳಿಗಳು 

೧.ಖ್ಂಡಿಕಾದ ಬಕ ೂ : ದ ್ ಡಾ ವಯಸಾಸದ ಮರ.  ವಷಣಕ ೂ ೩೦೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಕಾಯಿಗಳು ಬಿಡುತತವ .  ಅರಿಶ್ರನ ಬಣಾದ ತ ್ ಳ ಗಳು.  ದಪಾ, 
ಉದದ, ತುಂಬಾ ಸಿಹಿ ಇದ , ನಾರಿಲಿ. 

೨.ಗುಲಾಬಿ ಬಕ ೂ : ದ ್ ಡಾಗಾತರದ ಕಾಯಿಗಳು, ಅರ ಹಣುಾ ತ್ರನುಲು ಚ ನು.  ಉದದವಾದ ಗುಲಾಬಿ ಬಣಾದ ತ ್ ಳ ಗಳು, ಸಾಧಾರಣ ಸಿಹಿ. 

೩.ಮುಳುಳಚಂದರ ಬಕ ೂ : ಬಿಂದಿಗ  ಆಕಾರದ ಕಾಯಿಗಳು. ಕಲಾತಮಕವಾದ ಮುಳುಳಗಳು, ದ ್ ಡಾ ಉದದ ಕ್ತತಳ ಬಣಾದ ತ ್ ಳ ಗಳು, ಸಿಹಿ 
ಸಾಧಾರಣ. 

೪.ರುದಾರಕ್ಷಿ ಬಕ ೂ : ಗುಜ ೆಯಾಗಿ ಬಿಡುವ ಚ್ಚಕೂ ಗಾತರದ ಹಲಸು, ತುಂಬಾ ಸಿಹಿ. 

೫.ಸಂಕಣಾನ ಬಕ ೂ : ತುಂಬಾ ಫಸಲು ಬರುವ ಜಾತ್ರ.  ತ್ರಳ ಅರಿಶ್ರನ ಬಣಾದ ಮಧ್ಯಮ ಗಾತರದ ತ ್ ಳ ಗಳು.  ಸಿಹಿ ಸಾಧಾರಣ. 

೬.ಗಮ್ ಲ ಸ್ ಬಕ ೂ : ಮಧ್ಯಮ ಗಾತರದ ಕಾಯಿಗಳು, ಉದದ, ದಪಾ, ಅರಿಶ್ರನಬಣಾದ ತ ್ ಳ ಗಳು.  ಸಾಧಾರಣ ಸಿಹಿ.  ಹಾಲು ಅಥವಾ ಮೆೇಣ 
ಸವಲಾವೂ ಇಲಿ. 

೭.ಅಂಬಲಿ ಅರಿಶ್ರನ : ದ ್ ಡಾಗಾತರದ ಕಾಯಿಗಳು.  ಅರಿಶ್ರನ ಬಣಾ, ಕ ್ಬುರಿಯ ರುಚ್ಚ.  ಮೆೇ ತ್ರಂಗಳನಿಂದ ಕಾಯಿಗಳು 
ಪಾರರಂಭ.  ಮಹಾಲಯದವರ ಗ್ ಕಾಯಿಗಳರುತತವ .  ಎಂತಹ ಮಳ ಯಲ್ಿ ನಿೇರು ಕುಡಿಯುವುದಿಲಿ. 

೮.ಹ ್ ಳಳ ಬಕ ೂ : ಮರದಲಿಿ ತುಂಬಾ ಕಾಯಿಗಳವ .  ಕಾಯಿಯಳಗ  ತ ್ ಳ ಗಳು ಮಾತರ ೩-೪ ಇರಬಹುದು.  ಉಳದದ ದಲಾಿ ಸಾವಡ (ಸ್ಲ ). 

*** 

ಕ ್ೇಟಿ ಸಿಕೂರ್ ಹ ್ ಟಿಟನ ವಾಯಪಾರ ಬಿಡಲಾರ ?! 

ಹ ್ ಟುಟ, ಅಕ್ೂ ಗಿರಣ್ಗಳಲಿಿ ತಾಯಜಯವಸುತ.  ಗಿರಣ್ಯಂದು ಹತುತ ತಾಸು ನಡ ದರ  ಸಂಗರಹವಾಗುವ ಹ ್ ಟಿಟನ ಪರಮಾಣ ೨೦೦ ಚ್ಚೇಲಕ್ೂ 
ಹ ಚುಿ.  ಈಗ ಹ ್ ಟಿಟಗ್ ಬ ಲ ಯಿದ .  ಗಿರಣ್ಗಳಲಿಿರುವ ಹ ್ ಟಟನುು ಪ ೈಪ್ರೇಟಿಯ ಮೆೇಲ  ಕ ್ಳುಳವವರ್ ಇದಾದರ .  ಹಿೇಗಾಗಿ ಸಣಾ, 
ಬಿಡಿವಾಯಪಾರಿಗಳಗ  ಹ ್ ಟುಟ ಸಿಗುತ್ರತಲಿ.  ಆದರ್ ಹಳ ಯ ವಿಶಾವಸ, ಗಿರಣ್ ಮಾಲಿಕರು ಹಾಗ್ ವಾಯಪಾರಿಗಳ ಪರಸಾರ ಸಹಕಾರದ 
ಅಡಿಯಲಿಿ ಈ ವಾಯಪಾರ-ವಾಯಪಾರಿಗಳು ನಿರಂತರ. 

ಸಂಕಾರಂತ್ರಯ ಗಾಳ ಧ್್ಳನುು ಆಳ ತತರ ಹಾರಿಸುತ್ರತತುತ.  ಅಕ್ೂ ಗಿರಣ್ಯ ಹ ್ ಟ್ ಟಲಿ ಮುಖ್ಕ ೂ ರಾಚುತ್ರತತುತ.  ಸುತ ತಲಾಿ ಹ ್ ಟಿಟನ 
ಪರದ .  ಮುಖ್ಕ ೂ ಅಪಾಳಸುವ ಹ ್ ಟುಟ, ತೌಡನುು ಕ ೈಯಿಂದ ನಿವಾರಿಸಿಕ ್ಳುಳತಾತ ಅವರು ಒಂದ ೇ ಸಮನ  ಚ್ಚೇಲ 
ಹ ್ ಲಿಯುತ್ರತದದರು.  ಮುಖ್, ಮೆೈಮೆೇಲ ಲಾಿ ಮಣುಾಬಣಾದ ಹ ್ ಟಿಟನ ಪದರ.  ಹ ್ ಟಿಟನ ರಾಶ್ರಯನುು ಚ್ಚೇಲಕ ೂ ತುಂಬುವುದು, ದಬುಣಕ ೂ ದಾರ 
ಪ್ರೇಣ್ಸಿ ಹ ್ ಲಿಯುವುದು, ಅವರ ಏಕಾಂತ, ಏಕಾಗರತ  ಕ ಲಸದ ಮೆೇಲಿನ ನಿಷ್ ಠಯನುು ತ ್ ೇರಿಸುತ್ರತತುತ.  ಹ ್ ಟುಟ ಅವರ ಬದುಕನುು 
ತನ ್ ುಳಗಿನ ಗಟಿಟ ಅಕ್ೂಯಂತ  ಕಟಿಟಕ ್ಟಿಟತುತ. 



ಈಶವರ್ ಸಂದ ೇಶ್ ಕರ್ ಗ  ಈಗ ೫೦ ವಷಣ.  ಬದುಕನುು ಹಿಂತ್ರರುಗಿ ನ ್ ೇಡಿದರ  ಹ ್ ಟುಟ ತುಂಬಿದ ಹಾದಿಯಲಿಿನ ಹ ಜ ೆಯ ಗುರುತ ಲಾಿ 
ಮಬಾುಗಿರದ  ನಿಚಿಳವಾಗಿತುತ. 

೧೯೬೯ರಲಿಿ ೧೦ವಷಣದ ಬಾಲಕ ಈಶವರ ಸಿರಿವಂತರ ಮನ ಯ ಜಿೇತದಾಳು.  ತಂದ ಯ ಬಡತನ ಮಗನ ಶಾಲ ಯ ಕನಸನುು ಎರಡನ ೇ 
ತರಗತ್ರಗ  ಮಟಕುಗ ್ ಳಸಿತುತ. ಹಬು, ಆಟ, ಪಾಠಗಳ ಖ್ುಷಿಯನುು ಹ ್ ಟ್ ಟಪಾಡು ನುಂಗಿಹಾಕ್ತುತ.  ಹಸಿವು, ಭ್ತ ದ ವವಗಳಗಿಂತಲ್ 
ಕ ಟಟದು.  ಅಪಾನ ಹಿಂದ  ಜಾರುತ್ರತದದ ಚಡಿಾಯನುು ಏರಿಸುತಾತ, ಧ್ಣ್ ಹ ೇಳದ ಕ ಲಸಗಳನುು ಮಾಡುತಾತ ದಿನಗಳು ಜಾರುತ್ರತದದವು. 

ಜಿೇತ ಬಿಟಟ ಮೆೇಲ  ರಸ ತ ಕ ಲಸ, ಟ್ಾರ್ ಕ ಲಸ, ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ನಲಿಿ ಕ್ಿೇನರ್ ಕ ಲಸ.  ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಕ ಲಸಗಳನುು ಈಶವರರು ಮಾಡಿದರ್ 
ಅದ ಲಾಿ ಸವಲಾ ದಿನಗಳ ಹಂಗಾರ್ಮ ಬದುಕು.  ಮನ ಯ ಹತ್ರತರದಲಿಿದದ ಪರಸಾದ್ ಅವಲಕ್ೂ ಗಿರಣ್ಗ  ಕ ಲಸಗಾರನಾಗಿ ಸ ೇರಿದಾಗ ಈಶವರ 
ಸಂದ ೇಶ್ ಕರರಿಗಿನ್ು ೧೨ ವಷಣ ಮಾತರ.  ತ್ರಂಗಳಗ  ೧೫ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಸಂಬಳ.  ಬ ಳಗಿೊನಿಂದ ರಾತ್ರರ ಗಿರಣ್ ಮುಚುಿವವರ ಗ್ 
ದುಡಿತ.  ಬ ಳಗ ೊ ಇಡಿಿ ತ್ರನುಲು ನಾಲಾೂಣ  ಸಿಗುತ್ರತತುತ.  ನಾಲಾೂಣ ಗ  ನಾಲುೂ ಇಡಿಿ, ಒಂದು ಕಾಫಿ ಸಿಗುತ್ರತತುತ.  ಆದರ  ೧೫ ರ್ಪಾಯಿಗಳಂದ 
ತ್ರಂಗಳ ಬದುಕು ಸಾಗುತ್ರತರಲಿಲಿ. 

ಅಕ್ೂ ಗಿರಣ್ಗಳ ಹಿಂದಿರುವ ಹ ್ ಟಿಟನ ರಾಶ್ರ ಇವರನ ುೇ ಕಾಯುತ್ರತದದವು.  ಹುಡುಗರ ಲಾಿ ಹ ೈಜಂಪ್ ಆಡುತ್ರತದದ ಹ ್ ಟಿಟನ ರಾಶ್ರ, ಜಾರುಬಂಡಿ 
ಆಡುತ್ರತದದ ಹ ್ ಟಿಟನ ರಾಶ್ರ, ಈ ಬಾಲಕನ ಹ ್ ಟ್ ಟಯ ಹಸಿವಿನ ಬ ಂಕ್ಗ  ಆಹಾರವಾಗಲು ಕಾದಿತುತ. 

ಇಸವಿ ೧೯೭೪ರ ಸಮಯ.  ಸಾಗರದ ವರದಾನದಿಯ ದಂಡ ಯ ಮೆೇಲ  ಸಾಲು ಸಾಲು ಅಕ್ೂಗಿರಣ್ಗಳು.  ಅಕ್ೂ ಮಾಡಿಸಿದ ಮೆೇಲ  ಹ ್ ಟುಟ 
ಯಾಕ  ಬ ೇಕು?  ಕ ಲವು ರ ೈತರು ಹ ್ ಟಿಟನ ಬ್ದಿ ಮಾಡಿ ಪಾತ ರ ಉಜೆಲು, ಹಲುಿಜುೆವ ಕ ಲಸಕೂ ಒಯುಯತ್ರತದದರು.  ಕ ಲವರು ಹ ್ ಲದಲಿ ಿ
ಸುಡುಮಣುಾ ಮಾಡವಾಗ ಮಣ್ಾನ ್ ಂದಿಗ  ಬ ರ ಸಿ ಬ ಂಕ್ ಬ ೇಗ ಉರಿಯುವಂತ  ಮಾಡಲು ಒಯುಯತ್ರತದದರು.  ಅದ ಲಾಿ ಬ ರಳ ಣ್ಕ ಯಷುಟ 
ಚ್ಚೇಲಗಳು ಮಾತರ.  ಆದರ್ ಗಿರಣ್ಗಳಲಿಿ ರಾಶ್ರ ರಾಶ್ರ ಹ ್ ಟುಟ ಉಳಯುತ್ರತತುತ.  ಇಲಾಿ ಪಕೂದಲಿದಿದ ವರದ ಯ ಪಾಲಾಗುತ್ರತತುತ. 

ಮಲ ನಾಡಿನಲ್ಿ ಕಟಿಟಗ ಯ ಅಭಾವ ಹ ಚುಿತ್ರತತುತ.  ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಕಟಿಟಗ  ನ ನ ಯದಂತ  ಸಂಗರಹಿಸುವ ಕ ಲಸ 
ಸುಲಭದದಲಿ.  ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ಗಳಲಂಿತ್ ಒಲ  ನಿರಂತರವಾಗಿ ಉರಿಸುವುದ ೇ ಸಮಸ ಯ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ಗಳಲ್ಿ ಹ ್ ಟಟನುು ಉರುವಲಾಗಿ 
ಬಳಸಬಹುದಾದ ಒಲ ಗಳನುು ಕಟುಟವ ವಿಧಾನ ಬಳಕ ಗ  ಬಂತು.  ಕಟಿಟಗ ಯನುು ಹಣಕ ್ಟುಟ ಕ ್ಳಳಬ ೇಕಾಗಿತುತ.  ಹ ್ ಟ್ಾಟದರ  ಉಚ್ಚತ.  ಅಕ್ೂ 
ಗಿರಣ್ಗಳಂದ ತರುವ ಖ್ಚುಣ ಅಂದರ  ಹಮಾಲಿ ಕ ್ಟಟರಾಯಿತು.  ಒಂದು ಚ್ಚೇಲಕ ೂ ೧೫ ಪ ೈಸ  ಹಮಾಲಿ ಕ್ಲಿ. 

ಈಶವರ ಸಂದ ೇಶ್ ಕರರು ತಮಮ ತಂದ , ತಂಗಿಯ ಜ ್ತ  ಸ ೇರಿ ಹ ್ ಟುಟ ವಾಯಪಾರ ಅಂದರ  ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ಗಳಗ  ಹ ್ ಟುಟ ಪೂರ ೈಕ ಯ ಕ ಲಸಕ ೂ 
ತ ್ ಡಗಿದರು.  ಗಿರಣ್ಗಳಂದ ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ವರ ಗ  ಒಮೆಮಗ  ಎರಡು ಚ್ಚೇಲ ಹ ್ ಟಟನುು ತಲ ಯ ಮೆೇಲಿಟುಟ ಹ ್ ತ ್ ತಯಯಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ರತತುತ.  ದಿನಕ ೂ ಒಂದು ರ್ಪಾಯಿಗಳಷುಟ ದುಡಿದರ  ಅಂದು ಖ್ುಷಿಯೇ ಖ್ುಷಿ.  ಮ್ವರ್ ದುಡಿಯುವ ಕಾರಣ ಮನ ಯ 
ಖ್ಚುಣ ನಿಭಾಯಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ರತತುತ. 

ಸಾಗರದಲಿಿ ಮೆೈಸ್ರ್ ಬಾರ್ ನವರ ಬಳ ಕ ೈಗಾಡಿಯಿತುತ.  ಕ ೈಗಾಡಿಯಲಿಿ ಒಮೆಮಲ ೇ ೧೦-೧೨ ಚ್ಚೇಲಗಳಷುಟ ಹ ್ ಟಟನುು 
ಸಾಗಿಸಬಹುದಾಗಿತುತ.  ಇದರಿಂದ ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ಗಳಗ , ಗಿರಾಕ್ಗಳಗ  ಹ ್ ಟುಟ ಸರಬರಾಜು ಮಾಡಬಹುದಿತುತ.  ತಲ  ಹ ್ ರ ಯಾಗಿ ದಿನವಿಡಿೇ 
ಕ ೇವಲ ಎರಡ ರಡ ೇ ಚ್ಚೇಲ ಹ ್ ರುವ ಬದಲು ಒಟಿಟಗ  ಎಲಾಿ ಸಾಗಿಸುವ ಸುಲಭ ವಿಧಾನ.  ಕ ಲಸ ಬ ೇಗ ಬ ೇಗ ಮುಗಿಯುವ 
ಸಾಧ್ಯತ .  ಮ್ರು ಜನರ ಕ ಲಸ ಒಬುನ ೇ ಮಾಡಬಹುದು ಎನುುವ ಆಲ ್ ೇಚನ .  ಹಿೇಗ  ಬದಲಿೇ ವಯವಸ ಥಯ ಕುರಿತು ಯೇಚ್ಚಸಿದರು. 



ಕ ಲವು ಹ ್ ಟುಟ ವಾಯಪಾರಿಗಳ ಬಳ ಸ ೈಕಲ್ ಇತುತ.  ಅದರಲ್ಿ ಹ ಚುಿ ಸಾಗಾಣ್ಕ  ಅಸಾಧ್ಯ.  ೧೫ರ ಯುವಕ ಈಶವರರು ತಮಮ ತಂದ ಯ 
ಬಳ ಕ ೈಗಾಡಿಯ ಲಾಭ ತ್ರಳಸಿದರು.  ಮೆೈಸ್ರ್ ಬಾರ್ ಮಾಲಿಕರ ಬಳ ಕ ೈಗಾಡಿ ಕ ೇಳದರು. 

೮೮೮೮೮೮೮೮ದಿನಕ ೂ ೫೦ ಪ ೈಸ  ಬಾಡಿಗ ಗ  ಒಪಾಂದವಾಯಿತು.  ಹ ್ ಟಿಟನ ಚ್ಚೇಲಗಳ ಲಾಿ ಕ ೈಗಾಡಿಯಲಿಿ ಮೆರವಣ್ಗ  ಹ ್ ರಟವು.  ದಿನದ 
ಗಳಕ  ಮ್ರುಪಟುಟ ಹ ಚಾಿಯಿತು.  ಇದರಿಂದ ಹ ್ ಟುಟ ಮಾರುತ್ರತದದ ಇತರ ಕ ಲವು ಗಿರಾಕ್ಗಳಗ  ಅಸ್ಯಯಾಗತ ್ ಡಗಿತು.  ಅವರ ಲಾಿ 
ಈಶವರರ ್ ಂದಿಗ  ಜಗಳಕ ೂ ಕಾಲು ಕ ರ ಯತ ್ ಡಗಿದರು. 

ಒಂದು ದಿನ ಈಶವರರು ತಂದ ಯಂದಿಗ  ಹ ್ ಟಿಟನ ರಾಶ್ರಯನುು ಚ್ಚೇಲಕ ೂ ತುಂಬಿದರು.  ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ಗಳಗ  ಬ ಳಗ ೊ ಸಾಗಿಸ ್ ೇಣವ ಂದು 
ಗಿರಣ್ಯ ಹಿತತಲಿನಲಿಿಯೇ ಪ ೇರಿಸಿದದರು.  ಕಾವಲಿಗ ಂದು ಅಲಿಯಿೇ ಮಲಗಿದದರು. 

ಬ ಳಗಿನ ಝಾವ.  ಸವಿನಿದ ದ.  ಏನ ್ ೇ ಗುಜುಗುಜು ಸದುದ.  ಎದುದ ನ ್ ೇಡಿದರ  ತುಂಬಿಟಟ ಹ ್ ಟಿಟನ ಚ್ಚೇಲವ ಲಾಿ ಮಾಯ.  ಯಾರ ್ ೇ 
ಒಂದಿಬುರು ಓಡುವ ಸದುದ.  ಇವರ್ ಅವರ ಹಿಂದ  ಓಡಿದರು.  ಹ ್ ಟುಟ ಹಾರಿಸಿದವರ ಬ ನುುಬಿದುದ ಹಿಡಿದ ೇಬಿಟಟರು.  ಭಾರಿೇ ಹ ್ ಡ ದಾಟವೂ 
ಆಯಿತು. 

ಇದಾದ ಮೆೇಲ  ಈಶವರರು ಸಾಗರದ ಗಿರಣ್ಗಳಲಿಿ ಹ ್ ಟುಟ ತುಂಬುವುದನ ುೇ ಬಿಟಟರು.  ಹ ಗ ್ ೊೇಡಿನ ಗುರುಪರಸಾದ ಅಕ್ೂ ಗಿರಣ್ಗ  
ಕಾಲಿಟಟರು.  ಆಗಲ ೇ ಸಾಗರದ ಅಕ್ೂಗಿರಣ್ಗಳು ಒಂದು ಚ್ಚೇಲ ಹ ್ ಟಿಟಗ  ೧೫ ಪ ೈಸ  ಬ ಲ  ನಿಗದಿ ಮಾಡಿದದರು.  ಹ ಗ ್ ೊೇಡಿನ ಗುರುಪರಸಾದ 
ಅಕ್ೂ ಗಿರಣ್ಯಲಿಿ ಹ ್ ಟುಟ ಉಚ್ಚತವಾಗಿ ಸಿಗುತ್ರತತುತ. 

ಸಾಗರದಿಂದ ಹ ಗ ್ ೊೇಡು ೧೨ ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ದ್ರದಲಿಿದ .  ಕ ೈಗಾಡಿಯಲಿಿ ಹ ್ ಟಿಟನ ಚ್ಚೇಲ ಹ ೇರಿಕ ್ಂಡು ಎಳ ದು ತರುವ ಕ ಲಸ 
ಸುಲಭದದಲಿ.  ಆದರ್ ಅನಿವಾಯಣ.  ಗುರುಪರಸಾದ ಅಕ್ೂ ಗಿರಣ್ ಮಾಲಿೇಕರು ಬ ಳಗ ೊ ತ್ರನುಲು ಅವಲಕ್ೂ ನಿೇಡುತ್ರತದದರು.  ಅದ ೇ 
ಸಂಜ ಯವರ ಗಿನ ಶಕ್ತ.  ೧೦-೧೨ ಚ್ಚೇಲ ಕ ೈಗಾಡಿಯಲಿಿ ಹ ೇರಿಕ ್ಂಡು ದಿನಾಲ್ ನಾಲಾೂರು ಸುತುತ ತ್ರರುಗಾಟ. 

ಕ ೈಗಾಡಿ ಎಳ ದ್ ಎಳ ದ್ ಸುಸಾತಗುತ್ರತತುತ.  ದಿನ ೇ ದಿನ ೇ ಎದ ಗ್ಡ ಲಾಿ ಬಿಡತ ್ ಡಗಿತು.  ಒಮೆಮಯಂತ್ ಬಿಸಿಲು, ಉಷಾದಿಂದ ಬಾಯಲಿ ಿ
ರಕತವ ೇ ಕ್ತುತ ಬಂತು.  ಆಗ ಈಶವರರು ನಿಧಾಣರ ಮಾಡಿದರು.  ಎತುತ ತರಲ ೇಬ ೇಕು. 

ಗಾಡಿಯ್ ಸವಂತದಾದದರ  ಇನ್ು ಅನುಕ್ಲ ಎನುುವ ವಿಚಾರವೂ ಸ ೇರಿತು.  ಮೆೈಸ್ರು ಕ ಫ್  ಶ್ರರೇನಿವಾಸರಾಯರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಗಾಡಿ 
ಎತುತ ಬಂದಿತು.  ಗಾಡಿಯ ಖ್ಚುಣ ೫೫ ರ್ಪಾಯಿಗಳು.  ಮರದ ಚಕರದ ಒಂಟ್ ತ್ರತನ ಗಾಡಿ.  ಕ ೈಗಾಡಿಯಲಿಿ ಆಗುವ ವಯವಹಾರಕ್ೂಂತಲ್ 
ಹ ಚುಿ ವಹಿವಾಟು ಎತ್ರತನಗಾಡಿ ಬಂದಮೆೇಲ  ಆಗತ ್ ಡಗಿತು.  ಕ ೈಗಾಡಿಯಿದಾದಗ ದಿನಕ ೂ ಸುಮಾರು ೫೦ ಚ್ಚೇಲಗಳಷುಟ ಸಾಗಣ  
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿತುತ.  ಎತ್ರತನ ಗಾಡಿಯಲಿಿ ೧೦೦ ಚ್ಚೇಲ ಹ ್ ಟಟನುು ಸಾಗಿಸುವಷುಟ ವಯವಹಾರ ಕುದುರಿತುತ. 

ಕಾರಣ ಸಾಗರ ಬ ಳ ಯತ ್ ಡಗಿತುತ.  ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ಗಳು ಹ ಚ್ಚಿದವು.  ಅದಕ ೂ ತಕೂಂತ  ಖ್ಚುಣಗಳೂ ಹ ಚ್ಚಿದದವು.  ಮನ  ಖ್ಚುಣ, ತಂಗಿಯ 
ಮದುವ  ಖ್ಚುಣ ಹಿೇಗ  ಖ್ಚ್ಚಣನ ಪಟಿಟ ಉದದ ಬ ಳ ಯುತ್ರತತುತ.  ಹಿೇಗಿರುವಾಗಲ ೇ ಒಂದು ಕ ಟಟ ರಾತ್ರರ ಈಶವರರ ಮನ ಗ  ಬ ಂಕ್ ಬಿತುತ. 

ಮನ ಯ ತುಂಬಾ ಜನ.  ಎಲಿರ್ ಮಲಗಿದದ ಸಮಯ.  ಬ ಂಕ್ ಹ ೇಗ  ಹ ್ ತ್ರತತ ್ ೇ?  ಒಂದು ತಾಸಿನಲಿ ಿ ಹುಲಿಿನ ಮನ  
ಬ್ದಿಗುಡ ಾಯಾಗಿತುತ.  ಪಾತ ರಗಳು, ಬಟ್ ಟಗಳು, ಹಾಸಿಗ  ವಸರಗಳು, ದಿನಸಿ, ದುಡುಾ ಎಲಿವೂ ಸುಟುಟ ಕರಕಲಾಗಿದದವು.  ಇಡಿೇ ಕುಟುಂಬವ ೇ 
ಬಿೇದಿಗ  ಬಿದಿದತುತ. 



ಬಡ ದಲಿತರ ೇ ತುಂಬಿರುವ ಕ ೇರಿಯಲಿಿ ಇವರ ಕಣ್ಾೇರಿನ ್ ಂದಿಗ  ಉಳದವರ ಕಣ್ಾೇರ ೇ ಜ ್ತ ಯಾಗಿತುತ.  ಹ ್ ತ್ರತದ ಬ ಂಕ್ಯನುು ಆರಿಸಲು 
ಹತ್ರತರದಲಿಿ ನಿೇರ ಲಿಿ ಸಿಗಬ ೇಕು.  ನಿೇರು ತರಲು ಮೆೈಲು ದ್ರದ ವರದ ಯ ಬಳಯೇ ಹ ್ ೇಗಬ ೇಕು. 

ಆದರ  ಅದೃಷಟ ಕ ೈಕ ್ಟಿಟರಲಿಲಿ.  ಈಶವರರ ಮನ ಯ ಕ್ಗಳತ ಯ ದ್ರದಲಿಿ ಎಸ್ ಆರ್ ಎಸ್ ಅಕ್ೂ ಗಿರಿಣ್ಯ ಗುರುಬಸವಯಯನವರ 
ಮನ ಯಿತುತ.  ಇವರ ಮನ ಯ ಬ ಂಕ್ ಧ್ಗ  ಆಕಾಶಕ ೂ ಚಾಚ್ಚದ ಕ ನಾುಲಿಗ ಯ ಝಳ, ಕರುಣಾಭರಿತ ಆಕರಂದನ ಮನ ಯಲಿಿದದವರನ ುಲಾಿ 
ಬಡಿದ ಬಿುಸಿತು.  ಗುರುಬಸವಯಯನವರ ಸಹಿತ ಮನ ಯಲಿದಿದ ಗಂಡಸರು, ಹ ಂಗಸರ ಲಾಿ ಓಡಿಬಂದರು.  ಮನ ಯ ಬಾವಿಯಿಂದಲ ೇ ನಿೇರು 
ತಂದು ಬ ಂಕ್ ಆರಿಸಿದರು. 

ಮನ ಯವರನ ುಲಾಿ ಸಂತ ೈಸಿದರು.  ಮರುದಿನ ತ್ರಂಡಿ, ಗಂಜಿ, ಅಕ್ೂ ನಿೇಡಿದರು.  ಮನ  ಕಟಿಟಕ ್ಳಳಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದರು.   ಮನ  
ಸಿದಿವಾಗುವವರ ಗ್ ತಮಮ ಜಾಗದಲ ಿೇ ಆಶರಯ ನಿೇಡಿದರು.  ಇಂದಿಗ್ ದ ೇವರ ್ ಂದಿಗ  ಗುರುಬಸವಯಯನವರನ್ು ನ ನ ಯುತ ತೇನ  
ಎನುುವಾಗ ಈಶವರ ಸಂದ ೇಶ್ ಕರರ ಕಣಾಂಚ್ಚನಲಿಿ ನಿೇರು ತ ್ ಟಿಟಕುೂತ್ರತತುತ. 

ಬ ಂಕ್ ಇವರ ಮನ ಯನುು ಮಾತರ ಸುಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು.  ಬದುಕನುಲಿ, ಶರಮದ ಜಿೇವನ, ಪಾರಮಾಣ್ಕತ ಗಳು ಬದುಕನುು 
ಶ್ರರೇಮಂತಗ ್ ಳಸುತ್ರತತುತ. 

೧೯೮೫ರಲಿಿ ಈಶವರರು ಪ ರೇಮಾರನುು ಮದುವ ಯಾದರು.  ಕುಮಾರಿ, ಪವಿತರ, ನಾಗರಾಜ, ವಿನಾಯಕ ನಾಲವರು ಮಕೂಳು 
ಜನಿಸಿದರು.  ಕುಟುಂಬ ದ ್ ಡಾದಾಯಿತು.  ವಾಯಪಾರವೂ ದ ್ ಡಾದಾಗಿಯೇ ನಡ ಯುತ್ರತತುತ. 

ಒಂದು ಹ ್ ಟಿಟನ ಚ್ಚೇಲಕ ೂ ಒಂದು ರ್ಪಾಯಿ ಸಿಗುತ್ರತತುತ.  ಅಕ್ೂ ಗಿರಣ್ ಮಾಲಿಕರು ಹ ್ ಟಿಟನ ಬ ಲ  ಏರಿಸಿದದರು.  ಐದು 
ರ್ಪಾಯಿಗಳಗ ್ ಂದು ಹ ್ ಟಿಟನ ಚ್ಚೇಲ.  ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ಗಳ ಸಂಖ ಯಯ್ ಸುಮಾರು ೨೦ ದಾಟಿತುತ.  ಹ ್ ಟುಟ ವಾಯಪಾರಿಗಳೂ ಹ ಚ್ಚಿದದರು. 

ಈಶವರರು ಸಾಗರದ ಅರಮನ  ಕ ೇರಿಯಲಿಿ ಚಂದದ ಮನ  ಕಟಿಟಸಿದರು.  ಮಕೂಳನ ುಲಾಿ ಶಾಲ ಗ  ಸ ೇರಿಸಿದರು.  ಕ ೇರಿಯ ಸಂಘದಲಿ ಿ
ಪರಮುಖ್ರಾದರು.  ಕಾಂಗ ರಸ್ ಪಕ್ಷಕಾೂಗಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡತ ್ ಡಗಿದರು.  ದಲಿತ ಸಂಘಷಣ ಸರ್ಮತ್ರಯ ಸಂಚಾಲಕ ಸದಸಯರಾಗಿ ಅನ ೇಕ 
ಹ ್ ೇರಾಟಗಳಲಿಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದರು.  ಹಿೇಗ  ರಾಜಕ್ೇಯದಲ್ಿ ಕಾಣ್ಸಿಕ ್ಳಳತ ್ ಡಗಿದರು.   ಕ ೇರಿಯ ಮುಂದಾಳತವ  ವಹಿಸಿದರು. 

ಮನ ಯಲಿಿ ಸೌಕಯಣ ವೃದಿಿಸತ ್ ಡಗಿತು.   ರ್ಮಕಸರ್, ಸ ್ ೇಫ್ಾ, ದ್ರದಶಣನ ಹಿೇಗ … ಆಧ್ುನಿಕತ ಯ್ ಬಂತು.   ಮಕೂಳು ಕಾಲ ೇಜು 
ಮೆಟಿಟಲು ಏರಿದರು.  ಈಶವರರವರು ಸಾಗರದ ಪುರಸಭ ಯ ಆಶರಯ ಸರ್ಮತ್ರಯ ಸದಸಯರ್ ಆದರು. 

ಉಚ್ಚತವಾಗಿ ಸಿಗುತ್ರತದದ ಹ ್ ಟುಟ ಇಂದು ಚ್ಚೇಲವ್ಂದಕ ೂ ೧೫ ರ್ಪಾಯಿಗಳಾಗಿದ .  ಒಂದು ಚ್ಚೇಲಕ ೂ ೧೫ ಪ ೈಸ  ಸಿಗುವ ಕಾಲ ಹ ್ ೇಗಿ, 

ನಾಲುೂ-ಐದು ರ್ಪಾಯಿಗಳು ಸಿಗುತ್ರತದ .  ಬ ೇಡಿಕ  ಹ ಚಾಿದಾಗ ಬ ಲ ಯ್ ಏರುವುದು ಸಹಜ. 

ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ಗಳ ಸಂಖ ಯ ಹ ಚ್ಚಿದ .  ಇಟಿಟಗ  ಉದಿದಮೆಗ  ಹ ್ ಟುಟ ಬ ೇಕು.  ಕುಚ್ಚಿಗ  ಅಕ್ೂ ತಯಾರಿಸಲು, ಗಾಯಸಿಫ್ ೈಯರ್ ಗಳಗ  ಹ ್ ಟುಟ 
ಲ ್ ೇಡ್ ಗಳ ಲ ಕೂದಲಿಿ ಬ ೇಕು.  ಹ ್ ಟಿಟನ ವಾಯಪಾರವ ೇ ಒಂದು ಪರತ ಯೇಕ ಉದಿದಮೆಯಾಗಿದ . ಅಕ್ೂ ಗಿರಣ್ಗಳೂ ಸಹ ಸಣಾ 
ವಾಯಪಾರಿಗಳಗಿಂತಲ್ ದ ್ ಡಾ ವಾಯಪಾರಿಗಳಗ ೇ ಹ ಚುಿ ಹ ್ ಟಿಟನ ಚ್ಚೇಲಗಳನುು ಸರಬರಾಜು ಮಾಡತ ್ ಡಗಿದವು. 



ಹ ಚಾಿದ ಸಣಾ ವಾಯಪಾರಿಗಳು, ವಾಯಪಾರದಲಿಿನ ಪ ೈಪ್ರೇಟಿ ಹಿೇಗ  ನಾನಾ ಕಾರಣಗಳಂದ ವಯವಹಾರ ಕುಂಠಿತವಾಗತ ್ ಡಗಿತು.  ಲಾಭವೂ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ರತದ . ಅನ ೇಕರು ಹ ್ ಟಿಟನ ವಾಯಪಾರ ಬಿಟುಟ ಹಮಾಲಿಗಳಾಗತ ್ ಡಗಿದರು. ಬ ೇರ  ಕ ಲಸ 
ಹುಡುಕತ ್ ಡಗಿದರು.  ವಾಯಪಾರದಲಿಿ ಸಾಮರಸಯ, ವಾಯಪಾರಿಗಳಲಿಿ ಒಗೊಟುಟ, ಸಂಘಟನ ಗಳು ಇಲಿದ ಕಾರಣ ಹ ್ ಂದಾಣ್ಕ  ಇಲಿವಾಯಿತು. 

ಇತ್ರತೇಚ ಗ  ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ಮಾಲಿೇಕರ ಸಂಘದವರು ಹ ್ ಟಿಟನ ಬ ಲ  ಏರುತ್ರತರುವುದನುು ಗಮನಿಸಿ ನಿಯಂತ್ರರಸಲು ನಿಧ್ಣರಿಸಿದರು.  ಸಂಘದ 
ವತ್ರಯಿಂದಲ ೇ ನ ೇರವಾಗಿ ಹ ್ ಟುಟ ಖ್ರಿೇದಿ, ಬ ಲ  ನಿಗದಿ, ಕ್ಲಿ ನಿಗದಿ ಮಾಡತ ್ ಡಗಿದರು.  ಕ ಲವು ಪರದ ೇಶಗಳು ಗುತ್ರತಗ  
ನಿೇಡತ ್ ಡಗಿದರು.  ಹ ್ ಟಿಟನ ವಾಯಪಾರ ವಯವಹಾರಗಳನುು ತಮಮ ನಿಯಂತರಣಕ ೂ ತಂದುಕ ್ಂಡರು.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಅನ ೇಕ ಸಣಾ 
ವಾಯಪಾರಿಗಳು ಹ ್ ಟಿಟನ ವಾಯಪಾರದಿಂದಲ ೇ ದ್ರ ಸರಿಯಬ ೇಕಾಯಿತು. 

ಕ ಲವು ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ಅಕ್ೂ ಗಿರಣ್ಗಳು ಹ ್ ಟಿಟನ ಬ ಲ ಯನುು ತಮಗ  ಬ ೇಕಾದಂತ  ಏರಿಸುವುದನುು ಈಶವರರವರು 
ಖ್ಂಡಿಸಿದರು.  ಎಲಿರ್ ಒಂದ ೇ ಬ ಲ  ನಿಗದಿಪಡಿಸುವಂತ  ಆಗರಹಿಸಿದರು.  ಗಿರಣ್ ಮಾಲಿಕರು ಇವರ ಕ್ಗನುು ಕ್ವಿಗ  
ಹಾಕ್ಕ ್ಳಳಲಿಲಿ.  ಈಶವರವರು ಸಾಗರದ ಎಸಿಯವರ ಗ  ದ್ರು ಒಯದರು.  ಅದ್ ಪರಯೇಜನವಾಗಲಿಲಿ.  ಹಿೇಗ  ಹ ್ ಟುಟ ಯಾವುದ ೇ 
ಕಾನ್ನಿಗ್ ಸಿಗದ  ಹಾರಿಹ ್ ೇಗುವ ವಸುತವಾಗಿದ . 

ಹಾಗ  ನ ್ ೇಡಿದರ  ಈಶವರರವರು ಕಾಂಗ ರಸ್ ಕಾಯಣಕತಣರಾಗಿ ೨೫ ವಷಣಗಳ ಕಾಲ ದುಡಿದಿದದರು.  ಆಶರಯ ಸರ್ಮತ್ರಯ ಸದಸಯರಾಗಿ 
ಸುಮಾರು ೪೦ ದಲಿತ ಕುಟುಂಬಗಳಗ  ವಸತ್ರ ಸೌಲಭಯ ಕಲಿಾಸಿದಾದರ .  ಸಾಗರದಲಿನಿ ನವಜಿೇವನ ಯುವಕ ಸಂಘದ ಜ ್ತ  ಜಾಗೃತ್ರ 
ಮ್ಡಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿ ಅಂಬ ೇಡೂರ್, ರ ೈತ ಆತಮಹತ ಯ, ಪರಜ್ಞಾ ರಂಗತಂಡದ ್ ಂದಿಗ  ದಲಿತ ಲ ್ ೇಕ ಮುಂತಾದ ನಾಟಕಗಳಲಿಿ ಪಾತರ 
ವಹಿಸಿದಾದರ .  ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಆಗಿಯ್ ಹ ್ ಟುಟ ವಾಯಪಾರಿಗಳ ಕಷಟ ಬಗ ಹರಿಸುವ ಪರಯತುದಲಿಿ ಹಿಂದಾದಾಗ ಕಾಂಗ ರಸ್ ಬಿಟುಟ ಭಾರತ್ರೇಯ 
ಜನತಾಪಕ್ಷ ಸ ೇರಿದರು. 

ಕ ್ೇಟಿ ಸಿಕೂರ್… ಹ ್ ಟಿಟನ ವಾಯಪಾರ ಬಿಡಲಾರ  ಎನುುವ ದೃಢ ನಿಲುವು ಇವರದು.  ಇಲಿ ಿಭಾವುಕತ ಯಿದ , ಬದುಕ್ದ , ಆರ್ಥಣಕತ ಯಿದ . 
ಏನ ಲಾಿ ಇದ .  ಹ ್ ಟಿಟನ ್ ಂದಿಗ  ಬರುತ್ರತದದ ನುಚಿನುು ಆರಿಸಿ ಗಂಜಿ ಕುಡಿದಿದದನುು ನ ನಪಸಿಕ ್ಳುಳತಾತ ಹ ್ ಟುಟ ನನು ಎರಡನ ೇ ತಾಯಿ 
ಎನುುತಾತರ . 

ಹಿರಿಯ ಮಗಳು ಕುಮಾರಿ ಪದವಿ ಮುಗಿದಿದ .  ಪವಿತರ, ನಾಗರಾಜ,ವಿನಾಯಕ ಓದುತ್ರತದಾದರ . ಸಾಗರದಲಿಿ ಸಿಗುವಷುಟ ವಿದಾಯಭಾಯಸ 
ಕ ್ಡಿಸುವ ಕನಸು ಇವರದು.  ಹಣ, ಆಸಿತ, ಜರ್ಮೇನು ಎಂದ ಲಾಿ ಕ್ಡಿಡುವ ಬದಲು ವಿದಾಯಭಾಯಸವ ೇ ಮುಖ್ಯ ಎನುುವ ವಿಚಾರ 
ಇವರದು.  ಅದಕಾೂಗಿ ಮಕೂಳನ ುಲಾಿ ಓದಿಸುವುದ ೇ ಮದಲ ಗುರಿ. 

ಹ ್ ಟಿಟನ ಧ್್ಳು ಅಲಜಿಣ, ಅಸತಮಾಗಳಗ  ಕಾರಣವಾಗುತತದ .  ಧ್್ಳನುು ನಿರಂತರ ಸ ೇವಿಸುತತಲ ೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಶಾವಸಕ ್ೇಶದ 
ಸಮಸ ಯಗಳೂ ಉಂಟ್ಾಗಬಹುದು.  ಈಶವರರಿಗ  ಈಗಾಗಲ ೇ ಒಮೆಮ ಮ್ಗಿನ ಆಪರ ೇಷನ್ ಆಗಿದ .  ಸದಯ ಯಾವುದ ೇ ಸಮಸ ಯಯ್ ಇಲಿ. 

ಆರ ್ ೇಗಯದ ದೃಷಿಟಯಿಂದ ಹಾಗ್ ಮುಂದ  ಹ ್ ಟಿಟನ ವಾಯಪಾರ ಸುಲಭವಲಿ ಎನುುವ ಕಾರಣಕ ೂ ಮಕೂಳಗ  ಹ ್ ಟಿಟನ ವಾಯಪಾರಕ ೂ ಬರಲು 
ಪ್ರರೇತಾಸಹ ನಿೇಡುತ್ರತಲಿ.  ಈಗ ಹಿರಿಯ ಮಗ ನಾಗರಾಜ ಕಾಲ ೇಜು ಮುಗಿದ ಮೆೇಲ  ಇವರ ್ ಂದಿಗ  ಸ ೇರಿ ಒಂದಿಷುಟ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುತಾತನ .  ಕಾರಣ ಕ್ಲಿಗಳ ಅಭಾವ.  ಜ ್ತ ಗ  ಕಾಲ ೇಜಿನ ಕ ಲವು ಖ್ಚುಣಗಳ ಪೂರ ೈಕ ಯ್ ಆದಿೇತು ಎಂಬ ಯೇಚನ .  ಆದರ  



ವಿದಾಯಭಾಯಸ ಪೂರ ೈಸಿದ ಮೆೇಲ  ಹ ್ ಟುಟ ವಾಯಪಾರ ಮಾಡಲು ಇಷಟವಿಲಿ.  ಯಾವುದಾದರ್ ನೌಕರಿ ಹಿಡಿಯುತ ತೇನ  ಎನುುವ ನಿಲುವು 
ನಾಗರಾಜನದು. 

ಹಾಗಂತ ನಾಗರಾಜನಿಗ  ಹ ್ ಟಿಟನ ವಾಯಪಾರದ ಗುಟ್ ಟಲಾಿ ಗ ್ ತುತ.  ಲ ಕಾೂಚಾರ ಬರುವ ಕಾರಣ ವಯವಹಾರವೂ ಚ ್ಕೂ ಹಾಗ್ 
ನ ೇರ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಈಶವರರಿಗ  ಮಗನ ಸಹಾಯದಿಂದ ವಾಯಪಾರ ಬಲು ಸುಲಭವಾಗಿದ .  ಆದರ್ ಇದ ್ ಂದು ಅನಿಶ್ರಿತ ಬದುಕು.  ಇದು 
ಮಗನಿಗ  ಬ ೇಡ ಎಂಬುದು ಈಶವರರ ಕಳಕಳ. 

ಹ  ಟಿಿನಲಿಾ ದುಡಿದದುದ–ಶುಂಠಿರ್ಲಿಾ ಹ  ೋರ್ುು 

ಈಶವರರಿಗ  ಊರಿನಲಿಿ ಸವಲಾ ಜರ್ಮೇನಿದ .  ಕ ಲವು ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ಶುಂಠಿಗ  ವಿಪರಿೇತ ಬ ಲ .  ತಮಮ ಜರ್ಮೇನಿನಲ್ಿ ಶುಂಠಿ 
ಹಾಕ್ದರು.  ಸಾಗರದಲಿಿರುವ ಮನ ಯ ಮೆೇಲ  ಸಾಲ ತ ಗ ದು ಕೃಷಿ ಮಾಡಿದರು.  ಆದರ  ಶುಂಠಿ ಕ ೈಗ  ಉರಿ, ಬಾಯಿಗ  
ಖಾರವಾಯಿತು.  ಬ ಲ ಯ್ ಕುಸಿಯಿತು.  ಶುಂಠಿ ಗದ ದಯಲ ಿೇ ಹಾಳಾಯಿತು.  ಲಕ್ಷಾಂತರ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ನಷಟ.  ಈಗ ಸಾಲದ ಬಾಬುತ 
ನಾಲುೂ ಲಕ್ಷ ದಾಟಿಗ .  ಮನ  ಹರಾಜಿಗ  ಬಂದಿದ .  ಹಿೇಗ  ಹ ್ ಟಿಟನ ವಾಯಪಾರದಿಂದ ಗಳಸಿದ ದಲಾಿ ಮಣುಾಪಾಲಾಗಿದ . 

ಹಾಗಂತ ಇವರು ಧ ೈಯಣ ಕಳ ದುಕ ್ಂಡಿಲಿ.  ನನು ರಟ್ ಟಯಲಿಿ ಬಲವಿರುವವರ ಗ್ ಮನ ಯ ಹ ಂಗಸರನುು ಕ ಲಸಕ ೂ ಕಳುಹಿಸುವುದಿಲ ಿ
ಎನುುವ ನಿಲುವು.  ಹಿಂದಿನಂತ  ವಾಯಪಾರವಿಲಿದಿದದರ ೇನು?  ಶರಮ ವಹಿಸಿ ನಿಷ್ ಠಯಿಂದ ದುಡಿದರ  ಸಾಲ ತ್ರೇರಿಸುವುದು ಕಷಟವಲಿ ಎನುುವ 
ಪರಿಹಾರವೂ ಅವರಲಿಿದ . 

ಈಶವರರ ್ ಂದಿಗ  ಕ ಲಸ ಮಾಡುತ್ರತದದ ಗೌಸ್ ಮಯುದಿದೇನ್ ಈಗ ಹ ್ ಟಿಟನ ವಾಯಪಾರ ಬಿಟುಟ ಹಮಾಲಿ ಕ ಲಸ ಹಿಡಿದಿದಾದರ .  ಗೌಸ್ ಸ ೈಕಲ್ 
ಮೆೇಲ  ಹ ್ ಟುಟ ಹ ೇರಿಕ ್ಂಡು ನಡ ದರ , ಈಶವರ ಕ ೈಗಾಡಿ ಎಳ ಯುತಾತ ಜ ್ತ  ಜ ್ತ ಯಲಿಿ ಕಷಟ-ಸುಖ್ ಹಂಚ್ಚಕ ್ಳುಳತಾತ 
ದುಡಿದವರು.  ಹ ್ ಟಿಟನ ವಾಯಪಾರ ಕುಸಿದ ಮೆೇಲ  ಗೌಸ್ ಕ ಲಸ ಬದಲಿಸಿದರು.  ತಮಮ ಬಳ ಈಗಿರುವ ಎತುತ ಗಾಡಿಗಳನುು ಹಮಾಲಿ, 

ಸಾಗಾಣ್ಕ  ಮುಂತಾದವುಗಳಗ  ಬಳಸುತಾತರ . 

ಈಶವರರ ಬಳಯ್ ಎತುತ-ಗಾಡಿ ಇದ .  ಆತ ಏಕ ್ೇ ಹಮಾಲಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡಲು ಒಪುಾತ್ರತಲ.ಿ  ಹ ್ ಟುಟ ವಾಯಪಾರ ಬಿಡಲು ಸಿದಿವಿಲಿ.  ಎಷ್ ಟೇ 
ದುಡಿಮೆ ಮಾಡಿದರ್ ಗಳಕ ಯಿಲಿ.  ಹ ೇಗ ್ ೇ ಕಷಟಪಡುತ್ರತದಾದನ  ಎನುುವ ಪರೇತ್ರಯ ಆಕ್ಷ ೇಪ ಗ ಳ ಯನ ಮೆೇಲ . 

ಸುತತಲಿನ ಅಕ್ೂ ವಾಯಪಾರಿಗಳು, ರ್ಮಲ್ ಮಾಲಿೇಕರ್ ಸಹ ಈಶವರರ ದುಡಿಮೆ, ಪಾರಮಾಣ್ಕತ ಯನುು ಮೆಚುಿತಾತರ .  ಇಲಿ ಿಪರತ್ರಯಬುರ್ 
ಒಬುರಿಗ ್ ಬುರು ಸಹಕಾರಿಗಳಾಗಿರಲ ೇಬ ೇಕು.  ಇದ ್ ಂದು ಉದಿದಮೆ.  ಲಾಭ-ನಷಟಗಳು ಸಹಜವ ನುುತಾತರ . 

ಹ ್ ಟುಟ ಕನಿಷಠವಲಿ, ವಯಥಣ ತಾಯಜಯವಲಿ.  ಹ ್ ಟ್ ಟಯನುು ಕಟಿಟಕ ್ಡುವ ಮ್ಲ.  ಈಶವರ ಸಂದ ೇಶ್ ಕರರಂತ  ಹ ್ ಟಿಟನಿಂದಲ ೇ 
ಬದುಕುವವರು ಸಾಕಷಿಟದಾದರ . 

ಹ  ಟಿಿನ ವಿವಿರ್ ಬಳಕ ಗಳು 

-ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ಗಳಲಿಿ ಕಟಿಟಗ  ಬದಲು ಹ ್ ಟಟನುು ಉಪಯೇಗಿಸುವ ತಂತರಜ್ಞಾನ ಬಂದು ನಲವತುತ ವಷಣಗಳ ಮೆೇಲಾಗಿದ .  ಈ ಒಲ ಗಳೂ 
ಕಟಿಟಗ  ಒಲ ಯಂತ  ನ ೇರವಾಗಿ ಕಟಿಟಗ  ಕ ್ಡುವ ವಯವಸ ಥಯ ಮಾದರಿಯಲಿ.  ಮೆೇಲಾಾಗದಿಂದ ತಳದವರ ಗ  ಇಳಜಾರು ಮಾಡಿ ಹ ್ ಟುಟ 



ಮೆೇಲಿನಿಂದ ಹಾಕುವ ರಿೇತ್ರ ಒಲ ಯನುು ಕಟಿಟಸುತಾತರ .  ಒಲ ಯ ಮಧ ಯ ಬಿೇಳುತತದ .  ಇಳಜಾರಿನಲಿಿ ತುಂಬಿದ ಹ ್ ಟುಟ ಸುಟಟಂತ  
ನಿಧಾನವಾಗಿ ಜಾರುತತ ಕ ಳಗಿಳಯುತತದ .  ಕ ಲವರು ಅಸರ ಒಲ ಯ ಮಾದರಿಯಲ್ಿ ಹ ್ ಟಿಟನ ಒಲ  ನಿರ್ಮಣಸಿಕ ್ಳುಳತಾತರ . 

-ಇಟಿಟಗ ಗಳ ನಿಮಾಣಣಕ ೂ ಹಾಗ್ ಇಟಿಟಗ  ಸುಡಲ್ ಸಹ ಹ ್ ಟಟನುು ಬಳಸುತಾತರ .  ಇತ್ರತೇಚ ಗ  ಅತ್ರ ಹ ಚುಿ ಹ ್ ಟುಟ ಇಟಿಟಗ  ಉದಯಮಕ ೂ 
ರ್ಮೇಸಲು.  ಇಟಿಟಗ  ತಯಾರಿಸುವಾಗ ಮಣ್ಾನ ್ ಂದಿಗ  ಸವಲಾ ಪರಮಾಣದಲಿಿ  ಹ ್ ಟಟನುು ಬ ರ ಸುವುದರಿಂದ ಇಟಿಟಗ  ಹಗುರವಾಗುತತದ .  ಇಟಿಟಗ  
ಸುಡಲು ಹ ್ ಟಟನುು ಬಳಸುವುದರಿಂದ ಕಟಿಟಗ  ಖ್ಚುಣ ಅಷುಟ ಪರಮಾಣದಲಿಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತತದ . 

-ಆಧ್ುನಿಕ ಅಕ್ೂ ಗಿರಣ್ಗಳಲಿಿ, ವಿದುಯತ್ ಗ ್ ೇಸೂರ ತಾಯಜಯ ವಸುತಗಳನುು ಇಂಧ್ನವಾಗಿಸಿ ವಿದುಯತ್ ತಯಾರಿಕ  ಮಾಡುವ ವಿಧಾನವಾದ 
ಗಾಯಸಿಫ್ ೈಯರ್ ಗಳು ಇಂದು ಪರಚಲಿತ.  ಈ ಗಾಯಸಿಫ್ ೈಯರ್ ಗಳಗ  ಉರುವಲು, ಹ ್ ಟುಟ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಎಲಾಿ ಕಡ  ಹ ್ ಟಿಟಗ  ಬ ೇಡಿಕ . 

-ಕಬಿುನ ಗದ ದಗ  ಮಣುಾ ಕ ್ಡಲು ಗದ ದಯ ಮಣಾನುು ಸುಡುವ ಪದಿತ್ರ ಮಲ ನಾಡಿನಲಿಿದ .  ಹಿೇಗ  ಮಣುಾ ಸುಡಲು ಹ ್ ಟಿಟನ ಬಳಕ  ಮಾಡುತಾತರ . 

-ಮನ ಯಲಿಿ ಪಾತ ರ ತ ್ ಳ ಯಲು, ಹಲುಿಜಲೆು ಸುಟಟ ಹ ್ ಟಟನುು ಬಳಸುವ ಪದತಿ್ರ ಬಹಳ ಹಳ ಯದು.  ಕಂಚು, ತಾಮರ, ಹಿತಾತಳ ಯ 
ಪಾತ ರಗಳನುು ಜಿಡುಾ ಮುಕತವಾಗಿಸಲು ಉರ್ಮಕರಿ ಬ್ದಿ (ಹ ್ ಟಿಟನ ಬ್ದಿ) ಬಳಸುವಿಕ  ಹಳಳಹಳಳಗಳಲ್ಿ ಇತುತ. 

-ಕೃಷಿಯಲ್ಿ ಹ ್ ಟುಟ, ಹ ್ ಟಿಟನ ಬ್ದಿಯ ಬಳಕ  ಇದ .  ಟ್ ್ಮೆಟ್ ್ೇ ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಬ ಳ ಯಲು, ತ ಂಗಿನ ಗ ್ ಬುರವಾಗಿಯ್ ಹ ್ ಟಿಟನ 
ಬ್ದಿಯ ಬಳಕ  ಇದ .  ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ಗಳಲಿಿ ಸಿಗುವ ಬ್ದಿಯ್ ಸಹ ಒಳ ಳಯ ಬ ಲ ಗ  ಮಾರಾಟವಾಗುತತದ . 

-ಹ ಬಿರ ಬಳಯ ಚಾರಗಾರಮದ ರಾಜಿೇವಶ ಟಿಟಯವರು ತಮಮ ಹಸುಗಳಗ  ನಿೇರಿನ ್ ಂದಿಗ  ಹ ್ ಟಟನುು ಸ ೇರಿಸಿ ಕುಡಿಯಲು 
ನಿೇಡುತಾತರ .  ಇದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಜಿೇಣಣಕ್ರಯ ಚ ನಾುಗಿ ಆಗುತತದ ನುುವ ಅನುಭವ ಅವರದು.  ಹ ್ ಟಟನುು ಸ ೇವಿಸುವ ಜಾನುವಾರುಗಳು, 
ಹ ್ ಟಿಟನಿಂದ ಅನಾರ ್ ೇಗಯಕ ೂ ಗುರಿಯಾದ ದಾಖ್ಲ ಗಳ ೇನ್ ಇಲಿ. 

-ಗಾಜು, ಸಿಮೆಂಟ್, ಮಣುಾ ಕಲುಿಗಳಂದ ತಯಾರಾಗುವ ಅಮ್ಲಯ ವಿಗರಹಗಳನುು, ವಸುತಗಳನುು, ಆಕೃತ್ರ-ಕಲಾಕೃತ್ರಗಳನುು ಒಡ ಯದಂತ  
ಒಂದ ಡ ಯಿಂದ ಮತ ್ ತಂದ ಡ  ಸಾಗಿಸಲು ಹ ್ ಟುಟ ಬಳಸುತಾತರ . 

-ಭತತದ ಕಣಜಗಳಲಿಿ ಹಗ ೇವುಗಳಲಿಿ ಭತತವನುು ತುಂಬುವ ಮದಲು ಹ ್ ಟಟನುು ತುಂಬುತಾತರ .  ದಪಾಗ  ಅಧ್ಣ ಅಡಿ ಹ ್ ಟುಟ 
ತುಂಬಲಾಗುತತದ .  ಕಾರಣ ಇಲಿಗಳ ಕಾಟ ತಪಾಸುವಿಕ . 

-ಹ ್ ಟಟನುು ಸಗಣ್, ಗ ್ ಬುರದ ್ ಂದಿಗ  ಹಾಗ್ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಮುಚ್ಚಿಗ ಯಾಗಿಯ್ ಬಳಸುತಾತರ .  ಇಂದಿನ ಬ ಲ  ಏರಿಕ ಯಿಂದಾಗಿ ಹ ್ ಟಿಟನ 
ಬಳಕ  ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ . 

*** 

 

 

 



ಜಮಖ್ಂಡಿಯ ದನಗಳ ಜಾತ ರಯಲ ್ ಿಂದು ಸುತುತ 

ದನಗಳ ಜಾತ ರ ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯಲಿಿ ನಿರಂತರ ನಡ ಯುತ್ರತರುತತದ .  ಸರಕಾರದ ಮಾನಯತ , ಸಹಾಯ ಎರಡ್ ಇದ .  ಜಾತ ರಯಲಿಿ 
ಪರದಶಣನ ಹಾಗ್ ಮಾರಾಟ ಎರಡು ಉದ ದೇಶಗಳು.  ಎತ್ರತನ ಬ ಲ  ಲಕ್ಷಗಳನುು ದಾಟಿದ .  ಉತತರದ ಈ ಜನ ಹಣಕ ೂ ಬ ಲ  
ಕ ್ಡುವವರಲಿ.  ಅದರಲಿಿ ಕೃಷ್ಾಾತ್ರೇರದ ರ ೈತರು ಅತ್ರ ಶ್ರರೇಮಂತರು.  ಎತುತಗಳನುು ಸಾಕುವುದು ಇವರ ಹವಾಯಸ.  ಅದ ್ ಂದು ಕಲ ಯ್ 
ಹೌದು.  ಇವರ ಹ ಮೆಮಗ ್ ಂದು ಗರಿ.  ನಿೇರಿನ ಬರ ಜಾತ ರಗ  ಬಿಸಿ ಮುಟಿಟಸಿದ .  ಹಿಂದಿನ ಜಾತ ರಗಳ ಸ ್ ಗಸು ಆಧ್ುನಿಕತ ಯ ಸ ್ ೇಗಿನಲಿ ಿ
ಬಾಡಿದ .  ವಯವಸ ಥಯಲಿಿ ಕ ್ರತ , ಸವಚಛತ  ಹಾಗ್ ಆರ ್ ೇಗಯದ ಅರಿವು ಇಲಿದ ಜಾತ ರಗಳಂದ ಅಪಾಯ ಹ ಚ್ಚಿದ .  ಸಂವಹನದ ಬಿಕೂಟಿಟನಿಂದ 
ಸರಕಾರಕ ೂ ಹಾಗ್ ರ ೈತರಿಗ  ನಷಟ ನಿಂತ್ರಲಿ.  ಲಾಭವ ಲಾಿ ಅದ ೇ ಮಧ್ಯವತ್ರಣಗಳ ಪಾಲು, ಜಾತ ರಗಳು ಸುಧಾರಣ ಯಾಗಬ ೇಕ್ದ , 
ವಯವಸಿಥತವಾಗಬ ೇಕಾಗಿದ . 

ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯಲಿಿ ದನಗಳ ಜಾತ ರಗಳು ಭರದಿಂದ ನಡ ಯುತತದ .  ಹ ್ ಲ ಹ ಚಾಿಗಿರುವ ಈ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ದನಗಳಗ  
ಪಾರಮುಖ್ಯ.  ದನಗಳನುು ಸಾಕುವುದು, ಪರದಶ್ರಣಸುವುದು, ಸಾಧ ಣಗಳಲಿಿ ಭಾಗವಹಿಸುವುದು ಇವ ಲಾಿ ಅವರ ಖ್ಯಾಲಿಗಳು.  ಬಿಜಾಪುರ, 

ಬಾಗಲಕ ್ೇಟ್ , ಜಮಖ್ಂಡಿ, ಶಹಾಪುರ, ಬಿೇದರ ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ಪಟಟಣಗಳಲಿಿ ವಾಷಿಣಕ ದನಗಳ ಜಾತ ರ ಖಾಯಂ.  ಪರತ್ರ ಊರಿನದ್ 
ವಿಭಿನು, ವ ೈಶ್ರಷಟಯ.  ದನಗಳಗ  ಏನ ಲಾಿ ಸಾಧ ಣಗಳು, ರ ೈತರಿಗ  ಸವಾಲುಗಳು. 

ಜಮಖ್ಂಡಿಯಲಿಿ ಪರತ್ರವಷಣ ಯುಗಾದಿಯ ಮರುದಿನದಿಂದ ಐದು ದಿನಗಳ ಕಾಲ ದನಗಳ ಜಾತ ರ ನಡ ಯುತತದ .  ಮುಧ ್ ೇಳ-
ಜಮಖ್ಂಡಿಯ ರಸ ತಯ ಇಕ ೂಲಗಳ ಬ ್ ೇಳುಗುಡಾಗಳ ಬಯಲಿನಲಿಿ ದನಗಳ ಸಮಾವ ೇಶ. ಎಪಎಂಸಿ, ಸಥಳೇಯ ಸಂಘಟನ ಗಳ 
ಪಾರಯೇಜಕತವದ ್ ಂದಿಗ  ಜಮಖ್ಂಡಿಯ ಶ್ರರೇ ಬಸವ ೇಶವರ ದನಗಳ ಜಾತ ರ ನಡ ಯುತತದ .  ರ ೈತರು ಯುಗಾದಿಯ ಮರುದಿನದಿಂದಲ ೇ 
ತಮಮ ತಮಮ ದನಗಳ ೂಂದಿಗ  ಬಂದು ಸ ೇರುತಾತರ .  ಬಂಡಿಯಲಿಿ ದನಗಳ ಮೆೇವು, ಕಟಗಿ ರ ್ ಟಿಟ, ಕ ಂಪು ಚಟಿು, ಎಳಳನ ಚಟಿು ಏನ ಲಾಿ ವಸತ್ರ 
ಊಟದ ವಯವಸ ಥಗಳನ್ು ತರುತಾತರ .  ಎಪಎಂಸಿ ಇವರಿಗ  ಜಾಗ, ಕುಡಿಯುವ ನಿೇರಿನ ವಯವಸ ಥ, ದಿೇಪಗಳನುು ಉಚ್ಚತವಾಗಿ 
ಒದಗಿಸುತತದ .  ಸಾಧ ಣಗಳಗ  ಹಾಗ್ ವಾಯಪಾರಕ ೂ ಔಪಚಾರಿಕ ಶುಲೂಗಳವ . 

ಮಹಾರಾಷರ, ಆಂಧ್ರಪರದ ೇಶದ ರ ೈತರು ದನಗಳ ೂಂದಿಗ  ಜಾತ ರಗ  ಬರುತಾತರ .  ಸುಮಾರು ಎರಡು ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ವಾಯಪತಯಲಿಿ ಕಣುಾ 
ಹಾಯಿಸುವಷುಟ ದ್ರ ದನಗಳ ಜಮಾವಣ .  ಇಡಿೇ ಜಾತ ರಯನುು ನಡ ಸಲು ಸರಕಾರ ಹಾಗ್ ರ ೈತರು ಸ ೇರಿದ ಸರ್ಮತ್ರಯಿದ .  ಪರತ್ರ 
ವಿಚಾರಗಳೂ ಈ ಮುಖ್ಂಡರ ತ್ರೇಮಾಣನದಂತ  ನಡ ಯುತತದ .  ಜಗಳ, ತಕರಾರುಗಳ ಪರಿಹಾರ-ತ್ರೇಮಾಣನಗಳೂ ಈ ಪಂಚರಿಗ  
ಸ ೇರಿದುದ. 

ಜಾತ ರಯಲಿಿ ಕ್ಲಾರಿ ಹಾಗ್ ಜವಾರಿ ತಳಗಳ ೇ ಹ ಚುಿ.  ಪ ೈಪ್ರೇಟಿಯ್ ಇವುಗಳಲ ಿೇ.  ಹ ್ ೇರಿಗಳಗ್, ಹಸುಗಳಗ್ ಅಂತಹ ವಯತಾಯಸ 
ಕಾಣ್ಸದು.  ಸಾಧ ಣಗಳು ಎರಡನ್ು ಸ ೇರಿಯೇ ನಡ ಯುತತದ .  ತ ರಬಂಡಿ ಸಾಧ ಣ, ಉಸುಕು ಜಗುೊವ ಸಾಧ ಣ, ಎತ್ರತನಬಂಡಿ ಸಾಧ ಣ ಇವು 
ಮುಖ್ಯ ಸಾಧ ಣಗಳು.  ಪರತ್ರ ಸಾಧ ಣಗ್ ಪರಥಮ ಬಹುಮಾನ ಹತುತ ಗಾರಂ ಚ್ಚನುದ ಪದಕ.  ಎರಡನ ೇ ಬಹುಮಾನ ಐದು ಗಾರಂ ಚ್ಚನುದ 
ಪದಕ.  ಮ್ರನ ೇ ಬಹುಮಾನ ಬ ಳಳ ಕಡಗ.  ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಅತುಯತತಮ ಹಾಲು ಹಲುಿಿ ಹ ್ ೇರಿ, ಅತುಯತತಮ ಹಲುಿ ಬಂದಿರುವ ಹ ್ ೇರಿ, 

ಸವಣಶ ರೇಷಠ ಎತ್ರತನ ಜ ್ೇಡಿ, ಕರು ಹಾಕದ ಅತುಯತತಮ ಕ್ಲಾರಿ ಹಸು, ಕರು ಹಾಕ್ದ ಅತುಯತತಮ ಕ್ಲಾರಿ ಹಸು ಎನುುವ ವಿಶ ೇಷ 
ಬಹುಮಾನಗಳವ . 



ಪರತ್ರಯಂದು ವಿಭಾಗಕ್ೂ ಹತುತ ಗಾರಂ ಚ್ಚನುದ ಪದಕಗಳು.  ಇಸವಿ ೨೦೦೫ರ ಜಾತ ರಯಲಿಿ ಐದು ಸಾವಿರ ಜ ್ತ  ಎತುತಗಳು 
ಸ ೇರಿದುದ.  ಪರತ್ರವಷಣ ಬರ ್ ೇಕ್ೂಂತ ಭಾಳ ಕರ್ಮೀರಿ.  ಚಾರಣ  ಎತುತಗ ್ ೇಳ್ ಬಂದಾವಿರ ಎಂದರು ನಾಯವಲಿಗ ಯ ರಮೆೇಶ್. ಇವರು ತಮಮ 
ಜ ್ೇಡಿಎತುತಗಳನುು ೩೪ ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳಗ  ಮಾರಾಟ ಮಾಡಿ ಹ ್ ರಟಿದದರು.  ನಾಲುೂ ಹಲಿಿನ ಎತುತಗಳ ವಯಸುಸ ಐದು 
ವಷಣ.  ಅಂದಾಜು ನಾಲ್ೂವರ  ಅಡಿ ಎತತರಕ್ೂದುದ ಚಂದಾಗಿದದವು.  ಬಹುಮಾನ ಬಂದಿದ ಯೇ ಎಂದು ಕ ೇಳದಾಗ ದ್ರದ ಕ ಂಪು 
ಪ ಂಡಾಲಿನಲಿಿ ನಿಂತ ಎತತನುು ತ ್ ೇರಿಸಿ ಅಲಿಿ ಹ ್ ೇಗಿ ಎಂದರು.  ರಾಜ ದ್ರದಿಂದಲ ೇ ಕಣುಾ ಕುಕುೂತ್ರತದದ. 

ರಾಜ ಪ ಂಡಾಲಿನ ಎತತರಕ್ೂ ಬ ಳ ದು ನಿಂತ್ರದದ.  ವಯಸಿಸನ್ು ಮ್ರು ವಷಣ.  ಎರಡ ೇ ಹಲುಿಗಳು.  ಐದರ ಬಾಲಕ ವಿೇರ ೇಂದರ ಇವನ 
ಗ ಳ ಯ.  ವಿೇರ ೇಂದರನ ಅಜೆ ಚಂದಪಾ ಹನುಮಂತಪಾ ಬಂಗಿ ರಾಜನ ಮಾಲಿಕ.  ವಾಸ ಜಮಖ್ಂಡಿ ಬಳಯ ಹಳಳ ಅಲಗ್ರು.  ಕ್ಲಾರಿ 
ತಳಯ ಉತೃಷಟ ಲಕ್ಷಣ ಸಂಪನು. 

ಚಂದಪಾ ಹನುಮಂತಪಾ ಬಂಗಿಯವರು ೨೦೦೩ರಲಿಿ ಫಂಡರಾಪುರ ಜಾತ ರಗ  ಹ ್ ೇಗಿದಾದಗ ರಾಜನನುು 
ನ ್ ೇಡಿದರು.  ಮನಸಾಸಯಿತು.  ರಾಜನ್ ಇವರನುು ನ ್ ೇಡಿ ಸ ಗಣ್ ಹಾಕ್, ಉಚ ಿ ಹ ್ ಯುದ ಶುಭ ಶಕುನ ನಿೇಡಿದನಂತ .  ವಾಯಪಾರ 
ಕುದುರಿಸಿದರು.  ಒಂದು ವಷಣ ಕ್ಡ ತುಂಬಿರದ ಪುಟಟ ಕಂದನಿಗ  ೩೧ ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳು!  ಹಾಲು ಹಲಿಿನ ಪ್ರೇರ.  ಕ್ಲಾರಿ ತಳಯ 
ಗುಣಲಕ್ಷಣ ತುಂಬಿಕ ್ಂಡು ಹ ್ ೇರಿಯಾಗಿತುತ. 

ಮನ ಯಲಿಿ ಎಷ್ ಟಲಾಿ ಮುತುವಜಿಣ.  ಹತ್ರತಹಿಂಡಿ, ಶ ೇಂಗಾ ಹಿಂಡಿ, ಗ ್ ೇಂಜ ್ೇಳ, ಸಿತ ನ , ತತ್ರತ, ಹಾಲು, ಮನ ಯ ಮಗನಿಗ  
ಔತಣದ್ಟ.  ಪರತ್ರಯಬುರ ತಟ್ ಟಯಿಂದಲ್ ಪಾಲ ್ ಂದು ರಾಜನಿಗ  ರ್ಮೇಸಲು.  ದಿನದ ಖ್ಚ್ಚಣನ ವ ಚಿ ೨೫೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳು.  ಆದರ  
ಜ ್ೇಳ, ಹತ್ರತ, ಶ ೇಂಗಾ, ಕಬುು ನಾವ ೇ ಎಲಾಿ ಬ ಳ ಯುವುದರಿಂದ ಕ ್ಂಡು ತರುವ ಬಾಬುತ ಕಡಿಮೆ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ರಾಜ ನಮಗ  ಹ ್ ರ  ಆಗಲ ೇ 
ಇಲಿ ಎನುುತಾತರ  ಚಂದಪಾ ಬಂಗಿಯವರು.  ರಾಜನ ಸಕಲ ಚಾಕರಿಗಳೂ ವಿೇರ ೇಂದರ ಪಾಟಿೇಲನ ಹಕುೂ.  ಆಮೆೇಲ  ಮನ ಯವರದು.  ಎಂತಹ 
ಸಿಟುಟ ಬಂದರ್ ವಿೇರ ೇಂದರ ಪಾಟಿೇಲ ಮಾತರ ಹ ್ ರತು.  ಅವನ ೇನ್ ಮಾಡಿದರ್ ಮಾನಯ. 

ರಾಜ ದಿನದಿನಕ್ೂ ಬ ಳ ದು ಆರು ಅಡಿ ಎತತರ ರ್ಮೇರಿದ.  ಕ ್ಟಿಟಗ  ಕ್ರಿದಾಯಿತು.  ಸೌಂದಯಣ ಲಕ್ಷಣ ಇಮಮಡಿಯಾಯಿತು.  ಬಿಜಾಪುರದ 
ಚಂದರಗಿರಿದ ೇವಿ ಮಠದ ಜಾತ ರಯಲಿಿ ಚ್ಚನುದ ಪದಕ.  ಸಿದ ದೇಶವರ ಜಾನುವಾರು ಜಾತ ರಯಲಿಿ ಚ್ಚನುದ ಪದಕ.  ಈಗ ಜಮಖ್ಂಡಿ.  ಪದಕಗಳ 
ಪಟಿಟ ಬ ಳ ಯುತ್ರತದ .  ಮಹಾರಾಷರದ ರ ೈತರ ್ ಬುರಿಗ  ರಾಜ ಖಾಯಿಷ್ ಆದ.  ೯೧ ಸಾವಿರಕ ೂ ಕ ೇಳದರ್ ವಿೇರ ೇಂದರ ಒಪಾದ ಕಾರಣ 
ಬಂಗಿಯವರು ಕ ್ಡಲಿಲಿ. 

ಅದ ೇ ಅಲಗ್ರಿನ ನಾಗಪಾ ಬಸಪಾ ಲಿಗಾಡ ಯವರ ಹಾಲು ಹಲಿಿನ ಭಿೇಮ ಸಹ ಚ್ಚನುದ ಪದಕ ವಿಜ ೇತ.  ಒಂದ್ವರ  ವಷಣದ ಭಿೇಮ 
ಮುದುದ ಮುದುದ.  ಹಟ ಜಾಸಿತ.  ನಾಗಪಾ ಲಿಗಾಡ ಯವರ ಮಗ ಅಯಯಪಾ ನಾಗಪಾ ಲಿಗಾಡ ಯದ ೇ ಭಿೇಮನ ಉಸುತವಾರಿ.  ಚಡಚಣದಿಂದ ೨೧ 
ಸಾವಿರ ಕ ್ಟುಟ ತಂದಿದುದ.  ಕಳ ದ ಬಿಜಾಪುರ ಜಾತ ರಯಲಿಿ ಹಂಡ  ಬಹುಮಾನ ಪಡ ದಿದದ.  ಈ ಸಾರಿ ಚ್ಚನುದ ಪದಕ ಎನುುವಾಗ ಅಯಯಪಾ 
ಕುಣ್ಯುತ್ರತದದ.  ಐಟಿಐ ಕಾಲ ೇಜಿಗ  ಹ ್ ೇಗುವ ಈತ ಕಾಲ ೇಜು ಬಿಟಟಮೆೇಲ  ಉಳದ ಸಮಯ ಪೂತ್ರಣ ಭಿೇಮನ ್ ಂದಿಗ  
ಇರುವುದಂತ .  ಇವರಿಗ್ ಸಾಕಷುಟ ಹ ್ ಲವಿರುವ ಕಾರಣ ಭಿೇಮನ ಹ ್ ಟ್ ಟಗ  ಕಡಿಮೆಯಾಗದು.  ಆದರ್ ಭಿೇಮನ ಒಟ್ಾಟರ  ಖ್ಚುಣ ದಿನಕ ೂ 
೩೦೦  ರ್ಪಾಯಿಗಳು ದಾಟುತ್ರತದ  ಎನುುತಾತರ  ನಾಗಪಾ ಲಿಗಾಡ . 

ಮುಖ್ಯ ರಸ ತ ಆಜ್ಬಾಜು ಅಂಗಡಿಗಳ ಸಾಲು ಸಾಲು.  ಹಗೊದಂಡ , ಗಗೊರ, ಗಂಟ್ , ಮ್ಗುದಾಣ, ಚಾಟಿ, ಬಾರುಕ ್ೇಲು, ಕವಡ ಸರ, ಕಪುಾ-
ಕ ಂಪು ದಾರ, ರಿಬುನ್, ಮೆೇಲುಹ ್ ದಿಕ , ಕ ್ೇಡುಗುಣಸು, ಚಮಣದ ಚಾಟಿ, ಹಗೊ ಇತಾಯದಿ ಮುಖ್ಹಂಡ.  ಗ ಜ ೆ ಸರ, ಗಂಟ್  ಸರ, ಕಂಬಳಕಟುಟ, 



ದೃಷಿಟದಾರ, ಪದಕದ ಹಾರ, ಕ ್ಳಳಪಟಿಟ, ಕ ್ೇಡುಪಟಿಟ, ಬ ತತದ ಕ ್ೇಲು, ಕುಣ್ಕ  ಕ ್ೇಲು-ಪರತ್ರ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಿ ಹ ್ ೇರಿಗಳಗ  ಬ ೇಕಾದ 
೫೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ವಸುತಗಳದದವು.  ರ ೈತರ ದಿನನಿತಯ ಪರಿಕರಗಳಾದ ಕತ್ರತ, ಕುಡುಗ ್ ೇಲು, ಹಾರ , ಗುದದಲಿ, ಸನಿಕ , ತಟ್ ಟ, ಬುಟಿಟ, ನ ೇಗಿಲು, 
ನ ್ ಗ, ಈಳಗ ಮಣ , ರ ್ ಟಿಟ ತಟ್ ್ಟೇ ಮಣ , ಕಾವಲಿ ಇಷ್ ಟೇ ಅಲಿ, ಗಿರಿ ಹಕ್ ಚಪಾಲಿ, ಕ ್ಲಾಿಪುರ ಚಪಾಲಿಗಳೂ ಇದದವು.  ಹ ಂಗಸರ ೇ 
ವಾಯಪಾರಗಾತ್ರಣಯರು.  ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯ ಒರಟರ ್ ಂದಿಗ  ಸರಿಜ ್ೇಡಿ ಮಾತು.  ಬ ಲ  ಕ್ಗುತಾತ, ಗಿರಾಕ್ಗಳನ್ು ಕರ ಯುತಾತ, ಚೌಕಾಶ್ರ 
ಹ ್ ಂದಿಸುತಾತ ಮಾಡುವ ಚಾಲಾಕು, ಗಡಸುತನ, ಗಂಡಸರ ಆಟಕ ೂ ಕಡಿವಾಣ ಹಾಕ್ದಂತ್ರತುತ.  ನಿೇರಿನ ಬರದಿಂದಾಗಿ ನಮಗಿೇಸಾರಿ 
ಅಂತಾಹ ವಾಯಪಾರಿಲಿರ ಸರರ, ಊರ್ರು ತ್ರರುಗಿದ್ರ ಎಲಾಿ ಕಡ  ಹಿಂಗ  ಆಗಿದ  ಎನುುವ ಅಳಲು ಪಕ್ೇರವವ ಬಸವವ ಯರನಾಳರದು.  ಹ ಚ್ಚಿನ 
ಅಂಗಡಿಗಳು ಮುಸಿಿಮರದು.  ಹದಿನ ೈದಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಅಂಗಡಿಗಳಲಿಿ ಮುಸಿಿಂ ಮಹಿಳ ಯರ ೇ ವಾಯಪಾರಗಾತ್ರಣಯರು!  ಜಾತ ರ ಮುಗಿಯುತಾತ 
ಬಂದಂತ  ವಾಯಪಾರದ ಬಿರುಸ್ ಹ ಚ್ಚಿತುತ.  ಎತ್ರತನ ಬಂಡಿಗಳ ಬ ಲ  ೧೦ ಸಾವಿರದಿಂದ ಇಳಯುತಾತ ಆರು ಸಾವಿರಕ ೂ ಬಂದಿತುತ.  ಹ ್ ಸ 
ನಮ್ನ ಯ ಬಂಡಿಗ ್ ೇಳರ ಸರರ, ಮರದ ಕ ಲಸಾನ್ ಕರ್ಮಮ, ಬ ಲ ೇನ್ ಕರ್ಮಮ; ಎಂದು ಯಮುನಪಾ ಸಂಗಪಾ ಇಂಡಿಯವರು 
ಹ ೇಳುತ್ರತದದರು.  ಅವರು ನಾಲುೂ ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ೨೫ ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳಗ  ಒಂದು ಬಂಡಿಯನುು ಕ ್ಂಡಿದದರಂತ .  ಅದಿನ್ು 
ಹ ್ ಚಿಹ ್ ಸದರಂತ  ಇದ .  ಗಟಿಟಮರದ ಬಂಡಿ ೫೦ ವಷಣ ಬಾಳಕ  ಬರುತತದ  ಎನುುವ ನಂಬಿಕ  ಅವರದು.  ಆಗಲ ೇ ಪಟ್ಾಕ್ಗಳು 
ಸಿಡಿಯತ ್ ಡಗಿದವು.  ಗದದಲ, ಕ ೇಕ  ಹ ಚ್ಚಿತು.  ತ ರಬಂಡಿ ಸಾಧ ಣಯಲಿಿ ಗ ದದ ಹ ್ ೇರಿಗಳು ಅಖಾಡಕ ೂ ಬಂದವು.  ಅದಕ ೂ ಆರತ್ರ, ಹಾನ ಎಲಾಿ 
ಮಾಡಿ ಕ ಂಪು ಬಣಾ ಎರಚ್ಚದರು.  ರ ೈತಪಡ  ಉತಾಸಹದಲಿಿತುತ. 

ಎಪಎಂಸಿಯವರಿಗ  ಸಿಕೂ ದಾಖ್ಲ ಯ ಪರಕಾರ ಈ ಸಾರಿ ೨,೭೮೩ ಜ ್ತ  ಎತುತಗಳು ಮಾರಾಟವಾಗಿವ .  ಅಂದರ  ಸುಮಾರು ೬೦ ಕ ್ೇಟಿ 
ರ್ಪಾಯಿಗಳ ವಹಿವಾಟು!  ಕೃಷ್ಾಾತ್ರೇರದ ರ ೈತರಿಗ  ಇದ ಲಾಿ ದ ್ ಡಾ ವಿಷಯವ ೇ ಅಲಿ. 

*** 

ಹಸುವಿನ ಕ ್ಂಬಿನ ಗ ್ ಬುರ: ಜಿೇವಚ ೈತನಯ-೫೦೦ರ ತಯಾರಿ-ಸಿಂಪಡಣ  

ತಲವಾಟದ ಮೇಹನ್ ಮ್ತ್ರಣ, ಮಟ್ ಟಪುಡಿ, ಪ ೇಟ್  ಜಲಿಿ ಪುಡಿ (ಕರಷರ್) ಮುಂತಾದವುಗಳನ ುಲಾಿ ಸಗಣ್ ಜ ್ತ  ಸ ೇರಿಸಿ ಅದ ೇನ ್ ೇ 
ಗ ್ ಬುರ ತಯಾರಿಸಾತರಂತ .  ಅದರಿಂದಾಗಿ ಅವರ ತ ್ ೇಟ ಚ ನಾುಗಿ ಇದ ಯಂತ  ಎನುುವುದು ಸಾಗರದಲ ಿಲಾಿ ಸುದಿದಯಾಗಿತುತ.  ಒಂದು 
ಎಕರ  ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಒಂದು ಮುಷಿಠ ಗ ್ ಬುರವನುು, ಅಂದರ  ಆ ಗ ್ ಬುರವನುು ಒಂದು ಬಕ ಟ್ ನಿೇರಿಗ  ಹಾಕ್ ಕಲಕ್ ತ ್ ೇಟಕ ೂಲಾಿ ಎರಚ್ಚದರ  
ಸಾಕಂತ , ತ ್ ೇಟದ ಮಣುಾ, ಗಾಳ, ಗಿಡಗಳ ಲಾಿ ಜಿೇವ ಚ ೈತನಯಗ ್ ಳುಳವುದಂತ  ಎಂದು ತ ್ ೇಟ ನ ್ ೇಡಲು ಹ ್ ೇದ ಒಂದಿಬುರು 
ಹ ೇಳದರು.  ಸಾಗರದಿಂದ ೨೫ ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ದ್ರ ಬಿ.ಎಚ್. ರಸ ತಯ ಪಕೂವ ೇ ಇರುವ ದಟಟ ಮಲ ನಾಡಿನ ಊರು ತಲವಾಟ.  ಅಲಿನಿ 
ಕೃಷಿಕ ಮೇಹನ್ ಮ್ತ್ರಣಯವರು ಪರಗತ್ರಪರ ಕೃಷಿಕರು. 

ಕಳ ದ ವಷಣ ಒಂದು ಒಣಬಿಸಿಲಿನ ದಿನ ನಮಮ ಆಯೇಗ ಅವರ ತ ್ ೇಟವನುು ಸಂದಶ್ರಣಸಲು ಹ ್ ೇಯಿತು.  ಕಳ ದ ಏಳು ವಷಣಗಳಂದ 
ಅವರು ನಿವಣಹಿಸುತ್ರತರುವ ತ ್ ೇಟ ಇಂದು ನಿರಿೇಕ್ಷ  ರ್ಮೇರಿದ ಅಥವಾ ಕರಮಬದಿ ಬ ಳವಣ್ಗ  ಆಗುತ್ರತದ .  ಅಡಿಕ , ಏಲಕ್ೂ, ಕಾಫಿ, ಬಾಳ , ಭತತ 
ಹಿೇಗ  ಎಷ್ ಟಲಾಿ ಬ ಳ ಗಳರುವ ಅವರ ತ ್ ೇಟವನುು ನ ್ ೇಡಿದವರಿಗ , ತ ್ ೇಟದ ಸಾವಯವ, ಹಸಿರು, ತಂಪು, ವ ೈವಿಧ್ಯ, ಶ್ರಸುತ, ಕಾಲಿಟಟರ  
ರತುಗಂಬಳಯ ಮೆೇಲ  ನಡ ದಂತಾಗುವ ನ ಲ… ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಅಚಿರಿ ಆಗಿತುತ. 

ತ ್ ೇಟಕ ೂ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳನುು ಬಳಸದ ೇ ಹತತಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಬ ಳ ಗಳನುು ಹುಲುಸಾಗಿ ಬ ಳ ಸುತ್ರತರುವುದು ಹ ೇಗ  ಎನುುವ ಸಂಶಯ 
ಆಯೇಗದ ಸದಸಯರಲಿಿ ಹುಟಿಟತು.  ಮೇಹನ್ ಮ್ತ್ರಣಯವರ ್ ಂದಿಗ  ಸಂವಾದವೂ ನಡ ಯಿತು, 



ಯರ ೇಚಛವಾಗಿ ನಿೇರು, ಯರ ೇಚಛ ಸಾವಯವ ಗ ್ ಬುರ, ಸದಾ ತ ್ ೇಟದಲಿಿದುದ ಗಿಡಗಳ ಯೇಗಕ್ಷ ೇಮ ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳುಳತಾತ ಕೃಷಿಗ  
ಬದಿವಾಗಿರುವ ಮೇಹನ್ ರವರ ನಿವಣಹಣ ಯೇ ಇದಕ ೂ ಕಾರಣ ಎನುುವ ತ್ರೇಮಾಣನ ನಮಮ ಆಯೇಗದುದ. 

ಈ ಅಚಿರಿಗ  ಮತ ್ ತಂದು ಕಾರಣ ಜಿೇವ ಚ ೈತನಯ ಕೃಷಿ ಎಂದ್, ಇದ ೇ ಅಕ ್ಟೇಬರ್ ಮದಲ ವಾರ ಜಿೇವ ಚ ೈತನಯ-೫೦೦ರ ತಯಾರಿ 
ಮಾಡುತ ತೇನ  ಬನಿು ಎಂದು ಮೇಹನ್ ಮ್ತ್ರಣಯವರು ಆಹಾವನ ನಿೇಡಿದರು. 

ಪೇಟರ್ ಪಾರಕಟರ್ ಬರ ದ ರುಡಾಲ್ೂ ಸಿಟೇನರ್ ಪರತ್ರಪಾದಿಸಿದ ಜಿೇವ ಚ ೈತನಯ ಕೃಷಿಯಲಿಿ ಅನ ೇಕ ವಿಧಾನಗಳವ . ಜಿೇವ ಚ ೈತನಯ ೫೦೦-
೫೦೮ರವರ ಗಿನ ಗ ್ ಬುರ ತಯಾರಿ.  ರ್ಮಶರಗ ್ ಬುರ, ದರವಗ ್ ಬುರ ತಯಾರಿ ವಿಧಾನಗಳು ಪರಮುಖ್ವಾದವು.  ಜಿೇವ ಚ ೈತನಯ ೫೦೦-
೫೦೮ವರ ಗಿನ ಗ ್ ಬುರಗಳನುು ಸಗಣ್, ಹ್ವುಗಳು, ಎಲ ಗಳು, ದನ, ಕಡವ  ಮದಲಾದ ಪಾರಣ್ಗಳ ಮಾಸ, ಕರುಳು ಮದಲಾದ ಅನ ೇಕ 
ವಿಧ್ದ ವಸುತಗಳನುು ಬಳಸಿ ತಯಾರಿಸಲಾಗುತತದ .  ಅದರಲಿಿ ಜಿೇವ ಚ ೈತನಯ-೫೦೦, ಜಿೇವ ಚ ೈತನಯ-೫೦೧ ಗ ್ ಬುರವನುು ಇತ್ರತೇಚ ಗ  
ಇಕಾರದಿಂದ ಪಡ ದ ಅನ ೇಕ ಕೃಷಿಕರು ತಮಮ ತ ್ ೇಟದಲ ಿೇ ತಯಾರಿಸುತ್ರತದಾದರ .  ಈ ಎಲಾಿ ಗ ್ ಬುರಗಳು ಮಣ್ಾನಲಿಿರುವ ಎರ ಹುಳು 
ಚಟುವಟಿಕ , ಮೃದುತವ, ಕ ್ಳ ಯುವಿಕ ಗ  ಕಾರಣವಾಗುವ ಬಾಯಕ್ಟೇರಿಯಾಗಳ ಚಟುವಟಿಕ , ಸಣಾ ಸಣಾ ಕಣಗಳ ರಚನ , ಬ ೇರುಗಳಲಿಿ ಗಂಟು, 
ಬ ೇರುಗಳ ಆಳಕ ೂ ಇಳಯಲು, ಮಣ್ಾನ ಕ್ಷಾರತ  ಸಮತ ್ ೇಲನಗ ್ ಳಳಲು, ಎಲ ಗಳಲಿಿ ದುಯತ್ರ ಸಂಶ ಿೇಷಣ  ಕ್ರಯ ಹ ಚಿಲು ಸಹಾಯಕ ಎಂದು 
ಪೇಟರ್ ಪಾರಕಟರ್ ವಿವರಿಸಿದಾದನ . 

ಮತ ತ ನಾವು ಅಕ ್ಟೇಬರ್ ಮದಲ ವಾರ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಹ ್ ೇಗುವ ವ ೇಳ ಗ  ತ ್ ೇಟದ ಮುಖ್ಯ ಕ ಲಸಗಾರ ವ ಂಕಟ್ ೇಶ್ ಒಂದು ಅಡಿ ಆಳ, 

ನಾಲುೂ ಅಡಿ ಉದದ, ಎರಡು ಅಡಿ ಅಗಲದ ಗುಂಡಿ ತಯಾರಿಸಿ ಇಟಿಟದದರು.  ಮೇಹನ್ ಮ್ತ್ರಣಯವರು ಈಗಾಗಲ ೇ ಸಂಗರಹಸಿದ ಹಸುವಿನ 
ಸಗಣ್ ಮತುತ ಮ್ವತುತ ಹಸುವಿನ ಕ ್ಂಬುಗಳನುು ತಂದರು.  ಎಲಿರ್ ತ ್ ೇಟದಲ ಿೇ ಸುತತಲ್ ಕುಳತು, ಒಂದ ್ ಂದ ೇ ಹಸುವಿನ ಕ ್ಂಬಿಗ  
ತ ೇವಾಂಶಭರಿತ ಗಟಿಟ ಸಗಣ್ಯನುು ಒತ್ರತ ಒತ್ರತ ತುಂಬತ ್ ಡಗಿದರು. 

ಸಗಣ್ ಹಾಗ್ ಕ ್ಂಬುಗಳು ಹಸುವಿನದ ೇ ಆಗಿರಬ ೇಕು.  (ಹ ್ ೇರಿಯದು/ಎತುತ ಆಗಿರಬಾರದು)  ಕಾಡುಮೆೇಡು ಅಲ ದು ಶುದಿ ಹುಲುಿ, 
ಸ ್ ಪುಾಗಳನುು ತ್ರನುುವ ಹಳಳ ಹಸುವಿನ ಸಗಣ್ ಮತುತ ಕ ್ಂಬು ತರುವುದು ಶ ರೇಷಠ ಎಂದರು ಮೇಹನ್ ಮ್ತ್ರಣ. 

ಸಗಣ್ ತುಂಬಿದ ಹಸುವಿನ ಕ ್ಂಬನ ುಲಾಿ ಫಲವತಾತದ ಮಣ್ಾನಲಿಿ ಹುಗಿಯಬ ೇಕು.  ಜಾಗ ಒದ ದಯಾಗಿರಬ ೇಕು.  ಆದರ  ನಿೇರು 
ನಿಲಿಿಸಬಾರದು.  ನಿೇರು ಹರಿಯುತ್ರತರುವ ಜಾಗದಲ್ಿ ಹುಗಿಯಬಾರದು ಎಂದು ವ ಂಕಟ್ ೇಶ್ ಜ ್ತ  ಸ ೇರಿಸಿದರು. 

ಸಗಣ್ ತುಂಬಿದ ಕ ್ಂಬುಗಳನ ುಲಾಿ ಚ್ಪು ತುದಿ ಆಕಾಶ ನ ್ ೇಡುವಂತ  ಗುಂಡಿಯಲಿಿ ನಿಲಿಸಿಿ ಮೆೇಲಿನಿಂದ ಫಲವತಾತದ ಕಪುಾ 
ಗ ್ ೇಡುಮಣಾನುು ತುಂಬಿದರು.  ತ ೇವಾಂಶ ಉಳಯಲು ಮೆೇಲಿನಿಂದ ಗ ್ ೇಣ್ಚ್ಚೇಲ ಮುಚ್ಚಿದರು.  ಅಂದಿಗ  ಮದಲ ಹಂತ ಮುಗಿಯಿತು. 

ಚಳಗಾಲದ ೯೦ ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಹಸುವಿನ ಕ ್ಂಬಿನಲಿಿ ತುಂಬಿದ ಹಸುವಿನ ಸಗಣ್ ಫಲವತಾತದ ಭ್ರ್ಮಯಳಗಿರಬ ೇಕು.  ಎರ ಹುಳಗಳು 
ಆ ಸಗಣ್ಗ  ಸ ೇರಬಾರದು.  ಸುತತಲಿನ ಮಣುಾ ಒಣಗಬಾರದು.  ಹಬುದಂತಹ ವಿಶ ೇಷ ಸಮಯಗಳಲಿಿ ಸ ುೇಹಿತರ ್ ಡನ  ಈ ಕಾಯಣ 
ಮಾಡಬಹುದು.   ಒಮಮಮೆಮ ಬಳಸಿದ ವಸುತಗಳ  ಹಾಳಾಗಿರಬಹುದು.  ವಿಧಾನ ತಪಾರಬಹುದು.  ಹಿೇಗಾದರ  ತಯಾರಾದ ಗ ್ ಬುರ 
ಚ ೈತನಯರಹಿತವಾಗಿರುತತದ .  ಉದಾಹರಣ ಗ  ಕ ್ಂಬು ಹಾಳಾಗಿದದರ  ಕ ್ನ ಯಲಿಿ ತಯಾರಾದ ಗ ್ ಬುರ ಹಸಿರುಬಣಾಕ ೂ 
ತ್ರರುಗುತತದ .  ವಿಧಾನ ತಪಾದದರ  ಸಗಣ್ ಕ ಟಟ ವಾಸನ  ಬರುತತದ  ಅಥವಾ ತ್ರೇರಾ ತ ೇವವಾಗಿದುದ ಹಾಳಾಗಿರುತತದ .  ಒಳ ಳಯ ಸಗಣ್ 
ಅಲಿದಿದದರ  ಹುಡಿಯಾಗಿ ಕಾಂಪ್ರೇಸ್ಟ ಆಗಿರುವುದಿಲಿ.  ಹಿೇಗ  ನಿೇವು ತಯಾರಿಸಿದ ಗ ್ ಬುರವನುು ತಜ್ಞರಿಗ  ತ ್ ೇರಿಸಿ, ವಿಫಲವಾದರ  



ಮತ ್ ತಮೆಮ ಪರಯತ್ರುಸಿ ಎನುುತಾತರ  ಪೇಟರ್ ಪಾರಕಟರ್.  ಜನವರಿ ತ್ರಂಗಳ ಎರಡನ ಯ ವಾರ ಒಂದು ಸಂಜ  ನಾವ ಲಾಿ ಸಮಾರ ್ ೇಪಕಾೂಗಿ 
ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಸ ೇರಿದ ವು. 

ಒಂದು ಡರಂನಲಿಿ ಆಗಲ ೇ ೩೩ ಲಿೇಟರ್ ನಿೇರು ಸಿದಿವಾಗಿತುತ.  ೬೫ ಗಾರಂನಷುಟ ಹಸುವಿನ ಕ ್ಂಬಿನ ಗ ್ ಬುರವನುು ಮೇಹನ್ 
ಸ ೇರಿಸಿದರು.  ವ ಂಕಟ್ ೇಶ್ ಮತುತ ಸಹಾಯಕರು ಕಲಕತ ್ ಡಗಿದರು. 

ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ಸಿಂಪಡಿಸಲು ೧೪ ಲಿೇಟರ್ ನಿೇರು ಹಾಗ್ ೨೫ ಗಾರಂ ಗ ್ ಬುರ ಸಾಕು.  ಒಂದು ಹ ಕ ಟೇರ್ ಆದರ  ೩೩ ಲಿೇಟರ್ ನಿೇರು 
೬೫ ಗಾರಂ ಹಸುವಿನ ಕ ್ಂಬಿನ ಗ ್ ಬುರ ಬ ೇಕು.  ಗ ್ ಬುರಕ ೂ ಮಳ ಯ ನಿೇರನುು ಸ ೇರಿಸಿ  ಬಳಸಿದರ  ಒಳ ಳಯದು.  ಮಲಿನ ನಿೇರನುು 
ಕ ್ಿೇರಿನ್, ಫಿೇರಿನ್, ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳು ಸ ೇರಿದ ನಿೇರನುು ಬಳಸಲ ೇಬಾರದು.  ಮದಲು ಹಸುವಿನ ಕ ್ಂಬಿನ ಗ ್ ಬುರವನುು ನಿೇರಿನಲಿ ಿ
ಕರಗಿಸಿ, ಮರದ ಕ ್ೇಲಿನಿಂದ ನಿಧಾನ ಕಲಕಬ ೇಕು.  ಅನಂತರ ವ ೇಗ ಹ ಚ್ಚಿಸುತಾತ ಬರಬ ೇಕು.  ನಿೇರಿನಲಿಿ ಸುಳ ಬಂದಾಗ ವಿರುದಿ ದಿಕ್ೂನಲಿ ಿ
ಕಲಕಬ ೇಕು.  ಹಿೇಗ  ಒಂದು ಗಂಟ್ ಯ ಕಾಲ ಕಲಕುತ್ರತರಬ ೇಕು. ಇಲಿಿಯೇ ಜಿೇವಸಾಂದನವಾಗುವುದು.  ಆಮಿಜನಕ ಸ ೇರುವುದು.  ವಿಕ್ರಣ 
ಶಕ್ತ ಹ ್ ಂದುವುದು ಎನುುತಾತರ  ಪೇಟರ್ ಪಾರಕಟರ್. 

ಸ್ಯಣ ಚಳಯಿಂದ ಮನ  ಸ ೇರಿದದ.  ಹ ್ ಂಬ ಳಕು ಹರಡಿತುತ.  ಒಣಹವ , ಗಾಳ ಇಡಿ ಪರಿಸರವನ ುೇ ಶುಷೂವಾಗಿಸಿತುತ.  ಎಲಿರ್ ಸ ೇರಿ 
ಒಂದು ಗಂಟ್  ಕಲಕ್ದ ದಾರವಣ ಅಂಟುಅಂಟ್ಾಗಿತುತ.  ಅದನುು ಬಕ ಟ್ ಗಳಲಿಿ ತುಂಬಿಸಿದರು.  ಇಡಿೇ ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಬಿರುಸಿನಿಂದ ಎಡಬಲ 
ದಿಕ್ೂಗ  ಸ ್ ಪಾನ ಕ ್ೇಲಿನಿಂದ ಎಲಿರ್ ದಾರವಣವನುು ಎರಚತ ್ ಡಗಿದರು.  ಅಧ್ಣ ಗಂಟ್ ಯಳಗ  ಇಡಿೇ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಎರಚ್ಚ ಎರಚ್ಚ ದಾರವಣ 
ಖಾಲಿಯಾಗಿತುತ. 

ಚಳ ಹ ಚಾಿಗುವುದರ ್ ಳಗ  ಮನ  ಸ ೇರಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕ್ತುತ.  ಉಳದ ಹಸುವಿನ ಕ ್ಂಬಿನ ಗ ್ ಬುರವನುು ಒಣಗಾಳ ಹಾಗ್ ಬಿಸಿಲಿಗ  
ತಾಗದಂತ  ಮಣ್ಾನ ಗಡಿಗ ಗ  ತುಂಬಿ ತಂಪಾಗಿರುವ ಜಾಗದಲಿಿ ಇಟಟರು. ಇದನುು ಆಗಾಗ ಪರಿೇಕ್ಷಿಸುತ್ರತರಬ ೇಕು.  ತ ೇವಾಂಶ ಆರದಂತ  
ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕು.  ಅದು ಸುವಾಸನ  ಇರುವಷುಟ ಕಾಲ ಸುಮಾರು ೩ ವಷಣಗಳವರ ಗ  ಬಳಸಬಹುದು ಎಂದರು ಮೇಹನ್. 

ವಗೊರಣ  : ಇದನ ುಲಾಿ ಮೇಹನ್ ರವರು ಬ ಂಗಳೂರಿನ ಇಕಾರದವರು ನಿೇಡಿದ ತರಬ ೇತ್ರಯಲಿಿ ಕಲಿತರು.  ಆಚರಣ ಗ  ತಂದರು.  ಮಾಡುವ 
ಕ್ರಯಯಲಿಿ ಶರದ ಿ, ವಿಶಾವಸವಿದ .  ಅದಕ ೂ ಅವರು ನಿವಣಹಿಸುತ್ರತರುವ ತ ್ ೇಟವ ೇ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದ . 

ಇವರಿೇಗ ಜಿೇವ ಚ ೈತನಯ ಕೃಷಿ ಮಾಡುತ್ರತಲಿ, ತ ್ ೇಟವು ತುಂಬಾ ಚನಾುಗಿದ . ಹ ್ ೇಮ್ ಸ ಟ ಪಾರರಂಬಿಸಿದಾದರ . 

*** 

 

 

 

 

 



ಹಲಸಿಗ  ಮಾರುಕಟ್ ಟ ಬ ೇಕಾಗಿದ  

ಹಲಸನುು, ಹಲಸಿನ ಪದಾಥಣಗಳನುು ಜನಪರಯಗ ್ ಳಸಲು ಕ ಲವು ಕಡ  ಹಲಸಿನ ಮೆೇಳಗಳು ನಡ ದಿವ .  ಹ ಚುಿ ಬಗ ಯ ಹಲಸಿನ ಅಡುಗ  
ವಿಧಾನಗಳು, ಹ ಚುಿ ಮರಗಳನುು ಹ ್ ಂದಿದವರು, ಉತತಮ ತಳಗಳನುು ಹ ್ ಂದಿದವರು ಹಿೇಗ  ಅಲಿಿ ಏನ ಲಾಿ ದಾಖ್ಲ  
ಮಾಡಲಾಯಿತು.  ಎಲ್ಿ ಕಾಯಿ, ಹಣುಾಗಳ ರಕ್ಷಿಸಿಡುವ ಕುರಿತು ಚಚ ಣ ನಡ ಯಲಿಲಿ.  ಅಡಿಕ  ಒಣಗಿಸುವ ಡ ೈಯರ್ ನ ್ ಳಗ  ಹಲಸಿನ 
ತ ್ ಳ ಗಳನುು ಇಟುಟ ಒಣಗಿಸಿದದರು.  ಬಾಳ ಹಣ್ಾನ ಸುರುಳಯಷ್ ಟೇ ರುಚ್ಚಯಾಗಿತುತ.  ಮಲ ನಾಡಿನ ತ ೇವಾಂಶಕ ೂ ಅದನುು ಹ ಚುಿ ದಿನ 
ಕಾದಿಡಲಾಗಲಿಲಿ.  ಸುಗಿೊ ಬಿಟುಟ ಬ ೇರ  ಕಾಲದಲಿಿ ಹಲಸನುು ಬಳಸುವಿಕ ಯ ಪರಯತು ನಿಂತ್ರತು. 

ಸಾಗರ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಖ್ಂಡಿಕಾದ ಶ ೇಷಭಟಟರ ಮನ ಯಲಿ ಿ ಈ ಬಾರಿಯ್ ಸಾವಿರಾರು ಹಲಸಿನ ಕಾಯಿಗಳು ಬಿಟಿಟವ .  ಫಲಗುತ್ರತಗ  
ಹಿಡಿದವರು ಹಲಸನುು ಕ ್ಯಯಲು ಹ ೇಳದರು.  ಲಾರಿಗ  ತುಂಬಿದ ದ್ ಆಯಿತು.  ಆದರ  ಗುತ್ರತಗ  ಹಿಡಿದವರು ಪತ ತಯೇ ಇಲಿ.  ಲಾರಿಯೇ 
ಕ ್ಳ ತು ವಾಸನ  ಬಂದಂತ  ಸುತತಲ್ ವಾಸನ  ತುಂಬಿತು.  ಎರಡು ದಿನಗಳ ನಂತರ ಹಲಸ ಲಾಿ ಗ ್ ಬುರ ಗುಂಡಿ ಸ ೇರಿತು. 

ಚ್ಚಕೂಮಗಳೂರು, ಮಡಿಕ ೇರಿಯ ಪಾಿಂಟ್ ೇಶನ್ ಗಳಲಿಿ ಹಲಸಿನ ಹಣುಾಗಳನುು ಕ ೇಳುವವರ ೇ ಇಲಿದ  ವಯಥಣವಾಗಿ ಕ ್ಳ ಯುತ್ರತವ .  ಈ ಅಪಾಟ 
ದ ೇಸಿೇ ಹಣಾನುು ತ್ರನುುವವರಿಲವಿ ೇ?  ಬ ಂಗಳೂರಿನ ಬಡಾವಣ ಗಳಲಿಿ ತಳುಳಗಾಡಿಗಳಲಿಿ ಹಲಸಿನ ತ ್ ಳ ಗಳು ಬಿಕರಿಯಾಗುತ್ರತವ .  ಒಂದು 
ತ ್ ಳ ಗ  ಎರಡು ರ್ಪಾಯಿಗಳು!! ಹತುತ ತ ್ ಳ ಗಳನುು ಕ ್ಂಡರ  ೧೫ ರ್ಪಾಯಿಗಳು.  ನಮ್ಮರಲಿಿ ಇಡಿೇ ಹಣ್ಾಗ  ೧೫ ರ್ಪಾಯಿ 
ಕ ್ಡುವವರಿಲಿ.  ಗುಲುಗಾಣ ಜಿಲ ಿಯ ಸ ೇಡಂನ ಲಾಯರ್ ಬಸವರಾಜ್ ಗ  ಹಲಸಿನ ಹಣ ಾಂದರ  ಪಂಚಪಾರಣ.  ಹಲಸಿನ ಹಣುಾ ಮಾಕ ಣಟ್ ಗ  
ಬಂದ ಸುದಿದ ಕ ೇಳ, ನಾವು ಹ ್ ೇಗುವುದರ ್ ಳಗ  ಎಲಾಿ ಖಾಲಿ.  ನಿಮ್ಮರಲಿಿ ವಯಥಣವಾಗುತ್ರತದ  ಅಂದರ  ನಮಗ ್ ಂದು ಲ ್ ೇಡ್ 
ಕಳೂಹಿಸುವಿರಾ? ಎಂಬ ಹಕ ್ೂತಾತಯ ಅವರದು. 

ಹಲಸಿನ ಹಣ್ಾಗ  ಬ ಲ ಯಿದ , ಕ ್ಳುಳವವರಿದಾದರ .  ವಯವಸಿಥತ ಮಾರುಕಟ್ ಟ ಇಲಿ, ಪರಪಂಚದ ಅತ್ರ ದ ್ ಡಾಹಣ್ಾನ ಹಿೇನ ಸಿಥತ್ರ. 

ಮ್ಡಬಿದ ರಯ ಎಲ್.ಸಿ. ಸ ್ ೇನ್ಸ ಅವರು ಇದನುು ಒಪುಾವುದಿಲಿ.  ಈಗ ೊ ಹತುತ ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ಅವರಲಿಿದದ ಡ ್ ೇರಿಯನ್ ಹಲಸಿನ 
ಹಣುಾಗಳನುು ಒಯಯಲು ಬ ಂಗಳೂರಿನ ವತಣಕರು ಹುಡುಕ್ಕ ್ಂಡು ಬಂದಿದದರಂತ !  ಅವರಿಗ  ದ ೇಸಿ ಹಲಸಿನ ಹಣುಾಗಳನುು 
ಪರಿಚಯಿಸಿದರು.  ಅವರು ಮುಂದ  ಖಾಯಂ ಗಿರಾಕ್ಗಳಾದರು.  ಬ ಳ ದವರಿಗ  ಮಾರುವ ರಿೇತ್ರಯ್ ಗ ್ ತ್ರತರಬ ೇಕು ಎನುುವ ಸಲಹ  
ಅವರದು.   ನಾವು ಬ ಳ ವ ಬ ಳ ಗ  ಮಾರುಕಟ್ ಟ ರ್ಪಸುವುದು ಹಾಗ್ ಮೌಲಯವಧ್ಣನ  ಮಾಡುವುದು ಸಾವಯವ ಕೃಷಿಯ ಭಾಗವ ೇ ಆಗಿದ  
ಎನುುವ ಎ.ಪ. ಚಂದರಶ ೇಖ್ರ್ ಅವರು ಅದನುು ಪಾರಯೇಗಿಕವಾಗಿ ಮಾಡುತತಲ್ ಇದಾದರ . 

ಹಲಸು ಸವಣಋತು ಹಣಾಲಿ.  ಹಣಾಾದ ಮೆೇಲ  ಹ ಚುಿ ದಿನ ಕಾಪಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲಿ.  ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಹಣಾಾಗುವ ಕಾರಣ 
ಕ ್ಳುಳವವರಿಲಿ.  ಹ ಚುಿ ತ್ರಂದರ  ಆರ ್ ೇಗಯಕ ೂ ಒಳ ಳಯದಲಿ.  ಏನ ಲಾಿ ಸಬ್ಬು ಕೃಷಿಕರದು. 

ಸಾಗರ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಗ ್ ೇಳಗ ್ ೇಡು ಗಿೇತಾಭಟ್, ಹಲಸಿನಲಿ ಿಮುನ್ುರಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಅಡುಗ  ಮಾಡುತಾತರ .  ನಮಗ  ಗುಜ ೆಯಿಂದ (ಎಳ ಯ 
ಕಾಯಿ) ಹಣ್ಾನವರ ಗ  ಎಷಿಟದದರ್ ಬ ೇಕು.  ದಿನಾಲ್ ಅದನ ುೇ ತ್ರನುುತ ತೇವ  ಎನುುತಾತರ . 

ಸಾಗರ, ಶ್ರರಸಿ, ಯಲಾಿಪುರಗಳಲಿಿ ಹಲಸಿನ ಸುಗಿೊಯಲಿಿ ದಿನಕ ್ೂಂದು ಪದಾಥಣ.  ದಿನಕ ್ೂಂದು ರುಚ್ಚ.  ಹಲಸಿನ ಕಾಯಿ ತ ್ ಳ ಗಳನುು 
ಬಿಡಿಸಿ ಉಪಾನ ್ ಂದಿಗ  ಬ ರ ಸಿ ಗಾಳಯಾಡದಂತ  ಭರಣ್ ಅಥವಾ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಕಾಯನ್ ಗಳಲಿಿ ಇಟುಕ ್ಳುಳತಾತರ .  ವಷಣವಿಡಿೇ ಬ ೇಕಾದಾಗಲ ಲಿ 



ಅಡುಗ ಗ  ಬಳಸುತಾತರ .  ಹಣ್ಾನ ತ ್ ಳ ಗಳನುು ಬಿಸಿಲಿನಲಿಿ ಒಣಗಿಸಿ, ಕಾವಲಿಯಲಿ ಿ ಬ ೇಯಿಸಿ ಗಾಳಯಾಡದಂತ  ಡಬಿುಯಲಿಿ 
ತುಂಬಿಡುತಾತರ .  ಆಗಾಗ ಕುರುಕಲು ತ್ರಂಡಿಯಾಗಿ ಬಳಸುತಾತರ .  ಮನ ಯಲಿಿ ಒಂದ ರಡು ಹಲಸಿನ ಮರಗಳದದರ  ಕಾಯಿ, ಹಣ ಾಲಾಿ 
ಬಳಕ ಯಾಗುತತದ .  ಹ ಚುಿ ಮರವಿದುದ ಕಾಯಿ ಹ ಚಾಿದರ  ವಯಥಣವಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತ . 

ಹಲಸನುು, ಹಲಸಿನ ಪದಾಥಣಗಳನುು ಜನಪರಯಗ ್ ಳಸಲು ಕ ಲವು ಕಡ  ಹಲಸಿನ ಮೆೇಳಗಳು ನಡ ದಿವ .  ಹ ಚುಿ ಬಗ ಯ ಹಲಸಿನ ಅಡುಗ  
ವಿಧಾನಗಳು.  ಹ ಚುಿ ಮರಗಳನುು ಹ ್ ಂದಿದವರು, ಉತತಮ ತಳಗಳನುು ಹ ್ ಂದಿದವರು ಹಿೇಗ  ಅಲಿಿ ಏನ ಲಾಿ ದಾಖ್ಲ  ಮಾಡಲಾಯಿತು. 

ಎಲ್ಿ ಕಾಯಿ, ಹಣುಾಗಳ ರಕ್ಷಿಸಿಡುವ ಕುರಿತು ಚಚ ಣ ನಡ ಯಲಿಲಿ.  ಅಡಿಕ  ಒಣಗಿಸುವ ಡ ೈಯರ್ ನ ್ ಳಗ  ಹಲಸಿನ ತ ್ ಳ ಗಳನುು ಇಟುಟ 
ಒಣಗಿಸಿದದರು.  ಬಾಳ ಹಣ್ಾನ ಸುರುಳಯಷ್ ಟೇ ರುಚ್ಚಯಾಗಿತುತ.  ಮಲ ನಾಡಿನ ತ ೇವಾಂಶಕ ೂ ಅದನುು ಹ ಚುಿ ದಿನ ಕಾದಿಡಲಾಗಲಿಲಿ. ಸುಗಿೊ 
ಬಿಟುಟ ಬ ೇರ  ಕಾಲದಲಿಿ ಹಲಸನುು ಬಳಸುವಿಕ ಯ ಪರಯತು ನಿಂತ್ರತು. 

ಬ ಂಗಳೂರಿನ ಭಾರತ್ರೇಯ ವಿಜ್ಞಾನ ಸಂಸ ಥಯ, ಸುಸಿಥರ ತಂತರಜ್ಞಾನ ಕ ೇಂದರದವರು ಇದಕ ್ೂಂದು ಪರಿಹಾರವಾಗಿ ಬಯೇಮಾಸ್ 
ಡ ೈಯರನುು ರ್ಪಸಿದಾದರ .  ಅದರಲಿ ಿಹಲಸಿನ ತ ್ ಳ ಗಳನುು ಒಣಗಿಸಿ, ಪುಡಿ ಮಾಡಿ ಸ ಲ ್ ಿೇಪ ನ್ ಕವರ್ ನಲಿಿ ಇಟಟರ  ವಷಣವಾದರ್ 
ಹಾಳಾಗದು ಎನುುತಾತರ  ಪ್ರರ|| ಲ ್ ೇಪರಸ್.  ಹಲಸಿನ ತ ್ ಳ ಗಳಲಿಿಯ ತ ೇವಾಂಶದ ಪರಮಾಣವನುು ಅನುಸರಿಸಿ ನಿಶ್ರಿತ ತಾಪಮಾನದಲಿ ಿ
ಒಣಗಿಸುತಾತರ .  ಆಗ ತ ್ ಳ ಗಳನುು ಪುಡಿ ಮಾಡುವಷುಟ ಗಟಿಟಯಾಗುತತವ .  ಅದನುು ಹಾಗ ೇ ಅಥವಾ ಪುಡಿ ಮಾಡಿದರ  ಅದರಲಿಿರುವ 
ಪೌಷಿಟಕಾಂಶ ಹಾಳಾಗದು.  ವಾಸನ  ಮತುತ ರುಚ್ಚಯ್ ಹಾಳಾಗದು.  ಪುಡಿಯನುು ಹಾಲಿಗ  ಅಥವಾ ನಿೇರಿಗ  ಸ ೇರಿಸಿ ಜ್ಯಸ್ 
ಮಾಡಿಕ ್ಳಳಬಹುದು.  ಹಲಸಿನ ಹಿಟಿಟನಿಂದ ಮಾಡುವ ಪದಾಥಣಗಳನುು ಈ ಪುಡಿಯಿಂದಲ್ ಮಾಡಬಹುದು. 

ಈ ಡ ೈಯರ್ ಗಳು ಕ ೇವಲ ಹಲಸಿನ ತ ್ ಳ ಗಳ ೂಂದ ೇ ಅಲಿದ ೇ ಇತರ ಹಣುಾ ತರಕಾರಿಗಳನುು ಒಣಗಿಸಲು ಉಪಯುಕತ.  ೧೫ 
ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂಗಳಷುಟ ಹಿಡಿಸುವ ಡ ೈಯರ್ ಗ  ೧೫ ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳು.  ೨೦೦ ಕ್ಲ ್ ೇ ಗಾರಂ ಇದದರ  ೮೩ ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳು.  ಈ 
ಡ ೈಯರ್ ಗಳಗ  ಖಾದಿ ಹಾಗ್ ಗಾರಮೇದ ್ ಯೇಗ ಕ ೈಗಾರಿಕಾ ಕ ೇಂದರದಿಂದ ಸಾಲ ಸೌಲಭಯವಿದ .  ಟ್ ೈಡ್ (ಟ್ ಕಾುಲಜಿ ಇನ ್ ುೇವ ೇಶನ್ 
ಡ ವಲಪ್ ಮೆಂಟ್ ಎಂಡ ್ ೇವರ ಸಸ) ಸಂಸ ಥಯು ಸಣಾರ ೈತರನುು ಸಾವವಲಂಬಿಗಳನಾುಗಿಸಲು ಅನ ೇಕ ರಿೇತ್ರಯ ಸಾಲ ಯೇಜನ ಗಳನುು 
ರ್ಪಸಿದ .  ಆಸಕತ ರ ೈತರು ಜಿಲಾಿ ಕ ೇಂದರಗಳಲಿಿ ವಿಚಾರಿಸಬಹುದು. 

ಸಿಎಸ್ ಟಿಯ್ ಸಹ ಕನಾಣಟಕದಲಿಿ ಸಣಾ ರ ೈತರಿಗ ್ ೇಸೂರ ಬಯೇಮಾಸ್ ಡ ೈಯರ್ ಉಪಯೇಗಿಸಿ ಹಣುಾ ಮತುತ ತರಕಾರಿಗಳನುು 
ಸಂರಕ್ಷಿಸುವ ಕುರಿತ ತರಬ ೇತ್ರ ಕಾಯಣಕರಮಗಳನುು ರ್ಪಸಿದ .  ಉಪಬ ಳ ಗಳನುು ಮಾರುಕಟ್ ಟಗ  ಅಣ್ಗ ್ ಳಸುವ ಸಲಹ  ಹಾಗ್ 
ತಂತರಗಳನುು ಅವರಿಗ  ನಿೇಡುವ ಉದ ದೇಶ ಎನುುತಾತರ  ಸಿಎಸ್ ಟಿಯ ಹಿರಿಯ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಎಚ್.ಐ. ಸ ್ ೇಮಶ ೇಖ್ರ್. 

ಹಲ್ಸ್ಟನ ಕೃಷಿ ಹ ೋಗ ? 

ಹಲಸು ಪಶ್ರಿಮಘಟಟದ ಪರಜ .  ಕ ಂಪುಮಣುಾ, ಮರಳು ರ್ಮಶ್ರರತ ಕ ಂಪುಮಣುಾ, ಗ ್ ೇಡುಮಣುಾ ಇಷಟ.  ಯಾವುದ ೇ ಮಣುಾ ಆದಿೇತು.  ಸಸಿಯ 
ಬುಡದಲಿಿ ನಿೇರು ನಿಲಿಬಾರದು ಅಷ್ ಟ. 

ಬಿೇಜದಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಸಿ ಮಾಡಬಹುದು.  ನಿೇರು ನಿಲುಿವ, ಅತ್ರ ಹ ಚುಿ ಮಳ  ಪರದ ೇಶವದರ  ಉಬುು ಪಾತ್ರ ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಅನಯರಾ 
ತಗುೊ ಪಾತ್ರ ಆಗಬಹುದು.  ನ ಲವನುು ಅಧ್ಣರ್ಮೇಟರ್ ನಷುಟ ಅಗ ದು ಮಣ್ಾನಲಿಿರುವ ಬ ೇರು, ಕಳ ಗಳನುು ತ ಗ ದುಹಾಕ್ ಪಾತ್ರ 
ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಕ ್ಟಿಟಗ  ಗ ್ ಬುರ, ಮರಳು, ಕ ಂಪುಮಣಾನುು ೧:೧:೧ ಪರಮಾಣದಲಿಿ ರ್ಮಶರ ಮಾಡಿ ಹಾಕಬ ೇಕು. 



ಬಿೇಜಗಳನುು ೨೦ ಸ ಂಟಿರ್ಮೇಟರ್ ಅಂತರದಲಿಿ ನ ಡಬ ೇಕು.  ಎಲಾಿ ಬಿೇಜಗಳು ೧೫ ದಿನಗಳಲಿಿ ಸಸಿಗಳಾಗುತತವ .  ಮಳ ಗಾಲವಲದಿಿದದರ  
ದಿನಾಲ್ ನಿೇರು ಹಾಕಬ ೇಕು.  ಪಾತ್ರಗಳಲಿಿ ಕಳ ಯಾಗದಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕು. 

ನಾಲುೂ ಎಲ ಗಳಾಗುತ್ರತದದಂತ  ಕ್ತುತ ನ ಡಬ ೇಕು.  ತಾಯಿಬ ೇರು ರಿೇತ್ರಯಾದದರಿಂದ ಸಸಿ ಕ್ೇಳುವಾಗ ಬ ೇರಿಗ  ಪ ಟ್ಾಟದರ  ಸಸಿ 
ಬದುಕುವುದಿಲಿ.  ನ ಟಟ ಮೆೇಲ  ಮ್ರು-ನಾಲುೂ ವಷಣಗಳವರ ಗ  ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ನಿೇರು ಕ ್ಡಬ ೇಕು. 

ಪಾಲಿರ್ಥೇನ್ ಚ್ಚೇಲಗಳಲ್ಿ ಸಸಿಗಳನುು ಬ ಳ ಸಬಹುದು.  ಬ ೇರು ನ ಲಕ್ೂಳಯದ ಹಾಗ  ಅಡಿಯಲಿಿ ಚಪಾಡಿ ಕಲುಿ ಹಾಕ್ದರ  ಒಳ ಳಯದು 
ಅಥವಾ ಹದಿನ ೈದು ದಿನಗಳಗ ್ ಮೆಮ ಜಾಗ ಬದಲಿಸುತಾತ ಇರಬ ೇಕು. 

ಸಸಿಗಳನುು ಮಣುಾಸಹಿತ ಕ್ತುತ ಗುಣ್ಗಳಲಿಿ ಅದರಳತ ಯ ರಂಧ್ರ ಮಾಡಿ, ಸಸಿ ನ ಟುಟ ಮಣುಾ ತುಂಬಿ ಬಿಗಿ ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಮಳ ಗಾಲ 
ಮುಗಿದಾಗ ಸುತತಲ್ ಮಣುಾ ಅಗ ದು ಹದ ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಆಗ ಬ ೇಸಿಗ ಯವರ ಗ  ನಿೇರು ಕ ್ಡುವುದು ಬ ೇಡ.  ಪಾರಣ್ಗಳು ಸಸಿಗಳ 
ಎಲ ಗಳನುು ತ್ರನುದ ಹಾಗ  ಸುತತಲ್ ಬ ೇಲಿ ಕಟಟಬ ೇಕು.  ಸಸಿಗಳ ಅಂತರ ನಾಲುೂ ರ್ಮೇಟರ್ ಇರಲಿ. 

ನಾಲುೂ ವಷಣಗಳವರ ಗ  ಗ ್ ಬುರ, ನಿೇರು ಚ ನಾುಗಿ ನಿೇಡಿದರ  ಗಿಡ ಉತತಮವಾಗಿ ಬ ಳ ಯುತತದ . ಹತುತ ವಷಣಗಳ ನಂತರ ಫಸಲು 
ಪಾರರಂಭ.  ಸಸಿಗಳ ತ್ರರಕ ್ೇನಾಕಾರದಲಿಿ ಬ ಳ ಯುತತವ .  ಮುಖ್ಯ ಕಾಂಡಕ ೂ ಪ ಟ್ಾಟದರ  ಮಾತರ ಅಕೂಪಕೂ ಟ್ ್ಂಗ  ಒಡ ಯುತತದ . 

ಸಾಗರ ತಾಲ್ಿಕು ಬ ೇಳೂರಿನ ದ ೇವರು ಭಟಟರು ಸುಮಾರು ೩೫ ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ಕಸಿ ಮಾಡಿ ಯಶಸಿವಯಾಗಿದಾದರ .  ಕ ಳದಿ ಬಕ ೂ ಎಂಬ 
ಶ ರೇಷಠ ಮಾದರಿಯ ಹಲಸನುು ಕಸಿ ವಿಧಾನದಲಿಿ ಅಭಿವೃದಿಪಿಡಿಸಿದಾದರ .  ಬ ೇಳೂರಿನ ಪರಗತ್ರಪರ ಕೃಷಿಕ ಹ ಗಡ  ಸುಬಾರವ್ ಪರಕಾರ ಬ ೇರ ಲಾಿ 
ಕಸಿವಿಧಾನಗಳಗಿಂತಲ್ ಹಲಸಿಗ  ಲ ೇಯರ್ ಕಸಿ ವಿಧಾನ ಹ ಚುಿ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ.  ಆದರ  ಸ ೇರುವಿಕ  ನಿಧಾನ.  ಕಾಂಡದ ಲ ೇಯರ್ 
ತ ಗ ದು ಒಸರುವ ಹಾಲು ಮತುತ ಮೆೇಣವನುು ಚ ನಾುಗಿ ಒರ ಸಿ ತ ಗ ದು ಲ ೇಯರಿಂಗ್ ಕಸಿ ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಹಿೇಗ  ಒರ ಸುವಾಗ ಕಾಂಡದ ಭಾಗ 
ಹಾನಿಗಿೇಡಾದರ  ಕಸಿ ಸ ೇರುವುದಿಲಿ ಎನುುವ ಕ್ವಿಮಾತನುು ಹ ೇಳುತಾತರ . 

ಕಸಿಗಿಡಗಳು ಬ ೇಗ ಫಸಲನುು ನಿೇಡುತತವ . ಆದರ  ಕಸಿ ಸಫಲತ ಯ ಪರಮಾಣ ಶ ೇಕಡಾ ೨೦ನ್ು ದಾಟುವುದಿಲಿ.  ಕಾರಣ ಕಾಂಡದಲಿಿರುವ 
ಫಿನ ್ ೇಲಿಕ್ ಅಂಶವು ಅಡಿಾಪಡಿಸುತತದ  ಎನುುತಾತರ  ಹಲಸಿನ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿ ಪಎಚ್ ಡಿ ಪದವಿ ಪಡ ದಿರುವ ಡಾ. ರುಕ್ಮಣ್ ಅರವಿಂದ್. 

ಹಲಸು ಉತೃಷಟ ಆಹಾರ.  ವಿಟರ್ಮನ್ ಎ, ಸಾಟಚ್ಣ ಅಧಿಕ ಪರಮಾಣ ಹ ್ ಂದಿದ .  ಮಕೂಳಂದ ಮುದುಕರವರ ಗ  ತ್ರನುಲು ಯೇಗಯವಾದ 
ಹಣುಾ.  ತ ್ ಳ ಗಳನುು ತ ಗ ದ ಮೆೇಲ  ಉಳದ ಭಾಗಗಳನುು ಸಣಾನ  ಚ್ರು ಮಾಡಿ ಹಸು, ಎಮೆಮಗಳಗ  ನಿೇಡಬಹುದು.  ಹಾಲು 
ಹ ಚುಿತತದ .  ಹಲಸಿನ ಎಲ ಗಳನುು ಅರ ಬ ೇಯಿಸಿ ಕ ್ಡಬಹುದು ಇತಾಯದಿ ಪರಯೇಗಗಳನುು ಹ ೇಳುತಾತರ . 

ಹಲಸನುು ಆಯುಷಯ, ಆರ ್ ೇಗಯ, ಆಹಾರ ಹಾಗ್ ಆರ್ಥಣಕ ಕಾರಣಗಳಗಾಗಿ ಬ ಳ ಯಬಹುದು ಎಂದು ವೃಕ್ಷಾಯುವ ೇಣದದಲಿ ಿ
ಹ ೇಳದ .  ಪಶ್ರಿಮಘಟಟಗಳಲಿಿ ಬಕ ೂ ಹಲಸು, ಅಂಬಲಿ ಹಲಸು, ಬ ೇರು ಹಲಸು, ನಿೇರು ಹಲಸು, ಹ ಬುಲಸು ಹಿೇಗ  ಐದು ಬಗ ಗಳವ .  ಪಶ್ರಿಮ 
ಆಫಿರಕಾ, ಬ ರಜಿಲ್, ಸುರಿನಾಮ್ ಇತಾಯದಿ ದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಹಲಸಿನ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಪರಕಾರಗಳವ .  ಡ ್ ೇರಿಯನ್, ಸಿಂಗಾಪುರ ಹಲಸು, ರುದಾರಕ್ಷಿ 
ಹಲಸು ಇವ ಲಾಿ ಹ ಚುಿ ರುಚ್ಚ.  ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಲಿಿ ಬ ೇಗ ಬಿಕರಿಯಾಗುತತವ .  ನಮಮ ರಾಜಯದ ಸಕೂರ ಪಟಟಣ ಹಾಗ್ ಪರಿಯಾಪಟಟಣದ 
ಹಲಸಿನ ಹಣುಾಗಳು ರುಚ್ಚ ಜಾಸಿತ (ಹಲಸು ಮಣ್ಾನ ಗುಣವನುವಲಂಬಿಸಿದ ). 



ಮನ ಯ ಸುತತ, ಸಾಲುಮರವಾಗಿ, ರಸ ತಯ ಅಂಚುಗಳಲಿಿ, ತ ್ ೇಟ ಗದ ದಗಳ ಬದುಗಳಲಿಿ, ಬ ಟಟಗಳಲಿಿ, ಉದಾಯನವನಗಳಲಿಿ, ತ ್ ೇಪು, 
ಸಾಮ್ಹಿಕ ಕಾಡುಗಳಲಿಿ ಹಿೇಗ  ಎಲಾಿ ಕಡ ಯ್ ಸಲುಿವ ನಿತಯಹಸುರಿನ ಚಂದದ ಮರವಿದು. 

ವಗೊರಣ  : ಹಲಸಿನ ಬಣಾ ಹಳದಿ.  ಹಿಂದ  ಬೌದಿ ಭಿಕ್ಷುಗಳು ತಮಮ ತಮಮ ಬಟ್ ಟ ಹಳದಿ ಬಣಾದಿಂದ ಹ ್ ಳ ಯುವಂತ  ಮಾಡಲು ಹಲಸಿನ 
ಕಾಂಡಗಳ ಪುಡಿಯನ ುೇ ಬಳಸುತ್ರತದದರಂತ .  ಈಗಲ್ ಬಟ್ ಟಗ , ನ ೈಸಗಿಣಕ ಬಣಾ ಹಾಕುವವರು ಇದನುು ಉಪಯೇಗಿಸಬಹುದು. 

*** 

ಜಾನುವಾರು ಸಂತ  

ಮಲ್ ರ್ಲಡಿನಲಿಾ ಎತುು-ಎಮೂ ಆಯಕ ಪದಿತಿ 

ಭಾನುವಾರ ಹ ್ ತುತ ಮ್ಡುವ ಮದಲ ೇ ನಾಲುೂ ದಿಕ್ೂನಿಂದಲ್ ಎಮೆಮ, ಎತುತ, ದನಗಳು ಶ್ರರಾಳಕ ್ಪಾದ ಕಡ  ಮುಖ್ 
ಮಾಡಿದದವು.  ಬಿಸಿಲ ೇರುವ ಮದಲ ೇ ಸಂತ  ಜಾಗ ಸ ೇರಿ, ನ ರಳು ಇರುವ ಜಾಗ ಹುಡುಕ್ ಬ ೇಗ ಬ ೇಗ ವಾಯಪಾರ ಮುಗಿಸಿ, ಒಂದಿಷುಟ 
ತರಕಾರಿ, ದಿನಸಿ ತ ಗ ದುಕ ್ಂಡು ಬರುವುದು ಎನುುವ ಯೇಚನ  ರ ೈತರದು.  ಸಂತ  ಸ ೇರುವ ಮದಲ ೇ ಬ ್ ಂಡಾ ಅಂಗಡಿ, ಮಂಡಕ್ೂ 
ಅಂಗಡಿ, ಚಾ-ಕಾಫಿ ದುಕಾನ್, ಹಗೊ ಕಣ್ಾ, ಗಗೊರ ಗಂಟ್ , ಚಾಟಿ ಬ ತತ ಮುಂತಾದ ಅಂಗಡಿಗಳು ರಸ ತ ಪಕೂ ಜಮಾಯಿಸಿದದವು. 

ಶ್ರವಮಗೊ ಜಿಲ ಿಯ ಶ್ರರಾಳಕ ್ಪಾ, ಆಯನ್ರು ಹಾಗ್ ಸಾಗರದ ಬಳಯ ಮಾಸ್ರಿನಲಿಿ ವಾರಕ ್ೂಮೆಮ ಜಾನುವಾರು ಸಂತ  
ನಡ ಯುತತದ .  ಭಾನುವಾರ, ಸ ್ ೇಮವಾರ ಶ್ರರಾಳಕ ್ಪಾದಲಿಿ, ಮಂಗಳವಾರ ಆಯನ್ರಿನಲಿಿ ಹಾಗ್ ಶುಕರವಾರ ಮಾಸ್ರಿನಲಿಿ 
ನಡ ಯುತತದ .  ಶ್ರರಾಳಕ ್ಪಾ ಹಾಗ್ ಆಯನ್ರುಗಳಲಿಿ ಐದು ಸಾವಿರಕ್ೂ ಅಧಿಕ ಜಾನುವಾರುಗಳು ಸ ೇರಿದರ  ಮಾಸ್ರಿನದು ಚ್ಚಕೂ 
ಸಂತ , ಹತುತ ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ಹುಟಿಟದುದ. 

ಸುಣಾದಕ ್ಪಾ ಬಸವನಗೌಡುರ ಶ್ರರಾಳಕ ್ಪಾದ ಸಂತ ಗ  ೪೦ ವಷಣಗಳಂದ ಬರುತ್ರತದಾದರ .  ಹಿಂದ  ಮಹಾರಾಷರ, ಆಂಧ್ರದಿಂದ 
ಜಾನುವಾರುಗಳು ಬರುತ್ರತದದವು.  ಈಗ ಲಾಿ ಬಡಕಲು ಬರಾ ತವಿರ, ನಮಮದು ಕಟುಕರ ಸಂತ  ಬಿಡಿರ ಎನುುತಾತರ . 

ಈ ಊರುಗಳು ಮಲ ನಾಡು, ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯ ಗಡಿ ಊರುಗಳು. ವಾಯಪಾರಕ ೂ ಬರುವವರು ಹ ಚ್ಚಿನವರು ಬಯಲು ಸಿೇಮೆಯವರು. 
ಮಲ ನಾಡಿನ ಮಾಲನುು ಅಗೊಕ ೂ ಖ್ರಿೇದಿಸಿ ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯ ಮಾಲನುು ದುಬಾರಿಗ  ಮಾರುವ ಚಾಣಾಕ್ಷರು.  ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯಲಿ ಿ
ಜಾನುವಾರುಗಳಗ  ಉತತಮ ಆಹಾರ ಮತುತ ಒಳ ಳಯ ವಾತಾವರಣ ಸಿಗುತತದ .  ಹಿೇಗಾಗಿ ದಷಟಪುಷಟವಾಗಿ ಬ ಳ ದು 
ಆರ ್ ೇಗಯವಂತವಾಗಿರುತತವ . ಮಲ ನಾಡಿನಲಿಿ ಹುಲುಿ, ಸ ್ ಪುಾ ಯರ ೇಚಛವಾಗಿ ಸಿಕೂರ್ ಇಲಿಿಯ ಮಳ ಗಾಲ ಹಾಗ್ ಶ್ರೇತಲ 
ವಾತಾವರಣವನುು ಸಹಿಸಲಾರವು. ಇದರಿಂದ ಬ ಳವಣ್ಗ ಯ್ ಕುಂಠಿತ.  ಇಲಿಿಯ ಬ ಟಟಗುಡಾ ಪರಿಸರ ವಾತಾವರಣವನುು ಮಲ ನಾಡು 
ಗಿಡಾ ತಳಗಳು ಮಾತರ ಸಹಿಸಬಲಿವು. ಉಳದ ತಳಗಳು ಹ ್ ಂದಿಕ ್ಳಳಲು ಮ್ರು ನಾಲುೂ ತಲ ಮಾರುಗಳು ಬ ೇಕು.  ಮಲ ನಾಡಿನಲಿ ಿ
ನಾಲುೂ ಲಿೇಟರ್ ಹಾಲು ಕ ್ಡುವ ಎಚ್.ಎಫ್ ತಳಯ ದನ ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯಲಿಿ ಹತುತ ಲಿೇಟರ್ ಹಾಲು ಕ ್ಡುತತದ  ಎನುುತಾತರ  ದಲಾಿಳ 
ಮುಸತಫ್.  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಆರು ಲಿೇಟರ್ ಹಾಲು ಕ ್ಡುವ ಮುರಾರ ಎಮೆಮ ಮಲ ನಾಡಿಗ  ಬಂದ ಮೆಲ  ನಾಲುೂ ಲಿೇಟರ್ ಹಾಲು ಮಾತರ 
ನಿೇಡುವುದು.  ಖಾಯಿಲ  ಬರುವುದು ಆರಂಭವಾಗುತತದ . 



ಬಯಲುಸಿೇಮೆಗಳಲಿ ಿ ಹ ್ ಲಗಳ ಕ ಲಸಕ ೂ ಜಾನುವಾರುಗಳು ಅತಯಗತಯ.  ಜಾನುವಾರು ಸಾಕುವುದು ಅವರ ಹವಾಯಸ, ಹುಚುಿ, ಕಲ  
ಇತಾಯದಿ.  ಮಲ ನಾಡಿನಲಿಿ ತ ್ ೇಟಗಳು ಜಾಸಿತ.  ಹಾಲು ಹಾಗ್ ಗ ್ ಬುರಕ ್ೂೇಸೂರ ಮಾತರ ಸಾಕುತಾತರ .  ಹಿೇಗಾಗಿ ಮಲ ನಾಡಿನಲಿ ಿ
ಜಾನುವಾರು ಸಂತ  ಕಾಣುವುದಿಲಿ. 

ಆಯನ್ರು ಸಂತ ಗ  ಬಂದ ಸ್ಗ್ರಿನ ಚ ನುಬಸಪಾನಿಗ  ಯಾವ ಎಮೆಮಯ್ ಸರಿಹ ್ ೇಗುತ್ರತರಲಿಲಿ.  ಹಾಲಿದದರ  ಲಕ್ಷಣವಿಲಿ, ಮ್ರನ ೇ 
ಕರು ಹಾಕ್ದುದ ನ ್ ೇಡಲು ಚ ನಾುಗಿದ .  ಆದರ  ಕ ಚಿಲು ಕರ್ಮಮ ಎಂದು ಗ ್ ಣಗಿದರು.  ಚ ್ಚಿಲು ಕರು ಹಾಕ್ದ ಕಪುಾ ಮುರಾರ ಎಮೆಮಯನುು 
ಹನ ುರಡು ಸಾವಿರಕ ೂ ವಾಯಪಾರ ಮಾಡಿದರು.  ಎತಾತಗಲಿ, ಎಮೆಮಯಾಗಲಿ ತರುವಾಗ ಲಕ್ಷಣ ನ ್ ೇಡುವುದು ಪದಿತ್ರ.  ಎಮೆಮ ತರುವಾಗ 
ತ ್ ಡ , ಮಾಳ (ಯೇನಿ), ಕ ಚಿಲು, ಮಲ , ಬಲ ಸ ್ ಂಟದ ಎಲುಬು, ಗಂಗ ದ ್ ಗಲು, ಮೆೈನುಣುಪು, ಕಣುಾ, ಉಸಿರಾಟ ಹಾಗ್ ನಡಿಗ  
ನ ್ ೇಡುತಾತರ .  ಹಿಂದಿನವರು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮೆೈಮೆೇಲಿರುವ ಸುಳಗಳನುು ನ ್ ೇಡುತ್ರತದದರು. ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಶಕುನ ಸರಿಹ ್ ೇಗದಿದದರ  
ವಾಯಪಾರ ಮುರಿಯುತತದ . 

ಎಮೂರ್ ಆಯಕರ್ ರಿೋತಿ 

ಹಿಂದಿನ ತ ್ ಡ ಗಳು ದಷಟಪುಷಟವಾಗಿರಬ ೇಕು.  ಮುಂಗಾಲಿಗಿಂತಲ್ ಹಿಂಗಾಲು ಎತತರವಿದದರ  ಒಳ ಳಯದು.  ಗ ್ ರಸುಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಕತತರಿಸಿದುದ ನಡ ಯುವಾಗ ಚಪಾಟ್ ಯಾಗಿ ಹರಡಬಾರದು.  ಕಾಲನುು ನ ೇರವಾಗಿ ಎತ್ರತಡಬ ೇಕು.  ಬಿೇಸಿ ಬಿೇಸಿ ಹಾಕುತಾತ ನಡ ಯಬಾರದು. 

ಮಾಳ (ಯೇನಿ) ಜ ್ೇತ್ರರಬಾರದು.  ಹ ್ ಲಿಗ  ಹಾಕ್ದ ಗುರುತು ಅಥವಾ ಗಾಯವಾದ ಗುರುತು ಇದದರ  ಗಭಣಕ ್ೇಶ ಜಾರಿರುವ ಸಾಧ್ಯತ  
ಇರುತತದ .  ತಜ್ಞರು ಮಾಳ ನ ್ ೇಡಿಯೇ ಕರು ಹಾಕ್ ಎಷುಟ ದಿನವಾಯಿತ ಂದು ಅಥವಾ ಕರು ಹಾಕಲು ಎಷುಟ ದಿನ, ಎಷುಟ ತ್ರಂಗಳು ಬ ೇಕು 
ಎನುುವುದನುು ಹ ೇಳಬಲಿರು.  ಮಾಳದಿಂದ ಕ ಟಟವಾಸನ  ಬರಬಾರದು. 

ಬಾಲ ಗಟಿಟಯಾಗಿದುದ ಮಾಂಸಲವಾಗಿರಬ ೇಕು.  ತುದಿಯಲಿಿ ಕ್ದಲು ದಟಟವಾಗಿರಬ ೇಕು.  ಬಾಲ ತ್ರರುಚ್ಚದಂತ್ರದುದ, ತುದಿಯಲಿ ಿ
ಕ್ದಲುಗಳಲಿದಿದದರ  ಓತ್ರಬಾಲ ಎನುುತಾತರ .  ಇದು ಅನಾರ ್ ೇಗಯದ ಲಕ್ಷಣ. 

ಕ ಚಿಲಿನಲಿಿ ಹ ್ ರಗ ಚಿಲು ಒಳಗ ಚಿಲು ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧ್.  ಹಾಲಿನ ನರಗಳು ಕಾಣುವಂತ್ರರಬ ೇಕು.  ಮಲ ಗಳು 
ನ ೇರವಾಗಿರಬ ೇಕು.  ಹಾಲಿನ ಕಂಡಿ ಸ ್ ಟಟವಿದದರ  ಹಾಲಿನ ಧಾರ  ಅಡಾಾದಿಡಿಾ ಹಾರುತತದ .  ಮಲ ಗಳು ಮೃದುವಾಗಿರಬ ೇಕು. 

ಸ ್ ಂಟದ ಪಕ ೂಬುಲುಗಳು ಬಾಲಕ ೂ ತ್ರರಕ ್ೇನದಲಿಿರಬ ೇಕು.  ಮೆೇಲ ದಿದರಬಾರದು.  ಹ ್ ಟ್ ಟಯ ಎಲುಬುಗಳು ಕಾಣಬಾರದು. 

ಮೆೈಮೆೇಲ  ರ ್ ೇಮ ತ ಳುವಾಗಿದುದ ವಿರಳವಾಗಿದದರ  ಹಾಲು ತ ಳು, ರ ್ ೇಮ ದಪಾವಾಗಿದುದ ಒತತಗಿದದರ  ಹಾಲು ದಪಾ, ದ ೇಹ ಉದದವಾಗಿದುದ 
ನಿೇಳವಾಗಿರಬ ೇಕು.  ಚಮಣ ಹ ್ ಳಪರಬ ೇಕು.  ಕ ಂಗಣುಾ, ಹ ್ ರಕ ್ೇಡು ಇರಬಾರದು.  ಕ ್ೇಡು ಚ್ಚಕೂದಿದದರ  ವಯಸುಸ ಕರ್ಮಮ.  ಆದರ  
ಸುರುಟಿಯಲಿಿ ಕ ್ೇಡು ತ ಳುವಾಗಿದುದ ಉದದವಾಗಿರುತತದ . 

ಕತ್ರತನ ಸುತತ ಗಂಗ ದ ್ ಗಲು ಚ ನಾುಗಿರಬ ೇಕು.  ಹ ್ ಳಪನಿಂದ ಕ್ಡಿರಬ ೇಕು.  ಕರು ಹಾಕ್ದ ಆಧಾರದಲಿಿ ಎಮೆಮಯ ವಯಸಿಸನ ನಿಧಾಣರ 
ಮಾಡುತಾತರ .  ಮದಲ ಕರು ಚ ್ಚಿಲು ಸುಮಾರು ಎರಡ್ವರ  ವಷಣ.  ಅನಂತರ ಮುರುಚಲು ಮ್ರನ ೇ ಕರು ಹಾಕ್ದ ಎಮೆಮ ಅಧಿಕ 
ಹಾಲು ನಿೇಡುತತದ  ಎಂಬುದು ಎಮೆಮ ತಜ್ಞರ ಅನುಭವ. 



ಆದರ್ ಎಮೆಮಯನುು ಹಾಲು ಕರ ದು ನ ್ ೇಡದ  ತರಬಾರದು.  ಒದ ಯುವ ತ್ರವಿಯುವ ಚಾಳ ಇದದರ  ತಕ್ಷಣ ತ್ರಳಯುತತದ .  ಹಣ ಯಲಿಿ ಬಿಳ 
ಅಧ್ಣ ಚಂದಾರಕೃತ್ರ, ಬಾಲದ ಹ್ಗುಚಛ ಬಿಳಯಾಗಿದುದ ಕಾಲಿನ ಗ ್ ರಸಿನ ಮೆೇಲಾಾಗದಲಿಿ ಬಿಳ ಗಡಗದಂತ್ರದದರ  ಅಂತಹ ಎಮೆಮಗ  ಅಪಾರ 
ಬ ಲ . 

ಶ್ರರಾಳಕ ್ಪಾ, ಆಯನ್ರು ಸಂತ ಗ  ಮುರಾರ, ಸುರುಟಿ ಎಮೆಮಗಳಗಿಂತಲ್ ಹುಲ ಿಮೆಮ, ಜವಾರಿ ತಳಗಳ ೇ ಹ ಚುಿ ಬರುತತವ .  ಎಚ್.ಎಫ್. 
ಜಸಿಣ ಮತುತ ಮಲ ನಾಡಿನ ಗಿಡಾರ್ಮಶರ ಹಸುಗಳೂ ಬರುತತವ . ಹಿಂದ ಲಾಿ ಹಾಸನದ ಬ ಟಟಸಾಲು ತಳಗಳು ಬರುತ್ರತದದವು.  ಈಗ ಅವು 
ಕಾಣ್ಸುತತಲ ೇ ಇಲಿ ಎಂದು ಚ ್ೇರಡಿಯ ಗ ್ ೇವಿಂದಪಾನವರು ಹ ೇಳುತಾತರ . 

ಎತುುಗಳ ಆಯಕರ್ ರಿೋತಿ 

ಸಥಳೇಯ ಮಲ ನಾಡು ಗಿಡಾ ತಳ ಗದ ದ ಕ ಲಸಗಳಗ  ಬಳಸಿದರ್ ಇವು ಕ ಲಸಗಳಳ. ಪುಂಡುತನ ಹ ಚುಿ.  ಗಟಿಟ ಕ ಲಸಗಳಗ  ಹಿಂದ ೇಟು 
ಹ ್ ಡ ಯುತತವ .  ಗಾಡಿಗ  ಗಿಡಾ ಆದರ  ಹಳಳಕಾರ್, ಕ್ಲಾರಿ ಜವಾರಿಗಳು ಇಲಿಿನ ವಾತಾವರಣಕ ೂ ಹ ್ ಂದಿಕ ್ಳಳಲಾರವು.  ಹಿೇಗಾಗಿ 
ಮಲ ನಾಡಿನ ರ ೈತರು ಹ ಚಾಿಗಿ ವಷಣಕ ್ೂಮೆಮ ಎತುತಗಳನುು ಬದಲಾಯಿಸುತಾತರ . 

ಆಯೂಯ ರಿೇತ್ರ ಎಮೆಮಗಳಗಿಂತಲ್ ಭಿನು, ಸಪೂರ ಕಾಲು, ನಿೇಳವಾಗಿದುದ ಮಾಟವಾಗಿರಬ ೇಕು.  ಗ ್ ರಸುಗಳು ಗಟಿಟಯಾಗಿದುದ 
ಹರಿತವಾಗಿರಬ ೇಕು (ಮುಂದ  ಹಲ ಿ ಕಟುಟತಾತರ ).  ರ್ಮಲಿರ ಸ ೈನಿಕರಂತ  ಕಾಲನುು ಎತ್ರತ ಇಡಬ ೇಕು.  ಸ ್ ಂಟದ ಎಲುಬುಗಳು ಹ ಚುಿ 
ಅಗಲವಿರಬಾರದು, ಮೆೇಲ ದಿದರಬಾರದು.  ಭುಜ ಉಬಿುದಷ್ಟ ಬಲ ಹ ಚುಿ. 

ಕುತ್ರತಗ ಯಲಿಿ ಗಂಗ ದ ್ ಗಲು ವಿಶಾಲವಾಗಿದುದ ಗಟಿಟಯಾಗಿರಬ ೇಕು.  ಮೆೈ ನುಣುಪಾಗಿದುದ, ಚ್ಚಕೂ ರ ್ ೇಮಗಳಂದ 
ಕ್ಡಿರಬ ೇಕು.  ಹ ್ ರಪಲುಗಳು ಇರಬಾರದು.  ಸೌಮಯ ಕಣುಾಗಳದುದ ಹತ್ರತರ ಹ ್ ೇದರ  ಬುಸುಗುಡಬಾರದು, ಕ ಂಪು ಕಣ್ಾದದರ  ಕ ಂಡಗಣುಾ 
ಎನುುತಾತರ .  ಇವು ಮಹಾ ಕ ಲಸಗಾರರು, ಆದರ  ಸಿಟುಟ ಹ ಚುಿ ಸ ್ ಕ್ೂನವರಿಗ  ಇದು ಒಳ ಳಯದು. ಎರಡ್ ಕ ್ೇಡುಗಳು ನಿೇಳ, ಸಪೂರ 
ಹಾಗ್ ಹ ್ ಳಪನಿಂದ ಕ್ಡಿರಬ ೇಕು.  ಸಿಪ ಾ ಸುಲಿದಂತ್ರರಬಾರದು. 

ಎತುತಗಳ ವಯಸಸನುು ಹಲುಿ ನ ್ ೇಡಿ ನಿಧ್ಣರಿಸುತಾತರ .  ಹಲುಿಗಳು ಇಲದಿಿದದರ  ಒಂದು ವಷಣಕ್ೂ ಕಡಿಮೆ ಎಂದು, ಎರಡುಹಲುಿ ಬಂದರ  
ಎರಡು ವಷಣ ಆಗಿರಬಹುದ ಂದು ಊಹಿಸುತಾತರ .  ಈ ಎತುತಗಳನುು ಬ ೇಸಾಯಕ ೂ ಬಳಸುವುದಿಲಿ.  ನಾಲುೂ ಹಲುಿ ಮ್ಡಿದ ಮೆೇಲ  
ಬ ೇಸಾಯಕ ೂ ರ್ಢಿಸುತಾತರ .  ಆರು ಎಂಟು ಹಲುಿಗಳು ಬರುವ ವ ೇಳ ಗ  ಒಳ ಳಯ ಕ ಲಸಗಾರರಾಗಿರುತಾತರ .  ಎಂಟು ಹಲುಿಗಳಗ  
ಬಾಯಿಗ್ಡಿದ ಎತುತಗಳು ಎನುುತಾತರ .  ಇವು ಸುಮಾರು ಹತುತ ವಷಣಗಳವರ ಗ  ಕ ಲಸಕ ೂ ಯೇಗಯ, ಹಲುಿ ಉದುರಿಹ ್ ೇಗಿದದರ  ಅದು ಮುದಿ 
ಎಂದು ತ್ರೇಮಾಣನಿಸುತಾತರ . 

ಎತ್ರತನ ಸುಳ ನ ್ ೇಡಿ ಗುಣ ಹಾಗ್ ತಮಮಂದಿಗಿನ ಸಾಮರಸಯಯವನುು ಹಿಂದಿನವರು ನಿಧ್ಣರಿಸುತ್ರತದದರು.  ಇದ ್ ಂದು ಮೌಖಿಕ 
ಪರಂಪರ .  ಗರಂಥಗಳ ಆಧಾರ ಸಿಗುವುದಿಲಿ.  ಸುಳ ಎಂದರ  ಎತುತಗಳ ಮೆೈಮೆೇಲ  ಕ ಲವು ಜಾಗಗಳಲಿಿ ಚಕಾರಕಾರವಾಗಿ 
ಸುತ್ರತದಂತ್ರರುತತದ .  ಅದು ಯಾವ ಜಾಗದಲಿಿದ  ಎಂಬ ಆಧಾರದ ಮೆೇಲ  ಒಳ ಳಯ ಸುಳ ಅಥವಾ ಹಿೇನಸುಳ ಎಂಬುದನುು 
ನಿಧ್ಣರಿಸಲಾಗುತತದ . 

ವಾಯಪಾರದಲಿಿ ಮ್ರು ರಿೇತ್ರ; ನ ೇರ ವಾಯಪಾರ, ಮುಚುಿ ವಾಯಪಾರ ಹಾಗ್ ಸಾಟಿ ವಾಯಪಾರ. 



ನ ೇರ ವಾಯಪಾರದಲಿಿ ಎಲಿವೂ ನ ೇರ, ಸಾಷಟ.  ಬ ಲ ಯನುು ಬಾಯಿುಟುಟ ಮಾತನಾಡಿ ಚೌಕಾಶ್ರ ಮಾಡಿ ನಿಧ್ಣರಿಸುತಾತರ .  ಮುಚುಿ ವಾಯಪಾರ 
ಮಾತರ ಬಲು ಚಾಲ್ಕ್ನದು.  ಇದಕಾೂಗಿಯೇ ನುರಿತ ವಾಯಪಾರಸಥರು ಇದಾದರ .  ತ್ರಳಯದ ಮಲ ನಾಡಿಗರು ಪ ಚಾಿಗುತಾತರ . 

ಮಾರಾಟಗಾರ, ಗಾರಹಕ ಇಬುರು ಒಂದು ಹ ಗಲು ವಸರದ ಅಡಿಯಲಿಿ (ಟವ ಲ್, ಶಾಲು) ಕ ೈ ಕ ೈ ಹಿಡಿದುಕ ್ಂಡು ಬ ಲ  
ನಿಧ್ಣರಿಸುತಾತರ .  ಮುಷಿಠಗ  ಸಾವಿರದ ಲ ಕೂ.  ಬ ರಳಗ  ನ್ರರ ಲ ಕೂ.  ಅಧ್ಣಮಡಿಚ್ಚದ ಬ ರಳಗ  ಐವತುತ ರ್ಪಾಯಿ.  ಕ ೈಸನ ುಯ ಮ್ಲಕ 
ನಡ ಯುವ ವಾಯಪಾರ ಹ ್ ರಗಿನವರಿಗ  ಏನ್ ತ್ರಳಯುವುದಿಲಿ.  ಕ ್ನ ಯಲಿಿ ಆದ ನಿಧಾಣರವನುು ಎರಡ್ ಕಡ ಯವರಿಗ  ಗುಟ್ಾಟಗಿ 
ತ್ರಳಸುತಾತರ .  ಈ ಕುಶಲತ  ಎಲಿರಿಗ್ ಬರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. 

ಈ ವಯವಹಾರ ಸುಮಾರು ೧೦೦ ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ಪಾರರಂಭವಾಗಿರಬಹುದು.  ಹಿಂದ  ಇರಲಿಲಿ ಎಂದು ಹಿರಿಯರು ಹ ೇಳುತಾತರ . 

ಎತ್ರತಗ  ಎತುತ ಎನುುವ ಸಮಸಾಟಿ, ಎತುತಕ ್ಟುಟ ಮೆೇಲ ್ ಂದಿಷುಟ ಹಣ ತ ರುವ ಮೆೇಲ್ ಸಾಟಿ ಪದಿತ್ರಗಳವ .   ಇದರಲ್ಿ ತಜ್ಞರಿದಾದರ . 
ಯಾರಿಗ  ಯಾವ ರಿೇತ್ರ ಎತುತ ಬ ೇಕು, ಸರಿಜ ್ೇಡಿ ಎತುತಗಳು ಯಾವುದು ಹಿೇಗ ಲಾಿ ಸರಿದ್ಗಿಸುತಾತ ಸಾಟಿಯನುು ನಡ ಸುತಾತರ . 

ಒಟ್ಾಟರ  ಎತತನುು ಮುಂದ  ನ ್ ೇಡು, ಎಮೆಮಯನುು ಹಿಂದ  ನ ್ ೇಡು ಎನುುವ ಗಾದ  ಸಂತ ಯ ವಾಯಪಾರದಲಿಿ ನಿಖ್ರವಾಗಿ ಪಾಲಿಸಲಾಗುತತದ . 

ಎತುತ ಎಮೆಮಯ ಮಾರಾಟವಾದ ಮೆೇಲ  ಕಣ್ಾಯನುು ಮಾತರ ಕ ್ಡುವುದಿಲಿ.  ಕ ್ಂಡವರು ಹ ್ ಸಕಣ್ಾಯನುು ಹಾಕ್ಕ ್ಂಡು ಒಯಯಬ ೇಕು. 
ಮಾರಾಟವಾದ ಎತುತ ಎಮೆಮಗಳನುು ಮನ ಯವರ ಗ್ ಪಾರಮಾಣ್ಕವಾಗಿ ತಂದುಕ ್ಡುವ ಕಾಲಾಳುಗಳೂ ಇರುತಾತರ .  ಆದರ  ಈಗ ಲಾರಿ, 

ಟ್ ಂಪ್ರ, ಆಟ್ ್ೇಗಳಂದ ಇವರಿಗ  ಕ ಲಸವಿಲಿ. 

ಶ್ರರಾಳಕ ್ಪಾದ ಸಂತ ಗ  ಕುರಿಗಳೂ ಬರುತತವ .  ಹಬುದ ಸಮಯದಲಿಿ ಕುರಿ ವಾಯಪಾರ ಅಧಿಕ.  ಆದರ  ಎಲಿವೂ ಹ ್ ಟ್ ಟಪಾಲು. 

ಮದಲ ೇ ಹ ೇಳದಂತ  ಈ ಎರಡ್ ಸಂತ ಗಳು ಕಟುಕರ ಸಂತ ಗಳಾಗಿವ .  ಮಲ ನಾಡಿನ ಹಸುಗಳು ಸಂತ ಗ  ಹ ್ ೇದವು ಎಂದರ  
ಮುದಿಯಾಗಿವ  ಅಥವಾ ಆರ ್ ೇಗಯ ಸರಿಯಿಲಿ ಎಂದು ಹಿನ ುಲ ಯ ಅಥಣ.  ಅದಕ ೂ ತಕೂಂತ  ಈ ಊರುಗಳಲಿಿ ಕಸಾಯಿಖಾನ ಗಳೂ 
ಹ ಚುಿ.  ಇಲಿಿ ಜಾನುವಾರುಗಳನುು ಕ ್ಳುಳವ ಅನ ೇಕರು ಕಸಾಯಿಖಾನ  ಮಾಲಿೇಕರು.  ದಲಾಿಳಗಳ ಮ್ಲಕ ವಯವಹಾರ 
ನಡ ಸುತಾತರ .  ತ್ಕವನುು ಕಣ್ಾನಿಂದಲ ೇ ಅಂದಾಜು ಮಾಡಿ ವಾಯಪಾರ ಮಾಡುತಾತರ . 

ಹಿೇಗಾಗಿ ಇದು ಪರಖಾಯತವಲಿ (ಕುಖಾಯತ).  ಆದರ್ ನಾಲುೂ ಐದು ಲಕ್ಷಗಳ ವಾಯಪಾರ ನಡ ಯುತತದ . 

*** 

 

 

 

 

 



ಹಲ ಿ ರಂಗಪಾ ಕ ಲಸ ಬಿಡಾತನಂತ …! 

ಹಲ ಿ ರಂಗಪಾ ಕ ಲಸ ಬಿಡ ್  ಸುದಿದ ಸಾಗರದಲಿಿ ಸುನಾರ್ಮ ಹಾಗ  ವಾಯಪಸಿಬಿಟಿಟತು. ಕಳ ದ ೫೦ ವಷಣಗಳಂದ ಮಾಡಿಕ ್ಂಡು ಬಂದ 
ಕ ಲಸ.ಇಡಿೇ ಸಾಗರದ ಹಳಳ ಹಳಳಯ ರ ೈತರಿಗ  ರಂಗಪಾ ವಷಣಕ ೂ ಮ್ರು ಬಾರಿ ಬ ೇಕ ೇ ಬ ೇಕು.ಗಾಡಿ ಎತ ತೇ ಆಗಿಿ, ಹ್ಡ ್ ೇ ಎತ ತೇ ಆಗಿಿ 
ಪಾದಕ ೂ ಶ  ಹಾಕದಿದದರ  ಅವು ನಡ ಯದು ಹ ೇಗ  ಹ ೇಳ? 

ಮನ ು ಮನ ಘಟಟದ ಮಾಬಿನ ಎತುತ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲು ಕುಂಟ್ಾಕುತ್ರತತುತ. ಆದುರ ಗಾಡಿ ಕಟಿಟದರಂತ .ಸಾಗರಕ ೂ ಬರ ್ ೇ ದಾರಿಯುದದಕ್ೂ ರಕತದ 
ಹ ್ ಳ . ಟ್ಾರ್ ರಸ ತ, ಕ ್ರಕಲು,ಹಲ ಿ ಇಲದಿ ಕಾಲು, ಚಳಗಾಲದ ಒಡ ತ ಎಲಾಿ ಸ ೇರಿ ಹ ಜ ೆ ಇಡಲಾರದ  ಬಂದ ಎತುತ ಪಟಟಣಕ ೂ ಬರುತ್ರತದದಂತ  
ಕುಸಿದು ಬಿತುತ. ವಾಸುದ ೇವ ರ ೈಸ್ ರ್ಮಲ್ ಎದುರಿಗ  ಅತ್ರತಮರದ ಪಕೂ ಒಂಟ್ ತ್ರತನ ಗಾಡಿಗಳು ನಿಂತ್ರದದವು. ಹಮಾಲಿ ಜಾಕ್ರ್ ಜ ್ತ  ಬಿೇಡಿ 
ಸ ೇದುತಾತ ನಿಂತ್ರದದ ರಂಗಪಾ. ಬಿೇಡಿಯ ಕ ್ನ ೇ ದಮ್ ಸ ೇದಿ ಎಸ ದು ಗಾಡಿಯ ಹತ್ರತರ ಬಂದ. ಅಷ್ ್ ಟತ್ರತಗಾಗಲ ೇ ಜನ ಸ ೇರಿದದರು. ಯಾರ ್ ೇ 
ಗಾಡಿಯ ನ ್ ಗ ಬಿಚ್ಚಿ ಎತ್ರತನ ನ ತ್ರತಗ  ನಿೇರು ತಟುಟತ್ರತದದರು. ಸ ೇರಿದ ಜನ ತಲ ಗ ್ ಂದರಂತ  ಮಾತಾಡಾತ ಇದುರ. ಅಲಾಿ ಹಲ ಿ ಈ ಪಾಟಿ 
ಸವ ಯುವವರ ಗ  ಏನು ಮಾಡಿದಿರ? ಈಗ ನ ್ ೇಡಿ ಎತ್ರತನ ಪಾದ ಕ್ತ ್ ತೇಗಿದ  ಎನುುವ ಕನಿಕರ. ರಂಗಪಾ ಮಾತರ ಎತ್ರತನ ಕ್ತ ್ ತೇದ ಕಾಲನುು 
ನ ್ ೇಡುತಾತ ಇದದರು. 

ಮನ ಘಟಟದ ಮಾಬಿ ಬ ೈಕ್ ತಂದು ಎತ್ರತನ ಗಾಡಿ ಹತ್ರತರ ನಿಲಿಿಸಿದ ರಂಗಪಾ ಅಲಿಿರುವುದನುು ನ ್ ೇಡಿ ಗಾಬರಿ ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತು.ಎತುತ 
ಬಿದೂಂಬುಟ್ ಟೈತ , ತಾರಣವ ೇ ಇರಾಂಗಿಲಿ, ನಾಳ  ಬ ಳಗಾಮುಂಚ  ಹಲ ಿ ಕಟ್ ತೇನ , ಇವತುತ ಇಲ ಿ ಇರಿ ಿ ಬಿಡಿ ಎನುುತಾತ ರಂಗಪಾ ಕಾಮತ್ ರ 
ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ಒಳಗ  ಹ ್ ೇಗಿ ಬ ೈಟು ಕಾಫಿಗ  ಹ ೇಳದ. 

ಟ್ಾರ್ ರಸ ತ ಅಂದ ರ ಬ ಂಕ್ ಇದದಂಗ ,ಹಲ ಿ ಬ ೇಗ ಸವ ದು ಹ ್ ೇಗತದ , ಈ ಜನಕ ೂ ಎತ್ರತನ ಕಾಲಿಗಿಂತ ಹ ್ ೇಲದ ಕ ಲಸ ಮುಖಾಯನ? 

ಮ್ಕಪಾರಣ್ಗ  ಹಲ ಿ ಸವ ದಿದ  ಅಂತಾ ಹ ೇಳಕ ೂ ಬರ ತದಾ.. ಎಂದು ಗ ್ ಣಗುತಾತ ರಂಗಪಾ ಕಾಫಿ ಮುಗಿಸಿದ. 

ಮುಂಜಾವಿನ ಬಿಸಿಲು ಸಾಗರ ಸ ೇರುವುದರ ್ ಳಗ  ರಂಗಪಾ ಅತ್ರತ ಮರದ ಹತ್ರತರ ಬಂದಿದದ. ಮಾಬಿನ ಎತುತ ಮೆಲಕು ಹಾಕುತಾತ ಮಲಗಿತುತ. 
ಮಡಚ್ಚಕ ್ಂಡ ಕಾಲನುು ಪರಾಂಬರಿಸಿ ನ ್ ೇಡಿದ ರಂಗಪಾನಿಗ  ಸಮಾಧಾನವಾಯಿತು. ಎತ್ರತನ ಪಾದದ ಅಟ್ ಟಯು ಬ ಳ ದು ಹ ್ ೇಗಿತುತ. ಹಲ ಿ 
ಬಿದುದ ಹ ್ ೇಗಿ ಎಷುತ ದಿನ ಆಗಿತ ್ ತೇ ಏನ ್ ೇ. ಅಟ್ ಟ ಸಿಗಿದು ರಕತ ಬಂದಿತುತ. ಆದ ರ ಈಗ ರಕತ ಬರ ್ ೇದು ನಿಂತ್ರತುತ. ಕಾಲಿನ ಅಟ್ ಟನ ಕ್ಿೇನಾಗಿ 
ಕ ತ್ರತದರ  ಎಲಾಿ ಸರಿಹ ್ ೇಗತ ತ ಎಂದು ರಂಗಪಾ ಎಣ್ಸಿದ. ಬ ಳಗಿನ ಕ ಲಸಕ ೂ  ಹ ್ ಳ ಗ  ಹ ್ ೇಗಿದದ ಗಾಡಿ ಆಳು ಬರುವುದನ ು ಕಾಯತ ್ ಡಗಿದ. 

ಬಿೇಡಿ ಬಾಯಲಿಿ ಇಟುಟಕ ್ಂಡು ಹತಾರದ ಚ್ಚೇಲದಿಂದ ಒಂದ ್ ಂದ ೇ ಹತಾರಗಳನುು  ತ ಗ ಯ ತ ್ ಡಗಿದ.ಮದಲಿಗ  ದ ್ ಡಾ ಉಳ ಹ ್ ರಗ  
ಬಂತು. ದ ್ ಡಾ ಸುತ್ರತಗ  ಹ ್ ೇರಗ  ಬಂತು. ಆಮೆೇಲ  ಸಣಾ ಸುತ್ರತಗ , ಚಾಣಗಳು, ಇಕೂಳ, ಪಂಚು, ಇವ ಲಾಿ ಒಂದು ಗ ್ ೇಣ್ ಚ್ಚೇಲದ ಮೆೇಲ  
ಹರಡಿಕ ್ಂಡ. ಕಾಗದದ ಪ್ರಟಟಣದಿಂದ ತ ಳುವಾದ ಚ್ಪು ಮಳ ಗಳನುು ಬಿಚ್ಚಿದ. ಪುಟಟ ಪ ಟಿಟಗ ಯಿಂದ ಹಲ ಿಗಳನುು ಹ ್ ರತ ಗ ದ. ಒಂದು 
ಉದದನ ಯ ಮರದ ಕ ್ರಡು, ಬತತದ ಹ ್ ಟಿಟನ ಚ್ಚೇಲ, ಮತುತ ಬಾವಿಗ  ಬಳಸ ್ ೇ ಉದದನ ಯ ಹಗೊ ತಯಾರಿ ಮಾಡಿಕ ್ಂಡ.ಇದನ ುಲಾಿ 
ನ ್ ೇಡುತ್ರತದದ ಎತ್ರತಗ  ಏನ ್ ೇ ಅನುಮಾನ ಬಂದು ಇದದಕ್ೂದದಂತ  ಧ್ಡಕೂನ  ಎದುದ ನಿಂತ್ರತು. ಬುಸುಗುಡುತಾತ ನ ್ ೇಡತ ್ ಡಗಿತು. 

ಅತ್ರತಮರದ ಬಳ ಜನ ಸ ೇರ ್ ೇ ಹ ್ ತ್ರತಗ  ಕ ಲಸ ಮುಗಿಸ ್  ತರಾತುರಿ ರಂಗಪಾನದು. ಇಂತಹ ಕ ಲಸಗಳನುು ಮಾಡುತ್ರತರುವಾಗ ಜನ 
ಸುತಾತಕ್ ನಿಂತರ , ಮಾತನಾಡತ ್ ಡಗಿದರ  ತಪುಾ ಹ ್ ಡ ತ ಬಿೇಳಬಹುದು ಎಂಬ ಆಲ ್ ೇಚನ . ಹಿೇಗಾಗಿ ಸುತತ ಸ ೇರಿದ ಜನರನುು ಬ ೈದು 
ಓಡಿಸ ್ ೇದ್ ಇದ .  ಪಾದದ ಅಟ್ ಟ ಕ ತ್ರತ, ಹಲ ಿ ಇಟುಟ, ಮಳ  ಹ ್ ಡ ಯೇದು ಅಂದ ರ ಸುಲಭದ ಕ ಲಸಾನ ಸಾವರ್ಮ, ಒಮಮಮೆಮ ಎತುತ 



ಸತ ್ ಹೇಗ ೈತ್ರ ಎಂದು ಹ ೇಳ ೂೇದು ಕ ೇಳದ ರ ಹಲ ಿ ಹ ್ ಡ ಯೇಕ  ಭಾರಿ ಎಕ್ಸ ಪಟ್ಣ ಆಗಿರ  ೇಿಬ ೇಕು.  ಇಂತಹ ರಂಗಪಾನ ಹತರ ಈ ೫೦ 
ವಷಣಗಳಲಿಿ  ೫೦೦ ದೃಷ್ಾಟಂತಗಳವ . 

೧೦ ವಷಣದ ಹಿಂದ   ಅದರಂತ  ನಾರಾಯಣಪಾ ಹಲ ಿ ಕಟಿಟಸಲು ಊರಿಗ  ಬರಲು ಹ ೇಳದದ.  ರಂಗಪಾ ಅದರಂತ  ಊರಿಗ  ಹ ್ ೇಗ ್ ೇ ಹ ್ ತ್ರತಗ  
ಮಧಾಯಹು ೧೧ ಗಂಟ್  ಆಗಿತುತ.  ನಾರಾಯಣಪಾ ಎತುತ ತ ್ ೇರಿಸಿದ.  ೨೦ ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿ ಕ ್ಟಟ ಎತುತ ಇದು.  ಹ ಂಗ ೈತ್ರ ರಂಗಪಾ 
ಎಂದು ಹ ಮೆಮಯಿಂದ ನಾರಾಯಣಪಾ ಮುಖ್ ಅಗಲಿಸಿ ಕ ೇಳದ.   ಎತ್ರತಗ  ಎಷುಟ ರ ೇಟ್ಾದ ರ ಏನ್ ಸಾವರ್ಮ?  ನಂಗ  ಅದರ ಕಾಲು 
ಮುಖ್ಯ.  ದ ್ ಡಾ ಹ ್ ಟ್ ಟ, ಗಿಡಾ ಕಾಲು ಇದದರ  ಹಲ ಿ ಕಟ್ ್ಟೇದು ಭಾರಿ ಕಷಟ ಅಂದ ರಂಗಪಾ.  ಯಾವುದ ೇ ಎತುತ ಸಪೂರವಾಗಿ, ಗಟಿಟಮುಟ್ಾಟಗಿ, 

ಚುರುಕಾಗಿ ಇರಬ ೇಕು.  ಹಲ ಿ ಕಟುಟವ ಮದಲು ಕಾಲಿಗ  ನಿೇರು ಮುಟಿಟರಬಾರದು.  ಹ ್ ಟ್ ಟಗ  ಹುಲುಿ, ಹಿಂಡಿ, ನಿೇರು 
ಕ ್ಟಿಟರಬಾರದು.  ಇಂತಹ ಸಲಹ ಗಳನುು ರಂಗಪಾ ಮದಲ ೇ ರ ೈತರಿಗ  ಹ ೇಳಬಿಡುತ್ರತದದ.  ಇಲ್ಿ ನಾರಾಯಣಪಾನ ಬಳ ಅದನ ುೇ 
ಕ ೇಳದ.  ಆದರ  ನಾರಾಯಣಪಾ ಸರಿಯುತತರ ಹ ೇಳಲಿಲಿ.  ಬ ಳಗ ೊ ಹುಲುಿ, ಹಿಂಡಿ, ನಿೇರು ಕ ್ಟಿಟದದನ ುಲಾಿ ರಂಗಪಾನಿಗ  ಹ ೇಳದರ  ಇವನು 
ಖ್ಂಡಿತಾ ಹಲ ಿ ಕಟುಟವುದಿಲಿ ಎನುುವುದು ನಾರಾಯಣಪಾನಿಗ  ಗ ್ ತ್ರತತುತ.  ಇನ ್ ುಂದು ಸಲ ರಂಗಪಾನನುು ಕರ ಸ ್ ೇದು ದುಬಾರಿ ಅನ ್ ುೇ 
ಜುಗೊತನ.  ಒಟ್ಾಟರ  ಇವ ಲಾಿ ಮುಂದಿನ ಅನಾಹುತಕ ೂ ಕಾರಣವಾಯಿತು.  ಭಾರಿ ಎತತರದ ದ ್ ಡಾ ಎತತನುು ಹಗೊ ಹಾಕ್ ಕ ಳಗ  ಕ ಡವಲು 
ನಾಲುೂ ಆಳುಗಳು ಬ ೇಕಾದವು.  ರಂಗಪಾ ತಂದಿರ ್ ೇ ಒಂದು ಹಗೊ ಸಾಲದ  ಇನ್ು ಎರಡು ಹಗೊ ಬ ೇಕಾಯಿತು.  ಕ ಳಗ  ಬಿದದ ಎತ್ರತನ ಮುಖ್ 
ವಾರ  ಮಾಡಲು ಹ ೇಳದ ರಂಗಪಾ.  ನಾಲುೂ ಕಾಲನ್ು ಸ ೇರಿಸಿ ಕಟಿಟದ.  ಎತ್ರತನ ಮುಖ್ದ ಪಕೂ ಒಬುರಿಗ  ಕ್ರಲು ಹ ೇಳದ.  ಹಲ ಿ ಕಟ್ಾತ 
ಇರ ್ ೇದು ಎತ್ರತಗ  ಕಾಣ್ಸ ್ ೇದು ಬ ೇಡ ಅನ ್ ುೇ ಉದ ದೇಶ.  ಜ ್ತ ಗ  ಎತ್ರತಗ  ಸುಸಾತದರ , ಅಪಾಯವಾದರ  ಕಣುಾಗುಡ ಾ ಮೆೇಲ  ಹ ್ ೇಗಿ ತಕ್ಷಣ 
ಎತ್ರತನ ಬುಡದಲಿಿ ಕುಳತವನಿಗ  ಅಪಾಯದ ಅರಿವಾಗುತತದ  ಎನುುವುದು ಇನ ್ ುಂದು ಕಾರಣ.  ಮುಖ್ದ ಹತ್ರತರ ಕುಳತವನು ಎತತನುು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಗಮನಿಸುತಾತ ಇರಬ ೇಕು.  ಕ ಲಸ ಮುಗಿಯುವವರ ಗ್ ರಂಗಪಾ ಆಗಾಗ ಎತ್ರತನ ಬಗ ೊ ಕ ೇಳದಾಗ ಸರಿಯಾದ ಉತತರ 
ನಿೇಡಬ ೇಕು.  ಸವಲಾ ತಪುಾ ಹ ೇಳದರ್ ರಂಗಪಾ ಮುಲಾಜಿಲಿದ ೇ ಬುರುಡ ಗ  ತಟಿಟ ಬಿಡುವ ಆಸಾರ್ಮ.  ಎತ್ರತನ ಜಿೇವದ ಬಗ ೊ ಕಳಕಳ.  ಕ ಲಸದ 
ಮೆೇಲಿನ ಕಾಳಜಿ.  ಕ ಲವ್ಮೆಮ ಯಜಮಾನರ ೇ ರಂಗಪಾನಿಂದ ತಟಿಟಸಿಕ ್ಂಡಿದ ದ್ ಇದ .  ಆದರ  ರಂಗಪಾನಿಗ  ಯಾರ್ ಎದುರು ಉತತರ 
ಹ ೇಳುವ ಧ ೈಯಣ ತ ್ ೇರಿಸುವುದಿಲಿ.  ಜನರಿಗ  ರಂಗಪಾನ ಮೆೇಲ  ಅಷುಟ ವಿಶಾವಸ.  ಕ ಲಸ ಮುಗಿದ ಮೆೇಲ  ರಂಗಪಾ ಮತ ತ ಮಾಮ್ಲಿ 
ಮನುಷಯ. 

ಹಗೊದಿಂದ ಕಟಿಟದ ಕಾಲಿನ ಕ ಳಗ  ಭತತದ ಹ ್ ಟಿಟನ ಚ್ಚೇಲ ಇರಿಸಿದ.  ಪಾದಗಳಲಿಿದದ ಹಳ ಯ ಹಲ ಿಗಳನುು ಇಕೂಳದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿ 
ತ ಗ ದ.  ಹಲ ಿಯ ಹಿಂಭಾಗ ಸವ ದು ತುಂಡಾಗಿತುತ.  ಬಿಟುಟಹ ್ ೇದ ಜಾಗದಲಿಿ ಪಾದದ ಅಟ್ ಟ ಬ ಳ ದಿತುತ.  ಅಟ್ ಟಯನುು ಉಳಯಿಂದ 
ಕ ತತತ ್ ಡಗಿದ.  ಉಳಯ ಪ ಟುಟ ಬ ೇರ  ಕಡ  ತಾಗದಿರಲು ಮರದ ಕ ್ರಡನುು ಅಡಾ ಇಡುತ್ರತದದ.  ಪಾದವನುು ನ ೇರಗ ್ ಳಸಿಕ ್ಂಡು ಸರಿ 
ಅಳತ ಯ ಹಲ ಿಯನುು ತ ಗ ದುಕ ್ಂಡ.  ಹಲ ಿಯ ಹಿಂಭಾಗ ಸವಲಾ ಬಗಿೊಸಿಕ ್ಂಡು ಪಾದದ ಒಂದು ಭಾಗಕ ೂ ಒತ್ರತ ಹಿಡಿದ.  ಚ್ಪಾದ ಸಪೂರ 
ಮಳ ಗಳನುು ಹಲ ಿಯ ಕಂಡಿಗಳಲಿಿಟುಟ ಸುತ್ರತಗ ಯಿಂದ ಬಡಿಯತ ್ ಡಗಿದ.  ಒಂದು ಇಂಚ್ಚನ ಮಳ  ಅಟ್ ಟಯ ಒಳಗ  ಓರ ಯಾಗಿ ಹ ್ ಕುೂ 
ಪಕೂದಿಂದ ಹ ್ ರಬಂತು.  ಪಂಚ್ ನಿಂದ ಅದನುು ಹಿಡಿದುಕ ್ಂಡು ಇಕೂಳ ಬಳಸಿ ಹ ್ ರಬಂದ ಮಳ ಯನುು ಚಕಚಕನ ೇ 
ಸುತ್ರತದ.  ಸುತ್ರತಗ ಯಿಂದ ಚಪಾಟ್  ಮಾಡಿದ.  ಒಂದ ೇ ಒಂದು ಪ ಟುಟ ಅತ್ರತತಾತಗದಂತ , ನ ೇರವಾಗಿ, ಸರಿಯಾಗಿ ಬಿೇಳುತ್ರತತುತ.  ಪರತ್ರ ಹಲ ಿಗ್ 
ನಾಲುೂ ನಾಲುೂ ಮಳ ಗಳನುು ಹ ್ ಡ ದು ಸುತ್ರತದ.  ಒಂದು ಕಾಲಿಗ  ಎರಡು ಹಲ ಿಗಳು.  ಮಧ ಯ ಮಧ ಯ ಎತತನುು ಗಮನಿಸುತ್ರತದದ. 

ಹಿೇಗಿರುವಾಗಲ ೇ ಎತುತ ಪ್ರತಪ್ರತನ  ಸಗಣ್ಯನುು ಉಚ್ಚಿಕ ್ಂಡಿತು.  ಎರಡನ ಯ ಪಾದಕ ೂ ಹಲ ಿ ಕಟುಟತ್ರತರುವಾಗಲ ೇ ಎತುತ ಏದುಸಿರು 
ಬಿಡತ ್ ಡಗಿತು.  ಇದದಕ್ೂದದಂತ  ಮುಕಳಯಲಿಿ [ಕುಂಡ ಯಲಿಿ] ಚಂಡು ಒತ್ರತಕ ್ಂಡು ಬಂತು.  ಆಗಷ್ ಟೇ ಮ್ರನ ೇ ಕಾಲನುು ಎತ್ರತಕ ್ಂಡಿದದ 



ರಂಗಪಾನಿಗ  ಬ ವರು ಒತ್ರತಕ ್ಂಡು ಬಂತು.  ಇಡಿೇ ಮೆೈಯೇ ಬ ವರಿನಿಂದ ತ ್ ಯುದಹ ್ ೇಯಿತು.  ಎತುತ ಕಣುಾ ಮುಚ್ಚಿಕ ್ಂಡಿತುತ.  ಏದುಸಿರು 
ನಿಂತ್ರತುತ. 

ಉಳ, ಸುತ್ರತಗ ಯನುು ದ್ರ ಎಸ ದು ನಿಂತ ರಂಗಪಾ ತಕ್ಷಣ ಒಂದು ಕ ್ಡ ನಿೇರು ತರಲು ಹ ೇಳದ.  ಕಾಲಿನ ಕಟುಟಗಳನುು ಬಿಚ್ಚಿ, ಆಧಾರಕ್ೂಟಟ 
ಹ ್ ಟಿಟನ ಚ್ಚೇಲವನುು ದ್ರ ತಳಳದ.  ಕಾಲನುು ಗಸಗಸನ  ತ್ರಕ್ೂ, ಬ ನುನುು ತ್ರಕುೂತಾತ, ನಿೇರನುು ಪಟ್ ಪಟ್ ಎಂದು ಮುಖ್ಕ ೂ 
ಹ ್ ಡ ಯತ ್ ಡಗಿದ.  ಕುಂಡ ಯಲಿಿ ಬಂದ ಚಂಡನುು ಕ ೈಯಿಂದ ಒತ್ರತ ಒಳ ತುರುಕ್ದ.  ಮುಂಭಾಗದ ಕುತ್ರತಗ  ಹಿಡಿದ ತತಲು ಹ ೇಳ ತಾನ ೇ 
ಬಾಲಕ ೂ ಕ ೈ ಹಚ್ಚಿದ.  ಅಷ್ ್ ಟತ್ರತಗ  ಅಲಿಿ ಸ ೇರಿದದ ನಾಲಾೂರು ಜನ ಎತತನುು ಎಬಿುಸಿ ನಿಲಿಿಸಿದರು.  ಆದರ್ ಎತುತ ನಿಲಿಲಾಗದ  
ತ್ರಾಡಿತುತ.  ಕಣಾನುು ಬಿಟಿಟರಲಿಲಿ.  ರಂಗಪಾ ಒಂದ ೇ ಸಮನ  ಬ ನುು, ಹ ್ ಟ್ ಟ, ಕಾಲಗಳನುು ಉಜುೆವುದನುು ಹ ಚ್ಚಿಸಿದ.  ರಕತ ಚಲನ  
ಹ ಚುಿತ್ರತದದಂತ  ಎತ್ರತನ ಕಾಲುಗಳಗ  ಶಕ್ತ ಬಂತು.  ಮೆೈ ಬಿಸಿ ಹ ಚ್ಚಿತು.  ನಿಧಾನ ಕಣುಾ ಬಿಟಿಟತು.  ಬಾಲ ಅಲಾಿಡಿಸಿತು. 

ರಂಗಪಾನಿಗ  ಏದುಸಿರು ಹ ಚಾಿಗಿತುತ.  ಪಕೂದ ಕಟ್ ಟಯ ಮೆೇಲ  ದ ್ ಪ ಾಂದು ಕುಳತ.  ಯಾರ ್ ೇ ಚ ್ಂಬಲಿಿ ನಿೇರು ಕ ್ಟಟರು.  ಗಟಗಟನ  
ಕುಡಿದು ದ ್ ಡಾ ನಿಟುಟಸಿರುಬಿಟಟ.  ಕಣುಾ ಕ ಂಪ ೇರತ ್ ಡಗಿತು.  ಅಲಿಿಯವರ ಗ  ಅವಿತ್ರದದ ಸಿಟುಟ ಭಗೊನ  ಹ ್ ತ್ರತ ಉರಿಯಿತು.  ನಗಾರಿ 
ಕಂಠದಿಂದ ಒಂದ ೇ ಸಮನ  ಅಲಿಿದದವರ ಜನಮ ಜಾಲಾಡತ ್ ಡಿಗಿದ. 

ಇದ ಲಾಿ ಕ ೇವಲ ಹದಿನ ೈದು ನಿರ್ಮಷಗಳಲಿಿ ನಡ ದುಹ ್ ೇಯಿತು.  ನ್ರಾರು ಎತುತಗಳಗ  ಹಲ ಿ ಕಟಿಟ ರ ೈತರ ಮನ  ಮನ ಯಲ್ಿ 
ಹ ಸರುವಾಸಿಯಾದ ರಂಗಪಾನ ಮಯಾಣದ  ಆ ದಿನ ನುಚುಿನ್ರಾಗುತ್ರತತುತ.  ಕ ೇವಲ ೪೫ ನಿರ್ಮಷಗಳಲಿಿ ನಾಲುೂ ಕಾಲುಗಳಗ  [ಒಂದು 
ಎತ್ರತಗ ] ಹಲ ಿ ಕಟಟಬಲಿ ಸಮಥಣ!  ದಿನವ್ಂದಕ ೂ ೧೪ ಜ ್ತ  ಅಂದರ  ೨೮ ಎತುತಗಳಗ  ಹಲ ಿ ಕಟಿಟ ದಾಖ್ಲ  ಮಾಡಿದ ಹಲ ವಿಿೇರ!.  ಎತ್ರತನ 
ನಡಿಗ ಯಿಂದಲ ೇ ಹಲ ಿಯ ಸಿಥತ್ರ-ಗತ್ರ ಹ ೇಳಬಲಿ ಹಲ ತಿಜ್ಞ!  ಕಣಾ ನ ್ ೇಟ, ಕ ೈಯ ಚುರುಕ್ನಿಂದಲ ೇ ತನು ಶ ೈಲಿ ರ್ಪಸಿಕ ್ಂಡವ.  ೮ನ ೇ 
ವಷಣದಿಂದಲ ೇ ಕಸುಬಿಗ  ಇಳದವ.  ಹಣಕಾೂಗಿ, ಹ ಸರಿಗಾಗಿ ಒಮೆಮಯ್ ಹಂಬಲಿಸದ  ಕ ಲಸವನ ುೇ ಕ ೈಲಾಸ ಎಂದವ.  ಎತತನ ುೇ 
ದ ೇವರ ಂದು ತ್ರಳದವ.  ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಕಾರಣಕಾೂಗಿ ಮನ ಮಾತಾದ ಹಲ ಿ ರಂಗಪಾ ಕ ಂಡಾಮಂಡಲವಾಗಿ ಕ್ಗುತ್ರತದದರ  ಯಾರ ್ ಬುರ್ 
ಫಿಟ್ ಲ ್ ಟ್ ಅನುದ ೇ ಸುಮಮನ  ನಿಂತ್ರದದರು.  ಕಟ್ ಟಯ ಹತ್ರತರ ಹ ್ ೇಗುವ ಧ ೈಯಣ ಸಹ ಯಾರಿಗ್ ಇರಲಿಲಿ.  ಸುಧಾರಿಸಿಕ ್ಂಡ ಎತುತ 
ಬಿಳಹುಲಿನುು ಮೆಲುಕತ ್ ಡಗಿತು. 

ಮನ ಘಟಟದ ಮಾಬಿನ ಎತ್ರತಗ  ಹಲ ಿ ಕಟ್ ್ಟೇಕ  ಒಂದು ತಾಸು ಆಯುತ, ಗಾಯವಾದ ಕಾಲಿಗ  ನಾಜ್ಕಾಗಿ ಹಲ ಿ ಕಟ್ ್ಟೇದಕ ೂ ರಂಗಪಾನಲಿದ ೇ 
ಬ ೇರ  ಯಾರಿಂದ ಸಾಧ್ಯ ಹ ೇಳ? ರಂಗಪಾ ಒಂದು ಜ ್ತ  ಎತ್ರತಗ  ಹಲ ಿ ಕಟ್ ್ಟೇಕ  ೧೫೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳನುು ತಗ ್ ೇತಾನ .  ಆದರ  ಹಲ  ಿ
ಕಟಿಟಸಿಕ ್ಳ ೂಳೇವರ ಗ  ತಗಿೊರ ್ ೇ ರ ೈತರು ಕ ಲಸವಾದ ಮೆೇಲ  ಪೂತ್ರಣ ದುಡುಾ ಕ ್ಟಟ ದಾಖ್ಲ ೇನ ೇ ಇಲಿ.  ಇದ ೇ ಮನ ಘಟಟದ ಮಾಬ ಿ
ಈಗಾಗ ಿೇ ಸಾವಿರಾರು ರ್ಪಾಯಿ ಬಾಕ್ ಇಟ್ ್ೂಂಡು ರಂಗಪಾನ ುೇ ಸತಾಯಿಸ ್ ೇನು, ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಆದ್ರ ಈ ಸಾರಿ ಕ ್ಟ್ ಟೇಬಿಡಾತನ  
ಅಂತಲ.ಿ  ಮಾಬಿಂಗ  ದುಡಿಾಗ ೇನ್ ಕ ್ರತ ಯಿಲಿ.  ಕ ್ಡ ್ ೇ ಬುದಿಿಯ ಕ ್ರತ  ಅಷ್ ಟ.  ಹಿಂಗ  ರಂಗಪಾಂಗ  ಬರ ್ ೇ ದುಡಾನ ುಲಾಿ ಲ ಕಾೂ 
ಹಾಕ್ದ ರ ೫೦ ವಷಣಗಳಲಿಿ ಒಂದು ಲಕ್ಷಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ದುಡುಾ ಬರ ್ ೇದಿದ .  ಆದರ  ದುಡುಾ ಕ ್ಡಲಿಲಿ ಅಂತ ಅವರ ಎತ್ರತಗ  ಹಲ ಿ ಕಟ್ ್ಟೇದು 
ನಿಲಿಿಸಿಲಿ.  ಒಮೆಮಯ್ ಕ ಲಸದಲಿಿ ಮೇಸ ಮಾಡಿಲಿ.  ಎಷ್ ್ ಟೇಸಾರಿ ದುಡುಾ ಕ ೇಳ ೂೇದ ೇ ಮರ ತ್ರದ ದ್ ಇದ .  ಇದನ ುಲಾಿ ಕ ೇಳದ ರ ಅದ ೇನ್ 
ಬಿಡಿ ಸ ್ ೇರ್ಮ.  ಮಡಸ್ರು ಹ ಗಡ ೇರ ಮನ  ಎತುತ ಒದದಂಗ  ಒದ ಯೇಕ  ಆಗುತಾತ ಅನ ್ ುೇದ .  ಅದ ್ ಂದು ಸಾವರಸಯದ ಘಟನ . 

ಸಾಗರದ ಸುತತಮುತತಲಿನ ದ ್ ಡಾ ಹ ಗಡ ೇರ ಮನ ಗಳಗ  ರಂಗಪಾ ಒಕೂಲು.  ಬರಿೇ ಹಲ ಿ ಕಟ್ ್ಟೇದ ್ ಂದ ೇ ಅಲಿ, ಎತುತಗಳಗ  
ಹುಷ್ಾರಿಲಿದಿದದರ್ ಔಷಧಿ ಮಾಡಕ ೂ ರಂಗಪಾನ ೇ ಬ ೇಕು.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಅನ ೇಕ ಊರುಗಳಗ  ರಂಗಪಾ ಆಗಾಗ ಭ ೇಟಿ ನಿೇಡಾತನ ೇ 
ಇರಾ ತನ .  ಅದರಲಿಿ ಮಡಸ್ರು ಹ ಗಡ ೇರ ಮನ ಯ್ ಸ ೇರಿದ .  ಮಡಸ್ರ ಹ ಗಡ ೇರು ಇಡಿೇ ಸಿೇಮೆಗ  ದುಬಾರಿಯಾದ ಎತುತ 



ತಂದಿದುರ.  ಭಾರಿ ಎತುತ.  ಎತುತ ಹ ೇಗ ೇ ಇದ್ರ ಹಲ ಿ ಕಟ್ ್ಟೇನು ಒಬ ು-ರಂಗಪಾ.  ೧೦ ಜನ ಸ ೇರಿ ಎತುತ ಕ ಡವಿದುರ.  ರಂಗಪಾನ್ ಸರ ಸರ 
ಹಲ ಿ ಕಟಿಟದ.  ಎತುತ ಯಾವುದ ೇ ತಂಟ್  ಮಾಡದ ೇ ಸುಮಮನ  ಇತುತ.  ಹಲ ಿ ಕಟಿಟಯಾದ ಮೆೇಲ  ಕಾಲಿಗ  ಕಟಿಟದ ಹಗೊ ಬಿಚಿಬ ೇಕಲಿ.  ಎತುತ 
ಸುಮಮನಿದ ಯಲಾಿ ಅಂತ ಎಲಾಿ ಸರಿದು ನಿಂತ್ರದುರ.  ರಂಗಪಾ ಕಾಲಿನ ಹಗೊ ಬಿಚ್ಚಿದ ದೇ ತಡ, ಎತ್ರತಗ  ಅದ ಲಿಿತ ್ ತೇ ಶಕ್ತ.  ರಂಗಪಾನ ತ ್ ಡ ಗ  
ಝಾಡಿಸಿ ರಪಾನ  ಒದ ದೇಬಿಟಿಟತು.  ರಂಗಪಾ ಹತುತ ಮಾರು ದ್ರ ಗಾಳೇಲಿ ಹಾರಿ ಧ್ಡ್ ಅಂತ ಬಿದದ.  ಬಿದದವನಿಗ  ಏಳಲಿಕ ೂೇ 
ಆಗದು.  ಜಿೇವಮಾನದಲಿಿ ಹಿಂಗ  ಆಗಿದುದ ಇಲಿ.  ಒಂದು ಕಾಲು ದ ೇಹದಿಂದ ಕ್ತುತ ಹಾರಿಹ ್ ೇಗಿದ ಯೇನ ್ ೇ ಅಂತ ಮುಟಿಟ ಮುಟಿಟ 
ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಂಡ.  ಒಂದು ತ್ರಂಗಳು ಓಡಾಡಲಿಕ ೂ ಬರದ  ಹಾಸಿಗ  ಮೆೇಲ ೇ ಇರ ್ ೇ ಹಂಗಾಯುತ.  ಅದರ ನ ್ ೇವು ಇವತ್ರತಗ್ ರಂಗಪಾನು 
ಕಾಡಾತನ ೇ ಇರ ತದ . 

ರಂಗಪಾನ ಅಣಾ ಹನುಮಂತಪಾ ಸಹ ಒಳ ಳೇ ಕಸುಬುದಾರ.  ಬಾಬಣಾ-ಹನುಮಂತಪಾ ಸ ೇರಿ ರಂಗಪಾಂಗ  ಕ ಲಸ ಕಲಿಸಿದದಂತ .  ಆದ ರ ರಂಗಪಾ 
ತನು ಮ್ರು ಜನ ಗಂಡುಮಕೂಳಗ್ ಕ ಲಸ ಕಲಿಸಿಲಿ.  ಮಗಳನುು ಡಿಗಿರ ಓದಿಸುತ್ರತದಾದನ .  ಮನ ೇಲಿ ರಂಗಪಾನ ಕಸುಬಿಗ  ಅಂತಹ ಮನುಣ  
ಇಲಿ.  ಹ ್ ರಗ್ ಸಹ ರಂಗಪಾ ಕ ಲಸಕ ೂ ಬ ೇಕ ೇ ಹ ್ ರತು ಆಮೆೇಲ  ಕಾಯರ  ಅನ ್ ುೇರಿಲಿ.  ೬೮ ವಷಣದ ರಂಗಪಾ ಒಳ ಳ ಕರಿ ಕಲುಿಗುಂಡಿನಂಗ  
ಇದಾದನ .  ಕಣ್ಾಗ  ಕನುಡಕ ಬಂದಿಲಿ.  ಕ ೈಕಾಲಿನ ಚುರುಕು ಒಂದು ಚ್ರ್ ಕಂದಿಲಿ.  ಕ ಲಸದ ಮೆೇಲಿನ ಗೌರವ ಕರ್ಮಮ ಆಗಿಲಿ.  ಭಾರಿ ದುಡುಾ 
ಮಾಡ ್ ೇಕಾಗಿಿಲಿ ಅನ ್ ುೇ ಕ ್ರಗ ೇನಿಲಿ.  ಇಲಿಿೇವರ ಗ  ಬಾಳದ ಬದುಕ್ನ ರಿೇತ್ರ ಬಗ ೊ, ನಿಯತ್ರತನ ಜಿೇವನದ ಬಗ ೊ ಸಂತೃಪತಯಿದ .  ಹಾಗಿದ ರ 
ಕ ಲಸ ಬಿಡ ್ ೇ ಸುದಿದ ಹಬಿುದುದ ಹ ೇಗ  ಅಂತಾನಾ? 

ರಂಗಪಾಂಗ  ವಷಣದಾಗ  ೫ ತ್ರಂಗಳು ಮಾತರ ಹಲ ಿ ಕಟ್ ್ಟೇ ಕ ಲಸ.  ಉಳದ ದಿನಗಳಲಿ ಿ ಅದ್-ಇದ್ ಕ ಲಸದ ಹುಡುಕಾಟ.  ಆರು 
ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ಅದ ೇನಾತ ್ ೇ ಏನ ್  ಇದದಕ್ೂಂದದಂಗ  ಜಾಂಡಿೇಸ್ ಬಂದುಬಿಡುತ.  ಮದಲು ಗ ್ ತಾತಗಲ ೇ ಇಲಿ.  ಇಷುಟ ವಷಣ ಯಾವ 
ಕಾಯಿಲ ಯ್ ಇಲ ದ ಈಗ ಇದು ಅಟಕಾಯಿಸಿದುದ, ನಿಃಶಕ್ತ, ಸುಸುತ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಆಗ ್ ೇಯುತ.  ಎತುತಗಳಗ  ಹಲ ಿ ಕಟ್ಾತಯಿದದಂಗ  ತಲ  
ತ್ರರುಗ ್ ೇದು, ಕಣುಾ ಮಂಜಾಗ ್ ೇದು ಹಿೇಗ  ಎಷ್ ಟಲಾಿ ತ ್ ಂದರ ಗಳು.  ಹಳಳ ಔಷಧ್ ತಗ ್ ಂಡು ಜಾಂಡಿೇಸ್ ಪೂಣಣ ಹ ್ ೇಯುತ.  ೨೫ ದಿನ 
ಆರಾಮು ಮಾಡಾಯುತ.  ಆದ ರ ಏಕ ್ೇ ಹಿಂದಿನಷುಟ ಚುರುಕ್ಲ ಿೇನ ್ ೇ ಅನ ್ ುೇ ಅನುಮಾನ.  ತನು ಬಲಹಿೇನತ ಯಿಂದ ಒಂದು ಎತ್ರತಗ  
ಅಪಾಯ ಆದ್ರ ಅದ ್ ಂದು ದ ್ ಡಾ ಅಪರಾಧ್ ಅನ ್ ುೇ ನಂಬಿಕ .  ಇಷುಟ ವಷಣದ ಜಿೇವನದಲಿಿ ಇಲ ದೇ ಇರ ್ ೇ ಅಪವಾದ ಬಂದ ರ ಅನ ್ ುೇ 
ಚ್ಚಂತ .  ಹಿೇಗ  ಪರತ್ರ ದಿನ, ಪರತ್ರ ಸಾರಿ ಎಷ್ ಟಲಾಿ ಯೇಚನ  ಬಂದ್ ಬಂದ್ ಕ ಲಸ ಬಿಡ ್ ೇ ಬಗ ೊ ಒಂದ ರಡು ಸಾರಿ ಹ ೇಳದ.  ಊರು 
ತುಂಬಾ ಅದ ೇ ಸುದಿದ ಹಬಿುತು. 

ಮನ ು ಸ ್ ೇಮವಾರ ಅಕ್ೂರ್ಮಲಿಿನ ಎದುರು ಬಹಳ ಗಾಡಿಗಳು ನಿಂತ್ರದದವು.  ಹಲ ಿ ಕಟ್ ್ಟೇ ಶಬದ ಕ ೇಳುತ್ರತತುತ.  ಸುತತಲ್ ನಿಂತ್ರದದ ಜನಗಳನುು 
ಸರಿಸಿ ಹಣ್ಕ್ ಹಾಕ್ದ ರ ಮದಲು ಖಾಕ್ ಚಡಿಾ ಕಾಣ್ಸುತ.  ಕಾಲಿನ ಸಂದಿಯಳಗಿಂದ ಕರ ೇ ಗುಂಡುಕಲಿಿನಂತಹ ಮಂಡ  ಕಾಣ್ಸುತ.  ಬಗಿೊನಿಂತ 
ದ ೇಹ ಕ ಲಸ ಮುಗಿಯೇ ತನಕ ಹಂಗ ೇ ಇತುತ. 

ರಂಗಪಾ ಕಸುಬನುು ಬಿಟ್ರ, ಕಸುಬು ಮಾತರ ರಂಗಪಾನು ಬಿಡ ್ ೇ ಥರ ಕಾಣ್ಿಲಿ. 

*** 

 

 



ಬ ೇಲಿಯ ಬಗ  

ಕ ಲವು ಬ ಳ ಗಳನುು ಬ ಳ ಯುವ ಮದಲ ೇ ಬ ೇಲಿ ಕಟುಟವುದು ಅಗತಯ.  ಕ ಲವು ಬ ಳ ಗಳು ಸಸಿಗಳಾದ ಮೆೇಲ  ಬ ೇಲಿ ನಿರ್ಮಣಸಿದರ್ 
ಸಾಕು.  ಕ ಲವಕ ೂ ಬ ೇಲಿ ಬ ೇಕು.  ಆದರ  ಸಜಿೇವ ಬ ೇಲಿ ಬ ೇಡ.  ಕ ಲವಕ ೂ ಬ ೇಲಿಯೇ ಬ ೇಡ. 

ಬ ೇಲಿಯು ತ ್ ೇಟದ ಸಾರವನ ುಲಾಿ ನುಂಗುವಂತ್ರರಬಾರದು.  ಬ ೇಲಿಯಿಂದ ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ನಿೇರಿನ ಉಳತಾಯ, ಗಾಳಯ ತಡ , ಹಸುರು 
ಸ ್ ಪುಾ, ದನಕರುಗಳಂದ ರಕ್ಷಣ , ಹಕ್ೂಗಳಗ  ಕ್ರಲು, ಗ್ಡುಕಟಟಲು ಸಹಾಯ, ಸ ್ ಳ ಳ ನ ್ ಣಗಳ ಶತುರ, ಔಷಧಿೇಯ ಸಹಾಯ, ರ ್ ೇಗ, 

ಕ್ೇಟಗಳಗ  ಮಾರಕ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಸಾಧ್ಯವ್ೇ ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಬ ೇಲಿಗಳನುು ಮಾಡಬಹುದು. 

ಒತಾತದ ಬ ೇಲಿ, ಅಗಲವಾದ ಬ ೇಲಿ, ಬಳಳಗಳ ಬ ೇಲಿ, ಮುಳುಳ ಬ ೇಲಿ, ಕ ಟಟವಾಸನ ಯ ಬ ೇಲಿ, ಸುವಾಸನ ಯ ಬ ೇಲಿ, ಕಹಿರುಚ್ಚಯ ಬ ೇಲಿ, 

ತರಕಾರಿ ಬ ೇಲಿ, ಔಷಧಿ ಸ ್ ಪಾನ ಬ ೇಲಿ, ಕಲಿನಿ ಬ ೇಲಿ, ಬ ೈನ ಮರದ ಬ ೇಲಿ, ಅಡಿಕ  ದಬ ು ಬ ೇಲಿ, ಸಾಲುಮರದ ಬ ೇಲಿ ಏನ ಲಾಿ ರಿೇತ್ರಯ 
ಬ ೇಲಿಗಳವ . 

ಬ ೇಲಿಯಂದರ  ಜಿೇವವ ೈವಿಧ್ಯಗಳ ಆಗರವೂ ಹೌದು.  ಒಂದ ೇ ಜಾತ್ರಯ ಸಸಯಗಳಂದ ಬ ೇಲಿ ಕಟಟಲ ೇಬಾರದು.  ಕ ೇವಲ ಕಳ  ಸಸಯಗಳಂದ, 

ಕರಿಕ  ಜಡಿಾನಿಂದ ಕ್ಡಿರಬಾರದು.  ಮುಳುಳಕಂಟಿಗಳ ೂಂದ ೇ ಇರಬಾರದು.  ಜಾನುವಾರುಗಳಗ  ಮೆೇವು ಇರುವುದು 
ಒಳ ಳಯದಲಿ.  ಮೆೇವಾಗಬಲ ಿ ಸಸಯಗಳೂ ಇರಬಾರದು.  ಮಂಗಗಳಗ  ಕುಳತು ದಾಟಲು ಅನುಕ್ಲವಾಗುವ ಮರಗಿಡಗಳಂದ 
ಕ್ಡಿರಬಾರದು.  ಹಂದಿಗಳು, ಕುರಿಗಳು ಜಾಗ ಮಾಡಿಕ ್ಂಡು ನುಗುೊವಂತ್ರರಬಾರದು. 

ಒಡುಾ ಕಟಿಟದ ಜಾಗದಲಿಿ ಕಳಳ ಜಾತ್ರಯ ಯಾವುದ ೇ ಗಿಡಗಳನ್ು ನ ಡಬಹುದು.  ಅದರ ಪಕೂದಲಿಿ ಮತ ್ ತಂದು ಮುಳುಳಗಳರುವ 
ಸಸಯಜಾತ್ರಯನುು ಬ ಳ ಸಬ ೇಕು.  ಬ ್ ೇರ ಮುಳುಳ, ಸಿೇಗ ಮುಳುಳ, ಜಾಲಿಮುಳುಳ ಹಿೇಗ  ಎಲಾಿ ರಿೇತ್ರಗಳನುು ಬ ಳ ಸಿದರ್ ಆದಿೇತು.  ಮಧ ಯ 
ಮಧ ಯ ಹುಚುಿ ಕ ೇದಗ ಯ ಗಿಡಗಳು ಇರಲಿ. 

ಹಿೇಗ  ಬ ೇಲಿಯನುು ಗಟಿಟಗ ್ ಳಸಿದ ಮೆೇಲ  ಒಳದಿಕ್ೂನಲಿಿ ಬಿದಿರು ಜಾತ್ರಯ ಸಸಯಗಳನುು ಹಾಕಬಹುದು.  ಹ ಬ ುೇವನುು ಹಾಕ್ದರ  ಬಲುಬ ೇಗ 
ಬ ಳ ಯುತತದ .  ಸದಾ ಹಸುರಿನಿಂದ ಕ್ಡಿರುತತದ .   ತ ್ ೇಟಕ ೂ ನ ರಳು, ಹಸುರ ಲ , ಗ ್ ಬುರ, ಗಾಳಗ , ಬಿಸಿಲಿಗ  ತಡ ಯಾಗುತತದ .  ಕಟಿಟಗ , 
ನಾಟವಾಗುತತದ .  ಬ ೇವನುು ಸಹ ಬ ಳ ಸಬಹುದು.  ಬ ೇವಿನ ಬಿೇಜ ಗ ್ ಬುರವೂ ಹೌದು, ಔಷಧ್ ಕ್ೇಟನಾಶಕವೂ ಹೌದು. 

ಒಳಮೆೈಯಲಿಿ ಬ ಳ ಯುವ ಸಸಯಗಳಗ  ಮ್ರು ವಷಣಗಳ ಕಾಲ ನಿೇರು ಕ ್ಟುಟ ಬ ಳ ಸಬ ೇಕು.  ಆಗಾಗ ಗ ್ ಬುರ ಕ ್ಟಟರ್ 
ಒಳ ಳಯದು.  ಇವು ಬ ಳ ದಂತ ಲಾಿ ಬಲವಾದ ಕ ್ೇಟ್ ಯಾಗುತತದ .  ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ನಿೇರನುು ಹಿೇರಿಕ ್ಂಡು ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ತ ೇವಾಂಶ 
ಆರದಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳುಳತತದ .  ಪುಟಟ ಆದಾಯವನ್ು ಕ ್ಡುತತದ . 

ಕಳಳ ಬಿಟಟರ , ಕತಾತಳ  ಬ ೇಲಿ ಬಲು ಗಟಿಟ.  ಕತಾತಳ  ಚ್ಚರಂಜಿೇವಿ ಸಸಯ.  ಕತಾತಳ ಯ ಪುಟಟ ಗಿಡಗಳನುು ಗಡಿ ಬದುಗಳ ಮೆೇಲ  ಎರಡು ಅಡಿಗಳಗ  
ಒಂದರಂತ  ಮಳ  ಬಿೇಳುವ ಮದಲು ನ ಟಟರ  ಸಾಕು.  ಆಮೆೇಲ  ಎಂದ್ ಅದಕ ೂ ನಿೇರು ಬ ೇಕ್ಲಿ.  ಗಿಡ ಬ ಳ ದು ದ ್ ಡಾಾದಂತ ಲಿ ಎಲ ಗಳೂ 
ಅಗಲವಾಗುತತವ .  ಎಲ  ತುದಿಯು ಗರಗಸದಂತ್ರರುತತದ .  ಒತಾತಗಿ ಬ ಳ ಯುತತದ .  ಗಿಡದಿಂದ ಗಿಡಕ ೂ ಜಾಗವ ೇ ಇರದಂತ  
ಬ ಳ ಯುತತದ .  ಯಾವುದ ೇ ಜಾನುವಾರುಗಳೂ ಒಳನುಗೊಲು ಅಸಾಧ್ಯ. 



ಜರ್ಮೇನಿನ ಮಧ ಯ ಎಷ್ ಟೇ ನಿೇರು ಬಿದದರ್ ಹ ್ ರಹ ್ ೇಗಲು ಕ ್ಡುವುದಿಲಿ.  ಬ ೇರುಗಳಂತ್ ಒಂದು ಕಣ ಮಣಾನ್ು ಕ ್ಚ್ಚಿ ಹ ್ ೇಗಲು ಬಿಡದ  
ನಿಲಿಿಸುತತದ .  ಇದು ರಾಕ್ಷಸ ಜಾತ್ರ.  ಗಿಡಗಳಂದಲ ೇ ಗಿಡಗಳು ಹುಟುಟತಾತ ಸುತ ತಲಾಿ ಬ ಳ ಯುತ್ರತರುತತದ . ಇದರಿಂದ ನಾರು 
ತ ಗ ಯಬಹುದು.  ಹಗೊ ಬಲು ಗಟಿಟ.  ಉಳದದುದ ಗ ್ ಬುರ ಹಾಗ್ ಕ್ೇಟನಾಶಕವಾಗಿಯ್ ಬಳಕ ಯಲಿಿದ . 

ಲಾಂಟ್ಾನ ಹಾಗ್ ಚದುರಂಗಿಯ ಬ ೇಲಿಗಳು ಒತ ್ ತತಾತಗಿ, ಮುಳುಳಕಂಟಿಗಳಂದ ಕ್ಡಿರುತತವ .  ಇದರ ಮಧ ಯ ಹಕ್ೂಗಳು ಗ್ಡು 
ಕಟುಟತತವ .  ಕ್ತು ಹಾರಲು ಉಪಯುಕತ.  ಹಕ್ೂಗಳು ಬಂದರ  ಅಪಕಾರಿ/ಉಪಕಾರಿ ಕ್ೇಟಗಳನ ುಲಾಿ ತ್ರನುುತತವ . 

ಲಾಂಟ್ಾನ ಹಾಗ್ ಚದುರಂಗಿ ಸ ್ ಪುಾ ಬಲುಬ ೇಗ ಕ ್ಳ ಯುತತದ .  ಉತತಮ ಸಾರಜನಕ ನಿೇಡುತತದ .  ಇವುಗಳ ಗ ್ ಬುರ, ಕಷ್ಾಯಗಳು 
ಕ ಲವು ಜಾತ್ರಯ ನ ್ ಣ ಮತುತ ಸ ್ ಳ ಳಗಳನುು ನಾಶಮಾಡುತತವ .  ಇವುಗಳನುು ಹ್ವಾಗಲು ಮಾತರ ಬಿಡಬಾರದು.  ಬಿೇಜಗಳು ತ ್ ೇಟದ 
ತುಂಬಾ ಹರಡಿ ಗಿಡಗಳ ದುದ ಮುಖ್ಯಬ ಳ ಯನ ುೇ ಹಾಳು ಮಾಡುತತವ .  ಇವುಗಳ ನಿಯಂತರಣ ಅಗತಯ. 

ಜತ ್ ರೇಪಾ, ವಿಷಮಧಾರಿ ಸಸಯಗಳು ಕಹಿ, ವಿಷ.  ಇವುಗಳನುು ಯಾವುದ ೇ ಜಾನುವಾರುಗಳು, ಕುರಿಗಳು ತ್ರನುುವುದಿಲಿ.  ಇವು ಸಸಯ 
ಔಷಧಿಗಳು.  ಕ ಲವು ಬಗ ಯ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳಗ  ಉಪಯುಕತ.  ಇವುಗಳನುು ಬಿೇಜದಿಂದ ಅಥವಾ ಕಡಿಾಗಳನುು, ಮರಿಕಂದುಗಳನುು ನ ಟುಟ 
ಬದುಕ್ಸಬಹುದು.  ನಿೇರು, ಗ ್ ಬುರ ನಿೇಡುವುದಾಗಲಿೇ, ಆರ ೈಕ ಯಾಗಲಿೇ ಬ ೇಕ್ಲ.ಿ  ಆದರ  ಚಾಟಿು ಮಾಡುತ್ರತರಬ ೇಕು.  ಜತ ್ ರೇಪಾವು 
ನಿೇರು ಇಂಗಿಸುತತದ .  ಎಂತಹ ಬರದಲ್ಿ ಬದುಕ್ರುತತದ . 

ಮಲ ನಾಡಿನಲಿಿ ಮಳ ಗಾಲದಲಿ ಿಚ್ಚಗುರು ಗ್ಟದ ಬ ೇಲಿ ಕಟುಟತಾತರ .  ಬ ೇಲಿ ದಾಸವಾಳ, ಗಿಿರಿಸಿೇಡಿಯಾ ಸವ ಣ, ಬಕುಳ ಮುಂತಾದ ಗಿಡಗಳ 
ದಪಾ ಕ ್ಂಬ ಗಳನುು ಕಡಿದು ಬ ೇಲಿಯ ಗ್ಟಗಳಾಗಿ ನ ಡುತಾತರ .  ಅದಕ ೂ ತ ಂಗಿನಸಿಪ ಾಯಿಂದ ನಾರು ತ ಗ ದು ಹಗೊ ಮಾಡಿ 
ಕಟುಟತಾತರ .   ಕ ಲವರು ಅಡಿಕ  ದಬ ು ಕಟಿಟದರ  ಕ ಲವರು ಕವಳ, ಪರಿಗ , ಬಿದಿರು ಮುಳುಳಗಳನುು ಕಟುಟತಾತರ .  ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಜಾನುವಾರು, 
ಮನುಷಯರು ಸುಲಭವಾಗಿ ಹಾರದಂತ  ರಕ್ಷಣ ಯಿದು.  ಮಳ ಗಾಲ ಕಳ ಯುತ್ರತದದಂತ  ನ ಟಟ ಗ್ಟಗಳ ಲಾಿ ಚ್ಚಗುರಿ ನ ಲಕ ೂ 
ಬ ೇರಿಳಸಿರುತತದ .  ಇವು ಬಲುಬ ೇಗ ಬ ಳ ದು ಗಿಡಗಳಾಗುತತವ . 

ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಗ್ಟಗಳನುು ನ ಡುವಾಗ ಬುಡದಲಿಿ ಮಣಾನುು ಅಧ್ಣ ಅಡಿ ಏರಿಸಿ ನ ಡಬ ೇಕು.  ಪರತ್ರ ಮಳ ಗಾಲದಲ್ಿ ಬುಡಕ ೂ ಮಣುಾ 
ಕ ್ಡುತ್ರತರಬ ೇಕು.  ಬಕುಳ, ಸವ ಣ ಗ್ಟಗಳು ಬ ಳ ದು ಮರಗಳಾಗುತತವ .  ಮುಂದ  ಈ ಮರಗಳ ೇ ಗಾಳ, ಬಿಸಿಲಿನಿಂದ [ನ ೈರುತಯದ 
ಬಿಸಿಲಿನಿಂದ] ತ ್ ೇಟವನುು ರಕ್ಷಿಸುತತದ .  ಹಸುರು ಸ ್ ಪುಾ, ತರಗ ಲ ಗಳು ಚ ನಾುಗಿ ಸಿಗುತತವ .  ಇವು ತಾವಾಗಿಯೇ ಸಾಯುವುದ ೇ 
ಇಲಿ.  ಮುಂದ  ಉರುವಲಿಗ  ಉಪಯುಕತ. 

ಗಿಿರಿಸಿೇಡಿಯಾವು ಗ ್ ಬುರದ ಗಿಡವ ಂದ ೇ ಜನಪರಯ.  ಇದರ ಹಸುರ ಲ  ಗ ್ ಬುರ, ಹ್ವಿನ ಗ ್ ಬುರ, ಕಡಿಾ ಗ ್ ಬುರ ಎಲಾಿ ರಿೇತ್ರಯ ಬ ಳ ಗ್ 
ಉಪಯುಕತ.  ಇವು ಬಲು ಬ ೇಗ ಕ ್ಳ ತು, ಕಳತು ಗ ್ ಬುರವಾಗುತತದ .  ಇದರ ್ ಂದಿಗ  ಹಾಕ್ದ ಯಾವುದ ೇ ತಾಯಜಯವಸುತವೂ ಸಹ ಬಲುಬ ೇಗ 
ಕಳತುಹ ್ ೇಗುತತದ . 

ಈ ಬ ೇಲಿಯಿರುವಲಿಿ ಇಲಿಗಳು ಬರುವುದಿಲಿ.  ಇದರ ವಾಸನ  ಹಾವುಗಳಗ್ ಹಿಡಿಸದು.  ಕ ಲವ ೇ ಜಾತ್ರಯ ಹಕ್ೂಗಳು ಮಾತರ ಇದರ ಮೆೇಲ  
ಕ್ರುತತವ . 

ಬ ೇಲಿ ದಾಸವಾಳದ ಗಿಡಗಳು ಬಳಳಯಂತ  ಸಪೂರವಾಗಿರುತತವ .  ಎಷ್ ಟೇ ಕಡಿದರ್ ಮತ ತ ಮತ ತ ಚ್ಚಗುರುತತವ .  ಇದರ ಸ ್ ಪಾ 
ದನಕರುಗಳಗ  ಸಮೃದಿ ಮೆೇವು.  ಆದರ  ಇದನುು ಒತ ್ ತತಾತಗಿ ಬ ಳ ದರ  ದನಕರುಗಳು ಒಳನುಗೊಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. 



ಬ ೇಲಿ ದಾಸವಾಳವು ಸಪೂರವಾಗಿ ಬಳುಕುವ ಕ ್ಂಬ ಗಳಂದ ಕ್ಡಿರುತತದ .  ಇವುಗಳ ಮಧ ಯ ಸಪೂರವಾದ ಎತತರದ ಕಂಬಗಳನುು 
ನಿಲಿಿಿಸಬ ೇಕು.  ಅದಕ ೂ ಒಂದು ಅಡಿ ಅಂತರದಲಿಿ ಕತತದ ಹಗೊ ಅಥವಾ ತಂತ್ರಯನುು ಕಟಟಬ ೇಕು.  ಬುಡಕ ೂ ಮಣುಾ ಏರಿಸಿ ಬ ೇಲಿ ದಾಸವಾಳದ 
ಕ ್ಂಬ ಗಳನುು ನ ಡಬ ೇಕು.  ಇವು ಮಳ ಗಾಲ ಕಳ ಯುತ್ರತದದಂತ  ಮೆೇಲ ದುದಬಿಡುತತವ .  ಚ್ಚಗುರಿ ಬರುವ ಹ ್ ಸ ಚ್ಚಕೂ ಚ್ಚಕೂ ಕ ್ಂಬ ಗಳನುು 
ತಂತ್ರಗಳಗ  ಸುತುತತಾತ ಬರಬ ೇಕು.  ಒಳಗ -ಹ ್ ರಗ  ಜ ್ೇಡಿಸಲ್ ಬಹುದು.  ಒಮೆಮ ಹಿೇಗ  ಮಾಡಿದರ  ಸಾಕು.  ಅನಂತರ ಕ ್ಂಬ ಗಳಂದ 
ಒಡ ವ ಟಿಸಿಲುಗಳ ಲಾಿ ಒಂದಕ ್ೂಂದು ಸುತ್ರತಕ ್ಳುಳತಾತ ಗಟಿಟಯಾಗುತಾತ ಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಮುಂದ ಲಾಿದರ್ ಹಗೊ ಹರಿದುಹ ್ ೇದರ್ 
ಕ ್ಂಬ ಗಳ ಲಾಿ ಹ ಣ ದುಕ ್ಂಡಿದದಕಾೂಗಿ ನ ಲಕ ೂ ಬಿೇಳುವುದಿಲಿ.  ಬಳುಕುತಾತ ನಿಂತ ೇ ಇರುತತದ .  ಕುರಿಗಳು, ದನ, ಎಮೆಮಗಳು ಎಲ ಗಳಗ  
ಬಾಯಿ ಹಾಕ್ ತ್ರಂದರ್ ಅಚ  ಏನಿದ ಯಂದು ಕಾಣುವುದಿಲ.ಿ  ಹ ಣ್ಗ ಯನುು ಛ ೇದಿಸಿ ಒಳನುಗೊಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲಿ.  ಮಂಗಗಳಗ  
ಇದನ ುೇರಿ ಕ್ರಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದು.  ಮಂಗಗಳ ಭಾರಕ ೂ ಬಳುಕ್ ಬಗುೊತತವ .  ಮಂಗಗಳು ಬಿೇಳುತತವ .  ಒತಾತಗಿ ಹ ಣ ದಿರುವ ಕಾರಣ 
ಆಚ ಯ ಬಾಳ ಗ ್ ನ ಗಳು ಕಾಣದು.  ಇದರಲಿಿ ಕ ಂಪನ ಯ ದಾಸವಾಳದ ಹ್ ಬಿಡುತತದ . 

ಕ ಲವರು ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಬಳಳಯಂತ  ಹಬುುವ ಒಂದು ಜಾತ್ರಯ ಕಳಳಗಿಡವನ್ು ಬ ಳ ಸುತಾತರ .  ಬ ್ ೇಗನ್ ವಿಲಾಿ, ಕಾಗದದ ಹ್ವಿನ ಗಿಡವೂ 
ಸಹ ಕ ್ಂಬ ಯಿಂದಲ ೇ ನ ಟುಟ ಬ ಳ ಸಬಹುದು.  ಇದ್ ಬಳಳಯಂತ  ಬ ೇಲಿಯ ತುಂಬಾ ಬ ಳ ದುಕ ್ಂಡು ದಟಟವಾಗಿ ಹಬುುತತದ .  ವಷಣದ 
ಎಲಾಿ ಕಾಲವೂ ಹ್ವುಗಳರುತತವ .  ಗಿಡದ ತುಂಬಾ ಮುಳುಳಗಳರುವ ಕಾರಣ ಬ ೇಲಿ ನುಗೊಲು ಜಾನುವಾರುಗಳಗ , ಮಂಗಗಳಗ  
ಸಾಧ್ಯವಾಗದು. 

ಲಕ್ೂ [ನ ಕ್ೂ] ಗಿಡ ಕಹಿ.  ಸ ್ ಳ ಳಗಳಗ  ಇದರ ವಾಸನ  ಆಗದು.  ಶಂಖ್ಪುಷಾ, ಕರವಿೇರ ಹಿೇಗ  ಕಹಿ ಎಲ ಯ, ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳಾಗುವ ಅನ ೇಕ 
ರಿೇತ್ರಯ ಗಿಡಗಳು ಬ ೇಲಿಸಾಲಿನಲಿಿಯೇ ಚ ನಾುಗಿ ಬ ಳ ಯುತತವ . 

ಮುಳಳಲಿದ ಬ ೇಲಿಗಿಡಗಳ ಪಕೂ ನಿಂಬ , ಗಜನಿಂಬ , ಮಾದಲ, ಇಳ, ಕಂಚ್ಚ, ಚಕ ್ೂೇತ, ದ ್ ಡಿಿ ಹಿೇಗ  ಮುಳಳನ ಗಿಡಗಳನುು 
ಬ ಳ ಸುತಾತರ .  ಬಿದಿರನುು, ಬ ತತವನುು ಬ ಳ ಸುವವರ್ ಇದಾದರ . 

ಮುಳಳನ ಗಿಡಗಳ ಬ ೇಲಿಯ್ ಇದ .  ಕವಳ ಮುಳುಳ, ಪರಿಗ  ಮುಳುಳ, ಜಾಲಿ ಮುಳುಳ, ಕುಡ ತ ಮುಳುಳ, ಹಲಗ  ಮುಳುಳ ಹಿೇಗ  ವಿವಿಧ್ ರಿೇತ್ರಯ 
ಮುಳಳನ ಪ್ರದ ಗಳು ಬ ೇಲಿಗ  ಉತತಮ.  ಆಳ ತತರ ಬ ಳ ಯುವ ಇದನುು ಆಗಾಗ ಸವರುತಾತ ಬ ೇಕಾದಷ್ ಟೇ 
ಉಳಸಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕು.  ಬ ್ ೇರ ಯನ್ು ಬ ಳ ಸಬಹುದು.  ಮುಳುಳಬ ೇಲಿಯ ಒಳಭಾಗದಲಿಿ ಹಲಸು, ತ ೇಗ, ಬಕುಳ, ದ ೇವಧಾರಿ, ಅಮಟ್ , 
ಬಿಂಬುಳ, ಕರಿಮಾದಲ, ಸಾಲುಧ್್ಪ, ನುಗ ೊ, ಮಾವು, ತ ಂಗು, ಪ ೇರಲ, ದ ್ ಡಾಗೌರಿ ಮುಂತಾದ ನ ೇರವಾಗಿ ಮೆೇಲ ೇಳುವ ಗಿಡಗಳನುು 
ಬ ಳ ಸಬಹುದು.  ಇವುಗಳನುು ಬ ೇಲಿಯ ಸಾಲಿನಲ್ಿ ನ ಡಬಹುದು.  ಬ ೇಲಿಯಿಂದ ಒಂದು ಅಡಿ ಅಂತರ ಬಿಟುಟ ನ ಡಬಹುದು.  ಗಿಡಗಳು 
ಮೆೇಲ ೇರುವವರ ಗ  ಆರ ೈಕ  ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಮುಂದ  ದ ್ ಡಾ ಆದ ಮೆೇಲ  ಮಲ ನಾಡಿನ ವಿಪರಿೇತ ಗಾಳ ಮಳ ಯನುು ತಡ ಯುತತವ .  ಬಿಸಿಲಿನ 
ತಾಪ ಕಡಿಮೆ ಆಗುತತದ . 

ಅಡಿಕ  ಮರದ ಗ್ಟ, ದಬ ುಗಳಂದಲ್ ಬ ೇಲಿ ಕಟುಟವ ಪದತಿ್ರಯಿದ .  ಗಡಿಯಲಿಿ ಗ್ಟ ಹುಗಿದು, ಗ್ಟಗಳಗ  ಅಡಾಲಾಗಿ ದಬ ು ಇಟುಟ 
ಕುಮುಸನ ಬಳಳಯಿಂದ ಬಿಗಿದು ಕಟುಟತಾತರ .  ಇದು ಒಂದ ರಡು ವಷಣಗಳು ಬಾಳುತತದ .  ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಬ ೈನ ಮರವನ್ು ಸಿಗಿದು ದಬ ು ಮಾಡಿ 
ಬ ೇಲಿ ಕಟುಟತಾತರ .  ಬಿದಿರಿನ ಉದದ ಗಳಗಳನುು ಸಿಗಿದು ಬ ೇಲಿ ಕಟುಟತಾತರ . 

ಈ ದಬ ು, ಗಳಗಳನುು ಕ ್ೇನ ಕ ್ೇನವಾಗಿಟುಟ, ವಾರ ಕ ್ೇರ ಯಲಿಿಟುಟ, ಕಲಾತಮಕವಾಗಿ ಬ ೇಲಿ ಕಟುಟವವರ್ ಇದಾದರ .  ಒತ ್ ತತಾತಗಿ 
ದಬ ುಗಳನುು ಸ ೇರಿಸಿ ಕಟುಟವುದು, ಚೌಕ ಚೌಕ ಕ್ಂಡಿಗಳು ಬರುವಂತ  ಬ ೇಲಿ ಕಟುಟವುದು, ಬಳಳಗಳನುು ಕಟುಟವಾಗ ಹ್ ಕುಚುಿ ಬರುವಂತ  



ಗಂಟು ಹಾಕುವುದು, ಮುಳುಳಗಳನುು ಲಂಟ್ಾನ ಗಿಡಗಳನುು ಸ ೇರಿಸಿ ಕಟುಟವುದು, ಗ್ಟಗಳ ಬದಲು ದ ್ ಡಾ ಕುಂಟ್ ಗಳನುು ನಿಲಿಿಸಿ ಬ ೇಲಿ 
ಕಟುಟವುದು ಹಿೇಗ  ಎಷ್ ಟಲಾಿ ವಿಧ್ಗಳು. 

ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯಲಿಿ ಹ ಚಾಿಗಿ ಕಲುಿಗಳ ೇ ಒಡುಾಗಳಾಗಿಯ್, ಬ ೇಲಿ ತಡ ಗಳಾಗಿಯ್ ಇರುತತವ .  ಜರ್ಮೇನನುು ಹದ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳವಾಗ 
ಮದಲು ಉಳುಮೆಯಲಿಿ ಕಲುಿಗಳ ಲಾಿ ಮೆೇಲ ೇಳುತತವ .  ಅವುಗಳಲಿಿ ದ ್ ಡಾ ದ ್ ಡಾ ಕಲುಿಗಳನುು ಆರಿಸಿ ಗಡಿಗಳಲಿಿ ಪ ೇರಿಸುತಾತ 
ಬರುತಾತರ .  ಶಹಾಪುರ, ತಾಳಕ ್ೇಟ್  ಮುಂತಾದ ಕಡ  ಚಪಾಟ್ ಯಾದ ಕಲುಿಗಳ ೇ ಸಿಗುತತವ .  ಅವುಗಳನುು ಜಿಗ್ ಜಾಗ್ ಮಾದರಿಯಲಿ ಿ
ಪ ೇರಿಸುತಾತರ .  ಹಿೇಗ  ಪ ೇರಿಸಿದ ಕಲಿಿನ ಮೆೇಲ  ಕಳಳಜಾತ್ರಯ ಗಿಡಗಳನುು ಬ ಳ ಸಬಹುದು. 

ಕರಾವಳ ತ್ರೇರದಲಿಿ ಕ ಲವು ಕಡ  ಮಣ್ಾನ ಬ ೇಲಿ ಕಟುಟತಾತರ .  ಮರಳುರ್ಮಶ್ರರತ ಕ ಂಪು ಮಣುಾ ಹಾಗ್ ಗ ್ ೇಡುಮಣುಾಗಳಲಿಿ ಇಂತಹ ಬ ೇಲಿಗಳ 
ನಿಮಾಣಣ.  ಇದನುು ಕಟಟಲು ತಜ್ಞತ  ಬ ೇಕು.  ಸರಿಯಾದ ಆಕಾರ, ಗಾತರಗಳಲಿಿ ನಿರ್ಮಣಸಬ ೇಕು.  ಇಲಿದಿದದರ  ಒಂದ ೇ ಮಳ ಗ  
ಕುಸಿದುಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಈ ಕಟ್ ಟಬ ೇಲಿಯ ಮೆೇಲ  ಮುಳಳನಕ ್ನ (ಕಡಿಾ)ಗಳನುು ಊರುತಾತರ . 

ಆಡುಸ ್ ೇಗ , ಉಮಮತ್ರತನ ಗಿಡ, ಸಪಣಗಂಧಿ, ನ ಗಿೊನಮುಳುಳ ಮುಂತಾದ ಔಷಧಿೇಯ ಗಿಡಗಳನುು ಬ ೇಲಿಸಾಲಿನಲಿಿಯೇ 
ಬ ಳ ಯಲ್ಬಹುದು.  ಬ ೇಲಿಯಾಗಿಯ್ ಉಪಯುಕತ.   ಇದನ ುಲಾಿ ದನಕರುಗಳು ತ್ರನುುವುದಿಲಿ.  ಪ್ರದ ಗಳಂತ  ಬ ಳ ಯುವ ಕಾರಣ 
ನುಗೊಲ್ ಆಗದು.  ಬ ೇಕಾದಾಗ ಕ ಲವು ರ ್ ೇಗಗಳಗ , ಮನುಷಯರಿಗ , ಜಾನುವಾರುಗಳಗ  ಔಷಧಿಯ್ ಆಗುತತದ . 

ಬ ೇಲಿಯು ಕ ೇವಲ ತ ್ ೇಟದ ್ ಳಗಿನ ಆದಾಯವನುು ಹ ಚ್ಚಿಸುವುದರ ್ ಂದಿಗ  ತಾನ ೇ ಸವತಃ ಆದಾಯದ ಮ್ಲವೂ ಆಗುತತದ . 

ಹಸುರ ಲ  ಗ ್ ಬುರವಾಗಿ, ಸಿೇಗ , ಕೌವಳ, ಕುಡ ತ, ಪರಿಗ  ಹಣುಾಗಳಂದ, ಉರುವಲಾಗಿ, ಮರಮಟುಟಗಳಂದ ನಾಟ, ಗ್ಟಗಳಾಗಿ, 

ಔಷಧಿಗಳಾಗಿ ಕ್ರು ಉತಾನುವಾಗಿ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ರಿೇತ್ರಯಿಂದ ಉಪಯೇಗ ಪಡ ಯುವ ಮ್ಲಕ ಆದಾಯವಾಗಿಯ್ 
ಮಾಪಣಡಿಸಿಕ ್ಳಳಬಹುದು. 

ನ ನಪಡಲ ೇಬ ೇಕಾದದ ದಂದರ  ಎಲಾಿ ಸ ್ ಪುಾಗಳು ಎಲಾಿ ಬ ಳ ಗಳಗ  ಸ್ಕತವಲಿ.  ಕ ಲವು ವಿಷದ ಸ ್ ಪುಾಗಳು ಬ ೇಲಿಗ  ಮಾತರ ಯೇಗಯ, 
ತ ್ ೇಟಕೂಲಿ.  ಕ ಲವು ಔಷಧಿಗಳಗ  ಮಾತರ ಯೇಗಯ, ನ ಲಕೂಲಿ. 

*** 

 

 

 

 

 

 



ಅಡಿಕ  ಕ ್ಯಿಿನ ವ ೈವಿಧ್ಯ 

ಅಡಿಕ  ಕ ್ಯಿಿಗ  ಕರಾವಳಯ ಹ ್ ನಾುವರದ ಕ ್ನ ಗೌಡರು ಘಟಟ ಹತ್ರತ ಮೆೇಲ  ಬಂದ ೇಬಿಟಿಟದಾದರ .  ಮಂಡ  ತುರಿಸಲ್ ಪುರುಸ ್ ತ್ರತಲ ಿ
ಮಾರಾಯತ ಎನುುತಾತ ಅಡಿಕ  ಬ ಳ ಗಾರರು ಇನುು ನಾಲ ೂೈದು ತ್ರಂಗಳು ಕ ್ಯಿಿನ ಕ ಲಸದಲ ಿೇ ಮುಳುಗುತಾತರ . ಕ ್ಯಿಿನ ತಯಾರಿ, ಕ ್ಯುಿ 
ಸಂಸೂರಣ  ಹಿೇಗ  ಮ್ರು ಹಂತದ ಕ ಲಸಗಳು ನಡ ಯುತತವ .  

ಕ  ಯಿಾನ ತಯಲರಿ-ಕ  ರ್ುಾ 

ಅಡಿಕ ಯಲಿಿ ಅನ ೇಕ ವಿಧ್ಗಳವ .  ಹಸ, ಆಪ, ಚ್ಚಕಣ್, ಬ ಟ್ ಟ, ರಾಶ್ರ ಇಡಿ, ಗ ್ ರಬಲು ಸರಕು, ಗ ್ ೇಟು, ಕರಿಗಾಯಿ, ಲಡುಾ ಇತಾಯದಿ.  ಇವು 
ಕ ಂಪು ಅಡಿಕ ಯ ಮಾದರಿಗಳು. ಬಿಳ ಅಡಿಕ ಯಲ್ಿ ರಾಶ್ರ ಇಡಿ, ಬ ಟ್ ಟ, ಗ ್ ೇಟು, ಕಲಾವರ್, ಲಡುಾ ಇತಾಯದಿ ವಿಧ್ಗಳವ .  ಕ ್ಯಿಿನ ಮದಲ ೇ 
ಯಾವ ವಿಧ್ದ ಅಡಿಕ  ತಯಾರಿಕ  ಮಾಡಬ ೇಕ ನುುವ ನಿಧಾಣರ ಮಾಡುತಾತರ .   ಕ ಲವು ಕೃಷಿಕರು ಆ ವಷಣದ ಹಕ ್ೂತಾತಯವನುು ಆಧ್ರಿಸಿ 
ಕ ್ಯಿಿನ ರಿೇತ್ರಯನುು ತ್ರೇಮಾಣನಿಸುತಾತರ . 

ತ್ರೇಥಣಹಳಳ, ಹ ್ ಸನಗರ, ಶ್ರವಮಗೊ, ಸಾಗರ, ಸಿದಾದಪುರ, ಶ್ರರಸಿ, ಯಲಾಿಪುರಗಳಲಿಿ ತಯಾರಿಸುವ ಅಡಿಕ ಗಳು ಒಂದಕ್ೂಂತ ಒಂದು 
ವಿಭಿನು; ಕ ್ಯಿಿನ ರಿೇತ್ರಯ್ ವಿಭಿನು 

ಸರಕು, ಹಸ ಮಾಡುವುದಾದರ  ಚ್ಚಗುರು ಅಡಿಕ ಯನುು ಕ ್ಯಿಯಸಬ ೇಕು.  ಆಪ, ಚ್ಚಕಣ  ಮಾಡುವುದಾದರ  ಎಳ ಯ ಅಡಿಕ ಗಳನುು, ರಾಶ್ರ 
ಇಡಿ ಮಾಡಲು ಸವಲಾ ಬ ಳ ದ ಅಡಿಕ ಗಳನುು, ಕರಿಗಾಯಿ, ಬ ಟ್ ಟಗಳಗಾಗಿ ಪೂತ್ರಣ ಬ ಳ ದ ಅಡಿಕ ಗಳನುು ಕ ್ಯಿಯಸುತಾತರ . 

ಬಿಳ ಅಡಿಕ  ಮಾಡುವುದಾದರ  ಅಡಿಕ  ಮೆೇಲಿನ ಸಿಪ ಾ ಕ ಂಪಾಗುವವರ ಗ  ಅಡಿಕ  ಗ ್ ನ ಯನುು ಮರದಲಿಿಯೇ ಬಿಡಬ ೇಕಾಗುತತದ .  ಇದರಲ್ಿ 
ಸಹ ವಿವಿಧ್ ಬಗ  ತಯಾರಿಸಲು, ಅಡಿಕ ಯ ಮೆೇಲಿನ ಹಸಿರಿನಿಂದ ಕ ಂಬಣಾಕ ೂ ತ್ರರುಗುವ ಹಂತ, ಕ ಂಪಾದ ಮೆೇಲ  ಕ ಂಪಾಗಿ ಅಡಿಕ  
ಗ ್ ನ ಯಿಂದ ಉದುರುವ ವಿಭಿನು ಹಂತಗಳಲಿಿ ಕ ್ಯುಿ ಮಾಡುತಾತರ . 

ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಬಗ ಯ ಕ ್ಯಿಿಗ  ಅನ ೇಕ ವಷಣಗಳ ಅನುಭವ, ಸಂಶ  ೇಧ್ನ ಗಳ ಹಿನ ುಲ  ಇದ .  ಆದರ್ ಅಡಿಕ  ತಳಗುಣಗಳಂದಾಗಿ 
ಗುಣಮಟಟದಲಿಿ ಏರುಪ ೇರಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತ ಗಳ ಬಗ ೊ ಬಿ.ಟಿ. ನರ ೇಂದರರವರು ವಿವರಣ  ನಿೇಡುತಾತರ . 

ಹ ಚ್ಚಿನ ಕೃಷಿಕರು ಅಡಿಕ  ಗ ್ ನ  ಕ ್ಯುಯವವರ, ಕ್ಲಿಯವರ, ಸಂಸೂರಿಸುವವರ ಕ ್ರತ ಯಿಂದಾಗಿ ಕಟುಟನಿಟ್ಾಟದ ಕ ್ಯುಿ 
ನಡ ಸುವುದಿಲಿ.  ಒಂದಿಷುಟ ಮರಗಳಲಿಿ ಅಡಿಕ  ಸಿಪ ಾ ಕ ಂಪಾಯಿತು ಎನುುವಾಗ ತ ್ ೇಟದ ಒಂದು ದಿಕ್ೂನಿಂದ ಕ ್ಯುಿ 
ಪಾರರಂಭಿಸುತಾತರ .  ಅದರಲಿಿ ಚ್ಚಗುರು, ಎಳ ತು, ಬ ಳ ದದುದ, ಸಿಪ ಾ ಕ ಂಪಾದ ಹಾಗ್ ಹಣಾಡಿಕ  ಹಿೇಗ  ಎಲಾಿ ವಿಧ್ಗಳೂ ಇರುತತವ .  ಸಿಪ ಾ 
ಕ ಂಪಾದ ಮತುತ ಹಣಾಡಿಕ ಗಳನುು ಬಿಸಿಲಿಗ  ಒಣಗಲು ಹಾಕುತಾತರ .  ಉಳದ ಹಸಿರು ಅಡಿಕ ಗಳನುು ಸಿಪ ಾ ಬಿಡಿಸಿ ಕ ಂಪು ಅಡಿಕ  ಮಾಡುತಾತರ . 

ಚನುಗಿರಿ, ಕುಂದ್ರು, ಹ ್ ನಾುಳ, ಭಿೇಮಸಮುದರ, ಭದಾರವತ್ರ, ತರಿೇಕ ರ  ಮದಲಾದ ಅರ ಮಲ ನಾಡು ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಆಗಸ್ಟ ನಿಂದ 
ನವ ಂಬರ್ ವರ ಗ  ಕ ್ಯುಿ ಸುಗಿೊ.  ಇದನುು ಮುಗಿಸಿದ ಗುತ್ರತಗ ದಾರರು, ಸಂಸೂರಿಸುವವರು ಇಬುರ್ ಮಲ ನಾಡಿಗ  ಬರುತಾತರ .  ಈ ಐದು 
ತ್ರಂಗಳು ಅವರಿಗ  ಅಡಿಕ  ಕ ್ಯುಿ ಒಂದು ಉಪಕಸುಬು. 



ಗುತ್ರತಗ ದಾರರು ಫಲಗುತ್ರತಗ , ಚ ೇಣ್, ಹಸಿರು ಅಡಿಕ  ಗುತ್ರತಗ , ತ್ಕದ ಲ ಕೂ, ಅಡಿಕ ಲ ಕೂ, ಗ ್ ನ  ಲ ಕೂ ಹಿೇಗ  ಎಲಾಿ ರಿೇತ್ರಯ ಒಪಾಂದ-
ವಯವಹಾರ ನಡ ಸುತಾತರ . 

ಫಲ್ಗುತಿುಗ  

ತ ್ ೇಟದ ವಿೇಕ್ಷಣ , ಆ ವಷಣದ ಫಸಲಿನ ಅಂದಾಜು.  ನಂತರ ಅದಕ ೂ ತಕೂ ಬ ಲ  ನಿಧ್ಣರಿಸುತಾತರ .  ಕೃಷಿಕನ ೇ ಅಡಿಕ  ಕ ್ಯುಿ 
ಮಾಡಿಸಿಕ ್ಡಬ ೇಕು.  ಅಂದಾಜಿಗಿಂತ ಹ ಚ್ಚಿರಲಿ, ಕರ್ಮಮಯಿರಲಿ, ಕ ್ಯಿಿನ ಪಾರರಂಭದಲಿಿ, ಮಧ ಯ ಹಾಗ್ ಅಂತ್ರಮ ಕ ್ಯಿಿನ ಸಮಯಕ ೂ 
ಹಣ ಸಂದಾಯ ಮಾಡುತಾತರ .  ಹಣವನುು ಮ್ರು ಕಂತ್ರನಲಿ ಿಕ ್ಟಟರ್ ಒಪಾಂದ ಮದಲ ೇ ಗಟಿಟಯಾಗಿರುತತದ . 

ಚ ೋಣಿ 

ಫಲಗುತ್ರತಗ  ಮಾದರಿಯಲ ಿೇ ಆದರ್ ಕ ್ಯುಿ ಮಾತರ ಗುತ್ರತಗ ದಾರನ ೇ ಮಾಡಿಸಬ ೇಕು.  ನಿದಿಣಷಟ ಸಮಯದ ್ ಳಗ  ಸಂಪೂಣಣ 
ಕ ್ಯಾಿಗಬ ೇಕು, ಹಣಸಂದಾಯ ಮಾಡಬ ೇಕು.  ವಯವಹಾರ ಚುಕಾತಗಬ ೇಕು ಎನುುವುದು ಕಡಾಾಯ. 

ಹಸ್ಟರು ಅಡಿಕ  ಗುತಿುಗ  

ಮಲ ನಾಡಿನ ಕ ಂಪು ಅಡಿಕ ಗ  ಬ ಲ  ಜಾಸಿತ.  ಅದಕಾೂಗಿ ಅಡಿಕ  ಸಿಪ ಾ ಹಸಿರು ಇರುವಾಗಲ ೇ ಕ ್ಯಿಯಸಿ, ಸಿಪ ಾ ಬಿಡಿಸಿ, ಕ ಂಪು ಚ ್ಗರಿನಲಿ ಿ
ಬ ೇಯಿಸಿ, ಒಣಗಿಸಿ ಕ ಂಪು ಅಡಿಕ  ತಯಾರಿಸುತಾತರ .  ಆದರ  ಕ ಂಪು ಸಿಪ ಾಯ, ಹಣಾಾದ ಅಡಿಕ ಗ  ಬ ಲ  ಜಾಸಿತ, ಬಿಳ ಅಡಿಕ ಗ  ಬ ಲ  
ಕಡಿಮೆ.  ಅದಕಾೂಗಿ ಗುತ್ರತಗ ದಾರರು ಕ ೇವಲ ಹಸಿರು ಸಿಪ ಾಯ ಅಡಿಕ ಯನುು ಮಾತರ ಕ ್ಳುಳತಾತರ .  ಕೃಷಿಕನು ಅಡಿಕ  ಗ ್ ನ ಗಳನುು 
ಕ ್ಯಿಯಸಿ ಅದರಲಿಿ ಹಸಿರುಸಿಪ ಾ, ಕ ಂಪುಸಿಪ ಾ ಅಡಿಕ ಗಳನುು ಬ ೇಪಣಡಿಸಿ ಕ ್ಡಬ ೇಕು. 

ತ ಕದ ಲ್ ಕಕ 

ಕೃಷಿಕನು ಅಡಿಕ  ಗ ್ ನ ಗಳನುು ಕ ್ಯಿಯಸಿ ಎಲಾಿ ಅಡಿಕ ಗಳನ್ು ಗ ್ ನ ಯಿಂದ ಬಿಡಿಸಬ ೇಕು.  ಅದನುು ತ್ಕದ ಲ ಕೂದಲಿಿ ಗುತ್ರತಗ ದಾರರು 
ಕ ್ಳುಳತಾತರ . 

ಸುಗಿೊಯ ಸಮಯದಲಿಿ ಬ ಲ  ಏರಿಳತವಿರುತತದ .  ತ್ಕದ ಲ ಕೂದಲಿಿ ಕ ್ಡುವವರು ಒಮೆಮಲ ೇ ಅಡಿಕ ಗ ್ ನ ಗಳನುು ಕ ್ಯಿಯಸದ ೇ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  
ಸಮಯದಲಿಿ ಕ ್ಯಿಯಸುತಾತರ .  ಚ್ಚಗುರು ಹಾಗ್ ಹಣಾಡಿಕ ಗಳ ತ್ಕ ಕಡಿಮೆ.  ಹದವಾಗಿ ಬ ಳ ದ ಅಡಿಕ ಗಳ ತ್ಕ ಹ ಚುಿ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಒಟಿಟಗ  
ನಿೇಡದ  ಅಂತರವಿಟುಟ ಕ ್ಡುವುದು ಒಳ ಳಯದು. 

ಅಡಿಕ ಗ  ರ್  ಲ್ ಕಕ 

ಉತತಮ ಫಸಲಿನ ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಅಡಿಕ  ಗ ್ ನ ಗಳ ಲ ಕೂದಲಿಿಯ್ ವಾಯಪಾರ ಮಾಡುತಾತರ .  ೨೦ ಅಡಿಕ ಯಿರಲಿ, ೮೦೦ ಅಡಿಕ ಯಿರಲಿ, ಎಲಾಿ 
ಗ ್ ನ ಗಳಗ್ ಒಂದ ೇ ಲ ಕೂ.  ಇದು ಕೃಷಿಕ-ಗುತ್ರತಗ ದಾರರ ಗಾಢ ಅನುಭವ ಆಧ್ರಿಸಿದ . 

ಕ  ಯಿಾನ ಖಚುಯ ವ ಚಿ 



ಅಡಿಕ  ಗ ್ ನ ಗಳನುು ಕ ್ಯಯಲು ಹಗೊ, ದ ್ ೇಟಿ, ಕತ್ರತಗಳನುು ಕ ್ನ ಗೌಡನ ೇ ತರುತಾತನ .  ಬುಟಿಟ-ಕಲಿಗಿಳನುು ಕೃಷಿಕ 
ಒದಗಿಸಿದರಾಯಿತು.  ಕ ್ಯುಿ ಗುತ್ರತಗ  ಅಥವಾ ದಿನಗ್ಲಿ ಆಧಾರದಲಿಿ ನಡ ಯುತತದ .  ಗುತ್ರತಗ ಯಲಿಿ ಎಕರ ವಾರು ಲ ಕೂ ಅಥವಾ ಗ ್ ನ  
ಲ ಕೂ ಆಧ್ರಿಸಿ ಒಪಾಂದವಾಗುತತದ .  ಅಡಿಕ ಗ ್ ನ  ಕ ್ಯುಿ, ತ ್ ೇಟದಿಂದ ಮನ ಗ  ತರುವುದು, ಸಂಸೂರಣ ಯವರ ಗ್ ಏನ ಲಾಿ ಕ ಲಸಗಳು 
ಸ ೇರಿರುತತವ . 

ದಿನಗ್ಲಿಯಾದರ  ಕ ್ನ ಗೌಡ, ಹಗೊದಿಂದ ಜಾರಿ ಬರುವ ಗ ್ ನ ಗಳನುು ಹಿಡಿಯುವವ, ಅಡಿಕ  ಹ ್ ರುವವರು, ಆರಿಸುವವರು ಹಿೇಗ  
ಎಲಿರಿಗ್ ಪರತ ಯೇಕ ಕ್ಲಿ ತ ರಬ ೇಕಾಗುತತದ . 

ಹ ಚುಿ ಕ್ಲಿಗಳು ಸಿಗುವ ಕಡ  ಕ್ಲಿ ಕ ಲಸ.  ಕ್ಲಿಗಳು ಸಿಗದ ಡ , ದುಬಾರಿ ಖ್ಚುಣವ ಚಿಗಳಾದರ್ ಕ್ಡ ಗುತ್ರತಗ  
ಒಪಾಂದವಾಗುತತದ .  ಖ್ಚುಣ ಎರಡು ರಿೇತ್ರಯ ಕ ಲಸಗಳಲ್ಿ ಸರಾಸರಿ ಸಮಯವಾಗಿರುತತದ .  ಒಂದು ಎಕರ  ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಸುಮಾರು 
೮೦೦೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳು ಕ ೇವಲ ಕ ್ಯಿಿನ ಖ್ಚುಣ ಆಗುತತದ . 

ಕ  ರ್ುಯವಿಕ  

ಕ ್ನ ಗೌಡ ಎದ , ಸ ್ ಂಟಗಳಗ  ವಿಶ ೇಷ ದಟಿಟ ಬಿಗಿದುಕ ್ಂಡು ಮರವ ೇರಲು ಸಿದಿನಾಗುತಾತನ .  ಉದದನ ಯ ಬಿದಿರಿನ ದ ್ ೇಟಿ ಹಾಗ್ 
ದಪಾದಾದ ಬಾವಿ ಹಗೊಗಳನುು ಜ ್ತ ಯಲಿಿ ಇಟುಟಕ ್ಂಡು ಮರವ ೇರುತಾತನ .  ಸ ್ ಂಟಕ ೂ ಕಟಿಟಕ ್ಂಡ ಹಗೊಕ ೂ ಉದದನ ಯ ಬಾವಿಹಗೊವನುು 
ಕಟಿಟ ಇಳಬಿಡುತಾತನ .  ಕಾಲಿಗ  ಸಿಕ್ೂಸಿಕ ್ಂಡ ಕಾಲ ಳ ಯ ಮ್ಲಕ ಮೆೇಲ ೇರಿದಂತ  ಸ ್ ಂಟಕ ೂ ಕಟಿಟಕ ್ಂಡು ಬಾವಿಹಗೊ ಮೆೇಲಿನಿಂದ 
ನ ಲದವರ ಗ  ಇಳಯುತತದ . 

ದ ್ ೇಟಿಯಿಂದ ಮರ ಬಗಿೊಸಿಕ ್ಂಡು, ತಾನು ಹತ್ರತದ ಮರಕ ೂ, ಬಗಿೊಸಿದಮರ ಸ ೇರಿಸಿ ದ ್ ೇಟಿಯಂದಿಗ  ಕಟುಟತಾತನ .  ಮರದ ತುದಿಯಲಿಿರುವ 
ಅಡಿಕ  ಗ ್ ನ ಯನುು ತನು ಹರಿತ ಕತ್ರತಯಿಂದ ಕತತರಿಸಿ ಕ ೈಗ  ತ ಗ ದುಕ ್ಳುಳತಾತನ .  ಸ ್ ಂಟದಿಂದ ನ ಲದವರ ಗ  ಇಳದ ಬಾವಿಹಗೊಕ ೂ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಸಿಕ್ೂಸಿಬಿಡುತಾತನ .  ಆ ಅಡಿಕ ಗ ್ ನ ಯು ಝೊಯ್… ಎನುುತಾತ ಕ ಳಗ  ಹಗೊದ ಮತ ್ ತಂದು ತುದಿ ಹಿಡಿದು ನಿಂತ ಕ ಲಸಗಾರನ 
ಕ ೈಗ  ಬರುತತದ . ಹಿೇಗ  ವ ೇಗದಿಂದ ಬಂದು ಅಪಾಳಸುವ ಅಡಿಕ ಗ ್ ನ  ನ ಲಕ ೂ ತಾಗದಂತ , ಹಗೊ ಎಳ ಯದಂತ  ಮೆೇಲಿದದ ಕ ್ನ ಗೌಡನಿಗ  
ಅಪಾಯವಾಗದಂತ  ಹಾಗ್ ಹಿಡಿಯುವ ಆತುರದಲಿಿ ಸಮತ ್ ೇಲನ ತಪಾ ನ ಲಕ ೂ ಬಿೇಳದಂತ  ಅದನುು ಹಿಡಿಯಬ ೇಕು.  ಇದಕ್ೂ ಅನುಭವ 
ಹಾಗ್ ಶರಮ ಎರಡ್ ಬ ೇಕು.  ಜ ್ತ ಗ  ಚುರುಕುತನ, ಸಮಯದ ನಿವಣಹಣ  ಈ ಎಲಾಿ ಲ ಕಾೂಚಾರ ತ್ರಳದ ಬುದಿಿವಂತನಾಗಿರಬ ೇಕು. 

ಹಿೇಗ  ಅಡಿಕ  ಗ ್ ನ ಯಂದು ಮರದ ತುದಿಯಿಂದ ಕ ಳಕ್ೂಳಯುತತದ . 

ಗ  ೋಣಿ ಹಲರಿಸ್ಟ ಕ  ರ್ುಯವಿಕ  

ಕ ್ನ ಗೌಡನು ಅಡಿಕ  ಮರದ ಅಧ್ಣಕ ೂ ಹತುತತಾತನ .  ಗ ್ ನ ಯು ದ ್ ೇಟಿಗ  ಸಿಕುೂವಂತಾದಾಗ ಅಲಿಿ ಮರಕ ೂ ಕಡಿಕ ಮಣ  ಬಿಗಿದು 
ಗಟಿಟಯಾಗಿಸುತಾತನ .  ಅದರ ಮೆೇಲ  ಕುಳತು ಅಡಿಕ  ಗ ್ ನ ಯನುು ಹಿಡಿದು ಎಳ ಯುತಾತನ .  ಹಿೇಗ  ಉದುರುವ ಅಡಿಕ ಗಳ ೂಂದಿಗ  ಗ ್ ನ ಯು 
ಕತತರಿಸಿ ಕ ಳಕ ೂ ಬಿೇಳತ ್ ಡಗುತತದ .  ಕ ಳಗ  ಒಬುರು ದ ್ ಡಾ ಗ ್ ೇಣ್ಚ್ಚೇಲವನುು ಮಡಿಕ  ಮಾಡಿಕ ್ಂಡು ಹಿಡಿದು ನಿಂತ್ರರುತಾತರ .  ಗ ್ ನ ಯು 
ಸುಮಾರು ಎಂಟು ಅಡಿ ಎತತರಕ ೂ ಬರುತ್ರತದದಂತ  ಗ ್ ೇಣ್ಚ್ಚೇಲದ ಬುಡವನುು ಕ ೈಯಲಿಿ ಹಿಡಿದುಕ ್ಂಡು ಬಲ  ಬಿೇಸಿದಂತ  ಬಿೇಸುತಾತರ .  ಗ ್ ನ  
ಹಾಗ್ ಗ ್ ನ ಯಂದಿಗ  ಉದುರಿದ ಅಡಿಕ ಗಳ ಲಾಿ ಗ ್ ೇಣ್ಚ್ಚೇಲದ ್ ಳಗ  ಬಂಧಿಯಾಗುತತವ .  ಅದನುು ಬುಟಿಟಯಲಿಿ ಸುರುವುತಾತರ .  ಇದಕ ೂ 
ಕೌಶಲಯ ಹಾಗ್ ಅನುಭವ, ಚುರುಕುತನ, ತಕಣ ಇವ ಲಾಿ ಬ ೇಕು. 



ಗಮನಸ್ುವ ಕ ಲ್ಸ್ಗಳು 

* ಅಡಿಕ ಗ ್ ನ  ಕ ್ಯುಯವಾಗ ಮುಂದಿನ ಫಸಲಿನ ಅಡಿಕ  ಹಿಂಗಾರ ಹಾಳಾಗದ ರಿೇತ್ರ ಕ ್ಯಯಬ ೇಕು. 
* ನಿದಿಣಷಟವಾಗಿ ಬ ಳ ದ ಅಡಿಕ ಗ ್ ನ ಗಳನುು ಮಾತರ ಕ ್ಯಯಬ ೇಕು. 
* ರ ್ ೇಗ ಬಂದ, ಹಾಳಾದ, ಫಸಲು ಕಡಿಮೆ ಬರುತ್ರತರುವ ಹಳ ಯಮರಗಳನುು ತಲ ಚಂಡ  ಕಡಿಸಬ ೇಕು.  ಅಲಿಿ ಬದಲಿ ಸಸಿ ನ ಡಬ ೇಕು. 
* ಹ ಚುಿ ಫಸಲು, ಕಡಿಮೆ ಫಸಲು ಬಂದ ಮರಗಳನುು ಗುರುತ್ರಸಬ ೇಕು.  ಮುಂದ  ಸ್ಕತ ಗ ್ ಬುರ ಹಾಗ್ ಬ ೇಕಾಗುವಷುಟ ನಿೇರು 
ಪೂರ ೈಸಬ ೇಕು. 
* ಮರ ಹತ್ರತ ಕ ್ಯುಯವ ಕ ್ನ ಗೌಡನ ಸಿಥತ್ರ-ಗತ್ರ ಆರ ್ ೇಗಯವನುು ಗಮನಿಸುತ್ರತರಬ ೇಕು.  ಇಲಿದಿದದರ  ಆತ ಮರದಿಂದ ಬಿೇಳುವ 
ಸಾಧ್ಯತ ಯಿದ . 

*** 

ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕ್ನ ಕ ್ಯುಿ, ಏನಿದು? 

ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕು ಜಿೇವಜಗತ್ರತನ ಚ ೇತನ.  ಬ ಳಗಿನ ಬ ಳಕು ಮ್ಡಣದಲಿಿ ಮ್ಡುತ್ರತದದಂತ  ನಲಿವ ಸಸಯಸಂಕುಲ, ಪಕ್ಷಿಸಂಕುಲ, 

ಪಾರಣ್ಸಂಕುಲಗಳ ೇ ಇದಕ ೂ ಸಾಕ್ಷಿ.  ಪರಕೃತ್ರಯ ಸಂತಸದ ಸವರ ಮೌನದ ್ ಳಕ ೂ ಮುತ್ರತನಂತ  ಅಮ್ಲಯ.  ಇಡಿೇ ಜಿೇವಜಗತ್ರತನ ಬದುಕ ೇ 
ಬ ಳಕ್ನ ಮೆೇಲ  ನಿಂತ್ರದ . 

ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕು ಹಾಗ್ ಗಾಳಯಲಿಿರುವ (ಇಂಗಾಲ) ಕಾಬಣನ್ ಡ ೈ ಆಕ ಸೈಡ್ ಹಿೇರಿಕ ್ಂಡು ಸಸಯಗಳು ದುಯತ್ರ ಸಂಶ ಿೇಷಣ ಯಂಬ ಕ್ರಯ 
ನಡ ಸುತತವ .  ಅದರಿಂದ ಗ್ಿಕ ್ೇಸ್, ಫ್ತರಕ ್ಟೇಸ್, ಸುಕ ್ರೇಸ್ ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ರಿೇತ್ರಯ ಸಕೂರ ಗಳನುು ಉತಾಾದಿಸುತತವ .  ಇವು ಶಕ್ತಯಾಗಿ, 

ಆಹಾರವಾಗಿ, ಪ್ರೇಷಕಾಂಶವಾಗಿ ಏನ ಲಾಿ ಆಗಿ ನಾನಾ ವಿಧ್ದ ರ್ಪ ತಳ ಯುತತವ .  ಮುಂದ  ಕಟಿಟಗ , ಕಾಂಡ, ನಾರು, ಹ್ವು, ಸಿಹಿ-ಕಹಿ, 

ಔಷಧ್, ರಾಸಾಯನಿಕ ಹಿೇಗ  ಎಷ್ ಟಲಾಿ ವಸುತಗಳ ಉತಾಾದನ ಗ  ಮ್ಲವಾಗುತತವ . 

ಇಂತಹ ಸಂಪತ್ರತನ ಉಪಯೇಗ ನಾವ ಷುಟ ಮಾಡುತ್ರತದ ದೇವ ?  ಕೃಷಿಯಲಿಿ ಸ್ಯಣನ ಬಳಕ ಯನುು ಉದ ದೇಶಪೂವಣಕವಾಗಿ ಮಾಡಿದುದ 
ಎಷುಟ? ಬ ಳ ಗಳಗ  ಸಾಕಷುಟ ಬ ಳಕು ಸಿಗುವಂತ  ನಮಮ ಕೃಷಿಯನುು ರ್ಪಸಿದ ದೇವ್ೇ? ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ ದೇವ್ೇ? ಅತಯಂತ ಹ ಚುಿ ಬ ಳಕನುು 
ಕೃಷಿಗ  ಬಳಸುವುದು ತ್ರಳದಿದ ಯೇ? ಅದರ ಉಪಯೇಗ, ಪರಿಣಾಮ, ಸಾಧ್ಯತ ಗಳು ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ನಮಗ  ಇನ್ು ತ್ರಳಯಲಿಕ್ೂದ .  ಆ 
ದಿಕ್ೂನಲಿಿ ಇಲ ್ ಿಂದು ಪರಯೇಗ ನಡ ದಿದ . 

ಇಂದು ಕೃಷಿ ಕ ೇವಲ ನಿೇರು ಕ ೇಂದಿರತವಾಗಿದ .  ನಿೇರು ಕ ್ಟುಟ ಏನು ಬ ೇಕಾದರ್ ಬ ಳ ಯಬಹುದು ಎಂಬುದು ರ ೈತಜನಿತ.  ಆದರ  
ಮಹಾರಾಷರ ಗಡಿಪರದ ೇಶದ ಬ ಳಗಾವಿ ಜಿಲ ಿಯ ಚ್ಚಕ ್ೂೇಡಿ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಬ ೇಡಕ್ಹಾಳದ ಪರಗತ್ರಪರ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿಕ ಸುರ ೇಶ್ 
ದ ೇಸಾಯಿಯವರ ಕೃಷಿಯಲಿಿ ನಿೇರಿಗ  ನಾಲೂನ ಯ ಸಾಥನ!!! ಮದಲ ಸಾಥನ ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕ್ಗ .  ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕ್ನಿಂದ ಯಾವುದ ೇ 
ಕೃಷಿಯಲ್ಿ ಅತಯಧಿಕ ಫಸಲು, ಅತಯಧಿಕ ಇಳುವರಿ ಪಡ ಯಬಹುದು.  ಕೃಷಿಯಲಿಿ ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕ್ನ ಕ ್ಯಿೇ ಅತಯಂತ ಪರಮುಖ್ 
ಎಂಬುದನುು ಸವತಃ ಸಾಧಿಸಿದಾದರ . 



ಸುರ ೇಶ ದ ೇಸಾಯಿಯವರಿಗ  ಬ ೇಡಕ್ಹಾಳದಲಿಿ ಐದು ಎಕರ  ಹ ್ ಲವಿದ  ಹಾಗ್ ಮಹಾರಾಷರದ ರಂಗ ್ ೇಲಿಯಲಿಿ ಆರು ಎಕರ  
ಹ ್ ಲವಿದ .  ಮುಖ್ಯಬ ಳ  ಕಬುು.  ಅಂತರ ಬ ಳ ಯಾಗಿ, ರ್ಮಶರಬ ಳ ಯಾಗಿ ಶ ೇಂಗಾ, ತ ್ ಗರಿ, ಗ ್ ೇಧಿ, ಹಸಿರುಗ ್ ಬುರದ ಎಲ ಗಳು ಹಿೇಗ  
ವಿಭಿನು ಬ ಳ ಗಳನುು ಬ ಳ ಯುತಾತರ .  ಒಮೆಮ ಏಕದಳ ಧಾನಯ, ಮತ ್ ತಮೆಮ ದಿವದಳ ಧಾನಯಗಳನುು ಬ ಳ ಯುವುದು ಇವರ ಕರಮ. 

ಕಬುು ಬ ಳ ಯಲು ನಿೇರ ೇ ಮುಖ್ಯ ಎನುುವುದು ರ ೈತರ ನಂಬಿಕ .  ಆದರ  ಕಡಿಮೆ ನಿೇರು ಬಳಸಿ, ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕ್ನ ಕ ್ಯಿಿನಿಂದಲ್ ಅದ ೇ 
ಪರಮಾಣದ ಇಳುವರಿ ಪಡ ಯಬಹುದು ಎನುುವ ಪರಯೇಗವನುು ಸುರ ೇಶ್ ದ ೇಸಾಯಿಯವರು ಮಾಡಿದಾದರ . 

ಸಸಯಗಳು ದುಯತ್ರಸಂಶ ಿೇಷಣಾ ಕ್ರಯ ನಡ ಸುವುದ ೇ ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕನುು ಆಧ್ರಿಸಿ.  ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕ್ನಲಿಿ ಅನ ೇಕ ರಿೇತ್ರಯ ಶಕ್ತ 
ಇದ .  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ರ ್ ೇಗನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ಶಕ್ತಯ್ ಇದ .  ಹಿೇಗ  ಒಂದು ಗಿಡಕ ೂ ಅತಯಧಿಕ ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕನುು ಒದಗಿಸಿದರ  ಅದು ಅತಯಂತ 
ಹ ಚುಿ ಆಹಾರ ಉತಾಾದನ  ಮಾಡುತತದ .  ರ ್ ೇಗನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ಶಕ್ತಯನ್ು ಪಡ ಯುತತದ .  ಆರ ್ ೇಗಯಯುತವಾಗಿದುದ ಅತಯಂತ ಹ ಚುಿ 
ಮರಿಸಸಿಗಳು ಹುಟುಟತತವ .  ಬ ೇರುಗಳು ಅತಯಧಿಕ ಸಂಖ ಯಯಲಿಿ ಹರಡಿಕ ್ಳುಳತತವ . 

ಸಾವಭಾವಿಕವಾಗಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ ಕಬಿುನ ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಒಂದು ಗಿಣುಾ ಅಥವಾ ಕಣ್ಾನಿಂದ ೧೨ರಿಂದ ೧೫ ಮರಿಸಸಿಗಳು ಹುಟುಟತತವ .  ಆದರ  
ಗಾಳ, ಬ ಳಕು ಎಲಾಿ ಸಸಿಗಳಗ್ ಸಿಗುವಂತ  ವಿರಳವಾಗಿ ನಾಟಿ ಮಾಡಿದಾಗ ೨೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಮರಿಸಸಿಗಳು ಮ್ಡುತತವ .  ಇವುಗಳಗ  
ಸಿಗುವ ಗಾಳ, ಬ ಳಕ್ನಿಂದಾಗಿ ಸಸಿಗಳು ಸದೃಢವಾಗಿ, ಅಧಿಕ ತ್ಕದಿಂದ ಕ್ಡಿರುತತವ . 

ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಕಬಿುನ ಸಸಿಗಳು ವಿರಳವಾಗಿ ಇದಾದಗ ಗಾಳ, ಬ ಳಕು ಸಸಿಗಳ ಬುಡದವರ ಗ್ ಸಿಗುತತದ .  ಇದರಿಂದ ಸಸಿಗಳ ಬುಡದಲಿ ಿ
ಗಾಳಯಾಡಿ ಬ ೇರಿಗ  ಹ ಚುಿ ಗಾಳ ಸಿಗುತತದ .  ಬಲಿತ ಎಲ ಗಳಗ  ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಸಿಗುತತದ .  ಇದರಿಂದ ದುಯತ್ರ ಸಂಶ ಿೇಷಣಾ 
ಕ್ರಯ ಅಧಿಕವಾಗಿ ನಡ ಯಲು ಕಾರಣವಾಗುತತದ . 

ಸುರ ೇಶ್ ದ ೇಸಾಯಿಯವರು ಇದಕ ್ೂಂದು ಲ ಕಾೂಚಾರ ನಿೇಡುತಾತರ .  ಕಬುು ವಾಷಿಣಕ ಬ ಳ .  ಮದಲ ೬೫ ದಿನಗಳು 
ಬಾಲಾಯವಸ ಥಯಲಿಿರುತತವ .  ಅನಂತರದ ದಿನಗಳಲಿಿ ಅಧಿಕ ಬ ಳಕು, ಗಾಳ ಸಿಕೂರ  ದಿನಕ ೂ ನಾಲುೂ ಗಾರಂ ಸಕೂರ  
ಉತಾಾದನ ಯಾಗುತತದ .  ಒಂದು ಗಾರಂ ಬ ಳವಣ್ಗ ಗ  ಹ ್ ೇದರ  ಮ್ರು ಗಾರಂ ಶ ೇಖ್ರವಾಗುತತದ .  ಈ ರಿೇತ್ರ ೩೦೦ ದಿನಗಳಗ  ೯೦೦ 
ಗಾರಂ ಸಕೂರ  ಶ ೇಖ್ರವಾಗಿರುತತದ .  ಇದರ ್ ಂದಿಗ  ಮ್ರುಪಟುಟ ನಿೇರು ಸ ೇರಿ ಒಂದು ಕಬುು ೩.೬ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ತ್ಕ ಪಡ ಯುತತದ .  ಎಲ , 
ಬ ೇರು, ರವದಿ, ಸಿಪ ಾ ಇವುಗಳ ತ್ಕ ಕಳ ದು ೨.೫ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ತ್ಕ ಉಳದರ್, ಎಕರ ಗ  ೪೦ ಸಾವಿರ ಕಬುು ಸಿಗುತತದ  ಎಂದುಕ ್ಂಡರ  
೧೦೦ ಟನ್ ಸಿಕ್ೂದಂತಾಗುತತದ .  ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ನ್ರು ಟನ್!! 

ಆದರ  ಇಷುಟ ಇಳುವರಿ ಪಡ ಯುವುದು ಸುಲಭವಲಿ.  ಇದಕಾೂಗಿ ಮದಲು ಅನುಸರಿಸಬ ೇಕಾದುದ ನಾಟಿ ಮಾಡುವ ಪದಿತ್ರ.  ಕಬಿುಗ  
ನಿೇಡಬ ೇಕಾದ ಗ ್ ಬುರ, ಹದವಾದ ಮಣುಾ, ಅತಯಧಿಕ ಬ ಳಕು, ಗಾಳ ಸಿಗುವ ವಯವಸ ಥ ಹಾಗ್ ನಿೇರು. 

ಸ್ಯೇಣದಯ ಪೂವಣದಿಂದ ಪಾರರಂಭವಾಗಿ ಚಲನ  ಪಶ್ರಿಮಕ್ೂರುವಂತ  ಗಾಳಯ ಚಲನ ಯ್ ಸ್ಯಣನನ ುೇ 
ಅವಲಂಬಿಸಿದ .  ಗಿಡಗಳಗ  ಬ ಳಗಿನ ಹಾಗ್ ಸಂಜ ಯ ಬ ಳಕು ಸಿಕೂರ  ಹ ಚುಿ ಸ್ಕತ.  ಅದಕಾೂಗಿ ಸಸಿಗಳನುು ದಕ್ಷಿಣ-ಉತತರವಾಗಿ ನಾಟಿ 
ಮಾಡಬ ೇಕ ಂಬ ಸಲಹ  ಸುರ ೇಶ್ ದ ೇಸಾಯಿಯರದು.  ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕು ಎಲಾಿ ಗಿಡಗಳಗ್ ಸಿಗುವಂತಾಗಲು ಜ ್ೇಡುಸಾಲು ಪಟ್ಾಟ 
ಪದಿತ್ರ ಒಳ ಳಯದು.  ಅಂದರ  ರ ೈತರು ಇಳುಕಲಿಗ  ಎದುರಾಗಿ ಸಾಲು ಹ ್ ಡ ಯುತಾತರ .  ಮ್ರು ಅಡಿ ಅಂತರ ಬಿಟುಟ ಸಾಲುಗಳು 
ಇರುತತವ .  ಎರಡು ಸಾಲು ಕಬುು ನಾಟಿ ಮಾಡುವುದು, ಎರಡು ಸಾಲು ಅಂತರಬ ಳ  ನಾಟಿ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಕಬಿುಗ  ಸಾಕಷುಟ ಗಾಳ, 



ಬ ಳಕು ದ ್ ರ ಯುತತದ .  ಆದರ  ಅಂತರಬ ಳ ಗಳು ಯಾವಾಗಲ್ ಎರಡು ಅಡಿಗಳಗಿಂತಲ್ ಎತತರವಾಗುವ ಬ ಳ ಯಾಗಿರಬಾರದು.  ಹಿೇಗ  
ಗಾಳ, ಬ ಳಕು ಜಿಗ್ ಜಾಗ್ ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಬ ಳ ಗಳಗ  ದ ್ ರ ಯುತ್ರತರುತತದ .  ಎಲಾಿ ಗಿಡಗಳಗ್ ಬುಡದವರ ಗ್ ಗಾಳ, ಬ ಳಕು ಸಿಗುತತದ . 

ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಇಳುಕಲು ದಕ್ಷಿಣ ಅಥವಾ ಉತತರ ದಿಕ್ೂಗಿದಾದಗ ಸಾಲುಗಳು ಪೂವಣ-ಪಶ್ರಿಮವಾಗಿರುತತವ .  ಆಗ ನಾಟಿ ಮಾಡುವ ರಿೇತ್ರಯನುು 
ಬದಲಿಸಬ ೇಕು.  ಅಂದರ  ಪರತ್ರಸಾಲಿನಲ್ಿ ಎರಡು ಕಬಿುನ ಸಸಿಗಳು ನಾಲುೂ ಅಂತರಬ ಳ  ಸಸಿಗಳು ಮತುತ ಕಬುು ಮತುತ ಅಂತರಬ ಳ  
ಹಿೇಗ . 

ಯಾವುದ ೇ ಸಸಯವನುು ಸುಟಟರ್ ಉಳಯುವುದು ಹಿಡಿಯಷುಟ ಬ್ದಿ ಮಾತರ.  ಒಂದು ಕಬುು ಒಂದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ತ್ಕವಿದ  ಎಂದರ  
ಅದರಲಿಿ ಆಮಿಜನಕ ೪೪೦ ಗಾರಂ, ಕಾಬಣನ್ ಡ ೈ ಆಕ ಸೈಡ್ ೪೪೦ಗಾರಂ, ಜಲಜನಕ ೬೦ಗಾರಂ, ಸಾರಜನಕ ೩೫ಗಾರಂ ಇದದರ  
೨೫ಗಾರಂನಷುಟ ಖ್ನಿಜಪದಾಥಣಗಳವ .  ಅಂದರ  ೯೭೫ಗಾರಂ ಗಾಳ, ಬ ಳಕ್ನಿಂದ ದ ್ ರ ತ ವಸುತಗಳು ಮತುತ ಕ ೇವಲ ೨೫ಗಾರಂ ಮಾತರ 
ಮಣ್ಾನಿಂದ ದ ್ ರ ತ್ರದಾದಗಿರುತತದ . 

ಸಸಯಗಳು ಗಟಿಟಯಾಗಿ ನಿಲುಿವುದರಿಂದ ಹಿಡಿದು ಆರ ್ ೇಗಯಯುತವಾಗಿ ಜಿೇವನಚಕರ ಪೂರ ೈಸಲು ಫಲವತಾತದ ಮಣುಾ 
ಬ ೇಕ ೇಬ ೇಕು.  ಅದಕಾೂಗಿ ಸುರ ೇಶ್ ದ ೇಸಾಯಿಯವರು ಅಂತರಬ ಳ ಯಾಗಿ ಹಸಿರ ಲ  ಗ ್ ಬುರದ ಗಿಡಗಳನುು ಬ ಳ ಯತ ್ ಡಗಿದರು. ಉಳದ 
ಬ ಳ ಗಳಲಿಿಯ್ ಫಸಲನುು ಮಾತರ ಪಡ ದುಕ ್ಂಡು ಸ ್ ಪುಾ ಕಡಿಾಗಳನುು ಅಲಿಿಯೇ ಕ ್ಳ ಯಲು ಬಿಡತ ್ ಡಗಿದರು.  ಪರಂಪರಾಗತ 
ಪದದತ್ರಯಂತ , ಒಮೆಮ ಏಕದಳ, ಮತ ್ ತಮೆಮ ದಿವದಳ ಧಾನಯಗಳನುು ಬ ಳ ಯುವುದರಿಂದ ಮಣುಾ ಫಲವತಾತಗಿಯೇ ಉಳಯುತತದ  ಎನುುವುದು 
ತ್ರಳದಿತುತ.  ಇಡಿೇ ಹ ್ ಲಕ ೂ ಏಕದಳ ಹಾಗ್ ದಿವದಳ ಧಾನಯಗಳನುು ಬಿತ್ರತ ಅದರ ಗಿಡಗಳನ ುಲಾಿ ಹ ್ ಲದ ಮಣ್ಾಗ  ಬ ರ ಸುವುದರಿಂದ ಹ ್ ಲ 
ಇನುಷುಟ ಫಲವತಾತಗಬಹುದು ಎನುುವ ಆಲ ್ ೇಚನ ಗ  ಕ ಲವು ಚಚಾಣಸಭ ಗಳಲಿಿ ಪುಷಿಟಯ್ ದ ್ ರಕ್ತು.  ಅದರಂತ  ಅನ ೇಕ ಏಕದಳ, 

ದಿವದಳ ಧಾನಯಗಳನುು ಹ ್ ಲಕ ೂ ಬಿತತತ ್ ಡಗಿದರು.  ಪಾಂಡಿಚ ರಿಯಲಿಿ ಪತ್ರರಕ ಯಂದರಲಿ ಿ ಓದಿದ ಆರ ್ ೇಗಿರೇನ್ ಬಿೇಜಗಳನುು ತಂದು 
ಹ ್ ಲವನುು ಹಸಿರ ಲ  ಗ ್ ಬುರಗಳಂದ ತುಂಬಿಸಿ ಫಲವತಾತಗಿಸತ ್ ಡಗಿದರು. 

ಕಬಿುನ ಎಲ ಗಳು, ಕಸಗಳನ ುಲಾಿ ಹ ್ ಲದಲ ಿೇ ಮುಚ್ಚಿಗ ಯಾಗಿ ಬಳಸತ ್ ಡಗಿದರು.  ಹಿೇಗ  ಮಣುಾ ನ ೇರವಾಗಿ ಸ್ಯಣನ ಬಿಸಿಲಿಗ  ಸಿಗದ  
ಜಿೇವಾಣುಗಳು ಅಧಿಕ ಸಂಖ ಯಯಲಿಿ ವೃದಿಯಿಾಗಲ್ ಕಾರಣವಾಯಿತು. 

ಇತ್ರತೇಚ ಗ  ಸುರ ೇಶ್ ದ ೇಸಾಯಿಯವರು ಆರ ್ ೇಗಿರೇನ್ ಹಸಿರ ಲ  ಗ ್ ಬುರದ ಬಿೇಜಗಳನುು ಬಿತುತವುದನುು ನಿಲಿಸಿಿದಾದರ .  ಅದರ ಬದಲು 
ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಹುಟುಟವ ಕಳ ಗಳನ ುೇ ಕಬಿುಗ  ಮುಚ್ಚಿಗ ಯಾಗಿ ಬಳಸುತ್ರತದಾದರ .  ಕಳ ಗಳಲಿಿ ಅನ ೇಕ ವಿಧ್ಗಳವ .  ಒಂದ ್ ಂದು ಕಳ ಯ್ 
ಒಂದ ್ ಂದು ಖ್ನಿಜಾಂಶ ಹ ್ ಂದಿದ .  ಅವು ಕಬಿುಗ  ಪ್ರೇಷಣ  ಒದಗಿಸುತತವ  ಎನುುವ ಅನುಭವವ ಅವರದು. 

ಅಷ್ ಟೇ ಅಲಿ, ಕ ್ಟಿಟಗ  ಗ ್ ಬುರ, ಎರ ಗ ್ ಬುರ, ಕ ್ೇಳ, ಕುರಿ ಹಿೇಗ  ಯಾವ ಗ ್ ಬುರವನ್ು ಹ ್ ಲಕ ೂ ಹಾಕುವುದಿಲಿ.  ಮುಚ್ಚಿಗ  ಹಾಗ್ 
ಹಸಿರ ಲ ಗಳ ೇ ಏನ ಲಾಿ ಪ್ರೇಷಣ  ನಿೇಡುತತವ  ಎನುುವ ಪರತ್ರಪಾದನ .  ಮನ ಯಲಿಿ ಇರುವುದು ಒಂದು ಎಮೆಮ ಹಾಗ್ ಕರು.  ಅದರ ಹಾಲು 
ಮನ ಯ ಉಪಯೇಗಕ ೂ.  ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಸಿಗುವ ಎಲ , ಸ ್ ಪುಾಗಳ ೇ ಅವಕ ೂ ಮೆೇವು.  ಅದರಿಂದ ಸಿಗುವ ಸಗಣ್ಯನುು ಪರತ್ರ ಗಿಡದ ಸುತತಲ್ 
ಹಾಕುತಾತರ .  ಗ ್ ಬುರ ಮಾಡಿ ಹಾಕುವ ಪದಿತ್ರಯನುು ಕ ೈಬಿಟಿಟದಾದರ .  ಕಾರಣ ಕಾಡು ಕಲಿಸಿದ ಪಾಠ ಎನುುತಾತರ  ಸುರ ೇಶ್ 
ದ ೇಸಾಯಿ.  ಕಾಡು ಜಿೇವವ ೈವಿಧ್ಯಗಳ ಆಗರ.  ಅಲಿಿ ಗಿಡಮರಗಳಗ  ಯಾರ್ ಗ ್ ಬುರ, ನಿೇರು ಕ ್ಡುವುದಿಲ,ಿ ಸಗಣ್ಯನ್ು 
ಹಾಕುವುದಿಲಿ.  ಆದರ್ ಯಾವ ರ ್ ೇಗಗಳಲಿದ ೇ ಗಿಡಮರಗಳು ಬ ಳ ಯುವುದಿಲಿವ ೇ?  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ನಮಮ ಹ ್ ಲದಲ್ಿ 



ಜಿೇವವ ೈವಿಧ್ಯಗಳನುು ಹ ಚ್ಚಿಸಿದರ  ಯಾವ ಗ ್ ಬುರವೂ ಬ ೇಕಾಗಿಲಿ ಎನುುವ ತತವವನುು ಪರತ್ರಪಾದಿಸುತಾತರ .  ಅಗಿರಕಲಿರ್ ಎಂದರ  ಮಣುಾ, 
ಗಾಳ, ಬ ಳಕು, ನಿೇರು ಹಾಗ್ ಜಿೇವವ ೈವಿಧ್ಯಗಳ ೂಂದಿಗ  ಅಗಿರಮೆಂಟ್ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳವುದು ಎನುುವ ಪದಚ್ಚಂತನ  ದ ೇಸಾಯಿಯವರದು. 

ಸಾವಭಾವಿಕವಾಗಿ ಸಗಣ್ಯನುು ಗ ್ ಬುರವಾಗಿ ಮಾಡುವಾಗಲ ೇ ಸಗಣ್ ಹಾಗ್ ಹಸಿರ ಲ , ದರಕು ಇವುಗಳಲಿಿರುವ ಶಕ್ತ 
ನಾಶವಾಗುತತದ .  ಅದರ ಬದಲು ಗಿಡದ ಬುಡದಲ ಿೇ ಗ ್ ಬುರವಾಗುವ ಪರಕ್ರಯ ನಡ ಯುವುದ ೇ ಮುಖ್ಯ.  ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ೧೦ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ 
ಸಗಣ್ ಸಾಕು.  ಬದುಗಳಲಿಿ ನಿೇರು ಬಿಡುವಾಗ ನಿೇರಿನ ್ ಂದಿಗ  ಸವಲಾ ನಿೇಡಿದರ್ ಆದಿೇತು.  ಸಗಣ್ ಎನುುವುದು ಹಾಲಿಗ  ಹ ಪುಾ 
ಹಾಕ್ದಂತ .  ಸ್ಕತ ವಾತಾವರಣ, ಹವಾಮಾನ, ಉಷಾತ  ಇವ ಲಾಿ ಇದದರ  ಮಸರು ಚ ನಾುಗಿ ಆಗುತತದ .  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಗ ್ ಬುರವಾಗಲ್ 
ಇವ ಲಾಿ ಸ್ಕತ ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಇರಬ ೇಕು.  ಸಗಣ್ಯು ಗ ್ ಬುರದ ಪರಕ್ರಯಯಲಿಿ ಒಂದು ವ ೇಗವಧ್ಣಕ ಮಾತರ ಎನುುವುದನುು ತಮಮ ನಿರಂತರ 
ಪರಯೇಗಗಳಂದಲ ೇ ಕಂಡುಕ ್ಂಡಿದದನುು ಸುರ ೇಶ್ ದ ೇಸಾಯಿ ತ್ರಳಸುತಾತರ .  ಹಿಂದ  ಪರತ್ರ ಎಕರ ಗ  ಹತುತ ಬಂಡಿಗಳಷುಟ ಸಗಣ್ ಗ ್ ಬುರ 
ನಿೇಡುತ್ರತದುದದನುು ಬಿಟಿಟರುವುದರಿಂದ ಯಾವುದ ೇ ನಷಟವಾಗಿಲಿ.  ಈಗ ಮಾಡುತ್ರತರುವ ಪರಯೇಗ ಹ ಚುಿ ಉಪಯುಕತವಾಗಿರುವುದನುು 
ಹ ್ ೇಲಿಸಿ ಹ ೇಳುತಾತರ .  ಹಿೇಗಾಗಿ ಇವರ ಕೃಷಿಯಲಿಿ ಗ ್ ಬುರದ ಖ್ಚುಣ ಇಲ.ಿ  ಕಳ ದ ೧೨ ವಷಣಗಳಂದ ಮಾಡುತಾತ ಬಂದಿರುವ ಈ 
ಪರಯೇಗ ಇನ್ು ಬದಲಾಗಲ್ಬಹುದಂತ . 

ಕಬುು ಅತಯಂತ ಹ ಚುಿ ನಿೇರು ಬಯಸುವ ಬ ಳ .  ಆದರ  ದ ೇಸಾಯಿಯವರ ಹ ್ ಲದಲಿಿ ನಿೇರಿಗ  ನಾಲೂನ ಯ ಸಾಥನ ಅಥವಾ ಕ ್ನ ಯ 
ಸಾಥನ.  ಕಬುು ಬಯಸುವುದು ನಿೇರನುಲಿ, ತ ೇವಾಂಶವನುು ಎನುುತಾತರ  ದ ೇಸಾಯಿಯವರು.  ಅದಕಾೂಗಿ ನಿೇರನುು ೧೦ ಅಥವಾ ೧೫ 
ದಿನಗಳಗ ್ ಮೆಮ ನಿೇಡಿದರ್ ಸಾಕು.  ಆದರ  ಗಾಳ, ಬ ಳಕು ಹಾಗ್ ಹಸಿರ ಲ  ಮುಚ್ಚಿಗ  ಅಂದರ  ಮಣ್ಾನ ಫಲವತತತ ಯನುು ಸರಿಯಾಗಿ 
ನಿಭಾಯಿಸಿರಬ ೇಕು.  ಗಾಳಯ ನಿಯಂತರಣದಿಂದ ಇಡಿೇ ಹ ್ ಲದ ್ ಳಗ  ಹಸಿರುಮನ  ಪರಿಣಾಮವಾಗುತ್ರತರುತತದ .  ಹಿೇಗಾಗಿ ನಿೇರು 
ಕ ್ಟ್ಾಟಗ ಅದು ತ ೇವಾಂಶವಾಗಿ ಬದಲಾಗುತತದ .  ಹಿೇಗ  ಅಧಿಕ ಸಮಯ ಹ ್ ಲದಲಿಿ ತ ೇವಾಂಶ ಇರುವುದರಿಂದ ಕಬಿುನ ಬ ಳವಣ್ಗ ಗ  
ಪೂರಕವಾಗುತತದ .  ಹ ್ ಲದಲಿನಿ ಮುಚ್ಚಿಗ ಯಿಂದಾಗಿ ಮಣ್ಾಗ  ನಿೇರನುು ಹಿಡಿದಿಟುಟಕ ್ಳುಳವ ಶಕ್ತ ಹ ಚುಿತತದ  ಹಾಗ್ ನಿೇರು ಆಳಕ್ೂಳಯದ ೇ 
ಬ ೇರುಗಳ ಬುಡದಲ ಿೇ ಉಳಯುತತದ .  ಅಧಿಕ ಬ ಳಕು ಸಿಕುೂವುದರಿಂದ ವ ೇಗವಾಗಿ ನಡ ಯುವ ದುಯತ್ರಸಂಶ ಿೇಷಣಾ ಕ್ರಯಯಂದಿಗ  ಈ 
ತ ೇವಾಂಶವೂ ಸ ೇರಿ ಕಬುು ಹ ಚುಿ ತ್ಕಯುತವಾಗುತತದ .  ಗಾಳ, ಬ ಳಕು, ಮಣ್ಾನ ಫಲವತತತ  ಹ ಚ್ಚಿಸದ ೇ ಕ ೇವಲ ನಿೇರು ಮಾತರ 
ನಿೇಡುವುದರಿಂದ ಆಗುವ ಉಪಯೇಗ ಅತ್ರ ಕಡಿಮೆ.  ಅದಕಾೂಗಿಯೇ ಸುರ ೇಶ್ ದ ೇಸಾಯಿಯವರ ಹ ್ ಲದಲಿಿ, ಹನಿ ನಿೇರಾವರಿ 
ಪದಿತ್ರಯಾಗಲಿೇ, ತುಂತುರು ನಿೇರಾವರಿ ಪದಿತ್ರಯಾಗಲಿೇ ಇಲಿ.  ಒಣಭ್ರ್ಮಯಲ್ಿ ಸಿಕೂಷ್ ಟೇ ನಿೇರಿನಿಂದ ಕಬುು 
ಬ ಳ ಯಬಹುದ ನುುವುದನುು ಹಿೇಗ  ಪರಮಾಣ್ೇಕರಿಸಿ ಒಣಭ್ರ್ಮ ರ ೈತರಿಗ  ಕಬುು ಬ ಳ ಯುವ ರಿೇತ್ರಯನುು ತ್ರಳಸುತಾತರ .  ಕ ೇವಲ ಸಾಲುಗಳ 
ಮಧ ಯ ನಿೇರು ಹಾಯಿಸುವಿಕ  ಮಾತರದಿಂದಲ ೇ ಕಬಿುಗ  ಸಾಕಾಗುಷುಟ ನಿೇರು ನಿೇಡಬಹುದ ನುುವುದ್ ಇವರ ಹ ್ ಲದಲಿಿ 
ಕಾಣ್ಸುತತದ .  ನಿೇರಾವರಿಗ ್ ೇಸೂರ ಯಾವ ಖ್ಚುಣಗಳೂ ಇಲಿ. 

ಹಿೇಗ  ಕಳ  ತ ಗ ಸುವ ಖ್ಚುಣ ಇಲಿ, ಗ ್ ಬುರದ ಖ್ಚುಣ ಎಲಿ, ನಿೇರಾವರಿ ಖ್ಚುಣ ಇಲಿ ಹಾಗ್ ನಿೇರುಳತಾಯವೂ ಇದ .  ರಾಸಾಯನಿಕ 
ಗ ್ ಬುರ, ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳ ಖ್ಚಣಂತ್ ಇಲಿವ ೇ ಇಲಿ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಬರುವ ಆದಾಯವ ಲಾಿ ನಿವವಳ ಲಾಭವ ೇ ಆಗುತತದ .  ಅಂತರಬ ಳ ಗಳು, 
ರ್ಮಶರಬ ಳ ಗಳು ಪರ ್ ೇಕ್ಷ ಲಾಭ ನಿೇಡುವುದು ಕಾಣ್ಸದಿದದರ್ ಮುಖ್ಯಬ ಳ ಯ ಇಳುವರಿಗ  ಪೂರಕವಾಗಿವ . 

ಇಷ್ಾಟಗಿಯ್ ಸುರ ೇಶ್ ದ ೇಸಾಯಿಯವರು ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ಈಗಲ್ ಸುಮಾರು ೪೦ರಿಂದ ೪೫ ಟನ್ ಕಬಿುನ ಇಳುವರಿಯನುು 
ಪಡ ಯುತಾತರ .  ರ್ಮಶರಬ ಳ  ಹಾಗ್ ವಿರಳವಾಗಿ ನಾಟಿ ಮಾಡುವ ಪದಿತ್ರಯು ಎಕರ ವಾರು ಇಳುವರಿಯನುು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿಲಿ.  ಉಳದವರ 
ಹ ್ ಲಗಳಲಿಿ ಬರುವಷ್ ಟೇ ಇಳುವರಿ ಇವರ ಹ ್ ಲದಲ್ಿ ಬರುತತದ . 



ಜ ೈವಿಕ ರ  ೋಗ ನವಲರಣ  ೋಪ್ಲರ್ಗಳು 

ಸಾಕಷುಟ ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕು ಸಿಗುವುದರಿಂದ ರ ್ ೇಗನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ಶಕ್ತಯನುು ಗಿಡಗಳು ತಾನಾಗ ೇ ಹ ್ ಂದಿರುತತವ .  ಆದರ್ ಕ ಲವು 
ಟ್ಾನಿಕ್ ಗಳು ಒಮಮಮೆಮ ಅವಶಯಕವಾಗಬಹುದು.  ಅತ್ರಯಾದ ನಿೇರಿನ ಬಳಕ ಯಿಂದಲ ೇ ಬಿಳ ಉಣ ಾಯಂತಹ ಕ್ೇಟಬಾಧ  
ಕಾಣ್ಸಿಕ ್ಳುಳತತದ  ಎನುುವ ಅಭಿಪಾರಯ ದ ೇಸಾಯಿಯವರದು.  ಅದಕ ೂ ಜ ೈವಿಕ ಉಪಾಯವ ಂದರ  ಐದು ಲಿೇಟರ್ ಆಕಳ ಮ್ತರ, ಐದು 
ಲಿೇಟರ್ ಮಜಿೆಗ  ಹಾಗ್ ಎರಡು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಈರುಳಳಯನುು ಜಜಿೆ ರ್ಮಶರಣ ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಅದನುು ತಾಮರದ ಪಾತ ರಯಲಿಿ ಎಂಟು 
ದಿನಗಳವರ ಗ  ಇಡಬ ೇಕು.  ದಾರವಣವನುು ಸ ್ ೇಸಿ ೧೦೦ ಲಿೇಟರ್ ನಿೇರಿಗ  ಬ ರ ಸಿ ಕಬಿುಗ  ಸಿಂಪಡಿಸಿದರ  ಬಿಳ ಉಣ ಾ 
ನಿಯಂತರಣವಾಗುತತದ . 

ಆದರ  ರ ್ ೇಗ ಬಾರದಂತ  ಮಾಡುವ ಉಪಾಯವ ೇ ಹ ಚುಿ ಸುಲಭವಾಗಿದ .  ಕಬಿುನ ಮಧ ಯ ಮಧ ಯ ಈರುಳಳ, ಕಡಲ , ಕ ್ತತಂಬರಿ, ಮೆಂತ  
ಮುಂತಾದ ಬಿೇಜಗಳನುು ಬಿತತನ  ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಇವು ಅಲಿಿ ಗಿಡಗಳಾಗಿ ಬ ಳ ಯುತತವ .  ಎರಡು ತ್ರಂಗಳುಗಳ ನಂತರ ಅವುಗಳನುು ಕಟ್ಾವು 
ಮಾಡಿ ಭ್ರ್ಮಗ  ಸ ೇರಿಸಬ ೇಕು.  ಈರುಳಳಯಲಿಿರುವ ಗಂಧ್ಕಾಂಶವು ಬಿಳ ಉಣ ಾಗ  ಮಾರಕವಾಗಿದ .  ಮೆಂತ ಯಲಿಿರುವ ಕಬಿುಣದ ಅಂಶ, 

ಕಡಲ ಯಲಿಿರುವ ಅಮೆೈನ ್  ಆಸಿಡ್ ಹಿೇಗ  ಎಲಿವೂ ಬಿಳ ಉಣ ಾಗ  ಶತುರಗಳ ೇ ಆಗಿರುವ ಕಾರಣ ಕ್ೇಟಬಾಧ  ಉಂಟ್ಾಗುವುದಿಲಿ.  ಹಿೇಗ  
ಕಬಿುನ ್ ಂದಿಗ  ಬ ಳ ಯುವ ಈ ಬ ಳ ಗಳು ಗ ್ ಬುರವೂ ಹೌದು, ಕ್ೇಟನಾಶಕವೂ ಆಗಿದ . 

ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಕಬಿುನ ್ ಂದಿಗ  ಆರ ್ ೇಗಿರನ್, ಹಸಿರ ಲ  ಗ ್ ಬುರಕಾೂಗಿ ಧಾನಯಗಳನ್ು ಬಿತತನ  ಮಾಡಬಹುದು.  ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ಕಡಲ  ಮ್ರು 
ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ, ಬಿಳ ಎಳುಳ ೧೦೦ ಗಾರಂ, ರಾಜಗಿರಿ ೧೦೦ ಗಾರಂ, ಮೆಂತ , ಸಜ ೆ, ಹ ಸರು, ಉದುದ, ಕ ್ತತಂಬರಿ ಇವ ಲಾಿ ಒಂದ ್ ಂದು 
ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ, ಕರಿ ಎಳುಳ ೨೦೦ ಗಾರಂ, ಪುಂಡಿಬಿೇಜ ೨೦೦ ಗಾರಂ, ಮೆಣಸಿನ ಬಿೇಜ ೫೦೦ ಗಾರಂ, ಅಲಸಂದಿ ೫೦೦ ಗಾರಂ ರ್ಮಶರಣ ಮಾಡಿ 
ಬಿತತಬ ೇಕು.  ಎರಡು ತ್ರಂಗಳ ನಂತರ ಹುಟಿಟದ ಗಿಡಗಳನ ುಲಾಿ ಭ್ರ್ಮಗ  ಸ ೇರಿಸಬ ೇಕು. 

ಕಾಯಿಸಿ ಆರಿಸಿದ ಒಂದು ಲಿೇಟರ್ ಹಾಲಿಗ  ೧೫ ಲಿೇಟರ್ ನಿೇರು ಸ ೇರಿಸಿ ಸಿಂಪಡಿಸುತ್ರತರಬ ೇಕು.  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಐದು ದಿನ ಹುಳ ಬಂದಿರುವ 
ಒಂದು ಲಿೇಟರ್ ಮಜಿೆಗ ಗ  ೧೫ ಲಿೇಟರ್ ನಿೇರು ಸ ೇರಿಸಿ ಸಿಂಪಡಿಸಬ ೇಕು.   

ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಪಂಚಗವಯ, ತಾಮರದ ಪಾತ ರಯಲಿಿ ಐದು ದಿನ ಇಟಟ ಗ ್ ೇಮ್ತರ ಇವ ಲಾಿ ಸಸಯಗಳಗ  ಸಿಂಪಡಿಸುವುದರಿಂದ ರ ್ ೇಗಬಾಧ , 
ಕ್ೇಟಬಾಧ  ಇರುವುದಿಲಿ. 

ದ ೋಸಲಯಿರ್ವರ ಸ್ಲ್ಹ ಗಳು 

ಉಳದ ಲಾಿ ದ ೇಶಗಳಗ  ಹ ್ ೇಲಿಸಿದರ  ನಮಮಲಿಿ ಜಿೇವವ ೈವಿಧ್ಯ, ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕು, ಗಾಳ, ಮಳ  ಹಿೇಗ  ಪಾರಕೃತ್ರಕ ಸಂಪತುತ 
ವಿಫ್ತಲವಾಗಿದ .  ಇದನ ುಲಾಿ ಬಳಸಿಕ ್ಂಡು ಇರುವಷ್ ಟೇ ಜಾಗದಲಿಿ ರ ್ ೇಗರಹಿತ, ರಾಸಾಯನಿಕರಹಿತ ಬ ಳ  ಬ ಳ ದು ಜಾಗತ್ರೇಕರಣವನುು 
ಸಮಥಣವಾಗಿ ಎದುರಿಸಬಹುದು. 

ಅಕೂಪಕೂದವರು ರಾಸಾಯನಿಕ ಬಳಸುತ್ರತದದರ  ನಮಮ ಹ ್ ಲಕ್ೂ ಅಪಾಯವಿದ .  ಅದಕಾೂಗಿ ಆಳವಾದ ಟ್ ರಂಚ್ ಗಳನುು ನಮಮ ಹ ್ ಲದ 
ಸುತತಲ್ ತ ಗ ಸಬ ೇಕು.  ಜಿೇವಂತ ಬ ೇಲಿಗಳನುು ನಿರ್ಮಣಸಬ ೇಕು.  ಬದುಗಳ ಮೆೇಲ  ಗಿರಿಿಸಿೇಡಿಯಾ ಮುಂತಾದ ಮರವಾಗಿ ಬ ಳ ವ 
ಗಿಡಗಳನುು ಬ ಳ ಸಬ ೇಕು. 



ಕಳ ಗಳನುು ಸಹ ಮುಚ್ಚಿಗ ಯಾಗಿ ಬಳಸಬಹುದ ನುುವ ಪರಯೇಗ ಸುರ ೇಶ್ ದ ೇಸಾಯಿಯವರದು.  ಕಳ ಗಳನುು ಹುಲುಸಾಗಿ ಏಳಲು 
ಬಿಡಬಾರದು.  ಅವುಗಳಲಿಿಯ್ ಅನ ೇಕ ವ ೈವಿಧ್ಯಗಳವ .  ಒಂದ ್ ಂದು ಕಳ ಯ್ ಒಂದ ್ ಂದು ಪ್ರೇಷಕಾಂಶ ನಿೇಡುತತದ .  ಆದರ  ಅವು 
ಮುಖ್ಯ ಬ ಳ ಯಂದಿಗ  ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕ್ಗಾಗಿ ಸಾಧ ಣ ಮಾಡದಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕಾದುದ ಮುಖ್ಯ.  ಕಳ ಗಳನುು ಕ್ತುತ ಮುಚ್ಚಿಗ ಯಾಗಿ 
ಮುಖ್ಯಬ ಳ ಯ ಸುತತಲ್ ಹಾಕಬ ೇಕು. 

ನಾವು ಕಾಯಲಿಸಯಂ, ಕಾಬ ್ ೇಣಹ ೈಡ ರೇಟ್ ಹಿೇಗ  ರಾಸಾಯನಿಕಗಳನುು ತ್ರನುುತ ತೇವ್ೇ ಅಥವಾ ಆಹಾರವನ ್ ುೇ, ಹಾಗ ೇ ಸಸಯಪ್ರೇಷಣ ಗ್ 
ಸಹ ಆಹಾರವನ ುೇ ನಿೇಡಬ ೇಕು.  ಅವು ತಮಗ  ಬ ೇಕಾದದನುು ಆರಿಸಿಕ ್ಂಡು ಅವಯವಗಳನುು ಕಾಳು, ಹ್ವು, ಹಣುಾ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ 
ರ್ಪಸುತತದ . 

ಸಾವಯವ ಬ ಲಿ ತಯಾರಿಸುವಾಗ ಒಂದು ಕ ್ಪಾರಿಗ ಗ  ಮದಲು ಬ ಂಡ ಗಿಡಗಳನುು ಜಜಿೆ ಲ ್ ೇಳ  ಬರಿಸಿ ಹಾಕುತಾತರ .  ಇದರಿಂದ ಮೆೇಲಿನ 
ಕಾಕಂಬಿಯನುು ಸುಲಭವಾಗಿ ತ ಗ ಯಬಹುದು.  ಅನಂತರ ಒಳ ಳಯ ಪಾಕಕಾೂಗಿ ೧೦೦ರ್ಮಲಿಲಿೇಟರ್ ಶ ೇಂಗಾ ಎಣ ಾ ಹಾಗ್ ಅಧ್ಣ 
ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಸುಣಾ ಬ ರ ಸುತಾತರ . 

*** 

ಇತ್ರಹಾಸ ಪರಸಿದಿ ಅಮೃತ ಮಹಲ್ ವತಣಮಾನದಲ್ಿ ಮಾನಯ 

ಸಕಾಣರಿ ಸವಾಲ್ ೨೫ ಸಾವಿರ.  ಯಾರಾದ್ರ ಹ ಚ್ಚಿಗ  ಕ್ಗ ್ ೇರಿದ ರ ಕ್ಗಬಹುದು.  ತ್ರಪಟ್ರಿನ ಬಿದರಮಮನ ಗುಡಿಯ ಚಾವಡಿ ಮುಂದ  
ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಹ ೇಳದ ದೇ ತಡ, ರ ೈತರಲಿಿ ಗುಜುಗುಜು ಗದದಲ ಹ ಚಾಿಯಿತು.  ಮ್ಲ ಯಿಂದ ೩೦ ಸಾವಿರ ಎನುುವ ಸವರ ಬಂತು.  ಮ್ರು 
ವಷಣದ ಕರುಗಳು ಕ ಂಗಣುಾ ಬಿಡುತಾತ ಬುಸುಗುಡುತ್ರತದದವು.  ಎರಡು ಹಗೊ ಹಾಕ್ ಹಿಡಿದ ಆಳುಗಳು ಸವಾಲುದಾರನನುು ಕ ಣಕುವಂತ  
ನ ್ ೇಡಿದರು.  ಹ ್ ತುತ ಏರಿದಂತ  ಬ ಲ ಯ್ ಏರತ ್ ಡಗಿತು.  ೪೮ ಸಾವಿರಕ ೂ ಬಂದು ನಿಂತ್ರತು.  ಸವಾಲು ಹಾಕ್ದ ರ ೈತ ಹ ಮೆಮಯಿಂದ 
ಜ ್ೇಡಿ ಹ ್ ೇರಿಗಳ ಜ ್ತ  ಬಂದು ನಿಂತ.ಇದು ನಡ ದದುದ ಇಸವಿ ೨೦೦೬ರಲಿಿ.  

ಇದ ೇ ಬಿದರಮಮನ ಚಾವಡಿಯಲಿಿ ಇಸವಿ ೨೦೦೪ರಲಿಿ ೪೬ ಸಾವಿರಕ ೂ ಜ ್ೇಡಿಯಂದು ಹರಾಜಾಗಿತುತ.  ಇಸವಿ ೨೦೦೩ರಲಿಿ ೪೫ ಸಾವಿರ 
ರ್ಪಾಯಿಗಳಗ  ಜ ್ೇಡಿ ಹರಾಜಾಗಿ ದಾಖ್ಲ  ಮಾಡಿತುತ.  ವಷಣ ವಷಣಕ್ೂ ಬ ಲ  ಏರುತತಲ ೇ ಇರುವುದು ಈ ಹ ್ ೇರಿಗಳ ಜನಪರಯತ ಯ 
ಕುರುಹಾಗಿದ .  ಇವ ೇ ಅಮೃತ ಮಹಲ್ ಎನುುವ ದ ೇಸಿೇ ಗ ್ ೇವಿನ ತಳ. 

೪೪೦ ವಷಣಗಳ ಲಿಖಿತ ಇತ್ರಹಾಸ ಇರುವ ಪರಸಿದಿ ಗ ್ ೇವಿನ ತಳ.  ಕನಾಣಟಕದ ಚ್ಚಕೂಮಗಳೂರು ಜಿಲ ಿಯ ತರಿೇಕ ರ  ತಾಲ್ಿಕ್ನ 
ಅಜೆಂಪುರದಲಿಿ ಈ ತಳಯ ಸಂರಕ್ಷಣಾ ಹಾಗ್ ಸಂವಧ್ಣನಾ ಕ ೇಂದರವಿದ .  ಇಲಿಿಯ ಶುದಿ ತಳಯ ಹ ್ ೇರಿಗಳಗ  ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಬ ಲ , 
ಜನಪರಯತ .  ಇದು ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಜನಪರಯವಾಗಲು ಕಾರಣವ ೇನು?  ಏನಿದರ ಗಟಿಟತನ? ಇದನ ುಲಾಿ ತ್ರಳಯಲು ಅಜೆಂಪುರಕ ೂ ಹ ್ ೇಗ ್ ೇಣ 
ಬನಿು. 

ಅಜೆಂಪುರದಿಂದ ಸುಮಾರು ಒಂದು ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ದ್ರದಲಿಿ ಅಮೃತ ಮಹಲ್ ತಳ ಸಂವಧ್ಣನಾ ಕ ೇಂದರವಿದ .  ೧೯೨೦ರಲಿಿ ಈ 
ಕ ೇಂದರ ವಯವಸಾಯ ಇಲಾಖ ಯ ವತ್ರಯಿಂದ ಪಾರರಂಭವಾಯಿತು. 



ಇಂದಿಗ್ ೮೫ ವಷಣಗಳ ಅದ ೇ ಪುರಾತನ ಸುಭದರ ಕಟಟಡದಲಿಿ ಈ ಇಲಾಖ  ಕಾಯಣ ನಿವಣಹಿಸುತ್ರತದ .  ೬೫೧ ಎಕರ ಗಳ ಕಾವಲು ಈ 
ಕ ೇಂದರಕ್ೂದ .  ಈಗಿರುವ ೨೪೦ ಅಮೃತ ಮಹಲ್ ಹಸುಗಳಗ  ಈ ಕಾವಲು ರ್ಮೇಸಲು.  ಅದರಲಿಿ ಮೆೇವು, ಓಡಾಟ, ವಾಸ ಹಾಗ್ 
ವಂಶಾಭಿವೃದಿಿ, ಬ ಳಗ ೊ ಏಳು ಗಂಟ್ ಗ  ಮೆೇವಿಗ  ಹ ್ ರಟರ , ಸಂಜ  ಐದಕ ೂ ದ ್ ಡಿಾಗ  ಹಿಂದಿರುಗುತತವ .  ದ ್ ಡಾ ಹಿಂಡು ಮೆೇಯಲು ಹ ್ ರಟರ  
ಸ ೈನಯವ್ಂದು ಕವಾಯಿತ್ರಗ  ಹ ್ ರಟಂತ  ಕಾಣ್ಸುತತದ .  ಸದೃಢವಾದ, ಬಿಳಯ ಗ ್ ೇವುಗಳು ಎಡಗಾಲು ಮಂದಿಟುಟ ಶ್ರಸಿತನಲಿಿ ಟಕ್ ಟಕ್ 
ಎಂದು ಸದುದ ಮಾಡುತಾತ, ಧ್್ಳ ಬಿುಸುತಾತ ನಡ ಯತ ್ ಡಗಿದರ  ಯಾವುದ ೇ ಸ ೈನಯಕ್ೂ ಬಿಟುಟಕ ್ಡದಂತಹ ಗತುತ-ಗ ೈರತುತ. 

ಅದಕಾೂಗಿಯೇ ಇವುಗಳನುು ಯುದಿದಲಿಿ ಬಳಸಲಾಯಿತು.  ಮೆೈಸ್ರಿನ ಹುಲಿ ಟಿಪುಾ ಸುಲಾತನನ ಬಳ ೬೦ ಸಾವಿರ ಅಮೃತಮಹಲ್ ತಳಯ 
ಗ ್ ೇವುಗಳದದವಂತ .  ಬಿರಟಿಷರ ್ ಂದಿಗ  ಯುದಿ ಮಾಡುವಾಗ ತನುಲಿಿರುವ ಕಾಲಾಳು ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತ ಂದು ಈ ಗ ್ ೇವುಗಳ ನ ಟಟನ ಯ 
ಕ ್ಂಬುಗಳಗ  ದ ್ ಂದಿಯನುು ಕಟಿಟ ರಾತ್ರರಯ ವ ೇಳ  ಅದಕ ೂ ಬ ಂಕ್ ಹಚ್ಚಿ ಯುದಿಭ್ರ್ಮಗ  ಒಯದನಂತ .  ಬಿರಟಿಷರ ಮದುದ ಗುಂಡಿಗ್ 
ಹ ದರದ ೇ, ಮುಂದಡಿಯಿಟುಟ ಬರುತ್ರತದದ ಈ ದಂಡಿಗ  ಕ ಂಪುಮ್ತ್ರಯವರು ತ್ರರುಗಿಯ್ ನ ್ ೇಡದ  ಓಡಿದರಂತ .  ಆಮೆೇಲ  ಗುಪತಚಾರರಿಂದ 
ಸುದಿದ ತ್ರಳದಾಗ ಆ ಗ ್ ೇವುಗಳ ಬಗ ೊ ಆಶಿಯಣ ಹಾಗ್ ಹಂಬಲ ವಯಕತಪಡಿಸಿದ ಡ್ಯಕ್ ಆಫ್ ವ ಲಿಿಂಗ್ ಟನ್ ಮುಂದ  ತಮಮ ಯುದಿದಲ್ಿ 
ಇವುಗಳನುು ಬಳಸಿಕ ್ಳುಳತ್ರತದದನ ಂದು ಇತ್ರಹಾಸದಲಿಿ ದಾಖ್ಲಾಗಿದ . 

ಈ ಘಟನ ಯನುು ಉದಾಹರಿಸಿದುದ ಈ ತಳಯ ವ ೈಶ್ರಷಟಯವನುು ಹ ೇಳಲು.   ಅಮೃತಮಹಲ್ ತಳಗಳ ಮುಖ್, ಬಾಲ, ಕಾಲು ಹಿಂಭಾಗಗಳು 
ಮಾಸಲು ಕಪಾಾಗಿರುತತವ . ಹ ್ ಟ್ ಟ ಭಾಗ ಬ್ದು ಬಣಾ.  ತಲ ಯ ಭಾಗ ಅಗಲವಿದುದ ಹಣ ಯ ಮಧ ಯ ಹಳಳವಿದ .  ಮುಖ್ ಚ್ಪಾಗಿದ .  ಹಣ ಯ 
ಮಧ್ಯದಿಂದ ಮೆೇಲ ದದ ಕ ್ೇಡುಗಳು ನ ೇರವಾಗಿ, ದಪಾವಾಗಿದುದ ಚ್ಪಾದ ತುದಿ ಹ ್ ಂದಿವ .  ಕ ಂಪನ ಯ ಚುರುಕ್ನ ಸಣಾ ಕಣುಾಗಳು ಟ್ಾಚ್ಣ 
ಬ ಳಕ್ನಷುಟ ತ್ರೇಕ್ಷ್ಣವಾಗಿವ .  ಉದದವಾದ ಕುತ್ರತಗ , ತ ಳುವಾದ ಗಂಗ ದ ್ ಗಲು, ಮಡಿಕ  ಮಡಿಕ ಯಾಗಿ ಇಡಿೇ ಮುಖ್ಕ ್ೂಂದು ಅಂದ ಕ ್ಟಿಟವ . 

ಕಾಲುಗಳು ಸಪೂರ.  ಉದದ ಕಡಿಮೆ.  ಗ ್ ರಸುಗಳು ಗಟಿಟಯಾಗಿದುದ ಬ ೇರ  ಗ ್ ೇವುಗಳಗಿರುವಂತ  ಬ ರಳುಗಳು ಬಿಡಿ 
ಬಿಡಿಯಾಗಿಲಿ.  ನಡ ಯುವಾಗ ನ ಲಕ ್ೂತ್ರತದರ್ ಚಪಾಟ್ ಯಾಗುವುದಿಲಿ.  ಪಕೂಕ ೂ ಹ ್ ರಳುವುದಿಲಿ.  ಬದಲಾಗಿ ಪಟ್ ಟಂದು ಮಳ  
ಹ ್ ಡ ದಂತ  ನ ಲಕ ೂ ಹ ್ ಡ ದು ದೃಢವಾಗಿ ನಿಲುಿತತವ .  ಹಿೇಗಾಗಿಯೇ ಇವುಗಳಗ  ಲಾಳ ಹ ್ ಡ ಸುವುದು ಬ ೇಕಾಗಿಲಿ. 

ಭುಜ ಉಬಾುಗಿದುದ ದಷಟಪುಷಟವಾಗಿದ .  ಬ ನುು ನ ೇರವಾಗಿದುದ ಪಕ ೂಲುಬುಗಳು ಕಮಾನಾಗಿ ಕಾಣ್ಸುತತವ .  ಚಮಣವು ದ ೇಹಕ ೂ 
ಒತ್ರತಕ ್ಂಡಿದ .  ಈ ಎಲಾಿ ಲಕ್ಷಣಗಳರುವ ಅಮೃತ ಮಹಲ್ ತಳಗಳು ರ ೈತರಿಗ  ಎಷ್ ಟಲಾಿ ಉಪಯುಕತವ ಂಬುದನುು ತ್ರಳಸುತತದ . 

ಹಿರ ೇಕ ರ್ರಿನ ಮಾನಿವ ಪುರುಷಪಾನವರಿಗ  ಅಮೃತ ಮಹಲ್ ತಳಗಳ ಂದರ  ಅಚುಿಮೆಚುಿ.  ಹಗಲು ಏಳಕ ೂ ನ ೇಗಿಲು ಕಟಿಟದ ರ ಸಂಜ  
ಆರಾದ್ರ ಕಮಕ್ ಕ್ಮಕ್ ಅನ ದ ಕ ಲಾಸ ಮಾಡಾತಲ ೇ ಇರ  ೈತ್ರರ ಸರರ, ನಾವ ೇ ಸರದಿ ಹಂಗ  ಬದಾಿಗಿತೇವಿ ಎಂದು ಹ ಮೆಮಯಿಂದ ತಮಮ ಎತುತಗಳ 
ಮೆೈ ಸವರುತಾತರ . 

ಕಳ ದ ಹರಾಜಿನಲಿಿ ೩೦ ಸಾವಿರ ಕ ್ಟುಟ ತಂದ ಜ ್ೇಡಿಗಳಂದ ತಮಗ  ಸವಲಾವೂ ನಷಟವಾಗಿಲಿ.  ಒಂದು ದಿನವೂ ಕ ಲಸ 
ತಪಾಸಿಲಿ.  ನ ೇಗಿಲು ಕಟಿಟದಿದರಲಿ, ಗಾಡಿಗ  ಕಟಿಟದಿದರಲಿ ಒಂದ ೇ ಸಮನ  ಕ ಲಸ ಮಾಡುತತಲ ೇ ಇದದರ್ ಸುಸಾತಗಿದದನ ುೇ 
ಕಾಣುವುದದಿಲಿ.  ಒಮೆಮಯ್ ಯಾವುದ ೇ ಕಾಯಿಲ ಗಳರಲಿ, ಜವರ ಸಹ ಬಂದಿಲಿ ಎನುುವ ಗರಿಮೆಯ ಪಟಿಟಯನ ುೇ ಕ ್ಡುತಾತರ . 

ಇದಕ ೂ ಕಾರಣ ನಾವು ಇಲಿಿ ಅವುಗಳನುು ಕಾಡುಪಾರಣ್ಗಳಂತ ಯೇ ಸಾಕುವ ರಿೇತ್ರ ಎನುುತಾತರ  ಸಂವಧ್ಣನಾ ಕ ೇಂದರದ 
ಉಪನಿದ ೇಣಶಕರಾದ ಡಾ|| ಟಿ.ವಿ. ಕಾಂತರಾಜು. 



ಈ ಗ ್ ೇವುಗಳಗ  ಇಲಾಯವ ಹಗೊದ ಬಂಧ್ನವಿಲಿ.  ಯಜಮಾನ ನಿೇಡಿದದನ ುೇ ತ್ರನುಬ ೇಕ ಂಬ ಒತಾತಯವಿಲಿ.  ಕೃತಕ ಗಭಣಧಾರಣ , ಕೃತಕ 
ಪಾಲನ  ಪ್ರೇಷಣ ಗಳ ಂಬ ಕಟುಟಪಾಡುಗಳಲಿ.  ಹಾಗ ಂದು ಅವುಗಳನುು ಕಾಡಿನಲಿಿರುವಂತ  ಸ ವೇಚ ಛಯಾಗಿರುವುದಕ್ೂ 
ಬಿಟಿಟಲಿ.  ಇವುಗಳಗ ್ ಂದು ತಂಗುಮನ ಯಿದ .  ಎಲಿಿಯವರ ಗ  ಅಲ ದರ್ ಸಂಜ ಗ  ಅಲಿಿಗ  ಹಿಂದಿರುಗುತತವ . 

ಹುಟಿಟದ ಕರುವಿನಿಂದಲ್ ಕಟಟದ ೇ ಬ ಳ ದ ಇವುಗಳು ಮಳ , ಗಾಳ, ಬಿಸಿಲು, ಚಳ ಹಿೇಗ  ಎಲಾಿ ರಿೇತ್ರಯ ವಾತಾವರಣಕ ೂ ಹ ್ ಂದಿಕ ್ಂಡು 
ರ ್ ೇಗನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ಶಕ್ತ ಬ ಳ ಸಿಕ ್ಂಡಿರುತತವ .  ಮೆೇವಿಗ ಂದು ಕಾವಲಿಗ  ಬಿಟ್ಾಟಗ ಕ ಲವ್ಮೆಮ ಇತರ ಪಾರಣ್ಗಳಂದ ಅಥವಾ ಹಳಳಗರು 
ಸಾಕ್ದ ಪಶುಗಳಂದ, ಬಿಸಾಕ್ದ ರ ್ ೇಗಪೇಡಿತ ಸತತ ಜಾನುವಾರಿನಿಂದ ಕ ಲವು ರ ್ ೇಗಗಳು ಬರುವ ಸಾಧ್ಯತ ಯಿದ .  ಅದಕಾೂಗಿ 
ಕ ೇಂದರದಲಿಿ ವ ೈದಯರ್ ಇದಾದರ .  ಇವುಗಳಗ  ಚ್ಚಕ್ತ ಸ ಕ ್ಡುವುದು ಸುಲಭವಲಿ.  ಚ್ಚಕ್ತ ಸ ನಿೇಡುವಾಗ, ಚುಚುಿಮದುದ ಕ ್ಡುವಾಗ 
ಒಂದ ್ ಂದ ೇ ಗ ್ ೇವು ಬಾಗಿಲು ದಾಟಿ ಬರುವಂತ  ವಯವಸ ಥ ಮಾಡಲಾಗುತತದ .  ಅವುಗಳನುು ಹಿಡಿಯಲು ಮ್ವರು ನಿಂತ್ರರುತಾತರ .  ಬಾಗಿಲ 
ಪಕೂದ ಕಟಕಟ್ ಯ ಮಧ ಯ ಬಂದ ಇವುಗಳನುು ಹಿಡಿದು ಚುಚುಿಮದುದ ನಿೇಡುತಾತರ .  ಇಷ್ಾಟಗಿಯ್ ಕ ಲವು ಗ ್ ೇವುಗಳು ಕಟಕಟ್  ಹಾರಿ, 

ತಂಗುಮನ ಯ ಸುತತಲಿರುವ ಎಂಟು ಅಡಿಯ ಗ ್ ೇಡ ಯನುು ಹಾರಿಹ ್ ೇದದದನುು ವ ೈದಯರಾದ ಡಾ|| ರಂಗನಾಥರವರು 
ನ ನಪಸಿಕ ್ಳುಳತಾತರ .  ದ ್ ಡಾ ಹಸುಗಳನುು ಪಳಗಿಸುವುದು ಕಷಟ.  ಆದರ  ಚ್ಚಕೂ ಕರುಗಳನುು ಹ ್ ಲದ ಕ ಲಸಗಳಗ , ಭಾರ ಎಳ ಯಲು 
ಪಳಗಿಸಬಹುದು ಎನುುವ ಅಭಿಪಾರಯ ಇವರದು.  ಇಲಿಿಯವರ ಗ್ ಯಾವುದ ೇ ರ ೈತರು ಇವುಗಳನುು ಪಳಗಿಸಲಾಗಿಲಿವ ಂಬುದಾಗಲಿ, 

ತ ್ ಂದರ  ಕ ್ಡುತತವ ಯಂಬ ದ್ರಾಗಲಿೇ ನಿೇಡಿಲಿವ ನುುತಾತರ .  ಕ ೇಂದರದಲಿಿ ಪಳಗಿಸದ ಕಾರಣ ಇವುಗಳಗ  ಮ್ಗುದಾರವಿಲಿ.  ರ ೈತರು 
ಮನ ಗ  ತಂದು ಪಳಗಿಸುವಾಗ ಮ್ಗುದಾರ ಹಾಕುತಾತರ . 

ಚುಚುಿಮದುದ ನಿೇಡುವಾಗ ತ ್ ಂದರ  ಕ ್ಡುವ ಇವುಗಳು ಸಂತ ಗ  ಕರ ದುಕ ್ಂಡು ಹ ್ ೇದಾಗ ಒಮೆಮಯ್ ಜನರನು ಹಾಯಲಿಲಿ, ತ್ರವಿದಿಲ ಿ
ಅಥವಾ ಹ್ಂಕರಿಸಿ ಅಟಿಟಸಿಕ ್ಂಡು ಹ ್ ೇಗಿಲಿ ಎನುುವ ತ್ರಪ ಾೇಸಾವರ್ಮಯವರು ಬಾಯಂದಿಲಿ ಎಂಬುದನುು ಬಿಟಟರ  ಉಳದಂತ  ಬಲು ಬುದಿಿ 
ಇರ ್ ೇವು ಎನುುತಾತರ .  ತ್ರಪ ಾೇಸಾವರ್ಮಗ  ಹಿಂಡಿನಲಿಿರುವ ಮೆೈಲಾರಿ ಬಲು ಇಷಟ.  ಈತನ ಗತುತ, ಗಂಭಿೇರತ ಗಳು, ಹಿಂಡನುು ನಡ ಸುವ 
ತಾಕತುತ ಏನ ಲಾಿ ಕಾರಣಗಳಂದ ಈತ ಹಿಂಡಿಗ  ಹಿೇರ ್ ೇ.  ಅಪಾಟ ಅಮೃತಮಹಲ್ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಲಾಿ ಈತನಲಿಿವ .  ಇವನ ್ ಂದಿಗಿರುವ ಗಂಗ  
ಸವಲಾ ಕಪುಾ.  ಇಬುರಿಗ್ ಐದು ವಷಣಗಳಾಗಿವ .  ಇಬುರ್ ಅಗಾಧ್ವಾಗಿ ಬ ಳ ದಿದಾದರ .  ಅಪರಿಚ್ಚತರನುು ಸವಲಾವೂ 
ನಂಬುವುದಿಲಿ.  ಮೆೇದ ಕ ೇರಿ ಬ ದ ಗ  ಬಂದಾಗ ಇಬುರ್ ಕಾದಾಟ ಮಾಡಿದಾದರ .  ಮೆೇದ ಕ ೇರಿಯ್ ಇವರನುು ಸರಿ ಆಟವಾಡಿಸಿ ಆಮೆೇಲ  
ಮೆೈಲಾರಿಗ  ಶರಣಾದಳು.  ಚ್ಚತ್ರರಯನುು ಗಂಗ ಯೇ ಪಡಕ ್ಂಡ.  ಹಿಂಡಿನಲಿಿರುವಾಗ ಇವುಗಳ ಕಾದಾಟವನುು ತಡ ಯಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ.  ಪ ಟುಟ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತತವ .  ನಂತರ ಅದಕ ೂ ತಾವ ೇ ಸ ್ ಪುಾ-ಸದ  ತ್ರಂದು ವಾಸಿ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತತವ  ಎನುುತಾತರ  ಮ್ವತುತ 
ವಷಣಗಳಂದ ಕಾವಲು ಮಾಡುವ ಬಿೇರಯಯ.  ಇವರ ಲಾಿ ಎಲಾಿ ಗ ್ ೇವುಗಳನುು ಅವುಗಳ ವಂಶನಾಮದಿಂದಲ ೇ ಕರ ಯುವುದು 
ಪದಿತ್ರ.  ಅಮೃತಮಹಲ್ ಗ ್ ೇವುಗಳಲಿಿ ಸುಮಾರು ೧೩೦ ವಂಶಗಳವ .  (ಹಿಂದ  ೨೦೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಇತತಂತ ).  ನಾರಾಯಣ್, ನಾಮಧಾರಿ, 

ಕಾವ ೇರಿ, ಕ ಂಪುಲಕ್ೂ, ಚುಂಚನಗಿರಿ, ಗುಲಗಂಜಿ, ಭದಿರ, ಬಾಯಟರಾಯ, ಕಾಳಂಗರಾಯ, ಮೆೈಲಾರಿ, ದ ೇವಗಿರಿ, ಪತ ರ, ಕುಕ ್ೂೇಡಿ, ಮದನಸರ, 

ಮಣ್ಮೆೈ, ಹವಳಕ, ಬ ್ ೇರಿ, ರಂಗನಾಥ, ನಂಜಿ, ಎಮೆಮದ ್ ಡಿಾ ಹಿೇಗ  ಎಷ್ ಟಲಾಿ ಹ ಸರುಗಳವ .  ಹಿಂಡಿನ ಕಾವಲುಗಾರರು ಎಲಾಿ 
ಗ ್ ೇವುಗಳನುು ಹ ಸರು ಹಿಡಿದ ೇ ಕರ ಯುತಾತರ .  ಒಮೆಮಯ್ ತಪುಾ ಗುರುತು ಮಾಡುವುದಿಲಿ.  ಈ ವಂಶಾವಳಗಳ ಹ ಸರು ಬಂದಿದುದ 
ವಿಜಯನಗರ ಸಾಮಾರಜಯ ಕಾಲದಲಿಿ. 

ವಿಜಯನಗರ ಸಾಮಾರಜಯದ ವ ೈಭವವನುು ಹ ಚ್ಚಿಸುವಲಿಿ ಈ ಗ ್ ೇವುಗಳ ಪಾಲ್ ಇದ .  ಒಂದು ಲಕ್ಷಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಸಂಖ ಯಯಲಿಿದದ ಈ ತಳಯ 
ಗ ್ ೇವುಗಳನುು ಇಸವಿ ೧೫೭೨ರ ಹ ್ ತ್ರತಗ  ಮೆೈಸ್ರಿಗ  ತರಲು ಯೇಚ್ಚಸಲಾಯಿತು.  ಆ ಹಿಂಡಿನಲಿಿದದ ಅತುಯತತಮ ವಂಶವನುು ಆಯೂ 
ಮಾಡಲಾಯಿತು.  ಅವುಗಳ ಹ ಸರ ೇ ಈಗಾಗಲ ೇ ಹ ೇಳದ ನಾರಾಯಣ್, ನಾಮಧಾರಿ… ಇತಾಯದಿ.  ಈ ಗ ್ ೇವುಗಳನುು ಮೆೈಸ್ರಿನ 



ಸಥಳೇಯ ತಳಯಾದ ಬಹುಶಃ ಹಳಳಕಾರ್ ನ ್ ಂದಿಗ  ಬ ರ ಸಲಾಯಿತು.  ಈ ಎರಡು ಸುಪರಸಿದಿ ತಳಗಳ ೂಂದಿಗ  ಸಂಕರಗ ್ ಂಡು ಹುಟಿಟದ 
ಕರುಗಳ ೇ ಅಮೃತಮಹಲ್ ಎಂದು ಹ ಸರಾಯಿತು ಎನುುತತದ  ಮೆೈಸ್ರಿನ ಚರಿತ ರಯ ಪುಟಗಳು. 

ಅಂದಿನಿಂದ ತಾಯಿಯ ಹ ಸರಿನಿಂದಲ ೇ ವಂಶ ಗುರುತ್ರಸುವಿಕ  ಪಾರರಂಭವಾಯಿತು.  ಕರು ಹುಟಿಟದ ಕ್ಡಲ ೇ ದ ಎನುುವ ಗುರುತು 
ಮಾಡುವ ಪದಿತ್ರ.  ಮುಂದ  ತಲ ಮಾರು ಹ ಚ್ಚಿದಂತ ಲಾಿ ಗುರುತು ಬದಲಾಯಿತು.  ಈಗ ಕನಾಣಟಕದಲಿಿರುವ ಪರತ್ರ ಕ ೇಂದರದಲ್ಿ ಹುಟಿಟದ 
ಕರುಗಳ ಎಡಬದಿಯಲಿಿ ಕ ೇಂದರವಿರುವ ಊರಿನ ಹ ಸರಿನ ಮದಲಕ್ಷರ, ಅಂದರ  ಅಜೆಂಪುರವಾದರ  ಎ ಎಂದು, ಲಿಂಗದಹಳಳಯಾದರ  ಎಲ್ 
ಎಂದು ಗುರುತ್ರಸುತಾತರ .  ನಂತರ ಕರು ಹುಟಿಟದ ವಷಣ ಹಾಗ್ ಹಿಂಡಿನಲಿಿ ಆ ವಷಣ ಅದು ಎಷಟನ ೇ ಕರು ಎಂಬ ಸಂಖ ಯಯನುು ಗುರುತು 
ಮಾಡುತಾತರ . 

ಉದಾಹರಣ ಗ  ಸಿ-೨೦೦೪-೧೪ ಎಂದಿದದರ  ಕರುವು ಚ್ಚಕೂ ಎರ್ಮಮಗನ್ರಿನಲಿಿ ೨೦೦೪ರಲಿಿ ಹುಟಿಟದ ೧೪ನ ೇ ಕರು ಎಂದು 
ಹ ೇಳಬಹುದು.  ಇದರ ್ ಂದಿಗ  ಅದರ ತಾಯಿಯ ಹ ಸರ ೇ ಕರುವಿಗ  ಬರುತತದ .  ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಈ ಸಂಖ ಯ ಗುರುತ್ರನ ಮೆೇಲ  ಹ ಸರು 
ಗುರುತ್ರಸಿದರ  ಕಾವಲಿನವರು ಅಭಾಯಸ ಬಲದಿಂದ ಹ ಸರು ಹ ೇಳುತಾತರ . 

ಹಸುಗಳು ಸುಮಾರು ಮ್ರು ವಷಣಕ ೂ ಬ ದ ಗ  ಬರುವ ಕಾರಣ ಬಿೇಜದ ಹ ್ ೇರಿಗಳನುು ಪರತ್ರ ಮ್ರು ವಷಣಗಳಗ ್ ಮೆಮ 
ಬದಲಿಸಲಾಗುತತದ .  ಉಪಕ ೇಂದರಗಳಲಿಿ ಹುಟಿಟದ ಬ ೇರ  ವಂಶದ ಬಿೇಜದ ಹ ್ ೇರಿಗಳನುು ತರಲಾಗುತತದ . 

ಹಿೇಗ  ಒಂದ ೇ ವಂಶದ ತಳಗಳು ಸಂಕರವಾಗದಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳಳಲಾಗುತತದ .  ಹಸುವು ಗಭಣ ಕಟಿಟದಾಗಲ್ ನಿತಯದ ವತಣನ ಯಲಿ ಿ
ಸವಲಾವೂ ಬದಲಾವಣ ಯಾಗುವುದಿಲಿ.  ಕಾವಲಿನಲಿಿಯೇ ಮೆೇವು.  ಅಷ್ ಟೇ ಓಡಾಟ, ಅದ ೇ ಚಳ, ಗಾಳ, ಮಳ , ಬಿಸಿಲು.  ಗಭಣಸಥ ಹಸುವಿನ 
ಮೆೇವು ವಿಭಿನುವಾಗಿರುವುದನುು ಕಾವಲುಗಾರರಾದ ರಾಮಲಿಂಗಯಯ, ತ್ರಪ ಾೇಸಾವರ್ಮ ಗುರುತ್ರಸುತಾತರ . 

ಕಾವಲಿನಲಿಿರುವ ಕ ಲವು ಜಾತ್ರಯ ಸ ್ ಪುಾಗಳು, ಉತತರಣ್ ಕಡಿಾಯನುು ಮೆೇಯುವುದು, ಪವಣತರಾಯನ ಕ ರ ಗ  ಆಗಾಗ ಹ ್ ೇಗಿ ಯರ ೇಚಛ 
ನಿೇರು ಕುಡಿಯುವುದನುು ಮಾಡುತತವ .  ಆದರ  ಕರು ಹಾಕ್ದದನುು ಕಸ (ಪಾಿಸ ಂಟ್ಾ) ಬಿದಿದದದನುು ಮಾತರ ನನು ೪೦ ವಷಣಗಳ ಕಾವಲಿನಲಿ ಿ
ಒಮೆಮಯ್ ನ ್ ೇಡಿಲಿ ಎಂದು ರಾಮಲಿಂಗಯಯನವರು ಹ ೇಳದಾಗ ವಿಚ್ಚತರ ಎನಿಸುತತದ . 

ಕರು ಹುಟಿಟದ ಕ್ಡಲ ೇ ನಡ ಯಲು ಪಾರರಂಭಿಸುತತದ .  ಹಿಂಡಿನಲಿರಿುವ ಉಳದ ಹಸುಗಳಂತ  ಓಡಾಟ ಮಾಡುತಾತ, ಆಗಾಗ ತಾಯಿಯ 
ಮಲ ಹಾಲು ಕುಡಿಯುತಾತ, ತಾಯಿಯಂದಿಗ ೇ ಇರುತತದ .  ಈ ಹ ್ ಸ ಕರುಗಳು ತಂಗುಮನ ಗ  ಹಿಂತ್ರರುಗಿದ ತಕ್ಷಣ ಗುರುತು 
ಮಾಡಲಾಗುತತದ . 

ಹ ್ ೇರಿಕರುಗಳು ದ ್ ಡಾದಾದಂತ  ಹಿಂಡಿನಿಂದ ಬ ೇರ  ಮಾಡಿ ಇಡುತಾತರ .  ಅವುಗಳು ಅಮೃತಮಹಲ್ ಲಕ್ಷಣಗಳನುು ಎಷುಟ ಪರಮಾಣದಲಿ ಿ
ಹ ್ ಂದಿವ  ಎಂಬುದನುು ದಾಖ್ಲಿಸುತಾತರ .  ಅದಕ ೂ ಮ್ರು ವಷಣವಾದಂತ  ಹರಾಜು ಹಾಕುತಾತರ .  ಈ ಹರಾಜು ಕ ೇವಲ ಅಮೃತಮಹಲ್ 
ತಳಗಳ ವಿಸತರಣ ಗಾಗಿ ರ್ಪಸಲಾಗಿದ .  ಟಿಪುಾವಿನ ಕಾಲದಲ್ಿ ಈ ತಳಗಳ ವಿಸತರಣ ಗ  ನಾನಾ ಯೇಜನ ಗಳನುು ರ್ಪಸಲಾಗಿತುತ ಎಂದು 
ಮೆೈಸ್ರಿನ ಗ ಝೆಟಿಯರ್ ನಲಿ ಿಇಸವಿ ೧೮೬೦ರಲಿಿ ಉಲ ಿೇಖಿಸಲಾಗಿದ . 

ಮೆೈಸ್ರಿನ ಅರಸರ ದಬಾಣರಿನಲಿಿ ಅಮೃತ ಮಹಲ್ ಗಳಗ  ವಿಶ ೇಷ ಆದರವಿತುತ.  ಸುಮಾರು ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಗ ್ ೇವುಗಳಗಾಗಿ ೪.೧೩ ಲಕ್ಷ 
ಎಕರ ಗ್ ಹ ಚುಿ ಭ್ರ್ಮ ನಿೇಡಲಾಗಿತುತ.  ಅವುಗಳಲಿಿ ೨೪೦ ಗುಂಪುಗಳನುು ಮಾಡಿ ಅವುಗಳಗ  ಸ ೇರ  ವಗಾರರು, ಕಾವಲು ರ ೇಂಜರ್ ಹಾಗ್ 
ಕಾವಲುಗಾರರನುು ನ ೇರ್ಮಸುತ್ರತದದರು.  ವಷ್ಾಣವಧಿ ಕಾವಲು ಮಾಡಿ ದಸರ ಯ ಸಮಯಕ ೂ ಅರಮನ ಗ  ಕರ ಸುತ್ರತದರು.  ಅಮೃತಮಹಲ್ 



ಹ ್ ೇರಿ, ಹಸು, ಎತುತಗಳ ಪರದಶಣನ, ಸಾಹಸ ಪರದಶಣನಗಳು ಏಪಾಣಡಾಗುತ್ರತತುತ.  ಅತುಯತತಮವಾಗಿ ಸಾಕ್ದವರಿಗ  ಬಹುಮಾನವೂ 
ಸಿಗುತ್ರತತುತ. 

ಮುಂದ  ಹ ೈದರಾಲಿಯ್ ಈ ಪರಂಪರ ಯನು ಮುಂದುವರ ಸಿದನು.  ಟಿಪುಾವಿನ ಕಾಲದಲಿಿ ಈ ಹಸುಗಳಗಾಗಿಯೇ ಹಾಗಲವಾಡಿಯ 
ಪಾಳ ೇಗಾರರ ್ ಂದಿಗ  ಯುದಿವೂ ನಡ ದಿದುದ ಇತ್ರಹಾಸದಲಿಿ ದಾಖ್ಲಾಗಿದ . 

ಮುಂದ  ಬಿರಟಿಷರ ಕಾಲದಲಿಿ ಇವುಗಳ ಸಾಮಥಯಣ ಮತುತ ಮೌಲಯಕಾೂಗಿ ಖ್ಲ ಿ ಎಂಬ ಕರ್ಮೇಷನರ್ ಹಿಂಡನುು ಒಡ ದು, ವಿವಿಧ್ ಕಡ ಗಳಗ  
ಸ ೈನಯದ ಸಾಮಥಯಣ ಹ ಚ್ಚಿಸಲು ಕಳುಹಿಸಿದನು.  ಹಿೇಗ  ಒಡ ದುಹ ್ ೇದ ಹಿಂಡನುು ಮತ ತ ಸ ೇರಿಸಲು ಮೆೈಸ್ರಿನ ಮಹಾರಾಜರ ಆಸಕ್ತಯೇ 
ಕಾರಣವಾಯಿತು.  ನಂತರ ಇವ ಲಾಿ ಪಶುಪಾಲನಾ ಇಲಾಖ ಗ  ವಗಣವಾಯಿತು. 

ದ ೇಶ ಸವತಂತರವಾದ ಮೆೇಲ  ಕಾವಲುಗಳ ವಿಸಿತೇಣಣ ಕ್ಷಿೇಣಗ ್ ಳಳತ ್ ಡಗಿತು.  ವಯವಸಾಯಕಾೂಗಿ, ಕಾಖಾಣನ ಗಳಗಾಗಿ ಮದಲಾದ 
ಕಾರಣಗಳಗ  ಕಾವಲಿನ ಮೆೇಲ  ಕಣುಾ ಹಾಯಿಸಿದರು.  ಹಿೇಗ  ೩೩,೫೯೧ ಎಕರ  ಮಾತರ ಇಲಾಖ ಗ  ಉಳಯಿತು.  ೧೯೮೨ರಲಿಿ ಆಗಿನ 
ಕ ೇಂದರದ ಜನಪರಯ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿದದ ಡಾ. ಟಿ.ಎಸ್. ಕೃಷಾಮ್ತ್ರಣಯವರು ಕಾವಲುಗಳ ಒತುತವರಿ ವಿರ ್ ೇಧಿಸಿ ಕಠಿಣ ಕರಮ 
ಕ ೈಗ ್ ಂಡರು.  ಆದರ  ಸಥಳೇಯ ರಾಜಕಾರಣ್ಗಳು ಇವರನುು ಎತತಂಗಡಿ ಮಾಡಿಸಿದರು.  ಆದರ  ಅವರ ಜನಪರಯತ , ಮತ ತ ಈ ಕ ೇಂದರಕ ೂ 
ಕರ ತಂದಿತು.  ಕಾವಲುಗಳ ಅಭಿವೃದಿಿಗ  ಬಹಳಷುಟ ಶರಮ ವಹಿಸಿದರು. 

ಕಾವಲುಗಳ ಅಭಿವೃದಿಿಯಂದಿಗ  ಸ ೈಲ ೇಜುಗಳನುು ನಿರ್ಮಣಸಿದರು.  ಸ ೈಲ ೇಜುಗಳ ಂದರ  ನ ಲದಲಿಿ ತ ್ ೇಡಿದ ದ ್ ಡಾ ದ ್ ಡಾ 
ಹ ್ ಂಡಗಳು.  ಇದರಲಿಿ ಉಪುಾ ಹಾಗ್ ಕಾಕಂಬಿಯನುು ಬ ರ ಸಿದ ಹುಲುಿ ಸಂಗರಹ ಮಾಡುತಾತರ .  ಅಗತಯ ಬಿದಾದಗ ಗ ್ ೇವುಗಳಗ  ಮೆೇವು 
ತ ಗ ದುಹಾಕುತಾತರ . 

ಕ ೇಂದರದಲಿಿ ಮೆೇವಿನ ತಳಯ ಮೆಕ ೂಜ ್ೇಳವನುು ಬ ಳ ಸಿದರು.  ಆಗಷ್ ಟೇ ಪರಿಚಯವಾಗಿದದ ತುಂತುರು ನಿೇರಾವರಿಯನುು 
ಅಳವಡಿಸಿದರು.  ಹಿೇಗ  ಒಂದ ್ ಂದ ೇ ಅಭಿವೃದಿಿ ಕಾಯಣಗಳನುು ಮಾಡಿದರು.  ಇದಕ ೂಲಾಿ ಜನರ ಸಹಭಾಗಿತವವನುು 
ಪಡ ದರು.  ಕಾವಲುಗಳಲಿಿ ಚ್ಚಗುರು ಸಾಗು, ಕಡಿಾ ಸಾಗು ಎಂದಿರುತತದ .  ಅಮೃತ್ ಮಹಲ್ ಗಳು ಚ್ಚಗುರು ಸಾಗನುು ತ್ರಂದಮೆೇಲ  ರ ೈತರಿಗ  
ಉಳಯುವ ಕಡಿಾ ಸಾಗಿನಲಿಿ ತಮಮ ಪಶುಗಳಗ  ಮೆೇಯಿಸಲು ಅವಕಾಶ ನಿೇಡಿದರು. 

ಕ ೇಂದರಕ ೂ ತಂದ ಡಿೇಸ ಲ್ ಪಂಪ್ ಗಳನುು, ತುಂತುರು ನಿೇರಾವರಿಯ ಉಪಕರಣಗಳನುು ರ ೈತರಿಗ  ಬಾಡಿಗ ಗಾಗಿ ನಿೇಡಿದರು.  ಜನರಿಗ  ಕೃಷಿ 
ಅಭಿವೃದಿಿಯ ಹ ್ ಸ ಸಾಧ್ಯತ ಯ ಪರಿಚಯ, ಕಾವಲುಗಳು, ಊರಿಗ  ಪರಯೇಜನವಾಗುವ ರಿೇತ್ರಯನುು ವಿವರಿಸಿದರು. 

ಸಕೂರ ಪಟಟಣದಲಿಿರುವ ಅಯಯನ ಕ ರ ಯು ಪಕೂದ ಕಾವಲಿನಿಂದ ಜಿೇವಂತವಾಗಿದ .  ಅಲಿಿ ಗಿಡಮರಗಳ ರಕ್ಷಣ ಯಿಂದಾಗಿ ಉಳದ ಕಾಡು, 
ತಪಾದ ಮಣ್ಾನ ಸವಕಳಗಳನುು ತ್ರಳಹ ೇಳದರು.  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಅಂದಿನ ಸ್ಳ ಕ ರ ಯ (ಶಾಂತ್ರಸಾಗರ) ಸರ್ಮೇಪದ ೩೦೦ ಎಕರ  ಕಾವಲನುು 
ಉಳಸುವ ಪರಯತು ಮಾಡಿದರು. 

ಸಕಾಣರದ ಅನುದಾನದಿಂದಾಗಿ ರ್ಮಶರ ತಳಯ ಹಸುಗಳ ಸಾಕುವಿಕ  ಆರಂಭವಾಯಿತು.  ಮಲ ಸಾಕಾಣ್ಕಾ ಕ ೇಂದರವನುು ಪಾರರಂಭ 
ಮಾಡಲಾಯಿತು.  ಈ ಕ ೇಂದರದಲಿಿನ ಹಾಲು ಉತತಮ ಗುಣಮಟಟದಾದಗಿದುದ ತಾಲ್ಿಕ್ನಲಿಿಯೇ ಪರಸಿದಿಿ ಪಡ ಯಿತು.  ಕ ಲವು ವಂಶದ 
ಅಮೃತಮಹಲ್ ಗಳನುು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಲಾಯಿತು.  ಉದಾಹರಣ ಗ  ಪತ ರ ವಂಶದ ಹಸುವು ಹ ಚುಿ ಹಾಲು ಕ ್ಡುವುದ ್ ಂದ ೇ ಅಲಿದ  
ವಷಣ ವಷಣವೂ ಕರು ಹಾಕ್ದದನುು ದಾಖ್ಲಿಸಿದರು. 



ಮುಂದ  ಸಕಾಣರದ ಅನುದಾನಗಳು ನಿಂತು, ಕ ಲಸಗಾರರು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಈ ಯೇಜನ ಯಲಾಿ ಮ್ಲ ಗುಂಪಾಯಿತು.  ಈಗ ಕ ೇಂದರದಲಿ ಿ
ಮಲ ಸಾಕಾಣ್ಕ  ಹಾಗ್ ರ್ಮಶರತಳ ಹಸುಗಳ ಸಾಕುವಿಕ  ಇಲಿವಾಗಿದ . 

ಸಕಾಣರವು ಕ ೇವಲ ಅಮೃತಮಹಲ್ ಗಳಗ  ಮಾತರ ಅನುದಾನವನುು ನಿೇಡಿರುವುದರಿಂದ ಕ ೇಂದರವನ್ು, ಸಿಬುಂದಿವಗಣವನ್ು ಈಗಿರುವಷುಟ 
ಅನುದಾನದಲಿಿ ನಡ ಸಬ ೇಕಾಗಿದ . 

ಇಲಿಿ ರ ೈತರಿಗ  ಕೃಷಿ ಹಾಗ್ ಪಶುಪಾಲನ  ಕುರಿತಾದ ತರಬ ೇತ್ರ ನಡ ಯುತತದ .  ಅದಕಾೂಗಿ ೪೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ರಿೇತ್ರಯ ಮೆೇವಿನ ತಳಗಳನುು 
ಬ ಳ ಸುತ್ರತದಾದರ .  ಆಸ ರೇಯನ್ ಸಿಂಕಿರ ಸಸ, ರ ್ ೇಡ್ಸ, ಪಾಯರ, ಜಟ್ಸ, ಎಟಿಎಂ ಮೆೇಜ್, ಒಗರು ಜ ್ೇಳ, ಕುದುರ  ಮಸಾಲ , ಸಜ ೆ, ನವಣ , 
ಹುರುಳ, ಅಲಸಂದ , ಕ ್ೇ-೩, ಕ ್ೇ-೨, ನ ೇಪಯರ್, ಬಿಎಚ್-೯, ಪಂಚಾಬ್ ಗಿನಿ, ಬಫ್ ಲ್ ಗಾರಸ್, ಹ ಡ್ೆ, ಲ್ಸನ್ಣ, ದಿೇನಬಂಧ್ು ಹಿೇಗ  
ಪಾರತಯಕ್ಷಿಕ ಗ ್ ೇಸೂರವ ೇ ಮಡಿಗಳನುು ಮಾಡಿದಾದರ .  ಈ ತಳಗಳ ಬಿೇಜಗಳನುು ಸಂಗರಹಿಸಿ ರ ೈತರಿಗ  ಹಂಚುವ ವಯವಸ ಥಯನುು 
ಮಾಡಲಾಗುತ್ರತದ . 

ಹಿಂದ  ಮಲ ಸಾಕಾಣ್ಕ  ಮಾಡುತ್ರತದದ ಜಾಗದಲಿಿ ಈಗ ಗಿರಿರಾಜ ತಳಯ ಕ ್ೇಳ ಸಾಕಣ  ನಡ ದಿದ . 

ಸುಮಾರು ೩೫೦ ಎಕರ ಗಳಷುಟ ಜಾಗವನುು ಉಳುಮೆ ಮಾಡಿಸಲಾಗುತ್ರತದ .  ಇದರಲಿಿ ಬ ಳ ದ ಮೆೇವನುು ಈಗ ಗ ್ ಣಬ  ಮಾಡಿ 
ಸಂಗರಹಿಸಲಾಗುತ್ರತದ .  ಸ ೈಲ ೇಜ್ ಗುಂಡಿಗಳು ಖಾಲಿ ಬಿದಿದವ .  ಹಿಂದ  ಮೆೇವು ಸಂಸೂರಣ  ಮಾಡುತ್ರತದದ ಯಂತರಗಳನ ುಲಾಿ ತ್ಕದ ಲ ಕೂದಲಿ ಿ
ಹರಾಜು ಹಾಕುವ ಸಿದತಿ  ನಡ ದಿದ .  ಸಕಾಣರದ ಆದ ೇಶದಂತ  ಎಲಾಿ ಕ ಲಸಗಳನುು ಟ್ ಂಡರ್ ಮ್ಲಕವ ೇ 
ಮಾಡಿಸಬ ೇಕಾಗಿದ .  ೧೯೯೫ರವರ ಗ  ಕ ಲಸ ಮಾಡುತ್ರತದದ ೩೦೦ ಜನ ಕ ಲಸಗಾರರನುು ತ ಗ ದು ಹಾಕ್ದ ಪರಯುಕತ ಈಗ ಖಾಯಂ 
ಇರುವವರು ೩೩ ಜನ ಮಾತರ.  ಅದಕಾೂಗಿ ಕ ಲಸ ನಿವಣಹಣ ಯಲಿಿ ಅಪಾರ ವಯತಯಯವಾಗುತ್ರತದ .  ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಸಮಸ ಯಗಳ ನಡುವ ಯ್ 
ತ್ರರುಪತ್ರಯಲಿಿ ನಡ ದ ದಕ್ಷಿಣಭಾರತದ ಜಾನುವಾರು ಮೆೇಳದಲಿಿ ಇಸವಿ ೨೦೦೫ರ ಅತುಯತತಮ ಜಾನುವಾರು ಪರಶಸಿತಯನುು ಈ ಕ ೇಂದರದ 
ನಾರಾಯಣ್ ಹಾಗ್ ಗಾಳಕ ರ  ವಂಶದ ತಳಗಳು ಪಡ ದುಕ ್ಂಡಿವ . 

ಅಮೃತಮಹಲ್ ಗ ್ ೇವುಗಳನುು ಆಹಾರದ, ನಿೇರಿನ ಮತುತ ವಾತಾವರಣದ ಇನಿುತರ ಯಾವುದ ೇ ಸಮಸ ಯಯ್ 
ಹ ದರಿಸಲಾರದು.  ಇಂತಹ ಅನ ೇಕ ಬರಗಾಲವನುು ಈ ಹಿಂಡು ಸಹಿಸಿ ಬದುಕ್ದ . 

ಇಸವಿ ೨೦೦೨ರಲಿಿ ಮಳ  ಬಾರದಿದಾದಗ ಹಿಂಡನುು ಮೆೇವಿಗ ಂದು ತಪಾಲು ಕಾವಲಿಗ  ಒಯಯಲಾಯಿತು.  ಮುಂಗಾರು ಬಾರದಿದಾದಗ 
ಹಿಂದ ಯ್ ತಣ್ಗ ಬ ೈಲು, ಕ ಮಮಣುಾಗುಂಡಿ, ಗಂಗ್ರು, ಬಂಡಿೇಗುಡಾ ಕಾಡುಗಳಗ  ತಪಾಲು ತ್ರನುಲು ಹಿಂಡನುು ಕರ ದ ್ ಯುಯತ್ರದದರು.  ಈ 
ಸಾರಿ ನಲ್ ಪಕೂದ ಕಾಡುಗಳಲಿಿ ಅಂದರ  ಬಾಳ ಕಟ್ ಟ, ಓತಘಟಟ, ಲಕ್ೂನಘಟಟ, ಮದಗದ ಕ ರ  ಮುಂತಾದ ಕಡ  ಹಿಂಡನುು ಕರ ದ ್ ಯುದ ಮಳ  
ಬರುವವರ ಗ್ ಅಲ ಿೇ ಸುತಾತಡುತ್ರತದುದದನುು ತ್ರಪ ಾೇಸಾವರ್ಮ ನ ನಪಸಿಕ ್ಳುಳತತ… ಹಡವ  ಮೆೇವು, ಮಡುವಿನ ನಿೇರು ಇದ್ರ ಸಾಕು ಸಾರ್, 

ಚ ಂದಾಗಿ ಬಾಳತವ  ಎಂದು ನುಡಿಯುತಾತರ . 

ಬರಗಾಲದಲಿಿ ಹುಲುಿ ಸಿಕುೂತತಲ ೇ ಇರಲಿಲಿ.  ಸ ್ ಪುಾ, ತ ್ ಗಟ್ ಗಳು, ಕುರುಚಲು ಗಿಡಗಳ ೇ ಅಹಾರ.  ಹಾಗಂತ ಆಹಾರಕಾೂಗಿ ಅಲ ಯುತತಲ ೇ 
ಇರುವುದು, ಗುಂಪು ತಪಾಹ ್ ೇಗುವುದು ಮಾಡುತ್ರತರಲಿಲಿ.  ಗುಂಪನಿಂದ ಒಂದು ಚ್ಚಕೂ ಕರು ಹಿಂದುಳದರ್ ಅಥವಾ ತಪಾಸಿಕ ್ಂಡರ್ 
ಸಾಕು, ಐದಾರು ಹಸುಗಳು ಒಟ್ಾಟಗಿ ಸ ೇರಿ ಹುಡುಕುತ್ರತದದವು.  ಬರಗಾಲವಾದದರಿಂದ ಅನ ೇಕ ಹಸುಗಳು ಗಭಣ ಕಟಟಲಿಲಿ!  ಬ ದ ಗ  ಬಂದರ್ 
ತಪಾಸಿಕ ್ಂಡು ಓಡುತ್ರತದದವು.  ಆದುದರಿಂದ ಈ ವಷಣ ಕರುಗಳು ಹರಾಜಿಗ  ಸಿಕ್ೂದುದ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ.  ಒಮಮಮೆಮ ದಿನವಿಡಿೇ ನಿೇರು 



ಸಿಕುೂತ್ರತರಲಿಲಿ.  ಆಗಲ್ ದಾಹದಿಂದ ಬಳಲುತ್ರತರಲಿಲಿ.  ಆದರ  ನಿೇರು ಸಿಕಾೂಗ ಎರಡು ಮ್ರು ದಿನ ಅದ ೇ 
ತಪಾಲಿನಲಿರಿುತ್ರತದದವು.  ಇವುಗಳದು ಸವಚಛತ ಯ ಸವಭಾವ.  ಮೆೈ ಹ ್ ಲಸಾದರ , ಧ್್ಳಾದರ  ತಾವಾಗಿಯೇ ಕ ರ ಯಲಿ ಿ
ಈಜಾಡುತತವ .  ಒಮಮಮೆಮ ಮರಳು, ಮಣ್ಾನಲಿಿ ಹ ್ ರಳಾಡುವುದು ಪದಿತ್ರ.  ಆದರ  ಬರಗಾಲದ ಸಮಯದಲಿಿ ಸಗಣ್ಯನುು ಮೆೈಗ  
ಅಂಟಿಸಿಕ ್ಳುಳತ್ರತರಲಿಲಿ.  ಕರುಗಳೂ ಸಹ ತಾಯಿಯನುು ಅನುಸರಿಸಿ ಸವಚಛವಾಗಿರುವುದು ಆಶಿಯಣದ ಸಂಗತ್ರ. 

ಕಾಡುಪಾರಣ್ಗಳಂದ ಅಪಾಯದ ಸುಳವನುು ಶ್ರೇಘರವಾಗಿ ಗರಹಿಸುವ ಇವುಗಳು ಒಮೆಮ ದ್ರದ ಪ್ರದ ಯಲಿ ಿಚ್ಚರತ ಯಂದು ಅಡಗಿದಾದಗ, 

ಅದನುು ಮಂಗ ಹಾಗ್ ಹಕ್ೂಗಳಂದ ಸ್ಚನ  ಪಡ ದು ಮುಂದ  ಹ ್ ೇಗದ  ನಿಂತುಬಿಟಟವು.  ಕಾವಲು ಪಡ ಯವರು ಬ ್ ಬ ುಗರ ಯುತಾತ 
ಅಟಕಾಯಿಸಿದಾಗ ಚ್ಚರತ  ಪ್ರದ ಯಿಂದ ಓಡಿಹ ್ ೇದ ಮೆೇಲ  ಹಿಂಡಿಗ  ಸಮಾಧಾನವಾಯಿತು. 

ಕಾವಲಿನ ್ ಂದಿಗಿರುವ ಈ ಜನರ ಸ್ಕತ ಅವಲ ್ ೇಕನಗಳ ಅಧ್ಯಯನ ಇನುಷುಟ ಹ ್ ಸ ಮಾಹಿತ್ರಗಳನುು ನಿೇಡುತತದ . 

ಇವುಗಳು ಯಾವುದ ೇ ಔಷಧಿಯಲಿದ  ಕರು ಹಾಕುವ, ಗಾಯಗಳನುು ವಾಸಿ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳವ, ವಾತಾವರಣಕ ೂ ಹ ್ ಂದಿಕ ್ಳುಳವ, ಒಟ್ಾಟರ  
೨೫ ವಷಣಗಳ ಕಾಲ ಯಾವುದ ೇ ಖಾಯಿಲ ಗಳಲಿದ  ಬದುಕುವ ರಿೇತ್ರ ಅವುಗಳ ಆಹಾರವನುು ಅವಲಂಬಿಸಿದ .  ಇವುಗಳ 
ಆಹಾರಸ್ಕ್ಷಮಗಳನುು ಸರಿಯಾಗಿ ಅಭಾಯಸ ಮಾಡಬ ೇಕಾಗಿದ  ಎಂದು ಡಾ|| ರಂಗನಾಥ್ ಹ ೇಳುತಾತರ . 

ಪರಿಸರ ರಕ್ಷಣ , ಕ ರ ಗಳ ರಕ್ಷಣ , ಕಾವಲುಗಳ ರಕ್ಷಣ , ಸಮುದಾಯದ ರಕ್ಷಣ , ಒಟ್ಾಟರ  ಒಂದಕ ್ೂಂದು ಕ ್ಂಡಿಯಂತ  ಜ ್ೇಡಿಸಿರುವ ಸಮಸತ 
ಜಿೇವವ ೈವಿಧ್ಯಗಳ ರಕ್ಷಣ ಗ ್ ೇಸೂರವಾದರ್ ಅಮೃತಮಹಲ್ ತಳಗಳ ಉಳವು ಅಗತಯ ಹಾಗ್ ಅನಿವಾಯಣ ಕ್ಡ. 

ಒಂದಿಷುಿ ಊಹಲಪೋಹ 

ಮೆೈಸ್ರು ಅರಸರ ಕಾಲದಲಿಿ ಬ ಣ ಾಚಾವಡಿ ಎಂದು ಹ ಸರಿದದ ಈ ತಳಗಳಗ  ಟಿಪುಾವಿನ ಕಾಲದಲಿ ಿ ಅಮೃತಮಹಲ್ ಎಂದು 
ಹ ಸರಾಯಿತು.  ಇದಕ ೂ ಕಾರಣವ ೇನ ಂಬುದು ತ್ರಳಯದು.  ಆದರ  ಅಜೆಂಪುರದ ಸರ್ಮೇಪ ಇರುವ ಇತ್ರಹಾಸ ಪರಸಿದಿ ಅಮೃತಾಪುರ, 

ಅಮೃತ ೇಶವರ ದ ೇವಾಲಯಗಳು ಕಾರಣವಾಗಿರಬಹುದು ಎಂಬುದು ಸಥಳೇಯರ ಊಹ . 

ಇದರ ಹಾಲನುು ಕ ಂಪಗ  ಕಾಸಿ ಕುಡಿದರ  ಭಾರಿ ರುಚ್ಚ.  ಒಂಥರಾ ಮಬುು, ಸುಖ್ವಾಗಿ ನಿದ ದ ಬರುತತದ  ಎಂಬ ಅನುಭವ 
ತ್ರಪ ಾೇಸಾವರ್ಮಯವರದು.  ಆದುದರಿಂದ ಅಮೃತದಂತಹ ಹಾಲಿನಿಂದಾಗಿ ಈ ತಳಗ  ಅಮೃತಮಹಲ್ ಎಂಬ ಹ ಸರು ಬಂದಿರಬಹುದ ಂಬ 
ಊಹ  ಅವರದು. 

ಇತ್ರಹಾಸ ತಜ್ಞರು ಆಫ್ಾಾನಿಸಾಥನದಲ್ಿ ಈ ತಳಯ ಕುರುಹನುು ಪತ ತ ಮಾಡಿರುವುದನುು ದಾಖ್ಲಿಸಿದಾದರ .  ಅಂತ ಯೇ ಸಿಂಧ್್ ಕಣ್ವ ಯ 
ನಾಗರಿೇಕತ ಯನುು ಗುರುತ್ರಸುವ ಚ್ಚಹ ುಯಲಿಿರುವ ಹಸುವಿನ ಚ್ಚತರ ಅಪಾಟ ಅಮೃತಮಹಲ್ ನಂತ್ರರುವುದು ಕಾಕತಾಳೇಯವ ೇ?! 

ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಬನವಾಸಿಯ ಮಧ್ುಕ ೇಶವರ ದ ೇವಾಲಯದಲಿಿರುವ ಬೃಹತ್ ನಂದಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು, ಕಣುಾ, ಗೌರಿದ ೇವಿಯ ಮೆೇಲಿಟಿಟರುವ 
ತ್ರೇಕ್ಷ್ಣನ ್ ೇಟ-ಈ ಎಲಾಿ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅಮೃತಮಹಲ್ ಹ ್ ೇಲುವುದರಿಂದ ಈ ನಂದಿಯ್ ಅಮೃತಮಹಲ್ ಇರಬಹುದ ೇ 
ಎನಿಸದಿರದು.  ಇದಕ ೂ ಪುಷಿಠ ನಿೇಡುವ ಅಂಶವ ಂದರ  ಸ ್ ರಬ, ಶ್ರರಾಳಕ ್ಪಾ, ಶ್ರಕಾರಿಪುರ, ಹಿರ ೇಕ ರ್ರು, ಹಾವ ೇರಿ, ಬಾಯಡಗಿ, ಹಾನಗಲುಿ, 
ಮಾಸ್ರು ಮುಂತಾದ ಬನವಾಸಿಯ ಸುತತಮುತತಲಿನ ಊರುಗಳಲಿಿ ಈ ತಳಗಳಗ  ಬಹು ಹಿಂದಿನಿಂದಲ್ ಬಹಳ ಬ ೇಡಿಕ  ಇದ . 



ಸ್ ಕ್ಷ್ಮತ್  

ಅಮೃತಮಹಲ್ ಗಳ ಸ್ಕ್ಷಮತ  ಎಷ್ ಟಂದರ  ಆಕಾಶದಲಿಿಿ ವಿಮಾನ ಹ ್ ೇದರ  ಅದರ ಶಬದಕ ೂ ಹ್ಂಕರಿಸುತತಲ ೇ ಇರುತತವ .  ಒಂದು ದಿನ 
ಹಿಂಡಿಗ  ಹಿಂಡ ೇ ವಾಯ ವಾಯ ಎಂದು ಅರಚುವುದು, ಮೆೇವಿಗ  ಬಿಟ್ಾಟಗಲ್ ಹ ್ ೇಗದ  ನಿಲುಿವುದು, ಕ ೇಂದರದ ಹತ್ರತರದಲ ಿೇ ಅಡಾಾಡುವುದು 
ಮಾಡುತ್ರತದದವು.  ಇವುಗಳ ಈ ರಿೇತ್ರಯ ವತಣನ  ಕ ೇಂದರದಲಿಿ ಎಲಿರಿಗ್ ಆಶಿಯಣ, ಏನ ್ ೇ ಗ ್ ಂದಲ, ಅನುಮಾನ.  ಮರುದಿನ ಕ ೇಂದರದಲಿ ಿ
ಕ ಲಸ ಮಾಡುತ್ರತದಾದಗಲ ೇ ಡಾ|| ವ ೇಣುಗ ್ ೇಪಾಲ್ ನಿಧ್ನ ಹ ್ ಂದಿದರು.  ಅಂದು ಸಂಜ  ಬ ೇಗ ಹಿಂತ್ರರುಗಿದ ಹಿಂಡು ಸದಿದಲಿದ  
ಮೌನವಾಗಿದದವು ಎನುುವ ವಿವರಣ  ತ್ರಪ ಾೇಸಾವರ್ಮಯವರದು. 

ಹಠ 

ಮ್ರು ವಷಣದ ಹ ್ ೇರಿಗಳನುು ಹರಾಜು ಹಿಡಿದ ಮೆೇಲ  ಕಾಲಿಗ  ಹಗೊ ಕಟಿಟ, ಮ್ಗುದಾರ ಹಾಕುತಾತರ .  ಮನ ಗ  ಒಯುದ ೪-೫ ದಿನಗಳ 
ಕಾಲ ಉಪವಾಸ ಕ ಡವುತಾತರ .  ಆಗಲ್ ಹಠ, ಸಿಟುಟ ನಿಲಿದಿದದರ  ಇನುಷುಟ ದಿನ ಉಪವಾಸದ ನಂತರ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಪಳಗಿಸುತಾತರ . 

ಒಮೆಮ ಹ ಸರುಘಟಟಕ ೂ ಕಳುಹಿಸಿದದ ಹ ್ ಕೂಳುಗಂಟಿಯು ರಾತ ್ ರೇರಾತ್ರರ ಅಲಿಿನ ಬಂಧ್ನಗಳನ ುಲಾಿ ಹರಿದುಕ ್ಂಡು ಅಜೆಂಪುರಕ ೂ 
ಹಿಂತ್ರರುಗಿತುತ. 

ಲಂಕ ೇಶ್ ರವರು ಇವುಗಳ ಸಾಮಥಯಣದ ಬಗ ೊ ಕಣಾಾರ  ನ ್ ೇಡಬ ೇಕ ಂದು ಬಯಸಿ ಕ ೇಂದರಕ ೂ ಬಂದಿದದರು.  ಆಗ ಟ್ಾರಯಕಟರ್ ಗ  ೧೫ ಟನ್ ಭಾರ 
ತುಂಬಿ ಅಮೃತಮಹಲ್ ಗಳಂದ ಎಳ ಸಲಾಯಿತು.  ಮುಂದ  ಲಂಕ ೇಶ್ ಪತ್ರರಕ ಯಲಿಿನ ಮುಖ್ಪುಟದಲಿಿ ಈ ಸುದಿದ ಪಾರಧಾನಯತ  ಪಡ ಯಿತು. 

ಮೌಲ್ಯ ಹಲಗ  ಅಭಿವೃದಿ ಿ

ಇಸವಿ ೨೦೦೩ರಲಿಿ ೧೧೫ ಕರುಗಳ ಮಾರಾಟದಿಂದ ೧೦.೩೬ ಲಕ್ಷ ಆದಾಯ ಬಂದರ , ೨೦೦೪ರಲಿಿ ೧೦೦ ಕರುಗಳಂದ ಆದಾಯ ೧೨ 
ಲಕ್ಷ ದಾಟಿತು.  ೨೦೦೫ರಲಿಿ ಕ ೇವಲ ೪೦ ಕರುಗಳನುು ಮಾರಿದದರಿಂದ ೧೫ ಲಕ್ಷ ಆದಾಯ ದ ್ ರ ತ್ರದ .  ಆದರ  ಕ ೇಂದರದ ಖ್ಚುಣ ೪೦ 
ಲಕ್ಷಕ್ೂ ಹ ಚುಿ.  ಅನುದಾನದ ಹಣ ೧೫ ಲಕ್ಷ ದ ್ ರ ಯುತ್ರತದುದ ಇದರಲಿಿ ಕಾವಲು, ಮೆೇವು, ಆಹಾರ, ಡಿೇಸ ಲ್, ಕೃಷಿ, ನಿೇರಾವರಿಗಳಗ  
ಖ್ಚಾಣಗುತತದ . 

ಹಿಂದ ್ ಮೆಮ ಸಿವಡೆರ್ ಲಾಯಂಡಿನ ಸಂಸ ಥಯಂದು ಅನುದಾನ ನಿೇಡಲು ಮುಂದಾಯಿತು.  ಅದಕಾೂಗಿ ಅಮೃತ್ ಮಹಲ್ ಅಭಿವೃದಿಿ ಸರ್ಮತ್ರ 
ರಚನ ಯಾಯಿತು.  ಸಿವಸ್ ಸಂಸ ಥಯ ಅಧ್ಯಯನದ ಪರಕಾರ ಈ ತಳಗಳ ರಕ್ಷಣ  ಎಂದರ  ಗಾರಮಗಳು, ಸಮುದಾಯ, ಹುಲುಿಗಾವಲು, ಕ ರ , 
ಕೃಷಿ ಹಾಗ್ ಪರಂಪರ ಯ ರಕ್ಷಣ  ಎಂಬುದಾಗಿತುತ.  ಆದರ  ಆಮೆೇಲ  ಏನಾಯಿತ ್ ೇ ತ್ರಳಯದು.  ಈ ಸರ್ಮತ್ರಯ ಒಂದು ಸಭ ಯ್ 
ನಡ ದಿಲಿ.  ಅನುದಾನ ಬಂದ ಬಗ ೊ ಮಾಹಿತ್ರಯ್ ಇಲಿ. 

ಕಾವಲುಗಳ ಒತುತವರಿಯಂತ್ ಕಾನ್ನುಬದಿವಾಗಿಯೇ ನಡ ಯುತ್ರತದ .  ಈ ತಳಯ ವಿಶ ೇಷತ , ಅಗತಯ, ಇವುಗಳಗ  ಬ ೇಕಾದ 
ಸೌಕಯಣಗಳು ಹಾಗ್ ಇವುಗಳ ಜಿೇವನವಿಧಾನದ ಬಗ ೊ ಜನರಿಗ  ತ್ರಳುವಳಕ ಯೇ ಇಲಿ. 

ಈ ತಳಗಳ ಕುರಿತಾಗಿ ಪರಚಾರವಾಗಲಿ, ಇವುಗಳನುು ಜನಪರಯಗ ್ ಳಸುವ, ರ ೈತರಿಗ  ಸುಲಭ ಬ ಲ ಯಲಿಿ ನಿೇಡುವ, ಹ ಚುಿ ಜನರಿಗ  
ತಲುಪಸುವ ಯಾವುದ ೇ ಕ ಲಸಗಳಾಗಲಿ ನಡ ಯುತ್ರತಲಿ.  ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಯಾವ ಯೇಜನ ಯ್ ಕ ೇಂದರದಲಿಿಲಿ. 



ಸಾವಯವ ಪರಮಾಣಪತರ 

ಸಾವಯವ ಕೃಷಿಯನುು ಅನ ೇಕ ವಷಣಗಳಂದ ಪಾಲಿಸುತಾತ ಬಂದಿರುವ ಸಾವಿರಾರು ಕೃಷಿಕರು ಕನಾಣಟಕದಲಿಿದಾದರ .  ಆದರ  ಅವರು ತಮಮ 
ಸಾವಯವ ಉತಾನುಗಳಗ  ಪರತ ಯೇಕ ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಿದ  ಎಂಬುದನ ುೇ ತ್ರಳಯದಾಗಿದಾದರ .  ಸಾವಯವ ಉತಾನುಗಳಗ  ಹ ್ ರದ ೇಶಗಳಲಿ ಿ
ವಿಪರಿೇತ ಬ ೇಡಿಕ ಯಿದ  ಎಂಬುದ್ ತ್ರಳಯದು.  ಅಧಿಕ ಬ ಲ ಯಿದ , ಅದು ತಮಗ ೇ ಸಿಗುತತದ  ಎನುುವುದ್ ತ್ರಳಯದು.  ಇದ ಲಾಿ ತ್ರಳದರ  
ಸಾಲದು.  ನಮಮ ಉತಾನುಗಳನುು ಮಾರಾಟ ಮಾಡಬಲ ಿ ಸಾಮಥಯಣವೂ ಬ ೇಕು.  ಈ ಮಾರಾಟದ ಪರಶ ು ಬಂದಾಗ ದೃಢಿೇಕರಣದ 
ಪರಶ ುಯ್ ಬರುತತದ . 

ಬ ಳಗಾವಿ ಜಿಲ ಿಯ ಯಮಕನಮರಡಿಯ ಪರಕಾಶ್ ಶ. ಉತ ತ್ರಿಯವರ ಮನ ಯಲಿಿ ಚಚ ಣ ನಡ ಯುತ್ರತತುತ.  ಜ ೈವಿಕ ಆಹಾರ ಕಿಬ್ ನ 
ಸದಸಯರಾದ ಬಸವರಾಜ ಸಿ. ಕಾಪಸಿ, ಸುರ ೇಶ ಬಿ. ದ ೇಸಾಯಿ, ಶ ೈಲ ೇಶ ಸುಜ ್ೇಷಿ, ಬಂಡು ಜಿ. ತಾರದಾಳ ಸ ೇರಿದದರು.  ಕಿಬ್ ನ 
ಸಂಚಾಲಕ ಅಶ  ೇಕ ಬ. ತುಬಚ್ಚಯವರು ಸಾವಯವ ಪರಮಾಣಪತರ ಪಡ ಯುವ ಕುರಿತು ಎಲಿರಿಗ್ ವಿವರಿಸುತ್ರತದದರು. 

ಇಂದು ಸಾವಯವ ಪದಾಥಣಗಳಗ  ವಿಶವದಾದಯಂತ ಬ ೇಡಿಕ  ಇದ .  ನಮಮ ದ ೇಶದಲಿಿ ಸಾವಯವ ಚಳುವಳ ಇದದರ್ ಪರಮಾಣಪತರದ 
ಅವಶಯಕತ ಯಿಲಿ.  ಸಥಳೇಯವಾಗಿ ವಿಶಾವಸವ ೇ ಪರಮಾಣಪತರವಾಗಿದ .  ಇದನುು ಅವಲಂಬಿಸಿಯೇ ಇಕಾರ, ಗಾರಮಸಿರಿ, ನ ೇಸರ ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ 
ಸಂಸ ಥಗಳೂ ತಮಮ ಸಾವಯವ ಪದಾಥಣಗಳನುು ಮಾರಾಟ ಮಾಡುತ್ರತವ .  ಆದರ  ನಮಮ ಪದಾಥಣಗಳು ವಿಶಾಲ ಕನಾಣಟಕದ, ಭಾರತದ, 

ವಿಶವದ ಗಾರಹಕರಿಗ  ತಲುಪಬ ೇಕ ಂದರ  ನಮಮ ಉತಾನು ಸಾವಯವವ ಂದು ದೃಢಪಟಿಟರಬ ೇಕು.  ಇಲಿಿ ಕ ೇವಲ ವಿಶಾವಸ ಕ ಲಸ 
ಮಾಡುವುದಿಲಿ.   ಹಾಗ ೇ ಯಾವುದ ೇ ಗಾರಹಕರು ಅಪರಿಚ್ಚತರು ಹ ೇಳದದನುು ನಂಬುವುದಿಲಿ.  ಅದಕಾೂಗಿಯಾದರ್ ವಿಶವದಲಿಿ ಮಾನಯತ  
ಹ ್ ಂದಿದ ಸಂಸ ಥಗಳಂದ ಸಾವಯವ ಪರಮಾಣಪತರ ಪಡ ಯುವುದು ಅನಿವಾಯಣ.  ಆಗಲ ೇ ನಮಮ ಉತಾನುಗಳನುು, ಉತಾಾದನ ಗಳನುು 
ಎಲಿಿಗ  ಬ ೇಕಾದರ್ ಸಾವಯವವ ನುುವ ತಲ ಬರಹ ನಿೇಡಿ ಕಳುಹಿಸಬಹುದು. 

ಈ ರಿೇತ್ರ ಪರಮಾಣಪತರ ಹ ್ ಂದಿದ ಉತಾನುಗಳಗ  ಇಂದು ವಿಶವ ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಲಿಿ ಶ ೇಕಡಾ ೨೦ರಿಂದ ಶ ೇಕಡಾ ೨೦೦ ಪಟುಟ ಹ ಚುಿ 
ಬ ಲ ಯಿದ .  ಉದಾಹರಣ ಗ  ಸಾವಯವ ಜ ್ೇನಿಬ ಲಿದ ಬ ಲ  ಸಥಳೇಯವಾಗಿ ೧೦ರಿಂದ ೧೫ ರ್ಪಾಯಿಯಾಗಿದದರ  ಸಾವಯವ 
ಪರಮಾಣಪತರ ಹ ್ ಂದಿ ವಿಶವ ಮಾರುಕಟ್ ಟಗ  ಕಳುಹಿಸಿದರ  ೩೦ರಿಂದ ೫೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳವರ ಗ  ಸಿಗುತತದ . 

ಆದರ  ಸಲವರ್ವ ಪರಮಲಣ್ಪತರ ಪಡ್ ರ್ುವುದು ಹ ೋಗ ? 

ಪರಮಾಣಪತರಕ ೂ ಅಜಿಣ ಸಲಿಿಸುವಿಕ : ಸಾವಯವ ಪರಮಾಣಪತರ ನಿೇಡುವ ಸಂಸ ಥಗಳಗ  ಕೃಷಿಕನು ತನು ಅಜಿಣಯನುು ನಿೇಡಬ ೇಕು.  ಅದರಲಿ ಿ
ಕೃಷಿಕರು ನಿವಣಹಿಸುತ್ರತರುವ ಸಾವಯವ ಉತಾನು ಹಾಗು ನಿವಣಹಣ ಯ ಯೇಜನ ಯ ವಿವರವಿರಬ ೇಕು.  ಕೃಷಿಕನ ಹ ಸರು, ವಿಳಾಸ, 

ದಉರವಾಣ್ ಸಂಖ ಯ ಇವ ಲಾಿ ಇರಬ ೇಕು.  ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಗುಂಪು ಪರಮಾಣಪತರ ಮಾಡಿಸುವುದಾದರ  ಗುಂಪನ ಎಲಾಿ ಸದಸಯರ ಹ ಸರು, 
ವಿಳಾಸ, ದ್ರವಾಣ್ ಸಂಖ ಯ ಹಾಗ್ ಗುಂಪನುು ನಿವಣಹಿಸುವ ವಯಕ್ತಯ ಹ ಸರು ಇರಬ ೇಕು. 

ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಅಜಿಣದಾರನು ಈ ಮದಲ ೇ ಪರಮಾಣಪತರ ಹ ್ ಂದಿದದರ  ಅದನುು ಮರುಪರಿಶ್ರೇಲನ ಗ  ಅಥವಾ ಹ ್ ಸ ಪರಮಾಣಪತರ 
ಪಡ ಯಲು ಇಚ್ಚಛಸಿದರ  ಅದರ ವಿವರಗಳು ಇರಬ ೇಕು. 



ಈಗಾಗಲ ೇ ಒಂದು ಸಂಸ ಥಯಿಂದ ಪರಮಾಣಪತರ ಹ ್ ಂದಿ ಮತ ್ ತಂದು ಸಂಸ ಥಗ  ಪರಮಾಣಪತರಕ ್ೂೇಸೂರ ಅಜಿಣ ಹಾಕುತ್ರತದದರ  ಅದನ್ು 
ಬರ ಯಬ ೇಕು. 

ಮದಲ ಪರಮಾಣಪತರ ಹ ್ ಂದಿದ ವಷಣ, ಪರಮಾಣಪತರದ ನಕಲು, ಯಾವ ಬ ಳ ಗ , ಜರ್ಮೇನಿಗ  ಪರಮಾಣಪತರ ಸಿಕ್ೂತುತ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ 
ವಿವರಗಳನುು ತ್ರಳಸಬ ೇಕು. 

ಇಲಿಿ ಎರಡು ವಿಷಯಗಳನುು ಖ್ಚ್ಚತಪಡಿಸಬ ೇಕು. 

೧. ಭಾರತದ ವಾಣ್ಜಯ ಮಂತಾರಲಯದ ಅಪ ಡಾ [ಂಂPಇಆಂ]ದಿಂದ ಸಾವಯವ ಉತಾಾದನ ಗಳಗ  ರಾಷಿರೇಯ ಕಾಯಣಯೇಜನ ಯಡಿ 
ಅಂಗಿೇಕೃತಗ ್ ಂಡ ಐದು ವಿದ ೇಶ್ರ ಸಂಸ ಥಗಳವ . 

ಈ ಐದು ವಿದ ೇಶ್ರ ಸಂಸ ಥಗಳೂ ತಮಮ ದ ೇಶದ ಸಾವಯವ ಪದಾಥಣಗಳ ಬ ೇಡಿಕ ಗಳನುು ಅವಲಂಬಿಸಿ, ನಿದಿಣಷಟ ಬ ಳ ಗಳಗ  ಸಾವಯವ 
ನಿೇತ್ರಯನುು ಅಳವಡಿಸಿವ .  ಅದನ ುೇ ಇಲಿಿಯ ಕೃಷಿಗ್ ಅನವಯಿಸಿ ಪರಮಾಣಪತರ ನಿೇಡುತತವ .  ಹಿೇಗ  ಪರಮಾಣಪತರ ನಿೇಡುವುದಕ ೂ ಆ 
ಸಂಸ ಥಗಳೂ ಅಂತರರಾಷಿರೇಯ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ ಆಂದ ್ ೇಲನಾ ಸಂಸ ಥಯ ಹಾಗ್ ಅಂತರರಾಷಿರೇಯ ಗುಣಮಟಟ ನಿಯಂತರಣ ಸಂಸ ಥಯ 
[Iಈಔಂಒ] ಹಾಗ್ [ISಔ೬೫] ಮಾನಯತ  ಹ ್ ಂದಿರಬ ೇಕು. 

ಈ ಸಂಸ ಥಗಳು ತಪಾಸಣ  ಮಾಡಿ, ಪರಿಶ್ರೇಲಿಸಿ ಹಾಗ್ ಪರಮಾಣ್ೇಕರಿಸಿ ಮತ ತ ಮತ ತ ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಿ ಪರಮಾಣಪತರ ನಿೇಡುತತವ . 

೧. ಯಾವುದ ೇ ಕೃಷಿಕನು ವ ೈಯಕ್ತಕವಾಗಿ ಅಥವಾ ಕೃಷಿಕರು ಗುಂಪು ಸ ೇರಿ ಪರಮಾಣಪತರ ಮಾಡಿಸಬಹುದು. 

ಸಾವಯವ ಪರಮಾಣಪತರ ಮಾಡಿಸಲು ಅಪಾರ ಖ್ಚ್ಚಣದ .  ನ್ರಾರು ಎಕರ  ಕಾಫಿತ ್ ೇಟ, ಕಬಿುನ ತ ್ ೇಟ ದಾರಕ್ಷಿ ತ ್ ೇಟದ ಮಾಲಿೇಕರು 
ವ ೈಯಕ್ತಕ ಪರಮಾಣಪತರ ಮಾಡಿಸುವ ಖ್ಚುಣ ನಿವಣಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ.  ಸಣಾ ಕೃಷಿಕರು ಗುಂಪು ಸ ೇರಿ ಮಾಡಿಸುವುದು ಒಳ ಳಯದು ಎನುುವ 
ಸಲಹ  ಮಂಡಯದ ರಮೆೇಶ್ ರಾಜುರವರದು.  ಪರಮಾಣಪತರದ ಅವಧಿ ಕ ೇವಲ ಒಂದು ವಷಣದುದ.  ಇದರಿಂದ ಸಾವಯವ ಪರಮಾಣಪತರ 
ಮಾಡಿಸಲು ಮಾಡಿದ ಖ್ಚುಣ ಗಳಸುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ.  ಗುಂಪನಲಾಿದರ  ಖ್ಚುಣ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತತದ .  ಎರಡನ ೇ ಬಾರಿ ಮಾಡಿಸುವಾಗ 
ಇನ್ು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತತದ .  ಆದರ  ಪರಮಾಣಪತರ ವ ೈಯಕ್ತತವಾಗಿ ಸಿಗುವುದಿಲಿ.  ಇಡಿೇ ಗುಂಪಗ  ಒಂದು ಪರಮಾಣಪತರ ಸಿಗುತತದ . 

ಆದರ  ಗುಂಪನ ಸದಸಯರು ಆಂತರಿಕ ಒಪಾಂದ ಮಾಡಿಕ ್ಂಡಿರುವುದು ಮುಖ್ಯ.  ಕೃಷಿಪದತಿ್ರ, ಆಡಳತ, ದಾಖ್ಲಿೇಕರಣ ಇವ ಲಾಿ ಪರಸಾರ 
ಹ ್ ಂದಾಣ್ಕ ಯಲಿಿರುವುದು ಮುಖ್ಯ.  ಗುಂಪನ ಸದಸಯರು ಸಮಾನಮನಸೂರಾಗಿದುದ, ಯಾವಾಗಲ್ ಒಬುನ ೇ ಸಂಚಾಲಕನನುು 
ಹ ್ ಂದಿರಬ ೇಕು.  ಆತ ಬಹಳ ಪಾರಮಾಣ್ಕನಾಗಿರಬ ೇಕು.  ಅಂದರ  ಗುಂಪನಲಿಿ ಒಬುನು ದಾರಿ ತಪಾದರ್ ಅವನನುು ಹ ್ ರಹಾಕುವ 
ಧ ೈಯಣ ಹಾಗ್ ಪರಮಾಣಪತರ ನಿೇಡುವ ಸಂಸ ಥಗ  ತ್ರಳಸುವ ಪಾರದಶಣಕತ  ಅವನಲಿಿ ಇರಬ ೇಕು. 

ಅಜಿಯರ್ ಪರಿರ್ಶೋಲ್ರ್  

ಪರಮಾಣಪತರ ನಿೇಡುವ ಸಂಸ ಥಯು ಮದಲು ಅಜಿಣಯನುು ಪರಿಶ್ರೇಲಿಸುತತದ .  ಅದರಲಿಿರುವ ವಯಕ್ತ, ವಿಳಾಸ, ಹಿಂದ  ಅಜಿಣ ನಿೇಡಿದದರ  ಅದರ 
ದಾಖ್ಲ ಗಳು ಹಾಗ್ ವಯಕ್ತಯು ನಿೇಡಿದ ಕೃಷಿಪದಿತ್ರ, ಬ ಳ ಗಳ ಕುರಿತ ಯೇಜನ ಗಳು ಅಂತರರಾಷಿರೇಯ ನಿೇತ್ರನಿಯಮಗಳಗ  
ಅನುಗುಣವಾಗಿದ ಯೇ ಎಂದು ಗಮನಿಸಲಾಗುತತದ . 



ಯಲವುದು ಅಂತರರಲಷಿರೋರ್ ನೋತಿ-ನರ್ಮ? 

-ಸಾವಯವ ಕೃಷಿಗ  ಜರ್ಮೇನನುು ಪರಿವತ್ರಣಸುವ ಮುನು ಆಯಾ ಪರದ ೇಶಗಳ ಅಥವಾ ಪರಿಸರದಲಿಿ ಬ ಳ ಯುವ ಬ ಳ ಯನುು 
ಆರಿಸಿಕ ್ಂಡಿರಬ ೇಕು.  ಕೃಷಿಯಿಂದಾಗಿ ಅಲಿಿನ ಮಣುಾ, ನಿೇರು, ಪರಿಸರ ಹಾನಿಗಿೇಡಾಗಬಾರದು.  ಒಂದ ್ ಮೆಮ ವಿಭಿನು ಬ ಳ ಗಳನುು 
ಬ ಳ ಯುವುದಾದರ  ಅದರ ವಿವರಗಳೂ ಇರಬ ೇಕು. 

-ಮಣಾನುು ಫಲವತಾತಗಿಸಲು ಬಳಸುವ ಗ ್ ಬುರ ರಾಸಾಯನಿಕರಹಿತವಾಗಿರಬ ೇಕು.  ಕ ್ಟಿಟಗ  ಗ ್ ಬುರವನ್ು ಸಹ ಗ ್ ೇವುಗಳಗ  
ರಾಸಾಯನಿಕರಹಿತ ಆಹಾರ ನಿೇಡಿಯೇ ತಯಾರಿಸಬ ೇಕು.  ಜ ್ತ ಗ  ಮುಚ್ಚಿಗ  ಬ ಳ ಗಳು ಹಾಗ್ ಇತರ ಸ ್ ಪುಾಗಳನುು ಗ ್ ಬುರವಾಗಿ 
ಬಳಸಬಹುದು. 

ವಿಶ ೇಷ ಸಂದಭಣಗಳಲಿಿ ಮಾತರ ಶ್ರಲಾರಂಜಕ, ಸುಣಾ, ಪ್ರಟ್ಾಯಶ್ ನಿೇಡಬಹುದು.  ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಬ್ದಿ ಬಳಸುವುದಾದರ್ ಅದರಲಿ ಿ
ಲ ್ ೇಹ, ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಮುಂತಾದ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ ಬ್ದಿ ಸ ೇರಿರಬಾರದು.  ಮಣುಾಕ ್ಚಿಣ  ತಡ ಯುವ ಪರಯತುವಿರಬ ೇಕು. 

• ರಾಸಾಯನಿಕರಹಿತ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳನುು ಬಳಸಬ ೇಕು.  ಗಂಧ್ಕ, ಮೆೈಲುತುತತ ಬಳಸುವಾಗ ಸಂಸ ಥಯ ಪರವಾನಗಿ 
ಪಡ ದಿರಬ ೇಕು.  ಅದಕಾೂಗಿ ಜಿೇವಂತ ಬ ೇಲಿಗಳು, ಔಷಧಿವನಗಳನುು ನಿರ್ಮಣಸಬಹುದು. 

• ಬಳಸುವ ಬಿೇಜಗಳೂ ಸಾವಯವ ಮ್ಲದಾದಗಿರಬ ೇಕು.  ಕುಲಾಂತರಿಗಳ ಬಳಕ  ಸಲುಿವುದಿಲಿ.  ರಾಸಾಯನಿಕದಲಿಿ ಬ ಳ ದ 
ತಳಗಳನುು ತಂದರ  ಸಾವಯವದಲಿ ಿಬ ಳ ದು ಅದರಿಂದ ಬಿೇಜ ಮಾಡಿಕ ್ಂಡು ಬಳಸಬಹುದು.  ಅಶ  ೇಕ ಬ. ತುಬಚ್ಚಯವರು 
ಹ ೇಳುವಂತ  ವಿಶವವಿದಾಯನಿಲಯಗಳಂದ ತಂದ ಬಿೇಜಗಳಾದರ  ಸಾವಯವದಲಿಿ ಬಿೇಜ ್ೇಪಚಾರ ಮಾಡಿಯ್ ಬ ಳ ಯಬಹುದು. 

• ಸಸಿಗಳನುು, ಕಾಂಡಗಳನುು ನ ಡುವುದಾದರ  ಅವುಗಳ ಬ ಳವಣ್ಗ  ರಾಸಾಯನಿಕರಹಿತವಾಗಿದ ಯೇ ಎಂಬುದನುು ನಿಖ್ರವಾಗಿ 
ತ್ರಳದುಕ ್ಳಳಬ ೇಕು.  ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಅವುಗಳನುು ರಾಸಾಯನಿಕ ಬಳಸಿ ಬ ಳ ಸಿದದರ  ಒಂದು ವಷಣಕಾಲ ಸಂಪೂಣಣ 
ಸಾವಯವದಲಿಿಯೇ ಬ ಳ ದು ಅವನುು ಶುದಿಗ ್ ಳಸಿಕ ್ಂಡ ಮೆೇಲ  ಫಸಲನುು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸಬ ೇಕು. 

• ಮುಖ್ಯ ಬ ಳ ಯಂದಿಗ  ಬ ಳ ಯುವ ರ್ಮಶರಬ ಳ , ಅಂತರಬ ಳ ಗಳಗ್ ನಿಯಮಗಳು ಕಡಾಾಯ.  ಈ ರಿೇತ್ರ ವಿಭಿನು ಬ ಳ ಗಳಂದ 
ಯಾವುದ ೇ ರಿೇತ್ರಯ ಪರಿಸರ ಹಾನಿ, ನ ಲ-ಜಲ ಹಾನಿಯಾಗಬಾರದು.  ಇವು ಮುಖ್ಯಬ ಳ ಗ  ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿರಬ ೇಕು. 

• ಕ್ೇಟ, ಕಳ  ಹಾಗ್ ರ ್ ೇಗನಿಯಂತರಣಕ ೂ ಟ್ ೈಕ ್ಡಮಾಣದಂತಹ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳು, ಪರಸಾರ ಪೂರಕ ಬ ಳ ಗಳು, ಸಹಜ 
ವ ೈರಿಗಳ ಅಭಿವೃದಿಿ, ಯಂತ ್ ರೇಪಕರಣಗಳ ಬಳಕ , ಬ ಂಕ್, ವಿದುಯತ್, ಪಾರಣ್ಗಳು, ಪಕ್ಷಿಗಳು ಇವ ಲಾಿ ಮಾನಯ.  ಒಂದ ್ ಮೆಮ 
ಪಾಿಸಿಟಕನುು ಮುಚ್ಚಿಗ ಯಾಗಿ ಬಳಸಿದರ  ಬ ಳ  ಕ ್ಯಿಿಗ  ಬರುವ ಮುನುವ ೇ ಕೃಷಿ ಪರದ ೇಶದ ಹತ್ರತರವ ಲ್ಿ ಇರದಂತ  ಎಚಿರಿಕ  
ವಹಿಸಬ ೇಕು. ಸಸಯಜನಯ, ಪಾರಣ್ಜನಯ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳ ಬಳಕ  ಒಳ ಳಯದು. 

• ಪಶುಪಾಲನ ಯಿಂದ ಗ ್ ಬುರ ಪಡ ಯಬ ೇಕಾದ ಕಾರಣ ಪಶುಗಳಗ  ತ್ರನಿುಸುವ ಆಹಾರ ಸಾವಯವವಾಗಿರಬ ೇಕು.  ಪಶು 
ಔಷಧಿಗಳ ಬಳಕ , ಹಾಮೇಣನುಗಳ ಬಳಕ , ಯ್ರಿಯಾ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಳಕ  ಮಾಡಬಾರದು.  ಸ್ಕತ ರ ್ ೇಗನಿರ ್ ೇಧ್ಕ 
ಚುಚುಿಮದುದ ಕ ್ಡಿಸಬ ೇಕು. 

ಈ ರಿೇತ್ರ ಮ್ರು ವಷಣ ಸಂಪೂಣಣ ಸಾವಯವದಲಿಿ ಬ ಳ ಸಿದ ಮೆೇಲ  ಆ ಗ ್ ಬುರ ಸಾವಯವ ಗ ್ ಬುರವ ನಿಸುತತದ .  ಹ ್ ೇರಿಗಳನುು 
ಹ ್ ರಗಿನಿಂದ ತಂದರ  ಅವುಗಳಂದ ಪಡ ದ ಕರುಗಳನುು ಸಹ ಮ್ರು ವಷಣ ಸಾವಯವದಲಿಿ ಬ ಳ ಸಿಯೇ ಗುಂಪಗ  ಸ ೇರಿಸಬ ೇಕು. 

ಪಶುಗಳಗ  ಉತತಮ ವಸತ್ರಗೃಹ, ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕು, ತಾಪಮಾನ ನಿಗರಹ ಮುಂತಾದವುಗಳನುು ಸ್ಕತವಾಗಿ ನಿವಣಹಿಸಬ ೇಕು. 



ಪಶುಪಾಲನ ಯಲಿಿ ಪರಮಾಣಪತರ ಪಡ ಯಲು ಇನ್ು ಅನ ೇಕ ನಿಯಮ-ನಿಬಂಧ್ನ ಗಳವ . 

• ಪರಮಾಣಪತರವನುು ಪಡ ಯುವ ರ ೈತನು ತನ ುಲಾಿ ಜರ್ಮೇನನುು ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ ಮಾಡುವುದು ಅಗತಯ.  ವಿಶ ೇಷ ಸಂದಭಣಗಳಲಿಿ, 
ಜರ್ಮೇನು ದ್ರವಿದುದ ನಿವಣಹಿಸಲಾಗದಿದದರ  ಅದಕ ೂ ಮಾನಯತ ಯಿದ . 

• ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಅಕೂಪಕೂದ ಜರ್ಮೇನಿನವರು ರಾಸಾಯನಿಕ ಬಳಸುತ್ರತದದರ  ಅದರ ಗಾಳ, ನಿೇರು ಇದನ ುಲಾಿ ನಿಯಂತ್ರರಸಲು ಆಯಾ 
ಪರದ ೇಶಕ ೂ ಸ್ಕತವಾಗಿ ಬ ೇಲಿ, ಬದುಗಳು, ಆಳವಾದ ಕಾಲುವ ಗಳ ನಿಮಾಣಣ ಅತಯಗತಯ.  ಅತಯಧಿಕ ರಾಸಾಯನಿಕ ಬಳಸುವ 
ಹ ್ ಲ ಸುತತಲ್ ಇದಾದಗ ಸಾವಯವ ರ ೈತ ತನು ಹ ್ ಲದ ಗಡಿಭಾಗದ ಬ ಳ ಯನುು ಪರತ ಯೇಕ ಕ ್ಯುದ 
ಪರಿೇಕ್ಷ ಗ ್ ಳಪಡಿಸಬ ೇಕಾಗುತತದ . 

• ಯಾವುದ ೇ ಕಾರಣಕ್ೂ ಕ ್ಳಚ  ನಿೇರನುು, ಚರಂಡಿ ನಿೇರನುು, ಕಾಖಾಣನ ಯ ನಿೇರನುು ಬಳಸಬಾರದು.  ವ ೈಮಾನಿಕವಾಗಿ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಿಂಪಡಣ  ಮಾಡುವ ಪರದ ೇಶದ ವಾಯಪತಯಲ್ಿ ಇರಬಾರದು. 

ಈ ಎಲಾಿ ನಿಯಮಗಳನುು ಪಾಲಿಸುತ್ರತರುವ ದಾಖ್ಲ ಗಳು ಅಗತಯ.  ಕೃಷಿ ಕ ಲಸಗಳಗ  ಬಳಸುತ್ರತರುವ ಗ ್ ಬುರ, ಖ್ನಿಜಗಳು, ನಿೇರು, 
ಇಳುವರಿ ಹಾಗ್ ಮಾರಾಟ ಇವ ಲಿವನ್ು ರಸಿೇದಿ, ದಿನಾಂಕ, ಸಮಯದ ಸಹಿತ ದಾಖ್ಲ  ಇಡಬ ೇಕು. 

ಪರಮಾಣಪತರ ಪಡ ಯಲು ಅಜಿಣದಾರನು ಕನಿಷಠ ಐದು ವಷಣಗಳಂದ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿಯಲಿ ಿತ ್ ಡಗಿರಬ ೇಕು. 

ಜ್ಮಿೋನನ ಪರಿರ್ಶೋಲ್ರ್  ಹ ೋಗ  ಮಲಡ್ುತ್ಲುರ ? 

ಅಜಿಣದಾರನ ಜರ್ಮೇನನುು ನ ್ ೇಡಲು, ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಲು ತಜ್ಞರ ತಂಡ ಬರಬಹುದು ಅಥವಾ ಒಬು ಮೆೇಲಿವಚಾರಕ ಬರಬಹುದು.  ಅನುಮಾನ 
ಬಂದ ಭಾಗವನುು ಮಾತರ ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಬಹುದು ಅಥವಾ ಇಡಿೇ ಜರ್ಮೇನನ ುೇ ರಾಸಾಯನಿಕ ಪರಿೇಕ್ಷ ಗ  ಒಳಪಡಿಸಬಹುದು. 

ಇದ ಲಿದರ ನಕಲು ಪರತ್ರ, ಮಾದರಿಗಳನುು ಅಜಿಣದಾರನಿಗ  ನಿೇಡಲಾಗುತತದ .  ಸಂಸ ಥಯು ಅನುಮಾನ ಬಂದಲಿಿ ಅದಕ ೂ ತಕೂ ಸಮಜಾಯಿಷಿ 
ಕ ೇಳುತತದ .  ಸರಿಪಡಿಸುವುದಿದದರ  ಸಮಯರ್ಮತ್ರಯನ್ು ನಿೇಡುತತದ .  ಅಜಿಣದಾರನು ಅದರಂತ  ದಾಖ್ಲ ಸಹಿತ ಪುರಾವ ಗಳನುು 
ನಿೇಡಬ ೇಕಾಗುತತದ . 

ಮಧ ಯ ಮಧ ಯ ಅನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ತಪಾಸಣ ಯ್ ಇರುತತದ .  ಪರಿೇಕ್ಷಕರು ಕ ೇವಲ ಜರ್ಮೇನ ್ ಂದ ೇ ಅಲಿ, ಸಂಗರಹಾಗಾರ, ಲ ಕೂಪತರಗಳನ್ು 
ತಪಾಸಿಸಬಹುದು.  ರ ೈತನ ್ ಂದಿಗ  ಮೌಖಿಕ ಸಂದಶಣನ ನಡ ಸಬಹುದು. 

ಇದ ಲಾಿ ಸ ೇರಿ ವರದಿ ತಯಾರಾಗುತತದ .  ಇದು ಸರ್ಮತ್ರಯ ಎದುರು ಬರುತತದ .  ಈ ಹಂತದಲಿಿಯ್ ಅಜಿಣ ತ್ರರಸೃತವಾಗಬಹುದು.  ಅದು 
ಆಯಾ ದ ೇಶಗಳ ನಿೇತ್ರಯನುು ಅನುಸರಿಸುತ್ರತರುತತದ . 

ಎಲಾಿ ರಿೇತ್ರಯಲಿಿಯ್ ತ ೇಗಣಡ ಯಾದರ  ಪರಮಾಣಪತರ ಸಿಗುತತದ .  ಇದರಿಂದ ಪರಮಾಣಪತರ ನಿೇಡಿದ ಸಂಸ ಥಯು ಪರತ್ರನಿಧಿಸುವ, 

ಮಾನಯತ  ಪಡ ದ ದ ೇಶಗಳಲಿಿ ರ ೈತನ ಉತಾನುಗಳ ಮಾರಾಟಕ ೂ ಪರವಾನಗಿ ಸಿಗುತತದ . 

ಅತಯಂತ ಹ ಚುಿ ದ ೇಶಗಳಂದ ಮಾನಯತ  ಹ ್ ಂದಿರುವ ಸಂಸ ಥಯಾದರ  ರ ೈತನಿಗ  ಅನುಕ್ಲ.  ಇಲಿದಿದದರ  ಬಿಟುಟಹ ್ ೇದ ದ ೇಶಗಳಲಿ ಿ
ಮಾನಯತ  ಹ ್ ಂದಲು ಬ ೇರ ್ ಂದು ಸಂಸ ಥಯನುು ಅವಲಂಬಿಸಬ ೇಕಾಗುತತದ .  ಮತ ್ ತಂದು ಪರಮಾಣಪತರ ಪಡ ಯಬ ೇಕಾಗುತತದ . 



ಅಜಿಣದಾರನು ಈ ವಿಷಯದಲಿಿ ಮದಲ ೇ ಎಚಿರವಹಿಸಿ, ತ್ರಳುವಳಕ  ಹ ್ ಂದಿ ವಯವಹರಿಸಬ ೇಕಾದದುದ ಅಗತಯ.  ಒಂದು ಸಂಸ ಥಯ 
ಪರಮಾಣಪತರವ ೇ ದುಬಾರಿಯಗಿರುವಾಗ ಇನ ್ ುಂದರ ಪರಮಾಣಪತರ ಪಡ ಯುವಿಕ  ಸುಲಭವಲಿ. 

ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಪರಮಾಣಪತರದ ಅವಧಿ ಕ ೇವಲ ಒಂದು ವಷಣ ಮಾತರ.   ಮರು ಅವಧಿಗ ್ ೇಸೂರ ಮತ ್ ತಮೆಮ ದಾಖ್ಲ ಗಳ ಸಹಿತ ಅಜಿಣ 
ಸಲಿಿಸಬ ೇಕು.  ಸ್ಕತ ಹಣ ಕಟಟಬ ೇಕು.   ಕಳ  ವಷಣದ ವಾಷಿಣಕ ವರದಿ, ಮಾಹಿತ್ರಗಳು ದಾಖ್ಲ ಸಹಿತ ಇರಬ ೇಕು.  ಬದಲಾವಣ ಗಳು, 
ತ್ರರುವುಗಳು, ಹ ್ ಸತನ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಅದರ ್ ಂದಿಗ  ಇರಬ ೇಕು. 

ಪರಿೇಕ್ಷಕರು ತಕ್ಷಣ ಕಾಯಣಪರವೃತತರಾಗಿ ಪರಿಶ್ರೇಲನ  ನಡ ಸಿ ವರದಿ ತಯಾರಿಸುತಾತರ .  ಅದನುು ಸರ್ಮತ್ರಯು ಮತ ್ ತಮೆಮ ಪರಿಶ್ರೇಲಿಸಿ, 

ಅದಾಗಲ ೇ ನಿೇಡಿದ ಪರಮಾಣಪತರವನುು ಮುಂದುವರ ಸುತತದ . 

ಅಜಿಣ ಹಾಕುವ ಮದಲು ಅಜಿಣದಾರನು ಸಂಸ ಥಯ ಗುಣಮಟಟ, ಪರಮಾಣಪತರದ ಉಪಯುಕತತ ಯ ಬಗ ೊ ತ್ರಳದಿರುವುದು 
ಅಗತಯ.  ಯಾವುದ ೇ ಸಂಸ ಥಯು ಜರ್ಮೇನಿಗ  ಮಾತರ ಪರಮಾಣಪತರ ನಿೇಡುತತದ , ಉತಾಾದನ ಗಲಿ.  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಮಾರುಕಟ್ ಟ ಮಾಡುವ 
ವಿಧಾನಗಳನುು ತ್ರಳಸುವುದಿಲ.ಿ  ಕ ಲವು ಮೇಸಗಾರ ಸಂಸ ಥಗಳೂ ಇವ .  ಇವು ಹಣ ದ ್ ೇಚುತತವ .  ವಷಣವಿಡಿೇ ಪರಮಾಣಪತರ ಕ ್ಡದ ೇ 
ಸತಾಯಿಸುವ ಸಂಸ ಥಗಳವ .  ಕ ಲವು ಸಂಸ ಥಗಳು ನಿೇಡಿದ ಪರಮಾಣಪತರ ಉಪಯೇಗಕ ೂ ಬಾರದ ೇ ಸ ್ ೇತ ರ ೈತರ್ ಇದಾದರ . 

ಪರಮಲಣ್ಪತರ ಪಡ್ ರ್ಲ್ು ಆಗುವ ಖಚು-ವ ಚಿ ಹ ೋಗ ? 

ಇದು ಪರಮಾಣಪತರ ನಿೇಡುವ ಸಂಸ ಥಯ ನಿೇತ್ರ-ನಿಯಮಗಳಗ  ಒಳಪಟಿಟದ .  ತಪಾಸಣ , ವರದಿ, ಪರಿಶ್ರೇಲನ , ಪರಯಾಣ, ಕಛ ೇರಿ ಖ್ಚುಣ, 

ಸಮಯ ಇವ ಲಾಿ ಒಂದ ಡ  ಪರಿಗಣ್ಸಲಾಗುತತದ . 

ವ ೈಯಕ್ತಕ, ಗುಂಪು, ಸಹಕಾರಿ ಸಂಘ, ಎಸ ಟೇಟ್, ಸಂಸೂರಣಾ ಘಟಕ ಹಿೇಗ  ಅಹಣರನುು ಮತ ್ ತಂದ ಡ  ಪರಿಗಣ್ಸಲಾಗುತತದ . 

ಉದಾಹರಣ ಗ  ೧೦೦ ಜನ ಸದಸಯರಿರುವ ಸಹಕಾರಿ ಸಂಘಕಾೂದರ  ಸುಮಾರು ೫೦ ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಖ್ಚುಣ ಬರುತತದ .  ಹಾಗ ೇ 
೨೦ ಜನರಿರುವ ಸವಸಹಾಯ ಗುಂಪಗ್ ೫೦ ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಖ್ಚ ೇಣ ಬರಬಹುದು.  ಇದು ಪರತ್ರವಷಣದ ಖ್ಚುಣ.  ಮರು ಮನುಣ ಗ  
ಖ್ಚು-ವ ಚಿ ಪರತ ಯೇಕ. 

ಪರಮಾಣಪತರ ಮಾಡಿಸುವವರು ಬ ಳ , ಉತಾನು, ಸಂಸೂರಣ  ಇತಾಯದಿಗಳನುು ಗಮನದಲಿಿಟುಟಕ ್ಂಡು ಆದಾಯವನುು ಲ ಕಾೂಚಾರ ಮಾಡಿ 
ಮಾಡಿಸುವುದು ಒಳ ಳಯದು.  ದ ೇಶ್ರೇ ಮಾರುಕಟ್ ಟಗಾದರ  ಖ್ಚುಣ ಕಡಿಮೆ.  ನಿಖ್ರವಾಗಿ ಮಾಹಿತ್ರ ಬ ೇಕ ನುುವವರು ತಮಮ ಜರ್ಮೇನಿನ 
ವಿಸಿತೇಣಣ, ಬ ಳ , ಉತಾಾದನ  ಹಾಗ್ ಇರುವ ಸಥಳ ತ್ರಳಸಿದರ  ಪರಮಾಣಪತರ ನಿೇಡುವ ಸಂಸ ಥಗಳು ಅಂದಾಜು ವ ಚಿದ ವಿವರ ನಿೇಡುತತವ . 

ನ ನಪಡಿ, ಪರಮಾಣಪತರ ನಿೇಡುವ ಸಂಸ ಥಯ್ ಸಹ ಪರಮಾಣಪತರ ಹ ್ ಂದಿರಬ ೇಕು.  ಕ ಲವ್ಮೆಮ ಪರಮಾಣಪತರ ನಿೇಡುವ ಸಂಸ ಥ ಹಾಗ್ 
ಮ್ಲಸಂಸ ಥ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ ಯಾಗಿರಬಹುದು ಅಥವಾ ವಿದ ೇಶ್ರ ಸಂಸ ಥಯಂದರ ಮಧ್ಯವತ್ರಣಯಾಗಿಯ್ ಕ ಲವು ಸಂಸ ಥಗಳು ಕಾಯಣ 
ನಿವಣಹಿಸುತ್ರತರುತತವ .  ಅದಕಾೂಗಿ ಸಂಸ ಥಯ ಬಗ ೊ ಸಂಪೂಣಣ ಅರಿವು ಅತಯವಶಯಕ. 

ಪರಮಾಣಪತರ ಸಿಗುವುದು ಕ ೇವಲ ಜರ್ಮೇನುಗಳಗ  ಮಾತರವ ೇ? 



ಹಾಗ ೇನಿಲಿ, ಸಂಸೂರಣಾ ಘಟಕಗಳಗ , ತಯಾರಿಕಾ ಘಟಕಗಳಗ , ಕ ೇವಲ ಹುಲಿಿನ ಬ ಳ ಗ , ಹ ೈನುಗಾರಿಕ ಗ , ಪಶುಪಾಲನ ಗ , ಕಾಡಿನ 
ಉತಾನುಗಳ ಸಂಗರಹಣ ಗ , ಜ ೇನುಕೃಷಿಗ , ಸಾಂಬಾರ ಪದಾಥಣಗಳಗ , ರಫ್ತತ ಉದಯಮಕ ೂ, ಅಣಬ  ಕೃಷಿ, ಮರ ಬ ಳ ಸುವಿಕ , ವ ೈನ್ 
ತಯಾರಿಕ , ನಾರು, ಬ ೇರು ಮತುತ ಔಷಧಿೇಯ ಕೃಷಿ ಹಾಗ್ ಸಂಗರಹ, ರ್ಮೇನು, ಸಿೇಗಡಿ ಮುಂತಾದ ಜಲ ್ ೇತಾನುಗಳ ಕೃಷಿ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ 
ವಿಷಯಗಳೇಗ್ ಪರಮಾಣಪತರ ಪಡ ಯಬಹುದು. 

ಪರಮಲಣ್ಪತರ ನೋಡ್ುವವರು ಯಲರು? 

ಭಾರತದಲಿಿ ವಿದ ೇಶ್ರ ಮ್ಲದ ಐದು ಸಂಸ ಥಗಳೂ ಸಾವಯವ ಪರಮಾಣಪತರ ನಿೇಡುತ್ರತವ .  ಎಸ್.ಜಿ.ಎಸ್.-ಸಿವಟೆರ್ ಲಾಯಂಡ್, 

ಇಂಡ ್ ೇಸಟ್ಣ, ಇಕ ್ೇಸಟ್ಣ-ಫ್ಾರನ್ಸ, ಸಾೂಲ್-ನ ದರ್ ಲಾಯಂಡ್,  ಐ.ಎಂ.ಓ.-ಸಿವಟೆರ್ ಲಾಯಂಡ್ 

ಇವು ನಮಮ ದ ೇಶದ ವಾಣ್ಜಯ ಮಂತಾರಲಯದ ಅಪ ಡಾ ಸಾವಯವ ಉತಾದನ ಗ  ರಾಷಿರೇಯ ಕಾಯಣಕರಮ ಎಂಬ ನಿಯಮಾವಳಗಳ 
ಅಂಗಿೇಕಾರ ಹ ್ ಂದಿವ . 

ಇಲಿಿ ನಿಯಮಾವಳಗಳು ಜಂಟಿಯಾಗಿರುತತವ .  ಕ ್ಳುಳವ ದ ೇಶಗಳು ಬಯಸುವ ನಿಯಮಾವಳಗಳ ೂಂದಿಗ  ನಮಮ ದ ೇಶದ ಸಾವಯವ 
ಕೃಷಿ ನಿೇತ್ರಯ್ ಸ ೇರಿರುತತದ .  ಆಯಾ ದ ೇಶಗಳ ದೃಢಿೇಕರಣ ಪತರಗಳ ೂಂದಿಗ  ನಮಮ ದ ೇಶದ ದೃಢಿೇಕರಣ ಪತರವನ್ು ಸಂಸ ಥಯು 
ಹ ್ ಂದಿರುತತದ .  ಇವ ಲಾಿ ಅನುಕ್ಲತ ಗಳು ಪರಮಾಣಪತರ ಪಡ ದ ರ ೈತನಿಗ  ಸಿಗುತತದ . 

ಉದಾಹರಣ ಗ  ಐಎಂಓ-ಸಿವಟರೆ್ ಲಾಯಂಡ್ ಸಂಸ ಥಯು ಅಮೆೇರಿಕಾ, ಯುರ ್ ೇಪು, ಜಪಾನಿನ ದೃಢಿೇಕರಣ ಪತರ ಪಡ ದಿದ .  ನಮಮ ದ ೇಶದ 
ದೃಢಿೇಕರಣಪತರ ಪಡ ದು ಬ ಂಗಳೂರಿನಲಿಿ ನ ಲಸಿದ .  ಜ ೈವಿಕ ಅಕ್ೂ ಬ ಳ ಯುವವರು ಈ ಸಂಸ ಥಯ ಪರಮಾಣಪತರ ಪಡ ದರ  ಅಮೆೇರಿಕಾ, 

ಜಪಾನು, ಯುರ ್ ೇಪ್ ಗಳಗ  ತಮಮ ಜ ೈವಿಕ ಅಕ್ೂಯ ರಫ್ತತ ಮಾಡಬಹುದು. 

ನಮಮ ದ ೇಶದ ್ ಳಗ  ವಯವಹಾರ ನಡ ಸುವವರು ನಮಮ ರಾಜಯದ ಜ ೈವಿಕ ಕೃಷಿ ಕ ೇಂದರದಿಂದ ಪರಮಾಣಪತರ ಪಡ ದರ  ಸಾಕು. 

ವಿಳಾಸಗಳು : 
ಐ.ಎಂ.ಓ. ಕಂಟ್ ್ರೇಲ್, 

೧೩೧೪, ಡಬಲ್ ರ ್ ೇಡ್ 

ಇಂದಿರಾನಗರ ೨ನ ೇ ಹಂತ, ಬ ಂಗಳೂರು-೫೬೦೦೩೮ 

ದ್ರವಾಣ್ : ೦೮೦-೨೫೨೮೫೮೮೩ 

ಸಾೂಲ್ ಇಂಟರ್ ನಾಯಷನಲ್ 

೧೯೧, ಮದಲನ ೇ ಮುಖ್ಯರಸ ತ. ಮಹಾಲಕ್ಷಿಮ ಬಡಾವಣ  
ಬ ಂಗಳೂರು-೫೬೦೦೮೬ 

ದ್ರವಾಣ್ : ೦೮೦-೨೩೪೯೧೯೨೮ 



ಬಯೇಟ್ ಕಾುಲಜಿ ಸ ಂಟರ್ 

ತ ್ ೇಟಗಾರಿಕಾ ವಿಭಾಗ 

ಹುಳಮಾವು, ಬ ಂಗಳೂರು-೫೬೦೦೭೬ 

ನಾಯಷನಲ್ ಸ ಂಟರ್ ಫ್ಾರ್ ಆಗಾಯಣನಿಕ್ ಫ್ಾರಿ ಮಂಗ್ 

ಬಳಾಳರಿ ರಸ ತ, ಹ ಬಾುಳ, ಬ ಂಗಳೂರು 

ಅನವಲರ್ಯ ಪರಸ್ಂಗ 

ತ್ರೇರಾ ತ್ರೇರಾ ಅನಿವಾಯಣವಾದಾಗ ಹಾಗ್ ರ ್ ೇಗನಿರ ್ ೇಧ್ಕಗಳಾಗಿ ನಿಷ್ ೇದಿತ ವಸುತಗಳನುು ಬಳಸಿದರ , ಅಂತಹ ಕೃಷಿಕನು, 
ಪಶುಪಾಲಕನು, ಕೃಷಿ ಉತಾನುಗಳನುು, ಹ ೈನನುು ಸಾವಯವವ ಂದು ನಿೇಡಬಾರದು.  ಆ ವಷಣದ ಫಸಲನುು, ಹ ೈನನುು ಸಾವಯವದಡಿಯಲಿ ಿ
ನಿೇಡದ ೇ, ಮುಂದಿನ ಬಾರಿ ಮತ ತ ಸಾವಯವ ಮಾಡಲು ಪರಯತ್ರುಸಬಹುದು.  ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಹುಂಬತನದಿಂದ ನಿೇಡಿ ಸಿಕ್ೂಹಾಕ್ಕ ್ಂಡರ  
ಮುಂದ ಂದ್ ಪರಮಾಣಪತರ ಪಡ ಯುವಂತ್ರಲಿ. 

ಪರಮಲಣ್ಪತರದ ರದುದ 

ಸಾವಯವ ಪದಾಥಣಗಳನುು ಪರಿೇಕ್ಷ  ಮಾಡಿದಾಗ ನಿಷ್ ೇಧಿತ ವಸುತಗಳ ಸಶ ೇಷ ಕಂಡುಬಂದರ  ಮದಲು ಅವುಗಳ ಪರಮಾಣ 
ದಾಖ್ಲಿಸಬ ೇಕು.  ಶ ೇಕಡಾ ಐದಕ್ೂ ಹ ಚ್ಚಿದದರ  ಪರಮಾಣಪತರ ನಿೇಡಿದ ಸಂಸ ಥಯ ತಪಾಸಣ  ಮಾಡುವವರು ನಿಜವಾದ ಕಾರಣ ಹುಡುಕಲು 
ಜರ್ಮೇನಿಗ  ಬರುತಾತರ .  ಇವರ ವರದಿಯ ಆಧಾರದ ಮೆೇಲ  ಸರಿಪಡಿಸಿಕ ್ಳುಳವಿಕ  ಅಥವಾ ಪರಮಾಣಪತರದ ರದಿತ್ರ ನಡ ಯುತತದ . 

ಸಲವರ್ವ ಕೃಷಿರ್ಲಿಾ ಬಳಸ್ಬಹುದಲದ ವಸ್ುುಗಳು 

ಆಲ ್ ೂೇಹಾಲ್, ಇರ ನಾಲ್, ಐಸ ್ ಪ್ರರಪ ನಾಲ್ ಭರಿತ ವಸುತಗಳು, ಶುದಿ ಕುಡಿಯುವ ನಿೇರಿನ ಕಾಯದಗನುಗುಣವಾಗಿ ಕ ್ಿೇರಿನ್ ವಸುತಗಳು, 
ಹ ೈಡ ್ ರೇಜನ್ ರ ರಾಕ ಸೈಡ್, ಸ ್ ೇಡಿಯಂ ಹ ೈಪ್ರೇಕ ್ಿೇರ ೈಡ್, ಕ ್ಿೇರಿನ್ ಡ ೈ ಆಕ ಸೈಡ್, ಕಾಯಲಿಸಯಂ ಹ ೈಪ್ರೇಕ ್ಿೇರ ೈಟ್, ಸ ್ ೇಪು 
ದಾರವಣಗಳು, ಸಸಯಜನಯ ಔಷಧಿಗಳು, ಕಳ ನಿವಾರಕ ಯಂತರಗಳು, ಸಸಯಜನಯ ಕಳ , ಕ್ೇಟ, ರ ್ ೇಗನಿವಾರಕಗಳು ಯಾವುದ ೇ ಮುಚ್ಚಿಗ ಗಳು 
(ಪಾಿಸಿಟಕ್, ಪತ್ರರಕ ಗಳು) ಇತಾಯದಿ ಸ ೇರಿವ . 

ಪ್ಲರಣಿಗಳಿಗ  ಮಲತರ ಬಳಸ್ುವ ರಲಸಲರ್ನಕಗಳು 

ಇಲಿ ಕ ್ಲಿಲು, ಕ್ೇಟ ಬಲ ಗಳು (ಅವುಗಳಗ  ಉಪಯೇಗಿಸುವ ಅಮೇನಿಯಂ ಕಾಬ ್ ೇನ ೇಟ್), ಬ ್ ೇರಿಕ್ ಆಸಿಡ್ (ಬ ಳ ಗಳಗ  ಹಾಗ್ 
ಆಹಾರ ಪದಾಥಣಗಳಗ  ಸ ್ ೇರದಂತ ) ಸಲೂರ್, ಎಣ ಾಗಳು, ಫ್ ರ ್ ೇಮೇನ್ಸ, ವಿಟರ್ಮನ್ ಡಿ೩, ಕಾಪರ್, ಕಾಪರ್ ಸಲ ೂೇಟ್, ಹ ೈಡ ರೇಟ್ ಡ್ 
ಲ ೈಮ್, ಸುದಿದ, ಟ್ ಟ್ಾರಸ ೈಕ್ನಿ್ (ಬ ಂಕ್ ರ ್ ೇಗಕ ೂ), ನಿೇರಿನ ಸಸಯಗಳ ಕಷ್ಾಯ, ಹುಯರ್ಮಡ್ ಆಸಿಡ್, ಮಾಯಗಿುೇಷಿಯಂ ಸಲ ೂೇಟ್, 

ಮೆೈಕ ್ರೇನ್ಯಟಿರಯಾಟ್ಸ (ಮಬುು ಪರಿೇಕ್ಷ  ಮಾಡಿ ಅಗತಯವಿದದರ  ಮಾತರ.  ಆದರ್ ನ ೈಟ್ ೈಟ್ ಅಥವಾ ಕ ್ಿೇರ ೈಡ್ ರ್ಪದಲಿಿ ಕ ್ಡಲು 
ಅನುಮತ್ರ ಇಲಿ) ಕರಗಬಲ ಿ ಬ ್ ೇರಾನ್ ವಸುತಗಳು, ಸಲ ಾೇಟ್ಸ, ಕಾಬ ್ ೇಣನ ೇಟ್ಸ, ಆಕ ಸೈಡ್ಸ, ಸಿಲಿಕೃಟ್ಸ ಆಫ್ ಜಿಂಕ್, ಕಬಿುಣ, 

ಮಾಯಂಗನಿೇಸ್, ಮಾಲಿಬಿಾನಮ್, ಸ ಲ ಸಿಯಮ್ ಹಾಗ್ ಕ ್ಬಾಲ್ಟ ಪ.ಎಚ್. ೩.೫ ಇದದದದನುು ಸರಿಪಡಿಸಬಹುದಾದ ರ್ಮೇನುಗ ್ ಬುರ, 

ವಿಟರ್ಮನ್ ಆ, ಇ ಮತುತ ಉ.  ಬ ಳ  ಬ ಳವಣ್ಗ ಯ ನಿಯಂತರಕಗಳು (ಉದಾಃ ಇರ್ಥಲಿೇನ್ ಪ ೈನಾಪಲ್ ನ ಹ್ವುಗಳು ಬ ೇಗ ಬರುವಂತ  



ಮಾಡುತತವ ) ಕ ್ಯುದ ನಂತರ ಹಾಳಾಗದಂತ  ಬಳಸುವ ಲಿಗಿುನಿನ್ ಸಲ ್ ೂೇನ ೇಟ್, ಸ ್ ೇಡಿಯಂ ಸಿಲಿಕ ೇಟ್ (ಹಣುಾಗಳಗ ) ಮತುತ ಪರಿಸರ 
ರಕ್ಷಣಾ ನಿಯಮಕ ೂ ಅನುಗುಣವಾದ ಯಾವುದ ೇ ವಸುತಗಳೂ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿಗ  ಮಾನಯ. 

ಸಲವರ್ವ ಕೃಷಿರ್ಲಿಾ ನಷ್ ೋಧಿತ ವಸ್ುುಗಳು 

ಸುಟಟ ಗ ್ ಬುರ, ಕಾಖಾಣನ ಯ ಬ್ದಿ ಇತಾಯದಿ ಪವಿ.ಸಿ. ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಆಸ ಣನಿಕ್, ಲ ಡ್, ತಂಬಾಕುಪದಾಥಣಗಳು, ಪ್ರಟ್ಾಯಷಿಯಂ ಕ ್ಿೇರ ೈಡ್, 

ಸ ್ ೇಡಿಯಂ ನ ೈಟ್ ರೇಟ್ ಇವುಗಳನುು ಸಂಪೂಣಣ ನಿಷ್ ೇಧಿಸಲಾಗಿದ . 

ಪಶುಪ್ಲಲ್ರ್ ಗ  ಪರಮಲಣ್ಪತರ ಉಂಟು! 

ಅಜೆಂಪುರದಲಿರಿುವ ಅಮೃತಮಹಲ್ ತಳಗಳ ಸಂರಕ್ಷಾಣ ಕ ೇಂದರ ಅಪಾಟ ಸಾವಯವ ಪಶುಪಾಲನ  ಮಾಡುತ್ರತದ .  ಬಿಟಟರ  ನಮಮ ಯಾವ 
ಡ ೈರಿಗಳೂ ಸಾವಯವವಲಿ.  ಕ ್ೇಳ ಫ್ಾರಂಗಳು ಸಾವಯವವಲ,ಿ ಆದರ  ಕುರಿಹಿಂಡುಗಳು ಸಾವಯವಕ ೂ ಹತ್ರತರ. 

ಹಿೇಗಿರುವಾಗ ಕೃಷಿಗ  ಸಾವಯವ ಗ ್ ಬುರವನುು ಎಲಿಂಿದ ತರುವುದು?  ಹಿೇಗಾಗಿ ನಾವ ೇ ಗ ್ ಬುರ, ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳನುು ತಯಾರಿಸುವುದು 
ಅತಯಗತಯ.  ಅದು ಯಾವುದ ೇ ವಿಧಾನ ಆಗಿರಲಿ, ನಾವ ೇ ಕೃಷಿಯ ಎಲಾಿ ಹಂತದಲ್ಿ ಭಾಗಿಯಾಗಿರುವುದ ೇ ಸಾವಯವವ ನಿಸುತತದ . ಅದ ೇ 
ರಿೇತ್ರ ಪಶುಪಾಲನ ಯೇ ಪರಮುಖ್ವಾದಾಗ, ಸಾವಯವ ಹಠವಾದರ  ಇದ್ ಸಾಧ್ಯ. 

ದ ೇಶದಾದಯಂತ ನಾಟಿ ಹಸುಗಳನುು ಉಳಸುವ, ಬ ಳ ಸುವ ಆಂದ ್ ೇಲನ ಹ ಚಾಿಗುತ್ರತದದಂತ  ಸಾವಯವ ಪಶುಪಾಲನ ಗ್ ಮಹತವ 
ಹ ಚುಿತ್ರತದ . 

ಸಾವಯವ ಪಶುಪಾಲನ ಗ  ಪರಮಾಣಪತರ ಪಡ ಯಲು ಬಯಸುವವರು ಪಾಲಿಸಬ ೇಕಾದ ನಿಯಮಾವಳಗಳು ಹಿೇಗಿವ . 

• ಇಲಿಿ ದ ೇಸಿ ಹಸು ಹಾಗ್ ವಿದ ೇಶ್ರ ಹಸುಗಳ ಂಬ ಬ ೇಧ್ವಿಲಿ.  ಹಸು-ಎಮೆಮ-ಕುರಿ ಯಾವುದ ೇ ಆಗಿದದರ್ ಅವು ಪಾರರಂಭದ ಮ್ರು 
ಕರಾವು ಆದಮೆೇಲ  ಪರಿಗಣ್ಸಲಾಗುತತದ .  ಅಲಿಿಯವರ ಗ್ ಆ ಹಸು, ಎಮೆಮಗಳನುು ಸಂಪೂಣಣ ಸಾವಯವದಲ ಿೇ ಬ ಳ ಸಿರಬ ೇಕು. 

• ತಳವಧ್ಣನ ಗ  ತರುವ ಹ ್ ೇರಿಗಳೂ ಸಹ ಸಾವಯವದಲ ಿೇ ವಧ್ಣನ ಯಾದ ಮ್ರನ ೇ ತಲ ಮಾರಾಗಿದದರ  ಒಳ ಳಯದು. ಇಲಿದಿದದರ  
ಸವತಃ ಬ ಳ ಸಬ ೇಕು. 

• ರಾಸಾಯನಿಕದಲಿಿ ಬ ಳ ದ ಮೆೇವನುು ಉಪಯೇಗಿಸಲ ೇಬಾರದು.  ಕ ್ಳಚ  ನಿೇರಲಿಿ ಬ ಳ ದ ಮೆೇವನುು 
ಉಪಯೇಗಿಸಬಾರದು.  ಪಶು ಆಹಾರ ಬಳಸುವವರು ಮನ ಯಲ ಿೇ ಸಾವಯವದಲಿಿ ಬ ಳ ದ ಧಾನಯ ಹಾಗ್ ಇತರ ವಸುತಗಳನುು 
ಬಳಸಿ ತಯಾರಿಸಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕು.  ಕಂಪ ನಿಗಳ ಪಶು ಆಹಾರ ಕ ್ಳಳಲ ೇಬಾರದು. 

• ಪಶು ಔಷಧಿಗಳು, ಹಾಮೇಣನುಗಳು ಹಾಗ್ ಬ ದ  ಬರಲು ಬಳಸುವ ಔಷಧ್ಗಳು ಹಿೇಗ  ಯಾವುದನ್ು ಬಳಸಬಾರದು. 
• ಯಾವುದ ೇ ಕಾರಣಕ್ೂ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಬಳಕ  ಇರಬಾರದು.  ಯ್ರಿಯಾ ಹಾಗ್ ಇತರ ವಸುತಗಳ ಬಳಕ  ಮಾಡಬಾರದು.  ಮಾಂಸದ 

ಆಹಾರಬಳಕ ಯನುು ಮಾಡಬಾರದು. 
• ಆಯಾ ಪರದ ೇಶಕ ೂ ಸ್ಕತವಾದ ತಳಗಳನುು ಆಯೂ ಮಾಡಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕು.  ಅವು ರ ್ ೇಗನಿರ ್ ೇಧ್ಕ, ಪಾರದ ೇಶ್ರಕ ಹಾಗ್ ಉತತಮ 

ತಳಗಳಾಗಿರಬ ೇಕು. 
• ಅವುಗಳಗ  ಅಗತಯವಾಗಿ ಜಿೇಣಣಕ್ರಯಗ  ಸಹಕಾರಿಯಾಗುವ ಅವಶಯಕ ಪದಾಥಣಗಳನುು ನಿೇಡಬ ೇಕು.  ಆ ಪದಾಥಣಗಳು 

ಸಾವಯವ ಪಶುಪಾಲನಾ ಸಮ್ಹದಿಂದ ಪರಮಾಣ್ೇಕರಿಸಿದಾದಗಿರಬ ೇಕು. 



• ಅವುಗಳ ವಸತ್ರ ಪರದ ೇಶ ಹಿಂಸಾದಾಯಕವಾಗಿರದ  ಸಹಜ ಬ ಳವಣ್ಗ ಗ  ಕಾರಣವಾಗಿರಬ ೇಕು.  ಸವತಂತರವಾಗಿ ಓಡಾಡಲು, 
ಕಾಲಾಡಲು ಅನುಕ್ಲಕರವಾಗಿರಬ ೇಕು. 

• ಒಂದ ್ ಮೆಮ ವಸತ್ರಗೃಹ ನಿರ್ಮಣಸಿದರ  ಗಾಳ, ಬ ಳಕು ಯರ ೇಚಛವಾಗಿ ಬರುವಂತ್ರರಬ ೇಕು.  ನ ರಳು, ತಂಪು ಇರಬ ೇಕು.  ಸ್ಕತ 
ವಾತಾವರಣವೂ ಅಗತಯ.  ಹ ್ ರಾಂಗಣ, ಕಾಲಾಡುವ ವಯವಸ ಥ ಇವೂ ಅವಶಯಕ.  ಮಲಗುವ ಪರದ ೇಶ ಸದಾ ಒಣಗಿರಬ ೇಕು. 
ಉಷ್ಾಾಂಶ ನಿಯಂತರಣ ವಯವಸ ಥ, ಗಾಳಯಾಡುವ ವಯವಸ ಥ ಇವ ಲಾಿ ಕಡಾಾಯ. 

• ಕಾಲಕ ೂ ಸರಿಯಾಗಿ ವಾಯಕ್ಸನ್ ಗಳನುು ಹಾಕ್ಸಬ ೇಕು.   ಪರಮಾಣಪತರ ನಿೇಡುವ ಸಂಸ ಥ ಸ್ಚ್ಚಸಿದ ಔಷಧಿ ನಿೇಡುವುದ್ ಮುಖ್ಯ. 
• ಫ್ ಡರಲ್ ಫ್ತಡ್, ಡರಗ್ ಹಾಗ್ ಕಾಸ ಮಟಿಕ್ ಆಕ್ಟ ರ್ಪಸಿದ ನಿಯಮಗಳಗ  ತಕೂಂತ  ಪಶು ಔಷಧಿ, ಆಹಾರಗಳನುು ಬಳಸಬಹುದು. 
• ಪಶುಪಾಲನ ಯಲಿಿ ರಾಸಾಯನಿಕ ಅಥವಾ ನಿಷ್ ೇಧಿಸಿದ ಆಹಾರಪದಾಥಣ, ಔಷಧ್ಗಳನುು ಬಳಸಿದರ  ತಕ್ಷಣ ತ್ರಳಯುತತದ . 
• ಉಳದಂತ  ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ ಪರಮಾಣಪತರ ನಿೇಡುವಾಗ ಅನುಸರಿಸುವ ವಿಧಾನಗಳ ೇ ಇಲಿಿಯ್ ಅನವಯವಾಗುತತವ . 
• ಪಶುಪಾಲನ ಯಲಿಿ ಪರತ್ರ ಪಶುಗಳಗ್ (ಹಸು, ಎಮೆಮ, ಕುರಿ ಇತಾಯದಿ) ಪರತ ಯೇಕ ದಾಖ್ಲಾತ್ರ ಇರಬ ೇಕು.  ಒಟುಟ ಖ್ಚುಣ, ವ ಚಿ, 

ಉತಾಾದನ  ದಾಖ್ಲಾತ್ರಗಳೂ ಇರಬ ೇಕು.  ಯಾವ ಸಣಾ ವಿವರವನ್ು ಬಿಡಬಾರದು. 
• ಹಸುಗಳನುು ಮೆೇಯಲು ಹ ್ ರಗ  ಬಿಟ್ಾಟಗ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಸ ೇವನ , ರಾಸಾಯನಿಕ ಮೆೇವುಗಳ ಸ ೇವನ ಗ  ಅವಕಾಶವಿರದಂತ  

ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳುಳವುದು ಅಗತಯ. 
• ಪಶುಪಾಲನ ಯಂದಿಗ  ಪಶು ಉತಾನುಗಳೂ ಸಾವಯವವಾಗಿರುವಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕು.  ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಹಾಲು ಮತುತ 

ಹಾಲಿನುತಾನುಗಳು, ಗ ್ ಬುರ ಇವುಗಳು ಸಾವಯವವ ಂದು ಮತ ್ ತಮೆಮ ಪರಿೇಕ್ಷ ಗ  ಒಳಗಾಗಬ ೇಕಾಗುತತದ .  ಉದಾಃ ಸುಟಟ 
ಗ ್ ಬುರಕ ೂ ಮಾನಯತ  ಇಲಿ.  ಹಾಲಿನ ಉತಾನುಗಳನುು ತಯಾರಿಸುವಾಗ ಮಾನಯತ  ಹ ್ ಂದಿದ ಬಣಾ, ಸಾವಯವ ಸಕೂರ , ಬ ಲ ಿ
ಹಾಗ್ ಇತರ ಪದಾಥಣಗಳನ ುೇ ಬಳಸಬ ೇಕು. 

• ಪಶು ಉತಾನುಗಳನುು ಮಾರುವುದಿದದರ , ಉತಾತ್ರತ ಮಾಡಿದ ಸಮಯ, ಹಾಳಾಗದ ೇ ಇರುವ ಸಮಯ, ಅದರಲಿ ಿಬಳಸಿದ ವಸುತಗಳು, 
ಪರಮಾಣ ಹಿೇಗ  ಪರತ್ರಯಂದನ್ು ನಮ್ದಿಸಿರಬ ೇಕು.  ಜ ್ತ ಗ  ಆ ಇತರ  ವಸುತಗಳು ಸಾವಯವವ ನುುವ ಪರಮಾಣಪತರವೂ 
ಇರಬ ೇಕು. 

• ಸಾವಯವ ಪಶುಪಾಲನ ಯಲಿಿ ಆಸಿಾರಿನ್, ಕ ್ಿೇರಿನ್ ಭರಿತ ವಸುತಗಳು (ಕುಡಿಯುವ ನಿೇರಿನಲಿಿರಬ ೇಕಾದ ಪರಮಾಣದಷುಟ ಮಾತರ) 
ಗ್ಿಕ ್ೇಸ್, ಆಲ ್ ೂೇಹಾಲ್ ಗಳು, ಗಿಿಸರಿನ್, ಅಯೇಡಿನ್, ಕ ಲವ ೇ ಸಂದಭಣಗಳಲಿಿ ಮಾತರ ಆಕ್ಸಟ್ ್ೇಸಿನ್ ಹಾಗ್ 
ಪಾರಸ ೈಟಿಸ ೈಡ್ಾ, ವಾಯಕ್ಸನ್ ಗಳು, ಕಾಪರ್ ಸಲ ೂೇಟ್, ವಿಟ್ಾರ್ಮನ್ಸ ಇವುಗಳನ ುಲಾಿ ಬಳಸಬಹುದು. 

ಕರ್ಲಯಟಕ ರಲಜ್ಯ ಸಲವರ್ವ ತ್  ೋಟಗಲರಿಕ  ದೃಢೋಕರಣ್ 

ಇಸವಿ ೨೦೦೪ರಲಿಿಯೇ ರಾಜಯದಲಿಿ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ ನಿೇತ್ರಯನುು ರ್ಪಸಲಾಯಿತು.  ಅದರ ಪರಕಾರ ಪರತ್ರ ಜಿಲ ಿಯಲ್ಿ ನ್ರಾರು ಎಕರ  
ಜರ್ಮೇನನುು ಸಾವಯವವಾಗಿ ಪರಿವತ್ರಣಸಲಾಗುತ್ರತದ . ಸಮಗರ ಪೇಡ  ನಿವಣಹಣ , ಸಮಗರ ಪ್ರೇಷಕಾಂಶ ನಿವಣಹಣ ಯ ಮಹತವವನುು  ರ ೈತ 
ಪಾಠಶಾಲ ಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಹ ೇಳಕ ್ಡಲಾಗುತ್ರತದ .  ಸಾವಯವ ಉತಾನುಗಳಗ್ ಮಾರುಕಟ್ ಟ ಒದಗಿಸಲು ಪರಯತು ಸಾಗಿದ .  ಇದಕ ೂಲಾಿ 
ರ ೈತರ ಸಹಕಾರ, ವಿಶಾವಸ ಅತಯಗತಯ. 

ಈ ಪರಮಾಣಪತರವನ್ು ಸಹ ವ ೈಯಕ್ತಕ ಹಾಗ್ ಗುಂಪು ವಯವಸ ಥ ಹಿೇಗ  ಎರಡು ವಿಭಾಗದಲಿಿ ಕ ್ಡಲಾಗುತತದ . 

ವ ೈರ್ಕ್ಕುಕ ವಯವಸ  ಿ



ಸಾವಯವ ಕೃಷಿಕರು ಅನುಸರಿಸುತ್ರತರುವ ಬ ೇಸಾಯ ಕರಮಗಳು, ಬ ಳ , ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ ಪಾರರಂಭಿಸಿದ ವಷಣ, ನಾಟಿ/ಬಿತತನ  ದಿನಾಂಕ, 

ಬಿೇಜ ಖ್ರಿೇದಿ ಮಾಹಿತ್ರ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ದಾಖ್ಲ  ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಈ ರಿೇತ್ರಯ ದಾಖ್ಲಾತ್ರ ಪುಸತಕ ಜ ೈವಿಕ ಕೃಷಿ ಸ ್ ಸ ೈಟಿಯಲಿಿ 
ದ ್ ರ ಯುತತದ . 

ಇದಕಾೂಗಿ ನ ್ ೇಂದಾಯಿತ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿಕರ ಸಂಘಗಳು, ಬಳಗಗಳು, ಕಿಬ್ ಗಳಗ  ದಾಖ್ಲಾತ್ರ ನಿವಣಹಿಸಲು ೨೫೦ರಿಂದ ೫೦೦ 
ರ್ಪಾಯಿಗಳವರ ಗ  ನಿೇಡಲಾಗುತತದ .  ಗುಣಮಟಟ ಪರಿಶ್ರೇಲನ , ಸಲಹ  ಮತುತ ನಿದ ೇಣಶನಗಳನುು ಜ ೈವಿಕ ಕೃಷಿ ಸ ್ ಸ ೈಟಿ ಮುಖಾಂತರ 
ನಿವಣಹಿಸಲಾಗುವುದು.  ಇವರು ನ ೇರ್ಮಸಿದ ಪರಿವಿೇಕ್ಷಕರು ವಷಣಕ ೂ ಮ್ರು ಸಾರಿ ವ ೈಯಕ್ತಕವಾಗಿ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ ಮಾಡುತ್ರತರುವವರ 
ಕಾಯಣವ ಷೈಖ್ರಿ, ದಾಖ್ಲಾತ್ರ ಹಾಗ್ ಕ್ಷ ೇತರ ಪರಿಶ್ರೇಲನ  ಮಾಡುತಾತರ . 

ನಿಯಮಪಾಲನ  ಮಾಡಿರುವ ಕೃಷಿಕರ ಉತಾನುಗಳನುು ಸಥಳೇಯ ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಲಿಿ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲು ಸಾವಯವ ಗುರುತು ಹಾಗ್ 
ಪರಮಾಣಪತರವನುು ನಿೇಡಲಾಗುತತದ .  ರಾಜಯಮಟಟದ ಜ ೈವಿಕ ಕೃಷಿ ಸ ್ ಸ ೈಟಿಯಲಿಿಯ್ ಮಾರಾಟ ಮಳಗ ಗಳಲಿಿಯ್ ಮಾರಾಟಕ ೂ 
ಅನುವು ಮಾಡಿಕ ್ಡಲಾಗುವುದು. 

ಗುಂಪು ವಯವಸ  ಿ

ಗುಂಪು ದೃಢಿೇಕರಣ ಮಾಡಿಸುವವರು, ಕನಿಷಠ ೫೦ ಹ ಕ ಟೇರ್ ಪರದ ೇಶ ವಾಯಪತಯ ೫೦ ರ ೈತರನುು ಸ ೇರಿಸಿ ಸಂಘ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳವುದು 
ಒಳತು.  ಇವರ ಉತಾನುಗಳ ದೃಢಿೇಕರಣಕ ೂ ಪರತ್ರ ರ ೈತರಿಗ  ತಲಾ ಒಂದು ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಆರ್ಥಣಕ ಬ ಂಬಲ ನಿೇಡಲಾಗುತತದ . 

ರಾಜಯ ಸ ್ ಸ ೈಟಿ ನಿೇಡುವ ದಾಖ್ಲಾತ್ರ ಪುಸತಕದಲಿಿ ಪರತ್ರಯಂದು ವಿವರಗಳಗ್ ಸ್ಕತ ವರದಿಗಳನುು ಮಾಡಿರಬ ೇಕು. 

ಸಕಾಣರದಿಂದ ಅಂಗಿೇಕೃತಗ ್ ಂಡ ಸಂಸ ಥಗಳು ಇದರ ಉಸುತವಾರಿ ನಿವಣಹಿಸುತತವ .  ಗುಂಪಗ  ಮಾತರ ಪರಮಾಣಪತರ 
ನಿೇಡಲಾಗುತತದ .  ಗುಂಪನಲಿರಿುವ ರ ೈತರು ತಮಮ ಉತಾನುಗಳನುು ಗುಂಪನ ಮ್ಲಕವ ೇ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಜ ೈವಿಕ ಕೃಷಿ 
ಸ ್ ಸ ೈಟಿಯ ಮ್ಲಕ ಸಥಳೇಯ ಸಂಘ ಹಾಗ್ ಅಂತರರಾಷಿರೇಯ ಸಂಘಗಳ ಸಂಪಕಣ ಮಾಡಿಕ ್ಡಲಾಗುತತದ . 

ಸಾವಯವ ಗುಂಪುಗಳಗ , ಕ ್ಯಿೇತತರ ನಿವಣಹಣ , ಸಂಸೂರಣ  ಹಾಗ್ ಮೌಲಯವಧ್ಣನ ಗಾಗಿ ಅವಶಯವಿರುವ ಮ್ಲಭ್ತ ಸೌಕಯಣಗಳು 
ಹಾಗ್ ಯತ ್ ರೇಪಕರಣಗಳಗ  ಸಹಾಯಧ್ನವಿದ .  ಸುಮಾರು ೧೦ ಲಕ್ಷದವರ ಗ್ ಸಹಾಯಧ್ನ ನಿೇಡಲಾಗುತತದ . 

ಸಾವಯವ ತ ್ ೇಟಗಾರಿಕ  ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಹಿಡಿದು ಉತಾನುಗಳಗ  ಪರಮಾಣಪತರ ಹಾಗ್ ಮಾರುಕಟ್ ಟ ಒದಗಿಸುವವರ ಗ್ ರಾಜಯದ 
ತ ್ ೇಟಗಾರಿಕಾ ಯೇಜನ ಯಲಿಿ ಅವಕಾಶವಿದ . 

ಸತತ ಎರಡು ವಷಣಗಳವರ ಗ  ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ ಮಾಡಿದವರಿಗ  ಅಥವಾ ಎರಡು ವಷಣಗಳ ಹಿಂದಿನಿಂದಲ್ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ 
ಮಾಡುತ್ರತರುವವರಿಗ  ಪರಮಾಣಪತರ, ಪ್ರರೇತಾಸಹಧ್ನ ಹಾಗ್ ಇತರ ಸಹಾಯಗಳನುು ನಿೇಡಲಾಗುತತದ . 

ಇಂತಹ ರ ೈತರು ಲಭಯವಿಲದಿಿದದರ  ಸಾವಯವ ಕೃಷಿಗ ್ ೇಸೂರ ಪರಿಕರಗಳನುು ಮಾಡುವ (ಎರ ಗ ್ ಬುರ, ಡ ೈಜ ಸಟರ್ ಇತಾಯದಿ) ರ ೈತರಿಗ  
ಸಹಾಯಧ್ನ ನಿೇಡಲಾಗುತತದ . 

ರಲಜ್ಯ ಸಲವರ್ವ ಕಲರ್ಯಕರಮ 



ರಾಜಯದ ಪರಿಸರ ರಕ್ಷಣಾ ಕಾಯದ ಅನವಯ ರಾಜಯದ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ ಹಾಗ್ ಆಹಾರ ್ ೇತಾಾದನ ಗಳು ಮತುತ ಮಾರಾಟದ 
ಕಾಯಣಕರಮಗಳನುು ಸಿದಿಗ ್ ಳಸಲಾಗಿದ . ಈ ಕಾಯಣಕರಮವನುು ನ ್ ೇಂದಾಯಿತ ಕೃಷಿ ಸಂಸ ಥಗಳು, ಬಳಗಗಳು, ಕಿಬ್ ಗಳು 
ನಡ ಸಬಹುದು.  ಪರತ್ರ ಕಾಯಣಕರಮಕ್ೂ ಸ್ಕತ ಸಹಾಯಧ್ನ ನಿೇಡಲಾಗುತತದ . 

ತರಬ ೋತಿ, ಪರಚಲರ ಹಲಗ  ಕ್ಷ ೋತರ ವಿೋಕ್ಷ್ಣ  

ಸಾವಯವದ ಬಗ ೊ ನಿಖ್ರ ಮಾಹಿತ್ರ, ರಾಸಾಯನಿಕ ವಿಷದ ತ್ರಳುವಳಕ , ತಳಗಳ ಸಂರಕ್ಷಣ , ಅಭಿವೃದಿಿ, ಆಹಾರ, ಆರ ್ ೇಗಯ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ 
ವಿಷಯಗಳ ಕುರಿತ ಒಂದು ದಿನದ ತರಬ ೇತ್ರ, ಕಾಯಾಣಗಾರ, ವಿಚಾರ ಸಂಕ್ರಣ, ಕ್ಷ ೇತರ ಭ ೇಟಿ ಇವನ ುಲಾಿ ನಡ ಸಬ ೇಕು. 
ಇದನುು ಜಿಲ ಿ, ತಾಲ್ಿಕು ಹಾಗ್ ಗಾರಮಮಟಟದಲಿಿ ನಡ ಸಬ ೇಕು.  ಸಾವಯವ ಕೃಷಿಕರ ಜರ್ಮೇನಿನಲಿಿಯೇ ನಡ ಸಬಹುದು.  ಜಿಲಾಿಮಟಟದಲಿ ಿ
೧೦೦ ಪರತ್ರನಿಧಿಗಳು, ತಾಲ್ಿಕು/ಗಾರಮಮಟಟದಲಿಿ ೫೦ ಪರತ್ರನಿಧಿಗಳು ಭಾಗವಹಿಸಬ ೇಕು. 

ಸಥಳೇಯ ಪತ್ರರಕ ಗಳಲಿ ಿತರಬ ೇತ್ರಯ ಬಗ ೊ ಪರಕಟಣ  ನಿೇಡಬ ೇಕು.ತಜ್ಞರಿಂದ ವಿಷಯ ಮಂಡನ , ಸಂವಾದ ಇರಬ ೇಕು.  ತರಬ ೇತುದಾರರಿಗ  
ರಾಜಯಮಟಟದಲಿಿ ತರಬ ೇತ್ರ, ಪರಿಕರಗಳು ಎಲವಿನ್ು ನಿೇಡಲಾಗುವುದು. 

ಹಿೇಗ  ತರಬ ೇತ್ರ ಕಾಯಣಕರಮ ನಡ ಸಬಯಸುವ ಸಂಸ ಥಗಳು (ಸಕಾಣರಿ ಹಾಗ್ ಸಕಾಣರ ೇತರ) ಜಿಲಾಿ ರಾಷಿರೇಯ ತ ್ ೇಟಗಾರಿಕಾ 
ರ್ಮಷನ್ ರವರ ಅನುಮೇದನ  ಪಡ ದು ರಾಜಯ ತ ್ ೇಟಗಾರಿಕಾ ರ್ಮಷನ್ ನಿದ ೇಣಶಕರಿಗ  ಮಾಹಿತ್ರ ನಿೇಡಿ ಕಾಯಣಕರಮ ನಡ ಸಬ ೇಕು ಹಾಗ್ 
ಒಂದು ವಾರದ ್ ಳಗ  ಲ ಕೂಪತರ ಸಲಿಿಸಬ ೇಕು. 

*** 

ವಿಷದ ಗಕ್ಣನ ೊ ವಶವಾದ (ಶವವಾದ) ಕುಮುದವತ್ರ ತ್ರೇರ 

ಹಿರ್  ನೋಟ 

ಬಟ್ಾಣ್ ಜಡಿಾನ ಡಾಕಪಾ, ರಿಪಾನ್ ಪ ೇಟ್ ಯ ವ ಂಕ ್ೇಜಿರಾವ್, ಅರಸಾಳನ ಸುರ ೇಶ್, ಕ ್ಳವಂಕದ ಸುಧಾಕರ ಇವರ ಲಾಿ ರ ್ ಕೂ ತರಲು 
ಶ್ರಕಾರಿಪುರಕ ೂ ಹ ್ ರಟಿದದರು.  ಲ ಕಾೂಚಾರದಲಿಿ ಒಬ ್ ುಬುರಿಗ್ ೧೦ ಸಾವಿರ ಬರಬ ೇಕ್ತುತ.  ಆದರ್ ಇವತುತ ಎಷುಟ ದುಡುಾ 
ಕ ್ಡಬಹುದು?  ನಾವು ಮಾಡಿದ ಲ ಕಾೂಚಾರ ಖ್ಚುಣ-ವ ಚಿ ಎಲಿವೂ ಈ ಕಂತ್ರನಲಿಿ ತ್ರೇರಬಹುದ ೇ?  ಕ ೈಯಲಿಿ ಎಷುಟ ಉಳಯುತತದ .  ಹಿೇಗ  
ಅವರವರ ್ ಳಗ  ಚಚ ಣ ನಡ ಯುತ್ರತತುತ.  ಏನ ಲಾಿ ಚಚ ಣಗಳು, ವಿಚಾರಗಳು ಆಗುವ ವ ೇಳ ಗ  ಶ್ರಕಾರಿಪುರ ಬಂದ ೇಬಿಟಿಟತು.  ಇಂಡ ್ ೇ 
ಅಮೆರಿಕನ್ ಸಿೇಡ್ಸ ನವರ ಗಿರೇನ್ ಆಗ ್ ರೇಪಾಯಕ್ ಅಂಗಡಿಯನುು ಹುಡುಕುತಾತ ಹ ್ ರಟರು. 

ಎರಡು ತ್ರಂಗಳ ಹಿಂದ  ಕುಮುದವತ್ರ ತ್ರೇರದ ಈ ಎಲಾಿ ರ ೈತರ ಬಳಗ  ಗಕ್ಣನ್ ಬಿೇಜ ಹ ್ ತತ ಏಜ ಂಟರು ಬಂದರು.  ಬಿೇಜ ನಾವ ೇ 
ಕ ್ಡುತ ತೇವ .  ಗ ್ ಬುರ ನಾವ ೇ ಕ ್ಡುತ ತೇವ .  ಔಷಧಿಗಳನ್ು ನಾವ ೇ ಕ ್ಡುತ ತೇವ .  ನಿೇವು ಬ ಳ  ಬ ಳ ದರಾಯಿತು.  ಅದನ ುಲಾಿ ನಾವ ೇ 
ಮನ ಬಾಗಿಲಿಗ  ಬಂದು ಕ ್ಂಡ ್ ಯುಯತ ತೇವ .  ನಿಮಗ  ಯಾವ ರಿಸ್ೂ ಇಲಿ.  ಕ ೇವಲ ಮ್ರು ತ್ರಂಗಳಲಿಿ ಕಂತ  ಕಂತ  ಹಣ ಎಣ್ಸಬಹುದು 
ಎನುುವ ಏನ ಲಾಿ ರಿೇತ್ರಯ ಆರ್ಮಷಗಳ ಮಳ  ಸುರಿಸಿದರು. 



ಕುಮುದವತ್ರ ತ್ರೇರದ ರ ೈತರ ಲಾಿ ಒಪಾದುದ ಆಯಿತು.  ಕಂಪ ನಿಯ ಒಪಾಂದಪತರಕ ೂ ಸಹಿ ಹಾಕ್ದ ದ್ ಆಯುತ.  ಬಿೇಜ, ಗ ್ ಬುರ, ಔಷಧಿಗಳನುು 
ಕಂಪ ನಿಯೇ ಕ ್ಡುತತದ .  ಅದರ  ಬ ಲ  ನಿಗದಿಸಲಾಗಿದ .  ಬ ಳ ದ ಬ ಳ ಯನುು ಕಂಪ ನಿಯೇ ಕ ್ಳುಳತತದ .  ಆಗ ಬಿೇಜ, ಗ ್ ಬುರ, ಔಷಧ್ಗಳ 
ಬ ಲ ಯನುು ಮಉರಿದುಕ ್ಂಡು ಉಳದ ಹಣ ರ ೈತರಿಗ  ನಿೇಡಲಾಗುತತದ .  ಯಾವುದ ೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಬಿೇಜ ಹುಟಟದಿದದರ , ಫಸಲು 
ಬರದಿದದರ , ಫಸಲು ನಾಶವಾದರ  ಆಗ ಕಂಪ ನಿ ನಿೇಡಿದ ಸೌಕಯಣಗಳಗ  ರ ೈತನ ೇ ಕ ೈಯಿಂದ ಹಣ ಕ ್ಡಬ ೇಕು.  ಗಕ್ಣನ್ ಗಾತರವನುು 
ಅನುಸರಿಸಿ ಕಂಪ ನಿ ಬ ಲ  ನಿಗದಿ ಮಾಡುತತದ .  ಇದರಲಿಿ ಯಾವುದ ೇ ಬದಲಾವಣ ಯಿಲಿ.  ಇದು ಒಪಾಂದಪತರ ಮುಖಾಯಂಶಗಳು. 

ರ ೈತರ ಲಾಿ ೧೦೦ ಗಾರಂಗ  ೪೦೦ ರ್ಪಯಿಗಳ ಲ ಕೂದಲಿಿ ಅಧ್ಣ ಎಕರ ಗ  ೯೦೦ ಗಾರಂ ಬಿೇಜಗಳನುು ತಂದರು. 

ಒಳರ್  ೋಟ 

ಗಕ್ಣನ್ ಬಿೇಜದ ್ ಂದಿಗ  ಕಂಪ ನಿಯ ಕ್ಷ ೇತಾರಧಿಕಾರಿಗಳು ಕೃಷಿ ಪದಿತ್ರಯ ವಿವರವನುು ನಿೇಡತ ್ ಡಗಿದರು. 

ಹದಗ ್ ಳಸಿದ ಭ್ರ್ಮಯಲಿ ಿ ನಾಲುೂ ಅಡಿಗಳಗ ್ ಂದು ಸಾಲನುು ಮಾಡಬ ೇಕು.  ೨೦ ಸ ಂಟಿರ್ಮೇಟರ್ ಅಂತರದಲಿಿ ಬಿೇಜ 
ನ ಡಬ ೇಕು.  ಅಧ್ಣ  ಎಕರ  ಪಾಿಟ್ ಗ  ೨೫ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಮ್ ಬ ೇವಿನ ಹಿಂಡಿಯಂದಿಗ  ೧ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಮ್ ಪುರಡಾನ್, ೨೫ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಮ್ 
ಪ್ರಟ್ಾಯಷ್, ೨೫ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಮ್ ಸ್ಪರ್ ಕ ್ಡಬ ೇಕು.  ಜ ್ತ ಗ  ೫ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಮ್ ಮಾಯಗಿುಶ್ರಯಂ ಸಲ ೂೇಟ್, ೫ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಮ್ 
ಮಲಿಟಫಲಕ್ಸ ನಿೇಡಬ ೇಕು.  ಇದರ ್ ಂದಿಗ  ದಿನಾಲ್ ಎರಡು ತಾಸು ನಿೇರು ಕ ್ಡಬ ೇಕು.  ಗಿಡಗಳು ಹುಟಿಟ ನಾಲ ೂಂಟು ಎಲ ಗಳಾಗುತ್ರತದದಂತ  
೮ನ ೇ ದಿನ ರಾ ಯಡ ್ ೇರ್ಮಲ್ ಹಾಗ್ ಬ ೇವಿನ ಎಣ ಾ ರ್ಮಶರಣ ಸಿಂಪಡಿಸಬ ೇಕು.  ೧೨ನ ೇ ದಿನ ನ ್ ೇವ್ೇಕಾರನ್ ಮತುತ ಬ ಿೈಟ್ ಕ್ಸ 
ಸಿಂಪಡಿಸಬ ೇಕು.  ೧೫ನ ೇ ದಿನಕ ೂ ೧ ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ ಪಾಯರಂಫ್ಾಸ್ (೧೬-೨೦) ಗ ್ ಬುರ ನಿೇಡಬ ೇಕು.  ಗಿಡದಲಿ ಿ ಟ್ ಂಟಕಲ್ಸ ಗಳು 
ಬರುತತವ .  ಆಗ ಎಂಟು ಅಡಿಗ ್ ಂದರಂತ  ಆರು ಅಡಿ ಎತತರದ ಗ್ಟ ಹುಗಿಯಬ ೇಕು.  ಅದಕ ೂ ದಪಾ ಗ ೇಜಿನ ತಂತ್ರ 
ಕಟಟಬ ೇಕು.  ಸಾಧ್ಯವಾದರ  ಎರಡು ಹ ್ ತುತ ನಿೇರು ಕ ್ಡಬ ೇಕು.  ಹಾಗ ೇ ಒಂದು ಕ್ವಂಟಲ್ ಡಿ.ಎ.ಪ. ಕ ್ಡಬ ೇಕು.  ಆಗಾಗ ಕಳ  ತ ಗ ದು 
ಗಿಡದ ಬುಡ ಸವಚಛವಾಗಿಡಬ ೇಕು.  ಇನುು ಮುಂದ  ಪರತ್ರ ಐದು ದಿವಸಕ ್ೂಮೆಮ ನಿೇಮ್ ಗ ್ ಬುರ+ಬ ಿೈಟ್ ಕ್ಸ+ಎಕಲ ಕ್ಸ ಕ ್ಡಬ ೇಕು.  ಅನಂತರ 
ಬ ಿೈಟ್ ಕ್ಸ+ಪ್ರಟ್ಾಯಷಿಯಂ ನ ೈಟ್ ರೇಟ್ ಕ ್ಡಬ ೇಕು ಮತುತ ಬ ಿೈಟ್ ಕ್ಸ+ಮಾಯಗಿುೇಷಿಯಂ ಸಲ ೂೇಟ್… ಮತುತ… ಮತುತ… ಮತುತ… 

ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಕಾಯಿ ಸ ್ ಟಟ ಪಟಟವಾದರ  ಯ್ರಿಯಾ+ಸಿಎಎನ್ ಕ ್ಡಬ ೇಕು.  ಗಿಡ ಸುರುಟಿ ಹ ್ ೇದರ  ಮತ ್ ತಂದು, ಗಕ್ಣನ್ ತುದಿ 
ಕ ್ಳ ಯುತ್ರತದದರ  ಇನ ್ ುಂದು… ಹ್ವಿಗ  ಹುಳಗಳು ಬಂದರ  ಮತ ್ ತಂದು… ಇವ ಲಿದರ ಮಧ ಯ ಗಿಡಗಳಲಿಿ ಗಕ್ಣನ್ 
ಬಿಡತ ್ ಡಗಿತು.  ಅದರ ್ ಂದಿಗ  ಗಿಡಗಳ ಪೌಷಿಟಕಾಂಶ ಹ ಚ್ಚಿಸಲು, ಗಟಿಟತನ ಹ ಚ್ಚಿಸಲು ಇನುಷುಟ ಗ ್ ಬುರ ಇನುಷುಟ ಔಷಧಿಗಳನುು 
ಹ ಚ್ಚಿಸಲಾಯಿತು. 

ಮಲತುಕತ್  

ವ ಂಕ ್ೇಜಿರಾವ್ ರವರ ಗಕ್ಣನ್ ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಆರು ಜನ ಕ ್ಯುದ ಅಲಿಿಯೇ ವಿಂಗಡಿಸುತ್ರತದದರು.  ಎರಡು ಇಂಚ್ಚನ ಗಕ್ಣನ್ ಮದಲ 
ದಜ ಣಯದು.  ೯ ರ್ಪಾಯಿಗ  ಒಂದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಮ್, ಎರಡನ ಯ ದಜ ಣ ೫ ರ್ಪಾಯಿಗ  ೧ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಮ್, ಮ್ರನ ಯ ದಜ ಣ ೨ 
ರ್ಪಾಯಿಗ  ೧ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಮ್. ಇವರಿಗ  ಮದಲ ದಿನ ಸಿಕೂ ೬೦ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಮ್ ಗಕ್ಣನ್ ನಲಿಿ ೩೫ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಮ್ ಮದಲ ದಜ ಣಯ 
ಗಕ್ಣನ್ ಸಿಕ್ೂತು.  ಅನಂತರ ಹ ಚುಿ ಹ ಚುಿ ಗಕ್ಣನ್ ಸಿಕುೂತ್ರತದದಂತ  ಮದಲ ದಜ ಣಯದು ಹ ಚುಿತಾತ ಹ ್ ೇಯಿತು.  ಅಭಾಯಸ ಆಗುವವರ ಗ  



ಎರಡು ಇಂಚ್ಚನ ಗಕ್ಣನನುು ನಮಮ ಕ ಲಸದ ್ ೇರು ಕ ್ಯಯೇದ  ಇಲಿ.  ಹಂಗಾಗ  ಮದಲು ಮದಲು ದಿನಕ ೂ ೪೦೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳು 
ಸಿಕತದ … ಆಮಾಯಲ  ದಿನಕ ೂ ೧೫೦೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳವರ ಗ್ ಸಿಗತದ   ಎಂದು ಹ ೇಳುತಾತರ  ವ ಂಕ ್ೇಜಿರಾವ್. 

ಡಾಕಪಾ ಮತುತ ಸುಧಾಕರ್ ರವರ ತ ್ ೇಟ ತುಂಬಾ ಚ ನಾುಗಿದ .  ಇಬುರ್ ಸದಾ ತ ್ ೇಟದಲ ಿೇ ಇರುತಾತರ .  ಇತರ ಕ ಲಸದವರ ್ ಂದಿಗ  
ತಾವೂ ಸ ೇರಿ ಹುರುಪು ಕ ್ಡುತಾತರ .  ಇವರಿಬುರ್ ಅಧ್ಣ ಎಕರ  ಗಕ್ಣನ್ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ತಾವ ೇ ೬೦೦ ಗ್ಟಗಳನುು ಕಾಡಿನಿಂದ ಕಡಿದು 
ತಂದಿದಾದರ .  ಉಳದವರಿಗ  ಒಂದು ಗ್ಟಕ ೂ ೭ ರ್ಪಾಯಿಯಂತ  ಕ ್ಟಿಟದಾದರ .  ನಮಗ  ಇದ ್ ಂದು ರಿೇತ್ರ ಹ ್ ಸಾ ಕ ಲಸ.  ಏನ ೇನ ್ ೇ 
ಹ ಸರಿನ ಗ ್ ಬರ, ಏನ ೇನ ್ ೇ ಔಷಧಿಗಳು, ಅವರು ತಂದಿದುದ, ಕ ್ಟಿಟದುದ.  ನಾವು ಹಾಕ್ದ ದೇ ಹಾಕ್ದುದ.  ನಮಗಂತ್ ಈಟ್ ೇ ಉದದನು 
ಸೌತ ಕಾಯಿ ಬ ಳ ಯೇದು, ತ್ರನ ್ ುೇದು ಗ ್ ತ ತೇ ಇರಿ ುಲಿ.  ಅದ ಲ ್ ಿೇ ಪಾಯರಿಸ್ ನಲಿಿ ಇದನು ಕ ್ಟ್ ಟ ಜ ್ತ  ನಂಜಿಕ ್ೇತ ತ್ರನಾತರಂತ .  ಉಪುಾ, 
ಹುಳ ಹಾಕ್ದ ಒಂದು ಗಕ್ಣನ್ ಗ  ಇಪಾತ್ ರ್ಪಾಯಿಯಂತ ! ಕ ್ಯಾತ ಕ ್ಯಾತ ಒಂದು ತ್ರಂದ್ರ ಇಪಾತುತ ರ್ಪಾಯಿ!  ತ್ರಂದಂಗಾಹಕ ೈತ್ರ 
ಅಲಾವ ಸಾರ್ ಎನುುತಾತರ  ಡಾಕಪಾ ಮತುತ ಸುಧಾಕರ. 

ಅರಸಾಳನ ಸುರ ೇಶ್ ಹ ೇಳುವುದ ೇ ಬ ೇರ .  ಅವರ ಗಕ್ಣನ್ ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಬಿೇಜ ತಂದ ದಿನದಿಂದ ೮ ಜನ ಕಾಯಂ ಕ ಲಸ 
ಮಾಡುತ್ರತದಾದರ .  ಬಿೇಜ ಬಿತ್ರತದುದ, ಗ ್ ಬುರ ಹಾಕ್ದುದ, ಗ್ಟ ನ ಟಿಟದುದ, ತಂತ್ರ ಕಟಿಟದುದ, ಬಳಳಯ ನಡುವನುು ಮೆತತಗ  ಹಿಡಿದು ದಾರ ಕಟಿಟದುದ, 
ನಿೇರು ಬಿಟಿಟದುದ, ಔಷಧಿ ಹ ್ ಡ ದಿದುದ, ಗಕ್ಣನ್ ಕ ್ಯಿದದುದ, ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಮಾಡಿದುದ, ತ್ಕ ಹಾಕ್ದುದ.  ಹಿೇಗ  ಕ ಲಸ… ಕ ಲಸ… ಕ ಲಸ… ಮಾಡಿ 
ಬಂದು ಈಗ ರ ್ ಕೂ ಕಾಣುತ್ರತದ ದೇವ .  ಅದ್ ೨೦ ದಿನಗಳ ಕಂತ್ರನಲಿಿ.  ಆದರ  ಈಗಾಗಲ ೇ ೪೦೦ ಆಳುಗ ಲಸ ಆಗಿದ .  ಇನುು ಮುಂದ  ಎಷುಟ 
ಕ ಲಸವಿದ ಯೇ.  ಇದಕ ೂ ಹಾಕ್ರ ್ ೇ ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ ್ ಬುರ, ಔಷಧಿ ಅಂತ ಹ ್ ಡ ದಿರ ್ ೇ ವಿಷ ನ ್ ೇಡಿದ ರ ನಾವಂತ್ ತ್ರನ ್ ುೇ ಹಾಗ ೇ 
ಇಲಿ.  ನಮಮ ನ ಲಕ ೂ ನಾವಿೇಗ ಎಷ್ ್ ಟಂದು ವಿಷ ಬ ರ ಸಿದ ವು ಎಂದು ಲ ಕೂ ಹಾಕ್ದರ  ನನಗ ೇ ಭಯವಾಗುತ್ರತದ  ಎನುುತಾತರ  ಸುರ ೇಶ್. 

ಗಕ್ಣನ್ ಹಾಕ್ದ ದಿನದಿಂದ ಕುಮುದವತ್ರ ನಿೇರಿಗಾಗಿ ಎಲಿರಲ್ಿ ಪ ೈಪ್ರೇಟಿ ನಡ ದಿತುತ.  ನದಿ ಬತ್ರತಹ ್ ೇದಾಗ ಅದರ ್ ಳಗಿನ ಅಂತಜಣಲಕ ೂ 
ಕನು ಹಾಕಲಾಯಿತು.  ಹಿೇಗ  ನದಿಯ ಹರಿವು, ಒಳಹರಿವುಗಳ ಲಾಿ ಬತ್ರತದವು.  ಅಧ್ಣ ಎಕರ  ಗಕ್ಣನ್ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ೫ ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ಗ ್ ಬುರ ಸ ೇರಿತು.  ರಾ ಯಡ ್ ೇರ್ಮಲ್ ಮತುತ ಎಕಲ ಕ್ಸ ನಂತಹ ಘ್ೇರ ವಿಷ (ಲಿೇಟರ್ ಗಟಟಲ ) ನ ಲದ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳನುು ನುಂಗಿ 
ಹಾಕ್ತು.  ದುಂಬಿಗಳು, ಕ್ೇಟಗಳು ಬಾರದಂತ  ಇಟಟ ಟ್ಾರಯಪ್ ನಲಿಿ ವಿಷವಾಯುವಿನಿಂದ ಅನ ೇಕ ಹಕ್ೂಪಕ್ೂಗಳು ಅತತ 
ಸುಳಯಲಿಲಿ.  ಗಾಳಯಲಿಿನ ವಿಷ, ನ ಲದ ವಿಷ ಕ ಲವು ಅಲಜಿಣಗಳಗ್ ಕಾರಣವಾಗಿತುತ.  ಈ ವಿಷವ ಲಾಿ ಮಳ ನಿೇರಿನ ್ ಂದಿಗ  ಕುಮುದವತ್ರ 
ಸ ೇರಿ ಸದಿದಲಿದ  ಈಕ  ವಿಷದವತ್ರ ಆಗುತಾತಳ .  ಇಲಿಿನ ಗಾಳ, ಮಣುಾ, ನಿೇರು ಕಣಾಾರ  ವಿಷವಾಗುವುದು ಕಾಣುತ್ರತದ . 

ಛ ೇ, ನನಗ  ಬಂದ ಸಾವಿರ ಲಾಭದಲಿಿ ಈ ನ ಲ, ಜಲ, ಗಾಳಯನುು ಖ್ಂಡಿತಾ ಸರಿ ಮಾಡಲಾರ  ಎಂದು ಪಶಾಿತಾತಪಪಡುತಾತರ  ಅರಸಾಳನ 
ಸುರ ೇಶ್.  ಆದರ  ಬಟ್ಾಣ್ಜಡಿಾನ ಡಾಕಪಾನವರಿಗ , ಕ ್ಳವಂಕದ ಸುಧಾಕರ ಮುಂತಾದವರಿಗ  ಈ ಮ್ರು ತ್ರಂಗಳ ಬ ಳ ಯಿಂದ ೨೫ 
ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳು ಲಾಭವಾಗಿದುದ ಅರಸಾಳನ ಸಾರಾಯಿ ಅಂಗಡಿಯಲಿಿ ಗುಲಾಿಯಿತು… ರಿಪಾನ್ ಪ ೇಟ್ ಯ ಸಂತ ಯಲಿಿ 
ಹರಾಜಾಯಿತು… ಆಯನ್ರಿನ ಎತ್ರತನ ಜಾತ ರಯಲಿಿ (ವಿನಿಮಯ) ಸಾಟಿ ಆಯಿತು.  ಈಗ ಕುಮುದವತ್ರ ತ್ರೇರದ ರ ೈತರು ಗಕ್ಣನ್ ಬಿೇಜ 
ಹುಡುಕಹ ್ ರಟಿದಾದರ … ಮುಂಗಾರಿನಲ್ಿ ಇದನುು ಬ ಳ ಯಬಹುದ ೇ ಎಂದು ಏಜ ಂಟರನುು ವಿಚಾರಿಸುತ್ರತದಾದರ .  ಶ್ರಕಾರಿಪುರದ ಬಸಿಸಗಾಗಿ 
ಕಾಯುತ್ರತದಾದರ . 

ಸ್ಮಲರ  ೋಪ 



ಹಿೇಗಿರುವಾಗಲ ೇ ಒಂದು ಸಂಜ  ಜ ್ೇರಾಗಿ ರ್ಮಂಚು ಗುಡುಗು ಪಾರರಂಭವಾಯಿತು.  ಸಿಡಿಲುಗಳು ಅಪಾಳಸಿದವು.   ಕುಮುದವತ್ರ ತ್ರೇರದಲಿ ಿ
ಆಕಾಶವ ೇ ಮಗುಚ್ಚಬಿದದಂತ  ಆಲಿಕಲುಿಗಳು ಬಿದದವು.  ಭಾರಿ ಮಳ  ಸುರಿಯಿತು.  ಹಿೇಗ  ಗಕ್ಣನ್ ಬಳಳಗಳೂ ಸಮಾಧಿಯಾದವು.  ಕ ್ಯುಿ 
ಅಂತ್ರಮ ಹಂತಕ ೂ ಬಂದಿದದರಿಂದ ರ ೈತರಿಗ  ನಷಟವಾಗಲಿಲಿ.  ಹಿೇಗ  ಗಕ್ಣನ್ ನ ಮದಲ ದಂಡಯಾತ ರ ಮುಗಿದಿದ .  ಊಹುಂ… ವಿಷಯಾತ ರ 
ಪಾರರಂಭವಾಗಿದ . 

*** 

ಬ ಳ ಗಳ ೇ ಕಲಿಸುವ ಪಾಠ 

ಏನದು ರ ೈತಕ್ಷ ೋತರ ಪ್ಲಠಶಲಲ್ ? 

ರ ೈತಕ್ಷ ೇತರ ಪಾಠಶಾಲ , ಇದ ್ ಂದು ಶ  ೇಧ್ನ  ಮಾಡಿ ಕಲಿಯುವ ವಿಧಾನವಾಗಿದುದ, ಇಲಿಿ ಪರತ್ರಯಬು ರ ೈತನ ಹಾಗ್ ಗುಂಪನ 
ಸಾಮಥಯಣವನುು ವೃದಿಿಸಿ, ಕೃಷಿಯಲಿಿ ಬರತಕೂಂತಹ ಸಮಸ ಯಗಳನುು ಗುರುತ್ರಸಿ ಗುಂಪುಗಳಲಿಿ ಪರಸಾರ ಚಚ್ಚಣಸಿ, ವಿಚಾರ ವಿನಿಮಯ 
ಮಾಡಿ, ಆತಮವಿಶಾವಸ ಗಳಸಿಕ ್ಂಡು ಸವತಃ ನಿಧಾಣರಗಳನುು ತ ಗ ದುಕ ್ಂಡು ಅನುಷ್ಾಠನಗ ್ ಳಸುವ ತರಬ ೇತ್ರ. ಪರಯೇಗ ಹಾಗ್ 
ಪೂವಣ ಸಿದಾಿಂತಗಳ ಪರಿೇಕ್ಷ  ಮ್ಲಕ ರ ೈತರ ಕಲಿಕಾ ಸಾಮಥಯಣತ  ಹ ಚ್ಚಿಸಿ, ಒಂದು ಒಳ ಳಯ ನಿಧಾಣರ ತ ಗ ದುಕ ್ಳುಳವ ಹಾಗ್ ಅದನುು 
ಅಳವಡಿಸಿಕ ್ಳುಳವ ಚತುರತ ಯನುು ಹ ಚ್ಚಿಸುವುದು. 

ಪ್ಲರರಂಭ ಹ ೋಗ ? 

• ಕ್ಷ ೇತರವನುು ಗುರುತ್ರಸುವುದು ಹಾಗ್ ರ ೈತರ ಗುಂಪುಗಳನುು ಸಜುೆಗ ್ ಳಸುವುದು. 
• ಆಯೂಯಾದ ಬ ಳ ಯ ಅವಶಯಕತ  ಹಾಗ್ ಪರಿಸಿಥತ್ರ ವಿಶ ಿೇಷಣ  ಮ್ಲಕ, ಪಯಾಣಯ ಮಾಗ ್ ೇಣಪಾಯಗಳನುು ಗುರುತ್ರಸುವುದು 

ಹಾಗ್ ರ ೈತಕ್ಷ ೇತರ ಪಾಠಶಾಲ ಯಲಿಿ ಅವುಗಳಗ  ಹ ಚ್ಚಿನ ಪಾರಶಸು ನಿೇಡುವುದು. 
• ಅವಶಯಕತ ಗನುಗುಣವಾಗಿ, ರ ೈತಕ್ಷ ೇತರ ಪಾಠಶಾಲ , ಪಠಯಕರಮವನುು ತಯಾರಿಸುವುದು ಹಾಗ್ ಪರಕ್ರಯಯನುು ಪುಷಿಟೇಕರಿಸಲು 

ಸಹಭಾಗಿಗಳನುು ಗುರುತ್ರಸುವುದು. 
• ಬ ೇಕಾಗುವ ಪರಿಕರಗಳನುು ಸಿದಿಪಡಿಸುವುದು. 
• ಬಿತತನ  ಮುಂಚ  ಪೂವಣತರಬ ೇತ್ರಯನುು ಏಪಣಡಿಸುವುದು. 
• ಸಂಪನ್ಮಲ ತರಬ ೇತುದಾರ ಹಾಗ್ ಅಧ್ಯಯನ ಕ್ಷ ೇತರವನುು ಗುರುತ್ರಸುವುದು. 
• ರ ೈತಕ್ಷ ೇತರ ಪಾಠಶಾಲ  ನಿವಣಹಣ  ಹಾಗ್ ದಾಖ್ಲಾತ್ರಗಳ ಬಗ ೊ ಜವಾಬಾದರಿ ವಹಿಸುವುದು. 

ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು ಯಲವುವು? 

• ರ ೈತಕ್ಷ ೇತರ ಪಾಠಶಾಲ  ಬ ಳ  ಪೂಣಾಣವಧಿಯವರ ಗ  ನಡ ಸಲಾಗುವುದು. 
• ಸಂಪನ್ಮಲ ವಯಕ್ತಗಳಗ  ಪೂವಣ ತರಬ ೇತ್ರಯನುು ಏಪಣಡಿಸುವುದು. 
• ಇಲಿಿ ರ ೈತರು ಬ ಳ ಗನುಗುಣವಾಗಿ ವಾರಕ ್ೂಮೆಮ ಅಥವಾ ಹದಿನ ೈದು ದಿನಗಳಗ ್ ಮೆಮ ಕ್ಷ ೇತರದಲಿಿ ಚಚ್ಚಣಸುವುದು. 
• ಪರತ್ರಯಂದು ರ ೈತಕ್ಷ ೇತರ ಪಾಠಶಾಲ ಯು ಕನಿಷಠ ಮ್ರು ಹಂತಗಳನುು ಒಳಗ ್ ಂಡಿರುತತದ . 



• ಕೃಷಿ ಪರಿಸರ ಪದಿತ್ರ ವಿಶ ಿೇಷಣ  
• ಕ್ರುಪರಯೇಗಗಳು ಅಥವಾ ವಿಶ ೇಷ ವಿಷಯದ ಚಚ ಣ 

• ಗುಂಪು ಚ ೈತನಯಗ ್ ಳಸುವ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು 

ಶತುರ ಹಲಗ  ಮಿತರಕ್ಕೋಟಗಳ ದಲಖಲ್ಲತಿ 

ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ರ ೈತಕ್ಷ ೇತರ ಪಾಠಶಾಲ  ಮುಂಜಾನ  ಏಳು ಗಂಟ್ ಗ  ಪಾರರಂಭವಾಗುತತದ . ತರಬ ೇತುದಾರರು ರ ೈತರಿಗ  ಕೃಷಿ ಪರಿಸರ 
ಪದಿತ್ರ ವಿಶ ಿೇಷಣ ಗಾಗಿ ಸಲಹ  ನಿೇಡುತಾತರ .  ಇಲಿಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದವರು ಬ ಳ ಪದಿತ್ರ ಹಾಗ್ ಸುತತಮುತತಲಿನ ಪರಿಸರವನುು ವಿೇಕ್ಷಿಸಿ, ಅಲಿ ಿ
ಕಂಡಂತಹ ಮಾದರಿಗಳನುು ಉದಾಹರಣ ಗ  ಕ್ೇಟ, ರ ್ ೇಗಗರಸತ ಎಲ , ಮಣುಾ ಇತಾಯದಿಗಳನುು ಚ್ಚಕೂ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಚ್ಚೇಲಗಳಲಿಿ ಸಂಗರಹಿಸಿ 
ಚಚ್ಚಣಸಲು ತರುವುದು. 

ರ ೈತರು ಚ್ಚಕೂಗುಂಪುಗಳಲಿಿ ಚಚ್ಚಣಸಿ, ದ ್ ಡಾ ಹಾಳ ಗಳಲಿಿ ಚ್ಚತರವನುು ಬರ ದು ಅದರಲಿಿ ಕಂಡುಕ ್ಂಡ ವಿಷಯಗಳನುು ಮತುತ 
ನಿಣಣಯಗಳನುು ರ ೈತಕ್ಷ ೇತರ ಪಾಠಶಾಲ ಯಲಿಿ ಇತರ ರ ೈತರಿಗ್ ಕ್ಡ ವಿವರಿಸುವುದು.  ಎಲಿರ ಸಲಹ ಗಳನುು ಪಡ ದು, ವಿಷಯಗಳನುು 
ಚಚ್ಚಣಸಿ, ಇದ ೇ ಸಮಯದಲಿಿ ಹಿಂದಿನ ವಾರದ ಪಾಠಶಾಲ ಯ ನಿಣಣಯಗಳನುು ಹಾಗ್ ವಿೇಕ್ಷಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳನುು ಅವಲ ್ ೇಕ್ಸಿ ಸ್ಕತ 
ನಿಣಣಯ ತ ಗ ದುಕ ್ಳುಳವುದು. 

• ರ ೈತಕ್ಷ ೇತರ ಪಾಠಶಾಲ ಯಲಿಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದ ರ ೈತರಿಗ  ಲಘು ಉಪಹಾರ ವಯವಸ ಥ ಮಾಡುವುದು. 
• ರ ೈತರ ಗುಂಪುಗಳನುು ಸ್ೂತ್ರಣಗ ್ ಳಸಲು, ಬಲಪಡಿಸಲು ಮತುತ ಸಂಘಟನಾ ಸಾಮಥಯಣ ಹ ಚ್ಚಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿ ಗುಂಪು ಚ ೈತನಯ 

ಚಟುವಟಿಕ ಗಳನುು ಹರ್ಮಮಕ ್ಳುಳವುದು. 

ಪರಯೋಗಗಳು ಹ ೋಗಿರುತುವ ? 

ಪರಿಸಿಥತ್ರಗ  ಅನುಗುಣವಾಗಿ ವಿಶ ೇಷ ವಿಷಯಗಳನುು ಕ ೇವಲ ಉಪನಾಯಸವಲಿದ ೇ, ರ ೈತರಿಗ  ಗುಂಪುಗಳಲಿಿ ಪರಶ ುಗಳನುು ಕ ೇಳುತಾತ ಅವುಗಳ 
ಪರಿಹಾರವನುು ಕಂಡುಕ ್ಳಳಲು ಅನುವು ಮಾಡಿಕ ್ಡುವುದು.  

ಉದಾಹರಣ ಗ  ಹತ್ರತಯಲಿಿ ಕಾಯಿಕ ್ರಕ ನಿವಣಹಣ , ಶ ೇಂಗಾದಲಿಿ ಜಿಪಸಂ ಬಳಕ  ಇತಾಯದಿ. ಕ ್ನ ಗ  ರ ೈತಕ್ಷ ೇತರ ಪಾಠಶಾಲ  ನಡ ಸಿಕ ್ಂಡು 
ಬಂದ ಕಾಯಣಚಟುವಟಿಕ  ಬಗ ೊ ಪರಿಷೂರಿಸಿ, ಮುಂದಿನ ಪಠಯದಿನದ ಪದಿತ್ರಗಳನುು ಸುಧಾರಿಸಿಕ ್ಳುಳವುದು. 

ರ ೈತಕ್ಷ ೇತರ ಪಾಠಶಾಲ ಗಳ ನಡುವ  ಕ್ಷ ೇತರ ಭ ೇಟಿ ಮಾಡಿ ಗುಂಪನಲಿಿ ನಿಣಣಯ ತ ಗ ದುಕ ್ಂಡ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳ ಬಗ ೊ ನಿಗಾ 
ಇಡುವುದು.  ಸಂಪನ್ಮಲ ವಯಕ್ತ ಕ್ಷ ೇತರ ಭ ೇಟಿ ಮಾಡಿ ಕ್ಷ ೇತರದಲಿಿ ಆದಂತಹ ಬದಲಾವಣ  ಬರ ದಿಟುಟಕ ್ಂಡು, ಮುಂದಿನ ರ ೈತಕ್ಷ ೇತರ 
ಪಾಠಶಾಲ ಯಲಿಿ ಚಚ್ಚಣಸುವುದು. 

ಬ ಳ  ಕಟಲವು ನಂತರದ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳ ೋನು? 

• ರ ೈತಕ್ಷ ೇತರ ಪಾಠಶಾಲ ಯಲಿಿ ತ್ರಳದುಕ ್ಂಡ ಅನುಭವಗಳನುು ಗಾರಮದ ಇನುುಳದ ರ ೈತರಿಗ  ಪರಚುರಪಡಿಸಲು ಕ್ಷ ೇತ ್ ರೇತಸವ 
ಏಪಣಡಿಸುವುದು.  ಫಲಿತಾಂಶಗಳನುು ಹಂಚ್ಚಕ ್ಳುಳವುದು ಹಾಗ್ ವಿಧಾನವನುು ವಿಶ ಿೇಷಿಸಿ ಮುಂದುವರ ಸಿಕ ್ಂಡು 



ಹ ್ ೇಗುವುದು.  ಈ ರಿೇತ್ರ ವಿಷಯಗಳನುು ಚಚ್ಚಣಸುವುದರಿಂದ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನುು ಹ ಚುಿ ರ ೈತರಿಗ  ಪರಚುರಪಡಿಸಲು 
ಅನುಕ್ಲವಾಗುತತದ .  ಈ ಪದಿತ್ರಗಳನುು ಮುಂದುವರ ಸಿಕ ್ಂಡು ಹ ್ ೇಗಲು, ನಿಪುಣ ರ ೈತರನುು ಗುರುತ್ರಸಲು ಈ ವಿಧಾನ 
ಅನುವು ಮಾಡಿಕ ್ಡುತತದ . 

• ರ ೈತಕ್ಷ ೇತರ ಪಾಠಶಾಲ ಯ ಮುಂಚ  ಹಾಗ್ ಕ ್ನ ಯ ಹಂತದಲಿಿ ರ ೈತರಿಗ  ಬಾಯಲ ಟ್ ಬಾಕ್ಸ ಪದಿತ್ರಗಳನುು ಅಳವಡಿಸಿ, ಕಲಿತ 
ಜ್ಞಾನವನುು ಮೌಲಯಮಾಪನ ಮಾಡುವುದು. 

• ರ ೈತಕ್ಷ ೇತರ ಪಾಠಶಾಲ ಯ ಕ ್ನ ಯ ಸಭ ಯಲಿಿ ಮುಂದ  ಕ ೈಗ ್ ಳುಳವ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳ ಬಗ ೊ ಯೇಜನ  ಹಾಕ್ಕ ್ಳುಳವುದು. 
• ರ ೈತಕ್ಷ ೇತರ ಪಾಠಶಾಲ ಗಳನುು ನಿರಂತರವಾಗಿ ನಡ ದುಕ ್ಂಡು ಹ ್ ೇಗುವ ಸಲುವಾಗಿ ಗುಂಪುಸಭ  ಹಾಗ್ ಪುನಶ ಿೇತನ 

ತರಬ ೇತ್ರಗಳನುು ಹರ್ಮಮಕ ್ಳಳವುದು. 

ಫಲಿತ್ಲಂಶಗಳಲವುವು? 

• ರ ೈತಕ್ಷ ೇತರ ಪಾಠಶಾಲ  ಮುಕಾತಯವಾಗುವುದರ ್ ಳಗಾಗಿ, ರ ೈತರು ಕೃಷಿ ಪರಿಸರ ಪದಿತ್ರ ವಿಶ ಿೇಷಣ  ಹಾಗ್ ನಿಣಣಯ 
ತ ಗ ದುಕ ್ಳುಳವಲಿಿ ಸಾಮಥಯಣವನುು ಪಡ ದಿರುತಾತರ . 

• ಬಾಹಯ ಪರಿಕರಗಳನುು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿ ಸಥಳೇಯ ಸಂಪನ್ಮಲಗಳನುು ಅಭಿವೃದಿಪಿಡಿಸಿ, ಬಳಕ  ಮಾಡುತಾತರ . 
• ಪರಯೇಗ ಹಾಗ್ ಹ ್ ಸ ಹ ್ಸ ಶ  ೇಧ್ನ  ಮ್ಲಕ ರ ೈತರನುು ಎಂತಹ ಕಠಿಣ ಪರಿಸಿಥತ್ರಯಲ್ಿ ಬ ಳ  ನಿವಣಹಣ  ಮಾಡುವ 

ಶಕ್ತಸಾಮಥಯಣವನುು ಹ ಚ್ಚಿಸುತತದ . 
• ಸಮುದಾಯದಲಿಿ ಸಥಳೇಯ ಜ್ಞಾನ-ಕೌಶಲಯತ ಯನುು ಅಭಿವೃದಿಿಪಡಿಸುತತದ . 

ಈ ಲ ೇಖ್ನಕ ೂ ಮಾಹಿತ್ರ ನಿೇಡಿದವರು ಎಎಮ್ ಇ ಪರತ್ರಷ್ಾಠನ ರಾಯಚ್ರು. 

*** 

ಹಸಿರು ಮತುತ ಬ ಳಕು – ಕಬಿುಗ ರ ಯ ಬದಲಾದ ಬದುಕು 

ಅಂದು ಮುಂಜಾನ ಯೇ ತುಂತುರು ಮಳ ಹನಿ ಕಬಿುಗ ರ ಯನುು ತ ್ ಯಿಯಸುತ್ರತತುತ.  ಊರಿನ ಜನರ ಲಾಿ ಸರಸರನ  ಬ ಳಗಿನ ಕ ಲಸಗಳನುು 
ಪೂರ ೈಸುತ್ರತದದರು.  ಅಲಿಲಿಿ ಕಟಿಟದದ ಹಸಿರುಹಬುದ ತ ್ ೇರಣಗಳು ಸಾವಗತ ಕ ್ೇರುತ್ರತದದವು.  ಹ ್ ತ ತೇರುತ್ರತದದಂತ  ಚ್ಚಕೂಣಾನಹಳಳ, ಅಜ ೆೇನಹಳಳ, 
ಚ್ಚಕೂರಸನಹಳಳಯ ಜನಗಳು ಕಬಿುಗ ರ ಗ  ಕಳಶ ಹ ್ ತುತ ವಾದಯಮೆೇಳಗಳ ೂಂದಿಗ  ಬರತ ್ ಡಗಿದರು. 

ಊರಿನ ಕ ೇಂದರಸಥಳ ಕಬಿುಗ ರ ಯಲಿಿರುವ ಹಸಿರು ಶಕ್ತಭವನ, ಎಲಾಿ ಊರಿನ ಜನರು ಸ ೇರುವ ಸಥಳ ಅದು.  ಹಸಿರುಹಬುಕ್ೂ ಎಲಿರ್ ಅಲ ಿೇ 
ಸ ೇರಿದರು.  ದ ೇವಸಾಥನಕ ೂ ಮೆರವಣ್ಗ .  ಹಸಿರುಕಂಕಣ ಒಬುರಿಗ ್ ಬುರು ಕಟಿಟದರು.  ಸಾವಿರಾರು ಸಸಿಗಳನುು ನ ಟಟರು. 

ಈ ಊರಿನಲಿಿ ಹಸಿರಿನಿಂದಲ ೇ ಬ ಳಕು ಪಡ ಯುತಾತರ .  ಅದಕಾೂಗಿ ಊರಲಿಿ ಸುಮಾರು ೪೩೬ ಎಕರ  ಜಾಗದಲಿಿ ೩.೪ ಲಕ್ಷ ಸಸಿಗಳನುು 
ನ ಟಿಟದಾದರ  ಎಂದರು ಬ ೈಫ್ ನ ಹಿರಿಯ ಕಾಯಣಕರಮ ಸಂಯೇಜಕರಾದ ವಿ.ಬಿ. ದಾಯಸ. 



ಇಂಧ್ನಗಳ ಅಭಾವ, ನಿೇರಿನ ಅಭಾವ, ಕಲಿಿದದಲಿನ ಅಭಾವ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಕಾರಣಗಳಂದ ಬದಲಿೇ ಇಂಧ್ನಗಳನುು 
ಹುಡುಕಲ ೇಬ ೇಕಾಗಿದ .  ಅವುಗಳ ಸುಧಾರಣ  ಮಾಡಿಕ ್ಂಡು ಬಳಸಲ ೇಬ ೇಕಾಗಿದ .  ಹಿೇಗ  ಕಬಿುಗ ರ ಯಲಿಿ ಪಾರರಂಭವಾಗುತ್ರತರುವ ವಿದುಯತ್ 
ಸಾಥವರವ ೇ ಹಸಿರುಶಕ್ತಯಿಂದ ನಡ ಯುವಂತಹದುದ. 

ಅಂದರ  ಕಬಿುಗ ರ ಯಂತಹ ಬರಡು, ಬರ ಭ್ರ್ಮಯನುು ಮದಲು ಹಸಿರುಗ ್ ಳಸುವುದು, ಅದಕಾೂಗಿ ಲಕ್ಷ ಪಲಕ್ಷ ಗಿಡಗಳನುು ನ ಡುವುದು, 
ಅದನುು ಅನುಸರಿಸಿ ಇನ್ು ಅನ ೇಕ ಯೇಜನ ಗಳನುು ಅಳವಡಿಸುವುದು,  ಅದರಲಿಿ ಹನಿ ನಿೇರಾವರಿ ಪದಿತ್ರ ಅಳವಡಿಕ , ಸಮುದಾಯ 
ಆಧಾರಿತ ಗ ್ ೇಬರ್ ಗಾಯಸ್ ಸಾಥವರಗಳ ನಿಮಾಣಣ ಹಾಗ್ ಕಟಿಟಗ  ಬಳುಸುವ ವಿದುಯತ್ ಸಾಥವರಗಳು ಮುಖ್ಯವಾದವು. 

ಸ್ವಸ್ಹಲರ್ ಸ್ಂಘಗಳ ರಚರ್  

ಯಾವುದ ೇ ಯೇಜನ ಯನುು ಕಾಯಣಗತಗ ್ ಳಸಲು ಬ ೈಫ್ ತನುದ ೇ ಆದ ವಿಶ್ರಷಟ ಮಾಗಣಗಳನುು ಅಳವಡಿಸಿಕ ್ಂಡಿದ .  ಅದರಲಿ ಿ
ಸವಸಹಾಯ ಸಂಘಗಳ ರಚನ ಯ್ ಒಂದು. 

ಎಲಾಿ ಯೇಜನ ಗಳೂ ಪರಮುಖ್ವಾಗಿ ನಿದಿಣಷಟ ಕ ಲಸಗಳನುು ಒಳಗ ್ ಂಡಿರುತತವ .  ಅದರ ಸಮಥಣ ನಿವಣಹಣ ಯೇ ಸವಾಲಿನ 
ಕ ಲಸ.  ಆದರ  ಅದಕ ್ೂಂದು ಯೇಜನ  ರ್ಪಸಬ ೇಕು.  ಅದರ ಸಾಧ್ಯತ  ಬಾಧ್ಯತ ಗಳನುು ಚಚ್ಚಣಸಬ ೇಕು.  ಆಮೆೇಲ  ಕ ಲಸಗಳ ನಿವಣಹಣ . 

ಕಬಿುಗ ರ ಯಲಿಿ ೨೩ ಮಹಿಳಾ ಸವಸಹಾಯ ಸಂಘಗಳು ರಚನ ಯಾದವು.  ಕಟಿಟಗ  ಬಳಸುವ ವಿದುಯತ್ ಸಾಥವರಕ ೂ ಮ್ಲ ಇಂಧ್ನ ಕಟಿಟಗ  
ಮತುತ ಕೃಷಿ ತಾಯಜಯ ವಸುತಗಳು.  ಆದರ  ಬರದ ಊರಲಿಿ ಹಸಿರ ಲಿಿಂದ ಬರಬ ೇಕು?  ಕಟಿಟಗ  ಎಲಿಿ ಸಿಗಬ ೇಕು? 

ಸವಸಹಾಯ ಗುಂಪುಗಳಗ  ಸಸಿ ಬ ಳ ಸುವ, ನಸಣರಿ ಮಾಡುವ ತರಬ ೇತ್ರಗಳನುು ಸಿದರಿಬ ಟಟ ಹಾಗ್ ಲಕ್ೂಹಳಳಗಳಲಿ ಿ
ಕ ್ಡಲಾಯಿತು.  ಆದರ್ ಮಹಿಳ ಯರಿಗ  ಏನ ್ ೇ ಹಿಂಜರಿತ.  ಗಾರಮ ಅರಣಯ ಸರ್ಮತ್ರ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದಾಗಿ ಹ ೇಳತು.  ಸಸಿಗಳನುು 
ಬ ಳ ಸಲು ಆಗುವ ಏನ ಲಾಿ ಖ್ಚುಣವ ಚಿಗಳ ಬಾಬತನುು ಗಾರಮ ಅರಣಯ ಸರ್ಮತ್ರ ವಹಿಸಿಕ ್ಂಡಿತು.  ಸಸಯಗಳಗ  ಬ ೇಕಾಗುವ ಮರಳು, ಮಣುಾ, 
ಗ ್ ಬುರದ ಸರಬರಾಜನುು ಮಾಡಿತು.  ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಅನುಕ್ಲತ ಗಳು ಸಿಕಾೂಗ ಮಹಿಳ ಯರಿಗ  ಇನ್ು ಹ ಚುಿ ಧ ೈಯಣ ಬಂತು.  ಎಲಾಿ 
ಮಹಿಳ ಯರ್ ಭಾಗವಹಿಸತ ್ ಡಗಿದರು.  ತಾವ ೇ ಮರಳು, ಮಣುಾ, ಗ ್ ಬುರಗಳನುು ಸಂಗರಹಿಸಿದರು.  ಬ ಳಗ ೊ ಒಂದು ಗಂಟ್  ಕ ಲಸ, ಸಂಜ  
ಒಂದು ಗಂಟ್  ಕ ಲಸ.  ಆರು ತ್ರಂಗಳಗ  ಸರಾಸರಿ ಆದಾಯ ಮ್ರು ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳು ಸಿಕ್ೂತು. 

ಮರುವಷಣ ಇನ್ು ಒಂದು ಹ ಜ ೆ ಮುಂದಿಟಟರು.  ತಮಮ ಸಂಘದ ಅತ್ರ ಬಡವ ಹಾಗ್ ಭ್ರಹಿತ ಸದಸಯರಿಬುರನುು ಆಯೂ ಮಾಡಿ 
ಸಂಪೂಣಣ ಜವಾಬಾದರಿಯನುು ಅವರಿಗ  ವಹಿಸಿದರು.  ಇದರಿಂದ ಕಾಯಣಕ್ಷಮತ  ಹ ಚ್ಚಿತು.  ಓವಣ ಮಹಿಳ ಯಂತ್ ೨೦ ಸಾವಿರ 
ರ್ಪಾಯಿಗಳನುು ಕ ೇವಲ ಸಸಿ ತಯಾರಿಕ ಯಲಿಿ ಗಳಸಿದುದ ದಾಖ್ಲ ಯಾಯಿತು. 

ನಸಣರಿಯಲಿಿ ಬ ಳ ಸಿದ ಸಸಿಗಳನುು ಎರಡು ರ್ಪಾಯಿಯಂತ  ಕ ್ಳುಳವ ಸರ್ಮತ್ರ, ರ ೈತರಿಗ  ೪೦ ಪ ೈಸ ಯಂತ  ಮಾರಾಟ 
ಮಾಡುತತದ .  ರ ೈತರು ಒಂದು ಎಕರ ಯಲಿಿ ಬದುಗಳ ಮೆೇಲ  ೫೦೦ ಸಸಿಗಳನುು ನ ಟಟರ , ಟರಂಚ್ ಗಳ ಮೆೇಲ  ೩೦೦ ಸಸಿಗಳನುು ನ ಟುಟ 
ಹ ್ ಲಗಳನು ಚ್ಚಕೂ ಚ್ಚಕೂ ಅರಣಯಗಳನಾುಗಿ ಮಾಡಿದಾದರ . 



ಹಾಗಂತ ಇದ್ ಸಹ ಸುಲಭದಲಿಿ ಆದದದಲಿ.  ಮದ ಮದಲು ರ ೈತರು ಹ ್ ಲಗಳಲಿಿ ಗಿಡ ನ ಡಲು ಒಪಾರಲ ೇ ಇಲಿ.  ಸಿೇಮೆತಂಗಡಿ, 

ನಿೇಲಗಿರಿ ಇವ ಲಾಿ ವ ೇಗವಾಗಿ ಬ ಳ ಯುವ ಗಿಡಗಳು.  ಅದರಿಂದ ಸಿಗುವ ಸ ್ ಪುಾ, ಗ ್ ಬುರ, ಉರುವಲು ಇವನ ುಲಿ ಅರಿತು ಗಿಡ ಹಚುಿವ 
ಪ ೈಪ್ರೇಟಿ ಪಾರರಂಭವಾಯಿತು.  ಅದಿೇಗ ಎಷ್ ಟಂದರ  ಎಕರ ಗ  ಎಂಟುನ್ರು ಗಿಡಗಳವರ ಗ್ ಹಚ್ಚಿದರು. 

ಸಸಿಗಳನುು ಅವರ ನ ಲದಲ ಿೇ ಬ ಳ ಸಿದದರಿಂದ ಕ ್ಂಡು ತರುವ ಖ್ಚುಣ ಉಳಯಿತು.  ಇನಾಯರಿಗ ್ ೇ ಸಂದಾಯವಾಗಬ ೇಕಾದ ಹಣ 
ಊರಿನವರಿಗ  ಸಿಕ್ೂತು.  ಇದ ್ ಂದು ಉಪಕಸುಬಾಗಿ ಪರ ್ ೇಕ್ಷ ಸಹಾಯವಾಯಿತು. 

ನ ದರ್ ಲಾಯಂಡಿನ ಪತರಕತಣ ಜಾನ್ ಹ ೇಳುತಾತರ ; ದ ೇಶದ ಅಭಿವೃದಿಿಯನುು ಬರಿೇ ಹಣದ ್ ಂದಿಗ  ಅಳ ಯಬಾರದು.  ಅಲಿಿನ ಸಮೃದಿ ಪರಕೃತ್ರ 
ಮತುತ ಹಣದಿಂದ ಹ ್ ರತಾದ ಆರ್ಥಣಕತ ಯು ಸಹ ಒಟ್ಾಟರ  ಅಭಿವೃದಿಿಯನುು ಸ್ಚ್ಚಸುತ್ರತರುತತದ . 

ಕಬಿುಗ ರ ಯಲ್ಿ ಹಸಿರು, ಬಿಸಿಲನುು ನಿಯಂತ್ರರಸಿ ನ ಲ ಸುಟುಟ ಬರಡಾಗದಂತ  ಹ ್ ದಿಕ ಯಾಗಿ ರಕ್ಷಿಸುತ್ರತದ . 

ಪರಸಾರ ಸಹಾಯ, ಒಗ್ೊಡಿ ಮಾಡುವ ಶರಮ, ಹ ್ ಸ ಬದಲಾವಣ ಗಳಗ  ತ ರ ದುಕ ್ಳುಳವ ರಿೇತ್ರ, ಮಾಡುವ ಕ ಲಸಗಳನುು 
ನಿಯಮಬದಿಗ ್ ಳಸುವದು ಇವ ಲಾಿ ಹಣಕ್ೂಂತಲ್ ಹ ಚುಿ ಪರತ್ರಫಲ ನಿೇಡಿದ . 

ಸಮುದಾಯದ ಸಹಭಾಗಿತವವ ೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳನುು ಸಕ್ರಯವಾಗಿಡಲು ಸಾಧ್ಯ.  ಅದಕ ್ೂೇಸೂರವ ೇ ಐದು ವಿವಿಧ್ ಸಮುದಾಯ 
ಸಂಘಗಳು ರಚನ ಗ ್ ಂಡಿವ . 

ಗಾರಮ ಅರಣಯ ಸರ್ಮತ್ರ, ನಿೇರು ಬಳಕ ದಾರರ ಸಂಘ, ಗ ್ ೇಬರ್ ಗಾಯಸ್ ಬಳಕ ದಾರರ ಸಂಘ ಹಾಗ್ ವಿದುಯತ್ ಬಳಕ ದಾರ ಸಂಘ 
ಉಳದವುಗಳು. 

ಗಲರಮ ಅರಣ್ಯ ಸ್ಮಿತಿ 

ಜಂಟಿ ಅರಣಯ ಯೇಜನ ಯಡಿ ಈ ಸರ್ಮತ್ರಗಳ ನಿಮಾಣಣವಾಯಿತು.  ಈ ಹಳಳಗಳಲಿಿ ಅರಣಯ ಪರದ ೇಶ ಹ ಸರಿಗ  ಮಾತರ ಇತುತ.  ಆದರ  
ಮರಗಳು ನಾಪತ ತಯಾಗಿದದವು.  ರಕ್ಷಣ  ಕ ಲಸ ಬಿಡಿ, ಈ ಅರಣಯ ನಮಗ  ಸ ೇರಿದುದ, ಇವುಗಳಂದಲ ೇ ನಮಮ ಬದುಕು ನಡ ಯುತ್ರತರುವುದು 
ಎಂಬ ಯಾವುದ ೇ ಕಾಳಜಿ ಸಹ ಇರಲಿಲಿ. 

ಕ್ಷ ೇತರಪರವಾಸ ಮಾಡಿದಂತ  ಹ ್ ಲಗಳಲಿಿ ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡ ನಿಮಾಣಣ, ಉದಿಬದು ಅವುಗಳ ಮೆೇಲ ಲಾಿ ಗಿಡಗಳನುು ಹಚುಿವುದು, ಅರಿವಿಗ  
ಬಂದಂತ , ಊರಿನ ಅರಣಯ ಬಳಸಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕು ಹಾಗ್ ಹ ಚ್ಚಿಸಬ ೇಕು ಎನುುವ ವಿಚಾರವೂ ಮನಸಿಸನಾಳಕ್ೂಳಯಿತು. 

ಅರಣಯ ಸರ್ಮತ್ರ ರಚನ ಯಾಗುತ್ರತದದಂತ  ಮದಲು ಮಾಡಿದ ಕ ಲಸ ಕಾಡು ಕಡಿಯುವವರ ತಡ ಯಡಿಾದುದ.  ಸಿಕ್ೂಬಿದದವರಿಗ  ದಂಡ ವಿಧಿಸಿದುದ 
ವಸ್ಲಿ ಮಾಡಿ ಇನ ್ ುಮೆಮ ಈ ಕ ಲಸ ಮಾಡುವುದಿಲಿ ಎಂದು ಹ ೇಳಸಿದುದ. 

ಗುಟಿಟನ ವಿಚಾರ ಏನ ಂದರ ; ಇದನ ುಲಾಿ ಮದಲು ಮಾಡಿದುದ ಸವಸಹಾಯ ಸಂಘಗಳ ಮಹಿಳ ಯರು ಕಣ್ರೇ, ಆಮೆೇಲ  ಗಂಡಸರಿಗ  
ಎಚಿರವಾಯುತ.  ಈಗ ಇಡಿೇ ಊರ ೇ ಕಾಡಿಗ  ಬ ೇಲಿಯಂತ  ಎದ ಯುಬಿುಸಿ ಅಡಾನಿಂತ್ರದ . 



ಅರಣಯ ಸರ್ಮತ್ರ ನಿವಣಹಿಸಬ ೇಕಾದ ಮುಖ್ಯ ಕ ಲಸ ಬ ೇರ ಯೇ ಇತುತ.  ಅದು ವಿದುಯತ್ ಸಾಥವರಕ ೂ ಕಟಿಟಗ  ಪೂರ ೈಕ .  ಅದಕಾೂಗಿಯೇ 
ಸಮರ ್ ೇಪಾದಿಯಲಿಿ ಸಸಿ ಹಾಕ್ದುದ, ಬ ಳ ಸಿದುದ, ಹಸಿರುಹಬು ಮಾಡಿದುದ, ನ ಟಿಟದುದ, ನಿೇರು ಹಾಕ್ದುದ ಏನ ಲಾಿ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು ನಡ ದವು. 

ರ ೈತರು ತಮಮದ ೇ ಹ ್ ಲಗಳಲಿಿ ನ ಡುವಾಗ ಮರ ಆಧಾರಿತ ಕೃಷಿ ಯೇಜನ ಯಲಿಿ, ತ ್ ೇಟಗಾರಿಕ ಯಂದಿಗ  ಅರಣಯ ಬ ೇಸಾಯ, 

ಬ ೇಸಾಯದ ್ ಂದಿಗ  ಅರಣಯ ಬ ೇಸಾಯ ಹಾಗ್ ಅರಣಯ ಬ ೇಸಾಯ ಈ ಮ್ರು ಪದಿತ್ರಗಳನುು ಅಳವಡಿಸಿಕ ್ಂಡರು. ಈಗ ೧೮ ಜಾತ್ರಯ 
ಕಾಡುಸಸಿಗಳನುು ತಮಮ ಜರ್ಮೇನುಗಳಲಿಿ ಬ ಳ ಸುತ್ರತದಾದರ . 

ಈ ಸಸಿಗಳು ಹ ್ ಲಕ ೂ ಸ ್ ಪುಾ, ಉರುವಲಿಗ  ಕಟಿಟಗ ಯನುು ಈಗಾಗಲ ೇ ನಿೇಡುತ್ರತವ .  ಇದಕ್ೂ ಹ ಚಾಿಗಿದುದ ವಿದುಯತ್ ಉತಾಾದನ ಗ  
ಹ ್ ೇಗುವುದು ಸಹಜ.  ಅದು ನಿಯಮ ಸಹ. 

ವಿದುಯತ್  ಸಲಿವರ 

ಕಬಿುಗ ರ , ಚ್ಚಕೂಣಾನಹಳಳ, ಚ್ಚಕೂರಸನಹಳಳ, ಅಜ ೆೇನಹಳಳ ಈ ಎಲಾಿ ಹಳಳಗಳಗ  ಸ ೇರಿ ಹಸಿರು ಶಕ್ತ ಯೇಜನ ಯಲಿಿ ವಿದುಯತ್ ಸಾಥವರ ತಲ ಯತ್ರತ 
ನಿಂತ್ರದ .  ಭಾರತ ಸಕಾಣರ, ಕನಾಣಟಕ ಸಕಾಣರ, ಯುಎನ್ ಡಿಪ ಹಾಗ್ ಐಸಿಇಎಫ್ ಇದಕ ೂ ಅನುದಾನ ನಿೇಡಿದ .  ೨೦೦೨ರಲಿಿ ಯೇಜನ  
ಪಾರರಂಭ.  ಆಗ ಇದದ ಅಧಿಕಾರಿ ಸುಭಾಷ್ ಖ್ುಂಟಿ ಆ ಇಡಿೇ ಯೇಜನ ಯ ಯಶಸುಸ ಗಾರಮ ಸಮುದಾಯವನುು ಅವಲಂಬಿಸಿದ  ಎನುುತಾತರ . 

ಕಬಿುಗ ರ ಯ ವಿದುಯತ್ ಸಾಥವರದ ಸಾಮಥಯಣ ಗಂಟ್ ಗ  ೫೦೦ ಕ್ಲ ್ ೇವಾಯಟ್ ಉತಾಾದನ .  ಅದರಲಿ ಿ೧೦೦ ಕ್ಲ ್ ೇವಾಯಟ್ ಸಾಮಥಯಣದ 
ಮ್ರು ಸಾಥವರಗಳು ಹಾಗ್ ೨೦೦ ಕ್ಲ ್ ೇವಾಯಟ್ ಸಾಮಥಯಣದ ಒಂದು ಸಾಥವರಗಳನುು ಒಳಗ ್ ಂಡಿದ .  ಕಟಿಟಗ ಯನುು ಅವಲಂಬಿಸಿ 
ವಿದುಯತ್ ಉತಾಾದನ  ಇದರ ಗುರಿ.  ಕಟಿಟಗ  ಹ ಚ್ಚಿದದರ  ನಾಲುೂ ಸಾಥವರಗಳಗ್ ಕ ಲಸ.  ಕಡಿಮೆಯಿದದರ  ಅದಕೂನುಗುಣವಾದ ಸಾಥವರಕ ೂ 
ಮಾತರ ಕ ಲಸ. 

೧೦೦ ವಾಯಟ್ ನ ಒಂದು ಬಲ್ು ಹತುತ ಗಂಟ್  ಉರಿಯಲು ಒಂದ್ವರ  ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಕಟಿಟಗ  ಬ ೇಕು. ಮನ ಯಲಿಿರುವ ನಾಲುೂ ಬಲ್ು, ಒಂದು 
ಟ್ ಲಿವಿಷನ್ ಉರಿಯಲು ಆರ್ವರ  ಕ್ಲ ್ ೇ ಕಟಿಟಗ  ದಿನವ್ಂದಕ ೂ ಸಾಕು. 

೧೦೦ ಟನ್ ಕಟಿಟಗ  ಸಿಕ್ೂದರ  ಸಾಥವರಕ ೂ ದಿನವಿಡಿೇ ಕ ಲಸ.  ರ ೈತರಿಗ  ಬ ೇಕ ಂಬಷುಟ ವಿದುಯತ್, ಕ ೇವಲ ಮನ ಬಳಕ ಗಷ್ ಟೇ ಅಲಿ, ನಿೇರಾವರಿ 
ಪಂಪ್ ಸ ಟ್ ಗಳಗ , ಸಣಾ ಉದಿದಮೆಗಳಗ , ಹಿಟಿಟನ ಗಿರಣ್ಗಳಗ , ಬಿೇದಿ ದಿೇಪ ಹಿೇಗ  ಊರಿನ ೪೫ ಮನ ಗಳ ಜ ್ತ  ಯಾವುದಕ ೂ ಬ ೇಕಾದರ್ 
ಆದಿೇತು.  ಹಾಗಂತ ಕಟಿಟಗ  ಮಾತರ ಊರಿನದು, ಊರಿನ ಕಾಡಿನದು.  ಕೃಷಿ ತಾಯಜಯಗಳಾದ ತ ಂಗಿನಗರಿ, ಅಡಿಕ  ಸ ್ ೇಗ  ಹಿೇಗ  
ಒಣತಾಯಜಯಗಳಾದರ್ ನಡ ಯುತತದ . 

ವಿದುಯತ್ ಸಾಥವರದ ನಿವಣಹಣ , ಕಟಿಟಗ  ಕ ್ಳುಳವ ಲ ಕಾೂಚಾರ, ವಿದುಯತ್ ನಿೇಡುವ ಲ ಕಾೂಚಾರ ಹಿೇಗ  ಸಾಥವರಕ ೂ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಎಲಾಿ 
ಕ ಲಸಗಳನುು ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳಳಲು ೬೦ ಜನರ ತಂಡವಿದ . 

ಈ ಸರ್ಮತ್ರಯಲಿಿ ಗಾರಮದ ಪರತ್ರಯಬು ಸದಸಯ ಹಾಗ್ ಗಾರಮ ಪಂಚಾಯತ ಸದಸಯ ಸರ್ಮತ್ರಯಲಿರಿುತಾತನ .  ಮಹಿಳ ಯರಿಗ  
ಪಾರಧಾನಯತ ಯಿದ .  ತ್ರಂಗಳಗ ್ ಮೆಮ ಸಭ , ಸಮಸ ಯಗಳ ಚಚ ಣ, ೧೫ ಜನರ ಕಾಯಣಕಾರಿ ಮಂಡಳ ರಚ್ಚಸಲಾಗುತತದ .   ಇದರಲಿಿ ನಾಲುೂ 
ಗಾರಮಗಳಗ್ ಆದಯತ .  ಕಾಯಣಕಾರಿ ಮಂಡಳಯ ಅವಧಿ ಎರಡು ವಷಣ. 



ಇಡಿೇ ವಿದುಯತ್ ಸಾಥವರದ ಆಡಳತ ಇರುವುದು ರ ೈತರ ಕ ೈಯಲಿಿ.  ಶ ೇಕಡಾ ೬೦ರಿಂದ ೮೦ರಷುಟ ಕಟಿಟಗ  ಹಾಗ್ ತಾಯಜಯಗಳು ಬರುವುದು 
ರ ೈತರ ಸವಂತ ಜರ್ಮೇನಿಂದ ಹಾಗ್ ಉತಾಾದನ ಯಾಗುವ ವಿದುಯತ್ರತನ ಮಾಲಿೇಕರ್ ಸಹ ಸಮುದಾಯವ ೇ ಆಗಿದ .  ಇಡಿೇ ವಯವಸ ಥ 
ಯಾರದ ್ ೇ ಒಬುರ ಕ ೈಯಲಿರಿದ ೇ ಊರಿಗ ೇ ಹಂಚಲಾಗಿದ .  ವಿದುಯತ್  ಸಾಥವರದಿಂದ ಬರುವ ಇಂಗಾಲದ ಡ ೈ ಆಕ ಸೈಡ್, ಇಂಗಾಲದ 
ಮಾನಾಕ ಸೈಡ್ ಗಳನುು ಹ ್ ಗ  ಕ ್ಳವ ಯಲಿಿ ಅಳವಡಿಸಿದ ನಿಯಂತರಕ ಹಿೇರಿಕ ್ಳುಳತತದ .  ಗಾರಮದ ಅರಣಯ ನಿಯಂತ್ರರಸುತತದ , ಬ್ದಿಯನುು 
ಗ ್ ಬುರವಾಗಿ ಅಥವಾ ಇಟಿಟಗ ಯಾಗಿ ಮಾಡುವುದು ಮುಂದಿನ ಯೇಜನ . 

ಹಿೇಗ  ಇಡಿೇ ಸಾಥವರವ ೇ ಸಮುದಾಯ ಸಹಭಾಗಿತವದಲಿಿ ಕಾಯಣ ನಿವಣಹಿಸುತತದ . 

ಇದನುು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಹನಿ ನಿೇರಾವರಿ ವಯವಸ ಥಯ್ ಸುಲಭವಾಗುತತದ .  ಕಬಿುಗ ರ ಯ ಹ ್ ಲಗಳಲಿಿ ಅಡಾಾಡಿದರ  ಹ ್ ಲದ ಮಧ ಯ ಅಲಿಲಿ ಿ
ನಿೇರಿನ ಟ್ಾಯಂಕ್ ಕಾಣ್ಸುತತದ .  ಹಾಗಂತ ಪರತ್ರ ಟ್ಾಯಂಕ್ನ ಪಕೂ ಬ ್ ರ್ ವ ಲ್ ಕಾಣ್ಸುವುದಿಲಿ.  ಬ ್ ೇರ್ ವ ಲ್ ಇನಾಯರದ ್ ೇ ಜರ್ಮೇನಿನಲಿ ಿ
ಇರುತತದ .  ಯಾರದ ್ ೇ ನಿೇರು ಯಾರಿಗ ್ ೇ ಪಾಲು.  ಇದು ಹ ೇಗ  ಸಾಧ್ಯ?  ಕಬಿುಗ ರ ಯ ರ ೈತರ ಲಾಿ ಸಣಾ ಹಿಡುವಳದಾರರು.  ಇರುವ ಅಧ್ಣ 
ಎಕರ , ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ಜರ್ಮೇನಿಗ  ಬ ್ ೇರ್ ತಗ ಸಲು ಯಾರು ಹಣ ಕ ್ಡುತಾತರ ?  ಹಾಗಂತ ಎಲಾಿ ಜರ್ಮೇನಿನಲ್ಿ ನಿೇರು ಸಿಗುವುದ್ 
ಇಲಿ.  ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ರಾಗಿ, ಮೆಕ ೂಜ ್ೇಳ ಹಿೇಗ  ಒಣಬ ಳ ಗಳನುು ಬ ಳ ಯುತ್ರತದದರು. 

ಎಲಿರಿಗ್ ನಿೇರು ಒದಗಿಸುವ ಯೇಜನ  ರ್ಪುಗ ್ ಂಡಿತು. 

ನೋರು ಬಳಕ ದಲರರ ಸ್ಂಘ 

ಮದಲು ನಿೇರು ಸಿಗುವ ಜಾಗ ಹುಡುಕುವುದು.  ಖಾಸಗಿ ಜಾಗದಲಿಿ ಇದದರ  ಮಾಲಿೇಕನ ಒಪಾಗ  ಪಡ ಯುವುದು.  ಬ ್ ೇರ್ ವ ಲ್ 
ತ ಗ ಸುವುದು.  ನಿೇರು ಎಷುಟ ಸಿಗುತತದ  ಎನುುವ ಆಧಾರದಿಂದ ೩೦೦ ರ್ಮೇಟರ್ ಅಂತರದಲಿಿ ಬರುವ ರ ೈತರ ಗುಂಪು ರಚನ . 

ಗಾರಮ ವಿದುಯತ್ ನಿವಣಹಣಾ ಸರ್ಮತ್ರಯ ಜ ್ತ  ಕರಾರು.  ಏನ ಂದರ  ಹನಿ ನಿೇರಾವರಿ ಕಡಾಾಯ.  ಅಧ್ಣ ಎಕರ ಗ  ಮಾತರ ಸೌಲಭಯ.  ಭತತ, 
ಕಬಿುನಂತಹ ಹ ಚುಿ ನಿೇರು ಬಯಸುವ ಬ ಳ  ಬ ಳ ಯಬಾರದು.  ವಿದುಯತ್ ಬಿಲ್ ಪರತ್ರಯಬುರ್ ಪಾವತ್ರಸಬ ೇಕು.  ಇದರ ್ ಂದಿಗ  
ಕೃಷಿಹ ್ ಂಡ, ಉದಿಬದು ಮುಂತಾದ ಜಲ ಮರುಪೂರಣ ವಯವಸ ಥಗಳನುು ಮಾಡಬ ೇಕು. 

೩೯ ಜನರ ರ ೈತರು ಇದಕ ್ೂಪಾದರು.  ೫ರಿಂದ ೧೨ ಜನರಿರುವ ನಿೇರು ಬಳಕ ದಾರರ ಸಂಘ ಮಾಡಿಕ ್ಂಡರು. 

ಪರತ್ರಯಬು ರ ೈತನು ತನು ಹ ್ ಲದಲಿಿಯೇ ಬ ್ ೇರ್ ವ ಲ್ ನಿಂದ ಕಾಲುವ  ತ ್ ೇಡಿ ಪ ೈಪ್ ಗಳನುು ಹಾಕ್ಕ ್ಂಡು ನಾಲುೂ ಸಾವಿರ ಲಿೇಟರ್ 
ಸಾಮಥಯಣದ ತ ್ ಟಿಟಗಳನುು ಕಟಿಟಕ ್ಂಡರು.  ಹಸಿರು ಶಕ್ತ ಯೇಜನ ಯಲಿಿ ಈ ಕ ಲಸಗಳಗ  ಅಧ್ಣಪಾಲು ಹಣ ಮಾತರ ಸಿಗುತತದ  ಹಾಗ್ 
ರ ೈತರು ತಮಮದ ೇ ಖ್ಚ್ಚಣನಲಿಿ ಹನಿ ನಿೇರಾವರಿಯನುು ಅಳವಡಿಸಿಕ ್ಂಡರು. 

ಗ ್ ೇವಿಂದರಾಜುರವರಿಗ  ಮುಕಾೂಲು ಎಕರ  ಮಳ  ಆಶ್ರರತ ಜರ್ಮೇನಿದ .  ಕಾವ ೇರಿ ನಿೇರು ಬಳಕ ದಾರರ ಸಂಘದ ಸದಸಯ.  ಹನಿ ನಿೇರಾವರಿ 
ಅಳವಡಿಸಿದ ಮೆೇಲ  ಹಾಗಲಕಾಯಿ ಬ ಳ ದರು.  ಮಾರಿದ ಲಾಭಕ್ೂಂತ ಬ ಳ ದ ಖ್ಚುಣ ಹ ಚಾಿಗಿತುತ.  ಟ್ ್ಮಾಯಟ್ ್ 
ಬ ಳ ದರು.  ಕ ್ಳುಳವವರ ೇ ಸಿಗಲಿಲಿ.  ಬ ೈಫ್ ಮಾಗಣದಶಣನದಲಿಿ ಮಾರುಕಟ್ ಟ ವಿವರ ಪಡ ದರು.  ಆಮೆೇಲ  ರ್ಮಡಿಸೌತ , ನ ಲಗಡಲ  ಬ ಳ ದು 
ಲಾಭ ಪಡ ದರು.  ೧೦೦ ಕಾಕಡಹ್ವಿನ ಗಿಡ ಬ ಳ ದರು.  ಅಂತರ ಬ ೇಸಾಯದಲಿಿ ಹುರುಳ, ಸಿಹಿಗ ಣಸು, ಮರಗ ಣಸು, ನುಗ ೊ, ಪಪಾಾಯ, 

ತ ್ ಗರಿ ಎಷ್ ಟಲಾಿ ಬ ಳ  ಬ ಳ ಯುತ್ರತದಾದರ .  ಹಿೇಗಿರುವಾಗ ಆದಾಯ ಏರಲ ೇಬ ೇಕಲಿ. 



ವಿದುಯತ್ ಸಾಥವರ ನಿರ್ಮಣಸಿದಾಗ ವಿದುಯತ್ ಕ ್ಳುಳವವರು ಬ ೇಕು.  ಅದಕಾೂಗಿ ತಲಾ ಆದಾಯ ಹ ಚ್ಚಿಸಬ ೇಕು.  ಆದಾಯ ಹ ಚಿಲು ಕೃಷಿ 
ಇಳುವರಿ ಹ ಚಿಬ ೇಕು. ಅದಕಾೂಗಿ ವಷಣವಿಡಿೇ ನಿೇರು ಪೂರ ೈಸಬ ೇಕು.  ನಿೇರಿಗಾಗಿ ಬ ್ ೇರ್ ವ ಲ್ ತ ಗ ಸಬ ೇಕು.  ನಿೇರ ತತಲು ವಿದುಯತ್ 
ಬ ೇಕು.  ವಿದುಯತ್ ಗ  ಸಾಥವರ ಬ ೇಕು.  ಇದ ್ ಂದು ರಿೇತ್ರಯ ಸರಪಳ ಕ್ರಯ. 

ಸದಯ ನಿೇರನುು ಬಳಸುವವರು ವಿದುಯತ್ ಖ್ಚಣನ್ು ಸಮನಾಗಿ ಹಂಚ್ಚಕ ್ಳುಳತ್ರತದಾದರ .  ತರಕಾರಿಗಳು, ಹ್ವು, ನುಗ ೊ ಹಿೇಗ  ಎಲಾಿ ಬ ಳ ಗಳೂ 
ಊರಿನವರಿಗ  ಹ ್ ಸತು.  ಅವಕ ೂಲಾಿ ಎಷುಟ ನಿೇರು ಬ ೇಕ ಂದು ಗ ್ ತ್ರತಲಿ.  ಹಾಗಾಗಿ ಸಮಪಾಲು. 

ಊರಿನಲಿಿ ಹನಿ ನಿೇರಾವರಿಯ ಮೆೇಲ  ಯಾರಿಗ್ ನಂಬಿಕ  ಇರಲಿಲಿ.  ಚ್ರ ೇ ನಿೇರಿಗ  ಗಿಡ ಬ ಳತದಾ ಎನುುವ ಪರಶ ುಯಿತುತ.  ಈಗ 
ಮನುಷಯರಿಗ  ಶಕ್ತಗಾಗಿ ಗ್ಿಕ ್ೇಸ್ ಕ ್ಟಟಂಗ  ಬ ಳ ಗಳಗ  ಹನಿ ಹನಿಯಾಗಿ ನಿೇರು ಕ ್ಟ್ ರ ಸಾಕು ಎಂದು ಊರಿನ ಹಿರಿಯ ಜವರ ೇಗೌಡ 
ಹ ೇಳುತಾತರ . 

ಈ ಸಮಯದಲ ಿೇ ಕಬಿುಗ ರ ಯಲಿಿ ಕೃಷಿ ಮೆೇಳ ನಡ ಯಿತು.  ಕೃಷಿಮೆೇಳಕ ೂ ಬಂದ ರ ೈತರಿಗ ಲಾಿ ಹನಿ ನಿೇರಾವರಿಯಲಿಿ ಬ ಳ ದ 
ತರಕಾರಿಗಳನುು ನ ್ ೇಡುವ ಆತುರ.  ಚ್ಚಕೂಣಾನ ಹಳಳಯ ಕ ರ ರಂಗಪಾ, ಕಾಮಣಾ ಇವರುಗಳು ಸಮುದಾಯ ನಿೇರಾವರಿ ಯೇಜನ ಯಲಿ ಿ
ತರಕಾರಿ ಬ ಳ ದ ಸಾಹಸದ ಕತ  ಹ ೇಳದ ದೇ ಹ ೇಳದುದ.  ಮ್ರ ೇ ತ್ರಂಗಳಲಿಿ ಹನಿ ನಿೇರಾವರಿಗಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಸಾಲವ ಲಾಿ ವಾಪಸ್ ಮಾಡಿದ  
ಕಣಾಿ.  ಸವಲಾ ಜರ್ಮೇನಿರ ್ ೇ ನಮಮಂತ ್ ೇರಿಗ  ಬ ್ ೇರು, ನಿೇರು ಎಲಾಿ ಕನಸಾಗಿತುತ.  ಈಗ ಇದ ಲಾಿ ದಕ್ೂರ ್ ೇದು ಸಹಾ ಒಂಥರಾ 
ಕನಸಿನಂಗಿದ  ಎಂದು ಕೃಷಿಮೆೇಳದಲಿಿ ಬಂದ ರ ೈತರ ್ ಂದಿಗ  ಅನುಭವ ಹಂಚ್ಚಕ ್ಂಡರು. 

ಇದ ಲಿಕ್ೂಂತ ಹ ಚುಿ ಸಾವರಸವವಾಗಿರ ್ ೇ ಮತ ್ ತಂದು ಕ ಲಸ ಸಹ ಈ ಹಳಳಗಳಲಿಿ ನಡಿೇತಾ ಇದ . 

ಅಜ ೆೇನಹಳಳಯಲಿಿ ದಿನಾ ಜಗಳ, ಜಾತ್ರ ವ ೈಮನಸಯ.  ಯಾವುದಕ್ೂ ಒಟ್ಾಟಗಿ ಸ ೇರ ್ ೇ ಬುದಿಿೇನ ೇ ಇರಲಿಲಿ.  ಈ ಊರಲಿಿ ಒಂದ ್ ಂದ ೇ 
ಯೇಜನ  ಜಾರಿಯಾದಂತ  ಗ ್ ೇಬರ್ ಗಾಯಸ್ ಯೇಜನ ಯ್ ಚಚ ಣಗ  ಬಂತು.  ಸಗಣ್ ಇದ ರ ಜಾಗ ಇಲಿ, ಜಾಗ ಇದ ರ ಸಗಣ್ ಎಲಿ ಅನ ್ ುೇ 
ಪರಿಸಿಥಿತ್ರ.  ಹಾಗಂತ ಎಲರಿಿಗ್ ಗ ್ ೇಬರ್ ಗಾಯಸ್ ಬ ೇಕು.  ಕಟಿಟಗ  ತರ ್ ೇದು, ಒಲ  ಉರಿಸ ್ ೇದು, ಹ ್ಗ  ತ್ರನ ್ ುೇದು 
ಸಾಕಾಗಿಹ ್ ೇಗಿತುತ.  ಗ ್ ೇಬರ್ ಗಾಯಸ್ ಬಳಕ ದಾರರ ಸಂಘ ಹುಟಿಟತು.  ಕುಟುಂಬದ ಜನರು, ಜಾನುವಾರುಗಳನುು ಲ ಕೂ 
ಹಾಕಲಾಯಿತು.  ಮ್ರರಿಂದ ಐದು ಜನರ ಗುಂಪುಗಳ ರಚನ , ಜಾಗ ಗುರುತ್ರಸುವಿಕ , ಗುಂಪನ ಗಾತರ, ಜಾನುವಾರುಗಳ 
ಸಂಖ ಯಗಳಗನುಗುಣವಾಗಿ ಆರು ಘನರ್ಮೇಟರ್ ಸಾಮಥಯಣದ ಘಟಕದಿಂದ ೨೦ ಘನರ್ಮೇಟರ್ ಸಾಮಥಯಣದವರ ಗ  ಗ ್ ೇಬರ್ ಗಾಯಸ್ 
ಘಟಕಗಳನುು ಕಟಟಲಾಯಿತು.  ದಿೇನಬಂಧ್ು, ಕ ವಿಐಸಿ ಯೇಜನ ಯಲಿಿ ರ ೈತರ ೇ ಘಟಕಗಳನುು ಕಟಿಟದರು.  ನಿವಣಹಣ ಗ  ನಿಯಮಗಳನುು 
ರ್ಪಸಿಕ ್ಂಡರು. 

ಅಜ ೆೇನಹಳಳಯ ಕೃಷ್ಾಾ ಗ ್ ೇಬರ್ ಗಾಯಸ್ ತಂಡದವರು ಬ ಳಗ ೊ ಏಳರಿಂದ ಒಂಭತುತ ಹಾಗ್ ಸಂಜ  ಏಳರಿಂದ ಎಂಟು ಗಂಟ್ ಯವರ ಗ  ಗಾಯಸ್ 
ಉರಿಸುತಾತರ .  ಅಡುಗ ಯಾದ ಕ್ಡಲ ೇ ಘಟಕಕ ೂ ಬಿೇಗ ಹಾಕುತಾತರ .  ಪರತ್ರ ತ್ರಂಗಳೂ ಒಬ ್ ುಬುರ ಕ ೈಯಲಿಿ ಬಿೇಗದ ಕ್ೇ ಇರುತತದ . 

ಪರತ್ರದಿನ ೨೦ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಸಗಣ್ ಪರತ್ರಮನ ಯವರ್ ಹಾಕುತಾತರ .  ೧೫ ದಿನಗಳಗ ್ ಮೆಮ ಸಿರಿ ಹಂಚ್ಚಕ ್ಳುಳತಾತರ .  ಎಲಿರ್ ಒಟ್ಾಟಗಿ 
ಐದು ಬಕ ಟ್ ಗಳಲಿಿ ಸಿರಿ ತುಂಬಿಕ ್ಂಡು ಹ ್ ೇಗಿ ಒಬುರದ ೇ ತ್ರಪ ಾಯ ಮೆೇಲ  ಸುರಿಯುತಾತರ .  ಹಿೇಗ  ಪರತ್ರ ಮನ ಯ ಸರತ್ರ ಬಂದಾಗಲ್ 
ಐವರ್ ಸ ೇರಿ ಸಿರಿಯನುು ಚ ಲುಿತಾತರ . 



ಸ್ಯಣ ಗುಂಪನವರದು ದ ್ ಡಾ ಘಟಕ.  ಐದು ದಿನಗಳಗ ್ ಮೆಮ ಒಬುರು ೫೦ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಸಗಣ್ ಹಾಕುತಾತರ .  ಬಳಕ ಯ ಅವಧಿಯ್ 
ಹ ಚುಿ.  ಹಬು ಹರಿದಿನಗಳಲಿಿ ಪರಸಾರ ಹ ್ ಂದಾಣ್ಕ ಯಿಂದ ಹಿಂದಿನ ದಿನ ಬಳಸದ ೇ ಹ ಚುಿ ಗಾಯಸ್ ಸಂಗರಹಿಸಿ ಮರುದಿನ ಹಬುದ ಅಡುಗ  
ಮಾಡುತಾತರ . 

ಒಂದ ೇ ಹಸು ಇದದವರಿಗ್ ಗಾಯಸ್ ಸಿಗಾತಯಿದ .  ಕಟಿಟಗ  ಬ ೇಡ, ಅಡುಗ  ಮಾಡ ್ ೇದು ಸುಲಭ ಹಿೇಗ ಲಿ ಒಳಗಿನ ಅನುಕ್ಲತ ಗಳ ೂಂದಿಗ  
ರಸ ತ ಜಗಳ ನಿಂತ ೇಹ ್ ೇಗಿದ . 

ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಘಟಕ ರಿಪ ೇರಿಗ  ಬಂದರ  ಹಣದ ಪರದಾಟ ಆಗಬಾರದು ಎಂದು ಪರತ್ರ ತ್ರಂಗಳೂ ತಲಾ ೨೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳನುು ಬಾಯಂಕ್ನಲಿಿ 
ಠ ೇವಣ್ ಇಡುತ್ರತದಾದರ . 

ಇದರ ್ ಂದಿಗ  ಎರ ಗ ್ ಬುರ ತಯಾರಿಕ , ಜ ೇನುಸಾಕಣ , ಹ ೈನು ಅಭಿವೃದಿ,ಿ ಕೃತಕ ಗಭಣಧಾರಣ  ತರಬ ೇತ್ರ ಹಿೇಗ  ಕೃಷಿಗ  ಪೂರಕ 
ಉಪಕಸುಬುಗಳ ತರಬ ೇತ್ರಯ್ ನಡ ದಿದ .  ಹಸಿರು ಶಕ್ತ ಯೇಜನ ಯ ಕಟಿಟಗ  ವಿದುಯತ್ ಸಾಥವರ ನಿಮಾಣಣದಿಂದ ಊರಿಗ  ಊರ ೇ 
ಹಸಿರಿನಿಂದ ಕಂಗ ್ ಳಸುತ್ರತದ .  ಈ ಹಸಿರ ೇ ಬ ಳಕಾಗಿದ , ಶಕ್ತಯಾಗಿದ , ಅನುವಾಗಿದ .  ಎಷ್ ಟಲಾಿ ಹ ್ ಸತು ಬರಲು 
ಕಾರಣವಾಗಿದ .  ಕಬಿುಗ ರ  ಚ್ಚಕೂಣಾನ ಹಳಳ, ಚ್ಚಕೂರಸನಹಳಳ, ಅಜ ೆೇನಹಳಳಗಳ ಬದುಕು ಬದಲಾಗಿದ . 

ಕ ಲವು ವಷಣಗಳ ನಂತರ ಬ ೈಫ್ ಕಬಿುಗ ರ ಯಲಿಿ ಹಸಿರು ಶಕ್ತ ಯೇಜನ ಯನುು ಪೂರ ೈಸಿ ಹಿಂದಿರುಗಿತು. ಸ್ಕತ ಮೆೇಲಿವಚಾರಕರು ಇಲಿದ 
ಕಾರಣ ವಿದುಯತ್ ತಯಾರಿಕ  ಕರಮಬದದವಾಗಿ ನಡ ಯುತ್ರತಲಿ. ಹಸುರಿನ ಕ ್ರತ  ಇಲಿ. ನಾಯಕತವದ ಕ ್ರತ  ಕಾರಣ ಎನುುವುದು ಊರವರ 
ಅನಿಸಿಕ . 

*** 

ಯಾವ ಜ ೇನುತುಪಾ ಒಳ ಳಯದು! 

ಜ ೇನುತುಪಾ ಅಜಿೇಣಣವನುು ದ್ರ ಮಾಡುತತದ .  ಲಿಪ್ರೇಪ್ರರೇಟಿೇನ್ ಅಂದರ  ಕ ್ಲ ಸಟರಾಲ್ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುತತದ .  ಕ ಮುಮ, ಗಂಟಲು ಕ್ಚ್ 
ಕ್ಚ್, ಬಾಯಿಯಳಗಿನ ಬಾಯಕ್ಟೇರಿಯಾ ಉಪಟಳ, ಕ ಟಟ ವಾಸನ , ಅಲಸರ್ ಇವುಗಳಗ ಲಾಿ ಏಕೌಷಧ್.  ಸುಟಟ ಗಾಯಗಳಗ , ಗಾಯಗಳು 
ಕ್ೇವಾಗದಂತ್ರರಲು ಉಪಯೇಗಿಸಲಾಗುತತದ .  ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಔಷಧಿೇಯ ಗುಣ ಹ ್ ಂದಿರುವ ಜ ೇನುತುಪಾ ಜ ೇನುಹುಳುಗಳ ಕಷಟದ ಫಲ. 
ನಿಸಗಣದ ಹ್ವುಗಳ ೂಡನ  ಸಂಬಂಧ್ ಬ ಸ ಯುತಾತ ಸಂಗರಹಿಸುವ ಮಕರಂದವನುು ತನು ವಿಶ್ರಷಟ ರಚನ ಯ ಗ್ಡಿನಲಿ ಿಹಾಳಾಗದಂತ  
ಶ ೇಖ್ರಿಸುವ ರಿೇತ್ರಯೇ ಅನನಯ.  ಇದು ಜ ೇನುಹುಳುಗಳ ಆಹಾರವೂ ಆಗಿದ .  ಅದನ ುಲಾಿ ಕಬಳಸುವ ಮದಲ ಶತುರವ ೇ ಮನುಷಯ. 

ಆಹಾರ ಹಾಗ್ ಔಷಧಿಗಳ ಪಟಿಟಯಲಿಿ ಜ ೇನುತುಪಾಕ ೂ ರಾಜಮುಕುಟ.  ಆಯುವ ೇಣದದಲಿಿ ಅನ ೇಕ ಔಷಧಿಗಳಗ  ಜ ೇನುತುಪಾವ ೇ 
ಮ್ಲವಸುತ. ಆದರ  ಜ ೇನುತುಪಾದ ಸಾಚಾತನವ ೇ ಇಂದಿನ ಮುಖ್ಯ ಸಮಸ ಯ.  ಪಾಪದ ಜ ೇನುಹುಳುಗಳ ಮೆೇಲ  ಅಪವಾದ. 

ಜ ೇನುತುಪಾದ ಉಪಯುಕತತ ಯನುು ಹ ಚ್ಚಿಸಲು ಅದರ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಂಯುಕತಗಳನುು ವಿಂಗಡಿಸಿದರು.  ಅತಯಂತ ಸುಲಭ 
ಸಂಯುಕತಗಳಾಗಿದದಕ ೂ ಮನುಷಯರ ೇ ಉತಾಾದನ  ಪಾರರಂಭಿಸಿದರು.  ಜನರ ಹಕ ್ೂತಾತಯ ಕಲಬ ರಕ ಗ  ಕಾರಣವಾಯಿತು.  ಕೃತಕ 
ಜ ೇನುತುಪಾ ನ ೈಸಗಿಣಕ ಜ ೇನುತುಪಾದ ಪಾರಮಾಣ್ಕತ ಯನ ುೇ ಮಸುಕು ಮಾಡಿತು.  ಹಳಳಯವರು ಕಾಡಿನಿಂದ ಹ ಜ ೆೇನಿನ ಜ ೇನುತುಪಾ 



ಸಂಗರಹಿಸಿ ತಂದರ  ಅದರ ವಾಸನ , ರುಚ್ಚ ನ ್ ೇಡಿ ದ್ರ ಸರಿಯುವವರು ಹ ಚಾಿಗಿದಾದರ .  ಹಾಗ ೇ ಹಳಳಯವರ ವ ೇಷದಲಿಿ ಕೃತಕ 
ಜ ೇನುತುಪಾ (ಸಕೂರ ಪಾಕ) ತಯಾರಿಸಿ ಮಾರುವವರ್ ಇದಾದರ . 

ಭಾರತದಲಿಿ ಜ ೇನುತುಪಾ ಎರಡು ವಿಧ್ಗಳಲಿಿ ದ ್ ರಕುತತದ  ಎಂದು ಕ ೇಂದರ ಜ ೇನು ಸಂಶ  ೇಧ್ನ  ಹಾಗ್ ತರಬ ೇತ್ರ ಸಂಸ ಥ ಹ ೇಳುತತದ . 

೧.(ಏಪಯೇರಿ) ಸಾಕ್ದ ಜ ೇನುಹುಳುಗಳಂದ ತಯಾರಿಸಿದ ಜ ೇನುತುಪಾ. 

೨.(ಫ್ಾರ ಸ್ಟ) ಕಾಡಿನ ಜ ೇನುಹುಳುಗಳು ತಯಾರಿಸಿದ ಜ ೇನುತುಪಾ. 

ಸಾಕ್ದ ಜ ೇನುಹುಳುಗಳು ತಯಾರಿಸಿದ ಜ ೇನುತುಪಾವನುು ಅತಾಯಧ್ುನಿಕ ಪದಿತ್ರಯಿಂದ ಜ ೇನುತತ್ರತ ಹಾಳಾಗದಂತ  ತ ಗ ಯುತಾತರ .  ಇದು 
ಶುದಿ ಹಾಗ್ ಪಾರದಶಣಕವಾಗಿದುದ, ವಾಸನ , ಬಣಾ ಹಾಗ್ ರುಚ್ಚಯಲಿಿ ಒಂದ ೇ ಗುಣಮಟಟವನುು ಕಾಪಾಡಲಾಗುತತದ . 

ಕಾಡಿನಿಂದ ಸಂಗರಹಿಸಿದ ಅಥವಾ ಅತಾಯಧ್ುನಿಕ ಪದಿತ್ರ ಬಳಸದ ೇ ಸಂಗರಹಿಸಿದ ಜ ೇನುತುಪಾಕ ೂ ನಿದಿಣಷಟ ಬಣಾ, ವಾಸನ , ರುಚ್ಚ 
ಇಲಿ.  ಪಾರದಶಣಕವಾಗಿರದ  ಹ್ಗಳ ಪರಾಗರ ೇಣು, ಮೆೇಣದ ಅಂಶ, ಜ ೇನುಹುಳುಗಳ ಸಶ ೇಷ, ಮಟ್ ಟಗಳ ಸಶ ೇಷ ಏನ ಲಾಿ 
ಸಸಯವಸುತಗಳು ಇತಾಯದಿ ಇರುತತವ .  ಈ ವಸುತಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಬಣಾ, ವಾಸನ , ರುಚ್ಚ ಎಲವಿೂ ಏರುಪ ೇರಾಗುತತದ . 

ಎರಡು ರಿೇತ್ರಯ ಜ ೇನುತುಪಾಗಳು ಜ ೇನುಹುಳುಗಳಂದಲ ೇ ಉತಾಾದನ ಯಾದ ಪರಯುಕತ ಉಪಯೇಗಿಸಲು ಯೇಗಯವಾಗಿವ . 

ಕನಾಣಟಕದಲಿ ಜ ೇನುತುಪಾ ಉತಾಾದಿಸುವ ಅಸಂಖಾಯತ ಕಾಖಾಣನ ಗಳವ .  ಜ ೇನುತುಪಾ ಸಂಗರಹಿಸುವ ೩೦ ಟರಸ್ಟ(ಸಂಸ ಥ)ಗಳವ . 
ಇವುಗಳಲಿಿ ಕ ಲವು ಸಕಾಣರಿ ಕೃಪಾಪ್ರೇಷಿತ.  ಆದರ  ಯಾವುದ ೇ ಜ ೇನುತುಪಾ ಸಂಗಾರಹಕರು, ಮಾರಾಟಗಾರರು ಆಹಾರ ಕಲಬ ರಕ  
ನಿಯಂತರಣ ಮಂಡಳಯ [Pಈಂ ಂಂಛಿಣ] ಪರಮಾಣಪತರ ಹ ್ ಂದಿಲಿ!!! 

ಅಷ್ ಟೇ ಅಲಿ, ಭಾರತದ ಯಾವುದ ೇ ಕಂಪ ನಿಯ ಜ ೇನುತುಪಾವೂ ವಿಶವದಜ ಣಗ  ಅಂದರ  ಓಡ ಕ್ಸ ಅಲಿಮೆಂಟರಿೇಯಾಸ್ ಪರಮಾಣಕ ೂ ಏರುವ 
ಕನಿಷಠ ಅಹಣತ ಯನ್ು ಹ ್ ಂದಿಲಿದಿರುವುದು ವಿಷ್ಾದನಿೇಯ. 

ಈಗ ರಡು ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ಅಹಮದಾಬಾದಿನ ಪರಯೇಗಾಲಯದಲಿಿ ೧೭ ಬಾರಂಡಿನ ಜ ೇನುತುಪಾಗಳನುು ಪರಿೇಕ್ಷ  ಮಾಡಲಾಯಿತು. 
ವಿವರಗಳನುು ಇನ್ ಸ ೈಟ್ ಪತ್ರರಕ  ವರದಿ ಮಾಡಿದ . 

೧೭ ಕಂಪ ನಿಗಳ ಹ ಸರುಗಳು ಹಿೇಗಿವ : ಅಮೃತ್, ಬ ೈದಯನಾಥ್, ಬಿರಜ್, ಡಾಬರ್, ಧ್ನವಂತರಿ, ಹಿಮಾಲಯನ್, ಹ ೈನ ಸ್, ಇಂಡಿಯನ್, 

ಕ ವಿಐಸಿ ಕ ್ಚ್ಚಿನ್, ಕ ವಿಐಸಿ ಮುಂಬ ೈ, ಮಧ್ುಸಾಗರ್, ಮಧ್ುರ, ಮೆಹಸನ್, ಪುಷಾ, ಸಂಸೂರಿತ ಮಧ್ು, ಶ್ರರೇಜಿೇ [Wಂಃಂಃಏಂ] 
ಪಶ್ರಿಮಬಂಗಾಳ.  ಈ ಕಂಪ ನಿಗಳ ಜ ೇನುತುಪಾಗಳನುು ಸುಮಾರು ಮ್ವತುತ ರಿೇತ್ರಯ ಪರಯೇಗಗಳಗ  ಒಡಾಲಾಯಿತು. 

ಸುಕ ್ರೇಸ್ ಪರಮಾಣ, ಇತರ  ಸಕೂರ  ಅಂಶಗಳ ಪರಮಾಣ, ಆರ್ಮಿೇಯತ , ಹ ೈಡಾರಕ್ಸ ರ್ಮೇರ ೈಲ್ ಫರ್ ಫ್ತರಲ್ [ಊಒಈ], ಹರಳುಗಟುಟವಿಕ , 
ಶಕ್ತ, ಬಣಾ, ವಾಸನ , ರುಚ್ಚ, ಪಾರದಶಣಕತ , ಗುಣಮಟಟ, ಸಾಂದರತ , ತ ೇವಾಂಶ, ನಿೇರಿನ ಪರಮಾಣ, ಸಕೂರ ಪಾಕದ ಅಂಶ, ಪರಾಗರ ೇಣು, 
ಸಸಯಭಾಗಗಳು, ಧ್್ಳು, ಮರಳು, ಬ್ದಿ, ತ್ಕದ ವಯತಾಯಸ, ಸ್ಕತಬ ಲ  ಹಾಗ್ ಮೌಲಯ, ಜಾಹಿೇರಾತು ಹಾಗ್ ಲ ೇಬಲ್ ಮೆೇಲಿರುವ 
ವಿಷಯಗಳ ಪಾರಮಾಣ್ಕತ , ಉಪಯೇಗಿಸುವ ಸಮಯ, ಪರಮಾಣಪತರ ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಪರಿೇಕ್ಷ  ನಡ ಸಲಾಯಿತು. 



ಸ್ಕಕರ  ಅಂಶ 

ಜ ೇನುತುಪಾದಲಿಿ ಸುಕ ್ರೇಸ್, ಸಕೂರ  ಪರಮುಖ್ ಮ್ಲವಸುತ.  ಗ್ಿಕ ್ೇಸ್, ಫ್ತರಕ ್ಟೇಸ್ ಸಹಾ ಇದ .  ಸುಕ ್ರೇಸ್ ಪರಮಾಣ ಒಂದು 
ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಜ ೇನುತುಪಾದಲಿ ಿಶ ೇಕಡಾ ಐದಕ್ೂ ಹ ಚ್ಚಿರಬಾರದು.  ಹ ಚ್ಚಿದದರ  ಜ ೇನುಹುಳುಗಳ ಎದುರು ಸಕೂರ  ಪಾಕ ಇಟಿಟದಾದರ  ಅಥವಾ 
ಸಕೂರ ಪಾಕವನುು ಜ ೇನುತುಪಾಕ ೂ ಬ ರ ಸಿದಾದರ  ಎನುಬಹುದು. 

ಶ್ರರೇಜಿೇಯವರ ಬಾರಂಡಿನ ಜ ೇನುತುಪಾದಲಿಿ ಸುಕ ್ರೇಸ್ ಪರಮಾಣ ಶ ೇಕಡಾ ೯.೧ರಷುಟ, ಇಂಡಿಯನ್ ಶ ೇಕಡಾ ೧೧.೪ರಷುಟ, ಮಧ್ುರದಲಿ ಿ
ಶ ೇಕಡಾ ೧೩.೧ ದಾಖ್ಲಾಗಿದ .  ಆದರ  ಡಾಬರ್ ಕಂಪ ನಿಯ ಜ ೇನುತುಪಾದಲಿಿ ಸುಕ ್ರೇಸ್ ಪರಮಾಣ ಕ ೇವಲ ಶ ೇಕಡಾ ೧.೧ ಮಾತರ. 

ಹರಳುಗಟುಿವಿಕ  

ಫ್ತರಕ ್ಟೇಸ್ ಹಾಗ್ ಗುಿಕ ್ೇಸ್ ಅನುಪಾತದಲಿಿ ಏರುಪ ೇರಾದರ  ಜ ೇನುತುಪಾ ಹರಳುಗಟುಟತತದ .  ಈ ಎರಡರ ಅನುಪಾತ ಒಂದಕ್ೂ 
ಹ ಚ್ಚಿರಬ ೇಕು.  ಮೆಹಸನ್ಸ ನಲಿಿ ೧.೮, ಪಶ್ರಿಮ ಬಂಗಾಳ ೧.೬ ಹಾಗು ಡಾಬರ್ ೧.೫ ಅನುಪಾತ ಹ ್ ಂದಿದುದ ತ ೇಗಣಡ ಯಾಗಿದ . 

ಹಳಳಗಳಲಿಿ ಜ ೇನುತುಪಾವನುು ವಷಣಗಟಟಳ  ಇಡುವ ರ್ಢಿ ಇದ .  ಹರಳುಗಟಿಟದದರ  ಅತುಯತೃಷಟವ ಂದು ಭಾವಿಸುತಾತರ .  ಆದರ  ೩೦ ಡಿಗಿರ 
ಸ ಲಿಸಯಸ್ ಉಷ್ಾಾಂಶಕ ೂ ಜ ೇನುತುಪಾ ಹರಳಾಗಲು ತ ್ ಡಗುತತದ .  ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಆರ್ಮಿೇಯತ  ಹ ಚ್ಚಿದದರ  ಹರಳುಗಟುಟವಿಕ  
ನಿಧಾನವಾಗುತತದ .  ಹರಳುಗಟಿಟದ ಜ ೇನುತುಪಾವನುು ಔಷಧಿಗಳಗ  ಉಪಯೇಗಿಸುವುದಿದದರ  ಅದನುು ಮತ ್ ತಮೆಮ 
ಪರಿೇಕ್ಷ ಗ ್ ಳಪಡಿಸುವುದು ಒಳ ಳಯದು.  ಹರಳಾದ ಜ ೇನುತುಪಾವನುು ಬಿಸಿಬಿಸಿ ನಿೇರಿನಲಿಿ ಬಾಟಲಿಸಹಿತ ಇಟಟರ  ಕರಗುತತದ . 

ಜ ೇನುತುಪಾವನುು ಫಿರಜ್ ನಲಿ ಿ ಇಡಬಾರದು.  ೧೮ ಡಿಗಿರ ಸ ಲಿಸಯಸ್ ಉಷ್ಾಾಂಶಕ್ೂಂತಲ್ ಕಡಿಮೆ ಉಷ್ಾಾಂಶದಲಿಿ (ಥಂಡಿಯಲಿಿ) 
ಜ ೇನುತುಪಾವು ಗಟಿಟಯಾಗುತಾತ ಕಲಾಿಗುತತದ .  ಹಿೇಗ  ಕಲುಿಗಟುಟವುದರಿಂದ ಜ ೇನುತುಪಾ ಹಾಳಾಗುತತದ .  ಬಾಟಲಿ 
ಒಡ ಯಬಹುದು.  ಹರಳುಗಟುಟವಿಕ  ಹಾಗ್ ಕಲುಿಗಟುಟವಿಕ  ಎರಡ್ ವಿರುದಿ ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಯಗಳು. 

ಗುಣ್ಮಟಿ 

ಹ ಡಾರಕ್ಸ ರ್ಮರ ೈಲ್ ಫರ್ ಫ್ತರಲ್ [ಊಒಈ] ಪರಮಾಣ ಹ ಚ್ಚಿದದರ  ಅಂತಹ ಜ ೇನುತುಪಾದ ಗುಣಮಟಟ ಕಡಿಮೆ ಎಂದು ನಿಧ್ಣರಿಸಲಾಗುತತದ . 

ಇಂಡಿಯನ್ ಸಾಟಯಂಡಡ್ಣ, ಆಹಾರ ಕಲಬ ರಕ  ನಿಯಂತರಣ ನಿಯಮ [Pಈಂ ಂಂಛಿಣ] ಹಾಗ್ ವಿಶವದಜ ಣಯ ಪರಮಾಣದ ಪರಕಾರ ಒಂದು 
ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಜ ೇನುತುಪಾದಲಿಿ ಹ ಡಾರಕ್ಸ ರ್ಮರ ೈಲ್ ಫರ್ ಫ್ತರಲ್ [ಊಒಈ] ಪರಮಾಣ ೮೦ ರ್ಮಲಿಗಾರಂ ಮಾತರ ಇರಬ ೇಕು.  ಈ ವಿಷಯದಲಿ ಿ
ಅಗಿರಕಲಿರಲ್ ಪ್ರರಡ್ಯಸ್, ಗ ರೇಡಿಂಗ್ ಎಂಡ್ ಮೆೇಕ್ಂಗ್ ಆಕ್ಟ-ಆಗ್ ಮಾಕ್ ಣರವರ ಪರಕಾರ ಉಷಾವಲಯದ ದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಒಂದು 
ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಜ ೇನುತುಪಾದಲಿಿ ೧೦೦೦ ರ್ಮಲಿಗಾರಂಗ್ ಹ ಚುಿ ಇರುವ ಸಾಧ್ಯತ ಯಿದ  ಎನುುತಾತರ .  ಅತ್ರ ಉಷ್ಾಾಂಶ ಮತುತ ಹ ಚುಿ ಕಾಲ 
ಸಂಗರಹಿಸಿ ಇಟಿಟದದರಿಂದ ಹಿೇಗಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತ ಗಳನುು ನಿಖ್ರಪಡಿಸಿದ . 

ಅಮೃತ್ ೮೨ ರ್ಮಲಿಗಾರಂ, ಬ ೈದಯನಾಥ್ ೯೧ ರ್ಮಲಿಗಾರಂ, ಬಿರಜ್ ೧೪೫ ರ್ಮಲಿಗಾರಂ, ಕ ವಿಐಸಿ ಕ ್ಚ್ಚಿನ್ ೨೪೦ ರ್ಮಲಿಗಾರಂ, ಮಧ್ುಸಾಗರ್ 
೧೩೮ ರ್ಮಲಿಗಾರಂ, ಪುಷಾ ೧೪೮ ರ್ಮಲಿಗಾರಂ, ಶ್ರರೇಜಿೇ ೯೩ ರ್ಮಲಿಗಾರಂ,ಹಿಮಾಲಯನ್ ೩೯೬ ರ್ಮಲಿಗಾರಂ, ಕ ವಿಐಸಿ ಮುಂಬ ೈ 
೩೧೬ರ್ಮಲಿಗಾರಂ, ಮಧ್ುರ ೩೧೬ ರ್ಮಲಿಗಾರಂ ಊಒಈ ಹ ್ ಂದಿದ . 



ಡಾಬರ್ ೪೮ ರ್ಮಲಿಗಾರಂ, ಮೆಹಸನ್ಸ ೪೦ ರ್ಮಲಿಗಾರಂ ಹಾಗ್ ಹ ೈನ ಸ್ ೨೯ ರ್ಮಲಿಗಾರಂ ಊಒಈ ಹ ್ ಂದಿದುದ ಉತತಮ ಗುಣಮಟಟದಾದಗಿದ . 

ಆಮಿಾೋರ್ತ್  

ಹುಳ ಜ ೇನುತುಪಾವನುು ಯಾರ್ ಸಹಿಸುವುದಿಲಿ.   ಹ ಚುಿ ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಇಟ್ಾಟಗ ಕಲಬ ರಕ ಯಾಗಿದದರ  ಹುಳ ಬರಬಹುದು.  ಭಾರತದಲಿಿ 
ಆರ್ಮಿೇಯ ಪರಮಾಣ ಶ ೇಕಡಾ ೦.೨ ರ್ಮೇರಬಾರದು ಎಂದಿದ .  ಕಾರಣ ಉಷಾತ  ಹ ಚ್ಚಿದರ  ಹುಳ ಅಂಶ ತಾನ ೇ ಹ ಚುಿತತದ .  ಆದರ  
ವಿಶವದಜ ಣಯಲಿಿ ಶ ೇಕಡಾ ೦.೫ರವರ ಗ  ಆರ್ಮಿೇಯತ ಗ  ಮಾನಯತ ಯಿದ .  ಜ ೇನುತುಪಾ ಹುಳ ಬಂದರ  ಅದರಲಿಿ ಫ್ಾರಿ ಮಕ್ ಆಸಿಡ್ 
ಉತಾನುವಾಗಿದ  ಎನುಬಹುದು.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಹುಳ ಬಂದ ಜ ೇನುತುಪಾವನುು ತ್ರಂದರ್ ಯಾವುದ ೇ ತ ್ ಂದರ ಯಿಲಿ.  ಭಾರತದ 
ಜ ೇನುತುಪಾದಲಿಿ ಆರ್ಮಿೇಯ ಪರಮಾಣ ನಗಣಯ. 

ಶಕ್ಕು 

ಜ ೇನುತುಪಾದಲಿಿ ಉತೃಷಟ ಕಾಬ ್ ೇಹ ೈಡ ರೇಟ್ ಇರುವ ಕಾರಣ ಅತ್ರ ಶಕ್ತದಾಯಕವ ನಿಸಿದ .  ೧೦೦ ಗಾರಂ ಜ ೇನುತುಪಾದಲಿ ಿ೩೧೫ ಕ್ಲ ್ ೇ 
ಕಾಯಲ ್ ರಿ ಶಕ್ತಯಿದ .  ಅಂದರ  ಇಷುಟ ಶಕ್ತ ಹ ್ ಂದಲು ನಿೇವು ಒಟಿಟಗ  ಐದು ಮಾವಿನಹಣುಾ ತ್ರನುಬ ೇಕು ಅಥವಾ ಅಧ್ಣ ಲಿೇಟರ್ ಶುದಿ 
ಹಾಲನುು ಕುಡಿಯಬ ೇಕು.  ಯಾವುದ ೇ ಸಿಹಿ ಪದಾಥಣಗಳು ಕ ್ಬುನುು ಹ ್ ಂದಿ ದ ೇಹದ ಕ ್ಲ ಸಟರಾಲ್ ಹ ಚ್ಚಿಸುವ ಕಾರಣ ಸಿಹಿಯಲಿ ಿ
ಕಾಬ ್ ೇಣಹ ೈಡ ರಟ್ ಇದದರ್ ಅಪಾಯ ತಪಾದದಲಿ.  ಜ ೇನುತುಪಾದಲಿಿ ಕ ್ಬಿುಲಿದ ಕಾರಣ ಅಪಾಯವಿಲಿ.  ಜ ೇನುತುಪಾದಿಂದ ಆಕ್ಸಡ ೇಶನ್ 
ಎನುುವ ಕ್ರಯಯ್ ದ ೇಹದ ್ ಳಗ  ನಡ ಯುತತದ .  ಇದು ರಕತನಾಳದ ಕಲಮಶ ಹ ್ ರಹಾಕುವಲಿಿ ಸಹಕಾರಿ. 

ಬಾರಂಡ ಡ್ ಜ ೇನುತುಪಾ ಕ ್ಳುಳವವರಾದರ  ಅದು ಆಗ್ ಮಾಕ್ಣ ಪರಮಾಣಪತರ, ಆಕ್ಟ ಪರಮಾಣ ಪತರ ಹ ್ ಂದಿದ ಯೇ 
ತ್ರಳದುಕ ್ಳಳ.  ವಿಶ ೇಷ ದಜ ಣಯದ ್ ೇ, ಎ ದಜ ಣಯದ ್ ೇ, ಸಾಧಾರಣ ದಜ ಣಯದ ್ ೇ ಗಮನಿಸಿ. ಜ ೇನುತುಪಾ ತಯಾರಿಸಿದ ಅಥವಾ 
ಸಂಗರಹಿಸಿದ ದಿನಾಂಕ, ಬಾಟಲಿಗ  ತುಂಬಿದ ದಿನಾಂಕ ಹಾಗ್ ಎಷುಟ ಸಮಯದ ್ ಳಗ  ಉಪಯೇಗಿಸಬ ೇಕು ಎನುುವುದನುು ತ್ರಳದುಕ ್ಳಳ. 

ಗಾಳಯಾಡದಂತ  ಗಟಿಟಯಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿರುವ ಜ ೇನುತುಪಾದ ಬಾಟಲಿಯನುು ಕ ್ಳಳರಿ.  ಯಾವುದ ೇ ಕಾರಣಕ್ೂ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಬಾಟಲಿ, ಪಾಿಸಿಟಕ್ 
ಡಬಿು, ಕಾಯನ್ ಗಳಲಿಿರುವ ಜ ೇನುತುಪಾ ಕ ್ಳಳಬ ೇಡಿ.  ಜ ೇನುತುಪಾವನುು ತಾಮರ, ಅಲ್ಯರ್ಮನಿಯಂ, ಜಿಂಕ್ ಪಾತ ರಗಳಲ್ಿ ಇಡಬಾರದು. 

೧೮-೨೪ ಡಿಗಿರ ಸ ಲಿಸಯಸ್ ಉಷ್ಾಾಂಶ ಜ ೇನಿಗ  ಒಳ ಳಯದು.  ಅತ್ರ ಉಷ್ಾಾಂಶ, ಅತ್ರ ಶ್ರೇತ, ಗಾಳ, ತ ೇವಾಂಶ, ಕತತಲು ಇವ ಲಾಿ ಜ ೇನುತುಪಾದ 
ಶತುರಗಳು.  ಒಟ್ಾಟರ  ಪರಿೇಕ್ಷ ಗ ್ ಳಗಾದ ೧೭ ಬಾರಂಡಿನಲಿ ಿ ಡಾಬರ್ ಜ ೇನುತುಪಾ ಪರಥಮ ಸಾಥನ ಪಡ ದಿದ .  ಮೆಹಸನ್ಸ, ಹ ೈನ ಸ್, 

ಸಂಸೂರಿತ ಮಧ್ು, [Wಂಃಂಃಏಂ] ಪಶ್ರಿಮಬಂಗಾಳ, ಧ್ನವಂತರಿ ಜ ೇನುತುಪಾಗಳು ಉತತಮ ದಜ ಣಯಲಿಿ ತ ೇಗಣಡ  ಹ ್ ಂದಿವ .  ಉಳದವು 
ಸಥಳೇಯ ಜನಪರಯತ  ಪಡ ದಿವ ಯೇ ಹ ್ ರತು ಇಂಡಿಯನ್ ಸಾಟಯಂಡಡ್ಣ ಹ ್ ಂದಿಲಿ.  ಕಲಬ ರಕ ಯ ಪರಮಾಣ ಸಹ ರ್ಮತ್ರ ರ್ಮೇರಿಲಿ. 

ಕನಾಣಟಕದ ಉತತರಕನುಡ ಜಿಲ ಿಯ ಸಿದಾದಪುರದ ಮಧ್ುರ ಬಾರಂಡಿನ ಜ ೇನುತುಪಾ ಕ ್ನ ಯ ಸಾಥನವನುು ಹ ್ ಂದಿದ . 

ಇತ್ರತೇಚ್ಚನ ಸಂಶ  ೇಧ್ನ ಯ ಪರಕಾರ ಆಗುಂಬ ಯ ಕಾಡಿನಲಿಿ ಸಿಗುವ ಜ ೇನುತುಪಾ ರುಚ್ಚ, ಸುವಾಸನ ಯಲಿಿ ಪರಥಮ ಸಾಥನ ಹ ್ ಂದಿದ . 
ಅದಕಾೂಗಿ ಡಾಬರ್ ಕಂಪ ನಿಯವರು ತಮಮ ಸಾಕ್ದ ಜ ೇನುಹುಳುಗಳ ಪ ಟಿಟಗ ಗಳನುು ಆಗುಂಬ ಯ ಕಾಡಿನ ಪಕೂ ಇಡುವ ಯೇಜನ  
ರ್ಪಸಿದಾದರ . 



ಜ ೋನುಕೃಷಿ ಎಂಬ ಉಪಕಸ್ುಬು 

ಜ ೇನುನ ್ ಣ ಅಥವಾ ಜ ೇನುಹುಳುಗಳನುು ತ ್ ೇಟ, ಹಿತ್ರತಲು, ಟ್ ರಾಸ್ ಮುಂತಾದ ಹ ್ ರಾಂಗಣ ಪರದ ೇಶದಲಿ ಿ ಸಾಕುವಿಕ ಯೇ 
ಜ ೇನುಕೃಷಿ.  ನಮಮಲಿಿ ಹ ಜ ೆೇನು, ಕ ್ೇಲುಜ ೇನು, ತುಡುವ  ಜ ೇನು, ಯುರ ್ ೇಪಯನ್ ಜ ೇನು, ನಸರಿ ಜ ೇನು ಎಂಬ ಐದು ಜಾತ್ರಗಳವ . 

ದ ್ ಡಾ ದ ್ ೇಡಾ ಜ ೇನುಮರಗಳಲಿಿ ಅನ ೇಕ ದ ್ ಡಾ ಜ ೇನುಗ್ಡುಗಳು ಕಾಣ್ಸುವುದನ್ು ಅಲಿಲಿಿ ನ ್ ೇಡಿರುತ್ರತೇರಿ. ಅವ ೇ ಹ ಜ ೆೇನಿನ 
ಗ್ಡುಗಳು.  ಇವುಗಳು ಆಕರಮಣಕಾರಿ ಗುಣ ಹ ್ ಂದಿವ .  ವಲಸ  ಹ ್ ೇಗುವುದು ಅಭಾಯಸ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಸಾಕಾಣ್ಕ  ಕಷಟ. 

ಕ ್ೇಲುಜ ೇನುಗಳು ಚ್ಚಕೂದಾಗಿವ .  ಜ ೇನುತುಪಾ ಸಿಗುವ ಪರಮಾಣ ತುಂಬಾ ಕಡಿಮೆ.  ಅಲ ಮಾರಿ ಸವಭಾವವಾದ ಕಾರಣ ಸಾಕಲು 
ಯೇಗಯವಲಿ.  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ನಸರಿ ಜ ೇನು ಸಹ ಹಿೇಗ . 

ತುಡುವ  ಜ ೇನು ಸಾಕುವುದು ಸುಲಭ.  ಕತತಲಿನಲಿಿ ವಾಸ ಮಾಡಲು ಬಯಸುವ ಇವುಗಳು ಹುತತ, ಮರದ ಪ್ರಟರ ಗಳಲಿಿರುತತವ .  ಅನ ೇಕ 
ಸಣಾ ಸಣಾ ಹುಟುಟ ಅಥವಾ ಎರಿಗಳನುು ನಿರ್ಮಣಸುತತವ .  ರಾಣ್ಯನುು ಹಿಡಿದು ತಂದರ  ಸಾಕು ಇಡಿೇ ಸಂಸಾರವ ೇ ಬರುತತದ .  ಮರದ 
ಪ ಟಿಟಗ ಗಳಲಿಿ ಇಟುಟ ಸಾಕಬಹುದು.  ಯುರ ್ ೇಪಯನ್ ಜ ೇನುಗಳು ತುಡುವ  ಜ ೇನಿನಂತ  ಇವ .  ಆದರ  ಕ ಂಪುಬಣಾ. ಭಾರತಕ ೂ ಬಂದು ೫೦ 
ವಷಣಗಳಾದವು. ಈ ಜ ೇನನುು ಮಕೂಳಂದ ವೃದಿರವರ ಗ  ಯಾರು ಬ ೇಕಾದರ್ ಸಾಕಬಹುದು.  ಕಚುಿವ ಪರಮಾಣ ಅತ್ರೇ ಕಡಿಮೆ. 

ಜ ೇನು ಕೃಷಿಯನುು ಮಾಡಲು ಅಕ್ಷರಸಥರಾಗಬ ೇಕ್ಲಿ.  ಜರ್ಮೇನು, ಮನ , ಆಸಿತಪಾಸಿತ ಹ ್ ಂದಿರಬ ೇಕ್ಲಿ.  ನಿೇರು ಬ ೇಡ, ಕರ ಂಟ್ ಬ ೇಡ, 

ಈಗಂತ್ ಬಂಡವಾಳವೂ ಬ ೇಡ.  ಜ ೇನಿಗ  ಬ ೇಕಾಗಿರುವುದು ಹ್ವಿನ ್ ಳಗಿನ ಮಕರಂದ.  ಯರ ೇಚಛ ಹ್ಳು ಸಿಗುವಲಿಿ ಸಾಕಾಣ್ಕ  
ಮಾಡಿದರ  ಸಾಕಷುಟ ಜ ೇನುತುಪಾ ತಯಾರಿಸುತತವ .  ಎರಿಯಿಂದ ತುಪಾ ತ ಗ ದಂತ  ಮತ ತ ಮತ ತ ತಯಾರಿಸುತತಲ ೇ 
ಇರುತತವ .  ಉದಾಹರಣ ಗ  ಸ್ಯಣಕಾಂತ್ರ ಹ ್ ಲ.  ನುಗ ೊ ತ ್ ೇಟಗಳಲಿಿ ಜ ೇನು ಸಾಕ್ದರ  ಹ್ ಬಿಡುವ ಸಮಯದಲಿಿ ವಿಪರಿೇತ 
ಜ ೇನುತುಪಾ ಸಿಗುತತದ .  ಋತುಮಾನಕ ೂ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಹ್ ಬಿಡುವ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಜ ೇನು ಸಾಕಾಣ್ಕ  ಮಾಡಿ ಇಳುವರಿ ಅಧಿಕ 
ಪರಮಾಣದಲಿಿ ಪಡ ಯಬಹುದು. 

ಜ ೇನಿನಿಂದ ಕ ೇವಲ ಜ ೇನುತುಪಾ ಮಾತರವಲಿ.  ಜ ೇನುಮೆೇಣ, ಜ ೇನು ಅಂಟು, ಜ ೇನುವಿಷ, ಜ ೇನುರಸ ಏನ ಲಾಿ ಪಡ ಯಲು ಸಾಧ್ಯ. ಕೃಷಿಯಲಿ ಿ
ಉತಾಾದನ  ಹ ಚುಿತತದ .  ಎಣ ಾಕಾಳು, ಬ ೇಳ ಗಳಲಿಿ ಎಣ ಾಯ ಅಂಶ ಹ ಚುಿತತದ .  ಹಣ್ಾನ ಬ ಳ ಗಳಲಿಿ ಆಕಾರ ಮತುತ ರುಚ್ಚ ಹ ಚುಿತತದ . 

ಜ ೇನಿಗ  ಇರುವ ಗಳು, ಕಡಿಜಿೇರಹುಳು, ಮೆೇಣದ ಹುಳುಗಳು, ಕರಡಿ, ಕ ್ೇತ್ರಯಂತಹ ಪಾರಣ್ಗಳು, ವಿೇವರ್, ಜ ೇನುಬಾಕದಂತಹ ಹಕ್ೂಗಳು 
ನ ೈಸಗಿಣಕ ಶತುರಗಳು, ರ ೈಯ್ ಸಾಕ್ ಬ್ರಡ್ ಎಂಬ ವ ೈರಸ್ ಭಿೇಕರ ಶತುರವಾಗಿದ . 

ಜ ೇನುಕೃಷಿ ಕ ೈಗ ್ ಳುಳವ ಮದಲು ತರಬ ೇತ್ರ ಪಡ ದುಕ ್ಳುಳವುದು ಒಳ ಳಯದು.  ತರಬ ೇತ್ರಯನುು ಬ ಂಗಳೂರಿನ ಕೃಷಿ ವಿಶವವಿದಾಯನಿಲಯದ 
ಜ ೇನು ಕೃಷಿ ವಿಭಾಗದಲಿಿ ಸದಾ ನಿೇಡುತತಲ ೇ ಇರುತಾತರ .  ಕ ್ಡಗಿನ ಭಾಗಮಂಡಲದಲಿಿ ಕ ೈಗಾರಿಕ  ಮತುತ ವಾಣ್ಜಯ ಇಲಾಖ ಯು 
ಜ ೇನುಕೃಷಿ ತರಬ ೇತ್ರ ನಿೇಡುತತದ .  ತಾಲ್ಿಕು ಮಟಟದಲಿಿಯ್ ಈ ಇಲಾಖ  ಆಗಾಗ ತರಬ ೇತ್ರಯನ್ು ನಿೇಡುತತದ .  ಉಜಿರ , ಧಾರವಾಡ, 

ಉಡುಪ, ಚ್ಚತರದುಗಣ, ಬಿಜಾಪುರ, ಮೆೈಸ್ರು, ಅರಸಿನಕುಂಟ್ , ಚ್ಚಕೂಮಗಳೂರು, ಬರಹಾಮವರ, ಶ್ರವಮಗೊ ಮುಂತಾದ ಕಡ  ಇರುವ 
ರ್ಡ್ ಸ ಟ್ ಸಂಸ ಥಗಳು ಉಚ್ಚತ ತರಬ ೇತ್ರಯನುು ನಿೇಡುತತವ . 

ಮಲಹಿತಿ ಕೃಪ್ ; ಕನ ಸಮರ್ ವಲಯ್ಸಸ 



ವಾಯಪಾರ ವ ೈವಿಧ್ಯ 

ಸಣಾಗಿನ ಬ ತತದ ಸಿಬಿಕ ಯಿಂದ ನ ೇಯದ ಗಟಿಟಮುಟ್ಾಟದ ಬುಟಿಟ.  ಮೆೇಲೊಡ  ಕ ಸವಿನ ಸ ್ ಪುಾ.  ಇದು ಅಂತ್ರಂರಾ ಕ ಸ ಅಲಿ.  ಮರದ 
ಪ್ರಟರ ಯಳಗ  ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಬ ಳ ಯೇ ಹಸುರು ಪಾಚ್ಚ ಇರ ತದಲ,ಿ ಅದರ ಮೆೇಲ  ಬ ಳ ದ ಕ ಸವಿನ ಹಂಡಾಪಟ್ ಟ ಎಲ ಗಳು, ಅದರ 
ಅಡಿಯಲಿಿ ಕಳಲ  ಕ ್ೇಲು !  ಕಂದು ಕ ಂಪು ಬಣಾದ ಪದರ ಬಿಡಿಸಿದ ರ ಬಿಳ ಮೃದುವಾದ ತ್ರರುಳು.  ಇದು ಬಿದಿರಿನ ಪುಟಟ ಮರಿ.  ಅರಣಯ 
ಇಲಾಖ ಯ ಗಾಡ್ ಣಗ  ಕಂಡ ರ ಅಡಾ ಹಾಕ್ ದುಡ್ ಕಸಿೇತಾನ  ಸ ್ ೇರ್ಮ ಅಂತಾಳ  ಲಿಂಗಮಮ.  ಅದಕ ೂೇ ಅಡಿಯಲಿಿ ಇಟಟದುದ.  ರ ೇಂಜರ ಹ ಂಡಿತಗ , 
ಫ್ಾರ ಸ್ಟ ಸಾಹ ೇಬರ ಹ ಂಡಿತಗ  ಹಿತತಲ ಬಾಗಿಲಿನಿಂದ ವಾಯಪಾರ ಮಾಡಿ ಬರಿ ತೇನಿ ಎನುುತಾತ ಕಣುಾ ರ್ಮಟುಕ್ಸಿ ಬಾಯಿಗ  ಸ ರಗು ಹಿಡಿದು 
ದ ್ ಡಾದಾಗಿ ಗಹಗಹಿಸುತಾತಳ .  ಅದರ ಅಡಿಯಲಿಿ ಚ್ರು ಪಕೂಕ ೂ ಗ ಣಸಿನ ಗ ಡ ಾ.  ಹಾಗ ೇ ಸಂದಿೇಲಿ ಹ ್ ನಗ ್ ನ  ಸ ್ ಪುಾ, ಒಂದ ಲಗದ 
ಸ ್ ಪುಾ, ಸಾವರಲ ೇ ಸ ್ ಪುಾ, ಕ ್ಡಸಿನ ಕಡಿಾ ಏನ ೇನ ್ ೇ..  ಇವ ಲಾಿ ಮಳ ಗಾಲ ಬಂತಂದ ರ ಮಾತರ ಸಿಗ ್ ೇ ಕಾಡಿನ ವಸುತಗಳು.  ಹಾಗಂತ 
ಲಿಂಗಮಮ ವಷ್ಾಣವಧಿ ಒಂದಲಾಿ ಒಂದು ಕಾಯಿ, ಹಣುಾ, ದಂಟು, ಸ ್ ಪುಾ, ಗ ಡ ಾ ಅಂತಾ ಮಾರಾಟಕ ೂ ಪ ೇಟ್ ಗ  ತರಾ ತನ  ಇರಾ ತಳ .  ನ ಲಿಿಕಾಯಿ, 

ನ ೇರಳ ಹಣುಾ, ಕವಳಹಣುಾ, ಸುವಣಣಗ ಡ ಾ, ತುಂಬಿರಹಣುಾ, ನಂಜಲು ಹಣುಾ, ಸಂಪಗ  ಹಣುಾ, ಕ ್ಡತಬಾಳ ಕಾಯಿ, ದ ್ ಡಿಿಕಾಯಿ, ಕಂಚ್ಚಕಾಯಿ, 

ಪ ೇರ  ಿಕಾಯಿ, ಬಸಳ  ದಂಟು, ಹರಿವ  ದಂಟು, ಹಕುಿ ಶ ೇಂಗಾ, ಕ ಸವಿನ ಗ ಡ ಾ, ಚಗಟ್ ಸ ್ ಪುಾ, ಎಲವರಿಗ  ಸ ್ ಪುಾ, ಗಂಧ್ದ ಕುಡಿ ಹಿೇಗ  
ಮುಕಾೂಲು ಪಾಲು ಕಾಡಿನದಾದರ  ಕಾಲು ಪಾಲು ಹಿತತಲಿನದು.  ಹಂದಿಗ ್ ೇಡು ಸಣಾಮಮ ಚುಮು ಚುಮು ಬ ಳಕು ಹರಿಯುವ ಸಮಯಕ ೂ 
ಪ ೇಟ್ ಯ ಬಿೇದಿಯಲಿಿರಾ ತಳ .  ಹ ್ ಗ  ಹಿಡಿದು ಕಪಾಾದ ಬಿದಿರಿನ ಬುಟಿಟಯ ತುಂಬಾ ಪಾವು, ಸ ೇರು, ತಟ್ಾಕು ಪಾತ ರಗಳು.  ಒಂದು 
ಮ್ಲ ಯಲಿಿ ದ ್ ಡಾ ಹಾಲಿನ ಉಗೊ.  ಮತ ್ ತಂದು ಮ್ಲ ಯಲಿಿ ಮಸರಿನ ಗಡಿಗ .  ಬುಟಿಟಯನುು ಎತ್ರತ ಇಳಸಿ ಮಾಡುವಾಗ ಬಿೇಳದಂತ , 
ತಾಗದಂತ  ಕ ಳಗ  ಹಿಟಟಂಡ  ಹುಲಿಿನ ಇರಿಕ .  ಮಸರನುು ಅಳ ಯುವ ಪಾತ ರಗಳ ೇ ಬ ೇರ .  ಹಾಲನುು ಅಳ ಯುವ ಪಾತ ರಗಳ ೇ 
ಬ ೇರ .  ಅವ ಂದ್ ಕಣತಪಾಯ್ ಅದಲು ಬದಲಾಗದು. 

ವತಣನ  ಮನ ಗಳ ಬಾಗಿಲು ತಟಿಟ, ಕ್ಗಿ ಕಟ್ ಟಯ ಮೆೇಲ  ಕುಳತ ಸಣಾಮಮ ಕವಳದ ಸಂಚ್ಚ ಬಿಚ್ಚಿ ಅಡಿಕ  ಬಾಯಿಗ ಸ ದುಕ ್ಂಡು ಎಲ ಗ  ಸುಣಾ 
ಹಚುಿವ ವ ೇಳ ಗ  ಪಾತ ರ ಹಿಡಿದ ಯಜಮಾನಿ ಬಾಗಿಲಿನಲಿಿ ಸಿದಿ. ಹಾಲು ನಿನ ು ನಿೇರಾಗಿತುತ ಎಂಬ ತಕರಾರಿನ ್ ಂದಿಗ  ಪಾರರಂಭವಾಗುವ 
ಮಾತುಕತ  ಮಗಳು ಬಿಮಮನಸಿ.  ಅತ ತಮನ ಯಲಿಿ ಭಾಳ ಕ ಲಸ.  ಬ ೇಗ ತವರಿಗ  ಕರ ್  ೂಂಬರಬ ೇಕು.  ಎಮೆಮಗ  ಕಾಳುಕಡಿ ಹಾಕಲು ಹಣ 
ಸಾಕಾಗಾತ ಇಲಿ… ಹಿೇಗ  ಕರುಳುಬಳಳಯ ಕತ ಗಳನ ುಲಾಿ ಹಂಚುತಾತ ಸ್ಯಣ ನ ತ್ರತಯ ಮೆೇಲ  ಬರುವ ವ ೇಳ ಗ  ಬುಟಿಟಯಲಾಿ ಖಾಲಿ 
ಖಾಲಿ.  ಹಾಲು, ಮಸರು, ಮಜಿೆಗ  ವಾರಕ ್ೂಮೆಮ ಬ ಣ ಾ, ತುಪಾ ಇವ ಲಾಿ ಮುಖ್ಯ ವಾಯಪಾರಗಳಾದರ  ಜ ್ತ ಯಲಿಿ ಕನಕಾಂಬರ, ಕಾಕಡ, 

ಡ ೇರ , ಗಾವಟಳ , ರುದರಗಾವಟಳ , ಸಂಪಗ , ರಂಜಳ, ಸುರಗಿ ಇವ ಲಾಿ ಕ ೈಖ್ಚ್ಚಣಗ  ದಕುೂವ ಕಾಸಿನ ವಾಯಪಾರ.  ಸಣಾಮಮ ಕಾಸಿನಸರವನುು 
ಸಹ ಇದ ೇ ವಾಯಪಾರ ಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡಿಸಿದುದ.  ಸ ್ ಂಟಕ ೂ ಬ ಳಳಯ ಡಾಬು, ಕ ೈಗ  ಬ ಳಳಯ ಕಡಗ, ಕಾಲಿಗ  ಅಂದುಗ , ಮ್ಗಿಗ  ಬ ೇಸರಿ, 

ಕ ನ ು ಸರಪಳ, ಮುಂದಲ ಬಟುಟ, ನಾಗರಗ ್ ಂಡ , ಹ್ವು ಹಿೇಗ  ತನಗ , ಮಗಳಗ  ಅಂತ ಲಾಿ ಬ ಳಳ ಬಂಗಾರ ಮಾಡಿಸಿದ ದೇ ಬಿೇದಿ ಸುತ್ರತ 
ವಾಯಪಾರ ಮಾಡಿದ ದುಡಿಾನಿಂದ.  ಅಳಯನಿಗ  ನಲವತುತ ಸಾವಿರ ವರದಕ್ಷಿಣ , ಚ ೈನು, ಉಂಗುರ, ವಾಚು ಇವ ಲಾಿ ಸಣಾಮಮನ ಸಂಚ್ಚಯದ ೇ 
ಉಡುಗ ್ ರ .  ಮಾಸಿತಯವರ ಮಸರಿನ ಮಂಗಮಮ ನ ನಪಾದಳ ? 

ಸುರುಗಿ ದಂಡ ಗ  ಒಂದು ಮಳಕ ೂ ಈಗ ಐದು ರ್ಪಾಯಿಗಳು.  ಕನಕಾಂಬರ ಒಂದು ರ್ಪಾಯಿ.  ಡ ೇರ  ಹ್ವಿಗ  ಕುಚ್ಚಿಗ  ಎಂಟ್ಾಣ , 
ಪೂನಾಕ ೂ ಎರಡು ರ್ಪಾಯಿ, ಕಡಿಾಗ  ಎರಡು ರ್ಪಾಯಿ.  ಬ ಳಗಿನ ಅಂಗಡಿ ಪೂಜ ಗ  ಹ್ವಿನ ಅಂಗಡಿಯ ಹ್ವುಗಳು ಹಳಸಲು ಬ ಳಗ ೊ 
ಲಂಗಜಂಪರ್ ತ ್ ಟುಟ ವಿವಿಧ್ ನಮ್ನ ಯ ಹ್ಗಳನುು, ಮಾಲ ಗಳನುು ತರುವ ಹುಡುಗಿಯರ ಚ್ಚಗುರು ಕ ೈಯಲಿಿಯೇ ಅರಳದ ಯೇನ ್ ೇ 
ಎನುುವ ಹ ್ ಸ ಹ್ಗಳ ಸ ್ ಗಸ ೇ ಬ ೇರ .  ಅಂಗಡಿಯಳಗಿನ ದ ೇವರಪಟಕ ೂ, ಫೇಟ್ ್ೇಗ , ವಿಗರಹಗಳಗ , ಯಂತರಗಳಗ , ಲಾರಿಯವರಿಗ , 
ಬಸುಸ, ಕಾರು, ಬ ೈಕು, ಟ್ ಂಪ್ರೇ, ಸತಯನಾರಾಯಣ ಪೂಜ , ಲಕ್ಷಿಮೇಪೂಜ , ಶಾರದಾ ಪೂಜ  ಹಿೇಗ  ಶುರುವಾದ ವಾಯಪಾರ, ಉದದ ಜಡ ಗ  ಒಂಟಿ 



ಹ್, ತುರುಬಿನ ಶೃಂಗಾರಕ ೂ ಒತಾತಗಿ ಕಟಿಟದ ಕನಕಾಂಬರ, ಸಂಪಗ , ಕಣಗಲ ಮಗುೊ, ದ್ರ ದ್ರ ಕಟಿಟದ ಮಲಿಿಗ  ಹರಡಿದ ಮುಡಿಗ , 
ಎರಡು ಜಡ ಗ  ಉದದಮಾಲ , ಯಾರಾ ಯರಿಗ  ಯಾವುದು ಬ ೇಕ ಂಬುದು ಈ ಹುಡುಗಿಯರಿಗ  ಚ ನಾುಗಿ ಗ ್ ತುತ.  ಚೌಕಾಸಿಯ್ 
ಗ ್ ತುತ.  ಭಕತರನ್ು ಬಲಿರು, ಜ ್ಲುಿ ಸುರಿಸುವವರನ್ು ಸಹ.  ಇದ ಲಾಿ ತಾಸ ್ ಪಾತ್ರತನ ವಯವಹಾರ.  ಆಮೆೇಲ  ಚ್ಚಲಿರ  ಕಾಸು ಎಣ್ಸಿ ಗ ಜ ೆಗ , 
ಬಳ ಗ , ಪಲುಕಕ ೂ, ಲಾಲಗಂಧ್ಕ ೂ, ಸ ್ ುೇ, ಪೌಡರುರ ಅರ ರ  ಎಷ್ ಟಲಾಿ ಬ ೇಕು.  ಶನಿವಾರ ಭಿಕ್ಷಕ ೂ ಬರುವ ಮಣ್ಸರದವಳಲಿಿ ಏನ ೇನು 
ಕ ್ಳಳಬ ೇಕ ಂಬ ಪಟಿಟ ಉದದವಾದಂತ್ರದ ಯಲಿ!! 

ಕ್ರಣ್ ಸ ್ ುೇ ಹಚ್ಚಿದರಂತ್ ಖ್ಂಡಿತಾ ಬ ಳಳಗಾಗುತಾತರ ಂಬ ನಂಬುಗ .  ಹ ೇನು, ದಪಾಗುಳ ತ ಗ ಯಲು ಜಸ್ಸರು ಹಣ್ಗ ಯೇ 
ಬ ೇಕು.  ಬಟ್ ಟಗಳು ಘಮಘಮ ಎನುಲು, ಹುಳ ಹಿಡಿದು ಲಡಾಾಗದಿರಲು ದಾಮರ ಗುಳಗ .  ಎರಡು ಜಡ ಯ ತುದಿಗ  ಬಣಾದ ರಿಬುನ್, ಕಾರಪು 
ಹಣ್ಗ , ಜಡಕು ಹಣ್ಗ , ಹ ೇರ್ ಪನ್, ಪನ್, ಗುಲಾಬಿ ಹ್ವು, ಪೌಡರುರ, ದಿನಾಲ್ ಊರಿ ಊರಿ ಬಾಚಲು ಕ ್ಬುರಿ ಎಣ ಾಯಾದರ  
ವಾರಕ ್ೂಮೆಮ ರ್ಮಂದ ದಿನ ಘಮಘಮ ಹ ೇರ್ ಆಯಿಲ್.  ಮೆೈಗ  ಪೂಸಲು ಗಂಧ್ದ ಣ ಾ, ಕರಿಮಣ್, ಕ ೈಬಳ , ಹಸುರು ಬಳ , ಕನುಡಿ, ಓಹ ್ ೇ… 
ಮಣ್ಸರದವಳ ಪುಟಟ ಬಗಲು ಚ್ಚೇಲದಲಿಿ ಹ ಂಗಳ ಯರ ಶೃಂಗಾರದ ಸಾಮಾರಜಯ. 

ಬಳ  ವಾಯಪಾರದವರು ಬಂದರ  ಸುಮಮನ  ಕಳಸುವ ಜಾಯಮಾನವ ೇ ಇವರದಲಿ.  ಒಂದು ಲ ್ ೇಟ ಮಜಿೆಗ ಯೇ, ಕವಳದ ಸಂಚ್ಚಯಿಂದ 
ಒಂದಡಿಕ ಯನ ್ ುೇ ಕ ೇಳುತಾತ ಜಗುಲಿಯಲಿಿ ಶ್ರವಾಜಿ ಜ ್ೇಗಿ ಕುಳತನ ಂದರ  ಸುತತಲ ಕ ೇರಿಯ ಸುಮಂಗಲಿಯರ ಲಾಿ ಜಮಾವಣ .  ಹಸುರು 
ಬಳ , ಕ ಂಪು ಬಳ , ಕಚ್ಚಿನ ಬಳ , ವಕ್ಣನ ಬಳ , ಬ ್ ಟಿಟನ ಬಳ , ಚುಕ್ೂಬಳ , ಪಳಪಳ ಬಳ , ರ ೇಖಿಬಳ , ಸಾದಾ ಬಳ , ಬಣಾದ ಬಳ , ರ ೇಷ್ ಮ 
ಬಳ  ಎಷ್ ಟಲಾಿ ರಿೇತ್ರಯ ಗಾಜಿನ ಬಳ ಗಳು.  ಹಚ ಿ ಕುಚ್ಚಿಸಿಕ ್ಂಡ ಕ ೈಗಳ ತುಂಬಾ ಜಲ್ ಜಲ್ ಎನುುವ ಬಳ ಗಳು ತುಂಬಿ ತುಳುಕ್ದ ಮೆೇಲ  
ಶ್ರವಾಜಿಯ ಬಳ ಯ ಚ್ಚೇಲ ಹಗುರಾಗುತ್ರತತುತ.  ಜರಕ್ನ ಚಪಾಲಿಯ ಸದುದ ಗದ ದಯಿಂದ ಅಪಾಯಯ ಬರುತ್ರತದಾದನ ನುುವ ಸುದಿದ ತಂದು ಚ್ಚಗರ ಯರ 
ಗದದಲವನುು ದ್ರ ಮಾಡುತ್ರತತುತ. 

ಅಪಾಯಯ ಸ ್ ಪುಾ ಕಡಿದು ಕಡಿದು ಬಾಯಿಮಂಡಾದ ಕತ್ರತಯನುು ಮಸ ಯುತಾತ ಗದ ದ ಕ ಲಸ, ತ ್ ೇಟದ ಕ ಲಸಗಳ ಹ ್ ಣ  
ವಿವರಿಸುತ್ರತರುವಾಗಲ ೇ ಯಂಕಪಾಶ ಟಿಟ ಹಾಜರು.  ಅದ ಂತಾ ಹಳ ೇ ಕತ್ರತ ಮಸಿೇತಾ ಇದಿರ ಮಾರಾಯರ ೇ. ಇದು ನ ್ ೇಡಿ.  ಒಳ ಳ ಬ ಿೇಡಿನ 
ಕತ್ರತ. ಮರ ಕಡಿದರ್ ಮಂಡಾಗದು ಕಾಣ  ಎನುುತಾತ ಸರಂಜಾಮ ಬಿಚಿತ ್ ಡಗಿದನ ಂದರ  ಆಳುಗಳ ಲಾಿ ಕ ಲಸ ಬಿಟುಟ ಹಾಜರ್.  

ಯಂಕಪಾಶ ಟಿಟಯದು ಸಾವತಂತರಯಪೂವಣ ಕಾಲದಿಂದಲ್ ಇರುವ ವಾಯಪಾರ.  ಅಂದು ಚ್ರಿ, ಕತ್ರತ, ಚಾಕು, ಹಾರ , ಸುತ್ರತಗ ಗಳನ ುಲಾಿ 

ಗುಟ್ಾಟಗಿ ಮಾರಿದ ದ್ ಉಂಟಂತ .  ಈಗ ಮಾತರ ಕುಡುಗ ್ ೇಲು, ಕತ್ರತ, ಸ ್ ಪುಾಗತ್ರತ, ಕಬುುಕತ್ರತ, ಮೆಟಗತ್ರತ, ಬಾಚ್ಚ, ಪಕಾಸಿ, ಗುದದಲಿ, ಕ ್ಡಲಿ 
ಹಿೇಗ  ಬ ೇಕು ಅಂದಿದದನ ುಲಾಿ ಮನ ಬಾಗಿಲಿಗ  ತಂದಿಳಸುವ ಕುಂದಾಪುರದ ಜನ.  ಹನ ುರಡು ಹತುತ ಕ ್ಡಿೇನಿ ಎನುುತಾತ ಹರಿತವಾದ 
ಕತ್ರತಯನುು ಝಳಪಸುತಾತ ದ ್ ಡಾದನಿಯಲಿಿ ವಾಯಪಾರಕ ೂ ತ ್ ಡಗಿದನ ಂದರ  ತುದಿಕಾಲಿನಲಿಿ ಕುಳತ ಹಳ ಯ ತಲ ಗಳ ಲಾಿ ಯುದಿಕ ೂ 
ಸಿದಿ.  ಹನ ುರಡಾಣ ಗ  ಇದನುು ಇಲ ಿೇ ಕ ್ಂಡಿದ ದ.  ಈಗ ಹಿಂಗ್ ಹ ೇಳದ ರ ಕ ್ಡ ್ ೇರು ಯಾರು?  ನಿೇವು ೩೦ ವಷಣದ ಹಳ ೇ ರ ೇಲು ಕಂಬದ್ 
ರ ೇಟ್ ಹ ೇಳರ  ಗ ್ ತ್ರತತಾತ ಮಾರಾಯರ.  ನ್ರ ಪಾತುತ ಕ ಜಿಗ  ಕಾಣ್.  ನಿೇವು ಬಾಯಡಾಂದ ರ ತಕ ್ೂಂದ ್ ೇಪ ದ.  ಕರ್ಮಮ ಕ ್ಡಕಾೂಗಿತಲ ಯ. ಸರಿ ತ್ಕ 
ಹಚಿನಾ?  ನಂದು ಚೌಕಾಸಿಲ ಯ.  ನಿೇವು ಎಷ್ಟ ಕ ್ಡಿರಿ ಹ ೇಳೇನಿ.  ಒಂದ್ ರ ೇಟ್ ಮಾಡುವ.  ಎಷ್ಟ ಕತ್ರತ ಬ ೇಕು?  ಇದ ೇ ಜಾಗದಾಗಿ ಒರ್ಮಮಗ  
೧೫-೨೦ ಕತ್ರತ ಮಾರಿದಿದತುತ.  ಈಗ ಮ್ರು ಕತ್ರತ ಹಿಡೂಂಡು ಎಂಟು ಹತುತ ಕ ್ಡಿತೇನಿ ಅಂತ್ರರ.  ನಾಯಯಾನ ನಿೇವ ೇ ಹ ೇಳೇನಿ  ಯಂಕಪಾಶ ಟಿಟ 
ಇದದಕ್ೂದದಂತ  ಮನ ಯ ನ ಂಟನ ೇ ಆಗಿಬಿಡುತಾತನ .  ಕ ಂಪಡಿಕ  ಕ ೇಳಲು ಒಳಬಂದ ಶ ಟಿಟಗ  ಅಡುಗ ಮನ ಯಿಂದಲ ೇ ಯಜಮಾನಿ ಮುಂದಿನ 
ಸಾರಿ ಕಾವಲಿ, ಪಡುಾ ಕಾವಲಿ ತಗ ್ ಂಬಾ ಮಾರಾಯ ಎಂದು ಕ್ಗು ಹಾಕುತಾತಳ . 

ಮಧಾಯಹು ಊಟಕ ೂ ಹ ್ ೇಗಲು ಕ ್ಡದಂತ  ಕ್ರುವ ಪಾತ ರ ವಾಯಪಾರಿ ಚಂದರಪಾನದು ಸಮಯದ ಪರಿವ ಯಿಲದಿ ವಾಯಪಾರ.  ಬ ಳಗ ೊ 
ಒಂಬತತಕ ೂ ಪರತಯಕ್ಷ.  ಹಿಂಡಾಲಿಯಂ ದಬರಿ, ಅಲ್ಯರ್ಮನಿಯಂ ತಪಾಲ , ಸಿಟೇಲ್ ಉಗೊ, ಗ ್ ೇದಾವರಿ ಪಾತ ರ, ಚ ್ಂಬು, ನಿೇರು ಕಾಸ ್ ೇ 



ಕಂಚ್ಚನ ಪಾತ ರ, ತಾಮರದ ಗಳವಾರ, ಹಿತಾತಳ  ಚ ್ಂಬು, ಕವಳಗ , ಗಿಂಡಿ, ಕ ್ಂಬಿನ ಗಿಂಡಿ, ಜಮಣನ್ ಬ ಳಳಯ ಕ ್ಡಪಾನ, ತಾಮರದ 
ಕ ್ಡಪಾನ, ತಂಬಿಗ , ಡಬಿು, ಚಪಾತ್ರ ಬಾಕ್ಸ, ಟಿಫಿನ್ ಕಾಯರಿ, ಹಾಲಿನ ಕೌಳಗ  ಒಂದ ೇ ಎರಡ ೇ.  ಪುಟಟ ಬುಟಿಟಯಲಿ ಿ ಬಟ್ ಟ ಮುಚ್ಚಿ 
ತಂದದದನ ುಲಾಿ ಹರಡಿದನ ಂದರ  ಒಂದು ಅಂಕಣ ತುಂಬಾ ಪಾತ ರಗಳ ಹರಗಾಣ.  ಬ ೇಕಾದುದ ಬ ೇಡದುದ ಅರ ಮನಸಾಗಿದುದ ಎಲಿವನ್ು 
ಒಂದಕ ೂ ನಾಲುೂ ಪಟುಟ ಹ ಚುಿ ಬ ಲ  ಏರಿಸಿಬಿಡುತಾತನ .  ಆಮೆೇಲ  ಅವನ ಹ ್ ಗಳಕ , ಯಜಮಾನಿಯ ದ್ಷಣ .  ಹ ಂಗಸರ ಪಾತ ರಯ 
ವಾಯಮೇಹ ತ್ರಳದಾತ.  ಹಾಗ ೇ ಹಿಂದಿರುಗಿದ ದೇ ಇಲಿ.  ಹಳ ೇ ರ ೇಷ್ ಮ ಸಿೇರ  ಜರಿ, ಹಳ ಕಂಚು, ತಾವರದ ಪಾತ ರಗಳು.  ಹಳ ೇ ಗಂಟ್ , ಮುರುಕು, 
ತ್ತಾದ ಪಾತ ರಗಳ ಖ್ರಿೇದಿಯ್ ಉಂಟು. ಅದಕ ೂ ಬದಲಾಗಿ ಹ ್ ಸ ಲಕಲಕಾ ಎನುುವ ಸಿಟೇಲ್ ಪಾತ ರಗಳನುು ನಿೇಡಿದಾಗ ಹ ್ ಳ ವ 
ಮುಖ್ವನುು ನ ್ ೇಡಿಯೇ ರ್ಮಕ ಬಲ ಗ  ಬಿತ ತಂದು ಇನುಷುಟ ವಾಯಪಾರ ಮಾಡುವ ಛಾತ್ರಯನುು ಚಂದರಪಾ ಬಲಿ.  ಒಟ್ಾಟರ  ಪಾತ ರ ಬ ೇಕ ನುುವ 
ಹ ಂಡತ್ರ, ದುಬಾರಿ ಎನುುವ ಗಂಡ.  ಇಬುರಿಗ್ ಜಗಳ ಹಚ್ಚಿ ಆಕ ಯೇ ಗ ಲುಿವುದನುು ಹಂಬಲಿಸುವ, ಬ ಂಬಲಿಸುವ ಪಾಟಿಣದಾರ. 

ಇವನಿಗ  ಜ ್ತ ಗಾರ ಬ ಡ್ ಶ್ರೇಟ್, ಸಿೇರ , ಕಂಬಳಗಳನುು ಮಾರುವವ.  ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ನ ಟಿಟ ಮುಗಿದು ಗದ ದ ಕ ಲಸ, ತ ್ ೇಟದ ಕ ಲಸಗಳು 
ಕಳ ಯುತ್ರತದದಂತ  ಇವರದ ಲಾಿ ಒಬುರ ಹಿಂದ  ಒಬುರ ದಾಳ.  ಶಾರವಣದಿಂದ ಶುರುವಾಗುವ ಹಬುಗಳಗ , ಮಳ ಗಾಲಕ ೂ, ಚಳಗಾಲಕ ೂ 
ಇವನ ುಲಾಿ ಹಳಳಗರು ಕ ್ಳುಳತಾತರ ನುುವುದ್ ಗ ್ ತುತ.  ಜಡಿಮಳ ಯಲಿಿ ಹಲಸಿನ ಬಿೇಜವನ ್ ುೇ, ಹಪಾಳವನ ್ ುೇ ಮೆಲುಿತಾತ ಕುಳತ ಹಳಳಗರಿಗ  
ಈ ಮನ ಬಾಗಿಲ ವಾಯಪಾರ ಒಂದಿಷುಟ ಟ್ ೈಂಪಾಸ್. 

ದಿೇಪಾವಳ ಬಂತ ಂದರ  ಬರುವ ವಾಯಪಾರಿಗಳ ೇ ಬ ೇರ .  ಕುಂಬಾರರಿಗ  ವಷಣದ ಕ ಲಸವನ ುಲಾಿ ಒಟಿಟಗ  ಮಾಡುವ ಹವಣ್ಕ .  ಗಾಡಿಯಲಿಿ 
ಮಡಿಕ , ಕುಡಿಕ , ಹಣತ , ಗಡಿಗ , ಪ ಣತ , ಬಾನಿ, ಹಂಡ , ಹರವಿ ಏನ ಲಾಿ ತುಂಬಿಕ ್ಂಡು ನಸುಕ್ನಲ ಿೇ ಹ ್ ರಡುತಾತರ .  ಊರ್ರು ಸುತುತತಾತ 
ವಾಯಪಾರ ಕುದುರಿಸುವ ಇವರು ಬಡವರ ಬಂಧ್ುಗಳು.  ಕಪುಾಮಣ್ಾನ ಈ ಪಾತ ರಗಳ ಲಾಿ ಬಲು ಗಟಿಟ.  ಕ ್ಟಿಟಗ ಯಲಿಿ ಜಾನುವಾರುಗಳಗ  
ನಿೇರು, ಅಕೂಚುಿ ಕುಡಿಸಲು ಇಟಟ ದ ್ ಡಾಬಾನಿಗಳು-ಹತಾತರು ವಷಣ ಉಳಯುವ ಹತ್ರತಪಾತುತ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಮಾಲು.  ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯಿಂದ 
ಬಂದ ಕಲುಿಗಡಿಗ ಗಳನುು ಹ ್ ಗೊಂಡಿ ಕ ್ೇಣ ಯಲಿಿ ಇಂದಿಗ್ ಜ ್ೇಪಾನವಾಗಿಟಿಟರುವುದನುು ಅನ ೇಕ ಮನ ಗಳಲಿ ಿ
ಕಾಣಬಹುದು.  ವಿಶ ೇಷವಾದ ಹುಡಿಪಲಯ, ಸಾಸಿಮೆ, ಕಾಳುಮೆಣಸಿನ ಹಣ್ಾನ ತಂಬಳ, ಉಪಾನಕಾಯಿ, ಕ್ಟು ಮುಂತಾದ ಅಡುಗ ಗಳಗ  
ಮಾತರ ಬಳಕ .  ರುಚ್ಚ ಮಾತರ ಅದಿವತ್ರೇಯ.  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ತ ್ ಡ ದವುವ ಎನುುವ ಸಿಹಿತ್ರಂಡಿ ಮಾಡಲು ಸಹ ವಿಶ ೇಷವಾಗಿ ತಯಾರಿಸಿದ 
ಗಡಿಗ ಯೇ ಬ ೇಕು.  ವಷಣಕ ೂ ಒಂದ ರಡು ಬಾರಿ ಮಾತರ ಬಳಕ .  ಆಮೆೇಲ  ಉಪಾರಿಗ  ಸ ೇರುವ ಇವು ಮ್ರಾ ುಲುೂ ತಲ ಮಾರು ಕಾಣುತತವ . 

ದಿೇಪಾವಳಯ ಇನ ್ ುಂದು ಸಡಗರ ಎತುತ, ಹ ್ ೇರಿ, ದನಕರುಗಳ ಸಿಂಗಾರ.  ಕೌಲುಬ ೇರು ಕ್ತುತ ಜಜಿೆ ನಾರು ತ ಗ ದು ಮಾಡುವ ದಂಡ , 
ಕಣ್ಾ, ಕುಚುಿಗಳು, ಪುಂಡಿಗಿಡಗಳನುು ಕ ರ ಯಲಿಿ ನ ನ ಸಿ ನಾರು ತ ಗ ದು ಹಗೊ, ಬಾರುಕ ್ೇಲು, ಮ್ಗುದಾರ, ಕಣ್ಾ, ಕ ್ಳಳಂಗಡ, ಮುಖ್ಹಂಡ, 

ದಂಡ  ಇವುಗಳನ ುಲಾಿ ದನ ಕಾಯುವವರು ಮಾಡಿ ಮಾರಲು ತರುತ್ರತದದರು.  ಕ ಲವರು ಬಳಳಗಳ ಹಗೊ, ದಂಡ ಗಳನ್ು 
ತರುತ್ರತದದರು.  ಅದರ ್ ಂದಿಗ  ಕ ್ೇಡುಗುಣ್ಸ , ಬಾಸಿಂಗ, ಕಾಲಿನ ಗ ಜ ೆ, ಗಂಟ್ , ಗಗೊರ, ಮಂಟ್ , ಬಾಲದಂಡ , ಮಣ್ಸರ, ಕವಡ ಸರ, 

ದೃಷಿಟದಾರ, ಕಂಬಳಪಟಿಟ, ಬಣಾ, ಸರಪಳ, ರಿಬುನುು, ಬ ನಾುಸು ಏನ ಲಾಿ ವಾಯಪಾರ.  ಅಲಂಕರಿಸುವಲಿಿ ಪ ೈಪ್ರೇಟಿ, ತರಬ ೇತ್ರ ನಿೇಡಿ 
ಊರ ್ ಳಗ ಲಾಿ ಸಿಂಗರಿಸಿ ತ್ರರುಗಿಸುವುದರಲಿಿ ಸವಾಲು.  ತಮಮದು ಹಳ ೇ ಅಂಗಿ ಪಂಚ ಯಾದರ್ ಎತ್ರತಗ ಲಾಿ ಚಂದಾಗಿರಬ ೇಕ ಂಬ 
ಅಂತಃಕರಣ.  ಕುಮಾರಿಯರ ಲಾಿ ಕಣಾರಳಸಿ ನ ್ ೇಡಿ ಹುಬುು ಹಾರಿಸಿ ಪರಶಂಸಿಸಬ ೇಕ ಂಬ ಆಂತಯಣ. 

ಭ್ಮಣ್ಾ ಹಬುಕ ೂ ಭ್ಮಣ್ಾ ಬುಟಿಟ ವಾಯಪಾರಿಗಳದ ದೇ ಕಾರುಬಾರು.  ಭ್ಮಣ್ಾ ಬುಟಿಟ ತಂದು ಕ ಮಮಣುಾ ಸಗಣ್ಯ ಸಾರಣ .  ಅಕ್ೂಹಿಟಿಟನ 
ಬಣಾದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿದ ಚ್ಚತಾತರ.  ಅದರ ್ ಳಗ  ಹಬುದ ಅಡುಗ  ತುಂಬಿ ಹ ್ ತ ್ ತಯುಯವ ಸಂಪರದಾಯ. 



ಕ ್ಯಿಿನ ಪಾರರಂಭವೂ ಅದ ೇ ಸಮಯಕ ೂ.  ಅದಕಾೂಗಿ ಅಡಿಕ  ಒಣಗಿಸುವ ತಟ್ ಟೆ, ಬುಟಿಟ, ಹ ಡಿಗ , ಚಟ್ ಟ, ಪುಟಿಟ ಏನ ಲಾಿ ಸ ೈಕಲ್ ಮೆೇಲ  
ಬರುತ್ರತದದವು.  ಹ್ವಿನ ಬಿಬುಲ, ಮರ, ಹ ಗಲುಬುಟಿಟ, ಕಾಶ್ರಬುಟಿಟ, ಮರಸಣ್ಗ , ಯಶ  ೇಮುಚಿಲು, ಬಿೇಸಣ್ಗ ಯವರ ಗ್ ಇವರ 
ತಯಾರಿಕ ಗಳು.  ಇವ ಲಾಿ ಈಗಲ್ ಅಗೊ.  ಈಗಲ್ ಅವಶಯಕ. 

ಒನಕ , ಹಾರ ೇಕ ್ೇಲು, ಮರದ ಮರಿಗ , ಮರದ ಹುಟುಟಗಳು, ರಂಗ ್ ೇಲಿಹಿಟುಟ, ಕಡಿಾ ಹಿಡಿ, ಈಚಲು ಹಿಡಿ, ಈಚಲು ಚಾಪ  ಇವುಗಳ ಲಾಿ 
ಪರತ್ರವಷಣ ಬಂದರ , ಕತ ತಯ ಮೆೇಲ  ಹ ೇರಿಕ ್ಂಡು ಬರುವ ಬಿೇಸ ್ ೇಕಲುಿ.  ಒರಳುಕಲುಿ, ಅರ ಯೇ ಕಲುಿ, ಕಲುಿಗುಂಡು, ನಾಲಾೂರು 
ವಷಣಗಳಗ ್ ಮೆಮ ಮಾತರ.  ಹಾಗಂತ ಇವು ಇಂಥದ ೇ ನಿಶ್ರಿತ ದಿನಗಳಲಿಿ ಬರುವ ವಾಯಪಾರವಲಿ. 

ಅಡಿಕ  ಕ ್ಯುಿ ಮುಗಿದು ಶ್ರವರಾತ್ರರಯ ಸಮಯಕ ೂ ಘಟಟದ ಕ ಳಗಿನಿಂದ ಸಂಭಾವನ  ಭಟಟರು ಬಂದರ  ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯಿಂದ 
ಜಂಗಮರು.  ಇವರು ಅಶನಕಾೂಗಿ ಬಂದಿದದರ್ ಜ ್ೇಳಗ ಯಲಿಿ ಒಂದಿಷುಟ ಮಾರುವ ಗಂಟ್ ಇರುತತದ .  ಜನಿವಾರ, ಶ್ರವದಾರ, ವಿಭ್ತ್ರ, 

ಗ ್ ೇಪೇಚಂದನ, ತಾಮರದ ಉಂಗುರ, ಹರಳು, ಸೂಟಿಕ, ರುದಾರಕ್ಷಿಯ ಜಪಮಾಲ ಗಳು.  ಮುದ ರ, ಉಡುದಾರ, ದೃಷಿಟದಾರ ಹಿೇಗ  ಭಕತರಿಗ  
ಮಾತರ ರ್ಮೇಸಲು. 

ಆಮೆೇಲ  ಬ ೇಸಿಗ ಗ  ಹುರುಳಗಾಡಿಯಿಂದ ಪಾರರಂಭವಾಗುವ ಕಾಳು ಬ ೇಳ ಯವರು.  ಉದುದ, ಹ ಸರು, ಎಳುಳ, ಮೆಂತ , ಕ ್ತತಂಬರಿ, ತ ್ ಗರಿ, 

ಕಡಲ  ಆಮೆೇಲ  ಕ ಂಪುಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಹುಣಸ ೇಹಣುಾ ಸಹ ತರತ ್ ಡಗುತಾತರ .  ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯ ಅರ  ಮಲ ನಾಡಿನ ಈ ಜನರಿಗ  ಬರಿೇ 
ಭತತ, ಅಡಿಕ , ಸಾಂಬಾರ ಬ ಳ ಯುವ ಮಲ ನಾಡು, ಗಾರಹಕರ ಬಿೇಡು.  ಇವರ ್ ಂದಿಗ  ಕಡ ಿಕಾಯಿ ಎಣ ಾ (ಒಳ ಳಣ ಾ), ಗಾಡಿಯ ಗಾಲಿಗ  ಬಿಡಲು 
ಹರಳ ಣ ಾ, ಕುಡುಬಿ ಎಣ ಾ, ಎಳ ಳಣ ಾ ಕಜಾೆಯ ಕರಿಯಲು, ಕ ್ಬುರಿ ಎಣ ಾ ಹಿೇಗ  ಗಾಣ್ಗರ ್ ಂದಿಗ  ಗುದಾದಟ.  ಬಹುಶಃ ತಳುಳಗಾಡಿಯಲಿಿ ಸಿೇಮೆಎಣ ಾ 
ಮನ ಬಾಗಿಲಿಗ  ಬರುವುದು ನಿಂತು ಹತುತ ವಷಣಗಳ ೇ ಆಯತೇನ ್ ೇ? 

ಐಸ್ ಕಾಯಂಡಿ ಚ್ಚೇಪದುದ, ಬ ್ ಂಬಾಯಿ ರ್ಮಠಾಯಿ ಚಪಾರಿಸಿದುದ, ಆಲ ಮನ ಯಲಿಿ ಮಂಡಕ್ೂ ಕಂಬಳ ಜ ೇಬಿಗ  ತುಂಬಿಕ ್ಂಡು ಶಾಲ ಯಲಿಿ ಪಾಠ 
ಮಾಡಬ ೇಕಾದ ರ ಬಟ್ಾಣ್ಕಾಳು, ಹುರಿಗಾಳು, ಖಾರದ ಶ ೇಂಗಾ ಬಿೇಜಗಳನುು ಕಟುಂ ಕಟುಂ ತ್ರಂದಿದುದ ಇವ ಲಾಿ ಸ ೈಕಲ್ ಮೆೇಲ  ಹ ್ ತುತ 
ತರಿ ತದದ ವಾಯಪಾರಿಗಳ ೇ ಅಲಾವ ಕ ್ಟಿಟದುದ.  ಗಾಜಿನ ಪ ಟಿಟಗ ಯಳಗ  ತುಂಬಿ ತರಿ ತದದ ಬ ್ ಂಬಾಯಿ ರ್ಮಠಾಯಿಯವನ ಗಾಡಿಯ ಗಣಗಣ ಗಂಟ್  
ಸದುದ ಈಗ್ಿ ಕ್ವಿಯಳಗ  ಇದ  ಅಂದ ್ ೂಂಡಿದ ದ.  ಆದರ  ಹ ್ ಸಾ ರಿೇತ್ರಯ ಸದುದಗಳು ಅವನ ುಲಾಿ ಮರ ಸತ ್ ಡಗಿಬಿಟಿಟದ .  ಮನ ಬಾಗಿಲಿಗ  
ಬರಿ ತದ ್ ದೇವ ಲಾಿ ಅಂಗಿಾೇಲಿ ಗಾಜಿನ ಹಿಂದ  ಕುಳತ್ರವ .  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಬಂದು ಒಂದಿಷ್ ಟಲಾಿ ನುಂಗಿಬಿಟಿಟದ .  ಯಂತರಗಳು ಬಂದು 
ಗಲಬರಿಸಿಟಿಟದ .  ಬಹುಶಃ ಅದ್ ಅಲಿ.  ನಾವ ೇ ಅವನ ುಲಾಿ ಬಳಸ ್ ೇದನುು ಬಿಟಿಟದ ದೇವ .  ಆಧ್ುನಿಕವಾಗ ್ ೇದು ನಮಗಿಷಟ.  ಜಗತ ತೇ 
ನಮಮಲಿಿಗ  ಬರ ್ ೇದಕ್ೂಂತ ನಾವ ೇ ಜಗತಾತಗ ್ ೇದು ನಮಮ ಈಗಿನ ಧ ಯೇಯ.  ಆದ ರ ಇದ ಲಾಿ ಸುಲಭವಲಿ ಬಿಡಿ.  ನಮಮ ಸಂಸೃತ್ರಯನುು 
ನಾವ ೇ ಒಡ ದು ಹ ್ ಸ ಸಂಸೃತ್ರಯನುು ಕಟ್ ್ಟೇದು… ಇಂತಹ ಚ್ಚಕೂ ಚ್ಚಕೂ ವಿಷಯಗಳ ೇ, ವ ೈವಿಧ್ಯಗಳ ೇ ನಮಮ ದ ೇಶಾನ 
ಶ್ರರೇಮಂತಗ ್ ಳಸಿದ  ಅನಿುಸುತತದ . 

ರ್ತಿನಕ್ ವಲಯಪ್ಲರ 

೧. ಹಾಲಿನ ವಾಯಪಾರ : ಬ ಣ ಾ, ತುಪಾ, ಮಸರು, ಮಜಿೆಗ  
೨. ಹ್ವಿನ ವಾಯಪಾರ : ಕನಕಾಂಬರ, ಮಲಿಿಗ , ಡ ೇರಾ, ಸ ೇವಂತ್ರಗ , ಇರುವಂತ್ರಗ , ರುದರ ಗಾವಟಳ , ಗಾವಟಳ , ಸಂಪಗ , ಸುರಗಿ, ರಂಜಲ 
ಹ್ 



೩. ಮಣ್ಸರ, ಬಳ  : ಕರಿಮಣ್, ಸ್ಜಿ, ಪನ್, ಸರ, ಸ ್ ುೇ, ಪೌಡರ್, ಹ ೇರ್ ಆಯಿಲ್, ಗಂಧ್ದ ಣ ಾ, ದಾಮರಗುಳಗ  (ನಾಯಪಾತಲಿನ್), ಹ ೇರ್ ಪನ್, 

ಹ್ವು, ರಿಬುನ್, ಬಳ , ಹಣ್ಗ , ಹ ೇನುಹಣ್ಗ , ಜಡಕುಹಣ್ಗ . 
೪. ಕತ್ರತ ವಾಯಪಾರ: ಕುಡುಗ ್ ೇಲು, ಕತ್ರತ, ಮೆಟಗತ್ರತ, ಕಬುುಕತ್ರತ, ಚಾಕು, ಸ ್ ಪೊತ್ರತ, ಮ್ರುಹಲುಿ, ಬಾಚ್ಚ, ಪಕಾಸಿ, ಗುದದಲಿ, ಕ ್ಡಲಿ, ಸುತ್ರತಗ , 
ಮಳ , ಕಾವಲಿ, ಪಡುಾ ಕಾವಲಿ, ಹಾರ  
೫. ದಂಡ , ಕಣ್ಾ ವಾಯಪಾರ: ದಂಡ , ಕಣ್ಾ, ಮ್ಗುದಾರ, ಹಗೊ, ಬಾರುಕ ್ೇಲು, ಕ ್ೇಡುಗುಣ್ಸ , ಕುಚುಿ, ಬಾಸಿಂಗ, ರಿಬುನ್, ಬ ನಾುಸು, 
ಕಾಲಿನಪಟಿಟ, ಗ ಜ ೆ, ಗಗೊರ, ಮಂಟ್ , ಗಂಟ್ , ಬಾಲದಂಡ , ಮಣ್ಸರ, ಕಂಬಳಪಟ್ ಟ, ದೃಷಿಟದಾರ, ಹಣ ಕುಚುಿ, ಮೆೈಬಣಾ, ಮುಖ್ಹಂಡ, ಸರಪಳ 

೬. ಬಿೇಸ ್ ೇಕಲುಿ: ಒರಳುಕಲುಿ, ಬಿೇಸ ್ ೇಕಲುಿ, ಅರ ಯೇ ಕಲುಿ, ಒನಕ , ಕಲುಿಗುಂಡು, ಗಂಧ್ದ ಕಲುಿ, ಹಾರ ಕ ್ೇಲು 
೭. ರಂಗ ್ ೇಲಿ : ಬಣಾದ ರಂಗ ್ ೇಲಿ 

೮. ಮಂಡಕ್ೂ : ಮಂಡಕ್ೂ, ಹುರಿಗಾಳು, ಬಟ್ಾಣ್ಕಾಳು, ಚುರುಮುರಿ, ಹುರಿಹಿಟುಟ 
೯. ಮಡಿಕ  : ಕುಡಿಕ , ಪ ಣತ , ದಿೇಪದ ಹಣತ , ಮಡಿಕ , ಹ್ವಿನಕುಂಡ, ಬಾನಿ, ಕಲುಿಗಡಿಗ  
೧೦. ಬುಟಿಟ ತಟಿಟ : ಅಡಿಕ  ತಟಿಟ, ಬುಟಿಟ, ಹ ಡಿಗ , ಚ್ಚಬುಲು, ಚಬ ು, ಪುಟಿಟ, ಮರ, ಕಾಶ್ರಬುಟಿಟ, ಹ ಗಲುಬುಟಿಟ, ಮರಸಣ್ಗ , ಹಾಳ ಟ್ ್ಪಾ, ಮರಿಗ , 
ಹುಟುಟ (ಮರದುದ), ಹಿಡಿ, ಭ್ಮಣ್ಾ 
೧೧. ಬಟ್ ಟ ವಾಯಪಾರ: ಕಂಬಳ, ಬ ಡ್ ಶ್ರೇಟ್, ಸಿೇರ  
೧೨. ಐಸ್ ಕಾಯಂಡಿ: ಬ ್ ಂಬಾಯಿ ರ್ಮಠಾಯಿ, ಕಡ ಿರ್ಮಠಾಯಿ, ಕಾಯಿ ರ್ಮಠಾಯಿ 

೧೩. ಪಾತ ರ ವಾಯಪಾರ: ಸಿಟೇಲ್, ಅಲ್ಯರ್ಮನಿಯಂ, ಹಿಂಡಾಲಿಯಂ, ತಾಮರ, ಹಿತಾತಳ , ಕಂಚು, ಜಮಣನ್ ಬ ಳಳ 
೧೪. ಎಣ ಾ ವಾಯಪಾರ: ಕಡ ಿಕಾಯಿ ಎಣ ಾ (ಒಳ ಳಣ ಾ), ಎಳ ಳಣ ಾ, ಕ ್ಬುರಿ ಎಣ ಾ, ಕುಸುಬಿ ಎಣ ಾ, ಹರಳ ಣ ಾ, ಸಿೇಮೆಎಣ ಾ. 
೧೫. ಕಾಳು-ಬ ೇಳ : ತ ್ ಗರಿ, ಉದುದ, ಹ ಸರು, ಹುರುಳ, ಸಾಸಿವ , ಎಳುಳ, ಮೆಂತ , ಕ ್ತತಂಬರಿ, ದಾಲಿಿನಿು, ಇಂಗು 
೧೬. ಜನಿವಾರ: ಜನಿವಾರ, ರುದಾರಕ್ಷಿ, ಹರಳು, ತಾಮರದ ಉಂಗುರು, ಸೂಟಿಕದ ಸರ, ವಿಭ್ತ್ರ, ಶ್ರವದಾರ, ಮುದ ರ, ಗ ್ ೇಪೇಚಂದನ, 

ಶ್ರರೇಗಂಧ್ದ/ಚಂದನದ ಕ ್ರಡು 
೧೭. ಕ ಸ, ಕಳಲ , ನ ಲಿಿಕಾಯಿ, ಹ ್ ನಗ ್ ನ  ಸ ್ ಪುಾ, ತುಂಬಿರಹಣುಾ, ನ ೇರಳ ಹಣುಾ, ಕ ್ಡಸಿನ ಕಡಿಾ, ಮುರುಗಲು, ಸಾವರಲ ೇಸ ್ ಪುಾ, 
ಒಂದ ಲಗ 

೧೮. ತರಕಾರಿ: ಬಾಳ ದಿಂಡು, ಕ ್ಡತಬಾಳ ಕಾಯಿ, ತ ್ ಂಡ ಕಾಯಿ, ಬದನ , ದಂಟು ಹರಿವ , ಬಸಳ , ಸ ್ ೇರ , ಕುಂಬಳ, ಚ್ಚೇನಿ, ತುಪಾದ ಹಿೇರ , 
ಹಸಿ ಅರಿಸಿನ, ಹಸಿ ಶುಂಠಿ, ಸುವಣಣಗ ಡ ಾ, ಗ ಣಸಿನಗ ಡ ಾ, ಕ್ಪಗ ಡ ಾ, ಅರಾರ ್ ೇಟು ಹಿಟುಟ 
೧೯. ರ್ಮೇನು, ಏಡಿ, ತಾರ  ಿ, ಜಬುು, ಕ್ವ  

*** 

ನಿೇರಿನ ಸಮತ ್ ೇಲನಕ ೂ ನಿತೂಟುಟ ಪದಿತ್ರ 

ಮಲ ನಾಡು ಅಥವಾ ಹ ಚುಿ ಮಳ  ಬಿೇಳುವ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿನಿ ಅಡಿಕ  ಕೃಷಿ ವಿಭಿನು.  ಅತ್ರಯಾದ ನಿೇರು ಬಸಿದುಹ ್ ೇಗಲು ಇದದರ್ ಮಣ್ಾನ 
ಗುಣದಿಂದಾಗಿ ತ ್ ೇಟವ ೇ ಜವುಳಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತ ಯಿದ .  ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ತ ೇವಾಂಶವ ಲಾಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ನಿೇರು ಕ ್ಡಬ ೇಕಾದ 
ಪರಿಸಿಥತ್ರ. 

ಈ ಎರಡ್ ವಿಪರಿೇತಗಳಂದ ತಪಾಸಿಕ ್ಂಡು ಒಳ ಳಯ ಇಳುವರಿ ನಿೇಡಲು ಯಾವ ಅಡಿಕ  ಮರಗಳಗ  ಸಾಧ್ಯ ಹ ೇಳ. 



ಮಳ ಗಾಲ-ಚಳಗಾಲ-ಬ ೇಸಿಗ  ಕಾಲಗಳಲಿಿ ತ ್ ೇಟದ ನಿೇರಿನ ಸಮತ ್ ೇಲನ ಕಾಪಾಡಲು ಹಿಂದಿನಿಂದಲ್ ಅನುಸರಿಸುತಾತ ಬಂದ ವಿಧಾನ 
ಉದಿಮಣುಾ ಹಾಕ್ಸುವುದು.  ಅಡಿಕ  ಮರಗಳ ಸಾಲಿನ ಮಧ ಯ ಮಣುಾ ಹಾಕ್ಸುವ ಈ ಪದಿತ್ರಗ  ನಿತೂಟುಟ ಹಾಕ್ಸುವುದು ಎಂದ್ ಹ ೇಳುತಾತರ . 

ಮಲ ನಾಡಿನಲಿಿ ತ ್ ೇಟದ ಅಡಿಕ  ಮರಗಳ ಪರತ್ರ ಎರಡು ಸಾಲುಗಳ ನಂತರ ಒಂದು ಕಾಲುವ  ಇರುತತದ .  ನಿಯಮಗಳ ಪರಕಾರ 
ಕಾಲುವ ಯಿಂದ ಕಾಲುವ ಗಿರುವ ಅಂತರ ೧೪ ಅಡಿ ಅಥವಾ ೧೬ ಅಡಿ.  ಈ ಕಾಲುವ ಗಳನುು ಕಾದಿಗ  ಎಂತಲ್, ಬಸಿಗಾಲುವ  ಎಂತಲ್ 
ಹ ೇಳುತಾತರ , ಎರಡು ಕಾಲುವ ಗಳ ಮಧ್ಯದ ಭ್ರ್ಮ.  ಸುಮಾರು ೧೪ ಅಡಿ ಅಗಲದ ಪಟಿಟಗ  ಬಣಾ (ಭರಣ) ಎಂದ್ ಹ ೇಳುತಾತರ . 

ನಾವಿಲಿಿ ೧೪ ಅಡಿ ಅಗಲದ ಒಂದು ಬಣಾಕ ೂ ಉದಿ ಹಾಕ್ಸುವುದಾದರ  ಅಕೂಪಕೂದ ಅಡಿಕ  ಮರಗಳ ಸಾಲಿನ ನಡುವ ಯ ಖಾಲಿ ಸಥಳದಲಿಿ ೪ 
ಅಡಿ ಅಗಲ ಹಾಗ್ ೩ ಅಡಿ ಎತತರ ಇರುವಂತ  ಮಣ್ಾನ ರಾಶ್ರ ಹಾಕುತಾತ ಹ ್ ೇಗಬ ೇಕು.  ನಿಮಮದು ತ್ರೇರಾ ಇಕೂಟಿಟನ ಅಂದರ  ಕ ೇವಲ ೧೨ 
ಅಡಿ ಅಗಲದ ಬಣಾವಾದರ  ಉದಿಮಣ್ಾನ ರಾಶ್ರಯ ಅಗಲವೂ ಕ ೇವಲ ೨ ಅಡಿ ಇರಬ ೇಕು.  ಅದರ ಎತತರ ಮ್ರು ಅಡಿಗಳರಬ ೇಕು.  ಹ ್ ಸ 
ಮಣ್ಾನ ಈ ಉದದನ ಯ ಸಾಲ ೇ ನಿತೂಟುಟ. 

ಹ ಚ್ಚಿನವರು ತ ್ ೇಟದಂಚ್ಚನ ಧ್ರ ಯ (ಬ ಟಟದಂಚ್ಚನ ಕಡಿದಾದ ಪರಪಾತದ) ಮಣಾನ ುೇ ಹಾಕ್ಸುತಾತರ .  ಹ ್ ರಗಿನಿಂದ ತಂದು 
ಹಾಕ್ಸುವುದಿದದರ  ಕ ಂಪು ಗ ್ ೇಡುಮಣಾನುು ತಂದು ಹಾಕ್ಸುವುದು ಒಳ ಳಯದು.  ಯಾವ ಮಣ ಾೇ ಆಗಲಿ ಅದನುು ಹಾಕ್ಸಿದ ಪಾರರಂಭದಲಿಿ 
ಫಲವತಾತಗಿರುವುದಿಲಿ.  ಉದಿಮಣುಾ ಹಾಕ್ಸಿದ ಮೆೇಲ  ಗಾಳ ಮಳ ಗ  ಸಿಕುೂ, ಕಸಕಡಿಾ, ಸ ್ ೇಗ  ತರಗ ಲ ಗಳು ಬ ರ ತು ಜಿೇವಸಂಚಾರ 
ಪಾರರಂಭವಾಗುತತದ . ಅನಂತರದ ಪರತ್ರವಷಣ ಮರಗಳ ಬುಡದಲಿಿ ಕ ್ಟಿಟಗ  ಗ ್ ಬುರ ಹಾಕ್ಸಿದ ಮೆೇಲ  ಉದಿಮಣಾನ ುೇ ಗ ್ ಬುರದ ಮೆೇಲ  
ಮುಚುಿತಾತ ಬರಬ ೇಕು. 

ಹಿೇಗ  ಉದಿಮಣಾನುು ಮರದ ಬುಡಕ ೂ ಹಾಕುವುದರಿಂದ ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ನಿೇರಿನಿಂದ ಸವಕಳಯಾದ ಮರಗಳ ಬುಡಕ ೂ ಫಲವತಾತದ ಮಣುಾ 
ಸಿಕೂಂತಾಗುತತದ .  ಪರತ್ರವಷಣ ೩-೪ ಗುದದಲಿ ಮಣಾನುು ಹಿೇಗ  ಸಾಲುರಾಶ್ರಯಿಂದ ತ ಗ ದು ಮರಗಳ ಬುಡಕ ೂ ಕಾಕುವುದರಿಂದ ಉದಿಮಣುಾ 
ಖ್ಚಾಣಗಲು ಸುಮಾರು ೧೦ ವಷಣ ಬ ೇಕು ಎನುುತಾತರ  ಸಾಗರ ಬಳಯ ಶ ಡಿತಕ ರ ಯ ಪರಗತ್ರಪರ ಕೃಷಿಕ ವಿದಾಯಧ್ರ. 

ಹಿೇಗ  ನಿತೂಟುಟ ಹಾಕ್ದರ  ಕ ಲವು ಲಾಭಗಳೂ ಇವ . 

ಅಡಿಕ  ಮರಗಳ ಮಧ ಯಯ ಈ ಉದಿಮಣುಾ ಸಾಕಷುಟ ಸಾಂದರವಾಗಿ ನಿಲುಿವುದರಿಂದ ಅತ್ರ ಮಳ ಯಿಂದಾಗಿ ಹ ಚಾಿದ ನಿೇರು 
ಮಣ್ಾನಲುಿಳಯದ ೇ ಬಸಿಗಾಲುವ ಗಳಲಿಿ ಬಸಿದುಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಚಳಗಾಲ ಹಾಗ್ ಬ ೇಸಿಗ  ಕಾಲಗಳಲಿಿ ಉದಿಮಣುಾ ಅಡಿಕ ಮರದ 
ಬುಡಕ್ೂಂತ ೨-೩ ಅಡಿ ಮೆೇಲಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ಗಾಳಯಲಿಿನ ತ ೇವಾಂಶ ಹಿೇರಿಕ ್ಂಡು ಭ್ರ್ಮಯಲಿಿ ನಿೇರಿನ ಪಸ  ಇರುವಂತ  
ಮಾಡುತತದ .  ಅದರಲ್ಿ ಕಾದಾಳ ಅಥವಾ ಬಿಳಕ ್ಟಿಟ ಮಣ್ಾರುವ ಬ ೈರುಂಭ  ಸಿೇಮೆಯಲಿಿ ಉದಿಮಣುಾ ಬ ೇಕ ೇ ಬ ೇಕು.  ಇಲದಿಿದದರ  
ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಜವುಳು: ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ನಿೇರು ಕ ್ಟಟಷ್ಟ ಸಾಲದು ಎನುುತಾತರ  ಗ ್ ೇಳಕ ್ಪಾದ ಕೃಷಿಕ ಎಂ.ಎಲ್.ಹ ಗಡ . 

ಸಾಗರದ ಕ ಳದಿ ಸಿೇಮೆಯ ಹ ್ ಸಮನ  ಕೃಷಾಮ್ತ್ರಣಯವರು ಇಸವಿ ೨೦೦೦ದಲಿಿ ತಮಮ ೮ ಗುಂಟ್  ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಉದಿಮಣುಾ (ನಿತೂಟುಟ) 
ಹಾಕ್ಸಿದಾದರ . [೧ ಎಕರ =೪೦ ಗುಂಟ್ ] ತ ್ ೇಟದ ಅಂಚ್ಚನ ಬ ಟಟದ ಮಣುಾ ಅಗ ದು ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಹಾಕಲು ೪೫ ಆಳು ಕ ಲಸವಾಗಿದ .  ಒಬು 
ಆಳಗ  ೪೦ರ್.ನಂತ  ೮ ಗುಂಟ್ ಗ  ಉದಿಮಣುಾ ಹಾಕ್ಸಲು ಆದ ಖ್ಚುಣ ೨೦೦೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳು.  ಅಂದರ  ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ಸುಮಾರು 
೧೦,೦೦೦ ರ್ಪಾಯಿ ಬ ೇಕು ಎನುುತಾತರ  ಕೃಷಾಮ್ತ್ರಣ. 



ಹ ್ ರಗಿನಿಂದ ಕ ಂಪು ಗ ್ ಚುಿಮಣುಾ ಹಾಕ್ಸುವುದಾದರ  ಎಕರ ಗ  ಕನಿಷಠ ೮೦ ಟ್ಾರಯಕಟರ್ ಮಣುಾ ಬ ೇಕು.  ಒಂದು ಟ್ಾರಯಕಟರ್ ಕ ಂಪು 
ಗ ್ ಚುಿಮಣ್ಾಗ  ೩೦೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳಾಗುತತದ .  ಅಂದರ  ೮೦ ಟ್ಾರಯಕಟರ್ ಗ  ೨೪,೦೦೦ ರ್ಪಾಯಿ.  ಮಣಾನುು ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಹಾಕ್ಸಲು ರ್. 
೧೦,೦೦೦.  ಒಟುಟ ೩೪,೦೦೦ ರ್ಪಾಯಿ ಬ ೇಕಾಗುತತದ . 

ಇದು ಭಾರಿ ದುಬಾರಿಯಲಿವ  ಎಂದ ಕ ೇಳುವುದುಂಟು.  ಆದರ  ನ ನಪಡಿ.  ಪರತ್ರ ಹತುತ ವಷಣಕ ್ೂಮೆಮ ಹಾಕಬ ೇಕಾದ ಬಂಡವಾಳ 
ಇದು.  ವಷಣಕ ೂ ಸರಾಸರಿ ೧,೦೦೦ರಿಂದ ೩,೪೦೦ ರ್ಗಳವರ ಗ  ವ ಚಿ ಬಿೇಳುತತದ .  ತ ್ ೇಟದಿಂದ ಪರತ್ರವಷಣದ ಆದಾಯದಲಿಿ ಅಷಟನ್ು 
ಭ್ರ್ಮಗ  ಮರಳ ಕ ್ಡದಿದದರ  ಹ ೇಗ ? 

ಕ ಳದಿ ಸಿೇಮೆಯಲಿ ಿ [ಶ್ರವಮಗೊ] ಮತುತ ಬ ೈರುಂಭ  ಸಿೇಮೆ [ಉತತರಕನುಡ]ಗಳಲಿ ಿ ಪಂಪ್ ಹಾಕ್ ನಿೇರು ಹಾಯಿಸಿದರ್ ವಿಶ ೇಷ ಕೃಷಿ 
ಮಾಡದಿದದರ್ ಉಳದ ಲಾಿ ಕಡ ಗಳಗಿಂತಲ್ ಅಧಿಕ ಫಸಲು ಪಡ ಯುತಾತರ .  ಕಾರಣವ ಂದರ  ಉದಿಮಣುಾ [ನಿತೂಟುಟ] ಮಾಡುವ ನಿೇರಿನ 
ನಿವಣಹಣ ಯಾಗಿದ .  ಹ ್ ಳ ಯ ಅಥವಾ ಕ ರ ಯ ತಗಿೊನಲಿಿ ತ ್ ೇಟ ಇದದವರಿಗ  ಜವುಳನ ತ ್ ಂದರ  ತುಸು ಹ ಚ್ಚಿರುತತದ .  ಅಂಥವರ ಪಾಲಿಗ  
ಉದಿಮಣುಾ ಅಥವಾ ನಿತೂಟುಟ ತಂತರ ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಮಥಣವಾಗಿ ನಿೇರು ನಿವಣಹಣ  ಮಾಡಲು ಉಪಯುಕತ. 

[ಉದಿಮಣುಾ ಹಾಕುವ ಸಮಯ ಜನವರಿಯಿಂದ ಮೆೇ ತ್ರಂಗಳವರ ಗ  ಅಥವಾ ಮಳ ಗಾಲವನುು ಬಿಟುಟ ಯಾವ ಕಾಲದಲಾಿದರ್ 
ಹಾಕಬಹುದು] 

*** 

ಕ್ೇಟಗಳ ಕಾಟಕ ೂ ರ ್ ೇಗಗಳ ಬಾಧ ಗ  ರಾಮಬಾಣ 

ಅಡಿಕ  

ಬ ೋರುಹುಳ : ಇದು ಬಿಳಯ ರ ೇಷ್ ಮ ಹುಳುಗಳಂತ  ಇದುದ ಅಡಿಕ  ಮರದ ಬ ೇರನುು ತ್ರನುುತತದ  ಎಂಬುದು ನಂಬಿಕ .  ಇದಕ ೂ ಬ ೇವಿನಹಿಂಡಿಯು 
ಮದಲ ಪರಿಹಾರ.  ಜ್ನ್ ತ್ರಂಗಳಲಿ ಿನ ಲದಿಂದ ೇಳುವ ದುಂಬಿಯನುು ಹಿಡಿದು ಕ ್ಲುಿವುದು ಎರಡನ ೇ ಪರಿಹಾರ.  ಅದ ೇ ಸಮಯದಲಿಿ 
ತ ್ ೇಟದ ್ ಳಗ ್ ಂದು ಹ ್ ಡಚಲು ಹಾಕ್ದರ  (ಬ ಂಕ್) ಹುಳುಗಳ ಲಾಿ (ದುಂಬಿಗಳು) ಹಾರಿಬಂದು ಬ ಂಕ್ಗ  ಬಿದುದ ಸಾಯುತತವ  ಎನುುವುದು 
ಮ್ರನ ೇ ಪರಿಹಾರ.  ಅವುಗಳಗಾಗಿ ಏನ್ ಮಾಡದ ೇ ಸುಮಮನಿರುವುದು ಎಲಿಕ್ೂಂತ ಉತತಮ ಪರಿಹಾರ.  ಪರಿಸರದಲ ಿೇ ಅದರ 
ನಿಯಂತರಣ ವಯವಸ ಥ ಇದ . 

ಕ  ಳ ರ  ೋಗ/ಮಹಲಳಿ : ಮಳ ಗಾಲದ ಮಳ  ಹ ಚಾಿದಂತ  ರ ್ ೇಗವೂ ಹ ಚುಿ.  ರ್ಮಡಿ ಅಡಿಕ ಗಳು ಕ ್ಳ ತು ಬಿೇಳುತತವ .  ಬಿಸಿಲು 
ಮಳ ಯಾದರಂತ್ ಇದು ತ ್ ೇಟವ ಲಾಿ ವಾಯಪಸಿಬಿಡುತತದ .  ಇದಕ ೂ ಸಾಗರದ ಖ್ಂಡಿಕಾದಲಿಿ ಪರಯೇಗ ಮಾಡಿ, ಜಮಣನಿಯ ಕ ್ೇಲಮನ್ 
ಎನುುವ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಕಂಡುಹಿಡಿದ ನಿವಾರಣ  ಶ ೇಕಡಾ  ಒಂದರ ಬ ್ ೇಡ ್ ೇಣ ದಾರವಣ ಸಿಂಪಡಣ .  ಸುಣಾ ಹಾಗ್ ಮೆೈಲುತುತತ ಎರಡನ್ು 
ಶ ೇಕಡಾ ಒಂದರ ಪರಮಾಣದಲಿಿ ಸ ೇರಿಸುವಿಕ ಯೇ ಬ ್ ೇಡ ್ ೇಣ ತಯಾರಿ.  ನ್ರು ಲಿೇಟರ್ ಹಿಡಿಯುವ ಹಂಡ / ಬಾನಿ/ ಪಾಿಸಿಟಕ್ 
ಕ ್ಳಾಯಿಯನುು ತ ಗ ದುಕ ್ಳಳಬ ೇಕು.  ಒಂದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಮೆೈಲುತುತತವನುು ನಿೇರಿನಲಿಿ ನ ನ ಸಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕು.  ಮೆೈಲುತುತತವು 
ಹರಳಾಗಿರುವ ಪರಯುಕತ ಬಟ್ ಟಯಲಿಿ ಕಟಿಟ ನಿೇರಿನಲಿ ಿ ಇಳಬಿಡಬ ೇಕು.  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಒಂದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಸುಣಾವನ್ು 
ನ ನ ಸಬ ೇಕು.  ಎರಡನ್ು ಒಮೆಮಲ ೇ ಹಂಡ ಗ  ಹಾಕುತಾತ ಬರಬ ೇಕು.  ಆಮೆೇಲ  ಹಂಡ  ತುಂಬಾ ನಿೇರು ಹಾಕ್ ನ್ರು ಲಿೇಟರ್ ಭತ್ರಣ 
ಮಾಡಬ ೇಕು.  ದಾರವಣ ನ್ಯಟರಲ್ ಆಗಬ ೇಕಾದುದ ಬಹಳಾ ಮುಖ್ಯ.  ಅದಕ ೂ PH ಪ ೇಪರ್ ಪರಮಾಣ ನ ್ ೇಡಬ ೇಕು. 



ಕತ್ರತ ಅದಿದ ಪರಮಾಣ ನ ್ ೇಡುತಾತರ .  ಅದಿದದಾಗ ಕತ್ರತಯ ಬಣಾ ಬದಲಾದರ  ಪರಮಾಣ ಸರಿಯಾಗಿದ  ಎಂದು ತ್ರಳಯುತಾತರ .  ಹರಿತ ಕತ್ರತಯ 
ಬಣಾ ಹಾಗ ೇ ಇದದರ  ಸುಣಾ ಸ ೇರಿಸುತಾತರ .  ಹ ಚುಿ ಕಪಾಾದರ  ಮೆೈಲುತುತತ ಸ ೇರಿಸುತಾತರ .  ಅರಿಸಿನಪುಡಿ ಪರಿೇಕ್ಷ ;  ಅರಿಸಿನ ಪುಡಿಯ ಮೆೇಲ  
ದಾರವಣದ ಹನಿಗಳನುು ಬಿಟ್ಾಟಗ ಅರಿಸಿನಪುಡಿಯ ಬಣಾ ಬದಲಾಗದಿದದರ  ಸುಣಾ ಸ ೇರಿಸಬ ೇಕು.  ಅರಿಸಿನಪುಡಿಯ ಬಣಾ ಕ ಂಪಾದರ  
ಮೆೈಲುತುತತ ಸ ೇರಿಸಬ ೇಕು.  ಅರಿಸಿನಪುಡಿಯ ಬಣಾ ಕ್ತತಳ ಯಾದರ  ದಾರವಣ ನ್ಯಟರಲ್ ಎಂದು ತ್ರಳಯುತಾತರ . 

ಬ ್ ೇಡ ್ ೇಣವನುು ಗ ್ ನ ಗಳಗ  ಸಿಂಪಡಿಸಬ ೇಕು.  ಕ ್ನ ಗೌಡ ಮರವನುು ಅಧ್ಣ ಹತ್ರತ ಪಚಕಾರಿಯಿಂದ ಸಿಂಪಡಿಸುತಾತನ . 

ಮಳ ಗಾಲ ಪಾರರಂಭಕ್ೂ ಮದಲು, ಮಧ್ಯದಲ ್ ಿಮೆಮ ಹಾಗ್ ಮತ ್ ತಮೆಮ ಅಂದರ  ಪರತ್ರ ೪೦ ದಿನಗಳ ಅಂತರದಲಿ ಿ
ಸಿಂಪಡಿಸಬ ೇಕು.  ಸಿಂಪಡಿಸುವಾಗ ಮಳ ಯಿರಬಾರದು.  ಕನಿಷಠ ಸಿಂಪಡಿಸಿದ ಒಂದು ತಾಸು ಮಳ  ಬರಬಾರದು.  ದಾರವಣವು ಮಣ್ಾಗ  
ಬಿದದರ  ಅಪಾಯವಿಲಿ. 

ಸ್ುಳಿಕ  ಳ  ರ  ೋಗ: ಇದಕ್ೂ ಬ ್ ೇಡ ್ ೇಣ ಔಷಧಿ.  ಸುಳಯನುು ದಾರವಣದಲಿ ಿ ತ ್ ಳ ಯಬ ೇಕು.  ಮ್ರು-ನಾಲುೂ ಸಾರಿ 
ಮಾಡಬ ೇಕಾಗಬಹುದು.  

ಅಣ್ಬ  ರ  ೋಗ: ಮರವು ಟ್ ್ಳಾಳಗಿರುತತದ .  ಮುರಿದು ಬಿದಾದಗ ಒಳಗ  ಅಣಬ  ಬ ಳ ದಿರುವುದು ತ್ರಳಯುತತದ .  ಇಂತಹ ಜಾಗ ಮರವನುು 
ಸುಡಬ ೇಕು.  ಅದ ೇ ಜಾಗದಲಿಿ ಹ ್ ಸ ಗಿಡ ನ ಡಬಾರದು.  ಹ ಚುಿ ನಿೇರು ಇರುವ ಕಡ  ಈ ರ ್ ೇಗ ಹ ಚುಿ.  ಬಸಿಗಾಲುವ  ಸರಿಪಡಿಸಿ, ನಿೇರು 
ನಿಲಿದಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕು. 

ಹಿಡಿಮುಂಡಿಗ  ರ  ೋಗ: ಇದ ್ ಂದು ಶಾರಿೇರಿಕ ಅವಯವಸ ಥ.  ಎಲ ಗಳು ಸಣಾಗ  ನ ರಿಗ  ನ ರಿಗ ಯಾಗಿ ಬಿರುಸಾಗುತತವ .  ಕಾಂಡ 
ಚ್ಪಾಗುತತದ .  ಗಣುಾ ಕ್ರಿದಾಗುತತದ .  ಸುಳ ಒತಾತಗುತತದ .  ವಿಕೃತವಾಗಿ ಫಲ ಬಿಡುವುದಿಲ.ಿ 

ಹಳದಿಮುಂಡಿಗ  ರ  ೋಗ: ಎಲ ಗಳ ಮೆೇಲ  ಹಳದಿ ಪಟಿಟಯಾಗುತತದ .  ಮರ ಸಣಾಗಾಗಿ ಗ ್ ನ ಯ್ ಹಾಳಾಗುತತದ .  ಇದಕ ೂ ಪರಿಹಾರ 
ಸಿಕ್ೂಲಿ. 

ಮಡ ್ ಿಡಕ, ಹಣಾಡಿಕ  ಕ ್ಳ ಯುವುದು ಮುಂತಾದವುಗಳಗ  ಮಣುಾ ಫಲವತತತ ಯಿಲಿದಿರುವುದ ೇ ಕಾರಣ. 

ಸುಳ ಕ ್ಳ ಗ  ಕ ಂಡ ಸಂಪಗ  ಗಿಡವನುು ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ನ ಡುವ ಪದಿತ್ರಯಿದ . 

ತ್ ಂಗು : ಕ ್ಬುರಿ ಕೌಟು ಬರುವುದಕ ೂ ಹಲಿವಿಕಣ ಎನುುತಾತರ .  ಪರಿಹಾರವಿಲಿ. 

ರಸ್ ಸ  ೋರುವಿಕ  : ಮದಲು ತ ಂಗಿನಗರಿ, ಆಮೆೇಲ  ಕಾಂಡದಲಿಿ ರಸ ಸ ್ ೇರುತತದ .  ತ ೇವಾಂಶ ಹ ಚಾಿಗಿ ಅತ್ರ ಶ್ರೇತದಿಂದ ಬರುವ 
ರ ್ ೇಗವಿದು.  ನಾಲುೂ ಅಡಿ ಎತತರದಲಿ ಿದಪಾ ಮಳ ಯಿಂದ ಎರಡ್ ಕಡ  ಕಂಡಿ ಮಾಡಬ ೇಕು.  ರಸ ಸ ್ ೇರಿಹ ್ ೇದ ಮೆೇಲ  ಬ ಂಕ್ ಹಚ್ಚಿದ 
ದ ್ ಂದಿ ತ ಗ ದುಕ ್ಂಡು ಸರಿಯಾಗಿ ಶಾಖ್ ಕ ್ಡಬ ೇಕು.  ಕಾಂಡಕ ೂ ಸುಣಾ ಬಳಯಬ ೇಕು.  ಮಣುಾ, ಗ ್ ಬುರ, ನಿೇರು ಸರಿಪಡಿಸಿ 
ಗುಣಪಡಿಸಬಹುದು. 



ಕ ಲವರು ಡಾಂಬರು ಬಡಿಯುತಾತರ .  ಮರ ಸತ್ರತದುದ ದಾಖ್ಲ ಯಿಲಿ.  ಉಳಯಿಂದ ರಸ ಸ ್ ೇರುವ ಜಾಗವನುು ಚೌಕಾಕಾರವಾಗಿ 
ಕ ತತಬ ೇಕು.  ಅದಕ ೂ ಎಕೂದ ಸ ್ ಪುಾ, ತುಂಬ  ಸ ್ ಪುಾ, ಅಂಬಳ ಸ ್ ಪುಾ, ತಂಗಡ  ಸ ್ ಪುಾ ಸ ೇರಿಸಿ ಅರ ದು ರಸವನುು ಹಚುಿವುದು.  ಹಿೇಗ  
ನಾಲಾೂರು ಸಾರಿ ಹಚಿಬ ೇಕು.  ಕರಮೆೇಣ ರ ್ ೇಗ ವಾಸಿಯಾಗುತಾತ ಬರುತತದ . 

ಕ  ಂಬಿನ ದುಂಬಿ: ಸುಳಯಳಗ  ಇರುತತವ .  ಇದಕ ೂ ಉಪುಾ, ಮರಳನ ರ್ಮಶರಣವನುು ಸುಳಯ ಒಳಗ  ಪರತ್ರವಷಣ ಹಾಕುತಾತರ .  ಕ ಲವರು 
ಸುಳ ಮೆಟುಟತಾತರ .  ಮರ ಅಲಾಿಡಿದಂತ  ಸುಳಯಳಗ  ಮರಳು ಇಳಯುತತದ .  ಹುಳುಗಳದದರ  ಹ ್ ರಬರಲು ಆಗದು.  ಆಹಾರ 
ತ್ರನುಲಾಗದ ೇ ಸತುತಹ ್ ೇಗುತತದ . 

ಕ ಂಪು ಮ್ತ್ರ ಹುಳುಗಳಗ್ ಇದ ೇ ಮದುದ.  ಜ ್ತ ಗ  ಕಬಿುನ ತುಂಡು, ಅನಾನಸು ತುಂಡನುು ಕಾಕಂಬಿಯನುು ಅದಿದ ಮರದ ಬುಡದಲಿಿಟಟರ  
ಹುಳುಗಳು ಅದನುು ತ್ರನುಲು ಬರುತತವ .  ಆಗ ಹಿಡಿದು ಕ ್ಲಬಿ ೇಕು.  ತ ಂಗಿನ ಎಳ ಯ ಕಾಂಡ ಸ ೇರಿಸಬ ೇಕು. 

ತ ್ ಗಟ್  ಕಳಚ್ಚ ಬಿದದರ  ಅಂತಹ ಜಾಗಕ ೂ ಸಿಮೆಂಟ್ ಕಟುಟವುದಕ್ೂಂತಲ್ ಮಣುಾ ಮೆತುತವುದು ಒಳ ಳಯದು.  ತ ೇವವಿರುವಂತ  
ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಂಡರ  ಮಣುಾ ಉದುರುವುದಿಲಿ.  ಅದ ೇ ಜಾಗದಲಿಿ ಬ ೇರು ಬಂದು ಮರ ಸಾಯುವುದು ತಪುಾತತದ .  

ಸುಳಯ ಬಳ ಅರಿಸಿನ, ಇಂಗು, ಬ ಳುಳಳಳ, ಶುಂಠಿಗಳನುು ಕಟುಟವುದರಿಂದಲ್ ಹುಳು, ನುಸಿಗಳ ನಿಯಂತರಣ ಸಾಧ್ಯ. 

ವಿೋಳಯದ ಲ್  

ಕಜಲಯಲ್ ರ  ೋಗ: ಬಳಳಯ ಮಧ ಯ ಎರಡು ಇಂಚ್ಚನಷುಟ ಕಪಾಾಗಿಬಿಡುತತದ .  ಇದ ೇ ಕಜಾಣಲ ರ ್ ೇಗ.  ಇದಕ ೂ ಟ್ ೇಪ್ ಸುತುತತಾತರ  ಅಥವಾ 
ಪಾಲಿರ್ಥನ್ ರಿಬುನ್ ಗಟಿಟಯಾಗಿ ಸುತುತತಾತರ . 

ಬ್ದಿರ ್ ೇಗ, ಎಲ ಸುರಟ್ ್ೇ ರ ್ ೇಗ, ದದುದ ರ ್ ೇಗ, ನರವಲಿ ಇವುಗಳಗ  ಹ ್ ಂಗ  ಕಷ್ಾಯ, ಬ ೇವಿನ ಕಷ್ಾಯಗಳನುು ನಿೇರಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕ ್ಂಡು ಸಿಂಪಡಿಸಬ ೇಕು. 

ವಿೇಳಯದ ಲ ಯಲಿಿ ರ ್ ೇಗ ಬಾರದಂತ  ತಡ ಯುವ ಕ ಲಸಗಳು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ.  ಬಳಳಯ ಬುಡಭಾಗದ ತುಂಡುಗಳನುು ನ ಡಲು 
ಬಳಸಬಾರದು.  ಮಣಾನುು ರ ್ ೇಗರಹಿತ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳವುದು ಮುಖ್ಯ.  ನಿೇರು ನಿಲಿಬಾರದು, ಬಸಿಗಾಲುವ ಗಳ ವಯವಸ ಥ 
ಚ ನಾುಗಿರಬ ೇಕು.  ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಉದುರಿದ ಎಲ ಗಳನುು ಸುಡಬ ೇಕು.  ಯಾವುದ ೇ ರಿೇತ್ರಯ ಸ ್ ಪುಾ, ಸತ ತಗಳಲಿದಂತ  
ಚ ್ಕೂಟವಾಗಿರಬ ೇಕು.  ಕಳ ಗಳನುು ತ ಗ ಯುತ್ರತರಬ ೇಕು. 

ಬಸವನಹುಳುಗಳ ನಿವಾರಣ ಗ  ಕ ್ೇಳ, ಬಾತುಕ ್ೇಳಗಳನುು ಸಾಕಬ ೇಕು.  ಆಂಧ್ರದಿಂದ ಬಾತುಕ ್ೇಳಗಳ ಹಿಂಡು (ಕುರಿ ಹಿಂಡಿನಂತ ) 
ಬರುತತವ .  ಅವುಗಳನುು ತ ್ ೇಟದ ್ ಳಗ  ಬಿಟುಟಕ ್ಂಡರ  ಕ್ೇಟಗಳು, ಹುಳುಗಳು [ಬಸವನಹುಳು, ಗ ್ ಣ ಾಹುಳು] ಎಲಿವನ್ು ಒಂದ ೇ 
ದಿನದಲಿಿ ತ್ರಂದು ತ ೇಗುತತವ . 

ಜಂತುಹುಳುಗಳ ನಿವಾರಣ ಗ  ಎಕೂದ ಕಷ್ಾಯದ ಸಿಂಪಡಣ  ಅಥವಾ ಮಣ್ಾಗ  ಹ ್ ಯದರ್ ಸಾಕು.  ಆದರ  ನಿೇರನುು ಸದಾ ಕ ್ಡುತ್ರತರಬ ೇಕು. 



ಬ ೇರುಗಳಲಿಿರುವ ಹುಳುಗಳ ನಾಶಕ ೂ ಬ ೇವಿನಹಿಂಡಿ, ಹರಳು ಹಿಂಡಿ, ಶ ೇಂಗಾ ಹಿಂಡಿ, ಹತ್ರತ ಹಿಂಡಿ, ಹುಚ ಿಳುಳ ಹಿಂಡಿ, ಹ ್ ಂಗ  ಹಿಂಡಿ, ಮರದ 
ಹ ್ ಟಿಟನ ಪುಡಿ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಗ ್ ಬುರವನುು ನಿೇಡುತಾತ ಪರಿಹರಿಸಬಹುದು.  ಅಗಸ , ನುಗ ೊ, ಬ್ರಗಗಳೂ ಜ ್ತ ಯಲಿಿರುವ ಕಾರಣ 
ರ ್ ೇಗಬಾಧ  ಕಡಿಮೆಯಿರುತತದ . 

ಹಲ್ಸ್ು: ಮಳ ಗಾಲ ಬಂದಾಗ ಹಣುಾ ಬಿರಿದು ಕ ್ಳ ಯತ ್ ಡಗುತತದ .  ಕಾರಣ ಪ್ರೇಷಕಾಂಶಗಳ ಕ ್ರತ  ಹಾಗ್ ಅತ್ರಯಾದ 
ನಿೇರು.  ಬಿಸಿಲಿಗ  ಸಿಕುೂ ಹ ೈರಾಣಾದ ಹಲಸಿನ ಕಾಯಿಗ  ತಕ್ಷಣದ ಮಳ  ಹಾಗ್ ನಿೇರು ಈ ಅಪಾಯವನುು ತರುತತದ .  ನಿೇರು 
ಬಸಿದುಹ ್ ೇಗುವ ವಯವಸ ಥ ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಹಲಸು ಬಿಸಿಲಿಗ  ಸಿಗದಂತ  ಹಾಳ  ಟ್ ್ಪಾಗ  ಹಾಕಬ ೇಕು.  ಮರಕ ೂ ಬ ೇವಿನ ಹಿಂಡಿ, ಶ ೇಂಗಾ 
ಹಿಂಡಿ ಹಾಕ್ ಗ ್ ಬುರ ನಿೇಡಬ ೇಕು.   ಇದರಿಂದ ಶ್ರೇತ ನಿವಾರಣ ಯಾಗಿ ಫಸಲು ಸರಿಯಾಗುತತದ .  ಶ್ರೇತ ನಿವಾರಣ ಗ  ಆಯಾ 
ಪರದ ೇಶದಲಿಿರುವ ಉಪಾಯಗಳನುು ಮಾಡಬಹುದು. 

ಮಲವು: ಮಾವಿಗ  ಬಂದಳಕ  ಕಾಟ.  ಮಾವಿನಮರಕ್ೂ ಕಾಗ ಗಳಗ್ ನಂಟು.  ಕಾಗ ಗಳ ಮ್ಲಕ ಬರುವ ಈ ಗಿಡದ ಬಿೇಜಗಳು 
ಮಾವಿನಕಾಂಡಕ ೂ ಅಂಟಿಕ ್ಳುಳತತವ .  ಪರತ್ರವಷಣ ಇದನುು ಕ್ೇಳಸಬ ೇಕು. 

ಗ ಲುಿ ಉದುರುವ ರ ್ ೇಗ ಅಥವಾ ಕ ್ಂಬ  ಒಣಗುವಿಕ  ಇನ ್ ುಂದು ತ ್ ಂದರ .  ಪರತ್ರವಷಣ ಬಿಸಿಲು ತಾಗದ ಕ ್ಂಬ ಗಳನುು, ಫಲ ಬಿಡದ 
ಕ ್ಂಬ , ಗ ಲುಿಗಳನುು ಅಕ ್ಟೇಬರ್ ನಲಿಿ ಗುರುತ್ರಸಿ ಕಡಿಯಬ ೇಕು.  ಅದಕ ೂ ಬ ್ ೇಡ ್ ೇಣ ರ್ಮಶರಣವನುು ಶ ೇಕಡಾ ಒಂದರ ಪರಮಾಣದಲಿಿ 
ಬ ರ ಸಿ ಪ ೇಸ್ಟ ರಿೇತ್ರ ತಯಾರಿಸಿ ಕಡಿದ ಜಾಗಕ ೂ ಹಚಿಬ ೇಕು.  ಇಲಿದಿದದರ  ಇಜೆಲನುು ಹಚ್ಚಿದರ್ ಒಳ ಳಯದು.  ಕ ಲವರು ಸಗಣ್ ತ ್ ಪ ಾಯನುು 
ಹಚುಿತಾತರ . 

ಸ್ಪೋಟಲ: ಹಣುಾ ಕರಲು ಬಿೇಳುತತದ .  ಹುಳ ಬಂದು ಒಳಗ  ಕ ಂಪಾಗುತತದ . ಕ ಲವ್ಮೆಮ ನುಸಿ, ತ್ರಗಣ ಗಳಂದ ಹಾಳಾಗುತತದ . 
ಪರಿಹಾರವನುು ಪರಿಸರವ ೇ ಸರಿಪಡಿಸಿಕ ್ಳಳಲು ಬಿಡುತಾತರ . 

ಪ್ ೋರಳ : ಕಾಯಿಯಿರುವಾಗಲ ೇ ಕಜಿೆ ಕಜಿಯೆಾಗುತತದ .  ಅದ ೇ ಸಮಯದಲಿಿ ವಿಪರಿೇತ ಕಂಬಳಹುಳುಗಳು ಎಲ ಗಳನ ುಲಾಿ ತ್ರಂದು ನಿನಾಣಮ 
ಮಾಡುತ್ರತರುತತದ . ಹಣುಾಗಳಲಿಿ ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಬಿಳ ಚ್ಚಕೂಹುಳುಗಳು ಕಾಣುತತವ . 

ಇದ ಲಾಿನ ್ ಣ, ಸ ್ ಳ ಳಗಳಂದ ಆಗುವ ಸಮಸ ಯಗಳು.  ಮರಕ ೂ ಇಂಗು, ಬ ಳುಳಳಳ ರ್ಮಶರಣವನುು ಮದಲ ೇ ಸಿಂಪಡಿಸುವುದರಿಂದ ಪರಿಹಾರ 
ಸಾಧ್ಯವಿದ .  ಬ ೇವಿನಸ ್ ಪಾನುು ಗ ್ ಂಚಲು ಗ ್ ಂಚಲಾಗಿ ಮರದ ಕ ್ಂಬ ಗಳಗ  ಕಟಟಬ ೇಕು. 

ದಲರಕ್ಷಿ: ಕಂಬಳಹುಳುಗಳು ಎಲ  ತ್ರನುಲು ಬರುತತವ .  ಬಳಳಗಳನುು ಅಲುಗಿಸದರ  ಬಿೇಳುತತವ .  ಕ ಳಗ  ಪಂಚ  ಹಿಡಿದರ  ಎಲಿವೂ ಪಂಚ ಯಳಗ  
ಬಿೇಳುತತವ .  ಹ ್ ಸಕ್ ಹಾಕ್ದರಾಯಿತು. 

ಬ್ಜುರ ್ ೇಗಕ ೂ ಶ ೇಕಡಾ (೧) ಒಂದರ ಪರಮಾಣದ ಬ ್ ೇಡ ್ ೇಣ ಸಿಂಪಡಣ .  ಒಂದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಮೆೈಲುತುತತ+೫೦ ಲಿೇಟರ್ ನಿೇರು 

ಒಂದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಸುಟಟ ಸುಣಾ+೫೦ ಲಿೇಟರ್ ನಿೇರು (ಕ ಲವ್ಮೆಮ ೮೦೦ ಗಾರಂ ಸಾಕು) 

ಬಿಸಿನಿೇರಲಿಿ ಸುಣಾವನುು ಬ ಣ ಾ ತರಹ ಬ ೇಯಿಸಿ ಸ ೇರಿಸಬ ೇಕು.  ಮಣ್ಾನ ಗುಡಾಣವನುು ದಾರವಣ ತಯಾರಿಸಲು ಬಳಸಬ ೇಕು.  ಮದಲು 
ಮೆೈಲುತುತತದ ದಾರವಣವನುು ಹಾಕ್ಕ ್ಂಡು ಅದಕ ೂ ಸುಣಾ ಸ ೇರಿಸುತಾತ ಬರಬ ೇಕು.  ಕತ್ರತ ಅದಿದ ತಾಮರದ ಬಣಾ ಹ ್ ೇದ ಕ್ಡಲ ೇ ದಾರವಣ 



ಸಿದಿವಾದಂತ .  ಐದು, ಎಂಟು, ಒಂಬತತನ ೇ ಎಲ ಗಳಗ  ಸಿಂಪಡಣ .  ಚಾಟಿುಯಾದ ೧೮ ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಬಳಳಗ  ಎಲಾಿ ರಿೇತ್ರಯ ರಕ್ಷಣ  
ಕ ್ಟಟರ  ದಾರಕ್ಷಿ ಬಚಾವ್ ಆದಂತ .  ಕಪುಾ ಕಣ್ಾನ ರ ್ ೇಗಕ್ೂ ಇದ ೇ ಮದುದ.  ಬ ೇಲಿ ಬ ೇಡ.  ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಕಳ , ಕಸಕಡಿಾಗಳರದಂತ  
ಸವಚಛವಾಗಿಡುವುದು ರ ್ ೇಗಗಳಂದ ರಕ್ಷಣ ಗಾಗಿ. 

ಇರುವ ಗಳು ಬಾರದಂತ  ನಿೇರು ಹರಿಯೇ ಜಾಗದಲಿಿ ಇಂಗನುು ಬಟ್ ಟ ಕಟಿಟ ನಿೇರಿನಲಿಿ ಅದಿದ ಇಟಟರಾಯಿತು.  ಸಿೇಮೆಯಣ ಾಯಲಿಿ ಅದಿದದ 
ಗ ್ ೇಣ್ಚ್ಚೇಲ ಇಟಟರ್ ಇರುವ ಗಳು ನಾಪತ ತ. 

ಎಲ ಗಳಗ  ಬ್ದಿರ ್ ೇಗ ಬರುತತದ . ಕಾರಣ ಅತ್ರಯಾದ ಚಳ.  ಅದಕಾೂಗಿ ತ ್ ೇಟದಲಿ ಿಮಡಕ ಗಳನಿುಟುಟ ಅದರಲಿಿ ಬ ರಣ್ ಹಾಕ್ ಬ ಂಕ್ 
ಹಾಕುತಾತರ .  ಇದರ ಹ ್ ಗ  ತ ್ ೇಟವನ ುಲಾಿ ಆವರಿಸಿ ಉಷ್ಾಾಂಶ ಹ ಚುಿತತ ಸ ್ ಳ ಳಗಳು ನ ್ ಣಗಳೂ ಸಹ ಸಾಯುತತವ . 

ದಲಳಿಂಬ : ಮಧ್ುಗಿರಿ ಹಾಗ್ ಜರದನಹಳಳ ದಾಳಂಬ ಗಳಗ  ಅಂತಹ ರ ್ ೇಗವಿಲಿ.  ಬಿಸಿಲಿಗ  ಹಣುಾ ಒಡ ಯುತತದ .  ಅದಕ ೂ ಕಾಗದದ ಟ್ ್ೇಪ 
ಹಾಕ್ದರಾಯಿತು.  ಗ ರಟ್  ಕಟಿಟದರ್ ಬರುತತದ .  ಗ ರಟ್  ಒದಗಿಸುವುದು ಕಷಟ.  ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಹಣುಾಗಳು ಒಳಗ ್ ಳಗ ೇ 
ಕ ್ಳ ತುಹ ್ ೇಗಿರುತತದ .  ಅತ್ರಯಾದ ಮಳ ಯೇ ಕಾರಣ.  ಬುಡಕ ೂ ಹ ್ ಂಗ , ಎಕೂ ಹಾಗ್ ಬ ೇವಿನ ಗ ್ ಬುರ ನಿೇಡುವುದರಿಂದ ಇದರ 
ನಿವಾರಣ  ಸಾಧ್ಯ. 

ಪ್ರೇಷಕಾಂಶಗಳ ಕ ್ರತ ಯಿಂದ ಮಣ್ಾನ ದುಬಣಲತ ಯಿಂದ [ಫಲವತಾತಗಿರದ ಕಾರಣ] ಎಲ ಚುಕ ೂ, ಹಣುಾ ಚುಕ ೂ ರ ್ ೇಗ 
ಕಾಣ್ಸಿಕ ್ಳುಳತತದ .  ವಾಯಪಕವಾಗಿ ಕಾಣ್ಸಿಕ ್ಂಡು ತ ್ ಟವನ ುೇ ನಾಶ ಮಾಡುವ ಡ ೈಬಾಯಕ್ ರ ್ ೇಗಕ ೂ ಮದುದ ಇಲಿ. 

ಕ್ಕತುಳ : ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗಕ ೂ ಬ ್ ೇಡ ್ ೇಣ ರ್ಮಶರಣ ಶ ೇಕಡಾ ಒಂದರ ಪರಮಾಣ.  ಕಾಂಡಕ ೂ ಪ ೇಸ್ಟ ಮಾಡಿ ಹಚಿಬ ೇಕು.  ಪಂಕ್ ರ ್ ೇಗಕ್ೂ ಇದ ೇ 
ಮದುದ.  ಕ್ತತಳ ಗ  ಹಿಂದ  ರ ್ ೇಗವ ೇ ಇರಲಿಲಿ.  ೨೫ ವಷಣಗಳಂದಿೇಚ ಗ  ರ ್ ೇಗಗಳು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಹರಡುತಾತ ಕ ್ಡಗಿನಲಿಿ ಕ್ತತಳ ಯ 
ವಂಶವನ ುೇ ನಾಶ ಮಾಡುತ್ರತದ .  ಕಾಫಿಯ ಲಾಭದ ಎದುರು ಕ್ತತಳ ಯದು ರಗಳ  ಕ ಲಸ.  ಅದಕಾೂಗಿ ನಿಲಣಕ್ಷಯ ಹ ಚಾಿಗಿದ .  ಈ ರ ್ ೇಗಕ ೂ 
ಯಾವ ಮದ ದ್ ಕ ಲಸ ಮಾಡುವುದಿಲಿ. 

ನಂಬ : ನಿಂಬ ಗ  ರ ್ ೇಗ ಕ್ೇಟಗಳು ಬಾಧ  ಕ ್ಡುವುದು ಕಡಿಮೆ.  ಆದರ್ ಕಪುಾಚುಕ ೂ ರ ್ ೇಗ, ಸುರಳ ಪೂಚ್ಚ 
ಮುಖ್ಯವಾದವು.  ಸುರಳಪೂಚ್ಚಗ  ಬ ೇವಿನ ಕಷ್ಾಯ, ಕಾಯಿ ಚುಕ್ೂಗ  ಎಕೂದ ಕಷ್ಾಯ ಎರಡು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಎಕೂದ ಎಲ ಗಳನುು ಒಂದು 
ದಿವಸ ನಿೇರಿನಲಿಿ ನ ನ ಸಿ ಕುದಿಸಬ ೇಕು.  ಅದಕ ೂ ಹತುತಪಟುಟ ನಿೇರು ಸ ೇರಿಸಿ ಸಿಂಪಡಿಸಬ ೇಕು. 

ನ ್ ಣ, ಸ ್ ಳ ಳಗಳಗ  ಬಟ್ ಟಯಲಿಿ ಇಂಗು ಕಟಿಟ ನ ೇತು ಹಾಕುವುದು.  ತುಳಸಿಯನುು ನಿೇರಿನಲಿಿ ಕುದಿಸಿ ಗ ರಟ್ ಯಳಗ  ಹಾಕ್ 
ನ ೇತುಹಾಕುವುದು.  ತ್ರಂಗಳಗ ್ ಮೆಮ ಬ ರಣ್ಯನುು ಮಡಕ ಯಳಗಿಟುಟ ಬ ಂಕ್ ಕ ್ಟುಟ ಹ ್ ಗ ಯನುು ತ ್ ೇಟದ ಗಿಡಗಳಗ ಲಾಿ ಹರಡುವುದು 
ಮುಖ್ಯವಾದ ನಿಯಂತರಣಗಳು. 

ಚ ನಾುಗಿ ನಿೇರನುು ಉಗುೊವುದರಿಂದ ಕಂಬಳಹುಳ, ಹಸಿರುಹುಳಗಳು ಬಿದುದಹ ್ ೇಗುತತವ .  ಅದನುು ಹಿಡಿದು ಸಾಯಿಸಬ ೇಕು. 

ಕಲಫಿ: ಕಾಫಿಗ  ದ ್ ಡಾದಾದ ಯಾವ ರ ್ ೇಗವೂ ಇಲಿ.  ಕಂಬಳಹುಳುಗಳನುು ಕ ೈಯಿಂದ ಹಿಡಿಯುವ ಮಾಗಣವ ೇ 
ಉತತಮ.  ಕಾಂಡಕ ್ರಕವನುು ತಂತ್ರಯನುು ತ ಗ ದುಕ ್ಂಡು ಕಾಂಡಕ ್ರಕವಿರುವ ಕಂಡಿಗ  ಚುಚ್ಚಿ ಹುಳ ತ ಗ ಯಬ ೇಕು.  ಎಲಾಿ ಸ ೇರಿಸಿ 



ಸುಡಬ ೇಕು.  ನಾಲಾೂರು ಹುಳುಗಳು ಉಳದರ್ ಸಾಕು ಮತ ತ ಇಡಿೇ ತ ್ ೇಟವನ ುೇ ವಾಯಪಸುತತವ .  ಸಾಧ್ಯವಾದರ  ಅಂತಹ ರ ಂಬ  
ಕ ್ಂಬ ಗಳನುು ಸುಡುವುದು ಒಳ ಳಯದು. 

ಹುಣ್ಸ : ಕಾಯಿ ಕರಲಾಗುತತದ .  ಮರ ಗಂಟುಗಂಟ್ಾಗುತತದ .  ಅಪರ್ಪಕ ೂ ಹಣ್ಾನ ್ ಳಗ , ಬಿೇಜದ ್ ಳಗ  ಹುಳುಗಳು ಆಗುತತವ .  ಆದರ  
ಇದು ಗ ್ ತಾತಗುವುದು ಗುತ್ರತಗ ದಾರನಿಗ  ಮಾತರ.  ಆತನಿಗ  ಯಾವ ಮರದಹಣುಾ ಹಿೇಗಾಯುತ ಎಂದು ಹಲವು ಸಾರಿ ಗ ್ ತಾತಗುವುದ ೇ 
ಇಲಿ.  ಗ ್ ತಾತದರ್, ಯಜಮಾನನಿಗ  ಹ ೇಳದರ್ ಇಬುರ್ ಮರಕ ೂ ಔಷಧಿ ಮಾಡುವ ಕುರಿತಾಗಿ ಯೇಚ್ಚಸುವುದ ೇ ಇಲಿ. 

ಪಪ್ಲಿರ್: ಬ್ದಿರ ್ ೇಗ ನಿವಾರಣ ಗ  ಹಿಂಡಿ ಗ ್ ಬುರವ ೇ ಉತತಮ ಪರಿಹಾರ.  ಜ ್ತ ಗ  ಎಕೂದ ಎಲ ಗಳು. 

ಕಾಂಡಕ ್ಳ  ರ ್ ೇಗಕ ೂ ಬ ್ ೇಡ ್ ೇಣ ಸಿಂಪಡಣ  ಹಾಗ್ ನಿೇರು ನಿಲಿದ ಹಾಗ  ಬಸಿಯುವಿಕ ಗ  ಕಾಲುವ  ನಿಮಾಣಣ. 

ಮಸಾಯಿ ರ ್ ೇಗ ಬಂದಾಗ ಎಲ ಗಳು ವಿಕೃತವಾಗುತತವ .  ಕಾಂಡವು ನಿೇರಾಗಿ ಕ ್ಳ ಯುತತದ .  ಕಾಯಿಗಳು ಚ್ಚಕೂದಾಗುತತವ .  ಇದು 
ತ ್ ೇಟಪೂತ್ರಣ ಹಬುುವುದರ ್ ಳಗ  ಕ್ತುತ ಸುಟುಟಬಿಡಬ ೇಕು. 

ಬಲಳ : ಕಟ್ ಟರ ್ ೇಗ ಬಂದರ  ಇಡಿೇ ತ ್ ೇಟವ ೇ ನಾಶವಾಗುತತದ .  ಸುಮಾರು ೧೦ ವಷಣಗಳವರ ಗ  ಮಣ್ಾನ ್ ಳಗ  ಈ ರ ್ ೇಗದ ಕ್ರರ್ಮಗಳು 
ಉಳಯುತತವ .  ಆಮೆೇಲ  ಮತ ತ ಬಾಳ  ನ ಡಬಹುದ ನುುವುದು ನಂಬಿಕ . 

ಗ ಡ ಾಹುಳುಗಳು, ಕ್ೇಟಗಳು ರ ್ ೇಗಗಳ ಲಾಿ ಇದದರ್ ಬಹಳ ಕರ್ಮಮ.  ಸ್ಕತ ಬಸಿಗಾಲುವ  ವಯವಸ ಥ ಇರಬ ೇಕು.  ಬ ೇವಿನಹಿಂಡಿ ನಿೇಡುತ್ರತದದರ  
ಅನ ೇಕ ರಿೇತ್ರಯ ಸಮಸ ಯಗಳು ಪರಿಹಾರವಾಗುತತವ . 

*** 

ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗಕ ೂ ಕ ್ಟ್ ಟ ಮುಚಿಳ 

ಸಮಸ ಯ ಇದದಲ ಿೇ ಉಪಾಯವೂ ಇರುತತದ .  ಒಂದು ಸ ್ ೇಗ  ಹಾಳ ಸಹಿತ ಕಳಚ್ಚ ಬಿತ ತಂದರ  ಹ ್ ಂಬಾಳ  ಹ ್ ರಬಂದಿತು 
ಎಂದಥಣ.  ಹ ್ ಂಬಾಳ  ಬಿರಿದು ಹ್ವುಗಳು ಫಲಿತು ಕಾಯಿ ಕಚ್ಚಿದಾಗ ಬಿದದ ಹಾಳ ಯನ ುೇ ತ್ರರುಗಿ ಗ ್ ನ ಗ  ಕಟಿಟ ಮುಚ್ಚಿದರ  ಮಲ ನಾಡಿನ 
ಬಿರುಸು ಮಳ ಗ  ರಕ್ಷಣ .  ಕ ್ಳ ಯಿಂದ ದ್ರ.  ಇದ ೇ ಕ ್ಟ್ ಟ ಮುಚಿಳ. 

ಸ ್ ೇಗ ಯ ಹಿಂಬದಿಯ ಹಾಳ ಯನುು ಬುಡದಿಂದ ಒಂದು ಮಳ ಕತತರಿಸಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕು.  ಹಿೇಗ  ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಹಾಳ ಗಳು ಹಸಿ ಇರುವಾಗಲ ೇ 
ಕಣುಾ ಕತತರಿಸಿಕ ್ಂಡು ಕಲುಿಗುಂಡು ಹ ೇರಿ ಇಡಬ ೇಕು.  ಇದಕ ೂ ಕಣ್ ಎನುುತಾತರ . 

ಈ ಹಾಳ ಗಳನ ುಲಾಿ ಜ ್ೇಡಿಸಲ ಬಿದಿರಿನ ಸಪೂರ ಕಡಿಾ ಬ ೇಕು.  ಇದನುು ಮರಕ ೂ ಕಟಟಲು ಒಂದು ಮಾರು ಉದದ ಬಾಳ ಪಟ್ ಟ ಬ ೇಕು. 

ಮೆೇ ಅಂತಯದ ಹ ್ ತ್ರತಗ  ಜ ್ೇಡಿಸಿಟುಟಕ ್ಂಡ ಹಾಳ ಗಳ ಲಾಿ ಒಣಗಿರುತತವ .  ಅದನ ್ ುಮೆಮ ನಿೇರಿನಲಿಿ ನ ನ ಸಿ ಮೆದು ಮಾಡಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕು. 
ದ ್ ಡಾ ಹಾಳ ಯಾದರ  ಎರಡು, ಚ್ಚಕೂದಾದರ  ಮ್ರು ಹಾಳ ಗಳನುು ಜ ್ೇಡಿಸಿ ಬಿದಿರಿನ ಕಡಿಾಯಿಂದ ಪ್ರೇಣ್ಸುತಾತರ . ಒಂದು ಜ ್ೇಡಿ 
ಹಾಳ ಗಳಗ  ಮ್ರು ಬ ಸುಗ .  ಇದ ೇ ಕ ್ಟ್ ಟ.  ಇದು ಆರುವಂತ  ಹ ್ ಗ  ಅಟುಿ ಮಾಡಿ ಹರಡಿ ಒಣಗಿಸುತಾತರ . 



ಈ ಕ ್ಟ್ ಟಯನುು ಗ ್ ನ ಯ ಬುಡದವರ ಗ  ಹ ್ ೇಗಿ ಕಟಟಬ ೇಕು.  ಅದಕಾೂಗಿ ಕ್ನ ಗೌಡನು ಹ್ಡುಮರ [ಗಟಿಟಯಾದ ಮರ] 
ಆರಿಸುತಾತನ .  ಅದನುು ಹತ್ರತದರ  ಎಷುಟ ಮರಗಳಗ  ಹಾರಬಹುದು ಎಂದು ಊಹಿಸುತಾತನ .  ಆರಕ್ೂಂತ ಹ ಚ್ಚಿದದರ  ಒಂದು ನದರು 
[ಹನ ್ ುಂದು] ಕ ್ಟ್ ಟ ಕ ್ಕ ೂಗ  ಸಿಕ್ೂಸಿಕ ್ಂಡು ಮೆೇಲ ೇರುತಾತನ .  ಕಡಿಮೆಯಿದದರ  ಅಧ್ಣನದರು [ಆರು] ಕ ್ಟ್ ಟ ಕ ್ಕ ೂಗ  ಸಿಕ್ೂಸಿಕ ್ಳುಳತಾತನ . 

ಅಡಿಕ  ಗ ್ ನ ಯ ಬುಡಕ ೂ ಕಣುಾ ಕತತರಿಸಿ [ಅಧ್ಣಚಂದಾರಕಾರವಾಗಿ ಕತತರಿಸಿ] ಬುಡವನುು ಸಿಕ್ೂಸಿ ಗ ್ ನ ಯ ಸುತತಲ್ ಹಾಳ ಯನುು 
ಸುತುತತಾತರ .  ಮಧ್ಯದಲಿಿ ಬಾಳ ಪಟ್ ಟಯಿಂದ ಸುತತಕಟಿಟ ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಕಟುಟತಾತರ .  ಕ ್ಟ್ ಟಯು ಗಾಳಗ , ಮಳ ಯ ರಭಸಕ ೂ ಬಿೇಳದಂತ  
ರಕ್ಷಣ .  ಈಗ ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗ ಕಾಲಿಡಲ್ ಆಗದಂತ  ಮುಚಿಳ ಹಾಕ್ದಂತಾಯಿತು.  ಮಳ  ಪಾರರಂಭವಾಗುವ ಮದಲು ಒಮೆಮ 
ಕಟಿಟದರಾಯಿತು.  ಪದ ೇ ಪದ ೇ ಕಟುಟವ ಕ ಲಸವಿಲಿ.  ಒಳಗಿದದ ಗ ್ ನ  ಬ ಳ ದಂತ  ಹಾಳ ಯು ಉಬಿು ನಿಲುಿತತದ . 

ಸುಡು ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿಯ್ ಇದನುು ಕಟಿಟ ಅಡಿಕ  ಮಣ್ಗಳು ಬಿಸಿಲಿನ ಝಳಕ ೂ ಉದುರುವುದನುು ನಿಯಂತ್ರರಸಬಹುದು.  ಕಾರಣ ಹಾಳ ಯ 
ಒಳಗ  ಅಡಿಕ  ತಂಪಾಗಿರುತತದ .  ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಬ ಚಿಗಿರುತತದ . 

ಗ ್ ೇಟ್ಾದರ್ ಅಡಿಕ ಗಳು ನ ಲಕುೂದುರದ ೇ ದಿನಾಲ್ ಆರಿಸುವ ಶರಮ ತಪುಾತತದ .  ಮಳ ಗಾಲ ಮುಗಿದಾಗ ಕ ್ಟ್ ಟಯನುು ತಕ್ಷಣ 
ಬಿಚಿಬ ೇಕ್ಲಿ.  ಗ ್ ನ  ಕ ್ಯುಯವಾಗ ಬಿಚ್ಚಿದರಾಯಿತು.  ಇದು ದ ್ ೇಟಿಯಲಿಿ ಎಳ ದು ಹರಿಯಲು ಆಗದು.  ಕತ್ರತ ಬಳಸಿಯೇ ಕತತರಿಸಬ ೇಕು. 

ಕ ್ಟ್ ಟ ತಯಾರಿಸಿ, ಕಟಟಲು ಎಕರ ಗ  ಸುಮಾರು ಐದು ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಖ್ಚುಣ.  ಆದರ  ಅಡಿಕ ಯ ಗುಣಮಟಟ, ಅಧಿಕ ಇಳುವರಿ, 

ರ ್ ೇಗಭಯದಿಂದ ದ್ರಾಗುವ ಅನ ೇಕ ಕಾರಣಗಳಂದ ಇದು ಲಾಭವೂ ಹೌದು. 

ಅಡಿಕ  ಹಲಳ ಯೋ ಏಕ ? 

ಅಡಿಕ  ಹಾಳ ಯ ಮೆೇಲ  ನಿೇರು ಬಿದಾದಗ ಜಾರಿಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಒಳಭಾಗದಲಿಿ ಮೆತ ತಯಂತಹ ನುಣುಪಾದ ಪದರವಿದುದ ನಿೇರು 
ಹಿೇರುವಿಕ ಯನುು ತಡ ಯುತತದ .  ತ ್ ೇಟದಲಿಿಯೇ ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಿಗುವ ವಸುತ.  ಪರತ್ರ ಗ ್ ನ ಗ  ೪೫ ಡಿಗಿರ ಕ ್ೇನದಲಿಿ ಕಟಿಟದಾಗ ಯಾವುದ ೇ 
ಬಿರುಸಿನ ಮಳ ಯ್ ಗ ್ ನ ಗ  ಮುಟಟದ  ಜಾರಿ ನ ಲ ಕಾಣುತತದ . 

ಕಣ್ುಣ ಕತುರಿಸ್ಟ ಬಂದ ಚಂದಲರಕೃತಿ ಅಥವಲ ತಿರಕ  ೋರ್ಲಕೃತಿರ್ ಹಲಳ ಗ  ಕಣಿಗ  ಎನುನತ್ಲುರ .  ಇದನುನ ಕ  ರ್ ಗೌಡ್ರು ಮರ ಹತುುವಲಗ ಎದ 
ಗ  ಪ್ ಟಲಿಗದಂತ್  ಕಟಿಿಕ  ಳಿಲ್ು ಬಳಸ್ುತ್ಲುರ . 

*** 

ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗಕ ೂ ನುಣ್ಕರಡದ ಗ ್ ರಬು 

ಉತತರಕನುಡ ಜಿಲ ಿಯ ಕ್ಲಾರದ ಹಿತಿಗದ ದಯ ಶ್ರರೇರಾಮಭಟಟರ ಅಡಿಕ  ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗ.  ತ ್ ೇಟಪೂತ್ರಣ ಹಾಸಿದಂತ  ಉದುರಿದ 
ಅಡಿಕ .  ಬ ್ ೇಡ ್ ೇಣಗ  ಅಂಜದ ಎದ ಗಾರಿಕ  ರ ್ ೇಗಕ ೂ.  ಅಪಾಯಯ ಲಕ್ಷಿಮೇನಾರಾಯಣಭಟಟರು ಸಾಂಪರದಾಯಿಕ ಪದಿತ್ರಯನು ನ ನಪಸಿದರು. 
ಅದ ೇ ನುಣ್ಕರಡದ ಗ ್ ರಬು. 

ಏನದು ನುಣಿಕರಡ್? 



ಮಲ ನಾಡಿನ ಬಾಯಣಗಳಲಿಿ ತಲ ಕ್ದಲಿನಂತ  ಸಪೂರದ ಬಂಗಾರದ ಬಣಾದ ನುಣುಪಾದ ಹುಲಿಿನ ಜಾತ್ರಯಂದು ಬ ಳ ಯುತತದ . ಇದರ 
ಮೆೇಲ  ನಿೇರು ಸುರಿದರ್, ಇದನ ುೇ ನಿೇರಿನಲಿಿ ಅದಿದದರ್ ಒದ ದಯಾಗುವುದಿಲಿ. ಬಸಿದುಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಒಂದು ಹನಿಯ್ ಒಳಸ ೇರುವುದಿಲಿ. 

ಎರಡು ಸಾವಿರ ಮರಗಳಗ  ಕಟುಟ ಕಟಟಲು ಕನಿಷಠ ಎರಡು ಎಕರ ಯ ನುಣ್ಕರಡ ಬ ೇಕು.  ಕಟುಟ ತಯಾರಿ ಸುಲಭ.  ಒಂದು ಮಾರು ಉದದದ 
ಬಾಳ ಪಟ್ ಟ (ಬಾಳ ಹಗೊ)ಯನುು ನ ಲದ ಮೆೇಲ  ಹಾಸಿ.  ಅದರ ಮೆೇಲ  ಮಧ್ಯಕ ೂ ಸುಮಾರು ಎರಡ್ವರ  ಅಡಿ ಅಗಲಕ ೂ ನುಣ್ಕರಡವನುು 
ಹರಡುತಾತರ .  ಅದರ ಮೆೇಲ  ಬ ೈನ  ಎಲ  ಹಾಕುವುದು [ಈಗ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಶ್ರೇಟ್]   ಮತ ್ ತಂದು ನುಣ್ಕರಡದ ಪದರ.  ಕ ಳಗ  ಹಾಸಿದ ಬಾಳ  
ಹಗೊದ ಎರಡ್ ತುದಿಯನುು ಸ ೇರಿಸಿ ಚ್ಚಟಗು [ಗಂಟು] ಹಾಕುತಾತರ .  ಮತ ್ ತಂದು ತುದಿಯಲಿಿರುವ ನುಣ್ಕರಡದ ತುದಿಯನ ುಲಾಿ ಸ ೇರಿಸಿ 
ಹ ಂಗಳ ಯರು ಮುಡಿ ಕಟುಟವಂತ  ಗಂಟು ಹಾಕುತಾತರ . 

ಮನ ಯವರ ಲಾಿ ಸ ೇರಿ ಹಗಲು ರಾತ್ರರ ಕುಳತು ಕಟುಟ ಕಟಿಟದರು.  ಮರ ಹತುತವ ತ್ರಮಮ, ಮಂಜ, ಗಣಪತ್ರ ಇವರ ಲಾಿ ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗದ ವಿರುದ ಿ
ಸಮರ ಸಾರಲು ನಿಂತರು.  ಕಟುಟಗಳನುು ಹಿಂಬದಿಯ ಅಡಿಕ  ಕ ್ಕ ೂಗ  ಸಿಕ್ೂಸಿಕ ್ಂಡರು.  ಮರ ಏರಿದರು.  ಒಂದ ್ ಂದ ೇ ಗ ್ ನ ಗ  
ಮೆೇಲಾಾಗದಲಿಿ ಮುಡಿಗಂಟು ಸಿಕ್ೂಸಿದರು.  ಹರಡಿದಂತ್ರರುವ ಕ ಳಭಾಗವನುು ಗ ್ ನ ಯ ಕ ಳಭಾಗದಲಿಿ ಮಡಿಚ್ಚ ಸ ೇರಿಸಿದರು.  ಮತ ್ ತಂದು 
ಬಾಳ ಪಟಿಟಯಿಂದ ಮಧ್ಯಭಾಗಕ ೂ ಗ ್ ನ  ಮರ ಸ ೇರಿಸಿ ಕಟಿಟದರು.  ಒಂದು ಮಳ  ಬಿೇಳುತ್ರತದದಂತ  ನುಣ್ಕರಡದ ಕಟುಟ ಗಪಾಾಗಿ ಅಂಟಿ 
ಕ್ತ್ರತು. 

ಗ ್ ನ  ತ ಗ ಯುವಾಗ ಇದನ್ು ಎಳ ದು ತ ಗ ಯಬ ೇಕು.  ಬಿರುಸಾಗಿ ಗಾಳ ಮಳ  ಯಾವ ದಿಕ್ೂನಿಂದ ಬಂದರ್ ಇದು ಜಾರಬಾರದು.  ಹರಿದು 
ಬಿೇಳಬಾರದು.  ಅಷುಟಗಟಿಟಯಾಗಿರಬ ೇಕು-ಭಟಟರ ಸಲಹ . 

ಒಬುರು ಮುನ್ುರು ಗ ್ ನ ಗಳಗ  ಕಟುಟ ಕಟಟಬಲರಿು.  ಈಗ ಇಸವಿ ೨೦೦೪ರಲಿಿ ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ಏಳು ಸಾವಿರ ಖ್ಚುಣ.  ಕಟಿಟಗ  ಒಂದು 
ರ್ಪಾಯಿ ಮ್ವತುತ ಪ ೈಸ  ಕ್ಲಿ. ಅಡಿಕ  ನ ಲಕುೂದುರದು.  ಕಟಿಟನ ್ ಳಗಿನ ಅಡಿಕ  ತಣಾಗಿರುತತದ .  ಕ ್ಯಿಿನ ಸಮಯಕ ೂ ದ ್ ೇಟಿಯಿಂದ 
ಎಳ ದರ  ಹರಿದು ಕ ಳಗ  ಬಿೇಳುತತದ .  ಮುಂದ  ಇದು ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಮುಚ್ಚಿಗ ಯಾಗಿರುತತದ . 

ನುಣ್ಕರಡದ ಗ ್ ರಬು ಕಟಟಲು ಕೌಶಲಯವೂ ಬ ೇಕು.  ಶರಮವೂ ಬ ೇಕು.  ಮಳ ಯ ನಿೇರು ಸವಲಾವೂ ತಾಗದ ಪರಿಣಾಮ ಅಡಿಕ  ಗ ್ ನ ಗಳಗ , 
ಅಡಿಕ ಗ  ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗ ತಗುಲಲಿಲಿ.  ತಂಪಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಅಡಿಕ ಗಳ ಸಿಪ ಾಯು ಬಹು ಮೃದುವಾಯಿತು.  ಬಿಡಿಸಲ್ ಸುಲಭವಾಯಿತು. 

ಕ ಂಪು ಅಡಿಕ  (ಗ ್ ೇಟು) ಕಡಿಮೆ ಬಿಸಿಲಿಗ  ಒಣಗಿತು.  ಅದನುು ಬಿಡಿಸಿದಾಗ ಬಿಳಯ ಒಳ ಳಯ ಚಾಲಿಯ್ ಸಿಕ್ೂತು. 

ಈಗ ಸಾಗರ, ಸಿದಾದಪುರ, ಶ್ರರಸಿಗಳಲಿಿ ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗಕ ೂ ನುಣ್ಕರಡದ ಗ ್ ರಬು ಕಟಿಟಸುವವರು ಹ ಚಾಿಗುತ್ರತದಾದರ . 

*** 

 

 

 

 



ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗಕ ೂ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಕವಚ 

ನನಗ  ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗದ ತಲ ಬಿಸಿಯೇ ಇಲಿ-ಕುಳಬಿೇಡಿನ ಸುಬಾರಯಭಟಟರ ಖ್ಡಕ್ ಮಾತನುು ಕ ೇಳದರ  ಯಾರಿಗಾದರ್ ಹುಬ ುೇರುವುದು 
ಸಹಜ.  ಕಳ ದ ೧೫ ವಷಣಗಳಂದ ನಮಮ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗ ಕಾಲಿಟಿಟಲಿ ಎಂದು ಭಟಟರು ಹ ೇಳುತ್ರತದದರ  ನಮಮ ಇಡಿೇ ದ ೇಹವ ೇ 
ಆಶಿಯಣಸ್ಚಕ ಚ್ಚಹ ುಯೇ, ಪರಶಾುಥಣಕ ಚ್ಚಹ ುಯೇ ಆಗಿ ಪರಿವತಣನ ಯಾಗುವುದರಲಿಿ ಸಂದ ೇಹವ ೇ ಇಲಿ.  ಕಾಪರ್ ಸಲ ೂೇಟ್, ಸುಣಾ, 
ನಿೇರು.  ಅದು ಹ ಚುಿ, ಇದು ಹ ಚುಿ ಎನುುವ ಯಾವ ಜಂಜಾಟವೂ ಇಲಿ ಎನುುವ ಮ್ರನ ೇ ಮಾತು ಮುಗಿಯುವ ಮದಲ ೇ ಅವರ ತ ್ ೇಟಕ ೂ 
ಓಡುವ ಆತುರ ಹ ಚಾಿಗಿತುತ. 

ತ ್ ೇಟದ ತುಂಬಾ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ರ ೇನ್ ಕ ್ೇಟ್ ತ ್ ಡಿಸಿದ ಅಡಿಕ ಗ ್ ನ ಗಳು.  ಇದು ಒಮೆಮಯ್ ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗವನುು ಅಡಿಕ ಗ  ಸ ೇರಲು ಬಿಟಿಟಲ ಿ
ಎನುುವ ದನಿ ಹಿಂದಿನಿಂದ ಬಂತು.  ಎಷ್ ಟೇ ಮಳ  ಬಂದರ್ ಅಡಿಕ ಗ  ತ ್ ಟುಟ ನಿೇರ್ ಸ ೇರದಂತ  ಅಡಿಕ  ಗ ್ ನ ಯನುು ಸುತ್ರತ ಗಟಿಟಯಾಗಿ 
ಮರಕ ೂ ಕಟಿಟದ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಹ ್ ದಿಕ .  ಡಿಸ ಂಬರ್ ನಲ್ಿ ಹರಿಯದ ೇ ಗಟಿಟಯಾಗಿತುತ.  ಭಟಟರ ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಒಂದು ಅಡಿಕ ಯ್ ನ ಲಕ ೂ 
ಬಿದಿದರಲಿಲಿ.  ಬ ಚಿಗಿನ ಹ ್ ದಿಕ ಯಳಗ  ಅಡಿಕ ಗಳು ಆರ ್ ೇಗಯಯುತ ನಗು ಬಿೇರುತ್ರತದದವು.  ಭಟಟರ ಮುಖ್ದಲಿಿ ಅದರ ಪರತ್ರಫಲನ 
ಕಾಣ್ಸುತ್ರತತುತ. 

ಸಿದಾದಪುರ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಕ್ಲಾರ-ಕುಳಬಿೇಡು ಗಾರಮಗಳಲಿಿ ವಾಷಿಣಕ ೩೦೦೦ ರ್ಮಲಿರ್ಮೇಟರ್ ಮಳ ಯಾಗುತತದ .  ಇಲಿಿ ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗ ತ್ರೇರಾ 
ಸಾಮಾನಯ.  ಪರತ್ರವಷಣ ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಎಷುಟ ಸಾರಿ ಕ ್ಳ  ಔಷಧಿ ಹ ್ ಡ ಸಿದರ್ ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗ ಬರುವುದು ತಪುಾವುದಿಲಿ ಎನುುವುದು 
ಕೃಷಿಕರ ಅಳಲು.  ಸುಬಾರಯಭಟಟರು ಇದಕ ್ೂಂದು ಪಯಾಣಯ ಯೇಚನ  ಮಾಡಿದರು. 

ಹಿಂದ  ನುಣ್ಕರಡವನುು ಆರಿಸಿ ಅಡಿಕ ಗ ್ ನ ಗ  ಕಟುಟವ ಪದಿತ್ರಯಿತುತ.  ಅಂದರ  ಮಳ ಯ ನಿೇರು ಅಡಿಕ ಯ ಮೆೇಲ  ಬಿೇಳದಂತ  ನುಣ್ಕರಡದ 
ಮೆೇಲಿಂದ ಜಾರಿಹ ್ ೇಗುತ್ರತತುತ.  ನುಣ್ಕರಡದ ಬದಲು ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಹ ್ ದಿಕ  ಕಟಿಟದರ್ ಆಗಬಹುದಲಾಿ ಎನುುವ ಯೇಚನ  ಬಂದಿದ ದೇ ತಡ 
ಸುಬಾರಯಭಟಟರು ಬ ಂಗಳೂರಿನಿಂದ ಗ ್ ನ ಯ ಗಾತರಕ ೂ ಸರಿದ್ಗಬಲಿ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಹ ್ ದಿಕ  ತಂದ ೇಬಿಟಟರು.  ಪಾರರಂಭದಲಿ ಿ ಗ ್ ನ ಗ  
ಸುಮಮನ  ಸುತ್ರತದಾದಯಿತು.  ಒಂದ ರಡು ಗಾಳ ಮಳ ಗ  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಹ ್ ದಿಕ ಯಲಾಿ ನ ಲಕ ೂ ಬಿದದವು.  ಅದಾಗಿ ಸವಲಾ ದಿನಗಳಲಿಿ ಅಡಿಕ ಯ್ 
ನ ಲಕ ೂ ಬಂತು. 

ಎರಡನ ೇ ವಷಣ ಮಾತರ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಹ ್ ದಿಕ ಯನುು ಅಡಿಕ  ಗ ್ ನ ಯ ಸುತತಲ್ ಕ ್ಪ ಾಯಂತ  ಮುಚ್ಚಿ, ಸುತುತವರ ದು ಅಡಿಕ ಮರಕ ೂ ಬಿಗಿದು 
ಕಟಿಟದರು.  ಒಂದು ಅಡಿಕ ಗ್ ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗ ಬರಲಿಲಿ.  ಎರಡು ಎಕರ  ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಹತುತ ಸಾವಿರ ಖ್ಚುಣ ಮಾಡಿದುದ ಸಾಥಣಕವಾಗಿತುತ 
ಎನುುವದನುು ಭಟಟರು ನ ನಪಸಿಕ ್ಳುಳತಾತರ .  ಈ ಪದಿತ್ರ ಮುಂದ  ಖಾಯಂ ಆಯಿತು.  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಹ ್ ದಿಕ ಯಲಿಿ ಸುಧಾರಣ ಗಳು, ಕಟುಟವ 
ಕಾಲದ ಬದಲಾವಣ ಗಳು, ಕಟುಟವಾಗ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳವ ಸಿದಿತ ಗಳಲಿಿ ಸುಲಭದ ಮಾಗಣಗಳ ಲಾಿ ಅನ ವೇಷಣ ಯಾದವು. 

ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಹ ್ ದಿಕ  ಮ್ರು ಗಾತರಗಳಲಿಿ ಸಿಗುತತದ .  ೨೨-೨೪, ೨೪-೨೬ ಹಾಗ್ ೨೬-೨೮.  ಇದರಲಿಿ ಭಟಟರು ಆಯೂ ಮಾಡುವುದು ೨೪-
೨೬ರ ಗಾತರ.  ಒಂದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂಗ  ೮೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳಂದ ೧೨೫ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಬ ಲ .  ಅದರಲಿಿ ಮ್ರು ಮೆೈಯಿರುವ ೪೦ರಿಂದ 
೫೦ ಹ ್ ದಿಕ ಗಳರುತತವ .  ಭಟಟರಿಗ  ವಷಣಕ ೂ ೩,೫೦೦ ಹ ್ ದಿಕ ಗಳು ಬ ೇಕು.  ಒಮೆಮ ಬಳಸಿದುದ ಮರುಬಳಕ ಗ  ಸಿಗುವುದಿಲಿ.  ಮಳ  
ಬಿೇಳುವುದರ ್ ಳಗ  ಗ ್ ನ ಗಳಗ  ಹ ್ ದಿಕ  ಕಟಿಟ ಪೂರ ೈಸಬ ೇಕು. ಪರತ್ರವಷಣ ಮೆೇ ಮ್ರನ ೇ ವಾರದ ನಂತರ ಹ ್ ದಿಕ  ಕಟಿಟಸುವ ದಿನದ 
ಆಯೂ.  ಮರ ಏರುವ ಹ ್ ದಿಕ  ಕಟುಟವ ತಜ್ಞರಾದ ತ್ರಮಮ, ಮಂಜ ಮತುತ ಗಣಪತ್ರಯವರ ಸಮಯ ಹ ್ ಂದಿಸಿಕ ್ಂಡು 
ಮಾಡಲಾಗುತತದ .  ದಿನಕ ೂ ೨೦೦ರಿಂದ ೩೫೦ ಗ ್ ನ ಗಳಗ  ಹ ್ ದಿಕ  ಕಟುಟತಾತರ .  



[ಇದನುು ಕ ್ಟ್ ಟ ಕಟುಟವುದು ಎಂದು ಕರ ಯುತಾತರ ]  ಒಂದು ಹ ್ ದಿಕ  ಕಟಟಲು ಒಂದು ರ್ಪಾಯಿ ಎಪಾತ ೈದು ಪ ೈಸ  ಕ್ಲಿ. 

ಹ ್ ದಿಕ ಯಲಿಿ ತ ರ ದಿರುವ ಭಾಗ ಕ ಳಕ ೂ ಬರುವಂತ  ಕಟಟಬ ೇಕು.  ಬರಿೇ ಗ ್ ನ ಗ  ಸುತ್ರತ ಕಟಿಟದರ  ಗಟಿಟಯಾಗಿ ನಿಲುಿವುದಿಲ.ಿ  ಪರತ್ರ ಗ ್ ನ ಗ್ 
ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಹ ್ ದಿಕ  ಕಟಟಬ ೇಕು.  ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ಟಿಪ್ಸ ಗಳನುು ಭಟಟರು ನಿೇಡುತಾತರ . 

ಒಮೆಮಲ  ೫೦ ಹ ್ ದಿಕ ಗಳನುು ಸ ್ ಂಟದ ಚ್ಚೇಲದಲಿಿ ಇಟುಟಕ ್ಂಡು ಮೆೇಲ ೇರಲು ಅನುವಾಗುವಂತ  ಭಟಟರ ಮನ ಯವರ ಲಾಿ ಸ ೇರಿ ಪಾಿಸಿಟಕ್ 
ಹ ್ ದಿಕ ಗಳನುು ಬಿಡಿಸಿ ಗಂಟುಹಾಕ್ ಸಿದಿ ಮಾಡಿ ಇಡುತಾತರ .  ಮ್ರ್ ಜನರ್ ಮ್ರಾ ುಲುೂ ದಿನಗಳಲಿಿ ಇಡಿೇ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಹ ್ ದಿಕ  ಕಟಿಟ 
ಪೂರ ೈಸುತಾತರ .  ಹ ್ ದಿಕ  ಕಟಿಟದ ಮೆೇಲ  ಹದಿನ ೈದು ದಿನ ಮಳ ಯಾಗದಿದದರ್ ಅಡಿಕ  ಗ ್ ನ ಗ  ಯಾವ ಅಪಾಯವೂ ಇಲಿ. 

ಪಾರರಂಭದಲಿಿ ಕ ್ಳ  ನಿವಾರಕ ಔಷಧಿ ಸಿಂಪಡಿಸಿ ಹ ್ ದಿಕ  ಕಟುಟವ ಪದತಿ್ರ ಇತುತ.  ಈಗ ನಾಲುೂ ವಷಣಗಳಗ ್ ಮೆಮ ಕ ್ಳ  ನಿವಾರಕ ಔಷಧಿ 
ಸಿಂಪಡಣ  ಮಾಡಿ ಹ ್ ದಿಕ  ಕಟುಟತಾತರ .  ಕಾರಣ ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಹ ್ ದಿಕ  ಹರಿದು ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗ ಬಂದರ  ಬ ೇರ  ಗ ್ ನ ಗಳಗ  
ತ ್ ಂದರ ಯಾಗಬಾರದ ನುುವ ಮುಂದಾಲ ್ ೇಚನ . 

ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಮಂಜ, ತ್ರಮಮ ಮತುತ ಗಣಪತ್ರಯವರು ಕಟಿಟದ ಹ ್ ದಿಕ  ಹರಿದಿದಾದಗಲಿೇ, ಜಾರಿದಾದಗಲಿೇ ಇಲಿವ ೇ 
ಇಲಿವ ನುಬಹುದು.  ಹಾಗ ್ ಮೆಮ ಹರಿದರ  ಎಂತಹ ಮಳ ಯಿದದರ್ ಅಂಜದ  ಮತ ್ ತಮೆಮ ಕಟುಟವ ಛಾತ್ರಯ್ ಇವರಿಗಿದ . 

[ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಹ ್ ದಿಕ , ಕಟುಟವಿಕ  ಎಲಾಿ ಸ ೇರಿ ಹತುತ ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಖ್ಚಾಣಗುತತದ .  ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ ಗಟಟಳ  ಉದುರಿ 

ಹ ್ ೇಗುವ ಅಡಿಕ  ಎದುರು ದುಬಾರಿ ಏನಲಿ.] 

ನವರಾತ್ರರಯ ಸಮಯದಲಿ ಿ ಕ ್ಟ್ ಟಯನುು ಬಿಚಿಬಹುದು.  ಆದರ  ಮಳ ಯ ಸ್ಚನ  ಇದದರ  ತಡಮಾಡಿ ಬಿಚುಿವುದ ೇ 
ಒಳ ಳಯದು.  ಕಳ ದವಷಣ ನವರಾತ್ರರಯಲಿಿ ಹ ್ ದಿಕ  ಬಿಚ್ಚಿದ ಮೆೇಲ  ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಒಂದ ರಡು ಗ ್ ನ ಗಳಗ  ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗ ಬಂದಿದ ದ್ ಭಟಟರದ 
ದಾಖ್ಲ ಯಲಿಿದ .  ಅದಕಾೂಗಿ ದಿೇಪಾವಳಯ ಸಮಯ ಬಿಚ್ಚಿಸಲು ಯೇಗಯ.  ಹ ್ ದಿಕ  ಬಿಚ್ಚಿದ ಮೆೇಲ  ಒಂದು ಮಳ  ಬಂದರ  ಅಡಿಕ  
ಸುಲಿಯಲು ಸಪೂರವಾಗಿರುತತದ .  ದ ್ ೇಟಿಯಲಿಿ ಎಳ ದರ  ಅಡಿಕ  ಉದುರಬಹುದು.  ಮರ ಬಗಿೊಸಿಯೇ ಬಿಚುಿವುದು ಒಳ ಳಯದು. 

ಪಕೂದ್ರು ಹಿತಿಗದ ದಯ ಶ್ರರೇರಾಮಭಟಟರ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ೨೦೦೫ರಲಿಿ ವಿಪರಿೇತ ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗ ಬಂತು.  ಇಡಿೇ ತ ್ ೇಟಕ್ೂ 
ವಾಯಪಸಿತುತ.  ನಾಲುೂ ದಿನ ಕ ್ಳ  ಅಡಿಕ  ಆರಿಸಿದರ್ ಮುಗಿಯದಷುಟ ಅಡಿಕ ಗಳು ಉದುರಿದದವು.  ಫಸಲು ಸುಮಾರು ೧೬ ಕ್ವಂಟಲ್ ನಷುಟ 
ಕಡಿಮೆ ಬಂತು.  ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗ ಬ ್ ೇಡ ್ ೇಣ ದಾರವಣಕ ೂ ಅಂಜುವುದಿಲಿ ಎಂದು ತ್ರಳದ ಶ್ರರೇರಾಮಭಟಟರು ಸಾಂಪರದಾಯಿಕ ವಿಧಾನಕ ೂ 
ಶರಣಾಗಲು ನಿಧ್ಣರಿಸಿದರು.  ಹಿಂದ  ನುಣ್ಕರಡದ ಕಟುಟ ಮಾಡಿ ಗ ್ ನ ಗಳಗ  ನಿೇರು ತಾಗದಂತ  ಕಟುಟವುದು ಪದತಿ್ರ.  ಅತ್ರಯಾಗಿ 
ಮಳ ಯಾಗುವ ಪರದ ೇಶದಲಿ ಿ ನುಣ್ಕರಡದ ಮಧ ಯ ಬ ೈನ  ಎಲ ಗಳನುು ಹಾಕ್ ಕಟುಟವ ಪದಿತ್ರಯ್ ಇತುತ.  ಎಷುಟ ಕಾಲ ವಿಫ್ತಲ 
ಮಳ ಯಾದರ್ ನುಣ್ಕರಡದ ಮೆೇಲ  ಬಿದದ ನಿೇರು ಸವಲಾವೂ ಒಳಗಿಳಯದ  ಜಾರಿಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಗ ್ ನ ಗಳಗ  ನಿೇರು 
ತಾಗದು.  ಗ ್ ನ ಗಳನುು ತಂಪಾಗಿರುತ್ರತದದವು.  ಮಳ ಗಾಲ ಕಳ ದು ಗ ್ ನ ಗಳಲಿಿ ಅಡಿಕ ಗಳು ದ ್ ಡಾದಾಗುತಾತ ಬ ಳ ಯುತ್ರತದದಂತ  ಕರಡದ 
ಕಟುಟ ಉದುರಿ ನ ಲ ಸ ೇರಿ ಮಣಾಾಗುತ್ರತತುತ. 

ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಕಟುಟ ಸರಿಯಾಗದಿದದರ  ಇರಲಿ ಎಂದು ಒಮೆಮ ಬ ್ ೇಡ ್ ೇಣ ಸಿಂಪಡಿಸಿದರು. 



ಇಸವಿ ೨೦೦೬ರಲಿಿ ಶ್ರರೇರಾಮಭಟಟರು ತಮಮ ಬಾಯಣದಲಿಿರುವ ನುಣ್ಕರಡ ಸವಲಾವೂ ಬಿಡದಂತ  ಕಡಿಸಿದರು.  ಕರಡವನುು ಅಡಿಕ  ಗ ್ ನ ಗ  
ಸುತತಲು ಅನುವಾಗುವಂತ  ಕಟುಟ ತಯಾರಿಸುವ ಕ ಲಸ ನಾಜ್ಕ್ನದುದ.  ಶ್ರರೇರಾಮಭಟಟರ ತಂದ  ಲಕ್ಷಿಮೇನಾರಾಯಣಭಟಟರು ೧೯೭೦ರಲಿ ಿ
ಕಟುಟ ಕಟುಟತ್ರತದುದದನುು ಮತ ತ ಮನ ಯವರ ಲಾಿ ಸ ೇರಿ ಕಲಿತು ಎರಡು ಸಾವಿರ ಕಟುಟ ತಯಾರಿಸಿದರು.  ಅತ್ರಯಾದ ಮಳ ಯ ಕಾರಣ ಕಟಿಟನ 
ಮಧ ಯ ಬ ೈನ  ಎಲ ಯ ಬದಲು ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಶ್ರೇಟನುು ಇಟಟರು.  ಎರಡು ಸಾವಿರ ಮರಗಳಗ  ನುಣ್ಕರಡದ ಕಟುಟ ತಯಾರಿಸಲು ಕನಿಷಠ ಎರಡು 
ಎಕರ  ಬಾಯಣ ಇರಬ ೇಕು.  ವಾಯಣದಲಿಿ ದಪಾ ಕರಡವೂ ಇರುತತದ .  ಅದು ಕಟುಟ ತಯಾರಿಸಲು ಬರುವುದಿಲಿ.  ಕರಡದ ಕ ್ಯಾಿದ ಮೆೇಲ  
ನುಣ್ಕರಡವನ ುೇ ಬ ೇರ  ತ ಗ ದಿಟುಟಕ ್ಳಳಬ ೇಕು. 

ಅಡಿಕ  ಕ ್ನ ಗ  ಕಟಟನುು ಭದರವಾಗಿ ಕಟಟಲು ತ್ರಮಮ, ಮಂಜ ಹಾಗ್ ಗಣಪತ್ರ ಸಿದಿರಾದರು.  ಇದರ ಕ ಲಸ ಸವಲಾ ಭಿನು.  ಕಟಿಟನ 
ಮುಡಿಗಂಟನುು ಗ ್ ನ ಯ ಮೆೇಲಾಾಗಕ ೂ ಸಿಕ್ೂಸುತಾತರ .  ಹರಡಿಕ ್ಂಡು ಬಾಳ ಪಟಿಟಯಿರುವ ಕ ಳಭಾಗವನುು ಗ ್ ನ ಯ ಕ ಳಭಾಗಕ ೂ 
ಸ ೇರಿಸುತಾತರ .  ಮಧ ಯ ಗ ್ ನ  ಹಾಗ್ ಅಡಿಕ  ಮರ ಸ ೇರಿಸಿ ಬಾಳ ಪಟಿಟಯಿಂದಲ ೇ ಗಂಟು ಹಾಕುತಾತರ .  ಕ್ಲಿ, ಒಂದು ಕಟಿಟಗ  ಒಂದು 
ರ್ಪಾಯಿ ಮ್ವತುತ ಪ ೈಸ . 

ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗದ ಕುರುಹ್ ಸಹ ಕಾಣ್ಸಲಿಲಿ.  ಮಳ ಗಾಲ ಕಳ ದ ಮೆೇಲ  ಕಟಟನುು ಸರಿಸುತಾತ ಅಡಿಕ  ದ ್ ಡಾದಾಗತ ್ ಡಗಿತು.  ಒಂದು 
ಎಕರ ಗ  ಆದ ಒಟುಟ ಖ್ಚುಣ ೭,೦೦೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳು ಮಾತರ.  ಕ ೈಗ  ಸಿಕೂ ಫಸಲು ಖ್ಚ್ಚಣನ ನಾಲುೂ ಪಟುಟ ಆದಾಯ ತಂದಿತುತ. 

ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಹ  ದಿಕ  ಹಲಗ  ನುಣಿಕರಡ್ದ ಕಟಿಿನ ವಯತ್ಲಯಸ್ಗಳು 

ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಹ ್ ದಿಕ  ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ತಣಾಗ  ಇರುತತದ .  ಗಾಳಯಾಡದಂತ  ಕಟಿಟದರ  ಬಿಸಿಲು ಬಿದದಂತ  ಬಿಸಿಯಾಗಿ ಒಳಗಿರುವ ಅಡಿಕ ಯ್ 
ಬಿಸಿಯಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತ ಯಿದ .  ನುಣ್ಕರಡದ ಕಟಿಟನ ಒಳಗ  ಅಡಿಕ  ಸದಾ ತಂಪಾಗಿರುತತದ . 

ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಹ ್ ದಿಕ  ಗಾಳಯ ರಭಸಕ ೂ ಹರಿದುಹ ್ ೇಗುವ ಸಾಧ್ಯತ ಯಿದ .  ಕಟುಟ ತಯಾರಿಸುವಿಕ  ಸರಿಯಾಗಿದದರ  ಎಂತಹ ಗಾಳಗ್ 
ನುಣ್ಕರಡದ ಕಟುಟ ಅತ್ರತತತ ಸರಿಯಲಾರದು. 

ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಹ ್ ದಿಕ  ಮರುಬಳಕ ಗ  ಬರುವುದಿಲಿ.  ಕಟಿಟದ ಹ ್ ದಿಕ ಯನುು ಮೆೇಲ  ಹತ್ರತಯೇ ಬಿಚಿಬ ೇಕು.  ಆದರ  ನುಣ್ಕರಡದ ಕಟಿಟಗ  ಬಳಸಿದ 
ಬಾಳ ಪಟಿಟ, ಮಳ ಗಾಲ ಕಳ ಯುತ್ರತದದಂತ ಯೇ ಲಡಾಾಗಿ ಹರಿದು ನ ಲಕ ೂ ಬಿೇಳುತತದ .  ಇದದ ಕಟುಟ ಅಲಿಿಯೇ ಗ ್ ಬುರವಾಗುತತದ  
[ಮುಚ್ಚಿಗ ಯಾಗುತತದ ] 

ನುಣ್ಕರಡದ ಕಟುಟ ತಯಾರಿಸಲು ತಜ್ಞತ  ಬ ೇಕು.  ಕ ಲಸವೂ ಹ ಚುಿ.  ನುಣ್ಕರಡ ಬ ಳ ದಿರಬ ೇಕು. 

ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಹ ್ ದಿಕ  ಸಿದಿರ್ಪದಲ ಿೇ ದ ್ ರ ಯತತದ . 

ನುಣಿಕರಡ್ 

ಮಲ ನಾಡಿನ ಹುಲುಿಗಾವಲ ೇ ಬಾಯಣ.  ಈ ಬಾಯಣಗಳಲಿ ಿ ಮಂಡ ಕ್ದಲಿನಂತಹ ತ ಳುವಾದ ನುಣುಪಾದ ಹುಲುಿಜಾತ್ರಯಂದು 
ಬ ಳ ಯುತತದ .  ಒಣಗಿದಾಗ ಬಂಗಾರದ ಬಣಾದ ಕಡಿಾಯಂತ  ಫಳಫಳ ಹ ್ ಳ ಯುತತದ .  ಈ ಹುಲಿನ ುೇ 



ನುಣ್ಕರಡವ ಂದು  ಹ ೇಳುತಾತರ .  ಇದನುು ದನ, ಎಮೆಮಗಳು ಆಸ ಪಟುಟ ಗಬಗಬ ಎಂದು ತ್ರನುುತತವ .  ಇದರ ಮೆೇಲ  ನಿೇರು ಸುರಿದರ್ 
ನಿೇರಿನಲಿಿ ಅದಿದ ಮೆೇಲ ತ್ರತದದರ್ ನಿೇರ ಲಾಿ ಬಸಿದುಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಒಂದು ತ ್ ಟುಟ ನಿೇರ್ ನಿಲುಿವುದಿಲಿ, ಒಳಸ ೇರುವುದ್ ಇಲ.ಿ 

ಕಟುಿ ತಯಲರಿಸ್ುವ ಕರಮ 

ಒಂದು ಮಾರು ಉದದದ ಬಾಳ ಪಟಿಟಯನುು ಮದಲು ನ ಲಕ ೂ ಹಾಕ್ಕ ್ಳುಳತಾತರ .  ಅದರ ಮೆೇಲ  ಮಧ್ಯಕ ೂ ಸುಮಾರು ಎರಡ್ವರ  ಅಡಿ 

ಅಗಲ ನುಣ್ಕರಡವನುು ಹರಡುತಾತರ .  ಆಮೆೇಲ  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಶ್ರೇಟ್ ಹಾಕುತಾತರ .  ಮತ ್ ತಂದು ಹಾಸು ನುಣ್ಕರಡ ಹಾಕುತಾತರ .  ಆಚ -ಈಚ  

ಉಳದಿರುವ ಬಾಳ ಪಟಿಟಯನುು ಕರಡದ ಮೆೇಲ  ಬರುವಂತ   ಮಡಚುತಾತರ .  ಅಡಿಯ ಹಾಗ್ ಮೆೇಲಿನ ಬಾಳ ಪಟಿಟ ಸ ೇರಿಸಿ ಚ್ಚಟಗು 

ಹಾಕುತಾತರ .  ಮತ ್ ತಂದು ಕಡ ಯಿರುವ ನುಣ್ಕರಡದ ತುದಿಯನುು ಸ ೇರಿಸಿ ಹ ಂಗಸರು ಮುಡಿ ಕಟುಟವಂತ  ಗಂಟು ಹಾಕುತಾತರ .  ಹಿೇಗ  

ಒಂದು ಕಟುಟ ಸಿದಿ. 

*** 

ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳು ಕೃಷಿಗ  ಪೂರಕವ ೇ? ಮಾರಕವ ೇ? 

ಪರತ್ರ ಸಾರಿ ಬ ಳ  ವಿಫಲವಾದಾಗ, ರ ೈತನ ಆತಮಹತ ಯಯಾದಾಗ ಅಥವಾ ಒಟ್ಾಟರ  ಕೃಷಿಯಲಿಿ ದುಷಾರಿಣಾಮಗಳಾದಾಗ ಆರ ್ ೇಪ 
ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳ ಮೆೇಲ  ಮತುತ ಅವನುು ಸಂಶ  ೇಧಿಸಿದ ಸಂಸ ಥಯ ಮೆೇಲ  ಬರುತತದ .  ಅಪಾಟ ದ ೇಸಿ ತಳಗಳ ಂದು ಹ ಸರಾದ ಚ್ಚನುಪ್ರನಿು, 
ಮೆೈಸ್ರುಮಲಿಿಗ  ಇವುಗಳೂ ಸಹ ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳು. 

ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಬ ಳ ದ ಮೆೈಸ್ರು ಮಲಿಿಗ  ಭತತದಲಿಿ ಅತುಯತತಮ, ಆರ ್ ೇಗಯವಂತ, ಹ ಚುಿ ಇಳುವರಿ, ಗಟಿಟಮುಟ್ಾಟದ ಹುಲಿಿಗ  ಯೇಗಯವಾದ, 

ಕಾಳಗ  ಯೇಗಯವಾದ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಗುರಿ ಇಟುಟಕ ್ಂಡು ಗಿಡಗಳನುು ಆಯೂ ಮಾಡುತಾತರ .   

ಆಯದ ಬಿೇಜಗಳನುು ಮಾತರ ಬಿತುತತಾತರ .  ಇದರಿಂದ ಕ ೇವಲ ಉತತಮ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳ ಗಿಡಗಳು ಹ ಚುಿತತವ . 

ಹಿೇಗ  ಪದ ೇ ಪದ ೇ ಮಾಡುತಾತ ಹ ್ ೇದಂತ  ಒಂದ ೇ ಗುಣಲಕ್ಷಣ ಹಾಗ್ ನಿಶ್ರಿತ ಇಳುವರಿ ಪಡ ಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತತದ .  ಇದನ ುೇ ರ ೈತ 
ಶಂಕರ್ ಗುರುರವರು ಮಾಡಿದುದ, ನಮಮ ಪೂವಣಜರು ಮಾಡುತ್ರತದುದದು. ಇದ ೇ ತಳಗುಣಗಳನುು ಸಿಥರಗ ್ ಳಸಲು ಮಾಡುತ್ರತದದ ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಕರಮ. 

ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಸುಧಾರಣಾಕರಮ ಅಧಿಕೃತವಾಗಿ ದಾಖ್ಲಾದದುದ ೨೦ನ ೇ ಶತಮಾನದಲಿಿ.  ಪರಿಣಾಮ ಭತತ, ರಾಗಿ, ಜ ್ೇಳ, ಕಬುು, ಶ ೇಂಗಾ 
ಮುಂತಾದ ಬ ಳ ಗಳ ಅನ ೇಕ ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳು ಮ್ಡಿಬಂದವು.  ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳಂದ ಪರಯೇಜನ  ಇದ  ಎಂದು ಗ ್ ತಾತದ ಮೆೇಲ  
ವಿದ ೇಶಗಳಂದಲ್ ಆಮದಾಗತ ್ ಡಗಿತು. 

ಮುಂದ  ಇದು ರ ೈತರ ಮಟಟದಿಂದ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಮಟಟಕ ೂೇರಿತು.  ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳಗ  ಎಕ್ಸ ರ ೇ ಚ್ಚಕ್ತ ಸ, ರಾಸಾಯನಿಕ ಚ್ಚಕ್ತ ಸಗಳ ಲಾಿ 
ಮುಗಿದು ಈಗ ಜಿೇನ್ ಗಳನ ು ಬ ರ ಸುವ ಚ್ಚಕ್ತ ಸಯವರ ಗ  ಸುಧಾರಣ ಯಾಗಿದ . ಕೃಷಿಯು ಹ ಚುಿ ಗಮನ ಸ ಳ ದದುದ ೨೦ನ ೇ ಶತಮಾನದ 
ಅಧ್ಣಭಾಗ ಪೂರ ೈಸಿದ ನಂತರ.  ಸಕಾಣರದ ಪಂಚವಾಷಿಣಕ ಯೇಜನ ಗಳು, ಸಹಕಾರಿ ತತವಗಳು, ಗಾರರ್ಮೇಣಾಭಿವೃದಿ ಿಹಾಗ್ ಕೃಷಿಗ  
ಪಾರಧಾನಯತ  ಕ ್ಟಟವು. 



ದ ೇಶ ಸಾವತಂತರಯವಾದಾಗ ಅತ್ರಯಾದ ಆಹಾರದ ಅಭಾವ ಎಲ ಿಲ್ಿ ಅನಾಹುತಗಳನ ುೇ ಉಂಟುಮಾಡಿತು.  ಆಗ ಅಭಿವೃದಿಿ ಹ ್ ಂದಿದ 
ದ ೇಶಗಳಲಿಿ ನಡ ಯುತ್ರತರುವ ಕೃಷಿಪದತಿ್ರಗಳು, ವಿಧಾನಗಳನುು ಅಳವಡಿಸಿಕ ್ಳಳಲು ನಮಮ ದ ೇಶ ತ್ರೇಮಾಣನಿಸಿತು.  ಆಗಲ ೇ ಜಪಾನ್ 
ಮಾದರಿಯ ಕೃಷಿ ಕರಮ ನಮಮಲಿಿ ಬ ಳಕ್ಗ  ಬಂತು. 

ಇಸವಿ ೧೯೫೦ರಿಂದ ಎಕರ ವಾರು ಇಳುವರಿಯ ಹ ಚಿಳ ಹಾಗ್ ಕಡಿಮೆ ಖ್ಚುಣ ಇದು ಕೃಷಿ ಮಂತರವಾಯಿತು.  ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಅಂತರರಾಷಿರೇಯ ಮಟಟದಲಿ ಿ ಸಂಶ  ೇಧ್ನ  ನಡ ಸತ ್ ಡಗಿದರು.  ೧೯೬೫ರಲಿಿ ೧೮ ಲಕ್ಷ ಟನ್ ಗ ್ ೇಧಿ, ೫೦ ಲಕ್ಷ ಟನ್ ಭತತ 
ಮೆಕ್ಸಕ ್ೇದಿಂದ ಆಮದಾಗಿ ಹ ್ ಸ ಕಾರಂತ್ರ ಪಾರರಂಭವಾಯಿತು. 

ತಳಶಾಸರದ ನಿಯಮ ಹಾದಿ ತಪಾ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹ ೇಳದಂತ  ಬ ಳ ವ ಗಿಡಗಳೂ ಬಂದವು.  ಅಧಿಕ ಇಳುವರಿ, ಒಂದ ೇ ಎತತರ, ಬಣಾ, ಶಕ್ತ 
ಹ ್ ಂದಿರುವ ತಳಗಳು ಜನಪರಯವಾಯಿತು.  ಪ ಡುಸಾದ ದಪಾ ಎಲ , ಗಿಡಾ ಹಾಗ್ ಕಡಿಮೆ ಗಿಣುಾಗಳರುವ ಈ ತಳಗಳು ಹ ಚುಿ ಇಳುವರಿ 
ನಿೇಡುವುದಾದರ್ ಹ ೇಗ ? 

ಕಾರಣ ಸ್ಯಣನ ಶಕ್ತ ಎನುುತಾತರ  ವಿಜ್ಞಾನಿ ಡಾ. ರಮೆೇಶ್ ಉಪಾಧಾಯಯ.  ಒಂದು ಗಿಡದ ನ ರಳು ಮತ ್ ತಂದು ಗಿಡದ ಮೆೇಲ  
ಬಿೇಳುವುದರಿಂದ, ಮೆೇಲಿನ ಎಲ ಗಳ ನ ರಳೂ ಕ ಳಗಿನ ಎಲ ಗಳ ಮೆೇಲ  ಬಿೇಳುವುದರಿಂದ ಒಟ್ಾಟರ  ನ ರಳನಿಂದ ಸಸಯಗಳ ಮುಖ್ಯ ಕ ಲಸ 
ದುಯತ್ರ ಸಂಶ ಿೇಷಣ ಗ  ಅಡಿಾಯಾಗುತತದ .  ಸ್ಯಣನ ಪೂಣಣ ಬ ಳಕು ಸಿಗದ  ಉತಾಾದನ  ಕಡಿಮೆಯಾಗುತತದ .  ಎತತರದ ಗಿಡ, ಉದದದ 
ಎಲ ಗಳಲಿಿ ಈ ಕ್ರಯ ಸಾಮಾನಯ.  ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕ್ನ ಅಭಾವ ಕ ೇವಲ ಇಳುವರಿ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವುದ ್ ಂದ ೇ ಅಲಿದ  ರ ್ ೇಗರುಜಿನಗಳಗ್ 
ಕಾರಣವಾಗುತತದ . 

ಗಿಡಾತಳಗಳಲಿಿ ಗಿಡಕ ೂ ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕು ಹ ಚುಿ ಸಿಗುತತದ .  ಕಡಿಮೆ ಗಿಣುಾಗಳಂದ ಶಕಣರಪಷಠಗಳ ಬಳಕ  ಕಡಿಮೆಯಾಗುತತದ .  ಪ ೈರು 
ನ ಲಕ ೂ ಬಿೇಳುವುದಿಲಿ. ಹ ಚುಿ ತ ಂಡ ಯಡ ಯುತತದ . ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಗುಣಗಳ ೂಂದಿಗ  ರ ೈತರ ಮನ  ಮನ  ಸ ೇರಿದವು.  ಸುಧಾರಿತ 
ತಳಗಳಗಿಂತ ಅತ್ರ ಹ ಚುಿ ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಲು ಬಿಡುಗಡ ಯಾದವು. 

ಅತ್ರಹ ಚುಿ ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳು ಹಿಂದಿನ ದಾಖ್ಲ ಗಳನ ುಲಾಿ ಮುರಿಯಿತು.  ಬ ಳ  ಮ್ರುಪಟುಟ ಹ ಚ್ಚಿತು.  ೧೯೬೬-೬೭ರಿಂದ ಕೃಷಿ ಪೂರಾ 
ಅತ್ರಹ ಚುಿ ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳನುು ಅವಲಂಬಿಸಿತು.  ದ ೇಶ್ರೇ ತಳಗಳು ಕ ೇವಲ ಕಡಿಮೆ ಇಳುವರಿ ಕಾಡುತತವ  ಎನುುವ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಹಿಂದುಳದವು. 

ಹಾಗಂತ ಈ ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳು ಎಲಾಿ ಕಡ ಗ , ಎಲಾಿ ಹವಾಮಾನಕ ೂ ಮಾನಯವಾಗಲಿಲಿ.  ಅತ್ರ ನಿೇರು, ನ ರ , ಅತ್ರ ಬರ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿ ಿ
ಇಂದಿಗ್ ದ ೇಶ್ರ ತಳಗಳ ೇ ಉಳದಿವ .  ನದಿಗಳು ಸಮುದರ ಸ ೇರುವ ಮುಖ್ಜ ಭ್ರ್ಮಗಳಲಿಿ ನ ಲ ವಷಣಪೂತ್ರಣ 
ಒದ ದಯಾಗಿರುತತದ .  ಕಾಲಿಟಟಲಿ ಿನುಂಗಿಯೇ ಬಿಡುವ ಭ್ರ್ಮ, ಮೆೇ ತ್ರಂಗಳಲಿಿ ಮಾತರ ಸವಲಾ ಗಟಿಟಯಾಗುತತದ .  ಇಂತಹ ಕಡ  ವಷಣಕ ್ೂಮೆಮ 
ಇಳುವರಿ ಕ ್ಡುವ ತಳಗಳು ಮಾತರ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯ.  ಹಿೇಗ  ವಿಶ ೇಷ ಪರಿಸರಗಳಗ  ವಿಶ್ರಷಟ ತಳಗಳು ಬ ೇಕ ೇ ಬ ೇಕು.  ಆದರ್ ಅತ್ರ ಹ ಚುಿ 
ಪರದ ೇಶದಲಿಿ ಈ ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳ ೇ ಜನಪರಯವಾದವು.  ಸಾವಿರಾರು ತಳ ವ ೈವಿಧ್ಯಗಳು ಕಣಮರ ಯಾದವು. 

ಕಡಿಮೆ ವಿಸಿತೇಣಣದಲಿಿ ಅಧಿಕ ಇಳುವರಿ ಎನುುವ ಸ್ತರ ಮಾತರ ಯಶಸಿವಯಾಯಿತು.  ಸಾವತಂತರಯಪೂವಣದಲಿಿ ವಾಷಿಣಕ ೪೦ ಲಕ್ಷ ಟನ್ 
ಆಹಾರಧಾನಯಗಳನುು ಬ ಳ ಯುತ್ರತದದರ  ಕರಮೆೇಣ ೭೦ರ ದಶಕದಲಿಿ ೭೦ ಲಕ್ಷ ಟನ್ ಗಳಗ  ಏರಿತು. 



ಇದ ೇ ಸಮಯದಲಿಿ ಭಾರತದ ನವನಿಮಾಣಣ ಶ್ರಲಿಾ ನ ಹರ್ರವರ ಕನಸಾದ ನಿೇರಾವರಿ ಯೇಜನ , ಅಣ ಕಟುಟಗಳ ನಿಮಾಣಣ 
ಸಾಕಾರಗ ್ ಂಡಿತು. 

ಹ ್ ಸ ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳು ಕಡಿಮೆ ಅವಧಿಯಲಿಿ ಫಸಲು ನಿೇಡತ ್ ಡಗಿದವು.  ೭೦ರಿಂದ ೯೦ ದಿನಗಳ ೂಳಗಾಗಿ ಕ ್ಯಿಿಗ  ಬರುವ ತಳಗಳ 
ಆವಿಷ್ಾೂರ ಮತತಷುಟ ಕಾರಂತ್ರಗ  ಕಾರಣವಾಯಿತು.  ಇದರಿಂದ ನಿೇರಾವರಿ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ವಷಣಕ ೂ ಮ್ರು ಸಾರಿ ಭತತವನ ುೇ 
ಬ ಳ ಯತ ್ ಡಗಿದರು.  ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳಂದ ಹ ಚಾಿದ ಇಳುವರಿ ಯರ ೇಚಛ ನಿೇರಿನಿಂದಾಗಿ ಇನ್ು ಹ ಚಾಿಯಿತು.  ವಷಣಕ ೂ ಮ್ರು ಸಾರಿ 
ಬ ಳ  ತ ಗ ಯುವುದರಿಂದ ವಾಷಿಣಕ ಇಳುವರಿ ಅತಯಧಿಕವಾಯಿತು. 

ಬರಗಾಲ ಬಂದಾಗಲ್ ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳಂದಾಗಿ ಅಧಿಕ ಇಳುವರಿ ಪಡ ದ ರ ೈತರು ಎರಡನ ೇ ಬ ಳ  ಬ ಳ ಯದಿದದರ್ 
ಸ ್ ೇಲುಣಾಲಿಲಿ.  ಒಮಮಮೆಮ ಮಳ  ಪರಮಾಣ ಕಡಿಮೆಯಾದಾಗ, ಮಳ  ಬರುವುದು ತಡವಾದಾಗಲ್ ಕಡಿಮೆ ಅವಧಿಯಲಿಿ ಫಸಲು ನಿೇಡುವ 
ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳ ೇ ಸಂಕಟ ನಿವಾರಣ  ಮಾಡಿದವು. 

ಹಿೇಗ  ದ ೇಶ ಬಯಸಿದದ ಹಸಿರುಕಾರಂತ್ರಯ ಅಂದರ  ಅಧಿಕ ಇಳುವರಿ, ಆಹಾರದಲಿ ಿ ಸಾವವಲಂಬನ ಯ ಉದ ದೇಶ ಸಾಥಣಕವಾಗಿ 
ಈಡ ೇರಿತುತ.  ಇಸವಿ ೧೯೭೦ರಲಿಿ ಅಮೆೇರಿಕಾವು ಭಾರತದ ಜನಸಂಖ ಯ ಏರುತ್ರತರುವುದನುು ಗಮನಿಸಿ ೨೦೦೦ನ ೇ ಇಸವಿಯ ಹ ್ ತ್ರತಗ  
ಹಸಿವಿನಿಂದ ಕ ್ೇಟಿ ಕ ್ೇಟಿ ಜನ ಸಾಯುತಾತರ  ಎಂದು ಹ ೇಳತು.  (ಪಾಪುಯಲ ೇಶನ್ ಬಾಂಬ್)  ಆದರ  ಭಾರತ ಅವಶಯಕತ ಗಿಂತ ಆರುಪಟುಟ 
ಅಧಿಕ ಧಾನಯ ಸಂಗರಹ ಮಾಡಿ ತ ್ ೇರಿಸಿತು. 

ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಸುಧಾರಣಾ ಕರಮದಲಿಿ ಎಲಿವೂ ಸರಿಯಾಗಿಯೇ ನಡ ಯಿತ ೇ ಎಂಬ ಪರಶ ು ಹಿಂದಿರುಗಿ ನ ್ ೇಡುವಂತ  ಮಾಡುತತದ  ಅಥವಾ 
ಇನ್ು ಅಧಿಕ ಉತಾಾದನ  ನರ್ಮಮಂದ ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ ಎಂದಾದಾಗ ಏರಿಬಂದ ದಾರಿಯನುು ತ್ರರುಗಿ ನ ್ ಡಲ ೇಬ ೇಕಾಯಿತು.  ಆಗ ಕಾಣ್ಸಿದ 
ವಿಲಕ್ಷಣಗಳು ಸರಿಪಡಿಸಲಾಗದಷುಟ ಬ ಳ ದಿದದವು. 

ಕಡಿಮೆ ಇಳುವರಿ ನಿೇಡುವ ಆದರ  ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಗುಣವಿದದ ಸಥಳೇಯ ಹವಾಮಾನ, ಮಣುಾ, ಬರ, ಅತ್ರವೃಷಿಟಗ   ಪರಯೇಜನಕಾರಿಯಾಗಿದದ 
ಅತಯಂತ ಪೌಷಿಟಕವ ನಿಸಿದದ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಅತುಯತತಮ ಗುಣಗಳದದ ಸಥಳೇಯ ತಳಗಳ ಲಾಿ ನಾಪತ ತಯಾಗಿದದವು. 

ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳ ಜಿೇನ್ ಬದಲಾವಣ  ಅಥವಾ ರ ್ ೇಗನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ಶಕ್ತ ಜ ್ೇಡಿಸುವ ಹ ್ ಸ ಕ ಲಸ ರ ೈತರಲಿಿ ಆಕ ್ರೇಶ 
ಉಂಟುಮಾಡಿತು.  ಒಂದು ರ ್ ೇಗವನುು ಓಡಿಸಲು ಹ ್ ೇಗಿ ಇಡಿೇ ತಳಯೇ ಆಹಾರವಾಗದ ೇ ವಿಷವ ನಿಸಿದುದ ಹಾಗ್ ಪರಿಸರಕ ೂ 
ಹಾನಿಕಾರಕ ಎಂಬ ವಿರುದಿ ಪರಿಣಾಮಗಳನುು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮುಚ್ಚಿಟಿಟದದರು.  ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳು ಅತಯಧಿಕ ಇಳುವರಿ ನಿೇಡುವ ಸಲುವಾಗಿ 
ಬಳಸಿದ ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ ್ ಬುರ, ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳು ನ ಲಜಲಮಾಲಿನಯ ಮಾಡಿದ ್ ದಂದ ೇ ಅಲಿ, ಇಡಿ ಪರಿಸರವನ ುೇ ವಿಷಮಯ ಮಾಡಿತುತ. 

ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳಗ  ಕೃಷಿಪದಿತ್ರಯ್ ವಿಭಿನುವಾಗಿತುತ.  ಅದನುು ಸರಿಯಾಗಿ ನಿವಣಹಿಸಲಾಗದ ರ ೈತರು ವಿಫಲಗ ್ ಂಡಾಗ ಆತಮಹತ ಯ 
ಹ ಚ್ಚಿತು.  ಕ್ರುಧಾನಯಗಳನುು, ಅಪರ್ಪದ ಧಾನಯಗಳನುು ಸುಧಾರಿತಗ ್ ಳಸದ ಕಾರಣ ಕ ಲವ ೇ ಬ ಳ ಗಳು ಪಾರಧಾನಯ ಪಡ ದವು.  ಏಕಬ ಳ  
ಪದಿತ್ರ ವಿಸಾತರಗ ್ ಂಡಿತು.  ಅಧಿಕ ನಿೇರು, ರಾಸಾಯನಿಕಗಳಂದ ನ ಲ ಬರಡಾಯಿತು. ಕಾಡುನಾಶ, ನದಿಗಳ ಸಾವು, ಜಿೇವವ ೈವಿಧ್ಯಗಳ 
ಅಳವು ಲ ಕೂವಿಲದಿಷುಟ ಹ ಚ್ಚಿತು.  ಒಣಭ್ರ್ಮ ಬ ೇಸಾಯ, ತ ್ ೇಟಗಾರಿಕ , ಬ ಳ ವ ೈವಿಧ್ಯ ಇವ ಲಾಿ ಮ್ಲ ಗುಂಪಾಯಿತು. 

ಒಟ್ಾಟರ  ಸಮಗರ ಕೃಷಿ ಹಾಗ್ ಸಮಗರ ಗಾರರ್ಮೇಣಾಭಿವೃದಿ ಿಆಗಲ ೇ ಇಲಿ.  ಇದನುು ನ ೇರವಾಗಿ ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳ ಮೆೇಲ  ಹಾಕಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ.  ಆದರ್ ಇದ್ ಒಂದು ಕಾರಣವ ಂಬುದನುು ಅಲಿಗಳ ಯಲಾಗದು. 



ಇದನ ುಲಾಿ ತುಲನಾತಮಕವಾಗಿ ನ ್ ೇಡಿದಾಗ ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳಂದ ಆದ ಅನಾಹುತವ ೇ ಹ ಚುಿ ಎನಿುಸುತತದ .  ಆದರ  ಆಹಾರ 
ಸಾವವಲಂಬನ ಗ ್ ೇಸೂರ ನಾವು ಅನುಸರಿಸಿದ ಬ ೇಸಾಯ ಕರಮಗಳಂದ ಈ ಎಲಾಿ ಅನಾಹುತಗಳು ಹ ಚ್ಚಿದುದ ನಿಜವಾದ ಕಾರಣ.  ಜಯ, 

ಗೌರಿ, ಅಭಿಲಾಷ ಮುಂತಾದ ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳು ರಾಸಾಯನಿಕ ವಿಷ ಬಳಸದ ಯೇ ಉತತಮ ಇಳುವರಿ ನಿೇಡಿದುದ ನಮಮ 
ಎದುರಿನಲಿಿದ .  ಹಾಗ ೇ ಸಾವಯವದಲ್ಿ ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳಂದ ಉತತಮ ಇಳುವರಿ ಪಡ ಯಬಹುದು ಎಂದು ಅನ ೇಕ ರ ೈತರು ಈಗಾಗಲ ೇ 
ಮಾಡಿ ತ ್ ೇರಿಸಿದಾದರ . 

ಹಾಗಿದಾದಗ ಬ ಳ  ವಿಫಲತ ಯನುು ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳ ಮೆೇಲ  ಏಕ  ಹ ್ ರಿಸುತಾತರ ?  ನಿಜವಾಗಿಯ್ ತಪುಾವುದ ಲಿಿ? ಎಂದು 
ಮರುಪರಿಶ್ರೇಲನ ಯನುು ಇಲಾಖ ಗಳು, ಸಂಘಸಂಸ ಥಗಳು, ರ ೈತ ಸಮುದಾಯಗಳು ಮಾಡಬ ೇಕಾಗಿದ . 

ಕೃಷಿ ಸಾಕ್ಷರತ , ಜಲಸಾಕ್ಷರತ  ಇವ ಲಾಿ ಇಂದಿನ ಅಗತಯಗಳು.  ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳನುು ಆವಿಷೂರಿಸುವಾಗ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಆ ತಳಗಳ ಎಲಾಿ 
ಗುಣಗಳನ್ು ದಾಖ್ಲಾತ್ರ ಮಾಡಿರುತಾತರ .  ಆದರ್ ಅದರ ಕಾಯಣಕ್ಷಮತ  ವಿಭಿನು ಪರದ ೇಶಗಳಗ , ವಿಭಿನು ಹವಾಮಾನಕ ೂ ವಿಭಿನು ವತಣನ  
ಇರುತತದ . ಇದನುು ಸಹ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ದಾಖ್ಲು ಮಾಡಿರುತಾತರ . 

ಸಂಸ ಥಗಳು, ವಿಶವವಿದಾಯನಿಲಯಗಳು, ಇಲಾಖ ಗಳು, ಸಮಗರ ಕೃಷಿಪದಿತ್ರ, ಸಮಗರ ಪೇಡ  ನಿವಣಹಣ  ಹ ೇಳುವುದರ ್ ಂದಿಗ  ಕೃಷಿಗ  ಬಳಸುವ 
ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳ ಗುಣಲಕ್ಷಣ, ಕೃಷಿಪದತಿ್ರಗಳನ್ು ವಿವರಿಸಬ ೇಕು.  ರ ೈತರ ್ ಂದಿಗ  ಪರತ್ರ ಹಂತದಲ್ಿ ಕ ೈಜ ್ೇಡಿಸುವ ಕ ಲಸ 
ಮಾಡಬ ೇಕು. ಕ ೇವಲ ಮಾರಾಟವ್ಂದ ೇ ಗುರಿಯಾಗಬಾರದು.  ಸಹಭಾಗಿತವದಿಂದ ರ ೈತರಿಗ  ನಂಬಿಕ  ಹಾಗ್ ಧ ೈಯಣ ಬರುತತದ . 

ಧಾರವಾಡ ಕೃಷಿ ವಿಶವವಿದಾಯನಿಲಯದಲಿಿ ಬಿೇಜ ಮಾರಾಟ ಕ ೇಂದರವಿದ .  ರ ೈತರು ಪ ೈಪ್ರೇಟಿಯ ಮೆೇಲ  ಬಿೇಜ ಖ್ರಿೇದಿಸುತಾತರ .  ಆದರ  
ಇಲಿಿ ಬ ೇರಾವ ಮಾಹಿತ್ರಗಳೂ ಸಿಗುವುದಿಲ.ಿ  ಜವಾಬಾದರಿಯುತ ವಯಕ್ತಗಳ ೇ ಇರುವುದಿಲಿ.  ಇನುು ಮಾಹಿತ್ರ ಕ ೇಂದರವಂತ್ ಅವಯವಸ ಥಗಳ 
ಆಗರ. ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಕನಾಣಟಕ ರಾಜಯ ಸಕಾಣರ ಮನ ಯಲ ಿೇ ಕುಳತು ಮಾಹಿತ್ರ ಪಡ ಯಲು ೧೫೫೧ ಎನುುವ ಫೇನ್ ಸಂಖ ಯ 
ನಿೇಡಿದ .  ಇದರ ಪರಚಾರ ಅತ್ರ ಎನಿುಸುವಷಿಟದ .  ಆದರ  ೧೫೫೧ರಲಿಿ ರಾಜಯ ಸಕಾಣರದ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ ನಿೇತ್ರಯ ಬಗ ೊ ಮಾಹಿತ್ರ ಕ ್ಡಿ 
ಎಂದು ಕ ೇಳದರ  ಗ ್ ತ್ರತಲಿ. ರಾಜಯದಲಿಿ ಸುಧಾರಿತ ಬತತದ ತಳಗಳು ಎಷಿಟವ  ಎಂದು ಕ ೇಳದರ  ಗ ್ ತ್ರತಲಿ.  ಗ ್ ತ್ರತರುವುದಾದರ್ ಏನು 
ಎಂತ್ರೇರಾ?  ಮಾನ ್ ೇ ಕ ್ರೇಟ್ ್ೇಫ್ಾಸ್ ಸಿಂಪಡಣ , ಎನ್ ಪಕ  ಬಳಸುವ ರಿೇತ್ರ ಇವ ೇ ಹಳ ಯ ವಿಧಾನಗಳು. 

ಕೃಷಿಗ  ತಳ ಸುಧಾರಣ ಯಾದರ  ಮಾತರ ಸಾಕ ೇ?  ಪದಿತ್ರಗಳು ಸುಧಾರಣ  ಆಗಬ ೇಡವ ೇ?  ಬಿೇಜದಿಂದ ಫಸಲು ಮಾರಾಟದವರ ಗ  ರ ೈತರಿಗ  
ತ್ರಳುವಳಕ  ಇರಬ ೇಕಾದ ಅಗತಯ ತುತಾಣಗಿದ .  ಅದಕಾೂಗಿ ಪರಯತು ನಡ ಯಬ ೇಕಾಗಿದ .  ಬಿೇಜದ ವಿಷಯದಲಿಿ ಸಾವವಲಂಬನ  ಒಳ ಳಯದು. 
ನಮಮ ಮಣ್ಾಗ , ನಮಮ ಪರಿಸರಕ ೂ, ಹವಾಮಾನಕ ೂ ಯಾವ ತಳಗಳು ಸ್ಕತ ಎನುುವ ವಿಚಾರ ನಮಗ  ಗ ್ ತ್ರತರಬ ೇಕು. 

ಉದಾಹರಣ ಗ  ಸ ್ ರಬ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಕಾನ್ ಬ ೈಲು ಪುಟಟ ಹಳಳ.  ಇಲಿಿಯ ಸಥಳೇಯ ಭತತದ ತಳ ಗ ್ ಲಿಟಗ.  ದಪಾ ಭತತವಾದರ್ ಒಳ ಳಯ 
ಇಳುವರಿ ಹಾಗ್ ರ ್ ೇಗನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ಶಕ್ತ ಹ ್ ಂದಿದ .  ಇಲಿನಿ ರ ೈತರು ಗಿರೇನ್ ಪರತ್ರಷ್ಾಠನದ ಸಹಾಯದ ್ ಂದಿಗ  ಊರಿನಲಿಿ ಬಿೇಜ ಬಾಯಂಕ್ 
ಸಾಥಪಸಿದಾದರ .  ಜ ್ತ ಗ  ಸಾಂಪರದಾಯಿಕವಾಗಿ ಗ ್ ಲಿಟಗದ ತಳ ಸುಧಾರಣ ಯಲಿಿ ನಿರತರು.  ಅಷ್ ಟೇ ಅಲಿ, ತಮಮಲಿರಿುವ ಭತತವನುು 
ಮತ ತಲ ್ ಿೇ ಇರುವ ಬಿೇಜ ಬಾಯಂಕ್ ಗಳ ೂಂದಿಗ  ವಿನಿಮಯ ಮಾಡಿಕ ್ಂಡು ಪಾರಯೇಗಿಕವಾಗಿ ಅನ ೇಕ ರಿೇತ್ರಯ ತಳಗಳನುು 
ಬ ಳ ದರು.  ಅದರಲಿಿ ಇಲಿನಿ ಪರಿಸರಕ ೂ ಹ ್ ಂದಿಕ ್ಂಡು ಅಧಿಕ ಇಳುವರಿ ನಿೇಡುವ ತಳಗಳನುು ಗುರುತ್ರಸಿದರು.  ಆ ತಳಗಳ ಬಿೇಜಗಳನುು 
ಹ ಚುಿ ಮಾಡಿದರು.  ಊರಿನ ್ ಳಗ  ಹತಾತರು ತಳಗಳದಾದಗ ಬ ರಕ  ಸಾಮಾನಯ.  ಆದರ  ಮ್ಲತಳಯ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳು ತ್ರಳದರ  ಅದನುು 
ಅಭಿವೃದಿಪಿಡಿಸುವುದು ಕಷಟವಲಿ.  ಇಂದು ಕ ್ಯಮತ ತ್ರು ಸಣಾ, ರತುಚ್ಡಿ ಮುಂತಾದ ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳ ಉತತಮ ಬಿೇಜಗಳು 



ಕಾನ್ ಬ ೈಲಿನ ಬಿೇಜಬಾಯಂಕ್ ನಲಿಿ ಲಭಯವಿದ .  ಇಲಿಿನ ರ ೈತರಿಗ  ಈ ಬಿೇಜಗಳನುು ಯಾರಿಗ ್ ೇ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಿ ಲಾಭ ಗಳಸುವ ಬುದಿ ಿ
ಇಲಿ.  ಪದ ೇ ಪದ ೇ ಕೃಷಿ ಇಲಾಖ ಗ ್ ೇ, ಬಿೇಜ ಕಂಪ ನಿಗಳಗ ್ ೇ ಹ ್ ೇಗಿ ಬಿೇಜ ತರುವ ಕಷಟವಿಲಿ.  ಪರತ್ರಸಾರಿ ತಳ ಬದಲಿಸಬ ೇಕಾದ ಕಾರಣ 
ಬಿೇಜಗಳನುು ತಮಮಲ ಿೇ ವಿನಿಮಯ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತಾತರ .  ಹಾಗ ೇ ಊರಿನ ವಿಶ ೇಷ ತಳ ಗ ್ ಲಿಟಗವನುು ಸುಧಾರಿಸಿ ಅತಯಧಿಕ 
ಇಳುವರಿಯನುು ಗಳಸುತ್ರತದಾದರ  ಹಾಗ್ ಉಳಸುವುದಕ ್ೂೇಸೂರವ ೇ ಬ ಳ ದ ೇ ಬ ಳ ಯುತಾತರ .  ಇವರಿಗ  ಮಾರಾಟದ ಸಮಸ ಯಯ್ 
ಇಲಿ.  ಕಾರಣ ಇವರ ಕೃಷಿ ಸಾವಯವ.  ಬ ಳ ಯುವುದು ಸವತಃ ಉಣಾಣಲು, ಉಳದದುದ ಮಾರಾಟಕ ೂ ವಿನಿಯೇಗ.  ಕೃಷಿಗಾಗಿ ಸಾಲ 
ಮಾಡುವುದಿಲಿ. ಅದಕಾೂಗಿ ಉಳದ ಧಾನಯವನುು ಧಾರಣ  ಏರಿದಾಗ ಕ ್ಡುತಾತರ .  ಐಷ್ಾರಾರ್ಮ ಬದುಕಲಿವಾದ ಕಾರಣ ಖ್ಚುಣ 
ಕಡಿಮೆ.  ಬ ಳ ದಿದದರಲಿಿ ತೃಪತ ಇದ . 

ಯುವ ರ ೈತರ ಲಾಿ ಸ ೇರಿ ಸಂಘಟನ  ಮಾಡಿಕ ್ಂಡಿದಾದರ .  ಸಂಘಟನ ಯಲಿಿ ಬಿೇಜಮಸ್ದ , ಜಾಗತ್ರೇಕರಣ, ಸಾವಯವ, ರಾಸಾಯನಿಕ, 

ಶ ನಯಕೃಷಿ, ಮಾರಾಟತಂತರ, ಮೌಲಯವಧ್ಣನ  ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ವಿಚಾರಗಳ ವಿನಿಮಯವಾಗುತತದ .  ಸಾಗರದ ಕೃಷಿ ಪರಯೇಗ ಪರಿವಾರ 
ಇವರಿಗ  ಬ ನ ುಲುಬಾಗಿ ನಿಂತ್ರದ . ಕೃಷಿ ತ್ರಳುವಳಕ ಗಳನುು ಕಾಲ ಕಾಲಕ ೂ ಹಂಚುತ್ರತದ . 

ಮದುವ  ಸಮಾರಂಭಗಳರಲಿ, ನಾಟಿ ಕ ್ಯಾಿಗಿರಲಿ, ಮನ  ಕಟುಟವುದಿರಲಿ, ಗ ್ ಬುರ ಹ ್ ರುವುದಾಗಿರಲಿ ಒಟ್ಾಟಗಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತಾತರ . 
ಇದಕ ೂ ಇವರು ಮೆೈಯಾಯಳು ಎನುುತಾತರ . ಇದರಿಂದ ಕ್ಲಿ ಹಣ ಉಳತಾಯವಾಗುತತದ . 

ಸರಿಯಾದ ರಸ ತ ಇಲದಿ, ವಿದುಯತ್ ಇಲಿದ, ಯಾವುದ ೇ ಪಾರಥರ್ಮಕ ಸೌಲಭಯಗಳ ೇ ಇಲಿದ ಕಾನ್ ಬ ೈಲಿನ ರ ೈತರು ಸಾವವಲಂಬಿಗಳು. 
ಜಾಗತ್ರಕಮಟಟದ ಕೃಷಿ ವಿದಯಮಾನಗಳನುು ತಡವಾಗಿಯಾದರ್ ತ್ರಳದುಕ ್ಳುಳವವರು.  ಆತಮಹತ ಯಯಡ ಗ  ಸಾಗದ ಬದುಕನುು 
ರ್ಪಸಿಕ ್ಂಡವರು. ಸಕಾಣರದ ಅಥವಾ ಯಾವುದ ೇ ಇಲಾಖ ಗಳ ಸಹಾಯಕಾೂಗಿ ಕ ೈಚಾಚದವರು. 

ಹಸಿರುಕಾರಂತ್ರಯಾಗಲಿ, ಸುಧಾರಿತ ತಳಗಳಾಗಲಿ, ಸಕಾಣರದ ಕೃಷಿನಿೇತ್ರಗಳಾಗಲಿ, ಜಾಗತ್ರೇಕರಣದ ಕೃಷಿ ಪರಕ್ರಯಗಳಾಗಲಿ ಇವರ 
ಬದುಕನುು ಹಾನಿ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. ಇವರ ್ ಂದಿಗ  ಸಹಬಾಳ ವ ಮಾಡುತತದ . 

*** 

ಪಾಿಸಿಟಕ್ ರಹಿತ ಕೃಷಿ ಸಾಧ್ಯವ ೇ? 

ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಇಲಿದ ಜಾಗವ ೇ ಇಲಿ.  ಹೃದಯದ ಕವಾಟದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಚಂದರವನರ ಗ್ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಮಯ.  ದಿನ ೇ ದಿನ ೇ ಇದರ ಬಳಕ  
ಹ ಚುಿತ್ರತದ ಯೇ ಹ ್ ರತು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವ ಪರಶ ುಯೇ ಇಲಿ. ಯಾವುದರಲಿಿ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಇಲಿ ಎಂದು ಹ ೇಳುವುದ ೇ ದ ್ ಡಾ ಸಮಸ ಯ. 

ರಸ ತಬದಿಗಳಲಿಿ ಬಿದಿದರುವ ಪಾಿಸಿಟಕನುಂತ್ ಬಗ ಬಗ ಯಲಿ ಿ ವಣ್ಣಸಬಹುದು.  ಇವು ಅಪಾಯಕಾರಿಯಾಗುವುದ ೇ ಹಿೇಗ .  ನಮಗ  
ಬಳಕ ಯಂದಿಗ  ನಿವಣಹಣ  ಹಾಗ್ ಲಯಮಾಗಣವೂ ತ್ರಳದಿದದರ  ಅದರ ಜಿೇವನಚಕರ ನಮಮ ಕ ೈಯಲಿರುತ್ರತತುತ.  ಆದರ  ನಾವ ಲಾಿ ಕ ೇವಲ 
ಬರಹಮದ ೇವರು ಮಾತರ.  ಉಳದ ಕ ಲಸಗಳಲಿಿ ನಮಗ  ಆಸಕ್ತಯಿಲಿ. ನಮಗಿರುವ ಈ ರ್ಮತ್ರಯಲ ಿೇ ನಾವ ೇನು ಮಾಡಬಹುದು ಯೇಚ್ಚಸಿ, 

ತ್ರಳಸಿ. 

ಸಾವಯವ, ರಾಸಾಯನಿಕ, ನ ೈಸಗಿಣಕ ಕೃಷಿಯ ಗ ್ ಂದಲದಲಿಿ ನಾವು ಸದಿದಲಿದ ೇ ಆಕರರ್ಮಸುತ್ರತರುವ ಪಾಿಸಿಟಕನುು 
ಮರ ತ ೇಬಿಟಿಟದ ದೇವ .  ಕೃಷಿಯಲಿಿ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಬಳಕ ಯ ಪರಮಾಣ ರ್ಮತ್ರರ್ಮೇರುತ್ರತರುವುದು ಅರಿವಿಗ ೇ ಬರುತ್ರತಲಿ.  ಮದ ಮದಲು ಸಸಿಗಳನುು 



ನ ಡಲು ಮಾತರ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಕ ್ಟ್ ಟಗಳನುು ಬಳಸುತ್ರತದದರು.  ಕರಮೆೇಣ ನಿೇರು ಬಿಡಲು ಪ ೈಪುಗಳು, ಬಿಂದಿಗ ಗಳು, ಚ ್ಂಬುಗಳು, ನಿೇರು 
ಹಾಯಿಸುವ ಡಿರಪ್, ಸಿರಂಕಿರ್, ಜ ಟ್ ಹಿೇಗ  ನಾನಾ ವಿಧ್ಗಳು ಬಂದವು.  ಇವ ಲಾಿ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಮಯ. ಶ ೇಡ್ ನ ಟ್ ಗಳು, ಮುಚ್ಚಿಗ  
ಟ್ಾರ್ ಪಲ್ ಗಳು, ಹಸಿರುಮನ , ಕ ್ಡಗಳು, ಹವಾನಿಯಂತರಣ ವಯವಸ ಥ ತ ್ ಟಿಟಗಳು, ನ ಲತ ್ ಟಿಟಗಳಗ , ರ್ಮೇನು ಸಾಕಲು, ಅಜ ್ೇಲಾ 
ಬ ಳ ಯಲು ಟ್ಾರ್ ಪಲ್ ಗಳು, ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ ್ ಬುರ, ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳನುು ತುಂಬಿರುವ ಚ್ಚೇಲ, ಕಾಯನ್ ಗಳು, ಬಿೇಜ ತುಂಬಿರುವ, ತುಂಬುವ 
ಚ್ಚೇಲ, ಪಾಯಕ ಟ್ ಗಳು, ಅವನುು ತುಂಬಲು ಉಪಯಗಿಸುವ ಮರ, ತಟ್ ಟಗಳು, ಸವಚಛಮಾಡುವ ಉಪಕರಣಗಳು, ನ ಡುವ, ಬಿತುತವ 
ಯಂತರಗಳಲ್ಿ ಕ್ರಿಗ , ಎತ್ರತಗ  ಕಟುಟವ ಹಗೊ, ಮುಖ್ಂಡ, ದಂಡ  ಹಿೇಗ  ಇಂಚ್ಚಂಚ್ ಬಿಡದ  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಆಕರರ್ಮಸಿಕ ್ಂಡಿದ . 

ಹಾಗಂತ ಇವ ಲಾಿ ಕೃಷಿಗ  ಪೂರಕವಾಗಿವ .  ಸುಲಭ, ಅಗೊ ಹಾಗ್ ಉಪಯುಕತವಾದವುಗಳೂ ಹೌದು.  ಬ ೇರ  ಯಾವುದ ೇ ಸುಲಭದ, ಅಗೊದ 
ಪಯಾಣಯಗಳೂ ಇದಕ್ೂಲಿ.  ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಇದದರ್ ಅದರ ಅಳವಡಿಕ ಯಲಿಿ, ನಿವಣಹಣ ಯಲಿಿ ದ ್ ೇಷಗಳು, ಬಗ ಹರಿಸಲಾಗದಷುಟ 
ಸಮಸ ಯಗಳೂ ಇವ . ಅದಕ ೂಲ ಿ ನಮಮ ಕೃಷಿಕರಲಿಿ ಸಮಯವಿಲಿ.  ಅದಕಾೂಗಿಯೇ ಎಲಾಿ ರಿೇತ್ರಯ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಗಳೂ ಕೃಷಿ ಕ್ಷ ೇತರದ ್ ಳಗ  
ಬರುತ್ರತವ . ಬರಲಿ ಬಿಡಿ, ಪಾಿಸಿಟಕ್ ನಮಗ ೇನ್ ಹಾನಿ ಮಾಡಿಲಿ ಎನುುವಿರಾ? 

ಇದನುು ಕಂಡುಹಿಡಿದಾಗ ಯಾರಿಗ್ ಇಂದಿನ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಸವರ್ಪವನುು ಊಹಿಸಲ್ ಸಾಧ್ಯವಿರಲಿಲಿ.  ಯಾರ್ ಊಹಿಸಿರಲ್ ಇಲ.ಿ 
ಮುಂದಾಗುವುದನುು ಈಗಲ್ ಊಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ ಹಾಗ  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಬ ಳ ಯುತ್ರತದ .  ನಮಮ ನಮಮ ಜರ್ಮೇನಿನ, ಮನ ಯ, ವಾತಾವರಣದ 
ಶ ೇಕಡಾ ೨೦ರಷುಟ ಪಾಲು ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಆಕರರ್ಮಸಿಕ ್ಂಡಿದ . 

ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಗ  ಇರುವ ಒಂದ ೇ ಒಂದು ಅವಗುಣ, ಇದು ಜ ೈವಿಕವಲಿ.  ಅಂದರ  ಸುಲಭವಾಗಿ ಮಣ್ಾನಲಿಿ ಕರಗುವುದಿಲಿ ಎನುುವುದು ಮಾತರ. 

ಉಳದಂತ  ಇದು ರಾಸಾಯನಿಕ.  ಇದರಲಿಿ ಕಾಬಣನ್ ಇದ .  ಇದನುು ಬಳಸುವುದು ಆರ ್ ೇಗಯಕ ೂ ಹಾನಿಕರ.  ಭ್ರ್ಮಗ  ಹಾನಿಕರ. 
ಸಸಯಗಳಗ , ಪಾರಣ್, ಪಕ್ಷಿ, ಕ್ೇಟ, ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳವರ ಗ್ ಹಾನಿಕರ.  ಇಡಿೇ ಜಿೇವವ ೈವಿಧ್ಯಕ ೂೇ ಹಾನಿಕರ ಎನುುವ ಘ್ೇಷಣ ಯ್ 
ನಮೆಮದುರಿನಲಿಿದ . ಇದನುು ಬಳಸದಿರುವುದ ೇ ತಯಾರಿಕ  ನಿಲಿಿಸಲು ಕಾರಣವಾಗುತತದ .  ಇದು ಸಾಧ್ಯವ ?  ವಾಸತವವ ೇ?  ನಮಮಳಗಿನ ಈ 
ಪರಶ ುಗ  ಸದಯಕ ೂ ಉತತರವಿಲಿ. ಆದರ  ನಮಗಿರುವ ಬ ೇರ  ದಾರಿಗಳನುು ನ ್ ೇಡುವುದನುು ಬಿಟುಟಬಿಟಿಟದ ದೇವ . 

೧. ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಕಡಿಮೆ ಬಳಕ  

೨. ನಿವಣಹಣ  

೩. ಮರುಬಳಕ  

೪. ನಾಶ ಮಾಡಬಹುದಾದ ರಿೇತ್ರಗಳು 

೫. ತಯಾರಿಕ ಯಲಿಿಯ ಬದಲಾವಣ ಗಳು 

೬. ನಾಶಮಾಡಬಲಿ  ಅಥವಾ ಮರುಬಳಕ  ಮಾಡಬಲಿವುಗಳನುು ಮಾತರ ತಯಾರಿಸುವಿಕ  

೭. ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಬಗ ೊ ತ್ರಳುವಳಕ  ಹಾಗ್ ಎಚಿರಿಕ  



೮. ಹ ೇಗಿದದರ  ಉಪಯುಕತ ಹಾಗ್ ಸ ುೇಹಿ ಎನುುವ ವಿಚಾರ.  (ಈ ಎಲಾಿ ವಿಚಾರಗಳು ಬ ೇರುಮ್ಲದಲಿಿ ಚಚ ಣಯಾಗಬ ೇಕ್ದ )  ಮದಲಿಗ  
ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಹ ೇಗ  ಉಪಯುಕತ ಹಾಗ್ ಸ ುೇಹಿ ಎನುುವುದನುು ನ ್ ೇಡ ್ ೇಣ. 

ಈಗಾಗಲ ೇ ಹ ೇಳದಂತ  ಪರತ್ರ ಎರಡು ವಸುತಗಳನುು ಕ ೈಯಲಿಿ ಹಿಡಿದರ , ನ ್ ೇಡಿದರ , ಬಳಸಿದರ , ಅದರಲಿಿ ಒಂದು ಪಾಿಸಿಟಕ್ 
ಆಗಿರುತತದ .  ಅಡುಗ  ಮಾಡಲು ಬಳಸುವ ಮಡಿಕ  ಪಾಿಸಿಟಕ್, ಮನ ಕಟಟಲು ಬಳಸುವ ಸುಟಟ ಇಟಿಟಗ  ಪಾಿಸಿಟಕ್, ಪಾಲಿಸಟರ್ ಪಾಯಂಟ್, 

ಶಟ್ ಣಗಳು ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಹಿೇಗ  ಪಟಿಟ ಮಾಡುತಾತ ಹ ್ ೇದರ  ಭಯವುಂಟ್ಾಗುತತದ .  ನಾವು ಬಿಟಟರ್ ಅದು ನನುನುು ಬಿಡುವುದಿಲಿವ ಂದು ಸುತ್ರತ 
ಹಾಕ್ಕ ್ಂಡಿರುವ ಅರಿವಾಗುತತದ . 

ಕೃಷಿ ಹಾಗ್ ನಿೇರಾವರಿ, ನಿೇರುಳತಾಯದ ವಿಧ್ಗಳು, ಪರಿಸರ ರಕ್ಷಣ , ಪಾಯಕ ೇಜಿಂಗ್, ಮನ ಕಟಟಲು ಹಾಗ್ ಇತರ ನಿಮಾಣಣಗಳು, 
ಸಂವಹನ, ಮಾಹಿತ್ರ ತಂತರಜ್ಞಾನ, ಗಾರಹಕ ವಸುತಗಳು, ಕಾಖಾಣನ ಗಳು, ಸ ೈನಯ, ಶ್ರಕ್ಷಣ, ಸಾರಿಗ  ಹಾಗ್ ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಹಿೇಗ  ಯಾವುದ ೇ 
ಕ್ಷ ೇತರವನುು ತ ಗ ದುಕ ್ಳಳ.  ಅಲಿಿ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಇದ ದೇ ಇದ .  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಇಲಿದಿದದರ  ಬ ೇರ  ಯಾವುದು ಬರಬ ೇಕ್ತುತ, ಬಳಸಬಹುದಿತುತ ಎನುುವ 
ಪರಶ ುಗ  ಉತತರವಿಲಿ.  ಹಾಗಿದಾದಗ ಇದನುು ಮನುಷಯಸ ುೇಹಿ ಎಂದು ಹ ೇಳಲ ೇಬ ೇಕಲಿ. 

ಇದು ಮನುಕುಲಕ ೂ ವಿರ ್ ೇಧಿಯಾಗಿ ಪರಿಣರ್ಮಸಿದುದ ಕಳ ದ ೫೦ ವಷಣಗಳಂದ ಮಾತರ.  ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕಾಯರಿಬಾಯಗ್ ಸಂಸೃತ್ರ, ಪೌಚ್ ಗಳು 
ಹಾಗ್ ಚಾಕ ್ೇಲ ೇಟ್ ಪಾಯಕ್ ಗಳು, ಬೃಹದಾಕಾರದ ಸಮಸ ಯಗಳನುು ಹ ್ ತುತ ತಂದವು.  ಇವುಗಳಲಿಿ ಪೌಚ್ ಗಳು ಅಂದರ  ಗುಟ್ಾೂ 
ಪಾಯಕ ಟ್, ಶಾಯಂಪೂ ಪಾಯಕ ಟ್ ಈ ರಿೇತ್ರಯವು ಹಾಗ್ ಚಾಕ ್ೇಲ ೇಟ್ ಪಾಯಕ್ ಗಳು ಮರುಬಳಕ ಗ  ಉಪಯೇಗಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವ ೇ 
ಇಲಿವ ನುುವಂತಹ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳಂದ ತಯಾರಾಗಿದುದ ಇದರಲಿಿ ಕ ೇವಲ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಮಾತರವಲಿ.  ಇತರ ಕ್ಿಷಟ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳು, ಭಾರ 
ಲ ್ ೇಹಗಳು ಇರುವ ಕಾರಣ ಇದನುು ಮರುಬಳಕ  ಮಾಡುವ ಯಂತರಗಳ ೇ ಇಲಿ.  ಮರುಬಳಕ  ಮಾಡಲು ಬಾರದ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ನುು ಏಕ  
ತಯಾರಿಸಬ ೇಕು ಎನುುವ ಪರಶ ು ಕನಾಣಟಕ ರಾಜಯ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಸಂಘ(ರಿ)ದ ಕಾಯಣದಶ್ರಣ ಚಂದರಮೇಹನ್ ಕ ೇಳುತಾತರ . 

ಕಾಯರಿಬಾಯಗ್ ಗಳು ಅಪಾಯಕಾರಿ ಎನಿಸಿದುದ ಅವುಗಳನುು ಬಿೇದಿಯಲಿಿ, ಎಲ ಿಂದರಲಿ ಿ ಎಸ ಯುವ ಕಾರಣಕ ೂ ಆಗಿದ .  ಅನಯರಾ 
ಕಾಯರಿಬಾಯಗ್ ಗಳು ಯಾವುದ ೇ ಇರಲಿ, ಮರುಬಳಕ  ಮಾಡಬಹುದು.  ಸಕಾಣರ ಯಾವ ಉದ ದೇಶದಿಂದ ೨೦ ಮೆೈಕಾರನ್ ಗ್ ಕಡಿಮೆ ಇರುವ 
ಕಾಯರಿಬಾಯಗ್ ಗಳನುು ನಿಷ್ ೇಧಿಸಿದ ಯೇ ಗ ್ ತ್ರತಲಿ.   ಆದರ  ಎಲಾಿ ರಿೇತ್ರಯ ಕಾಯರಿಬಾಯಗ್ ಗಳು, ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಕವರ್ ಗಳು ಮರುಬಳಕ ಗ  ಯೇಗಯ. 

ಆದರ  ಕಾಯರಿಬಾಯಗ್ ಗಳನುು, ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಕವರ್ ಗಳನುು ಖ್ಂಡಿತಾ ವಾತಾವರಣದಲಿಿ ಎಸ ಯಬಾರದು.  ಇವು ಮಣ್ಾಗ್ ಸ ೇರುವುದಿಲಿ, 
ನಿೇರಿಗ್ ಸ ೇರುವುದಿಲಿ.  ಮಣ್ಾನಲಿಿರುವ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳಗ , ನಿೇರಿನ ಜಿೇವಿಗಳಗ  ಬಹಳ ಅಪಾಯಕಾರಿಯಾಗಿಬಿಡುತತವ .  ಮರುಬಳಕ ಗ  
ಕ ್ಡಬ ೇಕು.  ಸಾಧ್ಯವಾದಷುಟ ಬಾರಿ ಪುನರ್ ಬಳಕ  ಮಾಡಿ ಆಮೆೇಲ  ಮರುಬಳಕ  ಕಾಖಾಣನ ಗಳಗ  ಕ ್ಟಟರ್ ಆದಿೇತು. 

ಆದರ  ಆಗುತ್ರತರುವುದ ೇನು?  ಪ ೇಟ್  ಪಟಟಣಗಳಲಿಿ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಕಾಯರಿಬಾಯಗ್ ಗಳಲ ಿೇ ಮನ ಯ ಹ ್ ಲಸು, ಉಳದ ಆಹಾರಪದಾಥಣಗಳು ಹಿೇಗ  
ಏನ ಲಿವನುು ತುಂಬಿ ಎಸ ಯುತಾತರ .  ಹರಿದ ಕವರ್ ಗಳನುು ಬಿೇದಿಯಲ ್ ಿೇ, ಕ ್ಳಚ  ಜಾಗದಲ ್ ಿೇ, ನಿೇರಿಗ ್ ೇ ಎಸ ಯುತಾತರ .  ಇದು 
ಸವಣತಾ ಮಾನಯವಲಿ.  ಈ ಪದಿತ್ರಯನ ುಲಾಿ ಬಿಟುಟ ಸಂಗರಹಿಸುವುದನುು ಕಲಿಯಬ ೇಕು.  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಆಯುವವರು ಬಂದಾಗ, ಕ ್ಳುಳವವರು 
ಬಂದಾಗ ಅವರಿಗ  ನಿೇಡಬ ೇಕು.  ಬ ಂಗಳೂರಿನ ನಗರಪಾಲಿಕ  ಈ ರಿೇತ್ರ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ವಿಂಗಡಣ ಯ ಕ ಲಸವನುು ಮಾಡುತ್ರತದ .  ಹ ್ ಲಸು 
ತುಂಬಿಟಿಟರುವ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಕವರ್ ಗಳನುು ಪರತ ಯೇಕ ಸಂಗರಹಿಸುತತದ .  ಅವುಗಳಲಿಿ ಜ ೈವಿಕ ಹಾಗ್ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಗಳನುು ಬ ೇಪಣಡಿಸುತತದ .  ಅದರಲಿ ಿ
ಮತ ತ ಮರುಬಳಕ  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಗಳನುು ಬ ೇಪಣಡಿಸುತತದ .  ಮರುಬಳಕ  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಗಳನುು ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಕಾಖಾಣನ ಗಳಗ  ನಿೇಡುತತದ . 



ಈ ಕ ಲಸವನುು ಕ ೇವಲ ಬ ಂಗಳೂರು ನಗರಪಾಲಿಕ ಯಲಿಿ ಮಾತರ ನ ್ ೇಡಲು ಸಾಧ್ಯ.  ಉಳದ ನಗರಪಾಲಿಕ ಗಳು, ಪುರಸಭ ಗಳು ಇನ್ು 
ಪಾಿಸಿಟಕ್ ವಿಂಗಡಣ ಯ ಕ ಲಸವನುು ಪಾರರಂಭವ ೇ ಮಾಡಿಲಿ. 

ಕಳ ದ ಹತುತ ವಷಣಗಳಂದ ರಾಜಯದ ಪರತ್ರ ಪುರಸಭ ಯಲಿಯಿ್ ಈ ಕುರಿತು ಚಚ ಣಯಾಗುತತಲ ೇ ಇದ .  ತ್ರಳುವಳಕ , ಚಚ ಣಗಳು, ಜಾಗೃತ್ರ 
ಆಂದ ್ ೇಲನ, ಮಾಹಿತ್ರ ಕಾಯಾಣಗಾರಗಳು ನಡ ದಿವ .  ಆದರ  ಕಾಯಣರ್ಪಕ ೂ ತಂದಿರುವವರು ಯಾರ್ ಇಲಿ. 

ಪುರಸಭ ಗಳಗ  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ನಿವಣಹಣ ಗ ್ ೇಸೂರವ ೇ ಪರತ ಯೇಕ ಜಾಗ ಮಂಜ್ರಾಗಿದ .  ಇನ್ ಸಿನರ ೇಟರ್ ಬಳಕ ಗ , ಆಯುವ ವಯವಸ ಥ ಹಿೇಗ  
ಏನ ಲಾಿ ಮಾಡಲು ಅವಕಾಶವಿದ , ಅನುದಾನವಿದ .  ಆದರ  ಆಸಕತರಿಲ,ಿ ಮಾಡುವವರಿಲಿ. 

ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಸಂಗರಹಣ , ಮರುಬಳಲಕ  ಕುರಿತಾಗಿ ಸವಯಂಸ ೇವಾ ಸಂಸ ಥಗಳು, ಸವಸಹಾಯ ಸಂಘಗಳು, ಯುವಕ ಸಂಘಗಳು ಕ ಲಸ 
ನಿವಣಹಿಸಬಹುದು. ಈಗ ೊ ಕ ಲವು ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ಸಾಗರದ ಬಳಯ ಭಿೇಮನಕ ್ೇಣ ಯ ಯುವ ರ ೈತ ರ್ಮತರವೃಂದದವರು ಪಾಿಸಿಟಕ್ 
ಜಾಗೃತ್ರ ಕಾಯಣಕರಮ ಮಾಡಿದರು. 

ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಬಗ ೊ ತಜ್ಞರನುು ಕರ ಸಿ ಮಾಹಿತ್ರ ನಿೇಡಿದರು.  ಪರತ್ರ ಶಾಲ ಗಳಲ್ಿ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಸಂಗರಹಣ  ಪಾರರಂಭವಾಯಿತು.  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಎಲಿಿಯೇ 
ಬಿದಿದರಲಿ, ವಯಥಣವಾಗುತ್ರತರಲಿ, ಎಲಿವೂ ಬಂದು ಶಾಲ ಯ ಕಸದ ತ ್ ಟಿಟಗ  ಸ ೇರಲಾರಂಭಿಸಿತು.  ಕ ಲವ ೇ ತ್ರಂಗಳುಗಳಲಿಿ ೨೫ ಶಾಲ ಗಳಂದ 
ಒಂದು ಲಾರಿ ತುಂಬುವಷುಟ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಸಿದಿವಾಯಿತು.  ಎಲಿರಿಗ್ ಅಚಿರಿ.  ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಪಾಿಸಿಟಕನುು ಏನು ಮಾಡುವುದು, ಏನು ಮಾಡುತಾತರ  
ಎನುುವ ಚ್ಚಂತ .  ಇದ ಲಾಿ ಪರಿಸರಕ ೂ ಸ ೇರಿದರ  ಕರಗುವುದು ಎಂದು.  ಅಬಾು ಮರುಬಳಕ  ಆಗುತತದಲಿ, ಅಷ್ ಟೇ ಸಾಕು ಎನುುವ 
ನಿಶ್ರಿಂತ .  ಆದರ  ನಿಶ್ರಿಂತ  ಬಹಲ ಕಾಲ ಉಳಯಲಿಲಿ.  ಯುವ ರ ೈತರ್ಮತರರು ಏನ ಲಾಿ ಪರಯತು ಮಾಡಿದರ್ ಅದನುು ಕ ್ಳುಳವವರ ೇ 
ಇರಲಿಲ.ಿ  ಕಾರಣ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಸಂಗರಹದಲಿಿ ಬಹುಪಾಲು ಚಾಕ ್ೇಲ ೇಟ್, ಗುಟ್ಾೂ, ಬಿಸೂತ್ ಮುಂತಾದ ವಸುತಗಳ ಬಣಾಬಣಾದ ಪಾಯಕ ಟ್ ಗಳು 
ಮಾತರ.  ಎಲಿಿಯ್ ಕ ್ಳುಳವವರಿಲ,ಿ ಕ ೇಳುವವರಿಲಿದ  ಸಂಘ ಸ ್ ೇತುಹ ್ ೇಯಿತು.  ಮಾತು ಕ ್ಟಟ ತಪಾಗ  ಸಂಗರಹಿಸಿದವರಿಗ  
ಬಹುಮಾನಗಳನುು ನಿೇಡಿದರು.  ಆದರ  ಸಂಗರಹಣಾ ಕಾಯಣಕರಮ ಅಲಿಿಗ  ಅಂತಯವಾಯಿತು. 

ಕನಾಣಟಕ ರಾಜಯ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಅಸ ್ ೇಸಿಯೇಷನ್ (ರಿ.)ನ ಕಾಯಣದಶ್ರಣ ಚಂದರಮೇಹನ್ ಇದಕ ್ೂಂದು ಪರಿಹಾರ ನಿೇಡುತಾತರ . 

ಪಾಿಸಿಟಕ್ ನಲಿಿ ಎಲವಿನ್ು ಮರುಬಳಕ  ಮಾಡುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ.  ಅದಕ ೂ ಸ್ಕತ ಯಂತರಗಳು ಬ ೇಕು.  ಸದಯ ನಮಮಲಿಿರುವುದು ಕಾಯರಿಬಾಯಗ್, 

ಕವರ್ ಗಳು, ಹಾಲಿನ ಪಾಯಕ ಟ್, ಹರಿದ ಚಾಪ , ಮುಚಿಳಗಳು, ಬಾಕ್ಸ ಗಳು, ಪ ೈಪ್ ಗಳು, ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಚಪಾಲಿಗಳು, ಟ್ತ್ ಬರಷ್, ಕ್ಿೇನಿಂಗ್ 
ಬರಷ್, ಬಾಚಣ್ಗ  ಹಿೇಗ  ಕ ಲವ ೇ ವಿಧ್ಗಳನುು ಮರುಬಳಕ  ಮಾಡಬಹುದಾದ ಯಂತರಗಳು ಮಾತರ.  ಅವುಗಳನುು ಸಂಗರಹಿಸಿದರ  
ಕ ್ಳುಳವವರು ಸಿಗುತಾತರ .  ಮನ ಬಾಗಿಲಿನಲಿಿ ಎರಡು-ಮ್ರು ರ್ಪಾಯಿಗಳಗ  ಅದನ ುಲಾಿ ಸಂಗರಹಿಸಿ ದಾಸಾತನು 
ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಅವನ ುಲಾಿ ಚ್ಚೇಲದಲಿ ಿ ತುಂಬಿ ಬ ಂಗಳೂರಿಗ  ಬರುವ ಲಾರಿಗಳಲಿಿ ಹಾಕ್ ಕಳುಹಿಸಬ ೇಕು.  ಸಂಘಸಂಸ ಥಗಳು ಈ ಕ ಲಸ 
ವಹಿಸಿಕಂಡರ  ಈ ಸಂಗರಹಣ ಯನ ುಲಾಿ ಲಾರಿಗಳಲಿಿ ಉಚ್ಚತವಾಗಿ ಸಾಗಣ  ಮಾಡಬಹುದು.  ಅದಕಾೂಗಿ ಜಿಲಾಿಧಿಕಾರಿಗಳ ಆದ ೇಶ 
ಪಡ ದುಕ ್ಳಳಬ ೇಕು.  ಮಾಲಿನಯ ನಿಯಂತರಣ ಮಂಡಳಯ ಪರಕಾರ ಜಿಲಾಿಧಿಕಾರಿಗಳು ಈ ಆದ ೇಶವನುು ನಿೇಡಲ ೇಬ ೇಕ ಂಬ ಕಾನ್ನು 
ಇದ .  ಹಿೇಗ  ಸಂಗರಹಿಸಿದ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಗ  ಬ ಂಗಳೂರಿನಲಿಿ ೫ ರ್ಪಾಯಿಗಳಂದ ೨೩ ರ್ಪಾಯಿಗಳವರ ಗ  ಬ ಲ ಯಿದ .  ಈ ಕುರಿತ ಏನ ಲಾಿ 
ಮಾಹಿತ್ರಗಳನುು ಪಡ ಯಲು ಚಂದರಮೇಹನ್ ರವರನುು ಸಂಪಕ್ಣಸಬಹುದಾಗಿದ . 

*** 



ಅಸರ ಒಲ ಯ ಗ ್ ೇಪಾಲಕೃಷಾ ಸಾವಿರದ ಸಾಧ್ನ  

ಮಲ ನಾಡಿನ ಒಲ ಗಳು ಬಕಾಸುರನಂತ .  ಕಟಿಟಗ ಯನುು ಬ ಳಗಿನಿಂದ ರಾತ್ರರಯವರ ಗ್ ತ್ರನುುತತಲ ೇ ಇರುತತವ .  ಜ ್ತ ಗ  ಹ ್ ಗ . 
ಹ ್ ಗ ಯಿಂದಾಗಿ ಆರ ್ ೇಗಯ ಹಾಳು. ಕಾಯನಸರ್, ಟಿಬಿ, ಅಸತಮಾ ಹಿೇಗ  ನ್ರಾರು ರ ್ ೇಗಗಳಗ  ಒಲ ಗಳ ೇ ತೌರುಮನ . 

ಹ ್ ಲಗಳಗ  ಬಳಸುವ ಯಾವುದ ೇ ಕೃಷಿತಾಯಜಯಗಳನುು ಇಂಧ್ನವಾಗಿ ಬಳಸಬಹುದಾಗ ಒಲ ಗಳು ಬಂದಿವ .  ಇವು ಪರತಯಕ್ಷವಾಗಿ ಕಟಿಟಗ  
ಉಳಸುತತವ .  ಮರಗಿಡಗಳನುು ಕಡಿಯುವುದು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತತದ .  ಹಿೇಗ  ಒಂದರ ಹಿಂದ ್ ಂದು ಸರಪಳ ಉಪಯೇಗಗಳವ . 

ಅಸರ ಒಲ ಗಳು ಅಥವಾ ಸುಧಾರಿತ ಒಲ ಗಳು ಗಾರರ್ಮೇಣ ಅಭಿವೃದಿಿಯಲಿ ಿಪರಮುಖ್ ಪಾತರ ವಹಿಸುತತವ .  ಕಟಿಟಗ ಗಾಗಿ ವಯಥಣವಾಗುತ್ರತದದ 
ಇಡಿೇ ದಿನದ ಸಮಯದ ಉಳತಾಯದಿಂದ ಆರ ್ ೇಗಯದವರ ಗ್ ಉಪಯುಕತ.  ಇದು ಮಹಿಳ ಯರಿಗ  ಅತಯಂತ ಸಹಾಯಕ.  ಪರತ್ರಮನ ಯ 
ಮಹಿಳ ಯು ಸುಧಾರಿತ ಅಥವಾ ಅಸರ ಒಲ ಗಳನುು ಮಾಡಿಸಲ ೇಬ ೇಕು.  ಇದು ಆಕ ಯ ಮದಲ ಕತಣವಯವಾಗಲಿ.  ಒಲ ಯಂದು ಬದುಕನುು 
ಹ ೇಗ  ಬದಲಿಸುತತದ  ಎನುುವುದು ತ್ರಳಯುತತದ . 

ವಿಳಾಸ: ಜಿ. ಗ ್ ೇಪಾಲಕೃಷಾ ಹ ಗಡ , ದ್.೦೮೧೮೩-೨೨೧೨೧೫, ೯೮೮೬೩೪೧೬೭೦ 

ಮಲ ನಾಡಿನ ಮನ  ಮನ ಗಳಲ್ಿ ಬಚಿಲು ಹಂಡ ಗಳಲಿಿ ವಷಣದ ಎಲಾಿ ದಿನವೂ ೨೪ ಗಂಟ್ ಗಳ ಕಾಲ ಬಿಸಿನಿೇರು ಇರಲ ೇಬ ೇಕು.  ಬರಿೇ 
ಸಾುನಕ ್ೂಂದ ೇ ಬಿಸಿನಿೇರಿದದರ  ಸಾಲದು. ಆಗಾಗ ಕ ೈಕಾಲು ತ ್ ಳ ಯಲು, ಜಾನುವಾರುಗಳಗ  ಕಲಗಚುಿ ಕುಡಿಸಲು, ಬಟ್ ಟ ತ ್ ಳ ಯಲು 
ಹಿೇಗ  ಕಟಿಟಗ  ಖ್ಚುಣ ಕನಿಷಠ ೧೨ ಎತ್ರತನ ಗಾಡಿಗಳು.  ಬ ಳಗ ೊ ಎದದಕ್ಡಲ ೇ ಒಲ ಗ  ಬ ಂಕ್ ಒಡಿಾದರ , ರಾತ್ರರ ಮಲಗುವವರ ಗ್ ಒಲ ಯಲಿ ಿ
ಧ್ಗಧ್ಗ ಬ ಂಕ್ ಇರಲ ೇಬ ೇಕು.  ಒಬ ್ ುಬುರ್ ಹಂಡ  ಭತ್ರಣ ನಿೇರನುು ಸಾುನ ಮಾಡುವ ಅಥವಾ ಮೆೈಗ  ಹ ್ ಯುದಕ ್ಳುಳವ ಪದಿತ್ರ. 

ಕಟಿಟಗ ಯ ಅಭಾವ ಈ ಪದಿತ್ರಗ ್ ಂದು ರ್ಮತ್ರ ತಂದಿತು.  ೧೨ ಗಾಡಿಯಿಂದ ನಾಲುೂ ಗಾಡಿಗ  ಇಳಯಿತು.  ಆದರ  ದಿನವಿಡಿೇ ಬಿಸಿನಿೇರು 
ಬ ೇಕ ಂದರ  ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ರತರಲಿಲಿ.  ಆಗಲ ೇ ಭಾರತ್ರೇಯ ವಿಜ್ಞನ ಮಂದಿರದ ಅಸರ ಯೇಜನ ಯಲಿಿ ರ್ಪಸಲಾದ ಒಲ ಗಳು 
ಜನಪರಯವಾಯಿತು. ಅನ ೇಕ ಪರಗತ್ರಪರ ಚ್ಚಂತಕರು, ಪರಿಸರಪರಯರು ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಒಲ ಗಳನುು ಬಚಿಲಿನ ನಿೇರು ಕಾಯಿಸಲು, 
ಅಡುಗ ಗ ್ ೇಸೂರ ಹಾಗ್ ಅಡಿಕ  ಬ ೇಯಿಸಲು ನಿರ್ಮಣಸತ ್ ಡಗಿದರು.  ಶ್ರರಸಿ ಸರ್ಮೇಪದ ಎಡ ಹಳಳಯಲಿಿ ಭಾರತ್ರೇಯ ವಿಜ್ಞಾನ ಮಂದಿರದ 
ಘಟಕವ್ಂದು ಕ ಲಸ ಮಾಡತ ್ ಡಗಿತು.  ನುರಾರು ಯುವಕರನುು ತರಬ ೇತುಗ ್ ಳಸತ ್ ಡಗಿತು.  ಒಲ ಯ ನಿಮಾಣಣ 
ಸಉಲಭ.  ಬಳಸುವ ವಸುತಗಳು ಇಟಿಟಗ ಗಳು, ಮಣುಾ ಹಾಗ್ ಉದದನ ಯ ಹ ್ ಗ ಕ ್ಳವ  ಮತುತ ಮರಳು. 

ಹ ್ ಗ ರಹಿತ ಬ ಂಕ್ಯಿಂದಾಗಿ ಇದು ದಿನ ೇ ದಿನ ೇ ಜನಪರಯವಾಯಿತು.  ಮಲ ನಾಡಿನ ಅಡುಗ ಮನ , ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ಗಳಲಿಿ ಅಸರ ಒಲ  ಅಥವಾ 
ಸುಧಾರಿತ ಅಸರ ಒಲ ಗಳಗ  ಬ ೇಡಿಕ  ಹ ಚ್ಚಿತು.  ಆಗ ಯಡ ಹಳಳಯಲಿಿ ತರಬ ೇತ್ರ ಪಡ ದು, ಅನ ೇಕ ಅಸರ ಒಲ  ಕಟಿಟದದ ಜಿ. ಗ ್ ೇಪಾಲಕೃಷಾ 
ಹ ಗಡ ಯವರು ಸಾಗರ ಪಾರಂತಯಕ ೂ ಬಂದರು.  ಸ ್ ರಬ, ಸಾಗರ, ಹ ್ ಸನಗರ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಅಸರ ಒಲ ಗಳ ಕಾರಂತ್ರಗ  ರ್ವಾರಿಯಾದರು. 

ಸ ್ ರಬ ಅರ  ಮಲ ನಾಡು.  ಕಟಿಟಗ ಯ ಬವಣ  ಹ ಚುಿ.  ಅಸರ ಒಲ ಗಳಗ  ಯಾವುದ ೇ ತಾಯಜಯವಾದರ್ ಆದಿೇತು.  ಸ ್ ರಬದ ಪಟಟಣದಲಿ ಿ
ಕ ಲವು ಮನ ಗಳಗ  ಅಸರರ ಒಲ  ನಿರ್ಮಣಸಿಕ ್ಟಟರು. ಅವರು ಕಾಗದದ ರಟುಟಗಳು, ಪ ಟಿಟಗ ಗಳು, ವಯಥಣ ಪತ್ರರಕ ಗಳನ ುೇ ಬಳಸಿ ನಿೇರು 
ಕಾಯಿಸುತ್ರತದದರು.  ಯಾವುದ ೇ ತಾಯಜಯದಿಂದಲಾದರ್ ಆದಿೇತು ಎಂದುಕ ್ಂಡಾಗ ಸಾಲು ಸಾಲು ಮನ ಗಳಲಿಿ ಅಸರ ಒಲ ಗಳು 
ನಿಮಾಣಣಗ ್ ಂಡವು.  ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಹಳಳ ಹಳಳಗಳಲ್ಿ ಬ ಂಕ್ಯ ಉಳತಾಯ, ಕಟಿಟಗ  ಉಳತಾಯ.  ತಲಕಾಲುಕ ್ಪಾದಲಿಂತ್ ಸಾಲಾಗಿ 



೧೫ ಮನ ಗಳಲಿಿ ಬಚಿಲು, ಅಡುಗ , ಡ ೈಯರ್ ಎಲಿದಕ್ೂ ಅಸರ ಒಲ  ಎದಿದತು.  ಕಟಿಟಗ  ಖ್ಚುಣ ಉಳದದ ್ ದಂದ ೇ ಅಲಿ, ಮನ ಯಲಿದಿದ 
ತ ಂಗಿನಗರಿ, ಮಡಿಲು, ಇತರ ತಾಯಜಯಗಳು, ಅಡಿಕ ಸ ್ ೇಗ  ಮತುತ ಇತರ ತಾಯಜಯಗಳು ಎಲಿವೂ ಅಸರ ಒಲ ಗ  ಆಹಾರ.  ಸುಗಿೊಯ ಕಾಲ 
ಮುಗಿದ ಕ್ಡಲ ೇ ಅಡಿಕ  ಸಿಪ ಾಯಂದ ೇ ಮ್ರು ತ್ರಂಗಳು ಒಲ  ಉರಿಸಲು ಸಾಕು. 

ದಿನ ೇ ದಿನ ೇ ಜಿ. ಗ ್ ೇಪಾಲಕೃಷಾ ಹ ಗಡ ಯವರು ಗ ್ ೇಪಾಲಣಾನಾದರು.  ಅಸರ ಒಲ  ಸಾಗರ ಪಾರಂತಯವನ ುೇ ತುಂಬತ ್ ಡಗಿತು. ಇಸವಿ 
೧೯೮೫ರಿಂದ ಕಟಟಲು ಪಾರರಂಭಿಸಿದ ಹ ಗಡ ಯವರು ಇಲಿಯಿವರ ಗ  ೧೦೦೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಒಲ ಗಳನುು ಕಟಿಟದಾದರ .  ಅಂದು ಅಡುಗ  ಒಲ  
ಕಟಟಲು ೫೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳು.  ಬಚಿಲು ಒಲ  ಕಟಟಲು ೧೫೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳತುತ.  ಇಂದು ೩೦೦ ಹಾಗ್ ೭೦೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳಾಗಿದ .  ಒಲ  
ಕಟಟಲು ಬಳಸುವ ವಸುತಗಳಗ  ೧೨೦೦ ಹಾಗ್ ೨೦೦೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳಾಗಿದ .  ಹಿೇಗ  ೧೫೦೦ರಿಂದ ೩೦೦೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ೂಳಗ  
ನಿರ್ಮಣಸಲಾದ ಒಲ ಯಿಂದ ವಷಣಕ ೂ ಸುಮಾರು ೧೦ ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಉಳತಾಯ, ಹ ್ ಗ ರಹಿತ ಆರ ್ ೇಗಯಯುತ ಉಸಿರಾಟ 
ಹಾಗ್ ಕಡಿಮೆ ಶರಮ.  ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಉಪಯೇಗಗಳಾಗಿವ . 

ಮನ ಗಳಗ  ಅಸರ ಒಲ ಗಳನುು ನಿರ್ಮಣಸುವ ಕ ಲಸ ಸುಲಭ.  ಆದರ್ ಕ ಲವರು ವಿಭಿನು ಯೇಚನ ಗಳನುು ಹ ೇಳದಾಗ ಸವಾಲುಗಳು 
ಎದುರಾಗುತತವ  ಎನುುತಾತರ  ಹ ಗಡ ಯವರು. 

ಸ ್ ರಬದ ಕೃಷಾಮ್ತ್ರಣ ಕಾಕಡ ಯವರದು ತ್ರೇರಾ ಇಕೂಟಿಟನ ಮನ .  ಮನ ಯ ಮಧ್ಯದಲಿಿ ಬಚಿಲು.  ಬಚಿಲು ಒಲ ಗ  ಬ ಂಕ್ ಹಾಕ್ದರ  ಮನ  
ತುಂಬಾ ಹ ್ ಗ .  ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಹ ್ ಗ ಯಲ ಿೇ ಅಧ್ಣ ಶತಮಾನ ಕಳ ದಿದದರು.  ಬ ೇರ  ದಾರಿ ಹ ್ ಳ ದಿರಲ ೇ ಇಲಿ.  ಹ ಗಡ ಯವರಿಗ  ಇದ ್ ಂದು 
ಸವಾಲಾಯಿತು.  ಮನ ಯ ಗ ್ ೇಡ  ಒಡ ಯುವಂತ್ರಲಿ.  ಬಚಿಲು ದ ್ ಡಾ ಮಾಡುವಂತ್ರಲಿ.  ಮಹಡಿಯಿಂದ ದಾರಿ ಮಾಡುವುದ್ ಕಷಟ. 
ಆದರ್ ಹ ್ ಗ  ಪ ೈಪು ಹಾದುಹ ್ ೇಗಲು ದಾರಿ ಮಾಡಿಯೇಬಿಟಟರು.  ಒಲ  ನಿರ್ಮಣಸಿದರು.  ಈಗ ಹ ್ ಗ  ಮನ  ತುಂಬುವುದಿಲಿ. ಕ ೇವಲ 
ದಿನಕ ೂ ನಾಲ ೂೈದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ತಾಯಜಯ ಬಳಸಿದರಾಯಿತು.  ಮನ ಮಂದಿಯಲಾಿ ಸಾುನ ಮಾಡುವಷುಟ ಬಿಸಿನಿೇರು ಸಿಗುತ್ರತದ  ಎನುುತಾತರ  
ಆರು ಜನರ ಕುಟುಂಬದ ಕಾಕಡ ಯವರು. 

ಇದಕ್ೂಂತ ವಿಭಿನು ಅನುಭವ ತಾಗತ್ರಣಯ ವಿೇರಾಪುರದ ಮಲಿಿಕಾಜುಣನಗೌಡರ ಮನ ಯ ಒಲ ಯದು.  ದ ್ ಡಾ ಕುಟುಂಬ. 
ಆಳುಕಾಳುಗಳಗ್ ಮನ ಯಲ ಿೇ ಊಟ.  ಅದಕಾೂಗಿ ಸದಾ ಉರಿಯುತತಲ ೇ ಇರುವ ಅಡುಗ  ಒಲ .  ಜನ ಬಂದಂತ ಲಾಿ ರ ್ ಟಿಟ ಸುಡುವುದ ೇ 
ಕ ಲಸ.  ಅಡುಗ  ಒಲ ಯ ಸುಳ ವಯಥಣವಾಗುತ್ರತತುತ.  ಒಲ  ಹ್ಡಲು ಹ ್ ೇದ ಹ ಗಡ ಯವರಿಗ  ಉಪಾಯ ಹ ್ ಳ ಯಿತು.  ಅಡುಗ  ಒಲ ಯ 
ಹಿಂದ  ಮತ ್ ತಂದು ಬಚಿಲು ಒಲ ಯನ್ು ಹ್ಡಿದರು.  ಅಡುಗ  ಒಲ ಯಲಿಿ ಹ ಚಾಿದ ಬ ಂಕ್ ಸಿೇದಾ ಬಚಿಲು ಒಲ ಗ  ಹ ್ ೇಗುವ ವಯವಸ ಥ 
ಮಾಡಿದರು.  ಗೌಡರ ಮನ ಯಲಿಿ ದಿನಪೂತ್ರಣ ಬಿಸಿ ಬಿಸಿ ನಿೇರು.  ಅಡುಗ  ಮಾಡುತ್ರತದದಷುಟ ಹ ್ ತುತ ನಿೇರು ಬಿಸಿಯಾಗುತತಲ ೇ ಇರುತತದ . 
ಇದನುು ನ ್ ೇಡಿ ಕಲಾಯಣಪುರದ ರಾಜಶ ೇಖ್ರಗೌಡುರ ಹಾಗ ೇ ಮಾಡಿಸಿದರು.  ಹಿೇಗ  ಒಬುರಿಂದ ಒಬುರಿಗ  ಹರಡಿ ಅನ ೇಕ ಮನ ಗಳಲಿಿ ಈ 
ವಯವಸ ಥ ಅಳವಡಿಸತ ್ ಡಗಿದಾದರ . 

ಹ ಗಡ ಯವರು ಒಲ ಯ ಆಯಸುಸ ಹ ಚ್ಚಿಸಲು ಮಣುಾ, ಮರಳನ ್ ಂದಿಗ  ಶ ೇಕಡಾ ಒಂದರಷುಟ ಸಿಮೆಂಟ್ ಬಳಸುತಾತರ .  ಕ ೇವಲ ಮಣುಾ, 
ಮರಳು ಬಳಸಿ ನಿರ್ಮಣಸಿದ ಒಲ ಗಳು ೨೦ ವಷಣಗಳ ಬಾಳಕ  ಬರುತತವ .  ಆದರ  ಹಂಡ  ಹಾಳಾಗಿ, ಅತ್ರಯಾದ ಬ ಂಕ್ಯಿಂದ ಒಲ ಗಳನುು 
ಕ್ೇಳಬ ೇಕಾಗುತತದ .  ಬಚಿಲು ಒಲ ಗಳಲಿಿ ಹ ್ ಗ  ಬರುವುದ ೇ ಇಲಿ.  ಆದರ  ಅಡುಗ  ಒಲ ಗಳಲಿಿ ಶ ೇಕಡಾ ೫ರಿಂದ ೧೦ರಷುಟ ಹ ್ ಗ  ಬರುವ 
ಸಾಧ್ಯತ ಯನುು ತ್ರಳಸುತಾತರ . 



ಅಸರ ಒಲ ಗಳಲಿಿ ಹ ್ ಗ  ಕ ್ಳವ ಯಂದಿಗ  ಕಾಬಣನ್ ಕ್ಟಟ ತ ಗ ಯುವ ವಯವಸ ಥಯನ್ು ನಿರ್ಮಣಸಲಾಗುತತದ .  ಕಾಬಣನ್ ಕ್ಟಟವನುು ಆಗಾಗ 
ತ ಗ ಯುತ್ರತರಬ ೇಕು.  ಇಲದಿಿದದರ  ಬ ಂಕ್ಯ ಸುಳ ಹಂಡ ಯ ಸುತತ ಸರಿಯಾಗಿ ತ್ರರುಗದ  ನಿೇರು ಬಿಸಿಯಾಗುವಿಕ  ನಿಧಾನವಾಗುತತದ .  ಈ 
ವಿಚಾರ ಗ ್ ತ್ರತರದ ೇ ಅನ ೇಕರು ಒಲ  ಹಾಳಾಗಿದ  ಎಂದ್ ಭಾವಿಸುತಾತರ  ಅಥವಾ ಹ ಚುಿ ಕಟಿಟಗ  ಖ್ಚಾಣಗುತತದ  ಎಂದು 
ಆರ ್ ೇಪಸುತಾತರ .  ವಾಸತವವ ೇನ ಂದರ  ಸಾದಾ ಒಲ ಗಳಲಿಿ ಬ ಂಕ್ಯ ತುದಿಮಾತರ ಹಂಡ ಗ  ತಾಗಿ ನಿೇರು ಬಿಸಿಯಾಗುತತದ .  ಅಸರ 
ಒಲ ಗಳಲಿಿ ಬ ಂಕ್ ಸಂಪೂಣಣ ಹಂಡ ಯ ಸುತತಲ್ ಸುತ್ರತ ಸುತ್ರತ ನಿೇರು ಬಿಸಿಯಾಗುತತದ .  ಹಿೇಗಾಗಿ ಬ ಂಕ್ ಸವಲಾವೂ ವಯಥಣವಾಗದು.  ಆದರ  
ಈ ರಿೇತ್ರ ಸುತತಲ್ ಕ ೇವಲ ಜಾಗವ್ಂದಿದದರ  ಸಾಲದು.  ಕ ಳಗಿನಿಂದ ಉರಿಯಲು ಆಮಿಜನಕ ಮತುತ ಗಾಳಯು ಹ ್ ರಹ ್ ೇಗಲು ಸ್ಕತ 
ದಾರಿಯ್ ಇರಬ ೇಕು.  ಒಲ ಯ ನಿಮಾಣಣದಲಿಿ ಈ ತಂತರವ ೇ ಪರಮುಖ್ ಪಾತರ ವಹಿಸುತತದ .  ಹ ್ ರದಾರಿಗ  ಕಾಬಣನ್ ಕ್ಟಟ ಅಡಾ 
ತಡ ಯಾದಾಗ ಉರಿಯ ಪರಮಾಣ ತಗುೊತತದ . 

ಅಸರ ಒಲ ಗಳು ಉತತರಕನುಡ ಹಾಗ್ ಶ್ರವಮಗೊ ಜಿಲ ಗಿಳಲಿಿ ಅತ್ರ ಹ ಚಾಿಗಿವ .  ಚನುಗಿರಿ, ಭದಾರವತ್ರ, ಕ ್ಪಾ, ಶೃಂಗ ೇರಿಗಳಲಿ ಿ
ಡ ೈಯರ್ ಗಳಗ  ಬ ೇಡಿಕ  ಹ ಚುಿ.  ಮಲ ಗಾಲದಲ ಿೇ  ಕ ್ಯಿಿಗ  ಬರುವ ಅಡಿಕ  ಒಣಗಿಸಲು ಅಲಿಿನ ರ ೈತರಿಗ  ಡ ೈಯರ್ ಅತಯಂತ ಅವಶಯಕ. 

ನಿರ್ಮಣಸಿ ಅಡಿಕ  ಒಣಗಿಸುವುದರ ್ ಂದಿಗ  ಏಲಕ್ೂ, ಕಾಫಿ, ಕ ್ಬುರಿ, ಬಾಳ ಹಣುಾ ಹಿೇಗ  ಬ ೇರ  ವಸುತಗಳನ್ು ಒಣಗಿಸುತಾತರ .  ಬಟ್ ಟ 
ಒಣಗಿಸಲ್ ಬಳಸುತಾತರ .  ಬ ಳಗ ೊ ಒಮೆಮ ಬ ಂಕ್ ಹಾಕ್ದರ  ಸುಮಾರು ಐದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಕಟಿಟಗ ಗ  ೧೪ ತಾಸುಗಳ ಕಾಲ ಇಡಿೇ ಕ ್ೇಣ  
ಬಿಸಿಯಾಗಿ ಬ ಚಿಗ  ಇರುತತದ  ಎನುುವ ಅನುಭವ ಉಮಾಪತ್ರಗೌಡರದು.  ಅಡಿಕ  ಹ ಚ್ಚಿದದರ  ಹ ಚುಿ ಕಟಿಟಗ  ಬ ೇಕು.  ಅದ ೇ ಬಿಸಿಗ  
ತ ಂಗಿನಕಾಯಿ, ರಬುರ್, ಬಾಳ ಹಣುಾ ಎಲವಿನ್ು ಒಣಗಿಸಬಹುದು ಎನುುತಾತರ . 

ಅಡಿಕ  ಬ ೇಯಿಸುವ ಒಲ ಗ  ಕಟಿಟಗ ಯೇ ಬ ೇಕಾಗಿಲಿ, ಕ ೇವಲ ಸ ್ ೇಗ , ಹಾಳ , ದಬ ುಗಳ ೇ ಸಾಕು ಎನುುವ ಅನುಭವ ಸಾಂಬಶ್ರವ ಸಾಗರ 
ಇವರದು.  ಹಿೇಗ  ಅಸರ ಒಲ ಗಳು ಮನ  ಮನ ಯಲ್ಿ ಜನಪರಯವಾಗುತ್ರತವ . 

ಅದಕ್ೂಂತಲ್ ಹ ಗಡ ಯವರಿಗ  ಹ ಚುಿ ಖ್ುಷಿಯಾಗಿದುದ ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ಗಳಲಿಿ ನಿರ್ಮಣಸುವ ಒಲ ಗಳ ಇಂಧ್ನ ಉಳತಾಯ.  ಸಾಗರದ 
ಮಾರಿಗುಡಿಯ ಹಿಂಭಾಗದ ಕೃಷಾಶ ಟಿಟಯವರ ಹ ್ ೇಟ್ ಲಿಿಗ  ಕ ೇವಲ ಅಡಿಕ  ಸಿಪ ಾ ಬಳಸಿ ಉರಿಯುವ ಒಲ  ನಿರ್ಮಣಸಿಕ ್ಟಿಟದಾದರ .  ಒಂದು 
ಚ್ಚೇಲ ಸಿಪ ಾಗ  ಬ ಲ  ೨೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳವರ ಗಿದ .  ಅವರ ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ನಲಿಿ ದಿನಕ ೂ ೨ರಿಂದ ೫ ಚ್ಚೇಲ ಸಿಪ ಾಯ ಉಪಯೇಗ.  ಹಿಂದ  
ಕಟಿಟಗ ಯಾಗಿದಾದಗ ದಿನಕ ೂ ೫೦೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳವರ ಗ  ಖ್ಚುಣ ಬರುತ್ರತತುತ.  ಈ ಖ್ಚುಣ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿದುದ ಲಾಭವಾಗುತ್ರತದ  ಎನುುತಾತರ  
ಶ ಟಟರು.  ಸವಲಾವೂ ಹ ್ ಗ  ಇಲಿ.  ಪದಾಥಣಗಳು ರುಚ್ಚಯಾಗಿಯೇ ಇದ .  ಸಾಗರದ ಮಧ್ುರ ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ನವರಿಗ  ಮದಲ ಒಲ ಯಲಿಿ ಇಡಿ ಿ
ಬ ೇಯಿಸಲು ಕಷಟವಾಗುತ್ರತತುತ.  ಬ ಂಕ್ಯ ಉಷ್ಾಾಂಶ ಒಮೆಮ ಹ ಚುಿ, ಮತ ್ ತಮೆಮ ಕಡಿಮೆ.  ಅದಕಾೂಗಿ ಒಲ ಯನುು ಸುಧಾರಣ  ಮಾಡಿ ಹ ಚುಿ 
ಇಟುಟ ಎರಡನ ೇ ಒಲ ಗ  ನಿಯರ್ಮತವಾಗಿ ಒಂದ ೇ ರಿೇತ್ರಯ ಉಷ್ಾಾಂಶ ಬರುವಂತ  ಮಾಡಲಾಯಿತು.  ಈಗ ಎಲಾಿ ಹ ್ ತ್ರತನಲ್ಿ ಬಿಸಿ ಬಿಸಿ 
ರುಚ್ಚ ರುಚ್ಚ ಇಡಿಿ ಲಭಯ. 

ಹ ಗಡ ಯವರ ಪರಕಾರ ಕಟಿಟಗ  ಉಪಯೇಗಿಸುವ ಎಲಾಿ ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ನವರ್ ಅಸರ ಒಲ  ಮಾಡಿಸಿಕ ್ಳಳಲ ೇಬ ೇಕು.  ಇದರಿಂದ 
ಕಟಿಟಗ ಯಂದ ೇ ಅಲಿ, ಬ ಂಕ್ ಹ ್ ತುತವ ಯಾವುದ ೇ ತಾಯಜಯಗಳನಾುದರ್ ಬಳಸಿ ಅಡುಗ  ಮಾಡಬಹುದು.  ಇದರಿಂದ ಕಟಿಟಗ  
ಉಳತಾಯ.   ಬ ಂಕ್ ಉರಿಸುವ ಶರಮ ಉಳತಾಯ.  ಹ ್ಗ  ಇಲಿ, ಸಮಯದ ಉಳತಾಯ ಎನುುತಾತರ .  ಬಿೇದಿ ಬದಿಯ ಅನ ೇಕ 
ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ಗಳಗ  ಅವರಿಗ  ಬ ೇಕಾದ ಮಾದರಿಯಲಿಿ, ಇರುವಷ್ ಟೇ ಜಾಗದಲಿಿ ಒಲ ಗಳನುು ನಿರ್ಮಣಸಿಕ ್ಟಿಟದಾದರ .  ಕ ಲವು ಕ ೈಗಾಡಿ 
ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ಗಳವರಿಗ್ ಒಲ  ನಿರ್ಮಣಸಲು ಪರಯತ್ರುಸಿದುದಂಟು.  ಆದರ  ಬ ಂಕ್ ಬಿಸಿಯಿಂದಾಗಿ ಗಾಡಿಯ ಹಲಗ ಗಳು ಸುಟುಟಹ ್ ೇಗಿ 
ವಿಫಲರಾಗಿದಾದರ .  ಹಾಗಂತ ಬ ೇರ  ಉಪಾಯಗಳವ ಯೇ ಎಂದು ಯೇಚ್ಚಸುವುದನುು ಬಿಟಿಟಲಿ. 



ಹ ಗಡ ಯವರು ೧೯೯೫ರಿಂದ ತಮಮ ಒಲ ಗಳ ದಾಖ್ಲ  ಇಟಿಟದಾದರ .  ಆಗಾಗ ಒಲ  ಓನರ್ ಗಳನುು ಮಾತನಾಡಿಸಿ ಒಲ ಗಳ ಆರ ್ ೇಗಯ 
ವಿಚಾರಿಸಿಕ ್ಳುಳತಾತರ .  ಹ ್ ಸ ವಿಷಯಗಳದದರ  ಅಳವಡಿಸಿಕ ್ಳಳಲು ಸ್ಚ್ಚಸುತಾತರ . 

ಒಲ ಗಳ ೇ ಇವರ ಬದುಕು.  ಈ ಉದ ್ ಯೇಗ ನ ಮಮದಿಯನುು ನಿೇಡಿದ .  ಜನರ ್ ಂದಿಗಿನ ಸಂಪಕಣ, ವಿಶಾವಸಗಳು ಇವರ ಉದ ್ ಯೇಗವನುು 
ಬ ಳ ಸುತತಲ್ ಇವ .  ಕ ೇರಳ, ತರ್ಮಳುನಾಡು, ಆಂಧ್ರ, ಗ ್ ೇವಾಗಳಗ್ ಹ ್ ೇಗಿ ಒಲ ಗಳನುು ನಿರ್ಮಣಸಿಕ ್ಟಿಟದಾದರ .  ಈಗ 
ಇಂಡ ್ ೇನ ೇಷಿಯಾಕ್ೂ ಕರ  ಬಂದಿದ .  ಸವಉದ ್ ಯೇಗವಾಗಿ ಒಲ  ನಿಮಾಣಣ ನಿರುದ ್ ಯೇಗಿ ಯುವಕರಿಗ  ಬಹಳ ಉಪಯುಕತ.  ಜ ್ತ ಗ  
ಎರಡು ಜನರಿಗ  ಕ ಲಸವನುು ನಿೇಡಬಹುದು ಎನುುವ ಅಭಿಪಾರಯ ಹ ಗಡ ಯವರದು.  ಆದರ  ಹ ಗಡ ಯವರನುು ಬಿಟಟರ  ಒಲ  
ನಿಮಾಣಣವ್ಂದನ ುೇ ಮಾಡುತ್ರತರುವ ಯುವಕರು ಸುತತಲ ತಾಲ್ಿಕುಗಳಲಿಿ ಇಲಿವ ೇ ಇಲಿ ಎನುಬಹುದು.  ಹ ಗಡ ಯವರು ಯಾರ ೇ 
ಯುವಕರು, ಆಸಕತರು ಬಂದರ್ ತರಬ ೇತ್ರ ನಿೇಡಲು ಸಿದಿರಿದಾದರ .  ಯಾವುದಾದರ್ ಸಂಸ ಥ, ಯುವ ಸಂಘಗಳು, ಮಹಿಳಾ ಸಂಘಗಳು, 
ಸವಸಹಾಯ ಸಂಘಗಳು ತರಬ ೇತ್ರ ಯೇಜನ  ಏಪಣಡಿಸಿದರ , ಕ ಲವರ ಬದುಕ್ಗ ್ ಂದು ಉದ ್ ಯೇಗವಾಗುತತದ . 

ಪರತ್ರ ಮನ ಯಲ್ಿ ಕಟಿಟಗ  ಉಳತಾಯವಾಗಬ ೇಕ ಂದರ  ಅಸರ ಒಲ ಗಳು, ಸುಧಾರಿತ ಒಲ ಗಳ ಅವಶಯಕತ  ಖ್ಂಡಿತಾ ಇದ .  ಆದರ  ಅವರನುು 
ಮನ ಒಲಿಸುವ ಕ ಲಸ ಮಾಡುವುದು ಕಷಟ.   ಜ ್ತ ಗ  ಒಲ  ಕಟುಟವವರ್ ಕಡಿಮೆ.  ಕಟುಟವವರು ಹ ಚಾಿದರ  ಒಲ ಗಳೂ ಹ ಚಾಿಗಬಹುದು 
ಅಥವಾ ಇಂಧ್ನ ಉಳತಾಯದ ಚ್ಚಂತನ  ಬರುತತದ .  ಈ ಕ ಲಸವನುು ಗಾರಮ ಪಂಚಾಯಿತಗಳ ಮ್ಲಕವೂ 
ಮಾಡಿಸಬಹುದು.  ಜನಪರತ್ರನಿಧಿಗಳು ಇದನುು ಮುಖ್ಯ ಕ ಲಸವಾಗಿಸಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕು.  ಈ ಒಲ ಗಳಂದ ಕ ೇವಲ ಉಳತಾಯ ಮಾತರವಲಿ, 
ಆರ ್ ೇಗಯದ ರಕ್ಷಣ ಯ್ ಆಗುತತದ . 

*** 

ಭಯವ ಂಬ ಬ ಂಕ್ಗ  ಬಿದದ ಕ ್ೇಳಗಳು 

ಹಿಂದ  ಅನ ೇಕ ಸಾರಿ ಹಿೇಗ  ಆಗಿದ . ವ ನಿಲಾಿಕ ೂ ಕ ್ಲ ೈಟ್ ್ೇ ಟ್ ೈಕಂ ಎಂಬ ವ ೈರಸ್ ಬಂತು. ಎಷ್ ಟಲಾಿ ವ ನಿಲಾಿ ಗಿಡಗಳು ಸತುತಹ ್ ೇದವು. 
ನ್ರಾರು ಎಕರ  ವ ನಿಲಾಿ ಕೃಷಿ ನಾಶವಾಯಿತು. ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ರ ್ ೇಗ ಬಂದ ವ ನಿಲಾಿವನುು ಸುಡಲು ಹ ೇಳದುರ. ಅನ ೇಕ ರ ೈತರು ಸುಟಟರು. 
ಒಬುರ ವ ನಿಲಾಿ ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ರ ್ ೇಗ ಬಂದಿದದರ  ಸಾಕು. ಮತ ್ ತಬುರ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಹರಡಿಬಿಡುತ್ರತತುತ. ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಕಾಲುಬಾಯಿ ಜವರ. 
ಹಸುಗಳಗ  ಖಾಯಂ ವಷಣ ವಷಣ ಲಸಿಕ  ಹಾಕುವ ಆಂದ ್ ೇಲನ ಎಲಾಿ ಕಡ ಯ್ ನಡ ಯುತತದ . ಊರಲಿಿ ಒಂದು ಹಸುವಿಗ  ಬಂದರ  
ಉಳದವಕ ೂ ಹಬುುವುದು ಗಾಯರಂಟಿ. ಹಾಗಂತ ನಮಮಲಿಿ ಯಾರ್ ಹಸುವನುು ಸುಟಿಟಲಿ, ಕ ್ಂದಿಲಿ, ಹ್ಳಲಿ. 

ಈಗ ೊ ೫೦ ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ಪ ಿೇಗ್ ಎಂಬ ಮಹಾಮಾರಿ ನುರಾರು ಜನರನುು ನುಂಗಿಹಾಕ್ತಂತ . ಆಮೆೇಲ  ಸಿಡುಬು ಬಂದು ಸಾವಿರಾರು 
ಜನ ನಿನಾಣಮವಾದರು. ಇವ ಲಾಿ ಭಯ ಹುಟಿಟಸಿದುದ ಸಾವಿನ ಘಂಟ್ ಯ ನಾದದಿಂದ. ಇತ್ರತೇಚ ಗ  ಏಡ್ಸ ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಭಯ ಹುಟಿಟಸುತ್ರತದ . 

ನ ಗಡಿ ಸಹ ವ ೈರಸ್ ನಿಂದ ಬರುವ ರ ್ ೇಗ. ಅದರಲಿಿೇಗ ಇನ್ುರು ರಿೇತ್ರಗಳವ . ಆದರ  ಸಾವು ಇಲಿದ ಕಾರಣ ಭಯವಿಲಿ. ಪರತ್ರವಷಣ ಒಮೆಮ 
ಫ್ಯಿ ಬಂದರ  ಒಳ ಳಯದ ಂದು ಹ ೇಳುತಾತರ . ಅದರಿಂದ ದ ೇಹದಲಿಿ ಫ್ಯಿವ ೈರಸ್ ನ ಪರತ್ರವಿಷಗಳು ಉತಾತ್ರತಯಾಗಿ ದ ೇಹದ ರ ್ ೇಗನಿರ ್ ೇಧ್ಕ 
ಶಕ್ತ ಹ ಚುಿತತದ  ಎಂಬುದು ವ ೈದಯರ ಅಭಿಪಾರಯ. 

ಹಿಂದ ಲಿ ಪಾರಣ್ಗಳಗ , ಪಕ್ಷಿಗಳಗ  ಬರುವ ರ ್ ೇಗಗಳ ಲಾಿ ಮನುಷಯರಿಗ  (ಈತ ಪಾರಣ್ಯ್ ಅಲಿ-ಪಕ್ಷಿಯ್ ಅಲಿ) ಬರುವುದಿಲಿ ಎಂದು 
ತ್ರಳಯಲಾಗಿತುತ. ಈಗ ಪಾರಣ್ಗಳಂದ ಅನ ೇಕ ರ ್ ೇಗಗಳು ಮನುಷಯರಿಗ  ಬರುತತವ  ಎಂದು ಸಾಬಿೇತಾದ ಮೆೇಲ  ಮನುಷಯನ ಭಯ, 



ಅನುಮಾನಗಳು ಹ ಚ್ಚಿದವು. ಈ ಭಯಕ ೂ ಬಲಿಯಾಗುವುದು ಪಾರಣ್-ಪಕ್ಷಿಗಳ ೇ ಆಗಿವ . ಸವಲಾವ ೇ ಅನುಮಾನ ಬಂದರ್ ಲಕ್ಷ ಲಕ್ಷ 
ಸಂಖ ಯಯಲಿಿ ಅವುಗಳನುು ಸಾಯಿಸಲಾಗುತತದ . ಈಗ ಹ ೇಳ ಕ ್ೇಳಜವರದ ಭಯ ಯಾರಿಗ ? 

ಕ ್ೇಳೇಜವರದ ನ ರಳು ಮಾತರ ಭಾರತದ ಮೆೇಲಿದ ಯೇ ಹ ್ ರತು ಕ ್ೇಳಜವರ ಇರುವುದು ಇಂಡ ್ ೇನ ೇಶಾಯದಲಿಿ, ವಿಯಟ್ಾುಂನಲಿಿ, 
ಜಪಾನ್, ಕ ್ರಿಯಾ, ಚ್ಚೇನಾ, ತ ೈವಾನ್ ಗಳಲಿಿ. ಇತತ ಜಮಣನಿ, ಪ್ರೇಲಾಯಂಡ್, ಬಿರಟನ್ ಗಳಲಿಿ. ಹಾಗಿದದರ  ಮಹಾರಾಷರದ ಪರದ ೇಶದಲಿಿ ಏಕ  
ಕ ್ೇಳಜವರದ ವದಂತ್ರ ಹಬಿುತು. ಶ್ರವಮಗೊದ ಜಾವಳಳಯ ವಿಘುೇಶವರ ಫ್ಾರಂನಲಿಿ ೧೮,೦೦೦ ಕ ್ೇಳಗಳು ಸತತರ್ ಹಾಹಾಕಾರವ ೇಕ  
ಎದಿದಲಿ? ಹಿಂದ  ಗಣ ೇಶ ಹಾಲು ಕುಡಿದು ಹಬಿುದ ಗಲಾಟ್ ಯಂತ  ಇದ ್ ಂದು ಸಾಮ್ಹಿಕ ಸನಿುವ ೇಶ ಮಾತರವ ೇ? 

ಶ್ರವಮಗೊ ಬಳಯ ಜಾವಳಳಯಲಿಿ ವಿಘುೇಶವರ ಫ್ಾರಂನಲಿಿ ಕ ೇವಲ ೧೨ ದಿನಗಳಲಿಿ ೧೮,೦೦೦ ಕ ್ೇಳಗಳು ಸತತವು. ದಿನಕ ೂ ಒಂದ್ವರ  
ಸಾವಿರ ಕ ್ೇಳಗಳ ಂದರ  ಸಾಮಾನಯವ ೇ? ಕಾರಣ ಗುಂಬರ ್ ೇ ಕಾಯಿಲ  ಐಬಿಡಿ ಅಥವಾ ಇನ್ ಫ್ ಕ್ಷಿಯಸ್ ಬಸಣಲ್ ಡಿಸಿೇಸ್ ಎನುುವ 
ಅಥಣವಾಗದ ಇಂಗಿಿೇಷ್ ಕಾಯಿಲ . ಇದರಲಿಿ ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ವ ೈರಸ್ ಗಳು ತ ್ ಂದರ  ಕ ್ಡುವುದ ೇ ಶಾವಸಕ ್ೇಶಗಳಗ . ಕ ್ೇಳಗಳ 
ಶಾವಸಕ ್ೇಶಗಳು ಬರಿೇ ಈ ರ ್ ೇಗಕ ್ೂಂದ ೇ ಅಲಿ, ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ರ ್ ೇಗಗಳಗ್ ಬಲಿಯಾಗುತತಲ ೇ ಇರುತತವ . 

ಏನ ಲಾಿ ರ ್ ೇಗ ಬಂದು ಗುರುತ್ರಸುವ ವ ೇಳ ಗ  ಅಥವಾ ಸ್ಕತ ಲಸಿಕ  ಮದಲ ೇ ಹಾಕ್ಸಿದರ್ ಅದರ ಶಕ್ತ ಕಡಿಮೆ ಆದಕ್ಡಲ ೇ 
ಸಾಯುತತವ . ಅದಕ್ೂ ಹ ್ ರತಾದ ಮತ ್ ತಂದು ರಹಸಯವ್ಂದಿದ . ಕ ್ೇಳಫ್ಾರಂನಲಿಿ ಮಾಂಸಕಾೂಗಿಯಾಗಲಿೇ, ಮಟ್ ಟಗಳಗಾಗಿಯಾಗಲಿೇ 
ಸಾಕುವ ಕ ್ೇಳಗಳಗ  ಮರಿ ಇದಾದಗಿನಿಂದ ಅವುಗಳ ಅಂತಯದವರ ಗ  ಕ ೇವಲ ರಾಸಾಯನಿಕ ಆಹಾರ, ರ ್ ೇಗ ನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ಚುಚುಿಮದದನುು 
ನಿೇಡುತತಲ ೇ ಬ ಳ ಸಿರುತಾತರ . ಇಳುವರಿಯೇ ಮುಖ್ಯ ಗುರಿಯಾಗಿಸಿಕ ್ಂಡು ಬ ಳ ಸುವ ಇಂತಹ ಕ ್ೇಳಗಳು ರ ್ ೇಗನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ಶಕ್ತ 
ಕಳ ದುಕ ್ಂಡು ಬಹುಬ ೇಗ ರ ್ ೇಗಗಳಗ  ಬಲಿಯಾಗುತತವ . 

ಕ ್ೇಳ ಹಾಗ್ ಮಟ್ ಟ ಉತಾಾದನ ಯಲಿಿ ಕನಾಣಟಕ ಮ್ರನ ಯ ಸಾಥನದಲಿಿದ . ಶ್ರವಮಗೊದಲ ಿೇ ೩೫೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಫ್ಾರಂಗಳವ . 
ಅದಕಾೂಗಿ ಕ ್ೇಳಜವರದ ಭಿೇತ್ರ ಹ ಚ್ಚಿದ . ಅದಕ ೂ ಪೂರಕವ ಂಬಂತ  ಮಲ ನಾಡಿನಲ ಿೇ ಎರಡು ಪರಖಾಯತ ಪಕ್ಷಿಧಾಮಗಳವ . ಮಂಡಗದ ದ 
ಹಾಗ್ ಗುಡವಿಗಳಗ  ಬರುವ ನ್ರಾರು ಜಾತ್ರಯ ಪಕ್ಷಿಗಳು ಈಗ ಸಂತಸ ನಿೇಡುವ ಬದಲು ಭಯದ ರಾಕ ಟ್ ಗಳಾಗಿವ . 

ನಿಜವಾಗಿಯ್ ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಭಯಪಡುವ ಅಗತಯವಿದ ಯೇ ಎನುುವ ಪರಶ ುಗ  ತಜ್ಞರ ಉತತರಗಳು ಹಿೇಗಿವ . 

ಗುಲುಗಾಣದ ಡಾ||ಪ.ಎಸ್. ಶಂಕರ್ ರವರು, ಕ ್ೇಳಜವರದಿಂದ ಮನುಷಯ ಹ ದರುವ ಅಗತಯ ಇಲಿ. ಆದರ  ಒಮೆಮ ಕ ್ೇಳ ಜವರದ ವ ೈರಸ್ 
ಮನುಷಯನಿಗ  ಬಂದರ  ಅವನಲಿಿರುವ ಜವರದ ವ ೈರಸ್ ನ ್ ಂದಿಗ  ತಳ ಬದಲಾವಣ  ಮಾಡಿಕ ್ಳಳಬಹುದು. ಆಗ ಹ ್ ಸ ಹ ೈಬಿರಡ್ ವ ೈರಸ್ 
ಉತಾತ್ರತಯಾಗುತತದ . ಇದಕ ೂ ಹ ್ ಸದಾಗಿ ಲಸಿಕ  ತಯಾರಿಸುವವರ ಗ್ ಅಪಾಯಕಾರಿಯಾಗಿರುತತದ . ಹ ೈಬಿರಡ್ ವ ೈರಸ್ ಆಗಿರುವ ಪರಯುಕತ 
ಅಪಾಯವು ಸವಲಾ ಹ ಚ ಿೇ ಆಗಿರುತತದ . ಅದಕಾೂಗಿ ಕ ್ೇಳಗಳಗ  ಲಸಿಕ ಗಳನುು ಮದಲ ೇ ಕ ್ಡಿಸುವುದು ಒಳ ಳಯದು ಎನುುತಾತರ . 

ಪಶುವ ೈದಾಯಧಿಕಾರಿಗಳಾದ ಸ ್ ೇಮವಾರಪ ೇಟ್ ಯ ಡಾ|| ಪರಸಾದ್ ರವರು ಸ್ಚ್ಚಸುವಂತ  ಕ ್ೇಳಫ್ಾರಂಗಳು ಬಹಳ 
ಸವಚಛವಾಗಿರಬ ೇಕು. ಎಲಾಿ ಸಲಕರಣ ಗಳನ್ು ಫ್ಾರಾ ಮಲಿನ್, ಅಯೇಡಿನ್ ಗಳನುು ಬಳಸಿ ನಂಜುರಹಿತ ಮಾಡಿರಬ ೇಕು. ಕ ್ೇಳಫ್ಾರಂಗಳು 
ಒಂದಕ ್ೂಂದು ಸಂಬಂಧ್ವಿರದಂತ  ದ್ರವಿರಬ ೇಕು. ಕ ್ೇಳಗಳ ಮತುತ ಮಟ್ ಟಗಳ ವಿನಿಮಯ ನಡ ಯಬಾರದು. ಕ ಲಸಗಾರರು 
ಶುದಿರಾಗಿರಬ ೇಕು. ಕ ್ೇಳಗಳಗ  ಆಹಾರ ನಿೇಡುವುದರಿಂದ ಹಿಡಿದು ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವವರ ಗ  ಕ ೈಗವಸು, ಬಾಯಿಗವಸು ಹಾಗ್ ರ ್ ೇಗ 
ನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ಉಡುಪು ಧ್ರಿಸಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡಬ ೇಕು. ಕ ್ೇಳಫ್ಾರಂ ಎಂದರ  ಮೆೈಲುದ್ರದಿಂದಲ ೇ ವಾಸನ  ಪಾರರಂಭವಾಗುತತದ . 



ಹಿಕ ೂಗಳಂತ್ ಕಟುವಾಸನ ಯಿಂದಲ ೇ ಕಾಯಿಲ ಗಳಗ  ಕಾರಣವಾಗಿರುತತವ . ಹಿೇಗಿರುವಾಗ ಸವಚಛತ ಯ ಪಾಠ ನಮಮ ದ ೇಶದಲಿಿ 
ಅಥಣವಾದರ  ಅಧ್ಣರ ್ ೇಗ ವಾಸಿಯಾದಂತ  ಎನುುವ ಅಭಿಪಾರಯ ಇವರದು. 

ಪೂನಾದ ವ ೈರಾಣು ಶಾಸರದ ಮಾಜಿ ನಿದ ೇಣಶಕರಾದ ಕಲಾಯಣ್ ರವರ ಅಭಿಪಾರಯ ಹಿೇಗಿದ . ಮಹಾರಾಷರದಲಿಿ ರಾಣ್ಖ ೇತ್ ಎನುುವ ರ ್ ೇಗ 
ಕ ್ೇಳಜವರವ ಂಬ ವದಂತ್ರಯನುು ಬ ೇಕ ಂದಲ ೇ ಹಬಿುಸಲಾಗಿದ . ಈ ಕುರಿತು ಸಮಗರ ತನಿಖ ಯಾಗಬ ೇಕು. ನಂದ್ರ್ ಬಾರ್ ನಲಿಿ ಕ ್ೇಳಜವರ 
ಬಂದ ಬಗ ೊ ವಾಯಪಕ ಸುದಿದ ಹರಡಿದ ರಿೇತ್ರ ನ ್ ೇಡಿದರ , ಇದರ ಹಿಂದ  ಬಹುರಾಷಿರೇಯ ಔಷಧಿ ಕಂಪ ನಿಗಳ ಹುನಾುರ ಇದ  ಎಂಬುದು ಸಾಷಟ. 
ರಾಜಯದ ೧೦ ಲಕ್ಷ ಕ ್ೇಳಗಳ ನಾಶ, ಅದಕಾೂಗಿ ಸಕಾಣರದಿಂದ ೫ ಲಕ್ಷ ಪರಿಹಾರ, ೪೨ ಲಕ್ಷ ಲಸಿಕ ಗಳ ಆಮದು. ಈಗಾಗಲ ೇ ಡಚ್ 
ಸಕಾಣರದಿಂದ ೨೦ ಲಕ್ಷ ಲಸಿಕ ಗಳ ಖ್ರಿೇದಿ. ಇವ ಲಾಿ ಯಾವುದ ್ ೇ ಸಂಚ್ಚನ ಹಿನ ುಲ ಯಂತ ಯೇ ಇದ  ಎನುುವ ಆರ ್ ೇಪ ಅವರದು. 

ಈಗಾಗಲ ೇ ೨೬ ದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಹಕ್ೂಜವರವಿದ . ಅಲ ಿಲಾಿ ಲಸಿಕ ಗಳು ಅವಶಯವಿದ  ಹಾಗ್ ಹಕ್ೂಜವರದ ಲಸಿಕ  ತಯಾರಿಸುವ ಅನ ೇಕ 
ಕಂಪ ನಿಗಳಲಿಿ ಪ ೈಪ್ರೇಟಿ ಇದ . ನಂದ್ರ್ ಬಾರಲಿಿ ಯಾವುದ ೇ ರಿೇತ್ರಯಲ್ಿ ವಿದ ೇಶ್ರೇ ಹಕ್ೂಗಳ ಸಂಪಕಣವಾಗಲಿೇ ಅಂತರರಾಷಿರೇಯ 
ಗಡಿಯಾಗಲಿೇ ಅಥವಾ ಮಾಂಸದ ವಿದ ೇಶ್ರ ವಿನಿಮಯ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳವ ಪರದ ೇಶವಾಗಲಿೇ ಇಲಿ. ಹಿೇಗಿರುವಾಗ ಇದದಕ್ೂದದಂತ  ಹರಡಿದ 
ವದಂತ್ರಯು ನಂಬಲು ಸಾಧ್ಯವ ೇ ಇಲಿ. ನಮಮ ಹಾಯಚರಿೇಸ್ ನಿಂದ ೯೪೫ ಕ ್ೇಳಗಳ ರಕತವನುು ತಪಾಸಣ ಗ  ಕಳುಹಿಸಿದ ದೇವ . ೭೪೫ರಲಿಿ 
ನ ಗ ಟಿವ್ ಫಲಿತಾಂಶ ಬಂದಿದ . ಇನುುಳದಿದದನುು ಮರುಪರಿೇಕ್ಷ  ಮಾಡುತ್ರತದಾದರ . ಇದು ಖ್ಂಡಿತಾ ಕ ್ೇಳಜವರವಲಿ ಎನುುವ ಖ್ಂಡನ  
ವ ಂಕಟ್ ೇಶವರ ಹಾಯಚರಿೇಸ್ ನ ಅನುರಾಧ್ ದ ೇಸಾಯಿಯವರದು. 

ಮೆೈಸ್ರಿನ ಹವಾಯಸಿ ಹಕ್ೂತಜ್ಞರಾದ ಮನುರವರು ವದಂತ್ರಗಳ ಬಗ ೊ ಕನಿಕರ ವಯಕತಪಡಿಸುತಾತರ . 

ಹಕ್ೂಜವರ ವಿದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಇರಬಹುದು. ಆದರ  ಅಲಿಿಂದ ಬರುವ ಹಕ್ೂಗಳು ಜವರವನುು ಹ ್ ತುತ ತರುತತವ  ಎನುುವ ಮಾತು ಹಾಸಾಯಸಾದ. 
ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಹಕ್ೂಗಳಗ  ಜವರವಿದದರ  ವಿದ ೇಶಗಳಂದ ಸಾವಿರಾರು ಮೆೈಲು ಹಾರಿಬರಲು ಸಾಧ್ಯವ ೇ? ಹಕ್ೂಗಳು ರ ್ ೇಗಪೇಡಿತವಾದರ  ತಮಮ 
ಸಂತತ್ರಯನುು ಮುಂದುವರಿಸುವುದಿಲಿ. ಅದಕಾೂಗಿ ಕ ೇವಲ ಮಟ್ ಟ ಇಡಲು, ಮರಿ ಮಾಡಲು ಬರುವ ಹಕ್ೂಗಳೂ ಸಹ ಜವರ ಬಿಟುಟ ಯಾವುದ ೇ 
ರ ್ ೇಗ ಬಂದರ್ ಇಲಿಿಯವರ ಗ  ಬರುವುದಿಲಿ. ಇನುು ಕ ್ಕೂರ  ಬ ಳೂಳರು, ರಂಗನತ್ರಟುಟಗಳಲಿರಿುವ ಹಕ್ೂಗಳು ವಿದ ೇಶ್ರೇಯವಲಿ. ಇದನ ುಲಾಿ 
ವದಂತ್ರಯಿಂದ ಕ್ವುಡಾಗಿ ಏನ ಲಾಿ ಹಾರಾಟ ಮಾಡುತ್ರತರುವ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಗ  ಹ ೇಳುವವರಾರು? ಅಜ್ಞಾನ-ಭಯಗಳ ೇ ಹಕ್ೂಜವರಕ್ೂಂತ ಹ ಚುಿ 
ಅಪಾಯಕಾರಿ ಎನುುತಾತರ . 

೨೯ ಸಾವಿರ ಕ ್ೇಟಿ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ದ ೇಶ್ರೇಯ ವಹಿವಾಟು ಹಾಗ್ ಎರಡು ಸಾವಿರ ಕ ್ೇಟಿ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ರಾಜಯದ ವಹಿವಾಟು 
ವಿದ ೇಶ್ರೇಯರ ಕಣ್ಾಗ  ಬಿದದ ಧ್್ಳಾಗಿದ . ಅಮೆೇರಿಕಾದಂತಹ ದ ೇಶ ತನು ಮಾರುಕಟ್ ಟಗ  ಎಲಿಿ ತ ್ ಂದರ  ಉಂಟ್ಾಗುವುದ ್ ೇ ಎಂಬ 
ಚ್ಚಂತ ಯಿಂದ ನಮಮ ದ ೇಶದ ಉದಯಮಕ ೂ ನಿೇಡುತ್ರತರುವ ಪ ಟಿಟದು. ಇದರಲಿಿ ನಮಮ ರಾಜಕಾರಣ್ಗಳು, ಕಂಪ ನಿಗಳೂ ಶಾರ್ಮೇಲಾಗಿರುವುದು 
ವಿಷ್ಾದನಿೇಯ. ಇನುು ಇದರಿಂದ ವಿದ ೇಶ್ರೇಯರಿಗಾಗುವ ಮತ ್ ತಂದು ಲಾಭವ ಂದರ  ಲಸಿಕ ಗಳ ಮಾರಾಟ. ಹಿಂದ  ಜಪಾನ್ ನಲಿಿ ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ 
ಲಸಿಕ ಗಳನುು ಮಾರಿದರು. ಅವುಗಳನುು ಚುಚ್ಚಿಸಿಕ ್ಂಡ ಮೆೇಲ  ಬ ೇರ  ರಿತ್ರಯ ರ ್ ೇಗಗಳು ಬರತ ್ ಡಗಿದವು. ಅದಕ ೂ ಮತ ್ ತಂದು ರಿೇತ್ರಯ 
ಲಸಿಕ ಗಳನುು ಕಂಪ ನಿ ಸಂಶ  ೇಧಿಸಿತು. ಹಿೇಗ  ಒಂದರ ಹಿಂದ ್ ಂದು ಬಾಲದಂತ  ರ ್ ೇಗಗಳು, ಲಸಿಕ ಗಳು ಬರುತತವ . ಈಗ ಬಂದಿರುವ 
ಟ್ಾರ್ಮಫ್ತಿ ಲಸಿಕ ಯ್ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಮದದಲಿ ಎಂಬುದನುು ತಜ್ಞರ ೇ ತ್ರಳಸಿರುವಾಗ ಅದನುು ತರಿಸಲು ಹ ್ ರಟ ನಮಮ ಜನರ ನಿಜವಾದ 
ಹಿನ ುಲ  ಏನ ಂಬುದು ತನಿಖ ಯಾಗಬ ೇಕ ಂದು ಸವದ ೇಶ್ರ ಆಂದ ್ ೇಲನಕಾರರು ಒತಾತಯಿಸುತ್ರತದಾದರ . 



ಇಷ್ಾಟಗಿಯ್ ಕ ್ೇಳಜವರ ಅಥವಾ ಅದರ ರ ್ ೇಗಗಳು ಮನುಷಯನಿಗ  ಹರಡುವುದು ಕ ್ೇಳಯನುು ತ್ರನುುವುದರಿಂದ ಅಲಿ, ಕಾರಣ ನಮಮಲಿ ಿ
ಬ ೇಯಿಸುವ ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಯಾವ ವ ೈರಾಣು ಉಳಯಲು ಸಾಧ್ಯ ಹ ೇಳ. ಕಾಲು ಬಾಯಿಜವರ ಅಥವಾ ಏನ ಲಾಿ ಖಾಯಿಲ ಗಳಂದ ನರಳುವ 
ಪಾರಣ್ಗಳ ಲಾಿ ಹ ್ ೇಗುವುದು ಕಸಾಯಿಖಾನ ಗ  ತಾನ ೇ. ಅಲಿಿಂದ ಮಾಂಸ ತಂದು ತ್ರನುುವವರ ಲಾಿ ಎಂದಾದರ್ ಸತ್ರತರುವ ಸುದಿದ ಇದ ಯೇ? 

ಏನ ೇ ಆಗಲಿ, ಈ ವದಂತ್ರಯಿಂದ ಕ ್ೇಳ ಉದಯಮವ್ಂದ ೇ ಅಲಿ, ಯಾವುದ ೇ ಉದಯಮಗಳೂ ಶ್ರಸುತ, ಸವಚಛತ , ಕಾನ್ನುಪಾಲನ , 
ಆರ ್ ೇಗಯದ ಎಚಿರಿಕ , ವಿಮೆ, ಆರ್ಥಣಕ ಎಚಿರಿಕ  ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ವಿಷಯಗಳಲಿಿ ಜಾಗೃತರಾಗಬಹುದು ಎಂಬುದ ೇ ಆಶಾದಾಯಕ ವಿಚಾರ. 

– ಈ ಲ ೇಖ್ನ ವಿವಿಧ್ ಪತ್ರರಕ ಗಳ ವರದಿಯನುು ಆಧ್ರಿಸಿದ . ಹ ಚುಿವರಿ ಮಾಹಿತ್ರಗಾಗಿ ತಜ್ಞ ವ ೈದಯರನುು ಸಹ ಸಂಪಕ್ಣಸಲಾಗಿದ . 

*** 

ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಭಾಷ್ ಯ ಅರಿವು 

ನಿಮಮ ಕಡ ಯ ರ ್ ೇಗಿ ಆಸಾತ ರಯಲಿಿ ದಾಖ್ಲಾಗಿದಾದಗ ಏನ ೇನ ್ ೇ ಔಷಧ್ ಕ ್ಡಲಾಗುತತದ . ಅದು ಯಾವ ಔಷಧ್ ಎಂಬುದು ನಿಮಗ  
ಗ ್ ತ್ರತಲದಿ ಕಾರಣ, ವ ೈದಯರು ಸ್ಚ್ಚಸಿದ ಪದಗಳೂ ಬಹುಪಾಲು ಕ ್ೇಡ್ ವಡ್ಣ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ಏನ ್ ೇ ಒಂದು ಎಂದಷ್ ಟೇ 
ಅಥಣವಾಗಿರುತತದ . ಅದರ ಬದಲು ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಭಾಷ್ ಯ ಕನಿಷಠ ತ್ರಳುವಳಕ  ಇದಿದದಾದದರ … 

ಇತ್ರತೇಚ ಗ  ನನು ಗ ಳ ಯನ ತಾಯಿಗ  ಬ ಂಗಳೂರಿನ ಪರಸಿದಿ ಆಸಾತ ರಯಲಿಿ ಒಂದ ರಡು ಆಪರ ೇಷನ್ ಆಯಿತು. ಆದರ್ ರ ್ ೇಗ 
ಯಾವುದ ಂದ ೇ ತ್ರಳಯದ  ಕ ್ನ ಗ  ವ ೈದಯರು ಮನ ಗ ್ ಯಯಲು ಹ ೇಳದರು. ಸವಲಾ ದಿನಗಳಲಿಿ ಅವರ ತಾಯಿ ತ್ರೇರಿಕ ್ಂಡರು. ಗ ಳ ಯ 
ದುಃಖ್ದಿಂದ ಆಕ ್ರೇಶಗ ್ ಂಡಿದದ. ಕಾರಣ ವ ೈದಯರ ನಡವಳಕ . ಅಲಿಿ ರ ್ ೇಗಿಯನುು ನ ್ೇಡಲು ಬಂದ ವ ೈದಯರುಗಳು ರ ್ ೇಗಿಯ 
ಮೆೇಲಿವಚಾರಣ ಗ  ನಿಂತ ಅವನ ಬಳ ಏನ ್ ಂದ್ ಹ ೇಳುತ್ರತರಲಿಲಿ. ದಿನಕ ್ೂಂದು ಬಗ ಯ ಪರಿೇಕ್ಷ  ಮಾಡಿಸಿದರ್ ಅದು ಯಾವ ಟ್ ಸ್ಟ, 
ಏತಕಾೂಗಿ ಮಾಡುತ್ರತದಾದರ  ಎನುುವುದನುು ತ್ರಳಸುತ್ರತರಲಿಲಿ. ಬರ ದುಕ ್ಟಟ ಚ್ಚೇಟಿಯಲಿಿರುವ ಭಾಷ್  ಅಥಣವಾಗುತ್ರತರಲಿಲಿ. 

ಕ ್ನ ಗ  ನಸುಣಗಳ ಮನವ್ಲಿಸಿ ಕ ೇಸ್ ಶ್ರೇಟ್ ತ ಗ ದು ನ ್ ೇಡಿದರ್ ಅದರಲಿಿ ಕ ್ೇಡ್ ವಡ್ ಣಗಳರುವ ಕಾರಣ ತಾಯಿಗ  ನಿೇಡುತ್ರತರುವ 
ಚ್ಚಕ್ತ ಸಯು ಯಾವುದ ಂದು ತ್ರಳಯಲ ೇ ಇಲಿ. ಈತನ ೇ ವ ೈದಯ ಮಹಾಶಯರಲಿಿ ಕ ೇಳದರ  ನಿಮಮ ತಾಯಿಯನುು ಉಳಸಲು ನಾವು 
ಸಾಧ್ಯವಾದಷುಟ ಪರಯತ್ರುಸುತ್ರತದ ದೇವ . ನಿೇವು ಅದನುು ಅಥಣಮಾಡಿಕ ್ಳಳ. ಹ ಚುಿ ಪರಶ ು ಕ ೇಳ ತಲ ಕ ಡಿಸಿಕ ್ಳಳಬ ೇಡಿ ಎನುುವ ಬಿಗುಮಗದ 
ಉತತರ ಅವರಿಂದ. ಅವರವರ ೇ ಆಡುವ ರ ್ ೇಗಿಯ ಬಗ ಗಿನ ಮಾತುಗಳೂ ಈತನಿಗ  ಅಥಣವಾಗದ ೇ ಮುಖ್ ಮುಖ್ ನ ್ ೇಡುವ ಪರಿಸಿಥತ್ರ. 
ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಆಗಿದುದ ಕ ್ನ ಗ  ಮಾಡಿದ ಆಪರ ೇಷನ್ ಹಾಗ್ ಪರಿೇಕ್ಷ ಗಳು, ನಿೇಡಿದ ಔಷಧ್ಗಳ ಲಾಿ ಪರಯೇಗವ ಂದು ತ್ರಳದಿದುದ ಆತನಿಗ  ಇಡಿೇ 
ವ ೈದಯರ ಸಮ್ಹಗಳ ಮೆೇಲ  ಜಿಗುಪ ಸ, ಆಕ ್ರೇಶ ಉಂಟ್ಾಗಿತುತ. 

ವ ೈದಯರ ನಿಲಣಕ್ಷಯ ಹಾಗ್ ಬ ೇಜವಾಬಾದರಿಗಳ ಕುರಿತು, ಬಳಕ ದಾರ ವ ೇದಿಕ , ಲ ್ ೇಕಾಯುಕತ ಅಥವಾ ನಾಯಯಾಯಲಗಳಲಿಿ ದ್ರು 
ನಿೇಡಬಹುದು ಅಥವಾ ಪತ್ರರಕ ಗಳು ವಾಚಕರ ವಿಭಾಗದಲಿಿ ಬರ ದು ಅವರ ಅನಾಯಯವನುು ಬಯಲಿಗ ಳ ಯಬಹುದು. ಇದ ಲಾಿ ಆದಿೇತ ಂದು 
ತ್ರಳದ ೇ ವ ೈದಯರು ರ ್ ೇಗಿಯ ಬಗ ಗಿನ ವಿವರ ಹಾಗ್ ನಿೇಡುತ್ರತರುವ ಔಷಧ್ಗಳ ವಿವರಗಳನುು ನಿೇಡದ ೇ ಉಳಯುತಾತರ . ಈಗಿೇಗ ದ ್ ಡಾ 
ದ ್ ಡಾ ಆಸಾತ ರಗಳಲಿಿ ಕ ೇಸ್ ಶ್ರೇಟ್, ರ ್ ೇಗಿಯ ವಿವಿಧ್ ಪರಿೇಕ್ಷ ಗಳನುು ಮಾಡಿಸಿದ ದಾಖ್ಲ ಗಳನುು ರ ್ ೇಗಿಗ  ಸಂಬಂಧ್ಪಟಟವರಿಗ  ಸಿಗದಂತ  
ಮಾಡುತಾತರ . ಒಂದ ್ ಮೆಮ ರ ್ ೇಗಿ ಆಸಾತ ರಯಲ ಿೇ ತ್ರೇರಿಹ ್ ೇದರ  (ವ ೈದಯರ ಅನಾಹುತದಿಂದಾಗಿ) ರ ್ ೇಗಿಗ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಯಾವ 



ಮಾಹಿತ್ರಗಳೂ ಸಿಗದಂತ  ಇಡಿೇ ಆಸಾತ ರಯ ತಂಡದವರು ಕಾಯಣ ನಿವಣಹಿಸುತಾತರ . ಇದ ಲದಿರ ವಿರುದಿ ಹ ್ ೇರಾಡಲು ಅಥವಾ ಈ ಎಲಾಿ 
ಮಾಹಿತ್ರಗಳನುು ಪಡ ಯಲು ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಲ ್ ೇಕದ ಒಂದಿಷುಟ ವಿವರಗಳನುು ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಭಾಷ್ ಯನುು ತ್ರಳದಿರುವುದು ಮುಖ್ಯ. 

ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಭಾಷ್  ಕಬಿುಣದ ಕಡಲ ಯಲಿ. ವ ೈದಯರುಗಳು ಆಯಾ ರ ್ ೇಗಕ ್ೂೇ, ಔಷಧಿಗ ್ ೇ, ಚ್ಚಕ್ತ ಸಗ ್ ೇ ಅಥವಾ ಇನಾಯವುದಕ ್ೂೇ 
ಇಂಗಿಿೇಷ್, ಗಿರೇಕ್ ಮತುತ ಲಾಯಟಿನ್ ಭಾಷ್ ಗಳಲಿಿರುವ ಉದುದದದ ಪದಗಳನುು ಸಣಾಗ ್ ಳಸಿ ಮಾತನಾಡುತ್ರತರುತಾತರ , ಬರ ದುಕ ್ಡುತ್ರತರುತಾತರ . 
ಹಾಗಂತ ಆ ವ ೈದಯರು ಅದರ ವಿವರಣ ಯನುು ತ್ರಳಸಲು ಹ ್ ೇದರ  ಒಂದು ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಲ ೈಬರರಿಯ ಪುಸತಕವ ಲಾಿ ಬ ೇಕಾದಿೇತು. ಎಷ್ ್ ಟೇ 
ವ ೈದಯರಿಗ  ಅದರ ಅಥಣ ತ್ರಳಯದಿರುವ ಸಾಧ್ಯತ ಯುಂಟು ಅಥವಾ ಅಥಣ ವಿವರಿಸಲು ಬರದಿರಬಹುದು. ಆದರ  ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಭಾಷ್ ಯನುು 
ರಹಸಯವಾಗಿಡುವ ಯೇಚನ ಯಂತ್ ಇವರದದಲಿ. ರ ್ ೇಗಿಗಳು, ಆಸಕತರು ಈ ಕುರಿತು ವ ೈದಯರುಗಳ ಬಿಡುವಿನ ಸಮಯದಲಿಿ ಕ ೇಳದರ  
ತ್ರಳದವರು ಖ್ಂಡಿತಾ ನಿವಣಂಚನ ಯಿಂದ ಹ ೇಳುತಾತರ . ಆದರ  ವ ೈದಯರ, ನಸ್ ಣಗಳ ವಿನಃ ಉಳದವರಿಗ  ಆಸಾತ ರಯಲಿದದಷುಟ ಹ ್ ತುತ ಈ 
ಆಸಕ್ತಯೇ ಹ ್ ರತು ಅನಂತರದಲಿಿ ಮರ ತುಹ ್ ೇಗುವ ಸಾಧ್ಯತ ಯೇ ಹ ಚುಿ. ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಪದಕ ್ೇಶ, ಮೆಡಿಕಲ್ 
ಎನ್ ಸ ೈಕ ್ಿೇಪೇಡಿಯಾಗಳೂ ವ ೈದಯಲ ್ ೇಕದ ಅಥಣ ಹ ೇಳುತತವ . ಈಗ ಕನುಡದಲ್ಿ ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಭಾಷ್ ಯ ಅಥಣ ವಿವರಣ  ಇರುವ 
ಪುಸತಕಗಳು ಬರುತ್ರತವ . ಇಲಿಿ ನಿೇವು ತ್ರಳಯಬ ೇಕ ಂದಿರುವ ಪದದ ಪರತ್ರ ಅಕ್ಷರಗಳೂ ತಪಾಲಿದ ೇ ತ್ರಳದಿರುವುದು ಮುಖ್ಯ. ಹಾಗ ೇ ಅದನುು 
ಅನುಸರಿಸುವುದ್ ಮುಖ್ಯ. ಅಂತಹ ಕ ಲವು ಪದಗಳ ವಿವರಗಳನುು ಅನುಕ್ಲಕಾೂಗಿ ಇಲಿ ಿನಿೇಡಲಾಗಿದ . ಇನುಷುಟ ಶಬದಗಳನುು ಆಸಕತರು 
ಪದಕ ್ೇಶಗಳ ಮ್ಲಕ ಅರಿತುಕ ್ಂಡರ  ಒಳತು. 

ಕಲಿಯಿರಿ ಮತುು ಕಲಿಸ್ಟರಿ 

Rx ನಿೇವು ತ ಗ ದುಕ ್ಳಳ 

Div ಭಾಗ ಮಾಡಿ 

a.c. ಊಟಕ ೂ ಮದಲು 

F.m. ಬ ರ ಸಿಕ ್ಡಿ 

p.c. ಊಟದ ನಂತರ 

Cyath ಲ ್ ೇಟದ ತುಂಬಾ 

i.c. ಎರಡು ಊಟಗಳ ಮಧ ಯ 

tsf ಟಿೇ ಚಮಚದ ತುಂಬಾ 

cap ಕ ್ಳವ  ಮಾತ ರ 

stat ತತ್ ಕ್ಷಣ 

tab ಗುಳಗ  ಮಾತ ರ 



suppos ಇಟುಟಕ ್ಳುಳವುದು 

agit ಚ ನಾುಗಿ ಕಲಕ್ 

Syr ಸಿರಪ್ ಕುಡಿಸಿ 

 dil ಕರಗಿಸಿ 

Cont ಮುಂದುವರ ಸಿ 

gtt ಹನಿ ಹನಿಯಾಗಿ 

Cap ಅವನ ೇ ತ ಗ ದುಕ ್ಳಳಲಿ 

o.d. ದಿನಕ ್ೂಂದು ಸಲ 

Cm ನಾಳ  ಬ ಳಗ ೊ 

b.i.d. ದಿನಕ ೂರಡು ಸಾರಿ 

Cm ನಾಳ  ರಾತ್ರರ 

p.i.d. ದಿನಕ ೂ ಮ್ರು ಸಲ 

Omn bih ಪರತ್ರ ಎರಡು ಗಂಟ್ ಗ ್ ಮೆಮ 

q.i.d. ದಿನಕ ೂ ನಾಲುೂ ಬಾರಿ 

q.h. ಪರತ್ರ ಒಂದು ಗಂಟ್ ಗ ್ ಮೆಮ 

Ind ದಿನಾಲ್ 

0-೧-0 ಬ ಳಗ ೊ ಬ ೇಡ-ಮಧಾಯಹು ಒಂದು ಮಾತ ರ-ರಾತ್ರರಬ ೇಡ 

Bis ದಿನದಲಿಿ ಎರಡು ಬಾರಿ 

Pharm  ಔಷಧಿ ಅಂಗಡಿ 

o.m. ದಿನಾ ಬ ಳಗ ೊ 

a.d. ದಿನ ಬಿಟುಟ ದಿನ 



O.T. ಆಪರ ೇಶನ್ ನಡ ಯುವ ಸಥಳ 

I.C.U. ತ್ರೇವರ ನಿಗಾ ಘಟಕ 

I.C.C.U ಹೃದಯ ರ ್ ೇಗಿಗಳನುು ಜವಾಬಾದರಿಯುತವಾಗಿ 

ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳುಳವ ವಿಭಾಗ 

ICG ಹೃದಯಬಡಿತ ವಿವರಿಸುವ ನಕ್ಷ  

CTG ಭ್ರಣದ ಸಿಥತ್ರ ವಿವರಿಸುವ ನಕ್ಷ  

U.S.S. ಸ್ಕ್ಷಮ ತರಂಗಗಳ ಮ್ಲಕ ತಪಾಸಣ  ನಡ ಸುವಿಕ  

Dose ಒಮೆಮಲ  ಕ ್ಡಬ ೇಕ ಂದು ಸ್ಚ್ಚತವಾದ ಔಷಧಿಗಳು 

* ಹುಟುಟ 

+ ಸಾವು 

ing ಚುಚುಿಮದುದ 

s.o.s. ಅಗತಯ ಬಿದಾದಗ 

q.i. ಎಷುಟ ಬ ೇಕ ್ೇ ಅಷ್ ಟೇ ಕ ್ಡಿ 

D ಒಂದು ಡ ್ ೇಸ್ 

d ಕ ್ಡಿ 

 ವಿವಿರ್ ಚುಚುಿಮದುದ ನೋಡ್ುವಿಕ  

I.M. ಸಾುಯುಗಳಗ  

I.V. ರಕತನಾಳಗಳಲಿಿ ಅಭಿಧ್ಮನಿಗ  

S.C. ಚಮಣದ ಕ ಳಗ  

I.Ac. ಕ್ೇಲುಗಳಗ  

I.T. ಬ ನುುಹುರಿಗ  



I.A. ರಕತನಾಳಗಳಲಿಿ ಅಪಧ್ಮನಿಗ  

Aq ನಿೇರು 

Aqbull ಕಾದಾರಿದ ನಿೇರು 

Aq dist (ಸ ್ ೇಸಿದ) ಭಟಿಟ ಇಳಸಿದ ನಿೇರು 

Orally ಬಾಯಿಯ ಮುಖಾಂತರ 

P ಮುಂದುವರ ಸಿ 

Rec ಚ್ಚೇಪಲು ಕ ್ಡಿ 

Rep ಮತ ್ ತಮೆಮ ಅದನ ುೇ ಮರುಕಳಸಿ ಕ ್ಡಿ 

Die balt ಒಂದು ದಿನ ಬಿಟುಟ ಮತ ್ ತಂದು ದಿನ 

H.S. ರಾತ್ರರ ಮಲಗುವ ವ ೇಳ  

೧-೧-೧ ಬ ಳಗ ೊ ಮಧಾಯಹು ರಾತ್ರರ ಒಂದ ್ ಂದು ಮಾತ ರ 

– ಈ ಲ ೇಖ್ನ ವಿವಿಧ್ ಪತ್ರರಕ ಗಳ ವರದಿಯನುು ಆಧ್ರಿಸಿದ . ಹ ಚುಿವರಿ ಮಾಹಿತ್ರಗಾಗಿ ತಜ್ಞ ವ ೈದಯರನುು ಸಹ ಸಂಪಕ್ಣಸಲಾಗಿದ . 

*** 

ಗಿಡಮ್ಲಿಕ  ಔಷಧಿ ಜಾಗತ್ರಕ ಮಟಟಕ ೂ ಏರುವುದ ಂದು? 

ಭಾರತ ಮತುತ ಚ್ಚೇನಾಗಳಲಿಿ ಗಿಡಮ್ಲಿಕ  ಬಳಸಿ ಔಷಧಿ ಕ ್ಡುವ ಪದಿತ್ರ ಕ್ರ.ಪೂ.೨೧೦೦ರಿಂದ ಪಾರರಂಭವಾಯಿತ ನುಬಹುದು. 
ಕ್ರ.ಪೂ.೬೦೦ರಲಿಿ ಭಾರತದಲಿ ಿಆಯುವ ೇಣದ ಪದಿತ್ರ ಉಚಾಛರಯಸಿಥತ್ರಯಲಿಿತುತ ಎನುುವ ದಾಖ್ಲ ಗಳವ . 

ಇಂದು ಪರಪಂಚದಾದಯಂತ ಗಿಡಮ್ಲಿಕ  ಔಷದಿಗಳ ಜವರ ಹಬಿುದ . ಸಹಜ ಚ್ಚಕ್ತ ಸ ಎನುುವ ಹ ಸರಿನಲಿಿ ಬದಲಿೇ ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಹ ಚ್ಚಿದಂತ  
ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳ ಬಳಕ ಯ್ ಹ ಚ್ಚಿದ . ೧೯೯೨ರಲಿಿ ೧.೮ ಬಿಲಿಯನ್ ಡಾಲರ್ ಮೌಲಯದ ಗಿಡಮ್ಲಿಕ  ಆಮದು ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತ್ರತದದ 
ಅಮೆರಿಕಾ, ೨೦೦೨ರಲಿಿ ೬ ಬಿಲಿಯನ್ ಡಾಲರ್ ಗಳ ವಹಿವಾಟು ನಡ ಸಿದ . ಈಗ ಅದು ೧೪ ಬಿಲಿಯನ್ ಗಳಗ  ಏರಿದ . 

ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳು ಬದಲಿ ಆಹಾರಪದಿತ್ರ ಎನುುವ ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ರಫ್ಾತಗುತ್ರತರುವುದರಿಂದ, ಭಾರತದಲ್ಿ ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ 
ಪರಿಗಣ್ಸಲಾಗುವುದರಿಂದ ಅವು ಔಷಧಿ ನಿಯಂತರಣಕ ್ೂಳಪಡಬ ೇಕು ಅಥವಾ ಫ್ಾರಾ ಮಸ್ಯಟಿಕಲ್ಸ ಗಳಗ  ಬ ೇಕಾದ ಗುಣಮಟಟ 
ಗಳಸಬ ೇಕು. ಇವು ಇಲಿಿಯವರ ಗ  ಔಷಧ್ ನಿಯಂತರಣ ಮಂಡಳ ಅಥವಾ ಬ ೇರಾವುದ ೇ ಸಿಥರ ನಿಯಂತರಣ ಸಂಸ ಥಯಿಂದ ಪರಿೇಕ್ಷ ಗ ್ ಳಪಟಿಟಲ.ಿ 
೧೯೯೭ರಲಿಿ ಕ ೇಂದರ ಸರಕಾರ ಔಷಧ್ ಮತುತ ಸೌಂದಯಣವಧ್ಣಕ ಕಾನ್ನಿನ ಗ ್ ತುತವಳ ನಿಣಣಯಿಸಿತು. ಸ್ಕತ ಕಟಟಳ ಗಳ ೂಂದಿಗ  
ಜಿ.ಎಂ.ಪ. (ಉತತಮ ತಯಾರಿಕಾ ನಡಾವಳ) ಸಟಿಣಫಿಕ ೇಟ್ ಹ ್ ಂದಿರಬ ೇಕಾದ ಅವಶಯಕತ ಯನುು ಒತ್ರತ ಹ ೇಳತು. ಆದರ  ಗಿಡಮ್ಲಿಕ  



ಔಷಧಿ ತಯಾರಕರು ಇದನುು ಒಪಾಲಿಲಿ. ಇದರಿಂದ ಬಹುರಾಷಿರೇಯ ಸಂಸ ಥಗಳು ಆಯುವ ೇಣದ ಔಷಧ್ಗಳ ಮೆೇಲ  ನಿಯಂತರಣ 
ಹ ್ ಂದಬಹುದು ಎನುುವ ಕಾರಣ ಮುಂದಿಟಟರು. ಹಿೇಗ  ಉಪಯುಕತವಾಗಬಲಿ ಕಾನ್ನ ್ ಂದನುು ತಡ ಯಲಾಯಿತು. ಈಗ ಗಿಡಮ್ಲಿಕ  
ಔಷಧ್ ತಯಾರಕರು ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ ವಿಶ ಿೇಷಣ  ಮತುತ ರಾಸಾಯನಿಕ ಪರಿೇಕ್ಷ ಗ ್ ಳಪಡಿಸದ  ತಮಮ ಉತಾನುಗಳನುು ಮಾರುಕಟ್ ಟಗ  ಬಿಡುಗಡ  
ಮಾಡುತ್ರತದಾದರ . ಅವರು ಔಷಧ್ ತಯಾರಿಸುವ ರಿೇತ್ರ ನ ್ ೇಡಿದರ  ಜನರಿಗ  ಗಿಡಮ್ಲಿಕ  ಔಷಧಿ ಮೆೇಲ  ಅಸಹಯ ಹುಟುಟತತದ . 

ಇದನ ುಲಿ ಗಮನಿಸಿದ ಅಮೆರಿಕಾ ಭಾರತದಿಂದ ರಫ್ಾತಗುತ್ರತರುವ ಗಿಡಮ್ಲಿಕ  ಔಷಧಿಗಳನುು ನಿಷ್ ೇಧಿಸಲು ಯೇಚ್ಚಸುತ್ರತದ . ಕ ್ನ ೇಪಕ್ಷ 
ಎಚ್ ಎಸಿಸಿಪ (Hazard Analysis and Critical Control Point)ಯಿಂದ ಒಪಾಗ  ಪಡ ದಿರಬ ೇಕ ಂದು ಹ ೇಳದ . 

೧೯೯೮ರಲಿಿ ಕ ೇಂದರ ಸರಕಾರದ ಆರ ್ ೇಗಯ ಮಂತಾರಲಯ ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳ ರಕ್ಷಣ  ಹಾಗ್ ಗುಣಮಟಟ ನಿಯಂತ್ರರಸಲು ರಾಷಿರೇಯ 
ಗಿಡಮ್ಲಿಕ  ಅಬಿವೃದಿಿ ಮಂಡಳ ಮತುತ ಗುಣಮಟಟ ನಿಧಾಣರ ಪಾರಧಿಕಾರ ರಚ್ಚಸಲು ಯೇಚ್ಚಸಿತುತ. ಆದರ  ಅನಂತರ ಈ ಕುರಿತು ಯಾವ 
ಮಾತುಕತ  ಆಗಲಿಲಿ. 

ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳಂದ ಔಷಧಿ ತಯಾರಿಸುವ ಉದಿದಮೆಗಳು ಹ ಚುಿತ್ರತವ . ಇವುಗಳಲಿಿ ಕ ಲವು ಉತತಮ ಪರಯೇಗಾಲಯ ಹ ್ ಂದಿದದರ್ 
ಬಹುಪಾಲು ಸಂಸ ಥಗಳು ನಿಖ್ರ ಅನ ವೇಷಣ  ಮಾಡುವಲಿಿ, ಉತತಮ ಗುಣಮಟಟ ನಿೇಡುವುದರಲಿ ಿಸಫಲವಾಗಿಲಿ. 

ಕಷ್ಾಯಗಳನುು ತಯಾರಿಸುವುದರಲಿಿ ಜಡಗಟಿಟದ ಹಳ ಯ ಪದಿತ್ರಗಳನುು ಅವಲಂಬಿಸಲಾಗಿದ . ಆ ಪದಿತ್ರಯಲಿಿದದ ಸವಚಛತ , 
ಗುಣಮಟಟಗಳನುು ಕ ೈಬಿಡಲಾಗಿದ . ಮಾಡಿದ ಕಷ್ಾಯ ಸಂಗರಹಿಸಿಡುವ ಪದಿತ್ರಗಳೂ ಅವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ. ಅಹಾರ, ಔಷಧ್ ಮತುತ 
ಸೌಂದಯಣವಧ್ಣಕಗಳ ನಿಯಮವಿದದರ್ ತಯಾರಿಕ  ಹಂತದಲ ಿೇ ಅವಯವಹಾರ ಮತುತ ಉಲಿಂಘನ  ನಡ ಯುತ್ರತದ . ಹಾಳಾದ, ಒಣಗಿಹ ್ ೇದ 
ಮತುತ ತನ ುಲಿ ಗುಣ ಕಳ ದುಕ ್ಂಡ ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳಂದ ಕಷ್ಾಯ ಮಾಡಲಾಗುತ್ರತದ . 

ಆಸ ರೇಲಿಯಾದಲಿಿ ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳಂದ ತಯಾರಾದ ಔಷಧಿಗಳನುು ಉಪಯೇಗಿಸುವ ಹಂತದಲಿಿ ಮತ ್ ತಮೆಮ ಗುಣಮಟಟ 
ಖ್ಚ್ಚತಪಡಿಸಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕ ಂಬ ಕಾನ್ನು ಜಾರಿಗ ್ ಳಸಲಾಗಿದ . ನಮಮಲಿಿ ಕನಿಷಠ ಸಂಗರಹ-ತಯಾರಿಕ ಗಳ ಗುಣಮಟಟ ನಿಯಂತ್ರರಸುವ 
ಕಾನ್ನಿಲಿದಿರುವುದು ವಿಷ್ಾದಕರ. ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳಂದ ತಯಾರಾದ ಔಷಧ್ಗಳಲ್ಿ ಗಣನಿೇಯ ವಿಷ್ಾಂಶ, ಅತ್ರಯಾದ 
ರಾಸಾಯನಿಕಗಳರಬಹುದು. ಸ ೇವನ ಯಿಂದ ಅಲಜಿಣ ಮತುತ ದದುದಗಳಾಗಬಹುದು. ತಪುಾ ರ್ಮಶರಣ, ಮಲಿನತ , ಗುಣನಷಟ, ಕಲಬ ರಕ , ತಪುಾ 
ಪಟಿಟ ಹಚುಿವಿಕ , ಸುಳುಳ ಪರಚಾರ, ಗುಣಮಟಟ ಕ ್ರತ  ಇವ ಲಾಿ ಆಗುವ ಸಾಧ್ಯತ ಗಳವ . 

ಔಷಧ್ ತಯಾರಿಕ ಯಲಿಿ ಒಣ ಕಾಷಠ ಬಳಸುವುದು ಸಾಮಾನಯ. ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳು ಒಣಗಿದಾಗ ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಒಂದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಕಾಣುತತವ . 
ಒಂದ ೇ ಮ್ಲಿಕ ಗ  ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಹ ಸರಿದುದ ಗ ್ ಂದಲವಾಗಬಹುದು. ಇದ ಲಾಿ ಗಮನಾಹಣ ತಪುಾಗಳ ೇ. ೧೯೯೧-೯೫ರ ಅವಧಿಯಲಿ ಿ
ರಾಷಿರೇಯ ವಿಷ ಮಾಹಿತ್ರ ಸ ೇವಾ ಸಂಸ ಥ ನಡ ಸಿದ ಸರ್ಮೇಕ್ಷ  ಗಿಡಮ್ಲಿಕ  ಚ್ಚಕ್ತ ಸಯಿಂದ ತ್ರೇವರ ವಿಷಗರಸತ ಸಿಥತ್ರಗ ್ ಳಪಟಟ ೭೮೫ 
ಪರಕರಣಗಳನುು ದಾಖ್ಲಿಸಿದ . ಈಗಿರುವ ಮಾಹಿತ್ರ, ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳಂದ ನಿಜವಾಗಿಯ್ ಲಾಭವಿದ ಯೇ ಅಥವಾ ಅವು ದ ೇಹವನುು ಇನುಷುಟ 
ವಿಷಮಯವಾಗಿಸುತ್ರತದ ಯೇ ಎನುುವುದನುು ಖ್ಚ್ಚತಪಡಿಸಿಲಿ. 

ಹಿೇಗಾಗಿ ಗಿಡಮ್ಲಿಕ  ಔಷಧಿ ತಯಾರಿಕ ಯ ಪಾರಥರ್ಮಕ ಹಂತದಲ ಿೇ ಹ ಚುಿ ಎಚಿರಿಕ  ತ ಗ ದುಕ ್ಳಳಬ ೇಕು. ಆರ ್ ೇಗಯ ಕಾಪಾಡಬಲ ಿ
ಔಷಧ್ಗಳನುು ಉಳಸಬ ೇಕು. ಇದಕಾೂಗಿ ವಷಣಗಟಟಲ  ಕಾಯಬ ೇಕಾಗಬಹುದು, ಸಾವಿರಾರು ಪರಯೇಗ ಮಾಡಬ ೇಕಾಗಬಹುದು. ಆದರ್, 

ಪರಯೇಗಾಲಯಗಳಲಿಿ ಸ್ಕತ ಪರಿೇಕ್ಷ ಗ ್ ಳಪಟಟ, ನಿಧ್ಣರಿತ ಗುಣಮಟಟದ ಔಷಧಿಗಳು ಹ ್ ರಬರಬ ೇಕಾಗಿದ . 



ಬದಲಿ ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಪದಿತ್ರಯ ಅವಶಯಕತ ಯಂತ್ ಇದ ದೇ ಇದ . ಆದರ  ಅದ ೇ ಸವಣಸವವಲ.ಿ ಅನ ೇಕ ನಾಟಿ ವ ೈದಯರು, ಗಿಡಮ್ಲಿಕಾ 
ತಜ್ಞರು ನಿಃಸಾವಥಣ, ಗಮನಿೇಯ ಸ ೇವ  ಸಲಿಿಸುತ್ರತರುವುದು, ಅನ ೇಕ ಅಮ್ಲಯ ಔಷಧಿಗಳನುು ಉಳಸಿಕ ್ಂಡು ಬಂದಿರುವುದು ಭಾರತದ 
ಹ ಮೆಮಯೇ ಸರಿ. ಆದರ್ ಗಿಡಮ್ಲಿಕ  ಔಷಧಿಗಳನುು ಕಾನ್ನಿನ ವಿಮಶ ಣಗ , ಪಾರಯೇಗಿಕ ಪರಿೇಕ್ಷ ಗ  ಅಳವಡಿಸಬ ೇಕು. ಉತತಮ 
ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ ವಿನಾಯಸ, ಸಂಶ  ೇಧ್ನಾ ಹಿನ ುಲ  ಹಾಗ್ ಖಾತ್ರರ ಗುಣಮಟಟ ಹ ್ ಂದಿದದರ  ಭಾರತದ ಗಿಡಮ್ಲಿಕ  ಔಷಧ್ಗಳು ಜಾಗತ್ರಕ 
ಮಟಟದಲಿಿ ಹ ಸರು ಗಳಸುವುದು ಶತಃಸಿದಿ. 

– ಈ ಲ ೇಖ್ನ ವಿವಿಧ್ ಪತ್ರರಕ ಗಳ ವರದಿಯನುು ಆಧ್ರಿಸಿದ . ಹ ಚುಿವರಿ ಮಾಹಿತ್ರಗಾಗಿ ತಜ್ಞ ವ ೈದಯರನುು ಸಹ ಸಂಪಕ್ಣಸಲಾಗಿದ . 

*** 

ಹಬಣಲ್ ತಯಾರಿಕ  ಎಷುಟ ಸುರಕ್ಷಿತ? 

ಕ ೇರಳದ ನಾಟಿ ವ ೈದಯರ ್ ಬುರು ಏಡ್ಸ ಗ  ಔಷಧಿ ಕ ್ಡುತ ತೇನ ಂದು ಜನಪರಯ ಕನುಡ ಪತ್ರರಕ ಯಂದರಲಿಿ ಜಾಹಿೇರಾತು ನಿೇಡಿದದರು. ತಾವು 
೧೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ರ ್ ೇಗಿಗಳನುು ಗುಣಪಡಿಸಿರುವುದಾಗಿಯ್, ಅವರ ಲಿ ಈಗ ಆರ ್ ೇಗಯಯುತ ಜಿೇವನ ನಡ ಸುತ್ರತದಾದರ ಂಬ ಪೂರಕ 
ಹ ೇಳಕ ಗಳೂ ಆ ಜಾಹಿೇರಾತ್ರನಲಿಿತುತ. ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ರ ್ ೇಗಗಳಗ್ ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಜಾಹಿೇರಾತು ಬರುತ್ರತರುವುದನುು ದಿನನಿತಯ ಕಾಣಬಹುದು. 

ಗಾರಹಕರು ಯಾವುದ ೇ ಜಾಹಿೇರಾತು ನಿಜವಲಿದಿದದರ , ಅದರ ವಿರುದಿ ಗಾರಹಕರ ವ ೇದಿಕ ಗ  ತಮಮಲಿಿರುವ ಸಾಕ್ಷಿಸಹಿತ ದ್ರು ನಿೇಡಬಹುದು 
ಅಥವಾ ಪ್ರೇಲಿೇಸರಿಗ  ದ್ರು ನಿೇಡಬಹುದು. ಕ ೇರಳದಲಿಿ ಆದದ ದ್ ಅದ ೇ. ನಾಟಿವ ೈದಯರಿಂದ ಏಡ್ಸ ವಾಸಿಯಾಯಿತ ಂದು ಪರಮಾಣಪತರ 
ಪಡ ದ ರ ್ ೇಗಿಯಬು ರಾಜಾರ ್ ೇಷವಾಗಿ ರ ್ ೇಗವನುು ಇತರರಿಗ  ಹಂಚುತ್ರತದದ. ಆದರ  ರ ್ ೇಗಿಯ ಪತ್ರುಯೇ ಪ್ರೇಲಿೇಸರಿಗ  ದ್ರು 
ನಿೇಡಿದಳು. ಈಗ ರ ್ ೇಗಿ ಹಾಗ್ ನಾಟಿವ ೈದಯ ಇಬುರ್ ಪ್ರೇಲಿೇಸರ ಅತ್ರರ್ಥಗಳಾಗಿದಾದರ . 

ಅನ ೇಕ ರ ್ ೇಗಗಳಗ  ಇಂದಿಗ್ ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳಂದ ತಯಾರಾದ ಔಷಧ್ಗಳ ೇ ಹ ಚುಿ ಬಳಕ ಯಲಿಿವ . ಆದರ  ಒಂದು ರ ್ ೇಗಕ ೂ ಒಂದ ೇ 
ಜಾತ್ರಯ ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳನುು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ನಾಟಿವ ೈದಯರು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ರಿೇತ್ರ, ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಪರಮಾಣದಲಿಿ ಕ ್ಡುತ್ರತರುವುದು ಎಲರಿಿಗ್ 
ಗ ್ ತ್ರತರುವ ವಿಷಯ. ಆದರ  ಬಹಳಷುಟ ನಾಟಿವ ೈದಯರಿಗ  ತಾವು ನಿೇಡುತ್ರತರುವ ಔಷಧಿಯಲಿರಿುವ ಅಂಶಗಳಾವುವು? ಪರಮಾಣವ ಷುಟ? ಅವು 
ಅಡಾ ಪರಿಣಾಮ ಬಿೇರಿದರ  ಪರಿಹಾರವ ೇನು ಎನುುವ ವಿಚಾರ ತ್ರಳದಿರುವುದಿಲಿ. ಹಾಗ ಯೇ ಇದುವರ ಗ  ನಾಟಿವ ೈದಯರು ಔಷಧ್ಗಳ 
ಅಡಾಪರಿಣಾಮಗಳು-ವ ೈಫಲಯಗಳನುು ದಾಖ್ಲಿಸುವ ಪರಯತು ಸಹ ಮಾಡಿಲಿದಿರುವುದು ವಿಷ್ಾದನಿೇಯ. ಹಿೇಗ  
ದಾಖ್ಲಾಗಿಲಿದಿರುವುದರಿಂದಲ ೇ ಗಿಡಮ್ಲಿಕಾ ಔಷಧಿಗಳು ಅತಯಂತ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಎನುುವ ತ್ರೇಮಾಣನ ಸರಿಯಲಿ. 

ಇಸವಿ ೧೯೯೦ರ ನಂತರ ಭಾರತ್ರೇಯ ವ ೈದಯಪದಿತ್ರಯ ಪುನರುತಾಥನ ಎನುುವ ಹ ಸರಿನಲಿ ಿಬದಲಿೇ ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಅಥವಾ ಗಿಡಮ್ಲಿಕಾ 
ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಜನಪರಯವಾಗತ ್ ಡಗಿತು. ಈಗ ಪರಪಂಚದಾದಯಂತ ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳದುದ ೧೪ ಬಿಲಿಯನ್ ಡಾಲರ್ ವಯವಹಾರ. ಆಧ್ುನಿಕ 
ವ ೈದಯಶಾಸರದ ಅಡಾಪರಿಣಾಮಗಳು ಹಾಗ್ ಅಪನಂಬಿಕ ಗಳು ಬದಲಿೇ ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಜನಪರಯವಾಗಲು ಕಾರಣವ ಂದು ಕ ಲವರ 
ಅಭಿಪಾರಯ. 

ಬದಲಿೇ ವ ೈದಯಪದತಿ್ರಯಲಿಿ ಆಯುವ ೇಣದಕ ೂ ಮದಲ ಸಾಥನ. ಆಯುವ ೇಣದ ಸಾರದ ಪರಕಾರ ಯಾವುದ ೇ ರ ್ ೇಗಗಳಗ  ಆಧ್ುನಿಕ ವ ೈದಯದ 
ಅವಶಯಕತ  ಇಲಿ. ಆದರ  ಜಿೇವನಕರಮ ಆಧ್ುನಿಕವಾಗಿರುವಾಗ ಆಯುವ ೇದವ ೇ ಅಂತ್ರಮ ಎನುುವ ನಿಧಾಣರ ಸರಿಯಲಿ. 
ಆಯುವ ೇಣದದಲಿಿರುವ ಅನ ೇಕ ಔಷಧಿಗಳು ಆಧ್ುನಿಕ ಸಂಶ  ೇಧ್ನ ಗಳಾಗಿರದ , ಕಾಲಾಂತರದಿಂದ ಬಂದದುದ. ಪೂರಕ ಮಾಹಿತ್ರಗಳು, 



ಕ ೇಸ್ ಸಟಡಿಗಳು ಸಿಗದಿರುವುದು ಅದರ ಹಿನುಡ . ಎಷ್ ್ ಟೇ ಸಾರಿ ಅಪಾಯಕಾರಿ ಹಂತದಲಿಿ ಅಥವಾ ಕ್ಿಷಟ ಸಮಯದಲಿ ಿರ ್ ೇಗಿಗಳನುು 
ಕ ೈಬಿಟಟ ವ ೈದಯರಿದಾದರ . ಬದಲಿೇ ಚ್ಚಕ್ತ ಸ ಮಾಡುತಾತ ರ ್ ೇಗಿಯ ಕ ್ನ ಯ ಕ್ಷಣದವರ ಗ್ ಪರಯೇಗ ಮಾಡುವ ವ ೈದಯರಿದಾದರ . ಆದರ  
ಇವರು ಮಾಡಿದ ತಪುಾ ಚ್ಚಕ್ತ ಸಗ  ಯಾವುದ ೇ ಪುರಾವ  ಸಿಗುವುದಿಲಿ. ಇನುು ಶ್ರಕ್ಷ ಯ ಮಾತು ದ್ರ ಉಳಯಿತು. 

ಇತ್ರತೇಚ ಗ  ಗಿಡಮ್ಲಿಕಾ ಔಷಧಿಗಳು ಭಾರಿೇ ಪರಚಾರದಲಿಿವ . ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಲಿಿ ಸಿಗುವ ಆರ ್ ೇಗಯವಧ್ಣಕ-ಸೌಂದಯಣವಧ್ಣಕಗಳ ಲ ಿ
ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳಂದ ತಯಾರಿಸಿದುದ ಎಂಬ ದ ್ ಡಾಕ್ಷರದ ಹಣ ಪಟಿಟ ಹ ್ ತ್ರತರುತತವ . ಆದರ  ಇವಕ ೂ ಯಾವುದ ೇ ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ ತಳಹದಿ 
ಇಲಿವ ನುುವುದು ಸಾಷಟ. 

ಆಯುವ ೇಣದ ಕ್ಷ ೇತರದಲಿಿ ೪೦ ವಷಣ ಅನುಭವ ಇರುವ ಡಾ. ಭಟ್ಾುಗರ್ ಹ ೇಳುವುದಿದು; 

ಆರ ್ ೇಗಯವಧ್ಣಕ-ಸೌಂದಯಣವಧ್ಣಕ ಗಿಡಮ್ಲಿಕಾ ಔಷಧಿಗಳಲಿಿ ಹ ಚ್ಚಿನವುಗಳಲಿಿ ಹ ೇಳಕ ್ಂಡಿರುವ ಯಾವುದ ೇ ಗಿಡಮ್ಲಿಕ  
ಅಂಶಗಳೂ ಇರುವುದಿಲ.ಿ 

ಇತರ ಔಷಧಿಗಳಂತ  ಇವುಗಳಲ್ಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡುವುದು ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ ೇ. 

ಆರ ್ ೇಗಯ-ಸೌಂದಯಣವಧ್ಣಕಗಳಲಿಿ ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳು ಯಾವ ಆಧಾರದ ಮೆೇಲ , ಎಷುಟ ಅಂಶ ಇವ  ಎಂಬ ಮಾಹಿತ್ರ ಇರುವುದಿಲಿ. 

ಅನ ೇಕ ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳಲಿಿ ಒಂದಕ್ೂಂತ ಹ ಚುಿ ತ್ರೇಕ್ಷ್ಣ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳರುವ ಸಾಧ್ಯತ ಗಳವ . ಬ ರ ಸುವಿಕ ಯಲಿಿ ಚ್ಚಕೂ ಏರುಪ ೇರಾದರ್ 
ಔಷಧ್ವಾಗಬ ೇಕ್ದದ ರಾಸಾಯನಿಕ ನಿಷಿೂರಯವಾಗುವ ಇಲಿವ ೇ ಅಡಾ ಪರಿಣಾಮ ಬಿೇರುವ ಸಾಧ್ಯತ  ಇದ . 

ಒಮೆಮಲ ೇ ತಯಾರಾದ ಗಿಡಮ್ಲಿಕಾ ಔಷಧಿಗಳಲಿಿ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಬಾಟಲಿಗಳಲಿಿ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಪರಮಾಣದ ರಾಸಾಯನಿಗಳರುವ ಸಾಧ್ಯತ  
ಇದ . 

ಭಟ್ಾುಗರ್ ಸಂಶ  ೇಧ್ನ ಯನುು ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ವಲಯದಲಿಿ ಗಂಭಿೇರವಾಗಿ ಪರಿಗಣ್ಸಲಾಗಿದ . ಗಿಡಮ್ಲಿಕ ಗಳಂದ ತಯಾರಾಗಿದ  
ಎಂದಕ್ಡಲ ೇ ಅತಯಂತ ಸುರಕ್ಷಿತ, ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಮತುತ ಬ ಲ  ಕಡಿಮೆ ಎನುುವ ತಪುಾ ನಂಬಿಕ  ಜನರಲಿಿದ . ಸಹಜವಾಗಿ ಬಂದದ ದಲ ಿ
ಸುರಕ್ಷಿತ ಎನುುವ ವಿಚಾರವ ೇ ತಪುಾ. ಒಮಮಮೆಮ ರ ್ ೇಗ ಗುಣಪಡಿಸಲು ಅಸಹಜ ಔಷಧಿಗಳನ್ು ಬಳಸಬ ೇಕಾಗುತತದ . 

ಇಂದು ೧,೫೦೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಗಿಡಮ್ಲಿಕಾ ಔಷಧಿಗಳು ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಲಿಿವ . ಅದರಲಿಿ ಸುಮಾರು ೫೦ ಔಷಧಿಗಳು ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ 
ಸಂಶ  ೇಧಿತ ಹಾಗ್ ಅವುಗಳ ಅಡಾ ಪರಿಣಾಮಗಳು, ಉಪಯೇಗಗಳು ಸಾಬಿೇತಾಗಿವ . ಆದರ  ಉಳದ ಔಷಧಿಗಳು ಯಾವುದ ೇ 
ಸಂಶ  ೇಧ್ನ ಗ ್ ಳಪಡದ  ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಲಿಿ ಬಿಕರಿಯಾಗುತ್ರತವ . ಇದರಿಂದ ವ ೈದಯಕ್ೇಯ ಜಗತುತ ಉತತರಿಸಲಾಗದ ಸಿಥತ್ರಯಲಿಿದ . 
ಇಲಿಿಯವರ ಗ್ ಈ ಔಷಧ್ಗಳು ಔಷಧ್ ನಿಯಂತರಣ ಕಾನ್ನಿನ ಅಡಿಯಲಿಿ ಬಂದಿಲಿ. ಔಷಧ್ ನಿಯಂತರಣ ಮಂಡಳ ಕ ೇವಲ ಅಲ ್ ೇಪತ್ರ 
ಔಷಧ್ಗಳಗ  ಮಾತರ ಸಿೇರ್ಮತವ ೇ? 

ಔಷಧ್ ಯಾವ ಮ್ಲದಿಂದ ಬಂದರ್ ಔಷಧ್ವ ೇ. ಅದು ಸ್ಕತ ಸಂಶ  ೇಧ್ನ ಗ ್ ಳಪಟುಟ, ಅದರಲಿಿರುವ ಅಂಶಗಳು, ಅದರ ಪರಿಣಾಮಗಳು 
ಸಾಬಿೇತಾದ ನಂತರ ಮಾರುಕಟ್ ಟಗ , ಜನರ ಉಪಯೇಗಕ ೂ ಬರಬ ೇಕು. ಈ ಬದಲಿೇ ಔಷಧ್ಗಳ ಮೆೇಲ , ತಯಾರಕರ ಮೆೇಲ  ಔಷಧ್ 



ನಿಯಂತರಣ ಕಾಯಿದ  ಅನವಯವಾಗದಿರಲು ಕಾರಣವ ೇನು? ಇನುು ಮುಂದಾದರ್ ಇದನುು ಸರಿಪಡಿಸಲು ಮುಂದಾಗುತಾತರಾ ಎಂದು ಕಾದು 
ನ ್ ೇಡಬ ೇಕು. 

– ಈ ಲ ೇಖ್ನ ವಿವಿಧ್ ಪತ್ರರಕ ಗಳ ವರದಿಯನುು ಆಧ್ರಿಸಿದ . ಹ ಚುಿವರಿ ಮಾಹಿತ್ರಗಾಗಿ ತಜ್ಞ ವ ೈದಯರನುು ಸಹ ಸಂಪಕ್ಣಸಲಾಗಿದ . 

*** 

ಬ ೇಡದ ಗಭಣವಿನುು ಹ ್ ರ ಯಲ!ಿ 

ಮೆೈಫ್ ಪರಸ ್ ಟೇನ್ (Mifepristone), ಮೆೈಫ್ ಜಸ್ಟ (Mifegest), ಮೆೈಫ್ ಪರನ್ (Mifeprin) ಮಾತ ರಗಳು ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಲಿಿ 
ಮಹಿಳ ಯರ ಸಹಾಯಕ ೂ ಸಿದಿವಾಗಿವ . ಇವು ಗಭಣಪಾತಕ ೂಂದ ೇ ಸೃಷಿಟಯಾದ ಹ ್ ಸ ಗುಳಗ ಗಳು. ಅಮೆರಿಕಾದ ಫ್ ಡರಲ್ ಔಷಧಿ 
ನಿವಾಣಹಕರು ೨೦೦೦ನ ೇ ಇಸವಿಯಲಿಿ ಇದನುು ಮಾರುಕಟ್ ಟಗ  ತಂದರು. ಇಸವಿ ೨೦೦೨ರಿಂದ ಭಾರತ ಸರಕಾರ ಇಲಿಿ ಮಾರಾಟಕ ೂ ತನು 
ಒಪಾಗ  ನಿೇಡಿದ . ಭಾರತದ ಜನಪರಯ ಔಷಧಿ ಕಂಪ ನಿಗಳಾದ ಸಿಪಾಿ, ಕಡಿಲಾ ಹಾಗ್ ಸನ್ ಫ್ಾರಾ ಮ ಈ ಮಾತ ರಗಳನುು ಮಾರುವ ಹ ್ ಣ  
ಹ ್ ತ್ರತವ . ೨೦೦ ರ್ಮ.ಗಾರಂನ ಒಂದು ಮಾತ ರಗ  ೩೧೦ ರ್. ಮಾತರ. ಆಸಾತ ರ ವಾಸ, ಅನಸ ತೇಸಿಯಾ, ಡಿ ಎಂಡ್ ಸಿ ಮುಂತಾದ 
ಸಮಸ ಯಗಳಲಿದ  ವಯವಹಾರ ಸುಸ್ತರ. 

ಔಷಧಿ ತಯಾರಕರ ಪರಕಾರ, ಮದಲು ಮೆೈಫ್ ಪರಸ ್ ಟೇನ್ ನ ಮ್ರು ಮಾತ ರಗಳನುು ವ ೈದಯರ ಸ್ಚನ ಯಂತ  ತ ಗ ದುಕ ್ಳಳಬ ೇಕು. 

ಇದು ಪ್ರರಜ ಸ ಾರ ್ ೇನ್ ಹಾಮೇಣನನುು ನಿಯಂತ್ರರಸುತತದ . ಇದರಿಂದ ಗಭಾಣಶಯ ರ್ಪುಗ ್ ಳುಳತ್ರತರುವ ಭ್ರಣವನುು ಹ ್ ರದ್ಡುತತದ . 
ಈ ಕ ಲಸ ಮುಟುಟ ನಿಂತ ೪೯ ದಿನಗಳ ೂಳಗ  ನಡ ಯಬ ೇಕು. ಭ್ರಣ ಜಾರಿದ ಮೆೇಲ  ಅಂದರ  ಮೆೈಫ್ ಪರಸ ್ ಟೇನ್ ತ ಗ ದುಕ ್ಂಡ ಎರಡು 
ದಿನದ ನಂತರ ಎರಡು ರ್ಮೇಸ ್ ೇಪ್ರರಸ ್ ಟೇಲ್ ಮಾತ ರ ತ ಗ ದುಕ ್ಳಳಬ ೇಕು. ಈ ಹಾರ ್  ೀನ್ ಗಭಣದಾವರದ ಕುಗುೊವಿಕ ಯನುು 
ಸರಿಗ ್ ಳಸುತತದ . ಮೆೈಫ್ ಪರಸ ್ ಟೇನ್ ತ ಗ ದುಕ ್ಂಡ ೧೪ ದಿನದ ನಂತರ ಮತ ್ ತಮೆಮ ಗಭಣವನುು ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕು. ಆಗಲ್ ಭ್ರಣ 
ಉಳದಿದದರ  ಡಿ ಎಂಡ್ ಸಿ ಮಾಡಿಸಬ ೇಕಾಗುತತದ . ಮೆೈಫ್ ಪರಸ ್ ಟೇನ್ ತ ಗ ದುಕ ್ಂಡ ನಂತರ ಒಮಮಮೆಮ ೯-೧೬ ದಿನಗಳವರ ಗ  ರಕತಸಾರವ 
ಆಗುವ ಸಾಧ್ಯತ  ಇದ . ಸ್ಕತ ಎಚಿರಿಕ  ತ ಗ ದುಕ ್ಳಳದಿದದರ  ಸಾವೂ ಸಂಭವಿಸಬಹುದು. ಸ ್ ರಬದ ವ ೈದಯ ಡಾ. ಎಂ.ಕ . ಭಟ್ ಈ ಮಾತ ರ 
ಮುಕತವಾಗಿ ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಲಿಿ ಸಿಗತ ್ ಡಗಿದರ  ಸವವ ೈದಯ ಹ ಚಾಿಗಿ ಅನಾಹುತಗಳ ಸರಮಾಲ  ಆರಂಭವಾಗಬಹುದು. 
ದ ವೇಷ್ಾಸ್ಯಯಿಂದ ಇನ ್ ುಬುರ ಗಭಣ ಜಾರಿಹ ್ ೇಗುವಂತ  ಮಾಡುವ ಕ್ರರ್ಮನಲ್ ಗಳೂ ತಯಾರಾಗಬಹುದು. ಅದಕಾೂಗಿ ವ ೈದಯರ ಸಲಹ  
ಇಲಿದ  ಇದನುು ಕ ್ಡಬಾರದ ನುುವ ಕಾನ್ನನ್ು ಜ ್ತ ಯಲಿಿ ತರಬ ೇಕು ಎನುುತಾತರ . 

ಆದರ  ಇದಕ್ೂಂತ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಗುಳಗ  ಲ ವ್ನಾರ್ ಜ ಸರಲ್. ಸರಕಾರ ಇದರ ಪರವ ೇಶಕ್ೂ ಮಾನಯತ  ನಿೇಡಿದ . ತತ್ ಕ್ಷಣ ಗಭಣ 
ಧ್ರಿಸುವಿಕ  ತಡ ಯುವ ಮಾತ ರ ಎನುುವ ಪರಚಾರವೂ ಇದಕ್ೂದ . ಒಂದು ಮಾತ ರಗ  ಕ ೇವಲ ೩೫ ರ್. ಮಾತರ. ಆಮಣನ್ ರ ರ್ಮಡಿೇಸ್ ಇದರ 
ತಯಾರಕರು. ಅತಾಯಚಾರಕ ್ೂಳಗಾದವರು ಮತುತ ಮೇಸಹ ್ ೇದವರಿಗ  ಇದು ವರದಾನ ಎನುಲಾಗಿದ . ಲ ವ್ನಾರ್ ಜ ಸ ರಲ್ ಒಂದು 
ಹಾಮೇಣನ್. ಕ ೇವಲ ಎರಡ ೇ ಮಾತ ರ ಫಲಿತಗ ್ ಂಡ ಅಂಡಾಣುವನುು ಗಭಾಣಶಯದಲಿಿ ನಿಲದಿಂತ  ತಡ ಯುತತದ . ಲ ೈಂಗಿಕ ಕ್ರಯಯ ೭೨ 
ಗಂಟ್ ಯಳಗ  (೩ ದಿನದ ್ ಳಗ ) ಮದಲ ಮಾತ ರ ತ ಗ ದುಕ ್ಳಳಬ ೇಕು. ೧೨ ತಾಸಿನ ನಂತರ ಮತ ್ ತಮೆಮ ಮಾತ ರ ತ ಗ ದುಕ ್ಳಳಬ ೇಕು. 
ಇದರ ಅಡಾಪರಿಣಾಮಗಳು ತ್ರಳದುಬಂದಿಲಿ. ಆದರ  ವ ೈದಯರ ಅನುಮತ್ರ ವಿನಃ ಈ ಮಾತ ರ ಸಿಗುವುದಿಲಿ. ಈಗಾಗಲ ೇ ಕಂಪ ನಿಗಳು ಈ 
ಮಾತ ರಗಳ ಮೆೇಲ  ೧ ಕ ್ೇಟಿ ಡಾಲರ್ ಹ್ಡಿವ . 



ಭಾರತದಲಿಿ ಅಧಿಕೃತವಾಗಿ ಪರತ್ರವಷಣ ೬೭,೦೦೦ ಗಭಣಪಾತಗಳು {ಇಸವಿ ೨೦೦೩ರ ವರದಿ} ನಡ ಯುತ್ರತವ . ಅನಧಿಕೃತವೂ ಸ ೇರಿದರ  
ಇದು ೨,೦೦,೦೦೦ ಆಗಬಹುದು. ೫೦,೦೦೦ ಮಹಿಳ ಯರು ಗಭಣಪಾತ ಮಾಡಿಸಿಕ ್ಂಡಿದದರ ಕಹಿಯನುು ಮುಪಾನಲಾಿದರ್ 
ಅನುಭವಿಸುತಾತರ . ಹಿೇಗಿರುವಾಗ ಗಭಣಪಾತದ ಔಷಧಿ ಎಷುಟ ಒಳ ಳಯರು ಎನುುವ ಪರಶ ು ಏಳುತತದ . 

ಮೆೇಲಿನ ಎರಡ್ ರಿೇತ್ರಯ ಮಾತ ರಗಳನುು ಮುಂಬ ೈನ ಮಹಿಳಾವಾದಿಗಳು ಸಂತ ್ ೇಷದಿಂದ ಸಾವಗತ್ರಸಿದಾದರ . ಮಹಿಳ ಯರ ಬಹುದ ್ ಡಾ 
ಹ ್ ರ ಯನುು ಇಳಸಲು ಬಂದ ದ ೇವತ  ಎಂದ್ ಕ ಲವರು ನುಡಿದಿದಾದರ . ಪತ್ರರಕ ಗಳು ಇದು ಸ ವೇಚ ಛಗ  ಇನುಷುಟ ಸಹಕಾರಿ, ಸೌಂದಯಣ 
ಹಾಳಾಗುತತದ  ಎನುುವ ಕಾರಣಕ ೂ ಮಕೂಳು ಬ ೇಡವ ನುುವವರಿಗ  ಇದು ಸಹಾಯಕ ಎಂದು ವಯಂಗಯವಾಡಿದ . 

ಮರ ರ್ಬ ೋಡಿ : ಸ್ವರ್ಂ ವ ೈದಯ ಅಪ್ಲರ್ಕಲರಿ. ವ ೈದಯರ ಸ್ ಚರ್ ಯಿಲ್ಾದ  ಯಲವುದ ೋ ಔಷರ್ ಸ ೋವರ್  ಕ ಡ್ದು. 

– ಈ ಲ ೇಖ್ನ ವಿವಿಧ್ ಪತ್ರರಕ ಗಳ ವರದಿಯನುು ಆಧ್ರಿಸಿದ . ಹ ಚುಿವರಿ ಮಾಹಿತ್ರಗಾಗಿ ತಜ್ಞ ವ ೈದಯರನುು ಸಹ ಸಂಪಕ್ಣಸಲಾಗಿದ . 

*** 

ಎಷುಟ ಕ ್ಬಿುದದರ  ಒಳ ಳಯದು? 

ಎಣ ಾ ಬಳಸದ  ಅಡುಗ  ಮಾಡುವುದನುು ಊಹಿಸಲ್ ಅಸಾಧ್ಯ. ಆದರ  ವಿಶವ ಆರ ್ ೇಗಯ ಸಂಸ ಥ ಪರಕಾರ ಒಬು ವಯಕ್ತ ದಿನಕ ೂ ೩೦ ಗಾರಂ ಕ ್ಬುು 
ಸ ೇವಿಸಿದರ  ಆರ ್ ೇಗಯವಾಗಿ ಇರಬಹುದು. ದಿನನಿತಯ ನಾವು ಬಳಸುವ ಬ ೇಳ ಕಾಳು, ಹಣುಾ, ಸ ್ ಪುಾ, ತರಕಾರಿ, ಅಕ್ೂ, ಗ ್ ೇಧಿ, ಜ ್ೇಳ, 

ತ ಂಗು, ಶ ೇಂಗಾ, ಎಳುಳ, ಜಿೇರಿಗ  ಮುಂತಾದವುಗಳಲಿಿ ಶ ೇ.೦.೧ರಿಂದ ಶ ೇ.೫೦ರವರ ಗ  ಕ ್ಬುು ಇದ . ಇದರಿಂದ ನಾವು ೧೫ ಗಾರಂ.ನಿಂದ 
೨೦ ಗಾರಂ ಕ ್ಬುು ಸ ೇವಿಸುತ ತೇವ . ಊಟ ಮಾಡುವಾಗ ಮೆೇಲ ಣ ಾ, ತುಪಾ ಹಾಕ್ಕ ್ಳುಳವುದು, ಕರಿದ ಪದಾಥಣ, ಸಿಹಿ ಪದಾಥಣಗಳನುು 
ಜ ್ತ ಯಲಿಿ ಸ ೇವಿಸಿದರ  ಆ ಪರಮಾಣ ೩೦ಗಾರಂ ದಾಟಿ ೨೦೦ ಗಾರಂ ಆಗುತತದ . 

ದ ೇಹದ ಹಿಗುೊವಿಕ -ಕುಗುೊವಿಕ , ಕರುಳನ ಚಲನ , ಎಲುಬು/ಕ್ೇಲು/ಸಂದುಗಳ ಸರಾಗ ಚಲನ , ಜಠರಾಮಿ ಉತಾತ್ರತ, 
ಮ್ತರಪಂಡ/ಶಾವಸಕ ್ೇಶ ಕ್ರಯ, ಸಂತಾನ ಶಕ್ತ ಹಿೇಗ  ದ ೇಹದ ಅನ ೇಕ ವಯವಸ ಥಗಳ ನಿವಣಹಣ ಗ  ಕ ್ಬಿುನಿಂದ ತಯಾರಾಗುವ 
ಪ್ರರಸಟಗಾಿಂಡಿನ್ ಎನುುವ ವಸುತ ಬ ೇಕು. ಆರ ್ ೇಗಯಯುತ ತವಚ , ಚಳಯಿಂದ ರಕ್ಷಣ , ಮಲಬದಿತ  ನಿವಾರಣ , ಜಿೇವಕ ್ೇಶಗಳ ಆಕಾರ-
ಕಾಯಣಗಳ ನಿವಣಹಣ , ಕ ್ಲ ಸಟರಾಲ್ ಪರಮಾಣದ ಏರಿಳತಕ ೂ ಕ ್ಬುು ಕಾರಣ. ೧೦ ಗಾರಂ. ಶಕಣರಪಷಟ ನಿೇಡುವ ಶಕ್ತಗಿಂತ ೫೦ ಕ್ಲ ್ ೇ 
ಕಾಯಲರಿ ಅಧಿಕ ಶಕ್ತಯನುು ೧೦ ಗಾರಂ ಕ ್ಬುು ನಿೇಡುತತದ . 

ಕ ್ಬಿುನಲಿಿ ಆಮಿ ಹಾಗ್ ಜಿಡುಾ ಎರಡ್ ಇವ . ದ ೇಹದ ಬ ಳವಣ್ಗ , ಹೃದಯ/ರಕತನಾಳ/ಚಮಣದ ಆರ ್ ೇಗಯಕ ೂ ಕ ್ಬಿುನಲಿಿರುವ ಕ ್ಬಿುನ 
ಆಮಿಗಳ ೇ ಕಾರಣ. ಮೆೇದಸುಸ ಎ, ಡಿ, ಇ ಮತುತ ಕ  ಜಿೇವಸತವಗಳು ಕ ್ಬಿುನಲಿಿ ಮಾತರ ಕರುಗುತತವ . ಕ ್ಬಿುನಲಿಿರುವ ಲಿನ ್ ೇಲಿಯಿಕ್ ಆಮ ಿ
ಮತುತ ಆರ್ ಕ್ಡ ್ ೇನಿಕ್ ಆಮಿ ಈ ಕ ಲಸವನುು ಮಾಡುತತವ . 

ವಯಕ್ತ ಎತತರಕ ೂ ತಕೂ ತ್ಕವಿರಬ ೇಕು. ಇಲದಿಿದದರ  ದ ೈನಂದಿನ ಕ ಲಸ ನಿವಣಹಿಸಲು ಶಕ್ತ ಕುಂದುತತದ . ಆದರ  ಈಗ ದ ೈಹಿಕ ಶರಮ 
ಕಡಿಮೆಯಾದದರಿಂದ ಅಧಿಕ ಕ ್ಬುು ದ ೇಹದಲ ಿೇ ಶ ೇಖ್ರವಾಗುತ್ರತದ . ಹ ಂಗಸರಲಿಿ ಈ ಕ ್ಬುು ನಿತಂಬ ಹಾಗ್ ಹ ್ ಟ್ ಟಯಲಿಿ ಪದರ 
ಪದರವಾಗಿ ಸ ೇರಿಕ ್ಂಡರ , ಗಂಡಸರಲಿಿ ಹ ಚಾಿಗಿ ಹ ್ ಟ್ ಟಯಲಿಿ ಸ ೇರಿಕ ್ಳುಳತತದ . ಆದರ  ಕ ್ಬುನುು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವ ಯಾವುದ ೇ ನಿಶ್ರಿತ 
ಸ್ತರಗಳಲಿ. ಡಯಟ್ ಎಂದು ಮಾಡುವ ಅರ ಹ ್ ಟ್ ಟ ಊಟ ನಿಶಯಕ್ತ ಹಾಗ್ ಕ ಲಸದಲಿಿ ನಿರುತಾಸಹ ಮ್ಡಿಸುವ ಸಾಧ್ಯತ  ಇದ . ಅಷ್ ಟೇ 



ಅಲ,ಿ ಇದು ಬ ೇರ  ರ ್ ೇಗಗಳಗ್ ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು. ಇದರಿಂದಲ್ ಪರಿಹಾರ ಕಾಣದವರು ತ ಳುವಾಗಿಸುವ ಔಷಧ್ಗಳ ಮರ  
ಹ ್ ೇಗುತಾತರ . ಇದು ಇನ್ು ಅಪಾಯಕಾರಿ ಹಂತ. 

ಪತ್ರರಕ ಯಂದರ ಸರ್ಮೇಕ್ಷ  ಪರಕಾರ ಭಾರತದಲಿಿ ಶ .೬೦ ಪುರುಷರು, ಶ ೇ.೭೬ ಮಹಿಳ ಯರು (ಮಧ್ಯಮ, ಮೆೇಲ್ ಮಧ್ಯಮ, ಶ್ರರೇಮಂತ ವಗಣ) 
ಅಧಿಕ ಕ ್ಬುು ಹ ್ ಂದಿದಾದರ . ಪುರುಷರಲಿಿ ಮದಲ ಸಾಥನ ರಾಜಕಾರಣ್ಗಳದು. ಬಾಯಂಕ್ ಉದ ್ ಯೇಗಿಗಳು, ಸರಕಾರಿ ಉದ ್ ಯೇಗಿಗಳು 
ಎರಡನ ೇ ಸಾಥನದಲ್ಿ, ವ ೈದಯರು, ವಕ್ೇಲರು ಹಾಗ್ ವಾಯಪಾರಸಥರು ಮ್ರನ ಯ ಸಾಥನದಲಿಿದಾದರ . (ಮಹಿಳ ಯರಿಗ  ಈ ವಿಂಗಡಣ  ಇಲಿ) 
ಕ ್ಬುನುು ರ್ಮತಗ ್ ಳಸುವುದು ಉತತಮ. ಅದಕಾೂಗಿ ಅಡುಗ  ಎಣ ಾ ಬಳಸುವಾಗ ಪಾಲಿ ಅನ್ ಸಾಯಚುರ ೇಟ್ ಡ್ ಫ್ಾಯಟಿ ಆಸಿಡ್ (ಪಯುಎಫ್ ಎ) 
ಹ ಚ್ಚಿರುವ ಎಣ ಾ ಬಳಸುವುದು ಒಳ ಳಯದು. 

ಎಳುಳ ಶ ೇ.೭೫, ಸ್ರ ಯಕಾಂತ್ರ ಶ ೇ.೬೫, ಸ ್ ೇಯಾ ಶ .೬೨ರಷುಟ ಪೂಫ್ಾ ಹ ್ ಂದಿವ . ಬ ಣ ಾ ಶ .೦.೩೪, ತುಪಾ ಶ ೇ.೦.೨೭, ಕ ್ಬುರಿ ಎಣ ಾ 
ಶ ೇ.೦.೨೮ ಪೂಫ್ಾ ಹ ್ ಂದಿದುದ ಅಧಿಕ ಜಿಡಿಾನಿಂದ ಕ್ಡಿವ . 

ಮನ ಯವರ ಲಿರ ಸಹಕಾರವಿದದರ , ವಯಕ್ತ ಆಹಾರಸ ೇವನ  ವಿಧಾನವನುು ಬದಲಿಸಿಕ ್ಳಳಬಹುದು. ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾಗದವರು ಈಗ ಪರಕೃತ್ರ 
ಚ್ಚಕ್ತಾಸ ಕ ೇಂದರ ಸ ೇರಿಕ ್ಳುಳತಾತರ . ಸಾಂಪರದಾಯಿಕವಲಿದ ಆಹಾರಕರಮಗಳನುು ರ್ಢಿಸಿಕ ್ಳುಳತಾತರ . ಸವಲಾ ತ ಳುವಾದ ನಂತರ 
ಮನ ಯಲಿಿ ಮತ ತ ಹಳ ಯ ಕರಮ ಮುಂದುವರಿಸಿದರ  ಪರತ್ರಕ್ಲ ಪರಿಣಾಮದ ಸಾಧ್ಯತ  ಇದ . 

ನಮಮ ದ ೇಹಕ ೂ ಅತಯವಶಯವಾಗಿ ಬ ೇಕಾದ ಕ ್ಬುನುು ಹ ಚಾಿಗದಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳುಳವ ಹ ್ ಣ  ನಮಮದು. 

೧. ಹ ಚುಿ ದರವಾಹಾರ ಸ ೇವಿಸಿ, ಹ ಚುಿ ಪರಮಾಣದಲಿಿ ನಿೇರು ಕುಡಿಯಿರಿ. 

೨. ವಿಶ ೇಷ ಊಟ ಮಾಡಿದರ  ಮತ ್ ತಂದು ಹ ್ ತುತ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿ. 

೩. ಸ ್ ಂಟದ ಸುತತಳತ  ೭೫ ಸ ಂ.ರ್ಮೇ. ರ್ಮೇರದಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳಳ. 

೪. ದ ೇಹದ ತ್ಕ ಎತತರಕ ೂ ತಕೂ ತ್ಕಕ್ೂಂತ ಅಧಿಕವಾದರ  ಆಹಾರದಲಿಿ ಜಿಡಿಾರದಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳಳ. 

೫. ನಿಂಬ ಹುಳ, ಮುರುಗನಹುಳ, ಹುಣಸ ಹಣ್ಾನ ಪಾನಕ, ಮಜಿೆಗ , ನಾನಾ ರಿೇತ್ರಯ ತಂಬುಳಗಳು ದಿನನಿತಯದ ಆಹಾರದ ್ ಂದಿಗಿರಲಿ. 

– ಈ ಲ ೇಖ್ನ ವಿವಿಧ್ ಪತ್ರರಕ ಗಳ ವರದಿಯನುು ಆಧ್ರಿಸಿದ . ಹ ಚುಿವರಿ ಮಾಹಿತ್ರಗಾಗಿ ತಜ್ಞ ವ ೈದಯರನುು ಸಹ ಸಂಪಕ್ಣಸಲಾಗಿದ . 

*** 

 

 

 

 



ಔಷಧ್ ಬ ಲ  ನಿಯಂತರಣ 

ಮುಕು ಮಲರುಕಟ ಿ ಸ್ ತರ ಎಷುಿ ಸ್ರಿ? 

ರ ೇಬಿಸ್ ರ ್ ೇಗ ನಮಮ ದ ೇಶದಲಿಿ ವಷಣಕ ೂ ಸುಮಾರು ೩೦,೦೦೦ ಜನರನುು ಬಲಿ ತ ಗ ದುಕ ್ಳುಳತತದ . ಲ್ಯಿ ಪಾಶಿರ್ ಸಂಶ  ೇಧಿಸಿದ 
ಲಸಿಕ ಯಿಂದ ಪರಪಂಚದಾದಯಂತ ಈ ರ ್ ೇಗ ನಿಯಂತರಣಕ ೂ ಬಂತು. ಆದರ  ಈ ಲಸಿಕ ಯನುು ನಾಯಿ ಕಚ್ಚಿಸಿಕ ್ಂಡವರು ಹ ್ ಕೂಳನ ಸುತತ 
೧೪ ಬಾರಿ ತ ಗ ದುಕ ್ಳಳಬ ೇಕ್ತುತ. ಈಗ ಲಭಯವಿರುವ ಸ ್ ಂಟ ಅಥವಾ ತ ್ ೇಳಗ  ತ ಗ ದುಕ ್ಳುಳವ ಸ ಲ್ ಕಲಿರ್ ನ ಲಸಿಕ ಗಳನುು ಕಡಿತದ 
ಜಾಗವನುವಲಂಬಿಸಿ ಮತುತ ನಾಯಿಗ  ರ ೇಬಿಸ್ ನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ಲಸಿಕ  ಹಾಕ್ಸಿದ ಯೇ ಇಲಿವ ೇ ಎನುುವುದನುು ಅವಲಂಬಿಸಿ, ಹ ಚ ಿಂದರ  ಆರು 
ಬಾರಿ ತ ಗ ದುಕ ್ಳಳಬ ೇಕಾಗುತತದ . ಫಲಿತಾಂಶ ಉತತಮ ಎನುುವುದು ವಿಷವ ೈದಯ ಡಾ| ಎನ್.ಬಿ. ಶ್ರರೇಧ್ರ್ ಅಭಿಪಾರಯ. 

ಆದರ  ಬ ಲ ? ಮುಂಡಿಗ ೇಸರದ ವ ಂಕಟ್ ೇಶನಿಗ  ಸಾಕ್ದ ನಾಯಿ ಕಚ್ಚಿತು. ವ ೈದಯರು ಸ್ಚ್ಚಸಿದಂತ  ಆತ ರ ೇಬಿಪರ್ ನ ಒಂದು ಡ ್ ೇಸ್ ಲಸಿಕ  
ತ ಗ ದುಕ ್ಂಡಿದಾದರ . ಅದಕ ೂ ಒಂದ ್ ಂದು ಅಂಗಡಿಯಲಿಿ ಒಂದ ್ ಂದು ಬ ಲ -ರ್.೨೮೦, ರ್.೩೦೦ ಹಾಗ್ ರ್.೩೨೦. 

ಇದರಲಿಿ ನಿಜವಾದ ಬ ಲ  ಯಾವುದು? ಚೌಕಾಸಿ ಮಾಡಬಹುದಿತ ತ? ಒಮೆಮಲ ೇ ೬ ಡ ್ ೇಸ್ ತ ಗ ದುಕ ್ಳುಳವುದಾದರ  ಎಷುಟ ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡುತ್ರತದದ? ಬ ಂಗಳೂರಿನಲಿಿ ಇದರ ಬ ಲ  ಕಡಿಮೆಯೇ? ಹ ಚ ್ಿೇ? ದ ೇಶಾದಯಂತ ಅತಯವಶಯ ಔಷಧ್ಗಳಗ್ ಬ ಲ  ನಿಯಂತರಣವಿಲಿವ ಂದರ  
ಹ ೇಗ ? 

ಕ ಲವು ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ಔಷಧಿ ಉದಯಮ ಕುರಿತಂತ  ಸರಕಾರ ಎರಡು ಸರ್ಮತ್ರಗಳನುು ನ ೇರ್ಮಸಿತು. ಅವು ಬ ಲ  ನಿಯಂತರಣ ಸರ್ಮತ್ರ 
ಹಾಗ್ ಸಂಶ  ೇಧ್ನ  ಮತುತ ಅಭಿವೃದಿಿ ಸರ್ಮತ್ರ. 

ಇವ ರಡು ಸರ್ಮತ್ರಗಳು ಅನ ೇಕ ವಿಷಯಗಳ ಕುರಿತು ಅಧ್ಯಯನ ನಡ ಸಿದವು. ಸರ್ಮತ್ರಯ ಸದಸಯರು ಯುಎಸ್ ಎ, ಮೆಕ್ಸಕ ್ೇ, ಕ ನಡಾ, 

ಫ್ಾರನ್ಸ, ಈಜಿಪ್ಟ, ಇಂಗ ಿಂಡ್, ಇಟಲಿ, ಜಮಣನಿ, ಜಪಾನ್, ಸ ಾೇನ್, ನ ದರ್ ಲಾಯಂಡ್, ಸಿವಟೆರ್ ಲಾಯಂಡ್, ಇಂಡ ್ ೇನ ೇಷಿಯಾ, 

ಕ ್ಲಂಬಿಯಾಗಳಗ  ಭ ೇಟಿಯಿತತರು. ಔಷಧಿಗಳು ಅಲಿಿ ಹ ೇಗ  ಮಾರಾಟವಾಗುತ್ರತವ , ಅಲಿಿನ ಬ ಲ  ನಿೇತ್ರ ಹ ೇಗಿದ  ಎಂದು ತ್ರಳದುಕ ್ಳುಳವುದು 
ಪರವಾಸದ ಉದ ದೇಶ. ಅವರಿಗ  ತ್ರಳದುಬಂದ ಅಂಶವ ಂದರ  ಮುಕತಮಾರುಕಟ್ ಟ ಇರುವ ಹಾಗ್ ಅತಯಂತ ಕಡಿಮೆ ದರದಲಿಿ ಔಷಧಿ 
ಕ ್ಡುತ್ರತದ ದೇವ ಂದು ಹ ೇಳಕ ್ಳುಳವ ದ ೇಶಗಳಲ್ಿ ಸಹ ನಿಜಸಿಥತ್ರ ಆ ರಿೇತ್ರ ಇರಲಿಲಿ. ಮಾರಾಟ ಒಪಾಂದಕ ್ೂಳಪಟಟ ವಿದ ೇಶ್ರ ಔಷಧ್ ಹಾಗ್ 
ಸವಂತ ತಯಾರಿಸಿದ ಔಷಧ್ಗಳನುು ಸರಕಾರದಲಿಿ ರಿಜಿಸಟರ್ ಮಾಡಿಸಬ ೇಕಾದುದ ಮ್ಲಭ್ತ ಕತಣವಯವಾಗಿತುತ. ಹಣ ಹಿಂದಿರುಗಿಸುವ 
ಬ ಲ ಸ್ಚ್ಚ, ಅನವಯಿಕ ಬ ಲ ಸ್ಚ್ಚ, ಪ ೇಟ್ ಂಟ್ ಬ ಲ ಸ್ಚ್ಚಗಳನುು ತ ್ ೇರಿಸಿ ಔಷಧಿ ಕಂಪ ನಿಗಳು ಬ ಲ  ಕಟಟಬ ೇಕು ಎನುುವ ಕಾನ್ನಿತುತ. 
ಕ ಲವು ದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಅಂಗಡಿಯವರಿಗ  ಮತುತ ಸಗಟು ಮಾರಾಟಗಾರರಿಗ  ಸಿಗುವ ಲಾಭವನುು ಮುಚ್ಚಿಡಲಾಗಿತುತ. ಮಾರಾಟ ಪರಮಾಣವನುು 
ಅನುಸರಿಸಿ ಬ ಲ  ನಿಗದಿಗ ್ ಳಸುವ ಪದಿತ್ರಯಿದಿದತುತ. ಸಾಮಾನಯರಿಗ  ಆರ ್ ೇಗಯ ಮತುತ ವಿಮಾ ಸೌಲಭಯದಡಿಯಲಿಿ ಖಾಸಗಿ ಕಂಪ ನಿಗಳ 
ಅಥವಾ ಜನತ ಯ ಹಣಕಾಸಿನಿಂದ ಒಂದು ಹಂತರದವರ ಗಿನ ಆರ ್ ೇಗಯಕ ೂ ನ ರವಿನ ಸೌಕರ ಯ ನಿೇಡಲಾಗಿತುತ. 

ನಮಮ ತಜ್ಞರಿಗ  ಈ ಪರವಾಸದಿಂದ ವಿಶ ೇಷವಾದ ಅಥವಾ ನಮಮಲಿಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಅಳವಡಿಸಬಹುದಾದ ಸ್ತರಗಳಾವುವೂ ದಕೂಲಿಲಿ. 
ತಜ್ಞರು ನಿೇಡಿದ ಸಲಹ ಗಳ ಂದರ , 

ಕ ಲವು ದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಜನತ ಯ ಆದಾಯ ಹಾಗ್ ಅವಶಯಕತ  ಅನುಸರಿಸಿ ಔಷಧಿಗಳ ಬ ಲ  ನಿಯಂತ್ರರಸಲಾಗಿದ . 



ವಿಮಾ ಯೇಜನ  ಮತುತ ಸಾವಣಜನಿಕ ಆರ ್ ೇಗಯಕ ೂ ಇಟಿಟರುವ ಹಣದಲಿಿ ರ ್ ೇಗಿಗಳಗ  ಚ್ಚಕ್ತ ಸ ಮತುತ ಔಷಧಿ ದ ್ ರ ಯುತ್ರತದ . 

ಸಾವಣಜನಿಕ ಆರ ್ ೇಗಯ ಯೇಜನ  ಮತುತ ಆರ ್ ೇಗಯ ವಿಮಾ ಯೇಜನ ಯಡಿಯಲಿಿ ಒಂದಿಷುಟ ಪರದ ೇಶದ ಜನರಿಗ  ಆರ ್ ೇಗಯಕ ೂ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸೌಲಭಯಗಳು ದ ್ ರ ಯುತ್ರತವ . 

ಇವ ಲಾಿ ಬಹುಪಾಲು ಜನರ ಆಯವಯಯ ಅನುಸರಿಸಿ ಇದುದದರಿಂದ ಔಷಧಿಗಳ ಬ ಲ  ಏರಿಕ  ಮತುತ ಇತರ ಸ ೇವ ಗಳ ವ ಚಿದ ಬಿಸಿ ಜನರಿಗ  
ನ ೇರವಾಗಿ ತಟುಟತ್ರತರಲಿಲಿ. ಆದರ  ಕಂತ್ರನಲಿಿ ಕಟಟಬ ೇಕಾದ ಇನ್ಸರ ನ್ಸ ಪರೇರ್ಮಯಂ ಮಾತರ ಹ ಚಾಿಗಿತುತ. 

ಭಾರತದಲಿಿ ಹ ಚುಿ ಪರಮಾಣದ ಜನರು ಮಾರುಕಟ್ ಟ ನಿೇತ್ರಗ  ಸಿಕ್ೂಬಿೇಳುವವರ ೇ. ಇಲಿಿ ಔಷಧ್ ಕ ್ಳಳಲು ಚ್ಚೇಲದಲಿಿ ಹಣ ಒಯಯಬ ೇಕಾದ 
ಪರಿಸಿಥತ್ರ ಇದ , ಸಾಮಾನಯ ಜನರ ಆರ ್ ೇಗಯಕ ೂ ಯಾವ ಬ ಂಬಲ ಯೇಜನ ಗಳೂ ಇಲಿ. ಮೆಡಿಕಲ್ ಇನ್ಸರ ನ್ಸ-ಗಾರಹಕ ಜಾಗೃತ್ರ 
ಮುಂತಾದ ಪದ ಗ ್ ತ್ರತರುವವರು ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ. ಎಲಿಿಯವರ ಗ  ಸಾಮಾನಯ ಜನ ಆರ ್ ೇಗಯಕ ್ೂೇಸೂರ ಒಂದಿಷುಟ ಹಣ ರ್ಮೇಸಲಿಡಲು 
ಸಮಥಣರಾಗುವರ ್ ೇ, ಅಲಿಯಿವರ ಗ  ಔಷಧ್ಗಳ ಬ ಲ  ನಿಯಂತರಣ ಕಾಯದ ಕಡಾಾಯವಾಗಿ ಇರಬ ೇಕು. ಜ ್ತ ಗ  ಬದಲಿ ನಿೇತ್ರಗಳನ್ು 
ಅಭಿವೃದಿಪಿಡಿಸಬ ೇಕು ಎಂದು ತಜ್ಞರ ಸರ್ಮತ್ರ ಹ ೇಳತು. 

ಔಷಧ್ ಉದಯಮ ಉನುತ ತಂತರಜ್ಞಾನ, ಹ ಚುಿ ಬಂಡವಾಳ ಹಾಗ್ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸಂಶ  ೇಧ್ನ ಗಳನುು ನ ಚ್ಚಿಕ ್ಂಡಿರುವ ಕ ೈಗಾರಿಕ . ಇದು 
ಬ ಲ  ನಿಯಂತರಣಕ ್ೂಳಪಟಿಟದುದ, ಕ ೇಂದರ ಹಾಗ್ ರಾಜಯ ಸರಕಾರಗಳ ಕ ್ರತ  ಆಯವಯಯದಿಂದಾಗಿ ಇದಕ ೂ ಸಿಗಬ ೇಕಾದ ಹಣಕಾಸು 
ಸೌಲಭಯ ಸಿಗುತ್ರತಲಿ. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಜನರ ಹಕ ್ೂತಾತಯಗಳ ಲಿ ಈಡ ೇರದಂತಾಗಿದ . 

ಈಗಿರುವ ಬ ಲ  ನಿಯಂತರಣ ಪದಿತ್ರ ನಿಯಂತರಣ ಕಳ ದುಕ ್ಂಡಿದ . ಭಾರತ್ರೇಯರ ಆರ್ಥಣಕ ಸಿಥತ್ರಗ  ಒದಗುವ ಔಷಧ್ ಬ ಲ  ನಿಯಂತರಣ 
ಪದಿತ್ರ ರ್ಪಸಬ ೇಕ್ದ . ಇದಕಾೂಗಿ ನಿಯಂತರಣ ಮತುತ ಬ ಲ  ನಿಗದಿಗ  ಒಳಪಡಬ ೇಕಾದ ಔಷಧಿಗಳನುು ಗುರುತ್ರಸಬ ೇಕು. ಗುರುತ್ರಸುವಾಗ 
ಇಲಿಿ ಅವು ವ ೈದಯಕ್ೇಯವಾಗಿ ಎಷುಟ ಉಪಯುಕತ ಎನುುವುದನುು ಗಣ್ಸಬ ೇಕು. 

ನಿಧ್ಣರಿಸುವಾಗ ಹ ಚುಿ ಬಳಕ ಯಾಗುತ್ರತರುವ ಔಷಧ್ಗಳು, ಯುಕತ ಸಾಧ ಣ ಇಲಿದಿರುವ ಅಥವಾ ಅತಯವಶಯವಾಗಿದುದ ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಲಿ ಿ
ಪ ೈಪ್ರೇಟಿ ಇಲಿದಿರುವ ಔಷಧಿಗಳು ಯಾವುವು ಎಂಬುದನುು ಗಮನದಲಿಟಿುಟಕ ್ಳಳಬ ೇಕಾದುದ ಮುಖ್ಯ. ರಾಷಿರೇಯ ಆರ ್ ೇಗಯ 
ಕಾಯಣಕರಮಗಳಗ  ಅವಶಯವಿರುವ ಔಷಧಿಗಳು ಇದರಲಿಿ ಸ ೇರಿರಬ ೇಕು. ಇವುಗಳನ ುಲಾಿ ಬ ಲ  ನಿಯಂತರಣದಲಿಿಡಲ ೇಬ ೇಕು ಎಂದು ಸರ್ಮತ್ರ 
ಸ್ಚ್ಚಸಿತು. 

ಇದನ ುಲಿ ಅವಲ ್ ೇಕ್ಸಿದರ , ಇಲಿಿಂದ ಬ ಲ  ನಿಯಂತರಣ ಪದತಿ್ರಯನುು ಹ ್ ರಗಟುಟವ ವಿಚಾರ ಸ್ಕತವಲಿ. ಹಾಗಾದರ  ಬ ಲ  
ನಿಯಂತರಣದಡಿಯಲಿಿರುವ ಔಷಧಿಗಳಗ  ಮುಕತ ಮಾರುಕಟ್ ಟ ಒದಗಿಸುವ ಸರಕಾರದ ನಿೇತ್ರಯ ಹಿಂದಿರುವ ಉದ ದೇಶವ ೇನು? ಭಾರತದ ಬಡ 
ಗಾರಹಕ ಇನುಷುಟ ಭಾರ ಹ ್ ರಬಲಿ ಎಂಬ ವಿಶಾಲ ಮನ ್ ೇಭಾವವ ೇ? 

– ಈ ಲ ೇಖ್ನ ವಿವಿಧ್ ಪತ್ರರಕ ಗಳ ವರದಿಯನುು ಆಧ್ರಿಸಿದ . ಹ ಚುಿವರಿ ಮಾಹಿತ್ರಗಾಗಿ ತಜ್ಞ ವ ೈದಯರನುು ಸಹ ಸಂಪಕ್ಣಸಲಾಗಿದ . 

*** 

 

 



ನ ಗಡಿ/ಕ ಮುಮ ನಿವಾರಣಾ ಔಷಧಿಯಲಿಿರುವ ಹಾನಿಕರ ರಾಸಾಯನಿಕ-ಪಪಎ 

ಒಮೆಮ ಹತುತ ತಲ ಯ ರಾವಣನಿಗ  ನ ಗಡಿಯಾಯಿತಂತ . ಆತ ಅಂತಃಪುರಕ ೂ ತ ರಳ ಮಂಡ ್ ೇದರಿಯನುು ಕರ ದು ವ ೈದಯರನುು ಕರ ಸಲು 
ಹ ೇಳದ. ನ ಗಡಿ ತಾನ ೇ, ತಾನಾಗ ೇ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತತದ  ಎಂದುಕ ್ಂಡು ಮಂಡ ್ ೇದರಿ ಸುಮಮನಾದಳು. ಎರಡು ಘಳಗ  ಕಳ ಯುತ್ರತದದಂತ  
ನ ಗಡಿ ರಾವಣನ ಹತುತ ತಲ ಗಳಗ್ ಆವರಿಸಿತು. ನ ಗಡಿ ಎಂದರ  ಕ ೇಳಬ ೇಕ ? ಆತ ಇಡಿೇ ಅಂತಃಪುರ ಹಾರಿಹ ್ ೇಗುವಂತ  ಸಿೇನತ ್ ಡಗಿದ. 
ಮಂಡ ್ ೇದರಿಗ  ಭಯವಾಯಿತು. ವ ೈದಯರು ಈಗ ಲಾಿದರ್ ಬಂದರ  ಅವರಿಗ  ಮರಣದಂಡನ  ಖ್ಚ್ಚತ. ಜ ್ತ ಗ  ಇನ್ು ಏನ ೇನು 
ಅನಾಹುತಗಳಾಗುವುದ ್ ೇ ಎನುುವ ಯೇಚನ ಯಿಂದ ತತತರಿಸಿದ ಅವಳಗ  ಒಂದು ಉಪಾಯ ಹ ್ ಳ ಯಿತು. ಅಡುಗ ಮನ ಯತತ 
ಧಾವಿಸಿದಳು. 

ಒಂದಿಷುಟ ದಾಲಿಿನಿು ಚಕ ೂ ಪುಡಿ ಮಾಡಿ, ಅದನುು ನಿೇರಿನಲಿಿ ಚ ನಾುಗಿ ಕುದಿಸಿ, ಕಾಳುಮೆಣಸಿನ ಪುಡಿ ಬ ರ ಸಿದಳು. ಅದಕ ್ೂಂದಿಷುಟ 
ಜ ೇನುತುಪಾ ಬ ರ ಸಿ ಚ ನಾುಗಿ ಗ ್ ಟ್ಾಯಿಸಿ ಬಿಸಿ ಬಿಸಿ ರ್ಮಶರಣವನುು ರಾವಣನ ಒಂದ ್ ಂದ ೇ ಬಾಯಿಗ  ಕುಡಿಸಿದಳು. ಸವಲಾ ಸಮಯದಲ ಿೇ 
ನ ಗಡಿ ಹ ೇಳಹ ಸರಿಲಿದಂತ  ಮಾಯ. ಇದು ಅಂದು-ಇಂದು-ಮುಂದ್ ನ ಗಡಿ ತಡ ಯುವ ಸರಳ ಔಷಧಿ. ಆದರ  ಶ ೇ.೮೦ರಷುಟ ಜನ 
ನ ಗಡಿಯಾದರ  ಮಾತ ರ, ಸಿರಪ್ ಗಳ ಮರ  ಹ ್ ೇಗುತಾತರ . ನ ಗಡಿ ಕಡಿಮೆ ಆಗುತ್ರತದದಂತ  ಅದರ ಹಿಂದ  ಕ ಮುಮ ಧಾವಿಸುತತದ . ಮತ ತ ಮಾತ ರ, 
ಸಿರಪ್. ಈ ಮಾತ ರ-ಸಿರಪ್ ನ ಗಡಿ/ಕ ಮುಮ ವಾಸಿ ಮಾಡುತತಲ ೇ ತನು ಕರಾಳಹಸತವನುು ದ ೇಹದ ಇತರ ಅಂಗಗಳಗ್ ಚಾಚುತತದ . 

ಅಪಸಾಮರ, ಮ್ತರಜನಕಾಂಗಗಳ ವಿಫಲತ , ಹೃದಯದ ತ ್ ಂದರ ಗಳು, ಹ ೈಪರ್ ಟ್ ನ್ ಶನ್ ಕಾಯಿಲ ಗಳು ಈ ಔಷಧಿಗಳಂದ ಬರುತತವ . 
ಮಧ್ುಮೆೇಹಿಗಳಗ , ಅಧಿಕ ರಕತದ ್ ತತಡ ಇದದವರಿಗ , ಪಾರಸ ೂೇಟ್ ಗರಂರ್ಥಯ ತ ್ ಂದರ  ಇದದವರಿಗ  ಈ ಔಷಧಿಗಳ ಸ ೇವನ  ಕುರಿತು ವ ೈದಯರು 
ಎಚಿರಿಕ  ನಿೇಡುತಾತರ . ಈ ಔಷಧಿಗಳಲಿಿರುವ ಪಪಎ-ಫಿೇನ ೈಲ್ ಪ್ರರಪ ನಾಲ್ ಅಮೆೈನ್ ಎನುುವ ಸಿಹಿ ರಾಸಾಯನಿಕ ಈ ಎಲ ಿಕುಕೃತಯಗಳಗ  
ಕಾರಣವ ಂದು ಅಮೆರಿಕ ಇಸವಿ ೨೦೦೦ದ ಮೆೇನಲಿಿ ನಿಧ್ಣರಿಸಿ ಪಪಎ ಇರುವ ಎಲಾಿ ಔಷಧ್ಗಳ ವಾಯಪಾರ ನಿಲಿಿಸುವ ನಿಧಾಣರ ಮಾಡಿದ . 

ಅಮೆರಿಕಾದ ಯ್ಲ್ ವಿಶವವಿದಾಯನಿಲಯದ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ೧೮ರಿಂದ ೪೯ ವಷಣ ವಯಸಿಸನವರ ಮೆೇಲ  ಇದನುು ಪರಯೇಗಿಸಿ, ಪಪಎಯಿಂದ 
ಆಂತರಿಕ ರಕತಸಾರವ ಆಗುವ ಸಾಧ್ಯತ ಯನುು ದಾಖ್ಲಿಸಿದರು. ಇಂದು ಅಮೆರಿಕ ಪಪಎ ಬಳಸುವುದನುು ನಿಷ್ ೇಧಿಸಿದ . ಭಾರತದಲಿಿ ಗಾರಹಕ 
ಶ್ರಕ್ಷಣ ಮತುತ ಸಂಶ  ೇಧ್ನಾ ಸಂಸ ಥ (ಸಿಇಆರ್ ಸಿ) ವ ೈದಯರ ಶ್ರಫ್ಾರಸಿಲಿದ  ನ ಗಡಿ/ಕ ಮುಮ ನಿವಾರಣಾ ಔಷಧಿಗಳನುು 
ತ ಗ ದುಕ ್ಳಳಬಾರದ ಂದು ಎಚಿರಿಕ  ನಿೇಡಿದ . ಜ ್ತ ಗ  ಭಾರತದ ಡರಗ್ ಕಂಟ್ ್ರೇಲ್ ಜನರಲ್ ರನುು ಸಂಪಕ್ಣಸಿ, ವ ೈದಯರು ಪಪಎ 
ಹ ್ ಂದಿದ ಔಷಧಿ ಬರ ಯುವುದನುು ಹಾಗ್ ಮೆಡಿಕಲ್ ಸ ್ ಟೇರ್ ಗಳಲಿಿ ಬಿಡಿಯಾಗಿ ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವುದನುು ನಿಷ್ ೇಧಿಸಲು ಒತಾತಯಿಸಿದ . 

ಭಾರತದಲಿಿ ೫೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಕ ಮುಮ ನ ಗಡಿ ನಿವಾರಣಾ ಔಷಧಿಗಳ ತಯಾರಿಕರಿದಾದರ . ೪೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಮಾತ ರಗಳು, ೨೯ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ 
ಸಿರಪ್ ಗಳು ಪಪಎ ಆಧ್ರಿಸಿವ . ಅದರಲ್ಿ ೩ ಔಷಧ್ಗಳಲಿಿ ೧೦ ರ್ಮಲಿಲಿೇಟರ್ ನಲಿಿ ೨೫ ರ್ಮಲಿಗಾರಮ್ ಪಪಎ ಇದ  ! ಸಿಇಆರ್ ಸಿ ಆಹಾರ 
ಮತುತ ಔಷಧಿ ವಿಭಾಗದ (ಗುಜರಾತ್) ಮುಖ್ಯಸಥರಿಗ  ಬರ ದ ಪತರದಂತ  ಪಪಎ ಹ ್ ಂದಿದ ಔಷಧಿ ಕುರಿತು ಎಚಿರಿಕ  ವಾಕಯಗಳನುು ಔಷಧಿಯ 
ಮೆೇಲಾಾಗದಲ ಿೇ ಬರ ದಿರಬ ೇಕು. ಏಕ ಂದರ  ಜನರು ಔಷಧಿಗಳನುು ವ ೈದಯರ ಸಲಹ  ಇಲಿದ  ತ ಗ ದುಕ ್ಳುಳತಾತರ  ಮತುತ ಅದಕ ೂ ಯಾವುದ ೇ 
ಇತ್ರರ್ಮತ್ರಗಳಲಿ. 

ಭಾರತದಲಿಿ ಪರತ್ರದಿನ ಬಿಕರಿಯಾಗುವ ಪಪಎ ಪರಮಾಣ ೧೦೦ ರ್ಮಲಿಗಾರಮ್ ನಿಂದ ೧೫೦ ರ್ಮಲಿಗಾರಮ್ ಹ ್ ಂದಿದ ಔಷಧಿಗಳು ಎಂದು 
ಪಾರಕಟರ್ ಮತುತ ಗಾಯಂಬಲ್ ತಂತರಜ್ಞಾನ ಮುಖ್ಯಸಥ ಡಾ| ಸುಮನ್ ಮುಜುಂದಾರ್ ಹ ೇಳುತಾತರ . ಇಲಿಿ ಪಪಎ ಆಧಾರಿತ ಔಷಧಿಗಳಗ  



ಯಾವ ಧ್ನಸಹಾಯವೂ ಇಲವಿಂತ . ಅಮೆರಿಕದಲಿಿ ಪಪಎ ಇಲಿದ ಔಷಧಿಗಳ ಬ ಲ  ಶ್ರರೇಸಾಮಾನಯನಿಗ  ಗಗನಕುಸುಮವಾಗಿದ . ಹಾಗಿದಾದಗ 
ಭಾರತದ ಬಡ ಬ ್ ೇರ ೇಗೌಡನ ಪಾಡು ಯಾರು ಕ ೇಳುತಾತರ . 

ಸ್ಟಇಆರ್ ಸ್ಟ ಸ್ಲ್ಹ ಗಳು 

• ಕ ಮುಮ ನಿವಾರಣ ಗ  ಪಪಎ ಇರುವ ಔಷಧಿಗಳನುು ಬಳಸಬ ೇಡಿ. 
• ಔಷಧಿ ಮೆೇಲಿನ ಚ್ಚೇಟಿಗಳನುು ಓದಿ, ಅನುಮಾನ ಬಂದರ  ವ ೈದಯರನುು ವಿಚಾರಿಸಿ ಬದಲಿೇ ಔಷಧಿ ಬರ ದುಕ ್ಡಲು ಕ ೇಳಕ ್ಳಳ. 
• ನ ಗಡಿ/ಕ ಮುಮ ನಿವಾರಣಾ ಔಷಧಿ ಸ ೇರಿಸುತ್ರತರುವಾಗ ಕಾಫಿ-ಚಹಾ ಸ ೇವನ  ನಿಲಿಿಸಿ. 
• ಹ ೈ ಡ ್ ೇಸ್, ಡಬಲ್ ಡ ್ ೇಸ್ ಸ ೇವಿಸಬ ೇಡಿ. ಅಧ್ಣ ಮಾತ ರಗಳನುು ಸ ೇವಿಸಿ. 
• ಪಪಎ ಸ ೇವನ ಯಿಂದ ತಾತಾೂಲಿಕ ನಪುಂಸಕತ  ಬರುವ ಸಾಧ್ಯತ  ಬಗ ೊ ಸಂಶ  ೇಧ್ನ  ನಡ ಯುತ್ರತದ . ಹಾಗಾಗಿ ಪಪಎ 

ಸ ೇವಿಸುವಾಗ ಇದನುು ನ ನಪಡಿ. 
• ಔಷಧಿ ತ ಗ ದುಕ ್ಳುಳವ ಮದಲು ಹಾಗ್ ನಂತರ ಏನ ೇ ಅನುಮಾನ ಬಂದರ್ ನಿಮಮ ಮನ ವ ೈದಯರನುು ಸಂಪಕ್ಣಸಿ. 
• ಪಪಎ ನಿಷ್ ೇಧಿಸುವಂತ  ಡರಗ್ಸ ಕಂಟ್ ್ರೇಲರ್ ಗ  ಪತರ ಬರ ಯಿರಿ. 

– ಈ ಲ ೇಖ್ನ ವಿವಿಧ್ ಪತ್ರರಕ ಗಳ ವರದಿಯನುು ಆಧ್ರಿಸಿದ . ಹ ಚುಿವರಿ ಮಾಹಿತ್ರಗಾಗಿ ತಜ್ಞ ವ ೈದಯರನುು ಸಹ ಸಂಪಕ್ಣಸಲಾಗಿದ . 

*** 

ಸಿಪ್ರರಫಿೇಕಾಸಸಿನ್ : ಎಚಿರ ಅಗತಯ 

ಔಷಧಿಗಳ ಲ ್ ೇಕದಲಿಿ ಆಂಟಿಬಯೇಟಿಕ್ ಗಳ ಪಾತರ ತುಂಬಾ ದ ್ ಡಾದು. ಒಂದಿಲ ್ ಿಂದು ಆಟಿಬಯೇಟಿಕ್ ಸ ೇವಿಸದ ಮನುಷಯನನುು 
ಹುಡುಕುವುದು ಕಷಟ. ಇವು ಮಾನವನ ಎಲಾಿ ಅಂಗಗಳ ಮೆೇಲ್ ಒಂದಿಲ ್ ಿಂದು ಪರಿಣಾಮ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ರತದ . ಹ ಚ್ಚಿನ 
ಆಂಟಿಬಯೇಟಿಕ್ ಗಳು ನಿಧ್ಣರಿತ ರ ್ ೇಗಕ ೂಂದ ೇ ಸಿೇರ್ಮತವಾಗಿದದರ್ ಅದರ ಅಡಾಪರಿಣಾಮಗಳನುು ಉಳದ ಅಂಗಗಳು 
ಎದುರಿಸಲ ೇಬ ೇಕಾಗುತತದ . 

ಸಿಪ್ರರಫಿೇಕಾಸಸಿನ್, ಕ್ವನಿಲ ್ ೇನ್ ಗುಂಪನ ಆಂಟಿಬಯೇಟಿಕ್. ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಲಿಿ ಸಿಫ್ಾರನ್ (Cifran), ಸಿಫ್ಾಿಕ್ಸ (Ciplox) ಸಿಪ್ರರೇಬಿಡ್ 
(Ciprobid), ಸಿಪ್ರರಲ ಟ್ (Ciprolet), ಸಿಪ್ರರಕ್ವನ್  (Ciproquin) ಮುಂತಾದ ಹ ಸರಿನಲಿಿ ಇದು ಲಭಯ. 

ಕ್ೇಲುಗಳ ತ ್ ಂದರ ಗ  ೧೨ ವಷಣದ ್ ಳಗಿನ ಮಕೂಳಗ  ಇದನುು ಕ ್ಡಬಾರದು. ಆದರ  ಎರಡು ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ನಡ ದ ವ ೈದಯರ ಹಾಗ್ 
ಔಷಧಿ ಕಂಪ ನಿಗಳ ಸಮೆೀಳನವ್ಂದರಲಿಿ ಈ ಬಗ ೊ ಗಹನ ಚಚ ಣ ನಡ ದು ಔಷಧಿ ಕಂಪ ನಿಯವರ ೇ ಗ ದದರು. ವ ೈದಯರು ತುತುಣ ಸಮಯದಲಿ ಿ
ಇದನುು ಮಕೂಳಗ  ನಿೇಡಬಹುದ ಂಬ ನಿಣಣಯ ತ ಗ ದುಕ ್ಳಳಲಾಯಿತು. 

ಯಕೃತುತ ಮತುತ ಮ್ತರಕ ್ೇಶಗಳ ತ ್ ಂದರ ಯಿಂದ ನರಳುತ್ರತರುವವರು ಇದನುು ಸ ೇವಿಸುವುದು ಸ್ಕತವಲಿ. ಪಾಶವಣವಾಯುವಿನಿಂದ 
ಮ್ಛ ಣ ಬಿೇಳುವವರು ಇದನುು ಉಪಯೇಗಿಸದಿರುವುದು ಲ ೇಸು. ಇದು ಎದ ಹಾಲಿನ ್ ಂದಿಗ  ಸ ೇರಿ ಮಗುವಿನ ಮೆೇಲ  ಅಡಾಪರಿಣಾಮ 
ಬಿೇರುತತದ . ಗಭಿಣಣ್ಯರು ಇದನುು ಸ ೇವಿಸುವುದರಿಂದ ಭ್ರಣದ ಮೆೇಲ  ಕ ಟಟ ಪರಿಣಾಮ ಉಂಟ್ಾಗುತತದ . 



ಅಸತಮಾ ಹಾಗ್ ಹೃದಯಸಂಬಂಧಿ ಕಾಯಿಲ ಯಿದದರ  ರ್ಥಯೇಫಿಲಿನ್ ನ ್ ಂದಿಗ  ಈ ಔಷಧ್ ಸ ೇವಿಸಬಾರದು. ಲ ೈಸಿನ್ ಅಥವಾ 
ಪ ಪ ಾೇನ್ ನ ್ ಂದಿಗಿನ ಸಿಪ್ರರಹ ಪಾಾಡಿನ್ ಮಾತ ರ ನಿಷ್ ೇಧಿತ. 

ಆಂಟಿಬಯೇಟಿಕ್ ಗಳ ಸಂಶ  ೇಧ್ನ ಯಿಂದ ರ ್ ೇಗಗಳ ಕ್ಷಿಪರ ನಿವಾರಣ  ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದ . ಇದು ಅಲ ್ ೇಪತ್ರಯನುು ಮುಂಚ್ಣ್ಯಲಿಿರಿಸಿದ . 
ಆದರ  ಆಂಟಿಬಯೇಟಿಕ್ ಗಳ ೂಂದಿಗ  ಡಜನ್ ಗಟಟಲ  ಮಾತ ರ ಸ ೇವಿಸಬಾರದು. ಎಲ ಿ ರ ್ ೇಗಗಳಗ್ ಆಂಟಿಬಯೇಟಿಕ್ ಗಳ ೇ ಅಂತ್ರಮ 
ಪರಿಹಾರವಲಿ. 

ರ್ ೈಮಸ್ುಲ್ ೈಡ್ ಬಳಕ  ಸ್ ಕುವಲ್ಾ 

ಪರತ್ರವಷಣ ಕನಿಷಠ ೨೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ವಿದ ೇಶ್ರೇ ಔಷಧಿಗಳು ಭಾರತ ಪರವ ೇಶ್ರಸುತ್ರತವ . ಬ ೇರ  ದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಅವು ಮಾನಯತ  ಪಡ ದಿವ . ಆದದರಿಂದ 
ಇಲ್ಿ ಅದರ ಬಳಕ  ಸಮಮತ ಎನುುವುದು ಎಲಿರ ನಂಬಿಕ . ನಮಮ ದ ೇಶದಲಿಿ ಆ ಔಷಧಿಯನುು ಪರಿೇಕ್ಷ ಗ ್ ಳಪಡಿಸಿ, ಪರಿಣಾಮಗಳನುರಿತು 
ಮಾನಯತ  ನಿೇಡಬ ೇಕ ಂಬ ಅರಿವು ಔಷಧಿ ನಿಯಂತರಕರಿಗಿಲಿ ಎನುಲು ಒಂದು ಉದಾಹರಣ  ನ ೈಮೆಸುಲ ೈಡ್. 

ಬ ಲಿೆಯಂನಲಿಿ ಇಸವಿ ೧೯೭೪ರಲಿಿ ಪ ೇಟ್ ಂಟ್ ಪಡ ದ ನ ೈಮೆಸುಲ ೈಡ್ ಯುರ ್ ೇಪನ ದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಕರಮೆೇಣ ಹರಡಿತು. ಆಕಸಿಮಕ 
ಪತತಿಜನಕಾಂಗದ ವಿಫಲತ ಯ ಕಾರಣದಿಂದ ಪ್ರೇಚುಣಗಲ್ ಹಾಗ್ ಇಸ ರೇಲ್ ಗಳಲಿಿ ಅದನುು ಹಿಂತ ಗ ದುಕ ್ಳಳಲಾಯಿತು. 
ಡ ೈಕ ್ಿೇಫ್ ನಾಕ್, ಆಸಿಾರಿನ್, ಎಟ್ ್ೇಡ ್ ಲಾಕ್ ಗಳ ೂಂದಿಗ  ಇದನುು ಸ ೇವಿಸಿದರ  ಸಣಾ ಕರುಳನಲಿಿ ವಾಯುವಿಕ ್ೇಪವನುುಂಟುಮಾಡುತತದ  
ಎನುುವುದು ತ್ರಳದಿದದರ್ ಭಾರತದಲಿಿ ಇದಕ ೂ ಮಾನಯತ  ನಿೇಡಲಾಯಿತು. ಆನಂತರ ಇದು ಅಲಸರ್ ಗ  ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು ಎನುುವ 
ಅಂಶವೂ ಬ ಳಕ್ಗ  ಬಂತು. ಈಗ ಇದನುು ಮಕೂಳ ಔಷಧ್ಗಳಲ್ಿ ಸ ೇರಿಸಲಾಗಿದ . ಇದು ಭಾರತಕ ೂ ಬಂದು ಕ ೇವಲ ಐದು ವಷಣಗಳಾಗಿವ . 

ಇತ್ರತೇಚ್ಚನ ವರದಿಯಂದು ವ ೈದಯಲ ್ ೇಕದಲಿಿ ಚಚ ಣಗ  ಕಾರಣವಾಯಿತು. ೨೮ ವಾರ ಕಳ ದ ಗಭಿಣಣ್ಯಬುಳಗ  ಬ ನುುನ ್ ೇವಿಗ  
ನ ೈಮೆಸುಲ ೈಡ್ ನಿೇಡಿದರು. ಔಷಧಿಯ ಅಂಶ ಭ್ರಣದ ಸುತತಲಿನ ನಿೇರಿನಲಿಿ ಸ ೇರಿ ಅಪಾಯಕ ೂ ನಾಂದಿಯಾಯಿತು. ೩೦ ವಾರಗಳ ನಂತರ 
ಸಾೂಯನ್ ಮಾಡಿದಾಗ ಭ್ರಣದ ಸುತತಲಿನ ದರವದ ಪರಮಾಣದಲಿಿ ಗಣನಿೇಯ ಇಳಕ  ಕಂಡುಬಂದಿತುತ. ಭ್ರಣದ ಚಲನ  ಮಂದವಾಗಿತುತ. 
ಇದನ ುಲಿ ಅನಂತರ ಸ್ಕತ ಚ್ಚಕ್ತ ಸಯಿಂದ ಸರಿಪಡಿಸಲಾಯಿತು. 

ಇದರ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಅಡಾಪರಿಣಾಮಗಳಂದಾಗಿ ಅಮೆರಿಕಾ, ಕ ನಡಾ, ಇಂಗ ಿಂಡ್, ಆಸ ರೇಲಿಯಾ, ನ್ಯಜಿಲ ಂಡ್ ಗಳಲಿಿ ಇದನುು 
ನಿಷ್ ೇಧಿಸಲಾಗಿದ . ಭಾರತದಲಿ ಿಇದನುು ನಿಷ್ ೇಧಿಸುವುದರ ಬಗ ೊ ಕಳ ದ ಒಂದ್ವರ  ವಷಣದಿಂದ ಚಚ ಣ ನಡ ಯುತ್ರತದ . ಆದಾಗ್ಯ ಈ ಔಷಧಿ 
ತನು ಮಾರಾಟ ಹ ಚ್ಚಿಸಿಕ ್ಳುಳತತಲ ೇ ಇದ . 

ಈ ಲ ೇಖ್ನ ವಿವಿಧ್ ಪತ್ರರಕ ಗಳ ವರದಿಯನುು ಆಧ್ರಿಸಿದ . ಹ ಚುಿವರಿ ಮಾಹಿತ್ರಗಾಗಿ ತಜ್ಞ ವ ೈದಯರನುು ಸಹ ಸಂಪಕ್ಣಸಲಾಗಿದ . 

*** 

 

 

 



ಉರುವಲು ಉಳತಾಯಕ ೂ ಬ ೇನಾ ಒಲ , ಬ ೇಸು ಒಲ ಗಳು 

ಇಂಧ್ನ, ಉರುವಲು ಉಳತಾಯ ಮಾಡಲ ೇಬ ೇಕಾದ ಅನಿವಾಯಣ ಇಂದು ಮಲ ನಾಡಿನ ಕೃಷಿಕರ ಸಮಸ ಯ.  ಅನಿವಾಯಣಗಳ ೇ 
ಆವಿಸಾೂರಗಳಗ  ಕಾರಣ.  ಆವಿಷ್ಾೂರಗಳು ಸುಧಾರಣ ಯಾದಂತ ಲಾಿ ಜನರಿಗ  ಹ ಚುಿ ಪರಯವಾಗುತಾತ ಸಾಗುತತವ .  ಜನರು ಬಳಸಿದಂತ ಲಾಿ 
ಉಳತಾಯ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತತದ .  ಇದ ೇ ಆವಿಷ್ಾೂರವ್ಂದರ ಯಶಸುಸ ಕ್ಡ.  ಇದಕ ೂ ಸ್ಕತ ಬ ಂಬಲ, ಸಹಾಯಗಳು, ಸಹಕಾರ 
ಸಂಘಸಂಸ ಥಗಳಂದ, ಸಕಾಣರದಿಂದ ದ ್ ರ ತರ  ಬಡವರಿಗ್ ತಲುಪುತತದ .  ಹಿೇಗ  ಬ ೇರುಮಟಟಕ ೂ ತಲುಪದಾಗ ಮಾತರ ಮಾಡಿದ ಕ ಲಸ 
ಸಾಥಣಕ. 

ಮಲ್ ರ್ಲಡಿನ ಮರ್ ಮರ್ ಗಳಲಿಾ ಈಗ ಬ ೋರ್ಲ ಒಲ್ ಗಳಿವ . 

ಮಲ ನಾಡಿನಲಿಿ ಮಳ ಗಾಲದಿಂದಲ ೇ ಅಡಿಕ  ಕ ್ಯುಿ ಪಾರರಂಭವಾಗಿಬಿಡುತತದ .  ಹ ಚ್ಚಿನವರು ಕ ಂಪು ಅಡಿಕ  ಮಾಡುವ ಪರಯುಕತ, ಕ ್ಯದ 
ಅಡಿಕ ಯನುು ಸಿಪ ಾ ಬಿಡಿಸಿ ಬ ೇಯಿಸುತಾತರ .  ಬ ೇಯಿಸಿದ ಮೆೇಲ  ಬಿಸಿಲಿನಲಿಿ ಒಣಗಿಸುತಾತರ .  ಒಟ್ಾಟರ  ಅಡಿಕ  ಬ ೇಯಿಸಲು ಕಟಿಟಗ  
ಬ ೇಕ ೇಬ ೇಕು. 

ಹಿಂದ ಲಾಿ ಕಾಡು ಎಲ ಿಲ್ಿ ಇತುತ.  ಕಟಿಟಗ ಗಾಗಿ, ಕುಂಟ್ ಗಾಗಿ ಎಷುಟ ಮರ ಕಡಿದರ್ ಯಾರ್ ಕ ೇಳುವವರಿರಲಿಲ.ಿ  ಅಡಿಕ  ಸುಗಿೊಯಲಿಿ ಪರತ್ರ 
ಮನ ಯಲ್ಿ ಎರಡು ಗಾಡಿಯಷುಟ ಕಟಿಟಗ  ಬ ೇಕಾಗುತ್ರತತುತ.  ತ ರ ದ ಬಾಯಿಯ ಒಲ .  ಎಷುಟ ಕಟಿಟಗ ಯನಾುದರ್ ಬಕಾಸುರನಂತ  
ತ್ರಂದುಹಾಕುತ್ರತತುತ.  ಅಡಿಕ  ಬ ೇಯುವುದು ಮುಖ್ಯವಾಗಿತುತ.  ಉರುವಲು ಎಷುಟ ಖ್ಚಾಣದರ್ ಚ್ಚಂತ  ಇರಲಿಲಿ. 

ಕಾಡು ಕಡಿಮೆಯಾದಂತ  ಕಟಿಟಗ ಗ  ಅಭಾವ ಪಾರರಂಭವಾಯಿತು.  ಕಾಡು ಕಾವಲು, ಕಾಡು ರಕ್ಷಣ , ಕಾಡು ಸಂವಧ್ಣನ ಯ ಕಾಲ 
ಬಂದಿತು.  ಒಂದು ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ ಕಟಿಟಗ  ಸಿಗುವುದ್ ಕಷಟವಾಯಿತು.  ಹಿೇಗಿರುವಾಗ ಅಡಿಕ  ಕೃಷಿಕರು ಬ ೇಯಿಸುವುದು ಹ ೇಗ ?  ಅಡಿಕ  
ಒಣಗಿಸುವುದ್ ಸಹ ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಕಷಟ.  ಡ ೈಯರ್ ಗ್ ಸಹ ಕಟಿಟಗ  ಬ ೇಕು.  ಕೃಷಿ ತಾಯಜಯಗಳನುು ಬಳಸಿಯ್ ಡ ೈಯರ್ ನಲಿಿ ಅಡಿಕ  
ಒಣಗಿಸಬಹುದಾಗಿತುತ.  ಆದರ  ಬ ೇಯಿಸುವ ವಿಧಾನವನುು ಪರಿಷೂರಿಸಲ ೇಬ ೇಕ್ತುತ.  ಅಡಿಕ ಯನುು ಗಾಯಸ್ ಮ್ಲಕ, ವಿದುಯತ್ ಮ್ಲಕ 
ಬ ೇಯಿಸುವಿಕ  ಬಹಳ ದುಬಾರಿ.  ಕೃಷಿ ತಾಯಜಯಗಳ ಉರಿಯ ಉಷಾತ  ಸಾಲದಾಗಿತುತ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಒಲ ಯ ಮಾದರಿಗಳನ ುೇ 
ಬದಲಿಸಬ ೇಕಾಗಿತುತ. 

ಈ ತರಹದಲಿಿ ಬ ೇಳೂರಿನ ಕೃಷಿಕ ಹ ಗಡ  ಸುಬಾರಯರು ತಮಮ ಪರಿಷೂರಣ  ಪಾರರಂಭಿಸಿದರು.  ಅಡಿಕ  ಬ ೇಯಿಸುವ ಒಲ ಯಲಿಿ ಬ ಂಕ್ಯುರಿ, 

ಬ ೇಯಿಸುವ ಹಂಡ ಗ  ತಾಗುವುದಕ್ೂಂತ ಆಚ  ಈಚ  ಹ ಚುಿ ಹ ್ ೇಗುವುದನುು ಗಮನಿಸಿದರು.  ಕಟಿಟಗ ಯ ಬ ಂಕ್ಯ ಉರಿಯಲಾಿ ಹಂಡ ಗ  
ಸುತತಲ್ ತಾಗಿದರ  ಹಂಡ  ಬಲುಬ ೇಗ ಕಾಯುತತದ  ಎನುುವುದು ಸಾಮಾನಯ ಜ್ಞಾನ.  ಹಾಗ  ಉರಿಯು ಹ ್ ರಗ  ಹ ್ ೇಗದಂತ  ಮಾಡುವ 
ವಿಧಾನವ ೇ ತಂತರಜ್ಞಾನ. 

ಈ ವಿಷಯವನುು ಹ ಗಡ  ಸುಬಾರಯರು ಹಾಗ್ ಬ ೇಳೂರು ನಾಗಪಾ ಇಬುರ್ ಪದ ೇ ಪದ ೇ ಚಚ್ಚಣಸತ ್ ಡಗಿದರು.  ನಕ್ಷ ಯನ್ು, 
ಯೇಜನ ಯನ್ು ತಯಾರಿಸತ ್ ಡಗಿದರು. ಬ ೇಳೂರು ನಾಗಪಾನವರು ಮನ ಯಲ ಿೇ ಮಣ್ಾನಿಂದ ಒಲ ಯನುು ಹಾಕ್ಯೇಬಿಟಟರು. 

ಸಣಾಬಾಯಿಯ ಒಲ , ಸುತತಲ್ ಮಣ್ಾನ ಕಟಟಡ.  ಒಳಗಿರುವ ಹಂಡ ಗ  ಬ ಂಕ್ಯ ಉರಿ, ಸುತತಲ್ ತಾಗುವಂತ  ಗಾಳಯಾಡುವ 
ವಯವಸ ಥ.  ಹಂಡ  ಕ ಳಗ  ಬಿೇಳದಂತ್ರರಲು ಹಂಡ ಯ ಕುತ್ರತಗ ಯ ಬಳ ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಮಣುಾ ಒತ್ರತ ನಿಲಿಸಿುವಂತಹ ನಿಮಾಣಣ.  ಹ ್ ಗ  



ಹ ್ ರಹ ್ ೇಗಲು ವಾತಾಯನ (ವ ಂಟಿಲ ೇಟರ್) ವಯವಸ ಥ ಇವ ಲಾಿ ಇತುತ.  ಮನ ಯಲ ಿೇ ನಡ ದ ಪರಯೇಗದಲಿಿ ಕಡಿಮೆ ಕಟಿಟಗ  ಖ್ಚ್ಚಣನಲಿ ಿ
ಬ ೇಗ ಅಡಿಕ  ಬ ೇಯುವುದು ತ್ರಳಯಿತು.  ಆದರ  ಕ ಲವು ಸುಧಾರಣ ಗಳನುು ಮತ ತ ಮಾಡಬ ೇಕಾಯಿತು.  ಕಾರಣ ಒಂದ ೇ ವಾತಾಯನ ವಯವಸ ಥ 
ಇರುವ ಪರಯುಕತ ಹ ್ ಗ  ಬಾಯಿಯ ಮ್ಲಕ ಹ ್ ರಬರುತ್ರತತುತ.  ಇದರಿಂದ ಬ ಂಕ್ ಉರಿಯು ನಂದಿ ಹ ್ ೇಗುತ್ರತತುತ.  ಕಟಿಟಗ  ಪರಮಾಣ 
ಹಿಂದಿಗಿಂತಲ್ ಕಡಿಮೆ ಖ್ಚುಣ ಆಗಿದ ದೇನ ್ ೇ ಹೌದು.  ಆದರ  ನಿರಿೇಕ್ಷಿತ ಅಧ್ಣ ಪರಮಾಣವಲಿ.  ಮಣ್ಾನ ಒಲ  ಬ ಂಕ್ಯ ಉರಿಗ  ಬ ೇಗ 
ಹಾಳಾಯಿತು.  ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಸಮಸ ಯಗಳಾದರ್ ಸುಧಾರಣ ಯ ಕ ಲಸ ಪಾರರಂಭವಾಗಿತುತ. 

ಎರಡನ ೇ ಹಂತದಲಿಿ ನಾಗಪಾನವರು ಒಳ ಳಯ ಕ ಂಪುಮಣುಾ ತಂದರು.  ಅದಕ ೂ ಸ್ಕತ ಪರಮಾಣದ ಮರಳು ಸ ೇರಿಸಿ ಹದಗ ್ ಳಸಿದರು.  ಒಲ  
ನಿರ್ಮಣಸಿದರು.  ಎರಡು ವಾತಾಯನ ವಯವಸ ಥ ಕಲಿಾಸಿದರು.  ಬಲದಿಂದ ಬಂದ ಬ ಂಕ್ಯ ಸುಳ ಎಡ ವಾತಾಯನದಲ್ಿ, ಎಡದಿಂದ ಬಂದ 
ಬ ಂಕ್ಯ ಸುಳ ಬಲ ವಾತಾಯನದಲ್ಿ ಹ ್ ಮುಮವಂತ  ಮಾಡಿದರು.  ಹ ್ ಗ  ಸಹ ಬಾಯಿಯನುು ಬಿಟುಟ ವಾತಾಯನದಲ ಿೇ 
ಹ ್ ರಹ ್ ೇಗತ ್ ಡಗಿತು.  ಮಣ್ಾನ ರ್ಮಶರಣ ಸರಿಯಾದ ಹದದಲಿಿರುವ ಕಾರಣ ಹಂಡ ಯ ಕಂಠಕ ೂ ಒತ್ರತ ಕ್ರಿಸಿದ ಮಣುಾ ಬಿರಿಬಂದು 
ಹಾಳಾಗದ ೇ ಗಟಿಟಯಾಗಿ ನಿಂತ್ರತು.  ಹಿೇಗ  ಸುಧಾರಣ ಯ ವಿಧಾನ ಯಶಸಿವಯಾಯಿತು.  ಒಲ ಗ  ಉಪಯೇಗಿಸಿದ ಉರುವಲಿನ ಪರತ್ರ ಚ್ಚಕೂ 
ಚ್ರಿನ ಬ ಂಕ್ಯ ಉಷಾತ  ಸಹಾ ಒಲ ಯಿಂದ ಹ ್ ರಬರದ ೇ ಹಂಡ ಗ  ತಾಗತ ್ ಡಗಿತು.  ಹಿಂದ  ಬಳಸುತ್ರತದದ ಉರುವಲಿಗಿಂತಲ್ ಅಧ್ಣ 
ಉರುವಲು ಸಾಕಾಗತ ್ ಡಗಿತು.  ಹಿೇಗ  ಬ ೇಳೂರು ನಾಗಪಾ ಮಣ್ಾನ ಒಲ  ನಿರ್ಮಣಸುವಲಿಿ ಯಶಸಿವಯಾಗಿದದರು. 

ಇದನುು ಅಕೂಪಕೂದ ಕೃಷಿಕರಿಗ್ ತ್ರಳಸಿದರು.  ತಾವ ೇ ಸವತಃ ಅನ ೇಕರ ಮನ ಗಳಗ  ಹ ್ ೇಗಿ ಒಲ  ನಿರ್ಮಣಸಿಕ ್ಟಟರು.  ಉರುವಲು 
ಉಳತಾಯವಾಗುವ ರಿೇತ್ರಯನುು ತ ್ ೇರಿಸಿದರು.  ಕಟಿಟಗ  ಅಭಾವ ಇರುವ ಕಡ ಗಳಲಿಿ ಈ ವಿಧಾನ ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ಜನಪರಯವಾಗತ ್ ಡಗಿತು. 

ಶ್ರವಮಗೊ ಜಿಲ ಿಯಲಿಿ ಮಲ ನಾಡು ಅಡಿಕ  ಕೃಷಿಕರ ಸಹಕಾರ ಸಂಘ ಮಾಮ್ ಕ ್ೇಸ್ ಬಹಳ ಜನಪರಯ.  ರ ೈತರಿಗ  ಅನ ೇಕ ರಿೇತ್ರಯಲಿ ಿ
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ರತರುತತದ . ಬ ೇಳೂರು ನಾಗಪಾನವರು ತಮಮ ಉರುವಲು ಉಳತಾಯದ ಒಲ ಯ ವಿವರಣ ಗಳನುು ಸಂಘಕ ೂ 
ಕಳುಹಿಸಿದರು.  ಸದಸಯರ ಎದುರು ಪಾರತಯಕ್ಷಿಕ  ನಡ ಸಿದರು.  ಎಲಿರಿಗ್ ಇವರ ವಿಧಾನ ಒಪಾಗ ಯಾಯಿತು.  ಈ ವಿಧಾನದಲಿಿ ಸಂಘದ 
ಯಾವುದ ೇ ಸದಸಯರು ಒಲ ಯನುು ಹಾಕ್ಸಿದರ್ ಅವರಿಗ  ಸಹಾಯಧ್ನವಾಗಿ ೫೦೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳನುು ನಿೇಡುವುದಾಗಿ 
ತ್ರೇಮಾಣನಿಸಿದರು.  ಇದರಿಂದ ಹಳಳಹಳಳಗಳಲಿಿ ಜನ ಈ ವಿಧಾನದಲಿಿ ಒಲ  ನಿರ್ಮಣಸತ ್ ಡಗಿದರು.  ಸಂಘದ ಸಹಾಯಧ್ನವನ್ು 
ಪಡ ದರು.  ಈ ಒಲ  ಬ ೇನಾ ಒಲ  ಎಂದು ಜನಪರಯವಾಯಿತು. 

ಬ ೇನಾ ಒಲ  ನಿಮಾಣಣಕ ೂ ಇಬುರು ಕ್ಲಿಗಳು ಸಾಕು.   ಒಂದಿಷುಟ ಮಣುಾ ಹಾಗ್ ಮರಳು.  ಒಂದ ೇ ದಿನದಲಿಿ ನಿಮಾಣಣ.  ನಾಗಪಾನವರು 
ಅನ ೇಕ ತಂಡ ರಚ್ಚಸಿ ಹಳಳ ಹಳಳಗಳಗ  ಕಳುಹಿಸಿದರು.  ಒಲ  ನಿಮಾಣಣ ಕಂಡುಹಿಡಿದ ಕಾರಣಕಾೂಗಿ ಹಣವನುು ಬಯಸಲಿಲಿ.  ಬಂದ 
ಹಣವ ಲಾಿ ಒಲ  ನಿರ್ಮಣಸಿದ ತಂಡಕ ೂೇ ರ್ಮೇಸಲು.  ಪಾರರಂಭದಲಿಿ ಇವರ ೇ ಸವತಃ ನಿಂತು ನಿರ್ಮಣಸುತ್ರತದದರು.  ಕರಮೆೇಣ ಜನರಿಗ  ವಿವರಿಸಿ 
ಅವರ ೇ ಮೆೇಲ್ ನಿಗಾ ವಹಿಸುವಂತ  ಮಾಡಿದರು.  ಅನ ೇಕರು ತಮಮದ ೇ ಆದ ಸುಧಾರಣ ಗಳನುು ತಂದರು.  ಎರಡು ವಾತಾಯನದ ಬದಲು 
ನಾಲುೂ ವಾತಾಯನ.  ಒಲ ಯ ಬಾಯಿಗ  ಕಬಿುಣದ ಚೌಕಟುಟ ಹಿೇಗ  ೫೦೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳಗ  ಎಷುಟ ಸುಧಾರಣ  ಸಾಧ್ಯವ್ೇ ಅದ ಲಾಿ 
ಆಯಿತು. 

ಬಂದಗದ ದಯ ರಾಧಾಕೃಷಾರವರು ಈ ಒಲ ಯ ವಿಶ ೇಷ ಅಧ್ಯಯನದ ದಾಖ್ಲಾತ್ರ ಮಾಡಿದರು.  ಅವರು ಬ ೇನಾ ಒಲ ಗ  ಕಟಿಟಗ ಯ ಬದಲು 
ಅಡಿಕ ಮರದ ದಬ ು, ಸ ್ ೇಗ , ಹಾಳ , ಅಡಿಕ  ಸಿಪ ಾ, ಸಲುದ ಹಿೇಗ  ಅಡಿಕ  ತಾಯಜಯಗಳನ ುೇ ಬಳಸಲು ಪಾರರಂಭಿಸಿದರು. 



ಒಲ ಯನುು ನಿರ್ಮಣಸುವಾಗ ಹಂಡ ಯ ಸುತತಲ್ ಎಂಟು ಇಂಚು ಜಾಗ ಖಾಲಿ ಬಿಟುಟ ಸುತತಲ್ ಗ ್ ೇಡ ಯ ನಿಮಾಣಣ 
ಮಾಡಿದರು.  ಗ ್ ೇಡ ಯ ದಪಾ ೧೦ ಇಂಚುಗಳು.  ಒಲ ಯ ಗ ್ ೇಡ ಯ ಹ ್ ರಮೆೈಗ  ಗದ ದಮಣುಾ ಅಥವಾ ಅಂಟಿನ ಗುಣದ ಜ ೇಡಿಮಣಾನುು 
ನುಣುಪಾಗಿರುವಂತ  ಸವರಿದರು.  ಮೆೇಲಿನಿಂದ ಸಗಣ್ಯಲಿಿ ಸಾರಿಸಿದರು.  ಎರಡು ದಿನಕ ೂ ಒಲ ಯ ಹ ್ ರಮೆೈ ಒಣಗಿತು.  ಒಳಮೆೈ 
ಒಣಗಲು ಬ ಂಕ್ ಹಾಕ್ದರು. 

೮೦ ಲಿೇಟರಿನ ಹಂಡ ಯಲಿಿ ಮದಲ ಸಾರಿ ಅಡಿಕ  ಬ ೇಯಿಸಲು ಆರು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಉರುವಲು ಬ ೇಕು ಎನುುತಾತರ  ರಾಧಾಕೃಷಾ.  ಬ ೇಯುವ 
ಸಮಯ ಒಂದು ಗಂಟ್  ಹತುತ ನಿರ್ಮಷಗಳು.  ಅನಂತರದ ಪರತ್ರ ಹಂಡ  ಅಡಿಕ  ಬ ೇಯಲು ಐದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಉರುವಲು ಸಾಕು.  ೪೫ 
ನಿರ್ಮಷ ಸಮಯ ಬ ೇಕು ಎನುುತಾತರ . 

ಹಿಂದಿನ ಒಲ  ಇದಾದಗ ಬ ೇಯಿಸಿದ ಅಡಿಕ  ತ ಗ ಯುವುದು ಬಹಳ ಕಷಟ.  ಬ ಂಕ್ಯ ಉರಿ, ಹ ್ ಗ ಯಲಾಿ ಮೆೈ ಕ ೈ ಕಣ್ಾಗ  ತ ್ ಂದರ  
ಕ ್ಡುತ್ರತದದವು.  ಈಗ ಅಡಿಕ  ಬ ಂದ ಮೆೇಲ  ಉರಿ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿಕ ್ಂಡು ವಾತಾಯನ ವಯವಸ ಥ ಅಂದರ  ಚ್ಚಮಣ್ಯನುು 
ಮುಚ್ಚಿಕ ್ಂಡರಾಯಿತು. ಹ ಂಗಸರು ಬ ೇಕಾದರ್ ಬ ಂದ ಅಡಿಕ ಯನುು ಎತ್ರತ ಹಾಕಬಹುದು ಎನುುತಾತರ  ರಾಧಾಕೃಷಾರ ಪತ್ರು ಮಂಗಳ. 

ಬ ೇನಾ ಒಲ ಯ ಹಿಂದಿನ ಬ ೇಳೂರ ಸುಬಾರಯರು ಇನುಷುಟ ಸುಧಾರಣ  ಹಾಗ್ ನವಿೇನತ ಗಳನುು ಚ್ಚಂತ್ರಸಿದರು.  ಬ ೇನಾ ಒಲ  
ಮಣ್ಾನದಾಗಿರುವ ಪರಯುಕತ ಸ್ಕತ ಮುಚ್ಚಿಗ  ಇಲಿದಿದದರ  ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಹಾಳಾಗಿ ಬಿಡುತತದ .  ಉರಿಯನುು ಹ ಚ್ಚಿಸಿದಾಗ ಹ ಚುಿ ಉಷಾತ , 
ತಗಿೊಸಿದಾಗ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತತದ .  ಹಂಡ ಯನುು ಉರಿಯು ಒಮೆಮ ಮಾತರ ಸುತುತತತದ .  ಇದ ಲಾಿ ಸರಿಪಡಿಲು ಕ ಲವ್ಂದು ಆಧ್ುನಿಕತ ಗಳ 
ಅವಶಯಕತ  ಇರುವುದನುು ಮನಗಂಡರು.  ಅವ ೇ ಇಟಿಟಗ , ಸಿಮೆಂಟ್ ಮುಂತಾದವು. 

ಹಿೇಗ  ಬ ೇಸು (ಬ ೇಳೂರು ಸುಬಾರಯ) ಒಲ  ಸಿದಿವಾಯಿತು.  ಒಲ  ನಿರ್ಮಣಸುವ ವಿಧಾನವ ಲಾಿ ಬ ೇನಾ ಒಲ ಯಂತ ಯೇ ಆದರ್ ಒಳಗ  
ವಾತಾಯನ ವಯವಸ ಥ ಸರಿಯಾಗಿರಲು ಅಷಟಕ ್ೇನಾಕೃತ್ರಯನುು ನಿೇಡಿದರು.  ನಾಲುೂ ಚ್ಚಮಣ್ಗಳನುು ಇಟಟರು.  ಸಿಮೆಂಟ್ ಗ ್ ೇಡ  
ನಿರ್ಮಣಸಿದರು.  ಒಲ ಯ ಬಾಯಿ ಹಾಳಾಗದಿರಲು ಕಬಿುಣದ ರಾಡ್ ಹಾಕ್ದರು.  ಒಲ ಗ  ಮುಚಿಳವನ್ು ಮಾಡಿದರು.  ಹಂಡ ಯನುು 
ಸುಮಾರು ೧೧ ಡಿಗಿರ ಕ ್ೇನದಲಿಿ ಬಾಗಿಸಿ ಒಲ ಯಳಗ  ಜ ್ೇಡಿಸಿದರು. 

ಮದಲಬಾರಿ ೮೦ ಲಿೇಟರಿನ ಹಂಡ ಯಲಿಿ ಅಡಿಕ  ಬ ೇಯಲು ಅಧ್ಣಗಂಟ್  ಮಾತರ ಸಾಕಾಯಿತು.  ಉರುವಲು ಪರಮಾಣ ಸುಮಾರು ಎಂಟು 
ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ.  ಆಮೆೇಲ  ಕ ೇವಲ ೨೦ ನಿರ್ಮಷಗಳಗ ್ ಮೆಮ ಅಡಿಕ  ಬ ೇಯಲು ತ ್ ಡಗಿತು.  ಬ ೇನಾ ಒಲ ಯಲಿಿ ವಯಥಣವಾಗುತ್ರತದದ ಉರಿಯು 
ಇದರಲಿಿ ಸಂಪೂಣಣ ಬಳಕ ಯಾಗುತ್ರತತುತ.  ಕಟಿಟಗ ಯು ಬ ೇಗ ಬ ೇಗ ಉರಿಯುತ್ರತತುತ.  ಇಟಿಟಗ  ಹಾಗ್ ಸಿಮೆಂಟಿನ ಒಲ ಯಾದ ಕಾರಣ ಬಿಸಿಯ 
ಪರಮಾಣ ಇನ್ು ಹ ಚಾಿಗಿತುತ.  ಅಡಿಕ  ಪೂತ್ರಣ ಬ ೇಯುವ ಮದಲ ೇ ಉರಿಯನುು ತ ಗ ದರ್ ಒಲ ಯ ಬಿಸಿಗ  ಅಡಿಕ  ಬ ೇಯುವಷುಟ ಬಿಸಿ 
ಇತುತ.   ಹಾಗಾಗಿ ಬ ಂದ ಅಡಿಕ ಯನುು ಹಂಡ ಯಿಂದ ತ ಗ ಯುವಾಗ ಒಲ ಯು ಕ ೈಗ  ತಾಗದಂತ  ಎಚಿರಿಕ  ವಹಿಸುವುದು ಅಗತಯವಾಗಿತುತ. 

ಅಡಿಕ  ಬ ೇಯಿಸಲು ಒಬು ಕ್ಲಿಯಾಳು ಸಿದಿವಾಗಿಯೇ ಇರಬ ೇಕ್ತುತ.  ಹಂಡ ಗ  ಅಡಿಕ  ಹಾಕುವುದು, ಉರಿ ಹ ಚ್ಚಿಸುವುದು, ಅಡಿಕ  
ತ್ರರುವುವುದು ಹಾಗ್ ಉರಿ ಸರಿಪಡಿಸುವುದು.  ಅಷ್ ್ ಟತ್ರತಗಾಗಲ ೇ ಬ ಂದು ಬಿಡುವ ಅಡಿಕ  ತ ಗ ಯುವುದು, ತ ಗ ದ ಅಡಿಕ ಯನುು ಒಣಗಲು 
ಹಾಕುವುದು ಇವ ಲಾಿ ಒಂದ ೇ ಸಮನ  ಆಗುವ ಕ ಲಸಗಳು. 

ಬ ೇನಾ ಒಲ ಯಲಿಿ ಅಡಿಕ  ನಿಧಾನ ಬ ೇಯುವ ಕಾರಣ ಮನ ಯವರ ೇ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಬ ೇರ  ಕ ಲಸಗಳ ೂಂದಿಗ  ಇದನುು 
ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳಳಬಹುದಿತುತ.  ಆದರಿಲಿಿ ಕ್ಲಿ ಬ ೇಕ ೇ ಬ ೇಕಾಗಿತುತ. 



ಸುಮಾರು ೧೦೦ ಇಟಿಟಗ , ಸಿಮೆಂಟ್, ಕಬಿುಣದ ಚೌಕಟುಟ ನಿಮಾಣಣ ಹಿೇಗ  ಬ ೇಸು ಒಲ ಯ ನಿಮಾಣಣದ ಖ್ಚುಣ ೧೦೦೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳನುು 
ದಾಟದು.  ದಿೇಘಣಕಾಲ ಬಾಳಕ , ಮಳ ಗಾಳಗ  ಹ ದರದು.  ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಒಳ ಳಯ ಗುಣಗಳೂ ಇವ . 

ಅಡಿಕ ಗ  ಬ ಲ  ಇದಾದಗ ಬ ೇಸು ಒಲ ಯನುು ನಿರ್ಮಣಸಿಕ ್ಂಡರ  ಭಾರವ ನಿಸದು.  ಬಡವರಿಗ  ಬ ೇನಾ ಒಲ ಯೇ ಒಳ ಳಯದು.  ಬ ೇನಾ ಒಲ ಯ 
ಖ್ಚಣನುು ಮಾಮ್ ಕ ್ೇಸ್ ಕ ್ಡುವ ಪರಯುಕತ ರ ೈತರಿಗ  ಯಾವ ಖ್ಚ್ಣ ಆಗದು. 

ಮಲ ನಾಡಿನಲಿಿಯೇ ಉರುವಲು ಉಳತಾಯದ ಕಾರಂತ್ರ ಪಾರರಂಭವಾಗಿರುವಾಗ ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯಲ್ಿ ಅದು 
ಜಾರಿಯಾಗಲ ೇಬ ೇಕು.  ಅಡಿಕ  ಬ ಳ ಯಿೇಗ ಗುಡಾಕಣ್ವ ಗಳಲಿಿ ಮಾತರವಲಿ, ಅರ  ಮಲ ನಾಡು, ಬಯಲುಸಿೇಮಗಳಲ್ಿ ಇದ .  ಚಾಲಿ 
ಮಾಡುವವರಿಗ  ಉರುವಲು ಬ ೇಡ.  ಬ ೇಯಿಸಿ ಕ ಂಪಡಿಕ  ಮಾಡುವವರ ಲಾಿ ಈ ವಿಧಾನವನ ುೇ ಅಳವಡಿಸಿಕ ್ಂಡರ  ಉರುವಲಿನ ಚ್ಚಂತ  
ತಪುಾತತದ . 

*** 

ಟನ್ ಟನ್ ಮಾವಿನಮರಗಳು 

ರಾಮನಗರ ಯಾವುದಕ ೂ ಪರಸಿದಿಿ ಎಂದರ  ಬಂಡ ಗಳು, ಬ ಟಟಗಳು, ದ ೇವ ೇಗೌಡ, ಕುಮಾರಸಾವರ್ಮ ಹಿೇಗ ಲಾಿ ಉತತರ ಬರಬಹುದು. ಆದರ  
ಇಲಿಿ ಬಿರಟಿಷ್ ಕಾಲದಿಂದಲ್ ಅಚಲವಾಗಿ ನಿಂತು ಇನ್ು ಫಸಲು ನಿೇಡುತ್ರತರುವ ಮಾವಿನತ ್ ೇಪುಗಳ ಸುದಿದಯನುು ಯಾರಿಗ  ಕ ೇಳದರ್ 
ಗ ್ ತ್ರತಲಿ. ಬಾದಾರ್ಮ, ರಸಪೂರಿ, ನಿೇಲಂ, ತ ್ ೇತಾಪುರಿ, ರ್ಮಡಿಮಾವು, ಗ ್ ಲ ಟಮಾವು ಹಿೇಗ  ಕಸಿ ಮಾಡಿದುದ, ಒಲ ಯೆಿಂದ ಎಬಿುಸಿದುದ 
ಮುಂತಾದ ಹತಾತರು ತ ್ ೇಪುಗಳು ನ್ರು ವಷಣಗಳ ಹಿಂದಿನ ಕತ ಯನುು ಹ ೇಳುತತವ . ಕ ೇಳುವವರಿಲಿ! 

’ಶಾನುಭ ್ ೇಗನ ಹಳಳಯ ಮ್ಡು ತ್ರಮೆೀಗೌಡರ ತ ್ ೇಪು, ಡಾ||ವ ಂಕಟ್ ೇಗೌಡ, ಡಾ|| ರಾಜು, ಗುಂಡಪಾ ಮುಂತಾದವರ 
ತ ್ ೇಪುಗಳಲಿಿರುವ ತಾತಮಾವಿನಮರಗಳನುು ನ ್ ೇಡುವುದ ೇ ಅಚಿರಿ, ಖ್ುಷಿಯ ವಿಷಯ. 

ಅಂದು ಅವ ಲಾಿ ರಾಗಿ ಹ ್ ಲಗಳು. ಬ ೇರ ೇನ ್ ೇ ಮಾಡಬ ೇಕ ಂಬ ಉತಾಸಹಿ ಕೃಷಿಕರಿಗ  ಬಿರಟಿಷ್  ಸಕಾಣರ ನಿೇಡಿದ ಕಸಿ ಗಿಡಗಳವು. ೪೫ 
ಅಡಿಗಳ ಅಂತರದಲಿಿ ನ ಟಟರು. ಬಾವಿಯಿಲಿದ ತ ್ ೇಪುಗಳು. ಆದರ  ಕ ರ  ಕಟಿಟಸಿದುದ ಕ ಲವು ಕಡ  ಇವ . 

ಅದ ೇ ಶಾನುಭ ್ ೇಗನ ಹಳಳಯ ಮರವ್ಂದು ಒಂದು ಲಾರಿ ಅಂದರ  ಎಂಟು ಟನ್  ಹಣುಾ ಬಿಡಿತತುತ. ಅದು ಫಸಲು ಹ ್ ತಾತಗ ನ ್ ೇಡಲು 
ಗಾಡಿ ಕಟಿಟಕ ್ಂಡು ಹ ್ ೇಗಿತದ ದವು ಎನುುವ ರ ್ ೇಚಕ ದೃಷ್ಾಟಂತ ವಿಠಲ ೇನಳಳ ರಾಮಕೃಷಾಪಾ ಅವರಿಂದ. 

ಕುರುಬರಹಳಳ ಕಲಗಚ್ಚಿನ ಹಣ್ಾನ ಮರ ಸಹ ೨೫ ಅಡಿ ಸುತತಳತ ಯಿತುತ. ಅಷ್ ಟೇ ಹಣುಾ ಬಿಡಿತತುತ. ಆದರ  ಹ ್ ಲದ ತುಂಬಾ ಅದ ೇ ನಿಂತ್ರದ  
ಎಂದು ತ್ರರುಮಲ ೇಗೌಡರು ಕಡಿಸಿಬಿಟುರ ಅನ ್ ುೇ ದುಃಖ್ದ ಕತ ಯ್ ಅವರಲುಿಂಟು. 

ಕುರುಬರಹಳಳಯಲಿಿ ಪುಟಟ ಸಿದ ದೇಗೌಡರ ತ ್ ೇಟ ಸಹ ಅಷ್ ಟೇ ಹಳ ಯದು. ತಾತ ಸಿದ ದೇಗೌಡರು ನ ಟಟ ಮರಗಳು. ಗುಡಾ, ಬ ಟಟ, ದಿಣ ಾ, ಕಲುಿ 
ತುಂಬಿದ ೨೫ ಎಕರ  ಹ ್ ಲದಲಿಿ ನ್ರಾರು ತಾತಂದಿರಿದಾದರ . ಒಂದ ್ ಂದ್ ಒಂದ ್ ಂದು ಗುಂಟ್  ಪರದ ೇಶವನಾುವರಿಸಿವ . 
ದ ೇವಮ್ಲ ಯಲಿಿ ಎರಡು ಎಕರ  ಕ ರ ಯಿದ . ನಾಲುೂ ಬಾಂದಾರಗಳವ . ಇಡಿೇ ಜರ್ಮೇನನುು ಸಮಪಾತಳ ವಿಧಾನದಲಿಿ ಸರಿಪಡಿಸಿಕ ್ಂಡು 
ಮಾವಿನಮರಗಳನುು ನ ಟಿಟದಾದರ . ಜರ್ಮೇನಿನ ತಗಿೊನಲ್ಿ ಒಂದು ಕ ರ ಯಿದ . 



೨೫ ಬಾದಾರ್ಮ, ರಸಪೂರಿ ಮರಗಳು ಕನಿಷಠ ಒಂದು ಟನ್  ಮಾವಿನಹಣುಾ ಪರತ್ರ ಸಾರಿ ಕ ್ಡುತತವ . ಉಳದವುಗಳ ಲಾಿ ೫-೬ ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ , 
ಕನಿಷಠ ಒಂದು ಟನ್  ಮಾವಿನಹಣುಾ ಪರತ್ರಸಾರಿ ಕ ್ಡುತತದ . ಕನಿಷಠ ಇಳುವರಿ ನ್ರು ಟನ್ , ಗರಿಷಠ ಇನ್ುರು ?! 

ಎಂತಹ ಬರದಲ್ಿ ಫಸಲಿಗ  ಕ ್ರತ ಯಿಲಿ. ಆದರ  ಮಯಿಿ, ರಾಮಕೃಷಾ ಹ ಗಡ , ಎಸ್.ಎಂ. ಕೃಷಾ ಹಾಗ್ ಕುಮಾರಸಾವರ್ಮಯವರು 
ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರರಗಳಾದ ವಷಣ ಮಾತರ ಮಾವ ಲಾಿ ಹಾಳಾಯುತ ಎನುುವ ಡ ೈರಿ ಲ ಕೂ ಇದ . 

ಪುಟಟಸಿದ ದೇಗೌಡರ ೇ ಸವತಃ ಕೃಷಿ ಮಾಡುತಾತರ . ಎರಡ್ವರ  ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್  ದ್ರವಿರುವ ಜರ್ಮೇನಿನಿಂದ ಊರದಾರಿಯಲಿಿ ಈ ತ ್ ೇಪಗ  
ನಿೇರು ತಂದಿದಾದರ . ಗ ್ ಬುರ, ಕ ್ಂಬ  ಸವರುವುದು ಹಿೇಗ  ತ ್ ೇಪನುು ಸುಸಿಥತ್ರಯಲಿಿಡಲು ಸದಾ ಶರಮ. ದಿನಾಲ್ ರಾಮನಗರದಿಂದ 
ಎರಡ್ ಹ ್ ತುತ ಬಂದು ತ ್ ೇಪನಲಿಿರುತಾತರ . 

ಇತ್ರತೇಚ ಗ  ಏಳ ಂಟು ರಿೇತ್ರಯ ರ ್ ೇಗಗಳು ಮರಕ ೂ ಬರುತ್ರತವ . ಕ ಲವು ಸತುತಹ ್ ೇದವು. ಆ ಜಾಗದಲಿಿ ರತುಗಿರಿ, ಸ ೇಂದ್ರ 
ಮುಂತಾದವುಗಳನುು ನ ಟಿಟದ ದೇವ ಂದು ತ ್ ೇರಿಸುತಾತರ . ನಿೇರು ಹ ್ ರಹ ್ ೇಗದಂತ  ಬದುಗಳ ನಿಮಾಣಣ ಸಹ ಮಾಡಿದಾದರ . “ಒಳ ಳ ತ ್ ೇಟ 
ನ ್ ೇಡಲು ಸಿಕೂರ  ತ್ರರುಪತ್ರಗ  ಹ ್ ೇಗುವುದನ್ು ನಿಲಿಸಿುತ ತೇನ ” ಎನುುವ ಕೃಷಿ ಉತಾಸಹ ಗೌಡರದು. 

ಸಾವಿರಾರು ಕಾಯಿ, ಹಣುಾಗಳನುು ತುಂಬಿಕ ್ಂಡಿರುವ, ವಿದ ೇಶದಿಂದ ಬಂದ ಈ ಮರಗಳ ಸಾಮಥಯಣ, ಹಣುಾಗಳ ರುಚ್ಚ, ಗಾತರ ಹಿೇಗ  
ಏನ ಲಾಿ ಮಾನದಂಡಗಳಲಿಿ ಅತಯಂತ ಮುಂದಿರುವ ಈ ತ ್ ೇಪು ಹ ಚುಿ ಗಳಕ ಯನ್ು ಮಾಡುತತದ . 

*** 

ಪರಂಪರ ಯ ಕ ್ಂಡಿ ಮಾಳಂಜಿ 

ಉತತರಕನುಡದ ಮಾಳಂಜಿಯ ಅಪ ಾಮರದ ಕ ಳಗ  ಅಂದು ಜನಜಾತ ರ. ಬ ಳಗ ೊ ಆರಕ ೂ ಬಂದು ಕುಳತವರು ನ್ರಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಜನ. 
ಆಮೆೇಲಾಮೆೇಲ  ಲ ಕೂಕ ೂ ಸಿಗಲಿಲಿ. ಅವರ ಲಾಿ ಯಾರದ ್ ೇ ನಿರಿೇಕ್ಷ ಯಲಿಿ ಎದುರು ನ ್ ೇಡುತ್ರತದಾದರ . 

ಕುಡುಗ ್ ೇಲು ಹಿಡಿದು ಲುಂಗಿ ಉಟುಟ ಬರುತ್ರತರುವವರನುು ನ ್ ೇಡಿ ಅವರ ಲಾಿ ಪಸುಗುಟುಟತಾತರ . ನಾಗಪಾನಾಯೂ ಬಂದ ನಾಗಪಾನಾಯೂ. 
ಅವನ ್ ಂದಿಗ  ಇನ್ು ನಾಲುೂ ಜನ ಸಿದಿರಾಗಿ ಬಂದಿದಾದರ . ಮರಕ ೂ ಪೂಜ  ಮದಲು. ಎಲಿರ್ ಸರಸರನ  ಮರ ಹತ್ರತ ಚಕಚಕನ  
ರ್ಮಡಿಗಳನುು ಕ ್ಯುಯತಾತರ . ಗ ್ ಣ್ಚ್ಚೇಲ, ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಚ್ಚೇಲಗಳಲಿಿ ತುಂಬಿ ತುಂಬಿ ಇಳಸುತಾತರ . ನಾಲಾೂರು ತಾಸುಗಳಲಿಿ ಮರವ ಲಾಿ ಖಾಲಿ. 
ಅದ ್ ೇ ಅಲ ್ ಿಂದು ಇಲ ್ ಿಂದು ಅಷ್ ಟ. ಮತ ತರ ಡು ತಾಸುಗಳಲಿಿ ಕ ್ಯದ ರ್ಮಡಿಗಳ ಲಾಿ ಖಾಲಿ. ಜನರ್ ಖಾಲಿ. ನಾಗಪಾನಾಯದ ಹಣ 
ಎಣ್ಸುತಾತನ . ಹತುತ ಸಾವಿರ, ಇಪಾತುತ ಸಾವಿರ, ಇಪಾತ ೈದು ಸಾವಿರ, ಇಪಾತ ತೇಳು ಸಾವಿರದ ಆರುನ್ರು. ಕ ್ಡುವವರಿಗ ಲಾಿ ಕ ್ಟುಟ 
ಇಪಾತುತ ಸಾವಿರ ಜ ೇಬಿಗ  ಹಾಕ್ಕ ್ಳುಳತಾತನ . 

ಹಿಂದ  ಮರದ ಕ ಳಗ  ಹ ್ ಡ ದಾಟವಾಗಿದ ದ್ ಇದ . ಪರತ್ರವಷಣ ನಂಗ  ನಂಗ  ಅನ ್ ುೇ ಗದದಲ, ಹಕುೂ ಸಾಥಪನ ಗ  ಹ ್ ೇರಾಟ ಹಿೇಗ ಲಾಿ ಉಂಟು. 
ಈಗ ಜನರ ೇ ಒಬುರಿಗ ್ ಬುರು ಒಪಾಂದ ಮಾಡಿಕ ್ಂಡು ಹಿೇಗ  ಒಂದ ೇ ದಿನ ಬರುತಾತರ . ರ್ಮಡಿ ಬ ಳ ದದುದ ನ ್ ೇಡಿ ದಿನ ನಿಧಾಣರ ಎನುುತಾತರ  
ನಾಗಪಾನಾಯೂ. 

ಇದು ಮಾಳಂಜಿಗಾರಮದ ಕ ಳಗಿನಮನ ಯ ನಾಗಪಾನಾಯೂರ ಹ ್ ಲದ ಮಧ ಯ ಇರುವ ಜಿೇರಿಗ  ಮಾವಿನಮರದ ಕತ . 



ಇದಿೇಗ ಮ್ರ ್ ೇ ನಾಲ ್ ೂೇ ತಲ ಮಾರು ಕಂಡಿದ . ಅಡಿಕ ಗ ್ ೇ, ಭತತಕ ್ೂೇ, ಉಪಾನಕಾಯಿ, ಕ ೈಸಾಲ, ಮನ ಸಾಲ ಹಿೇಗ ಲಾಿ ವಿನಿಮಯಕ ೂ 
ಮಾತರ ಬಳಕ ಯಾಗುತ್ರತದದ ಕಾಲವನ್ು ಈ ಮರ ಕಂಡಿದ . 

ಊರು ಕ ೇರಿ ದಾಟಿ, ಸುತತಲ ಹಳಳಗಳನುು ದಾಟಿ, ತಾಲ್ಿಕು ದಾಟಿ, ಜಿಲ ಿ ದಾಟಿ, ರಾಜಯ ದಾಟಿ ದ ೇಶವನ್ು ದಾಟುವಷುಟ ಪರಿಮಳ 
ಹ ್ ಂದಿದ . ತಾತಜೆನ ಕಾಲದಿಂದಲ್ ಇದರ ್ ಂದಿಗ  ಸಂಬಂಧ್ ಇರುವವರಿದಾದರ . ಇದರ ಗುಣ ಕ ೇಳ ಬಂದವರು, ವಾಸನ  ಕ ೇಳ 
ಬಂದವರು, ರುಚ್ಚ ನ ್ ೇಡಿ ಬಂದವರು, ಕ ್ನ ಗ  ಸುದಿದ ಮಾತರ ಕ ೇಳ ಬಂದವರು ಇದಾದರ . ಅವರ ಲಾಿ ಖಾಯಂ ನ ಂಟರಾಗುತ್ರತದಾದರ . ಹ ಚ್ಚಿದ 
ಬ ೇಡಿಕ , ಮಾಡಲಾಗದ ಪೂರ ೈಕ  ಜಿೇರಿಗ ರ್ಮಡಿಯ ಬ ಲ ಯನುು ಹ ಚ್ಚಿಸಿದ . 

ಕ ಲವರದು ವಷಣದುದ ವಷಣಕ ೂ ಖಾಲಿ. ಕ ಲವರದು ಎರಡು ವಷಣ, ಕ ಲವರದು ಐದು ವಷಣ ಬಾಳಕ  ಬಂದ ದಾಖ್ಲ  ನಿೇಡುತಾತರ . ಜಿೇರಿಗ  
ಕಂಪು ಹ ್ ೇಗಿಲಿ, ಕ ್ಬುರಿ ರುಚ್ಚ ಕ ಟಿಟಲಿ, ಹಳಸಿಲಿ, ಕ ್ಳ ತ್ರಲಿ ಗುಣಗಾನ. 

ಒಂದು ಗುಂಟ್ ಯಷುಟ ಜಾಗಕ ೂ ಹರಡಿಕ ್ಂಡ ಮರ ಬಿರುಬಿಸಿಲಿನಲಿಿ ನಿಂತ್ರದ . ಗಾಳ, ಸಿಡಿಲು, ಗುಡುಗುಗಳಗ  ಎದ ಯಡಿಾದ . ನ ಲದ ್ ಳಗ  
ಅದಾಯರು ಅಷುಟ ಗಟಿಟಯಾಗಿ ನಿಲಿಿಸಿದಾದರ ್ ೇ ಅವರ ೇ ರುಚ್ಚಯನ್ು ಕ ್ಟಟರಬ ೇಕು. ಹ ್ ಳ ದಂಡ ಯದು ಮಾತರ ರುಚ್ಚ ಎನುುವುದಕ ೂ ಇದು 
ಅಪವಾದ ಕ್ಡ. 

ಮಾಳಂಜಿಗಿಂತಲ್ ರುಚ್ಚಯಾದ, ದಿೇಘಣ ಬಾಳಕ ಯ, ಸುವಾಸನಾಯುಕತ ತಳಗಳು ಇನ್ು ಅನ ೇಕವಿವ . ಆದರ  ಅತ್ರ ಪರಚಾರದ ಕಾರಣ 
ಮಾಳಂಜಿಯೇ ಹ ಚುಿ ಜನಪರಯ. ಹ ಚುಿ ಹಣಪರಯ. 

ಇದರ ಕಸಿಗಿಡಗಳೂ ಈಗ ಕಾಯಿಗಳನುು ಬಿಡುತ್ರತವ . ಅನ ೇಕರು ಮರ ನ ಚ್ಚಿಕ ್ಂಡರ  ನ್ರ ೇ ರ್ಮಡಿಗಳು ಗತ್ರ. ಅದರ ಬದಲು ಮನ ಯಲಿ ಿ
ಒಂದು ಗಿಡ ನ ಡುವುದ ೇ ಒಳ ಳಯದ ನುುವ ತ್ರೇಮಾಣನಕ ೂ ಬಂದಿದಾದರ . 

ಇದ ೇ ಒಳ ಳಯ ತ್ರೇಮಾಣನ. ತಳ ಉಳಸಿ ಬ ಳ ಸುವ ಹಾದಿಯಲಿಿ ಒಂದು ಹ ಜ ೆ. ಮಾಳಂಜಿಗ  ಜಯವಾಗಲಿ. 

*** 

ಗಮೆಿಸ್ ಹಲಸು 

ವಿಲಿಯಂ ಲುಸಾರದ ್ ೇ ಅವರದು ಒಂದ ೇ ಹಠ. ಭಟಟರ , ನಮಮ ಮಾವನ ಮನ ಯ ಹಿತತಲಿನಲಿಿ ಒಂದು ಹಲಸಿನ ಮರವಿದ . ಅದರಲಿ ಿ
ಮೆೇಣವ ೇ ಇಲಿ. ಅದರದ ್ ದಂದು ಕಸಿ ಮಾಡಿಕ ್ಡಿ ಮಾರಾಯರೇ. 

ಅಂತ್ ಒಂದು ದಿನ ಮಂಗಳೂರಿನ ಕುದುಪಾಾಡಿಯಲಿಿರುವ ತ್ರಮೇತ್ರ, ಮೆನ ಂಜಿಸ್ ರವರ ಮನ ಗ  ಹ ್ ೇದದುದ, ಅಲಿಿ ಹಲಸಿನಹಣುಾ 
ನ ್ ೇಡಿದುದ, ತ್ರಂದದುದ, ಒಂದಿಷುಟ ಗ ಲುಿಗಳನುು ತಂದದುದ ಎಲಾಿ ಆಯಿತು. 

ಮೆನ ಂಜಿಸ್  ಹ ೇಳುವಂತ , ಅವರ ನ ಂಟರಾರ ್ ೇ ಮಲ ೇಸಿಯಾದಿಂದ ತಂದ ಹಣ್ಾನಲಿಿರುವ ಬಿೇಜ ಹಿೇಗ  ಆದದುದ. ಅಷ್ ಟ, ಬ ೇರ  ಮಾಹಿತ್ರ 
ಇಲಿ. ಮರ ಕಾಂಪೌಂಡ್  ಪಕೂ ಚ ನಾುಗಿಯೇ ಬ ಳ ದಿತುತ. ವಷಣಂಪರತ್ರ ಫಸಲು. ನ್ರಕ ೂ ಕರ್ಮಮಯಿಲಿ. ತ್ರನುಲು ರುಚ್ಚ, ಕ ್ಬುರಿ ತ್ರಂದಂತ . 
ಹಣಾನುು ಯಾರು ಬ ೇಕಾದರ್ ಕತತರಿಸಬಹುದು. ಕ ೈಗ  ಅಂಟ್ಾಗಿರುವ ಮೆೇಣ ಹತತದು. 



ಸುಮಾರು ೫೦ ಗಿಡಗಳಗ  ಕಸಿ ಮಾಡಿದ . ೨೫ ಗಿಡಗಳು ಯಶಸಿವ. ಎಲಿವನ್ು ಲುಸಾರದ ್ ೇ ಒಯದರು. ಮನ ಯಲಿಿ ಹಳ ಯಮರದ ಕುತ್ರತಗ ಗ  
೧೩ ಗ ಲುಿ(ಕಡಿಾ)ಗಳನುು ಕಸಿ ಮಾಡಿದ . ಎಲಿವೂ ಚ ನಾುಗಿಯೇ ಆಯಿತು. ಮ್ರನ ೇ ವಷಣದಲ ಿೇ ಹಣುಾ ಬಂತು. 

ಪಾರರಂಭದಲಿಿ ನ್ರು, ಆಮೆೇಲ  ಇನ್ುರು. ಈಗಂತ್ ಮರದ ತುಂಬಾ ಹಲಸು. ಸಣಾಗಾತರ. ಹ ಚ ಿಂದರ  ೨೫ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ. ಮ್ಲತಳಯ 
ರುಚ್ಚಯೇ ಬಂದಿದ . ನಾರಿನ ಅಂಶವಿಲಿ. ಎಷುಟ ತ್ರಂದರ್ ಗಾಯಸ್  ಆಗದು. ಅಜಿೇಣಣ ಆಗದು. 

ಆಮೆೇಲ  ಬಿೇಜ ಹಾಕ್ ಗಿಡವನ್ು ಮಾಡಿದ ದ. ಕ ಲವು ತುಳವ, ಕ ಲವು ಅಂಟುಮೆೇಣ. ತಾಯಿಯ ಗುಣ ಯಾವುದಕ್ೂ ಇಲಿ. ಕಸಿಯೇ 
ಆಗಬ ೇಕು. ಆಗ ಹುರುಪತುತ. ಕಸಿಗಿಡಗಳ ತಯಾರಿಕ  ಕ ್ಡಗು, ಚ್ಚಕೂಮಗಳೂರು, ಬ ಂಗಳೂರು, ತುಮಕ್ರು, ಉತತರಕನುಡ, ಶ್ರವಮಗೊ, 
ಮೆೈಸ್ರು ಹಿೇಗ  ಅಕೂಪಕೂದ ಜಿಲ ಿ, ರಾಜಯಗಳಗ್ ಹ ್ ೇಯಿತು. ಸಾವಿರಾರು ಗಿಡಗಲ್ ಎಲ ಿಲ ್ ಿೇ ಸ ೇರಿಕ ್ಂಡವು. 

ಮದಲಿಗ ೇ ನಮಮ ಪಕೂದ್ರಿನ ರ್ಮಂಚ್ಚಕಲುಿ ಹರಿಶಿಂದರ ಶ ಟಿಟಯವರ್ ಕಸಿಗಿಡ ಒಯದರು. ತಮಮ ನಸಣರಿಯಲ ಿೇ ಬ ಳ ಸಿ ಇನುಷುಟ ಕಸಿ 
ಮಾಡಿದರು. ಇನುಷುಟ ಅಭಿವೃದಿಿಪಡಿಸಿದರು. ಎಲ ಲಿ್ಿ ಸುದಿದಯಾಗಿ ಪತ್ರರಕ ಗಳಲ್ಿ ಬಂತು. 

ರಾಷಿರೇಯ ಅನುಶ  ೇಧ್ನಾ ಪರತ್ರಷ್ಾಠನದವರು ಹರಿಶಿಂದರ ಶ ಟಿಟಯವರಿಗ  ಅನುಶ  ೇಧ್ಕ ಪರಶಸಿತಯನುು ನಿೇಡಿದರು. ಅವರ್ ಸಾವಿರಾರು 
ಗಿಡ ಮಾರಿರಬಹುದು. ಹಲಸಿನಹಣಾನುು ಕತತರಿಸಿದಾಗ ಮೆೇಣ ಅರಾಣತ್  ಅಂಟು ಇಲಿವ ೇ ಎಲಿ ಎಂದಲಿ. ಆ ಒಳಗಿರುವ ದಿಂಡಿನ ಭಾಗದಲಿ ಿ
ಬ ವರಹನಿಯಂತಹ ಬಿಳದರವ ಅಲಿಲಿಿ ಬರುತತದ . ಆದರದು ಅಂಟಲಿ. ಅಂಟಿನ ರಿೇತ್ರ ಅಷ್ ಟ. ಬ ೇರ  ಎಲ ಲಿ್ಿ ಅಂಟುಮೆೇಣವಿಲಿ. 

ಇದರ ತ ್ ಳ ಯಂದ ೇ ಅಲಿ, ಸಿಪ ಾಯಂದನುು ಬಿಟುಟ ಉಳದದದನ ುಲಾಿ ಅಡುಗ ಗ  ಬಳಸಬಹುದು. ಅವೂ ರುಚ್ಚಯಾಗಿಯೇ ಇವ . 
ಕತತರಿಸಿದಾಗ ಅಂಟು ಅಂಟಿಕ ್ಳಳದ ಕಾರಣ ಇನುು ರ ೇಜಿಗ  ಎನುುವವರು ಬ ಳ ಯಬಹುದು, ತ್ರನುಲ್ಬಹುದು. ಅರಬಿಯವರ ಗಡಾಕೂಂತ್ 
ಈ ಹಲಸು ತ್ರಂದರ  ಮೆೇಣ ಹತತದು. ಗಡಾ ಬ ್ ೇಳಸುವ ಕಾಲವೂ ಬರಲಿಕ್ೂಲಿ. ಸುಳಯದ ಬ ಳಳಪಾಾಡಿಯ ಅರವತ ್ ತಂಬತುತ ವಷಣದ 
ಮಹಾಲಿಂಗ ೇಶವರ ಭಟಟರು ಹದಿನ ೇಳು ವಷಣಗಳ ಹಿಂದಿನ ಕರ  ನ ನಪಸಿಕ ್ಂಡದುದ. 

*** 

ಮಂಗಗಳಗ  ‘ಸುಗಂಧಿ’ ಮಾತರ ಬ ೇಡಂತ  

ಇತ್ರತೇಚ ಗ  ಮಲ ನಾಡಿನಲಿಿ ಮಂಗಗಳ ಅಭಿಯಾನ ಶುರುವಾಗಿತುತ. ಯಾವ ಊರಿನಲಿಿ ನ ್ ೇಡಿದರ್ ೫೦-೬೦ ಮಂಗಗಳ ಹಿಂಡು. ಹಿತತಲಿನ 
ತರಕಾರಿಗಳು, ದಿೇವಿಗುಜ ೆ, ಪ ೇರಲ, ಸಿೇತಾಫಲ, ಮಾವು ಇನುು ತ ್ ೇಟಕ ೂ ನುಗಿೊದರ  ಬಾಳ , ಹಲಸು, ಕ ್ನ ಗ  ಅಡಿಕ , ತ ಂಗುಗಳೂ ಹಿಂಡಿನ 
ಕ ೈಗ  ಸಿಕೂ ಮಾಣ್ಕಯವಾಗುತ್ರತದದವು. 

ಹಿಡಿಯಲು ಹ ್ ೇದರ  ಗಡವಾ ಅಟಿಟಸಿಕ ್ಂಡು ಬರುತ್ರತತುತ. ಕ ಲವರು ಪರಚ್ಚಸಿಕ ್ಂಡದ ದ್ ಆಯಿತು. ಕ ್ಲಿಲು ಮುಜುಗರ. ಕ ಲವರು 
ದ ್ ಡಾಮರದ ಬ ್ ೇನು ಮಾಡಿಸಿ ಹಿಡಿದು ಭಟೂಳದ ಕಾಡು, ಕ ್ಲ್ಿರಿನ ಕಾಡಿಗ  ಬಿಟಟದ ದ್ ಆಯಿತು. ಸವಲಾ ದಿನಗಳಲ ಿೇ ಮತ ್ ತಂದು ಹಿಂಡು 
ಬಂದಿದ ದ್ ಆಯಿತು. 

ಹಿೇಗಿರುವಾಗ ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಬಾಳ  ಬ ಳ ದು, ಗ ್ ನ  ಉಳದು ಹಣುಾ ತ್ರನುುವ ಕಾಲ ಯಾವಾಗ? 



ಅದಕುೂಪಾಯ ಶ್ರಕಾರಿಪುರದ ಮಲ ಿೇಶಪಾನವರು ನಿೇಡಿದರು. ಅದ ೇ ಸುಗಂಧಿ ಬಾಳ  ಬ ಳ ಯುವಿಕ . ಇದು ಪೂವನ್  ಎನುುವ ಹ ಸರಿನ 
ತರ್ಮಳುನಾಡಿನ ತಳ? ಆಂಧ್ರ, ಕ ೇರಳದಲ್ಿ ಇದ . ಹಣ ಾೇನ ್ ೇ ಹುಳ ಸಿಹಿ. ಆದರ  ತ್ರನುುವಾಗ ಚ್ಚಕೂ ಚ್ಚಕೂ ಬಿೇಜಗಳು ಬಾಯಿಗ  ಸಿಗುತತವ . 
ಕಚಕೂನ  ತ್ರಂದರ  ಕಟ್  ಎಂದು ಹಲ ಿೇ ಮುರಿಯಬಹುದು. ಗುಳುಂಗುಳುಂ ನುಂಗಿದರ  ಜಿೇಣಣವಾಗದ ೇ ಭ ೇದಿ ಗಾಯರಂಟಿ. 

ಚ ನಾುಗಿ ಕಳತ ಹಣ್ಾನಲಿಿ ಬಿೇಜಗಳು ಕರಗಿಹ ್ ೇಗಿರುತತವ . ಕಾಯಿ, ದ ್ ರ ಗಾಯಿಯಲಿಿ ಬಿೇಜಗಳು ಕಲಿಿನಷುಟ ಗಟಿಟ. 

ಈ ತಳಯನುು ತ ್ ೇಟದ ಸರಹದಿದನಲಿಿ ಹಾಕಬ ೇಕು. ಒಳಭಾಗಕ ೂ ಏಲಕ್ೂ, ಪಚಿಬಾಳ , ಕ ಂಪುಬಾಳ  ಇನಾಯವುದನಾುದರ್ ಹಾಕಬಹುದು 
ಎಂದರು ಮಲ ಿೇಶಪಾ. ಅಂದಹಾಗ  ಶ್ರಕಾರಿಪುರ ತಾಲ್ಿಕು ಬಾಳ  ಬ ಳ ಗ  ಪರಖಾಯತ. ಪರತ್ರವಷಣ ಕ ್ೇಟ್ಾಯಂತರ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಬಾಳ ಹಣ್ಾನ 
ವಹಿವಾಟು ನಡ ಯುತತದ . 

ಪೂವನ್  ಅರಾಣತ್  ಸುಗಂಧಿ ಕೃಷಾಭಟಟರ ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಚ ನಾುಗಿ ಬ ಳ ಯಿತು. ಗ ್ ನ ಗಳಲಿಿ ೨೦೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಕಾಯಿಗಳು. 

ಮಂಗನ ಹಿಂಡು ದಾಳ ಇಟಟವು. ಕಾಯಿ ತ್ರನುುವುದು, ಪುಚಕ ೂಂದು ತುಪುಾವುದು, ಕ್ಚಕ್ಚ ಎನುುತಾತ ಮತ ್ ತಂದು ಮರಕ ೂ ಹಾರುವುದು. 
ಕ ೇವಲ ಹತ ತೇ ನಿರ್ಮಷಗಳಲಿಿ ಮಂಗಗಳ ಲಾಿ ಪರಾರಿ. 

ಸುಗಂಧಿ ಯಾ ಪೂವನ್  ಗ ್ ನ ಗಳ ತ್ಕ ಸರಾಸರಿ ೨೫ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ. ಬ ಲ  ಕಡಿಮೆ. ವ ೈನ್ ಗ ್ ೇ, ಔಷಧಿಗ ್ ೇ ಹ ್ ೇಗುತತದ ಯಂತ . 
ಅಂತ್ ಇದಕ ೂ ಗಿರಾಕ್ಗಳಂತ್ ಇದಾದರ . ಗ ್ ನ ಯಂದಕ ೂ ಹತ್ರತರ ಹತ್ರತರ ನ್ರು ರ್ಪಾಯಿಗಳು ಸಿಗುತತವ  ಎಂದಾದರ  ಏಕ  
ಬ ಳ ಯಬಾರದು? 

ಮಂಗನ ಕಾಟವಿರುವ ಜಾಗದಲ ಿಲಾಿ ಈಗ ಪೂವನ್  ಸುಗಂಧಿಯದ ೇ ದಬಾಣರು. ಹನುಮಂತನಿಗ  ಮಾತರ ಪರವ ೇಶ ನಿಷಿದ.ಿ ಉಳದ 
ಹಣುಾಗಳಲ್ಿ ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರಯ ತಳಗಳವ ಯೇ? ತ್ರಳದವರು ಹ ೇಳಬ ೇಕು. ಇಲದಿಿದದರ  ಮಂಗಗಳ ೇ ಮೆೇಲಾದಾವು. 

*** 

ಕ ಳದಿ-ಕಾಯಸನ್ರಿನ ದ ೇಸಿೇ ತಳ 

ಕ ಳದಿ ಸಿೇಮೆ ಹಾಗ್ ಕಾಯಸನ್ರು ಸಿೇಮೆ ಅವಳ ಸಿೇಮೆಗಳು. ಸುಮಾರು ನ್ರು ಹಳಳಗಳನ ್ ುಳಗ ್ ಂಡಿದ . ನ್ರಾರು ಎಕರ  ಅಡಿಕ  
ತ ್ ೇಟವೂ ಸಹ ಕ ಳದಿ ರಾಜಯಕ್ೂಂತ ಹಳ ಯದು. 

ಇಲಿಿ ಅಡಿಕ ಯ ಎಕರ ವಾರು ಇಳುವರಿ ಕನಿಷಠ ೩೦ ಕ್ವಂಟ್ಾಲು! ಗರಿಷಠ ೪೦ ಕ್ವಂಟ್ಾಲು!!! 

ಈ ಸಿೇಮೆಗಳ ಪರತ್ರ ಊರು ಏಕಪರಕಾರವಾಗಿದ . ಎರಡು ಗುಡಾಗಳ ಮಧ ಯ ಕಣ್ವ . ಕಣ್ವ  ಇಳಯುತ್ರತದದಂತ  ಕ ರ . ಕ ರ ಯ ಕ ಳಗ  ತ ್ ೇಟ. 
ತ ್ ೇಟದ ಎರಡ್ ಕಡ ಗಳಲಿ ಿನಿೇರು ಹರಿದುಹ ್ ೇಗಲು ಹ ಗಾೊದಿಗ ಗಳು. ಮಧ್ಯದಲಿಿ ಕ ರ ಯ ತ್ಬಿನಿಂದ ಹರಿದುಹ ್ ೇಗುವ ವಯವಸ ಥ. ಈ 
ಕ ರ ಗಳು ಬತುತವುದು ಬಹಳ ಅಪರ್ಪ. 

ಕಾಗದಾಳ ಮಣುಾ ಅಂದರ  ಕ ಂಪುರ್ಮಶ್ರರತ ಗ ್ ಚುಿ. ನಿೇರು ಹ ಚಾಿದರ  ಬಸಿದುಹ ್ ೇಗುತತದ . ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ತ ೇವಾಂಶವಿರುತತದ . 



ಇಲಿಿನ ತ ್ ೇಟಗಳಗ  ಕೃಷಿಯೇ ಇಲಿ ಎನುಬಹುದು. ಗ ್ ಬುರ ಹಾಕ್ಸುವುದು, ನಿೇರು ಕಟುಟವುದು ಇವ ಲಾಿ ಎರಡು ವಷಣಗಳಗ ್ ಮೆಮ ಮಾತರ. 
ಎಲ ್ ಿೇ ಒಂದ ್ ೇ, ಎರಡ ್ ೇ ಮರಕ ೂ ಕ ್ಳ ರ ್ ೇಗ ಬರುತತದ ಯೇನ ್ ೇ? ಬಂದರ  ಮಾತರ ಬ ್ ೇಡ ್ ೇಣ ಸಿಂಪಡಣ . 

ಮರದಲಿಿ ಎರಡು ಮ್ರು ಗ ್ ನ ಗಳು ಮಾತರ. ಆದರ  ಒಬುರಿಂದ ಹ ್ ರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. ಗ ್ ನ ಯನುು ಇಬಾಾಗ ಮಾಡಿ ಇಳಸುವುದ ೇ ಸ ೈ. 
ಬುಡಕ ೂ ಹಿಡಿದು ಕತತರಿಸಲು ತಾಕತುತ ಜಾಸಿತ ಬ ೇಕು. 

ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಸ ್ ಪಾನಬ ಟಟದಿಂದ ಸ ್ ಪುಾ. ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ದರಕು. ಇವುಗಳು ಖಾಯಂ. ಹತುತ-ಇಪಾತುತ ವಷಣಗಳಗ ್ ಮೆಮ ಮೆೇಲಮಣುಾ. 

ಎಕರ ಗ  ಒಂದು ಸಾವಿರ ಮರಗಳು ಅಥವಾ ಅದಕ್ೂ ಹ ಚುಿ. ಗಣುಾಗಳೂ ಹತ್ರತರ ಹತ್ರತರವಾಗಿ ಉದದನ ಯ ಮರಗಳು. 

ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ಹಸುರು ಹ ಡಗಳು ಜ ್ೇತುಬಿೇಳುವುದ್ ಇದ . ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ಹಳದಿಯಾಗುವುದ್ ಇದ . ಆದರ್ ಫಸಲು ಏರುಪ ೇರಿಲಿ. 
ಬಹುಶಃ ಬರನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ತಳ. 

ಬಿತತನ ಗ  ೩೦ರ ಪಾರಯದ ಮರ, ಕಣುಾ ದ ್ ಡಾದು. ಒಂದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಇಳುವರಿ, ಒತ ್ ತತಾತಗಿರುವ ಅಡಿಕ ಗ ್ ನ , ಗಿಡಾ ಗಣುಾ, ಗಿಡಾ ಸ ್ ೇಗ . ಹ ಚುಿ 
ಕ ್ಬುರಿ. ಸಾಧಾರಣ ತ ್ ಗರು [ಚ ್ಗರು]. ತ ಳುಸಿಪ ಾ. ಹಣಾಾದ ಅಡಿಕ ಯನುು ನಿೇರಲಿಿ ಹಾಕ್ದರ  ಮೆೇಲುಮಖ್ ನಿಲುಿವುದು.  

ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಪರಿೇಕ್ಷ ಗಳನುು ಮಾಡುತಾತರ . 

ಅದಕಾೂಗಿಯೇ ಇದು ಚ್ಚಕಣ್ಗಾಗಲಿೇ, ರಾಶ್ರಗಾಗಲಿೇ, ಚಾಲಿಗಾಗಲಿೇ ಯೇಗಯವಾಗಿದ . ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯವರಿಗಂತ್ ಬಲು ಅಚುಿಮೆಚುಿ. 

ಇದಕ ೂ ಸಾಗರದಲಿಿಯೇ ಮಾರುಕಟ್ ಟ. ಬ ್ ಂಬಾಯಿಗ  ಪರಯಾಣ. ಬಣಾಕ ೂ ಹಾಗ್ ಸುಪಾರಿಗ  ಬಳಕ . ಬ ಲ ಯ್ ದುಬಾರಿ. ತ್ರೇಥಣಹಳಳ 
ಲ ್ ೇಕಲ್  ಚ್ಚಕೂದು. ದಕ್ಷಿಣಕನುಡದುದ ದ ್ ಡಾದು. ಆದರಿದು ಚಪಾಟ್ ಯಾಗಿ ದುಂಡಗ  ದ ್ ಡಾದಿದ . 

*** 

ಬರಡು ನ ಲದಲಿಿರುವ ಬಂಗಾರದ ಹಣುಾ ಬಾರ  

ದಿೇಪಾವಳ ಕಳ ಯುತ್ರತದದಂತ  ಹಣ್ಾನಂಗಡಿಯ ಮುಂಭಾಗದಲ ಿಲಾಿ ಅರಿಸಿನದ ಸಣಾ ಹಣುಾಗಳು ಕುಳತ್ರರುತತವ .  ದಾರಿಹ ್ ೇಕರನ ುಲಾಿ ಬಾರ  
ಬಾರ  ಎಂದು ಕರ ಯುತ್ರತರುತತವ . 

ಅರಿಸಿನ, ಹಸುರು, ಕಂದುಬಣಾಗಳಲಿಿ ಕ ಂಪು ನ ೈಲಾನ್  ಜಾಳಗ ಯಲಿಿ ತುಂಬಿದ ಈ ಹಣುಾ ಅಪಾಟ ಮುರಕಲುಿ, ಗ ್ ರಚು, ಬರಡುನ ಲದ 
ಬ ಳ .  ಏನ್ ಸತವವ ೇ ಇರದ ಮಣ್ಾನಿಂದಲ್ ಸಿಹಿ ಎತುತವ ಛಾತ್ರ.  ಸುಡುವ ಬಿಸಿಲು, ಹ ಪುಾಗಟುಟವ ಚಳ, ಸುಳದುಹ ್ ೇಗುವ 
ಮಳ ಪರದ ೇಶದಲಿಿ ಅರಳುವ ಮುಗುಳು. 

ಮಟ್ ಟ ಆಕಾರ, ಗುಂಡಗ  ಹಾಗ್ ಚಪಾಟ್  ಮ್ರು ರಿೇತ್ರಗಳವ .  ಅನ ೇಕ ಜಾತ್ರಗಳವ . ನಾಟಿ ತಳಗಳೂ ಇವ .  ಹ ೈಬಿರಡ್ ಗಳೂ ಇವ . 



ನಿೇರು ಬಸಿದುಹ ್ ೇಗುವ ಉಸುಕು ರ್ಮಶ್ರರತ ಭ್ರ್ಮ ಆದಿೇತು.  ಮಡಿಾ, ಕಲುಿಬ ಟುಟ, ಯಾವುದ ೇ ಭ್ರ್ಮ ಆದಿೇತು.  ೧೮ ಅಡಿಗಳ ಅಂತರ 
ಮ್ರು ಚದುರ ಅಡಿ ಆಳದಲಿ ಿಗುಂಡಿ. 

ಎರ ಮಣುಾ, ಗ ್ ಬುರ, ಉಸುಕು ಸಮಪರಮಾಣದಲಿಿ ಗುಂಡಿಗ  ತುಂಬಿ ಅಣ್ ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಹದಿನ ೈದು ದಿನ ಹಾಗ ೇ ಬಿಡಬ ೇಕು. 

ಬಿೇಜದಿಂದಲ ೇ ಸಸಿ ಮಾಡಬಹುದು.  ಕಸಿ ಸಹ ಮಾಡಬಹುದು.  ಕಣುಾಕಸಿ, ಗ ್ ಟಿ ಎರಡ್ ಒಳ ಳಯದು.  ಕಣುಾಕಸಿ ಮಾಡಲು ನಾಟಿ ತಳಯ 
ಬಿೇಜದಿಂದ ಗಿಡ ಎಬಿುಸಿಕ ್ಳುಳವುದು ಅವಶಯಕ. 

ಕಸಿ ಮಾಡಿ ವಷಣ ಕಳ ದ ಗಿಡವನುು ಗುಂಡಿಯಲಿಿ ನ ಟಟರ  ಅದ ೇ ವಷಣ ಕಾಯಿ ಬಿಡುತತದ .  ಶ್ರೇಘರ ಬ ಳವಣ್ಗ .  ಎರಡು ವಷಣಗಳವರ ಗ  
ನಿೇರು ಸಾಧ್ಯವಿದದರ  ಕ ್ಡುವುದು ಒಳ ಳಯದು.  ನಾಲೂನ ಯ ವಷಣದಿಂದ ವಿಪರಿೇತ ಫಸಲು.  ಒಂದು ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್  ಕ ೇವಲ ಗಿಡವ್ಂದಕ ೂ 
ಸಿಗುತತದ .  ಒಂದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂಗ  ಹತುತ ರ್ಪಾಯಿಗಳು. 

ಏಪರಲ್  ವ ೇಳ ಗ  ಗಿಡವನುು ಛಾಟಣ್ ಮಾಡುವುದು ಅಗತಯ.  ಅನಗತಯ ಕ ್ಂಬ ಗಳನುು, ಎಲ ಗಳನುು ಕತತರಿಸಿ ತ ಗ ಯಬ ೇಕು.  ಆಮೆೇಲ  
ಉಂಗುರಕಣ್ ಮಾಡಿ ಮಳ  ಬರುವ ಮದಲು ಗ ್ ಬುರ ನಿೇಡಬ ೇಕು.  ಗಿಡವ್ಂದಕ ೂ ನಾಲುೂ ಬುಟಿಟ ಗ ್ ಬುರ ಕ ್ಡಬ ೇಕು. 

ಇಂಡಿ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಬಬಲಾದದ ಕಲಿಣಾ, ರಾಯಪಾ, ಗ ್ ೇವಿಂದಪಾ, ಈಶವರಪಾ ಮದಲಾದವರು ತಮಮ ಜಾಗದಲಿಿ ಬ ಳ ಯುತ್ರತದಾದರ . 

ಕೃಷಿ ಇಲಾಖ ಗ  ಇದರ ಕುರಿತು ಹ ಚುಿ ತ್ರಳದಿಲಿ.  ಆದರ  ಅರಣಯ ಇಲಾಖ ಗ  ಗ ್ ತುತ! ಹ್ವು ಬಂದ ವ ೇಳ ಯಲಿಿ ಮರಕ ೂ “ಗಡಿಣಂಗ್ ” 
ಮಾಡುವುದು ಒಳ ಳಯದು ಎನುುತಾತರ  ಕಲಿಣಾ. 

ಸಸಯಗಳಗ  ತಮಗ  ಆಹಾರ ಹ ಚಾಿಯಿತು ಎನಿುಸಿದರ  ಅದನುು ತ ್ ಗಟ್ ಯ ಮ್ಲಕ ಬ ೇರಿಗ  ಕಳಸಿಬಿಡುತತದ .  ಇದನುು ತಪಾಸುವುದ ೇ 
ಗರಿ ಾಂಗ್  ಕ ಲಸ.  ಗಿಡದ ಬ ್ ಡ ಾಗ  ಉಂಗುರಾಕಾರದಲಿಿ ಒಂದು ತ ಂಗಿನಕಡಿಾ ಆಳ, ಗಾತರದಲಿಿ ಗಿೇರು ಹಾಕುವುದು.  ಇದರಿಂದ ಗಿಡದ ಫಸಲು 
ಎರಡು-ಮ್ರು ಪಟುಟ ಹ ಚುಿತತದ . 

ಬಬಲಾದದ ಬಾರ  ರ ೈತರು ತಲಾ ಎರಡು ಎಕರ ಯಲಿಿ ಮುನ್ುರು ಗಿಡ ಬ ಳ ದಿದಾದರ .  ವಾಷಿಣಕ ಒಂದ್ವರ  ಲಕ್ಷ ರ್ಪಾಯಿಗಳ 
ಲಾಭ.  “ಪಡಿ ಜಾಗದಲಿಿ ಝಡಿ ರ ್ ಕೂ” ಎಂದು ನಗುತಾತರ  ಕಲಿಣಾ ಖಾಯದಿ. 

*** 

ಕನುಡ ಚಹಾ! 

“ಚಹಾ ಖ್ಂಡಿತಾ ಬ ೇಡ” ಎನುುತಾತರ  ಶ್ರರೇಪಡ ರ. ಅದಕ ೂ ಕನಿಷಠ ೨೫ ಸಿಂಪಡಣ ಗಳವ . ನಿೇವ ಲಾಿ ಕುಡಿಯುತ್ರತರುವುದು ರಾಸಾಯನಿಕ ವಿಷವ ೇ 
ಹ ್ ರತು ಸ ್ ಪಾನ ಚಹಾ ಅಲಿ ಎನುುವ ವಿವರಣ . 

ನ ್ ೇಡಲು ದ್ರದ ಅಸಾಸಂಗ  ಹ ್ ೇಗಬ ೇಕ್ಲಿ. ಪಕೂದ ಚ್ಚಕೂಮಗಳೂರಿಗ  ಹ ್ ೇದರ  ಸಾಕು. ಮ್ಡಿಗ ರ  ತಾಲ್ಿಕ್ನಲಿಿ ಐದು ಚಹಾ 
ತ ್ ೇಟಗಳು, ಕ ್ಪಾ ತಾಲ್ಿಕ್ನಲಿಿ ಐದು, ಒಟುಟ ಮ್ರು ಸಾವಿರದ ಮುನ್ುರು ಎಕರ . 



ಕಳಸದಿಂದ ಕುದುರ ಮುಖ್ಕ ೂ ಹ ್ ೇಗುವ ರಸ ತಯಲಿಿ ಎಡಕ ೂ ಹಿರ ೇಬ ೈಲು.  ಅಲಿಿರುವುದು ಗುಮಾಮನ್ ಖಾನ್  ತ ್ ೇಟ.  ಬ ಳಗಿನ ಇಬುನಿಯನುು 
ಸರಿಸುತಾತ ಚಹಾ ಚ್ಚಗುರು ಕ ್ಯುಯತತಲ ್ ೇ, ಔಷಧಿಗಳನುು ಸಿಂಪಡಿಸುತತಲ ್ ೇ, ಗಿಡವನುು ಬ ್ ೇಳು ಮಾಡುತತಲ ್ ೇ ಇರುವ ನ್ರಾರು 
ಕ ಲಸಗಾರರು ಕಾಣುತಾತರ . 

ಬಿರಟಿಷರ ಕಾಲದ ತ ್ ೇಟ. ಉದಕಮಂಡಲದಿಂದ ಚಹಾಕಡಿಾಗಳನುು ತಂದು, ಮಡಿಗಳಲಿ ಿನ ಟುಟ, ಮೆೇಲಿನಿಂದ ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಚಪಾರ ಮಾಡಿ 
ಬ ಳ ಸಿದದಂತ . ಅಂದು ಹಸುರುಮನ  ನಿರ್ಮಣಸಿ ಬ ಳ ಸಿದ ತ ್ ೇಟ ಹಾಗ್ ಗಿಡಗಳು.  ತಾತಜೆನ ವಯಸಿಸನವು.  ಹಳ ಯ ನ ನಪಾದ ಕ್ಡಲ ೇ 
ನಿಟುಟಸಿರುಬಿಡುತತವ . 

ತ ್ ೇಟಕಾೂಗಿ ದಟಟ ಕಾಡು ಕಡಿದು, ನ ಲ ಹದಗ ್ ಳಸಿ, ಸಿಲವರ್  ಓಕ್  ಅಲಿಲಿಿ ಗುರುತ್ರಗಾಗಿ ನ ಟುಟ ಮಾಡಿದ ತ ್ ೇಟ.  ೫೦೦ ಎಕರ  ಎಂದರ  
ಅದ ಷುಟ ಜಿೇವವ ೈವಿಧ್ಯಗಳದದವ್ೇ, ತ ್ ರ ಗಳು ಝರಿಗಳು, ಕಲುಿಬಂಡ ಗಳು… 

ನ ಟಟ ಮ್ರು ವಷಣಕ ೂ ತಲ  ಕತತರಿಸಿ ಪ್ರದರುಗಳಾಗಿ ಮಾಡುತಾತರ .  ಆಮೆೇಲ  ಗ ್ ಬುರ ನಿೇಡುವುದು, ರ ್ ೇಗ, ಕ್ೇಟಗಳಗ  ಸಿಂಪಡಣ  
ಹಾಗ್ ಚ್ಚಗುರು ಕ ್ಯುಯವುದು. ನಿರಂತರ ಕ ಲಸ.  ನಿರಂತರ ಬ ಳವಣ್ಗ . 

ಈ ಇನ್ುರು ವಷಣಗಳಲಿಿ ಒಂದು ದಿನವೂ ಉಸಿರಾಡಲು ಕ ್ಟಿಟಲಿ ಎಂದು ಗ ್ ೇಳು ತ ್ ೇಡಿಕ ್ಳುಳತತವ .  ಅಲಿಿ ಉಸಿರಾಡುತ್ರತರುವ 
ಕ್ಲಿಗಳೂ ಸಹ ವಿಷವನ ುೇ ಉಸಿರಾಡುತ್ರತದಾದರ ಂಬುದು ಗಿಡಗಳಗ  ಯಾರ್ ಹ ೇಳಲಿ.  ತ ್ ೇಟದ ಮಾಲಿಕರು ನಮಮ ದ ೇಶದಲಿಿದಾದರ ್ ೇ, 
ವಿದ ೇಶದಲಿಿದಾದರ ್ ೇ ಗ ್ ತ್ರತಲ.ಿ  ಯಾವಾಗಲ ್ ೇ ಒಮೆಮ ಸಂಸ ಯಲಿಿ ಇರುವ ವಿಶಾರಂತ್ರಗೃಹಕ ೂ ಬರುತಾತರ , ಇರುತಾತರ , ಹ ್ ೇಗುತಾತರ . 
ಲ ಕಾೂಚಾರಗಳ ಲಾಿ ಆಯಾ ಅಧಿಕಾರಿಗಳದು. 

ಕ್ಲಿಗಳು ಇಲಿಿಂದ ಬಿಟುಟಹ ್ ೇಗುವುದಿಲಿ.  ಪಕೂದ ಕುದುರ ಮುಖ್ದ ಸಿಥತ್ರ ಇವರಿಗಿಲಿ.  ದಿನಸಂಬಳ, ತ್ರಂಗಳ ಸಂಬಳ.  ಹ ಚ್ಚಿನ ಕ ಲಸಕ ೂ 
ಭತ ಯ. ಹಬುಕ ೂ, ರ ್ ೇಗಗಳಗ , ಕ ್ನ ಗ  ಪ ನಷನ್  ಸಹಾ ಉಂಟು. ಇದ್ ಬಿರಟಿಷ್  ಕಾಲದ ಪದಿತ್ರ.  ಯಾವ ಸುಖ್ಸಂತ ್ ೇಷಗಳಗ್ 
ಕ ್ರತ ಯಿಲಿ. 

ಕ ್ರತ  ಹ ೇಗಾದಿೇತು.  ವಷಣಕ ೂ ಎಕರ ಗ  ಎರಡು ಟನ್  ಚಹಾಪುಡಿ ಉತಾಾದನ .  ೫೦೦ ಎಕರ ಗ  ಹತುತ ಸಾವಿರ ಟನ್ ! 

ಯುರ ್ ೇಪನಲಿಿ ಇದರಲಿಿರುವ ವಿಷಕ ೂ ಹ ದರಿ ಬ ೇಡವ ಂದರು.  ಆದರ  ಕ ಳಗಿರುವ ಕಾಫಿ ತ ್ ೇಟದ ರ ೈತರು “ಅವರು ನಿೇಡುವ ಗ ್ ಬುರವ ಲಾಿ 
ಹರಿದು ನಮಮ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಬರುತತದ   ನಾವು ಗ ್ ಬುರ ಕ ್ಡುವುದ ೇ ಇಲಿ” ಎಂದು ಕಣಾರಳಸುತಾತರ .  ಅದು ಬರಿೇ ವಿಷ.  ಈಗಾಗಲ ೇ ಇವರ 
ತ ್ ೇಟ, ಪಕೂದ ಕಾಡು, ನದಿ, ನ ಲ ಎಲವಿನ್ು ಹಾಳು ಮಾಡಿದ  ಎಂದರ  ನಂಬುವುದಿಲಿ ಬಿಡಿ. 

ಕಾಫಿ ತ ್ ೇಟ ಪುಟಟ ಕಾಡಿನಂತ ೇ ಇರುತತದ .  ಆದರ  ಚಹಾ ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ನಖ್ಶ್ರಖಾಂತ ಬ ್ ೇಳಸಿಕ ್ಂಡ ಸಿಲವರ್  ಓಕ್  ಮರಗಳು 
ಫಲಾಣಂಗ್ ಗ  ಒಂದು ನಿಂತ್ರರುತತವ .  ಉಳದಂತ ಲಾಿ ಚಹಾ, ಚಹಾ, ಚಹಾ… ಮಾನ ್ ೇಕಲಿರ್ . 

ಬುಡದಲಿರಿುವ ಒಂದಿಷುಟ ಚಹಾಗಿಡಗಳನುು ಮಧ್ಯದ ಕ ್ಂಬ ಯನುು ಬಿಟುಟ ಕವಲುಗಳನ ುಲಾಿ ಕತತರಿಸುತ್ರತದದರು.  ಹಿೇಗ  ಮ್ರು 
ವಷಣಕ ್ೂಮೆಮ ಕ್ಷೌರ ಮಾಡಿದರ್ ನ್ರು ವಷಣ ಬದುಕುತತವ  ಎಂದರು ಮಾಯನ ೇಜರ್ . 



ಇದನ ುೇ ಚವುಲದ ಹಬುವಾಗಿ ಆಚರಿಸುತಾತರ  ಗಂಡಸರು.  ಚ್ಚಗುರು ಬಂದಾಗ ಕುಡಿಹಬುವ ಂದು ಹ ಂಗಸರು ಆಚರಿಸುತಾತರ .  ಅಂದಿನ 
ಕ ್ೇಳ ಊಟಕ ೂ ನಮಗ್ ಆಹಾವನವಿತುತ.  ನಾಲುೂ ಗಂಟ್ ಗ ೇ ಕತತಲ್ ಆಗುತ್ರತತುತ. ಈ ಚಹಾ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ನಾವು ಸಣಾವರಿರುವಾಗ ಗ ್ ಬುರ 
ಕ ್ಡುವುದು ಬಿಟಟರ  ಬ ೇರ ೇನ್ ಸಿಂಪಡಣ ಯಲಾಿ ಇರಲಿಲಿ ಎಂದು ಮಾರಿಯಾ ಅಜಿೆ ಗ ್ ಣಗುತಾತರ . 

ತರಗ ಲ  ಗ ್ ಬುರ, ಹಸುರ ಲ  ಗ ್ ಬುರಗಳನುು ಕಾಡಿನಿಂದ ತಂದಷ್ಟ ಬ ೇಕಾಗಿತುತ.  ಮಾಲಿಕರು ವಿದ ೇಶದಿಂದ ಹಡಗಿನಲಿಿ ಹಕ್ೂಗ ್ ಬುರ, 

ಮ್ಳ ಗ ್ ಬುರ, ರ್ಮೇನುಗ ್ ಬುರಗಳನ ುಲಾಿ ತರುತ್ರತದದರು.  ಅದನ ುೇ ಬುಡಕ ೂ ಕ ್ಡುವುದು.  ಅದರಲಿಂತ್ ಅತ್ರಕ ಟಟ ವಾಸನ ಯ 
ಹಕ್ೂಗ ್ ಬುರವನುು ತ್ರಂಗಳು ತ್ರಂಗಳು ನಿೇಡಬ ೇಕಾಗಿತುತ ಎನುುವ ನ ನಪನಲಿಿ ಈಗಲ್ ಮುಖ್ ಹಿಂಡುತಾತರ . 

ಅಂದಿನ ಚಹಾದ ರುಚ್ಚಯೇ ಬ ೇರ .  ಬ ಳಗ ೊ ಒಮೆಮ ಒಂದು ಲ ್ ೇಟ ಚಹಾ ಕುಡಿದರ  ಮಧಾಯಹು ೧೨ಕ ೂ ಊಟ.  ಒಮೆಮಯ್ ಸುಸಾತದದಿದಲಿ. 
ನಮಗ ಲಾಿ ಯಾವ ರ ್ ೇಗ ಬಂದದ ದ್ ಇಲಿ.  ಬಂದರ್ ನಿಂಬ  ಚಹಾ, ಕಾಳುಮೆಣಸಿನ ಚಹಾ, ಶುಂಠಿ ಚಹಾಗಳ ೇ ಔಷಧಿ.  ಅಂದು ಊರ ಲಾಿ 
ಬಲಿ ತ ಗ ದುಕ ್ಂಡಿದದ ಮಲ ೇರಿಯಾ ಸಹ ನಮಮ ಕಾಲ ್ ೇನಿಗ  ಕಾಲಿಟಿಟರಲಿಲಿ. “ಎಲಾಿ ಚಹಾ ಮಹಿಮೆ” ಎನುುವ ೯೪ರ ವಯಸಿಸನ 
ಮಾಪಳಜೆನಿಗ  ಈಗಿನವರು ನಾಲುೂ ದಿನಗಳಗ ್ ಮೆಮ ಗಂಟುನ ್ ೇವು, ಸ ್ ಂಟನ ್ ೇವು ಎಂದು ಮಲಗುವುದನುು ನ ್ ೇಡಲಾಗದು. 

ಸ್ಿಳಿೋರ್ರಲರ  ಏಕ  ಚಹಲ ತ್  ೋಟ ಮಲಡಿಲ್ಾ? 

ಕ ೇಂದರ ಚಹಾ ಮಂಡಳಯಿಂದ ಒಪಾಗ  ಬ ೇಕು. ಅಂತಾರಾಷಿರೇಯ ಒಪಾಗ  ಬ ೇಕು. ಇಷ್ಾಟಗಿಯ್ ತ ್ ೇಟ ಮಾಡಲು ಕ ್ೇಟಿ ಕ ್ೇಟಿ ಹಣ 
ಬ ೇಕು.  ಸಂಸೂರಿಸಲು ವಿದ ೇಶದಿಂದ ಯಂತರಗಳನುು ತರಿಸಬ ೇಕು. 

ಈಗಿನ ಕೃಷಿಪದತಿ್ರಗಳನುು ನ ್ ೇಡಿದರ  ಚಹಾ ತ ್ ೇಟ ಬ ೇಡ ಬಿಡಿ.  ಆದರ  ಅಸಾಸಂನಲಿ ಿ ಚಹಾವನುು ಸಾಂಪರದಾಯಿಕ ಪದಿತ್ರಯಲಿ ಿ
ಬ ಳ ಯುತ್ರತದಾದರಂತ . ಬ ಳ ದಿದ ದಲಾಿ ವಿದ ೇಶಕ ೂ ಹ ್ ೇಗುತ್ರತದ ಯಂತ .  ಇಲಿನಿ ಚಹಾತ ್ ೇಟದ ಮಾಲಿಕರು ಈ ಸುದಿದಯನುು ಓದಿದದರ  
ಚ ನಾುಗಿತುತ. 

*** 

ನವಲ್ರ ಚ ಲುವ  

ಪರತ್ರಸಾರಿ ಹುಬುಳಳ ಧಾರವಾಡಕ ೂ ಹ ್ ೇಗುವಾಗಲ ಲಾಿ ದಂತ್ರಯವರ ್ ಂದಿಗ  ಜಗಳ.  ಬ ಂಗಳೂರಿನ ಸಿೇಬ  ಬಲು ರುಚ್ಚ.  ಅದು ಕವಿಗಳ 
ಪದಯಗಳಲ್ಿ ಬಂದಿದ  ಎಂದರ  ದಂತ್ರಯವರು ಒಪುಾವುದ ೇ ಇಲಿ.  ನವಲ್ರಿನ ಪ ೇರಲವ ೇ ಹ ಚುಿ ರುಚ್ಚ.  ಬ ೇಂದ ರಯವರ್ ಇದನುು 
ಹ ೇಳದಾದರ  ಎನುುವ ಅಭಿಮಾನ, ಹ ಗೊಳಕ . 

ಅದರಲ್ಿ ಹುಬುಳಳಯಿಂದ ಹ ್ ರಟು ಧಾರವಾಡಕ್ೂ ಮದಲು ಸಿಗುವ ರ ೈಲ ವೇ ಸ ೇತುವ  ಬಳಯಲಿಿ  ಮಾರುವ ಬುಟಿಟ ಬುಟಿಟ ಪ ೇರಲವನುು 
ತ್ರನಿುಸಿ, ಪರತ್ರವಷಣವೂ ಇದ ೇ ರುಚ್ಚಯಾಗಿದ  ಎನುುವವರ ಗ್ ಬಿಡುವುದಿಲಿ. 

ಧಾರವಾಡದ ಫ್ ೇಡ ಯ ಎದುರು ಇದು ಎಲ ಮರ ಯ ಕಾಯಾಗಿದ . ದಾರಿ ಬದಿಯಲಿಿಯೇ ಕ್ಗಿ ಕರ ದರ್ ಯಾರಿಗ್ ಅತ್ರತತತ ನ ್ ೇಡುವಷುಟ 
ಸಮಯವಿಲಿ. 



ಇದು ತ್ರೇರಾ ದ ್ ಡಾ ದ ್ ಡಾ ಕಾಯಿಗಳ ೇನಲಿ.  ಮುಷಿಠಯಲಿಿ ಹಿಡಿಯುವಷುಟ ದ ್ ಡಾದು.  ಚ್ಚಕೂದು ಜವಾರಿ. ರುಚ್ಚ ಸಿಹಿ.  ಬಿೇಜ ಗಟಿಟ.  ದ ್ ಡಾದು 
ಹ ೈಬಿರಡ್ .  ಅಷ್ ಟೇನು ಸಿಹಿ ಇಲಿ.  ಬಿೇಜ ಮೃದು ಎನುುತಾತರ  ಮಲಿಪಾ ನವಿಲ್ರ.  ತಂದ ಯ ಕಾಲದಿಂದಲ್ ಇದದ ತ ್ ೇಟ.  ಹಿೇಗಾಗಿ 
ಜವಾರಿಯೇ ಹ ಚುಿ.  ಈಗಿನವರ ಲಾಿ ಹ ೈಬಿರಡ್  ಹಾಕುತ್ರತದಾದರ  ಎಂದ್ ಹ ೇಳುತಾತರ . 

ಬಿೇಜದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಗಿಡಗಳು ಮರಗಳಾಗಿವ .  ಕ ಲವು ಸರಿಯಾಗಿ ಚಾಟಿು ಮಾಡಿದದರಿಂದ ಹರಡಿಕ ್ಂಡಿವ .  ಎಕರ  ಒಂದರಲಿಿ ಸುಮಾರು 
ನ್ರು ಗಿಡಗಳವ . 

ಇಲಿಿನ ಮಣುಾ ಕ ಂಪು.  ಮ್ರು ಅಡಿ ಆಳ, ಅಗಲ ಉದದದ ಗುಂಡಿ ತ ಗ ದು ಸುಮಾರು ೧೫ ಅಡಿ ಅಂತರದಲಿಿ ಗಿಡಗಳ ನಾಟಿ.  ಸುಮಾರು 
ಮ್ರು ವಷಣಗಳವರ ಗ  ದಿನಾಲ್ ಒಂದು ಬಿಂದಿಗ  ನಿೇರು ಕ ್ಟಟರ  ಸಾಕು.  ನಾಲೂನ ೇ ವಷಣಕ ೂ ಫಸಲು.  ಆಗ ಮ್ರು ಅಡಿ 
ಎತತರದವರ ಗಿನ ಕ ್ಂಬ ಗಳನ ುಲಾಿ ಕತತರಿಸಿದರ  ಆಯಿತು.  ಗಿಡ ತಾನ ೇ ಹರಡಿಕ ್ಳುಳತತದ . 

ವಷಣಗಳು ಕಳ ದಂತ  ಹಣ್ಾನ ಪರಮಾಣದಲಿಿ ಹ ಚಿಳ.  ಹತತನ ೇ ವಷಣಕ ೂ ಸಾವಿರ ಹಣುಾಗಳು ಗಾಯರಂಟಿ.  ವಷಣಕ ೂ ಎರಡು 
ಫಸಲು.  ಬ ೇಸಿಗ ಯ ಫಸಲಿಗ  ರುಚ್ಚ ಹ ಚುಿ.  ಮಳ  ಬಿದದಕ್ಡಲ ೇ ಕ ್ಟಿಟಗ  ಗ ್ ಬುರ ಹಾಗ್ ಉಪುಾ ಸ ೇರಿಸಿ ಗಿಡಗಳ ಸುತತಲ್ ಮಣುಾ 
ಏರಿಸಿ ಮಡಿ ಮಾಡಬ ೇಕು. 

ಆಲಿಕಲುಿ ಬಿದದರ  ಹ್ವ ಲಾಿ ಉದುರಿಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಹಣ್ಾನ ಮೆೇಲ  ಕಪುಾಚುಕ ೂ ಬಿೇಳುತತದ . ಆದರ  ಜವಾರಿಗ  ಈ ಯಾವ ತ ್ ಂದರ ಯ್ 
ಇಲಿ. 

ಹಣಾನುು ಕಳತ ಮೆೇಲ್ ಐದು ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಇಡಬಹುದು.  ಮಳ ಗಾಲದಲ್ಿ ಹಣ್ಾನ ್ ಳಗ  ಹುಳುಗಳಾಗದು. 

ಜವಾರಿ ಗಿಡಗಳು ೩೦ ವಷಣಗಳವರ ಗ  ಅತಯಧಿಕ ಫಸಲು ನಿೇಡುತತವ . ಆಮೆೇಲ  ಫಸಲು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತತದ .  ಆಗ ಸುಮಾರು ಎರಡು ಅಡಿ 
ಬಿಟುಟ ಮರವನುು ಕಡಿಯಬ ೇಕು.  ಮಳ ಗಾಲ ಕಳ ಯುತ್ರತದದಂತ  ಹತಾತರು ಕಂದುಗಳು ಎದಿದರುತತವ .  ಅವುಗಳಲಿಿ ಬಲಿಷಠವಾದುದನುು 
ಉಳಸಿಕ ್ಂಡು ಉಳದದದನುು ಕತತರಿಸಿ ಹಾಕಬ ೇಕು. ಮತ ತ ಮ್ರು ವಷಣಕ ೂ ಉತತಮ ಫಸಲು ನಿೇಡತ ್ ಡಗುತತದ . 

“ಆದರ  ಹ ೈಬಿರಡ್  ಆಸ ಯಲಿಿ ಜವಾರಿಗಳು ಕಾಣ ಯಾಗ ೈತ್ರರ” ಎನುುತಾತರ  ತುಕಾರಾಮ ಗಂಗಾರಾಮ ಕ ್ೇಳ. ಅಷ್ ಟೇ ಅಲ,ಿ ನವಲ್ರಿನಲಿ ಿ
ಪ ೇರಲ ತ ್ ೇಟವ ೇ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ . 

ಪ ೇರಲಕ ೂ ಗುಬಿು, ಬಾವಲಿಗಳು ಹಾಗ್ ಗಿಣ್ಗಳ ಕಾಟ ಜಾಸಿತ.  ಆದರ  ಅವುಗಳ ನಿವಾರಣ ಗ  ಇವರಾರ್ ಶರಮಪಟಿಟಲ.ಿ  ತ ್ ೇಟಗಳು 
ಕಡಿಮೆಯಾದಂತ  ಅವುಗಳ ಸಂಖ ಯಯ್ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ  ಎನುುತಾತರ . ಆದರ  ಹ ೈಬಿರಡ್  ಪ ೇರಲ ಗ  ಸಿಂಪಡಿಸುವ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಿಷಗಳ ೇ 
ಅವುಗಳ ನಾಶಕ ೂ ಕಾರಣ ಎಂದು ಇಲಿಿನ ರ ೈತರಿಗ  ಗ ್ ತ್ರತಲಿ. 

ನವಲ್ರು ಪ ೇರಲಕ ೂ ಬ ಲ  ಜಾಸಿತ.  ಹಣ್ಾಗ ್ ಂದು ರ್ಪಾಯಿ.  ಆದರ  ರ ೈತರಿಗ  ಹತುತ ಹಣುಾಗಳಗ  ಐದು ರ್ಪಾಯಿ ಸಿಗುತತದ . 
ಪ ೇಟ್ ಯಲಾಿದರ  ಹಣ್ಾಗ  ಎರಡು-ಮ್ರು ರ್ಪಾಯಿಗಳು. 

ಹ ಚ್ಚಿನ ಪ ೇರಲ  ಬ ಳ ಯುವ ರ ೈತರು ಗ ೇಣ್ಗ  ಕೃಷಿ ಮಾಡುವವರು.  ಕ ಲವರು ದಿನಾಲ್ ಕ ್ಯುದ ಮಾರಾಟಕ ೂ ಒಯುಯತಾತರ .  ಕ ಲವರು 
ಮರವನ ುೇ ಗುತ್ರತಗ ಗ  ಕ ್ಡುತಾತರ .  ಜವಾರಿಯಾದರ  ಮರಕ ೂ ಮುನ್ುರು ರ್ಪಾಯಿಗಳವರ ಗ  ಸಿಗುತತದ .  ಎಕರ ಗ  ಸುಮಾರು ೨೫ 



ಸಾವಿರದಿಂದ ೩೦ ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳವರ ಗ  ಆದಾಯ ಸಿಗುತತದ . ಗ ್ ಬುರ ಹಾಗ್ ಇತರ ಕ ಲಸಗಳಗ  ಸುಮಾರು ಎಂಟರಿಂದ ಹತುತ 
ಸಾವಿರ ರುಪಾಯಿಗಳವರ ಗ  ಖ್ಚಾಣಗುತತದ . ಜ ್ತ ಗ  ಗ ೇಣ್ಯನ್ು ಕಳ ದರ  ಹತತರಿಂದ ಹದಿನ ೈದು ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳವರ ಗ  ಲಾಭ. 

ನವಲ್ರು ಪ ೇರಲವನುು ಈಗ ಬ ೇರ  ಕಡ ಗಳಲ್ಿ ಬ ಳ ಯುತಾತರ .  ಇದು ರಫ್ತತ ಮಾಡಲು ಯೇಗಯವ ನುುವ ಹಣ ಪಟಿಟ ಹ ್ ಂದಿವ .  ಆದರ  
ನವಲ್ರಿನಲಿಿ ಬ ಳ ಯುತ್ರತರುವ ಪ ೇರಲವಂತ್ ಹುಬುಳಳ, ಧಾರವಾಡ ಹ ಚ ಿಂದರ  ಶ್ರವಮಗೊದವರ ಗ  ಪಾದ ಬ ಳ ಸಿದ .  ಹಾಗಂತ 
ಬ ಂಗಳೂರಿನಲ್ಿ ಹುಬುಳಳ ಮಂದಿಗ  ಇದು ನವಲ್ರಿನಿಂದಲ ೇ ಬಂದ ಪ ೇರಲ ಎಂದು ಮಾರುವವರ್ ಇದಾದರ . 

ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ಹುಬುಳಳ, ಧಾರವಾಡದ ಕಡ  ಹ ್ ೇದರ  ನವಲ್ರಿನಲಿಿಳದು ಪ ೇರಲ ತ್ರನುದ ೇ ಬರಬ ೇಡಿ.  ಸ ಪ ಟಂಬರ್ , 
ಅಕ ್ಟೇಬರ್ ಗಳಲಾಿದರ  ಅಪಾಟ ಜವಾರಿ ಹಣ ಾೇ ಸಿಗುತತದ . 

*** 

ಈ ಹಣ್ಾನ ್ ಳಗ  ಸಿೇತ  ಹ ೇಗ  ಬಂದಳು? 

’ಶ  ೇಲ ’ ಸಿನಿಮಾ ನ ್ ೇಡಿದವರಿಗ  ರಾಮನಗರದ ಬ ಟಟಗಳಲಿಿ ಅಬುರಿಸಿದ ಅಮೆದ್ ಖಾನ್ , ಕುಣ್ದ ಹ ೇಮಾಮಾಲಿನಿಯನುು ಮರ ಯಲು 
ಸಾಧ್ಯವ ೇ?  ಅಂದಿನಿಂದ ಇಂದಿನವರ ಗ್ ಅವ ಲಾಿ ಕಲುಿ ತುಂಬಿದ ಎರಡು ಬ ಟಟಗಳು ಮಾತರ ಎಂದು ತ್ರಳದು ಅಲಿಿಗ  ಹ ್ ೇದರ  
ನಿಮಗ ್ ಂದು ಅಚಿರಿ ಕಾಣ್ಸುತತದ .  ಅಲ ಿಲಾಿ ಬಿರುಬಿಸಿಲಿನಲಿಿ ನಿಮಗ ್ ೇಸೂರವ ೇ ಎಂಬಂತ  ತಂಪು-ಸಿಹಿ ನಿೇಡಲು ಸಿೇತಾಫಲ ವೃಕ್ಷಗಳು 
ಹಣುಾ ತುಂಬಿ ತಲ ದ್ಗಿ ಕರ ಯುತತವ . 

ಹಿಂದ ್ ಮೆಮ ಮೆಹಬ್ಬ ನಗರದ ಬಳಯಿರುವ ಪಂಪನ ಶಾಸನಗಳನುು ನ ್ ೇಡಲು ಬ ಟಟ ಹತ್ರತ ಚಾರಣ ನಡ ಸಿದ ದವು.  ದಾರಿಯುದದಕ್ೂ 
ನ್ರಾರು ಗಿಡಗಳು ನಮೆಮಲಿರ ಹಸಿವು, ಬಾಯಾರಿಕ ಯನುು ಇಂಗಿಸಿದದವು. 

ಮತ ್ ತಮೆಮ ಜಮಖ್ಂಡಿಯ ಬಳ ಕಲಿಳಳಯ ಕುರುಚಲು ಕಾಡನುು ಸುತ್ರತ-ಸುತ್ರತ ದಣ್ದು ತ ರ ದ ಬಾವಿಯಂದು ಕಂಡಿತ ಂದು ಹತ್ರತರ 
ಹ ್ ೇದ ವು.  ಬಾವಿಯಳಗ  ನಿೇರಿರಲಿಲಿ.  ಆದರ  ಅದರ ಸುತತ ಬ ಳ ದುನಿಂತ ಸಿೇತಾಫಲದ ಮರಗಳಲಿಿ ಕಾಯಿಗಳ ಮಹಾಪೂರ.  ಅನ ೇಕ 
ರಿೇತ್ರಯ ಹಕ್ೂಗಳಗ  ಸಮೃದಿ ಆಹಾರ.  ಆ ಕ್ಷಣದಲಿಿ ನಮಗ್ ಹನುಮ ತಂದ ಸಂಜಿೇವಿನಿಯಷ್ ಟೇ ಜಿೇವದಾಯಿನಿ ಎನಿಸಿತುತ. 

ಇವು ಕಾಡುಮರಗಳು.  ಉರಿಬಿಸಿಲಿನ ತಾಪ ತಣ್ಸುವ ಫಲಗಳು.  ಬರದ ಬ ಂಗಾಡು, ಕಲುಿ ಕಣ್ವ ಗಳು, ಕುರುಚಲು ಕಾಡುಗಳು- ಹಿೇಗ  
ಗ ್ ಬುರ, ನಿೇರು ಸಿಗದ ಜಾಗಗಳಲ ಿೇ ಇದರ ಆವಾಸ. 

ಇದರ ಜಾತ್ರಯ ರಾಮಫಲ, ಲಕ್ಷಮಣಫಲ, ಹನುಮಂತ ಫಲಗಳ ಲಾಿ ದ ್ ಡಾಮರಗಳಾಗುತತವ .  ಆದರ  ಸಿೇತಾಫಲ ಮಾತರ ಐದಾರು ಅಡಿ 
ಎತತರಕ್ೂಂತ ಹ ಚ್ಚಿಗ  ಬ ಳ ಯುವುದ ೇ ಇಲಿ.  ಬಿಸಿಲಿನ ಅಬುರದಲ್ಿ ಹಚಿಹಸುರಿನ ದಟಟ ಎಲ ಗಳಂದ ಗಿಡ ನಳನಳಸುತತದ .  ಮಧ ಯ ಮಧ ಯ 
ಹಸಿರು ಕಾಯಿಗಳು. 

ಈ ಹಣುಾ ಬ ಂಗಳೂರು ಗಾರಮಾಂತರ ಜಿಲ ಿಯಿಂದ ಮೆೈಸ್ರು, ಚಾಮರಾಜಪ ೇಟ್ , ಚ್ಚತರದುಗಣ, ತುಮಕ್ರು, ಕ ್ಪಾಳ, ರಾಯಚ್ರು, 
ಬಳಾಳರಿ, ಬಿಜಾಪುರ, ಗುಲುಗಾಣ ಹಿೇಗ  ಬಿಸಿಲುನಾಡಿನ ಕಾಡುಬ ಳ ಯಾಗಿದ . 



ಆಂಧ್ರದಲಿಿ ’ಸಿೇತಾಫಲ ಮಂಡಿರ’ ಎನುುವ ಊರ ೇ ಇದ .  ಕನ್ಣಲಿನಲಿಿ ಸಿೇತಾಪಲ ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಿದ .  ಅಲಿನಿ ರ ೈತರು ಕೃಷಿ ಸಹ 
ಮಾಡುತಾತರ . 

ಬಡವರ ಪಾಲಿನ ಅಮೃತಫಲವಿದು.  ಗುಡಾ, ಬ ಟಟ, ಕಾಡು, ಕಣ್ವ , ರಸ ತಬದಿ, ಹಕೂಲು ಬ ಂಗಾಡಿನಲ್ಿ ತನು ಪಾಡಿಗ  ತಾನು ಬ ಳ ದು 
ನಿರಂತರ ಹಣುಾ ನಿೇಡುತತಲ ೇ ಇರುತತದ .  ಇದಕ ೂ ನಿೇರು, ಗ ್ ಬುರ ಹಾಕ್ ವಿಶ ೇಷವಾದ ಆರ ೈಕ  ಮಾಡುವ ಅಗತಯವಿಲಿ.  ಸಥಳೇಯ ಜ ್ೇಪಡಿ, 

ಗುಡಿಸಲಿನ ಜನಕ ೂ ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ಆಹಾರ.  ಇವನ ುಲಾಿ ಕ ್ಯುದ ಸನಿಹದ ಸಂತ ಯಲಿಿ ಮಾರಿ, ಹ ್ ಟ್ ಟ ಬಟ್ ಟ ಹ ್ ರ ದುಕ ್ಳುಳತಾತರ . 

ಈ ಮರಗಳ ಹಕುೂ ಹ ಂಗಸರದು.  ಈ ಗಿಡಗಳು ಹ ಚುಿ ಎತತರವಲಿದ ಪರಯುಕತ ಕಾಯಿಗಳ ಕ ್ಯುಿ ಸುಲಭ.  ಬ ಳ ದ ಕಾಯಿಗಳನುು ಅದರ 
ಸ ್ ಪಾನಲ ಿೇ ಹಣುಾ ಮಾಡಲು ಇಡುತಾತರ .  ನಾಲುೂ ದಿನಗಳಲಿಿ ಎಲಾಿ ಕಾಯಿಗಳೂ ಹಣಾಾಗಿ ಬುಟಿಟಯಲಿಿ ಸಂತ ಗ  ಹ ್ ರಟು ನಿಲುಿತತವ .  ಬ ಲ  
ಒಂದು ಹಣ್ಾಗ  ಐದು ರ್ಪಾಯಿ ಸಿಕ್ೂದರ  ಹಬುದ್ಟ.  ಕಡಿಮೆ ಬ ಲ  ಸಿಕ್ೂದರ್ ಲುಕಾಸನಿಲಿ.  ಕಾರಣ ಕಾಡಿನಲಿಿ ಸಿಗುವ ಪುಕೂಟ್  
ಹಣುಾ.  ಒಂದು ಬುಟಿಟಯಿಂದ ಸುಮಾರು ೫೦೦ ರ್ಪಾಯಿವರ ಗ  ಗಳಕ .  ವಾರದ ಖ್ಚುಣವ ಚಿ ಕಳ ದು ಉಳದರ  ಬಟ್ ಟಗ . 

ಆಂಧ್ರದಲಿಿ ದಿೇಪಾವಳಯ ಸಮಯಕ ೂ ಫಸಲು ಸಿಗುತತದ .  ನಮಮಲಿಿ ಶ್ರವರಾತ್ರರಯವರ ಗ್ ಇರುತತದ .  ಎಲ ಿಲ್ಿ ಸಿಗುವುದು ದ ೇಸಿೇಯ ತಳ 
ಮಾತರ.  ’ಪ ರಿಮೇಯ’ ಎನುುವ ಬರ ನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ತಳಯಿದು. ಗುಡಾಗಳ ಇಳಜಾರು, ಕಲುಿರ್ಮಶ್ರರತ ಮಣ್ಾನ, ಕಣ್ವ  ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಸಾವಿರ, 

ಸಾವಿರ ಸಂಖ ಯ ಗಿಡಗಳು ಏಕಪರಕಾರದ ಕಾಡನ ುೇ ಸೃಷಿಟಸಿರುತತವ . 

ಉದುರಿದ ಹಣುಾಗಳಂದ ಬಿೇಜಪರಸಾರ. ಗಟಿಟ ಕವಚದ ಬಿೇಜಗಳು ಒಡ ದದುದ ಹ ೇಗ ,  ಬಿೇಜ ್ೇಪಚಾರವಾದದುದ ಹ ೇಗ  ಎನುುವ ಗುಟುಟ 
ರಟ್ಾಟಗಿಲಿ. 

ಗುಲುಗಾಣ, ರಾಯಚ್ರು, ಬಳಾಳರಿಯ ಅತ್ರ ಬಡವರಿಗಿದು ಬದುಕು ನಿೇಡುತತದ .  ಮಾನಿವಯಲಿಿ ಹಣುಾ ಮಾರುವ ಯಾದವವ, ಮಾರವವ, 
ರಾಮವವ, ವ ಂಕು, ಜಿೇನಾಬಿೇ, ಹುಸ ೇನ್ ಬಿೇ ಇವರುಗಳ ಲಾಿ ಹ ್ ಲ-ಗದ ದಗಳಲಿದವರು.  ಕ್ಲಿ ಮಾಡುವವರ್ ಅಲಿ.  ಹ ್ ತ್ರತಗ ್ ಂದು ಊಟ 
ಸಿಗುವುದು ಕಷಟ.  ಅವರಿಗ ಲಾಿ ಈ ಕಲುಿ ಕಣ್ವ ಯ ಮರಗಳ ೇ ಆಶರಯ.  ದಿನಾಲ್ ಒಂದ ್ ಂದು ಬುಟಿಟ ಕಾಯಿಗಳನುು ಕ ್ಯುದ ತಂದು 
ಹಣುಾ ಮಾಡಲು ಹಾಕುತಾತರ .  ಹಣಾಾಗಿದದನುು ಓಣ್-ಓಣ್ ತ್ರರುಗಿ, ಸಂತ ಗ ್ ಯುದ ಮಾರಾಟ ಮಾಡುತಾತರ . 

’ನ ೇಕು ಮ್ರು ಮಾಸಮುಂಟ್  ಜಿೇವನಮು ಬಾಬು” ಎಂದು ಹ ೇಳುತಾತರ  ಯಾದಮಮ.  ಹಣುಾ ಮುಗಿದ ಮೆೇಲ  ಮತ ತ ಹಳ ಯ ಬದುಕ್ಗ  
ಹಿನುಡ . 

ಹ ೈದರಾಬಾದ್ , ಬ ಂಗಳೂರು, ಚ ನ ುೈ, ಮುಂಬ ೈ, ದ ಹಲಿಯಲಿಿ ಸಿೇತಾಫಲಕ ೂ ಉತತಮ ಬ ಲ ಯಿದ .  ಆಂಧ್ರದ ಅರಣಯ ಇಲಾಖ , 
ತ ್ ೇಟಗಾರಿಕಾ ಇಲಾಖ ಗಳು ಸಿೇತಾಫಲದ ಬ ೇಸಾಯ, ಮಾರಾಟ, ಸಾಗಾಣ್ಕ ಯ ವಯವಸ ಥ ಮಾಡುತ್ರತವ .  ಆದರ  ಕನಾಣಟಕವ ೇಕ ್ೇ ಹಿಂದ  
ಬಿದಿದದ . 

*** 

 

 



ಹಿತತಲಿನಿಂದಲ ೇ ಅಪಹರಣಕ ್ೂಳಗಾದ ಕ ಂಪು-ಬಿಳ ಮುರುಗಲು 

ನಮಮಲಿಿ ಬ ೇವು, ಅರಿಸಿನಗಳಗ  ವಿದ ೇಶದವರು ಪ ೇಟ್ ಂಟ್  ಪಡ ದರ ಂದು ಏನ ಲಾಿ ಹುಯಿಲ ದಿದತು.  ಆ ಗದದಲಗಳ ಮಧ ಯ ನಮಮ ಹಿತ್ರತಲ ್ ಳಗ  
ಅವಿತುಕ ್ಂಡಿದದ ಅಮ್ಲಯ ಸಸಯವ್ಂದರ ಹಣುಾ ವಿದ ೇಶಕ ೂ ಹ ್ ೇಗಿದುದ, ಅಲಿಿ ಅದರ ಸಿಪ ಾ, ರಸ, ಬಿೇಜ ಏನ ಲಾಿ ಇದ ಯೇ ಅದರ ್ ಳಗಿನ 
ರಾಸಾಯನಿಕಗಳು, ಅದರಿಂದ ತಯಾರಾಗಬಲಿ ಔಷಧಿೇಯ ಗುಣಗಳ ಲಾಿ ಅವರದ ೇ ಪಾಲಾಗಿತುತ.  ಸಧ್ಯಕ ೂ ಅವರಿಗ  ಬಿಳಮುರುಗಲು 
ಸಿಕ್ೂಲಿ!  ಕ ೇವಲ ಕ ಂಪು ಮುರುಗಲು ಮಾತರ ಸಿಕ್ೂದ . 

ಇದು ಕೃಷಿ ಮಾಡದ ೇ ಬ ಳ ಯಬಲಿ ಗಿಡ.  ಬಿೇಜ, ಬ ೇರುಗಳಂದ ಲಾಿ ಗಿಡ ಮಾಡಬಹುದು.  ಕಸಿ ಸಸಿಯಾದರ  ನಾಲೂನ ೇ ವಷಣಕ ೂ 
ಫಸಲು.  ೨೦ನ ೇ ವಷಣಕ ೂ ಒಂದು ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ . ಬ ಲ  ಇಲಿದ ಕಾರಣ ಜನಪರಯವಲಿ ಎಂದು ಹ ೇಳುವ ಹಾಗಿಲಿ.  ಔಷಧಿಗಳಗ , ಪಾನಕ, 

ಸಾರು, ತಂಬುಳ ಮುಂತಾದ ಅಡುಗ ಗಳಗ  ನಿತಯ ಬಳಕ .  ಟ್ ್ಮಾಯಟ್ ್ೇಗ , ಹುಣಸ ಗ  ವಿದಾಯ ಹ ೇಳಬಹುದು. 

ಇದು ಏಕಜಾತ್ರಯಲಿಿ ಬ ಳ ಯಲು ಯಾರ್ ಶ್ರಫ್ಾರಸು ಮಾಡರು.  ಹಿತ್ರತಲು, ತ ್ ೇಟ, ಬ ಟಟ, ಗುಡಾ, ಬಾಯಣ ಎಲಾಿದರ್ ನಾಲುೂ ಗಿಡಗಳು 
ಸಾಕು.  ಆಚ , ಈಚ  ನ ್ ೇಡದ  ನ ಟಟಗ  ಬ ಳ ಯುವ ಈ ಮರ ಹಣುಾ ಕ ್ಡುವುದು ಮಾತರ ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ.  ಇದರಿಂದ ಹಣುಾಗಳಲಿಿ ಹುಳ, 

ಒಣಗಿಸಲು ಆಗದ ಸಿಥತ್ರ.  ಕ ಲವು ಕಡ  ಬ ೇಸಿಗ ಯಲ ಿೇ ಬರುವುದಿದ .  ಆದರ  ಅದಕ್ೂ ರ ೇವತ್ರ ಮಳ  ತ ್ ಂದರ  ಕ ್ಡುವುದಿದ .  ಹಣಾಂತ್ 
ಬಹಳ ದಿನ ಇಡಲಾಗದು.  ಸಿಪ ಾಯನುು ಒಣಗಿಸಿ ತ ೇವವಾಗದಂತ  ಕಟಿಟಟಟರ  ಎರಡು ವಷಣಗಳ ಕಾಲ ಉಳದಿೇತು. 

ಇದು ದಕ್ಷಿಣಕನುಡ, ಉತತರಕನುಡ, ಶ್ರವಮಗೊ, ಚ್ಚಕೂಮಗಳೂರು, ಪಕೂದ ಮಹಾರಾಷರ, ಕ ೇರಳ, ತರ್ಮಳುನಾಡು ಅಯಯೇ ಹಿೇಗಲ ಿ
ಪಶ್ರಿಮಘಟಟದಲಿಿ ಇದು, ಇದರ ಸಂಬಂಧಿಗಳಾದ, ಜಿೇರಕ, ಉಪಾಾಗ  ಎನ ಲಾಿ ಇವ .  ಹಾಗ ೇ ಬಿಳ ಮುರುಗಲು ಸಹ. 

ಅಂಕ ್ೇಲಾ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಕರಿಕಲುಿ, ಶ್ರರಸಿಯ ಗರಶ್ರನಬ ೇಣ ಮುಂತಾದ ಕಡ  ಲಿಂಬ ಬಣಾದ ಮುರುಗಲು ಇದ .  ಕರಿಕಲಿನಿಲಿಿ ನ್ರಾರು 
ಗಿಡಗಳು.  ಮುರುಗಲು ತ ್ ೇಟದ ಹಾಗ .  ಯಾರ್ ನ ಟಿಟದದಲಿ. 

ಕ ಂಪು ಮುರುಗಲು ಸಿಪ ಾಯಲಿ ಿಅಂರ ್ ೇಸಯಾನಿನ್  ರಾಸಾಯನಿಕ ಇದ ಯಂತ .  ಇದರ ಸಿಪ ಾಯಲಿಿ ಏನಿದ ಯೇ, ಆದರ  ಭ ೇದಿ ನಿಲಿಲು 
ಬಿಳ ಮುರುಗಲಿನ ಒಂದು ಲ ್ ೇಟ ಜ್ಯಸ್  ಸಾಕು ಎನುುತಾತರ  ಗ ್ ೇವಿಂದ ಹ ಗಡ . 

ಇದರ ಬಿೇಜದ ತುಪಾ ತಯಾರಿಕ ಯ್ ಇಲಿಿದ .  ಅಡುಗ ಗ , ತ್ರನುಲು ಹಾಗ್ ಔಷಧಿಯಾಗಿಯ್ ಬಳಕ .  ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ ಗಟಟಳ  ಸಿಗುವ ಹಣುಾ 
ಒಣಗ  ಸಿಪ ಾಯಾಗಿ ದಿನಾ ಅಡುಗ ಗಳಲಿಿ ಲಿೇನ. 

ಕೃಷಿ ಇಲಾಖ ಗ  ಇದರ ಬಗ ೊ ಚ್ಚಂತ  ಏನಿಲಿ.  ಅರಣಯ ಇಲಾಖ  ಒಂದಿಷುಟ ಸಸಿಗಳನುು ಮಾಡಿ ಮಾರುತ್ರತದ ಯಷ್ ಟ. ಕ ್ೇಕಂ ಲಾಬಿ 
ಏನಾದರ್ ಆದರ … ಈ ಹಣುಾಗಳ ಲಾಿ ಡಾಲರ್ ಗಳಾಗುತತವ .  ಹಿತತಲಿನಲಿಿ ಹಣದ ಗಿಡ? ಮುರುಗಲಿನಲಿಿ ಗಂಡು ಹಣುಾ 
ಬಿಡುವುದಿಲಿ.  ಅಂದ ರ ಡಾಲರ್  ಬಿಡುವುದಿಲಿ.  ಆದರ … ಗಿಡ ದ ್ ಡಾದಾದ ಮೆೇಲ ೇ ಗ ್ ತಾತಗುವುದು.  ಅಲಿಿಯವರ ಗ  ಗ ್ ತಾತಗಲಿಕ್ೂಲಿ. 

*** 

 

 



ಕ ್ೇಟಿ ಬ ಲ ಯ ನ ಲದಲಿಿ ಬ ಂಗಳೂರು ಬ್ಿ 

ಕಳ ದ ಶತಮಾನದಿಂದಲ್ ದ ೇವನಹಳಳ, ಹ ್ ಸಕ ್ೇಟ್ , ಚ್ಚಕೂಬಳಾಳಪುರ, ದ ್ ಡಾಬಳಾಳಪುರಗಳಲಿಿ ಮನ ತನದ ದಾರಕ್ಷಿಯಿದು.  ವಾರಂಗಲ್  
ಕಾಡಿನಿಂದ ತಂದು ಬ ಳ ಯುತ್ರತದದ ಈ ದ ೇಸಿೇ ತಳ ವಾನಿಣಯರ್  ಎಂಬ ಜನಾಂಗದ ಮ್ಲ ಆಸಿತಯ್ ಹೌದು. ಇದಕ ೂ ೮೦೦ ವಷಣಗಳ 
ಇತ್ರಹಾಸವಿದ . 

ಅವರ ತ ್ ೇಟದ ಕ ಲಸದವರು, ಸ ುೇಹತರು ಕರಮೆೇಣ ದಾರಕ್ಷಿ ಬ ಳ ಯುವುದನುು ಕಲಿತರು.  ಆದರ  ಈ ದಾರಕ್ಷಿಯು ಬ ಂಗಳೂರು ನ ಲ ಬಿಟಟ 
ಹ ್ ರಹ ್ ೇಗಲು ಒಲ ಿ ಎಂದಿತು. 

ಕಾಯಿ ಹಸುರು, ಆಮೆೇಲ  ನ ೇರಳ , ಆಮೆೇಲ  ನಿೇಲಿ.  ಹಣಾಾದಾಗ ಕಪುಾನಿೇಲಿ.  ದ್ರದ ರಸ ತಗ್ ಪರಮಳದ ಸ ್ ೇಂಕು. 

ಕ ್ಯುದ ಹಾಗ ೇ ಇಟಟರ  ಹದಿನ ೈದು ದಿನ.  ತಂಪನಲಿಿಟಟರ  ತ್ರಂಗಳಾದರ್ ಬಾಡದು.  ಹ ್ ಳಪು ಕಳ ದುಕ ್ಳಳದು.  ದಿನಕಳ ದಂತ  ಸಿಹಿ 
ಹ ಚುಿ. 

ಇದು ಶ್ರವನಾಪುರ ರಮೆೇಶ್ ರವರ ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಕಳ ದ ೨೫ ವಷಣಗಳಂದ ಇರುವ ತಳ.  ವಷಣದಿಂದ ವಷಣಕ ೂ ಅಧಿಕ ಫಸಲು.  ಇದಿೇಗ 
೧೩ ಟನ್  ದಾಟಿದ  ಕ ೇವಲ ೧೪೦ ದಾರಕ್ಷಿ ಗಿಡಗಳಗ . 

ಕ ್ಟಿಟಗ  ಗ ್ ಬುರ, ಎರ ಗ ್ ಬುರ, ಬ ೇವಿನ ಹಿಂಡಿ, ಹ ್ ಂಗ  ಹಿಂಡಿ, ಜಿೇವಾಣು ಗ ್ ಬುರ, ಕಡಲ ಕಾಯಿ ಹಿಂಡಿ, ಹರಳು ಹಿಂಡಿ, ಹಸುರ ಲ , 
ನಾರುಬ ೇರು, ಕುರಿಗ ್ ಬುರ ಹಿೇಗ  ಎಲಾಿ ಪ್ರೇಷಕಾಂಶಗಳನ್ು ಇವುಗಳಂದಲ ೇ ಸರಿದ್ಗಿಸುವ ರಮೆೇಶ್ ರವರು ಯಾವಾಯವುದನುು 
ಯಾವಾಯವಾಗ ಕ ್ಡಬ ೇಕ ಂದ್ ಹ ೇಳುತಾತರ  ಕ ೇಳ.  ಪ್ರೇಷಕಾಂಶ ಕ ್ರತ ಯಾದ ರ ಎಲ ಗಳು ಬಣಾಗ ಡುತತವ .  ಆಗ ಕಡ ಿಕಾಯಿ ಹಿಂಡಿ, 

ಎರ ಗ ್ ಬುರ, ಬ ೇವಿನಹಿಂಡಿ.  ಹಣ್ಾಗ  ಹ ್ ಳಪು ಬ ೇಕಂದ ರ ಕಡ ಿಕಾಯಿ ಹಿಂಡಿ.  ನ ಲ ಹದ ಮಾಡಬ ೇಕಾದ ರ ಕತಾತಳ , ಬ ೇವು, ಹ ್ ಂಗ  
ಹಿಂಡಿಗಳು.  ಮೆೇಲಮಣುಾ ಸರಿಮಾಡ ್ ೇದಕ ೂ ಕ ್ಟಿಟಗ  ಗ ್ ಬುರ, ನಾರುಬ ೇರು, ಹಸುರ ಲ  ಗ ್ ಬುರ, ಹರಳು, ಹ ್ ಂಗ , ಬ ೇವಿನ ಹಿಂಡಿ, ಆಗಾಗ 
ಅಂದ ರ ಚಾಟಿು ಮಾಡಿದ ಮೆೇಲ  ಗಿಡ ಬ ಳ ಯಲು ಹಿಂಡಿಗಳು, ಸಗಣ್ ಹಾಗ್ ಗಂಜಲಗಳನುು ಆರು ತ್ರಂಗಳು ಕಳಸಿ ಆಮೆೇಲ  
ಕ ್ಡ ್ ೇದು.  ಇದನ ುೇ ಗಿಡ ಬ ಳೇತ್ರರ ್ ೇವಾಗ್ಿ ಕ ್ಡಬ ೇಕು. 

ಹಿೇಗ  ಬರಿೇ ಗ ್ ಬುರಗಳನುು ಕ ್ಟರಷ್ ಟೇ ಸಾಲದು.  ಅದನ ುಲಾಿ ಗಿಡ ಸ ೇವಿಸ ್ ೇದು ದರವರ್ಪದಲಿಿ ತಾನ ೇ.  ಹಾಗ ೇ ಬಳಳಗ  ತಕೂಂತ , ಎಲ ಗ  
ತಕೂಂತ , ಹ್ವು, ಹಿೇಚು, ಕಾಯಿ, ಗ ್ ನ , ಹಣುಾ ಹಿೇಗ  ಪರತ್ರ ಹಂತಕ ೂ ಅವುಗಳಗ  ಎಷುಟ ಬ ೇಕ ್ೇ, ಅಷ್ ಟೇ ನಿೇರನುು ಕ ್ಡಬ ೇಕು. 

ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಮಗುೊಗಳು ಅರಳುವ ಸಮಯದಲಿಿ, ವಿಶಾರಂತ್ರಯ ಸಮಯದಲಿಿ ನಿೇರು ಕ ್ಡದ  ನಿಲಿಿಸುವುದ್ ಗಣನ ಗ  ಬರುತತದ . 

ದಾರಕ್ಷಿಗ  ವಿಪರಿೇತ ಬಿಸಿಲು ಬ ೇಕು.  ಹಬುಲು ಹಂದರವೂ ಬ ೇಕು.  ಅಡಿಯಲಿಿ ತ ೇವಾಂಶವೂ ಬ ೇಕು.  ರ ್ ೇಗಗಳಂದ ರಕ್ಷಣ ಯ್ ಬ ೇಕು. 

ಸುತತಮುತತ ಮರಗಳರದಂತ , ಬಿಸಿಲು ಹ ಚಾಿಗಿ ಸಿಗುವಂತ  ದಕ್ಷಿಣ ್ ೇತತರವಾಗಿಯೇ ತ ್ ೇಟ ಕಟಿಟದಾದರ .  ಇದು ಗಾಳ 
ನಿಯಂತ್ರರಸುತತದ .  ಕಲಿನಿ ಹಂದರ ಆರ್ವರ  ಅಡಿ ಎತತರ.  ತ ೇವಾಂಶ ಉಳಯಲು ಮರಳು, ಬುಡದಲಿಿ ಮಡಿಕ  ಚ್ರುಗಳು, ಗಾಜಿನ 
ಚ್ರುಗಳನುು ಹಾಕ್ದಾದರ . 



ಬ ್ ೇಡ ್ ೇಣ ಸಿಂಪಡಣ . ಕಂಬಳಹುಳ ಆರಿಸುವುದು-ಬಳಳ ಕ ಳಗ  ಪಂಚ  ಹಿಡಿಯೇದು, ಬಳಳ ಅಲುಗಿಸ ್ ೇದು.  ತುಪತುಪನ  ಹುಳುಗಳು 
ಪಂಚ ಗ  ಬಿೇಳುತತವ .  ಇರುವ  ಬಾರದಂತ  ನಿೇರಿನ ಹರಿವಿನಲಿ ಿಬಟ್ ಟಗ  ಇಂಗು ಕಟಿಟ ಇಡುವುದು.  ಬ ೇವು, ಎಕೂ, ನ ಕ್ೂಸ ್ ಪಾನ ಕಷ್ಾಯ ಹಿೇಗ  
ಒಂದಿಲ ್ ಿಂದು ಸರಳ ಉಪಾಯಗಳು ಇವರ ಬತತಳಕ ಯಲಿವಿ . 

ಹಕ್ೂಗಳು, ಬಾವಲಿಗಳಗ  ಒಳಪರವ ೇಶವನುು ಬಲ ಗಳ ಮ್ಲಕ ತಡ ದಿದಾದರ .  ಹಾಗಂತ ಬಾವಲಿಗಳ ವಾಸಾಸಾಥನಕ ೂ ಹ ್ ೇಗಿ ಅವುಗಳ 
ಮಲಮ್ತರ ಗ ್ ಬುರ ತಂದು ನಿೇಡುವುದ್ ಪರತ್ರವಷಣದ ಸಾಹಸ.  ಬಳಳ ಊರುವುದರಿಂದ ಗ ್ ನ  ಯಯುಯವವರ ಗ್ ಬ ಳಗಿನಿಂದ 
ಸಂಜ ಯವರ ಗ್ ತ ್ ೇಟದಲ ೇಿ ವಾಸ, ಊಟ, ಕ ಲಸ.  ಇದರ ಫಲಿತಾಂಶವ ೇ ದಾಖ್ಲ  ಇಳುವರಿ. 

ಬ ಂಗಳೂರು ಬ್ಿ ದಾರಕ್ಷಿಯನುು ವಷಣಕ ೂ ಎರಡು ಬಾರಿ ಬ ಳ ಯಬಹುದು.  ಮದಲ ಫಸಲು ೧೨೦-೧೩೦ ದಿನಗಳಗ  ಸಿಕೂರ , 
ಎರಡನ ಯದು ೯೦ ದಿನಗಳಗ  ಸಿಗುತತದ .  ಚಾಟಿು ಮಾಡಿದ ದಿನವನುು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಫಸಲಿನ ದಿನಾಂಕ ನಿಗದಿಯಾಗುತತದ .  ಇದನುು ಸವಲಾ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಗಮನಿಸಿ, ಚಾಟಿುಯನುು ಹಬುಗಳಗ  ಫಸಲು ಸಿಗುವಂತ  ಮಾಡಿದರ  ಬ ಲ ಯ್ ಹ ಚುಿ ಸಿಗುತತದ . 

ಅಕ ್ಟೇಬರ್ ನಲಿಿ ಚಾಟಿು ಮಾಡಿದರ  ಅಲಾವಿ, ಶ್ರವರಾತ್ರರಗಳಗ , ನವ ಂಬರ್ ನಲಿಿ ಮಾಡಿದರ  ಯುಗಾದಿ, ಮದುವ  ಸಮಾರಂಭಗಳಗ  ಫಸಲು 
ಸಿಗುತತದ . ಇದರಿಂದ ಮಾರಾಟ ಹ ಚುಿತತದ .  ಬ ಳ ದವರ ಕ ೈಗ್ ಲಾಭವಾಗುತತದ . 

ರಮೆೇಶ್ ರವರಿಗ  ಮಾರುಕಟ್ ಟ ಹುಡುಕ್ಕ ್ಂಡು ಹ ್ ೇಗಬ ೇಕಾದ ಅಗತಯವಿಲಿ.  ಇವರ ಬ ಲ ಗ  ವಾಯಪಾರಿಗಳ ೇ ಕಾಲಬುಡಕ ೂ 
ಬರುತಾತರ .  ಕಾರಣ ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ ್ ಬುರ-ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳನುು ಬಳಸದ, ದಿೇಘಣಕಾಲ ಇಡಬಹುದಾದ, ಹ ಚುಿ ಸಕೂರ , ಸವಲಾ ಹುಳ 
ಇರುವ ಸುವಾಸನಾಯುಕತ, ರ ್ೇಗರಹಿತ, ಒಂದ ೇ ಗಾತರದ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ವಿಶ ೇಷಗಳ ೇ ತುಂಬಿರುವ ಬ ಂಗಳೂರು ಬ್ಿ ಯಾರಿಗ  ಬ ೇಡ. 

ಇಲಿಿಂದ ಒಯದ ತಾಸುಗಳಲ ಿೇ ಮಾರಾಟವಾಗುವ ಉತೃಷಟ ದಜ ಣಯ ಹಣ್ಾದು ಎನುುತಾತರ  ಇವರ ಖಾಯಂ ವಾಯಪಾರಿ ವಿಜಯಪುರದ ಸಿ. 
ನಂಜಾಮರಿ. 

ಹಣಾಾದಾಗ ಭ ೇಟಿ ಕ ್ಟಟರ  ಎಷುಟ ತ್ರನುುತ್ರತೇರ ್ ೇ ಅಷ್ಟ ನಿಮಗ .  ಕ ೈಯಲ ್ ಿಂದಿಷುಟ, ಬಾಯಗ್ ನಲ ್ ಿಂದಿಷುಟ ತುಂಬಿದಿರ ್ ೇ ತ್ರಂದದ ದಲಾಿ 
ಹ ್ ರಗ !? 

*** 

ಅಡಿಕ  ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಲವಂಗದ ಸುವಾಸನ  

ಅಡಿಕ  ತ ್ ೇಟದ ಸಾಲುಮರಗಳ ಮಧ ಯ ೩೦ ಮಾರು ಅಂತರದಲಿಿರುವ ಲವಂಗದ ಗಿಡಗಳು ಮಗುೊ ಬಿಟುಟ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಸುವಾಸನ  
ಹಚ್ಚಿದದವು.  ಎರಡಾಳು ಎತತರದ ಗಿಡಗಳು.  ಗಿಡದ ತುಂಬಾ ತುದಿಯಲಿಿ ಎಲ  ಕಾಣ್ಸದಷುಟ ಗ ್ ಂಚಲು ಗ ್ ಂಚಲು ಮಗುೊಗಳು.  ಕೃಷಿಕ 
ಪರಭಾಕರರವರು ಆಚ್ಚೇಚ ಗ  ಅಡಿಕ  ಮರ ಹತ್ರತ ಕಷಟಪಟುಟ ಮಗುೊಗಳನುು ಕ ್ಯುಯತ್ರತದದರು.  ಗುಲಾಬಿ ತುಟಿಯ ಬಣಾದ ಮಗುೊಗಳು, 
ಗ ್ ಂಚಲುಗಳು. ಎಷುಟ ಕ ್ಯದರ್ ಚ್ಚೇಲ ತುಂಬುತ್ರತರಲಿಲಿ.  ಇಡಿೇ ಮರದಲಿಿ ನಾಲ ೂೈದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಸಿಗಬಹುದು. 

ನಾಲುೂ ಬಿಸಿಲು ಒಣಗಿಸುತ್ರತದದಂತ  ಕಂದುಬಣಾವಾಗಿ ಕಪಾಾಗಿಬಿಡುತತದ .  ಅನಂತರ ಜ ್ೇಪಾನವಾಗಿ ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಚ್ಚೇಲದಲಿ ಿ ಕಟಿಟ ಇಟಟರ  
ಕ ಡುವುದಿಲಿ. ಮಗುೊಗಳು ಅರಳದರ  ಹ್ವಾಗುತತದ . ಹ್ವು ಕಾಯಿಯಾಗಿ ಹಣಾಾಗುತತದ .  ಹಣ್ಾನ, ಕಾಯಿಯ ಸಿಪ ಾ ಬಿಡಿಸಿ ಬಿೇಜ 
ತ ಗ ಯಬ ೇಕು.  ಅದನುು ನ ರಳನಲಿಿ ಒಣಗಿಸಿಟುಟಕ ್ಳಳಬಹುದು. 



ಮರಳು, ಗ ್ ಬುರ, ಮಣುಾ ಬ ರ ಸಿದ ಏರುಮಡಿ ಮಾಡಿ ಒಂದು ಇಂಚು ಆಳಕ ೂ ಬಿೇಜಗಳನುು ನ ಟಟರ  ಆಯಿತು.  ದಿನಾ ನಿೇರು 
ಕ ್ಡಬ ೇಕು.  ೨೫ ದಿನಗಳಲಿಿ ಮಳಕ  ಬರುತತದ . ಇದ ಲಾಿ ನ ರಳನಲಾಿಗಬ ೇಕು. 

ನಿೇರು ಬಸಿಯುವ ಕ ಂಪು ಮಣ್ಾನಲಿಿ ಅಧಿಕ ಇಳುವರಿ.  ಜೌಗಿನಲಿಿ ಬ ಳ ದರ್ ಇಳುವರಿ ಕಡಿಮೆ.  ಸಮುದರದಿಂದ ಬಿೇಸಿದ ಗಾಳ ಗುಡಾ ಬಳಸಿ 
ಬಂದರ  ಇದಕ ೂ ಹಿತ.  ಅತ್ರ ಮಳ  ಬ ೇಡ. 

ಲವಂಗ ಮೆದು ಮರ.  ಅಡಿಕ  ಸ ್ ೇಗ  ಬಿದುದ ಗಿಡ ಮುರಿಯಬಹುದು.  ಆದರ್ ಮತ ್ ತಂದು ಕಡ  ಚ್ಚಗುರುತತದ .  ಇದನುು ಪ್ರದ ಯಂತ ಯ್ 
ಮರದಂತ ಯ್ ಬ ಳ ಸಬಹುದು.  ಮರವಾದರ  ಹತ್ರತ ಕ ್ಯಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. ಕಾಂಡಕ ್ರಕ ಹಾಗ್ ಎಲ ಯುದುರುವ 
ರ ್ ೇಗಗಳವ .  ಸದಯಕ ೂ ಬ ್ ೇಡ ್ ೇಣ ರ್ಮಶರಣವ್ಂದ ೇ ಪರಿಹಾರ.  ಅಡಿಕ  ಕ ್ಯಿಿನ ನಂತರ ಲವಂಗದ ಕ ್ಯುಿ ಬರುತತದ .  ಅದಕಾೂಗಿ 
ಅಡಿಕ ಯಂದಿಗ  ಪ ೈಪ್ರೇಟಿ ಇಲಿ. 

ಎರಡು ವಷಣವಾದ ಸಸಿಯನುು ಎರಡು ಚದುರ ಒಂದು ಅಡಿ ಆಳದ ಗುಂಡಿ ತ ಗ ದು ಗ ್ ಬುರ ತುಂಬಿ ನ ಟಟರಾಯಿತು.  ಅಡಿಕ ಗ  ಹಾಕ್ದ 
ಗ ್ ಬುರ, ನಿೇರ ೇ ಇದಕ್ೂ ಉಪಯುಕತ.  ಹಾಗಂತ ಅದರಿಂದ ಕಸಿಯುವುದಿಲಿ. 

ಸಾಗರ ತಾಲ್ಿಕು ಹ ್ ಸಳಳಯ ಪರಭಾಕರರವರು ಅಡಿಕ  ತ ್ ೇಟದ ಮಧ ಯ ಬ ಳ ದಿದಾದರ .  ನ ಟಟ ಮೆೇಲ  ಗಿಡ ಬದುಕ್ಸಿ ಎತತರ ಮಾಡಿದುದ 
ಬಿಟಟರ  ಬ ೇರ  ಉಪಚಾರ ಮಾಡಿಲಿ ಎನುುತಾತರ .  ಬಿಸಿಲು ನ ರಳನಲಿಿ ಬ ಳ ದ ಗಿಡಗಳಗ  ೨೦ ವಷಣ ದಾಟಿದ .  ವಷಣ ಬಿಟುಟ ವಷಣ ಫಸಲು 
ಬರುತತಲ ೇ ಇದ . ಗಿಡವ್ಂದರಿಂದ ಒಂದು ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಆದಾಯ ನಿಶ್ರಿತ.  ಕ ್ಯುಿ ಮಾತರ ಹ ಚುಿ ಶರಮ, ಸಮಯ 
ಬಯಸುತತದ . 

ಲವಂಗ ಗಿಡ ನ ಟುಟ ನಾಲೂನ ೇ ವಷಣಕ ೂ ಫಲ ಕ ್ಡುತತದ .  ಆದರ  ಒಂದ ೇ ಸಮನ  ಬ ಳ ಯುತಾತ ಮೆೇಲ ೇರುವ ಮಧ್ಯದ ಕಾಂಡವನುು 
ಬಗಿೊಸಿದರ  ಅದ ೇ ವಷಣ ಸುತತಲಿನ ಕ ್ಂಬ ಗಳಲ ಿಲಾಿ ಮಗುೊಗಳು ಬಿಟಿಟರುತತವ .  ಲವಂಗ ಮಗುೊ ಬಿಡದಿದಾದಗಲ್ ಈ ರಿೇತ್ರ ಮಾಡಬಹುದು. 

ಲವಂಗವು ವಿದ ೇಶಗಳಗ  ರಫ್ಾತಗುವ ಬಹು ಬ ೇಡಿಕ ಯ ಸಾಂಬಾರ ಬ ಳ . 

*** 

ಇವರಲಿಿ ನ ೇರಳ ಯ ಬಿೇಜ ಬ ೇಕ ಂದು ಕ ೇಳಬ ೇಡಿ?! 

ಉಗುಳುವುದಕಾೂಗಿಯೇ ತ್ರನುುವ ಹಣುಾ ಎನುುವ ಆರ ್ ೇಪ ಈ ಹಣ್ಾಗ .  ಆದರ್ ನ ೇರಳ  ಬಣಾದ ಮಾಂಸಲ ಮಾಂಸಲವಾಗಿರುವ ಈ 
ಹಣಾನುು ಕಂಡರ  ಯಾರಿಗ  ಬಾಯಲಿಿ ನಿೇರು ಬರದು ಹ ೇಳ? 

ನಾಲಿಗ ಯನುು ಉದದಕ ೂ ಚಾಚ್ಚ, ಕಣುಾಗಳನುು ಕ ಳಕ ೂ ಕ್ೇಲಿಸಿ, ಅಡಾ ಬರುವ ಮ್ಗನುು ಓರ  ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತಾತ ಆದರ್ ಕಾಣದಿದದರ  
ಮುಖ್ವನ ುೇ ಅತ್ರತತತ ಆಡಿಸುತಾತ ನ ೇರಳ ಯಾಗಿರುವ ನಾಲಿಗ ಯನುು ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳಳದ ಮಕೂಳು ಹಳಳಯಲಿಿ ಒಬುನ್ ಇರಲಿಕ್ೂಲಿ. 

ನ ೇರಳ ಹಣ್ಾನ ರುಚ್ಚಯೇ ಅಂತಹುದು.  ಅತ್ರಯಾಗಿ ತ್ರಂದು ಗಂಟಲು ನ ್ ೇವು ಬರಿಸಿಕ ್ಂಡದ ದ್ ಉಂಟು.  ಹಾಗ  ವಷಣಕ ್ೂಮೆಮ ಸಿಗುವ 
ಹಣಾನುು ತ್ರನುದ ೇ ಬಿಡಲು ಆದಿೇತ ? 



ನ ೇರಲಗುಡಾದಲಿಿ ಮಾರಿಗ ್ ಂದರಂತ  ಮರ.  ಯಾರ್ ನ ಟಿಟದದಲಿ ಬಿಡಿ.  ಗ ್ ಂಚಲು ಗ ್ ಂಚಲಾಗಿ ಮರದ ತುಂಬಾ ಎಲ ಯೇ ಕಾಣದ  
ತ ೇರಿನಂತ  ನಿಂತ ಹಣುಾಗಳು.  ಹಕ್ೂಗಳ ೂಂದಿಗ  ನಮಮದ್ ಪ ೈಪ್ರೇಟಿ. ಚ್ಚಕೂ ಚ್ಚಕೂ ಹಣುಾಗಳು, ದಪಾ ದಪಾ ಹಣುಾಗಳು, ಉದದನ ಯ, ಗಿಡಾನ ಯ 
ಹಿೇಗ  ಎಷ್ ್ ಟಂದು ವಿಧ್ಗಳು.  ಆದರ  ಎಲದಿರಲ್ಿ ಬಿೇಜವ ೇ ಅಡಾ. 

ಆದರ  ಇದನುು ಶ್ರವಮಗೊ ಜಿಲ ಿಯ ನಿದಿಗ ಯ ಚಂದರಪಾನವರು ಒಪುಾವುದಿಲಿ.  “ನಮಮ ಮನ ಯ ನ ೇರಳ  ಹಣ್ಾನಲಿಿ ಬಿೇಜವ ೇ ಇಲಿ” 
ಎನುುತಾತರ . 

ನಾಲಾೂಳ ತತರ ಬ ಳ ದ ಮರ ರ ೇಟ್  ಕಾಡಿನ ನ ೇರಳ ಮರದಂತ  ಇದ .  ಆಂಧ್ರದಿಂದ ಬಂದಿದದಂತ .  ಇದು ಬಿೇಜರಹಿತ ಹಣುಾ ಬಿಡುವುದು 
ಮದಲಿಗ  ಗ ್ ತ ತೇ ಆಗಿರಲಿಲಿ.  ಕ ಲಸಕ ೂ ಬಂದ ಆಳುಗಳ ಲಾಿ ಬಿಟಿಟದದ ಹಣಾನ ುಲಾಿ ಗುಳುಂ ಗುಳುಂ ಎಂದು ಖಾಲಿ 
ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ರತದದರು.  ಆದರ  ಹತ್ರತರದಲಿ ಿಒಮೆಮಯ್ ಬಿೇಜ ಬಿದಿದದುದ ಕಾಣುತ್ರತರಲಿಲಿ.  ಆಗಲ ೇ ಚಂದರಪಾನವರಿಗ  ಸಂಶಯ ಬಂತು.  ಮರದಲಿ ಿ
ಉಳದ ಕಾಯಿಯನ ು ತ್ರಂದು ನ ್ ೇಡಿದರು.  ಬಿೇಜವ ೇ ಸಿಗಲಿಲಿ.  ನಾಲಿಗ  ನ ೇರಳ ಯಾದ ಆಳುಗಳೂ ಅದನ ುೇ ಹ ೇಳದುದ.  “ನ್ರು ತ್ರಂದರ್ 
ಒಂದರಲ್ಿ ಬಿೇಜವಿರಲಿಲಿ ಸಾವರ್ಮ” ತಕ್ಷಣ ಮರಕ ೂ ಸಿೇರ  ಉಡಿಸಿಯೇಬಿಟಟರು ಯಾರ್ ಕ ೈಹಾಕ್ ಹಣುಾ ಕ ್ಯಯದಿರಲಿ ಎಂದು. 

ಇದು ಬಿೇಜರಹಿತ ಆಗಿದುದ ಹ ೇಗ  ಎಂಬುದು ಗ ್ ತ್ರತಲಿ. ಯಾರಾದರ್ ಮಾಡಿದದರ ೇ? ಪರಕೃತ್ರಯಲ ಿೇ ಆಗಿತ ತೇ?  ಯಾವುದಕ್ೂ ಇವರಲಿ,ಿ 

ಇವರು ವಿಚಾರಿಸಿದ ತಜ್ಞರಲಿಿ ಯಾರಲ್ಿ ಇದರ ಉತತರ ಇದರ ಬಿೇಜದಷ್ ಟೇ ಅಗ ್ ೇಚರ. 

ಇದರ ಸಿಪ ಾ ನ ೇರಳ .  ಒಳಗ  ಪೂತ್ರಣ ನ ೇರಳ ಯಲಿ.  ಬಿಳ ಇದ .  ದ ್ ಡಾಗಾತರದ ಹಣಾಾಗುತತದ .  ತುಂಬಾ ಸಿಹಿ.  ಎಷುಟ ತ್ರಂದರ್ ಬ ೇಸರ, 

ಬಾಯಿನ ್ ೇವು ಬರುವುದಿಲಿ.  ಚಂದರಪಾನವರು ಸಾಯಂಪಲ್  ಮಾತರ ನಿೇಡುವ ಕಾರಣ ಬ ೇಸರವಾಗುತತದ . ಚಂದಾಪಾನವರು ತ ್ ೇಟಗಾರಿಕಾ 
ಇಲಾಖ ಯಲಿಿಯೇ ಕ ಲಸ ಮಾಡಿ ನಿವೃತತರಾದವರು. ಇಂತಹ ಅಪರ್ಪದ ಗಿಡವನುು ಕಸಿ ಮಾಡದ ೇ ಬಿಡುತಾತರ ಯ? 

ಈಗಾಗಲ ೇ ನ್ರಾರು ಗಿಡಗಳನುು ಕಸಿ ಮಾಡಿ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಿದಾದರ .  ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ಹ ್ ೇದರ  ಸಸಿಯಂದಿಗ  ಹಣ್ಾನ ರುಚ್ಚಯನ್ು 
ನ ್ ೇಡಬಹುದು.  ಅವರ ಶ್ರರೇ ಅನುಪೂಣಣ ನಸಣರಿಯ ವಿಶ ೇಷತ ಯ್ ಇದ ೇ ಆಗಿದ . ನ ನಪಡಿ, ನ ೇರಳ ಹಣುಾ ತ್ರಂದಾದ ಮೆೇಲ  ಗಿಡ 
ಮಾಡಲು ಬಿೇಜ ಬ ೇಕ ಂದು ಮಾತರ ಕ ೇಳಬಿಡಬ ೇಡಿ!! 

*** 

ತ್ರನುಕುೂಂಟು, ಮಾರಾಟಕೂಲಿದ ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ  

ಇದು ಹಸಿಯಿರಲಿ, ಒಣಗಿರಲಿ, ಸಿಪ ಾ ಸಹಿತವಾಗಿರಲಿ, ಸಿಪ ಾರಹಿತವಾಗಿರಲಿ, ಬ ೇರ  ಅಡಿಕ ಯಂದಿಗ  ಹ ್ ೇಲಿಸಿದರ  ಯಾವುದ ೇ ವಯತಾಯಸ 
ಕಾಣದು.  ಮರವಾಗಲಿ, ಕ ್ನ ಯಾಗಲಿ ಯಾವ ವಿಶ ೇಷದಿಂದ ಕ್ಡಿಲಿ.  ತ್ರರುಳು ಅಚಿ ಬಿಳ, ತ ಂಗಿನಕಾಯಿ ತ್ರಂದಷುಟ ರುಚ್ಚ. 

ಇದ ೇ ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ . “ಸವಲಾವೂ ಒಗರಿಲಿ. ತ್ರನುುತಾತ ಕುಳತರ  ಇಡಿೇ ಗ ್ ನ  ಬರಿದಾಗಿದ ದೇ ತ್ರಳಯದು” ಎನುುತಾತರ  ಬ ೇಳೂರಿನ ಬಿ.ಟಿ. 
ನರ ೇಂದರ. 



ಅಲ ಿೇ ಪಕೂದ ರಾಮಚಂದರರವರ ತ ್ ೇಟದ ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ ಗ  ಸುಮಾರು ಎರಡು ತಲ ಮಾರಿನ ಇತ್ರಹಾಸವಿದ .  ಅನ ೇಕರಿಗ  ಸಸಿ 
ಮಾಡಿಕ ್ಟಿಟದಾದರ . ಆದರ  ಇವರ ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಮಾತರ ಮ್ರ ೇ ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ  ಮರಗಳು.  ತ ್ ೇಟದ ತುಂಬಾ ಏಕ್ಲಿವ ಂದರ  “ಈ ಸಿಹಿ 
ಅಡಿಕ ಗಿರುವ ಕಹಿಗುಣ” ಎನುುತಾತರ  ರಾಮಚಂದರ. 

ಈ ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ  ಗ ್ ನ  ಹಣಾಾದಾಗ ಶ ೇ.೫೦ರಷುಟ ಅಡಿಕ  ಜಬಾುಗಿರುತತದ .  ಕ ೇವಲ ಎರಡು ಅಡಿಕ  ತ್ರಂದರ್ ಸಾಕು ಭ ೇದಿ ಶುರುವಾಗುತತದ  
ಎನುುತಾತರ . 

ಬ ೇಳೂರಿನ ಬಿ.ಟಿ. ನರ ೇಂದರ, ಹ ಗಡ  ಸುಬಾರಯ ಹಾಗ್ ಕವಲಗ ್ ೇಡು ಶ್ರರೇಧ್ರ ದಿೇಕ್ಷಿತ ಇವರುಗಳ ತ ್ ೇಟದಲಿಿರುವ ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ  
ಇದಕ್ೂಂತ ಭಿನುವಾಗಿದ .  ಹಸಿಯಿದಾದಗ ಮುರುಟುವ ಪರಮಾಣ ತುಂಬಾ ಕಡಿಮೆ. ಎಷುಟ ಅಡಿಕ  ತ್ರಂದರ್ ಅಡಾ ಪರಿಣಾಮವಿಲಿ. 

ಬಿ.ಟಿ. ನರ ೇಂದರರವರ ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಎರಡು ಜಾತ್ರಯ ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ ಯಿದ .  ಒಂದು ಜಾತ್ರ ಉರುಟ್ಾಗಿ ದಪಾವಿದ .  ಮತ ್ ತಂದು ತ ಳಳಗ  
ಉದದವಿದ . ವಷಣಕ ೂ ೨೦೦ ಅಡಿಕ  ಸಿಗುತತದ .  ಇವರು ಈ ಮರಗಳಲಿಿ ಬಿಡುವ ಗ ್ ನ ಗಳು, ಅಡಿಕ  ಪರಮಾಣ, ಗುಣಮಟಟ ಮುಂತಾದ ಹಲವು 
ದಾಖ್ಲ ಯಿಟಿಟದಾದರ . ಇವರ ಪರಕಾರ ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ  ಹಸಿಯಾಗಿರುವಾಗ ಮಾತರ ತ್ರನುಲು ಯೇಗಯ.  ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಲಿ ಿ ಇವುಗಳನುು 
ಕ ೇಳುವವರಿಲಿ ಎನುುತಾತರ . 

ಕವಲಗ ್ ೇಡು ಶ್ರರೇಧ್ರ ದಿೇಕ್ಷಿತರ ತ ್ ೇಟದಲಿಿ ಪರತ್ರವಷಣ ಮ್ರು ಗ ್ ನ  ಸಿಗುತತದ .  ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ  ಸವಲಾ ಉದದವಿದುದ ದಪಾವಿದ .  ೧೦೦ ಬಿೇಜ 
ನ ಟಟರ  ೬೦ ಗಿಡ ಸಿಗುತತದ  ಎನುುತಾತರ  ದಿೇಕ್ಷಿತರು. 

ಹ ಗಡ  ಸುಬಾರಯರ ತ ್ ೇಟದ ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ ಯು ಪರಗತ್ರಪರ ಕೃಷಿಕ ಕ ಳದಿ ಕೃಷಾಮ್ತ್ರಣ ಅವರ ಮ್ಲಕ ೧೯೭೮ರಲಿಿ ವಿಟಿ ಅಡಿಕ  
ಸಂಶ  ೇಧ್ನಾ ಕ ೇಂದರಕ ೂ ತಲುಪತು.  ಸಂಶ  ೇಧ್ನಾ ಕ ೇಂದರದ ಮುಖ್ಯಸಥ ಶಾಯಮಭಟ್  ಹಾಗ್ ನರಸಿಂಹಮ್ತ್ರಣ ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ ಮರ 
ಹುಡುಕ್ಕ ್ಂಡು ಹ ಗಡ  ಸುಬಾರಯರ ಮನ ಗ  ಬಂದರು.  ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ  ಮರದಲಿಿ ಆಗಷ್ ಟೇ ಅರಳರುವ ಹಿಂಗಾರಕ ೂ (ಅಡಿಕ  ಹ್ಗ ್ ಂಚಲು) 
ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಕ ್ಟ್ ಟ ಕಟಿಟಸಿದರು.  ಅಲಿಿಯೇ ಸವ-ಪರಾಗಸಾಶಣ ಆಯಿತು.  ಬಂದ ಗಿಡಗಳನುು ಒಯುದ ಗಿಡ ಮಾಡಿದರಂತ . “ನಾನು ಒಂದಷುಟ 
ಗಿಡಗಳನುು ಮಾಡಿ ಅನ ೇಕರಿಗ  ಕ ್ಟ್ ಟ. ವಿಟಿ ಸಂಶ  ೇಧ್ನಾ ಕ ೇಂದರದಿಂದ ಆಮೆೇಲ  ಯಾವ ಸುದಿದಯ್ ಇಲಿ” ಎನುುತಾತರ  ಸುಬಾರಯರು. 

ಏಕ್ಕಂಥಲ ಅರ್ಲದರ? 

ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ ಯನುು ಬ ೇಯಿಸಿ, ಒಣಗಿಸಿ ಇಟುಟಕ ್ಳಳಬಹುದು.  ಹಣಾಾದ ಅಡಿಕ ಯನುು ಒಣಗಿಸಿ ಇಟುಟಕ ್ಂಡು ಆಗಾಗ ಬಳಸಬಹುದು. 

ತ್ರನುಲು ಒಣಗಿದ ಅಡಿಕ  ಜಿಗುಟ್ಾಗಿರುತತದ . ಹಸಿರು ಇರುವಾಗಲ ೇ ಸಣಾ ಚ್ರು ಮಾಡಿ, ಸಕೂರ ಯಂದಿಗ  ಲವಂಗ, ಕಾಳುಮೆಣಸು 
ಮುಂತಾದ ಮಸಾಲ  ಬಳಸಿ, ಮಸಾಲ  ಅಡಿಕ  ಮಾಡಿಕ ್ಳಳಬಹುದು.  ಆದರ  ಇವನ ುಲಾಿ ಗಾಳಯಾಡದಂತ  ಭದರವಾಗಿಡಬ ೇಕು. 

ಈ ಎಲಾಿ ಬ ಳ ಗಾರರ ಅನುಭವದಂತ  ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ ಯಲಿಿ ಇರುವ ಕ ್ಬುರಿ ಅಂಶದಿಂದಾಗಿಯೇ ತುಂಬಾ ದಿನ ಇಡಲಾಗದು.  ಫಂಗಸ್  
ಬರುತತದ .  ಒಣಗಿದ ಅಡಿಕ  (ಬ ೇಯಿಸಿದಾದಗಲಿ, ಚಾಲಿಯಾಗಲಿ) ಸುಕಾೂಗುತತದ , ಮುರುಟುತತದ , ಹಗುರವಾಗುತತದ .  ಲ ್ ೇಕಲ್  ಅಡಿಕ ಯ 
ಅಧ್ಣದಷುಟ ತ್ಕವೂ ಬರುವುದಿಲಿ.  ಚ ್ಗರಿನ (ಒಗರಿನ) ಅಂಶವ ೇ ಇರುವುದಿಲಿ. ಪಾನ್ ಗ  ಯೇಗಯದಾಯಕವಲಿ. ಇದಕ ೂಂದ ೇ ಯಾವ 
ಗಿರಾಕ್ಯ್ ಇಲಿ.  ಉತತಮ ಬಣಾ ಬರದ ೇ ಬಿಳಯಾಗುತತದ , ಬಣಾಗ ಡುತತದ , ಹುಳ ಹಿಡಿಯುತತದ .  ಬ ಟ್ ಟ, ಆಪ, ಚ್ಚಕಣ್ ಮುಂತಾದ ಯಾವ 
ವಗಣಕ್ೂ ಸ ೇರುವುದಿಲಿ.  ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಲಿಿ ಕ ್ನ ಯ ಸಾಥನ ಪಡ ಯುತತದ  ಎನುುತಾತರ . 



ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಹ ೇಳದರ್ ರಾಶ್ರಯಂದಿಗ  ಈ ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ ಯನುು ಸ ೇರಿಸಿದರ  ಖ್ಂಡಿತ ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಯಾರಿಂದಲ್ ಆಗದು.  ತಂದ ೇ 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬ ೇಕು ಎನುುವುದನುು ಇವರುಗಳ ೇ ಹ ೇಳುತಾತರ . 

ಪಾಪ! ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ ಮರ ಸದಾ ಒಂಟಿ.  ಎಲಾಿ ಬ ಳ ಗಾರರ ತ ್ ೇಟದ ಮ್ಲ ಯಲಿಿ ತನು ಪಾಡಿಗ  ತಾನು ಪರತ್ರವಷಣ ಫಸಲು ನಿೇಡುತತದ . 
ಗ ್ ನ  ಕ ್ಯುಯವಾಗ ತ ್ ೇಟದ ಯಜಮಾನರಿಗ  ಮರ ನ ನಪದದರ  ಪರತ ಯೇಕ ಇಳಸಿ ತರುತಾತರ . ಆಗ ಎಲಿರಿಗ್ ತ್ರನುಲು ಸಿಗುತತದ . 
ಇಲಿದಿದದರ  ಇದನ ುೇ ಹುಡುಕ್ ಬಂದವರು ಮತ ್ ತಂದು ವಷಣ ಕಾಯಬ ೇಕಾಗುತತದ . ಎಷುಟ ವಿಶ್ರಷಟ ಗುಣಗಳದದರ ೇನು?  ಆದರಿಸುವವರು 
ಇಲಿದದಕ ೂ ಬರಹಮನ ೇ ಮ್ಲ ಗುಂಪಾದ. ಹಾಗ ಯೇ ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ ಯ್ ಮ್ಲ  ಸ ೇರಿದ . 

[ಸಿಹಿ ಅಡಿಕ  ಹ ಚ್ಚಿನ ಮಾಹಿತ್ರಗ  – ಬಿ.ಟಿ. ನರ ೇಂದರ, ಬ ೇಳೂರು, ದ್ರವಾಣ್ : ೦೮೧೮೩-೨೬೦೧೩೫ ಕರಾವಳಯಲಿಿ ಇದಕ ೂ ಚಪ ಾ 
ಅಡಿಕ  ಎಂದ್ ಹ ೇಳುತಾತರ .] 

*** 

ಕ ್ನ ೇಗೌಡನ ಕರಾಮತುತ 

ಅಡಿಕ ಯಲಿಿ ಗ ್ ನ ಕ ್ಯುಿ ಎನುುವುದ ೇ ಒಂದು ಸಂಭರಮದ ಕ ಲಸ.  ಇಡಿೇ ವಷಣದ ಶರಮ ಮನ ಯಳಗ  ಬರುವ ಸಮಯ, ಅದಕಾೂಗಿ 
ಗಡಿಬಿಡಿ, ಪರದಾಟ, ಪ ೇಚಾಟ, ಗಲಾಟ್ , ಲ ಕಾೂಚಾರ, ಓಡಾಟ, ಸುದಿದಸಂಗರಹ, ಆತಂಕ ಏನ ಲಾಿ. 

ಗ ್ ನ ಕ ್ಯುಿ ಎನುುವುದು ಕ ೇವಲ ಯಜಮಾನನಿಂದ ಆಗುವ ಕ ಲಸ ಏನಲಿ.  ಸಿಪ ಾ ಸುಲಿಯಲು ಜನ ಬ ೇಕು.  ಸಂಸೂರಿಸಿ ಸ ೇರಿಸಲು ಎಲರಿ 
ಸಹಕಾರ ಅಗತಯ.  ಬ ಲ  ಏರುಪ ೇರು, ಸಾಗಾಣ್ಕ , ಫಸಲಿನ ಗುಣಮಟಟ ಹಿೇಗ  ಎಲಾಿ ಸ ೇರಿ ಯಜಮಾನ ಹ ೈರಾಣ. 

ದಿೇಪಾವಳಯಿಂದಲ ೇ ಗ ್ ನ  ಕ ್ಯುಯವ ಕ ್ನ ಗೌಡನ ಹುಡುಕಾಟ (ಗ ್ ನ =ಅಡಿಕ  ಗ ್ ನ ).  ಆತನಿಗ  ಮುಂಗಡ ಹಣ ನಿೇಡಿ ಬುಕ್ೂಂಗ್  
ಮಾಡಬ ೇಕು. ಆತನ್ ಊರಿನ, ಪರವೂರಿನವರ ಲಿರ ಹಣ ಪಡ ದು, ಬರುತ ತೇನ ನುುವ ದಿನ ಕ ೈಕ ್ಡುವುದು, ಸಮಾರಂಭಗಳಗ  ಹ ್ ರಟ 
ದಿನ ಬಂದು ನಿಲುಿವುದು ಪರತ್ರಯಬುರ ಅನುಭವ.  ಇದು ಊರಗ ್ ನ ಗೌಡನ ಕತ . 

ಕುಮಟ್ಾ, ಹ ್ ನಾುವರದವರು ಇದರಲಿಿ ತಜ್ಞರು. ಅವರು ಬ ಳಗಿನ ಝಾವವ ೇ ಗಂಜಿ ಕುಡಿದು ಕ ಲಸಕ ೂ ಹ ್ ರಡುತ್ರತದದರಂತ . 
ಅದಕಾೂಗಿ  ಅವರನುು ಗಂಜಿಗೌಡರು ಎಂದ್ ಕರ ಯುವುದಿದ .  ಅಲಿಿ ಗ ್ ನ ಕ ್ಯಿನುು ಬ ೇಗ ಪೂರ ೈಸಿ ಘಟಟ ಏರಿ ಬರುತಾತರ .  ಆಗ ಸಾಗರ, 

ಶ್ರವಮಗೊ, ಹ ್ ಸನಗರ, ಸ ್ ರಬ, ಸಿದಾದಪುರ, ತ್ರೇಥಣಹಳಳ ಮುಂತಾದ ಕಡ  ಹಸುರು ಗ ್ ನ ಗಳು ಹದವಾಗಿ ನಿಂತ್ರರುತತವ . 

ಹ ಚಾಿಗಿ ಮ್ರು-ನಾಲುೂ ಜನರ ತಂಡಗಳಲಿಿ ಇವರು ಬರುತಾತರ .  ದ ್ ಡಾ ಹ್ಡು ಇರುವವರ ಮನ ಯಲಿಿ ವಾಸ.  ಅಡುಗ , ಊಟ ಏನ ಲಾಿ 
ಅವರದ ೇ ಕ ೈ, ಬಾಯಿ. 

ಬ ಳಗ ೊ ಎಂಟಕ ೂ ಗ ್ ನ  ಕ ್ಯಯಲು ಸಿದಿರಾಗುತಾತರ . ಇಬುನಿ ಹ ಚ್ಚಿದದರ , ಸವಲಾ ತಡ.  ಮರ ನ ನ ದು ಜಾರಿೇತು ಎನುುವ ಎಚಿರಿಕ .  ಎಡಭುಜದ 
ಮೆೇಲ  ಹಗೊ, ಬಲಭುಜದ ಮೆೇಲ  ಉದದನ ಯ ಬಿದಿರಿನ ದ ್ ೇಟಿ.  ಸ ್ ಂಟಕ ೂ ಕ ್ಕ ೂ.  ಅದರಲ ್ ಂಿದು ಹರಿತವಾದ, ಮುಟಿಟದರ  ಸಾಕು ಕ ್ಯುದ 
ರಕತ ಸುರಿಯುವಷುಟ ಹರಿತವಾದ ಕತ್ರತ.  ತಲ ಗ  ಹಾಳ  ಟ್ ್ಪಾ, ಚ್ಚೇಲದಲ ್ ಿಂದಿಷುಟ ಸಲಕರಣ  ಇದು ಟಿಪಕಲ್  ಕ ್ನ ಗೌಡಾಸ್  ಸ ಟೈಲು. 



ನ ಲದ ಮಣಾನುು ಕಣ್ಾಗ ್ ತ್ರತಗ ್ ಂಡು ಮರಗಳನುು ನಮಸೂರಿಸಿ ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಪಾದಾಪಣಣ .  ಕಣಾಲ ಿೇ ಗಟಿಟಯಾದ ತ್ಗುಮರದ ಆಯೂ.  ಕ ಲವು 
ಮರಗಳು ಟ್ ್ಳುಳ, ರ ್ ೇಗಪೇಡಿತ, ಬ ಳವಣ್ಗ  ರಹಿತ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಕಾರಣಕ ೂ ಏರಲು ಅಯೇಗಯ. 

ಆಯದ ಮರ ಏರಿದರ  ಅದರ ಮೆೇಲ ೇ ಕುಳತು ಸುತತಲಿನ ಹತಾತರು ಮರ ಎಳ ದು ಕ ್ಯಯಲು ಬರುವಂತ್ರರಬ ೇಕು.  ಇದನುು ಒಂದು ಹ್ಡು 
ಎನುುತಾತರ .  ಕ ್ನ ಗೌಡರು ಪದ ೇ ಪದ ೇ ಮರ ಹತ್ರತ ಇಳಯಲಿಕಾೂಗದು.  ಅಲಿಿಂದಲ ೇ ಮತ ್ ತಂದು ಹ್ಡಿಗ  ನ ಗ ತ. 

ಮರ ಹತುತವ ದಿರುಸ ೇ ಬ ೇರ .  ಸ ್ ಂಟಕ ್ೂಂದು ಕಚ ಿಪಂಚ , ಅದರ ಮೆೇಲಿಂದ ಅಡಿಕ  ಹಾಳ ಯ ಅಬಾಮನ್  ಗಾಡ್ ಣ (ಕನುಡದಲಿ ಿ
ತರಡುಕವಚ), ಎದ  ತರಚದಿರಲು ಅಡಿಕ  ಹಾಳ ಯ ಎದ ಪಟಿಟ, ಸ ್ ಂಟದಲಿಿ ಕ ್ಕ ೂ, ಕ ್ಕ ೂಯಲಿಿ ಕತ್ರತ.  ಕ ್ಕ ೂ ಪಟಿಟಗ  ಸಿಕ್ೂಸಿದ ಉದದನ ಯ 
ನ ೇಣುಹಗೊ (ಬಾರ್ಮರ್ಮಣ್), ತಲ ಗ  ಹಾಳ  ಟ್ ್ಪಾ, ಕಾಲಿಗ  ಮರವ ೇರಲು ಕಾಲ ದಳ , ಮರವ ೇರಿ ಕ್ರಲು ಕಡಿಕ  ಮಣ .  ಬಾಯಲ ್ ಿಂದು ಭಜಣರಿ 
ತಾಂಬ್ಲ.  ಇದು ಕ ್ನ ಗೌಡರ ಲಿರ ಖಾಯಂ ಡ ರಸುಸ. 

ಪುಟು ಪುಟುನ  ಮರವ ೇರಿ, ಗ ್ ನ ಗಳ ಬುಡಕ ೂ ಹ ್ ೇಗಿ, ಹಲಿಲಿ ಿಅಡಿಕ  ಕಚ್ಚಿ, ಸಿಪ ಾ ಬಿಡಿಸಿ, ಹದ ನ ್ ೇಡಿ, ಯಜಮಾನರಿಗ  ತ ್ ೇರಿಸಿ, ಒಪಾಗ  
ಪಡ ದು, ಕತ್ರತಯಿಂದ ಗ ್ ನ ಯ ಬುಡಕ ೂ ಕಚ್ , ಕಚ್  ಎಂದು ಆಚ  ಈಚ  ಗಿೇರಿ, ಕತ್ರತಕ ್ಕ ೂಗ  ಹಾಕ್, ಕ ೈಯಲಿಿ ಗ ್ ನ  ಮುರಿದು, ಕ ೈಯಲ ೇಿ 
ಮಗುಚ್ಚ, ಹುಸಿ (ಚ್ಚಪುಾ) ಅಗಲಿಸಿ, ಸ ್ ಂಟಕ ೂ ಕಟಿಟಕ ್ಂಡ ನ ೇಣುಹಗೊಕ ೂ ಸಿಕ್ೂಸಿಬಿಟಟರ . . .  ಗ ್ ನ ಯು ಜರ್  ಎಂದು ಜಾರಿ ನ ೇಣ್ನ 
ಇನ ್ ುಂದು ತುದಿ ಹಿಡಿದ ಯಜಮಾನನ ಕ ೈಗ  ಕಾಯಚ್ . 

ನ ೇಣ್ನ ತುದಿ ಹಿಡಿದು ಗ ್ ನ  ಹಿಡಿಯಲು ನಾಯಕ್  ಬ ೇಕು ಎನುುತಾತರ  ಹಡಿನಬಾಳದ ಕ ್ನ  ಕ ್ಯಿಿನ ಗುತ್ರತಗ ದಾರ ಎನ್.ಟಿ. 
ನಾಯೂ.  “ಇಲಾಿಂದ ರ ಗ ್ ನ  ಬರ ್ ೇ ರಭಸಕ ೂ ನ ೇಣು ಹಿಡಿದವ ವಯತಾಯಸ ಮಾಡಿದ ರ ದ ್ ಪಾನ  ಮಗಚ್ಚ ಕಾದಿಗ ಗ  ಬಿೇಳುರ.  ಕ ್ನ ಗೌಡನ 
ಸ ್ ಂಟ ಹ ್ ೇತುತ” ಎನುುತಾತರ . 

ಇದ ಲಾಿ ಎರಡು ನಿರ್ಮಷಗಳಲಿಿ ಆಗುವ ಕ ಲಸ.  ಇದನುು ಸುಲಭಗ ್ ಳಸಲು ಗ ್ ನ ಯ ಬುಡದಲಿಿ ಮರಕ ೂ ಕಡಿಕ ಮಣ  ಕಟಿಟಕ ್ಂಡು 
ಕ್ರುತಾತರ . 

ಸುತತಲಿನ ಮರಗಳನ ುಲಾಿ ದ ್ ೇಟಿಯಿಂದ ಎಳ ದುಕ ್ಳುಳತಾತರ .  ಗ ್ ನ  ಸಿಗುವಂತ  ಕ ೈಯಳತ ಯ ಅಂತರಕ ೂ ಕುಳತು ಮರಕ ೂ 
ದ ್ ೇಟಿಯನುು ಬಿಗಿದು ಕಟುಟತಾತರ .  ಬುಡಕ ೂ ಕಚುಿ ಹಾಕ್ ಗ ್ ನ ಯನುು ಹಿಸಿಯುತಾತರ .  ನ ೇಣ್ನ ಮ್ಲಕ ಕ ಳಕ ೂ ಕಳಸುತಾತರ . 

ಮರಕ ೂ ಪ ಟ್ಾಟಗುವಂತ್ರಲಿ.  ಮುಂದಿನ ಫಸಲಿಗ , ಸಿಂಗಾರಕ ೂ ಪ ಟ್ಾಟಗುವಂತ್ರಲಿ.  ಮರ ಎಳ ಯುವಾಗ ಮುರಿಯುವಂತ್ರಲಿ.  ಹಿೇಗ  ಎಷ್ ಟಲಾಿ 
ಎಚಿರಿಕ ಗಳೂ ಬ ೇಕು.  ತ್ರೇಥಣಹಳಳ ಕಮಮರಡಿ ಸಿೇಮೆಯ ಕ ್ನ ಗೌಡರು ಗ ್ ನ ಯ ಬುಡದವರ ಗ್ ಹ ್ ೇಗುವುದಿಲಿ.  ಮರದ ಅಧ್ಣದಲಿ ಿ
ಕುಳತು ದ ್ ೇಟಿಯಿಂದ ಗ ್ ನ ಯನುು ಉಗಿದ ಳ ದು ಕ ಡವುತಾತರ .  ಇದನುು ನ ಲಕ ೂ ಬಿೇಳುವ ಮದಲ ೇ ಗ ್ ೇಣ್ ಹಾರಿಸಿ 
ಹಿಡಿಯುತಾತರ .  ಗ ್ ೇಣ್ ಹಾರಿಸುವುದ ೇ ಒಂದು ನಾಯಕ್ .  ಎರಡು ಗ ್ ೇಣ್ಚ್ಚೇಲ ಸ ೇರಿಸಿ ಹ ್ ಲಿಯುತಾತರ .  ಹ ್ ಸದಾದ ಗಟಿಟ 
ಗ ್ ೇಣ್ಚ್ಚೇಲಳಾಗಬ ೇಕು.  ಬುಡದ ಎರಡ್ ತುದಿಗಳಲಿ ಿಅಡಿಕ  ಕಟಿಟ ಹಿಡಿದುಕ ್ಳಳಲು ಗಿರಪ್  ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತಾತರ .  ಕ ್ನ ಗೌಡ ಉಗಿದ ಳ ದ 
ಗ ್ ನ ಯು ಕ ಳಗ  ಬರುತ್ರತದದಂತ  ಒಂದು ನಿದಿಣಷಟ ಅಂತರಕ ೂ ಬಂದಾಗ ಗ ್ ೇಣ್ಯನುು ಚಕೂನ  ಬಿೇಸಿ ಹಾರಿಸುತಾತರ . ಗ ್ ೇಣ್ಯ ಮಧ ಯ 
ಉದುರಿದ ಅಡಿಕ ಸಹಿತ ಗ ್ ನ ಯ ಸಿಕ್ೂಹಾಕ್ಕ ್ಳುಳತತದ .  ಗ ್ ನ  ಮೆೇಲ  ಹಾರದಂತ  ಗ ್ ೇಣ್ಯ ತುದಿ ಮೆೇಲಿನಿಂದ 
ಮಡಿಸಿಕ ್ಳುಳತತದ .  ಎಲವಿೂ ಸ ೇರಿ ಕ ೈಗ  ಬರುತತದ .  ಇದ ಲಾಿ ಕ್ಷಣಮಾತರದಲಿಿ ನಡ ದುಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಗ ್ ನ  ಅಡಿಕ ಗ  ಸವಲಾವೂ 
ಪ ಟ್ಾಟಗುವುದಿಲಿ. 



ಕ ್ನ ಗೌಡನ ಒಂದು ದಿನದ ಕ ್ಯುಯವ ಸಾಮಥಯಣ ೧೫೦ ಗ ್ ನ ಗಳಂದ ೧೦೦೦ ಗ ್ ನ ಗಳವರ ಗ .  ಅಳು ಲ ಕೂವಾದರ  ಕಡಿಮೆ.  ಗ ್ ನ  
ಲ ಕೂವಾದರ  ಹ ಚುಿ ಕ ್ಯುಿ.  ದುಡಿಾನ ್ ಂದಿಗ  ಅಕ್ೂ, ಅಡಿಕ  ನಿೇಡುವುದು ಸಂಪರದಾಯ.   ಕ ್ನ ಯ ದಿನದ ಕ ್ಯಿನುು ಹುಲಿಕ  ಹಬುವ ಂದು 
ಆಚರಣ  ಮಾಡುತಾತರ .  ಎಲರಿಿಗ್ ಸಿಹಿ, ಖಾರ.  ಕ ್ನ ಗೌಡನಿಗ ್ ಂಡು ಹಣಾಡಿಕ  ಗ ್ ನ .  ಬ ೇಯಿಸಿದ ಒಲ ಗ , ತ ್ ೇಟಕ ೂ, ಅಡಿಕ ಗ  
ಪೂಜ .  ಸುಲಿದವರಿಗ್, ಪಡಿಚಾಕರಿ ಮಾಡಿದವರಿಗ್, ಎಲಿರಿಗ್ ಸಿಹಿ, ಖಾರ ಹಂಚ್ಚಕ . 

ಕ ್ನ ಗೌಡರು ಗಿಡಾಕ ೂ, ಸದೃಢವಾಗಿ ಕಡಿಮೆ ತ್ಕದವರಾಗಿ ಇರಬ ೇಕು.  ಆಗ ಎಂತಹ ಮರಗಳನಾುದರ್, ಎಂತಹ ಸಮಯದಲ್ಿ 
ಲಿೇಲಾಜಾಲವಾಗಿ ಹತತಬಲಿರು. 

ಆರ ್ ೇಗಯದಲಿ ಿಏರುಪ ೇರಾದರ , ಕಣುಾ ಕಾಣ್ಸದಿದದರ  ಮರವ ೇರುವುದಿಲಿ.  ಹುಣ್ಾಮೆ, ಅಮಾವಾಸ ಯ, ಸಂಕಾರಂತ್ರಗಳಂದು ಮರವ ೇರುವುದಿಲಿ. 

ಕ ್ನ ಗೌಡರಿಗ  ಮರವ ೇರಿ ಗ ್ ನ  ಕ ್ಯುಯವಾಗ ಬಿದುದ ಪ ಟ್ಾಟದರ , ಮರಣ ಹ ್ ಂದಿದರ  ಇತ್ರತೇಚ ಗ  ವಿಮಾ ಸೌಲಭಯ ಕ್ಡ 
ನಿೇಡಲಾಗುತ್ರತದ .  ಇದು ಸಹಕಾರ ಸಂಘಗಳ ಪರಯತು. 

*** 

ಸುವಾಸನಾ ಸ ್ ಪಾನ ವೃತಾತಂತ 

ಮಕೂಳಗ  ಅಜಿೇಣಣವಾದಾಗ ಕುಡಿಸುವ ಓಮ್ ವಾಟರ್ ಗ ್ ತತಲಿ, ಅದರಲಿಿ ಮುಖ್ಯ ವಸುತ ಸಬುಸಿಗ .  ಸಬುಸಿಗ ಯನುು ಕ ್ತತಂಬರಿ, 

ಹರಿವ ಯಂತ  ಹಿತತಲಲಿಿ ಬ ಳ ಯಲಾಗದು.  ಆದರ  ಟ್ ರ ೇಸ್ ನಲಿಿ ಬ ಳ ಯಬಹುದು.  ಸುವಾಸನ ಯೇ ಸಬುಸಿಗ ಯ ಶತುರವೂ ಹೌದು.  ಸ ್ ಪುಾ 

ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಜನಪರಯವಾಗದಿರಲು ಕಾರಣವೂ ಹೌದು.  ಇದರಲಿಿ ಶ ೇ.೮೮ ತ ೇವಾಂಶ ಶ ೇ.೩ರಷುಟ ನಾರಿನಂಶಗಳವ .  ಕಾಯಲಿಸಯಂ, 

ಫ್ಾಸೂರಸ್, ಕಬಿುಣ, ರ್ಥಯಾರ್ಮನ್, ರಿಬ ್ ೇಫ್ಾಿವಿನ್, ನಿಯಾಸಿನ್ ಮುಂತಾದ ಖ್ನಿಜಗಳವ . ಕಾಬ ್ ೇಣಹ ೈಡ ರೇಟ್, ಸಾರಜನಕದ 

ಪರಮಾಣವು ಹ ಚಾಿಗಿದ . 

ಹ ್ ಲಗದ ದಗಳಲಿಿ ಅಂತರಬ ಳ , ಉಪಬ ಳ ಗಾಗಿ ಬ ಳ ಯಬಹುದು.  ವಾರದ ಸಂತ ಯಂದಿಗ  ಸಂಬಂಧ್ವಿರಬ ೇಕು.  ಮಾರಾಟದ 
ವಯವಸ ಥಯಿರಬ ೇಕು. 

ಬಿೇಜದ ಮಾರುಕಟ್ ಟಯ ವಿವರ, ಸುಗಂಧ್ ತ ೈಲದ ವಿವರ ಕೃಷಿ ಇಲಾಖ ಯಲಿಿ ಲಭಯವಿಲಿ 

ಶ್ರರಸಂಗಿ ದಾಟಿ ಸವದತ್ರತಯ ರಸ ತಯಲಿಿ ನಮಮ ಟ್ಾಟ್ಾಸುಮೇ ಸಾಗುತ್ರತತುತ.  ರಸ ತಯ ಅಕೂಪಕೂ ಕಣುಾ ಹಾಯಿಸಿದಷ್ಟ ಹ ್ ಲಗಳು ಅಥವಾ 
ಹ ್ ಲಗಳಲ ಿೇ ಸಿೇಳ ಮಾಡಿದ ರಸ ತ.  ಸ್ಯಣಕಾಂತ್ರ, ಸಜ ೆ, ಈರುಳಳ, ಜ ್ೇಳ, ಕಬುು ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಬ  ವ ೈವಿಧ್ಯ.  ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯ 
ಹ ್ ಲಗಳನುು ನ ್ ೇಡುವುದ ೇ ಚಂದ.  ರ ೈತರಿಗ  ಸದಾ ಒಂದಿಲ ್ ಿಂದು ಕ ಲಸ.  ಎಮೆಮಗಳನುು ಮೆೇಯಿಸಲು ನಿಂತ ಹ ಣುಾಮಕೂಳು, 
ಹ ್ ಲಗಳ ಬದು ಕಟುಟತತಲ ್ ೇ, ನಿೇರು ಬಿಡತತಲ ್ ೇ ಇರುವ ಯಜಮಾನರು… ಇದದಕ್ೂದದಂತ  ನಮಮ ಜ ್ತ ಗಿದದ ದಂತ್ರಯವರು ಗಾಡಿ 
ನಿಲಿಿಸಲು ಹ ೇಳದರು.  ನಾವ ಲಾಿ ಏನಾಯಿತ ಂದು ಸುತತಮುತತಲ್ ಇಣುಕ್ದ ವು. 

ಇಬುರು ಹ ಣುಾಮಕೂಳು ಹ ್ಲದಲಿಿ ಹಸಿರು ಗಿಡಗಳನುು ಕ್ೇಳುತ್ರತದದರು.  ದಂತ್ರಯವರು ಅವರನುು ಕರ ದು ವಾಯಪಾರ 
ಮಾಡತ ್ ಡಗಿದರು.  ಸುವಾಸನ  ಘಮಮನ  ಮ್ಗನುು ತುಂಬಿತು.  ನಾವ ಲಾಿ ಇಳದು ಹತ್ರತರ ಹ ್ ೇದ ವು.  ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಅಲಿಲಿ ಿಸಬುಸಿಗ ಯ 



ಗಿಡಗಳದದವು.  ಈರುಳಳಯಂದಿಗಿನ ಉಪಬ ಳ .  ವಾರದ ಸಂತ ಗಾಗಿ ಕ ್ಯುಿ ಸಾಗಿತುತ.  ನಮಮದು ಹ ್ ಲದ ದುರ ೇ ಫ್ ರಶ್ 
ವಾಯಪಾರ.  ಒಂದು ಕಟಿಟಗ  ಒಂದ್ವರ  ರ್ಪಾಯಿಗಳು.  ಮದಲು ಐದು ಕಟುಟ ವಾಯಪಾರವಾಯಿತು.  ಜ ್ತ ಯಲಿಿದದ ಗಣ ೇಶ್, ಡ ೈವರ್ 
ಸಾಹ ೇಬುರ, ಎಲಿರಿಗ್ ಬ ೇಕಾಯಿತು.  ಶಾಂತಮಮ ದಂತ್ರಯವರು ಮಕೂಳಗ  ಎರಡು ಕಟುಟ ಹ ಚ್ಚಿಗ  ಕ ್ಳಳರಿ ಎಂದರು.  ಅಣಾನಿಗ , ಬಿೇಗರಿಗ , 
ನ ಂಟರಿಗ , ಸಾಂಬಾರಿಗ , ಬ ್ ೇಂಡಕ ೂ, ಪಲಯಕ ೂ, ಪರ ್ ೇಟಕ ೂ… ಹಿೇಗ  ಪಟಿಟ ಬ ಳ ಯುತಾತ ಬ ಳ ಯುತಾತ ಮ್ವತುತ ಕಟುಟಗಳ ಹ ್ ರ  
ಸಿದಿವಾಯಿತು.  ಹ ್ ಲದ ಪರಿಮಳವ ಲಾಿ ನಮಮಂದಿಗ  ಹರಿಯಿತು. 

ಸಬುಸಿಗ  ಗಿಡ ನ ್ ೇಡಲು ಹ ್ ಲಕ ೂ ಹ ಜ ೆಯಿಟ್ ಟ.  ಮಾರು ದ್ರ ಸಾಗುವಲಿಿ ಚಪಾಲಿ ಕಪಾನ ಯ ಬ್ಟ್ಾಗಿತುತ.  ಹ ಜ ೆ ಎತ್ರತಡಲಾಗದಷುಟ 
ಭಾರ.  ಹ ್ ಲಕ ೂ ಆಗಷ್ ಟೇ ನಿೇರು ಹಾಯಿಸಿದದರಂತ .  ಕಪುಾಮಣುಾ ಅಂಟುಮುದ ದಯಾಗಿತುತ.  ರಸ ತಯ ಮೆೇಲಿದದವರ ಲಾಿ 
ನಗತ ್ ಡಗಿದರು.  ಹಟದಿಂದ ಗಿಡದ ಬುಡಕ ೂ ಹ ್ ೇದ .  ಎಳ ಯ ಗಿಡಗಳಲಿಿ ಸುವಾಸನ  ಕಡಿಮೆ.  ಬ ಳ ದ ಗಿಡದ ಬ ೇರಲ್ಿ 
ಸುಗಂಧ್ವಿದ .  ಕಪುಾ ಮಣ್ಾಗ  ನಿೇರು ಕ ್ಟ್ಾಟಗ ಮೆೇಲ  ಕಾಣ್ಸದು.  ಅಡಿಯಲಿಿ ತ ೇವಾಂಶ ಹಾಗ ೇ ಉಳದಿರುತತದ . 

ಶ್ರರಸಂಗಿಯ ಅಣಾಪಾ ಹಿರ ೇಮಠರವರು ಒಂದು ಎಕರ  ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಬಿತ್ರತದಾದರ .  ಈರುಳಳ ಗಿಡವ ೇಳುವ ಮದಲ ೇ ಸಬುಸಿಗ  ಕ ್ಯಿಿಗ  
ಬರುತತದ ಯಂತ .  ಅದಕಾೂಗಿ ದ್ರ ದ್ರಕ ೂ ೨೦೦ ಗಾರಂ ಸಬುಸಿಗ  ಬಿೇಜ ಬಿತ್ರತದಾದರ .  ಈರುಳಳಗ  ಹಾಕ್ದ ಎಂಟು ಟನ್ ಕ ್ಟಿಟಗ  
ಗ ್ ಬುರವ ೇ ಇದಕ್ೂ ಅನವಯ.  ಕಪುಾ ಮಣಾಾಗಿದದಕ ೂ ವಾರಕ ್ೂಮೆಮ ನಿೇರು ಸಾಕು.  ಸ ಪ ಟಂಬರ್ ನಲಿಿ ಬಿತ್ರತದುದ, ನವ ಂಬರ್ ಅಂತಯಕ ೂ 
ಕ ್ಯಲು.  ಇವರು ಸಬುಸಿಗ ಯನುು ಕಾಳಾಗಲು ಬಿಡುವುದಿಲಿ.  ಸುಗಂಧ್ ತ ೈಲ ಮಾಡಲ್ ಅಲಿ.  ಕ ೇವಲ ಹಸಿರು ಸ ್ ಪುಾ ತರಕಾರಿಯಾಗಿ 
ಉಪಯೇಗ. 

ಗುಲುಗಾಣದ ಸಿೇರಟಿಗ ಯ ಲಾಲ್ ಸಿಂಗ್ ಎರಡು ಗುಂಟ್  ಜಾಗದಲಿಿ ಸಬುಸಿಗ  ಬ ಳ ದಿದಾದರ .  ಸ ್ ೇವಾ ಎನುುವ ಹ ಸರಿನ ತಳ.  ಕೃಷಿ 
ಇಲಾಖ ಯಿಂದ ಖ್ರಿೇದಿ.  ಜುಲ ೈ ಮದಲ ವಾರದಲಿಿ ಬಿತತನ .  ಒಂದು ಟನ್ ಕ ್ಟಿಟಗ  ಗ ್ ಬುರ ನಿೇಡುತಾತರ .  ದಿನಾಲ್ ನಿೇರು 
ಬಿಡುತಾತರ .  ಇವರ ಹ ್ ಲ ಕಪುಾರ್ಮಶ್ರರತ ಕ ಂಪು ಮಣುಾ.  ೨೦ ದಿನಗಳಗ  ಮದಲ ಕ ್ಯುಿ.  ಪರತ್ರ ಕ ್ಯಿಿನ ನಂತರ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ಗ ್ ಬುರ ನಿೇಡುತಾತರ  (೧೬-೧೬-೧೬) ಮತುತ ಯರ ೇಚಛ ನಿೇರು.  ಇದರಿಂದ ಗಿಡಗಳು ಬ ೇಗ ಬ ಳ ಯುತತವ  ಮತುತ ಪರತ್ರವಾರವೂ ಕ ್ಯುಿ 
ಮಾಡಬಹುದು ಎನುುತಾತರ  ಲಾಲ್ ಸಿಂಗ್. 

೨೦X೨೦ ಅಡಿಗಳ ಮಡಿಗಳನುು ಮಾಡಿದಾದರ .  ಪರತ್ರ ಮಡಿಯಿಂದಲ್ ವಾರಕ ೂ ೩೦ ಕಟುಟಗಳನುು ಕ ್ಯುಯತಾತರ .  ಐದು ಅಥವಾ ಆರು 
ಕ ್ಯಿಿನ ನಂತರ ಗಿಡಗಳನುು ಕ್ೇಳುತಾತರ .  ಇವರಿಗ್ ಸಬುಸಿಗ ಯ ಬಿೇಜಗಳ ಉಪಯೇಗ ಅಥವಾ ಸುಗಂಧ್ ತ ೈಲದ ಬಗ ೊ ಗ ್ ತ್ರತಲಿ. 

ಈ ಇಬುರು ರ ೈತರಿಗ್ ಸಬುಸಿಗ ಗ  ಕ್ೇಟಬಾಧ  ಇರುವ ಬಗ ೊ ಗ ್ ತ್ರತಲಿ.  ಆದರ್ ಸಬುಸಿಗ ಗ  ಬ್ದಿ ರ ್ ೇಗ ಇದ ಯಂತ  ಎನುುವ ವಿಷಯ 
ಕ ೇಳದಾದರ . 

ಕೃಷಿ ಇಲಾಖ ಯ ಪರಕಾರ ಮರಳು ಮಣುಾ ಹಾಗ್ ಜ ೇಡಿಮಣುಾ ಹ ್ ರತುಪಡಿಸಿ, ಉಳದ ಲಾಿ ಮಣುಾಗಳಲ್ಿ ಸಬುಸಿಗ  ಬ ಳ ಯುತತದ .  ಹ ಚುಿ 
ಬ ಳಕು, ತ ೇವಾಂಶಭರಿತ ತಂಪು ಹವ  ಅವಶಯಕ.  ಮಳ ಗಾಲ ಒಳ ಳಯದಲಿ.  ಮನ ಯ ಹಿತತಲಲಿಿ ಬಿಸಿಲು, ಬ ಳಕು ಬಿೇಳದ ಕಾರಣ ಗಿಡಗಳ 
ಬ ಳವಣ್ಗ  ಕುಂಠಿತವಾಗುತತದ .  ಟ್ ರ ೇಸ್ ನಲಿಿ ಬ ಳ ಯಬಹುದು.  ಬಿೇಜಕ ್ೂೇಸೂರ ಬ ಳ ಯುವುದಾದರ  ಬ ಳ ಯ ಅವಧಿ ಐದ್ವರ  
ತ್ರಂಗಳು.  ಸುಗಂಧ್ ತ ೈಲಕಾೂದರ  ಮ್ರು ತ್ರಂಗಳಗ  ಹ್ತುಂಬಿ ಬಿೇಜವಾಗುತ್ರತರುವಂತ ಯೇ ಕ ್ಯಾಿಗಬ ೇಕು.  ಸ ್ ಪಾನುು ಎರಡು ದಿನ 
ಬಾಡಿಸಿ ಭಟಿಟ ಇಳಸಲಾಗುತತದ .  ಒಂದು ಹ ಕ ಟೇರಿಗ  ಮ್ರು ಟನ್ ಸ ್ ಪುಾ ಸಿಗುತತದ .  ಅದರಿಂದ ೨೦ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ತ ೈಲ 
ತ ಗ ಯಬಹುದ ಂದು ಇಲಾಖ ಯ ಅಂಕ್ಅಂಶ ದಾಖ್ಲಾತ್ರಯಲಿಿದ . 



ಯಾವುದ ೇ ಗಾಯಗಳಗ  ಸಬುಸಿಗ  ಸ ್ ಪಾನ ರಸ ಹಚ್ಚಿದರ  ರಕತ ಬ ೇಗ ನಿಲುಿತತದ .  ಗಾಯ ಬಲುಬ ೇಗ ಒಣಗಿ ವಾಸಿಯಾಗುತತದ  ಎನುುವ 
ಅನುಭವ ಲಾಲ್ ಸಿಂಗ್ ರವರದು.  ಆಯುವ ೇಣದದಲಿಿ ಸಬುಸಿಗ ಯಿಂದ ಮಲಬದಿತ  ನಿವಾರಣ , ನಿಯರ್ಮತ ಋತುಸಾರವ, ವಾಕರಿಕ , 
ಬಿಕೂಳಗ , ಅಜಿೇಣಣ ನಿವಾರಣ , ವಾತ ಹಾಗ್ ಗಂಟುನ ್ ೇವುಗಳ ಶಮನ, ಬಾಣಂತ್ರಯರು ಸ ್ ಪಾನ ರಸ  ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದ ಎದ ಹಾಲಿನ 
ಪರಮಾಣ ಹ ಚುಿತತದ  ಎನುುವ ಲಿಖಿತವಿದ . 

ಸಬುಸಿಗ  ಬ ಳ ದ ಕರಾವಳಯ ರ ೈತರಿದದರ  ಅನುಭವವನುು ನಮಮಂದಿಗ  ಹಂಚ್ಚಕ ್ಳುಳವಿರಾ? 

*** 

ವಿದ ೇಶ್ರ ಡಿರಂಕ್ಸ ಗ  ಆದರ, ದ ೇಶ್ರೇ ಪಾನಿೇಯಕ ೂ ಬ ೇಸರ 

ಕ ್ೇಕಾಕ ್ೇಲಾ, ಪ ಪಸಗಳು ಸಣಾಕರುಳನಲಿಿ ಪಚನವಾಗುತ್ರತರುವ ಆಹಾರವನುು ಕ ್ಳ ಯುವಂತ  ಮಾಡುತತದ .  ಇದರಿಂದ ಉತಾತ್ರತಯಾದ 
ವಾಯುವು ಇಡಿೇ ದ ೇಹದಲಿಿ ವಿಷವಾಯುವಾಗಿ ವಾಯಪಸುತತದ .  ಆಮೆೇಲ  ಅಲಸರ್, ಗಾಯಸಿರಕ್, ಕ್ಷಯ, ಅಸತಮಾ ಹಾಗ್ ಕಾಯನಸರ್ ನಂತಹ 
ರ ್ ೇಗಗಳು ಬರಬಹುದ ಂಬ ಸಾಧ್ಯತ ಯನುು ತಜ್ಞರು ಪರಿಶ್ರೇಲಿಸಿದಾದರ .ಇರಲಿ, ಈ ಪಾನಿೇಯಗಳನುು ಹಿತತಲಿನ ಟ್ ್ಮೆಟ್ ್ೇ, ಬದನ , 
ಮೆಣಸಿನಗಿಡಗಳಗ  ಕ್ೇಟನಾಶಕವಾಗಿ ಬಳಸಬಹುದು.  ಬಚಿಲು, ಕಕೂಸುಮನ ಗಳನುು ಇದರಿಂದ ತ ್ ಳ ದರ  ಫಳಫಳವ ನುುತತದ .  ಬಟ್ ಟಗಳು 
ಜಿಡುಾಗಟಿಟದದರ , ಪಾತ ರಗಳು, ರ್ಮಷನ್ ಗಳು ತುಕುೂ ಹಿಡಿದಿದದರ  ಇದನುು ಹಾಕ್ ತ ್ ಳ ಯಿರಿ.  ಪರಿಣಾಮ ಅದುಾತ.  ಇನ್ು ಏನಾದರ್ ಹ ್ ಸ 
ಪರಯೇಗಗಳನುು ಮಾಡಿದದರ  ತ್ರಳಸಿರಿ. 

ವಿಜ್ಞಾನ ಮತುತ ಪರಿಸರ ಕ ೇಂದರದ ನಿದ ೇಣಶಕ್ ಸುನಿೇತಾ ನಾರಾಯಣ್ ತಂಪು ಪಾನಿೇಯಗಳ ವಿರುದಿ ತಮಮ ಹ ್ ೇರಾಟವನುು ಮತ ತ್ 
ಪರಬಲಗ ್ ಳಸಿದಾದರ .  ತಮಮ ಕ ೇಂದರದಲಿಿರುವ ಐಎಸ್ ಓ೯೦೦೧ ಪಾರಮಾಣ್ೇಕೃತ ಮಾಲಿನಯ ತಪಾಸಣಾ ಪರಯೇಗಾಲಯದಲಿಿ ತಂಪು 
ಪಾನಿೇಯಗಳನುು ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಿ ಮಾಹಿತ್ರ ಬಿಡುಗಡ  ಮಾಡಿದಾದರ . 

ಕ ೇಂದರವು ಬ ಂಗಳೂರು, ದಿಲಿಿ, ಕ ್ಲೂತಾತ, ಮುಂಬ ೈ, ನ ೈನಿತಾಲ್ ಗಳಂದ ಪ ಪಸ, ಕ ್ೇಕಾಕ ್ೇಲಗಳ ೧೧ ಜನಪರಯ ಬಾರಂಡ್ ಗಳ ೫೭ 
ಮಾದರಿಗಳನುು ತರಿಸಿ ಪರಿೇಕ್ಷ ಗ  ಒಳಪಡಿಸಿತು.  ಪ ಪಸಯಲಿಿ ಸರಾಸರಿಗಿಂತ ೩೦ ಪಟುಟ ಅಧಿಕ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳ ಮತುತ 
ಕ ್ೇಕಾಕ ್ೇಲಾದಲಿಿ ೨೭ ಪಟುಟ ಅಧಿಕ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳ ಅಂಶ ಪತ ತಯಾಗಿದ . 

ನ್ಯರ ್ ೇಟ್ಾಕ್ಸನ್, ಕ ್ಿೇರ ್ ೇ ಪ ೈರಿಫ್ಾಸ್, ಹ ಪಾಟಕ ್ಿೇರ್ ಮುಂತಾದ ಭಯಾನಕ ವಿಷಗಳು ಸಿಕ್ೂಬಿದದವು.  ಪ ಪಸಕ ್ೇಲಾ, ಪ ಪಸ 
ಕ ಫ್ ಚ್ಚನ ್ ೇ, ಮೌಂಟ್ ೇನ್ ಡ್ಯ, ರ್ಮರಿಂಡಾ ಲ ಮೆನ್, ರ್ಮರಿಂಡಾ ಆರ ಂಜ್, ಡ್ಕ್ ಲ ಮನ ೇಡ್, ಸ ವ ನ್ ಅಪ್, ಕ ್ೇಕಾಕ ್ೇಲಾ, ಲಿಮಾೂ, 
ಫ್ಾಂಟ್ಾ, ಥಮ್ಸ ಅಪ್ ಇವ ೇ ಆ ತಂಪು ಪಾನಿೇಯಗಳು… ಅಲಿಲಿ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳು. 

ಕಳ ದ ವಷಣ ರಾಜಯದ ಹಲವು ಕಡ  ತಂಬಾಕು, ಶ ೇಂಗಾ, ಕಡ ಿ, ಹ ಸರು ಮುಂತಾದ ಬ ಳ ಗಳಗ  ಈ ಪಾನಿೇಯಗಳನ ುೇ ಸಿಂಪಡಿಸಿ 
ಕ್ೇಟಗಳನುು ನಾಶಪಡಿಸಿದ ಘಟನ  ವರದಿಯಾಗಿತುತ.  ಆದರ್ ಇವುಗಳ ಮಾರಾಟ ಕಡಿಮೆಯಾಗಲಿಲಿ. 

ದಿಲಿಿಯಲಿಿ ಕಳ ದ ೧೫ ವಷಣಗಳಂದ ಅನಿಲ್ ಕುಮಾರ್ ಹ ಗ ಾಯವರ ಮುಂದಾಳತವದಲಿಿ ಒಂದಿಷುಟ ಸಮಾನಾಸಕತರು ದಿನಾಲ್ ವಿದ ೇಶ್ರೇ 
ತಂಪು ಪಾನಿೇಯಗಳ ವಿರುದಿ ಸಂಸತ್ ಭವನದ ದುರು ಘ್ೇಷಣ  ಕ್ಗುತಾತರ .  ಯಾವುದ ೇ ಒಬು ನಾಗರಿೇಕನ್ ಈ ಕುರಿತು 
ತಲ ಕ ಡಿಸಿಕ ್ಂಡಿಲಿ.  ಇವುಗಳ ಮಾರಾಟ ನಿಂತ್ರಲಿ. 



ತಂಪು ಪಾನಿೇಯಗಳಲಿಿ ಕ ೇವಲ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳ ೂಂದ ೇ ಅಲಿ, ೨೦ ಗಾರಂ ಸಕೂರ , ೪೧ ರ್ಮಲಿಗಾರಂ ಕ ಫಿನ್, ಇಂಗಾಲದ ಡ ೈ ಆಕ ಸೈಡ್, 

ಆಲ ್ ೂೇಹಾಲ್, ಮಾದಕ ದರವಯ ಹಾಗ್ ಫೇಸ ೂರಿಕ್ ಆಮಿವಿದ . ಈ ಫೇಸ ೂರಿಕ್ ಆಮಿವು ಮದಲು ಹಲಿಿನ ಎನಾಮೆಲ್ 
ತ್ರನುುತತದ .  ಆಮೆೇಲ  ಹಲಿನ ುೇ ತ್ರನುುತತದ .  ಹ ್ ಟ್ ಟಗ  ಹ ್ ೇದಮೆೇಲ್ ಮ್ಳ ಯನುು ಕರಗಿಸಿ ಮ್ತರಕ ್ೇಶದ ್ ಳಗ  ಕಲಾಿಗುವಂತ  
ಮಾಡುತತದ . 

ಇಂಗಾಲದ ಡ ೈ ಆಕ ಸೈಡ್ ರಕತದಲಿಿ ಸ ೇರಿ ಆಮಿಜನಕವನುು ಪಲಿಟಗ ್ ಳಸುತತದ .  ರ್ಮದುಳು ಯೇಚ್ಚಸುವ ಶಕ್ತಯನ ುೇ 
ಕಳ ದುಕ ್ಳುಳತತದ .  ಸಕೂರ  ಅಂಶ ಕ ್ಬುು ಹ ಚ್ಚಿಸಿದರ , ಕ ಫಿನ್ ಹಾಗ್ ಮಾದಕದರವಯಗಳು ಚಟ, ಮತ ತ ಮತ ತ ಅದನ ುೇ ಕುಡಿಯಬ ೇಕ ಂಬ 
ಹಂಬಲ ಹ ಚ್ಚಿಸುತತದ . 

ಆದರ  ಕ್ಕೋಟರ್ಲಶಕಗಳ ೋಕ  ಸ ೋರಿತು? 

ಮೆೇಲಿನ ವಿವಿಧ್ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳನುು ಸಮನವಯಗ ್ ಳಸಲು, ಪಾನಿೇಯ ಹಾಳಾಗದಿರಲು, ಬಹುಕಾಲ ಉಳಯಲು, ತಾಜಾ, ತಣಾಗಿರಲು 
ಆಗಯಣನ ್ ೇಫ್ಾಸಾರಸ್ ನುು ಸ ೇರಿಸುವುದು ಪದತಿ್ರ.  ನಿಗದಿತ ಪರಿಮಾಣದಲಿಿ ಸ ೇರಿಸಿದರ  ಕಡಿಮೆ ಅಪಾಯಕಾರಿ, ರ್ಮತ್ರ ರ್ಮೇರಿದರ  ವಿಷ. 

ಈ ಪಾನಿೇಯಗಳ ಗಾರಹಕರು ಮಕೂಳು.  ಇದು ಸಾಬಿೇತಾಗಿದದರಿಂದಲ ೇ ಶಾಲಾ ಕಾಲ ೇಜುಗಳ ಸರ್ಮೇಪ ಇವುಗಳ ಮಾರಾಟ 
ನಿಷ್ ೇಧ್ಗ ್ ಳಸಲಾಯಿತು.  ಆದರ  ಮನ ಮನ ಗಳ ಫಿರಜ್ ಗಳಲಿಿ, ಬಾರ್ ಗಳಲಿಿ, ಗ್ಡಂಗಡಿಗಳಲಿಿ ತಪಾಸಲು ಸಾಧ್ಯವ ೇ?  ತಜ್ಞರ ಪರಕಾರ 
ನಿೇರಿನಲಿಿ, ಸಕೂರ ಯಲಿ ಿ ಹಾಗ್ ಪಾನಿೇಯಕ ೂ ಬಳಸುವ ಇತರ ದಾರವಣಗಳಲ್ಿ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳವ .  ಅದ್ 
ಪರಿೇಕ್ಷ ಗ ್ ಳಗಾಗಬ ೇಕು.  ಆದರ  ಈ ಬಹುರಾಷಿರೇಯ ಕಂಪ ನಿಯನುು ಭಾರತದಿಂದ ಓಡಿಸಲು ಆಗುತತದ ಯೇ?  ಖ್ಂಡಿತಾ 
ಸಾಧ್ಯವಿದ .  ಉಪಾಯ ನಮಮ ಕ ೈಯಲ ಿೇ, ಬಾಯಲ ಿೇ ಇದ . 

ಹುಣಸ ೇಹಣುಾ ಪಾನಕ, ಬ ಲಿದ ಪಾನಕ, ನಿಂಬ ಪಾನಕ, ಜ ೇನುಪಾನಕ, ಸ ್ ೇಡಾ, ಪುನಪುಣಳ ಪಾನಕ, ನ ಲಿಿ ಆಸವ, ಶುಂಠಿ ಸ ್ ೇಡಾ, 

ಹ ಸರು ತನಿ, ಅರಳು ತನಿ, ಲಸಿಸ, ಬ ರಸಿನ ಮಜಿೆಗ , ಮಸಾಲ  ಮಜಿೆಗ , ಜಲಜಿೇರಾ, ಬ ೇಸಿಗ  ಬಂತ ಂದರ  ಆಯಾ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಸಿಗುವ 
ಸ ್ ಪುಾ, ಹ್ವು, ಹಣುಾ, ಕಾಯಿ ಏನ ಲಾಿ ಪಾನಿೇಯಗಳಾಗಿ ದ ೇಹವನುು ತಂಪು ಮಾಡುತ್ರತತುತ.  ಮಳ ಗಾಲ, ಚಳಗಾಲಗಳಲಿ ಿಕಷ್ಾಯಗಳ 
ಸಾಲು ಸಾಲು. 

ಹಾಲು ದ ೇಹದ ಆರ್ಮಿೇಯತ  ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುತತದ .  ಎಳ ನಿೇರಿನಲಿಿನ ಅನ ೇಕ ರಿೇತ್ರಯ ಎಲ ಕ ್ರೇಲ ೈಟ್ಸ ಗಳು ದ ೇಹದ ಅಂಗಾಂಗಳನುು 
ಸುಸಿಥತ್ರಗ  ತರುತತವ .  ಕಬಿುನ ರಸ ಜಾಂಡಿೇಸ್ ನಂತಹ ಕಾಯಿಲ ಗಳಗ  ಔಷಧಿ.  ಬಾದಾರ್ಮ ಹಾಲು ಪೌಷಿಠಕ ಆಹಾರ.  ಜಲಜಿೇರಾ 
ಜಿೇಣಣಶಕ್ತಯನುು ಹ ಚ್ಚಿಸುತತದ .  ಲಸಿಸಯಲಿಿರುವ ಲಾಯಕ ್ಟೇಬಾಯಸಿಲ ೈ ಜಿಡಿಾನಂಶ ರಕತಕ ೂ ಸ ೇರದಂತ  ನಿಯಂತರಣದಲಿಿಡುತತದ .  ಲಿಂಬು 
ಪಾನಕ ಸಿ-ವಿಟರ್ಮನ್ ಆಗರ.  ಮಜಿೆಗ ಯಂತ್ ಯೌವನವನುು ಖಾಯಂಗ ್ ಳಸುತತದ .  ವಿವಿಧ್ ಹಣ್ಾನ ರಸಗಳಂತ್ ದ ೇಹದಲಿಿರುವ 
ಬ ೇಡದ ಅಣುಗಳನ ುಲಾಿ ಮಲವಾಗಿ ಹ ್ ೇಗುವಂತ  ಮಾಡುತತದ .  ಪುನಪುಣಳ (ರ್ಮರಿಂಡಾ, ಕ ್ೇಕಂ) ಹಣ್ಾನ ರಸ ಹ ್ ಟ್ ಟ ಉಬುರಿಸಿದರ , 
ಅಜಿೇಣಣ, ಗಾಯಸ್ ಟರಬಲ್ ಏನಕ ೂಲಾಿ ಔಷಧ್.  ಹುಣಸ ೇಹಣ್ಾನ ಪಾನಕ ಪತತನಿವಾರಣ  ಮಾಡುತತದ .  ಹ ಸರುತನಿ ಕ ಲಸದಿಂದ ದಣ್ದವರಿಗ  
ಶಕ್ತದಾಯಕ, ವಿೇಯಣವಧ್ಣಕ.  ಹಿೇಗ  ಒಂದಕ್ೂಂತ ಒಂದು ದ ೇಹಸ ುೇಹಿ.  ಎಲವಿೂ ನಾವ ೇ ಸುಲಭದಲಿಿ ಕಡಿಮೆ ಖ್ಚ್ಚಣನಲಿ ಿ
ಮಾಡಿಕ ್ಳಳಬಹುದು. 



ವಿಪಯಾಣಸವ ಂದರ  ನಮಮ ಮನ ಗಳಲಿಿ ಈ ಎಲಾಿ ಪಾನಿೇಯಗಳನುು ತಯಾರಿಸುವುದು ಬಿಟ್ ಟೇಹ ್ ೇಗಿದ .  ಕುಡಿಯುವುದು ಸಾಧ್ಯವ ೇ 
ಇಲ ಿನುುವ ಹಂತ ತಲುಪದ ದೇವ .  ನಮಮ ಮಕೂಳಗಂತ್ ಗ ್ ತ ತೇ ಇಲಿ.  ಕ ್ಟಿಟದದರ  ಕುಡಿಯುತ್ರತದದವ ೇನ ್ ೇ?! ಅಂತಹ ಸಂಸೃತ್ರಯನ ುೇ 
ಕಲಿಸಿಲಿ… ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಸಂಶ  ೇಧ್ನಾ ವರದಿಗಳು ಬಂದಮೆೇಲ್ ನಾವು ಎಚ ಿತುತಕ ್ಳಳದಿದದರ , ಬ ೇಜವಾಬಾದರಿಯಿಂದ ವತ್ರಣಸದಿದದರ  ಮುಂದ  
ತ ರಬ ೇಕಾದ ದಂಡ ದುಬಾರಿಯಾದಿೇತು.  ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮಕೂಳನುು ಇದರಿಂದ ದ್ರವಿಡುವ ಕ ಲಸ ಪಾಲಕರದು, ಸಮಾಜದುದ.  ಈ 
ವಿಷಪಾನಿೇಯಗಳನುು ಕುಡಿಯದಿರುವುದ ೇ ಬಹಿಷ್ಾೂರ. 

*** 

ಟ್ ೈಕ ್ೇಗಾರಮಾಮ ತಾಯಿತ ತಯಾರಿ ಹ ೇಗ ? ಯಾಕ ? 

ಕನಿುವಾಡಿ ಹಳಳಯ ಪೂಮಣ್ ಸವಯಂ ಸಹಾಯ ತಂಡದಲಿಿರುವ ಮಹಿಳ ಯರು ಹತುತ ಜನ.  ಗಿೇತಾರಾಣ್ (೧೭) ಇದರ 
ಮುಖ್ಯಸ ಥ.  ಎಂ.ಎಸ್. ಸಾವರ್ಮನಾಥನ್ ಸಂಶ  ೇಧ್ನಾ ಸಂಸ ಥ ಈ ರಿೇತ್ರಯ ನಲವತತಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಸವಸಹಾಯ ತಂಡಗಳಗ  ಮಾಗಣದಶಣನ 
ಮಾಡುತ್ರತದ .  ಈ ಪೂಮಣ್ ತಂಡ ತಯಾರಿಸುತ್ರತರುವುದು ತಾಯಿತ.  ಅಲಿಲಿ ಒಂದ್ಕಾಲು ಸ ಂಟಿರ್ಮೇಟರ್  ಅಗಲ ಹಾಗ್ ಐದು 
ಸ ಂಟಿರ್ಮೇಟರ್  ಉದದದ ಅರಿಸಿನ ಬಣಾದ ಕಾಡ ೇಣ ಟ್ ೈಕ ್ಗಾರಮಾಮ ಎನುುವ ಪಡುಗು ನಿವಾರಕ, ಅಂದರ  ಬಯೇ ಪ ಸಿಟಸ ೈಡ್. 

ನಿೇವೂ ಈ ಪಡುಗು ನಿವಾರಕವನುು ತಯಾರಿಸಬಹುದು.  ಒಂದು ಅಗಲ ಬಾಯಿಯ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಪಾತ ರಗ  ಎರಡು ಕ ಜಿಯಷುಟ ಅಧ್ಣ 
ಬ ೇಯಿಸಿದ ಸಜ ೆಯನುು ಹಾಕ್.  ಜತ ಗ  ೧೦೦ ಗಾರಂ ಶ ೇಂಗಾ ಪುಡಿ ಸ ೇರಿಸಿ.  ಈ ರ್ಮಶರಣಕ ೂ ೫ ಗಾರಂ ಗಂಧ್ಕ, ೫ ಗಾರಂ ಯಿೇಸ್ಟ ಸ ೇರಿಸಿ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಕಲ ಸಿ.  ಈ ರ್ಮಶರಣಕ ೂ ಸಾವರ್ಮನಾಥನ್ ಸಂಸ ಥ ನಿೇಡುವ ಕಾರ್ ಸ ೇರ ಮಟ್ ಟಯನುು ೫ ಹನಿಯಷುಟ (೦.೩ಸಿಸಿ) ಸ ೇರಿಸಿ.  (ಈ 
ಮಟ್ ಟಗಳನುು ತರ್ಮಳುನಾಡು ಸಕಾಣರವೂ ಕ ್ಡುತತದ ).  ಇಲಿಿಗ  ಒಂದು ಹಂತ ಮುಗಿಯಿತು. 

ಹಿೇಗ  ತಯಾರಾದ ರ್ಮಶರಣವನುು ಹ ಚುಿ ಬ ಳಕು ಬಾರದ ಕ ್ೇಣ ಯಲಿಿ ಬಲ ಯಳಗ  ೪೫ ದಿನ ಇಡಬ ೇಕು.  ಕ್ೇಟಗಳಾಗಿ ಬದಲಾಗುತತವ . 
ಮುಂದಿನದ ಲಾಿ ನಾಜ್ಕ್ನ ಕ ಲಸ. 

ಈ ಕ್ೇಟಗಳಗ  ಬಲ ಯ ಒಳಗ ೇ ಆಹಾರವಾಗಿ ಜ ೇನುತುಪಾವನುು ನಿೇಡಬ ೇಕು.  ಈ ಕ್ೇಟಗಳು ಹಿೇರತ ್ ಡಗಿದ ಕ್ೇಟ(ಹಾತ )ಗಳು.  ನಾಲುೂ 
ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಲಕ್ಷ ್ೇಪಲಕ್ಷ ಮಟ್ ಟ ಇಡುತತವ . ಇದು ಎರಡನ ೇ ಹಂತ.  ಮುಂದಿನ ಹಂತಕ ೂ ಒಂದು ಚ್ಚಕೂ ಪರಯೇಗಶಾಲ  ಬ ೇಕು. 

ಮಟ್ ಟಗಳನುು ಅರಿಸಿನ ಬಣಾದ ಡಾರಯಿಂಗ್ ಶ್ರೇಟ್ ನ ಮೆೇಲ  ಸಮಪರಮಾಣದಲಿಿ ಸಂಗರಹಿಸಬ ೇಕು.  ಅವುಗಳ ಮೆೇಲ  ೨೦ ನಿರ್ಮಷ ಅತ್ರ 
ನ ೇರಳ ಬಣಾದ ಕ್ರಣ (ಯು.ವಿ.) ಹಾಯಿಸಬ ೇಕು. 

ಯು.ವಿ. ಉಪಚಾರ ಪಡ ದ ಮಟ್ ಟಗಳನುು ಡಾರಯಿಂಗ್ ಶ್ರೇಟ್ ಗ  ಸರಿಯಾಗಿ ತ್ರಕೂಬ ೇಕು.  ಹಿೇಗ  ತ್ರಕ್ೂದ ಕಾಡ್ಣ ಕಪಾಾಗಿರುತತದ . 
ಮಟ್ ಟಗಳನುು ಪರತ ಯೇಕ ಪಾತ ರಯಲಿಿಟುಟ ಯುವಿ ಹಾಯಿಸಿ ಅನಂತರ ಬ ೇಕಾದರ್ ಡಾರಯಿಂಗ್ ಶ್ರೇಟ್ ಗ  ತ್ರಕೂಬಹುದು.  (ಅರಿಸಿನಬಣಾದ ದೇ 
ಡಾರಯಿಂಗ್ ಶ್ರೇಟ್ ಆಗಬ ೇಕ ಂದಿಲಿ.) ಇದು ಮ್ರನ ೇ ಹಂತ. 

ಈ ಕಾಡ್ ಣನುು (ಡಾರಯಿಂಗ್ ಶ್ರೇಟ್) ಏಳು ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಕತತಲಲಿಿ ಇಡಬ ೇಕು.  ಏಳನ ೇ ದಿನಕ ೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಕಪಾಾದ ಕಾಡುಣಗಳು 
ಉಪಯೇಗಕ ೂ ಸಿದಿವಾಗುತತವ .  ಈ ರಿೇತ್ರ ಸಿದಿವಾದ ಕಾಡಣನುು ಒಂದ್ಕಾಲು ಸ ಂಟಿರ್ಮೇಟರ್  ಉದದ ಮತುತ ಐದು ಸ ಂಟಿರ್ಮೇಟರ್  
ಅಗಲದ ಚ್ಚಕೂ ಚ್ಚಕೂ ತಾಯಿತಗಳಾಗಿ ತಯಾರಿಸಿ ಬುಡದಲ ್ ಿಂದು ಕಂಡಿ ಹ ್ ಡ ದರಾಯಿತು.  ಕಬಿುನ ಬ ಳ ಗ ್ ೇ ಜ ್ೇಳದ ಬ ಳ ಗ ್ ೇ 



ಸ್ಯಣಕಾಂತ್ರ ಗಿಡಕ ್ೂೇ… ಹಿೇಗ  ಯಾವುದ ೇ ಜ ೈವಿಕ ಪೇಡ ಕಾರಕ ಕ್ೇಟನಿಯಂತರಣಕ ೂ ಈ ತಾಯಿತಗಳು ತಯಾರ್.  ಆದರ  
ಯಾವಾಗ ಂದರಾವಾಗ ಇದು ಸಿಗಲಾರದು ಹಾಗ್ ತಯಾರಾಗಿದದನುು ತಕ್ಷಣ ಬಳಸಬ ೇಕು.  ಪರಯೇಗಶಾಲ ಯಿಂದ ನಿೇವು ಒಯದ ೮ 
ತಾಸಿನ ಒಳಗ  ಈ ತಾಯಿತಗಳನುು ಕಬಿುಗ ್ ೇ, ಸ್ಯಣಕಾಂತ್ರಗ ್ ೇ ಕಟಿಟಬಿಡಬ ೇಕು.  ನ ಲದಿಂದ ಸುಮಾರು ಒಂದು ಮಳ (೪೦=೪೦ 
ಸ ಂಟಿರ್ಮೇಟರ್ ) ಎತತರಕ ೂ ಕಟಿಟದರಾಯಿತು.   ತಾಯಿತದ ಕಪುಾಚುಕ ೂಗಳ ಲಾಿ ಜಿೇವ ತಳ ದು ಒಂದ ್ ಂದ ೇ ಕ ಳಗಿಳಯತ ್ ಡಗುತತವ . 
ಒಂದಿಷುಟ ಮೆೇಲ ೇರತ ್ ಡಗುತತವ . ಇವ ಲಾಿ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳ ನುಬಹುದು.  ತಾಯಿತ ಕಟಿಟದ ಜಾಗದ ಸುತತಲಿನ ಪೇಡ ಕಾರಕ ಹುಳಗಳನುು 
ಈ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳು ತ್ರಂದು ಬ ಳ  ರಕ್ಷಣ  ಮಾಡುತತವ .  ಆಹಾರ ಸಿಗದಿದಾದಗ ಸಾಯುತತವ . 

ಗಿೇತಾರಾಣ್ಯ ಪರಕಾರ ಒಂದು ಎಕರ ಯಷುಟ ಬ ಳ ಗ  ೨೪ ತಾಯಿತಗಳು ಸಾಕು.  ೬ ತಾಯಿತಗಳಗ  ೧೫ ರ್ಪಾಯಿ 
ಆಗುತತದ .  (ಸ ಂಟಿರ್ಮೇಟರ್ . ಲ ಕೂದಲಿಿ ಬ ಲ  ನಿಗದಿಯಾಗುತತದ ) ಅಂದರ  ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ೯೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳು 
ಬ ೇಕಾಗುತತದ .  ಒಂದ ್ ಂದು ತಾಯಿತದಿಂದಲ್ ಕ ್ೇಟಿ ಕ ್ೇಟಿ ಸಂಖ ಯಯ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳು ಉತಾನುವಾಗಿ ಭ್ರ್ಮಯನುು 
ಸ ೇರುತತವ .  ಮಣಾನುು ಜ ೈವಿಕಗ ್ ಳಸಿ ರ ್ ೇಗಬಾಧ ಯನುು ತಡ ಯುತತವ . 

ಪೂಮಣ್ ಸವಸಹಾಯ ತಂಡ ಈ ಉದಯಮದಿಂದ ಒಂದು ವಷಣಕ ೂ ೫೦,೦೦೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳನುು ಗಳಸಿದ .  ಸಾವವಲಂಬನ ಯ ದಾರಿಯನುು 
ಅನುಮಾನಿಸುತ್ರತರುವ ಮಹಿಳ ಯರಿಗ  ಈ ತಂಡದ ಸಾಧ್ನ  ಮಾಗಣದಶ್ರಣಯಾದಿೇತ ೇ?  ಗಿೇತಾರಾಣ್ಯರು ನಮ್ಮರಿನಲ್ಿ 
ತಯಾರಾದಾರ ೇ?  ಎಂಡ ್ ೇಸಲಾೂನ್ ನಂತಹ ಕ್ೇಟನಾಶಕ ಮರ ಯಾದಿೇತ ? ಕಾದು ನ ್ ೇಡ ್ ೇಣ. 

ಇನ್ು ಹ ಚ್ಚಿನ ಮಾಹಿತ್ರ ಬ ೇಕ್ದದರ  ಈ ವಿಳಾಸಕ ೂ ಸಂಪಕ್ಣಸಿ : 
M/s Swaminathan Research Foundation, Opp. Highschool,ChampattiVillage, Kannivadi Po. 
Dindigul Dt. TN624705, Website : www. mssrf.org, e-mail:Volkart1@eth.net 

*** 

ಡಾ. ಕಲಾಂ ಬ ೈಫ್ ಗ  ಬಂದಿದದರು 

ಪುರಲದ ಹಲದಿರ್ಲಿಾ ನವಚ ೋತನ… 

ಸಮೃದಿ ಗಾರಮ ಸೃಷಿಟಯ ಮಹದುದ ದೇಶದ ್ ಂದಿಗ  ರ್ಪುಗ ್ ಂಡ ನವಚ ೇತನ ಕಾಯಣಕರಮ ನಾಡಿನಾದಯಂತ ಸಂಚಲನ 

ಮ್ಡಿಸುತ್ರತದ .  ಡಾ. ಅಬುದಲ್ ಕಲಾಂರವರ ದೃಷಿಟಯಲಿಿ ಗಾರಮಗಳ ಅಭಿವೃದಿಿ ಹ ೇಗ  ಆದರ  ದ ೇಶ ಅಭಿವೃದಿಿ ಹ ್ ಂದಲು ಸಾಧ್ಯವ್ೇ ಆ 

ದಿಶ ಯಲಿಿ ಸಂಸ ಥ ಸಾಗುತ್ರತರುವುದು ನಿಜಕ್ೂ ಹ ಮೆಮ ಪಡುವ ವಿಚಾರ.  ಗಾರಮದ ಪರತ್ರ ಕುಟುಂಬಗಳ ಸಹಭಾಗಿತವ, ಸಮರಸ, 

ಸಹಚ್ಚಂತನಗಳಂದ ಕಾಯಣಕರಮ ರ್ಪಸುವುದು, ಗಾರಮದ ಯುವಚ ೇತನಗಳನುು ಗುರುತ್ರಸಿ ನಾಯಕತವ ತರಬ ೇತ್ರ ನಿೇಡಿ ಆ ಮ್ಲಕ 

ಗಾರಮದ ಜಾಣ ಮ ಗುರುತ್ರಸಿ ಕೃಷಿಪೂರಕ, ಕೃಷಿ ಆಧಾರಿತ ಉದಿದಮೆಗಳನುು ಸಾಥಪಸುವುದು, ಜ ್ತ ಗ  ಸವಸಹಾಯ ಗುಂಪುಗಳ ಮ್ಲಕ 

ಕಾಯಣಕರಮಗಳನುು ಅನುಷ್ಾಠನಗ ್ ಳಸುವುದು.  ಈ ಕಾಯಣಕರಮ ಕ ೇವಲ ಹಳಳಗಳ ಬಡತನ ನಿಮ್ಣಲನಾ ಕಾಯಣಕರಮದಲಿಿ ಬದಲಾಗಿ 

ಗಾರಮಗಳಲಿಿ ಸಮೃದಿಿ ಸೃಷಿಟಸುವ ಕಾಯಣಕರಮ, ಇಲಿಿ ಜಾತ್ರ, ಮತ, ಭ ೇದ, ಸಮುದಾಯದ ಬ ೇಲಿಯಿಲಿ, ಬಂಧ್ನವಿಲಿ.ಗಾರಮಾಡಳತ, 

ಗಾರಮ ಸವರಾಜಯದ ಕನಸು ಸಾಕಾರಗ ್ ಳಸಲು ಸಂಸ ಥಯು ನವಚ ೇತನದ ೪ ಸಥಂಭಗಳನುು ಅಭಿವೃದಿಿಗ ್ ಳಸಿದ .  ಈ ಆಧಾರಸತಂಭಗಳು 

ಗಾರಮ ಸಮೃದಿಿಗ  ಹ ೇಗ  ಅನಿವಾಯಣ, ಅವಶಯಕ ಎನುುವ ಕುರಿತು ಹ ಚ್ಚಿನ ಮಾಹಿತ್ರಗಾಗಿ ದಯವಿಟುಟ ಸಂಪಕ್ಣಸಿ.  ನಿಮಗ  ತ್ರಳದಂತ , 



ಗಾರಮಗಳ ಅಭಿವೃದಿಿ ಕ ಲವ ೇ ವಯಕ್ತಗಳಂದಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಸರಕಾರದಿಂದಾಗಲಿ ದಿಢಿೇರ್ ಸಾಧ್ಯದ ಮಾತಂತ್ ಅಲಿ.  ಈ ಕ ೈಂಕಯಣಕ ೂ 

ನಿಮಮಗಳ ಸ್ಕತ ಸಲಹ , ಸಹಕಾರ, ಪಾಲುದಾರಿಕ  ಬ ೇಕ ೇ ಬ ೇಕು.  ಹಾಗಿದದರ  ಮಾತರ ಮಹಾತಾಮ ಗಾಂಧಿೇಜಿ, ಡಾ|| ಮಣ್ಭಾಯಿಜಿ ಮತುತ 

ಡಾ. ಕಲಾಂರವರು ಕಂಡ ನವಯ, ಸಮೃದಿ ಭಾರತ ಕಾಣಲು ಸಾಧ್ಯ.  ದಯವಿಟುಟ ಈ ನಿಟಿಟನಲಿಿ ಪಣ ತ ್ ಟುಟ ನಮಮ ಜ ್ತ  ನವಚ ೇತನಕ ೂ 

ನ ರವಾಗಿ. 

ವಿಳಾಸ : ಬ ೈಫ್  ಗಾರರ್ಮೇಣಾಭಿವೃದಿಿ ಸಂಸ ಥ, ಶಾರದಾ ನಗರ, ತ್ರಪಟ್ರು 

ಮುಂಜಾವಿನ ಆ ಮಂಜಿನಲಿಿ ಅಂದು ಮಂಜುನಾಥಪುರಕ ೂ ಮಹಾನ್ ಚ ೇತನವ್ಂದು ಭ ೇಟಿ ನಿೇಡಿತು.  ಊರಿನ ಸಾಧ್ಕ್ ರತುಮಮ ಆ 
ಚ ೇತನದಿಂದ ಕ ೈಯಾರ  ಬಾಗಿನ ಪಡ ದ ಭಾಗಯವಂತ .  ಆಕ ಯ ಯಶಸುಸ ಕ ೇಳಲು, ಕಣಾಾರ  ನ ್ ೇಡಿ ಆನಂದಿಸಲು, ಅದನುು ದ ೇಶದ 
ಜನರ ್ ಂದಿಗ  ಹಂಚ್ಚಕ ್ಳಳಲು ಭಾರತದ ಪರಥಮ ವಯಕ್ತ ಡಾ. ಎ.ಪ.ಜ . ಅಬುದಲ್ ಕಲಾಂ ತವಕದಿಂದ ಬಂದಿದದರು. 

ತುಮಕ್ರು ಜಿಲ ಿಯ ತ್ರಪಟ್ರು ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಮಂಜುನಾಥಪುರ ಪುಟಟ ಹಳಳಯಾಗಿ ರ್ಪುಗ ್ ಂಡಿದ ದೇ ೪೫ ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ .  ೭೦ 
ಹರಿಜನ ಕುಟುಂಬಗಳು ಸಕಾಣರದಿಂದ ತಲಾ ನಾಲುೂ ಎಕರ  ಜರ್ಮೇನನುು ಅನುದಾನವಾಗಿ ಪಡ ದವು.  ಬರಡು ನ ಲ, ನಿೇರು ಮಳ  ಬಂದಾಗ 
ಮಾತರ.  ಉಳಲು ಕಾಸಿಲಿ, ಬಿತತಲು ಕಾಳಲಿ.  ನಿಗಣತ್ರಕರಿಗ  ಜರ್ಮೇನು ನಿೇಡಿದ ಸಕಾಣರ ಕಣ ಾತ್ರತಯ್ ನ ್ ೇಡಲಿಲಿ.  ಬರಡು ನ ಲ ಫಲ 
ಕ ್ಡಲ ೇ ಇಲಿ.  ಜನ ಗುಳ  ಎದುದ ಕ್ಲಿ ಅರಸಿ ಊರ್ರು ಅಲ ಯತ ್ ಡಗಿದರು.  ಹಿೇಗ  ವಷಣಗಳು ಉರುಳದವು. 

ಇಂತಹ ಸಮಯದಲ ಿೇ ಬ ೈಫ್ ಸಂಸ ಥ ಮಂಜುನಾಥಪುರಕ ೂ ಕಾಲಿಟಿಟತು.  ಸಂಸ ಥಯ ಕ ಲಸವ ೇ ಗಾಂಧಿಯ ಕನಸಿನ 
ಸಾಕಾರಗ ್ ಳಸುವಿಕ .  ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ, ತಾತ್ರವಕವಾಗಿ ಚ ೈತನಯದಾಯಕ ನಾಯಕತವವನುು ಸಂಸ ಥ ವಹಿಸಿಕ ್ಂಡಿತು.  ಮಂಜುನಾಥಪುರದ 
ಸಾಮಾನಯ ರ ೈತಮಹಿಳ  ರತುಮಮನವರ ಯಶ  ೇಗಾರ  ಬ ೈಫ್ ನ ಕ ಲಸಗಳನುು ವಿವರಿಸುತತದ . 

ಇಸವಿ ೧೯೬೩ರಲಿಿ ರಾಮಯಯನ ಕುಟುಂಬ ಮಂಜುನಾಥಪುರದಲಿಿ ನ ಲ ಸಿತು.  ಇಸವಿ ೧೯೭೧ರಲಿಿ ರತುಮಮ ರಾಮಯಯನವರ 
ಹ ಂಡತ್ರಯಾಗಿ ಬಂದರು.  ಇವರಿಗ  ಮ್ವರು ಮಕೂಳು.  ಕುಟುಂಬ ದ ್ ಡಾದಾಯಿತ ೇ ಹ ್ ರತು ಜರ್ಮೇನಿಲಿಿ ಫಲ ಇರಲಿಲಿ, ಕೃಷಿ ಗ ್ ತ್ರತಲ,ಿ 

ಕ್ಲಿ ಹ ್ ಟ್ ಟಗ  ಸಾಲುತ್ರತರಲಿಲ.ಿ  ರತುಮಮನಿಗಂತ್ ನಿೇರು ತರಲು, ಸೌದ  ತರಲು, ಹಿಟುಟ ತರಲು ದಿನವ ಲಾಿ ಬ ೇಕಾಗುತ್ರತತುತ.  ಹಸಿವಿನಿಂದ 
ದಿನಗಳು ಯುಗಗಳಂತ  ಅನಿಸುತ್ರತತುತ. 

೧೯೯೨ರಲಿಿ ಬ ೈಫ್ ಅಲಿಿನ ಜನರ ್ ಂದಿಗ  ಬದುಕು ಬದಲಿಸಿಕ ್ಳುಳವ ಕುರಿತು ಚಚ್ಚಣಸಿತು.  ಹಸಿದ ಹ ್ ಟ್ ಟ ಹಿಟಟನುಲಿದ  ಬ ೇರ  ಏನನ್ು 
ಯೇಚ್ಚಸಲು ಬಿಡುವುದಿಲಿ.  ಹಿೇಗಿರುವಾಗ ಮರ ಆಧಾರಿತ ಕೃಷಿ ತಂತರಜ್ಞಾನ ಅವರಿಗ  ಅಥಣವಾಗಲು ಹ ೇಗ  ಸಾಧ್ಯ.  ಎಷ್ ್ ಟೇ ಚಚ ಣ, 

ವಿಚಾರ ವಿನಿಮಯಗಳ ನಂತರ ರತುಮಮನವರ ಕುಟುಂಬ ಬ ೈಫ್ ಜ ್ತ  ಸ ೇರಲು ಒಪಾತು. 

ಜರ್ಮೇನಿನ ಸುತತ ಜಿೇವಂತ ಬ ೇಲಿಗಳ ನಿಮಾಣಣ ಮದಲ ಕ ಲಸ.  ಉರುವಲಿಗ , ಮೆೇವಿಗ  ಹಾಗ್ ಗ ್ ಬುರಕ ೂ ಉಪಯುಕತವಾಗುವ 
ಗಿಡಗಳನುು ನ ಡಲಾಯಿತು.  ಗಿಡಗಳು ಆಳ ತತರ ಬ ಳ ದಾಗ ರತುಮಮನವರಿಗ  ಅವು ಗಾಳಯನುು ನಿಯಂತ್ರರಸಿದುದ, ಫಸಲ ಹ ಚ್ಚಿದುದ ಅರಿವಿಗ  
ಬಂತು.  ದಿನ ಕಳ ದಂತ  ಉರುವಲು, ಮೆೇವು ಸಿಕ್ೂದಾಗ ರತುಮಮನವರ ಸಮಯ ಹಾಗ್ ಶರಮ ಅಧ್ಣದಷುಟ ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತು. 

ಎರಡನ ೇ ಸುತ್ರತನಲಿಿ ಮಾವು, ಗ ೇರು ಮುಂತಾದ ಗಿಡಗಳನುು ನ ಡುವ ಯೇಜನ  ರ್ಪಸಿದರು.  ಅದಕ ೂ ನಿೇರು ನಿೇಡಲು ಜರ್ಮೇನಿನಲಿಿ ಬಾವಿ 
ಇಲಿ.  ನಿೇರು ತರಲು ಕತ ತಗಳು ಹಾಗ್ ಗಾಡಿನ ಸಹಾಯವನುು ಊರಿನ ಸವಸಹಾಯ ಗುಂಪು ನಿೇಡಿತು.  ಹ ್ ಲದಲಿ ಿ ನಿರ್ಮಣಸಿದ 



ಉದಿಬದುಗಳ ಮೆೇಲ  ತ ೇಗ, ನಿೇಲಗಿರಿ ಹಾಗ್ ಮೆೇವಿನಹುಲುಿಗಳನುು ಬ ಳ ಸಿದರು.  ಒಂದಿಷುಟ ಮಾವಿನಗಿಡಗಳು ಸತುತಹ ್ ೇದವು.  ಮತ ತ 
ನ ಟಟರು.  ಜ ್ತ ಗ  ತ ಂಗಿನ ಗಿಡಗಳನುು ನ ಟಟರು. 

ಸ್ಂತಸ್ದಲ್  ಾಂದು ರ್  ೋವು 

ಕಲಾಂ ಬಗ ೊ ದ ೇಶಕ ೂೇ ತ್ರಳದಿದ .  ರಾಷರಪತ್ರಗಳಗ  ಬಿಗಿ ಬಂದ ್ ೇಬಸ್ತ ನಿೇಡುವುದು ಸಕಾಣರದ ಕತಣವಯ.  ಆದರ  ಕಲಾಂರವರ ಅಪಾಣ ಯಲಿ ಿ
ಹ ಲಿಪಾಯಡಿಗಾಗಿ ಮರಗಳನುು ಕಡಿಯುವುದು ನಿಷ್ ೇಧ್.  ಮಕೂಳನುು ಬಿಸಿಲಿನಲಿಿ ಸಾಲಾಗಿ ನಿಲಿಿಸಿ ಸಾವಗತಕ ೂ ಅಣ್ ಮಾಡುವುದು 
ನಿಷ್ ೇಧ್.  ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ಮಾನವಿೇಯ ಅಂಶಗಳು ಸ ೇರಿವ .  ಆದರ್ ರಕ್ಷಣಾಧಿಕಾರಿಗಳ ಅತ್ರ ಎಚಿರಿಕ  ಅನ ೇಕ ಅಮಾನವಿೇಯ ಕ ಲಸಗಳಗ  
ಕಾರಣವಾಗುತತದ .  ರಾಷರಪತ್ರಗಳು ಬರುವ ದಾರಿಯ ಪಕೂ ಹುತತವ್ಂದಿತುತ.  ಅದರಲಿಿ ಜ ೇನು ಕುಟುಂಬವ್ಂದು ವಾಸವಾಗಿತುತ.  ರಕ್ಷಕರು 
ಆ ಹುತತವನುು ಮಣ್ಾನಿಂದ ಮುಚ್ಚಿದರು.  ಆಹಾರ ತರಲು ಹ ್ ೇಗಿದದ ಜ ೇನುಹುಳುಗಳ ಲಾಿ ಬಂದಾಗ ಮನ ಯನುು ಹುಡುಕತ ್ಡಗಿದವು. 

ಮನ  ಇದದ ಜಾಗದಲ ಿೇ ಗುಂಪಾಗಿ ಕುಳತವು.  ಮತ ತ ಆಗರ್ಮಸಿದ ರಕ್ಷಕರು ಆ ಜ ೇನುಹುಳುಗಳನ ುಲಾಿ ಕ್ರರ್ಮನಾಶಕ ಸಿಂಪಡಿಸಿ ಕ ್ಲ  
ಮಾಡಿದರು.  ಇದನುು ಡಾ. ಕಲಾಂರವರಿಗ  ಹ ೇಳುವವರು ಯಾರು? 

ಈ ಮರಗಳ ಬುಡದಲ ಿೇ ಅಧಿಕ ಫಸಲು ನಿೇಡುವ ರಾಗಿಯನುು ಬಿತ್ರತದರು.  ಕ ಲಸಕ ೂ ಕ್ಲಿ ಆಳುಗಳನುು ಕರ ದರು.  ಸುಮಾರು ಎಂಟು 
ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ ಫಸಲು ಎಕರ ಗ  ಸಿಕ್ೂತು. 

ಹ ್ ಲದ ಮಧ ಯ ಸವಲಾ ಜಾಗ ತರಕಾರಿಗಳಗ  ರ್ಮೇಸಲು.  ಅದರಲಿಿ ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಟ್ ್ಮಾಯಟ್ ್ೇ, ಬದನ , ಹುರುಳ ಹಾಗ್ 
ಗ ್ ೇರಿಕಾಯಿಗಳನುು ಬ ಳ ದರು.  ಇದು ರಾಗಿಯ ಮಧ ಯ ಉಪಬ ಳ ಯಾಗಿಯ್ ಇತುತ. 

ಗ ್ ಬುರಕಾೂಗಿ ಊರ್ರು ಅಲ ಯದ ೇ ಮನ ಯಲ ಿೇ ಎರ ಹುಳು ಗ ್ ಬುರ ತಯಾರಿ.  ಕ ೈಯಲಿಿ ಹಣ ಸ ೇರತ ್ ಡಗಿತು.  ಸವಸಹಾಯ 
ಸಂಘದಿಂದ ಸಾಲ ಮಾಡಿ ಕುರಿ ಕ ್ಂಡರು.  ರ್ಮಶರತಳಯ ಹಸುಗಳನುು ಕ ್ಂಡರು.  ಬ ೈಫ್  ಸಹಾಯದಿಂದ ಕೃತಕ ಗಭಣಧಾರಣ  ಮಾಡಿದ 
ಎರಡು ಹಸುಗಳು ಹ ಣುಾ ಕರು ಹಾಕ್ದವು.  ಕುರಿ ಹಾಗ್ ಹಸುಗಳನುು ಮಾರಿದ ರತುಮಮ ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಕ ್ಳವ ಬಾವಿ 
ತ ಗ ಸಿದರು.  ವಷ್ಾಣವಧಿ ನಿೇರು ಸಿಕ್ೂತು.  ಇದರಿಂದ ಹಣ್ಾನ ಗಿಡಗಳು ಮತುತ ತ ಂಗಿನ ಫಸಲು ಹ ಚ್ಚಿತು. 

ಆರ್ಥಣಕ ಮಟಟ ಹ ಚ್ಚಿಸಿದಂತ  ರತುಮಮ ಮನ ಯನುು ಒಂದು ಕ ್ೇಣ ಯಿಂದ ವಿಸತರಿಸಿ ಜಗುಲಿ, ಉಗಾರಣ, ಅಡುಗ ಮನ , ಚ್ಚಕೂಕ ್ೇಣ , ಬಚಿಲು, 
ಶೌಚಾಲಯ ಹಾಗ್ ಕ ್ಟಿಟಗ  ಕಟಿಟಸಿದರು.  ಮನ ಯ ಸುತತಲ್ ಚ್ಚಕೂ ತ ್ ೇಟ.  ದಿನಬಳಕ  ಹಾಗ್ ನಾಟಿ ಔಷಧಿಗಳ ಸಸಯಗಳನುು ನ ಟಟರು. 

ಇಡಿೇ ಊರಿನ ಜನರ ೇ ಅಭಿವೃದಿಿಯ ಫಲದಿಂದ ಪುಳಕ್ತರಾಗಿದದರು.  ತಮಮ ಜರ್ಮೇನುಗಳ ಹಕುೂಪತರ ಪಡ ಯುವುದಿರಲಿ, ಊರಿನ 
ಯಾವುದ ೇ ಕ ಲಸವಿರಲಿ ಒಗೊಟ್ಾಟಗಿ ಸ ೇರಿ ಹ ್ ೇರಾಟ ಮಾಡತ ್ ಡಗಿದರು.  ಪರಿಣಾಮ ೧೫ ವಷಣಗಳ ನಂತರ, ಇಡಿೇ ಊರ ೇ 
ಹಸಿರಾಗಿದ .  ಹಾಲು ಹಣುಾಗಳಂದ ತುಂಬಿದ .  ಆಧ್ುನಿಕ ಸವಲತುತಗಳು ಬಂದಿವ .  ಅಂತಜಣಲ ಹ ಚ್ಚಿ ನಿೇರ ನ ಮಮದಿ ತಂದಿದ . 

ಕಲಾಂರವರು ತಮಮ ಪುರ ಯೇಜನ  ಸಾಕಾರಗ ್ ಳಳಲು ಬಯಸಿದ ಹಿನ ುಲ ಗ  ಇಂತಹ ಹಳಳಗಳ ೇ ಪ ರೇರಣ , ಬ ೈಫ್ ಇಂತಹ ನ್ರಾರು 
ಹಳಳಗಳನುು ಕಟಿಟದ .  ಇದನುು ಕಲಾಂರವರು ದ ೇಶದಾದಯಂತ ಬ ೈಫ್ ಗ  ಪದ ೇ ಪದ ೇ ಭ ಟಿ ನಿೇಡಿ ಗಮನಿಸಿದದರು.  ಆಂಧ್ರಪರದ ೇಶದಲಿಿರುವ 
ಅನ ೇಕ ಹಳಳಗಳಲಿಿ ಪುರ ಯೇಜನ  ಅಳವಡಿಸಿದ ಮೆೇಲ್ ಬಡತನವನುು ನ ್ ೇಡಿದ ಕಲಾಂರವರಿಗ  ಬ ೈಫ್ ಮಾದರಿ ಆಪತವಾದದುದ ಸಹಜ. 



ಪುರ (PURA-Providing Urban Amenities in Rural Areas) ಗಾರರ್ಮೇಣಾಭಿವೃದಿಿಯನುು ಮುಖ್ಯವಾಗಿಟುಟಕ ್ಂಡು ರ್ಪಸಿದ 
ಯೇಜನ .  ಆರ ್ ೇಗಯ, ಶ್ರಕ್ಷಣ, ಸಂಪಕಣ ಮತುತ ವಿದುಯನಾಮನ ವಯವಸ ಥಗಳನುು ಹಳಳಗಳಗ  ಸಮಪಣಕವಾಗಿ ನಿೇಡುವುದು ಉದ ದೇಶ.  ಆರು 
ಅಥವಾ ಎಂಟು ಹಳಳಗಳನುು ಸ ೇರಿಸುವ ರಸ ತ ನಿಮಾಣಣ, ಉತತಮ ಸಾರಿಗ  ಸಂಪಕಣದಿಂದ ಸಂವಹನ ಸುಲಭವಾಗುತತದ .  ಈ ಹಳಳಗಳಗ  
ಪಾರಥರ್ಮಕ ಆರ ್ ೇಗಯಕ ೇಂದರ, ವ ೈದಯರು ಹಾಗ್ ಆಧ್ುನಿಕ ಸೌಲಭಯ ನಿೇಡಲಾಗುತತದ . 

ಶಾಲ ಗಳಗ  ಕಂಪೂಯಟರ್, ರ ೈತರಿಗ  ಬ ೇಕಾದ ಜ್ಞಾನ ಸೌಲಭಯ, ಸಾಕ್ಷರತ , ವಿವಿಧ್ ರಿೇತ್ರಯ ತರಬ ೇತ್ರ ಕ ೇಂದರಗಳು ಶ್ರಕ್ಷಣದಡಿಯಲಿ ಿ
ಸಿಗುತತವ .  ಟ್ ಲಿಫೇನ್ ನಿಂದ ಆಧ್ುನಿಕ ತಂತರಜ್ಞಾನವಾದ ಇ-ಮೆೇಲ್ ವರ ಗ  ಜಾಗತ್ರಕ ಅರಿವು ಸಿಗುವ ವಯವಸ ಥ ವಿದುಯನಾಮನ ಕ ೇಂದರದಲಿ ಿ
ಕಲಿಾಸಲಾಗುವುದು.  ಈ ಯೇಜನ ಗಳು ಹಳಳಗಳನುು ಸಶಕತಗ ್ ಳಸುತತವ . 

ಪುರದ ವಿಸೃತರ್ಪವ ೇ ಗಾರರ್ಮೇಣ ಪರದ ೇಶಕ ೂ ನಗರದ ಸೌಲಭಯಗಳನುು ಅಳವಡಿಸುವುದು ಎಂದು.  ಇದು ಹಸಿವು, ಬರಡು, ವಾಯಜಯ, 
ರಾಜಕ್ೇಯ, ಆರ್ಥಣಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಬಲಹಿೇನತ ಯಿಂದ ನರಳುವ ಹಳಳಗಳಗ  ಖ್ಂಡಿತಾ ಶ  ೇಭಿಸುವುದಿಲಿ.  ಪಲವತಾತದ ಜರ್ಮೇನು, ಹಾಲು 
ಹಣುಾಗಳ ಸಮೃದಿಿ, ಸುಸಿಥರ ಜಿೇವನ, ಮೌಲಾಯಧಾರಿತ ಬದುಕು, ಜನರ ಸಹಭಾಗಿತವ ಮತುತ ನಿವಣಹಣ , ಸಬಲತ  ಹಾಗ್ ಪರತ್ರಯಬುರಲ್ಿ 
ಆತಮವಿಶಾವಸ ಇರುವ ಹಳಳಗಳಗ  ಈ ಸೌಲಭಯಗಳು ನವಚ ೈತನಯ ನಿೇಡುತತವ . 

ಈ ನವಚ ೇತನ ನಿೇಡುವ ಕ ಲಸ ಬ ೈಫ್ ಪಾರರಂಭಿಸಿ ದಶಕಗಳ ೇ ಸಂದಿವ .  ಹಾಸನ ಜಿಲ ಿಯ ಮೆೈಲನಹಳಳ, ಬಾಳ ಹಳಳಗಳಾಗಿರಲಿ, 

ಧಾರವಾಡ ಜಿಲ ಿಯ ಕಲಘಟಗಿಯ ಸ್ರಶ ಟಿಟಕ ್ಪಾ, ಗದಗದ ವಿರ್ಪಾಪುರ, ಕಾರವಾರ ಜಿಲ ಿಯ ದಾಸನಕ ್ಪಾ ಹಿೇಗ  ಬ ೈಫ್ ಕ ಲಸ 
ಮಾಡಿದ ನ್ರಾರು ಹಳಳಗಳಲಿಿ ಇಂದು ಜನರ ಬದುಕು ಸುಭದರವಾಗಿದ .  ಸಾವವಲಂಬನ , ಆರ್ಥಣಕ ಸಬಲತ , ಆತಮವಿಶಾವಸಗಳು ಇಲ ಿಲಾಿ 
ಸಹಜವ ನಿುಸುವಷುಟ ಆಳವಾಗಿವ . 

ಕಲಾಂರವರು ತಮಮ ಮಾತ್ರನಲಿಿ ಪರಸಾತಪಸಿದ ಮಕೂಳ ವಿದಾಯಭಾಯಸ, ನಿೇರಿನ ಫಿೇರ ೈಡ್ ಅಂಶ ನಿವಾರಣ , ಕೃಷಿಕರಿಗ  ಸಹಾಯ, 

ಗಾರರ್ಮೇಣ ಪರದ ೇಶದಲಿಿ ಸಣಾ ಕ ೈಗಾರಿಕ ಗಳ ಸಾಥಪನ , ಸವಚಛತ , ಕುಟುಂಬಯೇಜನ  ಈ ಎಲವಿನ್ು ಬ ೈಫ್ ಯಶಸಿವಯಾಗಿ ನಿವಣಹಿಸುತಾತ 
ಬಂದಿದ .  ಇದ ಲಾಿ ಗಮನಿಸಿದ ರಾಷರಪತ್ರಗಳು ಹಳಳಗಳ ಭ ೇಟಿಯ ತಮಮ ಆಶಯವನುು ಬ ೈಫ್ ಹಳಳಗಳಗ  ಭ ೇಟಿ ನಿೇಡುವ ನ ಪದಲಿ ಿ
ಪೂರ ೈಸಿಕ ್ಂಡಿದಾದರ .  ಈ ಹಳಳಗಳಗ  ತಂತರಜ್ಞರು, ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು, ನಾಯಕರು, ಯೇಜನಾಧಿಕಾರಿಗಳು, ಕೃಷಿಕರು, ಯಾರ ೇ ಭ ೇಟಿ 
ನಿೇಡಿದರ್ ಅವರಿಗ ಲಾಿ ಅಚಿರಿ ಎನಿಸುವಷುಟ ಪರಬುದಿವಾಗಿವ , ಅಭಿವೃದಿಯಿಾಗಿವ . 

ಡಾ. ಕಲಾಂರವರ ಬಳ ಇರುವ ನಿೇಲಿನಕ್ಷ ಯಲಿಿ ಗಾಂಧಿೇಜಿಯವರ ಕಳಕಳಯಿದ .  ಅದಕೂವರು ಹ ್ ಸ ತಂತರಜ್ಞಾನ ಹಾಗ್ 
ವ ೇಗವಧ್ಣಕಗಳನುು ಜ ್ೇಡಿಸಿದಾದರ .  ಅದನುು ಜಿೇಣ್ೇಣಸಿಕ ್ಳುಳವ ಶಕ್ತ ಜನರಿಗಿದ ಯೇ?  ಅತಯಂತ ಕಡಿಮೆ ಅವಧಿಯಲಿಿ ದ ್ ಡಾ ಹ್ಡಿಕ  
ಹ್ಡಿ ತಕ್ಷಣದ ಪರತ್ರಫಲ ಬಯಸುವುದು ಸರಿಯೇ?   ಕಲಾಂರವರ ಕನಸನುು ಸಾಕಾರಗ ್ ಳಸಲು ಅತಯಂತ ನಿಪುಣ ಯೇಜನಾಧಿಕಾರಿಗಳ 
ಬಲ ಬ ೇಕು. ಸ್ಕತವಾಗಿ ಜಾರಿಗ ್ ಳಸುವ ವಯವಸಾಥಪಕರು ಬ ೇಕು.  ಇದನ ುಲಾಿ ಜನರ ೇ ರ್ಪಸುವಂತ , ನಿವಣಹಿಸುವಂತ  ಮಾಡುವ 
ಕಾಯಣನಿವಾಣಹಕರು ಬ ೇಕು.  ಈ ಬದಲಾವಣ ಗಳಂದ ಸುಸಿಥರತ  ಉಂಟ್ಾಗಬ ೇಕು.  ಇದ ್ ಂದು ಸಮುದಾಯದ ಸಾರಥಯದಲಿಿ ಸಿಥರವಾದ 
ಕ ಲಸವಾಗಬ ೇಕು. 

ಬ ೈಫ್ ೧೩ ರಾಜಯಗಳಲಿಿ ವಯವಸಿಥತವಾಗಿ, ಗಾಂಧಿ ತತವಗಳಗ  ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಕಲಾಂರವರ ಕನಸನುು ಎಂದಿನಿಂದಲ ್ ೇ ಹಳಳಗಳಗ  
ವಗಾಣಯಿಸುತ್ರತದ .  ಇದನುು ಅರಿತ ಕಲಾಂ ಮತ ತ ಮತ ತ ಬ ೈಫ್ ಗ  ಭ ೇಟಿ ನಿೇಡುತ್ರತದಾದರ .  ತಮಮ ಹ ್ ಸ ಹ ್ ಸ ಅನಿಸಿಕ ಗಳನುು 
ಹಂಚ್ಚಕ ್ಳುಳತ್ರತದಾದರ  ಮತುತ ಹ ್ ಸ ವಿಷಯಗಳನುು ಬಿತುತತ್ರತದಾದರ . 



ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಕಸದಿಂದ ಏನು ಉಪಯೇಗ? 

ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಮರುಬಳಕ  ಹ ೇಗ  ಮಾಡುತಾತರ  ಎನುುವುದು ಕುತ್ಲಹದ ವಿಚಾರ.  ಕ ಲವರಿಗಂತ್ ಇದರಿಂದಲ ೇ ವಾಯುಮಾಲಿನಯವಾಗುತತದ  
ಎನುುವ ಅನುಮಾನ. ಆದರ  ಇಲಿಿ ಪಾಿಸಿಟಕನುು ಸುಡುವುದಿಲಿ, ಕ ೇವಲ ಕರಗಿಸುತಾತರ .  ಅಂದರ  ದರವರ್ಪಕ ೂ ತ್ರರುಗಿಸುತಾತರ .  ಈ 
ಪರಕ್ರಯಯಲಿಿ ಹ ್ ಗ  ಬಾರದು. ಇದ ೇ ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಕಾಖಾಣನ ಗಳು ಮಾಡುವ ಕ ಲಸ.  ಕ ಲಸ ಸುಲಭ, ಆದಾಯ ಅಧಿಕ.  ಏಕ ಂದರ  
ತಯಾರಾಗಿದ ದಲಾಿ ತಕ್ಷಣ ಮಾರಾಟವಾಗುತ್ರತರುತತದ . 

ಬ ಂಗಳೂರಿನ ಪಾದರಾಯಣಪುರದ ಶಾಮಣಾ ಗಾಡಣನ್ ನಲಿಿ ಪಾದವಿಟಟರ  ಬ ಂಕ್ಪ್ರಟಟಣದಂತಹ ಮನ ಗಳು.  ಕ ್ಳಚ  ನದಿ, ರ ೈಲ ವಹಳ, 

ಗ್ಡಂಗಡಿಗಳು, ಆಟ್ ್ೇಗಾಯರ ೇಜ್ ಗಳು-ಹಿೇಗ  ಸಂದಿಗ ್ ಂದಿಗಳಲಿಿ ಜನರನುು ತಳುಳತಾತ, ನುಗುೊವ ವಾಹನಗಳಂದ ತಪಾಸಿಕ ್ಳುಳತಾತ 
ಧ್್ಳಗ  ಕಣುಾ ಮುಚ್ಚಿ ಬಿಟುಟ ಮಾಡುತಾತ, ವಾಸನ ಗ  ಮ್ಗು ಹಿಡಿದುಕ ್ಳುಳತಾತ ಸಾಗುತ್ರತದದಂತ  ಇದದಕ್ೂದದಂತ  ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಬ ಟಟಗಳು 
ಗ ್ ೇಚರಿಸುತತವ . ಇವ ಲಾಿ ದಿನಾಲ್ ಬ ಂಗಳೂರಿನ ನಾಗರಿಕರು ಎಸ ದ ಕಾಯರಿಬಾಯಗ್ ಗಳು, ಕವರ್ ಗಳು ಇನ್ು ಏನ ಲಾಿ ರಿೇತ್ರಯ ಪಾಿಸಿಟಕ್  
ವಸುತಗಳು. 

ಇಲಿಿ ಇವು ಮರುಬಳಕ ಗ  ಬಂದಿವ .   ನಗರಸಭ ಯವರು ಹಗಲುರಾತ್ರರ ಮನ  ಮನ  ಬಾಗಿಲಿನಿಂದ ತಂದ ಹ ್ ಲಸು-ಕಸ, ತಾಯಜಯಗಳಂದ 
ಕ ೇವಲ ಕಾಯರಿಬಾಯಗ್ ಗಳನುು ಮಾತರ ಬ ೇಪಣಡಿಸುತಾತರ .  ಅವುಗಳನುು ತ್ಕದ ಲ ಕೂದಲಿಿ ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಕಾಖಾಣನ ಗಳಗ  ಮಾರುತಾತರ . ಅವ ಲಾಿ 
ಇಲಿಿ ಮೇಕ್ಷಕಾೂಗಿ ಕಾದು ಕುಳತ್ರದದವು. 

ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಕಸದಲಿಿ ಎಲವಿೂ ಎಲಾಿ ಉತಾಾದನ ಗಳಗ್ ಯೇಗಯವಲಿ.  ಪರತ್ರ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಅನುು ವಿಭಿನು ರಾಸಾಯನಿಕಗಳನುು ಬಳಸಿ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳನುು ಕರಗಿಸಿದಾಗ ಒಂದಕ ್ೂಂದು ಸ ೇರುವುದಿಲಿ.  ಅದಕಾೂಗಿ ಕ ೇವಲ ಕಾಯರಿಬಾಯಗುಗಳನ ುೇ ಬ ೇರ  
ಮಾಡಬ ೇಕು.  ನಂದಿನ ಹಾಲಿನ ಪಾಯಕ ಟ್  ಬ ೇರ , ಪಾಯಕ ೇಜಿಂಗ್  ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಬ ೇರ .  ಹಿೇಗ  ಎಲಿವೂ ಭಿನು ಎನುುತಾತರ  ರಾಧಾಕೃಷಾ ಪಾಿಸಿಟಕ್  
ಮಾಲಿಕ ಬಿ.ಕ . ರಮೆೇಶ್. 

ರಾಧಾಕೃಷಾ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಕಾಖಾಣನ ಯಲಿಿ ಬಳಸುವುದು ಕ ೇವಲ ಹಾಲಿನ ಪಾಯಕ ೇಟ್ ಗಳನುು ಮಾತರ.  ಈ ಪಾಯಕ ಟ್ ಗಳನುು ಚ ನಾುಗಿ 
ಕುದಿಸುತಾತರ , ಕುದಿಸುವಾಗ ಸುಣಾ ಬಳಸುತಾತರ .  ಇದರಿಂದ ಪಾಯಕ ಟ್ ನಲಿನಿ ಜಿಡುಾ, ಹಾಲಿನಂಶ ಹ ್ ರಟುಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಇದನುು 
ಒಣಗಿಸುತಾತರ .  ಆದರ್ ಪಾಯಕ ಟ್ ನ ್ ಳಗ  ತ ೇವಾಂಶ ಉಳದಿರುತತದ . 

ಆ ತ ೇವಾಂಶ ಒಣಗಿಸಲು ಪರತ ಯೇಕ ಯಂತರವಿದ .  ಹಿೇಗ  ಒಣಗಿದ ಪಾಯಕ ಟ್ ಗಳನುು ಕರಗಿಸಲಾಗುತತದ .  ಸುಮಾರು ೨೦೦ರಿಂದ ೬೦೦ 
ಡಿಗಿರ ಉಷ್ಾಾಂಶದಲಿಿ ಕರಗಿಸುವ ಕಾರಣ ಇಲಿಿ ವಾಸನ , ಹ ್ ಗ  ಇರುವುದಿಲಿ.  ಕರಗಿ ದರವವಾದ ಪಾಿಸಿಟಕ್  ದಾರದ ಎಳ ಯಂತ  
ಹ ್ ರಬರುತತದ . ಇದನುು ಚ್ಚಕೂ ಚ್ಚಕೂ ಹರಳುಗಳಾಗಿ ಮಾಡುತಾತರ . 

ಈ ಕ ಲಸವ ಲಾಿ ಗುತ್ರತಗ  ಆಧಾರದಲಿಿ ನಡ ಯುತತದ .   ಪಾಯಕ ಟ್ ಗಳನುು ಖ್ರಿೇದಿಸಿದ ಕಾಖಾಣನ  ಎಲಿವನ್ು ಗುತ್ರತಗ ದಾರರಿಗ  ನಿೇಡಿ 
ಹರಳುರ್ಪದ ವಸುತವನುು (ಪಾಿಸಿಟಕ್) ಹಿಂತ್ರರುಗಿ ಪಡ ಯುತತದ .  ಇದ ೇ ಹರಳುಗಳನುು ಬಳಸಿ ಮತ ತ ಪಾಿಸಿಟಕ್  ವಸುತಗಳನುು 
ತಯಾರಿಸುತಾತರ . 



ರಾಧಾಕೃಷಾ ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಕಾಖಾಣನ ಯಲಿಿ ಹಾಲಿನ ಪಾಯಕ ಟ್ ಗಳನುು ಹರಳುರ್ಪಕ ೂ ತ್ರರುಗಿಸುವವರು ಬಿಹಾರಿಗಳು.  ಇದು ದಿನವಿಡಿೇ 
ಮಾಡುತತಲ ೇ ಇರಬ ೇಕಾದ ಕ ಲಸ.  ಗಳಕ  ದಿನಕ ೂ ೫೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳು ಮಾತರ. ಹ ಚುಿ ಕ ಲಸ, ಹ ಚುಿ ಗಳಕ  ಸಾಧ್ಯ.  ಹರಳುಗಳನುು ಪಡ ದ 
ಕಾಖಾಣನ ಯವರು ಅದನುು ಟ್ಾರ್ ಪಾಲಿನ್ ಗಳಾಗಿ ಮಾಡುತಾತರ .  ಇವು ಟ್ ಂಟ್  ಕಟಟಲು, ಹಸಿರುಮನ  ಮಾಡಲು, ಬ ಳ ಗಳಗ  ಮಲಿಿಂಗ್  
ಮಾಡಲು, ನಮಮ ಮನ ಗ , ತ ್ ೇಟಕ ೂ ಬರುತತವ . 

ಮರುಬಳಕ  ಪಾಿಸಿಟಕ್  ವಾಯಪಾರದಲಿಿ ವಾಯಪಾರಿಗಳಗ  ಅಂದರ  ಮಧ್ಯವತ್ರಣಗಳಗ  ಗಳಕ  ಜಾಸಿತ.  ಒಂದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂಗ  ಕ ೇವಲ ೩-೫ 
ರ್ಪಾಯಿಗಳಗ  ಕ ್ಂಡ ಪಾಿಸಿಟಕನುು ೧೮ರಿಂದ ೨೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳಗ  ಮಾರುತಾತರ .  ಇಲಿಿ ಸಂಸೂರಣ ಯಾದ ಮೆೇಲ  ಶ ೇಕಡಾ ೪೦ರಷುಟ 
ತ ೇವಾಂಶ ಹ ್ ೇಗಿ ಬ ಲ  ೪೫ ರ್ಪಾಯಿಗಳಾಗಿರುತತದ .  ಆದರ್ ಹ ್ ಸ ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಹರಳುಗಳ ಬ ಲ  ಇಂದು ೧೦೦ ರ್ಪಾಯಿ ದಾಟಿದದಕ ೂ 
ಇದು ದುಬಾರಿ ಎನಿಸುವುದಿಲಿ. 

ಕಾಖಾಣನ ಯಲಿಿ ತಯಾರಾದ ಟ್ಾಪಾಣಲಿನ್ ಗಳ ಬ ಲ ಯ್ ಅಧಿಕವಲಿ.  ಇವು ಸ ೈಜ್, ದಪಾಗಳನುು ಆಧ್ರಿಸಿ ಮಾರಾಟವಾಗುತತವ . ಆದರ  
ಅಂಗಡಿಗಳಲಿಿ ಬ ಲ  ಮ್ರುಪಟುಟ ಹ ಚ್ಚಿರುತತದ . 

ಪಕೂದ ರ್ಮಜಯರಾಣ್ಯವರ ಕಾಖಾಣನ ಯಂತ್ ಉತಾಾದನ  ಕಾಣದಷುಟ ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಪ್ರಟಟಣಗಳಂದ ತುಂಬಿತುತ.  ಅದನ ುಲಾಿ ಸರಿಸಿ, ಸರಿಸಿ 
ನ ್ ೇಡಿದರ  ನಾಲಾೂರು ಮಹಿಳ ಯರು ಏನ ್ ೇ ಮಾಡುತ್ರತರುವುದು ಕಾಣ್ಸಿತು. 

ಕಾಯರಿಬಾಯಗ್ ಗಳ ಮರುಬಳಕ  ಮಾಡುವ ಕ ಲಸ ಬಹಳ ಕಷಟದುದ.  ನಮಮ ನಾಗರಿಕರು ಮನ ಯ ತಾಯಜಯವನ ುಲಾಿ ಕಾಯರಿಬಾಯಗಿನ ್ ಳಗ  ತುಂಬಿ 
ಹ ್ ರಗ  ಎಸ ಯುವುದನುು ಸಂವಿಧಾನದ ಕಾನ್ನಿನಂತ  ಮಾಡಿಕ ್ಂಡಿದಾದರ .  ಆ ಕಾಯರಿಬಾಯಗ್ ಗಳಲಿಿರುವ ಕಸ, ತಾಯಜಯವನ ುಲಾಿ ಎಸ ದು, 
ನಿೇರಿನಲಿಿ ತ ್ ಳ ದರ್ ವಾಸನ  ಹ ್ ೇಗದು.  ಅವನುು ಮತ ತ ಗಾಳಯಂತರದಲಿಿ ಒಣಗಿಸಬ ೇಕು.  ಆಮೆೇಲ  ಕರಗುವ ಯಂತರಕ ೂ 
ಹಾಕಬ ೇಕು.  ಹಿೇಗ  ಕರಗಿದ ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಸಗಣ್ಮುದ ದಯಂತ  ಆಗುತತದ .  ಅದನಿುಲಿಿ ’ಗಟಟ’ವ ಂದು ಕರ ಯುತಾತರ .  ಈ ಗಟಟವನುು ಪ ೈಪ್ , ಕಾಯನ್  
ಹಾಗ್ ನಿತಯಬಳಕ ಯ ವಸುತಗಳನುು ಮಾಡಲು ಕ ್ಳುಳತಾತರ . 

ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಕಾಫಿ, ಟಿೇ, ಲ ್ ೇಟಗಳು, ಸ ೈಕಲ್  ಹಾಯಂಡ್ ಕವರ್ ಗಳಾಗುತತದ .  ಗ ್ ಬುರದ ಚ್ಚೇಲಗಳ ಹಗೊಗಳಾಗುತತದ , 
ಸ್ಟ್ ಕ ೇಸಾಗುತತದ . 

ಹಿೇಗ  ಮರುಬಳಕ ಯ ವಸುತಗಳಾಗಿ ನಮಮ ಹ ್ ಲಕ ೂ, ನಮಮ ಮನ ಗ  ಬರುತತದ .  ಹಾಳಾದ ಮೆೇಲ  ಮತ ತ ಮರುಬಳಕ ಗ  ಹ ್ ೇಗುತತದ . 

ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಮಾಪಾಣಟುಗಳು ನಡ ಯುವಾಗ ವಾಯುಮಾಲಿನಯವಾಗದು.  ನಿೇರನುು ಅತ್ರ ಕಡಿಮೆ ಉಪಯೇಗಿಸುತಾತರ  ಹಾಗ್ 
ಮರುಬಳಕ  ಮಾಡುತಾತರ .  ಜಲಮಾಲಿನಯ ಅತ್ರ ಕಡಿಮೆ. 

ಇಲಿಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡುವ ಬಿಹಾರದ ರಾಜು ಹ ೇಳುವಂತ  ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಜ ್ತ ಗಿನ ಕ ಲಸದಿಂದ ಯಾವುದ ೇ ಆರ ್ ೇಗಯ ತ ್ ಂದರ  ಅನುಭವಿಸಿಲಿ, 
ಉಸಿರಾಟದಿದರಲಿ, ಅಜಿೇಣಣ, ಅಲಜಿಣಗಳೂ ಆಗಿಲಿವ ಂದು ಉಳದ ಕ ಲಸಗಾರರು ಅಭಿಪಾರಯಪಡುತಾತರ .  ಆದರ  ತಾಯಜಯಸಹಿತದ 
ಕಾಯರಿಬಾಯಗ್ ಗಳು ವಿಪರಿೇತ ಕ ಟಟ ವಾಸನ  ಬಿೇರುವ ಕಾರಣ ಅದು ಕಷಟ ಎನುುವ ಹ ೇಳಕ  ಮಂಜುಳರದು.  ಆದರ  ಅವರ ಮ್ಗು 
ಕ ಟಟವಾಸನ ಗ  ಹ ್ ಂದಿಕ ್ಂಡುಬಿಟಿಟದ ಯಂತ . 



ಕಳ ದ ೨೦ ವಷಣಗಳಂದ ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಕಾಖಾಣನ ಗಳಲಿಿ ದುಡಿಯುತ್ರತರುವ ಬಾಬು ಇಂದು ರಾಧಾಕೃಷಾ ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಕಾಖಾಣನ ಯ ಮಾಯನ ೇಜರ್ . 
ಹಿಂದ ಲಾಿ ಮರುಬಳಕ  ಮಾಡುವ ಯಂತರಗಳ ೇ ಇರಲಿಲಿ ಸಾರ್ , ಈಗ ಲಾಿ ಬಂದಿದ  ಎನುುತಾತರ .  ಇಲಿಿಯ್ ಮರುಬಳಕ ಯಾಗದ ೇ ಉಳದ 
ಪಾಿಸಿಟಕ್ ವಸುತಗಳನುು ದ ಹಲಿಗ  ಕಳುಹಿಸುತಾತರಂತ . ಇದು ನಮಮ ಅಂಗಳದ ಪ ೈಪ್ ಗಳು, ನಸಣರಿ ತ ್ ಟಿಟಗಳು, ಬಿಂದಿಗಗಳು, ಕಾಯನ್ ಗಳು 
ಮುಂತಾದ ವಸುತಗಳ ಹಿಂದಿರುವ ಕತ . 

ಡ್ ೈಯಲಕ್ಕಸನ್ 

ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಸುಟಟರ್, ಸುಡದಿದದರ್ ಉತಾತ್ರತಯಾಗುವ ಅತಯಂತ ವಿಷಕಾರಿ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ ಂದರ  ಡ ೈಯಾಕ್ಸನ್ ಗಳು.  ಇದು 
ಕ ್ಿೇರಿನ ಂಟ್ ಡ್  ಡ ೈಬ ಂಜ ್ೇ ಡ ೈಯಾಕ್ಸನ್ ಕುಟುಂಬಕ ೂ ಸ ೇರಿದ .  ಇದು ತಯಾರಿಕಾ ಹಂತದಿಂದ ಕ ್ನ ಯವರ ಗ್ ಉತಾತ್ರತಯಾಗುತತಲ ೇ 
ಇರುತತದ .  ಮರುಬಳಕ  ಪಾರರಂಭವಾಗುವ ಮದಲು ಪಾಿಸಿಟಕ್  ತಾಯಜಯಗಳನುು ಸುಟಟ ಕಾರಣ ವಾತಾವರಣದಲಿಿ ಇದು ಅಗತಯಕ್ೂಂತ ೫೦೦ 
ಪಟುಟ ಹ ಚುಿ ಸ ೇರಿಕ ್ಂಡಿದ  ಎಂದು ಅಮೆೇರಿಕಾದ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸಂಶ  ೇಧ್ನ .  ಟ್ ಟ್ಾರಕ ್ಿೇರಿನ್  ಡ ೈಬ ಂಜ ್ೇ ಡ ೈಯಾಕ್ಸನ್  ಎಲಿಕ್ೂ 
ಹ ಚ್ಚಿನ ಹಾನಿ ಮಾಡುವ ಡ ೈಯಾಕ್ಸನ್ .  ಕಾಯನಸರ್ , ಚಮಣರ ್ ೇಗಗಳು, ಅಲಜಿಣಗಳಗ ಲಾಿ ಮ್ಲಕಾರಣವಿದು.  ಡ ೈಯಾಕ್ಸನ್  ಬ ರ ತ 
ಆಹಾರ ಸ ೇವಿಸುತ್ರತರುವ ಪಾರಣ್ಗಳು, ಮನುಷಯರು ಎಲಿರಿಗ್ ಇದು ಎಂದಿದದರ್ ಅಪಾಯಕಾರಿ. 

ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಒಕ ಕಟದ ಪರಿಚರ್ 

ರಾಜಾಯದಯಂತ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ವಿರ ್ ೇಧ್ ನಡ ಯುತತಲ ೇ ಇರುತತದ .  ಆದರ  ಅದಕ ೂ ಬದಲಿ ಪರಿಹಾರವನುು ಯಾರ್ ಅಳವಡಿಸಿಕ ್ಳುಳವುದಿಲಿ. 
ಯೇಚ್ಚಸುವುದ್ ಇಲಿ. ಮರುಬಳಕ  ಮಾಡುವುದ್ ಇಲಿ.  ಆದರ  ಕನಾಣಟಕ ರಾಜಯ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಅಸ ್ ೇಸಿಯೇಷನ್ ಈ ಕುರಿತ ಗಂಭಿೇರ 
ಚ್ಚಂತನ  ನಡ ಸಿದ . ಇದರ ಪರಿಚಯ ಇಲಿಿದ . 

ಕನಾಣಟಕ ರಾಜಯ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಒಕ್ೂಟವ್ಂದು ನ ್ ೇಂದಾಯಿತ ಸಂಸ ಥ. ೧೦೦೦ ಸದಸಯರು, ಆಡಳತ ವಿಭಾಗ ಹಿೇಗ  ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ಬ ಳ ಯುತ್ರತರುವ ಒಕ್ೂಟ.  ಇದರಲಿಿರುವವರಲಿಿ ಹ ಚ್ಚಿನವರು ಪಾಿಸಿಟಕ್ ತಯಾರಕರು!!  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ತಯಾರಿಕಾ ಕಾಖಾಣನ , ಮಾರಾಟ 
ಸಂಸ ಥ-ಹಿೇಗ  ಎಲಿರ್ ಒಂದಿಲ ್ ಿಂದು ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಗ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಗಣಯವಯಕ್ತಗಳು.  ಕಾಯಣದಶ್ರಣಯಾಗಿದದ ಚಂದರಮೇಹನ್  
ಎಂ.ಎ. “ನಮಮ ಸವ-ಹಿತಾಸಕ್ತಯನುು ಕಾಪಾಡಿಕ ್ಳುಳವ ಮುಖ್ಯ ಉದ ದೇಶದಿಂದ ಈ ಒಕ್ೂಟವನುು ಸಾಥಪನ  ಮಾಡಿಕ ್ಂಡಿದ ದೇವ ” ಎಂದ ೇ 
ಪೇಠಿಕ  ಹಾಕುವ ಇವರು ಕಳ ದ ಎಂಟು ವಷಣಗಳ ಪರಮುಖ್ ಕಾಯಣಕರಮಗಳನುು ಹ ೇಳುತಾತರ . 

ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್  ಎಂದರ ೋರ್ ಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕ  ರ್ಶಬಿರ 

ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಬಳಕ -ಮರುಬಳಕ  ಕುರಿತ ತ್ರಳವಳಕ , ತರಬ ೇತ್ರ, ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಆಯುವವರಿಗ  ತರಬ ೇತ್ರ. 

ಪೌರಕಾರ್ಮಣಕರಿಗ  ಪಾಿಸಿಟಕ್  ವಿಂಗಡಣ  ಮಾಡುವ ತರಬ ೇತ್ರ, ಸಂಗರಹಣ  ಹಾಗ್ ವಿಲ ೇವಾರಿ ಕುರಿತು ಮನವಿ, ಒತಾತಯ ಇತಾಯದಿ ಪತ್ರರಕಾ 
ಪರಕಟಣ ಗಳು, ಪುಸತಕ ಪರಕಾಶನ ಹಿೇಗ  ಸಾಕಷುಟ ಕಾಯಣಕರಮಗಳನುು ಮಾಡಿದಾದರ .  ಬ ಂಗಳೂರಿನ ೧೦ ವಾಡ್ ಣಗಳಲಿಿ ಸಂಗರಹಿಸಿದ 
ಮರುಬಳಕ  ಮಾಡಬಲಿ ಪಾಿಸಿಟಕನುು ಕ ್ಳುಳತ್ರತದಾದರ .  ಈಗಲ್ ರಾಜಾಯದಯಂತ ಯಾರು ಬ ೇಕಾದರ್ ಮರುಬಳಕ  ಪಾಿಸಿಟಕೂನುು ಸಂಗರಹಿಸಿ 
ಬ ಂಗಳೂರಿಗ  ಜಿಲಾಿಧಿಕಾರಿಗಳ ಮ್ಲಕ ಕಳುಹಿಸಿದರ  ಒಕ್ೂಟವು ಸ್ಕತ ಬ ಲ  ನಿೇಡಿ ಕ ್ಂಡುಕ ್ಳಳಲು ಸಿದಿವಿದ  ಎನುುವುದು ಒಕ್ೂಟದ 
ಎಲಿರ ಅಭಿಪಾರಯ!! 



ಸಂಸ ಥಯ ಸದಸಯರು ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಮರುಬಳಕ  ಮಾಡಿ ರಸ ತ ಟ್ಾರ್  ಮಾಡುತ್ರತದಾದರ .  ಟ್ಾಪಾಣಲಿನ್  ಮಾಡುತ್ರತದಾದರ .  ನಿೇರಿನ ಪ ೈಪ್ ಗಳನುು 
ತಯಾರಿಸುತ್ರತದಾದರ . ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ವಿಧ್ಗಳ ಮರುಬಳಕ  ವಿಧಾನಗಳು, ಉಪಾಯಗಳು ಇವರಲಿಿವ .  ಸಂಸ ಥಯ ಮುಖ್ಯ ಉದ ದೇಶ ಪಾಿಸಿಟಕ್  
ಪರಿಸರ ವಿರ ್ ೇಧಿ ಅಲ,ಿ ಮಾನವಸ ುೇಹಿ ಎನುುವುದ ೇ ಆಗಿದ .  ಅದಕಾೂಗಿ ಜನರಿಗ  ತ್ರಳವಳಕ  ನಿೇಡುವ ಕ ಲಸವನುು ಸಂಸ ಥಯು ಮಾಡುತ್ರತದ . 
ಸಕಾಣರವೂ ಮಾಡಬ ೇಕ ಂದು ಒತಾತಯಿಸುತ್ರತದ .  ಪಾಿಸಿಟಕನುು ಸಂಪೂಣಣ ನಿಷ್ ೇಧ್ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ.  ಆದರ  ಬಳಕ ಯ ಪರಮಾಣ 
ತಗಿೊಸಬಹುದು.  ಪಾಿಸಿಟಕ್  ನಿಷ್ ೇಧ್ದಿಂದ ಒಂದು ಕ ್ೇಟಿ ಕ ಲಸಗಾರರು ಬಿೇದಿಪಾಲಾಗುತಾತರ .  ಕಾಗದಕಾೂಗಿ ಮರ ಕಡಿಯುವ ಪರಮಾಣ 
ಹ ಚುಿತತದ . ಮನ ಬಳಕ ಯ ವಸುತಗಳಗಾಗಿ ಮರವ ೇ ಬ ೇಕಾಗುತತದ . ಕೃಷಿ ಉಪಕರಣಗಳ ಬ ಲ  ಏರುತತದ .  ವಿದುಯತ್  ಬಳಕ  
ಹ ಚುಿತತದ .  ತ ರಿಗ , ವಿದ ೇಶ್ರೇ ವಿನಿಮಯ ತಗುೊತತದ .  ಇದರಿಂದ ಸಕಾಣರಕ ೂ ಆದಾಯ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತತದ .  ೪೮ ಕ ್ೇಟಿ ಟನ್  ಗಟಿಟಕಸ 
ಹ ಚುಿತತದ . ವಷಣದಲಿಿ ಬ ಂಗಳೂರಿಗ  ೪೦ ದಿನಗಳಗಾಗುವಷುಟ ನಿೇರು ಕ ್ಳಚ ಯಾಗುತತದ . ಹಿೇಗ  ಚಂದರಮೇಹನ್  ಅನ ೇಕ ವಿಷಯಗಳನುು 
ಹ ೇಳ ಚ್ಚಂತನ ಗ  ಹಚುಿತಾತರ . 

ಸದಸಯರು ತಮಮ ಕಾಖಾಣನ ಗಳನುು, ಅಲಿಿ ನಡ ಯುತ್ರತರುವ ಕ ಲಸಗಳನುು ತ ್ ೇರಿಸುತಾತರ .  ನಿೇರಿನ ರ್ಮತಬಳಕ , 
ವಾಯುಮಾಲಿನಯವಿಲಿದಿರುವಿಕ , ಆರ ್ ೇಗಯಸಂಬಂಧಿ ತ ್ ಂದರ ಗಳಲಿದಿರುವಿಕ  ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ದಶಣನ ಮಾಡಿಸುತಾತರ . 

ಆಸಕತರು ಕನಾಣಟಕ ರಾಜಯ ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಒಕ್ೂಟವನುು ಮಧಾಯಹು ಮ್ರರಿಂದ ಸಂಜ  ಆರರವರ ಗ  ಸಂದಶ್ರಣಸಿ ಮಾಹಿತ್ರ ಪಡ ಯಬಹುದು, 
ಮಾಗಣದಶಣನ ಪಡ ಯಬಹುದು. ಒಕ್ೂಟವು ಕ ಲವು ಯೇಜನ ಗಳಗ  ಸಹಯೇಗವನುು ನಿೇಡುತತದ . 

ವಿಳಾಸ : ಕಾಯಣದಶ್ರಣ, ಕನಾಣಟಕ ರಾಜಯ ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಅಸ ್ ೇಸಿಯೇಷನ್  (ರಿ.), ೨ನ ೇ ಅಂತಸುತ, ಒಕೂಲಿಗರ ಭವನ, ಹಡಸನ್  ವೃತತ, 
ಬ ಂಗಳೂರು, ದ್ರವಾಣ್ ಸಂಖ ಯ : ೦೮೦-೨೬೭೦೦೭೭೫, ೨೬೭೦೨೬೫೯, ಮ:ಚಂದರಮೇಹನ್  ೯೮೪೪೦೧೫೪೪೧ 

ಅಪ್ಲರ್ಕಲರಿ ತ್ಲಯಜ್ಯಗಳನುನ ಉತ್ಲಿದಿಸ್ುವ ಇತರ ಮ ಲ್ಗಳು 
ಔಷಧಿ ಅಂಗಡಿಗಳು 
ಎಲ ಕಾರನಿಕ್ಸ  
ಕಾಗದ ತಯಾರಿಕಾ ಉದಯಮ ಹಾಗ್ ಪರಂಟಿಂಗ್ 

ಬಟ್ ಟ ಕಾಖಾಣನ  
ಪ ಟ್ ್ರೇಲ್  ಸಂಸೂರಣಾ ಘಟಕಗಳು 
ಮರ ಕ ೈಗಾರಿಕ  ಹಾಗ್ ರಕ್ಷಣಾ ಘಟಕಗಳು 
ರಾಸಾಯನಿಕ ತಯಾರಿಕಾ ಕಾಖಾಣನ ಗಳು 
ಗಣ್ ಹಾಗ್ ಗಣ್ಗಾರಿಕ  
ಆಹಾರ ತಯಾರಿಕಾ ಘಟಕಗಳು 
ಆಟ್ ್ೇಮಬ ೈಲ್ಸ 
ಲಾಂಡಿರ ಹಾಗ್ ಡ ೈಕ್ಿೇನಿಂಗ್ 

ಆಸಾತ ರಗಳು 

ಮರ್ ಬಳಕ ರ್ ವಸ್ುುಗಳಲಿಾ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್  ಪರಮಲಣ್ 



ಇಸವಿ ೧೯೮೫ರಲಿಿ ೮೦೦ ಟನ್ , ಇಸವಿ ೧೯೯೬ರಲಿಿ ೧೬೦೦ ಟನ್, ಇಸವಿ ೨೦೦೦ದಲಿಿ ೨೦೦೦ ಟನ್ ಹಾಗ್ ಇಸವಿ ೨೦೦೬ರಲಿಿ 
೨೫೦೦ ಟನ್  ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಉತಾನುಗಳ ಬಳಕ ಯಾಗುತ್ರತದ .  ಮನ ಬಳಕ ಗಾಗಿ ೧೪೦೦ ಟನ್  ಆದರ  ವಿದುಯತ್  ಉಪಕರಣಗಳಗಾಗಿ ೧೧೦೦ 
ಟನ್  ಬಳಕ ಯಾಗುತ್ರತದ . 

ಕಟಟಡ ನಿಮಾಣಣಗಳಗ  ೨೦,೦೦೦ ಟನ್  ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಬಳಕ ಯಾಗುತ್ರತದ .  ಕ ೇವಲ ಒಂದು ಕಾರ್ ನಲಿಿ ೧೨೧ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಇದ . 

ಆಸಾತ ರ ಹಾಗ್ ಔಷಧಾಲಗಳಂದ ಪರತ್ರವಷಣ ೬೬೦೦ ಟನ್  ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಬಳಕ ಯಾಗುತ್ರತದ . 

*** 

ಡಾ. ದಂಡಗಿಯವರ ತರಾವರಿ ನಿೇರಾವರಿ ನಮ್ನ ಗಳು 

ಧಾರವಾಡದ ಡಾ. ಗುರುಪಾದ ದಂಡಗಿಯವರು ಈಗ ನಿವೃತತರು.  ಆದರ  ಒಂದಿಲ ್ ಿಂದು ಚಟುವಟಿಕ ಗಳಲಿಿ ಸದಾ ನಿರತರು.  ನ ಲ-ಜಲ 
ಇವರ ಪರಮುಖ್ ಗುರಿ.  ಕಳ ದ ೨೦ ವಷಣಗಳಲಿಿ ೧೫ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಸಂಶ  ೇಧ್ನ ಗಳನುು ಮಾಡಿದಾದರ .  ಎಲವಿೂ ರ ೈತಪರ 
ಸಂಶ  ೇಧ್ನ ಗಳು.  ಅಷ್ ಟೇ ಅಲಿ, ಆ ಸಂಶ  ೇಧ್ನ ಗಳನುು ಕಛ ೇರಿಯಲ ್ ಿೇ ಪ ಟಿಟಗ ಯಳಗ ್ ೇ ಇಟುಟ ಜಿರಲ  ತ್ರನುಲು ಬಿಡಲ ೇ ಇಲಿ.  ತಾವ ೇ 
ಸವತಃ ರ ೈತರ ಬಳಗ  ಹ ್ ೇದರು, ವಿವರಿಸಿದರು, ಅಥಣವಾಗುವವರ ಗ್ ತಾಳ ಮಗ ಡದ ೇ ತ್ರಳಸಿದರು.  ಸಹಕಾರ ನಿೇಡಿದರು.  ಸವತಃ ಮಾಡಿ 
ತ ್ ೇರಿಸಿದರು. 

೨೦ ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ಆಧ್ುನಿಕ ವಯವಸ ಥಗಳಲಿದಿದಾದಗ ಗಿಡಗಳ ಬುಡಕ ೂ ಹ್ಜಿಯಿಟುಟ ಹನಿ ನಿೇರಾವರಿ ಅಳವಡಿಸುವ ವಿಧಾನ ಹಾಗ್ 
ಅದನುು ಮತತಷುಟ ಆಧ್ುನಿಕಗ ್ ಳಸಿದ, ಸುಲಭಗ ್ ಳಸಿದ ವಿಧಾನ ಇಂದಿಗ್ ಪರಸುತತ.  ಅದಾದ ಮೆೇಲ  “ಗುಟುಕು” ನಿೇರಾವರಿ, “ಏರ್  ಓ 
ಡಿರಫ್” ನಿೇರಾವರಿ, “ವಸರು” ನಿೇರಾವರಿ, “ಸ ೈಫನ್  ಡಿರಪ್ ” ನಿೇರಾವರಿ.  ಹಿೇಗ  ಒಂದರ ಹಿಂದ ್ ಂದು ಸಂಶ  ೇಧ್ನ .  ಮನ ಯಲ ಿೇ 
ಪರಯೇಗ, ಪರಿಷೂರಣ  ಹಾಗ್ ಜನರಿಗ  ತ್ರಳಸುವುದು ಮಾಡುತತಲ ೇ ಇದಾದರ .   ಅತಯಂತ ಕಡಿಮೆ ಖ್ಚ್ಚಣನ, ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕ ್ಳಳಬಹುದಾದ ಪರಿಸರಸ ುೇಹಿ, ಕುಟುಂಬಸ ುೇಹಿ.  (ಅಂದರ  ಮನ ಯಲಿ ಿ ನಾವಿಲದಿಿರುವಾಗ ಗಿಡಗಳಗ  ನಿೇರು ಹಾಕುವ ಕ ಲಸ 
ಕುಟುಂಬದವರಿಗ  ಬರುತತದ .  ಅದನುು ತಪಾಸುವ ಉಪಾಯ), ನ ರ ಹ ್ ರ  ಸ ುೇಹಿ.  ಹಿೇಗ  ಎಲರಿಿಗ್ ಸಹಯವ ನಿಸುವ ವಿಧಾನಗಳು. 

’ಹ ಜಿ ಹನ’ ನೋರಲವರಿ 

ಮಣ್ಾನ ಗಡಿಗ ಗ  ತಳದಲ ್ ಿಂದು ರಂಧ್ರ ಮಾಡಿ ಸಸಿಗಳ ಬುಡದಲಿಿ ಇಡುವುದು ಪದಿತ್ರ.  ಇದು ಸವಲಾ ಕಾಲ ಮಾತರ 
ಉಪಯುಕತ.  ದಂಡಗಿಯವರು ಮಾಪಣಡಿಸಿದುದ ಹಿೇಗ .  ಗಡಿಗ ಯ ಬುಡದಲಿಿ ರಂಧ್ರ ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಗಡಿಗ ಯನುು ಸುಡುವ ಮದಲ ೇ ಹಿೇಗ  
ಮಾಡಿಸಿದರ  ಒಳ ಳಯದು.  ಬಿಳ ಪ ೈಪನುು ರಂಧ್ರದಲಿಿ ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಕ್ರುವಂತ  ತ್ರಿಸಬ ೇಕು.  ಬಿಳ ಪ ೈಪನ ್ ಳಗ  ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಕ್ರುವ 
ಕಪುಾ ಪ ೈಪನುು ಜ ್ೇಡಿಸಬ ೇಕು. ಮತ ್ ತಂದು ತುದಿಗ  ನಿೇರುಹನಿ ನಿಯಂತರಕವನುು ಜ ್ೇಡಿಸಿ ನಿೇರು ಹನಿಹನಿಯಾಗಿ ಬಿೇಳುವಂತ  
ಮಾಡಬ ೇಕು. 

ಹ ್ ಸ ಸಸಿಗಳಗ  ದಿನಕ ೂ ಮ್ರು ಲಿೇಟರ್  ಹನಿ ನಿೇರು ಸಾಕು.  ಗಡಿಗ ಯು ೨೧ ಲಿೇಟರಿನ ಸಾಮಥಯಣದಾದದರ  ವಾರಕ ್ೂಮೆಮ ತುಂಬಿಸಿದರ  
ಸಾಕು.  ನಿೇರು ಆವಿಯಾಗಿ ಹ ್ ೇಗುವುದನುು ತಪಾಸಲು, ತ ೇವಾಂಶ ಹ ಚುಿ ಕಾಲ ಇರುವಂತ  ಮಾಡಲು ಗಿಡಗಳ ಸುತತಲ್ ಮರಳು, 
ಕಾಂಪ್ರೇಸ್ಟ  ಗ ್ ಬುರ ದಪಾವಾಗಿ ಹಾಸಿರಬ ೇಕು.  ಆ ರಿೇತ್ರ ನಿೇರನುು ಬ ೇಕಾದಂತ  ನಿಯಂತ್ರರಸಬಹುದು ಹಾಗ್ ಬಾಳಕ  ಬರುತತದ . 



’ವಸ್ರು’ ನೋರಲವರಿ 

ಮನ ಯಲಿಿ ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಬಾಟಲಿಗಳು, ಗಾಜಿನ ಬಾಟಲಿಗಳು ಖಾಲಿಯಾಗಿ ವಯಥಣವಾಗಿದದರ  ಈ ಪದಿತ್ರಗ  ಸ್ಕತ.  ಬಾಟಲಿಗ  ಮುಚಿಳ 
ಕಡಾಾಯವಾಗಿ ಇರಬ ೇಕು.  ಮುಚಿಳಕ ೂ ಸಣಾ ಸಣಾ ರಂಧ್ರಗಳನುು ಮಾಡಿರಿ.  ಬಾಟಲಿಯ ತುಂಬಾ ನಿೇರು ತುಂಬಿ ಮುಚಿಳ ಹಾಕ್.  ಅದನುು 
ಯಾವುದ ೇ ಗಿಡದ ಪಕೂ ಮಣ್ಾನ ್ ಳಗ  ೫ ಸ ಂಟಿರ್ಮೇಟರ್  ಆಳದಲಿಿ ಮುಚಿಳ ಅಡಿಗ  ಇರುವಂತ  ಹುಗಿಯಿರಿ.  ಬಾಟಲಿಯು ಗಿಡಗಳಂದ ೧೦ 
ಸ ಂಟಿರ್ಮೇಟರ್  ದ್ರವಿರಲಿ.  ಇದನುು ಪಾಟ್ ಗಳಲಿಿರುವ ಗಿಡಗಳಗ್ ಮಾಡಬಹುದು.  ಮಣ್ಾನಲಿಿ ಹಿೇಗ  ಹುಗಿಯುವುದರಿಂದ ರಂಧ್ರಗಳು 
ಮುಚ್ಚಿಹ ್ ೇಗುವುದಿಲಿ.  ಮಣುಾ ಬಾಟಲಿಯಲಿಿರುವ ನಿೇರನುು ನಿಧಾನ ಎಳ ದುಕ ್ಳುಳತತದ .  ಎಷುಟ ದಿನಕ ೂ ಅಥವಾ ಗಂಟ್ ಗ  ನಿೇರು 
ಖಾಲಿಯಾಗುತತದ  ಎಂಬುದನುು ಗಮನಿಸಿ ರಂಧ್ರವನುು ಹ ಚುಿ ಮಾಡಿರಿ. 

’ಏರ್  ಓ ಡಿರಪ್’’ ನೋರಲವರಿ 

ಪಾಿಸಿಟಕ್  ಬಾಟಲಿ ಅಥವಾ ಡ ಕ್ಸ ಟ್ ್ರೇಸ್  ಬಾಟಲಿ ಮುಚಿಳದ ಮಧ್ಯದಲಿಿ ಸಣಾ ರಂಧ್ರ ಮಾಡಿ.  ಅದಕ ೂ ಸ ಣಬಿನ ದಾರವನುು ಹ ್ ರಗಿನಿಂದ 
ಒಳಗ  ಹಾಕ್, ಗಂಟು ಹಾಕ್ ಉದದಕ ೂ ಇಳಬಿಡಿ.  ಬಾಟಲಿಗ  ನಿೇರು ತುಂಬಿ ಗಿಡದ ಪಕೂ ತ್ಗುಹಾಕ್.  ಮೆೇಲುಭಾಗದಲಿಿ ಗಾಳ 
ಸ ೇರಿಕ ್ಳುಳವಂತ  ಸ್ಜಿಯಿಂದ ಚುಚ್ಚಿ ರಂಧ್ರಮಾಡಿ ಅಥವಾ ಡಿರಪ್ ಗ  ಹಾಕ್ರುವಂತ  ರಂಧ್ರದ ಸ್ಚ್ಚ ಚುಚ್ಚಿ.  ಆಮೆೇಲ  ಸ ಣಬಿನ ದಾರದ 
ಉದದವನುು ಸರಿಗ ್ ಳಸಿ ನಿೇರು ಬ ೇಕಾದಷ್ ಟೇ ಬಿೇಳುವಂತ  ಮಾಡಿರಿ. 

ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಗಡಿಗ ಯನುು ತ್ಗುಹಾಕ್ ಸ ಣಬಿನ ದಾರವನುು ಸದಾ ನಿೇರಿಗ  ಮುಟಿಟರುವಂತ  ಮಾಡಿ ನಿೇರನುು ಗಿಡಗಳಗ  ಬ ೇಕಾದಷ್ ಟೇ 
ಬಿೇಳುವಂತ  ಮಾಡಬಹುದು. 

’ಸ ೈಫನ್  ಡಿರಪ್’’ ನೋರಲವರಿ 

ಹಾಳಾದ ಟ್ಯಬ್ ಲ ೈಟಿನ ಟ್ಯಬ್ ಗಳನುು ತ ಗ ದುಕ ್ಳಳ.  ಒಂದು ಕಡ  ಬಾಯಿ ತ ರ ದಿರಲಿ ಅಥವಾ ಉದದನ ಯ ಡಿರಪ್  ಪ ೈಪ್ ಸಿಕ್ೂಸುವಷುಟ 
ರಂಧ್ರಮಾಡಿ ಡಿರಪ್ ಪ ೈಪನುು ಟ್ಯಬ್ ಲ ೈಟಿನ ಕ ್ಳವ ಯ ತಳದವರ ಗ್ ಹ ್ ೇಗುವಂತ  ಮಾಡಿ. ಮತ ್ ತಂದು ತುದಿ ಗಿಡಗಳ ಬುಡಕ್ೂರಲಿ. 
ಗಿಡಗಳ ಬುಡದಲಿಿರುವ ಡಿರಪ್  ಪ ೈಪನ ತುದಿಗ  ನಿೇರು ನಿಯಂತರಕವನುು ಜ ್ೇಡಿಸಿ.  ಗಿಡಗಳ ಪಕೂ ಟ್ಯಬ್ ಲ ೈಟನುು ನ ಟಟಗ  ನಿಲಿಿಸಿ ನಿೇರು 
ತುಂಬಿಡಿ. ಈ ಮಾದರಿ ಬಳಳಗಳಗ  ಉಪಯುಕತ, ಕ ಲವು ಜಾತ್ರಯ ಬಳಳಗಳು ಟ್ಯಬ್ ಲ ೈಟ್  ಬಳಸಿಯೇ ಮೆೇಲ ೇರುತತವ .  ಆಗ ಅದರ 
ಸ ್ ಗಸ ೇ ಬ ೇರ . 

’ತುಂತುರು’ ನೋರಲವರಿ 

ಕ ಲವು ನಿೇರಿನ ಬಾಟಲಿಗಳ ತಳಭಾಗ ಉಬಿುರುತತದ .  ಅಂದರ  ನಾಲುೂ ಅಂಡುಗಳರುತತವ .  ಅಂತಹ ಬಾಟಲಿಗಳು ತುಂತುರು ನಿೇರಾವರಿಗ  
ಬಹಳ ಅನುಕ್ಲ. ಪರತ್ರ ಅಂಡಿಗ್ ಸ್ಜಿಯಿಂದ ಚುಚ್ಚಿ ಸ್ಕ್ಷಮ ರಂಧ್ರ ಮಾಡಿರಿ.  ಬಾಟಲಿಗ  ನಿೇರು ತುಂಬಿರಿ.  ಬಾಟಲಿ ಸ ್ ೇರುವುದಿಲ.ಿ 
ಆದರ  ಬಾಟಲಿಯ ಮಧ್ಯಭಾಗವನುು ಕ ೈಯಲಿಿ ಹಿಡಿದು ಒತ್ರತದರ  ಅಂಚ್ಚನಲಿಿರುವ ಸ್ಕ್ಷಮರಂಧ್ರಗಳಂದ ಪಚಿನ  ನಿೇರು ಹಾರುತತದ . ಅಗತಯಕ ೂ 
ತಕೂಷುಟ ರಂಧ್ರಗಳನುು ಮಾಡಿಕ ್ಳಳ.  ಈ ರಿೇತ್ರಯ ನಿೇರಾವರಿ ಪದತಿ್ರಯು ಆಗತಾನ  ಬಿತ್ರತದ ಬಿೇಜಗಳಗ , ಚ್ಚಕೂ ಚ್ಚಕೂ ಸಸಿಗಳಗ  
ನಿೇರುಣ್ಸಲು ಸಹಕಾರಿ. 

’ಹನ’ ನೋರಲವರಿ 



ಮನ ಯಲಿಿ ವಯಥಣವಾದ ಎಣ ಾ ಕಾಯನುಗಳದದರ  ಅದರ ತಳಭಾಗಕ ೂ ಡಿರಪ್  ಟ್ಯಬ್ ಗಳನುು ಅಳವಡಿಸಿರಿ.  ನಿೇರು ನಿಯಂತರಕಗಳನುು ಡಿರಪ್  
ಟ್ಯಬ್ ನ ಮತ ್ ತಂದು ತುದಿಗ  ಜ ್ೇಡಿಸಿ ಕಾಯನ್ ಗ  ನಿೇರು ತುಂಬಿರಿ. 

ಹಿೇಗ  ಗಿಡಗಳಗ  ಹನಿ ನಿೇರು ಬಿೇಳುವಂತ  ಮಾಡಬಹುದು.  ಟ್ಯಬ್ ಲ ೈಟ್  ಕ ್ಳವ ಯ ಎರಡ್ ಕಡ  ಬಾಯಿ ತ ರ ದಿದದರ , ಒಂದು ಬಾಯಿಗ  
ನಿೇರು ತುಂಬಬ ೇಕು.  ನಂತರ ಗಿಡಗಳ ಪಕೂ ನ ಲಕ ೂ ತಾಗುವಂತ  ನಿಲಿಿಸಿದರಾಯಿತು. ನಿೇರು ಹನಿ ಹನಿಯಾಗಿ ಇಳಯುತ್ರತರುತತದ . 

ಎರಡು ಲಿೇಟರ್  ನಿೇರಿನ ಬಾಟಲಿಯಿದದರ , ಮುಚಿಳಕ ೂ ಚ್ಚಕೂ ರಂಧ್ರ ಮಾಡಿರಿ.  ಮುಚಿಳದ ಭಾಗ ನ ಲದ ದಿಕ್ೂಗ  ಮಾಡಿ ಗಿಡಗಳ ಪಕೂದಲಿಿಡಿ. 
ಬಾಟಲಿಯ ತಳಭಾಗವನುು ಕತತರಿಸಿರಿ.  ಮೆೇಲಿನಿಂದ ನಿೇರು ತುಂಬಿರಿ. 

ಪರತ್ರ ನಿೇರಾವರಿ ಪದಿತ್ರ ಅಳವಡಿಸಿದ ಮೆೇಲ  ನಿೇರು ಹನಿಯುವ ವ ೇಗ, ಸಮಯಗಳನುು ದಾಖ್ಲಿಸಿರಿ.  ಹಿೇಗ  ಮಾಡುವುದರಿಂದ ನಿೇರು 
ಹನಿಯುವ ಪರಮಾಣ, ಯಾವ ಗಿಡಗಳಗ  ಎಷುಟ ನಿೇರು ಬ ೇಕು, ಯಾವ ರಿೇತ್ರ, ಹ ೇಗ  ಒಳ ಳಯದು, ಯಾವ ಗಿಡಗಳಗ  ಯಾವ ರಿೇತ್ರ ಸ್ಕತ 
ಎಂಬ ಲಾಿ ನಿಣಣಯಗಳನುು ನಿೇವ ೇ ಮಾಡಬಹುದು. 

ದಂಡಗಿಯವರ ಬಳ ಇಷ್ ಟೇ ಅಲಿ, ಇನ್ು ಸಾಕಷುಟ ವಿಧಾನಗಳವ .  ಅವರನುು ಖ್ುದಾದಗಿ ಭ ೇಟಿ ಮಾಡಿದರ  ತ್ರಳದುಕ ್ಳಳಬಹುದು.  ಅವರ 
ಕ ೈದ ್ ೇಟದಲಿಿ ಅಳವಡಿಸಿದ ಹತಾತರು ಪದಿತ್ರಗಳನುು ನ ್ ೇಡಿ ನಿಮಗ  ಬ ೇಕಾದ ಪದತಿ್ರ ಆರಿಸಿಕ ್ಳಳಬಹುದು. 

ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಮಾಡಿದಿದೇರ… ಕ ೈ ಎಲಾಿ ಮಣಾಾಗಿದ … ಕ ೈತ ್ ಳ ದುಕ ್ಳಳಲ ೇಬ ೇಕಲಿ, ರಿೇ ಸರ ರ… ಅಲಿಿ ಇಲಿಿ ನಲಿಿ ಹುಡುಕಬಾಯಡಿರ ಮತತ… ನಿಮಮ 
ಪಕೂ ದಂಡಗಿಯವರು ಒಂದು ಬಾಟಲಿ ಹಿಡಿದು ನಿಂತಾರ ನ ್ ೇಡಿರ.  ಮಣಾಾದ ಕ ೈ ಮುಂದ್  ಹಿಡಿೇರಿ.  ದಂಡಗಿಯವರು ಕ ೈಲಿರ ್ ೇ ಬಾಟಲಿ 
ಒತುತತಾತರ .  ಅದರ ್ ಳಗಿರ ್ ೇ ಕ ್ಳವ ಯಿಂದ ಪಚಕೂನ  ನಿೇರು ಬರುತ ೈತ್ರರ ನ ್ ೇಡಿರ.  ಮಣುಾ ಹ ್ ೇತ ಇಲಾಿ, ಏ ಬಿಡಿರ, ಇನ ್ ುಮೆಮ 
ಒತುತತಾತರ … ಹತುತ ಸಾರಿ ಒತ್ರತದ ರೇನು… ಮಣಾಾದ ಕ ೈ ತ ್ ಳಯಾಕ ಎಷುಟ ನಿೇರು ಬ ೇಕು ಗ ್ ತಾತತ್ರಲ ್ ಿೇ… 

ಒರ್ಮಮ ಒತ್ರತದರ ಮ್ರು ರ್ಮಲಿಲಿೇಟರ್  ನಿೇರು ಬರತ ೈತ್ರರ.  ಹತುತ ಸಾರಿ ಅಂದರ ೩೦ ರ್ಮಲಿಲಿೇಟರ್  ಸಾಕು ಅಂತಾತು.  ನಿೇವು ನಲಿಿ ಕ ಳಗ  
ನಿಂತು ಬಿಟ್ ್ೂೇಂಡರಂದರ ಒರ್ಮಮಗ  ಎರಡು ಲಿೇಟರ್  ನಿೇರು ಗ ್ ೇವಿಂದಂ… 

ನಿೇರು ಉಳತಾಯ ಮಾಡಲು ಹಿೇಗ  ಎರಡು ಬಾಟಲಿಗ  ಪ ೈಪ್  ಜ ್ೇಡಿಸಿ ನಿೇರು ತುಂಬಿ ಇಟುಟಕ ್ಂಡರ  ಒಳ ಳಯದು.  ಒಮೆಮಗ  ಕ ೈ 
ತ ್ ಳ ಯಲು ಐದು ರ್ಮಲಿಲಿೇಟರ್  ನಿೇರು ಹ ್ ರಬರುತತದ .  ಈ ರಿೇತ್ರ ೩೦೦ ರ್ಮಲಿರ್ಮೇಟರ್ ನ ಒಂದು ಬಾಟಲಿಯಿಂದ ೫೦ ಜನ 
ಕ ೈತ ್ ಳ ದುಕ ್ಳಳಬಹುದು ಎಂದು ಹ ೇಳುತಾತರ . 

*** 

ಕಾಲುವ  ನಿೇರು ನಿವಣಹಣ : ಬಳಕ ದಾರರ ಪಾತರ 

ಸಾವತಂತಾರಯನಂತರ ಭಾರತದಲಿಿ ಆಹಾರ ಸಮಸ ಯಯನುು ಪರಿಹರಿಸಲು ನ ಹರ್ರವರು ಅನ ೇಕ ಯೇಜನ ಗಳನುು 
ರ್ಪಸಿದರು.  ಆಹಾರ, ನಿರುದ ್ ಯೇಗ, ವಸತ್ರ, ನಿೇರು ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಒಟ್ಾಟಗಿ ಪರಿಹರಿಸಲು ಆಗದಷುಟ ಸಮಸ ಯಗಳು 
ಎದುರಾಗುತ್ರತದದವು.  ಆಗಲ ೇ ರಷ್ಾಯ ಮತುತ ಕ ಲವು ಯುರ ್ ೇಪಯನ್  ದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಬೃಹತ್  ಅಣ ಕಟುಟಗಳು ಹ ಚುಿ 
ಪರಸಿದಿವಾಗಿದದವು.  ಭಾರತದಲ್ಿ ಬರಡುನ ಲ ಚ್ಚಗುರಿಸಲು ಇರುವ ಏಕ ೈಕ ಉಪಾಯ ಅಣ ಕಟುಟಗಳು ಎಂಬ ತ್ರೇಮಾಣನ.  ಅಂದು ಕಾಡಿಗ , 



ಬ ಟಟಗುಡಾಗಳಗ , ವನಯಜಿೇವಿಗಳಗ  ಏನ ಲಾಿ ಜಿೇವವ ೈವಿಧ್ಯಗಳಗ  ಮಾನಯತ ಯಿರಲಿಲಿ.  ನದಿಗಳ ಲಾಿ ಹರಿದು ಸಮುದರ ಸ ೇರಿ 
ವಯಥಣವಾಗುತ್ರತದ  ಎನುುವ ಯೇಚನ . 

ಅದರಲ್ಿ ಬಡತನ, ಹಸಿವ , ಆತಮಹತ ಯಗಳು ಆಹಾರದ ಅಗತಯವನುು ಇನುಷುಟ ಮನಗಾಣ್ಸಿತು.  ಕೃಷಿ ಹಾಗ್ ವಿವಿಧ ್ ೇದ ದೇಶಗಳನುು 
ಒಳಗ ್ ಂಡ ಅಣ ಕಟುಟ ಯೇಜನ  ರ್ಪುಗ ್ ಂಡಿತು. 

ಬರಹಮಪುತರ, ಗಂಗಾ, ಯಮುನಾ, ಸಟ್ ಿೇಜ್ …ಉತತರದಲ್ಿ, ಕಾವ ೇರಿ, ತುಂಗಭದಾರ, ಕೃಷ್ಾಾ, ಗ ್ ೇದಾವರಿ ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಿ… ಕೃಷಿಗ  
ನಿೇರುಣ್ಸಲು ಸಿದಿವಾದವು.  ದ ೇಶದಾದಯಂತ ೭೪ ಅಣ ಕಟುಟಗಳನುು ಕಟಟಬ ೇಕ ಂಬ ಯೇಜನ , ಕ್ಷ ೇತಾರಧ್ಯಯನ, ಸಥಳ ಪರಿಶ್ರೇಲನ , 
ನಿಮಾಣಣದ ಅಂದಾಜುವ ಚಿ, ಹಣ ಹ್ಡುವಿಕ …  ಹಿೇಗ  ಒಂದರ ಹಿಂದ ್ ಂದು ಪರಕ್ರಯಗಳು ನಡ ಯತ ್ ಡಗಿದವು. 

ಕ ೇವಲ ತುಂಗಾ, ಭದಾರ, ಇತರ ಉಪನದಿಗಳಂದ ಸುಮಾರು ಆರು ಲಕ್ಷ ಹ ಕ ಟೇರ್  ಪರದ ೇಶಗಳಗ  ನಿೇರು ಒದಗಿಸಲಾಗುತ್ರತದ .  ಈ 
ಯೇಜನ ಗಳಂದ ಸುಮಾರು ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಕುಟುಂಬಗಳು ಸಂತರಸತರಾದರ್ ಅದರ ನಾಲುೂಪಟುಟ ಜನರಿಗ  ಅನುಕ್ಲವಾಗಿದ  ಎಂಬುದನುು 
ಸಕಾಣರ ಅಂಕ್ಅಂಶಗಳ ಸಹಿತ ದಾಖ್ಲ  ಇರಿಸಿದ . 

ಈ ರಿೇತ್ರ ಯೇಜನ  ರ್ಪಸಿ ಅನುಷ್ಾಠನಕ ೂ ಬಂದ ಮೆೇಲ  ಸಕಾಣರ ಹಾಗ್ ರ ೈತರ ಮಧ ಯ ಕ ್ಡುಕ ್ಳುಳವಿಕ ಯ ವಯವಹಾರ 
ಪಾರರಂಭವಾಯಿತು.  ಅಂದಿನ ಸಕಾಣರ ಜನರ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕ  ಅಥವಾ ಜನಾಭಿಪಾರಯಕ ೂ ಹ ಚುಿ ಮನುಣ  ನಿೇಡಲಿಲಿ.  ಅಧಿಕಾರಿಗಳು, 
ರಾಜಕಾರಣ್ಗಳ ೇ ಕುಳತು ಕಾನ್ನು ಮಾಡಿದರು.  ಹಿೇಗ  ಕನಾಣಟಕ ನಿೇರಾವರಿ ಅಧಿನಿಯಮ ೧೯೬೫ ಮತುತ ನಿಯಮ ೧೯೬೫ 
ರಚನ ಯಾಯಿತು. 

ನಿಯಮಗಳು ಕ್ಿಷಟವಾಗಿಲಿ.  ಆದರ್ ಕಾನ್ನಿನ ಭಾಷ್  ಅಥಣವಾಗುವುದು ಕಷಟ ಮತುತ ಹ ೇಗ  ಬ ೇಕಾದರ್ ಅರ ೈಣಸಬಹುದಲಿವ ೇ? 

ಅಂದಿನ ದಿನಗಳಲಿಿ ಪರತ್ರ ಬ ಳ ಯ ಮೆೇಲ  ವಿಧಿಸಿದ ದರ ಹಿೇಗಿದ .  ಕಬುು-೪೦೦ ರ್ಪಾಯಿ, ಭತತ-೧೦೦ರ್ಪಾಯಿ, ಗ ್ ೇಧಿ, ಹತ್ರತ, ಶ ೇಂಗಾ 
ಮತುತ ಸ್ಯಣಕಾಂತ್ರ-೬೦ ರ್ಪಾಯಿ, ತ ್ ೇಟಗಾರಿಕಾ ಬ ಳ ಗಳು-೬೦ ರ್ಪಾಯಿ, ಜ ್ೇಳ, ಗ ್ ೇಂಜ ್ೇಳ, ನವಣ , ರಾಗಿ, ದಿವದಳ 
ಧಾನಯಗಳು, ತಂಬಾಕು-೩೫ ರ್ಪಾಯಿಗಳು, ಸ ಣಬು, ಡಯಂಚ ಇಂತಹುವುಗಳು-೧೫ ರ್ಪಾಯಿ.  ಇದು ಒಂದು ಎಕರ  ಬ ಳ ಗ  ವಿಧಿಸಿದ 
ನಿೇರಿನ ದರ. 

ಗೃಹ ್ ೇದ ದೇಶಕ ೂ ನಿೇರು ಬಳಸಿದರ  ೩೭೫ ರ್ಪಾಯಿ, ಕ ೈಗಾರಿಕ ಗ  ನಿೇರು ಬಳಸಿದರ  ೩೨೦೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳು.  ಹ ್ ಲ, ಕಾಲುವ ಗಳ 
ನಿಮಾಣಣ, ವಸ್ಲಾತ್ರ ಕರಮ, ವಸ್ಲು ಮಾಡದಿದದರ  ಅಂತಹ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ವಿರುದಿ ಕರಮ, ನಿೇರಿನ ದರ ನಿೇಡದಿರುವ ಗಾರಹಕರ ವಿರುದಿ 
ಕರಮ, ಕಾಲುವ  ನಿವಣಹಣ ಯ ರಿೇತ್ರ (ಸವಚಛತ  ಬಳಸುವಿಕ ) ದಂಡ ಪರಕ್ರಯ, ನಿೇರಾವರಿ ಕಾಮಗಾರಿಗಳು, ನಿಯಂತರಣ ಹಾಗ್ ಬಳಕ ದಾರರ 
ಸಂಘದ ಕಾಯಣಗಳು, ಪುರ ್ ೇಭಿವೃದಿಿ ವಂತ್ರಗ , ನಿೇರಿನ ದರ ವಿಧಿಸುವಿಕ  ಹಿೇಗ  ಪರತ್ರಯಂದನ್ು ಸಾಷಟವಾಗಿ ಆದರ  ಕಾನ್ನಿನ 
ಭಾಷ್ ಯಲಿಿ ಹ ೇಳದಾದರ . 

ಇದಕ್ೂ ಪೂವಣದಲಿಿ, ಅಂದರ  ಕಾನ್ನು ಮಾಡುವ ಮದಲು ಸಾಂಪರದಾಯಿಕವಾಗಿ ನಿೇರು ಹಂಚ್ಚಕ ್ಳುಳವ ಪದತಿ್ರ ವಿವಿಧ್ ಕಡ ಗಳಲಿ ಿ
ಹ ೇಗಿತುತ? ನ ್ ೇಡ ್ ೇಣ. 

೧. ನಿೇರಗಂಟಿ 



೨. ನಿೇರುಕಟುಟ 
೩. ಹಾಯ್ ನಿೇರು 
೪. ಹ ್ ಮಮಂಡ 

೫. ತಲಪರಿಗ  
೬. ಏತ 

೭. ವರಾಡ 

೮. ದಾಮಾಶ 

ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ವಿಧ್ಗಳಲಿಿ ವಿವಿಧ್ ಭಾಗಗಳ ರ ೈತರು ಸಮಾನವಾಗಿ ನಿೇರು ಹಂಚ್ಚಕ ್ಳುಳತ್ರತದದರು. 

ಬ ಳ  ಮಾದರಿಯಲಿಿ ಮದಲ ಬ ಳ  ಭತತ, ಕಬುು, ಸ್ಯಣಕಾಂತ್ರ.  ಎರಡನ ೇ ಬ ಳ  ಗ ್ ೇಧಿ, ಎಳುಳ, ಹ ಸರು, ಉದುದ ಹಿೇಗ  ರ್ಮತನಿೇರು 
ಬಯಸುವ ಬ ಳ ಗಳಗ  ಪಾರಮುಖ್ಯ. ತರಕಾರಿ ಖಾಯಂ ಬ ಳ ಯುತ್ರತದದರು. 

ನಿೇರಾವರಿ ಯೇಜನ  ಬಂದ ಮೆೇಲ  ಚ್ಚತರಣವ ೇ ಬದಲಾಯಿತು. 

ಮುಂಗಾರು ಭತತ, ಹಿಂಗಾರು ಭತತ, ಬ ೇಸಿಗ  ಭತತ ಬಿಟಟರ  ಬ ೇರ ೇನಿಲಿ. ಇತರ ೇ ಬ ಳ ಗಳ ಲಾಿ ಮಾಯವಾದವು.  ಅದರ ಫಲ ಹಿೇಗಿದ . 

೧. ಬ ಳ  ಮಾದರಿ ಪಾಲನ  ವಿಫಲ 

೨. ವಂತ್ರಗ , ನಿೇರಿನ ಕರ ನಿೇಡಲ ೇ ಇಲಿ. 
೩. ಕಾಲುವ ಗಳನುು ಯಾರ್ ಸರಿಪಡಿಸಿಕ ್ಳಳಲಿಲಿ. 
೪. ಕಾಲುವ  ಪಕೂ ಸಾಲುಮರಗಳನುು ನ ಡಲಿಲಿ (ಕಾನ್ನಿದದರ್) 
೫. ಕಾಲುವ  ಪಕೂದ ಎಂಟು ಅಡಿ ಜಾಗ ಉಳಸಲಿಲಿ. 
೬. ಬಳಕ ದಾರರ ಸಂಘ ಸಾಥಪನ  ಆಗಲಿಲಿ. 
೭. ಹ ್ ಲ, ಕಾಲುವ  ನಿಮಾಣಣ, ನಿೇರಿನ ಬಳಕ ಗ  ಯಾರ್ ಅಜಿಣಯನ್ು ನಿೇಡಲಿಲಿ. 
೮. ಕ ರ  ನಿರ್ಮಣಸಿಕ ್ಳಳಲು, ಬಾವಿ ನಿರ್ಮಣಸಿಕ ್ಳಳಲು ಅನುಮತ್ರ ಪಡ ಯಲಿಲಿ. 
೯. ಕಾಲುವ  ನಿೇರಿಗ  ಪಂಪ್ ಸ ಟ್ , ಪ ೈಪ್ ಗಳನುು ಹಾಕ್ಕ ್ಳಳಲು ಅನುಮತ್ರ ಕ ೇಳಲಿಲಿ. 
೧೦. ಒತುತವರಿ, ಅನಧಿಕೃತ ಸಾಗುವಳ, ಅನಧಿಕೃತ ನಿೇರಿನ ಬಳಕ  ಹ ಚ್ಚಿತು. 

ಈ ರಿೇತ್ರ ೫೦ ವಷಣಗಳ ಕಾಲ ರ ೈತರು ನಿೇರನುು ಉಚ್ಚತವಾಗಿ, ನಿಲಣಕ್ಷಯದಿಂದ, ಬ ೇಜವಾಬಾದರಿಯುತವಾಗಿ, ಸ ್ ಕ್ೂನಿಂದ 
ಬಳಸಿಕ ್ಂಡರು.  ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಪರಮ ಭರಷ್ಾಟಚಾರ ಮೆೈಗ್ಡಿಸಿಕ ್ಂಡರು. 

ಆದರ , ಅಣ ಕಟುಟಗಳನುು ಕಟಿಟದ ವ ಚಿ ವಸ್ಲಾಗದ ೇ, ಅಣ ಕಟ್ ಟ ಕಟಿಟದದಕ್ೂಂತಲ್ ನಿವಣಹಣ ಯ ವ ಚಿ ಅಧಿಕವಾಗತ ್ ಡಗಿತು.  ಈಗ 
ಸಕಾಣರ ಅಧಿಕಾರದ ವಿಕ ೇಂದಿರೇಕರಣ ಮಾಡಲು ಯೇಚ್ಚಸಿತು. ಆಗಲ ೇ ಕಾಲ ಸರಿದುಹ ್ ೇಗಿತುತ.  ರ ೈತರು ಜಡುಾಗಟಿಟದದರು. 

೧. ಹಳ ಯ ದರಗಳನುು, ವಂತ್ರಗ ಗಳನುು ಹಾಗ್ ಆ ಪದಿತ್ರಯನ ುೇ ಅನುಸರಿಸಲು ನಿರಾಕರಣ , ನಿೇರು ಸದಾ ಉಚ್ಚತವಾಗಿ ಸಿಗಬ ೇಕ ಂಬ 
ಮನ ್ ೇಭಾವ. 



೨. ನಿೇರು ಎಷಿಟದದರ್ ಬ ೇಕು ಎನುುವ ದುರಾಸ .  ಅತ್ರನಿೇರು ಬಳಕ , ಅದರಿಂದ ಸವಳು ಜವಳಾದ ನ ಲ (ತುಂಗಭದಾರ ಅಚುಿಕಟಿಟನಲಿಿ ೬೮ 
ಸಾವಿರ ಹ ಕ ಟೇರ್  ಪರದ ೇಶ ಸವಳುಜವಳಾಗಿದ .) 
೩. ಯಾವುದ ೇ ದುರಸಿತಯನುು ಸಕಾಣರವ ೇ ಮಾಡಿಕ ್ಡಬ ೇಕ ಂಬ ಆಶಯ. 
೪. ಕಾಲುವ  ನಿವಣಹಣ , ಕಸಕಡಿಾ, ಸವಚಛತ , ಸಕಾಣರದ ದಂಬ ಯೇಚನ . 
೫. ನಿೇರು ಬಳಕ ದಾರರ ಸಂಘ ಸಾಥಪನ ಗ , ಪರಸಾರ ಒಪಾಂದಕ ೂ ವಿರ ್ ೇಧ್. 
೬. ವಸ್ಲಾತ್ರ ಕಾಮಗಾರಿಗಳನುು ನಿವಣಹಿಸಲು ನಿರಾಕರಣ  
೭. ಇಳುವರಿ ಹ ಚ್ಚಿಸಲು ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ ಬಳಕ , ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳ ಬಳಕ  (ಸಾಲ-ಅತಯಗತಯ, ರ ್ ೇಗ-ಸಾವು) 
೮. ಅನಧಿಕೃತ ಸಾಗುವಳ, ನಿೇರು ಕದಿಯುವಿಕ  
೯.  ಊರಿನ ಸಾಮರಸಯ, ಆರ ್ ೇಗಯ ಹಾಳು. 
೧೦. ಹ ಚ್ಚಿದ ಶ್ರರೇಮಂತ-ಬಡವ ಅಂತರ.  ಹಿೇಗ . . . ಅನ ೇಕ 

ಇದನ ುಲಾಿ ಜನರ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕ , ಸಹಭಾಗಿತವ, ಸಮುದಾಯಗಳ ರಚನ ಗಳಂದ ತಪುಾಗಳನುು, ಅನಾಹುತಗಳನುು ಸರಿಪಡಿಸಬಹುದು. 
ಅದಕ ೂ ಕಳಕಳಯಿಂದ, ಪಾರಮಾಣ್ಕ ಪರಯತು ಮಾಡುವ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ, ಕಾಯಣಕತಣರ ಸಮ್ಹವ ೇ ಬ ೇಕು.  ಜನರನುು ಒಲಿಸುತಾತ, 
ಸಕಾಣರದ ನಿಯಮಗಳನುು (ಒಳ ಳಯ ನಿಯಮಗಳನುು) ಸಮದ್ಗಿಸುವ ಜಾಣ ಮ ಬ ೇಕು. ಆಗ ಯಾವುದ ೇ ಕ ಲಸಗಳನುು ಮಾಡಿಸಬಹುದು, 
ಮಾಡಿ ಗ ಲಿಬಹುದು. 

ನಿೇರು ಬಳಕ ದಾರರ ಸಂಘಗಳ ಮ್ಲಕ ಹ ಚ್ಚಿನ ಅಧಿಕಾರ ರ ೈತರಿಗ  ಸಿಕ್ೂದ .  ರ ೈತರ ೇ ಅಧಿಕಾರ ಚಲಾಯಿಸಬಹುದು. 
ನಿೇತ್ರನಿಯಮಗಳನುು ಆಯಾ ಪರದ ೇಶಗಳಗ  ಅನವಯ ಮಾಡಿಕ ್ಳಳಬಹುದು.  ಅದಕಾೂಗಿ ಜವಾಬಾದರಿಯುತವಾಗಿ ಕ ಲಸಗಳನುು 
ನಿವಣಹಿಸಬ ೇಕು. ರ ೈತರು ಸಂಘಟನ ಯಾದರ  ಮಾಡಬಹುದಾದ ಕ ಲಸಗಳು ಹಿೇಗಿವ . 

ಪರತ್ರವಷಣ ಕಾಲುವ ಗಳ ದುರಸಿತ, ತ್ಬುಗಳ ದುರಸಿತ, ನಿೇರು ನಿಯಂತರಣಾ ಸಾಧ್ನಗಳ ದುರಸಿತ ಒಟ್ಾಟರ  ನಿವಣಹಣ . 

ಕಾಲುವ  ಅಕೂಪಕೂ ಗಿಡಮರಗಳನುು ಬ ಳ ಸುವುದು, ಹುಲುಿ ಬ ಳ ಸುವುದು, ಪಕೂದ ರಸ ತಯನುು ಚ ನಾುಗಿಟುಟಕ ್ಳುಳವುದು. 

ಅಕರಮ ನಿೇರು ಬಳಕ , ಅಕರಮ ಸಾಗುವಳಗ  ದಂಡ, ನಿೇರುಳತಾಯ, ಉತತಮ ರ ೈತರಿಗ , ಉತತಮ ಕೃಷಿಗ  ಪುರಸಾೂರ. 

ರ್ಮತಬ ಳ  ಪದತಿ್ರ, ತ ್ ೇಟಗಾರಿಕ , ತರಕಾರಿ, ಹಣುಾ ಇದಕ ೂ ಒತುತ; ರಾಸಾಯನಿಕ ಹಾಗ್ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳ ಬಳಕ  ನಿಲಿಿಸುವುದು. 

ಸಕಾಣರದ ಅನುದಾನ, ಸಹಾಯಕಾೂಗಿ ಕ ೈ ಚಾಚದಿರುವುದು, ಸಥಳೇಯ ಹಳಳ-ಕ ರ ಗಳ ಪುನರುಜಿೆೇವನ. 

ಬಸಿಗಾಲುವ ಗಳ ನಿವಣಹಣ , ನಿೇರು ನಿಲಿದಂತ  ಇಳಜಾರು ವಯವಸ ಥ, ಬ ಳ  ಹಾಗ್ ಮಣ್ಾಗ  ಹ ್ ಂದಿಕ ್ಳುಳವ ನಿೇರಾವರಿ ವಿಧಾನದ ಆಯೂ, 
ಬ ೇಕಾದಷ್ ಟೇ ನಿೇರನುು ಹರಿಸಲು ಪರತ ಯೇಕ ಕಾಲುವ ಗಳ ನಿಮಾಣಣ. 

ತುಂತುರು ಅಥವಾ ಹನಿ ನಿೇರಾವರಿ ವಿಧಾನಗಳ ಅಳವಡಿಕ , ಮಳ ನಿೇರಿನ ಬಳಕ , ಸಂಗರಹಣ , ರ್ಮೇನು ಸಾಕಲು, ಅಂತಜಣಲ ಹ ಚ್ಚಿಸಲು, 
ಬ ಳ ಗ  ಪೂರಕವಾಗಿ ಬಳಸಲು ಉಪಯುಕತ.  ಅದಕಾೂಗಿ ಕಾಲುವ ಗಳ ಬಳಕ , ದಿವದಳ ಧಾನಯ, ಬಹುಬ ಳ ಗಳ ಕೃಷಿ, ಹ್ವಿನ ಕೃಷಿ… 

ಇವುಗಳಗ ಲಾಿ ಆದಯತ . ತಗಿೊನಲಿಿ ಮಾತರ ಭತತ, ಕಬಿುಗ  ಸಥಳಾವಕಾಶ. 



ಉಪಸ್ಂಹಲರ : ಸವಾಲುಗಳು ರ ೈತರಿಗ  ಸಾಮಾನಯ ಎದುರಾಳಗಳು.  ನಿೇರು ಬಿಡದಿದಾದಗ ಒಗೊಟ್ಾಟಗುವ ಜನ ಉಳದ ಕ ಲಸಗಳಗ ೇಕ  
ಮುಂದಿಲಿ?  ಸಮಥಣ ನಾಯಕನಿದದರ  ಎಲವಿೂ ಸಾಧ್ಯ.  ಅದಕ ೂ ಸಂಘಟನ  ಬ ೇಕು.  ನಿೇರು ಬಳಕ ದಾರರ ಸಂಘದಿಂದ ಇದ ಲಾಿ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಬ ೇಕು.  ಚಲನಶ್ರೇಲತ  ಹುರುಪು ನಿೇಡುತತದ .  ಹುರುಪನಿಂದ ಕ ಲಸಗಳು ಸುಲಭವಾಗುತತವ . 

*** 

ಯಲಕುಂದಿಿ : ನಾಟಿೇ ತಳಗಳ ಬಿೇಡು 

ಈ ಸಾರಿ ಸುರಿಯುತ್ರತದದ ಆಶ ಿೇಷ್ಾ ಮಳ  ನಿಲುಿವ ಲಕ್ಷಣವ ೇ ಕಾಣುತ್ರತರಲಿಲಿ.  ಸಾಗರ ತಾಲ್ಿಕ್ನ ಯಲದುಂದಿಿ, ಶುಂಠಿಕ ್ಪಾ, ಸ್ರಗುಪ ಾ, 
ತಡಗಳಲ , ಕಾನಲ , ಮಂಡಗಳಲ  ಹಿೇಗ  ಭತತದ ಸಾಲಿನ ಊರುಗಳ ಲಾಿ ನದಿಯಲಿಿ ಮುಳುಗಿಹ ್ ೇಗುವಷುಟ ಮಳ . ಸಾಗರದಲಿಿ ಹುಟುಟವ 
ವರದಾನದಿ ಈ ಊರುಗಳ ದಾರಿಯಲಿಿ ಹ ್ ೇಗುವಾಗ ಹುಣಸ ಹ ್ ಳ , ಮಾವಿನಹ ್ ಳ  ಹಾಗ್ ಕನ ್ ುಳ ಗಳು ಸ ೇರಿಕ ್ಳುಳತತವ .  ಈ ಎಲಾಿ 
ಹ ್ ಳ ಗಳ ಸಂಗಮ ಯಲಕುಂದಿಿಯ ಸರ್ಮೇಪದಲಿಿದ . ಮಳ ಗಾಲ ಬಂತ ಂದರ  ಈ ಊರುಗಳಲಿಿ ನ ರ  ಬಂದ ೇ ಬರುತತದ . 

ಈ ಹ ್ ಳ ದಂಡ  ಪರದ ೇಶವ ಲಾಿ ಭತತದ ಬಯಲು.  ಈ ಹ ್ ಳ  ನದಿಗಳ ಸುತತಲಿನ ೪,೦೦೦ ಎಕರ  ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಭತತ ಬ ಳ ಯುತಾತರ .  ಈ 
ಪರದ ೇಶದ ಯಾವ ರ ೈತರ್ ಮಲ ನಾಡಿನ ಹಣದ ಬ ಳ  ಅಡಿಕ  ಹಾಕ್ಲಿ.  ಭತತ ಬಿಟುಟ ಬ ೇರ ೇನ್ ಬ ಳ ಯುವುದಿಲಿ.  ಕಾರಣ ಪರತ್ರವಷಣವೂ 
ಬಿಡದ ನ ರ ಹಾವಳ, ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ನಿೇರಿಲಿದ ಬರಗಾಲ. 

ಮಳ ಗಾಲದಲಿಿ ನ ರ  ಬಂದರ  ಕನಿಷಠ ೪೦ ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಈ ಪರದ ೇಶದಲಿಿ ನಿೇರು ನಿಂತ ೇ ಇರುತತದ .  ಈ ಸಾರಿ ಸಹ ಸುಮಾರು ೨೦೦೦ 
ಎಕರ  ಪರದ ೇಶ ನಿೇರಿನಲಿಿ ಮುಳುಗಿಹ ್ ೇಗಿತುತ.  ಮಳ ಗಾಲ ಬಂತ ಂದರ  ತಗಿೊನ ಗದ ದಗಳ ಲಾಿ ನಿೇರುಪಾಲು.  ಇದು ಇಲಿಿನ ಪರತ್ರಯಬು 
ರ ೈತರಿಗ್ ಗ ್ ತುತ.  ಆದರ್ ಭತತದ ನಾಟಿಯನುು ಕಾಲಕ ೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡುತತಲ ೇ ಹ ್ ೇಗುತಾತರ .  ನ ರ ಗ  ಸವಲಾವೂ 
ಅಂಜುವುದಿಲಿ.  ಪರತ್ರವಷಣ ಮಾಚ್ ಣನಲಿಿ ಹ್ಟಿ, ಬಿತತನ , ಜ್ನ್ ನಲಿಿ ಹರಗಿ ಕುಂಟ್  ಹ ್ ಡ ದು ಕಳ  ತ ಗ ಯುತಾತರ .  ಸಸಿಗಳು ನಾಲ ೂಲ  
ಬಿಟುಟ ಚ್ಚಗಿಯುವ ಸಮಯಕ ೂ ಮಳ ಗಾಲದ ಅಬುರ ಪಾರರಂಭ.  ಮಳ  ಹ ್ ಯದರ  ಹ ಚಾಿ?  ಮಗ ಉಂಡರ  ಹ ಚಾಿ? ಎನುುತಾತ ಮಳ ಹಬು 
ಆಚರಿಸುತಾತ ಹಬುಗಳ ಸರಮಾಲ ಗ  ನಾಂದಿ ಹಾಡುತಾತರ .  ತ್ರಂಗಳುಗಟಟಲ  ಮಳ  ಸುರಿದು, ನಿೇರು ನ ರ ಗದ ದಯ ಮೆೇಲ  ನಿಂತರ್ 
ನಿಶ್ರಿಂತ ಯಿಂದ ಇರುತಾತರ .  ಆಗಾಗ ನ ರ  ನಿೇರು ಎಷುಟ ಏರಿದ  ಎಂದು ನ ್ ೇಡಿ ಬರುತಾತರ . 

ನಿೇರಿನಲಿಿ ಮುಳುಗಿದ ಗದ ದಗಳು ಪತ್ರರಕ ಗಳಲಿಿ ದ ್ ಡಾ ಸುದಿದಯಾಗುತತದ .  ರ ೈತರಿಗ  ಪರಿಹಾರ ಬರುತತದ .  ಅನ ೇಕ ಮಧ್ಯವತ್ರಣಗಳ ಹ ್ ಟ್ ಟ 
ಉಬುುತತದ . 

ಮಳ  ನಿಂತು ತ್ರಂಗಳಾದರ್ ನ ರ  ಇಳಯುವುದಿಲಿ.  ಭತತದ ಸಸಿಗಳು ನ ರ ಯ ನಿೇರನ್ು ರ್ಮೇರಿ ಮೆೇಲ ೇಳುತತವ .  ಹಸಿರು ಎಲ ಗಳು 
ತ ೇಲುತಾತ ಜಿೇವ ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಹಿಡಿದಿಟುಟಕ ್ಂಡಿರುತತವ .  ನ ರ ಯಿಂದ ಜರ್ಮೇನು ಕ ್ಚ್ಚಿಹ ್ ೇಗುವುದಿಲಿ.  ಆದರ  ಮಳ ಯ ರಭಸಕ ೂ ಜರ್ಮೇನು 
ಕ ್ಚ್ಚಿಹ ್ ೇಗುವ ಸಾಧ್ಯತ  ಹ ಚುಿ.  ಆದರ  ನ ರ  ನಿೇರು ಮೆೇಲ  ಬರುತ್ರತರುವಷುಟ ಕಾಲ ತಣಾಗ  ಇರುತತದ .  ಇದು ಸಸಿಗಳಗ  
ಅಪಾಯಕಾರಿಯಲಿ.  ಆದರ  ಮಳ  ನಿಂತು ಬಿಸಿಲು ಬಂದರ , ನ ರ ಯ ನಿೇರು ಬಿಸಿಯಾಗತ ್ ಡಗುತತದ .  ಈ ಬಿಸಿಗ , ಧ್ಗ ಗ  ನಿೇರಿನ ್ ಳಗಿದದ 
ಸಸಿಗಳು ಬ ಂದುಹ ್ ೇಗುತತವ .  ಆಮೆೇಲ  ನಿಧಾನ ಕ ್ಳ ಯತ ್ಡಗುತತವ .  ಹಿೇಗ  ಸಸಿಗಳ ಲಾಿ ನಾಶ. 



ಆದರ  ಯಲದುಂದಿಿಯಲಿಿ ರ ೈತರು ನಾಟಿೇ ತಳಗಳ ಭಂಡಾರವನ ುೇ ಹ ್ ಂದಿದಾದರ .  ಈ ನಾಟಿೇ ತಳಗಳು ಎಂತಹ ನ ರ ಯನುು ಬ ೇಕಾದರ್ 
ಎದುರಿಸಬಲಿವು.  ನ ರ ಯ ನಿೇರಿಗ  ಎಲ ಗಳು ಕ ್ಳ ತರ್ ಸಸಿಗಳ ಬುಡ, ಬ ೇರು ಕ ್ಳ ಯುವುದಿಲಿ.  ನ ರ  ಇಳದ ಮೆೇಲ  ಸಸಿಗಳು ಚ್ಚಗಿತು 
ಏಳುತತವ .  ಮರುಜನಮ ಪಡ ದಂತ  ಸ ್ ಕ್ೂ ಬ ಳ ಯುತತವ .  ಇದ ೇ ಪರಂಪರ ಯಿಂದಲ್ ಉಳದುಬಂದಿರುವ ನಾಟಿೇ ತಳಗಳ ಪವಾಡ. 

ನ ರ ಗ್ಳ, ನ ಟಿಟಜಡುಾ, ಕರಿಜ ಡುಾ, ಕರ ೇಕಂಟಕ, ಕರ ೇಕಾಲ್  ದಡಿಗ , ಜ ೇನುಗ್ಡು, ಕರ ಇಸಡಿ, ಕಳವ , ಕ ಂಪುದಡಿ ಬುಡಾ, ನಾಯರ ೇರ್ಮಂಡ, 

ಮದಾರಸ್  ಸಣಾ, ಮಟಟಳಗ, ಸ ್ ೇಮಸಾಲ … ಹಿೇಗ  ಬರನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ತಳಗಳ ಸಮ್ಹವ ೇ ಈ ಊರುಗಳಲಿಿ ಲಭಯ. 

ಈ ತಳಗಳಗ  ಹ ಚುಿ ಉಪಚಾರವಿಲಿ.  ಬಿತುತವಾಗ ಹಾಕ್ದಷ್ ಟೇ ಗ ್ ಬುರ.  ಬಿತತನ ಯ ನಂತರ ಹರಗಿ, ಕಳ  ತ ಗ ದು, ಸಸಿಗಳ ಅಂತರ 
ಸರಿಪಡಿಸಿಬಿಡುತಾತರ . ನ ರ ಯ ನಿೇರಿನ ್ ಳಗ  ದಿನ ೇ ದಿನ ೇ ಮುಳುಗುತ್ರತದದಂತ , ಸಸಿಗಳ ’ಬದುಕ್ಗಾಗಿ ಹ ್ ೇರಾಟ’ ಪಾರರಂಭವಾಗುತತದ . 

ಕ ಲವು ೧೦ ದಿನಗಳ ಕಾಲ ನ ರ  ಎದುರಿಸಿ ಸ ್ ೇಲುತತವ .  ಕ ಲವು ೨೦ ದಿನಗಳವರ ಗ್ ಹ ್ ೇರಾಡುತತವ .  ನ ಟಿಟಜ ಡುಾ, ನ ರ ಗ್ಳಗಳು ೪೦ 
ದಿನಗಳಾದರ್ ತಮಮ ಹ ್ ೇರಾಟ ಮುಂದುವರಿಸಿಯೇ ಇರುತತವ .  ಮಳ  ನಿಂತರ್ ನ ರ  ಇಳಯಲು ಅನ ೇಕ ದಿನಗಳು ಬ ೇಕು.  ಈ 
ದಿನಗಳ ೇ ಭತತ ಸಸಿಗಳಗ  ಮಾರಕ ದಿನಗಳು.  ಬಿಸಿಲಿನ ಧ್ಗಗ  ಬಿಸಿ ಏರುವ ನ ರ  ನಿೇರು ಸಸಿಗಳ ಎಲ ಗಳನುು ಬ ೇಯಿಸಿಬಿಡುತತದ .  ಆದರ  
ನ ರ ಗ್ಳ ಮಾತರ ಇದಕ ೂ ಹ ದರುವುದಿಲಿ.  ಎಲ ಗಳು ಕ ್ಳ ತರ್ ಕಾಂಡವಿದ ಯಲಾಿ ಎನುುತತದ . ಕಾಂಡ ಕ ್ಳ ತರ್ ಬುಡ ಗಟಿಟ, 
ಬ ೇರುಗಟಿಟ ಎನುುತತದ .  ನ ರ  ನಿೇರು ಇಳಯುತ್ರತದದಂತ  ಮತ ತ ಚ್ಚಗಿತುಬಿಡುತತದ .  ನ ರ ಯ ತಳದಲಿಿ ತಂಪರುವ ಕಾರಣ ಬುಡ ಸಾಯದ ೇ 
ಇರುತತದ .  ಹ ್ ಡ ಯಡ ದು ಎದುದಬಿಡುವಷುಟ ಗಟಿಟತನ ನ ರ ಗ್ಳಯದು.   ಭಾರಿೇ ಮಳ ಯಿಂದ ಹರಿವ ನಿೇರು ಫಲವತಾತದ ಮಣಾನುು ಕ ್ಚ್ಚಿ 
ತರುತತದ . ನ ರ ಯ ಜಾಗದಲಿಿ ನಿೇರು ನಿಲುಿವ ಕಾರಣ ಮಣ ಾಲಾಿ ಗದ ದಗ  ಇಳಯುತತದ . ಗದ ದ ಫಲವತಾತಗುತತದ .  ತ್ರಳನಿೇರು 
ಹರಿದುಹ ್ ೇಗುತತದ . ಸಸಿಗಳಗ  ಉತತಮ ಆಹಾರ ದ ್ ರ ತಂತಾಗುತತದ . 

ಹಿೇಗಾಗಿ ನ ರ  ನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ತಳಗಳು ನ ರ  ಇಳದ ಮೆೇಲ  ಫಲವತಾತದ ಮಣುಾ ಸಿಕ್ೂ ಸ ್ ಕ್ೂ ಬ ಳ ಯುತತವ .  ಇವುಗಳಗ  ಯಾವುದ ೇ ಗ ್ ಬುರದ 
ಅವಶಯಕತ ಯಿಲಿ. ಸ ್ ೇತು ಸಾಯುವ ಹಂತ ತಲುಪದದ ಸಸಿಗಳು ಕ ಲವ ೇ ದಿನಗಳಲಿಿ ಹ ್ ಸ ಚ್ಚಗುರಿನಿಂದ ಕಂಗ ್ ಳಸುತತವ .  ತ್ರಂಗಳು 
ಕಳ ಯುವುದರ ್ ಳಗ  ನಳನಳಸುತತವ . 

ನ ರ  ಇಳದ ನಂತರ ಈ ತಳಗಳಗ  ಯಾವುದ ೇ ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ ್ ಬುರ, ಕ ್ಟಿಟಗ  ಗ ್ ಬುರ ಹಾಕುವದಿಲಿ.  ಕಳ ಯ್ ಬ ಳ ಯುವುದಿಲಿ, 
ಕ್ೇಟಬಾಧ , ರ ್ ೇಗಬಾಧ  ಇಲಿದ ಕಾರಣ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳ ಸಿಂಪಡಣ ಯ್ ಇಲ.ಿ  ಕ ೇವಲ ಇಳುವರಿ ಪಡ ಯುವುದ ್ ಂದ ೇ ಕ ಲಸ. 

ಈ ತಳಗಳಲಿ ಿ ಹುಲಿನಿ ಪರಮಾಣ ಹ ಚುಿ. ಸುಮಾರು ೧೨ ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ ನಿಂದ ೧೬ ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ ವರ ಗ  ಒಂದು ಎಕರ  ಪರದ ೇಶದಲಿ ಿ
ಇಳುವರಿಯನುು ನಿರಿೇಕ್ಷ  ಮಾಡಬಹುದು. ದಪಾ ಅಕ್ೂ ಭತತವಾದ ಕಾರಣ ಅಧಿಕ ಬ ಲ ಯಂತ್ ಸಿಕ ೂೇಸಿಗುತತದ . 

ಯಲಕುಂದಿಿಯ ರ ೈತ, ವಾಯಪಾರಿ ದ ೇವ ೇಂದರಪಾ ಹ ೇಳುವಂತ , ಸುತತಮುತತಲ ಹಳಳಗಳಲಿಿ ಹ ಚ್ಚಿನ ರ ೈತರು ನಾಟಿೇ ತಳಗಳನ ುೇ 
ನ ಚ್ಚಿಕ ್ಂಡಿದಾದರ .  ಇಲಿಿನ ನ ರ ಹಾವಳಗ  ಬ ೇರ  ತಳಗಳನುು ಹಾಕ್ದರ್ ವಯಥಣ.  ಹ ್ ಸತಳಗಳು ನಾಲುೂ ದಿನಗಳ ನ ರ ಹಾವಗಳಗ ೇ 
ಸ ್ ೇತು ಸತುತಹ ್ ೇಗುತತವ .  ಮತ ತ ಹ ್ ಸದಾಗಿ ನ ಟಿಟ ಮಾಡಬ ೇಕಾಗುತತದ . 

ದ್ರದ ಹಕುಿ, ಖ್ುಷಿೂಗಳಲಿಿ ಬ ಳ ಯುವವರು ಪದಮರ ೇಖ್, ಅಭಿಲಾಷ ಮುಂತಾದ ಹ ್ ಸ ತಳಗಳನುು ಬ ಳ ಸುತ್ರತದಾದರ . ಇದರಲಿಿ ಇಳುವರಿ 
ಹ ಚುಿ.  ಭತತಕ ೂ ಬ ಲ  ಕಡಿಮೆ.  ಮನ ಯಲಿಿ ಉಣಾಲು ಇದರ ಬಳಕ . 



ನ ರ  ಮೆೇಲಿನವರ ಗ  ಬರುವುದಿಲಿವಾದ ಕಾರಣ ಇವು ಬದುಕುತತವ .  ಈ ಹ ್ ಸ ತಳಗಳಗ  ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ ್ ಬುರ, ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳು 
ಅತಯವಶಯ ಬ ೇಕು.  ಇಳುವರಿ ಹ ಚಾಿದರ್ ಹುಲುಿ ಕಡಿಮೆ.  ’ಹ ್ಸಬರು ದಪಾಕ್ೂ ಉಣಾದ ಕಾರಣ ಸಣಾಕ್ೂ ಬ ಳ ಯುವಿಕ  ಹ ಚುಿತ್ರತದ ’ ಎನುುತಾತರ  
ಯಲಕುಂದಿಿಯ ಗುರುಗಂಡಿ ಮಂಜಪಾನವರು. 

ರ ೈತರು ನ ರ  ಪರದ ೇಶದ ಗದ ದಗಳನುು ಮ್ರು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸುತಾತರ .  ಹ ಚುಿ ನಿೇರು, ಹ ಚುಿ ದಿನ ನಿಲುಿವ ತಂಪುಗದ ದ, ನಿೇರು ಬ ೇಗ 
ಇಳದುಹ ್ ೇಗುವ ಮಧ್ಯಗದ ದ, ಎಷುಟ ಮಳ  ಬಂದರ್ ನಿೇರು ನಿಲಿದ ಮಕ್ೂಗದ ದ ಅಥವಾ ಹಕುಿ ಗದ ದ. 

ಹ ್ ಳ  ನದಿಗಳಗ  ಹತ್ರತರದ ಗದ ದಯೇ ತಂಪುಗದ ದ.  ನ ರ ಯ ನಿೇರು ಅತಯಂತ ಹ ಚುಿ ದಿನಗಳು ಇಲಿಿ ನಿಲುಿತತದ .  ಇಂತಹ ಕಡ  ನ ರ ಗ್ಳ, 

ಕರ ಜಡ ಾ, ನ ಟಿಟಜ ಡುಾಗಳನುು ಹಾಕುತಾತರ .  ಇವುಗಳು ೧೮೦ರಿಂದ ೧೯೦ ದಿನಗಳ ಬ ಳ .  ಸುಮಾರು ೨೦ರಿಂದ ೪೦ ದಿನಗಳ ಕಾಲ ನಿೇರಲಿ ಿ
ನಿಂತರ್ ಇಳುವರಿಗ  ತ ್ ಂದರ  ಇಲಿ. 

ಮಧ್ಯ ಗದ ದಗ  ಜ ೇನುಗ್ಡು, ಮದಾರಸ್  ಸಣಾ, ಸ ್ ೇಮಸಾಲ , ಕರ ಜಡುಾ ಮದಲಾದ ತಳಗಳು ಸ್ಕತ.  ಎಂಟರಿಂದ ಹದಿನ ೈದು ದಿನಗಳ 
ನ ರ ಯನುು ಇವು ಎದುರಿಸಬಲಿದು.  ಆದರ  ಬಿಸಿಲು ಹ ಚಾಿದರ್ ಕಷಟ.  ಈ ಪರದ ೇಶದಲಿ ಿ ಸುಮಾರು ೧೫೦ರಿಂದ ೧೮೦ ದಿನಗಳಗ  
ಇಳುವರಿ ಬರುವ ತಳಗಳು ಸ್ಕತ. 

ಮಕ್ೂ ಗದ ದ ಒಂದು ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಬರದ ಗದ ದಯ್ ಹೌದು.  ಮಳ  ಬರುತ್ರತರುವಾಗ ಮಾತರ ಈ ಗದ ದ ತಂಪಾಗಿರುತತದ .  ಉಳದ ಕಾಲ ನಿೇರ ಲಾಿ 
ಬಸಿದುಹ ್ ೇಗಿ ಗದ ದ, ಮಣುಾ ಒಣಗಿಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಸುತತಲಿನ ತ ೇವಾಂಶವ ೇ ಗಿಡಗಳಗ  ರಕ್ಷ .  ಇಂತಹ ಕಡ  ೯೦ ದಿನಗಳಗ  ಇಳುವರಿ ಬರುವ 
ತಳಗಳ ೇ ಒಳ ಳಯದು.  ಏಡಿಕುಣ್, ಬುಡಾ, ಮಟಟಳಗ, ಹ ್ ನಸು ಮದಲಾದವುಗಳನ್ು ಇಲಿಿ ಬಿತುತತಾತರ . ಈ ತಳಗಳು ಭಾರಿ 
ಮಳ ಯಂದಿಗ  ಒಂದ ರಡು ದಿನಗಳ ನ ರ ಯನ್ು ತಡ ದುಕ ್ಳಳಬಲವಿು.  ಹಿೇಗ  ಯಲಕುಂದಿಯಿಂದರಲ ಿೇ ಮ್ರು ರಿೇತ್ರಯ ಪರದ ೇಶಗಳಗ  
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಬ ಳ ಯಬಲಿ ೧೫ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ನಾಟಿೇ ತಳಗಳವ .  ಹಾಗ ೇ ಹ ್ ಸ ತಳಗಳೂ ಇವ . 

ನಾಟಿೇ ತಳಗಳು ಹ ಚಾಿಗಿ ದಪಾ ಅಕ್ೂ ಭತತ.  ಇವುಗಳಲಿಿ ಯಾವುದ ೇ ರಾಸಾಯನಿಕ ಅಂಶಗಳಲಿ.  ರ ್ ೇಗ ನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ಗುಣ 
ಹ ್ ಂದಿರುತತವ .  ದಪಾ ಭತತ ಕುಚಿಲು ಅಕ್ೂ ಮಾಡಲು ಬಳಸುತಾತರ .  ಹಿೇಗಾಗಿ ಬ ಲ  ಹ ಚುಿ.  ಬಿೇಟ್ ರ್ಟ್  ಬಣಾ ಅಥವಾ ಕಂದುಕ ಂಪು ಬಣಾದ 
ಅಕ್ೂಯ ಅನು ಬಲುರುಚ್ಚ.  ಪರಿಮಳ.  ಕಜಾೆಯ, ಕಡುಬು, ದ ್ ೇಸ , ಉಪಾಟುಟ, ಗಂಜಿಗಳಗ  ಒಂದ ್ ಂದು ತಳಗಳು ರ್ಮೇಸಲು. 

ಒಂದಿಷುಿ ಪರಮುಖ ಭತುಗಳ ಗುಣ್ಲ್ಕ್ಷ್ಣ್ಗಳು ಹಿೋಗಿವ … 

ರ್ ರ ಗ ಳಿ: ೪೨ ದಿನಗಳವರ ಗ  ನಿೇರಿನ ್ ಳಗಿದುದ ಬದುಕ್ದ ದಾಖ್ಲ  ಇಲಿಿನ ರ ೈತರಲಿಿದ .  ಐದರಿಂದ ಆರು ಅಡಿಗಳವರ ಗ  
ಬ ಳ ಯಬಲಿದು.  ದಪಾ ಕಾಂಡ.  ದಪಾ ತ ನ , ಉದದನ ಯ ಕಾಳುಗಳು, ಹಸಿರು ಇರುವಾಗಲ ೇ ಕ ್ಯುಿ ಮಾಡುವುದು ಪದತಿ್ರ.  ಇಲದಿಿದದರ  
ಕಾಳು ಉದುರುವ ಸಾಧ್ಯತ  ಹ ಚುಿ.  ಸುಮಾರು ೧೮೦ ದಿವಸಗಳಗ  ಕ ್ಯಿಿಗ  ಬರುತತದ .  ಸುಮಾರು ೧೨ ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್  ಇಳುವರಿ.  ಆರು 
ಗಾಡಿ ತುಂಬಾ ಹುಲುಿ ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ಸಿಗುತತದ . 

ಕರಿಜ ಡ್ುಾ: ಸುಮಾರು ೩೦ ದಿನಗಳವರ ಗ  ನ ರ  ಎದುರಿಸುವ ಸಾಮಥಯಣ ಹ ್ ಂದಿದ .  ೧೬೫ ದಿವಸಗಳಗ  ಫಸಲು ನಿೇಡುತತದ .  ನ ರ  ಇಳದ 
ಮೆೇಲ  ಮಳ  ಒಮೆಮಯ್ ಆಗದ  ಬರ ಬಿದದರ್ ಇದರ ಬ ಳವಣ್ಗ ಗ , ಇಳುವರಿಗ  ತ ್ ಂದರ  ಇಲಿ, ಕಾಳನ ತ್ಕ ಅಧಿಕ. 

ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ೧೨ ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ ಭತತ, ಆರು ಗಾಡಿ ಹುಲುಿ ಸಿಗುತತದ . 



ರ್ ಟಿಿಜ್ಡ್ುಾ/ರ್ ಟಿಿ ಭತು: ೨೦ ದಿವಸಗಳವರ ಗ  ನಿೇರಿನ ್ ಳಗಿದ ದ್ ಬದುಕುವ ಛಲ ಹ ್ ಂದಿದ .  ಒಂದ ್ ಮೆಮ ನ ರ  ಹ ಚುಿ ದಿನಗಳದುದ 
ಸಸಿಗಳ ಲಾಿ ಸತತರ್ ಈ ತಳಯು ಬಿತತನ ಗಷ್ ಟೇ ಅಲಿ, ನ ಟಿಟಗ್ ಯೇಗಯವಾಗಿದುದ, ತಕ್ಷಣ ನ ಟಿಟ ಮಾಡಿದರಾಯಿತು.  ಬಲುಬ ೇಗ ಸಸಿಗಳ ದುದ 
ಬ ಳ ಯುತತದ .  ಬಿಳ ಅಕ್ೂ, ರುಚ್ಚ ಹ ಚುಿ.  ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ೧೨ ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್  ಭತತ, ೫ ಗಾಡಿ ಹುಲುಿ ಸಿಗುತತದ .  ಇದ್ ಸುಮಾರು ೧೭೦ 
ದಿನಗಳಗ  ಫಸಲು ನಿೇಡುತತದ . 

ಸ್ಣ್ಣವಲಳಯ: ೨೦ ದಿವಸಗಳವರ ಗ  ನ ರ  ನಿೇರನ ್ ಂದಿಗ  ಹ ್ ೇರಾಡಬಲಿದು.  ನ ರ  ನಿೇರಿಗಿಂತಲ್ ಮೆೇಲ ದುದ ಕ ್ರಳು ಚಾಚ್ಚ 
ನಿಲಿಬಲಿದು. ಉದದವಾದ ತ ನ , ಗಟಿಟಕಾಳುಗಳು, ಬಿಳ ಅಕ್ೂ, ಬಲು ರುಚ್ಚ.  ೧೮೦ ದಿನಗಳಗ  ಫಸಲು ದ ್ ರ ಯುತತದ .  ಒಂದು ಎಕರ ಗ  
ಒಮಮಮೆಮ ೧೫ ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ ವರ ಗ್ ಬಂದಿದುದಂಟು.  ಸರಾಸರಿ ೧೩ ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್  ೫ ಗಾಡಿಯಷುಟ ಹುಲುಿ ಖ್ಂಡಿತಾ ಸಿಗುತತದ . 

ಸ  ೋಮಸಲಲ್ : ೨೦ ದಿನಗಳವರ ಗ  ನ ರ  ತಡ ಯಬಲದಿು.  ೧೫೦ರಿಂದ ೧೮೦ ದಿನಗಳ ಬ ಳವಣ್ಗ .  ಕಪುಾ ಭತತ, ಕ ಂಪು ಅಕ್ೂ.  ವಿಶ ೇಷ 
ಪರಿಮಳವಿದ .  ಕುಚ್ಚಿಗ  ಅಕ್ೂಗ  ಬಳಕ . ಅಕ್ೂಯ ತ್ಕ ಹ ಚುಿ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಬ ೇಡಿಕ ಯ್ ಹ ಚುಿ.  ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ೧೨ ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್  ಭತತ, ೫ 
ಗಾಡಿ ಹುಲುಿ ಸಿಗುತತದ . 

ರ್ಲಯರ ಮಿಂಡ್: ೨೫ ದಿನಗಳವರ ಗ  ನ ರ  ಎದುರಿಸಿ ನಿಲಬಿಲದಿು.  ನಾಯರ  ಎಂದರ  ಮ್ಲತಳ ಬ ಳ ಯುವ ಮದಲ ೇ ನಾಯರ  ಸಸಿಗಳು ಬ ಳ ದು 
ನಿಲುಿತತವ .  ಕಾಳುಗಳ ಲಾಿ ಉದುರಿಹ ್ ೇಗುತತವ .  ಆದರ  ಇವು ಮ್ಲಭತತದ ತದ್ರಪ. 

ನಾಯರ ರ್ಮಂಡದಲಿಿ ಈ ನಾಯರ  ಸಸಿಗಳು ಮ್ಲಭತತದ ಸಸಿಗಳಗಿಂತ ಎತತರವಾಗಿ ಬ ಳ ಯುತತವ .  ಆಗ ತಕ್ಷಣ ಅದನುು ಕ್ತುತಹಾಕ್ 
ಮ್ಲಸಸಿಗಳಗ  ತ ್ ಂದರ ಯಾಗದಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳಳಬಹುದು. 

ಕಾಳು ಕಟುಟವ ಮದಲ ೇ ನಾಯರ ಗಳನುು ಹಿೇಗ  ಗುರುತ್ರಸಲು ಸಾಧ್ಯ.  ನಾಯರ ರ್ಮಂಡ ಕಪುಾಬಣಾದ ದಪಾ ಜಾತ್ರಯ ಭತತ.  ಆರು ಅಡಿಗಳವರ ಗ್ 
ಬ ಳ ಯಬಲಿದು. ನಸುಗ ಂಪು ಬಣಾದ ಅಕ್ೂ. ಕುಚ್ಚಿಗ ಗ  ಉಪಯುಕತ.  ೧೫೦ ದಿನಗಳಗ  ಇಳುವರಿ.  ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ೧೦ ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್  ಭತತ 
ಬರುತತದ . ಆದರ  ಎಂಟು ಗಾಡಿ ಹುಲುಿ ಸಿಗುತತದ . 

ನ ರ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ನಾಟಿೇ ತಳಗಳನುು ಬಿತತನ  ಮಾಡುವುದು ಸಾಮಾನಯ.  ಮಾಚ್ ಣ-ಏಪರಲ್ ನಲ ಿೇ ಉಳುಮೆ ಮಾಡಿದ ಗದ ದಗಳಗ  ಕ ್ಟಿಟಗ  
ಗ ್ ಬುರ ಹಾಕ್ ಹರಡುತಾತರ .  ಸಮನಾಗಿ ಹರಡುವಂತ  ಕ ್ರಡು ಹ ್ ಡ ಯುತಾತರ .  ಕ ಲವರು ಬಿೇಜದ ್ ಂದಿಗ  ಗ ್ ಬುರ ಬ ರ ಸಿ ಬಿತತನ  
ಮಾಡುವುದ್ ಇದ .  ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ೨೦ ಗಿದು ಅಂದರ  ೫೦ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಬಿೇಜ ಬ ೇಕು.  ಆರು ಇಂಚುಗಳ ಅಂತರದಲಿ ಿಸಾಲು ಬಿತತನ  
ಮಾಡುತಾತರ . 

ಮಳ  ಬಿೇಳುವ ಸಮಯಕ ೂ ಸಸಿಗಳು ನಾಲ ೂಲ  ಬಿಟುಟ ನಿಂತ್ರರುತತವ .  ಮಳ  ಬಿೇಳುವ ಮದಲ ೇ ಕುಂಟ್  ಹ ್ ಡ ಯುತಾತರ .  ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ 
ಕಳ  ನಾಶ.  ಬ ೇರುಗಳ ಉಸಿರಾಟಕ ೂ ಅನುಕ್ಲ.  ಸಸಿಗಳ ಅಂತರ ಸರಿಯಾಗಿರಲು ಉಪಯುಕತ.  ಒಂದು ಸಾರಿ ಕುಂಟ್  
ಹ ್ ಡ ಯುತ್ರತದದಂತ  ಮಳ  ಬಂದುಬಿಡುತತದ .  ಆದರ  ಮ್ರು ಸಾರಿ ಕುಂಟ್  ಹ ್ ಡ ಯಲು ಸಿಕ್ೂದರ  ಸಸಿಗಳು ಬ ೇರನುು ಭದರವಾಗಿ 
ನ ಲದ ್ ಳಗಿಳಸಲು ಸಹಕಾರಿ ಎನುುತಾತರ  ತಡಗಳಲ  ಪಟ್ ೇಲ ಶಾಂತಪಾಗೌಡರು. 

ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ನ ಟಿಟಯ ಪದತಿ್ರಯಲಿಿ ಗದ ದಯಲಿಿ ನಾಲುೂ ಬ ರಳು ನಿೇರು ನಿಲಿಸಿಿ ಕ ್ರಡು ಹ ್ ಡ ಯುವ ಪದಿತ್ರಯಿದ .  ಇದ್ ಸಹ ಕಳ ನಾಶಕ ೂ, 
ಸಮಾನಾಂತರದಲಿಿ ಸಸಿಗಳು ಉಳಯಲು ಹಾಗ್ ಬಿೇಜಗಳ ಉಸಿರಾಟಕ ೂ ಸಹಕಾರಿ. 



ಹಿೇಗ  ಕ ್ರಡು ಹ ್ ಡ ದು, ಕುಂಟ್  ಹ ್ ಡ ದು ಸಸಿಗಳನುು ನ ್ ೇಯಿಸಿದರ , ಸಸಿಗಳ, ಬ ೇರು, ಎಲ ಗಳು, ಕಾಂಡ ಹ ಚುಿ ಗಟಿಟಯಾಗಿ 
ಹ ್ ೇರಾಡಲು ಸಿದಿವಾಗುತತವ  ಎನುುವ ಆಶಯ ರ ೈತರದು. 

ನಾಟಿೇ ತಳಗಳಗ  ಯಾವುದ ೇ ರ ್ ೇಗಬಾಧ , ಕ್ೇಟಬಾಧ ಗಳು ಇಲಿದ ಕಾರಣ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳ ಗ ಳ ತನವಿಲಿ.  ಯಲಕುಂದಿಿಯಲಿಿ ನಾಟಿೇ 
ತಳಗಳನುು ಬ ಳ ಯುವ್ದ ್ ಂದ ೇ ಅಲಿ, ಇಲಿಿನ ರ ೈತರು ಉತತಮ ಬ ಲ ಯನುು ಪಡ ಯುವಷುಟ ಚಾಣಾಕ್ಷರು.  ಊರಿನ ಕ ಲವು ರ ೈತರ ೇ 
ವಾಯಪಾರಿಗಳು.  ನಾಟಿೇ ತಳಗಳಗ  ಎಂದ್ ಬ ಲ  ಇರುವ ಗುಟುಟ ಗ ್ ತುತ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಬ ಲ  ಏರುವವರ ಗ  ಕಾಯುತಾತರ .  ಊರಿನ 
ಭತತವನ ುಲಾಿ ಕ ್ಂಡು ಸಂಗರಹಿಸಿ, ಒಮೆಮಲ ೇ ದ ್ ಡಾ ವಾಯಪಾರಿಗ  ಮನ  ಬಾಗಿಲಲ ಿೇ ಮಾರಾಟ ಮಾಡುತಾತರ . 

ಕ ೇವಲ ಯಲಕುಂದಿಿ ಹಳಳಯಂದರಿಂದಲ ೇ ಪರತ್ರವಷಣ ೬,೦೦೦ ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್  ಭತತದ ವಾಯಪಾರವಿದ .  ಸುತತಲಿನ ೧೫ ಹಳಳಗಳು (ಭತತದ 
ಬಯಲಿನ ಹಳಳಗಳು) ಸುಮಾರು ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್  ಭತತದ ವಹಿವಾಟು ನಡ ಸುತತವ . 

ಇಲಿಿನ ರ ೈತರದು ಉಣಾಲು ಸಣಾಕ್ೂ, ಮಾರಲು ದಪಾಕ್ೂ ಎನುುವ ನಿೇತ್ರ. 

ಸಾಗರ ತಾಲ್ಿಕ್ನಲಿಿ ೫೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಭತತದ ರ್ಮಲ್ ಗಳವ .  ಹಳಳಗಳಲಿಿ ಸಂಗರಹವಾಗುವ ಭತತದ ಖ್ರಿೇದಿದಾರರು ಈ ರ್ಮಲ್  
ಮಾಲಿೇಕರು.  ಈ ದಪಾಭತತವನುು ಹದವಾಗಿ ಬ ೇಯಿಸಿ ಒಣಗಿಸಿ ಕುಚಿಲು ಅಕ್ೂ ಮಾಡುತಾತರ . ಕುಂದಾಪುರದಿಂದ ಮಂಗಳೂರಿನವರ ಗ  
ರವಾನ . 

ಇದು ರ ್ ೇಗನಿರ ್ ೇಧ್ಕ, ಕ್ೇಟನಿರ ್ ೇಧ್ಕ ಗುಣ ಹ ್ ಂದಿರುವ ಅಕ್ೂ. ಯಾವುದ ೇ ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ ್ ಬುರ, ವಿಷ ಬಳಸದ ಅಕ್ೂ. 
ಪೌಷಿಟಕವಾಗಿರುವ, ವಿಶ ೇಷ ರುಚ್ಚ ಇರುವ ಅಕ್ೂ ಕರಾವಳಗ  ಹ ್ ೇಗುತತದ . 

*** 

ಅತಯಲಾ ನಿೇರಿನಿಂದ ಕಬುು ಬ ಳ  ಸಾಧ್ಯವ ೇ? 

ಅತ್ರ ಹ ಚುಿ ನಿೇರು ಯಾವುದಕ ೂ ಬ ೇಕು ಎಂದು ಕ ೇಳದರ  ಕನಾಣಟಕದವರು “ಭತತ”ಕ ೂ ಎನುುತಾತರ .  ಮಹಾರಾಷರದವರು “ಕಬುು” ಎನುುತಾತರ . 
ಜಲಾಶಯಗಳ ಶ ೇಕಡಾ ೬೦ ಪಾಲು ನಿೇರು ಇವುಗಳಗ  ರ್ಮೇಸಲು.  ಭತತಕಾೂಗಲಿ, ಕಬಿುಗಾಗಲಿ ನಿಜವಾಗಿಯ್ ಇಷುಟ ನಿೇರು ಬ ೇಕ ೇ? 

ಅಥವಾ ನಮಮ ಕೃಷಿ ವಿಧಾನ, ನಿೇರು ನಿವಣಹಣ ಯಲಿಿ ತಪಾದ ಯೇ? ಕಡಿಮೆ ನಿೇರು ಬಳಸುವ, ಹ ಚುಿ ಫಸಲು ಪಡ ಯುವ ಕೃಷಿ ತಂತರಜ್ಞರನುು 
ಹುಡುಕುವುದು ಸುಲಭವಲಿ. ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಅವರು ಕಡಿಮೆ ನಿೇರು ಬಳಸಿ ಕೃಷಿ ಮಾಡುತ್ರತದದರ್ ಮಾದರಿಯಾಗಿರದ ೇ, ಜನಪರಯರಾಗಿರದ ೇ 
ಇರುವ ಸಾಧ್ಯತ  ಹ ಚುಿ. ಕಡಿಮೆ ನಿೇರು ಬಳಕ ಯಾಗುವ ತುಂತುರು ನಿೇರಾವರಿ, ಹನಿ ನಿೇರಾವರಿ ತಂತರಜ್ಞಾನಗಳ ಲಾಿ ದುಬಾರಿ.  ಹಳ ಯ 
ಸಾಂಪರದಾಯಿಕ ಪದಿತ್ರಗಳು ನ ನಪಲಿ.  ಇದ ಲಿದರ ್ ಂದಿಗ  ಯರ ೇಚಛ ನಿೇರು ಇರುವಾಗ ಕಡಿಮೆ ಏಕ  ಬಳಸಬ ೇಕು ಎನುುವ ಉಡಾಫ್ . 

ಕಬುು ಕೃಷಿಯಲಿಂತ್ ನಿೇರುಳತಾಯದ ವಿಧಾನಗಳನುು ರ ೈತರು ಹುಡುಕುತತಲ ೇ ಇಲಿ.  ಕಾವ ೇರಿ ನಿೇರಿಗಾಗಿ ಪರತ್ರವಷಣ ನಡ ಯುವ 
ಹ ್ ೇರಾಟ, ಆತಮಹತ ಯ, ಸಕಾಣರದ ಪತನ ಇದನ ುಲಿ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲು ನಿೇರುಳತಾಯದ ಕೃಷಿಯಿಂದ ಮಾತರ ಸಾಧ್ಯ.  ಬ ೇಡಕ್ಹಾಳದ 
ಸುರ ೇಶ್  ದ ೇಸಾಯಿಯವರ ವಿಧಾನ ರಾಷಿರೇಯ ಅಭಿವೃದಿಿ ಕಾಯಣಕರಮದಡಿಯಲಿಿ ಮಾನಯತ  ಪಡ ದಿದ .  ಇನುಷುಟ ಹ ್ ಸ ವಿಧಾನಗಳದದರ  
ಅದಕ್ೂ ಆಹಾವನವಿದ .  ಕಬುು ಬ ಳ ವ ಶ್ರರೇಮಂತ ರ ೈತರ ೇ, ನಿೇರುಳತಾಯದ ವಿಧಾನಗಳನುು ಅವಿಷೂರಿಸಲು ಇದು ಸವಾಲಾಗಲಿ. 



ಕಬುು ವಾಣ್ಜಯ ಅಥವಾ ಹಣದ ಬ ಳ .  ಖಾಸಗಿ ರಂಗದಲಿಿ ಸಕೂರ  ಕಾಖಾಣನ ಗಳು ಹ ಚ್ಚಿದಂತ  ಕಬಿುಗ್ ಬ ಲ  ಹ ಚುಿತ್ರತದ .  ಆದರ  ಕಬುನುು 
ಕ ೇವಲ ಆರು ತ್ರಂಗಳಲಿಿ ಬ ಳ ಯಲಾಗದು.  ಪೂತ್ರಣ ಒಂದು ವಷಣ ಬ ೇಕು.  ಅದಕಾೂಗಿಯೇ ಅನ ೇಕ ಸಕೂರ  ಕಾಖಾಣನ ಗಳು ವಷಣದ 
ಬಹುದಿನಗಳು ಮುಚ್ಚಿಯೇ ಇರುತತವ .  ಆದರ್ ಇದು ಲಾಭದಾಯಕ.  ಕಾರಣಗಳು ಹಲವು.  ಒಟ್ಾಟರ  ಇತ್ರತೇಚ್ಚನ ದಿನಗಳಲಿಿ ಕಬುು ಕೃಷಿಕರು 
ಹ ಚ್ಚಿದುದ ಸುಳಳಲಿ.  ಅದರ ್ ಂದಿಗ  ನಿೇರಿನ ಬಳಕ ಯ್ ರ್ಮತ್ರ ರ್ಮೇರಿ ಹ ಚ್ಚಿತು.  ತುಂಗಭದ ರಯಾಗಲಿ, ಕಾವ ೇರಿಯಾಗಲಿ, ಕೃಷ್ಾಾ, ಭಿೇಮಾ, 

ಘಟಪರಭ, ಮಲಪರಭ ಹಿೇಗ  ಯಾವುದ ೇ ನದಿಯ ಜಲಾಶಯಗಳ ನಿೇರ ಲಾಿ ಬರಿದಾಗುವುದ ೇ ಈ ಕಬಿುನ ದಾಹಕ ೂ.  ಕಬಿುಗ  
ನಿೇರುಣ್ಸುವದಕಾೂಗಿಯೇ, ಹನಿ ನಿೇರಾವರಿ, ತುಂತುರು ನಿೇರಾವರಿ ಮುಂತಾದವುಗಳೂ ಈಗ ಲಭಯ.  ಒಟ್ಾಟರ  ವಷ್ಾಣವಧಿ ನಿೇರು ಬ ೇಕ ೇ 
ಬ ೇಕು. ಎಷುಟ ಬ ೇಕು ಎಂದು ಕ ೇಳಬ ೇಡಿ. ಎಷಿಟದದರ್ ಬ ೇಕು. 

ನಮಮ ರಾಜಯಕ್ೂಂತಲ್ ಮಹಾರಾಷರದಲಿಿ ಕಬುು ಬ ಳ ಯುವ ಪರಮಾಣ ಹ ಚುಿ.  ಅವರ ನಿೇರಾವರಿ ಯೇಜನ ಯ ಶ ೇ.೬೦ ಪಾಲು ನಿೇರು 
ಕಬಿುಗ  ರ್ಮೇಸಲಾಗಿದ .  ೫೦೦ ಹ ಕ ಟೇರು ಪರದ ೇಶದಲಿಿ ಕಬುು ಬ ಳ ಯುತ್ರತದುದ, ಅದಕಾೂಗಿ ನಿೇರಾವರಿ ವಯವಸ ಥ ಒದಗಿಸಲಾಗಿದ .  ಬ ೇರ  
ಬ ಳ ಗಳಗ  ನಿೇರು ಇಲಿವ ೇ ಇಲವಿ ನುುವಷುಟ ಅತಯಲಾ.  ಇನ್ು ಡಾಯಂಗಳನುು, ಚಾನ ಲ್ ಗಳನುು ಅಥವಾ ಏತ ನಿೇರಾವರಿ ಪದತಿ್ರಯನುು ಕಬುು 
ಬ ಳ ಗಾರರಿಗ  ಒದಗಿಸುತತಲ ೇ ಇರುವುದು ಸುಲಭದ ಕ ಲಸವಲಿ.  ಕಬುು ಬ ಳ ಗಾರರು ಅಲಿಲಿ ಿ ತಾವ ೇ ಚ್ಚಕೂ ಚ್ಚಕೂ ಬಾಯರ ೇಜುಗಳನುು 
ನಿರ್ಮಣಸಿಕ ್ಂಡು ನಿೇರಾವರಿ ವಯವಸ ಥ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತ್ರತದಾದರ .  ಅದಕ ೂ ಆಗುವ ಖ್ಚುಣವ ಚಿಗಳನ್ು ಒಂದ ೇ ವಷಣದಲಿ ಿ
ದುಡಿಯುತ್ರತದಾದರ .  ಆದರ  ನದಿ, ಹಳಳಗಳು ಇಲದಿ ಒಣಭ್ರ್ಮ ರ ೈತರ ಪಾಡು ಹ ೇಗ ?  ಇಷುಟ ಪರಮಾಣದ ನಿೇರು ಕ ್ಳವ ಬಾವಿಗಳಂದಲ್ 
ಸಿಗದು.  ಮಳ  ನಂಬಿ ಕೃಷಿ ಮಾಡಲಾಗದು. 

ಅತ್ರಯಾದ ನಿೇರು ಬಳಕ ಯಿಂದ ಪರಿಸರದ ಮೆೇಲ  ತ್ರೇವರವಾಗಿ ಹಾನಿಯಾಗುತ್ರತದ .  ಅಂತಜಣಲ ಬತುತತ್ರತರುವುದು ಒಂದ ಡ , ಮಣುಾ ಸವಳು-
ಜವಳಾಗುತ್ರತರುವುದು, ಮಣುಾ ತನ ುಲಾಿ ಫಲವತತತ  ಕಳ ದುಕ ್ಂಡು ದುಬಣಲವಾಗಿರುವುದು, ರ ್ ೇಗಗರಸತವಾಗಿರುವುದು, ಹಿೇಗ  ದಿನ ೇ ದಿನ ೇ 
ಕೃಷಿ ಸಮಸ ಯಯಾಗುತ್ರತದ .  ಇದರ ್ ಂದಿಗ  ಅಧಿಕ ಇಳುವರಿಗ ್ ೇಸೂರ ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ ್ ಬುರ, ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳ ಬಳಕ ಯ್ ಸಹ ಭ್ರ್ಮ 
ಅತ್ರಯಾಗಿ ನಿೇರು ಬಯಸಲು ಕಾರಣವಾಗಿದ . 

ಕಬಿುಗ  ಬಳಸುವ ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ ್ ಬುರ, ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳಂದ ಹ ್ ಲದ ಜಿೇವವ ೈವಿಧ್ಯವ ೇ ನಾಶವಾಗುತ್ರತದ .  ಫಲವತತತ  
ಕಡಿಮೆಯಾದಂತ  ಹ ಚ್ಚಿದ ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ ್ ಬುರದ ಬಳಕ ಯು ನಿೇರನುು ಇನುಷುಟ ಬಳಸಲು ಕಾರಣವಾಗುತ್ರತದ .  ಇದರಿಂದಾಗಿ ಕಬುು 
ರ ್ ೇಗಪೇಡಿತವಾಗುತ್ರತದ . ಅದಕ ್ೂೇಸೂರ ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳು, ಶ್ರಲಿೇಂದರನಾಶಕಗಳು, ರಾಸಾಯನಿಕ ವಿಷಗಳ ಬಳಕ  ಹ ಚುಿತ್ರತದ .  ಭ್ರ್ಮ, 

ಇನುಷುಟ ವಿಷಮಯವಾಗುತ್ರತದ . 

ಕಬುು ಕಟ್ಾವಾದ ಮೆೇಲ  ಉಳದ ಎಲ ಗಳು, ಕಸಕಡಿಾಗಳನುು ಹ ್ ಲದಲಿಿಯೇ ಸುಡುವುದರಿಂದ ವಾಯುಮಾಲಿನಯವ್ಂದ ೇ ಅಲಿ, ಮಣ್ಾಗ  
ಸ ೇರಬ ೇಕಾದ ಪ್ರೇಷಕಾಂಶಗಳ ಲಿ ಪೂತ್ರಣ ನಾಶವಾಗುತ್ರತವ .  ಮಣುಾ ಇನುಷುಟ ಕ ಳಮಟಟಕ ೂ ಇಳಯುತ್ರತದ .  ಹಿೇಗ  ಕಬಿುನಿಂದಾಗುತ್ರತರುವ 
ಪರಿಸರ ಹಾನಿ ಅತ್ರ ಹ ಚುಿ. ಇದನ ುಲಾಿ ಪರಿಗಣ್ಸಿದ ಬ ಳಗಾವಿ ಜಿಲ ಿಯ ಬ ೇಡಕ್ಹಾಳದ ಪರಗತ್ರಪರ ಕೃಷಿಕ ಸುರ ೇಶ್  ದ ೇಸಾಯಿಯವರು 
ಕಬಿುನ ಮೆೇಲ  ಅನ ೇಕ ಪರಯೇಗಗಳನುು ನಡ ಸತ ್ ಡಗಿದರು. 

ಸುಮಾರು ೧೨ ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ಸಾವಯವ ಕೃಷಿಗ  ತ ್ ಡಗಿದ ದ ೇಸಾಯಿಯವರು ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ ್ ಬುರ, ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳನುು 
ಬಿಟಟರು.  ಕಬಿುನ ಎಲ ಗಳು, ಕಸಕಡಿಾಗಳನುು ಸುಡುವುದನುು ಬಿಟಟರು.  ಅದನ ುಲಾಿ ಮರಳ ಕಬಿುನ ಹ ್ ಲಕ ೂ ನಿೇಡತ ್ ಡಗಿದರು.  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ 
ಮುಚ್ಚಿಗ  ಬ ಳ  ಹಾಗ್ ರ್ಮಶರಬ ಳ ಯನ್ು ಬ ಳ ಯತ ್ ಡಗಿದರು. 



ಬ ಳಗಾವಿ ಜಿಲ ಿಯ ಹ ್ ಲಗಳ ಲಾಿ ಕಬಿುಗ  ರ್ಮೇಸಲು.  ನಿೇರಾವರಿ ಹ ್ ಂದಿರುವ ಪರತ್ರ ಹ ್ ಲವೂ ನಿೇರಿನ ಕಾಲುವ ಗಳ ಆಗರ.  ಕಬಿುಗಾಗಿ 
ಪರತ್ರ ಸಾಲಿಗ ್ ಂದು ಕಾಲುವ ಗಳು ಇಲಿಿ ಸಾಮಾನಯ.  ನಿೇರು ಕ ್ಟಟಷ್ಟ ಇಳುವರಿ ಹ ಚುಿತತದ ನುುವ ನಂಬಿಕ .  ದ ೇಸಾಯಿಯವರಿಗ  ಅತ್ರ 
ನಿೇರಿನ ಬಳಕ  ತಪಾಸಬ ೇಕ ಂಬ ಬಯಕ .  ಅದಕಾೂಗಿ ಸ್ಕ್ಷಮವಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದ ದ ೇಸಾಯಿಯರಿಗ  ಮದಲು ತ್ರಳದದುದ, ಕಬಿುಗ  
ಅವಶಯಕವಾಗಿ ಬ ೇಕಾಗಿರುವುದು ನಿೇರಲಿ!!?  ತ ೇವಾಂಶ…ಮಾತರ.  ಮಣ್ಾಗ  ಅತ್ರಯಾಗಿ ನಿೇರು ಕ ್ಡುವುದರಿಂದ ಬ ೇರುಗಳಗ  ಸಿಗುವ ಗಾಳ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತತದ .  ಮಣುಾ ಹುಳಯಾಗುತತದ .  ಬ ಳ  ರ ್ ೇಗಪೇಡಿತವಾಗುತತದ .  ಇದನ ುಲಾಿ ಸರಿಪಡಿಸುವುದಕಾೂಗಿ ರ ೈತರು ಕಟ್ಾವಾದ 
ಮೆೇಲ  ಉಳದ ಕಸಕಡಿಾಗಳನ ುಲಾಿ ಸ ೇರಿಸಿ ಬ ಂಕ್ ಕ ್ಡುವುದು ರ್ಢಿಸಿಕ ್ಂಡಿದಾದರ  ಎಂಬುದು ತ್ರಳಯಿತು. 

 

ಸಾಂಪರದಾಯಿಕವಾದ ಪದಿತ್ರಯ ಪರಕಾರ ಕಬುನುು ಕಾಲುವ ಗಳಲಿಿಯೇ ನ ಡುತಾತರ .  ಆಚ  ಈಚ  ಬದುಗಳು ಇರುತತವ .  ಕಾಲುವ ಗಳಲಿಿ ಪರತ್ರ 
ವಾರಕ ್ೂಮೆಮ ನಿೇರು ಹಾಯಿಸಲಾಗುತತದ .  ದ ೇಸಾಯಿಯವರು ಈ ಪದಿತ್ರಯನುು ಮುರಿದರು. 

ಈ ರಿೇತ್ರ ಕಾಲುವ ಗಳಲಿಿ ಸಸಿಗಳನುು ನ ಡುವ ಬದಲು ಪಕೂದ ಬದುಗಳ ಅಂಚ್ಚನಲಿಿ ನ ಟಟರ  ಪರತ್ರ ಸಾಲಿಗ  ನಿೇರು ಬಿಡುವ ಬದಲು ಎರಡು 
ಸಾಲು ಸಸಿಗಳಗ  ಒಂದ ೇ ಕಾಲುವ ಯಲಿಿ ನಿೇರು ಹರಿಸಬಹುದ ಂದು ಯೇಚ್ಚಸಿದರು.  ಇದರಿಂದ ನಿೇರಿನ ಕಾಲುವ ಗಳ ಸಂಖ ಯ ಅಧ್ಣದಷುಟ 
ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತು.  ಅಂದರ  ನಿೇರನುು ನಿೇಡುವಿಕ  ಅಧ್ಣಪರಮಾಣದಷುಟ ತಗಿೊತು.  ಆದರ  ಬರಿೇ ಮಣಾಾದರ  ನಿೇರನುು ಹಿಡಿದಿಟುಟಕ ್ಳಳದ ೇ 
ಇಂಗಿಸಬಹುದು ಅಥವಾ ಆರಿಹ ್ ೇಗಬಹುದು.  ಅದಕಾೂಗಿ ದಪಾಗ  ಹಾಸಿಗ ಯಂತ  ಸಸಿಗಳ ಸುತತಲ್ ಮುಚ್ಚಿಗ  ಮಾಡಿದರು.  ಮುಚ್ಚಿಗ ಯ 
ದಪಾ ಹ ಚ್ಚಿಸಿದಂತ  ನಿೇರಿನ ಧಾರಣಶಕ್ತಯು ಹ ಚ್ಚಿ ಹತುತ ದಿನಗಳು ನಿೇರಿಲಿದಿದದರ್ ತ ೇವಾಂಶ ಉಳದಿರುವುದು ಕಾಣ್ಸಿತು.  ಇಡಿೇ ಹ ್ ಲವು 
ಅಧಿಕ ತ ೇವಾಂಶದಿಂದ ಕ್ಡಿದ  ಎಂಬು ತ್ರಳಯಿತು.  ಇದರಿಂದ ಕಬಿುನ ಬ ಳವಣ್ಗ ಯ ವ ೇಗವೂ ಹ ಚ್ಚಿತು. 
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ಸಸಿ ನಾಟಿ ಕರಮ ಬದಲಿಸಿದದರಿಂದ ನಿೇರಿನ ಬಳಕ  ಶ ೇಕಡಾ ೫೦ ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತು.  ಅಷ್ ಟೇ ಅಲಿ, ಜ ೈವಿಕ ಅಂಶಗಳು ಮುಚ್ಚಿಗ ಯಲಿಿ 
ಹ ಚ್ಚಿದದರಿಂದ ಎರ ಹುಳುಗಳು ಹ ಚ್ಚಿದವು.  ಅಷ್ ಟೇಕ  ಅನ ೇಕ ರಿೇತ್ರಯ ಜಿೇವಿಗಳು ಮುಚ್ಚಿಗ  ಅಡಿಯಲಿಿ ಕಾಣ್ಸುತ್ರತದದವು.  ಇವ ಲಾಿ 
ಮುಚ್ಚಿಗ ಯನ ುೇ ಜ ೈವಿಕ ಕ್ರಯಗ ್ ಳಪಡಿಸಿ ಗ ್ ಬುರವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ರತದದವು.  ಅದಕ ೂ ಪೂರಕವಾಗಿ ಒಮೆಮ ಸ ಗಣ್, ಬ ಲಿ ಹಾಗ್ ಈಸಟನುು 
ಸ ೇರಿಸಿ ನಿೇಡಿದಾಗ ಇಡಿೇ ಹ ್ ಲದಲಿಿ “ಬಯೇಫಿಲ್ಮ” ಪದರ ರ್ಪುಗ ್ ಂಡಿತು ಎಂದು ಈಗಲ್ ಇರುವ ಪದರವನುು ನ ಲದಡಿಯಿಂದ 
ಬಗ ದು ತ ್ ೇರಿಸುತಾತರ  ಸುರ ೇಶ್  ದ ೇಸಾಯಿ. 

ಬಯಲುಸಿೇಮೆಯ ಕಪುಾ ಮಸರಿ ಮಣ್ಾನ ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಮಳ  ಬಂದಾಗ ಕಾಲಿಟಟರ  ಕಾಲಿಗ  ನಾಲಿೂಂಚು ಮಣುಾ ಮೆತ್ರತಕ ್ಳುಳತತದ .  ಪಕೂದ 
ಹ ್ ಲದ ಬದುಗಳ ಮೆೇಲ  ನಡ ದು ಜಾರುತಾತ, ಬಿೇಳುತಾತ, ಕಾಲುಪೂತ್ರಣ ಮಣುಾ ಮೆತ್ರತಕ ್ಂಡರ್ ದ ೇಸಾಯಿಯವರ ಹ ್ ಲಕ ೂ ಬರುತ್ರತದದಂತ  
ಮೆತತನ ಯ ಹಾಸಿಗ ಯ ಮೆೇಲ  ಕಾಲಿಟಟ ಅನುಭವ.  ಹ ್ ಲ ಪೂತ್ರಣ ಬರಿಗಾಲಿನಲಿಿ ಅಡಾಾಡಿದರ್ ಮಣುಾ ಸವಲಾವೂ ಮೆತತಲಿಲಿ.  ಕಾಲಿಟಟ 
ಕಡ ಯಲಿಿ ಅಧ್ಣ ಇಂಚು ಕ ಳಕ ೂ ಕುಸಿಯುವಷುಟ ಮುಚ್ಚಿಗ .  ಹ ್ ಲದ ಮಧ ಯ ಒಂದು ವಿಶಾಲ ಬಾವಿ.  ಬಾವಿಯ ಸುತತಲ್ ಸಾಕಷುಟ ಮರಗಳು, 
ಬಿದಿರು ಇತಾಯದಿ.  ಬಾವಿಯ ನಿೇರು ಬತ್ರತದ ದಾಖ್ಲ ಯೇ ಇಲಿ ಎನುುವ ದ ೇಸಾಯಿಯವರಿಗ  ನಿೇರು, ಕೃಷಿಗ  ಸಮಸ ಯಯಾಗಿಯೇ ಇಲಿ.  ಈಗ 
ಈ ರಿೇತ್ರಯ ನಾಟಿಯಿಂದ ಹ ್ ಲ ಪೂತ್ರಣ ತ ೇವಾಂಶಭರಿತವಾಗಿ ನಿೇರು ಮುಟಟದ ಜಾಗವ ೇ ಇಲಿವ ಂಬಂತಾಯಿತು.  ನಿೇರು ಹ ್ ಲದ 
ಸುತತಲ್ ಹರಡಿದಂತಾಯಿತು. 

ಮತ ತ ಮ್ರು ತ್ರಂಗಳು ಕಳ ದ ಮೆೇಲ  ದ ೇಸಾಯಿಯವರಿಗ  ಮತತಷುಟ ಆಲ ್ ೇಚನ  ಬಂತು.  ನಿೇರಿನ ಕಾಲುವ ಗಳನುು ಇನುಷುಟ ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಿದರ  ಹ ೇಗ /  ನಿೇರುಳತಾಯವ್ಂದ ೇ ಅಲಿ, ಕಬಿುನ ಬ ೇರಿನ ಶಕ್ತಯ್ ಹ ಚಿಬಹುದಲಾಿ ಎನುುವ ಏನ ಲಾಿ ಚ್ಚಂತನ ಗಳು ಬಂದದ ದೇ 
ಕ ಲಸ ಪಾರರಂಭಿಸಿಯೇಬಿಟಟರು.  ಮ್ರು ಕಾಲುವ ಯಲಿಿ ಮಧ್ಯದ ಕಾಲುವ ಯನುು ಜ ೈವಿಕ ಮುಚ್ಚಿಗ ಯಿಂದ 
ಮುಚ್ಚಿಯೇಬಿಟಟರು.  ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಪರತ್ರ ಸಾಲಿಗ್ ಒಂದು ನಿೇರಿನ ಕಾಲುವ  ಬ ೇಕಾದರ  ಇವರು ಎರಡು ನಿೇರಿನ ಕಾಲುವ ಗಳ ಮಧ ಯ 
ನಾಲುೂ ಸಾಲು ಕಬಿುನ ಸಸಿಗಳನುು ಅಳವಡಿಸಿದರು, ಕಬುುಗಳು ಹ ದರಲಿಲಿ, ಸ ್ ರಗಲಿಲ,ಿ ಒಣಗಲಿಲ,ಿ ನಿೇರಿಗಾಗಿ ಕಾತರಿಸಲ್ ಇಲಿ, 
ಮುಚ್ಚಿಗ ಯಿಂದಾಗಿ ತ ೇವಗ ್ ಂಡ ನಿೇರ ಲಾಿ ಬ ಳಗಿನ ಬಿಸಿಲಿಗ  ನಿೇರಾವಿಯಾಗುತ್ರತತುತ.  ಇಡಿೇ ಹ ್ ಲದಲಿಿ  ಮುಸುಕ್ದ ನಿೇರಾವಿಯಿಂದ 
ನಿೇರನುು ಹಿೇರಿಕ ್ಳಳತ ್ ಡಗಿದವು.  ದಕ್ಷಿಣ ್ ೇತತರವಾಗಿ ಇದದ ಸಾಲುಗಳಂದಾಗಿ ಸಿಗುವ ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕು, ಗಾಳಯು 
ಹ ್ ಲದ ್ ಳಗ ್ ಂದು ಅಗ ್ ೇಚರ ಹಸಿರುಮನ ಯನುು ಸೃಷಿಟಸಿತುತ.  ಇದರಿಂದ ಹರಿಯುವ ನಿೇರಿಗಿಂತಲ್, ಅದರಿಂದಾದ ನಿೇರಾವಿ ಕಬಿುಗ  
ಅಗತಯ ನಿೇರನುು ನಿೇಡಿತುತ. 

ಆದರ  ತಕ್ಷಣದಲಿಿ ಈ ರಿೇತ್ರ ಕಾಲುವ ಗಳನುು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಬಾರದು ಎನುುವ ಸ್ಚನ  ದ ೇಸಾಯಿಯವರು ನಿೇಡುತಾತರ .  ಹ ್ ಲ 
ತ ೇವಾಂಶವನುು ಹಿಡಿದಿಟುಟಕ ್ಳುಳವ ತಾಕತುತ ಹ ್ ಂದಿರಬ ೇಕು.  ಅಂದರ  ಮುಚ್ಚಿಗ ಯಾಗಿ ಸಾವಯವ ವಸುತಗಳನುು 
ತುಂಬಿರಬ ೇಕು.  ಆಮೆೇಲ  ಮದಲ ಹಂತದಲಿಿ ಎರಡು ಸಾಲಿನ ಮಧ ಯ ಕಾಲುವ  ನಿರ್ಮಣಸಿ ನಿೇರಿನ ಬಳಕ  ಶ ೇ.೫೦ರಷುಟ ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಹ ್ ಲ ಸಾಕಷುಟ ತ ೇವಾಂಶ ಹಿಡಿದಿಟುಟಕ ್ಳುಳವ ಶಕ್ತ ಹ ್ ಂದಿದದರ  ಮಾತರ ಮುಂದಿನ ಹಂತದ ನಿೇರು ನಿವಣಹಣ  
ಮಾಡಬಹುದು, ಇಲಿದಿದದರ  ಇಷಟಕ ೂೇ ನಿಲಿಸಿಿದರ್ ಆದಿೇತು. 

ದ ೇಸಾಯಿಯವರ ಹ ್ ಸ ನಿೇರಾವರಿ ಪದತಿ್ರಯಿಂದ ಕಬಿುನ ಬ ೇರುಗಳು ನಿೇರನುು ಬಯಸಿ ಸಾಕಷುಟ ದ್ರ ಬ ಳ ದಿದದನುು ಗಮನಿಸಿದಾಗ, 

ಕಬುು ಇನುಷುಟ ಸದೃಢವಾಗುವುದಕ ೂ ಇದು ಪೂರಕವ ಂದು ತ್ರಳಯಲಾಯಿತು.  ಎರ ಹುಳು ಹ ಚ್ಚಿದುದ, ಮಣುಾ ಇನುಷುಟ ಫಲವತಾತದದುದ ಹಾಗ್ 
ತ ೇವಾಂಶ ಸದಾ ಇರುವುದು ಹ ್ ಲಕ ೂ ಪುಷಿಠ ದ ್ ರ ತಂತಾಯಿತು.  ಕ ್ನ ಗ  ಇಳುವರಿಯಲ್ಿ ಸಮಾಧಾನ ಸಿಕಾೂಗ ಹ ್ ಸ ನಿೇರಾವರಿ 
ಪದಿತ್ರ ಯಶಸಿವಯಂದು ತ್ರೇಮಾಣನಿಸಲಾಯಿತು.  ಊರಿನ ಅನ ೇಕ ರ ೈತರು ಯರ ೇಚಛ ನಿೇರು, ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ ್ ಬುರ, ಕ ್ಟಿಟಗ  ಗ ್ ಬುರ, 

ಕ್ೇಟನಾಶಕ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಬಳಸಿ ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ಸುಮಾರು ೬೦ ಟನ್ ಕಬುು ಬ ಳ ಯುತಾತರ .  ಅವರಿಗಿಂತ ಶ ೇ.೭೫ರಷುಟ ಕಡಿಮೆ ನಿೇರು, 



ಯಾವುದ ೇ ಗ ್ ಬುರವಿಲಿದ , ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳದಲಿದ  ಒಂದು ಎಕರ ಗ  ಸುಮಾರು ೪೦ ಟನ್  ಕಬುು ಸಿಗುವುದು, ಜ ್ತ ಗ  ರ್ಮಶರಬ ಳ ಗಳ 
ಆದಾಯ ಇವ ಲಾಿ ಎಷ್ ಟಲಾಿ ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಲಾಭವ ೇ ತಾನ ೇ? 

 

ಸಾವಭಾವಿಕವಾಗಿ ಎರಡನ ೇ ಕ್ಳ  ಬ ಳ  ಪಡ ದ ಮೆೇಲ  ಹ ್ ಲವನ ುಲಾಿ ಒಮೆಮ ಸುಡುವುದು ಸಾಮಾನಯ.  ಮತ ತ ಕಬಿುನಬಿೇಜ, ನಾಟಿ ಹಿೇಗ  
ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಖ್ಚುಣ. 

ದ ೇಸಾಯಿಯವರದು ಈಗಲ ೇ ಆರನ ೇ ಕ್ಳ ಬ ಳ  ಕಟ್ಾವಾಗಿದ  ಹಾಗ್ ೧೨ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಕ್ಳ ಬ ಳ  ಪಡ ಯುವ 
ಯೇಜನ ಯಿದ .  ಯಾವುದ ೇ ರಿೇತ್ರಯ ಖ್ಚ್ಚಣಲಿದ ೇ ಕ ೇವಲ ಆದಾಯ ಮಾತರ ಸಿಗುತ್ರತದ .  ಅದ್ ಪರತ್ರಸಾರಿಯ್ ಸುಮಾರು ೪೦ ಟನ್  
ಕಬುು, ಆಳು ಲ ಕೂದಲ್ಿ ಶ ೇಕಡಾ ೩೦ರಷುಟ ಉಳತಾಯ.  ಹಿೇಗ  ವಾಷಿಣಕ ಬ ಳ ಯಾಗಿದದ ಕಬುು ಇವರ ಹ ್ ಲದಲಿಿ ಬಹುವಾಷಿಣಕ 
ಬ ಳ ಯಾಗಿದ .  ಒಂದು ಟನ್  ಕಬಿುಗ  ೧೨೦ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಸಕೂರ  ಸಿಗುತ್ರತದ .  ಒಂದು ಟನ್  ಕಬಿುಗ  ಸುಮಾರು ೧೭೨ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಬ ಲಿ 
ಸಿಗುತತದ .  ಸಾಂಪರದಾಯಿಕ ಹ ್ ಲಗಳಲಿಿ ಒಂದು ಟನ್  ಕಬಿುಗ  ಕ ೇವಲ ೧೦೦ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಸಕೂರ  ಮಾತರ ಸಿಗುತತದ . 

*** 

ಡಿಟಜ ಣಂಟ್ ನ ಒಳಹ ್ ರಗಿನ ಕರ  

ನಿೇರು ಕ ್ಳ ಯನುು ತ್ರಳಗ ್ ಳಸುತತದ .  ನಿೇರಿನ ್ ಂದಿಗ  ಯಾವುದ ೇ ಕ ್ಳ ಯು ಬ ರ ತರ  ಕರಗಿ ತ್ರಳಯಾಗುತತದ .  ಎಣ ಾಭರಿತ ಕ ್ಳ ಯು 
ನಿೇರಿನಲಿಿ ಕರಗದು.  ಆಗ ಡಿಟಜ ಣಂಟ್ ಗಳು ಸಹಾಯಕ ೂ ಬರುತತವ .  ಅಂದರ  ಮೆೇದಾಮಿ [ಫ್ಾಯಟಿ ಆಸಿಡ್]ಗಳ ಲ ್ ೇಹ ಲವಣವ ೇ ಸ ್ ೇಪು, 
ಸಾಬ್ನು ಹಾಗ್ ಮಾಜಣಕ.  ಲ ್ ೇಹವ ಂದರ  ಸ ್ ೇಡಿಯಂ.  ಪ್ರಟ್ಾಯಸಿಯಂ ಬಳಸಿದರ  ಸಾಬ್ನು ನಿೇರಿನಲಿಿ ಕರಗುತತದ .  ಕಾಯಲಿಸಯಂ, 

ಅಲ್ಯರ್ಮನಿಯಂ, ಮಾಯಂಗನಿೇಸ್, ಸತು ಮತುತ ಸಿೇಸಗಳನುು ಬಳಸಿದರ  ನಿೇರಿನಲಿಿ ಕರಗದು. 

ಸ ್ ೇಪುಗಳು ವಸುತವಿನ ಅಥವಾ ಜಿೇವಿಗಳ ಮೆೇಲ ೈ ಮೆೇಲಿರುವ ಧ್್ಳು, ಕ ್ಳ ಗಳನುು ತ ಗ ಯುತತವ .  ಇವು ನಿೇರಿನ ಮೆೇಲ ೈ ಕಷಣಣವನುು 
ತಗಿೊಸಿ ನಿೇರು ಹ ಚುಿ ತ ೇವಾಂಶಗ ್ ಳುಳವಂತ  ಮಾಡುತತದ .  ಇವುಗಳಲಿಿ ನಾಲುೂ ವಿಧ್ಗಳು.  ವ ೈಯಕ್ತಕ ಸವಚಛತ ಗ , ಬಟ್ ಟ ತ ್ ಳ ಯಲು, 
ಪಾತ ರಗಳನುು ತ ್ ಳ ಯಲು ಹಾಗ್ ಗೃಹ ್ ೇಪಕರಣಗಳನುು, ವಾಹನಗಳನುು ತ ್ ಳ ಯಲು ಬಳಸುವ ಸ ್ ೇಪುಗಳು. 



ಸ ್ ೇಪು ಎನುುವ ಪದ ಬಂದಿದುದ ಸಾಪ್ರೇ ಎನುುವ ಲಾಯಟಿನ್ ಪದದಿಂದ.  ರ ್ ೇಮನ್ ಬರಹಗಾರ ಹಾಗ್ ಪರಿಸರತಜ್ಞ [ಕ್ರಸತಶಕ ೨೩-
೭೯] ಈ ಪದವನುು ತನು ಹಿಸ ್ ಟೇರಿಕಾ ನಾಯಚುರಲಿಸ್ ಎನುುವ ಪುಸತಕದಲಿಿ ಬಳಸಿದ.  ಕ್ದಲನುು ಸುಂದರಗ ್ ಳಸಲು ಬಳಸುವ ಸ ್ ೇಪನ 
ಬಗ ೊ ಆತ ಉಲ ಿೇಖಿಸಿದದ.  ಆತನಿಗ  ಸ ್ ೇಪನ ಕ ್ಳ  ನಿವಾರಿಸುವ ಗುಣ ತ್ರಳದಿರಲಿಲಿ.  ಕ್ರಸತಪೂವಣ ೨೨೦೦ರಲಿಿ ಬಾಯಬಿಲ ್ೇನ್ ನಲಿಿ ಮಣುಾ, 
ಅಲೂಲಿ ಹಾಗ್ ದಾಲಿಿನಿು ಎಣ ಾ ಬಳಸಿ ಸ ್ ೇಪನ ಮಾತ ರಗಳನುು ತಯಾರಿಸುವ ಕುರಿತು ಉಲ ಿೇಖ್ ಉತಖನನದ ಸಮಯದಲಿಿ 
ದ ್ ರ ತ್ರದ .  ಇದನುು ನ ೇಯೊಯು ಮೃದುವಾಗಲು ಬಳಸುತ್ರತರಬಹುದು ಅಥವಾ ನ ೇಯದ ಮೆೇಲ  ಬಟ್ ಟಯನುು ಮೃದುವಾಗಿಸಲು 
ಬಳಸುತ್ರತರಬಹುದು ಎನುುವ ಊಹ ಯಿದ .  ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಇದನುು ಅಭಿವೃದಿಪಿಡಿಸುತಾತ ಬಂದರು. 

ಸ ್ ೇಪನಲಿಿರುವ ಫ್ಾಯಟಿ ಆಸಿಡ್ ನಲಿಿ ಸ ಟರಿಕ್ ಮತುತ ಪಲಿಮಟಿಕ್ ಆಮಗಿಳವ .  ಸ ್ ೇಪನ ದಾರವಣವು ಹ ೈಡ ್ ರೇಕಾಬಣನ್ 
ಸರಪಳ.  ಕಾಬಾಣಕ್ಸಲಿಕ್ ಆಮಿ ಗುಂಪನ ್ ಂದಿಗ  ಬ ರ ತ್ರದ .  ತುದಿಯಲಿಿ ಒಂದು ಲ ್ ೇಹದ [ಸ ್ ೇಡಿಯಂ ಅಥವಾ ಪ್ರಟ್ಾಯಸಿಯಂ] 
ಅಯಾನು ಸ ೇರಿದ .  ಅಯಾನು ಸ ೇರಿದ ತುದಿಯು ನಿೇರಿನ ್ ಂದಿಗ  ಬ ರ ಯುತತದ .  ಹ ೈಡ ್ ರೇಕಾಬಣನ್ ತುದಿಯು ನಿೇರಿನ ್ ಂದಿಗ  
ಬ ರ ಯದು. 

ಸ ್ ೇಪು ತಯಾರಿಸಲು ಅಲಿೇವ್ ಎಣ ಾ ಬಳಸಿದರ  ಹ ಚುಿ ನ ್ ರ  ಬರುವುದಿಲಿ.  ತ ಂಗಿನ ಣ ಾ ಬಳಸಿದರ  ನ ್ ರ  ಹ ಚುಿ.  ಸ ್ ೇಡಿಯಂ 
ಹ ೈಡಾರಕ ಸೈಡ್ ಬಳಸಿದರ  ಗಟಿಟಇಟಿಟಗ ಯಾಗುತತದ .  ಪ್ರಟ್ಾಯಸಿಯಂ ಹ ೈಡಾರಕ ಸೈಡ್ ಬಳಸಿದರ  ದರವರ್ಪದಲಿಿರುತತದ . 

ಸ ್ ೇಪು ಮತುತ ಮಾಜಣಕಗಳನುು ಅನ ೇಕ ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ತಯಾರಿಸುತಾತರ .  ದರವರ್ಪದ ಆಲೂಲಿಯಂದಿಗ  ಮೆೇದಸುಸ ಮತುತ ಎಣ ಾಯನುು 
ಸ್ಕತಪದತಿ್ರಯಲಿಿ ರ್ಮಶರಣ ಮಾಡಿದಾಗ ಉಂಟ್ಾಗುವ ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಯಯಿಂದ ಸ ್ ೇಪು ಸಿದಿವಾಗುತತದ . 

ಅಧಿಕ ಒತತಡದ ಆವಿಯಲಿ ಿಮೆೇದಸುಸ ಹಾಗ್ ಎಣ ಾಯನುು ಕುದಿಸಿದಾಗ ಕಚಾಿ ಫ್ಾಯಟಿ ಆಸಿಡ್ ಹಾಗ್ ಗಿಿಸರಾಲ್ ಸಿಗುತತದ .  ಕಚಾಿ ಫ್ಾಯಟಿ 
ಆಸಿಡ್ ನುು ಭಟಿಟ ಇಳಸಿ, ಶುದಿಿಗ ್ ಳಸಿ, ಶುದಿ ಫ್ಾಯಟಿ ಆಸಿಡ್ ಗ  ಆಲೂಲಿ ಬ ರ ಸಿ ತಟಸಥಗ ್ ಳಸಿದಾಗ ಸ ್ ೇಪು ದ ್ ರ ಯುತತವ .  ಹಿೇಗ  
ಸಿದಿವಾದ ಸ ್ ೇಪನಿಂದ ಗಿಿಸರಾಲ್, ಹ ಚಾಿದ ಆಲೂಲಿ ಮತುತ ಉಳದ ತಾಯಜಯಗಳನುು ಹ ್ ರತ ಗ ಯಬ ೇಕು.  ಆಮೆೇಲ  
ನಿಜಣಲಿೇಕರಣಗ ್ ಳಸಿದರ  ಗಟಿಟಯಾದ ಸ ್ ೇಪು ಸಿಗುತತದ . 

ಮೆೈಯುಜುೆವ ಸ ್ ೇಪು ತಯಾರಿಕ ಗ  ಮರಳುಜ ೇಡಿ ಮತುತ ಸಾಂದರತ  ಕಡಿಮೆಯಿರುವ ಅಗಿುಶ್ರಲ  [Pumice]ಬಳಸುತಾತರ .  ಇವು ಸತತ 
ಚಮಣದ ಪದರವನುು ಉಜುೆವಿಕ ಯಲಿಿ ಹ ್ ೇಗಲಾಡಿಸುತತದ .  ಮೆೈಯುಜುೆವ ಸ ್ ೇಪಗ  ಕ ಲವು ಖ್ನಿಜಗಳನುು ಬಣಾಕಾೂಗಿ ಮತುತ 
ಸುಗಂಧ್ಕಾೂಗಿ ಬಳಸುತಾತರ . 

ಸಿಂರ ಟಿಕ್ ಡಿಟಜ ಣಂಟ್ ಗಳನುು ಜಮಣನಿ ಮದಲು ತಯಾರಿಸಿತು.  ಅಭಿವೃದಿಿಯಾದಂತ  ಅದರಲಿಿ [cationic] ಧ್ನ ಅಯಾನಿಕೃತ, 

[anionic] ಋಣ ಅಯಾನಿೇಕೃತ, ಅಯಾನಿೇಕರಣವಾಗದ, ಉಭಯಸ್ಕತವ ಂಬ ನಾಲುೂ ವಿಧ್ಗಳರುತತವ . 
ಋಣ ಅಯಾನಿೇಕೃತ ಮಾಜಣಕ: ಆಲೂಲಿ ಸಲ ೂೇಟ್ಸ, ಆಲೂಲಿ ಎರ ್ ೇಕ ಸೈಟ್ ಸಲ ೂೇಟ್ಸ.  ಇದನುು ಬಟ್ ಟ ತ ್ ಳ ಯಲು, ಪಾತ ರ ತ ್ ಳ ಯಲು, 
ದರವ ಸಾಬ್ನು ಹಾಗ್ ಶಾಂಪೂಗಳಾಗಿ ಬಳಸುತಾತರ . 
ಧ್ನ ಅಯಾನಿೇಕೃತ ಮಾಜಣಕ: ಬಟ್ ಟಗಳನುು ಮೃದುಗ ್ ಳಸಲು, ಮನ -ವಾಹನಗಳನುು ತ ್ ಳ ಯಲು, ಶೌಚಾಲಯ ಸವಚಛತ ಗ  ಬಳಕ . 
ಉದಾ: ಎಸಟರ್ ಕಾವಟ್ [esterquat] ಮೇನ ್ ೇ ಆಲೂಲಿ ಕಾವಟರ ುರಿ. 
ಅಯಾನಿೇಕರಣವಾಗದ ಸಾಬ್ನು : ಎಸಟರ ಸಸ ಆಫ್ ಫ್ಾಯಟಿ ಆಸಿಡ್.  ಲಾಂಡಿರಗಳಲಿಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಉಪಯೇಗಿಸುತಾತರ . 



ಉಭಯಸ್ಕತ ಮಾಜಣಕ: ಇವು PHನುು ಅವಲಂಬಿಸಿ ತನು ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಯ ನಡ ಸುತತದ .  ಇದನುು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಶಾಂಪೂಗಳಲಿಿ, 
ಸೌಂದಯಣವಧ್ಣಕಗಳಲಿಿ ಉಪಯೇಗಿಸುತಾತರ .  ಉದಾ: ಆಲ ೂೈಲ್ ಬ ಟ್ ೈನ್ 

ಸ  ೋಪು ಹಲಗ  ಮಲಜ್ಯಕಗಳು ಹ ೋಗ  ಕ ಲ್ಸ್ ಮಲಡ್ುತುವ ? 

ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ನಿೇರು ಬಟ್ ಟಯನುು ಒದ ದ ಮಾಡಿದಂತ  ಕಾಣ್ಸಿದರ್ ಬಟ್ ಟಯ ಪರತ್ರ ಅಣುವಿನ ್ ಂದಿಗ  ಸ ೇರಿರುವುದಿಲಿ.  ಕಾರಣ ನಿೇರಿನ 
ಮೆೇಲ ೈ ಒತತಡ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಬಟ್ ಟಯಲಿಿರುವ ಕ ್ಳ ಯನುು ಪೂತ್ರಣಯಾಗಿ ತ ್ ಳ ಯಲು ಆಗದು.  ಆದರ  ಸ ್ ೇಪು ಹಾಗ್ ಮಾಜಣಕಗಳನುು 
ಸ ೇರಿಸಿದಾಗ ನಿೇರಿನ ಮೆೇಲ ೈ ಒತತಡ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತತದ .  ಬಟ್ ಟಯಂದಿಗ  ಪೂತ್ರಣ ಬ ರ ಯುತತದ .  ಬಟ್ ಟಯ ಮೆೇಲ ೈ ಮೆೇಲ  ಹರಡಿ 
ಕ ್ಳ ಯನುು ನಿವಾರಿಸುತತದ . 

ನಿೇರು ಎಣ ಾ ಅಥವಾ ಜಾರುಕಗಳಂದಾದ ಕ ್ಳ ಯನುು ತ ್ ಳ ಯುವುದಿಲಿ.  ಕಾರಣ ಅವು ನಿೇರಿನಲಿಿ ಕರಗದು.  ಆದರ  ಸ ್ ೇಪು ಅಥವಾ 
ಮಾಜಣಕಗಳಲಿಿರುವ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳು ಅಂತಹ ಕ ್ಳ ಯನುು ತ ್ ಳ ಯುವ ಗುಣ ಹ ್ ಂದಿವ .  ಹ ೇಗ ಂದರ  ಸ ್ ೇಪು ಅಥವಾ 
ಮಾಜಣಕಗಳು ನಿೇರಿನ ್ ಂದಿಗ  ಬ ರ ತು ಎಣ ಾಯ ಕಣಗಳ ಸುತತಲ್ ಸ ೇರಿಕ ್ಳುಳತತವ .  ಸ ್ ೇಪು ಅಥವಾ ಮಾಜಣಕ ಅಣುಗಳ ಒಂದು ತುದಿ 
ನಿೇರಿನ ಅಣುವನುು ಹಿಡಿದುಕ ್ಂಡಿದದರ  ಮತ ್ ತಂದು ತುದಿ ಎಣ ಾಯ ಅಣುವನುು ಹಿಡಿದಿರುತತದ .  ಹಿೇಗ  ಕ ್ಳ  ಅಣುವಿನ ಸುತತಲ್ ಕ ್ೇಟ್  
ನಿಮಾಣಣ ಮಾಡುತತದ .  ಹಿೇಗ  ಸ ್ ೇಪು ಅಥವಾ ಸಾಬ್ನಿನ ಅಣುಗಳು ಎಣ ಾ ಕ ್ಳ ಯ ಅಣುವನುು ಎಳ ದು ಎಳ ದು ನಿೇರಿನಲಿ ಿ
ತ ೇಲುವಂತ  ಮಾಡುತತದ . 

ನಿೇರು ಗಡಸಾಗಿದದರ  ಅದರಲಿಿರುವ ಕಾಯಲಿಸಯಂ, ಮಾಯಗಿುೇಷಿಯಂ ಹಾಗ್ ಕಬಿುಣದ ಅಣುಗಳು ಈ ಕಾಯಣವಿಧಾನಕ ೂ ತ ್ ಡಕನುು 
ಉಂಟುಮಾಡುತತವ .  ಹಿೇಗಾಗಿ ಇಂತಹ ನಿೇರಿನಲ್ಿ ಸವಚಛತ ಯನುು ಹ ಚ್ಚಿಸಲು ವಾಷಿಂಗ್ ಸ ್ ೇಡಾ [ಸ ್ ೇಡಿಯಂ ಕಾಬ ್ ೇಣನ ೇಟ್] ಹಾಗ್ 
ಬ ್ ರಾಕ್ಸ [ಸ ್ ೇಡಿಯಂ ಟ್ ಟ್ಾರಬ ್ ರ ೇಟರ್] ಉಪಯೇಗಿಸಲಾಯಿತು.  ಇವು ಖ್ನಿಜಗಳ ಅಯಾನುಗಳನುು ನಿೇರಿನಾಳಕ ೂ ನ್ಕ್ 
ಮೆೇಲಿರುವ ಶುದಿ ನಿೇರು ಬಳಕ ಯಾಗುವಂತ  ಮಾಡುತ್ರತತುತ.  ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಆದರ್ ಬಟ್ ಟ ತ ್ ಳ ದಾದ ಮೆೇಲ  ಎಷ್ ಟೇ ನಿೇರನುು ಹಾಕ್ದರ್ 
ಸ ್ ೇಪು ಅಥವಾ ಮಾಜಣಕಗಳ ಸಶ ೇಷ ಬಟ್ ಟಯಲ ಿೇ ಉಳದುಬಿಡುತತದ .  ಇವು ಬಟ್ ಟಯು ಸ ಟ್ ದುಕ ್ಳುಳವಂತ  ಅಥವಾ ಬ್ದಿ ಬ್ದಿ 
ಆಗುವಂತ  ಮಾಡುತತವ . 

ಸ  ೋಪ್ಪನ ಪುಡಿರ್ ಕುರಿತ ಇನನಷುಿ ವಿಷರ್ಗಳು ಹಿೋಗಿವ . 

ಅಧಿಕ ಉಷಾತಾಮಾನದ ಪರಯುಕತ ನಮಮ ದ ೇಶದಲಿಿ ಸ ್ ೇಪನ ಪುಡಿಗಳ ಮಾರಾಟ ಹ ಚುಿತ್ರತದ .  ಆದರ್ ಬಡವರು, ಕ ರ  ನದಿಗಳಲಿಿ ಬಟ್ ಟ 
ತ ್ ಳ ಯುವವರು ಹಾಗ್ ನಿೇರಿನ ಅಭಾವವಿದದ ಕಡ ಗಳಲಿಿ ಸ ್ ೇಪನ ಪುಡಿಯ ಉಪಯೇಗ ಕಡಿಮೆ.  ಕಾರಣ, ಸ ್ ೇಪನಪುಡಿ 
ಉಪಯೇಗಿಸಿದರ  ಹ ಚುಿ ನಿೇರು ಬ ೇಕ ನುುವುದು ಮತುತ ಸಾಂಪರದಾಯಿಕವಾಗಿ ಬಂದಿರುವ ತ್ರಕ್ೂ ತ್ರಕ್ೂ, ಕುಸುಬಿ ಕುಸುಬಿ, ಚಚ್ಚಿ ಚಚ್ಚಿ ಬಟ್ ಟ 
ತ ್ ಳ ದರ  ಮಾತರ ಚ ್ಕೂವಾಗುವುದ ನುುವ ನಂಬಿಕ ಗಳು. 

ಇಷ್ಾಟದರ್ ನಿಮಾಣ ಬಡವರನ ುೇ ದೃಷಿಟಯಲಿಿಟುಟಕ ್ಂಡು ಮಾರುಕಟ್ ಟಯ ಶ ೇ.೨೫ ಭಾಗವನುು ಆಕರರ್ಮಸಿ ಯಶಸಿವಯಾಗಿದ . 

ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಲಿಿ ಕನಿಷಠ ೧೬೦ ಬಗ ಯ ಸ ್ ೇಪನಪುಡಿಗಳು ಸಿಗುತತವ .  ಆದರ  ಹ ಚುಿ ಚಾಲನ ಯಲಿಿರುವುದು ಟಿ.ವಿ. ಜಾಹಿೇರಾತ್ರನ 
ಸುಮಾರು ಮ್ವತುತ ಬಗ ಯ ಪುಡಿಗಳು ಮಾತರ. 



ಸ  ೋಪ್ಪನ ಪುಡಿರ್ಲಿಾ ಇರುವುದ ೋನು? 

ಮೆೇಲ ೈ ಚುರುಕುಗ ್ ಳಸುವ, ಸಡಿಲಗ ್ ಳಸುವ, ಯರಾಸಿಥತ್ರಯಲಿಿಡುವಂತ  ಮಾಡುವ ಮಧ್ಯವತ್ರಣ ವಸುತಗಳು 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿವ .  ಕ ್ಳ ನಿವಾರಕ ಮಧ್ಯವತ್ರಣಗಳು, ಹ ್ ಳಪು ನಿೇಡುವ, ಬಿಳಯಾಗಿಸುವ, ನಿೇಲಿಸ ್ ಳಸುವ, ಸಾಂದರತ  ಹಾಗ್ 
ಗಟಿಟತನವನುು ನಿಯಂತ್ರರಸುವ ಮಧ್ಯವತ್ರಣ ವಸುತಗಳು, ಕ್ಣವಗಳು, ಸುಗಂಧ್ಗಳು ಮತುತ ಮಣುಾ ಹಾಗ್ ಕ ್ಳ ಯನುು ಬ ೇಪಣಡಿಸುವ 
ಮಧ್ಯವತ್ರಣ ವಸುತಗಳು ಇರುತತವ . 

ಹಿೇಗ  ಕ ್ಳ , ಕಲ , ಧ್್ಳು, ಬ ವರಿನ ವಾಸನ ಯನುು ಮಾತರ ಹ ್ ೇಗಲಾಡಿಸಿ ಬಣಾ ಬಿಡದಂತ , ಬಟ್ ಟ ಸವ ಯದಂತ  ವತ್ರಣಸುವ 
ಸ ್ ೇಪನಪುಡಿಗಳು ಹ ಚುಿ ಜನಪರಯ.  ಅಂತ ಯೇ ಕ ೈ ಉರಿದರ , ಹ ಚುಿ ನ ್ ರ  ಬರದಿದದರ  ಅಂತಹ ಪುಡಿಯನುು ಉಪಯೇಗಿಸುವವರ್ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತಾತರ . 

ಸ ್ ೇಪನ ಪುಡಿಗಳು ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಪರಿಸರ ಸ ುೇಹಿಗಳು.  ಇದರಲಿಿರುವ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳನುು ಬಾಯಕ್ಟೇರಿಯಾಗಳು ೨೮ ದಿನದ ್ ಳಗ  
ಅಔ೨ ಆಗಿ ಪರಿವತ್ರಣಸುತ್ರತರುವುದು ಕಂಡುಬಂದಿದ .  ಆದರ್ ಇದರ ಪರಮಾಣ ಶ ೇ.೬೦ ಮಾತರ ಎಂದು ಕನ್ಸಮರ್ ವಾಯ್ಸ ವರದಿ 
ಮಾಡಿದ .  ಜ ್ತ ಗ  ಎಲಾಿ ಕಲ ಯನುು ಮಸಿ ನುಂಗಿತು ಎನುುವಂತ  ನಿೇರಿನ ಗಡಸುತನವನುು ಕಡಿಮೆಗ ್ ಳಸಲು ಬಳಸುವ ಫ್ಾಸ ಾೇಟ್ 
ರಾಸಾಯನಿಕವು ಸುಲಭವಾಗಿ ವಿಭಜಿಸಲಾಟಟರ್, ವಿಭಜಿಸಲಾದ ಅಂಶಗಳ ೇ ಕ ರ , ಕ ್ಳ, ನದಿಗಳನುು ಸ ೇರಿದಾಗ ಅಲಿಿ ಬ್ಿಗಿರೇನ್ ಅಲ ಿೇ 
ಬ ಳ ಯಲು ಕಾರಣವಾಗುತತದ .  ಅನಂತರ ಆಲ ೊಯು ಕ ರ , ಕ ್ಳ, ನದಿಗಳ ತುಂಬಾ ಬ ಳ ದು ಬ ಳಕು ನಿೇರ ್ ಳಗ  ಬರದಂತ  ಮಾಡುತತವ  
ಮತುತ ನಿೇರು ವಿಷಯುಕತವಾಗುತತದ .  ಹಿೇಗಾಗಿ ಸ ್ ೇಪನ ಪುಡಿಗಳು ಪರಿಸರ ಸ ುೇಹಿಗಳಲಿ ಹಾಗ್ ಸಾವಯವವಲಿ ಎನುಬಹುದು.  ಕ ಲವು 
ದ ೇಶಗಳು ಈ ಕಾರಣಕಾೂಗಿಯೇ ಸ ್ ೇಪನ ಪುಡಿಗಳನುು ಬಾಯನ್ ಮಾಡಿವ . 

ಹಾಗಾದರ  ಸ ್ ೇಪನ ಪುಡಿಗಳನುು ಉಪಯೇಗಿಸುವುದು ತಪ ಾೇ…? ಹಾಗ ೇನಿಲಿ.  ಸ ್ ೇಪನ ಪುಡಿಯಲಿಿ ಬಟ್ ಟ ತ ್ ಳ ದ ಮೆೇಲ  ನಿೇರನುು 
ಬಚಿಲಿನಲಿಿ ಹರಿಯಬಿಡಬ ೇಡಿ.  ಬದಲು ಬಾಳ ಗಿಡ, ತ ್ ಂಡ ಬಳಳ, ಹುಲುಿಜಾತ್ರ ಸಸಯಗಳಗ  ಅಥವಾ ದ ್ ಡಾ ಮರಗಳಗ  
ಹಾಕಬಹುದು.  ಸಾಧ್ಯವಾದಷುಟ ಕಡಿಮೆ ಬಳಕ  ಮಾಡಿ ಮತುತ ಉತತಮವಾದ ಸ ್ ೇಪನ ಪುಡಿಯನ ುೇ ಬಳಸಿ. 

ಇಷ್ಾಟಗಿಯ್ ಸಾವಯವ ಮತುತ ಪರಸರ ಉಗರವಾದಿಗಳು ಸ ್ ೇಪು, ಸ ್ ೇಪನ ಪುಡಿಯ ಬದಲು ಬಿಸಿನಿೇರು, ಅಂಟುವಾಳ ಕಾಯಿ, 

ನಿಂಬ ಹುಳ ಇತಾಯದಿಗಳಂದ ಬಳಸಿ ಬಟ್ ಟ ತ ್ ಳ ಯಲು ಹ ೇಳುತಾತರ . 

ಸ  ೋಪ್ಪನ ಪುಡಿರ್ ವಿಂಗಡ್ಣ  

ಹ ಸರು ಬ ಲ  
(೧ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂಗ  ರ್ಪಾಯಿಗಳಲಿಿ) 

ಸಾಥನಮಾನ 

(ಉತತಮ ಶ ೇಕಡಾ) 

ಸಫ್ಣ ಎಕ ಸಲ್ ೧೨೫ ೯೨ [ಅತುುತತಮ] 

ಏರಿಯಲ್ ವಿತ್ ಮೆೈಕ ್ರೇಶ ೈನ್ ೧೩೦ ೮೭ 



ಸಫ್ಣ ವಾಶ್ ಬ್ಸಟರ್ ೬೯ ೮೫ 

ಹ ನ ್ ೂೇ ಸ ಟೈನ್ ಚಾಂಪಯನ್ ೬೯ ೮೪ 

ಟ್ಾಟ್ಾ ಶುದಿ ೩೬ ೭೩ 

ರಿನ್ ಪವರ್ ವ ೈಟ್ ೩೬ ೬೮ 

ನಿಮಾಣ ಸ್ಪರ್ ೪೨ ೬೫ 

ನಿಮಾಣ ೧೬ ೬೫ 

ಏರಿಯಲ್ ಸ್ಪರ್ ಸಾಕರ್ ೩೮ ೫೬ 

ಫ್ ೇನಾ ೧೭ ೫೬ 

ಟಿ.ಸಿೇರಿೇಸ್ ೧೬.೫೦ ೫೫ 

ಹಿಪ್ರಾೇಲಿನ್ ೧೬.೫೦ ೫೫ 

೫೫೫ ೧೭ ೫೫ 

ವಿಹೇಲ್ ೧೭ ೫೫ 

  

*** 

ಮರ ಯಾಗದ ಪರಿಸರ ದುರಂತಗಳು 

ಚನ ್ ೇಣಬಿಲ್ ಅಣುಸಾಥವರ ದುರಂತ ಯಾರಿಗ  ಗ ್ ತ್ರತಲಿ!  ಐತ್ರಹಾಸಿಕ ಪರಸಿದಿ ಈ ದುರಂತ ಪರದ ೇಶವನುು ನ ್ ೇಡಲು ಪರತ್ರವಷಣ 
ಹ ್ ೇಗುವ ಪರವಾಸಿಗರ ಸಂಖ ಯ ೨೦ಲಕ್ಷ.  ಅದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಹಿರ ್ ೇಷಿಮಾ, ನಾಗಸಾಕ್ಯನುು ವಿೇಕ್ಷಿಸುವವರ ಸಂಖ ಯ ವಾಷಿಣಕ 
೧೦ಕ ್ೇಟಿ.  ನಯಾಗರಾ ಜಲಪಾತದ ಸರ್ಮೇಪವಿರುವ ಲವ್ ಕ ನಾಲ್ ರಾಸಾಯನಿಕ ದುರಂತ ಪರದ ೇಶಕ ೂ ಅಮೆೇರಿಕಾ ಸಕಾಣರ ನಿಬಣಂಧ್ 
ಹ ೇರಿದ .  ಆದರ್ ಅಲಿಿಗ  ನ ್ ೇಡಲ ಂದ ೇ ಹ ್ ೇಗುವವರು ವಾಷಿಣಕ ಎರಡು ಲಕ್ಷ ಜನ. 

ಅಲ ಿೇನಿದ ?  ಅವರ ಲಾಿ ಅದನುು ನ ್ ೇಡಿ ಏನು ಮಾಡುತಾತರ ?  ತ್ರಳದುಕ ್ಳುಳವುದು ಏನನುು?  ಸಿಗುವ ಸಂತ ್ ೇಷ ಯಾವುದು?  ನ ಮಮದಿ 
ಯಾವುದು?  ಹಿೇಗ  ನಿಮಮ ಏನ ಲಾಿ ಪರಶ ುಗಳಗ  ಅವರಲಿಿ ಉತತರ ಸಿಗದ ೇ ಇರಬಹುದು.  ಆದರ್ ಅಲಿಿಗ  ಅವರು ಪರವಾಸ 
ಹ ್ ೇಗುತಾತರ .  ಒಂದು ತರಹ ಹಾರರ್ ಸಿನಿಮಾ ನ ್ ೇಡುವ ವಿೇಕ್ಷಕರಂತ  ಇವರ್ ಸಹ. 



ಯುರ ್ ೇಪನ ಗ ರೇಲ ೈನ್ ಒಂದು ಪುಟಟ ದಿವೇಪ.  ಅಲಿಿ ಜನರಿಗಿಂತ ಜಾವಲಾಮುಖಿಗಳ ೇ ಹ ಚ್ಚಿವ  ಎಂಬುದು ರ್ಢಿಮಾತು.  ಇತ್ರತೇಚ ಗ  
ಅಲಿಿರುವ ಏಷ್ಯಟಲ್ ಜಾವಲಾಮುಖಿಗ  ಜಿೇವ ಬಂತು.  ಜನ ಮಧ್ಯರಾತ್ರರ ಎರಡು ಗಂಟ್ ಗ  ಎದುದ ಜಿೇವ ಉಳಸಿಕ ್ಳಳಲು 
ಓಡತ ್ ಡಗಿದರು.  ಅದರಿಂದ ಎದದ ಹ ್ ಗ ಯಿಂದಾಗಿ ವಿಮಾನಗಳ ಲಾಿ ರದಾದದವು.  ಪರವಾಸಿಗರಿಗ , ಪರಯಾಣ್ಕರಿಗ  ಅಸೌಕಯಣ 
ಉಂಟ್ಾಯಿತು.  ದಿವೇಪದಲಿಿ ಹಾಹಾಕಾರವ ದಿದತು.  ಇದ ಲಾಿ ಸಮಸ ಯಗಳಂದ ಇಡಿೇ ದಿವೇಪದ ಆರ್ಥಣಕಸಿಥತ್ರ ಹದಗ ಟಿಟತು.  ಸಾಲ ಕ ೇಳದರ್ 
ಯಾವ ದ ೇಶವೂ ಕ ್ಡಲು ಸಿದಿರಿರಲಿಲಿ.  ಆದರ  ಕ ಲವ ೇ ದಿನಗಳಲಿಿ ಪರಿಸಿಥತ್ರ ತ್ರರುವುಮುರುವು.  ಆಭಣಟ ತಣಾಗಾದ ಜಾವಲಾಮುಖಿಯನುು 
ನ ್ ೇಡಲು ಪರವಾಸ ್ ೇದಯಮ ಇಲಾಖ ಗ  ಬಿಡುವಿಲಿದ ಕ ಲಸ.  ಏಷ್ಯಟಲ್ ನ ಸುತತಮುತತಲ್ ಹ ್ ೇಗಲು 
ಅವಕಾಶವಿರಲಿಲಿ.  ಆದರ ……  ಫಿೇಮಾವ್ೇಡುಣಹಲ್ಸ ಗ  ಹ ್ ೇಗಲು ತ ್ ಂದರ  ಇರಲಿಲಿ.  ಮದಲು ಜಾವಲಾಮುಖಿಯ ಬಳಯಿರುವ 
ಹಿಮನದಿಯ ಮ್ಲಕ ಅನ ೇಕರು ಜಾವಲಾಮುಖಿಯ ಸರ್ಮೇಪದವರ ಗ್ ಹ ್ ೇಗಲು ತಯಾರಾದರು.  ಸುಮಾರು ಒಂದು ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ 
ಹತ್ರತರದವರ ಗ್ ಪರವಾಸಿಗರನುು ಕರ ದ ್ ಯಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು.  ಜಗತ್ರತನಾದಯಂತ ವಿವಿಧ್ ದ ೇಶಗಳಂದ ಬಂದ ಪರವಾಸಿಗರ್ ಅಲಿದಿದರು. 
ಹಾಗ ೇ ದಿವೇಪವಾಸಿಗಳೂ ಇದದರು.  ಭ್ರ್ಮಯಾಳದಿಂದ ಶಕ್ತ ಹ ್ ರಹ ್ ಮುಮವಿಕ ಯನುು, ಅದರಿಂದಾಗುವ ಪರಿಸರ ಪಲಿಟವನುು 
ನ ್ ೇಡುವುದ ೇ ಅವರ ಗುರಿ.  ಇದ ್ ಂದು ಜಿೇವಿತಾವಧಿಯ ಅತುಯತತಮ ಅನುಭವವ ಂದು ಅವರಲಿನ ೇಕರು ದಾಖ್ಲಿಸಿದರು.  ದಿವೇಪದ 
ಪರವಾಸದ ವಯವಸಾಥಪಕರಾದ ಗುಡರನ್ ಹಿೇಗ  ವಿಶ ೇಷ ಪರವಾಸದ ನ ನಪುಗಳನುು ಬಿಚ್ಚಿಡುತಾತರ .  ಇಂದು ಆ ದಿವೇಪವು ಮತ ತ ಆರ್ಥಣಕವಾಗಿ 
ಚ ೇತರಿಸಿಕ ್ಳಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದ . 

ಇದನ ುೇ ಕರಾಳ ಪರವಾಸ, ಕರಾಳ ಪರಿಸರ ಅಧ್ಯಯನ ಎಂದ ಲಾಿ ಕರ ಯಲಾಗುತತದ .  ಭಿೇಕರ ಪರಿಸರ ದುರಂತ ನಡ ದ ಪರದ ೇಶಗಳ 
ವಿೇಕ್ಷಣ , ಅದರ ಇಂದಿನ ಸಿಥತ್ರ, ದುರಂತದ ಮದಲಿನ ಸಿಥತ್ರ, ಕಾಲಕರಮೆೇಣ ಆಗುವ ಬದಲಾವಣ ,  ಪರಿಸರ, ಸಮಾಜ, ದ ೈನಂದಿನ 
ಬದುಕ್ನಲಿಿ ಆಗುವ ಪರಿಣಾಮ ಇವ ಲಾಿ ಪರಿಗಣ್ಸಲಾಗುತತದ .  ಪರವಾಸಿಗಳಲಿಿ ಕ ೇವಲ ಸಾಮಾನಯರು, ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು, ಸಮಾಜಶಾಸರಜ್ಞರು, 
ಹವಾಮಾನ ತಜ್ಞರು, ತ್ರೇವರ ಪರಿಸರವಾದಿಗಳು ಹಿೇಗ  ಯಾರ ಲಾಿ ಇರಬಹುದು. 

ಜಪಾನಿನ ಬಿಂಗ ್ ೇ ಹ ೇಳುತಾತರ . ತ್ರೇವರ ಅಪಾಯಕಾರಿ ಪರದ ೇಶಗಳಗ  ಹ ್ ೇಗುವುದಿಲಿ.  ಹ ್ ೇಗುವುದು ಐತ್ರಹಾಸಿಕ ತಾಣಗಳಗ , 
ಸುರಕ್ಷಿತವಾದ ಜಾಗಗಳಗ .  ಕಾರಣ ಆರ ್ ೇಗಯ ಏರುಪ ೇರು ಅಥವಾ ಕಠಿಣ ಶರಮ ವಹಿಸುವುದು ಕಷಟ.  ಆಕ  ಪ್ರೇಲ ಂಡ್ ನ 
ಅಸಿವಿಚ್ ನಲಿಿರುವ ಜಮಣನ್ ಯಾತನಾ ಶ್ರಬಿರಗಳಗ  ಭ ೇಟಿ ನಿೇಡಿದಾದರ .  ಅಂದಿನ ಬಿೇಭತಸ ಕೃತಯಗಳನುು ಕಣ್ಾನಲಿಿ ತುಂಬಿಕ ್ಳುಳವ, 

ಹೃದಯಪೂವಣಕ ಅಶುರತಪಣಣ ನಿೇಡುವ ಹಂಬಲ.  ಇದಕಾೂಗಿ ಆಕ  ಎರಡು ವಷಣಗಳಂದ ಪರತ್ರ ಸಣಾ ವಿವರಗಳನ್ು ಬಿಡದ ೇ ಕಲ  
ಹಾಕ್ದಾದಳ .  ಅದನುು ಗುರುತ್ರಸಿದಾದಳ .  ಅಲಿಿ ಹ ್ ೇದಾಗ ಅದ ೇ ಪರದ ೇಶವನುು ನ ್ ೇಡಿದಾದಳ .  ಕನುಡದ ಲ ೇಖ್ಕರಾದ ನ ೇರ್ಮಚಂದರರವರ 
ಪರವಾಸಕಥನಗಳಾದ ಯಾದ ೇ ವಶ ೇಮ್, ಮನುರವರ ಪಾರಚ್ಚೇನ ಈಜಿಪ್ತ ಇವ ಲಾಿ ಹಿೇಗ  ಪೂವಣತಯಾರಿ ಮಾಡಿಕ ್ಂಡು ಹ ್ ೇದ 
ಪರಿಸರ ಪರವಾಸಗಳು. 

ಕ ನಡಾದ ಸ್ಯ ಸ ೇಂಟ್ ರವರು ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಹತತಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಪರವಾಸಗಳನುು ಮಾಡಿದಾದರ .  ಕರಾಳ, ದುರಂತ ಪರದ ೇಶಗಳ ಪರವಾಸವು 
ರ ್ ೇಮಾಂಚನ ನಿೇಡುತತದ .  ಇತ್ರಹಾಸದ ಉತಖನನ, ಹ ್ ಸನ ್ ೇಟ, ಆ ಮ್ಲಕ ಇಂದಿನ ಪರಿಸರ ಪರಿಸಿಥತ್ರಯ ಅವಲ ್ ೇಕನ ಎನುುತಾತರ . 

೧೯೮೬ರ ಏಪರಲ್ ೨೬ರಲಿಿ ಚನ ್ ೇಣಬಿಲ್ ನ ಅಣುಸಾಥವರ ನಂಬರ್-೪ ಸ ್ ೂೇಟಗ ್ ಂಡಿತು.  ವಿಕ್ರಣದ ವಾಯಪತ ನಾಲಾೂರು 
ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ಗಳಲಿಿ ತ್ರೇವರವಾಗಿದದರ , ಸುಮಾರು ೩೦ಕ್ಲ ್ೇರ್ಮೇಟರ್ ಗಳವರ ಗ  ಹಬಿುತುತ.  ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನರು ಮನ ಗಳನುು ತ ್ ರ ದು 
ಹ ್ ೇದರು.  ಆ ದುರಂತದಿಂದಾದ ಅನಾಹುತ ಇನ್ು ಮುಂದುವರ ಯುತ್ರತದ .  ಇಂಗ ಿಂಡ್ ನ ಬಿೇಟ್ಾ ಅಂಡರ್ ಸನ್ ಹ ೇಳುತಾತರ . ಇಂದು 
ಜನರ ೇ ಇಲಿದ ಆ ಪರದ ೇಶ ಹ ೇಗಿದ ? ಪರಕೃತ್ರ ಹ ೇಗ  ತನು ಸಮತ ್ ೇಲನ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತ್ರತದ ? ಅಲಿಿನ ಪರಿಸರದ ಪಸುಮಾತುಗಳು 



ಯಾವುವು?  ಹಿೇಗ  ನ್ರಾರು ಪರಶ ುಗಳನುು ಮನದಲಿಿಟುಟಕ ್ಂಡು ಹ ್ ೇಗಿದ ದ.  ಮನುಷಯರ ಅತಯಂತ ಹ ೇಯಕೃತಯಗಳ ಪರಿಣಾಮದ ಸಾಕ್ಷಿ 
ಅದು.  ಎಂದ ಂದ್ ಅಳಸದು ಅವರ ಮಾತ್ರನಲಿಿ ಗಾಢವಾದ ವಿಷ್ಾದವಿತುತ. 

ಚನ ್ ೇಣಬಿಲ್ ದುರಂತ ಪರದ ೇಶಕ ೂ ನ ೇರ ಪರವ ೇಶ ಸಿಗದು.  ಸುಮಾರು ೩೦ ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ಅಂತರದವರ ಗ  ಹ ್ ೇಗಲು 
ಸಾಧ್ಯ.  ಚನ ್ ೇಣಬಿಲ್ ಪಟಟಣ ಸಂಪೂಣಣ ಜನವಸತ್ರಯಿಂದ ಮುಕತವಾಗಿಲಿ.  ಪರೇಪಾಯತ್ ಹಳಳ ಮಾತರ ಖಾಲಿ ಖಾಲಿ.  ದ ವವಗಳ 
ವಾಸಸಾಥನ.  ಅಲಿಿರುವ ಅರ ಬಿದದ ಕಟಟಡಗಳ ಲಾಿ ಸಮಾಧಿಗಳನುು ನ ನಪಸುತತದ .  ಅಲಿನಿ ಆಸಾತ ರ, ಶಾಲ , ಮೆೈದಾನ, ಪ್ರೇಲಿೇಸ್ ಸ ಟೇಷನ್, 

ವಸತ್ರ ಸಮುಚಛಯ, ನಾಟಕ ಮಂದಿರ, ಕ್ರೇಡಾಂಗಣಗಳಗ  ಕರ ದ ್ ಯಿದದದರು.  ಆಟದ ಮೆೈದಾನದಲಿಿ ಕಾಡು ಬ ಳ ದಿದ .  ಮನುಷಯತವವು 
ಸಮಾಧಿಯಳಗಿನ ಕ್ಗು.  ಪರಕೃತ್ರಯು ಅಲಿಿ ಚ್ಚಗುರುತಾತ ಹ ್ ಸ ಕವಿತ ಯನುು ಹಾಡುತ್ರತದ .  ಪರೇಪಾಯತ್ ಅತಯಂತ ಸುಂದರ 
ಪರದ ೇಶ.  ಇಂದು ಅಲಿಿ ಜನವಸತ್ರ ಇರದ ಕಾರಣ ಅದ ್ ಂದು ಮೌನ ಸುಂದರಿಯಂತ  ಕಂಡಿತು.  ಅಲಿಿಯ ಪರತ್ರ ಪರದ ೇಶದಲ್ಿ ಅಂದು 
ಹ ೇಗಿತ ್ ತೇ ಹಾಗ ೇ ಆ ಪರದ ೇಶವನುು ಉಳಸಿಕ ್ಳಳಲು ಪರಯತ್ರುಸಿದಾದರ .  ಅಂಗನವಾಡಿಯಲಿಿ ಮಕೂಳ ಆಟದ ವಸುತಗಳ ಲಾಿ ಹಾಗ ೇ 
ಬಿದಿದವ .  ಮನ ಗಳಲಿಿ ಅಡುಗ ಮನ  ಪಾತ ರಗಳು, ಬ ಡ್ ರ್ಂ ಹಾಯಂಗರ್ ಗಳು ತುಕುೂ ಹಿಡಿದು ಹಾಗ ೇ ಕುಳತ್ರವ .  ಇವ ಲಾಿ ವಿಕ್ರಣಕ ೂ ಒಳಪಟಟ 
ಕಾರಣ ಒಯಯಲು ಯಾರ್ ಬಂದಿಲಿ. 

ದುರಂತ ಅಣುಸಾಥವರದವರ ಗ  ಕರ ದ ್ ಯುಯವುದಿಲಿ.  ದ್ರದಿಂದಲ ೇ ಅದನುು ತ ್ ೇರಿಸಲಾಗುತತದ .  ಅದರಲಿಿನ್ು ವಿಕ್ರಣ ಇದ .  ಅಲಿಿನ 
ನ ಲ ಸಾಮರಕಗಳನುು ಮುಟಿಟ ನ ್ ೇಡಬ ೇಕ ಂಬ ಹಂಬಲ ಈಡ ೇರಲಿಲಿ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಮತ ತ ಮತ ತ ಅಲಿಿಗ  ಹ ್ ೇಗಬ ೇಕ ಂಬುದು ಅಂಡರಸನ್ 
ಆಸ . 

ಅಲಿಿೇಗ ಮರಗಿಡಗಳ ೂಂದಿಗ  ವಿವಿಧ್ ರಿೇತ್ರಯ ಹಕ್ೂಗಳು, ಕ್ೇಟಗಳು, ಚ್ಚಟ್ ಟ ಪತಂಗಗಳು ಕಾಣ್ಸುತತವ .  ಮನುಷಯರಿಲಿದ  ಬಿಕ ್ೇ 
ಎನುುತ್ರತದದರ್ ಜಿೇವಿ ಪರಿಸರ ಅದಕ ೂ ಹ ್ ಂದಿಕ ್ಂಡಿದ .  ನ ್ ೇಡುವ ನಮಗ  ಮಾತಾರ ದುರಂತದ ಹಿನ ುಲ ಯಿಂದಾಗಿ ವಿಷ್ಾದ ಮ್ಡುತತದ  
ಎನುುವ ಅಭಿಪಾರಯ ಅವರದು. 

ಜನರು ಸಿಂಗಪೂರ್, ಸಿವಟೆಲ ಣಂಡ್ ಗಳನುು ಬಿಟುಟ ಇರಾಕ್ ಗ  ಅಥವಾ ಇರ್ಥಯೇಪಯಾಗ  ಏಕ  ಭ ೇಟಿ ಕ ್ಡುತಾತರ  ಎಂಬ ವಿಶ ಿೇಷಣ  
ಮಾಡಿದರ  ಜನರ ಮನ ್ ೇಭಾವದ ಪರಿಚಯವಾಗುತತದ . 

ಅನ ೇಕರಿಗ  ಮರಣದ ಬಗ ಗಿನ ಕುತ್ಹಲ, ಅದುಾತ ಅನುಭವದ ಹುಡುಕಾಟ, ಹ ್ ಸದಾರಿಯಲಿಿ ಸಾಗುವ ತವಕ.  ಪರಕೃತ್ರಯ 
ಪಾರಬಲಯವನುು ಅಳ ವ ಹಮುಮ, ದುರಂತದ ಹಿಂದಿನ ಕಾರಣ, ಉತಖನನ ಮಾಡುವ ಪತ ತೇದಾರಿಕ -ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಭಾವಗಳು 
ಕಾಣ್ಸುತತವ .  ಭಯ, ಭಕ್ತ, ಭಾವುಕತ ಗಳು, ದ ೇವಸಾಥನ, ಜಲಪಾತಗಳ ವಿೇಕ್ಷಣ ಗ  ಕಾರಣವಾದರ  ಕರಾಳ ದುರಂತಗಳ ವಿೇಕ್ಷಣ ಗ  
ಕುತ್ಹಲ-ಪರಶ ುಗಳ ೇ ಕಾರಣವಾಗಿರುತತವ .  ಇದಕಾೂಗಿಯೇ ಜನ ಮುಗಿಬಿದುದ ಜಲಿಯನ್ ವಾಲಾಬಾಗ್, ಗೌರಂಡ್ ಜಿೇರ ್ ೇ, ಟ್ ೈಟ್ಾನಿಕ್ 
ಅಥವಾ ಸುನಾರ್ಮ ಪರದ ೇಶಗಳಗ  ಭ ೇಟಿ ನಿೇಡುತ್ರತರುತಾತರ . 

ಪರತ್ರಯಬುರ್ ಕರಾಳ ದುರಂತ ಪರವಾಸ ಮಾಡಿರುತಾತರ .  ರಾಜಿೇವ್ ಗಾಂಧಿ ಸತತ ಸಥಳವಿರಬಹುದು, ಪಂಜಾಬ್ ನ ಸುವಣಣ 
ದ ೇಗುಲವಿರಬಹುದು, ಆಪಾಾನಿಸಾಥನದ ಬುದಿನ ಜಾಗವಿರಬಹುದು.  ಆಯಾ ಜಾಗಕ ೂ ಹ ್ ೇದಾಗ ಅಲಿಿನ ಮೌನ, ವಸುತಗಳು, ನ ಲ, ಗ ್ ೇಡ , 
ಛಾವಣ್, ಕ್ಟಕ್ಗಳೂ ಸಹ ನಿಮಗ  ಕರ  ಹ ೇಳದಂತ  ಭಾಸವಾಗುತತದ .  ಭಯೇತಾಾದಕ ಕೃತಯಗಳ ಲಾಿ ಮುಗಿದ ಮೆೇಲ  ಮುಂಬ ೈನ ತಾಜ್ 
ಹ ್ ೇಟ್ ಲಿಿಗ  ಭ ೇಟಿಯಿತತ ವಿಲಾಸ್ ರಾವ್ ದ ೇಶಮುಖ್ ಹಾಗ್ ರಾಂಗ ್ ೇಪಾಲ್ ವಮಾಣರವರಂತ  ದುರಂತಗಳನುು ಆಗುತ್ರತರುವಾಗಲ ೇ 



ಇಣುಕುವುದು, ಆಗುತ್ರತರುವಂತ  ಭ ೇಟಿ ನಿೇಡುವುದು ಸಹ ಮನುಷಯ ಕುತ್ಹಲ ವಿಷಯಾಸಕ್ತ.  ದೃಷಿಟಕ ್ೇನ ವಿಶಾಲವಾಗಿರಬ ೇಕ ಂಬುದು 
ಅಗತಯ.  ಮಾನವಿೇಯತ ಯ ಕ ್ಲ , ನ ್ ೇವಿನ ಕಾವಯವನುು ಉಸುರುವ ಆ ಜಾಗಗಳಗ  ಹೃದಯದ ಪರತ್ರಸಾಂದನದ ಅಗತಯವಿದ . 

ಭಾರತದಲಿಿ ಇಂತಹ ಸಥಳಗಳು ಈಗ ನ್ರಾರು.  ಸುನಾರ್ಮ ಪೇಡಿತ ಕ ೇರಳ ಸಮುದರ ತ್ರೇರದ ಹಳಳಗಳು, ಎಂಡ ್ ೇಸಲಾೂನ್ ನಿಂದ 
ಹಾನಿಗ ್ ಳಗಾದ ಪಡ ರಯ ಪರದ ೇಶ, ಕ ್ೇಮು ಪರದ ೇಶವಾದ ಬಾಬಾಬುಡನ್ ಗಿರಿ, ವಿೇರಪಾನ್ ಆಳದ ಮಲ ಮಹದ ೇಶವರ ಅರಣಯ ಪರದ ೇಶ. 
ಇತ್ರತೇಚ ಗ  ಯಲಾಿಪುರದಲಿಿರುವ ಬಿೇಸ ್ ೊೇಡು ಗಣ್ ಪರದ ೇಶಕ ೂ ಹ ್ ೇದಾಗ, ದ ್ ಡಾ ದ ್ ಡಾ ಪರಪಾತಗಳಲಿ ಿ ತುಂಬಿಕ ್ಂಡಿರುವ ನಿೇರು 
ಅದುಾತವಾಗಿತುತ. ರಾಜ್ ಕುಮಾರ್ ಅಭಿಮಾನಿ ಸಂಘದ ಸದಸಯರು ರಾಜ್ ಕುಮಾರ್ ನನುು ಬಂಧಿಸಿ ಇಟಿಟದದ ಜಾಗಗಳನುು ಮತ ತ ನ ್ ೇಡಲು 
ಹ ್ ೇಗಿದುದ ಸುದಿದಯಾಗಿತುತ. 

೨೦ವಷಣಗಳ ಕಾಲ ೬,೦೦೦ ಚದರ ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ವಾಯಪತಯ ಕಾಡನುು ಆಳದದ ಕಾಡುಗಳಳ ವಿೇರಪಾನ್, ೧೮೪ ಜನರನುು ಕ ್ಂದಿದದ 
ನರಹಂತಕ ವಿೇರಪಾನ್, ೨೦೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಆನ ಗಳನುು ಕ ೇವಲ ದಂತಕ ್ೂೇಸೂರ ಕ ್ಂದಿದದ ವಿೇರಪಾನ್, ೫೦೦ ಕ ್ೇಟಿ ರ್ಪಾಯಿ 
ಬ ಲ ಬಾಳುವ ರಕತಚಂದನ, ಶ್ರರೇಗಂಧ್ದ ಮರಗಳನುು ಕಡಿದು ಕಳಳಸಾಗಣ  ಮಾಡಿದದ ವಿೇರಪಾನ್  ಇಂದಿಗ್ ಅಲಿಿನ ಹಳಳಗಳಲಿಿ ಆರಾಧ್ಯ 
ದ ೈವ.  ಭಯ ಹುಟಿಟಸುವ, ಛಳ ನಡುಕ ಉಂಟುಮಾಡುವ ಭ್ತ ಭಯೇತಾಾದಕ.  ಅವನು ಕ ್ಲ ಯಾದರ್ ಅಲಿಿನ ಪರದ ೇಶಕ ೂ ಭ ೇಟಿ 
ನಿೇಡಿದಾಗ ದಿಢಿೇರ್ ಎದುರು ಬಂದರ  ಎಂಬ ಅನ್ಹಯ ಯೇಚನ ಯಂದು ಧ್ುತತನ  ಎದುರಾಗಿ ಬ ವರು ತರುತತದ .  ವಿೇರಪಾನ್ ಕುರಿತ 
ದಂತಕರ ಗಳು, ಅಡಗುತಾಣಗಳು, ಪಲಾಯನದ ಹಾದಿಗಳು, ವಾಸವಿದದ ಮನ ಗಳು, ಆನ , ಮನುಷಯ, ಮರಗಳನುು ಕ ್ಂದ ಜಾಗಗಳನುು 
ತ ್ ೇರಿಸುವ ಪರವಾಸ ಯೇಜನ  ಜನಪರಯವಾಗುತ್ರತದ .  ಇದು ಭಯೇತಾಾದನಾ ಪರವಾಸವಲಿ.  ಪರಿಸರ ಅಧ್ಯಯನ ಪರವಾಸ.  ಹಿಂದ  
ಹ ೇಗಿತುತ, ದುರಂತದಲಿಿ ಏನ ೇನಾಯುತ, ಈಗ ಹ ೇಗಿದ  ಎಂದು ತ ್ ೇರಿಸುವ ಕ ಲಸವಿದು ಎನುುತಾತರ  ನಿದ ೇಣಶಕರಾದ ಕ . 
ವಿಶವನಾಥರ ಡಿಾ.  ನ ನಪಸಿಕ ್ಳಳ, ಕೃಪಾಕರ-ಸ ೇನಾನಿಯಂತಹ ಪರಖಾಯತ ಪರಿಸರ ಅಧ್ಯಯನಕಾರರು ವಿೇರಪಾನ್ ಕ ೈಯಲಿ ಿ
ಬಂಧಿಯಾಗಿದದರು.  ಅವನ ್ ಂದಿಗಿರುವಷುಟ ದಿನವೂ ಅವನ ಮಾನಸಿಕ ಸಿಥತ್ರಯ ಪರಿಶ್ರೇಲನ , ಕಾಡಿನ ್ ಂದಿಗಿನ ಅವನ ಸಂಬಂಧ್, 

ನಡವಳಕ .  ಅದು ತಮಮ ಮೆೇಲ , ಇತರ ಸಾಮಾನಯರ ಮೆೇಲ  ಉಂಟುಮಾಡುವ ಪರಿಣಾಮ ಇದನ ುಲಾಿ ದಾಖ್ಲಿಸಿ ಪುಸತಕರ್ಪದಲಿ ಿ
ಪರಕಟಿಸಿದಾದರ .  ಇಲಿಿ ಮನುಷಯ ಮತುತ ಪರಿಸರ, ಮನುಷಯ ಮತುತ ಇತರ ಜಿೇವಿಗಳು ಹಾಗ್ ಮನುಷಯ ಮತುತ ಮನುಷಯರ ನಡುವಿನ ಅನ ೇಕ 
ವಿಚಾರಗಳು ಅನಾವರಣಗ ್ ಳುಳತಾತ ಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಈ ಹಿನ ುಲ ಯಲಿಿ ನ ್ ೇಡಿದಾಗಲ್ ವಿೇರಪಾನ್ ಕಾಡಿನ ಜಿೇವಿಯಾಗಿಯೇ ಉಳದು, 
ಬದುಕ್ದ ರಿೇತ್ರ, ಅಲಿಿನ ದಟಟಕಾಡನುು ನ ್ ೇಡಿ ಅದನುು ನ ನಪಸಿಕ ್ಳುಳವಾಗ ಉಂಟ್ಾಗುವ ಭಾವ ರ ್ ೇಮಾಂಚನವನುುಂಟುಮಾಡುತತದ . 

ಭ ್ ೇಪಾಲ್ ದುರಂತ ಪರದ ೇಶಕ ೂ ಭ ೇಟಿ, ಗುಜರಾತ್ ನ ಗ ್ ೇಧಾರಕ ೂ ಭ ೇಟಿ, ಮನ ು ಮನ ು ಕ ್ಲ ್ ೂತಾತದಲಿಿ ರ ೈಲಿಗ  ಸಿಕುೂ ಏಳು ಆನ ಗಳು 
ಸತತ ಸಥಳಕ ೂ ಹ ್ ೇಗಿರಬಹುದು.  ಈ ದುರಂತಗಳ ಲಿ ಸದಾ ಕಾಡುವ ನ ನಪುಗಳು.  ದುರಂತಕ್ೂಂತಲ್ ನ ನಪುಗಳು ನಿೇಡುವ ಹಿಂಸ , ವಿಚ್ಚತರ 
ತಾಕಲಾಟಗಳು ಅಧಿಕ, ನಿರಂತರ ಭಾವ್ೇದ ರೇಕಪೂರಿತ, ಪರಬಲ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ.  ಇವ ಲಾಿ ಭಯಭಕ್ತ, ಆಶಿಯಣ, 

ರುದರರಮಣ್ೇಯತ ಯನ್ು ರ್ಮೇರಿದ ಮಾನಸಿಕ ಸಿಥತ್ರಯನುು ತಲುಪಸುತತದ .  ಕ ೇವಲ ಸಾಥಯಿಭಾವದಿಂದ ಇತ್ರಹಾಸ, ವತಣಮಾನ ಹಾಗ್ 
ಭವಿಷಯದ ಕಾಲಗಳಲಿಿ ಸಂಚರಿಸುವಂತ  ಮಾಡುತತದ .  ಅಂದು ಹುಲಿ ಕ ್ಂದವ ಧಿೇರ, ಶ ರ.  ಇಂದು ಅಪರಾಧಿ.  ಮುಂದ  
ಘ್ೇರಪಾತಕ್.  ಇದು ದುರಂತ ಪರಿಸರ ತ ್ ೇರಿಸುವ ಪರಿಸಿಥತ್ರ. 

ನಿೇವು ಮನಸಸಂತ ್ ೇಷಕ ್ೂೇಸೂರ ಹಿನಿುೇರಿನ ಪರದ ೇಶಕ ೂ ಪಕ್ ನಿಕ್ ಬಂದಿದಿದೇರಾದರ  ಅಲಿ ಿಮುಳುಗಡ ಯಾದ ಬದುಕ್ನ ಚ್ಚತರಣ ಕಾಡದ ೇ 
ಇರದು.  ಶರಾವತ್ರ ಹಿನಿುೇರು, ವಾರಾಹಿ ಯೇಜನ , ತುಂಗಾ ಯೇಜನ  ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಾಾ ನದಿಯಲಿಿ ಮುಳುಗಡ ಯಾದ ಬಾಗಲಕ ್ೇm, 

ಕಾವ ೇರಿಯಿಂದ ಆಗಾಗ ಮೆೇಲ ದುದ ಬರುವ ದ ೇವಸಾಥನಗಳ ಲಾಿ ಅಲಿಿ ಮುಳುಗಿಹ ್ ೇದ ಜನರ, ಜಿೇವಿಗಳ, ಅರಣಯದ ಕರ ಯನುು 
ಹ ೇಳುತತವ .  ಸಂತರಸತರ ಅಳಲನುು ತ ್ ೇಡಿಕ ್ಳುಳತ್ರತರುತತವ .  ಹ ್ ಸ ಬದುಕನುು ಅರಸಿ ಹ ್ ರಟ ಜನರ-ಜಿೇವಿಗಳ ಬವಣ ಯನುು 



ಬಿಚ್ಚಿಡುತ್ರತರುತತವ .  ಪುನರ್ ವಸತ್ರ ಸಿಗದ ಪಾಡನುು ವಿವರಿಸುತತದ .  ಮಳ ಯಿಂದ ಅನಾಹುತಕ್ೂೇಡಾದ ಉತತರ ಕನಾಣಟಕದ ಚ್ಚತರಣವನುು 
ನ ್ ೇಡಲು ಇಂದಿಗ್ ದ ೇಶವಿದ ೇಶಗಳಂದ ಪರವಾಸಿಗರು ಬರುತ್ರತದಾದರ .  ತಮಮ ಅಭಿಪಾರಯಗಳನುು, ವಿಚಾರಗಳನುು 
ಬರ ಯುತ್ರತರುತಾತರ .  ಹಂಪ ಕನುಡ ವಿಶವವಿದಾಯನಿಲಯ ಇದರ ಅಧ್ಯಯನವನ ುೇ ಕ ೈಗ ್ ಂಡಿದ .  ಪರಿಸರ ಹಾನಿಯ ಚ್ಚತರಣವನುು 
ಅನಾವರಣಗ ್ ಳಸಿದ .  ಹ ್ ಸ ರ ್ ೇಗಗಳು, ಬದಲಾದ ಪರಿಸರಕ ೂ ಹ ್ ಂದಿಕ ್ಳಳಲು ಉಂಟ್ಾಗುವ ಸಮಸ ಯಗಳು, ಬದಲಾದ ಜಿೇವನ 
ವಿಧಾನ, ಕೃಷಿ, ಸಾಂಸೃತ್ರಕ ಬಿಕೂಟುಟಗಳನ ುಲಾಿ ಆ ಅಧ್ಯಯನ ವಿವರಿಸುತತದ . 

ದುರಂತಗಳಗ  ಸಿಲುಕ್ದ ಮನುಷಯರ ಅಧ್ಯಯನವೂ ಒಂದು ಪರಿಸರ ಅಧ್ಯಯನವ ೇ ಆಗಿದ .  ಅಂದಿನ ಗಾಢ ಬದುಕನುು-ಪರಿಸರದ ್ ಂದಿಗಿನ 
ತಾದಾಯತಮಕತ ಯನುು ನ ನಸಿಕ ್ಳುಳತಾತ, ಕ ್ರಗುತಾತ, ಮರುಗುತಾತ ಬದುಕುತ್ರತರುವ ಅನ ೇಕ ಕುಟುಂಬಗಳ ಬದುಕ ೇ ದಾಖ್ಲಾತ್ರಗ  
ಯೇಗಯವಾದುದಾಗಿರುತತದ . 

ಪರಿಸರದ ಇತ್ರಹಾಸ ಹ ೇಳುವ ಕರ ಗಳು ಮುಂದಿನ ಪರಿಸರಸಂಬಂಧಿ ವಿಚಾರಗಳಗ  ಬುನಾದಿಯಾಗಿರಬಹುದು ಅಥವಾ 
ಎಚಿರಿಕ ಯಾಗಿರಬಹುದು.  ಗಮನಿಸಿ ನ ್ ೇಡಬ ೇಕಾದುದ ಮುಖ್ಯ. 

*** 

ಎಲಾಿ ಮಾಯ-ಮುಂದ  ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರ ಮಾಯ 

ಘಟರ್  ೧ – ಸ ಪ ಟಂಬರ್ ತ್ರಂಗಳು ೨೦೦೦ನ ೇ ಇಸವಿ.  ಗಂಗಾನದಿಯಲಿಿ ಪರವಾಹ.  ೮-೧೦ ದಿನಗಳ ಪರವಾಹ ಗಂಗಾತ್ರೇರದ 
ಜನಜಿೇವನವನ ುೇ ಅಸತವಯಸತವಾಗಿಸಿತುತ.  ೧೭ಜನರ ಸಾವು. ಲಕ್ಷಾಂತರ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಆಸಿತ-ಪಾಸಿತ ನಾಶ.  ಚಂಡಮಾರುತ, ಮಳ  
ಇರದಿದದರ್ ಪರವಾಹ ಬಂದಿದುದ ಹಿಮ ಕರಗುವಿಕ ಯಿಂದ ಎಂದು ನವಭಾರತ್ ಟ್ ೈಮ್ಸ ಊಹಿಸಿತುತ. 

ಘಟರ್  ೨ – ತ ಹಿರ ಹಾಗ್ ಮನ ೇರಿಬಾಲಿ-೧ ಅಣ ಕಟುಟಗಳು ಹ್ಳು ತುಂಬಿವ .  ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿಗಳಂದ ಕಲುಿಗಳು ಬಂದಿದುದ ಟಬ ೈಣನ್ ಗಳ 
ಬ ಿೇಡ್ ಪದ ೇ ಪದ ೇ ತುಂಡಾಗುತ್ರತದ .  ನಿೇರು ಹ ಚುಿ ಹ ಚುಿ ಭ್ರ್ಮಯನಾುವರಿಸಿ ಜವಳು ಪರದ ೇಶ ಹ ಚಾಿಗಿ ಕೃಷಿ ಭ್ರ್ಮ 
ಹಾಳಾಗುತ್ರತದ .  ಗಂಗಾನದಿ ಜಲ ಮರುಭ್ರ್ಮಯಾಗುತ್ರತದ  ಎಂದು ಕ ್ೇಲೂತಾತ ಪತ್ರರಕ ಗಳ ವರದಿ. 

ಏನದು ನೋಗಯಲ್ಾ ನದಿಗಳು? 

ಹಿಮಾಲಯದ ಶ ರೇಣ್ಗಳಲಿ ಿ ಮಂಜು ಶ್ರೇತಗ ್ ಂಡು ಮಂಜುಗಡ ಾಯಾಗುತ್ರತರುತತದ .  ನಿರಂತರ ಶ ೇಖ್ರಣ ಯಿಂದ ನಿೇಗಣಲುಿಗಳು 
ಉಂಟ್ಾಗುತತವ .   ಮೆೈಲುಗಟಟಲ  ಶ ೇಖ್ರವಾಗಿ ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿಗಳಾಗುತತವ .  ಇದು ಶತಮಾನಗಳಂದಲ್ ರ್ಪುಗ ್ ಳುಳತಾತ ಬಂದ ಕ್ರಯ. 

ಹಿಮಾಲಯ ಪವಣತ ಶ ರೇಣ್ಗಳಲಿಿ ಈ ರಿೇತ್ರ ೬,೦೦೦ಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ಚ್ಚಕೂ ದ ್ ಡಾ ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿಗಳವ .  ಗಂಗಾ, ಯಮುನಾ, ಬರಹಮಪುತಾರ 
ನದಿಗಳು ಸದಾ ತುಂಬಿ ಹರಿಯಲು ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರ, ಯಮುನ ್ ೇತ್ರರ ಮುಂತಾದ ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿಗಳ ೇ ಕಾರಣ. 

ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿಗಳ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುತ್ರತರುವ ಇಂಟರ್ ನಾಯಶನಲ್ ಕರ್ಮಷನ್ ಫ್ಾರ್ ಸ ್ ುೇ ಅಂಡ್ ಐಸ್ ಸಂಸ ಥ ಇಸವಿ ೧೯೯೯ರಲಿಿ 
ಹಿಮಾಲಯದ ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿಗಳು ಅತಯಂತ ವ ೇಗದಲಿ ಿಕ್ಷಿೇಣ್ಸುತ್ರತದುದ ಇಸವಿ ೨೦೩೫ರಲಿಿ ಕಣಮರ ಯಾಗಬಹುದು ಎಂದಿದಾದರ .  ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರ 



ಕಳ ದ ೨೦೦ವಷಣಗಳಂದ ಕ್ಷಿೇಣ್ಸಿದ ಪರಮಾಣದಷುಟ ಕಳ ದ ೩೦ವಷಣಗಳಲಿಿ ವ ೇಗವಾಗಿ ಕ್ಷಿೇಣ್ಸಿದ  ಎಂದಿದಾದರ .  ಇಸವಿ ೧೯೭೧ರಿಂದ 
ಸಂಶ  ೇಧಿಸುತ್ರತರುವ ಇವರು ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಕರಗುವಿಕ ಗ  ಏರುತ್ರತರುವ ಭ್ಗರಹದ ತಾಪಮಾನ ಕಾರಣ ಎನುುತಾತರ . 

ನಿೇಗಣಲುಿಗಳ ಶ ೇಖ್ರಣ ಯಿಂದ ತ್ಕ ಹ ಚುಿತತದ .  ಇವು ಚಲಿಸತ ್ ಡಗುತತವ . ಉಷ್ಾಾಂಶ ಬದಲಾವಣ  ಆಗುತತದ .  ಆಗ ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿ 
ಕರಗುತತದ  ಅಥವಾ ಸಿೇದಾ ಆವಿಯಾಗುತತದ .  ಮತ ತ ಮತ ತ ಶ್ರೇತಗ ್ ಂಡು ಮಂಜುಗಡ ಾಯಾಗುತತದ .  ಈ ರಿೇತ್ರ ಸಮಸಿಥತ್ರ 
ಕಾಯುದಕ ್ಳುಳತತವ .  ಈ ಸಮಸಿಥತ್ರಯ ಹಾನಿಯಿಂದ ಹಿಮಪಾತ, ಹಿಮ ಕರಗುವಿಕ  ಹ ಚುಿತತದ .  ಹಿೇಗ  ಕ್ಷಿೇಣ್ಸುವುದು ಹ ಚುಿವುದು 
ಸಾಮಾನಯ.  ಕ್ರ.ಶ.೧೫ನ ೇ ಶತಮಾನದಿಂದ ಕ್ರ.ಶ.೧೯ನ ೇ ಶತಮಾನದವರ ಗ  ನಿೇಗಣಲುಿಗಳು ಹ ಚುಿತತಲ ೇ ಇತ ತಂದು ಊಹಿಸಲಾಗಿದ . 

ಬ ೇಸಿಗ ಯಲಿಿ ಕರಗುವಿಕ , ಚಳಗಾಲದಲಿಿ ಶ ೇಖ್ರಣ  ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿಗಳಲಿಿ ಸಾಮಾನಯ.  ಇದು ಯುರ ್ ೇಪ್ ಮತುತ ಪಶ್ರಿಮ ಹಿಮಾಲಯಗಳಲಿ ಿ
ದಾಖ್ಲಾಗಿದ .  ಆದರ  ಭ್ರ್ಮಯ ತಾಪಮಾನದ ಏರಿಕ  ಇದರ ಮೆೇಲ  ಗಾಢ ಪರಭಾವ ಬಿೇರಿದ  ಎನುುತಾತರ  ಜವಾಹರಲಾಲ್ ನ ಹರ್ 
ವಿಶವವಿದಾಯಲಯದ ಪರಿಸರ ಶಾಖ ಯ ಇಕಾುಲ್ ಹಸನ್. 

ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿಗಳು ತುಂಬಾ ಸ್ಕ್ಷಮ.  ೦.೦೦೧ ಡಿಗಿರ ಸ ಂಟಿಗ ರೇಡ್ ವಯತಾಯಸಕ್ೂ ಪರತ್ರಕ್ರಯಿಸುತತವ .  ಇದರ ದಪಾ, ಉದದ, ಸಾಂದರತ  
ಹಾಗ್ ಮೆೇಲ ೈ ಪರದ ೇಶಗಳನುು ಮಂಜು ಹಾಗ್ ಮಂಜುಗಡ ಾಗಳ ಸ ೇರುವಿಕ  ಮತುತ ಕರಗುವಿಕ  ನಿಯಂತ್ರರಸುತ್ರತರುತತದ .  ಆದರ  
ತಾಪಮಾನ, ತ ೇವಾಂಶ ಹ ಪುಾಗಟುಟವಿಕ , ಗಾಳಯ ಒತತಡ, ಇಳಜಾರು ಮತುತ ಮೆೇಲ ೈ ಪರತ್ರಫಲನಗಳು ಏನ ಲಾಿ ನಿಯಂತರಣಗಳನುು 
ಏರುಪ ೇರು ಮಾಡುತತವ .  ಹ ಚ್ಚಿನ ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿಗಳು ಉಷಾತ ಯನುು ಆಧ್ರಿಸಿವ .  ಮಧ್ಯ ಹಾಗ್ ಪೂವಣ ಹಿಮಾಲಯದ ನಿೇಗಣಲ ಿ
ನದಿಗಳು ಮುಂಗಾರು ಮಾರುತದ ಚಲನ ಯನುು ಆಧ್ರಿಸಿವ .  ಇದರಲಿಿ ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರಯ್ ಸ ೇರಿದ . 

ಭ್ರ್ಮಯ ತಾಪಮಾನ ಕಳ ದ ಶತಮಾನಕ್ೂಂತಲ್ ೦.೬ಡಿಗಿರ ಸ ಂಟಿಗ ರೇಡ್ ನಷುಟ ಹ ಚ್ಚಿದ .  ಇಂಗಾಲದ ಮಾನಾಕ ಸೈಡ್, ಇಂಗಾಲದ ಡ ೈ 
ಆಕ ಸೈಡ್, ನ ೈಟರಸ್ ಆಕ ಸೈಡ್, ರ್ಮೇರ ೇನ್, ಹ ೈಡ ್ ರೇಕಾಬಣನ್ ಗಳು ವಾತಾವರಣಕ ೂ ರ್ಮತ್ರರ್ಮೇರಿ ಸ ೇರುತ್ರತವ .  ಭ್ಗತ ಇಂಧ್ನ ಉರಿಸುವಿಕ , 
ಖ್ನಿಜಗಳ ಧ್್ಳು, ಓಝೊೇನ್ ನಾಶ, ಹಸಿರುಮನ , ಅನಿಲಗಳ ಹ ಚುಿವಿಕ  ಹಾಗ್ ಅಂತಜಣಲಕ ೂ ಕನು ಹಾಕ್ದುದ ಸಹ ತಾಪಮಾನ ಹ ಚಿಲು 
ಮಾನವನಿಂದಾದ ಕುಕೃತಯ.  ಸ್ಯಣನ ಶಾಖ್  ಹ ಚುಿವಿಕ , ವಿಕ್ರಣ ಹಾಗ್ ವಿಕ್ರಣಶ್ರೇಲ ವಸುತಗಳು ಭ್ರ್ಮಯಲಿಿ ಕೃತಕವಾಗಿ ಹ ಚ್ಚಿದ ದ್ 
ಸಹ ಪಾಶವಣ ಕಾರಣ. 

ಮತ ತ ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರಗ  ಬರುವ.  ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರಯೇ ಏಕ ಂದರ  ಇಡಿೇ ಪರಪಂಚದಲ ಿೇ ಅತಯಂತ ಸನಿಹದಿಂದ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಬಹುದಾದ 
ಅತ್ರದ ್ ಡಾ ನಿೇಗಣಲ ಿಂದರ  ಇದ ್ ಂದ ೇ. 

ಭಾರತದ ಜಿಯಾಲಾಜಿಕಲ್ ಸವ ಣ ಪರಕಾರ ಇಸವಿ ೧೮೪೨ರಿಂದ ೧೯೩೫ರವರ ಗ  ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರಯು ೭.೩ರ್ಮೇಟರ್ ಪರತ್ರವಷಣಕ ೂ 
ಕ್ಷಿೇಣ್ಸಿತುತ. ಇಸವಿ ೧೯೩೫-೧೯೯೬ರ ಅವಧಿಯಲಿಿ ೧,೧೪೭ ರ್ಮೇಟರ್ ಕ್ಷಿೇಣ್ಸಿದ .  ಅಂದರ  ವಷಣಕ ೂ ೧೯ರ್ಮೇಟರ್ ಹಿನುಡ .  ಗರವಾಲ್ 
ವಿಶವವಿದಾಯಲಯದವರು ಮೆೇ ೧೯೯೬-೧೯೯೯ರವರ ಗ  ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದಾದರ .  ಈ ೩.೫ವಷಣಗಳಲಿಿ ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರಯ ಮ್ತ್ರಭಾಗವು 
೭೬ರ್ಮೇಟರ್ ಹಿಂದ  ಸರಿದಿದ .  ಹಾಗ ೇ ಇಸವಿ ೧೯೭೧-೧೯೯೬ರವರ ಗ  ಎಲ್.ಎ. ಓವ ನ್ ಹಾಗ್ ಎಂ.ಸಿ. ಶಮಾಣರು ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರಯು 
೮೫೦ರ್ಮೇಟರ್ ಕ್ಷಿೇಣ್ಸಿದದನುು ದಾಖ್ಲಿಸಿದರು.  ಜಿಪಎಸ್ ನ ಪರಕಾರ ವಷಣಕ ೂ ೩೪ರ್ಮೇಟರ್ ಹಿನುಡ .  ಇದು ಒಟ್ಾಟರ  ಕಳ ದ ರಡು 
ಶತಮಾನಗಳಗಿಂತ ನಾಲುೂ ಪಟುಟ ಹಿನುಡ  ಎಂದು ಕ ೇವಲ ಮ್ರು ದಶಕಗಳಲಿಿ ದಾಖ್ಲ  ಸಹಿತ ದೃಢಪಟಿಟತು. 



ಅಷ್ ಟೇ ಅಲಿ, ಈಗ ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರಯ ಮ್ತ್ರ ಗ ್ ೇಮುಖ್ ಪರದ ೇಶದಲಿಿದ .  ಆದರ  ಅಲಿಿಂದ ಮ್ರು ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ವರ ಗ  ಸಿಕೂ ಹಿಮಕಸ, 

ವಯಥಣಹಿಮ, ಗಡ ಾಗಳು, ಸಣಾ ಗುಂಡಿಗಳು, ಕ ್ಳ ಗಳು ಇವ ಲಾಿ ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರಯ ಮ್ತ್ರಯ ಮದಲು ಭುಜ್ ಬಾಸ್ ನಲಿಿತುತ ಎಂದು 
ದೃಢಪಡಿಸಿವ .  ಅಂದರ  ಒಟ್ಾಟರ  ಮ್ರು ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ಹಿನುಡ !! 

ವತಯಮಲನದ ಸ್ಟಿತಿ 

ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿಗಳ ಪಕೂ ದ ್ ಡಾ ಸರ ್ ೇವರವಿರುತತದ .  ಮಂಜುಗಡ ಾ ಹ ಚಾಿದಂತ  ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿಯ ಮ್ತ್ರಯಿಂದ ದ ್ ಡಾ ದ ್ ಡಾ 
ನಿೇಗಣಲುಿಗಳು ಕಳಚ್ಚ ಬಿೇಳುತ್ರತರುತತವ .  ಆದರ  ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರಯ ಪಕೂದ ಸರ ್ ೇವರ ವಷ್ಾಣನುವಷಣ ದ ್ ಡಾದಾಗುತ್ರತದ .  ಮಂಜುಗಡ ಾಗಳ 
ಚಲನ ಯಿಂದ ನಿೇಗಣಲುಿಗಳ ೇ ಸರ ್ ೇವರಕ ೂ ಕಳಚ್ಚ ಬಿೇಳುತತವ .  ಇಸವಿ ೧೯೯೯ ಮೆೇ-ಜ್ನ್ ನಲಿಿ ಪರತ್ರದಿನವೂ ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರಯ 
ಮ್ತ್ರಯು ವಿರ್ಪ ಹ ್ ಂದುತ್ರತತುತ.  ನಿೇಗಣಲುಿಗಳು ಕಳಚ್ಚ ಬಿೇಳುತ್ರತತುತ ಎಂದು ಕರ ಂಟ್ ಸ ೈನ್ಸ ಪತ್ರರಕ ಯು ತ್ರಳಸಿತುತ.  ಹಿೇಗಾಗಿ 
ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರಯ ಸರ್ಮೇಪ ಹಿಮಪಾತ, ಭ್ಕುಸಿತಗಳು ಉಂಟ್ಾಗಿತುತ.  ಪರಿಣಾಮ ನದಿಗಳಲಿಿ ಪರವಾಹ, ನದಿಗಳ ಪಾತರ ಬದಲಿಸುವಿಕ  
ನಡ ಯಿತು. 

ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರಯ ನಿೇಗಣಲುಿಗಳ ಕರಗುವಿಕ ಯಿಂದ ಗಂಗಾಪರವಾಹ ಪರತ್ರವಷಣ ಹ ಚುಿತ್ರತದ .  ಇದರ ್ ಂದಿಗ  ಮಣುಾ, ಕಲುಿ ಹಾಗ್ ಸಸಯ 
ಜಿೇವಿವ ೈವಿಧ್ಯಗಳ ಲಾಿ ಕ ್ಚ್ಚಿಹ ್ ೇಗುತ್ರತದ .  ಅಣ ಕಟುಟಗಳಲಿಿ ಹ್ಳು ತುಂಬುತ್ರತದ .  ೨೫೦ವಷಣ ಬಾಳಬ ೇಕ್ದದ ಮನ ೇರಿಬಾಲಿ-೧ ಅಣ ಕಟಿಟನ 
ಆಯಸುಸ ೧೬೦ವಷಣಕ್ೂಳದಿದ .  ತ ಹಿರ ಅಣ ಕಟಿಟನದು ೨೦೦ವಷಣದಿಂದ ೯೬ವಷಣಕ್ೂಳದಿದ .  ಉತತರ ಹಾಗ್ ಪೂವಣ ಭಾರತದವರ 
ಬದುಕು ಇದನ ುೇ ಅವಲಂಬಿಸಿದ .  ಆದರ್ ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿಗಳ ಬಗ ೊ, ಅದರ ಅವಲಂಬಿತ ನದಿಗಳ ಬಗ ೊ, ಅಣ ಕಟುಟಗಳ ಬಗ ೊ ಭಾರತ ಸಕಾಣರ 
ಯಾವುದ ೇ ಪಾರಥರ್ಮಕ ಅಧ್ಯಯನವನ್ು ನಡ ಸಿಲಿ.  ಸಂಶ  ೇಧ್ನ , ಸಂರಕ್ಷಣ  ಕುರಿತಾಗಿ ಒಂದು ಹ ಜ ೆಯನ್ು ಇಟಿಟಲಿ.  ಆದರ  
ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರಯನುು ತ್ರೇಥಣಕ್ಷ ೇತರ-ಪುಣಯಕ್ಷ ೇತರವಾಗಿಸುವಲಿಿ  ಶರರ್ಮಸುತ್ರತದ . 

ಇದರಿಂದ ಪರಿಸರನಾಶ, ಪರಿಸರ ಮಾಲಿನಯ ದಿನ ೇ ದಿನ ೇ ಹ ಚುಿತ್ರತದ .  ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರ ಇನುು ಕ ಲವ ೇ ದಿವಸಗಳಲಿಿ ಕಸದ 
ತ ್ ಟಿಟಯಾಗುತತದ .  ವಿಶವದಲ ೇಿ ಅತಯಂತ ಹತ್ರತರದಿಂದ ಸುಲಭದಲಿಿ ವಿೇಕ್ಷಿಸಿ, ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಬಲಿ ಈ ಅಪೂವಣ ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿಯನುು 
ಕ ೇವಲ ನಿಲಣಕ್ಷಯದಿಂದಲ ೇ ಭಾರತ್ರೇಯರು ಕಳ ದುಕ ್ಳುಳವುದರಲಿಿ ಸಂಶಯವಿಲಿ ಎಂದು ಇತ್ರತೇಚ ಗ  ಜಮಣನ್ ಅಧ್ಯಯನ ತಂಡ ಆತಂಕ 
ವಯಕತಪಡಿಸಿದ . 

ಮಹಾನ್ ವಸುತಗಳನ ುಲಾಿ ಕಳ ದುಕ ್ಳುಳವ ಮಹಾನ್ ಭಾರತದ ಮಹಾನ್ ಪರಜ ಗಳಗ  ಇದ ೇನು ಹ ್ ಸದಲಿ, ಅದರಲ್ಿ ಒಂದು 
ಸಮಾಧಾನದ ಸುದಿದ ಎಂದರ , 

ಡಿಆರ್ ಡಿಓದವರು ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರಯಲ ್ ಿಂದು ಸವಯಂಚಾಲಿತ ಹವಾಮಾನ ಕ ೇಂದರ ಸಾಥಪಸಿದಾದರ  ಮತುತ ವಿಜ್ಞಾನ ಹಾಗ್ ತಂತರಜ್ಞಾನ 
ಇಲಾಖ ಯ ಭ್ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಭಾಗದ ಸಹಯೇಗದ ್ ಂದಿಗ  ಉತತರಾಂಚಲದ ಗರ್ ವಾಲ್ ವಿಶವವಿದಾಯಲಯದವರು ಸಣಾ ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿಗಳ 
ಬಗ ೊ ಮದಲ ಹಂತದ ಅಧ್ಯಯನವನುು ಕ ೈಗ ತ್ರತಕ ್ಂಡಿದಾದರ . 

ಮರ ತ ವಿಷರ್ : ಗಂಗ ್ ೇತ್ರರಯ ಅಳವಿನಲಿಿ ಕನಾಣಟಕದ ಪಾಲ್ ಇದ .  ಪರತ್ರವಷಣ ಹಿಮಾಲಯ ಯಾತ ರಗ  ಕನಾಣಟಕದಿಂದ ಎರಡು ಲಕ್ಷ 
ಜನ ಹ ್ ೇಗುವರ ಂಬ ಅಂದಾಜಿದ .  ಅವರು ಅಲಿಿ ಬಿಟುಟ ಬರುವ ಕರಗದ ತಾಯಜಯ ತಲಾ ಅಧ್ಣಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಎಂದುಕ ್ಂಡರ್ ಓದುಗರ ೇ 



ಅದರ ಅಗಾಧ್ ಪರಮಾಣವನುು ಊಹಿಸಬಹುದು.  ನಮಮ ದ ೇಶದಲ್ಿ ಇದುವರ ಗ  ಕರಗದ-ಕರಗುವ ತಾಯಜಯಗಳನುು ಎಲ ಿಂದರಲಿಿ 
ಎಸ ಯಬಾರದು ಎಂಬ ಕಟುಟನಿಟಿಟನ ಕಾನ್ನು ಇಲಿ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಜಲಮ್ಲಗಳ ಲಾಿ ಕಸರಾಕ್ಷಸನ ಆವಾಸವಾಗಿದ . 

ನೋಗಯಲ್ಾ ನದಿರ್ ಕಣಿವ ಗಳು 

೧. ಗಂಗ  ೋತಿರ : ಪರಪಂಚದ ಎರಡನ ಯ ದ ್ ಡಾ ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿ. ೩೦ ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ನಷುಟ ವಿಶಾಲವಾಗಿದ .  ವಿಸಿತೇಣಣ ೧೦೯.೦೩ ಚದರ 
ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ವಾಯಪಸಿದ . ಇದಕ ೂ ಗ ್ ೇಮುಖ್ ಹಾಗ್ ಸತ ್ ೇಪನ್ ಎನುುವ ಮ್ತ್ರಗಳವ .  ಗ ್ ೇಮುಖ್ದಿಂದ ಭಾಗಿೇರರ್ಥ ನದಿಯ್, 

ಸತ ್ ೇಪನ್ ನಿಂದ ಅಲಕನಂದ  ನದಿಯ್ ಹುಟುಟತತವ .  ಮುಂದ  ಎರಡ್ ಸ ೇರಿ ಗಂಗಾನದಿಯಾಗುತತದ . ಗ ್ ೇಮುಖ್ ಸಮುದರಮಟಟದಿಂದ 
೪,೧೨೦ರ್ಮೇಟರ್ ನಿಂದ ೭,೦೦೦ರ್ಮೇಟರ್ ಎತತರದಲಿಿದ . 

೨. ರಕುವಣ್ಯ: ೧೫.೯ ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ಉದದವಾಗಿದ .  ೪೫.೩೪ ಚದರಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ವಿಸಿತೇಣಣವಾಗಿದ . 

೩. ಚತುರಂಗಿ : ೨೨.೪೫ ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ಉದದವಾಗಿದ . ೭೨.೯೧ ಚದರಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ವಿಸಿತೇಣಣವಾಗಿದ . 

೪. ಕ್ಕೋತಿಯ: ೧೧.೦೫ ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ಉದದವಾಗಿದ .  ೩೧.೨೮ ಚದರಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ವಿಸಿತೇಣಣವಾಗಿದ .ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿಯ ಕಣ್ವ  ಒಟ್ಾಟರ  
೨೫೮.೫೬ ಚದರಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ವಾಯಪಸಿದ  ಮತುತ ೨೫ ಕುಯಸ ಕ್ಸ ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ಮಂಜುಗಡ ಾ ಇಲಿಿರಬಹುದ ಂದು ಅಂದಾಜು. 

ನೋಗಯಲ್ಾ ನದಿಗಳ ಕ್ಷಿೋಣಿಸ್ುವಿಕ ರ್ನುನ ಅಳ ರ್ುವ ಸಲರ್ನ 

ಹಿಮಕಸಗಳ ಅಧ್ಯಯನವ ೇ ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿಗಳ ಕ್ಷಿೇಣ್ಸುವಿಕ ಯನುು ಅಳ ಯುವ ವಿಧಾನ.  ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿ ಚಲಿಸುತಾತ-ಕರಗುತಾತ 
ಹಿಮಕಸಗಳನುು, ಕಪುಾ ಕಲಿಿನ ಚ್ರುಗಳ ಗುಪ ಾಗಳನುು ಅಲಿಿಯೇ ಬಿಡುತತದ  (ಗ ್ ೇಮುಖ್ದ ದಾರಿಯಲಿಿ ಇವನುು 
ನ ್ ೇಡಬಹುದು).  ಇವುಗಳ ಆಕಾರದ ಮ್ಲಕ ಹಿಂದ  ನಿೇಗಣಲುಿಗಳು ಹ ೇಗಿತ ತಂದು ಹ ೇಳಬಹುದು.  ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಿೇಗಣಲಿ ನದಿಗಳ 
ಮ್ತ್ರ, ಪಾರರಂಭಿಕ ಹಂತ ಹಾಗ್ ಕ್ಷಿೇಣ್ಸುವಿಕ ಯನುು ಅಳ ಯುತಾತರ .  ನಿೇಗಣಲಿ ಮ್ತ್ರಗಳ ೇ ಕರಗುವಿಕ  ಹಾಗ್ ಆವಿಯಾಗುವಿಕ ಯ 
ಮ್ಲ.  ಹಿಮಾಲಯದ ಹಿಮಗುಹ ಗಳ ರಚನ ಗ್ ಈ ಮ್ತ್ರಯೇ ಕಾರಣ.  ಇಲಿಿಂದಲ ೇ ನದಿಗಳ ಉಗಮ. 

*** 

ಸಮುದರಗಳ ಲಾಿ ತಾಯಜಯಮಯ 

ಜಿೇವಿಗಳ ಉಗಮದ ತಾಣವನುು ಮನುಷಯ ಕಸದತ ್ ಟಿಟಯನಾುಗಿ ಮಾಡಿಕ ್ಂಡಿದಾದನ . 

ಎಲ್.ಇ. ಒಬ ಂಗ್, ಸಮುದರತಜ್ಞ 

ಸಮುದರ ತನ ್ ುಳಗ  ಯವುದನ್ು ಉಳಸಿಕ ್ಳಳದು ಎಂಬುದು ಆಡುಮಾತು.  ಹಾಗಿದದರ  ದಿನನಿತಯ ನಾವು ತುಂಬುತ್ರತರುವ ಕ ್ೇಟಿ ಕ ್ೇಟಿ 
ಟನ್ ತಾಯಜಯಗಳು ಸಮುದರದಿಂದ ಭ್ರ್ಮಗ  ಮತ ತ ತ್ರರುಗಿ ಬರಬ ೇಕ್ತತಲಿವ ೇ? 



ಸಮುದರವನುು ಮಾನವನು ತಾಯಜಯ ಶ ೇಖ್ರಣಾ ಘಟಕವ ಂದು ಎಂದಿನಿಂದಲ್ ಭಾವಿಸಿದಾದನ .  ಒಂದು ಅಥಣದಲಿಿ ಸಮುದರ ತಾಯಜಯ 
ಸಂಸೂರಣಾಘಟಕವ ೇ ಹೌದು, ಆದರ ….. ಇಂದಿನ ಅಗಾಧ್ ಪರಮಾಣದ ತಾಯಜಯವನುು ಸಹಿಸುವ ಶಕ್ತಯನುು ಸಮುದರದಿಂದ ನಿವಣಹಣ  
ಮಾಡಲು ಅಸಾಧ್ಯ. 

ಜಾವಲಾಮುಖಿಗಳು, ಬಿರುಗಾಳ, ಹ ್ ಗ , ಧ್್ಳು, ಸತತ ಜಿೇವಿಗಳು, ನದಿಗಳ ೂಂದಿಗ  ಬರುವ ಹ್ಳು, ಸಸಯ, ಮರಮುಟುಟಗಳು ಹಿೇಗ  ಇವ ಲಾಿ 
ಕಡಲ ಒಡಲಿನ ಬಂಧಿಗಳು.  ಪುನಃ ಪರಿವತಣನ ಯಾಗುವ ಜ ೈವಿಕಗಳು.  ಆದರ  ಮಾನವನ ಆವಿಷ್ಾೂರಗಳಾದ ಡಿ.ಡಿ.ಟಿ. ಹಾಗ್ ಇನಿುತರ 
ನ್ರಾರು ವಿಷ ರಾಸಾಯನಿPಗಳು,ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳು, ಮಾಜಣಕಗಳು ಹಾಗ್ ಕಾಖಾಣನ ಗಳಂದ ಹ ್ ರಹ ್ ಮುಮವ ಅತಯಂತ ವಿಷಕಾರಿ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ತಾಯಜಯಗಳನ ುಲಾಿ ಸಮುದರಕ ೂ ಸತತ ಸ ೇರಿಸಲಾಗುತ್ರತದ .  ಇವು ಜ ೈವಿಕವಾಗಿ ವಿಘಟನ ಯಾಗದು, ರ್ಪಾಂತರಗ ್ ಳಳದು, 
ಯಾವುದರ ್ ಂದಿಗ್ ವಿಲಿೇನಗ ್ ಳಳದು.  ಪರಕೃತ್ರಗ  ಯಾವುದ ೇ ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಪರಿವತಣನ  ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದಷುಟ ಕಠಿಣ 
ರಾಸಾಯನಿಕಗಳವು. 

ನಮಮ ದ ೇಶದಲಿಿಯೇ ತ ಗ ದುಕ ್ಂಡರ  ನಗರ, ಪಟಟಣಗಳಲಿಿ ಯಾವುದ ೇ ತಾಯಜಯ ವಿಲ ೇವಾರಿ ಘಟಕಗಳಲಿ.  ಅಲಿಿನ ಕ ್ಚ ಿ, 
ಕ ್ಳಚ ಗಳ ಲಿವೂ ಸ ೇರುವುದು ನದಿಗಳಗ .  ಬ ಂಗಳೂರಿನ ವೃಷಭಾವತ್ರ ನದಿ ನ ನಪಸಿಕ ್ಳಳರಿ.  ಕಾಶ್ರಯ ಗಂಗಾನದಿಯನುು ಇಂದಿಗ್ 
ಶುದಿ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲಿ ಎಂಬುದು ಎಲಿರಿಗ್ ಗ ್ ತ್ರತರುವ ವಿಷಯ.  ಈ ನದಿಗಳ ಲಾಿ ಸ ೇರುವುದು ಸಮುದರವನ ುೇ ತಾನ ? 

ಜನಸಂಖ ಯ ಬ ಳ ದಂತ ಲಾಿ ಕ ್ಳಚ ಯ್ ಬ ಳ ಯುತತಲ ೇ ಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಘನತಾಯಜಯಗಳರಲಿ, ಜ ೈವಿಕ ತಾಯಜಯಗಳರಲಿ ಕ ್ನ ಗ್ 
ನಗರಸಭ ಯವರು ತಂದುಹಾಕುವುದು ನದಿಯ ಬುಡಕ ೂೇ ಆಗಿದ .  ಇವುಗಳ ಅಂತ್ರಮ ನಿಲಾದಣ ಸಮುದರ. 

ಈ ಕ ್ಚ ಿಯು ರ ್ ೇಗಕಾರಕಗಳ ತವರು.  ಕಾಲರಾದಿಂದ ಪಾರರಂಭವಾಗಿ ಕಾಲಾಅಜಾರ್ ವರ ಗಿನ ನಲವತತಕ್ೂ ಹ ಚುಿ ರ ್ ೇಗಗಳನುು 
ತರಬಲಿ ಅಪಾಯಕಾರಿ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳ ವಾಸ ತಾಣ.  ಇವು ಸಮುದರದ ನಿೇರಿನಲಿಿ ಸಾಯುತತವ , ನಿಜ.  ಆದರ  ಅಷಟರ ್ ಳಗ  ಇವುಗಳನ ುೇ 
ತ್ರಂದು ಜಿೇವಿಸುವ ಚ್ಚಪುಾ ರ್ಮೇನುಗಳ ದ ೇಹವನ್ು ಸ ೇರಿಕ ್ಳುಳತತವ .  ಅವುಗಳ ದ ೇಹದ ್ ಳಗ  ಇವುಗಳ ಬದುಕ್ನ ಚಕರ 
ಮುಂದುವರಿಯುತತದ .  ಇವುಗಳನುು ಬ ೇಯಿಸದ ೇ ತ್ರಂದರ  ರ ್ ೇಗಾಣುಗಳು ಮಾನವ ದ ೇಹದ ್ ಳಗ  ಸುಲಭವಾಗಿ ಪರವ ೇಶ್ರಸುತತವ . 

ಕ ್ಚ ಿ, ಕಾಖಾಣನ ಗಳಲಿಿನ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳು, ಮಾಜಣಕಗಳೂ ಸಮುದರದ ಕ ಲವು ಪಾಚ್ಚಗಳಗ  ಅಸಾವಭಾವಿಕ ಪ್ರೇಷಕಾಂಶಗಳನುು 
ನಿೇಡುತತವ .  ಇದರಿಂದಾಗಿ ಪಾಚ್ಚಗಳ ಸಂಖಾಯಸ ್ ೂೇಟವಾಗುತತದ .  ಇದು ಕಳ ದ ದಶಕದ ಮಹತವದ ಸಂಶ  ೇಧ್ನ ಯ್ ಆಗಿದ .  ಈ 
ಪಾಚ್ಚಗಳು ಸಮುದರದ ಮೆೇಲ ೈಯನ ುಲಾಿ ಆಕರರ್ಮಸಿಕ ್ಳುಳತತವ .  ಸ್ಯಣನ ಬ ಳಕು ಹಾಗ್ ಉಷ್ಾಾಂಶ ಸಮುದರದಾಳಕ ೂ 
ಪರವ ೇಶ್ರಸದಂತಹ ತಡ ಗ ್ ೇಡ ಯ ನಿಮಾಣಣವಾಗುತತದ .  ಪರಿಣಾಮ ಆಳದ ಜಿೇವಿಗಳಗ  ಆಮಿಜನಕ ಸಿಗದ ೇ ಒದಾದಟ 
ಪಾರರಂಭವಾಗುತತದ .  ಅವುಗಳ ದುಯತ್ರ ಸಂಶ ಿೇಷಣ ಗ  ಹಾಗ್ ಜ ೈವಿಕ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳಗ  ಅವಕಾಶ ಸಿಗದ ೇ ಕರಮೆೇಣ ನಾಶವಾಗುತಾತ 
ಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಅಲಿಿ ನಿಜಿೇಣವ ಪರದ ೇಶ ಉಂಟ್ಾಗುತತದ . 

ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ ್ಳಚ ಯಲಿಿ ಭಾರಲ ್ ೇಹದ ಅಂಶಗಳು ಇದದರ  ಇನುಷುಟ ದುಷಾರಿಣಾಮ ಖ್ಚ್ಚತ.  ಉದಾಹರಣ , ಪಾಚ್ಚಗಳು ಈ 
ಭಾರಲ ್ ೇಹಗಳನುು ತಮಮಲಿಿ ಸ ೇರಿಸಿಕ ್ಳುಳತತವ .  ಅವುಗಳನುು ರ್ಮೇನುಗಳು ತ್ರನುುತತವ .  ಆಗ ರ್ಮೇನುಗಳ ಮಾರಣಹ ್ ೇಮ ಆಗಬಹುದು 
ಅಥವಾ ಕ ಲವು ರ್ಮೇನುಗಳು ಆ ಭಾರಲ ್ ೇಹಗಳನುು ತಮಮ ದ ೇಹದ ್ ಳಗ  ಹಾಗ ೇ ಉಳಸಿಕ ್ಂಡು ಬದುಕಲ್ಬಹುದು.  ಅಂತಹ 
ರ್ಮೇನುಗಳನುು ತ್ರನುುವ ಪಕ್ಷಿಗಳು ಸಾಯಬಹುದು.  ಅವುಗಳ ಸಂತತ್ರ ಕ್ಷಿೇಣ್ಸಬಹುದು.  ಇದ ್ ಂದು ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಆಹಾರ ಸರಪಳಯನುು 
ಅವಲಂಬಿಸಿದ .  ಈ ವಿಷ ಸರಪಳಯಿಂದ ಸಮುದರವನುು ಅವಲಂಬಿಸಿದ ದ ್ ಡಾ ಜಿೇವಿಗಳು ಕಣಮರ ಯಾಗುತ್ರತರುವುದು ಕಾಣ್ಸುತ್ರತದ . 



ಕೃಷಿ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳಗ  ಬಳಸಲಾಗುವ ಪೇಡ ನಾಶಕ, ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳೂ ಅತಯಂತ ಅಪಾಯಕಾರಿಗಳು.  ಭ್ರ್ಮಯ ಮೆೇಲ  ಮಾಡುವ 
ಅನಾಹುತಗಳ ಸರಣ್ ಅಪಾರ.  ಇವು ವಿಘಟನ ಯಾಗದ ಕಾರಣ ಮಳ ಯ ನಿೇರಿನ ಮ್ಲಕ ನದಿ ಸ ೇರಿ ಕ ್ನ ಗ  ಸಮುದರಕ ೂ 
ತಲುಪುತತದ .  ಸಾಗರದ ವಿವಿಧ್ ಆಹಾರ ಸರಪಣ್ಗಳ ಮ್ಲಕ ತಮಮ ಸಾರತ ಯನುು ಹ ಚ್ಚಿಸಿಕ ್ಳುಳತತವ .  ಗಂಡಾಂತರಕಾರಿ ಈ 
ರಾಸಾಯನಿಕಗಳು ರ್ಮೇನು, ಮೃದವಂಗಿ, ಸಿೇಗಡಿ ಮುಂತಾದ ಆಹಾರಜಿೇವಿಗಳಲಿ ಿ ಸ ೇರುತತವ .  ಅವುಗಳ ದ ೇಹದ ್ ಳಗ್ 
ವಿಘಟನ ಯಾಗದ ೇ ಇನುಷುಟ ಪರಬಲವಾಗುತತದ .  ಕ ್ನ ಗ  ಮಾನವನ ದ ೇಹದ ್ ಳಗ  ಸ ೇರುತತದ . 

ಜಪಾನಿನ ರ್ಮೇನಮಾಟ ಕ ್ಲಿಿಯಲಿಿ ಇಸವಿ ೧೯೫೦ರಲಿಿ ನಡ ದ ದುರಂತ ಇದಕ ್ೂಂದು ಉದಾಹರಣ .   ಕಾಖಾಣನ ಗಳಂದ 
ಹ ್ ರಬರುತ್ರತದದ ಪಾದರಸ ಅಂಶವಿರುವ ಕ ್ಳಚ ಯಲಾಿ ಸಮುದರಕ ೂ ಸ ೇರುತ್ರತತುತ.  ಪಾದರಸ ಸ ೇವಿಸಿದ ರ್ಮೇನುಗಳನುು ತ್ರಂದ ೪೦೦ ಜನ, 

ಸಾವಿರಾರು ಜಿೇವಿಗಳು ಸತಾತಗ ಸಕಾಣರಕ ೂ ಎಚಿರವಾಯಿತು.  ಇಸವಿ ೧೯೯೦ರಲಿಿ ೩,೦೦೦ ಜನರು ಮೆದುಳುಸಂಬಂಧಿ ಕಾಯಿಲ ಯಿಂದ 
ನರಳುತ್ರತರುವುದು ದಾಖ್ಲಾಗಿದ .  ಈಗಲ್ ಅಂದಿನ ಮಾಲಿನಯದ, ವಿಷದ ಪರಿಣಾಮ ದಾಖ್ಲಾಗುತತಲ ೇ ಇದ . 

ಯಾವುದ ೇ ಕಾಖಾಣನ ಗಳಂದ ಹ ್ ರಹ ್ ಮುಮವ ತಾಯಜಯವು ಯಾವುದ ೇ ರ್ಪದಲಿಿರಲಿ, ಕ ್ನ ಗ  ಸ ೇರುವುದು 
ಸಮುದರವನುು.  ವಿಶಾಖ್ಪಟಟಣದ ಸುತತಲಿನ ಪರದ ೇಶದಲಿಿರುವ ಗ ್ ಬುರ ತಯಾರಿಸುವ ನ್ರಾರು ಕಾಖಾಣನ ಗಳ ತಾಯಜಯದರವ ಸಮುದರಕ ೂ 
ಸ ೇರುತ್ರತದ .  ಹ ್ ಗ ಯು ಗಾಳಯಲಿಿ ಮೆೇಲ ೇರಿದರ್, ನಭ ್ ೇಮಂಡಲದ ್ ಳಗ  ಹ ್ ೇಗದ  ಮತ ತ ಮಳ , ಇಬುನಿ, ಹಿಮದ ಮ್ಲಕ ಭ್ರ್ಮಗ  
ಬಂದು ಸಮುದರಕ ೂ ಸ ೇರುತತದ .  ಅದರಲಿಿರುವ ಪಾದರಸ, ಕಾಯಡಿಮಯಂ, ಸಿೇಸ, ಯುರ ೇನಿಯಂ [ಕ ೈಗಾ ನ ನಪಸಿಕ ್ಳಳರಿ.  ಏಕ  ಸಮುದರದ 
ಬಳಯೇ ನಿರ್ಮಣಸಿದಾದರ ಂಬುದು ಇದರಿಂದ ತ್ರಳಯಬಹುದು] ಮುಂತಾದ ಭಾರಲ ್ ೇಹಗಳನುು ಭ್ರ್ಮಯಳಗ  
ಅಡಗಿಸಿಡಲಾಗದು.  [ಲವ್ ಕ ನಾಲ್ ದುರಂತದಂತ  ನಿರಂತರ ರಾಸಾಯನಿಕ ದುಷಾರಿಣಾಮವಾಗುತತದ ] ಅದರ ಬದಲು ಭ್ರ್ಮಯ ಮ್ರು 
ಪಟಿಟರುವ ಸಮುದರಕ ೂ ಸ ೇರಿಸಿದರಾಯಿತು.  ಅಣುಸಾಥವರಗಳ ವಿಕ್ರಣಶ ೇಷ ಹಾಗ್ ಉಷಾ ವಿದುಯತ್ ಸಾಥವರಗಳ ಭಾರಜಲಗಳಂತ್ 
ಸಮುದರದ ಸಸಯ ಹಾಗ್ ಪಾರಣ್ ಸಂಕುಲಗಳ ಕುಲನಾಶಕಗಳಾಗಿವ .  ಉಷಾವಲಯದ ಬ ಚಿಗಿನ ಸಮುದರದ ನಿೇರಿನ ಉಷ್ಾಾಂಶ 
ಏರಿಕ ಯಿಂದ ಮತತಷುಟ ಅವನತ್ರಯಾಗುತ್ರತದ .  ನ ೇತಾರಣ್ ಸರ್ಮೇಪದ ಹವಳದ ಕಾಡಿನ ಅವನತ್ರ ಕರಮೆೇಣ ನಿಜಿೇಣವ ಪರದ ೇಶಕ ೂ 
ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು.  ಇತ್ರತೇಚ ಗ  ಪಾಕ್ಸಾತನದ ಸಮುದರದಲಿಿ ಯುರ ೇನಿಯಂ ತರುತ್ರತದದ ಹಡಗು ಸಿಡಿದು ಅದರಲಿಿದದ ಸಂಪೂಣಣ 
ಯುರ ೇನಿಯಂ ಸಮುದರ ಪಾಲಾಗಿದುದ ಭಿೇಕರ ದುರಂತ. 

ಸಮುದರದಲಿಿ ತ ೈಲ ಸ ್ ೇರಿಕ ಯಾದಾಗಲ ಲಾಿ ದ ್ ಡಾ ಸುದಿದಯಾಗುತತದ .  ಸಾವಿರಾರು ರ್ಮೇನುಗಳ ಮಾರಣಹ ್ ೇಮದ ಚ್ಚತರ 
ಮುಖ್ಯಪುಟದಲಿಿ ರಾರಾಜಿಸುತತದ .  ಆದರ  ತ ೈಲಬಾವಿಗಳು, ಹಡಗುಗಳಂದಾಗುವ ಸ ್ ೇರಿಕ  ಮತುತ ತ ೈಲ ಟ್ಾಯಂಕರ್ ಗಳ 
ಶುದಿಿೇಕರಣಗಳಂದಾಗಿ ಪರತ್ರವಷಣ ೧.೧ರ್ಮಲಿಯನ್ ಟನ್ ತ ೈಲವು ಸಮುದರ ಸ ೇರುತ್ರತರುವುದು ಅಂಕ್ಅಂಶಗಳ ಮ್ಲಕ 
ದಾಖ್ಲಾಗಿದ .  ಕ ್ಲಿಿ ದ ೇಶಗಳಂದ ಬರುವ ತ ೈಲದಿಂದಾಗಿ ಅರ ೇಬಿಯನ್ ಸಮುದರದ ್ ಂದಿಗ  ಅಪಾರ ಜಿೇವಿವ ೈವಿಧ್ಯ ತಾಣ ಅತಯಂತ 
ಆಳದ-ಬೃಹತಾತದ ಹಿಂದ್ ಮಹಾಸಾಗರವು ಅಪಾಯಕ ೂ ಸಿಕ್ೂದ .  ಅದೃಷಟವಶಾತ್ ಶ್ರರೇಲಂಕಾ-ಮಲಕಾೂ ಜಲಸಂಧಿ-ಬಂಗಾಳಕ ್ಲಿ ಿ
ಹಾಗ್ ಜಪಾನ್ ವರ ಗಿನ ಈ ಮಾಗಣದಲಿಿ ತ ೈಲಟ್ಾಯಂಕ್ ಅಪಘಾತ ಕಡಿಮೆ.  ಇದರ ಉತತರಭಾಗದಲಿಿ ತ ೈಲಸ ್ ೇರಿಕ ಯಿಂದಾಗಿ 
ನಿಮಾಣಣವಾದ ಟ್ಾರ್ ಪದರ ಹ ಚುಿ ಕಾಣ್ಸುತತದ .  ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಅರ ೇಬಿಯನ್ ಮಾಗಣದಲಿ ಿ೩,೭೦೦ ಟನ್ ಟ್ಾರ್, ಬಂಗಾಳಕ ್ಲಿಿಯಲಿಿ 
೧,೧೦೦ ಟನ್ ಟ್ಾರ್ ಇರುವುದನುು ಗುರುತ್ರಸಲಾಗಿದ . 

ಕರಾವಳಗಳ ತ್ರೇರದಲ ಿೇ ತ ೈಲ ಸಂಸೂರಣಾ ಘಟಕಗಳು ಇರುತತವ .  ಇವುಗಳಂದ ಸ ್ ೇರಿಕ , ಆಕಸಿಮಕ ತ ೈಲ ನಷಟ, 
ಶುದಿಿೇಕರಣಗಳಂದಾಗುವ ಮಾಲಿನಯ ಅತಯಧಿಕ.  ವಾಷಿಣಕ ಸಾವಿರಾರು ಟನ್ ಗಳಷುಟ ತ ೈಲವು ಸಮುದರ ಸ ೇರುತ್ರತರುತತದ .ಒಟ್ಾಟರ  ಪರತ್ರವಷಣ 
ನಾಲುೂ ರ್ಮಲಿಯನ್ ಟನ್ ತ ೈಲವು ಸಮುದರ ಸ ೇರುತ್ರತದ  ಎಂಬುದನುು ಅಧ್ಯಯನ ತ್ರಳಸುತತದ . 



ಗಲ್ೂ ಯುದಿದ ಸಮಯದಲಿ ಿ ಆರು ರ್ಮಲಿಯನ್ ಬಾಯರಲ್ ಗಳಲಿಿರುವ ಕಚಾಿತ ೈಲವನುು ಸಮುದರಕ ೂ ಸುರಿದರು.  ಮ್ವತುತ ಸಾವಿರ 
ಕಡಲಹಕ್ೂಗಳು ಸತತವು.  ಮಾಯಂಗ್ರ ಕಾಡು ಸವಣನಾಶವಾಯಿತು. ಉಪುಾ ತಯಾರಿಕ  ನಿಂತ್ರತು.  ಇಂದಿಗ್ ಅಲಿಿನ ಪರಿಸರ ಸರಿಯಾಗಿಲಿ. 

ಆದರ  ತ ೈಲಗಳು ನಿಸಗಣದ ಕ ್ಡುಗ ಯೇ ತಾನ .  ಹಿೇಗಾಗಿ ನಿಸಗಣವು ಇದನುು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಜಿೇಣ್ಣಸಿಕ ್ಳಳಬಹುದಿತ ತೇನ ್ ೇ.  ಆದರ  
ಸ ್ ೇರಿಕ  ಹ ಚಾಿಗುತತಲ ೇ ಇರುವ ಕಾರಣ ಹಾನಿಯ ಪರಮಾಣ ಹ ಚುಿತತಲ ೇ ಇದ . 

ಆದರ  ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಮಾತರ ಯಾವ ರಿೇತ್ರಯಲ್ಿ ವಿಘಟಿಸದ ೇ ತ ೇಲುವ ಖಾಯಂ ತಾಯಜಯ.  ಜಲಚರಗಳು ಎಷ್ ್ ಟೇ ಸಾರಿ ಪಾಿಸಿಟಕೂನುು ತ್ರನುುವ 
ಪದಾಥಣವ ಂದು ತ್ರಳದು ತ್ರನುುತತವ .  ಆಮೆೇಲ  ಉಸಿರುಕಟಿಟ ಸಾಯತತವ .  ಇಸವಿ ೨೦೦೪ರಲಿಿ ಬಂಗಾಳದ ಕರಾವಳಯಲಿಿ ಸತುತಬಿದದ 
ತ್ರರ್ಮಂಗಿಲವ್ಂದರ ಸಾವಿಗ  ಕಾರಣ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಎಂಬುದು ತ್ರಳದುಬಂದಿದ .  ಸುಮಾರು ಐದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಕ ೈಚ್ಚೇಲ ಅದರ 
ಗಂಟಲಿನಲಿದಿುದದು ಶಸರಚ್ಚಕ್ತ ಸ ಮಾಡಿದಾಗ ಗ ್ ತಾತಯಿತು.  ಈ ರಿೇತ್ರ ಇನ ುಷ್ ್ ಟೇ ಜಿೇವಿಗಳು ಸಾವನುಪುಾತ್ರತರುವುದು ವರದಿಯಾಗುತತಲ ೇ 
ಇದ . 

ಟ್ ್ೇರ್ ಹ ೇರ್ ಡಾಲ್ ಇತ್ರಹಾಸ ತಜ್ಞ ಹಾಗ್ ಸಾಗರಾನ ವೇಷಕ.  ತನು ಪರಯಾಣದ ಅವಧಿಯಲಿಿ ಕಂಡುಬಂದ ವಿಷಯಗಳನುು ಆತ 
ದಾಖ್ಲಿಸಿದಾದನ .  ಅದರಂತ  ೧೯೪೭ರಲಿಿ ೧೦೧ ದಿನಗಳ ಪರವಾಸ.  ೮,೦೦೦ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ಸುತಾತಟ.  ಆಗ ಕ ೇವಲ ಒಂದು ದ ್ ೇಣ್ಯ 
ಅವಶ ೇಷ ಮಾತರ ಸಿಕ್ೂತುತ ಎಂದು ಬರ ದಿದಾದನ .  ೧೯೬೯ರಲಿಿ ಇಡಿೇ ಅಟ್ಾಿಂಟಿಕ್ ಸಾಗರದ ತುಂಬಾ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಪದರ.  ಪಾಿಸಿಟಕ್ 
ಬಾಟಲಿಗಳು, ನ ೈಲಾನ್ ಬಟ್ ಟಗಳು, ಪಾಿಸಿಟಕ್ ವಸುತಗಳ ಜ ್ತ ಗ  ತ ೈಲಪದರವೂ ತುಂಬಿತುತ.  ಗ ರ ಣ ಗಟಿಟದ ತ ೈಲದ ಹನಿಗಳು 
ಅಪಾರವಾಗಿದದವು ಎಂದು ದಾಖ್ಲಿಸಿದಾದನ .  ೧೯೭೦ರಲಿಿ ಮತ ್ ತಂದು ಯಾತ ರ ಮಾಡಿದಾಗ ಪಾಿಸಿಟಕ್ ತಾಯಜಯ ದುಪಾಟ್ಾಟಗಿತುತ.  ತ ೈಲದ 
ಹನಿಗಳ ಗಾತರ ಆಲ್ಗಡ ಾಯಿಂದ ಬೃಹತ್ ಬಂಡ ಗಳಷಿಟತುತ.  ಬಲ ಗ  ಸಿಗುವಂತ  ಟ್ಾರ್ ಗ ರ ಣ ಗಳು ತ ೇಲುತ್ರತರುವುದನುು ಆತ 
ದಾಖ್ಲಿಸಿದಾದನ . 

ನದಿಗಳಂದ ಹರಿದುಬರುವ ಹ್ಳು ಮತ ್ ತಂದು ರಿೇತ್ರಯಲಿಿ ಅಪಾಯಕಾರಿ.  ಇವು ಸಿೇದಾ ಸಮುದರವನುು ಸ ೇರದು.  ನದಿೇಮುಖ್ಜ 
ಭ್ರ್ಮಗಳಲಿಿ, ಕರಾವಳಗಳಲಿ ಿ ಸಂಗರಹವಾಗುತತವ .  ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳು, ರ್ಮೇನುಗಳ ಸಂಕುಲಕ ೂ ಇದರಿಂದ ಬಹಳ ಹಾನಿ.  ನಿೇರಿನ 
ಉತಾಾದಕತ  ಗಣನಿೇಯವಾಗಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಸಮುದರ ಜಿೇವಿವ ೈವಿಧ್ಯ ನಷಟವಾಗುತತದ .  ಹ್ಳು ಹ ಚಾಿಗಿ ಹರಿದುಬರಲು ಅರಣಯನಾಶ, 

ನಗರಿೇಕರಣ, ಕ ೈಗಾರಿೇಕರಣದಂತಹ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು ಕಾರಣವಾಗಿವ . 

ಬಂದರುಗಳ ನಿಮಾಣಣ, ಬಂದರುಗಳ, ಕಾಲುವ ಗಳ ಆಳ ಹ ಚಾಿಗಿಸುವಿಕ  ಇವ ಲಾಿ ಸಮುದರದ ್ ಳಗ  ಹ್ಳು ಹ ಚಿಲು 
ಕಾರಣವಾಗಿದ .  ಇದರಿಂದ ನಿೇರು ಆವಿಯಾಗುವಿಕ  ಹ ಚುಿತತದ .  ನಿೇರಿನ ಉಷ್ಾಾಂಶದಲಿ ಿಏರುಪ ೇರಾಗುತತದ .  ಆಳದ ್ ಳಕ ೂ ಸ ೇರಿದದ ವಿಷ 
ರಾಸಾಯನಿಕಗಳೂ ಮತ ತ ಮೆೇಲ ದುದ ಬರಬಹುದು.  ಇವ ಲಾಿ ಮದಲು ಜಲಚರಗಳ ಸಾವಿಗ , ಆಮೆೇಲ  ಮನುಷಯರ ರ ್ ೇಗಗಳಗ  
ಕಾರಣವಾಗುತತದ . 

ಸಮುದರಗಳು ಕಸದ ತ ್ ಟಿಟಯೇನಲಿ.  ನಿರಂತರವಾಗಿ ಹರಿವ, ಅಲಿಿಂದಿಲಿಿಗ  ಚಲಿಸುವ ನಿೇರಿನ ಒಡಲು.  ತನ ್ ುಳಗ  ಸ ೇರುವ ವಸುತಗಳನುು 
ಅಲಿಿಂದಿಲಿಿಗ -ಇಲಿಿಂದಲಿಿಗ  ಸಾಗಿಸುತತಲ ೇ ಇರುವ ವಾಹಕ.  ಸಮುದರದ ಸುತತಲ್ ಭ್ಭಾಗವ ೇ ಇದ .  ಇನುು ಕ ್ಂಡ ್ ಯುಯವುದಾದರ್ 
ಎಲಿಿಗ ?  ಒಂದ ್ ೇ ದಡಕ ೂ ಎಸ ಯಬ ೇಕು, ಒಡಲಾಳದಲಿಿ ಹಾಗ ೇ ಹುಗಿದಿಟುಟಕ ್ಳಳಬ ೇಕು.  ಸಮುದರಕ ೂ ಒಳಬರುವ ದಾರಿಗಳು ಕ ್ೇಟಿ 
ಕ ್ೇಟಿ.  ಆದರ  ಸಮುದರದಿಂದ ಹ ್ ರಹ ್ ೇಗಲು ಒಂದ ೇ ಒಂದು ದಾರಿಯ್ ಇಲಿ.  ನಾವು ಸಮುದರ ತ್ರೇರದಲಿಿ ಸುತಾತಡುವಾಗ ಸಿಗುವ 



ತಾಯಜಯಗಳನುು ನ ್ ೇಡಿದರ್ ಅಥಣವಾದಿೇತು.  ಇನುು ನಾವು ನ ್ ೇಡದ ಕಸಗಳು, ಹಾನಿಕಾರಕ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ 
ಪರಮಾಣವ ಷಿಟರಬಹುದು.  ಇತ್ರತೇಚ್ಚನ ಅಧ್ಯಯನ ಹಿೇಗ  ಹ ೇಳದ . 

೧೯೫೦ರ ಮಹಾನ್ ಸಂಶ  ೇಧ್ನ  ಡಿಡಿಟಿಯ ಬಳಕ ಯನುು ಮುಂದುವರ ದ ದ ೇಶಗಳು ನಿಷ್ ೇಧಿಸಿದವು.  ಅಲಿಿರುವ ಕಾಖಾಣನ ಗಳು ಅಲಿಿಂದ 
ತಂದಿದದನ ುಲಾಿ ಮುಂದುವರ ಯುತ್ರತರುವ ದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಮಾರಾಟ ಮಾಡತ ್ ಡಗಿದವು.  ತಾಯಿಯ ಎದ ಹಾಲಿನಲಿಿ ಡಿಡಿಟಿಯ ಅಂಶ 
ಕಾಣ್ಸಿದದನುು ದಾಖ್ಲಿಸಲಾಯಿತು.  ಇದರಿಂದ ನಮಗ ೇನು ತ ್ ಂದರ  ಎಂದು ಮುಂದುವರ ದ ದ ೇಶಗಳು ಯೇಚ್ಚಸಿದವು.  ಇದಿೇಗ 
ಅಂಟ್ಾಟಿಣಕಾದ ಪ ಂಗಿವನ್ ಗಳಲಿಿ, ಆಕ್ ಣಟ್ ಕ್ ನ ಸಿೇಲ್ ಗಳಲಿಿ, ಗಿರೇನ್ ಲಾಯಂಡ್ ನ ತ್ರರ್ಮಂಗಿಲಗಳ ದ ೇಹದಲಿಿಯ್ ಡಿಡಿಟಿಯ ಅಂಶ ಗಣನಿೇಯ 
ಪರಮಾಣದಲಿಿ ಕಾಣ್ಸುತ್ರತದ . 

ಕಡಲು ತನು ಒಡಲ ್ ಳಗ  ಏನನ್ು ಇಟುಟಕ ್ಳುಳವುದಿಲಿ. 

*** 

ಕ ್ಳ  ತ ್ ಳ ವ ಅಮ್ಲಯ ಜಿೇವಿಗಳು 

ಸ್ಮುದರದ ಪ್ಲಚ್ಚ 

ಸಾರಸಗಾಮ್ ಎಂಬ ಪಾಚ್ಚಯಲಿಿ ಜ ೈವಿಕ ಇಂಧ್ನವಿದ  ಎಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕಂಡುಕ ್ಂಡಿದಾದರ .  ಇದರಿಂದ ಲಿಪಡ್ ಹಾಗ್ ಎಣ ಾಯನುು 
ಉತಾತ್ರತ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ.  ಈ ಪಾಚ್ಚಯ ಬಣಾ ಹಸುರು, ಕ ಂಪು ಅಥವಾ ಕಂದು.  ಇದರಲಿಿ ಶ ೇಕಡಾ ೭೫ರಷುಟ ಎಣ ಾ ಅಂಶವಿದ .  ಇದನುು 
ಮಾಮ್ಲಿ ಟ್ಾರನ್ಸ ಎಸಟರಿಫಿಕ ೇಶನ್ ಮುಖಾಂತರ ಜ ೈವಿಕ ಡಿೇಸ ಲ್ ಆಗಿ ಬದಲಾಯಿಸಬಹುದಾಗಿದ .  ಹಿೇಗ  ಮೆಕ ೂಜ ್ೇಳ ಅಥವಾ 
ಸ ್ ೇಯಾಬಿೇನ್ ಗಳಂದ ಸಿಗುವ ಎಣ ಾಗಿಂತಲ್ ನಾಲುೂಪಟುಟ ಅಧಿಕ ಎಣ ಾ ಇದರಲಿಿ ಸಿಗುತತದ  ಎಂಬುದು ಅಮೆೇರಿಕಾದ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ 
ಸಂಶ  ೇಧ್ನ . 

ಪಾಚ್ಚಯಲಿಿ ಜ ೈವಿಕ ಇಂಧ್ನವಿದ .  ಅದನುು ಸಂಸೂರಿಸಬಹುದು ಎಂಬುದು ಹ ್ ಸ ಜ ೈವಿಕ ತಂತರಜ್ಞಾನದ ಆವಿಷ್ಾೂರಕ ೂ 
ಕಾರಣವಾಗಿದ .  ಪಾಚ್ಚಯನುು ಪರಯೇಗಶಾಲ ಗಳಲಿಿ ಅಭಿವೃದಿಿಪಡಿಸಲಾಗುತತದ .  ಇದರಲಿಿ ಇರುವ ಎಣ ಾ ಉತಾಾದಕ ಜಿೇನ್ ಅನುು ತ ಗ ದು 
ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಪಾಚ್ಚಗಳಗ್ ಸ ೇರಿಸುವ ಪರಯತು ನಡ ಯುತ್ರತದ .  ನಾಲುೂ ಬಹುಮುಖ್ಯ ಬಿಟಿ ಕಂಪ ನಿಗಳು ಈ ಕ ಲಸದಲಿಿ ನಿರತವಾಗಿವ . 
ನಾಲುೂ ಸಾವಿರಕ್ೂ ಅಧಿಕ ತಳಗಳನುು ಅಭಿವೃದಿಿಪಡಿಸಲಾಗಿದ .  ವ ಂಟರ ಸಸ ಎಂಬ ಕಂಪ ನಿ ೩೦೦ರ್ಮಲಿಯನ್ ಡಾಲರ್ ಇದಕ ್ೂೇಸೂರ 
ಹ್ಡಿದ .  ಬಿಲ್ ಗ ೇಟ್ ಕಂಪ ನಿ ಕ ೇವಲ ೧೦೦ರ್ಮಲಿಯನ್ ಡಾಲರ್ ವಯಯಿಸಿದ . 

ಪಾಚ್ಚಯು ಇಂಗಾಲದ ಡ ೈ ಆಕ ಸೈಡ್ ಸ ೇವಿಸಿ ಆಮಜಿನಕವನುು ಹ ್ ರಹಾಕುತತದ .  ಸಮುದರದ ಆಲ ೊ ನಿೇಡುತ್ರತರುವ ಆಮಿಜನಕವನ ುೇ ನಾವು 
ಹಾಗ್ ನಿೇವು ಸ ೇವಿಸುತ್ರತರುವುದು ಎಂದು ಸಮುದರತಜ್ಞ ಜ . ಕರಯಾಗ್ ವ ಂಟರ್ ಹ ೇಳುತಾತರ .  ವಾತಾವರಣದ ಬಿಸಿ ಏರುವಿಕ ಯ 
ನಿಯಂತರಣ, ತಾಯಜಯ ನಿವಣಹಣ , ರ್ಮೇನುಗಳಗ , ಇನಿುತರ ಸ್ಕ್ಷಮ ಜಿೇವಿಗಳಗ  ಆಹಾರವಾದ ಪಾಚ್ಚಗಳನುು ಜ ೈವಿಕ ಇಂಧ್ನವಾಗಿ 
ಬಳಸಕ್ಡದು ಎಂಬುದು ಅಮೆೇರಿಕಾ ಪರಿಸರವಾದಿಗಳ ಪರತ್ರಭಟನ  ನಡ ದಿದ . 



ಪಾಚ್ಚ ಬ ಳ ಯಲು ಫಲವತಾತದ ನ ಲ ಬ ೇಕ್ಲಿ.  ಸಮುದರದ ಉಪುಾನಿೇರು ಸಾಕು.  ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಸಮುದರದಲಿ ಿಬ ೇಡವ ಂದಾದರ  ಕ ್ಳಗಳನುು 
ನಿರ್ಮಣಸಿ ಬ ಳ ಯಬಹುದು.  ಅಷ್ ಟೇ ಅಲ,ಿ ಕ ್ಳಚ  ನಿೇರಿನಲ್ಿ ಬ ಳ ಯಲು ಸಾಧ್ಯ.  ಇದನ ುೇ ಬಿಟಿ ಮ್ಲಕ ಸಂಶ  ೇಧಿಸುತ್ರತದ ದೇವ  ಎಂಬುದು 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಅಭಿಪಾರಯ. 

ಪಾಚ್ಚಯು ಆಹಾರವ ಂದಾದಾಗ ಅದು ಜ ೈವಿಕ ತಂತರಜ್ಞಾನದ ಮ್ಲಕ ಬದಲಾವಣ ಗ  ಒಳಗಾದರ  ಉಂಟ್ಾಗುವ ಅಪಾಯಗಳ ಕುರಿತು 
ಇನ್ು ಅಧ್ಯಯನವಾಗಿಲಿ.  ಒಂದ ್ ಂದು ಪರಭ ೇದಗಳ ಪಾಚ್ಚಗ್ ಅದರದ ೇ ಆದ ಸವಚಛತಾ ಕ ಲಸವಿದ .  ಅವುಗಳು ಒಮೆಮ 
ರ್ಮಶರಸಂಕರಕ ್ೂಳಗಾಗಿ ಕ ೇವಲ ಜ ೈವಿಕ ಇಂಧ್ನವ್ಂದನ ುೇ ಉತಾಾದಿಸತ ್ ಡಗಿದರ  ಸಮುದರದ ಜಿೇವಿವ ೈವಿಧ್ಯದ ಗತ್ರ 
ಏನಾಗಬಹುದು?  ಯಾರಿಗ್ ಗ ್ ತ್ರತಲಿ. 

ಆದರ  ಭವಿಷಯದ ಇಂಧ್ನ ಕ ್ರತ  ನಿೇಗಿಸಲು ಇದು ಅತಯಂತ ಅವಶಯ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಅನಾಹುತ ಆಗದಂತ  ನಿವಣಹಿಸುವ ತಂತರಜ್ಞಾನವನುು 
ಇದರ ್ ಂದಿಗ  ಸಂಶ  ೇಧಿಸಲಾಗುತ್ರತದ  ಎಂದು ಸವತಃ ಅಮೆೇರಿಕಾದ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾದ ಬರಾಕ್ ಒಬಾಮಾರವರ ೇ ಹ ೇಳದಾದರ . 

ಹಮಿಯಟ್ ಏಡಿ 

ಈ ಏಡಿಯು ಸಮುದರವಾಸಿ.  ಆದರ  ಇದಕ ೂ ಚ್ಚಪಾಲಿ.  ಅದಕಾೂಗಿ ಖಾಲಿ ಇರುವ ಚ್ಚಪುಾಗಳಲಿಿ ಸ ೇರಿಕ ್ಂಡು ಚ್ಚಪುಾಗಳ ಮರುಬಳಕ  
ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತತದ . 

ಸಲಗರಸೌತ್  

ಸಮುದರದ ತಳದಲಿಿ ಇದರ ವಾಸ.  ಆದರ  ಹಗಲು ಮರಳನ ರಾಶ್ರಗ  ಲಗ ೊ.  ಅಲಿಿರುವ ಪಾಚ್ಚ ಹಾಗ್ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳನುು ತ್ರಂದು ಮರಳನುು 
ಮತ ತ ಹ ್ ರಹಾಕುತತದ .  ಹಿೇಗ  ಸಮುದರದ ಮರಳು ಶುದಿಿೇಕರಣವಾಗುತತಲ ೇ ಇರುತತದ .  ಒಂದು ಸಮುದರಸೌತ  ದಿನಕ ೂ ೫೦ಗಾರಂ 
ಮರಳನುು ಶುದಿಗ ್ ಳಸುತತದ . 

ಹುಲ್ುಾ ಹಲಸ್ು 

ಸಮುದರ ಹುಲುಿಹಾಸು ರ್ಮೇನುಗಳಗ  ಆಹಾರ.  ಭಾರ ಲ ್ ೇಹಗಳು, ಹಸುರುಮನ  ಅನಿಲಗಳನುು ಜಿೇಣ್ಣಸಿಕ ್ಳುಳವ ಸಾಮಥಯಣ 
ಇದಕ್ೂದ .  ಕಡಿಮೆ ಆಳದಲಿಿ ಬ ಳ ಯುತತದ .  ಚಾಪ ಯಂತ  ಬ ೇರುಗಳನುು ಹರಡಿಕ ್ಳುಳತತದ .  ಹ್ ಬಿಡುವ ಈ ಹುಲಿಿನ ಎಲ ಗಳು ಅಗಲವಾಗಿ 
ಚಮಚದ ಆಕಾರದಲಿಿದ .  ಸವಕಳಯನುು ತಡ ದು ಕ ೇವಲ ಸಣಾಕಣಗಳು ಮಾತರ ಅಡಿಯಲಿ ಿ ಇಳಯುವಂತ  
ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳುಳತತದ .  ಸಮುದರಹುಲುಿ ವಾತಾವರಣದ ಶ ೇಕಡಾ ೧೫ರಷುಟ ಹಾನಿಕಾರಕ ಅನಿಲವನುು ಸವಚಛಗ ್ ಳಸುವ ಸಾಮಥಯಣ 
ಹ ್ ಂದಿದ . 

 

*** 

 

 



ಕಸವಲಿ-ಸಸಯ ಆಹಾರ 

ಪರತ್ರ ಪಟಟಣ, ನಗರ, ಮಹಾನಗರಗಳನುು ಗಮನಿಸಿ.  ನದಿ ಇದದರ  ಅದರ ದಡದಲಿಿ, ಕ ರ ಯ ಬದಿಯಲಿಿ ಒಟ್ಾಟರ  ನಿೇರಿರುವ ತಾಣದಲಿ ಿ
ತಾಯಜಯಗಳನ ುಸ ಯುವುದು ಆಡಳತವು ನಡ ಸಿಕ ್ಂಡು ಬಂದ ಪದಿತ್ರ. 

ಮನ ತಾಯಜಯ, ಅಂಗಡಿಗಳಲಿಿ ದ ್ ರ ವ ತಾಯಜಯ, ಇಲಾಖ , ಸಂಸ ಥಗಳ ತಾಯಜಯ, ಆಸಾತ ರ ತಾಯಜಯ, ಕಾಖಾಣನ  ತಾಯಜಯ, ಹ ್ ೇಟ್ ಲ್ ತಾಯಜಯ ಹಿೇಗ  
ಇವುಗಳಲಿಿ ಕ ್ಳ ಯುವ ಮತುತ ಅಪಾಯಕಾರಿಯಲಿದ ರಟುಟ, ಹಗೊ, ದಾರ, ಮರದತುಂಡು, ಹಳಸಿದ ಪದಾಥಣಗಳು, ಕಾಖಾಣನ ಗಳಂದ 
ಬರುವ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳು, ಬಣಾ, ಬಾಯಟರಿ, ಪಾಿಸಿಟಕ್, ಆಸಾತ ರಗಳಂದ ಬರುವ ರ ್ ೇಗಕಾರಕ ರಕತ, ಕ್ೇವುಭರಿತ ಹತ್ರತ, ಡಿರಪ್ ಸ ಟ್, ಇಂಜ ಕ್ಷನ್ 
ಸ್ಜಿ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಮುಖ್ಯವಾದವುಗಳು. 

ಜನಸಂಖ ಯ ಹ ಚ್ಚಿದಂತ  ನಗರಗಳು ಬ ಳ ಯುತಾತ ಹ ್ ೇಗುತ್ರತವ .  ಆಹಾರದ ಅವಶಯಕತ  ಹ ಚುಿತಾತ ಹ ್ ೇಗುತತದ .  ಜ ್ತ ಯಲಿಿ ತಾಯಜಯಗಳೂ 
ಬ ಳ ಯುತಾತ ನಗರಾಡಳತಕ ೂ ಸಮಸ ಯಯಾಗುತತದ .  ತ ್ ಟಿಟಯಲಿಿ ಬಿದದ ಕಸ ತಾಯಜಯ ಸರಿಯಾದ ನಿವಣಹಣ ಯಿಲಿದ  ಕ ್ಳಚ ಯನುು 
ಸೃಷಿಟಸುತತದ .  ಇವುಗಳನುು ಅಲಿಿಯೇ ಬಿಟಟರ  ಮಾಲಿನಯ ಪಾರರಂಭ.  ನದಿ ಅಥವಾ ಕ ರ  ದಂಡ ಗ ್ ೇ, ಊರ ಹ ್ ರವಲಯದ ತಗಿೊನ 
ಪರದ ೇಶದಲ ್ ಿೇ ಹಾಕ್ದರ  ಅಲಿಯಿೇ ಕ ್ಳ ಯುತಾತ ನಾರುತಾತ, ರಾಸಾಯನಿಕಗಳನುು ಸ್ಸುತಾತ ಮಾಲಿನಯದ ಹ ಚಿಳ.  ಮಣ್ಾನ ಮಾಲಿನಯ, 
ವಾಯುಮಾಲಿನಯ, ಜಲಮಾಲಿನಯ. 

ಸುತತಲಿನವರ ಆರ ್ ೇಗಯದಲಿಿ ಏರುಪ ೇರು, ವಾತಾವರಣದಲಿ ಿದುಗಣಂಧ್.  ಮದಲಿಗ  ಶಾಲಾಮಕೂಳು ಬಲಿಪಶು.  ಬಾಲಕಾರ್ಮಣಕರು, ಕಸ 
ಹ ಕುೂವ ಮಹಿಳ ಯರು, ಕಾಖಾಣನ ಗಳ ಕ ಲಸಗಾರರು, ತಾಯಜಯದ ಅಕೂಪಕೂ ವಾಸಿಸುವವರು ಇವರ ೇ ಬಲಿಪಶುಗಳು.  ತಾಯಜಯವು 
ನಿೇರಿನ ್ ಂದಿಗ  ಸ ೇರಿದರ  ಆ ನಿೇರನುು ಬಳಸುವವರಿಗ ಲಾಿ ರ ್ ೇಗ ಉಚ್ಚತ.  ಹಿೇಗ  ನಮಮ ತಾಯಜಯಗಳ ೇ ನಮಗ  ಶತುರ. 

ವಿದ ೋರ್ಶ ಕ  ಡ್ುಗ  

ನಾವು ಎಣ ಾಪದಾಥಣಗಳಂದ ಹಿಡಿದು ರಾಕ ಟ್ ತಯಾರಿಸುವ ತಂತರಜ್ಞಾನಗಳವರ ಗ  ಆಮದು ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತ್ರತದ ದೇವ .  ಅವುಗಳಲಿಿ ಅತ್ರ 
ಕಡಿಮೆ ಬ ಲ ಯಲಿಿ ಸಿಗುವ ವಸುತವ ಂದರ  ತಾಯಜಯ.  ಅದು ಕಸದಿಂದ ರಸ ಎನುುವ ಬಹುದ ್ ಡಾ ಯೇಜನ ಯಡಿಯಲಿಿ ನಮಮ ದ ೇಶಕ ೂ 
ಬರುತ್ರತದ .  ಬೃಹತ್ ರಫ್ತತದಾರ ಬಿರಟನ್.  ಅಲಿಿ ಒಂದು ಟನ್ ತಾಯಜಯ ಪುನರ್ ಬಳಕ  ಮಾಡಲು ಆಗುವ ಖ್ಚುಣ ೧೫೦೦ ಪೌಂಡ್.  ಆದರ  
ಭಾರತಕ ೂ ೩೦ ಪೌಂಡ್ ವಯಯಿಸಿ ಕಳುಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ.  ಕ ್ಯಮತ ತ್ರಿನ ಸರ್ಮೇಪದಲಿಿ ಅಮೆೇರಿಕಾದ ೧೮೦ ಟನ್ ತಾಯಜಯ, ವಿಶಾಖ್ಪಟಟಣ 
ಬಂದರಿನಲಿಿ ಒಂದು ಹಡಗು ತುಂಬಾ ವಲ್ಾಣ ಟ್ ರೇಡ್ ಸ ಂಟರ್ ನ ತಾಯಜಯ, ಟುಟಿಕ ್ೇರನ್ ಬಂದರಿನಲಿಿ ೧೦೦೦ ಟನ್ ತಾಯಜಯಗಳು ಬಂದು 
ನಿಂತ್ರವ .  ಜಪಾನಿನ ೩೦೦ ಟನ್ ತಾಯಜಯ ಹಾಗ್ ೫೦೦ ಟನ್ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳು ಕ ್ಲ ್ೂತಾತ ತಲುಪದ . 

ಈ ತಾಯಜಯಗಳಲಿಿರುವುದು ಝಂಕ್ ಬ್ದಿ, ಲ ಡ್ ಆಸಿಡ್ ಬಾಯಟರಿ, ಪವಿಸಿಪಾಿಸಿಟಕ್, ಡಿಡಿಟಿ, ಕ ಪಾಸಿಟರ್ ಫ್ಯಯಯಿಡ್ ಮುಂತಾದ ಆ 
ದ ೇಶದಲಿಿ ನಿಷ್ ೇಧಿಸಿದ ಭಿೇಕರ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳು. 

ಈ ರಿೇತ್ರ ತಾಯಜಯವನುು ಚ ಲಲಿು ೧೦೫ ದ ೇಶಗಳು ಸಿದಿವಾಗಿವ .  ಅವ ಲಾಿ ಅಪಾಯಕಾರಿ ಎಲ ಕಾರನಿಕ್ ತಾಯಜಯಗಳು, ವಿಕ್ರಣ ತಾಯಜಯಗಳು 
ಹಾಗ್ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳು.  ನಾಯಷನಲ್ ಎನ್ ವಿರಾನ್ ಮೆಂಟ್ ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್ ಸಂಶ  ೇಧ್ನಾ ಸಂಸ ಥಯ ಅಧ್ಯಯನ ಹಿೇಗಿದ .  ತಾಯಜಯ 
ಪಾಿಸಿಟಕ್ ಆಮದಿನಿಂದ ಹ ಚ್ಚಿದ ತಾಯಜಯದ ಪರಮಾಣ ಶ ೇಕಡಾ ೭೦.  ಉಳದಿದುದ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳು ಹಾಗ್ 



ವಿಕ್ರಣಕಾರಕಗಳಾಗಿವ .  ಹಿೇಗ  ಭಾರತದ ವಾಷಿಣಕ ಗಟಿಟತಾಯಜಯದ ಉತಾಾದನ  ೫೦ ಟನ್. ಇವನ ುಲಾಿ ಆಳ ಭ್ರ್ಮಯಲಿಿ 
ಹ್ಳಬ ೇಕು.  ನಮಮಲಿಿ ತಾಯಜಯ ವಿಂಗಡಣ  ಪದಿತ್ರಯೇ ಇಲಿ.  ಸಾವಯವವನುು ಮರುಬಳಕ , ರಾಸಾಯನಿಕ ಹಾಗ್ ವಿಷಕಾರಿಗಳನುು 
ವಿಲ ೇವಾರಿ ಮಾಡುವಿಕ  ಕುರಿತ ಕಾನ್ನು ಇಲಿ.   ಮಹಾನಗರಗಳ ತಾಯಜಯ ವಿಲ ೇವಾರಿ ಖ್ಚುಣ ವಾಷಿಣಕ ೩೦೦೦ ಕ ್ೇಟಿ 
ರ್ಪಾಯಿಗಳು.  ಸಣಾ ಪಟಟಣದ ಖ್ಚುಣ ೫೦ ಕ ್ೇಟಿ.  ಇದರಲಿಿ ಭರಷ್ಾಟಚಾರದ ಪರಮಾಣದಲಿಿ ಖ್ಚಾಣಗುವ ಕ ್ೇಟಿ ಎಷ್ ಟಂದು 
ಊಹಿಸುವಿರಾ? 

ಆಂತರಿಕ ನಿೇತ್ರಯನುು ರ್ಪಸುವ ಮ್ಲಕ ಭರಷ್ಾಟಚಾರ, ಮೇಸ, ವಂಚನ ಗಳನುು ತಡ ಯುವ ಬಾಸ ಲ್ ಒಪಾಂದವನುು ಭಾರತ ಸಕಾಣರ 
ಇನ್ು ಒಪಾಲಿ.  ಒಪಾದರ  ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ ತಾಯಜಯದ ನಿವಣಹಣ  ಮಾಡಬ ೇಕಾಗುತತದ .  ಹ ್ ರದ ೇಶದ ತಾಯಜಯಗಳನುು ಆಮದು 
ಮಾಡಿಕ ್ಳಳಲು ಅನುಮತ್ರ ಇರದು.  ಆಯಾ ಪಟಟಣದ ತಾಯಜಯಗಳಗ  ಅವ ೇ ಪಟಟಣಗಳು, ಆಡಳತ ಹಾಗ್ ನಾಗರಿಕರ ೇ 
ಹ ್ ಣ ಯಾಗುತಾತರ . 

ಜ ೈವಿಕ ತ್ಲಯಜ್ಯದಿಂದ ಗ  ಬಬರ 

ಕ ್ಳ ತ ಪದಾಥಣಗಳು, ಹಣುಾ ತರಕಾರಿಗಳು, ರ್ಮೇನಿನ ತಾಯಜಯ, ಕ ್ೇಳಫ್ಾರಂ ತಾಯಜಯ, ಕಸಾಯಿಖಾನ  ತಾಯಜಯ, ಹ ್ ಟುಟ ಹಿೇಗ  ಎಲಾಿ 
ರಿೇರಿಯ ಸಾವಯವ ತಾಯಜಯಗಳು ಗ ್ ಬುರ ತಯಾರಿಸಲು ಯೇಗಯ. 

• ಜ ೈವಿಕ ತಾಯಜಯಗಳ ಸಂಗರಹಣ  
• ಅಂತಜಣಲಕ ೂ, ಮಣ್ಾಗ  ಸ ೇರದಂತ  ಸಿಮೆಂಟ್ ತ ್ ಟಿಟಗಳ ನಿಮಾಣಣ.  ಅಳತ  ೧೦ ಅಡಿ ಅಗಲ ೬ ಅಡಿ ಎತತರ ೧೦ ಅಡಿ ಉದದ. 
• ಅದಕ ೂ ಸುಮಾರು ಒಂದು ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಾಣು ಸಿಂಪಡಣ .  ಇದನುು ಕೃಷಿ ಅಥವಾ ತ ್ ೇಟಗಾರಿಕಾ ಇಲಾಖ ಯಿಂದ 

ಪಡ ದುಕ ್ಳಳಬಹುದು. 
• ಒಂದು ಟನ್ ಜ ೈವಿಕ ತಾಯಜಯಕ ೂ ಸ್ಕ್ಷಮ ಜಿೇವಾಣು ಕ್ರಯ ನಡ ಯಲು ೫೦೦ ಲಿೇಟರ್ ನಿೇರು ಬ ೇಕು. 
• ೪೦ ದಿನಗಳ ಕಾಲ ತ ೇವಾಂಶ ಆರದಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕು.  ಬಿಸಿಲು ತಾಗದಂತ  ಮುಚಿಬ ೇಕು. 
• ಐದು ದಿನಗಳಗ ್ ಮೆಮ ತಾಯಜಯವನುು ಮೆೇಲ  ಕ ಳಗ  ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಇದರಿಂದ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಾಣುಕ್ರಯ ಹ ಚುಿತತದ . 
• ಬಾಯಕ್ಟೇರಿಯಾಗಳ ಚಟುವಟಿಕ ಯಿಂದ ತಾಯಜಯದ ಉಷ್ಾಾಂಶ ೪೫ ಡಿಗಿರ ಸ ಂಟಿಗ ರೇಡ್ ಗ  ಏರುತತದ .  ಹಿೇಗ  ಹ ಚುಿತಾತ ೭೦ ಡಿಗಿರ ಸ ಂಟಿಗ ರೇಡ್ 

ತಲುಪುತತದ .  ಆಗ ತಾಯಜಯದ ಬಣಾ ಕಂದಾಗುತತದ  ಅಥವಾ ಕಪಾಾಗುತತದ .  ಇಲಿಿಗ  ಒಂದು ಚಕರ ಮುಗಿದಂತ . 
• ಕಳತ ತಾಯಜಯವನುು ವಿಭಾಗಿಸಿ ಒಣಗಿಸಬ ೇಕು.  ತ ೇವಾಂಶ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಬ ೇಕು. 
• ಚ್ಚಕೂ ರಂಧ್ರವಿರುವ [೩೫ರ್ಮಲಿರ್ಮೇಟರ್] ಸಾಣ್ಗ ಯಲಿಿ ಜಾಳಸಬ ೇಕು.  ಆಗ ಕಲುಿಗಳು, ಗಾಜು, ಪಾಿಸಿಟಕ್, ರಬುರ್ ಮತುತ ಲ ್ ೇಹಗಳು ಮೆೇಲ  

ಉಳಯುತತವ .  ಆಮೆೇಲ  ಎರಡು ರ್ಮಲಿರ್ಮೇಟರ್ ರಂಧ್ರದ ಸಾಣ್ಗ ಯಲಿಿ ಜಾಳಸಬ ೇಕು.  ಕ ಳಗ  ಬಿದದ ಗ ್ ಬುರವನುು ಗಿಡಗಳಗ  
ಬಳಸಬಹುದು.  ಮೆೇಲುಳದದದನುು ಡಿಸ ್ ಟೇನರ್ ಬಳಸಿ ಪುಡಿ ಮಾಡಿ ಗ ್ ಬುರವಾಗಿ ಬಳಸಬಹುದು. 

ಈ ಎಲಾಿ ಪರಕ್ರಯಗಳಗ್ ಮದಲು ತಾಯಜಯವನುು ಸಂಶ  ೇಧ್ನಾ ಕ ೇಂದರದಲಿಿ ಪರಿಶ್ರೇಲಿಸಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕು.  ಕ ಲವು ತಾಯಜಯಗಳಲಿಿ ಕ ಲವು 
ರಿೇತ್ರಯ ಸ್ಕ್ಷಾಮಣುಜಿೇವಿಗಳು ಮಾತರ ಕಾಯಣಚಟುವಟಿಕ  ನಿವಣಹಿಸಬಲವಿು.  ಅಂತಹ ಸ್ಕ್ಷಾಮಣುಜಿೇವಿಗಳನ ುೇ ಸಿಂಪಡಿಸಬ ೇಕಾದುದ 
ಅಗತಯ. 

ಅವುಗಳಲಿಿ ಮ್ರು ರಿೇತ್ರಯ ಸ್ಕ್ಷಾಮಣುಜಿೇವಿಗಳು ಮುಖ್ಯವಾದವುಗಳು. 



೧. ಸ ೈಕ ್ರೇಫ್ ೈಲ್ಸ[Psychrophiles]: ಸ ್ ನ ುಡಿಗಿರ ಸ ಂಟಿಗ ರೇಡ್ ನಲ್ಿ ಬ ಳ ಯುವ ಸ್ಕ್ಷಾಮಣುಜಿೇವಿ.  ೧೫ಡಿಗಿರ ಸ ಂಟಿಗ ರೇಡ್ ನಿಂದ 
೩೦ಡಿಗಿರ ಸ ಂಟಿಗ ರೇಡ್ ನಲಿಿ ಚ ನಾುಗಿ ಬ ಳ ಯುತತದ . 

೨. ರ್ಮಸ ್ ೇಫ್ ೈಲ್ಸ[Mesophiles]: ಇವು ೨೦ಡಿಗಿರ ಸ ಂಟಿಗ ರೇಡ್ ನಿಂದ ೪೫ಡಿಗಿರ ಸ ಂಟಿಗ ರೇಡ್ ನಲಿಿ ಬ ಳ ಯುವ ಜಿೇವಿಗಳು.  ತಾಯಜಯದ 
ಉಷಾತ ಯನುು ಹ ಚ್ಚದಸುತತದ . 

೩. ಥಮೇಣಫ್ ೈಲ್ಸ[Thermophiles]: ಇವು ೪೫ಡಿಗಿರ ಸ ಂಟಿಗ ರೇಢ್ ಮೆೇಲಿನ ಉಷಾತ ಯಲಿಿಯೇ ಬ ಳ ಯುವುದು.  ತಾಯಜಯದ 
ಉಷಾತ ಯನುು ೭೫ಡಿಗಿರ ಸ ಂಟಿಗ ರೇಡ್ ವರ ಗ  ಹ ಚ್ಚಿಸುತತದ . 

ತ್ಲಯಜ್ಯ ಗ  ಬಬರದಲಿಾರುವ ಪರಮುಖ ಅಂಶಗಳು 

ಗ ್ ಬುರವು ಗಾಢಕಂದುಬಣಾದಾದಗಿರುತತದ .  ದುವಾಣಸನ  ಇರುವುದಿಲಿ.  ಕಳ , ಬಿೇಜಗಳು, ಹ ್ ರಪದಾಥಣಗಳಂದ 
ಮುಕತವಾಗಿರುತತದ .  ಕ ್ಟಿಟಗ  ಗ ್ ಬುರಕ್ೂಂತ ಹ ಚುಿ ಬ ೇಗ ಮಣ್ಾಗ  ಸ ೇರುವ ಗುಣ ಹ ್ ಂದಿರುತತದ .  ನಿೇರನುು ಹಿಡಿದಿಡುವ ಸಾಮಥಯಣ 
ಹಾಗ್ ಅಧಿಕ ಪ್ರೇಷಕಾಂಶಗಳಂದ ಕ್ಡಿರುವುದನುು ಸಂಶ  ೇಧ್ನಾ ಕ ೇಂದರಗಳ ಪರಯೇಗಗಳ ಮ್ಲಕ ತ್ರಳಯಬಹುದು. 

ಒಂದು ಗಾರಂ ಗ ್ ಬುರದಲಿಿ; 

ಒಟುಟ ಬಾಯಕ್ಟೇರಿಯಾಗಳ ಸಂಖ ಯ – ೧೦೧೦   ಜ ್ತ ಗ  
ಆಕ್ಟನ ್ ೇ ಮೆೈಸಿಟಸ್ – ೧೦೪ 

ಫಂಗ ೈ – ೧೦೬ 

ಅಝಟ್ ್ೇ ಬಾಯಕಟರ್ – ೧೦೬ 

ಬ ೇರು ಗಂಟು ಬಾಯಕ್ಟೇರಿಯಾ – ೧೦೪ 

ಫ್ಾಸ ಾೇಟ್ ಕರಗಿಸುವ ಜಿೇವಿ – ೧೦೬ 

ನ ೈಟ್ ್ರೇಬಾಯಕಟರ್ – ೧೦೨ 

ರಾಸಾಯನಿಕಗಳು; 
ಗ ್ ಬುರದ PH – ೬.೮ರಿಂದ ೭.೮ 

ಸಾವಯವ ವಸುತಗಳು% – ೬.೮ರಿಂದ ೭.೮ 

ಸಾವಯವ ಇಂಗಾಲ% – ೧೧ರಿಂದ ೧೬ 

ಸಾರಜನಕ – ೧.೨ಯಿಂದ ೨.೨ 

ಲಭಯ ಫ್ಾಸಾರಸ್% – ೧.೦ಯಿಂದ ೧.೫ 

ಒಟುಟ ಫ್ಾಸಾರಸ್% – ೨.೫ರಿಂದ ೩.೨ 

ಪ್ರಟ್ಾಯಷಿಯಂ% – ೧.೦ಯಿಂದ ೧.೫ 

ಕಾಯಲಿಸಯಂ% – ೨.೦ಯಿಂದ ೪.೦ 

ಮೆಗಿುೇಷಿಯಂ% – ೦.೭೦ರಿಂದ ೦.೯೦ 

ಸಲ ೂೇಟ್ಸ% – ೦.೫೦ರಿಂದ ೦.೮೦ 



ಫ್ ರಸ್% – ೦.೫೦ರಿಂದ೧.೦೦ 

ಝಂಕ್  (ಪಪಎಂ) – ೩೦೦ರಿಂದ ೭೦೦ 

ಮಾಯಂಗನಿೇಸ್(ಪಪಎಂ) – ೨೫೦ರಿಂದ ೭೪೦ 

ಕಾಪರ್ (ಪಪಎಂ) – ೨೦೦ರಿಂದ ೩೦೦ 

ಜ ್ತ ಗ  ಕ ್ೇಬಾಲ್ಟ, ಮಾಲಿಬಿಾನಂ ಹಾಗ್ ಬ ್ ೇರಾನ್ ಗಳು ಲಭಯ. 

ಸಲವರ್ವ ಗ  ಬಬರದ ಅಗತಯ 

೧. ಭಾರತದ ಕೃಷಿ ಪರಿಸರವು ಮುಂಗಾರು ಮಳ ಯನ ುೇ ಆಧ್ರಿಸಿದ .  ಸುಮಾರು ೯೦ ದಿನಗಳು ಬರುವ ಮಳ ಯು ಉಳದ ಲಾಿ ೨೭೫ 
ದಿನಗಳಗ  ತ ೇವಾಂಶ ನಿೇಡುವುದು ಕಷಟ.  ಸಾವಯವ ಗ ್ ಬುರ ಬ ೇರಿನ ಬುಡದಲಿಿ ತ ೇವಾಂಶ ಉಳಯುವಂತ  ಮಾಡುತತದ . 

೨. ಈಗ ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ ್ ಬುರದ ಬಳಕ ಯ ಪರಮಾಣ ಒಂದು ಹ ಕ ಟೇರ್ ಗ  ಒಂದು ವಷಣಕ ೂ ೬೬ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ.  ಇದನುು 
ಕಡಿಮೆಗ ್ ಳಸುವುದು ಅತಯಗತಯ.  ಅದಕಾೂಗಿ ಪುರಸಭ  ತಾಯಜಯವನುು ಗ ್ ಬುರವಾಗಿಸುವುದು ಅಗತಯ. 

೩. ಗುಣಮಟಟದ ಉತಾಾದನ ಗ  ಸಾವಯವ ಗ ್ ಬುರವ ೇ ಬ ೇಕು.  ಭಾರತದ ೧೫೦ ಪರಮುಖ್ ಬ ಳ ಗಳಗ  ಸಮಗರ ಪ್ರೇಷಕಾಂಶಗಳನುು 
ಒದಗಿಸುವುದು ಈ ರಿೇತ್ರಯ ಗ ್ ಬುರ ಮಾತರ. 

೪. ಅತ್ರಯಾಗಿ ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ ್ ಬುರಗಳನುು ನಿೇಡಿದ ಪರಯುಕತ ಉಂಟ್ಾದ ಮಣ್ಾನಲಿಿನ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿ ಅಸಮತ ್ ೇಲನದ ನಿವಾರಣ ಗ  
ಸಾಯವಯ ಗ ್ ಬುರ ಅತಯಗತಯ. 

೫. ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ ್ ಬುರದಲಿಿ N:P:Kಯು ೯:೩:೧ ಪರಮಾಣದಲಿಿದ .  ವಾಸತವವಾಗಿ ಇದು ೪:೩:೧ ಪರಮಾಣ ಇರಬ ೇಕ್ತುತ.  ಈ ತಪಾದ 
ಲ ಖ್ಖವೂ ಸಹ ಮಣಾನುು ವಿಷಯುಕತಗ ್ ಳಸುತ್ರತದ .  ಹಿೇಗಾಗಿ ಸಾವಯವ ಗ ್ ಬುರ ಹ ಚುಿ ಸ್ಕತ. 

ಉಪಸ್ಂಹಲರ 

ಮಣ್ಾನ ಗುಣವಧ್ಣನ ಗ  ಈ ಪುರಸಭ  ಜ ೈವಿಕ ತಾಯಜಯ ಗ ್ ಬುರ ಹ ಚುಿ ಪ್ರೇಷಕಾಂಶಭರಿತವಾಗಿದ .  ಕಡಿಮೆ ಖ್ಚುಣ, ಕಡಿಮೆ ಬಂಡವಾಳ, 

ಸಕಾಣರದ ಅನುದಾನಗಳಂದ ನಿಭಾಯಿಸಬಹುದು.  ಎಲಿಕ್ೂಂತ ಹ ಚಾಿಗಿ ಪಟಟಣದ ಪರಿಸರವನುು, ಈ ಮ್ಲಕ ನದಿ, ಕ ರ , 
ತಗುೊಪರದ ೇಶಗಳನುು ಸವಚಛವಾಗಿಟುಟಕ ್ಳಳಲು ಸಾಧ್ಯ. 

ಮಾಹಿತ್ರ: ಎಸ್ ಶಮಾಣ 

*** 

 

 

 



ಗಬುು ನಿೇರಿನ ಸಂಸೂರಣ  

ಕ ್ಳಚ  ನಿೇರಿನಲಿಿರುವ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳು, ಪರಬ ೇಧ್ಗಳು ಮಾನವನ ಹಾಗ್ ಇತರ ಪಾರಣ್ಗಳ ಆರ ್ ೇಗಯಕ ೂ ಅತಯಂತ ಮಾರಕ ಎಂಬುದು 
ಎಲಿರಿಗ್ ತ್ರಳದಿದ . ಈ ಕ ್ಳಚ  ನಿೇರಿನಲಿಿ ಘನವಸುತಗಳು ಹಾಗ್ ಕರಗಿದ ಅನ ೇಕ ಪದಾಥಣಗಳವ .  ಈ ಎಲಾಿ ಕ ್ಳಚ ಯನುು ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಲು ರಾಸಾಯನಿಕ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳ ಮ್ಲಕ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವುದು ಅಥವಾ ನಿಷಿೂರಯಗ ್ ಳಸುವಿಕ  ನಡ ಯುತತದ .  ಆದರ  ಜ ೈವಿಕ 
ಚ್ಚಕ್ತ ಸಯನುು ನಿೇಡಿ ಈ ಕ ್ಳಚ  ನಿೇರನುು ಮರುಬಳಕ ಗ  ಯೇಗಯವಾಗಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ. 

ಕ  ಳಚ  ನೋರಿನ ಗುಣ್ಲ್ಕ್ಷ್ಣ್ಗಳು 

ಕ ್ಳಚ  ನಿೇರು ಅದರ ಮ್ಲವನಾುಧ್ರಿಸಿ ಮಲಿನಗ ್ ಂಡಿರುತತದ . 

೧. ಕಾಖಾಣನ  ತಾಯಜಯ ೨. ಮನ  ತಾಯಜಯ.  ಇದರಲಿಿ ಮಣುಾ, ಮಲಮ್ತರದ ್ ಳಗಿನ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳು, ಬಾಯಕ್ಟೇರಿಯಾ, ಯಿೇಸ್ಟ, ಫಂಗಸ್, 

ಆಮಿಜನಕ ಸ ೇವಿಸುವ ಹಾಗ್ ಸ ೇವಿಸದ ಬಾಯಕ್ಟೇರಿಯಾಗಳು ಇರುತತವ . 

ಕ ್ಳಚ ಯು ವಿವಿಧ್ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳಂದ ಅಥವಾ ಕ ್ಳ ತ ಪ್ರರೇಟಿೇನ್ ಪದಾಥಣಗಳಂದ ದುಗಣಂಧ್ ಸ್ಸುತತದ .  ಪ್ರೇಲಿಯೇ, 
ಜಾಂಡಿೇಸ್, ಟ್ ೈಫ್ಾಯಿಡ್, ಇನ್ ಫ್ತಿಯಂಜಾ, ಹ ಪಟ್ ೈಟಸ್, ಡ ಂಗ್ಯಜವರ ಮುಂತಾದವುಗಳಗ  ಕಾರಣ ಇದರಲಿಿರುವ 
ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳು.  ಮಲಿನಕಾರಿ ವಸುತಗಳ ಗುಣವನಾುಧ್ರಿಸಿ ಅವುಗಳನುು ವಿಂಗಡಿಸಲಾಗುತತದ . 

೧. ರಾಸಾಯನಿಕ ಮಲಿನಕಾರಿಗಳು : ಇವು ಸಾವಯವ ಹಾಗ್ ನಿರವಯವ ರ್ಪದಲಿಿವ .  ನಿೇರಿನ Pಊ ಮಟಟವನುು 
ಬದಲಾಯಿಸುತತವ .  ವಿಷಭರಿತಗ ್ ಳಸುತತವ .  ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳ ಬದುಕನುು ನಾಶಗ ್ ಳಸುತತವ .  ತಾಯಜಯವು ಅಡಿಯಲಿ ಿ
ಶ ೇಖ್ರಗ ್ ಳುಳವಂತ , ಜಿಡುಾ ಶ ೇಖ್ರಗ ್ ಳುಳವಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳುಳತತವ . 

೨. ಭೌತ್ರಕ ಮಲಿನಕಾರಿಗಳು : ಬಣಾಗ ಡಿಸುವಿಕ , ನಿೇರಿನ ಚಲನ ಯ ವಯತಯಯ, ಘನವಸುತಗಳ ತ ೇಲುವಿಕ , ನ ್ ರ  ಹಾಗ್ ವಿಕ್ರಣಕಾರಿ 
ವಸುತಗಳಂದ ಕ್ಡಿದ . 

೩. ಶಾರಿೇರಿಕ ಮಲಿನಕಾರಿಗಳು : ಇವು ನಿೇರಿನ ವಾಸನ  ಹಾಗ್ ರುಚ್ಚಯನುು ಕ ಡಿಸಿ ಮಲಿನ ಮಾಡುತತವ . 

೪. ಜ ೈವಿಕ ಮಲಿನಕಾರಿಗಳು : ನಿೇರಿನಿಂದ ಬರುವ ಎಲಾಿ ರಿೇತ್ರಯ ರ ್ ೇಗಗಳ ಮ್ಲವಸುತ. 

೫. ವಿಕ್ರಣಕಾರಿ ಮಲಿನಗಳು 

ಇವುಗಳನುು ನಿವಣಹಿಸಲು ಅನ ೇಕ ಹಂತಗಳ ಅವಶಯಕತ ಯಿದ .  ಪೂವಣತಯಾರಿ ; ಮದಲು ಘನವಸುತಗಳ ರ್ಮಶರಣವನುು 
ತ ಗ ಯಬ ೇಕು.  ಗಿರೇಸ್ ಮತುತ ಗರಣ ಗಟಿಟದ ಎಣ ಾವಸುತಗಳನುು ಬ ೇಪಣಡಿಸಬ ೇಕು.  ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಕ್ರಯಾವಿಧಾನಗಳಂದ ದುಗಣಂಧ್ ನಿವಾರಣ , 
ಕ ್ಿೇರಿನ ೇಶನ್ ಹಾಗ್ ಪರವಾಹದ ಅಳತ  ಮಾಡಬ ೇಕಾಗಬಹುದು.  ಘನವಸುತಗಳನುು ಶ ೇಖ್ರಿಸಲು ದ ್ ಡಾ ದ ್ ಡಾ ಕಬಿುಣದ ರಾಡ್ ಗಳಂದ 
ಕ್ಡಿದ ಗ ೈಂಡರ್ ಉಪಯುಕತವಾಗಬಹುದು.  ಅವು ಘನತಾಯಜಯಗಳನುು ಚ್ರು ಮಾಡುತತವ .  ಟ್ಾಯಂಕ್ನ ಅಡಿಯಲಿಿ ಶ ೇಖ್ರವಾಗಲು 
ಸಹಾಯಕ. 



ಪ್ಲರಥಮಿಕಚ್ಚಕ್ಕತ್ ಸ 

ಟ್ಾಯಂಕ್ ಅಡಿಯಲಿಿ ಶ ೇಖ್ರ ಮಾಡುವಿಕ  ಮತುತ ಕ ್ಿೇರಿನ ೇಶನ್ ಮುಗಿದ ಮೆೇಲ  ಕ ್ಳಚ  ಅಥವಾ ರಾಡಿಯನುು 
ಡ ೈಜ ಸಟರ್ ಗ ್ ಳಸುವುದು.  ಹಾಗ ಯೇ ಟ್ಾಯಂಕ್ ಅಡಿಯಲಿ ಿ ಶ ೇಖ್ರಗ ್ ಂಡ ಘನತಾಯಜಯವನುು ವಾಯುರಹಿತ ಹುದುಗು ಬರಿಸುವಿಕ ಗ  
ಒಳಪಡಿಸಿ ಸುಸಿಥರಗ ್ ಳಸುವುದು. 

ದಿವತಿೋರ್ಹಂತದಚ್ಚಕ್ಕತ್ ಸ 

೧. ರಲಡಿರ್ನುನ ಚ ೈತನಯಗ  ಳಿಸ್ುವಿಕ  

ಗರಣ ಗಟಟದ ರಾಡಿಗ  ಆಮಿಜನಕದ ಪೂರ ೈಕ  ಮಾಡುವ ಮ್ಲಕ ಅದರಲಿಿರುವ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳಗ  ಚ ೈತನಯ 
ನಿೇಡಲಾಗುವುದು.  ಸಾಮಾನಯವಾಗಿ ಈ ರಾಡಿಯಲಿಿ ಝ್ಗ ್ ಿೇ ರಾರ್ಮಗ ರಾ [Zoogloea ramigera] ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿ 
ಕಾಣ್ಸುತತದ .  ಇದು ಪಾಲಿಸಾಸಕರ ೈಡ್ ಜ ಲ್ ನುು ಸರವಿಸುತತದ  ಹಾಗ್ ರಾಡಿಯಂದಿಗ  ಸಂಯೇಗಗ ್ ಳುಳತತದ .  ಇದರಿಂದಾಗಿ 
ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳ ಲಾಿ ಒಟುಟ ಸ ೇರಿ ಗರಣ ಗಟುಟವಿಕ ಯುಂಟ್ಾಗುತತದ . 

ಇದರ ಮುಖ್ಯ ಕ ಲಸ ತ ೇಲಾಡುವ ಘನತಾಯಜಯವನುು ಹಾಗ್ ರಾಡಿಯಲಿಿ ಚಲಿಸುತ್ರತರುವ ಪದಾಥಣಗಳನುು ಸಾಮಯಗ ್ ಳಸುವುದು. ಹಿೇಗ  
ಗರಣ ಯಂದಿಗ  ತ ೇಲಾಡುವ ಘನತಾಯಜಯವನುು ಬ ರ ಸಿ ಅದನುು ಆಮಿಜನಕ್ೇಕರಣಕ ೂ ಒಳಪಡಿಸುವುದು ಈ ಚ್ಚಕ್ತ ಸಯ ಮುಖ್ಯ ಉದ ದೇಶ. 

ತಾಯಜಯವು ಈ ಕ್ರಯಯಿಂದ ಅಗತಯಮಟಟವನುು ತಲುಪಲು ವಿಫಲವಾಗಬಹುದು.  ಅದರಲಿಿ ತ ಳುಪರದ ಯಂತಹ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳು ಮತುತ 
ಏಕಕ ್ೇಶಜಿೇವಿಗಳು ಪರಮುಖ್ ಪಾತರ ವಹಿಸುತತವ .  ಏಕಕ ್ೇಶ ಜಿೇವಿಗಳು ರಾಡಿಯಲಿಿರುವುದನ ುಲಾಿ ತ್ರನುತ ್ ಡಗುತತವ .  ಅಂದರ  
ಗರಣ ಗಟಿಟದ ಬಾಯಕ್ಟೇರಿಯಾಗಳನುು ತ್ರಂದು ತಾಯಜಯವು ತ್ರಳಯಾಗುವಂತ  ಮಾಡುತತದ . 

ಈ ಎರಡ್ ರಿೇತ್ರಯ ಕ್ರಯಯು ರ್ಮಶರ ತಾಯಜಯದಲಿಿ ಆದರ  ಶ ೇಕಡಾ ೯೦ರಷುಟ ರಾಡಿಯು ಚ ೈತನಯಗ ್ ಂಡಿರುತತದ . 

೨. ಹನ ಹನ ಸ  ೋಸ್ುವಿಕ  

ಒಂದು ದ ್ ಡಾ ಪಾತ ರಯ ತಳದಲಿಿ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳು ಇರುತತವ .  ಅದಕ ೂ ರಾಡಿಯನುು ಹನಿಹನಿಯಾಗಿ ಬಿೇಳುವಂತ  
ಮಾಡಬ ೇಕು.  ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಯ ಉಸಿರಾಟಕ ೂ ಆಮಿಜನಕವನುು ಅಡಿಯಲಿಿ ಒದಗಿಸಬ ೇಕು.  ಹಿೇಗ  ರಾಡಿಯನುು ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಯು 
ಚ ್ಕೂಗ ್ ಳಸುತತದ .  ಆಮಿಜನಕವು ಇಡಿೇ ಪಾತ ರಯಳಗ  ಸುತುತವಂತ  ವಾತಾನುಕ್ಲ ವಯವಸ ಥ ಮಾಡಿದರ  ಕ ಲಸ 
ಚುರುಕುಗ ್ ಳುಳತತದ .  ರಾಡಿಯಲಿಿ ಒಂದು ಪದರ ಏಪಣಡುತತದ .  ಹಿೇಗ  ಶ ೇಖ್ರಗ ್ ಂಡ ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿ ಅಥವಾ ಪಾಚ್ಚಯು ಒಟುಟ ಸ ೇರಿ 
ಹ್ಯಮಸ್ ಆಗುತತವ .  ಇದನುು ಪಾತ ರಯಿಂದ ಮೆೇಲ  ತ ಗ ದರ  ಉಳದ ನಿೇರು ತ್ರಳಯಾಗಿರುತತದ .  ಹ್ಯಮಸ್ ಗಿಡಗಳಗ  ಉತತಮ ಗ ್ ಬುರ. 

ಈ ವಿಧಾನವನುು ದ ್ ಡಾ ಟ್ಾಯಂಕ್ ನಿರ್ಮಣಸಿಯ್ ಸ ್ ೇಸಬಹುದಾಗಿದ .  ಇದರಲಿಿ ಉತಾತ್ರತಯಾಗುವ ಫಂಗಸ್ ಹಾಗ್ 
ಪ್ರರೇಟ್ ್ೇಝೊೇವಾಗಳನುು ತ್ರನುಲು ಹುಳುಗಳು ಹಾಗ್ ಕ್ೇಟಗಳು ಸ ೇರುತತವ .  ಇವುಗಳ ಸಂಖ ಯಯು ಹ ಚಿದಂತ  
ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳಳಬ ೇಕು.  ಆಗ ಮಾತರ ರಾಡಿಯು ಸವಚಛವಾಗುತತದ .  ಇದರ ಚ್ಚಕ್ತ ಸಯ ಕಾಯಣಕ್ಷಮತ  ಶ ೇಕಡಾ ೮೫ ಮಾತರ. 

೩. ಕ  ಳಚ  ಕ  ಳಗಳ ನಮಲಯಣ್ 



ಎರಡು ಅಡಿ ಆಳದ ಅಗಲವಾದ ಕ ್ಳಗಳನುು ನಿರ್ಮಣಸಿ ಅದಕ ೂ ರಾಡಿಯನುು ಹಾಯಿಸುವುದು.  ವಾತಾವರಣದ ಆಮಿಜನಕದಿಂದಾಗಿ 
ಮೆೇಲಿನ ನಿೇರು ತ್ರಳಯಾಗುತತದ .  ಅಡಿಯಲಿ ಿಘನತಾಯಜಯಗಳು ನಿಲುಿತತವ .  ಈ ಕ ್ಳಗಳಂದ ಪರತ್ರವಾರವೂ ಘನತಾಯಜಯಗಳನುು ತ ಗ ದು 
ಗ ್ ಬುರ ಮಾಡಲು ಉಪಯೇಗಿಸಬ ೇಕು.  ಮೆೇಲ  ನಿಲುಿವ ತ್ರಳಯನುು ಮತತಷುಟ ಚ್ಚಕ್ತ ಸಗ  ಒಳಪಡಿಸಬ ೇಕು.  ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಕ ್ಳಚ  ನದಿಗಳ 
ಮ್ಲಕವೂ ಅಂತ್ರಮವಾಗಿ ತ್ರಳನಿೇರು ಸಿಗುವಂತ  ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ.  ಕ ್ಳಚ ಯು ಹರಿಯುವ ವ ೇಗದ ನಿಯಂತರಣ-ನಿದಿಣಷಟ ವ ೇಗದ 
ಏಪಾಣಡು ಹಾಗ್ ಆಗಾಗ ಅಡಿಯಲಿಿ ಸಿಗುವ ಘನತಾಯಜಯಗಳ ಶ ಖ್ರಣ  ಮಾಡುವುದು ಕಡಾಾಯ. 

ಮ ರರ್ ೋಹಂತದಚ್ಚಕ್ಕತ್ ಸ 

೧. ಗರಣ ಗಟಿಿಸ್ುವಿಕ  

ಜ ೈವಿಕ ವಿಧಾನದಲಿಿ ಗರಣ ಗಟಿಟಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದ ವಸುತಗಳನುು ಕೃತಕವಾಗಿ ಗರಣ ಗಟಿಟಸಿ ಬ ೇಪಣಡಿಸಬ ೇಕಾಗುತತದ .  ಉಷ್ಾಾಂಶ 
ಹ ಚ್ಚಿಸುವುದರ ಮ್ಲಕ ಅಥವಾ ಕ ಲವು ಅಯಾನುಗಳನುು ಸ ೇರಿಸುವುದರ ಮ್ಲಕ ಉಳದ ತಾಯಜಯನಿೇರಿನಲಿಿರುವ ಖ್ನಿಜಗಳನುು 
ಬ ೇಪಣಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ. 

೨. ಜಿೋವಕ  ೋಶಗಳ ಗುಂಪು ಸ ೋರಿಸ್ುವಿಕ  

ತಾಯಜಯನಿೇರಿನಲಿಿರುವ ಕರಗುವ ಆಯಾನುಗಳು ಹಾಗ್ ಕಣಗಳನುು ಅಂಟಿಕ ್ಂಡ ಪರಭ ೇದಗಳನುು ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿಗಳನುು ಮದಲು 
ಸಿಥರಿೇಕರಿಸಿ ಅನಂತರ ಬ ೇಪಣಡಿಸಲು ಈ ವಿಧಾನ ಬಳಸಲಾಗುತತದ . 

೩. ಕ  ೋಪರಸ್ಟಪ್ಪಟ ೋಷನ್ 

ತಾಯಜಯನಿೇರಿನಲಿಿರುವ ಒಂದು ಅಯಾನನುು ತ ಗ ದರ  ಆಗ ನಿೇರಿನಲಿಿ ಕರಗಿರುವ ಕ ಲವು ವಸುತಗಳು ಗಟಿಟಯಾಗಿ ನಿೇರಿನಡಿ 
ಸ ೇರಿಕ ್ಳುಳತತದ .  ತ್ರಳಯಾದ ನಿೇರು ಮೆೇಲುಳಯುತತದ .  ಇದರಲಿಿ ಎರಡು ತಾಂತ್ರರಕತ ಗಳು ಕ ಲಸ ಮಾಡುತತವ .  ಹಿೇರಿಕ ್ಳುಳವಿಕ  
ವಿಧಾನ, ಮತ ್ ತಂದು ಅಯಾನುಗಳನುು ಬಲ ಯಲಿಿ ಸಿಕ್ೂಸುವಿಕ  ವಿಧಾನ. 

೪. ಸ  ೋಸ್ುವಿಕ  

ಮೆೇಲಿನ ವಿಧಾನಗಳ ಲಾಿ ಆದಮೆೇಲ  ಈ ವಿಧಾನ ಅಳವಡಿಸುವುದು ಮುಖ್ಯ.  ಇಲಿದಿದದರ  ಅಂಟಿಕ ್ಂಡ ಪರಭ ೇದಗಳು ಸ ್ ೇಸುವಿಕ  
ವಿಧಾನದಲಿಿ ಬ ೇರಾಗದು.  ಮರಳು ಸ ್ ೇಸುವಿಕ , ಇದಿದಲಿನಿಂದ ಸ ್ ೇಸುವಿಕ ಗಳು ಪರಮುಖ್ವಾಗಿವ .  ಹಿೇಗ  ಸ ್ ೇಸಿದ ಮೆೇಲ  ಸಿಗುವ 
ತ್ರಳನಿೇರನುು ಕ ್ಿೇರಿನ ೇಶನ್ ಗ  ಒಳಪಡಿಸಬ ೇಕು.  ಈ ನಿೇರು ಕುಡಿಯಲು ಯೇಗಯವಾಗುತತದ . 

ಕ  ಳಚ  ನೋರಿನಂದಲ್  ವಿದುಯತ್ ಉತ್ಲಿದರ್  

ಕಳ ದ ವಷಣ ಬ ಂಗಳೂರಿನ ಕ ್ಳಚ  ಸಾಗಾಣ್ಕ  ಬಗ ೊ, ವೃಷಭಾವತ್ರ ನದಿ ಕ ್ಳಚ  ನದಿಯಾಗಿದದ ಬಗ ೊ ಸರಣ್ ದ ್ ೇಷ್ಾರ ್ ೇಪಗಳು 
ಪತ್ರರಕ ಗಳಲಿಿ ಸ ್ ೂೇಟಗ ್ ಂಡವು.  ತಮಮದ ೇ ತಾಯಜಯಗಳನುು ತಮಮದ ಂದು ಮರ ತು ಯಾರು ಯಾರನ ್ ುೇ ಅಪರಾಧಿಗಳನಾುಗಿ ಮಾಡಿ 
ಕ ್ನ ಗ  ಏನ ್ ಂದ್ ಬದಲಾವಣ ಯಾಗದ ೇ ಸಮಸ ಯ ಹಾಗ ೇ ಉಳಯಿತು. 



ಅದ ೇ ಸಮಯದಲಿಿ ಅಮೆೇರಿಕಾದಲಿಿ ಕ ್ಳಚ  ಪ ಡಂಭ್ತ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಗ  ಸವಾಲಾಗಿತುತ.  ಕ ್ಳಚ ಯನುು ಅಲಿಿನ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮ್ಸಿ 
ನ ್ ೇಡಿ, ಬಿಸಿ ನ ್ ೇಡಿ, ಅಳ ದು, ಸುರಿದು, ವಿಂಗಡಿಸಿ, ವಿಭಜಿಸಿ ಏನ ಲಾಿ ಮಾಡುತ್ರತದದರು.  ಕ ್ಟಟಕ ್ನ ಗ  ಕ ್ಳಚ  ನಿೇರಿನಲ್ಿ ವಿದುಯತ್ ಶಕ್ತ 
ಇದ  ಎಂದು ಹ ೇಳದರು. 

ಬರಿೇ ಹ ೇಳದರ  ನಂಬುವವರಾರು?!  ಮಹಾನಗರದ-ಕ ್ಳಚ ಯಲಾಿ ಹಳಳಗರಿಗ  ಉಚ್ಚತ ಕ ್ಡುಗ  ತಾನ ?  ಅದರಿಂದ ಜ ್ೇಳ, ಭತತ, ರಾಗಿ, 

ಈರುಳಳ, ಸ ್ ಪುಾ, ತರಕಾರಿಗಳು, ಸ ್ ೇಯಾ ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿ ಬ ಳ ಯಬಹುದು.  ಅದನುು ತ್ರರುಗಿ ಮಹಾನಗರದ ಮಹಾಜನತ ಗ ೇ ಮಾರಿ 
ಲಾಭ ಹ ್ ಂದಬಹುದು ಎಂದು ಹಳಳಗರ್ ಪಾರಯೇಗಿಕವಾಗಿ ಅರಿತ್ರರುವಾಗ, ಕ ್ಳಚ  ನಿೇರಿನಲಿಿ ವಿದುಯತ್ ಶಕ್ತ ಇದ .  ಅದನುು 
ಉತಾಾದಿಸುತ ತೇವ ಂದರ  ಒಪುಾವವರು ಯಾರು? 

ಅಮೆೇರಿಕಾದ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಗ ್ ತತಲಿ.  ಹಠಮಾರಿಗಳು.  ಬಿಡಲ ೇ ಇಲಿ.  ಎಂಎಫ್ ಸಿ ಎನುುವ ಸ್ಕ್ಷಾಮಣುಜಿೇವಿ ಇಂಧ್ನ ಘಟಕವ ಂಬ 
ಯಂತರವನುು ಆವಿಷೂರಿಸಿದರು. 

ಕ ್ಳಚ  ನಿೇರಿನಲಿಿ ಬಾಯಕ್ಟೇರಿಯಾಗಳ ಸಂತ ಯೇ ನ ರ ದಿರುವುದು ಎಲಿರಿಗ್ ಗ ್ ತುತ.  ಇವು ಅಲಿಿರುವ ಜ ೈವಿಕ ವಸುತಗಳನುು ತಮಗ  
ಅನುಕ್ಲಕರ ಮಾಡಿಕ ್ಳಳಲು ಆಮಿಜನಕ್ೇಕರಣ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತತವ .  ಅದಕ ೂ ಕ್ಣವಗಳನುು ಬಳಸುತತವ .  ಆಗ ನಡ ವ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ಕ್ರಯಯಲಿಿ ಎಲ ಕಾರನ್ ಗಳು ಬಿಡುಗಡ ಯಾಗುತತವ .  ಅವು ಮತ ತ ಆಮಿಜನಕದ ್ ಂದಿಗ  ಸ ೇರುತತವ .  ಈ ಸಮಯದಲಿಿ ಎಂಎಫ್ ಸಿಯು ಆ 
ಎಲ ಕಾರನನುು ಆಮಿಜನಕದ ್ ಂದಿಗ  ಬ ರ ಯಲು ಬಿಡದ  ಹಿಡಿದಿಟುಟಕ ್ಳುಳತತದ . 

ಎಂಎಫ್ ಸಿಯಲಿಿ ಪುಟಟದ ್ ಂದು ಡಬಿುಯಿದ .  ಅದರ ್ ಳಗ  ಕಾಯರ ್ ೇಡ್ ನಳಕ ಯಿದ .  ಅದರ ಸುತತ ಎಂಟು ಅನ ್ ೇಡ್ ನಳಕ ಗಳವ .  ಕ ್ಳಚ  
ನಿೇರು ಹರಿದುಬಂದು ಎಂಎಫ್ ಸಿ ಹಾಯಾದಗ ಸುತತ ಇರುವ ಬಾಯಕ್ಟೇರಿಯಾಗಳು ಕ್ಣವ ಉತಾಾದಿಸತ ್ ಡಗುತತವ .  ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಯ 
ನಡ ದಂತ  ಎಲ ಕಾರನ್-ಪ್ರರೇಟ್ಾನ್ ಗಳು ಉತಾತ್ರತಯಾಗತ ್ ಡಗುತತವ . 

ಎಂಎಫ್ ಸಿಯು ಎಲ ಕಾರನ್ ಗ  ಆಮಿಜನಕ ಸಿಗದಂತ  ಮಾಡಿ ಅನ ್ ೇಡ್ ಗ  ಕಳಸುತತದ .  ಪ್ರರೇಟ್ಾನ್ ಗಳು ಉಳದ ಕ ್ಳಚ ಯಂದಿಗ  
ಕಾಯರ ್ ೇಡ್ ಗ  ಹ ್ ೇಗುತತವ .  ಈ ವಗಾಣವಣ  ಪರಕ್ರಯಯಲಿಿ ವಿದುಯತ್ ಜನಿಸುತತದ . 

ಹಿೇಗ  ಕ್ರಯ-ಪರಕ್ರಯಗಳ ೂಂದಿಗ  ಎಂಎಫ್ ಸಿಯು ಕ ್ಳಚ  ನಿೇರನುು ಶುದಿಗ ್ ಳಸುವ ಕ ಲಸವನ್ು ಮಾಡುತತದ .  ಕ ್ಳಚ  ನಿೇರನುು 
ಶುದಿಗ ್ ಳಸಲು ಅಪಾರ ವಿದುಯತ್ ಬ ೇಕು.  ಈ ಯಂತರದಿಂದ ಕ ್ಳಚ  ನಿೇರು ಶುದಿಿೇಕರಣ ಮತುತ ವಿದುಯತ್ ಉತಾಾದನ  ಎರಡ್ 
ಏಕಕಾಲದಲಿಿ ಆಗುತತದ . 

ಓಹ ್ ೇಯ್ ಮಾರಾಯರ , ಎಂಎಫ್ ಸಿ ಖ್ರಿೇದಿಸಲು ಹ ್ ರಟಿರ ್ ೇ ಹ ೇಗ ?  ಅಮೆೇರಿಕಾದವರು ಅದನುು ಈಗಲ ೇ 
ಕ ್ಡುವುದಿಲವಿಂತ !  ಮೆಸಾಚುಯಸ ಟ್ಸ ವಿಶವವಿದಾಯನಿಲಯದ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಡ ರಿಕ್ ಲವಿಿಯವರು ಈ ತಂತರವಿನ್ು ಹಸುಳ .  ಈಗಷ್ ಟೇ 
ಹುಟಿಟದ .  ನಮಮ ಯೇಚನ ಯಂತ  ಕ ಲಸವನುು ಶ್ರಸಾತಗಿ ಮಾಡುತತದ  ಅಂತ ನಂಬುವುದು ಹ ೇಗ  ಎಂದು ಅಡಾಗಾಲು ಹಾಕುತಾತರ . 

ಏನ ೇ ಇರಲಿ, ಇಂತಹದ ್ ಂದು ಯಂತರದ ಹುಟುಟ ಆಗಿದ .  ಕ ್ಳಚ ನಿೇರಿನಲಿರಿುವ ಜ ೈವಿಕ ಆಹಾರಗಳನುು ಜಿೇಣ್ಣಸುವ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ತಂತರದ ಆವಿಷ್ಾೂರವೂ ಆಗಿದ .  ಆದರ  ಕ ್ಳಚ ಯಲಿಿರುವ ಲ ಡ್, ಪಾದರಸ, ಫ್ಾಸ ಾೇಟ್, ವಿಕ್ರಣ ವಸುತಗಳಂತಹ ಅಜ ೈವಿಕಗಳನ ುೇನು 
ಮಾಡುವುದು ಎಂಬುದರ ಬಗ ೊ ಚಚ ಣ ನಡ ಯುತ್ರತದ .  ಅಜ ೈವಿಕಗಳನುು ನಿಯಂತ್ರರಸುವ ಯಾವುದ ೇ ಯಂತರ ಆವಿಷ್ಾೂರ ಆಗುವುದು 
ಯಾವಾಗ?  ಈ ಯಂತರದ ಜನಕ ಬ್ರಸ್ ಲ ್ ೇಗಾನ್ ಸಧ್ಯ ಎಂಎಫ್ ಸಿಯನುು ಹ ಚುಿ ನಿಖ್ರವಾಗುವಂತ  ಮೌಲಯವಧ್ಣನ ಯ ಪರಯೇಗ 



ಮಾಡುತ್ರತದಾದನ .  ಅಷ್ ಟೇ ಅಲಿ, ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಜನರಿಂದ ಹ ್ ರಹ ್ ಮುಮವ ಕ ್ಳಚ ಯಿಂದ ೫೧ ಕ್ಲ ್ ೇವಾಯಟ್ ವಿದುಯತ್ ಉತಾಾದಿಸಬಹುದು 
ಎಂದು ಲ ಕಾೂಚಾರ ಬ ೇರ  ಹಾಕ್ಬಿಟಿಟದಾದನ . 

ಇವರ ಪರಯೇಗಕ ೂ ಕ ್ಲ ್ ೂತಾತದ ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರರಗಳು ಇಡಿೇ ಗಂಗಾನದಿಯನ ುೇ ಉದಾರವಾಗಿ ನಿೇಡಲು 
ಸಿದಿರಿದಾದರಂತ .  ಕ ್ಲ ್ ೂತಾತದಲಿಿ ವಿದುಯತ್ ಉತಾಾದನ ಯಲಿಿ ಸಾವವಲಂಬನ  ಸಾಧಿಸಿ ಹತುತ ವಷಣಗಳಾದ ನಂತರ ಈಗ ಮತ ತ ವಿದುಯತ್ 
ಕ ್ರತ  ಕಾಣ್ಸಿಕ ್ಳುಳತ್ರತದ  ಹಾಗ್ ಮಾಲಿನಯದ ಪರಮಾಣ ಹತುತಪಟುಟ ಹ ಚ್ಚಿದ  ಎಂದು ಮಾಧ್ಯಮಗಳು ಬ ್ ಬಿುಡುತ್ರತರುವುದ ೇ ಈ 
ನಿಧಾಣರಕ ೂ ಕಾರಣವಂತ . 

ಮಾಹಿತ್ರ ಮ್ಲ : ನ್ಯಸ ೈಂಟಿಸ್ಟ 

*** 

ವಿದ ೇಶದಾದದರ  ರುಚ್ಚ ಹ ಚುಿ 

ನಿೇವು ಕ ್ಳಳಲು ಹ ್ ರಟ ಸ ೇಬು ಯಾವ ಊರಿನದ ಂದು ಕ ೇಳುತ್ರತೇರಾ?  ಯಾವಾಗ ತಂದಿದ ದಂದು ಕ ೇಳುತ್ರತೇರಾ? ಹಣ್ಾನ ಬಣಾ, ಹ ್ ಳಪು 
ನ ್ ೇಡುತ್ರತೇರಾ?  ಬ ಳ  ವಿಚಾರಿಸುತ್ರತೇರಾ? 

ಹಣುಾ ಕ ್ಳಳಲು ಹ ್ ೇದಾಗ ಇದ ಲಾಿ ಮಾಮ್ಲು ಅಲಿವ ?  ಕಾಶ್ರೀರ, ಹಿಮಾಚಲಪರದ ೇಶ ಅಥವಾ ನ್ಯಜಿಲ ಂಡ್, ವಾಷಿಂಗ್ ಟನ್….. 
ವಿದ ೇಶ್ರ ಸ ೇಬು ಎಷುಟ ದಿನ ಇಟಟರ್ ಕ ಡದು.  ನಮಮ ದ ೇಶದ ಸ ೇಬು ಪಟ್ ಟ ಪಟ್ ಟ, ಅರಿಸಿನ ಕ ಂಪು ಏನ ಲಾಿ ರ್ಮಶರ ಬಣಾ, ವಿದ ೇಶದುದ ಅಪಾಟ 
ಗುಲಾಬಿ, ಅಪಾಟ ಕ ಂಪು, ಅಪಾಟ ಅರಿಸಿನ, ಬ ಲ ಯಲ್ಿ ಅದ ೇ ವ ೈರುಧ್ಯ. 

ಏನಿೇಗ ಸ ೇಬು ಕ ್ಳಳಬ ೇಕ ? ಬ ೇಡವ ? ವಷಣಕ ್ೂಮೆಮ ತ್ರಂದರ  ತಪ ಾೇನು?  ಯಾರ್ ಸ ೇಬು ತ್ರನುುವುದ ೇ ಇಲಿವ ? 

ಅಪಾಟ ಸ ೇಬು, ವಿದ ೇಶ್ರ ಸ ೇಬುಗಳು ಎಷುಟ ದ್ರದಿಂದ ಬಂದಿವ  ಗ ್ ತ ತ.  ಪಕೂದ ದ ೇಶದಿಂದ! ದ್ರದ ದ ೇಶದಿಂದ!! ಅಥವಾ ಬ ೇರ ಯದ ೇ 
ಖ್ಂಡದಿಂದ!!! ಅಲಿಿಯ ನ ಲದ, ಅಲಿಿಯ ಜನರಿಗ  ಯೇಗಯವಾದ, ಅಲಿಿನ ಜನರ ದ ೇಹಕ ೂ ಹಿಡಿಸುವ ಹಣುಾಗಳು ಅವು. 

ನಮಮ ನ ಲಕ ೂ, ನಮಮ ಅಂಗಡಿಯ ಮುಂಗಟಿಟನ ಮೆೇಲ , ನಮಮ ಮನ  ಅಡುಗ ಮನ ಯ ಕಟ್ ಟ ಮೆೇಲ  ಅಲಿಿಂದ ಪರಯಾಣ ಮಾಡಿ ಬಂದು 
ಕುಳತ್ರದುದ ಏಕ ? ಯಾರಿಗಾಗಿ? 

ಅಬಾು ವಿಮಾನದ ಮೆೇಲ ೇರಿ ಬಂತ , ಸಮುದರ ಮಾಗಣದಲಿ ಿಬಂತ  ಅಥವಾ ಪಟಟಣಗಳನುು ನಗರಗಳನುು ಮಹಾನಗರಗಳನುು ಬಳಸಿ 
ಬಂತ . 

ಅರ  ಹ ೇಗಾದರ್ ಬರಲಿ.  ಒಟುಟ ಬರಲಿ, ನಮಮ ಅಡುಗ ಮನ ಯಲಿಿರಲಿ.  ವಾಷಿಂಗ್ ಟನ್ ನಿಂದಲ ೇ ಬಂದಿರಬಹುದು, ಏನಿೇಗ? 

ಅಂದರ  ೧೨,೦೪೫ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ದ್ರದಿಂದ ಬಂದಿದುದ.  ಅಲಿಿಂದ ವಿಮಾನವನ ುೇರಿ ಬಂದಿದುದ.  ನ್ರಾರು ಲಿೇಟರ್ ಪ ಟ್ ್ರೇಲ್ ಉರಿಸಿ 
ಬಂದಿದುದ.  ೨,೬೯೫ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಇಂಗಾಲದ ಡ ೈ ಆಕ ಸೈಡ್ ಹ ್ ರಹಾಕ್ ಬಂದಿದುದ.  ೭೩೬ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂ ಇಂಗಾಲ ಖ್ಚುಣಮಾಡಿ 
ಬಂದಿದುದ.  ಇದರ ್ ಂದಿಗ  ಕ ್ಯುಿ, ಪಾಯಕ ೇಟ್ ಮಾಡಿದುದ, ಹಾಳಾಗದಂತ  ರಾಸಾಯನಿಕ ಸ ೇರಿಸಿದುದ. 



ಹಾಗಾದರ  ಕಾಶ್ರೀರದುದ ಆದಿೇತು.  ಕಾಶ್ರೀರದದಕ ೂ ಇದರ ಅಧ್ಣ ಖ್ಚುಣ.  ಹಾಗಂತ ಅದರ ದುರು ಇದು ನಿಂತ್ರೇತು ಹ ೇಗ ?  ಗುಣಮಟಟ 
ಪುಸ್ಸ… ತಾಳಕ  ಬಾಳಕ  ಪುಸ್ಸ… ವಿದ ೇಶ ವಂಡರ್ ಫ್ತಲ್, ವಿದ ೇಶ್ರೇಯರು ಬ್ಯಟಿಫ್ತಲ್, ವಿದ ೇಶದ ಸ ೇಬು ಮಾರ  ವಲ ಸ್.  ತರಕಾರಿಗಳು, 
ಹಣುಾಗಳು, ತ್ರನಿಸುಗಳು ಅದುುತ…ಅತಯದುಾತ…ಅನದುಾತ… 

ಪ ೈಪ್ರೇಟಿ ಮಾಡಿದರ  ಸ ್ ೇಲು ಖ್ಂಡಿತ.  ನಮಗ  ಆ ತಂತರಜ್ಞಾನ ಗ ್ ತ್ರತಲಿ.  ಕೃಷಿ ಗ ್ ತ್ರತಲಿ.  ನಿವಣಹಣ  ಗ ್ ತ್ರತಲಿ.  ವಾಯಪಾರ 
ಮಾಡುವುದ್ ಗ ್ ತ್ರತಲಿ.  ತ್ರನುುವುದು……..!? 

ಇದ ಲಾಿ ಜಾಗತ್ರೇಕರಣ ಕಣ್ರ, ಉದಾರಿೇಕರಣ ಕಣ್ರ, ಇವರ ್ ಂದಿಗ  ಪ ೈಪ್ರೇಟಿ ಮಾಡಬ ೇಕ್ರ. 

ನಾವ ಲಾಿ ವಿದ ೇಶ್ರ ಸ ೇಬು ನ ್ ೇಡಿದ ದೇ ಈಗ.  ನಮಗ ೇನು ಅಲಿಿ ಹ ್ ೇಗಿ ತ್ರನುಲಿಕ ೂ ಆಗತದ ಯಾ?  ಇಲಿಿ ಬಂದಾಗ ತ್ರನುಬ ೇಕು, ತಪ ಾೇನಿದ ? 

ತ್ರಂದರ  ತಪ ಾೇನಿಲಿ ಕಣ್ರ.  ಅಲಿಿ ಸ ೇಬು ಬ ಳ ಯುವವರು ರ ೈತರು.  ಇಲಿಿ ಸಿೇಬ  ಬ ಳ ಯುವವರ್ ರ ೈತರು.  ಸ ೇಬು ಒಂದಕ ೂ ೧೦ 
ರ್ಪಾಯಿಗಳು.  ಸಿೇಬ  ಒಂದಕ ೂ ಒಂದ ೇ ರ್ಪಾಯಿ.  ಪೌಷಿಠಕಾಂಶದಲಿಿ, ಖ್ನಿಜಾಂಶದಲಿಿ ಒಂದಕ ್ೂಂದು ಪ ೈಪ್ರೇಟಿ.  ಸಿೇಬ  ನಮಮ 
ನ ಲದುದ.  ನಮಮ ವಾಯುಗುಣಕ ೂ ತಕೂಂತಹದು.  ನಮಮ ದ ೇಶಕ ೂ ಹಿಡಿಸುವಂತಹದುದ. 

ಸ ೇಬು ರುಚ್ಚ ಸಿೇಬ ಗ ಲಿಿ ಮಾರಾಯರ? 

ಹೌದು ಕಣ್ರ.  ನಮಮ ರ ೈತರಿಗ  ಸಿೇಬ  ಬ ಳ ಯೇದನುು ನಿಲಿಿಸಲು ಹ ೇಳೂಣು.  ತರಕಾರಿ ಬ ಳ ಯೇದನುು ನಿಲಿಿಸಲು ಹ ೇಳೂಣು.  ಭತತ, ರಾಗಿ, 

ಜ ್ೇಳ ಬ ಳ ಯೇದನುು ನಿಲಿಸಿಲು ಹ ೇಳೂಣು.  ಅವೂರ ಅಲಿಿದನ ುೇ ತ್ರನುಲಿ.  ಅವೂರ ವಿದ ೇಶಕ ೂ ಹ ್ ೇಗ ್ ೇಲವಲಿ.  ಅಲಿಿ ರುಚ್ಚ ಜಿೇವಮಾನದಲಿ ಿ
ತ್ರನ ್ ುೇಕಾಗ ್ ೇಲವಲಿ. 

ನಮಮ ರ ೈತರಿಗ  ಈಗಾಗ ಿ ಬ ಂಕ್ಬಿಸಿ, ನ ರ ಹಾವಳ, ಬರದ ಬರ  ತಗುಲಿ ಕೃಷಿ ಮಾಡ ್ ೇಣ ಅಂದ್ರ ಆಗಾತಯಿಲಿ.  ಜಾಗ ಯಾಕ  ಪಾಳು 
ಬಿಡ್ದು ಅಂತಾ ಕಾಖಾಣನ  ಕಟಟಲಿಕ ೂ, ಶಾಲಾ ಕಾಲ ೇಜು ಕಟಟಲಿಕ ೂ, ವಸತ್ರ ಸಮುಚಛಯ ನಿರ್ಮಣಸಲಿಕ ೂ ಕ ್ಡಾತ ಇದಾರ .  ಝಣಝಣ ಹಣ 
ಎಣ್ಸಾತ ಇದಾರ .  ಮುಂದ ಲಾಿ ವಿದ ೇಶ್ರ ರುಚ್ಚನ ೇ ಉಣ ್ ಾೇಣು ಬಿಡಿರ. 

ಹೌದಿರ.  ರ ೈತರ ಭ್ರ್ಮ ನುಂಗಿ ನುಂಗಿ ನಮಮ ನಗರಗಳ ಲಾಿ ಮಹಾನಗರಗಳಾಗುತ್ರತವ .  ಪಟಟಣಗಳ ಲಾಿ ನಗರಗಳಾಗುತ್ರತವ .  ಹಳಳಗಳು 
ಪ ೇಟ್ ಗಳಾಗಿವ .  ಎಲ್ರ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾಬ ೇಕ್ರ, ಗುಮಾಸತರಾಗಬ ೇಕ್ರ.  ಈ ರ ೈತಾಪ ಬದುಕು ಭಾಳ ಕಷಟ ಕಣ್ರ……  ವಿದ ೇಶ್ರ ಆಹಾರ, ವಿದ ೇಶ್ರ 
ವಸುತಗಳು, ವಿದ ೇಶ್ರ ಉಪಕರಣ ಹಿೇಗ  ಎಲಾಿ ವಿದ ೇಶದ ದೇ ಬರತ ್ ಡಗಿದರ , ನಮೀರು ಭತತ ಬ ಳ ಯೇ ನ ಲದಲಿಿ ಕಾಖಾಣನ  ಕಟ್ಾತ ಇದ ರ 
ಆಗ ್ ೇದು ಅದ ೇ ಕಣ್ರ.  ಅಲಿಿಂದ ಇಲಿಿಗ  ತರಕ ೂ ಆಗ ್ ೇ ಖ್ಚುಣ ನಮಮ ಮೆೇಲ , ಹ ಚಾಿಗ ್ ೇ ಹಸುರುಮನ  ಅನಿಲ ಅಂದ ರ ಇಂಗಾಲದ ಡ ೈ 
ಆಕ ಸೈಡ್ ಖ್ಚುಣ ನಮಮ ಮೆೇಲ .  ಬ ಲ  ಏರಿಕ , ತಲಾ ಆದಾಯ ಕುಸಿತ, ತ್ರರುಗಿ ಬಡತನ ಇವ ಲಾಿ ಅವುಗಳ ಸಂಗಡಾನ ೇ ಬರಾ ತವಿರ. 

ಹಂಗಂತ್ರೇರ ೇನು?  ನಾನ ್ ಂದು ಸ ೇಬು ತ್ರಂದ ರ ಪೌಷಿಠಕಾಂಶಗಳಗಿಂತ ದುಷಾರಿಣಾಮಾನ  ಹ ಚಾಿಗುತ ತೇನು?  ಹಂಗಾರ  ಇದನ ುಲಾಿ 
ನಿಯಂತ್ರರಸ ್ ೇದು ಹಾಯಂಗ  ಅಂತಾ?  ಅವರ ಪ ೈಪ್ರೇಟಿ ಎದುರಿಸ ್ ೇಕ ೂ ನಮಮ ರ ೈತರಿಗ  ಆಗಲ ವ? 

ಖ್ಂಡಿತಾ ಆಗತ ತ.  ನಾವು ವಿದ ೇಶ್ರ ಆಹಾರಗಳನುು ತ್ರನ ್ ುೇದನುು ಬಿಡ ್ ೇದು ಮದಲ ಕ ಲಸ.  ನಮಮ ಸಂಘಟನ ಗಳ ಮ್ಲಕ ನಮಮ 
ದ ೇಶದ ವಿವಿಧ್ ಕಡ  ಬ ಳ ಯೇ ಆಹಾರಗಳನುು ಒಂದ ೇ ಕಡ  ಸಿಗ ್ ೇ ಹಾಗ  ಮಾಡ ್ ೇದು, ಅದನ ುೇ ಕ ್ಳ ೂಳೇದು ಇನ ್ ುಂದು ಮುಖ್ಯ ಕ ಲಸ. 



ನಾವು ಒತಾತಯ ಮಾಡಿದ ರ ಸಕಾಣರವೂ ನಮಮ ಜ ್ತ  ಸ ೇರತ ತ.  ವಿದ ೇಶದಿಂದ ಬರ ್ ೇ ಆಹಾರಪದಾಥಣಗಳ ತ ರಿಗ  
ಹ ಚ್ಚಿಸತದ .  ನಿಯಂತರಣ ಹ ೇರ ತದ .  ಆಗ ನಮಮ ಆಹಾರಪದಾಥಣಗಳು ಅವುಗಳ ೂಂದಿಗ  ಪ ೈಪ್ರೇಟಿ ಮಾಡ ್ ೇದು ತಪುಾತತದ . 

ಸವದ ೇಶ್ರ ಬ ೇಕ ್ೇ ವಿದ ೇಶ್ರ ಬ ೇಕ ್ೇ ಆಯೂ ನಿಮಮದ ೇ.  ಬರಿೇ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳನ ುೇ ಹಾಕ್, ಕ್ೇಟಗಳು ಬರದಂತ  ಏನ ಲಾಿ 
ಕ್ೇಟನಾಶಕಗಳನುು ಸಿಂಪಡಿಸಿ, ಕಲರ್ ಫ್ ೇಡ್ ಆಗಬಾರದು ಅಂತಾ ಅದಕ್ೂ ರಾಸಾಯನಿಕ ಬಣಾ ಬಳದು,ಬ ೇಗ ಹಣುಾ ಆಗಬಾರದು ಅಂತ 
ರಾಸಾಯನಿಕಗಳಲಿಿ ಅದುದತಾತರ .  ಅಂತ ಸ ೇಬುವಿನಲಿಿ ಇನ ುಂರಾ ಪೌಷಿಠಕತ .  ಇನ ುಂರಾ ರುಚ್ಚ… 

ಪರಿಕಲಾನ : ಪೂಣ್ಣಮ ಕಂದಿ 

*** 

ದ ೇಸಿ ಅಕ್ೂಗ  ಒಲವು : ಜಪಾನ್ 

ಭಾರತ ಹಾಗ್ ಚ್ಚೇನಾ ದ ೇಶಗಳು ಅತಯಂತ ಕಡಿಮೆ ಬ ಲ ಯಲಿಿ ವಸುತಗಳನುು ಉತಾಾದಿಸುತತವ  ಹಾಗ್ ನಿಯಾಣತ ಮಾಡಬಲವಿು.  ಐದು 
ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ಜಪಾನಿನಲಿಿ ತರಕಾರಿಗಳ ಬ ಲ  ವಿಪರಿೇತ ಹ ಚಾಿಯಿತು.  ಆಗ ಜಪಾನ್ ಸಕಾಣರ ಚ್ಚೇನಾದಿಂದ ತರಕಾರಿಗಳನುು ಆಮದು 
ಮಾಡಿಕ ್ಂಡಿತು.  ಆಮದಾದ ತರಕಾರಿಗಳ ಬ ಲ  ತುಂಬಾ ಕಡಿಮೆಯಿತುತ.  ಜಪಾನ್ ರ ೈತರು ಸಕಾಣರದ ಮೆೇಲ  ಒತತಡ ತಂದರು.  ಆಗ 
ಜಪಾನ್ ಸಕಾಣರ ಆಮದು ತರಕಾರಿಗಳ ಮೆೇಲ  ತ ರಿಗ  ಹಾಕ್ತು.  ಇದರಿಂದ ಚ್ಚೇನಾದ ತರಕಾರಿಗಳ ಬ ಲ  ಜಪಾನ್ ಗಿಂತ ದುಪಾಟ್ಾಟಯಿತು. 

ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಮೆಕ್ಸಕ ್ೇದ ಉತಾನುಗಳ ಮೆೇಲ  ಸುಂಕ ಹ ಚ್ಚಿಸಿದಾಗ ಮೆಕ್ಸಕ ್ ವಿಶವ ವಾಣ್ಜಯ ಸಂಘಟನ ಗ  ದ್ರು ಕ ್ಟಿಟತು.  ಆದರ  
ಜಪಾನ್ ಸಕಾಣರ ಬಗೊಲಿಲಿ.  ಕ ್ನ ಯವರ ಗ್ ಸಕಾಣರ ತ ರಿಗ  ಇಳಸಲು ಒಪಾದ ೇ ಗಟಿಟಯಾಗಿ ತನು ಜನರ ಪರವಾಗಿಯೇ 
ಉಳಯಿತು.  ಬಹುಶಃ ನಮಮ ಸಕಾಣರ ತುಂಬಾ ಸಾವರ್ಥಣ ಅನಿುಸುತತದ . 

ಜಪಾನಿನ ಜನ ತಮಮ ನ ಲದ ಉತಾನುಗಳನುು ಹ ಚುಿ ಇಷಟಪಡುತಾತರ .  ಗುಣಮಟಟ ಮುಖ್ಯ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತಾತರ .  ಒಮೆಮ ಜಪಾನಿನಲಿಿ 
ಬ ೇಸಿಗ  ಕಾಲದಲಿಿ ಹ ಚುಿ ಬಿಸಿಲು ಬರದ  ತಂಪಾಗಿತುತ.  ಆಗ ಕೃಷಿಕರಿಗ  ಜಪಾನಿಕ ತಳಯ ಭತತವನುು ಬ ಳ ಯಲಾಗಲಿಲಿ.  ಜಪಾನ್ ಸಕಾಣರ 
ರ ೈಲಾಯಂಡ್ ನಿಂದ ಅಕ್ೂಯನುು ಆಮದು ಮಾಡಿಕ ್ಂಡಿತು. 

ಆದರ  ಜಪಾನಿನ ಜನ ಆ ಅಕ್ೂಯನುು ಇಷಟಪಡಲಿಲಿ.  ಜಪಾನಿಕ ತಳಯು ವಿಶ ೇಷ ಗುಣವುಳಳದುದ.  ತುಂಬಾ ಸಿಹಿ.  ಸಣಾ ಕಾಳು 
ಬ ೇಯಿಸಿದಾಗ ಅಂಟುಅಂಟ್ಾಗಿರುತತದ . (ಅನು ಅಂಟಿಕ ್ಂಡಿರುತತದ ) ಮತುತ ವಿಶ ೇಷ ಪರಿಮಳ ಹ ್ ಂದಿದ . 

ರ ೈಲಾಯಂಡ್ ಅಕ್ೂಯನುು ಕ ೇಳುವವರ ೇ ಇರಲಿಲಿ.  ಸಕಾಣರ ೧೦ ಕ್ಲ ್ ೇಗಾರಂಗ  ಒಂದು ಯನ್ (೪೦ ಪ ೈಸ )ನಂತ  
ನಿೇಡತ ್ ಡಗಿತು.  ಜಪಾನಿಕಾದ ಬ ಲ  ೫೦೦೦ ಯನ್ (೨೦೦೦ ರ್ಪಾಯಿ) ಆಗಿತುತ. 

ಇದರಿಂದ ರ ೈಲಾಯಂಡ್ ಗ  ತುಂಬಾ ಅವಮಾನವಾಯಿತು.  ನನು ತಂದ  ಸಣಾ ಅಂಗಡಿ ಹ ್ ಂದಿದಾದರ .  ರ ೈಲಾಯಂಡ್ ಅಕ್ೂಗ  ಇಷುಟ ಕಡಿಮೆ 
ಬ ಲ ಯಾದರ್ ಕ ್ಳುಳವವರು ಇಲಿದ  ತಂದಿದ ದಲಾಿ ಅಂಗಡಿಯಲಿಿಯೇ ಉಳಯಿತು. 

ಜಪಾನಿನವರು ತಮಮ ದ ೇಶದ ಉತಾನುಗಳಗ  ಮದಲ ಪಾರಮುಖ್ಯ ನಿೇಡುತಾತರ .  ಆದರ  ವಿದ ೇಶದ ಉತಾನುಗಳು ಕಡಿಮೆ ಬ ಲ -ಗುಣಮಟಟ 
ಹ ್ ಂದಿದದರ  ಅದನ್ು ಇಷಟಪಡುತಾತರ . 



ಈಗುಸ್ : ಇದ ್ ಂದು ನಿೇರಿನಲಿಿ ಬ ಳ ಯುವ ಹುಲುಿಜಾತ್ರಯ ಗಿಡ.  ಇದರಿಂದ ನ ಲಕ ೂ ಹಾಸುವ ಚಾಪ ಗಳನುು ಹಾಗ್ ಬಾಯಸ ೂಟ್ ಗಳನುು 
ತಯಾರಿಸುತಾತರ .  ಇದು ಈಚಲು ರಿೇತ್ರ ಸಸಯ. 

ರ್ ಗಿ : ಇದ ್ ಂದು ಮ್ಲಂಗಿ ರಿೇತ್ರಯಲಿಿರುವ ಗ ಣಸಿನ ರುಚ್ಚಯಿರುವ ಗ ಡ ಾ.   ಇದನುು ತರಕಾರಿಯಂತ  ಬಳಸುತಾತರ . 

ಈ ಎರಡ್ ಬ ಳ ಗಳಗ  ಜಪಾನ್ ರಕ್ಷಣ  ನಿೇಡಿದ : ಕಾರಣ ಚ್ಚೇನಾದಲಿಿ ಇದು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಸಿಗುತತದ . 

ಜಪಾನ್ ನಲಿಿ ಇವುಗಳಗ  ಒಳ ಳಯ ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಿದ .  ಜಪಾನ್ ಮಾರುಕಟ್ ಟಯಲಿಿ ಚ್ಚೇನಾ ಈ ಬ ಳ ಗಳನುು ಅತಯಂತ ಕಡಿಮೆ ಬ ಲ ಯಲಿಿ 
ಮಾರಾಟ ಮಾಡತ ್ ಡಗಿತು.  ಜಪಾನಿನ ರ ೈತರು ದಿಕ ೂಟಟರು.  ಬಿೇದಿಬಿೇದಿಗಳಲಿಿ ಪರತ್ರಭಟನ  ನಡ ಸಿದರು.  ಈಗ ಜಪಾನ್ ಈ ಬ ಳ ಗಳಗ  
ಅಧಿಕ ತ ರಿಗ  ವಿಧಿಸಿದ .  ಇದರಿಂದ ಚ್ಚೇನಾದ ಈ ಬ ಳ ಗಳ ಬ ಲ  ಜಪಾನಿನದಕ್ೂಂತ ಹ ಚಾಿಗಿದ . 

ಜಪಾನಿನ ಆರ್ಥಣಕತ  ದಿನ ೇ ದಿನ ೇ ಕುಸಿಯುತ್ರತದ .  ನಿರುದ ್ ಯೇಗ, ಆತಮಹತ ಯ (ವಷಣಕ ೂ ೩೦,೦೦೦) ಹ ಚುಿತ್ರತದ , ಸಾಮಾಜಿಕವಾಗಿ ಬದುಕು 
ಹಾಳಾಗಿದ .  ಆರ್ಥಣಕ ಅಭಿವೃದಿಿ ನಿಂತುಬಿಟಿಟದ .  ಜಪಾನಿನ ಯುವಕರು ಕ್ರರಿಗಳಾಗುತ್ರತದಾದರ .  ವಿದಾಯರ್ಥಣಗಳು ಶ್ರಕ್ಷಕರನ ುೇ ಕ ್ಲ  
ಮಾಡುತ್ರತದಾದರ .  ಹ ಂಗಸರು ವಾಯನಿಟಿ ಬಾಯಗ್ ಗ ್ ೇಸೂರ ದ ೇಹ ಮಾರುವುದಕ್ೂ ಹಿಂಜರಿಯುತ್ರತಲಿ.  ಒಟ್ಾಟರ  ನ ೈತ್ರಕತ  ಪೂತ್ರಣ 
ಹದಗ ಟಿಟದ .  ನಮಮಲಿಿ ಬಡತನವಿಲಿ.  ಆದರ  ಸಂತ ್ ೇಷವೂ ಇಲಿ.  ಇದ ಲಾಿ ಅಭಿವೃದಿಿ ಹ ್ ಂದಿದ ದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಮಾತರ 
ಸಾಧ್ಯವ ೇನ ್ ೇ?  ಆರ್ಥಣಕ ಅಭಿವೃದಿಿಯನ ುೇ ಗುರಿ ಮಾಡಿಕ ್ಂಡ ಭಾರತವೂ ೨೦೨೦ರಲಿಿ ಇದ ೇ ಹಂತ ತಲುಪಬಹುದ ೇನ ್ ೇ? 

ಇಲಿಿನ ಅತಯಂತ ಬಡಹಳಳಗ  ಹ ್ ೇದರ್ ಅಲಿಿ ಯಾರ್ ದುಃಖ್ದಿಂದ ಇರಲಿಲಿ.  ಮಕೂಳ ಲಾಿ ಜಪಾನಿನ ಮಕೂಳಗಿಂತ ಚುರುಕಾಗಿ 
ಸಂತ ್ ೇಷದಿಂದ ಇದದರು.  ನಮಮ ದ ೇಶದಲಿಿ ಯಾವುದ ೇ ಮಾಹಿತ್ರಯು ಕಂಪೂಯಟರ್ ನಲಿಿ ತಕ್ಷಣ ಸಿಗುತತದ .  (ಆದರ  ಈ ಮಾಹಿತ್ರ 
ಸಿಕ್ೂರಲಿಲಿ).  ಇದನ ುಲಿ ನ ್ ೇಡಿದರ  ಭಾರತದ ಹಳಳಗಳ ೇ ಮುಂದುವರ ದಿವ  ಎನಿಸುತತದ . 

ಮಾಹಿತ್ರ: ಹಿರ ್ ೇಶ್ರ ಬಿಂಗ ್ , ವಿದಾಯರ್ಥಣ, ಟ್ ್ೇಕ ್ಯೇ, ಕ ್ೇಶ್ರಗಾಯ 

*** 

ಬಿದಿರು ಹ್ ಬಿಟಟ ಮೆೇಲ  

ಉತತರಪೂವಣ ದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಇದು ಆಗಾಗ ಉಂಟ್ಾಗುವ ಕ್ಷಾಮ.  ನ ೈಸಗಿಣಕ ಪರಿಣಾಮಗಳಂದ ಉಂಟ್ಾಗುವ ಈ ಕ್ಷಾಮದ ನಿವಣಹಣ  
ಬಹುಮುಖ್ಯ.  ಜಪಾನ್, ಮಯನಾಮರ್ ಗಳಂತಹ ಪೂವಣದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಈ ಕ್ಷಾಮ ಕಾಣ್ಸುತ್ರತರುತತದ .    ದಕ್ಷಿಣಾ ಆಫಿರಕಾ ಹಾಗ್ ಭಾರತದ 
ಅರುಣಾಚಲಪರದ ೇಶ, ರ್ಮಜ ್ೇರಾಂಗಳಲ್ಿ ಇದು ಕಂಡುಬರುತತದ . 

ಈ ಕ್ಷಾಮವ್ಂದು ಕುತ್ಹಲಕಾರಿ ಹಾಗ್ ಆಶಿಯಣಕರ ವಿಷಯ.  ರ್ಮಜ ್ೇ ಬ ಟಟಗಳ ತುಂಬಾ ಕ ೇವಲ ಬಿದಿರ ೇ ತುಂಬಿದ .  ಕ ೇವಲ ಎರಡು 
ಪರಭ ೇದಗಳು ಮಾತರ ಇವ .  ಒಂದು ಪರಭ ೇದವು ೩೦ ವಷಣಗಳಗ ್ ಮೆಮ ಹ್ಬಿಟುಟ ಬಿೇಜವಾಗುತತದ .  ಮತ ್ ತಂದು ೫೦ ವಷಣಗಳಗ ್ ಮೆಮ 
ಹ್ ಬಿಡುತತದ .  ಹಿೇಗ  ಬಿದಿರು ಹ್ ಬಿಟ್ಾಟಗಲ ಲಾಿ ಕ್ವಂಟ್ಾಲ್ ಗಟಟಲ  ಬಿದಿರು ಬಿೇಜ ಉದುರುತತದ .  ಅದನುು ತ್ರನುಲು ಇಲಿಗಳು.  ಆಹಾರ 
ಹ ಚುಿ ಸಿಕೂಂತ  ಇಲಿಗಳ ಸಂಖ ಯಯ್ ಹ ಚುಿತತದ .  ಹಿೇಗ  ವಿಪರಿೇತ ಪರಮಾಣದಲಿ ಿ ಹ ಚಾಿದ ಇಲಿಗಳು ಮುಂದ  ಕೃಷಿಕ್ಷ ೇತರಕ ೂ 
ದಾಳಯಿಡುತತವ .  ಭತತ, ಜ ್ೇಳ ಹಿೇಗ  ಬ ಳ ದ ಬ ಳ ಗಳನ ುಲಾಿ ಸವಣಭಕ್ಷಕರಾಗಿ ತ್ರನುುತತವ .  ಇದರಿಂದ ರ್ಮಜ ್ೇಜನರ ಬದುಕು ಸಂಪೂಣಣ 



ವಿನಾಶ.  ಇಲಿಗಳನುು ನಿಯಂತ್ರರಸಲಾಗದ  ತಾವ ೇ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬ ೇಕಾದ ಸಿಥತ್ರ.  ಇಲಿಗಳಂದ ಬರುವ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ರ ್ ೇಗಗಳಗ  
ಬಲಿಯಾಗುವ ಸಂಭವ. 

ಇದು ಇಂದಿನ ಕ್ಷಾಮವಲಿ.  ತಲ ತಲಾಂತರಗಳಂದ ಬರುತ್ರತರುವುದು.  ಅವರು ಮುಂದ  ಯಾವಾಗ ಬರುತತದ  ಎಂಬುದನುು ಊಹ  
ಮಾಡಬಲಿರು.  ಹಿೇಗ  ಇಸವಿ ೨೦೦೭ರಲಿಿಯ್ ಇಲಿ-ಕ್ಷಾಮ ಪಾರರಂಭವಾಯಿತು.  ಅದಕ್ೂ ಮದಲ ೇ ರ್ಮಜ ್ೇ ಸಕಾಣರ ತನು ಕ್ಷಾಮ 
ಪರಿಹಾರ ಕಾಯಣಗಳಗ  ಯೇಜನ ಯನುು ರ್ಪಸತ ್ ಡಗಿತುತ.  ಬಿದಿರಿನ ಹ್ಗಳನುು ನ ್ ೇಡಿ ಯುದಿದ ್ ೇಪಾದಿಯಲಿಿ ತನು 
ಕಾಯಣಚಟುವಟಿಕ ಗಳಗ  ನಾಂದಿ ಹಾಡಿತು.  ಇಲಿಗಳ ಸಂಖ ಯಯ ಹ ಚಿಳ ತಡ ಯಲು ಮನ ಗಳಳಿ ಹಾಗ್ ಭತತದ ಗದ ದಗಳಲಿಿರುವ 
ಇಲಿಗಳನುು ಕ ್ಲಿಲು ಪ್ರರೇತಾಸಹ ನಿೇಡತ ್ ಡಗಿತು.  ಒಂದು ಇಲಿಯ ಬಾಲಕ ೂ ಒಂದು  ರ್ಪಾಯಿ ಭತ ಯ ಎಂದು ಪರಚಾರ ಮಾಡಿತು.  ಹಿೇಗ  
ಒಂದು ವಷಣದ ್ ಳಗ  ಎಂಟು ಸಾವಿರ ಇಲಿಗಳು ನಾಮಾವಶ ೇಷವಾದವು.  ಇಲಿಗಳ ನಿನಾಣಮಕ ೂ ಅಲಿಿನ ಕೃಷಿ ಇಲಾಖ ಯು ದ ಹಲಿ ಹಾಗ್ 
ಹ ೈದರಾಬಾದ್ ಗಳಂದ ತಜ್ಞರನುು ಕರ ಸಿದರು.  ಉತತರಪೂವಣ ಬ ಟಟಗಳ ವಿಶವವಿದಾಯನಿಲಯ, ಕೃಷಿ ಸಂಶ  ೇಧ್ನಾ ಕ ೇಂದರ, ಪಾರಣ್ಶಾಸರ 
ಸಂಶ  ೇಧ್ನಾ ಕ ೇಂದರಗಳಂದಲ್ ತಜ್ಞರನುು ಆಹಾವನಿಸಿತು. 

ಸಕಾಣರವು ಇವರ ಲಿರನ್ು ಒಗ್ೊಡಿಸಿ ಎರಡು ನಿಣಣಯಗಳನುು ತ ಗ ದುಕ ್ಂಡವು.  ಒಂದು ಇಲಿಗಳ ನಿಯಂತರಣ.  ಎರಡು 
ಸ್ಕತಪರಮಾಣದ ಆಹಾರಧಾನಯಗಳ ಸಂಗರಹ.  ಇದರಿಂದ ಒಂದ ್ ಮೆಮ ಇಲಿಗಳಂದ ಆಹಾರಧಾನಯಗಳು ಲ್ಟಿಯಾದರ್ ಅಗತಯ 
ಬಿದದವರಿಗ  ಸಂಗರಹಾಗಾರದಿಂದ ಹಂಚಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತತದ .  ಸಕಾಣರದ ಈ ನಿಧಾಣರವು ಇತ್ರಹಾಸದಲ ಿೇ ಮದಲ ಪೂವಣತಯಾರಿ 
ಕಾಯಣಕರಮವ ಂದು ಸುದಿದಯಾಯಿತು.  ಕಾರಣ ೧೯೫೯ರಲಿಿ ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಕ್ಷಾಮ ಬಂದಾಗ ಸಕಾಣರ ಸಂಪೂಣಣ ಅಸಹಾಯಕತ ಯಿಂದ 
ಕ ೈಚ ಲಿಿತುತ. 

ಗ ಜ  ಟಿಯರ್ ನಲಿಿ ಉಲ ಿೇಖಿಸಿದಂತ ; ಇಲಿಗಳ ಸಂಖ ಯ ವಿಪರಿೇತ ಪರಮಾಣದಲಿಿ ಹ ಚ್ಚಿದ .  ಈಗಿನ್ು ಬಿದಿರು ಹ್ ಬಿಡುತ್ರತದ .  ಬಿೇಜಗಳ ಲಾಿ 
ತ್ರಂದ ಇಲಿಗಳು ಭತತದ ಗದ ದಗ  ದಾಳ ಮಾಡದ ೇ ಇರದು.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಪರಿಹಾರಾಥಣವಾಗಿ ಕನಿಷಠ ೧೫ಲಕ್ಷ ರ್ಪಾಯಿಗಳ ಅಗತಯ ಕ ೇವಲ 
ರ್ಮಜ ್ೇ ಜಿಲ ಿಗ  ಬ ೇಕು.  ಆಗ ರ್ಮಜ ್ೇರಾಂ ಅಸಾಸಂನ ಒಂದು ಭಾಗವಾಗಿತುತ.  ಅಂದಿನ ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರರ ಬಿಮೇಲಪರಸಾದ್ ಚಾಲಿಹ ಈ 
ತ್ರೇಮಾಣನವನುು ತ್ರರಸೂರಿಸಿದರು.  ಇದು ಅವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ; ಕ್ಷಾಮವನುು ಊಹಿಸಲಾಗದು.  ಅದರಲ್ಿ ಬಿದಿರು ಹ್ ಬಿಡುವುದಕ್ೂ, ಇಲಿಗಳು 
ಹ ಚುಿವುದಕ್ೂ, ಕ್ಷಾಮ ಬರುವುದಕ್ೂ  ಯಾವುದ ೇ ಸಂಬಂಧ್ವ ೇ ಇಲ.ಿ  ಇದ ಲಾಿ ವನವಾಸಿಗಳ ಮ್ಢನಂಬಿಕ  ಎಂದು ಸಕಾಣರವು 
ತಳಳಹಾಕ್ತು. 

ಅಸಾಸಂ ಸಕಾಣರವು ತನು ಸಮಾಜ ಹಾಗ್ ಪರಿಸರವನುು ಅರ ೈಣಸಿಕ ್ಳುಳವಲಿಿ ವಿಫಲವಾಗಿತುತ.  ಅದರಲ್ಿ ವನವಾಸಿಗಳ ನಂಬಿಕ  
ಹಾಗ್ ಅನುಭವಗಳನುು ಅರಿತುಕ ್ಳುಳವಲಿಿ ಸಂಪೂಣಣ ವಿಫಲವಾಗಿತುತ. 

ರ್ಮಜ ್ೇ ಆದಿವಾಸಿಗಳು ಮದಲಿನಿಂದಲ್ ಭಾರತದ ಜ ್ತ  ಸ ೇರಲು ಸಿದಿರಿರಲಿಲಿ.  ಕಾರಣ ಅವರನುು ಭಾರತ ತನುವರ ಂದು 
ಪರಿಗಣ್ಸಿಲಿ ಎಂಬ ಆರ ್ ೇಪ ಅವರದು.  ತಮಗ  ಸಂಪೂಣಣ ಸಾವಯತತತ  ಕ ್ಡಬ ೇಕು ಎನುುವ ಶರತತನುು ವಿಧಿಸಿಯೇ ಅದು 
ಭಾರತದ ್ ಂದಿಗ  ಸ ೇರಿತುತ.  ಈಗ ಅಸಾಸಂ ಸಕಾಣರದ ಈ ನಿಧಾಣರ ಅದಕ ್ೂಂದು ಅಪಘಾತ ನಿೇಡಿತುತ. 

ರ್ಮಜ ್ೇ ಆದಿವಾಸಿಗಳು ಊಹಿಸಿದಂತ  ಕ ಲವ ೇ ದಿನಗಳಲಿಿ ಎಲವಿೂ ನಡ ದುಹ ್ ೇಯಿತು.  ಬಿದಿರಿನ ಹ್, ಬಿದಿರು ಅಕ್ೂ, ಇಲಿಗಳ 
ಸಂಖಾಯಸ ್ ೂೇಟ, ಹ ್ ಲಗಳಗ  ದಾಳ, ಸಂಗರಹಾಗಾರಗಳ ಧ್ವಂಸ.  ಒಟ್ಾಟರ  ಕ್ಷಾಮ ಇದ ಲಾಿ ಸಕಾಣರ ನ ್ ೇಡ ನ ್ ೇಡುತ್ರತದದಂತ ಯೇ 



ಸಿನಿರ್ಮೇಯವಾಗಿ ನಡ ಯಿತು.  ಆಹಾರದ ಅಭಾವದಿಂದ ಜನರು ಸಾಯತ ್ ಡಗಿದರು.  ಸಕಾಣರ ಎಚ ಿತುತ ಪರಿಹಾರಕಾಯಣ ಕ ೈಗ ್ ಳುಳವ 
ವ ೇಳ ಗ  ಎಲಾಿ ಮುಗಿದುಹ ್ ೇಗಿತುತ. 

ಆಹಾರಧಾನಯಗಳನುು ಕಳಸುವ ವಯವಸ ಥ ಮಾಡಲಾಯಿತು.  ಆದರ  ರ್ಮಜ ್ೇ ಆದಿವಾಸಿಗಳ ಹಳಳಗಳಗ  ರಸ ತಗಳ ೇ ಇರಲಿಲಿ.  ಇರುವ 
ಹ ದಾದರಿಯಲಿಿ ಕ ೇವಲ ಜಿೇಪುಗಳು ಮಾತರ ಓಡಾಡಬಲಿವಾಗಿದದವು.  ಹಿೇಗಾಗಿ ರ್ಮಜ ್ೇ ಹಳಳಗಳಗ  ಪರಿಹಾರಗಳು ತಲುಪಲ ೇ ಇಲಿ. 

ಆಗಲ ೇ ರ್ಮಜ ್ೇ ರಾಷಿರೇಯ ಕ್ಷಾಮ ವ ೇದಿಕ  ಅಸಿತತವಕ ೂ ಬಂತು.  ಜಿಲಾಿ ಕ ೇಂದರಕಛ ೇರಿಯಲಿಿ ಗುಮಾಸತನಾಗಿದದ ಲಾಲ್ ಡ ಂಗ ಎಂಬುವ ವಯಕ್ತ 
ವ ೇದಿಕ ಯ ಮುಂದಾಳತವ ವಹಿಸಿಕ ್ಂಡನು.  ಅತುಯತತಮವಾಗಿ ಇಡಿೇ ಅನಾಹುತದ ಪರಿಹಾರಕಾಯಣ ಕ ೈಗ ್ ಂಡನು. 

ರ್ಮಜ ್ೇಗಳು ಸಾಯುತ್ರತರುವುದನುು ನ ್ ೇಡಿಯ್ ನ ್ ೇಡದಂತ್ರದದ ಅಸಾಸಂ ಸಕಾಣರದ ಮೆೇಲ  ಅವರ ಲಾಿ 
ಆಕ ್ರೇಶಗ ್ ಂಡಿದದರು.  ಭಾರತದ ನಿಲುವು, ಕ ೇಂದರ ಸಕಾಣರದ ನಿಲಣಕ್ಷಯ ಇವ ಲಾಿ ರ್ಮಜ ್ೇಗಳನುು ಇನುಷುಟ ರ ್ ಚ್ಚಿಗ ಬಿುಸಿತು.  ಮುಂದ  
ಅದ ೇ ರ್ಮಜ ್ೇ ರಾಷಿರೇಯ ವ ೇದಿಕ ಯಾಗಿ ಬದಲಾಯಿತು.  ೧೯೬೫ರಲಿಿ ರಾಜಕ್ೇಯ ಪಕ್ಷವಾಗಿ ಮಾಪಣಟಿಟತು. 

ನಾವು ಭಾರತದ ೇಶವನುು ನಮಮದ ಂದುಕ ್ಂಡಿಲಿ.  ಭಾರತವೂ ಸಹ ನಮಮನುು ತನು ಪರಜ ಗಳ ಂದು ಭಾವಿಸಿಲಿ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ನಮಗಿದು ನಮಮ 
ದ ೇಶವ ಂದು ಅನಿುಸದು.  ದ ೇಶದ ರಾಷಿರೇಯ ಗೌರವಕ ೂ ಅಥವಾ ಮುಂದಿನ ಪೇಳಗ ಗ  ವಿನಾಶಕಾರಿಯಾಗಿರಲು ನಾವು 
ಸಿದಿರಿಲ.ಿ  ರ್ಮಜ ್ೇರಾಂನುು ತನುನುು ತಾನ ೇ ಆಳಬಲಿ ಪರತ ಯೇಕರಾಜಯವನಾುಗಿ ಪರಿಗಣ್ಸಿ ನಮಗ  ಉಸಿರಾಡಲು, ನಮಮ ಸಮಸ ಯಗಳನುು 
ಪರಿಹರಿಸಿಕ ್ಳಳಲು ನಮಮದ ೇ ವಿದ ೇಶ್ರ ನಿೇತ್ರಯನುು ಹ ್ ಂದಲು ಅನುವು ಮಾಡಿಕ ್ಡಬ ೇಕ ಂದು ಪತರ ಬರ ಯಿತು.  ೧೯೬೬ ಮಾಚ್ಣ 
ಒಂದರಂದು ತಾನು ಭಾರತದಿಂದ ಸವತಂತರ ಎಂದು ಘ್ೇಷಿಸಿಕ ್ಂಡಿತು.  ಇದು ೧೯೮೬ರವರ ಗ  ಮುಂದುವರ ಯಿತು.  ಅನ ೇಕ 
ಹಿಂಸಾಚಾರಗಳು ನಡ ದವು.  ದೌಜಣನಯ  ತಾಂಡವವಾಡಿತು.  ಅಂತ್ ರ್ಮಜ ್ೇ ರಾಷಿರೇಯ ವ ೇದಿಕ  ಅಧಿಕಾರ ವಹಿಸಿಕ ್ಂಡಿತು.  ಹಿೇಗ  
ಮದಲ ಬಾರಿಗ  ಬಂದ ಕ್ಷಾಮವನುು ಸಮಗರವಾಗಿ ನಿವಣಹಿಸುವ ಯೇಜನ  ರ್ಪಸಿತು. 

ಬಿರಟಿಷರು ಮದಲ ೇ ಗುರುತ್ರಸಿದದರ ? 

ಈ ಪಾರಿಸರಿಕ ಪರಕ್ರಯಯು ಬಿರಟಿಷರಿಗ  ಅಚಿರಿಯ ವಿಷಯವಾಗಿತುತ.  ಬಿರಟಿಷರು ಕುಕ್ ಲುಶಾಯ್ ಆದಿವಾಸಿಗಳ ಬ ೇಟ್ ಯಲಿಿದದರು.  ಅನ ೇಕ 
ಹಿಂಸ  ಹಾಗ್ ರಕತಪಾತದ ನಂತರ ಯುದಿ ನಡ ದು ಬಿರಟಿಷರು ರ್ಮಜ ್ೇಬ ಟಟಗಳನುು ಆಕರರ್ಮಸಿಕ ್ಂಡರು.  ಆದಿವಾಸಿಗಳನುು ಆಳಲು 
ತ ್ ಡಗಿದರು.  ೧೮೬೨ರಲಿಿ ಬಿರಟಿಷರು ದಾಖ್ಲಿಸುತಾತರ ; ಈ ಸಾರಿಯ ಕ್ಷಾಮದಿಂದ ರ್ಮಜ ್ೇಗಳು ಆಹಾರವಿಲಿದ  
ಸಾಯುತ್ರತದಾದರ .  ಉಳಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದ ಪರಿಸಿಥತ್ರ ಇಲಿಿ ನಿಮಾಣಣವಾಗಿದ .  ೧೮೮೧ರಲಿಿ ೧೫,೦೦೦ರ್ಮಜ ್ೇಗಳು ಸತ್ರತರುವ 
ಅಂಕ್ಸಂಖ ಯಗಳನ್ು ದಾಖ್ಲಿಸಿದರು.  ಇದರಿಂದ ಆಳವಕ ಗ ್ ಳಪಡದ ೇ ದ್ರವಿದದ ರ್ಮಜ ್ೇಗಳು ಸುಲಭವಾಗಿ ಬಿರಟಿಷರಿಗ  
ಶರಣಾದರು.  ರ್ಮಜ ್ೇಗಳು ತಾವು ಸಂಗರಹಿಸಿದ ಆನ ದಂತಗಳು, ಆಭರಣಗಳು ಹಿೇಗ  ಏನ ಲಾಿವನುು ಕ ೇವಲ ಆಹಾರಕಾೂಗಿ 
ಮಾರಿದರು.  ತಮಮ ಬಂದ್ಕುಗಳು ಹಾಗ್ ಇನಿುತರ ಯುದ ್ ಿೇಪಕರಣಗಳನುು ಸಹ ಆಹಾರಕಾೂಗಿ ಅಡವಿಟಟರು.  ಮುಂದ  ಪ ಿೇಗ್ ಹಾಗ್ 
ಇನಿುತರ ಪೇಡ ಗಳ ಹಾವಳಯಿಂದಲ್ ಸಾಯತ ್ ಡಗಿದರು.  ಇಡಿೇ ರಾಜಯವ ೇ ನಿಮಾಣನುಷಯವಾಗುತ್ರತತುತ.  ಉಪುಾ, ತಂಬಾಕು ಅಥವಾ 
ಇನಾುವುದ ೇ ವಾಯಪಾರವೂ ಇರಲಿಲಿ.  ಹಿೇಗ  ಬಿರಟಿಷರಿಗ  ರ್ಮಜ ್ೇರಾಂ ಅನುು ಸಂಪೂಣಣ ಆಕರರ್ಮಸಿಕ ್ಳಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. 

ಅಗಾಧ್ ಪರಮಾಣದ ಕಾಡುನಾಶದ ್ ಂದಿಗ  ವಿದ ೇಶ್ರ ಚಹಾ ತ ್ ೇಟಗಳು ತಲ  ಎತ್ರತದವು.  ಹ ೇಗಿದದರ್ ರ್ಮಜ ್ೇಗುಡಾಗಳು ಬಿದಿರು ಹ್ ಬಿಟುಟ 
ಬಿೇಜ ಸುರಿಸಿ ಸತುತಹ ್ ೇಗಿದದವು.  ಸತತ ಬಿದಿರನ ುಲಾಿ ಬ ಂಕ್ ಹಾಕ್ ಸುಡಲಾಯಿತು.  ಬ ್ ೇಳುಗುಡಾ-ಫಲವತಾತದ ನ ಲ. ಚಹಾತ ್ ೇಟಗಳ 



ಆಕರಮಣ ಪಾರರಂಭವಾಯಿತು.  ಆದಿವಾಸಿಗಳು ಸಂಪೂಣಣ ಶರಣಾಗತರಾಗಿದದರು.  ಅನುಕಾೂಗಿ ಅವರ ೇನು ಹ ೇಳದರ್ 
ಮಾಡುತ್ರತದದರು.  ೧೯೧೧-೧೨ರಲಿಿ ಮತ ್ ತಂದು ಕ್ಷಾಮ ಬಂತು. 

ಮದಲ ೇ ಕ್ರಶ್ರಿಯನ್ ರ್ಮಷನರಿಗಳು ರ್ಮಜ ್ೇರಾಂಗ  ಬಂದಿದದರು.  ವಿದ ೇಶ್ರಗರ ಪ್ರೇಷಣ ಯಲಿ ಿ ರ್ಮಜ ್ೇಗಳು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ 
ಉಳದರು.  ಯುರ ್ ೇಪನ ಚಹಾ ಪಾಿಂಟರ್ ಗಳು ಕ್ಷಾಮದ ಪರಿಣಾಮಗಳನುು ಮೆಟಿಟ ನಿಂತರು.  ಅಷ್ ಟೇ ಅಲಾಿ, ತಮಮ ಚಹಾ ತ ್ ೇಟಗಳನುು 
ಇನುಷುಟ ವಿಸತರಿಸಿದರು. 

ಪರತ್ರ ಕ್ಷಾಮವು ರ್ಮಜ ್ೇಗಳ ಸವಣನಾಶಕ ೂ ಕಾರಣವಾದರ  ಯುರ ್ ೇಪಯನುರ, ಕ್ರಶ್ರಿಯನ್ ರ್ಮಷನರಿಗಳ ವಿಸತರಣ ಗ  
ಕಾರಣವಾಗುತ್ರತತುತ.  ಬಿದಿರು ಸತತ ನ ಲವ ಲಾಿ ಚಹಾತ ್ ೇಟಗಳು.  ರ್ಮಷನರಿಗಳ ಆಶರಯ ತಾಣಗಳೂ ಆಗುತ್ರತದದವು.  [ಆಧಾರ; ಸುಹಾಸ್ 
ಚಟಚ್ಚಣ. ೧೯೮೫-೯೬ ಇತ್ರಹಾಸ].   ಆದಿವಾಸಿಗಳು ಪರತ್ರ ಸಾರಿಯ್ ಕ್ಷಾಮದ ವ ೇಳ ಯನುು ಸರಿಯಾಗಿ ಊಹಿಸುತ್ರತದಾದರ  ಎಂಬುದನುು 
ಬಿರಟಿಷರು ಕಂಡುಕ ್ಂಡರು.  ಅವರು ಬಿದಿರಿನ ್ ಂದಿಗ  ಬದುಕುವವರು.  ಅವರಿಗ  ಬಿದಿರಿನ ಬದುಕು ತ್ರಳಯದ ದೇನಲಿ.  ಅವರ ಜ್ಞಾವನುು 
ಬಿರಟಿಷರು ದಾಖ್ಲಿಸತ ್ ಡಗಿದರು.  ರ್ಮಜ ್ೇ ಬಿದಿರಿನಲಿಿ ಎರಡು ಪರಭ ೇದಗಳವ .  ಒಂದು ಮಾವ್ [Melocarma bamboo soidef] 

ಮತ ್ ತಂದು ರ್ಥಂಗ್ [Bambusa tulda] ಇವುಗಳಗ ್ ಂದು ವಂಶಾಭಿವೃದಿಿ ಚಕರವಿದ .  ಇವು ಪರತ್ರ ೩೦ ಹಾಗ್ ೫೦ ವಷಣಗಳಗ ್ ಮೆಮ 
ಹ್ಬಿಟುಟ ಬಿೇಜ ಸುರಿಸಿ ಸಾಯುತತವ .  ಕ್ಷಾಮವನುು ರ್ಮಜ ್ೇಗಳೂ ಟ್ಾಮ್ ಎನುುತಾತರ .  ಮಾವ್ ಪರಭ ೇದವು ಹ್ಬಿಟಟರ  
ಮಾವ್ ಟ್ಾಮ್.  ರ್ಥಂಗ್ ಪರಭ ೇದ ಹ್ಬಿಟಟರ  ರ್ಥಂಗ್ ಟ್ಾಮ್ ಎನುುತಾತರ . ಹಿೇಗ  ಅವರದ ೇ ಒಂದು ಕ್ಷಾಮದ ಕಾಯಲ ಂಡರನುು ರ್ಪಸಿದರು 
ಹಾಗ್ ಮದಲ ೇ ಕ್ಷಾಮ ಎದುರಿಸುವ ಮಾವ್ ಟ್ಾಮ್ : ೧೮೬೧–೬೨             ರ್ಥಂಗ್ ಟ್ಾಮ್; ೧೮೮೧–೮೨; ೧೯೧೧-೧೨ ; 

೧೯೨೯-೩೦; ೧೯೫೯-೬೦; ೧೯೭೭-೭೮ ; ೨೦೦೭-೦೮ ಊಹ ; ೨೦೧೮-೧೯ ಯೇಜನ ಯನುು ಸಿದಪಿಡಿಸಿಕ ್ಂಡರು. 

೧೯೧೨ರಲಿಿ ರ್ಮಜ ್ೇ ಬ ಟಟಗಳು, ಚ್ಚನ್ ಬ ಟಟಗಳು, ಚ್ಚತತಗಾಂಗ್ ಬ ಟಟಗಳಲಿಿ ಮಾವ್ ತಾಂಗ್ ಬಂತು.  ಅಂದಿನ ಕಣಾಾರ  ನ ್ ೇಡಿ ಬರ ದ 
ಬಿರಟಿಷ್ ದಾಖ್ಲಾತ್ರ ಹಿೇಗಿದ . 

ಚ್ಚತತಗಾಂಗ್ ಬ ಟಟವ ಲಾಿ ಬಿದಿರು ಹ್ವಿನಿಂದ ಕಂಗ ್ ಳಸುತ್ರತತುತ.  ಕಾಡಿನ ಇಲಿಗಳ ಸಂಖ ಯ ಅಷ್ ಟೇ ಪರಮಾಣದಲಿಿ ಹ ಚ್ಚಿತುತ.  ನವ ಂಬರ್-
ಡಿಸ ಂಬರ್ ನ ಬ ಳ ಯಲಾಿ ಇಲಿಗಳ ದಾಳಗ  ಸಿಕುೂ ಸವಣನಾಶವಾಯಿತು.  ಲುಶಾಯಿಬ ಟಟದ ಪಾರಂತಯವಂತ್ ಇಲಿಗಳ ಆಳವಕ ಗ  
ಒಳಪಟಿಟತುತ.  ಅವರಿಗ  ಎಷುಟ ಭತತ ನಿೇಡಿದರ್ ಸಾಕಾಗದು ಎನುುವ ಪರಿಸಿಥತ್ರ. 

ಕಾಡು ಯಾಮ್ ಹಾಗ್ ಸಾಗ ್ ೇಪಾಮ್ ಗಡ ಾಗಳ ೇ ರ್ಮಜ ್ೇಗಳ ಆಹಾರ.  ಸಾಗ ್ ೇಪಾಮ್ ಕ ಲವ ೇ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿ ಿ
ಬ ಳ ಯುತತದ .  ಯಾಮ್ ನುು ಒಮೆಮ ಕ್ತತಮೆೇಲ  ಚಳಗಾಲದವರ ಗ  ಉಳಯದು.  ಕ ಲವು ತ್ರಂಗಳುಗಳ ಕಾಲ ನಮಗ ಲಾಿ ಕಾತುರ 
ಹ ಚಾಿಗಿತುತ.  ಇಲಿಗಳು ಬ ಳ ಗಳನ ್ ುಂದ ೇ ಅಲಿ, ಏನನುು ಬ ೇಕಾದರ್ ತ್ರನುುತ್ರತದದವು.  ಎಲಿಿ ಬ ೇಕಾದರ್ ದಾಳ ಇಡುತ್ರತದದವು.  ಹಸಿವಿನಿಂದ 
ಸತತ ಆದಿವಾಸಿಗಳನುು ಮಣುಾ ಮಾಡಿದರ  ಮರುದಿನ ಗುಂಡಿಯಲಿಿ ಶವವ ೇ ಇರುತ್ರತರಲಿಲಿ.  ಹಿೇಗಿರುವಾಗ ಅವರು ಮುಂದಿನ ಬ ಳ ಯನುು 
ಬ ಳ ಯುವುದಾದರ್ ಹ ೇಗ ?  ಮಳ  ಬಂದು ಭ್ರ್ಮ ಹಸುರಾದರ್ ಕೃಷಿ ಮಾಡಲು ಜನರ ೇ ಇರುತ್ರತರಲಿಲಿ.  ಇದದರ್ ಮತ ತ ಇಲಿಗಳು ದಾಳ 
ಮಾಡದು ಎಂದು ಹ ೇಗ  ಹ ೇಳಲು ಸಾಧ್ಯ?  ಮತ ತ ಬಿತತಲು ಬಿೇಜಗಳ ಲಿಿಂದ ಬರಲು ಸಾಧ್ಯ?  ಹ ್ ಟ್ ಟಗಿಲಿದವರು ದುಡಿಯಲು ಹ ೇಗ  ಸಾಧ್ಯ? 

ರ್ಮಜ ್ೇಗಳು ಪರಂಪರಾಗತವಾಗಿ ಇಲಿ ತ್ರನುುವವರು.  ಹಿಡಿದ ಇಲಿಗಳನುು ಬ ಂಕ್ಯಲಿಿ ಸುಟುಟ ತ್ರನುುವುದು ಪದಿತ್ರ.  ಈ ಮಾವ್ ಟ್ಾಮ್ ನಲಿಿ 
ಬ ೇಕಾದಷುಟ ಇಲಿಗಳು.  ರ್ಮಜ ್ೇಗಳೂ ತಮಮ ಹ ್ ಲಗಳಲಿ ಿ ಇಲಿಬ ್ ೇನುಗಳನುು ಸಿದಪಿಡಿಸಿಕ ್ಂಡರು.   ಒಬ ್ ುಬು ರ ೈತನ್ ರಾತ್ರರ 
ಕಳ ಯುವುದರಲಿಿ ೫೦೦ ಇಲಿಗಳನುು ಹಿಡಿದಿದದನು.  ಕುಟುಂಬಗಳು ಎಷುಟ ತ್ರನುಲು ಸಾಧ್ಯ.  ಕ ೇವಲ ಅದನ ್ ುಂದ ೇ ತ್ರಂದರ  



ಜಿೇಣಣವಾಗಬ ೇಕಲಿ.  ಅಕ್ೂ ಇಲಿದ ಕ ್ರತ ಯನುು ಇದು ನಿೇಗಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲಿ.  ಕ ೇವಲ ಇಲಿಯನ ್ ುಂದ ೇ ತ್ರನುುತಾತ ಇರಲು ಆಗದು 
ಎನುುವ ಪರಿಸಿಥತ್ರ ನಿಮಾಣಣವಾಯಿತು.  ಕ ಲವರು ಉಳದ ಧಾನಯಗಳು-ಕಾಳುಗಳನುು ಇಲಿಗಳಂದ ರಕ್ಷಿಸಿಕ ್ಳಳಲು ತುಂಬಾ ಪರಯತು 
ಪಡುತ್ರತದದರು.  ಅದರ  ಅವುಗಳ ದಾಳಯನುು ನಿಗರಹಿಸಲು ಮಾತರ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ರತರಲಿಲಿ. 

ಸಾಗುಪಾಮ್ ಗಳನುು ಕಾಡಿನಲಿಿ ಸಂಗರಹಿಸಿ ತರುವುದು.  ಅದನುು ಕುಟಿಟ ಪುಡಿ ಮಾಡಿ ಒಣಗಿಸಿಕ ್ಳುಳವುದು.  ಪುಡಿಯನುು ನಿೇರಿನಲಿಿ ಬ ರ ಸಿ 
ಹಿಟುಟ ಮಾಡಿಕ ್ಂಡು ಒಂದು ಅಗಲ ಎಲ ಗ  ಹಚುಿವುದು.  ಅದನುು ಬ ೇಯಿಸಿದಾಗ ಅದು ಅಂಟುಅಂಟ್ಾದ ಹಲಾವ ತರಹದ 
ಆಹಾರವಾಗಿರುತತದ . 

ಕ ಲವರು ಕಾಡುಯಾಮ್ ತ್ರನುುತ್ರತದದರು.  ಇದ ್ ಂದು ಬಳಳ.  ಮೆೇಲಾಾಗ ತ್ರನುಲಾಗದು.  ಅಡಿಯಲಿಿ ಉದದನ ಯ ಗಡ ಾಯಿರುತತದ .  ಅದನುು 
ಬ ೇಯಿಸಿ ತ್ರನುುತಾತರ .  ಆಲ್ಗಡ ಾಯ ರುಚ್ಚ.  ವಿಪರಿೇತ ಪರಮಾಣದ ಪೌಷಿಠಕಾಂಶವಿದ .  ಈ ಯಾಮ್ ಗಡ ಾಯು ನ ಲದಲಿಿ ನ ೇರವಾಗಿ ಉದದಕ ೂ 
ಬ ಳ ದಿರುತತದ .  ಅತಯಂತ ಆಳವಾದ ಗುಂಡಿ ತ ್ ೇಡಿ ಇದನುು ತ ಗ ಯಬ ೇಕು.  ಹಿೇಗ  ತ ಗ ಯುವಾಗ ಏನ ಲಾಿ ಅನಾಹುತಗಳಾಗುವುದ್ 
ಇದ .  ಗಡ ಾ ಕ್ೇಳುವ ಏಕ ೈಕ ಯೇಚನ ಯಲಿಿ ಕಾಡಿನ ಯಾವುದ ್ ೇ ಕ್ರರಪಾರಣ್ಗಳಗ  ಬಲಿಯಾದವರ್ ಇದಾದರ .  ಗಡ ಾ ಕ್ೇಳುವುದನುು 
ನ ್ ೇಡುತಾತ ನಿಂತ ತಾಯಿಮಗುವಿಬುರು ಒಮೆಮ ಯಾವುದ ್ ೇ ಕ್ೇಟಗಳ ದಾಳಗ  ತುತಾತಗಿ ಅದ ೇ ಗುಂಡಿಯಲ ಿೇ ಹುಗಿದದ ದ್ ಇದ .  ಒಮೆಮ 
ಓವಣ ಯುವಕ ಗಡ ಾಗಾಗಿ ಗುಂಡಿ ತ ಗ ದು ತ ಗ ದು ತಾನು ಬಂದ ದಾರಿಯನ ುೇ ಮುಚ್ಚಿ ಹಾಕ್ ಸ ್ ೇತುಹ ್ ೇದದುದ.  ಹಿೇಗ  ಮನಕಲಕುವ 
ನ್ರಾರು ಘಟನ ಗಳನುು ಬಿರಟಿಷರು ದಾಖ್ಲಿಸಿದಾದರ . 

ಮಯನಾಮರ್ ನಲಿಿದದ ಬಿರಟಿಷ್ ಸಕಾಣರವು ಇಲಿಿನ ಆದಿವಾಸಿಗಳಗ  ೧೮,೦೦೦ ಚ್ಚೇಲ ಅಕ್ೂಯನುು ಆಮದು ಮಾಡಿಕ ್ಂಡು ಅವರಿಗ  ಸಾಲದ 
ರ್ಪದಲಿಿ ನಿೇಡಿತು. 

ಏನದು ಇಲಿ–ಬಿದಿರು ಸ್ಂಬಂರ್ 

ಬಿದಿರು ಹ್ಬಿಟುಟ ಬಿೇಜವಾದಾಗಲ ಲಾಿ ಇಲಿಗಳ ಸಂಖ ಯ ಊಹಿಸಲಾಗದಷುಟ ಪರಮಾಣದಲಿಿ ಏರುವುದು ಹ ೇಗ ?  ಕ ೇವಲ ಬಿದಿರು 
ಬಿೇಜಗಳನುು ತ್ರಂದು ಅದರ ಸಂತಾನಾಭಿವೃದಿಿ ಶಕ್ತ ಹ ಚುಿವುದ ೇ?  ಅಥವಾ ಪರಕೃತ್ರಯ ಅಥಣವಾಗದ ಲ ಖಾಖಚಾರವ ೇ?  ಬಿದಿರಿನ ಬಿೇಜ 
ಬ ೇಕಾದಷುಟ ಸಿಗುತತದ  ಎಂಬ ಒಂದ ೇ ಕಾರಣಕ ೂ ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಇಲಿಸಂಖ ಯ ಹ ಚುಿತತದ ಯೇ?  ಪರ ್ ೇಕ್ಷವಾಗಿ ಬಿದಿರು ತಳಯನುು ಇವು 
ಉಳಸುತತವ ಯೇ?  ಅಥವಾ ನಾಶಕ ೂ              ಕಾರಣವಾಗುತತದ ಯೇ?  ಒಮೆಮ ಹ್ಬಿಟುಟ ಬಿೇಜ ಉದುರಿಸಿ ಸತುತಹ ್ ೇದ ಬಿದಿರಿನ 
ಸಮ್ಹ ಮತ ತ ಏಳುವುದು ಹ ೇU?  ಇಲಿಗಳು ಬಿೇಜಗಳನ ುಲಾಿ ತ್ರಂದರ್ ಅಲಿಿ ಇಷ್ ಟಲಾಿ ಉಳದಿರುತತದ ಯೇ ಅಥವಾ ಬಿದಿರಿನ ಅತ್ರ 
ಆಕರಮಣವನುು ನಿಲಿಿಸಲು-ನಿಯಂತ್ರರಸಲು ಪರಕೃತ್ರಯೇ ಇಲಿಗಳನ್ು ಹ ಚ್ಚಿಸುವುದ ೇ? 

ರ ವರ ಂಡ್ ಲ ್ ೇರಿಯನ್ ಬರ ಯುತಾತರ . ಯಾವುದ ೇ ಮಾನವಶಕ್ತಯಿಂದಲ್ ಇಲಿಗಳ ದಾಳಯನುು ತಡ ದು ಬ ಳ ಗಳನುು ಉಳಸಿಕ ್ಳಳಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ.  ಇಸವಿ ೧೯೨೪ರಲಿಿ ತಮಮದ ೇ ನ ೇತೃತವದಲಿ ಿ೫೦ಸಾವಿರ ಇಲಿಗಳನುು ಕ ್ಂದರ್ ಬ ಳ  ಉಳಸಿಕ ್ಳಳಲಾಗದ ಪರಿಸಿಥತ್ರಯನುು 
ವಿವರಿಸುತಾತರ . 

ಬಿದಿರಿನ ಬಿೇಜಗಳಲಿಿ ಶ ೇಕಡಾ ೫೦ ಪಷಠ, ಶ ೇಕಡಾ ೧೨ರಷುಟ ಪ್ರರೇಟಿೇನ್ ಹಾಗ್ ವಿಟರ್ಮನ್ ಎ ಇದ .  ಇದು ಇಲಿಗಳ ಸಂತಾನಶಕ್ತಯನುು 
ಹ ಚ್ಚಿಸುತತದ .  ಇಲಿಗಳಲಿ ಿಬಿದಿರು ಬಿೇಜ ತ್ರಂದು ಹಾಮೇಣನ್ ವಯತಾಯಸಗಳಾಗುತತವ .  ಅವಧಿಗ  ಮುಂಚ ಯೇ ಪರಬುದಿವಾಗುತತವ  ಎನುುವ 
ವಿವರಣ  ಷಿಲಾಿಂಗ್ ವಿಶವವಿದಾಯನಿಲಯ ಪಾರಣ್ಶಾಸರಜ್ಞ ಎ.ಕ . ಗ್ಸ್ ನಿೇಡುತಾತರ .  ಆರ್ಥಣಕ ತಜ್ಞ ಸುಬರತ ್ ೇ ಬಾಯನಜಿಣ ಹ ೇಳುತಾತರ . 



:ಆಹಾರ ಸರಬರಾಜು ಹ ಚ್ಚಿದಾಗ ಇಲಿಗಳ ಸಂಖ ಯ ಸಹಜವಾಗಿ ಹ ಚುಿತತದ .  ಹಾಗ ೇ ಆಹಾರವಿರದ ಜಾಗದಿಂದ ಇಲಿಗಳು ಆಹಾರವಿರುಲಿಿ 
ವಲಸ  ಬರುತತವ .  ಪರಿಸರ ತಜ್ಞರಾದ ಗಿರೇನ್ ಗಾರಹಂ ಪರಕಾರ ಇಲಿಗಳು ಬಿಲಗಳಲಿಿ ವಾಸಿಸುತತವ .  ವಿಪರಿೇತ ಬಿೇಜಗಳು ಸಿಕೂ ಕಾರಣ 
ಎಲಿವೂ ಬಿಲದಿಂದ ಹ ್ ರಬರುತತವ .  ಅಷ್ ಟೇ ಹ ್ ರತು ಇಲಿಸಂಖ ಯಯ ಸ ್ ೂೇಟ ಖ್ಂಡಿತಾ ಆಗಿಲಿ.  ರ್ಮಜ ್ೇರಾಂ ಪರಿಸಿಥತ್ರ ಬ ೇರ ಡ  ಬಿದಿರು 
ಹ್ಬಿಟುಟ ಬಿೇಜವಾದಾಗ ಏಕ  ಆಗದು ಎನುುವ ಪರಶ ುಯನ್ು ಹಾಕುತಾತರ .  ಇಲಿಿ ಸಹಜವಾಗಿ ಇಲಿಗಳು ಹ ಚ್ಚಿವ .  ಅವ ಲಾಿ ಹ ್ ರಬಂದು 
ಒಟ್ಾಟಗಿ ಕಾಣುವ ಕಾರಣ ಸಂಖಾಯಸ ್ ೂೇಟವಾದಂತ  ಕಾಣ್ಸುತತದ . 

ಪರಿಹಾರ ಹಾಗ್ ಪುನವಣಸತ್ರ ಸರಿಯಾಗಿ ಆದರ  ಎಲಿವೂ ಸರಿಯಾದಂತ  ಎಂಬುದು ಸಕಾಣರದ ನಿಲುವು. 

ಕ್ಷಲಮ ಪರಿಹಲರ 

ಆದಾಗಲ ೇ ಆದಿವಾಸಿಗಳು ಸಾಕಷುಟ ಬಾರಿ ಕ್ಷಾವನುು ಅನುಭವಿಸಿದದರು.  ಅವರಿಗ  ಬ ೇರ ಯವರ ಸಹಾಯ ತ ಗ ದುಕ ್ಳಳಬ ೇಕ ಂಬ ಅರಿವು 
ಇರಲಿಲ.ಿ  ಮದಲಬಾರಿ ಬಿರಟಿಷರು ಅವರಿಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದರು.  ಅವರನುು ಗುಡಾಪರದ ೇಶಗಳೇಂದ ಬಯಲು ಪರದ ೇಶಕ ೂ 
ಕರ ತಂದರು.  ಆದಿವಾಸಿಗಳು ತಮಮ ಕಾಡನುು ಬಿಟುಟ ಬರುವವರ ೇ ಅಲಿ.  ಕ ಲವರು ವಾಯಪಾರಕ ್ೂೇ, ಬ ೇಟಯಾಡಲು ಮಾತರ 
ಬರುತ್ರತದದರು.  ಈಗ ಕಷಟವು ಅವರನುು ಬಯಲಿಗ  ತಳಳತುತ.  ಮದಲ ಹಂತದಲಿಿ ಪೂವಣವಲಯದ ೮೦ ಕುಟುಂಬಗಳು ಜಲುಶ ರಾರ ಮ್ಲಕ 
ಧಾಲ ೇಶವರಿ ನದಿ ತ್ರೇರಕ ೂ ಬಂದರು.  ಆಮೆೇಲ  ಪಶ್ರಿಮವಲಯದವರ್ ಬಂದರು.  ಇದು ಅಲಿಿರುವ ಚಹಾತ ್ ೇಟದ ಕ ಲಸಗಾರರಿಗ  
ತಲ ಬಿಸಿಯಾಯಿತು.  ಆದರ  ಬಿರಟಿಷರು ಇಬುರನ್ು ಸಮನವಯಗ ್ ಳಸಿದರು.  ಕ್ಷಾಮ ಕಳ ಯುವವರ ಗ  ಆದಿವಾಸಿಗಳಗ  ಆಹಾರದ ಕ ್ರತ  
ತ್ರೇವರವಾಗಿತುತ.  ಕ್ಲಿಗ  ಸಿದವಿಾದರು.  ತಮಮ ಬಳಯಿರುವ ಅರಣಯ ಉತಾನುಗಳು, ದಂತ, ಶ್ರರೇಗಂಧ್ ಮುಂತಾದ ಅಮ್ಲಯವಸುತಗಳನುು 
ಮಾರಿದರು.  ಬಿರಟಿಷರು ಅದಕಾೂಗಿ ಅರಣಯ ತನಿಖಾಗ ೇಟ್ ಗಳಲಿಿ ತಪಾಸಣ  ಮಾಡುವಿಕ , ತ ರಿಗ  ವಿಧಿಸುವಿಕ ಗಳನುು ನಿಲಿಸಿಿದರು.  ಮರಗಳ 
ಕಡಿತಲ  ಮಾಡುವುದು, ಸಾಗಾಣ್ಕ  ಕ ಲಸಗಳನುು ಅವರಿಂದ ಮಾಡಿಸತ ್ ಡಗಿದರು.  ಪರಿಹಾರ ಕಾಯಣಕಾೂಗಿ ರಸ ತಗಳ ನಿಮಾಣಣ 
ಮಾಡಲಾಯಿತು.  ರ ೈಲುಮಾಗಣವನ್ು ನಿರ್ಮಣಸಿದರು.  ಹಿೇಗ  ಬಿರಟಿಷ್ ಆಡಳತ ತಮಮ ರ್ಮಷನರಿಗಳಗ  ಆದಿವಾಸಿಗಳ ಅಂಗಳದವರ ಗ  
ಪರವ ೇಶ ಸಿಗುವಂತ  ಮಾಡಿತು.  ಕಾಡಿನ ಮರಗಳು ರ ೈಲು ಹತ್ರತ ವಿದ ೇಶ ಸ ೇರತ ್ ಡಗಿದವು. 

೧೮೮೧ರಲಿಿ ಕ ೇವಲ ೧೮ಸಾವಿರ ಚ್ಚೇಲ ಅಕ್ೂ, ಎರಡು ಸಾವಿರ ಚ್ಚೇಲ ಭತತವನುು ಪರಿಹಾರಕ ೂ ಬಳಸಲಾಗಿತುತ.  ೨,೨೪೦ರ್ಪಾಯಿಗಳು 
ಒಟುಟ ಖ್ಚುಣ.  ಅದರಲಿಿ ೧,೧೦೦ ರ್ಪಾಯಿಗಳು ಅಕ್ೂ ಹಾಗ್ ಭತತಕಾೂದರ  ೧,೦೪೦ರ್ಪಾಯಿಗಳು ಸಾಗಾಣ್ಕ ಗ . ಉಳದ ನ್ರು 
ರ್ಪಾಯಿ ಇತರ  ಖ್ಚುಣ.  ರ್ಮಷನರಿಗಳು ಗಂಜಿಕ ೇಂದರ ನಡ ಸುತ್ರತದದರು.  ಖಾಸಗಿ ವಾಯಪಾರಿಗಳು ರ್ಮಜ ್ೇರಾಂನ ಟಿಪಾಯಿಮುಖ್ ಹಾಗ್ 
ಚಾಂಗ್ ಸಿಲ್ ನಲಿಿ ಅಕ್ೂ ಅಂಗಡಿ ಪಾರರಂಭಿಸಿದರು.  ಆದರ  ಆದಿವಾಸಿಗಳು ಕ ್ಳುಳವ ಶಕ್ತ ಇಲಿದ ೇ ಅಲಿಿಗ್ ದಾಳ ಮಾಡುತ್ರತದದರು.  ಅದನುು 
ತಪಾಸಲು ಪ್ರೇಲಿೇಸ್ ರಕ್ಷಣ  ನಿೇಡಲಾಯಿತು.  ಬಿರಟಿಷರ ೇ ಟಿಪಾಯಿಮುಖ್ ಹಾಗ್ ಗುಮಾರ್ ಮುಖ್ ಗಳಲಿಿ ಅಕ್ೂ ಅಂಗಡಿ ತ ರ ದರು.  ಕ್ಷಾಮ 
ಪರದ ೇಶಗಳಗ  ವ ೈದಯರು, ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಭ ೇಟಿ ನಿೇಡಿದರು.  ೧೯೧೧-೧೨ರ ಕ್ಷಾಮದಲಿಿ ಡಬ್ಿಯ.ಎನ್. ಕ ನುಡಿ ಎನುುವ ದಯಾಳು ಕ್ಷಾಮ 
ಪರಿಹಾರಕಾೂಗಿ ೮೦ಸಾವಿರ ರ್ಪಾಯಿಗಳನುು ಬಿರಟಿಷ್ ಸಕಾಣರದಿಂದ ಸಾಲವಾಗಿ ಪಡ ದರು.  ಹಿೇಗ  ಸ್ಕತ ನಿವಣಹಣ ಯ ಮ್ಲಕ 
ಕ್ಷಾಮದ ತ್ರೇವರತ ಯನುು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವ ಪರಯತು ಬಿರಟಿಷ್ ಸಕಾಣರದಾದಗಿತುತ. 

ಕ್ಷಾಮಕ ೂ ಕಾರಣ ಇಲಿಗಳ ಸಂಖಾಯಸ ್ ೂೇಟ ಎಂಬುದು ತ್ರಳದ ಮೆೇಲ  ಅವುಗಳ ನಿಗರಹಕ ೂ ಉಪಾಯಗಳನುು 
ಹುಡುಕತ ್ ಡಗಿದರು.  ಅದಕಾೂಗಿ ಫ್ಾರನ್ಸ ನಿಂದ ವಿಶ ೇಷ ಬ ್ ೇನುಗಳನುು ತರಿಸಲಾಯಿತು.  ಸಥಳೇಯ ವ ೈದಯರ ್ ಬುರು ಹ ್ ಸರಿೇತ್ರಯ 
ಬ ್ ೇನನುು ಅಭಿವೃದಿಿಪಡಿಸಿದರು.  ಬಲ ಗಳ ಬಳಕ .  ಕಲುಿಬ ್ ೇನು ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ತಂತರಗಳ ಬಳಕ .  ದಿನಾಲ್ ೫೦೦ಇಲಿಗಳನುು 
ಹಿಡಿದರ್ ಇಲಿಗಳ ನಿಯಂತರಣ ಮಾಡಲಾಗಲಿಲಿ. 



ಆಹಾರ ತುಂಬಿದ ಬುಟಿಟಗಳಗ  ಗಟಿಟಯಾದ ಮುಚಿಳ ಮಾಡುವುದು ಹಾಗ್ ಇಲಿಗಳು ಬುಟಿಟಗಳ ಬಳ ಬಾರದಂತ  ಅದಕ ೂ ಗಂಟ್ , 
ಲ ್ ಡಗಗಳನುು ಕಟಿಟ ದ ್ ಡಾ ಶಬದ ಬರುವಂತ  ಮಾಡುವ ಉಪಾಯ ಕ ಲವು ದಿನ ನಡ ಯಿತು.  ಹಸಿದ ಇಲಿಗಳು ಗಂಟ್ ಗ  ಹ ದರುವುದನುು 
ಬಿಟಟವು.  ಆದಿವಾಸಿಗಳು ದಿೇಘಣಕಾಲ ಯಾವ ಆಹಾರಪದಾಥಣಗಳನ್ು ಸಂಗರಹಿಸುವುದಿಲಿ.  ಅವರ ಆರ್ಥಣಕ ಯೇಚನ  ಅಂದಿನ ದುಡಿಮೆ 
ಅಂದಿಗ .  ಅಂದಿನ ಆಹಾರ ಅಂದಿಗ  ಎಂಬುದು ಮಾತರ.  ಆದರ್ ಆಹಾರ ಸಂಗರಹ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳವಂತ  ಪ್ರರೇತಾಸಹಿಸಲಾಯಿತು.  ಅದ್ 
ಪರಯೇಜನವಾಗಲಿಲಿ.  ದ ಮಗಿರಿಯಲಿಿ ಅವರಿಗ  ಕ ಲಸ ನಿೇಡಲಾಯಿತು.  ಕ್ಲಿಯಾಗಿ ಅಕ್ೂ ಇನಿುತರ ಆಹಾರಪದಾಥಣಗಳನ ುೇ 
ನಿೇಡಲಾಗುತ್ರತತುತ.  ಹಿೇಗ  ಬಿರಟಿಷರು ಎಡ ಬಿಡದ ೇ ಮಾಡಿದ ಪರಿಹಾರಕಾಯಣಗಳು ಆದಿವಾಸಿಗಳ ಮನಸಿಸನಲಿಿ ಅವರಿಗ ್ ಂದು ಖಾಯಂ 
ಗೌರವಸಾಥನ ಸಿಗುವಂತ  ಮಾಡಿತು.  ಅವರ ಲಾಿ ಕ್ರಶ್ರಿಯನ್ ಧ್ಮಣವನುು ಒಪಾಕ ್ಳಳತ ್ ಡಗಿದರು. 

ಆದರ್ ಅನ ೇಕ ಆದಿವಾಸಿಗಳು ಬಿರಟಿಷರ ್ ಂದಿಗ  ಯುದಿ ಮಾಡುತ್ರತದದರು.  ಆಹಾರಕಾೂಗಿ ದಾಳ ಮಾಡುವುದು, ಅಪಹರಣ ಇವ ಲಾಿ 
ನಡ ಯುತ್ರತತುತ.  ಅವರ ಭಯವ ೇನ ಂದರ  ಬಿರಟಿಷರು ತಮಮ ನ ಲವನ ುಲಾಿ ಆಕರರ್ಮಸಿ ತಮಮದಾಗಿಸಿಕ ್ಳುಳತಾತರ  ಹಾಗ್ ತಮಮ ಕುಲವನುು 
ನಿನಾಣಮ ಮಾಡುತಾತರ  ಎಂಬುದಾಗಿತುತ ಹಾಗ್ ಅದು ನಿಜವೂ ಆಗಿತುತ. 

ಆದಿವಾಸಿಗಳ ಈ ಹ ೇಳಕ ಯು ಅಲಿಿ ಇಂದಿಗ್ ಪರಸುತತ;  ಈ ಜನ ನಮಮಂತ್ರಲಿ.  ಆಡುಗಳಂತ  ಬಿಳ.  ಆದರ  ಕ್ರರಿಗಳು.  ಮೆೈಕಾಣ್ಸದಂತ  
ಕಾಲಿನಿಂದ ತಲ ಯವರ ಗ  ಬಟ್ ಟ ಧ್ರಿಸುತಾತರ .  ಬ ಟಟ ಹತತಲಾಗದು, ಅರ ಬ ಂದವರು. 

ಬಿರಟಿಷರಿಗ  ರ್ಮಜ ್ೇಕಾಡಿನ ರಹಸಯ ಕ ್ನ ಗ್ ತ್ರಳಯಲಿಲಿ.  ಅವರ ಆಡಳತದಲಿಿ ಇನ್ು ಮ್ರು ಕ್ಷಾಮ ಬಂತು.  ಅವರು ಪರಿಹಾರ 
ಕಾಯಣ ಏಪಣಡಿಸುವುದರ ಮ್ಲಕ ಆದಿವಾಸಿಗಳ ಮನಸಸನುು ಗ ದದರು.  ಸತತ ಬಿದಿರಿನ ಕುಲವನುು ಸವಣನಾಶ ಮಾಡಿದರು.  ಮತ ತ ಆ 
ಜಾಗದಲಿಿ ಬಿದಿರು ಏಳದಂತ  ಚಹಾತ ್ ೇಟಗಳನುು ನಿರ್ಮಣಸಿದರು.  ರ ೈಲುಮಾಗಣ ನಿರ್ಮಣಸಿ ಆದಿವಾಸಿಗಳ ಕ ೈಯಿಂದಲ ೇ 
ದ ೈತಯಮರಗಳನುು ಕಡಿಸಿ ಸಾಗಿಸಿದರು.  ಒಂದ ಡ  ಆದಿವಾಸಿಗಳಗ  ಹತ್ರತರವಾಗುತಾತ ಸಾಬ್ ಪಾ, ರ್ಮರಾಂಗ್ ತ ್ ೇಪಾ, ರ್ಮಕಾಂತ್ ತ ್ ೇಪಾ 
[ಬಿಳತಂದ , ಪ್ರೇಷಕ] ಎಂದ ಲಾಿ ಕರ ಸಿಕ ್ಂಡರು.  ಲ ವಿನ್ ಎನುುವ ಅಧಿಕಾರಿಗ  ರಾಂಗಿಿಯಾನ [ಗುರ್ಜಿ] ಎಂಬ ಹ ಸರನುು ಇಟುಟ 
ತಮಮವನನಾುಗಿ ಮಾಡಿಕ ್ಂಡರು.  ಅವರ ಭಾಷ್ , ಸಂಸೃತ್ರಗಳನುು ಕಲಿತ ಬಿರಟಿಷರು ಅವರ ಆಚರಣ ಗಳಲಿಿ, ಹಬುಗಳಲಿ ಿ
ಭಾಗವಹಿಸಿದರು.  ಕ ್ನ ಗ  ಅವರ ಸಾಮಾಜಿಕ ಬದುಕ್ನಲ್ಿ ಸ ೇರಿಕ ್ಂಡರು.  ಹಿೇಗ  ರ್ಮಜ ್ೇ ಆದಿವಾಸಿಗಳ ಬಣಾವ ೇ 
ಬದಲಾಯಿತು.  ಅವರ ಮತುತ ಕಾಡಿನ ಸಂಬಂಧ್ ದ್ರಾಗುತಾತ ಬಂತು.  ಸವತಂತರಜಿೇವಿಗಳು ಬಿರಟಿಷರ ಆಳವಕ ಯನುು 
ಒಪಾಕ ್ಳಳತ ್ ಡಗಿದರು.  ಭಾರತ ಸಾವತಂತರಯ ಪಡ ದಾಗ ಇವರು ತಮಮನುು ಬಿರಟಿಷರ ೇ ಆಳಲಿ ಎಂದು ಅಪ ೇಕ್ಷಿಸಿದರು. 

ಉಪಸ್ಂಹಲರ 

ನಮಮನುು ರಕ್ಷಿಸಿದ ಬಿಳಚಮಣದ ಗುರುಗಳ ೇ 
ಮತ ್ ತಮೆಮ ನಮಮ ನ ಲಕ ೂ ಬನಿು. 
ಬಡವರನುು ಪ್ರರ ವ ದ ್ ರ ಗಳ ೇ, ನಮಮ ಈ ಭ್ರ್ಮಯನು 
ಮತ ತ ತಮಮ ಪಾದದಡಿಯಲಿಿ ಹಾಸಲು ನಾವು ಸಿದಿರಿದ ದೇವ . 
[ಇದ ್ ಂದು ರ್ಮಜ ್ೇ ಭಾಷ್ ಯ ಕವನದ ರ್ಪಾಂತರ] 



ಭಾರತ ಸಾವತಂತರಯವಾದ ನಮತರ ೧೯೫೮ರಲಿಿ ಮತ ತ ರ್ಮಜ ್ೇರಾಂನಲಿಿ ಕ್ಷಾಮ ಬಂತು.  ಆಗ ಏನಾಯಿತು ಎಂಬುದನುು ಪಾರರಂಭದಲ ಿೇ 
ವಿವರಿಸಲಾಗಿದ .  ಪರಾವಲಂಬಿತನದ ಸುಖ್ದಲಿಿ ಮೆೈಮರ ತ ಆದಿವಾಸಿಗಳು ತಮಮದ ೇ ಆಡಳತ, ಪರಜಾಪರಭುತವ-ಎಂಬ ಪರಿಕಲಾನ ಗ  
ಒಗಿೊಕ ್ಳಳಲಿಲಿ.  ಅದಕ ೂ ತಕೂಂತ  ಅಸಾಸಂ ಸಕಾಣರ, ಕ ೇಂದರ ಸಕಾಣರದ ನಿಲಣಕ್ಷಯವು ಅಲಿಿ ಇಂದಿಗ್ ನುಂಗಲಾರದ ಕಡುಬಾಗಿದ . 

ಪರಿಸರ ತಜ್ಞ ಅನಿಲ್ ಅಗರ್ ವಾಲ್ ಬರ ಯುತಾತರ .  ಅಲಿಿೇಗ ಹ್ಬಿಟುಟ, ಬಿೇಜ ಉದುರಿಸಿದ ಬಿದಿರನುು ಕಡಿಯುವವರಿಲಿ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ಇಲಿಗಳು 
ತ್ರಂದು ಉಳದ ಬಿೇಜಗಳು ಮಳಕ ಯಡ ಯುತ್ರತವ .  ತಾಯಿ ಬಿದಿರಿನ ಸಮುದಾಯಗಳು ಮಳಕ ಯಡ ದ ಸಸಿಗಳನುು ರಕ್ಷಿಸುತ್ರತವ .  ತಾವು 
ಕ ್ಳ ಯುತಾತ ಅವುಗಳಗ  ಆಹಾರ ಒದಗಿಸುತ್ರತವ .  ಮತ ತ ಬಿದಿರಿನ ಸಂಕುಲ ಮೆೇಲ ೇಳಲು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ರತವ .  ರ್ಮಜ ್ೇ ಬ ಟಟಗಳಲಿಿ ಮತ ತ 
ಬಿದಿರಿನ ಲಕ್ಷ ಪಲಕ್ಷ ಕುಟುಂಬಗಳು ಮೆೇಲ ೇಳಲು ತಾಯಿಬಿದಿರಿನ ಸಮುದಾಯ ಅಗತಯ.  ಅರಣಾಯಧಿಕಾರಿಗಳು ಬಿರಟಿಷರ ಕಾಲದ 
ನಿೇತ್ರಗಳನುು ಅನುಸರಿಸುವುದನುು ಬಿಟಟರ  ಮತ ತ ಬಿದಿರಿನ ಸಂತತ್ರ ಏಳುತತದ .  ಆದರ  ಸತತ ಬಿದಿರು ಬ ಂಕ್ಗ  ಸಿಲುಕ್ ಕಾಡಿನ ಬ ಂಕ್ 
ಹರಡದಂತ  ರಕ್ಷಣ  ನಿೇಡಬ ೇಕಾದುದ ಅತಯಗತಯ.  ಬಿದಿರು ಕಾಡಿನಲಿಿದದರ  ಸುಮಾರು ೪೦ ಜಾತ್ರಯ ಇತರ ಸಸಯಗಳಗ  ಪ್ರೇಷಣ  
ನಿೇಡುತತದ .  ಮಣ್ಾನ ಸವಕಳಯನುು ತಪಾಸಿ ಇಳಜಾರಿನ ಬ ಟಟಗಳು ಸದಾ ಫಲವತಾತಗಿರುವಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳುಳತತದ .  ಮುಂದ ಯ್ ಕ್ಷಾಮ 
ಪರಿಹಾರದ ್ ಂದಿಗ  ಬಿದಿರಿನ ಸಂತತ್ರಯ ಉಳವನುು ಗಮನದಲಿಟಿುಟಕ ್ಂಡು ಕಾಯಣಯೇಜನ  ರ್ಪಸಬ ೇಕಾದುದ ಅರಣಯ ಇಲಾಖ , 
ಭ್ಸವ ಣ ಇಲಾಖ , ಬಿದಿರು ಸಂಶ  ೇಧ್ನಾ ವಿಭಾಗ, ಕ ೇಂದರ ಜಿೇವಿವ ೈವಿಧ್ಯ ಸಂಸ ಥಗಳ ಕ ಲಸವಾಗಿದ . 

ಮಾಹಿತ್ರ: ಸಜಲ್ ನಾಗ್ 

*** 

ಗಜಭಾರ 

ತನು ದ ೇಶದ ಪಾರಣ್ಗಳನುು ಯಾವ ರಿೇತ್ರ ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳುಳತಾತರ  ಎನುುವುದನುು ಆಧ್ರಿಸಿ ಆ ದ ೇಶವನುು ಅರ ೈಣಸಲಾಗುತತದ  ಜವಾಹರಲಾಲ್ 
ನ ಹರ್. 

ಇನುು ಮುಂದ  ಆನ ಗಳಗ  ದ ೇಶದ ಪರಂಪರ  ಎಂಬ ಮಾನಯತ  ಸಿಗಲಿದ .  ಆನ ಗಳ ಸಂರಕ್ಷಣ ಗಾಗಿ ಆನ  ಕಾಯಣಪಡ  ಯೇಜಿಸಿರುವ 
ಶ್ರಫ್ಾರಸು ಇದು. 

ಏಷಿಯಾ ಖ್ಂಡದ ಆನ ಗಳ ತವರು ಭಾರತ.  ಶ ೇಕಡಾ ೬೦ರಷುಟ ಆನ ಗಳು ಭಾರತದಲ ಿೇ ಇವ .  ಆನ ಗಳು ನಮಮ ಸಂಸೃತ್ರಯ ಒಂದು 
ಬಾಗ.  ಇದಕ ೂ ವ ೇದಕಾಲದಲಿಿ [ಕ್ರಸತಪೂವಣ೧೫೦೦ರಿಂದ ೬೦೦] ಆಧಾರವಿದ .  ಇಂದರನ ವಾಹನ ಐರಾವತ, ಗಣ ೇಶನ ತಲ  
ಆನ ಯದು.  ಹಿೇಗ  ಆನ  ನಮಮ ಬದುಕ್ನ ಭಾಗ.  ಕ್ರಸತಪೂವಣ ಕಾಲದಿಂದ ೧೯ನ ೇ ಶತಮಾನದವರ ಗ್ ಆನ ಗಳನುು ಯುದಿಗಳಲಿಿ 
ಬಳಸಲಾಗುತ್ರತತುತ.  ಮಹಾಭಾರತದ ಅಶವತಾಥಮ ಎಂಬ ಆನ ಯ ಹ ಸರನುು ಧ್ಮಣರಾಯ ಬಳಸಿದ ಕರ , ಭಾಗವತದ ಕುವಲಯಾಪೇಡ, 

ಇಂದರದುಯಮು ಮುಂತಾ ಆನ ಗಳ ಕರ ಗಳು ಪರಖಾಯತ. 

ಸ ೈನಿಕರನುು ಸಾಗಿಸಲು, ಯುದಿ ಸಾಮಗಿರಗಳನುು ಸಾಗಿಸಲು, ಕಷಟದ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಆನ ಗಳ ೇ ಸಹಾಯಕರಾಗಿರುತ್ರತದದವು. 

ಏಷಿಯಾದ ಆನ ಗಳು ಆಫಿರಕಾದ ಆನ ಗಳು ಒಂದ ೇ ವಂಶಸಥರು.  ಇವು ಅರಣಯ, ಹುಲುಿಗಾವಲು ಹಾಗ್ ಕುರುಚಲು ಕಾಡಿನಲಿ ಿ
ಕಾಣ್ಸುತತವ .  ಇವುಗಳ ಆಶರಯತಾಣಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ರತರುವುದ ೇ ಮದಲ ಒತತಡ.  ನ ಲದ ಮೆೇಲಿನ ಅತ್ರದ ್ ಡಾ ಗಾತರದ ಪಾರಣ್ 



ಇದು.  ಉತತಮ ರಿೇತ್ರಯಲಿ ಿ ಬ ಳವಣ್ಗ ಯಾದ ಭಾರಿೇಗಾತರದ ಮೆದುಳದ .  ದೃಷಿಟ ಮಂದ.  ಆದರ  ಕ್ವಿ ಬಹಳ ಚುರುಕು.  ೧೫ 
ಕ್ಲ ್ ೇರ್ಮೇಟರ್ ದ್ರದವರ ಗಿನ ಶಬದಗಳನುು ಕ ೇಳಸಿಕ ್ಳುಳತತದ .  ಚಮಣ ದಪಾದ ದೇನಲಿ.  ಕ್ೇಟ, ಸ ್ ಳ ಳಗಳು ಕಡಿದಾಗ ಕ್ರಿಕ್ರಿಗ  
ಒಳಗಾಗುತತದ .  ಇದರ ಕಾಲಿನ ಅಡಿಯಲಿಿ ದಪಾ ಹ ್ ದಿಕ ಯಿದ .  ದ ೇಹದ ತ್ಕ ಕಾಲಿನ ಮೆೇಲ  ಬಿದಾದಗ ಅದು ಹಿಗುೊತತದ .  ಕಡಿಮೆಯಾದಾಗ 
ಕುಗುೊತತದ .  ಹಿೇಗ  ದ ್ ಡಾಗಾತರದ ದ ೇಹದ ತ್ಕ ಸರಿಯಾಗಿ ಹರಡಿಕ ್ಳುಳವಂತ  ನ ್ ೇಡಿಕ ್ಳುಳತತದ . 

ಭಾರತದ ಕಾಡಿನ ಆನ ಗಳಗ  ಇರುವ ಮತ ್ ತಂದು ದ ್ ಡಾ ಒತತಡವ ಂದರ  ಮನುಷಯರು.  ಜನಸಂಖ ಯ ಹ ಚ್ಚಿದಂತ  ಆನ ಯ 
ಆಶರಯತಾಣಗಳ ಲಾಿ ಮನುಷಯ ವಸುತಿಪರದ ೇಶವಾಗುತ್ರತದ .  ಮೇಜಿನ ಧಾಮಗಳಾಗುತ್ರತವ .  ಕೃಷಿ, ಕಾಖಾಣನ ಗಳು, ಕ ೈಗಾರಿಕಾ 
ಪರದ ೇಶಗಳಾಗುತ್ರತವ .  ಅಂದರ  ಆರ್ಥಣಕ ಅಭಿವೃದಿಿಯೇ ಆನ ಗಳ ಶತುರವಾಗುತತದ . 

ಏಷಿಯಾದಲಿಿ ಭಾರತವು ಆನ  ಶಾಸನ ಹ ್ ಂದಿದ ದ ೇಶ.  ಆದರ  ಕಾನ್ನು ಪುಸತಕದಲಿಿ ಮಾತರ.  ಇಸವಿ ೨೦೦೩ರವರ ಗ  ೭೦೪ ಆನ ಗಳು 
ಕ ೇವಲ ಕನಾಣಟಕವ್ಂದರಲ ೇಿ ಸತ್ರತವ .  ಮನುಷಯ ಹಾಗ್ ಆನ ಗಳ ನಡುವಿನ ದವಂದವಗಳ ೇ ಈ ರಿೇತ್ರ ಆನ ಗಳು ಅಳವಿನಂಚ್ಚಗ  ಸರಿಯಲು 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ರತದ .  ಆಹಾರ ಸಿಗದ ಆನ ಗಳು ಕೃಷಿಪರದ ೇಶಕ ೂ ದಾಳ ಇಡುವುದು ಅನಿವಾಯಣ.  ದಾಳಗ ್ ಳಗಾಗುವ ಜನರು ಕರ ಂಟ್ 
ಕ ್ಟ್ಾಟದರ್ ಆನ ಗಳನುು ಸಾಯಿಸುತ್ರತರುವುದು ದಿನನಿತಯ ಕಾಣ್ಸುವ ಸುದಿದ. 

ಆನ ಗಳನುು ಸಾಕುವವರು ಸಮಾರಂಭಗಳಲಿಿ ಬಳಸಿಕ ್ಳುಳವುದು ಸಾಮಾನಯವಾಗಿದ .  ಆನ ೇಕ ದ ೇವಸಾಥನಗಳು ಆನ ಗಳ 
ನಿವಾಸವಾಗಿದ .  ಕಾಲಿಗ  ಸರಪಳ ಬಿಗಿದು ಒಂಟಿಯಾಗಿ ಕಟಿಟಹಾಕ್ರುವುದನುು ಕಾಣಬಹುದು.  ಅನ ೇಕ ಉತಸವಗಳಲಿಿ ಅರಣಯ ಇಲಾಖ ಯ 
ಆಶರಯತಾಣಗಳಲಿಿ ಸಾಕ್ದ ಆನ ಗಳನುು ಬಳಸುವುದು ಕಾಣುತತದ .  ಇದು ಸಾವಿರಾರು ಜನರ ನಡುವ  ನಡ ದು ಹ ್ ೇಗಬ ೇಕು.  ಅತಯಂತ 
ಭಾರದ ಅಂಬಾರಿಯನುು ಹ ್ ರಬ ೇಕು.  ಜನರು ಮಾಡುವ ಗದದಲ ಹಾಗ್ ಡ ್ ಳುಳ, ತಮಟ್ , ಓಲಗ ಮುಂತಾದ ಭಿೇಕರ ಶಬದಗಳನುು 
ಕ ೇಳಬ ೇಕಾಗುತತದ .  ಆನ ಯ ಸ್ಕ್ಷಮ ಕ್ವಿಗ  ಈ ಶಬದಗಳು ಎಷ್ ್ ಟೇಪಟುಟ ಅಧಿಕ ಸಾಂದರತ ಯಲಿಿ ಕ ೇಳಸುತತದ .  ಆಗಲ್ ಅದು ಸಿತರ್ಮತ 
ಕಳ ದುಕ ್ಳಳದ ೇ ಇರಬ ೇಕಾಗುತತದ .  ಪರವಾಸಿ ತಾಣಗಳಲಿಿ ಪರವಾಸಿಗರ ಸ ೇವ ಗ  ಆನ ಗಳ ಬಳಕ ಯಂದು ಆಕಷಣಣ .  ಕಾಡಿನಲಿಿ ಮರದ 
ದಿರ್ಮಮಗಳನುು ಹ ್ ರಲು, ಅರಣಯದ ಗಡಿಗಳನುು ಕಾಯಲು, ಕಾಡಿನ ಮಧ ಯ ಸುತತಲು ಆನ ಗಳ ೇ ಬ ೇಕು.  ಹ ್ ಸ ಆನ ಗಳನುು ಪಳಗಿಸುವುದ್ 
ಸಹ ಮದಲಿದದ ಆನ ಗಳ ೇ ಆಗಿರುತತವ .  ಇನುು ಸಕಣಸ್ ಗಳಲಿಿ, ಮೆೈಗಾಲಯಗಳ ಆನ ಗಳ ಕರ ಯೇ ಬ ೇರ . 

*** 

ಆನ ಗಳಗಾಗಿ-ದಾರಿ ಬಿಡಿ 

ಕಬಿನಿಯಲಿಿ ಸಿಕೂ ಆನ ಗಳ ಶವಗಳರಬಹುದು ಅಥವಾ ಕ ್ಲ ್ ೂತಾತದಲಿಿ ರಐಲಿಗ  ಸಿಕೂ ಸತತ ಆನ ಗಳರಬಹುದು.  ಎಲ ಿಲ್ಿ ಅಭಿವೃದಿಿಯ 
ಪರಿಣಾಮಗಳ ೇ ಆನ ಗಾತರದಾದಗಿ ಕಾಣುವುದು ಸಹಜ.  ವಾಸತವವಾಗಿ ಇದನುು ಪರಶ್ರುಸಿ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ಭರಷ್ಾಟಚಾರವನುು 
ಹ ್ ರಗ ಳ ಯಬ ೇಕ್ದದ ಮಾಧ್ಯಮಗಳು ಕ ವಲ ರ ್ ೇಚಕ ಸುದಿದಯಾಗಿ ಬಿಂಬಿಸಿ ಸುಮಮನಾದವು. 

ಕೃಷಿ ಅಭಿವೃದಿಿ ಎಂಬ ಮಂತರ.  ಒತುತವರಿ ಎನುುವ ತಂತರ.  ಕಾಡಿನಾನ ಗಳ ತ್ರರುಗಾಟದ, ಮೆೇವಿನ ತಾಣಗಳ ನಾಶಕ ೂ 
ಕಾರಣವಾಗಿದ .  ಹಿೇಗಿರುವಾಗ ಕೃಷಿ ಜರ್ಮೇನಿಗ  ದಾಳ ಇಡುವ ಆನ ಗಳನುು ಹ ್ ಡ ಯುವುದು ಸುಲಭವಲಿ.  ಇದಕ ೂ ಆನ  ತಜ್ಞ ಆರ್. 
ಸುಕುಮಾರನ್ ಹ ೇಳುತಾತರ .  ಆನ ಗಳು ಬರಿೇ ಹುಲುಿ ತ್ರನುುವುದಿಲಿ.  ಪ್ರರೇಟಿೇನ್ ಯುಕತ ಆಹಾರವೂ ಅದಕ ೂ ಬ ೇಕು.  ಹ ಣುಾ ಆನ ಯ 



ನ ೇತೃತವದಲಿಿರುವ ಗುಂಪು ಹ ್ ಲ-ಗದ ದಗಳಗ  ದಾಳ ಮಾಡುವುದಕ್ೂಂತ ಗಂಡಾನ -ಒಂಟಿಸಲಗದ ದಾಳ ಹ ಚುಿ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ರ ೈತರು 
ಅವುಗಳನುು ಕ ್ಲುಿವುದು ಸುಲಭವಾಗುತತದ . 

WWಈನವರು ರ ೈತರಿಗ  ಅನ ೇಕ ತರಬ ೇತ್ರಗಳ ಮ್ಲಕ ಆನ ಗಳ ದಾಳ ಎದುರಿಸುವ ಕರಮ ತ್ರಳಸುತಾತರ .  ತಂಡಗಳನುು ರಕ್ಷಣ ಗ  
ನಿಯರ್ಮಸಿ ಸಚ್ ಣಲ ೈಟ್ ಅಥವಾ ಪಟ್ಾಕ್ ಬಳಸಿ ಓಡಿಸುವುದು.  ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಪುಡಿ ಬಳಸಿ ಘಾಟು ಎಬಿುಸಿ ಓಡಿಸುವುದು.  ಮನುಷಯರ 
ತಲ ಕ್ದಲನುು ಬ ೇಲಿಯ ಮೆೇಲ  ಚ ಲಿಿ ಆನ ಗಳು ಬಾರದಂತ  ನಿಗರಹಿಸುವುದು-ಇವ ಲಾಿ ಅಹಿಂಸ  ಮಾಗಣಗಳು. 

ಆದರ್ ಆನ ಗಳು ದಾಳ ಮಾಡಿದಾದದರ ; ಸಾಕ್ದ ಆನ ಗಳನ ುೇ ಬಳಸಿ ಕಾಡಾನ ಗಳನುು ದ್ರಕ ೂ ಓಡಿಸುವುದು.  ಆನ ಗಳು ತ್ರನುುವ 
ಬ ಳ ಗಳನುು ಬಿಟುಟ ಬ ೇರ  ಬ ಳ ಗಳನುು ಬ ಳ ಸುವುದು.  ಅಂದರ  ಅರಿಶ್ರನ, ಶುಂಠಿಗಳನುು ಬ ಳ ಯುವುದರಿಂದ ಆನ ಗಳು ಅಲಿಿಗ  ಬರಲು 
ಸಾಧ್ಯವ ೇ ಇಲಿ. 

ಅರಣ್ಯ ಇಲ್ಲಖ್ ರ್ ದವಂದವ 

ರ ೈತರು ಅರಣಯ ಒತುತವರಿ ಮಾಡಿದದನುು ಬಿಡಿಸುವ ತಾಕತುತ ಅರಣಯ ಇಲಾಖ ಗ  ಇಲಿ.  ಸ್ಕತ ಪರಿಹಾರವನಾುದರ್ ಕ ್ಟಿಟದಿದದದರ  ಈ 
ರಿೇತ್ರಯ ಆನ ಗಳ ಸಾವು-ರ ೈತರ ಸಾವು ಸಂಭವಿಸುತ್ರತರಲಿಲಿ.  ಹ ್ ೇಗಲಿ, ರ ೈತರು ಹ ್ ಲಕ ೂ ಕರ ಂಟ್ ಬ ೇಲಿಯನುು ಅಕರಮವಾಗಿ 
ಹಾಕ್ದಾಗ ತ ಗ ಸುವುದು ಅರಣಯರಕ್ಷಕರ ಕ ಲಸ.  ಅಂತಹ ರ ೈತರಿಗ  ಸ್ಕತ ಶ್ರಕ್ಷ  ವಿಧಿಸುವುದ್ ಸರಿಯಾದ ಕರಮ.  ಆದರ  ಇಲಿಿಯವರ ಗ  
ಯಾವ ರ ೈತರಿಗ್ ಆನ  ಕ ್ಂದಿರುವುದಕ ೂ ಶ್ರಕ್ಷ ಯಾಗಿಲಿ [ಯಾವ ವನಯಜಿೇವಿಯನುು ಕ ್ಂದರ್ ಶ್ರಕ್ಷ ಯಿಲಿ].  ಇನುುಳದಂತ  ವಿಷಪಾರಶನ, 

ಬ ೇಟ್  ಇವ ಲಾಿ ಅಪರಾಧ್ಗಳು.  ಅಪರಾಧಿಗಳು ಸಿಕ್ೂಲಿ. 

ಆನ ಗಳು ಓಡಾಡುವ ಹಾಗ್ ಆಶರಯತಾಣದ ಸುತತಲ್ ಕಂದಕ ನಿಮಾಣಣವಾಗಿದ  ಎಂಬುದು ಅರಣಯ ಇಲಾಖ ಯ 
ದಾಖ್ಲಾತ್ರ.  ಸ ್ ೇಲಾರ್ ಬ ೇಲಿ ನಿಮಾಣಣದಿಂದ ನಿಯಂತರಣ ಸಾಧ್ಯವ ಂದು ಅದಕ್ೂ ಸಹ ಅನುದಾನ ಬಂದಾಗಿದ .  ಕಂದಕಗಳು, 
ಬ ೇಲಿಗಳು ಎಲಿಿ ಹ ್ ೇಗಿದಾದವ್ೇ ಯಾರಿಗ  ಗ ್ ತುತ.  ಇಷ್ಾಟಗಿಯ್ ಕಾಡಿನಲಿಿ ಸ್ಕತ ಆಹಾರವಿರುವಂತ  ಇವರಿಗ  ಅರಣಯ ಬ ಳ ಸಲು, 
ಹ ್ ೇಗಲಿ ಉಳಸಲು ಆಗದು ಎಂದಾದರ  ಅರಣಯಕಾೂಗಿ, ವನಯಜಿೇವಿಗಳ ರಕ್ಷಣ ಗಾಗಿ ಇಲಾಖ  ಏಕ  ಬ ೇಕು? 

ಇಷ್ಾಟಗಿಯ್ ಆನ ತಜ್ಞ ಆರ್. ಸುಕುಮಾರನ್ ರವರಿಗ  ಭರವಸ  ಇದ .  ಆನ ಗಳು ಇದನ ುಲ ಿಹ ್ ಂದಿಕ ್ಂಡ್ ಬ ಳ ಯುತ್ರತವ .  ಮನುಷಯರ 
ಜ ್ತ  ಹ ್ ಂದಾಣ್ಕ  ಮಾಡಿಕ ್ಳಳಲು ಆನ  ಪರಮಾಣದ ಪರಯತು ಪಡುತ್ರತದ  ಹಾಗ್ ಈ ಪರಯತುದಲಿಿ ಯಶಸಿವಯಾಗುತ್ರತದ . 

ಈ ಭರವಸ ಯು ಮನುಷಯನಿಗ  ಸವಾಲಾಗದಿರಲಿ.  ಅವುಗಳಗ  ಬದುಕ್ನ ಕ್ರಣಗಳಾಗಲಿ 

*** 

 

 

 

 



‘ವಾಡಿ’ ಮಾಡಿದ ಮೋಡಿ 

‘ವಾಡಿ’ ಎಂದರೆ 
ಮರಗಳನ್ನು ಆಧರಿಸಿದ ಹ ೊಲ ಎಂದರ್ಥ.  ಹ ೊಲದಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರ ಬ ಳ ಗಳ  ಂದಿಗ  ಮರಗಳನ್ನು ಬ ಳ ಸಿದರ  ಹ ೊಲಕ್ ೆ ಬ ೋಕ್ಾದ ತರಗ ಲ ಗಳನ್ನು, 
ನ ರಳನ್ೊು ನೋಡನತತದ .  ಬ ೋಸಿಗ ಯ ಬಿರನಬಿಸಿಲ್ಲನಂದ ಮಣ್ಣಿಗಾಗನವ ಹಾನಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸನತತದ .  ಜೋವವ ೈವಿಧಯ 
ಹ ಚ್ಚಿಸನತತದ .  ನೋರಿಂಗಿಸನತತದ .  ಗಾಳಿಯನ್ನು ನಯಂತ್ರರಸನತತದ .  ಹಕ್ಕೆಗಳನ್ನು ಆಕರ್ಷಥಸನತತದ .  ಇದರಿಂದ ಕ್ಕೋಟಗಳ 

ನಯಂತರಣವಾಗನತತದ .  ಹಣ್ಣನಿ್ ಮರಗಳು ಆದಾಯ ನೋಡನವುದರ ೊಂದಿಗ  ಅಪೌರ್ಷಿಕತ ಯನ್ನು ನವಾರಿಸನತತದ .  ಮೋವಿನ್ ಮರಗಳು 
ಜಾನ್ನವಾರನಗಳಿಗ  ಮೋವನ್ನು ಒದಗಿಸನತತವ .  ಮರಗಳ ಲಾಿ ಮೋಪುಗಳಾದ ಮೋಲ  ಆಪದಧನ್ದಂತ  ಬ ೋಕ್ಾದಾಗ ಕಡಿದನ ಮಾರಾಟ 

ಮಾಡಬಹನದನ.  ಇದ ಲದಿರ ೊಂದಿಗ  ಬದನಗಳು, ಟ ರಂಚ್ಗಳು, ಕೃರ್ಷ ಹ ೊಂಡಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕ್ ೊಂಡರ  ಕೃರ್ಷ ಬದನಕನ ಇನ್ುಷ್ನಿ 
ಸನಸಿಿರವಾಗನತತದ .  

ಮಾವು ಎರಡನ ೋ ವಷ್ಥಕ್ ೆ ಹೊ ಬಂತನ ಸಾರ್.  ಆದ ರ ಹೊವನ್ನು ಖತಂ ಕ್ಕಯಾ ಸಾರ್ ಮಹಮಮದ್ ಆಜಮ್ ತಮಮ ಹ ೊಲದ ಮಧ್ ಯ ಇರನವ 

ಬಾದಾಮಿ, ರತುಗಿರಿ ಆಪೋಸ್ ಮಾವಿನ್ಗಿಡಗಳನ್ನು ತ ೊೋರಿಸನತಾತ ಹ ೋಳಿದರನ. 

 

ಸನತತಮನತತ ಬಯಲನಗದ ೆಗಳು.  ಅದರ ಆಚ  ತ ಂಗಿನ್ ತ ೊೋಪುಗಳು.  ನೋರಿಲದಿ ಕ್ಾರಣ ಯಾರ ೊಬಬರೊ ಬ ೋಸಾಯವನ ುೋ ಪಾರರಂಭಿಸಿರದ 

ಕ್ ಂಪುನ ಲ.  ಇಂತಹ ಮಳ  ನ್ಂಬಿದ ಒಣ   ಪರದ ೋಶ್ದಲ ೊಿಂದನ ಹಸಿರನಟನಿ ನ್ಗನವ ಹ ೊಲವ ೋ ಮಹಮಮದ್ ಆಜಮರವರ ತ ೊೋಟ-‘ವಾಡಿ’. 



ತ ೊೋಟದ ತನಂಬಾ ರಾಗಿ, ಉದನೆ, ಜ ೊೋಳ, ತ ೊಗರಿ ಮಧ್ ಯ ಮಾವಿನ್ ಗಿಡಗಳು.  ಹ ೊಲದ ಸನತತಲೊ ಬದನ.  ಅದರ ಮೋಲ  ಹಲಸನ, ಸಿಲವರ್ 

ಓಕ್, ಸಾಗನವಾನ, ಹ ಬ ಬೋವು, ಗಿಿರಿಸಿೋಡಿಯಾ, ಸನಬಾಬನಲ್ ಮನಂತಾದ ಗಿಡಗಳು.  ಹ ೊಲದ ನ್ಡನವಿನ್ ಬದನಗಳ ಮೋಲ  ಮೋವಿನ್ 

ಬ ಳ ಗಳಾದ ಹ ಮಟಾ ಮತನತ ನ ೋಪ್ಪಯರ್.  ಸನಮಾರನ ೨.೫ ಎಕರ  ಹ ೊಲದಲ್ಲಿ ಹಸಿರಿನ್ ಶ್ರೋವನ್. 

 

ಗಂಡಸಿಯಂದ ಅರಸಿೋಕ್ ರ ಗ  ಹ ೊೋಗನವಾಗ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಈ ಹಸಿರನಟಿ ಸನಂದರ ಹ ೊಲ ಕ್ಾಣ್ಣಸನತತದ . ಅಲ್ಲಿ ಕನರಿಗಳನ್ನು ಮೋಯಸನತ್ರತರನವ 

ಒಬಬ ಮಹಿಳ  ಕ್ಾಣನತಾತರ .  ಅವರ ೋ ಸಾಯರಾಬಾನ್ನ.  ಹ ೊಲದ ಕಸಗಳನ್ನು ಟರಂಚ್ಚಗ  ತನಂಬನತತಲ ೊೋ, ಮಾವಿನ್ಗಿಡಗಳನ್ನು ಸವರನತತಲ ೊೋ 
ಇರನವ ಯಜಮಾನ್ರ ೋ ಸಾಯರಾಬಾನ್ನವಿನ್ ಪತ್ರ ಮಹಮಮದ್ ಆಜಮ್. 

ನಾಲನೆ ವಷ್ಥಗಳ ಹಿಂದ  ಈ ಹ ೊಲವೂ ಸಹ ಉಳಿದ ಹ ೊಲಗಳಂತ  ಮಳ ಗಾಗಿ ಮನಗಿಲನ ನ ೊೋಡನತಾತ ಬಸವಳಿಯನತ್ರತತನತ.  ಆಗಲ ೋ 
ಗಂಡಸಿಯಲ್ಲಿರನವ ಆಡಥರ್ ಸಂಸ ಿಯ ಮೊಲಕ ನ್ಬಾಡುಥ ಯೋಜನ ಗಳು ಅಲ್ಲಿಗ  ಬಂದವು.  ಊರಿನ್ ಅನ ೋಕ ಕೃರ್ಷಕರಿಗ  ಬದನಗಳ 

ನಮಾಥಣ, ಕೃರ್ಷ ಹ ೊಂಡ, ಹಿತ್ರತಲನ, ಅಜ ೊೋಲಾ ಕೃರ್ಷ ಹಿೋಗ  ವಿವಿಧ ಪದಧತ್ರಗಳನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕ್ ೊಳಳಲನ ಮಾಹಿತ್ರ ನೋಡಲಾಯತನ.  ಆಸಕತ 
ಕೃರ್ಷಕರಿಗ  ತರಬ ೋತ್ರ ನೋಡಲಾಯತನ. ನ್ಬಾಡುಥ ಯೋಜನ ಗಳ ಲಾಭ ಪಡ ದನ ಯಶ್ಸಿವಇಯಾದ ರ ೈತರ ಹ ೊಲಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲನಿ್ವರಿಗ  
ತ ೊೋರಿಸಲಾಯತನ. ಇದರಿಂದ ಪ ರೋರ ೋಪ್ಪತರಾಗಿ ತ ೊೋಟ ಕಟ್ಟಿದವರ ೋ ಮಹಮಮದ್ ಆಜಮ್. 



 

ಈಗ ನಾಲನೆ ವಷ್ಥಗಳ ಬಳಿಕ ಅವರ ತ ೊೋಟವನ್ನು ನ ೊೋಡಲನ ವಿವಿಧ ಹಳಿಳಗಳಿಂದ ರ ೈತರನ ಬರನತ್ರತದಾೆರ .  ಸನತತಲ್ಲನ್ ರ ೈತರನ ತಮಗೊ ಈ 

ಯೋಜನ ಯ ಲಾಭ ಸಿಗಲ್ಲ ಎಂದನ ಮಿಡನಕತ ೊಡಗಿದಾೆರ . 

ಆಡಥರ್ ಸಂಸ ಿಯ ಸನಧ್ಾಕರ್ ಇವರ ಪಾಲ್ಲನ್ ದ ೋವರನ.  ಯೋಜನ ಯನ್ನು ಅಳವಡಿಸನವಾಗ ಇಲ್ಲಿನ್ ಕೃರ್ಷಕರನ ುಲಾಿ ಒಪ್ಪಿಸಲನ ಮಾಡಿದ 

ಹ ೊೋರಾಟವನ್ನು ಅವರನ ಇಂದಿಗೊ ನ ನ್ಪ್ಪಸಿಕ್ ೊಳುಳತಾತರ .  ಮಹಮಮದ್ ಆಜಮರವರ ತಮಮ ಸದಾಥರ್ ಪಾಷಾ ಅಂದನ ಗಾರಮ ಪಂಚಾಯತ್ರ 

ಅಧಯಕ್ಷರಾಗಿದೆರನ.  ಯೋಜನ ಯ ಮಾಹಿತ್ರ ಶ್ಬಿರ, ಪರವಾಸ ಎಲಾಿ ಕ್ಾಯಥಕರಮಗಳಲೊಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದರನ.  ಆದರ  ತಮಮ ಹ ೊಲದಲ್ಲ ಿ

ಮಾತರ ಅಳವಡಿಸಲನ ಸಿದಧರಾಗಲ್ಲಲಿ.  ಅವರ ಹಿರಿಯಣಿ ಮಹಮಮದ್ ಆಜಮರವರನ ಸದಾಥರ್ ಪಾಷಾ ಹ ೋಳಿದೆನ ುಲಾಿ ತಮಮ ಹ ೊಲದಲ್ಲ ಿ

ಮಾಡನತಾತ ಬಂದರನ.  ಈಗ ಅಣಿನ್ ಹ ೊಲ ನ ೊೋಡಿ ತಮಮ ಬ ರಗಾಗಿದಾೆರ .  ಬದಲಾಗಿದಾೆರ .  ಟ ರಂಚ್ ತ ಗ ಸನತ್ರತದಾೆರ .  ಬದನಗಳನ್ನು 
ನಮಿಥಸನತ್ರತದಾೆರ .  ಇದ ೋ ಮಹಮಮದ್ ಆಜಮರವರ ’ವಾಡಿ ಮಾಡಿದ ಮೋಡಿ’. 



 

ಹ ೊಲದ ಮೋಲ  ಬಿದೆ ನೋರನ್ನು ಹ ೊರಹರಿಯಲನ ಬದನಗಳು ಬಿಡನತ್ರತಲಿ.  ಮಿಶ್ರ ಬ ಳ ಗಳು ಮನ  ಬಳಕ್ ಗ  ಆಹಾರ ಪೂರ ೈಕ್  ಮಾಡಿದರ , 
ಬದನಗಳ ಮೋಲ್ಲನ್ ಹನಲನಿ ಎರಡನ ಕನರಿಗಳು ಮತನತ ಎರಡನ ನಾಟ್ಟ ಹಸನಗಳಿಗ  ಮೋವು. ಬ ಳ ಗಳಿಗ  ಟ ರಂಚ್ು ಗ ೊಬಬರದ ೊಂದಿಗ  ಬ ೋವಿನ್ ಹಿಂಡಿ, 

ಎರ ಗ ೊಬಬರಗಳ ಬಳಕ್ .  ನ ಟಿ ಗಿಡಗಳಿಗ ಲಾಿ ಮೊರನ ವಷ್ಥಗಳವರ ಗ  ನೋರನ ಹ ೊತನತ ಹಾಕ್ಕದೆನ್ನು ಆಜಮ್ 

ನ ನ್ಪ್ಪಸಿಕ್ ೊಳುಳತಾತರ .  ಆದಾಯದ ಬಗ ಗ ಹ ೋಳಿ ಸಾಹ ೋಬ ರ ಎಂದರ  ಪ ಹಲ  ಕ್ಾಮ್ ಕನ ೋಥಕ್ಾ ಬಾದ್ ಮೋ ಆದಾಯ್ ದ ೋಖ ುೋ ಕ್ಾ 

ಎನ್ನುತಾತರ .   ನ್ಮೊೆ ಹ ೊಲ ಚ ನಾುಗಿಲಿ ಅಂದಿದ ರ ನೋವ ಲಾಿ ಬತ್ರಥದಾರ ಸಾರ್.  ಬ ಳ  ಚ ನಾುಗಿದ ರ ಆದಾಯಾನ್ೊ ಖೊಬಾಗಿರತ ತ ಸಾರ್ ಎಂದನ 
ಮನಖ ಅರಳಿಸನತಾತರ  ಆಜಮರವರ ಬಿೋಬಿ ಸಾಯರಾಬಾನ್ನ. 

ಮಗಳ ಮದನವ ಗಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಸಾಲ, ಮಗನ್ನ್ನು ಕ್ ಲಸಕ್ ೆ ಸ ೋರಿಸಲನ ಮಾಡಿದ ಸಾಲ, ಈಗ ಬ ೊೋವ ಥಲ್ ತ ಗ ಸಲನ ಆದ ಸಾಲ ಹಿೋಗ  
ಲಕ್ಾಂತರ ರೊಪಾಯಗಳ ಸಾಲವನ ುಲಾಿ ಈ ತ ೊೋಟವ ೋ ತ್ರೋರಿಸನತತದ  ಎನ್ನುವ ಆತಮವಿಶ್ಾವಸದ ನ್ಗನ ಅವರಿಬಬರಲೊಿ ಇದ . 

*** 

 

 



ಜಿೇವಿ-ನಾಯಯ ತಕೂಡಿಯಲಿಿ ಬದುಕು 

ಅಭಿವೃದಿಿಯ ಹ ಸರಿನಲಿಿ ನಡ ಯುತ್ರತರುವ ಗಣ್ಗಾರಿಕ , ಕಾಲುವ ಗಳ ನಿಮಾಣಣ, ರಸ ತಗಳು, ರ ೈಲ ವ ಮಾಗಣಗಳು ಇವ ಲಾಿ ವನಯಜಿೇವಿಗಳ 
ಬದುಕನ ುೇ ಕಸಿದುಕ ್ಳುಳತ್ರತವ . 

ವನಯಜಿೇವಿ ಕಾರಿಡಾರ್ ಗಳು ಅಂದರ  ಎರಡು ಅರಣಯದ ಸಂಪಕಣ ಸಥಳಗಳು.  ಇಲಿಿ ವನಯಜಿೇವಿಗಳು ವಲಸ ಗಾಗಿ ಬರುತತವ .  ಇದು ಸಂಪೂಣಣ 
ಹದ ತಪಾದ .  ಕಾರಣ ಮಾನವ ವಸತ್ರಪರದ ೇಶದ ಅತ್ರ ಹಿಗುೊವಿಕ  ಹಾಗ್ ಪರವಾಸ ್ ೇದಯಮ, ಸಂವಹನ, ಕ ೈಗಾರಿಕ್ೇಕರಣ, ಕೃಷಿ 
ಚಟುವಟಿಕ ಗಳು. 

ಉದಾಹರಣ ಗ  ಹ ದಾದರಿಗಳಲಿಿ ವಾಹನಗಳು ತಮಮಷಟಕ ೂ ಚಲಿಸುತತವ .  ಕಾಡಿನ ್ ಳಗ  ಹ ್ ೇಗುವುದಿಲಿ ಎಂಬ ಪರಶ ು ಎದುರಾಗುತತದ .  ಆದರ  
ಹ ದಾದರಿ ದಾಟುವ ವನಯಜಿೇವಿಗಳಗ  ಈ ವಾಹನಗಳ ಬಗ ೊ ಅರಿವಿಲಿ.  ಹಿೇಗಾಗಿ ೨೦೦೮ರಲಿಿ ಒಂದ ೇ ತ್ರಂಗಳನಲಿ ಿ ಮೆೈಸ್ರಿನ 
ಅರಣಯಗಳಲಾಿದ, ದಾಖ್ಲಾದ ಅಪಘಾತಗಳ ಸಂಖ ಯ ೮೮.  ಕ ೇವಲ ಹ ದಾದರಿ ನಿರ್ಮಣಸಿದದರಿಂದಲ ೇ ಇಷ್ಾಟದರ  ಜನರ ಅತ್ರಕರಮಣಗಳಂದ 
ಆಗುವ ನಷಟವ ಷಿಟರಬಹುದು. 

ಗಣ್ಗಾರಿಕ ಯು ಸ್ಕ್ಷಮಜಿೇವಿ ಪರಿಸರವನ ುೇ ಕುಲಗ ಡಿಸಿಬಿಡುತತದ .  ದ ್ ಡಾ ದ ್ ಡಾ ಪವಣತಗಳ ೇ ಗಣ್ಗಾರಿಕ ಯಿಂದ 
ಮಾಯವಾಗುತ್ರತವ .  ಚ್ಚರತ , ಹುಲಿ, ಆನ ಗಳ ವಿನಾಶ ಕಣ್ಾಗ  ಕಾಣುವಂತಹುದು.  ಆದರ  ನರಿ, ಸಿೇಳುನಾಯಿ, ಕರಡಿ, ತ ್ ೇಳ, ಕ್ರುಬ 
ಮುಂತಾದ ಮಧ್ಯಮವಗಣದ ಪಾರಣ್ಗಳ ಅವನತ್ರ ಕಾಣ್ಸದು.  ದಾಖ್ಲ್ ಆಗದು.  ನಮಮ ಕಲಿಿದದಲು ಗಣ್ಪರದ ೇಶಗಳ ಲಾಿ ಇರುವುದು 
ದಟಟಕಾಡಿನಲಿಿ.  ಕಾಡಿನ ನ ಲದಾಳದಲಿಿ ಕಲಿಿದದಲಿಲದಿಿದದರ  ಅಭಿವೃದಿಿಯೇ ಆಗದು ಎನುುವ ಪರಿಸಿಥತ್ರ ನಮಮದು.  ಗಣ್ಗಾರಿಕ ಯು ಮನುಷಯ 
ಅಭಿವೃದಿಿ, ವಯಕ್ತಗತ ಅಭಿವೃದಿಯಿ ಮಾಗಣವ ೇ ಹ ್ ರತು ಸವಾಣಂಗಿೇಣ ಅಭಿವೃದಿಿ ಖ್ಂಡಿತಾ ಅಲಿ ಎಂಬುದು ಈಗ ಸ್ಯಣಗ ್ ೇಚರ. 

ದ ್ ಡಾ ದ ್ ಡಾ ನಿೇರಾವರಿ ಯೇಜನ ಗಳರಬಹುದು, ಸಣಾದಿರಬಹುದು.  ಒಟ್ಾಟರ  ಕಾಡಿನ ನಡುವ ಯೇ ನದಿ ಹರಿವ ಕಾರಣ ಕಾಡುನಾಶ 
ನಿಶ್ರಿತ.  ಜಲಾಶಯಗಳು ಸಾವಿರಾರು ಎಕರ  ಕಾಡನ ುೇ ನುಂಗುತತವ .  ನಿೇರಾವರಿ ಉದ ದೇಶವಿದದರಂತ್ ಕಾಲುವ ಗಳು ಸಾವಿರಾರು 
ಮೆೈಲುಗಳ ಉದದಕ್ೂ ವಿನಾಶ ಮಾಡುತತಲ ೇ ಸಾಗಿರುತತವ .  ಯಾವುದ ೇ ಕಾಲುವ ಯ್ ದ ೇಶ ವಿಭಜನ  ಮಾಡಿ ಗಡಿರ ೇಖ  ಎಳ ದರ  ಆಗುವ 
ನಷಟವನ ುೇ ನಿೇಡುತತದ .  ವನಯಜಿೇವಿಗಳು ಎಂದ ಂದ್ ಕಾಲುವ ಯನುು ದಾಟಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿದಂತ  ನಿರ್ಮಣಸಲಾಗಿದ .  ವಿಭಜನ ಯಿಂದಾಗುವ 
ಮನುಷಯ ಪರಿಣಾಮಗಳ ಚ್ಚತರಣ ಆಗಾಗ ನ ್ ೇಡುತತಲ ೇ ಇರುವ ನಾವು, ವನಯಜಿೇವಿಗಳ ಕುಟುಂಬಗಳನುು ಒಡ ದು ಉಂಟುಮಾಡುವ 
ಪರಿಣಾಮಗಳನುು ಗಮನಿಸುವುದ ೇ ಇಲಿ.  ಶರಾವತ್ರ ಕಣ್ವ ಯ ಕ ಂಜಳಲು, ಸಿಂಹಬಾಲದ ಕ ್ೇತ್ರ ಮುಂತಾದ ಜಿೇವಿಗಳ ನಾಶಕ ೂ 
ಜಲಾಶಯಗಳ ೇ ಕಾರಣ ಎಂಬುದು ವಿಪಯಾಣಸ. 

ಕಳಳಸಾಗಾಣ್ಕ ಯಿಂದಲ್ ಜಿೇವವ ೈವಿಧ್ಯ ವಿನಾಶ ಹ ಚುಿತ್ರತದ .  ಪರತ್ರವಷಣ ಸಾವಿರಾರು ನಕ್ಷತರರ್ಮೇನುಗಳು, ಕಡಲಾಮೆಗಳು, ಇಮಮಂಡ  
ಹಾವು, ಮಸಳ ಗಳು ಹಿೇಗ  ಅಂತಾರಾಷಿರೇಯ ವಿಮಾನನಿಲಾದಣಗಳಲಿಿ, ಬಂದರುಗಳಲಿಿ ಹಿಡಿದ ಸುದಿದಗಳು ಕಾಣ್ಸುತತವ .  ಇವುಗಳಗ ಲಾಿ 
ಪರಮುಖ್ ಮಾರುಕಟ್ ಟ ಚ್ಚೇನಾ, ಜಪಾನ್ ಹಾಗ್ ಕ ್ರಿಯಾಗಳು.  ಜಿೇರುಂಡ , ಚ್ಚಟ್ ಟ, ಪಕ್ಷಿಗಳು, ಘೇಂಡಾಮೃಗ, ಚ್ಚರತ , ಹಾವು, ಹಲಿಿಗಳು. 
ಕ ಲವ್ಮೆಮ ಇಡಿೇ ಇಡಿೇ ಸಾಗಾಣ್ಕ ಯ್ ಇದ .  ಕ ಲವ್ಮೆಮ ಅಂಗಾಂಗಳನುಷ್ ಟೇ ಕಳುಹಿಸುವುದ್ ಇದ .  ಕ ಲವಷಟನುು 
ಆಹಾರಪದಾಥಣಗಳಾಗಿ ಕಳುಹಿಸುವಿಕ ಯ್ ಇದ .  ಹಿೇಗ  ಕ ೇವಲ ಭಾರತದಿಂದ ೨೦ ಸಾವಿರ ಡಾಲರ್ ವಾಷಿಣಕ ವಹಿವಾಟು ನಡ ಯುತ್ರತದ  
ಎಂಬುದು ಒಂದು ಸಣಾ ಊಹ .  ಇಷುಟ ದಿನ ನಾಟ್ಾ, ಉಪಕರಣಗಳನುು ತಯಾರಿಸುವ ಮರಗಳು, ಔಷಧಿೇಯ ಸಸಯಗಳ ಕಳಳಸಾಗಾಣ್ಕ  
ಮಾತರ ಪರಮುಖ್ ಸುದಿದಯಾಗುತ್ರತತುತ.  ಟ್ಾರಫಿಕ್ ಇಂಡಿಯಾ ಎನುುವ ಸಂಸ ಥ ಕಳಳಸಾಗಾಣ್ಕ ಯ ಕರಾಳಮುಖ್ಗಳನ ುಲಾಿ 



ಬಯಲಿಗ ಳ ಯುತ್ರತದ .  ಇದರಲಿಿ ಎಷ್ ್ ಟೇ ಅರಣಾಯಧಿಕಾರಿಗಳು, ಸಚ್ಚವರುಗಳೂ ಇದಾದರ  ಎಂಬುದನ್ು ಸಹ ಸಂಸ ಥಯ ಮುಖ್ಯಸಥ 
ಸರ್ಮೇರ್ ಸಿನಾಹ ಆತಂಕದಿಂದ ಹ ೇಳುತಾತರ .  ಅವರ ಜಿೇವವ ೇ ಅಪಾಯದಂಚ್ಚನಲಿಿರುವುದು (ಅವರ ಸಂಸ ಥಯ ಸಂಶ  ೇಧ್ನ ಗಳಂದ) 
ವಿಷ್ಾದನಿೇಯ.  ಆದರ್ ಸಂಸ ಥಯು ಚ್ಚೇನಾ, ಜಪಾನ್ ಸಕಾಣರಗಳ ೂಂದಿಗ  ಈ ಕುರಿತು ಮಾತುಕತ ಗಳನಾುಡುತ್ರತದ .  ಇದ ೇ ರಿೇತ್ರ ಅವರು 
ಕಂಡಕಂಡ ಜಿೇವಿಗಳನ ುಲಾಿ ಕ ್ಂದು ಉಪಾನಕಾಯಿ ಮಾಡಿಕ ್ಂಡು ತ್ರಂದರ  ಭಾರತದ ವನಯಜಿೇವಿಲ ್ ೇಕ ಸವಣನಾಶ ಖ್ಂಡಿತ ಎಂಬುದರ 
ಮನವರಿಕ  ಮಾಡಿಕ ್ಡಲು ಸಂಸ ಥಯು ಪರಯತ್ರುಸುತ್ರತದ . 

ಬುಡಕಟುಟ ಜನಾಂಗ, ಮಾಂಸಾಹಾರ ತ್ರನುುವವರು, ಅಲ ಮಾರಿಗಳು, ಸಿಳ ಳಖಾಯತರು ಹಿೇಗ  ಅನ ೇಕ ಜನಾಂಗಗಳ ಮ್ಲ ಆಹಾರವ ೇ 
ವನಯಜಿೇವಿಗಳು.  ಅಲ ಮಾರಿಗಳು ಮುಂಗುಸಿ ಕಂಡರ  ಬ ಂಬಿಡದ ೇ ಹಿಡಿಯುತಾತರ .ತ್ರನುಲು ಹಾಗ್ ಔಷಧಿೇಯ ಕಾರಣಗಳಗ .  ಹಾವುಗಳು, 
ಕಾಡುಬ ಕುೂ, ಅಳಲುಗಳು, ಉಡ ಮುಂತಾದ ಸಣಾಗಾತರದ ಜಿೇವಿಗಳ ೇ ಇವರ ಬ ೇಟ್ .  ಆದರ  ಸಕಾಣರ ಬ ೇಟ್ ಯನುು ನಿಷ್ ೇಧಿಸಿದ .  ಇವರಿಗ  
ಬ ೇಟ್  ಬಿಟುಟ ಬ ೇರ ೇನ್ ಗ ್ ತ್ರತಲಿ. ಗಡ ಾಗ ಣಸು, ಸ ್ ಪುಾ, ಕಾಡಿನ ಹಣುಾ ತರಕಾರಿಗಳು ಇವರ ಹ ್ ಟ್ ಟ ತುಂಬಿಸದು.  ನಗರಗಳಗ  
ಬರಲಾರರು.  ಕಾಡಿನಲ ಿೇ ಇರಲಾರರು.   ಏನು ಮಾಡಬ ೇಕು?  ಇದು ಒರಿಸಾಸದ ಬುಡಕಟುಟ ಮಹಿಳ  ಇನಾಸಿನ್ ಬಾಯಿಯ ಪರಶ ು. 

ಅರಣಯದಲಿಿ ಬದುಕುವುದು ನಮಮ ಜಿೇವನಕರಮ.  ಹುಲಿ ಜಿಂಕ ಯನುು, ಜಿಂಕ  ಹುಲನಿುು ತ್ರನುುವಂತ  ನಾವು ಹುಲಿಯನ ್ ುೇ, ಜಿಂಕ ಯನ ್ ುೇ 
ತ್ರನುುತ ತೇವ .  ಹುಲಿ ಎಂದರ  ಬ ಕ್ೂದದಂತ .  ಆನ  ಎಂದರ  ಒಂದು ತ್ರಂಗಳ ಆಹಾರ ಸಿಕೂಂತ .  ಆದರ್ ಆನ ಯ ಮಾಂಸ ರುಚ್ಚಯಿಲಿದ ಕಾರಣ 
ತ್ರನುುವುದಿಲಿ ಬಿಡಿ.  ನರಿ, ಕ್ರುಬಗಳ ೇ ವಾಸಿ ಎನುುವ ಅವರು ತಮಮ ಆಹಾರಪದಿತ್ರಯನುವರು ಬಿಚ್ಚಿಡುತಾತರ . 

ಗಂಡಸರ ಕ ಲಸ ಬ ೇಟ್ .  ಸತತಪಾರಣ್ಗಳನುು ಸಿಗಿದು ಚಮಣ ಒಣಗಿಸಿ ಮಾರುವುದು ಹ ಂಗಸರ ಕ ಲಸ.  ಅದರಿಂದ ಸಿಗುವ ಕಾಸು ಬಟ್ ಟ 
ಹಾಗ್ ಇತರ ಆಹಾರವಸುತಗಳಗ  ಮಾತರ ಸಾಕಾಗುತತದ .  ವಾಯಪಾರಿಗಳು ಕ ್ಡುವ ವಿಷದ ಟ್ಾಬ ಿಟ್ ಬಳಸಿದರ  ಮಾಂಸ ತ್ರನುಲು 
ಆಗದು.  ಆಗ ಅಕ್ೂ, ಗ ್ ೇಧಿ ಏನ ಲಾಿ ಕ ್ಳಳಬ ೇಕಾಗುತತದ . ಮಕೂಳು ಹಕ್ೂಗಳ, ಮಂಗಗಳ ಧ್ವನಿ ಅನುಕರಿಸುವುದರಲಿ ಿ
ಚಾಣಾಕ್ಷರು.  ಹಕ್ೂಗಳಂತ  ಕ್ಗಿ ಬ ೇರ  ಹಕ್ೂಗಳು ತಮಮ ಬಳ ಬರುವಂತ  ಮಾಡುತಾತರ .  ಇವರು ಚಾಟಿಬಿಲಿಿನಿಂದ ಕಲುಿ ಬಿೇಸಿ [ಕವಣ ] 
ಹಕ್ೂಗಳನುು ಕ ಡವುತಾತರ . 

ಬ ೇಟ್  ನಿಷ್ ೇಧ್ದಿಂದಾಗಿ ಹಕ್ೂಪಕ್ೂ ಜನಾಂಗದ ಗಂಡಸರ ಲಾಿ ಜ ೈಲು ಸ ೇರಿದಾದರ .  ಹ ಂಗಸರು ಪಯಾಣಯ ದಾರಿಯನುು ಸಕಾಣರ 
ತ ್ ೇರಿಸುತತದ  ಎಂದು ಕಾಯುತ್ರತದಾದರ .  ಕಾಡಿನಿಂದ ಯಾವ ಆದಾಯವೂ ಇಲಿ.  ಎಲರಿ್ ಹುಲಿಗಳು ಹಾಗ್ ಇತರ ಪಾರಣ್ಗಳ ಸಂಖ ಯ 
ಕ್ಷಿೇಣ್ಸುತ್ರತದ  ಎಂದು ಯೇಚ್ಚಸುತಾತರ .   ನಮಮ ಅವನತ್ರ ಯಾರ್ ಕ ೇಳುತ್ರತಲಿ.  ನಮಗ  ನಮಮ ಬದುಕ ೇ ದ ್ ಡಾದಲಿವ ೇ? 

ಇನ್ ಸಿನ್ ಬಾಯಿಯ ಪರಶ ು ನಿಮಮದ್, ನಮಮದ್ ಸಹ ಅನಿುಸುವುದಿಲಿವ ೇ? 

ಸಕಾಣರ ಇವರ ಮಕೂಳಗ ್ ೇಸೂರ ಶಾಲ  ನಡ ಸುತ್ರತದ .  ಅವರು ಖ್ಂಡಿತಾ ಕಾಡಿಗ  ಹ ್ ೇಗಲಾರರು.  ಸಕಾಣರದ ಸವಲತುತಗಳು ಸಿಕೂರ  
ಯಾರ್ ಕಾಡಿಗ  ಹ ್ ೇಗುವುದಿಲಿ ಎನುುತಾತರ .  ಆದರ  ವಾಯಪಾರಿಗಳ ಆರ್ಮಷ ಇವರ ಹ ಂಡ ಹಾಗ್ ಇತರ ವಯಸನಗಳನುು 
ಪೂರ ೈಸುತತದ .   ನಿಮಗ  ಪಾರಣ್ಗಳು ಬದುಕುವುದು ದ ್ ಡಾದು.  ನಮಗ  ಅದರ ಬ ೇಟ್ ಯೇ ದ ್ ಡಾದು ಎನುುವ ಇವರನುು ಶ್ರಕ್ಷಣದ ಮ್ಲಕ 
ಮುಖ್ಯವಾಹಿನಿಗ  ತರಬ ೇಕು ಹ ್ ರತಾಗಿ ಶ್ರಕ್ಷ ಯ ಮ್ಲಕವಲಿ. 

ಕ ್ನ ಯದಾಗಿ ನಮಮ ಧಾರ್ಮಣಕ ಕ್ಷ ೇತರಗಳ ಲಾಿ ಇರುವುದು ದಟಟಕಾಡಿನಲಿಿ.  ಶಬರಿಮಲ ೈ, ಶ್ರರೇಶ ೈಲ, ತ್ರರುಪತ್ರ, ಮಲ ಮಹದ ೇಶವರಸಾವರ್ಮ 
ಇವರ ಲಾಿ ಇರುವುದು ದಟಟಕಾಡಿನಲಿಿ.  ಭಕ್ತಯು ಅದಮಯತ ಯಿಂದ ಪಾರಾಕಾಷ್ ಠಗ  ತಲುಪದ .  ಜನರು ತಂಡತಂಡವಾಗಿ ದ ೇವರ ದಶಣನಕ ೂ 
ನುಗುೊತ್ರತದಾದರ .  ಇಷುಟ ಪರಮಾಣದ ಅತ್ರಕರಮಣವನುು ಯಾವ ಕಾಡ್ ಸಹಿಸದು.  ಅಲಿಿನ ಜಿೇವಿಗಳಗ  ಇದು ದ ್ ಡಾ ಸಮಸ ಯಯ್ 



ಹೌದು.  ಮೇಜಿಗಾಗಿ, ಭಕ್ತಗಾಗಿ, ನ ಮಮದಿಗಾಗಿ, ಬದುಕ್ಗಾಗಿ ಹಿೇಗ  ಪರತ್ರಯಂದಕ್ೂ ಕಾಡನ ುೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವ ನಮಗ  ಕಾಡಿನ 
ಸಂರಕ್ಷಣ  ಎನುುವುದು ಮಾತರ ಹ ್ ರ ಯಾಗಿದ . 

*** 

ಊರ ನ ಮಮದಿಗ  ನಿೇರ ನಿಲಾದಣಗಳು 

ನನುನುು ನ ್ ೇಡಲು ಬಂದಿರಾ? ಚಾಂದಿುೇಬಿಯ ಮುಖ್ದಲಿಿ ಆಶಿಯಣ ತುಳುಕುತ್ರತತುತ. ಕಳ ದ ಅನ ೇಕ ವಷಣಗಳಂದ ಸಂಪೂಣಣ 
ಬಂಧ್ನದಲಿರಿುವ ನನುನುು ನ ್ ೇಡಲು ಮಟಟಮದಲು ಬಂದವರ ೇ ನಿೇವು !!  ಹರುಗಟಿಟದ ಆಕ ಯ ನಿಟುಟಸಿರು ಅರ ಕ್ಷಣ ಮಾತರದಲಿ ಿ
ಏದುಸಿರಾಗಿತುತ. ಹಸುರು ಪಾಚ್ಚ ಸರಿಸಿ ಕ ್ಕ್ೂನಲಿಿ ನಿೇರನುು ತುಂಬಿಕ ್ಂಡ ಪಾರಿವಾಳದ ರ ಕ ೂಯ ಸದುದ ಅಲಿಿನ ಮೌನವನುು 
ಕ ದಕ್ತು.  ೪೬೩ವಷಣಗಳ ಚಾಂದ್ ಮುಪಾನಲ್ಿ ಸುಂದರಿ. ವಿಜಾಪುರದ ಶಹರದ ಅಗಸಿಯಿಂದ ಸುಮಾರು ೪೦೦ ಅಡಿಗಳಷುಟ 
ದ್ರದಲಿಿರುವ ಈಕ ಗ  ಈಗ ಗೃಹಬಂಧ್ನ. ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನರ ದಾಹವನುು ತಣ್ಸಿದ ಈಕ  ಅಕ ೇಲಿ. ೪೦೦ ವಷಣಗಳ ಕಾಲ ರಾಣ್ಯಂತ  
ಮೆರ ದ . ಜನರಿಗ  ಸಾವತಂತರಯ ಸಿಕ್ೂದ ದೇ ನ ಪ, ನನುನುು ಸ್ಳ ಯಾಗಿಸಿಬಿಟಟರು.  ಎಷುಟ ಎತತರದ ಕ ್ೇಟ್ ಯಳಗಿದದರ ೇನು, ರ ್ ೇಗದ 
ಗ್ಡಾದ ಈ ದ ೇಹವನುು ಸರಿಪಡಿಸಲು ಅಲಿ ಅದಿಲ್ ಷ್ಾ ಮತ ತ ಬರುವನ ಂದು ಕಾದಿದ ದೇನ  ಚಾಂದ್ ಇನ ುಷುಟ ವಷಣ ಕಾಯಬ ೇಕ ೇನ ್ ?? 

ಚಾಂದ ಳೇ ತಾಜಿಳಗ್ ಮಾದರಿ. ಮಕಾೂ ಮಹಾದಾವರದ ಪೂವಣದಲಿಿ ಬಸಾಸೆಂಡಿನ ಹಿಂಭಾಗದಲಿಿರುವ ಈ ಚಂದದ ಬಾವಡಿಯನುು ಎರಡನ ೇ 
ಇಬಾರಹಿಂ ಅದಿಲ್ ಷ್ಾನು ೩೯೨ ವಷಣಗಳ ಹಿಂದ  ಕಟಿಟಸಿದನು. ೩೫ ಅಡಿ ಎತತರದ ಭವಯ ಕಮಾನಿನ ಮಹಾದಾವರ. ಅದರ ಅಕೂಪಕೂ 
ಅಷಟಕ ್ೇನಾಕಾರದ ಗುಮಮಟಗಳು. ಒಳ ಪರವ ೇಶ್ರಸುತ್ರತದದಂತ  ಒಂದು ನಿಲಾದಣ. ಅಕೂಪಕೂ ಮೆಟಿಟಲುಗಳು. 

ಸಾರ್  ಸಾರ್  ನಂದ್ಕ್ ಫೇಟ್ ್ೇ ತ ಗಿರಿ ಸಾರ್. . . . .ಬಟ್ ಟ ತ ್ ಳ ಯುತ್ರತದದ ಸುಲಾತನಳ ಪಕೂದಿಂದ ದುಡುಮಮನ  ನಿೇರಿಗ  ಹಾರಿದ ಟಿಪುಾ 
ರ್ಮೇನಿನಂತ  ಮೆೇಲ  ಬಂದು ಹ¹ರು ಪಾಚ್ಚಯನುು ಸರಿಸುತಾತ ಈಜತ ್ ಡಗಿದ. ದಡದಲಿದಿದ ಆತನ ಗ ಳ ಯ ಸಲಿೇಂ ಆತನ ಪಾಿಸಿಟಕ್ 
ಚಪಾಲಿಯನುು ಬಾವಡಿಗ  ಬಿಸಾಕ್, ಸಾರ್ ಅಬಿು ಕ್ೇಂಚಲ ್ ೇ, ಸಾಲಾ ಕ ಚಪಾಲ್ ಕ ಫೇಟ್ ್ೇ ಎಂದಾಗ ಟಿಪುಾಗ  ಪಚ ಿನಿಸಿತು. 

ಸುತತಲ್ ಚಂದದ ಕುಸುರಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡಿದ ಗಾಯಲರಿ. ಸುತತಲ್ ಅಡಾಾಡಲು ಕಾಲುದಾರಿ. ಅಲಿಲಿಿ ವಿಶರರ್ಮಸಲು ವಯವಸ ಥ. ಅತತರನುು 
ಪೂಸಿಕ ್ಂಡು ಸಾರ ್ ೇಟಿನ ಮೆೇಲ  ಬಂದ ತಾಜ್ ಸುಲಾತನ. ಆಕ ಯ ಹಿಂದ  ಬುಟಿಟಗಳ ತುಂಬಾ ಗುಲಾಬಿ ಪಕಳ ಗಳನುು ಹ ್ ತುತ ತಂದ 
ನ್ರಾರು ಸಖಿಯರು. ಬಾವಡಿಯ ಸುತತಲ್ ನಿಂತು ಗುಲಾಬಿಯ ಪಕಳ ಗಳನ ುಲಾಿ ನಿೇರಿಗ  ಸುರಿದರು. ಸಖಿಯರ ್ ಂದಿಗ  ಈಜುತಾತ, 
ಅದನ ುಲಾಿ ಸರಿಸುತಾತ, ಬ ೇಸಿಗ ಯ ತಾಪವನುು ಶಮನ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತಾತ . . . . . .ಕಾಯಕರಿಸಿದ ಸದಿದಗ  ತಟಟನ  ಕಣುಾಬಿಟ್ಾಟಗ ಎದುರಿನಲಿ ಿ
ಐದಾರು ಟ್ ್ಣಪರು ನಿಂತ್ರದದರು. ಬಲಗ ೈಯಲಿಿ ಇಸಿಾೇಟ್ ಎಲ ಗಳು. . . ಭಗು ಕನಸಿನ ್ ಂದಿಗ  ಹಿಂದಿರುಗಿದ . ಸುಲಾತನಳ ೂಂದಿಗ  ಇನುಷುಟ 
ಮಹಿಳ ಯರು ಡಿಟಜಣಂಟ್ ಹಾಕ್ ಬಟ್ ಟ ತ ್ ಳ ಯುತ್ರತದದರು. 

ಕ್ರಸತಶಕ ೧೮೧೫ರಲಿಿ ಬಿಜಾಪುರಕ ೂ ಭ ೇಟಿಕ ್ಟಿಟದದ ಕಾಯಪ್ಟನ ಸ ೈಕ್ ಪರಕಾರ ಕ ್ೇಟ್ ಯಳಗ  ಮೆಟಿಟಲುಗಳರುವ ೨೦೦ ಬಾವಡಿಗಳು ಹಾಗ್ 
೩೦೦ ನಿೇರ ಳ ಯುವ ಬಾವಿಗಳು ಇದದವು.  ಇವ ಲಾಿ ಬ ೇಸಿಗ ಯಲ್ಿ ಖಾಲಿಯಾಗದ ನಿೇರಿನ ತಾಣಗಳು.  ೧೨ ಅಡಿ ಆಳದಿಂದ ೩೫ ಅಡಿ 
ಆಳದವರ ಗ  ಇರುವ ಇವುಗಳಗ  ಸುತತಲ್ ಸುಂದರ ವಾಸುತ ಕ ತತನ ಗಳರುವ ಪಾರಂಗಣವನುು ಕಟಟಲಾಗುತ್ರತತುತ.  ರಾಜರು ಕಟಿಟಸಿದ 
ಬಾವಡಿಗಳ ಸೌಂದಯಣವನುು ನ ್ ೇಡಿದ ಸಾಮಂತರು, ಇನಿುತರ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ತಮಮ ಮನ , ಜಾಗಗಳಲಿಿ ಬಾವಡಿಗಳನುು 
ಕಟಿಟಸಿರಬಹುದು.  ಅವುಗಳ ಕಾಲಮಾನದ ದಾಖ್ಲ ಗಳು ಸಿಕ್ೂಲಿ. 



ಇಬಾರಹಿಂಪುರದಲಿಿ ರ ೈಲ ವ ಗ ೇಟಿನಾಚ ಯಿರುವ ಇಬಾರಹಿಂ ಬಾವಡಿ, ಇಬಾರಹಿಂ ರ ್ ೇಜದ ಬಲಭಾಗದ ಹ ್ ಲದಲಿಿರುವ ಲಂಗರ್ ಬಾವಡಿ, 

ಅಜಗರ್ ಬಾವಡಿಗಳ ನಿೇರನುು ಕುಡಿಯಲು ಹಾಗ್ ಕೃಷಿಗ  ಬಳಸುತಾತರ .  ಈ ಬಾವಡಿಗಳನುು ನ ್ ೇಡಲು ಹ ್ ೇಗುವಾಗ ದಾರಿಯಲ ್ ಿಂದು 
ತ್ರಪ ಾ ತುಂಬಿದ ಬಾವಡಿ ಸಿಗುತತದ .  ಅದ ೇ ಅಲಿಖಾನ್ ಬಾವಡಿ. ಇಲಿಿರುವ ಯಾವುದ ೇ ಬಾವಡಿಗಳ ಹಾಗ್ ಬಾವಿಗಳ ರಕ್ಷಣ  ನಗರಸಭ  
ಸದಸಯರಿಂದ ಹಿಡಿದು ಉಸುತವಾರಿ ಸಚ್ಚವರವರ ಗ್ ಬ ೇಕಾಗಿಲಿ ಎಂದು ಅಲಿಿರುವ ರಿಕ್ಷಾ ಚಾಲಕ ಅಸಂಿ ಶಾಬಾದಿ ಹ ೇಳುತಾತರ .  ಮುಬಾರಕ್ 
ಕಾಲ ್ ೇನಿಯಲಿಿದದ ಮುಬಾರಕ್ ಬಾವಡಿಯನುು, ಸುತತಲಿನ ಜಾಗವನ್ು ನಗರಸಭ  ಸದಸಯ ಶಫಿೇಕ್ ಬ ್ ೇಗಾದಿ ಕ ್ಂಡುಕ ್ಂಡು 
ಮುಚ್ಚಿದಾದರ  ಎನುುವುದನುು ತ ್ ೇರಿಸುತಾತರ .  ಇಲಿಿನವರಿಗ  ನಿೇರು ಬ ೇಕು.  ಆದರ  ನಿೇರಿನ ಮ್ಲಗಳು ಬ ೇಕ್ಲಿ.  ಬಾವಿ-ಬಾವಡಿಗಳಂತ್ 
ಬ ೇಡವ ೇ ಬ ೇಡ.  ನಳದ ನಿೇರ ೇ ಬ ೇಕಂತಾರಿೀ ಸರ್-ಸಂಜಿೇ ಬರಿರ-ನಳದ ಮುಂದ ನಡ ಯೇ ಜಗಳಾ ನ ್ ೇಡಬ ್ ೇದಿರ ಸರರ ಎನುುತಾರ  
ಅಸಿಂ ಅವರ ್ ಂದಿಗಿರುವ ಶ್ರವಪುತರಪಾ. 

ಬಡ ೇ ಕಮಾನಿನ ಪಕೂದ ನಗರ್ ಬಾವಡಿ, ಪಾತ ರ ಬಟ್ ಟ ಹಾಗ್ ಕೃಷಿ ಕ ಲಸಕ ೂ ನಿೇರನ ್ ುದಗಿಸುತ್ರತದ .   ಜುಮಾಮ ಮಸಿೇದಿಯ ಪರದ ೇಶದಲಿ ಿ
ಅನ ೇಕ ಬಾವಡಿಗಳು ಸುಸಿಥತ್ರಯಲಿಿವ .  ಡಾ. ಮುನಿೇರ್ ಬಾಂಗಿಯವರ ಮನ ಯ ಒಳಗಿನ ಬಾವಡಿಯಲಿ ಿ ಬ ೇಸಿಗ ಯಲ್ಿ 
ಸಮೃದಿಿ.  ಉಳದಂತ  ಬಗದಾದಿ ಬಾವಡಿ, ನಾಲಬಂದ ಬಾವಡಿ, ದೌಲತ್ ಕ ್ೇಠಿ ಬಾವಡಿ ಇವ ಲಾಿ ಕಸದ ತ ್ ಟಿಟಗಳು.  ಶಾದಿ ಮಹಲ್ 
ಆವರಣದಲಿದಿದ ಬಾವಡಿಯನುು ಪೂತ್ರಣ ಮುಚಿಲಾಗಿದ  

ಪ ೇಠಿ ಬಾವಡಿ, ಬಸಿತ ಬಾವಡಿಗಳು ಸಾಕಷುಟ ದ ್ ಡಾದಾಗಿವ .  ನಿೇರ್ ಇದ .  ನಗರಸಭ ಯವರು ಅದರಿಂದ ನಿೇರ ತುತವ ವಯವಸ ಥ 
ಮಾಡಿದಾದರ .  ಸುತತಲಿನ ಜನರಿಗ್ ನಿೇರನ ಮಮದಿಯಿದ .  ತಾಜ್ ಬಾವಡಿಯ ಹಿಂದಿದದ ಸಂದಲ್ ಬಾವಡಿಯನುು ಮುಚಿಲಾಗಿದ .  ಕ ್ೇಟ್  
ಬುಜಿಣನ ಬುಡದ ಬಾವಡಿ ಕ ್ನ ಯ ಉಸಿರನುು ಬಿಡುತ್ರತದ .  ಇನುು ಬರಿೇದ ಬಾವಡಿ ಬಂದಾಗಿದ .  ಅದರ ಪಕೂದ ಸಾತ್ರ ಬಾವಡಿ ಸಾಯಲು 
ಸಿದಿವಾಗಿದ .  ಸಾಠ್ ಖ್ಬರ್ ಬಳಯಿರುವ ಬಾವಡಿ ಸಮಾಧಿಯಾಗಿದ . 

ಪ್ರೇಸ್ಟ ಆಫಿೇಸ್ ಆವರಣದಲಿಿರುವ ಮುಖಾರಿ ಮಸಿೆದ್ ಬಾವಡಿಗ  ಸ್ಕತ ರಕ್ಷಣ  ನಿೇಡಿದಾದರ .  ಆದರ್ ಪಕೂದ ದ ೇವಸಾಥನದ 
ನಿಮಾಣಲಯವನುು ಯಾರ್ ಮೆಟಟಬಾರದು ಎಂದು ಬಾವಡಿಗ  ಎಸ ಯುತಾತರಂತ .  ಮಾಕ ಣಟ್ ಪರದ ೇಶದ ಸಂದಲ್ ಮಸಿೆದ್ ಬಾವಡಿ, ಮಂತ್ರರ 
ಬಾವಡಿಗಳ ನಿೇರು ಚ ನಾುಗಿದ .  ಜ ್ೇಡು ಗುಂಬಜ್ ಬಳಯ ಬಾವಡಿ ಪಕೂದ ಹಸಿರು ಹಾಸ್ ಸಹ ಸುಂದರವಾಗಿದ .  ಈಗ ಇಲ ಿಲಾಿ 
ಕ ್ಳವ ಬಾವಿಗಳನುು ತ ಗ ಯಲಾಗಿದ .  ಬಾವಡಿಗಳನುು ಮುಚ್ಚಿದರ  ಜಾಗ ಸಿಗುತತದ .  ಜಾಗದ ಬ ಲ  ೧೦ ಲಕ್ಷ.  ಕಸಕಡಿಾ ತುಂಬಿದ 
ಬಾವಡಿಗಳಗಿಂತಲ್ ಇದು ಒಳ ಳಯದಲಿವ ೇ?  ಹಾಳಾದ ಬಾವಡಿಗಳಂದ ರ ್ ೇಗಗಳೂ ಹರಡಬಹುದು ಎನುುವ ಅಭಿಪಾರಯ ಮಾಂಟ್  
(ಮಾಲ) ಬಾವಡಿಯನುು ಮುಚ್ಚಿಸಿದ ರಜಾಕ್ ಹ ೇಳುತಾತರ . 

ಗ ್ ೇಲಗುಂಬಜ್ ಹಿಂದಿರುವ ಮಾಸ್ ಬಾವಡಿಯಿಂದ ಗ ್ ೇಲುೊಂಬಜ್ ಒಳಗಿನ ಗಾಡಣನ ೊ ಅದರ ನಿೇರನುು ಬಳಸುತಾತರ .  ಬಿರು 
ಬ ೇಸಿಗ ಯಲ್ಿ ನಿೇರಿನ ಕ ್ರತ ಯಾಗದು ಎನುುತಾತರ  ಅಲಿಿನ ಕಾವಲುಗಾರ.  ಅದ ೇ ರಸ ತಯಲಿಿ ಹಾಸಿರ್ಮಾೇರ್ ಬಾವಡಿ ಹಾಗ್ ರಿಮಾಯಂಡ್ 
ಹ ್ ೇಂ ಒಳಗಿರುವ ಎರಡು ಬಾವಡಿಗಳು ಸುಸಿಥತ್ರಯಲಿಿವ ಯಂತ .   ಜಿಲಾಿಧಿಕಾರಿ ಕಛ ೇರಿಯಳಗಿನ ಬಾವಡಿಯ್ ಚ ನಾುಗಿದ . 

ರ್ಮೇನಾಕ್ಷಿ ಚೌಕುಲಿಿರುವ ಸ ್ ೇನಾರ್ ಬಾವಡಿ ಹಾಗ್ ಗುಂಡ ಬಾವಡಿಗಳು ವೃತಾತಕಾರದ ಬಾವಡಿಗಳು.  ಉಳದ ಎಲಾಿ ಬಾವಡಿಗಳೂ 
ಆಯತಾಕಾರದಲಿಿವ . 

ಅವಸಲನ 



ಇವುಗಳ ಅವಸಾನಕ ೂ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣಗಳು; ಪಾತ ರ ತ ್ ಳ ಯುವಿಕ , ಬಟ್ ಟ ತ ್ ಳ ಯುವಿಕ , ಹ್ಳ ತ್ರತಸದ ೇ ಇರುವುದು, ಕಸಕಡಿಾಗಳು, ಹ್ವು, 
ಹಾರ, ಗಣಪತ್ರ ವಿಸಜಣನ  ಇವನ ುಲಾಿ ಬಾವಡಿಗಳಗ  ತುಂಬುವುದು, ಗಟ್ಾರದ ನಿೇರನುು ಬಾವಡಿಗಳಗ  ಹರಿಸುವುದು, ಖಾಸಗಿ ಆಸಿತಯಾದ 
ಕ ಲವು ಬಾವಡಿಗಳನುು ಮುಚ್ಚಿ ಸ ೈಟ್ ಮಾಡಿರುವುದು, ಬಾವಡಿಗಳ ಗ ್ ೇಡ ಗ  ಮನ ಗಳ ನಿಮಾಣಣ ಹಿೇಗ  ವಿಭಿನು 
ಕಾರಣಗಳವ .  ಎಲಿಕ್ೂಂತ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಜನರಿಗ , ಜನಪರತ್ರನಿಧಿಗಳಗ  ಕಳಕಳ ಇಲದಿಿರುವುದು. 

ಇದ ಲಿದರ ಪರಿಣಾಮ ಬ ೇಗಂ ತಾಲಾಬ್ ಮೆೇಲ  ಒತತಡ ಹ ಚಾಿಗಿದ .  ಇದ್ ಸಹ ಕ್ರಸತಶಕ ೧೬೫೧ರಲಿಿ ಮಹಮಮದ್ ಅದಿಲಾಷ ಕಟಿಟಸಿದ 
ಕ ರ .  ತ ್ ರವಿಯಿಂದ ತರುತ್ರತದದ ನಿೇರು ಸಾಕಾಗದಿದಾದಗ ಈ ತಾಲಾಬನುು ಕಟಿಟಸಬ ೇಕಾಗಿ ಬಂತು.  ಬಿಜಾಪುರದ ್ ಳಗಿನ ಗಂಜೊಳಲಿ ಿ
ಈಗಲ್ ಬಾಗಲಕ ್ೇಟ್  ರಸ ತಯಲಿಿರುವ ಗಂಜ್ ಪಕೂ ನಲಿ ಿ ಇದ .  ಅದರಿಂದ ಹಳ ೇ ಕ ್ಳವ ಗಳ ಮ್ಲಕ ಬ ೇಗಂ ತಾಲಾಬ್ ನಿೇರು 
ಬರುತತದ . 

ಅಂದು ೧೦ ಲಕ್ಷ ಜನರಿಗ  ನಿೇರಿನ ವಯವಸ ಥಯನುು ಮಾಡಿದದ ಅರಸರ ಮುಂದಾಲ ್ ೇಚನ  ಇಂದಿನ ಅರಸರಿಗ್ ಇರಬ ೇಕ ಂದು ಜನ 
ಬಯಸುವುದು ಸಹಜ.  ಇಬಾರಹಿಂಪುರದ ಕ ರ , ಅಫಜಲಪುರದ ಕ ರ ಗಳು ಫ್ ಬರವರಿಯಲ ಿೇ ಬತ್ರತಹ ್ ೇಗುತತವ .  [ಇದು ಖಾಸಗಿಯವರಿಗ  
ಸ ೇರಿದ ದಂದು ಅಲಿಿನವರು ಹ ೇಳದರು].  ಕ ೇವಲ ಬ ೇಗಂ ತಾಲಾಬ್ ಮೆೇಲ  ಎಲಾಿ ಒತತಡ ಹ ೇರುವುದಕ್ೂಂತ ಎತತರದ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಇನುಷುಟ 
ಕ ರ ಗಳನುು ಕಟಿಟಸಬ ೇಕಾದ ಅಗತಯವಿದ . 

ಎಷ್ ಟಲಾಿ ಬಾವಡಿಗಳು, ಬಾವಿಗಳಂದ ತುಂಬಿದ ಬಿಜಾಪುರ; ನಿೇರಿಗಾಗಿ ಹಾಹಾಕಾರ ಮಾಡಿದುದ; ಬಿಸಿಲಿನ ಬ ೇಗ ಗ  ನಲುಗಿದುದ; ಜನ ಗುಳ ೇ 
ಹ ್ ೇಗಿದುದ; ಕುಡಿಯುವ ನಿೇರಿನ ಸಮಸ ಯ; ಕೃಷಿ ಸಮಸ ಯ; ಹಿೇಗ  ನಿೇರಿನಿಂದಾದ ಸಮಸ ಯಗಳು ದಾಖ್ಲ ಯಲಿಿ, ಇತ್ರಹಾಸದಲಿ ಿ
ಕಾಣಸಿಗದು.  ಹಾಗ ೇ ಕ ೇವಲ ಬಾವಡಿ-ಬಾವಿಗಳ ಅಧ್ಯಯನ, ಪರವಾಸ ್ ೇದಯಮ, ಸೌಂದಯಣ, ವಿಶ ೇಷತ ಗಳನುು ನ ್ ೇಡಲು ಬಂದವರು 
ಇಲಿವ ಂದ ೇ ಹ ೇಳಬ ೇಕು.  ಇವುಗಳನುು ಇನುಷುಟ ಸುಂದರಗ ್ ಳಸಿದರ , ಪರಚಾರ ಕ ೈಗ ್ ಂಡರ  ಅದುಾತ ಪರವಾಸಿತಾಣವಾಗುವುದರಲಿಿ 
ಸಂಶಯವಿಲಿ. 

ಅರ  ಭ ೈಯಾಯ, ಇವುಗಳು ಖ್ಂಡಿತಾ ಪರವಾಸಿತಾಣಗಳಾಗುವುದು ಬ ೇಡ…ಬ ೇಡ…ಬ ೇಡ… ಬ ೇಡ… ಎಂಬ ಪರತ್ರಧ್ವನಿ ಗ ್ ೇಲುೊಂಬಜಿುಂದ 
ಬಂತು.  ಪರವಾಸಿ ತಾಣವಾದ ನಾನು ಶಬದಮಾಲಿನಯದಿಂದ ನಲುಗಿಹ ್ ೇಗಿದ ದೇನ .  ಅಪಸವರಗಳ ಅಪಸವಯಗಳಂದ ಬಳಲಿದ ದೇನ .  ಎಲ  ಅಡಿಕ  
ತ್ರಂದು ಉಗುಳುವ ಜನರು, ಹ ಸರು ಕ ತುತವ ಪ ರೇರ್ಮಗಳು ಯಾರ ಲಾಿ ನನು ನ ಮಮದಿಯನ ುೇ ಹಾಳು ಮಾಡಿದಾದರ .  ಈ ಊರಿನ ಜನರಿಗ  
ನನು ಬಗ ೊ ಕಾಳಜಿಯಿಲಿ.  ಇನುು ಅವುಗಳು ಯಾವ ಲ ಕೂ… ಒಂದು ದನಿ ನಾಲಾೂಯಿತು… ನಾಲುೂ ಹದಿನಾರಾಯಿತು… ಬಿಜಾಪುರದ 
ಸಾಮರಕಗಳ ಲಾಿ ಬ ್ ಬಿುರಿಯತ ್ ಡಗಿದವು.  ಕ ಂಪನ ಯ ಧ್್ಳು, ಕಪಾನ ಯ ಕ ್ಳಚ , ನ ತ್ರತಯನ ುೇ ತಲುಪುವ ದುಗಣಂಧ್, ಸುಡುಬಿಸಿಲ 
ತಾಪದ ್ ಳಗ  ಅವುಗಳ ಆತಣನಾದವೂ ಸ ೇರಿಕ ್ಂಡಿತು. 

 

 

*** 

 

 



ಹಾಲನ-ಬ ಣ್ ಿ ತಕರಾರನ 

ನಾವ ಲಾಿ ಹನಬಬಳಿಳಯ ಸಮಿೋಪದ ಹಳ ೋಗಬೊಬರಿನ್ ಪಾವಥತಮಮನ್ವರ ಮನ ಯ ಜಗನಲ್ಲಯಲ್ಲಿ ಕನಳಿತ್ರದ ೆವು.  ಭ ೈಪ್ ಸಂಸ ಿಯ 

ಸಹಾಯದಿಂದ ಪಾವಥತಮಮ ಒಂದನ ಎಮಮ ಕ್ ೊಂಡಿದಾೆರ .  ಎಮಮಯ ಬ ಲ  ೮,೬೦೦ ರೊಪಾಯಗಳು, ಬ ೈಫ್ ೩,೦೦೦ ರೊಪಾಯ 

ಸಹಾಯಧನ್ ನೋಡಿದ .  ಮನರಾರ ಜಾತ್ರಯ ಎಮಮ ದಿನ್ಕ್ ೆ ನಾಲನೆ ಲ್ಲೋಟರ್ ಹಾಲನ ನೋಡನತ್ರತದ .  ಎಮಮ ಕ್ ೊಂಡ ಮೋಲ  ಆಕ್ ಯ ಬದನಕ್ಕನ್ ರಿೋತ್ರ 

ಬದಲಾಗಿದ ಯೋ ಎನ್ನುವ ಮಾಹಿತ್ರಯನ್ನು ದಾಖಲ್ಲಸಲನ, ಬ ಂಗಳ ರಿನ್ ಬ ಸ್ಿ ಪಾರಕ್ಕಿೋಸಸ್ ಸಂಸ ಿಯ ಸಂಗಿೋತ ಅಲ್ಲಿಗ  ಬಂದಿದೆರನ. ಅವರ 

ಜ ೊತ ಗ  ಆ ಊರಿನ್ ಸಾಮಾಜಕ ಆರ್ಥಥಕ ಸಾಿನ್ಮಾನ್ದ ಕನರಿತನ ತ್ರಳಿದನಕ್ ೊಳಳಲನ  ಬಂದ ಇಂಗ ಿಂಡು ಲ್ಲೋಸ್ ವಾಟಸನ್ ಇದೆರನ. 

ಎಮಮ ಕ್ ೊಂಡಿದ ೆೋ ಹಾಲನ ಮಾರನವ ಉದ ೆೋಶ್ದಿಂದ.  ಬ ಳಗಿಗನ್ ಹಾಲನ ಮಾರಾಟಕ್ ೆ. ಸಂಜ ಯದನ ಮನ  ಖಚ್ಚಥಗ .  ಹನಬಬಳಿಳಯಲ್ಲಿ ಹಾಲ್ಲಗಿಂತ 

ಬ ಣ್ ಿಗ  ಹಕ್ ೊೆತಾತಯ ಹ ಚ್ನಿ.  ಬ ೈಫ್ುವರೊ ಬ ಣ್ ಯಿಂದಾಗನವ ಲಾಭ ತ್ರಳಿಸಿದರನ.  ಬ ಣ್ ಿ ಮಾಡಲನ ಪಾವಥತಮಮನ್ 

ಮನ್ವೊಲ್ಲಸಿದರನ.  ಹಾಲನ್ನು ಕ್ಾಯಸಿ, ಮಜಿಗ  ಹ ಪುಿ ಬಿಡನವುದನ.  ಮರನದಿನ್ ಮಸರನ ಕಡ ದನ ಬ ಣ್ ಿ ತ ಗ ಯನವುದನ ಹಳಿಳಯ 

ವಿಧ್ಾನ್.  ಇದರಿಂದ ವಾರಕ್ ೆ ಎರಡನ ಕ್ಕಲ ೊೋದಷ್ನಿ ಬ ಣ್ ಿ ಸಿಗನತತದ . 

ಹಾಲನ ಲ್ಲೋಟರ ೊಂದಕ್ ೆ ೧೨ರೊಪಾಯ, ಬ ಣ್ ಿ ಒಂದನ ಕ್ಕಲ ೊೋಗಾರಂಗ  ೧೧೦ರೊಪಾಯ.  ಇದರಂತ  ಹಾಲ್ಲನ್ ವಾಯಪಾರದಿಂದ ೧೬೮ 

ರೊಪಾಯ ವಾರಕ್ ೆ ಸಿಕೆರ , ಬ ಣ್ ಿ ವಾಯಪಾರದಿಂದ ವಾರಕ್ ೆ ೨೨೦ ರೊಪಾಯ ಸಿಗನತತದ . ಹ ಚ್ನಿವರಿ ಲಾಭ ೫೨ ರೊಪಾಯ. ಇದನ ಇಸವಿ 

೨೦೦೪ರ  ಲ ಕ್ಾೆಚಾರ. ಈಗ ದನಪಿಟಾಿಗಿದ . 

ಬೆಣ್ೆೆಯಂದ ಹೆಚ್ಚು ಲಾಭ ಗಳಿಸಚವುದಚ ಹೆೇಗೆ? 

ಬ ಣ್ ಿ ಮಾಡನವ ವಿಧ್ಾನ್ದಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣ್  ಆದರ  ಮಾತರ ಇದನ ಸಾಧಯ ಅನ್ನುವುದನ ಬ ೈಫ್ ನ್ ವಾದ. ಹಾಗಾಗಿ ಬದಲಾವಣ್ ಯ ಮಾಗಥವನ್ೊು 
ಬ ೈಫ್ ಸೊಚ್ಚಸಿತನ.  ಹಾಲನ ಕ್ಾಯಸಿದ ಮೋಲ  ಕ್ ನ  ಮತನತ ಹಾಲನ್ನು ಪರತ ಯೋಕ ಮಾಡಿ ಹಾಲನ್ನು ಹ ಪುಿ ಹಾಕನವುದನ ಜ ೊತ ಗ  ತ ಗ ದಿಟಿ 
ಕ್ ನ ಯನ್ನು ವಾರಕ್ ೊೆಮಮ ಕಡ ದನ ಬ ಣ್ ಿ ಮಾಡನವುದನ. ಮಸರನ್ನು ಪರತ್ರದಿನ್ ಮಾರಾಟ ಮಾಡನವುದನ. ಇದರಿಂದ ಮಸರನ, ಬ ಣ್ ಿ ಎರಡರ 

ಆದಾಯವೂ ಸಿಗನತತದ  ಎಂದನ ಬ ೈಫ್ ಸಂಸ ಿ ಪಾವಥತಮಮನ್ವರಿಗ  ಸಲಹ  ನೋಡಿತನತ. ಪಾವಥತಮಮ ಅದಕ್ ೆ ಒಪ್ಪಿದೆರನ. 

ಹಿೋಗ  ಮಾಡಿದೆರಿಂದ ವಾರದ ಕ್ ೊನ ಗ  ಬ ಣ್ ಿ ಒಂದೊವರ  ಕ್ಕಲ ೊೋ ಸಿಕ್ಕೆತನ.  ಮಸರನ ವಾಯಪಾರದಿಂದ ೧೦೦ ರೊಪಾಯ ಸಿಕ್ಕೆತನ.  ಒಟಾಿರ  
ಆದಾಯ ೨೭೦ರೊಪಾಯ. ಇದೊ ಸಹ ಇಸವಿ ೨೦೦೪ರ ಲ ಕ್ಾೆಚಾರ. ಇಂದಿನ್ ಬ ಲ  ೬೮೦ರೊಪಾಯಗಳು. ಪಾವಥತಮಮನ್ವರ ಮನ ಯ 

ಸದಸಯರ ಸಂಖ ಯ ಒಂಭತನತ.  ಎರಡನ ಎಕರ  ಹ ೊಲ ಮಾಡಿದಾೆರ .  ಅಲ್ಲಿ ಸಿಗನವ ಸ ೊಪುಿ, ಹನಲನಿ ಎಮಮಗ  ಆಹಾರ.  ಒಳ ಳಯ ಬ ಣ್ ಿ ಬರಲನ ಹತ್ರತ 
ಕ್ಾಳನ್ನು ಹಾಕನತಾತರ .  ಎಮಮ ಹಾಗೊ ಕರನವನ್ನು ಮೋಯಸಲನ ಮನ ಯವರ ೋ ಹ ೊೋಗನತಾತರ .  ಹಿೋಗ  ವಾರದ ಖಚ್ನಥ ಕಳ ದನ ನವವಳ ಲಾಭ 

೧೩೦ ರೊಪಾಯ. 

ಇಲ್ಲ ಿಹನಲ್ಲನಿ್ ಲ ಕೆ, ಮನ ಬಳಕ್  ಹಾಲ್ಲನ್ ಲ ಕೆ, ಸಗಣ್ಣ ಗ ೊಬಬರದ ಲ ಕೆ, ಎಮಮಯ ಇತರ ಖಚ್ಚಥನ್ ಲ ಕೆ ಪರಿಗಣ್ಣಸಿಲಿ. 

ಹಳ ೋಗಬೊಬರಿನ್ಲ್ಲಿ ಗಾರಮದ ೋವತ , ಬಿೋಬಿ ಫಾತ್ರಮಾ, ಭಿೋಮಾಂಬಿಕ್  ಎನ್ನುವ ಮೊರನ ಮಹಿಳಾ ಸವಸಹಾಯ ಸಂಘಗಳಿವ .  ಸಂಘದ ಮೊಲಕ 

ಪಾರವವ, ಮೋಠಿ, ನೋಲವವ, ಬಿಡಿುಯವರನ ಹಸನ ಕ್ ೊಂಡಿದಾೆರ .  ರ ೋಣನಕ್ಾ ಮೋಠಿ ಎಮಮ ಕ್ ೊಂಡಿದಾೆರ .  ಎರ ಗ ೊಬಬರ, ಕನರಿ ಸಾಕಣ್ , ಹ ೈನ್ನ 
ಗನತ್ರತಗ , ಕೃರ್ಷ ಮನಂತಾದ ಕ್ ಲಸಗಳನ್ನು ಸಾಂಘಿಕವಾಗಿ ಮಾಡನತ್ರತದಾೆರ .  ಇದ ಲಾಿ ಬ ೈಫ್ು ಮಾಗಥದಶ್ಥನ್ದಂತ  ನ್ಡ ಯನತ್ರತದ . 



ಅಂದನ ರಾತ್ರರ ದ ೋವಸಾಿನ್ದಲ್ಲಿ ಮೊರನ ಸಂಘಗಳ ಮಿೋಟ್ಟಂಗ್, ಧ್ಾರವಾಡ ವಿಶ್ವವಿದಾಯನಲಯದ ಪರ. ಸನಭಾಷ್ ಅವರನ ವಾಯಪಾರ ಮತನತ 
ಮಾರನಕಟ ಿ ತಂತರಗಳನ್ನು ತ್ರಳಿಸಲನ ಬಂದಿದೆರನ.  ವಾಯಪಾರದಲ್ಲಿ ಅಬಿವೃದಿಧಯಾಗಬ ೋಕ್ಕದ ರ ಮಾರನಕಟ ಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದಕ್ ೆ 
ಹಕ್ ೊೆತಾತಯವಿದ  ಅನ ೊುೋದನ ತ್ರಳಿದಿರಬ ೋಕನ.  ಅವಿರಗ  ಬ ೋಕ್ಾದೆನ್ನು ನಾವು ನಯಮಿತವಾಗಿ, ಶ್ನದಧವಾಗಿ, ನ್ಂಬಿಕ್ ಗ  ಯೋಗಯವಾಗಿ 

ಪೂರ ೈಸ ೊೋದಿರಂದ ನ್ಮಮ ಮತನತ ಗಾರಹಕರ ಮಧ್ ಯ ಉತತಮ ಸಂಬಂಧ ಉಳಿಸ ೊೆೋಬಹನದನ ಎನ್ನುವ ತ್ರಳುವಳಿಕ್  ನೋಡಿದರನ. 

ಇಸವಿ ೧೯೯೦ಕ್ ೆ ಹ ೊೋಲ್ಲಸಿದ ರ ಇವತನತ ಹಾಲ್ಲನ್ ಬ ಲ  ಜಾಸಿತಯದ  ಅನುಸಿದೊರ, ಅದನ ಖಂಡಿತಾ ಜಾಸಿತಯಾಗಿಲಿ. ಹಾಲ್ಲನ್ ಬ ಲ  ಪೂರ ೈಕ್  
ಮತನತ ಹಕ್ ೊೆತಾತಯವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದ .  ಅಂದನ ಒಂದನ ಲ್ಲೋಟರ್ ಹಾಲ್ಲಗ  ಆರನ ರೊಪಾಯ ಮಾತರ.  ಕ್ ೋವಲ ಹಾಲನ ವಾಯಪಾರ ಮಾತರ 
ಚಾಲ್ಲತಯಲ್ಲಿತನತ.  ಕರಮೋಣ ಹಾಲ್ಲನ್ ಆವಕ ಹ ಚ್ಚಿತನ.  ಆಗ ಬ ಲ  ಕಡಿಮಯಾಗಬ ೋಕ್ಕತನತ.  ಬ ಲ  ಮತನತ ಆವಕದ ಹ ಚ್ಿಳ ಸರಿದೊಗಿಸಲನ ಬ ಣ್ ,ಿ 
ತನಪಿ, ಖ ೊೋವಾ, ಹಾಲ್ಲನ್ಪುಡಿ ಮನಂತಾದ ಉಪ ಉತಿನ್ುಗಳ ತಯಾರಿಕ್  ಪಾರರಂಭವಾಯತನ.  ಉಪ ಉತಿನ್ುಗಳಿಗ  ಹಕ್ ೊೆತಾತಯ 

ಹ ಚ್ಚಿತನ.  ಮಾರಾಟ ವಹಿವಾಟನ ಹ ಚ್ಚಿತನ.  ಒಟಾಿರ  ಹಾಲ್ಲನ್ ಬ ಲ  ಹ ಚ್ಚಿತನ.  ಕ್ .ಎಂ.ಎಫ್. ಈ ಬಾರಿ ೪೫೦ ಟನ್ ಬ ಣ್ ಿ ಮತನತ ೩೦೦ ಟನ್ 

ಹಾಲ್ಲನ್ಪುಡಿಯನ್ನು ವಿದ ೋಶ್ಗಳಿಗ  ವಿತರಣ್  ಮಾಡನತ್ರತದ  ಮತನತ ಸಾವಥಜನಕವಾಗಿಯೊ ಬ ೋಡಿಕ್  ಹ ಚ್ಚಿದ . 

ಉದಾಹರಣ್ ಗ , ವಾರದಲ್ಲಿ ಸಿಗನವ ಸನಮಾರನ ೧೫ ಲ್ಲೋಟರ್ ಎಮಮ ಹಾಲನ್ನು ಲ್ಲೋಟಗ ಥ ೧೬ ರೊಪಾಯಗಳಂತ  ಮಾರಿದರೊ ೨೪೦ 

ರೊಪಾಯ ಸಿಗನತತದ .  ಅಷ ಿೋ ಹಾಲ್ಲನಂದ ೧೦ ಲ್ಲೋಟರ್ ಮಸರನ, ೨ ಕ್ಕಲ ೊೋ ಬ ಣ್ ಿ ಸಿಗನತತದ .  ಒಟಾಿರ  ಆದಾಯ ೩೨೦ ರೊಪಾಯ 

ಆಗನತತದ .  ೧೫ ಲ್ಲೋಟರ್ ಹಾಲ್ಲನಂದ ಫ ೋಡ  ತಯಾರಿಸಿದರ  ಖಚ ಥಲಾಿ ಕಳ ದನ ನವವಳ ೪೦೦ ರೊಪಾಯ ಲಾಭ ಸಿಗನತತದ  ಎನ್ನುವುದನ ಫ ೋಡ 

ತಯಾರಕ ಬಾಬೊರಾವ್ ಅವರ ಹ ೋಳಿಕ್ . 

ಇದನ ುೋ ಪರ.ಸನಭಾಷ್ರವರನ ಮೌಲಯ ಸರಪಳಿ ಎನ್ನುತಾತರ . ಉದಾಹರಣ್ ಗ   ಜ ೊೋಳದ ಬ ಲ  ಒಂದನ ಕ್ಕಲ ೊೋಗಾರಂಗ  ಎಂಟನ 
ರೊಪಾಯಗಳು.  ಆದರ  ಜ ೊೋಳದ ಹಿಟನಿ ಕ್ಕಲ ೊೋ ಒಂದಕ್ ೆ ೧೨ ರೊಪಾಯ ಮತನತ ಜ ೊೋಳದ ರ ೊಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ ಮಾರಿದರ  ಕ್ಕಲ ೊೋ ಒಂದಕ್ ೆ 
೪೦ ರೊಪಾಯಗಳು   ಸಿಗನತತದ . ಇದರಲ್ಲಿ ಸವಲಿ ತಾರಸೊ ಇರನತತದ . ಕ್ ಲಸಾನ್ೊ ಇರನತತದ . ರ ೊಕೆನ್ೊ ಬರನತತದ .  ನರನದ ೊಯೋಗಿಯಾಗಿ 

ಸನಮಮನ  ಕೊರ ೊೋ ಬದನಿ ಸವಲಿ ಕಷ್ಿ ಪಟನಿ ದನಡಿದರ  ಬದನಕನ ಸನಸೊತರವಾಗನತ ತ. ಅದಕ್ಾೆಗಿ ನೋವ ಲಾಿ ಹಾಲನ ಮಾರ ೊೋ ಬದನಿ ಬ ಣ್  ಿ
ಮಾರಾಟದಿಂದ ಹ ಚ್ನಿ ರ ೊಕೆ ಪಡಿೋಬಹನದನ ಎನ್ನುವ ಸೊತರ ಪರ.ಸನಭಾಷ್ರದನೆ. 

ಮಹಿಳ ಯರ ಗನಂಪ್ಪನ್ಲ್ಲಿ ಗನಸನಗನಸನ. ಹಾಲ್ಲಗಿಂತಲೊ ಬ ಣ್ ಿೋಲ್ಲ ರ ೊಕೆ ಸಿಗ ೊೋದನ ಜಾಸಿತಯಾದ ರ ಯಾಕ್  ಮಾಡಬಾರದನ.  ಅಲಾಿ ಹಸನವಿನ್ 

ಹಾಲ್ಲನ್ಲ್ಲಿ ಬ ಣ್ ಿ ಕಡಿಮ.  ಅದಕ್ ೆ ಹಾಲನ ಮಾರಾಟವ ೋ ಒಳ ಳಯದನ ಎನ್ನುವ ವಾದ ವಿವಾದಗಳು. 

ಮನ  ಗಂಡಸನರ ಇರ ೊೋ ಹಾಲನ್ನು ಪೂರಾ ಮಾಲ್ಲಥಕ್ ೆ ಓಯಾತರಿೀ ಸಾಹ ೋಬ ರ.  ನಾವ ೋನ್ ಮಾಡ ೊೋದನ? ಅನ ೊುೋ ಪರಶ್ ು 
ಮನನಾುಬಿೋಯದನ.  ನಾವು ಪಟಿಕ್ ೆ ಹ ೊಗಾಕ್ಕಲಿ, ಮಸರನ ಬ ಣ್ ಿ ಮಾರ ೊೋದನ ಹಾಯಂಗಿರ ರ ೋಣನಕ್ಾ ಮೋಠಿಯ ಅಳಲನ. 

ನ ೊೋಡಿರ ನೋವು ಸಬೊಬನ ಹ ೋಳಾಬಾಡಿರ.  ಗಂಡಸರ ಸವಸಹಾಯ ಗನಂಪುೋರನ ಬ ಣ್ ಿ, ಮಸರನ ಮಾಲ್ಲಥಕ್ ೆ ಒಪಾಯರ.  ನೋವಿೋಗ ಹಾಲ್ಲಗ  ನೋರನ 
ಬ ರ ಸಿ ಮಾರಿ ಲಾಭ ಸಿಗತ ೈತ್ರ ಅಂತಾ ತ್ರಳಿದಿೋರಿ.  ಅದನ ತಪುಿ ದಾರಿ.  ಬ ಣ್ ಿಗ  ಜಾಸಿತ ಬ ಲ  ಅನ ೊುೋದನ ಗ ೊತಾತಗ ೈತ್ರ.  ನೋವ ೋ ಯೋಚ ು 
ಮಾಡಿರ ಎಂದಿದೆರನ ಬ ೈಫ್ ಅಧಿಕ್ಾರಿ ಅನಲ್ ನಟೊಿಕಥರ್. 

ಪಾವಥತಮಮ ಮತನತ ಮನನಾುಬಿೋ ಮಾತನಾಡಲ್ಲಲಿ.  ಅವರಿಬಬರಿಗೊ ಬ ಣ್ ಿ ಮಾರಾಟವ ೋ ಲಾಭದಾಯಕ ಅನ ೊುೋದನ ಗ ೊತನತ.  ಬ ೋರ ಯವರನ 
ಬ ಣ್ ಿ ಮಾರ ೊೋದಿರಂದ ತಮಮ ವಾಯಪಾರಕ್ ೆ ತ ೊಂದರ ಯಾದರ  ಅನ ೊುೋ ಆತಂಕ. 



ಹಾಲ್ಲಗ  ನೋರನ ಬ ಸ ೊೋಥದನ ಖರ .  ನಮಮ ವತಥನ ಯ ಮನ ಯೋರನ ಒಂದಿನ್ ಬಾಯಡ ಅಂದ ರ  ಅಥ್ಾವ ನಮಮಲ್ಲಿ ಹಾಲ್ಲಲಾೆಗ 

ಬಿಡಬ ೊೋದನ.  ಆದರ  ಬ ಣ್  ಿಮಾಡಿದ ರ ಈ ತಾರಸನ ಇರಾಂಗಿಲಿ.  ನೋವು ಕ್ ೊಡ ೊೋ ಶ್ನದಧ ಬ ಣ್ ಿಗಾಗ ೋ ಕ್ಾಯಾತರ  ಎನ್ನುವ ಪ ರೋರಣ್  ಪರ. 
ಸನಭಾಷ್ರದನ. 

ಪಾರಮಮ, ಹನಸ ೋನಬೋ, ನೋಲಮಮ ಮದಲಾದವರನ ಒಪಿಲನ ಸಿದಧರಾಗಲ್ಲಲಿ.  ಹ ಚ್ನಿ ಹಾಲ್ಲಲಿ, ವತಥನ  ಮನ ಗಳವರ ನ್ಂಬಿಕ್  ಹಿೋಗ  ಏನ ಲಾಿ 

ತಕರಾರನ. 

ರಾತ್ರರ ಹ ಪುಿಗಟನಿತಾತ ಹ ೊೋಯತನ.  ಹಾಲನ ಮಸರಾಗಲನ, ಬ ಣ್ ಿಯಾಗಲನ ಬ ೋಕ್ಾದ ಸೊಕತ ಒಪ್ಪಿಗ  ಸಿಗಲ ೋಯಲಿ.  ಹಾಲನ-ಬ ಣ್ ಿ ತಕರಾರನ 
ಹಾಗ ೋ ಉಳಿಯತನ. ನೋವ ೋನ ಹೋಳಿತೋರಾ? 

*** 

ಶ್ಾಪಮನಕತ ಬೊದನಗನಂಬಳ 

ಬೊದನಗನಂಬಳದ ಬ ಲ  ಎಂದೊ ಕಡಿಮಯಾದದ ೆೋ ಇಲಿ.  ೫ರಿಂದ ೮ ಕ್ಕಲ ೊೋಗಾರಂ ತೊಗನವ ಸಾಧ್ಾರಣ ಗಾತರದ ಬೊದನಗನಂಬಳಕ್ ೆ ಕನಷ್ಠ 
೩೦ ರೊಪಾಯಗಳು.  ಮಠ, ದ ೋವಸಾಿನ್ಗಳಲ್ಲಿ ಇವು ಖಾಯಂ.  ಸಾಂಬಾರನ, ಮಜಿಗ ಹನಳಿ, ಕ್ಾಯಹನಳಿಗಳು ಬಹಳ ರನಚ್ಚ.  ಹಾಗ ೋ ಹಲಾವ, 
ದಂರೊಟ ಗಳ  ಬಾಯಲ್ಲಿ ನೋರನ ತರಿಸನತತವ . 

ಉತತರದ ರಾಜಯಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಜೊಯಸ್  ಪರಖಾಯತ.  ಬೊದನಗನಂಬಳದ ಹ ಸರ ೋ ಪ ೋಟಾ.  ಪ ೋಟಾ ಜೊಯಸ್  ಹ ೊಟ ಿಯನ್ನು ಕರಗಿಸನತತದ  ಎನ್ನುವ 

ವಿಶ್ಾವಸ, ಅನ್ನಭವ.  ಬ ಳಗ ಗ ಖಾಲ್ಲ ಹ ೊಟ ಿಯಲ್ಲಿ ಉದೆ ಲ ೊೋಟದಲ್ಲಿ ಪ ೋಟಾ ಜೊಯಸ್  ಕನಡಿದರ  ಗಾಯಸ್  ಟರಬಲ್  ದೊರ.  ಮಧ್ಾಯಹು 
ಊಟದವರ ಗ  ಯಾವ ಆಹಾರ ಸ ೋವಿಸದಿದೆರ  ಹ ೊಟ ಿಯೊ ಕರಗನತತದ .  ಊರಿಗ  ಬಂದಾಗ ಹ ೊೋಳಿಗ  ತ್ರಂದನ ಎರಡನ ಇಂಚ್ನ ದ ೊಡಡದಾದ 

ಹ ೊಟ ಿಯನ್ನು ದ ಹಲ್ಲಯ ಪರಖಾಯತ ವಕ್ಕೋಲರಾಗಿದೆ ದಿ| ಕ್ .ಆರ್ . ನಾಗರಾಜ  ಕರಗಿಸನತ್ರತದನೆದನ ಪ ೋಟಾ ಜೊಯಸ್ ನಂದ.  

ಬ ಳಗ ಗ ವಾಯಯಾಮ, ವಾಕ್ಕಂಗ್  ಮನಗಿಸಿ ಬಂದವರನ ಬೊದನಗನಂಬಳವನ್ನು ಸಣ ಿಚ್ೊರನಗಳನಾುಗಿ ಮಾಡಿ ಜೊಯಸ್  ಮಾಡಿಕ್ ೊಂಡನ, ಸಕೆರ  
ಹಾಕದ ೋ ಕನಡಿಯಬ ೋಕನ.  ಊಟದವರ ಗ  ಬ ೋರ ೋನ್ೊ ತ್ರನ್ುಬಾರದನ.  ಹಸಿವ ನಸಿದರ  ಜೊಯಸನ ುೋ ಕನಡಿಯಬ ೋಕನ. 

ಬೊದನಗನಂಬಳ ಎಲಾಿ ಕ್ಾಲದಲೊಿ ಸಿಗನವ ಬಳಿಳ ತರಕ್ಾರಿ.  ಮಳ ಗಾಲದಲ್ಲ ಿ ಬಿೋಜ ಹಾಕ್ಕ ಒಂದಿಷ್ನಿ ಕ್ ೊಟ್ಟಿಗ  ಗ ೊಬಬರ ಹಾಕ್ಕದರ  
ಸಾಕನ.  ಬಳಿಳಯನ ಚ್ಪಿರಕ್ ೆ ತಾನ ೋ ಹಬಿಬಕ್ ೊಳುಳತತದ .  ಬ ೋಸಿಗ ಯಲಾಿದರ  ದಿನಾ ನೋರನ ಹಾಕಬ ೋಕನ.  ಲಾಲ್ ಬಾಗ್ ನ್ಲ್ಲಿ ಉತತಮ ತಳಿಯ 

ಬಿೋಜ ಸಿಗನತತದ .  ಸಿಳಿೋಯವಾಗಿಯೊ ಹನಡನಕಬಹನದನ.  ಹ ೊಲದಲ್ಲಿ ಬ ಳ ಯನವ ರಿೋತ್ರ ವಿಭಿನ್ು. 

ಹ ೊಲದಲ್ಲ ಿ ಚ್ಚಕೆಗನಂಡಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಗ ೊಬಬರ ತನಂಬಿಸಬ ೋಕನ.  ಅದರಲ್ಲ ಿ ನಾಲಾೆರನ ಬಿೋಜಗಳನ್ನು ಬಿತತಬ ೋಕನ.  ಮಳ ಯಲಿದಿದೆರ  
ನೋರನಣ್ಣಸಬ ೋಕನ.  ನ ಲದಲ್ಲಿ ಹಬಿಬಸಿದರೊ ಆದಿೋತನ.  ಚ್ಪಿರವನ್ೊು ಹಾಕ್ಕ ಹಬಿಬಸಬಹನದನ.  ಕ್ಾಯ ಬಿಡನವ ಪರಮಾಣ ವಾತಾವರಣವನ್ನು 
ಅವಲಂಬಿಸಿದ .  ಬಳಿಳಯಂದನ ಮೊರರಿಂದ ಹತನತ ಕ್ಾಯಗಳವರ ಗ  ಬಿಡನತತದ . ರ ೊೋಗಬಾಧ್  ಇಲಿ. 

ಮನ ಬಳಕ್ ಗಾದರ  ಆರನ ತ್ರಂಗಳವರ ಗ  ಇಡಬಹನದನ.  ಇಲದಿಿದೆರ  ಕ್ ೊಯೆಕೊಡಲ ೋ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಬ ೋಕನ.  ಬ ೋಸಿಗ ಯಲ್ಲಿ ತ ೋವಾಂಶ್ 

ಬಹನಬ ೋಗ ಆರಿಹ ೊೋಗಿ ಕ್ಾಯ ಬ ಂಡಿನ್ಂತಾಗಿ ನೋರಸವಾಗನತತದ .  ಕ್ ೊಳ ಯನವ ಸಾಧಯತ  ಕಡಿಮ. 



ಎಳ ಕ್ಾಯ ಹಸಿರಾಗಿದನೆ ನ್ನಣನಪಾಗಿರನತತದ .  ಮೈಯಲಾಿ ಒರಟಾಗಿ ಬೊದಿ ಬೊದಿ ತನಂಬಿದೆರ  ಕ್ಾಯ ಬ ಳ ದಿದ  ಎಂದರ್ಥ.  ಇಂತಹ 

ಕ್ಾಯಯ ಸಿಪ ಿ ದಪಿ.  ಗಟ್ಟಿ. 

ಅದಕ್ಾೆಗಿ ಸಾಗಾಣ್ಣಕ್  ಸನಲಭ.  ನಾಲನೆ ದಿನ್ ಇಟನಿ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಬಹನದನ. 

ಬ ಂಗಳ ರಿನ್ ಉಷಾ ಹಾಗೊ ಬಾಲಕೃಷ್ಿ ಹ ಗಡ ಯವರಿಗ  ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ ಕ್ ೈತ ೊೋಟ ಮಾಡನವ ಉತಾಸಹ.  ಬೊದನಗನಂಬಳ ಬಿೋಜ 

ಬಿತ್ರತದರನ.  ಬಳಿಳಯನ್ನು ಟ ರ ೋಸ್ ಗ  ಹಬಿಬಸಲನ ಯೋಚ್ಚಸಿದರನ.  ಅದನ ಚ್ಚ್ಿಕ್ ೆ ಹಾಕ್ಕಸಿದೆ ಗಿರಲ್ ನ್ ಸಂದಿಗ ೊಂದಿಗಳಲ್ಲಿ ನ್ನಗನಗತತ 
ಬ ಳ ಯತನ.  ಗಿರಲ್  ಅನ ುೋ ಹಬಿಬಕ್ ೊಂಡಿತನ. 

ಸ ಗಣ್ಣ ಹನಡನಕ್ಕ ತಂದನ ನೋರಿನ್ಲ್ಲಿ ಕದಡಿ ಹಾಕನವುದ ೋ ಗ ೊಬಬರ.  ಬಳಿಳ ಸ ೊಕ್ಕೆ ಬ ಳ ಯತನ.  ಹೊವಾಗಿ ಕ್ಾಯ ಬಿಟ್ಟಿತನ.  ಸಾಕಷ್ನಿ ಉದನರಿ, 

ಉದನರಿ ಮೊರನ ಮಿಡಿಗಳು ದ ೊಡಡದಾಗತ ೊಡಗಿದವು.  ದಿನ್ಗಳ ದಂತ  ಕ್ಾಯಗಳು ಮಿತ್ರಮಿೋರಿ ಬ ಳ ಯತ ೊಡಗಿದವು.  ಅವುಗಳ ಬ ಳವಣ್ಣಗ  
ನ ೊೋಡನವುದ ೋ ಒಂದನ ಕ್ ಲಸವಾಗಿತನತ.  ಅದ ೋ ಒಂದನ ಸಮಸ ಯಯಾಗಬಹನದನ ಎಂದನ ಆಗ ತ್ರಳಿಯಲ್ಲಲಿ. 

ಕ್ಾಯ ಬ ಳ ದನ ಬಳಿಳ ಬಾಡಿತನ.  ಚ್ಚ್ಿದ ಮೋಲ್ಲದೆ ಕ್ಾಯಗಳನ್ನು ಇಳಿಸಲನ ಹ ೊೋದರ  ಒಂದಿಂಚ್ೊ ಕದಲಲ್ಲಲಿ.  ಇಳಿಸನವುದನ ಹ ೋಗ ? ಎರಡನ 
ಜನ್ ಸ ೋರಿ ಮೋಲ ತತಲನ ಸಾಧಯವಾಯತನ.  ಬಿೋಳಿಸದ  ಇಳಿಸನವ ಧ್ ೈಯಥ ಬರಲ್ಲಲಿ.  ಬಂದವರ ಲಾಿ ಒಂದ ೊಂದನ ಸಲಹ  ನೋಡಿದರನ. 

ಅಂತೊ ಕ್ಾಯಗಳನ್ನು ಇಳಿಸಲನ ಉಷಾರ ತಂದ  ಹ ಗಡ  ಸನಬಾರಯರ ೋ ಊರಿನಂದ ಬಂದರನ.  ಕ್ಾಯಗಳನ್ನು ಗ ೊೋಣ್ಣಚ್ಚೋಲದಲ್ಲಿ ತನಂಬಿ ಹಗಗ 
ಕಟ್ಟಿ ನಧ್ಾನ್ ಜಾರಿಸಿ ಇಳಿಸಿದರನ. 

ಕ್ಾಯಗಳನ್ನು ಒಯಯಲನ ಯಾರೊ ಸಿದಧರಿಲಿ.  ಮಾರ ೊೋಣವ ಂದರ  ಕ್ ೊಳುಳವವರಿಲಿ.  ಬೊದನಗನಂಬಳವನ್ನು ಉಚ್ಚತವಾಗಿ ಪಡ ಯಬಾರದ ಂಬ 

ಸಂಪರದಾಯ.  ಮನ ಯಳಗಿಡಲನ ಜಾಗ ಸಾಲದನ.  ಮಂಚ್ದ ಅಡಿಯಲೊಿ ಹಿಡಿಸದನ.  ನಾಗ ೊಂದಿಗ  ಮೋಲೊ ಕೊರದನ.  ಹಿೋಗ  ಕ್ಾಯಗಳು 
ಸಮಸ ಯಗಳಾದವು.  ಕತತರಿಸಿ ಅಡನಗ  ಮಾಡ ೊೋಣವ ಂದರ  ಒಂದನ ಕ್ಾಯ ೨೦ ದಿನ್ಗಳಿಗಾಗನವಷ್ನಿ ದ ೊಡಡದನ.  ಚ್ಚಕೆದರ ತೊಕ ೧೮ 

ಕ್ಕಲ ೊೋಗಾರಂ.  ಉಳಿದ ರಡೊ ೩೬ಕ್ಕಲ ೊೋಗಾರಂ ಹಾಗೊ ೩೨ ಕ್ಕಲ ೊೋಗಾರಂ ಭಾರವಾಗಿದೆವು.  ಚ್ಚಕೆದನ್ನು ದಂರೊಟ  ಮಾಡಿ ಬಂದವರಿಗ ಲಾಿ 

ನೋಡಿ ಅಂತೊ ೧೫ ದಿನ್ಕ್ ೆ ಖಾಲ್ಲಯಾಯತನ. 

ಉಳಿದ ರಡನ್ನು ಊರಿಗ  ಒಯಯಲನ ತ್ರೋಮಾಥನ್.  ಆಚ್ಚೋಚ ಯವರನ್ನು ಕರ ಸಿ ಕ್ಾರಿಗ  ತನಂಬಿಸಿ ಆಯತನ.  ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ಾರನ ಪಂಕ್ಷರ್ !!  ಟ ೈರ್  
ಬದಲ್ಲಸಲನ ಡಿಕ್ಕೆಯಲ್ಲಿ ಬೊದನಗನಂಬಳಗಳ ಅಡಿಯಲ್ಲದಿೆ ಟ ೈರ್  ಬ ೋಕನ.  ಟ ೈರ್  ಮೋಲ್ಲಟಿ ಕ್ಾಯಗಳನ್ನು ಇಳಿಸಲನ ಯಾರೊ ಒಪಿಲ್ಲಲಿ.  ಮೈಗ  
ಬೊದಿ ಹತನತವುದ ಂಬ ಚ್ಚಂತ . ಕ್ ಲವರನ ಪರಯತ್ರುಸಿದರೊ ಸ ೊೋತನಹ ೊೋದರನ.  ಅಂತೊ ಇಳಿಸಿದಾೆಯತನ.  ಟ ೈರ್  ಬದಲ್ಲಸಿದಾೆಯತನ.  ಮತ ತ 
ಇಡನವ ರಾಮಾಯಣ.  ಹಿೋಗ  ರಸ ತಯ ಮಧ್ ಯ ನಾಲನೆ ತಾಸನ ಅದ ೊಂದನ ಅಚ್ಿರಿಯ ಕ್ ೋಂದರವಾಗಿತನತ. 

ಊರಲ್ಲಿಯೊ ಅಡನಗ  ಮಾಡನವವರಿಲಿದ  ತ ೋವಾಂಶ್ ಕಡಿಮಯಾಗನತಾತ ಬಂತನ.  ಕತತರಿಸಿ ಊರಿಗ ಲಾಿ ಹಂಚ್ಚದರನ.  ಬಿೋಜವನ್ನು 
ಜ ೊೋಪಾನ್ವಾಗಿಟಿರನ.  ಅದ ೋ ವಷ್ಥ ಮಳ ಗಾಲದಲ್ಲ ಿ ತ ೊೋಟದಲ್ಲ ಿ ಬಿತ್ರತದರನ.  ಒಂದನ ಬಿೋಜವೂ ಮಳಕ್ ಯಡ ಯಲ್ಲಲಿ.  ಕ್ಾರಣ 

ಬಿೋಜದ ೊಳಗಿನ್ ತ ೋವಾಂಶ್ ಕಡಿಮಯಾಗಿತನತ.  ಹಾಗೊ ತ ೊೋಟದ ಮಣನಿ ಬಿೋಜ ಮಳಕ್ ಯಡ ಯಲನ ಬ ೋಕ್ಾದಷ್ನಿ ಫ್ಲವತಾತಗಿರದ ೋ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿತನತ. 

ಕಚಂಬಳದ ಕೃಷಿ ಹೆೇಗೆ? 



ಸ ಪ ಿಂಬರ್  ಮತನತ ಜನ್ವರಿ ತ್ರಂಗಳುಗಳು ಬಿೋಜ ಬಿತತನ  ಕ್ಾಲ.  ಡಿಸ ಂಬರ್  ಮತನತ ಏಪ್ಪರಲ್ ನ್ಲ್ಲಿ ಕಟಾವು.  ಅಂದರ  ಮೊರೊವರ  ತ್ರಂಗಳ 

ಬ ಳ .  ಎಕರ ಗ  ೨೦೦ ಕ್ಕವಂಟಾಲ್  ಇಳುವರಿ ಗಾಯರಂಟ್ಟ.  ಒಂದನ ಒಳ ಳಯ ಬಲ್ಲತ ಕ್ಾಯಲ್ಲಿರನವ ಬಿೋಜ ಒಂದನ ಎಕರ ಗ  
ಹ ಚಾಿಗನತತದ .  ಅಂದರ  ಒಂದನ ಎಕರ ಗ  ಸನಮಾರನ ೨೦೦ಗಾರಂ ಬಿೋಜ ಬ ೋಕ್ಾಗನತತದ .  ಗದ ೆಯಲ್ಲಿ ಬ ಳ ಯನವುದಾದರ  ಏರನಮಡಿ ಮಾಡಿ 

ಬಿೋಜ ಬಿತತನ  ಮಾಡಬ ೋಕನ.  ಪರತ್ರ ಏರನಮಡಿಗೊ ಸನಮಾರನ ಐದನ ಬನಟ್ಟಿ ಕ್ ೊಟ್ಟಿಗ  ಗ ೊಬಬರ ಬ ರ ಸಿದರ  ಮತ ತ ಗ ೊಬಬರ 

ನೋಡಬ ೋಕ್ಾಗಿಲಿ.  ಬಳಿಳಯನ್ನು ಹಾಗ ೋ ನ ಲದಲ್ಲಿ ಹಬಬಲನ ಬಿಡಬ ೋಕನ.  ಬ ೋಸಿಗ ಯ ಬ ಳ ಗ  ಯಾವುದ ೋ ಕ್ಕೋಟಗಳ ಕ್ಾಟ ಇರನವುದಿಲ.ಿ  ಆದರೊ 

ಹ ೊಲದಲ್ಲ ಿ ಅಲಲಿ್ಲಿ ಚ ಂಡನಹೊವಿನ್ ಗಿಡಗಳನ್ನು, ದಂಟ್ಟನ್ ಹರಿವ ಗಿಡಗಳನ್ೊು ಬ ಳ ಯನವುದನ ಒಳ ಳಯದನ.  ಹೊವು ಬರನವ ಕ್ಾಲಕ್ ೆ 
ಗಮನಸಿದರ  ಹೊವ ಲಾಿ ಹಿೋಚ್ನ ಕಟನಿವುದ ೊೋ, ಇಲಿವೊೋ ತ್ರಳಿಯನತತದ .  ಒಮಮಮಮ ಹೊವುಗಳು ಹಿೋಚಾಗದಿದರೆ … [ಕನಂಬಳ 

ಮಿಡಿಯಾಗದಿದೆರ ] ಬಳಿಳಯ ಸಮಿೋಪ ಐದನಗಾರಂ ಇಂಗನ್ನು ಹಾಕಬ ೋಕನ ಎನ್ನುವ ಸಲಹ  ಕನಂದಾಪುರದ ಮನತತಪಿಶ್ ಟ್ಟಿಯವರನ 
ನೋಡನತಾತರ .  ಹ ೊಮಮಂಡದ ಬ ಳ ಗ  ಅಂದರ  ಸ ಪ ಿಂಬರ್ /ಜನ್ವರಿಯಲ್ಲಿ ಬ ಳ ವ ಬ ಳ ಗ  ವಾರಕ್ ೊೆಮಮ ತನಂತನರನ ನೋರಾವರಿ 

ಮಾಡಬ ೋಕನ.  ಅಂಗಳ, ಹಿತ್ರತಲನ, ಮಾಡನಗಳಲೊಿ ಕನಂಬಳ ಬ ಳ ಯಬಹನದನ.  ಇದಕ್ಾೆಗಿ ಪರತ ಯೋಕ ಕೃರ್ಷ ವಿಧ್ಾನ್ವ ಂಬನದಿಲಿ. 

ಮಾರಚಕಟ್ೆೆ: ಬೊದನಗನಂಬಳಕ್ಾಯನ್ನು ಶ್ನಯ ತರಕ್ಾರಿ ಎನ್ನುವುದನ ನ್ಂಬಿಕ್ .  ಅದಕ್ಾೆಗಿ ಯಾರೊ ಕದಿಯನವುದಿಲಿ.  ವಾಹನ್ಗಳ 

ಪೂಜ ಗ , ಹ ೊಸಮನ , ಅಂಗಡಿ ಪೂಜ ಗ , ಜಾತ ರಗಳಲ್ಲಿ ಬಲ್ಲ ಅನ್ು ಹಾಕಲನ ಉಪಯೋಗಿಸನತಾತರ .  ಮಠ ಹಾಗೊ ದ ೋವಸಾಿನ್ಗಳಲ್ಲ ಿ

ಇವುಗಳನ್ನು ಸಂಗರಹಿಸಿಡನತಾತರ .  ಬ ೋಕ್ಾದಾಗ ಅಡನಗ ಗ  ಬಳಸನತಾತರ .  ಉಳಿದಂತ  ಬೊದನಗನಂಬಳಕ್ ೆ ಉತತರಪರದ ೋಶ್ದ ಆಗಾರ 
ಪಟಿಣದಲ್ಲಿ ಬಲನ ಹಕ್ ೊೆತಾತಯವಿದ .  ಕನಂದಾಪುರ ಹಾಗೊ ತ್ರೋರ್ಥಹಳಿಳಗಳ ಅನ ೋಕ ರ ೈತರನ ಉತತರಪರದ ೋಶ್ದ ವಾಯಪಾರಿಗಳಿಗ ೊೋಸೆರವ ೋ 
ಬ ಳ ಯನತಾತರ .  ಇಸವಿ ೨೦೧೧ರಲ್ಲಿ ೧೮೦೦ ಲ ೊೋಡ ಗಳಷ್ನಿ ಬೊದನಗನಂಬಳಕ್ಾಯನ್ನು ನೋಡಿದಾೆರ .  ಒಂದನ ಕ್ಕವಂಟಾಲ್ ಗ  ೫೦೦ 

ರೊಪಾಯಗಳು. 

ಇಷ ಿಲಾಿ ಪರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಗಾರಕ್ ೆ ಹ ೊೋಗನವ ಕ್ಾರಣ “ಆಗಾರಪ ೋಠಾ”.  ಇದ ೊಂದನ ರಿೋತ್ರಯ ಸಿಹಿತ್ರಂಡಿ.  ಮತತಗಿನ್ 

ಕಲನಿಸಕೆರ ಯಂತ್ರರನತತದ .  ಇದರ ತಯಾರಿಕ್  ಕರಮ ಹಿೋಗಿದ . 

ಬೆೇಕಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು: ಬಿೋಜ ಹಾಗೊ ಸಿಪ ಿ ತ ಗ ದ ನಾಲನೆ ಇಂಚ್ನ ದಪಿವಾದ ಒಂದನ ಕ್ಕಲ ೊೋಗಾರಂ ಬೊದನಗನಂಬಳದ ಹ ೊೋಳುಗಳು.  ಬಿಳಿ 

ಸನಣಿ ೧೦ಗಾರಂ.  ಆಲಂ ಅರ್ವಾ ಪಟಕ ಐದನ ಗಾರಂ. ಒಂದನ ಕ್ಕಲ ೊೋಗಾರಂ ಸಕೆರ . 

ಬ ಣ್ ಿಯಂತಹ ಸನಣಿವನ್ನು ಎರಡನ ಲ್ಲೋಟರ್  ನೋರಿನ್ಲ್ಲಿ ಸ ೋರಿಸಿ ಸ ೊೋಸಿಕ್ ೊಳಳಬ ೋಕನ.  ಅದಕ್ ೆ ಕನಂಬಳದ ಹ ೊೋಳುಗಳನ್ನು ಹಾಕ್ಕ ನ ನ ಯಲನ 
ಬಿಡಬ ೋಕನ.  ಸನಮಾರನ ಎರಡನ ತಾಸನಗಳು ನ ನ ದ ಹ ೊೋಳನ್ನು ತ ಗ ದನ ಶ್ನದಧನೋರಿನ್ಲ್ಲಿ ತ ೊಳ ಯಬ ೋಕನ. 

ಆಲಂ/ಪಟಕವನ್ನು ಒಂದನ ಲ ೊೋಟ ನೋರಿನ್ಲ್ಲಿ ಹಾಕ್ಕ ಕರಗಿಸಬ ೋಕನ.  ಹಿೋಗ  ಆಲಂಭರಿತ ನೋರನ್ನು ತ ೊಳ ದ ಕನಂಬಳಹ ೊೋಳುಗಳ ಮೋಲ  
ಚ್ಚಮನಕ್ಕಸಬ ೋಕನ.  ಸನಮಾರನ ೧೦ ನಮಿಷ್ದ ನ್ಂತರ ಕನಂಬಳದ ಹ ೊೋಳನ್ ನೋರನ್ನು ಬಸಿದನ ಬ ೋಯಸಲನ ಇಡಬ ೋಕನ.  ಹ ೊೋಳುಗಳು 
ಮತತಗಾಗನತ್ರತದೆಂತ  ಇಳಿಸಿ ತಣ್ಣಯಲನ ಬಿಡಬ ೋಕನ.   ಮನಕ್ಾೆಲನ ಕ್ಕಲ ೊೋಗಾರಂ ಸಕೆರ ಯನ್ನು ಕನದಿಸಿ ನಾರನ ಪಾಕ ಮಾಡಬ ೋಕನ.  ತಣ್ಣಸಿದ 

ಸಕೆರ ಪಾಕಕ್ ೆ ತಣ್ಣದ ಕನಂಬಳಹ ೊೋಳುಗಳನ್ನು ಹಾಕಬ ೋಕನ.  ಒಂದನ ರಾತ್ರರ ಹ ೊೋಳುಗಳು ಪಾಕ ಹಿೋರಿಕ್ ೊಳಳಲನ ಬಿಡಬ ೋಕನ.  ಮತ ತ 
ಹ ೊೋಳುಗಳನ ುಲಾಿ ತ ಗ ದನ ಉಳಿದ ಸಕೆರ  ಪಾಕಕ್ ೆ ೧೦೦ ಗಾರಂ ಸಕೆರ  ಸ ೋರಿಸಿ ಸವಲಿ ನೋರನ ಹಾಕ್ಕ ಮತ ತ ಸಕೆರ  ಪಾಕ ತಯಾರಿಸಿ 

ತಣ್ಣಯಲನ ಬಿಡಬ ೋಕನ.  ಅದಕ್ ೆ ಮತ ತ ಸಕೆರ  ಹಿೋರಿಕ್ ೊಂಡ ಹ ೊೋಳುಗಳನ್ನು ಹಾಕ್ಕ ರಾತ್ರರಯಲಾಿ ಮನಚ್ಚಿಡಬ ೋಕನ.  ಮರನದಿನ್ 

ಹ ೊೋಳುಗಳನ ುಲಾಿ ತ ಗ ದನ ಉಳಿದ ಸಕೆರ  ಬ ರ ಸಿ ನೋರನ ಸ ೋರಿಸಿ ಪಾಕ ಮಾಡಬ ೋಕನ.  ತಣ್ಣದ ಪಾಕಕ್ ೆ ತ ಗ ದ ಹ ೊೋಳುಗಳನ್ನು ಮತ ತ ಹಾಕ್ಕ 

ರಾತ್ರರಯಲಾಿ ಹಿೋರಿಕ್ ೊಳಳಲನ ಬಿಡಬ ೋಕನ.  ಈ ರಿೋತ್ರ ಕ್ ಲವರನ ಮೊರನ ಬಾರಿ ಮಾಡನತಾತರ .  ಕ್ ಲವರನ ಏಳು ಬಾರಿ ಮಾಡನತಾತರ . 



ಸಕೆರ  ಪಾಕ ಹಿೋರಿಕ್ ೊಂಡ ಹ ೊೋಳುಗಳನ್ನು ಬಿಸಿಲ್ಲನ್ಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸಬ ೋಕನ.  ಆಗ ಒಣಗಿದ ಆಗಾರ ಪ ೋಟಾ ಸವಿಯಲನ ಸಿದಧ.  ಪಾಕಸಹಿತವೂ 

ತ್ರನ್ುಬಹನದನ.  ಬಿಳಿಯ ಬಣದಿ ಬದಲಾಗಿ ಬ ೋರ  ಬ ೋರ  ಬಣಿ ಸ ೋರಿಸನವಿಕ್ , ದಾರಕ್ಷಿ, ಗ ೊೋಡಂಬಿ, ಬದಾಮಿಗಳನ್ನು ಸ ೋರಿಸನವಿಕ್  ಹಿೋಗ  
ವಾಯಪಾರಿೋಸೊತರಗಳನ್ನು ಅನ್ನಸರಿಸಬಹನದನ.  ಸನವಾಸನ ಗಳನ್ೊು ಬ ರ ಸಬಹನದನ. 

*** 


