
ನೃತ್ಯ ದರ್ಪಣ 

ಅಧ್ಯಕ್ಷರ ಮಾತು 

ಸಂಗೀತ್ ನೃತ್ಯ, ಮುಂತಾದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಕಲೆಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಆ ಕ್ೆೀತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಾಧನೆ ಮಾಡಿರುವ ಹಿರಿಯರ ಜ್ಞಾನ ಸಂರ್ತ್ತನುು ಮುಂದಿನ 
ತ್ಲೆಮಾರಿನವರಿಗೂ ತ್ಲುಪಿಸಬೆೀಕಾದದುು ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಕನಾಪಟಕ ಸಂಗೀತ್ ನೃತ್ಯ ಅಕಾಡೆಮಿಯು ಸಾಾರ್ನೆ 
ಆದಾಗನಿಂದಲೂ ಒಳ್ೆೆಯ ರ್ರಯತ್ುವನುು ನಡೆಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಬಂದಿದೆ. ಹಿರಿಯರ ಶಾಸರಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ಪ್ಾರಯೀಗಕ ನೆೈರ್ುಣಯತೆಯನುು 
ರ್ುಸತಕದಲ್ಲಿ ಲೆೀಖನಗಳ ಮೂಲಕ ದಾಖಲ್ಲಸುವ ಕಾಯಪ ಅಕಾಡೆಮಿಗಳ ಆದಯ ಕತ್ಪವಯ. ಇಂತ್ಹ ಗರಂಥಗಳ ರ್ರಕಟಣೆ ಸಾವಪಕಾಲ್ಲಕ 
ಸಂರ್ತ್ುತ. ಇಂತ್ಹ ರ್ುಸತಕ ಸಂರ್ತ್ತನುು ಬೆಳ್ೆಸುವ ಕಾಯಪ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಈಗನ ಅಕಾಡೆಮಿಯೂ ಹಿಂದೆ ಬಿದಿುಲಿ. ಹಿಂದುಸಾತನಿ 
ಸಂಗೀತ್ರಂಗದ ಬಗ್ೆಗನ ಗರಂಥ ಕನಾಪಟಕ ಸಂಗೀತ್ ಕಲಾವಿದರ ರ್ರಿಚಯ ರ್ುಸತಕ. ಅಕಾಡೆಮಿಯ ಆರಂಭದಿಂದ ಇಲ್ಲಯಿವರೆಗನ 
ವಿವಿಧ ಅಧಯಕ್ಷರುಗಳ ಕಾಯಪಸಾಧನೆಗಳ ವಿವರಗಳಿರುವ ದಾಖಲೆಗಳನೊುಳಗ್ೊಂಡ ರ್ುಸತಕ ಹಿೀಗ್ೆ ಸುಮಾರು ಒಂಭತ್ುತ ಮೌಲ್ಲಕ 
ಗರಂಥಗಳನುು ಈ ಸಾಲ್ಲನಲ್ಲಿ ನಾವು ರ್ರಕಟಸ್ತ್ದೆುೀವೆನುಲು ನನಗ್ೆ ಹೆಮ್ಮೆ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಇದಿೀಗ ‘ನೃತ್ಯದರ್ಪಣ’ ಎಂಬ ಈ ಗರಂಥದಲ್ಲಿ ನಾಡಿನ ಸುಮಾರು ೨೫ ಮಂದಿ ನೃತ್ಯಕ್ೆೀತ್ರದ ತ್ಜ್ಞಕಲಾವಿದರು ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಬಗ್ೆ ೆ
ಬರೆದಿರುವ ಲೆೀಖನಗಳನುು ಸಂಗರಹಿಸ್ತ್ ರ್ರಕಟ್ಟಸಲಾಗದೆ. ನೃತ್ಯಕಲಾಲೊೀಕಕೆೆ ನಿಜಕೂೆ ಇದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಿ ಕೊಡುಗ್ೆ ಎಂದರೆ 
ತ್ಪ್ಾಾಗಲಾರದು. 

ಈ ರ್ುಸತಕವನುು ಹೊರತ್ರಲು ಸಾಕಷ್ುಿ ಶ್ರಮವಹಿಸ್ತ್ ಶ್ರದೆೆಯಂದ ಕಾಯಪನಿವಪಹಿಸ್ತ್ರುವ ಸಂಪ್ಾದಕ ಮಂಡಳಿಗ್ೆ ನಾನು 
ಋಣಿಯಾಗದೆುೀನೆ. ಅಕಾಡೆಮಿಯ ಕೊೀರಿಕೆಯನುು ಮನಿುಸ್ತ್ ಸಕಾಲಕೆೆ ಮೌಲ್ಲಕ ಲೆೀಖನಗಳನುು ಬರೆದು ಕಳುಹಿಸ್ತ್ರುವ ಲೆೀಖಕರೆಲಿರೂ 
ಅಭಿನಂದಾಹಪರು. 

ಈ ಗರಂಥ ರ್ರಕಾಶ್ನ ಕಾಯಪದಲ್ಲಿ ಸಕ್ರರಯವಾಗ ತ್ಮೆನುು ತಾವು ತೊಡಗಸ್ತ್ಕೊಂಡಿದು ಅಕಾಡೆಮಿಯ ರಿಜಿಸಾಿರ್ ಬಲವಂತ್ರಾವ್ 
ಪ್ಾಟ್ಟೀಲ್ ಹಾಗೂ ರ್ರಕಟಣಾ ಸಮಿತಿಯ ಸದಸಯರು ಹಾಗೂ ಅಕಾಡೆಮಿಯ ಎಲಿ ಸದಸಯರನೂು ನಾನು ಕೃತ್ಜ್ಞತೆಯಂದ ಸೆರಿಸುತೆತೀನೆ. 

ರ್ುಸತಕವನುು ಅಂದವಾಗ ಮುದಿರಸ್ತ್ಕೊಟಿ ಕೃತಿಕ ಪಿರಂಟ್ಸ್-ಅಡ್ ಪ್ೆರಸ ರವರಿಗೂ ಅಕಾಡೆಮಿಯ ರ್ರವಾಗ ಕೃತ್ಜ್ಞತೆಗಳು ಸಲುಿತ್ತವೆ. 

ಈ ರ್ುಸತಕ ರ್ರಯೀಜನವನುು ಕಲಾವಿದರು, ಕಲಾಭ್ಾಯಸ್ತ್ಗಳು ಹಾಗೂ ಕಲಾಪ್ೆರೀಮಿಗಳು ಗರಿಷ್ಠ ರ್ರಮಾಣದಲ್ಲ ಿ
ರ್ಡೆದುಕೊಳುೆವಂತಾದರೆ ನಮ್ಮೆಲಿರ ಶ್ರಮ ಸಾಥಪಕವೆಂದು ಭ್ಾವಿಸುತೆತೀನೆ. 

ಪಂ. ರಾಜಶ ೇಖರ ಮಾನ್ಸೂರ್ 

ಅಧಯಕ್ಷರು 

 

 

 

 



ಮೊದಲು ಮಾತು 

ಯಾವುದೆೀ ಒಂದು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಕಲೆಯನುು ನೊೀಡಿ ಅಥವಾ ಕೆೀಳಿ ಅನುಭವಿಸ್ತ್ ಆನಂದಿಸಬೆೀಕಾದರೆ ಆಯಾಯ ಕಲೆಯ ಬಗ್ೆಗನ 
ತ್ಕೆಮಟ್ಟಿನ ಜ್ಞಾನ ನೊೀಡುಗನಿಗ್ೆ ಅಥವಾ ಕೆೀಳುಗನಿಗ್ೆ ಅಗತ್ಯವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ನಿಯಮದಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯೂ 
ಹೊರತಾಗಲಿ. ಕ್ರರಕೆಟ್ಟಿನಂತ್ಹ ಒಂದು ಕ್ರಡೆಯನುು ನೊೀಡು ನೊೀಡುತ್ತಲೆೀ ಅರಿತ್ುಕೊಂಡು ಆನಂದಿಸಬಹುದು. ಜಾದು, ಸಕಪಸ, 

ಮುಂತಾದ ಕೌತ್ುಕಮಯ ಕಲೆಗಳನುು ಅದರ ಕೌತ್ುಕತೆಯ ಆಕಷ್ಪಣೆಯಂದಿಗ್ೆ ಆನಂದಿಸಬಹುದು. ಅಲ್ಲಿ ಅದುುತ್ವೆೀ ರ್ರಧಾನ. 
ಆದರೆ ನವರಸಭರಿತ್ ಸಂಕ್ರೀಣಪ ಕಲೆಯಾದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯವನುು ಸರಿಯಾಗ ಗರಿಷ್ಠ ಮಟಿದಲ್ಲಿ ಆಸಾಾದಿಸಬೆೀಕಾದರೆ 
ನೊೀಡುಗನಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಬಗ್ೆಗ್ೆ ಸಾಲಾಮಟ್ಟಿಗನ ವಿಚಾರ ಜ್ಞಾನವಿದುಲ್ಲಿ ಅನುಕೂಲ. ನತ್ಪನ ಕಲೆಯ ವಿವಿಧ ಆಯಾಮಗಳ ಬಗ್ೆೆ, 
ಅದರ ಕಲ್ಲಕೆ, ಪ್ಾಠ್ಯಕರಮ, ಶೆೈಲ್ಲ, ವೆೈಶಿಷ್ಿಯತೆ, ಅದರಲ್ಲಿನ ಆಧಾೆತಿೆಕತೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಗ್ೆೆ ತ್ಕೆಮಟ್ಟಿಗನ ಅರಿವು ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನಿಗದುರೆ 
ಈ ಕಲೆಯ ರ್ರದಶ್ಪನದ ಮಹತ್ಾವನುು ಹೆಚುು ಅಥಪಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅನುಭವಿಸಲು ಸಾಧಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ರ್ರಮಾಣದ 
ರ್ರಯತ್ುವಾಗ ಈಗ ಈ ‘ನೃತ್ಯ ದರ್ಪಣ’ ಎಂಬ ಲೆೀಖನಗಳ ಸಂಗರಹವನುು ತ್ಮೆ ಕೆೈಯಲ್ಲರಿಿಸುತಿತದೆುೀನೆ. 

‘ನೃತ್ಯ ದರ್ಪಣ’ – ಇದು ನೃತ್ಯಕಲೆಗ್ೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದ ವಿವಿಧ, ವಿಶಿಷ್ಿ ವಿಚಾರಗಳ ಬಗ್ೆಗ್ೆ ಬೆಳಕುಚೆಲುಿವ ೩೩ ಲೆೀಖನಗಳ ಒಂದು ಗುಚಛ. 
ರ್ಂಡಿತ್ರಿಂದ ಪ್ಾಮರರವರೆಗ್ೆ, ಕ್ರರಿಯರಿಂದ ಹಿರಿಯರವರೆಗ್ೆ, ಕಲಾವಿದರಿಂದ ಪ್ೆರೀPಕರವರೆಗ್ೆ ಎಲಿರಿಗೂ ಎಲಿ ಸಂದಭಪದಲೂಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯದ ಬಗ್ೆಗನ ಒಳಹೊರಗುಗಳನುು ತೆರೆದಿಡುವ ನಮೆ ರ್ರಯತ್ು ಇದಾಗದೆ. 

ಸಾಮಾನಯವಾಗ ಕಲಾವಿದರು ತ್ಮೆ ಕಲಾಮಾಧಯಮಗಳ ಮೂಲಕ ತ್ಮೆ ನೆೈರ್ುಣಯವನುು ಸಾಬಿೀತ್ುರ್ಡಿಸುವವರಾಗರುತಾತರೆ. 
ಕಲಾವಿದರೆೀ ಬರಹಗ್ಾರರೂ ಆಗರುವ ಸಂದಭಪಗಳು ಬಹಳ ಕಡಿಮ್ಮ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುನ ಸಂಖ್ೆಯಯ ನೃತ್ಯಕಲಾವಿದರಿಂದಲೆೀ 
ಲೆೀಖನಗಳನುು ಬರೆಸ್ತ್ ರ್ರಕಟ್ಟಸುವ ರ್ರಯತ್ು ಮಾಡಲಾಗದೆ. ಸುಮಾರು ೨೫ ಮಂದಿ ನೃತ್ಯಕಲಾವಿದರು, ವಿದಾಾಂಸರು 
ಅಕಾಡೆಮಿಯ  ಕೆೈಂಕಯಪದಲ್ಲಿ ತ್ಮೆನುು ತೊಡಗಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಇಲ್ಲಿ ತ್ಮೆ ಜ್ಞಾನದ ಮಹತ್ಾವನುು ದಾಖಲ್ಲಸ್ತ್ದಾುರೆ. 
ಜನಸಾಮಾನಯರಿಂದ ಹಿಡಿದು ನೃತ್ಯ ಅಭ್ಾಯಸ್ತ್ಗಳ ಹಾಗೂ ಕಲಾರಸ್ತ್ಕರ ಚ್ಚಂತ್ನೆಗ್ೆ ಗ್ಾರಸ ಒದಗಸುವಂತ್ಹ ಈ ಎಲಾಿ ಲೆೀಖನಗಳೂ 
ಸವಪಕಾಲ್ಲಕ ಮೌಲಯವುಳೆದೆುಂದು ಹೆೀಳಬಹುದಾಗದೆ. 

ನೃತ್ಯಗಣರ್ತಿಯ ವಿಶಿಷ್ಠತೆ, ನಟರಾಜ ಮೂತಿಪಯ ಅಧಾೆತಿೆಕ ಹಿನುಲೆ, ವೆೀದಗಳ ಮತ್ುತ ನಾಟಯ ಶಾಸರದ ಸಂಬಂಧ, ನೃತ್ಯ-ಶಿಲಾ-
ಯೀಗ ಸಮನಾಯ, ಶಾಸರ-ರ್ರಯೀಗ ಸಮನಾಯ, ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಸೌಂದಯಪರ್ರಜ್ಞೆ, ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ರ್ರಯೀಜನಗಳು ಹಿೀಗ್ೆ ಅನೆೀಕ 
ಉರ್ಯುಕತ ಅಂಶ್ಗಳು ಈ ರ್ುಸತಕದಲ್ಲಿ ಅಡಕಗ್ೊಂಡಿವೆ. ಹಾಗ್ೆಯೀ ನೃತ್ಯ ರಂಗದಲ್ಲಿ ಎಲಿರೂ ಆಗಂದಾಗ್ೆೆ ಮಾತ್ನಾಡುವ 
ವಿಚಾರಗಳ್ಾದ ನಟುವಾಂಗ, ಕಲಾಸ್ತ್ದಿೆ, ನೃತ್ಯ ರ್ರಂರ್ರೆ, ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್, ನಾಟಯಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದ ಶಾಸರಗರಂಥಗಳ ಬಗ್ೆಗೂ 
ಮಾಹಿತಿ ಈ ಗರಂಥದಲ್ಲಿ ದೊರಕ್ರಸುವ ರ್ರಯತ್ು ಮಾಡಲಾಗದೆ. 

ಈ ರ್ುಸತಕವನುು ಯಾವುದೆೀ ನೃತ್ಯ ರ್ರಿೀಕ್ೆಗಳ ಪ್ಾಠ್ರ್ಟ್ಟಿಯನುು ದೃಷ್ಠಠಯಲ್ಲಟಿುಿಕೊಂಡು ತ್ಯಾರಿಸ್ತ್ಲಿ. ಶಾಸರ ಸಂಬಂಧಿೀ ತಾಂತಿರಕ 
ಅಂಶ್ಗಳಿಗಂತ್ ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಬಗ್ೆಗ್ೆ ಸಾಮಾನಯ ಜ್ಞಾನ ಮೂಡಿಸಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗರುವ ಈ ಗರಂಥ ಎಲ ಿ ತ್ಲೆಮಾರಿನ 
ಕಲಾಪ್ೆರೀಮಿಗಳನುು ಸಾಂದಿಸಬಲುಿದೆಂಬ ನಂಬಿಕೆ ನಮೆದು. 

‘ನೃತ್ಯ ದಮಪಣ’ ರ್ುಸತಕದ ಸಂಪ್ಾದಕನನಾುಗ ಅಕಾಡೆಮಿಯ ಅಧಯಕ್ಷರು ಹಾಗೂ ಸದಸಯರು ನನುನುು ಆರಿಸ್ತ್ದುಕಾೆಗ ಅವರೆಲಿರಿಗೂ 
ನಾನು ಋಣಿ. ಈ ನನು ಜವಾಬಾುರಿಯನುು ನಾನು ಎಷ್ಿರ ಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ನಿವಪಹಿಸ್ತ್ದೆುೀನೊೀ ತಿಳಿಯದು. ಈ ಗರಂಥ ನಿಜಕೂೆ ಉರ್ಯುಕತವಾಗ 
ಹೊರಬಂದಿದುರೆ ಅದು ರೂರ್ುಗ್ೊಳುೆವ ನೆರವಿಗ್ೆ ಎಲಾಿ ಲೆೀಖಕರೆೀ ಕಾರಣ ಎಂದು ರ್ರತೆಕವಾಗ ಹೆೀಳಬೆೀಕಾಗಲಿ ಅಲಿವೆ? 



ಅಕಾಡೆಮಿಯ ಅಧಯಕ್ಷರಾದ ರ್ಂಡಿತ್ ರಾಜಶೆೀಖರ ಮನೂ್ರ್ ಅವರು ಈ ಗರಂಥದ ರ್ರಕಟಣೆಯ ಬಗ್ೆೆ ವಿಶೆೀಷ್ ಆಸಕ್ರತ ವಹಿಸ್ತ್ ಎಲಾಿ 
ಸೌಲಭಯಗಳನುು ಸಕಾಲಕೆೆ ಒದಗಸ್ತ್ಕೊಟುಿ ನೆರವು ನಿೀಡಿದಾುರೆ. ರಿಜಿಸಾಾರ್ ಬಲವಂತ್ರಾವ್ ಪ್ಾಟ್ಟೀಲ್ ಇದು ಸವಾಪಂಗೀಣ 
ಸುಂದರವಾಗ ಹೊರಬರಲು ಸಾಕಷ್ುಿ ಶ್ರಮ ವಹಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಈ ರ್ರಕಟಣೆಯ ಯೀಜನೆಯನುು ಉತಾ್ಹದೊಂದಿಗ್ೆ ಕಾರ ಯರೂರ್ಕೆೆ ತ್ಂದ 
ಅಕಾಡೆಮಿಯ ರ್ರಕಟಣಾ ಸಮಿತಿಯ ಗ್ೌರವಾನಿಾತ್ ಸದಸಯರೆಲಿರಿಗ್ೆ ನಾನು ಆಭ್ಾರಿಯಾಗದೆನೆ. 

ಹಾಗ್ೆಯೀ ಸಂಪ್ಾದಕ ಮಂಡಳಿಯಲ್ಲಿದುುಕೊಂಡು ಆಗಂದಾಗ್ೆೆ ಅಮೂಲಯವಾದ ಸಲಹೆ ಸೂಚನೆ ನಿೀಡುವ ಮೂಲಕ ಮಾಗಪದಶ್ಪನ 
ನಿೀಡಿರುವ ರ್ದಿೆನಿರಾವ್ (ಈಗ ಅವರು ನಮ್ೆಂದಿಗಲಿ), ನಂದಿನಿ ಈಶ್ಾರ, ಸುಗೆನಹಳಿೆ ಷ್ಡPರಿ ಇವರುಗಳಿಗೂ ನನು ವೆೈಯಕ್ರತಕ 
ಕೃತ್ಜ್ಞತೆಗಳು ಸಲುಿತ್ತವೆ. ಮುದರಣ ಕಾಯಪದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುನ ಆಸಕ್ರತ ಶ್ರದೆೆವಹಿಸ್ತ್ ರ್ುಸತಕ ಅಂದವಾಗ ಹೊರಬರಲು ಶ್ರಮಿಸ್ತ್ದ ಕೃತಿಕ 
ಪಿರಂಟ್ಸ-ಆಡ್ ಮತ್ುತ ಅವರ ಸ್ತ್ಬಬಂದಿವಗಪಕೆೆ ಹಾಗೂ ‘ನೃತ್ಯದರ್ಪಣ’ವನುು ಹೊರತ್ರಲು ರ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗ ಮತ್ುತ ರ್ರೊೀಕ್ಷವಾಗ 
ಸಹಕರಿಸ್ತ್ದ ಎಲಿರಗೂ ಅಕಾಡೆಮಿಯ ಹಾಗೂ ನನು ರ್ರವಾಗ ಕೃತ್ಜ್ಞತಾರ್ೂವಪಕ ವಂದನೆಗಳನುು ಈ ಮೂಲಕ ಸಲ್ಲಸಿುತಿತದೆುೀನೆ. 

ಕ . ರಾಮಮಸರ್ತಿರಾವ್ 

ಸಂಪ್ಾದಕರು 

1. ನೃತ್ಯ ಗಣರ್ತಿ 

- ಜ ್ಯೋತಿ ಪಟ್ಟಾಭಿರಟಮ್ 

ನೃತ್ಯವೆಂದಾಕ್ಷಣ ಮನಃ ರ್ಟಲದ ಮ್ಮೀಲೆ ಗ್ೊೀಚರಿಸುವುದು ನಟರಾಜನ ದಿವಯಮೂತಿಪ. ಆನಂದ ತಾಂಡವದಲ್ಲಿ ತ್ನು ಎಡಗ್ಾಲನೆುತಿತ 
ಅಭಯ ಹಸತದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಠಿ ಸ್ತ್ಾತಿ, ಸಂಹಾರಗಳ – ವಿಶ್ಾ ನಾಟಯಮೂತಿಪಯಾಗ ವಿಜೃಂಭಿಸುವ ಶಿವನ ಭವಯ ರೂರ್. ಹಿೀಗರುವಾಗ ನೃತ್ಯ 
ಗಣರ್ತಿಗ್ೆ ಪ್ಾರಶ್ಸಯ ವಿರಳವೆೀ ಸರಿ. ವಿಘ್ುವಿನಾಯಕನಾಗ ವಿದಾಯಗಣರ್ತಿಯಾಗ ಸ್ತ್ದಿು – ಬುದಿು ರ್ರದಾಯಕನಾಗ, ಭಕತನ 
ಕಾಮನೆಗಳನುು ಈಡೆೀರಿಸುತ್ತ, ಎಲಾಿ ಸಂದಭಪಗಳಲೂಿ ರ್ರಥಮ ರ್ೂಜೆ ಸ್ತ್ಾೀಕರಿಸುವ ಗಣರ್ನು ನೃತ್ಯ ಸಂಬಂಧಿಯಾಗ, 

ನಟರಾಜನಂತೆ ಹೆಗೆಳಿಕೆ ರ್ಡೆದಿಲಿ. ಕಾರಣ ಬಹುಷ್ಃ ಅವನ ವಿಕಟ ಸಾರೂರ್ವೆೀ ಇರಬಹುದು. ವಾಮನ ರೂಪಿ, ಲಂಭ್ೊೀದರ 
ಗಜವದನ ಗಣರ್ತಿಯು ನಾಟಯಶಾಸರಕಾರರು ಸೂಚ್ಚಸುವ ನಾಯಕ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಹತಿತರವೂ ಸುಳಿಯಲಾರ! ಹಿೀಗರುವಾಗ, ನತ್ಪಕರ 
ಪ್ಾಲ್ಲಗ್ೆ ಆರಾಧಯ ದೆೈವವಾಗ ಉಪ್ಾಸನೆಗ್ೆ “ಉಪ್ಾಧಯ” ಮೂತಿಪಯಾಗ, ಸಲುಿವ ಸದವಕಾಶ್ ಎಲ್ಲಿಯದು? ನಟರಾಜ, ಶಿರೀಕೃಷ್ಣ, 
ದೆೀವಿಯರಿಗ್ೆ ಸಲುಿವ ಅಗರಸಾಾನ ನಾಟಯಗಣರ್ತಿಗ್ೆ ಎಲ್ಲದಿೆ? ಹಿೀಗದಾುಗೂಯ, ನೃತ್ಯಗಣರ್ತಿಯ ಮಹತ್ಾ ಏನು? ಭ್ಾರತಿೀಯ 
ರ್ರಂರ್ರೆಯಲ್ಲಿ ವೆೈದಿಕಧಮಪದ ಹಿನೆುಲೆಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದೂ ಧಮಪ-ಸಂಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಸು ಹೊಕಾೆಗರುವ ಗಣರ್ ನೃತ್ಯಗಣರ್ತಿಯಾಗ 
ಹೆೀಗ್ೆ ಸಲುಿತಾತನೆ? ನತ್ಪಕರ ಪ್ಾಲ್ಲಗ್ೆ ಇವನು ಹೆೀಗ್ೆ ಉಪ್ಾಸಯನು? ಇವೆಲಿ ಕೊಂಚ ವಿವೆೀಚ್ಚಸಬೆೀಕಾದ ಅಂಶ್ಗಳ್ೆೀ ಆಗವೆ. ಮ್ಟಿ 
ಮ್ದಲನೆಯದಾಗ, ನೃತ್ಯ ಗಣರ್ತಿ ಯ ಕಲಾನೆ ಎಂತ್ಹುದು? ಇರುವ ೩೩೦ ಕೊೀಟ್ಟ ಹಿಂದೂ ದೆೀವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಇವರ ಪ್ಾರಶ್ಸಯ ಏನು 
? ಈ ರ್ರಶೆುಗಳು ನಮೆನುು ಶೆ ೀಧನೆಗ್ೆ ಹಚುುತ್ತವಲಿವೆೀ?  

ವಿಶ್ಾವೆೀ ಒಂದು ಚೆೈತ್ನಯದ ಅಭಿವಯಕ್ರತಯಾದರೆ, ಇಲ್ಲಿರುವ ಸಮಸತ ಚರಾಚರಗಳೂ ಚೆೈತ್ನಯದ ಕಣಗಳ್ೆೀ ಸರಿ! ಈ ರ್ರತಿಯಂದು 
ಚೆೈತ್ನಯದ ಕಣವು ವಿಭಿನು ತ್ರಂಗಗಳನುು ಹೊಂದಿರುವುದು ಅನುಭವಕೆೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಇಡಿೀ ರ್ರಕೃತಿಯು ಸತ್ಾ ರಜ, ತ್ಮ್ೀಗುಣಗಳ 
ಚ್ಚರಂತ್ನ ನತ್ಪನವಾಗದೆ. ಸೂಾಲವಾಗ ಕಾಣುವ ಈ ತಿರಗುಣಗಳಲೂಿ ವಿಭಿನು ಚೆೈತ್ನಯ ತ್ರಂಗಗಳಿವೆ. ಈ ವಿಭಿನು ತ್ರಂಗಗಳ 
ಸಂಯೀಜನೆ ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಏರ್ಪಟ್ಾಿಗ, ವೆೈವಿದಯಮಯ ಸೃಷ್ಠಿ ಉಂಟ್ಾಗುತ್ತಲೆೀ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ವಿವಿಧ ಶ್ಕ್ರತಗಳ 
ತ್ರಂಗಗಳನುು ಸಂಕೆೀತ್ವಾಗ, ನಾನಾ ದೆೀವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಇಟುಿ ಭಗವಂತ್ನ ಏಕಸಾರೂರ್ವನುು ಅನೆೀಕತೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುವುದು ಮಾನವ 
ಸಂಸೃತಿ-ಸಾಭ್ಾವವಾಗದೆ.  



ಇದೆೀ ರಿೀತಿ ಗಣರ್ತಿಯೂ ವಿಭಿನು ತ್ರಂಗಗಳ ದೊಯೀತ್ಕವಾಗ ಹಲವು ರೂಪ್ಾಂತ್ರಗಳನುು ಹೊಂದಿದಾುನೆ. ವಿಶೆೀಷ್ವಾಗ 
ಶಿಲಾಶಾಸರಕಾೆಗ ಹಾಗೂ ಉಪ್ಾಸನೆ ರ್ೂಜೆಗಳಿಗ್ಾಗ ರೂಪಿಸ್ತ್ರುವ ಲಭಯ ೩೨ ಧಾಯನ ಶೆ ಿೀಕಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ನೃತ್ಯಗಣರ್ತಿಗೂ 
ಸಲುಿತ್ತದೆ. “ಪ್ಾಶಾಂಕುಶಾರ್ೂರ್ ಕುಠಾರದಂತ್ ಚಂಚತ್ೆರಾಕಿರ್ತ ವರಾಂಗುಲ್ಲೀಯಂ | ಪಿೀತ್ರ್ರಭಂ ಕಲಾದರೊೀರಧಸೆಂ ಭಜಾಮಿ 
ನೃತೊತೀರ್ ರ್ದಂ ಗಣೆೀಶ್ಂ ||” ಕರಮವಾಗ ಪ್ಾಶ್, ಅಂಕುಶ್, ಕುಠಾರ (ಸಣಣ ಕೊಡಲ್ಲ) ದಂತ್ಗಳನುು ನಾಲುೆ ಕೆೈಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು, 
ಅರ್ೂರ್ವನುು ಮತೊತಂದು ಕೆೈಯಲ್ಲಿ ಇಟುಿಕೊಂಡು, ಹಳದಿ ಬಣಣದ ರ್ರಭ್ೆಯುಳೆ, ಕಲಾವೃಕ್ಷದ ಕೆಳಗ್ೆ, ನೃತ್ಯ ಮಾಡುವ ಗಣೆೀಶ್ನನುು 
ಭಜಿಸುತೆತೀನೆ. ಧಾಯನ ಶೆ ಿೀಕದನಾಯ, ಗಣೆೀಶ್ ತ್ನು ಎಡಗ್ಾಲನೆುತಿತ ನತಿಪಸುವ ರ್ರಕ್ರರಯಯಲ್ಲಿದಾುನೆ.  

ಸುಮಾರು ಆರನೆಯ ಶ್ತ್ಮಾನದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿದ ಬಾದಾಮಿಯ ಶಿವಾಲಯದ ತಾಂಡವ ಶಿಲಾದಲ್ಲಿ “ಸಾಾನಕ ಗಣರ್ತಿ” ರ್ರಿವಾರ 
ದೆೀವತೆಯಾಗ ಸೆೀರಿ, ನಾಲುೆ ಕೆೈಗಳನುು ಹೊಂದಿ, ಶಿವ ತಾಂಡವ ಲಯಕೆೆ ಅನುಗುಣವಾಗ ಬಿೀಸುತಿತರುವ ಕೆೈಗಳಿವೆ. ನೃತ್ಯ 
ಗಣರ್ತಿಯಲಿದಿದುರೂ ಭಂಗ ಅದನುು ಸೂಚ್ಚಸುತ್ತದೆ. ಐಹೊಳ್ೆಯ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ಶಿಲಾದಲೂಿ ಸಾಾನಕ, ಆಸ್ತ್ೀನ, ಶ್ಯಾನ, ಯಾನಕ ಎಂಬ 
ರ್ರಭ್ೆೀದಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಮೂತಿಪಯೂ ಒಂದು ಸಾಾನಕ ರ್ರಭ್ೆೀದವಷೆಿೀ, ಸಾಾನಕ ಎಂದರೆ, ನಾಟಯಶಾಸರದ ಅನಾಯ ನಿಂತಿರುವ ಭಂಗ – 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಮಭಂಗ, ದಿಾಭಂಗ, ತಿರಭಂಗಗಳೂ ಇವೆ. ನೃತ್ಯಭಂಗಯೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಭ್ೆೀದವಾಗದೆ.  

ಸಾಮಾನಯವಾಗ ನಾವು ಕಾಣುವುದು ಗಣರ್ತಿಯು ಆಸ್ತ್ೀನ ಮೂತಿಪ, ಅವನ ದೊಡಡ ಹೊಟ್ೆಿ ಕೊಬುಬ ಶ್ರಿೀರದ ಭ್ಾರಕೆೆ ಆಸ್ತ್ೀನ ರೂರ್ 
ಸಮಂಜಸವೆೀ ಹೌದು ಈ ಹಿನೆುಲೆಯಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ಗಣರ್ತಿಯ ಭಂಗ ವಿಶೆೀಷ್ವೆೀ ಸರಿ. ನೃತ್ಯ ಗಣರ್ತಿಯ ಹಸತಮುದೆರ, ಆಯುಧ 
ಇತಾಯದಿಗಳನುು ಕುರಿತ್ು ಕೆಲವು ಮಾತ್ುಗಳಿವೆ. ಮುದೆರ ಒಂದು ಸಾಂಕೆೀತಿಕ ಭ್ಾಷೆ. ಅಷೆಿ ಅಲಿದೆ, ಒಂದೊಂದು ಶ್ಕ್ರತಯ ಸಾರೂರ್, 

ನಾಟಯ, ದೆೀವತಾ ಶಿಲಾ ಹಾಗೂ ರ್ೂಜಾ ರ್ದೆತಿಯಲ್ಲಿ ಮದೆರಯ ಪ್ಾತ್ರ ಹಿರಿದು. ನೃತ್ಯದಲ್ಲಯಿೂ ಸಂಯುತ್, ಅಸಂಯುತ್, ದೆೀವತಾ 
ಹಸತ ಇತಾಯದಿ ಒಂದು ವಿರ್ುಲ ಶಾಸರವೆೀ ಬೆಳ್ೆದಿದೆ. ತ್ಂತ್ರದ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಮ್ಮೈದಳ್ೆದ ಮುದೆರ ಮುಂದೆ ನೃತ್ಯಕೂೆ, ಶಿಲಾಕೂೆ ಹರಡಿತ್ು. 
ಅಭಯ, ವರದ, ಕಟಕ, ಸೂಚ್ಚ, ಕಪಿತ್ಾ ಅಲರ್ಲಿವ, ತ್ಜಪನಿೀ, ದಂಡ ಇತಾಯದಿ ದೆೀವತಾ ಮೂತಿಪಗಳಲ್ಲಿ ಲಭಯ. ದಂಡಹಸತ ವಿಶೆೀಷ್ವಾಗ 
ನಾಟಯ ಭಂಗಯಲ್ಲಿರುವ ಮೂತಿಪಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನೊೀಡಬಹುದು.  

ನೃತ್ಯ ಗಣರ್ತಿಯು ಎಡತೊೀಳು ರ್ಕೆಕೆೆ ಚಾಚ್ಚ ನಾಟಯ ಭಂಗಯಲ್ಲಿ ದಂಡಹಸತದಲ್ಲಿ ಪ್ಾಶ್ವನುು ಹಿಡಿದಿರುತಾತನೆ. ಪ್ಾದಗಳು. ಕುಂಚ್ಚತ್, 

ಅಂಚ್ಚತ್, ಉತಿಾತ್ ಭ್ೆೀದಗಳಲ್ಲ ಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಮ್ೀದಕಕೆೆ, ಜಂಬೂಫಲಕೆೆ ಕಾಂಗೂಲ ಹಸತ, ಅಭಯ ವರದಗಳಿಗ್ೆ ಅಧಪಚಂದರ ಹಸತ 
ವಿನಿಯೀಗಗಳು ಸಾಮಾನಯವಾಗ ಸ್ತ್ಗುತ್ತವೆ. ತಾತಿಾಕ ಹಿನೆುಲೆಯಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ವಿವೆೀಚನೆಯನುು ಹಿೀಗ್ೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಕೆೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದ 
ಮ್ೀದಕ-ಮಹಾಬುದಿುಯ ಆನಂದದ ಜ್ಞಾನ, ಜಂಬೂಫಲವೂ ಲೌಕ್ರಕ ಸಂರ್ತ್್ಮೃದಿೆಗ್ೆ ಸಂಕೆೀತ್. ಪ್ಾರ ಸಂಸಾರ ಬಂಧನ ” ಕಾಮಪಣ 
ಮಾಯಾ ಮಲ”ದ ಸಂಕೆೀತ್ವಾದರೆ ಅಂಕುಶ್ (ಆನೆ ಸಂಬಂಧಿತ್) ಜ್ಞಾನಾಂಕುಶ್ವು ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಮದದಾನೆಯನುು ನಿಗರಹಿಸುತ್ತದೆ. 
ಗಣೆೀಶ್ನು ಸರ್ಪಯಜ್ಞೊೀರ್ವಿೀತಿ-ತ್ಂತ್ರ ಹಾಗೂ ಯೀಗದಲ್ಲ ಿಚಕರಸ್ತ್ಾತ್ನಾಗ, ಮ್ಮರೆಯುತಾತನೆ. ಕುಠಾರ, ದುಷ್ಿ ಶ್ಕ್ರತಗಳ ನಿಗರಹಕಾೆಗ 
ಎಂದೆಣಿಸಬಹುದು.  

ಕುಂಡಲ್ಲನಿೀ ಯೀಗದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸ್ತ್ರುವ ಷ್ಟ್ಸ ಚಕರಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕರಕೆೆ ಗಣರ್ತಿಯು ಅಧಿದೆೀವತೆ. ಈ ಚಕರ ರ್ೃಥ್ವೀತ್ತ್ಾದ 
ರ್ರತಿನಿಧಿಯಾಗ ಕೆಂರ್ು ಬಣಣವಾಗದೆ. ಆದರೆ ಧಾಯನಶೆ ಿೀಕದ ವಣಪನೆಯಲ್ಲಿ ಗಣರ್ತಿ ಹಳದಿ ಬಣಣದ ರ್ರಭ್ೆಯುಳೆವನಾಗದಾುನೆ. ಇದು 
ಮಣಿರ್ುರ ಚಕರದ ಸಂಕೆೀತ್. ಇದೊಂದು ವಿಶೆಿೀಷ್ಣಾಹಪ ವಿಚಾರವಾಗದೆ. ಕೊನೆಯದಾಗ ನೃತ್ಯಗಣರ್ತಿಯ ಆಧಾಯತಿೆಕ, ಧಾಮಿಪಕ 
ಮಹತ್ಾದ ವಿವೆೀಚನೆ ಅಥಪರ್ೂಣಪ, ಧಮಪ, ಅಥಪ, ಕಾಮ, ಮ್ೀಕ್ಷಗಳ ಚತ್ುವಿಪಧ ರ್ುರುಷಾಥಪಗಳ ಸಾಧನೆಗ್ೆ ನಮೆ ಸಂಸೃತಿ 
ಒತ್ುತಕೊಟುಿ, ರ್ೂಜೆ ಉಪ್ಾಸನೆಗಳಲ್ಲಿ ಗಣರ್ತಿಗ್ೆ ಅಗರಸಾಾನ ನಿೀಡಿರುವುದು ಸವಪವೆೀದಯ. ಈ ಲೆೀಖನದ ಸಂದಭಪದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಗಣರ್ತಿ 
ಉಪ್ಾಸನೆಗ್ೆ ಹೆೀಗ್ೆ ರ್ರಸುತತ್ ಎಂಬುದು ಅವಶ್ಯಕ. ಉಪ್ಾಸನೆ ಎಂದರೆ ಒಂದು ವಸುತವಿನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಉಪ್ಾಸಯ. ದೆೀವತೆಯಲ್ಲಿ ಚ್ಚತ್ತವನುು 
ಏಕಾಗರಗ್ೊಳಿಸುವುದು. ಸದಾ ಹರಿದಾಡುವ ಗುಣವುಳೆ ಈ ಚ್ಚತ್ರವನುು ಒಂದೆಡೆ ನಿಲ್ಲಸಿಲು, ಧಾಯನವಂದೆೀ ವಿಧಿ. ಧಾಯನದಲ್ಲಿ ಮನಸು್ 
ತೆೈಲಧಾರೆಯಂತೆ, ಅಖಂಡವಾಗ, ಚ್ಚತ್ತವೃತಿತ ವಿಕಾರಗಳಿಲಿದೆ ಹರಿದಾಗ ಉಪ್ಾಸನೆ ಸಾಧಯ. ಮನಕೊೆಂದು ಆಲಂಬನೆಯಾಗ ದೆೀವತಾ 



ಮೂತಿಪ, ಸಂಬಂಧಿತ್ ಧಾಯನಶೆ ಿೀಕ ರೂರ್ಗ್ೊಂಡಿವೆ. ಕಾರಣ, ಸಗುಣೊೀಪ್ಾಸನೆಯಲ್ಲ ಿ ಮನಸು್ ಕೂಡಲೆೀ ಗರಹಿಸಬಹುದಾದ 
ರೂರ್ವಿದೆ; ಆಭರಣ, ಆಯುಧಗಳ ಅಳವಡಿಕೆಯದೆ. ಧಾಯನಶೆ ಿೀಕದಿಂದಲೆೀ, ದೆೀವತೆಯ ಆಕಾರ ಚ್ಚತಿರಸ್ತ್ಕೊಳುೆವ ಭ್ಾವ 
ರ್ರತಿಮ್ೀಪ್ಾಸನೆಯ ಅನುಕೂಲವಿದೆ. ಉಪ್ಾಸಯ ದೆೀವತೆಗ್ೆ ಸಂಬಂಧಿತ್ ಧಾಯನ ಶೆ ಿೀಕವನುು ರ್ಠಿಸುತಾತ. ಆ ದೆೀವತೆಗ್ೆ ವಿಶಿಷ್ಿವಾದ 
ಬಿೀಜಮಂತ್ರವನುು ರ್ುರಸೆರಣೆ ಮಾಡುತಿತದುರೆ, ಮನಸ್ತ್್ನಲ್ಲಿ ಆ ದೆೀವತಾ ಮೂತಿಪ ಕರಮಕರಮವಾಗ ಮ್ಮೈದಳ್ೆದು ಮಂತ್ರ 
ಮೂತಿಪಯಾಗುತ್ತದೆ. “ಧಾಯನನೆೈವ” “ರ್ಶ್ಯಂತಿ ತ್ದೂರರ್ಂ” ಅಂದರೆ ಧಾಯನದಿಂದಲೆೀ ಈ ರೂರ್ವನುು ಉಪ್ಾಸಕ ಕಾಣುತಾತನೆ. ಧಾಯನದ 
ಫಲವಾಗ, ದೆೀವತಾ ಮೂತಿಪಯಳಗ್ೆ ಉಪ್ಾಸಕ, ಉಪ್ಾಸಕನೊಡನೆ ದೆೀವತಾಮೂತಿಪ ಎಂಬ ತ್ನೆಯತೆ, ಅವಿನಾಭ್ಾವ ಸಂಬಂಧ 
ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಈ ಭ್ಾವುಕತೆ ಇಲಿದೆ ಉಪ್ಾಸನೆ ವಯಥಪಸ್ತ್ದಿ.ೆ ಕಲಾ ಸಂಬಂಧಿ ನೃತ್ಯಗಣರ್ತಿ ಉಪ್ಾಸನೆಯಲೂಿ ಇದು ಅನುಭವ 
ವೆೀದಯ.  

ಶಾಸರ ನಿದೆೀಪಶಿತ್ ನೃತ್ಯವು, ಅನುಭವ, ರ್ರಿಶ್ರಮ, ಉತ್ತಮ ತಾಂತಿರಕ-ನೆೈರ್ುಣಯತೆ, ಬುದಿುಮತೆತಗಳಿಂದ ಶೆ ೀಭಿಸ್ತ್ದರೂ, ಕಳ್  ೆ
ಕಟಿಲಾರದು! ನತ್ಪಕ-ನತ್ಪಕ್ರಯರ ನೃತ್ಯ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಆಧಾಯತಿೆಕ, ತಾಂತಿರಕ ಸಾಧನಗಳ ಮ್ಮೀಳ್ ೈೆಸುವಿಕೆಯ ತ್ತ್ಾವು ಇನುು 
ಮುಂದೆ ರ್ರಯೀಗಕೆೆ ಬರಬೆೀಕಾದ ಅಂಶ್ಗಳ್ಾಗವೆ. ತ್ಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಷ್ಟ್ಸ ಚಕರ ನಿರೂರ್ಣೆಯ ರ್ರಕಾರ ಚತ್ುಷೊೆೀಣವಾಗರುವುದು. 
ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕರ. ಇದೆೀ ಗಣರ್ತಿಯ ಸಾಾನ: ಆದುರಿಂದ ಅವನು “ಮೂಲಾಧಾರ ಸ್ತ್ಾತ್”ನು ಮೂಲಾಧಾರವೂ ಭೂತ್ತ್ಾದ ಕೆೀಂದರ. ಈ 
ಕಾರಣಕಾೆಗ, ಗಣರ್ತಿಯನುು ಮಣಿಣನಲ್ಲಿ ಮಾಡಿ ರ್ೂಜಿಸುವ ಸಂರ್ರದಾಯ ಬಂದಿದೆ. ಗಣರ್ತಿಯು ರ್ಂಚಭೂತ್ಗಳನೊುಳಗ್ೊಂಡ 
ವಿಶಿಷ್ಿ ಶ್ಕ್ರತಯೂ ಹೌದು. ತ್ಂತ್ರ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಮೂಲಾಧಾರವು ತೆರೆದುಕೊಳೆಲು ಗಣರ್ತಿಯ ಉಪ್ಾಸನೆ ಅವಶ್ಯಕ. ಇದು ನೃತ್ಯ 
ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ನವಿೀನ ಆಯಾಮಗಳನುು ದಶ್ಪನವನುು ನಿೀಡಿ, ಸಾಧನೆ ಉತ್ೃಷ್ಿವಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೆೀಹವಿಲಿ. ಪ್ಾರಂರ್ರಿಕವಾಗ 
ಇದಿುರಬಹುದಾದ, ಈಗ ರ್ರಚಲ್ಲತ್ವಾಗಲಿದಿರಬಹುದಾದ ನೃತ್ಯ ಗಣರ್ತಿ ಉಪ್ಾಸನೆ ಕರಮ ಬೆಳಕ್ರಗ್ೆ ಬಂದರೆ ನೃತ್ಯ ಕಲೆ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯ 
ಕಲಾವಿದ ಹೊಸದಶ್ಪನ ರ್ಡೆಯುವ ಸಾಧಯತೆಗಳು ಉಂಟ್ಾಗಬಹುದು ಎಂಬ ಆಶ್ಯದೊಂದಿಗ್ೆ ಈ ಲೆೀಖನ ಮುಕಾತಯವಾಗುತಿತದೆ. 

2. ನಟರಾಜ ಮೂತಿಪಯ ಆಧಾಯತಿೆಕ ರ್ರಿಕಲಾನೆ 

- ಡಟ. ಕ . ಎಸ್. ಪವಿತ್ರ 

ನಾಟಯಕೂೆ, ಯೀಗಸಾಂಖ್ಾಯದಿ ದಶ್ಪನಗಳಿಗೂ, ಶಿಲಾಾದಿ ಕಲಾರ್ರಕಾರಗಳಿಗೂ, ನಾನಾಶಾಸರಗಳಿಗೂ ಭಗವಂತ್ನೆೀ ಮೂಲವೆಂಬ 
ಹೆೀಳಿಕೆ ಮಹಾಭ್ಾರತ್ದಲ್ಲಿ ಉಲೆಿೀಖಿಸಲಾಟ್ಟಿದೆಯಷೆಿ. ಮಹಾದೆೀವನ ಹಲವು ಹೆಸರುಗಳಲ್ಲಿ ನಟರಾಜ ಎಂಬ ಹೆಸರು ವಿಶಿಷ್ಿವಾದದುು. 
ಹಾಗ್ೆ ನೊೀಡಿದರೆ ನಮ್ಮೆಲಾಿ ದೆೀವತೆಗಳಲೂಿ ನತ್ಪನದ -ಶಿಲಾಕಲೆಯ ಅಂಶ್ಗಳು ಅಡಕಗ್ೊಂಡಿದುರೂ, ನಾಟ್ಾಯಧಿದೆೀವತೆಯಂಬ 
ಅಗರಸಾಾನ ರ್ರಶಿವನದೆುೀ. ನಟರಿಗ್ೆಲಾಿ ಆತ್ ರಾಜ. ಅಧಿರ್ತಿ, ಅಭಿನಯ ಕಲೆಯ ಆದಯರ್ರವತ್ಪಕ. ನಾಟಯದಲಾಿಗಲ್ಲೀ ಶಿಲಾದಲಾಿಗಲ್ಲೀ 
ಕಣಿಣಗ್ೆ ಕಾಣುವ ವಿವರಗಳ ಹಿಂದೆ ಅಡಗರುವ ಸಂಕೆೀತ್ವೆೀ ಕಲೆಗ್ೆ ಹೊಸದೊಂದು ಆಯಾಮವನುು ಒದಗಸುತ್ತದೆ. ಇದನೆುೀ 
ಆಧಾಯತಿೆಕವೆಂದು ಬಗ್ೆಯುತಾತರೆ. ಸಂರ್ರದಾಯದ ಚೌಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ತ್್ಗ್ೆ, ಹೃದಯಕೆೆ ಸಲಿಬಹುದಾದ ಸಂಸಾೆರ ಇಲ್ಲಿ ಮುಖಯ. 
ಸಾಂರ್ರದಾಯಕ ಕಲೆಯ ಸಾಾರಸಯ ಇದೆೀ. 

ನಟರಾಜಮೂತಿಪಯ ಆಧಾಯತಿೆಕ ರ್ರಿಕಲಾನೆಯತ್ತ ಕಣುಣ ಹಾಯಸುವ ಮುನು ನಾವು “ತಾಂಡವ” ಎಂಬ ನೃತ್ಯದ ಬಗ್ೆೆ, ನೃತ್ಯದ 
ಆಧಾಯತಿೆಕ ಹಿನೆುಲೆಯ ಈ ಶಿಲಾದ ಐತಿಹಾಸ್ತ್ಕ ಹಿನೆುಲೆಯ ಬಗ್ೆೆ ಅರಿಯಬೆೀಕಾದುು ಅವಶ್ಯ. 

ಶಿವತಾಂಡವ ನೃತ್ಯವು ಆಗಮರ್ರಸ್ತ್ದು. ಅಗಸಯರ ಭರತ್ಸೂತ್ರ ೧೦೮ ತಾಂಡವಗಳನುು ವಣಿಪಸ್ತ್ದರೆ, ಶೆೈವಾಗಮಗಳು ಹದಿನೆೈದನುು 
ವಿಶೆಿೀಷ್ಠಸ್ತ್ವೆ. ತ್ಂಡು ಎಂಬ ಮುನಿಗ್ೆ ರ್ರಮ್ಮೀಶ್ಾರನು ಕಲ್ಲಸ್ತ್ದ ನಾಟಯಕೆೆ ತಾಂಡವ ಎಂಬ ಹೆಸರಾಯತೆಂದೂ, ಉದೆತ್ವಾದ, ರ್ುರುಷ್ 



ಶ್ಕ್ರತ ರ್ರತಿಬಿಂಬಿತ್ ರ್ರಕಾರವಿದೆಂದೂ ಹಲವರು ವಿಶೆಿೀಷ್ಠಸುತಾತರೆ. ಸರ್ತ ತಾಂಡವಗಳ ವಿವರಣೆ ಸುುಟವಾಗ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ ಆದುರಿಂದ 
ನಾವು ಅವುಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಸಂಕ್ಷಿರ್ತವಾಗ ನೊೀಡಬಹುದು. 

ಶಿವತಾಂಡವ ರ್ರಸ್ತ್ದೆ ವಣಪನೆ ಇಲ್ಲಿ ಉಲೆಿೀಖ್ಾಹಪ 

ಉದೆಂಡತಾಂಡವಮುದಂಚ್ಚತ್ಲಾಸಯಲ್ಲೀಲಾಂ 

ಕತ್ುಪಂ ಸಾಯಂ ಯುಗರ್ದೆೀವ ಸಮೂತ್ೂ್ತಾೆ| 

ಯ: ಕಾಮಿಗೀಕಲ್ಲತ್ಕಮರತ್ರಾಧಪಕಾಯ: 
ಸೊೀ ಯಂ ವಿಭ್ಾತಿ ವಿಭಯರಾಧಿನಟಃ ಸುರಾಣಾಂ || 

– ಸಂಗೀತ್ ವಿದಾಯವಿನೊೀದ 

೧. ಕಲಿತ ತಾಂಡವ (ಕಾಲಿಕಾ ತಾಂಡವ) 

ಕಲ್ಲತ್ ತಾಂಡವು ಸೃಷ್ಠಿಯ ಸಂಕೆೀತ್. ಈ ತಾಂಡವದಲ್ಲಿ ಶಿವನಿಗ್ೆ ಎಂಟು ಕೆೈಗಳು – ಅಭಯ ಮುದೆರ, ಡಮರು, ತಿರಶ್ ಲ, ಪ್ಾಶ್, 

ಗಜಹಸತ, ಕಪ್ಾಲ, ಅಗು ಮತ್ುತ ಘ್ಂಟ್ೆ. ಶಿವ ಮತ್ುತ ಅವನ ಸಹಧಮಿಪಣಿ ಕಾಳಿಯ ನಡುವೆ ನಡೆದ ನತ್ಪನ ಸಾಧೆಪಯಲ್ಲಿ ತ್ನು 
“ಲಲಾಟತಿಲಕ ಭಂಗ” ಯ ಯುಕ್ರತಯಂದ ಶಿವ ಗ್ೆದು ಸಂದಭಪದಲ್ಲಿ ಆಡಿದುು ಇಲ್ಲಿ ಶಿವನ ಬಲಗ್ಾಲು ಸಂರ್ೂಣಪವಾಗ ಎತ್ತಲಾಟ್ಟಿದೆ. 

೨. ಉಮಾ ತಾಂಡವ (ಗೌರೇ ತಾಂಡವ) 

“ಶಿರೀ ತ್ತ್ಾನಿಧಿ” ಎಂಬ ಗರಂಥದಲ್ಲಿ ಇದರ ವಿವರಣೆಗಳಿವೆ. ಉಮ್ಮಯ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ, ಕಗೆತ್ತಲೆಯ ತಾಮಸ್ತ್ಕ ಶ್ಕ್ರತಯಂದ ಶಿವ 
ನತಿಪಸುತಾತನೆ. ಪ್ೌರುಷ್ಠಕ ಉನುತ್ ಶ್ಕ್ರತಯ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೀ, ಸ್ತ್ರೀ ಸಹಜ ಲಾಸಯವೂ ಇಲ್ಲಿ ಸೆೀರಿಕೊಂಡಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಶಿವನಿಗ್ೆ ಆರು ಕೆೈಗಳು 
ಢಮರು, ತಿರಶ್ ಲ, ಅಭಯ ಮುದೆರ, ವಿಸೆಯ ಮುದೆರ, ಪಿಂಛ, ಗಜಹಸತ ಮುದೆರ. 

೩. ಸಂಧ್ಾಯ ತಾಂಡವ 

ವಿಶ್ಾದ ಸ್ತ್ಾರತ್ಾ ಮತ್ುತ ರ್ರಿರಕ್ಷಣೆಯ ಸಂಕೆೀತ್ ಸಂಗೀತ್ ವಾದಯಗಳನುು ನಿಮಿಪಸುವ ಸಂದಭಪದಲ್ಲಿ ಶಿವ ಸಂಧಾಯ ತಾಂಡವವನುು ಅಶ್ಾತ್ಾ 
ವೃಕ್ಷದಡಿಯಲ್ಲಿ ನತಿಪಸುತಾತನೆ. “ಭುಜಂಗ ಲಲ್ಲತ್” ಅಥವಾ ರ್ರದೊೀಷ್ ತಾಂಡವ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಡುವ ಈ ತಾಂಡವದ ವಣಪನೆಯನುು 
ಹಲವು ತ್ಮಿಳು ರ್ದಗಳಲ್ಲಿ, ವಣಪಗಳಲ್ಲಿ ನೊೀಡಬಹುದು. ತಿರಲೊೀಕದ ತಾಯಯನುು ನವರತ್ು ಖಚ್ಚತ್ ಸುವಣಪ ಸ್ತ್ಂಹಾಸದಲ್ಲಿರಿಸ್ತ್ 
ಶ್ ಲಪ್ಾಣಿ ತಾಂಡವವಾಡುತಾತನೆ. ಸರಸಾತಿ ವಿೀಣೆ ನುಡಿಸ್ತ್ದರೆ, ಬರಹೆ ತಾಳವನುು ವಿಷ್ುಣ ಮದುಲವನುು ನುಡಿಸುತಾತರೆ. 

೪. ಸಂಹಾರ ತಾಂಡವ 

ಸಂಹಾರ ತಾಂಡವವು ರ್ರಳಯದ ಸಂಕೆೀತ್. ಇದರಲ್ಲಿ ಶಿವ ಉಮ್ಮಯಡನೆ ನತಿಪಸುತಾತನೆ. ಸೆಂದ ಸಾಾಮಿಯು ವಿೀಕ್ಷಿಸುತಿತರುತಾತನೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಶಿವನಿಗ್ೆ ಕಲ್ಲತ್ ತಾಂಡವದ ೮ ಕೆೈಗಳೂ ಒಟುಿ ೧೬ ಕೆೈಗಳು – ವಜರ, ಟಂಕ, ದಂಡ, ನಾಗ, ವಲಯ, ಕಟಕ, ಖಡೆ, ಪ್ಾತಾಕ, ತ್ನು 
ರ್ರಮಭಕತ ಮಾಕಪಂಡೆೀಯನನುು ರಕ್ಷಿಸಲು ಶಿವಲ್ಲಂಗ ಒಡೆದು ಯಮನನುು ಘಾಸ್ತ್ಮಾಡಲು ಕಾಲೆತಿತದ ಶಿವ ಕಾಲ ಸಂಹಾರ 
ಮೂತಿಪಯಾದ ಅದೆೀ ರಿೀತಿ ದಕ್ಷಯಜ್ಞದ ಸಮಯದಲೂಿ ರ್ರಮ್ಮೀಶ್ಾರ ಸಂಹಾರಮೂತಿಪಯೀ. ಸಂಹಾರ ಸೃಷ್ಠಿ-ಸ್ತ್ಾತಿ-ಲಯಗಳ 
ಜಿೀವನದ ಚಕರದಲ್ಲಿ ರ್ರಮುಖವಾದದುು, ಜಿೀವನ ಚಕರ ತಿರುಗಲು, ರ್ುನರ್ ಸೃಷ್ಠಿಯಾಗಲು ಜಗತ್ತನುು ಸ್ತ್ದೆರ್ಡಿಸುವಂತ್ದುು. 

೫. ರ್ತಿಪುರ ತಾಂಡವ (ವಿಜಯ ತಾಂಡವ) 



ಜಗತಿತನಲ್ಲಿ ಸದುೆಣ ಮತ್ುತ ದುಗುಣಪಗಳು ಸಮತೊೀಲನದಲ್ಲಿಡಲು ಶಿವ ಮಾಡಿದ ತಾಂಡವ ಉತ್ತಮವಾದದನುುದೆರಿಸ್ತ್, ನಿೀಚತ್ಾವನುು 
ನಾಶ್ ಮಾಡಲು ಲೊೀಕಕೆೆ ಮಾರಕರಾಗದು ತಾರಕಾಕ್ಷ, ಕಮಲಾಕ್ಷ, ವಿದುಯನಾೆಲ್ಲಯರನುು ಒಂದೆೀ ಬಾಣದಿಂದ, ಒಂದೆೀ ಬಾರಿ ಹೊಡೆದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಶಿವನಾಡಿದುು ತಿರರ್ುರ ತಾಂಡವ, ವಿಶ್ಾದ ತಿರೊೀಧಾನವನುು ಸೂಚ್ಚಸುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಶಿವನಿಗ್ೆ ೧೬ ಕೆೈಗಳು. 

೬. ಊಧ್್ಿತಾಂಡವ 

ಇಲ್ಲಿಯ ಸಂದಭಪ ಕಲ್ಲತ್ ತಾಂಡವದೆುೀ ಆದರೂ, ಇಲ್ಲ ಿ ಶಿವನಿಗ್ೆ ೪ ಕೆೈಗಳು. ಕಾಳಿಯ ಜೊತೆಗನ ಸಾಧೆಪಯಲ್ಲಿ ತ್ನು 
ಊಧವಪತಾಂಡವದಿಂದ ಶಿವ ಗ್ೆಲುಿತಾತನೆ. ಮಹೆೀಶ್ನ ಅನುಗರಹ ಭ್ಾವವನುು ಇದು ರ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತದೆ. 

೭. ಆನ್ಂದ ತಾಂಡವ 

ನಾವು ದಕ್ಷಿಣ ಭ್ಾರತ್ದ ಮನೆ ಮನೆಗಳಲೂಿ ಕಾಣುವ ನಟರಾಜಶಿಲಾ ಆನಂದತಾಂಡವದುು, ದಾರುಕಾವನದಲ್ಲಿ ವೆೀದಬಾಹಿರ ಋಷ್ಠಗಳು 
ಸೃಷ್ಠಿಸ್ತ್ದ ವಾಯಘ್ರನನುು ಕೊಂದು ಅದರ ಚಮಪವನುು ಉಟ್ಟಿದುು, ವಿಷ್ರ್ೂರಿತ್ ಸರ್ಪವನುು ಮಾಲೆಯಾಗ ಧರಿಸ್ತ್ದುು, ಪ್ಾರ್ಮೂತಿಪ 
ಅರ್ಸಾೆರನನುು ಬಿೀಳಿಸ್ತ್, ಆತ್ನನುು ಮ್ಮಟ್ಟಿ ನಿಂತ್ದುು ಎಲವಿನೂು ಆನಂದತಾಂಡವ ಮೂತಿಪಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಆನಂದತಾಂಡವವು 
ವಿಶ್ಾ ಸೃಷಾಿಯದಿ ಕ್ರರಯಾ ರ್ಂಚಕದ ಸಮಾಹಾರ ರೂರ್. ಎಂದರೆ ಸೃಷ್ಠಿ, ಸ್ತ್ಾತಿ, ರ್ರಳಯ, ತಿರೊೀಧಾನ, ಅನುಗರಹ ಸಮಸತವನೂು 
ಒಳಗ್ೊಂಡದುು. 

ಈ ತಾಂಡವಗಳಲಿದೆ, ತ್ಂತ್ರಶಾಸರಗಳೂ ಸರ್ತವಿಧ ನಟರಾಜನತ್ಪನಗಳನುು ವಣಿಪಸ್ತ್ವೆ. ಅಜಪ್ಾ, ಉನೆತ್ತ, ಪ್ಾರಾವಾರ ತ್ರಂಗ, 

ಕುಕೆಟ, ಭೃಂಗ, ಕಮಲ, ಹಂಸಪ್ಾದ (ಅಥವಾ ಅಮೃತ್). ಆನಂದ ತಾಂಡವವನುು ತ್ಂತ್ರಗಳು ನಾದಾಂತ್ನಟನವೆಂದು ಕರೆದು 
ಅಜಪ್ಾದಿ ನತ್ಪನಗಳ್ೆಲದಿರ ಸಮಾಹಾರ ಅಥವಾ ರ್ಯಪವಸತಿ ರೂರ್ವೆಂದು ಕ್ರೀತಿಪಸ್ತ್ವೆ. 

“ಭ್ಾವ ರ್ರಕಾಶ್”ದಲ್ಲಿ ಐದು ತಾಂಡವಗಳನುು ಹೆಸರಿಸ್ತ್ ರ್ರತಿಯಂದರ ಮುಖಯ ರಸಗಳನೂು ಹೆಸರಿಸ್ತ್ದೆ. ಉಚುಂಡ, ಚಂಡ, ರ್ರಚಂಡ, 

ಪ್ೆರೀರಣಾ ಮತ್ುತ ರ್ರಸನು ಇವು ತಾಂಡವದ ೫ ವಿಧಗಳು. 

ಆನಂದ ತಾಂಡವ ಮೂತಿಪಯ ನಟರಾಜ ವಿಗರಹ ಬಳಕೆಗ್ೆ ಬಂದದುು ಬಹುಶ್ಃ ೧೦ನೆಯ ಶ್ತ್ಮಾನದಲ್ಲಿ. ಚೊೀಳರ ವಂಶ್ದ 
ರಾಜರಾಜಚೊೀಳನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಸ್ತ್ತತ್ಾಕೆೆ ಬಂದ ಈ ವಿಗರಹ ರಾಜರಾಜಚೊೀಳನಿಗ್ೆ ಅತ್ಯಂತ್ ಪಿರಯವಾಗತೆತಂದೂ, “ಅಡವಲಿವನ ” 
ಎಂದು ಖ್ಾಯತಿಗ್ೊಂಡಿತೆತಂದೂ ಹೆೀಳಲಾಟ್ಟಿದೆ. 

ನಟರಾಜಮೂತಿಪಯನುು ಕಂಡಾಗ ನಮೆ ದೃಷ್ಠಿ ಮೂತಿಪಯ ಪ್ಾದಗಳಿಗ್ೆ ಮಣಿದು ಹಂತ್ ಹಂತ್ವಾಗ ಏರುತಾತ ಹೊೀದರೆ ಅಸಂಖಯ 
ಅಂಶ್ಗಳನುು ಗಮನಿಸಬಹುದು. ಆತ್ನ ಬಲಕಾಲು “ಮುಯಯಲಕ” ಎಂಬ ರಾಕ್ಷಸನ ಬೆನು ಮ್ಮೀಲೆ ಊರಿದುರೆ, ಎಡಕಾಲು ಬಲಪ್ಾಶ್ಾಪಕೆೆ 
ಎತ್ತಲಾಟ್ಟಿದೆ. ಶಿರದಲ್ಲಿ ಗಂಗ್ೆ, ಅಧಚಂದರ, ಹರಡಿರುವ ಕೆೀಶ್ಸಮೂಹ, ಎರಡು ಕಣುಣಗಳಲಿದೆ ಭೂರಮಧಯದ ಮೂರನೆಯ ಕಣುಣ 
ಬಲಗವಿಯಲ್ಲಿ ಮಕರ ಕುಂಡಲ (ರ್ುರುಷಾಭರಣ), ಎಡಗವಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಧರಿಸುವ ತಾಟಂಕ, ನತ್ಪಕರು 
ಅಲಂಕರಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆವಂತೆಯೀ ನಟರಾಜ ತ್ನು ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಅಲಂಕಾರಯುಕತನಾಗದಾುನೆ. ಸೊಂಟದಲ್ಲಿ ಬಿಗಯಾದ ಬಟ್ೆಿಯ ಬದಲ್ಲಗ್ೆ 
ಗಜದ ಅಥವಾ ವಾಯಘ್ರದ ಚಮಪವಿದೆ. ಸೊಂಟದ ರ್ಟ್ಟಿ ಅಲಂಕಾರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಮೂರೆಳ್ೆಯ ಯಜ್ಞೊೀರ್ವಿೀತ್ ಹೊಕೆಳ ಬಳಿ 
ಇಳಿಯುವಂತಿದೆ. ಕಾಳ್ ಬೆರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಲೆಡಗಗಳು, ಕೆೈಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಕಣಗಳು, ತೊೀಳಬಂದಿಗಳು, ಭುಜಕ್ರೀತಿಪಗಳು. ಸಾಲಾ ಸೂಕ್ಷಮವಾಗ 
ನೊೀಡಿದರೆ ಶಿವನ ಎಡಗಡೆಯ ಮೂತಿಪಯಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಸಹಜವಾಗರುವ ರೂರ್ು ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. ಎಡಗ್ೆೈ ಮತ್ುತ ಎಡಗ್ಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರ 
ತೆಳೆನೆಯ ಆಕಾರ ಹಾಗೂ ಉಗುರುಗಳಿವೆ. 



ನಟರಾಜನಿಗ್ೆ ನಾಲುೆ ಕೆೈಗಳು, ಎಡಗ್ೆೈ ಗಜಹಸತವಿದುು ಅದರ ಬೆರಳುಗಳು ಕುಂಚ್ಚತ್ಪ್ಾದದೆಡೆಗ್ೆ ಮುಖ ಮಾಡಿವೆ. ಬಲಗ್ೆೈ ಅಭಯ 
ಹಸತವಾಗದುು ಎದೆಗದಿರು ನಿಂತಿದೆ. ಹಿಂದಿನ ಬಲಗ್ೆೈ ಒಂದು ಢಮರುವನೂು ಎಡಗ್ೆೈ ಅಗುಯನೂು ಹಿಡಿದಂತೆ ಚ್ಚತಿರತ್ವಾಗದೆ. 

ನಟರಾಜನ ಹಣೆಯಲ್ಲಿರುವ ಮೂರನೆಯ ಕಣುಣ ಮುಚ್ಚುರುತ್ತದೆ. ಉಳಿದ ಸಾಾಭ್ಾವಿಕ ಕಣುಣಗಳು ತೆರೆದಿದುರೂ, ಅವುಗಳ ದೃಷ್ಠಿ 
ಒಳಮುಖವಾಗದೆ. ಮುಖದಲ್ಲಿ ಮಂದಹಾಸ, ಎಡಹುಬುಬ ಕ್ರಂಚ್ಚತ ಮ್ಮೀಲೆತ್ತಲಾಟ್ಟಿದೆ. 

ಕಮಲದ ಪಿೀಠ್ದ ಮ್ಮೀಲ್ಲರುವ ಅರ್ಸಾೆರನ ಬೆನು ಮ್ಮೀಲೆ ಶಿವ ನತಿಪಸುತಿತದಾುನೆ. ಅಗುಯ ರ್ರಭ್ಾವಳಿ ಈ ಪಿೀಠ್ದಿಂದ ಮ್ದಲುಗ್ೊಂಡು 
ಮೂತಿಪಯನುು ರ್ೂಣಪವಾಗ ಸುತ್ುತವರಿದು ಆ ಪಿೀಠ್ದಲೆಿೀ ಅಂತ್ಯಗ್ೊಳುೆತ್ತದೆ. 

ನಟರಾಜಮೂತಿಪ ಷ್ಟ್ಸ ಕೊೀನದ ರೆೀಖ್ಾವಿನಾಯಸಕೆೆ ಒಳರ್ಡುತ್ತದೆ. ಮ್ಮೈ ಮಧಯಭ್ಾಗದಲ್ಲಿದುರೆ ತ್ಲೆ, ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಎರಡು ಕೆೈಗಳು, 
ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಮೂರು ಕೊೀನಗಳನುು ಅಕರಮಿಸುತ್ತದೆ. ಕುಂಚ್ಚತ್ ಪ್ಾದ ಕೆಳಗ್ೆ ಅರ್ಸಾೆರನ ಮ್ಮೀಲ್ಲದುು ಕೆಳಗನ ಕೊೀನದಲ್ಲದಿುರೆ, ಅವನ 
ಮ್ಮೀಲೆದು ಕಾಲು ಮತ್ುತ ನತಿಪಸುವಾಗ ಹರಡಿದ ವಸರ ಮತೆತರಡು ಕೊೀನಗಳನಾುಕರಮಿಸ್ತ್ಕೊಂಡಿದೆ. ಈ ಆರು ಕೊೀನಗಳೂ ಸುತ್ತಲ್ಲನ 
ವತ್ುಪಲಕಾರದ ಅಗುಜಾಾಲೆಯ ರ್ರಭ್ಾವಳಿಯಳಗ್ೆ ಅಡಕವಾಗದೆ. 

ಶಿಲಾಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಶಿವನ ರ್ರತಿಮ್ಮಗಳನುು ನಾಲುೆ ಮೂತಿಪಗಳ್ಾಗ ನಿಮಿಪಸುತಾತರೆ. ಸಂಹಾರ ಮೂತಿಪಯಲ್ಲಿ ಆತ್ ಲಯಕಾರನಾಗ, 

ದಕ್ಷಿಣಾಮೂತಿಪಯಲ್ಲಿ ಆತ್ ಯೀಗಯಾಗ, ಅನುಗರಹ ಮೂತಿಪಯಲ್ಲಿ ವರರ್ರದಾಯಕನಾಗ ಹಾಗೂ ನೃತ್ಯ ಮೂತಿಪಯಲ್ಲ ಿ
ನತ್ಪಕನಾಗದಾುನೆ. 

ವಿಶ್ಾ ವಾಯಪ್ಾರವಷ್ಿನೂು ಈ ವಿಗರಹದಲ್ಲಿ ರ್ರತಿನಿಧಿಸಲಾಗದೆಯನುಬಹುದು. ಜಟ್ೆಯಲ್ಲಿರುವ ಗಂಗ್ೆ ಪ್ಾವಿತ್ರ ಯದ ಹಾಗೂ ಸಮೃದಿೆಯ 
ಚ್ಚಹೆು. ಶಿವ-ಶ್ವೆಯರು ಅಭಿನುರು. ಅಧಪಚಂದರವು ಕಾಲದ ಸಂಕೆೀತ್ವೆಂದಾಗಲ್ಲೀ, ಕುಂಡಲ್ಲನಿೀಯೀಗದ ಸೊೀಮಚಕರದ 
ಸಂಕೆೀತ್ವೆಂದಾಗಲ್ಲೀ ಭ್ಾವಿಸಬಹುದು. ಸಾರ್ರಕಾಶ್ನಲಿದ, ಸೂಯಪನಿಂದ ರ್ರಕಾಶಿಸಲಾಡುವ, ವೃದಿೆ ಕ್ಷಯಗಳಿಗ್ೊಳಗ್ಾವ ಚಂದರ 
ಮನಸ್ತ್್ನ ಸಂಕೆೀತ್. ತ್ಂತ್ರಗರಂಥಗಳ ರ್ರಕಾರ ಸೊೀಮಚಕರವು ಧಾಯನಾಶ್ುರ, ರೊೀಮಾಂಚ, ಧೃತಿ, ಸಂತೊೀಷ್, ವೆೈರಾಗಯ, 
ಗ್ಾಂಭಿೀಯಪ, ಏಕಾಗರತೆ ಮ್ದಲಾದವುಗಳ ಅಧಿಷಾಠನವೆಂದು ಹೆೀಳಿವೆ. ಈ ಗುಣಗಳ್ೆಲಿವೂ ಮನಸ್ತ್್ನ ಗುಣಗಳ್ ೀೆ, ಆದುರಿಂದ 
ನಟರಾಜ ಮೂತಿಪಯು ಶಿರದಲ್ಲಿ ಧರಿಸ್ತ್ರುವ ಚಂದರನನುು ಮನಸ್ತ್್ನ ಸಂಕೆೀತ್ವೆಂದೆೀ ತಿಳಿಯಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. 

ನಟರಾಜಸಾಾಮಿಯ ವಿಗರಹವನುು ಸುತ್ುತವರೆದ ಅಗುವತ್ುಪಲ ಚ್ಚತ ರ್ರಭ್ಾವಳಿಯನೂು ಶಿರದ ಮ್ಮೀಲೆಡೆಯರುವ ವೃತ್ತಖಂಡ 
ಓಂಕಾರವನುು ಸೂಚ್ಚಸುತ್ತದೆ. ಅದು ರ್ೂಣಪತೆಯ ಚ್ಚಹೆುಯೂ ಹೌದು. 

ನಟರಾಜನ ಹಾರಾಡುತಿತರುವ ಕೆೀಶ್ರಾಶಿಯು ಶಿವನ “ವಯೀಮಕೆೀಶ್” ಎಂಬ ಹೆಸರನುು ಸಾಥಪಕಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ವೆ. ಆಕಾಶ್ವೆೀ ಅವನಿಗ್ೆ 
ಕೆೀಶ್ಗಳ್ಾಗವೆ. ಲಲಾಟ ನೆೀತ್ರವು ಜ್ಞಾನದೊಯೀತ್ಕ, ಈಶ್ಾರನ ಅಸಾಧಾರಣ ಮಹಿಮ್ಮಯ ಲಾಂಛನ. ಮೂರು ಕಣುಣಗಳಿರುವ ಸಂಗತಿ 
ಕಾಲಶ್ರಯ ಸೂಚನೆಯ ಆಶ್ಯವುಳೆದೆನುಬಹುದು. ಅದು ಕಮಪಸಂಕಲಾ-ಕಮಪತಾಯಗ-ಜ್ಞಾನ, ಹಿೀಗೂ ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸಬಹುದು. 

ಕ್ರವಿಗಳಲ್ಲಿ ರ್ುರುಷಾಭರಣ, ಸ್ತ್ರೀ ಆಭರಣಗಳ್ೆರಡನೂು ಧರಿಸ್ತ್ರುವುದು ಅಧಪನಾರಿೀಶ್ಾರತ್ಾದ ಚ್ಚಹೆು. ಶಿವಶ್ಕ್ರತಯರ ಅಥವಾ ರ್ರಕೃತಿ-
ರ್ುರುಷ್ರ ಸಮಾವೆೀಶ್ವೆಂದೂ ಇದನುು ಭ್ಾವಿಸಬಹುದು. ದಾರವಿಡರಲ್ಲಿ ತ್ತ್ಾಜ್ಞಾನ ಆಯಪರಿಗಂತ್ ಹೆಚ್ಚುನ ಆಳದಲ್ಲಿದೆ. ಸೃಷ್ಠಠ ಕಾಯಪ 
ಬರಿಯ ಗಂಡು ಶ್ಕ್ರತಯಂದ ಮಾತ್ರವಲಿ. ಸ್ತ್ರೀಯ ಗುಣಗಳು ಅವಕೆೆ ಕೂಡಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಎಂಬ ಸತ್ಯ ಅವರಿಗ್ೆ ಗ್ೊೀಚರಿಸ್ತ್ತ್ುತ. 
ಆದುರಿಂದಲೆೀ ನಟರಾಜ “ಮೂತಿಪ” ರ್ರಕೃತಿ- ರ್ುರುಷ್ ಸಮಾಗಮವನೂು ರ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತದೆ. 



ನಾದವೆೀ ಸೃಷ್ಠಿಮೂಲವಾದುರಿಂದ ಡಮರುಗವು ಸೃಷ್ಠಿಯ ಸಂಕೆೀತ್ವಾಗದೆ. ಡಮರುವಿನ ರೂರ್ ಯೀನಿಲ್ಲಂಗಗಳ ಸಾಮರಸಯದುು. 
ಎರಡು ತಿರಕೊೀಣಗಳು ಒಂದರ ತ್ುದಿಯನಿುನೊುಂದು ಅನಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ನಿಂತ್ಂತೆ ಡಮರುವಿನ ಆಕಾರ. ಮ್ಮೀಲಣ ತಿರಕೊೀನ ಶ್ಕ್ರತರೂರ್, 

ಕೆಳಗನದು ಶಿವ ರೂರ್. ನಡುವಿನ ಬಿಂದು ಸಾಮರಸಯ, ಡೊೀಲಾಹಸತ, ಅಭಯ ಹಸತಗಳು ಸ್ತ್ಾತಿಶ್ಕ್ರತಯನೂು ಎಡಗ್ೆೈಯ ಅಗುಯು 
ಸಂಹಾರ ಶ್ಕ್ರತಯನುು ಸೂಚ್ಚಸುತ್ತವೆ. ಅಗುಯು ಪ್ಾವಕವೆಂಬ ಸಂಗತಿಯೂ ಧಾಯನಾಹಪವಾಗವೆ. ಕಂಠಾಭರಣವಾದ ಸರ್ಪವು 
ಕುಂಡಲ್ಲನಿೀ ಶ್ಕ್ರತಯ ಸಂಕೆೀತ್ವೆಂದೂ ಉಳಿದ ಸರ್ಪಗಳು ರ್ರತಿ ಶ್ರಿೀರದಲೂಿ ಇದುು ಶ್ರಿೀರದ ಸಾಾಭ್ಾವಿಕ ಕಮಪಗಳಿಗ್ೆ 
ಕಾರಣವಾಗರುವ ಪ್ಾರಣ, ಅಪ್ಾನ, ವಾಯನ, ಸಮಾನಗಳ್ೆಂಬ ರ್ಂಚವಾಯುಗಳ ಮತ್ುತ ನಾಗ, ಕೂಮಪ, ಕೃಕರ, ದೆೀವದತ್ತ, 
ಧನಂಜಯವೆಂಬ ಉರ್ವಾಯುಗಳ ಸಂಕೆೀತ್ವೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವುದು ಹೆಚುು ಸಮಂಜಸ. 

ಡೊೀಲಾಹಸತವು ಕೆಳಮುಖವಾಗಯೂ ಕುಂಚ್ಚತ್ ದಕ್ಷಿಣ ಪ್ಾದವು ಮ್ಮೀಲುೆಖವಾಗಯೂ ರ್ರಸಾರ ಅಭಿಮುಖವಾಗರುವುದು ಗಮನಾಹಪ. 
ಇದು ಜಿೀವೀತ್ೆಷ್ಪದ ಸಾಧಯತೆಯನೂು ರ್ರತ್ತತ್ಾದ ಆಕಷ್ಪ ರ್ರವಣತೆಯನೂು ಸೂಚ್ಚಸುತ್ತದೆ. ಮತ್್ಪತೆಯ, ಮಾಯಯ, ಅಜ್ಞಾನದ 
ಹಾಗೂ ಅಂಧಕಾರದ ರ್ರತಿೀಕನಾದ ಅರ್ಸಾೆರ ರಾಕ್ಷಸನನುು ಸಾತಿಾಕ ಶ್ಕ್ರತ ಜಯಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಸಾದನೆಯ ರ್ರಥಮ ದಶೆ. 
ಅಂಧಕಾರವನುು ನಿವಾರಣೆ ಮಾಡಿದ ಮ್ಮೀಲೂ ಸತ್ತವಸ್ತ್ದೆಗ್ಾಗ ಕ್ರರಯಾಶಿೀಲ ರ್ರಯತ್ು ಅಪ್ೆೀಕ್ಷಿತ್ವಾಗುತ್ತದೆಂಬುದನುು ಕುಂಚ್ಚತ್ 
ವಾಮಪ್ಾದವು ಸೂಚ್ಚಸುತ್ತದೆ. ಚಮಾಪಂಬರ, ಗ್ೆಜೆೆ ಮ್ದಲಾದವು ಪ್ೌರುಷ್ದ, ವಿೀರತ್ಾದ ಚ್ಚಹೆುಗಳು. ಯಜ್ಞೊೀರ್ವಿೀತ್ದತ್ಯರಂಶ್ಗಳು 
ತಿರಕರಣದ ಶ್ುದಿೆಯ ಲಾಂಛನಗಳು. ಕುಂಚ್ಚತ್ ದಕ್ಷಿಣ ಪ್ಾದದಂತೆ ಅರ್ಸಾೆರ ರಾಕ್ಷಸ ಶಿರಸೂ್, ದೃಷ್ಠಿಯೂ ಮ್ಮೀಲುೆಖವಾಗರುವುದು, 
ಜಿೀವನ ಸಂತ್ತ್ ಶಿವಸಾಕ್ಾರಾಪ್ೆೀಕ್ೆಯನುು ಸೂಚ್ಚಸುತ್ತದೆನುಬಹುದು. ನಟರಾಜನ ವಿಗರಹ ಶಿವನ ಚ್ಚತ (ರ್ರಕಾಶ್ ರೂರ್), ಅನಂದ 
(ಸಾತ್ಂತ್ರವಾದದುು) ಇಚೆಛ (ಎಡೆತ್ಡೆಯಲದಿ ಚಮತಾೆರ), ಜ್ಞಾನ (ಗ್ಾರಹಯಗ್ಾರಹಕ ಭ್ೆೀದವನೊುಳಗ್ೊಂಡ ಆಮಷಾಪತ್ೆಕವಾದ ಶ್ಕ್ರತ) 
ಮತ್ುತ ಕ್ರರಯಾ (ಎಲಿ ರೂರ್ಗಳನುು ತ್ಳ್ೆಯಬಲಿ ಶ್ಕ್ರತ) ಈ ಐದು ಶ್ಕ್ರತಗಳನೂು ಅಭಿವಯಕ್ರತಸುತ್ತದೆ. 

ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಅಂಶ್ಗಳು ನಟರಾಜಮೂತಿಪ ರ್ಂಚಕೃತ್ಯಗಳನುು ರ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತದೆ. ಎಂಬುದನುು ಸಾಷ್ಿರ್ಡಿಸುತ್ತವೆ. ಸೃಷ್ಠಿ, ಸ್ತ್ತತಿ, ಸಂಹಾರ, 

ತಿರೊೀಬಾವ, ಅನುಗರಹ ಇವೆೀ ಆ ರ್ಂಚಕೃತ್ಯಗಳು. ಜೊತೆಗ್ೆ ವಯು, ಜಲ, ಆಕಾಶ್, ಭೂಮಿ ಮತ್ುತ ಅಗು ಎಂಬ ರ್ಂಚಭೂತ್ಗಳು ಈ 
ಸುಂದರ ಮೂತಿಪಯಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗವೆ. 

ಓಂಕಾರವನುು ರ್ರಭ್ಾವಳಿ ಅಥವಾ ತಿರುವಶಿ ಬಿಂಬಿಸ್ತ್ದಂತೆಯೀ ಶಿವ ರ್ಂಚಾಕ್ಷರಿೀ ಮಂತ್ರವನುು (ಶಿವಾಯ ನಮಃ) ನಟರಾಜ ಮೂತಿಪ 
ಚ್ಚತಿರಸುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು “ಉನೆೈ ವಿಳಕೆಂ” ಎನುುವ ಶೆೈವಾಗಮದ ಮತ್. ಈ ಮಂತ್ರದ ಧಾಯನದಿಂದ ಆತ್ೆ ಬೆಳಕು -ಕತ್ತಲೆಗಳ್ಾಯವುವೂ 
ಇಲಿದ, ಶಿವ-ಶ್ಕ್ರತಯರಿಬಬರಲ್ಲಿ ಭ್ೆೀದವಿಲದಿ ಸಾಾನವನುು ತ್ಲರ್ುತ್ತದೆ ಎಂದೂ ” ಉನೆೈ ವಿಳಕೆಂ” ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. “ಶಿ” ಎಂದರೆ ಶಿವ, “ವಾ” 
ಎಂದರೆ ಶ್ಕ್ರತ. “ಯ” ಎಂದರೆ ಜಿೀವ, “ನ” ಎಂದರ ತಿರೊೀಭ್ಾವ, “ಮ” ಎಂದರೆ ಮಲ, ಹಿೀಗ್ೆ ಶಿವನ ರ್ಂಚಕೃತ್ಯಗಳನುು ರ್ಂಚಾಕ್ಷರಿ 
ಮಂತ್ರ ರ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತದೆ. 

ಇವಿಷೆಠೀ ಅಲಿದೆ ಶಿವಶ್ಕ್ರತಯರ ಸಂಯೀಗವಲಿದೆ ಹರಿಹರರ ಸಂಯೀಗವನೂು ನಟರಾಜ ಮೂತಿಪಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು ಎಂದು ಕೆಲವು 
ಶಾಸರಗಳು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಅರ್ಾಯಯ ದಿೀಕ್ಷಿತ್ರು ಚದಂಬರದಲ್ಲಿ ಚ್ಚತ ಸಭ್ೆಯನುು ನೊೀಡಿದಾಕ್ಷಣ ರಚ್ಚಸ್ತ್ದ ಶೆ ಿೀಕ ಇದನುು ಸೂಚ್ಚಸುತ್ತದೆ. 

ಮಾರಮಣಂ ಉಮಾರಮಣಂ 

ಫಣಧರತ್ಲಾಂ ಫಣಾಧರಕಲಾಂ| 

ಮುರಮಥನಂ ರ್ುರಮಥನಂ 

ವಂದೆೀ ಬಾಣರಿಮ ಸಮಬಾಣಾರಿಂ|| 



ಶಿವನೊಂದಿಗರುವ ಶಿವಕಾಮಸುಂದರಿ ವೆೈಷ್ಣವಿೀ ಶ್ಕ್ರತಯ. ವೆೈಷ್ಣವರಿಗೂ ಚ್ಚದಂಬರವೆಂಬುದು ನೂರೆಂಟು ತಿರುರ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ತಿರುಚ್ಚತ್ರಕೂಟವೆಂದು ರ್ರಸ್ತ್ದವೆಾಗದೆ. 

ನಟರಾಜನ ಕಲಾನೆಯನುು ಮೂರು ಅಂಶ್ಗಳಲ್ಲಿ ಕೆೀಂದಿರೀಕರಿಸಬಹುದು. ಮ್ದಲನೆಯದಾಗ ಅದು ಇಡಿೀ ವಿಶ್ಾದ ಚಲನೆಯ ರ್ರತಿೀಕ 
ಎರಡನೆಯದಾಗ ನಟರಾಜನ ನೃತ್ಯ ಉದೆುೀಶ್ ಅಸಂಖ್ಾಯತ್ ಆತ್ೆಗಳಲ್ಲಿನ ಆಧಾಯತಿೆಕ ಶ್ಕ್ರತಯನುು ರ್ರಚೊೀದಿಸುವುದು. ಕೊನೆಯದು, 
ಈ ನತ್ಪನದ ಸಾಳ ಚ್ಚದಂಬರ (ಚ್ಚತ +ಅಂಬರ) ಜಗತಿತನ ಕೆೀಂದರ ಸಾಳ, ಅದು ನಮೆ ಹೃದಯದ ಒಳಗರುವಂಥದುು. 

ನಟರಾಜ ರ್ೂಜೆಯ ಮುಖಯ ಕೆೀಂದರವೆೀ ಚ್ಚದಂಬರ. ಚ್ಚತ ಅಥವಾ ಆತ್ೆ ರ್ರಕಾಶಿಸುತಿತರುವ ಶ್ ನಾಯಂಬರವದು. ಅದು ಇರುವುದು 
ಜ್ಞಾನಿಯ ಹೃದಯಾಂತ್ರಾಳದಲ್ಲಿ. ಆಂತ್ರಿಕ ಅನುಭವದ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ಕಾಣುವಾಗ ಅಲ್ಲಿ ನಟರಾಜನ ದಶ್ಪನವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆಕಾಶ್ತ್ತ್ತವದ ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಅರಿವಿನೊಡನೆ ಮೂಡುವ ಆನಂದವನೆುೀ ರ್ರತಿಮಾರೂರ್ದಲ್ಲಿ ನಾವು ನಟರಾಜಮೂತಿಪಯಲ್ಲ ಿ
ನೊೀಡುತೆತೀವೆ. ತ್ಮಿಳುನಾಡಿನ ಚ್ಚದಂಬರಂನಲ್ಲಿ ನಟರಾಜನ ವಿಶ್ಾನತ್ಪನದ ಬಳಿಯ, ರ್ರದೆಯ ಹಿಂದೆ ಒಂದು ಶ್ ನಯ ಸಾಳವಿದೆ. 
ಅಲ್ಲಿಯ ಶ್ ನಯ ಸಾಳವೆೀ ಶ್ುದಾೆಕಾಶ್ವೆಂದೂ ಅದು ದೆೀವರ ಸಂಕೆೀತ್ವೆಂದೂ ಭ್ಾವಿಸುತಾತರೆ. ಅದು ಜಡಾಕ್ಷರ (ಮೂತ್ಪರೂರ್ದ 
ಆಕಾಶ್) ವೆಂದೂ, ದೆೀವ ಚ್ಚದಾಕಾಶ್ (ಆತ್ೆ ಸಾರೂಪಿ, ಚ್ಚನೆಯ) ಎಂದು ಅಥಪವಾಗುತ್ತದೆ. ಸತ (ಶ್ುದೆ), ಚ್ಚತ (ಸುಜ್ಞಾನ), ಆನಂದ 
(ಸಂತೊೀಷ್) ವನುು ರ್ರಕಟ್ಟಸುವ ಅಧಾಯತಿೆಕ ಹೆಸರು ಚ್ಚದಂಬರ. ನಟರಾಜನ ಕಲಾನೆಗ್ೆ ಪ್ಾರಯೀಗಕವಾದ ಒಂದು ಚೌಕಟುಿ ಇದೆ. 
ಶೆೈವಾಗಮ ರ್ಂಥದಲ್ಲಿ ಯೀಗ ಮುಖಯವಾದದುು. ಇಲ್ಲಿ ಪ್ಾತ್ಂಜಲ ಯೀಗದಂತೆ ಚ್ಚತ್ತನಿರೊೀಧವಲಿ. ಜಿೀವದ ಸಾಧನೆಯೀ ಯೀಗ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಎರಡು ನೆಲೆಗಳು. ಮ್ದಲನೆಯದು “ಕ್ರರಯ” ಎಂದರೆ ಮ್ಮೈ, ಮಾತ್ು, ಮನಸು್ಗಳ ಕೆಲಸ. ಎರಡನೆಯದು ಕ್ರರಯೀರ್ರಮ. 
ಈ ಕೆಲಸವೆಲಿ ನಿಂತ್ು ಧಾಯನದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವುದು. ಕ್ರರಯಯ ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ “ವಾರಂಗ್ಾಹಾಯಪಸಾತಿಾಕ” ಎಂಬ ನಾಲುೆ ಬಗ್ೆಯ ಅಭಿನಯ 
ರ್ೂವಪಕ ನೃತ್ಯಗೀತ್ಗಳು ಶಿವಸಾಯುಜಯಕೆೆ ದಾರಿ. 

ನಟರಾಜ ಮೂತಿಪಯ ತಾಂಡವದ ಕಲಾನೆ, ವಿಗರಹದ ವೆೈಶಿಷ್ಿಯ ಯೀಗಗಳಿಗೂ, ಕಲೊೀಪ್ಾಸಕರಿಗೂ, ವಿಶೆೀಷ್ವಾಗ ಭರತ್ನಾಟಯದ 
ಅಂತ್ಭ್ಾಪವಗಳನುು ಅರಿಯ ಬಯಸುವವರಿಗೂ ಅತ್ಯಂತ್ ಧಾಯನಾಹಪ. 

ನಟರಾಜ ಕಲಾನೆಯನುು ಸಮಗರವಾಗ ಅರಿಯಬೆೀಕಾದರೆ ಗ್ಾಢ ಚ್ಚಂತ್ನೆಯೂ, ದಿೀಘ್ಕಾಲದ ಯೀಗ ಸಾಧನೆಯೂ ಅಗತ್ಯ. 
ಭರತ್ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರದಾೆರ್ೂವಪಕವಾಗ ನಿರತ್ರಾಗರುವವರಿಗ್ೆ ಆನಂದ ತಾಂಡವ ಮೂತಿಪಯ ಸಾಕ್ಾತಾೆರವೆೀ ಜಿೀವಿತ್ದ 
ರ್ರಮ್ೀದೆುೀಶ್ವಾಗರುತ್ತದೆ. ನಾಟಯಕಲೆಯ ಲೌಕ್ರಕ ವೆೈದಿಕ -ಆಧಾಯತಿೆಕ ಈ ಮೂರು ರ್ರಮಾಣಗಳೂ ನಟರಾಜಮೂತಿಪಯಲ್ಲಿ 
ಅಡಕವಾಗವೆ. ಧಾಯನ ಮಾಡಿದಂತೆಲಾಿ ಹೆಚುು ಹೆಚುು ಅಥಪರ್ೂಣಪವೂ, ವಾಯರ್ಕವೂ ಆಗ ತೊೀರುವ ಕಲಾನೆ ನಟರಾಜನ ಆನಂದ 
ತಾಂಡವ ಮೂತಿಪ. 

ನಮಃ ಶಿವಾಯ ಸತ್ತ್ಂ ರ್ಂಚಕೃತ್ಯ ವಿಧಾಯನೆೀ| 

ಚ್ಚದಾನಂದ ಘ್ನಸಾಾತ್ೆ ರ್ರಮಾಥಪವಭ್ಾಸ್ತ್ನೆೀ|| 

 

 

 

 

 



3. ವೆೀದಗಳು ಮತ್ುತ ನಾಟಯಶಾಸರ 

- ಜನಟರ್ದನ ಜಿ. ಬಿ 

जग्राह यठ्यम ्ऋग्वेदत ्सामाशयाां गीतमेवच । 
यजुवेदात ्अभनय रसन्नथववणादयय ॥ 

ಋಗ್ೆಾೀದದಿಂದ ರ್ಠ್ಯವನುು ಸಾಮ ವೆೀದದಿಂದ ಸಂಗೀತ್ವನುು, ಯಜುವೆೀಪದದಿಂದ ಅಭಿನಯವನುು ಹಾಗೂ ಅಥವಪ ವೆೀದದಿಂದ 
ರಸಗಳನುು ಆಯುು ಬರಹೆನು ಐದನೆೀ ವೆೀದವಾದ ನಾಟಯವೆೀದವನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ದನು. 

ಭರತ್ನು ತ್ನು ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ನಾಟ್ೊಯೀತ್ಾತಿತಯನುು ಮ್ಮೀಲೆಂಡಂತೆ ವಿವರಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಹಿೀಗ್ೆ ಭರತ್ನ ಅಭಿಪ್ಾರಯದಂತೆ ನಾಟಯದ 
ಮೂಲವು ಭ್ಾರತಿೀಯರ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ರ್ವಿತ್ರ ಗರಂಥಗಳ್ಾದ ನಾಲುೆ ವೆೀದಗಳ್ೆೀ ಆಗದೆ. ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಕೃತಿ ರಚನಾಕಾರರು 
ತ್ಮೆ ಅಭಿಪ್ಾರಯದಂತೆ ನಾಟಯದ ಮೂಲವು ಭ್ಾರತಿೀಯರ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ರ್ವಿತ್ರ ಗರಂಥಗಳ್ಾದ ನಾಲುೆ ವೆೀದಗಳ್ೆೀ ಆಗದೆ. ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ 
ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಕೃತಿ ರಚನಾಕಾರರು ತ್ಮೆ ಗರಂಥಗಳಿಗ್ೆ ಪ್ಾರಮಾಣಯವಾಗ ರ್ರಸ್ತ್ದೆ ಕೃತಿಗಳನುು ಉಲೆಿೀಖಿಸುತಾತ ಬಂದಿದಾುರೆ. ಅದೆೀ 
ರಿೀತಿ ನಾಟಯಶಾಸರಕೆೆ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನತೆಯನುು ಹಾಗೂ ರ್ೂಜಯತೆಯನುು ಒದಗಸುವ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ಈ ಗರಂಥಕೆೆ ವೆೀದ ಪ್ಾರಮಾಣಯವನುು 
ಕೊಡಲಾಗದೆಯೀ ಹೊರತ್ು ವೆೀದಗಳಲ್ಲಿ ನಾಟಯಶಾಸರದ ಮೂಲವನುು ಕಂಡುಕೊಳುೆವುದರಲ್ಲಿ ಅಥಪವಿಲಿ ಎಂದು ಕೆಲವು ವಿದಾಾಂಸರು 
ಅಭಿಪ್ಾರಯ ರ್ಡುತಾತರೆ. (ಆದಯ ರಂಗಚಾಯಪರ ನಾಟಯಶಾಸರ ಕನುಡ ಅನುವಾದ) ಭರತ್ನು ನಾಟಯದ ಸಾರೂರ್ವನುು ವಣಿಪಸುತ್ತ 

ನಾಟಯವನುು अवस्थानुकरणम ्नाटयम ्(ಮನುಷ್ಯನ ವಿವಿಧ ಅವಸೆಾಗಳ ಅನುಕರಣವೆಂದೂ (ನಾ.ಶಾ. ಅಧಾಯಯ ೧) लोकवत्तानु 
करणम,् सप्तदपूिनु करणम ् ಮೂರು ಲೊೀಕದ ಭ್ಾವದ ಅನುಕರಣ ಇಲ್ಲಿದೆ. ಧಮಪ, ಅಥಪ, ಶಾಂತಿ, ವಿನೊೀದ, ಹಾಸಯ, ಕಾಮ, 

ಕೊಲೆ ಎಲಾಿ ಭ್ಾವನೆಗಳನುು, ಎಲಿ ಸ್ತ್ಾತಿಗತಿಗಳನುು ಅನುಕರಿಸ್ತ್ ತೊೀರಿಸುವುದಕಾೆಗ ನಾನು (ಬರಹೆ) ನಾಟಯವನುು ನಿಮಿಪಸ್ತ್ದೆುೀನೆ 
ಎಂದು ಹೆೀಳಿದಾುನೆ. ಹಿೀಗ್ೆ ಲೌಕ್ರಕ ಕ್ರರಯಗಳ ಅನುಸರಣೆ ಹಾಗೂ ಪ್ಾರರ್ಂಚ್ಚಕ ಆನಂದ, ದುಃಖ ಮುಂತಾದ ಭ್ಾವಗಳನುು ಬಿಂಬಿಸುವ 
ನಾಟಯದ ಮೂಲವು. ಅಲೌಕ್ರಕ ಆನಂದವನುು ಅರಸುವ, ದೆೈವಿೀಕ ಅನುಭವವನುು ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸುವ ವೆೀದಗಳಲ್ಲಿದೆ ಎಂಬುದನುು ಅನೆೀಕ 
ಪ್ಾರಜ್ಞರು ಒರ್ುಾವುದಿಲಿ. 

ಆದರೆ ನಾಲುೆ ವೆೀದಗಳನುು ಹಾಗೂ ನಾಟಯಶಾಸರವನುು ಕುಲಂಕುಷ್ವಾಗ ಅಧಯಯನ ಮಾಡಿದಾಗ ನಾಟಯದ ಮೂಲವು ವೆೀದಗಳಲ್ಲ ಿ
ಇದೆಯಂದು ಹಾಗೂ ಭರತ್ನು ವೆೀದಗಳನುು ನಿಜವಾಗ ರ್ರಮಾಣಯವಾಗ ಉಲೆಿೀಖಿಸ್ತ್ದಾುನೆಂದು ನಾವು ತಿಳಿಯಬಹುದು. ನಾಟಯವೆೀದ, 

ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ನಾಲುೆ ವೆೀದಗಳ ಸಾರ ಎಂಬ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶೆ ೀಧನೆ ನಡೆಸಲು ಭ್ಾರತ್ ಸರಕಾರದ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಸಚ್ಚವಾಲಯದಿಂದ 
ನಿಯುಕ್ರತಗ್ೊಂಡು ಈ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಂಡಿಸ್ತ್ದ ವಿವರವಾದ ಸಂಶೆ ೀಧನಾ ರ್ರಬಂಧದ ಸಾರಸಂಗರಹವನುು ಇಲ್ಲ ಿ
ರ್ರಸುತತ್ರ್ಡಿಸುತಿತದೆುೀನೆ. 

ವ ೇದಗಳ ಆಕರ 

ಕಾಳಿದಾಸನ ವಿಕರಮ್ೀವಪಶಿೀಯದಲ್ಲಿನ मुयनना भरतेनय प्रयोग ्ಎಂಬ ವಾಕಯವು ಭ್ಾಸನ ನಾಟಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿನ भरतवाक्यम ्
ಎಂಬ ಮಂಗಲ ವಾಕಯಗಳು ಹಾಗೂ ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿನ ಅಪ್ಾಣಿನಿೀಯ ರ್ರಯೀಗಗಳನುು ಗಮನಿಸ್ತ್ದಾಗ ಭರತ್ನು ನಾಟಯಶಾಸರವನುು 
ಈ ಎಲಾಿ ಕೃತಿಗಳ ರಚನೆಗಂತ್ ಮ್ದಲೆೀ ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುನೆಂದು ಹೆೀಳಬಹುದು. ಆದುರಿಂದ ನಾಟಯಶಾಸರದ ರಚನೆ ಕ್ರರ.ರ್ೂ. ೪೦೦ ರಿಂದ 
ಕ್ರರ. ರ್ೂ. ೨೦೦ ರ ಒಳಗ್ೆ ಆಗರಬಹುದೆಂದು ಭ್ಾವಿಸಬಹುದು. ಈ ಕಾಲವು ಕಾವಯಸಾ ಸಂಸೃತ್ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಆರಂಭದ ಕಾಲ 
ಮಾತ್ರವಾಗದುು ನಾಟಯಶಾಸರದಂತ್ಹ ಗರಂಥದ ರಚನೆಗ್ೆ ವೆೀದಗಳನೆು ತ್ನು ಆಕರ ಗರಂಥಗಳನಾುಗ ಸ್ತ್ಾಕರಿಸ್ತ್ದುನುು ದೃಢೀಕರಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. 



ಆದುರಿಂದಲೆೀ ನಾಟಯ ಶಾಸರದ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ವೆೀದಗಳ ರಚನೆಯ ಹೊೀಲ್ಲಕೆಯನುು ಕಾಣಬಹುದು. ನಾಟಯ ಶಾಸರವು ಕೂಡ ವೆೈದಿಕ 
ವಾಙ್ೆಯದ ಸೂತ್ರ ರೂರ್ದಂತೆ ರಚನೆಯಾಗದೆ. ಈ ಎಲಾಿ ಸಂಶ್ಗಳನುು ಗಮನಿಸ್ತ್ದಾಗ ನಾಟಯಶಾಸರ ಮೂಲವು ಭ್ಾರತಿೀಯರ 
ರ್ವಿತ್ರ ಹಾಗೂ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ರಚನೆಗಳ್ಾದ ಋಗ್ೆಾೀದ, ಸಾಮವೆೀದ, ಯಜುವೆೀಪದ ಹಾಗೂ ಅಥವಪವೆೀದಗಳ್ೆೀ ಆಗದೆ ಎಂಬುದು 
ಖಚ್ಚತ್ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲಿದೆ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜನರು ತ್ಮೆ ಎಲಾಿ ಲೌಖಿಕ ಹಾಗೂ ಅಲೌಖಿಕ ಸಮಸೆಯಗಳಿಗ್ೆ ವೆೀದಗಳಿಂದಲೆೀ 
ರ್ರಿಹಾರವನುು ಹೊಂದುತಿತದುರು. 

` इष्टप्राप्त्य यनष्टिररहाराथ ंअलौककक उिायी ग्रनथो वेदययत स वेद:’ 

(ನಮ್ಮೆಲಾಿ ಅನಿಷ್ಿಗಳನುು ರ್ರಿಹರಿಸ್ತ್, ಇಷಾಿಥಪಗಳನುು ಹೊಂದಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದೆೀ ವೆೀದ೦ ಕೃಷ್ಣ ಯಜುವೆೀಪದ ಸಂಹಿತ್, 

ಸಾಯನಾ. 

ನಾಟ್ಯಶಾಸರ ಹಾಗಸ ವ ೇದಗಳ ವಾಯಪ್ತಿ: 

ಲೌಕ್ರಕ ಅನುಭವದ ಅನುಕರಣೆಯಾದ ನಾಟಯಶಾಸರದ ಮೂಲ ಅಲೌಕ್ರಕ ಅನುಭವ ನಿೀಡುವ ವೆೀದಗಳಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಅಚುರಿ ಎನಿಸ್ತ್ದರೂ 
ಈ ಸಂಗತಿ ಸತ್ಯವಾಗದೆ. ಆದರೆ ಬಾಹಯ ನೊೀಟಕೆೆ ಈ ಸತ್ಯವು ಗ್ೊೀಚರಿಸುವುದಿಲಿ. ಕೆೀವಲ ನಾಲುೆ ವೆೀದಗಳ ಅಧಯಯನದಿಂದ 
ನಾಟಯಶಾಸರದ ಮೂಲವನುು ವೆೀದಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಲಾಗದು. ಭರತ್ನೆೀ ಹೆೀಳುವಂತೆ, 

` वेदोिवेदै: सांबध्दो नात्यवेदो महत्मना’ 

(ನಾಟಯ ವೆೀದವು ವೆೀದ, ಉರ್ವೆೀದಗಳಿಂದ ರಚನೆಯಾಗದೆ) (ನಾ.ಶಾ. ಅಧಾಯಯ ೧: ಶೆ ಿೀ. ೧೮) 

ನಾಟಯಶಾಸರದ ಮೂಲವನುು ವೆೀದಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬೆೀಕಾದರೆ ಇಡಿೀ ವೆೀದವಾಙ್ೆಯವನುು ವಿವರವಾಗ ಅಭಯಸ್ತ್ಸ್ತ್, ಒಳಗಣಿಣನಿಂದ 
ಅವಲೊೀಕ್ರಸಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ವೆೀದವಾಙ್ೆಯವೆಂದರೆ ಋಗ , ಯಜು, ಸಾಮ, ಅಥವಪ ವೆೀದಗಳು, ಉರ್ವೆೀದಗಳು, ವೆೀದಾಂಗಗಳ್ಾದ 
ಶಿಕ್ಷ, ಕಲಾ, ವಾಯಕರಣ, ನಿರುಕತ, ಜೊಯೀತಿಷ್, ಛಂದಸು್ ಇವುಗಳ ವಿವರ ಅಧಯಯನ ನಾಟಯಶಾಸರದ ವೆೀದಗಳಲ್ಲಿ ಇದೆ ಎಂಬುದನುು 
ಸ್ತ್ದೆರ್ಡಿಸುತ್ತದೆ. 

ಋಗ ವೇದ ಮತುಿ ಪಠ್ಯ: 

ಋಗ್ೆಾೀದವು ಅತ್ಯಂತ್ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನವಾದ ವೆೀದವೆಂದು ರ್ರಿಗಣಿಸಲಾಟ್ಟಿದೆ. ಋಗ್ೆಾೀದದ ಮಂತ್ರಗಳಿಗ್ೆ “ಋಕ ” ಎಂದು ಹೆಸರಿದೆ. ಈ 
ಋಕ ಗಳಿಂದಾಗಯೀ ಈ ವೆೀದವನುು ಋಗ್ೆಾೀದವೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗದೆ. ಈ ಋಕ ಗಳ ಸಮೂಹವನುು ಸೂಕತಗಳು ಎನುಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸೂಕತಗಳ್ೆಂದರೆ ಅಲಂಕಾರಿಕವಾದ ಹೆೀಳಿಕೆಗಳು ಎಂದು ಅಥಪ. ಋಗ್ೆಾೀದದ ಸೂಕತಗಳು ಅಥಪಬದೆ ಹಾಗೂ ಛಂದೊೀಬದ ೆ
ರಚನೆಗಳ್ಾಗದುು ಕುತ್ೂಹಲಕಾರಿ ವಣಪನೆಗಳನುು ಹೊಂದಿದೆ. ಈ ಋಕ ಗಳು ಅಲಂಕಾರಿಕವಾಗ ರಚ್ಚಸಲಾಟ್ಟಿದುು ಉತ್ತಮವಾದ ಕಾವಯ 
ಗುಣಗಳನುು ಹೊಂದಿದೆ. ಈ ಎಲಾಿ ಯೀಗಯತೆ, ವಿಶೆೀಷ್ಗಳಿಂದಾಗ ಋಗ್ೆಾೀದವು ಒಂದು ಮಾದರಿ ರ್ಠ್ಯವಾಗದೆ. ಆದುರಿಂದಲೆೀ ಭರತ್ನು 
ತ್ನು ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ರ್ಠ್ಯದ ಮೂಲವನುು ಋಗ್ೆಾೀದದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತಾತನೆ. ಯಾವುದೆೀ ಕೃತಿಯು ಅತ್ುಯತ್ತಮ ರ್ಠ್ಯವೆನಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಲು ಅನೆೀಕ 
ಅಂಶ್ಗಳನುು ಹೊಂದಿರಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಭರತ್ನು ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ (ಅಧಾಯಯ ೧೬; ಶೆ ಿೀಕ ೩೯) ಕಾವಯದ ಲಕ್ಷಣಗಳನುು ಮೂವತೆೈದು 
ವಿಧವಾಗ ಹೆಸರಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಅವುಗಳನುು ಸೂಾಲವಾಗ ಕೆಳಕಂಡಂತೆ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. 

• ಕಥಾನಕಗಳು 
• ಲಯ (ಛಂದಸು್ಗಳ ಮೂಲಕ ಒದಗಬೆೀಕಾದುುದುು) 



• ವಣಪನೆಗಳು 
• ಅಲಂಕಾರಗಳು 
• ಪ್ಾತ್ರ ಚ್ಚತ್ರಣಗಳು 
• ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆಗಳು 

ಕಥಾನಕಗಳು ಅಥವಾ ಅಖ್ಾಯಯಕೆಗಳ್ೆಂದರೆ 

ಒಂದೊಂದೆೀ ರ್ರತೆಯೀಕ ಗುಣಗಳನುು ಸೂಕ್ಷಮವಾಗ ಹಾಗೂ ಕುತ್ೂಹಲಕಾರಿಯಾಗ ಹೆೀಳುವ ಕಥಾ ಹಂದರಗಳು. ಈ ಕಥಾಹಂದರಗಳು 
ನಾಟಯ ಮತ್ುತ ನಾಟಕಗಳ ಜಿೀವಾಳವಾಗರುತ್ತದೆ. ಋಗ್ೆಾೀದದಲ್ಲಿ ಈ ರಿೀತಿಯ ನೂರಕೂೆ ಹೆಚುು ಕಥಾನಕಗಳ ಪ್ಾರಸಾತವನೆಗಳಿವೆ. 

ಉದಾ: 

• ಶ್ಂಬರನ ಕಥೆ- ಅಧಾಯಯ ೧; ಸೂಕತ ೫೧; ಶೆ ಿೀಕ ೬ 

• ಧಧಿೀಚ ಕಥೆ- ಅಧಾಯಯ ೧; ಸೂಕತ ೮೪; ಶೆ ಿೀಕ ೧೩, ೧೪ 

• ಚಯವನನ ಕಥೆ- ಅಧಾಯಯ ೫; ಸೂಕತ ೭೪; ಶೆ ಿೀಕ ೫ 

• ನಮೂಚ್ಚ ಕಥೆ- ಅಧಾಯಯ ೮; ಸೂಕತ ೧೪; ಶೆ ಿೀಕ ೧೩ 

• ಇಂದರನು ಧಸು್ಯಗಳನುು ಜಯಸ್ತ್ದ  ಕಥೆ- ಅಧಾಯಯ ೧೦; ಸೂಕತ ೧೪೮; ಶೆ ಿೀಕ ೭ 

ಇವು ಕೆಲವು ಉದಾಹರಣೆಗಳು: 

ವಣಪನೆಗಳ್ೆಂದರೆ ವಾಸತವಿಕ ಸಂಗತಿಗಳನುು ಕಲಾನೆಗ್ೆ ರ್ುಷ್ಠಿಯನುು ಕೊಟುಿ ಸೌಂದಯಪ ಅಸಾಾದನೆಯಾಗುವಂತೆ ವಿವರಿಸುವುದು. ಈ 
ರಿೀತಿ ವಣಪನೆಗಳು ರಸೊೀತಾಾದನೆಗ್ೆ ರ್ುಷ್ಠಿಯನುು ನಿೀಡುತ್ತದೆ. ಈ ವಣಪನೆಗಳು ಯಾವುದೆೀ ಘ್ಟನೆಗಳದಿುರಬಹುದು ಅಥವಾ 
ರ್ರಕೃತಿಯದಿರಬಹುದು. ಇವು ನಾಟಯದಲ್ಲಿನ ರಸೊೀದಯಕೆೆ ಉದಿುೀರ್ನ ವಿಭ್ಾಗಗಳ್ಾಗುತ್ತವೆ. ಋಗ್ೆಾೀದದಲ್ಲಿ ಇಂತ್ಹ ಹಲವಾರು 
ವಣಪನೆಗಳನುು ನಾವು ಕಾಣಬಹುದು. 

• ಅಗುಯ ವಣಪನ – ಮಂಡಲ ೧; ಸೂಕತ ೧೨ 

• ಇಂದರನೆ ಶೌಚ್ಚಯಪ – ಮಂಡಲ ೧; ಸೂಕತ ೨೨; ಶೆ ಿೀಕ ೧೫ 

• ಇಂದರನೆ ಶೌಚ್ಚಯಪ – ಮಂಡಲ ೩; ಸೂಕತ ೩೩; ಶೆ ಿೀಕ ೧ ರಿಂದ ೩ 

• ಸೂಯೀಪದಯ – ಮಂಡಲ ೭; ಸೂಕತ ೬೩; ಶೆ ಿೀಕ ೩ ರಿಂದ ೪ 

ಹಿೀಗ್ೆ ಋಗ್ೆಾೀದದ ತ್ುಂಬಾ ಹಲವಾರು ವಣಪನೆಗಳು ಕಾಣಸ್ತ್ಗುತ್ತವೆ. 

ಪಾತಿ ಚಿತಿಣ:  

ನಾಟಯ ಮತ್ುತ ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ಾತ್ರಚ್ಚತ್ರಣ ತ್ುಂಬಾ ಮುಖಯವಾದದುು, ನತ್ಪಕ ಅಥವಾ ನತ್ಪಕ್ರ ಎಂದೊೀ ಆಗ ಹೊೀದ ಪ್ಾತ್ರಗಳಿಗ್ೆ 
ಜಿೀವ ತ್ುಂಬಿ ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ ಅಭಿನಯಸುವಾಗ ಪ್ಾತ್ರಚ್ಚತ್ರಣಗಳು ಅತ್ಯಂತ್ ಸರಳವಾಗರಬೆೀಕಾಗುತ್ತವೆ. ಋಗ್ೆಾೀದದಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ 
ದೆೀವತೆಗಳು, ರಾಕ್ಷಸರು ಋಷ್ಠಗಳು ಒಳಗ್ೊಂಡಂತೆ ಸುಮಾರು ೧೩೪ ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ಪ್ಾತ್ರಗಳನುು ರ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗ 
ಚ್ಚತಿರಸಲಾಗದೆ. 



ಅಲಂಕಾರಗಳು: 

ಅಲಂಕಾರಗಳು ಒಂದು ತ್ುಲನಾತ್ೆಕ ರ್ದವಿನಾಯಸಗಳ್ಾಗದೆ. ಭರತ್ನು ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ನಾಲುೆ ಅಲಂಕಾರಗಳನುು 
ರ್ರಸಾತಪಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಅವುಗಳು ಉರ್ಮಾ, ದಿೀರ್ಕ, ರೂರ್ ಮತ್ುತ ಯಮಕ. ಅಲಂಕಾರಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ರ್ರರ್ರಥಮವಾಗ 
ರ್ರಸಾತಪಿಸ್ತ್ರುವುದು ಭರತ್ನೆೀ ಸರಿ. ಈ ರಿೀತಿಯ ಅಲಂಕಾರಗಳ ಲಕ್ಷಣವನುು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳಿಗ್ೆ ಸೂಕತ ಉದಾಹರಣೆಗಳನುು ಭರತ್ನು 
ತ್ನು ನಾಟಯಶಾಸರದ ಅಧಾಯಯ ೧೬ರಲ್ಲಿ ರ್ರಸಾತಪಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಈ ಎಲಾಿ ಅಲಂಕಾರಗಳು ಋಗ್ೆಾೀದದಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾಟ್ಟಿದುು, ನಂತ್ರದಲ್ಲ ಿ
ಕಾವಯಸಾ ಸಂಸೃತ್ದಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾಟ್ಟಿದೆ. ಇವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನುು ರ್ರಥಮ ಬಾರಿಗ್ೆ ವಿವರಿಸ್ತ್ರುವುದು ನಾಟಯಶಾಸರ ಆದುರಿಂದ ಈ 
ಅಲಂಕಾರಗಳ ಆಕರ ಋಗ್ೆಾೀದವೆೀ ಆಗದೆ. 

ಸಂಭಾಷಣ ಗಳು: 

ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆಗಳು ನಾಟಯ ಅಥವಾ ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿಪ್ಾರಯ ವಿನಿಮಯಕೆೆ ಕಥೆಯ ಓಟಕೆೆ ಹಾಗೂ ಪ್ಾತ್ರ ಪೀಷ್ಣೆಗ್ೆ 
ಸಹಕಾರಿಯಾಗವೆ. ಸಂಸೃತ್ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಂಭ್ಾಷ್ಣ ರೂರ್ದಲ್ಲಿ ಸಾಹಿತ್ಯವನುು ನಾವು ಮ್ದಲು ಬಾರಿಗ್ೆ ಋಗ್ೆಾೀದದಲ್ಲ ಿ
ಕಾಣಬಹುದು. ಋಗ್ೆಾೀದದ 10ನೆೀ ಮಂಡಲದ 107ನೆೀ ಸೂಕತದ ಸರಮಾ ಫಣಿ ಸಂವಾದ, ಸಂಭ್ಾಷ್ಣ ಶೆೈಲ್ಲಯ ಸಾಹಿತ್ಯ ರಚನೆಗ್ೆ 
ಉತ್ತಮ ಉದಾಹರಣೆಯಾಗದೆ. ಇದೆೀ ರಿೀತಿ 9 ಸಂಭ್ಾಷ್ಣ ಶೆೈಲ್ಲಯ ರಚನೆಯ ಋಗ್ೆಾೀದದ 1, 3, ಹಾಗೂ 10ನೆೀ ಮಂಡಲಗಳಲ್ಲ ಿ
ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆ. 

ಛಂದಸುೂ: 

ಸಾಹಿತ್ಯ ರಚನೆಗ್ೆ ಒಂದು ಲಯಗತಿ ಹಾಗೂ ಮುದ ನಿೀಡುವ ಅಕ್ಷರಗಳ ಸಮೂಹವೆೀ ಛಂದಸು್. ಋಗ್ೆಾೀದದಲ್ಲಿನ ಎಲಾಿ ಋಕ ಗಳು 
ಒಂದಲಿ ಒಂದು ಛಂದಸ್ತ್್ನ ಬಂಧಕೊೆಳರ್ಟ್ಟಿವೆ. ಛಂದಸು್ ಒಂದು ವಾಕಯದಲ್ಲಿನ ಅಕ್ಷರ ರ್ರಮಣಗಳನುು ಅನುಸರಿಸ್ತ್ 
ವಗೀಪಕರಿಸಲಾಡುತ್ತವೆ. ಛಂದಸು್ಗಳನುು ಒಂದು ಪ್ಾದದಲ್ಲಿರುವ ಗುರು, ಲಘ್ುಗಳನುು ಅನುಸರಿಸ್ತ್ದ ವಿವಿಧ ಗಣಗಳ ರ್ರಕಾರ ಕೂಡ 
ವಗೀಪಕರಿಸಲಾಡುತ್ತವೆ. ಭರತ್ನು ತ್ನು ನಾಟಯ ಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅಕ್ಷರದಿಂದ ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್ತ್ ಇರ್ಾತಾತರು ಛಂದಸು್ಗಳನುು ಹೆೀಳಿದಾುನೆ. 
ಈ ರಿೀತಿ ಛಂದಸ್ತ್್ನ ಕಲಾನೆ ಹಾಗೂ ವಗೀಪಕರಣಕೆೆ ಋಗ್ೆಾೀದವೆೀ ಸೂಾತಿಪಯಾಗದೆ. ಋಗ್ೆಾೀದದ ಎಲಾಿ ಸೂಕತಗಳು ಗ್ಾಯತಿರಯಾದಿ 
ಹದಿನಾಲುೆ ವಿಧದ ಛಂದಸು್ಗಳಲೆಿೀ ರಚ್ಚಸಲಾಟ್ಟಿವೆ. 

ಈ ರಿೀತಿಯಾಗ ಒಂದು ಮಾದರಿ ರ್ಠ್ಯವಾಗ ಎಲಾಿ ಅಂಶ್ಗಳು ಋಗ್ೆಾೀದದಲ್ಲ ಸಮೃದೆವಾಗರುವುದರಿಂದಲೆೀ ಭರತ್ನು ನಾಟಯದ 
ರ್ಠ್ಯದ ಮೂಲವನಾುಗ ಋಗ್ೆಾೀದವನುು ಉಲೆಿೀಖಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. 

ಯಜುವ ೇಿದ ಮತುಿ ಅಭಿನ್ಯ 

ಭರತ್ನು ನಾಟಯವನುು ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ವಗಪಗಳ ಜನರ ದೆೈನಂದಿನ ಕತ್ಪವಯಗಳ, ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ಮನಸ್ತ್ಾತಿಗಳ ಅನುಕರಣೆ ಎಂದು 
ಹೆೀಳಿದಾುನೆ. 

(ನಾಟಯಶಾಸರ ಅಧಾಯಯ 1; ಶೆ ಿೀಕ 112, 118, 119) 

ಇಲ್ಲಿ ಅನುಕರಣ ಎಂಬ ಶ್ಬುವು “ಅನುವಯಸನ” ಎಂಬ ಅಥಪದಲ್ಲಿ ಉರ್ಯೀಗಸಲಾಗದೆ ಎಂದು ನಾಟಯಶಾಸರದ ವಾಯಖ್ಾಯನಕಾರನಾದ 
ಅಭಿನವಗುರ್ತನು ಸಾಷ್ಿರ್ಡಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಯಜುವೆೀಪದದಲ್ಲಿ ಜನರ ದೆೈನಂದಿನ ಕತ್ಪವಯಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಆ ವೆೀದದ ಉರ್ವೆೀದಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ 
ಕಲಾ ಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಿದೆ. ಯಜುವೆೀಪದದ ಮಂತ್ರಗಳಿಗ್ೆ “ಯಜುಸ ” ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. ಯುಜುಸ ಗಳನು ?! ಎಂದು 



ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸಲಾಗದೆ. ಅಂದರೆ ಯಜುಸ ಎಂದರೆ ದೆೀವ ರ್ೂಜನಾ ಮುಂತಾದ ಧಾಮಿಪಕ ಆಚರಣೆಗಳಲ್ಲಿ, ದಾನಧಮಾಪದಿ ಕ್ರರಯಗಳಲ್ಲ ಿ
ಹಾಗೂ ದೆೈನಂದಿನ ಲೊೀಕಾಚರಣಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾಡತ್ಕೆವು ಎಂದು ಅಥಪ. ಆದುರಿಂದ ಯಜುವೆೀಪದವು ರ್ರರ್ಂಚದ ಧಾಮಿಪಕ, ಲೌಕ್ರಕ 
ಹಾಗೂ ಧಾಮಿಪಕ, ಕ್ರರಯಗಳಿಗ್ೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದ ಆಚರಣೆಗಳ ಸೂತ್ರವೆಂದು ಹೆೀಳಬಹುದು. ಹಾಗ್ೆಯ ಅಭಿನಯವೂ ಕೂಡ ಲೊೀಕದ 
ನಾನಾ ಭ್ಾವಗಳ, ನಾನಾ ಕ್ರರಯಗಳ ಅನುಕರಣೆ ಎಂದು ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಲಾಟ್ಟಿವೆ. ಹಾಗ್ೆಯ ಸರ್ತ ದಿಾೀರ್ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಡೆಯುವ 
ಅನುಕರಣೆ ಎಂದು ಅಭಿನಯವನುು ಹೆೀಳಲಾಗದೆ. ಆದುರಿಂದ ಯಜುವೆೀಪದವು ಈ ಲೊೀಕದ ಕ್ರರಯಗಳ ಬಗ್ೆೆ ನಿದೆೀಪಶ್ನ ನಿೀಡುತ್ತದೆ. 
ಅಭಿನಯವು ಲೊೀಕದ ಆಚರಣೆ ಮತ್ುತ ಕ್ರರಯಗಳ ಅನುಕರಣೆಯಾಗರುವುದರಿಂದ ಅಭಿನಯದ ಮೂಲವು ಯಜುವೆೀಪದವೆೀ 
ಆಗರುವುದು ನಿಸ್ಂಶ್ಯ. ಇದನುು ಸಾಷ್ಠಿೀಕರಿಸಲು ನಾವು ಯಜುವೆೀಪದದ ಕಲಾ ಸೂತ್ರಗಳನುು, ಉರ್ವೆೀದಗಳನುು 
ಅವಲೊೀಕ್ರಸಬೆೀಕಾಗುವುದು. ದೆೀವ ರ್ೂಜೆ ಹಾಗೂ ಇತ್ರೆ ಧಾಮಿಪಕ ಕ್ರರಯಗಳು ಯಜುವೆೀಪದದ ಆರ್ಸತಂಭ ಹಾಗೂ ಬೊೀಧಾಯನ 
ಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಲಾಟ್ಟಿವೆ. ಈ ಧಾಮಿಪಕ ಆಚರಣೆಗಳನುು ಮಾಡುವಾಗ ಅನೆೀಕ ಮುದೆರಗಳನುು ಬಳಸಲಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಮುದೆರಗಳು 
ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಲಾಟಿ ಮುದೆರಗಳಿಗ್ೆ ಮೂಲವಾಗದೆ. 

ಧ್ಾರ್ಮಿಕ ಆಚರಣ ಗಳಲಿಿ ಉಪಯೇಗಿಸುವ ನಾಟ್ಯಶಾಸರದ ಮುದ ಿಗಳು ತತೂಮಾನ್ 

(ಮುದಾರಲಕ್ಷಣ ರ್ರದಿೀರ್ಕ) ಮುದೆರಗಳು 

೧ ಪ್ಾಶ್ ಮುದಾರ ೧ ಕತ್ಪರಿೀಮುಖ 

೨ ಅನಯ ಮುದಾರ ೨ ಅಧಪಚಂದರ 

೩ ಉದಾನ ಮುದಾರ ೩ ಶ್ುಖತ್ುಂಡ 

೪ ಸನಿುಧಾರ್ನಿ ೪ ಶಿಖರ 

೫ ಧೂರ್ ಮುದಾರ ೫ ಕಪಿತ್ಾ 

೬ ಪ್ಾರಣ ಮುದಾರ ೬ ಕಟಕಾಮುಖ 

೭ ಭೂಸಾಷ್ಪ ಮುದಾರ ೭ ಸೂಚ್ಚ ಮುಖ 

೮ ಸುಮುಖಮ ೮ ರ್ದೆ ಕೊೀಶ್ 

೯ ಕಪ್ಾಲ ಮುದಾರ ೯ ಸರ್ಪಶಿೀಷ್ಪ 

೧೦ ತ್ತ್ಾ ಮುದಾರ ೧೦ ಕಾಂಗೂಲ 

೧೧ ವಿಸೃತ್ಂ ೧೧ ಅಲರ್ಲಿವ 

೧೨ ಸಂಸಾಾರ್ನಾ ಮುದಾರ ೧೨ ಚತ್ುರ 

೧೩ ವಾಯಖ್ಾಯನ ಮುದಾರ ೧೩ ಸಂದಂಶ್ 

೧೪ ನೆೈವೆೀದಯ ಮುದಾರ ೧೪ ಮುಕುಲ 



೧೫ ಅಂಕುಶ್ ಮುದಾರ ೧೫ ತಾಮರಚೂಡ 

೧೬ ನಮಸಾೆರ ಮುದಾರ ೧೬ ಅಂಜಲ್ಲ 

೧೭ ಪ್ಾರಥಪನ ಮುದಾರ ೧೭ ಕಪೀತ್ 

೧೮ ಗರಂಥ್ತ್ ಮುದಾರ ೧೮ ಕಕಪಟ 

೧೯ ಸವಪಯೀಗ ಮುದಾರ ೧೯ ರ್ುಷ್ಾರ್ುಟ 

೨೦ ಮತ್್ಯಕ ಮುದಾರ ೨೦ ಮಕರ 

೨೧ ಕವಚ ಮುದಾರ ೨೧ ಗಜದಂತ್ 

ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಾಗ ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಿರುವ ಸಾಾನಕಗಳ ಹಾಗೂ ಕೆಲವು ಮುದೆರಗಳು ನಾಟಯಶಾಸರಕ್ರೆಂತ್ ಎಷೊಿ ಹಿಂದೆಯೀ 
ವಶಿಷ್ಿರಿಂದ ರಚ್ಚಸಲಾದ ಯಜುವೆೀಪದದ ಉರ್ವೆೀದವಾದ ಧನುವೆೀಪದದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಲಾಗದೆ. ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆಯ ಗುರಿಯನುು ಗುರುತಿಸ್ತ್ 
ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ದೂರಗಳಿಗ್ೆ ಬಾಣವನುು ರ್ರಯೀಗ ಮಾಡುವಾಗ ವಿವಿಧ ರಿೀತಿ ಸಾಾನಕಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತ್ು ಬಾಣವನುು ರ್ರಯೀಗಸಬೆೀಕೆಂದು 
ಧನುವೆೀಪದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗದೆ. ಅವುಗಳನುು ಹೊೀಲುವ ಸಾಾನಕಗಳನುು ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ವಿವರಿಸಲಾಗದೆ. 

ಧ್ನ್ುವ ೇಿದದ ಸ್ಾಾನ್ಕಗಳು ನಾಟ್ಯಶಾಸರದಲಿಿ ಹ ೇಳಲಾದ ತತೂಮಾನ್ 

  ಸಾಾನಕಗಳು 

೧ ಸಮಪ್ಾದ ೧ ಸಮಪ್ಾದ 

೨ ವೆೈಶಾಖ ೨ ವೆೈಶಾಖ 

೩ ಅಲ್ಲೀಡ ೩ ಅಲ್ಲೀಡ 

೪ ರ್ರತಾಯಲ್ಲೀಡ ೪ ರ್ರತಾಯಲ್ಲೀಡ 

೫ ದುದುಪರಾಕರಮ ೫ ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಇಲಿ. ಭರತಾಣಪವ ಸಮಸೂಚ್ಚ 

೬ ಗರುಡ ಚಕರ ೬ ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಇಲಿ. ಭರತಾಣಪವ ಗ್ಾರುಡಂ 

೭ ರ್ದಾೆಸನ ೭ ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ. ಭರತಾಣಪವ ಬಾರಹೆಂ 

  

ಧ್ನ್ುವಿಿದ ಯಯಲಿಿ ಉಪಯೇಗಿಸುವ ಮುದ ಿಗಳು ನಾಟ್ಯಶಾಸರದಲಿಿನ್ ತತೂಮಾನ್ ಮುದ ಿಗಳು 

೧ ರ್ತಾಕ ೧ ರ್ತಾಕ 

೨ ವಜರಮುಷ್ಠಿ ೨  ಮುಷ್ಠಿ 



೩ ಮತ್್ರಿ ೩ ಕಪಿತ್ಾ 

೪ ಕಾಕತ್ುಂಡಿ ೪ ಹಂಸಾಸಯ 

೫ ಸ್ತ್ಂಹಕಣಪ ೫ ಅರಾಳ 

ವಾಚಿಕ ಅಭಿನ್ಯ ಮತುಿ ಋಜುವ ೇಿದ 

ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯವನುು ಭರತ್ನು ತ್ನು ನಾಟಯಶಾಸರದ ಕಾಕು ಸಾರ ವಯಂಜನ ಎಂಬ ಅಧಾಯಯದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಿದಾುನೆ. ಇದರಲ್ಲ ಿಭರತ್ನು 
ಸಾರಗಳು ಹುಟುಿವ ಸಾಾನಗಳು, ಸಾರಗಳ ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ವಿಭ್ಾಗಗಳು, ಶ್ಬುಗಳ ಉಚಾಛರಣೆಗಳ ವಿಧಾನಗಳನುು ವಿವರಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಈ ಎಲಾಿ 
ವಿಚಾರಗಳೂ ಕೂಡ ಋಜುವೆೀಪದದ ಅಂಗವಾದ ಶಿಕ್ಾಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗದುು ವೆೀದಗಳ ಶಿಕ್ಾಗಳ್ೆೀ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯಕೆೆ 
ಪ್ೆರೀರಕವಾಗವೆ. 

ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ವಣಪಗಳ ಪ್ಾತ್ರಗಳ ಉರ್ನಾಮವನುು ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆಯಾಗ ಇಡಬೆೀಕೆಂದು ಭರತ್ನು ಹೆೀಳುತಾತನೆ. 

ಉದಾ: ಬಾರಹೆಣ- ಶ್ಮಪ, ಕ್ಷತಿರಯ, ವಮಪ, ವೆೈಶ್ಯ- ದತ್ತ, ಸೆೀನ, ಮಿತ್ರ 

ಈ ವಿಚಾರವನುು ಯಥಾವತಾತಗ ಭ್ೊೀದಾಯನ ಗೃಹಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ (ಸೂತ್ರ (೧)) ನಾಟಯಶಾಸರದ ರಚನೆಗಂತ್ ಎಷೊಿೀ ಹಿಂದೆಯೀ 
ಹೆೀಳಲಾಗದೆ. ಹಿೀಗ್ೆ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯದ ಎಷೊಿೀ ಅಂಶ್ಗಳು ಯಜುವೆೀಪದದಿಂದಲೆೀ ಪ್ೆರೀರೆೀರ್ಣೆಗ್ೊಂಡಿವೆ. 

ಆಹಾರ್ಾಿಭಿನ್ಯ ಹಾಗಸ ಯಜುವ ೇಿದ 

ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಭರತ್ನು ನಾಲುೆ ವಿಧಗಳ ಆಹಾಯಾಪಭಿನಯಗಳನುು ಹೆೀಳಿದಾುನೆ. (ನಾ.ಶಾ. ಆಧಾಯಯ ೨೧: ಶೆ ಿೀ.೫) 
ಅವುಗಳ್ೆಂದರೆ, ರ್ುಸತ. ಅಲಂಕಾರ, ಅಂಗರಚನೆ ಹಾಗೂ ಸಂಜಿೀವಗಳು. ಇವುಗಳ ವಿವರವನುು ಲೆೀಖನ ದಿೀಘ್ಪವಾಗುವ ಭಯದಿಂದ 
ಕೊಡಲಾಗಲಿ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಆಹಾಯಾಪಭಿನಯವು ಮುಖವಣಿಪಕೆ, ಉಡುರ್ುಗಳಲಿದೆೀ ರಂಗರ್ರಿಕರಗಳು ಹಾಗೂ ನೆೈರ್ಥಯದ ಒಳಗನ 
ಸ್ತ್ದೆತೆಗಳನುು ಒಳಗ್ೊಂಡಿದೆ. ಯಜುವೆೀಪದದ ತೆೈತಿತರಿೀಯ ಸಂಹಿತಾ ಹಾಗೂ ಅರ್ಸತಂಭ ಶೌರತ್ ಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞಯಾಗ್ಾದಿಗಳ 
ಸ್ತ್ದೆತೆಗಳನುು ಮಾಡುವಾಗ ಧರಿಸಬೆೀಕಾದ ಬಟ್ೆಿಗಳು ಹಾಗೂ ಯಾಗಗಳಿಗ್ೆ ಬೆೀಕಾದ ರ್ರಿಕರಗಳ ಸ್ತ್ದೆತೆಯನುು ವಿವರಿಸುತ್ತವೆ. ಈ 
ವಿವರಣೆಗಳ ನಾಟಯಶಾಸರದ ಆಹಾಯಾಪಭಿನಯಕೆೆ ಸೂುತಿಪಯಾಗದೆ. 

ಉದಾ: ಯಾಜ್ಞಿಕನು ಯಜ್ಞ ಪ್ಾರರಂಭಕೂೆ ಮ್ದಲು ರ್ವಿತ್ರವಾದ ನಿೀರಿನಲ್ಲಿ ಸಾುನ ಮಾಡಬೆೀಕು, ಅಂಗ್ಾಂಗಗಳಿಗ್ೆ ಬೆಣೆಣಯನುು 
ಸವರಿಕೊಳೆಬೆೀಕು, ತ್ಲೆಗ್ೆ ವಸರವನುು ಸುತ್ತಬೆೀಕು. (ತೆೈತಿತರಿೀಯ ಸಂಹಿತೆ; ಕಾಂಡ-೧; ರ್ರಶೆು-೨, ಅನುವಾಕ-೧) ಯಜ್ಞ ಮಾಡುವನು 
ತ್ಲೆ ಕೂದಲನುು ಕ್ೌರ ಮಡಿಸ್ತ್ರುವುದಿಲಿದೆ, ಮುಖ ಕ್ೌರ ಮಾಡಿಸ್ತ್ರಬೆೀಕು. (ತೆೈ.ಸಂ. ಕಾಂಡ-೬; ರ್ರಶೆು-೨) ಕರಿೀರಿ ಎಂಬ ಯಾಗ 
ಮಾಡುವವನು ಕರ್ುಾ ವಸರವನುು ಧರಿಸ್ತ್ರಬೆೀಕು (ಆ.ಶೌರ.ಸೂತ್ರ; ರ್ರಶೆು-೧೯;ಕಾಂಡ-೧೯; ಸೂತ್ರ-೬) ವಾಜಪ್ೆೀಯ ಯಾಗ 
ಮಾಡಿಸುವ ಋತಿಾಜರು ಚ್ಚನುದ ಸರವನುು ಧರಿಸ್ತ್ರಬೆೀಕು ಹಾಗೂ ಯಜಮಾನನು ತ್ುರ್ಾದಲ್ಲಿ ಅದುದ ರೆೀಷೆೆ ವಸರವನುು ಉಡಬೆೀಕು. 

ಹಿೀಗ್ೆ ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ವಸುತ ಸಂಹಿತೆ ಹಾಗೂ ಸ್ತ್ದೆತೆಗಳನುು ಯಜುವೆೀಪದದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಇವುಗಳ್ೆೀ ನಾಟಯಶಾಸರದ 
ಆಹಾಯಾಪಭಿನಯದ ಕಲಾನೆಗ್ೆ ಮೂಲವಾಗರಬೆೀಕು. 

 



ಸ್ಾಮವ ೇದ ಹಾಗಸ ಸಂಗಿೇತ 

ಸಾಮವೆೀದದ ಹೆಸರಿನಲೆಿ ಸಂಗೀತ್ವು ಮಿಳಿತ್ವಾಗದೆ. ಸಾ ಎಂದರೆ ಋಕ ಗಳ್ೆಂದು ಮ ಎಂದರೆ ವಿವಿಧ ಸಾರಗಳ್ೆಂದು ಅಥಪ. 
ನಾಟಯಶಾಸರದ ೨೮ ನೆೀ ಅಧಾಯಯದಲ್ಲಿ ಭರತ್ನು ಸಂಗೀತ್ ಸಾರಗಳು ಹಾಗೂ ಗ್ಾರಮಗಳ ಬಗ್ೆೆ ವಿವರಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಈ ಸಾರ ( ನಾ.ಶಾ. 
ಆ ೧೮ ಗದಯ) ಹಾಗೂ ಗ್ಾರಮಗಳನುು ಮೂಲತ್ಃ ಸಾಮ ವೆೀದದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ನಾರದಿೀಯ ಶಿಕ್ಷಣವು ಸಾಮ ವೆೀದದಲ್ಲನಿ ಸಾರಗಳು 
ಹಾಗೂ ಗ್ಾರಮಗಳ ಬಗ್ೆೆ ವಿವರಣೆ ನಿೀಡುತ್ತದೆ. ಸಂಗೀತ್ದ ಸಾರ ಹಾಗೂ ಸಾಮ ವೆೀದ ಸಾರಗಳನನುು ಹೊೀಲ್ಲಸುವ ಒಂದು ರ್ಟ್ಟಿಯನುು 
ಕೆಳಗ್ೆ ಕೊಡಲಾಗದೆ. 

  ಸಾಮಸಾರ ಅಚ್ಚಪಕ ಸವರ ಗ್ಾಂಧಾರ ಸಾರ ಸಾರ ಸಂಕೆೀತ್ 

೧ ರ್ರಥಮ ಸಾರತಿ ಮಧಯಮ ಮ 

೨ ದಿಾತಿೀಯ ಉದಾತ್ತ ಗ್ಾಂಧಾರ ಗ 

೩ ತ್ೃತಿೀಯ ಅನುದಾತ್ತ ರಿಷ್ಭ ರಿ 

೪ ಚತ್ುಥಪ ಸಾರಿತ್ ಷ್ಡ ೆ ಸ 

೫ ಮಂದರ ಉದಾತ್ತ ನಿಷಾದ ನಿ 

೬ ಅತಿಸಾಯಪ ಅನುದಾತ್ತ ದೆೈವತ್ ದ 

೭ ಕೃಶ್ು ಸಾರಿತ್ ರ್ಂಚಮಿ ರ್ 

ನಾಟಯಶಾಸರವು ಷ್ಡೆ ಗ್ಾರಮ ಮತ್ುತ ಮಧಯಮ ಗ್ಾರಮಗಳನುು (ನಾ.ಶಾ. ಅ ೨೮ ಗದಯ) ಹೆೀಳಿದುರೆ, ಸಾಮವೆೀದವು ಷ್ಡೆ, ಮಧಯಮ 
ಗ್ಾರಮ ಹಾಗೂ ಗ್ಾಂಧಾರಗಳ್ೆಂಬ ಮೂರು ಗ್ಾರಮಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಡಲಾಗುವುದು ಎಂದು ನಾರದಿೀಯ ಶಿಕ್ಾ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಆದುರಿಂದ 
ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾದ ಗ್ಾಂಧವಪ ಸಂಗೀತ್ದ ಮೂಲವು ಸಾಮವೆೀದ ಸಂಗೀತ್ದಿಂದಲೆೀ ಹುಟಿನುು ರ್ಡೆದಿದೆ. 

ರಸ ಮತುಿ ಅಥವಿ ವ ೇದ 

ಭರತ್ನು ತ್ನು ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ರಸೊೀತ್ಾತಿತಯನುು 

भाव पवभावानुभावव्ययभचारर सांयोगाद्रसयनष्ियत: 
(ನಾ.ಶಾ. ಅ ೬; ಗದಯ ಶೆ ಿೀಕ ೬೩ ರ ನಂತ್ರ) 

ಅಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಭ್ಾವದೊಡನೆ ವಿಭ್ಾವ (ಕಾರಣ) ಅನುಭ್ಾವ (ರ್ರತಿಸಾಂದನೆ) ವಯಬಿಚಾರ ಭ್ಾವ (ಸಂಚಾರಿ ಭ್ಾವ) ಗಳ 
ಸಂಯೀಗದಿಂದ ರಸೊೀತ್ಾತಿತಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಭರತ್ನ ಅಭಿಪ್ಾರಯ. ನಾಟಯಶಾಸರದ ೬ ನೆೀ ಅಧಾಯಯದಲ್ಲಿ ಎಂಟು ರಸಗಳ ಬಗ್ೆ ೆ
ಹೆೀಳಲಾಗದೆ. ಭರತ್ನು ತ್ನು ಗರಂಥದಲ್ಲಿ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ, ಹಾಸಯ, ಕರುಣ, ರೌದರ, ವಿೀರ, ಭಯಾನಕ, ಭಿೀಭತ್್, ಅಧುಬತ್ ಎಂದು ರಸಗಳನುು 
ವಿಂಗಡಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. (ನಾ.ಶಾ. ಅಧಾಯಯ -೬ ಶೆ ಿೀಕ) ಈ ಎಂಟು ರಸಗಳ ಸಾಾಯ ಭ್ಾವ, ವಿಭ್ಾವ, ಅನುಭ್ಾವ, ವಯಭಿಚಾರಿ ಭ್ಾವಗಳ 
ಬಗ್ೆೆ ವಿಸೃತ್ ವಿವರಣೆಯು ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿದೆ. 

ಅಥವಪಣ ವೆೀದವು ಹೆಚಾುಗ ಲೌಕ್ರಕ ವಿಷ್ಯಗಳ ಬಗ್ೆೆ ವಿವರಿಸುತ್ತದೆ. ಅಥವಪಣ ವೆೀದವು ಮನುಷ್ಯನ ಸಾಭ್ಾವಗಳು, ಸಾಮಾಜಿಕ 
ನಡವಳಿಕೆಗಳು, ಸಂಪ್ಾರದಾಯಕ ಆಚರಣೆಗಳು ಮಾನಸ್ತ್ಕ ವಯವಹಾರಗಳನುು ಹೆೀಳುತ್ತದೆ. ಇದಲಿದೆ ಅಥವಪಣವೆೀದದಲ್ಲ ಿರಾಜನಿೀತಿ, 



ಯುದೆದ ಆಯುಧಗಳ ತ್ಯಾರಿಕೆ, ರೊೀಗಲಕ್ಷಣಗಳು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ನಿವಾರಣೊೀಪ್ಾಯಗಳೂ, ಮಾಟ, ಮಂತ್ರಗಳ ವಿವರಣೆಗಳು 
ಕೂಡ ಇದೆ. ಅಥವಪಣ ವೆೀದವು ಸುಂದರವಾದ ರ್ರಕೃತಿಯ ವಣಪನೆ, ರಾಷ್ಠಾೀಯತೆಯ ಸಾರೂರ್ ಹಾಗೂ ಕಲಾನೆಗಳನುು ಕೂಡ 
ವಿವರಿಸುತ್ತದೆ. ಆದುರಿಂದ ಅಥವಪಣ ವೆೀದವನುು ಅಧಯಯನ ಮಾಡಿದಾಗ ರಸೊೀತಾಾದನೆಗ್ೆ ಕಾರಣವಾಗುವ ಎಲಾಿ ಅಂಶ್ಗಳು ನಮಗ್ೆ 
ಈ ವೆೀದದಲ್ಲಿ ಗ್ೊೀಚರಿಸುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಸಾಭ್ಾವಗಳು (ಸಾಾಯೀ ಭ್ಾವ) ಪ್ಾರಕೃತಿಕ ವಣಪನೆ, ರೊೀಗ ಲಕ್ಷಣ, ಮಾಟ, ಮಂತ್ರ 
(ವಿಭ್ಾವಗಳು) ಸಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗೂ ಸಂಪ್ಾರದಾಯಕ ರ್ರತಿಸಾಂದನೆ (ಅನುಭ್ಾವಗಳು) ಮಾನವನ ಕ್ರರಯಗಳು (ವಯಭಿಚಾರಿ ಭ್ಾವಗಳು) 
ಎಲಾಿವನುು ನಾವು ಅಥವಪಣ ವೆೀದದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಅದಲಿದೆ ಅಥವಪಣ ವೆೀದವನುು ಅಂಗೀರಸ ವೆೀದ ಎಂದು ಕೂಡ 

ಕರೆಯಲಾಗದುು आयतरस: मन्यन्ते अनानाां रस ಎಂದು ಛಂದಸೊ್ಯೀಷ್ನಿಷ್ತ್ುತ (೧-೨-೧೦) 

ರಸ ಮಂತ್ರ ವಿಷ್ಯ ಕಾಂಡ ಸೂಕತ ಮಂತ್ರಗಳ ಸಂಖ್ೆಯ 

ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ಸಂಚೆೀನುಯತೊೀ 

ಯತ ಸುವಣಪ 

ಯುವಕ ಯುವತಿ ಹಾಗೂ ಗಂಡ 

ಹೆಂಡಿರ ಪಿರೀತಿ 

೨;೩೦ ೨, ೩, ೪ 

  ಸೂಯಾಪಯ ಇಹ ಫಿಯು ಮದುಮಗಳಿಗ್ೆ ಶ್ುಭ ಹಾರೆೈಕೆ ೧೪;೧ ೧೩ ರಿಂದ ೨೦, ೩, ೩೧ 

  ವಾಂಚಾ ಮಮ ತಾಾ ಪ್ೆರೀಮ ಯಾಚನೆ ೬;೯ ೧, ೨, ೩ 

ವಿೀರ ಭೂತೊೀ ಭೂತೆೀಷ್ು ಅತಿಷ್ಿಂತ್ ರಾಜಾಯಭಿಷೆೀಕ ೪;೮ ಎಲಾಿ ಶೆ ಿೀಕಗಳು 

  ಇಮಮಿಂದರ ರಾಜಕುಮಾರನ ಶೌಯಪ ೪;೨೨ ೧ 

  ಯೀನೊೀ ಶ್ ರರ ವಣಪನೆ ೭;೭೭ ೨,೩ 

  ಯೀವಾಹವೀ ಯುದೆದ ತ್ಯಾರಿ ೧೧;೯ ೧ ರಿಂದ ೬ 

ರೌದರ ಯ ರ್ುರಸಾತತ  ವೆೈರಿನಾಶ್ ೧ ರಿಂದ ೮ ೪;೪೦ 

  ನಿಹಪಸೆತೀಭ್ೊಯೀ ಯುದೆದಲ್ಲಿ ವೆೈರಿ ನಾಶ್ ೬;೬೫ ೨ 

  ಛಂದಾಾ ಅಂಗೀರಸ ಹಾಗು ಕಾಮಧೆೀನುವಿನ 

ಕೊೀರ್ 

೧೨;೫/೬ ೬೨, ೬೭ ರಿಂದ ೭೧ 

ಕರುಣ ಯದು ಶೆ ೀಕೊೀ ಶಿೀತಾಯ ಜಾರ ೧;೨೫ ೩, ೪ 

  ತಾಸುತ್ಾಂ ರೊೀಗ, ದಾರಿದರಯ ಪ್ಾರ್ಗಳ ವಿವರಣೆ ೨;೧೦ ೫ 

  ಕ್ಷಿರ್ರಂ ಅಂತ್ಯ ಕ್ರರಯ ೧೨; ೫/೬ ೪೮ 

  ಉದಿಷ್ಿ ವಿಧವೆಯನುು ತ್ನು ಗಂಡನ ಶ್ವವನುು 

ನೊೀಡಲು ಹೆೀಳುವುದು 

೧೮ ; ೩ ೨ 

ಭಯಾನಕ ಯದಿಕ್ಷಿತಾಯ: ಅಂತ್ಯ ಕಾಲ ಸಮಿೀಪಿಸ್ತ್ದವನ 

ಪ್ಾರಥಪನೆ 

೩ ; ೧೧ ೨ 

  ತ್ದಾ ದುರಾದೃಷ್ಿ ೫ ೯   



  ಅಜೆೈರ್ಂ ಕತ್ತಲು ೭ ; ೫೦ ೫ 

  ರ್ರಾಧಯ ಶಾರ್ ೮; ೩ ೧೪ 

  ರ್ರವಾದೌ ದರೊೀಡೆ ಹಾಗು ಕೊಲೆ ೧೮; ೪೯ ೧೦ 

ಹಾಸಯ ಮುಕತ   ೫ ; ೬ ೮ 

  ಚಕುಿಷ್   ೫ ; ೬ ೯ 

ಭಿೀಭತ್್ಯ ಅಸ್ತ್ಾಜಸಯ ಕುಷ್ಿರೊೀಗ ೧ ; ೨೪ ೪ 

ವಿಶ್ಾ ರೂರ್ ರೊೀಗವನುು ಹರಡುವ 

ಕರಮಿಗಳ 

ವಣಪನೆ ೨;೩೧ ೨ ರಿಂದ ೬ 

  ಯದಸಯ ದೆೀಹದ ಕೊಳ್ೆತ್ ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿನ 

ಕ್ರರಮಿಗಳು 

೫ ; ೨೯ ೫೬ 

ಅದುುತ್ ನಮಸೆತ ಸ್ತ್ಡಿಲು, ಮಿಂಚು ೧ ; ೧೩ ೧ ರಿಂದ ೪ 

  ನೆೈನಂ ಆರ್ಂ ಯೀಗಗಳು ೧ ; ೩೫ ೧ ರಿಂದ ೪ 

  ದಿೀಘಾಪಯ ತ್ಾಯ ದೆೀವರ ಮಹಿಮ್ಮ ೨ ; ೪ ೧ ರಿಂದ ೬ 

  ಸತ್ಯಜಿತ್ಂ ರೊೀಗ ನಿವಾರಕ ಔಷ್ಧಿಗಳು ೪ ; ೧೭ ೨ ರಿಂದ 

  ಮ್ಮೀಷ್ ಇವೆ ದೆೀವರ ಮತ್ುತ ಜಗತಿತನ ಸೃಷ್ಠಿ ೨, ೩ ೬ ; ೪೯ 

ಬೃಹದಾರಣಯ ಕೊೀರ್ನಿಷ್ತ್ುತ (೧-೩-೮) ಕೂಡ ಹೆೀಳಿದೆ. ಹಿೀಗ್ೆ ನಾಟಯಶಾಸರದ ರಸ ರ್ರಕರಣದ ಮೂಲ ಅಥವಪಣ ವೆೀದದಲ್ಲಿಯೀ 
ಅಡಗದೆ. ರ್ರತಿಯಂದು ರಸಗಳಿಗೂ ರ್ೂರಕವಾಗುವ ಅಥವಪಣ ವೆೀದದ ಕೆಲವು ಸೂಕ್ಷಮಗಳನುು ಕೆಳಗ್ೆ ಉದಾಹರಿಸಲಾಗದೆ. 

ಹಿೀಗ್ೆ ಅಥವಪಣ ವೆೀದದಲ್ಲಿ ರಸೊೀತಾಾದನೆಗ್ೆ ರ್ೂರಕವಾದ ಅನೆೀಕ ಸೂಕತಗಳು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. 

ಭರತ್ನು ನಾಟಯಶಾಸರವನುು ರಚ್ಚಸುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗ್ೆ ದೊರಕಬಹುದಾಗದು ಹಾಗೂ ಅಗ್ಾಧ ಜ್ಞಾನ ಭಂಡಾರವನುು ಹೊಂದಿದು, 
ವೆೀದಗಳನೆುೀ ಅವನು ಆಕರ ಗರಂಥವನಾುಗ ಉಲೆಿೀಖಿಸ್ತ್ದುರಲ್ಲಿ ಯಾವುದೆೀ ವೆೈರುಧಯ ಕಂಡು ಬರುವುದಿಲಿ. ಅಲಿದೆ, ನಾಟಯಶಾಸರದ 
ರಚನೆಗ್ೆ ಬೆೀಕಾದ ಹಾಗೂ ರ್ೂರಕವಾದ ಸಾಹಿತ್ಯಕ ಅಂಶ್ಗಳು ಋಗ್ೆಾೀದದಲೂಿ, ಅಭಿನಯಕೆೆ ರ್ೂರಕವಾದ ಅಂಶ್ಗಳು 
ಯಜುವೆೀಪದದಲೂಿ, ಸಂಗೀತ್ದ ಅಂಶ್ಗಳು ಸಾಮವೆೀದದಲೂಿ ಹಾಗೂ ರಸ ವಿಷ್ಯಗಳ ಅಂಶ್ಗಳು ಅಥವಪಣ ವೆೀದದಲೂಿ 
ದೊರಕ್ರದುದರಿಂದಲೆೀ, ವೆೀದಗಳಿಂದಲೆೀ ನಾಟಯಶಾಸರವನುು ರಚ್ಚಸಲಾಯತ್ು ಎಂದು ಹೆೀಳಲಾಗದುು, ಕೆಳಗನ ನಾಟಯಶಾಸರದ ವಾಕಯವು 
ಧೃಢೀಕರಿಸುತ್ತದೆ. 

जग्राह िठ्यम्कऋग्वेदात ्सामाभयाां गीतमेवच । 
यजुवेदात ्ऊभनङ्कां  रसन्नथववणादपि ।। 

 

 



4. ನೃತ್ಯಕಲೆಯಲಿ್ಲ ರಸಾಭಿನಯ ಮತ್ುತ ಆಧಾಯತಿೆಕತೆ 

- ತಾರಾಮೂತಿಪ 

ಮಾನವ ಮಾತ್ರನ ಸಹಜ ಸ್ತ್ಾತಿ - ಸಹಜ ಭ್ಾವ - ಸಾ-ಭ್ಾವ, ಚ್ಚರಸಾಾಯೀ ಭ್ಾವವೆೀ ಶಾಂತಿ ಅಥವಾ ಸಮಾಧಾನ, ನೆಮೆದಿ. ಅವನ 

ಎಲಾಿ ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳ ಹಿಂದಿವ ಮೂಲ ಉದೆುೀಶ್ ಈ ಚ್ಚರಸಾಾಯೀ ಭ್ಾವಕೆೆ ಮರಳುವುದು. ಈ ಮೂಲೊೀದೆುೀಶ್ವು ಸಾಮಾನಯನ 

ಅರಿವಿಗ್ೆ ಭ್ಾರದಿರುವ ಕಾರಣ ಅವನ ಮನಸ್ನುು ಆವರಿಸ್ತ್ರುವ ರಾಗ ದೆಾೀಷಾದಿ ಭ್ಾವಗಳು. ಸಮುದರದ ಮ್ಮೀಲ್ ಸತರವು ಅಲೆಗಳಿಂದ 

ಕೂಡಿದುರೂ ಒಳಗ್ೆ ನಿಶ್ುಲತೆಯರುವಂತೆ - ಅಲೆಗಳು ಈ ನಿಶ್ುಲತೆಯಲ್ಲಿ ಉದುವಿಸ್ತ್ ಅದರಲೆಿೀ ಲಯವಾಗುವಂತೆ ಮನಸ್ತ್್ನ ಶಾಂತ್ 

ಭ್ಾವದ ನಿಶ್ುಲತೆಯಂದ ರಾಗದೆಾೀಷ್ಗಳು ಉದುವಿಸ್ತ್ ಅದರಲೆಿೀ ಲಯವಾಗುವುದು ಎಂಬುದು ಕುಶಾಗರಮತಿಗಳಿಗ್ೆ ಅನುಭವ ವೆೀದಯ. 

ಕೊೀರ್ವಾಗಲ್ಲೀ, ಉತಾ್ಹವಾಗಲ್ಲೀ, ರತಿಯಾಗಲ್ಲೀ ಹಾಸಯವಾಗಲ್ಲೀ ಯಾವುದೆೀ ಭ್ಾವ ಚ್ಚರಸಾಾಯಯಲಿ. ಹೊರಗನ ರ್ರಚೊೀದನೆಗ್ೆ 

ತ್ಕೆಂತೆ ತ್ಕೆಷ್ುಿ ಉದುವಿಸ್ತ್ ಕೆಲಕಾಲ ವಿಜೃಂಭಿಸ್ತ್ ಶಾಂತ್ವಾಗುತ್ತವೆ. ಮಾನವನ ಸಹಜಸ್ತ್ಾತಿಯಂದರೆ ಶಾಂತ್ವೆೀ! ಆಂತ್ರಿಕ 

ತ್ುರ್ಾಭ್ಾವ. ಈ ಸಹಜ ಸ್ತ್ಾತಿಯ ರ್ರಶಾಂತ್ತೆಯನುು ಆನಂದವನುು ಸದಾ ಅನುಭವಿಸಬೆೀಕೆಂಬುದೆ ಮಾನವ ಹೃದಯದ ಒಳ ಆಸೆ. 

ಆದರೆ ಸಾಮಾನಯ ಮನುಷ್ಯನಿಗ್ೆ ತ್ನು ಮನಸ್ನುು ಮುಸುಕ್ರರುವ ಭ್ಾವಗಳ ಆವರಣವನುು ಶಾಶ್ಾತ್ವಾಗ ತೊಡೆದು ಹಾಕುವುದು 

ಅಸಾಧಯ. ನಿಷಾಠವಂತ್ ಯೀಗಯಂತೆ ಆವರಣವನುು ಭ್ೆೀದಿಸ್ತ್ ಒಳ ತ್ೂರಿಕೊಳುೆವುದೂ ಕಷ್ಿಸಾಧಯ. ಅವನಿಗರುವ ಸುಲಭ 

ಮಾಗಪವೆಂದರೆ ಈ ಭ್ಾವಗಳ ಮೂಲಕವೆೀ, ಅವುಗಳನುು ಉರ್ಯೀಗಸ್ತ್ಕೊಂಡೆೀ ಮನಸ್ತ್್ನ ನಿಶ್ುಲ ಸತರಕೆೆ ಜಾರುವುದು. ತ್ನು 

ಭ್ಾವಗಳಲ್ಲಿರುವ ಲೌಕ್ರಕತೆಯನುು ಕಳ್ೆದು ಅವುಗಳನುು ವಿಶಿಷ್ಿ ಭ್ಾವಗಳನಾುಗಸುವುದು. ಲೌಕ್ರಕತೆಯಂದರೆ ಪ್ಾರರ್ಂಚ್ಚಕ ಘ್ಟನೆ 

ಸನಿುವೆೀಶ್ ಅಥವಾ ವಸುತಗಳಿಗ್ೆ ಸಾಾಥಪದ ರ್ರತಿಕ್ರರಯ ತೊೀರಿಸುವುದು. ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ ಹೂವನುು ನೊೀಡಿದ ಕೂಡಲೆೀ ಮುಟ್ಟಿ ಕ್ರತ್ುತ 

ಆಘಾರಣಿಸ್ತ್ ಮುಡಿಗ್ೆೀರಿಸುವುದು - ಅಳುತಿತರುವ ಮಗುವನುು ಕಂಡಾಗ ಎತಿತ ಕಣೂಣರೆಸ್ತ್ ರಮಿಸುವುದು. ಲೌಕ್ರಕತೆಯನುು 

ಕಳ್ೆಯುವುದೆಂದರೆ ಈ ತ್ರಹದ ರ್ರತಿಕ್ರರಯಗಳನುು ತೊೀರಿಸದೆ ಸಾಕ್ಷಿೀ ಭ್ಾವದಲ್ಲಿ ನಿಂತ್ು ಅನುಭವಿಸುವುದು. ದಿನ ನಿತ್ಯದ ಬದುಕ್ರಗ್ೆ 

ಉರ್ಯೀಗವಿಲಿದ ವಿಶಿಷ್ಿಭ್ಾವಗಳನಾುಗಸ್ತ್ದಾಗ ಒಸರುವ ಭ್ಾವರಸವನುು ಅನುಭವಿಸುವುದೆೀ ಕಲೊೀಪ್ಾಸನೆ. 

ಹೊರಜಗತಿತನ ಯಾವುದೆೀ ರ್ರಚೊೀದನೆಯಲಿದ ರ್ರಿಸರ ಮತ್ುತ ವೆೀಳ್ೆಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಮಾಡುವುದಾದರೂ ಏನು? ಆತಾೆನುಭವದ 

ಅರಿವಿದು ಯೀಗಯಾದರೆ ಆತಾೆನು ಸಂಧಾನ. ಅರಿವಿಲಿದಿದುರೆ ನಿದೆರಗ್ೆ ಜಾರಿ ಆತ್ೆನಲ್ಲಿ ಅಡಗಕೊಳುೆವುದು. ಇಲಿವೆೀ 

ಯಾವುದಾದರೂ ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ನುು ತೆೀಲ್ಲಸುವುದು. ಗ್ಾಯನ, ವಾದನ, ನತ್ಪನ, ವಾಚನ, ಚ್ಚತ್ರಣ, ವಿೀಕ್ಷಣ, ರಚನೆ, ಕೆತ್ತನೆ 

ಇತಾಯದಿ. ಒಂದಥಪದಲ್ಲಿ ಲೌಕ್ರಕ ರ್ರಯೀಜನವಿಲಿದ ಕ್ರರಯಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಕೊಳುೆವುದು. ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ರ್ರರ್ಂಚಾದಯಂತ್ 

ಮನುಷ್ಯಮಾತ್ರನ ನಡವಳಿಕೆಯದು. 

ಭ್ಾರತಿೀಯ ಸಂಸೃತಿಯ ವಿಶಿಷ್ಿತೆ ಎಂದರೆ ಎಲಾಿ ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆಗಳೂ ಆತಾೆನುಭವದ ಕಡೆಗ್ೊಯುಯವ ಸೊೀಪ್ಾನಗಳ್ೆಂದು ರ್ರಿಗಣಿಸ್ತ್ 

ಅವಕೆೆ ಧಮಪ ಸಮೆತಿಯತಿತರುವುದು. ವೆೀದ, ಶಾಸರಗಳು ರ್ರಭು ಸಂಹಿತೆಯಂತೆ ಶೆರೀಯೀ ಮಾಗಪವನುು ವಿಧಿಸುತ್ತವೆಯಾದರೆ 

ರ್ುರಾಣಗಳು ಮಿತ್ರ ಸಂಹಿತೆಯಾಗ ಸೆುೀಹರ್ೂವಪಕ ಶೆರೀಯೀ, ಮಾಗಪವನುು ಉರ್ದೆೀಶಿಸುತ್ತವೆ. ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆಗಳ್ಾದರೊೀ ಕಾಂತಾ 

ಸಂಹಿತೆಯಂತೆ ಮಡದಿಯಂತೆ ಪಿರೀತಿಯಂದ ಅನುನಯದಿಂದ ಮನೊೀರಂಜನೆಯ ಮೂಲಕ ವಯಕ್ರತಯನುು ಶೆರೀಯಸ್ತ್್ನ ಮಾಗಪದಲ್ಲಿ 

ನಡೆಸುತ್ತವೆ. ಜನರಿಗ್ೆ ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಲವು ಮೂಡುವಷ್ುಿ ಸುಲಭವಾಗ ಶಾಸರಗಳಲ್ಲಿ ನಿಷೆಠ ಲಭಿಸುವುದಿಲಿ ಈ ಸತ್ಯವನುು ಭ್ಾರತ್ದ 

ಋಷ್ಠಗಳು ಅರಿತಿದುರು. ಕಲೆಗ್ಾಗ ಕಲೆಯಲಿ ಆನೊುೀದಾೆರಕಾೆಗ, ಆತ್ೆಸಾಕ್ಾತಾೆರಕಾೆಗ ಕಲೆ ಎಂಬ ಅರಿವಿನಿಂದ ಯಾವುದೆೀ 

ಕಲೆಯನುು ಅಜಿಪಸ್ತ್ ಊಜಿಪಸ್ತ್ ಅಚ್ಚಪಸುವುದು ನಮೆ ಋಷ್ಠ ರ್ರಂರ್ರೆಯ ಆವಿಭ್ಾಜಯ ಅಂಗ. ಮ್ದಲ ಹಂತ್ದಲ್ಲ ಿ

ಸಂತೊೀಷ್ದಾಯನಿಯಾದ ಕಲೆ ಊಜಿಪತ್ವಾದಹಾಗ್ೆಲಿ ಸೌಂದಯಪ ಸತ್ಯದತ್ತ ನಡೆಸುತ್ತದೆ. ಕಲಾವಿದನನುು ಶಿವರ್ಥಗ್ಾಮಿಯಾಗ 



ಮಾಡುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಸತ್ಯವನುರಿತ್ ನಮೆ ರ್ೂವಪಜರು ಕಲೆಗಳನುು ಭಗವಂತ್ನ ರ್ೂಜಾ ವಿಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸ್ತ್ದರು. ನತ್ಪನ, 

ಗ್ಾಯನ, ವಾದನ ದೆೀವಸಾಾನಗಳಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ರ್ೂಜೆಯ ಅಂಗವಾಗದೆ. ಚ್ಚತ್ರಣ, ಶಿಲಾಕಲೆ, ವಾಸುತಶಿಲಾಕಲೆಯೂ ಭಗವಂತ್ನ 

ಆರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಭ್ಾಗಯಾಗದೆ. ಇಷೆಿೀ ಅಲಿದೆ ಸಾಮೂಹಿಕ ಭಜನೆ, ಹರಿಕಥೆ, ಶಿವಕಥೆ, ಉತ್್ವಗಳು, ಹಬಬಗಳು, ಜಾತೆರಗಳು ಎಂದು 

ಹತ್ುತ ಹಲವು ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾಯಪಕರಮಗಳಲೆಿಲಿ ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆಗಳ ಪ್ಾರಧಾನಯತೆ ಭ್ಾರತಿೀಯ ಸಂಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ಎದುು ಕಾಣುತ್ತದೆ. 

ವಯಕ್ರತಗತ್ವಾಗ ರ್ರತಿಕುಟುಂಬದಲೂಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆ ದಿನವೂ ಆಚರಿಸಲಾಡುವುದು, ಸವೆಪಸಾಮಾನಯ. ಇವೆಲಿವೂ 

ಸಾಮಾನಯ ರ್ರಜೆಯನುು ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆಗಳ ಮಾಗಪವಾಗ ಆಧಾಯತ್ೆದತ್ತ ತಿರುಗಸುವ ರಿೀತಿಯಾಗದೆ. 

ನತ್ಪನ ಕಲೆಯನುು ಮಾದರಿಯಾಗಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಕಲೊೀಪ್ಾಸನೆಯಂದ ಆಗುವ ಮಾನವ ವಿಕಸನದ ಹಂತ್ಗಳನುು ಗುರುತಿಸಬಹುದು. 

ಯಾವುದೆೀ ಕಲೆಯನುು ವಯವಸಾಯಸ್ತ್ದರೆ ಕಲಾವಿದನಿಗ್ೆ ಆಗುವ ಅಥಪಪ್ಾರಪಿತ ಕ್ರೀತಿಪ ಪ್ಾರಪಿತ ವಯವಹಾರ ಜ್ಞಾನಪ್ಾರಪಿತಯೀ 

ಮ್ದಲಹಂತ್, ಇವೆಲಿ ಕಲಾವಿದನಿಗ್ೆ ಸ್ತ್ಗುವ ಪ್ಾರರ್ಂಚ್ಚಕ ರ್ರಯೀಜನಗಳು. 

ಎರಡನೆಯ ಹಂತ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ಗುವುದೆೀ ಅಮಂಗಳದ ನಾಶ್, ಶಾಂತಾ ಸಂಹಿತ್ವಾದ ಉರ್ದೆೀಶ್, ಸದಯಃ ರ್ರವಾದ ನಿವೃತಿತ ಇವುಗಳ 

ಹೆಸರೆೀ ಸೂಚ್ಚಸುವಂತೆ ಸಾಯಂ ವೆೀದಯ. ರಸಾನುಭವ - ಆತಾೆನುಭವ - ಆತಾೆನಂದ - ಬರಹಾೆನಂದದವರೆಗನ ವಿಕಸನವು 

ರ್ರತಿವಯಕ್ರತಯಳಗ್ಾಗುವ ವೆೈಯಕ್ರತಕ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆ, ಹೊರಗನ ಯಾವುದೆೀ ಲಕ್ಷಣಗಳನುು ತೊೀರಿಸದ ಆಧಾಯತಿೆಕ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆ. 

ಕಲೊೀಪ್ಾಸನೆಯ ಆಂತ್ಯಪದ ಧೆೈಯ. 

ರಸ್ಾನ್ುಭವ : 

ರಸಾನುಭವದ ಹಂತ್ವೆೀ ಕಲೊೀಪ್ಾಸನೆಯ ವಿಶಾಲಭೂಮಿ. ಇದರ ವಯವಸಾಯದಿಂದ ಕಲಾವಿದ ಮತ್ುತ ಕಲಾರಸ್ತ್ಕ ಇಬಬರೂ 

ಮ್ೀಕ್ಷರ್ಥಗ್ಾಮಿಯಾಗುತಾತರೆ. ರಸಾನುಭವ ಎಂದರೆೀನು ? ನಾಟಯಶಾಸರದ ಅಧವಯುಪ, ಮಿೀಮಾಂಸಕ ಭರತ್ಮುನಿಯ ರಸಸೂತ್ರದ 

ಆಧಾರದ ಮ್ಮೀಲೆ ವಿಮಶಿಪಸಬಹುದು. “ವಿಭ್ಾವಾನುಭವ ವಯಭಿಚಾರಿೀ ಸಂಯೀಗ್ಾತ ರಸ ನಿಷ್ಾತಿತ” ವಿಭ್ಾವ ಅನುಭ್ಾವ 

ಸಂಚಾರಿಭ್ಾವಗಳ ಸಂಯೀಗದಿಂದ ರಸದ ನಿಷ್ಾತಿತಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ಾರಿಭ್ಾಷ್ಠಕ ರ್ದಗಳ ವಿವರಣೆಯಂದ ರಸಾನುಭವದ' 

ರ್ರಿಚಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಹೊರ ಜಗತಿತನ ರ್ರಚೊೀದನೆಗ್ೆ ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸು್ ತೊೀರಿಸುವ ರ್ರತಿಕ್ರರಯಯೀ 'ಭ್ಾವ' ರ್ರಚೊೀದನೆಗ್ೆ ಕಾರಣವಾದ ರ್ರರ್ಂಚದ 

ಘ್ಟನೆಯೂ ವಸುತಗಳು ಭ್ಾವಕಾರಣಗಳ್ಾದರೆ, ದೆೈಹಿಕವಾಗ ತೊೀರುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು (ಮ್ಮೈನಡುಕ, ಕೆಂಪ್ಾದ ಕಣುಣ ಕಣಿಣೀರು ಇತಾಯದಿ) 

ಭ್ಾವಕಾಯಪಗಳ್ಾಗುತ್ತವೆ. ಭರತ್ಮುನಿಯು ಅಸಂಖಯ ಭ್ಾವಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಮುಖಯ ಭ್ಾವಗಳನುು ಸಾಾಯೀ ಭ್ಾವಗಳ್ೆಂದು 

ಗುರುತಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಮನಸ್ತ್್ನಲ್ಲಿ ಸದಾ ಸುರ್ತವಾಗದುು ಕಾರಣ ಒದಗದೊಡನೆ ರ್ರಕಟವಾಗುವ ಚ್ಚತ್ತವೃತಿತಗಳು - ರತಿ, ಹಾಸ, ಶೆ ೀಕ, 

ಕೊರೀಧ, ಉತಾ್ಹ, ಭಯ, ಜಿಗುಪ್ೆಾ, ವಿಸೆಯ ಎಂಬ ಎಂಟು ಸಾಾಯೀ ಭ್ಾವಗಳು, ಈ ಸಾಾಯೀ ಭ್ಾವಗಳಿಗ್ೆ ಪೀಷ್ಕವಾಗ ಬರುವ 

ಇತ್ರ ಭ್ಾವಗಳನುು ಸಂಚಾರಿೀ (ವಯಭಿಚಾರಿೀ) ಭ್ಾವಗಳ್ೆಂದು ಗುರುತಿಸುತಾತನೆ. ಉದಾ:- ನಿವೆೀಪದ, ಗ್ಾಿನಿ, ಶ್ಂಕೆ, ಚ್ಚಂತೆ, ನಾಚ್ಚಕೆ, 

ಹಷ್ಪ ಇತಾಯದಿ. 

ಈ ಸಾಾಯೀ ಮತ್ುತ ಸಂಚಾರಿೀ ಭ್ಾವಗಳನುು ಲೌಕ್ರಕ ರ್ರರ್ಂಚದಿಂದ ಕಲಾರ್ರರ್ಂಚಕೆೆ ತ್ಂದಾಗ ವಿಭ್ಾವಗಳ್ಾಗುತ್ತವೆ. ರ್ರರ್ಂಚದಲ್ಲ ಿ

ನಡೆಯುವ ಘ್ಟನೆ ವಸುತಗಳ್ ೀೆ ನಾಟಯದ ಮೂಲ ಸಾಮಾಗರಗಳು, ಅವುಗಳನುು 'ವಿಶಿಷ್ಿವಾಗ ಉರ್ಯೀಗಸ್ತ್ಕೊಳುೆವುದೆೀ ಕಲೆ, 

ಭ್ಾವಗಳನುು 'ವಿಭ್ಾವ'ವನಾುಗಸುವುದೆೀ ನಾಟಕಕಾರನ (ನತ್ಪಕ್ರಯ) ರ್ರತಿಭ್ೆ, ಎಂದರೆ ಭ್ಾವದಲ್ಲಿಯ ಲೌಕ್ರಕ ರ್ರತಿಕ್ರರಯಯನುು 

ಕಳ್ೆದುಕೊಂಡ ಕಲಾರೂರ್ದ ವಿಶಿಷ್ಿಭ್ಾವ - ವಿಭ್ಾವ ರ್ರಿವತಿಪತ್ ಭ್ಾವಗಳು ಕಲಾ ರ್ರರ್ಂಚದಲ್ಲಿ ವಿಭ್ಾವವಾಗ ಕಾಣಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆತ್ತವೆ. 

ಕಲಾರ್ರರ್ಂಚದಲ್ಲಿ ಭ್ಾವದ ಕಾರಣಗಳನುು ವಿಭ್ಾವ ಎಂದು ಹೆಸರಿಸ್ತ್ದರೆ, ಭ್ಾವದ ಕಾಯಪಗಳನುು ಅನುಭ್ಾದ ಎಂದು 



ಹೆಸರಿಸಲಾಗದೆ. ಹೆಸರಿಸಲಾಗದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ ಕೊೀರ್ವೆಂಬ ಸಾಾಯಭ್ಾವ ಲೌಕ್ರಕವಲಯದಲ್ಲಿ ಜಗಳ, ಹೊಡೆದಾಟದಲ್ಲಿ 

ವಯಕತಗ್ೊಂಡರೆ ನಾಟಯರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ ವಿಭ್ಾವವಾಗ ಕಾಣಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆತ್ತದೆ. ನಾಯಕನು ಕೊೀರ್ವನುು ನಟ್ಟಸ್ತ್ ಕಲೆಯ ಸರಕೆೆ 

ಒಯುಯತಾತನೆ. ನಿಜ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಕೊೀರ್ ಭ್ಾವವು ವೆೈಮನಸಯ ಹೊಡೆದಾಟ ರಕತಪ್ಾತ್ಗಳಿಗ್ೆಡೆ ಮಾಡಿದರೆ ನಾಟಯರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ 

ಇದಾವ ಅಹಿತ್ಕರ ರ್ರಿಣಾಮವೂ ಅಲಿದ ಆಸಾಾದನಾ ಯೀಗಯವಾದ ಕಲಾರೂರ್ದ ಕೊೀರ್ ವಿಭ್ಾವವಾಗ ರ್ರದಶಿಪತ್ವಾಗುತ್ತದೆ. 

ನಟನ ಕೊೀರ್ದ ಅಭಿನಯವೆೀ ಅನುಭ್ಾವ, ಕೊೀರ್ದ ಅನುಭ್ಾವ (ಅಭಿನಯ)ವನುು ಮ್ಮಚ್ಚು ಆನಂದಿಸುವುದು ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ ಹಿತ್ಕರ 

ಅನುಭವ. ಅದುವೆೀ ರಸಾನುಭವ, ದೆೈನಂದಿನ ಬದುಕ್ರನಲ್ಲಿ ನಾವು ಅನುಭವಿಸುವ ಆನಂದ ನಿರಪ್ೆೀಕ್ಷವಾದುದಲಿ, ಬದುಕು 

ಅಪ್ೆೀಕ್ೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಕಾರಣ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಆನಂದವೂ ಅಪ್ೆೀಕ್ೆಯಂದ ಕೂಡಿದುದು. ಸ್ತ್ಕ್ರೆರುವ ಆನಂದ ಕ್ಷಯಸದಿರಲ್ಲ ಎಂಬ 

ಅಪ್ೆೀಕ್ೆ, ಆನಂದವೂ ತ್ಪಿಾಹೊೀದರೆ ಎಂಬ ಭಯ ಇತಾಯದಿ ಅಪ್ೆೀಕ್ೆಗಳಿರುವುದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿದುಃಖಕೆೆ ಆಸಾದವುಂಟು. ಆದರೆ ಕಲೆಯಂದ 

ಸ್ತ್ಗುವ ಅನುಭವ ನಿರಪ್ೆೀಕ್ಷವಾದುದರಿಂದ ಕೆೀವಲ ಆನಂದದ ಆಸಾಾದನೆಗ್ೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ನಕಾರಾತ್ೆಕ ಭ್ಾವಗಳ್ಾದ ಕೊರೀಧ, 

ಜುಗುಪ್ೆಾ, ಶೆ ೀಕಗಳೂ ವಿಭ್ಾವಗಳ್ಾಗ ರ್ರಿವತ್ಪನೆಗ್ೊಂಡು ಆನಂದ ರಸಾಸಾಾದನೆಗ್ೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. 

ಭರತ್ನು ರ್ಟ್ಟಿಮಾಡಿರುವ ಎಂಟು ಸಾಾಯೀ ಭ್ಾವಗಳು ಕಲಾ ರ್ರರ್ಂಚದಲ್ಲಿ ಎಂಟು ನಾಟಯರಸಗಳ್ಾಗ ಅನುಭವ ವೆೀದಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

'ರತಿ' ಭ್ಾವದಿಂದ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ರಸ, ಹಾಸದಿಂದ ಹಾಸಯರಸ, ಶೆ ೀಕದಿಂದ ಕರುಣರಸ, ಕೊರೀಧದಿಂದ ರೌದರರಸ, ಉತಾ್ಹದಿಂದ 

ವಿೀರರಸ, ಭಯದಿಂದ ಭಯಾನಕ ರಸ, ಜುಗುಪ್ೆಾಯಂದ ಭಿೀಭತ್್ರಸ ಮತ್ುತ ವಿಸೆಯದಿಂದ ಅದುುತ್ರಸ. ರ್ರತಿಯಂದು ರಸಕೂೆ 

ಸನಿುವೆೀಶ್ಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ಸಂಚಾರಿ ಭ್ಾವಗಳು ಸುಳಿಸುಳಿದು ಸಾಾಯೀ ಭ್ಾವಕೆೆ ರ್ುಷ್ಠಿಕೊಡುತ್ತವೆ. ರಸನಿಶ್ಾತಿಗ್ೆ ಅನುವು 

ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತವೆ. ರಸ ನಿಶ್ಾತಿತಗ್ೆ ಭರತ್ನು ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ ಹೆೀಗ್ೆ ಊಟದಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ವಯಂಜನಗಳನುು ಬಳಸ್ತ್ ಅನುವನುು ಆಸಾಾದಿಸ್ತ್ 

ಉಣುಣವರೊೀ ಹಾಗ್ೆಯೀ ನಾಟಯರಸಗಳನುು ಬುಧರು (ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರು - ರಸ್ತ್ಕರು-ಸಹೃದಯರು) ಆಸಾಾದಿಸುತಾತರೆ ಎನುುತಾತನೆ. ಈ 

ರಸಗಳು ಹೊರಗ್ೆ ವಯಕತಗ್ೊಳಿಸಬಹುದಾದ ವಸುತವಾಗರದೆ ಕೆೀವಲ ಅನುಭವ ವೆೀದಯ ವಾದುದರಿಂದ ನಿಷ್ಾತಿತ ಎಂಬ ರ್ದ ರ್ರಯೀಗ 

ಅಥಪವಾತಾತದದುು. ರುಚ್ಚಯ ಅನುಭವಕೆೆ ಖ್ಾದಯ ವಸುತವಿನೊಂದಿಗ್ೆ ನಾಲ್ಲಗ್ೆಯೂ ಬೆೀಕು. ರಸದ ಅನುಭವಕೆೆ ನಾಟ್ಾಯನುಭ್ಾವದಷೆಿೀ 

ಮುಖಯಪ್ಾತ್ರ ರ್ರತೆಯೀಕ ಅಥವಾ ಸಹೃದಯನದು ಸಾಮಾಜಿಕ ವಯಕ್ರತಯಬಬನು ನಾಟಯವನುು ನೊೀಡುವಾಗ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನಾಗುತಾತನೆ. ಆದರೆ 

ನಾಟಯದ ರಸವನುು ಅನುಭವಿಸಲು ಅವನು 'ಸಹೃದಯ' ನಾಗಬೆಕು. ನಾಟಕಕಾರನು ತಾನು ಕಂಡುದನುು 'ದಶ್ಪನ'ವಾಗಸ್ತ್ ನಾಟಕ 

ಕೃತಿ ಮಾಡಿದರೆ ಅವನ ಹೃದಯ ಸಾಂದನಕೆೆ ಸಮಾನವಾದ ಹೃದಯವುಳೆವನು, ಸಹೃದಯನು ಆ ನಾಟಕವನುು ನೊೀಡಿ ಅದೆೀ 

ದಶ್ಪನವನುು ರ್ಡೆಯುತಾತನೆ. ನಾಟಕಕಾರ ಕೃತಿಯನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ ಆನಂದಿಸ್ತ್ದರೆ ಸಹೃದಯನು ಅದನುು ನೊೀಡಿ ಆದೆೀ ಆನಂದವನುು 

ಆಸಾಾದಿಸುವನು, ಎಂದರೆ ಸಾಮಾನಯ ವಯಕ್ರತಯು ಸಹೃದಯನಾದಾಗ ನಾಟಕಕಾರನಲಿದಿದುರೂ ತ್ತ್್ಮ ಆನಂದವನುು ನಾಟಯ ನೊೀಡಿ 

ಅನುಭವಿಸುವಂತಾಗುತಾತನೆ. ಇದೆೀ ರಸಾನುಭ್ಾವದ ಹಂತ್. 

ಈ ರಿೀತಿ ವಯಕ್ರತಯಬಬನನುು ಸಾಮಾಜಿಕ ಸರದಿಂದ ಸಹೃದಯನ ನಿಲುವಿಗ್ೆ ತ್ರುವುದೆೀ ಆತ್ನಲ್ಲಿ ಆಂತ್ಸಾವಾಗರುವ 'ಶ್ಮ' ಭ್ಾವದ 

ಅರಿವು ಮತ್ುತ ಅನುಭವ. ಶ್ಮ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಿ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಸ್ತ್ಾತಿ. ಮನಸು್ ಕಮ್ಮೀಪಂದಿರಯ (ಕಣುಣ ಕ್ರವಿ ಇತಾಯದಿ)ಗಳ ವಾಯಪ್ಾರವನುು 

ನಿಲ್ಲಿಸ್ತ್, ಜ್ಞಾನೆೀಂದಿರಯಗಳಿಂದಲೂ (ಹಿಂದಿನ ಇಂದಿರಯ ಅನುಭವಗಳನುು ತ್ುಲನೆಗ್ೆ ಅಥವಾ ನೆನಪಿಗ್ೆ ತ್ರುವುದು) ಮುಕತವಾಗ 

ನಿಶ್ುಲತೆಗ್ೆ ಬಂದಿರುವ ಸ್ತ್ಾತಿಯೀ ಶ್ಮ. ಇಲ್ಲಿ ವಯಕ್ರತ ಕೆೀವಲ ಸಮಾಧಾನವನುು ಶಾಂತಿಯನುು ರ್ಡೆಯುತಾತನೆ. ಈ ಸ್ತ್ಾತಿ ಹೊರಗನಿಂದ 

ಬಂದುದಲಿ. ಹೊರಗನ ದೆಲವಿನುು ಮನಸ್ತ್್ನಿಂದ ಗುಡಿಸ್ತ್ಹಾಕ್ರದಾಗ ತಾನೆೀ ತಾನಾಗುವ ಸ್ತ್ಾತಿ - ಮೂಲಸ್ತ್ಾತಿ – ಮನಸ್ತ್್ನ ಮೂಲಭ್ಾವ, 

ಅಭಿನವಗುರ್ತನ ರ್ರಕಾರ ಆತ್ೆಸಾಭ್ಾವದ ಇನೊುಂದು ಹೆಸರೆೀ 'ಶ್ಮ'.ಈ ಸಾಾಯ ಭ್ಾವವು ಕಲಾಲೊೀಕದಲ್ಲಿ ನವಮ ರಸ - 

ಶಾಂತ್ರಸವಾಗ ಸೆೀರ್ಪಡೆಯಾಗ ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಒಟುಿ ನವರಸಗಳ್ೆಂಬ ಅಭಿಪ್ಾರಯವು ಖಚ್ಚತ್ವಾದ ಸ್ತ್ದಾೆಂತ್ರೂರ್ ರ್ಡೆದುದು 

ಅಭಿನವಗುರ್ತನಿಂದ. ಅಷೆಿೀಅಲಿದೆ ರಸಸ್ತ್ದಾೆಂತ್ದ ಮೂಲಕ ಕಲೊೀಪ್ಾಸನೆಯನುು ಆಧಾಯತಿೆಕ ಔನತ್ಯಕೆೆ, ರಸಾನುಭವವನುು 



ಆತಾೆನುಭವದ ನಿಲುವಿಗ್ೆ ತ್ಂದ ಶೆರೀಯಸು್ ಅಭಿನವಗುರ್ತನಿಗ್ೆ ಸಲುಿತ್ತದೆ. ಶಾಂತ್ರಸ : ರತಿ, ಉತಾ್ಹ, ಹಾಸ, ಕೊರೀಧ ಯಾವುದೆೀ 

ಸಾಾಯ ಭ್ಾವ ಲೌಕ್ರಕ ರ್ರತಿಕ್ರರಯಯನುು ನಿೀಗ ಕೊಂಡಾಗ ಮಾತ್ರ ಆಸಾಾದಯವಾಗ ವಿಶಿಷ್ಿ ಆನಂದದ ಅನುಭವ ನಿೀಡಿ 'ರಸ' 

ಎನಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆತ್ತದೆ. ಈ ರಿೀತಿ ರಾಗದೆಾೀಷಾದಿ ಭ್ಾವಗಳಲ್ಲಿನ ಲೌಕ್ರಕತೆಯನುು ನಿೀಗುವ ಅಂಶ್ವೆೀ 'ಶ್ಮ'. ಈ ಶ್ಮವೆಂಬ ಸಾಾಯೀಭ್ಾವ 

ಮನಸ್ತ್್ನ ಬಿತಿತ, ಅದರ ಮ್ಮೀಲೆ ಇತ್ರ ರಸಗಳು ಚ್ಚತಿರತ್ವಾಗುತ್ತವೆ. ಎನುುವುದು ಅಥಪರ್ೂಣಪ. ಭ್ಾವವು ಕಲೆಯಲ್ಲಿ 

ನಿರೂಪಿತ್ವಾಗುವಾಗ ಲೌಕ್ರಕತೆ ಕಳ್ೆದಿರಬೆೀಕು. ಅಂತೆಯೀ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನಲ್ಲಿ ಆಸಾಾದಯವಾಗುವಾಗಲೂ ಲೌಕ್ರಕತೆ ಕಳ್ೆದಿರಬೆೀಕು. ಭ್ಾವ 

ತಿೀವರತೆಯಂದಿರುವ ಮನಸು್ ವಿಭ್ಾವವನುು ಸೃಷ್ಠಿಸಲಾರದು. ಅಂತೆಯೀ ನಿರೂಪಿತ್ ರಸವನುು ಸವಿಯಲಾರದು. ಅಂದರೆ ನಟ, ಭ್ಾವ, 

ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ ಮೂವರಲೂಿ 'ಶ್ಮದ' ತ್ಕೆಮಟ್ಟಿನ ಸಂಸಾೆರವಾಗರಬೆೀಕು. ಆಗ ಮಾತ್ರ ರಸಾನುಭವ ಸಾಧಯ. 

ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ - ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ ತೊೀರಿಸುವ ಭಿೀಮ ದುಯೀಪಧನರ ಗದಾಯುದೆದ ರ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ನಾಟಕಕಾರನಿತ್ತ ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆಯಲ್ಲ ಿ

ಕೊೀರ್ ಅಥವಾ ವೆೈರಭ್ಾವದಲ್ಲಿ ಉದೆರೀಕಗ್ೊಳಿಸುವಷ್ುಿ ತಿೀವರತೆಯರಬಾರದು. 'ಶ್ಮ'ವಿರಬೆೀಕು. ದುಯೀಪಧನ ಮತ್ುತ ಭಿೀಮನ 

ಪ್ಾತ್ರಧಾರಿಗಳು ಒಬಬರನೊಬಬರು ಘಾಸ್ತ್ಗ್ೊಳಿಸುವಷ್ುಿ ಭ್ಾವೀದೆರೀಕಕೆೆ ಒಳಗ್ಾಗದೆ, ಭ್ಾವದ ಅಭಿನಯವನುಷೆಿ ಮಾಡಬೆೀಕು. ಅವರ 

ಮನಸು್ ಶ್ಮ' ದಿಂದ ಕೂಡಿರಬೆೀಕು. ಇವೆರಡೂ ಅಂಶ್ಗಳು ಸರಿಯದುು ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ ಯುದುದ ಅಭಿನಯ 'ರಸ' ರ್ೂಣಪವಾಗದುರೂ 

ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ ಮನಸು್ ತ್ಕೆಮಟ್ಟಿನ ಸಮಸ್ತ್ಾತಿ - ಶ್ಮದಲ್ಲಿಲಿದೆ ಹೊೀದರೆ ಉದೆರೀಕಗ್ೊಂಡು ಶಿಳ್ೆೆಹಾಕುವುದು ಅಥವಾ ಪ್ಾತ್ರಧಾರಿಗಳನುು 

ಪರೀತಾ್ಹಿಸುವ ಕೂಗುಗಳನುು ಹಾಕಬಹುದು. ನಾಟಕಕಾರ (ಕಲಾಕಾರನು ಈ ರ್ರರ್ಂಚದಲ್ಲಿ ತಾನು ರ್ಡೆದ ಅನುಭವಗಳನುು 

ಭ್ಾವವನುು ತ್ನು ಕಲಾ ರ್ರತಿಭ್ೆಯಂದ ವಿಭ್ಾವವನಾುಗ ಮಾಡಿ ಒಂದು ಕಲಾರ್ರತಿಮ್ಮಯನುು ಸೃಷ್ಠಿಸುತಾತನೆ. ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ 

ಕಾಳಿದಾಸನ ಅಭಿಜ್ಞಾನ ಶಾಕುಂತ್ಲ ನಾಟಕ, ಕಲಾಕಾರ - ವಿಭ್ಾವ - ಕಲಾಕೃತಿರಚನೆ. ಈ ರಚನೆಯನುು ನಟ್ಟಯಬಬಳು ಓದುವಾಗ 

ಸದೃಯಳ್ಾಗ ನಾಟಕದ ದಶ್ಪನವನುು ಅನುಭವಿಸ್ತ್ ರಸಾಸಾಾದನೆ ಮಾಡುವಳು. ನಂತ್ರ ನಟ್ಟಯಾಗ ರಂಗದಮ್ಮೀಲೆ ಶ್ಕುಂತ್ಲೆಯ 

ಕಲಾರ್ರತಿಮ್ಮಯನುು ಅನುಭ್ಾವಗಳನುು ಉರ್ಯೀಗಸ್ತ್ ಅಭಿನಯಸುವಳು. ಅಭಿನಯಸುವಾಗ ಶ್ಕುಂತ್ಲೆಯನುು ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ ಮುಂದೆ 

ರ್ುನಃ ರಚ್ಚಸುವಳು ನಟ್ಟ ಅನುಭವ - ಅಭಿನಯ. ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನು ವಿಭ್ಾವ ಅನುಭ್ಾವಗಳ ಸಂಯೀಗವನುು ಮಾಡಿ ಶ್ಕುಂತ್ಲೆಯ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ, 

ಕರುಣ, ಭಯ, ಮುಂತಾದ ಭ್ಾವಗಳನುು ಭಂಗಗಳನುು ಅನುಭವಿಸುವನು. ಅವುಗಳ ನಾಟಯರಸವನುು ಆಸಾಾದಿಸುವನು. ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ 

(ಸಹೃದಯನಾಗ) - ಸಂಯೀಗ - ರಸನಿಷ್ಾತಿತ. 

ಹಿೀಗ್ೆ ಮೂವರಲೂಿ ಲೌಕ್ರಕ ರ್ರತಿಕ್ರರಯಯಲಿದ ವಿನೂತ್ನ ಚ್ಚತ್ತ ಭಂಗಯ, ವಿಶಿಷ್ಿ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಸ್ತ್ಾತಿಯಂದಾಗ ರಸಾನುಭವ ಸಾಧಯ 

ಎಂದರೆ ಇವರು ತ್ಮೆಲ್ಲಿರುವ ರಾಗದೆಾೀಷಾದಿಸಾಾಯಭ್ಾವಗಳ ಹಿಡಿತ್ದಿಂದ ಸಾಲಾಕಾಲ ಮುಕತರಾಗ ತ್ಮೆ ಮೂಲ ಭ್ಾವವಾದ 

ಶ್ಮದಲ್ಲಿದುುಕೊಂಡು ರಸಾಸಾಾದನೆ ಮಾಡುತಾತರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಗಮನಿಸಬೆೀಕಾದ ಸಂಗತಿಯಂದರೆ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನಿಲಿದೆ ನಾಟಯವಾಗಲ್ಲೀ, 

ನಟ್ಟಯಾಗಲ್ಲೀ, ನಾಟಕಕಾರನಾಗಲ್ಲೀ ವಯಥಪವಾಗುತಾತರೆ. ನಾಟಕಕಾರ ಕೃತಿರಚನೆಯಲ್ಲ ಿ ಆನಂದ ಅನುಭವಿಸುತಾತನೆ. ಅಂತೆಯೀ 

ನಟ್ಟಯೂ ಅಭಿನಯಸುವಾಗ ಆನಂದ ಅನುಭವಿಸುತಾತಳ್ೆ, ನಿಜ. ಆದರೆ ನಾಟಯದ ನಿಜವಾದ ಸಫಲತೆಯರುವುದು 

ಸಾಮಾಜಿಕನೊಬಬನನುು ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನನಾುಗಸ್ತ್ ಅವನಿಗ್ೆ 'ಶ್ಮ'ವನುು ರ್ರಿಚಯಸ್ತ್, ವಿಭ್ಾವಗಳಿಂದ ರಸಾಸಾಾದನೆಯ ಅಭಿರುಚ್ಚತ್ಂದು 

ಕೊಡುವಲ್ಲಿ ಮತ್ುತ ಅವನನುು 'ಸಹೃದಯ'ನಾಗಸುವಲ್ಲಿ ಕಲಾ ರ್ರರ್ಂಚದಲ್ಲ ಿಕಲಾಕಾರನಿಗರುವಷೆಿೀ ಮಹತ್ಾ ಸಹೃದಯನಿಗರುತ್ತದೆ. 

ಸಹೃದಯನ ಲಕ್ಷಣವನುು ಸಮಥಪವಾಗ ವಿಶೆಿೀಷ್ಠಸ್ತ್ ದಾಶ್ಪನಿಕ ನಿಲುವಿಗ್ೆ ತ್ಂದು ಕೊಟಿವನು ಅಭಿನವಗುರ್ತ 

“ಯೀಷಾಂ ಕಾವಾಯನುಶಿೀಲನಾಭ್ಾಯಸವಶಾತ ವಿಶ್ದಿೀ ಭೂತೆೀ ಮನೊೀ ಮುಕುರೆೀ ವಣಪನಿೀಯ ತ್ನೆಯೀಭವನ ಯೀಗಯತಾ ತೆೀ 

ಸಾಹೃದಯ ಸಂವಾದ ಭ್ಾಜಃ ಸಹೃದಯಾಃ'' ''ಕಾವಯಗಳ (ಕಲಾಕೃತಿಗಳ) ಅಭ್ಾಯಸದಿಂದ ಮನಸೆ್ಂಬ ಕನುಡಿ ನಿಮಪಲವಾಗ, ಆದರಿಂದ 

ವಣಪನಿೀಯ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ತ್ನೆಯವಾಗುವ ಯೀಗಯತೆ ಯಾರಿಗ್ೆ ಇದೆಯೀ ಅವರೆ ಕವಿಹೃದಯದೊಂದಿಗ್ೆ ತ್ಮೆ ಹೃದಯ 

ಸಂವಾದವನುುಳೆ ಸಹೃದಯರು.'' ಎಂಬ ವಿಚಾರ ಅಭಿನವಗುರ್ತನ 'ಧವನಾಯಲೊೀಕ ಲೊೀಚನ' ಗರಂಥದಲ್ಲಿ ಉಕತವಾಗದೆ. 



ಸಹೃದಯನಾಗಲು ಅವನ ಮನಸು್ ಕನುಡಿಯಂತೆ ನಿಮಪಲವಾಗಬೆೀಕೆಂದು ಅದಕಾೆಗ ಉತ್ತಮ ಕಾವಯಗಳ ಅಭ್ಾಯಸದಿಂದುಟ್ಾಗುವ 

ಸಂಸಾೆರ ಬೆೀಕೆಂಬುದು ಮನನಿೀಯ. 

ಸಾಮಾಜಿಕ ವಯಕ್ರತಯಲ್ಲಿರುವ ಸಾಾಯೀಭ್ಾವಗಳನುು ಅವನಿಗ್ೆ ರ್ರಿಚಯಸ್ತ್ ಅವುಗಳ ಉಗಮ ಮತ್ುತ ಲಯವು ಆತ್ನ ಮನಸ್ತ್್ನ 

ಶ್ಮದಲೆಿೀ ಎಂದು ತೊೀರಿಸ್ತ್ಕೊಡುವುದೆೀ ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ರಸಾಭಿನಯದ ಮುಖಯ ಉದೆುೀಶ್. ಆ ಮೂಲಕ ಅವನ ಮನಸ್ನುು ತಿಳಿಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ 

ಶ್ಮದ ಅನುಭವಕೆೆ ಅನುವು ಮಾಡಿಕೊಡುವುದು ಕಲೆಯ ಕಾಯಪಕ್ಷಮತೆ. ಮ್ಮೀಲ್ಲಂದ ಮ್ಮೀಲೆ ಈ ರಿೀತಿಯ ರ್ರದಶ್ಪನದಿಂದ ಮನಸು್ 

ಕನುಡಿಯಂತಾಗ, ತಿಳಿಯಾಗ ಸಾಮಾಜಿಕನು ಸಹೃದಯನಾಗ ರ್ರಿವತಿಪತ್ನಾಗುವುದೆೀ ಕಲಾಕೃತಿಯ, ಕಲಾಕಾರನ ಸಫಲತೆ. 

ಹಿೀಗ್ೆ ಕಲಾಲೊೀಕದಲ್ಲಿ 'ಶ್ಮ' ಮೂಲಭೂತ್, ಅನಿವಾಯಪ ಅಂಶ್. ಶ್ಮ-ಶಾಂತ್ವು ಎಲಿ ರಸಗಳಿಗೂ ಚೆೀತ್ನ ರೂರ್ವಾಗರುವುದು. 

ರ್ರಿಣಾಮ ಸಾರೂರ್ವೂ ಹೌದು, ಎಲಿ ರಸಗಳಿಗೂ ಶಾಂತ್ವೂ ಮೂಲ ಮತ್ುತ ಅಂತ್ಯವಾಗರುವುದೆೀ ಅಲಿದೆ ಅದೆೀ ಒಂದು ಸಾತ್ಂತ್ರ 

ರಸವಾಗಯೂ ಆಸಾಾದಯವಾದುದು. ನೆೀರವಾಗ ಶ್ಮವನೆುೀ ಸಾಾಯ ಭ್ಾವವನಾುಗರಿಸ್ತ್ದಾಗ ಸ್ತ್ಗುವ ಅನುಭವವೆೀ ಶಾಂತ್ರಸ, ಸಾಧು 

ಸಂತ್ರ, ಮಹಾಯೀಗಗಳ, ಋಷ್ಠಗಳ ಜಿೀವನ ಚ್ಚತ್ರಣದಲ್ಲ ಿಶಾಂತ್ವೆೀ ರ್ರಮುಖ ರಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಜೆೈನ ತಿೀಥಪಂಕರ, ಶಿವಶ್ರಣರ, 

ಭಕ್ರತಸಂತ್ರ ಅನೆೀಕ ಜಿೀವನ ಸನಿುವೆೀಶ್ಗಳು ಶಾಂತ್ರಸದೂಟಗಳು. 

ನಮೆ ಮನಸ್ತ್್ನಲ್ಲಿರುವ ಒಂದೊಂದು ಸಾಾಯೀ ಭ್ಾವವೂ ನಮೆನುು ಆತಾೆನುಭವದ ಸಾಗರಕೆೆ ಕರೆದೊಯುಯವ ಸೊರೀತ್ವಾಗ ಬಲಿದು 

ಸೊೀತ್ದಸುಳಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ಕ್ರೆಕೊಳೆದೆ ತೆೀಲ್ಲಹೊೀಗಲು ಕಲಾಕೃತಿಯ ನೌಕೆಯಂದು ಬೆೀಕಷೆಿ ನಾಟಯ ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಂತ್ಹ 

ಸುಂದರ ನೌಕೆಗಳು ಅನೆೀಕವಿದೆ.  

ಜಯದೆೀವ ಕವಿಯ ಗೀತ್ಗ್ೊೀವಿಂದ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ರಸಕೆೆ ಹೆೀಳಿಮಾಡಿಸ್ತ್ದಂತ್ಹ ನಾಟಯರೂರ್ಕ. ರಾಧಾ ಮಾಧವರ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ಭ್ಾವವು 

ಸಹೃದಯನಲ್ಲನಿ ರತಿಯನುು ರ್ರಿವತಿಪಸ್ತ್ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ರಸವಾಗಸುತ್ತದೆ. ರಸಾನುಭವವು ಆನಂದದಲ್ಲಿ ರ್ಯಪವಸಾನವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಶ್ೃಂಗ್ಾರದ ಮತೊತಂದು ಸೊಗಸಾದ ರೂರ್ಕ ತಾಯಗರಾಜ ವಿರಚ್ಚತ್ 'ನೌಕಾಚರಿತ್ಂ'. 

ರ್ರಹಾಿದ ಚರಿತೆಯ ನೃತ್ಯರೂರ್ಕ ರೌದರ ಮತ್ುತ ಭಿೀಭತ್್ರಸರ್ರಧಾನವಿರುವ ರೂರ್ಕವೆನುಬಹುದು. ಹಿರಣಯಕಶಿರ್ುವಿನ ಕೊರೀಧ 

ತಾರಕಕೆೆೀರಿದಂತೆ ರೌದರರಸ ಉಕ್ರೆ ನರಸ್ತ್ಂಹನ ಉಗರರೂರ್ದ ಗಜಪನೆಯಲ್ಲಿ ಸೊೀಟಗ್ೊಳುೆತ್ತದೆ. ಹಿರಣಯಕಶಿರ್ುವಿನ ಸಾವಿನ ಭಿೀಭತ್್ 

ರಸವೂ, ನರಸ್ತ್ಂಹನ ರೌದರರಸವೂ ರ್ರಹಾಿದನ ಸುತಿತ ರೂರ್ದ ಶಾಂತ್ರಸದಲ್ಲಿ ಉರ್ಶ್ಮಿಸುತ್ತವೆ. 

ಕಾಳಿಂಗಮದಪನ ರೂರ್ಕದಲ್ಲಿ ಉತಾ್ಹ' ಸಾಾಯೀ ಭ್ಾವವು ಶ್ ರ ವಿೀರ ಸವಾಗ ಹೊರಹೊಮುೆತ್ತದೆ. ಗ್ೊಲಿರ ಗ್ೊೀವುಗಳ 

ಸಂರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಉತಾ್ಹ ತೊೀರಿ ಜಿೀವದ ಹಂಗು ತೊರೆದು ವಿಷ್ದ ಮಡುವಿನಲ್ಲಿ ಧುಮುಕ್ರದ ಶೌರಿಯು ಕಾಳಿಂಗನ ಹೆಡೆಯಮ್ಮೀಲೆ 

ನತಿಪಸುವಾಗನ ವಿೀರರಸ ಹೃದಯಂಗಮ. ಕಾಳಿಂಗನ ಸೊೀಲ್ಲನಲ್ಲಿ ಗ್ೊೀಕುಲದ ಜನತೆಯ ಧನಯತಾಭ್ಾವ ಶಾಂತ್ಕೆೆಡೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

''ಗಜೆೀಂದರ ಮ್ೀಕ್ಷ' ರ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಗಜೆೀಂದರನನುು ಮ್ಸಳ್ೆಯು ಹಿಡಿದು ನಿೀರೊೀಳಗ್ೆಳ ವಾಗನ ಭಯದ ಭ್ಾವ ಪ್ಾರಣ ಭಿೀತಿಯಲ್ಲ ಿ

ಮಡುಗಟ್ಟಿ ಮ್ಸಳ್ೆಯಂದ ಸಾಯುವ ಮ್ದಲೆ ಭಿೀತಿಯಂದಲೆೀ ಸಾವನುರ್ುಾವ ಸ್ತ್ಾತಿಯ ಭಯಾನಕತೆ ಕಲಾಕೃತಿಯಲ್ಲ ಿ ರಸವಾಗ 

ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಗಜೆೀಂದರನ ಸೊತೀತ್ರದಲ್ಲಿ ಶಾಂತ್ವಾಗ ಕೊನೆಮುಟುಿತ್ತದೆ. 

'ಮ್ೀಹಿನಿೀ ಭಸಾೆಸುರ' ಕಥಾ ವಸುತವಿನ ರ್ರಧಾನರಸ ಹಾಸಯವೆನುಬಹುದು. ವರನಿೀಡಿದವನೆೀ ಭಕತನಿಗ್ೆ ಹೆದರಿ ಓಡುವ ಸನಿುವೆೀಶ್ ನಗು 

ತ್ಂದರೆ ಅದೆೀ ವರದಿಂದಲೆೀ ತ್ನು ಅಂತ್ಯವನುು ತ್ಂದುಕೊಂಡ ಮದಾಂಧನ ಅವಸೆಾ ಇನೂು ಹಾಸಾಯಸಾದವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ದುಷ್ಿನ 

ಮರಣದಿಂದ ಲಭಿಸ್ತ್ದ ಸಮಾಧಾನ ಶಾಂತ್ದಲ್ಲಿ ಸಮಾವೆೀಶ್ವಾಗುತ್ತದೆ. 



ರಾಮಾಯಣದ ಅರಣಯ ಕಾಂಡದಲ್ಲಿನ ಭರತ್ಮಿಲನ ಕರುಣ ರಸದ ಕಾರಂಜಿ, ಶೆ ೀಕ ತ್ರ್ತ ಭರತ್ ಅರ್ರಾಧಿೀ ಭ್ಾವದಲ್ಲ ಿಕುಗೆ ತ್ಂದೆಯ 

ಮರಣವಾತೆಪಯ ಭ್ಾರದಲ್ಲಿ ಸೊರಗ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ರಾಮನನುರಿಸ್ತ್ ಬಂದವನೆೀ ರಾಮನ ನಾರುಡೆಜಟ್ೆಯ ರೂರ್ನೊೀಡಿ ದುಃಖದ 

ರ್ರಪ್ಾತ್ಕೆೆ ಇಳಿದುಹೊೀದ ಅನುಭವ ಹೃದಯ ವೆೀಧಿ, ಆದರೆ ರಾಮನ ಪ್ೆರೀಮ ಅನುಕಂರ್ ಮತ್ುತ ಹಿತ್ವಚನದ ತ್ಂಗ್ಾಳಿ ಭರತ್ನ 

ಶೆ ೀಕತ್ರ್ತ ಹೃದಯಕೆೆ ಶಾಂತಿದಾಯ. ಅಂತೆಯೀ ಸಹೃದಯನಿಗ್ೆ ಶಾಂತ್ರಸ 

ರ್ಯಪವಸಾಯ. 

ವಾಮನಾವತಾರದ ರೂರ್ಕದಲ್ಲಿ ಅದುುತ್ರಸವಂದೆೀ ಎನುುವಷ್ುಿ ರ್ರಧಾನವಾಗ ವಿಸೆಯ ಭ್ಾವ ಅರಳುತ್ತದೆ. ವಾಮನರೂಪಿ ವಟುವು 

ವಿಶ್ಾರ್ಯಪಂತ್ ಬೆಳ್ೆದು ಮೂರನೆಯ ಹೆಜೆೆ ಎತಿತ ನಿಂತಾಗ ವಿಸೆಯವಾಯು ನಿಲುಿತಾತನೆ ಬಲ್ಲಚಕರವತಿಪ - ಅಂತೆಯೀ ಸಹೃದಯ 

ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನೂ, ಭೂಮದ ರ್ರಿಚಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲಿ, ಇದೆೀ ಭೂಮಾನುಭೂತಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ೆನೊಳಗಳಿವುದು. ಅತಿ ಸುಲಭ. ಇದೆೀ 

ಅದುುತ್ರಸಾನುಭವ ಕಾಮದಹನ ರ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಧಾಯನಸಾ ಶಿವನ ಹಣೆಗಣಿಣನುರಿಯ ರ್ರತಾರ್ 'ರತಿ' ಯಡೆಯನನೆುೀ 

'ಅನಂಗ' ನಾಗಸ್ತ್ತ್ು. 

ಜಯದೆೀವ ಕವಿಯ ದಶಾವತಾರ ರೂರ್ಕ ಶಾಂತ್ರಸಕೆೆೀ ಮಿೀಸಲ್ಲಟಿ ಕೃತಿಯನುಬಹುದು. ಒಂದೊಂದು ಅವತಾರದ ವಣಪನೆಯೂ 

ಶ್ಮದ ಕಡೆಗ್ೆೀ ನೂಕುವಂತಿದೆ. ಸಂಗೀತ್ದಲ್ಲಿ ಅಭಿನಯದಲ್ಲ ಿಇತ್ರ ಭ್ಾವಗಳು ಬಂದರೂ ಶಾಂತ್ಕೆೆ 'ವಿಜಯೀಭವ' ಎನುುವ ವಂದಿ 

ಮಾಗಧರಂತೆ ಹಾಡಿ ಕುಣಿದು ಹೊೀಗುತ್ತವೆ. ಭಕ್ರತಯಲ್ಲಿ ಮಿಂದ ಎಲಾಿ ಭ್ಾವಗಳು ಶ್ಮದಲ್ಲಿ ಶಿವದಲ್ಲಿ ಐಕಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಭ್ಾರತಿೀಯ 

ತ್ತ್ಾಜ್ಞಾನದ ಕಲಾಕುಸುಮವಿದೆನುಬಹುದು. 

ಹಿೀಗ್ೆ ಸಾಮಾಜಿಕನ ಭ್ಾವವು ವಿಭ್ಾವವಾಗ ರಸಾನುಭವಕೆೆ ಆಸಾದ ಕೊಡಲು ಈ ಮೂಲಕ ರಸಾನಂದ ರ್ಡೆಯುಲು ನತ್ಪನದಲ್ಲ ಿ

ಅಭಿನಯ ಅತಾಯವಶ್ಯಕ ಅಂಶ್. ಒಂದು ಸಂಜೆಯ ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮದಲ್ಲಿ ರ್ರದಶಿಪತ್ವಾಗುವ ಕೃತಿಗಳ ಜೊೀಡಣೆಯ ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆಯು 

ಇಲ್ಲಿ ರ್ರಸುತ್. 

ಮ್ದಲನೆಯ 'ರ್ುಷಾಾಂಜಲ್ಲ' ನೃತ್ಯ ರ್ರಧಾನವಾದ ನಮನಕೃತಿ, ಲಯವು ಮಾನವನ ಅಂತ್ಜಾಪತ್ಗುಣ. ಇದರಿಂದಾಗ ನೃತ್ತದಲ್ಲನಿ 

ಲಯವು ನತ್ಪಕ್ರಯ ಮತ್ುತ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ ಮನಸು್ಗಳನುು ಜೊೀಡಿಸ್ತ್ ರ್ರಸಾರ ಸಾಂದಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಎರಡನೆಯ 'ಜತಿಸಾರ' ದಲ್ಲ ಿ

ಅಡವುಗಳ ಮೂಲಕ ಲಯದ ಹಿನೆುಲೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನನುು ಮತ್ುತ ನತ್ಪಕ್ರಯನುು ನತ್ಪನದ ವತ್ುಪಲಕೆೆ ಸೆಳ್ೆಯುವುದು. ಮುದೆರಗಳನುು 

ರ್ರಿಚಯಸ್ತ್ ಸಾಲಾವಾಗ ಅಭಿನಯವನುು ರ್ರಿಚಯಸುವುದು. ಈ ವೆೀಳ್ೆಗ್ೆ ಇಬಬರ ಮನಸು್ ಮತ್ುತ ಚ್ಚತ್ರ ಸಮಾಹಿತ್ವಾಗ 

ಕರಣಗಳ್ೆಲವಿೂ ನತ್ಪನಕೆೆ ಮುಡಿಪ್ಾಗರುತ್ತವೆ. 

ಮೂರನೆಯ ಮತ್ುತ ನಾಲೆನೆಯ 'ಶ್ಬು' ಮತ್ುತ 'ವಣಪ' ಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ತವು ಹಂತ್ಹಂತ್ವಾಗ ನೃತ್ಯಕೆೆಡೆ ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತದೆ. ಕೃತಿಯ 

ರ್ರಧಾನ ಭ್ಾವಕೆನುಗುಣವಾಗ ಆಯಾ ರಸದ ಅಭಿನಯ ಮಾಡಿದ ನತ್ಪಕ್ರ, ನೊೀಡಿದ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ ಇಬಬರೂ ರಸಾನುಭವದಲ್ಲ ಿ

ತೊಡಗಕೊಳುೆವರು. 

ಐದನೆಯ ಕೃತಿ 'ರ್ದ' ದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಿದೆೈವವನುು ಕುರಿತಾದ ಕೃತಿಯ ಮೂಲಕ ಅಂತ್ಮುಪಖಿಗಳ್ಾಗ ಸುರ್ತ ಭ್ಾವವನುು ಅನುಭವಿಸ್ತ್ 

ಹೊರಹಾಕುವ (ಕೆಥಾಸ್ತ್ಪಸ) ಮೂಲಕ ಶ್ಮದ ಸರವನುು ತ್ಲುರ್ುವರು. ರ್ದದ ವಿಶೆೀಷ್ತೆಯಂದರೆ ವಿಳಂಬಿಕ ನಡೆ ಮತ್ುತ ಭ್ಾವ 

ರ್ರಧಾನತೆ. ತ್ನು ಮನದಳವನುು ತ್ವಕ, ಸಂಶ್ಯ ಭ್ಾವಗಳನುು ತೊೀರಿಸುವುದು. ಭ್ಾವಗಳನುು ಆಳವಾಗ ಅನುಭವಿಸುವುದು ರ್ದದ 

ಲಕ್ಷಣ. ಅನುಭವಿಸ್ತ್ದ ಭ್ಾವವಿೀಗ ತ್ೃರ್ತವಾಗ ಶ್ಮ್ಮಗ್ೆ ದಾರಿ ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 



ಆರನೆಯ ಕೃತಿಯು ನತ್ಪಕ್ರಯ ಒಲವಿಗನುಸಾರವಾಗ ಕ್ರೀತ್ಪನೆ, ಅಷ್ಿರ್ದಿ, ನವರಸ ಕೃತಿ ಅಥವಾ ಭಕ್ರತರ್ರಧಾನ ಕೃತಿಯಾಗರುವುದು. 

ಇದರ ಅಭಿನಯದ ಮೂಲಕ ಶ್ಮಭ್ಾವವನುು ಸ್ತ್ಾರಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ ಅಷ್ುಿಕಾಲ ಭ್ಾವಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವರು. ಈ ವೆೀಳ್ೆಗ್ೆ ನತ್ಪಕ್ರ ಮತ್ುತ 

ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ ಮನಸು್ನಿವೆೀಪದವಾಗ ಸದಯಃ ರ್ರ ನಿವೃತಿತಸ್ತ್ಾತಿಯನುು ಹೊಂದಿ ಆತ್ೆದ ಸಾಭ್ಾವವಾದ ಶಾಂತ್-ಶ್ಮವನುು ರಸಾತ್ೆಕವಾಗ 

ಆನಂದಿಸುವ ಮಟಿದಲ್ಲಿರುವುದು. ಸದಯಃ ರ್ರ ನಿವೃತಿತಯಂದರೆ ತಾತಾೆಲ್ಲಕವಾದ ನಿವೃತಿತ ಆಧಾಯತಿೆಕ ಸಾಧನೆಯಂದ ಮಾತ್ರ 

ಲಭಿಸುವ (ಯೌಗಕ) ನಿಸ್ಂಗತ್ಾ ಸಮತ್ಾ ಸಮದಶ್ಪನ, ಅಹಂಕಾರ ನಿರಸನ, ಸಾಕ್ಷಿೀ ರ್ರಜ್ಞೆ, ಸಮರ್ಪಣ ಭ್ಾವ ಮುಂತಾದವುಗಳನುು 

ಸಾಧನೆ ಇಲಿದ ಸಾಮಾನಯನಿಗ್ೆ ತಾತಾೆಲ್ಲಕವಾಗ ತ್ಂದು ಕೊಡುವುದೆೀ ಕಲೆಯ ಹಿರಿಮ್ಮ. 

ಏಳನೆಯ ಕೃತಿ ತಿಲಾಿನದಲ್ಲಿ ಮತೆತ ನೃತ್ಯವೆೀ ರ್ರಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ನೃತೊಯೀತ್ತರ ನೃತ್ಯ ಇಲ್ಲನಿ ಅಡವುಗಳ ಲಯ ಶಾಂತ್ಕೆೆ 

ಲಯವಾದ ಲಯ. ಅಭಿನಯದ ಅಭ್ಾವ - ಶಾಂತ್ದನಂತ್ರದ ಸಮಾಧಿಯ ನಿಭ್ಾಪವದ ಭ್ಾವ ಆನಂದ. ಭ್ಾವಗಳ ರ್ೂರವು ಹೊರ 

ಹರಿದು ಹೊೀದಮ್ಮೀಲೆ ಉಳಿಯುವುದು ಕೆೀವಲ ಆನಂದ. ಅಲೆ ಅಲೆಯಾಗ ಲಯದಲ್ಲ ಿಹೊಮುೆವ ಆನಂದ. ಆನಂದದ ನತ್ಪನವೆೀ 

ತಿಲಾಿನ. ಧನಯತೆಯ ನತ್ಪನ. ತಿಲಾಿನದ ಮಟಿವನುು ಏರಲು ಉಳಿದ ಆರೂ ಕೃತಿಗಳು ಸೊೀಪ್ಾನಗಳಂತೆ. ಒಮ್ಮೆ ಈ ಸತರವನುು 

ಏರಿದ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ ರಸ್ತ್ಕನ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಸಂಸಾೆರ ಅವನ ನಿತ್ಯ ಜಿೀವನದ ಮ್ಮೀಲೆ ನಿಧಾನದಲ್ಲಿ ರ್ರಭ್ಾವ ಬಿೀರುತ್ತದೆ. ಮತೆತ ಮತೆತ ಈ 

ಏರುವಿಕೆಯಂದ ಆತಾೆನುಭವದ ರ್ರಿಚಯವೂ ಗ್ಾಢವಾಗುತಾತ ಆತಾೆನಂದಕೆೆ ಅನುವು ಮಾಡಿಕೊಳುೆವುದೆೀ ಕಲೊೀಪ್ಾಸನೆಯ 

ಉದೆುೀಶ್ ಮತ್ುತ ರ್ರಿಣಾಮ. 

ಎಂಟನೆಯದಾಗ ಮಂಗಳ್ಾಚರಣ - ಕಾಯಪಕರಮವು ನಿವಿಪಘ್ುವಾಗ ಯಶ್ಸ್ತ್ಾಯಾದ ಸೂಚಕವಾಗ ಭಗವಂತ್ನಲ್ಲ ಿ ಧನಯತೆಯ 

ಕುಸುಮಾಂಜಲ್ಲ - ಚ್ಚಕೆದಾಗ ಚೊಕೆವಾಗ ಮುಕಾತಯದ ತೆರೆಯಳ್ೆಯುವುದು. ಒಳ್ಾಥಪದಲ್ಲ ಿಕಲಾರ್ರರ್ಂಚದ ರಸ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿರುವ 

ಸಹೃದಯನನುು ಮತೆತ ಇಹಲೊೀಕಕೆೆ ಕರೆತ್ರುವ ರಿೀತಿಯೀ ಮಂಗಳ್ಾಚರಣ ನಟ ಮತ್ುತ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಬಬರೂ ಮನಃರ್ೂವಪಕ 

ಭಗವಂತ್ನನುು ವಂದಿಸುವ ರ್ರಿ. 

ನವರಸಾಭಿನಯ : ಮ್ಮೀಲೆಂಡ ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಾಾಯೀಭ್ಾವ ರ್ರಧಾನವಾಗದುು ಅದರ ಅಭಿನಯದ ಮೂಲಕ ಶಾಂತ್ರಸವನುು 

ರ್ಡೆಯುವುದು ಒಂದು ರ್ರಿಯಾದರೆ ಒಂದೆೀ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ನವರಸಗಳನೂು ಮಾಲ್ಲಕೆಯಾಗ ಅಭಿನಯಸ್ತ್ ರಸಾನಂದ ರ್ಡೆಯುವುದೆೀ 

ಒಂದು ರ್ರಿ. ಅದರ ಆಸಾಾದ ಷ್ಡರಸವಲಿ ನವರಸರ್ೂರಿತ್ ಭ್ೊೀಜನದಂತೆ ತ್ುಷ್ಿಭ್ಾವತಾನೆೀ ತಾನಾಗುತ್ತದೆ. ನವರಸಾಭಿನಯದಲ್ಲ ಿ

ನತ್ಪಕ್ರಯ ಕಲಾ ಪ್ೌರಢಮ್ಮಯ ರ್ರಿೀಕ್ೆನಡೆದಂತೆ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ ಸಹೃದಯತೆಯ ಮಟಿವೂ ರ್ರಿೀಕ್ೆಗ್ೊಳಗ್ಾಗುತ್ತದೆ. ನವರಸಾಭಿನಯದಲ್ಲ ಿ

ಎಲಿ ರಸಗಳೂ ಸಮಾನವಾಗ ಅಭಿನಯಸಲಾಡುವುದು ವಿಶೆೀಷ್. 

ಸಾಮಾನಯವಾಗ ನವರಸಾಭಿನಯಕೆೆ ರ್ುರಾಣದ, ರಾಮಾಯಣ, ಮಹಾಭ್ಾರತ್, ಭ್ಾಗವತ್ ಕಥೆಗಳಿಂದ ಸನಿುವೆೀಶ್ಗಳನುು ಆಯುು ಬಿಡಿ 

ಭ್ಾಗಗಳ್ಾಗ ಅಭಿನಯಸುವುದು ವಾಡಿಕೆ. ಒಂದಥಪದಲ್ಲಿ ರ್ರತಿರಸವೂ ರ್ರತೆಯೀಕವಾಗ ನಿಲುಿತ್ತದೆ. ಒಂದೆೀ ಕೃತಿಯಲ್ಲ ಿ ತ್ಂದರೂ 

ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನು ಒಂದು ಸನಿುವೆೀಶ್ದಿಂದ ಮತೊತಂದು ಸನಿುವೆೀಶ್ಕೆೆ ಮನಸ್ನುು ರ್ರಯತ್ು ರ್ೂವಪಕ ತ್ರಬೆೀಕು. ಬದಲ್ಲಗ್ೆ ಎಲಿ ರಸಗಳನುು 

ಒಂದೆೀ ವೃತಾತಂತ್ದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಒಂದೆೀ ಪ್ಾತ್ರದ ಸಾಾನುಭವವನುು ಅಥವಾ ಒಂದೆೀ ಘ್ಟನೆಯ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಪೀಣಿಸ್ತ್ ವಿಷ್ಯವಂದು 

ರಸಮಾಲ್ಲಕೆಯಾದರೆ ಇನೂು ರಸವತಾತಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸೂತ್ರ ಬದೆತೆಯದುರೆ ನಾಟಯ ಕತ್ೃಪವು ತ್ನು 'ದಶ್ಪನ'ವನುು ಸಶ್ಕತವಾಗ 

ನಿರೂಪಿಸಬಹುದು. ನತ್ಪಕ್ರಯು ಈ ಸೂತ್ರದ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೀಲೆ ರಸದಿಂದ ರಸಕೆೆ ಸುಲಭವಾಗ ಸಂಚರಿಸಬಹುದು. ಸಹೃದಯನು 

ಒಂದು ತ್ುದಿ ಹಿಡಿದು ಸಲ್ಲೀಸಾಗ 'ದಶ್ಪನ'ದ ಕೊನೆಮುಟಿಬಹುದು. 

'ದಶ್ಪನ' ವೆಂದರೆ ರ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭವಕೆೆ ಬರುವುದು. ಮನಸ್ತ್್ಗ್ೆ 'ಹೊಳ್ೆಯುವುದು'. ಬುದಿು ಉರ್ಯೀಗಸ್ತ್, ತ್ಕಪದಿಂದ ಅಥವಾ 

ಬೆೀರೆಯವರಿಂದ ಕೆೀಳಿ ತಿಳಿದುದರಿಂದ ಆಗುವುದಲಿ, ನೆೀರವಾಗ ಸಾಂತ್ವಾಗ ಗರಹಿಸ್ತ್ದುದು ಅದು ಚ್ಚಕೆ ಸಂಗತಿಯರಬಹುದು. ಹಿರಿದಾದ 



ಜಿೀವನ ತ್ತ್ಾವಾಗರಬಹುದು. ಅಂತ್ಯಪಕೆೆ ಹೊಳ್ೆದುದು 'ದಶ್ಪನ'. ಕಲಾಕತ್ೃಪವು ತ್ನಗ್ಾದ ದಶ್ಪನವನುು ಚ್ಚಂತ್ನ' ಮಾಡಿ 

ವಣಿಪಸುತಾತನೆ. ಅಭಿವಯಕ್ರತ ಕೃತಿಗ್ೆ ಇಳಿಸ್ತ್ಕೊಡುತಾತನೆ. ಈ ಕೃತಿಯ ಏಣಿಯನುು ಚ್ಚಂತಿಸ್ತ್ ಹತಿತದ ಸಹೃದಯನು ಕತ್ೃ ಕಂಡ 

'ದಶ್ಪನ'ವನುು ತಾನೂ ರ್ಡೆಯುತಾತನೆ. ಗರಹಿಸುತಾತನೆ. ಕೃತಿಗ್ೆ ತ್ಕೆಂತೆ ಚ್ಚತ್ತ ವಿಕಸನ ರ್ಡೆಯುತಾತನೆ. ಈ ರಿೀತಿಯ ಗರಹಿಕೆ 

ನವರಸಾಭಿನಯ ರೂರ್ಕದಲ್ಲ ಿಸಾಧಯ - ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆಂದು ಕೆಳಗನ ರೂರ್ಕವನುು ನೊೀಡಬಹುದು. ವೆೈದೆೀಹಿೀದೂತ್ ಹನುಮಂತ್ 

ವಾಲ್ಲೀಕ್ರಯ ರಾಮಾಯಣದ ಅಂತ್ಯಪದಲ್ಲಿ ರಾಮ ಆತ್ೆನನುು ರ್ರತಿನಿಧಿ ಸ್ತ್ದರೆ ಸ್ತ್ೀತೆಯು ಭ್ಾವ ಶ್ಕ್ರತಯಾಗ ಭಕ್ರತಯ ರೂರ್ವಾಗ 

ನಿಲುಿವಳು. ಹನುಮಂತ್ ಕಾಯಪಕುಶ್ಲ ಜಿೀವನಾಗ ನಿಲುಿತಾತನೆ. ಹನುಮನ ಗುಣಸಂರ್ತ್ುತ ದೆೈಹಿಕಶ್ಕ್ರತ ಚ್ಚತ್ರ ದೃಢತೆಯಲಿವೂ 

ಸ್ತ್ೀತಾನೆಾೀಷ್ಣೆಗ್ಾಗ - ಸಾಗರ, ರ್ವಪತ್, ಜಲಚರ, ರಾಕ್ಷಸ, ರಾತಿರ, ಸಂಶ್ಯ, ಭಯ, ತ್ವಕ, ಜುಗುಪ್ೆಾ, ಕೊರೀಧ ಇವುಗಳ ರೂರ್ದಲ್ಲ ಿ

ಎದುರಾದ ಭವದ ಎಲಿ ಅಡಿಡ ಆತ್ಂಕಗಳನುು ಎದುರಿಸ್ತ್ ನಿವಾರಿಸ್ತ್ ಸಕಾಲಕೆೆ ಸ್ತ್ೀತೆಯನುು ಕಾಣುವುದು ಮನನ ಯೀಗಯ . 

ತ್ನುಲ್ಲಿಡಗರುವ ಸ್ತ್ೀತಾರೂಪಿ ಭ್ಾವಶ್ಕ್ರತಯನುು ಆತ್ೆದ ಕಡೆಗ್ೆ ವಾಲುವ ಭಕ್ರತಯನುು ಗುರುತಿಸುವುದು. ಸ್ತ್ೀತೆಯ ಹರಿಕಾರನಾಗ 

ರಾಮನನುು ಆತಾೆರಾಮನನುು ತ್ಲುರ್ುವುದು ಹನುಮರೂಪಿ ಜಿೀವದ ಏಕೆೈಕ ಗುರಿ. ಅದನುು ಸಾಧಿ ಸ್ತ್ದ ಭ್ಾಗವೆೀ ರಾಮಯಣದ 

ಸುಂದರಕಾಂಡ ಸುಂದರವಾದ ಕಾಂಡ - ನಿರಂತ್ರ ಪ್ಾರಾಯಣದ ಕಾಂಡ. ಇದುವೆೀ ಈ ನೃತ್ಯರೂರ್ಕದ 'ದಶ್ಪನ'.  

ಒಂದೆೀ ಪ್ಾತ್ರವು ಒಂದು ಉದೆುೀಶ್ಕಾೆಗ ನಡೆಸ್ತ್ದ ರ್ರಯತ್ುದ ಅನುಭವಗಳನುು ಅನುಕರಮದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳುವ ಕಥೆಯ ಸೂತ್ರದಲ್ಲ ಿ

ನವರಸಗಳನುು ಪೀಣಿಸಲಾಗದೆ. ವೆೈದೆೀಹಿಯತ್ತ ಚೂಡಾಮಣಿಯನುು ರಾಮನಲ್ಲಿಗ್ೆ ಒಯುು ವರದಿಯಪಿಾಸ್ತ್ದ ಹನುಮನಲ್ಲಿ ರಾಮನ 

ಕೊೀರಿಕೆಯಂದರೆ ಸ್ತ್ೀತಾನೆಾೀಷ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಹನುಮನಿಗ್ಾದ ಅನುಭವಗಳನುು ಮತೊತಮ್ಮೆ ವಿಷ್ದವಾಗ ನಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಬೆೀಕೆಂದು ಕೆೀಳಿ 

ತ್ನು ವಿರಹ ಜಿೀವಕೆೆ ಕೊಂಚ ನೆಮೆದಿ ಸ್ತ್ಗಲೆಂದು ಈ ಕೊೀರಿಕೆ. ರಾಮಭಂಟ ಹನುಮನಿಗ್ಾದರೊೀ ಇದಕ್ರೆಂತ್ ಮಿಗಲಾದ ಕಾಯಪ 

ಮತೊತಂದಿಲಿ. ಸಾಾಮಿ ಕಾಯಪವಾಗ ರಾಮನಿಗ್ೆ ಸಾಂತ್ಾನ ಸ್ತ್ಕುೆವುದಲಿದೆ ಸಾಕಾಯಪವಾಗ ಅನುಭವವೆಲವಿನೂು ರಸವಾಗಸ್ತ್ 

ಮತೊತಮ್ಮೆ ಆಸಾಾದಿಸುವ ಆನಂದ. 

ವ ೈದ ೇಹೇದಸತ ಹನ್ುಮಂತ 

ವಾಲ್ಲೀಕ್ರಯ ರಾಮಾಯಣದ ಅಂತ್ಯಪದಲ್ಲಿ ರಾಮ ಆತ್ೆನನುು ರ್ರತಿನಿಧಿಸ್ತ್ದರೆ ಸ್ತ್ೀತೆಯು ಭ್ಾವ ಶ್ಕ್ರತಯಾಗ ಭಕ್ರತಯ ರೂರ್ವಾಗ 
ನಿಲುಿವಳು. ಹನುಮಂತ್ ಕಾಯಪಕುಶ್ಲ ಜಿೀವನಾಗ ನಿಲುಿತಾತನೆ. ಹನುಮನ ಗುಣಸಂರ್ತ್ುತ, ದೆೈಹಿಕಶ್ಕ್ರತ, ಚ್ಚತ್ತ ದೃಢತೆಯಲಿವೂ 
ಸ್ತ್ೀತಾನೆಾೀಷ್ಣೆಗ್ಾಗ-ಸಾಗರ, ರ್ವಪತ್, ಜಲಚರ, ರಾಕ್ಷಸ, ರಾತಿರ, ಸಂಶ್ಯ, ಭಯ, ತ್ವಕ, ಜುಗುಪ್ೆ್, ಕೊರೀಧ ಇವುಗಳ ರೂರ್ದಲ್ಲ ಿ
ಎದುರಾದ ಭವದ ಎಲಿ ಅಡಿಡ ಆತ್ಂಕಗಳನುು ಎದುರಿಸ್ತ್ ನಿವಾರಿಸ್ತ್ ಸಕಾಲಕೆೆ ಸ್ತ್ೀತೆಯನುು ಕಾಣುವುದು ಮನನ ಯೀಗಯ. 
ತ್ನುಲ್ಲಿಡಗರುವ ಸ್ತ್ೀತಾರೂಪಿ ಭ್ಾವಶ್ಕ್ರತಯನುು ಆತ್ೆದ ಕಡೆಗ್ೆ ವಾಲುವ ಭಕ್ರತಯನುು ಗುರುತಿಸುವುದು. ಸ್ತ್ೀತೆಯ ಹರಿಕಾರನಾಗ 
ರಾಮನನುು ಆತಾೆರಾಮನನುು ತ್ಲುರ್ುವುದು ಹನುಮರೂಪಿ ಜಿೀವದ ಏಕೆೈಕ ಗುರಿ. ಅದನುು ಸಾಧಿಸ್ತ್ದ ಭ್ಾಗವೆೀ ರಾಮಾಯಣದ 
ಸುಂದರಕಾಂಡ ಸುಂದರವಾದ ಕಾಂಡ-ನಿರಂತ್ರ ಪ್ಾರಾಯಣದ ಕಾಂಡ. ಇದುವೆೀ ಈ ನೃತ್ಯರೂರ್ಕದ “ದಶ್ಪನ”. 

ಒಂದೆೀ ಪ್ಾತ್ರವು ಒಂದು ಉದೆುೀಶ್ಕಾೆಗ ನಡೆಸ್ತ್ದ ರ್ರಯತ್ುದ ಅನುಭವಗಳನುು ಅನುಕರಮದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳುವ ಕಥೆಯ ಸೂತ್ರದಲ್ಲ ಿ
ನವರಸಗಳನುು ಪೀಣಿಸಲಾಗದೆ. ವೆೈದೆೀಹಿಯತ್ತ ಚೂಡಾಮಣಿಯನುು ರಾಮನಲ್ಲಿಗ್ೆ ಒಯುು ವರದಿಯಪಿಾಸ್ತ್ದ ಹನುಮನಲ್ಲಿ ರಾಮನ 
ಕೊೀರಿಕೆಯಂದರೆ ಸ್ತ್ೀತಾನೆಾೀಷ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಹನುಮನಿಗ್ಾದ ಅನುಭವಗಳನುು ಮತೊತಮ್ಮೆ ವಿಷ್ದವಾಗ ನಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಬೆೀಕೆಂದು ಕೆೀಳಿ 
ತ್ನು ವಿರಹ ಜಿೀವಕೆೆ ಕೊಂಚ ನೆಮೆದಿ ಸ್ತ್ಗಲೆಂದು ಈ ಕೊೀರಿಕೆ. ರಾಮಭಂಟ ಹನುಮನಿಗ್ಾದರೊೀ ಇದಕ್ರೆಂತ್ ಮಿಗಲಾದ ಕಾಯಪ 
ಮತೊತಂದಿಲಿ. ಸಾಾಮಿ ಕಾಯಪವಾಗ ರಾಮನಿಗ್ೆ ಸಾಂತ್ಾನ ಸ್ತ್ಕುೆವುದಲಿದೆ ಸಾಕಾಯಪವಾಗ ಅನುಭವವೆಲವಿನೂು ರಸವಾಗಸ್ತ್ 
ಮತೊತಮ್ಮೆ ಆಸಾಾದಿಸುವ ಆನಂದ. 

ವ ೈದ ೇಹೇದಸತ ಹನ್ುಮಂತ 



ಬಂದಿಹೆನು ಕೃತ್ಕೃತ್ಯ ದೊರೆನಿನು ಸನಿುಧಿಗ್ೆ 
ನಿನು ಮನ ಸಂತ್ಯಸೆ ಹಿರಿಮ್ಮಯದು ಉಜುೆಗವು 
ನಿನಾುಸೆ ರ್ೂರಯಸೆ ಮತೊತಮ್ಮೆ ಅಭಿನಯಸ್ತ್ 

ಸವಿಯುವೆನು ಎಲಿ ರ್ರಿ ರಸಗಳನುು ಸೊಗದಲ್ಲಿ 
ದಶಿಪಸಲ್ಲ ರ್ರಿಜನವು ಸ್ತ್ೀತೆಯಾ ತ್ರ್ವನುು  

ವಿೇರ 

ಜಾಂಬವನು ಬೆನುಟ್ಟಿ ಹುರುಪಿಸಲು ವಿೀರ ಯವನುು 
ಕೆೈಂಕಯಪ ನೆನೆದುಬಿಬ ಬೆಲೆಯತಿೀ ಕಪಿದೆೀಹ 

ವಾರಿಧಿಯ ಅಳ್ೆಯುವನು ಶಿರೀರಾಮ ಕ್ರಂಕರನು 
ವಿೀರರಸ ತ್ುಂಬಿರಲು ಕೆಚೆುದೆಯ ಬಂಟನಲ್ಲ 

ಹಾರಿದನು ಹನುಮಂತ್ ಉಗೆಡಿಸ್ತ್ ಜಯರಾಮ 

ಅದುುತ 

ಅಸತರವಿ ಕ್ರರಣದಲ್ಲಿ ಮಿಂದ ಸ್ತ್ರಿ ಲಂಕೆ 
ಕನಕಮಯ ಸೌಧಗಳು ಉರ್ವನಗಳ್ೆನಿತ್ು 
ಇಂದರಧನು ದಿೀರ್ಗಳು ಕಾರಂಜಿ ನೂರು 
ಭ್ಾರ್ುರೆ ! ಅದುುತ್ವು ರ್ುರದ ವಿನಾಯಸ 

ವಿೀಥ್ಯಲ್ಲ ನಡೆಯುತಿರೆ ಸಂಭರಮದ ಭರಮ್ಮಯು 

ಭಿೇಭತೂ 

ನಿನುರಸ್ತ್ ಸ್ತ್ೀತೆಯನು ಲಂಕೆಯಲ್ಲ ಹುಡುಕ್ರದೆನು 
ಇರುಳಿನಲ್ಲ ನಗರಿಯದು ಭ್ೊೀಗಗಳ ಹುತ್ತವು 
ತ್ಲೆದೆದರಿ ಉಡೆಜಾರಿ ಮತಿತನಲ್ಲ ಓಲಾಡಿ 

ವಿಕರಾಳ ದೆೀಹಗಳು ಬೆವರಿಂದೆ ನಾರಿತ್ುತ 
ಭಿೀಭತ್್ ದೃಶ್ಯವದು ಓಕರಿಕೆ ತ್ಂದಿತ್ುತ. 

ಶಾಂತ 

ಶಿೀಲವತಿ ಸ್ತ್ೀತೆಯನು ಬನದಲ್ಲಿ ಅರಸ್ತ್ದೆನು 
ಮರದಡಿಯ ರಾಮಸತಿ! ಏಕಾಕ್ರನಿೀತ್ರ್ಸ್ತ್ 

ರಾವಣನ ಬೆದರಿಕೆಗ್ೆ ಧಿಕಾೆರ ಸಾಧಿವಯದು 
ಶಾಂತ್ಮನ ವಿಹುದಲೆಿ ಜಾನಕ್ರೀ ರ್ದ ತ್ಳದಿ 

ಶಿರೀರಾಮ ಸ್ತ್ೀತೆಯರ ಮಿಲನವದು ಶ್ುಭಸನಿಹ 



ಭರ್ಾನ್ಕ 

ಮಾತೆಯಾ ಕೊರಳಲ್ಲಿ ನಿೀಳಮುಡಿಯ ಕುಣಿಕೆಯೀ! 
ಕಂಡೊಡನೆ ಬಾಯಗ್ೆ ಬಂದಿತ್ುತ ಎನ ಜಿೀವ 

ಮುಗಸದಿರು ಹರಣವದು ರಾಮನದು ಮಾತಾಯ 

ಭಯದಿರಿತ್ ಮನಗಂಡೆ ಮ್ದಲಸಲ ಎನತ್ಂದೆ 
ತ್ತ್ತರಿಸ್ತ್ ಕುಸ್ತ್ದೆನಾ ನಿನು ನೆೀ ಜಪಿಸುತ್ತ 

ಕರುಣ 

ಶಿರೀರಾಮ ಜರ್ಕೆೀಳಿ ತಿರುಗದಳು ತಾಯೀ 
ಕೆೈಗತ್ತ ಉಂಗುರವ ಕಂಡೊಡನೆ ಸುಯುಳು 
ಮತಾತವ ಮಾಯೀ ನಿೀ ಕೊಲಲೆನು ಈ ರ್ರಿೀ 
ಕರುಣೆಯೀ ಮ್ಮೈವೆತ್ುತ ನಿಂತಿತ್ುತ ಮರದಡಿಯ 

ಕೆೈ ಬೆರಳು ಸವರಿತ್ುತ ಕಾಂತ್ನಾ ಉಂಗುರವ 

ಶ ಂಗಾರ 

ಉಂಗುರವ ಮುತಿತಕ್ರೆ ಎದೆಗ್ೊತಿತ ಕಣೊಣತಿತ 
ದೊರೆಕುವರಿ ನೆನೆಸ್ತ್ದಳು ನಿೀನಿಟಿ ತಿಲಕವನು 
ದೆೈವಿೀಕ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ರಸಛಾಯ ಕಂಡೆನಕೊ ! 
ಜೊತೆಯಲೆಿ ತಿಳಿಸ್ತ್ದಳು ಕಾಕವೃತಾತಂತ್ವನು 
ಕೊಟಿಳಿದ ಕುರುಹಾಗ ನಿನಗ್ೆಂದು ಚೂಡಾಮಣಿ 

ಹಾಸಯ 

ಶಿಂಶ್ುವನ ಪ್ಾಳ್ೆೆಡವಿ ಕಾಯತರಿದು ತಿರುಚಾಡಿ 

ಮರದಿಂದ ಜಿಗಯುತೆತ ಬಾಲದಿಂ ನೆೀತಾಡಿ 

ಕುರ್ಾಳಿಸ್ತ್ ತ್ಲೆಕೆರೆದು ಗಂಜುತ್ತ ಬಳಿಸಾರೆ 
ಮಿದು ಹಾಸಯ ಕಣುತಳುರೆ ತ್ುಟ್ಟಯಂಚು ಸೆೀರಿತ್ುತ 
ಕೊೀಡಂಗ ಎಂದು ಸುರಿ ತ್ಲೆ ಸವರಿ ಮುದಿಸ್ತ್ದಳು 

ವಯಂಗಯ 

ಕ್ರರಿಕಪಿಯ ಹಿಡಿಯಲೆೆ ಪಿರಿಸೆೀನೆ ಹೆಣಗತ್ುತ 
ದೂತ್ನನು ಬಂಧಿಸಲು ಬರಹಾೆಸರಬೆೀಕಾಯುತ 
ಕಪಿಬಾಲ ಉರುಹಿದರು ಶ್ತ್ಮೂಖಪ ಸೆೈನಿಕರು 
ವಯಂಗವಿದು ಕಪಿಗ್ೊಂದು ಅಗುಯಸತದೊರೆತಿತತ್ುತ 



ರೌದಿ 

ಬಾಲದುರಿ ಲಂಕೆಯನು ಹೊತಿತಸುತ್ ಮ್ಮರೆದಿತ್ುತ 
ದುನಿೀಪತ್ ರಾವಣನ ಬಿೀಡಿದನು ಸುಟುಿರುಹೆ 
ಆಕಾಶ್ಕೆಂಪ್ಾಯುತ ಕಬೊಪಗ್ೆಯು ಅಡರಿತ್ುತ 
ಕಾಮುಕರ ಚ್ಚೀತಾೆರ ದಳುೆರಿಯ ರ್ೂತಾೆರ 

ರುದರನಾ ತಾಂಡವವೆ ಆಡಿದನು ಆಗುಯು 
ಧಮಪದಾ ಕೊೀರ್ಕೆೆ ಸ್ತ್ರಿಲಂಕೆ ಬಲ್ಲಯಾಯುತ 

ಶಾಂತ 

ವೆೈದಿೀಹಿ ದೂತ್ನದು ಬಿನುರ್ವು ಸನಿುಧಿಗ್ೆ 
ತ್ಳು ಹದಿರು ಕಾಲಗಡು ಇನೆುರಡು ಮಾಸಗಳು 
ಸ್ತ್ೀತೆಯನೆಾೀಷ್ಣೆಯ ಅಂತ್ಯಪದಿೀಕ್ಷಣಿಯು 
ರಾಮಕಥೆ ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ಹೆನು ಭವಪ್ಾರ ದಾಟ್ಟಹೆನು 
ಊರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆರಾಮ ರಾಮನಡಿ ನೆಲೆಯಾಳು. 

ಹಿೀಗ್ೆಯೀ, ಎರಡು ರೂರ್ಕಗಳ ದಶ್ಪನವನುು ನೊೀಡಿ ರಸಾಭಿನಯದ ಉದೆುೀಶ್ ತಿಳಿಯಬಹುದು. 

ಶಿವ–ಶಕ್ತಸಿಮಾಗಮ: 

ಶಿವ-ಶ್ಕ್ರತ ಅಥವಾ ರ್ುರುಷ್ ರ್ರಕೃತಿ ಒಂದೆೀ “ತ್ತ್ಾ”ದ ಎರಡು ಮುಖಗಳು ಶಿವ ಅಥವಾ ರ್ುರುಷ್ ಆತ್ೆ ಸಾರೂಪಿಯಾಗ ಸಾಕ್ಷಿೀರೂರ್ನಾಗ 
ಶ್ಮ್ಮಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆ ನಿಂತ್ು ಬರಹಾೆನಂದ ರ್ಡೆದರೆ, ಆ ನೆಲೆಯನುು ಆಧರಿಸ್ತ್ ಇತ್ರ ಭ್ಾವಗಳನುು ಸಂಚಾರಿಗಳ್ಾಗ ಅನುಭವಿಸ್ತ್ ಆನಂದ 
ರ್ಡೆವ ಮುಖವೆೀ ಶ್ಕ್ರತ ಅಥವಾ ಜಿೀವಸಾರೂರ್. ತ್ತ್ಾ ಒಂದೆೀ ಬರಹಾೆನಂದ. ಶ್ಕ್ರತ ಅಥವಾ ಪ್ಾವಪತಿಯ ಒಳಗ್ೆಲಿ ತ್ುಂಬಿರುವುದು ಶಿವ 
ಪ್ೆರೀಮ. ರ್ುರುಷ್ ರ್ರಕೃತಿಯರ ಅವಿನಾ ಸಂಬಂಧ, ಯಾವುದೆೀ ಭ್ಾವವಿರಲ್ಲೀ, ಪ್ಾವಪತಿಯು ರ್ರತಿಕ್ರರಯಸುವುದು ಭವರೂಪಿ ಶಿವನಿಗ್ೆೀ 
! ಬಾಲೆ ಪ್ಾವಪತಿಯು ಶಿವನ ಸೆೀವೆಗ್ೆ ನಿಂತಾಗ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ಭ್ಾವ ತ್ುಂಬಿರುತ್ತದೆ. ಅವನು ಯೀಗದಲ್ಲರಿುವುದರಿಂದ ಭಯದ ಭ್ಾವವೂ 
ಪ್ಾವಪತಿಯ ಚ್ಚತ್ತದಲ್ಲಿ ಸುಳಿದಾಡುತ್ತದೆ. ಬಳಿ ಸಾರಿದಕ್ಷಣವೆೀ ಕಾಮದೆೀವನ ಶ್ರಸಂಧಾನವೂ ಆಗ ಶಿವ ಹಣೆಗಣುಣ ತೆರೆದಾಗ 
ಪ್ಾವಪತಿಯು ವಿಸೆಯ ರ್ಡುತಾತಳ್ .ೆ ನಿರಾಶ್ಳ್ಾಗ ದೆೀಹ ಸೌಂದಯಪದ ನಿಷ್ರಯೀಜನವನುು ಕಂಡು ಕೊಂಡವಳಲ್ಲಿ ದೆೀಹದ ಬಗ್ೆ ೆ
ಜುಗುಪ್ಾ್ಭ್ಾವ ಶಿವನನುು ರ್ಡೆಯಲು ತ್ರ್ಸ್ತ್್ಗ್ೆ ನಿಂತಾಗ ತಾರ್ಸ್ತ್ಯ ವೆೀಷ್ದಲ್ಲಿ ಶಿವನಾಗಮನ, ತಾರ್ಸ್ತ್ಯ ಶಿವವಣಪನೆ ಕೆೀಳಿದ 
ಪ್ಾವಪತಿಯಲ್ಲಿ ಮೃದು ಹಾಸಯದ ಭ್ಾವ. ಶಿವವಣಪನೆ ಶಿವನಿಂದನೆಗ್ೆ ತಿರುಗದಾಗ ಶಿವನ ವರಿಷ್ಠತೆಯನುು ವಿವರಿಸುವ ಉತಾ್ಹ 
ವಿೀರರಸ ಪ್ಾವಪತಿಯಲ್ಲಿ ಆದರೂ ಮುಂದುವರಿದ ಶಿವನಿಂದೆಗ್ೆ ಕುಪಿತ್ಳ್ಾಗ ರೌದರಭ್ಾವದಿಂದ ಮ್ಗದಿರುವಿ ನಿಂತ್ ಪ್ಾವಪತಿಯ 
ಕೆೈಹಿಡಿವನು ತಾರ್ಸ್ತ್, ತ್ನು ಕೆೈಹಿಡಿದೆಳ್ೆದವನ ದೃಷ್ಿತೆಗ್ೆ ಬೆದರಿ, ಕೊೀರ್ಗ್ೊಂಡು ವಿೀರಾವೆೀಶ್ದಿಂದ ಹೊೀರಾಡಲು ಅಣಿಯಾಗ ತಿರುಗ 
ನೊೀಡಿದರೆ – ತ್ನಾುರಾಧಯದೆೈವ ! ವಿಸೆಯ – ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ಕರುಣಗಳನುು ಏರಿಳಿದು ಶಿವನೆದೆಯಲ್ಲಿ – ಶಾಂತ್ದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ರಮಿಸ್ತ್ದ ಶ್ಕ್ರತ 
ಪ್ಾವಪತಿ. 

ದೌಿಪದೇ ಉದಾಾರ: 



ಜಿೀವನದ ವಿಷ್ಯ ರ್ರಿಸ್ತ್ಾತಿಯಲ್ಲಿ ನಾನಾರಿೀತಿಯ ಒತ್ತಡಗಳಿಗ್ೆ ಸ್ತ್ಲುಕ್ರಕೊಂಡ ಜಿೀವ ತ್ನು ಆರ್ತಿತನ ಸ್ತ್ಾತಿಯನುು ಅರಿತ್ುಕೊಳುೆವ 
ವೆೀಳ್ೆಗ್ೆ ಆರ್ತ್ುತ ತಿೀರ ತಿೀರ ಸನಿಹಕೆೆ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಆಗ ಹೊರಗನ ಸಹಾಯ ಸಕಾಲಕೆೆ ಒದಗದೆ, ಅಂತ್ಯಪದ- ಆತ್ೆಶ್ಕ್ರತಯನೆುೀ 
ವೃದಿೆಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ ಕುತಿತನಿಂದ ಪ್ಾರಾಗುವುದೊಂದೆೀ ಮಾಗಪ. ಈ ಅಂತ್ಶ್ಪಕ್ರತಯ ಮಹತ್ಾದ “ದಶ್ಪನ” ವೆೀ ರೂರ್ದಕದ ವಸುತ. 

ಅಂತ್ಃರ್ುರದಲ್ಲಿದು ದೌರರ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಐವರು ರ್ತಿಯರಲ್ಲಿನ ಶ್ೃಂಗ್ಾರಭ್ಾವ ಸಖಿಯರಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಿಕೊಳುೆವಂತೆ ಸುಖದಾಯ. ನಿಂತ್ಂತೆ 
ಬಾರೆಂಬ ಆದೆೀಶ್ದಿಂದ ಸೊೀಜಿಗದ ಭ್ಾವ ಒಂದು ಜೊತೆಯಲೆಿೀ ಆತ್ಂಕವನುು ತ್ರುತ್ತದೆ. ಹಿಂದೆಯೀ ದುಃಶಾಸನನ ಮುಡಿಹಿಡಿದೆಳ್ೆವ 
ದುನಪಡೆತೆ, ಅವಳಲ್ಲಿ ಕೊರೀಧವನುು ತ್ಂದರೆ, ಸಭ್ೆಯಲ್ಲ ಿ ವಿೀರಾವೆೀಶ್ದಿಂದ ತ್ನು ಸಾಾತ್ಂತ್ರಯಕೆೆ ಹೊೀರಾಡುವ ದೌರರ್ದಿಯಲ್ಲ ಿ
ಷ್ಂಡರಂತೆ ಕೆೈಕಟ್ಟಿ ಕುಳಿತ್ ರ್ತಿಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಅರ್ಹಾಸಯದ ಭ್ಾವ, ಸೆರಗಗ್ೆೀ ಕೆೈಹಾಕ್ರ ಎಳ್ೆದಾಗ ಧೃತ್ರಾಷ್ಾನ ಮಕೆಳಲ್ಲಿ ಕುರುಕುಲದ 
ಬಗ್ೆೆ – ರ್ುರಷ್ರ ಬಗ್ೆಗ್ೆೀ ತಿರಸಾೆರಭ್ಾವ- ಜುಗುಪ್ೆ್, ಇನೂು ಮುಂದುವರೆದ ವಸಾರರ್ಹರಣದಿಂದ ಭಯಾನಿಾತ್ಳ್ಾಗ ವಿಹಾಲತೆಯಂದ 
ತೊಳಲ್ಲದ ದೌರರ್ದಿ ನಿಸ್ಹಾಯಕಳ್ಾಗ ಕರುಣಾದರಪಳ್ಾಗ ಮ್ರೆಯಡುವ ಸ್ತ್ಾತಿ, ಮ್ರೆಯಟಿ ತ್ನು ಆತ್ೆಸಖ ಕೃಷ್ಣರೂರ್ದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಿದಾಗ ವಿಸೆಯದಿಂದ ಆನಂದ ತ್ುಂದಿಲಳ್ಾಗ, ಆ ಶ್ಕ್ರತಯಲೆಿೀ ನೆಲೆನಿಂತ್ು ಶಾಂತಿ ಸಮಾಧಾನ ನೆಮೆದಿ ಕ್ೆೀಮ ಅನುಭವಿಸುವ 
ಜಿೀವವೆೀ ದೌರರ್ದಿ, ಈ ರೂರ್ಕದಲ್ಲಿ ಒಂದೆೀ ಘ್ಟನೆಯಲ್ಲಿ (ವಸಾರರ್ಹರಣ) ವಿವಿಧ ರಸಗಳನುು ಕೊಡಲಾಗದೆ. 

(ಈ ರೂರ್ಕಗಳ ಕಾವಯಭ್ಾಗವನುು ಅನುಬಂಧದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು.) 

ಲೌಕ್ರಕ ಜಗತಿತನಲ್ಲಿ ಮನಸಾ್ನಾುವರಿಸ್ತ್ರುವ ರಾಗ ದೆಾೀಷ್ಗಳ ಭ್ಾವಗಳನುು ಸಂರ್ೂಣಪ ತೊಡೆದುಹಾಕಲಾಗದೆ ಕಲಾ ರ್ರರ್ಂಚಕೆೆ 
ಬಂದು, ಈ ಭ್ಾವಗಳ ಜಂಜಾಟದಿಂದ ಕೆಲಕಾಲಕೆೆ ಸದಯಃರ್ರ ನಿವೃತಿತ ರ್ಡೆದರೆ ಸಾಕೆೀ? ಇದು ಭ್ಾರತಿೀಯ ಸಂಸೃತಿಯ ರ್ರಜ್ಞೆಗ್ೆ 
ಒಪಿಾಗ್ೆಯಾಗದು. ನಮೆ ಸಂಸೃತಿಯ ಉನುತ್ ಧೆಯೀಯ ಭವಭ್ಾವಗಳನುು ಎದುರಿಸ್ತ್ ಬದುಕನುು ಬಾಳಿ (ಬದುಕನುು ಕಳ್ೆಯದೆ) 
ಆನಂದಿಸುವುದು. ಮಾನವ ಜನೆವನುು ಸಾಥಪಕಗ್ೊಳಿಸುವಂತೆ, ಬದುಕ್ರನ ಎಲಾಿ ಸ್ತ್ಹಿ ಕಹಿ ಕ್ಷಣಗಳನುು ಆಸಾಾದಿಸ್ತ್ ಆನಂದಿಸುವ 
ಬಗ್ೆಯನುು ಕಲೆಯು ಕಲ್ಲಸಲು ಸಾಧಯವೆೀ?, ಹೌದೆನುುತ್ತವೆ ಉರ್ನಿಷ್ತ್ುತಗಳು “ಬದುಕುವುದನೆುೀ ಒಂದು ಕಲೆಯಾಗಸ್ತ್, “ಜಿೀವನ 
ಕಲೆಯಾಗಸ್ತ್” ತ್ುಂಬು ಬಾಳನುು ಶ್ತ್ಸಂವತ್್ರ ಆನಂದಿಸ್ತ್” ಎಂದು ಆಹಾಾನಿಸುತ್ತವೆ. 

ಜಿೀವನ ಕಲೆಯನುು ಆನಂದಿಸಲು ಬೆೀಕಾಗರುವುದೆಂದರೆ “ರ್ೂಣಪದೃಷ್ಠಿ” ಈ ದೃಷ್ಠಿ ಹಿಂದಾದುದನುು ಮುಂದಾಗುವುದನುು 
ಈಗರುವುದನುು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ನೆನೆು ನಾಳ್  ೆಇಂದುಗಳ “ಕಾಲ” ಕೆೆ ಮಿೀರಿದ ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಖಂಡವಾಗ ಗರಹಿಸಬಲುಿದು. ಈ 
ರ್ೂಣಪದೃಷ್ಠಿಗ್ೆ ಎಲಿದರ ಕಾರಣ, ಎಲಿದರ ಉದೆುೀಶ್. ಎಲಿದರ ರ್ರಿಣಾಮಗಳು ಒಟ್ಾಿಗ ಗ್ೊೀಚರಿಸುವುದು. ಎಲಿ ಸೃಷ್ಠಿಗೂ 
ಆನಂದವೆೀ ಕಾರಣ, ಆನಂದವೆೀ ಉದೆುೀಶ್, ಆನಂದವೆೀ ರ್ರಿಣಾಮ ಎಂಬ ಅರಿವು ಈ ರ್ೂಣಪದೃಷ್ಠಿಗ್ೆ ಮಾತ್ರ ಸಂವೆೀದಯ. 

ಲೌಕ್ರಕ ಜಗತಿತನಲ್ಲಿ, ಸ್ತ್ದೆನೂ ಸ್ತ್ಾತ್ರ್ರಜ್ಞನೂ ಆದ ರ್ೂಣಪಯೀಗಗ್ೆ ಮಾತ್ರ ರ್ೂಣಪದೃಷ್ಠಿ ಸಾಧಯ. ಅವನಿಗ್ೆ ಅಂಶ್ದೃಷ್ಠಿಯ ಕುಂದು 
ಕೊರತೆಗಳಿರುವುದಿಲಿ. ನಮಗ್ೆ ದುಃಖ ತ್ರುವ ಸಂಗತಿ ಅವನಿಗ್ೆ ಆನಂದದ ಅಂಗವಾಗುತ್ತದೆ. ನಮಗ್ೆ ತೊೀರುವ “ವಿಕಾರ”ವು 
ಅವನು ರ್ೂಣಪದೃಷ್ಠಿಯಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸದ ಒಂದು ಹಂತ್ವಾಗ ಸೌಂದಯಪದ ಅನಿವಾರ ಯ ಅಂಗವಾಗ ಅಥಪ ರ್ಡೆಯುತ್ತದೆ. 
ಅಂಶ್ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ನಮಗ್ೆ ರೊೀಗ, ಮರಣ, ಅಮಂಗಳ, ಕಷ್ಿ ಮುಂತಾದ ನಕಾರಾತ್ೆಕವೆನಿಸುವ ಸಂಗತಿಗಳ ಹಿಂದುಮುಂದುಗಳು 
ರ್ೂಣಪದೃಷ್ಠಿಯ ಯೀಗಗ್ೆ ಗ್ೊೀಚರಿಸ್ತ್ ಅಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಠಿಕಾಯಪ ನಡೆದಿರುವುದು ವೆೀದಯವಾಗುತಿತರುತ್ತದೆ. ಸಕಲವೂ ಆನಂದದ 
ಅಂಗಗಳ್ೆಂಬ ಅರಿವಿರುತ್ತದೆ. ತ್ನು ಆನಂದಕಾೆಗ ವಿಶ್ಾವನುು ಸೃಷ್ಠಿಸುವ ಬರಹೆನ ಈ ವಿಶ್ಾಕೂೆ ಅದನುು ರ್ೂಣಪದೃಷ್ಠಿಯಂದ 
ನೊೀಡಬಲಿ ರ್ೂಣಪಯೀಗಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧದಂತೆಯೀ ಕಲಾಕಾರನ ಸೃಷ್ಠಿಗೂ ಸಮಥಪ ಸಹೃದಯನಿಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧ. 
ಕಲಾಕಾರನ “ದಶ್ಪನ” ಶ್ಕ್ರತ ವೃದಿುಸ್ತ್ದಂತೆಲಿ ಅವನ ಕೃತಿಯೂ ಶ್ಕ್ರತರ್ೂತ್ವಾಗುವುದು. ಸತ್ಾಶಾಲ್ಲಯಾಗ ಮೌಲ್ಲಕತೆ ರ್ಡೆಯುವುದು. 
ಸಹೃದಯನ “ದೃಷ್ಠಿ” ಶ್ಕ್ರತ ಬೆಳ್ೆದಂತೆಲಿ ಅವನ ಸಹೃದಯತೆ ವಿಕಾಸವಾಗ ರ್ೂಣಪತೆಯ ಹಾದಿ ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ಕಲಾಕಾರ ಮತ್ುತ 
ಸಹೃದಯರ ಕಲಾವಯವಸಾಯ ಒಂದು ಬಗ್ೆಯಲ್ಲಿ ಜಿೀವನಕಲೆಯನುು ಕರಗತ್ ಮಾಡಿಕೊಳುೆವಲ್ಲಿನ ರ್ೂವಾಪಭ್ಾಯಸವೆನುಬಹದು. 



ಕಲಾಕಾರ ಯಾವ ರ್ರತಿಭ್ೆಯಂದ ಲೊೀಕರಂಗದಲ್ಲಿರುವುದನುು ಆಸಾಾದಿಸುವನೊೀ ಅದೆೀ ರ್ರತಿಭ್ೆಯಂದ ಸಹೃದಯನೂ 
ಲೊೀಕರಂಗದಲ್ಲಿಯೀ ರಸಾನುಭವ ರ್ಡೆಯಬಲಿ. ಕಲೆಯ ವಿಶೆೀಷ್ತೆಯಂದರೆ ಸಾಮಾನಯನಲ್ಲಿನ ಈ ರ್ರತಿಭ್ೆಯನುು ಜಾಗೃತ್ಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ 
ಸಹೃದಯನನಾುಗಸುವುದು. ಕಲೆಯ ಉಪ್ಾಸನೆಯಂದ ಬೆಳಗನ ಕಲಾಕಾರನ ಮತ್ುತ ಸಹೃದಯನ ರ್ರಜ್ಞೆಯು ಕಲೆಯಳಗನ 
ದಶ್ಪನಶ್ಕ್ರತ. ಆನಂದ ರಸಗಳಿಂದ ರ್ುಷ್ಠಿರ್ಡೆದು ಕರಮ್ಮೀಣ ಲೊೀಕರಂಗದಲ್ಲಿಯೂ ಬರಹೆರಸವನುು ಆಸಾಾದಿಸಲು ಕಲ್ಲಯುತ್ತದೆ. ಸ್ತ್ಾತ್ 
ರ್ರಜ್ಞತೆಯನುು ಕಲೆಯ ಮೂಲಕ ರೂಢಸ್ತ್ ಸಾಧಿಸ್ತ್ ರಸ ಋಷ್ಠ ರ್ರಜ್ಞೆ ರ್ಡೆಯುತ್ತದೆ. “ರಸೊೀ ವೆೈಸಃ”- ಈ ಸೃಷ್ಠಿಯೀ ರಸ- ಜಗತೆತಲಿ 
ಬರಹೆನೆೀ ಎಂದು ಅನಂದಿಸುತ್ತದೆ. ಶಿರೀಕೃಷ್ಣನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಿರುವಂತೆ ಎಲೊಿ ಕೆಲವರು ಈ ದೃಷ್ಠಿಯನುು ರ್ಡೆಯುತಾತರೆ ಎಂದರೂ 
ಅದು ಸಾಧಯ ಎಂಬ ಅರಿವೆೀ ಅದನುು ಸಾಧಿಸಲು ನಮೆನುು ಪ್ೆರೀರೆೀಪಿಸುತ್ತದೆ. 

ಸಹಾಯಕ ಗಿಂಥಗಳು: 

೧. “ತೌಲನಿಕ ಕಾವಯ ಮಿೀಮಾಂಸೆ”- ಹೆಚ . ತ್ಪ್ೆಾೀರುದರಸಾಾಮಿ 

೨. “ರಸೊೀವೆೈ ಸಃ ” ಕುವೆಂರ್ು 

೩. “ತ್ಪೀನಂದನ”. ಕುವೆಂರ್ು 

೪. ತೆೈತ್ತರಿೀಯೀರ್ನಿಷ್ತ ” ಶಿರೀರಾಮಕೃಷಾಣಶ್ರಮ 

೫. “ಕನುಡ ಕಾಳಿದಾಸ ಮಹಾಸಂರ್ುಟ” ಎಸ.ವಿ. ರ್ರಮ್ಮೀಶ್ಾರಭಟಿ 

  

ಅನ್ುಭಂದ 

ಶಿವಶಕ್ತಿ ಸಮಾಗಮ 

ಶ ಂಗಾರ 

ಮುದಿತ್ಮನಗ್ೌರಾಂಗ ಶ್ಶಿಧರನ ಸೆೀವಿಸ್ತ್ರೆ 
ತ್ಪಿಸ್ತ್ಹುದು ಅಂಗ್ಾಂಗ ಓಂಕಾರನೊೀಲೆೈಸೆ 
ನತಿಪಸ್ತ್ಹುದಿೀತ್ನುವು ಶಿತಿಕಂಠ್ ನಚ್ಚಪಸಲು 
ನನಿುೀಶ್ಗ್ೊೀಸುಗವೆ ಸಕಲವಿೀ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ 

ಸೆೀರುವೆನೆ ಮಂಗಳನ ಸವಾಪಂಗ ಸುಂದರನ 

ಭಯ 

ಮಹಯೀಗ ಸನಿುಧಿಯು ಸೆೀವೆಯಲ್ಲ ತ್ಪಿಾದರೆ 
ಮುನಿದಾನು ಎಂಬಳುಕು ಕೆೈ ನಡುಕ ಎದೆ ಡಮರು 
ಓ ಮನವೆ ಅಂಜದಿರು ಹಿರಿಯರನುಮತಿಯಹುದು 



ರ್ರಮಶಾಂತ್ನು ಶಿವನು ಅವನ ಬಳಿಸಾರು 
ಶ್ಂಕರನೆ ರ್ೂಜೆಗ್ೊಳು ಧರಿಸುತಿೀ ಮಾಲೆಯನು 

ಅದುುತ 

ಏನ ಬೆಳಕು ಕೊೀರೆೈಸೆ ಜ್ಞಾಲಾಗು ಮುಖದಲ್ಲಿ! 
ಹಣೆಗಣುಣ ಉರಿಗಣುಣ ಕುಪಿತ್ನದೊ ಈಶ್ಾರನು 
ಸುಡುತಿಹನು ಮದನನನು ಚಂಡನದೊ ಭ್ೆೈರವನು 
ಕಾಲಾಗು ಭಿೀಕರನು ಏನಿದಿೀ ವಿಸೆಯವು 
ನಡುಗುತಿದೆ ಅಚಲಾದಿರ ಕೆೈಮುಗದ ಸುರಗಣವು 

ಕರುಣ 

ಸಂಹರಿಸು ಕೊರೀಧವನು ಕರುಣೆತೊೀರ್ ಹೆೀ ಶ್ಂಭು 
ನನಾುತ್ೆಮ್ರೆ ಕೆೀಳು ರ್ತಿನಿೀನು ಗತಿ ನಿೀನು 
ನನು ತ್ಪಿಾಹುದೆಲ್ಲಿ ಮಂಗಳನೆ ವಿಶಾಾತ್ೆ 
ಮಲೆಿೀಶ್ ತೊರೆಯದಿರು ಹೊೀಗದಿರು ಬಿಟ್ೆಿನು 
ನಡೆದನಹೊೀ ವೆೈರಾಗ ಹೊೀದುದಗ್ೊ ಮಮ ಪ್ಾರಣ 

ಜಿಗುಪ ೂ 

ಅಕ್ಷರನು ಹೊೀದಂತೆ ಕ್ಷರವಿಲ್ಲಿ ಬಿೀಳುವುದು 
ಮದನನಿಗ್ೆ ಗುರಿಯಾಗ್ೆ ಕ್ಷಣದಲೆಿೀ ಬೂದಿಯದು 
ತ್ನುವಂದ ಧಿಕಾೆರ ರೊೀಸ್ತ್ಹುದು ಎನುಮನ 

ಗುರುವಾಯುತ ರ್ರಿಭವವೆೀ, ರ್ರಮಗುರು ಶ್ುದೆನನು 
ನಿತ್ಯನನು ರ್ಡೆಯುವುದು ತ್ರ್ಮಾತ್ರಕ್ರದು ಸಾಧಯ 

ಶಾಂತ 

ಶಾಂತ್ಗ್ೊಳು ಓ ಮನವೆ ಶಿವಧಾಯನ ಒಂದೆಗತಿ 

ಇಬಬಗ್ೆಯ ತೊಡರಿಲಿ ಇಡು ಚ್ಚತ್ತ ಹರನಲ್ಲಿ 
ಓಂಕಾರ ನುಡಿಯನುು ಉಸ್ತ್ರಾಗ ಒಳ ಹೊರೆಗ್ೆ 
ಓ ನಮಃ ಶಿವಾಯ ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ 

ಯಾರೆ ಸಖಿ! ತಾರ್ಸ್ತ್ಯು ಶ್ಂಕರನ ಗಳಹುತಿಹ 

ಹಾಸಯ  

ತೆೀಜಸ್ತ್ಾ ತಾರ್ಸ್ತ್ಯ ಅತಿಥನಿೀ ಅಂತೆ ಇರು 
ಮುಕೆಣಣ ಮಸಣಿಗನು ಮದಿ ಎತ್ತನೆೀರಿದವ 



ಭಸೆ ಬಳಿದಿಹ ದೆೀಹ ಜೊೀಲಾಡುತ್ಹನಾಗ 

ನಿೀ ಕಂಡ ಶಿವಗುಣವು ನಿನು ಮಿತಿ ಸಾರಿಹುದು 

ವಿೇರ 

ಶಿವ ತ್ತ್ಾ ಅರಿಯದವ ನಿೀನೊಂದು ರ್ರಿಹಾಸಯ 
ಶ್ ಲಧರ ವಿಷ್ಕಂಠ್ ವಿಭುವಗ್ೆಣೆ ಇನಾುರು 
ದಕ್ಷಹರ ತಿರರ್ುರಾರಿ ಜಿತ್ಚ್ಚತ್ತ ರ್ಶ್ುರ್ತಿಯು 
ಭಿೀಮರೂರ್ನು ಹರನು ವಯೀಮಕೆೀಶಿಯ ಅವನ  
ವಿಶ್ಾತ್ನು ಮೃತ್ುಯಜಯನ ಅವನಿಗ್ೆಣಿ ಅವನೆತಾನ  

ರೌದಿ 

ಶಿವನೆನು ವರಸ್ತ್ದರೆ ವಿಶ್ಾವಂದಿತೆ ನಾನು 
ಮತೆತೀನ ಗಳಹುತಿಹ ಮೂಢಮತಿ ಶಿವವೆೈರಿ 

ನತ್ದೃಷ್ಿ ಪ್ಾಪಿಗಳು ಶಿವನಿಂದೆ ಮಾಡುವರು 
ಅದನಿಂತ್ು ಕೆೀಳುವರು ಸಾಕು ನಿನುುರ್ದೆೀಶ್ 

ನಿನಗಲ್ಲಿ ಮಣಿಯಲಿ ಹೊರಹೊರಡು ನಿಲಿದಿರು 

ತೊಲಗಸ್ತ್ೀಗಲೆೀ ಸಖಿಯ ಇಲದಿಿರೆ ಹೊರಟ್ೆನಾ 

ಏನಿದೆೀನ ಬಿಡುಕೆೈಯ-ಓದೆೀವ ಶ್ಂಕರನೆ! 
ಅಶ್ುತೊೀಷ್ನೆ ನಿೀನು ಶ್ಶಿಮೌಳಿ ರಸಶ್ರಧಿ 

ಕರುಣಾಬಿೆ ಆನಂದಿ ಧನೆ್ನಾ ಶಾಂತ್ರಸ 

ಆತ್ೆಸಖ ರ್ರಮಾತ್ೆ ರ್ಡೆದೆನಾ ರ್ರಮರ್ದ 

ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ 

ದೌಿಪದಯ ಉದಾಾರ 

ಶ ಂಗಾರ 

ಏನಹೆೀಳಲ್ಲೀ ಸಖಿೀ ವಿೀರರಾ ಸಹವಾಸ 

ಗಜಯುಗಲ ನಿೀರಾಟ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ರಸದೂಟ 

ವಣಿಪಸಲು ನಾಚ್ಚಹೆನು ಅನುಭವಿಸೆ ತ್ಕುೆದಿದು 
ನಿಮಗ್ೆಲಿ ಹಗಲಸಿು ಪ್ಾಂಡವರ ಒಡನಾಟ 

ನಿಜವಾಂತ್ು ಬಂದಿಹುದು ಎನಗಂತ್ು ಐರ್ಟುಿ 

ಸ್ ಸೇಜಿಗ 



ತ್ಂದಿಹನು ಹರಿಕಾರ ದೊರೆಯಂದೆ ಕರೆಯನಗ್ೆ 
ನಿಂತ್ಂತೆ ಬಾರೆಂಬ ಆಗರಹದ ಆದೆೀಶ್ 

ಸೊೀಜಿಗದೆ ರಾಜಸಭ್ೆ ದೂಯತ್ವದು ಮುಗದಿಹುದೆ? 

ಮಿಂದಿರದೆ ತ್ರುಣಿಯಲ್ಲ ಅವಸರವು ಏಕ್ರನಿತ್ು 
ಈ ರ್ರಿಯ ತ್ಾರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾನಿಯನೆ ಕಾಣುತಿಹೆ 

ರೌದಿ 

ಮುಡಿಹಿಡಿದು ಎಳ್ೆತ್ಂದ ಪ್ಾಪಿ ದುಃಶಾಸನನ 

ಧೂತ್ಪತೆಗ್ೆ ಕ್ರಡಿಕಾರಿ ಮಾನಿನಿಯ ಕನಲ್ಲಹಳು 
ಹೆಡೆತ್ುಳಿದ ನಾಗಣಿಯು ರ್ೂತ್ೆರಿಸ್ತ್ ಸ್ತ್ಡುಕ್ರಹಳು 
ಕೊರೀಧದಿಂ ಕುದಿಕುದಿದು ಪಿಸುಮಾತಿನಿಂ ಶ್ಪಿಸ್ತ್ಹಳು 
ಬಿಡು ಎನು ಸ್ತ್ರಿ ಮುಡಿಯ ದೂರಸ ದುನಿೀಪತ್ 

ವಿೇರ 

ಸಭ್ೆ ನಡುವೆ ನಿಂತಿಹಳು ವಿೀರಸತಿ ಧೃತಿಗ್ೆಡದೆ 
ಬಯಸ್ತ್ಹಳು ಉತ್ತರವ ನಾಯಯದಾ ಹಾನಿಯದು 
ಸೊೀತ್ ಮ್ಮಲಂತಿವರು ಎನು ರ್ಣವಿಟ್ಟಿಹರು 
ಕುಲವಧುವ ರ್ಶ್ುವಂತೆ ಕೊಳಕೊಡಲು ಸಾಧುವೆೀ 
ಸಮದಶಿಪ ಹೆೀಳಿದುದ ಶಿರವಾಂತ್ು ನಡೆಯುವೆನು 

ವಯಂಗಯ 

ಭಲೆ! ಭಲೆ! ಕುರುಕುಲಕೆ ಸತಿಯಾಗ ಬಂದೆನಾ 

ಶಿಲಕೊಲೆ ನೊೀಡಿಯೂ ಕಟ್ಟಿರುವ ಕೆೈಗಳಿಗ್ೆ 
ಶೆ ೀಭಿಸದು ಬಿಲ್ ಬಾಣ ಖಡೆ ಪಿರಿಗದೆಯು 
ಬಳ್ೆಗಳ್ೆೀ ಒರ್ುಾವುದು ಜರತಾರಿ ಮ್ಮೀಲುೆಸುಕು 
ರ್ಣಕ್ರಡುವ ಅಧಿಕಾರ ನಿನಗಹುದೆ ಧಮಪಜನೆ? 

ಭಿೇಭತೂ 

ನಾಡಾಡಿ ನಾಯಗಳು ಎಂಜಲೆಲೆ ಎಳ್ೆವಂತೆ 
ತಿಳಿಗ್ೆೀಡಿ ದೊರೆಕುವರ ಎಳ್ೆದಾಡ ಕುಲಸತಿಯ 

ಅದನೊೀಡಿ ಸುಮೆನಿಹ ಹಿರಿಯರಾ ಬಗ್ೆಯಂದು 
ತಿರಸಾೆರ ಜಿಗುಪ್ೆ್ ಎನಗೀಗ ರ್ುರಷ್ರಲ್ಲ 

ಧಿಕಾೆರ! ಧಿಕಾೆರ ! ರಕ್ಷಿಸದ ಸಭ್ೆಗೀಗ 



ಭರ್ಾನ್ಕ 

ಅಕಟಕಟ! ನಿಲ್ಲಸ್ತ್ೀಗ ಕುಚೆೀಷೆಿೀ ದುರಾತ್ೆ 
ದೂರ ಸರಿ ಬಿಡುಸೆರಗ ಬೆಂಕ್ರಯಲ್ಲ ಸರಸವೆೀ 
ನೆರೆದಸಭ್ೆ! ಬಟ್ೆಿಯನೆ ಸೆಳ್ೆದಿಹನು ಈ ಪ್ಾಪಿ 

ಶಿವಶಿವಾ ಇಲಾಿರು ಇಲಿವೆೀ ಬಿಡಿಸಲ್ಲೀ 
ಭಯವಾಂತ್ ತ್ರಳ್ೆಯನು  ಬಂದಿೀಗ ಕಾಪ್ಾಡಿ 

ಕರುಣ 

ಈ ದಿನವ ಕಾಣಲೆೆ ವರಿಸ್ತ್ದೆನೆ ಐವರನು 
ಕುಲದವರ ರಕ್ಷಣೆಯು ಇಂದಿಲಾಿ ನತ್ದೃಷೆಿ 
ಧಮಪಕೆೆ ಆಗುತಿಹ ಅರ್ಮಾನ ತಿಳಿಯರೆೀ 
ಒಡಲನುು ಸುಡುತಿರುವ ಮಾನದಾ ದಾವಾಗು 
ನಂದಿಸಲು ಯಾರಕೆೈ ಅಳವಲ ಿಹಾ ವಿಧಿಯೀ? 

ಅದುುತ 

ಬಾರಯಯ ಆತ್ೆಸಖ ಶಿರೀ ಕೃಷ್ಿ ಕೃಪ್ೆತೊೀರು 
ಅನಾಥೆ ಬಿಡಿಸೆನು ಕಷ್ಿದಿಂ ಬಾ ಬೆೀಗ 

ಮಮ ಬಂಧು ಬಂದನಿದೊ ನೆನೆದ ಚಣ ರ್ರತ್ಯಕ್ಷ 

ಅದುುತ್ವ ಅದುುತ್ವು ಬಂದನಿದೊ ಈಗಲೆಿ 
ಕೆೈ ಹಿಡಿದು ಹೊದಿಸ್ತ್ಹನು ಶಿರೀರಕ್ೆ ದುಕೂಲ 

ಶಾಂತ 

ರಕ್ೆಯಾ ವಸರವಿರೆ ಇನಾುವ ಭಯವಿಲಿ 
ಶಾಂತಿಮಳ್  ೆತೊಯುನು ತಾರ್ವಿದೊ ನಂದಿಹುದು 
ಕರುಣಾಳು ಬಂದೆಯಾ ಭಗವಂತ್ ಶಿರೀಹರಿಯ 

ಶಿರೀ ಹಸತ ತ್ಲೆದಡವಿ ಶಾಂತಿಯದೊ ಶಾಂತಿಯದು 
ಆತ್ೆಸಖ ನರ್ುಾಗ್ೆಯು ರ್ರಮ ಸುಖಶಾಂತಿಯದು 
ಕೃಷೆಣಯಾ ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷಾಣ ಕೃಷಾಣ! 

 

  



5. ನೃತ್ಯದಲಿ್ಲ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯ 

- ನಂದಿನಿ ಈಶ್ಾ ರ್ 

ಮಾನವ ತ್ನು ಭ್ಾವನೆಗಳನುು ಸಂಕೆೀತ್ಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯರ್ಡಿಸುವ ಮ್ದಲು ಬಾಯಂದ ವಿವಿಧ ಶ್ಬುಗಳನುು ಹೊರಹೊಮಿೆಸ್ತ್ 

ಇಂಗತ್ವನುು ತಿಳಿಸುತಿತದು. ಹಿೀಗ್ೆ ಹೊರಡಿಸ್ತ್ದ ವಿಭಿನು ರಿೀತಿಯ ಶ್ಬು ವಿಭಿನು ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ತ್ುಟ್ಟ, ಹಲುಿ ನಾಲ್ಲಗ್ೆಗಳ ಚಲನೆ, ನಾದದ 

ಭಿನು ಶ್ೃತಿ ತ್ರಂಗಗಳು ಮ್ದಲಾದ ಅಂಶ್ಗಳನುು ಆಧರಿಸ್ತ್ ಭ್ಾಷೆಯ ಉತ್ಾತಿತಯಾಯತೆನುಬಹುದು. 

ಭ್ಾಷಾ ಉಗಮದ ನಂತ್ರ ಮನೊೀಭ್ಾವನೆಗಳ ಸೂಕ್ಷಮ ವಿಕಾಸಗಳನುು ಸಾಷ್ಿವಾಗ ತಿಳಿಯರ್ಡಿಸುವುದು ಸಾಧಯವಾಯತ್ು. ಇದೆೀ 

ವಾಚ್ಚಕದ ಆಳವಾದ ಆಡಿಗಲುಿ. ನತ್ಪನದಲ್ಲಿ ಅಭಿನಯವೆಂದರೆ ಒಂದು ಕಾವಯ ಅಥವಾ ರ್ರಸಂಗವನುು ಭ್ಾವನೆಗಳ ಮೂಲಕ 

ಸಮಥಪವಾಗ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ ಆಥ್ಪಸುವುದು. ಅಭಿನಯದಲ್ಲಿ ಎಲಿರಿಗೂ ತಿಳಿದಂತೆ ನಾಲುೆ ಮಾಗಪಗಳನುು ಅನುಸರಿಸಲಾಗುವುದು. 

1. ಅಂಗ, ರ್ರತ್ಯಂಗ ಉಪ್ಾಂಗಗಳ ಮೂಲಕ ಅಥೆೈಪಸುವ ಆಂಗಕಾಭಿನಯ 

2. ವಸಾರಲಂಕಾರ, ರ್ರಸಾಧನ, ರಂಗ ರ್ರಿಕರಗಳನುು ಅಥೆೈಪಸುವ ಆಹಾಯಾಪಭಿನಯ. 

3. ಮನಸ್ತ್್ನ ಭ್ಾವೀದೆಾೀಗಗಳನುು ಮುಖಭ್ಾವಗಳಿಂದ ತೊೀರ್ಪಡಿಸುವ ಸಾತಿಾಕಾಭಿನಯ 

4. ಕಂಠ್ದಿಂದ ಉತ್ಾತಿತಯಾಗುವ ಶ್ಬುತ್ರಂಗಗಳಿಂದ ಭ್ಾಷಾ ಶ್ಬುಗುಚಛಗಳನುು ಆಧರಿಸ್ತ್ ಭ್ಾವನೆಗಳನುು ತಿಳಿಯರ್ಡಿಸುವ 

ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯ. 

ಈ ನಾಲೂೆ, ಅಭಿನಯಗಳು ಒಂದಕೊೆಂದು ರ್ೂರಕವಾಗ ಬಂದಾಗಲೆೀ ನತ್ಪನ ಹಾಗೂ ನಾಟಕ ಕಲೆಯ ಸ್ತ್ದಿೆಮ್ಮೈದಳ್ೆಯುತ್ತದೆ. 

ರ್ರಸಂಗದ ಕಥಾ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆ ಪ್ಾತ್ರಗಳ ಮನೊೀಸತರ, ರ್ರತಿ ಪ್ಾತ್ರಕೂೆ ಮತೊತಂದು ಪ್ಾತ್ರಕೆೆ ಇರುವ ಅಭಿಪ್ಾರಯ, ಪ್ಾತ್ರಗಳ ಜಿೀವಂತ್ 

ಸಾರೂರ್ ಮ್ದಲಾದುವೆಲಿ ಸೆೀರಿ ಕಲಾನಾ ಲೊೀಕದಲ್ಲಿ ನಿಜ ದೃಶ್ಯಗಳಂತೆ ಕಾಣುವಹಾಗ್ೆ ಮಾಡಲು ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯದ ಪ್ಾತ್ರ 

ಹಿರಿದಾದುದು. ನೃತ್ಯನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯದ ಜೊತೆ ಆಂಗಕ ಹಾಗೂ ಸಾತಿಾಕ ಅಭಿನಯಗಳು ರ್ುಷ್ಠಿ ಕೊಡುತ್ತದೆ. 

ಕಲಾರ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ ಆಹಾಯಪವು ಅಭಿನಯದಿಂದ ಪ್ಾತ್ರರ್ರಿಚಯವಾಗ ವಾಚ್ಚಕ, ಆಂಗಕ ಮತ್ುತ ಸಾತಿಾಕ ಅಭಿನಯಗಳು 

ರ್ೂಣಪತ್ಾವನುು ಕೊಡುತ್ತವೆ. 

ನೃತ್ಯ ಮಾಧಯಮದಲ್ಲಿ ನತಿಪಸುವಾಗ ನತ್ಪನ ಕಲಾವಿದರು ಆಹಾಯಾಪಭಿನಯವನುು ಗ್ೌಣವಾಗ ರ್ರಯೀಗಸುತಾತರೆ. ಪ್ಾತ್ರ ನತ್ಪಕ 

ಅಥವಾ ನತ್ಪಕ್ರ ಮಾತ್ರವಾಗದುು ಆಹಾಯಪ - ನತಿಪಸುವವರು ಎಂಬುದನುು ಬಿಟುಿ ಮತಾತವ ಪ್ಾತ್ರವನೂು ಸೂಚ್ಚಸುವುದಿಲಿ. ಆದರೆ 

ನತಿಪಸುವವರು ವೆೈವಿಧಯಮಯ ಪ್ಾತ್ರಗಳ ಅನುಕರಣೆ ಮಾಡಿ ಸಾತಿಾಕ ಹಾಗೂ ಆಂಗಕ ಅಭಿನಯಗಳಿಂದಲೆೀ ಅಭಿನಯ ಕಾಯಪವನುು 

ನಿವಪಹಿಸ್ತ್ ಕಾವಾಯಥಪ, ಕಥೆ, ಪ್ಾತ್ರಗಳ ಜಿೀವಂತ್ ಸಾರೂರ್ವನುು ಮನಗ್ಾಣಿಸುತಾತರೆ. ಹಾಗ್ಾದರೆ ಅಭಿನಯದ ನಾಲೂೆ ಮಾಗಪಗಳ 

ರ್ೂಣಪತೆ ಹೆೀಗ್ೆ ಬರುತ್ತದೆ ಎಂಬ ರ್ರಶೆು ಉದುವಿಸುತ್ತದೆ. ಆಗ ಕೆಲವುಸಲ ಸಾಂಕೆೀತಿಕವಾಗ ಆಹಾಯಪ ರ್ರಯೀಗವನುು ಕಾಣುತೆತೀವೆ. 

ಅಂದರೆ ಕೃಷ್ಣನ ಪ್ಾತ್ರವನುು ರೂಪಿಸಲು ದುಕೂಲ, ನವಿಲುಗರಿ, ತ್ುಳಸ್ತ್ಹಾರ, ಕೊಳಲು ಉರ್ಯೀಗಸ್ತ್ರುತಾತರೆ. ಆಗ ಕಲಾವಿದರಲ್ಲ ಿ

ಸಾತಿಾಕ ಹಾಗೂ ಆಂಗಕ ಅಭಿನಯದ ಪ್ಾರಬಲಯ ಇರುವುದರಿಂದ ಸಾಲಾ ಆಹಾಯಪವೆೀ ರ್ೂಣಪತ್ಾವನುು ತೊೀರುತ್ತವೆ. 

ಹಾಗ್ಾದರೆ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯದ ಸಾಾನವೆೀನು ಎಂಬ ರ್ರಶೆು ಮೂಡುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ವಿದಾಾಂಸರ ಅಭಿಪ್ಾರಯದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯದಲ್ಲ ಿ

ಬಳಸಲಾಗುವ ಸಾಹಿತ್ಯವೆೀ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯ ವೆನುುತಾತರೆ. ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ ನೊೀಡಿದಾಗ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಕಾವಾಯಥಪವನುು ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ 

ತ್ಲುಪಿಸುವುದು ಅಭಿನಯ, ವಾಚ್ಚಕ ಅಭಿನಯ, ಅಭಿನಯದ ಮಾಗಪಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. ಹಿೀಗರುವಾಗ ಸಾಹಿತ್ಯವೆೀ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯ 



ಅಥವಾ ನತಿಪಸುವ ಗೀತ್ವೆೀ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯ ಆಗಲು ಹೆೀಗ್ೆ ಸಾಧಯ ? ಎಂಬ ರ್ರಶೆು ಮೂಡುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಕಾವಯದ ಅಥಪವನುು 

ಕಲಾವಿದ ಮನಗಂಡಾಗ ಕಾವಯರಸಾಸಾಾದನೆ ಮ್ದಲು ಕಲಾವಿದನಿಗ್ೆ ಉಂಟ್ಾಗುತ್ತದೆ. ತಾನು ಅನುಭವಿಸ್ತ್ದ ಭ್ಾವನೆಗಳನುು 

ಸಮರ್ಪಕವಾಗ ಅಭಿನಯದ ಮೂಲಕ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ ತ್ಲುಪಿಸ್ತ್ ರಸಾಸಾಾದನೆ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಲ್ಲಿ ಉಂಟ್ಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುತಾತನೆ. ಈ 

ರ್ರಕ್ರರಯಯಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಪ್ಾತ್ರಗಳ ಭ್ಾವನೆಗಳನುು ಸಾತಿಾಕ ಹಾಗೂ ಆಂಗಕ ಅಭಿನಯದ ಮೂಲಕ ಹೊರಹೊಮಿೆಸಲು 

ತಾದಾತ್ೆತೆಯಂದ ಪ್ಾತ್ರಗಳ ಕಲಾನಾ ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆಗಳನುು ತ್ನು ಮನಸ್ತ್್ನಲ್ಲಿ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯವಾಗ 

ಮಾಪ್ಾಪಡುಮಾಡಿಕೊಳೆಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ನೃತ್ಯದಲ್ಲ ಿ ಅಡಗರುವ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯ, ಶ್ಬು ಹೊರಹೊಮಿೆ ಕ್ರವಿಗ್ೆ ಕೆೀಳದೆ 

ನಯನಗ್ೊೀಚರವಾಗುವ ಮನೊೀವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯ. 

ನಾಟಕ ಹಾಗೂ ನೃತ್ಯನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯ ಶ್ಬು - ನಾದ ತ್ರಂಗಗಳಿಂದ ಕ್ರವಿಗ್ೆ ಮುಟ್ಟಿದರೆ, ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಾಹಯಕ್ರವಿಗಳಿಗ್ೆ 

ಕೆೀಳಿಸದಿದುರೂ ಆಂತ್ರಿಕ ಕ್ರವಿಗಳಿಗ್ೆ ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆ ಸಾಷ್ಿವಾಗ ಗ್ೊೀಚರಿಸುತ್ತದೆ. 

ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ 'ಕೃಷಾಣ ನಿೀ ಬೆೀಗನೆ ಬಾರೊೀ” ಎಂಬ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಸಾಲನುು ರ್ರಿಗಣಿಸೊೀಣ. ಈ ಸಾಹಿತ್ಯವನುು ಗ್ೊೀಪಿ ಕೃಷ್ಣನೊಡನೆ 

ಸಂಭ್ಾಷ್ಠಸ್ತ್ದಹಾಗ್ೆ,. ಗ್ೊೀಪ್ಾಲಕರು ಆಟಕೆೆ ಕರೆದಹಾಗ್ೆ, ಯಶೆ ೀದೆ ತ್ನು ಮಗುವನುು ಕರೆದಹಾಗ್ೆ, ಪ್ಾಂಚಾಲ್ಲ ತ್ನು ಮಾನ 

ಸಂರಕ್ಷಣೆಗ್ೆ ಕರೆದಹಾಗ್ೆ, ದಾಸರು ಆರಾಧಯದೆೀವನನುು ಕರೆದ ಹಾಗ್ೆ ಇತಾಯದಿ ವೆೈವಿಧಯಮಯವಾಗ ವಿವಿಧ ಪ್ಾತ್ರಗಳು, ಕರೆದಹಾಗ್ೆ 

ಅಭಿನಯಸುತಾತರೆ. ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ ಕೂಗನ ವಿವಿಧ ಆಯಾಮವನುು ಗ್ೊೀಚರಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುತಾತರೆ. ಇಲ್ಲಿ 'ಕೃಷ್ಣ ನಿೀ ಬೆೀಗನೆ ಬಾರೊೀ 

" ಎಂಬ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಸಾಲು ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯವಾಗರದೆ ರ್ರತಿ ಪ್ಾತ್ರದ ಆಂತ್ರಿಕ ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯವಾಗರುತ್ತದೆ. 

ರೊೀಮಾಂಚ, ವೆೀರ್ಥು, ಸಾರಭಂಗ ಮ್ದಲಾದ ಸಾತಿಾಕ ಭ್ಾವಗಳನುು ಅನುಭ್ಾವಗಳ ಮೂಲಕ ದೃಶ್ಯರೂರ್ಕೆೆ ತ್ರುವಂತೆ ಈ 

ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆಗಳನುು ಸಹಿತ್ ದೃಶ್ಯ ರೂರ್ಕೆೆ ತ್ರಲಾಗುತ್ತದೆ. ಕಲಾವಿದ ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆಗಳನುು (ಆಂತ್ರಿಕ) ತ್ನು ಧವನಿ ಪ್ೆಟ್ಟಿಗ್ೆ ಇಂದ 

ಸರಿಯಾದ ಭ್ಾವನೆಗಳಿಂದ ರ್ೂರಿತ್ವಾಗರುವಂತೆ ಹೊರಹೊಮಿೆಸಲು ಕಲ್ಲತ್ು, ನಂತ್ರ ನಿಶ್ಯಬುವಾಗ ಮನಸ್ತ್್ನಲೆಿೀ ಅದೆೀ 

ನಾದತ್ರಂಗಗಳನುು ಅನುಸರಿಸ್ತ್ ಸಾತಿಾಕ ಹಾಗೂ ಆಂಗಕ ಅಭಿನಯದ ಮೂಲಕ ಅಂತ್ರವಾಚಕ ಅಭಿನಯವನುು ಮಾಡಿದಲ್ಲ ಿ

ಕಲಾವಿದನ ಅಭಿನಯ ನೆೈಜವಾಗ ಮನೊೀಜ್ಞವಾಗ ಮೂಡಿಬರುತ್ತದೆ. ಆಗ ಕಲಾವಿದನ ಕಲಾಸ್ತ್ದಿೆ ಉತ್ತಮ ಮಟಿದಾುಗರುತ್ತದೆ. 

ಸಾಹಿತ್ಯದ ಮೂಲಭೂತ್ ರಚನೆಯನುು ಆದರ ಭ್ಾವನೆಗಳಿಗ್ೆ ಚುಯತಿಬಾರದಂತೆ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನಲ್ಲಿ ರಸೊೀತ್ಾತಿತ ಉಂಟುಮಾಡುವುದು 

ನೃತಾಯಭಿನಯದ ಗುರಿ, ಕಲಾವಿದನ ತ್ನೆಯತೆ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನನುು ಕಲಾರ್ರರ್ಂಚಕೆೆ ಎಳ್ೆದುಕೊಂಡು ಹೊೀಗ ಅವನಲ್ಲಿ ತಾದಾತ್ೆತೆ 

ಮೂಡಿಸುತ್ತದೆ. ನೃತ್ಯ ಯಾವುದೆೀ ರ್ರಕಾರವಾದರೂ ಸಾಹಿತ್ಯ ಯಾವುದೆೀ ಭ್ಾಷೆಯದಾುದರೂ ಈ ವಿಚಾರ ಅನಾಯಸುತ್ತದೆ. 

ರ್ಂಡರಿೀಕ ವಿಠ್ಲ ತ್ನು ನತ್ಪನ ನಿಣಪಯದಲ್ಲ ಿವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯ ಎರಡು ಶ್ಬುಗಳಿಂದಾಗದೆ ವಾಚ್ಚಕ ಮತ್ುತ ಅಭಿನಯ - ವಾಚ್ಚಕ ಶ್ಬು 

ಆಧಾರಿತ್ ಶ್ಬುಗಳನುು ಸರಿಯಾದ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಥಪಬರುವಂತೆ ಉಚುರಿಸ್ತ್ದಾಗ ಅಭಿನಯ ನಿವಪಹಿಸಲಾಡುತ್ತದೆ ಎಂದು ಹೆೀಳುತಾತನೆ. 

ಆದುರಿಂದ ಮನಸ್ತ್್ನಲ್ಲಿ ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆ ನಡೆಸ್ತ್ದಾಗ ಹಸತಕ್ೆೀತ್ರಗಳುಗರೀವಾ, ಶಿರೊೀ, ದೃಷ್ಠಿ ಮ್ದಲಾದ ಭ್ೆೀದಗಳು ಸಾಭ್ಾವಜವಾಗ 

ರ್ರಯೀಗಕೆೆ ಬಂದು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಶ್ಬುಗಳ ಮಧಯದಲ್ಲಿ ಕೊಡುವ ವಿರಾಮಗಳು ಅಥಪ ಸಾಷ್ಿತೆಯನುು ನೃತ್ಯದ ಅಭಿನಯದಲ್ಲ ಿನಿೀಡುತ್ತದೆ. 

ಲೌಕ್ರಕ ಕಾಯಪಗಳು, ಕಾವಯಕಾಯಪಗಳಿಗ್ೆ ಚ್ಚತ್ರರೂರ್ವನುು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರು ವಿಭ್ಾವ ಅನುಭ್ಾವಗಳಿಂದ ಕಾಯಪವನುು 

ಕಲ್ಲಾಸ್ತ್ಕೊಂಡು ತ್ಮೆ ಮನಸ್ನುು ಲೌಕ್ರಕ ಕಾಯಪದ ಬಗ್ೆೆ ಹರಿಸುತಾತರೆ. ಆಗ ಲೊೀಕ ವಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆಗಳನುು 

ಸೂಕ್ಷಮ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ನತ್ಪನದ ಚೌಕಟ್ಟಿಗ್ೆ ಅಳವಡಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾವಯದಲ್ಲಿ ಸೂಚ್ಚತ್ವಾಗರುವ ಸುಖ ದುಃಖ್ಾದಿ ಭ್ಾವನೆಗಳನುು 

ಕಲಾವಿದ ತ್ನು ಮನಸ್ತ್್ನಲ್ಲಿ ಮೂಡಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಆ ಭ್ಾವನೆಗಳು ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ ಮನಸ್ತ್್ನಲ್ಲಿ ಮೂಡುವಂತೆ ಮಾಡುತಾತನೆ. ಈ ಕಾಯಪಕೆೆ 

ವಾಚ್ಚಕವನುು ಮನಸ್ತ್್ನ ಅಂತ್ವಾಪಣಿ ಕೆೀಳುವ ಕ್ರವಿಗಳಿಗ್ೆ ಕೆೀಳುವಂತೆ ಹೆೀಳಿಕೊಳೆಬೆೀಕು. ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆಯನುು ಸಾಗತ್ವಾಗ 



ಅನುಭವಿಸಬೆೀಕು ಅಂದರೆ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯ ಬಾಹಯ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯವಾಗ ಮೂಡುತ್ತದೆ. ರ್ದದ ಅಥಪ, ವಾಕಾಯಥಪ ಮತ್ುತ 

ಶ್ಬುದ ಧವನಿಯನುು ಗಮನಿಸ್ತ್ ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆಯ ಸಾರೂರ್ದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ತ್್ನಲ್ಲಿ ಮೂಡಿಸ್ತ್ಕೊಂಡಾಗ ಅಭಿನಯ ಮೂಡುತ್ತದೆ. 

ಕಾವಯವನುು ಕೆೀಳುವ ರಸ್ತ್ಕರಲ್ಲಿ ಸಾಾಯ ಭ್ಾವ ಮ್ಮೀಲೆೀಳುತ್ತದೆ. ಕಲಾವಿದರು ಕಾವಯದ ಅಥಪವನುು ಅಥೆೈಪಸುವ ವಾಹಕರು, ಕಾವಯದ 

ಶ್ಬುಗಳು ಒಂದು ರೂರ್ವನುು ಕಲ್ಲಾಸುತ್ತವೆ. ಕಲಾವಿದರ ಅಥಪವಿವರಣೆಗ್ೆ ಆರೂರ್ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯಾದಾಗ ರಸ್ತ್ಕರಲ್ಲಿ ಆನಂದ 

ಉಂಟ್ಾಗುತ್ತದೆ. ಕಲಾವಿದ ರಸ್ತ್ಕರಂತೆಯೀ ಕಾವಾಯಸಾಾದನೆ ರ್ಡೆದರೂ ಸಹ ಕಲಾವಿದರನುು ತ್ನಗ್ೆ ಸಂಬಂಧ ರ್ಟಿವರಂತೆ 

ಭ್ಾವಿಸದೆ ಕಾವಯ ಮುಖ್ೆೀನ ಪ್ಾತ್ರವನುು ಸ್ತ್ಾೀಕರಿಸುತಾತನೆ. ಕಾವಯರಸದ ನಟನೆ ಮಾಡುತಾತನೆ. ರಾಮ ಸ್ತ್ೀತೆ ಮ್ದಲಾದ ಪ್ಾತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 

ನಡೆದ ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆಗಳನುು ಅನುಭ್ಾವ ಸಂಚಾರಿ ಭ್ಾವಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರನುು ತ್ಲ್ಲೀಿನ ಗ್ೊಳಿಸುತಾತನೆ. ಅಂದರೆ ಮಾನಸ್ತ್ಕ 

ವಾಚ್ಚಕ ಅಭಿನಯ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಕವಾಗದಾುಗ ಮಾತ್ರ ರಸ್ತ್ಕರಲ್ಲಿ ತ್ಲ್ಲಿೀನತೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದಲೆೀ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಲ್ಲಿ ನಾವು ಅಶ್ುರ, 

ಆನಂದ ಮ್ದಲಾದುವನುು ಕಾಣಬಹುದು. 

ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಿನಾಯಕೆಯರ ರ್ರಯೀಗವನುು ಅವರ ಮನೊೀಭ್ಾವನೆಗಳನುು ತಾನೆೀ ಅನುಭವಿಸುತಿತರುವ ಹಾಗ್ೆ 

ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯವನುು ಹೆಣೆದು, ಅದಕೆೆ ಸಂಬಂಧರ್ಟಿ ಸಾಹಿತ್ಯವನುು ಅಭಿನಯಸುವಾಗ ಉರ್ಯೀಗಸಬಹುದು. ರ್ರಿಣಾಮ - 

ಅಭಿನಯದಲ್ಲಿ ರ್ಕಾತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 

ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯದಲ್ಲಿ ಕಂಠ್ನಾದದ ಮೂಲಕ ಭ್ಾವನೆಗಳ ಏರಿಳಿತ್ಗಳನುು ಚ್ಚತಿರಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೆೀ ಏರಿಳಿತ್ಗಳನುು ಮುಖದ 

ಭ್ಾವನೆಗಳ ಮೂಲಕ ವಯಕತ ರ್ಡಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ನಾಟಕ ಅಥವಾ ನಾಟಯದ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯ ನೃತ್ಯದಲ್ಲ ಿ

ಮನೊೀವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯವಾಗ ಮಾಪ್ಾಪಡಾಗುತ್ತದೆ. ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯವನುು ಎರಡು ವಿಭ್ಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸಬಹುದು. 

1. ಕಾಯ - ಶ್ರಿೀರದ ಭ್ಾಗ ಶೆ ೀತ್ೃವಾಗದುು ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆಗ್ೆ ಧವನಿ ಪ್ೆಟ್ಟಿಗ್ೆ ಇಂದ ತ್ರಂಗಗಳನುು ಹೊಮಿೆಸಲು ಸಾಧನೆ 

ನಡೆಸಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. 

2. ಮನೊೀ - ಶ್ರಿೀರದ ಭ್ಾಗ ದೃಶ್ಯವಾಗದುು ಸಂಚಾರಿ ಭ್ಾವ, ಸಾತಿಾಕ ಭ್ಾವಗಳನುು ಹೊಮಿೆಸಲು ಸಾಧನೆ 

ನಡೆಸಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. 

ಈ ಎರಡು ವಿಭ್ಾಗಗಳು ನತ್ಪನದ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯದಲ್ಲಿ ರ್ರಯೀಗಸಲಾಡುತ್ತವೆ. ನಾಟಕ - ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಧವನಿ ಪ್ೆಟ್ಟಿಗ್ೆಯ ಶ್ಬುದಿಂದ 

ಭ್ಾವನೆಗಳನುು ತಿಳಿಸ್ತ್ದರೆ, ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಧವನಿ ಪ್ೆಟ್ಟಿಗ್ೆಯನುು ಮುಚ್ಚು ಸೂಕ್ಷಮ ಭ್ಾವನೆಗಳನುು ಸಹಿತ್ ವಯಕತರ್ಡಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 

ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ನಾಟ್ಾಯಂಶ್ವನುು ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸಲು ಕಲಾವಿದ ಒಬಬನೆೀ ಸಾಹಿತ್ಯಕೆೆ ಸಂಬಂಧ ರ್ಟಿ ಎಲಿ ಪ್ಾತ್ರಗಳನುು ನಿವಪಹಿಸುತಾತನೆ. 

ಆಗ ಪ್ಾತ್ರಗಳ ರ್ರಸಾರ  ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆ ಏಕ ಪ್ಾತಾರಭಿನಯವಾಗರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಸೂಕ್ಷಮತೆಗಳಲ್ಲಿ ಇಲದಿ ಪ್ಾತ್ರದ ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆ 

ಕಲ್ಲಾತ್ವಾಗದುು ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆಯ ರ್ರತಿಕ್ರರಯ ಮಾತ್ರ ತೊೀರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 

ಧವನಿಯ ಏರಿಳಿತ್ಗಳು ರ್ರಕೃತಿದತ್ತವಾದ ಭ್ಾವನೆ, ವಿಚಾರ ಸರಣಿ, ಮನೊೀಸತರಗಳನುು ಸೂಕ್ಷಮ ಹಾಗೂ ಸಂರ್ೂಣಪವಾಗ 

ತಿಳಿಸುತ್ತದೆಯಾದುರಿಂದ ಸರಿಯಾದ ಸಾಧನೆ ಅಗತ್ಯ ಎಂದು ಸೌತ ವಿಕ ಜೆಸ್ತ್್ ಎಲ್ ಡಿರಜ್ ಅಭಿಪ್ಾರಯ ರ್ಡುತಾತರೆ. ಅಭ್ಾಯಸ ಗುರುವಿನ 

ಎದುರಿಗ್ೆ ನಡೆದಾಗ ಮಾತ್ರ ತ್ರ್ುಾಗಳ ಸುಧಾರಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ತ್ಕಪಬದು ಸಾಧನೆ ಅಗತ್ಯ. ಧವನಿ ಮನಸ್ತ್್ನ ಅಧಿೀನ. ಆದುರಿಂದ 

ಮನಸು್ ಅತಿತತ್ತ ಚಲ್ಲಸ್ತ್ದರೆ ಭ್ಾವನಾತ್ರಂಗ ವಯತಾಯಸ ವಾಗ ಧವನಿ ಇಂದ ಚ್ಚತ್ತದ ಏರುಪ್ೆೀರು ವಯಕತವಾಗಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದು 

ಮನೊೀವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯಕೂೆ ಅನಾಯಸುತ್ತದೆ. 



ನೃತ್ಯವನುು ಸಮರ್ಪಕವಾಗ ಸೌಂದಯಪಯುತ್ವಾಗ ಮಾಡಬೆೀಕಾದರೆ ಸಾಹಿತ್ಯವನುು ಬಹಳ ಎಚುರಿಕೆಯಂದ ಗಮನಿಸಬೆೀಕು. 

ಮನಸ್ತ್್ನಲ್ಲಿ ವಿಶೆಿೀಷ್ಠಸಬೆೀಕು. ಕಲಾವಿದರ ರ್ರತಿಭ್ೆ ಮಿಂಚ್ಚನ ವೆೀಗದಲ್ಲಿ ಸುರಿಸುತ್ತದೆ. ಭ್ಾವನಾ ತ್ರಂಗಗಳು ಅವಿರತ್ವಾಗ 

ಉತ್ಾನುವಾಗುವುದನುು ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆಗಳನುು ಹೆಣೆಯುತಾತ ಹೊೀಗುವುದರ ಮೂಲಕ ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಬೆೀಕು. ಒಂದೆೀ ವಿಷ್ಯವನುು 

ಅನೆೀಕ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸುವ ಜಾಣೆಣಯನುು ಬೆಳಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕು. ನವರಸಗಳ ಅಭಿವಯಕ್ರತಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ರಸದಿಂದ ಮತೊತಂದು 

ರಸಕೆೆ ಜಾರಿಸುವ ಅಭ್ಾಯಸ ಸೂಕ್ಷಮವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯಕೆೆ ಬೆೀಕಾದ ವಿಚಾರ. ಶ್ಬುಗಳ ಹಿಂದಿನ ಅಥಪ ಧವನಿಯನುು ಗರಹಿಸ್ತ್, ಸಾಾಭ್ಾವಿಕ 

ಚಲನೆಗಳನುು ಅಭ್ಾಯಸಮಾಡಿ ನಂತ್ರ ಲೊೀಕಧಮಿಪದಿಂದ ನಾಟಯಧಮಿಪಗ್ೆ ಸೂಕ್ಷಮವಾಗ ಜಾರುವುದನುು ಅಭ್ಾಯಸ 

ಮಾಡಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅಭಿನಯ ದರ್ಪಣದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಿರುವ ಹಸತವಿನಿಯೀಗದ ರ್ರತಿ ಶ್ಬುವನುು ವಾಕಯದಲ್ಲಿ ಬಳಸ್ತ್ ಶ್ಬುರೂರ್ದಲ್ಲ ಿ

ಹೆೀಳುತಾತ ಅಭಿನಯಸಬೆೀಕು. ಇದು ನೃತ್ಯದ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯದ ಅಭ್ಾಯಸ ಕರಮವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಭಿನಯವೆೀ ಜಿೀವಾಳವಾಗರುವ 

ಗೀತ್ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ುಗಳೂ ಅಭಿನಯವೆೀ ಆಗ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯವೂ ಸಂಗೀತ್ವನೆುೀ ಆಧರಿಸುತ್ತದೆ ಎನುುತಾತರೆ ದಿ|| ರ್ು. ತಿ. 

ನ.ರವರು. 

ಹಿೀಗ್ೆ ನತ್ಪನದ ಯಾವುದೆ ಭ್ಾಗವಾದರೂ, ಅಭಿನಯ ರ್ರಭ್ೆೀಧಗಳು ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯದ ಆಧಾರದಿಂದಲೆೀ ರ್ೂಣಪತ್ಾ ರ್ಡೆಯುತ್ತದೆ. 

 

ಆಧ್ಾರ ಗಿಂಥಗಳು 

1. ನಂದಿಕೆೀಶ್ಾರನ ಅಭಿನಯದರ್ಪಣ 

2. ಭರತ್ನ ನಾಟಯಶಾಸರ 

3. ರ್ಂಡರಿೀಕವಿಠ್ಲನ ನತ್ಪನ ನಿಣಪಯ 

4. ರ್ು.ತಿ.ನ ರವರ ಗೀತ್ನಾಟಕಗಳು 

5. ಧನಂಜಯನ ದಶ್ರೂರ್ಕ 

 

 

6. ನೃತ್ಯ- ಯೀಗ ಸಮನಾಯ 

- ಜ ್ಯೋತಿ ಪಟ್ಟಾಭಿರಟಮ್ 

“ನೃತ್ಯ – ಯೀಗ ಸಮನಾಯ – ಈ ಎರಡು ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ಜ್ಞಾನ ರ್ರಂರ್ರೆಗಳನುು ಸಮಾನ ವೆೀದಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಇಟುಿ ತ್ುಲನಾತ್ೆಕವಾಗ 
ಅಧಯಯನ ಮಾಡುವದೆೀ ಯೀಗ- ನೃತ್ಯ ಸಮನಾಯದ ಏಕೆೈಕ ಉದೆುೀಶ್. ಈ ದೃಷ್ಠಿಕೊೀನವನುು ಅಥೆೈಪಸಲು ಬಳಸ್ತ್ರುವ ಆಧಾರ 
ಎರಡು ಗರಂಥಗಳು. ಮ್ದಲನೆಯದು ಭರತ್ ಮುನಿಯ ನಾಟಯಶಾಸರ; ಅದಕೆೆ ರ್ೂರಕವಾಗ, ಆತಾೆಸಾಕ್ಾತಾೆರದ ಅನನಯ 
ಮಾಗಪದಶಿಪಯಾಗ, ಸಾಧನಾ ರ್ಥವನಾುಗ ಅರಳಿಸ್ತ್ದ ಮಹಾನ ಋಷ್ಠ ರ್ತ್ಂಜಲ್ಲ ಮಹಷ್ಠಪಯ “ಯೀಗದಶ್ಪನ,” ಎರಡನೆಯ ಗರಂಥ. 
ಹಿೀಗ್ೆ ಸಮಾನ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿರುವ “ನಾಟಯ ಶಾಸರ” ಮತ್ುತ “ಯೀಗ ದಶ್ಪನ” ಗಳ ಹಿನೆುಲೆಯಲ್ಲಿ. ನೃತ್ಯ- ಯೀಗಗಳ ಸಮಾನ 
ಅಂಶ್ಗಳನುು ಗಮನಿಸೊೀಣ. 

ನಾಟಯ ಅಥವಾ ನತ್ಪನಕೆೆ “ರ್ಂಚಮ ವೆೀದ” ವೆಂದು ಪ್ಾರಚ್ಚೀನರು ನಿೀಡಿದ ಉನುತ್ ಸಾಾನ; ನಾಟಯದ ಅಧಿದೆೀವತೆ “ನಟರಾಜ”ನ 
ಸಾಂಕೆೀತಿಕ ಅಥಪ – ಇವೆಲಿ ನೃತ್ಯದ ಆಧಾಯತಿೆಕ ಆಯಾಮ, ಪ್ಾರಮಾಥಪದ ಸಮಗರ ಸಾಧನೆಯ ಗುರಿಯನುು ಎತಿತ ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. 



“ನಾಟಯವು ದೆೀವತೆಗಳನುು ತ್ೃಪಿತರ್ಡಿಸುವ ಯಾಗ, ರ್ರಮ್ಮೀಶ್ಾರನೆೀ ಇದಕೆೆ ಮೂಲ ರ್ುರುಷ್; ಇದು ವಿವಿಧ ರಸಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ” 
ಎಂದು ಮಹಾಕವಿ ಕಾಳಿದಾಸ ವಣಿಪಸ್ತ್ದಾುನೆ. ನಾಟಯವು ವೆೀದ ಶಾಸರಗಳಷೆಿೀ ರ್ವಿತ್ರವಾದ ಉಪ್ಾಸನೆಯ ಮಾಗಪ, ಸಾಧನೆಯ 
ಜಿೀವನಾಡಿ, ಸ್ತ್ದಿುಯ ಸಂಕೆೀತ್ ಎಂದರೆ ಉತೆರೀಕ್ೆಯಲಿ. 

ಈಗ, ಈ ನೃತ್ಯದ ಸಮನಾಯ ಯೀಗದ ಜೊತೆಗ್ೆ ಹೆೀಗ್ೆ ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ ಎಂದು ಗಮನಿಸೊೀಣ. ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಿರಸಗಳ್ಾದ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ-
ಹಾಸಯ-ಕರುಣ-ವಿೀರ-ರೌದರ-ಭಯಾನಕ, ಭಿೀಮತ್್ ಮತ್ುತ ಅದುುತ್- ಇವೆಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ತ್್ನ ಭ್ಾವನೆ- ಆಲೊೀಚನೆಗಳ 
ಅಭಿವಯಕ್ರತ. ಈ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ವಾಯಪ್ಾರಗಳನುು ಕಲಾತ್ೆಕವಾಗ ವಯಕತ ರ್ಡಿಸುವುದೆೀ ಅಭಿನಯ ಹಾಗೂ ಇದು ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ರಸಾನುಭವವಾಗ 
ಹೊರಹೊಮುೆವುದೆೀ ರ್ರಮ ಗುರಿ. ಈ ಎಲಿ ರಸಗಳ ಮೂಲ- ಸಾಾಯೀ ಶಾಂತ್; ಈ ಅಷ್ಿರಸಗಳೂ ಶಾಂತ್ರಸದಲ್ಲಿ ಲಯವಾದಾಗ 
ಅಥವಾ ಕರಗದಾಗ ದೊರೆಯುವುದೆೀ ಆನಂದ. ಇದೆೀ ರಸಾನುಭವ ಕೂಡ. ಈ ಆನಂದದ ಸಾಾಯೀಯಲ್ಲಿ ನಿಂತ್ು ಉಳಿದ ಎಂಟು 
ರಸಗಳನುು ವಾಹಕವಾಗ ಹೊಂದಿ, ಸಂಚಾರಿ ಭ್ಾವಗಳನುು ಸೃಜನಾತ್ೆಕವಾಗ ರಸ್ತ್ಕರ ಮುಂದೆ ಹೊರ ಹೊಮಿೆಸ್ತ್, ಮತೆತ ಅದೆೀ 
ಸಾಾಯೀ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗ್ೊಳುೆವುದು ನೃತ್ಯದ ಗುರಿ. ಭರತ್ ಮುನಿಯು ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಇದನುು ಈ ರಿೀತಿ ಸೃಷ್ಠಿೀಕರಿಸುತಾತರೆ – 
“ಸಮಾಹಿತ್ ಮನಸಾತವತ ಮನಃ ಸಮಾಧಾನ ಚ ಸತ್ಾ ನಿಷ್ಿರ್ತಿತರುದುತೆೀ” ಅಂದರೆ ಮನಸು್ ಸಮಾಧಾನ ಸ್ತ್ಾತಿಯಲ್ಲಿ ನಿಂತಾಗ ಮಾತ್ರ 
ಸಾತಿಾಕ ಭ್ಾವವು ಜಾಗೃತ್ವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಲಕ್ರದ ಮನ ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ಭ್ಾವಗಳನುು ಸಾಧಿಸಲಾರದು. “ಶಾಂತ್; ಅಥವಾ “ಸಮಾಧಾನ” – 
ಸಮಾಹಿತ್ದ ಸಾಾಯಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೆೀ ಇತ್ರ ರಸಗಳ ರ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ ಅಭಿವಯಕ್ರತ  ಸಾಧಯ. ಯೀಗದ ರ್ರಮ ಗುರಿಯೂ ಸಹ ” ಮನಃ 
ರ್ರಶ್ಮನ ಉಪ್ಾಯ:” ಅಂದರೆ ಮನಸ್ನುು ಶಾಂತ್ಗ್ೊಳಿಸುವ ಉಪ್ಾಯವೆೀ ಯೀಗ. ಈ ಶಾಂತ್ ಸ್ತ್ಾತಿಯಲ್ಲಿ ಭ್ಾವನೆಗಳು ಶ್ುದೆವಾಗ 
ಅರಳುತ್ತವೆಯೀ ವಿನಃ ಕೆರಳಿ ಸಹೃದಯರ ಭ್ಾವನೆಗಳನುು ವಿಕಾರಗ್ೊಳಿಸುವದಿಲಿ. ಈ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ನೃತ್ಯವು ಒಂದು ಸಾಧನಾ 
ತ್ಂತ್ರವೆೀ ಹೊರತ್ು ಕೆೀವಲ ರ್ರದಶ್ಪನ ಕಲೆ ಅಲಿ ಎಂಬುದು ಸಾಷ್ಿಗ್ೊಳುೆತ್ತದೆ. ನಮೆ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ಯೀಗ-ವೆೀದಾಂತ್ವೂ ಇದೆೀ 
ಸತ್ಯವನುು ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸುತ್ತದೆ. ತೆೈತ್ತರಿೀಯ ಉರ್ನಿಷ್ತ್ುತ ಮನುಷ್ಯನನುು “ರಸೊೀ ವೆೈ ಸಃ” ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ – ಅಂದರೆ ” ನಿೀನು ರಸವೆೀ 
ಆಗದಿುೀಯ” ಎಂದಥಪ. ಇದೆೀ ಆನಂದ, “ಸತ -ಚ್ಚತ -ಆನಂದ.” ವಯಕ್ರತಯ ನಿಜ ಸಾರೂರ್- ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಆನಂದ: ಎಲಿವೂ ಆನಂದದಿಂದ 
ಹೊರ ಹೊಮುೆತ್ತದೆ. ಆದುರಿಂದ ಸುರ್ತವಾಗರುವ ಈ ಚೆೀತ್ನವೆೀ ಆನಂದ ಎಂದು ಋಷ್ಠಗಳ ಅಭಿಮತ್. 

ರ್ತ್ಂಜಲ್ಲ ಮಹಷ್ಠಪಗಳು “ಯೀಗ ದಶ್ಪನ” ಗರಂಥದಲ್ಲಿ “ಯೀಗಃ ಚ್ಚತ್ತ ವೃತಿತ ನಿರೊೀಧಃ ಎನುುತಾತರೆ. ಚ್ಚತ್ತ ವಾಯಪ್ಾರಗಳು ಇಲಿದ 
ಸ್ತ್ಾತಿಯೀ ಯೀಗ; ಆನಂದ; ಮನಸ್ತ್್ನ ಭ್ಾವನೆ- ವಿಚಾರಗಳ ಏರುಪ್ೆೀರು, ಆಗು ಹೊೀಗುಗಳು ನಿಶ್ುಲವಾಗ, ಶಾಂತ್ವಾದಾಗ ಸ್ತ್ಗುವ 
ದಶ್ಪನವೆೀ ಅವನ ನಿಜಸಾರೂರ್; ಅದು ಆನಂದವಲಿದೆ ಮತೆತೀನೂ ಅಲಿ. 

ಹಾಗ್ಾದರೆ, ಮನಸು್ ರ್ರಶಾಂತ್ಗ್ೊಂಡು, ಸಂಸಾೆರಗಳು ಶ್ುದೆವಾಗ, ನಮೆ ಯೀಗ-ವೆೀದಾಂತ್೦-ನಾಟಯ ಶಾಸರಗಳು ಸಾರಿ ಸಾರಿ 
ಹೆೀಳುವ ಆ ಸತ -ಚ್ಚತ - ಆನಂದವನುು ರ್ಡೆಯುವ ಕರಮ ಅಥವಾ ಸಾಧನಾ ಮಾಗಪ ಯಾವುದು? ಈ ರ್ರಶೆುಗ್ೆ ಕೊಂಚ ದಾರಿಯನುು 
ಹುಡುಕೊೀಣ. 

ತೆೈತ್ತರಿೀಯ ಉರ್ನಿಷ್ತ್ುತ “ರ್ಂಚ ಕೊೀಶ್ ವಿವೆೀಕ” ಎಂಬ ಸುಂದರ ಅಥಪರ್ೂಣಪವಾದ ಒಂದು ಮಾದರಿಯಂದ ಮಾನವನ 
ವಯಕ್ರತತ್ಾವನುು ವಿವರಿಸುತ್ತದೆ. ನಮೆ ವಯಕ್ರತತ್ಾ ಐದು ಕೊೀಶ್ ಅಥವಾ ರ್ದರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ; ಅವೆಂದರೆ ಅನುಮಯ ಕೊೀಶ್-ಪ್ಾರಣಮಯ 
ಕೊೀಶ್-ಮನೊೀಮಯ ಕೊೀಶ್-ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೊೀಶ್ ಹಾಗೂ ಐದನೆಯದು ಆನಂದಮಯ ಕೊೀಶ್. ಆನಂದವು ವಯಕ್ರತಯ ನಿಜ 
ಸಾರೂರ್ವಾದರೂ, ಉಳಿದ ನಾಲುೆ ಕೊೀಶ್ಗಳು, ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ತ್ುಂಬಿ, ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಕೆಿೀಶ್ಗಳಿಂದ ಕಲುಷ್ಠತ್ವಾಗ, ಆನಂದದ 
ಅನುಭವ- ದಶ್ಪನ ಅವನಿಗ್ೆ ಸಾಧಯವಾಗುತಿತಲಿ. ರಾಗ -ದೆಾೀಷ್, ಭಯ, ಅಜ್ಞಾನಗಳು ಅವನ ಎಲಿ ದುಃಖ ನೊೀವುಗಳಿಗ್ೆ ಕಾರಣವಾಗದೆ. 
ಆದುರಿಂದ ಸಾಟ್ಟಕದಂತೆ ಹೊಳ್ೆಯುವ ಆನಂದಮಯ ಕೊೀಶ್ವನುು ತ್ಲುರ್ುವುದೆೀ ಸಾಧನೆಯ ರ್ರಮಗುರಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. 
ಯೀಗಶಾಸರವು ಇದಕೆೆ ಅಷಾಠಂಗ ಯೀಗ ಮಾಗಪವನುು ಸೂಚ್ಚಸ್ತ್ದೆ. ಅವೆಂದರೆ -ಯಮ-ನಿಯಮ-ಆಸನ-ಪ್ಾರಣಾಯಾಮ. 



ಪ್ಾರತಾಯಹಾರ-ಧಾರಣ-ಧಾಯನ-ಸಮಾಧಿ. ಇದರ ಕರಮಬದ ೆ ಸಾಧನೆಯಂದ ವಯಕ್ರತತ್ಾವು ಶ್ುದೆಗ್ೊಂಡು ಆನಂದಮಯ ಚೆೈತ್ನಯದ 
ಅನುಭವ ಸಾಧಯ. 

ಪಂಚ ಕ ಸೇಶ ವಿವ ೇಕ 

೧.    ಅನುಮಯ ಕೊೀಶ್ 

೨.    ಪ್ಾರಣಮಯ ಕೊೀಶ್ 

೩.    ಮನೊೀಮಯ ಕೊೀಶ್ 

೪.   ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೊೀಶ್ 

೫.   ಆನಂದಮಯ ಕೊೀಶ್ 

ಮಾನ್ವ ವಯಕ್ತಿತವದ ಐದು ಕ ಸೇಶಗಳು 

ಇದೆೀ ರಿೀತಿ ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಚತ್ುವಿಪಧ ಅಭಿನಯದ ಸಾಧನಾ ಸೂಚ್ಚಯನುು ಭರತ್ ಮುನಿ ನಿೀಡಿದಾುರೆ. ಅವೆಂದರೆ ಅಂಗಕಾಭನಯ, 

ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯ, ಆಹಾಯಾಪಭಿನಯ, ನಾಲೆನೆಯದು ಸಾತಿಾಕಾಭಿನಯ. ನೃತ್ಯ ಸಾಧನೆಯ ಆರಂಭ ಅನುಮಯ, ಪ್ಾರಣಮಯ 
ಕೊೀಶ್ಗಳ ಶ್ುದಿೆೀಕರಣಕೆೆ ಮಿೀಸಲು. ತಾಳಲಯ ಬದೆವಾದ ಅಂಗ್ಾಂಗ ಚಲನೆಗಳು ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಏರ್ಪಟುಿ ಶಿಸುತ ಬದೆ ಶ್ರಿೀರ -ಪ್ಾರಣ-
ಉಸ್ತ್ರಾಟಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣ ಸಾಧಯವಾಗಸುತ್ತದೆ. ಎಲಿ ಜೆೈವಿಕ, ಮಾನಸ್ತ್ಕ, ಬೌದಿೆಕ ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳ ಶ್ಕ್ರತಯೀ ಪ್ಾರಣ. ಈ ಪ್ಾರಣ 
ಸುಮಾರು ೭,೨೦,೦೦೦ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಹರಿಯುತಿತದುರೂ, ಮಲದಿಂದ ಕುಡಿ, ಕಲುಷ್ಠತ್ವಾಗ, ಪ್ಾರಣ ಶ್ಕ್ರತಯ ಸಂಚಾರ ಸುಗಮವಾಗಲಿ. 
ನೃತ್ಯ ಸಾಧನೆಯ ಮೂಲಕ ಈ ನಾಡಿಗಳು ಶ್ುದೆವಾದಾಗ, ಪ್ಾರಣದ ಹತೊೀಟ್ಟಯಂದ ಅಂತ್ಯಪದ ಚೆೈತ್ನಯ 
ರ್ರಕಾಶ್ಮಾನವಾಗರುತ್ತದೆ. ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಂಗ್ಾಂಗ ಚಲನೆ ಕೆೀವಲ ಶಾರಿೀರಿಕ ಚಟುವಟ್ಟಕೆಯಲಿ. ನರನಾಡಿ, ಮಾಂಸ ಖಂಡ, ಮನಸು್ 
– ಬುದಿುಗಳ ಸಮರ್ಪಕ ಜೊೀಡಣೆಯಂದ ಉಂಟ್ಾಗುವ ಕಲಾತ್ೆಕ ಅಭಿವಯಕ್ರತ; ಒಂದು ರಸಾನುಭವ. ಇದರ ಸಂಯೀಜಕ ಶ್ಕ್ರತಯೀ 
ಪ್ಾರಣ. 

ಮುಂದಿನ ಎರಡು ಕೊೀಶ್ಗಳು – “ಮನೊೀಮಯ”, ಮತ್ುತ “ವಿಜ್ಞಾನಮಯ” ಮನೊೀಮಯವೆಂದರೆ – ಭ್ಾವನೆ, ಕಲಾನೆ, ನೆನರ್ು, 
ಅನುಭವಗಳ ಒಟುಿ ಮ್ತ್ತ. ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಎಂದರೆ – ವಿಚಾರದ ಮೂಲಕ ಸರಿ -ತ್ರ್ುಾಗಳನುು ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆ ಮಾಡಿ, ತ್ಕಪ – ವಿವೆೀಕಗಳ 
ರೂಢಗ್ೊಳಿಸುವಿಕೆ. ಆದರೆ ಬುದಿೆ- ಅಹಂಕಾರಗಳು ಸಾಾಥಪ ಕೆೀಂದರವಾಗ, ಈ ಕೊೀಶ್ವು ಕಲುಷ್ಠತ್ಗ್ೊಂಡಿದೆ. ನೃತ್ಯ-ಯೀಗ ಸಾಧನೆ 
ಈ ಕೊೀಶ್ಗಳ ಶ್ುದಿೆೀಕರಣದಲ್ಲಿ ಮುಖಯ ಪ್ಾತ್ರ ವಹಿಸುತ್ತದೆ. 

ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಾತಿಾಕಭಿನಯವು ಮುಖಯವಾಗ ಮನೊೀಮಯ ಹಾಗೂ ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೊೀಶ್ಗಳ ಶ್ುದಿೆೀಕರಣಕೆೆ ಮಿೀಸಲು, ಪಿರೀತಿ-ದೆಾೀಷ್, 

ಕೊೀರ್-ತಾರ್, ಆಸೆ-ನಿರಾಸೆ, ವಿಶಾಾಸ, ವಿಷಾದ ಇತಾಯದಿ ಭ್ಾವನೆಗಳ ಕಾಯಪ-ಕಾರಣ ಸಂಬಂಧ, ನವರಸಗಳನುು ವಯಕ್ರತತ್ಾ 
ನಿವಪಹಣೆ, ಕಲಾನೆ, ವಿಚಾರ, ಅನುಭವದ ಆಳಕೆೆ ಇಳಿಯುವ ತಾದಾತ್ಯ ಭ್ಾವನೆ ಇವುಗಳ ರ್ರಿರ್ಕಾತೆ – ಇವೆಲಾಿ ಈ ಎರಡು 
ಕೊೀಶ್ಗಳ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಸಾಧಯ. ಇದೆೀ ಸಾತಿಾಕ ಅಭಿನಯದ ತಾತಿಾಕ ನೆಲೆ, ಈ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂತಾಗ ಮಾತ್ರವೆೀ ಶಾಂತ್ದ, 

ಆನಂದದ ಸೆಲೆ ಚ್ಚಮುೆತ್ತದೆ. ನೃತ್ಯಕೆೆ ಶ್ರಿೀರದಷೆಿೀ ಮನಸು್ ಮುಖಯ. ಮನಸು್ ರಾಗ, ದೆಾೀಷ್ಗಳ ಬಂಧನಕೆೆ ಸ್ತ್ಲುಕ್ರ, ಒತ್ತಡದಲ್ಲ ಿ
ರ್ಂಚಕೊೀಶ್ಗಳು ಕಲುಷ್ಠತ್ವಾಗ ಸಮಗರ ವಯಕ್ರತತ್ಾದ ಆನಂದ ತ್ತ್ಾ ಮರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೆೀ ಮನಸು್ ಸಂಸಾೆರ – ಸಾಧನೆಗಳ 
ಬಲದಿಂದ, ದೆೈವಾನುಗರಹದಿಂದ ಸಾತಿಾಕವಾಗ ಏರ್ಪಟುಿ ಆನಂದಮಯವಾದಾಗ, ಎಲಾಿ ವೃತ್ತಗಳೂ ಬಂಧಮುಕತರಾಗ ರಸಗಳ್ಾಗ 



ಅಭಿವಯಕ್ರತಯ ಮಾಧಯಮವಾಗ ರ್ರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಇದನೆುೀ ಭರತ್ ಮುನಿ ನಾಟಯ ಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಸಾತಿಾಕಾಭಿನಯದ ರೂರ್ದಲ್ಲ ಿ
ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸ್ತ್ರುವುದು. 

ಪಂಚಕ ಸೇಶ ನ್ ತಯ ಯೇಗ ಸ್ಾಧ್ನ  

ಕೊೀಶ್ ಕೊೀಶ್ ಕೊೀಶ್ 

ಅನಾಮಯ ಪ್ಾರಣಮಯ ಕೊೀಶ್ ಅಡವು ಹಾಗೂ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ತಾಳಲಯ ಬದೆ ಅಂಗ್ಾಂಗ 

ಚಲನೆ 

ಆಸನ ಪ್ಾರಣಯಾಮ 

ಮನೊೀಮಯ ವಿಜ್ಞಾಮಯ ಕೊೀಶ್ ಅಷ್ಿರಸಗಳು ಮೂಲ ಸಾಾಯೀ ಶಾಂತ್ರಸದ ರ್ರಿವಾರದ 

ಸ್ತ್ದಿೆ ಭ್ಾವಲಯವಾಗ 

  

ಆನಂದಮಯ ಕೊೀಶ್ ಸಾತ್ಾಕರಸ ಸ್ತ್ದಿ ೆ ಬೆತ್ತವೃತಿಗಳ ನಿರೊೀಧ ಸ್ತ್ಾತಿ 

“ನೃತ್ಯಕೆೆ ಶ್ರಿೀರದಷೆಿೀ ಮನಸು್ ಮುಖಯ, ಮನಸು್ ರಾಗ ದೆಾೀಷ್ಗಳ ಬಂಧನಗಳಿಂದ ಕಲುಷ್ಠತ್ವಾದಾಗ ಸಮಗರ ವಯಕ್ರತತ್ಾದ ಆನಂದ 
ತ್ತ್ಾ ನಾಶ್ವಾಗುತ್ತದೆ”. 

ಯೀಗದಲೂಿ ಈ ಎರಡು ಕೊೀಶ್ಗಳ ಶ್ುದಿೆ, ನಿಯಂತ್ರಣಕೆೆ ಆಸನ ಪ್ಾರಣಾಯಾಮಗಳನುು ರ್ತ್ಂಜಲ್ಲ ಮಹಷ್ಠಪಗಳು ಸೂಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. 
ಹಿೀಗ್ಾಗ, ನೃತ್ಯದ ಹಲವು ಅಡವುಗಳು ಮತ್ುತ ನೂರೆಂಟು ಕರಣಗಳು ಹಲವು ಆಸನಗಳ ಸಾಮಯ ಹೊಂದಿರುವುದನುು ಗಮನಿಸಬಹುದು. 

ರ್ತ್ಂಜಲ್ಲಗಳ “ಅಷಾಿಂಗ ಯೀಗ”ದ ಉದೆುೀಶ್ವೂ ಇದೆೀ ಆಗದೆ. ತ್ನೂೆಲಕ ವಯಕ್ರತಯ ಶ್ರಿೀರ – ಮನಸು್ ಬುದಿೆಗಳ ಸಮತ್ಾದಿಂದ 
ಸಮಾಧಿಯನುು ರ್ಡೆಯುವುದೆೀ ಗುರಿ. “ಅವಿದಾಯ-ಅಸ್ತ್ೆತಾ-ರಾಗ-ದೆಾೀಷ್, ಅಭಿನಿವೆೀಷ್” ಗಳ್ೆಂಬ ಐದು ಕೆಿೀಶ್ಗಳನುು ಶ್ುದಿೆಕರಿೀಸ್ತ್, 

ವಿವೆೀಕದ ಬೆಳಕ್ರನಲ್ಲಿ ನಿಲುಿವುದೆೀ ಸಾಧನೆ. “ಯೀಗ್ಾಂಗ್ಾನುಷಾಠನಾತ ಅಶ್ುದಿೆಕ್ಷಯೀ ಜ್ಞಾನ ದಿೀಪಿತ ಅವಿವೆೀಕ ಖ್ಾಯತೆ: !” ಎಂದು 
ರ್ತ್ಂಜಲ್ಲಗಳು ತಿಳಿಸುತಾತರೆ. 

ವಿವೆೀಕದ ಬೆಳಕ್ರನಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಣಾ ಭ್ಾವದಲ್ಲಿ ಅಹಂ ಮತ್ುತ ಕ್ೆೀಷ್ರಹಿತ್ ಮನಃ ಸ್ತ್ಾತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲಿ ಸಾಧನೆಗಳು ಬೆಳಕ್ರನಡೆಗ್ೆ ನಮೆನುು 
ಒಯುಯತ್ತ ಆತ್ೆಸಾಕ್ಾತಾೆರದ ದಾರಿ ದಿೀರ್ವಾಗಬಲಿವು. ಅದು ನೃತ್ಯವೆೀ ಆಗರಲ್ಲ, ಯೀಗವೆೀ ಆಗರಲ್ಲ, ದಾರಿ ಹಲವು-ಗುರಿಯಂದೆೀ 
ತ್ತ್ಾಕೆೆ ಒಳರ್ಟ್ಟಿದೆ. “ಏಕಂ ಸತ ವಿಪ್ಾರಃ ಬಹುದಾ ವದಂತಿ” ಹಿೀಗ್ೆ ಯೀಗ-ನೃತ್ಯ-ಎರಡರ ಭೂಮಿಕೆಯು ಒಂದೆೀ ಆಗದುು 
ಮನುಷ್ಯನನುು ತ್ನು ಮೂಲ ಸಾರೂರ್ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸ್ತ್, ಬದುಕನುು ಕಲಾತ್ೆಕವಾಗಸುವುದೆೀ ಜಿೀವನ ಕಲೆ; ಅದುವೆೀ ಕಲಾ ಜಿೀವನ. 
ಇದೆೀ ಕಲಾಸಂಯೀಗವಲಿವೆೀ ! ಇದೆೀ ಯೀಗ-ನೃತ್ಯ-ಸಮನಾಯವಲಿವೆೀ ? 

 

 

 

 

 



7. ಶಾಸರ ಮತ್ುತ ರ್ರಯೀಗಗಳ ಸಮನಾಯ-ಒಂದು ಜಿಜ್ಞಾಸೆ 

- ಡಟ. ರಟ. ಸತ್ಯನಟರಟಯಣ 

೧. ನಾಟಯ 

ನಾಟಯವೆಂಬ ಕಲಾರ್ರಕಾರವು ಇಂದು ತ್ನು ಮೂಲಾಥಪವನುು ಕಳ್ೆದುಕೊಂಡು ಈಗ ಶಿಥ್ಲಾಥಪದಲ್ಲಿ ರ್ರಯೀಗಗ್ೊಳುೆತಿತದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ನಾಟಯ, ನತ್ಪನ, ನೃತ್ಯ ಮತ್ುತ ನೃತ್ತ ಈ ಶ್ಬುಗಳ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಅಥಪವನುು ಸಾಷ್ಿಗ್ೊಳಿಸುವುದು ಉಚ್ಚತ್ವಾಗದೆ. ಅದು 
“ನಟ್ಸ ” ಎಂಬ ಭ್ಾದಿಗಣದ ರ್ರಸೆೈ ಚರ್ದಿಯಾದ ದಿವಾದಿಗಣದ ರ್ರಸೆೆಧಾತ್ುಗಳಿಂದ ಕುಣಿ, ಆಡು ಎಂಬ ಅಥಪಗಳಲ್ಲ ಿ
ವಿಕಾಸವಾಗದೆ. ಇವುಗಳ ಪ್ೆೈಕ್ರ “ನೃತ” ಎಂಬುದು ವೆೀದದಷೆಿ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನವಾಗದುು ಉಷ್ಸ ಇಂದರ, ಅಶಿಾನಿ ಮುಂತಾದ ದೆೀವತೆಗಳನುು 
“ನೃತ್ೂ”  (ಕ್ರರೀಡೆಗ್ಾಗ ಕುಣಿಯುವವರು) ಎಂದು ವಯವಹರಿಸಲಾಗದೆ. “ನಟ್ಸ ” ಥಾತ್ುವು ಇದಕ್ರೆಂತ್ ಅವಾಪಚ್ಚೀನವಾದುದು “ನೃತ ” 
ಥಾತ್ುವಿನ ಅರ್ಭರಂಶ್ವಾಗರಬಹುದೆಂದು ಕೊೀಶ್ಕಾರರು ಅಭಿಪ್ಾರಯರ್ಡುತಾತರೆ. ನಾಟಯ ನೃತ್ಯಗಳನುು ಹೆಚುು ಕಡಿಮ್ಮ 
ಸಮಾನಾಥಪಕಗಳ್ೆಂದು ಕಾವಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸ್ತ್ದುರು ಅವುಗಳ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಅಥಪಗಳ್ೆೀ ಇಲ್ಲಿ ರ್ರಸಕತವೂ ಉಚ್ಚತ್ವೂ ಆಗದೆ. ಈ ಶಾಸರದಲ್ಲಿ 
ಇಂದಿಗೂ ಭರತ್ಮುನಿ, ನಂದಿಕೆೀಶ್ಾರ, ಶಾಙ್ೆಪದೆೀವ, ಸವಪಜ್ಞ, ಸೊೀಮ್ಮೀಶ್ಾರ, ಶಾರದಾತ್ನಯ, ಕುಂಭಕಣಪ, ಜಾಯಸೆೀನಾರ್ತಿ 
ಇತಾಯದಿಗಳ್ೆೀ ಪ್ಾರಮಾಣಿಕರಾಗದಾುರೆ. ಇವರುಗಳ ಪ್ೆೈಕ್ರ ಭರತ್ಮುನಿ, ನಂದಿಕೆೀಶ್ಾರ ,ಮತ್ುತ ಶಾಙ್ೆ ದೆೀವರುಗಳು ಅಭಿಪ್ಾರಯಗಳನುು 
ಮಾತ್ರ ಸಂಗರಹಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ ಬರೆಯಬಹುದು. 

ನಾಟ್ಯ ಸವರಸಪ: ಅಭಿನ್ಯ 

ನಾಟಯಕಲೆಯ ಸಾರೂರ್ವನುು ಭರತ್ಮುನಿಯೀ ಮ್ದಲಾದ ಶಾಸರಕಾರರು ಹಿೀಗ್ೆ ವಣಿಪಸ್ತ್ದಾುರೆ : ೧. ಅದನುು ಸೃಷ್ಠಿಸ್ತ್ ಹೆೀಳಿದುು 
ಚತ್ುಮುಪಖ ಬರಹೆ ೨. ಎಲಿ ವೆೀದಗಳಿಂದಲೂ ಸಂಗರಹಿಸ್ತ್ ಅದನುು ಐದನೆಯ ವೆೀದವಾಗ ಮಾಡಿದನು. ೩. ಅದು ಶ್ರವಯವಾದ ಮತ್ುತ 
ದೃಶ್ಯವಾದ ಕ್ರರೀಡೆಯಾಗದುು ಯಾರು ಯಾರಿಗ್ೆ ಯಾವ ಯಾವ ಕೊರತೆಯತೊತೀ ಅದನೆುಲಿ ತ್ುಂಬಿಸ್ತ್ಕೊಡುವ ಸಾಮಥಯಪವನುು 
ರ್ಡೆದಿತ್ುತ. ೪. ಅದರಲ್ಲಿ ಇಲದಿಿದು ಕಲೆಗಳ್ಾಗಲ್ಲ ವಿಜ್ಞಾನವಾಗಲ್ಲ ವಿದೆಯಗಳ್ಾಗಲ್ಲ ಬೆೀರೆ ಎಲೂಿ ಇರಲ್ಲಲಿ. ಹಿೀಗ್ೆ ಅದು ಸಮಗರ ಕಲಾ 
ಸಮಷ್ಠಿಯಾಗತ್ುತ. ೫. ಅದು ಮೂರು ಲೊೀಕಗಳಲ್ಲಿರುವ ಎಲಿರ ನಡೆನುಡಿಗಳ ಅನುಕ್ರೀತ್ಪನವಾಗತ್ುತ. ನಾನಾ ಜನರ ನಾನಾ 
ಅವಸೆಾಗಳ ಭ್ಾವಗಳ ರಂಜನಿೀಯವಾದ ಚ್ಚತ್ರಣವಾಗತ್ುತ. ೬. ಹಿೀಗ್ೆ ಅದು ಎಲಿರಿಗೂ ಎಂದರೆ ವೆೀದ ಬಾಹಿರರಿಗೂ ಅನಾಯಗ್ೊಂಡಿತ್ುತ. 
ಎಂದರೆ ವಣಾಪಶ್ರಮಗಳ ಭ್ೆೀದವಿಲಿದೆ ಎಲಿರೂ ಅದನುು ಸವಿದು ಸುಖಿಸುವುದಾಗತ್ುತ. ೭. ಈ ಕಲೆಯ ರ್ರಯೀಗಕೆೆ ಆಂಗಕ, ವಾಚ್ಚ, 

ಆಹಾಯಪ ಮತ್ುತ ಸಾತಿಾಕ ಎಂಬ ನಾಲುೆ ಅಭಿನಯ ರ್ರಕಾರಗಳು ಆಧಾರವಾಗವೆ. ಅಭಿನಯವೆಂದರೆ ಅಭಿನಯಸುವವರ 
ಮನಸ್ತ್್ನಲ್ಲರಿುವ ಆಲೊೀಚನೆ, ಭ್ಾವ, ಕಲಾನೆ, ರಸ ಮುಂತಾದವುಗಳನುು ಶೆ ರೀತ್ೃ-ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರ ಎದುರಿಗ್ೆ ತ್ಂದು ನಿಲ್ಲಸಿುವ ಕ್ರರಯ. 
ಆಂಗಕಾಭಿನಯವೆಂದರೆ ದೆೀಹದ ಅಂಗ, ಉಪ್ಾಂಗ, ರ್ರತ್ಯಂಗ- ಇವುಗಳ ಸೌಂದಯಾಪತ್ೆಕ ವಿಕ್ೆೀರ್ಗಳಿಂದ ಎಂದರೆ 
ಚಲನವಲನಗಳಿಂದ ಅಭಿಪ್ಾರಯವನುು ಇಂಗತ್ಗ್ೊಳಿಸುವುದು. ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯವೆಂದರೆ ಮಾತ್ುಗಳ ಮೂಲಕ ಅಭಿಪ್ಾರಯವನುು 
ರ್ರಕಟರ್ಡಿಸುವುದು. ಆಹಾರವೆಂದರೆ ಆಯಾ ಪ್ಾತ್ರಕೆೆ ಉಚ್ಚತ್ವಾದ ವೆೀಷ್ಭೂಷ್ಣಗಳನುು ಧರಿಸ್ತ್ ಆಯಾ ರ್ತಾರವೆೀ ಎದುರಿಗ್ೆ 
ನಿಂತಿರುವ ಹಾಗ್ೆ ಭ್ಾಸಗ್ೊಳಿಸುವುದು. ಸಾತಿಾಕಾಭಿನಯವೆಂದರೆ ತಾನು ಅಭಿನಯಸುತಿತರುವ ಪ್ಾತ್ರ ಮನಸ್ತ್್ನಲ್ಲಿ ಹುಟುಿವ ಭ್ಾವ, 

ಭ್ಾವನೆ, ಕಲಾನೆ, ರಸ ಮುಂತಾದ ಮನಸ್ತ್್ನ ಚೆೀಷೆಿೀಗಳನುು (ಚೆೀಷೆಿಯಂದರೆ ಅಭಿವಯಕತರ್ಡಿಸುವ ರಿೀತಿ) ಶೆ ರೀತ್ೃ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ 
ಸಂವಹನೆಗ್ೊಳಿಸುವಂತೆ ತ್ನುನುು ತೊಡಗಸ್ತ್ಕೊಳುೆವುದು. ಈ ರ್ರಯೀಗದ ಮುಖಯ ಉದೆುೀಶ್ವೆಂದರೆ ಈ ಕಥಾವಸುತವಿನಲ್ಲ ಿ
ಅಡಕವಾಗರುವ ರಸಭ್ಾವಗಳನುು ಶೆ ರೀತ್ೃ-ರ್ರಕೆೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ ಸಂವಹನೆಗ್ೊಳಿಸುವುದು. ರಸವು ಆಯಾ ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿ ಪ್ಾತ್ರಗಳ 
ಭ್ಾಗವಹಿಸುವ ಭ್ೌತಿಕ ಸನಿುವೆೀಶ್ಗಳು (ವಿಭ್ಾವ) ಅದರ ರ್ರಭ್ಾವದಿಂದ ಶ್ರಿೀರದ ಸ್ತ್ಾತಿಯಲ್ಲ ಿಉಂಟ್ಾಗುವ ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಎಂದರೆ 



ಶಾರಿೀಕರ ಅಭಿವಯಕ್ರತ (ಅನುಭವ), ಸಾಾಯ (ಇಡಿೀ ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿ ಸಾಾಯಯಾಗ ನಿಲುಿವ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಸ್ತ್ಾತಿ ಅಥವಾ ರ್ರವೃತಿ) ಮತ್ುತ ಈ 
ಅನುಭವದ ನಡುವೆ ಸುಳಿದುಹೊೀಗುವ ಇತ್ರ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಸ್ತ್ಾತಿಗಳು ( ಸಂಚಾರಿ ಅಥವಾ ವಯಭಿಚಾರಿ) ಈ ನಾಲುೆ ವಿಧದ ಮಾನಸ್ತ್ಕ 
ರ್ರಿಣಾಮಗಳು ಒಟುಿಗೂಡಿ ಉತಾಾದಿಸುವ ಅನುಭವ ರಸವು ಶ್ೃಂಗ್ಾರ, ವಿೀರ, ಕರುಣಾ, ಹಾಸಯ, ಅದುುತ್, ಭಯಾನಕ ರೌದರ ಮತ್ುತ 
ಭಿೀಭತ್್ವೆಂದು ಎಂಟು ಬಗ್ೆ. ಕೆಲವರು ಶಾಂತ್ವೆಂಬ ಒಂಭತ್ತನೆಯ ರಸವನುು ಹೆೀಳುವುದುಂಟು. ನಾಟಯ ರ್ರಯೀಗದಿಂದ ಉಂಟ್ಾಗುವ 
ಈ ರಸಗಳು ಲೌಕ್ರಕ ರಸಗಳಿಗ್ೆ ಸಮಾನಾಂತ್ರವಾದವುಗಳು. ಆದರೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಭಿನುವಾಗರುತ್ತದೆ. ಹೆೀಗ್ೆಂದರೆ ಲೌಕ್ರಕವಾಗ 
ಅನುಭವಿಸುವ ರಸಗಳು ಆಯಾ ಬಾಹಯ ನಿಜ ಸನಿುವೆೀಶ್ಗಳಿಂದ ಪ್ೆರೀರಣೆಗ್ೊಂಡು ವಾಸತವವಾದ ಅನುಭವಗಳ್ಾಗರುತ್ತದೆ. ಅವುಗಳ 
ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಹಾಗೂ ದೆೈಹಿಕವಾದ ಅನುಭವವೆೀ ಅವುಗಳ ರ್ರಯೀಜನ ಮತ್ುತ ಉದೆುೀಶ್: ಆದರೆ ನಾಟಯ ರ್ರಯೀಗದಿಂದ ರಸಾನುಭವ 
ಅಲೌಕ್ರಕವಾಗರುತ್ತದೆ. ಎಂದರೆ ಆಯಾ ಅನುಭವಗಳ ಛಾಯಾಮಾತ್ರನಾಗದುು ಲೌಕ್ರಕ ರ್ರಯೀಜನದಿಂದ ಹೊರತಾಗರುತ್ತವೆ; ಬದಲು 
ರ್ರಯೀಗದ ರಸವು ಯಾವುದೆೀ ಆಗರಲ್ಲ, ಅದರ ಅನುಭವವು ವಾಸತವವಾಗರುವುದರ ಬದಲು ಅದರಿಂದ ಆನಂದಾನುಭೂತಿಯೀ 
ಅಂತಿಮವಾದ ಮತ್ುತ ಮುಖಯವಾದ ರ್ರಯೀಜನವಾಗರುತ್ತದೆ. ಯಾವುದಾದರೊಂದು ರಸದ ಅಭಿವಯಕ್ರತಯು ನಟನ 
ಚತ್ುವಿಪಧಾಬಿನಯಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದರೂ ಸಹೃದಯನಲ್ಲಿ ಅದೆೀ ಅಥವಾ ಸದೃಶ್ವಾದ ಅನುಭವವು ಉಂಟ್ಾಗಲು ಕಾರಣವೆೀನೆಂದರೆ 
ಇಂತ್ಹ ರಸಗಳು ಎಲಿ ಮಾನವ ಮಾನಸದಲ್ಲಿ ಸಹ ರ್ರವೃತಿತಯಂದಲೂ ಸಾಧಾರಣರೂರ್ದಿಂದಲೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳ 
ರ್ರಚೊೀದನೆಗ್ೆ ಬೆೀಕಾಗುವ ಸನಿುವೆೀಶ್-ಸಂದಭಪಗಳು ದೊರೆತಾಗ ಅವು ಅಲೌಕ್ರಕ ರೂರ್ದಲ್ಲಿ ರ್ರತಿೀತ್ವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ರ್ರಕ್ರರಯಗ್ೆ 
ಸಾಧಾರಣಿೀಕರಣವೆಂದು ಹೆಸರು. ಭರತ್ನು ಮಾನಸ್ತ್ಕವಾದ ರಸಾನುಭವಕೆೆ ಇಂದಿರಯಾಂತ್ರವಾದ ನಾಲ್ಲಗ್ೆಯಲ್ಲಿ 
ದೃಷಾಿಂತ್ವಂದನುು ನಿೀಡುತಾತನೆ ಎರಡಕೂೆ ಸಾದೃಶಾಯಂಶ್ವು ರುಚ್ಚಯೀ. ಭ್ೊೀಜನದಲ್ಲ ಿಮುಖಯವಸುತವಾದ ಅನುದೊಡನೆ (ಸಾಾಯ 
ಭ್ಾವ) ವಯಂಜನಗಳನುು (ವಿಭ್ಾವ, ಅನುಭ್ಾವ, ಸಂಚಾರಿ ಭ್ಾವಗಳನುು ಕಲ್ಲಸ್ತ್ಕೊಂಡು ತಿಂದರೆ ಮಿಶ್ರವಾದ ರುಚ್ಚಯ (ನಿಷ್ಾತಿತ) 
ಅನುಭವವಾಗುವಂತೆ ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ರಸದ ಅನುಭವವಿರುತ್ತದೆ. ಈ ದೃಷಾಿಂತ್ವನುು ಇನುಷ್ುಿ ವಿಸತರಿಸಬಹುದು. ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಮುಖಯವಾದ 
ಒಂದುರಸವು ತಾತ್ಾಯಪವಾಗದುು ಅಭಿನಯಗಳಿಂದ ಸಂವಹನಗ್ೊಂಡು  ಉಳಿದ ಪ್ಾತ್ರಗಳ ವಿವಿಧಾಭಿನಯಗಳಿಂದ ಹುಟುಿವ ಬೆೀರೆ 
ಬೆೀರೆ ರಸಗಳಿಂದ ರ್ುಷ್ಿವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರ್ುಷ್ಠಿಯು ಸಾಧೃಶ್ಯದಿಂದಲೂ ವೆೈದೃಶ್ಯದಿಂದಲೂ (ಉದಾ:- ಶಿರೀರಾಮನಿಗ್ೆ ಸ್ತ್ೀತೆ ಲಕ್ಷಣ 
ಹನುಮಂತ್ ಸಾಧೃಶ್ಯಕೆೆ) ಮಾರಿೀಚ ರಾವಣ, ಕುಂಭಕಣಪ (ವೆೈದೃಶ್ಯ) ಉಂಟ್ಾಗುತ್ತದೆ. 

ನಾಟಯದ ನಾಲುೆ ಅಭಿನಯ ರ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ವಾಚ್ಚಕವೆೀ ಮುಖಯವಾದದು. ಉಳಿದವುಗಳು ಅದಕೆೆ ಪೀಷ್ಕಗಳು (ಮೂಕಾಭಿನಯವನುು 
ಭ್ಾರತಿೀಯ ನಾಟಯರಂಗಕೆೆ ಇತಿತೀಚೆಗಷೆಿ ಅಮದಾದದು). ನಾಟಯವೆಂದರೆ ಭರತ್ಮುನಿಯು ಹೆೀಳಿದ ಡಿಮ, ಭ್ಾಣ, ಈ ಹಾಮೃಗ, 

ಸಮವಕಾರ ಇತಾಯದಿ ದಶ್ರೂರ್ಕಗಳಿಗೂ (ನಂತ್ರದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೊೀಹಲನು ನಿರೂಪಿಸ್ತ್ದ ಉರ್ರೂರ್ಕಗಳಿಗ್ೆ) ಮಾತ್ರ 
ಅನಾಯವಾಗುತಿತದು ಶ್ಬು ಎಂಬುದನುು ಇಲ್ಲಿ ಸಾಷ್ಿರ್ಡಿಸಬೆೀಕು. ನೃತ್ಯ ಮತ್ುತ ನತ್ಪನಗಳಿಗ್ೆ ಬೆೀರೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಲಕ್ಷಯ ಸಾಮಾಗರಗಳು 
ಇವೆ. ಇವುಗಳ, ಈಗನ ನಾಟಕಾದಿ ರ್ರಯೀಗಗಳಿಗ್ೆ ಸೂಾಲವಾಗ ಅನಾಯಸುತ್ತದೆ. ಈ ಅಥಪದಲ್ಲಿ ಭರತ್ನಾಟಯ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಇಂದು 
ರ್ರಚಾರದಲ್ಲಿರುವ ನೃತ್ತ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕಾರಗಳ ಸಮಷ್ಠಿಗ್ೆ ಸಲುಿವುದಿಲಿ. ಭರತ್ನಾಟಯವೆಂಬ ಆಧುನಿಕ ಅಭಿನಯಾತ್ೆಕ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯದ 
ಬಂಧಗಳೂ ಇವೆ, ಆದರೆ ರೂರ್ಕ ಎಂಬ ಅಥಪವಾಯಪಿತಯುಳೆ ಯಾವ ರ್ರಕಾರವೂ ಅದರಲ್ಲಲಿ.  ಗೀತ್ವು  (ಗೀತ್ವಾದಯಗಳು) ಅದರ 
ಅವಿಭ್ಾಜಯ ಅಂಗ. ರೂರ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತ್ವೂ ನೃತ್ಯಗಳೂ ಇರಬೆೀಕೆಂಬ ನಿಯಮವೆೀನೂ ಇರಲ್ಲಲಿ; ಕೆಲವು ರೂರ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 
ಗೀತ್ವಾದಯಗಳ ರ್ರಯೀಗವುಂಟು- ಆದರೆ ಕೆೀವಲ ಆನುಷ್ಂಗಕವಾಗ, ಕಥಾ ಸಂವಿಧಾನದ ಅಂಗವಾಗ ಅಲಿ. ಅಷೆಿೀ ಅಲ ಿಭರತ್ನು 
ನೃತ್ಯಕೆೆ ಆಧಾರಭೂತ್ವಾದ ಕಾರಣಗಳು ನಾಟಯಕೆೆ ಹೆೀಗ್ೆ ರ್ರಯೀಜಕವೆಂದು ಮುನಿಗಳು ರ್ರಶಿುಸ್ತ್ದಾಗ, ಅದು ಜನಗಳಿಗ್ೆ 
ಅದೆತ್ನದಿಂದ ಬೆೀಸರವಾಗದಿರಲು ಮತ್ುತ ಶೆ ೀಭ್ಾವಹವಾಗ ಮಾತ್ರ ಉರ್ಯುಕತ ಎಂದು ವಿವರಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. 

ಭರತನಾಟ್ಯವು ಪಾಿಚಿೇನ್ವ ೇ? 

ಭರತ್ನಾಟಯ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಕನುಡ ಭ್ಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಮ್ತ್ತಮ್ದಲು ಕಂಡುಬರುವುದು ಕ್ರರ.ಶ್. ಹದಿನಾರನೆಯ ಶ್ತ್ಮಾನದಲ್ಲ ಿ
ರ್ುರಂದರದಾಸರು ತ್ಮೆ ಆಡಿದನೊೀ ರಂಗ ಎಂಬ ಹಾಡಿನಲ್ಲ ಿ” ರಂಭ್ೆ ಊವಪಶಿಯರು ಭರತ್ನಾಟಯವ ನಟ್ಟಸೆೀ ಎಂಬಲ್ಲಿ ಈ ಮಾತ್ನುು 



ಬಳಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಈ ಮಾತ್ು ಇದಕ್ರೆಂದ ಮುಂಚೆ ಯಾವ ದಾರವಿಡ ಭ್ಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲಿ. ಖ್ಾಯತ್ ನತ್ಪಕ್ರ ದಿ|| 

ರುಕ್ಷಿಮಣಿದೆೀವಿ ಅರುಂಡೆೀಲರು ಇರ್ಾತ್ತನೆಯ ಶ್ತ್ಮಾನದ ರ್ೂವಾಪಧಪದಲ್ಲಿ “ಸಾದಿರ್” ನಾಚ ” ಇತಾಯದಿಯಾಗ ರ್ರಸ್ತ್ದೆವಾಗದು ವೆೀಶಾಯ 
ನತ್ಪನ ಕಲೆಗ್ೆ ಭರತ್ನಾಟಯವೆಂದು ಕರೆದರು. ತ್ಮಿಳುಬಾಂಧವರ ಅಬಬರದ ರ್ರಚಾರದಿಂದಾಗ ಇದೆೀ ಈ ಕಲೆಗ್ೆ ರ್ರಥಮ 
ನಾಮಕರಣವೆಂದು ರೂಢಸ್ತ್ ರ್ುರಂದರದಾಸರು ನೆೀರ್ಥಯಕೆೆ ಸರಿಯುವಂತಾಯತ್ು. ಅವರು ಹೆೀಳಿರುವ ಮಾತ್ುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಭರತ್ನಾಟಯವೆಂಬುದು ಈಗ ಈ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ರ್ರಚುದೆವಾಗರುವ ಕಲಾರ್ರಕಾರಕೆೆ ಅನಾಯಸುತ್ತದೆಂದು ನಿವಿಪವಾದವಾಗ ಹೆೀಳಲು 
ಬರುವಿದಲಿ ರಂಭ್ೆ ಮತ್ುತ ಊವಪಶಿಯ ಇಂದರನ ಆಸಾಾನದಲ್ಲಿನ ಗಣಿಕೆಯರು, ನತ್ಪಕ್ರಯರು ಎಂಬ ಪ್ೆರೀರಣೊೀಕ್ರತಗಳಿಂದ ಮಾತ್ರ ಈ 
ಮಾತಿಗ್ೆ ಈ ಅಥಪವನುು ಕಲ್ಲಾಸ್ತ್ಕೊಂಡಿದೆುೀವೆ. ಆದರೆ ನಟನೆ ಎಂಬ ಶ್ಬುಕೆೆ ನಾಟಕದಂತ್ಹ ರ್ರಯೀಗವೆಂಬ ಅಥಪವನೆುೀ 
ಇಟುಿಕೊಂಡರೆ ಅವರು ಮಾಡಿದುು ಭರತ್ಮುನಿಯ ಅಥಪದ ನಾಟಯವೆೀ ಆಗುತ್ತದೆ; ಇಂದಿನ ಭರತ್ನಾಟಯವಲಿ. ಆದುದರಿಂದ ಕೆಲವು 
ಆಧುನಿಕರು ಈ ಕಲೆಗ್ೆ ಭರತ್ನೃತ್ಯವೆಂಬ ಹೆಸರನುು ಕೊಡುತಾತರೆ. ಆದರೆ, ಮುಂದೆ ಸೂಚ್ಚಸಲಾಗುವಂತೆ ಭರತ್ಶ್ಬುಕೆೆ ಭರತ್ಮುನಿ 
ಎಂಬ ಅಥಪವನುು ಕಲ್ಲಾಸಲಾಗುವುದಿಲಿ. ಅಂತ್ೂ ಇಂದಿನ ಭರತ್ನಾಟಯ ಶ್ಬುಕೆೆ ಭರತ್ (ಮುನಿ) ಮತ್ುತ ನಾಟಯ ಎಂಬ ಎರಡು ಶ್ಬುಗಳೂ 
ಅನನಿಾತ್ಗಳ್ೆೀ ಆಗ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 

ಅದರಲೂಿ ಶಾಜ್ಞಾಪದೆೀವನು ನಾಟಯವನುು 
ನಾಟಕಸ್ತ್ಾತ್ ವಾಕಾಯಥಪ ರ್ದಾಥಪಭಿನಯಾತ್ೆಕಮ | 

ತ್ದಾದಯ ಭರತೆೀನೊೀಶ್ತಂ ರಸಭ್ಾವಸಮನಿಾತ್ಮ , 
ನಾಟಯಂ ತ್ನಾಯಟಕೆೀಷೆಿೀವೀರ್ಯುಕತಂ……..|| 

(ಸಂಗೀತ್ ರತಾುಕರ ೭.೩೩, ೩೪ ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ವಾಕಾಯಥಪಗಳನುು/ರ್ದಾಥಪಗಳನುು ಅಭಿನಯಸುವಂತ್ಹದು. ಹಿಂದೆ ಆದಿಭರತ್ನು 
ಹೆೀಳಿರುವ ರಸಭ್ಾವಗಳನುು ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುವುದು, ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ರ್ರಯೀಗಸಬೆೀಕಾದುದು. ನಾಟಯ (ಎಂಬ ಶ್ಬು) ಎಂದು 
ನಿರೂರ್ಸ್ತ್ರುವಾಗ ಇಂದಿನ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕಾರವನುು ಭರತ್ನಾಟಯವೆಂದೂ ಕರೆಯುವುದು ಅನನಿಾತ್ ನಾಮಕರಣದ ರ್ರಮಾವಧಿ! 

“ಯೀಗ್ಾದ ರೂಢೀಬಪಲ್ಲಯಸ್ತ್ೀ ಉಚ್ಚತ್ವಾದ ಅಥಪವುಳೆ ಮಾತಿಗಂತ್ ರೂಢಯಲ್ಲಿರುವ ಮಾತಿಗ್ೆ ಒಲವು ಹೆಚುು ಹಿೀಗ್ಾಗ ಈ 
ಲೆೀಖನದಲ್ಲಿ ಭರತ್ನಾಟಯ ಶ್ಬುಕೆೆ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ಅಥಪವನೆುೀ ಇಟುಿಕೊಂಡಿದೆುೀನೆ. 

ನ್ ತವಿು ಸವಾಿಭಿನ್ಯವಜಿಿತ 

ಇನುು ನೃತ್ತವೆಂದರೆ ಅಗ್ೊೀಪ್ಾಂಗರ್ರತ್ಯಂಗಗಳ ವಿಕ್ೆೀರ್ವು ಮಾತ್ರ. ಎಂದರೆ ಮಾತಿನ ವಾಗಥಪದ ಹಂಗನುು ರ್ೂತಿಪ ತೊರೆದು ದೆೈಹಿಕ 
ಚಲನೆಯಂದ ಮಾತ್ರ ಸೌಂದಯಾಪಥಪವನುು ರ್ರತಿೀತಿಗ್ೊಳಿಸುವಂತ್ಹ ಕಲೆ, ಅಭಿನಯವಿಲಿದುು ಎಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಮಾತಿನಲ್ಲ ಿನಿಷ್ಿವಲದಿ 
ಅಥಪವನುು ಅಂಗರ್ರತ್ಯಂಗ್ಾದಿಗಳ ಚೆೀಷೆಿಗಳಿಂದ ತೊೀರಿಸುವುದು ಎಂಬುದು ಇಲ್ಲಿ ಅಥಪ. “ಸವಾಪಭಿನಯವಜಿಪತ್ಂ” ಎಂದನುು 
ವಣಿಪಸ್ತ್ರುವಲ್ಲಿ ಆಂಗಕಾಭಿನಯವೂ ಇಲಿ ಎಂದು ಅಥಪಯಸುವುದು ಹೆೀಗ್ೆ ಎಂಬ ರ್ರಶೆುಯು ಏಳುತಿತದೆ. ನಾಟಯವು ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯ 
ರ್ರಧಾನವಾದುದರಿಂದ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಆಂಗಕಾಭಿನಯವು ವಾಗಥಪವನುು ಸೂಚ್ಚಸದೆ ಇರುವಂತ್ಹುದು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳೆಬೆೀಕು. 
ವಾಗಥಪದ ರ್ರಸಕ್ರತಯೀ ಇದರಲ್ಲಿ ಇಲಿವಾದುದರಿಂದ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯವೂ ಇಲಿ. ಸಾತಿಾಕಾಭಿನಯವೆಂದರೆ ಶ್ೃಂಗ್ಾರವಿೀರರು ಹಾಗೂ 
ರಸಗಳನುು ಅಭಿನಯಸುವುದು ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರಿೀರದ ಮೂಲಕ ಸೌಂದಯಪವನುು ಹೆಚ್ಚುಸುವ ಲೊೀರ್ದೊೀಷ್ಗಳನುು ಮುಚ್ಚುಬಿಡುವ 
ಆಹಾಯಪವು ಆಪ್ೆೀಕ್ಷಣಿಯವೆೀ, ಆದರೆ ರಾಮ, ಕೃಷ್ಿಣ, ದೌರರ್ದಿ, ಸ್ತ್ೀತೆ ಮುಂತಾದ ಪ್ಾತ್ರಗಳನುು ಸೂಚ್ಚಸುವ ಅಥವಾ ನೆನಪಿಸುವ 
ಆಹಾಯಪವು ಇಲ್ಲಿ ವಜಯಪವೆಂಬುದು ಈ ಮಾತಿನ ತಾತ್ಾಯಪವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೆೀಕು. ಇಂದಿನ ಅಲರಿರ್ುಾ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ ನಿರಥಪಕ 
ಶ್ುದು ಕೆೈವಾಧ ಮುಂತಾದ ರ್ರಬಂಧಗಳು ನೃತ್ತಕಾೆಗ ಏರ್ಪಟ್ಟಿವೆ ಎಂದು ಉದಾಹರಿಸಬಹದು. 

ನ್ ತ:ಿ 



ನಂದಿಕೆೀಶ್ಾರನು ನೃತ್ತವನುು “ಭ್ಾವಾಭಿನಯಹಿೀನಂ” ಎಂದೂ ನೃತ್ಯವನುು “ರಸಭ್ಾವ ವಯಂಜಿನಾದಿಯುಕತಂ” ಎಂದೂ 
ಅಭಿನಯದರ್ಪಣದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸುತಾತನೆ. ಆಧುನಿಕನೃತ್ತ- ನೃತ್ಯಕಮಿಪಗಳು ಈ ನಿರೂರ್ಣೆಯನೆುೀ ಅವಲಂಬಿಸ್ತ್ಕೊಂಡಿದಾುರೆ. ನೃತ್ತ 
ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಭ್ೆೀದವನುು ಹಿೀಗ್ೆ ತಿಳಿಯುತಾತರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಭ್ಾವವೆಂದರೆ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ರ್ರಕ್ರರಯ. ವಸುತ ನಿಷ್ಾವಾದ ಜಗತ್ುತ ಮನಸ್ತ್್ನ 
ಮ್ಮೀಲೆ ಬಿೀರುವ ರ್ರಭ್ಾವ, ಪ್ೆರೀರಣೆ, ರ್ರಚೊೀದನೆಗಳು ರ್ರಿಣಾಮ ನೃತ್ತವು ಇವುಗಳನುು ಒಳಗ್ೊಳುೆವುದಿಲಿವೆಂದರೆ ವಸುತ ವಿಷ್ಯಗಳ 
ಸೂಚನೆ ರ್ರತಿಪ್ಾದನೆಯಲಿದ ಶಾರಿೀರಿಕ ಚೆೀಷೆಿಗಳು, ಸೌಂದಯಪ ಕೃತಿಯನುು ಉತಾಾದಿಸ್ತ್ ಸೌಂದಯಯಾಪಥಪವನುು 
ಅನುಭವಿಸುವುದು. ಇದಕೆೆ ದೆೀಹವು ಮಾಧಯಮವಾಗರುತ್ತದೆ. ನೃತ್ತ ಹಸತಗಳು ಪ್ಾದ ವಿನಾಯಸಗಳು, ದೃಷ್ಠಿಗಳು, ಚಾರಿಗಳು, 
ಮಂಡಲಗಳು, ಭರಮರಿಗಳು, ಭಂಗಗಳು, ಚಲನೆಯಲ್ಲಿ ವಿವಿಧಾಕೃತಿಗಳ ವಿನಾಯಸ ಮುಂತಾದವುಗಳನುು ಇಲ್ಲಿ ಈ ಉದೆುೀಶ್ಕೆೆಂದೆೀ 
ಬಳಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 

ನ್ ತಯ: 

ನೃತ್ಯವೆಂದರೆ ಆಂಗಕಾಭಿನಯಗಳಿಂದ ಸೂತ್ರ ಭ್ಾವಗಳನುು ಮಾತ್ರ ಅಭಿವಯಕತಗ್ೊಳಿಸುವುದು ಇಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಎಂಬ ಮಾತ್ನುು ಎರಡು 
ಸಲ ಉದೆುೀಶ್ರ್ೂವಪಕವಾಗ ಶಾಙ್ೆಪದೆೀವನು ಬಳಸುತಾತನೆ. ಮತ್ುತ ಅದನುು ಅವನು ವಾಖ್ಾಯನಕಾರನಾದ ಕಲ್ಲಿನಾಥನು ತ್ಮೆ 
ಸಂಗೀತ್ ಕಲಾನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ವಿಸತರಿಸುತಾತನೆ. ಮ್ದಲನೆಯದಾಗ ಅಂಗಕಾದಿ ಅಭಿನಯಗಳಿಂದ ಅಲಿ ಎಂಬುದನುು ಗಮನಿಸಬೆೀಕು. 
ಎಂದರೆ ಉಳಿದ ವಾಚ್ಚಕ, ಆಹಾಯಪ ಮತ್ುತ ಸಾತಿಾಕಾಭಿನಯಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ರಸುತತ್. ಆಹಾಯಪವು ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪ್ಾತ್ರಕೆೆ 
ಉಚ್ಚತ್ವಾದ, ಪ್ಾರತಿನಿಧಿಕವಾದ ವೆೀಷ್ಭೂಷ್ಣಗಳು ಎಂಬ ಅಥಪದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಆರ್ರಸಕತ, ಅನಾವಶ್ಯಕ; ದೆೀಹ ಸೌಂದಯಪಕೆೆ 
ಉರ್ಕಾರಕವಾದ, ರ್ರಯೀಜನಕರ ಎಂಬ ಅಥಪದಲ್ಲಿ ರ್ರಸುತತ್ ಅವಶ್ಯಕ ಮತ್ುತ ಉಚ್ಚತ್. ಈ ಮಾತ್ನುು ಸೆೀರಿಸುವುದು ನಾನು. 
(ಕಲ್ಲಿನಾಥ ಮತ್ುತ ಶಾಜ್ಞಪದೆೀವರುಗಳು ಈ ಬಗ್ೆೆ ಮೌನವಾಗದಾುರೆ.) ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯವು  ಇಲಿ ಎಂದರೆ ಮಾತ್ುಗಳಿಲಿ ಆದರೆ 
ಮಾತ್ುಗಳ ಅಭಿನಯವಿದೆ ಎಂಬುದು ಇಲ್ಲಿ. ಅಭಿಸಂಧಿ. ಸಾತಿಾಕಾಭಿನಯವಿಲಿವೆಂದರೆ ನಾಟಕಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವಂತೆ ಅಲ.ಿ ಏಕೆಂದರೆ 
ಅಲ್ಲಿ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯವೆೀ ರ್ರದಾನ. ಆಂಗಕಾಭಿನಯವು ಅದಕೆೆ ಅಂಗ, ಉರ್ಕಾರಕ, ಆದರೆ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಇದು ತಿರುಗುಮುರುಗ್ಾಗದೆ. 
ಇನುು ಆಂಗಕಾಭಿನಯಗಳಿಂದ ಎಂಬ ಬಹುವಚನ ಎಂದರೆ ಏನು? ಆಂಗಕಾಭಿನಯವು ಶಾಖ್ಾ, ಅಂಕುರ, ಮತ್ುತ ಸೂಚ್ಚೀ ಎಂದು 
ಮೂರು ವಿಧ. ಶಾಖ್ೆ ಎಂದರೆ ಕೆೈ. ಚ್ಚತ್ರವಿಚ್ಚತ್ರವಾಗರುವ ವಿನಾಯಸಕೆೆ ಶಾಖ್ಾ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಕುಣಿತ್ದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಬಂದ ಅಥಪವನುು 
ಅನುಸೂಯತ್ವಾಗ ಮುಂದುವರಿಸ್ತ್ ಅದನುು ವಿಸತರಿಸುವುದಕೆೆ ಅಂಕುರವೆಂದು ಹೆಸರು. ಮುಂದೆ ಬರಲ್ಲರುವ ಅಥಪವನುು ಮ್ದಲೆೀ 
ಸೂಚ್ಚಸುವ ಆಂಗಕಾಭಿನಯಕೆೆ ಸೂಚ್ಚೀ ಎಂದು ಹೆಸರು ಇನುು “ಭ್ಾವಗಳಿಂದ ಮಾತ್ರ” ಎನುುವಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಎಂಬ ರ್ದಕೆೆ ಏನು ಅಥಪ. 
ಇದಕೆೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಅಥಪವನುು ಸ್ತ್ಂಹ ಭೂಪ್ಾಲನೂ ಕಲ್ಲನಿಾಥನು ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆಯಾಗಯೀ ಹೊರಡಿಸುತಾತರೆ. “ಭ್ಾವ” ಎಂದರೆ 
ರಸರ್ರತಿೀತಿ ರ್ರಯೀಜನಕವಾದ ಸಾಾಯ ಮತ್ುತ ಸಂಚಾರಿ ಭ್ಾವಗಳನುು ಮಾತ್ರ ಉರ್ಯೀಗಸುವುದು ಎನುುವದು ಸ್ತ್ಂಹಭೂಪ್ಾಲನ 
ಮತ್ ಆದರೆ ಆಂಗೀಕಾಭಿನಯೈರೆೀನ ಎಂಬಲ್ಲಿನ ಬಹುವಚನಕೆೆ ನಿಗದ ವಾಯಖ್ೆಯಯನುು ಮಾಡಿದಾುನೆ. 

ಕಲ್ಲಿನಾಥನು ರ್ರಯಾಸಸಾಧಯವಾದ ಅಥಪವನುು ಹೊರಿಡಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಅವನಂತೆ ಆಂಗಕಾಭಿನಯ ಎನುುವುದನುು 
ಉರ್ಲಕ್ಷಣವೆಂದಿಟುಿಕೊಂಡು ಆಂಗಕವಾಚ್ಚಕ ಮತ್ುತ ಸಾತಿಾಕಗಳನುು ಮಾತ್ರ ಇಟುಿಕೊಂಡು ಆಹಾಯಾಪಭಿನಯವನುು 
ನಿವೃತಿತಗ್ೊಳಿಸಬೆೀಕು; ಒಂದರ ನಿವೃತಿತ, ಮೂರರ ರ್ರವೃತಿತ ಎಂಬ ಅವಧಾರಣೆಗ್ೆಂದೆೀ “ಮಾತ್ರ” ಎಂಬ ಮಾತ್ನುು ಶಾಜ್ಞಾಪದೆೀವನು 
ಬಳಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಈ ಅವಧಾರಣೆಯೀ ಏಕಾಗಬೆೀಕು? ಏಕೆಂದರೆ ಉಳಿದ ಮೂರ ನಿವೃತಿತಯ ರ್ರಶೆುಯೀ ಏಳುವುದಿಲಿ. ವಾಚ್ಚಕವನುು ಬಿಟಿರೆ 
ಆಂಗಕಾಭಿನಯವನುು ಅವಲಂಬನವೆೀ ಇಲಿ; ಹಿೀಗ್ಾಗ ಅರ್ರವೃತಿತಯೀ ಎಂದರೆ ನಿವೃತಿತಯನಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾತಿಾಕಾಭಿನಯವು 
ಅಂಗ್ಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ತಾನೆೀ ರ್ರಕಟವಾಗಬೆೀಕು? ಸಾತಿಾಕಾಬಿನಯವು ಅಂತ್ಃಕರಣ ಚತ್ುಷ್ಿದಲ್ಲ/ಿ ಅಂತ್ಃಕರಣ ತ್ರಯದಲ್ಲ ಿ
ಹುಟುಿವಂತ್ಹುದು. ಹಿೀಗ್ೆ ಅದು ಆಂಗಕವಲಿದಿದುರೆ ತಾನು ನಿವೃತ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಉಳಿದಂತೆ ಆಹಾಯಪವಾದರೊೀ ಬಹಿರಂಗವಾದುದು. 
ಅದರಿಂದ ಭ್ಾವದ ಅಥವಾ ಅಥಪದ ರ್ರತಿೀತಿಗ್ೆ ಯಾವ ರ್ರಯೀಜನವೂ ಇರದು. ಆದುದರಿಂದ ಬಿಟಿರೆ ಇದನೆುೀ ಬಿಡಬೆೀಕು. ಇದು 
ಕಲ್ಲಿನಾಥನ ವಿವರಣೆ. ಆದರೆ ಶಾಙ್ೆಪದೆೀವನ ಮತ್ಕೆೆ ವಿರುದುವಾದುದು, ಎಂದು ಹೆೀಳಿದರೆ ಸಾಕು. 



ಭಾವ 

ಇನುು ಭ್ಾವವೆಂದರೆ ಏನು? ಮಾತಿಗ್ೆ ಆಗುವಿಕೆ, ಇರುವಿಕೆ, ಉತ್ಾನುವಾಗುವಿಕೆ ಎಂಬ ಕ್ರರಯಾಥಪಗಳನುು ರ್ರಜ್ಞೆ ಆಲೊೀಚನೆ, ಅರಿವು 
ತಾರ್ನ, ಉದೆರೀಕ ಉದೆಾೀಗ, ಶ್ೃಂಗ್ಾರಾದಿ ಅನುಭವಗಳು ಎಂಬ ಅಥಪಗಳು ಇಲ್ಲಿ ರ್ರಸಕತವಾಗವೆ. ಸೌಂದಯಪ ಮಿೀಮಾಂಸಾ 
ರ್ರಸಕ್ರತಯಲ್ಲಿ ಈ ಶ್ಬುಕೆೆ ಸೌಂದಯಾಪಥಪದ ಉತ್ಾತಿತ ನಿವಪಹಣೆ ಮತ್ುತ ಗರಹಣವೆಂದೂ ವಾಗಥಪದ ಅಥವಾ ಇತ್ರ ರಿೀತಿಯ ಅಥಪದ 
ಸಾರವೆಂದೂ ಇದನುು ಮಾತ್ು, ಮುಖದ ಬಣಣ (ಮುಖರಾಗ) ಅಂಗವಿೀಕ್ೆೀರ್, ಮತ್ುತ ಸಾತಿಾಕಾಭಿನಯ ಇವುಗಳಿಂದ 
ರ್ರಕಟಗ್ೊಳಿಸಬಹುದು ಎಂಬುದು ಭ್ಾವ ಶ್ಬುದ ರ್ರಿಭ್ಾಷೆ, ಕವಿಯ ಅಂತ್ರಂಗದ ಭ್ಾವವನುು (ನಾಟಕಕಾರ, ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರ 
ಮ್ದಲಾದವರು ಹೆೀಳಬೆೀಕೆಂದಿರುವ ಅಥಪದ ಸಾರವನುು) ಮ್ಮೀಲೆ ಹೆೀಳಿದ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಉತಾಾದಿಸ್ತ್, ನಿವಪಹಿಸ್ತ್ ಗರಹಿಸುವುದೆೀ 
(ಭ್ಾವಯನ) ಭ್ಾವವೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಅಥಪವು ಭರತ್ ಮುನಿಯಲೆಿೀ ಇದೆ. (ನಾಟಯಶಾಸರ ೭,೨) 

ನ್ತಿನ್: 

ನತ್ಪನವೆಂಬುದು ಒಂದು ಸಮುಚುಯ ನಾಮ; ಶಾಙ್ೆಪದೆೀವನ ರ್ರಕಾರ ಅದು ನಾಟಯ, ನೃತ್ತ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯವೆಂಬ ಮೂರು 
ಬಗ್ೆಯನುುತಾತನೆ. ಇನುು ಕೆಲವರು ಇವುಗಳ ಅವಾಂತ್ರ ಭ್ೆೀದಗಳನುು ರ್ರತೆಯೀಕವಾಗ ಉಲೆಿೀಖಿಸುತಾತರೆ. ಸೊೀಮ್ಮೀಶ್ಾರನು ನತ್ಪನವು 
ನಾಟಯ, ಲಾಸಯ, ತಾಂಡವ, ಲಘ್ು, ವಿಷ್ಮ ಮತ್ುತ ವಿಕಟ ಎಂಬ ಆರು ಬಗ್ೆಯಾಗಯೂ ಶಾರದಾತ್ನಯನು ತಾಂಡವ, ಲಾಸಯ ನಾಟಯ, 
ನೃತ್ ಮತ್ುತ ನತ್ಪನ ಎಂಬ ಐದು ರ್ರತೆಯೀಕ ರ್ರಕಾರಗಳ್ಾಗಯೂ ಹೆೀಳಿದರೆ ಇತ್ರರು ನೃತ್ತ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತಾಂಡವ ಮತ್ುತ 
ಲಾಸಯಗಳು ಒಳಭ್ೆೀದಗಳ್ೆಂದು ತಿಳಿಯುತಾತರೆ. ಈ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ಶಾಙ್ೆಪದೆೀವನು ತ್ನು ಸಂಗೀತ್ರತಾುಕರದ ಕೊನೆಯ ಅಧಾಯಯವನುು 
ನತ್ಪನಾಧಾಯಯವೆಂದು ಕರೆದಿರುವುದು ಉಚ್ಚತ್ವೂ ಅಭ್ಾಯಸಾಹಪವೂ ಆಗದೆ. ನತ್ಪನವು ತಾರ್ಕತ್ಪನವೆಂದು ಎಂದರೆ ಆಧಾಯತಿೆಕ, 

ಆದಿಭ್ೌತಿಕ ಮತ್ುತ ಆಧಿದೆೈವಿಕವೆಂಬ ಮೂರು ತಾರ್ಗಳನುು ಕತ್ತರಿಸ್ತ್ ತೆಗ್ೆದುಹಾಕುತ್ತದೆ. ಸಂತಾರ್, ಮನೊೀದೆಾೀಗ ಮುಂತಾದ 
ಮನೊೀವಿಕಾರಗಳನುು ಶ್ಮನಗ್ೊಳಿಸುವಂತ್ಹದು ಎಂದು ಅವನು ಹೆೀಳುವುದು ಗಮನಾಹಪವಾಗದೆ. ಈ ಮಾತ್ನುು ಭರತ್ಮುನಿಯು 
ನಾಟಯಕೆೆ ಅನಾಯಸ್ತ್ ಹೆೀಳಿದಾುನೆ. 

೨. ಶಾಸರ 

ಶಾಸರ ಎಂಬ ರ್ದಕೆೆ ನಾನಾಥಪಗಳುಂಟು. ಇವುಗಳ್ೆಲಿದರ ತಾತ್ಾಯಪವು ಒಂದೆೀ ಆಗದುರೂ ದೃಷ್ಠಿಭ್ೆೀದದಿಂದ ನಾನಾಥಪಗಳು 
ಹುಟ್ಟಿಕೊಳುೆತ್ತವೆ. ಹಿೀಗ್ೆ ರ್ರಮಾಣ, ರ್ರಮ್ಮೀಯ, ನಯನ ನಾಯಯ, ಅನುಮಾನ, ಸಂಶ್ಯ, ರ್ೂವಪರ್ಕ್ಷ ಸ್ತ್ದಾುಂತ್ ಮುಂತಾದವುಗಳನುು 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಜ್ಞಾನಕೊೀಶ್ದಲ್ಲಿ ಉರ್ದೆೀಶಿಸುವ ವಿಧಾನಕೆೆ ಶಾಸರವೆಂದು ಹೆಸರು (ಉದಾ- ನಾಯಯವಾತಿಪಕ) ೨. 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವಿಶೆೀಷ್ಜ್ಞಾನವನುು ಅಧಾಯರ್ನ ಕೊಡುವ ಗರಂಥ (ಉದಾ-ವೆೈಶೆೀಷ್ಠಕದಶ್ಪನ) ೩. ಋಗ, ಯುಜುಸ, ಸಾಮ, 

ಅಥವಪ ಎಂಬ ವೆೀದಗಳು ಉರ್ನಿಷ್ತ್ುತಗಳು, ರಾಮಾಯಣ ಮಹಾಭ್ಾರತ್ ಇತಾಯದಿ ಮ್ೀಕ್ೊೀರ್ದೆೀಶ್ ಗರಂಥಗಳು ೪. ಶಾಸನವನುು 
ಮಾಡಿ ಕಾಪ್ಾಡುವಂತ್ಹ, ವಿಧಿ ನಿಷೆೀಧ ರ್ೂವಪಕ ಜ್ಞಾನ, ೫. ಇಂತ್ಹ ಶಾಸರವು ಸಚಾಛಸರ ಅಸಚರತ್ರ ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧ 
ಸಜ್ಞಸರವೆಂದರೆ ಹಿತ್ವಾದುದನುು ಅನುಶಾಸನ ಮಾಡುವ (ರಾಜಾಜ್ಞೆಯಂತೆ ನಿಬಂಧ ರ್ಡಿಸುವ) ಗರಂಥ. ಅಸಚಾುಸರವೆಂದರೆ 
ವೆೀದವಿರುದೆವಾದವುಗಳು, ಉದಾ- ಬೌದೆ, ಚಾವಾಪಕ ಇತಾಯದಿ ಮತ್ಗಳು ೫. ತಾಮಸಬುದಿೆಯನುು ಆಸಾಾದಿಸುವ ಪ್ಾಶ್ುರ್ತ್ ಶೆೈವ, 

ವೆೈಶೆೀಷ್ಠಕ, ಸಾಂಖಯ ರ್ೂವಪಮಿಮಾಂಸೆ (ನಿರಿೀಶ್ಾರ ಸಾಂಖಯ, ಇತಾಯದಿ ಎಂದು ರ್ುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಿದೆ.) 

ಶಾಸರಲಕ್ಷಣ 



ಆಚಾಯಪ ಆದಿ ಶ್ಂಕರಭಗವತಾಾದರು ಉರ್ನಿಷ್ತ್ುತಗಳು, ಬರಹೆಸೂತ್ರಗಳು ಮತ್ುತ ಭಗವದಿೀೆತಾ ಇವುಗಳಿಗ್ೆ (ರ್ರಸಾತನತ್ರಯ) 
ಬರೆದಿರುವ ಭ್ಾಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಸರದ ಬಗ್ೆಗ್ೆ ತ್ುಂಬಾ ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕವಾದ ವಿವೆೀಚನೆಯನುು ಮಾಡಿದಾುರೆ. ಅದನುು ಗೀತಾಭ್ಾಷ್ಯ, 
ಬೃಹದಾರಣಯಕ ಮತ್ುತ ಐತ್ರೆೀಯ ಉರ್ನಿಷ್ತ್ುತಗಳು ಭ್ಾಷ್ಯಗಳು ಮತ್ುತ ಬರಹೆಸೂತ್ರ ಭ್ಾಷ್ಯ ಇವುಗಳಿಂದ ಸಂಕ್ೆೀರ್ತವಾಗ 
ಸಂಗರಹಿಸಬಹುದು. 

೧.   ರ್ರವೃತಿತಮಾಗಪ, ನಿವೃತಿತಮಾಗಪ, ಶಾಶ್ಾತ್ವಾದುದು, ನಶ್ಾರವಾದುದು ಮುಂತಾದ ವಿಷ್ಯಗಳಲ್ಲ ಿ ಜನರಿಗ್ೆ ನಿೀಡಲಾಗುವ 
ಉರ್ದೆೀಶ್ಕೆೆ ಶಾಸರ ಎಂದು  ಹೆಸರು. ಇದರಲ್ಲಿ ರ್ರಾ (ನಿವೃತಿತ ಮಾಗಪ, ಶಾಶ್ಾತ್ವಾದುದು) ವಿದೆಯಗಳೂ, ಅರ್ರ ವಿದೆಯಗಳು 
(ರ್ರವೃತಿತಮಾಗಪ, ಅನಿತ್ಯವಾದ ಎಂದರೆ ಲೌಕ್ರಕಶಾಸರಗಳೂ ಸೆೀರಿವೆ.)  

೨.   ರ್ುರುಷ್ನ ರ್ರಶ್ಯತಿಯು ಎಂತ್ಹದೆಂದರೆ ಸಾಕಾಯಪಕಾೆಗ ರಾಗದೆಾೀಷ್ಗಳಿಂದಲೆೀ ಒಂದು ಕಾಯಪದಲ್ಲಿ ರ್ರವತಿಪಸುವುದು. ಇದರಲ್ಲ ಿ
ಸಾಧಮಪವನುು ಬಿಡುವುದು  ರ್ರಧಮಪವನುು ಅಶ್ರಯಸುವುದು ಎಂಬ ಎರಡು ತ್ರ್ುಾಗಳ್ಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂತ್ಹ ಸಂದಭಪಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಾಗಪದಶ್ಪನಕಾೆಗ ಶಾಸರವನೆುೀ ಆಶ್ರಯಸಬೆೀಕು. 

೩. ಧಮಾಪಧಮಾಪದಿ ಸಾರೂರ್ವುಳೆ ಕಾಯಪಗಳು ಫಲಸಾಧನೆಯನುು ರ್ಡೆದುಕೊಳುೆವಲ್ಲಿ ಶಾಸರಕ್ರೆಂತ್ ಹೆಚ್ಚುನ ರ್ರಮಾಣ 
ಅಧಿಕಾರವನುು ಊಹಿಸಲೂ ಸಾಧಯವಿಲಿ. 

೪. ಸತ್ಯವನುು ನಿರೂಪಿಸುವಲ್ಲಿ ಶಾಸರವೆೀ ಅಂತಿಮ ರ್ರಮಾಣ, ಏಕೆಂದರೆ, ವಾಸತವಿಕತೆಯನುು ಅವಾಸತವಿಕವೆಂದು ತ್ರ್ುಾ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯನುು ಅದು ನಿವಾರಿಸುತ್ತದೆ; ಇದರಿಂದ ಅದು ಆತ್ೆವನುು ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸುತ್ತದೆಯೀ ಹೊರತ್ು ತಿಳಿಯದೆ ಇರುವ ಇನುು 
ಯಾವುದನೊುೀ ಜ್ಞಾಪಿಸುವುದಿಲಿ. 

೫. ಸಾಧಿಸಬೆೀಕಾದುದು ಇದು, ಹಿತ್ವಾದುದು, ಇದು ಹಿತ್ಕರವಾದುದು, ಸಾಧಿಸಲುತ್ಕೆದಲ,ಿ ಸಾಧನೆ ಸಾಧಿಸಬೆೀಕಾದುದು ಇವುಗಳ 
ನಡುವಣ ಸಂಬಂಧವು ಹಿೀಗ್ೆದೆ-ಶಾಸರವು ಉರ್ದೆೀಶಿಸುವುದು ಇದನೆುೀ. 

೬. ಶಾಸರವು ವಯಕ್ರತಯನುು ಜವಾನನಂತೆ ನಿಬಪಂಧಿಸುವುದು ಇಲಿ, ತ್ನುಲ್ಲಿ ತೊಡಗಸುವುದೂ ಇಲಿ (ಸೆಾೀಚೆಛಯಂದ ವರಿಸ್ತ್ ಬಂದವರನುು 
ಅನುಗರಹಿಸುತ್ತದೆ.) 

೭. ಜನರು ತ್ಮೆ ತ್ಮೆ ರುಚ್ಚಗ್ೆ ತ್ಕೆಂತೆ ತಾವೆೀಕಮಪಸಾಧನ ವಿಶೆೀಷ್ಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತಾತರೆ. ಶಾಸರವಾದರೊೀ 
ಸೂಯಪರ್ರಕಾಶ್ದಂತೆ (ರ್ಕ್ಷಪ್ಾತ್ಮಾಡದೆ) ಉದಾಸ್ತ್ೀನವಾಗಯೀ ಇರುತ್ತದೆ. 

೮.   ಶಾಸರವು ಮಾಡಬೆೀಕಾದುದನುು ಜ್ಞಾಪಿಸುತ್ತದೆಯೀ ಹೊರತ್ು ಕತ್ಪವಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಸುವುದಿಲಿ. 

೯. ಸಂರ್ರದಾಯವನುು ಬಲವಿನು ಸವಪಶಾಸರಗಳನುು ತಿಳಿದವನಾದರೂ ಅವನು ಮೂಢನೆೀ, ಅವನುು ಉಪ್ೆೀಕ್ಷಿಸಬೆೀಸಬೆೀಕು. 

೧೦. ರ್ದಾಥಪಗಳನುು (ಸಹಜವಲದಿ, ನಮಗ್ೆ ಇಷ್ಿವಾದ) ಬೆೀರೆ ಯಾವುದೊೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ರಿವತಿಪಸುವುದರಲ್ಲ ಿ
ಶಾಸರವುತೊಡಗುವುದಿಲಿ. ನಮಗ್ೆ ತಿಳಿಯದೆ ಇರುವ, ತ್ಮೆ ತ್ಮೆ ಸಾಭ್ಾವದಲೆಿೀ ಇರುವ ರ್ದಾಥಪಗಳನುು ತಿಳಿಸ್ತ್ಕೊಡುವುದರಲ್ಲ ಿ
ಶಾಸರವು ರ್ರವೃತ್ತವಾಗದೆ. 

೧೧. ಯಾವುದು ತಾನೆೀ ತಾನಾಗ ದೊರೆಯುವುದಿಲಿವೀ ಅದನೆುೀ ಶಾಸರವು ಬೊೀಧಿಸುತ್ತದೆ. 



೧೨. ಶಾಸರವಿಧಿಗಳನುು ಜನರು ಏಕೆಮಿೀರಿ ನಡೆಯುತಾತರೆ ? ರಾಗದೆಾೀಷಾಧಿಗಳಿಗ್ೆ ವಶ್ರಾಗುವುದರಿಂದ ಅವರು ಹಾಗ್ೆ 
ಮಾಡುತಾತರೆ. 

೧೩.  ಶಾಸರವು ಏನು ಹೆೀಳುತ್ತದೆಂಬುದನುು ಎಂದರೆ ಶಾಸರಧಪವನುು ತಿಳಿಯಲು ನಾವು ಶ್ಕಯರು, ಆದರೆ ಏಕೆ ಹಾಗ್ೆ ಹೆೀಳಿದೆಯಂದು 
ರ್ರಶಿುಸಲು ಅವಕಾಶ್ವಿಲಿ. 

೧೪. ಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಿರುವುದರಲ್ಲಿ ಮಾಡದೆ ಬಿಡಬಹುದಾದುದು ಏನೂ ಇಲಿ, ಎಲವಿೂ ಮಾಡಬೆೀಕಾದುದೆೀ. 

೧೫. ಇದು ಧಮಪ, ಇದು ಅಧಮಪ ಎಂಬುದನುು ವಿವೆೀಚ್ಚಸ್ತ್ ತಿಳಿಯಲೂ ಶಾಸರವೆೀ ಸಾಧನ. ಏಕೆಂದರೆ ಧಮಪವಾಗಲ್ಲ ಅಧಮಪವಾಗಲ್ಲ 
ಇಂದಿರಯಗ್ೊೀಚರವಲಿ. ಅಲದಿೆ ದೆೀಶ್ಕಾಲಗಳನುು ವಯತಾಯಸ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಧಮಪವು ಅಧಮಪವಾಗಯೂ, ಅಧಮಪವು 
ಧಮಪವಾಗಯೂ ಇರಬಹುದು, ಎಂದರೆ ದೆೀಶ್, ಕಾಲ, ನಿಮಿತ್ತಗಳಿಂದ ಅವುಗಳು ನಿಯತ್ವಾದ ಒಂದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವಂತೆ 
ಗ್ೊೀಚರಿಸುವುದಿಲಿ. 

ಈ ಮತಿತತ್ರ ಸೂಕ್ರತಗಳನುು ಶಿರೀಮದಾಚಾಯಪರು ಬರೆದಿದುು ಮುಖಯವಾಗ ಮ್ೀಕ್ಷಶಾಸರಗಳನುು ಕುರಿತೆೀ ಆದರೂ ಅವು ಲೌಕ್ರಕ 
ಶಾಸರಗಳಿಗೂ, ವಿಶೆೀಷ್ವಾಗ ಸಂಗೀತ್ ನೃತ್ಯಗಳಂತ್ಹ ಕಲಾಶಾಸರಗಳಿಗ್ೆ, ಸಣಣ ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಗ್ೆ ಅನಾಯಸುತ್ತವೆ. ಈ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲ ಿ
ಸಂಗೀತ್ ನೃತ್ಯ ಕಲಾಬಂಧುಗಳು ಚ್ಚಂತ್ನೆಯನುು ನಡೆಸಲೆಂದು ಆಶಿಸುತೆತೀನೆ. 

ಶಾಸರವು ಎರಡು ವಿಧ್: 

ಶಾಸರವು ಎರಡು ಬಗ್ೆಯಾಗದೆ. ರ್ರಾಶಾಸರಗಳು ತ್ಟಸಾವಾಗರುತ್ತವೆ. ಅರ್ರಾಶಾಸರಗಳು ಎರಡು ವಿಧ : ಅನುಶಾಸನಾತ್ೆಕ ಮತ್ುತ 
ವಣಪನಾತ್ೆಕ. ಅನುಶಾಸನಾತ್ೆಕ ಶಾಸರಗಳಿಗ್ೆ ಧಮಪಶಾಸರಗಳು, ಗೃಹಸೂತ್ರಗಳು, ಶೌರತ್ಸೂತ್ರಗಳು, ಯೀಗ, ಕಾನೂನು 
ಇತಾಯದಿಗಳು ಉದಾಹರಣೆಗಳು, ಇವು ರಾಜಾಜ್ಞೆಯಂತೆ, ಅವಶ್ಯಕವಾಗ ಕಟುಿನಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಅನುಸರಿಸಬೆೀಕಾದವುಗಳು ಇವುಗಳು 
ಸರಿಯ ತ್ರ್ುಾ ಎಂಬ ವಿಮಶ್ಪಗ್ೆ ಒಳರ್ಡುವುದಿಲಿ. ಇವು ಆರ್ತ ವಾಕಯಗಳೂ ಹೌದು, ವಿಧೆೀಯತೆಯನುು ಅಪ್ೆೀಕ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. ವಯಕ್ರತಯ 
ಹಿತ್ಕೆೆಂದೆೀ ಇವು ಏರ್ಪಟ್ಟಿದುರೂ ತ್ನಗ್ೆ ಇಷ್ಿವಾದಂತೆ, ಅನುಕೂಲ್ಲಸುವಂತೆ ಬದಲಾಯಸ್ತ್ಕೊಳೆಲು ವಯಕ್ರತಗ್ೆ ಸಾಾತ್ಂತ್ರಯವಿಲಿ. 
ಅವುಗಳು ಏರ್ಪಡಿಸ್ತ್ರುವ ವಿಧಿ ನಿಷೆೀಧಗಳನುು ಚಾಚು ತ್ರ್ಾದೆ ಅನುಸರಿಸುವುದರಿಂದ ಮಾತ್ರ ಅವುಗಳ ಫಲ, ರ್ರಯೀಜನಗಳು 
ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. 

ಅರ್ರಾವಿದೆಯಗಳ ಇನೊುಂದು ವಣಪನಾತ್ೆಕತೆ. ಇದು ಆಯಾ ವಿದೆಯಯ ರೂಢ, ರ್ರಯೀಗಗಳನುು ಆಧರಿಸ್ತ್ದೆ. ಇಂತ್ಹ ವಣಪನೆಯು 
ಇಬಬಗ್ೆಯಾದುದು. ಮ್ದಲನೆಯದು ಆಯಾ ವಿದೆಯಯ/ಕಲೆಯ ಮೂಲ ಸಾಭ್ಾವ, ತ್ತ್ತವದರವಯ, ವೆೈಶಿಷ್ಿಯ ಸಂಕೆೀತ್, ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ನಿರೂರ್ಣೆ, ತ್ನು ಮಾತ್ೃ ಸಂಸೃತಿಗೂ ತ್ನಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧದ ಸಾಷ್ಿನೆ. ಎರಡನೆಯದಾಗ ಅದರ ಸಮಸಾಮಯಕ ಸ್ತ್ಾತಿ, ಅದಕೆೆ 
ರ್ೂರಕವಾಗುವಷ್ುಿ ಇತಿಹಾಸ, ರ್ರಮ್ಮೀಯ, ರ್ರಯೀಗ, ಲಕ್ಷಣ ನಿರೂರ್ಣ ಇತಾಯದಿಗಳ ವಣಪನೆ ಮತ್ುತ ವಿವರಣೆ. ಇಂತ್ಹ ವಿದೆಯ ಅಥವಾ 
ಕಲೆಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಸಮರಸಾಮಾಯಕವಾಗ ರ್ರಸುತತ್ವಾಗರುತ್ತದೆ ಅಥವಾ ರ್ರಸುತತ್ವಾಗರಬೆೀಕು. ಆದುದರಿಂದ ಸದಾಕಾಲವು 
ವಯತಾಯಸಶಿೀಲವಾಗರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅದರ ವಣಪನೆಯೂ ಎಂದರೆ ಶಾಸರವೂ, ವಯತಾಯಸವಾಗುತ್ತಲೆೀ ಇರುತ್ತದೆ, ಇರಬೆೀಕು. ಇದು 
ಸಾಧಯವಲಿದುದರಿಂದ ರ್ರಯೀಗವು ಎಂದರೆ ರೂಢಯು ಬದಲಾವಣೆಯ ಒಂದು ನಿದಿಪಷ್ಿ ಹಂತ್ವನುು ತ್ಲುಪಿದಾಗ ಶಾಸರವು ಅದಕೆೆ 
ಸಾಂದಿಸ್ತ್ ವಯತಾಯಸಗ್ೊಳುೆತ್ತದೆ. ಇಂತ್ಹ ರ್ರತಿಸಾಂದನವು ಬೆೀರೆಬೆೀರೆಯಾದ ಹಂತ್ಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲ ಿ
ನಡೆದ ಬದಲಾವಣೆಯು ಸ್ತ್ಾರಗ್ೊಳುೆವವರೆಗೂ ತ್ಟಸಾವಾಗ ಗಮನಿಸುತ್ತ ಇರುತ್ತದೆ. ಅಂತ್ಹ ಬದಲಾವಣೆಯು ಆಯಾ ವಿಷ್ಯದ 
ಶಾಸೊರೀಕ್ರತಗಂತ್ ಭಿನುವಾಗರುವುದನುು ಮತಾಂತ್ರೆೀ ಕೆೀಚ್ಚದ , ಅರ್ರೆೀ, ಏಕೆೀ, ಅನಯಥಾ ಇತಾಯದಿ ಶ್ಬುಗಳಿಂದ ಸೂಚ್ಚಸುತ್ತದೆ. 
ಬದಲಾವಣೆಯು ಕಾಲದೆೀಶ್ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ಾರವಾದ ಮ್ಮೀಲೆ ಆಯಾ ಶಾಸೊರೀಕ್ರತಯ ವಾಯಪಿತಯನುು ವಿಸತರಿಸುವುದರಿಂದ ಅಥವಾ 



ಸಡಿಲಗ್ೊಳಿಸುವುದರಿಂದ ಅದನುು ಒಳಗ್ೊಳೆಲು ಸಾಧಯವೆ ಎಂಬುದನುು ಶಾಸರವು (ಎಂದರೆ ಶಾಸರಕಾರನು) ರ್ರಿಶಿೀಲ್ಲಸುತ್ತದೆ. 
ರೂಢಯ ಬದಲಾವಣೆಯು ಇಂತ್ಹ ವಾಯಪಿತಯನೂು ಮಿೀರಿದರೆ ಆಗ ಶಾಸೊರೀಕ್ರತಯನುು ಅವಶ್ಯವಾದಷ್ುಿ ಮಾತ್ರ ಬದಲಾಯಸ್ತ್ ಆದ 
ಮಾಪ್ಾಪಟು ಒಳಗ್ೊಳುೆತ್ತದೆ. ಅನಿವಾಯಪವಾದಾಗ ಮಾತ್ರ. ಆಯಾ ನಿಯಮವನುು ರದುುಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ ಅವಶ್ಯವಾದ ಒಂದು 
ಶಾಸೊರೀಕ್ರತಯನುು ತ್ಕಾೆಲಕೆೆ ಏರ್ಪಡಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಅಗತ್ಯವಾದರೆ ಅಗತ್ಯವಾದಾಗ ಅದನುು ಸ್ತ್ಾರರ್ಡಿಸುತ್ತದೆ. ಶಾಸರಕೆೆ ರ್ರಯೀಗವನುು 
ಆಯಾ ವಿದೆಯಯ ಅಥವಾ ಕಲೆಯ ಮೂಲಭೂತ್ ಸಂಸೃತಿ, ಸಾಭ್ಾವ, ವೆೈಶಿಷ್ಿಯ, ಸಾರೂರ್ ಮುಂತಾದವುಗಳನುು ಸಂರಕ್ಷಿಸ್ತ್ 
ಮುನುಡೆಸುವ ಜವಾಬಾುರಿಯ ಹೊಣೆಯನುು ಹೊತಿತರುತ್ತದೆ, ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿ ಕಾಮಚಾರ, ಸೆಾೈಯತೆ, ವೆೈಯಕ್ರತಕ ವೆೈಚ್ಚತ್ಯ, ಸಮಿೀರ್ದೃಷ್ಠಿ 
ಮುಂತಾದ ದುಬಪಲಗ್ೊಳಿಸುವ ಶಾಸರಗಳು ರ್ರಯೀಗವಾಹಿನಿಯ ಎರಡು ದಡಗಳು, ವಾಹಿನಿಯ ಹರಿವು ಆಳ, ಗತಿ, ಪ್ಾತ್ರ 
ಮುಂತಾದವನುು ಕಾಪ್ಾಡಿಕೊಳುೆವುದೂ ಸಮಸಾಮಯಕ ಸೌಂದಯಪದೃಷ್ಠಿ ಮತ್ುತ ಸೌಂದಯಪ ರುಚ್ಚಗಳನುು ಅಡಕಗ್ೊಳುೆವದು ಈ 
ದಡಗಳ್ೆೀ ಆದುರಿಂದ ಅದರ ಪ್ಾತ್ರವು ಆಗ್ಾಗ ಸಾಲಾವಾಗ ಬದಲಾಯಸುತ್ತ ಇರುತ್ತದೆ. ಹಿೀಗ್ೆ ಆಯಾ ಶಾಸರವು ಸಮಸಾಮಯಕವಾದ, 

ಕಾಲದೆೀಶ್ ನಿಮಿತ್ತಗಳಿಂದ ಏರ್ಪಡುವ ವಯತಾಯಸಗಳನುು ಒಳಗ್ೊಳುೆವ ನಿರಂತ್ರವಾದ ಮತ್ುತ ಅನುಸೊಯೀತ್ವಾದ ಏಕರ್ರವಾಹ, 

ಸಂಗೀತ್, ನೃತ್ಯ ಚ್ಚತ್ರ, ಶಿಲಾ ವಸುತ ಮುಂತಾದ ಕಲೆಗಳೂ ವಾಯಕರಣ ಅಭಿದಾನ (ಕೊೀಶ್) ಭ್ೌತ್ವಿಜ್ಞಾನಗಳು, ಸಾಮಾಜಿಕವಿದೆಯಗಳು 
ಮುಂತಾದವು ಈಜಾತಿಗ್ೆ ಸೆೀರಿದ ಅರ್ರಾವಿದೆಯಗಳು. 

೩. ರ್ರಯೀಗ 

ರ್ರಯೀಗವೆಂದರೆ ಆಚರಣೆ, ರೂಢಗ್ೆ ತ್ರುವುದು. ಲಕ್ಷಣವನುು ಲಕ್ಷಯಕೆೆ ಹೊಂದಿಸುವುದು, ಯಾವುದನಾುದರೂ ರ್ರತಿನಿಧಿಸ್ತ್ 
ರ್ರದಶಿಪಸುವುದು, ಅನಾಯಗ್ೊಳಿಸುವುದು ಇತಾಯದಿ ಅಥಪಗಳಿವೆ. ಒಂದು ಕಲಾಕೃತಿಯನುು ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ ಇತ್ರರು ನೊೀಡಲು, 
ಕೆೀಳಲು, ಅನುಭವಿಸಲು ಅನುವಾಗುವಂತೆ ಸೃಷ್ಠಿಸುವುದು. ಹಾಡಿನುಡಿಸ್ತ್ದರೆ ಅದು ಸಂಗೀತ್ ಕಲೆಯಾಗುತ್ತದೆ ವಸುತವಂದನುು 
ಅಭಿನಯಸ್ತ್ದರೆ ಅದು ದೃಶ್ಯಕಾವಯವಾಗ ನತ್ಪನ (ನಾಟಯ, ನೃತ್ತ, ನೃತ್ಯ)ವೆನಿುಸ್ತ್ಕೊಳುೆತ್ತದೆ. ಯಾವುದನಾುದರೂ ಹೊಸತಾಗ 
ಆವಿಷ್ೆರಿಸುವುದಕೂೆ ರ್ರಯೀಗವೆಂಬ ಮಾತ್ು ರೂಢಯಲ್ಲಿದೆ. ವಿಜ್ಞಾನಗಳಲ್ಲಿ ನಿಯಮಿತ್, ನಿಯಂತಿರತ್ವಾದ ಸಂದಭಪಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಕಮಪವನುು ಕೆೈಗ್ೊಂಡು ಅದರ ವಿವರಗಳನುು ತ್ಟಸಾಭ್ಾವದಿಂದ ಗಮನಿಸ್ತ್ ಕಮಪಕೂೆ ಅದರ ಫಲಕೂೆ ಕಾಯಪಕಾರಣ 
ಸಂಬಂಧವನುು ಅನುಮಾನಿಸುವ ರ್ರಕ್ರರಯಗ್ೆ ರ್ರಯೀಗವೆಂಬ ರ್ರಿಭ್ಾಷೆಯದೆ. ಒಂದು ತ್ತ್ತವವನುು ಕಲಾನೆಯನುು ಅಥವಾ 
ಭ್ಾವನೆಯನುು ಆಚರಣೆಗ್ೆ ತ್ರುವುದಕೆೆ ರ್ರಯೀಗವೆಂದು ಸಂಜ್ಞೆಯದೆ. ರ್ರಯೀಗವು ಶಾಸರಕೆೆ ವಿರುದೆ ಶ್ಬು. 

ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ದೃಶ್ಯಕಾವಯ ಮತ್ುತ ಶ್ರವಯಕಾವಯ ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧ. ಕಾವಯವೆಂದರೆ ರಸವನುು ಒಳಗ್ೊಂಡ ವಸುತವನುು ರಸಸಂವಹನಕಾೆಗ 
ಮೂತ್ಪಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ ಸಾಕ್ಾತಾೆರಿಸುವುದು. ಕಣಿಣನಲ್ಲಿ ಅದು ದೃಶ್ಯವು ಕ್ರವಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಾತಾೆರಿಸ್ತ್ಗ್ೊಂಡಾಗ ಶ್ರವಯವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ನಾಟಕಾದಿ 
ರೂರ್ಕಗಳು ನತ್ಪನ ಚ್ಚತ್ರ ಶಿಲಾ ಮತ್ುತ ವಾಸುತಕಲೆಗಳು ದೃಶ್ಯಕಾವಯಗಳು. ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ ಮುಂತಾದವು ಶ್ರವಯಕಾವಯಗಳು. 
ನಾಟಯವು (ಭರತ್ಮುನಿಯು ಅಥಪಯಸ್ತ್ದ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ) ದೃಶ್ಯವೂ ಹೌದು ಶ್ರವಯವೂ ಹೌದು, ನೃತ್ಯವು ಶ್ಬುಸಹಿತ್ವಾಗದಾುಗ, 

ನೃತ್ಯರಾಗ್ಾದಿನಾದಮಯವಾಗದಾುಗ ದೃಶ್ಯವು ಶ್ರವಯವೂ ಆಗರುತ್ತದೆ. ಚ್ಚತ್ರ, ಶಿಲಾ ವಾಸುತಗಳು ಶ್ುದೆ ದೃಶ್ಯಗಳು, ಸಂಗೀತ್ವು 
ಶ್ುದೆಶ್ರವಯ. 

ನ್ ತಯ ನ್ತಿನ್ ಶಾಸರ 

ನೃತ್ಯ -ನತ್ಪನ ಶಾಸರಗಳು ಆಯಾ ಕಲೆಗಳ ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿರುವ ತ್ತ್ತವ, ತ್ಂತ್ರ, ವಿಧಾನ, ದರವಯ, ಸಂಕೆೀತ್ ರ್ದೆತಿ, ವೆೈಶಿಷ್ಿಯ 
ಮುಂತಾದವುಗಳನುು ಗ್ೌಣವಾಗ ಬೆೀರ್ಪಡಿಸ್ತ್ ಅವುಗಳನುು ನಿದಿಪಷ್ಿವಾಗ, ಸುವಯವಸ್ತ್ಾತ್ವಾಗ, ಅವಾಯಪಿತ ಅತಿವಾಯಪಿತ ಮುಂತಾದ 
ದೊೀಷ್ಗಳಿಲಿದಂತೆ ಕೊರೀಡಿಕರಿಸ್ತ್ ಏರ್ಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ಪವಾದುದನುು ಆಮ್ೀತ್ಪಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ ಲಕ್ಷಣ ತ್ತ್ತವ ರ್ರಮ್ಮೀಯಗಳನಾುಗ 
ರ್ರಿವತಿಪಸುವುದಕೆೆ ಶಾಸರವೆಂದೂ, ಶಾಸರದಲ್ಲಿರುವ ಲಕ್ಷಣಾದಿಗಳನುು ಆಯಾ ಮಾಧಯಮಗಳಲ್ಲಿ ದೃಶ್ಯ ಶ್ರವಯಸಂಕೆೀತ್ಗಳಿಂದ 



ಮೂತ್ಪಗ್ೊಳಿಸುವುದನುು ರ್ರಯೀಗವೆಂದೂ ಸೂಾಲವಾಗ ಇಟುಿಕೊಳೆಬಹುದು. ಹಿೀಗ್ೆ ಇವೆರಡೂ ಅನೊಯೀನಯಗಳು ಇತ್ರೆೀತ್ರಾಶ್ರಗಳು 
ಎಂದರೆ ಒಂದಿಲಿದೆ ಇನೊುಂದಿಲಿ. 

ನ್ತಿನ್ ಮಾಧ್ಯಮ 

ನಾಟಯ ನೃತ್ಯಗಳಿಗ್ೆ ಮಾಧಯಮವು ಮಾನವ ಶ್ರಿೀರ, ಸಂಗೀತ್ಕೆೆ ಶಾರಿೀರ, ಸಾರ, ಲಯಗಳು, ಈ ಕಲೆಗಳನುು ಮೂತಿಪಕರಿಸಬೆೀಕಾದರೆ 
ಆಯಾ ಮಾಧಯಮಗಳಿಗ್ೆ ಅನುಗುಣವಾದ ಕೃತಿ ರ್ರಕಾರಗಳನುು ನಿಮಿಪಸ್ತ್ ಅವುಗಳನುು ರ್ರಯೀಗಸುವುದು. ಇಂತ್ಹ ಒಂದೊಂದು 
ರ್ರಕಾರವು ತ್ನುನುು ವಿಶಿಷ್ಿಗ್ೊಳಿಸುವ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ರೂಪಿತ್ವಾಗದುು ಆಯಾ ಕಲೆಯ ದರವಯ ಸಂಕೆೀತ್ ವಿಧಾನ ತ್ಂತ್ರ ಇವೆಲಿವೂ 
ಆಯಾ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಗಮಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಕೃತಿ ರ್ರಕಾರಗಳನುು ನಿಮಿಪಸಲು ಬೆೀಕಾಗುವ ತ್ಂತ್ರಗಳನುು ಲಕ್ಷಣಗಳನೂು ಮಾದರಿಗಳನುು 
ಆಯಾ ಕಲೆಯ ರ್ೂವಪರ್ರಯೀಗವೆೀ ಒದಗಸುತ್ತದೆ. ಈ ಚೌಕಟ್ಟಿನ ಒಳಗ್ೆ ಕಲಾಸೃಷ್ಠಿಯ ರ್ರತಿಭ್ೆಯು ಕಾಯಪ ಶಿೀಲವಾಗ ಹೊಸ 
ರ್ರಕಾರಗಳನುು ನಿಮಿಪಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಅನುಸೂಯತ್ವಾಗ ನಡೆದು ಒಂದು ರ್ರಂರ್ರೆಯು ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನವಾದ ಆದರೆ 
ರ್ರಸ್ತ್ದಿೆ ವಿಧುರವು ಶೆ ೀತ್ೃ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರ ಆಸಕ್ರತ ಮತ್ುತ ಪಿರೀತಿಗಳನುು ಕಳ್ೆದುಕೊಂಡ ಕೃತಿಗಳು ರ್ರಯೀಗದಿಂದ ಕಣೆರೆಯಾಗುತ್ತವೆ. 
ಜನಪಿರೀತಿಯನೂು ಆಕಷ್ಪಣೆಯನುು ಸಂಪ್ಾದಿಸ್ತ್ಕೊಡುವ ಹೊಸಕೃತಿಗಳ ನಿಮಾಪಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಿೀಗ್ೆ ರ್ರಂರ್ರೆಯ ರ್ೂವಪಭ್ಾಗದಲ್ಲ ಿ
ವಯವಕಲನವೂ ಉತ್ತರ ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ಸಂಕಲನವೂ ನಡೆಯುತ್ತ ಹೊೀಗುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿ ಆಕೃತಿ ಸ್ತ್ಾರತೆ ಅಚುುಕಟುಿ, 
ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿ ಅನಮೃತೆ, ಗುರುರ್ರಂರ್ರೆಯ ಅವಿಚ್ಚಾನುತೆ ನಿರೂರ್ಣ ಶೆೈಲ್ಲಯ ಮತ್ುತ ರ್ರತಿಪ್ಾದನ ತ್ಂತ್ರದ ಏಕರೂರ್ತೆ 
ಇವುಗಳಿಂದ ಒಂದು ಸಂರ್ರದಾಯವು ಕಾಲಾನುಕರಮದಲ್ಲಿ ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಆಯಾ ಕಲೆಯ ಹಂದರವು ನಿದಿಪಷ್ಿವೂ ಬಲ್ಲಷ್ಠವೂ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಹಿೀಗ್ಾಗಬೆೀಕಾದರೆ ಆಯಾ ಕಲೆಯ ಸಹೃದಯರು ಈ ಕೃತಿರಿೀತಿಗಳನುು ಒಪಿಾ ಅಪಿಾಕೊಳುೆವುದು ಅವಶ್ಯ. ಈ ರ್ರಕಾರಗಳ 
ಪ್ಾರಚುಯಪ ರ್ರಸ್ತ್ದಿೆಗಳು ನಿಮಾಪಣಕಾರ-ರ್ರಯೀಕ್ಷಯ-ಸಹೃದಯ ಎಂಬ ತಿರಕೊೀನದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳ್ೆಯುತ್ತವೆ.  ಕನಾಪಟಕ 
ಸಂಗೀತ್ದಲ್ಲಿ ಗೀತ್, ಸಾರಜತಿ, ವಣಪ, ರ್ದ, ಜಾವಳಿ, ರ್ಲಿವಿ ದೆೀವರನಾಮ, ತಿಲಾಿನ, ದರು, ಅಷ್ಿರ್ದಿ, ತ್ರಂಗ, ಶೆ ಿೀಕ ವಿರುತ್ತಂ 
ಇತಾಯದಿ ಕೃತಿರ್ರಕಾರಗಳಿವೆ. ಭರತ್ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಅಲರಿರ್ಾ, ಜತಿಸಾರ ಕವಿತಾ (ಕೌತ್) ಶ್ಬು, ವಣಪ, ಕೃತಿ, ರ್ದ, ಜಾವಳಿ, ತಿಲಾಿನ, ಧರು, 
ಅಷ್ಿರ್ದಿ, ಶೆ ಿೀಕ ಮುಂತಾದ ಕೃತಿರ್ರಕಾರಗಳಿವೆ. ಭ್ಾರತಿೀಯ ಸಂಗೀತ್ದ ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿ ಕನಾಪಟಕ ಸಂಗೀತ್ 
ಹಿಂದೂಸಾಾನಿೀಸಂಗೀತ್, ಒಡಿಸ್ತ್್ ಸಂಗೀತ್, ಎಂಬ ಮುಖಯ ವಿಭ್ಾಗಗಳೂ, ಭ್ಾರತಿೀಯ ನೃತ್ಯರ್ರಯೀಗದಲ್ಲ ಿಭರತ್ನಾಟಯ, ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ, 

ಮ್ೀಹಿನಿ ಆಟಿಂ, ಕಥಕ ಮಣಿರ್ುರಿ ಇತಾಯದಿ ಹಲವು ರಿೀತಿಗಳು ದೆೀಶಾದಯಂತ್ ಹರಡಿಕೊಂಡಿವೆ. ರ್ರಸುತತ್ ಲೆೀಖನದಲ್ಲಿ ಇವೆಲಿವುಗಳಿಗ್ೆ 
ಸಾಮಾನಯವಾದ ಮತ್ುತ ಸಾಧಾರಣವಾದ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯನುು ಮಾಡುವ ರ್ರಯತ್ುವನುು ಮಾಡಲಾಗದೆ. 

ಕಲ  ಮತುಿ ಸಂಸೃರ್ತ 

ಜಗತ್ುತ ಸದಾ ಚಲನಶಿೀಲವಾದುದು. ಆದುದರಿಂದ ವಯತಾಯಸಮಯವಾದುದು. ಇದು ಕಾಲಗತಿಯ ರ್ರಿಣಾಮ ಮಾನವನೂ ಅವನು 
ಸೃಷ್ಠಿಸ್ತ್ರುವ ಕಲಾ ಜಗತ್ುತ, ಈ ನಿಯಮಕೆೆ ಹೊರತ್ಲಿ. ಕಲಾ ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿ ಇದು ನಿತ್ಯಸತ್ಯವಾದುದು. ವಯಕ್ರತ ಸಂಸೃತಿ ಮತ್ುತ 
ಸಮುದಾಯ ಸಂಸೃತಿಗಳು ದೆೀಶ್ಕಾಲನಿಮಿತ್ತಗಳ ಕಾರಣಗಳಿಂದಾಗ ವಯತಾಯಸವಾಗುತ್ತಲೆೀ ಇರುತ್ತವೆ. ಆಯಾ ಸಂಸೃತಿಯ ತಿರುಳು 
ಅದಕೆೆ ಮೂಲಭೂತ್ವಾದುದು. ಅದು ನಿಯತ್ವಾಗ ಸಾರೂರ್ದಲೆಿೀ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅದರ ಹೊರಮ್ಮೈ ಕಾಲದೆೀಶ್ 
ನಿಮಿತ್ತಳಿಂದಾಗ ಸದಾ ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಲೆೀ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದರ ಅಥಪವೆೀನೆಂದರೆ ಕಲೆಯ ಶಾಸರ ಅಂತ್ರಂಗ ಮತ್ುತ ಬಹಿರಂಗವೆಂಬ 
ಎರಡು ದೆೀಹಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಅಂತ್ರಂಗ ದೆೀಹವು ಆಯಾ ಕಲೆಯ ಮಾತ್ೃಸಂಸೃತಿಯ ಆಧಾರಭೂತ್ ರ್ರಮ್ಮೀಯ ಕಲಾನೆ ಮತ್ುತ 
ಸ್ತ್ದಾೆಂತ್ಗಳಿಂದಲೂ ತ್ನುನುು ವೆೈಶಿಷ್ಿಯಗ್ೊಳಿಸುವ ಸಾರೂರ್ನಿಣಾಪಯಕವಾದ ಅಂಶ್ಗಳಿಂದಲೂ ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಅದರ ಬಹಿರಂಗವು 
ವಯತಾಯಶಿೀಲವಾದ ಜನಾಭಿರುಚ್ಚಯನೂು ಸಮಸಾಮಯಕ ನಾಗರಿಕತೆಯ ರ್ರಭ್ಾವಗಳನುು ಜಾನರ್ದ, ಅನಯಸಂಸೃತಿಗಳ ಸಂಸಗಪ, 

ರ್ರಿಷಾೆರ, ಆವಿಷಾೆರ, ಸಾಮಾಜಿಕ ದೃಷ್ಠಿಧೊೀರಣೆಗಳು, ಕಲೆಯ ಆಂತ್ರಿಕ ಹಾಗೂ ಬಾಹಯ ಒತ್ತಡಗಳು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ 
ರೂರ್ಗ್ೊಳುೆತ್ತದೆ. ಕಲೆಯ ಅಂತ್ರಂಗ-ಬಹಿರಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಮರಸ-ಸಮತೊೀಲನಗಳಿದಾುಗ ಸಂಸೃತಿಯೂ ಕಲೆಯೂ 



ಊಥವಪಗ್ಾಮಿಯಾಗ, ರ್ುಷ್ಿವಾಗ ಬೆಳ್ೆಯುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿರಸ ವೆೈಷ್ಮಯಗಳು ತ್ಲೆದೊೀರಿದರೆ ಸಂಸೃತಿಯೂ ಕಲೆಯೂ 
ಬಡವಾಗುತ್ತವೆ. 

ರ್ರಯೀಗವು ರ್ರಯೀಕಯ-ಕವಿ (ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರ, ನಾಟಯ ರ್ರಬಂಧ ನಿಮಾಪಣಾ) ಸಹೃದಯ ಎಂಬ ತಿರಪ್ಾದಿಯಂದು ಈಗ್ಾಗಲೆೀ 
ಸೂಚ್ಚಸ್ತ್ಯಾಗದೆ. ಇದಕೆೆ ವೆೈಯಕ್ರತಕ ಸಾಮುದಾಯಕ ಎಂಬ ಎರಡು ಮುಖಗಳುಂಟು ಎಂದರೆ ಕೃತಿನಿಮಾಪಣವು ಕವಿಯ ವೆೈಕ್ರತಕ 
ರ್ರತಿಭ್ೆಯಂದ ರ್ರಯೀಗವು ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾದ ರ್ರಯೀಗಗಳಿಂದ (ಗ್ಾಯಕ, ವಾದಕ, ನತ್ಪಕ) ರಸಾಸಾಾದವು ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾದ 
ರಸ್ತ್ಕರಿಂದ ನಿಜ. ಆದರೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸತರದಲ್ಲಿ ರ್ರಯೀಗಕೆೆ ಘ್ನಿಷ್ಠವೂ, ಏಕರೂರ್ವೂ, ಕಾಲದೆೀಶ್ಗಳಲ್ಲಿ ವಾಕಯವೂ ದೊರೆಯುವುದು 
ಸಾಮುದಾಯಕವಾಗಯೀ, ಅಭಿರುಚ್ಚಗಳ ಸಾಧಾರಣಯದಿಂದಾಗ ರಸ್ತ್ಕಸಮುದಾಯವೂ, ಶೆೈಲ್ಲ ರ್ರವೃತಿತ ನಿಲುವು-ಒಲವುಗಳ ವೆೈವಿಧಯ 
ಇವುಗಳಿಂದ ಸಮುದಾಯವೂ, ಗುರುರ್ರಂರ್ರೆ, ರ್ೂವಪಸ್ತ್ದತೆೆಯ ವೆೈವಿದಯ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಹಿನೆುಲೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ರ್ರಯೀಕತ 
ಸಮುದಾಯವೂ ಯಾವುದೆೀ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಏರ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದಾಗ ವಿವಿಧರುಚ್ಚಗಳನುು ತ್ಣಿಸಲು ಸಾಧಯವಾಗ ಕಲೆಯ ರ್ರಯೀಗ 
ಮತ್ುತ ರ್ರಯೀಜನಗಳು ಸಾವಪತಿರಕವಾಗುತ್ತವೆ. 

ಸಂಗೀತ್ ನೃತ್ಯಗಳ ರ್ರಯೀಗಗಳಲ್ಲಿ ಗುರುರ್ರಂರ್ರೆ ಮತ್ುತ ಶೆೈಲ್ಲಗಳು ರ್ರಮುಖಪ್ಾತ್ರಗಳನುು ವಹಿಸುತ್ತವೆ. ಗುರುರ್ರಂರ್ರೆಯಲ್ಲ ಿ
ರ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗರುವ ಸಾಗುರುವೆೀ ಮುಖಯತ್ರು. ಗುರುವಿನ ಗುರು (ರ್ರಮಗುರುವು) ಗುರುವಿನ ಮ್ಮೀಲೆ ಬಿೀರಿದ ರ್ರಭ್ಾವಕಾೆಗ ಮುಖಯ 
ರ್ರಮಗುರುವಿನ ಗುರು (ರ್ರಮ್ಮೀಷ್ಠಠಗುರು)ವು ತ್ನುಗುರು (ರ್ರಾತ್ಾರಗುರು) ವಿನಿಂದ ರ್ಡೆದುಕೊಂಡ ರ್ರಂರ್ರಾಬಲದ ರ್ರತಿನಿಧಿಯಾಗ 
ಶ್ುದೆರ್ುರುಷ್ನಾಗುತಾತನೆ. ಯಾವುದೆೀ ರ್ರಂರ್ರೆಯ ವೆೈಶಿಷ್ಿವಯವೆೀನೆಂದರೆ ಅದರ ನಿಷಾೆಮ ಗುಣ, ಎಂದರೆ ಅದು ಹಿಂದಿನ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಾಲಾವನುು ಬಿಟುಿ ಮುಂದಿನ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಲಾವನುು ಸೆೀರಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆತ್ತ ಬೆಳ್ೆಯುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಒಬಬ ಗುರುವಿನಿಂದ ಶಿಷ್ಯನಿಗ್ೆ 
ಬರುವಾಗ ರ್ರಯೀಗವು ಸಾಲಾವಾದರೂ ತ್ನು ಶ್ುದಿೆಯನುು ಕಳ್ೆದುಕೊಳುೆತ್ತದೆ. ಗುರುವಿನ ಸಾಂತಿಕೆಯಂದ ಸಾಲಾವಾದರೂ ಅದಕೆೆ 
ಸೆೀರಿಕೊಳುೆತ್ತದೆ. ಇದಕೆೆ ಕಾರಣವು ಶಿಷ್ಯನು ಗುರುವಿನ ರ್ಡಿಯಚುು ಆಗಬಾರದು, ಆಯಾ ರ್ರಂರ್ರೆಯ ವೆೈಶಿಷ್ಿಯ ಮತ್ುತ ಸಾರಗಳನುು 
ಒಳಗ್ೊಂಡ ಒಬಬ ಸಾತ್ಂತ್ರ ಗುರುವೆೀ ಆಗಬೆೀಕೆಂಬುದು. ಇದರಿಂದ ಕಲೆಯೂ ರ್ರಂರ್ರೆಯೂ ನಿಂತ್ನಿೀರಾಗದೆ 
ರ್ರವಾಹರೂರ್ವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಮಸಾಮಯಕ ರ್ರಸುತತ್ತೆಯನುು ಉಳಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆತ್ತದೆ. 

೪. ಸಮನಾಯ 

ಸಮನಾಯ ವೆಂದರೆ ಒಂದು ಇನೊುಂದಕೆೆ ಅಥವಾ ಹಲವು ವಸುತವಿಷ್ಯಗಳು ರ್ರಸಾರವಾಗ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವುದು, ರ್ರಸಾರವಾಗ 
ಸಮಂಜಸವಾಗರುವುದು. ಈ ಲೆೀಖನದ ವಿಷ್ಯಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದಂತೆ ನಾಟಯದ ರ್ರಯೀಗವೂ ನಾಟಯದ ಶಾಸರವೂ ರ್ರಸಾರವಾಗ 
ಸಮಂಜಸವಾಗರುವುದು, ವಿರೊೀಧಗಳಿಲಿದಿರುವುದು, ಅನುಗುಣವಾಗರುವುದು. 

ಸಂಗಿೇತದಲಿ ಿ

ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ಭ್ಾರತಿೀಯ ಸಂಗೀತ್ ನೃತ್ಯ ಶಾಸರ ಗರಂಥಗಳ ರ್ರಿಚಯವಿರುವವರಿಗ್ೆ ಒಂದು ವಿಶೆೀಷ್ ಸಂಗತಿಯು ಗ್ೊೀಚರಿಸುತ್ತದೆ. ಕ್ರರ.ಶ್. 
ಸುಮಾರು ಹದಿಮೂರನೆಯ ಶ್ತ್ಮಾನದಿಂದ ಹದಿನೆಂಟು ಹತೊತಂಭತ್ತನೆಯ ಶ್ತ್ಮಾನದ ವರೆಗ್ೆ ರಚ್ಚತ್ವಾಗರುವ 
ಶಾಸರಗರಂಥಗಳ್ೆಲಾಿ (ನಂತ್ರದವು ಶಾಸರಗರಂಥಗಳ್ೆನಿುಸಬಹುದಾದವು ತ್ುಂಬಾ ಕಡಿಮ್ಮ) ತ್ಮೆ ಕಾಲದ ಸಂಗೀತ್ದಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬಂದ 
ಲಕ್ಷಯಲಕ್ಷಣಗಳ ವಿರೊೀಧವನುು ಅಥವಾ ಅಸಮಂಜಸತೆಗಳನುು ಸರಿರ್ಡಿಸುವ ಉದೆುೀಶ್ ಮತ್ುತ ರ್ರತಿಜ್ಞೆಗಳಿಂದಲೆೀ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತವೆ. 
ಇದನುು ಅವು ಹೆೀಗ್ೆ ಸಾಧಿಸುತ್ತವೆಂದರೆ ಆಗ ರೂಢಯಲ್ಲಿದುರಾಗಗಳ ತಾಳಗಳ ಮತ್ುತ ರ್ರಬಂಧಗಳ ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತಿತದು 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹಿಂದೆ ರಚ್ಚತ್ವಾಗದು ಶಾಸರಗರಂಥಗಳು ಹೆೀಳಿದು ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಹೆೀಗ್ೆ ಭಿನು ಮತ್ುತ ಏಕೆ ಭಿನುವಾಗತ್ುತ ಎಂದು ವಿವರಿಸ್ತ್, 

ತ್ಮೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿದು ಆಯಾ ರ್ರಯೀಗವನುು ಸಮಥ್ಪಸ್ತ್ಕೊಳುೆವ ಉಪ್ಾಯಗಳನುು ಹೆೀಳುತಿತದುವು. ಇಂತ್ಹ ವಯತಾಯಸಗಳನುು 



ಮತಾಂತ್ರಗಳ್ೆಂದು ರ್ಟ್ಟಿಮಾಡುವುದಲಿದೆ ರ್ೂವಪಲಕ್ಷಣವನುು ಹೆೀಗ್ೆ ವಿಸತರಿಸ್ತ್ದರೆ ಆಧುನಿಕ ಲಕ್ಷಣವನುು ಒಳಗ್ೊಳೆಬಹುದು ಎಂದು 
ವಿವರಿಸುತಿತದುವು. ಇಂತ್ಹ ವಯತಾಯಸಗಳು ಹುಟುಿತಿತದುುದು ಏಕೆ ? ಇದಕೆೆ ಕಾರಣವು ಸಂಗೀತ್ದ ಮೂಲದರವಯಗಳ್ೆೀ ಎಂದರೆ 
ನಾದಲಯಗಳು. ಇವಕೆೆ ಸಾಂಸೃತಿಕ ರ್ರತಿಹಾಸ್ತ್ಕ ಅಥವಾ ಅಂತ್ರಂಗಕ ಒತ್ತಡಗಳಿಗ್ೆ ರ್ರತಿಸಾಂದಿಸ್ತ್ ಕಾಲಕಾಲಕೆೆ ಸಾಲಾ 
ವಯತಾಯಸವಾಗುವ, ಆದುದರಿಂದ ಅಭಿರುಚ್ಚಯನುು ಮಾರ್ಪಡಿಸುವ (ಅಥವಾ ಅಭಿರುಚ್ಚ ವಯತಾಯಸದಿಂದ ಉದಯಸುವ) ಶ್ಕ್ರತಯದೆ. 
ಇಂತ್ಹ ವಯತಾಯಸಗಳನೆುಲಾಿ ಒಳಗ್ೊಳುೆವ ರ್ರಯೀಗಕೆೆ ಶಾಸರಕೂೆ ಒಂದು ನಿಯಮವನುು ಹಿಂದೆ ಏರ್ಪಡಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಲಾಗತ್ುತ. 
ಏನೆಂದರೆ ಲಕ್ಷಯ ರ್ರಧಾನವಾದ ಶಾಸರಗಳಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಯವೆೀ ಮುಖಯ. ಅದನುು ಶಾಸರವು ಮಾನಯ ಮಾಡಬೆೀಕು. ಆದುದರಿಂದ ಈ ವಯತಾಯಸಗಳ 
ಸೆೀರ್ಪಡೆಗ್ೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವಷ್ಿರ ಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ಶಾಸರವು ನಮರವಾಗರಬೆೀಕು, ಎಂದರೆ ಭ್ಾಗಸಲಾಗುವಂತೆ ಇರಬೆೀಕು ಇದನುು ವಿಸತರಣೆ, 
ವಾಯಖ್ಾಯನ, ಶಾಸೊರೀಕತ ಲಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಮತಾಂತ್ರಕೆೆ ಅವಕಾಶ್ ಇತಾಯದಿಗಳ ಮೂಲಕ ಸಾಧಿಸಬೆೀಕು. 

ನ್ತಿನ್ದಲಿ ಿ

ಇದಕೆೆ ರ್ರತಿಯಾಗ ನಾಟಯ/ನೃತ್ಯ ಶಾಸರಗರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಇಂತ್ಹ ರ್ರತಿಜ್ಞೆಯೂ ಸಂದಭಪಗಳೂ ಇಲಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವುಗಳ ಮೂಲದರವಯವು 
ಮಾನವಶ್ರಿೀರ ಅದರಲ್ಲಿ ಬಣಣ ಕುಲ, ಜಾತಿ, ಭ್ಾಷೆ ಮುಂತಾದ ವಯತಾಯಸಳಿದುರೂ ಮಾನವ ಶ್ರಿೀರದ ವಿನಾಯಸವು ನಿಯತ್ವಾಗದೆ. 
ಅದರ ಅಂಗ್ೊೀಪ್ಾಂಗ ರ್ರತ್ಯಂಗಗಳ ಚಾಲನ ಚಲನ ಸಾಧಯತೆಗಳೂ ವೆೈವಿದುವೂ ಸಾಮಥಯಪವೂ ನಿಯತ್ವಾಗದೆ. ಮತ್ುತ ದೆೀಹದ 
ಭಂಗಗಳೂ ಚಾಲನಮಾದರಿಗಳೂ ತ್ಕೆಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ನಿಯತ್ವಾಗಯೀ ಇವೆ. ಅಂತೆಯೀ ಕಣೆಣವೆ ಕಣುಣಗುಡೆಡ, ಹುಬುಬ, ಕೆೈಬೆರಳುಗಳು 
ಇತಾಯದಿಗಳ ಚಲನಾ ರಿೀತಿಗಳೂ ಎಷೆಿೀ ವೆೈವಿಧಯಮಯವಾಗದುರೂ ಮಿತ್ವಾಗಯೀ ಇರುತ್ತವೆ. ಇದಕೆೆ ಕಾರಣವು ಮಾನವ ಶ್ರಿೀರದ 
ನಿಯತ್ವಾಗರುವ ವಿನಾಯಸ. ಎರಡನೆಯದಾಗ ಈ ಎಲಿ ಸಾಧಯತೆಗಳನೂು ನಾಟಯಶಾಸರಜ್ಞರು ದೆೀಹದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅಂಗುಲವನೂು 
ಬಿಡದಂತೆ ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಕರಾರುವಕಾೆಗ ನಿರೂಪಿಸ್ತ್ ಒಂದು ಕೊೀಶ್ವನುು ನಿಮಿಪಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಭರತ್ಮುನಿಯಂದ ಪ್ಾರರಂಭವಾದ ಈ 
ಕೆಲಸವು ರಾಜಾಯದೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ ರ್ರಾಕಾಷೆಠಯನುು ಮುಟ್ಟಿ ಮಾನವದೆೀಹದ ಅಂಗ, ಉಪ್ಾಂಗ ಮತ್ುತ ರ್ರತ್ಯಂಗಗಳ ಸಕಲ ನಿಕ್ೆೀರ್ಗಳ 
ವಿಶ್ಾಕೊೀಶ್ವು ಸ್ತ್ದೆವಾಯತ್ು. ಹೆಚುು ಕಡಿಮ್ಮ ರ್ರರ್ಂಚದ ಯಾವುದೆೀ ಭ್ಾಗದ ನೃತ್ಯ ರ್ದೆತಿಯ ಸೂಕ್ಾಮತಿಸೂಕ್ಷ ವಿವರಗಳನುು ಈ 
ಕೊೀಶ್ದ ಸಹಾಯದಿಂದ ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿ ಸಾಧಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಬಹುದು. ಅಷ್ುಿ ವಿವರರ್ೂಣಪವಾಗದೆ, ವಾಯರ್ಕವಾಗದೆ. ಈ ಕೊೀಶ್ ! ಒಂದು 
ಭ್ಾಷೆಯಲ್ಲಿರುವ ಅಕ್ಷರಮಾಲೆಯಂದ ಈ ಭ್ಾಷೆಯಲ್ಲಿರುವ ಎಲಿ ರ್ದಗಳನೂು ಅವುಗಳ ಗುಂರ್ನದಿಂದ ವಾಕಯಗಳನುು 
ರ್ಡೆದುಕೊಳುೆವಂತೆ ಈ ವಿಶ್ಾಕೊೀಶ್ವಿದೆ. ನೃತ್ತದ ಎಲಿ ರ್ರಯೀಗಗಳೂ – ತಾತಿಾಕವಾಗ ಈ ವಿಶ್ಾಕೊೀಶ್ದಲ್ಲಿಯೀ ಅಡಕವಾಗವೆ. 
ನೃತಾಯದಿಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ ರಸಗಳನುು ಅವುಗಳ ಆಶ್ರಯ ಆಶ್ರಯಭ್ಾವವನುು ಅವುಗಳ ಸಾಾಯ, ಅನುಭ್ಾವ ಮತ್ುತ ಸಂಚಾರಿೀ 
ಭ್ಾವಗಳನುು ಇಂತೆಯೀ ವಯವಸೆಾಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ ಕೊೀಶ್ವಂದು ಏರ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 

ಸಮನ್ವಯ ತತಿವ 

ಮ್ಮೀಲೆಂಡ ಅಥಪದಲ್ಲಿ, ಶಾಸರಕೂೆ ರ್ರಯೀಗಕೂೆ ಸಮಂಜಸತೆಯಲಿವೆಂದರೆ ಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಿರುವ ಆಯಾ ರ್ರಯೀಗಗಳ 
ಆದಶ್ಪರೂರ್ಕೂೆ ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿರುವ ರೂರ್ಕೂೆ ನಡುವೆ ಭಿನುತೆಯದೆ ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆದಶ್ಪವೆಂದರೆ ರ್ರಯೀಗವು 
ಮುಟಿಲಾಗದುುದು ಎಂದೆೀ ಅಥಪವಲಿವೆೀ? ಆದುದರಿಂದ ರ್ರಯೀಗ್ಾಂಶ್ವು ತ್ನು ಆದಶ್ಪಕೆೆ ಎಷ್ುಿ ಸಮಿೀರ್ವಾಗದೆಯೀ 
ಅಷ್ಿರಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ಅದು ಸಾಥಪಕ ಎಂದಿಟುಿಕೊಳೆಬೆೀಕು ಆದುದರಿಂದ ಇಂತ್ಹ ಅಸಮಂಜಸತೆಯು ಕೆೀವಲ ತಾತಿತವಕವಾದುದು. 

ಆದಶ್ಪದಿಂದ ರ್ರಯೀಗವು ಎಷೆಿಷ್ುಿ ದೂರಸರಿಯುತ್ತದೊೀ ಅದು ಅಷ್ಿಷ್ುಿ ಶಾಸರವಿರೊೀಧ ಎಂದು ಭ್ಾವಿಸಬಹುದು. 

ಸಂಗೀತ್ಶಾಸರ ಗರಂಥಗಳಿಗೂ ನೃತ್ಯ-ನೃತ್ತ ಶಾಸರ ಗರಂಥಗಳಿಗೂ ಇರುವ ಇನೊುಂದು ಮುಖಯ ವಯತಾಯಸವೆಂದರೆ ಸಂಗೀತ್ 
ಶಾಸರಗರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ರ್ರಯೀಗಕೆೆ ಅನುಕೂಲವಾದ ವಿವಿಧ ರ್ರಬಂಧ ರಿೀತಿಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನುು ಕೊಡಲಾಗದೆ. (ಆಧುನಿಕ ಕನಾಪಟಕ 
ಸಂಗೀತ್ದ ಹಾಡಿನ ಮಾದರಿಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇನೂು ಗರಂಥಸಾವಾಗಲಿವೆಂಬುದನುು ಗಮನಿಸಬೆೀಕು ಇರ್ಾತ್ತನೆಯ ಮತ್ುತ 



ಇರ್ಾತೊತಂದನೆಯ ಶ್ತ್ಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ಇಂತ್ಹ ಗರಂಥಗಳು ದೆೀಶ್ಭ್ಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ರಚ್ಚತ್ವಾಗದೆ. ಉದಾ ನನು ಕನಾಪಟಕ ಸಂಗೀತ್ವಾಹಿನಿ 
ಮತ್ುತ ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲಿ ಕಲೆಗಳು-ಸಂಗೀತ್) ನೃತ್ತ ನೃತ್ಯ ಶಾಸರಗರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ರ್ರಬಂಧ ರ್ರಕಾರಗಳನುು ವಣಿಪಸ್ತ್ರುವುದು ತ್ುಂಬಾ 
ಅರ್ರೂರ್. ಶಾಜ್ಞಾಪದೆೀವ, ಜಯಸೆೀನಾರ್ತಿ, ಕಲ್ಲಿನಾಥ, ರ್ಂಡರಿೀಕವಿಠ್ಲ, ಚತ್ುರದಾಮ್ೀದರ, ಇವರ ಗರಂಥಗಳಲ್ಲ ಿಮಾತ್ರ ಸಾಲಾ 
ಲಕ್ಷಣವನುು ನೊೀಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಈ ರ್ರಬಂಧಗಳು ಬಹು ಹಿಂದೆಯೀ ತ್ಮೆ ರ್ರಯೀಗಕ್ಷಮತೆಯನುು ಕಳ್ೆದುಕೊಂಡಿದೆ. ಈಗನ 
ನೃತ್ತ ನೃತ್ಯ ರ್ರಬಂಧಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಆಧುನಿಕಗರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಇವು ಕೆೀವಲಸೂಾಲ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಇವುಗಳಿಂದಳು 
ರ್ರಯೀಗವು ಭಿನುವಾಗದೆಯ ಎಂದು ಹೆೀಳಲು ಬೆೀಕಾಗುವಷ್ುಿ ವಿವರಗಳು ಇಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವುದಿಲಿ. 

ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ ಸಮಸಾಮಯಕ ರ್ರಯೀಗಗಳನುು ವಿವರಿಸ್ತ್ ವಣಿಪಸ್ತ್ರುವ ಗರಂಥಗಳನುು ಶಾಸರಗರಂಥಗಳ್ೆನುುವುದಾದರೆ, ಹಿಂದಿನ 
ಕಾಲದ ರ್ರಯೀಗಗಳು ನಮೆ ಕಾಲದ ರ್ರಯೀಗಕೆೆ ಮಾದರಿಗಳು ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೆೀನೂ ಸಮಂಜಸವಾದ ಆಲೊೀಚನೆಯಲ.ಿ 
ಶಾಸರವು ಅನುಶಾಸನಾತ್ೆಕವಾದರೆ ಅದರ ವಿಧಿನಿಷೆೀಧಗಳಿಗ್ೆ ರ್ರಯತ್ುವು ಬದೆ. ಆದರೆ ನಾಟಯ (?) ಶಾಸರವು ವಣಪನಾತ್ೆಕ ಶಾಸರ 
ಅನುಶಾಸಕವಲ.ಿ 

ಇನುು ಭರತ್ನಾಟಯವು ರ್ರಯೀಗಮ ಭರತ್ಮುನಿಯ ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿರುವ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗ್ೆ ಅನುಗುಣವಾಗದುರೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಇಲಿದಿದುರೆ 
ಅಲಿ ಎಂಬ ರ್ರಶೆುಯನುು ರ್ರಿಶಿೀಲ್ಲಸಬಹುದು. ನಾಟಯ ಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಇಂದಿನ ಭರತ್ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ರ್ರಯೀಗಗ್ೊಳುೆತಿತರುವ ಯಾವ 
ಕೃತಿರ್ರಕಾರವನೂು ವಣಿಪಸ್ತ್ಲವಿಾದುದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಿರುವ ಅಂಗ, ಉಪ್ಾಂಗ, ರ್ರತ್ಯಂಗಗಳಿಗ್ೆ ವಿಧಿಸ್ತ್ರುವ ಅಥವಾ ವಣಿಪಸ್ತ್ರುವ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗ್ೆ ಇಂದಿನ ಭರತ್ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ರ್ರಯೀಗವಾಗುವ ವಿಕ್ೆೀರ್ಗಳು ಅನುಗುಣವಾಗದುರೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಇಲಿದಿದುರೆ ಅಲ ಿಹಸತಗಳಿಗ್ೆ 
ಹೆೀಳಿರುವ ವಿನಿಯೀಗಗಳು ಸರಿಯಾಗದುರೆ ಸಮನಾಯವಾಗದೆ ಎಂದು ಭ್ಾವಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆವುದು ಸುಲಭವಾದ ಉತ್ತರ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಾಲಾ 
ಗ್ೊೀಜಲ್ಲದೆ. ಭರತ್ಮುನಿಯ ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿರುವ ವಿಶೆೀಷ್, ವಿನಿಯೀಗಗಳಿಗೂ ನಂದಿಕೆೀಶ್ಾರನ ಅಭಿನಯದರ್ಪಣ ಮತ್ುತ 
ಭರತಾಣಪವಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವವುಗಳಿಗೂ ಸಾಕಷ್ುಿ ಭಿನುತೆಗಳಿವೆ. ಅಷೆಿೀ ಅಲಿದೆ ಅಭಿನಯದರ್ಪಣ ಮತ್ುತ ಭರತಾಣಪವಗಳ ನಡುವೆಯೀ 
ಇಂತ್ಹ ತಿೀವರಭಿನುತೆಗಳಿವೆ. ಅಲಿದೆ ಈ ಎರಡು ಗರಂಥಗಳಲ್ಲಿ, ಭರತ್ವೆಂಬುದು ವಯಕ್ರತವಾಚಕವಲಿ, ಅದು ನೃತ್ತ-ನೃತ್ಯಕಲೆಗಳ 
ಸಮುಚುಯನಾಮ. ಭರತ್ಮುನಿಯು ಕೊಡದಿದು ವಿವರಗಳನುು ಜಾಯಸೆೀನಾರ್ತಿ, ಶಾಜ್ಞಪದೆೀವ ಮುಂತಾದವರು ಕೊಡುವಲ್ಲ ಿ
ಅವುಗಳನುು ಇಟುಿಕೊಳೆಬೆೀಕೆ, ಬಿಡಬೆೀಕೆ ? 

ಹಸಾತಭಿನಯದ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಇನೂು ಒಂದು ರ್ರಸಕತವಾಗದೆ. ಹಳ್ೆೀಬಿಡು, ಬೆೀಲೂರು, ಗದುವಳಿೆ ಮುಂತಾದ ಹೊಯ್ಳ ದೆೀವಾಲಯಗಳ 
ನಾಟಯಶಿಲಾಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ಹಸತ ಭಂಗಗಳು ಶಾಸರಗರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಿರುವ ಆದಶಾಪಕಾರಗಳನುು ಅನುಸರಿಸುವುದಿಲಿ. ಅವುಗಳನುು 
ಹೊೀಲುತ್ತವೆ. ಅಷೆಿ. ಮ್ಮೈಸೂರುಶೆೈಲ್ಲಯ ಅಭಿನಯದಲೂಿ ಹೆೀಗ್ೆಯೀ ಇತ್ುತ. ಈ ಅಥಾಪಂಗಕಾರವು ಸುಂದರವಾಗರಲು 
ಕಾರಣವೆೀನೆಂದರೆ ಇಡಿೀ ಶಿಲಾದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ನಾಟಯಭಂಗಯಲ್ಲಿರುವ ಲಾವಣಯ ಚಾರುತ್ಾ ಬೆೀರೆ ಶಿಲಾ ಶೆೈಲ್ಲಗಳಲ್ಲಿ (ಉದಾ ಚೊೀಳಶೆೈಲ್ಲ) 
ಇರುವ ಹಸತಗಳ ಕಟುಿನಿಟ್ಾಿಗ ಆದಶ್ಪಸಮಿೀರ್ವಾಗದುರೂ ಕವಾಯತಿನ ಏಕರೂರ್ತೆ ಮತ್ುತ ಶಿಸುತಗಳು ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ ಮನಸ್ತ್ಗ್ೆ 
ಭ್ಾಸವಾಗುತ್ತವೆ. ಕಲೆಯ ಮುಖಯ ಉದೆುೀಶ್ವೂ ಸಾರಾಂಶ್ವು ಚಾರುತ್ಾ (ರಮಣಿೀಯತೆ) ಎಂಬುದನುು ನೆನೆಸ್ತ್ಕೊಂಡರೆ ಈ 
ವಿರೊೀಧಗಳನುು ಸಮನಾಯಸ್ತ್ಬಹುದು. ನತ್ಪನ ನಿಣಪಯದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ರ್ಂಡರಿೀಕ ವಿಠ್ಲನು ಒತಿತಹೆೀಳಿರುವಂತ್ “ಭರತ್; ವಾಕಯವು 
ಇದೆೀ: 

ದೆೀಶಿ ರ್ರಸ್ತ್ದಾೆ ಅನಂತಾಹಿ ನಾನಾದೆೀಶ್ ಜನಾಶಿರತಾ| 

ಯಥಾಚಾರು ತ್ಥಾಕಾಯಾಪ ನೃತ್ಯ ವಿದಾಯವಿಶಾರದೆಯಃ| 

ಚಾವಪದಿಷ್ಠನವನುೃತ್ಯಃ ನೃತ್ಯಮನಯದ ವಿಡಂಬನಮ || 



ಶಾಸರಕೂೆ ರ್ರಯೀಗಕೂೆ ಸಮನಾಯದ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಶಾಸರದ ಕಟಿಕಡೆಯ ಮಾತ್ು ಇದೆೀ. ರ್ರಯೀಗವನುು ಆದಶ್ಪಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ ಶಾಸರವು 
ವಣಿಪಸ್ತ್ರುವುದೆೀ ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೆೀ. ನೃತ್ಯರಸ್ತ್ಕರು ರೊೀಮಾಂಚಗ್ೊಂಡು ಅಹುದಹುದೆನುಬೆೀಕು. ನೃತ್ಯ ಶಾಸರವಿಶಾರದರೂ 
ರೊೀಮಾಂಚನಗ್ೊಂಡು ಮ್ಮೈಮರೆತ್ು ೯ಶಾಸರವನೂು ಮರೆತ್ು) ಅಹುದಹುದೆನುಬೆೀಕು. ಇದೆೀ ಸಮನಾಯ. 

 

8. ನೃತ್ಯದಲಿ್ಲ ಸೌಂದಯಪ ರ್ರಜ್ಞೆ 

- ಡಟ. ಕ .ಎಸ್. ಪವಿತ್ರ 

ಕವಿ ಚ್ಚತ್ರಕೊೀವಿದನು ರ್ರತ್ತ್ಾಶೆ ೀಧಕನು | 

ವಿವಿಧ ವದನ ಗೀತ್ ನೃತ್ಯ ಕುಶ್ಲ್ಲಗಳು || 

ನವನವತೆಯಂ ಮನಸ್ತ್ೀಗವೆಲಿ ಕಲೆಗ್ಾರ | 

ರವರಿಂದೆ ಸುಂದರತೆ- ಮಂಕುತಿಮೆ || 

– ಡಿ.ವಿ.ಜಿ 

ಮನುಷ್ಯನ ಅಂತ್ರಂಗ ದರವಯವು ಮನಸ್ತ್್ನ ಮೂಲಕ ರ್ರವಹಿಸ್ತ್ದಾಗ ಕಾವಯ ಸಂಗೀತಾದಿ ಕಲೆಗಳ್ಾಗಯೂ, ಬುದಿುಯ ಮೂಲಕ 
ರ್ರವಹಿಸ್ತ್ದಾಗ ತ್ಕಪ ವಿಜ್ಞಾನಾದಿ ಶಾಸರಗಳ್ಾಗಯೂ, ರ್ರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಶಾಸರದಲ್ಲಿ ದುಗ್ಾಪಹಯಗಳ್ಾಗ ಬೆೀಸರ ತ್ರುವ ಸಂಗತಿಗಳ್ೆೀ 
ಕಲೆಯ ಮಾಧಯಮದಿಂದ ರಸಭರಿತ್ವಾಗ ರಂಜಕವೆನಿಸುತ್ತವೆ. 

ರ್ರಸ್ತ್ದೆ ಅಲಂಕಾರಿಕ ರಾಜಶೆೀಕರನ”ತ್ಕಪಕೆಿೀಶ್ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಯಾವ ಸಂಗತಿಗಳನುು ಕವಿಯು ತ್ನು ಕಾವಯ ಕ್ರರಯಯಲ್ಲ ಿ
ಬಳಸ್ತ್ಕೊಳುೆತಾತನೊೀ ಅವು ಚಂದರಮಂಡಲದ ಮ್ಮೀಲೆ ಬಿದು ಸೂಯಪ ರಶಿೆಗಳಂತೆ ಒಂದಾನೊಂದು ರಮಣಿೀಯತೆಯನುು 
ಹೊಂದುತ್ತವೆ” ಎಂಬ ಉಕ್ರತ ಇಲ್ಲಿ ಸೆರಣಿೀಯ. ಅಂತೆಯೀ ನಿೀಲಕಂಠ್ ದಿೀಕ್ಷಿತ್ರ “ಮನಸ್ತ್್ಗ್ೆ ಸುಖವಲಿದ ನಿವೆೀಪದ ಅಥವಾ ವಿಮುಖತೆ, 
ಭಯ, ದುಃಖ, ಬೆೀಸರ- ಈ ವಿಕಾರ ದಶೆಗಳಿಗೂ ಸಾಹಿತ್ಯ ಮಾಧಯಮದಿಂದ ರಸತ್ಾವುಂಟ್ಾಗುತ್ತದೆ” ಎಂಬ ಮಾತ್ೂ ಇದೆೀ 
ಅಭಿಪ್ಾರಯವನುು ಸೂಚ್ಚಸುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೆೀ ನಿತ್ಯ ಎನುಬಹುದಾದ ಸುಖಸಂತೊಷ್ಗಳನುು ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆಗಳು ನಿೀಡುತ್ತವೆ ಮತ್ುತ 
ಅವು ಮನುಷ್ಯ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ಾರಮುಖಯತೆಯನುು ರ್ಡೆದುಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ದೃಶ್ಯವಾಗಲ್ಲೀ, ಶ್ರವಯವಾಗಲ್ಲೀ ಎಲಿ ಕಲೆಗಳೂ ಸೌಂದಯಪದ 
ಮೂಲಗಳು, ಸೌಂದಯೀಪಪ್ಾಸನೆಯ ಮಾಗಪಗಳು. ಅವು ಸೌಂದಯಪ ಗರಹಣ ಸಾಧನಗಳೂ ಹೌದು. “ಕ” ಕಾರವು 
ರ್ರಬರಹೆವಾಚಕ, “ಲ” ಕಾರವು ಲಯಸೂಚಕ, ಹಿೀಗ್ೆ ಕಲೆಯಂಬುದು ವಿಶ್ಾ ಸೃಷ್ಠಿ ಸ್ತ್ತತಿ ಸಂಹಾರ ರೂರ್ವಾದದುು, ಜೊತೆಗ್ೆೀ ತಿರರ್ುರ 
ಸುಂದರಿ ಲಲ್ಲತಾದೆೀವಿಯ ರ್ರತಿೀಕವೆಂಬ ನಿವಪಚನವೂ ತ್ಂತ್ರಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಲಾಟ್ಟಿದೆ. ಇವಿಷ್ೂಿ ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆಗಳ ಹಿನೆುಲೆ. 

ನಾಟಯ ಮನುಷ್ಯನ ಆದಿ ಮಾನವ ನೆಲೆಯಂದಲೆೀ ಬಂದಿದುು. ಭ್ಾವದ ಆವೆೀಗ ಮಿತಿ ಮಿೀರಿದಾಗ ಮ್ಮೈ ಮರೆತ್ು ಕುಣಿಯುವುದು 
ಮನುಷ್ಯನಿಗ್ೆ ಸಹಜ ರ್ರವೃತಿತಯ. ಲಯಬದೆವಾದ ಅಂಗವಿನಾಯಸ. ಪ್ಾದಚಲನೆ, ಭಂಗ ನಿದೆೀಪಶ್ನ ಇವು ಶಾಸರ ವಿವರಗಳ್ಾಗ 
ಕಾಣಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆವ ಮ್ದಲೆೀ ಇದುವು. ಆಟದಲ್ಲಿ ಬೆೀಟ್ೆಯಲ್ಲಿ ಪಿರೀತಿಯಲ್ಲಿ, ಕೊೀರ್ದಲ್ಲಿ, ಕಾಮದಲ್ಲಿ ಕೆೀಳಿಯಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯದ ಪ್ಾಲು ಇದುದೆುೀ. 
ಭರತ್ಮುನಿಯ ನಾಟಯಶಾಸರ ಮನುಷ್ಯನಿಗ್ೆ ಸಹಜವಾಗ ಮತ್ುತ ಸಾಮೂಹಿಕವಾಗ ಒದಗುವ ಭ್ಾವನೆಗಳಿಗ್ೆಲಾಿ ಅಭಿವಯಕ್ರತ ಅಪ್ಾತ್ 
ಮಧುರವಾಗಯೂ, ಅಲೊೀಚನಾಮೃತ್ವಾಗಯೂ ಇರುವಂತೆ ಒಂದು ಹಂದರವನುು ಸೃಷ್ಠಿಸುವಂತ್ದುು, ಇವಿಷ್ುಿ ನಾಟಯದ ಹಿನೆುಲೆ. 
ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಸೌಂದಯಪದ ಬಗ್ೆೆ ಚಚ್ಚಪಸುವ ಮುನು “ಸೌಂದಯಪ” ಎಂಬ ರ್ದದ ಒಟೂಿ ಅಥಪವನುು, ವಿಶೆೀಷಾಥಪವನುು 
ತಿಳಿದುಕೊಳುೆವುದು ನೃತ್ಯ ಸಾಧನೆಯ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ಅತ್ಯಗತ್ಯ. 



ಸಾಮಾನಯವಾಗ ವಯಕ್ರತಗಳನುು, ವಸುತಗಳನುು ನಾವು “ಸುಂದರ” ಅಥವಾ “ಕುರೂಪಿ” ಎಂದು ಗುರುತಿಸುತೆತೀವೆ. ಆದರೂ ಸೌಂದಯಪಕೆೆ 
ಅಳತೆಗ್ೊೀಲ್ಲಲಿ. ಅಂದರೆ ಒಬಬರಿಗ್ೆ ಸುಂದರವಾಗ ಕಂಡ “ವಯಕ್ರತ” ಅಥವಾ ವಸುತ ಇನೊುಬಬರಿಗ್ೆ ಚೆಲುವೆನುಸ್ತ್ಸಬಹುದಷೆಿ. ಹಾಗ್ೆಯೀ 
ಕಲಾವಿದರಲೂಿ ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ರಿೀತಿಯ ಸೌಂದಯಪಗಳಿಂದ ಕಲಾಸೂುತಿಪ ಉಂಟ್ಾಗಲು ಸಾಧಯವಿದೆ. ಅಂತೆಯೀ ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ರಿೀತಿಯ 
ಕಲಾಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಭ್ಾಗಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಸೌಂದಯಪವನುು ಅನುಭವಿಸಲು ಸಾಧಯವಿದೆ. ಆದರೆ “ಸೌಂದಯಪ ರ್ರಜ್ಞೆ” ಎಂಬ 
ರ್ದವನುು ತಾತಿಾಕವಾಗ ವಿಶೆಿೀಷ್ಠಸ್ತ್ದಾಗ ಅದರ ಸಾರೂರ್ ಈ ಮ್ಮೀಲ್ಲನ “ಬಾಹಯ” ಸೌಂದಯಪಕ್ರೆಂತ್ ಭಿನುವಾದದುು. ಸೌಂದಯಪ ರ್ರಜ್ಞೆ 
ಕಲಾವಿದ-ಸಹೃದಯ ಇಬಬರಿಗೂ ಸಮಾನವಾಗ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದುು. ಅಂದರೆ ತ್ತ್ಾಶಾಸರದ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ರ್ರಮ ಸತ್ಯ. 
ರ್ರಬರಹೆರಂತೆಯೀ “ರ್ರಮ” ಸೌಂದಯಪ ಅಥವಾ “ರಸ” ದ ಅಸ್ತ್ತತ್ಾ. ಅಂದರೆ “ಸುಂದರ” ಯುವತಿಗೂ, ಸುಂದರ ಅಥವಾ ರಸಯುಕತ 
ಕಲೆಗೂ ವಯತಾಯಸವಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ವಿಚಾರ ಇಷ್ಿಕೆೆೀ ನಿಲುಿವುದಿಲಿ. ಸೌಂದಯಾಪನುಭವದಲ್ಲಿ ರಸಾನೆಾೀಷ್ಣೆ ಸ್ತ್ದು. ಭ್ೊೀಗ, ಚವಪಣ, 

ಅನುಭವಗಳ ಸಾರೂರ್ವನುು ತಾತಿಾಕವಾಗ ವಿವರಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಪ್ಾಶಾುತ್ಯರು “Literary and Art Criticism” ಎಂಬ ವಿದಾಯ 
ರ್ರಕಾರವನೆುೀ ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ದರು. ಸೌಂದಯಪವೆಂದರೆೀನು? ಎಂಬ ರ್ರಶೆುಗ್ೆ ಪ್ಾಶಾುತ್ಯ ತ್ತ್ಾಜ್ಞರಲ್ಲ ಒಬೊಬಬಬರು ಒಂದೊಂದು ವಿಧವಾಗ 
ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟಿದಾುರೆ. ಇದು ವಸುತವಿನಲ್ಲಿಯೀ, ಅದನುು ಗರಹಿಸುವ ಚ್ಚತ್ತದಲ್ಲಿಯೀ? ಅಥವಾ ಎರಡರಲೂಿ ಇದೆಯೀ? ಇದು ದೊಡಡ ಸಮಸೆಯ. 
ಈ ರ್ರಶೆುಗ್ೆ ಭ್ಾರತಿೀಯ ಕಾವಯ ಮಿೀಮಾಂಸೆಯ ಉತ್ತರ ಇಷೆಿ- ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆಗಳ ಸಾರ ರಸ. ಇದು ಆನಂದಮಯವಾದ ಅನುಭವ 
ವಿಶೆೀಷ್. ಸಹೃದಯನಿಗ್ೆ ಈ ರಸಾನುಭವವನುು ಯಾವುವು ಕೊಡಬಲವಿೀ ಅದೆಲಿವೀ ಸುಂದರ. ಈ ಆಹಾಿದಕೆೆ ಭಂಗ ತ್ರತ್ಕೆದೆುೀ 
ದೊೀಷ್, ದೊೀಷ್ವೂ ಕೂಡ ಸಾಾನ ತ್ಪಿಾ ಬಂದಾಗ ದೊೀಷ್ವೆೀ ಹೊರತ್ು ನಿತ್ಯವಾಗ ದೊೀಷ್ವಲಿ. ರಸಗಂಗ್ಾಧರಕಾರನ ರ್ರಕಾರ 
“ಸೌಂದಯಪವೆಂದರೆ ಚಮತಾೆರಜನಕವಾದ ಗುಣ; ಚಮತಾೆರವೆಂದರೆ ಆನಂದ ವಿಶೆೀಷ್. ಇದಕೆೆ ಸಹೃದಯರ ಹೃದಯವೆೀ 
ರ್ರಮಾಣ.” 

ಅಂದರೆ ಬೆಳದಿಂಗಳು, ಅರುಳುಮಲ್ಲಿಗ್ೆ, ನಗ್ೆಮ್ಗ, ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ರಸಗಳಷೆಿೀ ಭಿೀಷ್ಣ ಸನಿುವೆೀಶ್, ಶೆ ೀಕ, ರೌದರ, ಅಸಹಯ, ಕ್ರಷಿ್ಿ, ವಿಕೃತ್ 
ಇವುಗಳಲೂಿ ರಸಾನುಭವ ಸಾಧಯ. ಕವಿ/ನತ್ಪಕ್ರ/ಕಲಾಕಾರ ಯಾವುದರಿಂದಲಾದರೂ ಅಥವಾ ಏನೂ ಇಲಿದೆಯೂ ತ್ನು 
ಭ್ಾವನೆಗಳನುು- ಸೃಜನಶಿೀಲತೆಯನುು ಉರ್ಯೀಗಸ್ತ್, ತ್ನೆಯತೆಯಂದ ರ್ರಿಭ್ಾವಿಸ್ತ್ದಾಗ ಸೌಂದಯೀಪತ್ಾತಿತ. ಅವನು ಹಿೀಗ್ೆ 
ಸಾಧಿಸ್ತ್ದ ಸೌಂದಯಪವನುು ಸಹೃದಯ ಅನುಭವಿಸ್ತ್ “ರಸ್ತ್ಕ”ನಾಗುತಾತನೆ. 

ಮಹೊೀನುತ್ವಾದ ರಸತ್ತ್ತವ ಮತ್ುತ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ ಅಥವಾ ಸಹೃದಯ ಹೆೀಗ್ೆ ರ್ರಸಾರ ಸಂಬಂಧಿತ್ವೆಂಬುದನುು ನೊೀಡುವುದು ಇಲ್ಲಿ ರ್ರಸುತತ್. 
ಅಂದರೆ ಸರಳವಾಗ ಹೆೀಳುವುದಾದರೆ ಕಲಾಸೃಷ್ಠಿಗೂ, ನಮೆ ಶಿರೀಸಾಮಾನಯನಿಗೂ ಏನು ಸಂಬಂಧ. ಕಲೆಗ್ೆ ಲೊೀಕ ವಯವಹಾರದ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಯೀನು ಎಂಬುದರತ್ತ ಕಣುಣ ಹಾಯಸುವುದು ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಅದು ನಾವು ಈಗ ಚಚ್ಚಪಸುತಿತರುವ ಸೌಂದಯಪ ರ್ರಜ್ಞೆ ಇಂದಿನ 
ನೃತ್ಯ ಕಲಾವಿದರಲೂಿ, ಆ ನೃತ್ಯವನುು ಆಸಾಾದಿಸುವಂಥ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ-ವಿಮಶ್ಪಕರಲೂಿ ಏಕ್ರರಬೆೀಕೆಂಬ ರ್ರಶೆುಗ್ೆ ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟಿತ್ು. 

ಕಲಾಸೃಷ್ಠಿಯ ಮುಂದೆ ನಮೆ ಬಳಕೆಯ ಜಗತ್ುತ ಅರ್ರಸುತತ್ವೆನಿಸ್ತ್ದರೂ, ಇವೆರಡಕೂೆ ಸಂಬಂಧವಿಲದಿಿಲಿ. ಕಲಾರ್ರತಿಭ್ೆಯ ಲ್ಲೀಲಾ 
ವಾಯಪ್ಾರಕೆೆ ಲೊೀಕ ವಯವಹಾರವೆೀ ಆಧಾರ. ಭರತ್ ತ್ನು ನಾಟಯಶಾಸರದ ಮ್ದಲನೆಯ ಅಧಾಯಯದಲ್ಲಿಯೀ ನಾಟಯದ ವಸುತ 
ಏನೆಂಬುದನುು ಹಿೀಗ್ೆ ಸೂಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುನೆ. 

“ಈ ತೆೈಲೊೀಕಯವೆಲಿದರ ಭ್ಾವದ ಅನುಕ್ರೀತ್ಪನವೆೀ ನಾಟಯ. ಒಂದು ಕಡೆ ಧಮಪ, ಒಂದು ಕಡೆ ಆಟ, ಒಂದು ಕಡೆ ಅಥಪ, ಇನೊುಂದೆಡೆ 
ಶಾಂತಿ, ಮತೊತಂದೆಡೆ ಹಾಸಯ, ಇನೊುಂದು ಕಡೆ ಯುದೆ, ಕಾಮ ಕೊಲೆ, ಧಮಪತ್ತ್ಾರದ ಧಮಪ, ಕಾಮಾಸಕತರ ಕಾಮ, ಉದುತ್ರ ನಿಗರಹ, 

ವಿನಯಶಾಲ್ಲಗಳ ಇಂದಿರಯ ನಿಗರಹ, ಹೆೀಡಿಗಳ ದಿಟಿತ್ನ, ಶ್ ರರ ಉತಾ್ಹ, ಅಜ್ಞರ ರ್ರಬೊೀಧ, ವಿದಾಾಂಸರ ಪ್ಾಂಡಿತ್ಯ. ಶಿರೀಮಂತ್ರ 
ವಿಲಾಸ, ದುಃಖಪಿೀಡಿತ್ರ ಮನಸೆಾೈಯಪ, ಅಥಪರ್ರರ ಅಥಪ ಸಂಗರಹ, ಕದಡು ಮನಸ್ತ್್ನವರ ಧೆೈಯಪ ಹಿೀಗ್ೆ ಅನೆೀಕ ಭ್ಾವಗಳಿಂದ 
ಸಂರ್ನುವಾಗ, ಅನೆೀಕ ಅವಸೆಾಗಳನುು ಒಳಗ್ೊಂಡು, ಲೊೀಕದ ನಡವಳಿಕೆಯನುು ಅನುಕರಿಸುವ ಈ ನಾಟಯವನುು ಈ ನಾಟಯವನುು 
ನಾನು ನಿಮಿಪಸ್ತ್ದೆವು. ಇದಕೆೆ ಉತ್ತಮ, ಮದಯಮ, ಅಧಮ ಈ ಎಲಿರ ಕಾಯಪಗಳು ಆಧಾರ. ಈ ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಾರದ ಜ್ಞಾನವಿಲಿ. 



ಶಿಲಾವಿಲಿ. ವಿದೆಯಯಲಿ ಕಲೆಯಲಿ. ಯೀಗ-ಕಾಯಪಗಳಿಲಿ. ಸುಖ-ದುಃಖಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಲೊೀಕಸಾಭ್ಾವವೆೀನುಂಟ್ೊೀ ಅದೆಲಿವೂ 
ಆಂಗಕವೆೀ ಮ್ದಲಾದ ಅಭಿನಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ನಾಟಯವೆಂದು ಕರೆಯಸ್ತ್ಕೊಳುೆತ್ತದೆ.” 

ಅಂದರೆ ಕಲೆಗ್ೆ, ಸೌಂದಯಪ ರ್ರಜ್ಞೆಗ್ೆ ಸಮಾಜಕೆೆ ಇರುವ ಸಂಬಂಧ ಸುಸಾಷ್ಿ, ಸುಭದರ. 

ಸೌಂದಯಪರ್ರಜ್ಞೆಯ ಬಗ್ೆೆ ಚಚ್ಚಪಸುವಾಗ ಇದರ ಮೂಲವಾದ ರಸೊೀತ್ಾತಿತಯ ಬಗ್ೆೆ, ನವರಸಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಸಂಕ್ಷಿರ್ತವಾಗಯಾದರೂ ಗಮನ 
ಹರಿಸುವುದು ಉಚ್ಚತ್. “ವಿಭ್ಾವಾನುಭ್ಾವ ವಯಭಿಚಾರಿ ಸಂಯೀಗ್ಾದರಸನಿಷ್ಾತಿತಃ, ವಿಭ್ಾವಗಳು, ಅನುಭ್ಾವಗಳು, ಸಂಚಾರಿ ಭ್ಾವಗಳ 
ಸಂಯೀಗದಿಂದ ರಸದ ಉತ್ಾತಿತ-ಇದು ಭರತ್ನ ರ್ರಖ್ಾಯತ್ವಾದ ಸೂತ್ರ. ಆಸಾಾದಯವಾಗುವುದರಿಂದ ಅದು ರಸ. ಬಗ್ೆ ಬಗ್ೆಯ 
ವಯಂಜನಗಳ್ೂೆಡನೆ ಕಲ್ಲಸ್ತ್ದ ಅನುವನುು ಊಟ ಮಾಡುತಾತ ರ್ರಸನುಮನಸೆರಾದ ರ್ುರುಷ್ರು ಹೆೀಗ್ೆ ರಸಗಳನುು ಆಸಾಾದಿಸ್ತ್, 

ಹಷಾಪದಿಗಳನುು ಹೊಂದುತಾತರೆಯೀ, ಅದೆೀ ರಿೀತಿ ಬಗ್ೆ ಬಗ್ೆಯ ಭ್ಾವಾಭಿನಯಗಳಿಂದ ವಯಂಜಿತ್ವಾಗ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯ, 

ಅಂಗಕಾಭಿನಯ, ಸಾತಿಾಿಕಾಭಿನಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸಾಾಯಭ್ಾವಗಳನುು ರ್ರಸನುಮನಸೆರಾದ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರು ಆಸಾಾದಿಸ್ತ್, 

ಹಷಾಪದಿಗಳನುು ಹೊಂದುತಾತರೆ. ಆದಕಾರಣ ಇವು ನಾಟಯರಸಗಳು. 

ಮನುಷ್ಯನ ಚ್ಚತ್ತವೃತಿತಗಳು ಅನೆೀಕ. ಹುಟ್ಟಿದಂದಿನಿಂದಲೂ ಅವನಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಭ್ಾವಗಳು ವಾಸನಾತ್ೆಕವಾಗ ನೆಲೆಗ್ೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಮಾನವನ ಜಿೀವತ್ಕೆೆೀ ಅಂಟ್ಟಕೊಂಡು ನೆಲೆಯಾಗ ನಿಲಿತ್ಕೆ ಭ್ಾವಗಳಿಗ್ೆ ಸಾಾಯಭ್ಾವಗಳ್ೆಂದು ಹೆಸರು. ಭರತ್ನ ಮತ್ದಂತೆ ಇವು 
ಎಂಟು. ಸಾಾಯಭ್ಾವವನುು ಒಂದು ಸೂತ್ರಕೂೆ ಸಂಚಾರಿೀ ಭ್ಾವಗಳನುು ಅದರಲ್ಲ ಿ ಪೀಣಿಸ್ತ್ರುವ ಬಣಣಬಣಣದ ಮಣಿಗಳಿಗೂ 
ಅಭಿನವಗುರ್ತ ಹೊೀಲ್ಲಸುತಾತನೆ. ಈ ಮಣಿಗಳು ನಿಲುಿವುದಕೆೆ ಸೂತ್ರವೆೀ ಆಧಾರ. ಇವುಗಳ ಬಣಣದಿಂದ ಸೂತ್ರಕೂೆ ವಣಪವೆೈಚ್ಚತ್ರಯ 
ಒದಗುತ್ತದೆ. ಸಾಾಯಯನುು ಸಮುದರಕೂೆ ಸಂಚಾರಿ ಭ್ಾವಗಳನುು ಅದರಲ್ಲಿ ಏಳುತಾತ ಬಿೀಳುತಾತ ಇರುವ ತ್ರಂಗಗಳಿಗೂ 
ಹೊೀಲ್ಲಸುವುದೂ ಉಂಟು. ಸಂಚಾರಿೀ ಭ್ಾವಗಳು ಭರತ್ನ ರ್ರಕಾರ ೩೩. 

ಈ ಚ್ಚತ್ರವೃತಿತಯ ಸಾರೂರ್ವನುು ಒಂದೆರಡು ಉದಾಹರಣೆಗಳ ಮೂಲಕ ನೊೀಡೊೀಣ. ಒಂದು ಸಂಜೆ ಸಂಚಾರ ಹೊರಟು ಯಾವುದೊೀ 
ಧಾಯನದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತಿತರುವಾಗ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಇದುಕ್ರೆದು ಹಾಗ್ೆ ಒಂದು ಹಾವು ಕಾಣಸ್ತ್ಕೊಂಡರೆ ಏನಾಗುತ್ತದೆ? ಮನಸ್ತ್್ನಲ್ಲಿ ಭಯ 
ತೊೀರುತ್ತದೆ. ಅದರ ರ್ರಿಣಾಮವಾಗ ನಾವು ಬೆಚುುತೆತೀವೆ. ಥಟಿನೆ ಹಿಂದಕೊೆೀ, ರ್ಕೆಕೊೆೀ ಸರಿಯುತೆತೀವೆ. ಹಾಗ್ೆಯೀ ತ್ಂದೆ 
ಪ್ೆೀಟ್ೆಯಂದ ಮನೆಗ್ೆ ಬರುವಾಗ ಮಗಳಿಗ್ೆ ಒಂದು ಬೊಂಬೆ ತ್ಂದುಕೊಡುವುದಾಗ ಹೆೀಳಿದಾುನೆ. ಅವನು ಬರುವ ವೆೀಳ್ೆಗಂತ್ಲೂ 
ಮ್ದಲೆೀ ಇವಳಿಗ್ೆ ಔತ್ುಯಕಯ ಪ್ಾರರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಷ್ುಿ ಬೆೀಗ ಬಂದಾನು; ಎಂಥಾ ಬೊಂಬೆಯನುು ತ್ಂದಾನು ಎಂಬ ನಿರಿೀಕ್ೆಯಲ್ಲ ಿ
ಅವಳಿಗ್ೆ ಹೊತ್ುತ ಹೊೀಗುವುದು ಬಲು ನಿಧಾನವಾಗ ತೊೀರುತ್ತದೆ. ಬಾಗಲಲ್ಲಿ ನಿಂತ್ು ರಸೆತಯ ಕೊನೆಯ ತ್ನಕ ನಿಟ್ಟಿಸ್ತ್ ನೊೀಡುತಾತಳ್ .ೆ 
ದೂರದಲ್ಲಿ ಅವನನುು ಕಂಡ ಕೂಡಲೆ ಏಳುವುದು. ಬಿೀಳುವುದನೂು ಅರಿಯದೆ ಹತ್ತರಕೆೆ ಓಡಿಹೊೀಗುತಾತಳ್ .ೆ 

ಈ ಎರಡೂ ಸಂದಭಪಗಳಲ್ಲಿ ಕರಮವಾಗ ಭಯವೂ, ಔತ್ುಯಕಯವೂ ಭ್ಾವಗಳು. ಒಂದು ಭ್ಾವ ಉದಿಸಬೆೀಕಾದರೆ ಅದಕೆೆೀನಾದರೂ 
ಕಾರಣವಿರಬೆೀಕು. ಮ್ದಲ್ಲನ ಉದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ ಸರ್ಪವೆೀ ಭಯಕೆೆ ಕಾರಣ. ಅದನುು ನೊೀಡಿದ ಕೂಡಲೆೀ ಚ್ಚತ್ತವು ಕಲಕ್ರ ಭಯ 
ಉಕುೆತ್ತದೆ. ಇದು ಚ್ಚತ್ತವೃತಿತ, ಮಾನಸ್ತ್ಕ ವಾಯಪ್ಾರ, ಬೆೀರೊಬಬರಿಗ್ೆ ಅಗ್ೊೀಚರ. ಆದರೆ ಅದರ ರ್ರಿಣಾಮ ಬೆಚುುವುದು, ಸರಿಯುವುದು, 
ಮುಖ ಬಿಳುಪ್ೆೀರುವುದು ಇವುಗಳಿಂದ ಇಂಥ ಭ್ಾವ ಈ ವಯಕ್ರತಯಲ್ಲಿ ಉದಿಸ್ತ್ದೆಯಂಬುದನುು ಸೂಚ್ಚಸುತ್ತದೆ. ಈ ಭ್ಾವಗಳಿಂದ ರಸಗಳು 
ಹುಟುಿತ್ತವೆ. ಈ ರಸೊೀತ್ಾತಿತಯಲ್ಲಿ ಗೀತ್ ಸಾಹಿತ್ಯ, ವಾದಯ ರ್ರಯೀಗ್ಾದಿಗಳ ರ್ರಭ್ಾವ ನತ್ಪಕನ ಸಾಮಥಯಪ, ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ ಸಾಮಥಯಪ, 

ಇವೆಲಿವೂ ರ್ರಮುಖವೆ. 

ವಣಪಂ ಅನೊುೀ ದೆೀವರನಾಮವನೊುೀ ಅಥವಾ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ನೃತ್ಯವನುು ಅಭಿನಯಸುತಿತರುವ ಕಲಾವಿದನಲ್ಲಿ/ನಟನಲ್ಲ ಿ
ರಸೊೀತ್ಾತಿತಯ ಅನುಭವವಾಗುವುದನುು ಸುಲಭವಾಗ ಗರಹಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಇದನುು ನೊೀಡುತಾತ ದೂರದಲ್ಲಿ ಸುಮೆನೆ ಕುಳಿತಿರುವ 
ಸಾಮಾಜಿಕನಿಗ್ೆ ಈ ರಸದ ಅನುಭವ ಹೆೀಗ್ೆ? ಇದಕೆೆ ಉತ್ತರವನುು ಶಾಸರಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯುವುದು ಸಾಧಯ. ನಟ ಅಥವಾ ನತ್ಪಕ 



ಕಾವಾಯನುಶಿೀಲನ, ಗುರೂರ್ದೆೀಶ್, ಸಾಂತ್ ಅಭ್ಾಯಸ; ಸಾಂತ್ ಕ್ರರಯಾಶಿೀಲತೆ ಇವೆಲಿದರ ಬಲದಿಂದ 
ಕಥಾವಸುತವಿನ/ನಾಯಕ/ನಾಯಕ್ರಯ ವಿಭ್ಾನುಭ್ಾವಾದಿಗಳನುು ಚೆನಾುಗ ಅನುಕರಣ ಮಾಡಿ ತೊೀರ್ಪಡಿಸುತಾತನೆ. ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ 
ಅಭಿನಯಸುವ ವಿರಹ/ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ದಿಟವಾದುದಲಿ. ಸುಳಿಯುವ ನಗ್ೆಯಾಗಲ್ಲೀ, ನಿಟುಿಸ್ತ್ರಾಗಲ್ಲೀ ಹೃದಯದ ನೆೈಜಭ್ಾವದಿಂದ 
ಹೊಮಿೆದವುಗಳಲಿ. ಆದರೆ ಅವನು ಎಷ್ುಿ ಕೌಶ್ಲದಿಂದ ಅವುಗಳನುು ಅನುಕರಣ ಮಾಡುತಾತನೆಂದರೆ, ಅವು ಕೃತ್ಕವೆಂದು 
ಸಾಮಾಜಿಕರಿಗ್ೆ ತೊೀರುವುದಿಲಿ. ಬಾಲಕೃಷ್ಣನನುು ಸಂತೆೈಸುವ ತಾಯಯನುು ಅಭಿನಯಸುತಿತರುವ ನತಿೆ “ತಾಯಯಂತೆಯೀ 
ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ ತೊೀರುತಾತಳ್ .ೆ ನಟನಿಂದ ಅನುಕೃತ್ವಾಗ ಸಾಮಾಜಿಕರಿಂದ ಅನುಮಿತ್ವಾದ ಸಾಾಯಭ್ಾವಕೆೆೀ “ರಸ” ಎಂದು ಹೆಸರು. 
ವಿಭ್ಾವನುಭ್ಾವಗಳು ಲೊೀಕ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗ ಸುಂದರವಾಗರುವುದರಿಂದ ಇವುಗಳ ಮೂಲಕ ಗಮಯವಾಗುವ ಸಾಾಯಬಾವವೂ 
ಚಮತಾೆರಕಾರಿಯಾಗ ಆಸಾಾದವನುುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದುರಿಂದಲೆೀ ರಸವೆನಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆತ್ತದೆ. ಈ ರಸೊೀತ್ಾತಿತಯಾಗುವ “ಹೃದಯ 
ಸಂವಾದ”(Repport) ವನುು ಕಲಾವಿದ ತ್ನು ಮತ್ುತ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ ಮದೆಯ ಬೆಳ್ೆಸಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ರಸವನುು ಸವಿಯುವ ಕಾಲದಲ್ಲ ಿ
ಸಾಮಾಜಿಕನ ಮನಸು್ ಮಿಕೆೆಲಿವನೂು, ತ್ನುನೂು ಮರೆತ್ು ತ್ನು ಸಾಭ್ಾವವಾದ ಚಾಂಚಲಯವನುು ಕಳ್ೆದುಕೊಂಡು ರಸದಲೆಿೀ 
ಏಕಾಗರವಾಗ ನೆಲೆಗ್ೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಅನುಭವಕೆೆ ಚವಪಣಾ, ಚಮತಾೆರ, ಆಸಾಾದ, ಆನಂದ, ವಿಶಾರಂತಿ, ಸೌಂದಯಪ ಎಂದು ಬೆೀರೆ 
ಬೆೀರೆ ಹೆಸರುಗಳು ಎಲದಿರ ತಾತ್ಾಯಪವೂ ಒಂದೆೀ. 

ಈಗ ಇಂದಿನ ನೃತ್ಯ ರ್ರದಶ್ಪನಗಳಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಸೌಂದಯಪ ರ್ರಜ್ಞೆ ಅಥವಾ ರಸದ ಉತ್ಾತಿತ ಎಷ್ಿರ ಮಟ್ಟಿಗದೆ. ನಮಗ್ೆ ಕಲಾವಿದರೂ, 

ಸಹೃದಯರಾದ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರೂ ರಸೊೀತ್ಾತಿತಯ ಅನುಭವವನುು ರ್ಡೆಯುವಲ್ಲಿ ಯಶ್ಸ್ತ್ಾಗಳ್ೆೀ ಎಂಬುದು ಚಚ್ಚಪಸಬೆೀಕಾದ ವಿಷ್ಯ. 

ರಸನಿಷ್ಾತಿತಗ್ೆ ಶಾಸರಬದೆವಾಗ ಇರುವ ಅಡತ್ಡೆಗಳು ಏಳು. ಸಂಭ್ಾವನಾ ವಿರಹ. ದೆೀಶ್ಕಾಲ ವಿಶೆೀಷಾವೆೀಶ್, ನಿಜಸುಖ್ಾದಿ 
ವಿವಶಿೀಭ್ಾವ, ರ್ರತಿೀತ್ುಯಪ್ಾಯ ವೆೈಕಲಯ, ಸುಾಟತಾಾಭ್ಾವ, ಅರ್ರಧನತಾ, ಸಂಶ್ಯಯೀಗ ಇವುಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಸಂಕ್ಷಿರ್ತವಾಗ 
ತಿಳಿದುಕೊಳುೆವುದು ಸೂಕತ. 

ಮ್ದಲನೆಯದು ಅಸಂಭ್ಾವಯತೆ. ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ರ್ರದಶಿಪಸುವ ಕಥಾವಸುತ, ನಡೆ, ನುಡಿ ನಂಬಲಹಪವಾಗರಬೆೀಕು. ಎರಡನೆಯದು 
ದೆೀಶ್ಕಾಲವಿಶೆೀಷಾವೆೀಶ್ ಸಾಮಾಜಿಕನು ನಾಟಯಮಂದಿರವನುು ರ್ರವೆೀಶಿಸ್ತ್ದಾಗ ಅದನುು ವಯವಹಾರಿಕ ರ್ರರ್ಂಚದಂತೆಯೀ 
ರ್ರಿಗಣಿಸ್ತ್ದರೆ ಅವನ ಭ್ಾವವು ಸಾಂಸಾರಿಕ ಭ್ಾವವಾಗಯೀ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ರಂಗಸಾಳದಲ್ಲ ಿನಡೆಯುವ ಒಂದೊಂದು ಸಂಗತಿಯನುು 
ತ್ನು ಸಾಂತ್ಕೆೆ ಅನಾಯಸುತಾತನೆ. ರಮಯವಾಗ ಇರುವದನುು ತ್ನಗ್ಾಗ ಬಯಸುತಾತನೆ. ಅನಿಷ್ಿವಾದದನುು ದೂಷ್ಠಸುತಾತನೆ. 
ಗ್ೊೀಳ್ಾಡುತಾತನೆ. ಇದು ರಸಾನುಭವವಲಿ. ಕಥಾವಸುತವಾದರೂ ಅಷೆಿ ಸಾಮಾಜಿಕರನುು ಕೆರಳಿಸುವಂತಿರಬಾರದಷೆಿ. ತ್ನು ಕಾಲದ 
ಸಂಗತಿಗಳನುು ಕುರಿತ್ು ನಾಟಯ ರಚನೆ ಮಾಡಿದಾಗ ಸಮಾಜ ಸುಧಾರಣೆಯಾಗಬಹುದು, ಕಾರಂತಿಯಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಲ್ಲ ಿ
ಹಲವರಾದರೂ ಅದನುು ಸಾಂತ್ ವಿಷ್ಯಕೆೆ ಅನಾಯಸ್ತ್ಕೊಂಡು ರಾಗದೆಾೀಷ್ಗರಸತರಾಗಬಹುದು. 

ಇನುು ಕೆಲವರಿಗ್ೆ ರಂಗಸಾಳದೆುಲಾಿ ರ್ರಕ್ರೀಯ ವಯವಹಾರ. ಇದಕೂೆ ನನಗೂ ಸಂಬಂಧವಿಲ ಿಎನಿಸ್ತ್ ತ್ನೆಯತೆಯೀ ಹುಟಿದೆ ಅವರು 
ಉದಾಸ್ತ್ೀನರಾಗದಾುಗ ಭ್ಾವವೂ ಇಲಿ. ರಸವೂ ಇಲಿ. ಹಾಗ್ೆಯೀ ಇನೊುಂದು ವಿಘ್ುನಿಜಸುಖ್ಾದಿವಿವಶಿೀಭ್ಾವ. ಸಾಂತ್ ಸುಖ-
ದುಃಖಗಳ್ೆೀ ಮನಸೆಲಾಿ ಆವರಿಸ್ತ್ ಬೆೀರೊಂದರ ಕಡೆಗ್ೆ ತಿರುಗಲು ಅವಕಾಶ್ವನೆುೀ ಕೊಡದಿರಬಹುದು. ಹಿೀಗ್ಾಗದಿರಲು 
ನಾಟಯಮಂದಿರದ ಅಲಂಕಾರ, ಗೀತ್ವಾದಯದಿಗಳ್ೆೀ ಸಹಾಯಕ. ಇವನುು ನೊೀಡುತಾತ ಸಾಂತ್ ಸುಖದುಃಖಗಳನುು ಮರೆತ್ು, ಕದಡಿದು 
ಮನಸು್ ತಿಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ. “ರ್ರತಿೀತ್ುಯಪ್ಾಯ ವೆೈಕಲಯ” ಎಂದರೆ ಭ್ಾವವನುು ಥಟಿನೆ ಗರಹಿಸಲು ಕಾಯಪ ಕಾರಣ ಸಾಮಗರ 
ಸಾಲದಿರುವುದು. “ಸುುಟತಾಾಭ್ಾವ” ಎಂದರೆ ಈ ಸಾಮಗರ ಇದುರೂ ಎದುರಿಗದುಂತೆ, ಎದುರಿಗ್ೆ ನಡೆದಂತೆ 
ಸಾಕ್ಾತಾೆರವಾಗದಿರುವುದು. ನಂತ್ರ, ಯಾವುದು ನಿಜವಾಗಯೂ ರ್ರಧಾನತೆಯ ದೊೀಷ್ ಔಚ್ಚತ್ಯವನುು ಮಿೀರದಂತೆ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ-
ಹಾಸಯ ಮ್ದಲಾದ ರಸಗಳನುು ಹೊರತ್ರಬೆೀಕು. ಕೊನೆಯದು “ಸಂಶ್ಯ ಯೀಗ.” ಒಂದು ಭ್ಾವಕೆೆ ಇಂಥ್ಂಥವೆೀ ವಿಭ್ಾವಾನುಭ್ಾವ 
ಸಂಚಾರಿಗಳ್ೆಂದಾಗಲ್ಲೀ, ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ವಿಭ್ಾಗ ನಿಧಿಪಷ್ವಾದ ಒಂದು ಭ್ಾವಕೆೆ ಮಾತ್ರ ಸೆೀರದೆುಂದಾಗಲ್ಲೀ ಯಾವ 



ನಿಯಮವೂ ಇಲಿ. ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ ಒಂದೆೀ ವಸುತ ಭಯಕೂೆ ಕೊರೀಧಕೂೆ ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು. ಕಣಿಣೀರು ಶೆ ೀಕವನುು 
ತೊೀರಿಸಬಹುದು. ಹಷ್ಪವನುು ತೊೀರಿಸಬಹುದು. 

ಆದುರಿಂದ ವಿಭ್ಾವಾನುಭ್ಾವಾದಿಗಳನುು ಅಭಿನಯಸುವಾಗ ರ್ರಕೃತ್ವಾದ ಭ್ಾವವನುು ಇವು ಸಂದೆೀಹಕೆೆ ಅವಕಾಶ್ವಿಲದಿಂತೆ 
ಸೂಚ್ಚಸುತ್ತವೆಯೀ ಎಂಬುದನುು ಕಲಾವಿದ ಎಚುರಿಕೆಯಂದ ಗಮನಿಸಬೆೀಕು. 

ಈ ವಿಘ್ುಗಳಿಲಿದಾಗ ಭ್ಾವವು ಶ್ುದೆ ಸಾರೂರ್ದಲ್ಲಿ ಗ್ೊೀಚರವಾಗ ಆನಂದವನುು ನಿೀಡುತ್ತದೆ. ಕಲಾವಿದನೂ, ಸಹೃದಯನೂ 
ತಾತಾೆಲ್ಲಕವಾಗಯಾದರೂ ಜಿೀವನ ಸಂಸಾರದ ಕ್ೆೀಶ್ಚಾಂಚಲಾಯದಿಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿ ಅರ್ೂವಪವಾದ ವಿಶಾರಂತಿಯನುು 
ಅನುಭವಿಸುತಾತರೆ. ರಸಾಸಾಾದವೂ ಒಂದು ಬಗ್ೆಯ ಸಮಾಧಿ ಸ್ತ್ಾತಿ. ಹಿೀಗರುವದರಿಂದ ಅದು “ಬರಹಾೆಸಾಾದ ಸದೃಶ್”. ಹಾಗ್ಾದರೆ 
ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಶೆ ೀಕದ, ರೌದರದ ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ ಸ್ತ್ೀತೆಯ ಸಂಕಟದ ಅಥವಾ ಹಿರಣಯಕಶಿರ್ುವಿನ ಮರಣವನುು ನೊೀಡಿ ನಾವು 
ಉಲಾಿಸದಿಂದ ಕುಣಿದಾಡುತೆತೀವೆಯೀ ಎಂಬ ರ್ರಶೆು ಸಹಜ. ಇಲ್ಲಿ ಆನಂದವೆಂದರೆ ಉರ್ಭ್ೊೀಗದಿಂದ, ಇಷ್ಿ ಸಾಧನೆಯಂದ, ಲೊೀಕ 
ವಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಒದಗುವ ಸುಖವಲಿ. ಮಧಯಪ್ಾನ ಮಾಡಿದವನು ರ್ಡೆಯುವ, ಸುಖದಿಂದ ಬರಹೆಜ್ಞಾನಿ ರ್ಡೆಯುವ ಸುಖದವರೆಗ್ೆ ಇಲ ಿ
ಸುಖದ ತಿರುಳು ಒಂದೆೀ ಎಂಬುದನುು ಒಪಿಾಕೊಂಡರೂ, ಸುಖದ ಸಾಧನ ಸಾಮಗರ, ಸುಖ್ಾನುಭವದ ಕಾಲ ರ್ರಿಮಾಣ, ಅದರಿಂದ 
ಮನಸ್ತ್್ಗ್ಾಗುವ ಸಂಸಾೆರ, ಮುಂದಿನ ರ್ರಿಣಾಮ ಈ ಮ್ದಲಾದವುಗಳನುು ಅನುಸರಿಸ್ತ್ ಸುಖವು ನಿೀಚ/ಉತ್ತಮ, 

ಗ್ಾರಹಯ/ತಾಯಜಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆಗಳಿಂದ ದೊರೆಯುವ ಸುಖವು ವಿಷ್ಯ ಸುಖವಲಿ. ಅದು ಭ್ಾವನಾಲಭಯ. ಚ್ಚತ್ತ ವಿಶಾರಂತಿಯೀ 
ಅದರ ಮುಖಯ ಲಕ್ಷಣ. 

ಕಲಾನಿಮಾಪಣ ಅಥವಾ ನೃತ್ಯಕಲೆ ಒಂದು “synthetic act” ಅಖಂಡ ಮನಃಶಾಸರ ಹೆೀಳುವಂತೆ ಮನಸ್ತ್್ನ ಕಲಾನಾಶ್ಕ್ರತಯಂದ 
ಕಲಾವಿದ ಲೊೀಕವನುು ಬಗ್ೆಬಗ್ೆಯಾಗ, ಹೊಸಹೊತಾಗ ನೊೀಡಿ, ಕಲೆಯನುು ನಿಮಿಪಸುತ್ತದೆ. ಇದು “ರ್ರತಿಭ್ಾ” ನೃತ್ಯ 
ದೃಶ್ಯಕಲೆಯಾದುರಿಂದ ಬಾಹಯ ಸೌಂದಯಪವೂ, ಬಳಸುವ ವೆೀಷ್ಭೂಷ್ಣಗಳೂ, ಬಳಸುವ ಗೀತ್ವಾದಯಗಳೂ ಇಲ್ಲಿ ಮುಖಯವೆೀ. 
ಅಂತೆಯೀ ಶಾಸರಗಳು ನಟ-ನಟ್ಟೀ ಲಕ್ಷಣವನೂು ಅಪ್ಾತ್ರ ಲಕ್ಷಣವನೂು ಕ್ರಂಕ್ರಣಿೀ ಲಕ್ಷಣವನೂು ಬಹಿಃ ಪ್ಾರಣಗಳನೂು ಚಟುವಟ್ಟಕೆ, 
ಸ್ತ್ಾರತೆ, ನಿಲುವು ಸಮತ್ಾ, ನೊೀಟ, ಶ್ರಮವಿಲಿದಿರುವಿಕೆ, ಬುದಿೆ, ಶ್ರದೆೆ, ಸವಿಮಾತ್ು, ಸಂಗೀತ್ ಜ್ಞಾನ ಇವುಗಳನೊುಳಗ್ೊಂಡ 
ಅಂಥಃಪ್ಾರಣಗಳನೂು ಹೆಸರಿಸುತ್ತವೆ. ಗುರು ಹೆೀಳಿಕೊಟಿದುನುು ಶ್ರದೆೆಯಂದ ಅನುಕರಣೆ ಮಾಡಿ, ನಂತ್ರ ತ್ನು ಸಾಮಥಯಪ, 

ಕ್ರರಯಾಶಿೀಲತೆಯಂದ ನತ್ಪಕ/ನತ್ಪಕ್ರ ಆ ವಿದೆಯಯನುು ಬೆಳ್ೆಸಬೆೀಕು. ರ್ರದಶ್ಪನದಲ್ಲಿ ತ್ನೆುಲಾಿ ಚ್ಚಂತೆಗಳನುು ಬದಿಗ್ೊತಿತ, ರಸತ್ಾವನುು 
ಸಾಧಿಸುವುದರೆಡೆಗ್ೆ ಗುರಿಯಡಬೆೀಕು. 

ಇನುು ಈ ಕಲಾವಿದನ ಕಲೆಯನುು ಅಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯವನುು ಆನಂದಿಸಬೆೀಕಾದ ಸಹೃದಯ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರು. ಕಲಾನುಭವ ಅಥವಾ 
ಸೌಂದಯಾಪನುಭವ ಎನುುವಲ್ಲಿ ಮೂರು ಹಂತ್ಗಳಿವೆಯಷೆಿ, ನಿಮಿಪಸ್ತ್ದವನ ಮನಸು್ ಆಕೃತಿಗ್ೊಂಡು, ಒಂದು ಕ್ರರಯಾವಿಧಾನವಾಗ 
ಬೆಳ್ೆದು, ಒಂದು ಕೃತಿಯಾದದುು, ಇದರ ಲೊೀರ್ದೊೀಷ್ ವಿವೆೀಚನೆ, ಗರಹಣ, ದೃಷ್ಠಿ ರ್ರಿಶಿೀಲನೆ, ತಿೀಮಾಪನ ಇವೆಲವಿೂ ಸಹೃದಯನ 
ಜವಾಬಾುರಿ. ಕಲೆ ಒಂದು ಕಡೆ ಸಂತೊೀಷ್ಕಾರಕ, ಇನೊುಂದೆಡೆ ಉರ್ಕಾರಕ. ಇದು ಸಹೃದಯನಿಗ್ೆ ಮನವರಿಕೆಯಾಗಬೆೀಕು. 
ಅರಸ್ತ್ಕನಾದ, ನಿಲ್ಲಪರ್ತನಾದ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ ಮುಂದೆ ನೃತ್ಯ ರ್ರದಶಿಪಸುವ ನೊೀವು ಕಲಾವಿದನಿಗ್ೆ, ಆತ್ನ ಸೃಜನಶಿೀಲತೆಗ್ೆ ಕೆಡುಕು. 
ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನನುು ಹೆೀಗ್ಾದರೂ ಮ್ಮಚ್ಚುಸಬೆೀಕೆನುುವ ಭರದಲ್ಲಿ ಕಲೆ ಅಧಃರ್ತ್ನಕ್ರೆಳಿಯುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಆಗ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ-ಕಲಾವಿದ ಇಬಬರಲೂಿ 
ಸೌಂದಯಪರ್ರಜ್ಞೆ ಕ್ರೀಳೂಮಟಿಕ್ರೆಳಿಯುವುದಷೆಿೀ ಅಲಿ. ಏಕತಾನತೆಯತ್ತ. ನಾಶ್ದತ್ತಸಾಗುತ್ತದೆ. 

“ಲೊೀಕೊೀ ಭಿನುರುಚ್ಚಃ” ಒಬೊಬಬರ ಅಭಿರುಚ್ಚ ಒಂದೊಂದು ಬಗ್ೆ. ನೃತ್ಯವನುು ನೊೀಡುವವರಲ್ಲಿ ಅದರ ಸಮಸತ ಸೌಂದಯಪಕೆೆ 
ಹೃದಯವನುು ತೆರೆದಿಟುಿ ಯಾವಂದು ಅಂಶ್ವನೂು ಬಿಡದೆ, ಯಾವುದಕೂೆ ಅದರ ಸಾಾನಕೆೆ ಮಿೀರಿದ ಬೆಲೆಯನುು ಕೊಡದೆ, 
ಒಂದೊಂದನೂು ಎಳ್ೆಬಿಡಿಸ್ತ್ ರ್ರಿೀಕ್ಷಿಸುತಾತ ಕುಳಿೆರದೆ, ಅಖಂಡವಾಗ ಸಾಾರಸಯವನುು ಸವಿಯತ್ಕೆವರು ಬಹು ವಿರಳ. ಇಂತ್ಹ 



ಸೌಂದಯಪ ರ್ರಜ್ಞೆ ಇರುವ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿದುಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನೃತ್ಯ ಮಾಡುತೆತೀನೆನುುವುದು ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಷ್ಿಸಾಧಯ. ಆದರೆ ಇಂತ್ಹ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರನುು 
ಸೃಷ್ಠಿಸುವ, ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರನುು ಸಹೃದಯರನಾುಗ, ನಂತ್ರ ರಸ್ತ್ಕರನಾುಗ ಮಾರ್ಪಡಿಸುವ ಚೆೈತ್ನಯ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಗದೆ. ನೃತ್ಯಕಲಾವಿದರು 
ಕಲೆಯ ಆ ಚೆೈತ್ನಯವನುು ಉರ್ಯೀಗಸಬೆೀಕಷೆಿೀ. ಆದರೆ ಸಮಾಜವೂ ನೃತ್ಯಕಲಾವಿದರು ನಿರಾತ್ಂಕವಾಗ ಕಲಾಸೃಷ್ಠಿಗ್ೆ ತೊಡಗಲು 
ಅವಕಾಶ್ ನಿೀಡಬೆೀಕು. ಅಭಿನಯವು ಸಾಧನ ಮಾತ್ರವೆಂಬುದನುು ನಟನು ಮರೆಯಬಾರದು, ನಾಟಯವು ಸಂಕೆೀತ್ಭ್ಾಷೆಯಂಬುದನುು 
ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನು ಮರೆಯಬಾರದು. 

ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲಣ ನತ್ಪಕನಿಗೂ, ಸಭ್ೆಯಳಗನ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನಿಗೂ, ಸೆೀತ್ುವೆಯನುುಂಟುಮಾಡುವ ಸಾಧನ ಅಭಿನಯ ಕಲೆ. ಆ 
ಸೆೀತ್ುವೆಯನುು ನಿಮಿಪಸಲು ನತ್ಪಕನು ಬಹಳ ಶ್ರಮರ್ಡುತಾತನೆ. ಆದರೆ ಸೆೀತ್ುವೆಯ ಸಾಥಪಕತೆ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನು ಅದನುು ಬಳಸ್ತ್ದಾಗ-
ನತ್ಪಕನೊಂದಿಗ್ೆ ಏಕ್ರೀಭವಿಸ್ತ್ದಾಗ ಕಲೆ ನತ್ಪಕ-ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಬಬರಿಗ್ೆ ಸೌಂದಯಾಪನುಭವ – ರಸಾನುಭವಗಳ ಜೊತೆಗ್ೆೀ ತ್ನು ಕಥಾ 
ಸಂವಿಧಾನ ಪ್ಾತ್ರ ವಿನಾಯಸಗಳ ಮೂಲಕ ಒಳ್ೆೆಯ-ಕೆಟಿದುರ ಅರಿವನುು ಅಭಿವಯಕ್ರತಸ್ತ್, ನಿೀತಿದೃಷ್ಠಿ ಒದಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆನಂದ-
ಉತ್ಾತಿತ ಎರಡೂ ಕಲಾರ್ರಯೀಜನಗಳ್ೆೀ. ಈ ರ್ರಿಮಿತ್ ಸನಿುವೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರದ ಕೊೀಟಲೆಗಳಿಂದ ಕ್ಷಣ ಕಾಲವಾದರೂ ಪ್ಾರಾಗ 
ಮನುಷ್ಯನ ಆತ್ೆವು ರ್ರಮಯೀಗಗಳಿಗ್ೆ ಲಭಯವಾಗುವ ಬರಹಾೆನಂದದ ಸೌಂದಯಪವನುು ಸವಿಯುತ್ತದೆ. ನೃತ್ಯವೂ ಒಂದು ಯೀಗ, 

ಅದು ಸಂಸಾರಿಯ ಯೀಗ. ನಮೆ ಕಲಾನುಭವದಲ್ಲಿ “ಅಪ್ಾತ್ ಮಧುರ”, “ಆಲೊೀಚನಾಮೃತ್” ಎಂಬ ಎರಡು ವಿರಗಳು ಎದುು 
ನಿಲುಿತ್ತವೆ. ಕಲಾ ಸಾಮಗರಯನುು ಇಂದಿರಯಗಳ ಮೂಲಕ ಅನುಭವಿಸುವಾಗ ಒಡನೆಯೀ ಸುಖ ಒದಗಬರಬೆೀಕು. ಹಾಗಲಿವಾದರೆ 
ಅದರ ಆಕಷ್ಪಣೆಯೀನು? ಆದರೆ ಅನುಭವ ಅಷ್ಿರಲೆಿೀ ಮುಗಯಬಾರದು. ಕಲಾನುಭವದಲ್ಲಿ ಹೆಚುು ಕಾಲ ಉಳಿಯುವುದು ನಮೆ 
ಆಲೊೀಚನೆಗಳಿಗ್ೆ, ಭ್ಾವನೆಗಳಿಗ್ೆ, ಕಲಾನೆಗಳಿಗ್ೆ ಒದಗುವ ಸಾಮಾಗರ. ಕಲಾಸಾಮಗರಯನುು ಇಂದಿರಯಗಳು ಅನುಭವಿಸ್ತ್ದ ಮ್ಮೀಲೆ 
ಮನಸು್ ಅದನುು ತ್ನುದಾಗ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಅನುಭವ, ಅಂತ್ರಂಗದ ವಾಯಪ್ಾರವಾದಾಗ ಒದಗುವ ಸಂತೊಷ್ ನಾಲುೆ ಕಾಲ 
ಉಳಿಯುವಂಥದುು. ನಮೆ ಸಂಸಾೆರದೊಳಗ್ೆ ಸೆೀರಿಕೊಳುೆವಂಥದುು. ನಮೆ ವಯಕತತ್ಾದ ಓರೆಕೊೀರೆಗಳನುು ತಿದಿು ಬದುಕ್ರಗ್ೆ 
ಹೊಸದೊಂದು ಬೆಳಕನುು ನಿೀಡುವಂಥದುು. ಇದು ಸಾಂಪ್ಾರದಾಯಕ ಕಲೆಯ ಉದೆುೀಶ್. 

ಈ ವಿಷ್ಯಗಳನೆುಲಾಿ ನತ್ಪಕ/ನತ್ಪಕ್ರ ಅರಿತ್ು ಔಚ್ಚತ್ಯವನುು ಗಮನದಲ್ಲಟಿುಿ ತ್ನು ಚರ್ಲತೆಯನುದುಮಿ ನೃತ್ಯ ರಚನೆ-ರ್ರದಶ್ಪನ 
ಮಾಡಬೆೀಕು. ಸಹೃದಯ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ ಶ್ುದೆ ಹೃದಯದಿಂದ ನೊೀಡಬೆೀಕು. ಟ್ಟೀಕಾಕಾರ ಉದಾರ ಮನಸ್ತ್್ನಿಂದ ವಿಮಶಿಪಸಬೆೀಕು. 

ಕಲಾವಿದ-ಸಹೃದಯರನುು ಸುತತಿಸ್ತ್ ಅವರವರ ಕಾಯಪವೆೀನೆಂಬುದನುು ವಿಶ್ದರ್ಡಿಸುವ “ವಕೊರೀಕ್ರತ ಜಿೀವಿತ್” ದ ಕೆಳಗನ 
ಮನೊೀಹರವಾದ ರ್ದಯದೊಂದಿಗ್ೆ ಸೌಂದಯಪ ರ್ರಜ್ಞೆಯ ಕುರಿತಾದ ನಮೆ ಚಚೆಪಯನುು ಮುಗಸೊೀಣ. ಕಲಾರ್ರತಿಭ್ೆಯ ದೃಷ್ಠಿಕಾಯಪ, 

ಸೃಷ್ಠಿಕಾಯಪಗಳು, ಸಹೃದಯ ರ್ರತಿಭ್ೆಯ ಅನುಸೃಷ್ಠಿ ಕಾಯಪ- ಈ ಮೂರನುು ಗರಹಿಸುವ ಕೆಳಗನ ರ್ದಯ ರ್ರತಿಭ್ಾತ್ತ್ಾದ ಸಾರ. 

“ಲ್ಲೀನಂ ವಸುತನಿ ಯೀನ ಸೂಕ್ಷಮ ಸುಭಗಂ ತ್ತ್ತವಂ ಗರಾ ಕೃಷ್ಯತೆೀ 
ನಿಮಾಪತ್ುಂ ರ್ರಭವೆೀನೆನೊೀಹರಮಿದಂ ವಾಚೆೀವ ಯ ವಾ ಬಹಿಃ | 

ವಂದೆೀ ದಾಾವಪಿ ತಾವಹಂ ಕವಿವರೌ ವಂದೆೀತ್ರಾಂ ರಂ ರ್ುನಃ 
ಯೀ ವಿಜ್ಞಾತ್ರ್ರಿಶ್ರಮ್ೀಯಮನ ಯೀಭ್ಾಪರಾ ವತಾರಕ್ಷಮಃ ||” 

“ಒಬಬನು ರ್ದಾಥಪಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಗರುವ ಸೂಕ್ಷಮ ಸುಂದರವಾದ ತ್ತ್ತವವನುು ಮಾತಿನಿಂದ ನೃತ್ಯದಿಂದ ಹೊರಸೆಳ್ೆಯುವವನು, 
ಇನೊುಬಬನು ಕೆೀವಲ ಮಾತಿನಿಂದಲೆೀ (ನೃತ್ಯದಿಂದಲೆೀ) ಮನೊೀಹರ ರೂರ್ವನುು ನಿಮಿಪಸಬಲಿವನು. ಈ ಕವಿವಯಪರಿಬಬರನುು 
(ಕಲಾವಿದರನುು) ನಾನು ವಂದಿಸುತೆತೀನೆ. ಇವರಿಬಬರ ಶ್ರಮವನುರಿತ್ು ಅವರ ಭ್ಾರವನುು ಇಳಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಬಲವಿನನುು ಇನೂು ಮಿಗಲಾಗ 
ವಂದಿಸುತೆತೀನೆ.” 

|| ರಸೊೀ ವೆೈ ಸಃ || 



 

9. ಅಂಗಸಾಧನೆ ಮತ್ುತ ಭರತ್ನಾಟಯ ಕಲೆ 

- ರಟಧಿಕಟ ನಂರ್ಕುಮಟರ್ 

ಭ್ಾರತಿೀಯ ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಶೆೀಷ್ತೆಯದೆ. ರ್ರದಶ್ಪನ, ರ್ರಶ್ಂಸನ ಅದರ ಮುಖಯ ಉದೆುೀಶ್ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾದರೂ, ಕಲೆಯು ನಮೆ 
ಜಿೀವನದ ಒಂದು ಅವಿಭ್ಾಜಯ ಅಂಗವಾಗದೆ. ಕಲೆಯಂದ ಜಿೀವನ ಸಮೃದೆವಾಗುತಿತದುಂತೆ, ಜಿೀವನದಿಂದ ಕಲೆಯು ಬೆಳ್ೆಯುತ್ತದೆ. ಹಿೀಗ್ೆ 
ಜಿೀವನ-ಕಲೆಗಳು ರ್ರದಶಿಪಸುವ ಕಲಾವಿದನಿಗ್ೆ ಮಾತ್ರ ಸ್ತ್ೀಮಿತ್ವಾಗದೆ, ಸಹೃದಯನಿಗೂ ಅನಾಯಸುತ್ತದೆ. ನಿತ್ಯ ಜಿೀವನವು 
ಸುಶಿೀಲವಾಗಬೆೀಕಾದರೆ ಕಲೆಯು ಅತ್ಯಗತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವವರು ನಾವು ಭ್ಾರತಿೀಯರು. ನಮೆ ಈ ದೃಷ್ಠಿಕೊೀನ ಮತ್ುತ 
ಆಚರಣೆಗಳನುು ಇತ್ರ ಸಂಸೃತಿಯ ಜನರು ಕಂಡು ಮ್ಮಚ್ಚುದಾುರೆ. ಅಷೆಿೀ ಅಲಿದೆ, ಬಂದು ಕಲ್ಲತ್ು ಸುಶಿೀಲರಾಗದಾುರೆ. 

ಹಿೀಗ್ೆ ಹೆೀಳಿದಾಕ್ಷಣವೆೀ, ನಾವು ಮತ್ುತ ನಮೆ ಕಲೆಯ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆ ಅತ್ಯಂತ್ ಮಹತ್ತರವಾಗ ಎಂದೆಂದು ಕುಂದಿಲಿದೆ ಕೆೀಡಿಲದಿೆ ಬೆಳ್ೆದು 
ನಿಂತಿದೆ, ಜಗತಿತನಲ್ಲಿ ನಮಗ್ೆ ಸರಿಸಾಟ್ಟ ಇನಾುರೂ ಇನಾುವುದೂ ಇಲಿ, ಎಂದಲಿ. ಕಾಲಕಾಲಕೆೆ ನಮೆಲೂಿ ಕಂದಾಚಾರಗಳು, 
ಮೂಢನಂಬಿಕೆಗಳು, ಅರ್ವಾದಗಳು ಅತ್ಯಂತ್ವಾಗ ಬೆಳ್ೆದು ನಮೆ ಜಿೀವನಕರಮದಲ್ಲಿ, ಕಲೆಯ ಆರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ತ್ುಂಬ ಅಡಚಣೆಗಳು, 
ಸಂಶ್ಯಗಳು, ಗ್ೊಂದಲಗಳು, ಉಂಟ್ಾಗದುು ಇಂದಿಗೂ ಈ ರ್ರಿಸ್ತ್ಾತಿ ಸಾಲಾಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ಉಳಿದುಬಂದಿದೆ. ಇದಕೆೆ ನಮಗ್ೆ ನಮೆದು 
ಎಂಬುವ ಹೆಮ್ಮೆ ಮತ್ುತ ಆಸೆ ಇಲಿದಿರುವುದು ಮುಖಯಕಾರಣ. ನಮೆ ಸಂಸೃತಿಯ ಭವಯರ್ರಂರ್ರೆಯನುು ತಿಳಿಯದೆ, ಅದರ ತಿರುಳನುು 
ಶ್ರದೆೆಯಂದ ಕಲ್ಲಯದೆ, ಅರಿಯದೆ, ರ್ರಕ್ರೀಯ ಸಂಸೃತಿಯ ಅಬಬರದ ಆಡಂಬರದ ಡಂಭ್ಾಚಾರಕೆೆ ಮರುಳ್ಾಗ, ನಮೆದನೆುೀ 
ಹಿೀಯಾಳಿಸುತಾತ, ರ್ರರನುು ಅನುಕರಿಸುತಾತ, ನಮೆದೂ ಅಲಿದ ಅವರದಾಗಯೂ ಮಾಪ್ಾಪಡಾಗದ ತಿರಶ್ಂಕುವಿನ ಸ್ತ್ಾತಿ ನಮೆ 
ಯುವಜನಾಂಗಕೆೆ ಇಂದು ಒದಗದೆ. 

ಇವೆಲಿರದ ರ್ರಿಹಾರಕೆೆ ಉಪ್ಾಯಮಾಗಪವೆಂದರೆ, ನಮೆ ಕಲೆಗಳ ಅಭ್ಾಯಸ, ಸಾಧನೆ. ನಮೆ ಭವಯ ಸಂಸೃತಿಯ ಇತಿಹಾಸದ 
ಅಧಯಯನ ಅಧಾಯರ್ನ. ಭ್ಾರತಿೀಯ ಸಂಸೃತಿಯನುು ಉಳಿಸ್ತ್ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ದ ಮಹಾನ ಚೆೀತ್ನಗಳ ಜಿೀವನಚರಿತೆರಯನುು ಒಮ್ಮೆಯಾದರೂ 
ತಿಳಿದುಕೊಳುೆವುದು ನಮೆ ಜಿೀವನವಿಧಾನಕೆೆ ಒಂದು ದಾರಿದಿೀರ್ವಾಗುವುದು. 

ಭರತ್ನಾಟಯವೆಂದರೆ ಕೆೀವಲ ಒಂದು ಕುಣಿತ್ದ ಕಲೆಯಲಿ. ಅದೊಂದು ದಿವಯವಾದ ಸಮಗರ ಅಭಿವಯಕ್ರತ. ಸೌಂದಯಪದ ಹುಡುಕಾಟ ಅದರ 
ಮುಖಯ ಧೆಯೀಯ-ಉದೆುೀಶ್. ಅದರ ಮಾಧಯಮವು ರ್ರಕೃತಿಯ ಸಹಜ ದೆೀವಾಲಯವೆಂದು ಹೆೀಳಬಹುದಾದ ಈ ಮಾನವ ದೆೀಹ. 
“ದೆೀಹೊೀದೆೀವಾಲಯ ಪರೀಕತಃ” ಎಂದಿದಾುರೆ. ನಮೆ ಹಿರಿಯರು. ನಮೆ ದೆೀವಾಲಯಕೆೆ ಇರುವಂತೆ ನಮೆ ದೆೀಹಕೂೆ ಒಂದು 
ಸಮತೊೀಲನದ “ಆಯ”ವಿದೆ. ಆಯವೆಂದರೆ ಯಾವಯಾವ ಅಂಗ-ರ್ರತ್ಯಂಗಗಳು ಎಷ್ುಿ ಎಷ್ುಿ ರ್ರಮಾಣದಲ್ಲ ಿ ಏನೆೀನು 
ಉರ್ಯೀಗಗಳಿಗ್ೆ ಇರಬೆೀಕು ಎಂದು ತಿಳಿಸುವ ಮಾರ್ನವಿಧಾನ. ದೆೀವಾಲಯಕೊೆಂದು ವಾಸುತ ಇರುವಂತೆ ನಮೆ ದೆೀಹಕೂೆ ಒಂದು 
ರ್ರಮಾಣವಿದೆ. ವಯಕ್ರತಯಂದ ವಯಕ್ರತಗ್ೆ ದೆೀಹ ಗುಣಧಮಪರ್ರಮಾಣ ರ್ರಕೃತಿಗಳು ಬೆೀರೆಬೆೀರೆಯಾಗದುರೂ ಅಂಗ-ಉಪ್ಾಂಗಗಳ್ೆಲಿವೂ 
ಎಲಿರಿಗೂ ಇರುವಂತ್ಹುದೆೀ ತಾನೆೀ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಸಮಾನಾಂತ್ರ ಅಂಶ್ಗಳನುು ಗಮನದಲ್ಲಟಿುಿಕೊಂಡು ನಮೆ ಋಷ್ಠ-
ಮುನಿಗಳು, ಹಿರಿಯರು ಕೆಲವು ಸಾಧನಾಮಾಗಪಗಳನುು ಸೂಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಅದರ ಬಗ್ೆಗ್ೆ ನಾನು ಕೆಲವು ಮಾತ್ುಗಳನುು 
ರ್ರಸುತ್ತರ್ಡಿಸುತೆತೀನೆ. 

ಭರತ್ನಾಟಯವನುು ಅಷಾಿಂಗಯೀಗಕೆೆ ಹೊೀಲ್ಲಸಬಹುದು. ಎಂಟು ಮ್ಮಟ್ಟಿಲುಗಳನುು ಉಳೆ ಅಷಾಿಂಗಯೀಗದ ಬಗ್ೆಗ್ೆ (ಯಮ, 

ನಿಯಮ, ಆಸನ, ಪ್ಾರಣಾಯಾಮ, ರ್ರತಾಯಹಾರ, ಧಾಯನ, ಧಾರಣ ಮತ್ುತ ಸಮಾಧಿ) ನಿೀವು ಕೆೀಳಿರಬಹುದು. ಇದು ಕೆೀವಲ “ಯೀಗ”ಕೆೆ 
ಮಾತ್ರವಲಿದೆ ಭರತ್ನಾಟಯ ಕಲೆಗೂ ಅನಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಭರತ್ನಾಟಯಕಾೆಗ ಮಾಡುವ ಅಂಗಸಾಧನೆಗ್ೆ ಈ ಎಂಟು ಮ್ಮಟ್ಟಿಲುಗಳೂ 



ಬೆೀಕೆೀಬೆೀಕು. ನಾಟಯಸ್ತ್ದಿೆಗ್ೆ ಅದರ ಮಾಧಯಮವಾದ ಈ ದೆೀಹ ಶ್ುದೆವಾಗಬೆೀಕು, ಆರೊೀಗಯದ ರ್ಟುತ್ಾ ಉಂಟ್ಾಗಬೆೀಕು, ಶ್ಕ್ರತ ತ್ುಂಬಿ 
ಸಾತಿಾಕ ಸವಾಪಂಗಸುಂದರವಾಗಬೆೀಕು – ಲಾಘ್ವದಿಂದಿರಬೆೀಕು. ಇದನುು ಸಾಧಿಸಲು ನಾವು ಅಂಗಸಾಧನೆಯನುು ಮಾಡಬೆೀಕು. 

ಅಂಗಗಳು ಎಂದರೆ : ಶಿರಸು್, ಹಸತಗಳು, ಉರಸ, ಪ್ಾಶ್ಾಗಳು, ಕಟ್ಟ, ಪ್ಾದಗಳು. 

ಒಂದು ಭರತ್ನಾಟಯ ರ್ರಸುತತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಲವನುು ನಿೀವು ಕಂಡಿರಬಹುದು. 

• ಸಂಯುತ್ (೨೪) ಆಸಂಯುತ್ ಹಸತಗಳು (೨೮) ನೃತ್ತ ಹಸತಗಳು (೩೦) ಹಸತಕರಣಗಳು (೪) 
• ಶಿರೊೀಭ್ೆೀದಗಳು (೧೩) 
• ಕಟ್ಟ ಬೆೀಧಗಳು (೫) 
• ಉರಸ (೫), ಪ್ಾಶ್ಾ (೫) 
• ಪ್ಾದಭ್ೆೀದಗಳು (೫) 
• ಚಲನೆಗ್ೆ ಅವಶ್ಯಕವಿರುವ : ಭೂಮಿಚಾರಿ (೧೬) ಆಕಾಶ್ಚಾರಿ (೧೬) 
• ಭಂಗಗಳು (ಸಮ, ದಿಾ-ತಿರಭಂಗಗಳು) ಇತಾಯದಿ 

• ಸಾಾನಕಗಳು : ರ್ುರುಷ್ ಸಾಾನಕ ಮತ್ುತ ಸ್ತ್ರೀ ಸಾಾನಕಗಳು 

ಇವಿಷೆಿೀ ಅಲಿದೆ ಉಪ್ಾಂಗಗಳ ಚಲನೆ ಅಂದರೆ, ನೆೀತ್ರ, ಭೂರ, ನಾಸ, ಅಧರ, ಕಪೀಲ ಮತ್ುತ ಚ್ಚಬುಕ (ಗಲಿ) ಇವುಗಳ್ೆೀ ಅಲಿದೆ, 
ರ್ರತ್ಯಂಗಗಳು : ಜಠ್ರ (೩ ವಿಧ) ಜಂಘ್ (೩ ವಿಧ) ಜಾನು (೫ ವಿಧಗಳು) ಇವುಗಳ ಎಲಿ ರ್ರಭ್ೆೀದಗಳ ಅಂಗಸಾಧನೆ ದೆೈನಂದಿನ 
ಕಲಾಸಾಧನೆಗ್ೆ ಅವಶ್ಯಕವಾದುದು. 

ಇವೆಲಿವೂ ಭರತ್ನಾಟಯ ಕಛೆೀರಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದಾದ ಮ್ಮೀಲೊಂದರಂತೆ ಸಮನಾಯವಾಗುತ್ತ ರ್ರದಶ್ಪನವಾಗುತ್ತಲೆೀ ಇರುತ್ತದೆ. ಇವೆಲಿವೂ 
ಅದರದರ ರ್ರಮಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ುದೆವಾಗ ಸುಂದರವಾಗ ನೊೀಡುವವರಿಗ್ೆ ತಾರಸವಾಗದಂತೆ ರ್ರದಶ್ಪನಮಾಡುವ ಜವಾಬಾುರಿ 
ಕಲೆಗ್ಾರರದು. ಇದನುು ಸಾಧಿಸಲು ಅವರು ಕೆಲವು ಅಂಗಸಾಧನೆಯನುು ಶಿಸಾತಗ ಮಾಡಲೆೀಬೆೀಕು. 

ಹಾಗ್ಾದರೆ ಈ ಶಿಸ್ತ್ತನ ವಿಧಿವಿಧಾನಗಳ್ೆೀನು? 

ಈ ಹಿಂದೆಯೀ ನಿಮಗ್ೆ ತಿಳಿಸ್ತ್ರುವಂತೆ “ಅಷಾಿಂಗಯೀಗ”ದ ಎಂಟು ಸೊೀಪ್ಾನಗಳು. 

ಯಮ: ಯಮ ಎಂದರೆ ನಾಟಯದ ಕಲ್ಲಕೆ-ರ್ರದಶ್ಪನಕೆೆ ಮುಂಚ್ಚತ್ವಾಗ ನಾವು ಮಾಡಿಕೊಳೆಬೆೀಕಾದ ಏಪ್ಾಪಡು. ನಮೆ ದೆೀಹವನುು 
ಅದು ಹೆೀಗ್ೆ ಭರತ್ನಾಟಯದ ವಿವಿಧಭ್ಾವಭಂಗಗಳಿಗ್ೆ ಅಳವಡಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕು, ಸಹಜ ಸೌಂದಯಪವನುು ರೂಢಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕು, 
ಆರೊೀಗಯವನುು ಶ್ಕ್ರತಯನೂು ಸಂಪ್ಾದಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕು ಎಂದು ತಿಳಿಸ್ತ್ ಸಾಧನೆಯಂದ ಸಾಧಯವಾಗಸುವ ವಿಧಾನ. ಅಭಯಂಗ, ಎಂದರೆ, 
ಸಾುನವೂ ಇದರ ಮುಖ್ಾಯಂಶ್ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. ನಾವೆಲಿ ತಿಳಿದಿರುವಂತೆ ಸಾುನವು ಕೆೀವಲ “ಮ್ಮೈತೊಳ್ೆದುಕೊಳುೆವುದು” ಎಂದು 
ಮಾತ್ರವಲಿ. ಈ ಅಭಯಂಗದಿಂದ ಆರೊೀಗಯ ಸಂಪ್ಾದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ದೆೀಹಕೆೆ ಲಾಘ್ವ ಉಂಟ್ಾಗುತ್ತದೆ. ತೆೈಲ ಮಾಜಪನ, 

ಎಂದರೆ, ವಾತ್-ಪಿತ್ಾ-ಕಫವೆಂಬ ತಿರದೊೀಷ್ನುು ನಿವಾರಣೆಮಾಡುವಂತ್ಹ (ಆಯುವೆೀಪದ ವೆೈದಯರಿಂದ ಇದನುು ತಿಳಿದುಕೊಳೆಬಹುದು) 
ಸೂಕತ ತೆೈಲವನುು ಹದವಾಗ ದೆೀಹಕೆೆ ಹಚ್ಚುಕೊಳೆಬೆೀಕು. ಇದನುು ಅಂಗಮದಪನ ಎನುುತಾತರೆ. ಇದಕಾೆಗ ರ್ಲಿವ (ರ್ರದಶ್ಪನ), 
ಮೃದುಮುಷ್ಠಠತಾಡನ (ರ್ರ-) ಅಂಗುಲ್ಲತಾಡನ (ರ್ರ-) ಇತಾಯದಿಗಳನುು ಬಳಸಬಹುದು. (ಇದರ ಹೆಚ್ಚುನ ಮಾಹಿತಿಯನುು ಮಲಾಿಡಿಹಳಿೆಯ 
ಮಹಾನ ಯೀಗ ರಾಘ್ವೆೀಂದರಸಾಾಮಿೀಜಿಯವರು ಬರೆದಿರುವ “ಅಂಗಮದಪನ” ಎಂಬ ರ್ುಸತಕವನುು ನೊೀಡಬಹುದು) ಹಿೀಗ್ೆ, ಹಿತ್ವಾಗ 
ಅಂಗಮದಪನವಾದಮ್ಮೀಲೆ ಅತಿ ಉಷ್ಣವಲದಿ ಅತಿ ಶಿೀತ್ವಲಿದ ನಿೀರಿನಿಂದ ಸವಾಪಂಗಸಾುನ. ನನಗ್ೆ ರ್ರಿಚಯವಿರುವ ಖ್ಾಯತ್ 



ಆಯುವೆೀಪದ ರ್ಂಡಿತ್ರೊಬಬರು ಹೆೀಳುವುದನುು ಕೆೀಳಿದೆುೀನೆ ; ನೆತಿತ ಮತ್ುತ ತ್ಲೆಯ ಮುಖಯಭ್ಾಗಗಳಿಗ್ೆ ತ್ಣಿಣೀರೆೀ ಸೂಕತ ಮತ್ುತ ದೆೀಹದ 
ಇತ್ರಭ್ಾಗಗಳಿಗ್ೆ ಉಷೊಣೀದಕ ಬಳಸಬಹುದು! ಇವೆಲಿವನೂು ಬೆಳಗನ ಝಾವದಲೆಿೀ ಮಾಡಿದರೆ ಉತ್ತಮ. ಕಲೆಗ್ಾಗ 
ಸಾಧನೆಮಾಡುವವರಿಗ್ೆ ಬಾರಹಿೀಮುಹೂತ್ಪಕ್ರೆಂತ್ಲೂ ಉತ್ತಮ ವೆೀಳ್  ೆಇನೊುಂದಿಲಿ. 

ಇದಾದಮ್ಮೀಲೆ, ಕಲಾರಾಧನೆಗ್ಾಗ ಮಾಡುವ ಎಲಿಕಮಪಗಳೂ ಸ್ತ್ದಿುಸಲೆಂದು ದೆೀವತಾಪ್ಾರಥಪನೆಯನುು ಸಾಲಾವಾದರೂ 
ಮಾಡಬೆೀಕು. ಅವರವರ ಭ್ಾವಕೆೆ ಅವರವರ ರ್ೂಜೆ. 

ನಿಯಮ: ನಿಯಮವೆಂದರೆ ಯಾವಯಾವಾಗ ಏನೆೀನು ಮಾಡಬೆೀಕು ಎನುುವುದು. ಮಾನವನು ಸಹಜವಾಗಯೀ ಅಭ್ಾಯಸಶಿೀಲ (Man 

is creature of habit) ನಿಯತ್ ಕಾಲಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ನಮೆ ಕಲಾರಾಧನೆಯ ವಿವಿಧ ಸಾಧನೆಗಳನುು ರೂಪಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆವುದು 
ಅಂಗಸಾಧನೆಗ್ೆ ಅತಿಮುಖಯ. ಮಟಮಟ ಮಧಾಯಹುದಲ್ಲಿ ಚೆನಾುಗ ತಿಂಡಿ ತಿೀಥಪಗಳನುು ತಿಂದು-ತೆೀಗ್ಾಡಿ ಅಂಗಸಾಧನೆಯನುು 
ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆಯೀ ? ದಿನ ವಿವಿಧ ವೆೀಳ್ೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾಟ್ಾಯಭ್ಾಯಸಕಾೆಗ ವಿವಿಧ ಅಂಗಸಾಧನೆಗಳನುು ರೂಪಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕು. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಕ್ರವಿಮಾತ್ು ; ವಿವಿಧ ಋತ್ುಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ದಿನದಿನದ ಛಾಯಗಳು ಬದಲಾಗುವಂತೆ ನಮೆ ಅಂಗಸಾಧನೆಯ ನಿಯಮಗಳನುು ಆಯಾ 
ಋತ್ುಮಾನಗಳಿಗ್ೆ ತ್ಕೆಂತೆ ರೂಪಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕು. ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ ಬೆೀಸ್ತ್ಗ್ೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚಾುಗ ಬೆಳಗನ ಝಾವದ ತ್ರುಣದಲ್ಲಿಯೀ 
ಯೀಗ್ಾಸನಗಳನುು ಮಾಡುವುದು ಮತ್ುತ ಚಳಿಗ್ಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚಾುಗ ವಾಯಯಾಮರ್ರವಾದ ಸೂಯಪನಮಸಾೆರಾದಿಗಳನುು 
ಮಾಡುವುದು ಹೆಚುು ಸೂಕತವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ವಿವಿಧ ಋತ್ುಗಳಿಗ್ೆ ತ್ಕೆಂತೆ ದೆೀಹವೂ ರ್ರತಿಸಾಂದಿಸುತ್ತದೆ. ದೆೀಹದ ಶಿೀತ್ 
ಉಷ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾಕಾಲಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ಏರುಪ್ೆೀರಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ನಮೆ ಅಂಗಸಾಧನೆಯನುು ರೂಪಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕು. 
ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ, ಜಾಯಸೆೀನಾರ್ತಿ ತ್ನು ನೃತ್ತರತಾುವಳಿ ಗರಂಥದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಿರುವಂತೆ ದಂಡವನುು ಹಿಡಿದು ಅಭ್ಾಯಸಮಾಡಿದರೆ, ನಮೆ 
ನಿಲುವು ನೆೀರವಿದುು ಭ್ಾವಭಂಗಗಳ ಅಂಗರೆೀಖ್ೆಯ ಸೌಂದಯಪವು ಶ್ುದೆವಾಗರುತ್ತದೆ. ಮಧಾಯಹುಗಳು ಮತ್ುತ ಸಂಜೆಯ 
ಏರುಹೊತ್ುತಗಳು ಶಾಸರಗಳ ಮತ್ುತ ಇತ್ರ ಅಧಯಯನಕಾೆಗ ಉರ್ಯೀಗವಾಗಬೆೀಕು. ಬೆಳಿಗ್ೆೆ ಹೆಚಾುಗ ನೃತ್ತವಿಧಿಗಳಿಗ್ೆ ಮತ್ುತ ಸಂಜೆ 
ಮತ್ುತ ಮುಸು್ಂಜೆಯು ಅಭಿನಯ ಇತಾಯದಿ ನಾಟಯವಿಧಿಗಳಿಗ್ೆ ಮಿೀಸಲಾಗಬೆೀಕು. 

ಆಸನ್: ಆಸನವೆಂದರೆ ನಿಲುಿವ ಭಂಗ. ಒಂದೆಡೆ ಕೂರುವುದು ಎಂದು ಮಾತ್ರವಲಿ. ಹಿೀಗ್ಾಗ ನಾಟಯಭಂಗಭ್ಾವಗಳ್ೆಲಿವೂ ಈ 
ಆಸನಗಳ್ೆೀ ಎಂದರೆ ತ್ಪ್ಾಾಗುವುದಿಲಿ. ಈ ನಾಟಯ ಭಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ುದೆಸೌಂದಯಪವನುು ಸಾಧಿಸಲು ನಾವು ಕೆಲವು ಯೀಗ್ಾಸನಗಳನುು 
ಮಾಡಬೆೀಕು. ನಾಟಯಕೆೆ ಉರ್ಯುಕತವಾದ ಭಂಗಗಳನುು ನಾವು ಹಿೀಗ್ೆ ಏರ್ಪಡಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಬಹುದು. 

೧. ತ್ಲೆಯಂದ ಹಿಡಿದು ಹಿಂದೆ ಬಾಗುವಿಕೆ. 

೨. ತ್ಲೆ-ಭುಜಗಳನುು ಒಳಗ್ೊಂಡು ಕಟ್ಟಯನುು ಬಳಸ್ತ್ ಹಿಂದೆ ಮುಂದು ಬಾಗುವಿಕೆ ಮತ್ುತ ಬಳುಕುವಿಕೆ. 

೩. ಕಟ್ಟಯವರೆಗನ ದೆೀಹವನುು ಒಟ್ಾಿಗಯೂ ವಿವಿಧವಾಗಯೂ ಬಹುವಿಧವಾಗ ಕಾಲುಗಳ ವಿವಿಧ ಕೊೀನಗಳಿಗ್ೆ ಅನುಗುಣವಾಗ 
ಬಾಗುವಿಕೆ ಮತ್ುತ ಬಳಕುವಿಕೆ. 

೪. ಇವೆಲಿಕೂೆ ಸೆೀರಿಕೊಂಡಂತೆ ದೆೀಹದ ಮುಖಯ ರ್ರತ್ಯಂಗಗಳ್ಾದ ಹಸತ, ಬಾಹು, ಪ್ಾದಗಳನುು ವಿವಿಧರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬಳಸುವಿಕೆ. 

ಮ್ಮೀಲೆಂಡ ಎಲಿಕೂೆ ಒಂದೊಂದರಂತೆ ಹಲವು ಆಸನಗಳನುು ನಮೆ ಹಿರಿಯರು ರೂಪಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಇವೆಲಿವನೂು ರ್ದಾೆಸನಾದಿ ಐದು 
ಸ್ತ್ಾತ್ ಹಾಗೂ ಧಾಯನಯೀಗ ಆಸನಗಳು ಮತ್ುತ ಅವುಗಳ ರ್ರಭ್ೆೀದಗಳು, ಮುಂಬಾಗುವಿಕೆ ಬಳಸುವ ಹಸತಪ್ಾದಾಸನ, ಉತಿಾತ್ 
ಹಸತಪ್ಾದಾಸನ ಇತಾಯದಿಗಳು, ಹಿಂಬಾಗುವಿಕೆಗ್ೆ ಉರ್ಯೀಗವಾಗುವ ಶ್ಲಬಾಸನ, ಡೊೀಲಾಸನ, ಊಧಾಾಸನ ಇತಾಯದಿಗಳು, 
ಅಕೆರ್ಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಾಗುವಂತೆ ತಿರಕೊೀಣಾಸನ, ಉತಿಾತ್ ತಿರಕೊೀಣಾಸನ, ರ್ಶ್ಾತಿರಕೊೀಣಾಸನ ಇತಾಯದಿಗಳು, ಅಲಿದೆ ನಿಂತ್ ಭಂಗ 



ಅಲುಗದಂತೆ ಲಾಘ್ವವನುು ಅಭ್ಾಯಸಮಾಡಿಸುವ ಉತಿಾತ್ ಏಕಪ್ಾದಾಸನ, ವೃಕ್ಾಸನ, ಊಧವಪಜಾನು ಆಸನ ಇತಾಯದಿಗಳು. 
ಎಲಿದಕ್ರೆಂತ್ಲೂ ಮುಖಯವಾಗ ಡೊಳುೆ ಹೊಟ್ೆಿಯನುು ಸುಲಭವಾಗ ಕರಗಸಲು ಮಾಡಲೆೀಬೆೀಕಾದ ಆಸನಗಳು, ಮುಖದ ಬೊಜುೆ 
ಕರಗಸಲು ಮಾಡುವ ವಿವಿಧ ವಾಯಯಾಮಗಳು, ರ್ರತ್ಯಂಗಗಳನುು ವಿಶೆೀಷ್ವಾಗ ಬಳಸ್ತ್ ಅವುಗಳಿಗೂ ಉತ್ತಮ ವಾಯಯಾಮಗಳನುು 
ಕೊಡುವ ಆಸನ ವಿಧಿಗಳು, ಸವಾಪಂಗಸುಂದರವಾಯಯಾಮವಾಗಬಲಿ ಸೂಯಪನಮಸಾೆರ, ಗುರುನಮಸಾೆರಗಳು, ಇವೆಲಕಿೂೆ 
ಕಳಶ್ವಿಟಿಂತೆ ಶಿೀಷಾಪಸನ ಮತ್ುತ ಅದರ ವಿವಿಧ ರ್ರಭ್ೆೀದಗಳು ಮತ್ುತ ಕಡೆಯದಾಗ ಮಾಡಲೆೀಬೆೀಕಾದ ಶ್ವಾಸನ. ಇವೆಲಿವೂ ಎಲ ಿ
ಋತ್ುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಯಾಕಾಲಗಳಿಗ್ೆ ತ್ಕೆಂತೆ ಮಾಡಲೆೀಬೆೀಕಾದ ಅಂಗಸಾಧನೆ. ಇವೆಲಿವೂ ಭರತ್ನಾಟಯದ ವಿವಿಧ ಅಂಗಭಂಗಗಳಿಗ್ೆ 
ಅತ್ಯಂತ್ ರ್ೂರಕವಾಗವೆ. 

ಇತಿತೀಚ್ಚನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವಿವಿಧ ಆಸನಗಳ ಬಗ್ೆಗ್ೆ ಯೀಗರ್ಟುಗಳೂ, ಖ್ಾಯತ್ ಭರತ್ನಾಟಯ ರ್ಟುಗಳೂ ಅತ್ಯಂತ್ ವಿಸೆಯಕಾರಿಯಾದ 
ಹಾಗೂ ಅದುುತ್ಭ್ಾವವನುು ಉಂಟುಮಾಡುವ, ದೆೀಹವನುು ರಬಬರಿನಂತೆ ತಿರುಚ್ಚ ಎಳ್ೆದಾಡುವಂತೆ ಕಾಣುವ 
ಯೀಗ್ಾಸನಭಂಗಗಳನೂು ರ್ರದಶ್ಪನಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸ್ತ್ರುವುದನುು ನಿೀವು ಕಂಡಿರಬಹುದು. ಭರತ್ನಾಟಯದ ಅಂಗಭಂಗಗಳಿಗ್ೆ 
ಸೌಂದಯಪವನುು ಉಂಟುಮಾಡುವುದು ದೆೀಹದ ಸಹಜ ಆರೊೀಗಯ ಮತ್ುತ ಇದರಿಂದ ಉಂಟ್ಾಗುವ ಮಧುರಭ್ಾವ. ಅತಿಯಾದ ಬಳಕು 
ತ್ಳುಕುಗಳು ಭರತ್ನಾಟಯ ರ್ರಸುತತಿಗ್ೆ ಅಸಹಜ. ಹಿೀಗ್ೆ ಅತಿಯಾದ ಯೀಗ್ಾಸನಗಳನುು ಸಾಧಿಸ್ತ್ಯೀ ತಿೀರಿಸ್ತ್ದ ಕೆಲವು ಹುಡುಗರು 
ಹೆಣಿಣನಂತೆ ಬಾಗಬಳುಕುವುದನೂು ಕೆಲವು ಹುಡುಗಯರು ಗಂಡಿನಂತೆ ಸ್ತ್ಾರವಾಗ ಸೆಟ್ೆದು ನಿಂತಿರುವುದನೂು ನಾವು ಇಂದು 
ಕಾಣುತೆತೀವೆ. ಮ್ಮೀಲಾಗ ದಿನನಿತ್ಯದ ಆರೊೀಗಯಕೆೆ ಬೆೀಕಾಗರುವುದು ಕೆೀವಲ ಕೆಲವೆೀ ಆಸನಗಳು ಮತ್ುತ ಅವುಗಳನುು ನಿಯಮದಂತೆ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. ಉಲಾಿಸ ಮತ್ುತ ಶ್ಕ್ರತ. 

ಪಾಿಣಾರ್ಾಮ: ಪ್ಾರಣಾಯಾಮವೆಂದರೆ ನಮೆಲ್ಲನಿ ಪ್ಾರಣಶ್ಕ್ರತಯನುು ಉತ್ೆಷ್ಪನಗ್ೊಳಿಸುವುದು ಎಂದು ಅಥಪ. ವಿವಿಧ ಆಸನಗಳಲ್ಲ ಿ
ನಿಂತ್ು ಶಿಸ್ತ್ತಗ್ೆ ಒಳರ್ಡಿಸ್ತ್ ರ್ರಯೀಗಮಾಡುವುದು. ಇದರಿಂದ ದೆೀಹಕೆೆ ಬೆೀಕಾದ ಎಲಿ ಶ್ಕ್ರತಪ್ೆರೀರಣೆಗಳು ನಮೆ ಹಿಡಿತ್ಕೆೆ 
ಬರುವಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ಾರಣಾಯಾಮ ಭರತ್ನಾಟಯದ ಅಂಗಸಾಧನೆಗ್ೆ ಅತ್ಯಂತ್ ಮುಖಯವಾದುದು. ಇದರಿಂದ ಭರತ್ನಾಟಯ 
ರ್ರಸುತತಿಯಲ್ಲಿ ಕಲಾವಿದರಿಗ್ೆ ಎಂದೆಂದೂ ಶ್ಕ್ರತಯು ಕುಂದದೆ, ಏದುಬಬಸ ಬರದೆ, ಅತಿಯಾಗ ಬೆವರದೆ ದೆೀಹವು ಹದವಾಗ ಇರುವುದು. 
ಇಲ್ಲಿ ಇಂದು ಮಾತ್ನುು ಗಮನಿಸ್ತ್: ಪ್ಾರಣಾಯಾಮವೆಂದರೆ ಕೆೀವಲ ಮೂಗನಿಂದಲೊೀ ಬಾಯಯಂದಲೆೀ ಉಸ್ತ್ರನುು ಹಿಡಿದೆಳ್ೆದು 
ಬಿಡುವ ವಿಧಿವಿಧಾನಗಳು ಎಂದು ಮಾತ್ರವಲಿ. ಹಿೀಗ್ೆ ಮೂಗು ಬಾಯಗಳಿಂದ ತೆಗ್ೆದುಕೊಳುೆವ ಉಸ್ತ್ರು ಕೆೀವಲ ೨೫ ರಿಂದ ೩೦ 
ಭ್ಾಗಗಳು ಮಾತ್ರ ! ಉಳಿದೆಲಿವುಗಳನೂು ದೆೀಹದ ಇತ್ರ ಭ್ಾಗಗಳಿಂದ ಚಮಪಮೂಲಕವಾಗ ಉಸ್ತ್ರಾಡುತ್ತದೆ ನಮೆ ದೆೀಹ ! 
ಹಿೀಗ್ಾಗ, ನಾವು ಭರತ್ನಾಟಯ ಅಂಗಸಾಧನೆಗ್ಾಗ ಮಾಡುವ ಎಲಿ ಪ್ಾರಣಾಯಾಮವನುು ನಾಟಯದ ವಿವಿಧ ಭಂಗಗಳಲ್ಲ ಿ
ಸಾಧನೆಮಾಡಿದರಂತ್ೂ ಇನೂು ಉತ್ತಮ. (ಕೆಲವು ಉದಾಹರಣೆಗಳನುು ಕೊಡುವುದಾದರೆ-ನಾಡಿೀಶ್ುದಿೆ ಪ್ಾರಣಾಯಾಮವನುು ವಿವಿಧ 
ಸಾಾನಕಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡುವುದು. ಅನುಲೊೀಮವಿಲೊೀಮ ಪ್ಾರಣಾಯಾಮವನುು ಕೆಲವು ಕರಣಅಂಗಹಾರಗಳನುು ಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲ ಿ
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ರ್ರಮುಖಭಂಗಯಲ್ಲಿ ಸಾಲಾಕಾಲನಿಂತ್ು ಮಾಡಿ ನಂತ್ರ ಕರಣ-ಅಂಗಹಾರದ ಮುಂದಿನ ಭ್ಾಗವನುು 
ಮಾಡುವುದು, ನಾಡಿೀಬಂಧ ಪ್ಾರಣಾಯಾಮಗಳನುು ಕಟ್ಟಬಂಧಗಳನುು ಮಾಡುವಾಗ ಇತಾಯದಿ) ಇದಲಿದಿದುರೆ, ಮ್ಮೀಲೆ ಹೆೀಳಿದ 
ರ್ದಾೆಸನಾದಿ ರ್ಮಚ ಆಸನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬಹುದು. 

ಪಿತಾಯಹಾರ : ರ್ರತಾಯಹಾರವೆಂದರೆ ಭರತ್ನಾಟಯ ಅಂಗಸಾಧನೆಗ್ಾಗ ನಾವು ಮಾಡಬಹುದಾದ ಆಹಾರವಿಧಿ Dieting! ಡಯಟ್ಸ  
ಎಂದರೆ ಏನನುು ಯಾವಾಗಲೂ ತಿನುದೆ ಕುಡಿಯದೆ ನಿತ್ಯ ಏಕಾದಶಿ ಮಾಡುವುದು ಎಂದಥಪವಲಿ. ನಾವು ಬಳಸ್ತ್ ವಯಯಸ್ತ್ರುವ 
ದೆೀಹಶ್ಕ್ರತಗ್ೆ ತ್ಕೆಂತ್ ಸೂಕತವಾದ ರ್ುಷ್ಠಠಕಾರಕವಾದ ಆಹಾರವನುು ಸೆೀವಿಸುವುದು ಎಂದಥಪ. ಸಾವಿರಾರು ರೂಪ್ಾಯಗಳನುು ನಮಿೆಂದ 
ಕಸ್ತ್ದುಕೊಂಡು ನಮಗ್ೆೀ ಈ ಗುಟಿನುು ನಮೆ ನಾಡಿನಲ್ಲ ಿಇತಿತೀಚೆಗ್ೆ ಹಲವಾರು ಅಂತ್ರರಾಷ್ಠಾೀಯ ಬೊಜುೆ ಕರಗಸುವ ಸಂಸೆಾಗಳು 
ತಿಳಿಸುತಿತವೆ. ಆದರೆ ನಮೆ ಭರತ್ನಾಟಯ ಅಂಗಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಇವೆಲದಿರ ತಿರುಳು ಹಾಸುಹೊಕಾೆಗದೆ. ಇವನುು ನಿಯತ್ಕಾಲದಲ್ಲ ಿ
ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಕು. ದೆೀಹಕೆೆ ಸಾಕಷ್ುಿ ಆಯಾಮವಾಯಯಾಮಗಳು ದೊರೆತ್ರೆ, ದೆೀಹವು ತಾನು ಸೆೀವಿಸುವ ಆಹಾರದಲ್ಲಯಿೀ ತ್ನಗ್ೆ 



ಬೆೀಕಾಗರುವುದೆಲಿವನೂು ಕರಗಸ್ತ್ ಅರಗಸ್ತ್ಕೊಳುೆತ್ತದೆಂಬುದನುು ಮರೆಯಬೆೀಡಿ. ದಿನನಿತ್ಯದಂತೆ ನಾವು ಸೆೀವಿಸುವ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಎಲಿ 
ಪ್ೌಷ್ಠಠಕಾಂಶ್ಗಳೂ ಇವೆ. ಅಲದಿೆ ಹಬಬಹರಿದಿನಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ತ್ಯಾರುಮಾಡುವ ತಿಂಡಿ ತಿೀಥಪಗಳಲೂಿ ಸಮತ್ೂಕದ ಆಹಾರವಿದೆ. 

ಧ್ಾಯನ್: ಧಾಯನವೆಂದರೆ ಚ್ಚತೆೈಕಾಗರತೆ. ನಮೆ ಚ್ಚತ್ತವನುು ಏಕಾಗರವಾಗ ನಾವು ಮಾಡುತಿತರುವ ನಾಟಯವಿಧಿಯಲ್ಲಿ-ಅಂಗಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ 
ಇಡುವುದು ಎಂದಥಪ. ದೆೀಹವು ಹದವಾಗದುರೆ (ಮ್ಮೀಲೆ ಹೆೀಳಿದ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಯಮ, ನಿಯಮ, ಆಸನ, ಪ್ಾರಣಾಯಾಮ, 

ರ್ರತಾಯಹಾರಗಳನುು ಮಾಡಿದುರ ಕಾರಣದಿಂದ) ಮನಸು್ ಹಷ್ಪವಾಗರುತ್ತದೆ. ಶಾಂತ್ವಾಗರುತ್ತದೆ. ಹಿೀಗ್ಾಗ, ನಮೆ ಚ್ಚತ್ತವನುು 
ಏಕಾಗರಗ್ೊಳಿಸುವುದು ಏನೆೀನೂ ಕಷ್ಿವಾಗುವುದಿಲಿ. 

ಧ್ಾರಣ: ಧಾರಣವೆಂದರೆ ಹಿೀಗ್ೆ ಅಭ್ಾಯಸಮಾಡಿರುವುದನುು ಸ್ತ್ಾರವಾಗ ಹಿಡಿದಿಟುಿಕೊಳುೆವುದು ಎಂದು ನಾವು ಸೂಾಲವಾಗ 
ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಧಾರಣ ಎಂಬ ರ್ದಕೆೆ ಅತ್ಯಂತ್ ಸಮಗರವಾದ ಹಾಗೂ ಸೂಕ್ಾಮತಿಸೂಕ್ಷಮವಾದ ಅಥಪಗಳು ಇವೆ. ಆದರೆ, ನಮೆ 
ದೆೈನಂದಿನ ಅಭ್ಾಯಸಕೆೆ ಇಷೆಿೀ ಸಾಕು. ಏಕೆಂದರೆ, ಇಷ್ುಿ ಕಷ್ಿರ್ಟುಿ ಸಾಧಿಸ್ತ್ ಕಲ್ಲತಿದುನುು ಯಶ್ಸ್ತ್ಾಯಾಗ ರ್ರಯೀಗಸಲು ಧಾರಣ 
ತ್ುಂಬ ಮುಖಯ. ಅಲಿದೆ, ಧಾರಣವು ನಮೆ ಸಾಧನೆ ನಿರಂತ್ರವಾಗ ನಡೆಯಲು ಅತ್ಯಂತ್ ಅವಶ್ಯಕ. 

ಸಮಾಧಿ: ಸಮಾಧಿ ಎಂದಾಕ್ಷಣ ನಿಮೆ ಮನಸ್ತ್್ನಲ್ಲಿ ಮೂಡುವುದು ದೆೈವಸಾಕ್ಾತಾೆರವಾದ ಯೀಗಯ ಚ್ಚತ್ರ. ಇದು ಹಾಗಲಿ 
ಸಮಾಧಿಯಂದರೆ ಈ ಎಲಿ ಸಾಧನೆಗಳಿಂದ ಏರ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಜಿೀವನ ವಿಧಿ. ಇದೆೀ ಸುಶಿೀಲವಾದ ಜಿೀವನವಿಧಿ. 

ಭರತ್ನಾಟಯ ಅಂಗಸಾಧನೆ ಒಂದು ರಿೀತಿಯಾದ ಯೀಗಸಾಧನೆಯೀ ಇದಕೆೆ ಸಂಶ್ಯವಿಲಿ. ಯಾವುದರಿಂದ ತಿರಕರಣ 
ಶ್ುದೆವಾಗುತ್ತದೆಯೀ, ಜಿೀವನವಿಧಿ ಸುಶಿೀಲವಾಗುತ್ತದೆಯೀ, ಜಿೀವ ಸಂತ್ೃಪಿತಯಾಗುತ್ತದೆಯೀ, ಇದೆೀ ಅಲಿವೆೀ ಯೀಗಸಾಧನೆ ! 
ಭರತ್ನಾಟಯ ಅಂಗಸಾಧನೆಯು ಈ ಯೀಗಮಾಗಪದಲ್ಲಿ ಕಲಾವಿದರಿಗೂ ಸಹೃದಯರಿಗೂ ಅತ್ಯಂತ್ ಸುಲಭ ಹಾಗೂ 
ಆರೊೀಗಯಕರಮಾಗಪ. ಇದರಿಂದ ಕಲಾಜಿೀವನವೂ ಸಾಥಪಕವಾಗುತ್ತದೆ, ಕಲಾವಿದನ ಜಿೀವನವೂ ಸಾಥಪಕವಾಗುತ್ತದೆ. 

10. ಭ್ಾರತಿೀಯ ನೃತ್ಯ ರ್ರಂರ್ರೆಯಲಿ್ಲ ನತ್ಪಕ್ರ 

- ತಾರಾಮೂತಿಪ 

ಆಂಗಕಂ ಭುವನಂ ಯಸಯ ವಾಚ್ಚಕಂ ವಾಙ್ಪಯಂ 

ಆಹಾರ ಯಂ ಚಂದರ ತಾರಾದಿ ತ್ಂ ನಮಃ ಸಾತಿಾಕಂ ಶಿವಂ || 

(ನಂದಿಕೆೀಶ್ಾರ – ಅಭಿನಯ ದರ್ಪಣ) 
ಗ್ಾಂಧವಪ ಚೆೀಹ ನಾಟಯಂ ಚ ಯಃ ಸಮಯಕ ರ್ರಿಪ್ಾಲಯೀತ 

ಸ ಈಶ್ಾರ ಗಣೆೀಶಾನಾಂ ಲಭತೆ ಸದೆತಿಂ ರ್ರಾಮ || 

(ಭರತ್ – ನಾಟಯ ಶಾಸರ) 

ಎರಡು ಖ್ಾಯತ್ ನಾಟಯ ಗರಂಥಗಳ ಆರಂಭ ಮತ್ುತ ಮುಕಾತಯ ಶೆ ಿೀಕಗಳಲ್ಲಿ ರ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗ ಮತ್ುತ ರ್ರೊೀಕ್ಷವಾಗ ಬರಹೆದ ರ್ರಸಾತರ್ ಇದೆ. 
ಒಂದರಲ್ಲಿ ರ್ರಬರಹೆಶಿವನ ವಿರಾಟ್ಸ ನತ್ಪನದ ದಶ್ಪನವಾದರೆ ಇನೊುಂದರಲ್ಲ ಿ ನತ್ಪನಕಲೆಯನುು ರ್ರಿಪ್ಾಲ್ಲಸ್ತ್ದವನು 
ಬರಹೆಷ್ಠಪಯಾಗುವ ವಿಶಾಾಸ. ಇಬಬರೂ ಮುನಿಗಳ ಇಂಗತ್ದಂತೆ ನಾಟಯಶಾಸರವೂ ವೆೀದೊೀರ್ನಿಷ್ತ್ುತಗಳಂತೆ ಬರಹೆಜ್ಞಾನಕೆೆ ಇರುವ 
ಮತೊತಂದು ಮಾಗಪ. ವೆೀದೊೀರ್ನಿಷ್ತ್ುತಗಳಂತೆ ನೃತ್ಯವೂ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗ ಗುರುವಿನಿಂದ ರ್ಡೆಯಬೆೀಕಾದ ಜ್ಞಾನವೆಂದಾಯತ್ು. ಈ 
ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ನಾಟಯ ಗುರುವಿನ ಹೊಣೆಯೀನು ? ನತ್ಪಕ್ರಯಾಗುವವಳ ಅಹಪತೆಗಳ್ೆೀನು ನೃತ್ಯದ ಸಾಧಯತೆಗಳ್ೆೀನು ಸಾಧನೆಗ್ೆ ಅಡಿಡ ಆಗುವ 
ತೊಡಕುಗಳ್ೆೀನು ? ಎಂಬುದು ವಿಚಾರಯೀಗಯವಾದುದು. 



ಭ್ಾರತಿೀಯ ತ್ತ್ಾಶಾಸರದಂತೆ, ಜನ ಮಾನಸದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗ್ೊಂಡ ಶ್ರದೆೆಯಂತೆ ಕೂಡ – ಈ ಜಗತೆತೀ ಒಂದು ಈಶ್ಾರಿಯ ನೃತ್ಯ. ಈಶ್ಾರನ 
ಈ ವಿಶ್ಾತೊೀ ನೃತ್ಯವನುು ಮಾನವ ಲೊೀಕಕೆೆ ತ್ಂದು, ಅದನುು ಮಾನವರು ಅಥಪಮಾಡಿಕೊಂಡು ತಾವೂ ನತಿಪಸುವಂತೆ 
ಕಲ್ಲಸ್ತ್ಕೊಡುವುದು ಸತ್ಯ ಸಾಕ್ಾತಾೆರವಾದ ಬರಹೆಷ್ಠಪಯಬಬನಿಂದ ಮಾತ್ರ ಸಾಧಯ. ಸತ್ಯದಶ್ಪನದಿಂದ ಒದಗಬಂದ ಈ ಕಲಾ 
ಸಂರ್ತ್ುತ ಕೆೀವಲ ಮನರಂಜನೆಗ್ಾಗ ಅಥವಾ ಯಶ್ಸ್ತ್್ಗ್ಾಗಯೀ ಅಲಿದೆ ಆತಾೆನು ಸಂಧಾನಕಾೆಗ ವಿನಿಯೀಗವಾಗುವುದು ವಿಹಿತ್. 

ಇಂದಿರಯಾತಿೀತ್ವಾದುದನುು, ಭ್ಾವಾತಿೀತ್ವಾದುದನುು ಅಮೂತ್ಪವಾದುದನುು ಅನುಭವವೆೀದಯವಾಗಸುವುದೆೀ ಭ್ಾರತಿೀಯ 
ನೃತ್ಯಕಲೆ. ಋಗ್ೆಾೀದದಲ್ಲಿಯೀ ರ್ರಸಾತರ್ಗ್ೊಂಡ ಈ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನಕಲೆ ಅಷೆೀಪಯ ಜ್ಞಾನದ ದಜೆಪ ರ್ಡೆದು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಕಲೆಯಾಗ 
ಇಂದಿನವರೆಗ್ೆ ಅವಾಯಹತ್ವಾಗ ಹರಿದುಬಂದು ಭ್ಾರತಿೀಯ ಸಂಸೃತಿಗ್ೆ ಜಿೀವನ ದಾಯನಿಯಾದ ಜಿೀವಂತ್ ಕಲಾನದಿ. “ಚ್ಚತ್ರಕಲೆಯ 
ರೆೀಖ್ಾವಿನಾಯಸ ಮತ್ುತ ವಣಪವೆೈಭವ; ಶಿಲಾಕಲೆಯ ರೂರ್ ಲಾವಣಯ; ನಟನ ಜಿೀವನಾನುಕರಣ, ಕವಿಯ ಭ್ಾವನಾ ವಿಲಾಸ, ಸಂಗೀತ್ದ 
ರಾಗ-ಲಯಗಳ್ೆಲಿವೂ ಸಮಸಮವಾಗ ಬೆರೆತ್ ಅವಿನಾಶಿೀ ರ್ರಿರ್ೂಣಪ ಕಲೆಯೀ ಭ್ಾರತಿೀಯ ನೃತ್ಯಕಲೆ ಎನುುತಾತರೆ ಕೌಶಿಕ ವಿ.ಎಸ . 

ಭ್ಾರತ್ದಲ್ಲಿ ತ್ತ್ಾಶಾಸರ ಧಾಮಿಪಕ ರ್ೂಜಾವಿಧಿ ಮತ್ುತ ರ್ರದಶ್ಪನ ಕಲೆಗಳ್ಾದ ಸಂಗೀತ್ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯ ಹಾಸುಹೊಕಾೆಗ ಹೆಣೆದು 
ಕೊಂಡಿರುವುದು ಒಂದೆೀ ಗುರಿಗ್ಾಗ -ರ್ರತಿಯಬಬ ವಯಕ್ರತಯಲೂಿ ಹುದುಗರುವ ದೆೈವತ್ಾವನುು ಅವನಿಗ್ೆ ರ್ರಿಚಯಸ್ತ್ ಅವನ ಜಿೀವನವನುು 
ಆನಂದಮಯವಾಗಸುವು. ರ್ರತಿಯಬಬನ ವೆೈಯಕ್ರತಕ ಉದಾೆರ, ಆನಂದಕಾೆಗಯೀ ಈ ಮೂರು ಕ್ೆೀತ್ರಗಳು! ರ್ರದಶ್ಪನಕಲೆಯ ಮಿಕೆೆಲ ಿ
ರ್ರಯೀಜನಗಳೂ ಅನುಷ್ಂಗಕವಾಗ ಬರುವವು. 

ನೃತ್ಯವು ಇತ್ರ ವಿದೆಯಗಳಂತೆ ರ್ುಸತಕದ ಮೂಲಕವಾಗಲ್ಲೀ ಶ್ರವಣ ಮಾಧಯಮದಿಂದಾಗಲ್ಲೀ “ಹೆೀಳಿ”ಕೊಡಲು ಸಾಧಯವಾಗದ 
ಪ್ಾರಯೀಗಕ ವಿದೆಯ ದೆೀಹದ ಎಲಾಿ ಅಂಗ್ಾಗಳೂ ಪ್ಾಲೊೆಳುೆವ ವಿಶೆೀಷ್ ರ್ರದಶ್ಪನ ಕಲೆಯಾದ ನೃತ್ಯವನುು ರ್ರತ್ಯಕ್ಷ “ತೊೀರಿಸ್ತ್” 
ಕೊಡುವ ಗುರು ಬೆೀಕೆೀ ಬೆೀಕು. ಶಿಷೆಯ ನೊೀಡಿ ಕಲ್ಲಯಬೆೀಕು. ಗುರುವು ಭ್ಾವಗಳ ಮೂಲಕವೆೀ ಭ್ಾವಾತಿೀತ್ವಾದುದನುು – ಆನಂದವನುು 
ಅನುಭವಿಸುವ ರಿೀತಿಯನುು ಶಿಷೆಯಗ್ೆ ಮನಗ್ಾಣಿಸಬೆೀಕಾಗುವುದು. ಇದೆೀ ಕಾರಣ ನಮೆ ಸಂಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ಗುರು-ಶಿಷ್ಯ ಸಂಬಂಧ 
ವಿಶಿಷ್ಿವಾದುದು – ತಾಯ ಮಗುವಿನ ಸಂಬಂಧದಂತೆ ಅಲೌಕ್ರಕವಾದುದು. ಈ ಸಮರಸದ ಬಾಂಧವಯದಲ್ಲಿ ಮಾತಿಗ್ೆ ಮಿೀರಿದ 
ಅಂತ್ಯಪದ “ಕೊಡು-ಕೊಳುೆವುದು” ಗುರು ಶಿಷ್ಯರಲ್ಲಿ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಕೊಡುಕೊಳುೆವುದು ಅವಾಯಹತ್ವಾಗ ಶಿಷೆಯಯ ಸವಾಪಂಗೀಣ 
ಅಭಿವೃದಿೆಗ್ೆ ವಯಕ್ರತತ್ಾದ ವಿಕಸನಕೆೆ ಗುರುಕುಲವಾಸ ಅಗತ್ಯ. ಗುರುವಿಗ್ೆ ಶಿಷೆಯಯಲ್ಲಿ ಪಿರೀತಿ-ವಿಶಾಾಸ ಸದಾಶ್ಯವಿರುವಂತೆ ಶಿಷೆಯಗ್ೆ 
ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ಪಿರೀತಿ-ಭಕ್ರತ, ರ್ೂಣಪಶ್ರದೆೆ, ವಿನಯ ವಿಧೆೀಯತೆ ಅತಾಯವಶ್ಯಕ. ಇಂದಿನ ಭ್ಾರತಿೀಯ ನೃತ್ಯಕ್ೆೀತ್ರದ ಖ್ಾಯತ್ನಾಮರೆಲಿರೂ 
ಹಲವು ವಷ್ಪಗಳ ಕಾಲ ಗುರುಕುಲದಲ್ಲಿ ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸ ನಡೆಸ್ತ್ದವರು. ಗುರು-ಶಿಷ್ಯ ಸಂಬಂಧದ ವಿಶೆೀಷ್ ಅನುಭವ ರ್ಡೆದವರು 
ಗುರುವಿನ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಕಲೆಯನುು ಈ ಕಲೆಯಲೆಿೀ ಗುರುವಿನ ಜಿೀವನವನುು ರ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕಂಡು ಮ್ಮೈಗೂಡಿಸ್ತ್ಕೊಂಡವರು. ಕಲೆ ಮತ್ುತ 
ಜಿೀವನವನುು ಒಂದಾಗಸ್ತ್ಕೊಂಡವರು. 

ಹಿೀಗ್ೆ ತ್ನು ಶಿಷ್ಯರಿಗ್ೆ ಕಲೆಯನುು ಕಲ್ಲಸುವಂತೆಯೀ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಧಾಮಿಪಕ-ಆಧಾಯತಿೆಕ ರ್ರಭ್ಾವವನುು ಬಿೀರುವ ಗುರುವಿನ ಹೊಣೆ 
ಗುರುತ್ರ. ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಆಳವಾದ, ವಾಯರ್ಕವಾದ ಜ್ಞಾನ, ನೃತ್ಯದ ಸಾಮಾಜಿಕ-ಧಾಮಿಪಕ-ಆಧಾಯತಿೆಕ ರ್ರಭ್ಾವದ ಅರಿವು, ಯೀಗಯ 
ಕಲಾಪ್ೆೀಕ್ಷಿಯನುು ಗುರುತಿಸ್ತ್ ಪೀಷ್ಠಸುವ ಸಾಮಥಯಪ; ಕಲೆಯನುು ಶಿಷ್ಯರಿಗ್ೆ ರ್ೂಣಪ ರೂರ್ದಲ್ಲಿ ಪಿರೀತಿ ರ್ೂವಪಕ ಕಲ್ಲಸ್ತ್ಕೊಡುವ 
ಅಪ್ಾರ ತಾಳ್ೆೆ ; ಎಲಿಕ್ರೆಂತ್ ಮಿಗಲಾಗ ಶಿಷೆಯಯು ಧನಕಾೆಗ ಅಥವಾ ಖ್ಾಯತಿಗ್ಾಗ ಮಾತ್ರ ಹಾತೊರೆಯದೆ ಮುಂದುವರೆದು ತ್ನು 
ಆತೊೀನುತಿಗ್ಾಗ ಕಲೆಯನುು ಉಪ್ಾಸನೆ-ಆರಾಧನೆ ಮಾಡುವಂತೆ ಅವಳಲ್ಲನಿ ಕಲಾ ಪ್ೆರೀಮವನುು ಸದಾ ಬೆಳಗಸ್ತ್ಕೊಡುವುದು 
ಗುರುವಿನ ಕತ್ಪವಯ. ಆಗ ಮಾತ್ರ ಗುರುಪಿೀಠ್ಕೆೆ ಬರಹೆಸಾಾನ, ನೃತ್ಯಕಲೆಯು ತ್ನು ಮೂಲೊೀದೆುೀಶ್ಕಾೆಗ ಊಜಿಪತ್ವಾಗ ತ್ನು 
ಅಂತ್ಸ್ತ್ಾವನುು ಕಾಯುುಕೊಳೆಲು ಸಾಧಯ. 



ತ್ನು ಮಕೆಳ ಸಾಭ್ಾವವನುರಿತ್ ತಾಯಯಂತೆ ಗುರುವಿಗ್ೆ ತ್ನೆುಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯರ ಗುಣಾವಗುಣಗಳು ವಿಶೆೀಷ್ತೆಗಳು ವಿದಿತ್. ರ್ರತಿಯಬಬ 
ಶಿಷ್ಯನಿಗೂ ತ್ನುದೆೀ ಆದ “ಮನೊೀಧಮಪ”ವಿರುವುದು, ಅಭಿವಯಕ್ರತ ಶೆೈಲ್ಲಯರುವುದು ಅದನುು ಗುರುತಿಸ್ತ್ ಸಾಣೆಹಿಡಿದು ಹೊಳಪಿಡಬಲ ಿ
ಗುರು ಶಿಷೆಯಗ್ೆ ಎರಡನೆಯ ತಾಯ. ಭ್ೌತಿಕ ರ್ರರ್ಂಚಕೆೆ ತ್ಂದ ತಾಯ ಹಾಲೂಡಿಸ್ತ್ ಉಣಿಸ್ತ್ ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ದ ಮಗುವಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯದ ಮೂಲಕ 
ಕಾಯೀನುತಿ, ಮನೊೀನುತಿ ಮತ್ುತ ಆತೊೀನುತಿಯನಿುತ್ುತ ಮಾನವ ದೆೀಹವನುು ದೆೀವಾಯತ್ನ ಮಾಡುವ ಗುರು ಕಲಾರ್ರರ್ಂಚಕೆೆ 
ತ್ಂದ ಎರಡನೆಯ ತಾಯ. ಶಿಷೆಯಯ ವಿದಾತಿತನ ಮಟಿವನುು ಅಳ್ೆದು ರಂಗರ್ರವೆೀಶ್ದ ಸಮಯವನುು ನಿಧಾಪರ ಮಾಡಲು ಅವಳ 
ಗುರುವಿಗ್ೆ ಮಾತ್ರ ಸಾಧಯ ಮತ್ುತ ವಿಹಿತ್. ಹಿೀಗಲಿದೆ ಹೊರಗನವರ ಒತಾತಯಕೆೆ ಮಣಿದು ಕಾಲಕೆೆ ಮ್ದಲೆೀ ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ ತ್ಂದರೆ 
ಬಲ್ಲತಿರದ ಕಾಯಯನುು ಕ್ರತ್ುತ ಹಣುಣ ಮಾಡುವಂತೆ ವಿಫಲಯತ್ುವಾಗುವುದು. 

ರಂಗರ್ರವೆೀಶ್ವಾದರೆ ಕಲ್ಲಕೆಯ ಹಂತ್ ಮುಗಯತೆಂಬ ಮನೊೀಭ್ಾವ ನತ್ಪಕ್ರಯ ಅಭಿವೃದಿೆಗರುವ ದೊಡಡ ತೊಡಕು. ರಂಗ 
ರ್ರವೆೀಶ್ದಿಂದಲೆೀ ನಿಜವಾದ ಕಲೆ ರ್ರದಶ್ಪನದ ರಿತಿ ನಿೀರಿಯ ಕಲ್ಲಕೆ ಆರಂಭವಾಗುವುದು. ನಂತ್ರದ ರ್ರತಿಯಂದು ನೃತ್ಯ 
ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿಯೂ ಸೂಕ್ಷಮತ್ರ ಅಂಶ್ಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡ ದೊೀಷ್ಗಳನುು ತಿದುುವುದೂ ಉತೆತೀಜನಾ ರ್ೂವಪಕ ರ್ರಶ್ಂಸೆ ಕೊಡುವಷೆಿೀ 
ಅಗತ್ಯವಾದುದು. ಈ ತಿದುುವಿಕೆಯನುು ಯಾವುದೆೀ ಹಿಂಜರಿಕೆಯಲಿದೆ ಮಾಡುವ ಗುರುವು ನತ್ಪಕ್ರಯ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯಕಲೆಯ 
ಗುಣಮಟಿವನುು ಕಾಯುುಕೊಳುೆವ ಕಲಾಪ್ಾಲಕ. 

ನಮೆ ಸಂಸೃತಿಗ್ೆ ವಿಶಿಷ್ಿವಾದ ಗುರು ರ್ರಂರ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲತ್ ನೃತ್ಯ ವಿದೆಯಯನುು ಪ್ಾಶಾುತ್ಯ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ “ರ್ರಿೀಕ್ೆ” ಮಾಡುವುದು, 
ವಿದಾಯಥ್ಪಗಳನುು ಹೊೀಲ್ಲಸ್ತ್ ಅಂಕರ್ಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ ರಾ ಯಂಕ  ನಿಧಪರಿಸುವುದು ಸಾಧೆಪಗಳನಿುಟುಿ ಬಹುಮಾನ ಕೊಡುವುದು-ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲ ಿ
ವಯಕ್ರತಗತ್ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಸ್ತ್ ಬೆಳ್ೆಸಬೆೀಕಾದ ಕಲೆಯನುು ಸಾಧಾಪತ್ೆಕ ನೆಲೆಗ್ೆ ತ್ರುವುದು, ಅಲ್ಲಿ ತೆೀಗಪಡೆಯಾದವರು 
ಮನೊೀಧಮಪವೆಂದರೆ ಹುಟ್ಟಿನಿಂದ ರ್ಡೆದಿರುವ ಸೃಜನಶ್ಕ್ರತಯನುು ಕಲಾರ್ದೆತಿಯ ಚೌಕಟ್ಟಿನೊಳಗ್ೆ ರ್ರಯೀಗಸ್ತ್ ಕಲೆಗ್ೆ ಅಭಿವಯಕ್ರತ 
ಕೊಡುವ ಕಲಾವಂತಿಕೆ ದೆೈವದತ್ತ ಸೃಜನ ಸಾಮಥಯಪ ಮತ್ುತ ಗುರುದತ್ತ ಕಲಾರ್ದೆತಿ ಎರಡಕೂೆ ನತ್ಪಕ್ರ ಚ್ಚರಋಣಿ, ಮಾತ್ರ 
ಕಲಾವಿದರೆನುುವ ಭ್ಾವನೆಯನುು ವಿದಾಯಥ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ತ್ರುವುದು ಕಲೆಗ್ೆ ಮತ್ುತ ಕಲಾವಿದನಿಗ್ೆ ದೊರೀಹ ಬಗ್ೆದಂತೆ. ಶಿಷ್ಯರ 
ಕಲಾಸೂುತಿಪಯ ಸೆಲೆಯನೆುೀ ಬತಿತಸ್ತ್ದಂತೆ. ನೃತ್ಯವು ಗುರುವಿನಿಂದ ನೆೀರ ಶಿಷ್ಯಳಿಗ್ೆ ಬರುವ, ವೆೈಯಕ್ರತಕವಾಗ ಕೊಟಿದುರಿಂದ ಸ್ತ್ಗುವ 
ಕಲೆ, ಗುರುವು ಕೊಟಿದು ಒಂದೆೀ ಆದರೂ ಒಬೊಬಬಬ ಶಿಷೆಯಯೂ ಅದನುು ಅಥೆೈಪಸುವುದು ಮತ್ುತ ರ್ುನರಾವತಿಪಸುವುದು ತ್ನಗ್ೆೀ ವಿಶಿಷ್ಿ 
ವಾದರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ತ್ನು “ಸಾಭ್ಾವಕೆೆ ಅನುಸಾರವಾಗ ತ್ುಲನೆಗ್ೆ ಆಧಾರವೆೀ ಇಲಿದಂತ್ಹ ನೃತ್ಯಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಧಾಪತ್ೆಕ ಮನೊೀಭ್ಾವ 
ಬರುವುದು ಚ್ಚಂತಾಜನಕ. ಈ ಸಾಧಾಪತ್ೆಕ ಮನೊೀಭ್ಾವದಿಂದ ಸಹ ಕಲಾವಿದರಲ್ಲಿ ಮಾತ್್ಯಪ, ನೃತ್ಯ ರ್ರಯೀಗಗಳ 
ಆಯೀಜನೆಯಲ್ಲಿನ ರಾಜಕ್ರೀಯ, ರ್ಕ್ಷಪ್ಾತ್ ಭ್ಾವ, “ಕಲಾ ಪೀಷ್ಣೆ”ಯ ಸೊೀಗನಲ್ಲಿ ಧನದ ಶಿಫಾರಸ್ತ್ನ ಮೂಲಕ ಒತಾತಯ ಇತಾಯದಿ 
ನಕಾರಾತ್ೆಕ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಯೂ ನೃತ್ಯಕಲೆಗ್ೆ ಮಾರಕ. ಇದಾಗದ ಹಾಗ್ೆ ಎಚುರ ವಹಿಸುವುದೂ ಗುರುವಿನ ಆದಯ ಕತ್ಪವಯ. ಇಂದಿನ 
ಜಾಗತಿಕ ಸನಿುವೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ ಇಂತ್ಹ ನಿರಿೀಕ್ೆ ಅತಿಯನಿಸ್ತ್ದರೂ ಭ್ಾರತಿೀಯ ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ಸಾಧಾಪತ್ೆಕ ಮನೊೀಭ್ಾವ 
ಮತ್ುತ ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳು ಎಷ್ುಿ ಕಡಿಮ್ಮಯಾದರೆ ಅಷ್ುಿ ಒಳಿತ್ು. ಈ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಲೆಯ ಗುರುಹಿರಿಯರಲ್ಲಿ ವಿಚಾರ ವಿನಿಮಯ 
ಸಾಾಗತಾಹಪ. 

ಆತೊೀನುತಿಯ ಮಾಗಪ ತಿಳಿಸುವ ಗುರುವಿನಂದ ಶಿಷೆಯಯು ಕಲ್ಲಯುವುದೆೀ ನೃತ್ಯ ಯೀಗ್ಾಭ್ಾಯಸ. ವಿದುಷ್ಠ ಬಾಲಸರಸಾತಿ 
ವಿವರಿಸ್ತ್ದಂತೆ ಕ್ರರಯಾಶಿೀಲ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿನ ಸಾಮರಸಯದಿಂದ ಬರುವ ಏಕಾಗರಚ್ಚತ್ತಸ್ತ್ಾತಿಯೀ ಯೀಗ ಸ್ತ್ಾತಿ. ಪ್ಾದಗಳು ಲಯದಲ್ಲಿ ಕೆೈಗಳು 
ಅಭಿನಯದಲ್ಲಿ ಭ್ಾವರ್ೂಣಪ ಕಣುಣಗಳು ಕೆೈಗಳನುನು ಸರಿಸ್ತ್, ಕ್ರವಿಗಳು ನಟುವಾಂಗದಲ್ಲಿ ಮತ್ುತ ಸಾತ್: ನತ್ಪಕ್ರಯ ಗ್ಾಯನದಲ್ಲಿ -ಎಲ ಿ
ಕ್ರರಯಗಳೂ ಸಮರಸದಲ್ಲಿ ನಡೆದಾಗ ಮನಸು್ ಏಕಾಗರತೆಯನುು ಸಾಷ್ಿತೆಯನುು ರ್ಡೆಯುತ್ತದೆ. ನತ್ಪಕ್ರಯ ಅಂತ್ಹಪಭ್ಾವವು ಇವೆೈದೂ 
ಕ್ರರಯಗಳನುು ರ್ರಯೀಗಸ್ತ್ಕೊಂಡು “ಸೌಂದಯಪ”ದ ಆಸಾಾದನೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಯೀಗ್ಾಚಾಯಪ ಬಿ.ಕೆ.ಎಸ . ಅಯಯಂಗ್ಾರ್ ಅವರು 
ಕಂಡರಿಸ್ತ್ದಂತೆ ಯೀಗ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯದು ವಿಶಿಷ್ಿ ಸಂಬಂಧ. ಒಂದು ಯೀಗ್ಾಸನದಲ್ಲಿ ಹೊರಗ್ೆ ಸ್ತ್ಾರತೆ ಕಂಡರೂ ದೆೀಹದೊಳಗ್ೆ ಅನೆೀಕ 
ಕ್ರರಯಗಳು ಸಮರಸದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತಿತದುರೆ ಮಾತ್ರ ಈ ಸ್ತ್ಾರತೆ ಸಾಧಯ. ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೊರಗ್ೆ ಅನೆೀಕ ಕ್ರರಯಗಳು ಮ್ಮೀಳ್ ೈೆಸ್ತ್ದಾಗ 



ಅಂತ್ಯಪದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಿ ಸಮಾನವಾದ ಸ್ತ್ಾರತೆ ಬರುವುದು. ಯೀಗಯೂ ಅನುಭವಿಸುವ ಮನಃ ರ್ರಶಾಂತ್ತೆಯನೆುೀ ನತ್ಪಕ್ರ ತ್ನು 
ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸುವುದೆೀ ಅಲಿದೆ ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಮೂಲಕ ಈ ರ್ರಶಾಂತ್ತೆಯನುು ಒಂದು ಸೌಂದಯಪದ ಹೊನಲಾಗ ರ್ರಿವತಿಪಸ್ತ್ 
ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರ ಅನುಭವಕೆೆ ತ್ರುವಳು. ಲಯಾನುಸಾರ ನತಿಪಸುವಾಗ ನತ್ಪಕ್ರಯ ದೆೀಹ ಮತ್ುತ ಮನಸು್ ಮಾನವಿೀಯ ದೌಬಪಲಯಗಳನುು 
ನಿೀಗಕೊಂಡು ದೆೈವಿೀಕ ಶ್ಕ್ರತಯ ಸೌಂದಯಪದ ನಳಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಈ ರಿೀತಿಯ ಯೌಗಕ ಮನಸ್ತ್ಾತಿಯಲ್ಲಿ ನತಿಪಸ್ತ್ ಕಲಾನಂದವನುು ಕೊಡುವ -ತಾನೂ ಆಸಾಾದಿಸುವ ಹಂತ್ಕೆೆ ತ್ಲುರ್ಲು 
ನತ್ಪಕ್ರಗರಬೆೀಕಾದ ಅಹಪತೆಗಳ್ೆೀನು? ನೃತ್ಯಕಲೆಯಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ರ್ೂಣಪ ಶ್ರದೆೆ ಮತ್ುತ ಆರಾಧನಾಭ್ಾವ; ಶಾರಿೀರಿಕ ಮತ್ುತ 
ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಸಾಸಾತೆ ಹಾಗೂ ದೃಢತೆ; ಬುದಿೆ ಸೂಕ್ಷಮತೆ; ಮಿಗಲಾಗ ರ್ರತಿಭ್ಾ ಶ್ಕ್ರತ ಇವು ನಾಲೂೆ ಮೂಲತ್ಃ ಇದುರೆ ಮಾತ್ರ ನೃತ್ಯಕಲ್ಲಕೆಯ 
ನಿಧಾಪರ ಸಂಗತ್ವಾಗುವುದು. ನಂದಿಕೆೀಶ್ಾರರು ವಿಶ್ದಿೀಕರಿಸುವಂತೆ ಬಹಿಃಪ್ಾರಣಗಳ್ಾದ ಮೃದಂಗ, ತಾಳ, ಕೊಳಲು, ಹಾಡು, ಶ್ೃತಿ, 

ಗ್ೆಜೆೆ, ವಿೀಣೆ ಮತ್ುತ ಖ್ಾಯತ್ಗ್ಾಯಕ – ಇವುಗಳನುು ಆಶ್ರಯಸ್ತ್ ನತಿಪಸುವುದನುು ಕಲ್ಲಯುವುದು ಮತ್ುತ ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡುವುದು ಒಂದು 
ಭ್ಾಗ. ನತ್ಪಕ್ರಗ್ೆ ತಾನು ರ್ರಸುತತ್ ರ್ಡಿಸುವ ನೃತ್ಯದ ನಟುವಾಂಗದ ಕಂಠ್ಪ್ಾಠ್, ಹಾಡಿನ ಅಥಪ ಮತ್ುತ ಭ್ಾವದ ರ್ೂಣಪ ರ್ರಿಚಯ 
ಮತ್ುತ ಹಾಡಿನ ಲಯ ಮತ್ುತ ರಾಗಭ್ಾವದ ಜ್ಞಾನ ಇವು ಅತಾಯವಶ್ಯಕ, ಅಂತ್ಃ ಪ್ಾರಣಗಳ್ಾದ ಚಟುವಟ್ಟಕೆ, ನಿಲುವು, ಸಮತ್ಾ, ಚರ್ಲತೆ-
ಚುರುಕುತ್ನ, ನೊೀಟ, ಶ್ರಮವಿಲಿದಿರುವಿಕೆ, ಬುದಿೆ, ಶ್ರದೆೆ, ಒಳ್ೆೆಯ ಮಾತ್ು, ಹಾಡುಗ್ಾರಿಕೆ ಇವುಗಳನುು ಬಲರ್ಡಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆವುದ 
ಮತೊತಂದು ಭ್ಾಗ. ಸಾಹಿತಾಯಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಿ ಕಥಾವಸುತ ವಿಷ್ಯ ಸಂಗರಹಣೆ, ನೃತ್ಯ ರ್ರಯೀಗಗಳನುು ವಿೀಕ್ಷಿಸ್ತ್ ಸಂಸೃತಿಯ ಆಳವಾದ 
ರ್ರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಳುೆವುದು ಮೂರನೆಯ ಭ್ಾಗ. ಇವು ಮೂರು ಭ್ಾಗಗಳನುು ನಿರಂತ್ರ ಅಭ್ಾಯಸದಿಂದ ಮಾತ್ರ ನತ್ಪಕ್ರಯ 
ನೃತ್ಯರ್ಟುತ್ಾ ಉಳಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಬಹುದು. ಪ್ಾರವಿೀಣಯ ಗಳಿಸಬಹುದು. 

ಧನಾಜಪನೆ, ಯಶ್ಸು್, ದೆೀಹಾರೊೀಗಯ ಮುಂದಾದುವೆಲಿ ಕಲಾ ರ್ರರ್ಂಚದ ಹೊಸ್ತ್ತಲಲೆಿೀ ಕಲಾರಾಧನೆಯ ಮ್ದಲ ಹಂತ್ದಲೆಿೀ ಸ್ತ್ಗುವ 
ಐಹಿಕ ಸ್ತ್ದಿಗೆಳ ಕಲಾವಿದೆ ನಿಜವಾದ ಕಲಾರಾಧನೆ ಮತ್ುತ ಕಲಾಸ್ತ್ದಿೆ ಈ ಹೊಸ್ತ್ತಲು ದಾಟ್ಟದ ನಂತ್ರವೆೀ! ಅವಳ್ೆದುರಿಗ್ೆ ವಿಸಾತರವಾದ 
ಕಲಾಲೊೀಕವೆೀ ತೆರೆದಿರುತ್ತದೆ. ಆಧಾಯತಿೆಕದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗ್ೊಂಡ ನೃತ್ಯ ಗುರುವಿಗ್ೆ ಶಿಷೆಯಯನುು ಐಹಿಕ ಸ್ತ್ದಿೆಗಳಲೆಿೀ ನಿಲಲಿು ಬಿಡದೆ ಕಲೆಯ 
ಒಳ ಅಂಗಳಕೆೆ ತ್ಳುೆವ – ನುಗೆಸುವ ಸಾಮಥಯಪವಿರುವುದು. ಅಂತ್ಹಗುರುವೆೀ ಬರಹೆಷ್ಠಪ ತ್ುಲಯ ಗುರು. 

ಇಂತ್ಹ ಗುರುವಿನಡಿ ಕಲ್ಲತ್ ನತ್ಪಕ್ರಯ ಸಾಧನೆಯಾದರೂ ಏನು ? ಸಾಧಯತೆಗಳ್ೆೀನು ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಮತ್ುತ ಅಭಿನಯದಲ್ಲಿ ಸರಿಸಮವಾಗ 
ರ್ಳಗದ ನತ್ಪಕ್ರಯು ತ್ನು ಚ್ಚದಾಕಾಶ್ದಲ್ಲಿ ಈಶ್ಾರನ ವಿಶ್ಾನತ್ಪನವನುು ರ್ರಿಭ್ಾವಿಸ್ತ್ ಅನುಭವಿಸಬಲಳಿು. ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ನುರಿತ್ ತ್ನು, 
ಅಭಿನಯದಲ್ಲಿ ಸಾಣೆಹಿಡಿದ ಮನ-ಎರಡೂ ಈಜುರೆಕೆೆಗಳನುು ರ್ರಯೀಗಸುತ್ತ ಆನಂದದಲ್ಲ ಿ ಈಜಾಡಬಲಿಳು. ತ್ನು ನೃತ್ಯ 
ನೌಕೆಯನೆುೀರಿದ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ ಮನಸ್ನೂು ಆನಂದದಲ್ಲಿ ತೆೀಲಾಡಿಸಬಲಿಳು. 

ಆತಾೆನಂದದ ಮೂತ್ಪರೂರ್ವೆೀ ನೃತ್ತವೆನುಬಹುದು. ದೆೀಹವಿಡಿೀ ಪ್ಾರಣಶ್ಕ್ರತಸಂಚಾರದ ಹಷ್ಪವೆೀ ನೃತ್ಯವೆನುಬಹುದು. ಆತ್ೆ ದೆೀಹಗಳ 
ಐಕಯತೆಯೀ ನೃತ್ಯವೆನುಬಹುದು! ತಾಯ ಕಂದನ ಕಂಕುಳಿಗ್ೆ ಕೆೈಯತ್ುತ ನಿಲ್ಲಿಸ್ತ್ದಾಗ ಕುಣಿಯುವ ಐದಾರು ತಿಂಗಳ ಮಗು; ದೊಂಬರಾಟ 
ನೊೀಡುತ್ತ ತ್ಮಟ್ೆಯ ದುಡಿತ್ಕೆೆ ಹೆಜೆೆಹಾಕುತಾತ ಚಪ್ಾಾಳ್ೆಯಕುೆವ ಐದಾರು ವಷ್ಪದ ಬಾಲಕ; ಬೆನಿುಗಂಟ್ಟದ ಮಣಭ್ಾರ ಚ್ಚೀಲವನುು 
ಲೆಕ್ರೆಸದೆ ಕುಣಿತ್ದ ಹೆಜೆೆಯಲ್ಲಿ ಶಾಲೆಯ ಹೊರ ಓಡಿಬರುವ ಮಕೆಳು; ಸಾುನದ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮ್ಮೀಮ್ಮೀಲೆ ಹರಿವ ನಿೀರಿನಿಂದ 
ರ್ುಳಕಗ್ೊಂಡ ದೆೀಹ ವಿನಾಕಾರಣ ಮಾಡುವ ಹಾಡು ಕುಣಿತ್; ಒನೆದು ಬಿಟ್ಟಿದು ಕಾಳರಾಶಿಯ ಸುತ್ತ ಹಾಡುತ್ತ ಕುಣಿವ ತ್ರುಣಿಯರು; 
ಅದ ನೊೀಡಿ ಊರುಗ್ೊೀಲನುು ಕುಟ್ಟಿ ರ್ರೊೀಕ್ಷವಾಗ ಕುಣಿವ ವೃದೆ ಎಲಿ ಮಾನವರ ಬದುಕ್ರನ ಮಜಲುಗಳನುು ನೃತ್ಯವು ಹೊಕ್ರೆ 
ಬಳಸ್ತ್ದೆ. ಈ ಮಾನವ ಸಹಜ ಹಷ್ಪ ಜನಯ ಲಯಬದು ಕುಣಿತ್ವೆೀ ಶಾಸರದ ರಿೀತಿಯ ಒರ್ಾರ್ಡೆದ ನೃತ್ಯ. 



ಲಾಕ್ಷಣಿಕವಾಗ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಸತ ಮುದೆರಗಳು ಅಂಗಭಂಗಗಳು ಯಾವುದೆೀ ಅಥಪವನುು ಸೂಚ್ಚಸುವದಿಲಿ. ಯಾವುದೆೀ ಭ್ಾವದ-
ಸನಿುವೆೀಶ್ದ ಕಥೆಯ – ಕಲಾನೆಯ ಅಭಿನಯವಿರುವುದಿಲಿ. ಅಂಗ ರ್ರತ್ಯಂಗ ಉಪ್ಾಂಗಗಳ ಲಾವಣಯವನುು ಗತಿಶಿೀಲ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯ 
ಚಲನೆಗಳ ಮೂಲಕ ಅಲಂಕಾರಿಕ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಲಾಿಸರ್ೂಣಪವಾಗ ರ್ರದಶಿಪಸುವುದೆೀ ನೃತ್ಯ. 

ನೃತ್ತದ ಅಭ್ಾಯಸದಿಂದ “ಅಂಗಶ್ುದಿೆ” (ಅಂಗಗಳ ಚಲನೆಯಲ್ಲಿ ರೆೀಖ್ೆ-ಸಮತೊೀಲನ-ಹೊಂದಾಣಿಕೆ) ರ್ಡೆದ ನತ್ಪಕ್ರ ಯೀಗದಲ್ಲಿಯಂತೆ 
ತ್ನು ಶ್ರಿೀರದ ರ್ರತಿಯಂದು ಸಾುಯು, ಕ್ರೀಲು, ಅವಯವದ ಆಂತ್ರಿಕ ತಿಳುವು ಅದರ ರಚನಾಕರಮ, ಚಲನಾವಿಧಾನದ ರ್ೂಣಪ 
ರ್ರಿಚಯವಷೆಿೀ ಅಲಿದೆ ಅದರಲ್ಲಿನ ಸೌಂದಯಪವನುು ಕಾಣುವ ಕೌಶ್ಲಯ ರ್ಡೆಯುವಳು. ಸೂಕ್ಷಮಮತಿ ನತ್ಪಕ್ರಗ್ೆ ಈ ಶ್ರಿೀರವು ತ್ನು 
ಅಧಿೀನದಲ್ಲಿರುವ ಸಾಧನವೆಂಬ ಅರಿವು ಮೂಡುವುದೆೀ ಒಂದು ಮಹತಾ್ಧನೆ. ಹೊರಗನ ತಾಳವಾದಯಗಳಲ್ಲಿನ ಲಯವಷೆಿೀ ಅಲಿದೆ 
ತ್ನು ಶ್ರಿೀರದೆುೀ ಆದ ಆಂತ್ಲಪಯದ ಸೂಕ್ಷಮ ಜ್ಞಾನವೂ ಸ್ತ್ಗುವುದು. ಹೊರಗನ ಸಂಗೀತ್ದ ರಾಗಕೆೆ ಲಯಕೆೆ ತ್ನುದೆೀ ಶಾರಿೀರಿಕ 
ಲಯದಲ್ಲಿ ಸಾಂದಿಸುವ ದೆೈಹಿಕ ಕ್ಷಮತೆ ಮತ್ುತ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಸಾಷ್ಿತೆ ಸ್ತ್ಗುವುದು ಮತೊತಂದು ಗಣನಿೀಯ ಸಾಧನೆ. ಈ ಮೂಲಕ “ಕಾಲ”ದ 
ಅರಿವೂ ಅಂತ್ಸಾವಾಗುವುದು. ನೃತ್ಯ ಭ್ಾಗಗಳ ನಿವಪಹಣೆಯಲ್ಲಿ ರಂಗದ ಬಯಲನುು ಕರಮಿಸುವಾಗ ಆಕಾಶ್ದ ಅರಿವಿನ ಜೊತೆಗ್ೆ 
ಆಂತ್ಯಪದಾಕಾಶ್ದ ಭ್ಾವೂ ಆಗುವುದು. ಲೌಕ್ರಕ ಮಾರ್ನವನುು ಮಿೀರಿ, ಕಾಲ ಮತ್ುತ ಆಕಾಶ್ದ ಆಂತ್ರಿಕ ಅನುಭವವನುು ರ್ಡೆದಾಗ 
ನತ್ಪಕ್ರಗ್ೆ “ಅನಂತ್”ದ ಅಮೂತ್ಪದ ಸುಳುಹು ಸ್ತ್ಗಬಹುದೆೀನೊೀ! 

ನೃತ್ಯದ ಓಜಸ್ತ್್ಗ್ೆ ಅಭಿನಯದ ಶ್ಕ್ರತಯೂ ಸೆೀರಿದರೆ ನೃತ್ಯ ಸಾಧಯತೆಗಳ ತೆರೆಗಳು ಅಗಣಿತ್. ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೆೀವಲ ಆನಂದ 
ಸೌಂದಯಪಕಾೆಗ ಮಣಿದ “ಹಸತ”ಗಳು, ಅಂಗ ಚಲನೆಗಳು ನಿಧಿಪಷ್ಿ ಅಥಪವನುು ರ್ಡೆದಾಗ ನಿವೆೀದನಾಕಾಯಪಕೆೆ ಸಾಟ್ಟಯಲಿದ 
ಸಾಧನಗಳ್ಾಗುತ್ತವೆ. “ಹಸತಗಳ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ಾರವಿೀಣಯ ರ್ಡೆದು ನೃತ್ಯದ ಒಳಗ್ೊಳಗ್ೆ ಸರಿದ ನತ್ಪಕ್ರಗ್ೆ ಈ ಜಗತೆತೀ ಅಭಿನಯದ 
ವಸುತವಾಗ ಅಭಿನಯಸುವ ನಟರಾಜನೆೀ ತ್ನೊುಳಗ್ೆ ಬಂದಂತೆ! ಹಕ್ರೆಯ ಹಾರಾಟ; ಹೂಗಳ ಒಲೆದಾಟ, ಲತೆಗಳ ಬಳುಕಾಟ, ಚ್ಚಣಣರ 
ಕುಣಿದಾಟ, ತೆಂಗನ ತ್ುಯಾುಟ, ಮುಂಗ್ಾರಿನ ಸುರಿದಾಟ, ಅಲೆಗಳ ಏರಾಟ, ಮ್ೀಡಗಳ ಸರಿದಾಟ, ಸೂಯಪ ಚಂದರರ ಓಡಾಟ, 

ದಿನರಾತಿರಗಳ ನಡೆದಾಟ-ಎಲೆಿಲೂಿ ಅವನ ಆಂಗಕಾಭಿನಯವೆೀ ದುಂಬಿಯ ಝೀಂಕಾರ ; ಹಕ್ರೆಗಳಿಂಚರ; ನಾಗನ ರ್ೂತಾೆರ; 

ಕುದುರೆಯ ಹೆೀಷಾರ; ಆನೆಯ ಘೀಂಕೃತಿ, ಗ್ಾಳಿಯ ಸುಯಾಯರ, ಸ್ತ್ಡಿಲು ಗುಡುಗುಗಳ ಭ್ೊೀಂಕಾರ – ಗ್ೆಜೆೆ, ವಿೀಣೆ, ಕೊಳಲು ಕಹಳ್ ,ೆ 

ಮೃದಂಗ, ನಗ್ಾರಿ, ಭ್ೆೀರಿ – ಮಾನವರ ಸಕಲ ವಾಕ ಶ್ಕ್ರತ – ಕೆೀಳಿಸುವ ಕೆೀಳಿಸದ ಶ್ಬುವೆಲಿವೂ – ಅವನ ವಾಚ್ಚಕ ಅಭಿನಯಕೆೆ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ? 

ಸೂಯಪ ಚಂದರ ತಾರಾದಿ ಖಚರಗಳ್ೆೀ ಆಭೂಷ್ಣವಾದವನ ಕ್ಷಣಕೊೆಂದು ಆಹಾಯಾಪಭಿನಯ ದಿನದಿನವೂ ಕುಂದುವ ವೃದಿಸೆುವ 
ಚಂದರ, ಹುಟುಿತಿತರುವ ಕ್ರರುತಾರೆಗಳು, ಸಾಯುತಿತರುವ ಹಿರಿತಾರೆಗಳು, ಅಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಚಲ್ಲಸುತಿತರುವ ಗರಹಗಳು, ಅಕ್ಷದಿಂದ ಹೊರಬಿೀಳುವ 
ಉಲೆೆಗಳು – ಭುವನವೆೀ ಆಂಗಕ ಅಭಿನಯ ಸವಪ ವಾಙ್ೆಯವೆೀ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯ, ಖಚರಗಳ್ೆೀ ಆಹಾಯಾಪಭಿನಯ 
ಸಾಕಾರಗ್ೊಳಿಸುವುದು ಕೆೀವಲ ಬರಹೆಷ್ಠಪಗ್ೆ ಮಾತ್ರ ಸಾಧಯ. ಈ ವಿರಾಟ್ಸ ರ್ುರುಷ್ನ ಸಾತಿಾಕಾಭಿನಯವೆೀನಿರಬಹುದು ? ಮಾನವನ 
ಸೃಷ್ಠಿಯರಬಹುದೆೀ ? ಮಾನವ ರ್ಶ್ುವಿಗ್ೆ ಧಿೀಶ್ಕ್ರತ ಮತ್ುತ ವಿವೆೀಚನಾ ಶ್ಕ್ರತಯುಳೆ ಮ್ಮದುಳನುು ಜೊೀಡಿಸ್ತ್, ಮನಸೆ್ಂಬ ಆರನೆಯ 
ಇಂದಿರಯವನುು ಅಳವಡಿಸ್ತ್ ಅದರಲ್ಲಿ ಭ್ಾವಗಳನುು ತ್ುಂಬಿದ ಮ್ಮೀಲೆ “ಬದುಕು” ಕಥಾವಸುತ ಒದಗಸ್ತ್ ಈ “ಮಾನವ”ನ ಮೂಲಕ 
ಸಾತಿಾಕಾಭಿನಯದ ರಸಾಸಾಾದ ಮಾಡುವನೆೀನೊೀ! ನಟರಾಜನ ಚತ್ುವಿಪಧ ಅಭಿನಯದ ವಿಸಾತರಕೆೆ ಎತ್ತರಕೆೆ ಲಗ್ೆೆಯಡುವ 
ನತ್ಪಕ್ರಯ ಸಾಧಯತೆಗ್ೆ ಮಿತಿಯಲ್ಲಿ? ಮನೊೀಧಮಪದ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಗ್ೆ ತ್ಕೆಂತೆ ರ್ಡೆದ ಜಿೀವನಾನುಭವಕೆೆ ಅಳವಟಿಂತೆ 
ಕಥಾವಸುತವನಾುಯುು ಸಂಗತ್ ಭ್ಾವಗಳ್ೂೆಡನೆ ಅಭಿನಯಸುವ ನತ್ಪಕ್ರ ರಸಾನಂದದ ಸೊರೀತ್ವಾಗಬಲಿಳು. 

ಭ್ಾರತ್ದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯದ ಕಥಾವಸುತವಿನ ಬಗ್ೆೆ ಹೆೀಳುವುದಾದರೆ, ರುಕ್ರೆಣಿದೆೀವಿ ಅರುಂಡೆೀಲ್ ವಿವರಿಸುವಂತೆ ಪ್ಾಶಾುತ್ಯ ನೃತ್ಯವು 
ನತ್ಪಕ್ರಯ ವಯಕ್ರತತ್ಾದ, ವೆೈಯಕ್ರತಕ ಅನಿಸ್ತ್ಕೆಗಳ ಅಭಿವಯಕ್ರತಯಾದರೆ ಭ್ಾರತ್ದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯವು ಆಧಾಯತಿೆಕ ಅನುಭವದ ಒಂದು ಮಾಗಪವಾಗ 
ಬೆಳ್ೆದು ಬಂದ ಕಲೆ, ಇದೆೀ ಕಾರಣ, ವಿಭಿನು ಶೆೈಲ್ಲಯ ಭ್ಾರತಿೀಯ ನೃತ್ಯಗಳ ಕಥಾವಸುತ ಮತ್ುತ ಅದರ ಸಂಗೀತ್ ಎರಡೂ ಸಾಾಯೀ 



ಭ್ಾವದಿಂದ ರಸೊೀತ್ಾತಿತಗ್ಾಗ ಸಾದಾರಣಿೀಕರಣಗ್ೊಂಡ ಅಂಶ್ಗಳು. ಭ್ಾರತ್ದ ಉದುಗಲಕೂೆ (ಭ್ಾಷೆಯ ಅಡಿಡಯನೂು ಮಿೀರಿ) ಎಲ ಿ
ಸತರದ ಜನತೆಗ್ೆ ಅಲಾಸಾಲಾವಾದರೂ ತಿಳಿದಿರುವ ಕಥಾವಸುತ ಅಂತೆಯೀ ಆಯಾ ಭ್ಾವಗಳಿಗ್ೆ ಸೂಚ್ಚಸ್ತ್ದ ರಾಗಗಳು. ಮಹಾಭ್ಾರತ್-
ರಾಮಾಯಣ-ಭ್ಾಗವತ್ದ ಕಥೆಗಳು, ಮಹಾರ್ುರುಷ್ರ ಜಿೀವನಘ್ಟನೆಗಳು, ಮಹಷ್ಠಪಗಳ ಚರಿತೆರಗಳು ರ್ರತಿಯಬಬ ಭ್ಾರತಿೀಯನಿಗ್ೆ 
ಗ್ೊತಿತರುವ ವಿಷ್ಯ. ಗ್ೊತಿತಲಿದುದನುು ತಿಳಿಯುವ ಮಾಗಪಗಳೂ ಅನೆೀಕ ಮತ್ುತ ಸುಲಭ. ಈ ಕಥೆಗಳ ಹಿಂದಿರುವ ತ್ತ್ಾವೂ 
ಸವಪವಿದಿತ್. ರ್ುಣಯ ರ್ುರುಷ್ರ, ಸಾಧಿವಯರ ಕಥೆಗಳ ಮೂಲಕ ಅಲೌಕ್ರಕದ ಪ್ಾರಮಾಥ್ಪಕದ ಅನುಭವ ರ್ಡೆಯುವುದು ನೃತ್ಯಕಲೆಯ 
ಮೂಲ ಉದೆುೀಶ್. 

ದುಗ್ಾಪ, ಗಣೆೀಶ್, ರಾಮ, ಸ್ತ್ೀತೆ, ರಾವಣ, ಕೆೈಕೆೀಯ, ಕೃಷ್ಣ ಅಜುಪನ, ದುಯೀಪಧನ ದೌರರ್ದಿ ಕುಂತಿ ನಳದಮಯಂತಿ ಸಾವಿತಿರ 
ಸತ್ಯವಾನ ಹರಿಶ್ುಂದರ ಶ್ಕುಂತ್ಲೆ, ಚಂದರಹಾಸ ವಿಶಾಾಮಿತ್ರ ದುವಾಪಸ ನಾರದ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ವಿವೆೀಕಾನಂದ ಗ್ಾಂಧಿ – ಜಾನರ್ದ 
ವಯಕ್ರತಗಳೂ ಕೂಡ ಕಾಶಿೀರದಿಂದ ಕನಾಯಕುಮಾರಿಯವರೆಗ್ೆ ಗುಜರಾತಿನಿಂದ ಬಂಗ್ಾಳದವರೆಗ್ೆ ಎಲಿರಿಗೂ ರ್ರಿಚ್ಚತ್ರು ಮತ್ುತ ಇಂದಿಗೂ 
ಜಿೀವಂತ್ ವಯಕ್ರತಗಳು. ಇವರೆಲರಿೂ ಕೆೀವಲ ಪ್ಾತ್ರಗಳ್ಾಗ ಉಳಿಯದೆ ಭ್ಾರತಿೀಯ ಜನಮಾನಸದಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಂತ್ ಆತಿೀಯರು. ಇಂತ್ಹ 
ಸಮೃದೆ ಸಂಸೃತಿಯ ಆಧಾಯತಿೆಕ ಹಿನೆುಲೆಯುಳೆ ನತ್ಪಕ್ರಗ್ೆ ಕೆೀವಲ ಮಾನವರೆೀ ಏಕೆ ಪ್ಾರಣಿಗಳು ರ್ಕ್ಷಿಗಳು ತ್ರುಲತೆಗಳು ಜಲಚರ 
ಸರಿೀಸೃರ್ಗಳು ಕ್ರೀಟವೂ ಸಹ ಅಭಿನಯ ಯೀಗಯ ಪ್ಾತ್ರಗಳು. ನಂದಿ – ಕಾಮಧೆೀನು, ರ್ುಣಯಕೊೀಟ್ಟ ಜಾಂಬವಂತ್ ಹನುಮಂತ್ 
ಆದಿಶೆೀಷ್ ಜಟ್ಾಯು ಗರುಡ ಹಂಸ ಪ್ಾರಿಜಾತ್ ಕಲಾವೃಕ್ಷ ಅಶ್ಾತ್ಾ ಮಕರ ಮಂಡೂಕ ಕೂಮಪ ವರಹ ಕಾಳಿಂಗ ಮಿೀನು ಭರಮರ ರ್ತ್ಂಗ 
– ಎಲಿವೂ ಕಥೆಗಳಲ್ಲ ಿ ಬರುವ ರ್ರಿಚ್ಚತ್ ಪ್ಾತ್ರಗಳು. ಸಾತಿಾಕಾಭಿನಯದಲ್ಲಿ ಮಾನವಿೀ ಸಂಬಂಧಗಳ ಜೊತೆಗ್ೆೀ ಬರುವ ಭ್ಾವ 
(Emotions)ಗಳಷೆಿೀ ಅಲಿದೆ ಮಾನವನ ಯೀಜನೆಗಳು, ವಿಚಾರಧಾರೆಗಳು, ಆದಶ್ಪಗಳು, ತ್ತ್ಾಗಳು ಕುಡ ಕಥಾನಕದಲ್ಲ ಿ
ಅಭಿವಯಕ್ರತವಾಗುವವು. ಸಮಾಜದ, ಅದರ ರ್ಯಾಪವರಣದ ಏಳಿಗ್ೆಗ್ಾಗ ತಾನು ಕಂಡ “ದಶ್ಪನ”ದ ರ್ರದಶ್ಪನಕೆೆ “ನಿದಶ್ಪನ”ವಾಗ 
ಕಥಾವಸುತವನುು ಆರಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಲು ನತ್ಪಕ್ರಗ್ೆ “ವಿಶ್ಾ” ಭಂಡಾರವೆೀ ತೆರೆದಿರುವುದು. ರ್ರಕೃತಿಯ ಚರಾಚರ ವಸುತಗಳ್ೆಲವಿನೂು ತ್ನು 
ಅಭಿನಯದ ಮೂಲಕ ರ್ುನಃ ಸೃಷ್ಠಿಸುವುದಷೆಿೀ ಅಲಿದೆ ಆವುಗಳ್ೆೀ ತಾನಾಗ ಕಥೆ ಮುಂದುವರಿಸಬಲಳಿು. ಹಾವನುು ತೊೀರಿಸ್ತ್ ಬೆಚ್ಚುದರೆ 
ತಾನು ಹಾವಾಗ ಹರಿಯುವಳು. ಬಳಿೆಯಲ್ಲಿನ ಹೂವನುು ಬಿಡಿಸ್ತ್ ಮುಡಿದುಕೊಂಡರೆ ತಾನೆೀ ಬಳಿೆಯಾಗಯೂ ಒನೆದಾಡುವಳು. ಬೆಣೆಣ 
ಕದುನೆಂದು ಕೊೀಪಿಸ್ತ್ ಕೃಷ್ಣನನುು ಥಳಿಸ್ತ್ದವಳು ಅದೆೀ ಕೃಷ್ಣನಾಗ ಕಣುಣಜುತ್ತ ನಿಲುಿವಳು – ಹೊರಗದುು ತೊೀರಿಸ್ತ್ದುದನುು ಒಳಹೊಕುೆ, 
ಜಿೀವ ತ್ುಂಬವ ನತ್ಪಕ್ರ ದೆೀಹಾತಿೀತ್ಳು. ಯಶೆ ೀದೆಯ ಕೊೀರ್, ಕೃಷ್ಣ ಭಯ, ದುಃಖ, ಮತೊತಮ್ಮೆ ತಾಯಯ ಮಮತೆ, ಹೆಮ್ಮೆ ಎಲಾಿ 
ಭ್ಾವಗಳನೂು ಏರಿಳಿವ ನತ್ಪಕ್ರ ಭ್ಾವಾತಿೀತ್ಳೂ ಹೌದು. ಐದು ಸಾವಿರ ವಷ್ಪಗಳ ಹಿಂದಿನ ಕೃಷ್ಣ ಶ್ಕುಂತ್ಲೆಯರನುು ಇಂದು 
ಜಿೀವಂತ್ವಾಗಸುವ ನತ್ಪಕ್ರ ಮುಂದೆ ಬರಬಹುದಾದ ಕಲ್ಲೆಯನುು ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ ತ್ರುವಳು. ಮುಂದಾಗುವುದನುು ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ 
“ಆಗಸ” ಬಲಿ ಕಾಲಾತಿೀತ್ಳು. ತ್ನುದೆೀ ಊರಿನ ಜಾನರ್ದ ನಾಯಕನಾಗ ಮಿೀಸೆ ತಿರುವುವಳು ಮಥುರೆಯ ಕಂಸನಾಗ ಕತಿತ 
ಝಳುಪಿಸುವಳು. ರ್ಂಜಾಬಿನ ಗದಾೆ ಕುಣಿವ ಹುಡುಗ ಮರುಗಳಿಗ್ೆ ದಕ್ಷಿಣದ ಕೂರವಂಜಿಯಾಗುವಳು ಕೆೀರಳದ ಬಲ್ಲಚಕರವತಿಪಯ 
ದಾನವನುು ಉತ್ತರದ ರ್ಟಿಣದಲ್ಲ ಿ ಕಂಡರಿಸುವ, ಹಸ್ತ್ತನಾವತಿಯ ರಾಜಸಭ್ೆಯಲ್ಲನಿ ವಸರರ್ಹರಣವನುು ತ್ಮಿಳುನಾಡಿನ 
ರಂಗಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಅಭಿನಯಸುವ ನತ್ಪಕ್ರ ದೆೀಶಾತಿೀತ್ಳೂ ಸಹ. 

ಸಂಗೀತ್ದಲ್ಲಿರುವ ಸಾಹಿತ್ಯ ನತ್ಪಕ್ರಯ ಸೃಷ್ಠಿಕಾಯಪಕೆೆ ಪ್ೆರೀರಕ ಮಾತ್ರ. ಸೃಷ್ಠಿಕಾಯಪ ಮುಂದುವರೆದಂತೆ ಸಾಹಿತ್ಯ ಹಿನೆುಲೆಗ್ೆ 
ಸರಿಯುತ್ತದೆ. ನತ್ಪಕ್ರ ಅಭಿನಯದ ಮೂಲಕ ನಿದೆೀಪಶಿಸ್ತ್ದಂತೆ ಪ್ಾತ್ರಗಳು ರ್ರಿಕರಗಳು ರಂಗದಲ್ಲಿ ತ್ಮೆ ಸಾಾನವನುು ರ್ಡೆಯುತ್ತವೆ. 
ಅವಳು ಮತೆತ ನಿದೆೀಪಶಿಸುವವರೆಗ್ೆ ಅವು ಅಲ್ಲಿಯೀ ಇರುವುದು ಅನಿವಾಯಪ. ನತ್ಪಕ್ರ ನಿದೆೀಪಶಿಸ್ತ್ದುದನುು ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನು ಹಾಗ್ೆಯೀ 
ಮಾನಯ ಮಾಡಿ ತ್ನೂೆಲಕ ನತ್ಪಕ್ರಯಡನೆ ಅವಳ ಸೃಷ್ಠಿಯ ಲೊೀಕದಲ್ಲಿ ನುಸುಳಿ ತಾನೂ ಮಾನಸ್ತ್ಕವಾಗ ನತಿಪಸುತಾತನೆ. ಹಾಗ್ೆ 
ಮಾನಯ ಮಾಡಿ ನುಸುಳಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಆನಂದ ಅವನದಾಗುವುದು. 

ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ “ಕೃಷಾಣ ನಿೀ ಬೆೀಗನೆ ಬಾರೊೀ… ಮುಖವನೆುೀ ತೊೀರೊೀ” ಎಂಬ ರ್ಲವಿಿಗ್ೆ ನತ್ಪಕ್ರ ತ್ನು ಮನೊೀಧಮಪದಂತೆ ಅಥಪ 
ಕಥೆ ಕಲ್ಲಾಸ್ತ್ ವಿಸತರಿಸುವಳು. ಕೃಷ್ಣನಿಗ್ೆ ಮುಖ ಮಾಜಪನ ಮಾಡಿಸಲ್ಲರಬಹುದು – ಬೆಣೆಣ ಉಣಿಸಲ್ಲರಬಹುದು… ಅಥವಾ ಗ್ೊೀಪಿಯ 



ದೂರಿನಂತೆ ಅವನ ಮ್ೀರೆ ರ್ರಿೀಕ್ಷಿಸ್ತ್ ಬೆಣೆಣ ಕದುು ತಿಂದನೊೀ ಇಲ್ಲಿ ಮಣುಣತಿಂದನೊೀ – ಅಥವಾ ಮಗುವನುು ಕಾಣದೆ ತ್ಲಿಣಗ್ೊಂಡ 
ತಾಯಯ ಆತ್ಪತೆಯಲ್ಲಿ ಮಗುವನುು ಎದುರಿಗ್ೆ ಬಾರೆಂದು ಬೆೀಡಿಕೊಳುೆವಳ್ೂೆೀ – ನತ್ಪಕ್ರಯ ಆಯೆಗ್ೆ ಬಿಟಿದುು. 

ನೃತ್ಯದ ಆರಂಭವಾದಾಗ ಬರಿದಾಗದು ರಂಗ ನತ್ಪಕ್ರಯ ಇಚೆಛಯಂತೆ ಮನೆಯ ಮುಂದಿನ ಅಂಗಳವಾಗ, ಅಲ್ಲಿ ಒರಳು, ಮರ, ಮಣುಣ, 
ಹಗೆ, ಮನೆಯ ಬಾಗಲ ಹೊಸ್ತ್ತಲು, ಕೃಷ್ಣನ ಗ್ೆಳ್ೆಯರು, ದೂರಿತ್ತ ಗ್ೊೀಪಿ- ಎಲಿರೂ ತ್ುಂಬಿಕೊಳುೆವರು. ಅಥವಾ ಸಾುನದ ಮನೆಯಾಗ 
ನಿೀರಿನ ಹಂಡೆ ತ್ಂಬಿಗ್ೆ, ಕೂರುವ ಮಣೆ, ವಸರಗಳು ಉದುವವಾಗುವವು. ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ ಮನೊೀರಂಗದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ. ಒಮ್ಮೆ ಮಾಡುವ 
ಕೆೈಸನೆುಯಂದ ಸೃಷ್ಠಿಸ್ತ್ದ ಎಲಿವನೂು ಅಳಿಸ್ತ್ ಮುಂದಿನ ಸೃಷ್ಠಿಗ್ೆ ಅಣಿಯಾಗುವ ನತ್ಪಕ್ರಯು ಎಲಿದರೊಳಗ್ೆ ತಾನು – ತ್ನೊುಳಗ್ೆ 
ಎಲಿವೂ ಆದವಳು. ಈ ಘ್ಟಿಕೆೆ ಬರಲು ಅನೆೀಕ ಹಂತ್ಗಳನುು ನತ್ಪಕ್ರ ದಾಟ್ಟರುವಳು. ಈ ಹಂತ್ಗಳನುು ಸೂತ್ರವಾಗ ಹೆೀಳಿರುವುದನುು 
“ಅಭಿನಯ ದರ್ಪಣ” ದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. 

ಯತೊೀ ಹಸತಃ ತ್ತೊೀ ದೃಷ್ಠಿ: “ಹಸತ”ವು ಸೂಚ್ಚಸುವ ವಿಷ್ಯಕೆೆ ದೆೀಹದ ಇತ್ರ ಅಂಗಗಳನುು ಏಕ್ರೀಕರಿಸ್ತ್ ಶಾರಿೀರಿಕವಾದುದನುು 
ಇಂದಿರಯ ನೆಲೆಗ್ೆ ತ್ರಲು ದೃಷ್ಠಿಯೀ ಆದಿಯಾಗ ಇತ್ರ ಇಂದಿರಯಗಳನುು ಒಟುಿಗೂಡಿಸುವುದು. ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ ನೆಲುವಿನ ಮ್ಮೀಲ್ಲರುವ 
ಬೆಣೆಣ ಗಡಿಗ್ೆಯನುು ಇಳಿಸುವುದಕೆೆ “ಹಸತ”ದ ಜೊತೆಗ್ೆ ಎತಿತದ ಹಿಮೆಡಿ ಮತ್ುತ ತೊೀಳುಗಳು, ಎತಿತದ ಮುಖ-ಇವೆಲಾಿ ಅಂಗಗಳ 
ಕ್ರರಯಯನುು ಸೂಚ್ಚಸುವ “ಇಳಿಸುವುದು” ವಿೀಕ್ಷಿಸಲು ದೃಷ್ಠಿಯು ಮುಂದಾಗುವುದು. “ಹಸತವನುು ಹಿಂಬಾಲ್ಲಸ್ತ್ ಕ್ರರಯಯನುು – ಹಸತವನುಲಿ 
– ನೊೀಡುವುದು. ದೃಷ್ಠಿಯ ಜೊತೆಗ್ೆ ಸದುನಾುಲ್ಲಸಲು ಕ್ರವಿ, ಬೆಣೆಣಯ ರುಚ್ಚಯನುರಸ್ತ್ ನಾಲಗ್ೆ – ಎಲಿದರ ಕಲಾನೆ ದೃಷ್ಠಿಯ ಜೊತೆಗ್ೆ 
ಸಮಿೆಳಿಸುವುದು. ದೆೈಹಿಕ ಅಭಿನಯ ಇಂದಿರಯಗಳ ನೆಲೆ ಮುಟುಿವುದು. 

ಯತೊೀ ದೃಷ್ಠಿಃ ತ್ತೊೀ ಮನಃ :- ಇಂದಿರಯಗಳು “ಬೆಣೆಣಗಡಿಗ್ೆ” ಯನುು ಅನುಭವಿಸಲು ಮನಸ್ತ್್ನ ಏಕಾಗರತೆ ಬೆೀಕು. ನತ್ಪಕ್ರಯು ತ್ನು 
ವೆೈಯಕ್ರತಕ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಸ್ತ್ಾತಿಯನುು ಮರೆತ್ು ಗ್ೊೀಪಿಯಾಗ ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣನಾಗ, ಆಪ್ಾತ್ರದ ಮನಸ್ತ್ಾತಿಯನುು ಹೊಕುೆ ಬೆಣೆಣಗಡಿಗ್ೆಯನುು 
ಇಳಿಸಬೆೀಕು. ಅಂತೆಯೀ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನೂ ಸಹ ತ್ನು ಅಂದಿನ – ನಿಜ ಜಿೀವನದ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಸ್ತ್ಾತಿಯಂದ ಹೊರಬಂದು ನತ್ಪಕ್ರಯ 
ನಿದೆೀಪಶ್ನದಂತೆ ಬೆಣೆಣಗಡಿಗ್ೆ ಇಳಿಸಬೆೀಕು. ಅಂದರೆ ನತ್ಪಕ್ರ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ ಇಬಬರೂ ಇಂದಿರಯ ನೆಲೆಯನುು ದಾಟ್ಟ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ನೆಲೆಗೂ 
ಬರಬೆೀಕು. 

ಯತೊೀ ಮನಃ ತ್ತೊೀ ಭ್ಾವಃ – ಮನವಿಟಿ ಕಾಯಪದಲ್ಲ ಿ – ಬೆಣೆಣಗಡಿಗ್ೆ ಇಳಿಸುವಲ್ಲಿ ಕ್ರೀಲ್ಲಸ್ತ್ಕೊಂಡಿರುವ ಇಂದಿರಯಗಳು ಮತ್ುತ 
ಮನಸು್ ಭ್ಾವಕೆೆ ಒಳಗ್ಾಗುವವು. ಯಾರಾದರೂ ನೊೀಡಿಯಾರು, ಸದುು ಕೆೀಳಿಯಾರೆಂಬಭಯ; ಬೆೀಗ ಇಳಿಸಬೆೀಕೆಂಬ ತ್ವಕ; ಬೆಣೆಣ 
ತಿನುುವ ಆಸೆ – ಇತಾಯದಿ ಭ್ಾವಗಳು ಸನಿುವೆೀಶ್ಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ಸರಿದು ಹೊೀಗುವವು. ರ್ೂಣಪ ರೂರ್ದಲ್ಲಿ ನತ್ಪಕ್ರ ಮತ್ುತ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ 
ಮನಸು್ ಅಭಿನಯದಲ್ಲಿ ತ್ನೆಯವಾದಾಗ ಮಾತ್ರ ಭ್ಾವ ರ್ರಜೊೀದನೆ ಸಾಧಯ. 

ಯತೊೀ ಭ್ಾವಃ ತ್ತೊೀ ರಸಃ :- ಬೆಣೆಣಗಡಿಗ್ೆ ಇಳಿಸುವ ಕಾಯಪದಲ್ಲಿ ವಾಸತವವಾಗ ಗಡಿಗ್ೆಯರುವುದಿಲಿ. ಬೆಣೆಣಯಂತ್ೂ ಮ್ದಲೆೀ ಇಲ.ಿ 
ಅಭಿನಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸೂಚ್ಚತ್ವಾಗ ಲೌಕ್ರಕ ರ್ರತಿಕ್ರರಯ ಸಂರ್ೂಣಪ ಇಲಿವಾಗ ಭ್ಾವವೂ – ಭಯ, ತ್ವಕ, ಆಸೆ – ಅಲೊೀಕ್ರಕತೆ 
ರ್ಡೆಯುವುದು ಈ ರಿೀತಿಯ ಅಲೌಕ್ರಕ ಭ್ಾವಗಳ ಅನುಭವವೆೀ ರಸಾಸಾಾದನೆ. ಒಂಬತ್ುತ ಮೂಲ ಭ್ಾವಗಳನುು ನಾಟಯರಸವಾಗಸ್ತ್ 
ಆನಂದಿಸುವುದೆೀ ನೃತ್ಯದ ಮೂಲ ಉದೆುೀಶ್. ಈ ಆನಂದವೆೀ ಬರಹೆ – “ಆನಂದೊೀ ಬರಹೆೀತಿ ವಯಜಾನಾತ .” 

ಆಡಿದಳು ಬಾಲೆ 
ನಟನವಾಡಿದಳು ರಂಗದಲ್ಲ ಬಾಲೆ 
ಅಭಿನಯದ ರಸಕೆ ತಾ ನಳಿಕೆಯಾಗ 



ಕವಿ ಮನವು ಹಾಡಿತ್ುತಮುದದಿ ಅನುಭ್ಾವ 

ನಾದದಾ ಬೆನೆುೀರಿ ಬಂದಿತ್ುತ ರಸಭ್ಾವ 

ಅಂಶ್ಗಳನನುಸರಿಸ್ತ್ ರ್ದವು ನಡೆದಿತ್ುತ 
ಗ್ೆಜೆೆಯಾ ಪ್ಾದವು ತಾಳವನಿುಟ್ಟಿತ್ುತ 
ಕಾಲವನು ಅಳ್ೆದಿತ್ುತ 

ದನಿತಾಳವೆಂತ್ಂತೆ ನಲ್ಲದ ತ್ನು ತಾನು 
ಕೆೈಬಿೀಸ್ತ್ಗ್ೆರೆಯಳ್ೆಯ ಜಗವರಳಿ ನಿಂತಿತ್ುತ 
ಸುತಿತತಾ ಬರುತಿತತ್ುತರಂಗದಾ ಬಯಲನುು 
ಬಯಲಲ್ಲಿ ಹಲಬಗ್ೆಯ ವಿನಾಯಸ ಬಿಡಿಸ್ತ್ತ್ುತ 
ಬಯಲನೆುೀ ಹಿಡಿದಿತ್ುತ 

ಅಭಿನಯಕೆೆ ಸರಿದ ಮನ ಅನುಭ್ಾವ ತೊೀರಿರಲು 
ನಾಟಯರಸ ಹೊನಲಾಗ ಹೊರಹರಿದು ಸೊಗ್ೆಯಸಲು 
ಅಂತ್ಯಪದಾನಂದ ದಶ್ದಿಕ್ರೆಗ್ೆರೆಚ್ಚತ್ುತ 
“ನಾನು” “ನಿೀನೆಲಿ” ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಕರಗತ್ುತ 
“ಅದು”ವೆ ತಾನಾಗತ್ುತ. 

ಕೊರಳಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದಳು ವಾಣಿಯನು ಹುಡುಗ 

ಕಣಣಲ್ಲಿ ಉರಿಸ್ತ್ದಳು ಚಂದಾರಕಪರನು ಮುಗುದೆ 
ತೊೀಳಲ್ಲಿ ತೆಕೆೆೈಸ್ತ್ದಳ್ಾಕಾಶ್ನನು ತ್ರುಣಿ 

ಕಾಲಲ್ಲಿ ಮ್ಮಟ್ಟಿದಳು ಕಾಲನನು ಲಲ್ಲತೆ 
ಕುಣಿದಾಡಿದಳು ಬಾಲೆ 

ರಂಗವ ಅಂತ್ರಂಗವ ಅಳ್ೆದಳು ಭವಾನಿ 

ಶಿವನಂತ್ರಂಗವನೆ ಹಬಿಬದಳು ಶಿವಾನಿ 

ನಟನವಾಡಿದಳು ರಂಗದಲ್ಲ ಗರಿಬಾಲೆ 
ಅಭಿನಯದ ರಸಕೆ ತಾ ನಳಿಕೆಯಾಗ 

ನಲ್ಲದಾಡಿದಳು ಬಾಲೆ 
– ತಾ.ರಾ.ಮೂತಿಪ 

ಹಲಬಗ್ೆಯ ಆಂಗಕಾಭಿನಯ ಮಾಡುವಾಗನ ದೆೈಹಿಕ ಸ್ತ್ಾರತೆ; ವಿವಿಧ ಭ್ಾವಗಳನುು ಅಭಿನಯಸುತ್ತ ಸಾಗುವ ಮನದ ನಿಲ್ಲಪಪ್ೆತ; 
ಸಮದಶಿಪತ್ಾ; ಆಂತ್ಃಕರಣಬಹಿಃಕರಣಗಳನುು ಹೊಂದಾಣಿಸ್ತ್ ಕಾಯಪ ಸಾಧಿಸುವ ಬುದಿುಯ ನಿಶ್ುಲತೆ; ಇವೆಲಿವನುು ಸಾಧಿಸ್ತ್ದ ನತ್ಪಕ್ರ 
ಸ್ತ್ಾತ್ ರ್ರಜ್ಞೆಯಾಗುವುದು ಮತೊತಂದು ಮಹತಾ್ಧನೆ. ಈ ಸತರಕೆೆ ತ್ಲುಪಿದ ನತ್ಪಕ್ರಗ್ೆ ಇಡಿೀ ರ್ರರ್ಂಚವೆೀ ಈಶ್ಾರನ 
ಅಭಿನಯವೆನಿಸುವುದು ಸಹಜ. ನತ್ಪಕ್ರಯಲ್ಲಿರಬಹುದಾದ ಮತಿೀಯತೆಯಷೆಿೀ ಅಲಿದೆ ಜನಾಂಗೀಯತೆಯ (ಬಿಳಿಯರು ಕರಿಯರು 
ಚ್ಚೀನಿೀಯರು ಏಷ್ಠೀಯರು ಇತಾಯದಿ) ಗ್ೊೀಡೆಯೂ ಬಿದುುಹೊೀಗ “ವಸುದೆೈವ ಕುಟುಂಬಿಕಂ ನಿಜವೆನಿಸುವುದು. ಯಾವುದೆೀ ಸಂಸೃತಿಯ 
ನೃತ್ಯವಾಗಲ್ಲೀ, ಸಂಗೀತ್ವಾಗಲ್ಲೀ, ಇತ್ರ ಕಲೆಗಳೂ ಕೂಡ ಈಶ್ಾರಾಭಿನಯವೆನಿಸುವುದು. ವಿಶ್ಾ ಮ್ಮೈತಿರಭ್ಾವ ಉದಿಸುವುದು. ತಾನೂ 



ಮಾನ ಜಾತಿಯ ವಿಕಸನದ ಭ್ಾಗವೆನಿಸುವುದು. ಮುಂದುವರೆದು ಈ ಮ್ಮೈತಿರಭ್ಾವ ಕೆೀವಲ ಮಾನವರಿಗ್ೆ ಮಿೀಸಲ್ಲರದೆ ರ್ಶ್ು-ರ್ಕ್ಷಿ 
ಗಡಮರಗಳನುು – ರ್ರಕೃತಿಯನೂು ಸೆೀರಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆವುದು. ತಾಳ್ೆೆ  ಸೌಹಾದಪತೆ ಬೆಳ್ೆದು “ವಿಶ್ಾಪ್ೆರೀಮ” ಮನೆಮಾಡುವುದು. 

ನತ್ಪಕ್ರಯ ವೆೈಯಕ್ರತಕ ಸ್ತ್ದಿೆ, ಆಧಾಯತಿೆಕ ಸಾಧನೆಗಳ್ೂೆಂದಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯದ ನಿಜೊೀದೆುೀಶ್ ಮತ್ುತ ಸಾಧನೆಯಂದರೆ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನಿಗ್ೊದಗುವ 
ಆನಂದ. ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನಾಗಯೀ ರ್ರದಶ್ಪನಗ್ೊಳುೆವ ಕಲೆಯೀ ನೃತ್ಯ. ಗ್ೌಳಿಗನಾಗ ಗುರುವು ಸಾಕ್ರ ಸಲಹಿದ ಕಲೆ-ಕಲಾವಿದೆಯೀ 
ಕಾಮಧೆೀನು, ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನಿಗ್ಾಗ ನತ್ಪಕ್ರ ಹರಿಸ್ತ್ದ ಅಮೃತ್ ಸಮಾನ ಕ್ಷಿೀರವೆೀ ನಾಟಯ ರಸ, ಶ್ರಮ ವಹಿಸ್ತ್ ಸಾಧಿಸ್ತ್ದ ನೃತ್ಯಕಲೆಯ 
ರ್ರಯೀಜನವನುು ನಿರಾಯಾಸವಾಗ ತ್ತ ಕ್ಷಣ ರ್ಡೆಯುವವನು ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ, ನೃತ್ಯವನುು ನೊೀಡಿ ಆನಂದದ ಅನುಭವ ರ್ಡೆಯಲು ಕೆಲವು 
ಅಹಪತೆಗಳು ಅವನಿಗರಲೆೀಬೆೀಕು. ನಾಟಯಶಾಸರದ ಲಾಕ್ಷಣಿಕ ಅಂಶ್ಗಳ ರ್ರಿಚಯ, ಸೂಾಲವಾಗಯಾದರೂ ಸಂಗೀತ್ದ ರಾಗ-ಭ್ಾ-
ಲಯಗಳ ರ್ರಿಚಯ; ಹಿಂದೂ ಶಾಸರ, ರ್ುರಾಣ ಕಥೆಗಳ ರ್ರಿಚಯ; ಇವು ಮೂರು – ಸಂಗೀತ್, ನಾಟಯ, ಸಾಹಿತ್ಯದ ರ್ರಿಚಯ 
ಆಳವಾದಷ್ೂಿ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ ತ್ನೆಯತೆ ಹೆಚುುವುದು, ನೃತ್ಯ ರ್ರಯೀಗಗಳನುು ವಿೀಕ್ಷಿಸ್ತ್ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ರತ ಬೆಳ್ೆದಂತೆ ಈ ಮೂರನುು 
ಅಭಯಸ್ತ್ಸ್ತ್ ಅಜಿಪಸ್ತ್ಕೊಳುೆವುದು ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನಿಗ್ೆ ಸಾಧಯ ಮತ್ುತ ಅಗತ್ಯ. ಕಲಾಸಕ್ರತ ಬೆಳ್ೆದಂತೆ ಕಲೆಯನುು ಕಲಾವಿದರನುು ಆಥ್ಪಕವಾಗ 
ಪೀಷ್ಠಸುವ ಹೃದಯ ವೆೈಶಾಲಯ – ಉದಾರತೆ ಬರುವುದೂ ಸಹಜ. ಇವಲಿದೆ ಬಹು ಮುಖಯವಾದ ಅಹಪತೆಯಂದರೆ “ಸಹೃದಯ” ಭ್ಾವ. 
ನತ್ಪಕ್ರಯಲ್ಲಿ ಇರಲೆೀಬೆೀಕಾದ ರ್ರತಿಭ್ಾನಶ್ಕ್ರತಯಂತೆ, ನತ್ಪಕ್ರಯು ಸೃಷ್ಠಿಸುವುದನುು ವಿೀಕ್ಷಿಸ್ತ್ ಆಸೃಷ್ಠಿಯಲ್ಲಿ ಜಾರಿಕೊಳುೆವ ವಿಶೆೀಷ್ 
ಮನೊೀಭ್ಾವ – “ಸಹೃದಯ” ಭ್ಾವ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನಿಗರಬೆೀಕು. ಈ ಭ್ಾವ ಮೂಲತ್ಃ ರ್ರತಿಮಾನವನಲೂಿ ಉಂಟು. ಆದರೆ ಬದುಕ್ರನ 
ಜಂಜಡದಲ್ಲಿ ಮಸುಕಾಗರಬಹುದು. ಅದನುು ಉಜಾಲ ವಾಗಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ ಕೊಂಡವನೆೀ ಸಹೃದಯ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ. ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ ಈ ಸಹೃದಯತೆ 
ಹೊರಗ್ೆ ಕಾಣಬರುವಂಥ ಲಕ್ಷಣವಲದಿುರಿಂದ ನತ್ಪಕ್ರಯು ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ ಯೀಗಯತೆಯಲ್ಲಿ ಸದಾ ಜಾಗರೂಕಳ್ಾಗರುವುದು ಅತಾಯವಶ್ಯಕ. 
ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ರ್ರಿಣತಿ ಇಲಿದಿದುರೂ ಈ “ಸಹೃದಯ” ಭ್ಾವದ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೀಲೆ ನಾಟಯರಸವನೂು ಲಯವನೂು 
ಸವಿಯಬಲಿ. ಆನಂದಿಸಬಲಿ. ನತ್ಪಕ್ರಯ ದೊೀಷ್ಗಳನೂು, ಕೊರತೆಗಳನುು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಬಲಿ. ಅವನ ಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ನತ್ಪಕ್ರಯ ಇಹ-
ರ್ರಗಳ ಸಂಬಂಧ ಸೆೀತ್ು. ಇಹದ ರ್ರಿಕರಗಳು – ಕಥಾವಸುತ ಭ್ಾವಗಳು – ಗೀತೆಗಳನೆುೀ ಉರ್ಯೀಗಸ್ತ್ಕೊಂಡು ರ್ರದ – ಅಲೌಕ್ರಕದ 
ಅನುಭವ ಆನಂದ ಕೊಡಬಲಿ ಮಾಧಯಮವಾಗುವಳು. ಇದೆೀ ಕಾರಣ ಅಲೌಕ್ರಕದ ಅನುಸಂಧಾನಕೆೆಂದಿರುವ ನೃತ್ಯವನುು 
ಮನರಂಜನೆಯ ಮಟಿಕೆೆ ಇಳಿಸುವ ಬದಲ್ಲಗ್ೆ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನನೆುೀ ಮನರಂಜನೆಯ ಮಟಿದಿಂದ ರಸಾನುಭವದ ಸ್ತ್ಾತಿಗ್ೆ ಎತ್ುತವುದು ನತ್ಪಕ್ರ 
– ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ ಇಬಬರಿಗೂ ಹೆಚುು ಶೆರೀಯಸೆರ. 

ಭ್ಾರತಿೀಯ ನೃತ್ಯ ಮತ್ುತ ಸಂಗೀತ್ದ ವೆೈಶಿಷ್ಿವೆಂದರೆ ಕಲಾವಿದೆಯ ಮನೊೀಧಮಾಪನುಸಾರ ಕಲೆಯ ರ್ರದಶ್ಪನವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೆೀಗ್ೆ 
ಜಗದಿೀಶ್ಾರನಜಗತ್ುತ ಒಂದು ಕ್ಷಣವಿದುಂತೆ ಮತೊತಂದು ಕ್ಷಣವಿಲವಿ ಸೂಯೀದಯ – ಕಾಮನಬಿಲುಿ – ಮುಂಗ್ಾರಿನ ಮಳ್ೆ… 
ಇತಾಯದಿಗಳ ರ್ರದಶ್ಪನ ಒಂದೊಂದು ಒಂದು ಸಲವಿದುಂತೆ ಮತೊತಮ್ಮೆ ಇಲಿವ ಹಾಗ್ೆಯೀ ಒಂದು ರ್ರದಶ್ಪನದಲ್ಲಿ ಆಡಿದ ನೃತ್ಯ 
ಅಥವಾ ಹಾಡಿದ ಕೃತಿ-ರಾಗ ಮತೊತಂದು ರ್ರದಶ್ಪನದಲ್ಲಿ ಬೆೀರೆಯೀ ಆಗರುವುದು. ನವನವೀನೆೀಷ್ಶಾಲ್ಲನಿೀ ರ್ರತಿಭ್ೆಯ 
ಅಭಿವಯಕ್ರತಯಾಗುವುದು. ಒಂದು ರ್ರದಶ್ಪನದ ಆಸಾಾದನೆ ಅದರೊಂದಿಗ್ೆೀ ಮುಕಾತಯವಾಗ ಹೊೀಗುವುದು. ಇದರಿಂದಾಗ ನತ್ಪಕ್ರ ಮತ್ುತ 
ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನ ರ್ೂಣಪರೂರ್ದ ತ್ನೆಯತೆಯಲಿದೆ ಹೊೀದರೆ ರಸೊೀತ್ಾತಿತ ಮತ್ುತ ರಸಾಸಾಾದನೆಯಾಗದೆ ಆ ರ್ರದಶ್ಪನ ಅಷ್ುಿ 
ವಿಫಲವಾದಂತೆ. ಆಕ್ಷಣದಲ್ಲಯಿೀ “ಜಿೀವಿಸ್ತ್” ಆನಂದವನುು ಸವಿಯುವದೆೀ ಭ್ಾರತಿೀಯ ನೃತ್ಯದ ಉದೆುೀಶ್. ಕ್ಷಣಭಂಗುರವಾದುದರಲ್ಲಿ 
ಅಕ್ಷರನನುು ಆನಂದವನುು ಕಾಣುವ ಸಾಹಸ ಭ್ಾರತಿಯರದು ! ನತ್ಪಕ್ರ ಮತ್ುತ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ ಇಬಬರೂ ನೃತ್ಯದ ಮೂಲಕ ತ್ಮೆ 
“ಅಹಂ”ಭ್ಾವವನುು ಲಯಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ “ದಿವಯ”ದ ಕ್ಷಣಿಕದಶ್ಪನವಾದರೂ ರ್ಡೆಯಲು ನತ್ಪಕ್ರಯೀ ಕಾರಣ. ಇದರಿಂದಾಗಯೀ ಭ್ಾರತ್ದಲ್ಲ ಿ
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಮನರಂಜನೆಯ ವಿಧಾನವಾಗ ಉಳಿಯದೆ ಆಡಿದ ನೊೀಡಿದವರೆಲಿರೂ ಪ್ಾಲೊೆಳುೆವ ಆಧಾಯತಿೆಕ ಅನುಭವವೆಂದು 
ರ್ರಿಗಣಿತ್ವಾಗರುವುದು. ಈ ದಿವಾಯನುಭವ – ಆನಂದವನುು ಕೊಡಲು ಕಲೆಯನುು ಮುಂದಿನ ಪಿೀಳಿಗ್ೆಗ್ೆ ದಾನ ಮಾಡುವ ಗುರು; 
ಗುರುವು ದಾನವಾಗ ಕೊಟುಿದನುು ಜನತಾದಪನನೆದುರು ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ ಕಲೆಯನುು ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ ಅದರ ಉದೆುೀಶ್ ಸಾಧಿಸುವ ಶಿಷೆಯ ಇಬಬರೂ 
ಮಹಷ್ಠಪ ಸಮಾನರು. 



ಐಹಿಕವಾದುದನುು (ಧನ-ಖ್ಾಯತಿ) ಬಿಟುಿ ಕಲಾಸಾಧನೆಗ್ೆ ಕಲಾರಾಧನೆಗ್ೆ ತೊಡಗದ ನತ್ಪಕ್ರಯ ಸಾಧಯತೆಯೀನು ? ಹಕ್ರೆ ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗ್ೆ 
ಹಾರಬಲುಿದೆಂದರೆ ಆಕಾಶ್ದೆತ್ತರಕೆೆ ಎಂದಹಾಗ್ೆ-ಸಾಮಥಯಪ ಬೆಳ್ೆದಂತೆ “ಮಾನಸ್ತ್ಕ-ಬೌದಿೆಕ” ರೆಕೆೆಗಳು ಬಲಗ್ೊಂಡಂತೆ, ಭವದ 
ಸತರಗಳನೆುೀರುತ್ತ ಎದುರಾದ ಮ್ೀಡಗಳನುು ದಾಟುತ್ತ ವಯೀಮವನೆ ಸ್ತ್ೀಳುತ್ತ ವಿಶ್ಾಕೆೆ ಹಾರುತ್ತ… ಬರಹೆಷ್ಠಪಯೀ ಆಗಬಹುದು. 
ಸಾಧಯತೆಯ ಅರಿವಾದರೆ ಸಾಧಿಸುವ ಛಲ ಬಂದಿೀತೆಂಬ ಸದಾಶ್ಯದೊಂದಿಗ್ೆ ಶ್ುಭಮಸುತ ಶಿವಮಸುತ 

ಸಹಾಯಕ ಗಿಂಥಗಳು 

೧. ಭರತ್ಮನಿ – ನಾಟಯಶಾಸರ 
೨. ನಂದಿಕೆೀಶ್ಾರ – ಅಭಿನಯ ದರ್ಪಣ 

೩. ಡಾ|| ಎಚ .ತಿಪ್ೆಾೀರುದರಸಾಾಮಿ – ತೌಲ್ಲನಿಕ ಕಾವಯ ಮಿೀಮಾಂಸೆ 
೪. ಅ.ನ. ಕೃಷ್ಣರಾವ್ (ಸಂಪ್ಾದಕ) ಭ್ಾರತಿೀಯ ಕಲಾದಶ್ಪನ 

೫. Manjula Lutsi – Bala on Bharatanatyam 

೬. Eric Franklin-Dance imagery for technique & performance. 

 

11. ಹೊಯ್ಳರ ದೆೀವನತ್ಪಕ್ರಯರು 

- ರ ್ ೋಹಿತ್ ಈಶ್ವರ 

ಮಾನವ ಕಲೆಗ್ೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಿ ಸತರ, ಕಾಲ, ಮತ್ುತ ಆಯಾಮವನೂು ನಿೀಡಿದಾುನೆ. ಕಲೆ ಮಾನವನ ಅಂತ್ರಂಗ ಮತ್ುತ 
ಭ್ೌತಿಕ ಶ್ರಿೀರದ ಮ್ಮೀಲೆ ತ್ನು ರ್ರಭ್ಾವ ಬಿೀರುತ್ತದೆ. ರ್ುರಾತ್ನ ನಾಗರಿೀಕತೆಗಳ ಮತ್ುತ ಚಾರಿತಿರಕ ಕಾಲದ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ಸ್ತ್ಕೆ 
ಸಾಕ್ಷಿಗಳು ಉಕ್ರತಗ್ೆ ಆಧಾರವಾಗದೆ. 

ವೆೀದ ಸಂಹಿತೆಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯದ ಬಗ್ೆೆ ರ್ರಸಾತರ್ವಿದೆ. ವೆೀದ ಶಾಸರಗಳು ಮರುತ, ಅಶಿಾನಿದೆೀವತೆಗಳು ಮತ್ುತ ಉಷೆಯನುು 
ನೃತ್ಯಕಲಾವಿದರೆಂದು ಗುರುತಿಸುತ್ತವೆ. ರ್ುರುಷ್ಮ್ಮೀಧ-ಯಜ್ಞ ಎಂಬುದು, ನಟನಿಗ್ೆ ಅತಿ ರ್ರಮುಖವಾದ ಸಾಾನವನುು ಕಲ್ಲಾಸ್ತ್ದೆ. ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ 
ಭ್ಾರತ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರು ನೃತ್ಯದ ಮೂಲಕ ವಷ್ಪದೆೀವ ವರುಣನನುು ಸುಪಿರೀತ್ಗ್ೊಳಿಸುತಿತದುರು ಎಂದು ನಂಬಲಾಗದೆ. ರಂಭ, ಉವಪಶಿ, 

ಮ್ಮೀನಕೆ ಇವರೆಲಿರೂ ಸಾಗಪದ ಅದಿಾೀತಿೀಯ ಅರ್್ರ ನೃತ್ಯಗ್ಾಗಯರಾಗದುರು. ನೃತ್ಯ ಮತ್ುತ ಸಂಗೀತ್ ಭದರ ಕೊಂಡಿಗಳನುು 
ಕಾಣಬಹುದು. ದೆೀವಸಾಾನಗಳು ಸಂಗೀತ್ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯಕಲೆಗಳು ವಿಕಾಸಗ್ೊಂಡು ಹರಡುವ ಕೆೀಂದರವಾಗತ್ುತ. ಭಗವಂತ್ನಿಗ್ೆ 
ಸಲ್ಲಿಸಲಾಗುತಿತದು ರ್ೂಜೆಗಳಲ್ಲ ಿ ಗ್ಾಯನ, ವಾದನ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯ, ರ್ೂಜಾ ಸಂಸಾೆರದ ಅವಿಬಾಜಯ ಅಂಗಗಳ್ಾಗದುವು. ತ್ಮೆಲ್ಲದಿು 
ಅತ್ುಯನುತ್ ಸಾತ್ುತ ಮತ್ುತ ಕಲಾನಾ ಸೃಷ್ಠಿಗಳನುು ಭಗವಂತ್ನಿಗ್ೆ ಅಪಿಪಸುತಿತದು ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿಯೀ ಸಂಗೀತ್ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಗಳನುು 
ಸಮಪಿಪಸಲಾಗುತಿತತ್ುತ. ಬಾದಾಮಿಯ ಗುಹಾಂತ್ಗಪತ್ ಚ್ಚತ್ರಕಲೆಗಳಲ್ಲ ಿಮತ್ುತ ಕೆತ್ತನೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತ್ ನೃತ್ಯ ಭಂಗಗಳಿಗ್ೆ ಆದಯತೆ 
ನಿೀಡಲಾಗದೆ (ಗ್ೊೀಪ್ಾಲರಾವ್ ಹೆಚ .ಎಸ. ೧೯೯೩-೨೩೩). 

ದಕ್ಷಿಣ ಭ್ಾರತ್ದ ದೆೀವಸಾಾನಗಳು ಮಧಯಕಾಲಗತಿಯ (ಸುಮಾರು ಕ್ರರ.ಶ್. ೧೩ನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದ ನಂತ್ರ) ನಂತ್ರ ಸಾಂಸೃತಿಕ 
ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳಿಗ್ೆ ಕೆೀಂದರವಾಯತ್ು. ಜನಜಿೀವನ ದೆೀವಾಲಯಗಳ ಸುತ್ತ ಹೆಣೆಯಲಾರಂಭಿಸ್ತ್ತ್ು ಮತ್ುತ ಸಾಮಾಜಿಕ, ಆಥ್ಪಕ, 

ಸಾಂಸೃತಿಕ ವಿಕಾಸಗಳ ತಾಣವಾಯತ್ು. ದೆೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಪಿಪತ್ವಾಗುತಿತದು ಸೆೀವೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಗಭ್ೊೀಗ ಮತ್ುತ ರಂಗಭ್ೊೀಗಗಳು 
ರ್ರಮುಖವಾಯತ್ು. ದೆೀವರ ಮನೊೀರಂಜನೆ ರ್ೂಜಾವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತ್ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯಗಳ ಸೆೀವೆ ನಡೆಯುತಿತತ್ುತ. ಈ ಕತ್ಪವಯವನುು 



ರ್ೂರೆೈಸಲು ಸಂಗೀತ್ಗ್ಾರರು ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯಕಲಾವಿದರು ಕಂಕಣಬದುರಾಗದುರು. ಸ್ತ್ರೀ ಮತ್ುತ ರ್ುರುಷ್ ಸಂಗೀತ್ಗ್ಾರರು 
ನಿಯುಕತರಾಗದುರು. ಹೊಯ್ಳ ವಂಶ್ದ ರಾಣಿಯರು ಸಂಗೀತ್ ನೃತ್ಯದಲ್ಲ ಿ ಅಪ್ಾರ ಅಭಿರುಚ್ಚ ಹೊಂದಿದುರು. ಸಾಾಭ್ಾವಿಕವಾಗಯೀ 
ಅವರು ಸಾ ಇಚೆುಯಂದ ಕಲಾವಿದರನುು ನಿಯುಕ್ರತಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ದುರು. ವಿಷ್ುಣವಧಪನನ ಕಾಲದ (೧೧೩೦ ಕ್ರರ.ಶ್. ಇಸ್ತ್. ಕ್ರರ.ಶ್. ೨೩೭) ಮಲೆಪ 
ಶಿಲಾ ಶಾಸನದಲ್ಲಿ ರಾಜ ರಾಣಿಯರು ದೆೀವತಾಕಾಯಪದಲ್ಲಿ ಉರ್ಸ್ತ್ಾತ್ರಿರುತಿತದುರು. ಆದುರಿಂದಲೆೀ ಸಂಗೀತ್ ಕಾಯಪಕರಮಗಳ 
ವಯವಸೆಾಯನುು ಪ್ಾಂಗತ್ವಾಗ ಮಾಡಲಾಗುತಿತತ್ುತ. 

ದೆೀವಾಲಯಲದಲ್ಲಿ  ನಡೆಯುತಿತದು ಸಂಗೀತ್ ಕಛೆೀರಿಗಳಿಗ್ೆ ದಾಖಲೆಗಳಿವೆ. ಹಾಡುವವರ ಜೊತೆಗ್ೆ ವಿೀಣಾವಾದಕರು, ಕೊಳಲುವಾದಕರು 
ತಾಡನವಾದಯಗ್ಾರರು ಮತ್ುತ ಕಂಚ್ಚನವಾದಯಗಳನುು ನುಡಿಸುವವರು ರ್ರಮುಖರಾಗದುರು. 

ನೃತ್ಯಕೆೆ ಸಂಗೀತ್ಕ್ರೆಂತ್ ಮ್ಮೀಲು ಸತರ ಪ್ಾರರ್ತವಾಗತ್ುತ. ಹೊಯ್ಳ ದೆೀವಸಾಾನದಲ್ಲಿ ಶಿಲಾಾಂಗಗಳು ಈ ವಿಚಾರವನುು 
ರ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸುತ್ತದೆ. ದೆೀವರಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯಸೆೀವೆಯನುು ಸಲ್ಲಸಿುವ ಕಲಾವಿದರು ದೆೀವಾಲಯದ ನವರಂಗದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಪ್ಾರಕಾರದ 
ಒಳಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೆೀ ನೃತ್ಯ ಮಾಡಲು ಅನುಮತಿ ಇತ್ುತ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೆೀ ಮುಕತ ನವರಂಗಳಲ್ಲ ಿಕಕ್ಾಸನವನುು ಎರಡೂ 
ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ತೆರೆದಿರಿಸ್ತ್, ಜನರು ನೃತ್ಯ ಕಲಾಸೆೀವೆಯನುು ವಿೀಕ್ಷಿಸುವ ಸೌಲಭಯವನುು ಕಲ್ಲಾಸಲಾಗರುವುದನುು ಕಾಣಬಹುದು (ಗ್ೊೀಪ್ಾಲ್ 
– ೨೦೦೦:೧೮೧-೧೮೨), 

ಅಂಗಭ ಸೇಗ ಮತುಿ ರಂಗಭ ಸೇಗಗಳ ರಚನ  

ಕಲಾಯಣ ಚಾಲುಕಯರ ಕಾಲದಿಮದ ದೆೀವಸಾಾನಗಳ ವಾಸುತ ಶಿಲಾ ಉತ್ುತಂಗ ಶಿಖರದಲ್ಲಿದು ಬಗ್ೆೆ ಮಾಹಿತಿಗಳು ಇವೆ. ಶಿಲಾ ಶಾಸನಗಳಿಂದ 
ದೊರಕ್ರದ ಮಾಹಿತಿಗಳಿಂದ ದೆೀವಾಲಯಗಳನುು ನಿಮಿಪಸುವುದು ಮಾತ್ರವೆೀ ಅಲಿ. ಅದರ ಉದಾೆರಕಾೆಗ ಕಾಯಪತ್ತ್ಾರವಾದವರ 
ಬಗ್ೆೆಯೂ ತಿಳಿವು ಮೂಡುತ್ತದೆ. 

ದೆೀವಾಲಯಗಳನುು ನಿಮಿಪಸಲು ಮುಖಯವಾಗ ನಾಲುೆ ಕಾರಣಗಳನುು ಕಾಣಬಹುದು. (೧) ಧಮಪ (೨) ರ್ರೊೀಕ್ಷ ವಿನಯ (ರ್ೂವಪಜರ 
ಜ್ಞಾರ್ಕಾಥಪ) (೩) ಸಂಗರಹಿಸ್ತ್ದ ಐಶ್ಾಯಪವನುು ನಾಯಯ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿತ್ರಣೆಗ್ೊಳಿಸಲು, ಮತ್ುತ (೪) ವಿಶೆೀಷ್  ಸಂದಭಪಗಳ ಆಚರಣೆಗ್ೆ 

ಹಿೀಗ್ೆ ದೆೀವಾಲಯ ವಿದೆಯ, ಸಂಸೃತಿ, ಧಮಪಗಳಿಗ್ೆ ವಾಸಸಾಾನವಾಯತ್ು. 

ದೆೀವಾಲಯದ ಕಾಯಪನಿವಪಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಾನಮಾನಗಳು ಈ ರಿೀತಿ ಇತ್ುತ. 

೧. ಸಾಾನ ರ್ತಿ- ದೆೀವಾಲಯದ ಆಗುಹೊೀಗುಗಳನುು ನಿವಪಹಿಸುವವ. 
೨. ಇಬಬರು ರ್ೂಜಾರಿಗಳು – ದೆೀವರ ರ್ೂಜೆ ಮಾಡುವವರು. 
೩. ಅಂಗಭ್ೊೀಗ ಸೆೀವೆಗಳ ಉಸುತವಾರಿ ನೊೀಡುವವರು. 

ದೆೀವರಿಗ್ೆ ಎರಡು ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕೆೈಂಕಯಪವನುು ನಡೆಸಲಾಗುತಿತತ್ುತ. 

೧. ಅಂಗಭ್ೊೀಗ 

೨. ರಂಗಭ್ೊೀಗ 

ಅಂಗ ಭ್ೊೀಗವೆಂದರೆ ದೆೀವತಾ ಮೂತಿಪಗ್ೆ ಅಭಿಷೆೀಕ ಅಲಂಕರಣ ಧೂರ್ ದಿೀಪ್ಾಚಪನೆ ಮತ್ುತ ನೆೈವೆೀದಯವನುು ಸಂರ್ನುಗ್ೊಳಿಸುವುದು. 



ಮ್ದಲಲ್ಲಿ ರಂಗಭ್ೊೀಗವನುು ರ್ೂಜಾರಿಗಳು ಹೂಕಾರರು ಮ್ದಲಾದವರ ಸಹಾಯದಿಂದ ನಿವಪಹಿಸುತಿತದುರು. ಹಿೀಗ್ಾಗ 
ದೆೀವಾಲಯದ ಸಂಸಾೆರ ಶಾಸರವಿಧಿಗಳು ವಿಸಾತರವಾಯತ್ು. ಇಲಿ ವಿಧಿಗಳನುು ರ್ೂಣಪವಾಗ ನೆರವೆೀರಿಸಲು ಅಂಗಭ್ೊೀಗ ಮತ್ುತ 
ರಂಗಭ್ೊೀಗ ಎಂದು ಎರಡು ಭ್ಾಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿಭಜಿಸಲಾಯತ್ು. ದೆೀವಾಲಯದ ದೆೀವರನುು ದೆೀವ ಅತಿಥ್ ಎಂದು ರ್ರಿಗಣಿಸ್ತ್ ಅಂಗಭ್ೊೀಗ 
ರಂಗಭ್ೊೀಗಗಳನುು ಸಾಂಗ್ೊೀಪ್ಾಂಗವಾಗ ನಿವಪಹಿಸುತಿತದುರು. 

ರಂಗಭ್ೊೀಗವನುು ಅಪಿಪಸುತಿತದು ಜಾಗ ನವರಂಗ. ಇದರ ಮಧಯಭ್ಾಗದ ಆಯಾಮವನುು ಸಾಲಾ ಎತ್ತರಿಸುತಿತದುರು, ಸೆೀವೆಗಳನುು 
ವಿೀಕ್ಷಿಸಲು ಜನರಿಗ್ೊೀಸೆರ ಕಕ್ಾಸನಗಳನುು ನಿಮಿಪಸಲಾಗುತಿತತ್ುತ. ಎಲಾಿ ದೆೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಗಭ್ೊೀಗ ನಡೆದರೂ ರಂಗಭ್ೊೀಗ 
ಎಲಿಡೆ ನಡೆಯುತಿತರಲ್ಲಲಿ. ರಂಗಭ್ೊೀಗ ನಡೆಯುವ ದೆೀವಸಾಾನಗಳಲ್ಲಿ ರ್ರತಿಭ್ಾನಿಾತ್ ವಿದಾಯವಂತ್ ಸಂಗೀತ್, ನೃತ್ಯ ರಂಗ ಕಲಾವಿದರು 
ಇರಬೆೀಕಾಗುತಿತತ್ುತ. ದೆೀವಾಲಯ ನಿಮಾಪಣ ಕಾಲದಲೆಿೀ ಈ ಸೆೀವೆಗ್ೊೀಸೆರ ಸಾಳ್ಾವಕಾಶ್ವನುು ಕಲ್ಲಾಸಲಾಗುತಿತತ್ುತ. ದೆೀವಾಲಯದ 
ವಾಸುತ ರೆೀಖ್ಾ ಚ್ಚತ್ರ ಬಿಡಿಸುವಾಗಲೆೀ ಈ ಸೆೀವೆಗ್ೊೀಸೆರ ಕಲಾವಿದರ ಜಾಗದ ಜೊತೆಗ್ೆ ಕಲೆಯನುು ಆಸಾಾದಿಸುವ ರಸ್ತ್ಕರ 
ಸಾಳವಕಾಶ್ವನುು ನಮೂದಿಸಲಾಗರುತಿತತ್ುತ. ಹಿೀಗ್ಾಗ ರಂಗ ಮಂಟರ್ದ ನಿಮಾಪಣ ಸಾರೂರ್ ದೆೀವಾಲಯದ ಶಿಲಾ ನಕ್ೆಯಲ್ಲ ಿ
ಉದೃತ್ವಾಗರುತಿತತ್ುತ. ಉತ್ತರ ಭ್ಾರತ್ದ ದೆೀವಲಾಯಗಳ್ೂೆಂದಿಗ್ೆ ಹೊೀಲ್ಲಸ್ತ್ದಾಗ ಹೊಯ್ಳ ದೆೀವಾಲಯದ ರಂಗಮಂಟರ್ಗಳು 
ರ್ರಮುಖ ದೆೀವಾಲಯದ ಪ್ಾರಂಗಣದ ಒಳಗ್ೆೀ ಇದುು, ಹೊರ ಪ್ಾರಂಗಣದಲ್ಲಿ ನಿಮಿಪತ್ವಾಗಲಿ. ಪ್ಾರರ್ತವಾಗರುವ ಮಾಹಿತಿಗಳಲ್ಲ ಿ
ನಾಟಯಶಾಲ, ನೃತ್ಯ ಮಂಟರ್, ನೃತ್ಯಗ್ೆೀಯಗಳ ವಿಚಾರ ಇದೆ. (South Indian Inscription, XI-1-78, South Indian 

Inscription XVIII-117, South Indian Inscriptions : ಗಗ 345 ಕಾಲ: 1159) 

ರಾಜನ ಆಸಾಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತ್ಗ್ಾರರು, ನೃತ್ಯ ಕಲಾವಿದರು ಇದುರು. ಆದರೆ ಅವರು ದೆೀವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಸೆೀರುವ ಜನ ಸಾಮಾನಯರೆ 
ಮತ್ುತ ವಿದಾಯವಂತ್ರ ಸಮೂಹದಲ್ಲ ಿ ತ್ಮೆ ಕಲೆ ರ್ರದಶಿಪಸಲು ಅನುಮತಿ ಇರಲ್ಲಲಿ. ಈ ವಿಚಾರದಿಂದ ದೆೀವಾಲಯದ ನತ್ಪಕ 
ನತ್ಪಕ್ರಯರು ಬೆೀರೆಯಾಗದುು ರಾಜ ಆಸಾಾನ ವಿದಾಾಂಸರಿಮದ ಭಿನುರಾಗದುರು. ದೆೀವಾಲಯ ಕಲಾವಿದರು ತ್ಮೆ ಆರಾಧನೆ ನಡೆಸುವ 
ಜಾಗಕೆೆ ತ್ಮೆ ಮಿತಿಯನುು ನಿಮಿಪಸ್ತ್ಕೊಂಡಿದುರು. 

ಶಾಸನಗಳಲ್ಲಿ ದೆೀವಾಲಯದ ಕಲಾವಿದರನುು ವಿದಾಾಂಸರೆಂದು ಕರೆದಿದಾುರೆ. ಈ ಕಲಾವಿದರು ರ್ರವಿೀಣಯತೆಯ ಜೊತೆಗ್ೆ ಕಲೆಯಲ್ಲ ಿ
ಆಳವಾದ ಅಧಯಯನ ನಡೆಸ್ತ್ದವರಾಗದುರು. ಮಂಡುಬೆಾ ಸ್ತ್ದೆನಾಥನ ದೆೀವಾಲಯದ ಶಿಲಾ ಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಶಾಸರದಂತೆ 
ನೃತ್ಯಕಲಾವಿದರನುು “ಲಚಛಪಿ” ಎಂದು ಸಂಗೀತ್ ಕಲಾವಿದರನುು “ಪ್ಾಡುವಿನರೆಂದೂ”, “ಸಾವಗ್ಾನಿ” ಎಂದಿದಾುರೆ. 
ತಾಡನವಾದಯಕಾರರು ಹಾಗೂ ಕೊಳಲು ವಾದಕರನುು ಪ್ಾತ್ರ ಎಂದು ಹೆಸರಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. (ಶಿಲಾಶಾಸನ ಶೆ ೀಲಾರ್ುರ ಜಿಲೆಿ ೧೧೮೭ 
ಅಈ) ಇದು ಆಗನ ಕಾಲದ ಕಲಾವಿದರ ಪ್ಾಂಡಿತ್ಯವನುು ತೊೀರಿಸುತ್ತದೆ. 

ದೊರೆತಿರುವ ರ್ರಕಾರ ರಂಗಭ್ೊೀಗದ ಸೆೀವೆಯನುು ವಂಶ್ಪ್ಾರಂರ್ಯಪವಾಗ ನಡೆಸುತಿತದುರು. ಆದರೆ ನೃತ್ಯಕಲಾವಿದರು 
ಸಂಗೀತ್ಗ್ಾರರಾಗಲು ಅಥವಾ ಮತಾಯವುದಾದರೂ ಕೆೈಂಕಯಪ ನಡೆಸಲು ತ್ಮೆ ಅಭಿಲಾಷೆಗ್ೆ ತ್ಕೆಂತ್ ನಿರೂಪಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆವ 
ಸಾಾತ್ಂತ್ರಯ ಕಲಾವಿದರಿಗತ್ುತ. (ಗ್ೊೀಪ್ಾಲರಾವ್  ಹೆಚ.ಎಸ . ಏಖ ೧೯೩೩:೨೩೪-೨೪೦). 

ಪಾತಿ, ಸಸಳ , ದ ೈವಾಂಶಸಂಭಸತ ನ್ತಿಕ್ತ 

ರಂಗಭ್ೊೀಗ ಸೆೀವೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ಾತ್ರಕೆೆ ಗ್ಾಯಕರು ಹಾಗೂ ವಾದಕರಿಗ್ೆ ಉಚು ಸಾಾನ ಪ್ಾರರ್ತವಾಗತ್ುತ. ಪ್ಾತ್ರದವರ ಉರ್ಸ್ತ್ಾತಿ ಕನಾಪಟಕದ 
ದೆೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂಚ್ಚನಿಂದಲೂ ಮಾಹಿತಿ ದೊರಕ್ರದೆ. ಹೂಯಯನತ ಟ್ಾ್ಂಗ ಕ್ರರ.ಶ್. ೭ ನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದಲ್ಲಿ ದೆೀವಾಲಯ 
ನತ್ಪಕ್ರಯರ ಬಗ್ೆೆ ತ್ನು ಬರಹಗಳಲ್ಲಿ ದಾಖಲ್ಲಸ್ತ್ದಾುನೆ. 



ಹೊಯ್ಳರ ಕಾಲದ ಶಿಲಾಲೆೀಖಗಳಲ್ಲಿ ದೆೀವಾಲಯದ ಸೂಳ್ೆಯರು ತ್ಮೆ ಜಿೀವನವನುು ದೆೀವಾಲಯದ ಕೆೈಂಕಯಪಕೆೆ 
ಮುಡುಪ್ಾಗಟಿದುರೆಂದು ತಿಳಿದು ಬಂದಿದೆ. ಅವರು ದೆೀವಾಲಯದಿಂದ ಹೊರಗ್ೆ ಹೊೀಗುವುದಾಗಲ್ಲ ಅಥವಾ ಮತೊತಬಬರ ಸಂಗಡ 
ಸಹವಾಸ ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ದರೆ, ಅಂತ್ಹ ಸ್ತ್ರೀ ರ್ುರುಷ್ರಿಬಬರೂ ಜನಾಂಗದಿಂದ ದೂರಿೀಕರಿಸಲಾಟುಿ ಸಮಾಜಿಕ ಸಾಾನಮಾನಗಳನುು ಕಳ್ೆದು 
ಕೊಳುೆತಿತದುರು. (ECVBI-240 ತಾ 1120 ಇಸೆಿಲ್ ಓ 1994 ರ್ು : 127) 

ನಟುವ (ನಟುವಾಂಗ ಕಲಾವಿದ) ರ್ರಮುಖ ಗುರುವಾಗದುು ಕಾಯಪಕರಮ ಇವನ ನೆೀತ್ೃತ್ಾದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತಿತತ್ುತ. ಅವನಿಗ್ೆ “ಸೂಳ್ೆವಲ” 
ಎಂದು ಕರೆಯುತಿತದುರು. ಈತ್ನು ನಾಟಯಶಾಸರ (South Indian Inscriptions IX1101 : 1045) ದಲ್ಲಿ ಘ್ನ 
ವಿದಾಾಂಸನಾಗರಬೆೀಕಾಗತ್ುತ. ಶಾಸನ ರ್ುರಾವೆಗಳಲ್ಲಿ ನತ್ಪಕರ ಬಗ್ೆೆ ಮಾಹಿತಿ ಇದುರೂ ಸಹ ನತ್ಪಕ್ರಗ್ೆ ಪ್ಾರಮುಖಯತೆ ಇತ್ುತ. 

ಭಗವಂತ್ ಸೊೀಮ್ಮೀಶ್ಾರನಿಗ್ೆ ಅಪಿಪತ್ವಾದ ರ್ುರಿಗ್ೆೀರಿಯ ಶಾಸನಗಳಲ್ಲಿ ದೆೀವ ಸೂಳ್ೆಗಳಿಗ್ೆ ಮಿೀಸಲಾದ ಸೂಳ್ೆಗ್ೆೀರಿಯ ಬಗ್ೆ ೆ
ವಿವರವಿದೆ. ಹೊರ ರ್ರದೆೀಶ್ದಲೆಿೀ ಬಿೀಡು ಬಿಡುತಿತದುರು. (South Indian Inscription – XXBK1IV 72-112) ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ 
ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿಷಾಣತ್ರಾಗದು ಹೊಯ್ಳ ರಾಣಿಯರಿಂದ ದೆೀವಲಾಯದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಗ್ೆ ಪರೀತಾ್ಹ ಮತ್ುತ ಉತೆತೀಜನ ಸ್ತ್ಕ್ರೆತ್ು. 
ಹೊಯ್ಳ ದೆೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ಶಿಲಾ ಬಾಲ್ಲಕೆಯರ ಕೆತ್ತನೆ ಹೊಯ್ಳ ದೆೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಕೆೆ ಯಾವ ಉನುತ್ ಸತರ ರ್ಡೆದಿತ್ುತ 
ಎಂಬುದನುು ವಿಶ್ದ ರ್ಡಿಸುತ್ತದೆ. ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗ್ೆ ಸ್ತ್ಗುವ ಸಾಾನಮಾನಗಳ್ೆೀ ಆಯಾ ಕಾಲದ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆ 
ಅಳತೆಗ್ೊೀಲಾಗುತ್ತವೆ. ರ್ರಸ್ತ್ದ ೆರಾಣಿ ಶಾಂತ್ಲದೆೀವಿ ತ್ನು ರ್ತಿ ವಿಷ್ುಣವಧಪನನ ರಾಜಯವನುು ನಿವಪಹಿಸುವುದರ ಜೊತೆಗ್ೆ ವಂಶ್ಕೆೆ 
ಮಾಗಪದಶ್ಪಕಳ್ಾಗದುಳು (EC XIII, Si. 213) ಕಲೆ ಮತ್ುತ ಸಾಹಿತ್ಯ ಎರಡೂ ಕ್ೆೀತ್ರಗಳಲ್ಲ ಿಶಾಂತ್ಲೆ ರ್ರಮುಖಳ್ಾಗದುಳು. 

ರಾಣಿ ಶಾಂತ್ಲೆಯನುು ಭರತಾಗಮ ಶಾಸರದ ರತ್ು ಖಚ್ಚತ್ ದಿೀರ್ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ ಸರಸಾತಿ ಎಂದು ಹೆಸರಿಸ್ತ್ದುರು (EC. V. BI. 

58) ಜನ ಸಾಮಾನಯರಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳನುು ಕಲ್ಲಯುವುದುರ ಜೊತೆ ಸಂಗೀತ್ ಸಾಧನೆಯನುು ನಡೆಸುತಿತದುರು. ಈ ಕ್ೆೀತ್ರದಲ್ಲ ಿ
ಹೊಯ್ಳ ರಾಜರುಗಳಲಿದೆೀ ಶಿರೀಮಂತ್ರು ಸಹಿತ್ ಈ ಕಲೆಗ್ೆ ಪರೀತಾ್ಹ ನಿೀಡಿ ಕಲೆ ಬೆಳ್ೆಯುವಂತೆ ನೊೀಡಿಕೊಳುೆತಿತದುರು. 
ದೆೀವಾಲಯದ ಉದೊಯೀಗಸಾರಲ್ಲಿ ಗ್ಾಯಕರು ನಟರು, ನತ್ಪಕ್ರಯರು ಇದುರು. ರಂಗಭೂಗಕೆೆ ಪೀಷ್ಕರೂ, ದಾನಿಗಳೂ ಉದಾರವಾಗ 
ಮುಂದೆ ಬಂದು ನಾಟಕಗಳೂ, ಆಧಾಯತ್ೆ ಭ್ಾಷ್ಣಗಳು ನಡೆಯುವಂತೆ ನೊೀಡಿಕೊಳುೆತಿತದುರು. ರಂಗ ಕಾಯಪಕರಮ ನಿವಾಪಹಕರು 
ದೆೀವಾಲಯಕೆೆ ಸಂಬಂಧ ರ್ಟಿವರಾಗದುರು. (ಆರ್.ಆರ್. ದಿವಾಕರ್ ೧೯೬೮: ೪೪೫), 

ಬೆೀಲೂರಿನಲ್ಲಿರುವ ವಿಷ್ುಣವಧಪನನ ಶಿಲಾ ಶಾಸನ (೧೧೧೭ ಅಈ) ಬಹು ರ್ರಮುಖ, ಏಕೆಂದರೆ, ಇದರಿಂದ ವಿಷ್ುಣವಧಪನ ಮತ್ುತ ಅವನ 
ರಾಣಿ ಶಾಂತ್ಲಳ ವಯಕ್ರತತ್ಾ ರ್ರಿಚಯ ಸ್ತ್ಗುತ್ತದೆ. ೧೧೨೦ ಇಸ್ತ್ವಿಯ ಬೆೀಲೂರು ಶಿಲಾ ಶಾಸನದಲ್ಲ ಿ(EC. V BI. 16) ಶಾಂತ್ಲೆಯನುು 
“ಭರತಾಗಮ ಭ್ಾವನ ಸಹಿತ್ ಮಹನಿೀಯ ಮತಿ ರ್ರದಿೀಪ್ೆ” ಮತ್ುತ ವಿಚ್ಚತ್ರ ನಥಪನ ರ್ರದಶ್ು ಪ್ಾತ್ರ ಶಿಖ್ಾಮಣಿ (ಕ್ರರ.ಶ್. ೧೧೨೨) ಸಂಗೀತ್ 
ವಿದಾಯ ಸರಸಾತಿ (EC. VI Tn. 116) ಎಂದು ಹೆೀಳಲಾಗದೆ. 

ಶ್ರವಣ ಬೆಳಗ್ೊಳದ ಶಿಲಾಶಾಸನದಲ್ಲಿ (೧೧೨೩ ಅಈ) ಗೀತ್ ವಾದಯ ನೃತ್ಯ ಸೂತ್ರಧಾರಿ (ಉಇ. ಏಞ ೧೩೫) ಎಂದು ಹೆಸರಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. 
ಇವು ರ್ರಮುಖ ಶಾಸನಗಳು ಏಕೆಂದರೆ ಇದರಿಂದ ಶಾಂತ್ಲದೆೀವಿ ಸಾತ್ಃ ಕಲಾವಿದಳ್ಾಗರುವ ಜೊತೆಗ್ೆ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ 
ಕಾಯಪಕರಮಗಳ ವಯವಸಾಾರ್ಕಳೂ ಆಗದುಳ್ೆಂದು ತಿಳಿದು ಬರುತ್ತದೆ. ಶಾಂತ್ಲೆ ಸಾತ್ಃ ಕಲಾವಿದೆಯಾಗ ನತಿಪಸುವುದರ ಜೊತೆಗ್ೆ 
ದೆೀವಾಲಯದ ನತ್ಪಕ್ರಯರನುು ಒಟುಿಗೂಡಿಸ್ತ್ ತಾನೆೀ ಸೂತ್ರಧಾರಣಿಯಾಗ ಕಾಯಪಕರಮಗಳನುು ವಯವಸಾಾಪಿಸ್ತ್ದಳು. ಸೂತ್ರಧಾರನ 
ಬಗ್ೆೆ ನಾಟಯ ಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಭರತ್ ವಿಶ್ದವಾಗ ತಿಳಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. ನೆಲಮಂಗಲದ ಶಾಸನದಲ್ಲಿ (1135 AD) ವಿಷ್ುಣವಧಪನನಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ 
ಬಗ್ೆೆ ಇದು ಆಸೆಾ ಮತ್ುತ ಜ್ಞಾನವನುು (EC. VINg. 137) ಹೆೀಳಲಾಗದೆ. ಅವನು ಸಂಗೀತ್ ನೃತ್ಯವನುು ತಿಳಿದವನಾಗದುು ಭರತಾಗಮ 
ಮತ್ುತ ರ್ರಸಂಗ (ಸಂಗೀತ್ ರ್ರಸಂಗ, ಭಂಗೀಶಾಸನ ಚತ್ುರಭರತಾನಂ) 



ಬರಹೆೀಶ್ಾರ ದೆೀವಸಾಾನದ ಶಾಸನದ ರ್ರಕಾರ (EC. IV Ch. 160) (1120 AD) ರಾಜಮನೆತ್ನದವರು ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ 
ಕಲಾವಿದರಾಗರಬೆೀಕಾದದುು ಅಗತ್ಯವಾಗತ್ುತ. ರಾಜಕುಮಾರಿಯರು ಈ ಕ್ೆೀತ್ರದಲ್ಲಿ ರ್ರಿಣಿತಿಯನುು ರ್ಡೆಯಲೆೀ ಬೆೀಕಾಗತ್ುತ. ಹಿೀಗ್ೆ 
ರಾಜವಂಶ್ದಲ್ಲಿ ಕಲೆ ಪ್ಾರಂರ್ರಿಕ ಸಂರ್ರದಾಯವಾಯತ್ು. ರ್ರತಿಫಲವಾಗ ದೆೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ಶಿಲಾಗಳು ಹೆೀರಳವಾಗದುು 
ರಾಜರ್ರಿವಾರದವರ ಕಲಾಸಕ್ರತಯನುು ತೊೀರಿಸುತ್ತದೆ (ಗ್ೊೀಪ್ಾಲ್ ೨೦೦೦:೧೩೬) 

“ಪ್ಾತ್ರ” ಎಂದರೆ ನೃತ್ಯ ಮತ್ುತ ಸಂಗೀತ್ದಲ್ಲಿ ರ್ರಿಣಿತಿ ರ್ಡೆದ ವಯಕ್ರತ. ಅವಳು ದಿವಯ ಸುಂದರಳ್ಾಗದುು ದೆೀವತಾ ಕಾಯಪವನುು ಶ್ರದೆೆ 
ಇಂದ ನಿವಪಹಿಸಬೆೀಕಾಗತ್ುತ. “ಸೂಳ್ ”ೆ ದೆೀವಾಲಯವನುು ಶ್ುಭರವಾಗ, ಅಲಂಕಾರಿಸುವ ಕಾಯಪವನುು ನಿವಪಹಿಸಬೆೀಕಾಗತ್ುತ. “ಸೂಳ್ ”ೆ 
ಯರು ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ವನುು ಕಲ್ಲತ್ು ಪ್ಾತ್ರರಾಗುತಿತದುರು (MAR 1929130) ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ ಈ ಪ್ಾತ್ರ ರ್ರಿಪ್ಾಠ್ವೆೀ ಮುಂದೆ 
ದೆೀವದಾಸ್ತ್ ಸಂರ್ರದಾಯ ತ್ಳಹದಿ ಇರುಬಹುದು ಎಂದು ಹೆಚ .ಎಸ. ಗ್ೊೀಪ್ಾಲರಾವ್ ಅಭಿಪ್ಾರಯ ರ್ಡುತಾತರೆ. 

ಶಿಲಾಶಾಸನ ರ್ುರಾವೆಗಳು ರಾಜ ವಿಷ್ುಣವಧಪನನ ರಾಣಿ ಶಾಂತ್ಲಾದೆೀವಿ ಸಾತ್ಃ ಪ್ಾತ್ರಳ್ಾಗದುಳು ಎಂಬುದನುು ಬೆಳಕ್ರಗ್ೆ 
ತ್ರುತ್ತವೆ.(EC. V BI 58(1117 AD) ಈ ಮಾಹಿತಿ ಪ್ಾತ್ರಳ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಾಾನಮಾನಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಬೆೀಲೂರಿನ ಹೊಯ್ಳ 
ವಿಷ್ುಣವಧಪನನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವ ರಿೀತಿ ಇತ್ುತ ಎಂಬುದರ ಬಗ್ೆೆ ಸಾಕ್ಷಿ ಒದಗಸುತ್ತದೆ. ನತ್ಪಕ್ರ ಸೂಳ್  ೆಗುಂಪಿನಿಂದ ಬಂದಿರಬಹುದು 
ಅಥವಾ ಉನುತ್ ವಂಶ್ಜಳ್ಾಗರಬಹುದು. ರಂಗಸೆೀವೆ ಮಡಲು ಬಂದವರನುು ಪ್ಾತ್ರ ಎಂದು ಕರೆಯುತಿತದುರು. (South India 

Inscriptions VIII – 371, 1117 AD.) ಹೊಯ್ಳರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ಾತ್ರಳನುು “ದಿವಯ ಸ್ತ್ರೀ” ಎನುುತಿತದುರು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅವಳ 
ಜಿೀವನವೆಲಾಿ ಭಗವಂತ್ನ ಗುಣಗ್ಾನ ಮಾಡುತಾತ ರ್ುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸ್ತ್ರುವ ಭಗವಂತ್ನ ಕಥೆಗಳನುು ಅಭಿನಯಸುತಾತ ಕಳ್ೆದು, 
ಜಿೀವನವೆೀ ಭಗವಂತ್ನ ಸೆೀವೆಗ್ೆ ಮುಡಿಪ್ಾಗತ್ುತ. 

ಚ್ಚದಾನಂದ ಮೂತಿಪಗಳು ತ್ಮೆ ಕನುಡ ಶಿಲಾಶಾಸನಗಳು ಒಂದು ಅಧಯಯನ (1966-184) ರ್ುಸತಕದಲ್ಲಿ ಚಾಮರಸೂಳ್ ,ೆ 

ಕಂಭಸೂಳ್ ,ೆ ಎಡದೆಸೆ, ಪ್ಾತ್ರಸೂಳ್  ೆಮ್ದಲಾದವರು ಎಂದು ಉಲೆಿೀಖಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ರ್ರತಿನಿತ್ಯ ದೆೀವರ ಎದುರಿಗ್ೆ ನತಿಪಸ್ತ್ ಗಭಪಗುಡಿಯ 
ನಿದೆೀಪಶಿತ್ ರ್ರದೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ ಸೆೀವೆ ಸಲ್ಲಸಿುತಿತದುರು. (EI XV 82-1054 AD)ಇದು ಅವರ ಸಾಾನ ಮತ್ುತ ಕೆಲಸದ ಬಗ್ೆ ೆ ಮಾಹಿತಿ 
ನಿೀಡುತಿತತ್ುತ. ಹಿೀಗದುರೂ ಭ್ೊೀಗಸೂಳ್ೆಯರು ವೆೀಶ್ಯವಾಟ್ಟಕೆಯಲ್ಲಿ ತ್ಮೆನುು ತೊಡಗಸ್ತ್ಕೊಂಡಿದುರು (EI XV 87) . 

ರಂಗ ಸೆೀವೆಯಲ್ಲಿ ರಂಗಮಂಟರ್ದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತಿತದು ಸಾಂಸೃತಿಕ ಕಾಯಪಕರಮಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ಮತ್ುತ ಸಂಗೀತ್ ಸೆೀವೆಯೀ 
ರ್ರಮುಖವಾಗರುತಿತತ್ುತ. ನತ್ಪಕ್ರ ರ್ುರಾಣ ಕಥೆಗಳನುು ಮಾತ್ರ ಆರಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ನಾಟ್ಾಯಂಶ್ವನುು ಅಭಿನಯಸುತ್ತ ದೆೀವರಿಗ್ೆ ರ್ೂಜೆ 
ಸಲ್ಲಿಸುತಿತದುಳು. ಅವಳು ಕಥೆಯ ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ಪ್ಾತ್ರಗಳನುು ಒಬಬಳ್ೆೀ ಅಭಿನಯಸುತ್ತ ನತಿಪಸುತಿತದುುದರಿಂದ ಪ್ಾತ್ರ ಎಂಬ ಹೆಸರನುು 
ರ್ಡೆದಳು. (ಎಚ .ಎಸ .ಗ್ೊೀಪ್ಾಲರಾವ್ 1993:97) ಪ್ಾತ್ರದಲೂಿ ವಿವಿಧ ಸೂಳ್ೆಯರು ಇರುತಿತದುರು. ಎರಡೂ ಶ್ಬುದಲ್ಲ ಿ
ವಯತಾಯಸವಿದುರೂ ಅವರಿಗ್ೆ ವಹಿಸ್ತ್ದ ಕೆಲಸಗಳು ಒಂದೆೀ ಆಗರುತಿತತ್ುತ. 

ಆಲ್ ಟ್ೆೀಕರ್ ತ್ಮೆ ಬರವಣಿಗ್ೆಯಲ್ಲಿ ದೆೀವದಾಸ್ತ್ಯರು ಕ್ರರ.ಶ್. 3ನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದಲೆಿ ಇದುರು ಎಂದು ಹೆೀಳುತಾತರೆ. ಮಹೆೀಶ್ಾರ ಜಾತ್ಕ, 

ವಟಕ ಜಾತ್ಕ, ಕವೆೀರ ಜಾತ್ಕ, ಸುಲಸ ಜಾತ್ಕ ರ್ುಸತಕಗಳಲ್ಲ ಿರಾಜ ಆ ಸಾಾನದಲ್ಲಿ ಗಣಿಕಾ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಬಗ್ೆೆ ಉಲೆಿೀಖವಿದೆ. ಬೌದೆ ಧಮಪ 
ಮತ್ುತ ಜೆೈನ ಧಮಪ ಹರಡುತಿತದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರಾಜನತ್ಪಕ್ರಯರ ಬಗ್ೆೆ ಮಾಹಿತಿ ಸ್ತ್ಗುತ್ತದೆ. ಕ್ರರ.ಶ್. ಮೂರನೆ ಶ್ತ್ಮಾನದಲ್ಲ ಿ
ಉಜೆಯನಿಯ ಮಹಾಕಾಲ ದೆೀವಾಲಯದಲ್ಲಿ ನತ್ಪಕ್ರಯರಿದುರು. ಗುಜರಾತಿನ ಸೊೀಮನಾಥ ದೆೀವಾಲಯದಲ್ಲಿ 50 ಜನ 
ನತ್ಪಕ್ರಯರಿದು ಬಗ್ೆೆ ದಾಖಲೆಗಳಿವೆ. ಶೆರೀಷ್ಠ ಚೊೀಳರಾಜನಾದ ರಾಜರಾಜಚೊೀಳ ತ್ನು ರಾಜಾಯದಯಂತ್ ಇದು ದೆೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಸೆೀವೆ 
ಸಲ್ಲಿಸಲು 400 ಜನ ನತ್ಪಕ್ರಯರನುು ನೆೀಮಿಸ್ತ್ದು. 

ಭ್ಾರತ್ದ ರ್ುರಾತ್ನ ಕಾಲದ ವಿಮಶ್ಪಕರ ಹೆೀಳಿಕೆ ರ್ರಕಾರ ಕ್ರರ.ಶ್. 8ನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದ ಪ್ಾತ್ರ ಮತ್ುತ ಸೂಳ್ೆಯರು ದೆೀವಾಲಯ 
ಕೆೈಂಕಯಪದ ಬಗ್ೆೆ ಶಾಸನಗಳು ರ್ಟಿದ ಕಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ದೊರೆತಿವೆ. (ಹೆಚ .ಎಸ . ಗ್ೊೀಪ್ಾಲರಾವ್ 1993 : 97) ಮ್ಮೀಲೆ ಹೆೀಳಿದಂತೆ 



ದೆೀವದಾಸ್ತ್ ಎಂಬ ಶ್ಬು ಹೊಯ್ಳ ಶಾಸನಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವುದಿಲಿ. ಇವರಿಗ್ೆ “ದೆೀಗುಲ ಸೂಳ್ ”ೆ ಎನುುತಿತದುರು. ಇವರಿಗ್ೆ ಪ್ಾತ್ರ 
ಅಥವಾ ಪ್ಾತ್ರ ಪ್ಾಗುಡ ಎಂಬ ಹೆಸರೂ ಇತ್ುತ. ಅವರು ಈಗ ಅಥೆೈಸುವ “ಸೂಳ್ ”ೆಗಳ್ಾಗರಲ್ಲಲಿ. ಅವರ ಕೆೈಂಕಯಪ ದೆೈವತ್ಾದಿಂದ 
ತ್ುಂಬಿರುತಿತತ್ುತ. ದೆೀವಾಲಯದಲ್ಲಿ ದಿನಕೆೆ ಎರಡು ಅಥವಾ ಮೂರು ಬಾರಿ ದೆೀವರಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯ ಸೆೀವಾ ಕೆೈಂಕಯಪ ನಡೆಸುವುದು ಅವರ 
ಕೆಲಸವಾಗತ್ುತ. ದೆೀವಾಲಯಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿತ್ ಸಂಗೀತ್ಗ್ಾರರು ಮತ್ುತ ನತ್ಪಕ್ರಯರ ದಿೀಕ್ೆ ದೆೀವಾಲಯ ನಿಮಿಪತ್ವಾಗರುವ 
ಸಮಯದಿಂದಲೆೀ ಪ್ಾರರಂಭವಾಗುತಿತತ್ುತ. ಆಗನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮುಂಚ್ಚತ್ವಾಗಯೀ ನತ್ಪಕ್ರಯರಿಗ್ೆ ಮದ, ಚಾಮರ, ಪ್ಾತ್ರ, ಕಂಭ, ಓಲಗ 
ಮ್ದಲಾದ ಸೆೀವಾ ಕಾಯಾಪಗಳಿಗ್ೆ ನಿಯುಕ್ರತಗ್ೊಳುೆತಿತದುರು. ಬೆೀಲೂರು ಕೆೀಶ್ವ ದೆೀವಾಲಯದ ಶಿಲಾಶಾಸನದಲ್ಲಿ “ನಾಗವಾಸ”ದ 
(ನತಿಪಸುವುದು, ಚಾಮರ ಹಿಡಿಯುವುದರ ಬಗ್ೆೆ ತ್ರಬೆೀತಿ ನಿೀಡುವ ಜಾಗ) ಬಗ್ೆ ೆ ಹೆೀಳಿದಾುರೆ. ನಾಗವಾಸದ ರ್ರಮುಖ 
ವಯವಸಾಾರ್ಕ್ರಯನುು “ಮ್ಖರಿತಿ” ಎಂದು ಕರೆಯುತಿತದುರು. ದೆೀವಸೂಳ್ೆಯರು ದೆೀವದಾಸ್ತ್ಯರಾಗದುು, ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗ್ೆ 
ಗ್ೌರವಾನಿಾತ್ ಸಾಾನ ಪ್ಾರಪಿತಯಾಗತ್ುತ ಎಂದು ಶಾಸನಗಳು ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ. ತ್ಮೆ ದೆೀವಸೂಳ್  ೆ ಅಥವಾ ದೆೀಗುಲ ಸೂಳ್  ೆ ಎಂದು 
ಕರೆಸ್ತ್ಕೊಳೆಲು ಯಾವತ್ುತ ಹಿಂದು ಮುಂದು ನೊೀಡುತಿತರಲ್ಲಲ.ಿ ದೆೀವಸೂಳ್ೆಗಳ ನಿಯುಕ್ರತ ಬಾದಾಮಿಯ ಚಾಲುಕಯರ ಕಾಲದಲೂಿ ಸಹ 
ಇತ್ುತ. ಕ್ರರ.ಶ್. 1209ನೆೀ ಇಸವಿಯ ಹಳ್ೆೀಬಿೀಡು ಶಾಸನದಲ್ಲಿ (ಕ್ರರ.ಶ್. 1209) 17 ಗಡಾಯಣಗಳ ಸಂಭ್ಾವನೆಯನುು ನಿಗದಿಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ 
ಶಿವರಾತಿರ ಹಬಬಕೆೆಂದು ಬಂದವರಿಗ್ೆ ಊಟ ನಿೀಡಲು ದತಿತ ಇಡಲಾಗತ್ುತ. ಹೆಚಾುಗ ದಾನಿಗಳು ದೆೀವಾಲಯದ ಪ್ಾತ್ರರಾಗರುತಿತದುರು. 
ಕಂಬಾಡ ಬುಚುವೆಾಯ ಮಗಳ್ಾದ ವಿಸವಿೀ ಅವಳ ತಾಯಯ ಕಾಯಪಕ್ೆೀತ್ರವನೆುೀ ಮುಂದುವರೆಸ್ತ್ದಳು. ಬಸರಾಲ್ಲನ ಶಾಸನದಲ್ಲ ಿ
ಸೊೀಮ್ಮೀಶ್ಾರ (ಕ್ರರ.ಶ್.1237) ದೆೀವಾಲಯದ ಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಮಲ್ಲಿಕಾಜುಪನ ದೆೀವಾಲಯಕೊೆೀಸೆರ ದೆೀವಾಲಯದ ರ್ದಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗ್ೆ 
ನಿೀಡಿದ ಕಾಣಿಕೆಗಳ ಬಗ್ೆೆ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. (ಊಇ 1 ಆಐ. 298) ರ್ದಾಧಿಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ದೆೀವರಾತಿಯ ಸೂಳ್ೆಗ್ೆ 3 ಗದಾಯಣಗಳನುು 
ಕೊಡಲಾಟಿತ್ು. ರ್ರಮುಖ ಮಹಾಮಂಗಳ್ಾರತಿಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಇವರು ನತಿಪಸುತಿತದು ಕಾರಣ ದೆೀವ ಆರತಿ ಸೂಳ್  ೆ ಎಂದು 
ಹೆಸರಿಸ್ತ್ರಬಹುದು. ಬಲ್ಲಿಗ್ಾವೆ, ಕಂಬಲು, ಸಂಪಿಗ್ೆ (EC. V, Cr. 204, VI, Sk, 101, XII, GB, 29) ಯಲ್ಲಿಯ ಶಾಸನಗಳಲ್ಲ ಿ
ದೆೀವಾಲಯ ಸೂಳ್ೆಯರು ನತ್ಪಕ್ರಯರಾಗದುುದು ತಿಳಿದು ಬರುತ್ತದೆ. ಉಚು ಸಾಾನಮಾನದೊಂದಿಗ್ೆ ಸಂಭ್ಾವನೆಯೂ ಹೆಚಾುಗ 
ದೊರೆಯುತಿತತ್ುತ. 

ಹಿೀಗ್ೆ ಸಂಗೀತ್ ನೃತ್ಯ ದೆೀವಾಲಯದ ಸಂರ್ರದಾಯದಲ್ಲಿನ ಒಂದು ಅಂಗವಾಗ ಬೆಳ್ೆದು ಬಂತ್ು. ಅಂಗಭ್ೊೀಗ, ರಂಗಭ್ೊೀಗ, ಮದ, 

ಓಲಗ, ಚಾಮರ, ಮುಂತಾದುವು ಅವರ ಕತ್ಪವಯದ ಬಗ್ೆೆ ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ. ಪ್ಾತ್ರದವರು ದೆೀವರಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯ ಸೆೀವೆ ಮಾತ್ರ ಸಲ್ಲಿಸಬೆೀಕಾಗತ್ುತ. 
ಈಗ ಅಥೆೈಪಸುವಂತೆ ದೆೀವಾಲಯದ ನತ್ಪಕ್ರಯರು ದೆೀಗುಲಸೂಳ್ೆ, ಮದಸೂಳ್ ,ೆ ಪ್ಾತ್ರಸೂಳ್ ,ೆ ಕಂಬಸೂಳ್ ,ೆ ಓಲಗಸೂಳ್  ೆ
ಮುಂತಾದವರು ವೆೀಶ್ಯಯರಾಗರದೆ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಅತ್ುಯನುತ್ ದೆೈವ ಸಂಬಂಧ ಕೆಲಸವನುು ಗ್ೌರವದಿಂದ ಕಾಣುತಿತದುರು. ನತ್ಪಕ್ರಯರು 
ಸಹ ತ್ಮೆನುು ದೆೀವಸೂಳ್  ೆಎಂದು ರ್ರಿಚಯಸುವುದರಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ್ ಹೆಮ್ಮೆ ರ್ಡುತಿತದುರು. ಆಗನ ಕಾಲದಲ್ಲಿನ ನತ್ಪಕ್ರಯರಿಗ್ೆ ಇದು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಗ್ೌರವವನುು ಎತಿತ ತೊೀರಿಸುತ್ತದೆ. ಸೂಳ್  ೆ ಎಂದರೆ ತ್ಮೆನುು ತಾವು ದೆೀವರಿಗ್ೆ ಅಪಿಪಸ್ತ್ಕೊಂಡವರು ಎಂದಥಪ. 
ಆದುರಿಂದಲೆೀ ಅವರಿಗ್ೆ ದೆೀಗುಲಸೂಳ್  ೆಎಂಬ ಬಿರುದು ನಿೀಡಲಾಡುತಿತತ್ುತ. 

ಭ್ಾರತ್ದಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ವೆೀಶಾಯವಾಟ್ಟಕೆಗಳು ನಾಯಯರ್ರವಾಗದುವು. ಹೊಯ್ಳರ ಕಾಲದಲೂಿ ನಾಯಯ ರ್ರವಾಗತ್ುತ. 
ಇಲ್ಲಿ ದೆೀಗುಲ ಸೂಳ್  ೆಎಂದರೆ ಸಂರ್ೂಣಪ ದೆೀವ ಸಂಬಂಧವಾದವರು ಎಂಬುದನುು ಮರೆಯಬಾರದು. ಸೂಳ್ೆವಲ ಈ ಎರಡೂ ವಿಭಿನು 
ರ್ಂಗಡಗಳನುು ವಯವಸ್ತ್ಾತ್ವಾಗ ನೊೀಡಿಕೊಳುೆವವನಾಗದುು, ನೃತ್ಯ ಮತ್ುತ ಸಂಗೀತ್ ದೆೈವ ಸಂಬಂಧವಾಗದುು, ಆಧಾಯತಿೆಕ ಮಾಗಪದಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುವ ಆತ್ೆ ರ್ರಮಾತ್ೆನ ಸಂಬಂಧವಾಗ ಮಾತ್ರ ಈ ಕಲೆಗಳು ರ್ರಚಲ್ಲತ್ವಾಗತ್ುತ. ಭ್ಾರತಿೀಯ ವೆೀದಾಂತ್ ಉರ್ನಿಷ್ತ್ುತಗಳು 
ಆತ್ೆವನುು ರ್ವಿತ್ರ ಶ್ುದೆ ಮತ್ುತ ಅವಿನಾಶ್ ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಆದುರಿಂದ ಆತ್ೆ ದೆೈವಾಂಶ್ ಸಂಭೂತ್ವಾದದುು. ದೆೀಗುಲ ಸೂಳ್  ೆಈ 
ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ದೆೈವಾಂಶ್ ಸಂಭೂತ್ಳು, ಬಾಹಯ ಶ್ರಿೀರ ದೂಷ್ಠತ್ವಾದದುು. ದೆೀಗುಲ ಸೂಳ್ೆಯ ಆತ್ೆ ರ್ರಮಾತ್ೆನಿಗ್ೆ ಮಿೀಸಲೆಂಬ 
ಭ್ಾವನಾಹಿತ್ಳ್ಾಗ ಮ್ೀಕ್ಷ ಪ್ಾರಪಿತಗ್ೆ ಅವರ ಮಾಗಪ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ವಾಗದುರಿಂದ ಅವಳು ದೆೈವಾಂಶ್ ಸಂಭೂತ್ಳು, ತ್ನುನುು 
ದೆೀವರಿಗ್ೆ ಅಪಿಪಸ್ತ್ಕೊಂಡವಳು. ಅವಳ ಮನೊೀಸತರ ಉನುತ್ವಾಗದುು, ಅವರ ಶ್ರದೆೆ, ಭಕ್ರತ ಸಂಗೀತ್ಗಳ ಮೂಲಕ ದೆೀವರಿಗ್ೆ 



ಸಮಪಿಪಸ್ತ್ಕೊಂಡವಳು. ದೆೀವರಿಗ್ೆ ಮಾತ್ರ ಮಿೀಸಲು. ಈ ಕಲೆ ಶಾಸರ ಸಮೆತ್ವಾದಾಗ ಮಾತ್ರವೆೀ ಅದರ ಮ್ಮರಗು. ದೆೀಗುಲ ಸೂಳ್  ೆ
ಸಂಗೀತ್ ಗ್ಾತಿಪ, ನೃತ್ಯಗ್ಾತಿಪ ಮಾತ್ರವಲಿದೆ ಶಾಸರವೆೀದಯಳೂ ಆಗದುಳು. ದೆೀಗುಲದ ಸುತ್ತ ಜೊೀಡಿಸ್ತ್ರುವ ಶಿಲಾ ಫಲಕಗಳ ಮ್ಮೀಲೆ 
ಕೆತ್ತಲಾಗರುವ ರಾಮಾಯಣ, ಮಹಾಭ್ಾರತ್ ಉರ್ಕಥೆಗಳು ರ್ರಸ್ತ್ದೆವಾಗವೆ. ನಂದಿಕೆೀಶ್ಾರನ ಅಭಿನಯದರ್ಪಣದಲ್ಲ ಿ
“ನಾಟಯಮ ತ್ನಾುಟಕಂ ಚೆೈವ ರ್ೂಜಯಂ ರ್ೂವಪ ಕಥಾಯುತ್ಂ” ಎಂದು ಹೆೀಳುತಾತನೆ. ಅಂದರೆ ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ರ್ುರಾಣ ಉರ್ನಿಷ್ತ ರ್ರಸ್ತ್ದ ೆ
ಕಥೆಗಳನುು ಅಭಿನಯಸಬೆೀಕು ಎನುುತಾತನೆ. ದೆೀವನತ್ಪಕ್ರಯರು ರಾಮಾಯಣ, ಮಹಾಭ್ಾರತ್ದ ಕಥೆಗಳನುು ಅಭಿನಯಸುತಿತದುರು. 
ಹಾಗ್ೆಯೀ ಶಿವಲ್ಲೀಲ, ಕೃಷ್ಣಲ್ಲೀಲ ಕಥೆಗಳನುು ಸಹಿತ್ ಅಭಿನಯಸುತಿತದುರು. ಈ ಕಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಗರುವ ಭಕ್ರತ ಮತ್ುತ 
ವೆೀದಾಂತ್ಸಾರಗಳನುು ಜನಸಾಮಾನಯರಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ದ ಮೂಲಕ ಅಥೆೈಪಸುತಿತದುರು. ನೃತ್ಯ ಮತ್ುತ ನಾಟಕಗಳು ದೃಶ್ಯ 
ಮಾಧಯಮವಾಗದುು, ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ ಭ್ಾರತಿೀಯ ವೆೀದಾಂತ್ ಧಮಪ ತ್ತ್ಾಗಳನುು ತ್ತ್ಾ ಸಾರವನುು ಚೆನಾುಗ ಅಥಪಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಅನುಷಾಠನಕೆೆ ತ್ರಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ನತ್ಪಕ್ರಯರು ಹಬಬ ಹರಿದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಅಪ್ಾರ ಜನ ಸಮೂಹವನುು ಆಕಷ್ಠಪಸುತಿತದುರು. 
ನೃತ್ಯ ಸಂಬಂಧಿತ್ ಶಿಲಾ ಫಲಕಗಳು ನತ್ಪಕ್ರ ಜನ ಸಮೂಹದೆದುರು ನತಿಪಸುತಿತರುವುದನುು ತೊೀರಿಸುತ್ತದೆ. ನತ್ಪನದ ಮೂಲಕ 
ಹಿಂದೂ ಧಮಪವನುು ಹರಡಲು ಸಾಧನರಾಗದುರು. ಜೊತೆಗ್ೆ ಈ ರಿೀತಿ ದೆೀಗುಲ ಕಾಯಪಕರಮಗಳಿಂದ ಜನರನುು ಒಗೂೆಡಿಸ್ತ್ ರಾಜಯ 
ಉತಾಾನಕೆೆ ಕಾರಣರಾಗದುರು. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರ್ರಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಆಧಾಯತಿೆಕತೆ ಹರಡಿ, ಶಾಂತಿ ಸಾಾರ್ನೆ ಮಾಡಲು ತ್ಮೆ ಸಂರ್ೂಣಪ 
ರ್ರಯತ್ುವನುು ನತ್ಪಕ್ರಯರು ಮುಡುಪ್ಾಗಟ್ಟಿದುರು. 

ಮತೊತಂದು ರ್ರಮುಖವಾದ ವಿಷ್ಯವೆಂದರೆ ರಾಜ ವಿಷ್ುಣವಧಪನನ ರ್ತಿು ಶಾಂತ್ಲಾದೆೀವಿ ಸಾತ್ಃ ಸೂತ್ರಧಾರಿಣಿಯಾಗದುು, ದೆೀಗುಲ 
ನತ್ಪಕ್ರಯರಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯವನುು ಕಲ್ಲಸ್ತ್ ಸಾಮಾಜಿಕ ರ್ರಜ್ಞೆಯನುು ಹೆಚ್ಚುಸಲು ಕಾರಣಕತೆಪಯಾಗದುಳು. ಆ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೀಲೆ 
ದೆೀವಸೂಳ್ೆಯರು ವೆೀಶೆಯಯರಾಗದುರೆ ರಾಜನೆೀ ಈ ಕಾಯಪಕೆೆ ಅಸುತ ಎನುುತಿತರಲ್ಲಲಿ ಮತ್ುತ ಮಹಾರಾಣಿಯ ನೃತ್ಯವನುು ಕಲ್ಲಸುವುದು 
ದೂರದ ಮಾತಾಗರುತಿತತ್ುತ. ಆದುರಿಂದ ನತ್ಪಕ್ರಯರು ರ್ವಿತ್ರ ದೆೀವ ಕಾಯಪದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನಿರತ್ರಾಗದುರಿಂದಲೆೀ ಮಹಾರಾಣಿ 
ನೆೀರವಾಗ ಅವರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ದೆೀವಾಲಯದಲ್ಲಿ ದೆೀವಕಥೆಗಳ ಮೂಲಕ ಜನರಿಗ್ೆ ಅರಿವು ಮೂಡಿಸುವ ಕಾಯಪದಲ್ಲಿ 
ಪ್ಾಲೊೆಳುೆತಿತದುರು. ಈ ಸತಾಯಂಶ್ ದೆೀವದಾಸ್ತ್ಯರ ಅಥವಾ ದೆೀವಸೂಳ್ೆಯರ ಉನುತ್ ಸಾಾನವನುು ದೃಢೀಕರಿಸುತ್ತದೆ. 
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12. ಕನುಡ ಕಾವಯಗಳಲಿ್ಲ ನೃತ್ಯ 

- ಡಟ. ತ್ುಳಸೋರಟಮಚಂರ್ರ 

ಸಮಾಹಿತ್ವಾದ ಮನಸು್ಳೆ ವಯಕ್ರತಯ ಬುದಿೆ, ಹೃದಯಗಳ ಸಮಾನ ಸಾಂದನದ ಮೂಲಕ ವಯಕತವಾಗುವ, ವಾಕ  ಅಭಿವಯಕ್ರತಯೀ ಕಾವಯ 
ಎನುಬಹುದು. ಕಾವಯ ರ್ರಜ್ಞಶಿಶ್ುವಷೆಿೀ ಅಲಿದೆ ಅಂತ್ರಂಗದ ಕೂಸು ಹೌದು. ರಮಣಿೀಯಾಥಪವನುು ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸುವುದು ಕಾವಯ. ಹಿೀಗ್ೆ 
ರುದರಟ, ಮಮೆಟ ರಾಜಶೆೀಖರ, ಜಗನಾುಥ, ವಿಶ್ಾನಾಥ ಮುಂತಾದ ಮಿೀಮಾಂಸಕರು ಕಾವ ಲಕ್ಷಣಗಳನುು ಕುರಿತ್ು ವಿವೆೀಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. 
ರವಿಕಾಣದನುು ಕವಿ ಕಂಡ ಎಂದೂ, ಆತ್ನನುು ಮೂರನೆೀ ಕಣುಣಳೆ ಶಿವನಿಗ್ೆ ಹೊೀಲ್ಲಸ್ತ್ದಾುರೆ. 

ಒಬಬ ಉತ್ತಮ ಕವಿ ರ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಸೌಂದಯಪಕೆೆ ತ್ನು ಸಾಂತ್ ಅನುಭವದ ಪ್ಾಕವನುು ಸೆೀರಿಸ್ತ್, ಸಾಮಾನಯರು ಕಾಣದೆೀ 
ಇರುವ ಅಥವಾ ಕಲ್ಲಾಸಲಾರದ ಸೌಂದಯಪವನುು ಹೃದಯವಾಗ ಬಣಿಣಸಬಲಿ. ಕಲಾನೆ ಹಾಗೂ ರ್ರತಿಭ್ೆಯ ಬಲದಿಂದ ತಾನು ಕೆೈಗ್ೆತಿತಕೊಂಡ 
ಕಾವಯ ಸೌಧವನುು ಸದೃಢವಾಗಯೂ ರಸರ್ೂಣಪವೂ ಸುಂದರವಾಗಯೂ ನಿಮಿಪಸಬಲ ಿ ಸಾಮಥಪ ಕವಿಗರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಆತ್ನೆೀ 
ಸೃಷ್ಠಿಕತ್ಪ. ಕಾವಯದ ಸಂವಿಧಾನ, ಘ್ಟನೆ, ಸನಿುವೆೀಶ್, ಪ್ಾತ್ರಗಳ ವಣಪನೆಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ನದೆೀ ಆಧಿರ್ತ್ಯ. ಕವಿಯ ಈ ಒಂದು 
ಸಾಮಥಯಪವನುು ಕುರಿತ್ು ಆನಂದ ವಧಪನ : 

“ಅಪ್ಾರೊೀಕಾವಯ ಸಂಸಾರೆೀಕವಿರೆೀವ ರ್ರಜಾರ್ತಿಃ 
ಯಥಾಸೆೆ ರೊೀಚತೆೀ ವಿಶ್ಾಕಮಥೆೀದಂ ರ್ರಿವತ್ಪನೆೀ” 
(ಧವನಾಯಲೊೀಕ ರ್ು. 222) 

(ಅಪ್ಾರವಾದ ಕಾವಯ ಜಗತಿತನಲ್ಲಿ ಕವಿಯೀ ಸೃಷ್ಠಿಕತ್ಪ. ತ್ನು ಅಭಿರುಚ್ಚಗ್ೆ ಸರಿಯಾಗ ವಿಶ್ಾವನುು ರ್ರಿವತಿಪಸಬಲಿ.) ಎಂದು 
ಹೆೀಳಿದಾುನೆ. 



ವನವಿಹಾರ, ಜಲಕ್ರರೀಡೆ, ಉದಾಯನ, ನಗರ ವಣಪನೆ, ಯುದೆ, ಸಂಗೀತ್ ಇತಾಯದಿಗಳಂಥ ಹದಿನೆಂಟು ಬಗ್ೆಯ ವಣಪನೆಗಳು (ಅಷಾಿದಶ್ 
ವಣಪನೆಗಳು) ಕಾವಯದ ರ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣ. ಸಾವಿರ ವಷ್ಪಕೂೆ ಹೆಚ್ಚುನ ನಮೆ ಕನುಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಚರಿತೆರಯನುು ಅವಲೊೀಕ್ರಸ್ತ್ದಾಗ ನಮೆ 
ಕವಿಗಳು ನೃತ್ಯ, ಸಂಗೀತ್ ರ್ರಸಂಗಗಳ ವಣಪನೆಗಳಿಂದ ತ್ಮೆ ಕಾವಯ ಸೌಧದ ಒರ್ಾಂದವನುು ಶಿರೀಮಂತ್ಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. 

ಕನಾಪಟಕದ ರ್ರಮುಖ ರಾಜವಂಶ್ಗಳ್ಾದ ಕದಂಬ, ರಾಷ್ಾಕೂಟ, ಚಾಲುಕಯ, ಹೊಯ್ಳ, ವಿಜಯನಗರ ಹಾಗೂ ಮ್ಮೈಸೂರು 
ಅರಸರುಗಳು ನೃತ್ಯವನುು ಒಂದು ಸಾಮಾಜಿಕ, ಬೌದಿೆಕ, ಆಧಾಯತಿೆಕ ಹಾಗೂ ಮನೊೀರಂಜಕ ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳ್ಾಗ ರ್ರಿಭ್ಾವಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. 
ಇವರು ತ್ಮೆ ಆಳಿಾಕೆಯಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ಬೃಹತ ದೆೀವಾಲಯಗಳನುು ನಿಮಿಪಸ್ತ್ ಅಲ್ಲಿ ಶಾಶ್ಾತ್ವಾಗ ನೃತ್ಯ ಕಲೆ ವಿಜೃಂಭಿಸುವ ಶಿಲಾಗಳನುು 
ಕಡೆಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಅಲಿದೆೀ ರ್ರತಿಭ್ಾವಂತ್ ಕವಿಗಳಿಗ್ೆ ಆಶ್ರಯವನಿುತ್ುತ ಆಯಾ ಕಾಲದ ನೃತ್ಯಕಲೆಗಳು ರ್ರತಿಬಿಂಬಿತ್ವಾಗುವಂತ್ಹ ಕಾವಯಗಳ 
ರಚನೆಗ್ೆ ಕಾರಣ ಶಿೀಲರಾಗದಾುರೆ. 

ರ್ಂರ್, ಪನು, ನೆೀಮಿಚಂದರ, ನಾಗಚಂದರ, ಜನು ಅಗೆಳದೆೀವ, ಬಾಹುಬಲ್ಲ, ರತಾುರವಣಿ, ಚಾಮರಸ, ಚಂದರಶೆೀಖರ, ಕನಕದಾಸ, 

ಗ್ೊೀವಿಂದ ವೆೈದಯ ಮ್ದಲಾದ ಕವಿಗಳು ತ್ಮೆ ಕಾವಯಗಳಲ್ಲಿ ನತ್ಪನ ರ್ರಸಂಗಗಳ ಸುಂದರ ನಿರೂರ್ಣೆಯನುು ಮಾಡಿದಾುರೆ. ಕಾವಯ 
ಜನ ಜಿೀವನದ ರ್ರತಿಬಿಂಬ, ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ಮದಯಕಾಲ್ಲೀನ ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲಿ ಮಾಗೀಪ ಹಾಗೂ ದೆೀಶಿೀ ಎರಡರ ಮಿಶ್ರ ಶೆೈಲ್ಲಗಳ ನೃತ್ಯ 
ಸಂರ್ರದಾಯಗಳು ಕಲಾಜಗತಿತನಲ್ಲಿ ಜಿೀವಂತ್ವಾಗದು ಮಾಹಿತಿಯನುು ಅಂದಿನ ಕನುಡ ಕಾವಯಗಳು ವಿವರಿಸುತ್ತವೆ. 

ಕನುಡ ಕವಿಗಳು ಒಂದು ನೃತ್ಯ ರ್ರಸಂಗವನುು ನಾಲುೆ ಸತರಗಳಲ್ಲಿ ವಣಿಪಸ್ತ್, ನೃತ್ಯಕಲೆ ನಿೀಡಬಹುದಾದ ಆನಂದವನುು ದೃಶ್ಯಮಾನ 
ಮಾಡಿದಾುರೆ. 1. ನೃತ್ಯ ರ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ಬಳಸುವ ಛಂದಸು್, ಲಯ, ನಾದಮಯತೆಗಳು ಶ್ರವಣ ಸುಖವನುು ನಿೀಡುತ್ತವೆ. 2. 

ಅಲ್ಲಿಯ ಭ್ಾಷಾ ವೆೈವಿಧಯ, ಶ್ಬು ಸಂರ್ತ್ುತ ಮಸ್ತ್ತಷ್ೆವನುು ರ್ರವೆೀಶಿಸ್ತ್ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ವಿಕಾಸವನುುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 3. 

ಚತ್ುವಿಪಧಾಭಿನಯಗಳಿಂದ ಸಂರ್ತ ಭರಿತ್ವಾದ ನೃತ್ಯ ರ್ರಸಂಗಗಳು ಕಣುಣಗಳ ಮುಂದೆ ಸಾಕಾರವಾಗ ದೃಶ್ಯಕಾವಯ ನಿೀಡುವ 
ಸೌಂದಯಪ, ಸೊಬಗನುು ತೊೀರುತ್ತವೆ. 4. ಹಿೀಗ್ೆ ರ್ರಿಭ್ಾವಿಸ್ತ್ದ ನೃತ್ಯಗಳಲ್ಲಿನ ಹಾವ, ಭ್ಾವ, ಲಾವಣಯ, ರಸೊೀತ್ೆಷ್ಪಗಳು 
ಹೃದಯವನುು ಹೊಕುೆ ಆನಂದದ ದಶ್ಪನವನುು ಮೂಡಿಸುತ್ತದೆ. ಹಿೀಗ್ೆ ಮನವನುು ಮುಟ್ಟಿ, ಹೃದಯವನುು ತ್ಟ್ಟಿ ಮಾನವನನುು 
ವಿಕಸನದತ್ತ ಕರೆದೊಯುಯವ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯ ಹಿರಿಮ್ಮಯ ದಶ್ಪನವನುು ಮಾಡಿಸುವ ನಮೆ ಕವಿಗಳ ಕಲಾಭಿಜ್ಞತೆ ರ್ರಶ್ಂಸನಿೀಯ. 

ಕನುಡ ಕಾವಯಗಳ ನೃತ್ಯ ರ್ರಸಂಗಗಳ ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆಯ ಸೌಕಯಪಕಾೆಗ ಅವುಗಳನುು ಜೆೈನ, ವಿೀರಶೆೈವ ಹಾಗೂ ವೆೈದಿಕ ಕಾವಯಗಳ್ೆಂದು 
ಗುರುತಿಸಲಾಗದೆ. ಜೆೈನ ಕಾವಯಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ಅಥವಾ ನೃತ್ಯ ರ್ರಸಂಗಗಳು ಇಹಲೊೀಕದ ಭ್ೊೀಗ್ಾಂಶ್ವಾಗ ಕಂಡು ಬಂದರೂ ಅವುಗಳ 
ವಣಪನೆ, ನಿರೂರ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ದೆೈವಿೀಕತೆ ಇದೆ. ನೃತ್ಯಕಲೆ ಮುಂದೆ ಜಿನನಾಗಲ್ಲರುವ ಜಿೀವಿಗ್ೆ ಕೆೀವಲ ಜ್ಞಾನವನುು ಹೊಂದುವ 
ಸೊೀಪ್ಾನದಂತೆ ವಣಿಪತ್ವಾಗದೆ. ಅಂತೆಯೀ ವಿೀರಶೆೈವ ಕಾವಯಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ರತಯ ರ್ರಾಕಾಷೆಠಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಭಕತನ ಆಂಗಕ 
ಚಲನವಲನಗಳಂತೆ ವಣಿಪತ್ವಾಗದೆ. ವೆೈದಿಕ ಕಾವಯಗಳು ಹರಿಯನುು ಒಲ್ಲಸುವ ಒಂದು ಮಾಗಪದಂತೆ ನೃತ್ಯ ರ್ರಸಂಗವನುು 
ವಣಿಪಸ್ತ್ವೆ. 

ಈ ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಮೂರು ವಿಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ಪ್ಾರತಿನಿಧಿಕವಾಗ ಕೆಲವು ಕಾವಯಗಳ ನೃತ್ಯ ರ್ರಸಂಗಗಳ ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆಯನುು ಮಾಡಲಾಗದೆ. 

ಕನುಡ ಕಾವಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನಯವಾಗ ಮಂಗಳಕರ ಸನಿುವೆೀಶ್ಗಳ್ಾದ ರ್ುತ್ರಜನನ, ವಿವಾಹ, ಸಾಯಂವರ, ದೆೀವರ್ೂಜಾ ವಿಧಾನ 
ದಿಗಾಜಯ ಹಾಗೂ ರಾಜಾದಿಗಳ ಮನೊೀರಂಜನೆಯಂತ್ಹ ಸಂದಭಪಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ರ್ರಸಂಗಗಳು ವಣಿಪತ್ವಾಗವೆ. ವಿವಾಹ ರ್ುಂಸವನ, 

ರ್ುತ್ರಜನನ, ನಾಮಕರಣದಂತ್ಹ ಶ್ುಭ ಸಮಾರಂಭಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯವನುು ಆಚರಿಸಬೆೀಕೆಂದು ಭರತ್ನ ಆದೆೀಶ್ವೂ ಹೌದು. (ನಾಟಯಶಾಸರ 
– ಅ4-271-72) ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ಭ್ಾರತ್ದಲ್ಲಿ ಅದರಲೂಿ ದಕ್ಷಿಣ ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ದೆೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತ್, ನೃತ್ಯ, ಸೆೀವೆಗಳು 
“ರಂಗಭ್ೊೀಗ”ವೆಂದು ಗುರುತಿಸ್ತ್ ಗಭಪಗುಡಿಯಲ್ಲಿ ರ್ರಧಾನ ದೆೀವತೆಯ ಎದುರೆೀ ನಡೆಯುತಿತತ್ುತ. ಇದೊಂದು ರ್ೂಜಾ ವಿಧಾನವೂ 
ಆಗತ್ುತ. (ದೆೀವರಿಗ್ೆ ಸಲ್ಲಿಸುವ ಷೊೀಡಶೆ ೀರ್ಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ, ಸಂಗೀತ್ವೂ ಸೆೀರಿದೆ.) 



ರ್ಂಚಕಲಾಯಣಗಳು (ಗಭ್ಾಪವತ್ರಣ, ಜನಾೆಭಿಷೆೀಕ, ರ್ರಿ ನಿಷಾೆರಂತ್, ಕೆೈವಲಯಬೊೀಧ ಹಾಗೂ ರ್ರಿನಿವಾಪಣ ಕಲಾಯಣಗಳು) ಜೆೈನ 
ಕಾವಯಗಳ ಅವಿಭ್ಾಜಯ ಅಂಗ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ರ್ರಸಂಗಗಳ ಹೆಚುಳ ಕಾಣುವುದು ಜನಾೆಭಿಷೆೀಕ ಹಾಗೂ ರ್ರಿನಿವಾಪಣ ಕಲಾಯಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಜಿನ ಸೆೀನಾಚಾಯಪರ ಮಹಾರ್ುರಾಣವೆೀ ಕನುಡದ ಕವಿಗಳಿಗ್ೆ ಆಧಾರವಾದರೂ ನೃತ್ಯ ರ್ರಸಂಗಗಳ ವಣಪನೆಯಲ್ಲಿ ಕವಿಗಳು 
ಸೊೀರ್ಜ್ಞತೆಯನುು ಕಲಾತ್ೆಕತೆಯನುು ಮ್ಮರೆದಿದಾುರೆ. 

ಕನುಡದ ಆದಿಕವಿ ರ್ಂರ್ನ ಹೊತಿತಗ್ಾಗಲೆೀ ಕನುಡ ನಾಡಿನಲ್ಲ ಿನೃತ್ಯವು ಒಂದು ಶಿಷ್ಿಕಲೆಯಾಗ ನಾಡಿನ ಸಂಸೃತಿಯ ದೊಯೀತ್ಕವಾಗ 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಉನುತ್ ಸಾಾನವನುು ರ್ಡೆದಿದು ರ್ುರಾವೆಗಳಿವೆ. “ಆದಿರ್ುರಾಣ”ದಲ್ಲಿ ರ್ಂರ್ವಣಿಪಸುವ ಇಂದರನ ಆನಂದ ನೃತ್ಯ ಆತ್ನ 
ಕಲಾಭಿಜ್ಞತೆಗ್ೆ ಹಿಡಿದ ಕನುಡಿಯಾಗದೆ. 

ಮುಂದೆ ತಿೀಥಪಂಕರನಾಗಲ್ಲರುವ ಶಿಶ್ುವಿನ ಜನನದ ವಾತೆಪಯನುು ಕೆೀಳಿ ಇಂದರ ಅಮರ ಲೊೀಕದವರೊಡನೆ ಜಿನ ಶಿಶ್ುವಿನಲ್ಲಿಗ್ೆ 
ಆಗಮಿಸ್ತ್ ಸಂತೊೀಷ್ರ್ಡುತಾತನೆ. ಆತ್ ತ್ನು ಸಂತೊೀಷ್ವನುು ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ದ ಮೂಲಕ ಅಭಿವಯಕ್ರತಗ್ೊಳಿಸುತಾತನೆ. ಇಂದರ 
ದೆೀವಲೊೀಕದ ಅರ್್ರೆಯನುು ತ್ನೊುಡನೆ ನತಿಪಸಲು ಕರೆತ್ರುತಾತನೆ. ಗಂಧವಪರು, ದೆೀವತ್ೂಯಪಗಳು ಇವರ ನೃತ್ಯಕೆೆ ಗ್ಾಯನ 
ಹಾಗೂ ವಾದನವನುು ಒದಗಸುತಾತರೆ. ಇಂದರ ರಂಗರ್ರವೆೀಶ್ ಮಾಡಿ ವೆೈಶಾಖ ಸಾಾನಕದಲ್ಲಿ ನಿಂತ್ು ಅಂಗ, ಉಪ್ಾಂಗ ರ್ರತಾಯಂಗಗಳ 
ಮೂಲಕ ಶ್ುದೆ ನೃತ್ಯವನುು ಆಚರಿಸುತಾತನೆ. ಇಂದರನ ವಿಶಾಲವಾದ ಭುಜ, ಅಂಗ್ೆೈ, ಉಗುರುಗಳ ಮ್ಮೀಲೆ ಸುಕುಮಾರವಾದ 
ಲಾಸಯವನುು ಸುಂದರಿಯರಾದ ಅರ್್ರೆಯರು ಆಡುತಿತದುರೆ ಇಂದರ ತಾಂಡವ, ಲಾಸಯ ಈ ಎರಡೂ ರ್ರಕಾರಗಳನುು ಒಟ್ಟಿಗ್ೆೀ 
ನತಿಪಸುತಿತರುವಂತೆ ಭ್ಾಸವಾಗುತಿತತ್ತಂತೆ ! ರ್ಂರ್ ಇಂದರನ ನೃತ್ಯವನುು ವಣಿಪಸುವಾಗ ಒಂದು ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮದ ರ್ರಿಕರವನುು 
ದೃಶ್ಯಮಾನವನಾುಗಸುತಾತನೆ. ಆತ್ನ ನೃತ್ಯಕೆೆ ಧರೆಯೀ ರಂಗಭೂಮಿಯಾಯತಂತೆ! 

ಧರೆರಂಗಂ ಗಗನಂ ಮನೊೀಹರಂ ನಾಟ್ಾಯಲಯಂ, ನತ್ಪಕಂ ಸುರರಾಜಂ ಸಭ್ೆ ದೆೀವ – ಮತ್ಯಪಸಭ್ೆ, ಸಂದರಾಧಯನಿೀಜಂಜಗದ ಗುರು 
ತ್ನುೃತ್ಯಫಲಂ ತಿರವಗಪವಿಭವಂ ತಾನೆಂದೊಡೆೀ ಮಾತೊೀ ಸಾ ಸ್ತ್ರಮುಂ ನಾಲಗ್ೆಯುಳೆ ವಾಸುಗಯಂ ಮಿನೆುೀನೆಂದದಂ ಬಣಿಣಸಂ 

(ಆದಿರ್ುರಾಣ – 7 – 128) 

ಇದರಲ್ಲಿ ಸುಂದರವೂ, ಚೆೀತೊೀಹಾರಿಯೂ ಆದ ಕಲಾನೆಯ ಚ್ಚತ್ರಣವಿದೆ. ವೃಷ್ಭದೆೀವ, ಶಿಶ್ುವಾಗ ಜನಾೆಭಿಕ್ೆೀಚನಗ್ೊಳುೆವ ಶ್ುಭ 
ಸಂದಭಪದಲ್ಲಿ ಇಂದರ ಇಡಿಯ ಭೂಮಂಡಲನೆುೀ ರಂಗಭೂಮಿಯನಾುಗಸ್ತ್ ಅಲ್ಲಿ ನತಿಪಸುತಾತನೆ. ಅವನಿಗ್ೆ ಗಗನವೆ ನಾಟಯ ಮಂಟರ್! 
ಅವರ ನೃತ್ಯವನುು ವಿೀಕ್ಷಿಸುವ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರೊೀ ಅಮರರು, ಮತ್ಯಪರು! ಇಂತ್ಹ ಅರ್ೂವಪ ನೃತ್ಯದ ಫಲವನುು ಸಾವಿರನಾಲ್ಲಗ್ೆಯುಳೆ 
ವಾಸುಕ್ರಯೂ ಬಣಿಣಸಲಾರನಂತೆ! ನತ್ಪನಾಧಿದೆೀವತೆ ನಟರಾಜನ ಆನಂದ ನೃತ್ಯವನುು ಈ ದೃಶ್ಯ ನೆನಪಿಗ್ೆ ತ್ರುತ್ತದೆ. 

ಮುಂದೆ ವೃಷ್ಭದೆೀವನ ರ್ರಿನಿಷ್ೃಮಣಿ ಕಲಾಯಣದಲ್ಲಿ ಅಮರ ನತ್ಪಕ್ರ ನಿೀಲಾಂಜನೆಯ ನೃತ್ಯದ ಮೂಲಕ ರ್ಂರ್ ಕನುಡ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ರ್ರರ್ಂಚವಷೆಿೀ ಅಲಿದೆೀ ನೃತ್ಯ ಕ್ೆೀತ್ರದಲೂಿ ಅದಿಾತಿೀಯ ನೃತ್ಯ ರ್ರಸಂಗದ ವಣಪನೆಯನುು ಮಾಡಿದಾುನೆ. 30 ಕಂದ ರ್ದಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಕಷ್ಪಕ ನೃತ್ಯ ರ್ರಸಂಗವನುು ಚ್ಚತಿರಸ್ತ್, ಕನುಡಿಗರಿಗ್ೆ ಒಂದು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮದ ಸುಂದರ ಚ್ಚತ್ರವನುು 
ದೃಶ್ಯಮಾನವಾಗಸ್ತ್ದಾುನೆ. 

ಸುರನತ್ಪಕ್ರಯರಲ್ಲಿ ತಿಲಕಪ್ಾರಯಳ್ಾದ ನಿೀಲಾಂಜನೆಯ ನೃತ್ಯವನುು ಇಂದರ ವೃಷ್ಭದೆೀವನಿಗ್ಾಗ ಏರ್ಪಡಿಸುತಾತನೆ. 

ಜನನಿಕೆಯ ಹಿಂದೆ ನಿಂತ್ು ನಿೀಲಾಂಜನೆಯನುು ರ್ಂರ್ ಮ್ೀಡಗಳ ಮರೆಯ ಮಿಂಚ್ಚಗ್ೆ ಹೊೀಲ್ಲಸುತಾತನೆ. “ಜವನಿಕೆಯ 
ಮರೆಯಳ ಪೀಲತಳವಳ ಮುಗಲ ಮರೆಯ ವಿದುಯಲಿತೆಯಂ” ಹಿೀಗ್ೆ ಕಂಗ್ೊಳಿಸುವ ನಿೀಲಂಜನೆ ರಂಗವನುು ಮಾತ್ರ ರ್ರವೆೀಶಿಸಲ್ಲಲಿ! 



ಅಲ್ಲಿನ ನೆರೆದ ಸಮಸತರ ಅಂತ್ರಂಗವನೆುೀ ರ್ರವೆೀಶಿಸ್ತ್ದಳಂತೆ! ಆಕೆಯ ನತ್ಪನದಲ್ಲಿನ ಕರಣ, ಚಾರಿ, ಚಲ್ಲಿ, ರಸ, ಭ್ಾವಗಳು, ಚತ್ುವಿಪಧ 
ಅಭಿನಯಗಳು ಎಲಿವೂ ಹೊಸದಾಗದುು, ನಾಟಯ ಶಾಸರವನೆುೀ ಹೊಸದಾಗ ರಚ್ಚಸ್ತ್ರುವಂತೆ ಕಾಣುತಿತತ್ತಂತೆ! 

ರಸಭ್ಾವಾಭಿನಯಂಗಳ  
ಪಸವೆ ರ್ುಗಲ್ ಪಸವೆ ಚಲ್ಲಗಿಳ ಪಸವೆನಯಂ 

ಪಸವೆ ಕರಣಂಗಳುಂನಿ 

ಪಸವೆನೆ ಪಸಯಸ್ತ್ದಳ್ಾಕೆ ನಾಟ್ಾಯಗಮಮಂ 

(ಆದಿರ್ುರಾಣ – 9-35) 

ಲಕ್ಷಯ ಲಕ್ಷಣಗಳ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧವನುು ರ್ಂರ್ ಚೆನಾುಗ ಅರಿತಿದುನೆಂದು ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ರ್ದಯದಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ನಿೀಲಾಂಜನೆಯ ಅಂಗ 
ಶ್ುದೆ ತಾಳಶ್ುದೆ ನತ್ಪನವನುು ರ್ಂರ್ ಬಾರಿ ಬಾರಿಗೂ ಹೊಗಳಿದಾುನೆ. ಕ್ರಿಷ್ಿವಾದ ಜತಿಗಳನುು ನುಡಿಸಲು ವಾದಕರು, ತ್ಡವರಿಸ್ತ್ದರೆ, 
ತ್ನು ಹುಬುಬಗಳನೆುೀ ವಾದನದ ಸಾಧನವಾಗ ಬಳಸ್ತ್, ನತ್ಪಕ್ರಯೀ ವಾದಕ್ರಯಾಗ ರ್ರಿಣಮಿಸ್ತ್ದಳಂತೆ! 

ಕುಡುರ್ುಂ ಕಯಯಂ ಜತಿಯಳ  
ತ್ಡತ್ಡವರೆ ವಾದಕಂಗ್ೆ ರ್ುವಿಪಂಜತಿಯಂ 

ತೊಡರದೆ ನಡೆಯಸ್ತ್ ರ್ುವಪದೆ 
ಕುಡುಪ್ೆನೆ ನತ್ಪಕ್ರಯ ಸಭ್ೆಗ್ೆ ವಾದಕ್ರಯಾದಳ  
(ಆದಿ ರ್ುರಾಣ 9-31) 

ಕನುಡ ಕಾವಯಗಳಲ್ಲಿ ಮ್ತ್ತ ಮ್ದಲ್ಲಗ್ೆ ನಿೀಲಾಂಜನೆಯ ನೃತ್ಯ ರ್ರಸಂಗದ ಮೂಲಕ ಒಂದು ಸಂರ್ೂಣಪ ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮದ 
ಚ್ಚತ್ರವನುು ರ್ಂರ್ ಕೊಡುತಾತನೆ. ಅದಿಾತಿೀಯ ನೃತ್ಯ ವಿಶಾರದೆ ನಿೀಲಾಂಜನೆ ರ್ೃಥಗಧಪ ನೃತ್ಯ ಬಂಧಗಳನುು ರ್ರದಶಿಪಸುವ ರ್ರಿಯನುು 
ಕವಿ ರ್ಂರ್ ಆಕೆಯ ರಂಗರ್ರವೆೀಶ್ ರಂಗ್ಾಕರಮಣ ರಂಗನಿಷ್ಾಮಣ ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸೆರೆ ಹಿಡಿದಿದಾುನೆ. 

ಅರ್ರತಿಮ ಕಲಾವಿದೆಯೂ, ತಾಲಲಯಾಭಿಜ್ಞೆಯೂ ಆದ ನಿೀಲಾಂಜನೆಯ ನೃತ್ಯದ ಸಾರೂರ್ಕವಿ ರ್ಂರ್ನಿಂದ ಒಡ ಮೂಡಲು ಅಂದು 
ರ್ರಚಾರದಲ್ಲಿದು ನೃತ್ಯ ಶೆೈಲ್ಲ, ಶಾಸರಗರಂಥಗಳು ಹಾಗೂ ಕವಿಯ ಕಲಾಭಿಜ್ಞತೆಗಳ್ೆೀ ಕಾರಣವೆನುಬಹುದು. 

ಕವಿ ಪನು ತ್ನು ಕಾವಯ “ಶಾಂತಿರ್ುರಾಣ”ದಲ್ಲಿ ಅರ್್ರೆಯರ ವೆೈವಿಧಯಮಯ ನೃತ್ಯವನುು ಹಲವು ಕಾಲ ಮ್ಮಲುಕು ಹಾಕುವಂತೆ 
ಹೃದಯಂಗಮವಾಗ ಚ್ಚತಿರಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಅರ್್ರೆಯರು ಸಮ, ವಿಷ್ಮ, ಲಘ್ು, ವಿಚ್ಚತ್ರ, ತಾಂಡವ ಲಾಸಯ, ಲಘ್ುವಿನಂತ್ಹ ನೃತ್ತಭ್ೆೀದಗಳನುು 
ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ದರೆಂದು “ಅದೆೀ ಸುರಲಂಜಿಕೆಯರ್ ವಿಷ್ಮಂ ಸಮಂ ಮಾಡಿದರೊೀ” ಎಂದು ಹೊಗಳುತಾತನೆ. ಸೂಚ್ಚೀ ನೃತ್ಯದ ಲಕ್ಷಣ, 

ತ್ಂತ್ರ, ರ್ರಯೀಗಗಳನುು ಹೆೀಳುವುದರಲ್ಲಿ ಪನುವನೆುೀ ಮ್ದಲ್ಲಗ. 

ನಿಲೆ ಸೂಚ್ಚಯಲರೆಸಳ ಕೂರ 

ಗಲ್ಲೀಯದೆಭಿನಯದಕರಣದ ಭರಮರಿಯ ನಿ 

ಶ್ುಲತೆಯ ಲಘ್ತೆ ಮಾದಪವ 

ವಿಲಾಸ ವತ್ಪನದಿಂದ ಮರಿಯರ ನತಿಪಸ್ತ್ದರ್ || 

(ಶಾಂತಿ ರ್ುರಣ 7-34) 

ಸಾಮಾನಯವಾಗ ಕನುಡ ಕವಿಗಳು ರ್ುಷಾಾಂಜಲ್ಲಯಂದಿಗ್ೆ ಸೂಚ್ಚ ನೃತ್ಯವನುು ಸಮಿೀಕರಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. 



ಕವಿ ರನು “ಅಜಿತ್ ತಿೀಥಪಂಕರ ರ್ುರಾಣತಿಲಕಂ” ಕಾವಯದಲ್ಲಿ ಇಂದರ ಹಾಗೂ ಅರ್್ರೆಯರ ಮಾಗಪನೃತ್ಯವನುು ವಿಸಾತರವಾಗ 
ವಣಿಪಸುತಾತನೆ. ದೆೀಶಿೀ ನೃತ್ಯಗಳ್ಾದ “ಸುರಗ್ೆ ವೆಕೆಣ” ಹಾಗೂ ವಿಚ್ಚತ್ರ ನೃತ್ಯಗಳ (5-33, 5-36) ರೊೀಚಕ ವಣಪನೆಯನೂು 
ಕೊಡುತಾತನೆ. ನಾಗಚಂದರ ತ್ನು ಕಾವಯ “ಮಲ್ಲಿನಾಥ ರ್ುರಾಣಂ”ನಲ್ಲಿ ರಾಜನತ್ಪಕ್ರಯ ನೃತ್ಯ ಹಾಗೂ ಇಂದರನ ಆನಂದ ನೃತ್ಯದ 
ವಣಪನೆಗಳನುು ಕೊಡುತಾತನೆ. ರಾಜನತ್ಪಕ್ರ ರ್ರದಶಿಪಸುವ ಚಾರಿಗಳನುು ಆಕೆಯ ತಾಳಜ್ಞಾನವನುು ಆಕೆ ತ್ನು ಚ್ಚಗುರಿನಂತ್ಹ 
ಬೆರಳುಗಳಿಂದ ಸಂಯುತ್, ಅಸಂಯುತ್ ಹಾಗೂ ನೃತ್ಯ ಹಸತಗಳ ಬಳಕೆಯ ಅಂದಗಳನುು ವಣಿಪಸುತಾತನೆ. ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಭಿನಯದ 
ವಾಹಕ ಹಸತಗಳ್ೆೀ, ಇದನುು ಅರಿತ್ಂತೆ ನಾಗಚಂದರ ಹಸತಗಳ ಬಳಕೆಯನುು ಕುರಿತ್ು ಸುಂದರವಾದ ಉರ್ಮ್ಮಯನುು ಹಿೀಗ್ೆ ಕೊಡುತಾತನೆ. 

ನಿರಿದಳಿರೆಲರಲಪಿಂರ್ಲ 

ತೆರದಿಂ ಪಳರ್ಂತೆ ಸಂಯುತಾಸಂಯುತ್ ಮ್ಮಂ 

ಬರವತ್ುತ ನಾಲುೆ ಹಸತದ 

ತೆರೆನೊಳ ತೆರನರಿದು ಮರೆದವಳದಳಭಿನಯಮಂ (8-35) 

ಆಕೆಯ ನತ್ಪನದಿಂದ ಸಹೃದಯ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ ಚ್ಚತ್ತ ವಿಕಾಸ ಉಂಟ್ಾಯತೆಂದೂ ನಾಗಚಂದರ ಹೆೀಳುತಾತನೆ. ಇಂದರ ಮತ್ುತ ಅರ್್ರೆಯರ 
ನೃತ್ಯವನುು ಯಕ್ಾಂದೊೀಲಕೆೆ ಹೊೀಲ್ಲಸುವುದುದಲಿದೆೀ ಇದರಿಂದಲೆಿೀ ಲಾಸಯ, ತಾಂಡವ ಎರಡೂ ರ್ರಕಾರಗಳ ವೆೈಭವವನುು 
ವಣಿಪಸುತಾತ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯ ಸೌಂದಯಪವನುು ಓದುಗರಿಗ್ೆ ಮುಟ್ಟಿಸುತಾತನೆ. 

“ನೆೀಮಿನಾಥರ್ುರಾಣ” ಕಾವಯದ “ಮಗದ ಸುಂದರಿ” ಕವಿ ನೆೀಮಿಚಂದರ ನಿಮಿಪಸ್ತ್ದ ವಿಚ್ಚತ್ರ ನೃತ್ಯ ವಿಶಾರದೆ ಈಕೆ ನಾನಾ ಬಗ್ೆಯ 
ನೃತ್ಯಗಳನುು ಕರಗತ್ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದುಳ್ೆಂದು ವಿವರಣೆ ಇದೆ. ಆಕೆ ಚಾಲ್ಲ, ಅಂಗಹಾರ, ಕರಣಗಳನುು ಅತ್ಯಂತ್ ಕಲಾತ್ೆಕತೆಯಂದ 
ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ದಳ್ೆಂದೂ ವಿವರಿಸುತಾತನೆ. ಆಕೆ ಲಲಾಟತಿಲಕವೆಂಬ ಕರಣವನುು ಚಮತಾೆರ ರ್ೂರಿತ್ವಾಗ ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ದ ರ್ರಿಯನುು ಹಿೀಗ್ೆ 
ಹೆೀಳುತಾತನೆ. 

ರ್ರೆದ ತಿಳಕಮನೆಕಂಡೆಸ್ತ್ದಿರೆ ಕಂಡೆಸೆ 
ದಿರೆ ಕೊಟ್ಟಿದುಂಡಪ್ಾದದುಗುಗಪನುಡಿಯಳ  
ತ್ರಳ್ಾಕ್ಷಿತಿೀದಿಪದಳ ಚ 

ಚುರದಿಂ ಮತೊತಂದು ಪ್ಾದದುಂಗುಟದಿಂದಂ 

(ನೆೀಮಿನಾಥ ರ್ುರಾಣ -3 – 101) 

ನತಿಪಸುತಾತ ಮಗಧಸುಂದರಿ ಹಣೆಯ ತಿಲಕವನುು ಸರಿರ್ಡಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆವಂತೆ ಒಂದು ಪ್ಾದವನುು ಮ್ಮೀಲಕೆೆ ಚಾಚ್ಚ ಅದರ ಉಂಗುಷ್ಿದಿಂದ 
ತಿಲಕವನುು ತಿದುಲು ಮತೊತಂದು ಕಾವಯ “ಲ್ಲೀಲಾವತಿ ರ್ರಬಂಧಂ”ನಲ್ಲಿ ರಂಭ್ೆಯ ನೃತ್ಯ ರ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಆಕೆ ರ್ರದಶಿಪಸುವ ನೃತ್ಯ, ನೃತ್ಯ 
ಸಾಾನಕ, ಚಾಲ್ಲ ದೆೀಶಿೀಕರಣ, ಜತಿಗಳ ಬಗ್ೆೆ ವಿಷ್ದವಾಗಯೂ, ರೊೀಚಕವಾಗಯೂ ವಣಿಪಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಬಂಧುವಮಪ 
“ಹರಿವಂಶಾಭುಯದಯ” ಕಾವಯದಲ್ಲಿ ಜಯಸೆೀನೆ ವಸುದೆೀವನನುು ನೃತ್ಯ ಸಭ್ೆಯಲ್ಲಿ ಸೊೀಲ್ಲಸುತಾತಳ್ .ೆ ಆಕೆ ಮಾಗಪಚಾರಿಗಳನುಷೆಿೀ 
ಅಲಿದೆ ಕುಂಚನ, ರ್ರಸಾರಣ, ಮನೊೀಭರಮಣ, ಜಾವನ, ಸ್ತ್ಾತ್ಚಾಳಿತ್ದಂತ್ಹ ದೆೀಶಿೀಚಾರಿಗಳನೂು ಸಮಥಪವಾಗ ರ್ರಯೀಗಸುತಾತಳ್ .ೆ 

ಅಗೆಳದೆೀವ (ಚಂದರರ್ರಭರ್ುರಾಣ) ಮ್ತ್ತ ಮ್ದಲು ಸುಳ್ಾದಿ ಸರ್ತ್ತತಾಳಗಳ ಗ್ಾಯನದ ಬಗ್ೆೆ ವಿವರಿಸುತಾತನೆ. ಈತ್ನ ನೃತ್ಯದ 
ವಿವರಣೆಯಂದ ಸವಪಕಾಲ್ಲೀನ ಶಾಸರಗರಂಥಗಳ ತಿಳುವಳಿಕೆಯೂ ಬರುತ್ತದೆ. ದೆೀಶಿೀಲಾಸಾಯಂಗಗಳ್ಾದ ಕ್ರತ್ುತ, ಚಂಡಣೆ, ನಿಜೆವಣೆ, 
ಭಸಕ, ರೆೀಖ್ಾ, ಡಿಳ್ಾೆಯ, ಝಂಕಾ ಮುಂತಾದವುಗಳ ರ್ರಯೀಗವನುು ನತ್ಪಕ್ರಯರು ತ್ಮೆ ನತ್ಪನದಲ್ಲಿ ರ್ರಯೀಗಸ್ತ್ದರೆಂದು 
ಅಗೆಳದೆೀವ, ಜನು, ಪ್ಾಶ್ಾಪರ್ಂಡಿತ್ ಕಮಲಭವ ಕವಿಗಳು ತ್ಮೆ ಕಾವಯಗಳಲ್ಲಿ ವಣಿಪಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಕನಾಪಟಕದ ವಿಶೆೀಷ್ ನೃತ್ಯಗಳ್ಾದ 
ಪ್ೆೀರಣಿ, ಕಟಿರೆ, ಕೆೈವಾಡ, ಗುಂಡಲ, ಪ್ೆಕೆಣಗಳನುು ನತ್ಪಕ/ಕ್ರಯರು ಮಾಡಿದರೆಂದು ಬಾಹುಬಲ್ಲ, ಬಾಹುಬಲ್ಲರ್ಂಡಿತ್, ಬೊಮೆರಸರು 



ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗ ನಿರೂಪಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ರತಾುಕರವಣಿಪಯಂತ್ೂ ತ್ನು ಕಾವಯ ಭರತೆೀಶ್ ವೆೈಭವದಲ್ಲಿ ಏಕಲ, ಯುಗಲ ಹಾಗೂ ಸಮೂಹ 
ನೃತ್ಯಗಳ ಸಮಾರಾಧನೆಯನೆುೀ ಮಾಡಿದಾುನೆ. ಆತ್ ಬೆಂದು, ಜಕೆಟ್ಟ, ಕೊರವಂಜಿ, ಗಜಲುಗಳಂತ್ಹ ದೆೀಶಿೀ ನೃತ್ಯಗಳ ಸಾರೂರ್ವನುು 
ಕೊಡುತಾತನೆ. 

ಜೆೈನ ಕಾವಯಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ರ್ರಸಂಗಗಳು ಹೆಚುು ಲಾಲ್ಲತ್ೂಾ, ಲಾವಣಯಮಯವೂ ಆಗ ಮೂಡಿದೆ. ಈ ರ್ರಸಂಗಗಳು ಕವಿಗಳಿಗ್ೆ ಇದು 
ನಾಟಯಶಾಸರದ ಅಪ್ಾರ ಜ್ಞಾನವನುು ತೊೀರುವ ಕೆೈಗನುಡಿಗಳ್ಾಗವೆ. 

ವಿೀರಶೆೈವ ಕಾವಯಗಳು ನೃತ್ಯವು ಭಕ್ರತಪ್ಾರಮಯದ ಒಂದು ಚಟುವಟ್ಟಕೆಯಂತೆ ಚ್ಚತಿರಸ್ತ್ವೆ. ಕವಿಗಳು ಭ್ಾವೀನಾೆದದ ಉತ್ುತಂಗ 
ಶಿಖರದಂತೆ ನತ್ಪನವನುು ಚ್ಚತಿರಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಶೆೈವಾರಾಧನೆಯ ರ್ೂಜಾ ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗ ಹಲವಾರು ದೆೀಶಿೀ ನೃತ್ಯಗಳ ರ್ೂಣಪ 
ರ್ರಿಚಯ ಇಲ್ಲಿ ಲಭಯ. ಕವಿ ಚಾಮರಸ ತ್ನು ಕಾವಯ “ರ್ರಭುಲ್ಲಂಗ ಲ್ಲೀಲೆ”ಯಲ್ಲಿ ಮಾಯಯ ದಿನವೂ ಮಾಧುಕೆೀಶ್ಾರ ದೆೀವಾಲಯಕೆೆ 
ಬಂದು ನತ್ಪನ ಸೆೀವೆಯನುು ತ್ನು ಆರಾಧಯ ದೆೈವವಾದ ಮಧುಕನಾಥಗ್ೆ ಸಲ್ಲಸಿುತಾತಳ್ .ೆ ಇದಕೆೆ ತ್ಕೆ ವಾದಯವೃಂದ, ಆಕೆಯ ನತ್ಪನ 
ಪ್ಾಂಡಿತ್ಯಗಳನುು ಕವಿ ಮನಮುಟುಿವಂತೆ ವಣಿಪಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಆಕೆ ರ್ರದಶಿಪಸುವ ಸಾಾನಗಳು ಪ್ಾದಗರ, ಸೌಷ್ಠಠತಿ, ರೆೀಖ್ಾಗಳನುು ಕುರಿತ್ು 
ಹೊಸ ರ್ರಿಭ್ಾಷೆಯನುು ಹಿೀಗ್ೆ ಕೊಡುತಾತನೆ. 

ನೆೀಮನೆಲೆ ರ್ಯಪ್ಾಡು ರ್ಲಿಟ 

ಸ್ತ್ೀಮ್ಮ ಸೊಗಸತಿಬೆಡಗು ಬಿನುಣ 

ರಾಮಣಿೀಯತೆ ರೆೀಖ್ೆಯಂತ್ರ ಕರಣ ತಿರುಪಿನಲ್ಲ 

ಕಾವಿನಿಯೀ ತಾ ಭರತ್ ಸಂಭವ 

ಭ್ೊೀಮಿಯೀ ಪ್ೆೀಳ್ೆನಲು ಮ್ಮರೆದಾ 

ಶಾಯಮ ಮಾಯಾದೆೀವಿ ಮ್ೀಹಿಸ್ತ್ ಪ್ಾತ್ರವಾಡಿದಳು 
(ರ್ರಭುಲ್ಲಂಗ ಲ್ಲೀಲೆ – 4-57) 

ಮಾಯಯ ಲಾಸಾಯಭಿನಯವನುು ಕವಿ ಚಾಮರಸ ಹಲವು ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಣಿಪಸ್ತ್ದಾುನೆ. 

“ವಿರೂಪ್ಾಕ್ಷ ರ್ಂಪ್ಾಸಾಾನ ವಣಪನಂ” ಎಂಬ ಕಾವಯದಲ್ಲಿ ಕವಿ ಚಂದರಶೆೀಖರನು ಒಂದು ನೃತ್ಯ ಸನಿುವೆೀಶ್ಕೆೆ ಬೆೀಕಾಗುವ ರ್ರಿಕರ, 

ತಾಂತಿರಕತೆಯನುು ಆಸೆಾಯಂದ ಅಳವಡಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಈತ್ನ ವಣಪನೆಯ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೀಲೆ ಕನಾಪಟಕದ ಅಂದಿನ ನೃತ್ಯ 
ಸಂರ್ರದಾಯವನುು ತ್ಲಸಾಶಿಪಯಾಗ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧಯವಾಗದೆ. ರ್ಂಪ್ಾಕ್ೆೀತ್ರದ ಆರಾಧಯ ದೆೈವನಾದ ವಿರೂಪ್ಾಕ್ಷನ ಒಡೊಡೀಲಗದಲ್ಲ ಿ
ನಡೆಯುವ ಸಂಗೀತ್, ನೃತ್ಯದ ಕೂಲಂಕುಷ್ ವಿವರಣೆಯನುು ಕವಿ ಕೊಡುತಾತನೆ. ಒಟುಿ ಮೂರು ಜನ ನತ್ಪಕ್ರಯರನುು ಕವಿ ರಂಗದ 
ಮ್ಮೀಲೆ ತ್ರುತಾತನೆ. ಮ್ದಲನೆೀ ನತ್ಪಕ್ರ ಮಾಗಪ ಸಂರ್ರದಾಯವನುು ಅನುಸರಿಸ್ತ್ ಭರತೊೀಕತ ಆಂಗಕ ಅಭಿನಯಗಳನುು 
ರ್ರದಶಿಪಸುತಾತಳ್ .ೆ ಎರಡನೆಯ ನತ್ಪಕ್ರ ಅರ್ೂವಪವೂ ಅವಶ್ಯಕವೂ ಆದ ಅಡವುಗಳನುು ತ್ನು ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸ್ತ್ ತಾಂಡವ ಹಾಗೂ 
ಲಾಸಯವನುು ತೊೀರುತಾತಳ್ .ೆ ಆಕೆ ಅಳವಡಿಸ್ತ್ದ ಅಡವುಗಳನುು ಚಂದರಶೆೀಖರ ಮೂರು ವಿಧವಾಗ ವಿಂಗಡಿಸುತಾತನೆ. 

1. ಅಂದವುಳೆ ಅಡವುಗಳು, 2. ಸಾಹಸಮಯ ಅಡವುಗಳು, 3. ಅವಗಡದ ಅಡವುಗಳು, “ಮತೊತೀವಪ ನತ್ಪಕ್ರ ತ್ಕೆ ನೆೀರ್ಥಯ 
ಮಂಧರಿಸ್ತ್ ಲವಣಿ, ಗುಂಡಲ, ಲಾಗ್ಾನುಲಾಗ, ಬಿೀಸುಗ್ಾಲು, ದೊಷ್ಠ ವಿಷ್ಮದೊಷ್ಠ, ಪ್ೆೀರಣಿ, ಡೊಕೆರಮಂಡಿ, ಮ್ದಲಾದವಗಡದ 
ಅಡುವುಗಳನಳವಡಸ್ತ್” (ರ್ಂಪ್ಾಸಾಾನವಣಪನಂ 88-) ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ರ್ರಯೀಗವು ಅತ್ಯಂತ್ ಆಕಷ್ಪಕವಾಗದುು, ಕನಾಪಟಕ ನೃತ್ಯ ಶೆೈಲ್ಲಯ 
ಸಾರೂರ್ವನುು ಸಾಚುವಾಗ ಬಿಡಿಸ್ತ್ ತೊೀರುತ್ತದೆ. 



ಮೂರನೆಯ ನತ್ಪಕ್ರ ದೆೀಶಿೀ ನೃತ್ಯಗಳ್ಾದ ಕವಿಲು, ಜಕೆಡಿ, ಕೊೀಲಾಚಾರಿ, ಚಂದು ಯೀಗನಕಟಿರ ಮುಂತಾದವನುು ನತಿಪಸುತಾತಳ್ .ೆ 
ವಿೀರಶೆೈವ ಕಾವಯಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ರ್ರಸಂಗಗಳು ದೆೀಶಿೀ ಸಂಸೃತಿಯನುು ರ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುತ್ತವೆ. ಭರತ್ ನಾಟಯಶಾಸರದ ನಂತ್ರದ 
ಶಾಸರಗರಂಥಗಳನುು ಕವಿಗಳು ಅನುಸರಿಸ್ತ್ದಾುರೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ದಕ್ಷಿಣ ಭ್ಾರತ್ದ ನೃತ್ಯ ಶೆೈಲ್ಲಗಳ ಮೂಲಾಂಶ್ವಾದ ಅಡವುಗಳ 
ಬಗ್ೆೆ ಚಂದರಶೆೀಖರ ಸಾಕಷ್ುಿ ಮಾಹಿತಿಯನುು ಕೊಡುತಾತನೆ. ಈತ್ನ ಕಾವಯದ ಆಳವಾದ ಅಧಯಯನದಿಂದ ಕನಾಪಟಕ ನೃತ್ಯಶೆೈಲ್ಲಯ 
ಆರಂಭಿಕ ಪ್ಾಠ್ಗಳನುು ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ಕನುಡ ಕವಿಗಳು ಅಡವುಗಳನುು “ಉರುರ್ು”ಗಳ್ೆಂದು ಕರೆದಿದಾುರೆ. 

ಶಿರೀಹರಿ ಭಕತರಾದ ವೆೈದಿಕ ಕವಿಗಳು ತ್ಮೆ ಕಾವಯದಲ್ಲಿ ರಾಸಲ್ಲೀಲಾ, ರಾಸನೃತ್ಯಗಳನುು ವಣಿಪಸ್ತ್ದಾುರೆ. ವೆೈದಿಕ ಕಾವಯಗಳು ಭ್ಾಷೆ 
ಹಾಗೂ ಛಂದಸು್ಗಳಲ್ಲಿ ಮಹತ್ತರವಾದ ಬದಲಾವಣೆಗಳನುು ಕಂಡವು. ದಾಸಸಾಹಿತ್ಯದ ಸುಳ್ಾದಿ, ರ್ದ, ವೃತ್ತನಾಮ, ಉಗ್ಾಭ್ೊೀಗ 
ಹಾಗೂ ತಿರುಮಲಾಯಪನ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ರ್ದಗಳು, ಚಕದೆೀವರಾಯನ ಗೀತ್ ಗ್ೊೀಪ್ಾಲ ಇತಾಯದಿಗಳು ಹೆಣುಣಮಕೆಳಿಗ್ೆ ಹಾಡಲು, 
ನತಿಪಸಲು ಯೀಗಯವಾಗ ರ್ರಚುರಗ್ೊಂಡವು. 

ಮ್ೀಹನ ತ್ರಂಗಣಿ ಕಾವಯದಲ್ಲಿ ಕನಕದಾಸರು ನತ್ಪಕರು, ನತ್ಪಕ್ರಯರು, ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಕರು ವಾಸ್ತ್ಸುವ ಸಾಳವನುು ಗುರುತಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. 
ಕೃಷಾಣಗಮನದಿಂದ ಸಂತ್ಸಗ್ೊಂಡ ಕೃಷ್ಣಸತಿಯರು ಕೊೀಲಾಟ, ಹೊೀಳಿಯಾಟವನುು ಆಡುತಾತರೆ. 

ನತ್ಪನ ಕೊೀಲಾಟ ಹೊನುಂಡೆಗಳನಾತ್ು 
ರ್ುತ್ತಳಿ ಮದನ ಕೆೈಯಡೆಯ 

ಚ್ಚತ್ತರ ಗ್ೆೈದಿದಪಬಿನಾುಣಗಳ ನೊೀಡಿ 

ಚ್ಚತೆೈಸ್ತ್ದನು ಕೃಷ್ಣನಗುತ್ 

(ಮ್ೀಹನತ್ರಂಗಣಿ – 14-30) 

ಕೊೀಲಾಟ ಸಂತೊೀಷ್, ಸಂಭರಮ ಸೂಚಕವಾದ ನೃತ್ಯ. ಇಡಿೀ ಭ್ಾರತ್ದೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಪ್ಾರಂತ್ಯದ ಭ್ಾಷೆ, ವೆೀಷ್, ಆಂಗಕ 
ಚಲನೆಗಳನುು ಹೊಂದಿರುವ ವಿಶೆೀಷ್ ನತ್ಪನ ರ್ರಕಾರ – ಹೆಣುಣ ಗಂಡಿನ ಭ್ೆೀದವಿಲಿದೆ ಆಚರಿಸುವಂತ್ದು. ರುದರಭಟಿ ತ್ನು “ಜಗನಾುಥ 
ವಿಜಯ”ದಲ್ಲಿ ಹಲವು ರಿೀತಿಯ ಕೊೀಲಾಟಗಳನುು ಉಲೆಿೀಖಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಕನಕದಾಸರು ಉತ್ತಮ ನತ್ಪಕ್ರಯರಿಗ್ೆ ಬಿರುದು ನಿೀಡುತಿತದುರ 
ಬಗ್ೆೆ ನೆಟುಿವಿಗರ ಬಗ್ೆೆ, ನತ್ಪನಕೆೆ ಎರಡೂ ರ್ಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತ್ು ವಿಶೆೀಷ್ವಾದ ಗ್ಾಯನ ಒದಗಸುತಿತದುರ ವಿವರಗಳನುು ಕೊಡುತಾತರೆ. 
ಅಂದಿನ ಕನಾಪಟಕ ನೃತ್ಯ ಹಾಗೂ ಗ್ಾಯನ ಸಂರ್ರದಾಯವನುು ಅರಿಯಲು ಮ್ೀಹನ ತ್ರಂಗಣಿ ಒಂದು ರ್ರಮುಖ ಕಾವಯವಾಗದೆ. 

ಗ್ೊೀವಿಂದ ವೆೈದಯನ “ಕಂಠಿೀರವ ನರಸರಾಜ ವಿಜಯ” ಅಂದು ಮ್ಮೈಸೂರು ಸಂಸಾಾನದಲ್ಲಿ ರ್ರಚಲ್ಲತ್ವಿದು ನೃತ್ಯ ಸಂರ್ರದಾಯದ ರ್ೂಣಪ 
ಮಾಹಿತಿಯನುು ನಿೀಡುತ್ತದೆ. ರಾಜನ ಒಡೊಡೀಲಗದಲ್ಲಿ ನತಿಪಸಬೆೀಕಾದ ನತ್ಪಕ್ರಯರು ಅತ್ಯಂತ್ ಶೆರೀಷ್ಠಮಟಿದವರಾಗ ಕನಕಮಯ 
ರತ್ುಖಚ್ಚತ್ ಆಭರಣಗಳಿಂದ ಶೆ ೀಭಿತ್ರಾಗ ಸವಾಪಂಗ ಸುಂದರಿಯರಾಗದುರು. ಇವರಿಗ್ಾಗ ಅರಮನೆಯಲ್ಲಿ ನಾಟಯ ಮಂಟರ್ಗಳನುು 
ಕಲಾತ್ೆಕವಾಗ ನಿಮಿಪಸಲಾಗುತಿತತ್ುತ. ನತ್ಪಕ್ರಯರನುು ಮಂಗಳವಾದಯಗಳ್ೂೆಂದಿಗ್ೆ ಬರಮಾಡಿಕೊಳುೆತಿತತ್ುತ. 

ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತ್ೂಯಪತ್ರಯ ಮಂಗಳ 

ಘೂೀಷ್ವೆಸೆಯೀ ನಸುನಗುತ್ 

ಭ್ಾಸುರ ಬಿರುದನನಾಟಯ ಔದುಗಳು ಸಂ 

ತೊೀಷ್ದೆ ನಡೆತ್ಂದರೊಲ್ಲದು (8-55) 

ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ರ್ದಯ ನತ್ಪಕ್ರಯರಿಗ್ೆ ಅಂದು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿದು ಉನುತ್ ಸಾಾನವನುು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. 



ರಾಜನ ಮುಂದೆ ಮೂರು ರ್ರಕಾರಗಳ ನೃತ್ಯಗಳನುು ನತ್ಪಕ್ರಯರು ರ್ರದಶಿಪಸುತಾತರೆ. 1. ರ್ುಷಾಾಂಜಲ್ಲ, ನರಸ್ತ್ಂಹಸುತತಿ ಹಾಗೂ ಲಾಸಯ 
ನೃತ್ತಗಳ ಮಾಗಪ ಸಂರ್ರದಾಯ, 2. ಕೊೀಲಾಚಾರಿ ಚ್ಚಂದು, ಕಟಿಳ್  ೆ ನೃತ್ಯಗಳ ದೆೀಶಿೀ ಸಂರ್ರದಾಯ, 3. ನವಿಲು ನೃತ್ಯ, ಜಕೆಣಿ 
ಮ್ದಲಾದ ಜಾನರ್ದ ನೃತ್ಯ ಸಂರ್ರದಾಯ. 

ಹಿೀಗ್ೆ ಗ್ೊೀವಿಂದ ವೆೈದಯ ಅಂದಿನ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಮಟಿವನುು ರಾಜನ ವಿಶಾಲ ಮನೊೀಭ್ಾವ, ಸದಭಿರುಚ್ಚಗಳನುು ಕನುಡಿಗರಿಗ್ೆ 
ರ್ರಿಚಯಸುತಾತನೆ. 

ನವೀದಯ ಕವಿಗಳು (ಕುವೆಂರ್ು, ಗ್ೊೀಕಾಕ , ಬೆೀಂದೆರ, ರ್ು.ತಿ.ನ ಮಾಸ್ತ್ತ) ಹಿಂದಿನ ಕವಿಗಳಂತೆ ನೆೀರ್ಥಯ ವಿಧಿಯಂದ ಆರಂಭಿಸ್ತ್ 
ಅಂತ್ಯದವರೆಗ್ೆ ಒಂದು ನೃತ್ಯ ರ್ರಸಂಗವನುು ವಣಿಪಸುವುದಿಲ.ಿ ಅದು ಆ ಕವಿಗಳ ಉದೆುೀಶ್ವೂ ಅಲಿ. ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ದಂತ್ಹ ಕಲೆಗಳಲ್ಲ ಿ
ಅಭಿರುಚ್ಚಯು ತಿಳಿಯುವ ಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ಅಲಿಲ್ಲಿ ಅವು ವಣಿಪತ್ವಾಗವೆ. 

ಒಂದು ಸಹಸರ ವಷ್ಪಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ರಚ್ಚತ್ವಾದ ಕನುಡ ಕಾವಯಗಳು ಕನಾಪಟಕದ ಶಿರೀಮಂತ್ವಾದ ನೃತ್ಯ ಶೆೈಲ್ಲಗಳನುಷೆಿ ಅಲಿದೆೀ, 
ಆಸುಪ್ಾಸ್ತ್ನ ಪ್ಾರಂತಿೀಯ ನೃತ್ಯ ಶೆೈಲ್ಲಗಳನುು ಕನುಡ ಜನತೆಗ್ೆ ರ್ರಿಚಯಸುತ್ತವೆ. ಕಾಲಧಮಪದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಬದಲಾದ ಜಿೀವನ 
ಕರಮ, ಅನೆೀಕ ವಿಧವಾದ ರ್ರಭ್ಾವಗಳಿಂದ ನೃತ್ಯ – ಸಂಗೀತ್ದಂತ್ಹ ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆಗಳು ರ್ರಿವತ್ಪನೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಜೆೆ ಹಾಕುತಾತ 
ಸಾಗದುದನುು ಕನುಡ ಕಾವಯಗಳು ಚೆನಾುಗ ನಿರೂಪಿಸುತ್ತವೆ. ಇದು ಕನುಡ ಕವಿಗಳ ಕೌಶ್ಲಯಕೆೆ, ಕಾಲಾನಿಕತೆಗ್ೆ ಸಾಮಥಯಪಕೆೆ ಒಂದು 
ಕೆೈಗನುಡಿಯಾಗದೆ. 

13. ನೃತ್ಯ ಬಂಧಗಳು ಮತ್ುತ ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರು 

- ಗ ್ ೋರ್ರು ಆರ್.ಶ್ರೋಮತಿ 

ಭ್ಾರತಿೀಯ ಸಂಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯವು ತ್ನುದೆೀ ಆದ ಶಾಶ್ಾತ್ಸಾಾನವನುು ರ್ಡೆದಿದೆ. ಭ್ಾರತಿೀಯ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖಯವಾಗ ಆರು 
ರ್ರಕಾರದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯಗಳಿವೆ.ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುವೆಂದರೆ 

ಭರತ್ನಾಟಯ, ಕಥಕಳಿ, ಮಣಿರ್ುರಿ, ಕಥಕ, ಕೂಚುರ್ುಡಿ ಮತ್ುತ ಒಡಿಸ್ತ್್ 

1.   ಭರತ್ನಾಟಯವು ದಕ್ಷಿಣ ಭ್ಾರತ್ದಲ್ಲಿ ಉಗಮವಾಯತ್ು. ಮ್ಟಿಮ್ದಲ್ಲಗ್ೆ ತಾಂಜಾವೂರು ಪ್ಾರಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ಾರರಂಭವಾಯತ್ು. 
ನಂತ್ರ ಕೆೀರಳ, ಕನಾಪಟಕ, ಆಂಧರರ್ರದೆೀಶ್ಗಳಲ್ಲಿ ರ್ರಚಲ್ಲತ್ಗ್ೊಂಡಿತ್ು. 
2.    ಕಥಕಳಿಯು ಕೆೀರಳದಲ್ಲಿ ಜನೆತಾಳಿತ್ು. ಇದರಲ್ಲಿ ಕಥಾರೂರ್ದ ಅಭಿನಯವೆೀ ರ್ರಧಾನ ವಸುತ. ಇದು ಯಕ್ಷಗ್ಾನದಿಂದ 
ಪ್ೆರೀರಿತ್ವಾದ ನೃತ್ಯವೆಂದು ರ್ರಿಗಣಿಸಲಾಟ್ಟಿದೆ. 
3.   ಮಣಿರ್ುರಿ ನೃತ್ಯವು ರ್ೂವಪ ಅಸಾ್ಂ ಭ್ಾಗದ ಮಣಿರ್ುರಿ ಎಂಬಲ್ಲಿ ಉದಯವಾಯತ್ು. ಇದು ಭಗವಂತ್ನ ಲ್ಲೀಲಾ 
ವಿನೊೀದಗಳನುು ನತಿಪಸುವುದರಲ್ಲಿ ಖ್ಾಯತಿಗ್ೊಂಡಿದೆ. 
4.    ಕಥಕ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕಾರವು ಉತ್ತರ ಹಿಂದೂ ಸಾಾನದಲ್ಲಿ ಆವತ್ರಿಸ್ತ್ತ್ು. ಇದೂ ಸಹ ದೆೀವಾನುದೆೀವತೆಗಳ ಲ್ಲೀಲೆಗಳನುು 
ರ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವ ನೃತ್ಯ. 
5.    ಕೂಚುರ್ುಡಿ ನೃತ್ಯವು ಆಂಧರರ್ರದೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿತ್ು. ಈ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕಾರಕೂೆ ಭರತ್ನಾಟಯಕೂೆ ಬಹಳ ಸೂಕ್ಷಮವಾದ 
ಹೊೀಲ್ಲಕೆಗಳಿವೆ. 
6.   ಒಡಿಸ್ತ್್ ನೃತ್ಯವು ಒರಿಸಾ್ ಪ್ಾರಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಆರಂಭವಾಯತ್ು. ರ್ುರಿ ಮತ್ುತ ಭುವನೆೀಶ್ಾರಗಳಲ್ಲಿ ಈ ನೃತ್ಯದ ಕಲಾಕೆೀಂದರಗಳಿವೆ. 



ಆಯಾಯಾ ಪ್ಾರಂತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ದೆೀಗುಲಗಳಲ್ಲಿರುವ ಶಿಲಾಕಲಾಕೃತಿಗಳು ಆಯಾಯಾ ಪ್ಾರಂತ್ಯದ ನಾಟಯಭಂಗಗಳನುು 
ಸಾದರರ್ಡಿಸುತ್ತದೆ. 

ಸಂಸೃತ್ದ ಲಕ್ಷಣ ಗರಂಥಗಳಲೆಿಲಾಿ ಅತ್ಯಂತ್ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನವಾದುದು ನಾಟಯಶಾಸರ ಇದರ ಕತ್ುರಪ ಭರತ್ಮುನಿ, ಭ್ಾವ,ರಾಗ, ತಾಳಗಳ 
ಸಮ್ಮೀಳನದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಈ ನಾಟಯವು ಭ.ರ.ತ್ ಎಂಬ ಮೂರು ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ವಿಶೆೀಷ್ವೆನಿಸ್ತ್ದೆ. ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ರಸಭ್ಾವಗಳು 
ಸಂಗೀತ್ದ ಸಾರರಾಗಗಳು ಜತಿಗತಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದತಾಳ ವಿಶೆೀಷ್ಗಳು. ಮ್ಮೈಳ್ ೈೆಸ್ತ್ದಾಗ ಮತ್ುತ ಹಸನಾದ ಸಾಹಿತ್ಯವೂ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡಾಗ ನೃತ್ಯವು ರ್ರಿರ್ೂಣಪವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಕ್ಾತ ರ್ರಮಶಿವ ಮತ್ುತ ಪ್ಾವಪತಿ ದೆೀವಿಯು ತಾಂಡವ ಮತ್ುತ ಲಾಸಯ 
ನೃತ್ಯವಾಡಲು, ತ್ುಂಬುರು ನಾರದರು ಹಾಡಿದರು. ನಂದಿಯು ಚೆಂದದಿ ಮದುಲೆ ಹಾಕ್ರದನು ಎಂದು ರ್ುರಾಣ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ತಿಳಿದು 
ಬಂದಿರುವ ಸಂಗತಿ. 

ಭರತ್ಮುನಿಯಂದ ಈ ನಾಟಯವು ರ್ರಚಲ್ಲತ್ವಾದುದರಿಂದ ಈ ನಾಟಯಕೆೆ ಭರತ್ನಾಟಯವೆಂದು ಕರೆದಿರುವುದು ಅನಾಥಪನಾಮವಾಗದೆ. 
ನಾಟಯ ಶಾಸರವನುು ರ್ಂಚಮವೆೀದಕೆೆ ಅಪ್ಾರವಾದ ಮನುಣೆ ಹಾಗೂ ಶೆರೀಷ್ಠತೆ ದೊರಕ್ರದೆ. ಭಗವಂತ್ನ ರೂರ್ುರೆೀಷೆಗಳನುು ಸಾತ್ಃ 
ಅನುಭವಿಸ್ತ್ ಅಭಿನಯಸುವಾಗ ತಾದತ್ಯಭ್ಾವ, ತ್ಲ್ಲಿೀನತೆ ಉಂಟ್ಾಗ ಭಗವಂತ್ನನುು ಅತ್ಯಂತ್ ಸುಲಭವಾಗ ಹೊಂದುವ ವಿಶಿಷ್ಿ 
ಮಾಗಪ ಇದಾಗದೆ. ಹರಿದಾಸರುಗಳಂತೆಯೀ ಭಕತರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸಾಗಲು ಸುಲಭ್ೊೀಪ್ಾಯವೂ ಹೌದು. ಇಂತ್ಹ ಅದುುತ್ವಾದ ನಾಟಯ 
ಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ದಿಗೆಜಗಳಂತಿರುವ ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರು ಮೂಡಿ ಬಂದಿದಾುರೆ. ಹಿಂದೆಯೀ ತಿಳಿಸ್ತ್ರುವಂತೆ ಭರತ್ನಾಟಯವು 
ದಕ್ಷಿಣಭ್ಾರತ್ದಲ್ಲಿ ರ್ರಚಲ್ಲತ್ವಿದುು, ತ್ಮಿಳುನಾಡು ಮತ್ುತ ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲಿ ರ್ರಮುಖ ನಾಟಯವಾಗದೆ. 

ತ್ಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚುನ ಸಂಖ್ೆಯಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರು ಕಂಡು ಬರುತಾತರೆ. ವಾಕ ಮತ್ುತ ಗ್ೆೀಯಕಾರರನುು 
ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರೆಂದು ಕರೆಯುತೆತೀವೆ. ಅಂತೆಯೀ ಶಾರವಯ ಮತ್ುತ ದೃಶ್ಯ ಇವುಗಳ ರಚನಾಕಾರರನುು ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರೆಂದು 
ಕರೆಯುತೆತೀವೆ. ಮನೊೀಜ್ಞವಾದ ಸಾಹಿತ್ಯ, ಕಣಾಪನಂದಕರವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಸಂಗೀತ್ ಮತ್ುತ ನಯನ ಮನೊೀಹರವಾದ 
ನಾಟಯಶಾಸರದ ಚೌಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಯಿೀ ಬರುವ ನಾಟಯ ಇವುಗಳ ರಚನಾಕಾರರನುು ಉತ್ತಮ ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರು ಎಂದು ಗುರುತಿಸುತಾತರೆ. 
ಭರತ್ ನಾಟಯವು ಮ್ದಲ್ಲಗ್ೆ ತ್ಮಿಳು ನಾಡಿನಲ್ಲ ಿ ಉಗಮವಾದುದರಿಂದ ಅನೆೀಕ ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರು ತ್ಮಿಳು 
ಭ್ಾಷಾಮೂಲದವರಾಗದುು, ಅವರು ಅವರ ಮಾತ್ೃಭ್ಾಷೆಯಾದ ತ್ಮಿಳಿನಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ನೃತ್ಯಬಂಧಗಳನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. 

ಭರತ್ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಅಡವುಗಳು, ರ್ುಷಾಾಂಜಲ್ಲ, ಕೌತ್ುವಂಅಲರಿರ್ು, ಜತಿಸಾರಂ, ಶ್ಬೆಂ, ದರು, ವಣಪರಂ, ರ್ದಂ, ಜಾವಳಿ ಚೂಣಿಪಕೆ, 
ಶೆ ೀಕಿ, ದೆೀವರನಾಮ, ಅಷ್ಿರ್ದಿ, ತಿಲಾಿನ ಹಿೀಗ್ೆ ಅನೆೀಕ ನೃತ್ಯ ಬಂಧಗಳಿವೆ. ಮ್ದಲ ನಾಲುೆ ಬಂಧಗಳು ಪ್ಾರರಂಭಿಕ ಬಂಧಗಳು. 

ನಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಜತಿಸಾರ ಎಂಬ ಬಂಧವನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ದವರಲ್ಲಿ ಶಿರೀಮುತ್ುತಸಾಾಮಿ ದಿೀಕ್ಷಿತ್ರ ಶಿಷ್ಯರಾಗದು, ತ್ಂಜಾವೂರು 
ಸಹೊೀದರರೆಂದೆೀ ಖ್ಾಯತ್ರಾದ ಚ್ಚನುಯಯ, ಪನುಯಯ ವೆೀಡಿವೆೀಲು ಮತ್ುತ ಶಿವಾನಂದಂ ಎಂಬುವರು ಮತ್ುತ ಸಾಾತಿ 
ತಿರುನಾಳ ಮಹಾರಾಜ ಇವರುಗಳು ರ್ರಮುಖರು. ಜತಿಸಾರದಲ್ಲಿ ಸಾರ ಮತ್ುತ ಜತಿಗಳ ಜೊೀಡಣೆಯದುು, ಇದರಲ್ಲಿ ಸಾಹಿತ್ಯವಿಲಿದೆ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಇದರಲ್ಲಿ ಭ್ಾಷೆಯ ಅಗತ್ಯ ಇರುವುದಿಲಿ. ಮ್ಮೀಲೆ ಹೆೀಳಿರುವಂತೆ ತ್ಂಜಾವೂರು ಸಹೊೀದರರ ಅನೆೀಕ ರಚನೆಗಳಲ್ಲ ಿ
ತ್ಮೆ ರ್ರತೆಯೀಕವಾದ ನಾಮಧೆೀಯಗಳನುು ಬರೆಯದೆ ತ್ಂಜಾವೂರು ಸಹೊೀದರರು ಎಂದೆೀ ಗುರುತಿಸ್ತ್ಕೊಂಡಿರುವುದು, ಅವರ 
ಊರಿನ ಅಭಿಮಾನ ಮತ್ುತ ಭ್ಾತ್ೃಪ್ೆರೀಮ ಎದುು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಇವರ ರಚನೆಗಳು ತ್ುಂಬಾ ಸೊಗಸಾಗದುು, ಅಂದಿನಿಂದ ಇಂದಿನವರೆಗೂ 
ನಿತ್ಯ ನೂತ್ನವಾಗ ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಇವರು ರಾಗಮಾಲ್ಲಕೆಯಲೂಿ ಜತಿಸಾರಗಳನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಶಿರೀ ಶಿವಾನಂದಂ ಎಂಬುವರು 
ಉತ್ತಮ ವಿೀಣಾವಾದಕರೂ ಆಗದುರು. 

ಮುಂದಿನ ನೃತ್ಯಬಂಧ ಶ್ಬುಂ, ಮ್ಟಿಮ್ದಲ್ಲಗ್ೆ ಎಲಿ ಶ್ಬುಂಗಳು ತೆಲುಗು ಭ್ಾಷೆಯಲ್ಲಿ ರ್ರಚಲ್ಲತ್ವಾಗದುವು. ತ್ಂಜಾವೂರಿನ 
ವೆೀಲವತ್ೂತರಿನ ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರು ತೆಲುಗು ಭ್ಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ಶ್ಬುಂಗಳನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಇತಿತೀಚೆಗ್ೆ ಹಲವು ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರು 



ತ್ಮಿಳಿನಲೂಿ ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಮ್ದಲ್ಲಗ್ೆ ಶ್ಬುಂಗಗಳನುು ಕಾಂಭ್ೊೀಜಿ ರಾಗದಲ್ಲಿಯೀ ಹಾಡುವ ರ್ರಿಪ್ಾಠ್ವಿತ್ು. ಇತಿತೀಚೆಗ್ೆ 
ಕಾಂಭ್ೊೀಜಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್ತ್ ನಂತ್ರ ರಾಗಮಾಲ್ಲಕೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಡುವ ರ್ದೆತಿ ರೂಢಯಲ್ಲಿದೆ. ಈ ನೃತ್ಯ ಬಂಧದಲ್ಲಿ ಕಥಾ ವಸುತಗಳು, 
ಭಗವಂತ್ನ ವಣಪನೆ ಮುಂತಾದವು ಅಡಕವಾಗರುತ್ತದೆ. ಕೆ. ಪನುಯಯಪಿಳ್ೆೆೈ ಎಂಬ ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರು ತೆಲುಗನಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ 
ಶ್ಬುಂಗಳನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. ತ್ಂಜಾವೂರಿನ ಚತ್ುಷ್ಾಯ ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರು ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ಕೆೆ ಅಪ್ಾರವಾದ ಕೊಡುಗ್ೆಯನುು 
ನಿೀಡಿದಾುರೆ. ಅವರ ತಾತ್ಂದಿರ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಕೆೈ ಬರಹದಲ್ಲಿಯೀ ಉಳಿದಿದು ಹಲವಾರು ನೃತ್ಯ ಬಂಧಗಳನುು ರ್ುಸತಕ ರೂರ್ದಲ್ಲ ಿ
1961ರಲ್ಲಿ ಹೊರತ್ಂದಿದಾುರೆ. ಇದರಿಂದ ರ್ರಕಾಶ್ಕೆೆ ಬಾರದಿದು ಅನೆೀಕ ಕೃತಿಗಳನುು ರ್ರಸುತತ್ರ್ಡಿಸ್ತ್, ನೃತ್ಯ ರ್ಟುಗಳಿಗ್ೆ 
ನೃತಾಯಭಿಲಾಷ್ಠಗಳಿಗ್ೆ, ನೃತ್ಯ ಗುರುಗಳಿಗ್ೆ, ರ್ುರಾತ್ನವೂ, ಶಾಶ್ಾತ್ವೂ, ಶಾಸರ ಸಮೆತ್ವಾದ ಈ ನಾಟಯ ಕಲೆಯನುು ವಿಸಾತರಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ 
ಮಹದುರ್ಕಾರ ಮಾಡಿದಾುರೆ. ಈ ರ್ುಸತಕದ ಹೆಸರು “ಪನುಯಯ ಮಣಿಮಾಲೆೈ” ಎಂದು ಈ ರ್ುಸತಕದ ಬಗ್ೆೆ ಅನೆೀಕ ಹಿರಿಯ ಸಂಗೀತ್ 
ವಿದಾಾಂಸರುಗಳ್ಾದ, ಶಿರೀ ಅರಿಯ ಕುಡಿರಾಮಾನುಜ ಅಯಯಂಗ್ಾರ್, ಸಂಗೀತ್ ವಿದಾಯಲಯದ ನಿದೆೀಪಶ್ಕರಾದ ಶಿರೀ ಪಿ.ಸಾಂಬಮೂತಿಪ 
ಗ್ಾನಕಲಾಸೆೀವಕ, ಇಸೆೈಮನುರ್, ಸಂಗೀತ್ ಕಲಾನಿಧಿ, ಸಂಗೀತಾವಣಪವ ಮುಂತಾದ ಬಿರುದುಗಳನುು ರ್ಡೆದಿರುವ ಶಿರೀ ಚ್ಚತ್ೂತರು 
ಸುಬರಮಣಯಪಿಳ್ ೈೆ (ಇವರು ತಿರುರ್ತಿಯ S.N. College of Music and dance ಕಾಲೆೀಜಿನಲ್ಲಿ ಪ್ಾರಧಾಯರ್ಕರು) ಮತ್ುತ 
ವಿದುಷ್ಠಯರಾದ ಇಸೆೈಮ್ಮೀದೆೈ ವಿೀಣಾಧನಮಾೆಳ ಅವರ ಮ್ಮೆಗಳ್ಾದ ನಾಟಯ ಮ್ಮೀದೆಯ ಟ್ಟ. ಬಾಲಸರಸಾತಿ, ಶಿರೀಯುತ್ ಮಿೀನಾಕ್ಷಿ 
ಸುಂದರಂ ಪಿಳ್ೆೆೈಯವರ ಶಿಷೆಯಯಾದ ರ್ರಸ್ತ್ದೆ ನೃತ್ಯಗ್ಾತಿಪ ಮೃಣಾಲ್ಲನಿ ಸಾರಾಭ್ಾಯ ಇವರುಗಳು ಈ ರ್ುಸತಕವನುು ಮ್ಮಚ್ಚು ಮುಕತ 
ಕಂಠ್ದಿಂದ ಹೊಗಳಿದಾುರೆ. ಅಂದು ತ್ಂಜಾವೂರು ಸಂಸಾಾನವು ಸಂಗೀತ್ ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರಿಂದಲೂ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ 
ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರಿಂದಲೂ ತ್ುಂಬಿ ವಿಜೃಂಭಿಸತಿತತ್ುತ. 

ನೃತ್ಯ ಬಂಧುಗಳಲ್ಲಿ “ದರು” ಎಂಬುದೂ ಒಂದು ಬಂಧ, ಇದು ತೊೀರಿಕೆಗ್ೆ ವಣಪದಂತೆ ಕಂಡರೂ ಅಲಾಸಾಲಾ ಭಿನುವಾಗದೆ. ಈ ಬಂಧದಲ್ಲ ಿ
ಕೃತಿಗಳು ಹೆಚಾುಗ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲಿ. ರ್ರಚಲ್ಲತ್ದಲ್ಲಿರುವದರುಗಳ್ೆಂದರೆ ಕಮಾಚ ರಾಗ ಮತ್ುತ ಆದಿತಾಳದಲ್ಲಿ ಶಿರೀ ಮುತ್ತಯಯ 
ಭ್ಾಗವಂತ್ರಿಂದ ರಚ್ಚತ್ವಾದ “ಮಾತೆೀ ಮಲಯಧವಜ ಪ್ಾಂಡಯ ಸಂಜಾತೆೀ ಎಂಬುದು. ಈ ಕೃತಿಯು ಸೊಗಸಾಗದುು, ಮ್ಮೈಸೂರಿನ 
ದೆೀವತೆಯಾದ ಚಾಮುಂಡೆೀಶ್ಾರಿ ಮಾತೆಯ ವಣಪನೆ ಹಾಗೂ ಮ್ಮೈಸೂರು ಅರಸರಾಗದು ಶಿರೀ ನಾಲಾಡಿ ಕೃಷ್ಣರಾಜ ಒಡೆಯರವರನುು 
ಆಶ್ರಯದಾತಾ ಎಂದು ಸೆರಿಸ್ತ್ ಅರಸರನುು ಕಾಪ್ಾಡಬೆೀಕೆಂಬ ಕೊೀರಿಕೆಯಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅರಸರನುು ರ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ದೆೀವರೆಂದೆೀ ಭ್ಾವಿಸುತಿತದುರು. ಕಲಾಕಾರರಿಗ್ೆ ರಾಜನ ಆಶ್ರಯವೆೀ ಜಿೀವನಮಾಗಪ. ಸವಪರಿಗೂ ಆಶ್ರಯದಾತ್ನಾದ ಮಹಾರಾಜರನುು 
ಆ ಮಹಾತಾಯಯು ಕಾಪ್ಾಡಿದರೆ ಸಮಸತ ಲೊೀಕವೂ ಕ್ೆೀಮವಾಗರಬಹುದೆಂಬ ನಂಬಿಕೆ ಅವರಲ್ಲಿತ್ುತ. 

ಮತೊತಂದು ದರುವನುು ಬಾಲಸಾಾಮಿ ದಿೀಕ್ಷಿತ್ರು ರುದರಪಿರಯರಾಗ ಮತ್ುತ ಆದಿತಾಳದಲ್ಲಿ ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಇವರೂ ಸಹ ರ್ುದುಕೊೀಟ್ೆ 
ಮಹಾರಾಜರಾದ ಯಟ್ಟಿೀಂದರ ಮಹಾರಾಜರ ಗುಣಗ್ಾನ ಮಾಡಿ ದಾನಶ್ ರ ಕಣಪನೆಂದು ಕರೆದಿದಾುರೆ. ಬಾಲಸಾಾಮಿ ದಿೀಕ್ಷಿತ್ರು 
ಯಟ್ಾಿಯರ್ುರ ಎಂಬ ಊರಿನವರೆಂತ್ಲೂ ಮುತ್ುತಸಾಾಮಿ ದಿೀಕ್ಷಿತ್ರ ಸಹೊೀದರರೆಂದೂ ತಿಳಿದು ಬರುತ್ತದೆ. 

ನೃತ್ಯ ಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ವಣಪವು ರ್ರಮುಖ ಪ್ಾತ್ರವನುು ವಹಿಸುತ್ತದೆ. ತಾನವಣಪ ಮತ್ುತ ರ್ದವಣಪಗಳ್ೆಂಬ ಎರಡು ಬಗ್ೆಯ ವಣಪಗಳನುು 
ಹಾಡುವುದು ರೂಢಯಲ್ಲಿದೆ. ತಾನವಣಪವನುು ಸಂಗೀತ್ಗ್ಾರರೂ, ರ್ದವಣಪವನುು ನೃತ್ಯರ್ಟುಗಳೂ ಸಾಮಾನಯವಾಗ ಬಳಸುತಾತರೆ. 
ಈ ರ್ದವಣಪಗಳನುು ಅನೆೀಕ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರು ತ್ುಂಬಾ ಸುಂದರವಾಗ ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಅವರಲ್ಲ ಿಮ್ಮೈಸೂರಿನವರೆೀ 
ಆದ ವಿದಾಾನ ಸ್ತ್. ರಂಗಯಯನವರು ಅಚು ಕನುಡದಲ್ಲಿ ಎರಡು ರ್ದವಣಪಗಳನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಈ ಎರಡು ವಣಪಗಳೂ ಶಿರೀಕೃಷ್ಣನನುು 
ಕುರಿತಾದುದು. ಒಂದು ಮ್ೀಹನರಾಗ, ಆದಿತಾಳದಲ್ಲಿ ಬಾರೊೀಬೆೀಗನೆೀ ಶಿರೀಕೃಷ್ಣನೆೀ ಎಂದು ಇದರಲ್ಲಿ ಸೊಲುಿಕಟುಿಗಳನೂು ಸಹ 
ಬರೆದಿದಾುರೆ. ಮತೊತಂದು ಕೆೀದಾರಗ್ೌಳರಾಗ ಆದಿತಾಳದಲ್ಲಿ ಮಂದರಗರಿಧರ ನೆೀತ್ಕೆ ಬಾರನೆ ಎಂದು ಇದರಲೂಿ ಸಹ 
ಸೊಲುಿಕಟುಿಗಳಿದುು ನತಿಪಸಲು ಮುತ್ುತ ಅಭಿನಯಸಲು ಒಳ್ೆೆಯ ಅವಕಾಶ್ವಿರುತ್ತದೆ. ಶಿರೀಯುತ್ರು ಸಂಗೀತ್ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರು. 
ಮ್ಮೈಸೂರು ವಾಸುದೆೀವಾಚಾಯಪರ ಶಿಷ್ಯರು. ಇವರು 24 ಹೊಸರಾಗಗಳನುು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೃತಿರಚನೆ ಮಾಡಿ ಸಂಗೀತ್ 
ಸಾಮಾರಜಯವನುು ವಿಸತರಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಇವರು ಗ್ೆೀಯರೂರ್ಕಗಳ್ಾದ ನರಸ್ತ್ಂಹಾವತಾರ, ಧುರವಚರಿತೆರ, ದೆೈವರಕ್ಷಿತ್ ಚಂದರಹಾಸ 



ಇವುಗಳನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಇವು ನೃತ್ಯ ಮಾಡಲು, ನೃತ್ಯ ನಾಟಕವಾಡಲು, ನೃತ್ಯ ರೂರ್ಕ ಮಾಡಲು ತ್ುಂಬಾ ಸುಂದರವಾಗದೆ. ಇವರು 
ರಚ್ಚಸ್ತ್ರುವ ಸಂರ್ೂಣಪ ರಾಮಾಯಣ ಕೃತಿ ಹಾಗೂ ನೃಸ್ತ್ಂಹಾವತಾರ ನೃತ್ಯರೂರ್ಕಗಳನುು ಹಲವಾರು ನೃತ್ಯರ್ಟುಗಳು ವೆೀದಿಕೆಯಲ್ಲ ಿ
ನತಿಪಸ್ತ್ ಅಪ್ಾರ ಜನಮ್ಮಚುುಗ್ೆ ರ್ಡೆದಿದಾುರೆ. ಸ್ತ್. ರಂಗಯಯನವರು ನೃತ್ಯರ್ಟುಗಳಿಗ್ಾಗಯೀ ಅನೆೀಕ ತಿಲಾಿನ ಹಾಗೂ ದೆೀವರ 
ನಾಮಗಳನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. 

ಶಿರೀಯುತ್ರಾದ ಮ್ಮೈಸೂರು ಸದಾಶಿವರಾಯರು, ರಾಮಸಾಾಮಿ ದಿೀಕ್ಷಿತ್ರು ಶಾಯಮಶಾಸ್ತ್ರಗಳು, ಸುಬಬರಾಮದಿೀಕ್ಷಿತ್ರು, ತ್ಂಜಾವೂರು 
ಶಿವಾನಂದಂ ಮಹಾವೆೈದಯನಾಥ ಶಿವನ, ರಂಗಸಾಾಮಿ ನಟುಿವನಾರ್, ಶೆ ಂಠಿ ವೆಂಕಟಸುಬಬಯಯ, ಪ್ಾರ್ನಾಶ್ಂಶಿವನ, ದಂಡಾಯುಧ 
ಪ್ಾಣಿಪಿಳ್ೆೆೈ ಮುಂತಾದವರು ಅನೆೀಕ ವಣಪಗಳನುು ತೆಲುಗು ಮತ್ುತ ತ್ಮಿಳು ಭ್ಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. 

ಶಿರೀ ದಂಡಾಯುಧ ಪ್ಾಣಿಪಿಳ್ೆೆೈ ಎಂಬ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರು 1974ರಲ್ಲಿ “ಆಡಲ್ಲಸೆೈಲ್ಲಮುದಂ” ಎಂಬ ನೃತ್ಯದ ನಾನಾ 
ಬಂಧಗಳನೊುಳಗ್ೊಂಡ ರ್ುಸತಕವನುು ಹೊರತ್ಂದಿದಾುರೆ. ಹಲವಾರು ಜತಿಸಾರಗಳು, ರ್ದವಣಪಗಳು, ರ್ದಂಗಳು, ತಿಲಾಿನಗಳು 
ಸಾರರ್ರಸಾತರದೊಂದಿಗ್ೆ ಹೃದಯಂಗಮವಾಗ ಮೂಡಿಬಂದಿದೆ. ಶಿರೀಯುತ್ರಿಂದ ರಚ್ಚತ್ವಾದ ನವರಾಗಮೂಲ್ಲಕಾವಣಪವೂ 
ಅಮ್ೀಘ್ವಾಗದೆ. ಇದರಲ್ಲ ಿ ತೊೀಡಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಾಮಿಯೈ ಅಳ್ ೈೆತೊತೀಡಿವಾಸಖಿಯ ಎಂದು ಆರಂಭವಾಗ ಮ್ೀಹನ, ವಸಂತ್, 

ದೆೀವಮನೊೀಹರಿ, ಶ್ಂಕರಾಭರಣ ಸಾರಂಗ, ಕಾನಡ, ಆರಭಿ, ಭ್ೆೈರವಿ ರಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರೆದು ರಾಗಗಳ ಹೆಸರೂ ಸಹ 
ಸಾಹಿತ್ಯಕೆೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಸುಮಧುರವಾದ ಭ್ಾವನೆಯನುು ಹೊರಹೊಮಿೆಸುವಂತಿದೆ. 

ನಾಟಯ ಕಲಾಚಕರವತಿಪ ರ್ದೆಶಿರೀ ದಂಡಾಯುಧ ಪ್ಾಣಿಪಿಳ್ೆೆೈಯವರನುು, ಸಂಗೀತ್ ದಿಗೆಜಗಳ್ೆನಿಸ್ತ್ದ ಶಿರೀಮುಸರಿಸುಬರಮಣಯ ಅಯಯರ್, 

ಚ್ಚತಾರ ಸುಬರಹೆಣಯ ಪಿಳ್ ೈೆ, ಶಿರೀ ಕುತಾತಲಂ, ಎಸ .ಗಣೆೀಶ್ಂ ಪಿಳ್ ುೆೈ ಮುಂತಾದವರು ಮುಕತಕಂಠ್ದಿಂದ ಶಾಿಘಸ್ತ್ ನೃತ್ಯ ಸಾಮಾರಜಯಕೆೆ 
ಇವರು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಕೊಡುಗ್ೆಗ್ಾಗ ಧನಯತೆಯನುು ಸೂಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. ನಿಜಕೂೆ ನೃತ್ಯ ರ್ಟುಗಳ್ೆಲಿರೂ ಇಂತ್ಹ ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರಿಗ್ೆ 
ಚ್ಚರಋಣಿಗಳ್ಾಗರಬೆೀಕಾದು ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ. ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ಲಕ್ಷಿಮೀರ್ತಿ ಭ್ಾಗವತ್ರು ಐವತ್ತಕೂೆ ಹೆಚುು ಕೃತಿಗಳನೂು ರ್ದವಣಪಗಳನೂು 
ತಿಲಾಣಗಳನೂು ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಮುಖಯವಾಗ ತೊೀಡಿರಾಗದ ರ್ದವಣಪ ಬಾರೆೀಸಖಿ ಕರೆದು ತಾರೆ, ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮಗಳಲ್ಲ ಿ
ಮೂಡಿಬಂದಿದೆ. 

ರ್ದಂಗಳನುು ಸಾಮಾನಯವಾಗ ಮೂರು ವಿಧಗಳ್ಾಗ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಶ್ೃಂಗ್ಾರರ್ೂರಿತ್ವಾದವು, ಭಕ್ರತ ರ್ೂರಿತ್ವಾದವು ಮತ್ುತ 
ವಣಪನಾರೂರ್ವಾದವು. ಕ್ೆೀತ್ರಜ್ಞನ ರ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನಯವಾಗ ಶ್ೃಂಗ್ಾರಸವನೆುೀ ರ್ರಧಾನವಾಗ ಕಾಣಬಹುದು. ಮುವಾ ಗ್ೊೀಪ್ಾಲ 
ಎಂಬ ಅಂಕ್ರತ್ದಿಂದ ಅನೆೀಕ ರ್ದಗಳನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಕಾಲ್ಲಗ್ೆ ಗ್ೆಜೆೆ ಕಟ್ಟಿ ಗ್ೊೀರ್ಕನಿುಕೆಯರೊಡನೆ ನತಿಪಸ್ತ್, ವಿಹರಿಸ್ತ್ ವಿರಾಜಿಸ್ತ್ದ 
ಸುಮಧುರ ಸನಿುವೆೀಶ್ಗಳನುು ಬಹಳ ಚೆನಾುಗ ರ್ರತಿಬಿಂಬಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಅಂತೆಯೀ ಶ್ೃಂಗ್ಾರರ್ದಗಳ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಶಿರೀಯುತ್ರಾದ 
ಮುವಾಲೂರು ಸಭ್ಾರ್ತಿ ಅಯಯರ್, ಸುಬಬರಾಮಯಯರ್ ಮುಂತಾದವರು ರ್ರಸ್ತ್ದೆರು. 

ಭಕ್ರತರ್ರಧಾನವಾದ ರ್ದಗಳು ಮತ್ುತ ವಣಪನಾ ರೂರ್ವಾದ ರ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಶಿರೀಯುತ್ರಾದ ಕವಿಕುಂಜರಭ್ಾರತಿ, ಘ್ನಂಕೃಷ್ಣಅಯಯರ್, 

ಅರುಣಾಚಲ ಕವಿರಾಯರ್, ಪ್ಾರ್ನಾಶ್ಂಶಿವನ , ಗ್ೊೀಪ್ಾಲಕೃಷ್ಣಭ್ಾರತಿ, ಮಾರಿಮುತ್ುತ ಪಿಳ್ೆೆೈ, ಅಂಬುಜಕೃಷ್ಣ,ನಿೀಲಕಂಠ್ನ ಶಿವನ, 

ರಾಮಲ್ಲಂಗಸಾಾಮಿ, ಕೊೀಟ್ೆೀಶ್ಾರ ಅಯಯರ್, ದುರೆೈಸಾಾಮಿ ಕವಿರಾಯ್, ತಿರುವಳೆವರ್, ರ್ಂಚನಾಥ ಅಯಯರ್, ತ್ಂಜಾವೂರು ಶ್ಂಕರ 
ಅಯಯರ್, ಶ್ರದಾೆನಂದ ಭ್ಾರತಿಯಾರ್, ಪ್ಾರ್ವಿನಾಶ್ ಮ್ದಲ್ಲಯಾರ, ತಿರುವಾರೂರು ರಾಮಸಾಾಮಿ ಪಿಳ್ೆೆೈನ ಮುಂತಾದ 
ಮಹನಿೀಯರು ಅತ್ುಯತ್ತಮ ರ್ದಗಳನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. 

ನೃತ್ಯಬಂಧುಗಳಲ್ಲಿ ಜಾವಳಿಯೂ ಸಹ ಮುಖಯಪ್ಾತ್ರವನುು ವಹಿಸುತ್ತದೆ. ಜಾವಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ೃಂಗ್ಾರವೆೀ ರ್ರಧಾನ. ಜಾವಳಿಗಳು 
ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತ್ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯ ಕ್ೆೀತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸುಂದರವಾದ ರಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಡಿ ಬಂದಿದೆ. ಜಾವಳಿಗಳ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲ ಿ
“ಮ್ಮೈಸೂರು” ಅಗರಸಾಾನರ್ಡೆದಿದೆ. ಮ್ಮೈಸೂರು ಸಂಸಾಾನವನುು ಆಳಿದ ಅರಸರಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕರು ಸಾತ್ಃ ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರು, ಇನುು ಕೆಲವರು 



ಕಲಾ ಆರಾಧಕರೂ ಮತ್ೂತ ಕೆಲವರು ಕಲಾಪೀಷ್ಕರೂ ಆಗ ನಾಡಿನ ಮತ್ುತ ಹೊರನಾಡಿನ ಕಲಾವಿದರಿಗ್ೆ ಆಶ್ರಯದಾತ್ರಾಗ 
ಸಾಂಸೃತಿಕ ರ್ರಂರ್ರೆಯನುು ಪೀಷ್ಠಸ್ತ್, ಪರೀತಾ್ಹಿಸ್ತ್, ಉಳಿಸ್ತ್, ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್, ಕಲಾ ರ್ರಚಾರಕರಾಗ ಮ್ಮರೆದಿದಾುರೆ. ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಜಾವಳಿ 
ಎಂಬ ರ್ರಕಾರಕೆೆ ಒತ್ುತ ನಿೀಡಿದವರು “ಮುಮೆಡಿಕೃಷ್ಣರಾಜ ಒಡೆಯರ್ ಅವರು. ಇವರು ತ್ಮೆ ಆರಾಧಯ ದೆೈವರಾದ ಚಾಮುಂಡಾಬಾ 
ಎಂಬ ಅಂಕ್ರತ್ದಲ್ಲಿ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ಮತ್ುತ ವೆೈರಾಗಯ ಭ್ಾವದ ಜಾವಳಿಗಳನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಜಾವಳಿ ಪಿರಯರಾದ ಚಾಮರಾಜ ಒಡೆಯರವರ 
ಕಾಲವು ಜಾವಳಿಗಳಿಗ್ೆ ರ್ವಪಕಾಲವೆನಿಸ್ತ್ತ್ು. 

ಜಾವಳಿಗಳ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಶಿರೀಯುತ್ರಾದ ಸಂಗೀತ್ ವೆಂಕಟನಾರಾಯಣ, ವೆಂಕಟರಮಣಶಾಸ್ತ್ರ, ಬೆಂಗಳೂರು ನಾಗರತ್ುಮೆ 
ಇವರುಗಳು ಕನುಡ ಭ್ಾಷೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಶಿರೀಯುತ್ರಾದ ಧಮಪರ್ುರಿಸುಬಬರಾಯರು, ವೆಂಕಟರಮಣಯಯ, ರ್ಟ್ಾಿಭಿರಾಮಯಯ, 
ರ್ಟುಂಸುಬರಹೆಣಯ ಅಯಯರ್, ತ್ಂಜಾವೂರು ಚ್ಚನುಯಯ ಇವರೆಲಿರೂ ತೆಲುಗು ಭ್ಾಷೆಯಲ್ಲಿಯೂ ರ್ರಮುಖ ಪ್ಾತ್ರವನುು ವಹಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. 

ನೃತ್ಯಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಚೂಣಿಪಕೆಯೂ ಸಹ ಒಂದು ರ್ರಕಾರ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರಾಜಾಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ ಸಾಗಸುತಿತದು ನೃತ್ಯ, 
ಸಂಗೀತ್ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರು ರಾಜನೆೀ ದೆೀವರ ರ್ರತಿೀಕವೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯಂದ ಆಶ್ರಯದಾತ್ರಾದ ರಾಜರ ಗುಣಗ್ಾನಗಳನುು 
ಪ್ಾರಸಬದೆವಾದ ಚೂಣಿಪಕೆಗಳ ಮೂಲಕ ಹಾಡಿ ಹೊಗಳಿ ನತಿಪಸುತಿತದುರು. ಹಿೀಗ್ಾಗ ಆಯಾ ದೆೀಶ್ದ ರಾಜರುಗಳು ವಂಶ್ಪ್ಾರಂರ್ಯಪ 
ಗುಣಾತಿಶ್ಯಗಳು ಚೂಣಿಪಕೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಭಗವಂತ್ನನುು ಕುರಿತಾದ ಚೂಣಿಪಕೆಗಳೂ ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರಿಂದ ರಚ್ಚಸಲಾಟ್ಟಿದೆ. 

ಮ್ಮೈಸೂರು ಅರಸರಾದ ಕೃಷ್ಣದೆೀವರಾಯರನುು ಕುರಿತಾದ ಚೂಣಿಪಕೆ 

ಅಖಂಡ ಕನಾಪಟಕ ಸಾಮಾರಜಯ ಸಾವಪಭ್ೌಮ 

ರ್ರಣತ್ ನರರ್ತಿಃ ಶ್ತ್ಮುಕುಟ ಕಟ ಘ್ಟ್ಟತ್ ಮಣಿರ್ಟಲಃ 
ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಾಗ ಅನೆೀಕ ಚೂಣಿಪಕೆಗಳು ರ್ರಚಾರದಲ್ಲಿವೆ. 

ಶೆ ಿೀಕಗಳು ಭಗವಂತ್ನನುು ಸುತತಿಸುವಸುತಗಳು ಎಲಾಿ ಭ್ಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಲಭಯವಿರುವ ಕೃತಿಗಳು. ಈ ಶೆ ಿೀಕಗಳಿಗ್ೆ ಸಾಮಾನಯವಾಗ 
ಕಟುಿನಿಟ್ಾಿಗ ತಾಳದ ನಿಬಂಧನೆಗಳಿರುವುದಿಲಿ. ಆಯಾ ಸನಿುವೆೀಶ್ಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ರಾಗಸಂಯೀಜನೆ ಮಾಡಿ ನೃತ್ಯರ್ಟುಗಳ ಅಭಿನಯ 
ಸಾಮಥಯಪದಿಂದ ವತಿಪಸಬಹುದಾಗದೆ. ಇನುು ಶೆ ಿೀಕಗಳ ರಚನಾಕಾರರ ಬಗ್ೆೆ ಹೆೀಳುವುದು ಅಶ್ಕಯ. ಎಷೊಿೀ ಮಂದಿ 
ಮಹನಿೀಯರುಗಳು ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರು ಇದಾುರೆ. ಶಿರೀ ತಾಯಗರಾಜ ಸಾಾಮಿಗಳು ಹೆೀಳಿರುವಂತೆ ” ಎಂದರೊೀ ಮಹಾನುಭ್ಾವುಲು 
ಅಂದರಿಕ್ರ ವಂದನಮು” ಎಂದು ಅಂಜಲ್ಲ ಬದೆರಾಗ ಹೆೀಳಬಹುದಷೆಿ. 

ದೆೀವರ ನಾಮಗಳು ರ್ುರಾತ್ನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ರ್ರಚಲ್ಲತ್ವಾಗರುವ ಕೃತಿಗಳು. ಇದನುು ಸಂಗೀತ್ವನುು ಶಾಸೊರೀತ್ತವಾಗ ಕಲ್ಲಯದೆ 
ಇದುವರೂ ಸಹ ಬಹಳ ಸುಶಾರವಯವಾಗ ಹಾಡುವ ರೂಢ ಮೂಲದಿಂದಲೂ ಬಂದಿದೆ. ಇದು ರ್ರಮಾತ್ೆನ ಗುಣಾತಿಶ್ಯಗಳು, ಭಕ್ರತ, 
ವಾತ್್ಲಯ, ಪಿರೀತಿ, ಮ್ೀಹ, ನಿಂದೆ ಇವೆಲಿವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. 

ಎಲಾಿ ಭ್ಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದೊರಕುತ್ತದೆ. ಕನುಡದಲ್ಲಿ ಶಿರೀರ್ುರಂದರದಾಸರು, ಶಿರೀ ಕನಕದಾಸರು, ಶಿರೀ ವಿಜಯವಿಠ್ಠಲದಾಸರು, ಶಿರೀ 
ಜಗನಾುಥದಾಸರು, ಶಿರೀ ರಾಘ್ವೆೀಂದರಸಾಾಮಿಗಳು ಹಿೀಗ್ೆ ಅನೆೀಕ ದಾಸರು ಭಕ್ರತಭ್ಾವ, ತ್ತ್ಾ, ವೆೈರಾಗಯ ಮುಕ್ರತ ಇವೆಲಿವುಗಳನುು ಸಾರುವ 
ಸಾವಿರಾರು ಕೃತಿಗಳನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ ಮಾನವಕೊೀಟ್ಟಗ್ೆ ಸನಾೆಗಪವನುು ಭ್ೊೀಧಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ನೃತ್ಯರ್ಟುಗಳು ಅಭಿನಯಕೆೆ ಹೆೀರಳವಾದ 
ಅವಕಾಶ್ವಿರುವಂತ್ಹ ದೆೀವರ ನಾಮಗಳನುು ಆರಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಅವುಗಳಿಗ್ೆ ಸಂಚಾರಿ ಭ್ಾವಗಳನುು ಅಳವಡಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ರ್ುರಾಣದಲ್ಲ ಿ
ಬರುವ ಸನಿುವೆೀಶ್ಗಳನುು ಕಣುಣಮುಂದೆ ನಿಲುಿವಂತೆ ನತಿಪಸಬಹುದಾಗದೆ. ಉದಾಃ ಕೃಷಾಣನಿೀ ಬೆೀಗನೆೀ ಬಾರೊ ಎಂಬ 
ರ್ುರಂದರದಾಸರ ದೆೀವರ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಬಾಲಕೃಷ್ಣನ ಲ್ಲೀಲೆಗಳನುು ಅದುುತ್ವಾಗ ಕಾಣಬಹುದಾಗದೆ. 



ಕನಕದಾಸರು ರಚ್ಚಸ್ತ್ರುವ ಬಾಗಲನು ತೆರೆದು ಸೆೀವೆಯನು ಕೊಡೊ ಹರಿಯ ಎಂಬ ದೆೀವರ ನಾಮದಲ್ಲಿ, ಭಕತನಾದ ಕನಕನ ಆತ್ಪನಾದ 
ಕೆೀಳಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಮತೊತಂದು ರ್ುರಂದರದಾಸರ ಕೃತಿ “ಆರು ಬದುಕ್ರದರಯಯ ಹರಿ ನಿನು ನಂಬಿ”ಯಲ್ಲಿ ಹರಿಯ ನಿಂದಾಸುತತಿ ಮಾಡಿದಾುರೆ. 

ಹಿೀಗ್ೆ ಹೆೀಗ್ೆ ಬಳಸ್ತ್ಬಂದರೂ ಭಕ್ರತರ್ಥದಲ್ಲಿ ಒಯುಯವ ದೆೀವರನಾಮಗಳು ಅತ್ಯಮೂಲಯವಾಗ ಇಂದಿಗೂ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಕೆೀಳಿದಷ್ೂಿ 
ಕೆೀಳಬೆೀಕೆಂಬಾಸೆ ನೊೀಡಿದಷ್ೂಿ ನೊೀಡಬೆೀಕೆಂಬಾಸೆಯನುು ಉಂಟು ಮಾಡುವ ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರ ರಚನೆಗಳು ಚಮತಾೆರ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ ಅಲಿವೆ? 

ಹಿಂದೆ ನಾಟಯಮಾಡಲು ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ವೆೀ ಆಧಾರವಾಗದಿುೀತ್ು. ಅಂದರೆ ನೃತ್ಯಕೆೆಂದೆೀ ರಚ್ಚಸ್ತ್ದ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ ರ್ರಕಾರಗಳಿಗ್ೆ 
ಮಾತ್ರ ನತಿಪಸುತಿತದುರು. ಇತಿತೀಚೆಗ್ೆ ಎಲಿ ಕೃತಿಗಳಿಗೂ ನತ್ಪನ ಮಾಡುವ ರ್ರಿಪ್ಾಠ್ ಕಂಡು ಬರುತಿತದೆ. ಅಂದರೆ ಸಂಗೀತ್ 
ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರೂ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರಾಗ ಕಂಡು ಬರುತಿತದಾುರೆ. 

ಜಯದೆೀವ ಕವಿಯ ಅಷ್ಿರ್ದಿಗಳು ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ರಸಭರಿತ್ವಾದ ಕೃತಿಗಳು ಹೆಸರಿಗ್ೆ ತ್ಕೆಂತೆ ಒಂದೊಂದು ಕೃತಿಯಲ್ಲಯಿೂ ಎಂಟು 
ಚರಣಗಳಿರುತ್ತದೆ. ರಾಧಾ ಮಾಧವರ ಸರಸ ಸಲಾಿರ್ಗಳು, ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ಭ್ಾವಗಳನುು ಸಾದರರ್ಡಿಸುವ, ಮ್ೀಹಕವಾದ ಸಂಸೃತ್ 
ಕಾವಯ, ಶಿರೀ ಜಯದೆೀವಕವಿಯು ಆತ್ೆರ್ರಮಾತ್ೆರ ಸಂಯೀಗವನುು ರಾಧಾ ಮಾಧವರ ರ್ರಣಯ ರ್ರಸಂಗವೆಂಬಂತೆ ಚ್ಚತಿರಸ್ತ್, ತಾವೆೀ 
ರಾಧಾ ಮಾಧವರಾಗ ಹಾಡಿ ನತಿಪಸ್ತ್ ಬರೆದಿರಬಹುದೆೀ ಎಂಬ ಸಂಶ್ಯ ಮೂಡುವಂತಿದೆ. ಕವಿಯು ರ್ರಕೃತಿಯ ವಣಪನೆ, 
ಪ್ೆರೀಮಾಲಾರ್, ವಿರಹ, ಭಕ್ರತ, ಮುಗೆತೆ, ನಿಷ್ುಠರತೆ ತಾದಾಯತ್ೆತೆ ಹಿೀಗ್ೆ ತಾರುಣಾಯವಸೆಾಯ ರೂರ್ುರೆೀಶೆಗಳನುು ಕಣಣಮುಂದೆ 
ತೆರೆದಿಟ್ಟಿದಾುನೆ. ಬದುಕ್ರನ ಅತ್ಯಂತ್ ಸುಖಮಯವಾದ ಚ್ಚತ್ರಣ ಇಲ್ಲಿ ಗ್ೊೀಚರವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಭರತ್ನಾಟಯ ಕಾಯಪಕರಮದಲ್ಲಿ ಮುಕಾತಯವೆಂದರೆ ತಿಲಾಿನ ಆದಿ ಇರುವಂತೆ ಅಂತ್ಯವೂ ಇರಬೆೀಕಲಿವೆೀ? ಇದು ಅಂಗ್ಾಂಗಗಳ ಚಲನೆ 
ಮತ್ುತ ಲಯ ರ್ರಧಾನವಾದ ರ್ರಕಾರ. ಹೆಚ್ಚುನ ಸಾಹಿತ್ಯವಿಲಿದೆ ನೃತ್ಯಕೆೆ ಹೆಚುು ಪ್ಾರಧಾನಯತೆ ಇರುವ ನೃತ್ಯ. ಶಿರೀಯುತ್ರಾದ 
ಮಹಾವೆೈದಯನಾಥ ಅಯಯರ್, ರಾಮಾುಡ್ ಶಿರೀನಿವಾಸ ಅಯಯಂಗ್ಾರ್, ರ್ಟುಂ ಸುಬರಮಣಯ ಅಯಯರ್, ಮುತ್ತಯಯ ಭ್ಾಗವತ್ರ್, ರ್ಲಿವಿ 
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- ಶ್ರೋಧರ್ 

ಕಲ  ಎಂದರ ೇನ್ು? 

ಮನುಷ್ಯನ ಹೃದಯದ ಕಲಕ್ರಗ್ೆ ಒಂದು ಸುಂದರ ರೂರ್ವೆ “ಕಲೆ”. ಅದು ಸಂಗೀತ್, ನೃತ್ಯ, ಕಾವಯ, ಶಿಲಾ- ಇತಾಯದಿ ಯಾವುದೆೀ ಕಲೆ 
ಆಗರಬಹುದು. ತ್ನು ರ್ರತಿಭ್ೆಯಂದ, ಸಾಧನೆಯಂದ, ಸೃಜನಶಿೀಲತೆಯಂದ ಸಹೃದಯದಲ್ಲಿ ರಸೊೀತ್ೆಷ್ಪವನುು ಉಂಟು ಮಾಡಿ, 

ಜಿೀವಚೊೀದಕ ಸ್ತ್ಾತಿಗ್ೆ ಕೊಂಡೊಯುಯವವನೆೀ ನಿಜವಾದ ಕಲಾವಿದ. 

ನಮೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯದ ಮೂಲ ಸೆಲೆಯಾದ ಭರತ್ನ “ನಾಟಯಶಾಸರ”, ವಿಶ್ಾದಲೆಿೀ ನಾಟಯಕಲೆಯ ಅತ್ುಯತ್ತಮ ಆಕರಗರಂಥವೆಂದು 
ಖ್ಾಯತಿ ರ್ಡೆದಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಭ್ಾವರ್ರರ್ಂಚವನೆುೀ ಅಚುರಿ ಮೂಡಿಸುವಂತೆ ಅದು ತೆರೆದಿಡುತ್ತದೆ. 

ಭರತ್ಮುನಿ, ಬರಹೆದೆೀವನಿಂದ ರ್ಡೆದ ನಾಟಯವೆೀದವನುು ಬಳಸ್ತ್, ತ್ನು ನೂರು ಮಂದಿ ಮಕೆಳ್ೂೆಡನೆ, “ಅಮೃತ್ಮಂಥನ” 
ಸಮವಕಾರವನುು (ರೂರ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಧ) ಭಗವಾನ ಶಿವನಮುಂದೆ ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ದ. ಅದನುು ನೊೀಡಿ ಆನಂದಿಸ್ತ್ದ ಶಿವನು, 
ತ್ಂಡುವನುು ಕರೆದು, ರೆೀಚಕ, ಅಂಗಹಾರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ತ್ನು ನೃತ್ಯವನುು ಸುಕುಮಾರ ಅಂಗಹಾರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪ್ಾವಪತಿಯ 
ನೃತ್ಯವನೂು ಭರತ್ನಿಗ್ೆ ಹೆೀಳಿಕೊಡೆಂದು ನಿದೆೀಪಶಿಸ್ತ್ದನು. ಹಿೀಗ್ೆ ತ್ಂಡುವಿನಿಂದ ಗರಹಿೀತ್ವಾದ ನೃತ್ಯ “ತಾಂಡವ”ವೆಂದೂ, 

ಪ್ಾವಪತಿಯಂದ ಗರಹಿೀತ್ವಾದ ನೃತ್ಯ “ಲಾಸಯ”ವೆಂದೂ ರ್ರಸ್ತ್ದಿಯೆಾಯತ್ು. ನಾಟಯ ಶಾಸರದಲ್ಲಿ ನಾಯಕ, ನಾಯಕ್ರ ಪ್ಾತ್ರಗಳು ಎರಡೂ 
ವಿಫುಲವಾಗ ನಿರೂಪಿಸಲಾಟ್ಟಿವೆ. 

“ನಾಟಯ” ರ್ರಕಾರವಾಗರುವ ರೂರ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ನಾಯಕನದೆೀ ರ್ರಧಾನ ಪ್ಾತ್ರ, ಇದು ಅವರ ಕಥೆ. ನಾಯಕನ ಭ್ಾವ ಸಂಘ್ಷ್ಪಕೆೆೀ ಇಲ್ಲ ಿ
ಆದಯತೆ. ನಮೆ ಸಂಸೃತ್, ನಾಟಕಗಳು, ಕಾವಯಗಳು ಈ ಸಂರ್ರದಾಯವನೆುೀ ಅನುಸರಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಬಂದಿವೆ. ತ್ಮಿಳುನಾಡಿನ 
ಭ್ಾಗವತ್ಮ್ಮೀಳ ನಾಟಕ, ಕೆೀರಳದ ಕೊಡಿಯಾಟಿಂ, ಕಥಕೆಳಿ, ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳು, ಕನಾಪಟಕದ ಯಕ್ಷಗ್ಾನ ಇತಾಯದಿ 
ನಾಟಯ ರ್ರಕಾರಗಳು, ರ್ುರುಷ್ ಪ್ಾತ್ರರ್ರಧಾನವಾಗವೆ. 

ಇಂದು ನಾವು “ಭರತ್ನಾಟಯ”ವೆಂದು ಕರೆಯುವ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯರ್ರಕಾರ, ಹಿಂದೆ “ಸದಿರ್” ಅಥವಾ “ದಾಸ್ತ್ ಆಟಿಂ” ಎಂದು 
ಕರೆಯಲಾಡುತಿತತ್ುತ. ದೆೀವದಾಸ್ತ್ಯರಿಂದ, ರಾಜನತ್ಪಕ್ರಯರಿಂದ ನತಿಪಸಲಾಡುತಿತದು ಕಾರಣ, ಇದು “ನಾಟಯ” ರ್ರಕಾರದಲ್ಲಿದುಂತೆ ಅಲಿದೆ 
ನಾಯಕ್ರ ರ್ರಧಾನವಾಗ ಬೆಳ್ೆಯತ್ು. ಇದಕೆೆ ರ್ುರುಷ್ ರ್ರಧಾನವಾದ ಸಮಾಜವೂ ಸ್ತ್ರೀಯನುು ಭ್ೊೀಗವಸುತವೆಂದು ನೊೀಡುವ ದೃಷ್ಠಿ, 
ರಾಜಪೀಷ್ಣೆ ಮುಂತಾದ ಅನೆೀಕ ಕಾರಣಗಳಿವೆ. ತ್ಂಜಾವೂರು ಸಹೊೀದರರು, ಮತ್ುತ ಹಲವು ವಾಗ್ೆೆೀಯಕಾರರು “ನಾಯಕ್ರಯ” 
ರ್ರತಿಪ್ಾದನೆಗ್ೆ ಪ್ಾರಶ್ಸಯವನುು ಕೊಟಿರು. ವಣಪಮ, ರ್ದಮ, ಜಾವಳಿ ಹಿೀಗ್ೆ ಅಭಿನಯ ಯೀಗಯವಾದ ಬಹುಪ್ಾಲು ಎಲಿ ಕೃತಿಗಳು 
ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ನಾಯಕ್ರಗ್ೆ ಸಂಬಂಧರ್ಟ್ಟಿದುವು. ಈ ಕಲೆ ಕೆೀವಲ ಹೆಂಗಸರ (ದಾಸ್ತ್ಯರ) ಕಲೆ ಎಂಬ ಭ್ಾವನೆ ಜನಸಾಮಾನಯರಲ್ಲಿ 
ಗ್ಾಢವಾಗ ಮೂಡಿತ್ುತ. 

ಸಾಾತ್ಂತ್ರಯ ಬಂದ ನಂತ್ರ ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ರ್ುನರುತಾಾನದ ವಾಸುತಶಿಲ್ಲಾಗಳ್ಾದ ರುಕ್ರೆಣಿೀದೆೀವಿ ಅರುಂಡೆೀಲ್ ಮತ್ುತ ಇ.ಕೃಷ್ಣಯಯರ್, 

ಅವನತಿಗ್ೆ ಈಡಾಗದು ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯನುು ರ್ುನರಿ ೆಜೀವಿತ್ಗ್ೊಳಿಸ್ತ್, ಈ ನೃತ್ಯಕಲೆಗ್ೆ “ಭರತ್ನಾಟಯ”ವೆಂದು ಮರುನಾಮಕರಣ ಮಾಡಿದರು. 
ಇವರ ರ್ರಿಶ್ರಮದಿಂದ ನೃತ್ಯಕಲೆ (ಭರತ್ನಾಟಯ) ಮತೆತ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಗ್ೌರವಾದರಗಳನುು ರ್ಡೆದು, ಇಂದು ವಿಶ್ಾಮಾನಯತೆಯನುು 
ಹೊಂದಿದೆ. ರುಕ್ರೆಣಿೀದೆೀವಿ, ಚೆನೆುೈನಲ್ಲಿ “ಕಲಾಕ್ೆೀತ್ರ”ವನುು ಸಾಾಪಿಸ್ತ್ ಹಲವಾರು ಮಂದಿ ಅದುುತ್ ನತ್ಪಕರನುು ಬೆಳಕ್ರಗ್ೆ ತ್ಂದರು. 



ಕಲಾಕ್ೆೀತ್ರದ ಧನಂಜಯನ, ಸ್ತ್.ವಿ.ಚಂದರಶೆೀಖರ್, ಜನಾದಪನನ, ಬಾಲಗ್ೊೀಪ್ಾಲನ ಮುಂತಾದ ಮಹಾನ ಕಲಾವಿದರು ತ್ಮೆ 
ಅದುಬತ್ ಕಲಾಪ್ೌರಢಮ್ಮಯಂದ ನೃತ್ಯಕಲೆಯನುು ಶಿರೀಮಂತ್ಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಇಂದಿನ ನತ್ಪಕರಿಗ್ೆ ಆದಶ್ಪಪ್ಾರಯರಾಗದಾುರೆ. 

ತ್ಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಈ ಸಾಂಸೃತಿಕ ರ್ುನರುತಾಾನದ ರ್ರಭ್ಾವ ಕನಾಪಟಕದಲೂಿ ಆಯತ್ು. ಆ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಕನಾಪಟಕದವರೆೀ 
ಆದ ರಾಂಗ್ೊೀಪ್ಾಲ್ ನೃತ್ಯಕ್ೆೀತ್ರದ ತಾರೆ ಎನಿಸ್ತ್ದರೂ ಇಲ್ಲಿಯ ಜನ ನೃತ್ಯಕಲೆಯಕಡೆ ಆಕಷ್ಠಪತ್ರಾದುದುು, ನೃತ್ಯಕ್ೆೀತ್ರದ 
ಆದಿದಂರ್ತಿಗಳ್ೆಂದೆೀ ಖ್ಾಯತ್ರಾದ ಯು.ಎಸ.ಕೃಷ್ಣರಾವ್ ಮತ್ುತ ಚರಂದರಭ್ಾಗದೆೀವಿಯವರಿಂದ. ಸಮಾಜದ ಕಟುಟ್ಟೀಕೆ, 
ಅವಮಾನಗಳನುು ಲೆಕ್ರೆಸದೆ, ನೃತ್ಯ ಕ್ೆೀತ್ರವನುು ತ್ಮೆ ಬದುಕನಾುಗ ಸ್ತ್ಾೀಕರಿಸ್ತ್, ರಾಜಯದ ಎಲೆಿಡೆ ಶಾಲಾ ಕಾಲೆೀಜುಗಳಲ್ಲ ಿ
ಸೊೀದಾಹರಣ ಭ್ಾಷ್ಣಗಳನುು ನಿೀಡಿ ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಕಲೆಗ್ೆ ಮಾನಯತೆಯನುು ತ್ಂದುಕೊಟಿರು. ಇವರೆಲಿರ ಶ್ರಮದಿಂದ 
ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಬಗ್ೆೆ ಇದು ಕ್ರೀಳು ಭ್ಾವನೆ ಹೊೀಗ, ಅನೆೀಕ ಮಂದಿ ಸಂರ್ರದಾಯಸಾ ಹೆಣುಣಮಕೆಳು ನೃತ್ಯಕಲ್ಲಯಲು ಮುಂದಾದರು. ಇಂದು 
ನೃತ್ಯ ಕಲ್ಲಯುವುದು ಒಂದು ಹೆಗೆಳಿಕೆ ಎನುುವಷ್ಿರ ಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ಬದಲಾವಣೆಯನುು ಕಾಣುತಿತದೆುೀವೆ. 

ಆದರೆ ಕುಸ್ತ್ಯುತಿತರುವ ಜಿೀವನ ಮೌಲಯಗಳು ಸಾವಪಜನಿಕವಾಗ ನೃತ್ಯ ಹೆಂಗಸರ ಕಲೆ ಎನುುವ ಭ್ಾವನೆಯಂದ ಹುಡುಗರು ಈ 
ಕ್ೆೀತ್ರವನುು ರ್ರವೆೀಶಿಸುವುದು ಅಷ್ುಿ ಸುಲಭವಾಗರಲ್ಲಲಿ. ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಮಧಯಮವಗಪದ ಜನಕೆೆ ತ್ಮೆ ಗಂಡುಮಕೆಳ ಬಗ್ೆೆ ಇರುವ 
ಆಸೆ, ನಿರಿೀಕ್ೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ನೃತ್ಯ ಕಲ್ಲಸಲು ಹಿಂದೆೀಟು ಹಾಕುತಿತದುರು. ಈಗೀಗ ಈ ರ್ರಿಸ್ತ್ಾತಿ ಬದಲಾಗುತಿತದೆ. 

ಹುಡುಗರು ನೃತ್ಯ ಕಲ್ಲಯಲು ಆರಂಭಿಸ್ತ್ದಾಗ ಕೆಲವು ಸಮಸೆಯಗಳು ಎದುರಾದವು. 70-80ರ ದಶ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ರ್ುರುಷ್ ನಾಟ್ಾಯಚಾಯಪರ 
ಸಂಖ್ೆಯ ಕ್ಷಿೀಣಿಸ್ತ್, ನೃತ್ಯ ಕ್ೆೀತ್ರದ ಗುರುಗಳು ಬಹುಪ್ಾಲು ಸ್ತ್ರೀಯರೆೀ ಆಗದುರು. ಇವರೆಲಾಿ ಕಲ್ಲತ್ದುು, ರ್ರಚಲ್ಲತ್ವಾದ ಸಂರ್ರದಾಯದಲ್ಲಿದು 
ರಚನೆಗಳು. ಇವು ಬಹುಪ್ಾಲು ನಾಯಕಾಭ್ಾವದಲ್ಲಿದುವು. ಈ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಯರು ಸಹಜವಾಗ, ಹುಡುಗರಿಗ್ೆ ಸರಸ್ತ್ಜಾಕ್ಷುಲು, ಸಾಮಿಯೈ 
ಆಳ್ ೈೆತ್ುತವಾ, ಇಂದೆಂದು ವಚ್ಚುತಿವಿರಾ ಇತಾಯದಿ ನಾಯಕ್ರೀಭ್ಾವದ ನೃತ್ಯಬಂಧುಗಳನುು ಹೆೀಳಿಕೊಡುತಿತದುರು. ನಟನಂ ಆಡಿನಾರ್, 

ಆಡಿಕೊಂಡಾರ್ ಮುಂತಾದ ಕೆಲವು ಆನಂದ ತಾಂಡವಗಳನುು ಬಿಟಿರೆ, ಎಲಿರ ರ್ಠ್ಯಸೂಚ್ಚಕೆಯಲೂಿ ನಾಯಕ್ರಯೀ ತ್ುಂಬಿದುಳು. ಇದೆೀ 
ಸರಿಯೀನೊೀ ಎಂದು ಹುಡುಗರು ಇವುಗಳನೆುೀ ಕಲ್ಲಯುತಿತದುರು. ಮನುಷ್ಯ, ತ್ನು ನಡೆ, ನುಡಿ, ಆಲೊೀಚನಾವಿಧಾನ, ರ್ರತಿಕ್ರರಯಗಳು 
ತ್ನು ರ್ರಿಸರದಿಂದ ಕಲ್ಲಯುತಾತನೆ, ರ್ರಭ್ಾವಿತ್ನಾಗುತಾತನೆ. ಕಲಾವಿದನ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಯಲ್ಲಿ ಸೂಕತ ಮಾದರಿಯ, ಆದಶ್ಪದ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಆದಶ್ಪ ವಯಕ್ರತ ಆತ್ನ ಗುರುವಾಗರಬಹುದು. ಅಥವಾ ರ್ರಖ್ಾಯತ್ ನೃತ್ಯರ್ಟುವಾಗರಬಹುದು. ಬೆಳ್ೆಯುವ ಹಂತ್ದಲ್ಲಿರುವ 
ಕಲಾವಿದ, ಈ ಆದಶ್ಪ ವಯಕ್ರತಯನುು ನೊೀಡಿ ಸೂುತಿಪ ರ್ಡೆಯುತಾತನೆ, ಅನುಕರಿಸುತಾತನೆ. ನೃತ್ಯಮಾಧಯಮದ ಮ್ಮೀಲೆ ಹಿಡಿತ್ 
ಬಂದನಂತ್ರ ತ್ನುದೆೀ ಆದ ಅಭಿವಯಕ್ರತಯನುು ರೂಢಸ್ತ್ಕೊಳುೆತಾತನೆ. ಸುತ್ತಲೂ ನೃತ್ಯಗ್ಾತಿಯರೆೀ ಇರುವ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ತ್ನಗ್ೆ 
ಅರಿವಿಲಿದೆ ಹೆಣಿಣನ ಹಾವ ಭ್ಾವಗಳನುು ಚಯಪಗಳನುು ಅನುಕರಿಸಲು ತೊಡಗುವ ಅಪ್ಾಯವಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಕಡೆ ನಾಯಕ್ರೀಭ್ಾವದ 
ವಸುತಗಳು, ಮತೊತಂದು ಕಡೆ ರ್ರಿಸರದ ರ್ರಭ್ಾವ ತ್ತ್ುಲ್ಲತ್ವಾಗ ಬಹಳ ಮಂದಿ ರ್ುರುಷ್ರು ಹೆಣಿಣನಂತೆ ನತಿಪಸಲು ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್ತ್ದರು. 

ಇದೆೀ ಸಂದಭಪದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ಕಲ್ಲಯಲು ತೊಡಗದ ನಾನೂ ಸಹ ನನಗರಿವಿಲಿದೆ ಹೆಣಿಣನ ಆಂಗಕಗಳ್ೂೆಡನೆ ನತಿಪಸುತಿತದೆು. ಆದರೆ 
ಅದೃಷ್ಿವಶಾತ, ಕೆಲವು ವಿದಾಾಂಸರ, ಹಿರಿಯರ, ಎಚುರಿಕೆ, ಮಾಗಪದಶ್ಪನಗಳಿಂದ ಬಹುಬೆೀಗ ನನು ಆಂಗಕಗಳನುು 
ಬದಲಾಯಸ್ತ್ಕೊಂಡೆ. ಹಲವು ವಷ್ಪ, “ಕಲಾಕ್ೆೀತ್ರ”ದ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳನುು ನೊೀಡುವ ತ್ನಕ ನನುಂತ್ಹ ನತ್ಪಕರಿಗ್ೆ ರ್ುರುಷ್ರ 
ನೃತ್ಯವನುು ನೊೀಡುವ ಅವಕಾಶ್ವೆೀ ಇರಲ್ಲಲಿ. ನಾನು ನೃತ್ಯ ಕಲ್ಲಯುವ ವೆೀಳ್ೆಗ್ೆ ಕೃಷ್ಣರಾವ್ ದಂರ್ತಿಗಳು ರ್ರದಶ್ಪನಗಳಿಂದ 
ನಿವೃತ್ತರಾಗದುರು. ಕಲಾಕ್ೆೀತ್ರದ ನತ್ಪಕರನುು ನೊೀಡಿದ ಮ್ಮೀಲೆ ಒಮ್ಮೆಲೆೀ ಕಣುಣ ತೆರೆದಂತಾಯತ್ು. ಹೊಸ ರ್ರರ್ಂಚಕೆೆ ಕಾಲ್ಲಟಿ 
ಅನುಭವ. ಧನಂಜಯನ ಅವರ ನೃತ್ಯ ನೊೀಡಿದ ಮ್ಮೀಲಂತ್ೂ ನಾನು ಆನಂದದಿಂದ ಕುಣಿದಾಡಿಬಿಟ್ೆಿ. ನನಗ್ೆ ಮಾದರಿ 
ಸ್ತ್ಕೆಂತಾಯತ್ು. ಮುಂದಿನ ಮಾಗಪ ಸುಗ್ೊೀಚರವಾಯತ್ು. 



ರ್ಟಿದ ಕಲ್ಲನಿ ಶಾಸನಗಳಲ್ಲಿ “ಅಚಲ”ನೆಂಬ ಕಲಾವಿದನ ಬಗ್ೆೆಯೂ, “ನಟಸೆೀವಯ” ಎಂಬ ನತ್ಪಕರನ ಅದುುತ್ ನತ್ಪನದ ಬಗ್ೆೆಯೂ 
ಉಲೆಿೀಖಿತ್ವಾಗದೆ. ಭ್ಾರತಿೀಯ ನೃತ್ಯಕಲೆ ಕಂಡ ಅತ್ಯದುುತ್ ನತ್ಪಕ ಉದಯಶ್ಂಕರ್. ಅವರ “ಕಾತಿಪಕೆೀಯ” ಮತ್ುತ ಶಿವ 
ತಾಂಡವಗಳು ಇಂದಿಗೂ ರಸ್ತ್ಕರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಅಚುಳಿಯದೆೀ ಉಳಿದಿದೆ. ಉದಯಶ್ಂಕರ್ ಯಾವುದೆೀ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಶೆೈಲ್ಲಯನುು 
ರ್ರತಿನಿಧಿಸ್ತ್ರಲ್ಲಲಿ. ಅವರದು “ಓರಿಯಂಟಲ್” ಶೆೈಲ್ಲ. ಆಂಗಕದಲ್ಲಿ, ಕಲಾರ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ, ಸೃಜನಾತ್ೆಕತೆಯಲ್ಲಿ, ನೃತ್ಯ ಸಂಯೀಜನೆಯಲ್ಲ ಿ
ಅವರು ಅರ್ರತಿಮರಾಗದುರು. ಅವರ ಅದುುತ್ ನತ್ಪನವನುು ಸೃಜನಶಿೀಲತೆಯನುು ಗರಹಿಸಲು ಅವರೆೀ ನಿಮಿಪಸ್ತ್ದ “ಕಲಾನ” 
ಚಲನಚ್ಚತ್ರವನುು ನಮೆ ಯುವಕಲಾವಿದರೆಲಿರು ತ್ರ್ಾದೆ ವಿೀಕ್ಷಿಸಬೆೀಕು. ಕಥಕ ಶೆೈಲ್ಲಯ ಬಿಜುಪ ಮಹಾರಾಜ್, ದುಗ್ಾಪಲಾಲ್, 

ಕಥಕೆಳಿಯ ಕುಂಜು ಕುರೂಪ್, ಕಲಾಮಂಡಲಮ ಕೃಷ್ಣನ ನಾಯರ್, ಯಕ್ಷಗ್ಾನದ ಮಾಬಲ ಹೆಗೆಡೆ, ಶ್ಂಭೂ ಹೆಗೆಡೆ, ಚ್ಚಟ್ಾಿಣಿ 
ಮುಂತಾದ ಅನೆೀಕ ಮಂದಿ ಕಲಾವಿದರು ನತ್ಪಕರಲ್ಲಿ ಅಗರಮಾನಯರಾಗದಾುರೆ. 

ಹಿಂದೆ ಕಾರಣಾಂತ್ರಗಳಿಂದ ನಾಯಕ್ರಯ ಅಭಿನಯದ ಸಂರ್ರದಾಯವಿತ್ುತ. ಈ ಸಂರ್ರದಾಯವು ಕಾಲದ ಯಾವುದೊೀ ಘ್ಟಿದಲ್ಲಿ ಆದ 
ಬದಲಾವಣೆತಾನೆ. ಈಗ ಮತೆತ ಬದಲಾವಣೆಯ ಕಾಲ ಬಂದಿದೆ. ನತ್ಪಕರು ಬಹುಸಂಖ್ೆಯಯಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಕ್ೆೀತ್ರವನುು ರ್ರವೆೀಶಿಸುತಿತದಾುರೆ. 
ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ನಾಯಕ್ರಯ ಸಂರ್ರದಾಯ ಈಗ್ಾಗಲೆೀ ಸಾಲಾಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ಭಕ್ರತಗ್ೆ ದಾರಿಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಇಂದು ನತ್ಪಕ್ರಯರೆೀ 
ಶ್ೃಂಗ್ಾರನಾಯಕ್ರಯನುು ಬಿಟುಿ ಭಕ್ರತರ್ರಧಾನವಾದ ಕೃತಿಗಳನುು ನತಿಪಸುತಿತದಾುರೆ. ಕಲೆಯ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ, ರಸೊೀತ್ಾತಿತಯ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ, 

ಭಕ್ರತ ಬಹಳ ಸ್ತ್ೀಮಿತ್ ಅಭಿನಯಾವಕಾಶ್ವುಳೆದುು ಎಂದು ವಿದಾಾಂಸರು ಅಭಿಪ್ಾರಯರ್ಡುತಾತರೆ. ಇರಲ್ಲ, ಸದಯದ ರ್ರಿಸ್ತ್ಾತಿಯಲ್ಲ ಿ
ನತ್ಪಕರು ಭಕ್ರತ ಭ್ಾವದ ನಿರೂರ್ಣೆಗ್ೆ ಮ್ರೆ ಹೊೀಗಬೆೀಕಾಗದೆ. ದಾಸ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಇದಕೆೆ ವಿಫುಲವಾದ ಅವಕಾಶ್ವಿದೆ. ಭಕ್ರತಯಲ್ಲಿ, 
ನವವಿಧ ಭಕ್ರತಯನುು ನಾರದ ಭಕ್ರತಸೂತ್ರ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಅಷೆಿೀ ಅಲಿದೆ, ಸಾಮಾಜಿಕ ವಿಡಂಬನೆಯ ದೆೀವರ ನಾಮಗಳೂ ಅಭಿನಯಸಲು 
ಯೀಗಯವಾಗದೆ. ಇನುು ಶ್ೃಂಗ್ಾರಾದಿರಸಗಳ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ರಾಮಾಯಣ, ಮಹಾಭ್ಾರತ್ಗಳಲ್ಲಿನ ಪ್ಾತ್ರಗಳು, ಹಲವು ಸನಿುವೆೀಶ್ಗಳೂ 
ಅಭಿನಯಕೆೆ ಒಳ್ೆೆಯ ಅವಕಾಶ್ವನುು ನಿೀಡುತ್ತವೆ. ಹಾಗ್ೆೀ ಕಾಳಿದಾಸಾದಿ ಮಹಾನ ಕವಿಗಳು ಕಾವಯಗಳೂ ನಾಯಕ ಪ್ಾತ್ರಗಳ 
ಅಭಿವಯಕ್ರತಗ್ೆ ವಿಫುಲವಾದ ಸಾಮಗರಗಳನುು ಒದಗಸುತ್ತವೆ. 

ನಾಯಕ ಮನೊೀಭಿವಯಕ್ರತಯ ಕೃತಿಗಳು ಅತ್ಯಂತ್ ವಿರಳವಾಗರುವುದರಿಂದ, ಹಲವು ಮಂದಿ ನತ್ಪಕರು, ತಾವು ನತಿಪಸಬಯಸುವ 
ವಸುತಗಳನುು ವಿದಾಾಂಸರಿಂದ ಬರೆಯಸ್ತ್ಕೊಂಡು, ಅವುಗಳಿಗ್ೆ ರಾಗ, ನೃತ್ಯ ಸಂಯೀಜನೆಯನುು ಮಾಡಿ ನತಿಪಸುತಿತದಾುರೆ. ನಾನೂ 
ನನು ಧಮಪರ್ತಿು ಅನುರಾಧಾ ಜೊೀಡಿಯಾಗ ನತಿಪಸುವ ಮಹಾಭ್ಾರತ್, ಕಾಳಿದಾಸನ ಕುಮಾರಸಂಭವ, ರಾಮಾಯಣ ಮತ್ುತ ಹಲವು 
ರೂರ್ಕಗಳು ರ್ುರುಷ್ ನೃತ್ಯ ರ್ಟುವಾಗ, ನನು ಕಲಾಭಿವಯಕ್ರತಗ್ೆ ನಾನು ಕಂಡು ಕೊಂಡ ಮಾಗಪವೂ ಹೌದು. ಶ್ತಾವಧಾನಿ ಗಣೆೀಶ್ 
ಅವರು, ಅಷ್ಿನಾಯಕ್ರಯರಿಗ್ೆ ಸಂವಾದಿಯಾದ, ಕಾಂತಾವಿಧೆೀಯ, ಭ್ಾಮಿನಿೀಭಿೀತ್ ಇತಾಯದಿ ಅಷ್ಿನಾಯಕರನುು ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. 
ಮತ್ುತ ಇವುಗಳ ನಿರೂರ್ಣೆಗ್ಾಗ ಅನೆೀಕ ಕೃತಿಗಳನುು ಸಹ ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಕನುಡದ ಹಲವು ಭ್ಾವಗೀತೆಗಳೂ ಅಭಿನಯಸಲು 
ಯೀಗಯವಾಗವೆ. 

ಶಿಕ್ಷಣದ ಪ್ಾರರಂಭಿಕ ಹಂತ್ದಿಂದಲೆೀ ರ್ುರುಷ್ರು ನಾಯಕ್ರಯ ನೃತ್ಯಬಂಧಗಳನುು ಕಲ್ಲಯಬಾರದು. ಮ್ದಲು ರ್ುರುಷಾಭಿನಯವನುು 
ಕಲ್ಲತ್ು ಅನಂತ್ರ ನಾಯಕ್ರಯನುು ಅಧಯಯನ ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ಅಡಿಪ್ಾಯ ನತ್ಪಕರಿಗ್ೆ ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಗುರುಗಳು 
(ವಿಶೆೀಷ್ವಾಗ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಯರು) ಬಹಳ ಜಾಗರೂಕತೆಯಂದ, ನತ್ಪಕರಿಗ್ೆ ಯೀಗಯವಾದ ಕೃತಿಗಳನುು ಹೆೀಳಿಕೊಡಬೆೀಕು. ತ್ಮೆ 
ಆಂಗಕಗಳ ಮ್ಮೀಲೆ ಹಿಡಿತ್ ಬಂದನಂತ್ರ ನತ್ಪಕರು, ನಾಯಕ್ರಯ ಅಭಿನಯವನುು ಖಂಡಿತ್ ಕಲ್ಲಯಬಹುದು. ಕಾಯಪಕರಮದಲ್ಲ ಿ
ರ್ರಧಾನವಾಗ ನಾಯಕನನುು ಅಭಿನಯಸ್ತ್, ಅನಂತ್ರ ನಾಯಕ್ರೀಭ್ಾವದ ವಸುತವನುು ನತಿಪಸಬಹುದು. 

ನ್ತಿಕರು ಹ ೇಗ  ನ್ರ್ತಿಸಬ ೇಕು? 



ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ರ್ುನರುತಾಾನದ ಕಾಲದಿಂದ ಈ ರ್ರಶೆು ಎಲಿರನೂು ಕಾಡುತಾತ ಇದೆ. ನೃತ್ಯದ ಮುಖಯ ವಿಭ್ಾಗ ಆಂಗಕಾಭಿನಯ. ಇದು 
ಶ್ರಿೀರದ ಭ್ಾಷೆ, ಅಂದರೆ, ಕಲಾಭಿವಯಕ್ರತಗ್ೆ ನಮೆ ಶ್ರಿೀರವೆೀ ಸಾಧನ. ಮಾಧಯಮ, ಲೊೀಕಧಮಿಪಯಲ್ಲಿ ರ್ುರುಷ್ರಿಗೂ, ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೂ 
ಆಂಗಕಗಳಲ್ಲಿ, ಹಾವಭ್ಾವಗಳಲ್ಲಿ, ಬಹಳ ವಯತಾಯಸವಿರುತ್ತದೆ. ಮಾನಸ್ತ್ಕವಾಗ ರ್ರತಿಯಬಬ ಗಂಡಿನಲೂಿ ಒಂದಷ್ುಿ ಹೆಣಿಣನ 
ಅಂಶ್ವಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗ್ೆಯೀ ರ್ರತಿಯಬಬ ಹೆಣಿಣನಲೂಿ ಒಂದಷ್ುಿ ಗಂಡಿನ ಅಂಶ್ವಿರುತ್ತದೆ. ನಿಜ. ಆದರೆ ಇವರ ಶಾರಿೀರಕ ಜೆೀಷೆಿಗಳನುು 
ಸಾಮಾನಿಯೀಕರಿಸ್ತ್ ನೊೀಡಿದಾಗ ನಾವು ಇದು ರ್ುರುಷ್ತ್ಾ, (ಮಾಸುೆಲೆೈನ), ಇದು ಸ್ತ್ರೀತ್ಾ (ಫೆಮಿನೆೈನ) ಎಂದು ವಿಭಜಿಸುತೆತೀವಲಿವೆ, 
ಯಾರೊಬಬರಲ್ಲಿ ಈ ಅಂಶ್ಗಳ ರ್ರಮಾಣ ಏರುಪ್ೆೀರಾದರೂ ಅದು ನಮಗ್ೆ ಅಹಿತ್ಕರವಾಗುತ್ತದೆ. 

ನಾಟಯಧಮಿಪಯಲ್ಲಿ, ಈ ಸಾಭ್ಾವಗಳ ಆಧಾರದಿಂದಲೆೀ ನಾಯಕ, ನಾಯಕ್ರಯರ ರ್ರಕೃತಿಭ್ೆೀದ, ಸತ್ಾಭ್ೆೀದಗಳನೂು, ಸಾಾನಕ, ಚಾರಿೀ, 
ಗತಿ ಭ್ೆೀದಗಳನುು ಸಾಷ್ಿವಾಗ ವಿವರಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಲೊೀಕರಿೀತಿಯನುು ಗಮನಿಸ್ತ್ದರೆ ಈ ಭ್ೆೀದ ಚೆನಾುಗ ಮನದಟ್ಾಿಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗ್ೆ 
ನೃತ್ಯ ಸಂರ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ ನಾಯಕ್ರಗ್ೆೀ ಆದಯತೆ ನಿೀಡಿದುರಿಂದ ರ್ರತಿಯಂದು ಆಂಗಕ, ಅದು ನೃತ್ಯವೆೀ ಆಗಲ್ಲ, ಅಭಿನಯವೆೀ ಆಗಲ್ಲ, 

ಹೆಣುಣತ್ನವನುು ತೊೀರಿಸುತಿತತ್ುತ. ಭರತ್ನಾಟಯದ ಕೆಲವು ಶೆೈಲ್ಲಗಳಲ್ಲಿ ನತ್ಪಕ್ರಯಬಬಳು ಸಾಧಾರಣವಾಗ ನಡೆದಾಗ, ಗುರುಗಳು 
“ಬಳಕುತಾತ ಒಯಾಯರದಿಂದ ನಡೆ” ಎಂದು ಹೆೀಳುತಿತದುರು. ಸಹಜವಾದ ಲಾಲ್ಲತ್ಯಕ್ರೆಂತ್ ಮಿಗಲಾದ ಬಳಕು, ಒಯಾಯರಗಳನುು ಇಂದು 
ನಿಜಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹೆಣೂಣ ಬಳಸದಿದುರೂ, ನಾಟಯಧಮಿಪಯಲ್ಲಿ ಹಿೀಗ್ೆೀ ಇರಬೆೀಕು ಎಂಬ ಭ್ಾವನೆ, ಸಂರ್ರದಾಯವಾಗ 
ಮುಂದುವರೆದಿತ್ುತ. ಈ ನಾಟಯಧಮಿಪ, ನಾಟಯಶಾಸರದ ನಾಯಕ್ರಯಂದ ಗರಹಿೀತ್ವಾದದುು. ಸ್ತ್ರೀಯರೆೀ ನತಿಪಸುತಿತದು ಕಾರಣ ಆಂಗಕ, 

ದೃಷ್ಠಿ, ಚಾರಿೀ ಭ್ೆೀದಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀತ್ಾವನುು, ವಿಶೆೀಷ್ವಾಗ ಶ್ೃಂಗ್ಾರವನುು ಬಳಸುತಿತದುರು. (ಶ್ೃಂಗ್ಾರಾಭಿನಯಕೆೆ “ಅತಿಯಾದ” ಒತ್ುತ 
ಬಂದಿದೂು ಸಹ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಎಂದು ಸುಲಭವಾಗ ಗರಹಿಸಬಹುದು). ಆಗ “ನೃತ್ಯ” ಕ್ೆೀತ್ರದಲ್ಲಿ ನತ್ಪಕ ಇರಲ್ಲಲಿ. 

ಆದರೆ ಈಗ ಅನೆೀಕ ಮಂದಿ ನತ್ಪಕರು ಈ ಕ್ೆೀತ್ರಕೆೆ ಬರುತಿತದಾುರೆ. ಈಗ ಈ ನೃತ್ಯಕಲೆ “ದಾಸ್ತ್ ಆಟಿಮ” ಅಲಿ. “ಭರತ್ನಾಟಯ”, 
ನಾಟಯಶಾಸರದ, ಧಿೀರೊೀದುತ್, ಧಿೀರಲಲ್ಲತ್ ಧಿೀರೊೀದಾತ್ತ, ಧಿೀರರ್ರಶಾಂತ್, ನಾಯಕರನುು ಭರತ್ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಈಗ ರ್ುನರ್ರತಿಷಾಠರ್ನೆ 
ಮಾಡಬೆೀಕಾಗದೆ. ನತ್ಪಕರು, ರ್ುರುಷ್ತ್ಾದ ಆಂಗಕಗಳನುು ಬಳಸಬೆೀಕು. ಗಂಡು, ಹೆಣಿಣನಂತೆ ನತಿಪಸುವ ಅಗತ್ಯವಿಲಿವೆಂದು 
ಮನಗ್ಾಣಬೆೀಕು. ರ್ುರುಷ್, ಪ್ೌರುಷ್ನಾಗ ನತಿಪಸಬೆೀಕೆಂದ ಮಾತ್ರಕೆೆ, ಬಿಗದ ಸಾುಯುಗಳಿಂದ, ಗಡುಸು ಮುಖಚಯಪಯಂದ 
ನತಿಪಸಬೆೀಕೆಂದು ಅಥಪವಲಿ. “ಕೆೈಶಿಕ್ರ” ರ್ರಧಾನವಾದ ಭರತ್ನಾಟಯವನುು ನತ್ಪಕರು, ಗಡುಸಲಿದ ಆದರೆ ಸುಲಲ್ಲತ್ವಾದ, ಜಾಳಲಿದ 
ಆದರೆ, ನಿಖರವಾದ, ಹೆಣುಣತ್ನವಲಿದ ಆದರೆ ರ್ುಂಸತ್ಾವುಳೆ ಆಂಗಕದಿಂದ ನತಿಪಸಬೆೀಕು. ಇಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸರೆೀ ಹೆಣುಣತ್ನದ 
ಆಂಗಕವನುು ಬಿಟ್ಟಿದಾುರೆ. ಇನುು ನತ್ಪಕರು ಹೆಣಿಣನ ಬಳುಕು, ಒಯಾಯರಗಳನುು ಅನುಕರಿಸುವುದು ಸವಪಥಾ ಸಲದಿು. 

“ನೃತ್ಯ”ದಲ್ಲಿ ಅಭಿನಯ, ಆಂಗಕ, ಸಾತಿಾಕ ರ್ರಧಾನವಾದದುು. “ನಾಟಯ”ದಲ್ಲಿ ವಾಚ್ಚಕ, ಆಹಾಯಪಗಳೂ, ಮುಖಯವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಸಾತಿಾಕಾಭಿನಯ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಕ್ರರಯ. ಜಿೀವನದ ವಿವಿಧ ಸಂದಭಪಗಳಲ್ಲಿ, ರ್ುರುಷ್ರ ರ್ರತಿಕ್ರರಯ ಬೆೀರೆಬೆೀರೆ ರಿೀತಿಯದಾುಗರುತ್ತದೆ. 
ಶ್ೃಂಗ್ಾರ, ವಿೀರ, ರೌದರ, ಕರುಣಾದಿ ರಸಗಳ ವಿಭ್ಾವಗಳಲ್ಲಿ, ರ್ುರುಷ್ರ ಅನುಭ್ಾವ, ಸಂಚಾರಿೀ ಭ್ಾವಗಳೂ ಭಿನುವಾಗರುತ್ತವೆ. ಈ 
ಬೆೀಧವನುು ಗಮನಿಸ್ತ್ ನತ್ಪಕರು ಅಭಿನಯಸಬೆೀಕು. 

“ರ್ುರುಷ್ರ ಚೆೀಷೆಠಗಳು, ಧೆೈಯಪ ಲ್ಲೀಲಾಂಗ ಸಂರ್ನುವಾಗಯೂ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಚೆೀಷೆಠಗಳು, ಮೃದು ಲ್ಲೀಲಾಂಗಹಾರೊೀಪ್ೆೀತ್ವಾಗಯೂ, 

ಹಾಗ್ೆಯೀ ಕರ, ಪ್ಾದ, ಅಂಗಸಂಚಾರಗಳನುು ರ್ುರುಷ್ರು ಧಿೀರ ಔಧಧತ್ಗಳಿಂದ ಸ್ತ್ರೀಯರು, ಲಲ್ಲತ್ವಾಗಯೂ ಅಭಿನಯಸಬೆೀಕು ಎಂದು 
ನಾಟಯಶಾಸರದ ಅಭಿನಯ ಸಾಮಾನಯ ಲಕ್ಷಣವು ಹೆೀಳುತ್ತದೆ. 

ಜಿೇವಾತಮ–ಪರಮಾತಮ ಸಂಬಂಧ್ 

ರ್ರಮಾತ್ೆನೊಬಬನೆೀ ರ್ುರುಷ್, ಜಿೀವಾತ್ೆರೆಲಾಿ ಸ್ತ್ರೀಯರೆೀ ಎಂದು ಭಕ್ರತರ್ಂಥದ ಒಂದು ವಗಪದವರು (ಚೆೈತ್ನಯ ಮಹಾರ್ರಭು, ಸೂಫಿ 
ಸಂತ್ರು ಮುಂತಾದವರು) ಹೆೀಳುತಾತರೆ. ಈ ತ್ತ್ತವದ ರ್ರಕಾರ, ಕಲಾವಿದರೆಲಿರೂ ನಾಯಕ್ರಯರೆೀ, ಭಗವಂತ್ನೊಬಬನೆೀ ನಾಯಕ. 



ಆದುರಿಂದ ರ್ುರುಷ್ರು ಸಹ ತಾವು ಹೆಣೆಣಂದು ಭ್ಾವಿಸ್ತ್, ವಾಸಕಸಜೆ, ವಿರಹೊೀತ್ೆಂಠಿತಾದಿ ನಾಯಕ್ರಯರನುು ಅಭಿನಯಸಬೆೀಕು ಎಂಬ 
ವಾದವಂದಿದೆ. ಈ ತ್ತ್ತವದ ರ್ರಕಾರ ನೊೀಡಿದರೆ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಧಿೀರೊೀದಾತಾತದಿ ನಾಯಕರು, ರ್ತಿ, ಉರ್ರ್ತಿ-ಇತಾಯದಿ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ 
ನಾಯಕರ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೀ ಇಲಿ. ಜಿೀವರೆಲಿರೂ ನಾಯಕ್ರಯರೆೀ ಎಂದು ಭ್ಾವಿಸ್ತ್ದರೆ ಇನುು ನಾಟಯ ಶಾಸರವೆೀಕೆ? ನಾಯಕ 
ಭ್ೆೀದಗಳ್ೆೀಕೆ? 

ಆತ್ೆತ್ತ್ತವ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಂತ್ಲ್ಲೀಪನವಾಗದೆ. ನಾಯಕ್ರಯ ವಿರಹ, ಆತ್ೆದ ವಿರಹ ಎಂದು ನಾವು ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸುತೆತೀವೆ. ಆದರೆ ನೃತ್ಯದಲ್ಲ ಿ
ಆತ್ೆತ್ತ್ತವವನುು ನಾವು ವೆೀದಾಂತ್ದಲ್ಲಿದುಂತೆ ವಿದೆೀಹ ಸತರದಲ್ಲ ಿ ಅಥೆೈಪಸುತಿತಲಿ. ಲೌಕ್ರಕಸತರದಲ್ಲಿ, ದೆೀಹ, ಮನಸು್ಗಳನುು 
ಉಪ್ಾಧಿಯಾಗಟುಿಕೊಂಡು ಅಭಿನಯಸುತೆತೀವೆ. ನತ್ಪಕ, ರ್ುರುಷ್ ಆಹಾಯಪದಲ್ಲಿ, ರತಿಬಾಧೆಯನುು ಅಭಿನಯಸುತಿತದುರೆ, ಸಾಮಾನಯ 
ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನಿಗ್ೆ ಅರ್ಥಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಭರತ್ದೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ ಒಂದಲಿ, ಎರಡಲಿ, ಆರು ತ್ತ್ತವ ದಶ್ಪನಗಳಿವೆ. ಇವೆಲಿವು ಆತ್ೆತ್ತ್ಾವನುು ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸುತ್ತವೆ. 
ಆದೆೈತ್ವು, ಸವಪವೂ ಆತ್ೆನೆೀ. “ತ್ತ್ಾಮಸ್ತ್- ನಿೀನೆೀ ಆತ್ೆನಾಗದಿುೀಯ” ಎಂದು ಹೆೀಳುತ್ತದೆ. ಭಗವದಿೆೀತೆ, ಆಧಾಯತ್ೆ ಸಾಧನೆಗ್ೆ, 
ಜ್ಞಾನಯೀಗ, ಶ್ಮಪಯೀಗ, ಭಕ್ರತಯೀಗಗಳನುು ಉರ್ದೆೀಶಿಸುತ್ತದೆ. ಇಷೊಿಂದು ಮಾಗಪಗಳಲ್ಲಿ, ಭಕ್ರತಮಾಗಪದ ಒಂದು ರ್ಂಥ. ಈ 
ಸತಿ-ರ್ತಿ ತ್ತ್ತವವನುು ಅನುಸರಿಸುತೆತ. ನವವಿಧ ಭಕ್ರತಯನುು ಹೆೀಳಿದ ನಾರದರು, ಆಂಜನೆೀಯ, ರ್ರಹಾಿದ, ಅಜುಪನ, ತ್ುಳಸ್ತ್ೀದಾಸ, 

ರ್ುರಂದರದಾಸ, ಕನಕದಾಸ, ತಾಯಗರಾಜ, ಬಸವಣಣ, ನಂದನಾರ್ ಮುಂತಾದ ಮಹಾಭಕತರು, ಭಗವಂತ್ನನುು ತಾವು ಹೆಣೆಣಂಬ 
ಭ್ಾವನೆಯಲೆಿೀ ಆರಾಧಿಸಲ್ಲಲವಿಲಿ! ಶ್ೃಂಗ್ಾರನಾಯಕ್ರಯ ವಿರಹಕ್ರೆಂತ್ ನತ್ಪಕನಿಗ್ೆ, ಭಕತನ ಆರಾಧನೆ, ಯಾತ್ನೆ, ತ್ುಮುಲ, ಹೆಚುು 
ಸೂಕತವಲಿವೆ. 

ಸಾಮಾನಯವಾಗ ಬಹುತೆೀಕ ನತ್ಪಕರು ನಾಯಕ್ರಯನುು ಅಭಿನಯಸಲು ಇಷ್ಿರ್ಡುವುದಿಲ.ಿ ಹಿಂದೆ ಕೆಲವರು ಅನಿವಾಯಪತೆಯಂದ, 

ಗತ್ಯಂತ್ರವಿಲಿದೆ ನತಿಪಸ್ತ್ದರು. ಭ್ಾಗವತ್ ಮ್ಮೀಳನಾಟಕ, ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ರೂರ್ಕಗಳಲ್ಲಿ, ಕನಾಪಟಕದ ಯಕ್ಷಗ್ಾನಗಳಲ್ಲಿ ರ್ುರುಷ್ರೆೀ 
ಸ್ತ್ರೀಪ್ಾತ್ರವನುು ಮಾಡುತಾತರೆ. ಇದಕೆೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾರಣಗಳಿವೆ. ಒಬಬ ನತ್ಪಕ, ತಾನು ನಾಯಕ್ರಯನುು ಅಭಿನಯಸಬೆೀಕೆಂದು 
ಬಯಸ್ತ್ದರೆ, ಆತ್ನಿಗ್ೆ ಸಂರ್ೂಣಪ ಸಾಾತ್ಂತ್ರ ಯವಿದೆ. ರ್ರದಶ್ಪನದಲ್ಲ,ಿ ನತ್ಪಕನ ದೆೀಹದ ಮಿತಿಯನುು ಮರೆತ್ು, ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ ರಸಾನಂದವನುು 
ರ್ಡೆಯುವ ಮಟಿದಲ್ಲಿ ಕಲಾವಿದ ಅಭಿನಯಸ್ತ್ದರೆ, ಅದು ರ್ರಶ್ಂಸನಿೀಯ, ವಂದನಿೀಯ. ಒಡಿಸ್ತ್್ ಗುರುಗಳ್ಾದ ಕೆೀಲೂಚರಣ್ 
ಮಹೊೀಪ್ಾತ್ರ ಅವರ ಮನೊೀಹರ ಲಾಸಯಭರಿತ್ ಶ್ೃಂಗ್ಾರನಾಯಕ್ರ, ಅತಿರೆೀಕವಿಲಿದೆ, ಸಂಯಮದಿಂದ ಅಭಿನಯಸುವ ಸತ್ಯಭ್ಾಮ, 

ಕಲಾಪ್ೆರೀಮಿಗಳಿಗ್ೆ ಅಲೌಕ್ರಕ ಆನಂದವನುು ನಿೀಡಿದೆ. 

ಸ್ತ್ರೀರ್ುರುಷ್ ತ್ತ್ತವ ಸೃಷ್ಠಿಯ ಅತ್ಯಂತ್ ಸುಂದರ ಅಂಶ್. ಅದು ಶಿವಪ್ಾವಪತಿಯರ ತ್ತ್ತವ. ಒಂದು ಅಂಶ್ವನೆುೀ ಅಭಿನಯಸುತಾತ 
ಬಂದಿದೆುೀವೆ. ಇನೊುಂದು ಅಂಶ್ವಾದ ರ್ುರುಷ್ತ್ಾವನೂು ಅಭಿನಯಸ್ತ್ದರೆ, ನೃತ್ಯದ ಅಧಿ ದೆೀವತೆಯಾದ ನಟರಾಜನಿಗ್ೆ ನಮನಗಳನುು 
ಸಲ್ಲಿಸ್ತ್ದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ರ್ುರುಷ್ತ್ಾದಿಂದ ನತಿಪಸುವ ನತ್ಪಕರು, ಇಂದು ತ್ಮೆ ರ್ರತಿಭ್ೆಯಂದ, ಸಾಧನೆಯಂದ ಅಂತ್ರಾಷ್ಠಾೀಯ 
ಖ್ಾಯತಿಗಳಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಹಿಂದಿನಂತ್ಲಿದೆ, ಇಂದು ಅನೆೀಕ ಮಂದಿ ರ್ುರುಷ್ರು ನೃತ್ಯಕ್ೆೀತ್ರವನುು ವೃತಿತಯನಾುಗ ಸ್ತ್ಾೀಕರಿಸುತಿತದಾುರೆ. 
ಯಶ್ಸ್ನುು ರ್ಡೆಯುತಿತದಾುರೆ. ಆದರೆ ಗಮನವಿರಲ್ಲ, ಯಶ್ಸು್ ಹೂವಿನ ಹಾದಿಯಲಿ. ಅದಕೆೆ ಹತಿತರದ ದಾರಿಯಲಿ. ಶ್ರದೆೆ, ಭಕ್ರತ, ಸಾಧನೆ, 
ಶಿಸುತ, ವಿನಯಗಳಿಂದ ಕಲಾವಿದ ಮ್ಮೀರು ಶಿಖರಗಳನೆುೀರುತಾತನೆ. ಅಮರನಾಗುತಾತನೆ. 

ನತ್ಪಕನ ಗುಣಮಟಿ ಹೆಚ್ಚುಸ್ತ್ಕೊಳುೆವುದಕೆೆ ಈ ಕೆಳಗನ ಸೂಚನೆಗಳು ಸಹಕಾರಿಯಾಗಬಲವಿು. 

1.    ಉತ್ತಮ ತ್ಂತ್ರ-ಉತ್ತಮ ಕಲಾಭಿವಯಕ್ರತ ಕಲಾವಿದನಿಗ್ೆ ಮಾಧಯಮದ ಮ್ಮೀಲೆ ಇರುವ ಹಿಡಿತ್ವನುವಲಂಬಿಸ್ತ್ರುತೆತ. ಮಾಗಪ 
ರ್ದೆತಿಯಲ್ಲಿ ತ್ಂತ್ರವೆೀ ಅಡಿಪ್ಾಯ. 



2.   ರ್ುರುಷ್ನ ನೃತ್ಯ ಶೆೈಲ್ಲಗಳ್ಾದ ಕಥಕೆಳಿ, ಕಲರಿ, ಚೌ ಇತಾಯದಿಗಳನುು ಅಧಯಯನ ಮಾಡಿ ಅವುಗಳ ಸೂಕ್ಷಮಗಳನುು ಗರಹಿಸುವುದು. 

3.    ಹಿರಿಯ ನತ್ಪಕರು ತ್ಮೆ ಸಮಸೆಯಗಳಿಗ್ೆ ಕಂಡುಕೊಂಡ ರ್ರಿಷಾೆರವನುು ಕಲಾವಿದರು ತಿಳಿದುಕೊಳುೆವುದು/ಮಾಗಪ ದಶ್ಪನ 
ರ್ಡೆಯುವುದು. 

ಸಂಗಿೇತ ನ್ ತಯ ಅಕಾಡ ರ್ಮಯು ಹರ್ಮಮಕ ಸಳಳಬಹುದಾದ ಕ ಲವು ಯೇಜನ ಗಳು: 

1.    ನತ್ಪಕರಿಗ್ೆ ಸೂಕತವಾದ ರಚನೆಗಳನುು ಸಮಿೀಕರಿಸ್ತ್ ರ್ರಕಟ್ಟಸುವುದು. 

2.    ನತ್ಪಕರಿಗ್ೆ ಹೊಸ ರ್ಠ್ಯಸೂಚಕೆಯನುು ಸ್ತ್ದರೆ್ಡಿಸ್ತ್, ಇದನುು ರ್ರತಿ ನೃತ್ಯಶಾಲೆಗೂ ತಿಳಿಸುವುದು. 

3.    ನುರಿತ್ ನತ್ಪಕರಿಂದ ಕಾಯಾಪಗ್ಾರಗಳನುು ನಡೆಸುವುದು. 

4.    ನತ್ಪಕರಿಗ್ೆ ಹೆಚುು ರ್ರದಶ್ಪನಾವಕಾಶ್ವನುು ನಿೀಡುವುದು. 

5.    ನೃತ್ಯ ಗುರುಗಳಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯ ರೂರ್ಕಗಳನುು ಸಂಯೀಜಿಸಲು ಪ್ೆರೀರೆೀಪಿಸ್ತ್ ನತ್ಪಕರಿಗ್ೆ ಅವಕಾಶ್ ಕಲ್ಲಾಸುವುದು. 

ಸಮಾಜ, ಮತ್ುತ ಕಲೆಯ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ನತ್ಪಕನ ಬಗ್ೆೆ ಇನೂು ಹೆಚುು ಅಧಯಯನವಾಗಬೆೀಕಾಗದೆ. 

 

15. ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ನೃತ್ಯದ ಉಗಮ ಮತ್ುತ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆ 

- ಲಕ್ಷ್ಮೋ ರಟಜಟಮಣಿ 

ಭ್ಾರತ್ ದೆೀಶ್ವು ಭಿನುತೆಯಲ್ಲಿ ಏಕತೆಗ್ೆ ರ್ರಸ್ತ್ದೆವಾಗದೆ. ನಮೆ ದೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ ಭಿನುಶಿೀತೊೀಷ್ು ಸ್ತ್ಾತಿಗಳು. ವಿಭಿನು ವೆೀಷ್, ಭ್ಾಷೆಗಳು, ವಿಭಿನು 
ಜಾತಿ ಮತ್ಗಳು ಇದುರೂ ಎಲಿರೂ ಒಂದೆೀ ಎಂಬ ಭ್ಾವದಲ್ಲಿ ಜಿೀವಿಸುತಿತದಾುರೆ. ಇದೆೀ ಭಿನುತ್ಾದಲ್ಲಿ ಏಕತ್ಾ, ಹಾಗ್ೆೀ ನಮೆ ದೆೀಶ್ದಲ್ಲ ಿ
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಶೆೈಲ್ಲಗಳು ಅವರವರ ಸಾಂರ್ರದಾಯಗಳನುು ಒಳಗ್ೊಂಡು ರೂರ್ಗ್ೊಂಡಿದುರೂ, ಆಯಾ ಶೆೈಲ್ಲಗಳು ಭರತ್ನ ನಾಟಯ 
ಶಾಸರವನುು ಅವಲಂಭಿಸ್ತ್ದೆ. ಹಿೀಗ್ೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿಯು ಸಹ ಭಿನುತ್ಾದಲ್ಲಿ ಏಕತ್ಾವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 

ನಮೆ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ರ್ಂಡಿತ್ರು ಚತ್ುಶ್ಪಷ್ಠಿ (64) ವಿದೆಯಗಳ ಸಾರಾಂಶ್ವನುು ಗರಹಿಸ್ತ್, ಕುಿರ್ತಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ ಐದು ಲ್ಲಖಿತ್ ಕಲೆಗಳ್ಾಗ 
ರೂಪಿಸ್ತ್ದರು. ಅವುಗಳು ಶ್ರವಣಾನಂದಕರವಾದ ಸಂಗೀತ್ವು, ಆಲೊೀಚನಾಮೃತ್ವಾದ ಸಾಹಿತ್ಯವು, ನಯನಾನಂದಕರವಾದ 
ಶಿಲಾವು, ಸೃಜನಾತ್ೆಕವಾದ ಚ್ಚತ್ರಕಲೆಯಾದರೆ ಈ ನಾಲೆರ ಸಂರ್ೂಣಪ, ಸಮಹಾರ, ಕಲಾಸಾರೂರ್ವೆೀ ನಾಟಯ. ನಮೆ ದೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ ಈ 
ನಾಟಯವನುು ತ್ಮೆದೆೀ ಆದ ಸಂಸೃತಿ ಹಾಗೂ ಸಾಂರ್ರದಾಯವಾಗ ಅಳವಡಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಆಂಧರರ್ರದೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ, 

ತ್ಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಭರತ್ನಾಟಯ, ಕೆೀರಳದಲ್ಲಿ ಮ್ೀಹಿನಿಆಟಿಂ ಮತ್ುತ ಕಥಕಳಿ, ಉತ್ತರ ಭ್ಾರತ್ದಲ್ಲಿ ಕಥಕ, ಮಣಿರ್ುರದಲ್ಲಿ ಮಣಿರ್ುರಿ, 

ಒರಿಸಾ್ದಲ್ಲಿ ಒಡಿಸ್ತ್್ ನೃತ್ಯ ಶೆೈಲ್ಲಗಳು ರ್ರಖ್ಾಯತ್ಗ್ೊಂಡಿದೆ. ಈ ಎಲಾಿ ನೃತ್ಯ ಶೆೈಲ್ಲಗಳಿಗಂತ್ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ನಾಟಯ ಬಹಳ 
ಪ್ಾರಚ್ಚೀನವಾದುದು. 



ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ನಾಟಯವು ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಗ್ಾರಮದಿಂದ ರ್ರಚಾರವಾಗದೆ. ಈ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಗ್ಾರಮವು ಭ್ೌಗ್ೊೀಳಿಕವಾಗ ದಕ್ಷಿಣ ಭ್ಾರತ್ದ 
ಆಂಧರರ್ರದೆೀಶ್ ರಾಜಯದ ಕೃಷ್ಣಜಿಲೆಿಯ ವಿಜಯವಾಡ ಊರಿನಿಂದ 55 ಕ್ರ.ಲೊೀ. ಮಿೀಟರ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. ಆಂಧರರ್ರದೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ನೃತ್ಯ ಕಲೆಗಳನುು ಎರಡು ವಿಧಗಳ್ಾಗ ವಿಂಗಡಿಸಲಾಗದೆ. 

ಅವುಗಳು ನಟುಿವ ಮ್ಮೀಳ ಮತ್ುತ ನಾಟಯ ಮ್ಮೀಳ, ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಸಾಂರ್ರದಾಯವು ನಾಟಯ ಮ್ಮೀಳಕೆೆ ಸೆೀರಿಕೊಳುೆತ್ತದೆ. ಈ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ 
ಗ್ಾರಮದಲ್ಲಿರುವ ಭ್ಾಗವತ್ರು ಈ ನಾಟಯವನುು ರ್ರಚಾರಕೆೆ ತ್ಂದರು. ಈ ನಾಟಯ ಮ್ಮೀಳವನುು ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಭಗವತ್ ಮ್ಮೀಳವೆಂದು 
ಕರೆಯುತಾತರೆ. ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಭ್ಾಗವತ್ರ ರ್ರಶ್ಸ್ತ್ತಯನುು ರ್ರಥಮವಾಗ “ಮಾಚುರ್ಲ್ಲಿ ಕೆೈ ಫಿಯತ”ನಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಿದೆ. 

15ನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದ ವಿಜಯನಗರ ಸಾಮಾರಜಯದ ರಾಜನಾದ “ವಿೀರ ನರಸ್ತ್ಂಹ ರಾಯ”ರ ಸಮಕ್ಷಮದಲ್ಲಿ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಭ್ಾಗವತ್ರು 
ಒಂದು ಕೆೀಳಿಕೆಯನುು ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ದರು. “ಸಂಬೆಟ ಗುರುವರಾಜು”, ಸ್ತ್ದವೆಟಂ ಸ್ತ್ೀಮ”ನಲ್ಲಿ ಆಳುತಿತದಾುಗ ರ್ರಜೆಗಳನುು ಅತಿ ಧಾರುಣವಾಗ 
ಶಿಕ್ಷಿಸುತಿತದುನು. ಈ ಧಾರುಣ ಕೃತ್ಯವನುು ಕಂಡು ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಭ್ಾಗವತ್ರು ವಿೀರ ನರಸ್ತ್ಂಹ ರಾಯರ ಸಮಕ್ಷಮದಲ್ಲಿ ಕೆೀಳಿಕೆಯಾಗ 
ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ದರು. ಇದೆೀ ಮ್ದಲನೆಯ ಚಾರಿತಿರಕ ಆಧಾರವಾಗದೆ. 

ವಿೀರನರಸ್ತ್ಂಹ ರಾಯರ ನಂತ್ರ ಲಲ್ಲತ್ ಕಲೆ ಪೀಷ್ಕನಾದ, ರಾಜಾದಿ ರಾಜ, ವಿೀರರ್ರತಾರ್ ಶಿರೀಕೃಷ್ಣ ದೆೀವರಾಯರು 1509 

ಉತ್ತರಾಥಪದಲ್ಲಿ ವಿಜಯನಗರ ಸಾಮಾರಜಯ ಅಧಿರ್ತ್ಯವನುು ಕೆೈ ಹಿಡಿದರು. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲ ಿ ರಾಯರು ಕೃಷ್ಣ ಜಿಲೆಿಯ ಶಿರೀಕಾಕುಳಕೆೆ 
ಬಂದಾಗ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಕಲಾಕಾರರನುು ಅವರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಹಂಪ್ೆಗ್ೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬಂದರು. ನಂತ್ರ ಹಂಪ್ೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ರಂಗಸಾಳವನುು ನಿಮಿಪಸ್ತ್, ಆ ಕಲಾವಿದರಿಗ್ೆ ರ್ರದಶಿಪಸಲು ಪರೀತಾ್ಹಿಸ್ತ್ದರು. ಇದನೆುೀ “ಹಂಪ್ೆ ಚರಿತೆ”ಯಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಲಾಗದೆ. 
ಶಿರೀಕೃಷ್ಣದೆೀವರಾಯರು ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಭ್ಾಗವತ್ರನುು ಸನಾೆನಿಸ್ತ್ದರೆಂದು “ತಾಯ ಕೊಂಡ” ನಾಟಕದ ರ್ರದಶ್ಪನಕಾೆಗ ಮಾಡಿದ 
ಶಾಸನದಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಶಿರೀಕೃಷ್ಣದೆೀವರಾಯರು ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಭ್ಾಗವತ್ರ ನಾಟಯಕಲಾ ಕೌಶ್ಲಯವನುು ವಿೀಕ್ಷಿಸ್ತ್ ಸಂತೊೀಷ್ದಿಂದ 
ತ್ನು ಅಮುಕತಮೌಲಯದ ಒಂದು ರ್ದಯದಲ್ಲಿ “ಭುರಕುಂಸುಲು” ಎಂಬ ರ್ದವನುು ರ್ರಯೀಗಸ್ತ್ದರು. ಭುರಕುಂಸುಕ ಎಂದರೆ ರ್ುರುಷ್ನು 
ಸ್ತ್ರೀಪ್ಾತ್ರವನುು ಧರಿಸುವುದು ಎಂದು ಅಥಪ. ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಸಂರ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ ರ್ುರುಷ್ರೆೀ ಸ್ತ್ರೀಪ್ಾತ್ರ ಮಾಡಿರುವುದರಿಂದ 
ಶಿರೀಕೃಷ್ಣದೆೀವರಾಯರು ಹೆೀಳಿದ ಭುರಕುಂಸುಕ ಎಂಬ ರ್ದವನುು ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಭ್ಾಗವತ್ರ ರ್ರದಶ್ಪನವನುು ಕಂಡು ರಾಯರು 
“ಭುರಕುಂಸುಲು” ಎಂದು ಬರೆದಿದಾುರೆಂದು ಸಾಷ್ಿವಾಗದೆ. ಶಿರೀಕೃಷ್ಣದೆೀವರಾಯರ ಆಸಾಾನದಲ್ಲರಿುವ “ಕೆೀಶ್ವಬಟುಿ” ಎಂಬ ಕಲಾವಿದನಿಗ್ೆ 
“ಮುದಿಗ್ೊಂಡ” ಅಗರಹಾರವನುು ಕೊಟುಿ ಗ್ೌರವಿಸ್ತ್ದರು. 

“ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ” ಶ್ಬುವು ಬಹುರಿೀತಿಯಾಗ ರ್ರಯೀಗಸಲಾಗದೆ. ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿಯು ಒಂದು ಗ್ಾರಮದ ಹೆಸರು. ನಾಟಯ ಹೆಸರು, ಭ್ಾಗವತ್ 
ಹೆಸರು, ಗೃಹ ನಾಮವಾಗ ಬಳಸಲಾಗದೆ. ಅಂದರೆ ಸಂದಭ್ಾಪನುಸಾರವಾಗ ಈ ಶ್ಬುದ ರ್ರಯೀಗವನುು ತಿಳಿಯಬೆೀಕು. 

1565 “ತ್ಳಿೆಕೂಟ” ಯುದೆದ ನಂತ್ರ ವಿಜಯನಗರ ಸಾಮಾರಜಯವು ರ್ತ್ನವಾಗ, ಲಲ್ಲತ್ ಕಲೆಗಳಿಗ್ೆ ಪೀಷ್ಕರೆೀ ಇಲಿದಂತಾಯತ್ು. 
ಆದುರಿಂದ ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತ್ಮಿಳುನಾಡಿನ ತ್ಂಜಾವೂರನುು ನಾಯಕರು ರ್ರಿಪ್ಾಲ್ಲಸ್ತ್ದರು. ಕರಮವಾಗ ವಿಜಯನಗರದ ವೆೈಭವವು 
ತ್ಂಜಾವೂರಿಗ್ೆ ಸಾಗಸಲಾಯತ್ು. ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಭ್ಾಗವತ್ರಲ್ಲ ಿಕೆಲವರು ತ್ಂಜಾವೂರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ಾರ ನಿವಾಸ ಮಾಡಿಕೊಂಡರು. ಅವರಲ್ಲ ಿ
ಒಬಬರಾದ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ವಂಶ್ಕೆೆ ಸೆೀರಿದ “ವೆಂಕಟ ರಾಮಶಾಸ್ತ್ರ” ಅವರೆೀ ಮ್ಮಲತಿ್ೂತರು ವೆಂಕಟರಾಮಶಾಸ್ತ್ರೀ. 

ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ನಾಟಯವು ಕಾಲಾನುಗುಣವಾಗ ಐದು ರ್ರಕ್ರರಯಗಳ್ಾಗ ಬದಲಾವಣೆಯಾಯತ್ು. ಅವುಗಳು ಸಂಸೃತ್ ನೃತ್ಯರೂರ್ಕಗಳು, 
ಕಲಾರ್ಗಳು, ಯಕ್ಷಗ್ಾನ, ಏಕಕೆೀಳಿಕ ನೃತ್ಯ ರ್ರದಶ್ಪನ ಹಾಗೂ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳು. ಆಂಧರ ವಾಜೆಯಕೆೆ ರ್ೂವಪ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ 
ಭ್ಾಗವತ್ರು ಸಂಸೃತ್ ನಾಟಕಗಳ್ಾದ ಮಹಾಕವಿರತ್ು ಕಾಳಿದಾಸರ ಅಭಿಜ್ಞಾನ ಶಾಕುಂತ್ಲ, ಭ್ಾಸನ ಛಂಡಕೌಶಿಕ, ಊರು ಭಂಗ, 

ವೆೀಣಿ ಸಂಹಾರ, ಸೂತ್ರಕನ ಮೃಚುಖಟ್ಟಕ, ಸಾರ್ುವಾಸವದತ್ತ ಮುಂತಾದ ನಾಟಕಗಳನುು ಆರಿಸ್ತ್ ಭಗವತ್ ಸಂಬಂಧವಾದ 
ಇತಿವೃತ್ತಗಳನುು ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಭ್ಾಗವತ್ರು ಭ್ಾವ, ರಾಗ, ತಾಳ, ಲಯಗಳ್ೂೆಂದಿಗ್ೆ ರ್ರಿಷ್ೆರಿಸ್ತ್, ರ್ರಯೀಗಸ್ತ್ ರ್ರಚಾರ ಮಾಡಿದರು. 



ಸಂಸೃತ್ ರೂರ್ದ ನಂತ್ರ ಶಿರೀ ಸ್ತ್ದೆೆೀಂದರಯೀಗ ಈ ಭ್ಾಗವತ್ರಲ್ಲರಿುವ ಕಲೆಯನುು ಗುರುತಿಸ್ತ್ ಭ್ಾಮಾಕಲಾರ್ವನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ ನೃತ್ಯ 
ಸಂಯೀಜನೆ ಮಾಡಿ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಭ್ಾಗವತ್ರಿಗ್ೆ ಕಲ್ಲಸ್ತ್ಕೊಟಿ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಸಾಂರ್ರದಾಯವಾಗದೆ. ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಸಾಂರ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ 
ಬಾರಹೆಣರು ಮತ್ುತ ರ್ುರುಷ್ರು ಮಾತ್ರವೆೀ ಕಲ್ಲಯಲು ಅವಕಾಶ್ವಿತ್ುತ. ರ್ರಯೀಗಗಳಲ್ಲಯಿೂ ಸಹ ರ್ುರುಷ್ರು ಸ್ತ್ರೀ ಪ್ಾತ್ರಗಳನುು 
ಧರಿಸುತಿತದುರು. ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಭ್ಾಗವತ್ರು ರಾಮಾಯಣ, ಮಹಾಭ್ಾರತ್ ಮತ್ುತ ಭ್ಾಗವತ್ಗಳಿಂದ ಭಗವತ ಸಂಬಂಧವಾದ ಇತಿ 
ವೃತ್ತಗಳನುು ರ್ರದಶಿಪಸುತಿತದುರು. ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಸಂರ್ರದಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಸಂಗೀತ್ವನೆುೀ ಬಳಸುತಿತದುು ಭ್ಾಗವತ್ರೆೀ ಹಾಡುತಿತದುರು. 
ಈ ಸಾಂರ್ರದಾಯಗಳನುು ಒಳಗ್ೊಂಡ ಭ್ಾಮಾ ಕಲಾರ್ದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಪ್ಾತ್ರಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳು ಸತ್ಯಭ್ಾಮ್ಮ, ಶಿರೀಕೃಷ್ಣ ಹಾಗೂ ಮಾಧವಿ 
ಇದರಲ್ಲಿ ಆತ್ೆವು ರ್ರಮಾತ್ೆನಲ್ಲಿ ಲ್ಲೀನವಾಗಲು ರ್ಡುವ ತ್ವಕವನುು ರ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುತಿತತ್ುತ. ಇದರಲ್ಲಿ (ಭ್ಾಮಾಕಲಾರ್ದಲ್ಲಿ) ಭ್ಾಮ್ಮ 
ಆತ್ೆವಾದರೆ ಶಿರೀಕೃಷ್ಣನು ರ್ರಮಾತ್ೆನು. ಮಾಧವಿ ಇವರಿಬಬರಲ್ಲಿರುವ ಮಾಯ. ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿ ಈ ಮಾಧವಿ ಪ್ಾತ್ರವನುು 
ಸೂತ್ರಧಾರನೆೀ ಮಾಡುವ ಸಂರ್ರದಾಯ. ಆದರೆ ಸೂತ್ರಧಾರನು ಭ್ಾಮ್ಮಯ ದೃಷ್ಠಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀರೂರ್ದಲ್ಲಿರುವ ಮಾಧವಿಯಾಗ, ಶಿರೀಕೃಷ್ಣ 
ದೃಷ್ಠಿಯಲ್ಲಿ ರ್ುರುಷ್ ರೂರ್ದಲ್ಲಿರುವ ಮಾಧವನಾಗ ಕಾಣಿಸುತಿತದುನು. ಭ್ಾಮಾಕಲಾರ್ದ ಕೊನೆಯ ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ಮಾಧವಿ, ಭ್ಾಮ್ಮಯು 
ಕೃಷ್ಣನೊಂದಿಗ್ೆ ಒಂದಾಗಲು ಕಾರಣಕತ್ಪಳ್ಾಗುತಾತಳ್ .ೆ ಈ ಭ್ಾಮಾ ಕಲಾರ್ವು ಮಧುರ ಭಕ್ರತಯಂದ ಕೂಡಿದೆ. 12ನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದಲ್ಲ ಿ
ಆಂಧರರ್ರದೆೀಶ್ ಕೃಷಾಣಮಂಡಲದ ಗ್ೊೀಲೆಂಡ ನವಾಬ್ ಆದ ಅಬುುಲ್ ಹಸನ ತಾನಿಷಾ ಮುಚಲ್ಲರ್ಟಿಣಕೆೆ ರ್ರಯಾಣ ಮಾಡುತಾತ 
ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿಯಲ್ಲಿ ವಿರಾಮಕಾೆಗ ಒಂದು ರಾತಿರ ಉಳಿದುಕೊಂಡರು. ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಭ್ಾಗವತ್ರು ಈ ವಿಷ್ಯವನುು ತಿಳಿದು ಅಬುುಲ್ ಹಸನ 
ತಾನಿಷಾನನುು ಸಂದಶಿಪಸ್ತ್ ಆತ್ನ ಸಮಕ್ಷಮದಲ್ಲಿ ಭ್ಾಮಾಕಲಾರ್ವನುು ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ದರು. ಆ ರ್ರದಶ್ಪನವನುು ಕಂಡ ತಾನಿಷಾ ಬಹಳ 
ಮಹಾದಾನಂದವನುು ಹೊಂದಿ ಸುಮಾರು 600 ಎಕರೆಗಳ ವಿಸ್ತ್ತೀಣವಾಗರುವ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಅಗರಹಾರವನುು ಆ ಭ್ಾಗವತ್ರಿಗ್ೆ 
ಬಹುಮಾನವಾಗ ನಿೀಡಿದರು. ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಭ್ಾಗವತ್ರು ತ್ಮೆ ಕಲೆಯಂದ ಸಾಂಘಕ ರ್ರಯೀಜನವನುು ಸಾಧಿಸ್ತ್ದರು. ಭ್ಾಮಾ 
ಕಲಾರ್ವು ಭ್ಾಗವತಿಗ್ೆ ಸ್ತ್ಾರ ನಿವಾಸವಾಗಲು ಅವಕಾಶ್ ಕೊಟುಿ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಕಲೆಗ್ೆ ಮೂಲ ಸಾಾನವಾಗದೆ. ಭ್ಾಮಾ ಕಲಾರ್ದ ನಂತ್ರ 
ಕಲಾರ್ ರ್ರಕ್ರರಯಯಲ್ಲಿ ಭ್ಾಗವತ್ುಲ ರಾಮಯಯರವರಿಂದ ರಚ್ಚಸಲಾಟಿ “ಗ್ೊಲಿ ಕಲಾರ್”ವು ರ್ರಚಾರವಾಯತ್ು. ಈ ಗ್ೊಲಿ ಕಲಾರ್ವು 
ಎರಡು ಭ್ಾಗಗಳ್ಾಗ ವಿಂಗಡಿಸಲಾಗದೆ. ಅವುಗಳು ಪಿಂಡೊೀತ್ಾಥ್ ಹಾಗೂ ಆತ್ೆಯಜ್ಞ, ಗ್ೊಲಿ ಕಲಾರ್ದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪ್ಾತ್ರಗಳು ಮಾತ್ರ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಅವು ಬಾರಹೆಣ ಹಾಗೂ ಗ್ೊಲಿತಿ. ಪಿಂಡೊೀತ್ಾಥ್ಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನೆೀಂದಿರೀಯ, ಕಮ್ಮಪಂದಿರಯಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಸತ್ಾ, 
ರಜೊೀತ್ಮ್ಗುಣಗಳ ಬಗ್ೆೆ, ಮಾತ್ೃ ಗಭಪದಲ್ಲಿರುವ ಶಿಶ್ುವಿನ ಅವಸೆಾಗಳ ಬಗ್ೆೆ ರಚ್ಚಸ್ತ್ದರು. ಆತ್ೆಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಜಿೀವಹಿಂಸೆ ಮಾಡುವ 
ಯಜ್ಞ ಯಾಗ್ಾದಿ ಕೃತಿಗಳಿಗಂತ್ ಮನಸ್ತ್್ನಿಂದ ಮಾಡುವ ಯಾಗವನುು ಮಾಡಲು ಗ್ೊಲತಿಿ ಉರ್ದೆೀಶಿಸುತಾತಳ್ .ೆ ಈ ಕಲಾರ್ದಲ್ಲಿ 
ವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ುತ ವೆೀದಾಂತ್ ಧಾರಣೆಯನುು ಕಾಣಬಹುದು. ಈ ವೆೀದಾಂತ್ ಮತ್ುತ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಷ್ಯಗಳು ಬಾರಹೆಣ ಮತ್ುತ ಗ್ೊಲಿತಿ 
ಪ್ಾತ್ರಗಳ ನಡುವೆ ಸಂವಾದ ರೂರ್ದ ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಹಾಗ್ೆೀ ಕಲಾರ್ ರ್ರಕ್ರರಯಗಳಲ್ಲಿ ಶಿರೀ ಸ್ತ್ದೆೆೀಂದರ ವಿರಚ್ಚತ್ ಭ್ಾಮಾ 
ಕಲಾರ್ ಶಿರೀ ಭ್ಾಗವತ್ುಲರಾಮಯಯ ವಿರಚ್ಚತ್ ಗ್ೊಲಿ ಕಲಾರ್ ಅಕೆತ್ಂಗಯರಾಗ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ನಾಟಯ ವಿಕಾಸಕೆೆ ಕಾರಣವಾಗದುು ಇದು 
ಈ ನಾಟಯಕೆೆ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಿ ಸಾಾನವನುು ನಿೀಡಿದೆ. 

ಕಲಾರ್ಗಳ ನಂತ್ರ ಶಿರೀ ಚ್ಚಂತಾ ವೆಂಕಟರಾಮಯಯರವರು ಯಕ್ಷಗ್ಾನ ರ್ರಕ್ರರಯಯನುು ರೂಪಿಸ್ತ್ ರ್ರಚಾರ ಮಾಡಿದರು. ಇವರು 
ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿನಲ್ಲಿ ಆರುಂಧತಿ ಶಿವರಾಮಯಯರವರಿಗ್ೆ ಜನಿಸ್ತ್ದರು. ಜೆೀಷ್ಠ ಸೊೀದರನಾದ ಶಿರೀ ಚ್ಚಂತಾರತ್ತಯಯ ಮತ್ತಯ ಏಲೆಶ್ಾರರ್ು 
ನಾರಾಯಣರವರ ಬಳಿ ನಾಟಯವನುು ಕಲ್ಲತ್ು ಬಹಳ ಜನರಿಗ್ೆ ಈ ನಾಟಯವನುು ಭ್ೊೀಧಿಸ್ತ್ದರು. ಆದರೆ ಅವರಿಗ್ೆ ಕಲಾರ್ ನಾಟಯ 
ಭ್ೊೀಧನೆಯಂದ ತ್ೃಪಿತ ಆಗಲ್ಲಲಿ. ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ ಒಂದು ನೂತ್ನ ರ್ರಕ್ರರಯಯಂದಿಗ್ೆ ಅವರನುು ರಂಜಿಸಲು ನಿರಂತ್ರ ಚ್ಚಂತಿಸ್ತ್ದರು. 
ಒಂದು ನೂತ್ನ ರ್ರಕ್ರರಯಂದಿಗ್ೆ ಅವರನುು ರಂಜಿಸಲು ನಿರಂತ್ರ ಆಲೊೀಚನ ನಿರತ್ರಾಗದರು. ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಭ್ಾಗವತ್ರ ಕುಟುಂಬದ 
ರ್ರಿಸ್ತ್ಾತಿ ಬಹಳ ಕಷ್ಿಕರವಾಗತ್ುತ. ಹಾಗೂ ಕುಟುಂಬ ನಿಯಂತ್ರಣ ಇಲಿದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಭ್ಾಗವತ್ರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸಂತಾನ ಲಕ್ಷಿಮ 
ತಾಂಡವ ಆಡುತಿತದುಳು. ಆದುರಿಂದ ಕೌಟುಂಬಿಕ ಜಿೀವನ ನಡೆಸಲು ಬಹಳ ಕಷ್ಿವಾಯತ್ು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಚ್ಚಂತಾ ವೆಂಕಟ 
ರಾಮಯಯನವರು ಹೆಚುುಮಂದಿ ಭ್ಾಗವಹಿಸುವ ರ್ರಕ್ರರಯಯಾದ ಯಕ್ಷಗ್ಾನವನುು ಕೆೈಗ್ೊಂಡು ಭ್ಾಗವತ್ರ ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ುತ ಆಥ್ಪಕ 
ರ್ರಿಸ್ತ್ಾತಿಯನುು ಸುಧಾರಿಸ್ತ್ದರು. ಈ ರ್ರಕ್ರರಯಯಲ್ಲಿ ಮ್ದಲು ಶಿರೀ ವೆೀದಾಲ ತಿರುನಾರಾಯಣಚಾಯಪ ಮತ್ುತ ರಾಮಾನುಜಾಚಾಯಪ 



ಅವರಿಂದ ರಚ್ಚಸ್ತ್ರುವ “ಭಕತ ರ್ರಹಾಿದ” ಯಕ್ಷಗ್ಾನದ ಮ್ಮೀಲೆ ಚ್ಚಂತಾವೆಂಕಟ ರಾಮಯಯನವರು ದೃಷ್ಠಠ ಬಿದಿುತ್ು. ಆ ಯಕ್ಷಗ್ಾನಕೆೆ 
ಕನಾಪಟಕ ಸಂಗೀತ್ವನುು ಸುಮಧುರವಾಗ ಶ್ರವಣಾನಂದಕರವಾಗ ರೂಪಿಸ್ತ್ ಅದಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ಪ್ಾತ್ರಧಾರಿಗಳನುು ಆಯೆ ಮಾಡಿ 
ಹೆೀಳಿಕೊಟಿರು. ನಂತ್ರ ರೆಂಡು ಚ್ಚಂತ್ಲ ಚ್ಚದಂಬರ ಕವಿ ಬರೆದಿರುವ “ಉಷಾ ರ್ರಿಣಯ”ವನುು ಶಿರೀ ವಲಿಭನೆೀನಿ, ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಚೌದರಿೀ 
ಕೃತ್ವಾದ “ಶ್ಶಿರೆೀಖ ರ್ರಿಣಯ”, “ಗ್ೆೀಯ ನಾಟಕ”ಗಳಿಗ್ೆ ಯಕ್ಷಗ್ಾನ ರೂರ್ವನುು ಕೊಟುಿ ಸಾವಿರಾರು ರ್ರದಶ್ಪನಗಳನುು ನಿೀಡಿದರು. 
ಅನಂತ್ರ “ಏನುಗುಲೂರಿ ಪ್ಾರ್ರಾಜು”ರವರ ರುಕಾೆಂಗದ ಚರಿತೆರ ರಾಮನಾಟಕವನುು ರಮಣಿೀಯವಾಗ ರೂಪಿಸ್ತ್ 
ನಯನಾನಂದಕರವಾಗ ರ್ರದಶ್ಪನಗಳಿಂದ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ನಾಟಯಕೆೆ ಅಖಂಡ ಖ್ಾಯತಿಯನುು ಸಂಪ್ಾದಿಸ್ತ್ದರು. ಆ ಘ್ನತೆ ಶಿರೀ 
ಚ್ಚಂತಾವೆಂಕಟ ರಾಮಯಯನವರಿಗ್ೆ ಸಲುಿತ್ತದೆ. ಈ ಯಕ್ಷಗ್ಾನವನುು ಕಂಡ ಆಂಧರರು ಸಂತೊೀಷ್ದ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗದರು. ಹಿೀಗ್ೆ 
ಯಕ್ಷಗ್ಾನ ರ್ರಕ್ರರಯ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ನಾಟಯ ರ್ರಕ್ರರಯಗಳಲ್ಲಿ ತ್ೃತಿೀಯ ರ್ರಕ್ರರಯಯಾಗದುು, ಅದುುತ್ವಾಗ, ಅದಿಾತಿೀಯವಾಗ, ಅನಂತ್ವಾಗ 
ಇಂದಿಗೂ ಅದಕೆೆೀ ಒಂದು ರ್ರತೆಯೀಕ ಸಾಾನವನುು ರ್ಡೆದಿದೆ. 

ಯಕ್ಷಗ್ಾನದ ನಂತ್ರ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ನಾಟಯ ರ್ರಕ್ರರಯಗಳಲ್ಲಿ ವಯಸಾನೃತಾಯಂಶ್ಗಳು ಸಾಾನವನುು ಸಂಪ್ಾದಿಸ್ತ್ಕೊಂಡಿದೆ. ಈ ರ್ರಕ್ರರಯಯನುು 
ಶಿರೀವೆೀದಾಂತ್ಂ ಲಕ್ಷಿಮೀ ನಾರಾಯಣ ಶಾಸ್ತ್ರಯವರು ರ್ರಿಚಯಸ್ತ್ದರು. ಇವರು ಶಿರೀ ಚ್ಚಂತಾವೆಂಕಟರಾಮಯಯರವರಿಗ್ೆ 
ಸಮಕಾಲದವರಾಗದುರು. ಲಕ್ಷಿಮೀ ನಾರಾಯಣ ಶಾಸ್ತ್ರರವರು, ಜಾವಳಿ, ರ್ದಗಳು, ಅಷ್ಿರ್ದಿ, ತ್ರಂಗಗಳಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯ ಸಂಯೀಜಿಸ್ತ್ 
ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ನಾಟಯಗ್ಾರರೆಲಿರು ಅನುಸರಿಸುವಂತೆ ರೂಪಿಸ್ತ್ದರು. ಅಷೆಿೀ ಅಲಿದೆ ಸಾಂರ್ರದಾಯಕವಾಗ ಕೆೀವಲ ರ್ುರುಷ್ರಿಗ್ೆ ಮಾತ್ರವೆೀ 
ರ್ರವೆೀಶಾಹಪತೆ ಉಳೆ ಈ ನಾಟಯ ಶೆೈಲ್ಲಯಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೂ ಸಹ ರ್ರವೆೀಶ್ ಮಾಡಲು ಅವಕಾಶ್ವನುು ನಿೀಡಿ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಸಾಂರ್ರದಾಯಕೆೆ 
ನೂತ್ನ ಸಾರೂರ್ವನುು ತ್ಂದರು. ವಯಸಾ ನೃತಾಯಂಶ್ಗಳು ಸುವಿಶಾಲವಾದ ರ್ರಕ್ರರಯ, ವಯಸಾ ನೃತಾಯಂಶ್ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅಂಶ್ವಾದ 
ತ್ರಂಗವು ಒಂದು ರ್ರತೆಯೀಕ ಸಾಾನವನುು ರ್ಡೆದಿದೆ. ಈ ತ್ರಂಗ ನೃತಾಯಂಶ್ವನೆುೀ ಒಂದು ನಾಟಯ ಯೀಗವೆಂದು ಹೆೀಳುತಾತರೆ. ಈ 
ನೃತಾಯಂಶ್ವು “ರ್ೂಂಖ್ಾನು ರ್ೂಂಖ ವಿಷ್ಯ ಕ್ಷಣ ತ್ತ್ಾರೊೀಪಿ. ಬರಹಾೆವಧಿ ಲೊೀಕ ನದಿಯೆಂ ನಜಹಾತಿ ಯೀಗ ಸಂಗೀತ್, ತಾಳ, 

ಲಯ, ವಾದಯ, ವಶ್ಂಗ ತಾಪಿ ಮೌಳಿಸಾ ಕುಂಭ ರ್ರಿರಕ್ಷಣ ಧಿರ್ರ ಿಪವ”. 

ಆದಿ ಶ್ಂಕರಾಚಾಯಪ ಹೆೀಳಿದ ಈ ಶೆ ಿೀಕದ ಆಧಾರವಾಗ ತ್ರಂಗ ನೃತಾಯಂಶ್ವನುು ಸಂಯೀಜಿಸ್ತ್ದರು. ಈ ನೃತಾಯಂಶ್ವು ಬಹಳ 
ಪ್ಾರಮುಖಯತೆಯನುು ಹೊಂದಿ ರ್ರಚಾರವಾಗ ರ್ರಸ್ತ್ದಿೆಯನುು ರ್ಡೆದು ತ್ನುದೆೀ ಆದ ರ್ರತೆಯೀಕ ಸಾಾನ ಕಲಾಸ್ತ್ಕೊಂಡಿದೆ. 

ಲಕ್ಷಿಮೀ ನಾರಾಯಣಶಾಸ್ತ್ರರವರ ನಂತ್ರ ಡಾ|| ಶಿರೀ ವೆಂರ್ಾಟ್ಟ ಚ್ಚನು ಸತ್ಯಂರವರು ಈ ರ್ರಕ್ರರಯಗ್ೆ ಇನೂು ಮ್ಮರಗು ನಿೀಡಿ ವಿಸಾತರ 
ಮಾಡಿದರು. ಈ ರ್ರಕ್ರರಯಯಲ್ಲ ಿತ್ನುದೆ ಆದ ಒಂದು ರ್ರತೆಯೀಕ ಬಾಣಿಯನುು ಅವಲಂಬಿಸ್ತ್ ಜತಿಸಾರ, ಸಾರಜತಿ, ರ್ದ, ಅಷ್ಿರ್ದಿ, ಜಾವಳಿ, 

ಅಷ್ಿ, ತಾಂಡವ, ಶೆ ಿೀಕಾಥಪ, ರ್ದಾಯಭಿನಯ, ಕೌತ್ಾ ಮುಂತಾದ ನೃತಾಯಂಶ್ಗಳಿಗ್ೆ ರೂರ್ ಕಲಾನೆಯನುು ಮಾಡಿ ಏಕಪ್ಾತ್ರ ಕೆೀಳಿಕೆ 
ರ್ರಕ್ರರಯಯನುು ಬಹುಸುಂದರವಾಗ ವಿಸತರಿಸ್ತ್ ರ್ರಖ್ಾಯತ್ರಾಗದುರು. 

ಏಕಪ್ಾತ್ರ ಕೆೀಳಿಕ ರ್ರಕ್ರರಯ ನಂತ್ರ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯನಾಟಕ ರ್ರಕ್ರರಯ ನೆಲೆಗ್ೊಂಡಿತ್ು. ಈ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕ್ರರಯಯನುು 
ರ್ದೆಭೂಷ್ಣ ಡಾ|| ವೆಂರ್ಾಟ್ಟಿ ಚ್ಚನುಸತ್ಯಂರವರೆ ರೂಪಿಸ್ತ್ದರು. ಇದರಲ್ಲಿ ಚತ್ುಪವಿಧಾಭಿನಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾದ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿಯ ಕೊರತೆ 
ಇದುರೂ ಸಹ ಬೆೀರೆ ಅಭಿನಯಗಳಿಂದ ಉಂಟ್ಾದ ರಸೊೀತ್ಾತಿತಯಂದ ಆ ಲೊೀರ್ವನುು ರ್ೂರೆೈಸ್ತ್ದೆ. ಇವರು ಹಳ್ೆಯ ಮತ್ುತ ಹೊಸ 
ಸಾಂರ್ರದಾಯಗಳ ಸಮ್ಮೀಳದೊಂದಿಗ್ೆ ವಿವಿಧ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳನುು ರೂಪಿಸ್ತ್ದರು. ಮ್ದಲು ಶಿರೀ ದೆೀವುಲ ರ್ಲ್ಲಕಿೃಷ್ಣಶಾಸ್ತ್ರ ಶಿರೀ 
ಬಾಲಾಂತ್ರ್ು ರಜನಿಕಾಂತ್ರವರ ಕೃತ್ವಾದ ಕ್ಷಿೀರಸಾಗರ ಮಥನವನುು ಸಂಯೀಜಿಸ್ತ್ ಆಂಧಾರವಳಿಗ್ೆ ಅಮೃತ್ವನುು ನಿೀಡಿದರು. 
ನಂತ್ರ ಶಿರೀ ಭುಜಂಗ ರಾಯಶ್ಮಪರವರ ರಚ್ಚತ್ ಶಿರೀ ಕೃಷ್ಣ ರ್ರಿಜಾತ್, ವಿರ್ರನಾರಾಯಣ ಚರಿತೆರ, ಕಲಾಯಣ ಶಾಕುಂತ್ಲ, ಮ್ಮೀನಕ 
ವಿಶಾಾಮಿತ್ರ, ಶಿರೀನಿವಾಸ ಕಲಾಯಣಂ, ಚಂಡಾಲ್ಲಕ, ಕಲಾಯಣ ರುಕ್ರೆಣಿ, ಹರವಿಲಾಸ ಮುಂತಾದ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳಿಗ್ೆ ರೂರ್ವನುು ಕೊಟುಿ 
ಬಹಳ ರ್ರದಶ್ಪನಗಳನುು ಕೊಟುಿ ದೆೀಶ್ ವಿದೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ ರ್ರಚಾರ ಮಾಡಿದರು. ಅಷೆಿೀ ಅಲಿದೆ ತ್ಮಿಳು ಭ್ಾಷೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಕುಮಾರ 
ಸಂಭವ, ಶಿರೀನಿವಾಸ ಕಲಾಯಣ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳನುು ಅನುವಾದ ಮಾಡಿ ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ದರು. 



ಈ ರ್ರಕಾರವಾಗ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ನಾಟಯ ಕಲೆ ಸಂಸೃತ್ ರೂರ್ಕಗಳಿಂದ ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್ತ್ ಕಲಾರ್ಗಳ್ೂೆಂದಿಗ್ೆ ಮುಂದುವರೆಸ್ತ್ 
ಯಕ್ಷಗ್ಾನಗಳ್ೂೆಂದಿಗ್ೆ ವಿಸತರಿಸ್ತ್ ಏಕಪ್ಾತ್ರ ಕೆೀಳಿಕೆಗಳ್ೂೆಂದಿಗ್ೆ ರ್ರಸರಿಸ್ತ್, ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳ್ೂೆಂದಿಗ್ೆ ರ್ರರ್ಂಚ ಖ್ಾಯತಿಯನುು 
ಹೊಂದಿದೆ. 

ಈಗ ನತ್ಪಕ ನತ್ಪಕ್ರಯರು ಯುಗಳ ಮತ್ುತ ವೃಂದ ನೃತ್ಯಗಳ್ೂೆಂದಿಗ್ೆ ಈ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ನಾಟಯವನುು ಮುಂದುವರೆಸ್ತ್ ರ್ರಚಾರ ಮಾಡಿ 
ಬಹಳ ಸುಂದರವಾಗ, ಆಕಷ್ಪಕವಾಗ ರ್ರದಶಿಪಸುತಿತದಾುರೆ. ಹಿೀಗ್ೆ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಉಗಮ ಅನೆೀಕ ಗುರುಗಳ ಕೊಡುಗ್ೆಗಳಿಂದ 
ಕಾಲಾನುಗುಣವಾಗ ಹಾಗೂ ಸಂದಭ್ಾಪನುಸಾರವಾಗ ವಿವಿಧ ರೂರ್ಗಳ ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಂದ ರ್ರಖ್ಾಯತ್ಗ್ೊಂಡಿದೆ. 

16. ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ 

- ಉಷಟ ದಟತಟರ್ 

ಭ್ಾರತ್ದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ರ್ದೆತಿಗಳಲ್ಲಿ ಭರತ್ನಾಟಯ ಕಥಕೆಳಿ, ಕೂಚುರ್ುಡಿ, ಒಡಿಸ್ತ್್, ಮಣಿರ್ುರಿ, ಕಥಕ ಹಾಗೂ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ 
ರ್ರಮುಖವಾಗದೆ. ಮ್ೀಹಿನಿ ಆಟಿಂ ಈ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕಾರವು ಕೆೀರಳದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗ್ಾಗ ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡ ನೃತ್ಯಶೆೈಲ್ಲ. ಈ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕಾರವು 
16ನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದ ನಂತ್ರ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ಎಂದು ಗುರುತಿಸಲಾಯತ್ು. 

ಇಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯು ತ್ನು ಕೊೀಮಲವಾದ ಅಂಗ ಸೌಷ್ಿವ ಹಾಗೂ ಅಭಿನಯದಿಂದ ಮ್ೀಹಕವಾಗ ನತಿಪಸುವುದರಿಂದ ಈ ನೃತ್ಯಕೆೆ 
ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಯತ್ು ಎಂದು ಬಲಿವರು ಹೆೀಳುತಾತರೆ. ಇನುು ಕೆಲವರು ಈ ನೃತ್ಯಕೆೆ ವೆೈಷ್ಣಸಂರ್ರದಾಯದಿಂದ 
ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿರಬೆೀಕೆಂದು ಭಸಾೆಸುರ ಹಾಗೂ ಅಮೃತ್ ಮಂಥನದ ಕಥೆಯನುು ಉದಾಹರಣೆಯಾಗ 
ಕೊಡುತಾತರೆ. ಅಲಿದೆ ಇದಕೆೆ ಮತೊತಂದು ರ್ುರಾಣ ಕಥೆಯು ಇದೆ. 

ಒಮ್ಮೆ ಅಯೀಧೆಯಯ ರಾಜನಾಗದು ರುಕಾೆಂದನು ಬೆೀಟ್ೆಗ್ೆಂದು ಕಾಡಿಗ್ೆ ಹೊೀಗದಾುಗ ರಾಕ್ಷಸ್ತ್ಯಬಬಳು ಮ್ೀಹಿನಿಯ ರೂರ್ ತಾಳಿ 
ರುಕಾೆಂದನನುು ಎದುರಿಸ್ತ್ದಳು. ಅವಳ ರೂರ್ಕೆೆ ಮನಸೊೀತ್ ರಾಜನು ಅವಳನುು ರ್ಡೆಯಲು ತಾನು ಯಾವುದೆೀ ತಾಯಗಕೂೆ 
ಸ್ತ್ದುನಾದನು. ಆಗ ಮ್ೀಹಿನಿಯು ರುಕಾೆಂದನು ಅವನ ಶಿರಚೆಛೀದನ ಮಾಡಲು ಕೊೀರಿದಳು. ರಾಜನು ಅದಕೂೆ ಸ್ತ್ದೆನಾದಾಗ 
ಮಹಾವಿಷ್ುಣವು ಅವನನುು ತ್ಡೆದು ನಿಲ್ಲಿಸ್ತ್ದನು. ಹಿೀಗ್ೆ ಮ್ೀಹಿನಿಯ ರೂರ್ ಲಾವಣಯಕೆೆ ಮತ್ುತ ಆಕೆ ಬಿೀರಿದ ಮ್ೀಹನಾಸರಗಳಿಗ್ೆ 
ಗುರಿಯಾದನೆಂದು ಉದಾಹರಣೆಯಾಗ ಅನೆೀಕ ಕಥೆಗಳುಂಟು. 

16ನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದಲ್ಲಿ ಮಳಮಂಬಲತ್ುತ ನಾರಾಯಣನ ನಂಬೂದರಿಯವರಿಂದ ಬರೆಯಲಾಟಿವೆಂದು ಹೆೀಳಲಾದ “ವಯವಹಾರ 
ಮಾಲ್ಲಕಾ” ಎಂಬ ಗರಂಥದಲ್ಲಿ “ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ” ಎಂಬ ಶ್ಬುವನುು ಉಲೆಿೀಖಿಸಲಾಗದೆಯಾದರೂ ಇದರ ಪ್ಾರರಂಭಿಕ ಸಾರೂರ್ ಹಿೀಗ್ೆ 
ಇದಿುರಬೆೀಕೆಂದು ಹೆೀಳುವುದು ಕಷ್ಿ. ಆದರೂ “ನಂಗಯಾರ್ ಕೂತ್ುತ” ಎಂಬ ನೃತ್ಯ ಶೆೈಲ್ಲಯೀ ಇದಕೆೆ ಬುನಾದಿಯಾಗರಬೆೀಕೆಂದು 
ಕೆಲವರು ಹೆೀಳುತಾತರೆ. ಕೆೀರಳದ ಕೆಲವು ರ್ರಮುಖ ದೆೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹಾಗೂ ಇಂದಿಗೂ ಸ್ತ್ರೀಯರೆೀ ಅಭಿನಯಸುವ ನೃತ್ಯ 
ಸಂರ್ರದಾಯ ನಂಗಯಾರ್ ಕೂತ್ುತ. ಆಗ ಈ ನೃತ್ಯ ಸಂರ್ರದಾಯ ಯಾವ ರೂರ್ದಲ್ಲಿತ್ುತ ಎಂಬುದು ಯಾರಿಗೂ ಗ್ೊತಿತಲ.ಿ ಕೆೀರಳದ 
ಮತೊತಂದು ನೃತ್ಯ ರ್ದುತಿಯಾದ ಕೂಡಿಯಾಟಿಂನೃತ್ಯ ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಈ ನಂಗಯಾರ್ ಗಳು ಹಿನೆುಲೆ ಸಂಗೀತ್ ನಿವಪಹಿಸುತಿತದುರು. 
ನಂಬಿಯಾರ್ ಕುಲದಿಂದ ಬಂದ ಸ್ತ್ರೀಯರನುು ನಂಗಯಾರ್ ಎಂದು ಕರೆಯುತಾತರೆ. ಈ ನಂಗಯಾರ್ ಕೂತ್ುವಿನ ಅಭಿನಯ ಶೆೈಲ್ಲಯೀ 
ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂನ ಅಭಿನಯವೆಂದು ಹೆೀಳಬಹುದು. ಅಲದಿೆ ಕೂಡಿಯಾಟಿಂ ಹಾಗೂ ನಂಗಯಾರ್ ಕೂತ್ುತವಿನ ಹಲಕೆಲವು ಹಸತಗಳು 
ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂನಲ್ಲಿ ಸೆೀರಿಕೊಂಡಿದೆ. 



ನಂತ್ರ 19ನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದಲ್ಲಿ ಬಂದಂತ್ಹ ಸಾಾತಿೀತಿರುನಾಳ ಮಹಾರಾಜರು, ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕಾರವನುು ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ 
ಉಳಿಸಲು ತ್ುಂಬು ಶ್ರಮ ವಹಿಸ್ತ್ದರು. ಇದರ ರ್ರಿಣಾಮ ಮಹಾರಾಜರು ಅನೆೀಕ ರ್ದವಣಪಗಳನುು, ರ್ದಗಳನುು ತಿಲಾಿನಗಳನುು 
ರಚ್ಚಸ್ತ್ದರು. ಅಲಿದೆೀ ಮಹಾರಾಜರ ಆಸಾಾನದಲ್ಲದಿುಂತ್ಹ ಮತೊತೀವಪ ಕವಿ ಮತ್ುತ ಸಂಗೀತ್ಗ್ಾರನೂ ಆದಂತ್ಹ “ಇರಯಮೆನ 
ತ್ಂಬಿ”ಯವರಿಂದ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂಗ್ೆ ರಚ್ಚಸುವಂತೆ ಪ್ೆರೀರಣೆ ಮಾಡಿದ ಫಲ ಇಂದು ಅನೆೀಕ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳು ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ 
ನೃತ್ಯಕೆೆ ದೊರೆಯುವಂತಾಯತ್ು. ಅಲಿದೆ ಮಹಾರಾಜರ ಆಸಾಾನದಲ್ಲದಿುಂತ್ಹ ಮತೊತೀವಪರಾದ ಸಹೊೀದರರಲ್ಲಿ ಒಬಬರಾದ 
ವಡಿೀವೆೀಲು ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂನಲ್ಲಿ ಹಲ ಕೆಲವು ಬದಲಾವಣೆಗಳನುು ಮಾಡುವಂತೆ ಪ್ೆರೀರಣೆ ಮಾಡಿದರೆಂದು ಬಲಿವರು ಹೆೀಳುತಾತರೆ. 

ಸಾಾತಿೀತಿರುನಾಳ ಮಹಾರಾಜರನಂತ್ರ ಬಂದಂತ್ಹ ಉತ್ತಂ ತಿರುನಾಳ ಮಹಾರಾಜರಿಗ್ೆ ಕಥಕೆಳಿ ನೃತ್ಯದ ಕಡೆಗ್ೆ ಒಲವು 
ಹೆಚಾುಗದುದುರ ಫಲದಿಂದ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ನೃತ್ಯ ಶೆೈಲ್ಲಯನುು ಬೆಳ್ೆಸಲು ಪರೀತಾ್ಹಿಸದ ಕಾರಣ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ನೃತ್ಯಕಲೆಯ 
ಅಧಃರ್ತ್ನವಾಗತೊಡಗತ್ು. ಇದರ ಫಲ ದೆೀವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಮತ್ುತ ರಾಜಾಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ರ್ರದಶಿಪಸುತಿತದು ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ನತ್ಪಕ್ರಯರು 
ಆಲಯದ ಹೊರಗ್ೆ ಬಂದ ತ್ಮೆ ಉದರ ಪೀಷ್ಣೆಗ್ಾಗ ನೃತ್ಯದ ರ್ರಯೀಗವನುು ಬದಲಾಯಸ್ತ್ ಸಾವಪಜನಿಕರ ರಂಜನೆಗ್ೆಂದು 
ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ರ್ರದಶ್ಪನ ಮಾಡತೊಡಗದ ಫಲ. 1. ಪಲ್ಲಕಳಿೆ, 2. ಎಶ್ಲ್, 3. ಮೂಕುತಿತ, 4. ಚಂದನಂ ಎಂಬ ನೃತ್ಯಗಳ 
ರ್ರದಶ್ಪನ ಮಾಡತೊಡಗದರು. ಹಿೀಗ್ೆ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ಜನರಂಜನೆಯಾಗ ಮಾರ್ಪಟ್ಾಿಗ 1930ರಲ್ಲಿ ಮಹಾಕವಿ ವಳೆತೊತೀಳ ಈ 
ಕಲೆಯನುು ಉಳಿಸ್ತ್ ಬೆಳ್ೆಸುವಲ್ಲಿ ರ್ಣತೊಟಿರು. ಇದರ ಫಲ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ನತ್ಪಕ್ರಯರಿದುಂತ್ಹ ತ್ಳುೆವನಾಡು, ತ್ಲಪಿಳಿೆ 
ಕೊಟ್ಾಿರಕರ, ಪ್ಾಲಕಾೆಡು ಮುಂತಾದ ಕಡೆಯಂದ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ನತ್ಪಕ್ರಯರನುು (ದೆೀವದಾಸ್ತ್ಯರನುು) ಕರೆಸ್ತ್ದರಲಿದೆ 
ಕಲಾಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ಗುರುವಾಗ ಬಂದವರು ಶಿರೀಮತಿ ಕಲಾಯಣಿ ಅಮೆ. ಇವರು 1933 ರಿಂದ ಮೂರು ವಷ್ಪಗಳ 
ಕಾಲ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ಗುರುವಾಗ ಕಲಾವಿದರಿಗ್ೆ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಿಸ್ತ್ದರು. ನಂತ್ರ ಮಹಾಕವಿ 
ರವಿೀಂದರನಾಥ ಟ್ಾಗ್ೊೀರ್ ಅವರ ಆಹಾಾನದ ಮ್ಮೀರೆಗ್ೆ ಕೊೀಲಾೆತಾತದ ಶಾಂತಿನಿಕೆೀತ್ನಕೆೆ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ಗುರುವಾಗ ಬಂದವರು 
ಶಿರೀ ಕೃಷ್ಣರ್ಾಣಿಕರ್ ನಟುಿವನಾುರ್, ಕೃಷ್ಣರ್ರಣಿಕೆರ್ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯತೆಯನುು ಅಳವಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಗಮನ ಹರಿಸ್ತ್ದ 
ನಂತ್ರ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂನಲ್ಲಿ ಚೊಲುಿಕಟುಿ ಪ್ಾದಾರಭಿನಯ, ತಿಲಾಿನ, ಜತಿಸಾರ, ವಣಪ ಮುಂತಾದ ನೃತ್ಯ ಬಂಧಗಳನುು 
ರ್ರಿಚಯಸ್ತ್ದರು. 

ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂನಲ್ಲಿ ಹಸತಗಳನುು ಹಸತ ಲಕ್ಷಣ ದಿೀಪಿಕವನುು ಅನುಸರಿಸ್ತ್ ಅಳವಡಿಸಲಾಗದೆ. ಹಾಗೂ ಪ್ಾದಗಳ ಚಲನೆ (ಅಡವು) 
ಹಿಂದೆ ಹೆೀಳಿದ ಹಾಗ್ೆ ನಂಗಯಾರ ಕೂತ್ುತ ಮತ್ುತ ಕೆೀರಳದ ರ್ರಸ್ತ್ದು ಜನರ್ದ ನೃತ್ಯ ಕೆೈಕೊಟ್ಟಿಕೆೀಳಿ ಹಾಗೂ ಕುಮಿೆಯಂದ 
ಆಯುುಕೊಂಡಿದೆ. ಕಣುಣ, ಹುಬುಬ, ಗರೀವ ಹಾಗೂ ಅಂಗ ಚಲನೆಗಳನುು ಕಥಕೆಳಿ ನೃತ್ಯ ಶೆೈಲ್ಲಯಂದ ಆಯುುಕೊಂಡಿದೆ. ಹಸತ ಮುದೆರಗಳನುು 
ಬಲರಾಮಭ್ಾರತ್ ಮತ್ುತ ಹಸತಲಕ್ಷಣ ದಿೀಪಿಕ ಎಂಬ ರ್ುಸತಕದಿಂದ (ಗರಂಥದಿಂದ) ಉರ್ಯೀಗಸಲಾಗದೆ. ಇನುು ವೆೀಷ್ಭೂಷ್ಣಗಳ ಬಗ್ೆ ೆ
ತಿಳಿದುಕೊಳುೆವುದು ಅಗತ್ಯ. 

ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ನೃತ್ಯಕೆೆ ಉಡಿಗ್ೆ, ತೊಡಿಗ್ೆ ಶೆೈಲ್ಲಯ ವಿಭಿನು. ಕಾರಣ ಅಲ್ಲಯಿ ಹವಾಗುಣಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ಆಹಾಯಪದ 
ರಚನೆಯಾಗರಬೆೀಕು. ಬಿಳಿಯ ಬಣಣದ ಜರಿತಾರಿ ಸ್ತ್ೀರೆ ಹಾಗು ಕುರ್ಾಸ ಹಾಗೂ ದಾವಣಿ. ಈ ಬಿಳಿಯ ನೂಲ್ಲನ ಸ್ತ್ೀರೆಯನುು ಅನುದ 
ಗಂಜಿ ಅಥವಾ ಮ್ಮೈದಾ ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ ತ್ಯಾರಿಸ್ತ್ದ ಗಂಜಿಯಲ್ಲ ಿಅದಿು ಒಣಗಸ್ತ್ ನಂತ್ರ ನರಿಗ್ೆಗಳು ಬರುವ ಹಾಗ್ೆ ಮಾಡಿ ಸುತಿತ ಒಂದು 
ಹಗೆದಿಂದ ಕಟ್ಟಿ ಕಾಯಪಕರಮಕೆೆ 1 ಗಂಟ್ೆ ಮುಂಚ್ಚತ್ವಾಗ ಕಟಿನುು ಬಿಚ್ಚು ನತ್ಪಕ್ರಯು ಉಡುವುದು ವಾಡಿಕೆಯಾಗತ್ುತ. ಈಗ 
ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ಉಡುಗ್ೆಯನುು ಹೊಲ್ಲದು ಇಡುವ ರ್ದುತಿ ಇರುವುದರಿಂದ ಅದರ ಉರ್ಯೀಗವೆೀ ಹೆಚುು. ಇನುು ತ್ಲೆ ಕೂದಲನುು 
ಎಡಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ರ್ಕೆಕೆೆ ಕೊಂಡೆಯಂತೆ ಕಟ್ಟಿ ಅದಕೆೆ ಮಲ್ಲಿಗ್ೆಯ ಹೂಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸುತಾತರೆ. ಕೆೈಗ್ೆ ತೊಡ, ಕುತಿತಗ್ೆಗ್ೆ ನಾಗರ್ಡತಾಳಿ, 

ಇಳಕೆತಾತಲ್ಲ (ಇಳಕೆತಾತಲ್ಲ) ಮತ್ುತ ಕಾಸ್ತ್ನ ಸರ, ಸೊಂಟಕೆೆ ಡಾಬು, ಮೂಗಗ್ೆ ಬುಲಾಿಕು, ಕೆೈಗ್ೆ ಕಾರ್ು, ಈಗನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತ್ಲೆಗ್ೆ ನೆತಿತ 
ಚುಟುಿ ಸೂಯಪಚಂದರ. ಹಿೀಗ್ೆ ನತ್ಪಕ್ರಯರನುು ಮನಸ್ತ್್ನ ಇಚೆುಯಂತೆ ಒಡೆವೆಗಳ ಬದಲಾವಣೆ ಕಾಲು ಮತ್ುತ ಕೆೈಗ್ೆ ಗ್ೊರಂಟ್ಟಸೊಪಿಾನ 



ರಸದಿಂದ ಚ್ಚತ್ರಗಳನುು ಬಿಡಿಸುತಿತದುರು. ಆದರೆ ಈಗ ಅದಕೆೆಂದೆೀ ಬಣಣಗಳು ಮಾರುಕಟ್ೆಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ಗುತ್ತದೆ. ಇನುು ಮುಖಕೆೆ ಬಣಣ ಲೆೀರ್ನ, 

ಕಾಡಿಗ್ೆ ಮುಂತಾದವು. 

ಪಿದಶಿನ್: ಕಾಯಪಕರಮದ ಪ್ಾರರಂಭದಲ್ಲಿ ಭ್ಾಗವತಿಯನುು ಕುರಿತ್ು ಚೊಲುಿಕಟುಿ, ಮಧಾಯಭ್ಾಗದ ರಾಮ ಮತ್ುತ ಈಶ್ಾರನ 
ರ್ರಾಕರಮಗಳನುು ಕುರಿತ್ು ವಣಪನೆ. ಜತಿಗಳು ಹಾಡಿನ ರೂರ್ದಲೆಿೀ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದು ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂನ ನೃತ್ಯ ಭ್ಾಗವಾದರೆ 
ಅಂಗಚಲನೆಗಳು ಬಹು ಸುಂದರವಾಗರುತ್ತದೆ. ನಂತ್ರ ಜತಿತಸಾರ, ರ್ದವಣಪ, ರ್ದ ರ್ದವಣಪದಲ್ಲಿ ಭರತ್ನಾಟಯದ ವಣಪದಲ್ಲ ಿ
ಬರುವಂತೆ ಜತಿಗಳು ಇರುವುದಿಲಿ. ನಂತ್ರ ರ್ದಂ ಮ್ೀಹಿನಿ ಯಾಟಿಂ ರ್ರದಶ್ಪನದಲ್ಲಿ ಭರತ್ನಾಟಯದ ಹಾಗ್ೆ ಒಂದು ಚೌಕಟ್ಟಿನಲೆಿೀ 
ನತಿಪಸುವುದಿಲಿ. 

ಒಂದು ವಾಕಯದ ಅಥಪ ಬರಲು ಸಂಗೀತ್ಗ್ಾರರು ಒಂದೆೀ ಸಾಲನುು ಅನೆೀಕ ಭ್ಾರಿ ಹಾಡಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ನತ್ಪಕ್ರಯು ತ್ನು 
ಮನೊೀಧಮಪಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ವಾರಧಮಪಕೆೆ ಕಣುಣ, ಹುಬುಬ, ಅಂಗಗಳ ಬಾಗುವಿಕೆ ಹಾಗೂ ಹಸತ ಮುದೆರಗಳ ಉರ್ಯೀಗದಿಂದ ಆ ರ್ದದ 
ಅಥಪವನುು ತ್ನು ಮನೊೀಧಮಪಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ಅಭಿನಯಸುತಾತಳ್ .ೆ ಇದಕೆೆ ಮನೊೀಧಮಪ ಅಭಿನಯ ಎಂದು ಕರೆಯಬಹುದು. 
ಅಂಗ್ಾಂಗಗಳ ಬಾಗುವಿಕೆ ಹಾಗು ಪ್ಾದಚಲನೆಗಳ ಅನುಕೂಲಗಳಿಗ್ೆ ಅನುವು ಆಗುವಂತೆ ಕಾಲ ರ್ರಮಾಣವನುು ವಿಳಂಬ ಮತ್ುತ 
ಮಧಯಮಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ರ್ರದಶ್ಪನವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ನೃತ್ಯ ರ್ರದಶ್ಪನವೂ ತ್ನು ಲಾಲ್ಲತ್ಯವನುು 
ಹೆಚ್ಚುಸುತ್ತದೆ. ಇದಕೆೆ ಉರ್ಯೀಗಸುತಿತದು ವಾದಯಗಳ್ೆಂದರೆ ತೊಪಿಾಮದುಳು (ಇದನುು ಈಗ ಕೃಷ್ಣನಾಟಂನಲ್ಲ ಿಉರ್ಯೀಗಸುತಿತದಾುರೆ) 
ಮುಖವಿೀಣಾ, ತಿತಿತ ಎಂಬ ವಾದಯ ಕುಳಿತಾತಳಂ. ಆದರೆ ಕೆೀರಳ ಕಲಾಮಂಡಲಂನಲ್ಲಿ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕಾರವನುು ರ್ರಿಷಾೆರ 
ಮಾಡಿದಾಗ ಮೃದಂಗ, ಪಿಟ್ಟೀಲು, ಮದುಳಂ, ಇದಕೆೆ ವೆೀಣು, ಕುಳಿತಾತಳಂ, ಹಿೀಗ್ೆ ವಾದಯಗಳಲೂಿ ಬದಲಾವಣೆಯಾಗದೆ. ಹಿಂದೆ 
ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ನೃತ್ಯ ರ್ರದಶ್ಪನದಲ್ಲಿ ವಾದಯವೃಂದದವರು ನತ್ಪಕ್ರಯ ಹಿಂಭ್ಾಗದಲ್ಲ ಿ ನಿಂತ್ು ನತ್ಪಕ್ರಯಂದಿಗ್ೆ ಚಲ್ಲಸುತಾತ 
ವಾದಯಗಳನುು ನುಡಿಸುತಿತದುರು. ಆದರೆ ಇಂದು ನಾವು ನೊೀಡುತಿತರುವ ನೃತ್ಯ ರ್ರದಶ್ಪನದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ುಿ ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಕಂಡು 
ಬರುತಿತದೆ. ರ್ರದಶ್ಪನದ ಕಾಲರ್ರಮಾಣ ಹಾಗೂ ನೃತ್ಯ ಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಭರತ್ನಾಟಯದ ಹಾಗ್ೆ ತ್ಟುಿಮ್ಮಟುಿಗಳನುು ಅಳವಡಿಸ್ತ್ರುವುದರಿಂದ 
ರ್ರದಶ್ಪನ ಅಂದು ಕುಗುೆತಿತದೆ. ಹಾಗ್ೆ ಭರತ್ನಾಟಯದಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಶ್ಬುಂನ ರ್ರಯೀಗ ಕೂಡ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂನಲ್ಲ ಿ
ರ್ರದಶ್ಪನವಾಗುತಿತದೆ. ಮತ್ುತ ಕೆಲವು ನತ್ಪಕ್ರಯರು ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕವನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ ವೆೀದಿಕೆಯ ಮ್ಮೀಲೆ 
ರ್ರದಶ್ಪನ ಮಾಡಿದಾುರೆ. ಇದು ಕೂಡ ಒಂದು ವಿರ್ಯಾಪಸವೆ. ಕೆೀರಳದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗ್ೆ ಕಥಕೆಳಿಯ ಕಲ್ಲಕೆ ಕಷ್ಿವೆಂದರಿತ್ ಕಲಾ 
ರ್ಂಡಿತ್ರು ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗ್ೆಂದೆೀ ರಚ್ಚಸ್ತ್ದ ಒಂದು ನೃತ್ಯ ರ್ದತೆಿ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ. ಈ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ ಕುಮಿೆ ರ್ಂದಾಟಿಂ, 

ಚೊಲುಿಕಟುಿ, ರ್ದಂ ವಣಪಂ, ತಿಲಾಿನ, ಜತಿಸಾರ ಇವುಗಳ ರ್ರದಶ್ಪನವೆೀ ಉತ್ತಮವಾಗ ಕಾಣುವವು. ಕಾರಣ ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ 
ನೃತ್ಯವು ಹೆಚುು ಲಾಸಯಮಯವಾದ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕಾರವಾಗರುವುದರಿಂದ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕ ರ್ರದಶ್ಪನಕೆೆ ಅಷ್ುಿ ಸಮಂಜಸವಲಿ. ಅದಕೆೆಂದೆೀ 
ಬೆೀರೆ ಕಥಕೆಳಿ ಕಲಾರ್ರಕಾರವಿದೆ. ಅದುದರಿಂದ ಕಲಾವಿದೆಯರು ಮ್ೀಹಿನಿಯಾಟಿಂ ನೃತ್ಯ ರ್ರದಶ್ಪನ ಸ್ತ್ೀಮಿತ್ವನುು ಅರಿತ್ು ಅದರ 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯತೆಯನುು ಉಳಿಸುವಲ್ಲಿ ರ್ರಯತ್ು ರ್ಡುವುದು ಒಳಿತೆಂದು ನನು ಭ್ಾವನೆ. 

 

 

 

 

 



17. ಮ್ಮೈಸೂರು ಶೆೈಲ್ಲ ಒಂದು ರ್ರಿಚಯ 

-  ಶ್ಕುಂತ್ಲ ಹನುಮಂತ್ಪಪ 

ಭ್ಾರತಿೀಯ ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಕೆೆ ಮಹತ್ತರವಾದ ಹಾಗೂ ವಿಶಿಷ್ಠ ಸಾಾನವಿದೆ. ದೆೈವಿಕ ಭ್ಾವನೆಯನೊುಳಗ್ೊಂಡ ಈ ವಣಪರಂಜಿತ್ 
ಕಲೆಯನುು ರ್ೂವಪಜರು ಅತ್ಯಂತ್ ಶ್ರದೆೆ, ಸಾಧನೆಗಳಿಂದ ಉಳಿಸ್ತ್ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಇವರುಗಳು ಅಮೂಲಯ ಕೊಡುಗ್ೆಯಾಗ ಇಂದಿಗೂ 
ವೆೈಭವದಿಂದ ತ್ನು ರ್ರಜಾಲತೆಯ ಜೊಯೀತಿಯ ರೂರ್ದಲ್ಲಿ ಕಂಗ್ೊಳಿಸುತಿತರುವ ಈ ಸುಂದರ ಕಲೆಯೀ ನಾಟಯಕಲೆ. 

ರಾಜಮಹಾರಾಜರುಗಳ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ವೆೈಭವೀಪ್ೆೀತ್ ಹೆಮೆರವಾಗ ಬೆಳ್ೆದು ಬಂದಿರುವ ಈ ಕಲೆಯು ಅಳಿಯದೆೀ ಉಳಿಯಲು 
ರಾಜ ಮಹಾರಾಜರುಗಳ ರ್ರಭ್ಾವಶಿೀಲ ಕಲಾ ಪರೀತಾ್ಹವೆೀ ಇದಕೆೆ ಕಾರಣವೆನುಬಹುದು. ಕೆೀವಲ ನೃತ್ಯಕೆೆ ಅಲಿದೆ ಶಿಲಾಕಲೆ, 
ಸಂಗೀತ್ ಇವೆೀ ಮುಂತಾದ ಕಲಾಭ್ಾಗಗಳಿಗೂ ರಾಜಮಹಾರಾಜರುಗಳ ಘ್ನ ಪರೀತಾ್ಹ ದೊರಕ್ರದೆ. 

ಉದಾ: ವಿಜಯನಗರ ಸಾಮಾರಜಯ, ರಾಜರಾಜ ಜೊೀಳರು, ರ್ಲಿವ ಅರಸು, ಮ್ಮೈಸೂರು ಮನೆತ್ನದ ಅರಸರು ತಾವೆೀ ಸಾತ್ಃ ಕವಿಗಳೂ, 

ಸಂಗೀತ್ ಸಾಹಿತ್ಯ ಇವೆೀ ಮ್ದಲಾದ ಕಲೆಗಳನುು ಅರಿತ್ವರಾಗದುರಿಂದ ಕಲೆಯ ಬೆಲೆಯನುು ಅರಿತ್ು ಮಹತ್ತರದಿಂದ 
ಪರೀತಾ್ಹವನಿುತ್ುತ ಕಲೆಯ ಉಳಿವಿಗ್ೆ ಕಾರಣ ಕತ್ೃಪಗಳ್ಾದರು.ಇವರ ಉನುತ್ ಕೊಡುಗ್ೆಯನುು ಸಕಲ ಕಲಾವಿದರೂ ಸೆರಿಸಲೆೀ 
ಬೆೀಕು. 

ಮೈಸಸರು ಶ ೈಲಿ 

ಇದು ಏನು? ಶೆೈಲ್ಲ ಎಂದರೆೀನು? ಇದಕೆೆ ಸಂಬಂಧ ರ್ಟಿಂತೆ ಅನೆೀಕ ಸಂಘ್ ಸಭ್ೆಗಳಲ್ಲ ಿವಾದವಿವಾದ ಚಚೆಪ – ಉತ್ತರ ಎಲಿವೂ 
ನಡೆದಿರುವುದು ಸರಿಯಷೆಿ. ಮ್ಮೈಸೂರು ಶೆೈಲ್ಲಯ ಕತ್ೃಪ ದಿಗೆಜೆ, ಮಹಾನ ಕಲಾವಿದೆ ಎನಿಸ್ತ್ದು ನಾಟಯ ಸರಸಾತಿ ಜೆಟ್ಟಿತಾಯಮೆನವರು 
ಈ ಶೆೈಲ್ಲಯ ಬಗ್ೆಗ್ೆ ಉತ್ತರಿಸುತಿತದುುದು ಸೌಮಯತೆಯ ವಾಕಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತಿತತ್ುತ. ಶೆೈಲ್ಲಗ್ಾಗ ಜಗಳವಲಿ. ಇದು ಆಯಾಯ 
ಗುರುಗಳಿಂದ ಬಂದ ಕೊಡುಗ್ೆ ಹಾಗೂ ಆಯಾಯ ಗುರುಗಳು ವಂಶ್ಪ್ಾರಂರ್ರ ಯ ಕೊಡುಗ್ೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಬೆೀರೆ ಮಾತೆೀ ಇಲಿ. ಆದರೆ 
ಶೆೈಲ್ಲಗಳು ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆಯಾಗರಬಹುದು. ಅಂದರೆ ಪ್ಾಠ್ಕರಮ, ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ಭಿನು ಭಿನು ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ಅಭಿನಯಗಳಲ್ಲಿ ಭಿನುತೆ 
ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆೀ ಹೊರತ್ು ಎಲಾಿ ಶೆೈಲ್ಲಗಳೂ ಅದರದರ ಸಾಾನವನುು ಮಹತ್ಾವನುು ಅಳಿಯದೆೀ ಉಳಿಸ್ತ್ಕೊಂಡೆೀ ಬರುತಿತದೆ. ಎಲಾಿ 
ಶೆೈಲ್ಲಗಳೂ ಸುಂದರವಾದವುಗಳ್ೆೀ. ಅಂದವಾಗ್ೆೀ ಇರುವುದು ಎಂದು ತಿಳಿಯರ್ಡಿಸ್ತ್ರುವ ಈ ಮಹಾನ ಕಲಾವಿದೆ ಸಂಗೀತ್ ಕಲಾರತ್ು, 
ಶಾಂತ್ಲ, ನಾಡೊೀಜ ರ್ರಶ್ಸ್ತ್ತ ವಿಜೆೀತೆ ರ್ದೆಭೂಷ್ಣ ಡಾ|| ಕಡೂರು ವೆಂಕಟಲಕ್ಷಮಮೆನವರ ಆರ್ತ ಗುರುಗಳೂ, ಮಾಗಪದಶ್ಪಕರೂ, 

ಮ್ಮೈಸೂರು ಶೆೈಲ್ಲಯ ನೃತ್ಯ ಗುರುವೂ ಆಗದುರು. ಶೆೈಲ್ಲಗಳು ಅಳಿಯದೆೀ ಉಳಿಯಲು ಅನೆೀಕಾನೆೀಕ ರ್ರಸ್ತ್ದು ನೃತ್ಯರ್ಟುಗಳೂ 
ನಟುವಾನರೂ ರ್ರಸ್ತ್ದು ಗುರುರ್ರಂರ್ರೆಯೂ ಇದಕೆೆ ಉದಾಹರಣೆಯಾಗದೆ. 

ಇದೆೀ ರಿೀತಿ ಮ್ಮೈಸೂರ ಶೆೈಲ್ಲಯೂ ಒಂದು. ಮ್ಮೀಲೆ ಹೆಸರಿರುವ ಇಬಬರು ಮಹಾನ ಕಲಾವಿದೆಯರು ಮ್ಮೈಸೂರು ಶೆೈಲ್ಲಯ ದಿಗೆಜರು 
ಹಾಗೂ ಕಲಾನಿರ್ುಣೆಯರು ಮ್ಮೈಸೂರು ಶೆೈಲ್ಲ ಭರತ್ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಅಭಿನಯ ಭ್ಾಗಕೆೆ ಹೆಚ್ಚುನ ಪ್ಾರಧಾನಯತೆ ಇದುು, ನೃತ್ಯ ಭ್ಾಗವೂ 
ಅತ್ಯಂತ್ ಸೌಮಯ ರೂರ್ದಲ್ಲಿ ನತಿಪಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅಭಿನಯಕೆೆ ನಿೀಡುವ ಸಾಾನವನುು ನೃತ್ಯಕೂೆ ನಿೀಡಿ, ಒರಟ್ಾದ ನೃತ್ಯವಲಿದೆ, 
ಸೌಮಯತೆಯಂದ ಲಕ್ಷಣಯುಕತವಾಗ ನಾಟಯಧಮಿಪ ರೂರ್ವನುು ಕೆೈಬಿಡದೆೀ ಶ್ುದೆ ನೃತ್ಯವನುು ಕಲ್ಲಯಬೆೀಕು ಎಂಬುದೆೀ ಈ ಶೆೈಲ್ಲಯ 
ಒಂದು ವಿಶೆೀಷ್. 

ಇನೊುಂದು ರ್ರಮುಖವಾದ ಮಾತ್ನುು ಇಲ್ಲಿ ಗಮನಿಸಬೆೀಕು. ನಾಟಯ ಸರಸಾತಿ ಜೆಟ್ಟಿತಾಯಮೆನವರ ಪ್ಾಠ್ ಕರಮದಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತ್ 
ಸಾಹಿತ್ಯಗಳಿಗ್ೆ ಹೆಚ್ಚುನ ಪ್ಾರಧಾನಯತೆ ಕೊಡುತಿತದುರು. ಹಾಗೂ ಇವುಗಳು ಪ್ಾಠ್ ಕರಮದಲ್ಲ ಿಅತ್ಯಂತ್ ರ್ರಮುಖ ಸಾಾನವನುು ರ್ಡೆದಿತ್ುತ. 



ಸಂಗೀತ್ವಿಲಿದ ನೃತ್ಯವಿಲಿ. ತಾಳಜ್ಞಾನವಿಲಿದ ನೃತ್ಯವಿಲಿ. ಈ ಎರಡೂ ಭ್ಾಗಗಳು ಮಾತಾ ಪಿತ್ೃಗಳಿಗ್ೆ ಸಮಾನ. ಈ ಎರಡೂ 
ಜ್ಞಾನವಿಲಿದವರು ರ್ಶ್ುವಿಗ್ೆ ಸಮಾನ. ಅಂದರೆ ಸಂಗೀತ್ವನುು ಖಡಾಡಯವಾಗ ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಲೆೀಬೆೀಕ್ರತ್ುತ. ಎಲಾಿ ಅಡವುಗಳನುು 
(ತಾಳಮಾಲ್ಲಕೆ) ಖಚ್ಚತ್ವಾಗ ತಾಳದೊಡನೆ ಸುುಠ್ವಾಗ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಲೆೀ ಬೆೀಕ್ರತ್ುತ. ನೃತ್ಯ ಹಾಗೂ ನೃತ್ಯ ಬಂಧುಗಳನುು 
ಶ್ುರತಿಯಂದಿಗ್ೆ ತಾಳಲಯಬದೆವಾಗ ಮ್ದಲು ಹಾಡುವುದನುು ಕಲ್ಲಯಬೆೀಕ್ರತ್ುತ. ನೃತ್ಯ ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ತ್ಗ ೆಎರಡು ಮಂಡಿಗಳನುು ಬಗಸೆ್ತ್ 
ಹಸತಗಳನುು ಆಯಾಯ ಕ್ೆೀತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಸಿ್ತ್ ನೃತ್ಯವನುು ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಬೆೀಕಾಗತ್ುತ. ಅಭಿನಯ ಭ್ಾಗಕೆೆ ತೆರಳಿದಾಗ ಮ್ಟಿಮ್ದಲ್ಲಗ್ೆ 
ಸಾಹಿತ್ಯದ ಅಥಪವನುು ಮನದಟುಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಂತ್ರ ಹಸತವಿನಿಯೀಗ ಜೊತೆಜೊತೆಗೂ ಮುಖದ ಭ್ಾವನೆ ಇವುಗಳನುು 
ಅಭಯಸ್ತ್ಸಬೆೀಕ್ರತ್ುತ. ಇವುಗಳನುು ಉಲಿಂಘಸ್ತ್ ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡುವಂತಿರಲ್ಲಲಿ. ತಾಯಮೆನವರು ಸಮೆತಿಸುತ್ತಲೂ ಇರಲ್ಲಲ.ಿ ಬೆಳಗನ 
ಜಾವ ನಾಲುೆ ಗಂಟ್ೆಗ್ೆ ಎದುು ತ್ಣಿಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಖವನುು ತೊಳ್ೆದು ಶ್ುರತಿಪ್ೆಟ್ಟಿಗ್ೆಯಂದಿಗ್ೆ ಸರಳ್ೆ, ಜಂಟ್ಟವರಸೆ, ಅಲಂಕಾರ, 

ಗೀತೆಗಳನುು ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಬೆೀಕು. ನಂತ್ರ ಅಂಗಸಾಧನೆಗಳು, ಕೆೈಸುತ್ುತವುದು, ಕುರ್ಾಳಿಸುವುದು, ದಂಡೆ ಒತ್ುತವುದು, ಕಾಲುಗಳ 
ಮ್ಮೀಲೆ ಕುಳಿತ್ ಭಂಗಗಳ ಬದಲಾವಣೆ, ಹಿಂದಕೆೆ ಬಾಗ ಕಣಿಣನಲ್ಲಿ (ಕಣುಣ ರಪ್ೆಾಯಲ್ಲಿ) ಸೂಜಿ, ತೊಗರಿಬೆೀಳ್ೆಯನುು ತೆಗ್ೆಯುವುದು ಇವೆೀ 
ಮ್ದಲಾದ ಕಷ್ಿಸಾಧಯ ಅಂಗಸಾಧನೆಗಳ ನಂತ್ರ ನೃತ್ಯ ಪ್ಾಠ್ದಲ್ಲಿ ಅಡವುಗಳು (ವೆೈವಿಧಯ ಹಾಗೂ ತಾಳ ನಡೆ ಭ್ೆೀದಗಳಲ್ಲ ಿ
ಬಾಯಯಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಿಕೊಂಡು ನತಿಪಸಬೆೀಕಾಗತ್ುತ. ನಂತ್ರ ಜಾತಿಗಳು, ಅಲರಿರ್ು, ಜತಿಸಾರ, ಸಾರಜತಿ, ರ್ದವಣಪ, ತಿಲಾಿನ ಇವೆೀ 
ಮ್ದಲಾದ ನೃತ್ಯ ಬಂಧಗಳ ಅಭ್ಾಯಸ ಸಾಗುತಿತತ್ುತ. ಸಂಜೆಯ ವೆೀಳ್ೆ ಅಭಿನಯ ಪ್ಾಠ್ಗಳು. ಪ್ಾರರಂಭದ ಪ್ಾಠ್ಗಳು ಕನುಡ ದೆೀವರ 
ನಾಮಗಳಿಂದ ಆರಂಭ, ನಂತ್ರ ಅವರವರ ವಯಸ್ತ್್ಗನುಗುಣವಾಗ ಅಭಿನಯ ಪ್ಾಠ್ಗಳು ಮುಂದುವರೆಯುತಿತತ್ುತ. ಕೃಷ್ಣ ಕಣಾಪಮೃತ್ 
ಶೆ ಿೀಕಗಳು, ಅಮರು ಶ್ತ್ಕ ಶೆ ಿೀಕಗಳು, ಕ್ೆೀತ್ರಯಯರ್ದಗಳು, ತೆಲುಗು ಜಾವಳಿಗಳು, ಕಂದರ್ದಯದೊಂದಿಗ್ೆ ಕನುಡ ಜಾವಳಿಗಳು, ಇವೆೀ 
ಮುಂತಾದ ಅಭಿನಯದಲ್ಲಿ ಭ್ಾವ, ರಸ ಇವುಗಳ ವಿವರಣೆಯಂದಿಗ್ೆ ನವರಸಾಭಿನಯವನುು ಕರಮ ಕರಮವಾಗ ಕಲ್ಲಸಲಾಗುತಿತತ್ುತ. 
ನಂತ್ರ ಜಯದೆೀವ ಕವಿರಚ್ಚತ್ ಗೀತ್ಗ್ೊೀವಿಂದ ಇನುು ಇತ್ರ ಶ್ೃಂಗ್ಾರಾತ್ೆಕ ರಚನೆಗಳ ಪ್ಾಠ್ ಮುಂದುವರೆಯುತಿತತ್ುತ. 

ನ್ ತಯ ಸಂಗಿೇತ : ಇನುು ನಾಟಯ ಸರಸಾತಿಯವರು ಹೆೀಳುತಿತದು ರ್ದಗಳು ಮಹತ್ತರವಾದುದು. ಅಥಪಬದುವಾದುದು. ಸಂಗೀತ್ ಕಛೆೀರಿ 
ಬೆೀರೆ -ನೃತ್ಯ ಕಛೆೀರಿ ಬೆೀರೆ. ಎರಡೂ ವಿಭಿನು ಸಂಗೀತ್ವನುು ಅಂದರೆ ಬಾಯ ಹಾಡುಗ್ಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ವಿಧ. ಅಥಪಬದೆವಾಗ 
ಹಾಡಬೆೀಕು. ಸಾಹಿತ್ಯದ ಅಥಪವನುು ಅರಿತ್ು, ಅನುಭವಿಸ್ತ್ ಹಾಡಬೆೀಕು. ಸಾಹಿತ್ಯದ ಅಥಪಕೆೆ ಲೊೀರ್ ಎಸಗಬಾರದು. ಸಂಗೀತ್ದಲ್ಲ ಿ
ಭ್ಾವ-ರಸಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳನುು ಅರಿತ್ು ಸಂಗೀತ್ ಕಛೆೀರಿ ನಿವಪಹಿಸಬೆೀಕು. 

ನ್ ತಯ ಕಛ ೇರ: ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮಗಳಲ್ಲಿ ಹಿನೆುಲೆಗ್ಾಯನಕೆೆ ಹೆಚ್ಚುನ ಮಹತ್ಾವಿದೆ. ರಸಾಸಾಾದವಾಗಬೆೀಕು. ನೃತ್ಯವನುು 
ಅರಿಯದವನೂ ಹಿನೆುಲೆ ಸಂಗೀತ್ದಿಂದ ನೃತ್ಯವನುು ಅರಿತ್ು ಆನಂದರ್ಡಬೆೀಕು. ಅಂದರೆ ಯಾವ ಹಾಡನೆುೀ ಹಾಡಿದರೂ ಸಾಹಿತ್ಯದ 
ಅಥಪವನುು ಸಂದಭಪವನುು ಅರಿತ್ು ರಸೊೀತ್ಾತಿತಯಾಗುವಂತೆ ನೃತ್ಯ ಕಲಾವಿದೆಯ ಭ್ಾವಾಭಿನಯಕೆೆ ಅನುಗುಣವಾಗ ಒತಾತಸೆಯಾಗ 
ಹಿನೆುಲೆಗ್ಾಯನವಿರಬೆೀಕು. ಈ ರಿೀತಿ ಅನುಸರಿಸದಿದುರೆ, ಹಾಡದಿದುರೆ ಅಭಿನಯ ಭ್ಾಗಕೆೆ ದೊೀಷ್ ಉಂಟುಮಾಡಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ರಿೀತಿ ಕರಮವೂ ಸರಿಯಲಿ ಎಂದು ಖಡಾಖಂಡಿತ್ವಾಗ ನುಡಿಯುತಿತದುರು. ರ್ಕೆವಾದಯ ಸಹಕಾರವೂ ಇದಕೆೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಂತಿರಬೆೀಕು 
ಎಂದು ಸಾಷ್ಿವಾಗ ಅರಿವು ಮೂಡಿಸ್ತ್ರುವ ಈ ಮಹಾನ ಕಲಾವಿದೆಯು ತಾವು ನತಿಪಸುವಾಗ ಸಾತ್ಃ ಹಾಡಿಕೊಂಡೆೀ ನತಿಪಸುತಿತದುರೆಂಬ 
ವಿಷ್ಯವನುು ನಾವು ಜ್ಞಾಪಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕು. ನೃತ್ಯ ಪ್ಾಠ್ದ ಜೊತೆಗ್ೆ ನಟುವಾಂಗ ನಿವಪಹಿಸುವುದನುು ಅವರು ಅಭ್ಾಯಸ 
ಮಾಡಿಸುತಿತದುರು. 

ಈ ಮ್ಮೈಸೂರು ಶೆೈಲ್ಲಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ಕರಮಗಳಿದುು, ಅವು ಸಾಧಕ ರ್ೂಜೆ, ಒದಿುಗ್ೆ ರ್ೂಜೆ, ಗ್ೆಜೆೆರ್ೂಜೆ ಈ ಮೂರು ಭ್ಾಗಗಳು 
ಕರಮಬದುವಾಗದುವು. ಇವುಗಳ ವಿವರಗಳನುು ಸೂಕ್ಷಮವಾಗ ತಿಳಿಸಬಯಸುತೆತೀನೆ. 

ಸ್ಾಧ್ಕ ಪೂಜ : ಮ್ದಲ್ಲಗ್ೆ ನೆಲದ ಮ್ಮೀಲೆ 5 ಸೆೀರು ಭತ್ತವನುು ಚೌಕಟ್ಟಿನಂತೆ ಹರಡಿ ಅದರ ಮ್ಮೀಲೆ ಹೊಚು ಹೊಸ ಬಿಳಿ ಬಟ್ೆಿಯನುು 
ಹಾಸ್ತ್ ಮ್ದಲ್ಲಗ್ೆ ಸರಸಾತಿ ದೆೀವಿಗ್ೆ, ತ್ಟುಿಮಣೆ ತ್ಟುಿಕೊೀಲು, ಗ್ೆಜೆೆ ತಾಳಿಗಳಿಗ್ೆ ರ್ೂಜೆ ಸಲ್ಲಿಸ್ತ್ ನಂತ್ರ ಗುರುವಿನ ಪ್ಾದರವಿಂದಗಳಿಗ್ೆ 



ನಮಿಸ್ತ್ ವಿದಾಯಥ್ಪಯನುು ರ್ೂವಾಪಭಿಮುಖವಾಗ ಭತ್ತದ ಹಾಸ್ತ್ನ ಮ್ಮೀಲೆ ನಿಲ್ಲಿಸ್ತ್ ಬಲಗ್ಾಲನುು ನಂತ್ರ ಎಡಗ್ಾಲನುು ಇರಿಸ್ತ್ 
ರ್ುಷಾಾಂಜಲ್ಲ ಶೆ ಿೀಕ ಆದಯ ಶಿರೀ ಶ್ಶಿಖಂಡ ಮೌಳಿಮುರಭಿತ ರ್ದಾೆಸನಾಂವಂದೆೀ ಬರಹೆ, ವಿಷ್ುಣ ಮಹೆೀಶ್ಾರ, ಲಕ್ಷಿಮ ಸರಸಾತಿ, ಪ್ಾವಪತಿ 
ದೆೀವಿಯರ ಪ್ಾರಥಪನಾ ರೂರ್ದ ಈ ಶೆ ಿೀಕದ ಕೊನೆಯ ಪ್ಾದ “ಸೆೀಯಂ ನಾಟಯಕಲಾ ರ್ರವತ್ಪಕ ಬುಧಾನಂದಾಯ ಸಂದಶ್ಪತೆೀ” 
ಅಂದರೆ ಈ ನಾಟಯಕಲೆಯನುು ರ್ರದಶ್ಪನ ಮಾಡಲು ಈ ಮ್ಮೀಲೆಂಡ ದೆೀವಾದಿ ದೆೀವತೆಗಳು, ಅಷ್ಿದಿಕಾಾಲಕರ ಅನುಮತಿಯನುು 
ಯಾಚ್ಚಸ್ತ್ ಈ ಶೆ ಿೀಕವನುು ವಿದಾಯಥ್ಪಯು ಸಾತ್ಃ ಬಾಯಂದ ಹೆೀಳಿದ ನಂತ್ರ ಭತ್ತದ ಮ್ಮೀಲೆ 5 ಹೆಜೆೆಗಳನುು ತ್ಟ್ಟಿ ರ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಬಂದು 
ನಮಸೆರಿಸುವ ರ್ದುತಿ ಇತ್ುತ. ಸಾಧಕ ರ್ೂಜೆಯಂದು ವಿದಾಯಥ್ಪಯು ತೆೈಲ ಅಭಯಂಜನ ಮಾಡಿ ಹೊಸಶ್ರಾಯ ಜುಬಬವನುು (ಬಿಳಿಯದು) 
ಧರಿಸ್ತ್ ತ್ಯಾರಾಗಬೆೀಕ್ರತ್ುತ. ಅಡವುಗಳು, ಜತಿಗಳು (ವರಕಾಶಿನಾಥ ವಿನುತ್ ಚರಿತ್ರ) ನಾಯಕ ಎಂಬ ವಿನಾಯಸುತತಿ, ವಾಮನ ಸುತತಿ 
ಇದನುು ಶಿರೀ ವಾಸುದೆೀವಾಚಾಯಪರು ನಾಟಯ ಸರಸಾತಿ ಜೆಟ್ಟಿ ತಾಯಮೆನವರಿಗ್ೆ ಬಳುವಳಿಯಾಗ ನಿೀಡಿದುರು. ಅಲರಿರ್ು (ಚತ್ುರಶ್ರ) 
ಸಾರಜತಿ, ಭಕ್ರತರಸ ರ್ರಧಾನ ಹಾಡುಗಳಿಗ್ೆ ಸರಳ ಅಭಿನಯಪ್ಾಠ್ ನಡೆಯುತಿತತ್ುತ. 

ಬದಾಗ  ಪೂಜ : 101 ಗ್ೆಜೆೆಗಳನುು ಅರಿಶಿನದ ದಾರದಲ್ಲಿ ಹಣೆದು ಮ್ಮೀಲೆ ಹೆೀಳಿದಂತೆ ಸರಸಾತಿ, ವಾದಯಗಳಿಗ್ೆ ಗ್ೆಜೆೆತಾಳಗಳಿಗ್ೆ ರ್ೂಜೆ 
ಸಲ್ಲಿಸ್ತ್ ಗ್ೆಜೆೆಯನುು ಗುರುಗಳ್ೆೀ ತ್ಮೆ ಸಾಹಸತದಿಂದ ವಿದಾಯಥ್ಪಯು ಬಲಗ್ಾಲ್ಲಗ್ೆ ನಂತ್ರ ಎಡಗ್ಾಲ್ಲಗ್ೆ ಕಟ್ಟಿ ಆಶಿೀವಪದಿಸ್ತ್ದ ನಂತ್ರ 
ಗುರುನಮನ ಸಲ್ಲಿಸ್ತ್ ನಂತ್ರ ಜತಿಸಾರ, ರ್ದವಣಪ, ತಿಲಾಿನ, ಕ್ೆೀತ್ರಯಯರ್ದ, ಅಮರುಶ್ತ್ಕ ಮತ್ುತ ಕೃಷ್ಣಕಣಾಪಮೃತ್ ಶೆ ಿೀಕ, ತೆಲುಗು 
ಜಾವಳಿ, ಕಂದರ್ದಯದೊಡನೆ ಕನುಡ ಜಾವಳಿ, ಗೀತ್ಗ್ೊೀವಿಂದ, ದೆೀವರನಾಮ ಇವೆೀ ಮ್ದಲದ ನೃತ್ಯ ಬಂಧಗಳನುು ರ್ರಿರ್ೂಣಪವಾಗ 
ಗುರುಕುಲ ರ್ದೆತಿಯ ರ್ರಕಾರ, ಕ್ರಿಷ್ಿ ಅಭ್ಾಯಸದ ನಂತ್ರ, ಗುರುಗಳ ಅರ್ಾಣೆ, ಆಜ್ಞೆಯಂತೆ, ಗುರುವಿಗ್ೆ ಸಮಾಧಾನಕರ ಅಂದರೆ 
ಕಾಯಪಕರಮ ನಿೀಡಲು ಯೀಗಯಳು ಎಂದು ಮನದಟ್ಾಿದಾಗ ಮುಂದಿನ ಗ್ೆಜೆೆರ್ೂಜೆ ಕಾಯಪಕೆೆ ಸಮೆತಿ ಸೂಚ್ಚಸುತಿತದುರು. 

ಗ ಜ ೆಪೂಜ : ಅಂದು ಶ್ುಭದಿನ. ಶ್ುಭದಿನವನುು ನಿಶಿುಯಸ್ತ್ ವಿದಾಯಥ್ಪಯು ಬೆಳಗನ ಜಾವದಲ್ಲಿಯೀ ಎಣೆಣ ಅಭಯಂಜನಮಾಡಿ 
ಮನೆದೆೀವರಿಗ್ೆ ರ್ೂಜೆ ಸಲ್ಲಿಸ್ತ್ ಗುರುವಿನ ಗೃಹಕೆೆ ತೆರಳಬೆೀಕ್ರತ್ುತ. ಗುರುವಿನ ನಿವಾಸದಲ್ಲಿಯೀ ಗ್ೆಜೆೆರ್ೂಜೆ ಕಾಯಪಕರಮ ನಡೆಯುತಿತತ್ುತ. 
ಈ ಮ್ದಲ ರಂಗ ರ್ರವೆೀಶ್ ಕಾಯಪಕರಮಕೆೆ (ಗ್ೆಜೆೆರ್ೂಜೆ) ಆಹಾಾನ ಮ್ಮೀರೆಗ್ೆ ಸಂಗೀತ್ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಂಸೃತಿ ಶಾಸರಧಯಯನ ವಿದಾಾಂಸರು, 
ನೃತ್ಯರ್ಟುಗಳು, ಆಗಮಿಸ್ತ್ ಆಸನವನುಲಂಕರಿಸುತಿತದುರು. ಅನಂತ್ರ ವಿದಾಾಂಸರ ಅರ್ಾಣೆಯ ಮ್ಮೀರೆ ಒಟ್ಟಿಗ್ೆ ರ್ೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಅಭ್ಾಯಸ 
ಮಾಡಿದ ನೃತ್ಯಬಂಧಗಳನುು ಅಭಿನಯಸುತಿತದುರು. ವಿದಾಾಂಸರ ಮ್ಮಚುುಗ್ೆ ಆಶಿೀವಾಪದಕೆೆ ಪ್ಾತ್ರರಾಗುತಿತದುರು. 

ಪಕಕವಾದಯ ಸಹಕಾರ: ಶ್ೃತಿಗ್ೆ ರ್ುಂಗ, ಹಾಮ್ೀಪನಿಯಂ, ಮುಖವಿೀಣೆ, ಪಿಟ್ಟೀಲು, ಸಾರಂಗ, ಮದುಲೆ ಇವೆೀ ಮ್ದಲಾದ ವಾದಯಗಳನುು 
ನುಡಿಸುತಿತದುರು. 

ನ ೇಪಥಯ: ಅಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲ ಿ ಮುಖವಣಿಪಕೆ ಇರಲ್ಲಲಿ. ಬದಲಾಗ ಹೆಸರು ಕಾಳು ಅಥವಾ ಕಡಲೆಕಾಳು ಹಿಟಿನುು ಮುಖಕೆೆ 
ಲೆೀಪಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು (ನುಣಣಗರುವ) ಮುಖವನುು ಶ್ುಭರಗ್ೊಳಿಸುತಿತದುರು. ಇದರಿಂದ ಮುಖದ ಕಾಂತಿ ಸೌಂಧಯಪಯುತ್ವಾಗ ಕಂಡು 
ಬರುತಿತತ್ುತ. ತ್ುಟ್ಟಯ ಲೆೀರ್ನವಿರಲ್ಲಲಿ. ಹಣೆಗ್ೆ ಬೆವರಿನಿಂದ ತೊೀಯದ ಕುಂಕುಮವನುು ಉರ್ಯೀಗಸುತಿತದುರು. ಕೃತ್ಕ ಆಭರಣಗಳ 
ಬಳಕೆ ಇರಲ್ಲಲಿ. ಚ್ಚನು ಹಾಗೂ ವಜರ ಖಚ್ಚತ್ ಆಭರಣಗಳನುು ಬುಟ್ಟಿಯಲ್ಲಟಿುಿಕೊಂಡು ಅಂದರೆ ಕ್ರವಿಗಳಿಗ್ೆ ಓಲೆ, ಮೂಗುತಿ, 

ಬೆೈತ್ಲೆಬೊಟುಿ, ಸೂಯಪಚಂದರ, ನಾಗರು ಅಥವಾ ರಾಗಟ್ಟಿ ಜಡೆಬಿಲೆಿ, ಜಡೆಕುಚುು, ಅಡಿಕೆ (ವಜರ ಕೆಂರ್ು ಹರಳಿನಿಂದ ತ್ಯಾರಾದ) 
ಕಾಸ್ತ್ನಸರ, ಸೊಂಟಕೆೆ ಚ್ಚನುದ ಗ್ೆಜೆೆ ವಡಾಯಣ, ಇವೆೀ ಒದಲಾದ ಆಭರಣಗಳನುು ಧರಿಸುತಿತದುರು. ಇವೆೀ ಅಲಿದೆ ಕೊರಳಿಗ್ೆ 
ಜೊೀಮಾಲೆಸರ, ಕಾಸ್ತ್ನ ಸರ, ಕೆೈಗ್ೆ ಚ್ಚನುದ ಬಳ್ೆಗಳು, ಕಾಲುಗಳಿಗ್ೆ ಬೆಳಿೆಯ ಕಾಲೆೆನುಗಳು, ಕಾಲೆಡಗಗಳು, ಅರಿಶಿನ ದಾರದಿಂದ 
ಕಟ್ಟಿದ (ಪೀಣಿಸ್ತ್ದ) ಗ್ೆಜೆೆಗಳು, ಕೆೈ ಬೆರಳುಂಗುರುಗಳು ಧರಿಸುತಿತದುರು. 

ವಸರ : ಕ್ರನ ಕಾಪಿನ ಷ್ರಾಯ, ಹದಿನೆಂಟು ಮ್ಳದ ಜರತಾರಿೀ ಸ್ತ್ೀರೆಯನುು ಕಾಸ್ತ್ ಹಾಕ್ರಟುಿ ಸೆರಗನುು ಮುಂದೆ ಬಿೀಸಣಿಗ್ೆಯ 
ರೂರ್ದಲ್ಲಿ ಇಳಿಬಿಡುತಿತದುರು. ಇದು ಗುರು ನಾಟಯಸರಸಾತಿ ಜೆಟ್ಟಿ ತಾಯಮೆನವರ ಮ್ಮೈಸೂರು ಶೆೈಲ್ಲಭರತ್ ನಾಟಯ ರ್ದೆತಿಯ 



ಗುರುಶಿಕ್ಷಣ, ನೃತ್ಯಕಲ್ಲಕೆ, ಕಾಯಪಕರಮಗಳ ರೂರ್ುರೆೀಷೆಗಳು, ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮವನುು ನಿೀಡುವ ಕರಮ, ರ್ದೆತಿ ಇವೆಲಿವೂ ಶಾಸರ 
ಬದೆವಾಗ, ಲಕ್ಷಣಯುಕತವಾಗ ನೆರವೆೀರುತಿತತ್ುತ. 

ಗುರುದಕ್ಷಿಣ : ಸಾಧಕ ರ್ೂಜೆಯಂದ ಗ್ೆಜೆರೆ್ೂಜೆಯವರೆಗ್ೆ ಮೂರು ಕಂತಿನಂತೆ ಎರಡು ಸಾವಿರ ರೂಪ್ಾಯಗಳನುು (ಅಂದಿನ ರೂಪ್ಾಯ 
ನಾಣಯಗಳು) ಗುರುಕಾಣಿಕೆಯಾಗ ಸಲ್ಲಿಸುತಿತದುುದೆೀ ಅಲಿದೆ ಸ್ತ್ೀರೆ, ವಸರಗಳನುು ಫಲತಾಂಬೂಲದೊಂದಿಗ್ೆ ಬೆಳಿೆ ರೂಪ್ಾಯ ನಾಟಯಗಳ 
ಜೊತೆ ತ್ಟ್ೆಿಯಲ್ಲಿ ಅಣಿರ್ಡಿಸ್ತ್ ಗುರುವಿಗ್ೆ ಸಲ್ಲಸಿ್ತ್ ಶಿಷ್ಯರು ಗುರುವಿನ ಆಶಿೀವಾಪದ ರ್ಡೆಯುತಿತದುರು. ವಿದಾಯಥ್ಪ ವಿದಾಯಥ್ಪನಿಯರ 
ಮನೆಯ ಹಿರಿಯರೂ ತ್ಮೆ ಮಕೆಳ್ೂೆಂದಿಗ್ೆ ಆಗಮಿಸ್ತ್ ಗುರುಕಾಣಿಕೆಯನುು ಸಲ್ಲಿಸ್ತ್ ವಂದಿಸುತಿತದುರು. 

ಮತೊತಂದು ರ್ರಮುಖ ಸಂದಭಪವೆಂದರೆ ಹಿಂದೆ ರಾಜಾಶ್ರಯ ದೊರಕುತಿತದುಂತೆ ಇದೆೀ ರಿೀತಿ ಧನಿಕ ಮಹಾಶ್ಯರಾದ 
ಕಲಾಭಿಮಾನಿಗಳು ನೃತ್ಯಕೆೆ ಹೆಚ್ಚುನ ಪರೀತಾ್ಹ ನಿೀಡುತಿತದುುದು ಒಂದು ಸಂಭರಮದ, ಹೆಗೆಳಿಕೆಯ ವಿಷ್ಯ ಎನುಬಹುದು. ಇದಕೆೆ 
ಸಂದಭಪಗಳೂ ಮುಖಯ. ಇವರು ಕಲೆಯನುು ಅತ್ಯಂತ್ ಗ್ೌರವಿಸುತಿತದುರು. ಸಾಮಾನಯವಾಗ ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲ್ಲನ 
ರ್ರದೆೀಶ್ಗಳ್ಾದ ಎಡತೊರೆ, ರಾವಂದೂರು, ಬಸವಾರ್ಟಿಣ, ಕೊಳ್ೆೆೀಗ್ಾಲ, ಚಾಮರಾಜನಗರ ಇವೆೀ ಮ್ದಲಾದ ಊರಿನ ಶಿರೀಮಂತ್ 
ವಯಕ್ರತಗಳ ಮನೆಯ ಶ್ುಭ ಸಮಾರಂಭಗಳಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮ ಏಪ್ಾಪಡಾಗುತಿತತ್ುತ. ಜೆಟ್ಟಿತಾಯಮೆನವರಿಗ್ೆ ತ್ಕ್ಷಣ ಕರೆಬರುತಿತತ್ುತ. 
ಶ್ುಭ ಕಾಯಪ ನಡೆಯುತಿತದು ಆ ಮನೆ ಯಜಮಾನಿಯು ದೊಡಡ ಬೆಳಿೆತ್ಟ್ೆಿಯಲ್ಲ ಿ ಅರಿಶಿನ ಕುಂಕುಮ ಸ್ತ್ೀರೆ ರವಿಕೆ, ಹಣುಣ 
ಹೂವುಗಳ್ೂೆಂದಿಗ್ೆ ಸುತ್ುತವಿಳ್ ಯೆದ ಜೊತೆಗ್ೆ ಸಾವಿರಾರು ವರಹಗಳ ಹಣದ ಚ್ಚೀಲವನಿುರಿಸ್ತ್, ತಾಯಮೆನವರನುು ಮಣೆಯ ಮ್ಮೀಲೆ 
ಕುಳೆರಿಸ್ತ್ ಈ ತಾಂಬೂಲ ತ್ಟ್ೆಿಯನುು ನಿೀಡಿ ನಮೆ ಮನೆಯ ಶ್ುಭ ಸಮಾರಂಭಕೆೆ ಆಗಮಿಸ್ತ್ ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮ 
ನಡೆಸ್ತ್ಕೊಡಬೆೀಕೆಂದು ವಿನಂತಿಸ್ತ್ ಆಹಾಾನಿಸುತಿತದುರು. ಈ ಶ್ುಭ ಸಮಾರಂಭಕೆೆ ಅಧಪಮ್ಮೈಲ್ಲ ದೂರದ ಚರ್ಾರದೊಳಗ್ೆ 
ಜಮಖ್ಾನಗಳನುು ಹಾಸ್ತ್ ನೃತ್ಯ ಕಲಾವಿದರು ಒಂದು ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ, ರ್ಂಚವಾದಯ, ನಾಗಸಾರ ಇವರುಗಳು ಒಂದು ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ, ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ 
ವಗಪಕೆೆ ಮತೊತಂದು ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತ್ುಕೊಳುೆವಂತೆ ಸಜಾೆಗುತಿತತ್ುತ. ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮವು ರಾತಿರ ಪ್ಾರರಂಭವಾದರೆ ಬೆಳಗನ 
ಜಾವದವರೆಗ್ೆ ವಿದಾಾಂಸರ ಅಪ್ೆೀಕ್ೆ ಅನುಮತಿ ಮ್ಮೀರೆಗ್ೆ ಮುಂದುವರೆಯುತಿತತ್ುತ. ಜೆಟ್ಟಿತಾಯಮೆನವರು ತ್ಮೆ ರ್ಟಿ ಶಿಷೆಯ, ರ್ರಮುಖ 
ಶಿಷೆಯ ವೆಂಕಟಲಕ್ಷಮಮೆನವರೊಂದಿಗ್ೆ ಮತೊತಬಬ ಶಿಷೆಯ ಸುಂದರಮೆ ಹಾಗೂ ಇತ್ರ ಕೆಲವು ಶಿಷ್ಯರಿಂದ ನತ್ಪನ ಮಾಡಿಸ್ತ್ ಅನೆೀಕ ನೃತ್ಯ 
ಭ್ಾಗಗಳನುು ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ದ ನಂತ್ರ ತಾಯಮೆನವರು ತಾವೆೀ ಸಾತ್ಃ ಅಭಿನಯದ ಅಂಶ್ಗಳನುು ಅಭಿನಯಸುತಿತದುರು. ಶೆ ಿೀಕಗಳು, 
ರ್ದಗಳು, ಅಷ್ರ್ದಿ, ರಾಜಶೆೀಖರ ವಿಳ್ಾಸ ಸುತತಿಗಳು, ಚ್ಚಕೆದೆೀವರಾಯರ ಸರ್ತರ್ದಿಯಂದ ಆಯು ರ್ದಯ, ವೆೀಣುಗ್ೊೀಪ್ಾಲ ಸುತತಿ, 

ಕಂದರ್ದಯದೊಂದಿಗ್ೆ ಕನುಡ ಜಾವಳಿ, ತೆಲುಗು ಜಾವಳಿ, ವಚನಗಳು, ಇವೆೀ ಮ್ದಲಾದವುಗಳಿಗ್ೆ ಅಭಿನಯಸುತಿತದುರು. ಇವರ 
ರ್ರಮುಖವಾದ ಶೆ ಿೀಕ : “ಮಲೆಃ ಶೆೈಲೆಂದರಕಲಾಃ” ಇದು ಶಿರೀಕೃಷ್ಣ ಕಂಸರ ಮಲಿಯುದೆ. ಈ ಶೆ ಿೀಕವನುು ಶಿರೀಕೃಷ್ಣನಾಗ ಕಂಸನಾಗ 
ತಾಯಮೆನವರು ಅಭಿನಯಸ್ತ್ ವಿದಾಾಂಸರ ಮ್ಮಚುುಗ್ೆಗ್ೆ ಪ್ಾತ್ರರಾಗ “ಆಹಾ” ಎಂತ್ಹ ಅದುುತ್ ಅಭಿನಯ ಶಿರೊೀಮಣಿ, 

ಅಭಿನಯಶಾರದೆ ಎಂಬ ಬಿರುದನುು ತ್ನುದಾಗಸ್ತ್ಕೊಂಡಿದುರು. ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ ವಗಪದಲ್ಲಿ ಶಿರೀಮತಿ ಜಮಿೀನಾುರರು, ಸಾಹುಕಾರರು, 
ಮಣಿೀಗ್ಾರರು, ಸೆೀರೆವಗ್ಾರರು ಇವರೆೀ ಮುಂತಾದ ಕಲಾಭಿಮಾನಿ ರ್ರಮುಖ ವಯಕ್ರತಗಳು ಈ ಶ್ುಭ ಸಮಾರಂಭಕೆೆ ಆಗಮಿಸ್ತ್, ತಾವೆೀ 
ನಿೀಡಿದ “ಅಶ್ುಕವಿತ್ಾ”ದ ಹಾಡುಗಳಿಗ್ೆ, ಕೆಲವು ಶೆ ಿೀಕಗಳನುು ತಾಯಮೆನವರಿಗ್ೆ ನಿೀಡಿ ಅಭಿನಯಸುವಂತೆ ವಿನಂತಿಸುತಿತದುರು. 
ತ್ಕ್ಷಣವೆೀ ವಿದಾಾಂಸರು ಕಲಾಭಿಮಾನಿಗಳು ನಿೀಡಿದ ಮ್ಮೀಲೆಂಡವುಗಳಿಗ್ೆ ಅಭಿನಯಸ್ತ್ ಅವರ ಮ್ಮಚುುಗ್ೆಗ್ೆ ಪ್ಾತ್ರರಾಗ ಅಭಿನಯವೆಂದರೆ 
ತಾಯಮೆ, ಅಭಿನಯಶಾರದೆ ಎಂಬ ಮ್ಮಚುುಗ್ೆ ರ್ಡೆದಿದುರು. ಅಂದಿನ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ ವಗಪವೂ ಕೂಡ ವಿದಾಾಂಸರು, ಸಂಸೃತ್ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ರ್ಂಡಿತ್ರು, ಶಾಸಾರಧಯಯನ ಅರಿತ್ವರು ಆಗರುತಿತದುರು. ಇಂತ್ಹ ವಿದಾಾಂಸರ ಮ್ಮಚುುಗ್ೆ ಗ್ೌರವಗಳಿಗ್ೆ ಪ್ಾತ್ರರಾಗದುವರು ಮ್ಮೈಸೂರು 
ಶೆೈಲ್ಲಯ ದಿಗೆಜೆ ನಾಟಯ ಸರಸಾತಿ ಜೆಟ್ಟಿತಾಯಮೆ. ಇಂತ್ಹ ಗುರುಗಳ ಸನಿುಧಯದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ, ಶಿಕ್ಷಣವನುು ಕಲ್ಲತ್ು, ಗುರುವಿನ ನೆರಳಿಗ್ೆ 
ನೆರಳ್ಾಗ, ತ್ನು ಗುರುವಿನ ಮಾಗಪದಶ್ಪನದಲ್ಲಿ ನುರಿತ್ ಕಲಾವಿದೆ ಆಗದುರು. ರ್ದೆಭೂಷ್ಣ ಡಾ|| ಕಡೂರು ವೆಂಕಟಲಕ್ಷಮಮೆನವರು. 



ಇಂತ್ಹ ಮಹಾನ ಕಲಾವಿದೆಯರು ಮ್ಮೈಸೂರು ಶೆೈಲ್ಲಯ ದಿಗೆಜೆಯರೆಂದು ಹೆೀಳುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶ್ಯವೆೀ ಇಲಿ. ಇದು ನಮೆ ನಾಡಿನ 
ರ್ುಣಯಸುಕೃತ್-ಹೆಮ್ಮೆ ಕೂಡ ಅಗದೆ. ನಾಟಯ ಸರಸಾತಿ ಜೆಟ್ಟಿತಾಯಮೆನವರ ಹಾಗೂ ರ್ದೆಭೂಷ್ಣ ಡಾ|| ಕೆ. ವೆಂಕಟಲಕ್ಷಮಮೆನವರ 
ಪ್ಾದಾರವಿಂದಗಳಿಗ್ೆ ನನು ನಮನ. 

 

18. ಶಿಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ನೃತ್ಯಕಲೆ 

- ಕಮಲಟಕ್ಷಟಚಟರ್ 

“ಸಂಗತ್ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕಲಾ ವಿಹಿೀನಃ ಸಾಕ್ಾತ ರ್ಶ್ುಃ ರ್ುಚಛ ವಿಷಾಣ ಹಿೀನಃ” 

ಸಂಗೀತಾದ ಲಲ್ಲತ್ ಕಲೆಗಳಲ್ಲ ಿಆಸಕ್ರತ ಇಲದಿವರು ರ್ಶ್ುವಿಗ್ೆ ಸಮಾನರು ಎಂಬ ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಮಾತಿನಂತೆ “ವಿದಾಯ ವಿಹಿೀನ ರ್ಶ್ು” ಎಂಬ 
ಮಾತ್ನೂು ಕೆೀಳಿದೆುೀವೆ. ಸಾಮಾನಯವಾಗ ಹುಟ್ಟಿನಿಂದ ರ್ಶ್ುತ್ಾದಲ್ಲಿಯೀ ಇರುವ ಜಿೀವಿಯನುು ಮನುಷ್ಯತ್ಾಕೆೆ ತ್ರಬಲಿ ಸಾಧನವೆೀ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಅಥವಾ ವಿದೆಯ. ಮನುಷ್ಯತ್ಾದಿಂದ ಮತೆತ ಉತ್ತಮ ಸ್ತ್ಾತಿ ಏರಲು ಸಾಧಯವಾಗುವ, ಮಾನವತ್ಾವನುು ರ್ಡೆಯಲು ಸಾಧಯವಾಗುವ 
ಸಾಧನವಿದುರೆ ಅದು ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆಗಳು ಮಾತ್ರ ಎಂಬುದಾಗ ಹೆೀಳಬಹುದು. 

ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ರ್ರತಿಯಬಬನೂ ಶಿಕ್ಷಣ ಅಥವಾ ವಿದೆಯಯನುು ರ್ಡೆಯಲೆೀಬೆೀಕು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಬದುಕ್ರಗ್ೆ ಇದು ಅನಿವಾಯಪ. ವಿದೆಯಯಲಿದ 
ಬದುಕು ಶ್ ನಯವಾಗಬಲಿದು. ರ್ರತಿಯಬಬರೂ ರ್ಡೆಯುವ ಸಾಧಯವಾಗದ, ಆದರೆ ರ್ರತಿಯಬಬನೂ ತಿಳಿಯಲೆೀಬೆೀಕಾದ ಅಂತ್ಃ ರಂಗದ 
ವಿದೆಯಯನೆುೀ ಕಲೆ ಎನುಬಹುದು. ಬದುಕ್ರಗ್ೆ ಉತ್ತಮ ಸಂಸಾೆರ ನಿೀಡಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಗ್ೌರವವನುು ತ್ಂದುಕೊಡಬಲಿ ಕಲೆಗಳು ನಮೆ 
ಬದುಕ್ರನಲ್ಲಿ ಬೆರೆತಾಗ ಬದುಕ್ರಗ್ೆ ಮಾನಯತೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಜಡತ್ಾದಿಂದ ತ್ುಂಬಿದ ಬದುಕ್ರನ ನವಚೆೈತ್ನಯವನುು ನಿೀಡಿ ಮನಸ್ನುು 
ಮುದಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ ಲೌಕ್ರಕದಿಂದ ರ್ರಮಾಥ್ಪಕದತ್ತ ಜಿೀವನವನುು ಮುನುಡೆಸಬಲಿ ಅಲೌಕ್ರಕವಾಗ ಕಲೆಗಳಿಂದ ಮಾನವಿೀಯ ಮೌಲಯಗಳು 
ಬೆಳ್ೆಯಲು ಸಾಧಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

“ಏನಾದರೂ ಆಗು, ಮ್ದಲು ಮಾನವನಾಗು” ಎಂಬ ಕವಿವಾಣಿಯನುು ಸಾಥಪಕಗ್ೊಳಿಸಬೆೀಕಾದರೆ ಕಲೆಯ ಕಲ್ಲಕೆಗ್ೆ ನಮೆ ಬದುಕು 
ತೆರೆಯಬೆೀಕು. ಹಾಲು ಜೆೀನು ಬೆರೆತ್ಂತೆ ಸಾಮಾನಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ುತ ಕಲೆ ಒಂದಾಗ ರ್ರತಿಯಬಬನ ಬದುಕನೂು 
ಹಸನುಗ್ೊಳಿಸಬೆೀಕಾಗದೆ. ಬೆಳಗಸಬೆೀಕಾಗದೆ. 

ಸಂಗೀತ್, ನೃತ್ಯ, ಶಿಲಾ, ಚ್ಚತ್ರ, ವಾಸುತ, ಸಾಹಿತ್ಯ ಹಾಗೂ ನಾಟಕ ಇವುಗಳನುು ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆಗಳ್ೆಂದು ಗುರುತಿಸಲಾಗದೆ. ಈ ಕಲೆಗಳಲೂಿ 
ಅತ್ಯಂತ್ ಪ್ೌರಢವಾದ ಮತ್ುತ ಶೆರೀಷ್ಠವಾದ ಕಲೆಯೀ ನೃತ್ಯಕಲೆ. “ಅಂತ್ಃಕರಣವನುು ರ್ರಚೊೀದಿಸುವ ಅತಿಸುಂದರವಾದ ನೃತ್ಯ ಜಿೀವನದ 
ಬರಿಯ ರ್ರತಿಬಿಂಬ ಅಥವಾ ಆಕಷ್ಪಣವಲಿ, ಅದು ಜಿೀವನವೆೀ ಆಗದೆ ಎಂಬ ವಿದೆೀಶಿ ಸಾಹಿತಿಯಬಬರ ಮಾತ್ನೆುೀ 
ಉಲೆಿೀಖಿಸುವುದಾದರೆ ಜಿೀವನವನುು ರೂಪಿಸುವಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯದ ಮಹತ್ಾ ಅರಿಯಬಹುದು. 

ನ್ ತಯಕಲ  

ತೆರೀತಾಯುಗದ ಪ್ಾರರಂಭದಲ್ಲ ಿಜನ ಸಮೂಹವು ಕಾಮಲೊೀಭಗಳಿಗ್ೆ ತ್ುತಾತಗ ಗ್ಾರಮಯ ಧಮಪಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕತರಾಗದಾುಗ ಅವರನುು ತಿದಿು 
ಧಮಪ ಮಾಗಪದಲ್ಲಿ ರ್ರವೃತ್ತರಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಉದೆುೀಶ್ದಿಂದಲೆೀ ಇಂದಾರದಿಗಳ ಪ್ಾರಥಪನೆಯಂತೆ ಬರಹೆನಿಂದ ನೃತ್ಯದ 
ಸೃಷ್ಠಿಯಾಯತ್ು. ಅಂದರೆ ಜನರನುು ಸನಾೆಗಪಕೆೆ ಒಯುಯವಲ್ಲಿ ಧಾಮಿಪಕ ರ್ರಜ್ಞೆಯನುು ಬೆಳ್ೆಸುವುದೆೀ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯ ಸೃಷ್ಠಠಗ್ೆ 
ಕಾರಣವೆಂಬುದು ಇಲ್ಲಿ ಮುಖಯವಾಗುತ್ತದೆ. 



ನ್ ತಯ ಸವರಸಪದ ಬಗ ೆ ಗಮನಿಸ್ ಸೇಣ: 

ಕಾಚ್ಚದೆಮಪಃ ಕಾಚ್ಚತಿೆರೀಡಾ ಕಾಚ್ಚದಥಪಃ ಕಾಚ್ಚಚಛಮಃ| 

ಕಾಚ್ಚದಾೆಸಂ ಕಾಚ್ಚದುಯದೆಂ ಕಾಚ್ಚತಾೆಮಃ ಕಾಚ್ಚದಾಧಃ|| 

ಧಮ್ೀಪ ಧಮಪ ರ್ರವೃತ್ತಾನಾಂ ಕಾಮಂಃ ಕಾಮ್ೀರ್ಸೆೀವಿನಾಂ| 

ನಿಗರಹೊೀ ದುವಿಪನಿೀತಾನಾಂ ಮತಾತನಂ ದಮನಕ್ರರಯಾ|| 

ಕ್ರಿೀಬಾನಾಂ ಧಾಷ್ಿಯಪ ಜನನ ಮುತಾ್ಹ ಶ್ ಯರ ಮಾನಿನಾಂ| 

ಅಬುಧಾನಾಂ ವಿಬೊೀಧಶ್ು ವೆೈದುಷ್ಯಂ ವಿದುಷಾಮುಪಿ|| 

ಈಶ್ಾರಾಣಾಂ ವಿಲಾಸಶ್ು ಸೆಾೈಯಪಂ ದುಃಖ್ಾದಿಪತ್ಸಯಚ| 

ಅಥೊೀಪರ್ಜಿೀವಿನಾಮಥೊೀಪ ಧೃತಿರುದಿಾಗು ಚೆೀತ್ಸಾಂ|| 

ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಧಮಪವೂ, ಕೆಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರರೀಡೆಯೂ, ಕೆಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ರಾಜನಿೀತ್ಯಥಪ ನಿೀತಿಗಳೂ, ಕೆಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲ ಿಶ್ರಮವೂ, 

ಕೆಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಸಯವೂ ಮತೆತ ಕೆಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಮವೂ ವಧೆಯೂ ರ್ರತಿಪ್ಾದಿತ್ವಾಗದೆ. 

ಇದರಲ್ಲಿ ಧಮಪರ್ರಾಯಣರಿಗ್ೆ ಧಮಪವೂ, ಕಾಮ್ೀರ್ಸೆೀವಿಗಳಿಗ್ೆ ಕಾಮವೂ, ದುವಿಪನಿೀತ್ರಿಗ್ೆ ನಿಗರಹವೂ, ಮತ್ತರಿಗ್ೆ ದಮನ 
ಕ್ರರಯಯೂ ಉಂಟು. ಇದು ನರ್ುಂಸಕರಿಗ್ೆ ದಾಷ್ಿಯಪವನುು ತ್ಮೆನುು ಶ್ ರರೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡವರಿಗ್ೆ ಉತಾ್ಹವನೂು, 
ಅಥೊೀರ್ಜಿೀವಿಗಳಿಗ್ೆ ಅಥಪವನೂು ಉದಿಾಗು ಮನಸೆರಿಗ್ೆ ಧೆೈಯಪವನೂು ಒದಗಸಬಲಿದು. 

ಧಮಯಪಂ ಯಶ್ಸ್ಮಾಯುಷ್ಯಂ ಹಿತ್ಂ ಬುದಿುವಿವಧಪನಂ| 

ಲೊೀಕೊೀರ್ದೆೀಶ್ ಜನನಂ ನಾಟಯಮ್ಮೀತ್ದುವಿಷ್ಯತಿ|| ನಾ.ಶೌ|| 

“ನಾಟಯವು ಧಮಪ, ಕ್ರೀತಿಪ, ಆಯುಸು್ಗಳನುು ಹೆಚ್ಚುಸುವುದು, ಹಿತ್ಕಾರಿಯಾದುದು, ಬುದಿೆವಿಕಾಸವನುು ಮಾಡಬಲದಿು, ಲೊೀಕಕೆೆ 
ಉರ್ದೆೀಶ್ರ್ರದವಾದುದು” ಎಂಬ ಭರತ್ವಾಕಯವನುು ಗಮನಿಸ್ತ್ದಾಗ ಧಮಪದ ತ್ಳಪ್ಾಯದ ಮ್ಮೀಲೆ ಜಿೀವನವನುು ರೂಪಿಸುವ 
ಅಂಶ್ವಿದೆ. ಜೊತೆಗ್ೆ ಲೊೀಕಕೆೆೀ ಉರ್ದೆೀಶ್ ನಿೀಡಬಲಿ ಉನುತ್ ಮೌಲಯವೂ ಇಲ್ಲಿದೆ. ಅಲಿದೆ 

ನತ್ಜ್ಞಾನಂ ನತ್ಶಿಲಾಂ ನಸಾವಿದಾಯ ನಸಾಕಲಾ| 

ನಾಸೌಯೀಗ್ೊೀ ನತ್ತ್ೆಮಪ ನಾಟ್ೆಯೀಸೆನ ಯನುದೃಶ್ಯತೆೀ||ನಾ.ಶೌ|| 

“ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸ್ತ್ಕೊಳೆದ ಯಾವುದೆೀ ಜ್ಞಾನವಾಗಲ್ಲೀ, ಶಿಲಾವಾಗಲ್ಲೀ, ವಿದೆಯಯಾಗಲ್ಲೀ, ಕಲೆಯಾಗಲ್ಲೀ, ಯೀಗವಾಗಲ್ಲೀ 
ಕ್ರರಯಯಾಗಲ್ಲ ಇಲಿ”. 

ಈ ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಎಲಾಿ ಅಂಶ್ಗಳನುು ಅವಲೊೀಕ್ರಸ್ತ್ದಾಗ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಲವಿು ಒಳಗ್ೊಂಡಿರುವ ವಿಚಾರ ಸಾಷ್ಿವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಹಳಮುಖಯವಾಗ 
ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಏನಿರಬೆೀಕೊೀ! ಏನನುು ಸಾಧಿಸಬೆೀಕೊೀ! ಅದೆಲಿವನೂು ನೃತ್ಯದಿಂದ ರ್ಡೆಯಲು ಸಾಧಯವೆಂದಿದೆ. ಆ ಜಿೀವನದ 
ರ್ರಿರ್ೂಣಪತೆಗ್ಾಗ ನೃತ್ಯಕಲೆ ರ್ೂರಕವಾಗಬಲದಿು ಎಂಬುದಂತ್ು ಖಂಡಿತ್. 

ಶಿಕ್ಷಣ 



ಶಿಕ್ಷಣದ ಉದ ಾೇಶ: ದೆೈಹಿಕ ಬೌದಿೆಕ ಹಾಗೂ ನೆೈತಿಕವಾಗ ವಯಕ್ರತತ್ಾದ ವಿಕಾಸದೊಂದಿಗ್ೆ ಉತ್ತಮ ನಾಗರಿಕರನಾುಗ ವಿದಾಯಥ್ಪಗಳನುು 
ರೂಪಿಸುವುದೆೀ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮೂಲ ಉದೆುೀಶ್. ಜೊತೆಗ್ೆ ಅವನ ನಡುವಳಿಕೆಯನುು ತಿದಿು, ಸುಸಂಸೃತ್ ವಯಕ್ರತಯನಾುಗ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲ ಿ
ಕೂಡಾ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಸಾಧಯವಾಗಬೆೀಕು. ಅದು ಸಾಧಯವಾಗದೆೀ ಹೊೀದಾಗ ಶಿಕ್ಷಣ ಅರ್ೂಣಪವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಅಥಪಹಿೀನವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಶಿಕ್ಷಣ ಉದೆುೀಶ್ಗಳು ನೃತ್ಯಕಲೆಯಂದ ಹೆೀಗ್ೆ ಸಾಧಯವಾಗಬಲಿದು ಎಂಬುದನುು ನೊೀಡೊೀಣ. 

ದ ೈಹಕವಾಗಿ 

ನೃತ್ಯದ ಅಭ್ಾಯಸ ಪ್ಾರರಂಭವಾಗುವುದೆೀ ಅಡವುಗಳು, ಸರಳಯೀಗ್ಾಭ್ಾಯಸದ ಮೂಲಕವಾಗ. ಇದು ಒಂದು ರಿೀತಿಯ ವಾಯಯಾಮವೂ 
ಹೌದು. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯತೆಯ ಅಂಶ್ಗಳನೊುಳಗ್ೊಂಡ ಕ್ರರೀಡೆಯೂ ಹೌದು. ದೆೀಹದ ಎಲಾಿ ಅಂಗಗಳನುು ಸಕ್ರರಯಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ 
ಚುರುಕುಗ್ೊಳಿಸಬಲಿ ನೃತ್ಯದ ಹೆಜೆೆಗಳ (ಅಡವುಗಳು) ಅಭ್ಾಯಸದಿಂದ ಉಸ್ತ್ರಾಟದ ನಿಯಂತ್ರಣದಿಂದ ತೊಡಗ ಶ್ರಿೀರದ ದೃಢತೆ, 
ನಿಲುವು, ಶ್ರಮವಿಲಿದಿರುವಿಕೆ ಅಲಿದೆ ಕೆಲವು ದೆೈಹಿಕ ನೂಯನತೆಗಳನುು ಕೂಡಾ ಸರಿರ್ಡಿಸಲು ಸಾಧಯವಾಗ ದೆೀಹಕೆೆ ಒಂದು ಆಕಷ್ಪಕ 
ರೂರ್ ಬರುವುದು. ಈ ಅಭ್ಾಯಸದ ನಂತ್ರ ಬರುವ ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸದಲೂಿ ಸತ್ತ್ವಾಗ ದೆೈಹಿಕ ಚಟುವಟ್ಟಕೆ ಇರುವುದರಿಂದ 
ಮನೊೀರಂಜನೆಯಂದಿಗ್ೆ ಕಲ್ಲಕೆಯೂ ಆಗುವುದಲಿದೆ ದೆೈಹಿಕ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆ ಅತ್ಯಂತ್ ಆಕಷ್ಪಕವಾಗ ಆಗಲು ನೃತ್ಯ ಅತ್ಯಂತ್ 
ಸಹಕಾರಿಯಾಗದೆ. 

ಬೌದಾಕವಾಗಿ: 

ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸವನುು ಮುಂದುವರಿಸುತಾತ ಹೊೀದಂತೆ ಒಂದು ಸಣಣ ನೃತ್ಯವನುು ಮಾಡಬೆೀಕಾದರೂ ಮನಸು್ ಹಾಗೂ ಅಂಗ್ಾಂಗಗಳ 
ಚಲನೆ ಏಕಮುಖವಾಗರಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಗರಹಿಕೆ ಇಲಿದೆ ಅಭಿವಯಕ್ರತ ಸಾಧಯವೆೀ ಇಲಿ. ಕಲ್ಲಕೆಯ ಎಲಾಿ ಅಂಶ್ಗಳೂ 
ಗರಹಿಕೆಯಾಗಬೆೀಕು. ಏಕಾಗರತೆ ಇರಲೆೀಬೆೀಕು. ಎಲ್ಲಿ ಏಕಾಗರತೆ ಸಹಿತ್ವಾದ ಕಲ್ಲಕೆಯಾಗುತ್ತದೆಯೀ ಅಲ್ಲಿ ಬೌದಿೆಕವಾಗ ಬೆಳ್ೆದಂತೆಯೀ 
ಸರಿ. 

ನಾಟಯವೆೀದವನುು ಸೃಷ್ಠಠಸ್ತ್ದ ಬರಹೆ ಇದರ ರ್ರದಶ್ಪನವನುು ಮಾಡುವಂತೆ ದೆೀವತೆಗಳಿಗ್ೆ ಹೆೀಳುತಾತನೆ. ಆ ಸಂದಭಪದಲೂಿ ಇಂದರ 
ಹೆೀಳುವ ಮಾತ್ು ನೆನಪಿನಲ್ಲಟಿುಿಕೊಳುೆವುದರಲಾಿಗಲ್ಲೀ, ಅಭಿನಯಸುವುದರಲಾಿಗಲ್ಲೀ ದೆೀವತೆಗಳಿಗ್ೆ ಸಾಮಥಯಪವಿಲಿ. 
ವೆೀದರಹಸಯಜ್ಞರೂ, ನಿಯಮ ರ್ರಿಪ್ಾಲನಾ ಸಾಮಥಪರೂ ಆದ ಋಷ್ಠಗಳು ನಾಟಯವೆೀದವನುು ಗರಹಿಸುವುದರಲ್ಲಿ, 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟುಿಕೊಳುೆವುದರಲ್ಲ ಿಅಭಿನಯಸುವುದರಲ್ಲಿ ಸಮಥಪರು ಎಂಬುದಾಗ ಅಂದರೆ ನೃತ್ಯದ ರ್ರದಶ್ಪನಕೆೆ ರ್ರಿಶ್ರಮ, ಸಾಧನೆ, 
ಗರಹಿಕೆ ಸಹಿತ್ವಾದ ಅಭ್ಾಯಸದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಸಾಧಯವೆಂದಾಯತ್ು. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬೌದಿೆಕ ಸಾಮಥಯಪವನುು ಬೆಳ್ೆಸಬಲಿ ಈ ನೃತ್ಯದಿಂದ 
ಸಾಮಾನಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಇತ್ರ ಕಲ್ಲಕೆಯೂ ಸುಲಭವಾಗಲು ಸಾಧಯವೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಎರಡು ಮಾತಿಲಿ. 

ನ ೈರ್ತಕವಾಗಿ: 

ಜಿೀವನ ಮೌಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ್ ರ್ರಮುಖವಾದುದು ನೆೈತಿಕತೆ. ಎಲ್ಲಿ ನೆೈತಿಕತೆಯ ಅಧಃರ್ತ್ನವಾಗುತ್ತದೆಯೀ ಅಲ್ಲಿ ಮತೆತ ರ್ಶ್ುತ್ಾ 
ಮ್ಮೀಲೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಇಂತ್ಹ ನೆೈತಿಕತೆಯನುು ಬೆಳ್ೆಸುವಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಪ್ಾತ್ರ ಬಹಳ ರ್ರಮುಖವಾಗದೆ. “ವಿದಾಯದದಾತಿ ವಿನಯ”. 
ಎಂತ್ಹ ವಿದಾಯವಂತ್ನಾದರೂ ವಿನಯವಂದಿಲದಿಿದುರೆ ಆತ್ ಎಲೂಿ ಶೆ ೀಭಿಸಲಾರ, ಬೆಳ್ೆಯಲಾರರ, ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸದ ಪ್ಾರರಂಭದಲೆಿೀ 
ಇದು ಕಡಾಡಯ. ಭೂಮಿತಾಯಗ್ೆ ನಮಸೆರಿಸ್ತ್, ದೆೀವತೆಗಳಿಗ್ೆ ವಂದಿಸ್ತ್, ಗುರುಹಿರಿಯರನುು ಸೆರಿಸ್ತ್ ನಮಸಾೆರ ಮಾಡುವುದೆೀ ನೃತ್ಯದ 
ಮ್ದಲ ಪ್ಾಠ್. ನಮೆ ಸಂರ್ರದಾಯಕ ಸಂಸೃತಿಯ ರ್ರತಿೀಕವಾದ ರ್ರಥಮ ಹೆಜೆೆ. 



ಇದೆೀ ರಿೀತಿ ಮುಂದಿನ ಕಲ್ಲಕೆಯ ಎಲಾಿ ಹಂತ್ಗಳಲೂಿ ದೆೀವರಲ್ಲಿ ಭಕ್ರತ, ಗುರುಹಿರಿಯರಲ್ಲ ಿಗ್ೌರವ, ವಿಧೆೀಯತೆ, ವಿನಯ ಮುಂತಾದ 
ಮೌಲಯಗಳು ಬೆಳ್ೆದು ಬರುತ್ತವೆ. ಜೊತೆಗ್ೆ ನಮೆ ಧಮಪ, ರ್ುರಾಣ, ಸಂಸೃತಿಗಳ ಅರಿವನುುಂಟುಮಾಡಿ ಆಧಾಯತಿೆಕ ವಿಚಾರಗಳ 
ಜ್ಞಾನವನುು ನಿೀಡುತ್ತದೆ. ಒಬಬ ಸುಸಂಸೃತ್ ವಯಕ್ರತಯಾಗ ರೂರ್ುಗ್ೊಳೆಲು ಬೆೀಕಾದ ಉನುತ್ ಮೌಲಯಗಳನುು ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ 
ರ್ಡೆಯಲು ಖಂಡಿತಾ ಸಾಧಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮುಖಯವಾಗ ದೆೈಹಿಕವಾಗ, ಬೌದಿೆಕವಾಗ ಹಾಗೂ ನೆೈತಿಕವಾಗ ಬೆಳ್ೆಯಲು ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿಫುಲವಾದ ಅವಕಾಶ್ಗಳಿವೆ. 
ಸಾಮಾನಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುಖಯ ಉದೆುೀಶ್ ಕೂಡಾ ಇದೆೀ ಆಗರುವುದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ಕಲೆ ಸೆೀರಿದಾಗ ರ್ರಿರ್ೂಣಪತೆಯನುು 
ರ್ಡೆಯಲು ಸಾಧಯವಾಗಬಲಿದು. 

1986ರ ರಾಷ್ಠಾೀಯ ಶಿಕ್ಷಣ ನಿೀತಿಗ್ೆ ಅನುಗುಣವಾಗ ರಚ್ಚಸಲಾದ ರ್ಠ್ಯವಸುತವಿನಲ್ಲಿ “ಭ್ಾರತಿೀಯ ಸಾಂಸೃತಿಕ ರ್ರಂರ್ರೆಯನುು 
ಸಮೃದೆಗ್ೊಳಿಸಲು, ಸುರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಡಲು, ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆಗಳ ಶಿಕ್ಷಣಕೆೆ ವಿಶಿಷ್ಿವಾದ ಸಾಾನವನುು ನಿೀಡಬೆೀಕು ಎಂಬುದಾಗ ಅಭಿಪ್ಾರಯರ್ಟುಿ 

1.   ವಿದಾಯಥ್ಪ/ನಿಯ ನಡತೆಯನುು ರೂಪಿಸುವುದಕಾೆಗ 

2.    ಸೌಂದಯಪರಾಧನೆಯನುು ರ್ರಚೊೀದಿಸಲು 

3.    ಶಿಸ್ತ್ತನ ಪ್ಾಲನೆಯನುು ಮ್ಮೈಗೂಡಿಸಲು 

ಕಲಾಶಿಕ್ಷಣವನುು ಶಿಕ್ಷಣದ ರ್ಠ್ಯವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ರ್ರಧಾನವಾದ ಅಂಶ್ವಾಗ ರ್ರಿವತಿಪಸಬೆೀಕು. ಜಿೀವನವನುು ಆನಂದಗ್ೊಳಿಸುವ 
ರಾಷ್ಠಾೀಯ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗೂ ಆಧಾಯತಿೆಕ ಭ್ಾವೆೈಕಯತೆಯನುು ರ್ರಚೊೀದಿಸುವ ಕಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಣವಿಲಿದೆ ಸಾಮಾನಯ ಶಿಕ್ಷಣವು 
ಅರ್ೂಣಪವೆನಿಸುತ್ತದೆ” ಎಂದಿದೆ. ಅಲಿದೆ ಪ್ಾರಥಮಿಕ ಒಂದನೆೀ ತ್ರಗತಿಯಂದಲೆೀ ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಣ ನಿೀಡಲು ರ್ಠ್ಯವಸುತವಿನಲ್ಲ ಿ
ವಿಷ್ಯವನುು ನಿಗದಿರ್ಡಿಸ್ತ್ತ್ುತ. ಆದರೆ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯ ರ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದ ಬೊಧನೆಗ್ೆ ಅವಕಾಶ್ ಲಭಯವಾಗಲ್ಲಲಿ. ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಕರ 
ನೆೀಮಕ ಶಾಲೆಗಳಿಗ್ೆ ಆಗಲ್ಲಲಿ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಇಚ್ಚುತ್ ಮೌಲಯವನುು ಸಾಧಿಸಲು ವಿಫಲವಾಯತ್ು ಎನುಬಹುದು. 

ಇದರ ರ್ರಿಣಾಮವಾಗ ಕೆಲವು ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸೆಾಗಳಲ್ಲಿ ಇದಿೀಗ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಅವನತಿಯನುು ಕಾಣಬೆೀಕಾಗದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗ್ಾಗ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಸಂಸೆಾಗಳ ವಾಷ್ಠಪಕೊೀತ್್ವ ಸಮಾರಂಭ ಮಕೆಳ ಹಾಗೂ ಶಿಕ್ಷಕರ ರ್ರತಿಭ್ೆಯ ರ್ರದಶ್ಪನಕೆೆ ಒಂದು ಉತ್ತಮ ವೆೀದಿಕೆ. ಕಾಯಪಕರಮದ 
ಪ್ಾರರಂಭದಿಂದ ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ವಿವಿಧ ಕಲಾರ್ರಕಾರಗಳ ರ್ರದಶ್ಪನ. 

ಈ ವೆೀದಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುನ ಅವಕಾಶ್ವನುು ರ್ಡೆಯುವುದೆೀ ನೃತ್ಯ ರ್ರದಶ್ಪನ. ಆದರೆ ಈ ರ್ರದಶ್ಪನಗಳು ಇತಿತೀಚೆಗ್ೆ ತ್ನು ಮೂಲ 
ಸಾರೂರ್ವನೆುೀ ಮರೆತ್ಂತೆ ಕಾಣುತಿತದೆ. ಮುಖಯವಾಗ ಹೆಚ್ಚುನ ನೃತ್ಯಗಳನುು ಕಾಯಸೆಟ್ಸ ಹಾಡುಗಳಿಗ್ೆ ಸಂಯೀಜಿಸಲಾಗುತಿತದೆ. ನಮೆ 
ಸಂಸೃತಿಗ್ೆ ಒರ್ಾದ ಉಡುಗ್ೆ ತೊಟುಿ ವಿದೆೀಶಿ ಕುಣಿತ್ದ ಅನುಕರಣಿಯೀ ಧಾರಾಳವಾಗ ರ್ರದಶ್ಪನಗ್ೊಳುೆತ್ತದೆ. ಸಾಂಸೃತಿಕ 
ಕಾಯಪಕರಮ ಸಂಸೃತಿ ರಹಿತ್ವಾದ ನೆೈತಿಕ ಮೌಲಯವನೆುೀ ಮಿೀರಿ ನಡೆಯುತಿತದೆ ಎನುಬೆೀಕು. 

ಭ್ಾವನೆಗಳು ಮುಗೆವಾಗ ಅರಳಬೆೀಕಾದಲ್ಲಿ ಕೆರಳುವುದೆೀ ಅಧಿಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಂಸೃತಿಯನುು ಉಳಿಸಬೆೀಕಾದ ಬೆಳ್ೆಸಬೆೀಕಾದ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಸಂಸೆಾಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಅರಿವೆೀ ಇಲಿದ ಶಿಕ್ಷಕರಿಂದ ಸಂಸೃತಿಯ ವಿಕೃತಿ ಸಾರೂರ್ವನುು ಕಾಣುತಿತದೆುೀವೆ. ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಉನುತ್ ಮೌಲಯ, 
ಗ್ೌರವಗಳನುು ಉಳಿಸದೆೀ, ಬೆಳ್ೆಸದೆೀ ಹೊೀದರೂ ಚ್ಚಂತಿಲಿ. ಆ ಕಲೆಯ ಅವನತಿಗ್ೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ುತ ಸಂಸೆಾಗಳು ಕಾರಣವಾಗಬಾರದು. 
ಎಲಾಿ ಸಂಸೆಾಗಳಿಗ್ೆ ಇದು ಅನಾಯವಲಿ. 



ಕೆಲವು ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸೆಾಗಳು ಕಲಾ ಶಿಕ್ಷಣಕೆೆ ಅವಕಾಶ್ ಮಾಡಿಕೊಟುಿ ಅತ್ಯಂತ್ ಮೌಲಯಧಾರಿತ್ ಕಾಯಪಕರಮಗಳನುು ನಿೀಡುತಿತರುವುದನುು 
ಕೂಡಾ ರ್ರಶ್ಂಸ್ತ್ಸಲೆೀಬೆೀಕು. ಅದರ ಹೊರತಾಗ ಈ ಅರಿವೆೀ ಇಲಿದವರಿಗ್ಾಗ ಸೂಕತವಾದ ಮಾಗಪದಶ್ಪನ ನಿೀಡುವ ಅಗತ್ಯವಿದೆ. 
ಸಮಗರ ರ್ರಿಹಾರವೆಂದರೆ ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣಕೆೆ ಅವಕಾಶ್ವನುು ಕಲ್ಲಾಸುವುದು. ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯಕಲೆಯನುು ಸೂಕತವಾದ ತ್ರಬೆೀತಿಯನುು 
ನಿೀಡುವುದು ಇದರಿಂದ 

1. ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯ ಬಗ್ೆೆ ಹೆಚ್ಚುನ ಅರಿವು ಮತ್ುತ ಗ್ೌರವವುಂಟ್ಾಗುತ್ತದೆ. 
2. ಮಕೆಳಿಗ್ೆ ಸರಳವಾದ ನೃತ್ಯಗಳನುು ಹೆೀಳಿಕೊಡಲು ಶಿಕ್ಷಕರು ಸಮಥಪರಾಗುತಾತರೆ. 
3. ಶಾಲಾ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಕಾಯಪಕರಮಗಳು ಮೌಲಯಧಾರಿತ್ವಾಗಲು ಸಾಧಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
4. ಶಿಕ್ಷಣದ ಮೂಲ ಉದೆುೀಶ್ಗಳನುು ಸಾಧಿಸಲು ಅವಕಾಶ್ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 
5. ಸಂಸೃತಿಯ ಅರಿವಿನೊಂದಿಗ್ೆ ಸಹೃದಯವಂತ್ ವಿದಾಯಥ್ಪಗಳ ನಿಮಾಪಣಕೆೆ ಅವಕಾಶ್ವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಈ ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಅಂಶ್ಗಳು ಸಾಮಾನಯ ನೃತ್ಯಕಲಾ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದಲೂ ರ್ೂರಕವಾಗ ದೊರೆತಾಗ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮೌಲಯ ವೃದಿೆಸುತ್ತದೆ. 

ನಮೆ ದೆೀಶ್ಕೆೆ ಒಂದು ಶೆರೀಷ್ಠವಾದ ಇತಿಹಾಸವಿದೆ. ಭವಯ ಸಂಸೃತಿ ಇದೆ. ಉತ್ತಮ ನಾಗರಿೀಕತೆ ಇದೆ. ಇದನುು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು 
ನಮೆ ಬದುಕ್ರನಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸ್ತ್ಕೊಂಡಾಗ ಮಾತ್ರ ರ್ರಿರ್ೂಣಪ ವಯಕ್ರತತ್ಾದ ವಿಕಸನ ಸಾಧಯ. ಸುಸಂಸೃತ್ ವಯಕ್ರತಯಾಗಲು ಸಾಧಯ. 
ಹಿೀಗ್ಾಗಲು ಕಲಾ ಸಂರ್ನುವಾದ ಶಿಕ್ಷಣಬೆೀಕು. 

ಭ್ಾರತ್ದೆೀಶ್ ವಿಶ್ಾಮಾನಯತೆಯನುು ರ್ಡೆಯುವಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿಯ ಕಲೆಗಳ ರ್ರಭ್ಾವ ಬಳಷ್ುಿ ಇದೆ ಎಂಬುದನುು ತಿಳಿಯಬೆೀಕು. ಕಲಾ 
ರ್ರಕಾರಗಳು ನಮೆ ದೆೀಶ್ದ ಅಮೂಲಯ ಸಂರ್ತ್ುತ. ಇದರ ರಕ್ಷಣೆ ಮತ್ುತ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆ ನಮೆ ಜವಾಬಾುರಿಯಾಗದೆ. ಉಳಿಸುವ 
ರ್ರಯತ್ುವಂತ್ು ಬಹಳವಾಗ ಇದಿೀಗ ಆಗಲೆೀಬೆೀಕಾಗದೆ. ಇಲವಿಾದಲ್ಲಿ ಭವಿಷ್ಯದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ನಮೆ ಮುಂದಿನ ಮಕೆಳು ಕೆೀವಲ 
ಯಂತ್ರಮಾನವರಾಗ ಮಾತ್ರ ಉಳಿಯಬಲಿರು. ಸಹೃದಯ ಮಾನವರಾಗ ಉಳಿಯಲು ಸಾಧಯವೆೀ ಇಲಿ. ಬುದಿವೆಂತ್ರ ಸಂಖ್ೆಯ 
ವಿರ್ರಿೀತ್ವಾಗ ಬೆಳ್ೆದು ಹೃದಯವಂತ್ರ ಸಂಖ್ೆಯ ತಿೀರಾ ಕಡಿಮ್ಮಯಾಗಬಹುದು ಎಂದೆನಿಸುತಿತದೆ. “ಸಾಕ್ಷರರು ವಿರ್ರಿೀತ್ರಾದರೆ 
ರಾಕ್ಷಸರೆೀ ಆಗುತಾತರೆ” ಎಂಬ ಭಿೀತಿಯೂ ಮುಂದೆ ನಮೆನುು ಕಾಡುವ ಸಾಧಯತೆಯೂ ಇದೆ. 

ನೃತ್ಯಕಲೆ ನಮೆ ಹೃದಯದ ಭ್ಾಷೆ. ಈ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಎಲಾಿ ಶಿಕ್ಷಣವೂ ಇದೆ. ಹಾಗ್ಾಗ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಕಲೆ ಇರಲೆೀಬೆೀಕು. ಇದರಿಂದ 
ಹೃದಯವಂತ್ ಸುಸಂಸೃತ್ ವಯಕ್ರತಗಳ ನಿಮಾಪಣ ಸಾಧಯವಾಗ ಮಾನವರಾಗ ಈ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಬದುಕಬಹುದು. 

ವಿದೆಯ ನಮೆನುು ಬಾಹಯವಾಗ ರೂಪಿಸ್ತ್ ಬದುಕನುು ನಿೀಡುತ್ತದೆ. ಕಲೆ ನಮೆ ಅಂತ್ಃರಂಗವನುು ರ್ರಚೊೀದಿಸ್ತ್ ಹೃದಯವನುು 
ಅರಳಿಸುತ್ತದೆ. ಬಾಹಯ ಹಾಗೂ ಅಂತ್ಃ ರಂಗದ ವೃದಿೆಯಂದ ಜಿೀವನ ಸಮೃದೆವಾಗುತ್ತದೆ. ರ್ರಬುದೆವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಕಡೆಗ್ೆ ಸಾಗುವ 
ನಮೆದಾಗಲ್ಲ. ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯಕಲೆಯಂದ ಇದು ಸಾಧಯವಾಗಲ್ಲ. 

 

 

 

 

 



19. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಸಾವಪತಿರಕ ಹಾಗೂ ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಮೌಲಯಗಳು 

-  ಜಯಟ 

ಇಂದಿನ ವಾಣಿಜಯಮಯ ಜಗತಿತನ ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಯುಗದಲ್ಲಿ ರ್ರತಿಯಂದನೂು ವಾಯವಹಾರಿಕವಾಗ ನೊೀಡುವ ದೃಷ್ಠಿ ಇರುವುದು ಎಷ್ುಿ 
ಸಹಜವೀ, ರ್ರಯೀಗ್ಾಲಯದಲ್ಲಿ ಪ್ಾರಯೀಗಕವಾಗ ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ಗಳನುು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯುವುದರಲ್ಲಿ ಸಾಥಪಕತೆಯನುು 
ಕಾಣುತಿತರುವುದೂ ಅಷೆಿೀ ಸಹಜ. ಯಾರಾದರೂ ಇದಕೆೆ ಮಿೀರಿದ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಹೆೀಳಿದರೆ ಅದನುು ಉದಾಸ್ತ್ೀನ ಭ್ಾವದಿಂದ 
ನೊೀಡುತಾತರೆ. ಅದಕೆೆ ಅನೆೀಕ ಕಾರಣಗಳಿದುರೂ ಮುಖಯವಾಗ ಮಾನವ ತ್ನು ರ್ರಿಸರಕೆೆ ಮತ್ುತ ಅವನ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳಿಗ್ೆ ತ್ನುನುು 
ಸ್ತ್ೀಮಿತ್ಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಅಷ್ಿಕೆೆ ಬದುಕುತಿತರುವುದು ಒಂದೆಡೆಯಾದರೆ, ಹುರುಳಿಲಿದ ಅನೆೀಕರು ಕೆೀವಲ ಜನಬಲ ಮತ್ುತ 
ಹಣಬಲದೊಂದಿಗ್ೆ ರ್ರಚಾರ ಗಟ್ಟಿಸ್ತ್ದುು, ವಿದಾಯವಂತ್ ಸಮುದಾಯವನುು ಮ್ೀಸಗ್ೊಳಿಸುತಿತರುವುದು, ಅವರನುು ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಲು 
ಆಗದೆ ಇರುವುದು ಹಾಗೂ ಅವರು ಕೆೀಳುವ ರ್ರಶೆುಗಳಿಗ್ೆ ಉತ್ತರಿಸಲು ಆಗದೆ ಇರುವುದು ಇನೊುಂದು ಮುಖಯ ಕಾರಣ. 

ಅಲಿದೆ ಕಾಲಚಕರದ ಸುಳಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ವಿಷ್ಯ ಹಾಗೂ ಶ್ಬುಗಳು ಅಥಪ ವಾಯಪಿತ ಹಾಗೂ ಮೌಲಯ ವಾಯಪಿತಯನುು ಕಳ್ೆದುಕೊಳುೆವುದು 
ಸಾಮಾನಯವಾಗದೆ. ಸಾವಿರಾರು ವಷ್ಪಗಳ ಇತಿಹಾಸವನುು ಹೊಂದಿರುವ ಮತ್ುತ ಭರತ್ಮುನಿಯ ಕಾಲಕೆೆೀ ರ್ರಬುದೆತೆಯನುು ತ್ಲುಪಿದು 
ನೃತ್ಯ ನಾಟಯಗಳ ಮೌಲಯಗಳು ಸವಕಲಾಗ ಅವು ಕೆೀವಲ ಮನರಂಜನಾ ಮಟಿಕೆೆ ಮಿೀಸಲಾಗುತಿತರುವುದನುು ನಾವು ಕಾಣುತಿತದೆುೀವೆ. 
ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ ರ್ದೆತಿಯಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗರುವ ಸಾವಪತಿರಕ ಹಾಗೂ ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಮುಂತಾದ ಮೌಲಯಗಳ ಗುಣಾವಕೊೀನವನುು 
ಅಮೂಲಾಗರವಾಗ ಚಚ್ಚಪಸುವ ಅಗತ್ಯ ಇರುವುದರಿಂದ ಮುಖಯವಾಗ ಈ ಲೆೀಖನದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಎಂದರೆೀನು, ಅದರ ರ್ರಿಭ್ಾಷೆ, 
ಮೌಲಯಗಳು, ಅಗತ್ಯ, ಶಿಕ್ಷಣ ರ್ದೆತಿ, ಬಹುಮುಖ ರ್ರಯೀಜಕತ್ಾ, ಶಾರಿೀರಿಕ, ಬೌದಿೆಕ, ಮಾನಸ್ತ್ಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ, ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ, ಸಮಕಾಲ್ಲಕ 
ಮೌಲಯಗಳು, ಇಂದಿನ ಜನಾಂಗ ಸಾಂದಿಸದೆೀ ಇರಲು ಕಾರಣ ಹಾಗೂ ರ್ರಿಹಾರ ಇತಾಯದಿಗಳನುು ಚಚ್ಚಪಸಲಾಗದೆ. 

ಶಾಸ್ತ್ರೇಯ ನ್ ತಯ 

ಶಾಸರ ಎಂದರೆ ಸೆೈನ್ ಮತ್ುತ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಎಂದರೆ ಸೆೈನಿಿಫಿಕ ಎಂದು ಅಥೆೈಪಸಬಹುದು. ಅಲಿದೆ ಡಿಸ್ತ್ಪಿಿನಿ (ಶಿಸುತಬದೆ) ಎಂಬ 
ಅಥಪದಲ್ಲಿಯೂ ಇದನುು ರ್ರಯೀಗಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಈ ಎರಡು ಅಥಪಗಳೂ ನೃತ್ಯಕೆೆ ಸರಿಯಾಗವೆ. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯವನುು ಕರಮಬದೆವಾಗ 
ಬಹಳ ಶಿಸ್ತ್ತನಿಂದ ಕಲ್ಲಯಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರಿೀತಿ ಕಲ್ಲಕೆಯಂದ ಶ್ರಿೀರ, ಮನಸು್ಹಾಗೂ ಮ್ಮದುಳಿನ ಶಿಸುತಬದೆವಾದ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಗ್ೆ 
ಸಹಕಾರಿಯಾಗ ಮನುಷ್ಯನಿಗ್ೆ ಶಾರಿೀರಿಕ ಹಾಗೂ ಮಾನಸ್ತ್ಕವಾಗ ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ಗಳು ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ಇದನುು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಎಂದು ಕರೆಯುವುದು ಸಮಂಜಸವಾಗದೆ. 

1. ಸುಖ ದುಃಖ ಸಮನಿಾತ್ವಾದ ಲೊೀಕದ ವಯವಹಾರ, ಸಾಭ್ಾವಗಳನುು ಅಂಗ್ಾದಿ ಅಭಿನಯಗಳಿಂದ ವಯಕತರ್ಡಿಸುವುದೆೀ ನಾಟಯ, ನೃತ್ಯ 
ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯಕೆೆ ನಿವಪಚನವನುು ಹೆೀಳಿ, ವೆೀದ ವಿದೆಯಯೀ ಕ್ರರೀಡೆಯಾಗ, ರಂಜನೆಯಾಗ, ದೃಶ್ಯ ಶಾರವಯತೆಯಂದ 
ಕೂಡಿರುವುದೆೀ ನಾಟಯ ಎಂದು    ಭರತ್ಮುನಿಯು ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಿದಾುರೆ. 
2. “ಭರತ್ಂ ಕೊೀವಿದಮ” ನಾಟಯವು ಒಂದೆಡೆ ರಂಜನೆಯನುು ಇನೊುಂದೆಡೆ ವಯವಹಾರ ಜ್ಞಾನವನುು ಒದಗಸಲು ಸಾಧನವಾಗದೆ. 
3. ನಾಟಯ ಒಂದು ರ್ರಯೀಗ ಕಲೆ. 
4. ನಾಟಯವು ಹೆೀಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಧಾಷ್ಿಯಪವನುು ಶ್ ರರಿಗ್ೆ ಉತಾ್ಹವನುು, ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗ್ೆ ಜ್ಞಾನವನುು ಮತ್ುತ ವಿದಾಾಂಸರಿಗ್ೆ ವಿದಾತ್ತನುು 
ಕಲ್ಲಾಸುವ ಸಾಧನವಾಗದೆ. 
5. ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ನಾಟಯವು ವೆೀದ ಮೂಲವಾದುರಿಂದ ಅಪ್ೌರುಷ್ವೆೀ ಸರಿ. 
6. ಎಲಾಿ ರಿೀತಿಯ ಜಿೀವಿಗಳಿಂದ ತ್ುಂಬಿರುವ ಈ ರ್ರರ್ಂಚಕೆೆ ಹೆೀಳಿ ಮಾಡಿಸ್ತ್ದಂತೆ ಇರುವುದು ನಾಟಯ ಒಂದೆೀ. 



7.  ನಾಟಯವು ಬಹಳ ರ್ರಬಲವಾದ ಮಾಧಯಮ. 
8.  ನೃತ್ಯವು ಒಂದು ಸಾವಪತಿರಕವಾದ ಭ್ಾಷೆ. 
9.  ನೃತ್ಯವು ದೆೈವಿಕ. 
10. ನೃತ್ಯವು ರ್ರರ್ಂಚವನುು ಗುಣಾತ್ೆಕದೆಡೆಗ್ೆ ಒಯುಯವ ಒಂದು ಕ್ರರಯಾತ್ೆಕ ಸಾಧನ. 
11.  ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಇಡಿೀ ರ್ರರ್ಂಚವೆೀ ಅಡಗದೆ. 

ಬದಲಾಗುತಿತರುವ ಮಾನವಿೀಯ ಮೌಲಯಗಳಿಗ್ೆ ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗ ಈ ರ್ರಶ್ಂಸೆಗಳನುು ವಿಶೆಿೀಷ್ಠಸ್ತ್, ಇಂದಿನ ಸಮಾಜದ ಜನಜಿೀವನದಲ್ಲ ಿ
ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಪ್ಾರಮುಖಯತೆ ಅರಿವನುು ಮೂಡಿಸಬೆೀಕಾಗದೆ. 

ಈ ರ್ರಶ್ಂಸೆಯಲ್ಲಿ ಅಡಗರುವ ಮೌಲಯಗಳು ಹುಟ್ಟಿನಿಂದ ಸಾಯುವ ತ್ನಕ, ರ್ರತಿ ಶ್ತ್ಮಾನದಲ್ಲಿಯೂ, ಜಿೀವನದುದುಕೂೆ ಮತ್ುತ ಎಲಾಿ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ತ್ಮೆ ಬಹುಮುಖ ರ್ರಯೀಜಕತ್ಾದಿಂದ ಮಾನಯತೆ ರ್ಡೆದಿರುವುದರಿಂದ ಇವುಗಳು ಸವಪಕಾಲ್ಲಕವಾದ 
ಮೌಲಯಗಳ್ಾಗವೆ. 

ವಯಕ್ರತ-ಸಮುದಾಯ-ಸಮಾಜ ಹಾಗೂ ಅದರ ಎಲಾಿ ವಗಪಗಳು ಈ ವಿದೆಯಯನುು ಕರಗತ್ ಮಾಡಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಯಾವುದೆೀ ತಾರತ್ಮಯ 
ಇಲಿದೆ ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ಗಳು ಏಕರಿೀತಿಯಾಗ ಫಲ್ಲಸುವುದರಿಂದ ಇದರ ಮೌಲಯಗಳು ಸಾವಪತಿರಕವಾಗವೆ. 

ಶಾಸ್ತ್ರೇಯ ನ್ ತಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಅಗತಯ 

ಮಾನವನಿಗ್ೆ ಸಮಥಪವಾಗ ಈ ಬದುಕ್ರನಲ್ಲಿ ಮುನುಡೆಯಲು ಶಾರಿೀರಿಕ, ಬೌದಿೆಕ ಹಾಗೂ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಎಂಬ ಮೂರು ರಿೀತಿಯ 
ಸಾಶ್ಕ್ರತಗಳ ಅಗತ್ಯವಿದೆ. ಈ ಮೂರು ಶ್ಕ್ರತಗಳನುು ಮಾನವ ಸಾತ್ಃ ಸಾಧಿಸ್ತ್ ಸ್ತ್ದಿೆಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕಷೆಿ. ಇವುಗಳಲ್ಲ ಿಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು 
ರಿೀತಿಯ ಶ್ಕ್ರತ ಕುಂಠಿತ್ಗ್ೊಂಡರೂ ಬದುಕ್ರನಲ್ಲಿ ನಿರಿೀಕ್ಷಿತ್ ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ಗಳೂ ದೊರೆಯಲಾರವು. ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಶಾರಿೀರಿಕ ಶ್ಕ್ರತ ಅಧಿಕವಿದುು, 
ಬುದಿೆಶ್ಕ್ರತ ಕಡಿಮ್ಮ ಇದುರೆ ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಬುದಿೆಶ್ಕ್ರತಯು ಹೆಚಾುಗದುು, ಶಾರಿೀರಿಕವಾಗ ದುಬಪಲತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಇನುು ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡೂ 
ಶ್ಕ್ರತಗಳಿದುರೂ ಮಾನಸ್ತ್ಕವಾಗ ದುಬಪಲರಾಗರುವುದನುು ನಾವು ದಿನನಿತ್ಯದ ಬದುಕ್ರನಲ್ಲಿ ಕಾಣುತೆತೀವೆ. ಈ ಶ್ಕ್ರತಗಳು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ರ್ೂಣಪರೂರ್ದಲ್ಲಿ ಶ್ಕ್ರತಯುತ್ವಾಗ ವಿಕಾಸ ಹೊಂದಿ ಮಾನವನ ಸವಪತೊೀಮುಖ ವಿಕಾಸ ಆಗಬೆೀಕಾಗದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ರೂಢಯಲ್ಲಿದು 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ ರ್ದೆತಿಯನುು ರ್ುನರನುಷಾಠನಕೆೆ ತ್ರಬೆೀಕಾಗದೆ. ಈ ಶ್ಕ್ರತಗಳನುು ಹಣ ತೆತಾತಗಲ್ಲ, ವೆೈದಯಕ್ರೀಯ 
ಮೂಲಗಳಿಂದಾಗಲ್ಲ, ಎರವಲು ರ್ಡೆದಾಗಲ್ಲ ಮತ್ುತ ರ್ರಯೀಗ್ಾಲಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶೆ ೀಧನೆ ನಡೆಸ್ತ್ಯಾಗಲ್ಲ ರ್ಡೆಯಲು ಸಾಧಯವಿಲಿ. 
ಬಹುಶ್ಃ ಇದೆೀ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ನಮೆ ರ್ೂವಾಪಚಾಯಪರು ಭರತ್ನಾಟಯ ಶಿಕ್ಷಣ ರ್ದೆತಿಯನುು ರೂಪಿಸ್ತ್ ಅದರ ಕಲ್ಲಕೆಯ ಒಂದು 
ಹಂತ್ವನುು “ಮಾಗಪ” ಎಂದು ವಯವಹರಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಅಂದರೆ ಈ “ಮಾಗಪ”ದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ ಸಾಗದರೆ ಸಫಲನಾಗಬಹುದು ಎಂದಿರಬೆೀಕು. 
ಹುಟ್ಟಿದ ಎಲಿರಿಗೂ ತ್ಮೆ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಸಾಫಲಯತೆಯನುು ರ್ಡೆಯಬೆೀಕಾಗರುವುದರಿಂದ ಇಂದಿನ ಜನಾಂಗಕೆೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ 
ರ್ದೆತಿಯ ಅಗತ್ಯ ಬಹಳವೆೀ ಇದೆ. 

ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯದ ಬಹುಮುಖ ರ್ರಯೀಜಕತ್ಾವನುು ದೆೈಹಿಕ, ಬುದಿೆ ಹಾಗೂ ಮ್ಮದುಳಿಗ್ೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದಂತೆ ಬೌದಿೆಕ, ಮಾನಸ್ತ್ಕ, 

ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ, ಸಮಾಕಾಲ್ಲೀಕ ಎಂದು ವಿಭ್ಾಗಸಬಹುದು. 

ಪಿಯೇಜನ್ಗಳು: 

ಕಲೆಯು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದಾಗ ರಸೆೀತ್ರ, ರಸಾತ್ೆಕ, ಲೌಕ್ರಕ, ಅಲೌಕ್ರಕ, ತ್ನೂೆಲಕ ಅಧಾಯತಿೆಕ ಎಂದು ಹಲವಾರು ಘ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಯಪ 
ನಿವಪಹಿಸ್ತ್ ರ್ರಯೀಜನಗಳನುು ನಿೀಡುತ್ತದೆ. ಯಾವ ನೃತ್ಯವು ಮನರಂಜನೆಗಷೆಿೀ ಮಿೀಸಲಾಗದೆ ಜಿೀವೀತ್ೆಷ್ಪತೆಯ ಕಡೆಗ್ೆ ಏರಿಸ್ತ್ 



ತಾತಿಾಕ ದಶ್ಪನ ದೊರಕ್ರಸ್ತ್ಕೊಡುತ್ತದೊೀ ಅದು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಕಲೆ ಎಂದೆನಿಸುತ್ತದೆ. ರಸಾತ್ೆಕ ರ್ರಯೀಜನಗಳು ರಸೆೀತ್ರ 
ರ್ರಯೀಜನಗಳಿಂದ ದೊರಕುವ ಸುಭದರ ತ್ಳಹದಿ ಮ್ಮೀಲೆ ನಿಧಪರಿತ್ಗ್ೊಳುೆವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ರಸೆೀತ್ರ ರ್ರಯೀಜನಗಳನುು 
ಚಚ್ಚಪಸಲಾಗದೆ. 

ರಸೆೀತ್ರ ರ್ರಯೀಜನಗಳನುು ಶಾರಿೀರಿಕ, ಬೌದಿೆಕ ಹಾಗೂ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಎಂದು ಮೂರು ಮುಖಯ ಘ್ಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸಬಹುದು. 
ನಂತ್ರ ಸಾಮಾಜಿಕ, ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಹಾಗೂ ಸವಪಕಾಲ್ಲಕ ಎಂದು ವಿಭಜಿಸ್ತ್ ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ರ್ರಯೀಜನಗಳನುು ಚಚ್ಚಪಸಲಾಗದೆ. 

ದ ೈಹಕ: 

ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲ ಿ ಪ್ಾರಥಪನೆಯ ನಂತ್ರ ಶ್ರಿೀರವನುು ಹದಗ್ೊಳಿಸುವ ಕೆಲವು ವಾಯಯಾಮಗಳನುು (ವಾಮಪ ಆಫ್ 
ಎಕ್ರ್ ಸೆೈಸಸ) ಕಡಾಡಯವಾಗ ಮಾಡಬೆೀಕು. 

ಈ ಅಂಗಸಾಧನೆಗಳು ಶ್ರಿೀರವನುು ಹತೊೀಟ್ಟಯಲ್ಲಿ ಇಡಲು, ಶ್ರಿೀರವನುು ಹದಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ ನೃತ್ಯಕೆೆ ಬೆೀಕಾದ ಲಾಲ್ಲತ್ಯವನುು ರ್ಡೆಯಲು 
ರ್ರಯೀಜನಕಾರಿಯಾಗದೆ. ಈ ಅಂಗಸಾಧನೆಯ ಜೊತೆಗ್ೆ ನೃತ್ಯದ ಮೂಲಾಂಶ್, ಮುಖ್ಾಯಂಶ್ಗಳ್ಾದ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯದ ಆಧಾರಭೂತ್ 
ವಿನಾಯಸಗಳ್ಾದ ಅಡವುಗಳ ಶಿಕ್ಷಣವನುು ಕೊಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯ ಶಿಕ್ಷಣವು ಮೂರು ಕಾಲ ಹಾಗೂ ತಾಳಗಳ ಐದು 
ಜಾತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸುಮಾರು ನಾಲುೆ ವಷ್ಪಗಳಷ್ುಿ ಕಾಲಾವಧಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ನಾಲುೆ ವಷ್ಪಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲಾಿ ರಿೀತಿಯ 
ಅಡವುಗಳ ಶಿಕ್ಷಣ ಮುಗಸ್ತ್ ಚ್ಚಕೆ ಚ್ಚಕೆ ಜತಿಗಳನುು ಚ್ಚಕೆ ಚ್ಚಕೆ ನೃತ್ಯಬಂಧಗಳನುು ಕಲ್ಲಸುತಾತರೆ. ಅಷ್ಿರಲ್ಲ ಿವಿದಾಯಥ್ಪಗಳು ಸುಮಾರು 
ಎರಡು ಗಂಟ್ೆಗಳ ಕಾಲ ನತಿಪಸುವ ಕ್ಷಮತೆಯನುು ರ್ಡೆದಿರುತಾತರೆ. ನಂತ್ರ ಹಿರಿಯ ಸತರದ ನೃತ್ಯ, ನೃತ್ಯಬಂಧಗಳನುು (ಸುಮಾರು 
ಎರಡು ಗಂಟ್ೆ ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ ರ್ರದಶಿಪಸುವಷ್ುಿ) ಕಲ್ಲಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ವಿದಾಯಥ್ಪಗಳು ಸುಮಾರು ನಾಲುೆ ಗಂಟ್ೆಗಳಷ್ುಿ ಕಾಲ 
ನತಿಪಸುವ ಕ್ಷಮತೆಯನುು ರ್ಡೆಯುತಾತರೆ. 

ದೆೈಹಿಕವಾಗ ದೊರೆಯುವ ರ್ರಯೀಜನಗಳನುು ಕೆಳಕಂಡಂತೆ ರ್ಟ್ಟಿ ಮಾಡಬಹುದು. 

1.    ಅಂಗ್ಾಂಗಗಳ ನಿೀಳ, ಸುಂದರ ಹಾಗೂ ಸದೃಢ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಯಂದ ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸ್ತ್ಗಳು ಸುಂದರವಾದ ವಯಕ್ರತತ್ಾವನುು 
ರ್ಡೆಯುತಾತರೆ. 

2.    ಸತ್ತ್ ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸದಿಂದ ದೆೀಹದಲ್ಲಿ ಅತಿಶ್ರಮ ತಾಳುವ ಶ್ಕ್ರತ ಹೆಚ್ಚುಸುತ್ತದೆ. 

3.    ಅತಿಶ್ರಮ ತಾಳುವ ಶ್ಕ್ರತ ಹೆಚುುವುದರಿಂದ ಶ್ರಿೀರದಲ್ಲಿ ರ್ರತಿರೊೀಧಕ ಶ್ಕ್ರತ (ರೆಸ್ತ್ಸೆಿನ್ ರ್ವರ್) ಹೆಚಾುಗುತ್ತದೆ. 

4.    ಶ್ರಿೀರದ ಕೆಲವು ನೂಯನತೆಗಳ್ಾದ ಚರ್ಾಟ್ೆ ಪ್ಾದ, ಬಗದೆ ಕಾಲು, ಡೊಂಕಾದ ಮ್ಣಕೆೈಗಳು, ಸೊಟಿ ನಿಲುವು, ಗೂನುಬೆನುು, 
ಮುಖದ ವಿಕಾರತೆ       ಹಾಗೂ ವಕರತೆ ಇತಾಯದಿಗಳು ಸತ್ತ್ ಹಾಗೂ ಸರಿಯಾದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸದಿಂದ ಕರಮವಾಗ 
ಸರಿಹೊಂದುತ್ತವೆ. 

5.    ಹಸ್ತ್ವು ಇಲಿದೆ ಇರುವಿಕೆ ಮತ್ುತ ಬಲಹಿೀನತೆಯನುು ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸದಿಂದ ನಿವಾರಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಬಹುದು. 

6.    ಹಿಂದೆ ಹೆೀಳಿದಂತೆ ದೆೀಹದಲ್ಲಿ ಅತಿಶ್ರಮ ತಾಳುವ ಶ್ಕ್ರತ ಹೆಚುುವುದರಿಂದ, ರೊೀಗ ತ್ಡೆಗಟುಿವ ಶ್ಕ್ರತಯೂ ಹೆಚ್ಚು, ನೆಗಡಿ, ಕೆಮುೆ, 
ನಿಶ್ಯಕ್ರತ, ಜಾರ, ಶಾಾಸನಾಳದ ತೊಂದರೆಗಳು ದೂರವಾಗ, ಸುಮಾರು ಶೆೀ. 80ರಷ್ುಿ ದೆೀಹದ ಕಾಯಲೆಗಳಿಂದಾಗುವ ನೊೀವಿನಿಂದ 
ಮುಕ್ರತ ಹೊಂದಬಹುದು. 



7.    ರೊೀಗನಿರೊೀಧಕ ಶ್ಕ್ರತ ಶ್ರಿೀರದಲ್ಲಿ ಹೆಚುುವುದರಿಂದ ಸೊೀಂಕು ರೊೀಗಗಳಿಗ್ೆ ಬಲ್ಲಯಾಗುವ ಸಂಭವ ಕಡಿಮ್ಮಯಾಗುತ್ತದೆ. 

8.    ಹಲವಾರು ಗಂಟ್ೆಗಳಷ್ುಿ ಕಾಲ ನತಿಪಸುವುದರಿಂದ ಬೆವರು ಸುರಿದು, ಬೆವರಿನ ಮೂಲಕ ದೆೀಹದಲ್ಲಿ ಉತ್ಾನುವಾಗುವ 
ವಿಷ್ರ್ೂರಿತ್ ಅಂಶ್ಗಳು ಹೊರಬಂದು ದೆೀಹವು ಶ್ುದಿಯೆಾಗುತ್ತದೆ. 

9.    ಯುವಕರು ಮತ್ುತ ಹಿರಿಯರಲ್ಲಿ ವಯಸ್ತ್್ಗ್ೆ ಸಹಜವಾಗ ಮಾಡಬೆೀಕಾಗರುವ ಕತ್ಪವಯಗಳನುು ನಿವಪಹಿಸಲು ಅಗತ್ಯವಿರುವ 
ದೆೈಹಿಕ ಶ್ರಮವನುು ತಾಳುವ ಶ್ಕ್ರತಯು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸದಿಂದ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 

10.  ಯುವಕರು ತ್ಮೆ ಬಿಡುವಿನ ವೆೀಳ್ೆಯಲ್ಲಿ ಅನವಶ್ಯಕವಾಗ ಹೊರಗ್ೆ ಕಳ್ೆಯುತಾತ ಮಾದಕ ವಸುತಗಳ ಸೆೀವನೆಗೂ, ಕೆಟಿ 
ಸಹವಾಸಗಳಿಗೂ ಬಲ್ಲಯಾಗುವುದು ತ್ರ್ುಾತ್ತದೆ. 

11.  ವಯಸೆರ ಮತ್ುತ ಹಿರಿಯರು ಅನಾಯಾಸವಾಗ ಹೆಚುುವ ದೆೀಹದ ತ್ೂಕವನುು ಹತೊೀಟ್ಟಯಲ್ಲಿ ಇಟುಿಕೊಂಡು 
ದೆೀಹಸೌಂದಯಪದ ಜೊತೆಗ್ೆ ಗ್ಾಂಭಿೀಯಪತೆಯನುು ಕಾಪ್ಾಡಿಕೊಳೆಬಹುದು. 

12.  ನೃತ್ಯಭ್ಾಯಸವನುು ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆವುದರಿಂದ ಇಳಿವಯಸ್ತ್್ನಲ್ಲಿ ಹೆಚಾುಗ ಕಾಡುವ ಬಲಹಿೀನತೆ, ನಿದಾರಹಿೀನತೆ, 
ಆಲಸಯ, ಜಡತ್ಾ, ಕೆೈಕಾಲುಗಳ ನೊೀವು, ಹಸ್ತ್ವು, ಇಲಿದಿರುವಿಕೆ ಇತಾಯದಿಗಳನುು ವಯೀವೃದೆರು ರ್ರಿಹರಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಬಹುದು. 

13.  ದಿೀಘ್ಪಕಾಲದ ಕಾಯಲೆಗಳ್ಾದ ರಕತದೊತ್ತಡ, ಹೃದಯಬೆೀನೆ, ಶಾಾಸಕೊೀಶ್ದ ಕಾಯಲೆಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ರತ ರ್ಡೆಯಬಹುದು. 

ಹಿೀಗ್ೆ ಮಕೆಳಿಂದ ವಯೀವೃದರೆವರೆಗೂ ದೆೈಹಿಕವಾಗ ಇಷೊಿಂದು ರ್ರಯೀಜನಗಳನುು ಕಲ್ಲಾಸುವ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯದ 
ರ್ರಶ್ಂಸೆಯನುು ಎಷ್ುಿ ಮಾಡಿದರೂ ಸಾಲದು. 

ಬೌದಾಕ 

ಬುದಿೆ ಹಾಗೂ ಮ್ಮದುಳಿನ ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳನುು ಬೌದಿೆಕ ಎಂದು ರ್ರಿಗಣಿಸ್ತ್, ಬೌದಿೆಕವಾಗ ಸ್ತ್ಗುವ ರ್ರಯೀಜನಗಳನುು ಕೂರಢೀಕರಿಸುವ 
ಮ್ದಲು ನೃತ್ಯಶಿಕ್ಷಣ ವಿಧಾನವನುು ಅರಿಯಬೆೀಕು. 

ಕುತಿತಗ್ೆ, ಕಣುಣಗಳ ವಿನಾಯಸ, ಮುಖಭ್ಾವ, ಹಸತಗಳ ವಿನಾಯಸ, ವೆೈವಿಧಯಮಯ ಹೆಜೆೆ ವಿನಾಯಸ, ಸಂಗೀತ್ದ ಹಿನೆುಲೆಗ್ೆ ಹಾಗೂ ಸಾಹಿತ್ಯದ 
ಅಥಪಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ನತಿಪಸಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯ ಅಭ್ಾಯಸವನುು ಸ್ತ್ದಿೆಸ್ತ್ಕೊಳೆಲು ಕರಮಬದೆವಾದ ಶಿಕ್ಷಣ 
ರ್ದೆತಿಯೂ ಅಗತ್ಯ. ಕರಮಬದೆವಾದ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಒಂದೊಂದು ಅವಯವಗಳು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಚಲನೆಗಳನುು ಕಲ್ಲತ್ು-ಕಲ್ಲತಿರುವುದರ 
ಜೊತೆಗ್ೆ ಇನೊುಂದನುು ಸೆೀರಿಸುತಾತ ಹೊೀಗುತೆತೀವೆ. ಹಿೀಗ್ೆ ಹಲವಾರು ವಿನಾಯಸ ಹಾಗೂ ವಿಷ್ಯಗಳ ಅಭಿವಯಕ್ರತಯ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲ ಿ
ಮಾಡಲು ಸ್ತ್ದಿಸೆುತ್ತದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಕರಮದಲ್ಲಿ ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡುವುದರ ಕಡೆಗೂ ಕಲ್ಲಯುವುದರ ಕಡೆಗೂ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುನ 
ಗಮನ ಕೊಡಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕಲ್ಲಯುವವರು ಸುಮಾರು 13ಕೂೆ ಹೆಚ್ಚುನ ವಿಷ್ಯಗಳ ಮ್ಮೀಲೆ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏಕಾಗರಚ್ಚತ್ತವನುು 
ರ್ಡೆಯತಾತರೆ. ಇದರಿಂದ ಏಕಾಗರತೆ ಹೆಚ್ಚು ಮನಸ್ನುು ಒಂದೆೀ ಸಮನಾಗ ಹಲವಾರು ವಿಷ್ಯಗಳ ಮ್ಮೀಲೆ ಬಹಳ ಕಾಲ ಸತ್ತ್ವಾಗ 
ನಿಲ್ಲಿಸಲು ಸಾಧಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಈ ರಿೀತಿಯ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸದಿಂದ ಮ್ಮದುಳಿನ ಸವಪತೊೀಮುಖ ವಿಕಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಮ್ಮದುಳಿನ ಎಲಾಿ ಆಯಾಮಗಳಿಗೂ 
ವಾಯಯಾಮ ದೊರಕುವುದರಿಂದ ಮ್ಮದುಳಿನ ರ್ೂಣಪವಿಕಾಸ ಸಾಧಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಮ್ಮದುಳಿನ ಅಂತ್ಗಪತ್ ಶ್ಕ್ರತಯನುು ಬುದಿಶೆ್ಕ್ರತ ಎಂದು 
ಕರೆಯಲಾಗುವುದು. ಮ್ಮದುಳನುು ಒಂದು ಅಂಗವೆಂದು ರ್ರಿಗಣಿಸ್ತ್ದರೆ ಅಂಗಗಳು ಶ್ಕ್ರತಯನುು ರ್ಡೆಯುವಂತೆ ಮ್ಮದುಳು ಸಹ 



ಶ್ಕ್ರತಯುತ್ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಬುದಿೆಶ್ಕ್ರತ ಹೆಚುುತ್ತದೆ. ಬುದಿಗೆ್ೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದ ಬೌದಿೆಕ ವಿಕಾಸವಾಗಲು ಮನುಷ್ಯನ ಮ್ಮದುಳಿನ ಎಲಾಿ 
ಕೊೀಶ್ಗಳು ಸದೃಢಗ್ೊಂಡು ಕ್ರರಯಾಶಿೀಲವಾಗಬೆೀಕು. ಈ ಕ್ರರಯಾಶಿೀಲತೆಯ ವಿಕಾಸಕೆೆ ಮ್ಮೀಲೆ ಹೆೀಳಿದ ನೃತ್ಯಶಿಕ್ಷಣ ರ್ದೆತಿಯು 
ವರವಾಗದೆ. 

ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯದ ಕಲ್ಲಕೆ ಹಾಗೂ ಅಭ್ಾಯಸದಲ್ಲಿನ ರ್ರಮುಖ ಅಂಶ್ವಾದ ಈ ಒಂದು ಕರಮ ಅಥವಾ ವಿಧಾನದಿಂದ ಮಾನವನಿಗ್ೆ 
ಬೌದಿೆಕವಾಗ ಆಗುವ ರ್ರಯೀಜನಗಳನುು ಈ ರಿೀತಿ ಹೆೀಳಬಹುದು. 

1.    ಮ್ಮದುಳಿನ ಶ್ಕ್ರತ ಹೆಚುುವುದರಿಂದ ಸಂವಿೀಕ್ಷಣಾಶ್ಕ್ರತ ಎಂದರೆ ಅತ್ಯಂತ್ ಗಮನವಿಟುಿ ಒಂದನೆುೀ ವಿೀಕ್ಷಿಸುವ ಶ್ಕ್ರತ ಹೆಚುುತ್ತದೆ. ಕಾರಣ 
ನೃತ್ಯ ಕಲ್ಲಯುವಾಗ ಯಾವ ರಿೀತಿ ನೃತ್ಯ ಕಲ್ಲಸುತಿತದಾುರೆ ಎಂಬುದನುು ಗಮನವಿಟುಿ ನೊೀಡಿದರೆೀನೆ ಅದನುು ಅಥಪಮಾಡಿಕೊಳೆಲು 
ಸಾಧಯ.ಹಿೀಗ್ೆ ಸಂವಿೀಕ್ಷಣಾಶ್ಕ್ರತಯು ಬಲವಾಗ ವಧಿಪಸುತ್ತದೆ. 

2.    ಗಮನವಹಿಸ್ತ್ ನೊೀಡಿದುನುು ಗರಹಿಸುವ ಶ್ಕ್ರತ (ಗ್ಾರಸ್ತ್ಾಂಗ ಕೆಪ್ಾಸ್ತ್ಟ್ಟ)ಯನುು ಮ್ಮದುಳು ರ್ಡೆಯುತ್ತದೆ. ಬುದಿೆಶ್ಕ್ರತ ಹೆಚಾುಗುವುದರಿಂದ 
ಖಚ್ಚತ್ವಾದ ಅಥಪಗಳ ಅರಿವು ಬಹಳ ಬೆೀಗ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹಿೀಗ್ೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸದಿಂದ ಮ್ಮದುಳಿನ ಗರಹಿಕಾಶ್ಕ್ರತ ಹೆಚುುತ್ತದೆ. 

3.    ಸಂವಿೀಕ್ಷಣಾ ಹಾಗೂ ಗರಹಿಕಾಶ್ಕ್ರತಯ ನಂತ್ರ ಸಂಗರಹಣಾಶ್ಕ್ರತಯನುು ಮ್ಮದುಳು ರ್ಡೆಯುತ್ತದೆ. ಹಿಂದೆ ಹೆೀಳಿದಂತೆ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲ ಿ
ಹಲವಾರು     ವಿಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಏಕಾಗರತೆಯನುು ರ್ಡೆದು ಹಲವಾರು ಗಂಟ್ೆಗಳ ಕಾಲ ನೃತ್ಯವನುು ನೆನನಪಿನಲ್ಲಟಿುಿಕೊಂಡು ರ್ರಯೀಗಕೆೆ 
ತ್ರಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಒಂದು ರ್ರಕ್ರರಯಯಂದ ಮ್ಮದುಳಿನ ಸಂಗರಹಣಾಶ್ಕ್ರತ ಹೆಚುುತ್ತದೆ. 

4.    ಸಂಗರಹಿಸ್ತ್ದ ವಿಷ್ಯಗಳು ಸರಿಯಾದ ಸಮಯಕೆೆ ಒಂದಾದ ನಂತ್ರ ಒಂದರಂತೆ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ತ್ಂದುಕೊಂಡು ಕಾಯಪರೂರ್ಕೆೆ 
ತ್ರುವುದರಿಂದ ಸೆರಣಶ್ಕ್ರತಯು ತಾನೆೀ ತಾನಾಗ ವಧಿಪಸುತ್ತದೆ. 

5.    ಇಷೊಿಂದು ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡೆಗ್ೆ ಗಮನಕೊಡುತಾತ ಈಗ ಏನು ಮಾಡಬೆೀಕು, ಮುಂದೆ ಏನು ಮಾಡಬೆೀಕು ಎಂಬುದರ ಕಡೆಗೂ 
ಗಮನ ಕೊಡಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಒಂದರ ನಂತ್ರ ಒಂದನುು ಕರಮವಾಗ ನೆನರ್ು ಮಾಡಿಕೊಳುೆವ ಯಾವ ಕ್ರರಯ ಇದೆಯೀ ಅದು 
ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಖಚ್ಚತ್ವಾದ ನಿಧಾಪರಗಳನುು ಸಕಾರಾತ್ೆವಾಗ ತೆಗ್ೆದುಕೊಳೆಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗದೆ. 

ಈ ರಿೀತಿಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ುತ ಅಭ್ಾಯಸದಿಂದ ಬೌದಿೆಕವಾಗ ಸ್ತ್ಗುವ ರ್ರಯೀಜನಗಳು ಇನಾುವ ವಿಷ್ಯವನುು ಅಭ್ಾಯಸ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ ರ್ೂಣಪವಾಗ ದೊರಕದು ಎಂದೆೀ ದೆೀಹದ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಯ ಜೊತೆ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೀ ಬೌದಿೆಕ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಯ 
ಹಿನೆುಲೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯದ ಉಗಮವಾಗರಬೆೀಕು. ಅಂದಿನ ಆಚಾಯಪರು ಮ್ಮದುಳಿನ ವಿಕಾಸದ ಕಡೆಗ್ೆ ಸಾಕಷ್ುಿ ವಿವೆೀಚ್ಚಸ್ತ್, 

ದೆೀಹ ಮತ್ುತ ಮನಸು್ಗಳ ಆರೊೀಗಯ ರ್ೂಣಪ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಗ್ೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯದ ಅಗತ್ಯವನುು ಕಂಡು ಇದನುು ರ್ರಯೀಗಕೆೆ ತ್ಂದಿದಾುರೆ. 

ಹಿಂದೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯದ ಕಲ್ಲಕೆಯ ಒಂದು ಹಂತ್ವನುು “ಮಾಗಪ” ಎಂದು ಕರೆಯುತಿತದುರು. ಮಾಗಪ ಎಂದರೆ ನಿಖರವಾಗಯೂ 
ನಿಶಿುತ್ವಾಗಯೂ ಹಿರಿದಾದ ಗುರಿಯನುು ತ್ಲುಪಿಸುವ ಹೆದಾುರಿ. ಈ ಅಥಪದ ಹಿನೆುಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಾಗಪ ನೃತ್ಯ ಕಲ್ಲ ಅಥವಾ 
ಕಲ್ಲತಿದೆುೀನೆ ಎಂದೆೀ ಭ್ಾಷ್ಠಸುವ ರ್ದೆತಿ ಇದಿುೀತ್ು. ಬಹಶ್ಃ ಮಾನವನ ಸವಪತೊೀಮುಖ ಏಳಿಗ್ೆಗ್ೆ ಈ ಮಾಗಪದಲ್ಲ ಿಹೊೀದರೆ ಸರಿ 
ಎಂದೆೀ ಇರಬೆೀಕು ನೃತ್ಯದ ಒಂದು ಹಂತ್ದವರೆಗನ ಶಿಕ್ಷಣಕೆೆ “ಮಾಗಪ” ಎಂದು ಹೆಸರಿಸ್ತ್ರುವುದು. 

ಮಾನ್ಸ್ತ್ಕ 

ಹಿಂದೆ ಹೆೀಳಿದ ದೆೈಹಿಕ ಹಾಗೂ ಬೌದಿೆಕ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಯಂದ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಆತ್ೆವಿಶಾಾಸ ತಾನೆೀ ತಾನಾಗ ಬೆಳ್ೆಯುತ್ತದೆ. ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ 
ವಯವಹಾರ ಜ್ಞಾನವೂ ಹೆಚುುತ್ತದೆ. ದಿನನಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಸರಿತ್ರ್ುಾಗಳು ಸಹ ಖಚ್ಚತ್ವಾಗ ಅಥಪವಾಗತೊಡಗುತ್ತವೆ. ಮನಸ್ತ್್ನ ಕ್ರರಿಕ್ರರಿ 



ದೂರವಾಗ ನೆಮೆದಿ, ಶಾಂತಿ, ಸಮಾಧಾನ ದೊರಕ್ರ ಮಾನವನ ವಯಕ್ರತತ್ಾ ಉನುತ್ಮಟಿದತ್ತ ರೂರ್ುಗ್ೊಳುೆತ್ತದೆ. ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಲೊೀಕಸಾಭ್ಾವ ವಯವಹಾರಗಳ್ೆಲಿವೂ ಅಡಗರುವುದರಿಂದ ಅದನುು ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಿದಾಗ ವಯವಹಾರ ಜ್ಞಾನ ಹೆಚಾುಗುತ್ತದೆ. 

ದಿನನಿತ್ಯದ ಜಡುಡ ಹಿಡಿದ ಕೆಲಸಗಳಿಂದಲೂ ಅನೆೀಕ ಸಾಂಸಾರಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಗ್ೊಂದಲಗಳಿಂದಲೂ ರೊೀಸ್ತ್ಹೊೀಗ ಮನಸ್ನುು 
ಉತಾ್ಹದಿಂದ ಇಟುಿಕೊಳೆಲು ಹಾಗೂ ಎಂತ್ಹ ಕಷ್ಿ ಬಂದರೂ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಸಮತೊೀಲನವನುು ಕಳ್ೆದುಕೊಳೆದೆ ಇರಲು 
ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ನುು ಸ್ತ್ಾಮಿತ್ದಲ್ಲಿಟುಿಕೊಳೆಲು ಇದು ರ್ರಬಲವಾದ ಸಾಧನವಾಗದೆ. 

ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸದಿಂದ ದೊರಕ್ರದ ಆತ್ೆಬಲದಿಂದ ಈ ಘ್ಷ್ಪಣೆಯ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಅಡಡಬಂದ ಎಲವಿನೂು ಮ್ಮಟ್ಟಿ ನಿಲುಿವ ಆತ್ೆಶ್ಕ್ರತ ಹೆಚುುತ್ತದೆ. 
ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆಗಳ ಅಭ್ಾಯಸ ಆಸೆ-ನಿರಾಶೆಗಳ ತ್ಕಲಾಟಗಳಿಗ್ೆ ರ್ರಿಹಾರ ಮಾಗಪಗಳ್ಾಗವೆ ಎಂದು ಖಚ್ಚತ್ವಾಗ ಹೆೀಳಬಹುದು. ಜಿೀವನದ 
ಕೊನೆಯ ಘ್ಟಿದಲ್ಲಿ ಇದು ಸಾಕ್ಾತ ಭಗವಂತ್ನನುು ಕಾಣಲು ಸುಲಭವಾದ ಮಾಗಪ ಕೆಲವರಿಗ್ಾದರೆ, ಇನುುಳಿದವರಿಗ್ೆ ಮನಸ್ತ್್ಗ್ೆ 
ಶಾಂತಿ, ಉತಾ್ಹ ದೊರಕ್ರ ಆಧಾಯತಿೆಕ ಹಾಗೂ ಜಿೀವನದ ಸಾಥಪಕತೆಯ ಮುಖಯ ಸಾಧನವಾಗುತ್ತದೆ. ಚೆೈತ್ನಯ ಮಹಾರ್ರಭು, 
ಮಿೀರಾಬಾಯ ಮತಿತತ್ರರು ಈ ನೃತ್ಯದ ಮಾಧಯಮದಿಂದಲೆೀ ಭಗವಂತ್ನನುು ಕಂಡವರು. 

ಇವುಗಳ ಜೊತೆಗ್ೆ ಸಮಯದ ಸದುರ್ಯೀಗವು ಆಗುತ್ತದೆ. ಅರವತ್ುತ ಎಂದರೆ ಅರಳು, ಮರುಳ್ೂೆೀ ಎಂಬಂತೆ ವಯೀವೃದೆರನುು 
ಕಾಡುವ ಅರಳು-ಮರಳು ಎಂದರೆ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಅಸ್ತ್ಾರತೆ, ಮರೆವು, ಎಲಿದಕೂೆ ಮೂಗು ಎಳ್ೆಯುವ ರ್ರಿಪ್ಾಠ್ ಕಾಡುವುದಿಲ.ಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸದಿಂದ ಮ್ಮದುಳು ಯಾವಾಗಲು ಚುರುಕಾಗರುವುದರಿಂದ ಆಲೊೀಚನಾಶ್ಕ್ರತ ಕುಂದದೆ ಸಮಯದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯ ಬಗ್ೆೆ 
ವಿವೆೀಚ್ಚಸ್ತ್ ಹೊಂದಿಕೊಳೆಲು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ತ್ುಂಬುಜ್ಞಾನಿಗಳ್ಾದ ಇಂತ್ಹ ವಯೀವೃದೆರು ತ್ಮೆತ್ಮೆ ವಿಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿಖರತೆ 
ಹಾಗೂ ರ್ರಿರ್ಕಾತೆಗಳನುು ರ್ಡೆದು ಸಮಾಜದ ರ್ರವತ್ಪಕರೂ ಆಗಬಹುದು. 

ಈ ಗುಣಾತ್ೆಕ ರ್ಲ್ಲತಾಂಶ್ಗಳನುು ಯಾವ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ಡೆಯಬಹುದಾಗದೆ ಎಂಬುದಕೆೆ ಕೆಲವು ರ್ರಯೀಗ್ಾತ್ೆಕ ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆಗಳನುು 
ಗಮನಿಸಬಹುದು. 

ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯ ಅಭ್ಾಯಸದ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಚಾರಿ, ಮಂಡಲ, ಕರಣ, ಅಂಗ್ಾಹಾರ, ಅಡವು ಇತಾಯದಿಗಳನುು ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡುವಾಗ 
ಆಯತ್ಪ್ಾದದಲ್ಲಿ ತಾಳಲಯ ಬುದೆವಾಗ ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಬೆೀಕು. ಈ ರಿೀತಿ ಮಾಡುವಾಗ ಶ್ರಿೀರದಲ್ಲನಿ ಎಲಾಿ ನರಮಂಡಲಗಳು 
ಕ್ರರಯಾಶಿೀಲವಾಗುತ್ತದೆ. ರಕತನಾಳಗಳು ನರಮಂಡಲದ ಜೊತೆಗ್ೆ ಕ್ರರಯಾಶಿೀಲವಾಗ ನೃತ್ಯದ ಜೊತೆಗ್ೆ ರಕತಶ್ುದೆತೆಯ ಕ್ರರಯಯ 
ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಇಂತ್ಹ ಕ್ರರಯಗಳಿಂದ ಬುದಿು ಮತ್ುತ ಮನಸು್ಗಳ ಸೂಕ್ಾಮತಿಸೂಕ್ಷಮ, ತ್ಂತ್ುಗಳು ಮತ್ುತ 
ನರಮಂಡಲಗಳು ಕ್ರರಯಾಶಿೀಲಗ್ೊಂಡು ಸೂಕ್ಷಮ ಹಾಗೂ ಆಳವಾಗರುವ ಅರಿವಿನ ಹಂದರಗಳು ಕ್ರರಯಾಶಿೀಲವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ರಿೀತಿಯ 
ರ್ರಯೀಜನವನುು ನೃತ್ಯಭ್ಾಯಸ್ತ್ಗಳು ಮಾತ್ರ ರ್ಡೆಯಬಲಿರು. ಎರಡು ಗಂಟ್ೆಗಳ ಕಾಲ ಸತ್ತ್ವಾಗ ನೃತ್ಯ ಮಾಡುವ ಕಲಾವಿದರನುು 
ನೊೀಡಿದರೆ ಈ ಅಂಶ್ದ ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಇದಕೆೆ ಕಾರಣ ಅಧಪಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಕಾಲುಗಳನುು ಎತಿತಕಟುಿವ ಯಾವ ಕ್ರರಯ ಇದೆಯೀ ಅದು ಶ್ರಿೀರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ರಿೀತಿಯ 
ಕಂರ್ನವನುು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಶ್ರಿೀರದ ಸಮಸತ ಅಣುಗಳು ಈ ಕಂರ್ನಕೆೆ ಒಳಗ್ಾಗ ಕ್ರರಯಾಶಿೀಲವಾಗುತ್ತವೆ. ವಿವಿಧ ರಿೀತಿಯ 
ನತ್ಪನ ವಿನಾಯಸಗಳಿಂದ ಉಂಟ್ಾಗುವ ಕಂರ್ನಗಳಿಂದ ಮಾನವನ ಇಡಿೀ ನರಮಂಡಲಕೆೆ ವಾಯಯಾಮವು ದೊರಕ್ರ ಅವುಗಳು 
ಕ್ರರಯಾಶಿೀಲತೆಯನುು ರ್ಡೆಯುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ಮಾನವನ ಅರಿವಿನ ಹಂದರಗಳು ಬಿಚ್ಚುಕೊಳುೆತಾತ ವಿಕಾಸ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಸೂಕ್ಷಮ 
ತ್ಂತ್ುಗಳು ಜಾಗೃತ್ಗ್ೊಂಡು ಮನುಷ್ಯ ತ್ನುನುು ಮ್ದಲು ನಂತ್ರ ತ್ನುವರು, ಇತ್ರರು, ಸಮುದಾಯ, ಸಮಾಜ, ದೆೀಶ್ ಹಾಗೂ 
ರಾಷ್ಾಗಳನುು ಅರಿಯಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. “ಅರಿತ್ು ಬಾಳಿದಾಗಲೆೀ ಸುಖ” ಎಂಬ ನಾಣುಣಡಿಯ ಸತ್ಯವಾದ ಹೆೀಳಿಕೆ. ಸುಖ 
ಶಾಂತಿಯ ಬದುಕು ಮಾನವನದಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶ್ಯವಿಲಿ. 



ಈಗನ ಪಿೀಳಿಗ್ೆಯಲ್ಲಿ ಅರಿವಿನ ರ್ರಿವೆಯೀ ಇಲಿದಂತೆ ಆಗದುು, ಅದಕೆೆ ಸಮಯಾಭ್ಾವವು ಇರುವುದರಿಂದ ಒಂದು ವೆೀಳ್  ೆಅರಿಯದೆ 
ಹೊೀದರೆ ಬಿರುಕು ಬಿಡುವುದನುು ಕಾಣುತೆತೀವೆ. ಇದಕೆೆ ಕಾರಣ ನರಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಹುದುಗರುವ ಸೂಕ್ಾಮತಿಸೂಕ್ಷಮ ತ್ಂತ್ುಗಳು 
ಕ್ರರಯಾಶಿೀಲವಾಗದೆ ಹಾಗ್ೆಯೀ ಉಳಿದಿರುವುದು. ಉರ್ಯೀಗಸದ ಅಂಗಗಳು ತಾವಾಗಯೀ ಕ್ಷಿೀಣಿಸುತಾತ ನಾಶ್ಹೊಂದುವುದನುು 
ವಿಜ್ಞಾನವು ಖಚ್ಚತ್ರ್ಡಿಸ್ತ್ರುವುದರಿಂದ ಈ ರ್ರಕ್ರರಯ ಹಿೀಗ್ೆಯೀ ಮುಂದುವರೆದರೆ ಮಾನವ ಒಬಬ ಭ್ಾವರಹಿತ್ ರೊೀಬೊೀಟ್ಸ 
ಆಗಬಹುದು. ಈ ಅಂಶ್ಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಆಳವಾದ ಚ್ಚಂತ್ನೆಯು ನಡೆಯಬೆೀಕಾಗದೆ. ವಿಜ್ಞಾನದ ಅಳತೆಗೂ ಸ್ತ್ಗದಂತ್ಹ ಭ್ಾವಾತ್ೆಕ ಹಾಗೂ 
ನೆೈತಿಕಾತ್ೆಕ ರ್ರಯೀಜನಗಳು ಸಮಾಜಕೆೆ ಬಹಳವೆೀ ಉರ್ಯುಕತವಲಿವೆ? 

ನತ್ಪನ ಕ್ರರಯಯಲ್ಲಿ ತಾಳಲಯಕೆನುಗುಣವಾಗ ನಡೆಯುವ ಕಾಲ್ಲನ ತ್ಟುಿವಿಕೆಗ್ೆ ಇರುವ ಶ್ಕ್ರತಯನುು ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆಯ ಮೂಲಕ 
ಮನಗ್ಾಣಬಹುದು. ಸೆೈನಿಕರು ಯಾವುದೆೀ ಸೆೀತ್ುವೆಯನುು ದಾಟುವಾಗ ಒಂದು ಶಿಸಾತದ ನಿಯಮವನುು ಪ್ಾಲ್ಲಸಲೆೀಬೆೀಕು. 
ಅದೆೀನೆಂದರೆ ಅವರು ಸೆೀತ್ುವೆಯ ಮ್ಮೀಲೆ ಸಾಗುವಾಗ ಅದರ ಎಂದಿನ “ಟ್ೆೈಮ ಬಿೀಟ್ಸ ಮಾಚ ಪ”ನುು ಮಾಡುತಾತ ಸಾಗದೆ 
ಸಾಧಾರಣವಾದ ನಡಿಗ್ೆಯಲ್ಲಿ ದಾಟಬೆೀಕು ಎನುುವುದು. ಸೆೀತ್ುವೆಯು ಎಲಾಿ ಸೆೈನಿಕರ ತ್ೂಕವನುು ಹೊತ್ತರೂ ಹಲವಾರು ಸೆೈನಿಕರ 
ಲಯಬದೆ ಕಾಲಬಡಿತ್ದಿಂದ ಉಂಟ್ಾಗುವ ಕಂರ್ನವನುು ತ್ಡೆಯಲಾರದು ಎಂಬ ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಕಟುಸತ್ಯವು ಇದಕೆೆ ಕಾರಣವಾಗದೆ. 
ಇದರಿಂದ ತಾಳ ಲಯಬದೆವಾದ ಕಾಲ್ಲನ ತ್ಟುಿವಿಕೆಯಂದ ಉಂಟ್ಾಗುವ ಕಂರ್ನದ ಶ್ಕ್ರತ ಎಷೆಿಂಬುದರ ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ. ಗಟ್ಟಿಯಾದ 
ಬಂಡೆಗಳು ಸಹ ಸತ್ತ್ವಾಗ ಹರಿಯುವ ಜಲಧಾರೆಯ ಹೊಡೆತ್ಕೆೆ ಸ್ತ್ಕ್ರೆ ಹರಳುಗಳ್ಾಗುವುದನುು ಕಾಣುತೆತೀವೆ. ನೃತ್ಯದಲ್ಲಯಿೂ ಸಹ 
ನಾವು ಗಂಟ್ೆಗಟಿಲೆ ಕಾಲುಗಳನುು ವಿವಿಧ ಸಾಾನಕಗಳಲ್ಲಿ ಲಯಬದೆವಾಗ ಸತ್ತ್ವಾಗ ತ್ಟುಿತೆತೀವೆ. ಇದರಿಂದ ಉತ್ಾತಿತಯಾಗುವ 
ಕಂರ್ನಗಳು ಶ್ರಿೀರದ ಮ್ಮೀಲೆ ಯಾವ ರಿೀತಿ ಗುಣಾತ್ೆಕವಾದ ರ್ರಯೀಜನಗಳನುು ನಿೀಡುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನುು ಇಂದಿನ ಜನಾಂಗ ನೃತ್ಯ 
ಕಲ್ಲತೆೀ ತಿಳಿಯಬೆೀಕು. 

ಮಂಡಿಗಳ ಹಲವಾರು ರಿೀತಿಯ ವಿನಾಯಸಗಳಿಂದ ಕಾಲು, ಸೊಂಟ ಮತ್ುತ ಬೆನುುಹುರಿಗಳಿಗ್ೆ ಅಗತ್ಯವಿರುವ ವಾಯಯಾಮವು 
ದೊರಕುತ್ತದೆ. ಮಂಡಿಗಳ ವಿವಿಧ ವಿನಾಯಸಗಳಿಂದ ಬೆನುು ಹುರಿಗ್ೆ ನೆೀರವಾಗ ವಾಯಯಾಮ ದೊರಕುವುದರಿಂದ ಭ್ಾರತಿೀಯ ಆಧಾಯತಿೆಕ 
ಅಡಿಪ್ಾಯ ಹಾಗೂ ಯೀಗ ತ್ಪ್ಾದಿಗಳಿಂದ ಜಾಗೃತ್ಗ್ೊಳುೆವಂತ್ಹ ನಾಡಿ ಮತ್ುತ ಚಕರಗಳಿಗೂ ವಾಯಯಾಮವು ದೊರಕ್ರ 
ಕ್ರರಯಾಶಿೀಲವಾಗುತ್ತವೆ. ಜಾಗೃತ್ಗ್ೊಂಡ ಚಕರಗಳಿಗೂ ವಾಯಯಾಮವು ದೊರಕ್ರ ಕ್ರರಯಾಶಿೀಲವಾಗುತ್ತವೆ. ಜಾಗೃತ್ಗ್ೊಂಡ 
ಚಕರಗಳಿಂದಾಗುವ ರ್ರಯೀಜನಗಳನುು ಸಂಬಂಧರ್ಟಿ ರ್ುಸತಕಗಳಲ್ಲಿ ಓದಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಮಹತ್ಾದ ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ಎಲಾಿ ರ್ರಯೀಜನಗಳನುು ಬೆೀರೆ ಮಾಧಯಮಗಳಿಂದಲೂ ರ್ಡೆಯಬಹುದಾದರೂ ಬುದಿುಶ್ಕ್ರತಯ ವಿಕಾಸ, ರಂಜನಾಶ್ಕ್ರತ, ಅರಿವಿನ 
ಅಂಶ್ಗಳು, ಏಕಾಗರತೆ, ಆಧಾಯತಿೆಕತೆ ಹಾಗೂ ಸವಾಪಂಗೀಣ ಕ್ಷಮತೆಯನುು ರ್ಡೆಯುವಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯವು ಉಳಿದ ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳಿಗಂತ್ 
ಭಿನುವಾಗದುು, ಸಾವಪಕಾಲ್ಲಕ ಉರ್ಯುಕತತ್ತೆಯನುು ಹೊಂದಿದೆ. 

ಸ್ಾಮಾಜಿಕ: 

ಭ್ಾರತಿೀಯ ಕಾವಯ ಮಿೀಮಾಂಸೆ ಮತ್ುತ ಕಲೆಗಳ ರ್ರಮುಖ ಉದೆುೀಶ್ವಾದ ರಸರ್ರತಿಪ್ಾದಕತ್ಾದ ಆಳವಾದ ಚ್ಚಂತ್ನೆಯು ಭ್ಾರತಿೀಯ 
ಸಂಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದಿರುವಷ್ುಿ ಇನಾಯವ ಸಂಸೃತಿಯಲೂಿ ನಡೆದಿಲಿ. ರಸರ್ರತಿಪ್ಾದಕಾ, ತ್ನೂೆಲಕ ಸೌಂದಯೀಪಪ್ಾಸನೆ ಮತ್ುತ 
ಆನಂದೆೀ ಬರಹೆ ಎನುುವ ಚ್ಚಂತ್ನೆಗ್ೆ ಭ್ಾರತಿೀಯ ಚ್ಚಂತ್ನಾಕಾರರು ಖಚ್ಚತ್ವಾದ ರೂರ್ವನುು ಕೊಟುಿ ಇದನುು ಮ್ಮೀರು 
ಸ್ತ್ದಾೆಂತ್ವಾಗಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಸಾವಿರಾರು ವಷ್ಪಗಳ ಹಿಂದೆಯೀ ನಮೆ ರ್ೂವಾಪಚಾಯಪರು ಸರನಿಷ್ಷತಿತಯು ಮಾನವನ ಮ್ಮೀಲೆ ಯಾವ 
ರಿೀತಿ ಗುಣಾತ್ೆಕವಾದ ರ್ರಿಣಾಮ ಬಿೀರಬಲದಿು ಎಂಬುದನುು ವಿಶೆಿೀಷ್ಠಸ್ತ್ ಅದಕೆೆ “ನಾಟಯ” ಎಂಬ ಮಾಧಯಮವನುು ಹುಟುಿಹಾಕ್ರ, ಅದರ 
ಅಂಶ್ಗಳನುು ಶಾಶ್ಾತ್ವಾಗ ಸೂತಿರೀಕರಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. 



ರಸಾನುಭವವು ಹೊರಗನಿಂದ ಬರುವಂತ್ಹದಲಿ. ಇದು ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನಲ್ಲಿಯೀ ಹುದುಗರುವ ಆಂತ್ರಿಕ ಅನುಭವಗಳ ಆವಿಷಾೆರ. 
ಅನುಕರಣೆಯಂದ ನತ್ಪಕನು ಭ್ಾವವಿಭ್ಾವಾದಿ ಸಂಚಾರಿಭ್ಾವಗಳಿಂದ ಸಾಾಯೀಭ್ಾವವನು ಅಭಿನಯಸ್ತ್ದಾಗ ಅವುಗಳ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಹಾಗೂ ಸಹೃದಯ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನಲ್ಲಿ ವಾಸನಾರೂರ್ವಾಗರುವ ಭ್ಾವಗಳನುು ಎಚುರಗ್ೊಳಿಸುತ್ತವೆ. ಎಚುರಗ್ೊಂಡ ಭ್ಾವಗಳನುು 
ಮಾನಸ್ತ್ಕವಾಗ ನಟನ ಜೊತೆ ಅನುಭವಿಸ್ತ್ದ ಸಹೃದಯ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ ಅವುಗಳಿಂದ ವೆೈಯಕ್ರತಕವಾದ ರ್ರಿಧಿಯಂದ ವಿಮ್ೀಚನೆ ಹೊಂದಿ 
ಸಾಧಾರಣಿೀಕೃತ್ನಾಗುತಾತನೆ. ಈ ಸತರದಲ್ಲಿ ಅವನಲ್ಲದಿು ಕೂರರಾದಿಭ್ಾವಗಳು ಶೆ ೀಧಿತ್ಗ್ೊಂಡು ಆತ್ ಸಮಾಹಿತ್ವಾದ 
ಸಮಾಧಾನವಾದ ಮನಸ್ತ್್ನವನಾಗ ಶ್ುಭರನಾಗುತಾತನೆ. ಒಂದು ರಿೀತಿ ವಿಲಕ್ಷಣ ಶಾಂತಿಯನುು ರ್ಡೆಯುತಾತನೆ. ಈ ಹಂತ್ದಲ್ಲಿ ಆತ್ನ 
ಅನುಭವ ಆಸಾಾದಯವಾಗ ಹೃದಯ ಸಂವಾದಕೆೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಆಸಾಾದಯತೆಯಂದ ಅನುಭವಕೆೆ ಬರುವ ಆನಂದವೆೀ ರಸ. 

ಸಹೃದಯ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನಲ್ಲಿ ಸುರ್ತವಾಗಯೂ ವಾಸನಾರೂರ್ವಾಗಯೂ ಇರುವ ಭ್ಾವವು ಉದಿುೀರ್ನಗ್ೊಂಡು, ಅನುಭವಿತ್ಗ್ೊಂಡು, 
ವಿರೆೀಚನಹೊಂದಿ, ಶೆ ೀಧನೆಗ್ೊಳಗ್ಾಗ ಸಾಧಾರಣಿೀಕರಣಗ್ೊಂಡು ಸಮಾಧಾನ ಹೊಂದಿ ಆಸಾಾದನೆಗ್ೊಳಗ್ಾದಾಗ ಅನುಭವಜನಯ 
ಆನಂದವು ರಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಭ್ಾವಾನುಭವ ರಸಾನುಭವಗಳಲ್ಲಿ ಭ್ಾವವು ವೆೈಯಕ್ರತಕತೆಯನುು ಕಳ್ೆದುಕೊಂಡು 
ಸಾಧಾರಣಿೀಕೃತ್ಗ್ೊಂಡಾಗ ರಸವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಈ ರಿೀತಿಯ ಶೆ ೀಧನೆಗ್ೊಳಗ್ಾದ ಮನಸು್ ರ್ಡೆಯುವ ರಸಾನುಭವದಿಂದ ಸಹೃದಯ ಯಾವ ರಿೀತಿ ವೆೈಯಕ್ರತಕವಾಗಯೂ 
ಸಾಮೂಹಿಕವಾಗಯೂ ರ್ರಯೀಜನ ರ್ಡೆಯಬಲಿರೆಂಬುದನುು ಇಂದಿನ ಜಗತ್ುತ ಕಡಾಡಯವಾಗ ಅರಿಯಲೆೀಬೆೀಕು. 

ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗು ಐದು ವಷ್ಪಗಳವರೆಗ್ೆ ಅಳುವುದು, ನಗುವುದು, ಹಠ್ ಮಾಡುವುದು ಇತಾಯದಿಗಳನುು ಬಿಟಿರೆ ಕಾಮಕೊರೀಧಾದಿಗಳಿಗ್ೆ 
ಒಳಗ್ಾಗರುವುದಿಲ.ಿ ಬೆಳ್ೆಯುತಾತ ಹೊೀದಂತೆಲಾಿ ವಯಸ್ತ್್ಗ್ೆ ಸಹಜವಾದ ಭ್ಾವನೆಗಳು ಜಾಗೃತ್ಗ್ೊಂಡು ವಿಕಾಸವಾಗುತಾತ 
ಹೊೀಗುತ್ತವೆ. ವಾತಾವರಣದ ಹಿನೆುಲೆ ಮತ್ುತ ರ್ರಿಸರಕೆೆ ಅನುಗುಣವಾಗ ಕಾಮಕೊರೀಧಾದಿಗಳು ಸಹ ಅನೆೀಕ ಸತರಗಳಲ್ಲ ಿ
ವಿಕಾಸಗ್ೊಳುೆವುದನುು ಕಾಣುತೆತೀವೆ. ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಭ್ಾವನಗಳು ಅತಿಯಾಗಯೂ ಬಲವಾಗಯೂ ವಧಿಪಸ್ತ್ ಬೆೀರೂರಿ 
ರ್ರಕ್ಷುಬೆಸ್ತ್ಾತಿಯನುು ತ್ಲುಪಿದಾಗ ಒಳಿತ್ುಕೆಡುಕುಗಳ ಮತ್ುತ ಧಮಾಪಧಮಪಗಳ ವಿವೆೀಚನೆಯು ಇಲಿದೆ ದುರಂತ್ಕೆೆ ಒಳಗ್ಾಗುವುದನುು 
ನಾವು ದಿನನಿತ್ಯದ ಬದುಕ್ರನಲ್ಲ ಿಕಾಣುತೆತೀವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ ರ್ರಕ್ಷುಬೆ ಭ್ಾವನೆಗಳ ಅತಿಯಾದ ಒತ್ತಡಕೆೆ ಸ್ತ್ಲುಕ್ರ ವಿವೆೀಚನಾ ಶ್ಕ್ರತಯನುು 
ಕಳ್ೆದುಕೊಳುೆತಾತನೆ. ಇಂತ್ಹ ಮನಸು್ಗಳ ರ್ರಿಣಾಮದಿಂದಲೆೀ ಸಮಾಜದ ಎಲಾಿ ಸತರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸರಿರ್ಡಿಸಲಾಗದಂತ್ಹ 
ದುರಂತ್ಗಳು ನಡೆಯುವುದು. ಸಮಾಜದ ಎಲಾಿ ಅಂಗಗಳಲ್ಲಯಿೂ ಹಾನಿಕಾರಕವಾದ ಈ ದುರಂತ್ಗಳನುು ತ್ಪಿಾಸಲು ಹಾಗೂ ರ್ರಕ್ಷುಬ ೆ
ಸ್ತ್ಾತಿಯನುು ತ್ಲುರ್ುವ ಮನುಷ್ಯನ ಮನೊೀವಿಕಾರಗಳನುು ವಿಕಾಸದ ಹಂತ್ದಲ್ಲಿಯೀ ಶ್ಮನಗ್ೊಳಿಸುವ ಕ್ರರಯಯು ನೃತ್ಯನಾಟಯಗಳಿಂದ 
ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ನಾಟಯ ರ್ರಶ್ಂಸೆಯಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಿರುವ ಹಾಗ್ೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಭ್ಾರತಿೀಯರೆಲರಿೂ ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಡಾಡಯವಾಗ ಸಂಗೀತ್ 
ನೃತ್ಯಗಳನುು ಕಲ್ಲಯುತಿತದುರು. ಇಂದೂ ಸಹ ಏಳನೆೀ ವಯಸ್ತ್್ನಿಂದಲೆೀ ಎಲಿರಿಗೂ ಸರಿಯಾದ ಗುರುಗಳ ಮಾಗಪದಶ್ಪನದಲ್ಲ ಿ
ನೃತ್ಯವನುು ಕಲ್ಲತ್ು ಕಲ್ಲಯುವ ಹಂತ್ದಲ್ಲಿಯೀ ಅರಿವಿನ ಹಂದರಗಳನುು ಹೆಚುು ಮಾಡಿಕೊಳುೆತಾತ ತ್ನೂೆಲಕ ಶೆ ೀಧನೆಗ್ೊಳಗ್ಾದಾಗ 
ದುಷಾಿದಿಭ್ಾವಗಳು ವಿರೆೀಚನಗ್ೊಳುೆತ್ತವೆ. ಹಿೀಗ್ಾದಾಗ ಮನಸು್ ರ್ರತಿಹಂತ್ದಲ್ಲಯಿೂ ಶ್ುದೆವಾಗುತಾತ ವಿಕಾಸ ಹೊಂದಿ 
ಸುಸಂಸೃತ್ವಾಗುತ್ತದೆ. ಸುಸಂಸೃತ್ ಮಾನವರಿಂದ ಸಮಾಜದ ಎಲಾಿ ನೆಲೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶಾಂತಿ ನೆಲೆಸ್ತ್ ಸಮಾಜದ ಸುಃಖ ಬಾಳ್ ಾೆಯು 
ಸಾಕಾರವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂತ್ಹ ಲೊೀಕಕಲಾಯಣಕಾರಿಯಾದ ಶಿರೀ ವಿದೆಯಯನುು ಅದರ ತ್ತ್ಾಗಳನುು ಹಾಗೂ ಅದರಿಂದ ದೊರಕುವ 
ಸತ್ುಲಗಳನುು ಅರಿತ್ುಕೊಳುೆವುದು ಮನುಷ್ಯನ ಆದಯ ಕತ್ಪವಯವಾಗಬೆೀಕು. ದುಷ್ಿ ಹಾಗೂ ವಿರುದೆ ಭ್ಾವಗಳ ವಿರೆೀಚನ, 

ವಿಮ್ೀಚನಗಳಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯದ ಮಾಧಯಮದಿಂದ ರಸತ್ತ್ಾವಂದೆೀ ಮಾಗಪವೆಂದು ಹೆೀಳಬಹುದು. 

ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ: 

ಸಮುದಾಯಕವಾಗ ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣವು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಸಂಸೃತಿಯನುು ಬೆಳ್ೆಸುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲನಿ ಜಡ, ಒರಟುತ್ನವನುು 
ಹೊೀಗಲಾಡಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಮನುಷ್ಯನನುು ಶೆ ೀಧಿಸ್ತ್ ರ್ರಿಷ್ೆರಿಸುತ್ತದೆ. ಸುಸಂಸೃತ್ ಮಾನವನೆೀ ಸುಭದರ ಸಮಾಜದ 



ಅಡಿಗಲಾಿಗರುವುದರಿಂದ ಇದು ಮಾನವನಿಗ್ೆ ಒಂದು ರಿೀತಿಯ ಆತ್ೆ ಶಿಕ್ಷಣವನುು ನಿೀಡಿ ಆತ್ನನುು ಸತ್ರಜೆಯನಾುಗ ರೂಪಿಸುತ್ತದೆ. 
ಇದರಿಂದ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಸಂಸೃತಿಯ ಸಂವಹನೆ ಮತ್ುತ ರ್ರಿವತ್ಪನೆಗಳು ಆರೊೀಗಯದಾಯಕವಾಗಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ವೆೈಯಕ್ರತಕವಾಗ ಹೆೀಳಬೆೀಕೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸದಿಂದ ದೊರಕ್ರದ ದೆೈಹಿಕ ಶ್ಕ್ರತ, ಅತಿಶ್ರಮ ತಾಳುವ ಶ್ಕ್ರತ ಹಾಗೂ ಮ್ಮದುಳಿನ 
ವಿವಿಧ ಕೊೀಶ್ಗಳ ವಿಕಾಸದಿಂದ ಶಾಲಾ ಕಾಲೆೀಜುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೆೀಕಾಗರುವ ಓದಿನ ಕಡೆಗ್ೆ ಹೆಚುು ಗಮನಕೊಟುಿ ಹೆಚ್ಚುನ 
ಅಂಕಗಳಿಸಲು ಸಾಧಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಷ್ುಿ ಸಮಯ ಬೆೀಕಾದರೂ ತ್ಮೆ ಕೆಲಸಗಳ ಕಡೆಗ್ೆ ಗಮನಕೊಟುಿ ಗುರಿಯನುು ತ್ಲುರ್ಲು 
ಸಾಧಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆತ್ೆವಿಶಾಾಸ ಹೆಚ್ಚುದಂತೆ ತಾವು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ಉತಾ್ಹ ಹೆಚಾುಗ ಖಚ್ಚತ್ವಾದ ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ವನುು 
ರ್ಡೆಯಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಧನೆಯಂದ ರ್ಡೆದುಕೊಂಡ ಇಂತ್ಹ ಶ್ಕ್ರತಯಂದ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೆೀಕಾಗರುವ ಯಾವುದೆೀ 
ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸ್ತ್ಕೊಂಡರೂ ಉತ್ತಮ ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ಗಳನುು ರ್ಡೆಯಬಹುದು. 

ದೆೈಹಿಕ, ಬೌದಿೆಕ ಹಾಗೂ ಮಾನಸ್ತ್ಕವಾಗ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯದಿಂದ ಸ್ತ್ಗುವ ರ್ರಯೀಜನಗಳನುು ಹಣ ತೆತಾತಗಲ್ಲ, ಇನೊುಬಬರಿಂದ 
ರ್ಡೆದಾಗಲ್ಲ, ವೆೈದಯಕ್ರೀಯ ಮೂಲಗಳಿಂದಾಗಲ್ಲ ರ್ಡೆಯಲು ಸಾಧಯವಿಲಿದಿರುವುದರಿಂದ ಮಾನವ ಸಂರ್ೂಣಪ ವಿಕಸ್ತ್ತ್ 
ಮನುಷ್ಯನಾಗಲು ಈ ರಿೀತಿಯ ಅಭ್ಾಯಸವನೆುೀ ರೂಢಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಶಿಸುತಬದೆವಾದ ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣವನುು ರ್ಡೆದು 
ಸವಪತೊೀಮುಖ ಏಳಿಗ್ೆಯನುು ರ್ಡೆಯಬಹುದಾಗದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯ ರ್ರಯೀಜನಗಳನುು ವಿಜ್ಞಾನದ ಯಾವುದೆೀ ಮಾಧಯಮದಿಂದ 
ರ್ಡೆಯಲು ಸಾಧಯವಿಲಿ. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಹಾಗೂ ಅಭ್ಾಯಸದಿಂದ ಸ್ತ್ಗುವ ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ಗಳು ವಿಜ್ಞಾನದ ಅಳತೆಗೂ 
ಸ್ತ್ಗದಂತ್ಹವು. ಈ  ರಿೀತಿಯ ರ್ರಯೀಜನಗಳನುು ಸಮಥಪ ಗುರುವಿನ ಮಾಗಪದಶ್ಪನದಲ್ಲಿ ಸಾತ್ಃ ಸಾಧಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು 
ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕಷೆಿ. 

ಗುರುದೆೀವ ಶಿರೀ ರವಿೀಂದರನಾಥ ಠಾಗೂರರ ಕಲೆಗ್ೆ ಸಂಬಂಧರ್ಟಿ ತ್ಮೆ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಇದೆೀ ಅಂಶ್ಗಳನುು ಸೂತಿರಕರಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ರ್ರಸ್ತ್ದ ೆ
ಇತಿಹಾಸಕಾರರಾದ ಕಾಡಿಪಯಲ್ ಗ್ೊೀಮ್ರವರೂ ಸಹ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ಗಳ್ೆಂದರೆ ಮಾನವನ ಸಹಜ ವಿಕಾಸ ಎಂದು 
ಅಭಿಪ್ಾರಯರ್ಟ್ಟಿದಾುರೆ. 

ಸಮಕಾಲಿೇನ್ 

ದೆೈಹಿಕವಾಗ, ಬೌದಿೆಕವಾಗ, ಮಾನಸ್ತ್ಕವಾಗ ಬಹಳ ರ್ರಯೀಜನಕಾರಿಯಾಗರುವ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯದಿಂದ ವತ್ಪಮಾನ ಜಗತ್ುತ 
ಅಂದರೆ ಆಧುನಿಕ ಯುಗದಲ್ಲ ಿ ಏನು ರ್ರಯೀಜನ? ಇದು ಸ್ತ್ನಿಮಾ, ದೂರದಶ್ಪನ ಹಾಗೂ ಇ-ಮ್ಮೀಲ್ ಯುಗವಲಿವೆೀ? ಇಂತ್ಹ 
ರ್ರಶೆುಗಳು ಸಹಜವಾಗಯೀ ಏಳಬಹುದು. ಆದರೆ ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸದಿಂದ ಸ್ತ್ಗುವ ಗುಣಾಂಶ್ಗಳನುು ದಿನನಿತ್ಯದ ಬದುಕು ಹಾಗೂ 
ವಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಅಳವಡಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಸಫಲತೆಯನುು ರ್ಡೆಯಬಹುದು. 

ಸ್ತ್ನಿಮಾಕೂೆ ನೃತ್ಯಕೂೆ ಮ್ದಲ್ಲನಿಂದಲೂ ನಂಟು. ಅದು ಯಾವ ರಿೀತಿಯ ನೃತ್ಯವಾದರೂ ಆಗಬಹುದು. ಅಂತ್ೂ ಸ್ತ್ನಿಮಾದಲ್ಲ ಿ
ನೃತ್ಯ ಇದೆುೀ ಇರುತ್ತದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ, ಅದರಲೂಿ ಭರತ್ನಾಟಯವನುು ಕಲ್ಲತ್ ಕಲಾವಿದರು ರ್ರರ್ಂಚದಲ್ಲಿನ ಯಾವ ರಿೀತಿಯ 
ನೃತ್ಯವನಾುದರೂ ಬಹಳ ಬೆೀಗ ಕಲ್ಲತ್ು ಲ್ಲೀಲಾಜಾಲವಾಗ ಮಾಡಬಲಿರು. 

ಎಂತ್ಹ ಗಂಭಿೀರ, ಪ್ೌರಢ ಹಾಗೂ ಉತಾ್ಹರ್ೂಣಪ ಅಭಿನಯವನುು ಯಾವ ನಿದೆೀಪಶ್ನವೂ ಇಲಿದೆ ನಿೀಡಬಲಿರು. ಅದೆೀ 
ಕಾರಣಕಾೆಗಯೀ ಸ್ತ್ನಿಮಾ ಸೆೀರಲು ಹೊೀಗ ರ್ರತಿಯಬಬ ಕಲಾವಿದರಿಗೂ ನಿೀವು “ಭರತ್ನಾಟಯ” ಕಲ್ಲತಿದಿುೀರಾ ಎಂದು ಕಡಾಡಯವಾಗ 
ಕೆೀಳುತಾತರೆ. ಇದಕೆೆ ರ್ೂರಕವಾಗ ಭ್ಾರತಿೀಯ ಸ್ತ್ನಿಮಾದ ಆರಂಭ ಹಾಗೂ ಮಧಯಯುಗದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣದ ಭರತ್ನಾಟಯ ತಾರೆಯರು 
ದಿೀಘಾಪವಧಿಯಲ್ಲಿ ನಾಯಕ್ರಯರಾಗ ರ್ರಸ್ತ್ದೆರಾಗದುರು. ಸ್ತ್ನಿಮಾ ಸೆೀರಲು ಹೊೀದ ರ್ರತಿಯಬಬರೂ ಭರತ್ನಾಟಯವನುು ಮದಲೊೀ 
ಇಲಿ ನಂತ್ರವೀ ಕಲ್ಲೀತೆೀ ಕಲ್ಲಯುತಾತರೆ. ಈಗಲೂ ತೆಲುಗು ಹಾಗೂ ಮಲೆಯಾಳಂ ಸ್ತ್ನಿಮಾ ರಂಗದಲ್ಲಿ ನಾಯಕ್ರಯರಾಗಲು 
ಭರತ್ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ರಂಗರ್ರವೆೀಶ್ ಮಾಡಬೆೀಕಾಗರುವುದು ಬಹಳ ಅಗತ್ಯ. ಏಕೆಂದರೆ ರಂಗರ್ರವೆೀಶ್ ಮಾಡಿದ ಕಲಾವಿದರಿಗ್ೆ 



ಸಾಧಾರಣವಾಗ ಎಲಾಿ ರಿೀತಿಯ ಅಭಿನಯ, ನಡಿಗ್ೆ, ಭ್ಾವನೆಗಳನುು ಹೊರಹೊಮುೆವ ವಿಧಾನಗಳ ಅರಿವಿದುು, ಪ್ಾತ್ರಕೆೆ ನಡಿಗ್ೆ, 
ಗ್ಾಂಭಿೀಯಪತೆಗಳು ಸಹಜವಾಗಯೀ ಬರುತ್ತವೆ. ಪ್ಾತ್ರಕೆೆ ಜಿೀವತ್ುಂಬಲು ಅವಶ್ಯ ಇರುವ ಎಲಾಿ ಅಂಶ್ಗಳನುು ಕಲ್ಲತಿರುತಾತರೆ. 
ಇದರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಅದರಲೂಿ ಭರತ್ನಾಟಯದ ಕಲ್ಲಕೆ ಎಷ್ುಿ ಅಗತ್ಯ ಎಂಬುದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. 

ಇಷೆಿೀ ಅಲಿದೆ ಕಾಯಮರಾ ಎದುರಿಸುವ (ಕಾಯಮರಾ ಫೆೀಸ್ತ್ಂಗ) ಅಂಶ್ ಏನಿದೆ ಅದನುು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಕಲ್ಲತ್ವರಿಗ್ೆ ಸಹಜವಾಗಯೀ 
ಕರಗತ್ವಾಗರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕನಿಗ್ೆ ಅಭಿಮುಖವಾಗ ಮಾಡಬೆೀಕಾಗರುವ ನೃತ್ಯವನುು ಕಲ್ಲಯುವಾಗ ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಅಂಶ್ವು 
ಸಹಜವಾಗಯೀ ಮ್ಮೈಗೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಅಂಶ್ ಸ್ತ್ನಿಮಾ ಹಾಗೂ ದೂರದಶ್ಪನ ಮುಂತಾದ ಮಾಧಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ರ್ರಯೀಜನಕಾರಿಯಾಗದೆ. 

ಇನುು ರೂರ್ದಶಿಪತ್ಾದಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ರಿೀತಿಯ ನಡಿಗ್ೆಗ್ೆ, ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ ಚಲ್ಲಸುವುದಕೆೆ, ವೆೈವಿಧಯಮಯ ಭಂಗಗಳನುು ತೊೀರಲು, ರ್ರಸನು, 
ಮುಖಭ್ಾವಕೆೆ ಮತ್ುತ ಅಭಿನಯ ಚಾತ್ುಯಪಕೆೆ ಭರತ್ನಾಟಯದ ಅಭ್ಾಯಸ ಬಹಳವಾಗ ಸಹಾಯಕವಾಗಬಲಿದು. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯವನುು 
ಕಲ್ಲತ್ು ಅದನುು ಕಸುಬನಾುಗ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೂ ಅದರಿಂದ ಸ್ತ್ಗುವ ಘ್ನತೆ ಗ್ಾಂಭಿೀಯಪಗಳು ಅಪ್ಾರ ಎನಿಸ್ತ್ದರೂ ಜಿೀವನ ನಡೆಸಲು 
ಕಷ್ಿ ಎಂಬ ವದಂತಿ ಇದೆ. ಒಬಬ ಒಳ್ೆೆಯ ಎಂಜಿನಿಯರ್ ಆಗಲ್ಲ, ಡಾಕಿರ್ ಅಥವಾ ಉಪ್ಾಧಾಯಯರಾಗಲ್ಲೀ ತ್ಮೆನುು ತ್ಮೆ 
ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಸ್ತ್ಕೊಂಡು ದಿವಸಕೆೆ 12ರಿಂದ 15 ಗಂಟ್ೆಯವರೆಗೂ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಂತೆ ಒಬಬ ಕಲಾವಿದ ಕಲೆಯ ವಿವಿಧ 
ಆಯಾಮಗಳನುು ರೂಢಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಅಷೆಿೀ ಹೊತ್ುತ ದುಡಿದರೆ ಜಿೀವನ ಕಷ್ಿ ಎನಿಸುವುದಿಲಿ. ಕೆೀವಲ ವಾರಕೆೆ ಒಂದೆರಡು ಗಂಟ್ೆಗಳಷ್ುಿ 
ದುಡಿದು ಕಷ್ಿ ಎಂದರೆ ಏನು ಮಾಡಲಾದಿೀತ್ು? 

ಅದೂ ಅಲಿದೆ ಇದು ಸೌಂದಯಪಮಯ ಯುಗ. ಎಲೆಿಲ್ಲಿಯೂ ಜನರು ಸೌಂದಯಪವನುು ಕಾಣಲು ಬಯಸುತಾತರೆ. ನೃತ್ಯ ಕಲಾವಿದರು 
ತ್ಮೆ ಸಾಧನೆಯಂದ ಅಮಿತ್ ಕಲಾನಾಶ್ಕ್ರತಯನುು ರ್ಡೆದಿರುತಾತರೆ. ಅದನುು ಬಳಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಕಲಾನಿದೆೀಪಶ್ಕರಾಗ, 

ಕಲಾವಿನಾಯಸಕರಾಗ, ಕಾಯಪಕರಮದ ಸಂಯೀಜಕರಾಗ, ಎಲಾಿ ಕ್ೆೀತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದುಡಿಯಬಹುದು. ವಣಪಗಳ ವಿನಾಯಸ, 

ವಸರವಿನಾಯಸ ಮತಿತತ್ರ ವಿಭ್ಾಗಗಳಲೂಿ ನಿದೆೀಪಶ್ಕರಾಗ ದುಡಿಯಬಹುದು. ಈ ಎಲಾಿ ಕ್ೆೀತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅವಕಾಶ್ಗಳನುು 
ಕಲ್ಲಾಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಮುಂದೆ ಹೊೀಗಬೆೀಕಷೆಿ. 

ಮ್ಮೀಲೆ ಹೆೀಳಿದ ಸವಪಕಾಲ್ಲಕ ಹಾಗೂ ಸಾವಪತಿರಕ ರ್ರಯೀಜನೆಗಳು ಈ ವಿದೆಯಯನುು ಕಲ್ಲತ್ು ಸಾಧಿಸ್ತ್ಕೊಂಡ ಕಲಾವಿದರಿಗಷೆಿ ಲಭಯ. 
ಇವುಗಳು ಅನುಭವ ವೆೀದಯವಾಗುವ ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ಗಳು. ಇವುಗಳನುು ಕೆೈಯಂದ ತೆಗ್ೆದು ತೊೀರಿಸಲಾಗಲ್ಲ, ಇಲಿವೆ ವಿಜ್ಞಾನದ 
ರ್ರಯೀಗ್ಾಲಯದಲ್ಲಿ ರ್ರಯೀಗಸ್ತ್ ತೊೀರಿಸಲಾಗಲ್ಲ ಬರುವುದಿಲಿ. 

ಇಂದನ್ ಜನಾಂಗ ಈ ಮಾಲಯಗಳಿಗ  ಸಪಂದಸದರಲು ಕಾರಣಗಳು: 

1.    ಇಂದಿನ ವಾಣಿಜಯಮಯ ಜಗತಿತನ ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಯುಗದಲ್ಲಿ ರ್ರತಿಯಂದನೂು ವಾಯವಹಾರಿಕವಾಗ ನೊೀಡುವ ದೃಷ್ಠಿ ಇರುವುದು 
ಎಷ್ುಿ ಸಹಜವೀ, ರ್ರಯೀಗ್ಾಲಯದಲ್ಲಿ ಪ್ಾರಯೀಗಕವಾಗ ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ಗಳನುು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯುವುದರಲ್ಲಿ ಸಾಥಪಕತೆಯನುು 
ಕಾಣುತಿತರುವುದೂ ಅಷೆಿ ಸಹಜ. ಯಾರಾದರೂ ಇದಕೆೆ ಮಿೀರಿದ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಹೆೀಳಿದರೆ ಅದನುು ಉದಾಸ್ತ್ೀನ ಭ್ಾವದಿಂದ 
ನೊೀಡುತಾತರೆ. ಅದಕೆೆ ಅನೆೀಕ ಕಾರಣಗಳಿದುರೂ    ಮುಖಯವಾಗ ಮಾನವ ತ್ನು ರ್ರಿಸರಕೆೆ ಮತ್ುತ ಅವನ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳಿಗ್ೆ ತ್ನುನುು 
ಸ್ತ್ೀಮಿತ್ಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಅಷ್ಿಕೆೆ ಬದುಕುತಿತರುವುದನುು ಒಂದೆಡೆಯಾದರೆ, ಹುರುಳಿಲದಿ ಅನೆೀಕರು ಕೆೀವಲ ಜನಬಲ ಮತ್ುತ 
ಹಣಬಲದೊಂದಿಗ್ೆ ರ್ರಚಾರ ಗಟ್ಟಿಸ್ತ್ದುು, ವಿದಾಯವಂತ್ ಸಮುದಾಯವನುು ಒಂದೆಡೆಯಾದರೆ, ವಿದಾಯವಂತ್ ಸಮುದಾಯವನುು 
ಮ್ೀಸಗ್ೊಳಿಸುತಿತರುವುದು, ಅವರನುು ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಲು ಆಗದೆ ಇರುವುದು ಹಾಗೂ ಅವರು ಕೆೀಳುವ ರ್ರಶೆುಗಳಿಗ್ೆ ಉತ್ತರಿಸಲೂ 
ಆಗದೆ ಇರುವುದು ಇನೊುಂದು ಮುಖಯಕಾರಣ. 



2.    ಈಗನ ಜನಾಂಗಕೆೆ ಧಮಪ, ದೆೀವರು ಇತಾಯದಿಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಆಸಕ್ರತ ಮತ್ುತ ನಂಬಿಕೆಗಳು ಅಷೊಿಂದು ಇಲಿವಾಗರುವುದು ಹಾಗೂ 
ಅದರ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲಿದಿರುವುದು, ಧಮಪ, ದೆೀವರುಗಳ ಬುನಾದಿಯ ಮ್ಮೀಲೆ ನಿಂತಿರುವ ನೃತ್ಯದಂತ್ಹ ವಿಷ್ಯಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಅಲಕ್ಷಯ 
ಬರಲು ಕಾರಣವಾಗದೆ. 

3. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಎಂದರೆ ಏನು? ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯವನುು ಏಕೆ ಕಲ್ಲಯಬೆೀಕು? ಅದರಿಂದ ಆಗುವ ರ್ರಯೀಜನಗಳ್ೆೀನು? 

ದಿೀಘ್ಪಕಾಲ ಬೆವರು ಸರಿಸ್ತ್ ಕಲ್ಲಯಬೆೀಕಾಗರುವ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯದ ಕಲ್ಲಕೆಯಂದ ಸಮಯ ಮತ್ುತ ಹಣ ಎರಡೂ ನಷ್ಿವಲಿವೆ? 

ಶ್ರಮವೂ ಅಲಿವೆ? 

4.    ಜಿೀವನ ನಿವಪಹಣೆಗ್ೆ ಹಲವಾರು ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಕಲ್ಲಯಬೆೀಕಾಗರುವುದರಿಂದ ಇದೊಂದು ಅನವಶ್ಯಕ ಹೊರೆ ಅಲವಿೆೀ ಇತಾಯದಿ 
ಹಲವಾರು ರ್ರಶೆುಗಳು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಕಲ್ಲಯಬೆೀಕು ಅಥವಾ ಕಲ್ಲಯರಿ ಎಂಬ ರ್ರಶೆು ಬಂದಾಗಲೆಲಾಿ ಸಹಜವಾಗ ಎಲರಿ 
ಮನಸ್ತ್್ನಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಡುತ್ತದೆ. 

5.    ಮನರಂಜನೆಗ್ಾಗ ಇಷೊಿಂದು ಶಿಸುತಬದೆವಾಗ ಹಲವಾರು ವಷ್ಪಗಳು ಕಷ್ಿರ್ಟುಿ ಏಕೆ ಕಲ್ಲಯಬೆೀಕು? ಅದರ ಅಗತ್ಯ ಏನಿದೆ? 

ದೂರದಶ್ಪನ, ಸ್ತ್ನಿಮಾ ಮುಂತಾದ ಮಾಧಯಮಗಳನುು ಸುಲಭವಾಗ ಮನರಂಜನೆ ದೊರೆಯುವುದಿಲಿವೆ? 

6.    ಶ್ರಿೀರದ ಸೌಷ್ಠವತೆಗ್ೆ ಬೆರೀಕ, ಡಿಸೊೆೀ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಸಾಕಲಿವೆೀ? ಇವುಗಳು ಬೆೀಗ ಕಲ್ಲತ್ು ಮುಗಯುವುದರಿಂದ 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಕಲ್ಲಯುವುದರ ಅಗತ್ಯದ ಬಗ್ೆೆ ಇಂದಿನ ಜನಾಂಗದ ಧೊೀರಣೆ ಸಹಜವಾಗಯೀ ಇದೆ. ಈ ರ್ರಶೆುಗಳಿಗ್ೆ ಉತ್ತರವಾಗ 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಸಾಧಾಯಸಾಧಯತೆಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಕೂಲಂಕುಷ್ವಾಗ ವಿವೆೀಚ್ಚಸಲಾಗದೆ. 

7.    ಮಾನವ ತ್ನು ಮ್ಮದುಳು ಹಾಗೂ ಅದರ ಇತ್ರ ಕೊೀಶ್ಗಳತ್ತ ಗಮನಹರಿಸುವುದೆೀ ಇಲಿ. ಅಂದರೆ ಮ್ಮದುಳಿನ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಯ 
ಬಗ್ೆಗ್ಾಗಲ್ಲ, ಅದರ ವಿಕಾಸದ ಬಗ್ೆಗ್ಾಗಲ್ಲ, ಅದನುು ನಿಮಪಲವಾಗಯೂ ಸಾಚುವಾಗಯೂ ಇಟುಿಕೊಳುೆವ ಬಗ್ೆಗ್ಾಗಲ್ಲೀ ಆಲೊೀಚನೆ 
ಮಾಡುವುದೆೀ ಇಲಿ. ಬಹುಶ್ಃ ಮ್ಮದುಳು ಇತ್ರ ಅಂಗಗಳಂತೆ ಕಣಿಣಗ್ೆ ಗ್ೊೀಚರಿಸದಿರುವುದೂ ಒಂದು ಕಾರಣ ಇರಬಹುದು. ಸಾಚಛ, 
ಸದೃಢ, ರ್ೂಣಪವಿಕಸ್ತ್ತ್ ಮ್ಮದುಳಿನ ಅವಶ್ಯಕತೆಯನೂು ಪ್ಾರಮುಖಯತೆಯನೂು ಮಾನವ ಅರಿತಿಲಿವೆ? ಇಲಿ ಅದರ ಬಗ್ೆೆ ಆಲೊೀಚನೆ 
ಮಾಡಲು ಸಮಯವಿಲಿವೆ? ರ್ರತಿನಿತ್ಯ ಹಾಕುವ ಬಟ್ೆಿಗಳಿಂದ ಹಿಡಿದು ದೆೀಹ ಸೌಂದಯಪ ಹಾಗೂ ನೆೈಮಪಲಯತೆಯನುು ಕಾಪ್ಾಡಲು 
ಏನೆಲಿವನುು ಮಾಡುವ ಮಾನವ ಏಕೆ ತ್ನು ಮ್ಮದುಳಿನ ವಿಕಾಸ ಹಾಗೂ ಸದೃಢತೆಯ ಬಗ್ೆೆ ಆಲೊೀಚ್ಚಸುವುದಿಲಿ? ಏಕೆ ರ್ೂಣಪ 
ವಿಕಾಸವಾದ ಮ್ಮದುಳನುು ರ್ಡೆಯಲು ಕಾಯಪರ್ರವೃತ್ತನಾಗುವುದಿಲಿ ಹಾಗೂ ರ್ರಯತ್ು ರ್ಡುವುದಿಲಿ? ಇದೊಂದು ಯಕ್ಷ ರ್ರಶೆುಯಾಗುವ 
ಸಂಭವವೆೀ ಹೆಚಾುಗದೆ. ಮ್ಮದುಳೂ ಸಹ ಇತ್ರ ಅಂಗಗಳ ಹಾಗ್ೆ ಒಂದು ಅಂಗ. ಹೆೀಗ್ೆ ಶ್ರಿೀರದ ಒಳಗ್ೆ ಹೊರಗನ ಎಲಾಿ ಅಂಗಗಳ 
ಬಗ್ೆೆ ನಾವು ಕಾಳಜಿ ವಹಿಸುತೆತೀವೆಯೀ ಹಾಗ್ೆಯೀ ಮ್ಮದುಳಿನ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆ, ವಿಕಾಸಗಳ ಕಡೆಗೂ ಗಮನಹರಿಸ್ತ್ದರೆ ತ್ನುನುು 
ಕುಟುಂಬದವರನುು ಸಮುದಾಯ ಹಾಗೂ ರಾಷ್ಾವನುು ಅರಿತ್ು ಒಂದು ಸುಂದರ ಸಮಾಜವನುು ನಿಮಿಪಸಬಹುದು. ಮಾನವನ ವಯಕ್ರತತ್ಾ 
ರ್ೂಣಪ ವಿಕಾಸವನುು ರ್ಡೆದು ಉನುತ್ ಮಟಿದ ಮಾನವನಾಗಲು ದಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಈ ದಾರಿಯನುು ಕಂಡುಕೊಳೆಲು ಇರುವ ಮಾಗಪ ಯಾವುದು? ಯಾವ ರಿೀತಿಯ ಶಿಕ್ಷಣ, ತ್ರಬೆೀತಿಗಳಿಂದ ಮ್ಮದುಳಿನ ರ್ೂಣಪ ವಿಕಾಸದ 
ಕಡೆಗ್ೆ ಗಮನಕೊಡಬಹುದು. ರ್ುಸತಕದಲ್ಲಿ ರ್ರಚಲ್ಲತ್ದಲ್ಲಿ ಇರುವ ವಯವಸೆಾಯು ಈ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಂಜಸವಾಗದೆಯೀ? ಅದರ ಕಡೆಗ್ೆ ಏಕೆ 
ಯಾರಿಗ್ಾದರೂ ಗಮನ ಹರಿದಿಲಿ? ಇತಾಯದಿ ರ್ರಶೆುಗಳು ರ್ರಶೆುಗಳ್ಾಗಯೀ ಹೊೀದಲ್ಲ ಿ ಉರ್ಯೀಗಸದೆ ಇರುವ ಅಂಗಗಳು 
ತಾವಾಗಯೀ ಕಾಲಕರಮ್ಮೀಣ ನಶಿಸ್ತ್ ಹೊೀಗುವಂತೆ ಮ್ಮದುಳಿನ ವಿವಿಧ ಕೊೀಶ್ಗಳ ಶ್ಕ್ರತ ಕುಂಠಿತ್ಗ್ೊಂಡು ಕರಮ್ಮೀಣ ನಶಿಸ್ತ್ಹೊೀಗುವ 
ಸಂಭವವು ಕಂಡುಬರುತಿತದೆ. ಇದಕೆೆ ಏಕೆೈಕ ರ್ರಿಹಾರ ಮಾಗಪವಾಗ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ ರ್ದೆತಿಯನುು ಅನುಷಾಠನಕೆೆ ತ್ರುವುದು 
ಅಗತ್ಯವಾಗದೆ. ಈ ದಿಕ್ರೆನಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ರ್ರಿಹಾರ ಮಾಗಪಗಳನುು ಸಮಗರವಾಗ ಕಂಡುಕೊಳೆಬೆೀಕಾಗದೆ. 



ಪರಹಾರಗಳು: 

1. ಮ್ದಲನೆ ತ್ರಗತಿಯಂದ 12ನೆೀ ತ್ರಗತಿಯವರೆಗೂ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣವನುು ಒಂದು ಕಡಾಡಯ ವಿಷ್ಯವನಾುಗಸ್ತ್ 
ರ್ರಿಗಣಿಸ್ತ್ ಇದರ ಬೊೀಧನಾ ಕರಮವನುು ರೂಪಿಸ್ತ್ ಕಡಾಡಯವಾಗ ಜಾರಿಗ್ೆ ತ್ರಬೆೀಕು. 

2.  12ನೆೀ ತ್ರಗತಿಗ್ೆ ಬರುವಷ್ಿರಲ್ಲಿ ಅವರು ಭರತ್ನಾಟಯದ ಒಂದು ಮಾಗಪವನುು ಅಂದರೆ ರ್ೂಣಪಹಂತ್ವನುು ಕಲ್ಲತ್ು ಮುಗಸುವ 
ಹಾಗ್ೆ ರ್ರಯೀಗ ಕರಮವನುು ರೂಪಿಸಬೆೀಕು. 

3. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ರ್ದೆತಿಯ ಗುಣಾತ್ೆಕ ಮೌಲಯಗಳ ರ್ರಚಾರವನುು ಪ್ಾರತ್ಯಕ್ಷಿಕೆ ಹಾಗು ಉರ್ನಾಯಸಗಳ ಮೂಲಕ ಎಲಾಿ ಶಾಲಾ 
ಕಾಲೆೀಜುಗಳಲ್ಲಿ ಏರ್ಪಡಿಸಬೆೀಕು. 

4. ಮುದರಣ ಹಾಗೂ ತಾಂತಿರಕ ಮಾಧಯಮಗಳ ಮೂಲಕವು ಈ ಮೌಲಯಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಚಚೆಪ ಹಾಗೂ ಸಂದಶ್ಪನಗಳನುು ಏರ್ಪಡಿಸ್ತ್ 
ಜನಜಾಗೃತಿ ಮೂಡಿಸಬೆೀಕು. 

5. ರಜಾದಿನಗಳಲ್ಲಿ ರ್ರಿಣಿತ್ರಿಂದ ಶಿಬಿರ ಹಾಗೂ ಕಾಯಾಪಗ್ಾರಗಳನುು ಏರ್ಪಡಿಸ್ತ್ ಮುಕತ ಚಚೆಪಗ್ೆ ಅವಕಾಶ್ ಮಾಡಿಕೊಡಬೆೀಕು. 

6.  ಈ ವಿಷ್ಯಕೆೆ ಸಂಬಂಧರ್ಟಿ ನಿದೆೀಪಶ್ನಾಲಯಗಳು, ಅಕಾಡೆಮಿಗಳು, ಸಂಘ್ ಸಂಸೆಾಗಳು, ಹಿರಿಯ ಕಲಾವಿದರು ಮತ್ುತ 
ಕಲಾತ್ಜ್ಞರು ಸೆೀರಿ ಈ ಮೌಲಯಗಳನುು ರ್ುನರನುಷಾಠನಕೆೆ ತ್ರುವಲ್ಲಿ ಸಂಘ್ಟ್ಟತ್ವಾಗಯೂ ಸಕಾರಾತ್ೆಕವಾಗಯೂ ರ್ರಯತ್ುಗಳನುು 
ನಡೆಸ್ತ್ ಕಾಯಪರೂರ್ಕೆೆ ತ್ರಬೆೀಕು. 

7. ಸಮಗರ ನೃತ್ಯ ಕ್ೆೀತ್ರವನುು ಶಿರೀಮಂತ್ಗ್ೊಳಿಸುವತ್ತ ಗಮನವನುು ಹರಿಸಬೆೀಕು. ಎಲಿಕ್ರೆಂತ್ ಹೆಚಾುಗ ಮನುಷ್ಯ ಜಿೀವಿತ್ದ ಎಲಾಿ 
ಆಯಾಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಲಾಿ ಕ್ೆೀತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಶಿಕ್ಷಣದ ರ್ರಯೀಜನಗಳನುು ಕುರಿತ್ು ಚಚೆಪ ನಡೆಸಬೆೀಕು. 

8. ಉನುತ್ ಉದಯಮಗಳು ತ್ಮೆ ಹಣಕಾಸು ವಯವಸೆಾಯಲ್ಲಿ ಈ ಮೌಲಯಗಳನುು ಪೀಷ್ಠಸಲು ಧನಸಹಾಯವನುು ಮಿೀಸಲ್ಲರಿಸ್ತ್ 
ಇಂದಿನ ಜನಾಂಗಕೆೆ ತ್ಲುಪಿಸಬಹುದು. 

ಈ ರಿೀತಿಯ ಹಲವಾರು ರ್ರಯೀಜನಗಳನುು ಕಾಯಪರೂರ್ಕೆೆ ತ್ರುವಲ್ಲಿ ಯಶ್ಸ್ತ್ಾಯಾದರೆ ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ರ್ರಯೀಜನಗಳನುು 
ಇಂದಿನ ಜನಾಂಗಕೆೆ ತ್ಲುಪಿಸಬಹುದು. 

ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ ರ್ದೆತಿಯ ಈ ಮೌಲಯಗಳು ನಮೆ ಜನಾಂಗಕೆೆ ತ್ಲುಪಿದಲ್ಲಿ ಖಂಡಿತ್ವಾಗಯೂ ಹುಟ್ಟಿದ ಎಲಿರೂ ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಸಂಗೀತ್ ನೃತ್ಯಗಳನುು ಕಡಾಡಯವಾಗ ಕಲ್ಲಯುತಿತದುಂತೆ ಮುಂದೆಯೂ ಕಲ್ಲಯುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶ್ಯವಿಲಿ. 

ಇಂದಿನ ಜನಾಂಗದವರ ಎಲಾಿ ರ್ರಶೆುಗಳಿಗೂ ಉತ್ತರಗಳು ಮ್ಮೀಲ್ಲವೆ. ಅವುಗಳನುು ಕುರಿತ್ು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ, ಶಿಕ್ಷಣದ ಗುಣಾತ್ೆಕ 
ಅಂಶ್ಗಳನುು ಸಾಧನೆ ಮೂಲಕ ತ್ಮೆದಾಗಸ್ತ್ಕೊಂಡರೆ ಹುಟ್ಟಿದ ರ್ರತಿಯಬಬರು ನೃತ್ಯ ಕಲ್ಲಯುವಂತಾಗ ಸಭಯ ಹಾಗೂ ಆರೊೀಗಯಕರ 
ಸಮಾಜ ನಿಮಾಪಣವಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶ್ಯವೆೀ ಇಲಿ. ಇದನೆುೀ ಸೂಚಯವಾಗ “ನೃತ್ಯವು ರ್ರರ್ಂಚವನುು ಗುಣಾತ್ೆಕದೆಡೆಗ್ೆ ಒಯುಯವ 
ಒಂದು ಕ್ರರಯಾತ್ೆಕ ಸಾಧನ” ಎಂದು ಹೆೀಳಿರುವುದು. 



ನೃತ್ಯದ ಕಲ್ಲಕೆ ಹಾಗೂ ಅಭ್ಾಯಸದಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ಒಬಬ ರ್ರಿರ್ೂಣಪ ವಯಕ್ರತಯಾಗ ರೂರ್ುಗ್ೊಳುೆವುದರ ಜೊತೆಗ್ೆ ಆಧುನಿಕ 
ಜಗತಿತನಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಥಪವಾಗ ಮುನುಡೆಯಬಹುದು. ನಾಟಯ, ನೃತ್ಯಗಳ ಅಭ್ಾಯಸಕೂೆ ಮತ್ುತ ಸಾಧನೆಗೂ ಇಂತ್ಹ ಗುಣಾತ್ೆಕವಾದ 
ಕಾರಣಗಳು ಸಾಕಾಗುವುದಿಲಿವೆ? ಇವುಗಳಿಗಂತ್ ಮಿಗಲಾದ ಅಂಶ್ಗಳು ಬೆೀಕೆ? 

ಚತ್ುವೆೀಪದಗಳಿಂದ ಎಲಾಿ ಸಾರಗಳನುು ಮ್ಮೈಗೂಡಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ರ್ಂಚಮವೆೀದ ಎಂದು ಹೆಸರುಗ್ೊಂಡಿರುವ ಈ ನಾಟಯದ ರ್ರಶ್ಂಸೆಯು 
ನಾಟಯ ಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಈ ರಿೀತಿ ಉಕತವಾಗದೆ. 

ಪ್ಾಠ್ಯಂ ನಾಟಯಂ ತ್ಥಾ ಗ್ಾನಂ 

ಚ್ಚತ್ರಂ ವಾದಿತ್ಾಮ್ಮೀವಚ 

ವೆೀದಂ ಮಂತಾರಥಪ ವಾಚನೆೀ 
ಸಮಮ್ಮೀ ತ್ದ ಭವಿಷ್ಯತಿ 

ನಾಟ್ಯಶಾಸರ 

ಓದುವುದು, ನತಿಪಸುವುದು, ಹಾಡುವುದು, ಚ್ಚತ್ರಲೆೀಖನ, ವಿವಿಧ ವಾದಯಗಳ ವಾದನ ಇತಾಯದಿಗಳು ವೆೀದರ್ಠ್ನಕೆೆ ಸಮಾನವಾದದುು 
ಎಂದು ಹೆೀಳಿದಾುರೆ. 

 

20. ಸತ್ಯಂ ಶಿವಂ ಸುಂದರಂ 

- ಡಟ. ವಸುಂಧರಟ ದ ್ ರ ಸ್ಟವಮಿ 

ಸುಂದರವಾದ ವಸುತ ಸದಾ ಆನಂದದಾಯಕ ಹೊಳರ್ು ನಿೀಡಿದ ಚ್ಚೀನಿ ಪಿಂಗ್ಾಣಿ ರ್ದಾಥಪ ಅಥವಾ ಡೆರಸೆಡನ ಹೂದಾನಿ (ರ್ುಷ್ಾಕರಂಡಕ) 
ವಣಪನಾತಿೀತ್ ಆನಂದ (ಮುದ) ನಿೀಡುತ್ತದೆ. 

ಕಲಾಕೃತಿಗಳ ಪ್ೆೈಕ್ರ ಹೆಚ್ಚುನವುಗಳಲ್ಲಿ ಸವೆಪ ಸಾಮಾನಯವಾಗರುವ ಏಕೆೈಕ ಗುಣ ಯಾವುದು ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಈಗ 
ರ್ರಶಿುಸಬಹುದು. ಸರಿ ಸೌಂದಯಪವು ವಿೀಕ್ಷಿಸುವವರ ಮನಸ್ತ್್ನಲ್ಲಿ ಅಡಗರುತ್ತದೆ. ಅದು ವಯಕ್ರತಯಂದ ವಯಕ್ರತಗ್ೆ ಜನಾಂಗದಿಂದ ಜನಾಂಗಕೆೆ 
ಸಾಳದಿಂದ ಸಾಳಕೆೆ ಮತ್ುತ ಕಾಲದಿಂದ ಕಾಲಕೆೆ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ವಯತ್ಯಯಗ್ೊಳುೆತ್ತದೆ. ಇದೆೀ ಮಾನವನ ಸೃಜನಾತ್ೆಕತೆಯಲಿದಕೆೆ 
ಸೂಾತಿಪ. 

ರ್ರಕೃತಿಯ ಸೌಂದಯಪವಲಿದೆ ಮತೆತೀನೂ ಅಲಿ. ವಿವಿಧ ರೂರ್ಗಳಲ್ಲಿ ರ್ರಕಟಗ್ೊಂಡ ಹೊಸ ಹೊಸ ಧಾಮಿಪಕ ಅಥೆಪಗಳನುು ನಿೀಡುತ್ತ 
ಬಹುಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ಮಾನವ ಜನಾಂಗ ಅನುಸರಿಸುವಂಥ ಮೌಲಯಗಳನುು ನಿೀಡುತ್ತದೆ. ಸೌಂದಯಪವು “ದೆೀವರು” ಅಥವಾ ಧಮಪವಾಗುತ್ತದೆ 
ಕಲೆಯು ವಾಸತವವಾಗ, ಧಮಪದ ಆಳ್ಾಗುತ್ತದೆ. 

ನ್ಟ್ರಾಜ 

ನಟರಾಜ ಸವೀಪತ್ೃಷ್ಿ ಸೃಷ್ಠಿಕತ್ಪ (ಸೃಷ್ಠಿಶಿೀಲ). ಶಿವನ ನಾಟಯದ ರ್ರಮುಖ ಅಂಶ್ ಮೂರು ಮುಖ (ಮುಮುೆಖ)ವಾದುದು. 
ಮ್ದಲನೆಯದಾಗ ವಿಶ್ಾದಲ್ಲ ಿ ಸಕಲ ಚಲನೆಗಳ ಮೂಲವಾಗ ಆತ್ನ ಲಯಬದೆ ಕ್ರರೀಡೆಯ ರ್ರತಿಮ್ಮ. ಅದು ಇದನುು ವೃತ್ತಖಂಡ 



(ಚಾರ್)ವು ರ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಎರಡನೆಯದಾಗ ಆತ್ನ ನತ್ಪನದ ಉದೆುೀಶ್ ಮನುಷ್ಯರ ಅಸಂಖ್ಾಯತ್ ಆತ್ೆಗಳನುು ಮ್ೀಹಜಾಲದಿಂದ 
ಮ್ೀಕ್ಷಗ್ೊಳಿಸುವುದು. ಮೂರನೆಯದಾಗ ನತ್ಪನ (ನಾಟಯ)ದ ಸಾಳ ಚ್ಚದಂಬರಂ ವಿಶ್ಾದ ಕೆೀಂದರವಾಗದುು, ಇದು ಹೃದಯದಲ್ಲಯಿೀ ಇದೆ. 
ನಮರವಾದುದರಿಂದ ವಾಕ ಅಭಿವಯಕ್ರತಯ ಶಿವನ ನಾಟಯದ ಕಲಾನೆಯ ಮುಖಯ ಚ್ಚಂತ್ನೆಯ ವಿಜ್ಞಾನ ಧಮಪ ಮತ್ುತ ಕಲೆಗಳ 
ಸಂಯೀಗವಾಗದೆ. ಜಿೀವನದ ಜಟ್ಟಲ ಅಂಶ್ಗಳಿಗ್ೆ ರ್ರಿಹಾರದ ವಾಸತವತೆಯ ಕಲಾನೆ (ರ್ರತಿಮ್ಮ) ನಿೀಡಿದೆ. ಇದು ಕೆೀವಲ ಒಂದು 
ಜನಾಂಗ ಅಥವಾ ಗುಂಪಿಗ್ೆ ಮಾತ್ರವೆೀ ಸಮಾದಾನ ನಿೀಡುವಂಥ ಇಲಿವೆೀ ಒಂದು ಶ್ತ್ಮಾನದ ಚ್ಚಂತ್ಕರಿಗ್ೆ ಸ್ತ್ಾೀಕಾರಾಹಪವಾದುದು 
ಮಾತ್ರವೆೀ ಆಗರದೆ ಎಲಾಿ ಕಾಲಗಳ ಎಲಾಿ ಶ್ತ್ಮಾನಗಳ ದಾಶ್ಪನಿಕರು ಪ್ೆರೀಮಿಗಳು ಮತ್ುತ ಕಲಾಕಾರರಿಗ್ೆ ಪಿರಯವಾಗುವಂಥ 
ಸಾವಪತಿರಕ ರ್ರಿಹಾರ ಕಲ್ಲಾಸ್ತ್ದೆ. ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ತ್ಮೆ ಅಂತ್ದೃಷ್ಠಿಯ ನವಯರೂರ್ಗಳಿಗ್ೆ ಅಭಿವಯಕ್ರತ ನಿೀಡಲು ಸತ್ತ್ವಾಗ 
ಶ್ರಮಿಸ್ತ್ರುವವರೆಲಿರಿಗೂ ಈ ನಾಟಯ ರ್ರತಿಮ್ಮ ಶ್ಕ್ರತ ಮತ್ುತ ಲಾವಣಯಗಳಲ್ಲಿ ಎಷೊಿಂದು ಮಹತ್ತರವಾದುದಾಗ 
ಕಂಡಿರ(ಗ್ೊೀಚರಿಸ್ತ್ರ)ಬೆೀಕು. 

ಮಾನವ ಸತ್ಯವೆೀ ರ್ರಮ್ಚಛ ಸತ್ಯ. ಅದಕ್ರೆಂತ್ ಉನುತ್ ಸತ್ಯ ಇನಿುಲಿ. ಇದೆೀ ಕಲೆಗಳ ರ್ರಮ ದೃಷ್ಠಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಮಾನವ ಜಿೀವಿತ್ದ 
ದಾಂದಾ ಸಮಸೆಯಗಳನುು ಎದುರಿಸುತಾತರೆ. ಒಂದು ತ್ನು ಭ್ಾವನೆಗಳಿಂದ ಉದುವಿಸುವಂತ್ವು ಮತೊತಂದು ಬಾಹಯ ರ್ರರ್ಂಚದ 
ಒತ್ತಡಗಳಿಂದ ಉಂಟ್ಾಗುವಂಥವು “ಬಾಹಯವನುು ತೆರೆದ ನೆೀತ್ರಗಳಿಂದ ಮತ್ುತ ಒಳಗಣವನುು ಮುಚ್ಚುದ ನೆೀತ್ರಗಳಿಂದ ವಿೀಕ್ಷಿಸುವನು”. 

ವಣಪ ಚ್ಚತ್ರಗ್ಾರರಿಗ್ೆ ತ್ನುದೆೀ ಆದ ದೃಷ್ಠಿಕೊೀನವಿದೆ. ವಾಸುತಶಿಲಾಗ್ೆ ರಚ್ಚಸಲು ತ್ನುದೆ ಆದ ಜಾಯಮಿತಿೀಯ ರ್ರಿಕಲಾನೆಯದೆ. 
ಸಂಗೀತ್ಗ್ಾರನಿಗ್ೆ ತ್ನುದೆೀ ಆದ ಮಾಧುಯಪ ಮತ್ುತ ಲಯಗಳಿವೆ. ನೃತ್ಯಗ್ಾರನಿಗ್ೆ (ನತ್ಪಗ್ಾತಿಪಗ್ೆ) ತ್ನುದೆ ಆದ ಭ್ಾವಗಳು ಮತ್ುತ 
ಚಲನೆಗಳಿವೆ. ಕವಿಗ್ೆ ತ್ನುದೆೀ ಆದ ಕಲಾನಾಲಹರಿಯದೆ. ಕೆಲಸಗ್ಾರನಿಗ್ೆ ತ್ನುದೆೀ ಆದ ರೂರ್ ವಿನಾಯಸಗಳಿವೆ. ಇವೆಲ ಿ
ಸಾವಪತಿರಕವಾದ ಕಲಾತ್ೆಕ ಭ್ಾವನೆಯಂದ ನಿಯಂತಿರತ್ವಾಗದೆ. ಇದೆೀ ಸೌಂದಯಪದ ಸುತತಿಯಾಗದೆ. 

ರಸ ಪಿರ್ತಕ್ತಿಯೆ (ಸ್ೌಂದಯಿ ಪಿರ್ತಕ್ತಿಯೆ) 

ಭ್ಾರತಿೀಯ ಕಲೆಯ ಮೂಲಭೂತ್ವಾದ ಮತ್ುತ ಗ್ಾಢವಾದ ಅಂಶ್ವೆಂದರೆ ರಸದ ರ್ರಿಕಲಾನೆಯೀ ಆಗದೆ. 

ಭ್ಾರತಿೀಯ ನಾಟಯ ರ್ರಂರ್ರೆಯಂತೆ: 

ಯಥೊೀ ಹಸತತ್ಥೊೀ ದೃಷ್ಠಿ ಯಥೊೀ ದೃಷ್ಠಿ ತ್ಥೊೀ ಮನಃ 
ಯಥೊೀ ಮನಃ ತ್ಥೊೀ ಭ್ಾವ ಯಥೊೀ ಭ್ಾವ ತ್ಥೊೀ ರಸಃ 

ಕೆೈಗಳ (ಹಸತ) ಎಲ್ಲಿ ಹೊೀಗುತ್ತವೀ ದೃಷ್ಠಿಯೂ ಅಲ್ಲಿಯೀ ಸಾಗುತ್ತದೆ. ದೃಷ್ಠಿ ಸಾಗದೆಯೀ ಮನವೂ ಸಾಗುತ್ತದೆ ಅತ್ತಲೆ ಭ್ಾವವೂ 
ಸಾಗುತ್ತದೆ ಅಲ್ಲಿಯೀ ರಸವೂ ಉದಯಸುತ್ತದೆ. 

“ರಸವನುು” ಸೌಂದಯಾಪತ್ೆಕ ಲಕ್ಷಣ (ಅಂಶ್)ದಲ್ಲಿ ಅನಿಸ್ತ್ಕೆ ಅಥವಾ ಭ್ಾವನೆಯಂದೂ ಭ್ಾವವನುು ಭಂಗ ಅಂಗ್ಾಂಗ ಚಲನೆ 
ಇತಾಯದಿಗಳು ಸೆೀರಿದಂತೆ “ರಸ”ಕೆೆ ಸೂಕತವಾದ ಮತ್ುತ ಸುಸಂಗತ್ವಾದ ರಸವನುು ಮೂಡಿಸುವಂತ್ವೆಂದೂ ವಿವರಿಸಬಹುದು. 

ನ್ವರಸಗಳು ಮುಖಯವಾದುವು: ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ವಿೀರ ಕರುಣ ಅದುುತ್ ರೌದರ ಹಾಸಯ ಭಯಾನಕ ಭಿೀಬತ್್ ಮತ್ುತ ಶಾಂತ್. 

ನೃತ್ಯಗ್ಾತಿಪ ತ್ನು ಪ್ಾತ್ರದೊಡನೆ ತಾದಾತ್ೆತೆ ರ್ಡೆಯುವಳು. ಈ ತಾದಾತ್ಯತೆ ರ್ರಿರ್ೂಣಪವಾಗುವ ಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ಆಕೆ 
ನೃತ್ಯಗ್ಾತಿಪಯಾಗ ಯಶ್ಸು್ಗಳಿಸುವಳು ಸಮಚ್ಚತ್ ಭ್ಾವದ ಅಭಿವಯಕ್ರತಯ ಮೂಲಕ ಸೂಕತ ರಸಾಭಿವಯಕ್ರತಯಲ್ಲಿ ಸಫಲಳ್ಾಗರುವಳು. 



ನೃತ್ಯಗ್ಾತಿಪಯೀ ರಸವನುು ರ್ರಿಗರಹಿಸದಿರುವವರೆವಿಗ್ೆ ಶೆ ೀತ್ೃ (ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರು) ರಸವನುು ರ್ರಿಗರಹಿಸಲಾರರು. ನೃತ್ಯಗ್ಾತಿಪ ಅದನುು 
ಅಭಿವಯಕ್ರತಸುವುದಿಲಿ. ಅದರ ಬಗ್ೆೆ ಕೆೀವಲ ಸೂಚ್ಚಸುವಳು ಆಕೆ. ತಾನೆೀ ರ್ರಿಗರಹಿಸ್ತ್ದುರೆ ಮಾತ್ರವೆೀ ಆಕೆ ಅದರ ಬಗ್ೆೆ ಸೂಚ್ಚಸಬಲಿಳು. 

“ರಸ“ವು ಪ ಿೇಕ್ಷಕ ಅನ್ುಭವಿಸ್ತ್ದ : ಆನಂದಿಸ್ತ್ದ ಸಾೆಯೀಬಾವ ಅನುಭವವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಭ್ಾವನೆಗಳು ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೆೀ ಇದೆ. 
ಇವು ಪ್ಾರರ್ಂಚ್ಚಕ (ಲೌಕ್ರಕ) ಅನುಭವದಲ್ಲ ಿಇಲಿ ಎಂದಂತಾಯತ್ು. ಅದು ಅಲೌಕ್ರಕ ಅನುಭವ ಅದು ಕಲಾಕಾರ ಕಲ್ಲಾಸ್ತ್ಕೊಂಡಂಥ 
ಕಲಾನೆಯ ವಲಯಕೆೆ ಸೆೀರಿದುದು. 

“ರ್ರತಿಭ್ೆ” ಅಥವಾ ಕವಿಕಲಾನೆಯ ಸೌಂದಯಪ ಸೃಷ್ಠಠ (ರಸಸೃಷ್ಠಿ)ಯೂ ಮೂಲ ಕಾರಣ (ರ್ರತಿಭ್ೆ ಮತ್ುತ ರಸಗಳ ನಡುವಣ 
ಸಂಬಂಧವನುು ಸೂಚ್ಚಸ್ತ್) ಇದರ ಬಗ್ೆೆ ಭ್ಾರತಿೀಯ ಆಲಂಕಾರಿಕರು ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ವಿಶೆೀಷ್ ಒತ್ುತ ನಿೀಡಿರುವರು. ರಸ ಚ್ಚತ್ರಣ 
(ನಿರೂರ್ಣೆಯೀ) ಸಕಲ ಕಲಾತ್ೆಕ ಸೃಷ್ಠಿಗಳ ಗುರಿ ಮತ್ುತ ಸಾಧನೆ ಎಂದು ಭರತ್ಮುನಿ ರ್ರಕಟ್ಟಸ್ತ್ರುವನು. 

ರಸವು ಕಲಾತ್ೆಕ ಸೃಷ್ಠಿಯಂದ ಉಂಟ್ಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಸೃಷ್ಠಿಗ್ೆ ಸೃಜನೆಗ್ೆ “ರ್ರತಿಭ್ೆ” ಯಂದೆೀ ಮುಖಯವಾಗ ಹೊಣೆ. ಕೌರಂಚರ್ತಿಯ 
ಕರುಣಾಕರಂದನ ಗಮನಿಸ್ತ್ದ ಮ್ತ್ತಮ್ದಲ (ಆದಿ) ಕವಿ ವಾಲ್ಲೀಕ್ರಯ ಕಲಾನಾತ್ೆಕ ಶ್ಕ್ರತಗಳಿಂದ ಅದು ಅಭಿವಯಕತಗ್ೊಂಡಿದೆ. ಇದು ಆತ್ನ 
ರ್ರಿಗರಹಣದ ಅನುಭವ ಆನಂತ್ರ ಆತ್ ತ್ನು ಅನುಭವವನುು ಕಲಾನೆಯನಾುಗ ರ್ರಿವತಿಪಸ್ತ್ದ. ಅದು ಆತ್ನಲ್ಲಿ ಕರುಣ ರಸದ 
ಮೂಲಗುಣವನುು ರ್ರಚೊೀದಿಸ್ತ್ತ್ು. ಅಂತ್ಹ ತಿೀವರ ಭ್ಾವನಾತ್ೆಕ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಆತ್ ತ್ತ ಕ್ಷಣ ಶೆ ಿೀಕರೂರ್ ನಿೀಡಲಾರಂಭಿಸ್ತ್ದ. ಆನಂತ್ರ 
ಆತ್ ತ್ನು ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ಕರುಣರಸ ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸ್ತ್ದ ಹಾಗ್ಾಗ ರ್ರತಿಭ್ೆ ಎಂಬುದು ಕಲಾಕಾರರು ಹಾಗೂ 
ರ್ರತಿಭಪೀಷ್ಕರಿಬಬರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವಂತ್ಹ ಲಕ್ಷಣವಾಗದೆ. 

ನಮೆ ಕಲಾಕಾರರ ಕತ್ಪವಯ (ಕಾಯಪ)ವೆಂದರೆ ತ್ಮೆ ರ್ರತಿಭ್ೆಯ ಮೂಲಕ ಹೊಸ ರ್ರರ್ಂಚವಂದನುು ಸೃಜಿಸ್ತ್ ಆನಂತ್ರ ತ್ನು ರಚನೆ 
ಶ್ಕ್ರತದಾಯಕವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವುದಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದರೆ ವಾಸತವತೆಯ ರ್ರರ್ಂಚವನುು ಆದಶ್ಪಮಯದುನಾುಗ ರ್ರಿವತಿಪಸುವುದು. ಈ 
ರ್ರಿವತ್ಪನೆ ಸೃಜನಾತ್ೆಕ ಕಲಾನೆಯಂದ ಸಾಧಯ. ಅಂತ್ಹ ರ್ರಿವತ್ಪನೆ ಕಲಾಕಾರನ ವಿಶಿಷ್ಿ ಶ್ಕ್ರತಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕಲಾತ್ೆಕ 
ನಾವಿೀನಯತೆಗ್ೆ ರ್ರತಿಭ್ೆಯೀ ಅತ್ಯಂತ್ ಮುಖಯ ಕಾರಣ. ಇದು ರಸಾನುಭವವನುು ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ರ್ರತಿಭ್ೆ ಮತ್ುತ ರಸ ಇವುಗಳ 
ನಡುವಣ ಸಂಬಂಧ ಕಾಯಪ ಕಾರಣ ಸಂಬಂಧವಾಗರುತ್ತದೆ. 

ನಮೆ ದಾಶ್ಪನಿಕರು ಅಲಂಕಾರಿಕರು ಮತ್ುತ ನಾಟ್ಾಯಚಾಯಪರು ಏನೆೀ ಅಭಿವಯಕ್ರತರ್ಡಿಸ್ತ್ರಲ್ಲ ನಾವು ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ರಿೀತಿಗಳಲ್ಲ ಿಅನುಭವ 
ಗಳಿಸುತೆತೀವೆ ಎಂಬುದು ದೃಢವಾದ ಅಭಿಪ್ಾರಯವೆೀ ಆಗರುತ್ತದೆ. 

ನ್ಮಮ ಸ್ಾಂಸೃರ್ತಕ ಪರಂಪರ  

ಒಂದು ರಾಷ್ಾವನುು ಅದು ಜನೆನಿೀಡುವಂಥ ಸಂಗೀತ್ ಚ್ಚತ್ರಕಲೆ, ಶಿಲಾಕಲೆ, ಕಾವಯ ಮತಿತತ್ರ ಸೃಜನಾತ್ೆಕ ಭ್ಾವನೆಗಳು ಮತ್ುತ 
ವಸುತಗಳಿಂದ ಗಮನಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಭ್ಾರತ್ ವಿರ್ುಲ ವೆೈವಿಧಯಮಯ ದೆೀಶ್ ಆದಾಗೂಯ ಅತ್ಯದುುತ್ವಾದ ಏಕತೆಯೂ ಇದೆ. ಇಲ್ಲ ಿ
ಕಲೆಯಂಬುದು ಸೌಂದಯಪದ ಕಲಾನೆಯಲ್ಲಿ ಸತ್ಯದ ಅಭಿವಯಕ್ರತಯಾಗದೆ. ನಮೆಲ್ಲಿ ಶಿರೀಮಂತ್ವಾದ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಹಾಗೂ ಕಲಾತ್ೆಕ 
ರ್ರಂರ್ರೆಯ ಇದೆ. ನಮೆ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ಗರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ ಮತ್ುತ ನಾಟಯ ಇವು ಸದಾಕಾಲ ನಮೆ ಸಂಸೃತಿಯ ಸಾರಭೂತ್ 
ಲಕ್ಷಣಗಳ ಸಂಕೆೀತ್ಗಳ್ಾಗದುವು. 

ಭ್ಾರತಿೀಯ ಕಲೆಗಳನುು ಸಮಗರವಾಗ ರ್ರಿಗಣಿಸ್ತ್ದಾಗ ಅವು ತ್ಮೆ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ವಿಚಲ್ಲತ್ವಾಗರುವ ಅಂಶ್ವೆೀನು ಕಂಡು 
ಬರುವುದಿಲಿ. ಬಾಹಯ ರ್ರಭ್ಾವಗಳ ಒತ್ತಡವುಂಟ್ಾಗರುವ ಸಂದಭಪಗಳಲ್ಲಿ ಅದು ತ್ನು ಆಂತ್ರಿಕ ಸೌಂದಯಪ ಮತ್ುತ ಸಮಗರತೆಯನುು 
ಉಳಿಸ್ತ್ಕೊಂಡಿರುವ ಸಂದಭಪದಲ್ಲಿಯೀ ಸಾಾಂಗೀಕರಣಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಅದುುತ್ ಸಾಮಥಯಪವನುು ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ದೆ. (ತ್ನು ಕ್ೆೀತ್ರಕೆೆ 



ಅರ್ರಿಚ್ಚತ್ವಾಗರುವಂಥವನುು ಕೂಡ ತ್ನು ಕ್ೆೀತ್ರಕೆೆ ಸೆಳ್ೆದುಕೊಂಡು ಬಿಟ್ಟಿದೆ) ಧಾಮಿಪಕ ಹಾಗೂ ರ್ಂಥ ವೆೈವಿಧಯಗಳ ನಡುವೆ ಬಲ್ಲಷ್ಠ 
ಬಂಧಿಕಾರಕ ಶ್ಕ್ರತಯಾಗ ಕಲೆ ಕಾಯಪ ರ್ರವೃತ್ತವಾಗದೆ. ಭ್ಾರತಿೀಯ ಜಿೀವನದ ಮೂಲಭೂತ್ ಏಕತೆಯನುು ಅದು ಒಳಗ್ೊಂಡಿದೆ. 

ಭ್ಾರತ್ದ ಕಲೆಗಳು-ಅದರಲ್ಲಯಿೂ ವಿಶೆೀಷ್ವಾಗ ನೃತ್ಯ ಮತ್ುತ ಸಂಗೀತ್ದ ರ್ರದಶ್ಪಕ ಕಲೆಗಳು “ಗುರುಕುಲ” ರ್ದೆತಿಯಂದ 
ಪಿೀಳಿಗ್ೆಯಂದ ಪಿೀಳಿಗ್ೆಗ್ೆ ಸಾಗಬಂದಿರುವ ಕಾರಣದಿಂದಲೆೀ ಇಂದಿಗೂ ಉಳಿದುಕೊಂಡು ಬಂದಿವೆ. ಗತ್ಕಾಲದ ಗುರುಶಿಷ್ಯ 
ರ್ರಂರ್ರೆಯನುು ಪ್ಾಲ್ಲಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಬರಬೆೀಕು ಮತ್ುತ ಅದನುು ಮುಂದಿನ ಪಿೀಳಿಗ್ೆಗಳಿಗ್ೆ ಮುಂದುವರೆಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಹೊೀಗಬೆೀಕು. 

ಇಂಗಿೀಷ್ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ವಲಡ್ ಪವತಪ ಶೆರೀಷ್ಠ ರ್ರಕೃತಿಕವಿ ರಡ್್. ಆತ್ ಕಲಾರಸಭ್ಾವ ಶ್ ನಯತೆಗ್ೆ ಖ್ಾಯತ್ವಾಗರುವ ಮಾನವನ ಬಗ್ೆೆ 
ಈ ರಿೀತಿ ಹೆೀಳಿದಾುನೆ. 

“ನದಿಯ ದಡೆಯಲ್ಲಿ ಪಿರೀಂರೊೀಸ ರ್ುಷ್ಿಗಳು ತ್ುಂಬಿವೆ 

ಹಳದಿಯ ಪಿರೀಂರೊೀಸ ಅವನಿಗ್ೆ 

ಕೆೀವಲ ಅಷೆಿೀ ಆಗದುವಲಿದೆ ಮತೆತೀನೂ ಆಗರಲ್ಲಲಿ” 

ಇದೆೀ ರ್ರಿರ್ೂಣಪ ಕಲಾರ್ರತಿಕ್ರರಯಯ ವಾಯಖ್ೆಯಯಾಗರುವಂತೆ ತೊೀರುತ್ತದೆ. 

ಕಲಾತ್ೆಕ (ರಸಾವಿಜ್ಞಾನ) ಅನುಕ್ರರಯ ತ್ನಗ್ೆ ತಾನೆೀ ಸಾಕು ಸದುೆಣದಂತೆ ಅದಕೆೆ ತ್ನುದೆೀ ಆದ ರ್ರತಿಫಲವಿದೆ. ಅದು ಕಾಣಿೆಯ ಒಂದು 
ಬಗ್ೆ. ರಸವಿಜ್ಞಾನ ಅನುಕ್ರರಯಯಲ್ಲಿ ವಯಕ್ರತ ಒಂದು ವಸುತವನುಷೆಿ ನೊೀಡುವುದಿಲಿ. ಅದನುು ಗಮನಿಸುತಾತನೆ. ಅದರ ಅಸ್ತ್ತತ್ಾ ರ್ರಿಶ್ುದ ೆ
ಆನಂದವನುಲಿದೆ ಮತೆತೀನನೂು ಆತ್ ಅರಸುವುದಿಲಿ. 

ಕ್ರೀಟ್ಸ್ ಈ ಗುಣವನುು ತ್ನು “ಓಡ್ ಆಫ್ ಎ ಗರೀಷ್ಠಯನ ಆರ ು ನಲ್ಲ ಿ ಬಳಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಸೌಂದಯಪವಂದೆೀ ವಾಸತವ ಜಿೀವನವು 
ರ್ಡೆದಿರುವಂತ್ ಶಾಶ್ಾಕತೆಯ ಗುಣ ಸೌಂದಯಪಕ್ರೆದೆ. 

ಕ್ರೀಟ್ಸ್ ಈ ಮುಂದಿನ ಮಾತ್ುಗಳನುು ಹೆೀಳಿದಾಗ ಅನೆೀಕ ಧಿೀಮಂತ್ರು ಹೌದೆಂಬಂತೆ ತ್ಲೆದೂಗದರು. 

“ಸೌಂದಯಪವೆೀ ಸತ್ಯ ಸತ್ಯ 
ಸೌಂದಯಪ ಇವು ನಿೀನು 
ಈ ಜಗದಿ ಅರಿಯಬೆೀಕು 
ಇವಿಷೆಿೀ ನಿೀನು ಅರಿಯಬೆೀಕಾದುದು” 

ನಮೆ ಎಲಾಿ ಕಲೆಗಳಿಗ್ೆ ಸಂಸಾೆರದ ಆಧಾರವಿದೆ. “ಗುರುಕಲಾನೆ” ದೆೈವಿಕವಾದುದರಲ್ಲಿ ಆಶ್ುಯಪವೆೀನಿಲಿ. ಕಲೆಯ ವಿವಿಧ ಮುಖಗಳು 
ಸ್ತ್ದಾೆಂತ್ ಅಭ್ಾಯಸ ರಸಾಭಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ುತ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ಹಾಗೂ ಆಧುನಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಬೊೀಧಿಸುವವನೆೀ ಆತ್ನಾಗರುತಾತನೆ. 

ಎಲಾಿ ಕಲೆಗಳು – ಅವು ದೃಶ್ಯ ಅಥವಾ ರ್ರದಶ್ಪಕವಾಗರಲ್ಲ-ಸಾಾಯಯಾಗಯೂ ಕಟುಿನಿಟ್ಾಿಗ ಧಾಮಿಪಕವಾದುವಾಗಯೂ 
ಇರಲಾರವು. ಅವು ಇರುವ ಕ್ೆೀತ್ರಗಳಲ್ಲಿನ ಮಾಗಪ ಶೆೈಲ್ಲಗಳು ತ್ಂತ್ರ ಮತ್ುತ ರೂರ್ಗಳ ವಿಶಾಲ ದೃಷ್ಠಿಯಲ್ಲಿ (ಸವಪವಾಯರ್ಕತೆ) 
ಬದಲಾವಣೆಗ್ೊಳುೆತ್ತವೆ. ಬದಲಾವಣೆಯ ರ್ರಚೊೀದನೆ: ಪ್ೆರೀರಣೆಗಳು ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ುತ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಸ್ತ್ಾತಿಗತಿಗಳಿಂದ ಮತ್ುತ 



ಪೀಷ್ಕ (ಪರೀತಾ್ಹ) ವಯವಸೆಾಯಂದ ಉಗಮಗ್ೊಳುೆತ್ತವೆ. ಆದರೆ ನಮೆ ದೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಮೂಲಾಂಶ್ಗಳಿಂದ ಅವು ಎಂದಿಗೂ 
ವಿಚಲ್ಲತ್ವಾಗಲಿ. 

ದೆೀವಾಲಯ (ಆಧಾಯತಿೆಕ)ದಿಂದ ರಾಜರ ಆಸಾಾನಕೆೆ ಅಲ್ಲಿಂದ ಆಧುನಿಕ ಪರಸೆೀನಿಯಂ ರಂಗ ದೂರದಶ್ಪನದವರೆವಿಗ್ೆ ಅವುಗಳ 
ವಿಕಾಸವೂ ರ್ರಗತಿರ್ರವಾದ ದೃಷ್ಠಿಕೊೀನವನುು ರ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ರ್ರಕ್ರರಯಯಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಪ್ಾವಿತ್ರ ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ಕಳ್ೆದು 
ಹೊೀಗರುವುದು ಉಂಟು. ಇಲ್ಲಿ ಬಹುಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ರ್ರದಶ್ಪಕ ಕಲೆಯಾಗರುವಂಥ ಸಂಗೀತ್ ನಾಟಯ ನಾಟಕ ಅಥವಾ ಜಾನರ್ದವೆೀ ಇರಲ್ಲ 
ಈ ಎಲಾಿ ಕಲೆಗಳ ಮೂಲಾಂಶ್ಗಳನುು ಭರತ್ನ “ನಾಟಯಶಾಸರ” ಮತ್ುತ ಸಾರಂಗದೆೀವನ ಸಂಗೀತ್ ರತಾುಕರದಂತ್ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ಮಹಾನ 
ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸಲಾಗದೆ. ಹಾಗ್ಾಗ ಮೂಲಗಳ್ೆಲಿ (ಬೆೀರು) ಒಂದೆೀ ಆದರೂ ಶಾಖ್ೆಗಳು ಭಿನುಭಿನುವಾಗವೆ. ಉತ್ತಮವಾದ 
ರ್ಣಪರಾಶಿ ಹಾಗೂ ವೆೈವಿಧಯಮಯ ವಣಪಭರಿತ್ ರ್ುಷ್ಿಗಳನುು ನಿೀಡುತೆತೀವೆ. ಕನಾಪಟಕ ಮತ್ುತ ಹಿಂದೂಸಾತನಿೀ ಹಿೀಗ್ೆ ಸಂಗೀತ್ದಲ್ಲ ಿ
ಎರಡು ರ್ರಂರ್ರೆಗಳು (ಶಾಖ್ೆ) ಇವೆ. ಭರತ್ನಾಟಯ ಕಥಕ ಮಣಿರ್ುರಿ ಒಡಿಸ್ತ್್ೀ ಕಥಕೆಳಿ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಮ್ೀಹಿನಿಆಟಿಂ ಮತ್ುತ ಜಾನರ್ದ 
ರ್ರಕಾರದ ಹಲವು ನೃತ್ಯಗಳಿವೆ ಎಲಾಿ ಪ್ಾರದೆೀಶಿಕ ವೆೈವಿಧಯಗಳನುು ಕಾಲದಿಂದಲೂ ರಾಜರುಗಳು ಹಾಗೂ ಅವರ ಬಂಧುಗಳು 
ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ರ್ರಸಾರ ಮಾಡಿದಾುರೆ ಮತ್ುತ ಪೀಷ್ಠಸ್ತ್ದಾುರೆ. 

ಉತ್ತರದ ಕಥಕ ಮಣಿರ್ುರಿ ಮತ್ುತ ಒಡಿಸ್ತ್್ಗಳನುು ದಕ್ಷಿಣದ ಭರತ್ನಾಟಯ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿ ಮತ್ುತ ಕಥಕೆಳಿಗಳ್ೂೆಡನೆ ಸಂಯೀಗಗ್ೊಳಿಸುವ 
ರ್ರಯತಿುಗಳಿಗ್ೆ ಯಾವುದೆೀ ಅಥಪವಿಲಿ. ಇದರಿಂದ ಅಂತ್ಹ ರ್ರಯೀಜನವೆೀನೂ ಇಲಿ. ಈ ರ್ರಕಾರಗಳ ಪ್ೆೈಕ್ರ ರ್ರತಿಯಂದಕೂೆ ತ್ನುದೆೀ 
ಆದ ತ್ಂತ್ರ ಭ್ಾವಭಂಗ ಮತ್ುತ ಲಯಗಳ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ವೆೈಶಿಷ್ಿತೆ ರ್ರತೆ್ೀಕತೆ ಇದೆ. 

ಸ್ ಸೇಲ ಸೇ ಎಲಿಮಂಟ್: 

ನಾಟ್ಾಯಗ್ಾತಿಪಯಾಗ ಮತ್ುತ ಒಂದೆೀ ಶೆೈಲ್ಲಯ ಪ್ಾವಿತ್ರವನುು ರ್ರಿಪ್ಾಲ್ಲಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಬರುವುದರಲ್ಲಿ ಗ್ಾಢವಾದ ಒಲವುಳೆವಳ್ಾಗ ಮತ್ುತ 
ಅವುಗಳ ಪ್ೆೈಕ್ರ ರ್ರತಿಯಂದರಲೂಿ ಜಿೀವಮಾನವಿಡಿ ರ್ಡೆಯಬಹುದಾದ ಜ್ಞಾನರಾಶಿಯರುವುದರಿಂದಾಗ ಆಕಾಂಕ್ಷಿಗಳು ವಿವಿಧ ಶೆೈಲ್ಲ 
(ರ್ರಕಾರ)ಗಳಿಗ್ಾಗ ಹಾತೊರೆಯಬಾರದು (ದುಂಬಾಲು ಬಿೀಳಬಾರದು). ಹಲವು ಕಸಬುಗಳ ಕಸಬುಗ್ಾರ ಯಾವುದರಲೂಿ ರ್ರಿಣತಿ 
ಸಾಧಿಸಲಾರ ಅಲಿವೆ? ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ನಿವಪಹಣೆ ಮತ್ುತ ಮಂಡನೆ ನಮೆ ರ್ರದಶ್ಪಕ ಕಲೆಗಳ) ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶೆೀಷ್ವಾಗ 
ನಾಟಯ (ನೃತ್ಯ) ಮತ್ುತ ಸಂಗೀತ್ಗಳ ವಿಶಿಷ್ಿ ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ಅದು ಸೊೀಲೊೀ ಆಗರುವುದು. ನೃತ್ಯ ಅಥವಾ ಸಂಗೀತ್ ರಚನೆಗಳಲ್ಲ ಿ
ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಕರಮದಲ್ಲಿ ನಿಷ್ುಿಕೃವಾಗಯೂ (ಕಾಯಪ) ನಿವಪಹಣೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೆೀಷ್ವಾದುದೂ ಆಗರುವುದರಿಂದ ತ್ನಿ ಕಲಾಕಾರರಾಗಯೀ 
ರ್ರದಶಿಪಸುವವರು ಅತ್ುಯನುತ್ವಾದ ಕಲಾಜ್ಞಾನುತ್ಯಗಳಿಗ್ೆೀರುವರು. ಹಾಗ್ಾಗಯೀ ಏನೆೀ ಆಗಲ್ಲ ಸಕಲಗುಣಗಳ ಸಮ್ಮೀತ್ ರ್ರದಶ್ಪಕ 
ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ “ತ್ನಿ ಅಂಶ್”ವನುು ಕಾಪ್ಾಡಿಕೊಂಡು ಬರಬೆೀಕೆಂಬುದು (ಸಂರಕ್ಷಿಸಬೆೀಕು) ಎಂಬುದು ನನು ಕಳಕಳಿಯ ಕರೆಯಾಗದೆ. 

ನಮೆನಾಟಯಕಲೆ ತ್ುಂಬ ಶೆೈಲ್ಲೀಕೃತ್ವಾಗದೆ. ತ್ಮೆಮನಸ್ತ್್ಗ್ೆ ಬಂದಂತೆ ಅದನುು ಎಂದಿಗೂ ಬದಲಾಯಸಕೂಡದು ಮತ್ುತ 
ಮ್ಟಕುಗ್ೊಳಿಸಬಾರದು. ಹೆಚೆುಂದರೆ ಹಳ್ೆಯದನುು ಹೊಸ ಶಿೀಷ್ಠಪಕೆಯಡಿ ಬೆೀರೆ (ಹೊಸ) ರೂರ್ದಲ್ಲಿಯಷೆಿೀ ಮಂಡಿಸಬೆೀಕು. ವಸುತವಿನ 
ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ಮತ್ುತ ಶೆೈಲ್ಲಯ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ಕೆಲವು ಸುಧಾರಣೆಗಳು ಮತ್ುತ ನಾವಿೀನಯತೆಗಳನುು ಅಲಿಲ್ಲಿ ಸೆೀರಿಸೊೀಣ ಆದರೆ ತ್ಂತ್ರವನುು 
ಎಂದಿಗೂ ಬದಲಾಯಸಕೂಡದು. 

(ನೃತ್ಯ ಬಂಧುಗಳು) 

ನಮೆ ನೃತ್ಯಗಳು ಎಲಾಿ ವಸುತಗಳನುು ಬಹುಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ಭ್ಾರತ್ದ ಮಹಾಕಾವಯಗಳು ಮತ್ುತ ರ್ುರಾಣಗಳಿಂದಲೆೀ ತೆಗ್ೆದುಕೊಂಡಿದೆುೀವೆ. 
ಶಿರೀಕೃಷ್ಣನೆೀ ಕೆೀಂದರಬಿಂದುವಾಗದುು, ರ್ರಚಲ್ಲತ್ವಿರುವ ಎಲಾಿ ನೃತ್ಯ ಶೆೈಲ್ಲಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಭ್ಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ರಚನೆಗಳನುು 



ರಚ್ಚಸಲಾಗದೆ. ಶಿರೀಕೃಷ್ಣನನುು ತ್ುಂಟ ಬಾಲಕ ಕೆಣಕುವಂತ್ ಯುವಕ (ಮನಮ್ೀಹಕ ಯುವಕ) ಮಾನವ ಜನಾಂಗದ ಸಂರಕ್ಷಕ ಎಂದು 
ರ್ರಿಗಣಿಸಲಾಗದೆ. ಆತ್ನ ಗುಣದ ಅಂಶ್ಗಳನುು ಕೃಷ್ಣ ರ್ರಸಂಗಗಳನೆೀಕವಲ್ಲಿ ವಿಷ್ದವಾಗ ಚ್ಚತಿರಸಲಾಗದೆ. 

ಭರತ್ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನನುು “ಕೃಷ್ಣ ನಿೀ ಬೆೀಗನೆ ಬಾರೊೀ” ಮತ್ುತ “ಜಗದೊದಾುರನಾ”ಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೆೀಷ್ವಾಗ ಅಭಿನಯಸಲಾಗುತಿತದೆ. 
ತ್ಮಿಳಿನಲ್ಲಿ “ತಾಯೀ ಯಶೆ ೀದಾ ಉಂದಾನ” ತೆಲುಗನಲ್ಲಿ “ಮದುರಾ ನಗರಿಲು” ಮತ್ುತ ಸಂಸೃತ್ದಲ್ಲಿ ಜಯದೆೀವನ ಅಷ್ಿರ್ದಿಯಲ್ಲಿ 
ತಿೀವರ ಪ್ೆರೀಮಿಯಾಗುತಾತನೆ. ವಿವಿಧ ಪ್ಾರಂತ್ಯಗಳ ಕಲಾಕಾರರು ಶಿರೀಕೃಷ್ಣನ ವೆೈವಿಧಯಮಯ ವಯಕ್ರತತ್ಾವನುು ಚ್ಚತಿರಸುವಲ್ಲ ಿಎಲಾಿ ಭ್ಾಷೆ 
ಅಡೆತ್ಡೆಗಳು ನಾಟಯತ್ಂತ್ರಗಳು ಮತ್ುತ ಶೆೈಲ್ಲಗಳನುು ಮಿೀರಿ ಸಾಧಿಪಸುವುದು ನಿಜಕೂೆ ಆಶ್ುಯಪಕರವೆೀ. ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಣುಣಗಳು ಮತ್ುತ 
ಕೆೈಗಳು (ಹಸತ ಅಭಿನಯ ಮುದೆರ) ಸಾಕಷ್ುಿ ವಣಿಪಸಬಲಿವಾದರೆ ಭ್ಾಷೆಯ ಅಗತ್ಯವಾದರೂ ಏನಿದೆ. 

ಕಲ ಗಾಗಿ ಕಲ  

ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಲಾಕಾರರು ತಿೀವರ ಶ್ರದೆು ನಿಷೆಿಗಳಿಂದ ತ್ಮೆ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ರ್ರಿರ್ೂಣಪತೆಗ್ಾಗ ಶ್ರಮಿಸುತಿತದುರು. ಅವರು ತ್ಮೆ 
ಕಲೆಯನುು ಆರಾಧಿಸುತಿತದುರು. ಅದೆೀ ಅವರ ಧಮಪವಾಗತ್ುತ. ತ್ಮೆ ಕಲಾತ್ೆಕ ಅಭಿವಯಕ್ರತಯ ಮಾಧಯಮದ ಮೂಲಕ 
ಜ್ಞಾನೊೀದಯವನುು ಅರಸುತಿತದುರು. ಇದು ಎಲಾಿ ನೆೈಜ ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಹಿಂದೂವಾಗರಲ್ಲ, ಗರೀಕ ಕರದಾಗರಲ್ಲ, ದೃಶ್ಯವಾಗರಲ್ಲ ಇಲಿವೆ 
ರ್ರದಶ್ಪಕ ಕಲೆಯಲಾಿಗರಲ್ಲೀ ವಾಯಪಿಸ್ತ್ತ್ುತ. 

ಈವರೆವಿಗ್ೆ ಕೆೀವಲ ಗುರಿಯಾಗ ರ್ರಿಣಮಿಸ್ತ್ದ ಕಲೆಯು ಈ ಮುಂದೆ ಗುರಿಗ್ೊಂದು ಸಾಧನವಾಯತ್ು. ಕಲಾಕಾರ ಸೃಜನಾತ್ೆಕತೆಯ 
ಕೃತ್ಯ (ಕಾಯಪ)ದಲ್ಲಿ ಸದಾಕಾಲ ತೊಡಗದುು ಈಗ ನಿರಂತ್ವಾದ ಆಂತ್ರಿಕ ಮಾನಸ್ತ್ಕ – ಸಂಘ್ಷ್ಪಕೆೆ ಸ್ತ್ಲುಕ್ರದುು ಇದು ಕೆೀವಲ 
ಆನಂದದ ತ್ನು ಬಯಕೆಗ್ಾಗರಬಹುದಾಗದೆ. ಇಲಿವೆ ಆ ಕಾಲದ ರ್ರವೃತಿತಗಳನುು ಗಮನದಲ್ಲಟಿುಿಕೊಂಡು ವಿಭಿನು 
ಸೌಂದಯಾಪಭಿರುಚ್ಚಗಳನುು ರ್ೂರೆೈಸುವುದಕಾೆಗರಬಹುದು. ಹಾಗ್ಾಗ ತ್ನು ಪೀಷ್ಕರನುು ಸಂತ್ೃಪಿತಗ್ೊಳಿಸಲು “ಕಸುಬಿನ 
ತ್ಂತ್ರ”ಗಳನುು ಅಭಿವೃದಿುರ್ಡಿಸ್ತ್ಕೊಂಡ ಸನಾಯಸ್ತ್ಮಠ್ದಲ್ಲರಿುವ ಸನಾಯಸ್ತ್ (ವಿರಕತ)ಯಂದ ವಯಕ್ರತತ್ಾದಿಂದ ತ್ನು ಉಳಿವಿಗ್ಾಗ 
(ಅಸ್ತ್ತತ್ಾ)ಕಾೆಗಯೀ ಶೆರೀಷ್ಠ ರ್ರದಶ್ಪಕನಾಗ ರ್ರಿವತ್ಪನೆಗ್ೊಳೆಬೆೀಕಾಯತ್ು. ಹಾಗ್ಾಗ ಕಲೆ, ವಾಣಿಜಯ ಕೃತ್ಗ್ೊಂಡಿತ್ು. ವೃತಿತರ್ರನಾದ 
ಕಲಾಕಾರ ತ್ನು ಕ್ೆೀತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ರ್ರಿಸರದಿಂದಾಗ ತ್ನು ರ್ರದಶ್ಪನ ಶೆೈಲ್ಲಯನುು ಬದಲಾಯಸಬೆೀಕಾಯತ್ು. 

ಬಹುಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ರ್ರದಶ್ಪಕ ಕಲಾಕಾರ ಮತ್ುತ ಶೆ ರೀತ್ೃ (ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ) ನಡುವಣ ಅನುವತ್ಪನೆಯ ಸಂಬಂಧವೆೀ ರ್ರದಶ್ಪನದ ಯಶ್ಸ್ತ್್ಗ್ೆ 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವರು ಜನೆತ್ಃ ಕಲಾಕಾರರು. ಮತೆತೀ ಕೆಲವರು ಕಲಾಕಾರರಾಗುತಾತರೆ. ಆದಾಗೂಯ ಅವರು ಸವೀಪತ್ೃಷ್ಿತೆಗ್ೆ 
ಶ್ರಮಿಸುತಾತರೆ. ಅಸಮಂಜಸ ಮಿಶ್ರಣದ ಶೆ ರೀತ್ೃಗಳನುು ಸಂತ್ೃಪಿತಗ್ೊಳಿಸಲು ಶ್ರಮಿಸುತಾತರೆ. ಮತೊತಂದು ಕರೆ ರಸ್ತ್ಕರು 
ಗರಹಣಸಾಮಥಪದ ಭ್ಾವನೆಯಂದ ಸಂರ್ೂಣಪವಾಗ ಒಲ್ಲದುಬಿಡುತಾತರೆ. 

ಗ್ಾಂಧಿೀಜಿ ಹೆೀಳಿರುವ ಈ ಮಾತ್ು ಎಷೊಿಂದು ನಿಜವಾಗದೆ “ನನು ಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ಅತ್ಯಂತ್ ಶೆರೀಷ್ಠ ಕಲಾಕಾರ ಅಥವಾ ರಸಜ್ಞ (ಸಾರಜ್ಞ) 
ಯಾರೆಂದರೆ ಅತ್ುಯತ್ತಮ ಜಿೀವನವನುು ನಡೆಸುವವನೆೀ ಆಗದಾುನೆ”. ಜಿೀವನ ಮತ್ುತ ರ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿನ ಎಲಾಿ ಮೂಲಭೂತ್ ಶ್ಕ್ರತಗಳಂತೆ 
ಕಲೆಯಲ್ಲಿಯೀ ಸೃಜನಾತ್ೆಕ ಪ್ೆರೀರಣೆ ಒಂದೆೀ ಆಗರುತ್ತದೆ. ಚ್ಚತ್ರಕಾರರು ವಾಸುತಶಿಲ್ಲಾಗಳು ಸಂಗೀತ್ಗ್ಾರರೂ ನೃತ್ಯಗ್ಾರರು ಕವಿಗಳು 
ಮತ್ುತ ಕುಶ್ಲಕಮಿಪಗಳು ತ್ನಗ್ೆ ಮತ್ುತ ನನು ಶೆೈಲ್ಲಗಳಿಗ್ೆ ವಿಶಿಷ್ಿವಾದ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ರತಿಕ್ರರಯಸುತಾತರೆ ಮತ್ುತ 
ಸೃಷ್ಠಿಸುತಾತರೆ. ಅವರ ವೆೈಯಕ್ರತ ಜನಾಂಗದ ರ್ರತಿಭ್ೆ ತಾವು ಜನಿಸ್ತ್ದ ಧಮಪದ ಪ್ಾರಂತ್ಯ ಮತ್ುತ ಆ ಕಾಲದ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಶ್ಕ್ರತಗಳಿಗ್ೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗ ಅವರ ತ್ಂತ್ರಗಳು ಮತ್ುತ ಶೆೈಲ್ಲಗಳು ವಯಕ್ರತ ವಿಶಿಷ್ಿತೆಗಳು ಮತ್ುತ ಮಾಧಯಮಗಳು ಬದಲಾಗಬಹುದಾದುದರಲ್ಲ ಿ
ಸಂದೆೀಹವಿಲಿ. ಹಾಗ್ಾಗಯೀ ರೊಡೆನ ಮ್ಮೈಖಿಲಾಂಜರೊ ಅಥವಾ ನಟರಾಜನ ಅಜ್ಞಾತ್ ಸೃಷ್ಠಿಕತ್ಪ (ಶಿಲ್ಲಾ) ಕಾಳಿದಾಸ ಅಥವಾ 
ಪ್ೆೀಕ್ ಪಿಯರನ ನಾಟಕಗಳು ವಡ್ ಪವತಪ ಪ್ೆರ್ ಡಲ್ಲಿ ಕ್ರೀಟ್ಸ್ ಅಥವಾ ರನು ರ್ಂರ್ರ ಹಪಿೀಜಾನ ಕಾವಯಗಳು ತಾಯಗರಾಜ ಮುತ್ುತ 



ಸಾಾಮಿದಿೀಕ್ಷಿತ್ರು ಮ್ದಲಾದವರ ರಚನೆಗಳು ರಾಷ್ಠಾೀಯತೆಯ ಸಕಲ ಮಿತಿಗಳನುು ಹಾಗೂ ಜನಾಂಗ ಬೆೀದಭ್ಾವಗಳನುು ಮಿೀರಿ 
ನಿಲುಿತ್ತವೆ. ಸಾವಪತಿರಕ ಮನುಣೆ ರ್ಡೆಯುತ್ತವೆ. ಎಲಿರ ಮನಗ್ೆಲುಿತ್ತವೆ. 

ಇಂದಿನ ಕಲಾಕಾರರು ಹೊಸ ಹೊಸ ಮಾಗಪಗಳನುು ಅರಸಬಲಿವರು. ಮಾಗಪ (ತ್ಮೆ ತ್ಮೆ ಕ್ೆೀತ್ರಗಳನುು) ರ್ರವತ್ಪಕರೂ ಆಗದಾುರೆ. 
ಒಬಬರಿಗ್ೆ ಸುಂದರವಾಗರುವುದು ಮತೊತಬಬರಿಗ್ೆ ಬೆೀಸರವುಂಟು ಮಾಡಬಹುದು. ಹಾಗ್ಾಗ ಕಾಲದ ಮತ್ುತ ಅಭಿರುಚ್ಚಗಳ ಬೆೀಡಿಕೆಗಳನುು 
ರ್ೂರೆೈಸಬಲಿ ಆಧುನಿಕ ಹಾಗೂ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನವಾದುದನುು ಒಳಗ್ೊಂಡ ವಸುತಗಳ ವಾಯರ್ಕವಾದ ಸರಕುಗಳನೊುಳಗ್ೊಂಡಿರುವ ಕಲೆಗಳು 
ಮತ್ುತ ಕಲಾಕಾರರ ಆಯೆಯ ವೆೈವಿದಯವಿದೆ. ಒಳ್ೆೆಯ ಸರಕು (ವಿಷ್ಯ) ಮತ್ುತ ಕೊರಿಯಾಗರಫಿಗ್ೆ ರ್ರದಶ್ಪಕತ್ಾ ಸೆೀರಿ ನಮೆಗಳ ನಾಟಯ 
(ನತ್ಪನ) ಕಲೆ ಸುಂದರವಾಗ ರ್ರಿಣಮಿಸ್ತ್ದೆ ಮತ್ುತ ಕಲಾತ್ೆಕ ಅನುಭವ ನಿೀಡುತ್ತದೆ. 

ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಅಂತ್ರ್ ದೃಷ್ಠಿಯದೆ. ಗುಣಗರಹಣ ರ್ರಿಜ್ಞಾನವಿದೆ. ಮತೆತ ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಅದನುು ಅಭಿವೃದಿರೆ್ಡಿಸಬೆೀಕು. ಹಾಗ್ಾಗ ಸದಯದ 
ಅಗತ್ಯ ಕಲಾಪ್ೆರೀಮ ಹಾಗೂ ಸದಭಿರುಚ್ಚ ಬೆಳ್ೆಸುವುದಾಗದೆ. ಇದು ಜಿೀವನವನುು ನಿಜವಾಗಯೂ ಬಾಳಲು ಯೀಗಯವಾಗಸುತ್ತದೆ. 

 

21. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ 

- ಡಟ. ಚ್ಡಟಮಣಿ ನಂರ್ಗ ್ ೋಪಟಲ 

ಭ್ಾರತಿೀಯತೆ ಕಂಡು ಬರುವುದು ಮೂಲವಾಗ ನಮೆ ಜಿೀವನದ ಹೆಜೆೆ ಹೆಜೆೆಯಲ್ಲಿ. ಭ್ಾರತ್ದ ಅಂತ್ಃಶ್ಕ್ರತಯರುವುದು ಅದರ 
ಸಂಸೃತಿಯ ಕಣಕಣಗಳಲ್ಲಿ. ಇಂದಿನ ಅತಾಯಧುನಿಕ ಯುಗದಲೂಿ ರ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗ ಇಲಿವೆೀ ರ್ರೊೀಕ್ಷವಾಗ ದಾಶ್ಪನಿಕ ರೂರ್ದಲ್ಲಿ ನಮೆ 
ಜಿೀವನದ ಮ್ಮೀಲೆ ರ್ರಭ್ಾವ ಬಿೀರುತಿತರುವುದು ನಮೆ ಸಂಸೃತಿ. ಇತಿಹಾಸದ ರ್ುಟಗಳಲ್ಲಿ ನಮೆ ಸಂಸೃತಿಯ ರೂರ್ುರೆೀಷೆಗಳು ಎಳ್  ೆ
ಎಳ್ೆಯಾಗ ನೆೀಯುುಕೊಂಡಿವೆ. ಅನೆೀಕ ಬಾರಿ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಗ್ೆ ಕೊಡಲ್ಲ ಪ್ೆಟುಿ ಬಿದಿುದುರೂ, ಆಳವಾಗ ಬೆೀರೂರಿರುವ 
ಸಂಸೃತಿಯು ಬಿಳಲು ಬಿಟುಿ ಹೊಸ ಹೊಸ ಕವಲೊಡೆಯಲು ಸಾಧಯವಾಗದೆ. ಹಿೀಗ್ೆ ಕವಲೊಡೆದ ಸಂಸೃತಿಯ ಒಂದೊಂದು ಶಾಖ್ೆಯೂ 
ಹೊಸ ಕವಲೊಡೆದ ಸಂಸೃತಿಯ ಒಂದೊಂದು ಶಾಖ್ೆಯೂ ಹೊಸ ವಿಚಾರಗಳನುು ಮತ್ುತ ಆದಶ್ಪಗಳನುು ರ್ರಂರ್ರೆಯಂದಿಗ್ೆ 
ಮ್ಮೈಳ್ ೈೆಸ್ತ್ ಮುಂದಿನ ಕವಲ್ಲಗ್ೆ ಸ್ತ್ದೆವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ರ್ರಕೃತಿಯ ನಿಯಮ. “ಹೊಸ ಚ್ಚಗುರು ಹಳ್  ೆಬೆೀರು ಕೂಡಿರಲು ಮರ ಸೊಬಗು” 
ಡಿ.ವಿ.ಜಿಯವರ ಈ ಮಾತ್ುಗಳು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಸತ್ಯ. 

ಜಗತಿತನ ಮತಾತವ ದೆೀಶ್ವೂ ಇಷ್ುಿ ಭವಯ ಮತ್ುತ ವೆೈವಿಧಯಮಯ ಸಂಸೃತಿಗ್ೆ ಜನೆವಿತಿತಲಿ. ಆಥ್ಪಕ, ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ರಂಗದಲ್ಲಿ ರ್ರಗತಿ 
ಸಾಧಿಸ್ತ್ರುವ ಎಷೊಿೀ ಮುಂದುವರೆದ ರಾಷ್ಾಗಳು ಸಾಂಸೃತಿಕ ತ್ಳಹದಿಯ ಭದರತೆಯಲದಿೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಸೆಯಗಳ ಬಿೀಡಾಗವೆ. 
ಆದರೆ ಭ್ಾರತ್ ಎಂತ್ಹ ದುಭಪರ ರ್ರಸಂಗದಲೂಿ ಸ್ತ್ಾಮಿತ್ವನುು ಕಾಪ್ಾಡಿಕೊಳುೆವ ಸಾಮಥಯಪ ರ್ಡೆದಿದೆ. ಇದಕೆೆ ಕಾರಣ ಭ್ಾರತಿೀಯ 
ಸಂಸೃತಿ. ಇಂತ್ಹ ಭವೆಯತೆಯ ಆದಶ್ಪವನುು ಮ್ಮೈಗೂಡಿಸ್ತ್ಕೊಂಡ ನಮೆ ದೆೀಶ್ದ ಸಂಸೃತಿಗ್ೆ ನಾವೆೀ ಅರ್ರಿಚ್ಚತ್ರಾಗುವ ಅನುಭವ 
ನಿಜಕೂೆ ಶೆ ೀಚನಿೀಯ. ಭ್ಾರತ್ವು ಬಿರಟ್ಟಷ್ರ ದಬಾಬಳಿಕೆಗ್ೆ ಸ್ತ್ಲುಕ್ರದಾಗ ಆದ ಶೆ ೀಷ್ಣೆ ಹಿಂದೆ ಯಾವ ರ್ರಕ್ರೀಯರ ಆಳಿಾಕೆಗ್ೆ ಒಳಗ್ಾದ 
ಸಂದಭಪಕ್ರೆಂತ್ ಹತ್ುತ ರ್ಟುಿ ಭಿೀಕರವಾದುದು. ಭ್ಾರತಿೀಯ ಸಂಸೃತಿಗ್ೆ ಧಕೆೆ ತ್ಂದರೆ ಭ್ಾರತ್ ತ್ನು ತ್ನವನುು ಕಳ್ೆದುಕೊಳುೆತ್ತದೆ 
ಎಂಬ ಕಠೊೀರ ವಿಚಾರವು ಬಿರಟ್ಟಷ್ರಿಗ್ೆ ಚೆನಾುಗ ತಿಳಿದಿತ್ುತ. ಅದಕಾೆಗಯೀ ಅವರು ಭ್ಾರತಿೀಯ ಕಲಾರ್ರಕಾರಗಳ ಹಾಗೂ ಕರಕುಶ್ಲ 
ವಸುತಗಳ ಉತಾಾದನೆಯ ನಾಶ್ಕೆೆ ಮ್ದಲು ಮಾಡಿದರು. ನಾಡ ರ್ರಭುಗಳು, ನವಾಬರು, ಆಳರಸರುಗಳು ತ್ಮೆ ಜಿೀವನದ ಭತೆಯಗ್ಾಗ 
ಬಿರಟ್ಟಷ್ರಿಗ್ೆ ಕೆೈಚಾಚುವ ದಾರುಣ ಸ್ತ್ಾತಿಯಲ್ಲಿದಾುಗ, ಕಲಾವಿದರನುು ಪೀಷ್ಠಸುವ ಮತ್ುತ ಕಲೆಯನುು ಉತೆತೀಜಿಸುವ ಕಾಯಪವನುು ಹೆೀಗ್ೆ 
ಮಾಡಬಲಿವರಾಗದುರು. ಕರಭ್ಾರದಿಂದ, ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಉರ್ಕರಣಗಳ ಬಳಕೆಯಂದ ಆಘಾತ್ಗ್ೊಂಡ ಸಾಮಾನಯ ಜನಜಿೀವನ 
ಅಸತವಯಸತವಾದಾಗ ಕಲೆಯನುು ಅನುಭವಿಸುವ ಅಥವಾ ಆನಂದಿಸುವ ಸಹನೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರುತ್ತದೆಯೀ. ರಾಜಾಶ್ರಯ, ದೆೀವಾಲಯ 



ಸೆೀವೆಯಂದ, ಹಾಗೂ ಜನಸಾಮಾನಯರ ಆದರದಿಂದ ಕಲೆಯನುು ಕಾಪ್ಾಡಿಕೊಂಡು ಬಂದ ಕಲಾವಿದರ ಜಿೀವನ ಅತ್ಯಂತ್ ದಾರುಣ 
ಸ್ತ್ಾತಿಯನುು ತ್ಲುಪಿತ್ು. 

ಭ್ಾರತಿೀಯ ಕಲೆಯು ಕಲಾವಿದನ ಉದಿಾಗು ಮನೊೀಭ್ಾವದ ವೆೈಕಯಲದ ನಿರೂರ್ಣೆಯಲ.ಿ ಅಥವಾ ಕೆೀವಲ ಮ್ಮೀಲುಜೆಪಯ ರಸ್ತ್ಕರು 
ಮಾತ್ರ ಅನುಭವಿಸುವ ಅಭಿರುಚ್ಚಯನುು ಸೂಸುವಂತ್ಹುದಲಿ. ಇಲಿವೆ, ಯಾವುದೆೀ ಧಾಮಿಪಕ ಮುಖಂಡರ ಆಶೆ ೀತ್ತರಗಳನುು 
ರೂಪಿಸುವ ಮಾಗಪವಾಗರಲ್ಲಲಿ. ಬದಲು ಕಲಾವಿದನ ಆಧಾಯತ್ೆ ಭ್ಾವನೆಯ ರ್ರತಿೀಕವಾಗತ್ುತ. ಸಾಮಾನಯ ಜನರೂ ತ್ಮೆ ದುಃಖ 
ಕಷ್ಿಗಳನುು ಮರೆತ್ು ಸಾಲಾ ಹೊತಿತನಷಾಿದರೂ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಆನಂದ ರ್ಡೆಯುವ ಸಾಧನವಾಗತ್ುತ. ಕಲಾವಿದ ಸಾಮಾಜಿಕ ರಿೀತಿ 
ನಿೀತಿಗಳನುು ರೂಪಿಸುವ ಒಂದು ಸಂದೆೀಶ್ವನುು ಕಲೆಯ ಮೂಲಕ ಬಿತಿತರಿಸುತಿತದು. ಹಿೀಗ್ೆ ಒಂದು ರ್ರಯೀಜನಾತ್ೆಕ ಸಂದೆೀಶ್ ಮತ್ುತ 
ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಆನಂದವನುು ರ್ಡೆದ ಕೂಲ್ಲಗ್ಾರ, ಬಡಗ, ನೆೀಕಾರ, ರ್ಂಡಿತ್, ಸೆೈನಿಕ, ಸ್ತ್ರೀ ಮಕೆಳು ಎಲಿ ವಗಪದವರೂ ಒಂದು ಹೊಸ 
ಚೆೀತ್ನವನುು ಮ್ಮೈದುಂಬಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ತ್ಮೆ ದಿನನಿತ್ಯದ ಕಾಯಪಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖ ದುಃಖಗಳನುು ಹಂಚ್ಚಕೊಂಡು ಜಿೀವನವನೆುೀ 
ಕಲಾತ್ೆಕವಾಗ ಕಳ್ೆಯುತಿತದುರು. 

ದೆೀವಾಲಯಗಳು, ರಂಗಮಂದಿರಗಳು, ರಾಜಸಭ್ೆಗಳು, ರ್ಂಚಾಯತಿ ಕಟ್ೆಿಗಳು, ಕಲೆ, ಕಲಾವಿದ ಮತ್ುತ ಪೀಷ್ಕರನುು 
ಒಂದುಗೂಡಿಸುವ ವೆೀದಿಕೆಗಳ್ಾಗದುವು. ಔಷ್ಚಾರಿಕತೆಯ ಮ್ಮೀಲುೆಸುಕನುು ಹೊಂದಿಲಿದ ಇವರ ನಡುವಿನ ಸರಳ ಸಂಬಂಧವು ಕಲೆಯು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಜಿೀವನದ ಒಂದು ಅಭಿಭ್ಾಜಯವಾದ ಅಂಗವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿತ್ುತ. ಕಲೆಯು ಸಾಮಾಜಿಕ ಆದಶ್ಪಗಳನೂು, ಆಧಾಯತಿೆಕ 
ಮೌಲಯಗಳನೂು ಮತ್ುತ ಭ್ಾರತಿೀಯ ತಾತಿಾಕ ವಿಚಾರಗಳನೂು ಜನಸಾಮಾನಯರಿಗ್ೆ ನೆೀರವಾಗ ಮತ್ುತ ರ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗ 
ಮುಟ್ಟಿಸುವ ಸಾಧನವಾಗತ್ುತ. ಅಲಿದೆ ಎಲಿ ಕಲಾ ಮಾಧಯಮಗಳ ಧೆಯೀಯವೂ ಈ ಅಂಶ್ಗಳನುು ಪೀಷ್ಠಸುವ ಒಂದು ಸಾಮರಸಯದ 
ಅಭಿವಯಕ್ರತಯನಿಸ್ತ್ತ್ುತ. ಕರಕುಶ್ಲ ಕಲಾವಿದ, ಶಿಲಾ, ಚ್ಚತ್ರಕಾರ, ನತ್ಪಕ, ಗ್ಾಯಕ, ನಟ ಇವರೆಲಿರ ವಿಚಾರ ಧಾರೆಗಳು ಸಾಹಿತ್ಯ, ಧಮಪ 
ಮತ್ುತ ತಾತಿಾಕ ಅಂಶ್ಗಳಿಂದ ರ್ರಭ್ಾವಿತ್ಗ್ೊಂಡಿದುವು. ಒಂದು ರ್ರಕಾರದ ಕಲಾವಿದ. ಇನೊುಂದು ಕಲಾರ್ರಕಾರದ ಕಲಾವಿದರ 
ವಿಚಾರವನುು ಗ್ೌರವಿಸ್ತ್, ಅವಲಂಬಿಸುವ ಅವಕಾಶ್ವಿದುುದರಿಂದ ನಮೆ ಕಲೆಯ ಅಭಿವಯಕ್ರತಯಲ್ಲಿ ಸಾಮರಸಯ, ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಇತ್ುತ. 

ಇಂತ್ಹ ಒಂದು ಸುವಯವಸ್ತ್ಾತ್ ರ್ರಕ್ರರಯಯನುು ಬುಡಮ್ಮೀಲು ಮಾಡಿ ಅದರ ಆಧಾರಕೆೆೀ ಕೊಡಲ್ಲ ಪ್ೆಟುಿ ಕೊಡಲು ಬಿರಟ್ಟಷ್ರು ಸತ್ತ್ 
ರ್ರಯತ್ು ಮಾಡಿದರು. ಪ್ಾರಯಶ್ಃ 19ನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ರ್ುನರುಜಿೆೀವನವಾಗದಿದುರೆ ಭ್ಾರತಿೀಯ ಕಲೆಯು ಅಸ್ತ್ತತ್ಾದಲೆೀಿ 
ಇರುತಿತರಲ್ಲಲಿ. ಈ ಕಾಲ ಸಮಗರ ಭ್ಾರತಿೀಯ ಜಿೀವನ ಮಾಗಪವನೆುೀ ಬದಲ್ಲಸ್ತ್ತ್ು. ರಾಷ್ಠಾೀಯ ಚೆೀತ್ನ ಬೆಳ್ೆದಂತೆ ರಾಜಕ್ರೀಯ, 

ಸಾಮಾಜಿಕ, ಸಾಂಸೃತಿಕ ರಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ರಿೀತಿಯ ವಿಶಿಷ್ಿ ಕಾರಂತಿಯೀ ಉಂಟ್ಾಯತ್ು. ಭ್ಾರತಿೀಯ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಮತ್ುತ 
ಜಾನರ್ದ ಕಲೆಗಳಲೆಿವೂ ರ್ುನಃಶೆುೀತ್ನ ರ್ಡೆದವು. ಈ ಶ್ುಭ ನವೀದಯ ಕಾಲವು ಅಧೊೀಗತಿಗಳಿದ ನಾಟಯಕಲೆಗ್ೆ ಮತ್ುತ 
ಕಲಾವಿದರಿಗ್ೆ ಮತೆತ ಗ್ೌರವ ಸಾಾನ ಗಳಿಸ್ತ್ಕೊಟ್ಟಿತ್ು. 1930ರವರೆಗ್ೆ ರ್ುನರುಜಿೆೀವನ ಸ್ತ್ಾತಿಯು ಮಂದಗತಿಯಲ್ಲದಿುು ಕರಮ್ಮೀಣವಾಗ 
ನಾಟಯಕಲೆಯು ರಂಗಮಂದಿರಕೆೆ ರ್ರವೆೀಶ್ವನುು ರ್ಡೆಯತ್ು. ಮತೊತಮ್ಮೆ ಸಾವಪಜನಿಕರಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯವನುು ನೊೀಡುವ ಅವಕಾಶ್ 
ದೊರೆಯತ್ು. ಆದರೆ ಇಷ್ುಿ ಹೊತಿತಗ್ಾಗಲೆೀ ಜನಜಿೀವನ ಮೌಲಯಗಳು ರ್ರಿವತ್ಪನೆ ಹೊಂದಿದು ಕಾರಣ ನೃತ್ಯಕಲೆ 
ಸಾಂರ್ರದಾಯಕವಾಗ, ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಗುಣಗಳನುು ಕಾಯುುಕೊಳುೆವ ರ್ರಯತ್ುದಲ್ಲಿತ್ುತ. ಆದರೆ ಜನರ ವಿಚಾರಗಳು, ರಿೀತಿನಿೀತಿಗಳು ಬಹಳ 
ಭಿನುವಾಗ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯು ಸಮಕಾಲ್ಲೀನತೆಯ ಹೊರಗುಳಿಯಬೆೀಕಾಯತ್ು. 

ನೃತ್ಯಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಆಯಾ ದೆೀಶ್ದ ಸಂಸೃತಿಯು ಮಾದಪನಿಸುತ್ತದೆ. ಇತ್ರ ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವ ಶಿೀಘ್ರವಾದ ಬದಲಾವಣೆ ನೃತ್ಯ 
ರ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವುದಿಲಿ. ಸಾಮಾಜಿಕ ಬದಲಾವಣೆಗಳನುು ನಿಧಾನವಾಗ ಮ್ಮೈಗೂಡಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆವ ಕಲೆ ನೃತ್ಯಕಲೆ. ಎಷೆಿೀ 
ಪ್ಾಶಾುತ್ಯ ರ್ರಭ್ಾವ ತಿೀವರವಾಗದುರೂ ನೃತ್ಯಕಲೆಯು ಮಾತ್ರ ನವಯ ವಿಚಾರಗಳ ಬೆನೆುೀರದೆ ಭ್ಾರತಿೀಯ ಸಂರ್ರದಾಯವನುು 
ಶಾಸರಬದೆತೆಯನುು ಕಾಪ್ಾಡಿಕೊಂಡು ಬರುವಲ್ಲಿ ಯಶ್ಸ್ತ್ಾಯಾಗದೆ. ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ಶ್ರದೆೆ, ಭಕ್ರತ, ರಂಗಮಂಟರ್ದ ಕಟುಿಪ್ಾಡುಗಳು, ವೆೀಷ್ 
ಭೂಷ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸುವ ನಿಯಮಗಳು ಇವೆಲವಿನೂು ಇಂದಿನ ಆಧುನಿಕ ರ್ರಿಸರದಲೂಿ ನೃತ್ಯ ವಿದಾಯಥ್ಪಗಳು ಪ್ಾಲ್ಲಸುತಾತರೆ. 



ವಿಶ್ಾವಿದಾಯನಿಲಯ ಮಟಿದ ನೃತ್ಯಶಿಕ್ಷಣ. ವಿದಾಯಭ್ಾಯಸ ಇನೂು ಅಷ್ುಿ ಉತೆತೀಜನಕಾರಿಯಾಗಲಿ. 1930ನೆೀ ವಷ್ಪದಿಂದಿೀಚೆಗ್ೆ 
ನೃತ್ಯರಂಗದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ುಿ ರ್ರಿವತ್ಪನೆಗಳು, ರ್ರಮುಖ ಘ್ಟನೆಗಳು ಜರುಗ ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಬೆಳ್ೆವಣಿಗ್ೆಗ್ೆ ಹೊಸ ತಿರುವನಿುತಿತವೆ. 

1932ರಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣ ಭ್ಾರತ್ದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಸಾಮಾಜಿಕ ಮೌಲಯಗಳನುು ಕಾಪ್ಾಡಬೆೀಕೆನುುವ ರ್ಂಗಡದವರಿಂದ “ನಾಚ ವಿರುದ”ೆ 
(ನೃತ್ಯವನುು ನೆೈತಿಕವಾಗ ಬಹಳ ಕ್ರೀಳು ಮಟಿದಲ್ಲಿ ನೊೀಡಲಾಗುತಿತತ್ುತ. ನಾಚ ರ್ದವು, ನಾಚ ವಾಲ್ಲಗಳ್ೆಂಬ ರ್ದವು ಸುಸಂಸೃತ್ 
ಸಂರ್ರದಾಯದ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಗ್ೆ ಅಡಡಗ್ಾಲ್ಲನಂತೆ ಇದುವು) ಚಳುವಳಿ ಪ್ಾರರಂಭವಾಯತ್ು. ಈ ಚಳುವಳಿಯು ಒಂದು ವೆೀಳ್  ೆ
ಯಶ್ಸ್ತ್ಾಯಾಗರದಿದುರೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯಕಲೆಯು ಅವಸಾನವನುು ಹೊಂದುತಿತತ್ುತ. ರ್ರಭ್ಾವಶಾಲ್ಲ ವಕ್ರೀಲರೂ, ಸಾಾತ್ಂತ್ರಯ 
ಹೊೀರಾಟಗ್ಾರರೂ ಆದ ಇ.ಕೃಷ್ಣಅಯಯರ್ ಎಂಬುವರು ಈ ಚಳುವಳಿಯ ಮುಂದಾಳತ್ಾವನುು ವಹಿಸ್ತ್, ನಶಿಸ್ತ್ ಹೊೀಗುತಿತದು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ನೃತ್ಯಕಲೆಗ್ೆ ಜಿೀವ ತ್ುಂಬಿದರು. ಇಷ್ುಿ ಹೊತಿತಗ್ಾಗಲೆೀ ಉದಯಶ್ಂಕರ್ ಅವರು ನಮೆ ದೆೀಶ್ದ ಸಂಸೃತಿಯ ಹಿರಿಮ್ಮಯನುು 
ನಾಟಯಕಲೆಯ ಮೂಲಕ ರ್ರರ್ಂಚದ ಇತ್ರ ದೆೀಶ್ಗಳಲ್ಲಿ ಸಾರತೊಡಗದರು. ಗುರುದೆೀವ ರವಿೀಂದರನಾಥ ಠಾಕೂರರು 
ಶಾಂತಿನಿಕೆೀತ್ನದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಣಾಭ್ಾಯಸವನುು ಏಪ್ಾಪಟು ಮಾಡಿಸ್ತ್ದರು. ಕೆೀರಳದಲ್ಲಿ ಕವಿ ವಲಿತೊತೀಳರು ಕಥಕೆಳಿ 
ಸಂರ್ರದಾಯವನುು ನೆಲೆಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ದರು. ಮ್ಮೀಡಂ ಮ್ಮೀನಕ ಕಥಕ ಸಂರ್ರದಾಯವನುು ಎಲಿ ಕಡೆ ಜನಪಿರಯಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ದರು. “ನಾಚ ವಿರುದೆ 
ಆಂದೊೀಲನದ ಸಂಕೆೀತ್ವಾಗ 1933ರಲ್ಲಿ ಮದಾರಸ ಮೂಯಸ್ತ್ಕ ಅಕಾಡೆಮಿಯವರು ಕಲಾಯಣಿ ಸೊೀದರಿಯರ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ಕಾಯಪಕರಮವನುು ರ್ರಥಮ ಬಾರಿಗ್ೆ ಆಮಂತಿರತ್ರ ಸಮುೆಖದಲ್ಲಿ ಏರ್ಪಡಿಸ್ತ್ದರು. ನೃತ್ಯವನುು ವಿೀಕ್ಷಿಸುತಿತದು ರುಕ್ಷಿಮಣಿೀದೆೀವಿಯವರು 
ಕುಲ್ಲೀನ ಮನೆತ್ನದವರಾಗದುು, ಭರತ್ನಾಟಯವನುು ಕಲ್ಲಯುವ ನಿಧಾಪರವನುು ಕೆೈಗ್ೊಂಡರು. ತ್ಮೆ ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಮೂಲಕ 
ಸಾಂಸೃತಿಕ ಚಳುವಳಿಯನೆುೀ ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್ತ್ದರು. ಅಡಿಯಾರಿನಲ್ಲಿ ತ್ಮೆದೆೀ ಆದ ಕಲಾಕ್ೆೀತ್ರವನುು ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್ತ್ದರು. ಆಗ ಕುಲ್ಲೀನ 
ಮನೆತ್ನದ ಗಂಡು ಹುಡುಗರು, ಹೆಣುಣ ಮಕೆಳು ಕಲಾಕ್ೆೀತ್ರದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯವನುು ಕರಮಬದೆವಾಗ ಕಲ್ಲಯಲು ಮ್ದಲು ಮಾಡಿದರು. ಒಮ್ಮೆ 
ಅಸಂಸೃತ್ವೆಂದು ಬಹಿಷ್ೆರಿಸಲಾಟಿ ನಾಟಯಕಲೆ ರ್ುನರುತಾಾನಗ್ೊಂಡಿತ್ು. ಮುಂದೆ ಎರಡು ದಶ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಸಾತ್ಂತ್ರ ಭ್ಾರತ್ದಲ್ಲ ಿ
ಭ್ಾರತಿೀಯ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಕಲೆಯು ಜನಪಿರಯತೆಯನುು ಗಳಿಸ್ತ್ ಮುಖಯವಾದ ಸಮಾರಂಭಗಳಲೆಿಲಿ ಅವಶ್ಯಕವಾಗ ರ್ರದಶಿಪಸುವ ಮಟ್ಟಿಗ್ೆ 
ಬಂದಿತ್ು. ಆಗ ನೃತ್ಯವನುು ಕಲ್ಲಯುವವರ ಸಂಖ್ೆಯ ಹೆಚಾುಗತೊಡಗತ್ು. 

ಚಾರಿತಿರಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭ್ಾರತಿೀಯ ಕಲೆಗ್ೆ ಶಿರೀಮಂತ್ ಕೊಡುಗ್ೆಯನುು ನಿೀಡಿದ ಕನಾಪಟಕದ ನೃತ್ಯಕಲೆಯು ದಕ್ಷಿಣ ಭ್ಾರತ್ದ 
ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಯಲ್ಲಿ ಮುಖಯ ಪ್ಾತ್ರವನುು ವಹಿಸ್ತ್ತ್ು. ಸಾಾತ್ಂತ್ರ ಯ ರ್ೂವಪದಲ್ಲಿಯ ಒಡೆಯರ ಕಲಾಭಿರುಚ್ಚಯು ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಪೀಷ್ಣೆಗ್ೆ 
ಬಹಳ ಸಹಾಯಕವಾಯತ್ು. ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ಅರಮನೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಾಾನ ನತ್ಪಕ್ರಯರ ಪ್ಾತ್ರ ಮ್ಮೈಸೂರು ಸಂರ್ರದಾಯದ ನೃತ್ಯವನುು 
ಬೆಳ್ೆಸುವಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯದಾಗದೆ. ಮ್ಮೈಸೂರು, ಬೆಂಗಳೂರು, ಮುಳಬಾಗಲು, ಕೊೀಲಾರ, ಟ್ಟ.ನರಸ್ತ್ೀರ್ುರ ಮುಂತಾದ ಸಾಳಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವು 
ದೆೀವದಾಸ್ತ್ಯರು, ನಾಟಯ ಗುರುಗಳು ಅಭಿನಯ ರ್ರಧಾನವಾದ ನಾಟಯ ಸಂರ್ರದಾಯವನುು ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಬಂದರು. ದೆೀವದಾಸ್ತ್ೀ 
ರ್ದೆತಿಯ ರದುತಿಯ ಕಾಯುಯಂದಾಗ ಈ ವಂಶ್ದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯವನುು ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಬಂದ ಕಲಾವಿದರು ಜಿೀವನ ನಿಮಿತ್ತಕಾೆಗ ಇತ್ರ 
ಉದೊಯೀಗಗಳನುು ಅನುಸರಿಸಬೆೀಕಾಯತ್ು. ಈ ಕಾಲದ ಕನಾಪಟಕದ ರ್ರಮುಖ ಕಲಾವಿದರೆಂದರೆ ಬೆೈಕೂರು ವೆಂಕಟಲಕ್ಷಿಮೀ, 
ತಿರುಮಕೂಡುಿ ಸುಂದರಮೆ, ನಾಗರತ್ು, ಚಂದರ ವದನಮೆ, ರ್ುಟಿದೆೀವಮೆ, ಜಟ್ಟಿ ತಾಯಮೆ ಮುಂತಾದವರು. ರ್ರಮುಖ 
ನಾಟ್ಾಯಚಾಯಪರೆಂದರೆ ಘ್ನಕೆೀಸರಿ ವೆಂಕಟಸುಬಬಯಯ ಭಟಿ ಯಜಮಾನ ಕೊೀಲಾರ ಕ್ರಟಿರ್ಾ, ರ್ುಟಿರ್ಾ, ಗುಂಡರ್ಾ ಮುಂತಾದವರು. 
ಆಸಾಾನ ನತ್ಪಕ್ರಯರಾಗದು ಶಿರೀಮತಿ ಜೆೀಜಮೆ ಮತ್ುತ ವೆಂಕಟಲಕ್ಷಮಮೆನವರ ಕಲಾಸೆೀವೆ ಚ್ಚರಸೆರಣಿೀಯವೆನಿಸ್ತ್ದೆ. 
ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಸಾಾಂತ್ಂತಾರ ಯನಂತ್ರ ನೃತ್ಯಕಲೆಯನುು ಕಲ್ಲಯಬೆೀಕೆನುುವ ಅಭಿಲಾಷೆ ಹೆಚಾುಯತ್ು. ಆ ಹೊತಿತಗ್ಾಗಲೆೀ 
ಶಾಂತಾರಾವ್ ಮತ್ುತ ಮಾಯಾರಾವ್ ಅವರು ಉದಯೀನುೆಖ ಕಲಾವಿದರಾಗ ರ್ರವಧಪಮಾನಕೆೆ ಬರುತಿತದುರು. ರಾಂಗ್ೊೀಪ್ಾಲ್ 
ಅವರು ದಕ್ಷಿಣದಲೆಿೀ ನೃತ್ಯಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೊಸ ಆಯಾಮ ಸೃಷ್ಠಿಸ್ತ್ ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಗ್ೆ ಕಾರಣರಾಗದುರು. 
ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಅನೆೀಕ ನೃತಾಯಸಕತರು ವಿದಾಯವಂತ್ರು ಮದರಾಸ್ತ್ಗ್ೆ, ಅಡಿಯಾರಿನ ಕಲಾಕ್ೆೀತ್ರಕೆೆ ಹೊೀಗ ನೃತ್ಯವನುು ಕಲ್ಲತ್ು ಬಂದು 
ನೃತ್ಯಶಾಲೆಗಳನುು ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್ತ್ ವಿದಾಯಥ್ಪಗಳನುು ತ್ಯಾರು ಮಾಡಿದರೆ, ಇನುು ಕೆಲವರು ವಂಶ್ಪ್ಾರಂರ್ಯಪವಾಗಬಂದ ನೃತ್ಯ 



ಕಲೆಯನುು ಕುಲ್ಲೀನ ಮನೆತ್ನದ ಹೆಣುಣಮಕೆಳಿಗ್ೆ ಹೆೀಳಿಕೊಟುಿ ಉತ್ತಮ ಕಾಯಪಕರಮಗಳನುು ನಿೀಡಲಾರಂಭಿಸ್ತ್ದರು. ಹೆಚ್ಚುನ 
ಸಂಖ್ೆಯಯಲ್ಲಿ ರ್ುರುಷ್ರೂ ನೃತ್ಯವನುು ಕಲ್ಲತ್ು ರ್ರದಶ್ಪನ ನಿೀಡುತಿತದುರು. ಯು.ಎಸ. ಕೃಷ್ಣರಾವ್ ಮತ್ುತ ಶಿರೀಮತಿ 
ಚಂದಾರಭ್ಾಗ್ಾದೆೀವಿಯವರ ಯುಗಳ ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮಗಳು ಒಂದು ಹೊಸ ಕಾರಂತಿಯನೆುೀ ಉಂಟುಮಾಡಿದವು. ಅದರಂತೆ ಉತ್ತರ 
ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲಿ ಶಿರೀನಿವಾಸ ಕುಲಕಣಿಪಯವರು ತ್ಮೆ ಸಂಸೆಾಯ ಮೂಲಕ ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮಗಳನುು ನಿೀಡುತಿತದುರು. 
ಕೆೀಶ್ವಮೂತಿಪಯವರು ಕೆೀಶ್ವ ನೃತ್ಯಶಾಲೆಯನುು ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್ತ್ ಉತ್ತಮ ವಿದಾಯಥ್ಪಗಳನುು ತ್ರಬೆೀತ್ುಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ದರು. ಮ್ಮೈಸೂರು 
ಸಂರ್ರದಾಯವನುು ವಂಶ್ಪ್ಾರಂರ್ತ್ಯವಾಗ ಉಳಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆವ ಅಭಿಲಾಷೆಯಂದ ಸ್ತ್. ರಾಧಾಕೃಷ್ಣ ಅವರು ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ 
ಕಲ್ಲಸತೊಡಗದರು. ಕೌಶಿಕ ಅವರು ಅನೆೀಕ ಪ್ಾರಯೀಗಕ ಯೀಜನೆಗಳಿಂದ ಕನಾಪಟಕದ ನೃತ್ಯ ರ್ರಂರ್ರೆ ಬೆಳ್ೆಸಬೆೀಕೆನುುವ ಇಚೆಛಗ್ೆ 
ಸೂುತಿಪ ಒದಿಗಸ್ತ್ದರು. ನೂರ್ುರ ನೃತ್ಯ ಶಾಲೆಯ ಶಿರೀಮತಿ ಲಲ್ಲತಾ ಶಿರೀನಿವಾಸನ ಭರತ್ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಮ್ಮೈಸೂರು ಸಂರ್ರದಾಯದ 
ವೆೈಶಿಷ್ಿಯಕೆೆ ಒತ್ುತ ನಿೀಡಿದರು. ಮದಾರಸ್ತ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ನಿಮಾರಂಗದಲ್ಲಿ ಹಲವು ನೃತ್ಯ ಕಲಾವಿದರು ನೃತ್ಯ ನಿದೆೀಪಶ್ಕರಾಗ 
ದುಡಿಯತೊಡಗದರು. ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ರಿೀತಿಯ ಉತ್ತಮ ಅಭಿರುಚ್ಚಯ ರ್ರಿಸರವನುು ಕಂಡು ಹಲವು ಮದರಾಸ್ತ್ನ 
ನೃತ್ಯರ್ಟುಗಳು ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸ್ತ್ ನೃತ್ಯಶಾಲೆಗಳನುು ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್ತ್ ತ್ಮಿಳು ರಚನೆಗಳನೆುೀ ಹೆಚುು ಜನಪಿರಯಗ್ೊಳಿಸಲು 
ಮ್ದಲು ಮಾಡಿದರು. ಕನುಡ ಜಾಗೃತಿಯ ಆಂದೊೀಲನ ಅಷ್ುಿ ಹೊತಿತಗ್ೆ ಪ್ಾರರಂಭವಾಯತ್ು. ಆಗ ಕನುಡದ ರಚನೆಗಳನುು ನೃತ್ಯದಲ್ಲ ಿ
ಅಳವಡಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕು. ಮ್ಮೈಸೂರು ಸಂರ್ರದಾಯವನುು ರ್ುನರುಜಿೆೀವನಗ್ೊಳಿಸಬೆೀಕು ಎನುುವ ಕೂಗು ಎಲೆಿಲೂಿ ಕೆೀಳಿಬಂದಿತ್ು. ಆಗ 
ಹಲವು ತ್ಮಿಳು ರಚನೆಗಳು ಕನುಡಕೆೆ ಭ್ಾಷಾಂತ್ರಗ್ೊಂಡವು. ಮ್ಮೈಸೂರು ರಾಜಸಭ್ೆಯ ನತ್ಪನ ಸಂರ್ರದಾಯದ ಬಗ್ೆೆ ಹಲವು 
ಲೆೀಖಕರು ಬರೆದರು. ಇನೆುೀನು ತೆರೆಯ ಮರೆಯಲೆಿೀ ಅಂತ್ಯವಾಗುತಿತದು ಜೆೀಜಮೆ ಮತ್ುತ ವೆಂಕಟಲಕ್ಷಮಮೆನವರನುು ಮತೆತ 
ಜ್ಞಾಪಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಲಾಯತ್ು. ಅವರನುು ಬೆಂಗಳೂರಿಗ್ೆ ಬರಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸನಾೆನಿಸಲಾಯತ್ು. ಆದರೆ ಅವರಿಗ್ೆ ಆಥ್ಪಕ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಲು ಯಾವ ಏಪ್ಾಪಡೂ ಆಗಲ್ಲಲ.ಿ ಆಗ್ಾಗ ಅವರನುು ಸಮಾರಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಕರೆಸುವುದು, “ನಿಮೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆೀಗ್ೆ ನತಿಪಸುತಿತದಿುರಿ” 
ಎಂಬ ವಿಷ್ಯವಾಗ ಮಾತ್ನಾಡಿಸುವುದು. ಹಲವಮ್ಮೆ ಅವರಿಂದ ಅಭಿನಯ ಮಾಡಿಸುವುದು, ಇವೆಲಾಿ ಆಗ್ಾಗ ಕಂಡುಬರುತಿತದು 
ಅಂಶ್ಗಳು. ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಬಗ್ೆ ೆಹಲವು ಲೆೀಖನಗಳು, ಸಣಣ ಸಣಣ ರ್ುಸತಕಗಳು ಹೊರ ಬರಲಾರಂಭಿಸ್ತ್ದವು. 

ಬೆಂಗಳೂರಿಗ್ೆ ತ್ಕೆಂತೆ ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮಗಳು ನಿಯೀಜಿತ್ಗ್ೊಳೆತೊಡಗದವು. ಹೆಚುು ಸಂಖ್ೆಯಯಲ್ಲಿ ಮ್ಮೀಲೆ ತಿಳಿಸ್ತ್ದ ಗುರುಗಳಿಂದ 
ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ ರ್ಡೆದ ಶಿಷ್ಯಂದಿರು ತಾವೂ ನೃತ್ಯ ಶಾಲೆಗಳನುು ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್ತ್ ರ್ರತಿಯಂದು ಬಡಾವಣೆಯಲೂಿ ನೃತ್ಯವನುು 
ರ್ರಿಚಯಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ದರು. ಜೂನಿಯರ್, ಸ್ತ್ೀನಿಯರ್ ಮತ್ುತ ವಿದಾತ ಎಂಬ ರ್ರಿೀಕ್ೆಗಳನುು ಸರಕಾರವು ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್ತ್ತ್ು. ಇದರ ಫಲವಾಗ 
ಎಲಿ ನೃತ್ಯ ರ್ರಿೀಕ್ಷಕರು ರ್ಠ್ಯಕರಮಗಳನುು ಅನುಸರಿಸ್ತ್ ವಿದಾಯಥ್ಪಗಳಿಗ್ೆ ರ್ರಿೀಕ್ಾ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ಪ್ಾಠ್ ಹೆೀಳಲು ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್ತ್ದರು. 
ಇನೊುಂದು ಹೊಸ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಯಂದರೆ ಅರಂಗ್ೆರೀಟಂ ಅಥವಾ ರಂಗರ್ರವೆೀಶ್. ಒಬಬ ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ 20 ಜನ ಶಿಷ್ಯರಿದುರೆ ಇಬಬರು ಮೂರು 
ಜನ ಮಾತ್ರ ರಂಗರ್ರವೆೀಶ್ವನುು ಆಚರಿಸುತಿತದುರು. ಏಕೆಂದರೆ ಆಥ್ಪಕ ಸ್ತ್ಾತಿಯೂ ಇದಕೆೆ ರ್ೂರಕವಾಗರಬೆೀಕಾಗುತಿತತ್ುತ. ಸರಕಾರದ 
ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಪ್ಾರರಂಭವಾದ ಸಂಗೀತ್ ನಾಟಕ ಅಕಾಡೆಮಿ ರಾಜಯದ ವಿವಿಧ ಭ್ಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ರ್ರದಶ್ಪನವನುು ಏರ್ಪಡಿಸುವ ಮೂಲಕ 
ಅನೆೀಕ ನೃತ್ಯ ಕಲಾವಿದರನುು ರ್ರಿಚಯಸ್ತ್ತ್ು. ಶಿಷ್ಯವೆೀತ್ನವನುು ಕೊಡುವುದರ ಮೂಲಕ ವಿದಾಯಥ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಯುವ ಶ್ರದೆೆ 
ಹೆಚಾುಯತ್ು. ಏನೆೀ ಆದರೂ ಹೆಚ್ಚುನ ಸಂಖ್ೆಯಯಲ್ಲಿ ಹೆಣುಣ ಮಕೆಳು ನೃತ್ಯವನುು ಕಲ್ಲತಿದುರೂ ಅದನೆುೀ ವೃತಿತಯಾಗ ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ಕೊಂಡವರು 
ಬೆರಳ್ೆಣಿಸುವಷ್ುಿ ಮಾತ್ರ. ರ್ುರುಷ್ರು ಬೆೀರೆ ವೃತಿತಗಳಲ್ಲಿದುುಕೊಂಡು ನೃತ್ಯವನುು ಹವಾಯಸ ರೂರ್ದಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ಕೊಂಡರು. ಈಗ 
ಸುಮಾರು ಹತ್ುತ ವಷ್ಪಗಳಿಂದಿೀಚೆಗ್ೆ ನೃತ್ಯದ ಬಗ್ೆೆ ತಿಳಿದುಕೊಳುೆವ ಆಸಕ್ರತ ಹೆಚಾುಗ ಸಂಶೆ ೀಧನಾತ್ೆಕ ದೃಷ್ಠಿಕೊೀನವು ಬೆಳ್ೆಯತ್ು. 

ರಾಷ್ಠಾೀಯ ನೃತ್ಯರಂಗದಲ್ಲ ಿ ಸಂಶೆ ೀಧನೆಗಳು, ವಿಚಾರಗ್ೊೀಷ್ಠಠಗಳು, ಪ್ಾರತ್ಯಕ್ಷಿಕೆಗಳು, ರ್ರ ರಾಷ್ಾಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ರ್ರದಶ್ಪನಗಳು 
ಮುಂತಾದ ಯೀಜನೆಗಳಿಂದ ನೃತ್ಯ ರಂಗದಲ್ಲಿ ಕಲಾವಿದರು ಒಂದು ಕಡೆಯಂದ ಮತೊತಂದು ಕಡೆ ಹೊೀಗ ತ್ಮೆ ವಿಚಾರಗಳನುು 
ವಿನಿಮಯ ಮಾಡಿಕೊಳುೆವ ಅವಕಾಶ್ವಾಯತ್ು. ಆದರೆ ಕನಾಪಟಕಕೆೆ ಆಗ ಹೆಚ್ಚುನ ಪ್ಾರತಿನಿಧಯ ಇರುತಿತತ್ರಲ್ಲಲಿ. ದಕ್ಷಿಣವೆಂದರೆ 
ಮದರಾಸ್ತ್ನಿಂದಲೆೀ ರ್ರತಿನಿಧಿಗಳನುು ಕರೆಸುತಿತದುರು. ಅವರು ತ್ಮೆ ಹಿರಿಮ್ಮಯನುು ಸಾರಿ ಬರುತಿತದುರು. ಬಿ.ವಿ.ಕೆ. ಶಾಸ್ತ್ರ, ಎಸ .ಎನ. 



ಚಂದರಶೆೀಖರ್, ರಾ.ಸತ್ಯನಾರಾರಣ, ಕೌಶಿಕ, ಯು.ಎಸ. ಕೃಷ್ಣರಾವ್, ನಟರಾಜನ ಅವರುಗಳು ಲೆೀಖನಗಳು ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲ ಿ
ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಯ ಬಗ್ೆಗ್ೆ ಬೆಳಕನುು ಚೆಲಿತೊಡಗದವು. 

ಎಲೆಿಡೆಯಲೂಿ ಹೆಚುು ವಿದಾಯಥ್ಪಗಳು ಪ್ಾಲೊೆಳೆಲು ಅವಕಾಶ್ಕೊಡಬೆೀಕೆನುುವ ಹಂಬಲದಿಂದ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳನುು ನಿಯೀಜಿಸಲು 
ಆರಂಭವಾಯತ್ು. ಹಲವು ವೆೀಳ್  ೆಸಂರ್ರದಾಯಬದೆ ರಚನೆಗಳನುು ಕಥೆಯ ಸುತ್ತ ಹಣೆದು ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ದರೆ ಸಮಕಾಲ್ಲೀನ ವಿಚಾರಗಳ 
ರ್ರದಶ್ಪನಕೆೆ ಸೂಕತವಾದ ಚಲನವಲನಗಳನುು ಆರಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ನೃತ್ಯ ಸಂಯೀಜನೆಗಳನುು ಸೃಜಿಸಲಾಯತ್ು. ರಾಷ್ಠಾೀಯ 
ಭ್ಾವನೆಯನುು ಬೆಳ್ೆಸಲು ವಿವಿಧ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕಾರಗಳನುು ಒಂದೆೀ ವೆೀದಿಕೆಯ ಮ್ಮೀಲೆ ಹಲವು ಕಲಾವಿದರು ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ದರು. ಮದಾರಸ, 

ಬೊಂಬಾಯ, ದೆಹಲ್ಲ, ಬೆಂಗಳೂರು, ಹೆೈದರಾಬಾದಿನಲ್ಲಿ ಹೊಸ ರಂಗಮಂದಿರ ನಿಮಾಪಣದಿಂದ ಆಧುನಿಕ ರಿೀತಿಯ ದಿೀರ್ ವಯವಸೆಾ, 
ರ್ರಿಸರ ಉಂಟ್ಾಯತ್ು. ಆಗ ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮಗಳು ಹೆಚುು ಅಚುುಕಟ್ಟಿನಿಂದ ನಿಯೀಜಿತ್ಗ್ೊಂಡವು. ಈಗಲೂ ಉತ್ತರ 
ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲಿ ಕರಾವಳಿೀ ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಸೌಲಭಯ ರಂಗಮಂದಿರಗಳು, ಶಿಕ್ಷಕರ ಕೊರತೆ ಇದೆ. ಬೆಂಗಳೂರು 
ಮತ್ುತ ಮ್ಮೈಸೂರಿನಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಬೆೀಕಾದಷ್ುಿ ನೃತ್ಯಶಾಲೆಗಳು ಕಾಯಪನಿವಪಹಿಸುತಿತವೆ. ಈ ಎಲಿ ನೃತ್ಯ ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ರಿೀತಿಯ 
ಸಾಮರಸಯವನುು ಏರ್ಪಡಿಸಲು ನೃತ್ಯಕಲಾ ರ್ರಿಷ್ತ್ತನುು ಸಾಾಪಿಸಲಾಗದೆ. ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಾಲೆೀಜು ಮಟಿದ ಶಿಕ್ಷಣವನುು ಮ್ಮೈಸೂರಿನ 
ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆಯ ಕಾಲೆೀಜು ಮತ್ುತ ಬೆಂಗಳೂರು ವಿಶ್ಾ ವಿದಾಯಲಯ ವಿಭ್ಾಗ ಸುಮಾರು 12 ವಷ್ಪಗಳಿಂದ ನಿೀಡುತಿತದುರೂ ಅಂತ್ಹ 
ಸಾಧನೆಯನುು ತೊೀರಲು ಅಸಮಥಪವೆನಿಸ್ತ್ವೆ. 

ಇತಿತೀಚ್ಚನ ವಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಕೆೀವಲ ನೃತ್ಯಕಾಯಪಕರಮವಲಿದೆೀ, ವಾಷ್ಠಪಕೊೀತ್್ವವಲಿದೆೀ ಹೆಸರಾಂತ್ ನೃತ್ಯ ಸಂಸೆಾಗಳು ದೆೀಶ್ದ ವಿವಿಧ 
ಭ್ಾಗಗಳಿಂದ ಕಲಾವಿದರನೂು, ಸಂಶೆ ೀಧಕರನೂು ಕರೆಯಸ್ತ್ ಸಮ್ಮೀಳನವನುು ಏರ್ಪಡಿಸುವ ರ್ರಿಪ್ಾಠ್ವನುು ಹಾಕ್ರಕೊಂಡಿವೆ. 
ಇದಕಾೆಗ ರಾಜಯ ಸರಕಾರದ ಕನುಡ ಮತ್ುತ ಸಂಸೃತಿ ಇಲಾಖ್ೆ, ಸಂಗೀತ್ ನೃತ್ಯ ಅಕಾಡೆಮಿ, ವಿಭ್ಾಗೀಯ ಕೆೀಂದರಗಳು, ಕೆೀಂದರ 
ಸಕಾಪರದ ಇಲಾಖ್ೆಗಳು ಹಲವು ಹೆಸರಾಂತ್ ಕಂಪ್ೆನಿಗಳಿಂದ ಧನ ಸಹಾಯವನುು ರ್ಡೆದು ಬೃಹತ ರ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಮಾರಂಭಗಳನುು 
ಏರ್ಪಡಿಸುತಿತವೆ. ಹಿೀಗ್ಾಗ ಬೆೀರೆ ರಾಜಯದ ಕೆೀಂದರಗಳೂ ನಮೆ ಕಲಾವಿದರನುು ಆಹಾಾನಿಸಲಾರಂಭಿಸ್ತ್ವೆ. ರಾಷ್ಠಾೀಯ ಮಟಿದಲ್ಲಿ, 
ಮದಾರಸ್ತ್ನ ಮೂಯಸ್ತ್ಕ ಅಕಾಡೆಮಿ ಮತ್ುತ ಇತ್ರ ಸಭ್ೆಗಳ ವಿಚಾರ ಸಂಕ್ರರಣಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮಗಳಲ್ಲಿ ಕನಾಪಟಕದ 
ಪ್ಾರತಿನಿಧಯವಿರುತ್ತದೆ. 

ದೂರದಶ್ಪನದ ಮೂಲಕ ನೃತ್ಯ ರ್ರದಶ್ಪನ, ನೃತ್ಯ ಕಲಾವಿದರ ಈಗನ ಕಲಾವಿದರ ಉತ್ುತಂಗ ಸಾಧನೆಯನಿಸ್ತ್ಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಈಗನ 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಈಗ ಒಬಬ ಕಲಾವಿದರ ರ್ರದಶ್ಪನಕ್ರೆಂತ್ ಸಾಮೂಹಿಕ ಅಥವಾ ನೃತ್ಯ ಸಂಯೀಜನೆಗಳಿಗ್ೆ ಹೆಚ್ಚುನ ಒಲವು. ಕಥಕ, ಒಡಿಸ್ತ್್, 
ಕಥಕೆಳಿ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕಾರಗಳಿಗೂ ಆಶ್ರಯ ನಿೀಡಿರುವ ಬೆಂಗಳೂರು ನಗರವು ರಾಷ್ಠಾೀಯ ಕೆೀಂದರವಾಗುವ ಒಲವನುು ತೊೀರುತಿತದೆ. 
ಒಂದು ದೊೀಷ್ವೆಂದರೆ ಕಲ್ಲಯುವ ಮತ್ುತ ಕಲ್ಲಸುವ ವಯವಸೆಾಯಲ್ಲಿ ಮ್ದಲ್ಲನ ತಾಳ್ೆೆ , ರ್ರಿಶ್ರಮ, ಶ್ರದೆೆಯಲಿದಿರುವುದು. ಇದು 
ಕಂರ್ೂಯಟರ್ ಯುಗ. ನೃತ್ಯವನುು ಕಂರ್ೂಯಟರ್ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಯಬೆೀಕು, ರ್ರದಶಿಪಸಬೆೀಕು ಅನುುವ ತಿೀವರ ಹಂಬಲ ವಿದಾಯಥ್ಪಗಳಲ್ಲಿ, 
ತ್ಂದೆ ತಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ುಿ ಬೆೀಗ ತ್ಮೆ ರ್ುತ್ರ ಅಥವಾ ರ್ುತಿರ, ಕಾಯಪಕರಮ ನಿೀಡುತಾತರೊೀ ಎನುುವ ಆತ್ುರ. ಇದರಿಂದ ಕಲ್ಲಸುವ 
ವಯವಸೆಾಯಲೂಿ ಅನೆೀಕ ಬದಲಾವಣೆಗಳ್ಾಗವೆ. ಯಾವುದೆೀ ನೃತ್ಯ ಸಂಯೀಜನೆಗ್ೆ ವಿವಿಧ ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಯುತಿತರುವ 
ಶಿಷ್ಯಂದಿರೆಲಿರೂ ಒಟ್ಟಿಗ್ೆ ಸೆೀರಿ ಕೆಲವ ಮಾಡುತಾತರೆ. ವೆೀಷ್ಭೂಷ್ಣ, ದಿೀರ್ ವಯವಸೆಾ, ರ್ರಚಾರ ಮಾಧಯಮ ಜನಗಳ ಅಭಿರುಚ್ಚಯ ಅರಿವು 
ಈಗನ ಕಲಾವಿದರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಒಂದು ಬೆಳವಣಿಗ್ೆ ರಾಜಯಮಟಿದ ವಿವಿಧ ನೃತ್ಯ ಸಂಯೀಜನೆಗಳ ತ್ಂಡಕೆೆ 
ದಾರಿಮಾಡಿಕೊಡುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಈ ತ್ಂಡಗಳಿಗ್ೆ ಸದಸಯರಾಗ ಸರದಿಯಂತೆ ಪ್ಾಲೊೆಳುೆವ ದಿನವೂ ಬರಬಹುದು. ಅನೆೀಕ ಜನರು 
ಕಲಾ ನಿದೆೀಪಶ್ಕರಾಗ, ಶಾಲಾ ಮತ್ುತ ಕಾಲೆೀಜು ಮಟಿದ ಶಿಕ್ಷಕರಾಗಯೂ ರೂರ್ುಗ್ೊಳೆಬಹುದು. ಈ ಒಂದು ಬದಲಾವಣೆಯನುು 
ಸಾಾಗತಿಸ್ತ್ದ ಹಲವು ನೃತ್ಯ ಶಾಲೆಗಳು, ಶಿಕ್ಷಕರು ಸಂರ್ರದಾಯ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯತೆಯನುು ಕಾಪ್ಾಡಿಕೊಂಡು ಬರುವ ರ್ರಯತ್ುದಲೆಿೀ 
ಉಳಿಯಬಹುದು. ಎಲಾಿ ರಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದುಂತೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಮತ್ುತ ನವಯ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಗಳು ಕನಾಪಟಕದ ನೃತ್ಯ ರಂಗದಲೂಿ 
ಕಾಣಿಸ್ತ್ಕೊಂಡರೆ ಆಶ್ುಯಪವೆೀನಲಿ. ಯಾವುದೆೀ ರಿೀತಿಯ ಅಭಿವಯಕ್ರತಯಾಗಲ್ಲ ಅದು ಜನರನುು ತ್ಲುರ್ಲು, ಉಳಿಯಲು, ದಾಖಲೆಯ 



ರೂರ್ದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯಲು ಹೆಚುು ಸಂಖ್ೆಯಯಲ್ಲಿ ಲೆೀಖನಗಳು ಹೊರಬರಬೆೀಕು. ಬರೆಯುವ ಅಭ್ಾಯಸವನುು ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ಕೊಂಡರೆ ಉತ್ತಮ 
ಮಟಿದ ವಿಮಶೆಪಗಳು, ರ್ರಕಟಣೆಗಳು ಹೊರ ಬಂದು ಕನಾಪಟಕದ ರ್ರತಿಭ್ೆಗ್ೆ ರಾಷ್ಠಾೀಯ ಮತ್ುತ ಅಂತ್ರ ರಾಷ್ಠಾೀಯ ಮಟಿದಲ್ಲಿ ಮನುಣೆ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 

 

22. ನೃತ್ಯಕಲೆಗ್ೊಂದು ವೆೈಶಿಷ್ಿಯತೆ 

- ಉಡುಪಿ ಲಕ್ಷ್ಮೋನಟರಟಯಣ ಆಚಟಯದ 

ಭಗವಂತ್ನಿಂದ ವಿವಿಧ ರಿೀತಿಯ ಕಲೆಗಳು ರ್ರರ್ಂಚದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಠಠಸಲಾಟ್ಟಿವೆ. ರ್ರತಿಯಂದು ಕಲೆಯಲೂಿ ಒಂದೊಂದು ರಿೀತಿಯ ವಿಶಿಷ್ಿ 
ರಿೀತಿಯ ಗುಣಗಳಿವೆ. ಚ್ಚತ್ರಕಲೆ, ಶಿಲಾಕಲೆ, ಸಂಗೀತ್ ಕಲೆ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯ ಕಲೆ. ಹಿೀಗ್ೆ ಹಲವಾರು ಲಲ್ಲತ್ ಕಲೆಗಳು ಲೊೀಕದಲ್ಲ ಿ
ರ್ರಚಲ್ಲತ್ವಾಗವೆ. ಎಲಾಿ ಕಲೆಗಳನುು ಎಲಿರೂ ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಲಸಾಧಯ. “ಭಿನುರುಚ್ಚಹಿಪ ಲೊೀಕ” ಎಂಬಂತೆ ಒಬೊಬಬಬರ ಅಭಿರುಚ್ಚಯು 
ವಯತಾಯಸವಾಗರುವುದರಲ್ಲಿ ಆಶ್ುಯಪವೆೀನೂ ಇಲಿ. ಆಯಾಯ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ರ್ರಿಣತ್ರಾದವರು ತ್ಂತ್ಮೆ ಮನಸ್ತ್್ನ ಕಲಾನೆಗಳನುು 
ತ್ತ್ತತಾ್ಧನೆಯ ಮೂಲಕವಾಗ ನಿರೂಪಿಸ್ತ್ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರ ಮನಸ್ನುು ತ್ೃಪಿತಗ್ೊಳಿಸುತಾತರೆ. ಆದರೆ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವಿಶೆೀಷ್ 
ಗುಣವೆೀನೆಂದರೆ, ಸಾಧಾರಣವಾಗ ಇತ್ರ ಕಲೆಗಳು ನಿಶ್ುಲ ರೂರ್ುವುಳೆವುಗಳ್ಾದರೆ, ನೃತ್ಯವು ಮಾತ್ರ ಚಲನಾತ್ೆಕವಾಗ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರನುು 
ಮುಗದೆಗ್ೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಚ್ಚತ್ರಕಲೆ, ಶಿಲಾ ಕಲೆ, ಸಂಗೀತ್ ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ತ್ದೂರರ್ವಾದ ಗುಣಗಳಿದುರೆ, ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಈ ಎಲಾಿ 
ಕಲೆಗಳ ಮಿಲನವೂ ಮತ್ುತ ಅದರ ವಿಶಿಷ್ಠ ಗುಣಗಳು ಹೊರಹೊಮುೆವವು. ಈ ಅಭಿಪ್ಾರಯವನೆುೀ ಭರತ್ ಮುನಿಯ ನಾಟಯ ಶಾಸರದಲ್ಲಿ 

“ಸವಪ ಶಾಸರಣಿ ಶಿಲಾಾನಿ ಕಮಾಪಣಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಚ ಅಸ್ತ್ೆನಾುಟ್ೊಯೀ ಸಮ್ಮೀತಾನಿ ತ್ಸಾೆ ದೆೀತ್ನಯ ಯಾ ಕೃತ್ಂ” ಎಂದು ವಿವರಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. 

ಒಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಹಿತ್ಯಕೆೆ ಪ್ಾರಧಾನಯವಿದುರೆ, ಇನೊುಂದು ಕಡೆ ಸಂಗೀತ್ಕೆೆ ಪ್ಾರಧಾನಯವಿರುವುದು. ಆದರೆ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 
ಸಾಹಿತ್ಯ, ಸಂಗೀತ್ ಮತ್ುತ ಇತ್ರ ಕಲೆಗಳೂ ಹಾವಭ್ಾವಗಳ ಜೊತೆಗ್ೆ ಸೆೀರಿಕೊಂಡು ಮನೊೀರಂಜಕವಾಗದೆ. ಕೆಲವಂದು ಕಲೆ, 
ದೃಶ್ಯ, ಕೆಲವಂದು ಕಲೆ ಶ್ರವಯ ಮಾತ್ರ. ಆದರೆ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ದೃಶ್ಯವೂ ಶ್ರವಯವೂ ಸಮನಾಯವಾಗ ರ್ರಿಮಳಿಸುವುದು. ಆದುದರಿಂದಲೆೀ 
ರ್ರರ್ಂಚದಲ್ಲಿ ಇದು ತ್ುಂಬಾ ಮಹತ್ಾರ್ೂಣಪವಾಗದೆ. ಅಲಿದೆ ನೊೀಡಲೂ ಆಸೆ ರ್ಡುತಾತರೆ. 

“ನಾಟಯಂ ಭಿನುರುಚೆೀಃ ಜನಸಯ ಬಹುಧಾವೆಯೀಕಂ ಸಮಾರಾಧನಂ” ಎಂದು ಮಹಾಕವಿ ಕಾಳಿದಾಸನು ಹೆೀಳುತಾತನೆ. 

ಲೊೀಕದಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ವಿಧದ ಐಶ್ಾಯಪಗಳಿದುರೂ “ಆರೊೀಗಯವೆೀ ಭ್ಾಗಯವು” ಎಂದು ಹಿರಿಯರ ವಚನ. ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಆರೊೀಗಯವಂತ್ನಾಗಯೂ, ಸುಖಿಯಾಗಯೂ ಬಾಳಬೆೀಕೆಂಬ ಇಚೆಛಯು ರ್ರತಿಯಬಬನಿಗೂ ಇರುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೆೀಹವಿಲಿ. ಆದರೆ ಅದು 
ಹೆೀಗ್ೆ ಸಾಧಯ? ಅದರ ವಿಚಾರವಾಗ ಆಳವಾಗ ಯೀಚ್ಚಸುವವರು ಬಹಳ ವಿರಳ. ಯೀಗ್ಾಭ್ಾಯಸದಿಂದಲೊೀ, 
ಪ್ಾರಣಾಯಾಮದಿಂದಲೊೀ ಮತ್ುತ ಮಿತಾಹಾರಗಳಿಂದಲೊೀ ದೆೀಹಾರೊೀಗಯ ಮತ್ುತ ಮನಸ್ತ್್ನ ಸ್ತ್ಾಮಿತ್ವು ಪ್ಾರರ್ತವಾಗುವುದೆಂದು 
ಸಾಮಾನಯವಾಗ ಸವಪರಿಗೂ ತಿಳಿದ ವಿಷ್ಯ. ಆದರೆ ಈ ಗುಣಗಳ್ೆಲಿವೂ ಸರಿಯಾದ ಅಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸದಿಂದಲೆೀ 
ಪ್ಾರರ್ತವಾಗುವುದರಿಂದ ಸಕಲ ಗುಣ ಸಂರ್ನುತೆಯೂ ಇದರಲ್ಲ ಿತೊೀರಿಬರುವುದು. ಮಾತ್ರವಲಿದೆ ಈ ಕಲೆಗ್ೆ ಪ್ಾವಿತ್ರಯತೆ ಕೂಡ ಇದೆ. 
ಋಗ್ೆಾೀದ, ಯಜುಪವೆೀಪದ, ಸಾಮವೆೀದ ಮತ್ುತ ಅಥವಪಣ ವೆೀದಗಳ್ೆಂಬ ನಾಲುೆ ವೆೀದಗಳು. ಈ ವೆೀದಗಳ ಸಾರಗಳನುು 
ತಿಳಕೊಳೆಬೆೀಕೆಂದರೆ ಯಾವ ಮಾನವನಿಂದಲೂ ಸಾಧಯ. ಇತ್ರ ತ್ತ್ಾಗಳನುು ಮಾತ್ರ ರ್ರತಿಯಬಬ ವಯಕ್ರತಯೂ ತಿಳಿದುಕೊಳುೆವುದು 
ಅತ್ಯವಶ್ಯವೆಂಬ ಸದುದೆುೀಶ್ದಿಂದ ಈ ನಾಲೂೆ ವೆೀದಗಳ ಸಾರಗಳನುು ಶೆೀಖರಿಸ್ತ್ ರ್ಂಚಮ ವೆೀದವನುು ನಿಮಿಪಸ್ತ್ದಾುನೆ. 



ಸವಪ ಶಾಸರಥಪ ಸಂರ್ನುಂ ಸವಪ ಶಿಲಾ ರ್ರವತ್ಪಕಂ || 

ನಾಟಯವೆೀದಂ ತ್ತ್ಶ್ುಕೆರೀ ಚತ್ುವೆೀಪದಾಂಗ ಸಂಭವಂ || 

(ನಾಟಯಶಾಸರ) 
ಋಗಯಜಂ ಸಾಮವೆೀದೆೀಭ್ೊಯೀವೆೀದಾಶಾುಥವಪಣಾತ ಕರಮಾತ | 

ಪ್ಾಠ್ಯಂ ಚಾಭಿನಯಂ ಗೀತ್ಂ ರಸಾನ ಸಂಗರಹಯ ರ್ದೆಜಃ || 

ವೆೀದಾಭ್ಾಯಸವನುು ಮಾಡಬೆೀಕಾದರೆ ರ್ಠ್ನಾಧಿಕಾರವನುು ಹೊಂದಿದವರಾಗರಬೆೀಕು. ಆದರೆ ಈ ನಾಟಯ ಶಾಸರವನುು ಯಾರು 
ಬೆೀಕಾದರೂ ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಬಹುದು. ವಣಾಪಶ್ರಮ ಧಮಪಗಳ ನಿಯಮವು ಇದಕ್ರೆರದೆ ಇದು ಸಾವಪಜನಿಕವಾಗದೆ. ಹಿೀಗದುರು 
ಇದನುು ಎಲಿರೂ ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಲಾರರು ಕಾರಣ, “ಶ್ುರತಿಮಾಪತಾ ಲಯಃ ಪಿತಾ” ಅಂದರೆ ಶ್ುರತಿ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ುತ ಲಯ ಜ್ಞಾನವೂ, 

ತಾಯಗ್ೆ ಸಮಾನವಾದ ಸಂಗೀತ್ ಜ್ಞಾನವೂ ತ್ಂದೆಗ್ೆ ಸಮಾನವಾದ ಲಯಜ್ಞಾನವೂ ಇದುವರು ಮಾತ್ರ ಇದನುು ಕಲ್ಲತ್ುಕೊಳೆಲು 
ಸಾಧಯ. ಈ ಜ್ಞಾನವು ಮಾತ್ರ ಕೆೀವಲ ದೆೈವದತ್ತವಾದುದೆೀ ಸರಿ. ಜನಾೆಂತ್ರದಲ್ಲ ಿ ಆಧಾಯತಿೆಕ ಜ್ಞಾನಕಾೆಗ ಭಗವಂತ್ನ 
ನಾಮಸೆರಣೆಗಳನುು ಸಂಕ್ರೀತ್ಪನೆಯ ಮೂಲಕ ಭಕ್ರತರ್ುರಃ ಸ್ರವಾಗ ಧಾಯನ ಮಾಡಿದವನಾಗದುರೆ ಅಂಥವನಿಗ್ೆ ಈ ನಾಟಯ ಕಲೆಯು 
ಬೆೀಗನೆೀ ಒಲ್ಲಯುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೆೀಹವಿಲ.ಿ ಅದರಿಂದಲೆೀ ರ್ರರ್ಂಚದಲ್ಲಿ ಅವನು ಖ್ಾಯತಿಯನು ಹೊಂದವನು. ಈ ರಿೀತಿಯಾಗ ನಾಟಯ 
ಕಲೆಯ ವೆೀದ ಸಾರವೆಂದಾದ ಮ್ಮೀಲೆ, ದೆೈವಭಕ್ರತಯು ತಾನಾಗಯೀ ಬಂದು ಸೆೀರುವುದು. ಇದು ಭಗವಂತ್ನಿಗ್ೆ ಅತಿ ಪಿರಯವಾದದುು. 

“ದೆೀವಾನಾಮಿದ ಮಾಮನಂತಿ ಮುನಿಯಃ ಕಾಂತ್ಂ ಕರತ್ುಂ ಚಾಕ್ಷುಷ್ಂ” ಎಂದು ಕಾಳಿದಾಸನೂ ಇದರ ಪ್ಾವಿತ್ರಯತೆಯನುು 
ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಆದುದರಿಂದಲೆೀ ಭಗವಂತ್ನ ರ್ೂಜಾವಸಾನದಲ್ಲಿ. ಛತಿರ ಚಾಮರಾದುಯರ್ಚಾರಗಳ ನಂತ್ರ ನೃತ್ಯಂ 
ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, ಗೀತ್ಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಎಂದು ಹೆೀಳುವ ರ್ದತೆಿಯು ಇವತಿತಗೂ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿದೆ. ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ದೆೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ 
ರ್ರತಿನಿತ್ಯವು ನೃತ್ಯ ಸೆೀವೆಯು ನಡೆಯುತಿತತೆತಂದೂ, ಉತ್್ವಾದಿ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್್ವ ಮೂತಿಪಯು ಹೊರ ಹೊರಟ್ಾಗ ಸಂಗೀತ್ 
ಸೆೀವೆಯು ಹೆೀಗ್ೆ ನಡೆಯುವುದೊೀ, ಅಂತೆಯೀ ನೃತ್ಯ ಸೆೀವೆಯೂ ನಡೆಯುತಿತತೆತಂದು ಹಿರಿಯರಿಂದ ಕೆೀಳಿದೆುೀವೆ. ಕಾಲ ಕರಮ್ಮೀಣ ಅದು 
ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದಲೊೀ ತ್ುಚಛವೆಂದು ರ್ರಿಗಣಿಸಲಾಟುಿ ಈಗನ ಜನಾಂಗಕೆೆ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆೀಗತೆತಂಬ ಕಲಾನೆಯೂ ಬರದಂತಾಗದೆ. 
ಇಂಥಾ ಅನೆೀಕ ಒಳ್ೆೆೀ ಸಂರ್ರದಾಯಗಳು ಈಗನ ನಾಗರಿೀಕತೆಯಂದಾಗ ಅದೆಲೊಿೀ ಮಾಯವಾದಂತಿವೆ. ಈಗ ದೆೀವಾಲಯದಲ್ಲ ಿ
ನಿಂತ್ು ಹೊೀದರೂ, ರ್ರತಿಯಂದು ಆಲಯಗಳಲೂಿ ಸಂಗೀತ್ ಮತ್ುತ ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸದ ಝೀಂಕಾರವು ಕೆೀಳಿ ಬರುತಿತರುವುದು 
ಸುತತ್ಯಹಪವಾಗದೆ. ಅದನೆುೀ ಉತ್ತಮ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ರತ ಶ್ರದೆೆಯಂದ ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಿದರೆ ನಮೆ ಆಲಯವೆೀ ದೆೀವಾಲಯವಾಗುವುದರಲ್ಲ ಿ
ಸಂದೆೀಹವಿಲಿ. ಕೆೀವಲ ಮನೊೀರಂಜನೆಗ್ಾಗ ಮಾತ್ರ ನೃತ್ಯವೆಂದು ರ್ರಿಗಣಿಸದೆ, ಮ್ೀಕ್ಷ ಸಾಧನೆಗೂ ಇದೆೀ ಸುಗಮ ಮಾಗಪವೆಂದು 
ನಮೆಲ್ಲಿ ದೃಢ ಸಂಕಲಾವಿರಬೆೀಕು. ದೆೀವರು ಒಲ್ಲದರೆ ಮಾತ್ರ ಮ್ೀಕ್ಷ ಸ್ತ್ದಿು. ಆ ವಿಧಾನವೆಂತ್ು? ದೆೀವರನುು ಹೂ ಮಾಲೆಗಳಿಂದ 
ಅಲಂಕರಿಸ್ತ್ ರ್ೂಜಿಸುವುದರಿಂದಲೊೀ, ಯಜ್ಞಯಾಗ್ಾದಿಗಳನುು ಮಾಡಿಸುವುದರಿಂದಲೊೀ ದೆೀವರನುು ತ್ೃಪಿತರ್ಡಿಸುವುದಕ್ರೆಂತ್ಲೂ, ಭಕ್ರತ 
ಶ್ರದೊೆೀಪ್ೆೀತ್ವಾದ ನೃತ್ಯ  ಸೆೀವೆಯಂದಾಗ ಭಗವಂತ್ನನುು ಬೆೀಗನೆೀ ಒಲ್ಲಸ್ತ್ಕೊಳೆಬಹುದೆಂದಿದಾುರೆ. 

“ನತ್ಥಾ ಗಂಧಮಾಲೆಯೀನ ದೆೀವಾಸುತ ರ್ಯಂತಿ ರ್ೂಜಿತಾಃ|| 

ಯಥಾ ನಾಟಯ ರ್ರಯೀಗಜಯ ಸೆೈಃ ತ್ುಷ್ಯಂತಿ ಸುತತಿ ಮಾಂಗಲೆಯ|| 

(ನಾಟಯಶಾಸರ) 

ಯತಿಶೆರೀಷ್ಠರಾದ – ಮಧವಮತ್ ಸಾಾರ್ಕರಾದ ಶಿರೀ ಮನೆಧಾಾಚಾಯಪರು ಸಮುದರ ತಿೀರದಿಂದ ಕೃಷ್ಣನ ವಿಗರಹವನುು ಹೊತ್ುತಕೊಂಡು 
ಉಡುಪಿಗ್ೆ ಬರುವ ತ್ನಕವೂ ಭಕ್ರತಯಂದ ಹಾಡಿಕೊಂಡು ಬಂದಿರುವರೆಂದು ಅವರ ದಾಾದಶ್ ಸೊತೀತ್ರದ ಶೆ ಿೀಕಗಳ ತಾಳ ಕಟಿನುು 
ನೊೀಡಿದರೆೀನೆೀ ಸಾಷ್ಿವಾಗುವುದು. ಆಚಾಯಪರು ಆಂಜನೆೀಯರ ಅವತಾರವಾದುದರಿಂದ ಸಂಗೀತ್ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯವು ಅವಶ್ಯವಾಗ 
ತಿಳಿದಿರಲೆೀಬೆೀಕು. ಭಕ್ರತ ಶಿರೊೀಮಣಿ ರ್ುರಂದರ ದಾಸರು, ಕನಕದಾಸರು ಮತಿತತ್ರ ದಾಸ ವಗಪದವರು, ತಾಯಗರಾಜ ಸಾಾಮಿಗಳು, 



ಸಂತ್ ತ್ುಕಾರಾಮ, ಕಬಿೀರ ದಾಸ, ಮಿೀರಾಬಾಯ ಇತಾಯದಿ ಹಲವಾರು ಭಕತರುಗಳು ಕಾಲ್ಲಗ್ೆ ಗ್ೆಜೆೆಯನುು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು, 
ನೃತ್ಯದೊಂದಿಗ್ೆ ಭಗನಾುಮ ಸಂಕ್ರೀತ್ಪನೆಯಂದಲೆೀ ಮುಕ್ರತಯನುು ಹೊಂದಿರುವರೆಂದು ಇತಿಹಾಸ ರ್ರಸ್ತ್ದೆ. ಅಂತ್ೂ-ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಮಾತ್ನುು ಮುಖಯವಾಗ ಹೆೀಳುವುದೆೀನೆಂದರೆ ನಮೆ ರ್ೂವಿಪಕರು ಭಕ್ರತಯಂದ ಭಗವನಾುಮ ಸಂಕ್ರೀತ್ಪನೆಗಳನುು ಮಾಡಿರುವುದಾದರೆ, 
ಅಂಥವರ ಪಿೀಳಿಗ್ೆಯಲ್ಲಿ ಈ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯು ವಿಶೆೀಷ್ ಸಾನಿುಧಯದೊಂದಿಗ್ೆ ರ್ರಕಾಶಿಸಲು ಸಂದಭಪವಿರುತ್ತದೆ. 

ನಾಟಯ ಶಾಸರದಲ್ಲಿ, ನೃತ್ಯ, ನಾಟಯ, ಅಭಿನಯಗಳ್ೆಂಬ ನಾಲೂೆ ರ್ರಭ್ೆೀದಗಳಿದುರೂ ನಾಟಯವನುು ಮಾತ್ರ ವೃಂದದ ಜೊತೆಗ್ೆ 
ರ್ರದಶಿಪಸಲಾಗುವುದು. ಕಾರಣ, ಕಥಾಪ್ಾತ್ರಗಳನುು ರ್ರತೆಯೀಕವಾಗ ಚ್ಚತಿರಸ್ತ್, ರ್ುರಾಣ ಕಥೆಗಳನೊುೀ ಅಥವಾ ಐತಿಹಾಸ್ತ್ಕ ಕಥೆಗಳನೊುೀ 
ಆಧಾರವಾಗಟುಿಕೊಂಡು ಆಯಾಯ ಪ್ಾತ್ರಗಳ ವೆೀಷ್ ಭೂಷ್ಣಾಧಿಗಳನುು ಧರಿಸ್ತ್ ಅಭಿನಯಸುವುದೆೀ ನಾಟಯ. 

“ನಾಟಯಂ ತ್ನಾುಟಕಂಚೆೈವ ಯೀಜಯಂ ರ್ೂವಪ ಕಥಾಯುತ್ಂ” ಎಂದು ಅಭಿನಯ ದರ್ಪಣದಲ್ಲ ಿಸಾಷ್ಿವಾಗ ವಿಧಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಈ ಕಥಾ 
ಪ್ಾತ್ರಗಳನುು ಸೃಷ್ಠಿಸಬೆೀಕಾದರೆ ಹಲವಾರು ರ್ುರಾಣ ಕಥೆಗಳನೊುೀ ಅಥವಾ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಥೆಗಳನೊುೀ ಚೆನಾುಗ ರ್ರಿಶಿೀಲ್ಲಸ್ತ್, 

ಆಯಾಯ ಪ್ಾತ್ರದ ವಿಶೆೀಷ್ ಗುಣಗಳಿಗ್ೆ ಧಕೆೆಯುಂಟ್ಾಗದಂತೆ ನೊೀಡಿಕೊಂಡು, ಈ ಕಥಾ ಪ್ಾತ್ರದ ಜೊತೆಗ್ೆ ನಾವೂ ಚೆನಾುಗ ಬೆರೆತ್ು, 
ಮ್ಮೈಮರೆತ್ು ಅಭಿನಯಸುವುದರಿಂದ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರ ಮನಸ್ನುು ಸೂರೆಗ್ೊಂಡು ಅವರ ವಿಶೆೀಷ್ ವಣಪನೆಗ್ೆ ಪ್ಾತ್ರರಾಗ 
ಕ್ರೀತಿಪಶಾಲ್ಲಗಳ್ಾಗುವುದರಲ್ಲ ಿ ಸಂದೆೀಹವೆೀ ಇಲಿ. ಒಂದು ನೃತ್ಯ ನಾಟಕವನುು ಜೊೀಡಿಸಬೆೀಕಾದರೆ ಹಲವಾರು 
ಸಂಕಷ್ಿಗಳನುನುಭವಿಸ್ತ್, ರಂಗಮಂಟರ್ದಲ್ಲಿ ರ್ರದಶಿಪಸಬೆೀಕಾಗದೆ. ಇದಕೆೆ ಹಲವಾರು ಕಲಾವಿದರ, ಕಮಪಯೀಗಗಳ ಸಹಕಾರವಿದುು, 
ಶಾಸರದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸ್ತ್ದಂತೆ ಪ್ಾತ್ರ ಲಕ್ಷಣಗಳನುನುಸರಿಸ್ತ್ದೆವೆಂದರೆ ನಾಟಯ ರ್ರಯೀಗವು ಯಶ್ಸ್ತ್ಾಯಾಗಲು ಸಾಧಯ. ಇದರಲ್ಲಿ ಬರುವ 
ಕಥಾ ಪ್ಾತ್ರಗಳನೆುಲಾಿ ಯಾವ ಯಾವ ಶೆೈಲ್ಲಯಲ್ಲಿ ಉರ್ಯೀಗಸತ್ಕೆದೆಂಬ ರ್ರಶೆುಯುಂಟ್ಾಗಬಹುದು. ಇದು ನಾಟಕವಾದುದರಿಂದ 
ಒಂದೆೀ ಶೆೈಲ್ಲಯನುನುಸರಿಬೆೀಕಾಗಲಿ. ಅಪ್ಾರ ಪ್ಾತ್ರಗಳ ಗುಣ ನಡತೆಗಳನುು ಸರಿಯಾಗ ಅಥಪ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದಕೆೆ 
ಯೀಗಯವಾದ ಶೆೈಲ್ಲಯನಾುಧರಿಸ್ತ್, ನೃತ್ಯವನುಳವಡಿಸುವುದರಿಂದ ಮತ್ತಷ್ುಿ ಮ್ಮರುಗ್ೆೀರುವುದು. ಇದನುು ನೊೀಡಿ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗೂ 
ಉತಾ್ಹವುಂಟ್ಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೆೀಹವಿಲಿ. ನೃತ್ಯ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹಾವಭ್ಾವಗಳಿಗ್ೆ ಮಾತ್ರ ಮುಖಯತ್ಾವನುು ಕೊಡುವುದು ಸಹಜ. 
ಆದರೆ ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಹಾವ-ಭ್ಾವಗಳಿರಬೆೀಕಾದರೂ ಪ್ಾತ್ರ ರಚನೆಯಂಬುದು ಅತಿ ಮುಖಯವಾದುದು. ಉದಾಹರಣೆಗ್ಾಗ ರುಕ್ರೆಣಿ ಮತ್ುತ 
ಕೃಷ್ಣರ ಪ್ಾತ್ರವೆಂದಿಟುಿಕೊಳ್ೂೆೆೀಣ. ರ್ುರಾಣಗಳಿಂದಲೊೀ ಹಿರಿಯರ ಕೃತಿಗಳಿಂದಲೊೀ, ತ್ತಾತತಾಾತ್ರ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹೆೀಗರಬಹುದೆಂದು 
ರ್ರತಿಯಬಬನಿಗೂ ಕಾಲಾನಿಕವಾಗ ತಿಳಿದಿರುವುದು. ತ್ದಿಾರುದವೆಾದ ಅಂಗ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳೆ ವಯಕ್ರತಯನಾುರಿಸ್ತ್ದರೆ ಹಾಸಯಕ್ರೆೀಡಾಗಬಹುದು. 
ರುಕ್ರೆಣಿ ಕೃಷ್ಣರಲ್ಲದಿು ನಮೆ ಕಲಾನೆಯು ಹಾರಿ ಹೊೀದಂತಾಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಮುಖಯವಾಗ ಗಮನಿಸಬೆೀಕಾದದುು 
ಪ್ಾತ್ರ ರಚನೆ. ಸರಿಯಾದ ಪ್ಾತ್ರ ರಚನೆಯಾದರೆ ಇದರ ಸಂರ್ೂಣಪತೆಯು ಬಂತೆಂದಥಪವೂ ಅಲಿ. ಇದಕೆೆ ರಂಜಕವಾದ ಸಂಗೀತ್ದ 
ಹಿನೆುಲೆಯೂ ಬೆೀಕು. 

“ಗೀತೆೀ ಚ ವಾದೆಯೀ ಚ ಹಿ ಸುರ್ರಯುಕೆತೀ 
ನಾಟಯ ರ್ರಯೀಗ್ೊೀ ನ ವಿರ್ತಿತಮ್ಮೀತಿ” (ನಾಟಯಶಾಸರ) 

ಇದು ಸಂಗೀತ್ದಂತೆ ಸಾತ್ಂತ್ರ ಕಲೆಯಲಿ. ಹಿನೆುಲೆಯಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕರ ಸಹಕಾರಗಳು ತ್ುಂಬಾ ಅವಶ್ಯ. ಸಾಹಿತ್ಯ ರಚನೆ, ಸಂಗೀತ್ ರಚನೆ, 
ನೃತ್ಯ ರಚನೆ, ರಂಗ ಮಂಟರ್, ವಿದುಯದಿೀಪ್ಾಲಂಕಾರ, ಧವನಿಯಂತ್ರ, ವಣಾಪಲಂಕಾರ, ವೆೀಷ್ ಭೂಷ್ಣಾದಿಗಳು. ಇವೆಲವಿೂ 
ಒಮೆತ್ದಿಂದ ಸಹಕೃತ್ಯವಾದರೆ ಕಾಯಪಕರಮ ಯಶ್ಸ್ತ್ಾಯಾಗ ಜರುಗುವುದು. ಇಷೆಿಲಾಿ ಸಹಕಾರಗಳಿದುರೂ ಸಾಲದು. ರ್ತಿರಕಾಕತ್ಪರ 
ಸಹಕಾರವೂ ಮುಖಯವಾಗರಬೆೀಕು. ಇಲಿವಾದರೆ ನಿೀರಿನಲ್ಲಿ ಹೊೀಮ ಮಾಡಿದಂತೆಯೀ ಸರಿ. ಈ ಹಿಂದೆ ಹೆೀಳಿದ ಹಾಗ್ೆ ಇಂಥಾ 
ಸಂಕಷ್ಿಗಳಿಂದ ಪ್ಾರಾಗ, ಎಲಿರ ಸಹಕಾರವನುು ಹೊಂದಿ, ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮವನಾುರಂಭಿಸ್ತ್ದರೆ, ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರ ಸಹಕಾರವಂತ್ೂ ಇದೆುೀ 
ಇರುವುದು. ಇದರಿಂದಾಗ ನಾವು ವಿಜಯಶಾಲ್ಲಗಳ್ಾಗಬಹುದು. ನಮೆ ನಾಟಯ ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿ ಒಳ್ೆೆೀ ಕಥಾ ಭ್ಾಗವಿದುರೆ, ಲೊೀಕಕೆೆ 
ನಿೀತಿ ಬೊೀಧನೆಯನುು ಮಾಡುವಂಥಾ ಸತಾೆಯಪವೂ ಇದರ ಜೊತೆಗ್ೆೀ ನಡೆಯುವಂತಾಗುವುದು. ಹಿೀಗ್ೆ ಹಲವಾರು ಕಾರಣಗಳಿಂದ 



ನೃತ್ಯವು ರ್ರತಿಯಬಬ ಮಾನವನಿಗೂ ಅತ್ುಯರ್ಯುಕತವಾದ ಒಂದು ವಿಶೆೀಷ್ ಕಲೆ. ಇದನುು ಭಕ್ರತ ಶ್ರದೆೆಯಂದ ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಿ, 

ರ್ರತಿಯಬಬ ಮಾನವನು ಲೊೀಕದಲ್ಲಿ ಸುಖ ಶಾಂತಿಯನುು ಹೊಂದುವಂತಾಗಲೆಂದು ಸಕಲ ಕಲೆೀಶ್ನಾದ ಸಕಲೆೀಶ್ನನುು ಅನನಯ 
ಭಕ್ರತಯಂದ ಪ್ಾರಥ್ಪಸೊೀಣ.  

ಶ್ುಭಂ. 

23. ಕನಾಪಟಕರ್ ನೃತ್ಯ ರ್ರಂರ್ರೆ 

- ಎಸ್. ಎನ್. ಚಂರ್ರಶ ೋಖರ್ 

ಕನಾಪಟಕದ ನೃತ್ಯ ರ್ರಂರ್ರೆ ಎಂದರೆ ಸಾಧಾರಣವಾಗ ಅದಕೆೆ ಅನಾಯವಾಗುವುದು ಭರತ್ನಾಟಯ. ಅಂದರೆ ಹಿಂದಿನ ಮ್ಮೈಸೂರು 
ರಾಜಯದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯವೆಂದರೆ ಆ ಭವಯ ನೃತ್ಯ ರ್ದತೆಿಯೀ ನಿಜ. ಉತ್ತರ ಕನಾಪಟಕದ ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ಸಾಲಾ ಕಾಲ ಲಕೊುೀ ಘ್ರಾಣೆಯ ರ್ರಿಣಿತ್ 
ಮ್ೀಹನ ಕಲಾಯಣ್ ರ್ೂರ್ ರ ರ್ರಭ್ಾವದಿಂದ ಕಥಕ ಶೆೈಲ್ಲ ವಿಜೃಂಭಿಸ್ತ್ತ್ು. ಆದರೆ ಆ ಖ್ಾಯತಿ ಉತ್ತರ ಭ್ಾರತ್ದ ಶೆೈಲ್ಲ ಬೆಳ್ೆಯಲ್ಲಲಿ. 
ಉಳಿಯಲೂ ಇಲಿ ಎಂದರೂ ತ್ಪ್ಾಾಗಲಾರದು. ಅದಕ್ರೆಂತ್ ತ್ಮೆನೃತ್ಯಶಾಲೆಯನುು ಸಾಾಪಿಸ್ತ್, ತ್ಮೆ ಸ್ತ್ನಿಮಾ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
ಚೆೈನೆುೈನಲೆಿೀ ಹೆಚುು ಕಾಲ ಕಳ್ೆಯುತಿತದು ಶಿರೀನಿವಾಸ ಕುಲಕಣಿಪ ಅವರ ರ್ರಭ್ಾವದಿಂದ ಶಿರೀಯುತ್ರು ಹೆೀಳಿಕೊಳುೆವಷ್ುಿ ರ್ರಿಣಾಮಕಾರಿ 
ಕಲಾವಿದ ಎನಿಸ್ತ್ಕೊಳೆದಿದುರೂ ಆ ಶೆೈಲ್ಲ ಸಾಲಾಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ಆ ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ಜನಪಿರಯವಾಗಲು ನೆರವಾದರು ಎಂಬುದನುು ಮಾತ್ರ 
ಅಲಿಗ್ೆಳ್ೆಯುವಂತಿಲಿ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ರ್ರಂರ್ರೆ ಎನುಲು ಯೀಗಯವಾದ ಹಿನೆುಲೆ ಉಳೆ ಶೆೈಲ್ಲ ಎಂದರೆ ಅದು ಭರತ್ನಾಟಯ ಎಂದು 
ಧಾರಾಳವಾಗ ಹೆೀಳಬಹುದು. 

ಈ ಕೆಲವು ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ರ್ರಂರ್ರೆ ಎನುುವಾಗ ಅಲ್ಲಿ ರ್ರಸುತತ್ ಎನುುವ ಶೆೈಲ್ಲ ಭರತ್ನಾಟಯ. ಆದರೆ ಇಂತ್ಹ 
ರ್ರಂರ್ರೆಯಲ್ಲಿ ರಾರಾಜಿಸುವ ಹೆಸರು ಹೊಯ್ಳರ ರಾಣಿ ಶಾಂತ್ಲಾರವರದು. ಈ ಹೆಮ್ಮೆಯ ಕಲಾವಿದೆ ಯಾವ ಶೆೈಲ್ಲಯನುು 
ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸುತಿತದುರು? ಆ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ರ್ರಚಲ್ಲತ್ವಿದು ಶೆೈಲ್ಲಗಳ್ಾವುವು? ಎಂಬುದರ ಬಗ್ೆೆ ಯಾವುದೆೀ ಮಾಹಿತಿ ಇಲಿವೆಂದು ಹೆೀಳಬೆೀಕು. 
ಅದು ನೃತ್ಯವನುವಲಂಬಿಸ್ತ್ತೊತೀ, ನಾಟಯವನುವಲಂಬಿಸ್ತ್ತೊತೀ ಎಂಬುದೂ ಅನಿಶಿುತ್. ಆ ಕಾಲದ ಶಿಲಾಕಲಾವೆೈಭವದಿಂದ ನಿರೂರ್ಣೆಯಲ್ಲ ಿ
ನೃತ್ಯಭಂಗಗಳಿಗದು ರ್ರಮುಖ ಸಾಾನವನುು ಊಹಿಸಬಹುದು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಪ್ಾದ, ಹಸತ, ವಿನಾಯಸಗಳು, ಶಿರೊೀಭ್ೆೀದಗಳಲ್ಲ ಿ
ಭರತ್ನಾಟಯದ ಹೊಳಹು ಮಾತ್ರ ಸಾಷ್ಿ. ಅಂದರೆ ಆ ಶೆೈಲ್ಲ ಭರತ್ನಾಟಯಕ್ರೆಂತ್ ಭಿನುವಾಗರಲ್ಲಲಿ ಎಂದೂ ಊಹಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಶಾಂತ್ಲಾ ಶೆರೀಷ್ಠ ಕಲಾವಿದೆ ಎನಿಸ್ತ್ ಚರಿತಾರಹಪ ವಯಕ್ರತಯಾದರೂ, ಆಕೆ ಯಾವುದೆೀ ಶಿಷ್ಯಸಂರ್ತಿತನ ವಾರಸುದಾರರಾಗಲ್ಲಲಿ. ಅಂದರೆ 
ಆ ಶೆೈಲ್ಲ ಒಂದು ರ್ರಂರ್ರೆ ಎನಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಲ್ಲಲಿ. ಇದಕೆೆ ಮುಂಚೆ ಚಾಲುಕಯರ ಆ ಸಾಾನದಲ್ಲಿ ನಾಟ್ಾಯಚಾಯಪ ಎನಿಸ್ತ್ದು ಅಚಲರೂ ಇದಕೆೆ 
ಬೆೀರೆ ಎನುುವಂತಿಲ.ಿ 

ಈ ಹಿನೆುಲೆಯಲ್ಲಿ ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲಿ ಒಂದು ರ್ರಂರ್ರೆ ರೂರ್ತಾಳಿದುು, ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ಒಡೆಯರ ಆಸಾಾನದಲ್ಲಿ ಇಂತ್ಹರ್ರಂರ್ರೆ 
ರೂರ್ಗ್ೊಳುೆವ ಮ್ದಲು. ಅಂದರೆ ಹಿಂದಿನ ಶ್ತ್ಮಾನದ ಇರ್ಾತ್ತರ ದಶ್ಕದಲ್ಲಿ ಅಂದಿನ ಮದರಾಸು ಪ್ಾರಂತ್ದ ಸರಕಾರ 
ಆಜ್ಞೆಯನುನುಸರಿಸ್ತ್, ಮ್ಮೈಸೂರಿನಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಮ್ಮೀಲೆ ರ್ರತಿಬಂಧಕಾಜ್ಞೆಯನುು ಜಾರಿಮಾಡಲಾಗತ್ುತ. ಆಗ ಮದರಾಸ್ತ್ನಲ್ಲ ಿ
ದೆೀವದಾಸ್ತ್ಯರು ಈ ರ್ುರಾತ್ನ ಕಲೆಯ ರ್ರತಿಪ್ಾದಕರಾಗದುರೆ, ಮ್ಮೈಸೂರಿನಲ್ಲಿ ಅವರು ನಾಯಕಸಾನಿಯರು ಎನಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು 
ರಾಜಾಸಾಾನದಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಮಾನರಾಗದುರು. ದೆೀವದಾಸ್ತ್ಯರ ಕಾಯಪಕ್ೆೀತ್ರ ಅಲ್ಲಿನ ದೆೀವಾಲಯಗಳು. ಅಂದರೆ ಈ ಆಜ್ಞೆಯಂದ ಅವರು 
ನಿಗಪತಿಕರಾದರು. ಮ್ಮೈಸೂರಿನಲ್ಲಿ ರ್ರಿಸ್ತ್ಾತಿ ಅಷ್ುಿ ಶೆ ೀಚನಿೀಯವಾಗರಲ್ಲಲಿ. ಆಸಾಾನದಲ್ಲಿ ನೃತಾಯಧಾರಿತ್ ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳು 
ಕುಂಠಿತ್ವಾದರೂ, ಅವರ ಯೀಗಕ್ೆೀಮವನುು ರಾಜಾಸಾಾನ ಕಡೆಗಣಿಸಲ್ಲಲಿ. ಅಂದರೆ ನೃತ್ಯಕಲೆ ನಶಿಸ್ತ್ಹೊೀಗದೆ ಅವರ 
ಗುರುಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಪೀಷ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಊಜಿಪತ್ವಾಗತ್ುತ. 



ಮುಂದೆ 1934-35ರ ಸುಮಾರಿನಲ್ಲಿ ಚನೆುೈನಲ್ಲಿ ಶಿರೀಮತಿ ರುಕ್ರೆಣಿದೆೀವಿ ಅರುಂಡೆೀಲ್ ಹಾಗೂ ಇ. ಕೃಷ್ಣಅಯಯರ್ ಅವರುಗಳ 
ತ್ಂತ್ರದಿಂದ ಅಲ್ಲಿನ ಸರಕಾರ ತ್ನು ರ್ರತಿಬಂಧಕಾಜ್ಞೆಯನುು ಅನೂಜಿಪತ್ಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ತ್ು. ಎಂದಿನಂತೆ ಅದನುನುಸರಿಸ್ತ್, ಮ್ಮೈಸೂರು 
ಸರಕಾರವೂ ಮುಚುುಮರೆ ಇಲಿದೆ ಸಂತೊೀಷ್ದಿಂದ ತಾನೂ ಆ ಬಹಿಷಾೆರವನುು ತೆರವುಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ತ್ು. 

ಈ ಸಂದಭಪದಲ್ಲಿ ರುಕ್ರೆಣಿದೆೀವಿ-ಕೃಷ್ಣ ಅಯಯರ್ ರು ಹೂಡಿದ ತ್ಂತ್ರದ ಬಗ್ೆೆ ಒಂದೆರಡು ವಾಕಯಗಳು ಅರ್ರಸುತತ್ ಎನಿಸಲಾರದು. 
ಈವಪರೂ ಗಣಯವಯಕ್ರತಗಳು. ಕೃಷ್ಣ ಅಯಯರ್ ಹಿರಿಯ ವಕ್ರೀಲರಾದರೆ, ರುಕ್ರೆನಿ ತ್ಮಿಳುನಾಡಿನ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕ್ೆೀತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೆಸರು ಮಾಡಿದು 
ಉದಾುಮ ರ್ಂಡಿತ್ ನಿೀಲಕಂಠ್ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಮಗಳು. ಇಬಬರೂ ನೃತ್ಯ ರ್ರಿಣಿತ್ರು. ಅಂದಿನ ಬಿರಟ್ಟಷ್ ಸರಕಾರ ಆ ರ್ರತಿಬಂಧಕವನುು 
ಹೆೀರಿದು ಕಾರಣ ಸೆೈದಾೆಂತಿಕ ಎಂದು ರ್ರಿಗಣಿಸುವಂತಿರಲ್ಲಲಿ. ಅದರಲ್ಲಿ ಸಾಾಥಪತೆ ಸುಲಭಗ್ಾರಹಯ. ನಮೆ ಕಲೆ ವಿಷ್ಯ 
ಲೊೀಲುರ್ತೆಯನುು ರ್ರಚೊೀದಿಸುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಸೊೀಗನೊುಡಿಡ, ತ್ಮೆ ನೃತ್ಯರ್ರಕಾರವನೂು ನಮೆ ಮ್ಮೀಲೆ ಹೆೀರುವುದೆೀ ಅವರ 
ಉದೆುೀಶ್ವಾಗತ್ುತ. ತ್ಮೆ ಕುಶಾಗರಮತಿಯಂದ ಈವಪರು ರ್ರವತ್ಪಕರು ಬಿರಟ್ಟಷ್ ಆಡಳಿತ್ಗ್ಾರರಿಗ್ೆ ಮಣೆಣರಚ್ಚ, ನಮೆನೃತ್ಯ ರ್ದೆತಿ 
ಇಂದಿರಯಾಗತ್ ಅಲಿವೆಂದೂ, ಅದು ಕೆೀವಲ ಭಕ್ರತರ್ರಧಾನವೆಂದೂ ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸ್ತ್, ಆ ಸುಗರೀವಾಜ್ಞೆಯನುು ಅನೂಜಿಪತ್ಗ್ೊಳಿಸ್ತ್, ನಮೆ 
ಭವಯ ಕಲೆಯ ರ್ುನರುತಾಾನಕೆೆ ಕಾರಣಿೀಭೂತ್ರಾದರು. ಇಲ್ಲಿ ರುಕ್ರೆಣಿ ತ್ಮೆ ತ್ಂತ್ರಕೆೆ ಭಕ್ರತರ್ೂರಕವಾಗ “ಭಕ್ರತ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ” ಎಂದು 
ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸ್ತ್ದುು, ಅವರ ವಾದವನುು ರ್ುಷ್ಠಿೀಕರಿಸ್ತ್ತ್ುತ. 

ಆ ಸುಮಾರಿನಲ್ಲಿ ಮ್ಮೈಸೂರಿನಲೂಿ ನಮೆ ನೃತ್ಯಕಲೆ ಅಸತಂಗತ್ವಾಗರಲ್ಲಲಿ. ಖ್ಾಯತ್ ಭರತ್ನಾಟಯ ಕಲಾವಿದೆ ಜಟ್ಟಿ ತಾಯಮೆ ಒಂದು 
ಕಡೆ ರ್ರವಧಪಮಾನಕೆೆ ಬರುತಿತದುರೆ, ಮತೊತಂದು ಕಡೆ ಸಂಗೀತ್, ನೃತ್ಯ ಎರಡರಲೂಿ ರ್ರಿಣತಿ ರ್ಡೆದ ಮೂಗೂರಿನ ಮನೆತ್ನದವರು 
ತ್ಮೆ ರ್ತಾಕೆಯನುು ಹಾರಿಸ್ತ್ದುರು. ಇತ್ತ ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಸುತ್ತಮುತ್ತ ಕೊೀಲಾರದ ಕ್ರಟಿಣಣ, ರ್ುಟಿರ್ಾ ಮುಂತಾದ ನಟುವನಾರ್ ಗಳು 
ತ್ಮೆ ಶಿಷ್ಯರನೆೀಕರಿಂದ “ತಾಪ್ೆ” ಅನುು ರ್ರದಶಿಪಸುತಾತ ಜನಮನವನುು ಗ್ೆದಿುದುರು. ನಗರದ ಬಳ್ೆೀಪ್ೆೀಟ್ೆ/ಕ್ರಲಾರಿ ರಸೆತ ಆಜುಬಾಜಿನಲ್ಲಿ 
ದಂಡಿನ ಫೆರೀಸರ್ ಟ್ೌನ ಬಡಾವಣೆಯಲ್ಲಿ ಕುಂಚ್ಚಟ್ಟಗರ ವಿವಾಹ ಮಹೊೀತ್್ವಗಳಲ್ಲಿ ಇತಿತೀಚ್ಚನವರೆಗೂ ಇಂತ್ಹ ತಾಪ್ೆಗಳನುು 
ನೊೀಡಬಹುದಿತ್ುತ. ಈ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ಇಲ್ಲಿನ ರ್ರಂರ್ರೆ ಎರಡು ಹಂತ್ಗಳಲ್ಲಿ ರ್ಸರಿಸುತಿತತ್ುತ ಎಂದು ಊಹಿಸಬಹುದು. ತ್ಮೆ 
“ನೆನಪಿನಂಗಳದಲ್ಲಿ” ಮಾನಯ ಡಿವಿಜಿಯವರು ನಮೂದಿಸ್ತ್ರುವ ಮುಳುಬಾಗಲ್ಲನ ನಾಯಕಸಾನಿಯರೂ, ಇದೆೀ ಕ್ರಟಿಣಣ ರ್ುಟಿರ್ಾನವರ 
ಮನೆತ್ನಕೆೆ ಸೆೀರಿದವರೆೀ ಎಂಬುದೂ ನಿಜ. ಆ ಮನೆತ್ನದ ನೆಲಮಂಗಲದ ಗುಂಡರ್ಾ, ನಂತ್ರ ಈ ಎರಡೂ ಶೆೈಲ್ಲಗಳನುು ಸಾಮರಸಯ 
ಎಂದರೆ, ನೃತ್ಯಕ್ರೆಂತ್ ಅಭಿನಯದತ್ತ ಹೆಚ್ಚುನ ಒಲವು, ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ರಾಜಾಸಾಾನ, ಅರಮನೆಯ ಬಂಧುಬಳಗ, ಗುರು ಮನೆಗಳಲ್ಲ ಿ
ಇತ್ತಕಡೆಯ ನತ್ಪಕ್ರಯರು ವಿವಿಧ ಅಭಿನಯ ರ್ರಕಾರಗಳ್ಾದ ವಿವರಣಾತ್ೆಕ, ಕಥಾನಕ, ಮತ್ುತ ರ್ದಾಭಿನಯಕೆೆ ನೆರವಾಗುವ ರ್ದ, 

ಜಾವಳಿಗಳನೆುೀ ಬಳಸುತಿತದುರು. ಒಂದೆೀ ವಯತಾಯಸವೆಂದರೆ ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ಸನಿುವೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ, ಸಂದಭಪಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗ ಹೆಚಾುಗ ಕುಳಿತೆೀ 
ಅಭಿನಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಸ್ತ್ಕೊಳುೆತಿತದುರೆ, ಈ ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ವಧೂ-ವರರ ಮ್ಮರವಣಿಗ್ೆಯಲ್ಲಿ ನತಿಪಸಬೆೀಕಾಗುತಿತದುುದರಿಂದ, ಚಲ್ಲಸುತ್ತಲೆೀ 
ಅಭಿನಯವನುು ನತಿಪಸುತಿತದುರು. ಕ್ರೀತಿಪವಂತ್ ಡಾ|| ಕೆ.ವೆಂಕಟಲಕ್ಷಮಮೆನವರೆೀ ಹೆೀಳುತಿತದುಂತೆ ಈ ಕಡೆಯ ಶೆೈಲ್ಲ ಬೆಳಗದುು, 
ಅಭಿನಯದಿಂದಲೆೀ ಅದರಲೂಿ ರ್ದ, ಜಾವಳಿ, ಶೆ ಿೀಕ ಮತ್ುತ ಅಷ್ಿರ್ದಿಗಳ ಮೂಲಕ. ನೃತ್ಯದ ರ್ುಷ್ಠಿ ಇದಕೆೆ ದೊರಕ್ರದುು ತ್ಂಜಾವೂರಿನ 
ಕಂಚ್ಚೀರ್ುರಂ ನಟುವನಾರ್ ಗಳ ರ್ರಭ್ಾವದಿಂದ. ಭರತ್ನಾಟಯಕೆೆ ಒಂದು ಸಂರ್ೂಣಪತೆ ದೊರತ್ದುು ಆ ಮೂಲಕವೆೀ ಎಂದೂ ಅವರು 
ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿದುುಂಟು. 

ಆಗ, ಅಂದರೆ ಕಳ್ೆದ ಶ್ತ್ಮಾನದ ಮೂವತ್ತರ ದಶ್ಕದಲ್ಲ ಿ ಜಟ್ಟಿ ತಾಯಮೆ ಆಸಾಾನ ಕಲಾವಿದೆ. ಅರಮನೆಯಲಿದೆ, ಒಡೆಯರ 
ಸಂಬಂಧಿಕರ ಮನೆಗಳಲೂಿ ವಿಶೆೀಷ್ ಸಂದಭಪಗಳಲ್ಲ ಿ ಇವರು ನತಿಪಸುತಿತದುುದುಂಟು. ಈ ಲೆೀಖಕನನು ವಾಸ್ತ್ಸುತಿತದು 
ಚಾಮರಾಜರ್ುರಂನ ಅತಿ ಸಮಿೀರ್ದಲ್ಲಿ ಅಳಿಯ ಲ್ಲಂಗರಾಜರೂ, ದಬಾಪರ್ ಬಕ್ಷಿ ಎಚ.ಎಲ್. ದೆೀವರಾಜ ಅರಸರೂ ವಾಸ್ತ್ಸುತಿತದುರು. 
ಆಗನೂು ಮಾಧಯಮಿಕ ಶಾಲೆಯನುು ರ್ರವೆೀಶಿಸ್ತ್ದು ಈತ್ ಸಂದಭಪ ಒದಗದಾಗಲೆಲಾಿ ಇವರುಗಳ ಬೆೈಠ್ಕ ಖ್ಾನೆಗ್ೆ ನುಸುಳಿ 
ತಾಯಮೆನವರ ನೃತ್ಯವನುು ನೊೀಡಿ ಆಕಷ್ಠಪತ್ನಾಗದು. ಆದರೆ ತಾಯಮೆನವರಿಗಂತ್ ಈತ್ನ ಗಮನ ಸೆಳ್ೆದಿದುು ಆಕೆಯ ಶೆರೀಷ್ಠ 
ಶಿಷ್ಯರೆನಿಸ್ತ್ದ ಸುಂದರಮೆ ಮತ್ುತ ಗ್ೌರಿೀ. ತಾಯಮೆ ಕುಳಿತೆೀ ಸೊಗಸಾಗ ಅಭಿನಯಸುತಿತದುರೆ ಇವರಿೀವಪರೂ ಅಂದವಾಗ 



ಹೆಜೆೆಗಳನುು ಹಾಕುತಾತ, ಹಾಡಿಕೊಂಡು ನತಿಪಸುತಿತದುರು. ಈವಪರೂ ತಾರುಣಯದಲೆಿೀ ವಿಶ್ರಮಿಸ್ತ್ದುು ದುರಾದೃಷ್ಿಕರ. ಇವರುಗಳ ನಂತ್ರ 
ತಾಯಮೆನವರ ಶಿಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕ್ರೀತಿಪಶೆೀಷ್ ಡಾ|| ವೆಂಕಟಲಕ್ಷಮಮೆ ಹಾಗೂ ಎಸ .ಎನ. ಸಾಾಮಿ ಹೆಸರಾಂತ್ರು. 
ವೆಂಕಟಲಕ್ಷಮಮೆನವರಂತ್ೂ ತಾಯಮೆನವರ ಹಿರಿಮ್ಮಯನುು ಮುಂದುವರಿಸ್ತ್ದರಲಿದೆೀ, ಅದನುು ಬೆಳಗಸ್ತ್, ಒಂದು ಶಿಷ್ಯ ಸಮೂಹದ 
ಸೃಷ್ಠಿಗ್ೆೀ ಕಾರಣರಾದರು. ಸಾತ್ಃ ರ್ರತಿಭ್ಾವಂತ್ ನತ್ಪಕ್ರಯಾಗದುರಲಿದೆೀ, ಇವರ ಶಿಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಅವರ ವಿಶಿಷ್ಿಕಲೆಯ 
ನೆನರ್ನುುಳಿಸಲು ಯಶ್ಸ್ತ್ಾಯಾಗದುರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಶ್ಕುಂತ್ಲಾ, ಲಲ್ಲತಾ ಶಿರೀನಿವಾಸನ ಅವರನುು ಹೆಸರಿಸಬಹುದು. 

ಅದೆೀ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ಆಸಾಾನ ಕಲಾವಿದೆಯ ರ್ಟಿವನುು ಅಲಂಕರಿಸ್ತ್ದ ಮತೊತಬಬ ನತ್ಪಕ್ರ ಜೆೀಜಮೆ. ಮೂಗೂರಿನ 
ಮನೆತ್ನಕೆೆ ಸೆೀರಿದ ಈಕೆಯ ಅಭಿನಯವೂ ಶೆರೀಷ್ಠಮಟಿದುು. ಈಕೆಯ ಬಳುಕುವ ಶ್ರಿೀರ ಈಕೆ ನತಿಪಸುವಾಗ ರ್ೂಣಪವಿಕಾಸಗ್ೊಂಡು 
ಅರ್ೂವಪ ಶೆ ೀಭ್ೆಯಂದ ಕೂಡಿರುತಿತತ್ುತ. ಜೆೀಜಮೆನವರ ಮುಖ್ಾಭಿನಯ ಎಷ್ುಿ ರ್ರಭ್ಾವಶಾಲ್ಲ ಎಂದರೆ ದುರದೃಷ್ಿವಶಾತ ಈಕೆ 
ದೃಷ್ಠಿಹಿೀನರಾದಾಗಲೂ ಭ್ಾವ, ಅನುಭ್ಾವಗಳು ಸುಸಾಷ್ಿವಾಗ, ಕೆೀವಲ ಮುಖಸಾಮುದಿರಕೆಯಂದಲೆೀ ರ್ರಕಟವಾಗರುತಿತತ್ುತ. ಇವರಿಂದ 
ಅನೆೀಕ ಸಮಕಾಲ್ಲೀನ ನತ್ಪಕ/ನತ್ಪಕ್ರಯರು ಇವರ ಸಲಹೆಗಳನುು ಗಳಿಸ್ತ್ ಉರ್ಕೃತ್ರಾಗದಾುರೆ. 

ಹಿೀಗ್ೆ, ಈ ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ವಯವಸ್ತ್ಾತ್ವಾಗ ಆರಂಭವಾದ ನೃತ್ಯಶಾಲೆ ಸೊೀಹನ ಲಾಲ್ ನೃತ್ಯ ಕಲಾಶಾಲಾ! ಅದು ಮಲೆಿೀಶ್ಾರದಲ್ಲ ಿ
ಸಾಾಪಿತ್ವಾಯತ್ು. ಅದೆೀ ಮ್ದಲ ನೃತ್ಯಶಾಲೆ ಎಂಬುದೂ ನಿಜ! ಅಲ್ಲಿಂದ ಶ್ುರುವಾಯತ್ು ಒಂದು ಹೊಸಯುಗ. ರಾಂಗ್ೊೀಪ್ಾಲ್ ರೆೀ 
ಬೆನ್ನ ಟ್ೌನ ನ ತ್ಮೆ ಗೃಹದಲ್ಲಿ “ಸುಿಡಿಯೀ” ಆರಂಭಿಸ್ತ್ದರು. ಆ ಮುಂದೆ ನೃತ್ಯ ಚಟುವಟ್ಟಕೆ ಚುರುಕುಗ್ೊಂಡಿತ್ು. 
ವಿಶೆಾೀಶ್ಾರರ್ುರಂನಲ್ಲಿ ಲಲ್ಲತಾದೊರೆ, ಬಸವನಗುಡಿಯಲ್ಲ ಿ ವಿ.ಎಸ. ಕೌಶಿಕ, ಮಲೆಿೀಶ್ಾರಂನಲ್ಲಿ ಎಚ .ಆರ್. ಕೆೀಶ್ವಮೂತಿಪ, 

ಗ್ಾಂಧಿನಗರದಲ್ಲಿ ಯು.ಎಸ.ಕೃಷ್ಣರಾವ್ ದಂರ್ತಿಗಳು, ದಂಡಿನಲ್ಲಿ ಮಾಣಿಕಯಂ ಹಿೀಗ್ೆ ಭರತ್ನಾಟಯ ತ್ರಗತಿಗಳು ಪ್ಾರರಂಭಗ್ೊಂಡವು. 
ಮ್ದಲ್ಲಗ್ೆ ಹಿಂಜರಿಯುತಿತದು ಸಂರ್ರದಾಯಸತ ಮನೆತ್ನದವರೂ ತ್ಮೆ ಹೆಣುಣ ಮಕೆಳಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯವನುು ಕಲ್ಲಸಲು ರ್ಕರಮಿಸ್ತ್ದರು. ಸಾಲಾ 
ಸಾಲಾವಾಗ ನೃತ್ಯ ರ್ರದಶ್ಪನಗಳೂ ನಡೆಯಲಾರಂಭಿಸ್ತ್ದವು. ಇದೆೀ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ರಾಂಗ್ೊೀಪ್ಾಲ್ ಹಾಗೂ ಸಾಲಾಕಾಲ ಅವರ 
ತ್ಂಡದಲ್ಲಿ ನತಿಪಸುತಿತದು ಮೃಣಾಲ್ಲನಿ ಸಾಾಮಿನಾಥನ (ಮುಂದೆ ಸಾರಾಭ್ಾಯ) ರವರುಗಳ ಅಪ್ೆೀಕ್ೆಯಂತೆ. ರ್ಂದನಲೂಿರು ಮಿೀನಾಕ್ಷಿ 
ಸುಂದರಂ ಪಿಳ್ೆೆಯವರ ಹಿರಿಯ ಶಿಷ್ಯ ಕಾಟುಿಮನಾುರ್ ಗುಡಿ ಮುತ್ುತಕುಮಾರನ ಪಿಳ್ೆೆ ಹಾಗೂ ಕಾಂಚ್ಚೀರ್ುರಂನ ಎಲಿರ್ಾ ಪಿಳ್ೆೆ 
ನಗರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸ್ತ್ ಇವರಿೀವಪರಿಗೂ ನೃತ್ಯ ತ್ರಬೆೀತಿಗ್ೆ ಕಾರಣರಾದರು. ಈವಪರೂ ರ್ರಥಮವಾಗ ರ್ಂದನಲೂಿರಿನ ಹೆಸರಾಂತ್ ಗುರು 
ಮಿೀನಾಕ್ಷಿ ಸುಂದರಂ ಪಿಳ್ೆೆಯವರ ಮಾಗಪದಶ್ಪನ ರ್ಡೆದಿದುರು. 

ಅದೆೀ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಇವರುಗಳಿಗೂ ಮ್ದಲ್ಲನಿಂದ ಮಿೀನಾಕ್ಷಿ ಸುಂದರಂ ಪಿಳ್ೆೆಯವರಲ್ಲಿ ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಿದ ನಾಡಿನ ಹೆಸರಾಂತ್ 
ನತ್ಪಕ್ರ ಶಾಂತಾರಾವ್ ರ ರ್ರದಶ್ಪನ ಹೆಚ್ಚುನ ವಿೀಕ್ಷಕರನುು ಆಕಷ್ಠಪಸ್ತ್ತ್ುತ. ರ್ರಶ್ಂಸೆಯನುು ಗಳಿಸ್ತ್ತ್ು. ರ್ರಿಣಾಮವಾಗ 
ಮಂಗಳೂರಿನವರಾದ ಶಾಂತ್ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲೆಿೀ ನೆಲೆಸುವಂತಾದರು. ರ್ಂದನಲೂಿರಿನ ಗುರುಮನೆಯ ಒಳಗ್ೆ ಬೆಳ್ೆಯುತಾತ ಬಂತ್ು. 

ಅದೆೀ ಸುಮಾರಿನಲ್ಲಿ ಈ ಹಿಂದೆಯೀ ರಾಂಗ್ೊೀಪ್ಾಲ್ ರ ತ್ಂಡದಲ್ಲಿ ನತಿಪಸ್ತ್, ಗ್ಾಂಧಿನಗರದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ತ್ರಗತಿಗಳನುು ಜರುಗಸುತಾತ, 
ಅಲಿಲ್ಲಿ ಭರತ್ನಾಟಯದ ಬಗ್ೆೆ ಪ್ಾರತ್ಯಕ್ಷಿಕೆಗಳನಿುತ್ುತ ಜನಪಿರಯರಾಗುತಿತದು ಪರ. ಯು.ಎಸ. ಕೃಷ್ಣರಾವ್ ದಂರ್ತಿಗಳೂ ಅದೆೀ ಗುಂಪಿಗ್ೆ 
ಸೆೀರಿದವರೆನುಬಹುದು. ರ್ತಿು ಚಂದರಭ್ಾಗ್ಾದೆೀವಿ ತ್ಮೆ ಹುಟೂಿರಾದ ಮಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಮ್ದಲ್ಲಗ್ೆ ನೃತ್ಯಕೆೆ ಪ್ಾದಾರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿ, 

ಶಿವರಾಮ ಕಾರಂತ್ರ ಹಲವು ನೃತ್ಯಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಿ, ರಾಂಗ್ೊೀಪ್ಾಲ್ ರ ಜೊತೆಗೂಡಿ ಚ್ಚಕೆ-ರ್ುಟಿ ಕಾಯಪಕರಮಗಳಲ್ಲ ಿ
ಭ್ಾಗಯಾಗುತಿತದುರು. ಯೀಗ್ಾಯೀಗವೆಂಬಂತೆ ರ್ದವಿೀಧರರಾದ ಈವಪರೂ ವಿವಾಹವಾಗ, ಮುಂದೆ ರ್ಂದನಲೂಿರಿನಲ್ಲಿ ಗುರು 
ಮಿೀನಾಕ್ಷಿ ಸುಂದರಂರಿಂದಲೂ ಮಾಗಪದಶ್ಪನ ರ್ಡೆದರು. ನಗರಕೆೆ ಹಿಂದಿರುಗದ ನಂತ್ರ ಕೃಷ್ಣರಾವ್ ಕಾಲೆೀಜಿನಲ್ಲ ಿ
ಉರ್ನಾಯಸಕರಾದರೂ, ತ್ಮೆ ರ್ರವೃತಿತಯನುು ಕೆೈಬಿಡಲ್ಲಲಿ. ಅವರ “ಮಹಾಮಾಯ” ನೃತ್ಯಶಾಲೆ ಮುಂದೆ, ಬೆಂಗಳೂರು ಅರಮನೆಯ 
ಸಮಿೀರ್ ತ್ನು ಸಾಂತ್ ಕಟಿಡಕೆೆ ವಗ್ಾಪವಣೆಗ್ೊಂಡು, ತ್ನು ಶಿಕ್ಷಣ ರ್ರದಶ್ಪನ ಕಾಯಪದಲ್ಲ ಿಗಣನಿೀಯವಾಗ ಮುಂದುವರಿಸ್ತ್, ಹಲವಾರು 
ರ್ರತಿಭ್ಾವಂತ್ ನತ್ಪಕ/ನತ್ಪಕ್ರಯರು ಬೆಳಕ್ರಗ್ೆ ಬರಲು ಕಾರಣವಾಯತ್ು. ಇವರ ಶಿಷ್ಯರಲಿನೆೀಕರು ದೆೀಶ್-ವಿದೆೀಶ್ಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದಿಗೂ 



ಶಿಕ್ಷಣ ರ್ರದಶ್ಪನ ನಿರತ್ರಾಗದಾುರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಈಗ ದೆಹಲ್ಲಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸ್ತ್ರುವ ರ್ರತಿಭ್ಾ ರ್ರಹಾಿದ, ಕೆನಡಾದ ಮಾಂಟ್ೆರಯಲ್ ನಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
ವಷ್ಪಗಳಿಂದ ನೃತ್ಯ ಶಾಲೆಯನುು ನಡೆಸುತಿತರುವುದರಲದಿೆೀ ರ್ರದಶ್ಪನಗಳಲೂಿ ತೊಡಗಸ್ತ್ಕೊಂಡಿರುವ ಶಿೀಲಾರಾವ್ ಅವರು 
ಖ್ಾಯತ್ನಾಮರು. ಹಿೀಗ್ೆ ಮಹಾಮಾಯಾದ ಶಿಕ್ಷಣ ರ್ಡೆದು ನಗರದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಶಾಲೆಯಂದನಾುರಂಭಿಸ್ತ್, ಯಶ್ಸ್ತ್ಾಯಾದ ಮತೊತಬಬ 
ಕಲಾವಿದೆ ರಾಧಾ ಶಿರೀಧರ್. ಇವರ ವೆಂಕಟ್ೆೀಶ್ ನಾಟಯಮಂದಿರ ಈಗ್ಾಗಲೆೀ ತ್ನು ಮೂವತ್ತನೆೀ ವಷ್ಪದ ಉತ್್ವವನುು 
ವಿಜೃಂಭಣೆಯಂದ ಜರುಗಸ್ತ್ ಕ್ರೀತಿಪಶಾಲ್ಲಯಾಗದಾುರೆ. ಅನೆೀಕ ಶಿಷ್ಯರಂತೆ ಹಲವಾರು ನೃತ್ಯನಾಟಕಗಳ ಕತ್ೃವಾಗದಾುರೆ. 

ಅದೆೀ ಸುಮಾರಿನಲ್ಲಿ ಸೊೀಹನ ಲಾಲ್ ರ ಹಿರಿಯ ಶಿಷೆಯ ಮಾಯಾರಾವ್ ತ್ನುದೆೀ ಆದ ಕಥಕ ಕೆೀಂದರದ ಒಂದನುು ಮಲೆಿೀಶ್ಾರಂನಲ್ಲ ಿ
ಹುಟುಿಹಾಕ್ರದರು. ಅವರಿಗ್ೆ ನೆರವಾಗ ನಿಂತ್ವರು ಮುಂದೆ ಅವರನೆುೀ ವಿವಾಹವಾದ ಎ.ಎಸ.ನಟರಾಜನ ಕೆಲವು ಕಾಲ ರಾಜಯ 
ಸಂಗೀತ್ ನಾಟಕ (ಹೌದು, ಈ ಅಕಾಡೆಮಿ ಸಾಾಪಿತ್ವಾದಾಗ ಅದರ ವಾಯಪಿತ ಸಂಗೀತ್, ನಾಟಕ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯಗಳನುು ಒಳಗ್ೊಂಡಿತ್ು.) 
ಅಕಾಡೆಮಿಯ ಕಾಯಪನಿವಾಪಹಕರಾಗದು ಇವರ ಸರಸಾತಿೀ ಆಕೆಪಸಾಾ ರಾಂಗ್ೊೀಪ್ಾಲ್, ಯು.ಎಸ. ಕೃಷ್ಣರಾವ್ ಜೊೀಡಿ 
ತಾರಾಚೌದುರಿ, ಸೊೀಹನ ಲಾಲ್ ಮುಂತಾದ ನೃತ್ಯ ತ್ಂಡಗಳಿಗ್ೆಲಾಿ ಹಿನೆುಲೆ ಸಂಗೀತ್ವನುು ಸಂಯೀಜಿಸ್ತ್, ಒದಗಸ್ತ್ 
ಹೆಸರುಗಳಿಸ್ತ್ದುವು. ಆದರೆ ಮಾಯಾ ತ್ಮೆ ಕಥಕ ಕಲ್ಲಕೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುನ ವಾಯಸಂಗಕಾೆಗ, ಜಯರ್ುರ, ದೆಹಲ್ಲಗ್ೆ ತೆರಳಿದುರಿಂದ ಆ ಶಾಲೆ 
ಮುಂದುವರೆಯದೆೀ ಹೊೀಯತ್ು. ಹಲವು ವರುಷ್ಗಳ ನಂತ್ರ, ಎಂದರೆ ಎಂಭತ್ತರ ದಶ್ಕದಲ್ಲಿ ಮಯಾರಾವ್ ದೆಹಲ್ಲಯಲ್ಲಿ ಸಾಾಪಿಸ್ತ್ದು 
ತ್ಮೆನಾಟಯ ಇನ ಸ್ತ್ಿಟೂಯಟ್ಸ ಆಫ್ ಕಥಕ ಅಂಡ್ ಕೊೀರಿಯಾಗರಫಿಯನುು ನಗರಕೆೆ ವಗ್ಾಪಯಸ್ತ್ದಾಗ, ಆ ಹಳ್ೆಯ ನೃತ್ಯಶಾಲೆಗ್ೆ 
ರ್ುನಜಿೀಪವ ಬಂದಂತಾಗದೆ ಎಂದರೂ ತ್ರ್ಾಲಿ! 

ಇದು ನಡೆದುದುು 1980ರ ದಶ್ಕದಲ್ಲ,ಿ ಆ ಹೊತಿತಗ್ೆ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ನೃತ್ಯಶೆೈಲ್ಲಗಳ ರ್ದಾರ್ಪಣವಾಗತ್ುತ. ಇದರ ಕ್ರೀತಿಪ 
“ನೂರ್ುರ” ಸಂಸೆಾಯ ಲಲ್ಲತಾ ಶಿರೀನಿವಾಸನ ರಿಗ್ೆ ಸಲಿಬೆೀಕು. ಆ ನೃತ್ಯಶಾಲೆಯನುು ಆರಂಭಿಸ್ತ್ದುು ನೂರ್ುರ ಸಂಸೆಾಯ ಲಲ್ಲತಾ 
ಶಿರೀನಿವಾಸನ ಹೆಚ.ಆರ್. ಕೆೀಶ್ವಮೂತಿಪಯವರ ಶಿಷ್ಯರ ಹಿರಿಯ ಸಾಲ್ಲಗ್ೆ ಅವರ ರ್ುತಿರ ವಸಂತ್ಲಕ್ಷಿಮ ರ್ುತ್ರ ಬಿ.ಕೆ. 
ಶಾಂರ್ರಕಾಶ್ ರಲಿದೆೀ ಲಲ್ಲತಾ ಸಹ ಸೆೀರುತಾತರೆ. 1970ರ ದಶ್ಕದಲ್ಲಿ ತ್ಮೆ ಈ ನೃತ್ಯಶಾಲೆಯನುು ಆರಂಭಿಸ್ತ್ ಕೆೈಗ್ೊಂಡ ಮ್ದಲ 
ಶಾಿಘ್ನಿೀಯ ಕಾಯಪಕರಮ ಎಂದರೆ ಅವರ ವಾಷ್ಠಪಕ “ನಿತ್ಯ ನೃತ್ಯ” ಒಂದು ವಾರ ಜರುಗುತಿತದು ಆ ವಿಶಿಷ್ಯ ನೃತೊಯೀತ್್ವ ಸಾಳಿೀಯ 
ಕಲಾವಿದರಿಗ್ೆ ಅವಕಾಶ್ ಕಲ್ಲಾಸುವುದರ ಜೊತೆಗ್ೆ ರಾಷ್ಾದ ಇವರ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕಾರಗಳನುು ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸುವ ಕಲಾವಿದರನುು 
ಬರಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆ ಶೆೈಲ್ಲಗಳ ರ್ರಿಚಯಕೆೆ ನೆರವಾದರು. ಅಲಿದೆ ಬೆಳಗನ ವೆೀಳ್ೆಯಲ್ಲಿ ಚಚಾಪಕೂಟ, ಪ್ಾರತ್ಯಕ್ಷಿಕೆಗಳನೆುೀರ್ಪಡಿಸ್ತ್, 

ಆ ಶೆೈಲ್ಲಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಕುತ್ೂಹಲ ಕೆರಳಿಸಲು ನೆರವಾದವು. ಗ್ೊೀಪಿೀನಾಥ್, ತ್ಮೆ ರ್ುತಿರ ರಂಗಶಿರೀ ನೆರವಿನಿಂದ ಜರುಗಸುತಿತರುವ ಕ್ರಂಕ್ರಣಿ 
ನೃತ್ಯಶಾಲೆಯೂ ಇದೆೀ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಕಳ್ೆದ 15 ವಷ್ಪಗಳಿಂದ ನೃತೊಯೀತ್್ವ ನಡೆಸುತಾತ ಬಂದಿದಾುರೆ. 

ಇಷ್ುಿ ಹೊತಿತಗ್ಾಗಲೆೀ ನಗರದಲ್ಲಿ ಭರತ್ನಾಟಯವಲಿದೆೀ ಕಥಕ ಶೆೈಲ್ಲಯನುರಸುವವರ ಸಂಖ್ೆಯಯೂ ಬೆಳ್ೆಯ ಹತಿತತ್ುತ. ಇದಕೆೆ ಸಾಲಾ 
ಹಿಂದೆ ಉಷಾ ದಾತಾರ್ ತ್ನು ತಾಯ ಸೆುೀಹ ರ್ರಭ್ಾರಲ್ಲಿ ಹಾಸನದಲ್ಲಿ ಭರತ್ನಾಟಯವನುು ಕಲ್ಲತ್ು, ಕೆೀರಳ ಕಲಾಮಂಡಳಿನಲ್ಲಿ ಕಥಕೆಳಿ 
ಮತ್ುತ ಮ್ೀಹಿನಿ ಆಟಿಂಗಳಲ್ಲ ಿ ತ್ರಬೆೀತಿ ರ್ಡೆದು, ನಗರದಲ್ಲಿ ತ್ಮೆ ನೃತ್ಯ ಶಾಲೆಯನುು ಆರಂಭಿಸ್ತ್, ಆ ಮೂರು ಶೆೈಲ್ಲಗಳಲೂಿ 
ಶಿಕ್ಷಣವನೊುದಗಸುತಿತದುರು. ಆದರೆ, ಕೆೀರಳದ ಈ ವಿಶಿಷ್ಿಶೆೈಲ್ಲಗಳ ರ್ರಿಚಯ ಸಾಳಿೀಯರಿಗರಲ್ಲಲಿವೆಂದಲಿ. 1944-45ರ ಸುಮಾರಿನಲ್ಲಿ, 
ಅದೆೀ ಕಲಾಮಂಡಳಿಯ ಹಿರಿಯ ನೃತ್ಯರ್ಟು ಆನಂದ ಶಿವರಾಂ, ಸೊೀಹನ ಲಾಲ್ ರ ತ್ಂಡವನುು ಸೆೀರಿ, ಆ ಮೂಲಕ ಶಿಕ್ಷಣ, 

ಕಾಯಪಕರಮಗಳಲ್ಲಿ ಭ್ಾಗವಹಿಸುತಿತದುರು. ಆ ತ್ಂಡದಲ್ಲದಿು ಕೆಲವರಿಗ್ೆ ಇದರಿಂದ ಕಥಕೆಳಿ, ಮ್ೀಹಿನಿ ಆಟಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ರತ ಹುಟ್ಟಿದೂು 
ನಿಜ. ಅವರಂತೆ ಖ್ಾಯತ್ ಉದಯಶ್ಂಕರ ರ ಆಲೊೀರಾ ಕಲುರಲ್ ಸೆಂಟರ್ ನಲ್ಲಿ ಕಲಾವಿದರಾಗದು ದಯಾಳ ಶ್ರಣ್ ಸಹ ತಾವು ರ್ರಿಣತಿ 
ರ್ಡೆದ ಮಣಿರ್ುರಿ ಶೆೈಲ್ಲಯ ರ್ರಿಚಯಕೆೆ ಕಾರಣರಾಗದುರು. ಅಂತ್ೂ, ಆಗನಿಂದ ನಗರದ ನೃತ್ಯಕ್ೆೀತ್ರ ಗರಿಗ್ೆದರಿಗ್ೊಂಡು ವಿವಿಧ 
ಶೆೈಲ್ಲಗಳನೊುಳಗ್ೊಂಡ ಹೆಚುು ಹೆಚಾುಗ ಜನಮನವನುು ಆಕಷ್ಠಪಸುವಂತಾಯತ್ು. 



ಈ ಮಧೆಯ ಕಾಳಹಸ್ತ್ತಯಲ್ಲಿ ರ್ರಚಲ್ಲತ್ವಿದು ಆಂಧರಶೆೈಲ್ಲ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ರ್ರಿಣಿತ್ರಾದ ವಿಖ್ಾಯತ್ ನಟರಾಜ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಅದೆೀ ರಾಜಯದ 
ವೆೈಭವೀಪ್ೆೀತ್ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ಾಂಡಿತ್ಯ ರ್ಡೆದ ಎ.ಸ್ತ್.ಆಚಾಯಪ ಹಾಗೂ ಏಲೂರಿನ ಕೊರಾಡಾ ನರಸ್ತ್ಂಹರಾವ್ ರವರುಗಳು 
ಆಗಂದಾಗ್ೆೆ ನಗರಕೆೆ ಆಗಮಿಸ್ತ್ ಆ ಶೆೈಲ್ಲಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯರನುುಗಳಿಸ್ತ್ಕೊಂಡಿದುರು. ಅಂಥವರಲ್ಲಿ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಶಿಷ್ಯರಾದ ಸುನಂದಾ ಮತ್ುತ 
ಉಷಾ ದಾತಾರ್ ಆ ಶೆೈಲ್ಲಯಂದ ಆಕಷ್ಠಪತ್ರಾದವರಿಗ್ೆ ಶಿಕ್ಷಣವನುು ಇಂದಿಗೂ ಒದಗಸುತಿತದಾುರೆ. ಅಂತೆಯೀ ನರಸ್ತ್ಂಹರಾವ್ ರ 
ಹಿರಿಯ ಶಿಷ್ಯ ವಿೀಣಾಮೂತಿಪ ಮತ್ುತ ಇತಿತೀಚೆಗ್ೆ ಅವರಿಂದ ರ್ರಭ್ಾವಿತ್ರಾದ ವೆೈಜಯಂತಿ ಕಾಶಿ ಅವರ ಶಿಕ್ಷಣ-ಕಾಯಪಕರಮಗಳೂ 
ಅವಯವಹತ್ವಾಗ ನಡೆದುಬಂದಿದೆ. ಈ ಮಧೆಯ ಅದೆೀ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿಯ ಹೆಸರಾಂತ್ ಗುರು ವೆೀಂರ್ಟ್ಟ ಚ್ಚನು ಸತ್ಯಂರ ಮ್ಮಚ್ಚುನ ಶಿಷೆಯ ಮಂಜು 
ಭ್ಾಗಪವಿ ನಗರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸ್ತ್, ಆ ಶೆೈಲ್ಲಗ್ೆ ರ್ುಟಿವಿಟಿಂತಾಯತ್ು. ಲಕ್ಷಿಮೀ ರಾಜಾಮಣಿ ಕೂಚ್ಚರ್ುಡಿಯ ಮತೊತಬಬ ಹಿರಿಯ ಗುರು ರ್ರಹಾಿದ 
ಶ್ಮಪರ ಶಿಷೆಯ. 

ಹಿೀಗ್ೆ ವಿವಿಧ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕಾರಗಳ ಕೆೀಂದರವಾದ ಬೆಂಗಳೂರಿನಿಂದ ಹೊರಗುಳಿದ ಒಂದೆೀ ಶೆೈಲ್ಲಯಂದರೆ, ಅತ್ಯಂತ್ ರ್ುರಾತ್ನವೆನಿಸ್ತ್ದ 
ಒರಿಸಾ್ದ ಓಡಿಸ್ತ್್, ಅದರ ರ್ರದೆೀಶ್ ವಿವಾದಸಾದ ಸನಿುವೆೀಶ್ದಲುಿಂಟ್ಾಯತ್ು. ಕಾರಣ ಆ ಶೆೈಲ್ಲಗ್ೆ ರಾಜಯ ಸರಕಾರದಿಂದ ಎಂದೂ ಇಲದಿ 
ಪರೀತಾ್ಹ, ಆ ಶೆೈಲ್ಲಯಲ್ಲಿ ಅತಿ ಶಿೀಘ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ಾರವಿೀಣಯತೆ ರ್ಡೆದು ಜಯಪಿರಯರಾದ ರ್ರತಿಮಾ ಬೆೀಡಿ (ಗ್ೌರಿ) ತ್ನು ಕಲೆಯಲಿದೆೀ 
ವಯವಹಾರದಲೂಿ ಚತ್ುರೆ. ತ್ಮೆ ರ್ರಭ್ಾವದಿಂದ ರಾಜಯ ಸರಕಾರದ ಮನವಲ್ಲಸ್ತ್ ತ್ಮೆ ಮಹತಾಾಕಾಂಕ್ೆಯ “ನೃತ್ಯಗ್ಾರಮ”ಕೆೆ ನಗರದ 
ಹೊರವಲಯದಲ್ಲಿ ಹತ್ುತ ಎಕರೆ ಜಮಿೀನನುು ರ್ಡೆದುಕೊಂಡರು. ನಗರದ ಅನೆೀಕ ಕಲಾವಿದರ ಆಕೊರೀಶ್ವನುು ಈ ಭ್ೆೀದಬಾವ 
ಕೆರಳಿಸ್ತ್ತಾದರೂ, ರ್ರತಿಮಾರ ಯೀಜನೆಗ್ೆ ಇದರಿಂದ ಯಾವುದೆೀ ಆಡಚಣೆ ಉಂಟ್ಾಗಲ್ಲಲಿ. ಬದಲ್ಲಗ್ೆ ಸಾಳಿೀಯ ಕಲಾವಿದರನೆೀಕರು 
ಆ ಆದಶ್ಪ ನೃತ್ಯ ಕ್ೆೀತ್ರದಿಂದ ಪ್ೆರೀರಿತ್ರಾಗ ರ್ರತಿಮಾರ ಅನುಯಾಯಗಳ್ಾದರು. ಆ ಮೂಲಕ ಒದಗಸಲಾದ ಆಕೆಯ ರ್ರಖ್ಾಯತ್ ಗುರು 
ಕೆೀಳುಚರಣ್ ಮಹಾಪ್ಾತ್ರದಿಂದ ಓಡಿಸ್ತ್್ ಮತ್ುತ ಅಷೆಿೀ ಹೆಸರಾಂತ್ ಕೆೀರಳ ಕಲಾ ಮಂಡಲಂನ ಕಲಾಯಣ ಕುಟ್ಟಿ 
ಮೃತ್ುಯವಿಗ್ೊಳಗ್ಾದರೂ, ಆಕೆಯ ಶಿಷೆಯ ಸಾರೂರ್ಸೆೀನ ಮುಂತಾದವರಿಂದ ಆಕೆಯ ಕನಸು ನನಸಾಗುವತ್ತ ಸಾಗದೆ. ಅಲ್ಲ ಿ
ತ್ಯಾರಾದ ಹಲವು ನತ್ಪಕ್ರ/ನತ್ಪಕ್ರಯರ ಕಾಯಪಕರಮಗಳೂ ದೆೀಶ್ದ ವಿವಿದೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಜರುಗುತ್ತಲೆೀ ಇದೆ. ಮುಖಯವಾಗ ಒಡಿಸ್ತ್್ೀಯ 
ರ್ರವೆೀಶ್ದಿಂದ ಬೆಂಗಳೂರು ಭ್ಾರತ್ದ ಎಲಾಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕಾರಗಳ ವಿಶಿಷ್ಿ ಕೆೀಂದರವೆನಿಸ್ತ್ದೆ ಎಂಬುದಂತ್ೂ ನಿವಿಪವಾದ. 

ಇಷಾಿದರೂ ಶೆೈಲ್ಲಗಳ ಬಗ್ೆೆ ವಾದ-ವಿವಾದಗಳ ನಡುವೆಯು ಭರತ್ನಾಟಯ ತ್ನು ಅತ್ುಯನುತ್ ಸಾಾನವನುು ಉಳಿಸ್ತ್ಕೊಂಡಿದೆ ಎಂದರೆ ಆ 
ಭವಯ ಕಲೆಯ ಗುಣವಿಶೆೀಷ್ವನುು ಊಹಿಸಬಹುದು. ಮ್ಮೀಲೆ ನಮೂದಿಸ್ತ್ದ ಅನೆೀಕ ಭರತ್ನಾಟಯವನುು ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸುವ ಶಾಲೆಗಳ್ೂೆಂದಿಗ್ೆ 
ಹತಾತರು ಹೊಸಶಾಲೆಗಳು ಸೆೀರ್ಪಡೆಯಾಗವೆ. 

ಈ ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಮ್ದಲ ಸಾಲ್ಲಗ್ೆ ಸೆೀರುವುದು ಮ್ಮೀಲೆ ಹೆೀಳಿರುವ ಹೆಚ .ಆರ್. ಕೆೀಶ್ವಮೂತಿಪ, ಯು.ಎಸ. ಕೃಷ್ಣರಾವ್ 
ದಂರ್ತಿಗಳಲಿದೆೀ, ಅದೆೀ ತ್ಲೆಮಾರಿಗ್ೆ ಸೆೀರಿದ ಕೌಶಿಕ, ಮಾಣಿಕಯಂ, ಸ್ತ್.ರಾಧಾಕೃಷ್ಣ ಹಾಗೂ ಲಲ್ಲತಾದೊರೆಯವರ ಕೆೀಂದರಗಳು. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವು ತ್ಮೆ ಸಾಣಪಜಯಂತಿಯನಾುಚರಿಸ್ತ್ವೆ. ಅವುಗಳ ರೂವಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವರು ನಮೆನುಗಲ್ಲದಾುರೆ ಕೂಡ. 

ಇಂತ್ಹ ಸುತತ್ಯ ಕಾಯಪವನುು ಮುಂದುವರಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಬಂದವರಲ್ಲಿ ನಮಪದಾ ಮ್ದಲ್ಲಗರು. ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಕೌಶಿಕ ರಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲತ್ು ಅವರ 
ನೆೀತ್ೃತ್ಾದಲೆಿೀ ತ್ಮೆ ರಂಗರ್ರವೆೀಶ್ವನಾುಗಸ್ತ್ದ ಇವರು ಮುಂದೆ ತ್ಂಜಾವೂರ ಕ್ರಟಿರ್ಾ ಪಿಳ್ೆೆಯವರಲ್ಲಿ ಅಭ್ಾಯಸವನುು ಮುಂದುವರಿಸ್ತ್, 

ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಕ್ರಯಾಗ ಅಪ್ಾರ ಮನುಣೆಗಳಿಸ್ತ್ದರು. ನೂರಾರು ಶಿಷ್ಯರನುು ರ್ಳಗಸ್ತ್ದರು. ಇದರ ಬುನಾದಿ, ಅವರ ನೆರೆಹೊರೆಯಲ್ಲಿ 
ನೆಲೆಸ್ತ್ದು ರ್ದಾೆನಾಭನ ಎಂಬ ತ್ಮಿಳುನಾಡಿನಿಂದ ವಲಸೆ ಬಂದ ಸುಸಂಸೃತ್ರ ಸಂಸಾರ. ಸಾತ್ಃ ವೆೀಣುವಾದಕರಾದ ಇವರು ತ್ಮೆ 
ರ್ುತಿರ ರ್ದೆಲೊೀಚನಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣವನೊುದಗಸಲು ರ್ರಖ್ಾಯತ್ ನೃತ್ಯ ರ್ರಂರ್ರೆಯ ರ್ಂದನಲೂಿರು ಮುತ್ತಯಯ ಪಿಳ್ೆೆೈಯವರನುು 
ಕರೆತ್ಂದರು. ಅವರು ತ್ಮೆ ಸೊದರಳಿಯ, ಸಂಗೀತ್-ನೃತ್ಯ ರ್ರಿಣಿತ್ ತ್ಂಜಾವೂರು ಕ್ರಟಿರ್ಾಪಿಳ್ೆೆಯವರನೂು ಕರೆತ್ಂದರು. ಇಬಬರಿಗೂ 
ಅದೆೀ ರ್ರಿಸರದಲ್ಲಿ ವಾಸತವಯ. ಈ ಸದಾವಕಾಶ್ವನುು ಉರ್ಯೀಗಸ್ತ್ಕೊಂಡು ನಮಪದಾರಿಗ್ೆ ಕ್ರಟಿರ್ಾರಿಂದ ಪ್ಾಠಾಂತ್ರದ 
ಏಪ್ಾಪಡಾಯತ್ು. 



ಈ ಈವಪರು ಗುರುಗಳ ವಾಸತವಯದಿಂದ ಉರ್ಕೃತ್ರಾದ ನೃತಾಯಕಾಂಕ್ಷಿಗಳು ಹಲವಾರು. ಮಲೆಿೀಶ್ಾರದಲ್ಲಿ ರ್ರಥಮವಾಗ ಕೃಷ್ಣರಾವ್ 
ದಂರ್ತಿಗಳಿಂದ ನೃತ್ಯಭ್ಾಯಸ ತೊಡಗದ, ಇಂದು ಚೆನೆುೈನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸ್ತ್ರುವ ಸುಧಾರಾಣಿ ರಘ್ುರ್ತಿ ಕ್ರಟಿರ್ಾನವರ ಶಿಷೆಯಯಾದರೆ, ರೆೀವತಿ-
ಆಶಾ ಜೊೀಡಿ ಮುತ್ತಯಯರವರ ಶಿಷೆಯಯರಾದರು. ತ್ಮೆ ಯುಗಳ ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮಗಳಿಂದ ಜನಾನುರಾಗ ಗಳಿಸ್ತ್, ರ್ರಸುತತ್ 
ಅಮ್ಮರಿಕಾದಲ್ಲಿ ರ್ರತೆಯೀಕ ನೃತ್ಯ ಶಾಲೆಗಳನುು ನಡೆಸುತಾತ ಬಂದಿದಾುರೆ. ಇಂತ್ಹ ಖ್ಾಯತ್ ನೃತ್ಯ ಗುರುಗಳ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೆಲಕಾಲ ನಗರದ 
ಭ್ಾರತಿೀಯ ವಿದಾಯಭವನಕೂೆ ದೊರಕ್ರತ್ುತ. ಆದರೆ ಈ ವಯವಸೆಾ ಬಹಳ ಕಾಲ ಮುಂದುವರಿಯಲ್ಲಲಿ. ನಂತ್ರ ರ್ರವೆೀಶ್ ಮಾಡಿದ 
ಯು.ಎಸ. ಕೃಷ್ಣರಾವ್ ದಂರ್ತಿಗಳ ಅವಧಿಯೂ ಅದೆೀ ರಿೀತಿ ಕೊನೆಗ್ೊಂಡಿತ್ುತ. 

ಇವರಿಂದ ಹೆಚ್ಚುನ ರ್ರಯೀಜನರ್ಡೆದವರು ಅದೆೀ ಗುರುಮನೆಗ್ೆ ಸೆೀರಿದ ಲ್ಲೀಲಾ ರಾಮನಾಥನ. ಈಕೆ ಸಾಲಾ ಕಾಲ ರ್ುಟಿರ್ಾನವರಲ್ಲ ಿ
ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಿ, ಅದೆೀ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸೊೀಹನ ಲಾಲ್ ರಿಂದ ಕಥಕ ಶೆೈಲ್ಲಯನುು ಅಭಯಸ್ತ್ಸ್ತ್, ಹೆಚ್ಚುನ ವಾಯಸಂಗಕಾೆಗ ರ್ಂದನಲೂಿರಿಗ್ೆೀ 
ತೆರಳಿ ಗುರು ಮಿೀನಾಕ್ಷಿ ಸುಂದರಂ ಪಿಳ್ೆೆಯರವರ ಮಾಗಪದಶ್ಪನ ರ್ಡೆದರು. ವಾಪ್ಾಸಾ್ದ ನಂತ್ರ ಮುತ್ತಯಯ-
ಕ್ರಟಿರ್ಾನವರನೊುಡಗೂಡಿದ ತ್ಮೆ ಗುರುಗಳ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ನೃತ್ಯಶಾಲೆಯನುು ಆರಂಭಿಸ್ತ್, ಅದನುು ರ್ರಸುತತ್ ತಾವಬಬರೆೀ 
ನಡೆಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಬರುತಿತದಾುರೆ. 

ಈ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲತ್ವರಲ್ಲಿ ರ್ರಮುಖರು ರ್ದಿೆನಿರಾವ್. ಮ್ದಲು ಲೊೀಕಯಯರಿಂದ ಭರತ್ನಾಟಯ ಕುಚ್ಚರ್ುಡಿ ಎರಡೂ ಶೆೈಲ್ಲಗಳ 
ಅಭ್ಾಯಸಕೆೆ ತೊಡಗ, ಈ ಶಾಲೆಯ ವಿದಾಯಥ್ಪಯಾದರು. ಅದರ ಹಿಂದೆಯೀ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ತಿೀವರವಾಗ ತೊಡಗಸ್ತ್ಕೊಳುೆವ ಉದೆುೀಶ್ದಿಂದ 
ಕ್ರಟಿರ್ಾ ಪಿಳ್ೆೆಯವರನುು ಒಲ್ಲಸ್ತ್, ಸಾಗೃಹದಲೆಿೀ ವಾಸಕೆೆ ಅನುಕೂಲ ಕಲಾಸ್ತ್, ಒಂದು ವಿದವಾದ ಗುರುಕುಲವಾಸದಿಂದ ತ್ಮೆ 
ಕಲ್ಲಕೆಯನುು ಮುಂದುವರಿಸ್ತ್ದರು. ಅವರ ಹೆಮ್ಮೆಯ ಶಿಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಒಬಬರಾದರು. ಅವರದೆೀ ಆಶಿೀವಾಪದದಿಂದ ಒಂದು 
ನೃತ್ಯಶಾಲೆಯನಾುರಂಭಿಸ್ತ್, ಶಿಷ್ಯರನೂು ರ್ಡೆದು, ಅನೆೀಕಾನೆೀಕ ಕಾಯಪಕರಮಗಳನುು ನಿಯೀಜಿಸ್ತ್ದರಲಿದೆೀ, ಒಂದು ಭವಯವಾದ 
ಸಭ್ಾಂಗಣಕೆೆ ಕಾರಣರಾದರು. ಆದರೆ, ತ್ಮೆ ಒಂದು ಕಾಯಪಕರಮದ ಮಧಯದಲೆಿೀ, ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆಯೀ ಅಸುನಿೀಗ, ತ್ಮೆ ಅಪ್ಾರ 
ಶಿಷ್ಯ ಅಭಿಮಾನಿಗಳನುು ಶೆ ೀಕಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಸ್ತ್ದರು. ಅವರ ಹಿಂದೆಯೀ ನಮಪದಾರೂ ಸಾವಿಗ್ೆ ತ್ುತಾತಗ ಕ್ರಟಿರ್ಾ ಪಿಳ್ೆೆಯವರ 
ಇಬಬರು ಹಿರಿಯ ಶಿಷ್ಯರ ಆಶೆ ೀತ್ತರಗಳಿಗ್ೆ ಧಕೆೆಯುಂಟ್ಾಗದೆ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೆೀಹವಿಲಿ. 

ರ್ದಿೆನಿರಾವ್ ಶಿಷ್ಯರಲ್ಲಿ ರ್ರತಿಭ್ೆಯಳೆ ವಾಣಿ ಕೃಷ್ಣಸಾಾಮಿ, ಊಮಿಪಳ್ಾ ದೊರೆಸಾಾಮಿ, ವಳಿೆ ಮುಂತಾದವರೆಲಾಿ ಇಂದು 
ನಿಷ್ಠೆರಯರಾಗದಾುರೆ ಎಂಬುದು ದುರಾದುಷ್ಿಕರ. ನಮಪದಾರ ಶಿಷ್ಯರ ವಿಷ್ಯವೂ ಇದಕ್ರೆಂತ್ ಹೆಚುು ಭಿನು ಎನುಲಾಗದು. ಅವರ ಹಿರಿಯ 
ಶಿಷ್ಯರಾದ ಡಾ|| ಸಾವಿತಿರ ರಾಮಯಯ, ಲಕ್ಷಿಮೀ ಗ್ೊೀಪ್ಾಲಸಾಾಮಿ, ರ್ದಿೆನಿೀ ಶಿರಿೀಶ್, ಡಾ|| ಶಿರೀಧರ್ ಮುಂತಾದವರೆಲಾಿ 
ಸಕ್ರರಯರೆನಿಸ್ತ್ದರೂ, ರ್ರಂರ್ರೆಯ ಮುಂದುವರಿಕೆಯ ಬಗ್ೆೆ ತ್ಲೆಕೆಡಿಸ್ತ್ಕೊಂಡಿಲಿ ಎಂದೆೀ ಹೆೀಳಬೆೀಕು. ಆದರೆ ಭರತ್ನಾಟಯ-ಕಥಕ 
ಎರಡರಲೂಿ ಹೆಸರು ಮಾಡಿರುವ ನಿರುರ್ಮಾ ತ್ಮೆ ಕಥಕ ಕಲಾವಿದ ರ್ತಿ ರಾಜೆೀಂದರರೊಡಗೂಡಿ, ಒಂದು ಸೊಗಸಾದ ಶಾಲೆಯ 
ನಿದೆೀಪಶ್ಕ್ರಯಾಗರುವುದು ಶಾಿಘ್ನಿೀಯ. ಅಂತೆಯೀ ಐ.ವಿ.ಸೌಂದಯಪ ಮತ್ುತ ರ್ರವಿೀಣ್ ಕುಮಾರ್ ಸಹ ನೃತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲ ಿ
ತೊಡಗದಾುರೆ ಎಂಬುದೂ ನಿಜ. 

ನಮೆ ರಾಜಯದ ಸೌಲಭಯಗಳಿಂದ ಉತೆತೀಜಿತ್ರಾಗ, ವಲಸೆ ಬಂದ ನೃತ್ಯದ ಮತೊತಂದು ಗುರುಮನೆ ವಳಿಯೂರ್ ರಾಮಯಯ 
ಪಿಳ್ೆೆಯವರಿಗ್ೆ ಸೆೀರಿದುು. ಅವರ ಶಿಷ್ಯರಲ್ಲಿ ರ್ರಖ್ಾಯತ್ರಾದ ಕಮಲಾರ ಸಹವತಿಪ ರ್ದಿೆನಿೀ ರಾಮಚಂದರನ ರಿಂದ ಪ್ೆರೀರಿತ್ ಈ ವಲಸೆ 
1970ರ ದಶ್ಕದ ಮ್ದಲಲ್ಲಿ ನಗರಕೆೆ ಬಂದು ತ್ಮೆ ನೃತ್ಯಶಾಲೆಯನಾುರಂಭಿಸ್ತ್ದ ಈಕೆ ಹಿಂದಿನ ದಂಡು ರ್ರದೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕಾನೆೀಕ 
ಶಿಷ್ಯರನುು ತ್ಯಾರಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ನೃತ್ಯ ರೂರ್ಕಗಳನುು ರ್ರದಶಿಪಸುತಾತ ಬಂದಿದಾುರೆ. ಇವರ ಶಿಷ್ಯರನೆೀಕರೂ ದೆೀಶ್-ವಿದೆೀಶ್ಗಳಲ್ಲಿ ನತಿಪಸ್ತ್ 
ಕ್ರೀತಿಪಗಳಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಆ ಸುಮಾರಿನಲ್ಲಿ ಮನಮ್ಮಚುುವ ನತ್ಪಕ್ರ ಎಂಬ ಹೊಗಳಿಕೆಗ್ೆ ಪ್ಾತ್ರರಾದ ರ್ದಿೆನಿ ರವಿ ಸಹ ಅದೆೀ ಗುರುಮನೆಯ 
ಕೆ.ಜೆ.ಸರಸಾರ ಶಿಷೆಯ. ಇವರ ನೃತ್ಯಶಾಲೆಯೂ ಸಾಾರ್ನೆಗ್ೊಂಡ ಅತಿ ಶಿೀಘ್ರದಲೆಿೀ ಅನೆೀಕ ಶಿಷ್ಯರನಾುಕಷ್ಠಪಸ್ತ್, ಶಿಕ್ಷಣ ರ್ರದಶ್ಪನ ಎರಡೂ 
ವಿಭ್ಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಖ್ಾಯತಿಗಳಿಸ್ತ್ತ್ು. ಅಂತೆಯೀ ಆಕೆಯದೆೀ ಸೊೀಲೊೀಗಳಲಿದೆೀ ಆಕೆಯ ಶಿಷ್ಯರ ರ್ರದಶ್ಪನಗಳೂ ಜನಮನುಣೆಗಳಿಸ್ತ್ದುವು. 



ಕಾರಣಾಂತ್ರದಿಂದ ಆ ಶಾಲೆ ಮುಂದುವರೆಯದೆೀ, ಆಕೆಯೂ ರ್ರದಶ್ಪನದಿಂದ ವಿಮುಖರಾಗದುರೂ ಆಕೆಯ ಶಿಷ್ಯರು ಎರಡೂ 
ವಿಭ್ಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಯೀಪಧುಯಕತರಾಗದಾುರೆ. ನಗರದ ದಕ್ಷಿಣ ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ಶಾಲೆಯನುು ಆರಂಭಿಸ್ತ್ ಯಶ್ಸ್ತ್ಾಯಾಗರುವ ರೆೀವತಿ 
ನರಸ್ತ್ಂಹನ ಸಹ ಇದೆೀ ಗುರುಮನೆಗ್ೆ ಸೆೀರಿದವರು. ಈಕೆಯ ಶಿಷ್ಯರಲಿನೆೀಕರೂ ಆಕೆಯ ಪ್ಾಠಾಂತ್ರಕೆೆ ಕ್ರೀತಿಪ ತ್ಂದಿದಾುರೆ. 

ಚೆನೆುೈನ ಅಂತ್ಹದೆೀ ಮತೊತಂದು ಗುರುಮನೆ ಸುವಿಖ್ಾಯತ್ ರುಕ್ರೆಣಿೀದೆೀವಿ ಅರುಂಡೆೀಲನ ಕಲಾಕ್ೆೀತ್ರ. ಸೂಜಿಗವೆಂದರೆ ಆ ಸಂಸೆಾಯಲ್ಲ ಿ
ರ್ರತಿನಿಧಿಸುತಿತರುವ ಹಿರಿಯ ನತ್ಪಕ/ಶಿಕ್ಷಕ ನಮೆವರೆೀ ಆದ ಎಂ.ಆರ್. ಕೃಷ್ಣಮೂತಿಪ. ಅದೆೀ ಕಲಾಕ್ೆೀತ್ರದಲ್ಲ ಿ
ಪ್ಾರಧಾಯರ್ಕರಾಗದಾುಗಲೂ, ನಗರದ ಒಂದೆರಡು ನೃತ್ಯಶಾಲೆಗಳಿಗ್ೆ ಸಲಹೆಗ್ಾರರಾಗದು ಇವರು ನಿವೃತಿತ ಹೊಂದಿದ ನಂತ್ರ ತ್ಮೆದೆೀ 
ಆದ ಒಂದು ಸುಸಜಿೆತ್ ನೃತ್ಯಶಾಲೆಯನುು ಆರಂಭಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಹಗಲ್ಲರುಳು ಚಟುವಟ್ಟಕೆಯಂದ ಕೂಡಿರುವ ಈ ಶಾಲೆ ಹಲವಾರು 
ಶಿಷ್ಯಂದಿರನುು ತ್ಯಾರಿಸ್ತ್ದೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಿಮೀಬಾಯ, ಅರಣಯ ನಾರಾಯಣ್, ರ್ರತಿಭ್ಾ ರಾಮಸಾಾಮಿ, ಸುಮನಾ ನಾಗ್ೆೀಶ್, 

ದಿೀಪ್ಾಭಟ್ಸ ರಂಥವರು ಹೆಸರಿರುವಂಥವರು. ಅದೆೀ ಕಲಾಕ್ೆೀತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ಾರಧಾಯರ್ಕರಾಗದು ಕ್ರಟುಿ ಮಾಸಿರ್ ಗಂತ್ ಹಿರಿಯ ಶಿಕ್ಷಕ್ರ 
ವಸಂತ್ವೆೀದಂ. ನಿಶ್ಬೆವಾಗ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ತೊಡಗರುವ ಇವರ ಶಿಷ್ಯರ ಗುಂರ್ೂ ಕಡಿಮ್ಮ ಏನಿಲಿ. ಶಿಸ್ತ್ತಗ್ೆ ಹೆಸರಾದ ಇವರಿಂದ ಸೆೈ 
ಎನಿಸ್ತ್ಕೊಂಡವರು ಮಾತ್ರ ವಿರಳ. ರಂಜನಿ ಗಣೆೀಶ್ ಸಹ ಅದೆೀ ಕಲಾಕ್ೆೀತ್ರದಲ್ಲಿ ತ್ಯಾರಾದ ನತ್ಪಕ್ರ. ಇವರ ರ್ರದಶ್ಪನಗಳು 
ಪ್ಾಠಾಂತ್ರದಂತೆಯೀ ಜನಪಿರಯಗಳಿಸ್ತ್ವೆ. 

ಅದೆೀ ಕಲಾಕ್ೆೀತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಾಲಾಕಾಲ ಶಿಕ್ಷಕರಾಗ, ತ್ಮೆ ವಣಪಗಳ ಸಂಯೀಜನೆಯಂದ ಖ್ಾಯತ್ನಾಮರಾದ ದಂಡಾಯುಧಪ್ಾಣಿ 
ಪಿಳ್ೆೆಯವರ ಕ್ರರಿಯ ಶಿಷ್ಯ ಎನಿಸ್ತ್ರುವ ಬಿ. ಭ್ಾನುಮತಿಯೂ ಹೆಚ್ಚುನ ಸಂಖ್ೆಯಯ ಶಿಷ್ಯರನುು ತ್ಯಾರಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಇದೆೀ ತಾನೆೀ ತ್ನು 
ರಜತ್ ಮಹೊೀತ್್ವವನುು ಆಚರಿಸ್ತ್ದ ಈಕೆಯ ಶಾಲೆ ಸಮೂಹ ಸಂಯೀಜನೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೆೀಷ್ ಯಶ್ಸ್ತ್್ಗ್ೆ ಪ್ಾತ್ರವಾಗದೆ. ಅಷೆಿೀ 
ಜನಪಿರಯ ನೃತ್ಯ ದಂರ್ತಿಗಳು ಶಿರೀಧರ್-ಅನುರಾಧ. ಅನು ಸಹ ಕಲಾಕ್ೆೀತ್ರದ ಶಿಷೆಯ. ಈಕೆ ಮತ್ುತ ಶಿರೀಧರ್ ಇಬಬರು ರಾಧಾ ಶಿರೀಧರ್ 
ಅವರಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲತ್ವರು. 

ಇವುಗಳಲಿದೆೀ ರ್ಂದನಲೂಿರಿನ ಶಿರೀನಿವಾಸನ ರ ಶಿಷ್ಯ ಶ್ುಭ್ಾ ಧನಂಜಯ, ಜೊಯೀತಿ ರ್ಟ್ಾಿಭಿರಾಮನ, ರ್ದಿೆನಿ ರವಿರ ಶಿಷ್ಯರಾದ 
ಕ್ರರಣ್-ಸಂಧಾಯ ಕ್ರರಣ್, ಮುಂಬಯನ ರಾಜರಾಜೆೀಶ್ಾರಿ ಕಲಾನಿಕೆೀತ್ನದ ಶಿಷೆಯ ವಾಣಿ ಗಣರ್ತಿ, ತ್ನು ಭವಯ ನೃತ್ಯರೂರ್ಕಗಳ ಮೂಲಕ 
ಖ್ಾಯತಿವೆತ್ತ ರ್ರಭ್ಾತ ಕಲಾವಿದರು ಅಲಿದೆೀ ಅಲಿಲ್ಲ ಿ ನಾಯಕೊಡೆಗಳಂತೆ ತ್ಲೆ ಎತಿತರುವ ಹಲವಾರು ಶಾಲೆಗಳೂ ನೃತ್ಯದ 
ತ್ರಬೆೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಿರತ್ರಾಗದಾುರೆ. ಇವರುಗಳ ಪ್ಾಠಾಂತ್ರದ ಮಟಿ ಶೆರೀಷ್ಠ ಎನುಲಾಗದಿದುರೂ ಈ ಕಲೆಯ ಚಲನೆಯನುು 
ಜಿೀವಂತ್ವಾಗಡಲು ಯಶ್ಸ್ತ್ಾೀ ಎಂದು ಹೆೀಳಬಹುದು. 

ಅಂತ್ೂ ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಕಲೆ ಅವಾಯಹತ್ವಾಗ, ವಿವಿಧ ರ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಅರಳಿದೆ ಎಂದು ಧಾರಳವಾಗ ಒಪಿಾಕೊಳೆಬೆೀಕು. ಈ 
ಕಲೆಯ ಹರಹು ವಿಸಾತರವಾಗದೆ. ಆದರೆ ಇದರ ಆಳ ಅಷೆಿೀ ಸಮರ್ಪಕ ಎನುುವಂತಿಲಿ. ಅದರಲೂಿ ಅಭಿನಯದ ಅಂಶ್ದಲ್ಲಿ ಇನೂು 
ಹಸ್ತ್ರಾಗಯೀ ಉಳಿದಿದೆ. 

ಈ ಭರತ್ನಾಟಯ ಯಾವ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ರಾಜಯದ ಕರಾವಳಿೀ ರ್ರದೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ ರ್ರಭ್ಾವ ಬಿೀರಿದೆ ಎಂಬುದರತ್ತ ಗಮನ ಹರಿಸದೆ ಈ ವಿವರಣೆ 
ಮುಕಾತಯವೆನಿಸದು. ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ಯಕ್ಷಗ್ಾನ ಜನಜನಿತ್ವಾಗರುವ ಮಂಗಳೂರು-ಉಡುಪಿ ಅಜುಬಾಜಿನಲ್ಲಿ ಭರತ್ನಾಟಯ 
ಜನಪಿರಯವಾಗದೆ. ಇದರ ರ್ುರೊೀಭಿವೃದಿೆಗ್ೆ ಕಾರಣರಾದವರು ಸೆೀಲಂ ರ್ರದೆೀಶ್ಕೆೆ ಸೆೀರಿದ ರಾಜರತ್ುಂ ಪಿಳ್ೆೆ. ಇವರೂ 
ರ್ಂದನಲೂಿರಿನಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಿದುದಾಗ ರ್ರತಿೀತಿ. ಇವರ ಶಿಷ್ಯರಲ್ಲಿ ರ್ರಮುಖರು ಮಂಗಳೂರಿನ ಯು.ಎಸ.ಕೃಷ್ಣರಾವ್, ರಾಯರ 
ಹಿರಿಯ ರ್ುತ್ರ ಅರುಣ. ಅರುಣ ಕಲಾವಿದರು ಎಂಬ ಶಿೀಷ್ಠಪಕೆಯಡಿಯಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ನೃತ್ಯರೂರ್ಕಗಳನುು ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲ ಿರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ 
ಖ್ಾಯತಿಗಳಿಸ್ತ್ದುರು. ತ್ಮೆ ರ್ುತ್ರರಲಿದೆೀ ಕೃಷ್ಣರಾಯರು ಇತ್ರೆ ಹಲವು ಶಿಷ್ಯರನುು ತ್ಯಾರಿಸ್ತ್ದುರು. ಇವರ ನಂತ್ರ ಖ್ಾಯತ್ 
ದಂಡಾಯಧವಾಣಿ ಪಿಳ್ೆೆಯವರ ರ್ರರ್ರಥಮ ಶಿಷ್ಯರಾದ ಜಯಲಕ್ಷಿಮ ಆಳಾ ಚೆನೆುೈ, ಮುಂಬಯ, ಅಹಮದಾಬಾದ ಗಳಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ಶಿಷ್ಯರನುು 



ತ್ಯಾರಿಸ್ತ್, ತ್ಮೆದೆೀ ಜನಪಿರಯರಾಗದಾುರೆ. ಇವರ ರ್ುತಿರ ಆರತಿ ಶೆಟ್ಟಿ ನುರಿತ್ ನತ್ಪಕ್ರ ಮತ್ುತ ಕಾಲೆೀಜು ಹಂತ್ದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಒದಗಸುತಿತರುವ ಪ್ಾರಧಾಯರ್ಕ್ರ. ಈ ತಾಯ ಮಕೆಳು ತ್ಮೆ ಶಾಲೆಯ, ಸಾಳಿೀಯ ಭ್ಾರತಿೀಯ ವಿದಾಯ ಭವನದ ಮೂಲಕ 
ತ್ಯಾರಿಸುತಿತರುವ ಶಿಷ್ಯ ಸಮೂಹ ಅನಂತ್. ಇವರಲಿದೆೀ ಕರಾವಳಿೀ ರ್ರದೆೀಶ್ಕೆೆ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯನುು ಶಿರೀಮಂತ್ಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ ಗುರುಗಳ 
ಗುರುವೆನಿಸ್ತ್ರುವ ಮುರಳಿೀಧರರಾವ್, ಇವರ ಶಿಷ್ಯರನೆೀಕರು ಈಗ್ಾಗಲೆೀ ಖ್ಾಯತ್ನಾಮರಾಗದಾುರೆ.  ಅಂತೆಯೀ ಇವರ ಪ್ಾಂಡಿತ್ಯ 
ರ್ೂಣಪ, ನೃತ್ಯವನುು ಕುರಿತ್ ಗರಂಥ, ಅಕೆಡೆಮಿಕ ಹಂತ್ದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಿ ಕೊಡುಗ್ೆ. ಅಂತೆಯೀ ಕ್ರೀತಿಪ ಶೆೀಷ್ ಜೆೀಜಮೆನವರ ಏಕೆೈಕ 
ಶಿಷ್ಯರೆನುಬಹುದಾದ ಕೆ.ಬಿ. ಮಾಧವರಾವ್ ಮತ್ುತ ರ್ುತ್ೂತರಿನ ಮ್ೀಹನಕುಮಾರ ಉಲಾಿಳರೂ ಅನೆೀಕ ಶಿಷ್ಯರನುು ಹೊಂದಿದಾುರೆ. 
ಹಲವರು ಬೆಂಗಳೂರು, ಮ್ಮೈಸೂರು ಮುಂತಾದ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣವಿೀಯುತ್ತಲ್ಲದಾುರೆ. ವಿಶ್ಾನಾಥ ರೆೈ, ಪ್ೆರೀಂನಾಥ್, ಉಡುಪಿಯಲ್ಲ ಿ
ರಾಧಾಕೃಷ್ಣ ತ್ಂತಿರ ಮುಂತಾದ ಗುರುಗಳು ತ್ರಗತಿಗಳನುು ನಡೆಸುತಿತದಾುರೆ. 

ಇದೆೀ ತ್ರಹ ಮಡಿಕೆೀರಿಯಲ್ಲಿ ಸುಬಬರಾವ್ ಎಂಬ ನೃತ್ಯಗುರು 1970ರ ಸುಮಾರಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಶಾಲೆಯನುು ಸಾಾಪಿಸ್ತ್ ಭರತ್ನಾಟಯದ 
ಜನಪಿರಯತೆಗ್ೆ ಭ್ಾಜನರಾಗದುರು. ಹಾಸನ-ಶಿವಮ್ಗ ೆ ಹರವಿನಲ್ಲಿ, ಉಷಾ ದಾತಾರ್ ರ ತಾಯ ಸೆುೀಹರ್ರಭ್ಾರಿಂದ 
ಬಿೀಜಾಂಕುರಗ್ೊಂಡ ಈ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕಾರ, ಉಷಾರ ಸೊೀದರಿ ಗೀತಾ ಮತ್ುತ ಸಹೊೀದರರ ನೆರವಿನಿಂದ ತ್ನು ಅಸ್ತ್ತತ್ಾವನುು 
ಸಾರುತ್ತಲ್ಲದೆ. ರಸ್ತ್ಕರನುು ಆಕಷ್ಠಪಸುತಿತದೆ. ಅಂತೆಯೀ, ನಮಪದಾರ ಶಿಷೆಿ ರೆೀಖ್ಾ ಹೆಗ್ೆಡಯವರಿಂದ, ಭರತ್ನಾಟಯ ಬೆಳಗ್ಾಂವಿಯಲೂಿ 
ಜನಪಿರಯತೆಯನುು ಗಳಿಸ್ತ್ದೆ. 

ಇಷೆಿಲಾಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದ ಮ್ಮೀಲೆ ನಮೆ ರಾಜಯದ ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ಉಗಮಸಾಾನವಾದ ಮ್ಮೈಸೂರನುು ಕಡೆಗಣಿಸುವುದುಂಟ್ೆ! ರಾಜಧಾನಿ 
ಬದಲಾವಣೆಗ್ೊಂಡರೂ, ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ಘ್ನತೆಗ್ೆೀನೂ ಕುಂದುಂಟ್ಾಗಲ್ಲಲಿ. ಜಟ್ಟಿ ತಾಯಮೆ, ಜೆೀಜಮೆನವರುಗಳ ಶಿಷ್ಯರಲಿದೆೀ 
ಸಾಲಾಕಾಲ ಸೊೀಹನ ಲಾಲ್ ರಿಂದ ಕಥಕ ನೃತ್ಯವನುು ಅಭಯಸ್ತ್ಸ್ತ್ದ ಚೆನುವಿೀರಯಯ ತ್ನುದೆೀ ಆದ ನೃತ್ಯಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗ, ಆ ಮೂಲಕ 
ಕಾಯಪಕರಮಗಳನೆುೀರ್ಪಡಿಸ್ತ್ ರಸ್ತ್ಕರ ಮನವನುು ಆಕಷ್ಠಪಸ್ತ್ದರು. ರಾಜಯ ಅಕಾಡೆಮಿಯ ರ್ರಶ್ಸ್ತ್ತಗಳಿಸುವವರಲ್ಲಿ ಮ್ದಲ ಸಾಲ್ಲಗ್ೆ 
ಸೆೀರಿದವರಾದರೂ ಕೂಡ. ಅದೆೀ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಚೆನೆುೈನ ಕಲಾಕ್ೆೀತ್ರದಲ್ಲಿ ರ್ದವಿೀಧರರಾದ ಉಮಾರಾವ್ ತ್ಮೆ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ 
ಶಿಷ್ಯರನುು ತ್ಯಾರು ಮಾಡಿದರಲಿದೆೀ, ಹಲವಾರು ಶೆರೀಷ್ಠಮಟಿದ ನೃತ್ಯ ರೂರ್ಕಗಳನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ ಖ್ಾಯತ್ನಾಮರಾಗದಾುರೆ. ಅಂತೆಯೀ 
ಹಿರಿಯ ಕಲಾವಿದೆ ವಸುಂಧರಾ ದೊರೆಸಾಾಮಿಯವರೂ ತ್ಮೆ ಶಾಲೆಯ ಮೂಲಕ ಅನೆೀಕ ಶಿಷ್ಯಂದಿರನುು ತ್ಯಾರಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. 
ವಸುಂಧರಾ ಕ್ರರಯಾಶಿೀಲತೆಯನೂು ಎತಿತ ಹಿಡಿದಿದಾುರೆ. ಇವರಲಿದೆೀ ಕೃಪ್ಾರ್ಡೆೆ ರಾಮಮೂತಿಪರಾವ್, ತ್ುಳಸ್ತ್ ರಾಮಚಂದರ, ನಂದಿನಿ, 

ಈಶ್ಾರ ಮುಂತಾದ ಇಂದಿನ ತ್ಲೆಮಾರಿನ ನತ್ಪಕ/ನತ್ಪಕ್ರಯರೂ, ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ಕಲಾಧವಜವನುು ಎತಿತಹಿಡಿಯಲು ಸಾಥಯಪಕೆೆ 
ರ್ಡೆದಿದಾುರೆ. ಇದಕೆೆಲಿ ಮಿಗಲಾಗ, ಸಾಳಿೀಯ ವಿಶ್ಾವಿದಾಯನಿಲಯ ರ್ರದಶ್ಪನ ಕಲಾವಿಭ್ಾಗ ಮ್ದಲ್ಲಗ್ೆ ಡಾ|| ವೆಂಕಟಲಕ್ಷಮಮೆನವರ 
ನೆೀತ್ೃತ್ಾದಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ಆಕೆಯ ಶಿಷೆಯ ಶ್ಕುಂತ್ಲರ ರ್ರಿಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ಶಿಷ್ಯರ ಏಳಿಗ್ೆಗ್ೆ ಕಾರಣರಾಗದಾುರೆ. ವಿಭ್ಾಗ ಈಗಲೂ ತ್ನು 
ಅಸ್ತ್ತತ್ಾವನುು ಕಳ್ೆದುಕೊಂಡಿಲಿ. 

ಹಾಗ್ೆಯೀ ಬೆಂಗಳೂರು ವಿಶ್ಾವಿದಾಯನಿಲಯವೂ, ಡಾ|| ಎಚ.ನರಸ್ತ್ಂಹಯಯನವರ ರ್ರವತ್ಪನ ಶ್ಕ್ರತಯಂದ ಆರಂಭಗ್ೊಂಡ 
ಕಲಾವಿಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ಮ್ದಲು ಪರ|| ಯು.ಎಸ.ಕೃಷ್ಣರಾವ್, ನಂತ್ರ ವಿಜಯರಾವ್ ರಿಂದ ಪ್ೆರೀರೆೀಪಿತ್ಗ್ೊಂಡು ನತ್ಪನ, ಕಲಾವಿದರ 
ವಿಕಾಸನಕೆೆ ಕಾರಣವಾಯತ್ು. ಮುಂದೆ ಸವೀಪತ್ತಮ ಕಾಮತ, ಉಷಾ ದಾತಾರ್, ಬಿ.ಕೆ. ವಸಂತ್ಲಕ್ಷಿಮ ಅವರ ಮುಂದಾಳತ್ಾದಲ್ಲ ಿ
ಹಲವಾರು ಸಾುತ್ಕೊೀತ್ತರ ರ್ದವಿೀಧರ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಗೂ ದಾರಿತೊೀರಿತ್ುತ. ಹಾಗ್ೆ ರ್ದವಿೀಧರರಾದವರಲ್ಲಿ ಜಯಾರಂಥವರು ತ್ಮೆದೆೀ 
ಆದ ಕಲಾಶಾಲೆಯನುು ನಡೆಸುವಲೂಿ ಯಶ್ಸ್ತ್ಾಯಾಗದಾುರೆ ಎಂಬುದು ಗಮನಾಹಪ. 

ಇನುು ಧಾರವಾಡದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ಐವತ್ುತ ವಷ್ಪಗಳಿಂದ ಉಪ್ಾಧಯ ನೃತ್ಯ ವಿಹಾರ ಎಂಬ ಸಂಸೆಾ ನಡೆಸ್ತ್ದ ಪಿ. ವೆಂಕಟರಮಣ ಉಪ್ಾಧಯ 
ಅವರ ಶಿಷೆಯ ಮಂದಾಕ್ರನಿ ಅವರ ಸೆೀವೆ ನೆನೆಯುವಂತಾದೆುೀ. ಇತಿತೀಚ್ಚನ ವಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ಭರತ್ನಾಟಯದ ಶಿಬಿರಗಳನುು 
ನಡೆಸುವ ಮೂಲಕ ಹಾಗೂ ರಂಗ ರ್ರವೆೀಶ್ಗಳನುು ನಡೆಸುವ ಮೂಲಕ ಹೆಚುು ಶಿಷ್ಯರನುು ರೂಪಿಸ್ತ್ದ ಕ್ರೀತಿಪ ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ಕೆ. 



ರಾಮಮೂತಿಪರಾವ್ ಗೂ ಸಲುಿತ್ತದೆ. ಹಾಗ್ೆಯೀ ಯು.ಎಸ.ಕೃಷ್ಣರಾವ್ ಶಿಷ್ಯ ರ್ರಂರ್ರೆಯ ಕುಮುದಿನ ರಾವ್ ಅವರು ಅಲ್ಲಿ ತ್ಮೆ 
ಸಂಸೆಾಯ ಮೂಲಕ ಕಲಾಸೆೀವೆ ಮಾಡುತಿತದುರು. ಹುಬಬಳಿೆಯಲ್ಲಿ ಸುಜಾತ್ ರಾಜಗ್ೊೀಪ್ಾಲ, ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ನಂದಿನಿ ಈಶ್ಾರ ಅವರ ಶಿಷೆಯ 
ಶಾಂತ್ಲಾ ವಟಿಂ ಮುಂತಾದವರು ತ್ಮೆ ಛಾರ್ನೊುತಿತದಾುರೆ. ಹಾಗ್ೆಯೀ ದಾವಣಗ್ೆರೆಯಲ್ಲಿ ಶಿರೀನಿವಾಸ ಕುಲಕಣಿಪ ರ್ರಂರ್ರೆಯ 
ರಘ್ುನಾಥ ಕುಲಕಣಿಪ ಹಂಸಭ್ಾವಿಯಲ್ಲಿ ಕೆ.ಆರ್.ಕುಲಕಣಿಪ ಮುಂತಾದವರು ಶ್ರಮಿಸುತಿತದಾುರೆ. 

 

24. ನಾಟಯ ಗರಂಥಗಳು 

-  ಕ . ಮುರಳೋಧರರಟವ್ 

ನಾಟ್ಯಶಾಸರ: ಸಂಸೃತ್ ನಾಟಯ ಮಿೀಮಾಂಸೆಯ ಗರಂಥ. ರ್ರಧಾನವಾಗ ನಾಟಯ ಲಕ್ಷಣವನುು ಕುರಿತ್ು ಹೆೀಳಿದುರೂ, ಎಲಾಿ ಕಾವಯತ್ತ್ತವ 
ವಿಚಾರಗಳಿಗ್ೆ ಆಕರವೂ ನೆಲೆಯೂ ಆಗದೆ. ಇದರ ಕೃತ್ಭರತ್ಮುನಿಯಂದು ರ್ರತಿೀತಿ. ಈ ಗರಂಥದ ವಿಚಾರವಾಗ ಏಕ ಕತ್ೃಪವೆಂಬ 
ರ್ದವೂ ಏಕಕೃತ ವಲಿ ಎಂಬ ಇನೊುಂದು ವಾದವೂ ಉಂಟು. ಇದರ ಬಹುಭ್ಾಗ ಅನುಷ್ಾಪ್ ಛಂದಸ್ತ್್ನ ಕಾರಿಕೆಗಳ ಸಾರೂರ್ದಲ್ಲಿದೆ. 
ಕೆಲವು ಅಧಾಯಯಗಳಲ್ಲಿ ಗದಯವೂ ಬರುತ್ತದೆ. 

ಈ ಕೃತಿಯ ರಚನೆಯ ಕಾಲ ನಿವಿಪವಾದವಾಗ ಕ್ರರಸತಶ್ಕ ಮೂರನೆಯ ಶ್ತ್ಮಾನಕೂೆ ಹಿಂದೆ. ಇದೊಂದು ವಿಶ್ಾಕೊೀಶ್ವೆನುಲು 
ಅಡಿಡಯಲಿ. ಅದರಲ್ಲಿ ಮೂವತಾತರು ಅಧಾಯಯಗಳಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ಆರು ಸಾವಿರ ಶೆ ಿೀಕಗಳಿವೆ. ನಾಟಯದ ಉತ್ಾತಿತ ರ್ರಯೀಗ, ಅಂಗ್ಾಗಳು 
ಇತಾಯದಿಗಳ ಕುರಿತ್ು ಹೆೀಳದಿರುವ ವಿಷ್ಯವೆೀ ಇಲಿ. ಇದರಲ್ಲಿ ನಾಟಯವು ಹುಟ್ಟಿದ ವಿಚಾರ, ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ ಗೃಹವನುು ಕಟುಿವಿಕೆ, 
ರಂಗದೆೀವತೆಗಳನುು ಒಲ್ಲಸುವಿಕೆ, ತಾಂಡವದ ವಿಚಾರ, ನೃತ್ಯಗಳು, ಬಗ್ೆಬಗ್ೆಯ ಅಭಿನಯಗಳು, ಪ್ಾತ್ರಗಳು, ಅವರುಗಳ 
ವೆೀಷ್ಭೂಷ್ಣಗಳು, ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಬರುವಂತೆ ಭ್ಾಷೆ, ಛಂದಸು್, ಗೀತ್ ವಾದಯಗಳು-ಅವುಗಳ ವಿವರ ಮತ್ುತ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳು, ರಸ-
ಭ್ಾವಗಳ ಸಾರೂರ್, ನಾಟಕಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ವಿಧ, ಪ್ಾತ್ರಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಅಲಿದೆ ಕಾವಯಮಿೀಮಾಂಸೆಗ್ೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದ ಅಂಶ್ಗಳೂ 
ಇವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ರಸ-ಭ್ಾವಗಳ ವಿಚಾರ ಅತಿ ಮುಖಯ. ನಾಟಯಕಲೆಯ ಸವಾಪಂಗಗಳನುು ವಿವರವಾಗ ಲಕ್ಷಿಸುವ ಒಂದು ಬೃಹತ ಲಕ್ಷಣ 
ಗರಂಥವಿದು. 

ಗರಂಥಕತ್ೃಪ ಎಲಾಿ ಕಲಾರ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ, ಆಂಗಕ, ವಾಚ್ಚಕ, ಆಹಾಯಪ ಹಾಗೂ ಸಾತ್ತವತಿಗಳ ರಸೆೈಕ 
ದೃಷ್ಠಿಯನಿುಟುಿಕೊಂಡಿದಾುನೆ. ಒಂದೊಂದು ಕಲಾರ್ರಕಾರದ ಬಂಧ ನಿಯಮಗಳಲೂಿ ರಸದೌತ್ಣವಾದ ರ್ರತಿಭ್ಾ ರ್ರಕಾಶ್ನದ ವಿಸಾತರಕೆೆ 
ಉದಾರ ಅವಕಾಶ್ಕೊಟ್ಟಿರುವುದು ಗರಂಥದ ಉದುಕೂೆ ಎದುು ತೊೀರುತಿತದೆ. ಎಲಾಿ ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆಗಳೂ ಅಂಗವಾಗರುವ ನಾಟಯಕಲೆಯನುು 
ಇಲ್ಲಿ ಸಮಗರವಾಗ ವಿವೆೀಚ್ಚಸ್ತ್ರುವ ಕಾರಣ, ಕಾವಯ, ನೃತ್ಯ, ಸಂಗೀತ್, ಶಿಲಾ-ಈ ಎಲಿವುಗಳ ಲಕ್ಷಣವೂ ಈ ಗರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗದೆ. 

ದಶರಸಪಕ: ನಾಟಯಶಾಸರವನುು ಕುರಿತ್ ಗರಂಥ, ಧನಂಜಯ ಎನುುವವ ಗರಂಥ ಕತ್ೃಪ ಶಿರೀ ವಾಕಾತಿರಾಜದೆೀವ ಶಿರೀಮುಂಜರಾಜ ಎಂಬ 
ಅರಸನ ಆಸಾಾನದಲ್ಲದಿುವನು ಧನಂಜಯ ಕಾಲ 10ನೆೀಯ ಶ್ತ್ಮಾನದ ಕೊನೆ. 

ಈ ಗರಂಥದಲ್ಲಿ ನಾಲುೆ ರ್ರಕಾರಗಳಿವೆ. ಮ್ದಲನೆಯ ರ್ರಕಾಶ್ದಲ್ಲಿ ಗಣೆೀಶ್ಸುತತಿ, ನಾಟಯದ ಮೂಲ ಸೊತೀತ್ರ, ರೂರ್ಲಕ್ಷಣ, 

ಎರಡನೆಯದರಲ್ಲಿ ನಾಯಕ-ನಾಯಕಾ ಭ್ಾವಗಳು, ವೃತಿತಗಳು, ಮೂರನೆಯದರಲ್ಲಿ ರೂರ್ಕ ಭ್ೆೀದಗಳ ವಿವರಗಳು, ರ್ರಹಸನ ಲಕ್ಷಣ-
ಹಾಗೂ ನಾಲೆನೆಯದರಲ್ಲಿ ರಸದ ದಿಗುಶ್ಪನಗಳಿವೆ ಹಾಗೂ ರಸವಿಚಾರದ ಉರ್ಸಂಹಾರವಿದೆ. 



ಅಗಿಿ ಪುರಾಣ: ಇದು ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ರ್ುರಾಣವೆಂಬ ಹೆಸರು ರ್ಡೆದಿದೆ. ಇದು ಮಧಯಮ ಯುಗ್ೆೀನ ಕೃತಿ ಇಲ್ಲಿ ಭರತ್ನ ಉಲೆಿೀಖವಿದೆ. 
ನಾಟಯಶಾಸರದಿಂದಲೂ ಎತಿತರುವ ಶೆ ಿೀಕಗಳಿವೆ. ಅಲಂಕಾರ ಲಕ್ಷಣಗಳು, ರಸಸ್ತ್ದಾೆಂತ್ಗಳನುು ನಿರೂಪಿಸುತಿತದೆ. ಕಾವಾಯವಿಲಕ್ಷಣ, 

ನಾಟಕನಿರೂರ್ಣೆ, ಶ್ೃಂಗ್ಾರಾದಿ ರಸನಿರೂರ್ಣೆ, ನೃತ್ಯವಿಚಾರ, ಅಭಿನಯಾದಿ ನಿರೂರ್ಣೆ, ಕಾವಯಗುಣ ವಿವೆೀಕ ಹಾಗೂ ಕಾವಯ 
ಮಿೀಮಾಂಸೆಗ್ೆ ಸಂಬಂಧರ್ಟಿ ರ್ರಮುಖ ವಿಚಾರಗಳು ನಿರೂಪಿತ್ಗ್ೊಂಡಿವೆ. 

ಕಾವಾಯನುಶಾಸನ-ಜನಪಿರಯ ಅಲಂಕಾರಶಾಸರ. ಬರೆದುದು ಆಚಾಯಪ ಹೆೀಮಚಂದರ-ಇದರ ಅಧಾಯಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಾವಯ, ರಸ, 

ಸಾಾಯೀಭ್ಾವ, ವಯಭಿಚಾರಿಭ್ಾವ, ಸಾತಿತವಕ ಭ್ಾವಗಳ ನಿರೂರ್ಣೆ ಇದೆ. ನಯಕ-ನಾಯಕ ವಿಚಾರ, ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ ಮತ್ುತ ಶ್ರವಯ ಎಂಬ 
ವಿಭ್ಾವಗಳಿವೆ. 

ನಾಟ್ಕ ಲಕ್ಷಣ ರತಿಕ ಸೇಶ: ನಾಟಯಶಾಸರದ ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಗರಂಥ: ಬರೆದುದು ಸಾಗರನಂದಿ ಇದರಲ್ಲಿ, ನಾಟಕ ವಿಧಾನ, ರಸಭ್ಾವಾದಿಗಳು, 
ಲಕ್ಷಣಾದಿಗಳಿವೆ – 13 ಶ್ತ್ಮಾನ. 

ಭರತಾವಣಿವ: ಗರಂಥ ಕತ್ೃಪ ನಂದಿಕೆೀಶ್ಾರ. ಈತ್ ಶಿವನ ಆರಾಧಕನು ಲ್ಲಂಗರ್ುರಾಣದಲ್ಲಿ ಈತ್ ಒಬಬ ದೃಷ್ಠಿ ಹಿೀನಳ್ಾದ ಶಿಲಾದ 
ಎಂಬ ಹೆಸರಿನವಳಿಗ್ೆ ಹುಟ್ಟಿದು. ತ್ನಗ್ೆ ಉತ್ತಮನಾದ ಮಗುಬೆೀಕೆಂದು ಶಿವನನುು ಪ್ಾರಥ್ಪಸ್ತ್ದಾಗ ಶಿವನು ಅನುಗರಹಿಸ್ತ್ದ ಮಗು ಈತ್. 
ತ್ನು ಗುಣಕೆೆ ಮುಖಯಸಾನಾಗುವಂತೆ ವರವಿತ್ುತ ಹುಟ್ಟಿದವ. ಈ ನಂದಿೀಶ್ಾರನೆೀ ತ್ಂಡು ಎಂಬ ಹೆಸರನುು ರ್ಡೆದ. ಹಿಂದೆ ಬರಹೆನಿಗ್ೆ ಶಿವನ 
ಆಜ್ಞೆ ರ್ರಕಾರ ನಾಟಯಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದ “ತಾಂಡವ”ವನುು ಕಲ್ಲಸ್ತ್ದವನೆೀ ಇವನು. 

ಈ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಅಭಿನಯವೆಂದರೆ ರೂರ್ ಮತ್ುತ ರೂರ್ಕ ಅಥವಾ ಪ್ೆರೀಕ್ಾ ಎಂಬ ಹೆಸರು ರ್ಡೆದು, ನತ್ಪನವೆೀ ಮುಖಯವಾಗದುು, ಅದಕೆೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದ ಇತ್ರ ಗುಣಗಳನುು ಬಿಟ್ಟಿದೆ. 

ಇಲ್ಲ ಿಸರ್ತಲಾಸಯಗಳು, ಭರಮಣತಾಂಡವ, ಸಂಯುತ್, ಅಸಂಯುತ್ ಹಸತ-ಮುದೆರಗಳು ಶಿರ, ರಸದೃಷ್ಠಿಗಳು, ಸಾಾಯೀಭ್ಾವ-ವಯಭಿಚಾರಿ 
ದೃಷ್ಠಿಗಳು, ಪ್ಾದಲಕ್ಷಣ, ನಿಲುಗಡೆಯ ಸಾಾನಗಳು (ಅದಕೆೆ ಹೊಂದುವ ಹಸತಗಳು), 108 ತಾಳಗಳು, ಚಾರಿಗಳು, ಅಂಗಹಾರ, 

ನಾನಾಥಪ ಹಸತಗಳು, ಶ್ೃಂಗನಾಟಯ, ಲಾಸಾಯಂಗ, ದೆೀಶಿೀತಾಂಡವದಲ್ಲಿ ಕರಣಗಳು (ಚಾರಿಗಳು, ತಾಳ, ಶ್ಬೆ, ಪ್ೆೀರುಣಿನಾಟಯ, 
ರ್ುಷಾಿಂಜಲ್ಲ ಕರಮ, ದೆೀವತಾಹಸತಗಳು, ಮುದೆರಗಳು ಮತಿತತ್ರ ವಿಷ್ಯಗಳಿವೆ. 

ಅಭಿನ್ಯ ದಪಿಣ: ನಂದಿೀಸಾರನ ಕೃತಿ, ಈ ಗರಂಥವು ಆಂಗಕ ಅಭಿನಯಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದ ಹಸತಚಲನೆ, ನಿಂತಿರುವ ಸಾಾನ ಹಾಗೂ 
ಅದಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದ ಕಾಲುಗಳ ರ್ರಯೀಗವನುು ಒಳಗ್ೊಂಡಿದೆ. ನಾಟಯಕೆೆ ಹೆಚ್ಚುನ ಪ್ಾರಶ್ಸಯವಿದೆ. 

ಅಭಿನಯದರ್ಪಣವು ನಂದಿೀಶ್ಾರನ ಇನೊುಂದು ಗರಂಥ “ಭರತಾಣಪವ”ದ ಹರಸಾಸಾರೂರ್ವೆಂದು ತಿಳಿಯುತಾತರೆ. ಈ ಕೃತಿಯ ರಚನೆ 
ಸಾಧಾರಣ A.C. 1250 ಇರಬಹುದು. ಈ ಗರಂಥದಲ್ಲಿ ಶಿರ, ದೃಷ್ಠಿ, ಗರೀವ, ಸಂಯುತ್ – ಅಸಂಯುತ್ ಹಸತಗಳು, ನವಗರಹಗಳು, 
ದೆೀವತೆಗಳು, ದಶಾವತಾರಗಳು, ವಣಪಗಳು ಬಾಂಧವಯ ಹಸತ, ನಿಲುಗಡೆಯ ರಿೀತಿಗಳು, ಸಾಾನಕಗಳು, ಉತ್ಾವಣ ಇತಾಯದಿಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
ಮತ್ುತ ರ್ರಯೀಗವನುು ಹೆೀಳಿದೆ. 

ನಾಟ್ಕ ರತಿಕ ಸೇಶ: 

ಸಾಗರನಂದಿ ರಚನಕಾರ ಕಾಲ 11ನೆೀಯ ಶ್ತ್ಮಾನ-ನಾಟಕಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದ ಎಲಾಿ ವಿವರಣೆಗಳನುು ರೂರ್ಕ ರ್ರಕಾರಗಳನುು 
ವಿಸರತ್ವಾಗ ವಿವೆೀಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಈ ಗರಂಥವು ಸಂರ್ೂಣಪವಾಗ ಭರತ್ನ ನಾಟಯಶಾಸರದ ಮ್ಮೀಲೆ ನಿಭಪರವಾಗ ನಿಂತಿದೆ. ಇವನು ನಾಟಯದ 
ಅಭಿನಯಾಂಗವನುು ಸಂಕ್ೆೀರ್ವಾಗ ಚಚ್ಚಪಸ್ತ್ದಾುನೆ. 



ಸರಸವರ್ತ ಕಂಠಾಭರಣ – ಶ ಂಗಾರಪಿಕಾಶ 

ಸಂಸೃತ್ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಭ್ೊೀಜನು ಕವಿ ಮತ್ುತ ಕವಿಗಳಿಗ್ೆ ಆಶ್ರಯದಾತ್ನು. ಅವನು ವಿವಿಧ ಶಾಸರವಿಜ್ಞತ್ೃವೂ, ಗಂಭಿೀರ 
ವಿಚಾರದವನೂ ಅನೆೀಕ ಗರಂಥ ನಿಮಾಪರ್ಕನೂ ಆಗದುನು. ಗದಯಕಾವಯ, ಅಲಂಕಾರಶಾಸರ, ಧಮಪಶಾಸರ, ಜೊಯೀತಿಷ್ಯ 
ಯೀಗಶಾಸರವಾಯಕರಣ, ವಾಸುತವಿದೆಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿಷಾಣತ್ನಾಗ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಗರಂಥಗಳನುು ಬರೆದಿದಾುನೆ. ಸರಸಾತಿ ಕಂಠಾಭರಣ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ 
ರ್ರಕಾರಗಳ್ೆರಡೂ ಅಲಂಕಾರಶಾಸರವನುು ಕುರಿತಾದದುು. ಅವನು ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ರ್ರಕಾಸದಲ್ಲಿ ನಾಟಯ ಮತ್ುತ ಅಂಗಗಳನುು ವಿಸಾತರವಾಗ 
ವಿಮಶಿಪಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಇವರ ಅಭಿಪ್ಾರಯದಲ್ಲಿ ದೃಶ್ಯಕಾವಯಕ್ರೆಂತ್ ಶ್ರವಯಕಾವಯದ ಕ್ೆೀತ್ರವು ವಾಯರ್ಕವಾದುದು. ಇವರ ಕಾಲ 11ನೆೀಯ 
ಶ್ತ್ಮಾನದ ರ್ೂವಾಪಧಪ. 

ನಾಟ್ಯದಪಿಣಸಸತಿ: 

ರಾಮಚಂದರ ಗುಣಚಂದರರು ಜೆೈನಾಚಾಯಪನಾದ ಹೆೀಮಚಂದರನ ಶಿಷ್ಯರು. ಇವರಿಬಬರೂ ಕಲೆತ್ು ನಾಟಯದರ್ಪಣ ಸೂತ್ರವನುು 
ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. ನಾಟಕದ ರಚನಾ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕವಾಗ ಚಚ್ಚಪಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಇವರಿಬಬರ ಕಾಲ 12ನೆೀಯ ಶ್ತ್ಮಾನ. ಅವರ 
ಕಾರಿಕಾವೃತಿತಗಳ್ೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವು ನಾಟಯ ಶಾಸರಕಾರರ ಹಾಗೂ ರ್ರಕರಣಗರಂಥಗಳ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಆಲೊೀಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುರೆ. 
ಸಾಮಾಜಿಕ ರ್ರವೃತಿತಗನುಗುಣವಾಗ ನಾಟಕ ರಚನಾ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕವಾಗ ಚಚ್ಚಪಸ್ತ್ದಾುರೆ. 

ಭಾವಪಿಕಾಶನ್ 

ಶಾರದಾತ್ನಯ ರಚನಾಕಾರ ಕಾಶ್ಯರ್ಗ್ೊೀತ್ರದ ಭಟಿಗ್ೊೀಪ್ಾಲನ ಮಗ. ಭಟಿ ಗ್ೊೀಪ್ಾಲನು ಶಾರದಾದೆೀವಿಯ ಉಪ್ಾಸನೆಯಂದ 
ಮಗನನುು ರ್ಡೆದದುರಿಂದ ಶಾರದಾತ್ನಯನೆಂದೆೀ ಹೆಸರಿಟಿರು. ಶಾರದಾತ್ನಯನು ವೆೀದಶಾಸಾರದಿ ವಿದೆಯಗಳನುು ಕಲ್ಲತ್ನಲಿದೆ, 
ಆಚಾಯಪ ದಿವಾಕರನಿಂದ ನಾಟಯವಿದೆಯಯನುು ಕಲ್ಲತ್ನು. ಇವನ ಕಾಲ ೧೩ನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನ. 

ಶಾರದಾತ್ನಯನು ರ್ೂವಾಪಚಾಯಪರ ಗರಂಥಗಳನುು ಆಧಾರವಾಗಟುಿಕೊಂಡು ತ್ನು ಗರಂಥವನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುನೆ. ನಾಟಯ ವಿಷ್ಯವನುು 
ಭ್ಾವಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಗರಹಿಸ್ತ್ ಅವನು ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರ ಮುಂದಿಡಲು ರ್ರಯತಿುಸ್ತ್ದಾುನೆ. ನಾಟಯ ಭ್ಾವಗಳ ರ್ರದಶ್ಪನವೆೀ ಮುಖಯವಾದುರಿಂದ 
ತ್ನು ಗರಂಥಕೂೆ ಭ್ಾವರ್ರಕಾಶ್ವೆಂದೆೀ ಹೆಸರಿಟ್ಟಿದಾುನೆ. ಭ್ಾವ, ರಸ, ನಾಯಕಾದಿ ಸಾರೂರ್, ರೂರ್ಕಗಳ ರ್ರಕಾರ, ಕಥಾವಸುತಗಳ ಸಾಷ್ಿ 
ವಿವೆೀಚನೆೀಗಳನೆುೀ ಅಲಿದೆ ಅಭಿನಯಾದಿಗಳನುು ರ್ರಾಮಶಿಪಸ್ತ್ದಾುನೆ. ತ್ತಾೆಲದಲ್ಲಿ ರ್ರಚಲ್ಲತ್ವಾದ ರ್ರವೃತಿತಗಳ ಕಡೆಗೂ ಗಮನಹರಿಸ್ತ್ 
ನಾಟಯಗಳ ಸಮಸತ ಅಂಗಗಳಿಗಂತ್ ಹೆಚಾುಗ ರೂರ್ಕಸಂಬದೆ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ದಶ್ರೂರ್ಕದಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ರ್ರದಶಿಪಸುತಾತನೆ. 

ರಸ್ಾವಣಿ ಸುಧ್ಾಕರ: 

ಸ್ತ್ಂಹಭೂಪ್ಾಲನ ನಾಟಯಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದಂತೆ ರ್ುಸತಕ. ಇವನು ಅನಂತ್ ಅನುಮೆರ ಮಗ. ವಂಶ್ರ್ರಂರ್ರಾಪ್ಾರರ್ತವಾದ ರಾಜಾಚಲ 
ರಾಜಧಾನಿಯಲ್ಲಿ ರಾಜಯಭ್ಾರ ಮಾಡುತಿತದು. ಇವನ ರಾಜಯದ ಎಲೆಿಕಟುಿ ವಿಂದಾಯಚಲದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಶಿರೀಶೆೈಲರ್ವಪತ್ದ 
ಮಧಯವತಿಪಯಲ್ಲತಿ್ುತ. ಇವನ ವಂಶಾವಳಿಯ ಆಧಾರದಿಂದ ಈತ್ನು ೧೩೩೦ ಎಂದರೆ ೧೪ನೆೀ ಆದಿಯಲ್ಲಿದುನು. ಇವನು ನಾಟಯ ಮತ್ುತ 
ಸಂಗೀತ್ದ ಮ್ಮೀಲೂ ಗರಂಥಗಳನುು ಬರೆದಿದಾುನೆ. ಇವನು ಕವಿ ಮತ್ುತ ಕವಿಗಳಿಗ್ೆ ಆಶ್ರಯ. ಇವನ ರಸಾಣಪವ ಸುಧಾರಕವೂ. ನಾಟಕ 
ರ್ರಿಭ್ಾಷೆಯೂ, ನಾಟಯ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಗರಂಥಗಳು, ಕುವಲಯಾವಲ್ಲಯೂ ನಾಟಕ, ಸಂಗೀತ್ ರತಾುಕರಕೆೆ ಇವನೊಂದು ವಾಖ್ೆಯ 
ದೊರೆತಿದೆ. ರಸಾಣಪವ ಸುಧಾರಕವು ದಶ್ರೂರ್ಕದಂತ್ಹ ಒಂದು ರ್ರಕರಣ ಗರಂಥ. ಇದರಲ್ಲಿ ರೂರ್ಕಗಳಿಗ್ೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದ ಎಲ ಿ
ವಿಷ್ಯಗಳೂ ಸಾಧಿಕಾರವಾಗ ರ್ರತಿಪ್ಾದಿತ್ವಾಗದೆ. 



ಸ್ಾಹತಯ ದಪಿಣ: 

ವಿಶ್ಾನಾಥ ಕವಿರಾಜ. ಸಾಹಿತ್ಯದರ್ಪಣವೂ ಅಲಂಕಾರ ಶಾಸರದ ಅತಿ ರ್ರಸ್ತ್ದೆವಾದ ಲಕ್ಷಣಗರಂಥ. ಇವನು ನಾಟಕ್ರೀಯ ತ್ತ್ತವಗಳನುು 
ವಿವೆೀಚ್ಚಸುತಾತ ಗರಂಥಕಾರನು ರ್ೂವಪಸ್ತ್ಾತ್ ನಾಟಯಗರಂಥ ವಿಷ್ಯಗಳನುು, ಸ್ತ್ದಾೆಂತ್ಗಳನುು ಸ ಂಕ್ಷಿರ್ತವಾಗ ಮುಂದಿಡುತಾತನೆ. ಇದರಲ್ಲ ಿ
ನಾಟಕಲಕ್ಷಣ, ರೂರ್ಕವಿಭ್ೆೀದ, ಉರ್ಬೆೀದ, ಅಧಪರ್ರಕೃತಿ, ಸಂಧಿ ಮುಂತಾದವೆಲಿವೂ ಸೊೀದಾಹರಣವಾಗ ರ್ರತಿಪ್ಾದಿತ್ವಾಗದೆ. 

ಕವಿರಾಜ ವಿಶ್ಾನಾಥನು ಉತ್ೆಲದೆೀಶ್ದ ಬಾರಹೆಣವಂಶ್ಜನು ಈತ್ನು ನಾಲೆನೆಯ ಭ್ಾನುದೆೀವನ ಸಭ್ಾರ್ಂಡಿತ್ನಾಗದುನು. ಈತ್ನು 
೧೫ನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದ ಆದಿಭ್ಾಗದಲ್ಲಿದುನು. ಹಿೀಗ್ೆ ನಾಟಯಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ರ್ರಕರಣಗರಂಥಗಳು ಕರಮಕರಮವಾಗ ಬೆಳ್ೆದು ವಿಶ್ಾನಾಥನ 
ರ್ರತಾರ್ರುದರ ಯಶೆ ೀಭೂಷ್ಣ ರ್ರಕಾಶ್ಕೆೆ ಬಂದಿತ್ು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನಾಟಯಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ವಿವರಣಗಳು ಹಂತ್ಹಂತ್ವಾಗ ನಾಟಕಾದಿ 
ಲಕ್ಷಣಗಳವರೆಗ್ೆ ವೃದಿೆಗ್ೊಂಡವು. ಅಭಿನವ ಭ್ಾರತಿಯಲ್ಲ ಿ ನಾಟಕದ ಸಂಧಯಂಗಗಳೂ, ನಾಟ್ಾಯಂಗಗಳೂ ಸೊೀದಾಹರಣವಾಗ 
ವಿವೃತ್ವಾಗವೆಯಲಿದೆ  ನೂತ್ನ ಸ್ತ್ದಾೆಂಗಗಳ ಉದಾೆವನೆಯೂ, ನಾಟಯಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ತ್ತ್ತವಗಳೂ ದಾಶ್ಪನಿಶಾಧಾರಗಳ ಮ್ಮೀಲೆ 
ಚಚ್ಚಪತ್ವಾಗವೆ. 

ಕುವಲರ್ಾನ್ಂದ: 

ಅರ್ಾಯಯನ ದಿೀಕ್ಷಿತ್: ಇವನ ಕಾಲ ೧೫೪೯-೧೬೧೨ರವರೆಗ್ೆ, ದಾಕ್ಷಿಣತ್ಯದಲ್ಲಿ ಈತ್ ರ್ರಮುಖ, ಹಲವು ಶಾಸರಶಾಖ್ೆಗಳಲ್ಲ ಿನಿಷಾಣತ್. 
ವಾಯಕರಣ ಅಲಂಕಾರಶಾಸರಗಳಿಗ್ೆ ಆದೆಾತ್ ಸ್ತ್ದಾೆಂತ್ಗಳಲ್ಲಿ ಇವನದುು ಅರ್ರತಿಮ ವಿದಾತ್ುತ. ಅಲಂಕಾರಶಾಸರಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದಂತೆ 
ಮೂರು ಕೃತಿಗಳಿವೆ. ಕುವಲಯಾನಂದ, ಚ್ಚತ್ರಮಿೀಮಾಂಸ, ವೃತಿತವಾತಿಪಕ, ಲಕ್ಷಣ ರತಾುವಳಿೀ ಇವುಗಳನುು ಬರೆದಿದಾುನೆ. 
ಕುವಲಯಾನಂದವೂ ಜನಪಿರಯ ಅಲಂಕಾರಗರಂಥ. ದಕ್ಷಿಣ ಭ್ಾರತ್ದಲ್ಲಿ ಇದು ಸಂಸೃತ್ ವಿದಾಯಥ್ಪಗಳ ಕೆೈಪಿಡಿ. 

ಅಭಿನ್ವ ಭಾರರ್ತೇ: 

ಅಭಿನವಗುರ್ತ ಕಾಶಿೀರದಲ್ಲದಿು ಬಹು ದೊಡಡ ಅಲಂಕಾರಿಕ. ಇವನ ಕಾಲ ಕ್ರರ.ಶ್.೯೮೦-೧೦೨೦. ಧವನಿಲೊೀಕದಲ್ಲಿ ಧವನಿತ್ವಾಗದು ರಸದ 
ಪ್ಾರಮಯವನುು ಸಾಷೊಠೀಕ್ರತಯಲ್ಲಿ ದೃಢರ್ಡಿಸ್ತ್ದವನು. ಇವನು ಕೆೀವಲ ಕಾವಯಲಕ್ಷಣಕಾರ ಮಾತ್ರವಲಿ; ಬಹುದೊಡಡ ದಾಶ್ಪನಿಕ ಸಾಧಕ, 

ಅನುಭ್ಾವಿೀ ಮಹಾಮಹೆೀಶ್ಾರ. 

ಜೆೈನ ಬೌದೆ, ನಾಸ್ತ್ತಕಗುರುಗಳನುು ಕೂಡ ಅವರ ಶಾಸರಗಳನುು ತಿಳಿವ ಕುತ್ೂಹಲದಿಂದ ಆಶ್ರಯಸ್ತ್ದಂತೆ. ಸಾಹಿತ್ಯದಲೂಿ 
ದಶ್ಪನದಲೂಿ ಮಹಾತಿೀಶ್ರಮತಿ. ಕಾರಣಾಂತ್ರಗಳಿಂದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ವಿರಕ್ರತಬಂದು ರೆವೀಪ್ಾಸನೆಯ ಕಡೆಗ್ೆ ಮನಸು್ ತಿರುಗತ್ು. 
ಹೆಂಡತಿ ಮಕೆಳ ಬಂಧನ ಅವನಿಗ್ೆ ಒದಗಲ್ಲಲಿ. ಅನೆೀಕ ಸಾಧನೆಗಳನುು ನಡೆಸ್ತ್ ಹಲವು ಸ್ತ್ದಿುಗಳನುು ರ್ಡೆದನಂತೆ. ಇವನು ಭ್ೆೈರವನ 
ಅವತಾರವೆಂದು ಜನರು ಭ್ಾವಿಸ್ತ್ದುರು. ಅವನ ಶಿವಭಕ್ರತ ಶಿವಾನುಭವಗಳಂತ್ೂ ಅತಿಶ್ಯವಾದವುಗಳು. ಇವನು ಸಾಹಿತ್ಯಕೆೆ 
ಸಂಬಂಧರ್ಟಿವು ಮೂರು ಮಾತ್ರ: ೧. ಕಾವಯಕೌತ್ುಕ ವಿವರಣೆ, ೨. ಧವನಾಯಲೊೀಕ ಲೊೀಚನ, ೩. ಅಭಿನವ ಭ್ಾರತಿೀ ಅಥವಾ 
ನಾಟಯವೆೀದ ವಿವೃತಿತ. 

ರಸಗಂಗಾಧ್ರ: 

ಜಗನಾುಥನು ೧೭ನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದಲ್ಲದಿು ರ್ರಸ್ತ್ದೆ ಆಲಂಕಾರಿಕ. ಇವನ ರಸಗಂಗ್ಾಧರ ಸಂಸೃತ್ ಕಾವಯವಿಮಾಂಸೆಯಲ್ಲಿ  ವಿದಗೆ ಕೃತಿ. 
ಇವನ ತ್ಂಡೆ ಪ್ೆೀರುಭಟಿನೆೀ ಮಗನಿಗ್ೆ ಗುರು. ಮ್ಘ್ಲ ಚಕರವತಿಪ ಶ್ಹಜಹಾನನು ಜಗನಾುಥನಿಗ್ೆ ರ್ಂಡಿತ್ರಾಜನೆಂಬ ಬಿರುದನುು 
ಕೊಟಿನು. ಜಗನಾುಥನ ಮಹತ್ಾದ ಕೃತಿ ರಸಗಂಗ್ಾಧರವು ಅಲಂಕಾರಶಾಸರದ ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಅರ್ೂವಪ ಗರಂಥ. ಕಾವಯಸಾರೂರ್, 



ಕಾವಯಭ್ೆೀದ, ರಸವಿಚಾರ, ಅಥಾಪಲಂಕಾರಗಳನುು ಒಳಗ್ೊಂಡಿದೆ. ಕಾವಯಲಕ್ಷಣ, ಕಾವಯವಿಭ್ಾಗ, ರಸಸಾರೂರ್, ಭ್ಾವವಿವೆೀಚನೆ, 
ಗುಣಗಳು, ಸಂಘ್ಟನಾದೊೀಷ್, ಭ್ಾವಧವನಿ, ವಯಭಿಚಾರಿ ಭ್ಾವ, ರಸಾಭ್ಾವ, ಭ್ಾವೀದಯ, ಭ್ಾವಶಾಂತಿ ಹಾಗೂ ವಯಂಗಯಭ್ೆೀದಗಳನುು 
ಒಳಗ್ೊಂಡಿದೆ. 

ರಸರತಾಿಕರ: 

ಕನುಡದ ರ್ರಸ್ತ್ದೆಗರಂಥ. ಈ ಗರಂಥವು ರಸಸಂರ್ರದಾಯದ ಮುಖಯ ವಿಚಾರಗಳನುು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತದೆ. ಇದನುು ಬರೆದವನು ಸಾಳಾ. ಇವರ 
ಕಾಲ ಸುಮಾರು ೧೫೫೦ ಇದರಲ್ಲ ಿ ಶ್ೃಂಗ್ಾರರ್ರರ್ಂಚ ವಿವರಣಂ, ನವರಸರ್ರರ್ಂಚ ವಿವರಣಂ, ನಾಯಕ-ನಾಯಕ ವಿವರಣಂ, 

ವಯಭಿಚಾರಿಭ್ಾವ ವಿವರಣಂ ಎಂಬ ನಾಲುೆ ರ್ರಕರಣಗಳಿವೆ. ಸಾಳಾನು ಎಲಿ ರಸಗಳನುು  ರಸಾಭ್ಾವ, ಭ್ಾವಭ್ಾವನಾದಿಗಳನುು 
ನಿರೂಪಿಸ್ತ್ದುರೂ ಅನೆೀಕ ಲಾಕ್ಷಣಿಕರಂತೆ ಶ್ೃಂಗ್ಾರಕೆೆ ಪ್ಾರಶ್ಸಯ ಕೊಟುಿ  ಆ ರಸಕೆೆ ಸಂಬಂಧರ್ಟಿ ಆಲಂಬನ, ಉದಿುೀರ್ನ, ವಿರ್ರಲಂಭ 
ರ್ರಕಾರಗಳನುು ಚಕ್ಷು, ಪಿರೀತಿ ಮ್ದಲಾದ ದಶಾವಸೆಾಗಳನುು ನಿರೂಪಿಸುತಾತನೆ. ಇವನು ಲಕ್ಷಣಗಳನುು ರ್ರಭ್ೆೀದಗಳನುು ಕೆೀವಲ ರ್ಟ್ಟಿಯ 
ರೂರ್ದಲ್ಲಿ ಕೊಡದೆ ಅಲಿಲೆಿೀ ವಿಚಾರಗಳನುು ಸೆೀರಿಸುತಾತನೆ. ಈತ್ನು ಭ್ಾರತ್, ರತ್ರತಾುಕರ, ವೆೈದಯಸೌಂಗತ್ಯ – ಇವುಗಳನುು 
ಬರೆದಿದಾುನೆ. ಈತ್ ಜೆೈನಕವಿ, ತ್ಂದೆ ಧಮಪಚಂದ, ಗುರು ಜತ್ಕ್ರೀತಿಪ. 

ಚಿಕಕ ದ ೇವರಾಯಸಪಪಿದ – ಹಾಗಸ ಗಿೇತಗ ಸೇಪಾಲ 

ತಿರುಮಲಾಚಾಯಪ – ಎರಡೂ ಗ್ೆೀಯನಾಟಕಗಳು ಏಳು ಹಾಡುಗಳುಳೆ ಒಂದು ಸಮುಚಛಯ. ಇದಕೆೆ ಸರ್ತರ್ದಿಯಂಬ ಹೆಸರು ಇದೆ. 
ಶ್ೃಂಗ್ಾರರಸದ ವಣಪನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗ ನಾನಾ ನಾಯಕ- ನಾಯಕ್ರೀ ಭ್ಾವಗಳನುು ಕವಿಯು ಹೆೀಳುತಿತದಾುನೆ. ಕವಿಯು ತ್ನು ರ್ರಭುವಾದ 
ಚ್ಚಕೆದೆೀವರಾಯನನೆುೀ ನಾಯಕನನಾುಗ ತೆಗ್ೆದುಕೊಂಡು, ನಾಯಕ್ರಯ ಸತ್ಾಜವಾದ ಅಲಂಕಾರಗಳಿಂದ ಹುಟುಿವ ಚೆೀಷೆಿಗಳ ಕುರಿತ್ು 
ಹಾಗೂ ರಾಯರ ಅರ್ರತಿಮ ವಿೀರಚರಿತೆಗಳನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ಕಲಾ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಈ ಕೃತಿ ರಚ್ಚತ್ವಾಗದೆ. 
ಕ್ರರ.ಶ್.೧೬೭೩-೧೭೦೪ರ ಒಳಗ್ೆ. 

ಅಮರು ಶ್ತ್ತ್ಕಮ - ಅಮರು ಕವಿ ರಚ್ಚತ್ವಾದದು. ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ರಸರ್ರದಾನವಾದ ಕಾವಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಮರು ಶ್ತ್ಕಕೆೆ ರ್ರಥಮ ಸಾಾನವಿದೆ. 
ಶೆ ಿೀಕಸರಣಿಯು ಲಲ್ಲತ್ವಾಗದುರೂ ಅಥಪಗ್ಾಂಭಿೀಯಪ ಸುಲಭವಾಗಲಿ. ಸಂಸೃತ್ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಕವಿಗಳಿಗ್ೆ ಅಮರುಕವಿ ಒಬಬನಾಗದು. 
ಕ್ರರಸತಶ್ಕ ಸುಮಾರು ೮೦೦ರ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಈ ಕೃತಿ ರಚ್ಚತ್ವಾಯತ್ು. ಅವನ ಈ ಶ್ತ್ಕದ ರ್ದಯಗಳು ಮುಕತಕವೆಂಬ ಕಾವಯಭ್ೆೀದಕೆೆ 
ಸೆೀರಿದವು. ಇದು ಭ್ಾವಗೀತೆಯಂತ್ಲೂ ತಿಳಿಯಬಹುದು.ವಿರ್ರಲಂಭ ಶ್ೃಂಗ್ಾರದಲ್ಲಿ ಕವಿಯು ವಿಶೆೀಷ್ವಾಗ ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. 
ಪ್ೆರೀಮರ್ರರ್ಂಚಕೆೆ ಸೆೀರಿದ ಗ್ಾಢವಾದ ಆಳವಾದ ಸಮಸೆಯಗಳನುು ಆತ್ ಬಹಳ ಸುಲಭವಾಗ ಚ್ಚತಿರಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಕವಿಯ ಕಾಲವು 
ಅನಿಶಿುತ್ವಾದರೂ ಸುಮಾರು ಕ್ರರ.ಶ್. ೭೦೦ರಲ್ಲಿರಬಹುದು. 

ಶಿಿೇಕ ಷಣಕಣಾಿಮ ತಂ: 

ಲ್ಲೀಲಾಶ್ುಕಕವಿ (ಈತ್ನೆೀ ಬಿಲಾಮಂಗಲನೆಂದು ಜನ ತಿಳಿಯುತಾತರೆ). ಈತ್ ದಾಮ್ೀದರ ಮತ್ುತ ನಿೀಲ್ಲೀ ಇವರ ಸುರ್ುತ್ರ. ೧೭ನೆೀ 
ಶ್ತ್ಮಾನದಲ್ಲ ಿ ಈ ಕೃತಿ ರಚನೆಯಾದದುು. ಚ್ಚಂತಾಮಣಿ ಎಂಬ ನಾಟಯಗ್ಾತಿ ಲ್ಲೀಲಾಶ್ುಕನಿಗ್ೆ ಗುರುವಾಗ ಆತ್ನ ಚ್ಚತ್ರವನುು 
ಭಗವಂತ್ನದಲ್ಲಿ ರೂಢಸ್ತ್ದವಳು. ಲ್ಲೀಲಾಶ್ುಕನ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಚ್ಚಂತಾಮಣಿಯ ಹೆಸರು ಬಂದಿರಲು, ಆತ್ ಅವಳಲ್ಲಿ ಕಂಡ ವೆೈಶಿಷ್ಿಯವನುು 
ಕಾಣಬಹುದು. ೧೪ನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದಲ್ಲಿ ಈ ಕೃತಿ ರಚನೆಯಾದದುು. 

ಶ ಂಗಾರ ರತಾಿಕರ: 



ಕನುಡದಲ್ಲಿ ರಸವಿಷ್ಯವನುು, ಅದರಲೂಿ ಶ್ೃಂಗ್ಾರರಸದ ವಿಷ್ಯವನುು ನಾಯಕ, ನಾಯಕ್ರಯರ ರ್ರಭ್ೆೀದಗಳನುು, ಶ್ೃಂಗ್ಾರ 
ಚೆೀಷೆಿಗಳು ಮ್ದಲಾದ ರ್ರಿಕರಗಳ್ೂೆಡನೆ ವಿಸಾತರವಾಗ ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸುವ ಗರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಮ್ದಲನೆಯದು. ರಸವಿವೆೀಕ ಎಂಬುದು 
ಅವರ ಇನೊುಂದು ಹೆಸರು. ಇದರಲ್ಲಿ ನವರಸವಾಯವಣಪ, ಭ್ಾವಭ್ೆೀದನಿಣಪಯ, ನಾಯಕನಾಯಕಾ ವಿಕಲಾ ವಿಸಾತರ, 

ಸಖಸಖಿೀಸಂಭ್ೊೀಗ, ವಿರ್ರಲಂಭ ರ್ರಮಾವಿಸತರ ಎಂಬ ನಾಲುೆ ರ್ರಿಚೆಛೀದಗಳಿವೆ. 

ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ರತಾುಕರದ ಕಾಲ ಕ್ರರ.ಶ್.ಸುಮಾರು ೧೨೦೦ ಆಗರಬಹುದು. ಕವಿಕಾಮದೆೀವ ಗರಂಥವಿದು. 

 

25. ಕಲಾಸ್ತ್ದೆಿ 

- ನಂದಿನಿ ಈಶ್ಾ ರ್ 

ಕಲಾವಿದರ ಕಲೆಯನುು ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರು ಸಂರ್ೂಣಪವಾಗ ಆಸಾಾದಿಸ್ತ್, ಸಂತೊೀಷ್ರ್ಟಿ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ತ್ಮೆನುು ತಾವು ಮರೆತಾಗ ಸ್ತ್ದಿೆ 
ಉಂಟ್ಾಯತ್ು ಎನುುತಾತರೆ. ಕಲೆಯನುು ರ್ರದಶಿಪಸುವವರು ಮತ್ುತ ಕಲೆಯನುು ಆಸಾಾದಿಸುವವರು ಇಬಬರೂ ಈ ರ್ರರ್ಂಚದ 
ಆಗುಹೊೀಗುಗಳನುು ಮರೆತ್ು ಬೆೀರೊಂದೆೀ ಕಲಾನಾಲೊೀಕದಲ್ಲಿ ಸಾಷ್ಿವಾದ ಆಂತ್ರಿಕ ಭ್ಾವನೆಗಳಿಗ್ೆ ಸಾಂದಿಸುತಾತರೆ. ಕಲಾವಿದರು 
ತ್ಮೆ ಕಲೆಯನುು ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ ಯಾವ ಮಟಿದಲ್ಲಿ ರಸಾನುಭವ ಉಂಟುಮಾಡುತಾತರೊೀ ಅದು ಅವರು ಕಲಾರ್ರರ್ಂಚದಲ್ಲಿ ರ್ಡೆದ 
ಸ್ತ್ದಿೆಯಾಗರುತ್ತದೆ. 

ಸ್ತ್ದಿೆ ಎಂದರೆ ಎಲಿ ದೃಷ್ಠಿಯಂದಲೂ ಒಂದು ರ್ರಯೀಗ ಸಂರ್ೂಣಪವಾಗರುವುದು. ಸ್ತ್ದಿೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ವಿಧ. ದೆೈವ ಸ್ತ್ದಿೆ ಮತ್ುತ 
ಮಾನುಷ್ಠಸ್ತ್ದಿೆ. 

ಮಾನುಷ್ಠ ಸ್ತ್ದಿೆ: ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರು ಕಲೆಯನುು ನೊೀಡಿ ತೊೀರಿಸ್ತ್ ರ್ರತಿಕ್ರರಯ ಅಂದರೆ Reaction of the audience ಇದು ಎರಡು 
ರಿೀತಿಯಾಗ ಇರುತ್ತದೆ. 

೧.   ಶಾರಿೀರಿಕ – ಆಂಗೀಕವಾಗ ರ್ರತಿಕ್ರರಯಸುವುದು. ರೊೀಮಾಂಚನಗ್ೊಂಡು ಅತಿ ಸಂತೊೀಷ್ದಿಂದ ಕುಣಿದಾಡುವುದು, 
ಎದುುನಿಲುಿವುದು ಇತಾಯದಿ. 

೨.    ವಾಚ್ಚಕ- ಉದಾಾರ ಎತ್ುತವುದು. ಸಂತೊೀಷ್ದಿಂದ ಮುಗುಳುಗುವುದು, ನಗುವುದು, ಆಹಾ ಭಲೆ ಭಲೆ ಪ್ಾರ್ ಎಂತ್ಹ ಕಷ್ಿ 
ಮುಂತಾದ ಉದಾಾರಗಳು, ಚಪ್ಾಾಳ್  ೆತ್ಟುಿವುದು ಮ್ದಲಾದವು. 

ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಲ್ಲಿ ಕಲಾಸಾಾದನೆ ನಡೆಯುತಿತರುವಾಗ ಗಮನಿಸ್ತ್ದರೆ, ಈ ರ್ರತಿಕ್ರರಯಗಳು ಹತ್ುತ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಭರತ್ ತ್ನು 
ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಸೂಚ್ಚಸ್ತ್ದಾುನೆ. 

೧.    ಎರಡು ಅಥಪದ ಹಾಸಯದ ಮಾತ್ುಗಳು ಬಂದಾಗ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರು ಮುಗುಳುಗುತಾತರೆ. 

೨.   ಅಸಾಷ್ಿ ಹಾಸಯಕೆೆ ; ತ್ುಟ್ಟ ಬಿರುದು ನಗುತಾತರೆ. 

೩.    ಆಂಗಕ ಹಾಸಯವನುು ಗಟ್ಟಿಯಾಗ ನಕುೆ ತೊೀರ್ಪಡಿಸುತಾತರೆ. 



೪.   ಸಂದಭಪಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ಮೂಡಿ ಬಂದಾಗ ಆಹಾ ಭಲೆ ಮ್ದಲಾದ ಶ್ಬುಗಳಿಂದ ವಯಕತರ್ಡಿಸುತಾತರೆ. 

೫.   ಮನುಷ್ಯ ಸಾಭ್ಾವಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ಮೂಡಿಬಂದಾಗ ಆಹಾ ಎನುುತಾತರೆ. 

೬.   ಕರುಣರಸ ಅಥವಾ ಶೆ ೀಕ ರ್ರದಶ್ಪನ ನಡೆದಾಗ ಸಾಂತ್ವೆಂಬಂತೆ ಅನುಭವಿಸ್ತ್ ಕಣಿಣೀರು ಮಿಡಿಯುತಾತರೆ. 

೭. ಆಶ್ುಯಪಕರವಾಗ, ತಾಳದ ಖಚ್ಚತ್ತೆ ನಿವಪಹಣೆ ಮೂಡಿ ಬಂದಾಗ ಸತ್ಾಯುತ್ ಭ್ಾವನೆಗಳು ಮೂಡಿಬಂದಾಗ, ಕ್ಷಿಷ್ಿವಾದ 
ಶಾರಿೀರಿಕ ಚಲನೆಗಳು ಮೂಡಿದಾಗ ಕವಿ ಗಡಚ್ಚಕುೆವ ಚಪ್ಾಾಳ್ೆಯ ಸುರಿಮಳ್  ೆಕೆೀಳಿಬರುತ್ತದೆ. 

೮.    ರೊೀಮಾಂಚಕರವಾಗ, ಉತಾ್ಹ ಆವೆೀಶ್ಗಳು ಮೂಡಿ ಬಂದಾಗ ಪ್ಾರಿತೊೀಷ್ಕಗಳನುು ನಿೀಡುತಾತರೆ. 

೯.   ಯುದೆ, ಗಲಭ್ೆ, ಹೊೀರಾಟಗಳು ನೆೈಜವಾಗ ಮೂಡಿಬಂದಾಗ ಎದುು ನಿಲುಿತಾತರೆ. 

೧೦. ಎಲಿಕ್ರೆಂತ್ ಹೆಚಾುಗ ತ್ಲ್ಲಿೀನತೆ ಇಂದ ಬಾಹಯ ರ್ರಿಸರದ ಅರಿವಿಲದಿಂತೆ ಭ್ಾವರಸ ಆಸಾಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುತಾತರೆ. 

ದ ೈವಿಸ್ತ್ದಾ: 

ದೆೈವಿಸ್ತ್ದಿೆಯಲ್ಲಿ ಸತ್ಾಯುತ್ ಭ್ಾವನೆಗಳಿಂದ ತ್ುಂಬಿ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರು ಮೂಕರಾಗುತಾತರೆ. ಸೂಜಿಬಿದುರೂ ಕೆೀಳಿಸುವಷ್ುಿ ನಿಶ್ಯಬುತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಆಗ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರ ಕಲಾನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ಾತ್ರ, ರ್ರಿಕರ, ಭ್ಾವಗಳು, ಹೆೀಗ್ೆ ತೊೀರಿಸಬೆೀಕು ಎಂಬ ಅಪ್ೆೀಕ್ೆ, ಇರುತ್ತದೊೀ ಅದರಂತೆ ಕಲಾವಿದರ 
ಕಲೆ ಉನುತ್ ಸತರಕೆೆ ಏರಿ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರು ಸಂರ್ೂಣಪವಾಗ ಸಾಂದಿಸುತಾತರೆ. ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ತ್ಮೆನುು ಒಂದಾಗಸ್ತ್ಕೊಳುೆತಾತರೆ. 

ಕಲಾವಿದರೂ ತ್ಮೆ ಕಲೆಯನುು ರ್ರದಶಿಪಸುವ ಅತಿ ಸಣಣ ಹಂತ್ದಲೂಿ ಸ್ತ್ದಿೆಯನುು ರ್ಡೆಯುವ ರ್ರಯತ್ುವನುು ಸಂರ್ೂಣಪವಾಗ 
ಮಾಡಬೆೀಕು. ಆದರೆ ಕೆಲವು ಸಲ ಸ್ತ್ದಿೆಯ ಮಾಗಪದಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ವಿಘ್ುಗಳು ಎದುರಾಗುತ್ತವೆ. ಕಲಾರ್ರದಶ್ಪನ ಸಂರ್ೂಣಪ ಸಾರೂರ್ವನುು 
ತ್ಲುರ್ುವುದೆೀ ಇಲಿ. ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಸೊೀಲನುು ಅನುಭವಿಸ್ತ್, ಸಾಧನೆಯು ಮೂಲಕವೆೀ, ತ್ನೆಯತೆ ಮತ್ುತ ಏಕಾಗರತೆಯ ಮೂಲಕವೆೀ 
ಸ್ತ್ದಿೆಗ್ೆ ರ್ರಯತಿುಸಬೆೀಕು. 

ಸ್ತ್ದಿೆ ಸ್ತ್ಗದಿರಲು ಮೂರು ವಿಧದ ವಿಘ್ುಗಳನುು ಭರತ್ ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುತಾತನೆ. 

೧.    ಮನುಷ್ಯನ ಕೆೈಮಿೀರಿದುು – ಗ್ಾಳಿ, ಮಳ್ ,ೆ ಬೆಂಕ್ರ ಅನಾಹುತ್ಗಳು, ಸೊಳ್ೆೆ-ಹುಳುಗಳ ಬಾಧೆ, ಈಗನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೊೀಡಿದರೆ 
ಧವನಿವಧಪಕ – ವಿದುಯತ ರ್ೂರೆೈಕೆ ಇಂದ ಆಗುವ ವಿಘ್ುಗಳು ಮ್ದಲಾದ “ದೆೈವಿಘಾತ್ಗಳು”. 

೨.   ರ್ರರ್ಕ್ಷದಿಂದ ಉಂಟ್ಾಗುವ ಬಾಧೆ ಅಂದರೆ ಬೆೀಡದ ಶ್ಬುಗಳನುು ಮಾಡುವುದು, ಕಲುಿ ಇತಾಯದಿ ತ್ೂರುವುದು, ಮತ್್ರ 
ದೆಾೀಷ್ದಿಂದ ಗಲಾಟ್ೆ ಎಬಿಬಸುವುದು ಇತಾಯದಿ. 

೩.    ಸಾಂತ್ ವಿಘ್ುಗಳು – ಲಕ್ಷಯವಿಲಿದೆ ಅಹಂಕಾರ ಹಾಗೂ ದುರಭಿಮಾನದಿಂದ ಮಾಡುವುದು, ಇನೊುಬಬರ ಪ್ಾತ್ರ ಭ್ಾಗವನುು ತಾನೆೀ 
ಮಾಡುವುದು, ಪ್ಾತ್ರಗಳಿಗ್ೆ ಅಸಮರ್ಪಕ ಆಯೆ, ಮಾಡಬೆೀಕಾದುನುು ಮರೆಯುವುದು, ರಂಗದಮ್ಮೀಲೆ ರ್ರಯೀಗದ ಮಧೆಯ ಮತೊತಬಬರಿಗ್ೆ 
ಸೂಚನೆ ನಿೀಡುವುದು, ತ್ಪ್ಾಾದ ಹಸತರ್ರಯೀಗ, ಆಭರಣ ಗ್ೆಜೆೆ ಇತಾಯದಿ ಕಳಚ್ಚ ಬಿೀಳುವುದು, ಗಟ್ಟಿಯಾಗ ಕ್ರರುಚ್ಚಕೊಂಡು ಅಥವಾ ಅತಿ 
ಮ್ಮತ್ತಗ್ೆ ಮಾತ್ನಾಡುವುದು, ಜೊೀರಾಗ ನಗುವುದು ಅಥವಾ ಅಳುವುದು, ಕಾವಾಯಥಪವನುು ಸರಿಯಾಗ ತಿಳಿದುಕೊಳೆದೆ ಅಪ್ಾಥಪದಲ್ಲ ಿ
ಅಭಿನಯಸುವುದು, ವಾಯಕರಣ ರ್ದವಿಭ್ಾಗಗಳ ದೊೀಷ್ಗಳು, ಉಚಾಛರಣೆ ದೊೀಷ್ಗಳು, ಗರಹ-ಮ್ೀಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ತ್ರ್ುಾ ಮಾಡುವುದು, 
ಏಕಾಗರತೆ ಇಲಿದಿರುವುದು, ವಸಾರಲಂಕಾರವಾಗ ತ್ಪ್ಾಾಗ ಧರಿಸುವುದು, ರ್ರವೆೀಶ್ ಮತ್ುತ ನಿಗಪಮನದಲ್ಲಿ ತ್ರ್ುಾ ಮಾಡುವುದು ಇತಾಯದಿ. 



ಇವುಗಳ ಜೊತೆಗ್ೆ ದೆೀಶ್, ವೆೀಷ್ ಭ್ಾಷೆಗಳನುು ಅನುಸರಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ತ್ರ್ುಾ ಮಾಡುವುದು ಸಹಿತ್ ಸ್ತ್ದಿೆಗ್ೆ ವಿಘ್ು ತ್ರುತ್ತದೆ. ಹೊಸ 
ರ್ರಯೀಗದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಭ್ಾಗ ಆಸಾಾದನೆ ಮತ್ುತ ಆತಾೆನಂದಕೆೆ ಚುಯತಿ ಬರುವಂತಿರಬಾರದು. ಒಂದು ವಿಚಾರ ಸವಪವೆೀದಯ. 
ರ್ೂಣಪಗುಣವಿಲದಿ ಅಥವಾ ದೊೀಷ್ವಿಲದಿ ಯಾವುದೆೀ ರ್ರಯೀಗವೂ ಇರುವುದಿಲಿ. 

ವಾಚ್ಚಕ, ಸಾಾತಿಕ, ಆಂಗಕ, ಆಹಾಯಪಗಳನುು ಯಾವ ಕಾರಣಕೂೆ, ಅಲಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ರಸ-ಭ್ಾವಗಳುಳೆ ಗೀತ್-ಸಂಗೀತ್-ವಾದಯನಾದ 
ಮಾಧುಯಪವನುು ಅಲಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರು ಸಂತೊೀಷ್ದಲ್ಲಿ ಸಂತ್ುಷ್ಿರೂ, ಶೆ ೀಕರ್ರದವಾದುದರಲ್ಲಿ ಶೆ ೀಕತ್ರ್ತನೂ ದೆೈನಯತೆಯ 
ಸಂದಭಪದಲ್ಲಿ ದಿೀನತೆಯನುು ಅನುಭವಿಸುವ ಹಾಗ್ೆ ರ್ರಯೀಗಗಳಿರಬೆೀಕು. 

ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಲ್ಲಿ ಭಿನು ಸಾಭ್ಾವದ ಜನರಿರುತಾತರೆ. ಎಲಿರೂ ಅವರವರ ಯೀಚನಾಶ್ಕ್ರತಗ್ೆ ಮತ್ುತ ಭ್ಾವಕೆೆ ಅನುಗುಣವಾಗ ಮ್ಮಚುುಗ್ೆಯನುು 
ತೊೀರಿಸುತಾತರೆ. ಆದುರಿಂದ ಆತ್ೆ ಸ್ತ್ದಿೆ ಇಂದ ಆತ್ೆ ಅನುಭವಕೆೆ ಪ್ಾರಮಖಯತೆ ಕೊಟಿನಂತ್ರ, ಭಿನು ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರ ಭಿನು ರಿೀತಿಯ 
ಮ್ಮಚುುಗ್ೆಯ ಸಾರೂರ್ದ ಸ್ತ್ದಿಯೆನುು ರ್ರಿಗಣಿಸಬೆೀಕು. ಚ್ಚಕೆ ಮಕೆಳಿಗ್ೊೀಸೆರ ಆಯೀಜಿತ್ ಕಾಯಪಕರಮದಲ್ಲಿ ಆಧಾಯತ್ೆವನೂು, 
ಆಧಾಯತ್ೆ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ್ೆೀ ಹೆಚಾುಗರುವ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ, ಚ್ಚಕೆಮಕೆಳ ಕಥೆಯನುು ರ್ರಯೀಗಸುವುದು ಹಾಸಾಯಸಾದವಾಗ ಸ್ತ್ದಿೆಗ್ೆ 
ಸಾಳವಿಲಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 

ಸ್ತ್ದಿೆಯ ಮಾಗಪದಲ್ಲಿ ನಡೆಯಲು ಕಲಾವಿದರು ಕೆಲವು ಗುಣಗಳನುು ರೂಢಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬುದಿೆಶ್ಕ್ರತ, ಉತಾ್ಹ, ದೆೀಹಾಕೃತಿಯ 
ಕಡೆಗನ ಕಾಳಜಿ. ತಾಳ-ಲಯ ಜ್ಞಾನ, ರಸ- ಭ್ಾವಗಳಿಗ್ೆ ಸಾಂದಿಸುವ ಶ್ಕ್ರತ, ಕುತ್ೂಹಲದಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳುೆವ ಆಸಕ್ರತ, ಸೃತಿ ಶ್ಕ್ರತ, 
ಹಾಡುಗ್ಾರಿಕೆ, ಹೆದರಿಕೆ ಬಿಟುಿ ಪ್ಾತ್ರಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ಅಭಿನಯಸುವ ಮನಸು್, ಪ್ಾತ್ರದ ಮನೊೀಭ್ಾವನೆಗಳನುು ಕೂಲಂಕುಷ್ವಾಗ 
ಯೀಚ್ಚಸ್ತ್ ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳುೆವುದು- ಇವೆಲಿವನುು ತ್ಳಹದಿಯಾಗ ರೂಢಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕು. 

ಸ್ತ್ದಿೆಗ್ೆ ಹಲವು ಕಾರಣಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾವಯ ಅಥವಾ ಸಾಹಿತ್ಯವನುು ರ್ರಯೀಗಕೆೆ, ಆರಿಸುವ ರಿೀತಿ, ನಿದೆೀಪಶ್ನ, ಕಲಾವಿದರು, 
ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರು, ತ್ಕೆ ಸಂಗೀತ್ ಸಹಕಾರ ಇವುಗಳ್ೆಲಿ ಕಲೆಯ ರ್ರಯೀಗದ ಯಶ್ಸ್ತ್್ಗ್ೆ ಕಾರಣವಾಗರುತ್ತದೆ. 

ಸ್ತ್ದಿೆಗ್ೆ ನಾಟಯಧಮಿಪ ಮತ್ುತ ಲೊೀಕಧಮಿಪಯ ರ್ರಯೀಗ ಹದವಾಗ ಮಿಶಿರತ್ವಾಗರಬೆೀಕು. ಲೊೀಕ ವಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ 
ಹಾಗ್ೆಯೀ ರ್ರಯೀಗಸುವುದು, ಸಾಭ್ಾವಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ಭ್ಾವರ್ರಯೀಗ, ಸಹಜ ಅಭಿನಯ ಇವು ಲೊೀಕಧಮಿಪ ಎನಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆತ್ತವೆ. 
ಲಕ್ಷಣಗಳನುು ಅನುಸರಿಸ್ತ್ ಅಭಿನಯಸುವುದು ಹತಿತರದಲೆಿೀ ಇದುರೂ ದೂರದಲ್ಲಿ ಇದುಂತೆ ನಟ್ಟಸುವುದು ಶಾಸರಗರಂಥಗಳ ಅನುಕರಣೆ 
ರ್ೂರೆೈಕೆ, ಸಾಗತ್ ಭ್ಾಷ್ಣ ಮುಂತಾದವು ನಾಟಯಧಮಿಪ ಎನಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆತ್ತವೆ. ಒಬಬರೆೀ ಅನೆೀಕ ಪ್ಾತ್ರಗಳನುು ಮಾಡುವುದು, ಜನರ 
ಅಥವಾ ಪ್ಾತ್ರಗಳ ಸಾಭ್ಾವವನುು ಆಂಗಕ, ಸಾತಿಾಕ, ಆಹಾಯಪಗಳಿಂದ ಸೂಚ್ಚಸುವುದು ಮ್ದಲಾದವು ನಾಟಯಧಮಿಪ 
ಎನಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆತ್ತದೆ. 

ಸ್ತ್ದಿೆಯನುು ಹೆಚಾುಗ ರ್ಡೆದು ದೊೀಷ್ಗಳನುು ಕಡಿಮ್ಮ ಮಾಡಿಕೊಳೆಲು ಕಲಾವಿದರು ಕೆಲವು ರಿೀತಿಯ ಸಾಧನೆಗಳನುು 
ರೂಪಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಬಹುದು. 

೧.    ಅಂತ್ಃ ಪ್ಾರಣ – ಕಲಾವಿದನ ಸತ್ಾ 
೨.   ಬಹಿರ್ ಪ್ಾರಣ – ಸಹಕಲಾವಿದರ ಸತ್ಾ 
೩.   ಅಂಗಶ್ುದಿೆ – ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗ್ೆ ಅನುಸಾರವಾಗ ಶ್ರಿೀರ ಚಲನೆ 
೪.   ಸಾಂದನೆಗಳು – ಭ್ಾವಸಾಂದನೆ ಜಿೀವಾಳ 

೫.   ದೆೀವ – ಗುರು ಹಿರಿಯರಲ್ಲಿ ಭಕ್ರತ – ಕೃತಿ ಮತ್ುತ ಕಾಯಪಕೆೆ ಸಲ್ಲಿಸುವ ಗ್ೌರವ. 



ಸ್ತ್ದಿೆಯ ಮಾಗಪದಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದಾಗ ವಿಚಾರ ಮಾಡೊೀಣ. ಒಂದು ವಿಚಾರವನುು ಸೂಾಲವಾಗ ನೊೀಡಿದಲ್ಲಿ, ಮಾನುಷ್ಠ ಸ್ತ್ದಿೆಯಲ್ಲ ಿ
ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರು ಕಲೆ ಇಂದ ಆತಾೆನಂದ ಅನುಭವಿಸ್ತ್ದರೆ ದೆೈವಿ ಸ್ತ್ದಿೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಾವಿದರು ತ್ನೆಯತೆ ಇಂದ ಆತಾೆನಂದ ರ್ಡೆಯುತಾತರೆ. 
ಕಲೆಯ ದೆೈವತ್ಾಕೆೆ ಈ ಎರಡೂ ಸ್ತ್ದಿೆಗಳು ಮುಖಯ. ಕಲಾವಿದರು ಮ್ದಲು ತಾವು ಆತಾೆನಂದ ಅನುಭವಿಸ್ತ್ದಾಗಲೆೀ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ 
ಆತಾೆನಂದ ಉಂಟು ಮಾಡಲು ಸಾಧಯ. ಅಂದರೆ ಕಲಾವಿದರ ಸಾಂತ್ಸಾಧನೆ ಮತ್ುತ ಉನುತ್ಮಟಿದ ತ್ನೆಯತೆ ರ್ರಥಮವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕಲಾಸ್ತ್ದಿೆಗ್ೆ ಇದೆೀ ತ್ಳಹದಿ ಎಂದರೆ ತ್ಪ್ಾಾಗಲಾರದು. ಹಾಗ್ಾದರೆ ಕಲಾವಿದರು ಯಾವ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಸಾಧನೆ ನಡೆಸಬೆೀಕು ಎಂಬ 
ವಿಚಾರ ಉದುವವಾಗುತ್ತದೆ. ಸವಪರ್ರಥಮ ನಂದಿಕೆೀಶ್ಾರ ತ್ನು ಅಭಿನಯದರ್ಪಣದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಿರುವ ಅಂತ್ಃ ಪ್ಾರಣವನುು 
ರೂಢಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕು. 

“ಜವ ಸ್ತ್ಾರತ್ಯಂ ರೆೀಖ್ಾ ಚ ಭರಮರಿ ದೃಷ್ಠಿ ಅಶ್ರಮಃ| 

ಮ್ಮೀಧಾ ಶ್ರದಾೆವಚೊೀ ಗೀತ್ಅಂತ್ಃ ಪ್ಾರನಶ್ಸೃತಾ” || 

ಜವ: ನತ್ಪನದಲ್ಲಿ ಲವಲವಿಕೆ ಇದುು ಸಂರ್ೂಣಪ ಚೆೈತ್ನಯದಿಂದ ಕೂಡಿರಬೆೀಕು. ಚುರುಕುತ್ನವಿದುು ಶ್ರಿೀರ ಭ್ಾರವೆನಿುಸದ 
ಸೊೀಮಾರಿತ್ನವಿಲಿದೆ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿನ ಅಂಗ ಚಲನೆಗಳ ಕರಮವನುು ಸರಿಯಾಗ ಸಾಧಿಸಬೆೀಕು. 

ಸ್ತ್ಾರತ : ಸ್ತ್ಾರತೆ ಕಾಣಬೆೀಕು. ಆತ್ೆವಿಶಾಾಸ ಕಾಣಬೆೀಕು. ಒಂದು ಭಂಗಯಲ್ಲಿ ಪ್ಾದಾಘಾತ್ದಲ್ಲ ಿಹಸತ ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿ ಖಚ್ಚತ್ತೆ ಇರಬೆೀಕು. 
ಅನೆೀಕ ಸಲ ನತಿಪಸ್ತ್ ರ್ರಯೀಗವನುು ಸರಿಯಾಗ ಅಥಪಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶಾರಿೀರಿಕ ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಸ್ತ್ಾರತೆಯನುು ರೂಢಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕು. 

ರ ೇಖಾ: ಅಂಗ, ರ್ರತ್ಯಂಗ, ಉಪ್ಾಂಗಗಳ ಚಲನೆಗಳನುು ಕಡಿತ್ಗ್ೊಳಿಸದೆ ಸಂರ್ೂಣಪವಾಗಸುವುದು. ಅಂದರೆ ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ 
ಕೆೈಸುತಿತದಾಗ ಸರಿಯಾದ ಚಕರ, ಕೆೈಬಿಚ್ಚುದಾಗ ಸಮರೆೀಖ್ೆ, ಹಿಂದುಮುಂದು ಚಲ್ಲಸ್ತ್ದಾಗ ಸಮರೆೀಖ್ೆಯಲ್ಲಿ ಚಲ್ಲಸುವುದು 
ಅರಮಂಡಿಯಲ್ಲಿ ೯೦ ಕೊೀನ ರ್ರಮಾಣವನುು ಸಾಧಿಸುವುದು ಅಂದರೆ ಶ್ರಿೀರ ಭ್ಾಗದ ಚಲನೆಗಳನುು ಜಾಯಮಿತಿಯ ರ್ರಿಮಿತಿಗ್ೆ 
ಒಳರ್ಡಿಸುವುದು. 

ಭಮರ: ತಿರುಗುವ ಚಲನೆಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರಿೀರದ ಸಮತೊೀಲನ ಸರಿಯಾಗ ಹಿಡಿಯುವುದು, ರಂಗವನುು ಸುತ್ುತವ ಚಲನೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ಾದಗಳನುು 
ಸರಿಯಾಗ ಚಕರದಾಕಾರದಲ್ಲಿ ಚಲ್ಲಸುವುದು ಇತಾಯದಿ. 

ದ ಷ್ಟಿ: ಕಣುಣಗಳು ನತ್ಪನಕೆೆ ಬಹುಮುಖಯ, ಉಪ್ಾಂಗ ಭ್ಾವನೆಗಳು ರ್ರಖರವಾಗ ಹೊಮುೆವುದು ಕಣುಣಗಳಿಂದ, ತಾಳಕ ಖಚ್ಚತ್ತೆ, 
ಕೆೈಗಳು ಚಲ್ಲಸ್ತ್ದ ದಿಕ್ರೆನಲ್ಲಿ ನೊೀಡುವುದು, ರಂಗದಮ್ಮೀಲೆ ಇಲಿದ ಪ್ಾತ್ರಗಳ್ೂೆಡನೆ ಸಂಭ್ಾಷ್ಠಸುವಾಗ ಪ್ಾತ್ರದ ಇರುವಿಕೆಯನುು 
ಸರಿಯಾಗ ಕಲ್ಲಾಸುವುದು ಇವೆಲಾಿ ದೃಷ್ಠಿಯ ಸರಿಯಾದ ಚಲನೆಗಳನುು ಆಧರಿಸುತ್ತದೆ. 

ಅಶಿಮ: ಶ್ರಿೀರಕೆೆ, ಎಷೆಿೀ ಅಯಾಸವಾದರೂ ಹೊರಗ್ೆ ತೊೀರ್ಪಡಿಸದೆ 

ಇರುವುದು, ಶ್ರಮರ್ೂರಿತ್ ಚಲನೆಗಳು ಅಂದರೆ ಏದುಸ್ತ್ರಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಚಲನೆಗಳ 

ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಲ್ಲಿ “ಅಯಯೀ ಪ್ಾರ್ ಎಷ್ುಿ ಕಷ್ಿ ರ್ಡುತಾತರೆ” ಎಂಬ ಸಹಾನುಭೂತಿ ಮೂಡಿಸ್ತ್ ಸ್ತ್ದಿಯೆನುು ಹಾರಿಸ್ತ್ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದೊಂದೆೀ ಅಲಿ, 
ಕಲ್ಲಯುವಾಗ, ಕಲ್ಲಯುವ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ನಾನು ಶ್ರಮರ್ಟುಿ ಕಲ್ಲಯುತಿತದೆುೀನೆ, ಮಾಡುತಿತದೆುೀನೆ ಎಂಬ ಸಾಂತ್ ಕರುಣೆ ಬಂದಾಗ ಕಲ್ಲಕೆ 
ನಿಲುಿತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ನಿಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಲ್ಲಯುವ ಮತ್ುತ ರ್ರಯೀಗಸುವ ಹುಮೆಸು್ ಅಶ್ರಯಯುತ್ವಾಗರಬೆೀಕು. 

ಮೇಧ್ಾ: ಬುದಿೆವಂತಿಕೆ ಪ್ಾಠ್ಗಳನುು ತ್ಕಪಬದೆವಾಗ ಕಲ್ಲಯುವುದು ಅಂದರೆ ಇದೆ ಹಿೀಗ್ೆಕೆ? ಹಿೀಗ್ೆ ಮಾಡಿದರೆ ಏನಾಗುತ್ತದೆ? ಎಂಬ 
ಯೀಚನಾ ಶ್ಕ್ರತಯನುು ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ಕೊಳುೆವುದು, ತ್ರ್ುಾಗಳನುು ತ್ಕ್ಷಣ ತಿದಿುಕೊಳುೆವುದು, ರ್ರತಿಯಂದು ಪ್ಾಠ್ವನುು ಕಲ್ಲಯುವಾಗ ಏಕೆ 



ತ್ಪ್ಾಾಗುತಿತದೆ ಎಂಬ ವಿಚಾರದ ಕುರಿತ್ು ಯೀಜಿಸುವುದು, ಬುದಿೆವಂತಿಕೆಯಂದ ನತ್ಪನವನುು ನಿವಪಹಿಸುವುದು, ಸಂಯೀಜಿಸುವುದು 
ಮ್ದಲಾದವು ಸ್ತ್ದಿೆ ಮಾಗಪದಲ್ಲಿ ಕಲಾವಿದನನುು ನಡೆಸುತ್ತದೆ. 

ಶಿದಾಾ: ಕಲ್ಲಯುವಾಗಲೆೀ ಆಗಲ್ಲ, ರಂಗದಲಾಿಗಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಒಬಬರ ಎದುರಿಗ್ೆ ನತಿಪಸಬೆೀಕಾದಾಗ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಅಸಡೆಡ ಮಾಡದೆ 
ಸಂರ್ೂಣಪ ಮನಸ್ತ್್ನಿಂದ ಶ್ರದೆೆ ಇಂದ ಮಾಡಬೆೀಕು. ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯ ಕಲಾವಿದರದಲ್ಲಿ ವಯಸ್ತ್್ನಲ್ಲಿ ಚ್ಚಕೆದಾದರೂ ಕಲೆಯಲ್ಲ ಿ
ತ್ನಗಂತ್ ಹಿರಿದಾದವರ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಶ್ರದಾೆರ್ೂಣಪವಾಗ ನಡೆದುಕೊಳುೆವುದು, “ನನಗ್ೆ ಗ್ೊತಿತದೆ ಅಭ್ಾಯಸವಿಲಿದೆ ಮಾಡಬಲೆಿ” ಎಂಬ 
ಆಹಂಕಾರವನುು ಬಿಟುಿ ಶ್ರದೆೆ ಇಂದ ಸಾಧನೆ ಮಾಡಿದಾಗಲೆೀ ಆತಾೆನಂದ ಕಾಣಬಹುದು. 

ವಚ ಸೇ (ವಚನ್): ಕೆಲವು ಸಲ ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯ ಇರುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ನತ್ಪನದ ಬಗ್ೆೆ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ ತಿಳಿಸಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ 
ವಾಯಕರಣ, ಉಚಾಛರಣೆ, ಭ್ಾವ ಭ್ಾಷೆ ಎಲಿದರ ಬಗ್ೆೆ ಗಮನವಿಡುವುದು ಅವಶ್ಯಕ. ಅಷೆಿ ಅಲಿ ಮತೊತಬಬರೊಡನೆ ವಯವಹರಿಸುವಾಗ 
ಸರಿಯಾದ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ನಾಡುವುದು. ಕಲಾವಿದನ ಕಲೆ ಅವನಲ್ಲಿರುವ ವಿನಿೀತ್ ಭ್ಾವದಿಂದ ಶೆ ೀಭಿಸುತ್ತದೆಯೀ ಹೊರತ್ು ಕಟು 
ನುಡಿಗಳಿಂದಲಿ. ಮಾತ್ು ಕಲಾವಿದನ ಕಲಾಚೆೀತ್ನದ ಆಳ ಮತ್ುತ ವಯಕ್ರತತ್ಾವನುು ಅಳ್ೆದು ಬಿಡುತ್ತದೆ. 

ಗಿೇತ: ನತಿಪಸುವ ಸಾಹಿತ್ಯವನುು ಸರಿಯಾಗ ಅಥಪಮಾಡಿಕೊಂಡಾಗಲೆೀ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಕವಿಭ್ಾವನೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಗೀತ್ ಅಂದರೆ 
ಸಾಹಿತ್ಯವನುು ತ್ಪಿಾಲಿದೆ ತಿಳಿದಾಗ ಅಭಿನಯ ಸುಲಭ. ಆ ಸಾಹಿತ್ಯಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದ ಪ್ಾತ್ರಗಳ ಮನೊೀಭ್ಾವನೆಗಳನುು ಸರಿಯಾಗ 
ತಿಳಿದು ನತಿಪಸಬಹುದು, ತ್ಲ್ಲಿೀನತೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಗೀತ್ವನುು ಅಳವಡಿಸ್ತ್ಕೊಂಡ ಸಂಗೀತ್ಕೆೆ ಸಾಂದಿಸ್ತ್ದಾಗಲೆೀ ರಾಗಭ್ಾವ ಮತ್ುತ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ಭ್ಾವದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಬಹುದು. ಇಷೆಿಲಾಿ ಹೊಂದಿರುವ ಅಂತ್ಃ ಪ್ಾರಣಗಳು ಮಾನುಷ್ಠಸ್ತ್ದಿೆ ಮತ್ುತ ದೆೈವಿಸ್ತ್ದಿೆಗ್ೆ ತ್ಳಹದಿಯ 
ಹೆಜೆೆಗಳು. 

ಕಲಾವಿದರ ಜೊತೆ ಸಹಕರಿಸುವ ಸಂಗೀತ್ ಕಲಾವಿದರು ಕಲೆಯ ಬಹಿರ್ ಪ್ಾರಣ. ಶ್ೃತಿ ಶ್ುದೆ ಸಂಗೀತ್, ತಾಳಬದೆ ಮೃದಂಗವಾದನ, 

ಸಾಹಿತ್ಯ ಭ್ಾಗದ ಸರಿಯಾದ ಉಚಾಛರಣೆ ಇಂದ ಅಥಪಗ್ೊೀಚರ. ಇವೆಲಿ ಮನಸ್ತ್್ಗ್ೆ ನಾಟ್ಟ ದೃಶ್ಯರೂರ್ ನತ್ಪನ ಭ್ಾವಾತ್ೆಕವಾಗ 
ಸ್ತ್ದಿೆಗ್ೆ ಅನುವುಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತದೆ. ಒಂದು ನತ್ಪನ ಕಾಯಪಕರಮ ಸಂರ್ೂಣಪ ಯಶ್ಸು್ ರ್ಡೆಯಲು ಸಂಗೀತ್ ವಿಭ್ಾಗ 
ಜಿೀವಾಳವಾಗರುತ್ತದೆ. ಇದು ಸ್ತ್ದಿೆಯ ಶ್ರವಯ – ದೃಶ್ಯ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯ ಕುರುಹಾಗುತ್ತದೆ. 

ಅಂಗ ಶ್ುದಿೆ ಎಂದರೆ ನತ್ಪನದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಚಲನೆಗಳು ಶಾಸರಲಕ್ಷಣ ಬದೆವಾಗರಬೆೀಕು. ಶ್ರಿೀರದ ಸೌಷ್ಠವ ಎಂದರೆ ಸಾುಯುಗಳ 
ಸರಿಯಾದ ಹಿಡಿತ್ ಸರಿಯಾಗರಬೆೀಕು. ಶ್ರಿೀರದಲ್ಲಿ ಲವಲವಿಕೆ, ಶ್ಕ್ರತ ಕಾಣಬೆೀಕು, ಉಸ್ತ್ರಿನ ಹಿಡಿತ್ ಸರಿಯಾಗರಬೆೀಕು. ನತಿಪಸುವಾಗ 
ಯಾವುದೆೀ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಶ್ರಿೀರ ಸೊೀಲು ಕಾಣಬಾರದು. ಚಲನೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಂರ್ೂಪಣಪತೆ ಇದುು ಕಲಾಸೌಂದಯಪ ಎದುು ಕಾಣಬೆೀಕು. 
ನತ್ಪನದಲ್ಲ ಿಅಂಗಶ್ುದಿೆ ರ್ರತಿಕ್ಷಣದಲೂಿ ಗಮನಿಸಬೆೀಕಾಗ ಅಂಶ್. ಇದರಿಂದ ನತ್ಪನ ಚೆನಾುಗ ಮೂಡಿಬಂದು “ಆಹಾ ಎಷ್ುಿ ಚೆನು” 
ಎನುುವ ತ್ೃಪಿತ ನಿೀಡುತ್ತದೆ. 

ಮುಂದೆ ಬೆೀಕಾದುದು ಕಲಾವಿದ ಹಾಗೂ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಲ್ಲಿ ಉಂಟ್ಾಗುವ ರ್ರಸಾರ ಭ್ಾವಸಾಂದನ. ಕಲಾವಿದ ತೊೀರಿಸುವ ಭ್ಾವರಸಗಳನುು 
ಸರಿಯಾಗ ಅಥಪಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸಾಂದಿಸ್ತ್ದಾಗಲೆೀ ರಸೊೀತ್ಾತಿತ ಉಂಟ್ಾಗುವುದು. ಕಲಾವಿದನಲ್ಲಿ ತ್ನೆಯತೆ ಏಕಾಗರತೆ ಇದುರೆ, 
ನೊೀಡುವವರಲೂಿ ತ್ನೆಯತೆ ಏಕಾಗರತೆ ಬಂದು ಭ್ಾವ ಸಾಂದನ ಉಂಟ್ಾಗುತ್ತದೆ. 

ನಮೆ ಸಂಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ನತ್ಪನಕಲೆ ರ್ೂಜಯವಾದದುು ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಗುರು ಹೆೀಳಿಕೊಟ್ಟದುರಲ್ಲಿ, ಕಲಾವಿದರಲ್ಲಿ ವಿನಿೀತ್ ಶ್ರದಾೆ ಭಕ್ರತಯನುು 
ನೆೈಜವಾಗಟುಿಕೊಳೆಬೆೀಕು. ” ಕೃತಿ” ಅಂದರೆ ನತ್ಪನದ ಅಧಯಯನ ಮತ್ುತ ಕಾಯಪ, ನತ್ಪನದ ಕಾಯಪಕರಮ, ಎರಡರಲೂಿ ಅತ್ಯಂತ್ 
ಶ್ರದೆೆ ಹಾಗೂ ಭಕ್ರತಯನುು ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕು. 



“ಸ್ತ್ದಿೆ ” ಎಂಬ ಶ್ಬುವನುು ಇನೊುಂದು ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಥೆೈಪಸ್ತ್ದರೆ ಗುರಿ ಮುಟುಿವುದು ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಭಗವಂತ್ನನುು ಕಂಡರೆ 
ಆಗಬಹುದಾಗ ಆನಂದವನುು ಅನುಭವಿಸಲು ಒಂದು ತ್ರ್ಸ್ತ್್ನ ಮಾಗಪವೆನುಬಹುದು. ನತಿಪಸುವಾಗ ನಮೆ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲ್ಲನ 
ರ್ರಿಸರವನುು ಮರೆದು ಬಿಡುತೆತೀವೆ. ಮನಸ್ತ್ಟುಿ ನತಿಪಸ್ತ್ದ ನಂತ್ರ ಸ್ತ್ಗುವ ಆನಂದ ಹೆೀಳಿಕೊಳೆಲಾಗದ ಅನುಭವ ರ್ರತಿಕ್ಷಣದಲೂಿ ಈ 
ರಿೀತಿಯ ಆನಂದವನುು ಅನುಭವಿಸ್ತ್ದಾಗ ಸ್ತ್ದಿೆಯ ಕಡೆ ಸಾಧನೆ ನಡೆಯುತಿತದೆ ಎನುಬಹುದು. ಯೀಗದಿಂದ, ಧಾನಯದಿಂದ ಸ್ತ್ಗುವ 
ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಶಾರಿೀರಿಕ ಸ್ತ್ಾರತೆ ನತ್ಪನದ ಕೆಲವೆೀ ಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 

ನತಿಪಸುವವರು ರ್ರಥಮವಾಗ ಸಾಂತ್ ಸ್ತ್ದಿೆಯನುು ಸಾಧಿಸುವ ಮನಸು್ಮಾಡಿ ನತಿಪಸ್ತ್ದರೆ ದೆೈವಿಸ್ತ್ದಿೆ ಮತ್ುತ ಮಾನುಷ್ಠ ಸ್ತ್ದಿೆ ಎರಡೂ 
ಒಟ್ಟಿಗ್ೆ ಪ್ಾರರ್ತವಾಗುತ್ತದೆ ರ್ರಯತ್ು ಮುಖಯ. ನತ್ಪನ ನಿಣಪಯದಲ್ಲಿ ರ್ಂಡರಿೀಕ ವಿಠ್ಲ ಸ್ತ್ದಿೆಯ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರ ಬಗ್ೆೆ ಹಿೀಗ್ೆ 
ಹೆೀಳುತಾತನೆ. ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಲ್ಲಿ ಮೂರು ರಿೀತಿಯ ರಸ್ತ್ಕರನುು ಅವನು ಗುರುತಿಸುತಾತನೆ. 

೧.    ಜ್ಞಾನವಂತ್ ರಸ್ತ್ಕರು ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲನಿ ಶಾಸರ ಆಧಾರ, ಧೆೈಯಪ ಸಾಹಸಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಮ್ಮಚುುಗ್ೆ ನಿೀಡುತಾತರೆ. 

೨.    ಭ್ಾವರಸ್ತ್ಕರು ಸಾಹಿತಾಯಥಪ, ಕವಿಭ್ಾವನೆ ಎಷ್ಿರಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ಅಭಿನಯದ ಮೂಲಕ ರಸೊೀಸಾತಿತ ಮಾಡಿತ್ು ಎನುುವುದ ಬಗ್ೆೆ 
ಗಮನಹರಿಸುತಾತರೆ. 

೩.    ವಸುತನಿಷ್ಠ ರಸ್ತ್ಕರು ಲೌಕ್ರಕವಾಗ ಅವರಿಗ್ೆ ಗ್ೊತಿತರುವ ವಿಚಾರಗಳು, ಎಷ್ಿರಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ಸುಾರಿಸ್ತ್ತ್ುತ ಎನುುವುದರ ಬಗ್ೆೆ ಗಮನಹರಿಸ್ತ್ 
ಮ್ಮಚುುಗ್ೆ ನಿೀಡುತಾತರೆ. 

ಎಲಿರೂ ತ್ಮೆ ರ್ರಕೃತಿ ಸಾಭ್ಾವಕೆೆ ಅನುಗುಣವಾಗ ಬಂದು ರ್ರಯೀಗವನುು ಅಥಪಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸ್ತ್ದಿೆಗ್ೆ ಅವಕಾಶ್ ಮಾಡಿ 
ಕೊಡುತಾತರೆ. ರಸವನುು ಯಾವುದೆೀ ಅನಯಭ್ಾವನೆ ಇಲಿದೆ ಅನುಭವಿಸಲು ಸ್ತ್ದೆರಾಗುವುದು, ತ್ನೆಯತೆ ಇಂದ ವಿೀಕ್ಷಿಸುವುದು, 
ರಂಗಕಾಯಪವನುು ಕಲಾತಿೆಕೆಯ ಸಾರೂರ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ಾೀಕರಿಸ್ತ್ದಾಗ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರು ಕಲಾ ಸ್ತ್ದಿೆಯ ಮಾಗಪದಲ್ಲಿ ಜೊತೆಗೂಡುತಾತರೆ. ಉತ್ತಮ 
ಕಲಾವಿದರಾಗ ರೂಪಿತ್ಗ್ೊಳುೆವಾಗ ಉತ್ತಮ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಾಗ ಸಹ ರೂಪಿತ್ಗ್ೊಳುೆವುದು ಕಲಾವಿದನ ಜವಾಬಾುರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಹಿೀಗ್ೆ ಕಲಾಸ್ತ್ದಿೆಗ್ೆ ಕಲಾವಿದ – ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕ ಇಬಬರೂ ಆಧಾರ ಸಾಂಭಗಳ್ಾಗುತಾತರೆ. 

ಗಿಂಥ ಋಣ 

೧.    ರ್ಂಡರಿೀಕ ವಿಠ್ಲನ ನತ್ಪನನಿಣಪಯ 

೨.   ಭರತ್ನ ನಾಟಯ ಶಾಸರ 
೩.   ನಂದಿಕೆೀಶ್ಾರನ ಅಭಿನಯದರ್ಪಣ. 

26. ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂ (ರಂಗರ್ರವೆೀಶ್) 

- ಜಯಲಕ್ಷ್ಮೋ ಆಳವ 

ಎರಡು ಸಾವಿರ ವಷ್ಪದ ಹಿಂದೆ ನಾಟಯ ಜಗತಿತನಲ್ಲಿ ಕೆೀಳಿಬಂದ ಹೊಸ ರ್ರಿಕಲಾನೆ “ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂ” ಮೂಲತ್ಃ ಇದು ತ್ಮಿಳು ರ್ದ 
“ಅರೆಂಗು” ಎಂದರೆ ರಂಗಭೂಮಿ “ಏಟರಂ” ಎಂದರೆ ರ್ರವೆೀಶ್. ಹಿೀಗ್ೆ ಒಬಬ ಕಲಾವಿದೆ ತ್ನು ಬದುಕ್ರನಲ್ಲಿ ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ ತಾನು ಕಲ್ಲತ್ 
ವಿದೆಯಯನುು ರ್ರದಶ್ಪನ ಮಾಡುವ ಮ್ದಲ ದಿನವೂ ಅದಾಗದೆ. ಈ ರ್ದಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದಂತೆ ತ್ಮಿಳಿನ ಮ್ಮೀರುಕೃತಿ 
“ಶಿಲರ್ಾಧಿಕಾರಂ”ನಲ್ಲಿ “ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಕಾದೆೈ” ಎಂಬ ಒಂದು ಅಧಾಯಯವೆೀವುಂಟು. ಅದರಲ್ಲಿ ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂನ ವಿಷ್ಯವನುು ಬಹಳ 



ವಿಸಾತರವಾಗ ಹೆೀಳಿದಾುರೆ. ಅದರಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಅರೆಂಗ್ೆರೀಟಂ ಮಾಡುವ ಕಲಾವಿದ ಬಳಗೆನ ಬಾರಹಿೀ ಮೂಹೂತ್ಪದಲೆಿದುು ಎಣೆಣ 
ಸಾುನಾದಿಗಳನುು ಮಾಡಿ ವರತ್ದಲ್ಲಿದುು ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂನ ವಿಧಿವಿಧಾನಗಳನುು ರ್ೂರೆೈಸ್ತ್ ನತಿಪಸಲು ಸನುದೆರಾರಬೆೀಕ್ರತ್ುತ. ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂ 
ಮಾಡುವ ಕಲಾವಿದೆ ನಾಟಯಕೆೆ ತಿೀರಾ ಅವಶ್ಯಕವಾದ ಸಾಹಿತ್ಯಜ್ಞಾನ, ಸಂಗೀತ್, ಶಾಸರ ಮತ್ುತ ಪ್ಾಂಡಿತ್ಯ ಜ್ಞಾನ ರ್ಡೆದಿರಬೆೀಕು. 
ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂ ಮಾಡಬೆೀಕಾದರೆ ತ್ನು ಐದನೆೀ ವಯಸ್ತ್್ನಿಂದ ಇವೆಲಿವನುು ಕಲ್ಲಯಲು ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್ತ್ ಸುಮಾರು ಹತ್ುತ ಹನೊುಂದು 
ವಷ್ಪಗಳ ಕಾಲ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗ ಅಭಯಸ್ತ್ಸ್ತ್, ತ್ನು ಪ್ೌರಢಾವಸೆಾಯನುು  ದಾಟ್ಟ ಯೌವನಕೆೆ ಬರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ತ್ನು ೧೬ನೆೀ 
ವಯಸ್ತ್್ಗ್ಾಗುವಾಗ ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂ ಮಾಡಲು ಸ್ತ್ದೆರಾಗುತಿತದುರು. ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂನ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕಲಾವಿದೆ ತ್ನು ಬದುಕ್ರನ ಇರ್ಾತ್ತನಾಲುೆ 
ಗಂಟ್ೆಗಳನುು ಸಹ ನೃತಾಯಭ್ಾಯಸಕೆೆ ವಿನಿಯೀಗಸಬೆೀಕ್ರತ್ುತ. 

ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಲೆಯನುು ಕಲಾವಿದರನುು ಪೀಷ್ಠಸುತಿತದುವರು ರಾಜರು ಹಾಗೂ ಚಕರವತಿಪಗಳು. ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂ (ರಂಗರ್ರವೆೀಶ್) 
ಮುಖಯವಾಗ ರಾಜಸಭ್ೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ದೆೀವಾಲಯಗಳ ಪ್ಾರಂಗಣದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತಿತದುವು. ಇದಕೆೆ ನಮೆ ಇತಿಹಾಸವನುು 
ಅವಲೊೀಕ್ರಸ್ತ್ದಾಗ ದಾಖಲೆಗಳಿರುವುದನುು ಮನಗ್ಾಣಬಹುದು. ವಿಜಯನಗರದ ರಾಜರುಗಳು ಅವರ ರ್ತ್ನಾನಂತ್ರ ನೃತ್ಯ 
ಸಂಗೀತ್ಕೆೆ ಆಶ್ರಯ ನಿೀಡಿದವರಲ್ಲಿ ತ್ಂಜಾವೂರಿನ ಅರಸು ಅಲಿದೆ ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ಹಾಗೂ ತಿರುವನಂತ್ರ್ುರದ ರಾಜಗುಗಳು. ಇದೆೀ 
ರಿೀತಿ ತ್ಂಜಾವೂರಿನ ಬೃಹದೆೀಶ್ಾರ ದೆೀವಾಲಯ, ಚ್ಚದಂಬರನ ನಟರಾಜ ದೆೀವಾಲಯ, ಕುಂಭ ಕೊೀಣಂ ಸಾರಂಗಪ್ಾರಣಿ 
ದೆೀವಾಲಯಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಯ್ಳರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಳ್ೆೀಬಿೀಡು, ಸೊೀಮನಾಥರ್ುರ ದೆೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಕೆೆ ದೊರೆತ್ 
ಪ್ಾರಶ್ಸಯದ ಕುರಿತ್ು ದಾಖಲೆಗಳಿವೆ. ವಿಷ್ುಣವಧಪನನ ಹೆಂಡತಿ ಶಾಂತ್ಲೆಯೀ ಸಾತ್ಃ ನೃತ್ಯಗ್ಾತಿಪಯಾಗದುನುು ಸೆರಿಸಬಹುದು. ಹಿೀಗ್ೆ 
ದೆೀವಾಲಯಗಳು ಹಾಗೂ ರಾಜಸಭ್ೆಯಲ್ಲಿ ರಾಜರುಗಳು ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂ ಮಾಡಲು ಎಲಾಿ ರಿೀತಿಯ ವೆೀದಿಕೆಯನುು ಸ್ತ್ದೆಗ್ೊಳಿಸುತಿತದುರು. 
ಅರೆಂಗ್ೆರೀಟಂ ಮಾಡುವವರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ತ್ಟ್ಸ ಕೊೀಲ್ , ಗುರುಗಳನುು ಆನೆಯ ಅಂಬಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬರಮಾಡಿಕೊಳುೆತಿತದುರು. 
ಕಲಾಕಾರರು, ವಿದಾಾಂಸರು, ನೆೀತಾರರು, ಕಲಾಭಿಮಾನಿಗಳು ನೆರೆದಿದು ರಾಜಸಭ್ೆಯ ರಂಗದಲ್ಲಿ ತಾನು ಕಲ್ಲತ್ ವಿದೆಯಯನುು ಗುರುವಿನ 
ಆಶಿೀವಾಪದದ ಜೊತೆಗ್ೆ ಹಾಡಿ, ನತಿಪಸ್ತ್, ತ್ನು ಪ್ಾಂಡಿತ್ಯ, ರ್ರತಿಭ್ೆಯನುು ರಂಗದಲ್ಲಿ ರ್ರದಶಿಪಸಬೆೀಕ್ರತ್ುತ. ಅಲದಿೆ ನೆರೆದಿದು 
ರಾಜಸಭ್ೆಯಂದ ಆಶಿೀವಾಪದ ರ್ಡೆದುಕೊಳೆಬೆೀಕ್ರತ್ುತ. ಅರೆಂಗ್ೆರೀಟಂ ವಿದಾಯಥ್ಪಯ ಬದುಕಲ್ಲಿ ಮರೆಯಲಸಾಧಯವಾದ ಮಹತ್ಾದ 
ಕಾಯಪವಾಗರುತಿತತ್ುತ. ಹೆಚಾುಗ ಅ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೆೀವದಾಸ್ತ್ಯರು ಈ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಗ್ೊೀಸೆರ ತ್ಮೆ ಜಿೀವನವನುು ಮುಡಿಪ್ಾಗಡುತಿತದುರು. 
ದೆೀವದಾಸ್ತ್ಯರು ತ್ಮೆ ನತ್ಪನವನುು ದೆೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಸೆೀವಾರೂರ್ದಲ್ಲಿಯೂ ಅಪಿಪಸುತಿತದುರು. ಅವರಿಗ್ೆ ತ್ಮೆ ಬದುಕ್ರನ 
ನಿವಪಹಣೆಗ್ಾಗ ನತ್ಪನ ಅನಿವಾಯಪವಾಗದುರಿಂದ ಅವರು ರಾಜಸಭ್ೆಯಲೂಿ ನತಿಪಸ್ತ್ ರಾಜರಿಂದ ಮನುಣೆ, ಗ್ೌರವ ರ್ಡೆಯುತಿತದುರು. 

೧೯೩೦ರ ಹೊತಿತಗ್ೆ ಭ್ಾರತ್ ಇನೂು ಸಾಾತ್ಂತ್ರಯ ರ್ಡೆದಿರಲ್ಲಲಿ. ಬಿರಟ್ಟೀಷ್ರ ಆಡಳಿತ್ದ ಸಂದಭಪದಲ್ಲಿ ಭರತ್ನಾಟಯಂ ನೃತ್ಯ ತ್ನು 
ಪ್ಾರಮುಖಯತೆಯನುು ಕಳ್ೆಯುತ್ತಲ್ಲತ್ುತ. ಆಗ ಭರತ್ನಾಟಯಂನಂತ್ಹ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಕಲೆಯನುು ಉಳಿಸ್ತ್ ಬೆಳ್ೆಸಬೆೀಕೆಂದು ತ್ಮಿಳುನಾಡಿನ 
ಇ.ಕೃಷ್ಣಅಯಯರ್ ಹಾಗೂ ಅರುಂಡೆಲ್ ರುಕ್ರೆಣಿ ದೆೀವಿಯವರು ಬಹಳ ಶ್ರಮಿಸ್ತ್ದುರು. ಆ ಸಂದಭಪ ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂ ಕೆೀವಲ 
ದೆೀವದಾಸ್ತ್ಯರಿಗ್ೆ ಮಾತ್ರ ಸ್ತ್ೀಮಿತ್ವಾಗತ್ುತ. ಈ ಮಹಾನ ವಿದಾಾಂಸರುಗಳು ಅವಿರತ್ವಾಗ ಶ್ರಮಿಸ್ತ್ ತ್ಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲ ಿ
ಉತ್ತಮಕುಲದ ಹೆಣುಣಮಕೆಳು ಸಹ ಈ ನೃತ್ಯವನುು ಕಲ್ಲತ್ು ಅರೆಂಗ್ೆರೀಟಂನುು ಮಾಡಬಹುದು ಎನುುವುದನುು ಸಮಾಜಕೆೆ 
ತೊೀರಿಸ್ತ್ಕೊಟಿರು. ಇವರು ಹತ್ತರಿಂದ ಹದಿನೆೈದು ವಷ್ಪಗಳ ಕಾಲ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗ ಪ್ಾಂಡಿತ್ಯವನುು ರ್ಡೆದ ವಿದಾಯಥ್ಪಗಳಿಗ್ೆ ಮಾತ್ರ 
ಅರೆಂಗ್ೆರೀಟಂನುು ಮಾಡುತಿತದುರು. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಅರ್ವಾದವೆಂಬಂತೆ ಆರು ತಿಂಗಳು ಕಲ್ಲಸ್ತ್ ಕೆಲವಂದು ಗುರುಗಳು ತ್ಮೆ 
ವಿದಾಯಥ್ಪಗಳಿಗ್ೆ ಅರೆಂಗ್ೆರೀಟಂ ಮಾಡಿದ ಘ್ಟನೆಗಳು ಇದೆ. ಸುಮಾರು ೧೯೭೦ರ ದಶ್ಕದಲ್ಲ ಿಮುಂಬಯ ಬದಿಯಲ್ಲಿ ಇಂದು ವಿಶೆೀಷ್ತೆ 
ಕಂಡುಬಂತ್ು. ಏನೆಂದರೆ ಯಾರು ಭರತ್ನಾಟಯಂನಲ್ಲಿ ಅರೆಂಗ್ೆರೀಟಂ ಮಾಡಿರುತಾತರೆಯೀ, ಅಂತ್ಹ ಹುಡುಗಯರಿಗ್ೆ ಮದುವೆ 
ಸಂದಭಪದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಬೆೀಡಿಕೆಯತ್ುತ. ಇವರಿಂದಾಗ ಕೆಲವರು ಈ ಅರೆಂಗ್ೆರೀಟಂನುು ಬಹಳ ಆಡಂಬರವಾಗ ಮಾಡಲು ತೊಡಗದರು. 

ಅರೆಂಗ್ೆರೀಟಂ ಮಾಡುವ ವಯಕ್ರತಗ್ೆ ತಾನು ವೆೀದಿಕೆಯಲ್ಲಿ ರ್ರದಶಿಪಸುವ ನೃತ್ಯದ ಕುರಿತ್ು ಎಲಾಿ ರಿೀತಿಯ ಸಾಹಿತ್ಯ ತಿಳಿದಿರಬೆೀಕ್ರತ್ುತ. ತಾಳ, 

ಸಾಹಿತ್ಯ, ಹಾಡುಗ್ಾರಿಕೆ ಮ್ದಲಾದ ಎಲಾಿ ರ್ರಕಾರಗಳನುು ತಿಳಿದಿರಬೆೀಕು. ಅಲದಿೆ ನೃತ್ಯ ಮಾಡುವವಳು ನೃತ್ಯದ ರ್ದ-



ರ್ದದ=ರ್ದಾಥಪ, ಭ್ಾವಾಥಪ ತಿಳಿದಿರಬೆೀಕು. ನೃತ್ಯಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದ ಸಾಹಿತ್ಯ ತೆಲಗು, ಕನುಡ, ಸಂಸೃತ್, ತ್ಮಿಳು ಭ್ಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೆಚಾುಗ ಇರುತ್ತದೆ. ಹಾಗ್ಾಗ ಉಚಾುರ ಸಾಷ್ಿವಾಗರಬೆೀಕು. ಸಾಹಿತ್ಯದ ಅಥಪಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ಭ್ಾವಜ್ಞಾನ ಕಲ್ಲಸ್ತ್ದ ಗುರುವಿಗೂ, 

ನತಿಪಸುವ ಶಿಷ್ಯನಿಗೂ ಹಿೀಗ್ೆ ಇಬಬರಿಗೂ ತಿಳಿದಿರಬೆೀಕು. ನಾನು ಮುಂಬಯಯಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಒಂದು ಅರೆಂಗ್ೆರೀಟಂನ ಸಂದಭಪ ಅಲ್ಲಿ  ” 
ತಾಯಗ್ೆ ಬಾಯಲ್ಲಿ” ಎಂಬ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕಲಾವಿದೆ ” ತಾಯಗ್ೆ ಬಾ ಇಲಿ” ಎಂಬಂತೆ ನತಿಪಸ್ತ್ ತೊೀರಿಸಬೆೀಕು. ಅದೆೀ ಇನೊುಂದು 
ಸಂದಭಪದಲ್ಲಿ “ನಟನ ಮಾಡಿರ” ಎಂಬ ತ್ಮಿಳು ಸಾಹಿತ್ಯ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಪನಾುಡರುಂ ಎಂಬ ಸಾಹಿತ್ಯವನುು ಪ್ೆಣಾಣಡರುಂ ಎಂಬಂತೆ 
ಶಿಖಿರ ಹಾಗೂ ಮೃಗಶಿೀಷ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಾವಿದೆ ಅಭಿನಯಸ್ತ್ದರು. ಪನಾುಡರುಂ ಅಂದರೆ ದೆೀವರು ಎಂದಥಪ, ಪ್ೆಣಾಣಡರುಂ ಎಂದರೆ ಸ್ತ್ರೀ 
ಹಾಗೂ ರ್ುರುಷ್, ಅಲಿದೆ ಪ್ೆಣಾಣಡರುಂ ಸಾಹಿತ್ಯವನುು ತ್ಪ್ಾಾತಿ ಪನಾುಡರುಂ ಎಂದು ತ್ಪ್ಾಾಗಯೂ ಉಚುರಿಸ್ತ್ದರು. ಹಾಗ್ಾಗ 
ಸಾಹಿತ್ಯದ ಅಥಪ ಹಾಗೂ ಭ್ಾವಜ್ಞಾನ ಬಹಳ ಅಗತ್ಯ, ಇಲಿದೆ ಹೊೀದರೆ ರಸಾಭ್ಾವಾಗುವ ಸಾಧಯತೆಯೀ ಹೆಚುು. ಹಿೀಗ್ೆ ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಎಲಾಿ 
ಜ್ಞಾನಗಳನೂು ಅರೆಂಗ್ೆರೀಟಂಗ್ೆ ಸ್ತ್ದೆರ್ಡಿಸುವುದು ಇಬಬ ಗುರುವಿನ ಮುಖಯವಾದ ಕತ್ಪವಯ. 

ರ್ರಸುತತ್ ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂನುು ರ್ರಿಶಿೀಲ್ಲಸ್ತ್ದರೆ ಅದು ಆಹಾಾನ ರ್ತಿರಕೆಯಂದ  ಹಿಡಿದು ಬರುವ ಅತಿಥ್ಗಳವರೆಗ್ೆ 
ಮಾಪ್ಾಪಡುಗ್ೊಂಡಿರುವುದು ಗಮನಾಹಪ ಹಾಗೂ ಕಲಾಜಗತಿತನ ಒಂದು ದುರಂತ್, ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂಗ್ೆ ಬರುವ ಅತಿಥ್ಗಳು 
ರಾಜಕಾರಣಿಗಳ್ಾಗರದೆ ಈ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ನೆೈಜವಾದ ಅಭಿಮಾನವಿರುವ ಅಥವಾ ಕಲಾವಿದ, ಕಲಾವಿಮಶ್ಪಕರಾಗದುರೆ ಉತ್ತಮ. ಈಗ 
ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂನ ರಂಗ ಅಥವಾ ವೆೀದಿಕೆಯನುು ಈಗನ ಆಧುನಿಕ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಲಂಕಾರ ಮಾಡಿರುತಾತರೆ. ಅಲಿದೆ ಬಹಳ ಅದೂೆರಿಯಾಗ 
ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂನುು ಮಾಡುವವನ ಕುಟುಂಬದ ಸಾಮಥಯಪ ರ್ರದಶ್ಪನದ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುತ್ತದೆ. ನಿಜವಾಗ ಹೆೀಳುವುದಾದರೆ ” ಕಲೆಯ 
ಸೌಂದಯಪವಿರುವುದು ಆತ್ನ ನೃತ್ಯ ಕೌಶ್ಲಯದಲ್ಲಿ ಹೊರತ್ು ಆತ್ನ ಸಂರ್ತಿತನಲ್ಲಿ ಅಲಿ”. ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂಗ್ೆ ಆಗುವ ಖಚುಪ ಮಿತಿಯಲ್ಲಿದುರೆ 
ಒಳಿತ್ು. ಅಂದರೆ ರಂಗದ ಒಳಗ್ೆ ಹಾಗೂ ಹೊರಗಡೆಯಾಗುವ ಖಚಪನುು ಕಡಿಮ್ಮ ಮಾಡಿದರೆ ಉತ್ತಮ. ಅನಾವಶ್ಯಕ ಖಚುಪವೆಚುಗಳನುು 
ಕಡಿಮ್ಮ ಮಾಡಬೆೀಕು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂ ಅಂದರೆ ಒಬಬ ಕಲಾವಿದೆಯೂ ತ್ನು ಬದುಕ್ರನಲ್ಲಿ ತಾನು ಕಲ್ಲತ್ ವಿದೆಯಯನುು 
ಕಾಯಪರೂರ್ಲೆಿ ತ್ರಲು ತೆಗ್ೆದುಕೊಳುೆವ ದಿೀಕ್ೆ ಆಗರುತ್ತದೆ. ಹಾಗ್ಾಗ ಅರೆಂಗ್ೆೀಟರಂ ಆದ ಮಾತ್ರಕೆೆ ಆಕೆಯ ಕೌಶ್ಲಯ 
ರ್ರದಶ್ಪವಾಗುವುದಿಲಿ. ಆಕೆ ಮುಂದೆ ತಾನು ಆ ವಿದೆಯ ಮುಂದುವರಿಸುವ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುತ್ತದೆ. ಭರತ್ನಾಟಯಂ ಎನುುವ ಕಲೆ ಅದು 
ಕೆೀವಲ ಸಂರ್ತಿತನವರಿಗ್ೆ ಮಾತ್ರವಲಿ ಅದು ಎಲಾಿ ವಗಪದ ರ್ರತಿಭ್ಾಶಿೀಲ ವಯಕ್ರತಗ್ೆ ಸಂದುದು ಎನುುವುದು ನನು ಅಭಿಪ್ಾರಯ. 

 

27. ನೃತ್ಯದಲಿ್ಲ ನಟುವನಾುರರ ಪ್ಾತ್ರ 

- ಮೋಹನಕುಮಟರ್ ಉಳ್ಟಾಲ 

ಶ್ುರತಿ ಮಾತಾಲಯ ಪಿತ್ಃ ಎಂಬ ನಾಣುಣಡಿಯಂತೆ ಮಾತಾಪಿತ್ರ ಸಾಾನದಲ್ಲಿ ಶ್ುರತಿ ಲಯಗಳು ರ್ರಸಾರ ಸಮನಾಯಗ್ೊಂಡಿವೆ ಎಂಬ 
ಉಲೆಿೀಖವು ಭರತ್ಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗದೆ. ಶ್ುರತಿಯು ನಾದೊೀಪ್ಾಸನೆ ಯಾಗದುು, ಲಯವು ಗತಿಯ ಅನುಸರಣೆಯಂದಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯ 
ಸಂಗೀತ್ಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಸೆದುಕೊಂಡಿದೆ. ” ಗೀತ್ಂಚ ವಾದಯಂಚ ನೃತ್ಯಂಚ ತಾಳಹಿೀನಂ ರಾಜತೆೀ” ಎಂಬ ಭರತ್ ವಾಕಯವು ತಾಳದ 
ಪ್ಾರಶ್ಸಯಕೆೆ ಪ್ಾರಧಾಯನಯ ನಿೀಡಿದೆ. ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಸರ ಬದೆವಾದ ತಾಳಕೆೆ ಮುಖಯಪ್ಾತ್ರ ನಿೀಡಿದೆ. ತಾಳದ ಬುನಾದಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಟಿಲಾಟಿ ನೃತ್ಯಕೆೆ ತಾಳಧಾರಿಯೀ ಸೂತ್ರಧಾರನೆನಿಸುವನು. ನೃತ್ಯ ಭ್ಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಇವನು ನಟುಿವಾಂಗದವನೆಂದು 
ಸಂಭ್ೊೀದಿಸಲಾಡುವನು. 

ನಾಟಯದ ವಿಸೃತ್ ರೂರ್ವೆೀ ನಟುವರರು. ನಟುವರರೆಂದರೆ, ನಟ್ಟಸಲಾಡುವವರು, ಅಭಿನಯಕಾರರು ಎಂಬ ಅನಾಥಪನಾಮಕೆೆ 
ಒಳರ್ಡುವವರು. ನಾಟಯವೆೀ ನಟುವರರ ಜಿೀವಾಳವೂ, ಜಿೀವನವೂ ಆಗದೆ. ಈ ರ್ಂಗಡದ ಎಲಾಿ ಹಿಮ್ಮೀಳ ವಿದಾಾಂಸರಿಗೂ ಈ ಹೆಸರು 



ಅನಾಯವಾಗ ಬಂದಿದೆ. ಈ ನಟುವ ರ್ಂಗಡದ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಅಧಯಯನ ಮಾಡಲು ರ್ುರಾಣಗಳ ಇತಿಹಾಸಗಳ ಮನನ 
ಮಾತ್ರದಿಂದಲೆೀ ಸಾಧಯ. ಇವರು ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ಗಳಲ್ಲಿ ಮಹತ್ತರವಾದ ಸಾಧನೆ ಗ್ೆೈದು ಕೊಡುಗ್ೆ ನಿೀಡಿದ ದಾಶ್ಪನಿಕರು ಎಂದರೆ 
ಹೆಚಾುಗಲಾರದು. ನೃತ್ಯ ವೃತಿತಯನುು ಅವಲಂಬಿಸ್ತ್ರುವ ನಟುವ ರ್ಂಗಡಗಳಿಗ್ೆ ನಟುವ ಜನಾಂಗವೆಂಬ ಹೆಸರು ವೃತಿತರ್ೂವಪಕವಾಗ 
ಅಥವಾ ಜಾತಿ ಸೂಚಕವಾಗ ಬಂದಿರಬಹುದೊೀ ಎಂಬ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯು ರ್ರಶಾುತಿೀತ್ವಾಗಯೀ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ. ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಈ 
ರ್ಂಗಡಗಳು ರ್ರದಶ್ಪನಗಳಿಗ್ೆ ರಾಜ ಮಹಾರಾಜರಿಂದ ಆಮಂತಿರತ್ರಾದಾಗ ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ಸಾಳಗಳಿಂದ ಆಗಮಿಸ್ತ್ ರ್ರದಶ್ಪನ ನಿೀಡಿದ 
ಬಳಿಕ ತ್ಂತ್ಮೆ ಊರುಗಳಿಗ್ೆ ಚದರಬೆೀಕಾದ ರ್ರಿಸ್ತ್ಾತಿ ಆಗ್ಾಗ ಅನಿವಾಯಪವಾಗ ಉಂಟ್ಾಗುತಿತತ್ುತ. ಈ  ಸಮಸೆಯಯ ನಿವಾರಣೆಗ್ಾಗ 
ಮಹಾರಾಜರಾದಿಯಾಗ ಕಲೊೀಪ್ಾಸಕರು ಚ್ಚಂತ್ನೆ ಮಾಡಿದರು. ದೆೀವಸಾಾನಗಳ ರಾಜರ ಆಸಾಾನಗಳ ಆಸುಪ್ಾಸುಗಳಲ್ಲಿ ಇವರಿಗ್ೆ 
ನಿದಿಪಷ್ಿವಾದ ವಸತಿ ಸೌಕಯಪದ ಏಪ್ಾಪಡು ಮಾಡಿದರು. ಅವರ ಜಿೀವನೊೀಪ್ಾಯಕೆೆ ಆಧಾರವಾಗುವಂತೆ ಜಮಿೀನನುು ಉಂಬಳಿ 
ಬಿಟುಿ ಆಶ್ರಯ ನಿೀಡಿದರು ಎಂದು ಇತಿಹಾಸಗಳ ಅಧಯಯನದಿಂದ ತಿಳಿದು ಬರುವುದು. ಈ ರ್ಂಗಡಗಳ ಮುಂದಕೆೆ ನಟುವ 
ಜನಾಂಗವಾಗ ರ್ರಿವತ್ಪನೆಗ್ೊಂಡಿರಬಹುದೆಂದು ಉಹನಾತಿೀತ್ವಾಗದೆ. 

ಶಾಸರ ಪ್ಾರಂಗತ್ರಾದ ಕೆಲವು ವೆೈದಿಕ ವಿದಾಾಂಸರು ಕುಲ ಕರಮಾಗತ್ವಾಗ ಭರತ್ ಶಾಸರ ಅಧಯಯನದಿಂದ ಮಾಡಿ ಅದನುು 
ಜೊೀಪ್ಾನವಾಗಟುಿಕೊಂಡರು. ನಟುವರರು ಅವರಿಂದ ನೃತ್ಯ ಶಾಸರದ ಲಕ್ಷಯ ಲಕ್ಷಣಗಳ ರ್ರಿರ್ೂಣಪವಾದ ಅನುಭವ 
ರ್ಡೆದುಕೊಂಡರು. ನೃತ್ಯವನುು ಶಾಸರದ ಚೌಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಉಳಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಬೆಳ್ೆಸುವ ಕಾಯಪವನುು ಮಾಡಿದರು. ನಟುವ ರ್ಂಗಡದ 
ಮಹಿಳ್ೆಯರು ನೃತಾಯಂಗನೆಯರಾಗ ತ್ಮೆ ಬದುಕನುು ನೃತ್ಯಕೆೆ ಸಮಪಿಪಸ್ತ್ ಕೊಂಡರು. ಅವರ ರ್ಂಗಡದ ರ್ುರುಷ್ರು ನೃತ್ಯದ 
ಪ್ಾರಮುಖಯ ಅಂಗವಾದ ನಟುಿವಾಂಗ ವೃತಿತಯಲ್ಲಿ ಅರ್ೂವಪ ಸಾಧನೆ ಮಾಡಿ ನೃತ್ಯವನುು ತ್ಮೆ ಮನೆತ್ನದ ಸೊತಾತಗ 
ರ್ರಿವತಿಪಸ್ತ್ಕೊಂಡರು. 

ದಕ್ಷಿಣ ಭ್ಾರತ್ದ ಅನೆೀಕ ದೆೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ನಟುವ ಮಹಿಳ್ೆಯರು ನತ್ಪನ ಸೆೀವೆಯನುು ನಿವಪಹಿಸ್ತ್ ದೆೀವದಾಸ್ತ್ಗಳ್ೆಂದು ಹೆಸರು 
ರ್ಡೆದರು. ದೆೀವಾಲಯದ ನೃತ್ಯವಾಗ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿದು ಈ ನತ್ಪನ ಸಂರ್ರದಾಯವು ಮುಂದಕೆೆ ದಾಸ್ತ್ ಆಟ, ಸಾದಿರ್ ನಾಚ ಎಂದು 
ಸಂಭ್ೊೀದಿಸಲಾಟುಿ, ದೆೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ರ್ೂಜಾ ವಿಧಿಯಾಗ ಆರಾಧಿಸಲಾಟಿ ಈ ರ್ದತೆಿಯಲ್ಲಿ ಆಯಾಮ ಪ್ಾರಂತ್ಯಗಳ ಪ್ಾರದೆೀಶಿಕತೆ, 
ಆಚಾರ ವಿಚಾರಗಳ ಸಾಂಸೃತಿಕ ಕಟುಿ ಪ್ಾಡುಗಳಿಗ್ೆ ಅನುಸಾರವಾಗ ಭಿನುತೆಗಳು ಕಾಣಿಸ್ತ್ಕೊಂಡವು. ಆದರೆ ಇದರ ಮೂಲ 
ಸಾರೂರ್ವು ಬದಲಾಗದೆ ಭರತ್ ಶಾಸರ ಚೌಕಟುಿ ಅವಲಂಬಿಸ್ತ್ಯೀ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿತ್ುತ. ಕರಮ್ಮೀಣ ನೃತ್ಯವು ದೆೀವಸಾಾನ ಗಳಿಂದ ಇಳಿದು 
ಬಂದು ಕಲೊೀಪ್ಾಸಕರ ಪರೀತಾ್ಹದಿಂದ ರಾಜರ ಆಸಾಾನಗಳಲ್ಲಿ ಇನಿುತ್ರ ಶ್ುಭ ಕಾಯಪಗಳ ವೆೀಳ್  ೆರ್ರದಶ್ಪನಗ್ೊಂಡು ಜನ ಮನುಣೆ 
ಗಳಿಸ್ತ್ತ್ು. ನೃತ್ಯವನುಲಂಬಿಸ್ತ್ರು ಕೆಲವು ಮನೆತ್ನದವರು ಇದನುು ಉಳಿಸ್ತ್ ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ ಕಾಪ್ಾಡಿಕೊಂಡು ಬರುವಾಗ ಹಲವಾರು ಎಡರು 
ತೊಡರುಗಳನುು ಅನುಭವಿಸಬೆೀಕಾಗ ಬಂತ್ು. ಆದರೆ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯು ಭ್ಾರತ್ದ ಸನಾತ್ನ ಸಂಸೃತಿಯ ಭದರವಾದ ತ್ಳಹದಿಯ 
ಮ್ಮೀಲೆ ರಚ್ಚಸಲಾಟ್ಟಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಕಳಂಕವನುು ಧೆೈಯಪವಾಗ ಎದುರಿಸುವಲ್ಲಿ ಸಫಲವಾಯತ್ು. 

ಭರತ್ ಕಲೆಯು ತ್ನು ಶೆೈಲ್ಲಯಲ್ಲಿ ಸೂತ್ರಧಾರನ ರ್ರಭುತ್ಾ ಹೊಂದಿದ ಮಹಾನ ಕಲೆಯಾಗದೆ. ದಕ್ಷಿಣೊೀತ್ತರ ನೃತ್ಯ ಸಂರ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ 
ನಟುಿವಾಂಗವು ರ್ರಧಾನ ಪ್ಾತ್ರ ವಹಿಸ್ತ್, ನಟುವನಾರನೆೀ ಸೂತ್ರಧಾರನಾಗ ಕಾಯಪನಿವಪಹಿಸುವ ಹೊಣೆಗ್ಾರಿಕೆಗ್ೆ ಒಳರ್ಡುವನು. 
ನಟುಿವಾಂಗಕೆೆ ಶಿಸುತ ಬದೆವಾದ, ಕಲಾತ್ೆಕವಾದ ಒಂದು ನಿಯಮವಿದೆ. ಈ ನಿಯಮಗಳನುು ಪ್ಾಲ್ಲಸಲು ನೃತ್ಯದ ಲಕ್ಷಣಗಳ 
ಅಪ್ಾರವಾದ ಶಾಸರ ಜ್ಞಾನವನುು ಹೊಂದಿರಬೆೀಕಾಗುವುದು. ಗುರುರ್ರಂರ್ರೆಯಂದ ರ್ರವಹಿಸ್ತ್ ಬಂದ ಈ ಕಲೆಯನುು 
ಗುರುಮುಖ್ೆೀನದಿಂದಲೆೀ ರ್ಡೆಯುವುದು ಉಚ್ಚತ್. ಭಕ್ರತ, ಗ್ೌರವ, ಸಹನೆಯಂದ ಅಭ್ಾಯಸಕೆೆ ತೊಡಗ ಮುಂದಕೆೆ ಕಠಿಣ ರ್ರಿಶ್ರಮದಿಂದ 
ಸಾಧನೆ ಮಾಡಬೆೀಕಾಗುವುದು. 

ನಟುಿವಾಂಗದ ಪ್ಾರರಂಭಿಕ ಶಿಕ್ಷಣಕೆೆ ಮರದ ತ್ಟುಿಕೊೀಲು ಮತ್ುತ ಮಣೆಯ ಉರ್ಯೀಗ ಬಹಳವಿದೆ. ತಾಳದಲ್ಲಿ ಹಿಡಿತ್ ಸಾಧಿಸಲು 
ಮಣೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಧಕ ಮಾಡುವುದೆೀ ಸಮಂಜಸವಾಗದೆ. ನಟುಿವಾಂಗದ ಆರಂಭದ ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳನುು ನುಡಿಸಲು ತ್ಟುಿ ಮಣೆಯೀ 



ಆಧಾರವಾಗದೆ. ಮಣೆಯ ಮ್ಮೀಲೆ ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಿದರೆ ತಾಳದಲ್ಲಿ ಹಿಡಿತ್ ಬುರುವುದು. ರ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಜತಿಗಳನುು 
ತಾಳ್ಾವತ್ಪಕೆೆ ಸರಿಯಾಗ ವಿಳಂಬ, ಮಧಯಮ, ದುರತ್ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಸುವ ತ್ರಬೆೀತಿಯು ಮಣೆಯ ಮ್ಮೀಲೆ ಜರುಗಬೆೀಕಷೆಿ. ತ್ಟುಿ 
ಮಣೆಯ ತ್ರಬೆೀತಿಯ ಆಧಾರದಿಂದಲೆೀ ಕಂಚ್ಚನ ತಾಳ ರ್ರಯೀಗ ಮಾಡಲು ಸಾಧಯವಾಗುವುದು. ಸಂಗೀತ್ ಸಾರಗಳ ಶೆ ಲೆಟುಿಗಳ 
ಪ್ಾದ ಘಾತ್ಗಳನುು ತಾಳದ ಮುಚುು, ತೆರೆಗಳ ಶ್ಬುಗಳಿಂದ ಸರಿದೂಗಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಹೊೀಗುವ ಸಾಮಥಯಪವು ಸತ್ತ್ ಅಭ್ಾಯಸ 
ಬಲದಿಂದಲೆೀ ದೊರಕಬೆೀಕಷೆಿ. ಭರತ್ನಾಟಯದ ಅತಿೀ ರ್ರಮುಖ ಭ್ಾಗವಾದ ನಟುಿವಾಂಗದಲ್ಲಿ ಹಿಡಿತ್ ಬರಬೆೀಕಾದರೆ ದಿೀಘ್ಪ ಕಾಲದ 
ತ್ರಬೆೀತಿಯ ಅವಶ್ಯಕತೆಯದೆ. ಭರತ್ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಗ್ೌರವ ಸಾಾನ ಕೊಡಲಾಟ್ಟಿರುವ ನಟುವಾಂಗದ ಮಹತ್ಾ ಅಮ್ೀಘ್ವಾಗದೆ. ಇದನುು 
ಸಾಧನೆ ಮಾಡಿ ಸಾಾಧಿೀನರ್ಡಿಸ್ತ್ಕೊಂಡಾಗ ಮಾತ್ರ ಸಾಥಪಕವೆನಿಸುವುದು. 

ನಟುಿವಾಂಗವು ತಾಳ ಲಯಗಳ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲ ಿಬಂಧಿಸಲಾಟಿ ವಿಶಿಷ್ಿವಾದ ಕಲೆ. “ಶ್ಕಾರ ಶ್ಯಂಕರ ಪರೀಕೊತೀ, ಲಕಾರಶ್ಯಕ್ರತರುಚುತೆೀ 
ಶಿವಶ್ಕ್ರತ ಸಮಾಯೀಗ ತಾಳ ಇತ್ಯಭಯತೆೀ” ಎಂಬ ಶಾಸರ ಸಮೆತ್ವಾದ ಉಕ್ರತಯಂದ  ತಾಳದಲ್ಲಿಯೂ ರ್ರಮಾತ್ೆನ 
ಸಾಕ್ಾತಾೆರವಿದೆ ಎಂಬ ತ್ತ್ತವವನುು ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳೆಬಹುದು. ತ್ಕಾರವೆೀ ತಾಂಡವ. ಲಕಾರವೆೀ ಲಾಸಯವಾಗದುು, ಇವುಗಳಿಗ್ೆ 
ಶಿವ ಪ್ಾವಪತಿಯರು ಅಧಿ ದೆೀವತೆಗಳು. ಇವರ ಸಂಯೀಗದಿಂದಲೆೀ ತಾಳ ಉಂಟ್ಾಗದೆ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ. ಪ್ಾವಪತಿಯ ಎಡಹಸತಕೆೆ, 
ಶ್ಂಕರನ ಬಲ ಹಸತದಿಂದ ಘಾತಿಸಲಾಟ್ಾಿಗ ಉಂಟ್ಾದ ಶ್ಬುವೆೀ ತಾಳವಾಗ ರ್ರಿಣಮಿಸ್ತ್ತ್ು. ಅದಕೆೆ ಅನುಸಾರವಾಗ ನಟುಿವಾಂಗದಲ್ಲ ಿ
ಎಡಕೆೈಯಲ್ಲಿ ಅಡಿಭ್ಾಗದಲೂಿ, ಬಲಕೆೈಯಲ್ಲ ಿ ಮ್ಮೀಲಾುಗದಲೂಿ ಕಂಚ್ಚನ ತಾಳಗಳನನು ಹಿಡಿದು ನುಡಿಸುವ ಸಂರ್ರದಾಯ 
ಬಂದಿರಬಹುದೆಂದು ಅಭಿಪ್ಾರಯ ರ್ಡಲಾಗದೆ. ಸಂಗೀತ್ ನೃತ್ಯಗಳ ಕಾಲವನುಳ್ೆಯಲು ಹಸತವನುು ಉರ್ಯೀಗಸ್ತ್ ಬೆರಳ್ೆಣಿಕೆ 
ಮಾಡುವುದೂ ತಾಳವೆೀ ಆಗದೆ. ಲಯ ರ್ರಮಾಣಗಳ ಸಂಕಲನದಿಂದಲೆೀ ತಾಳ ರ್ರಮಾಣಗಳು ಉಂಟ್ಾಗುವುದು. ತಾಳ ರ್ರಯೀಗದ 
ಸೂಚನೆಗಳನುು ಭರತ್ನಾಟಯದ ಹೆಜೆೆ. ವಿನಾಯಸಾದಿ ಅಂಗ ಭಂಗಗಳಲ್ಲ ರ್ರಕಟಗ್ೊಳಿಸಲಾಗುವುದು. ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ತಾಳವೆಂಬ ಮಾತ್ನುು 
ರ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗ ವಯಕತರ್ಡಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಜತಿಗಳ ಪ್ಾಲುಗ್ಾರಿಕೆಗ್ೆ ಆದಯತೆಯದೆ. ಜತಿಗಳನುು ಪ್ಾಂಡಿತ್ಯರ್ೂಣಪವಾಗ, 

ಅಲಂಕಾರಗ್ೊಳಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ನಟುಿವಾಂಗದ ಪ್ಾತ್ರ ಹಿರಿದಾಗದೆ. 

ನಟುಿವಾಂಗದ ಗುರು ರ್ರಂರ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ವಿದಾಯಂಸರು ಜನೆವೆತಿತ ಈ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಧನೆ ಮಾಡಿ ಕಲೆಯ ಉದಾೆರಕಾೆಗ ತ್ಮೆನುು 
ಅಪಿಪಸ್ತ್ಕೊಂಡರು. ಮತ್ುತ ಅದರ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಗ್ೆ ಕಾರಣರಾದರು. ತ್ಂಜಾವೂರು ಸಹೊೀದರರೆಂದು ರ್ರಖ್ಾಯತ್ರಾದ ಚ್ಚನುಯಯ, 
ಪನುಯಯ, ಶಿವಾನಂದಂ ವಡಿವೆೀಲು ಇವರು ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ಗಳಲ್ಲಿ ಅರ್ರತಿಮ್ಮ ಕಲಾವಿದರೆನಿಸ್ತ್ಕೊಂಡರು. ಇವರು ತ್ಂಜಾವೂರು 
ಅರಸರ ಆಸಾಾನ ವಿದಾಾಂಸರಾಗ ಮ್ಮರೆದರು. ರಾಜಾಶ್ರಯ ಹೊಂದಿದ ಇವರು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ರ್ದತೆಿಯಲ್ಲಿ ವಯವಸ್ತ್ಾತ್ವಾದ ಒಂದು 
ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡಿ ಏಕಾಥಪ ರ್ರಯೀಗವೆಂಬ ನೃತ್ಯ ಕಛೆೀರಿ ರ್ದೆತಿಯನುು ರೂಢಗ್ೆ ತ್ಂದರು. ನೃತ್ಯಕಾೆಗ ಅನೆೀಕ ನೃತ್ಯಬಂಧಗಳನುು 
ಶೆ ೀಲೆಟುಿಗಳನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ ಈ ಕ್ೆೀತ್ರಕೆೆ ಸಮಪಿಪಸ್ತ್ದರು. ವಯವಸ್ತ್ಾತ್ವಾದ ನಟುಿವಾಂಗ ಕರಮವನುು ರೂಪಿಸ್ತ್ದರು. ಇವರ ರಚನೆಗಳು 
ನೃತ್ಯ ಕ್ೆೀತ್ರದಲ್ಲಿ ಗಣನಿೀಯವಾಗ ರ್ರಯೀಗಸಲಾಡುತ್ತದೆ. ಇಂದಿನ ಕಲಾವಿದರಿಗ್ೆ ಇವರ ಮಾಗಪದಶ್ಪನಿೀಯವಾದ ಕೊಡುಗ್ೆಗಳು 
ಪ್ಾರತ್ಃಸೆರಣಿೀಯವಾಗದೆ. ಈ ಸಂರ್ರದಾಯವು ಮುಂದಕೆೆ ಭರತ್ನಾಟಯ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆಯಲಾಟುಿ ಜಗತ ರ್ರಸ್ತ್ದೆವಾಯತ್ು. 

ಮುಂದಕೆೆ ತ್ಮಿಳುನಾಳು, ಕನಾಪಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಭರತ್ ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ಶೆೈಲ್ಲಗಳು ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡವು. ತ್ಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲ ಿ
ರ್ಂದನಲೂಿರು, ವಳವೂರು, ಕಾಂಚ್ಚರ್ುರ, ತ್ಂಜಾವೂರು ಮುಂತಾದ ಶೆೈಲ್ಲಗಳು ಮತ್ುತ ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲಿ ಮ್ಮೈಸೂರು, ಮೂಗೂರು, 
ಕೊೀಲಾರ, ನಂಜನಗೂಡು, ಮುಳಬಾಗಲು ಮ್ದಲಾದ ಶೆೈಲ್ಲಗು ರ್ರಖ್ಾಯತ್ವಾಗದುವು. ಈ ಎಲಾಿ ಸಂರ್ರದಾಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನೆೀಕ 
ವಿದಾಾಂಸರು ನೃತ್ಯ, ಸಂಗೀತ್ ನಟುಿವಾಂಗರಲಿ ಪ್ಾಂಡಿತ್ಯ ಹೊಂದಿದುರು. ತ್ಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲಿ ರ್ಂದನಲೂಿರು ಮಿೀನಾಕ್ಷಿ ಸುಂದರಂ 
ಪಿಳ್ೆೆ, ರಾಮಯಯ, ಪಿಳ್ೆೆ, ಚೊಕೆಲ್ಲಂಗ ಪಿಳ್ೆೆ, ಕಂದರ್ಾ ಪಿಳ್ೆೆ, ಕುಮಾರ ಪಿಳ್ೆೆ, ಮುತ್ತಯಯ ಪಿಳ್ೆೆ, ದಂಡಾಯುಧ ಪ್ಾಣಿ ಪಿಳ್ೆೆ, ಕುರ್ಾಯಯ 
ಪಿಳ್ೆೆ, ಕ್ರಟಿರ್ಾ ಪಿಳ್ೆೆ ಅಲಿದೆ ಇನೂು ಅನೆೀಕರು ಈ ಕ್ೆೀತ್ರದಲ್ಲಿ ದುಡಿದು ಕ್ರೀತಿಪ ರ್ಡೆದರು, ಅಂತೆಯೀ ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲಿ ಮೂಗೂರು ಸುಬಬಣಣ 
ಅಮೃತ್ರ್ಾ, ಕೊೀಲಾರ ಕ್ರಟಿರ್ಾ, ದಾಸರ್ಾ ನಾಟಯ ಸರಸಾತಿ ಜಟ್ಟಿತಾಯಮೆ ಇವರೆಲಿರೂ ನಟುಿವಾಂಗದಲ್ಲಿ ರ್ರಿಣಿತ್ರಾದ ಮ್ಮೀರು 



ಕಲಾವಿದರಾಗದುರು. ಈ ಮಹಾನುಭ್ಾವರು ನಟುಿವಾಂಗದ ಕ್ೆೀತ್ರಕೆೆ ಬಳುವಳಿಯಾಗ ತ್ಮೆ ಕೊಡುಗ್ೆಯನುು ನಿೀಡಿ ಚ್ಚರಸಾಾಯ 
ಎನಿಸ್ತ್ದರು. 

ನೃತ್ಯ ಕಲೆಗ್ೆ ಇಂದು ಧಾರಾಳ ಪರೀತಾ್ಹ ಮತ್ುತ ಅಪ್ಾರ ಬೆೀಡಿಕೆ ಇದೆ. ಇದಕಾೆನುಸಾರವಾಗ ನೃತ್ಯ ಗುರುಗಳೂ, ನೃತಾಯಥ್ಪಗಳೂ 
ಗಣನಿೀಯವಾದ ಸಂಖ್ೆಯಯಲ್ಲಿ ವೃದಿಸೆಲಾಟ್ಟಿರುವರು. ನಮೆ ರ್ೂವಪಜರಿಂದ ಬಳುವಳಿಯಾಗ ರ್ಡೆದಿರುವ ಈ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯನುು ನಮೆ 
ಮುಂದಿನ ಪಿೀಳಿಗ್ೆಗ್ೆ ನಿೀಡುವಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ಚೌಕಟ್ಟಿನ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ತ್ಳಹದಿಗ್ೆ ಧಕೆೆ ಉಂಟ್ಾಗದಂತೆ ಕಲಾವಿದರಾದ ನಾವೆಲಿರೂ 
ಶ್ರಮಿಸಬೆೀಕಾದುದು ನಮ್ಮೆಲಿರ ಆದಯ ಕತ್ಪವಯವಾಗದೆ. ರ್ೂಜಾಹಪವಾಗ ರ್ವಿತ್ರವಾದ ಭರತ್ನಾಟಯ ಕಲೆಯು ಪ್ಾಂಡಿತ್ಯಮಯವಾದ 
ನಟುಿ ವಾಂಗದ ಸೂತ್ರಧಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ದೆೀವರ ಸಾಕ್ಾತಾೆರವಿರುವ ಕಲಾ ಮಂದಿರಗಳಲ್ಲಿ ರ್ರದಶ್ಪನಗ್ೊಂಡು ಚ್ಚರಾಯುವಾಗ 
ವಿಜೃಂಭಿಸುತಿತರಲ್ಲ ಎಂದು ನಾವೆಲಿರೂ ಹಾರೆೈಸೊೀಣ. 

 

28. ಗುರುಶಿಷ್ಯರ ರ್ರಂರ್ರೆ 

- ಲಲಿತಟ ಶ್ರೋನಿವಟಸನ್ 

ವೆೀದ ಕಾಲದಿಂದ ಬಂದಂತ್ಹ ಶ್ುರತಿ ಮತ್ುತ ಸೃತಿ ಎಂಬ ಮಾತ್ನುು ಪ್ೌರುಷೆೀಯ ಅಪ್ೌರುಷೆೀಯ ಎಂಬ ಶ್ಬುಗಳನುು ಮ್ದಲು 
ರ್ರಿಗಣನೆಗ್ೆ ತೆಗ್ೆದುಕೊಳೆಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ವೆೀದ ದೃಷಾಿರರಾದ ಋಷ್ಠಗಳಿಗ್ೆ ತ್ಮೆ ಧಾನಯದಿಂದ, ತ್ರ್ಾಸ್ತ್್ನಿಂದ ಕಂಡು ಬಂದಂತ್ಹುದು, 
ಕೆೀಳಿ ಬಂದಂತ್ಹುದು ಶ್ುರತಿ, ಅಪ್ೌರುಷೆೀಯ ಇಂದು ಸುಜ್ಞಾನದ ರ್ರಕಾಷ್ಠತೆಯಂದ ಉದುವವಾದ, ಅತ್ುಯನುತ್ ಭ್ಾವನೆಗಳ ರ್ರಿಪ್ಾಠ್, 

ರ್ರಿಕಲಾನೆಗಳು ಈ ಶ್ುರತಿಯಂದ ಜ್ಞಾನಾಜಪನೆಯ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗದ ಋಷ್ಠಗಳು, ತ್ಮೆ ಶಿಷ್ಯಂದಿರಿಗ್ೆ ಆ ವೆೀದಾಂತ್ ತ್ತ್ತವಗಳನುು 
ಬಾಯಪ್ಾಠ್ ಮಾಡಿಸುತಿತದುರು. ಕ್ರವಿಯಂದ ಕೆೀಳಿ, ಮನಸ್ತ್್ನಿಂದ ಗರಹಿಸ್ತ್, ಅರಿವಿನ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವಂತೆ ಗುರು, ಶಿಷ್ಯನನುು 
ಕೆೈಹಿಡಿದು ನಡೆಸುತಿತದುರು, ರ್ರಚೊೀದಿಸುತಿತದುರು. ಇಂತ್ಹ ಕೆೀಳ್ೆೆ ಯ ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಕಲ್ಲಕೆ, ನಮೆ ಹಿಂದು ಸಂಸೃತಿಯ ಒಂದು ವಿಶೆೀಷ್ 
ಎಷೊಿೀ ಯುಗಗಳ ನಂತ್ರ ಬಂದದುು ಬರವಣಿಗ್ೆ, ಮತ್ುತಷ್ುಿ ಕಾಲಗಳ ನಂತ್ರ ಮುದರಣ, ಈಗ ಧವನಿ ಮುದರಣ, ಚ್ಚತ್ರಣ ಇನೂು ಅನೆೀಕ 
ರಿೀತಿಯ ಸಾಧಯತೆಗಳು ಬಂದಿವೆ. 

ಹಿೀಗ್ೆ ಗುರುವಿನಿಂದ ಜ್ಞಾನವನುು ನೆೀರವಾಗ ರ್ಡೆಯುತಿತದುರಿಂದಲೆೀ ನಮೆ ವೆೀದ, ಉರ್ನಿಷ್ತ್ುತಗಳು ಗುರುವಿಗ್ೆ ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚುನ 
ಸಾಾನಮಾನ ಮಯಾಪದೆಯನುು ಕಲ್ಲಾಸ್ತ್ವೆ. ತೆೈತ್ತರೆೀಯ ಉರ್ನಿಷ್ತ ” ಮಾತ್ೃದೆೀವೆೀಭವ, ಪಿತ್ೃ ದೆೀವೀಭವ, ಆಚಾಯಪ ದೆೀವೀಭವ 
” ಎಂಬ ಗುರುವಿನ ಸಾಾನವನುು ರ್ರಿಗಣಿಸ್ತ್ದೆ. ಈ ಭ್ಾವನೆಯಂದಲೆೀ ಹುಟ್ಟಿದಂತ್ಹ ಮಂತ್ರ ” ಗುರು ಬರಹಾೆ, ಗುರುವಿಷ್ುಣ, ಗುರುದೆೀವೀ 
ಮಹೆೀಶ್ಾರಃ “, ಗುರು ಸಾಕ್ಾತ ರ್ರಬರಹೆ, ತ್ಸೆೈ ಶಿರೀ ಗುರುವೆೀ ನಮಃ. 

ಜ್ಞಾನದ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಸ್ತ್, ಜಿೀವನಾಜಪನೆಗೂ, ಒಳ್ೆೆಯ ಮಾನವನಾಗ, ಧಮಪದಿಂದ ನಡೆದು, ಉತ್ತಮ ಪ್ೌರನಾಗ ಜಿೀವನ 
ಸಾಗಸಲು ಒಬಬ ಮನುಷ್ಯನಿಗ್ೆ ಬೆೀಕಾದುದು, ಒಬಬ ಒಳ್ೆೆಯ ಗುರುವಿನ ಮಾಗಪದಶ್ಪನ ಆದುರಿಂದಲೆೀ ಗುರು – ಶಿಷ್ಯರ ಸಂಬಂಧ 
ಅತ್ುಯನುತ್ವಾದ ಭ್ಾವಭಕ್ರತಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಗುರು ಶಿಷ್ಯನನುು ಹೊಟ್ೆಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗುನಿನಂತೆ ಆಧರಿಸ್ತ್ ಸರಿಯಾದ ಮಾಗಪದಲ್ಲ ಿ
ನಡೆಯುವಂತೆ ಪ್ೆರೀರೆೀಪಿಸುತಾತನೆ. 

ಈ ರಿೀತಿಯ ಗುರು ಶಿಷ್ಯ ರ್ರಂರ್ರೆ, ವೆೀದಕಾಲದಿಂದ ವಿದಾಯಜಪನೆಗ್ಾಗ ಬಂದಾಗೂಯ, ಮುಂದೆ ನಮೆ ಎಲಾಿ ವಿಧವಾಗ ಕಲ್ಲಕೆಗಳಲೂಿ 
ಹಾಸು ಹೊಕಾೆಗದೆ. ಇಂದಿನ ವಿದಾಯಮಂದಿರಗಳಲ್ಲಿ, ಹಿಂದಿನ ಈ ಆಳವಾದ ಭ್ಾವನೆ ವಯಕತವಾಗದಿದುರೂ, ಶಾಲೆ, 



ವಿಶ್ಾವಿದಾಯನಿಲಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ, ಅನೆೀಕ ಶೆರೀಷ್ಠ ಗುರುವರೆೀಣಯರು ಹೆಸರು ವಾಸ್ತ್ಯಾಗದಾುರೆ. ನಾವೂ ಸಹ ಅನೆೀಕರನುು 
ಜ್ಞಾಪಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಅವರಿಂದ ಕಲ್ಲತ್ ವಿದೆಯಗ್ಾಗ ಕೃತ್ಜ್ಞರಾಗರುತೆತೀವೆ. 

ಸಂಗೀತ್ ನೃತ್ಯ ರ್ರರ್ಂಚದಲಂಿತ್ೂ ಗುರುವಿಗ್ೆ ಬಹಳ ಮಹತ್ತರವಾದ ಸಾಾನ ಇಂದೂ ಇದೆ. ಈ ರ್ರದಶ್ಪನ ಕಲೆಗಳು ಕೆೀಳ್ೆೆ ಯಂದ, 

ನೊೀಟದಿಂದ, ಅನೆೀಕ ಸೂೆಕ್ಷ ವಿಚಾರಗಳನುು ಗುರುವಿನ ರ್ದತ್ಲದಲ್ಲಿ ರ್ರಿಗರಹಿಸುವುದರಿಂದ, ಬರುವಂತ್ಹ ವಿದೆಯಗಳು, ಈಗನ 
ತ್ಂತ್ರಜ್ಞಾನದಿಂದ, ಚ್ಚತ್ರಣ ನೊೀಡಿ ಕಲ್ಲಯುವೆ, ಧವನಿ ಮುದರಣ ಕೆೀಳಿ ಗರಹಿಸುವೆ, ಎಂದು ಎಷೆಿೀ ಬಯಸ್ತ್ದರೂ ಗುರು ಮುಖ್ೆೀನ ಕಲ್ಲತ್ 
ವಿದೆಯಗ್ೆ ಅದು ಸಮನಾಗಲಾರದು ಅದು ಏಕೆ ಹಿೀಗ್ೆ? ಎಂಬುದಕೆೆ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರ ವಿಲಿ. ಆದುರಿಂದಲೆೀ ಒಂದು ಹೆಸರಾಂತ್ ಗುರುವಿನ 
ಬಳಿ ಸಂರ್ರದಾಯ ಬದೆರಾಗ ಕಲ್ಲತ್ವರಿಗ್ೆೀ ಹೆಚ್ಚುನ ಪ್ಾರಶ್ಸಯ ತಾಯಗರಾಜರ ರ್ರಂರ್ರೆ. ಮುತ್ುತಸಾಾಮಿ ದಿೀಕ್ಷಿತ್ರ ರ್ರಂರ್ರೆ, 
ತ್ಂಜಾವೂರು ಸಹೊೀದರರ, ಜಟ್ಟಿತಾಯಮೆ ನವರ ರ್ರಂರ್ರೆ ಎಂದೊಡನೆ ಜನಗಳಿಗ್ೆ ಈ ಕಲಾವಿದರು ಉತ್ೃಷ್ಿವಾದ ಕಲೆಯನುು 
ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಿದಾುರೆ ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಸಹಜವಾಗ ಬರುತ್ತದೆ. 

ಕ್ರರ.ರ್ೂ. ೨ನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದೆನಿಸ್ತ್ದ, ನಾಟಯ ಶಾಸರವನುು ಓದುವಾಗಲೆೀ, ಗುರುಶಿಷ್ಯ ರ್ರಂರ್ರೆಯ ಆರಂಭದ ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಬರಹೆದೆೀವ, ನಾಲುೆ ವೆೀದಗಳಿಂದ, ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಂಗೀತಾಭಿನಯ, ರಸವನುು ಕೊರೀಢೀಕರಿಸ್ತ್, ಐದನೆಯ ವೆೀದದಿಂದ ನಾಟಯವೆೀದನುು 
ಸೃಜಿಸ್ತ್ದನು. ಇದನುು ಭರತ್ಮುನಿಗ್ೆ ಕೊಟಿನು. ಭರತ್ಮುನಿ ಇದನುು ಶಾಸರ ರೂರ್ದಲ್ಲಿ ರಚ್ಚಸ್ತ್, ತ್ನು ನೂರು ಜನ ಮಕೆಳಿಗ್ೆ 
ಹೆೀಳಿಕೊಟಿನು. ಶಿವನ ಆದೆೀಶ್ದ ಮ್ಮೀಲೆ ತ್ಂಡುವು ತಾಂಡವನೂು ಪ್ಾವಪತಿಯ ಲಾಸಯವನುು ಇವರಿಗ್ೆ ಧಾರೆ ಎರೆದರು. ಅದು ಮುಂದೆ 
ನಾಟಯ ವೆೀದವೆಂದು ರ್ರಚಲ್ಲತ್ವಾಗ, ರ್ರರ್ಂಚದಲ್ಲಿ ಹರಡಿತ್ು ಎಂಬ ರ್ರತಿೀತಿ ಇದೆ. 

ಹಿೀಗ್ೆ ಒಬಬರಿಂದ ಇನೊುಬಬರಿಗ್ೆ ಮಾತಿನ ಉರ್ದೆೀಶ್ದಿಂದ, ಮನಸ್ತ್್ನಿಂದ, ಕ್ರರಯಯಂದ ಕೊಡಲಾಡುವ ವಿದೆಯ, ಗುರು ಶಿಷ್ಯ 
ರ್ರಂರ್ರೆಯನುು ಉಂಟುಮಾಡಿದೆ. ವಿದೆಯಯನುು ಬೆೀಡಿ ಬರುವ ಅಭಯಥ್ಪ ಗುರುವಿನ ಕಾಲ್ಲಗ್ೆ ಎರಗುವುದು ನಮೆ ದೆೀಶ್ದ ಸಂರ್ರದಾಯ. 
ವಿದಾಯಥ್ಪಗಂತ್ ಗುರು ಹಿರಿಯವ ಆದುರಿಂದ ಈ ಮಾಯಾಪದೆ ಸರಿ. ಅದೆಷೆಿೀ ಅಲಿದೆ, ಅವರಿಬಬರನುು ಒಟುಿಗೂಡಿಸ್ತ್ ಅವರಿಬಬರ ಮಧೆಯ 
ರ್ರಜಾಲ್ಲಸುವ ವಿದೆಯಯ ಕೊಡಕೊಳುೆವಿಕೆಗ್ೆ ಸಲುಿವ ಮಯಾಪದೆ ಇದು. ಜ್ಞಾನಾಜಪನೆಗ್ಾಗ ಬಂದಿರುವ ಶಿಷ್ಯ, ತ್ನುಲ್ಲಿರುವ ಜ್ಞಾನವನುು 
ನಿವಪಂಚನೆಯಂದ ಅವನಿಗ್ೆ ದಯಪ್ಾಲ್ಲಸುವ ಗುರು, ಇವರ ಮಧೆಯ ಬೆಳ್ೆಯುವ ಬಾಂಧವಯದ ಮ್ದಲ ರ್ರಿಗಣನೆ ಈ ನಮಸಾೆರ 
ಸಲ್ಲಿಸುವ ರ್ದತೆಿ. ಈ ಕೊಡಕೊಳುೆವಿಕೆಯಂದ ಗುರು ಶಿಷ್ಯರಿಬಬರೂ ಸಾಥಪಕತೆಯಡೆಗ್ೆ ನಡೆಯಬೆೀಕು, ಶ್ರಮಿಸಬೆೀಕು, ಇಹದಿಂದ 
ರ್ರದ ಕಡೆಗ್ೆ ಉನುೆಖರಾಗಬೆೀಕು. 

ನಮೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ರ್ರದಶ್ಪನ ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿಯ ಅಭ್ಾಯಸಕರಮ ಬಹಳ ಕಟುಿನಿಟುಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವೆಂದ ಮ್ಮೀಲೆ ಅದರ ಸಂರ್ರದಾಯಶಿೀಲತೆ, 
ಅದರ ಚೌಕಟುಿ ನಿಯಮಗಳು ಅನಿವಾಯಪ. ಇಲ್ಲ ಿಗುರು – ಹೆಜೆೆ ಹೆಜೆೆಗೂ ಶಿಷ್ಯನನುು ನಿಯಂತಿರಸ್ತ್ ಅವನ ಮನಸ್ತ್್ಗ್ೆ ಏಕಾಗರತೆಯ 
ಕಡಿವಾಣ ಹಾಕ್ರ, ಅವನ ಮನಸ್ತ್್ನ ಭ್ಾವನೆಗಳು ಏಕಮುಖವಾಗ ರ್ರವಹಿಸಲು ಸಹಕರಿಸ್ತ್, ಅವನನುು ಸದಭಿರುಚ್ಚಯ ಸಾಧನೆಯಡೆಗ್ೆ 
ಕೊಂಡೊಯುಯವ ಅರ್ರೂರ್ದ ಶ್ಕ್ರತ. ಭ್ಾವ ತಿೀಕ್ಷ್ಣತೆಗಳನುು ಅರಿತ್ು, ಅವನನುು ಹುರಿದುಂಬಿಸ್ತ್ ಮುನುಡೆಯುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಪ್ೆರೀರಕ 
ಶ್ಕ್ರತ ಗುರುವಿನಲ್ಲಿರಬೆೀಕು. 

ನಮೆ ಕಲೆಗಳ್ೆಲಾಿ ದೆೈವಿೀಕ, ಮ್ೀಕ್ಷದಾಯಕ, ರ್ರಮಾಥಪದ ಕಡೆಗ್ೆ ಸಾಗುವ ಸಾಧನೆ ಎಂದೆನಿಸ್ತ್ಕೊಂಡಿರುವಾಗ, ಈ ಶಾಸರ 
ನಿಬದುವಾದ ಜ್ಞಾನವನುು ಜೊೀಪ್ಾನವಾಗ ಕಾದಿರಿಸ್ತ್, ಶಿಷ್ಯನಿಗ್ೆ ಉಣಬಡಿಸಬೆೀಕಾದದುು ಗುರುವಿನ ಆದಯ ಕತ್ಪವಯ. ಇದನುು ಯಾವ 
ತಾಂತಿರಕ ಸಾಧನೆಗಳೂ ಮಾಡುವುದು ಸುಸಾ್ಧಯ. ಮಾನವಿೀಯತೆಯ, ಹೃದಯ ವೆೈಶಾಲಯತೆಯ ಮಾದಪವತೆಯಂದ ಮಾತ್ರ ಇದು 
ಸಾಧಯ. ಆದುರಿಂದಲೆ ನಮೆ ಗುರು ಶಿಷ್ಯರ್ರಂರ್ರೆಗ್ೆ ಇಷೊಿಂದು ಮಹತ್ಾ. 

ಗುರು ರ್ರಂರ್ರೆ ಎಂದ ತ್ಕ್ಷಣ ನಮೆ ನೆನಪಿಗ್ೆ ಬರುವುದು ಅನೆೀಕ ಹೆಸರುಗಳ ರ್ಟ್ಟಿ. ಸಂಗೀತ್, ನೃತ್ಯದಲ್ಲ ಿ ಶೆೈಲ್ಲಗಳ 
ನಿಮಾಪಣವಾಗರುವುದೆೀ ಈ ಗುರು ಶಿಷ್ಯ ರ್ರಂರ್ರೆ ಇಂದ. ಭರತ್ನಾಟಯದಲ್ಲಿ ತ್ಂಜಾವೂರು ಶೆೈಲ್ಲ, ರ್ಂದನಲೂಿರು ಶೆೈಲ್ಲ, ಮ್ಮೈಸೂರು 



ಶೆೈಲ್ಲ ಮುಂದಾದವು ಶೆರೀಷ್ಠ ಗುರುವರೆೀಣಯರಿಂದ ಶಿಷ್ಯರು ರ್ಡೆದ ಬಳುವಳಿ. ಹಾಗ್ೆೀ ಸಂಗೀತ್ದಲೂಿ ತಾಯಗರಾಜರ ರ್ರಂರ್ರೆ, ವಿೀಣೆ 
ಶೆೀಷ್ಣಣನವರ ರ್ರಂರ್ರೆ, ಹಿಂದೂಸಾಾನಿ ಗ್ಾಯನದಲ್ಲಿಯ ಗ್ಾಾಲ್ಲಯಾರ, ಕ್ರರಾನ, ಬನಾರಸ್ತ್ ಇನಿುತ್ರ ಘ್ರಾನೆಗಳು, ಕಥಕ ನೃತ್ಯದಲ್ಲ ಿ
ಜೆೈರ್ುರ್ ಮತ್ುತ ಲಕೊುೀ ಘ್ರಾವೆಗಳು, ಅದನುು ಸಾಧಿಸ್ತ್ ಬೆಳ್ೆಸ್ತ್ದ ಶೆರೀಷ್ಠ ಗುರುಗಳಿಂದ ಮುಂದುವರೆದಂತ್ವು ಹಿೀಗ್ೆ ಎಲಾಿ 
ರ್ದೆತಿಯಲೂಿ ಅನೆೀಕ ರ್ರಂರ್ರೆಗಳಿವೆ. 

ಈ ರ್ರಂರ್ರೆ ರ್ರವಹಿಸಲು, ನಿರಗಪಳವಾಗ ಹರಿಯಲು, ಹೆಸರುವಾಸ್ತ್ಯಾಗಲು, ಅನೆೀಕರನುು ತ್ನೆುಡೆಗ್ೆ ಆಕಷ್ಠಪಸಲು, ಗುರು 
ಶಿಷ್ಯರಿಬಬರ ಶ್ರಮವೂ ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ತ್ನು ಗುರುವಿನಿಂದ ಕಲ್ಲತ್ ವಿದೆಯಯನುು ತ್ನು ಸೃಜನಾತ್ೆಕತೆಯಂದ ರ್ರಿರ್ಕಾಗ್ೊಳಿಸ್ತ್, ಶಿಷ್ಯನಿಗ್ೆ 
ಧಾರೆಯರೆಯುವವನೆೀ ರ್ರಮ ಶೆರೀಷ್ಠಗುರು. ಸಂರ್ರದಾಯ ನಿಂತ್ ನಿೀರಲಿ. ರ್ರವಹಿಸುವ ಮಹಾರ್ೂರ, ಗುರು ಶಿಷ್ಯರಿಬಬರೂ ಒಂದರ 
ಮುಂದೊಂದು ಹಿಡಿದ ಕನುಡಿಗಳಂತೆ. ಒಂದರೊಳಗ್ೊಂದು ಕಾಣುವ ರ್ರತಿಬಿಂಬದಂತೆ, ಗುರುವಿನಿಂದ ಶಿಷ್ಯ ಹೆೀಗ್ೆ ಕಲ್ಲಯುತಾತನೊೀ, 
ಗುರುವೂ ಶಿಷ್ಯನಿಗ್ೆ ಪ್ಾಠ್ಹೆೀಳುತಾತ ಅನೆೀಕ ವಿಚಾರಗಳನುು ಅರಿತ್ು, ಓರೆಕೊೀರೆಗಳನುು ತಿದಿು ತಿೀಡಿ ಮುಂದುವರೆಯುತಾತನೆ. ಶಿಷ್ಯ 
ರ್ರವಧಪಮಾನನಾಗುತ್ತ ಗುರುವಿನ ಹೆಗೆಳಿಕೆಯೂ ವೃದಿೆಸುತಾತ ಹೊೀಗುತ್ತದೆ. ಇದೆೀ ಗುರುಶಿಷ್ಯ ರ್ರಂರ್ರೆಯ ಅಂತಿಮ ಧೆಯೀಯ, 

ಆದಶ್ಪ, ಇಂತ್ಹ ಗುರುಶಿಷ್ಯ ರ್ರಂರ್ರೆಯ ಸಂರ್ರದಾಯ ನಮೆ ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಅಜರಾಮರವಾಗಲ್ಲ ಎಂದು ಆಶಿಸೊೀಣ. 

 

29. ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ 

- ನಂದಿನಿ ಈಶ್ಾ ರ್ 

ಸಂಗೀತ್  ಕಛೆೀರಿ ಕಣಾಪನಂದವನುುಂಟು ಮಾಡಿದರೆ, ನೃತ್ಯ ಕಛೆೀರಿ ನಯಾನಾನಂದ ಮತ್ುತ ಕಣಾಪನಂದವನುುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಕಣುಣ ಮತ್ುತ ಕ್ರವಿಯ ಮೂಲಕ ಆನಂದಾನುಭವ ಹೃದೊೆೀಚರವಾಗುತ್ತದೆ. ನತ್ಪನ ಗ್ಾಂಧವಪ ವೆೀದ ಆಧಾರಿತ್. ಭರತ್ನ ನಾಟಯ 
ಶಾಸರದ ರ್ರಕಾರ ಸಾರ, ತಾಳ ಮತ್ುತ ರ್ದಗಳ ಸಹಿತ್ವಾಗ ಬೆೀರೆ ಬೆೀರೆ ವಾದಯಗಳ ಮ್ಮೀಳ್ ೈೆಸುವಿಕೆಯಂದ ಉಂಟ್ಾಗುವ ಸಂಗೀತ್ಕೆೆ 
“ಗಂಧವಪ ಸಂಗೀತ್” ಎನುುತಾತರೆ. ಇದು ದೆೀವರಿಗ್ೆ ಅತ್ಯಂತ್ ಪಿರಯವಾದದುು. 

ದೃಶ್ಯ ಮಾಧಯಮದಲ್ಲಿ ಒಂದು ರ್ೂಣಪ ಸ್ತ್ದಿೆಯನುು ರ್ಡೆಯಬಯಸುವಾಗ ರ್ರಯೀಗದ ಎರಡು ಭ್ಾಗಗಳ್ಾದ ದೃಶ್ಯ ಹಾಗೂ ಶ್ರವಯ 
ಒಂದಕೊೆಂದು ರ್ರಸಾರ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯಂದ ಇರಬೆೀಕಾದದುು ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ. ಎರಡೂ ಕೆೈ ತ್ಟ್ಟಿದಾಗ ಚಪ್ಾಾಳ್ೆಯ ಶ್ಬು 
ವಿಧಿತ್ವಾಗುವಂತೆ ದೃಶ್ಯ ಶ್ರವಯಗಳ ಸಮರ್ಪಕ ಮಿಲನದಿಂದ ನತ್ಪನ ಕಛೆೀರಿಯ ಸಂರ್ೂಣಪ ಸ್ತ್ದಿೆ ಸಾಧಯ. 

ರಸೊೀಸಾತಿತಯೀ ನತ್ಪನದ ಸ್ತ್ದಿೆ. ಈ ಸ್ತ್ದಿೆಗ್ೆ ರ್ೂರಕ ಸಂಗೀತ್. ಆಯಾ ಅಪ್ೆೀಕ್ಷಿತ್ ರಸಗಳಿಗ್ೆ ಅನುಗುಣವಾಗ ರಾಗ ಮತ್ುತ ರಾಗದ 
ಸಂಚಾರಗಳನುು ನಿಯೀಜಿಸ್ತ್ದಾಗ ಮಾತ್ರ ಅಪ್ೆೀಕ್ಷಿತ್  ರಸದಲ್ಲಿ ತ್ನೆಯತೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ ಮಾತ್ರವಲಿದೆ ನತ್ಪನ 
ಮಾಡುವವರಿಗೂ ಕಾವಯ ರಸದಲ್ಲಿ ತ್ನೆಯತೆ ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ – ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್. ಸಾತ್ಃ ಕಾವಯರಸವನುು ಹೊಮಿೆಸ್ತ್ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ 
ಆ ರಸದ ಅನುಭವ ಉಂಟ್ಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬಲಿರು. ಈ ವಿಚಾರವನುು ಗಂಭಿೀರವಾಗ ರ್ರಿಗಣಿಸ್ತ್ದಾಗ ನತ್ಪನ ಕಛೆೀರಿಗ್ೆ ನತ್ಪನ 
ಸಂಗೀತ್ ಎಷ್ುಿ ಅವಶ್ಯಕ ಎಂಬುದು ಗ್ೊೀಚರವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಒಂದು ನಾಣಯದ ಎರಡು ಮುಖಗಳು ಚೆನಾುಗದಾುಗಲೆೀ ಅದಕೆೆ ಬೆಳ್ .ೆ ಒಂದು ಕಡೆ ಸವಕಲಾದರೂ ಅದು ಸವಕಲು 
ನಾಣಯವೆನಿುಸ್ತ್ಕೊಳುೆತ್ತದೆಯೀ ಹೊರತ್ು ಹೊಸ ನಾಣಯವೆನಿುಸ್ತ್ಕೊಳುೆವುದಿಲಿ. ಅಂತೆಯೀ ನತ್ಪನ ಮತ್ುತ ನತ್ಪನ ಸಂಗೀತ್ ಎರಡೂ 
ಸಾಹಿತಾಯಥಪ, ಭ್ಾವ, ತಾಳ ಮತ್ುತ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗ್ೆ ಅನುಗುಣವಾಗದಾುಗ ಮಾತ್ರ ಚೆತೊೀಹಾರಿಯಾಗ ಉನುತ್ ಮಟಿದಲ್ಲರಿುತ್ತದೆ. 



ನಂದಿಕೆೀಶ್ಾರ ತ್ನು ಅಭಿನಯ ದರ್ಪಣದಲ್ಲಿ ನತ್ಪನ ಸಂಗೀತ್ವನುು ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮದ ಬಹಿರ್ ಪ್ಾರಣವೆಂದು ರ್ರಿಗಣಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. 
ಕಲಾವಿದನ ಸಾಯಂ ಅಜಿಪತ್ ಗುಣಗಳು ಅತ್ಃಪ್ಾರಣವಾದರೆ ಕಲಾವಿದರಿಗ್ೆ ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ ಸಹಕಾರ ನಿೀಡುವ ಸಂಗೀತ್ ಕಲಾವಿದರು, 
ಕಲಾವಿರದ ಬಹಿರಾ ರಣವಾಗರುತಾತರೆ. 

“ಮೃದಂಗಶ್ು ಸುತಾಳ್ೌಚ ವೆೀಣುಗೀಪತಾ ತ್ತ್ಃ ಶ್ೃತಿಃ 
ಏಕವಿೀಣ ಕ್ರಂಕ್ರಣಿ ಚ ಗ್ಾಯಕ ಸುನಿಶ್ುರತ್:” 

ಭರತ್ನ ನಾಣಯ ಶಾಸರದ ರ್ರಕಾರ ವಿೀಣೆ ಮತ್ುತ ಗ್ಾಯಕನ ಶಾರಿೀರ (ಕಂಠ್ದ ನಾದ) ಸರಿಯಾಗ ಜೊತೆಯಾದಾಗ, ಕೊಳಲ್ಲನ 
ಸಾರಗಳಿಗ್ೆ ಸ್ತ್ದಿೆ ಉಂಟ್ಾಗುತ್ತದೆ. ಗ್ಾಯಕನ ಸಾರ ವಿೀಣೆಯ ಸಾರಕೆೆ ಸೆೀರಿ ಸದರ ಜೊತೆ ಕೊಳಲ್ಲನ ಸಾರವೂ ಮ್ಮೀಳ್ ೈೆಸ್ತ್ದಾಗ 
ಶೆ ರೀತ್ೃಗಳಲ್ಲಿ ಮ್ಮಚುುಗ್ೆ ಮನೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಗ್ಾಯನದಲ್ಲಿ ಹಿತ್ವಿದಾುಗ ಮಾತ್ರ ದೃಶ್ಯ ಮಾಧಯಮವಾದ ನತ್ಪನದಲ್ಲಿ ಕಲಾವಂತಿಕೆ 
ಮ್ಮೀಲೆೀಳುತ್ತದೆ. ವೆೀಣುವಿನ ಆಧಾರ ಬೆೀಕು. ಕೃಷ್ಣನ ಕೊಳಲ್ಲನ ನಾದಕೆೆ ಗ್ೊೀಪಿಯರು, ಗ್ೊೀಪ್ಾಲಕರು, ವೃದೆರು ಅಲಿದೆ ರ್ಶ್ುರ್ಕ್ಷಿಗಳೂ 
ನತಿಪಸುತಿತರಲ್ಲಲಿವೆ! ನತ್ಪನದ ಇನೊುಂದು ರ್ರಮುಖ ಅಂಗ ತಾಳ. ತಾಳಕೆೆ ರ್ುಷ್ಠಿ ನಿೀಡುವ ಸಾಧನಗಳು ರ್ುಷ್ೆರವಾದಯಗಳು ಹಾಗೂ 
ಕಂಚ್ಚನತಾಳ ಮತ್ುತ ಒಳ್ೆೆಯ ನಾದಭರಿತ್ವಾದ ಗ್ೆಜೆೆಗಳು. ನತ್ಪನ ಕಛೆೀರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತ್ದ ಸಾರಗಳನುು ವಿೀಣೆ, ವೆೀಣು ಮತ್ುತ 
ಗ್ಾಯನ ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸ್ತ್ದರೆ, ತಾಳವಾದಯಗಳು ಪ್ಾದಚಲನೆಯನುು ಅನುಸರಿಸುತ್ತವೆ. ಅಭಿನಯದ ಒತ್ುತಗಳನುು ತಾಳವಾದಯಗಳು 
ಎತಿತಹಿಡಿಯುತ್ತವೆ. ಶಾರಿೀತಿಕ ಚಲನೆಗಳ್ೆೀ ಆಗರಲ್ಲ, ಅಭಿನಯದ ತಿೀವರತೆಯೀ ಆಗರಲ್ಲ- ಇವು ತಾಳನಿಯಾಮಕದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತವೆ. 
ಹಿೀಗ್ೆ ನಂದಿಕೆೀಶ್ಾರ ನತ್ಪನದ ಬಹಿರ್ ಪ್ಾರಣ-ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್- ಒಂದು ನತ್ಪನ ಕಛೆೀರಿಗ್ೆ ಜಿೀವಾಳದ ಅಧಪಭ್ಾಗ ಎಂದಿದಾುರೆ. 

ಪರಫೆಸರ್ ಸಾಂಬಮೂತಿಪಯವರು ಕನಾಪಟಕ ಸಂಗೀತಾಶಾಸರದ ರ್ರಕಾರ ಕಲ್ಲಾತ್ ಸಂಗೀತ್ವನುು ಕಲಾತ್ೆಕ ಸಂಗೀತ್, 

ದೆೀವಸಂಗೀತ್, ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್, ಗ್ೆೀಯ ಸಂಗೀತ್, ಯುದೆ ಸಂಗೀತ್, ಜಾನರ್ದ ಸಂಗೀತ್ ಎಂದು ವಿಭ್ಾಗಸುತಾತರೆ. ಈ ರಸಾನುಭವದ 
ಸಂಗೀತ್ಗಳು ಚ್ಚತ್ತವೃತಿತಯ ಭ್ಾಷೆ ಎನುುತಾತರೆ. ಕಲಾವಿದನ ಸಾಹಿತ್ಯ ರಸಾನುಭವಕುೆ ಮತ್ುತ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರ ನೃತ್ಯ ರಸಾನುಭವಕೂೆ ನೃತ್ಯ 
ಸಂಗೀತ್ ಒಂದು ಸೆೀತ್ುವೆ. ಈ ಸೆೀತ್ುವೆ ಸಾತ್ಯುತ್ವಾಗದುಷ್ೂಿ ದೃಶ್ಯರಸ ಇಮೆಡಿಯಾಗ ಅನುಭವಕೆೆ ಬರುತ್ತದೆ. 

ಸಾಹಿತ್ಯರಸ – ಶ್ಬುಗಳಿಂದಲೂ 

ನಾಟಯರಸ – ಶ್ಬು ಮತ್ುತ ಅಭಿನಯಗಳಿಂದಲೂ 

ಗ್ೆೀಯರಸ – ಶ್ಬಾು – ಭಿನಯ, ಸಂಗೀತ್ದಿಂದ ಹೃದೊೆೀಚರವಾಗುತ್ತದೆ. 

ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ಸಾರಗಳ ರ್ರಯೀಗ ವಿಧಾನವನುು “ವಣಪ” ಎಂದು ಕರೆಯುತಾತರೆ. ವಣಪದಲ್ಲಿ ೪ ವಿಧ. 

ಆರೊೀಹಿ – ಸಾರಗಳು ಏರುತ್ತ ಹೊೀಗುವುದು 

ಅವರೊೀಹಿ – ಸಾರಗಳು ಇಳಿಯುತ್ತ ಬರುವುದು 

ಸಾಾಯ – ಒಂದೆೀ ಸಾರದಲ್ಲಿ ನಿಲುಿವುದು 

ಸಂಚಾರಿ – ಒಂದು ಸಾರಕೆೆ ಮತೊತಂದು ಸಾರವನೂು ಜೊೀಡಿಸುವುದು. 



ಒಂದು ರಸವನುು ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸುವಾಗ ಕನಿಷ್ಠ ಎರಡು ವಣಪಗಳ ರ್ರಯೀಗವಾದರೂ ಇರಬೆೀಕು. ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ ವಿರಹದ 
ಹೆಚುಳಿಕೆಯನುು ತೊೀರಿಸುವಾಗ ಸಾರಗಳನುು ಏರಿಸುತ್ತ (ಆರೊೀಹಿ) ಮಧಯಮಧಯದಲ್ಲಿ ಒಂದೆೀ ಸಾರದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಸಿುತ್ತ (ಸಾಾಯ) 
ಹೊೀಗಬೆೀಕು. ಆಗಲೆೀ ಕಲಾವಿದರು ವಿರಹದ ಹಂತ್ ಹಂತ್ ಹೆಚುಳವನುು ಸಮರ್ಪಕವಾಗ ತೊೀರಿಸಬಹುದು. ಅಂದರೆ ನೃತ್ಯ 
ಸಂಗೀತ್ದಲ್ಲಿ ಆರೊೀಹಿ ಮತ್ುತ ಸಾಾಯ ವಣಪಗಳ ರ್ರಯೀಗ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. 

ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ಮತ್ುತ ಹಾಸಯರಸದಲ್ಲಿ – ಮಧಯಮ ಮತ್ುತ ರ್ಂಚಮಗಳು, ವಿೀರರೌದರ ಮತ್ುತ ಅದುುತ್ಕೆೆ – ಷ್ಡೆ ಮತ್ುತ ರಿಷ್ಭಗಳು, ಕರುಣಕೆೆ 
– ಗ್ಾಂಧಾರ, ವಿಷಾಧಗಳೂ, ಭಿೀಭಿತ್್ಯ ಮತ್ುತ ಭಯಾನಕಗಳಿಗ್ೆ ಧೆೈವತ್ ಬಲಯುತ್ವಾಗ ರ್ರಯೀಗಸಬೆೀಕೆಂದಿದಾುನೆ ಭರತ್. 

ನೃತ್ಯ ಮಾಡುವಾಗ ಕಾವಾಯಥಪವನುು ಮೂರು ರಿೀತಿಯಾಗ ರ್ರಿಗಣಿಸಲಾಡುತ್ತದೆ. ಮ್ದಲು ರ್ದ ಅಥಪ, ಎರಡನೆಯದು ವಾಕಾಯಥಪ 
ಮತ್ುತ ಮೂರನೆಯದು ಒಳತಾತ್ಾಯಪ ಅಥಪ. ರ್ದಶ್ಃ ಅಥಪವನುು ತಿಳಿಯರ್ಡಿಸ್ತ್ವಾಗ ಗ್ಾಯನ ಸಾಭ್ಾವಿಕವಾಗತ್ತದೆ. ವಯಕಾಯಥಪವನುು 
ರ್ರದಶಿಪಸುವಾಗ ಸಂಗತಿಗಳನುು ಒಳಗ್ೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ತಾತ್ಾಯಪವನುು ತಿಳಿಸಲು ನೆರವಲ್ ಅನುು ಭ್ಾವಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ರ್ರಯೀಗಸ್ತ್, 

ಕಾವಾಯಥಪವನುು ಬಿಡಿಸ್ತ್ ಹೆೀಳಲು ಅದಕೆೆ ಸಂಬಂಧರ್ಟಿ ಕಥೆ ಅಥವಾ ಉರ್ಮಾನ-ಉರ್ಮ್ಮೀಯಗಳ ಮೂಲಕ ರಸವನುು 
ಹೊರಗ್ೆಡಹಲಾಗುತ್ತದೆ.  ಇದು ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ದ ಕರಮ. 

ಮರಣಾವಸೆಾ ಅಥವಾ ಮನಸ್ತ್್ನ ಅತಿೀವ ಸಂಕಷ್ಿವನುು ತಿಳಿಯರ್ಡಿಸ್ತ್ವಾಗ, ಸಾರಗಳನುು ಕರುಣರಸಭರಿತ್ ರಾಗದಲ್ಲಿ ಎಳ್ೆದು 
ಹಾಡಲಾಡುತ್ತದೆ. ಚ್ಚಂತೆಯಲ್ಲಿದಾುಗ ಅದೆೀ ಸಾರಗಳು ದೃತ್ಲಯದಲ್ಲಿ ಹಾಡಲಾಡುತ್ತದೆ. ಇನೊುಬಬರನುು ಸಂತೆೈಸುವಾಗ ಮಧಯಲಯದಲ್ಲ ಿ
ಸಾರಗಳನುು ಹಾಡಲಾಗತ್ತದೆ. ಹಿೀಗ್ೆ ನೃತ್ಯಸಂಗೀತ್ ಭ್ಾವನೆಗಳ ತ್ಳಹದಿಯ ಮ್ಮೀಲೆ ನಿಂತಿರುತ್ತದೆ. 

ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ದಲ್ಲಿ ಸಾಹಿತ್ಯ ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ಹೊಮುೆವ ರಸವನುು ಅನುಸರಿಸ್ತ್, ರಾಗರಸದ ಕಡೆ ಗಮನವಿಟುಿ, ನೃತ್ಯಗೀತ್ಗಳಿಗ್ೆ ರಾಗ 
ಸಂಯೀಜಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ದೃಶ್ಯರಸ ಶ್ರವಯರಸದಿಂದ ರ್ುಷ್ಠಿಗ್ೊಳುೆತ್ತದೆ. 

ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ – ಕರುಣರಸರ್ೂರಿತ್ ಸಾಹಿತ್ಯಕೆೆ – ಶ್ಹನ, ತೊೀಡಿ, ರೆೀವತಿ, ಶ್ುಭರ್ಂತ್ುವರಾಳಿ, ವಿೀರರಸಕೆೆ – ಅಠಾಣ, 

ಕೆೀದಾರಗ್ೌಳ, ಹಂಸಧವನಿ ಮುಂತಾದ ರಾಗಗಳು ಹೆಚುು ಉಚ್ಚತ್ವಾಗರುತ್ತವೆ. ಶ್ೃಂಗ್ಾರರಸ ಸಾಹಿತ್ಯಕೆೆ ಹಮಿೀರ್ ಕಲಾಯಣಿ, 

ಅಮೃತ್ವಷ್ಠಪಣಿ, ಬೆೀಹಾಗ ಮುಂತಾದ ರಾಗಗಳನುು ಬಿಟುಿ ಶ್ುಭರ್ಂತ್ುವರಾಳಿ ರ್ರಯೀಗಸ್ತ್ದರೆ ಹೆೀಗರಬಹುದು ! 

ಏನೂ ಅರಿಯದ ರ್ುಟಿಮಕೆಳು ಸಹಿತ್ ನಿೀಲಾಂಬರಿ ಅಥವಾ ಕುರಂಜಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಡಲಾಡುವ ಲಾಲ್ಲಯನುು ಮನಃರ್ೂವಪಕವಾಗ 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಆದುರಿಂದ ನೃತ್ಯಕೆೆ ಸಂಗೀತ್ವನುು ಅಳವಡಿಸುವಾಗ ರಸದ ಬಗ್ೆೆ ಬಹಳ ಗಮನವಿಡಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. 

ಹಿತ್ವಾದ ಮಧುರ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ಕೆೆ ಈ ಗುಣಗಳು ಮುಖಯ: 

೧.    ಜನಜನಿತ್ವಾದ ರಕ್ರತರಾಗಗಳನುು ಬಳಸಬೆೀಕು. 

೨.    ಸಂಗೀತ್, ಪ್ಾತ್ರ ರ್ರಕೃತಿಗ್ೆ ಅನುಗುಣವಾಗರಬೆೀಕು. 

೩.   ಬಹಳ ಚ್ಚಕೆ ಸಾಹಿತ್ಯವನುು ಅಳವಡಿಸಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ಶ್ಬುಗಳ ದೂರಕೆೆ ಚದುರುತ್ತವೆ. 

೪.   ಜನಜನಿತ್ವಾಗದಿರುವ ಕ್ರಿಷ್ಿ ತಾಳ ರ್ರಯೀಗವನುು ಸ್ತ್ೀಮಿತ್ಗ್ೊಳಿಸಬೆೀಕು. 

೫.   ಸಾಹಿತ್ಯ ಭ್ಾಗಗಳಿಗ್ೆ ತಾಳದ ಕ್ರಿಷ್ಿತೆಯನುು ಅಳವಡಿಸಬಾರದು. 



೬.   ಅತಿಯಾದ ಗಮಕ, ವಿಚ್ಚತ್ರ ಸಂಚಾರಗಳನುು ರ್ರಯೀಗಸಬಾರದು. 

೭.   ಅತಿಯಾದ ಸಂಗತಿ ರ್ರಯೀಗಸ್ತ್ ಗ್ಾಯಕರ ಬುದಿೆಶ್ಕ್ರರಯ ರ್ರಯೀಗ ರ್ರದಶ್ಪನ ಇರಬಾರದು. 

೮.    ಭ್ಾವರ್ೂಣಪವಾಗರಬೆೀಕು. 

೯.   ಸಂಗೀತ್ ಸಂಯೀಜನೆಯಲ್ಲಿ ಸಹಜತೆ ಇರಬೆೀಕು. 

೧೦. ಶ್ಬುಗಳನುು ಎಳ್ೆದು ಹಾಡುವಾಗ ಅಕಾರ, ಇಕಾರ, ಉಕಾರಗಳ ರ್ರಯೀಗವನುು ಸ್ತ್ೀಮಿತ್ಗ್ೊಳಿಸಬೆೀಕು. 

೧೧. ಸಂಗೀತ್ದ ಗತಿ ರಸವನುು ಅವಲಂಬಿಸ್ತ್ರಬೆೀಕು. ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ- ಕರುಣ, ಭಕ್ರತರಸಗಳಿಗ್ೆ ವಿಲಂಬಿತ್ ಗತಿ, ವಿೀರ 
ರೌದರರಸಗಳಿಗ್ೆ ಧೃತ್ಗತಿ ರ್ರಯೀಗಸಬೆೀಕು. 

೧೨. ಸಂಗೀತ್ದ ಗಮಕ ರ್ರಯೀಗ ನೃತ್ಯದ ಚಲನೆಗಳಿಗ್ೆ ರ್ೂರಕವಾಗರಬೆೀಕು. 

೧೩.  ರ್ುನಾುಗವರಾಳಿ ರಾಗದಲ್ಲಿ ಕರುಣರಸ ರ್ರಧಾನವಾದರೂ ” ಕನಕಶೆೈಲ ವಿಹಾರಿಣಿ” ಕೃತಿಯನುು ಕೆೀಳಿದಾಗ ಭಕ್ರತರಸ 
ವಿದಿತ್ವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಆದುರಿಂದ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ದಲ್ಲ ಿಸಾಹಿತ್ಯ ರಸ ಮತ್ುತ ರಾಗರಸ ಒಂದಕೊೆಂದು ರ್ೂರಕವಾಗರಬೆೀಕು. 

ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ಕೂೆ ಸಂಗೀತ್ ಕಛೆೀರಿಯ ಸಂಗೀತ್ಕೂೆ ಬಹಳಷ್ುಿ ವಯತಾಯಸಗಳಿವೆ. ಸಂಗೀತ್ ಕಛೆೀರಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಸಾಹಿತ್ಯಕೂೆ 
ನೃತ್ಯ ಕಛೆೀರಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಸಾಹಿತ್ಯಕೂೆ ಬಹಳ ವಯತಾಯಸವಿರುತ್ತದೆ. 

ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ದಲ್ಲಿ ಜರಿಸಾರ, ರ್ದಂ, ರ್ದವಣಪ, ಶ್ಬುಂ, ಜಾವಳಿ, ಅಷ್ಿರ್ದಿ, ದೆೀವರನಾಮಗಳು ರ್ರಧಾನ. ಆದರೆ ಸಂಗೀತ್ದಲ್ಲಿ 
ತಾನವಣಪ ಕ್ರೀತ್ಪನೆಗಳೂ, ರ್ಲಿವಿಗಳು ಮುಖಯ. ಸಂಗೀತ್ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ರತರಸ ರ್ರಧಾನವಾದರೆ ನೃತ್ಯ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ನವರಸ 
ರ್ರಧಾನವಾಗರುತ್ತದೆ. ನೃತ್ಯದ ಜತಿಸಾರದಲ್ಲಿ ತಾಳವೆೈವಿದಯತೆ, ಪ್ಾದ, ಅಂಗಚಲನೆಗಳಿಗ್ೆ ಸಾರ ಜೊೀಡಣೆ ಇದುರೆ, ಸಂಗೀತ್ 
ಸಾರಜತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾರ ಜೊೀಡಣೆ ರಾಗ ಸಂಚಾರವನುು ಎತಿತ ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ಆದುರಿಂದ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ದಲ್ಲಿ ರಕ್ರತರಾಗಗಳ ರ್ರಯೀಗ 
ಹೆಚಾುಗರುತ್ತದೆ. 

ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ ಚೆೀತೊೀಹಾರಿಯಾಗರಬೆೀಕಾದ ಕಾರಣ ಮಂದರಸಾಾಯ ಸಂಚಾರಗಳನುು ಬಹುವಿರಳವಾಗ ಉರ್ಯೀಗಸುತಾತರೆ. 
ನೃತ್ಯಕೆೆ ಲಯ, ರ್ರಧಾನವಾದುರಿಂದ ರಾಗದ ಆಲಾರ್ನೆಯ ರ್ರಯೀಗದಲೂಿ ಅಭಿನಯಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ಲಯವನುು ಕಾಣಬಹುದು. ನೃತ್ಯ 
ಸಂಗೀತ್ದಲ್ಲಿ ರ್ಲವಿಿಯನುು ಬಹಳ ಸಲ ಹಾಡಬೆೀಕಾಗ ಬರುತ್ತದೆ. ಆಗ ನತ್ಪನದ ಸೊಲೂಿ ಕಟುಿಗಳನೂು ಸಾರದೊಂದಿಗ್ೆ 
ಹೆೀಳಲಾಡುತ್ತದೆ. “ಕೊನೆಗ್ೊೀಲು” “ಸಂಗೀತ್” ಮ್ಮೀಳ್ ೈೆಸ್ತ್ ಆದಶ್ಪವಾಗ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಸಂಗೀತ್ದ ಜೊತೆ ಜತಿಗಳ ಸಂಯೀಜನೆ ನೃತ್ಯ 
ಸಂಗೀತ್ದ ರಂಜಕತ್ಾಕೆೆ ಹೆಸರಾದುದು. ಜತಿಯನೂು ಹಲವು ಸಲ ಗಮಕದ ಜೊತೆ ಅಭಿನಯಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ಹೆೀಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ಾತ್ರ 
ರ್ರವೆೀಶ್ದ ಜತಿ ಪ್ಾತ್ರದ ಅಂತ್ಃಸತ್ಾಕೆೆ ಅನುಗುಣವಾಗ ಇರುತ್ತದೆ. 

ನೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಧಾಯತಿೆಕ ರ್ರವೃತಿತ ಇರಲೆೀಬೆೀಕು. ಇದನುು ರ್ೂರೆೈಸುವುದು ಭಕ್ರತರ್ೂವಪಕವಾದ ಸುಮಧುರ ಸಂಗೀತ್. ಸಂಗೀತ್ಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ 
ಸಾಂದಿಸಲು ನೃತ್ಯ ಕಲಾವಿದರು ಸಂಗೀತ್ದಲೂಿ ನುರಿತ್ವರಾಗರಬೆೀಕು. ಆದಲೆೀ ನತ್ಪನ ಕಲಾವಿದರು ತ್ನೆಯತೆಯಂದ ಕಲೆಯನುು 
ಉಪ್ಾಸ್ತ್ಸಬಹುದು. 



ಭರತ್ ನಾಟಯಶಾಸರ ಹಾಗೂ ರ್ುಂಡರಿೀಕ ವಿಠ್ಲನ ನತ್ಪನ ನಿಣಪಯದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ ವೃಂದದಲ್ಲಿರುವವರ ಗುಣ ದೊೀಷ್ಗಳ 
ಉಧೃತ್ವಾಗವೆ. 

ಗಾಯಕ / ಗಾಯಕ್ತ :- 

ಗ್ಾಯಕ ಅಥವಾ ಗ್ಾಯಕ್ರ ತ್ರುಣರಾಗದುು ಕಂಠ್ದಲ್ಲಿ ಚ್ಚೀರುವಿಕೆ ಇಲಿದೆ ಮಾಧುಪಯದಿಂದ ಕೂಡಿರಬೆೀಕು. ತಾಳಲಯಗಳಲ್ಲ ಿ
ಕುಶ್ಲರಾಗರಬೆೀಕು. ವಾದಯಮ್ಮೀಳವನುು ನಿಯಂತಿರಸುವಂತ್ಹವರಾಗರಬೆೀಕು. ಸಾಭ್ಾವದಿಂದಲೆೀ ಸ್ತ್ರೀಕಂಠ್ ಕೊೀಮಲ ಹಾಗೂ 
ರ್ುರುಷ್ಕಂಠ್ ಗಡಸು ಇರುವುದರಿಂದ ಗ್ಾಯನಕೆೆ ಸ್ತ್ರೀಯರೂ, ಪ್ಾಠ್ಯಕೆೆ ರ್ುರುಷ್ರೂ ಹೆಚುು ಸೂಕತರು. 

ಗುಣಗಳು: 

೧.   ಶಾಿವಕ್ತ : ರ್ದಗಳ ಉಚಾುರಣೆ ಸಷಷ್ಿವಾಗರಬೆೀಕು. 

೨.   ಘನ್ಸ್ತ್ಿಗಾ : ನಿರಗಪಳವಾಗ ಉಸ್ತ್ರನುು ನಿಯಂತಿರಣದಲ್ಲಟಿುಿ ಹಾಡುವುದು. 

೩.    ಮಧ್ುರ ನಿಯಂರ್ತಿತ : ಸಾರ ಏರಿದಾಗ ಚ್ಚೀರು ಇಲಿವೆ ಕಕಪಶ್ವಾಗದಿರುವುದು ಮತ್ುತ ಅರ್ಸಾರವಾಗದಿರುವುದು. ಏರು 
ಇಳಿತ್ಗಳಲ್ಲಿ ಸಾರಸಾಾನದಲ್ಲಿ ಖಚ್ಚತ್ತೆ ಇರುವುದು. 

ದ ಸೇಷಗಳು 

೧.    ಅವಯವಸ್ತ್ಾತ್ : ಅಸಹಜವಾದ ಕಂಠ್ ನಾದ 

೨.   ಕಪಿಲ : ಕಫದಿಂದ ಕಂಠ್ದಲ್ಲಿ ಗುರುಗುರು ಶ್ಬು 

೩.   ಸಂದಷ್ಿ : ಹಲುಿ ಕಚ್ಚು ಹಾಡುವುದು 

೪.   ಕಾಕ್ರೀ : ಯೀಗಯ ಸಾರ ಸಾಾನ ಮುಟಿದಿರುವುದು 

೫.   ತ್ುಂಬಕ್ರೀ : ಮೂಗನಿಂದ ಸಾರ ಹೊರಡಿಸುವುದು 

ವಾದಕರು:- 

ಸಂಗೀತ್ ಕಛೆೀರಿ ನಿೀಡುವವರಿಗೂ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ ಹಾಡುವವರಿಗೂ ವಯತಾಯಸ ಸಾಷ್ಿ. ವಿೀಣಾವಾದಕರು ಮಧುರಸಾರ ಹೊರಡಿಸುವ 
ಚುರುಕಾದ ಕೆೈವುಳೆವರಾಗರಬೆೀಕು. ಕೊಳಲು ವಾದಕರು ಸತ್ತ್ವಾಗ ಹೊರಡಿಸುವ ಉಸ್ತ್ರುವ ತಾರಣ ಹೊಂದಿ ರ್ರಯೀಗದ 
ದೊೀಷ್ಗಳನುು ಮುಚುುವ ಸಾಮಥಯಪವುಳೆವರಾಗರಬೆೀಕು. 

ಅವನದೆವಾದಯಗಳು ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ದಲ್ಲಿ ರ್ರಮುಖ ಸಾಾನ ವಹಿಸುತ್ತವೆ. ರಸಭ್ಾವಳಿಗ್ೆ ರ್ುಷ್ೆರ ವಾದಯಗಳನುು ನೃತ್ಯದಲ್ಲ ಿ
ಬಳಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ನೃತ್ಯ ರಂಜಕವಾಗಲು ಲಯಗಳು ವಯತಾಯಸವಾಗುತಿತರುತ್ತದೆ. ಶಿಶ್ರ, ಚರುತ್ಶ್ರ, ಮಿಶ್ರ, ಖಂಡ ಸಂಕ್ರೀಣಪ ಜಾತಿಗಳ 
ವೆೈವಿಧಯಮಯ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಗೀತ್ದ ಛಂದಸ್ತ್್ಗ್ೆ ಅನುಗುಣವಾಗ ವಾದಯವಾದನ ಇರುತ್ತದೆ. ವಿಲಂಬಿತ್ ಲಯದಲ್ಲ ಿ



ರ್ರಹಾರಗಳು ಹಗುರವಾಗ ನಯವಾಗರುತ್ತದೆ. ಮಧಯಲಯದ ಅಕ್ಷರಗಳಿಗ್ೆ ಉರ್ರಿಪ್ಾಣಿಯನುು ಸಾಷ್ಿತೆಯಂದ ರ್ರಯೀಗಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ತಾಂಡವ ರ್ರಯೀಗ ಸಂದಭಪದಲ್ಲಿ ಶ್ುದೆ ರ್ರಹಾರಗಳನುು ಬಳಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 

ನ್ಟ್ುವಾಂಗದವರು:- 

ನಟುವಾಂಗ ನತ್ಪನದ ರ್ರತಿರೂರ್ವೆನುಬಹುದು. ನಟವಾಂಗ ನುಡಿಸುವವರು ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ ಮ್ಮೀಳದವರ ಸೂತ್ರಧಾರರಾಗರುತಾತರೆ. 

ಗುಣಗಳು 

೧.    ನತ್ಪನ ಶಾಸರ ಹಾಗೂ ರ್ರಯೀಗಗಳಲ್ಲಿ ನಿರ್ುಣರಾಗರಬೆೀಕು. 

೨.    ಉತ್ತಮ ಗುಣವಂತ್ರಾಗರಬೆೀಕು. 

೩.    ಅಭಿಜಾತ್ ಕಲಾವಿದನಾಗರಬೆೀಕು. 

೪.   ನೃತ್ಯ ಗ್ಾಯನ, ವಾದಯವೃಂದದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ತಾಳ ರ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ್ ಖಚ್ಚತ್ತೆ ಉಳೆವರಾಗರಬೆೀಕು. 

೫.   ನಟವಾಂಗದ ಮುಖಯ ಶ್ಬುಗಳನುು ತಿಳಿದಿರಬೆೀಕು. 

೬.    ತಾಳವನುು ಹಿಡಿದು ನುಡಿಸುವ ಕರಮ ಅರಿತಿರಬೆೀಕು. 

೭.    ತಾಳದ ಗರಹ ಮತ್ುತ ಸಂಚಾರಗಳನುು ಅರಿತ್ು ಶ್ಬುಗಳನುು ಹಿಡಿತ್ದಿಂದ ಸಮಯವರಿತ್ು ರ್ರಯೀಗಸಬೆೀಕು. 

೮.    ಕೆೈ ಓಟ ಸುಲಲ್ಲತ್ವಾಗರಬೆೀಕು. 

೯.    ತಾಳಗಳನುು ಎಲ್ಲಿ ನುಡಿಸಬೆೀಕು ಎಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೆೀಕು ಎಂಬ ವಿಷ್ಯವನುು ಖಚ್ಚತ್ವಾಗ ತಿಳಿದಿರಬೆೀಕು. 

ಮ ದಂಗ ವಾದಕರು: 

ನೃತ್ಯಕೆೆ ಮೃದಂಗ ನುಡಿಸುವವರಿಗ್ೆ “ಮುಖರಿ” ಎನುುತಾತರೆ. ಇವರು ನತ್ಪನದ ಪ್ಾಠ್ಯ ರ್ರಬಂಧಗಳ ರಚನಾಕಾರರಾಗರುತಾತರೆ. 
ಗ್ಾಯನ ಹಾಗೂ ವಾದನದಲ್ಲಿ ನುರಿತ್ವರಾಗರುತಾತರೆ. ಆದುರಿಂದಲೆೀ ಇವರು ನೃತ್ಯ ಕಲಾವಿದರ ಜಿೀವಾಳವಾಗರುತಾತರೆ. 

ಗುಣಗಳು : 

೧.    ಇವರು ಮೃದಂಗವಲಿದೆ ಇತ್ರ ಎಲಿ ವಾದಯಗಳನೂು ನುಡಿಸಬಲವಿರಾಗರುತಾತರೆ. ಆದುರಿಂದಲೆೀ ಇವರು ವಾದಯ ರ್ರಬಂಧಗಳ 
ಸಂಯೀಜಕರೂ ಆಗರುತಾತರೆ. 

೨.    ನತ್ಪನ ಮಾಡುವವರ ಮನೊೀಭ್ಾವಗಳನುು ತ್ಕ್ಷಣ ಅರಿಯಬಲವಿರಾಗರುತಾತರೆ. 

೩.    ಸೌಷ್ಠವಯುತ್ರಾಗ, ಅತ್ಯಂತ್ ಬುದೆಶಾಲ್ಲಗಳ್ಾಗ ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ ನಡೆಯುವ ಆಗುಹೊೀಗುಗಳನುು 
ಊಹಿಸಬಲಿವರಾಗರುತಾತರೆ. 



ದ ಸೇಷಗಳು : 

ತಾಳದ ಮ್ಮೀಲೆ ಹಿಡಿತ್ವಿಲದಿವರು, ಮೃದಂಗದಿಂದ ಸುಮಧುರ ನಾದ ಹೊರಡಿಸದೆ, ಚಮಪದ ಮ್ಮೀಲೆ ಬೆರಳ್ಾಡಿಸುವವರು, ಶಾಸರವನುು 
ಅರಿಯದವರು ನೃತ್ಯಕೆೆ ವಾದನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಹಿಂಜರಿಯಬೆೀಕು. 

ನತ್ಪನದ ಅವಿಭ್ಾಜಯ ಅಂಗಗಳ್ಾದ ನಟುವಾಂಗ, ಗ್ಾಯನ, ನತ್ಪನ ಕಲಾವಿದ, ಮೃದಂಗ, ಸಾಹಿತ್ಯ, ಇತ್ರ ವಾದಯ – ಇವಿಷ್ೂಿ 
ಸರಿಯಾದ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯಲ್ಲಿದಾುಗ ಮಾತ್ರ ನತ್ಪನದ ಸೊಬಗು, ಸೌಂದಯಪ ತ್ತ್ಾನೂಮಪಡಿಯಾಗ ಕಲಾವಿದರಿಗ್ೆ ಹಾಗೂ 
ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ , ಆತಾೆನಂದ ಪ್ಾರಪಿತಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಒಂದು ನೃತ್ಯ ನಾಟಕವನುು ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ ರ್ರಯೀಗಸುವಾಗ ನೃತ್ಯ ವೃಂದ, ವಾದಯ ವೃಂದ ಹಾಗೂ ಗ್ಾಯಕ ವೃಂದದಲ್ಲಿ ಸಂರ್ೂಣಪ 
ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಬಂದಾಗಲೆೀ ನಾಟಕದ ಕಥಾವಸುತ ಮತ್ುತ ಪ್ಾತ್ರಗಳ ಅಂತ್ಃಸತ್ಾ ರ್ುಷ್ಠಠಯುತ್ವಾಗ ಮ್ಮೀಲೆೀಳುತ್ತದೆ. 

ನಮೆಸಂಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ಜನರ್ದ ಸಂಗೀತ್, ನೃತ್ಯ ಮತ್ುತ ನಾಟಕಗಳಿಗ್ೆ ವಿಶಿಷ್ಠ ಸಾಾನವಿದೆ. ಇದರಲ್ಲ ಿಕಲೆ ಅಭಿಜಾತ್ವಾಗ ಉಕುೆತ್ತದೆ. 
ಎಲಿ ಜನಸಾಮಾನಯರೂ ಈ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಭ್ಾಗವಹಿಸುವುದರಿಂದ ಸಂಗೀತ್ ಮತ್ುತ ತಾಳ ಸುಲಭ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ಕಲೆಗಳು ಇದರ ಆಧಾರದ ಮ್ಮೀಲೆ ನಿಯಮಗಳ ಚೌಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ೆದು ಬಂದಿದೆ. ಜನರ್ದದಲ್ಲ ಿಮನೊೀರಂಜನೆ ಮತ್ುತ ಮುಗೆ ಭಕ್ರತಯೀ 
ಜಿೀವಾಳ. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯತೆಯಲ್ಲಿ ಇದರೊಡನೆ ಬುದಿೆಯ ಕೆಲಸವೂ ಸೆೀರುತ್ತದೆ.  ನೃತ್ಯ ಕಛೆೀರಿಗಳಲ್ಲಿ ಬುದಿೆಯು ಕೆಲಸವನುು ತೊೀರಿಸ್ತ್, 

ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಬದುಕ್ರಗ್ೆ ಹತಿತರವಾಗ ಮುಗೆ ಭಕ್ರತಯ ಜನರ್ದ ಸಾಹಿತ್ಯ ಅಥವಾ ಜನಜಿೀವನವನುು ರೂಪಿಸುವಂತ್ಹ ಒಂದು 
ನೃತ್ಯಬಂಧವನುು ಕಛೆೀರಿ ಮಾಗಪಕೆೆ ಸೆೀರಿಸುವ ಸಂರ್ರದಾಯ ಹಲವೆಡೆ ಇದೆ. ಅದಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ವು ಸುಗಮ 
ಲಾಲ್ಲತ್ಯದಿಂದ ಒಡಗೂಡಿ ಅಂತ್ರಾತ್ೆಕೆೆ ಮುಗೆ ಸಂತೊೀಷ್ ಒದಗಸುತ್ತದೆ. ದೃಶ್ಯ ಆತಾೆನಂದಕೆೆ ಭದರ ಬುನಾದಿ ನಿೀಡುವ ಶ್ರವಯ 
“ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್”ವನುು ಸಂತ್ೃಪಿತಯ ಶಿಖರಕೆೆೀರಿಸಲು ಶ್ರಮಿಸುವ ಎಲಿ ಕಲಾವಿದರ ಕಲೊೀಪ್ಾಸನೆ ಸುತತಾಯಹಪ. 

 

30. ನಟುವಾಂಗ 

- ನಂದಿನಿ ಈಶ್ಾ ರ್ 

ನಟುವಾಂಗ ಭ್ಾರತಿೀಯ ನೃತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ರ್ರಮುಖ ಬಹಿಃಪ್ಾರಣ ನಟುವಾಂಗ ನುಡಿಸುವವರು ನತ್ಪನದ ಸೂತ್ರವನುು ಹಿಡಿದು 
ಎಲೂಿ ವಿಘ್ು ಬಾರದಂತೆ ನಡೆಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಹೊೀಗುವ ಮ್ಮೀಧಾವಿಗಳು ಹಾಗೂ ಗುರುಗಳ್ಾಗರುತಾತರೆ. ಇವರ ಸಾಾನವನುು ಗುರು 
ಸಾಾನವೆಂದು ರ್ರಿಗಣಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 

ಅಭಿನಯ ದರ್ಪಣದಲ್ಲಿ ನಂದಿಕೆೀಶ್ಾರ ನತಿಪಸುವರರ ದಕ್ಷಿಣ ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಬಲಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ತಾಳಧಾರಿ ಇರಬೆೀಕೆಂದು ಹೆೀಳುತಾತನೆ. 
ತಾಳಧಾರಿ ಅಂದರೆ ನಟುವಾಂಗದವರ ಎರಡೂ ರ್ಕೆೆಗಳಲ್ಲ ಿಮೃದಂಗವಾದನಕಾರರು ಇರಬೆೀಕೆಂದು ಹೆೀಳುತಾತನೆ. 

ಹಿೀಗ್ೆ ರಂಗ ಮಧೆಯ ಸ್ತ್ಾತೆೀ ಪ್ಾತೆರೀ ತ್ತ್್ಮಿಪ್ೆೀ ನಟ್ೊೀತ್ತಮ 

ದಕ್ಷಿಣೆೀ ತಾಲಧಾರಿಚ ಪ್ಾಶ್ಾಪದಾಂದೆಾೀಮೃದಂಗಕಾ !! 

ರ್ಂಡರಿೀಕವಿಠ್ಲ ತ್ನು ನತ್ಪನ ನಿಣಪಯದ ಮ್ದಲ ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ “ತ್ಲಧಾರಿ ರ್ರಕರಣಂ”ನಲ್ಲಿ ತಾಳಧಾರಿ ಅಂದರೆ ನಟುವಾಂಗದ ಬಗ್ೆ ೆ
ಸವಿಸಾತರ ವಿವರಣೆಯನುು ನಿೀಡಿದಾುನೆ. 



 

ನ್ತಿನ್ದ ಪಂಚ ಅಂಗಗಳು 

೧. ನಟುವಾಂಗದವರು 

೨. ಮಾದಪಂಗಕರು 

೩. ಗ್ಾಯಕರು 

೪. ನತ್ಪನ ಕಲಾವಿದರು 

೫. ನತ್ಪನದ ವಸುತ ಮತ್ುತ ಲಕ್ಷಣಗಳು 

ನತ್ಪನದ ರ್ಂಚ ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಮ್ದಲ ಸಾಾನದಲ್ಲರಿುವವರು ನಟುವಾಂಗದವರು 

” ಲಕ್ಷಯ ಲಕ್ಷಣ ಸಂರ್ನೊುೀ ಗುಣವಾನ ರ್ರತಿಭ್ಾರ್ಟುಃ 
ಸಂಗೀತ್ ವಾದಯ ನೃತ್ಯಸಾ ಕಲಾಜ್ಞಾಸಾತಲ ಧಾತ್ೃಪಕ 

(ನತ್ಪನ ನಿಣಪಯ ಶೆ ಿೀಕ ೪) 

ನಟುವಾಂಗದವರು ನತ್ಪನ ಶಾಸರ ಮತ್ುತ ರ್ರಯೀಗ ಎಡರೂ ವಿಭ್ಾಗಗಲ್ಲಿ ನುರಿತ್ವರೂ, ಅತ್ಯಂತ್ ರ್ರತಿಭ್ಾಶಾಲ್ಲಗಳು, ಗೀತ್- ವಾದಯ 
– ಸಂಗೀತ್ – ನತ್ಪನದ ಕಲಾ ರ್ರಮಾಣ ಮತ್ುತ ತಾಳ ರ್ರಮಾಣದ ಮ್ಮೀಲೆ ರ್ರಭುತ್ಾ ರ್ಡೆದವರೂ ಆಗರುತಾತರೆ. ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳನುು 
ರ್ಡೆದವರು ಗುರುಗಳ್ಾಗರುತಾತರೆ. ಆದುರಿಂದ ನತ್ಪನ ಕಾಯಪಕರಮದಲ್ಲಿ ಗುರುವಿನ ಸಾಾನ ಅತ್ಯಂತ್ ಹಿರಿದು. 

ನಟುವಾಂಗದ ಬಗ್ೆೆ ಒಂದು ಅಧಯಯನ ನಡೆಸುವಾಗ ಹಲವು ವಿಚಾರಗಳು ನಮೆ ಕುತ್ೂಹಲವನುು ಜಾಗೃತ್ಗ್ೊಳಿಸುತ್ತದೆ. 
ನಟುವಾಂಗದವರ ಲಕ್ಷಣಗಳ್ೆೀನು ? ನುಡಿಸುವಾಗ ಯಾವ ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳು ಬರುತ್ತವೆ ? ಅದರಲ್ಲಿ ವಿಹಿತ್ವಾಗರುವ ವಿಧಾನಗಳ್ೆೀನು 
ಎಂಬ ಹಲವಾರು ರ್ರಶೆುಗಳು ಉದುವಿಸುತ್ತವೆ. 

೧. ನಟುವಾಂಗ ನುಡಿಸುವವರ ಲಕ್ಷಣಗಳು- ನಟುವಾಂಗದವರು ರಂಗಮಂಡಲ್ಲಯ ರ್ರಥಮ ಸಾಾನವನುು ರ್ರಿಗರಹಿಸುತಾತರೆ. ಅವರು 
ನೊೀಡಲು ಸುಂದರವಾಗದುು ಆಕಷ್ಪಕ ಭಂಗಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತ್ು ಕೊಳೆಬೆೀಕು. ವಿನಿೀತ್ ಭ್ಾವಯುತ್ವಾಗರಬೆೀಕು. ತಾಳಗಳ 
ತಾಡನಕ್ರರಯಯಲ್ಲಿ ರ್ಟುತ್ಾವನುು ಹೊಂದಿರಬೆೀಕು. ಯತಿತಾಳ ಲಯಜ್ಞನಾಗರಬೆೀಕು. ತಾಳದ ಗರಹ, ಸಮ, ಅತಿೀತ್, ಅನಾಗತ್ಗಳಲ್ಲ ಿ
ಖಚ್ಚತ್ತೆ ಇರಬೆೀಕು. ತಾಡನ ಕ್ರರಯಯಲ್ಲಿ ಮೃದುತ್ಾವಿದುು ಘಾತ್ಗಳನುು ನುಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಕೆೈಗಳು ಚುರುಕಾಗ ಚಲ್ಲಸಬೆೀಕು. ಹೆೀಳುವ 
ಸೊಲುಿ ಕಟುಿಗಳ ಜೊತೆ ನುಡಿಸುವ ಗರಹ-ಮ್ೀಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಖಚ್ಚತ್ತೆ ಇರಬೆೀಕು. ಆಯಾಸವನುು ತ್ಡೆಯುವ ಶ್ಕ್ರತ ಇರಬೆೀಕು. ತಾಡನದ 
ಇಂರ್ು (ಸಂಚಗಳು) ಕೊಡುವುದರಲ್ಲ ಿ ಕಲಾನಾಶ್ಕ್ರತ ಇರಬೆೀಕು. ಅತ್ಯಂತ್ ಸೂಕ್ಷಮಗ್ಾರಹಿಗಳ್ಾಗ ಜಾಗರೂಕತೆಯಂದ ಇರಬೆೀಕು. 
ದೆೀಶಿತಾಳಗಳನುು ಅಭ್ಾಯಸಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಸೌಂದಯಪ ತ್ತ್ಾವನುು ರ್ರಭ್ಾವಶಾಲ್ಲಯಾಗ ವಿಶ್ದ ರ್ಡಿಸುವವರಾಗರಬೆೀಕು. 
ನಾಲುೆ – ಐದು ಕಡೆ ಗಮನವನುು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲ ಿ ಹರಿಸುವ, ನಿವಪಹಿಸುವ ಏಕಾಗರತೆ ಇಂದ “ಅವಧಾನ” ವನುು 
ಕರಗತ್ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರಬೆೀಕು. ನಟುವಾಂಗವನುು ನುಡಿಸ್ತ್ದಾಗ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರ ಮನಸ್ನುು ಸೆರೆಹಿಡಿಯುವ ಕ್ಷಮತೆ ಇರಬೆೀಕು ಎಂದು 
ರ್ಂಡರಿೀಕ ವಿಠ್ಲ ನತ್ಪನ ನಿಣಪಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುತಾತನೆ. 



೨. ನಟುವಾಂಗ ತಾಳದ ಲಕ್ಷಣಗಳು – ತಾಳಗಳು ಘ್ನವಾದಯ, ಇವುಗಳನುು ಕಂಚ್ಚನಿಂದ ಮಾಡಲಾಟಿ ವೃತಾತಕಾರದಲ್ಲಿ ಹೊಳಪಿನಿಂದ 
ಕೂಡಿದವುಗಳ್ಾಗರುತ್ತವೆ. ಮ್ದಲು ತಾಳಗಳು ವಿಶ್ಾಕಮಪನಿಂದ ರೂಪಿಸಲಾಟುಿವು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ತಾಳವನುು ಶ್ಕ್ರತ ಎಂದೂ 
ಮತೊತಂದನುು ಶ್ಂಕರನೆಂದು ರ್ರಿಗಣಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಏಡಕೆೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯುವ ತಾಳ ಶ್ಕ್ರತ. ಇದು ಪ್ಾವಪತಿಯ ದೊಯೀತ್ಕ, ಇದರ ನಾದ 
ಹಾಗೂ ಮೃದು. ಬಲಗ್ೆೈಯಲ್ಲ ಿಹಿಡಿಯುವ ತಾಳಗಳನುು ಒಂದು ಮ್ಳ ರೆೀಷೆೆ ಹಗೆದ ಎರಡೂ ತ್ುದಿಗಳಿಗ್ೆ ಕಟಿಬೆೀಕು. ತಾಳದಿಂದ 
ಅಪ್ಾಯಮಾನವಾದ ನಾದವನುು ಹೊರಡಿಸುವ ಶ್ಕ್ರತಯನುು “ಅರಾಲ”, ಹಸತದಿಂದ ಮಾತ್ುತ ಶಿವನನುು “ಕಪಿಸಾ” ಹಸತದಿಂದ ಹಿಡಿಯಬೆೀಕು 
ಎಂದು ಹೆೀಳಲಾಗದೆ. ಶ್ಕ್ರತಯನುು ಅಡಡವಾಗ ಮುಖದ ಎದುರಿಗ್ೆ ಹಿಡಿಯಬೆೀಕು. ಬಲಗ್ೆೈ ತಾಳವನುು ಎಡಗ್ೆೈ ತಾಳದ ಮದಯ ಮತ್ುತ 
ತ್ುದಿಯಲ್ಲಿ ತಾಗಸುವುದರಿಂದ ವಿವಿಧ ಶ್ಬುಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. ಕೆೈ ಹೊಡೆತ್ವನುು ಶ್ಕ್ರತಯಂದ ಶ್ಂಕರನಿಗ್ೆ ವಗ್ಾಪಹಿಸಬೆೀಕೆ ಹೊರತ್ು 
ಶ್ಂಕರನಿಂದ ಶ್ಕ್ರತಯನುು ಹೊಡೆತ್ದಿಂದ ಕುಟಿಬಾರದು. ಇದನುು ಪ್ಾಲ್ಲಸದಿದಾುಗ ನುಡಿಸುವಿಕೆ ದೊೀಷ್ರ್ೂಣಪವೆಂದು ರ್ಂಡರಿೀಕವಿಠ್ಲ 
ಹೆೀಳುತಾತನೆ. ನುಡಿಸುವಾಗ ನುಡಿಕಾರ ಶಿವನಿಂದ ಶ್ಕ್ರತಯ ಮ್ಮೀಲೆ ಬರುತ್ತದೆಯೀ ಹೊರತ್ು ಶ್ಕ್ರತ ಇಂದ ಶಿವನ ಮ್ಮೀಲೆ ರ್ರಹಾರ ನಡೆಸ್ತ್ 
ನುಡಿಕಾರ ಹೊರಡಿಸಬಾರದು. ಮತೊತಂದು ವಿಚಾರವನುು ಗಮನದಲ್ಲಿಡಬೆೀಕು. ಹಾಡುವವರ ಶ್ೃತಿಗ್ೆ ಅನುಗುಣವಾಗ ತಾಳದ 
ಶ್ೃತಿಯೂ ಸೆೀರಬೆೀಕು, ಇಲದಿಿದುರೆ ತಾಳದ ನಾದ ದೊೀಷ್ರ್ೂಣಪವಾಗ ತೊೀರುತ್ತದೆ. 

೩. ಪ್ಾಠ್ :- ವಾದಯ ರ್ರಧಾನ ಅಕ್ಷರಗಳು ಸೊಲುಿಕಟಿನುು ಹೆೀಳುವಾಗ, ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳನುು ನಟುವಾಂಗದಲ್ಲಿ ನುಡಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇವುಗಳನುು ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳ್ೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. ಸೊಲುಿ ಕಟ್ಟಿನ ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳು – ೨೦. 

ಕ, ಖ, ಗ, ಘ್, ಟ, ಠ್, ಡ, ಢ, ಣ, ತ್, ಥ, ದ, ಧ, ನ, ರ, ಹ, ಮ, ಲ, ಜ, ಝ. ಈ ಅಕ್ಷರಗಳನುು ವಿವಿಧ ರಿೀತಿಯಾಗ ಜೊೀಡಿಸ್ತ್ ಸಂಗೀತ್ದ 
ಸಾರಗಳಂತೆ ಸಮಧುರವಾಗ ಹೆೀಳಲಾಡುತ್ತದೆ. ಪ್ಾಠ್ಗಳಲ್ಲಿ ೪ ವಿಧ. 

೧.    ಶ್ುದೆ ಪ್ಾಠ್ – ತ್, ಧಿತ , ಥೊೀಂ, ಟ್ೆೀಂ, ಹೆಂ, ದೆಂ 

೨.    ವಾಯರ್ಕ ಪ್ಾಠ್ – ಶ್ುದೆ ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳನುು ಮ್ಮೀಲೆ ಹೆೀಳಿದ ೨೦ ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳ್ೂೆಡನೆ ಸೆೀರಿಸ್ತ್ ಹೆೀಳುವುದು. ಉದಾ: ತ್ಕ, 

ತ್ಕಧಿತ , ಣಥೊೀಂ ಝನೆಂ ಇತಾಯದಿ. 

೩.    ಕೂಟ ಪ್ಾಠ್ – ಶ್ುದೆ  ಪ್ಾಠಾಕ್ಷಗಳನುು ಬಿಟುಿ ಹೆೀಳುವುದು. ಉದಾ: ಕ, ಧಿತ ಇತಾಯದಿ. 

೪.   ಖಂಡ ಪ್ಾಠ್ – ಶ್ುದೆ ಮತ್ುತ ಕೂಟ ಪ್ಾಠಾಕ್ಷಗಳನುು ಸೆೀರಿಸ್ತ್ ಹೆೀಳುವುದು. ಉದಾ: ತ್ – ಕ, ತ್ – ಧಿತ , ಥೊೀಂ – ಧಿತ . 

ಈ ಪ್ಾಠ್ಕ್ಷರಗಳನುು ರ್ುಷ್ೆರವಾದಯಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟ್ಾಗುವ ಶ್ಬುನಾದವನುು ಅನುಸರಿಸ್ತ್ ನಿಧಪರಿಸಲಾಗದೆ. 

ದಂ = ರ್ಟಹ 

ತೊೀಂ, ಥೊೀಂ = ಮೃದಂಗ 

ಗುಂ = ಘ್ಡಸ 

ಘ್ಂ = ಘ್ಟ 

ಢೆೀಂ = ಢವ 

ಢಂ = ಢಕೆ 



ತ್ಝೀಂ = ಹುಡುಕಾೆ 

ಧೊೀಂ = ದುಂಧುಭಿ 

ಧಲಾಂ = ಭ್ೆೀರಿ 

ಡಂ = ಡಮರು 

ರುಡುಂ = ರುಂಜ 

ತ್ುಂ = ಡಕೆ ಮತ್ುತ ಡಕುೆಲ್ಲ ಮತ್ುತ ಕಂಬುಲ 

ಥುಂ = ತ್ುಂಬಕ್ರ 

ಥಡಿಂ = ನಿಸಾ್ಣ 

ಧಿಂ = ಸೆಲುಿಕ 

ದೌ = ತಿರವಳಿ 

ತ್ಕ = ಕಂಚ್ಚನ ತಾಳ (ಘ್ನತಾಳ) 

ಟ್ೆೀಂ = ಕರಟ್ಾ 

ಮಿಕೆ ಪ್ಾಠ್ಗಳು ಎಲಿ ರಿೀತಿಯ ವಾದಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೊರಡುವಂತ್ಹವು. 

೪. ಅಲಂಕಾರಗಳು – ಪ್ಾಠ್ಗಳನುು ಸೌಂದಯಪ ರ್ೂಣಪವಾಗ ವಿವಿಧ ರಿೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಜೊೀಡಿಸುವುದಕೆೆ ಅಲಂಕಾರಗಳ್ೆನುುತಾತರೆ. 

ನಾವು ನೃತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ತದಲ್ಲಿ ನೊೀಡುವ ಜತಿ ಅಥವಾ ಸೊಲುಿ ಕಟುಿಗಳ ಗುಂರ್ುಗಳ ತ್ಳಹದಿ ಅಲಂಕಾರದಲ್ಲಿದೆ. ಆಲಂಕರಣದಿಂದ 
ಒಂದು ವಸುತವಿಗ್ೆ ಮ್ಮರಗು ಬರುವಂತೆ ಈ ಅಲಂಕಾರಗಳು ನಟುವಾಂಗ ಕ್ರರಯಗ್ೆ ಮ್ಮರಗು ನಿೀಡುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ಕಲಾತ್ೆಕತೆಯನುು ಎತಿತ 
ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ಆಲಂಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ೧೩ ವಿಧಗಳಿವೆ. 

೧.    ಸಮ – ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳು ಸಮಸಂಖ್ೆಯಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಉದಾ: ತ್ತ್ದಿಕ್ರ, ತ್ಕಢೆೀಂ, ಗನಗನ, ಢೆೀಂ (ತ್ಕದಿಕು, ತ್ಕದಿೀಂ, ಗನತ್ಕ, ಧಿೀಂ) 

೨.   ವಿಷ್ಮ – ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳು ಬೆಸ ಸಂಖ್ೆಯಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಉದಾ: ಢೆೀಂ ಕಟ್ಸ , ಡೆೀಂಕ್ರಟ, ಕುಕುಡೆೀ ( ಧಿೀಂಕಟ, ಧಿೀಂಕ್ರಟ, ಕುಕುತ್) 

೩.   ಚಕರವಾಲ – ಇಂದು ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಮ್ದಲು ಮತ್ುತ ಕೊನೆ ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳು ಒಂದೆೀ ಆಗರುತ್ತದೆ. 
ಉದಾ: ಕ್ರಟತ್ಕ ತ್ಧಿ ಕ್ರಟತ್ಕ ತ್ಕಗನ ಧಿಮಿಧಿ ತ್ಕಗನ (ತ್ಕ ತ್ಗನತಿನ ಧಮಿದಿ ತ್ಕ ತ್ಗನ ) 



೪.   ಗರಹಮುಕತ – ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರ ಗುಂಪಿನ ಮ್ಲದಕ್ಷರ ಮತ್ುತ ಕೊನೆ ಅಕ್ಷರ ಒಂದೆೀ ಆಗರುತ್ತದೆ. 
ಉದಾ: ಕ್ರಟ ಕ್ರಟ ಖಿರಟಕ್ರ. (ಥೊೀಂಗ ದಿಕುತ್ಗ ಥೊೀಂ) 

೫.   ಮುಕತ ಗರಹ – ಒಂದು ಪ್ಾಠ್ದ ಅಂತ್ಯ ಮತೊತಂದು ಪ್ಾಠ್ದ ಪ್ಾರರಂಭವಾಗರುತ್ತದೆ. 
ಉದಾ: ಥೊೀಂಗನಥೊೀಂ, ಥೊೀಂಗನ ತ್ಕಥೊೀಂ ( ತ್ರಿತ್ ಧಣ,ಧಣತ್ ಜಣು, ಜಣುತ್, ದಿಮಿ ದಮಿತ್ ಕ್ರಟ) 

೬.   ವಧಪಮಾನಕ – ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದೆೀ ಅಕ್ಷರ ಹೆಚ್ಚುಸುತಾತ ಹೊೀಗುವುದು. 
ಉದಾ: ಧೆೀಂ – ತ್ಧೆೀಂ -ಜಗಢೆೀಂ – (ತೆೈ – ತ್ಕ – ತ್ಕ್ರಟ – ತ್ಕದಿಮಿ ) 

೭.    ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದೆೀ ಅಕ್ಷರ ಇಳಿಸುತ್ತ ಬರುವುದು. 
ಉದಾ: ಕ್ರಟಕುಕುತಾ – ಕ್ರಣಂಗುಡೆಂ – ಕ್ರಣಡೆಂ ದಿಧಿ – ಧಿ 

(ತ್ಕತ್ದಿಕುತ್ಕ – ತ್ಕದಿಕುತ್ಕ – ತ್ದಿಕುತ್ಕ – ದಿಕುತ್ಕ – ತ್ದಿಕು -ತ್ಕ – ತ್) 

೮.   ಚಂದರಕಲ – ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳನುು ಏರಿಸುತಾತ ಹೊೀಗ ಇಳಿಸುತಾತ ಒಂದಕ್ಷರಕೆೆ ಬರುವುದು. ಏರಿಕೆಯನುು ೧೬ ಅಕ್ಷರಗಳ 
ಗುಂಪಿನ ವರೆಗ್ೆ ಏರಿಸುವುದು. 
ಉದಾ: ತ್- ಥಥ – ತ್ಝಂತ್, ತ್ಕಝಂಝಂ ಗಣಂಗುತ್ ತ್ರೆಂ.. ತ್ಳ್ಾಂಗುದೆೀಂ, ತ್ದೊೀಂ, ದಿತಾಂ ಧಿ. 

೯.    ಶ್ೃಂಖಲ-ಒಂದು ಗುಂಪಿನ ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳ ಮಧಯದ ಅಕ್ಷರ, ಮುಂದಿನ ಗುಂಪಿನ ಮ್ದಲಕ್ಷರವಾಗರುತ್ತದೆ. 
ಉದಾ: ತ್ಗಟ ತ್ಧಮಿತ್ – ತ್ಧಿಗದೊೀ 

೧೦. ಗತಾಗತ್ – ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳು ಒಂದೆೀ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಮತೆತ ಮತೆತ ರ್ರಯೀಗವಾಗರುತ್ತದೆ. 
ಉದಾ: ಕ್ರಟಕ್ರಟತ್ – ಝೀಂತ್ ಝೀಂತ್ರೆ. 

೧೧. ಅಧಪರ್ರತಾಯಗತ್ – ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳು ಮುಂದುವರೆದು ಅಥಪದಿಂದ ಹಿಂತಿರುತ್ತದೆ. 
ಉದಾ: ಕ್ರಟತ್ಕ ಝೀಂ ಕುಕುಝೀಂ ಝೀಂ ( ತ್ಕ್ರಟ ತ್ಝಂತ್ಝಂ – ಝಂತ್ ಝಂತ್) 

೧೨. ರೂರ್ರಂಜಕ – ರಂಜಕತ್ಾವುಳೆ, ಸೆಾೀಚೆಛ ಇಂದ ರಚ್ಚಸಲಾಟಿ ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳು. 
ಉದಾ: ಧಿಮಿತ್ ದಿಮಿದಿಮಿ – ಧಮತ್ಧಮಧಮ – ಕ್ರಟತ್ಕ್ರಟ – ಕುಕುತ್ ಕ್ರಣಝೀ. 

೧೩.  ಚ್ಚತ್ರ – ಅಲಂಕಾರಗಳ್ೆಲಾಿ ಮಿಶ್ರವಾದಾಗ ಚ್ಚತ್ರ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಉದಾ: ಕ್ರಟಥೊೀ – ಥೊೀಂಗನಗನ ಥೊೀಂತ್ಜೆಹಿ – ಕುಟಕ್ರತ್ಕಣ ಹುಕುಝೀ. 

೫. ಕವಿತ್ – ಸೂುತಿಪ ಇಂದ ಬಂದ ಕವಿತೆಯಡಗೂಡಿದ ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳು. ಇದರಲ್ಲಿ ಛಂದೊೀ ಬದೆವಾದ ಕಣಾಪನಂದವಾದ ಶ್ಬುಗಳ 
ಜೊೀಡಣೆ ಇದುು ಭ್ಾವನೆಗಳನುು ವಯಕತರ್ಡಿಸುವಂತ್ಹದಾಗರುತ್ತದೆ. ರ್ುರ್ೆರ ವಾದಯಗಳ ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ರಚನೆಗಳನುು 
ರ್ುಷ್ೆರ ವಾದಯದವರು ರಚ್ಚಸುತಾತರೆ. ಅವರಿಗ್ೆ ಕವಿತಾಯಕಾರರೆನುುತಾತರೆ. ಇದನುು ತಾತ್ುವಂ ಅಥವಾ ಕೌತ್ುವಂ ಅಥವಾ ಕವಿತ್ ಎಂದು 
ಹೆಸರಿಸುತಾತರೆ. 

೬. ಸಂಚುಗಳು – ಕಂಚ್ಚನ ತಾಳಗಳನುು ಸೌಂದಯಪ ರ್ೂಣಪವಾಗ, ಚಲ್ಲಸ್ತ್ ಕ್ರವಿಗಳಿಗ್ೆ ಹಿತ್ವಾದ ನಾದವನುು ಉಂಟು ಮಾಡುವ 
ರಿೀತಿಗ್ೆ ಸಂಚವೆನುುತಾತರೆ. ಸಾಧನೆ ಇಂದ ಇದನುು ಕರಗತ್ ಮಾಡಿಕೊಳೆಬೆೀಕು. ಸಂಚಗಳು ನತ್ಪನ ಕಲಾವಿದರ ಕಾಲ್ಲನ ನುಡಿಕಾರ. 



ಸೊಲುಿಕಟುಿ ಹಾಗೂ ಸಂಗೀತ್ದ ಮಾಧುಯಪ ಹಾಗೂ ಲಯವನುು ವಿಶ್ದಡಿಸುತ್ತದೆ. ಜೊತೆಗ್ೆ ನತ್ಪನದಲ್ಲಿ  ಬರುವ ಭ್ಾವಗಳಿಗೂ 
ರ್ೂರಕವಾಗ ಇರುತ್ತದೆ. ಸಂಚುಗಳ ೧೦ ವಿಧ, ಈ ವಿಧಗಳ ರ್ರಯೀಗವನುು ಸತ್ತ್ ಅಭ್ಾಯಸದಿಂದ ರ್ರಿಣಿತಿ ಪ್ಾರರ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 

೧.    ಕಲಾ – ತೆತೀ, ತೆ, ಥೆ, ತ್ು 

೨.   ಚ್ಚತ್ರ – ತ್ಕ್ರೆಡ, ಗಡದಗ ( ತ್ಕ್ರೆಟ ಕ್ರಟತ್ಕ) 

೩.   ಅದುರ – ಧರಗಡ (ಧರಿಕ್ರಟ) 

೪.   ದಿಗದಿಗ – ದಿಗದಿಗ 

೫.   ಅಧಪಕತ್ಪರಿ – ತ್ – ಕ – ತ್ಕ ( ತ್ಕ ತ್ಕ ತ್ಕ ತ್ಕ) 

೬.   ಕತ್ಪರಿ – ಧರಿಗಡ ದಿಗದಿಗ (ಧರಿಕಟ ದಿಗದಿಗ) 

೭.   ಉರುಟು – ಧಿರಿಗಡ (ಧಿರಿಕ್ರಟ) 

೮.   ದದು – ದದು ದದು ದದು ದದು 

೯.    ಝಂಕೃತಿ – ಝೀಂ ಝೀಂ ಝೀಂ ಝೀಂ 

೧೦. ಅವಧಾನಕ – ಖಿ – ರಿ ಯ ರ್ುನಾವತ್ಪನೆ 

೭. ನಟುವಾಂಗ ನುಡಿಸುವಾಗನ ಭಂಗಗಳು – ನಟುವಾಂಗ ನುಡಿಸುವಾಗನ  ಶಾರಿೀರಿಕ ಭಂಗಗಳನುು ಸಾಾನಕಗಳು ಎನುುತಾತರೆ. ಈಗ್ೆ ೆ
ಇನೂುರು ವಷ್ಪಗಳ ಹಿಂದೆ ನತ್ಪನ ಕಾಯಪಕರಮದಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತ್ ಕಲಾವಿದರು ನಟುವಾಂಗದವರ ಜೊತೆ ರ್ೂವಾಪಭಿಮುಖವಾಗ 
ಕಲಾವಿದರ ಹಿಂದೆ ನಿಂತ್ು ನಟುವಾಂಗವನುು ನಿವಪಹಿಸುತಿತದುರು. ಆದರೆ ನಂತ್ರ ಕಲಾವಿದ ಬಲಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ಸಹಕಲಾವಿದರು ಕುಳಿತ್ು 
ಸಂಗೀತ್ ಸಹಕಾರ ನಿೀಡಲಾರಂಭಿಸ್ತ್ದರು. ನತ್ಪನ ನಿಣಪಯ ಗರಂಥದ ರಚನಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಟುವಾಂಗದವರು ಹಿಂದೆ ನಿಲುಿತಿತದು ಕಾರಣ 
ಅವರಿಗ್ೆ ಸಾಾನಕಗಳನುು ಹೆೀಳಿದಾುರೆ – ಅವುಗಳು ೭ ವಿಧ. 

೧.    ಸಂಹತ್ – ಸಾಾಭ್ಾವಿಕ ನಿಲುವು – ಹೆಬೆಬರಳು ಮತ್ುತ ಹಿಮೆಡಿಗಳು ಒಂದನೊುಂದು ತ್ಗುಲುತಾತ ಇರುತ್ತವೆ. 

೨.    ಸಮಪ್ಾದ – ಸಾಾಭ್ಾವಿಕ ನಿಲುವು ಪ್ಾದಗಳು ಒಂದು ಗ್ೆೀಣು ದೂರದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. 

೩.    ವೆೈಶಾಖ – ಪ್ಾದಗಳು ಓರೆಯಾಗದುು ಮೂರು ಗ್ೆೀಣು ಅಂತ್ರದಲ್ಲದಿುು, ತೊಡೆಯು ತಿರುಗರುತ್ತದೆ. 

೪.   ವೆೈಷ್ಣವ – ಒಂದು ಹೆಜೆೆ ಸಮ ಮತ್ುತ ಇನೊುಂದು ಪ್ಾದ ಎರಡುವರೆ ಗ್ೆೀಣು ಅಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಾಲು ಸಾಲಾ ತಿರುಗರುತ್ತದೆ. 

೫.   ಚತ್ುರಶಿರೀ – ಎರಡೂ ಪ್ಾದಗಳು ತಿರುಗದುು ಒಂದು ಮ್ಳ ದೂರದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. 

೬.   ಅಲ್ಲೀಢ – ಎರಡು ಪ್ಾದಗಳು ತಿರುಗ ಐದು ಗ್ೆೀಣು ಅಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಲ ತೊಡೆ ಬಗೆರುತ್ತದೆ. 



೭.   ರ್ತಾಯಲ್ಲೀಢ – ಎರಡು ಪ್ಾದಗಳು ತಿರುಗ ಐದು ಗ್ೆೀಣು ಅಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಲ ತೊಡೆ ಬಗೆರುತ್ತದೆ. 

ನತ್ಪನದ ರ್ಂಚ ಅಂಗಳಲ್ಲಿ ತಾಲಧಾರಿ ರ್ರಥಮ ಸಾಾನದಲ್ಲಿದುು, ಕಾಯಪಕರಮದ ಸಂರ್ೂಣಪ ಹಿಡಿತ್ ಇವರ ಕೆೈಯಲ್ಲ ಿ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಆದುರಿಂದ ಗುರುಗಳ್ೆೀ ನಟುವಾಂಗ ನಿವಪಹಣೆ ಮಾಡುವುದು ಮತ್ುತ ಅವರಿಗ್ೆ ಸಂರ್ೂಣಪ ಆಗು ಹೊೀಗುಗಳ ಬಗ್ೆೆ ತಿಳುವಳಿಕೆ – 
ಸಾಮಥಯಪ ಇರುವುದರಿಂದಲೆೀ ನಟುವಾಂಗ ಕಲೆಯನುು ಕರಗತ್ ಮಾಡಿಕೊಳುೆವ ವಿದಾಯಥ್ಪಗಳು ನೃತ್ಯ ಬಂಧದಲ್ಲಿ ಬರುವ 
ಪ್ಾಠಾಕ್ಷರಗಳು ಮತ್ುತ ಆಲಂಕಾರಗಳನುು ಸಂಚವನುು ಅಳವಡಿಸ್ತ್ ಹೆೀಳುವುದನುು ಅಭ್ಾಯಸ ಮಾಡಬೆೀಕು. ಆಗ ಧವನಿಯ 
ಏರಿಳಿತ್ಗಳಿಂದ ಘ್ನವಾದಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೆೀಕಾದ ನಾದ ತ್ರಂಗಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಅರಿವು ಮೂಡುತ್ತದೆ. ನಂತ್ರ ನತ್ಪನದಲ್ಲಿ ಸೊಲುಿಕಟುಿಗಳು 
ಯಾವ ರಿೀತಿ ನತಿಪಸಲಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನುು ಗಮನಿಸ್ತ್ ತಾಳಗಳನುು ನುಡಿಸಬೆೀಕು. ಇದಕೆೆ 

ರ್ೂವಪ ಭ್ಾವಿಯಾಗ ನತ್ಪನದ ಅಡವುಗಳ ಸೊಲುಿ ಕಟಿನುು ಹೆೀಳುತಾತ ನುಡಿಸುವುದನುು ಕಲ್ಲಯಬೆೀಕು. ಅಡವುಗಳ ಜೊತೆ 
ನುಡಿಸುವಾಗ ವೆೀಗವಾಗ 

ನುಡಿಸುವ ಕೆೈಚಳಕ, ಅಕ್ಷರಗಳನುು ಬಿಟುಿ ನುಡಿಸುವ ರಿೀತಿ, ವಿವಿಧ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಶ್ಃಬುಗಳ ರ್ರಯೀಗವನುು ಗಮನಿಸಬೆೀಕು. 

ನೃತ್ಯ ಬಂಧಗಳಿಗ್ೆ ನುಡಿಸುವಾಗ ಅಪ್ಾಯಯಮಾನವಾಗ ಸೊಲುಿಕಟ್ಟಿನ ರಚನಾಸೌಂದಯಪ ಎತಿತ ಕಾಣುವಂತೆ ನುಡಿಸ್ತ್, ಸಾಹಿತ್ಯಭ್ಾಗ 
ಬಂದಾಗ ತಾಳದ ರಿೀತಿಯನುು ತೊೀರಿಸಬೆೀಕು. ಸಾಹಿತ್ಯದ ಸಬುಗಳು ಸರಿಯಾಗ ಕೆೀಳುವಂತೆ ಮೃದುವಾಗ ನುಡಿಸಬೆೀಕು. 

ತಾಳ ನುಡಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಎರಡು ಸಶ್ಃಬು ಕ್ರರಯಗಳು ಮುಖಯವಾಗವೆ. 

೧. ಶ್ಮಾಯ – ಬಲಗ್ೆೈ ತಾಳದಿಂದ ಎಡಕೆೆ ತಾಳಕೆೆ ಹೊಡೆಯುವುದು. 

೨. ಸನಿುಪ್ಾತ್ – ಎರಡೂ ಕೆೈಗಳಿಂದ ಸಮಾನ ಬಲದಿಂದ ತಾಳಕೆೆ ತಾಳವನುು ಹೊಡೆಯುವುದು. 

ತಾಳ ನುಡಿಸುವಾಗ ಬರುವ ನಿಶ್ಯಃಬು ಕ್ರರಯ ಬಹುಮುಖಯ. ನಿಶ್ಯಃಬು ಕ್ರರಯಯ ಕಾಲಮಾರ್ನ ನುಡಿಸುವಲ್ಲಿ ರ್ರಭ್ಾವ ಶಾಲ್ಲಯಾದ 
ಸೌಂದಯಪವನುು ಹೊಮಿೆಸುತ್ತದೆ. ಘ್ನವಾದಯವನುು ಉರ್ಯೀಗಸುವ ಮ್ದಲು ಮತ್ುತ ನಂತ್ರ ನಮಸೆರಿಸುವುದು, ಶ್ಮಾಯ ಮತ್ುತ 
ಸನಿುಪ್ಾತ್ ನುಡಿಸ್ತ್ ತಾಳಗಳನುು ಬೆೀರ್ಪಡಿಸುವುದು, ಮುಕಾತಯ ಮಾಡಿದಾಗ ಎರಡು ತಾಳಗಳನುು ಜೊೀಡಿಸುವುದು ತಾಳಗಳನುು 
ಬಿೀಳಿಸದೆ ಇರುವುದು, ತಾಳಗಳನುು ನೆಲದ ಮ್ಮೀಲೆ ಮುಚ್ಚುಡದೆೀ ಇರುವುದು (ಮ್ಗಚಬಾರದು), ತಾಳಗಳನುು ಹತಿತ ಬಟ್ೆಿಯಲ್ಲಿ ಸುತಿತ 
ಇಡುವುದು ಮ್ದಲಾದ ಕರಮವನುು ವಿದಾಯಥ್ಪಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿವಪಹಿಸುವುದಕೆೆ ಗಮನ ನಿೀಡಬೆೀಕು. 

ನಟುವಾಂಗ ನತ್ಪನ ಕಾಯಪದಲ್ಲಿ ಬೆನೆುೀಲುಬು. ಕಣಾಪನಂದವಾದ ನಟುವಾಂಗ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರನುು ತ್ನೆಯಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ ಆನಂದವನುು 
ನಿೀಡುತ್ತದೆ. ನತ್ಪನ ಕಲಾವಿದರು ನಟುವಾಂಗದ ಬಗ್ೆೆ ವಿಸಾತರವಾಗ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, ನತ್ಪನದ ಅಂಗವಾಗ ಶಿಕ್ಷಣ ರ್ಡೆದರೆ 
ಗುರುಮುಖ್ೆೀನ ಪ್ಾರರ್ತವಾದ ವಿದೆಯ ಆಸಕತರಲ್ಲಿ ಹರಡಲು ರ್ರಮುಖ ಸಾಾನವನುು ನಿವಪಹಿಸುತ್ತದೆ. 

“ರ್ಂಡರಿೀಕ ವಿಠ್ಲನ ನತ್ಪನ ನಿಣಪಯ ಗರಂಥ ಆಧಾರಿತ್ ಲೆೀಖನ. ಈ ಗರಂಥವನುು ಆಂಗಿ ಭ್ಾಷೆಗ್ೆ ವಾಯಖ್ೆಯಡನೆ ತ್ಜುಪಮ್ಮ 
ಮಾಡಿರುವವರು, ಶಿರೀ ಮಹಾಮಹೊೀಪೀದಾಯಯ, ಸತ್ಯನಾರಾಯಣ ಅವರು ಇವರಿಗ್ೆ ನಾನು ಕೃತ್ಜ್ಞಳ್ಾಗದೆುೀನೆ. ಇವರ ಮ್ದಲ 
ವಾಯಖ್ಾಯ ಗರಂಥ ರ್ುಂಡರಿೀಕಮಾಲಾ ಈ ಲೆೀಖನಕೆೆ ನನಗ್ೆ ಮಾಗಪದಶ್ಪನ ನಿೀಡಿದೆ. 

 

 



 

31. ನೃತ್ಯ ಕಲೆ ಮತ್ುತ ರ್ರಚಾರ ಮಾಧಯಮ 

- ಕೃಪಟ ಪಡ ೆ 

ಕಲೆ, ಕಲಾವಿದ, ವಿಮಶೆಪ, ರ್ರಚಾರ, ಮಾಧಯಮ ಹಿೀಗ್ೆ ಒಂದಕೊೆಂದು ಬೆಸೆದುಕೊಂಡಿರುವ ಅಂಶ್ಗಳು. ೧೨ನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದಲ್ಲಿರುವ 
ನಾವು ಅಂಗ್ೆೈಯಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಾವನುು ನೊೀಡಲು ಹೊರಟ ಐಟ್ಟ, ಬಿಟ್ಟ ಯುಗದ ನಾಗರಿಕರು. ಎಲೆಕಾಾನಿಕ್ , ಕಂರ್ೂಯಟರ್, ಜೆಟ್ಸ , ಮ್ಬೆೈಲ್ 
ಯುಗದಲ್ಲಿ ರ್ರರ್ಂಚವನುು ಒಂದು ಹಳಿೆ ಗ್ೊಿೀಬಲ್ ವಿಲೆೀಜ್ ಎಂದು ಭ್ಾವಿಸ್ತ್ದೆುೀವೆ. ಇಂತ್ಹ ಸಂದಭಪದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಕಲೆ ಮತ್ುತ ರ್ರಚಾರ 
ಮಾಧಯಮ ಎಂಬ ವಿಚಾರವನುು ಆಲೊೀಕ್ರಸ್ತ್ ರ್ರಾಮಶಿಪಸುವ ರ್ರಯತ್ುವೆೀ ಈ ಲೆೀಖನ. 

ಸಮಾಜ ಮತ್ುತ ಕಲೆ ಒಂದೆೀ ನಾಣಯದ ಎರಡು ಮುಖಗಳು. ಅದೆೀ ರಿೀತಿ ಕಲೆ ಮತ್ುತ ಮಾಧಯಮ ಕೂಡ. ಈ ದಿಶೆಯಲ್ಲ ಿ
ನೃತ್ಯಕಲಾವಿದೆಯಾಗ, ವಿದಾಯಥ್ಪನಿಯಾಗ, ಗುರುವಾಗ, ಸಂಘ್ಟಕ್ರಯಾಗ ಕಳ್ೆದ ಸುಮಾರು ೨೫ ವಷ್ಪಗಳ ಸಾಂತ್ ಅನುಭವವನುು, 
ಅಭಿಪ್ಾರಯವನುು ಎಲಾಿ ಕಲಾವಿದರು ಸಾಮಾನಯವಾಗ ಎದುರಿಸುವ ವಿಚಾರಗಳನುು ವಯಕತರ್ಡಿಸುವ ವಿಚಾರವೆೀ ಈ ಲೆೀಖನದ ಹೂರಣ. 

ಐದನೆಯ ವೆೀದವೆಂದು ರ್ುರಸೃತ್ಗ್ೊಂಡ ನಾಟಯವೆೀದ ಅಥವಾ ನತ್ಯಕಲೆಯು ರಾಜಮಹಾರಾಜರಿಂದ ಪೀಷ್ಠಸಲಾಟ್ಟಿತ್ು. ಆದರೆ 
ಇತಿತೀಚ್ಚನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ಾರಂರ್ರಿಕ ನಗರ ಅಥವಾ ಹೆರಿಟ್ೆೀಜ್ ಸ್ತ್ಟ್ಟ ಎಂದು ಕರೆಸ್ತ್ಕೊಳುೆವ ಕಲೆಗಳ ತ್ವರೂರಾದ ನಮೆ ನಾಡಿನಲ್ಲಿಯೀ 
ಬೆೀರೆ ನಗರಗಳಂತೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಕಲೆಗ್ೆ ಪರೀತಾ್ಹ ತ್ಗೆದೆ. ಕಲಾರಂಗ ಕೂಡ ವಾಣಿಜಯ ರೂರ್ ತಾಳಿದೆ ಎಂಬುದು ನಿಸ್ಂದೆೀಹ, 

ಶೆ ೀಚನಿೀಯ. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯಕೆೆ ಇತಿತೀಚ್ಚನ ನೃತ್ಯ ಗುರುಗಳು ಹೊಸ ಹೊಸ ಆಯಾಮಗಳನುು ನಿೀಡುವ ರ್ರಯತ್ುದಲ್ಲಿದಾುರೆ. 
ಅಂತ್ಹ ವಿಶೆೀಷ್ ವಯಕ್ರತಗಳಿಗ್ೆ ಮಾಧಯಮದ ಸಹಕಾರ ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಈ ಅಪ್ಾರ ಜನಸಂಖ್ೆಯಯ ನಡುವೆ ರ್ರಚಾರ ಇಲಿದೆೀ ಹೊೀದರೆ ಕಲೆ, 
ಕಲಾವಿದ ನಲುಗ, ಸೊರಗ ನಿನಾಪಮವೆೀ ಆಗುವುದ ಸಹಜ. ಎಷೊಿೀ ಕಲಾವಿದರು ಸಾರ್ರತಿಷೆಠಯಂದ ಮಾಧಯಮದ ಸಂರ್ಕಪವನೆುೀ 
ಇಟುಿಕೊಳುೆವುದಿಲಿ. ಅವರು ಎಷೆಿೀ ಬುದಿವೆಂತ್, ರ್ರಮಾಣಿಕ ಕಲಾವಿದರಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಈ ಸಾಧಾಪತ್ೆಕ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಎಂಬಂತೆ 
ಮಾಧಯಮದವರಿಗ್ೆ ಇಂಟರನೆಟ್ಸ ಮೂಲಕ ವೆಬ್ ಸೆೈಟ್ಸ ಮೂಲಕ ಅಥವಾ ರ್ರದಶ್ಪನ ನಿೀಡಲು ಅವಕಾಶ್ ಸ್ತ್ಕ್ರೆದಾಗ ನಮೆ 
ತ್ುತ್ೂತರಿಯನುು ನಾವೆೀ ಊದಿಕೊಳೆಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ನೃತ್ಯಕಲೆ ಮಾಧಯಮದವರ ಜೊತೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೊೀಗಲೆೀಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಆಷೆೀಪಯ ಕಲೆಯಾದ ನೃತ್ಯಕಲೆ ರ್ರಚಾರವಿಲಿದಿದುರೆ ಸೊರಗುವುದು ನಿಶ್ುಯ. ಮಾಧಯಮಗಳ್ೆಂದರೆ ಹೆಚುು ಜನರಿಗ್ೆ 
ತ್ಲುರ್ುವಂತ್ಹದು. ದೂರದಶ್ಪನದ ಚಾನಲ್ ಗಳು, ವೃತ್ತರ್ತಿರಕೆಗಳು, ನಿಯತ್ಕಾಲ್ಲಕೆಗಳು, ಆಕಾಶ್ವಾಣಿ, ಕೆೀಬಲ್ ನೆಟವಕ ಪಗಳು, 
ವಿೀಡಿಯೀ, ಕಾಯಸೆಟ್ಸ ಗಳು, ವೆಬ್ ಸೆೈಟ್ಸ , ಕಂರ್ೂಯಟರ್ ಮತ್ುತ  ಮ್ಬೆೈಲ್ ಗಳು, ಇದುಲದೆ ಕೆಲವು ಸಂಘ್ ಸಂಸೆಾಗಳು, ಕೆೀಂದರ ಮತ್ುತ 
ರಾಜಯದ ಸಂಸೃತಿ ಇಲಾಖ್ೆಗಳು, ಅಕಾಡೆಮಿಗಳು, ಕಾಯಪಕರಮ ಸಂಯೀಜನಕರು ಮತ್ುತ ಮಧಯವತಿಪಗಳೂ ಕೂಡ ಮಾಧಯಮಗಳ್ಾಗ 
ಕಲಾವಿದರನುು ಪೀಷ್ಠಸಲು ಸಾಧಯ. 

ಕಲೆಯಂದಿಗ್ೆ ಮಾಧಯಮದ ಪ್ಾತ್ರ ಏನೆಂದು ಹುಡುಕ ಹೊರಟರೆ ಆಗ್ಾಧವಾದ, ವಿಸಾತರವಾದ ಅಧಯಯನವನುು ಮಾಡಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಕಲೆ, ಕಲಾವಿದ, ಮಾಧಯಮ ಎಂಬ ವಿಭ್ಾಗಳಲೂಿ ಸೂಕ್ಷಮವಾಗ ಗಮನಿಸುತಾತ ಹೊೀಗುವಾಗ ಮಾಧಯಮ ಮತ್ುತ ಕಲೆಯ ನಂಟು 
ಅಷ್ುಿ ಆಳವಾಗದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಮ್ದಲ್ಲಗ್ೆ ಕಲೆಯ ಬಗ್ೆೆ ನಮೆ ನಮೆಲೆಿೀ ವಿಮಶಿಪಸುತಾತ ಹೊೀದರೆ ಕಲೆ ಎಂಬುದು ಒಂದು 
ಬಿಂದು. ಈ ಒಂದು ಬಿಂದು ಮುಂದೆ ವಿಶಾಲವಾಗ ಕುಶ್ಲಕಲೆ, ಲಲ್ಲತ್ಕಲೆ ಮತ್ುತ ರ್ರದಶ್ಪನ ಕಲೆ ಎಂಬ ಅಗ್ಾಧ ರೂರ್ವನುು 
ತಾಳುತ್ತದೆ. ನೃತ್ಯಕಲೆಯು ರ್ರದಶ್ಪನ ಕಲೆಗ್ೆ ಸೆೀರುತ್ತದೆ. ಭಿನುರುಚ್ಚಯ ಜನರೆಲಿರಿಗೂ ( ನಾಟಕ, ಸಂಗೀತ್, ನೃತ್ಯ, ವಾದನ ….) 
ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂತೊೀಷ್ವನುು ನಿೀಡುವಂತ್ಹ ಕಲೆ. ಭ್ಾರತಿೀಯ ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ಕೆೆ ಆಧಾಯತಿೆಕ ಮೌಲಯದ ಮತ್ುತ ಅಲೌಕ್ರಕವಾದ 
ಆಯಾಮವಂದಿದೆ. ಇದು ಕಲಾವಿದನಿಗ್ೆ ಕಲೊೀಪ್ಾಸನೆಯಂದ ಮ್ೀಕ್ಷ ಪ್ಾರಪಿತ ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಮ್ೀಕ್ಷ ಎಂದರೆ ಬಿಡುಗಡೆ 



ಎಂದಲ,ಿ ಕಲಾವಿದನ ಕಲೊೀಪ್ಾಸನೆಯಂದ ಕಲಾವಿದ ಮತ್ುತ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ ದಿನಿನಿತ್ಯದ ಜಂಜಾಟದಿಂದ ಸಾಲಾ ಸಮಯ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಎಂದು. ಇದಕೆೆ ಕಲಾವಿದನಿಗ್ೆ ಸಂಸಾೆರ ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಇದಕಾೆಗ ಕಲಾವಿದನಿಗ್ೆ ಬೆೀಕಾಗುವುದು ಸೂಕ್ಷಮಗರಹಣ, ಶ್ರದೆೆ ಮತ್ುತ ರ್ರಿಶ್ರಮ. 
ಇಂತ್ಹ ಕಲಾವಿದ ಆ ದೆೀಶ್ದ ಸಾತಾತಗುತಾತನೆ, ಸಾವಿರಾರು ಜನರಲ್ಲಿ ಒಬಬ ಕಲಾವಿದನಾಗುತಾತನೆ, ಅವರಲೊಿಬಬ ಮೌಲಯರ್ೂಣಪ 
ಕಲೆಗ್ಾರರಲ್ಲಿ ರ್ರಭ್ಾವಶಾಲ್ಲ ಕಲೆಗ್ಾರ ಎನಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆತಾತನೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬಬ ರ್ೂಜಯತೆಯನುು ರ್ಡೆಯುತಾತನೆ. ಇಂತ್ಹ ಕಲಾವಿದನಿಗ್ೆ 
ಅನೆೀಕ ಜವಾಬಾುರಿಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಮುಖಯವಾಗ ಸಮಾಜದಲ್ಲ ಿ ಉನುತ್ ಮೌಲಯಗಳನುು ತ್ನು ಕಲೆಯ ಮೂಲಕ ಭದರವಾಗ 
ಉಳಿಯುವುದಕೆೆಶ್ರಮಿಸುವುದು. ನಿತ್ಯ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ವೆೈಯಕ್ರತಕವಾಗ ನೆೈತಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ, ಆಧಾಯತಿೆಕ ಮೌಲಯಗಳನುು 
ಅನುಷಾಠನದಲ್ಲಟಿುಿಕೊಂಡು ಇತ್ರರಿಗ್ೆ  ಮಾದರಿಯಾಗಬೆೀಕಾಗದೆ. ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಕಲಾವಿದನಿಗ್ೆ ಮಾಧಯಮಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಅನಿವಾಯಪ. 

ನೃತ್ಯಕಲೆಯ ರ್ರಚಾರಕೆೆ, ಜನರನುು ಸಂರ್ಕ್ರಪಸುವುದಕೆೆ ಮಾಧಯಮಗಳು ಈ ರಿೀತಿ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬಹುದಾಗದೆ. 

• ನೃತ್ಯಕಲೆಯಲ್ಲಿ ರ್ರಿಣಿತಿ ಇರುವ ಕಲಾವಿದರ ಹೆಸರನುು ರ್ಟ್ಟಿ ಮಾಡುವುದು ಮತ್ುತ ರ್ರಿಚಯ ಲೆೀಖನ ಸಂದಶ್ಪನಗಳನುು 
ತ್ಮೆ ಮಾಧಯಮದಲ್ಲಿ ನಡೆಸುವುದು. 

• ಕಾಯಪಕರಮಗಳನುು ಆಯೀಜಿಸುವ ಸಂಘ್ ಸಂಸೆಾಗಳ ಹೆಸರು ಮತ್ುತ ಸಂದಭಪಗಳನುು ತ್ಮೆ ಮಾಧಯಮಗಳಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸುವುದು. 

• ಆಯಾ ಊರುಗಳಲ್ಲಿನ ವಿಶಿಷ್ಿವಾದ ಕಲಾ ರ್ರಕಾರಗಳನುು ತಿಳಿಯರ್ಡಿಸುವುದು, ಅಂತ್ಹ ಕಲಾತ್ಂಡಗಳ ವಿವರ 
ನಿೀಡುವುದು. 

• ಕಲಾವಿದರಿಗ್ೆ, ತ್ಂಡಗಳಿಗ್ೆ, ಸಂಘ್ ಸಂಸೆಾಗಳಿಗ್ೆ ಸಕಾಪರ, ಅಕಾಡೆಮಿಗಳಿಂದ ದೊರಕುವ ಸೌಲಭಯಗಳ ಬಗ್ೆೆ ವಿವರಣೆಯನುು 
ತಿಳಿಸುವುದು. 

• ಸಕಾಪರದ ಸೌಲಭಯಗಳನುು ಮಧಯವತಿಪಗಳಿಲಿದೆ ಕಲಾವಿದರೆೀ ನೆೀರವಾಗ ರ್ಡೆಯುವ ಬಗ್ೆೆ ಮಾಹಿತಿಯನುು ತಿಳಿಸುವುದು. 
• ಸೌಲಭಯಗಳು ದುರುರ್ಯೀಗವಾದಾಗ ರ್ೂವಾಪಗರಹಗಳಿಲಿದೆ  ಖಂಡಿಸ್ತ್ ರ್ರಚಾರ ಮಾಧಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಕತ ಸಲಹೆಗಳಿಂದ 

ಲೆೀಖನ ಬರೆಯುವುದು. 
• ಅಹಪತೆಯುಳೆವರಿಗ್ೆ ಮಾತ್ರ ಸೌಲಭಯಗಳು ದೊರೆಕುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಸಾಮಥಯಪ ಮಾಧಯಮಗಳಿಗದೆ. 
• ನೃತ್ಯಕಲೆಯನುು ಬೆಳ್ೆಗಸ್ತ್ ಪೀಷ್ಠಸುತಿತರುವ ಸಂಘ್ ಸಂಸೆಾಗಳು ಮತ್ುತ ಚುಕಾೆಣಿ ಹಿಡಿದಿರುವ ವಯಕ್ರತಗಳ ರ್ರಿಚಯ 

ಲೆೀಖನವನುು ಬರೆಯುವುದು. 
• ಅಂತ್ಹ ಸಂಸೆಾಗಳನುು ಆಸಕತರು ಹೆೀಗ್ೆ ಸಂರ್ಕ್ರಪಸಬೆೀಕು ? ಸೌಲಭಯಗಳ್ೆೀನು? ಎಂಬುವುದರ ವಿವರ ನಿೀಡಬೆೀಕು. 
• ಸಕಾಪರ ಸಂಘ್ ಸಂಸೆಾಗಳ ಸಹಾಯವನುು ರ್ರಭ್ಾವಿ ವಯಕ್ರತಗಳು ರ್ಡೆದಾಗ ಎಲೆಮರೆ ಕಾಯಗಳಂತೆ ಇರುವ ನಿಜವಾದ 

ಯೀಗಯ ಕಲಾವಿದರನುು ಹುಡುಕ್ರ ರ್ರಚಾರ ಮಾಡಬೆೀಕು. 
• ದೂರದಶ್ಪನದಲ್ಲಿ ನಿಗದಿತ್ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ಕಾಯಪಕರಮ ಸಾಧೆಪ, ಉರ್ನಾಯಸಗಳನುು ಏರ್ಪಡಿಸಬೆೀಕು. 
• ರ್ರತಿವಾರ ವೃತ್ತ ರ್ತಿರಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಲಾವಿದರ ವಿಶೆೀಷ್ ಅಂಕಣವನುು ಪ್ಾರರಂಭಿಸುವುದು. 
• ರಾಷ್ಠಾೀಯ ಉತ್್ವಗಳಲ್ಲಿ ಕಲಾವಿದರ ರ್ಟ್ಟಿಯನುು ಯೀಗಯ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ( ರ್ರಭ್ಾವಗಳಿಲಿದೆ) ತ್ಯಾರಿಸುವುದು. 
• ನೃತ್ಯ ಕಲಾವಿದರಿಗ್ೆ ಸಕಾಪರ ಅಥವಾ ಅರೆ ಸಕಾಪರದಿಂದ ಯೀಗಯ ಅವಕಾಶ್ ಇದಾುಗ ವರದಿ ಮಾಡುವುದು. 
• ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯು ಮಾನಸ್ತ್ಕ, ಶಾರಿೀರಿಕ ರೊೀಗಗಳನುು ಶ್ಮನ ಮಾಡಲು ಎಷ್ುಿ ಉರ್ಯುಕತ ಎನುುವುದರ ಬಗ್ೆೆ ತಿಳುವಳಿಕೆ 

ಮೂಡಿಸುವ ಲೆೀಖನಗಳನುು ಬರೆಯುವುದು. 

ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಅಷ್ುಿ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಕಲಾವಿದರು ಬಯಸುವಾಗ ಸಾತ್ಃ ಕಲಾವಿದರಿಗ್ೆ ಕೆಲವು ಜವಾಬಾುರಿಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ನಮೆ 
ಯುವಜನತೆ ಪ್ಾಶ್ುಮಾತ್ಯ, ಸಾಂಸೃತಿಯತ್ತ ಒಲ್ಲಯುತಿತರುವ ಈ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯಕಲೆಯಂದ ಯುವಜನರನುು ಸಾಲಾಮಟ್ಟಿಗ್ೆ 



ತ್ಡೆಹಿಡಿಯಲು ಸಾಧಯ. ಅಂದರೆ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಇಂದಿಗೂ ಗುರುಶಿಷ್ಯ ಸಂಬಂಧವು ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಗುರುಗಳ ಸಹಾಯ (ನಟುವಾಂಗದಲ್ಲಿ ಮುಖಯವಾಗ) ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಆ ಸಾಾನವನುು ತ್ುಂಬಿದರೂ ಅದು ಶೆ ೀಭಿಸುವುದು ಗುರುಗಳು 
ಇದಾುಗ ಮಾತ್ರ. ಇಂತ್ಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗ ರ್ಕಾವಾಗದೆೀ ಇರುವ ಯುವ ಕಲಾವಿದರನುು ಅವರಸವಾಗ ತ್ಯಾರು ಮಾಡಿ 
ರ್ರಭ್ಾವಿಗಳಿಂದ ಹೆಚ್ಚುನ ಮಾಧಯಮದ ರ್ರಚಾರವನುು ಕೊಟಿರೆ ಯುವಜನತೆ ಆಳವಾದ ಅಧಯಯನ ನಡೆಸದೆ ಕೆೀವಲ ರ್ರಚಾರದಿಂದಲೆೀ 
ಮ್ಮರೆಯುವ ಅಪ್ಾಯವಿದೆ. ಆದುರಿಂದ ಗುರುಗಳಿಗ್ೆ ಮಾಧಯಮದ ಹುಚುು ಹಿಡಿಯಬಾರದು. ಕೆೀವಲ ಟ್ಟವಿ ಚಾನಲ್ ಗಳಿಗ್ಾಗ ಮಕೆಳನುು 
ತ್ಯಾರು ಮಾಡಬಾರದು. 

ಬಾಲ್ಲವುಡ್  ಡಾಯನ್ ಹೆಚುುತಿತರುವ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತ್ಮೆ ಮಕೆಳಿಗ್ೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಕಲೆಯ ರುಚ್ಚಯನುು ಕೊಡಬೆೀಕಾಗರುವುದು ಪೀಷ್ಕರ 
ಕತ್ಪವಯ. ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯನುು ನಂಬಿದರೆ ಹೊಟ್ೆಿಗ್ೆ ತ್ಣಿಣೀರು ಬಟ್ೆಿಯೀ ಗತಿ ಎಂಬುವುದು ಬಹಳ ಹಿಂದಿನ ನಂಬಿಕೆ. ಆದರೆ ಕಾಲ 
ಹಿಂದಿನಂತಿಲ.ಿ ರ್ರಿಶ್ರಮ ರ್ರತಿಭ್ೆ ಇದು ಕಲಾವಿದ ಯೀಗಯರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬಾಳಲು ಸಾಧಯ. ಮತೊತಂದು ವಿರ್ಯಾಪಸ ಎಂದರೆ ಎಷೊಿೀ 
ಸಂಘ್ ಸಂಸೆಾಗಳು ಕಲಾವಿದರಿಂದಲೆೀ ಹಣ ರ್ಡೆದು ವೆೀದಿಕೆ ನಿೀಡುವಂತ್ಹ ಸಂದಭಪಗಳು ಕೆೀಳಿಬಂದಿವೆ. ಇವುಗಳಿಗ್ೆ ಕಡಿವಾಣ 
ಹಾಕಲು ಕಲಾವಿದರುಗಳಿಂದ ಮಾಧಯಮದ ಮಿತ್ರರು ಹೆೀಗ್ೊೀ ವಿಚಾರ ಸಂಗರಹಿಸ್ತ್ ರ್ರಚಾರ ನಿೀಡಿ ಆ ರ್ರಿಸ್ತ್ಾತಿಗ್ೆ ಕಡಿವಾಣ 
ಹಾಕಬಹುದು. ನೃತ್ಯ ಮಾಧಯಮದಲ್ಲಿ ಇಂದು ಕಲೆ, ವಿಕ್ಷಕ ಮತ್ುತ ವಿಮಶ್ಪಕ ಯಾರು ರ್ರಿಶ್ುದೆರಲಿ. ಇವರನೆುಲಾಿ ಮಾರುಕಟ್ೆಿಯ ಶ್ಕ್ರತ 
ನಿಯಂತಿರಸುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಒಂದು ಕೂಗು ಕೆಲವರ ಅಭಿಪ್ಾರಯವಾಗದೆ. ನೃತ್ಯ ಕಲೆ ಇದಕೆೆ ಹೊರತಾಗಲಿ. ನಗರಗಳಲ್ಲಿ ಯುವ 
ಕಲಾವಿದರಲ್ಲಿ ಸಾಧೆಪ ಹೆಚ್ಚುರುವುದರಿಂದ  ರ್ರಮ್ೀಟರ ್  ಈವೆಂಟ್ಸ ಮಾಯನೆೀಜರ ್ಸ  ಸಾವಪಜನಿಕ ಸಂರ್ಕಪ ಅಧಿಕಾರಿಗಳನುು 
ಮ್ರೆಹೊೀಗಬೆೀಕಾಗದೆ. ಇಂತ್ಹ ಘ್ಟನೆಗಳನುು ಮಾಧಯಮದ ಗಮನಕೆೆ ಕಲಾವಿದರು ನಿೀಡಿದಾಗ ಅವುಗಳಲ್ಲ ಿ
ವಯವಸ್ತ್ಾತ್ವಾಗರುವುದನುು ಶಾಿಘಸ್ತ್ ಅಕರಮವಾದುದನುು ಬಯಲು ಮಾಡಬಹುದು. 

ಜಾಗತಿೀಕರಣ ನೃತ್ಯ ಮಾಧಯಮದ ಮ್ಮೀಲೆ ಮಹತ್ತರ ರ್ರಿಣಾಮ ಬಿೀರಿ ಅನುಕೂಲ, ರ್ರತಿಕೂಲವೂ ಆಗದೆ. ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ವನುು 
ಸಭ್ೆಗಳಿಗ್ೆ ಹೊೀಗ ನೊೀಡಿ ಕೆೀಳುವುದಕ್ರೆಂತ್ ರ್ತಿರಕಾ ವರದಿ ಮತ್ುತ ದೂರದಶ್ಪನ ಮಾಧಯಮದಲ್ಲಿ ವಿೀಕ್ಷಿಸುವರು ಲಕ್ಾಂತ್ರ ಜನ. 
ಆದುರಿಂದ ಆ ವರದಿ ಹಾಗೂ ಚ್ಚತ್ರ ನೊೀಡುವವರಿಗ್ೆ ಒಳ್ೆೆಯ ಸಂಸೃತಿ, ಸಂದೆೀಶ್ ನಿೀಡುವಂತಿರಬೆೀಕು. 

ಇತಿತೀಚ್ಚನ ಕೆಲ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ದಿನರ್ತಿರಕೆಯವರು ನೃತ್ಯ ಸಂಗೀತ್ಕೆೆ ಮುಖಯ ಅಂಕಣಗಳನುು ಪ್ಾರರಂಭಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಇದು ನಿಜಕೂೆ 
ಕಲಾವಿದರ ಪ್ಾಲ್ಲಗ್ೆ ಸಂತೊೀಷ್ವನುು ಉಂಟು ಮಾಡಿದೆ. ಆದರೆ ಇದು ರ್ರಭ್ಾವಿಗಳಿಗ್ೆ ಮಾತ್ರ ಮಿೀಸಲಾಗಬಾರದು. ಮತ್ುತ 
ನಿಜವಾಗಯೂ ಸತ್ಾಯುತ್ವಾದ ಕಾಯಪಕರಮಗಳ ಫೀಟ್ೊ ಮತ್ುತ ವಿವರಗಳನುು ಒಳಗ್ೊಂಡಿರಬೆೀಕು. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮುಖಯವಾದ 
ವಿಷ್ಯವಿದೆ. ಅದೆೀನೆಂದರೆ, ರ್ತಿರಕೆ ಪ್ಾರದೆೀಶಿಕವಾಗ ಬರುತಿತರುವುದು ಕಲಾವಿದನ ವಿಮಶೆಪ ಲೆೀಖನಗಳು ಬಂದಾಗ 
ಪ್ಾರದೆೀಶಿಕತೆಗಂತೆ ಹೆಚುು ಊರು, ಜನರನುು ತ್ಲುಪಿ ರ್ರಸ್ತ್ದಿಯೆಾಗುವುದು ಮುಖಯವಲಿವೆೀ ?. ಕಲೆ, ದೆೀಶ್, ಭ್ಾಷೆ, ಗಡಿಯನುು 
ಮಿೀರಿದುಲಿವೆೀ? ಕಲೆಯ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ದಿನರ್ತಿರಕೆಗಳು ಲೊೀಕಲ್ ಎಡಿಶ್ನ , ಆಗ ಹೊರಬರುತಿತರುವುದು ಒಂದು ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಲಾವಿದನಿಗ್ೆ 
ನಷ್ಿವೆೀ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮ್ಮೈಸೂರಿನ ಕಲಾವಿದ ಮ್ಮೈಸೂರಿನಲ್ಲಿಯೀ ರ್ರಚಾರ ರ್ಡೆಯುತಾತನೆ. ರ್ಕೆದ ಮಂಡಯ, ಚಾಮರಾಜನಗರ, 

ಮಡಿಕೆೀರಿಗೂ ರ್ರಿಚಯವಾಗುವುದಿಲಿ. ಆದುರಿಂದ ಕಲಾ ವಿಮಶೆಪಗಳು ಕೊನೆ ರ್ಕ್ಷ ೧೫ ದಿನಗಳಿಗ್ೊಮ್ಮೆ ರಾಜಯಮಟಿದಲ್ಲಿ 
ಬರಬೆೀಕಾಗದೆ. 

ಇನುು ರ್ರಶ್ಸ್ತ್ತಗಳ ವಿಷ್ಯ ಬಂದಾಗ ಮಾಧಯಮದಲ್ಲಿ ಮುಂದಾಗ ಹಿರಿಯ, ನುರಿತ್ ರ್ಕಾವಾದ ಕಲಾವಿದರ ಹೆಸರನುು ಸೂಚ್ಚಸಬೆೀಕು. 
ಇತಿತೀಚ್ಚನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಘ್ ಸಂಸೆಾಗಳು, ಸಕಾಪರದ ಸಂಸೃತಿ ಇಲಾಖ್ೆಯವರು ರ್ರಶ್ಸ್ತ್ತಗ್ಾಗ ಅಜಿಪಯನುು ಆಹಾಾನಿಸುತಾತರೆ. ಇದು 
ಒಂದು ದೃಷ್ಠಿಯಲ್ಲಿ ಸರಿ. ಅಂದರೆ ಅವರಿಗ್ೆ ಗ್ೊತಿತಲಿದೆ ಬೆೀರೆ ಊರಿನಲ್ಲಿರುವ ಕಲಾವಿದರು ಕೂಡ ರ್ರಶ್ಸ್ತ್ತ ರ್ಡೆಯಲ್ಲ ಎಂದು. ಆದರೆ 
ಸಾಾಭಿಮಾನ ಇರುವ ಯಾವ ಕಲಾವಿದ ತಾನೆ ನಾನು ಹಿರಿಯ, ನುರಿತ್ ಕಲಾವಿದ, ನನಗ್ೆ ರ್ರಶ್ಸ್ತ್ತ ಕೊಡಿ ಎಂದು ಕೆೀಳುತಾತನೆ. 
ರ್ರಶ್ಸ್ತ್ತಗಳು ಕೆೀಳಿ ಬರಬಾರದು, ಅವು ಅರಸ್ತ್ ಬರಬೆೀಕು, ಬರುವ ರ್ರಶ್ಸ್ತ್ತಗಳಿಂದ ಹುರುರ್ು ಬರುತ್ತದೆ. 



ಈಗ  ರೆೀಡಿಯೀ ಮಾಧಯಮದ ಬಗ್ೆ ೆಒಂದೆೀರಡು ಮಾತ್ುಗಳು, ನಿಜವಾಗಯೂ ಕಲಾವಿದನ ಅತ್ಯಂತ್ ಹಳ್ೆಯ ಗ್ೆಳ್ೆಯ, ರ್ರತಿದಿನ 
ವಿವಿಧ ರಿೀತಿಯ ಕಾಯಪಕರಮಗಳನುು ಬಿತ್ತರಿಸ್ತ್ ಬಾಲವೃದೆರಾದಿಯಾಗ ಎಲಿರನುು ಸಂತೊೀಷ್ಗ್ೊಳುೆವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಬೆೀರೆ 
ಮಾಧಯಮಗಳಿಗ್ೆ ಹೊಲ್ಲಸ್ತ್ದರೆ ಇದರ ವಯವಹಾರಿಕ ಜಾಣೆೆ ಕಡಿಮ್ಮ. ಸಾಂಸೃತಿಕ ಮೌಲಯ ಜಾಸ್ತ್ತ, ಅಂದರೆ ರೆೀಡಿಯೀ ಇನುು 
ಕಮಶಿಪಯಲ್ ಆಗಲಿ, ಆಗುವುದು ಬೆೀಡ. ತ್ಲೆತ್ಲಾಂತ್ರ ಸಂಗೀತ್, ರಸರ್ರಶೆು, ಸಂದಶ್ಪನಗಳನುು ನಮಗ್ೆ ಕೊಡುತ್ತಲೆ ಬಂದಿದೆ. 
ಈಗಲೂ ಕೆಲವರ ದಿನಚರಿ ರೆೀಡಿಯೀದೊಂದಿಗ್ೆ ಪ್ಾರರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಡವ ಬಲ್ಲಿದ ಎಂಬ ತಾರತ್ಮಯವಿಲಿದೆ ಎಲಿರೊಂದಿಗ್ೆ, 
ಎಲೆಿಲೊಿೀ, ಇರುವ ಸಂಗ್ಾತಿ ರೆೀಡಿಯೀ. ಒಂದಂತ್ು ನಿಜ ಈ ಮಾಧಯಮಗಳಿಂದ ಅನೆೀಕ ಜನರ ಹೊಟ್ೆಿ ತ್ಣಾಣಗದೆ, ಅನೆೀಕ 
ಕಲಾವಿದರು ಇಂದು ತ್ಮೆ ಕಲೆಯಲ್ಲಿಯೀ ಜಿೀವನ ಸಾಗಸುತಿತದಾುರೆ, ಹೆಚ್ಚುನ ಚಾನೆಲ್ ಗಳು, ರೆೀಡಿಯೀ ಸೆಿೀಶ್ನ , ಅನೆೀಕ 
ರ್ತಿರಕೆಗಳಿಂದ ಕಲಾವಿದ ಉದೊಯೀಗ ಕಂಡುಕೊಳೆಲು ಸುಲಭವಾಗದೆ. ಟ್ಟವಿ ಮಾಧಯಮದಿಂದ ರ್ರರ್ಂಚದ ಕಲಾವಿದರ ಕಾಯಪಕರಮ 
ಸಂದಶ್ಪನ, ನೆೀರ ಮಾತ್ುಕತೆ ಸಾಧಯವಾಗದೆ. ಆದರೆ ಇನುು ಕಲಾತ್ೆಕವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯದ ಕಾಯಪಕಮಗಳು ಬರಬೆೀಕಾಗದೆ, 
ಮ್ಬೆೈಲ್ ಗಳಿಂದ ಅಭ್ಾಯಸಕೆೆ ಸಾಲಾ ಕ್ರರಿಕ್ರರಿಯಾದರೂ ಸಂರ್ಕಪ ಅತಿ ಸುಲಭವಾಗದೆ. ರ್ರತಿಯಂದು ವಸುತವಿನ ಇತಿಮಿತಿ 
ತಿಳಿದಿದಾುರೆ, ಅದರಿಂದ ಒಳ್ೆೆಯದನುು ಮಾತ್ರವೆೀ ತೆಗ್ೆದುಕೊಳೆಬೆೀಕು. ಇನುು ಇಂಟರ್ ನೆಟ್ಸ ವೆಬ್ ಸೆೈಟ್ಸ ಗಳ ಆಳ ಅಗ್ಾಧ. ನಮೆ 
ಮನೆ ಅಂಗಳದಲೆಿೀ ರ್ರರ್ಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಗರಂಥಾಲಯ ತೆರೆದುಕೊಳುೆತ್ತದೆ. ಇದನುು ಸರಿಯಾಗ ಉರ್ಯೀಗಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಕಲಾವಿದ 
ನಿಜಕೂೆ ಸಾಾನಮಾನ ಗಳಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆವನು. 

ಈ ಎಲ ಿವಿಷ್ಯಗಳ್ೂೆಂದಿಗ್ೆ ಲೆೀಖನವು ಕೊನೆಯ ಹಂತ್ಕೆೆ ಬರುತಿತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಮಾಧಯಮ ಮಿತ್ರನ ಬಗ್ೆೆ  ಒಂದೆೀರಡು ಹೆೀಳುವುದು ನನು 
ಕತ್ಪವಯ. ಕೆಲವಮ್ಮೆ ನಿಜಕೂೆ ಮಾಧಯಮದ ಮಿತ್ರನ ಬಗ್ೆೆ ( ಮುಖಯವಾಗ ಛಾಯಾಚ್ಚತ್ರಗ್ಾರರು) ಅಭಿಮಾನ ಮೂಡುತ್ತದೆ. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಅವರ ಕೆಲಸದ ವೆೀಳ್ೆಯಲ್ಲಿ ಅಧಪದಷ್ುಿ ಸಮಯವನುು ಕಲಾವಿದರಿಗ್ೆ, ರಾಜಕಾರಣಿಗಳಿಗ್ೆ ಗ್ಾಬರಿಗ್ಾಗ ಕಾಯುವುದರಲೆಿೀ 
ಕಳ್ೆಯಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅವರ ತಾಳ್ೆೆ  ನಿಜಕೂೆ ಶಾಿಘ್ನಿೀಯ. ಮತೆತ ಕೆಲವಮ್ಮೆ ಅನೆೀಕ ಬಗ್ೆಯ ಅಪ್ಾಯಗಳ ಜೊತೆ ಫೀಟ್ೊ 
ತೆಗ್ೆಯಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ ಲಾಠಿ ರ್ರಹಾರ, ನೆರೆ ಹಾವಳಿ, ಬೆಂಕ್ರ ಅನಾಹುತ್, ಬಾಂಬ್ ಸೊುೀಟ ಇತಾಯದಿ. ನೊೀಡಿದಾಗ 
ಜೆೀನು ಹುಳುಗಳ ನೆನಪ್ಾಗುತ್ತದೆ. ಇಡಿೀ ದಿನದ ಫೀಟ್ೊಗಳನುು ಸಂಗರಹಿಸ್ತ್ ಮರುದಿನ ಮುಂಜಾನೆ ಸುಂದರ ರ್ತಿರಕೆಯಂದಿಗ್ೆ ನಮೆ 
ಕೆೈ ಸೆೀರುತ್ತದೆ. ರ್ತ್ರಕತ್ಪರೆಲಾಿ ಆ ವೆೀಳ್ೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ ಸುದಿು ಮುಟ್ಟಿಸುತಾತರೆ. ಒಬಬ ಕಲಾವಿದೆಯಾಗ ನಾನು ಈ ಸೆುೀಹಿತ್ರಿಗ್ೆಲ ಿ
ವಂದನೆಗಳನುು ಈ ಮೂಲಕ ಹೆೀಳುವುದು ಸರಿ ಎಂದೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

 

32. ನೃತ್ಯ ಮತ್ುತ ಶಿಲಾ 

- ಡಟ. ಚ್ಡಟಮಣಿ ನಂರ್ಗ ್ ೋಪಟಲ 

ಶಿವನ್ ನಾಟ್ಯ ಶಿಲಪಗಳು: 

ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ನೃತ್ಯ ಭಂಗಗಳಲ್ಲಿರುವ ದೆೀವತಾಮೂತಿಪಗಳ ಶಿಲಾಗಳ್ೆಂದರೆ ಶಿವ, ವಿಷ್ುಣ, ಸರಸಾತಿ, ಲಕ್ಷಿಮೀ, ಪ್ಾವಪತಿ ಮತ್ುತ 
ಗಣರ್ತಿ. ಅಲಿದೆ ಅರ್್ರೆಯರು, ವಿದಾಯಧರರು, ಗಂಧವಪರು, ಮದನಿಕಾ, ದಾಾರಪ್ಾಲ ಮತ್ುತ ನತ್ಪನ ಗಣಗಳು ನೃತ್ಯ ಭಂಗಗಳಲ್ಲ ಿ
ನಿರೂಪಿತ್ವಾಗರುತ್ತವೆ. ಇವಲಿದೆ ಬೆೀಟ್ೆಗ್ಾರರ ನೃತ್ಯ, ವಸಂತೊೀತ್್ವ, ಕೊೀಲಾಟ, ಖಡೆ ನೃತ್ಯ ಮುಂತಾದವುಗಳನೂು ಶಿಲಾಕಲಾ 
ಮಾಧಯಮದಲ್ಲಿ ರೂಪಿಸ್ತ್ರುವುದನುು ಕಾಣುತೆತೀವೆ. 

ನೃತ್ಯ ಭಂಗಯಲ್ಲಿ ಅಭಿವಯಕತವಾಗರುವ ಸಮಗರ ದೆೀವತಾ ಮೂತಿಪಗಳಲ್ಲಿ ರ್ರಶಿವನ ನಾಟಯ ಭಂಗಗಳು ಬಹುಮುಖಯ ಸಾಾನವನುು 
ರ್ಡೆದಿವೆ. ನೃತ್ಯ ಶಿವನನುು ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸುವಾಗ ಧಾಮಿಪಕ, ಆಧಾೆತಿೆಕ, ಕಲಾತ್ೆಕ ಮತ್ುತ ತಾತಿಾಕಾಂಶ್ಗಳು ಹೃದಯವಾಗರುತ್ತವೆ. 



ಅನೆೀಕ ಸಂಖ್ೆಯಯಲ್ಲಿ ಲಭಯವಾಗರುವ ನೃತ್ಯ ಶಿವನನುು ನೊೀಡುತಿತದುರೆ ಶ್ವನು ನಾನಾ ಕಾರಣಕಾೆಗ ನತ್ಪನ ಗ್ೆೈಯುತ್ತಲೆೀ 
ಇದಾುನೆಂದು ವೆೀದಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ೌರಾಣಿಕ ಕಥೆಗಳನಾುಧರಿಸ್ತ್ ರೂಪಿತ್ವಾಗರುವ ರ್ರಶಿವನ ವಿವಿಧ ರೂರ್ಗಳ ರ್ರಿಕಲಾನೆಗಳು 
ಸೃಜನಶಿೀಲ ಶಿಲಾಗಳ ಕೆೈಚಳಕದಲ್ಲಿ ಅವು ಕಲಾತ್ೆಕ ರ್ರರ್ಂಚವನೆುೀ ಸೃಷ್ಠಿಸ್ತ್ವೆ. ಈ ರಿೀತಿಯ ನೃತ್ಯ ಶಿವನ ರ್ರತಿರೂರ್ ಮುಂದೆ 
ಭ್ಾರತಾದಯಂತ್ ರ್ರಚಲ್ಲತ್ವಾಗ ಆ ಭಂಗಗಳಿಂದಲೆೀ ಶಿಲಾಕಲಾ ಶೆೈಲ್ಲಯನುು ಗುರುತಿಸುವ ಮಟಿಕೆೆ ಶಿವನ ನೃತ್ಯ ಭಂಗಗಳು 
ಮುಖಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಒಂದೊಂದು ಘ್ಟಿದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೊಂದು ರ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೊಂದು ವಿನೂತ್ನ ಭಂಗಯಲ್ಲಿಯೂ 
ರಚ್ಚತ್ವಾದ ಶಿವನ ನಾಟಯ ಭಂಗಗಳು ಭ್ಾರತಿೀಯ ಶಿಲಾ ಕಲಾರಂಗದ ಮ್ಮೀರು ಕೃತಿಗಳ ಶೆರೀಣಿಗ್ೆ ಸೆೀರಿ ಭ್ಾರತಿೀಯ ಸಂಸೃತಿಯ 
ಸಂಕೆೀತ್ಗಳ್ಾಗ ಬೆಳ್ೆದು ನಿಂತಿವೆ. ಶಿವನನುು ದಿವಯ ನತ್ಪಕನಂತೆ ಶಿಲ್ಲಾಯು ಕಲ್ಲಾಸ್ತ್ಕೊಂಡಾಗ ಸತ್ಾಯುತ್ ಚಲನಾ ಮಾಧಯಮದ 
ಮಾದಪನಿಗ್ೆ ಒತ್ುತ ನಿೀಡಿ ತ್ನು ಮನದಾಳದ ಭ್ಾವನೆಗಳನುು ಕೆೈಚಳಕದ ಮೂಲಕ ಶಿಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಾದಪನಿಸುತಾತನೆ. ಶಿವನ ನತ್ಪನವು 
ವಯೀಮಾತ್ೆಕ ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳಲ್ಲಿ ರ್ರತಿಧವನಿತ್ವಾಗದೆ. ಈ ಚ್ಚರಂತ್ನ ನತ್ಪನದಲ್ಲಿ ದುಷ್ಿ ಶ್ಕ್ರತಗಳ ಮ್ಮೀಲೆ ಜಯದ ಸಾಧನೆ, ಮಾಯಯ 
ನಿಮೂಪಲನೆ, ಅನಂತ್ದಲ್ಲಿ ಜಿೀವ ಲ್ಲೀನವಾಗುವಿಕೆ ಮುಂತಾದ ಸಂದೆೀಶ್ಗಳು ಮಾಧಪನಿಗ್ೊಳುೆತ್ತವೆ. ಜಿೀವನದ ಸುಖದುಃಖಗಳನುು 
ನಿಯಂತಿರಸುತಾತ ಸೃಷ್ಠಿ ಲಯಗಳ ಸಾಮರಸಯವನುು ಬೆಳ್ೆಯುತಾತ ಶಿವನು ತ್ನು ಈ ಅಗ್ೊೀಚರ ನತ್ಪನ ರ್ರಕ್ರರಯಯಲ್ಲಿ ಇಡಿಯ 
ಸಂಸಾರವನೆುೀ ಲ್ಲೀನಗ್ೊಳಿಸುತಾತನೆ. ರ್ುರಾಣಗಳ ದಾಶ್ಪನಿಕ ರೂರ್ಗಳು ಶಿವನ ಇಂತ್ಹ ರ್ರಿಕಲಾನೆಗಳ ಸುತಾತ ಹೆಣೆದ ಲಯಬದ ೆ
ದಿವಯ ರಚನೆಗಳು. 

ಇಂತ್ಹ ನೂರಾರು ಕಥಾನಕಗಳು ಕನಾಪಟಕ ದೆೀವಾಲಯಗಳ ವಿವಿಧ ಭ್ಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಂದಭಿಪಕವಾಗ ಸಾದೃಶ್ಯಗ್ೊಂಡಿವೆ. ಭ್ಾರತ್ದ 
ಇನಾಯವ ಪ್ಾರಂತ್ಯಗಳಲೂಿ ಕನಾಪಟಕ ದೆೀವಾಲಯ ನೃತ್ಯ ಶಿಲಾಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುವಷ್ುಿ ಶಿವನ ನೃತ್ಯ ಭಂಗಗಳ ಸಂಖ್ಾಯ ಬಾಹುಳಯ ಮತ್ುತ 
ವೆೈವಿಧಯತೆ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ.ಿ ಕನಾಪಟಕದ ರೂವಾರಿಗಳ ಕಲಾತ್ೆಕ ದೃಷ್ಠಿ ಅವರ ರಚನಾ ಕೌಶ್ಲಯ, ಅವರಿಗ್ೆ ದೊರೆತ್ ಧಾಮಿಪಕ 
ರ್ರಿಸರ ಮತ್ುತ ಚ್ಚತಿರಸುವ ಸಾಾತ್ಂತ್ರಯ ಈ ಅಂಶ್ಗಳು ಶಿವನ ನೃತ್ಯ ಶಿಲಾಗಳ ಸಂಯೀಜನೆಯಲ್ಲಿ ಅಧಪವಾಗ ಹರಿದುಬಂದಿದೆ. 

ಚಾಲುಕಯ ಶಿಲಾಶೆೈಲ್ಲಯ ಮ್ಮೀರುಕೃತಿಗಳ ಅಗರ ರ್ಂಕ್ರತಯಲ್ಲ ಿ ಬಾದಾಮಿ ಗುಹಾಂತ್ರ ಶಿವಾಲಯದ ನಳ್ೆೀಶ್ ಶಿಲಾವು ಮ್ಮರೆಯುತ್ತದೆ. 
ಬಾದಾಮಿಯ ನಾಲುೆ ಗುಹಾಂತ್ರ ರಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ಮ್ತ್ತಮ್ದಲ ಶಿಲಾ ಇದಾಗದೆ. ಭ್ಾರತಿೀಯ ಚಾರಿತಿರಕ ಆಧಾರಗಳನುು ಸೂಕ್ಷಮವಾಗ 
ಅವಲೊೀಕ್ರಸ್ತ್ದಾಗ ನಾಟ್ಾಯಗಮನವನುು ಸಮಗರವಾಗ ರೂಪಿಸ್ತ್ರುವ ರ್ೂಣಪ ರ್ರಮಾಣದ ನಳ್ೆೀಶ್ನ ಶಿಲಾವು ರ್ರರ್ರಥಮ 
ಉದಾಹರಣೆಯಾಗ ನಿಲುಿತ್ತದೆ. ಚೊೀಳರ ಕಾಲದ ಲೊೀಹದ ನಟರಾಜ ಶಿಲಾವು ಹನೊುಂದನೆಯ ಶ್ತ್ಮಾನದುು ನಾದಾಂತ್ ಭಂಗಯಲ್ಲ ಿ
ಆನಂದ ತಾಂಡವವಾಡುತಾತ ಇರುವಂತೆ ರೂಪಿತ್ಗ್ೊಂಡ ಈ ಶಿಲಾ ನಾಟಯಶಾಸರದ ಹಲವು ಕರಣಗಳ ಸಂಯೀಜಿತ್ ಶಿಲಾ. ಇದಕೂೆ 
ಹಿಂದೆಯೀ ಆರನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದಲ್ಲಿಯೀ ಬಾದಾಮಿಯಲ್ಲಿ ನಟ್ೆೀಶ್ನ ಶಿಲಾ ಸೃಜಿತ್ಗ್ೊಂಡಿದೆ. ಕಲಾವಿಶೆಿೀಷ್ಣದ ಎಲ ಿ ಭ್ೌತಿಕ 
ಅಂಶ್ಗಳನುು ಈ ಶಿಲಾವು ಒಳಗ್ೊಂಡಿದೆ. ರಚನಾ ತ್ಂತ್ರದ ಅಂಶ್ಗಳೂ ರ್ರಮಾಣ ಬದೆತೆಯ ನೆೈರ್ುಣಯದೆಡೆಗ್ೆ ಬೆರಳು ಮಾಡಿ 
ತೊೀರಿಸುತ್ತದೆ. ಸಂಯೀಜನಾ ತ್ಂತ್ರದ ವಾಸತವಿಕಾಂಶ್ಗಳ್ಾದ ರೆೀಖ್ಾ ವಿನಾಯಸ, ಅಂಗ್ಾಂಗಗಳ ಸಮತೊೀಲನ, ಅವುಗಳ 
ರ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ೧೮ ಕೆೈಗಳನುು ಸಂಯೀಜಿಸ್ತ್ರುವ ರಿೀತಿ, ಬಲಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ಹಸತಗಳ್ೆಲಿವೂ ನೃತ್ಯ ಹಸತಗಳಲ್ಲಿ – ರ್ತಾಕ, ಮುಷ್ಠಠ, 
ಶ್ುಕತ್ುಂಡ, ಕಪಿತ್ಾ ಮುಂತಾದವು ಇದೆ ಎಡಭ್ಾಗದ ಹಸತಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಆಯುಧಗಳು, ರುದರವಿೀಣೆ ಹಾಗೂ ಅಡಡವಾಗ ಚಾಚ್ಚರುವ 
ಗಜಹಸತವು ಗಮನಕೆೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಚತ್ುಕರಣದ ಸಮಸತ ಲಕ್ಷಣಗಳನುು ಪ್ಾದಭ್ೆೀದಗಳನೂು ಸೂಚ್ಚಸುತಾತ ಕೆಳಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ 
ಅಡಡವಿನಾಯಸದಲ್ಲಿ ಗಣೆೀಶ್ ಮತ್ುತ ವಾದಯಗ್ಾರನ ಚ್ಚತ್ರಣ ಮುಂತಾದ ಅಂಶ್ಗಳು ಮುಖಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಧಪ ಉಬುಬ ತ್ಂತ್ರವನುು 
ಶಿಲಾರಚನೆಗ್ಾಗ ಬಳಸುವುದರಿಂದ ಈ ಶಿಲಾ ಗುಹಾಂತ್ರ ವಾಸುತವಿನ ತ್ಂತ್ರತೆಯ ಚೌಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಕವಾಗ ನಿಲುಿತ್ತದೆ. 

ಮುಂದೆ ರ್ಟಿದಕಲ್ಲನಿ ವಿರೂಪ್ಾಕ್ಷ ದೆೀವಾಲಯದ ಭಿತಿತ ಶಿಲಾಗಳಿಗ್ೆ ಶಿವನ ನಾಟಯವನುು ರ್ೂಣಪರ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಚ್ಚತಿರಸಲು ಅವಕಾಶ್ವನುು 
ಒದಗಸ್ತ್ದೆ. ಊಧವಪಜಾನುಚಾರಿಯಲ್ಲಿ ಧಿೀರೊೀದಾತ್ತ ನಾಯಕನ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಚಲ್ಲಸುವ ಅನೆೀಕ ಅರ್ೂವಪ ಶಿವನ ರೂರ್ಗಳನುು ಇಲ್ಲ ಿ
ನೊೀಡಬಹುದು. ರ್ೃಷ್ಠಸಾಸ್ತ್ತಕ, ರ್ರಿವೃತ್ತ ಕರಣ, ಭುಜಂಗ್ಾಂಚ್ಚತ್, ಚ್ಚನು, ಮುಂತಾದ ಕರಣಗಳಲೂಿ ಶಿವನ ನತಿಪಸುವ ಭಂಗಗಳಿವೆ. 
ಒಂದು ಕರಣದಿಂದ ಇನೊುಂದು ಕರಣಕೆೆ ಸಾಗುವ ಮಧಯವತಿಪ ಚಲನೆಗಳನುು ಈ ಕಾಲದ ಶಿಲ್ಲಾಗಳು ಸತ್ಾಯುತ್ ಚಲನೆಯಂದಿಗ್ೆ 



ಮೂಡಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಅಂಧಕಾಸುರ ಸಂಹಾರಿ, ತಿರರ್ುರಾರಿ ರೂರ್ದ ಶಿವನ ಶಿಲಾಗಳು ಅಲ್ಲೀಢ ಮತ್ುತ ರ್ರತಾಯಲ್ಲೀಢ ಸಾಾನಗಳನುು 
ಸಮರ್ಪಕವಾಗ ಬಿಂಬಿಸುತ್ತವೆ. ಮುಂದೆ ಹೊಯ್ಳರ ಕಾಲದ ಶಿವನ ಶಿಲಾಗಳು ಹೆಚಾುಗ ಉಧವಪಜಾನುಚಾರಿಯನೆುೀ ರ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುತ್ತವೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಬಾದಾಮಿ ಚಾಲುಕಯ ಮತ್ುತ ಕಲಾಯಣ ಚಾಲಕಯ ಶಿವನ ಶಿಲಾಗಳಲ್ಲದಿು ಸತ್ಾತೆ ಕಡಿಮ್ಮಯಾಗ ಭಂಗಗಳು ಚಲನಶಿೀಲತೆಯನುು 
ಕಳ್ೆದುಕೊಂಡಂತೆ ತೊೀರುತ್ತವೆ. ಶಿವನ ಮಾದರಿಯನೆುೀ ಅನಸರಿಸ್ತ್ ವಿಷ್ುಣ, ಕೃಷ್ಣ, ಲಕ್ಷಿಮ, ಸರಸಾತಿ, ಗಣರ್ತಿ ಮುಂತಾದ ಶಿಲಾಗಳು 
ಹೆಚಾುಗ ಊಧವಪಜಾನುಚಾರಿಯಲೆಿೀ ಮೂಡಿವೆ. 

ಸ್ಾಲಭಂಜಿಕಾ–ನ್ತಿಕ್ತಯರ ಶಿಲಪಗಳು: 

ಕ್ರರ.ಶ್. ಆರರಿಂದ ಎಂಟನೆಯ ಶ್ತ್ಮಾನದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆದ ವಾಸುತರಚನಾ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆ ದೆೀವಾಲಯ ಕಟುಿವ ಕರಮದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ರ್ರಬಲವಾದ ಕಾರಂತಿಯನೆುೀ ಎಬಿಬಸ್ತ್ತ್ು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿದ ಚಾಲುಕಯ ಮತ್ುತ ರ್ಲಿವ ಶೆೈಲ್ಲಯ ದೆೀವಾಲಯಗಳು ಮ್ಮೈಲ್ಲಗಲುಿ 
ರೂರ್ದಲ್ಲಿ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿವೆ. ದೆೀವಾಲಯದ ವಿಶಾಲವಾದ ರ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ ಬಿಡಿರ್ೂಣಪ ರ್ರಮಾಣದ ನಂದಿ ಮಂಟರ್ದ ರ್ರಯೀಗವನುು 
ಕಾಂಚ್ಚರ್ುರಂನ ಕೆೈಲಾಸನಾಥ ದೆೀವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಮತ್ುತ ರ್ಟಿದಕಲ್ಲನಿ ವಿರೂಪ್ಾಕ್ಷ ದೆೀವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಮ್ದಲ ಬಾರಿಗ್ೆ ಗುರುತಿಸಲು 
ಸಾಧಯ. ರ್ಟಿದ ಕಲ್ಲನಿ ನಂದಿಮಂಟರ್ ವೆೈಶಿಷ್ಿಯರ್ೂಣಪವಾಗದೆ. ಎತ್ತರದ ಅಧಿಷಾಠನವಿರುವ ಈ ಮಂಟರ್ ಅಧಪ ತೆರೆದ ರಚನೆಯಲ್ಲಿದುು 
ಇಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ಸಾಲಭಂಜಿಕಾ ಶಿಲಾಗಳನುು ಅಳವಡಿಸಲಾಗದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಬೆೀಲೂರಿನ ಮದನಿಕಾ ಶಿಲಾಗಳಂತೆ ರಜಸವಿದುರೂ ಮಂಟರ್ದ 
ಮೂರು ದಾಾರಗಳ ರ್ಕೆಗಳಲ್ಲ ಿವಿವಿಧ ರಿೀತಿಯ ವೃಕ್ಷಗಳ ಕೆಳಗ್ೆ ವಿವಿಧ ಭಂಗಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವ ಸ್ತ್ರೀ ಶಿಲಾಗಳಿಗ್ೆ. ಸಮಾನ ಸತರದ 
ರ್ಟ್ಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವು ಸ್ತ್ರೀ ಶಿಲಾಗಳು ಸಹಜ ಸಾಾನಕಗಳಲ್ಲ ಿನಿಂತಿರುವ ರಿೀತಿ ಈ ದೆೀವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಸೆೀವೆ ಸಲ್ಲಿಸುತಿತದು ದೆೀವದಾಸ್ತ್ 
ಹಾಗೂ ಚಲಿಬೆೈಯಂತ್ಹ ರಾಜನತ್ಪಕ್ರಯರನುು ನೆನಪಿಸುತ್ತದೆ. ದೆೀವಾಲಯದ ರ್ರಮುಖ ಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ಹೆಚಾುಗ ಶಿವನ, ವಿಷ್ುಣವಿನ ಇತ್ರ 
ದೆೀವತೆಗಳ ಶಿಲಾಗಳ್ೆೀ ಇರುವುದರಿಂದ ಈ ನಂದಿ ಮಂಟರ್ವನುು ಪ್ಾರಯಶ್ಃ ಮಾನುಷ್ ಚ್ಚತ್ರಣಕೆೆ ಬಿಟುಿಕೊಟ್ಟಿರುವಂತೆ ತೊೀರುತ್ತದೆ. 
ನಂದಿ ಮಂಟರ್ದ ಒಳ ಬಲಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ಶಿವ ಪ್ಾವತಿಪಯರ ಚ್ಚಕೆ ರ್ರಮಾಣದ ನತ್ಪನ ಚ್ಚತ್ರಣವೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇದನೆುೀ ಆಧರಿಸ್ತ್ 
ಮುಂದೆ ಎಲೊಿೀರಾದ ಕೆೈಲಾಸ ದೆೀವಾಲಯದಲೂಿ ವಿಶಾಲವಾದ ನಂದಿ ಮಂಟರ್ವನುು ರಚ್ಚಸಲಾಗದೆ. ಆದರೆ ವಿರೂಪ್ಾಕ್ಷ 
ಮಂಟರ್ದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ  ದೆೀವದಾಸ್ತ್ಯರ ಚ್ಚತ್ರಣವು ಬೆೀರಾವ ನಂದಿಮಂಟರ್ ರಚನೆಯಲೂಿ ಕಾಣುವುದಿಲಿ. ಸೂಕ್ಷಮವಾಗ 
ಅವಲೊೀಕ್ರಸ್ತ್ದಾಗ ಈ ರಚನೆಯು ಚಾಲುಕಯ ವಾಸುತಶಿಲಾದ ಒಂದು ಹೆಗೆಳಿಕೆಯಾಗದೆ. 

ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲಿ ಅದಿಾೀತಿಯ ರ್ಂಕ್ರತಗ್ೆ ಸೆೀರಿರುವಂತ್ಹ ಸಾಲಭಂಜಿಕಾ ಶಿಲಾದ ಆದಿ ಕಲಾನೆಯನುು ಸಾಂಚ್ಚಯ ತೊೀರಣದ ಅಲಂಕರಣ 
ರ್ಟ್ಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ನಂತ್ರ ಭ್ಾಹೂಪತ  ಚಂದರಯಷ್ಠ ರ್ೂಣಪ ರ್ರಮಾಣದ ಸಾಲಭಂಜಿಕೆ, ಸಾಲವೃಕ್ಷದ ಕೆಳಗ್ೆ ಕೊಂಬೆಯನುು 
ಹಿಡಿದೊೀ ಅಥವಾ ಕಾಲ್ಲನಿಂದ ಮೃದುವಾಗ ಮರವನುು ತ್ಟುಿತ್ತಲೊೀ, ಇಲಿ ವೃಕ್ಷಕೆೆ ಒರಗಕೊಂಡೊೀ ನಿಂತಿರುವ ಸ್ತ್ರೀಯರ 
ಚ್ಚತ್ರಣವನುು ಶಿಲ್ಲಾಗಳು ನಾನಾ ಬಗ್ೆಯಾಗ ಭ್ಾರತ್ದ ಎಲಾಿ ಶಿಲಾ ಶೆೈಲ್ಲಗಳಲೂಿ ರ್ರಿಕಲ್ಲಾಸ್ತ್ದಾುರೆ. ರ್ದಿೆನಿ ಜಾತಿಗ್ೆ (ಅತ್ಯಂತ್ ಶೆರೀಷ್ಠ 
ಗುಣದ ಸ್ತ್ರೀ) ಸೆೀರಿದ ಸ್ತ್ರೀಯ ಅಂಗಗಳೂ ಸಾಲವೃಕ್ಷಕೆೆ ತ್ಗಲುವುದರಿಂದ ವೃಕ್ಷವು ಚ್ಚಗುರಿ ಫಲಭರಿತ್ವಾಗುವುದೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯ ಸುತ್ತ 
ಹೆಣೆದಿರುವ ಕಲಾನೆಯೀ ಸಾಲಭಂಜಿಕಾ ಶಿಲಾಗಳು. ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲಿಯೂ ಚಾಲುಕಯ ಶೆೈಲ್ಲಯ ರಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಶಿಲಾಗಳನುು ಮ್ದಲು 
ಕಾಣುತೆತೀವೆ. ವಿರೂಪ್ಾಕ್ಷ ದೆೀವಾಲಯದ ನಂದಿ ಮಂಟರ್ ಹಾಗೂ ಬಾದಾಮಿ ವೆೈಷ್ಣವ ಗುಹೆ, ರ್ಟಿದ ಕಲ್ಲಿನ ವಿರೂಪ್ಾಕ್ಷ ದೆೀವಾಲಯ, 

ಪ್ಾರ್ನಾಥ ದೆೀವಾಲಯಗಳ ರಂಗ ಮಂಟರ್ಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಲಭಂಜಿಕೆಯಡನೆ ರ್ತಿಯನೂು ಕಾಣುತೆತೀವೆ. ರ್ೂಣಪ ರ್ರಮಾಣದ ಈ 
ಗಂಧವಪ ದಂರ್ತಿಗಳ ಶಿಲಾಗಳು ವಾದಯಗಳನುು ಹಿಡಿದು ನುಡಿಸುತಾತ ಆಕಷ್ಪಕ ಭಂಗಗಳಲ್ಲಿ ನತಿಪಸುವುದನುು ಇಲ್ಲಿ ಗಮನಿಸಬಹುದು. 
ಮುಂದೆ ಕಲಾಯಣ ಚಾಲುಕಯ ಶೆೈಲ್ಲಗ್ೆ ಸೆೀರಿದ ಕೆಲವೆೀ ಲಭಯ ಸಾಲಭಂಜಿಕ ಶಿಲಾಗಳು ಕನಾಪಟಕ ಶಿಲಾ ಕಲಾ ರಚನೆಯಲ್ಲ ಿ
ಮ್ಮೀರುಕೃತಿಗಳು, ಹೊಯ್ಳ ಸಾಲಭಂಜಿಕಾ ಅಥವಾ ಮದನಿಕೆಯರೆಂದೂ ಗುರುತಿಸಲಾಗುವ ಶಿಲಾಗಳು ಕನಾಪಟಕ ಕಲೆ ಸಂಸೃತಿಯ 
ರ್ರತಿೀಕಗಳ್ೆನಿಸ್ತ್ವೆ. ಕಲಾಯಣ ಚಾಲುಕಯ ಮತ್ುತ ಹೊಯ್ಳರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿದ ಅನೆೀಕ ದೆೀವಾಲಯಗಳ ನವರಂಗಗಳ ಕಂಭಗಳನುು 
ಸೂಕ್ಷಮವಾಗ ಅವಲೊೀಕ್ರಸ್ತ್ದಾಗ ಈ ಶಿಲಾಗಳನುು ಕಂಭಗಳ ಮ್ಮೀಲೆ ನಿಲ್ಲಿಸುವ ವಯವಸೆಾಯನುು ಯಾವ ರಿೀತಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದುರು 
ಎಂಬುದು ಅರಿವಿಗ್ೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಇಂದು ಆ ಸಾಳದಲ್ಲಿ ರ್ುತ್ಾಳಿಗಳಿಲಿ. ಸಾವಿರಾರು ಸಂಖ್ೆಯಯಲ್ಲಿ ಸಾಲಭಂಜಿಕಾ ಶಿಲಾಗಳನುು ಸೃಷ್ಠಿಸ್ತ್ 



ಇಂತ್ಹ ಮಂಟರ್ಗಳ ಸೌಂದಯಪಗಳನುು ಹೆಚ್ಚುಸಲು ಕಂಭಗಳ ಮ್ಮೀಲೆ ಇಡಲು ಸಾಳ್ಾವಕಾಶ್ ಮಾಡಲಾಗತ್ುತ. ಆದರೆ ಇಂದು 
ಬೆೀಲೂರಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುನ ಸಂಖ್ೆಯಯಲ್ಲಿ ನಾವು ನೊೀಡುತೆತೀವೆ. ಹಳ್ೆೀಬಿೀಡು ಮತ್ುತ ಕುರುವತಿತಗಳಲ್ಲಿ ಕೆೀವಲ ಎರಡು ಮತ್ುತ ಮೂರು 
ಶಿಲಾಗಳನುು ಬಿಟಿರೆ ಉಳಿದೆಲಾಿ ನವರಂಗಗಳು ಮದನಿಕಾ ರ್ುತ್ಾಳಿಗಳಿಲಿದೆ ಖ್ಾಲ್ಲಯಾಗದೆ. ಲಂಡನಿುನ ಬಿರಟ್ಟಷ್ ಮೂಯಜಿಯಂ ಮತ್ುತ 
ಅಮ್ಮರಿಕೆಯ ಲಾಸ ಎಂಜಲ್ಲೀಸ ನ ಕೌಂಟ್ಟೀ ಮೂಯಸ್ತ್ಯಂ ಸಂಗರಹಗಳಲ್ಲಿ ಹಳ್ೆೀಬಿೀಡಿನಲ್ಲಿ ದೊರೆತೆ ಮದನಿಕೆಯರ ಶಿಲಾಗಳು 
ಗ್ಾಯಲರಿಯಲ್ಲಿ ರ್ರದಶಿಪಸಲಾಟ್ಟಿವೆ. ಮುಂಬಯನ ಪಿರನ್ ಆಪ್ ವೆಲ್್ ಮೂಯಜಿಯಂ ಮತ್ುತ ದೆಹಲ್ಲಯ ರಾಷ್ಠಾೀಯ ಸಂಗರಹಾಲಯಗಳಲ್ಲ ಿ
ಕಲಾಯಣ ಚಾಲುಕಯರ ಶೆೈಲ್ಲಗ್ೆ ಸೆೀರಿದ ಸಾಲಭಂಜಿಕಾ ಶಿಲಾಗಳಿವೆ. 

ಲಾಸಾಯಂಗ ರ್ರತಿಪ್ಾದನೆಯ ಕಲಾತ್ೆಕ ಸಕಾರತೆಯನುು ಕುರುವತಿತಯ ಮಲ್ಲಿಕಾಜುಪನ ದೆೀವಾಲಯದ ಈ ಎರಡು ಸಾಲಭಂಜಿಕೆ 
ಶಿಲಾಗಳು ನಿದಶಿಪಸುತ್ತವೆ. ರಸಾಬಿಜ್ಞಾನ ತ್ತ್ಾಗಳಲ್ಲಿ ಮ್ಮೈತ್ಳ್ೆದಂತಿರುವ ಈ ಕಲಾಕೃತಿಗಳು ರೂರ್ದಶಿಪಸತ್ಾದಲ್ಲಿ, ಸೊಗಸ್ತ್ನಲ್ಲ ಿ
ಬೆೀಲೂರಿನ ಮದನಿಕೆಯರನುು ಮಿೀರಿ ನಿಂತಿವೆ. ಇವು ಆರಂಭಗಳ ಭ್ಾರದಿಂದ ಕುಬೆರಾಗಲಿ. ಹಿತ್ಮಿತ್ವಾದ ಆಭರಣಗಳಿಂದ 
ಅಲೃಂಕತ್ವಾಗದುು ದೆೀಹದ ಅಂಗ್ಾಂಗಗಳು, ನಿಲುವು ಸೌಂದಯಪವನೂು ಸೌಷ್ಠವವನೂು ಬಿತ್ತರಿಸುತ್ತವೆ. ಸುಕುಮಾರ ಭ್ಾವನೆಗಳನುು 
ಸೂಸುವ ಈ ರ್ುತ್ಾಳಿಗಳು ಸಮಪ್ಾದದಲ್ಲಿದುರೂ ಕಟ್ೆಯ ವಲ್ಲತ್ ತಿರಭಂಗದ ನಿಲುವನುು ತ್ಂದುಕೊಟ್ಟಿವೆ. ಮಂದಸ್ತ್ೆತ್ ಬಿೀರುತಾತ, 
ಕುತಿತಗ್ೆಯನುು ವಾಲ್ಲಸ್ತ್, ಹುಬಬನುು ಏರಿಸ್ತ್ ಕುಂಚ್ಚತ್ ಕಣುಣ ರೆಪ್ೆಾಯಂದ ವಿಶೆೀಷ್ ಭ್ಾವನೆಯನುು ತೊೀರ್ಪಡಿಸುತಿತರುವ ಈ 
ಸಾಲಭಂಜಿಕೆಗಳು ಅರ್ರೂರ್ದ ಕಲಾಕೃತಿಗಳ್ಾಗವೆ. ಇವರ ದೆೈವಿೀ ಅಭಿನಯಕೆೆ ವಂಶಿವಾದಕರೂ ತ್ದೆೀಕ ಚ್ಚತ್ತರಾಗ ಹಿನೆುಲೆ 
ಸಂಗೀತ್ವನುು ಒದಗಸುತಿತದುರು. 

ಕಲಾಯಣ ಚಾಲುಕಯರ ಕಾಲಕೆೆ ಸೆೀರಿರುವ ಇನೊುಂದು ಶಿಲಾ, ದರ್ಪಣ, ಸುಂದರಿ ದೆಹಲ್ಲಯ ರಾಷ್ಠಾೀಯ ಸಂಗರಹಾಲಯದಲ್ಲಿದೆ. ಸಾಾಸ್ತ್ತಕ 
ಕರಣದಲ್ಲಿದುು ತಿರಭಂಗದಲ್ಲಿ ನಿಂತ್ು ಕನುಡಿ ನೊೀಡುತಾತ ಸ್ತ್ಂಗರಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆತಿತರುವ ಈ ಶಿಲಾದಲ್ಲಿ ವೃಕ್ಷದ ನವಿರಾದ ಚ್ಚತ್ರಣವು ಇದೆ. ಕರ್ುಾ 
ಮಿಶಿರತ್ ಶಿಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡರಿಸ್ತ್ರುವ ಈ ಶಿಲಾ ಲೊೀಹದ ವಿಗರಹದಂತೆ ಸುಂದರವಾಗ ರೂರ್ಗ್ೊಂಡಿದೆ. 

ಬೆೀಲೂರಿನ ಚನುಕೆೀಶ್ವ ದೆೀವಾಲಯದ ೪೨ ಮದನಿಕೆ ಶಿಲಾಗಳ ಪ್ೆೈಕ್ರ ದರ್ಪಣ ಸುಂದರಿಯ ರ್ುತ್ಾಳಿೀಯು ವಿಶೆೀಷ್ವಾಗದೆ. 
ದರ್ಪಣವನುು ನೊೀಡುತಾತ ತ್ನುನುು ತಾನೆೀ ಮರೆತಿರುವಂತೆ ಕಾಣುವ ಈ ಶಿಲಾವನುು ರೂವಾರಿಯು ಹೆಚ್ಚುನ ಆಸಕ್ರತ ತ್ಳ್ೆದು 
ರೂಪಿಸ್ತ್ದಂತಿದೆ. ವೃಕ್ಷವನುು ಹಿನೆುಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಲಂಕಾರ ಮಾಧಯಮದಂತೆ ಚ್ಚತಿರಸಲಾಗದೆ. ಸಮಭಂಗದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿದುು ಕಲೆಯ ವಿಶೆೀಷ್ 
ಚಾಲನೆಯಂದ ತಿರಭಂಗದಂತೆ ಕಾಣುವ ಈ ಶಿಲಾ ಹೊಯ್ಳ ಶೆೈಲ್ಲಯ ಶಿಲಾಗಳಲ್ಲಿ ಮ್ಮೀರು ಕೃತಿಯಾಗದೆ. 

ಭ್ಾರತಿೀಯ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ರ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ ವಣಪನೆಗ್ೆ ಆದಯತೆ ಇದೆುೀ ಇದೆ.  ಕನುಡಿಯನುು ವಿೀಕ್ಷಿಸುತಾತ 
ಅಲಂಕರಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆವ ಪ್ಾರಸಂಗಗಳನುು  ರ್ದಾಭಿನಯಗಳಲ್ಲ ಿಇಂದಿಗೂ ರಂಗದಲ್ಲಿ ರ್ರದಶಿಪಸುವುದನುು ನಾವು ಕಾಣುತೆತೀವೆ. ಚ್ಚತ್ರ, 
ಶಿಲಾ, ಕಾವಯ ಮತ್ುತ ನೃತ್ಯ ರ್ರತಿಪ್ಾದನೆಗ್ೆ ಇನೊುಂದು ಸಾಮಾನಯ ವಿಷ್ಯ ವಸುತವಿನಂತೆ ಅಭಿವಯಕತ ಗ್ೊಳುೆತ್ತದೆ. 

ಬೆೀಲೂರಿನ ಚನುಕೆೀಶ್ವ ದೆೀವಾಲಯ ಸಾಲಭಂಜಿಕಾ ಶಿಲಾಗಳು ಭ್ಾರತಿೀಯ ದೃಶ್ಯ ಕಲಾರಂಗದ ಅದಿಾೀತಿಯ ಕಲಾಕೃತಿಗಳ್ೆಂಬ 
ಹೆಗೆಳಿಕೆ ರ್ಡೆದಿವೆ. ಒಟುಿ ೪೨ ಮದನಿಕಾ ಶಿಲಾಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ರ್ುರುಷ್ ಶಿಲಾಗಳೂ ಇವೆ. ಡಿ.ವಿ.ಗುಂಡರ್ಾ ಅವರಂತ್ಹ ಶೆರೀಷ್ಠ ಕವಿಗಳಿಗ್ೆ 
ಈ ಶಿಲಾಗಳು ಮಹಾನ ಸೂುತಿಪ. ಅಂತ್ಃರ್ುರ ಗೀತೆಗಳ್ೆಂಬ ಅವರ ಈ ಕಾವಯಮಯ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ರ್ುತ್ಾಳಿಯನುು ತ್ಮೆ 
ಕಲಾನಾ ದೃಷ್ಠಿಯಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸ್ತ್ ವತಿಪಸುವ ರಿೀತಿ ಕನುಡಿಗನಿಗ್ೆ ಹೆಮ್ಮೆ ತ್ರಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂತ್ಃರ್ುರ ಗೀತೆಗಳ ರ್ರಿಚಯ ಇರುವವರು 
ಬೆೀಲೂರು ಚನುಕೆೀಶ್ನ ದೆೀವಾಲಯಕೆೆ ಕಲ್ಲಿಟಿಂತೆ ಅದೆೀ ಹಿನೆುಲೆಯಂದ ಈ ಶಿಲಾಗಳನುು ಅರಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಹೊೀಗ ಸಂಗೀತ್ವು 
ಬಲಿವರಾದರೆ ಆ ಸಾಲುಗಳನುು ಗುನುಗುತಾತ ಈ ಕಲಾಕೃತಿಗಳನುು ನೊೀಡುವ ರ್ರಿ ಡಿ.ವಿ.ಗುಂಡರ್ಾನವರ ರ್ರಿಶ್ರಮಕೆೆ 
ನಮನವಿದುಂತೆ. 



ಈ ಶಿಲಾವು ಕಲಾಸೌಂದಯಪಕೆೆ ಒಂದು ಕೆೈಗನುಡಿ ಇದುಂತೆ. ನಾಟಯ ಕೊೀವಿದೆಯಾಗದುು, ವಿಷ್ುಣವಧಪನನ ಅರಸ್ತ್ರಾಣಿ ಶಾಂತ್ಲೆಯ 
ರ್ುತ್ಾಳಿದೆಂಬ ನಂಬಿಕೆ ಸಾವಿರ ವಷ್ಪಗಳಿಂದಲೂ ಜನಜನಿೀತ್. ಈ ಶಿಲಾದ ಕೆಳಗನ ರ್ಟ್ಟಿಕೆಯಲ್ಲಿ ” ನಾಟಯ ಸರಸಾತಿ” ಎಂದು ಇದನುು 
ರಚ್ಚಸ್ತ್ದವನು ಬೆಳ್ೆೆಗ್ಾಂವೆಯ ದಾಸೊೀಜನೆಂಬ ಮುದಿರಕೆಯದೆ. ದೆೀವಾಲಯದ ಒಳಗನ ಭುವನೆೀಶ್ಾರಿಯ ನಾಲುೆ ಮದನಿಕಾ 
ಶಿಲಾಗಳನುು ಎತ್ತರಕೆೆ ನಿಲ್ಲಸಿಲಾಗದೆ. ಶಾಂತ್ಲೆಯನುು ಅನೆೀಕ ಶಾಸನಗಳು “ನಾಟಯ ಸರಸಾತಿ” ಎಂದು ವಣಿಪಸುತ್ತವೆ. ಈ ಎಲಿ 
ವಿಷ್ಯಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಶಿಲಾವು ಶಾಂತ್ಲೆಯಂದೆೀ ತಿಳಿಯಲಾಗದೆ. ಎರಡು ಹಸತಗಳನುು ಮ್ಮೀಲುೆಖವಾಗ ಅಲರ್ಲವಿ ಹಸತದಲ್ಲ ಿ
ಹಿಡಿದು ಒಂದು ಕಾಲನುು ಊಧವಪಜಾನು ಜಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸ್ತ್ ಇನೊುಂದು ಪ್ಾದವನುು ಕ್ಷಿರ್ತ ಮಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಬಗಸೆ್ತ್ ದೃಢವಾಗ ನಿಂತಿರುವ 
ಈ ಭಂಗ ಅರ್ರಗಳನುು ಅಭಿನಯಸುವ ರಿೀತಿಯಲ್ಲದಿುಂತೆ ತೊೀರುತ್ತದೆ. ಕಾಲ ಬಳಿ ಚ್ಚಕೆ ಶಿಲಾಗಳ ಮದಪಲೆ, ತಾಳ ಮತ್ುತ ಹಿನೆುಲೆ 
ಸಂಗೀತ್ವನುು ನಿೀಡುತಿತವೆ. ಮದಪಲೆಯ ಮ್ಮೀಲೆ ಕಟ್ಟಿರುವ ಛಾರ್ು, ತಾಳದಲ್ಲಿ ತ್ಟ್ಟಿರುವ ಏಟು ಹಾಗೂ ಗ್ಾಯಕ್ರಯ ಭ್ಾವ 
ನತಿಪಕ್ರಯಂದಿಗ್ೆ ಸಮಿೀಕರಿಸ್ತ್ರುವಂತೆ ಸಾಷ್ಿವಾಗದೆ. ಮುಖದಲ್ಲಿ ದಿವಯವಾದ ಭ್ಾವನೆ ಒಂದು ರಿೀತಿಯ ಪ್ೌರಢತೆಯನುು ಸೂಚ್ಚಸುತ್ತದೆ. 
ನಾಟಯ ಸರಸಾತಿ ಎಂಬ ಕಲಾನೆ ಈ ಶಿಲಾಕೆೆ ಹೆಚ್ಚುನ ಗ್ಾಂಭಿೀಯಪವನುು ತ್ಂದಿದೆ. 

ಇದೆೀ ಗುಂಪಿಗ್ೆ ಸೆೀರಿದ ಇನೊುಂದು ಸುಂದರ ಕಲಾಕೃತಿ ಶ್ುಕಸುಂದರಿ. ಸಾಲಭಂಜಿಕಾ ಶಿಲಾಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ುಕದೊಡನಿರುವ ಅನೆೀಕ 
ಶಿಲಾಗಳನುು ನಾವು ವಿವಿಧ ಶೆೈಲ್ಲಗಳಲ್ಲಿ ನೊೀಡುತೆತೀವೆ. ಕಲಾಯಣ ಚಾಲುಕಯರ ಆಳಿಾಕೆಯಲ್ಲಿದು ಗುಲಬಗ್ಾಪ ಬಳಿಯ ಜಲಸ್ತ್ಂಗಾ ಮಹದೆೀವ 
ದೆೀವಾಲಯ, ಖಿದಾರರ್ುರ ದೆೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ುಕದೊಡನೆ ಸಂಭ್ಾಷ್ಠಸುತಾತ ನೃತ್ಯ ಭಂಗಯಲ್ಲಿರುವ ಕೆಲವು ಉತ್ತಮ ಶಿಲಾಗಳನುು 
ಕಾಣಬಹುದು. ಹೊಯ್ಳ ಶಿಲ್ಲಾಗಳಂತ್ೂ ಇದು ತ್ುಂಬಾ ಇಷ್ಿವಾದ ರ್ರಿಕಲಾನೆಯಂತಿದೆ. ಚೆನುಕೆೀಶ್ವ ದೆೀವಾಲಯದ ರಂಗಮಂಟರ್ದ 
ಒಳಗರುವ ಈ ಶಿಲಾದಲ್ಲಿ ನತ್ಪಕ್ರಯ ಅಭಂಗದಲ್ಲದಿುು ಕಟ್ಟಬಾಗರುವ ರಿೀತಿ ವಿಶೆೀಷ್ ಮ್ಮರಗನುು ಈ ಭಂಗಗ್ೆ ನಿೀಡಿದೆ. ಎಡ ಹಸತವು 
ಲತಾಹಸತದಲ್ಲಿ ಚಾಚ್ಚದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಶ್ುಕ ಕುಳಿತ್ು ಆಲ್ಲಸುತ್ತದೆ. ಬಲಹಸತ ಶ್ುಕತ್ಂಡದಲ್ಲಿರುವುದು ಸಾಷ್ಿವಾಗ ಗ್ೊೀಚರವಾಗದೆ. 

ರಂಗಮಂಟರ್ದ ಇನೊುಂದು ಕಂಭದ ಮ್ಮೀಲಾುಗದಲ್ಲಿ ಗಂಧವಪ ಕನೆುಯ ಚ್ಚತ್ರಣವಿದೆ. ದೆೀವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಈ ನತ್ಪಕ್ರಯರ ನಾಟಯವನುು 
ನೊೀಡಲು ಸಾಗಪದಿಂದ ಇಳಿದು ಬಂದಂತೆ ಕಾಣುವ ಈಕೆ ತ್ನಗರಿಯದಂತೆ ಅವರನುು ನೊೀಡುತಾತ ತಾನೂ ನತ್ಪನಗ್ೆೈಯುತಿತರುವಂತೆ 
ಭ್ಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಲಹಸತವು ಅಧೊೀಮುಖ ಅರಾಲದಲ್ಲಿ  ಹಿಡಿಯಲಾಗದೆ ಹಾಗೂ ಎಡಹಸತವನುು ಲತಾಹಸತದಲ್ಲಿ ನಿೀಡಲಾಗದೆ. 
ಪ್ಾದಭ್ೆೀದವು ರೆೀಚ್ಚತ್ ನಿಕುಟ್ಟಿತ್ ಕರಣಕೆೆ ಬರುವ ಚಲನೆಯನುು ಸೂಚ್ಚಸುತಿತದೆ. ಕಟ್ಟಯ ವಲ್ಲತ್ವು ನತ್ಪಕ್ರಗ್ೆ ವಿಶೆೀಷ್ ಶೆೈಲ್ಲಯನುು 
ನಿೀಡಿದೆ. ಭ್ಾರವಾದ ಕ್ರರಿೀಟ, ಮಣಿಕಟುಿಗಳು, ನಡುರ್ಟ್ಟಿ, ಮ್ಮೀಖಲಾ, ಕ್ರರಿೀಟದ ಹಿಂದೆ ಇಳಿಬಿಟ್ಟಿರುವ ಜಾಲ್ಲಯಂತೆ ಇರುವ ಸೆರಗು, 
ಈ ಗಂಧವಪಕನೆಯಯನುು ಇತ್ರ ಮದನಿಕೆಯರಿಗಂತ್ ಭಿನುವಾಗ ಕಾಣುವಂತೆ ಮಾಡಿವೆ. 

ಬೆೀಲೂರು ಚೆನುಕೆೀಶ್ವನ ದೆೀವಾಲಯ ಅನೆೀಕ ಅವಿಷಾೆರಗಳ ಗಣಿಯಂತಿವೆ. ವಾಸುತ ಶಿಲಾ, ಶಿಲಾ ಹಾಗೂ ಅಲಂಕರಣ ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಅದಿಾತಿೀಯ ಸಾಾನ ಹೊಂದಿರುವುದರಿಂದಲೆೀ ಎಷ್ುಿ ಬಾರಿ ಸಂದಶಿಪಸ್ತ್ದರೂ ಅನೆೀಕ ಹೊಸ ವಿಚಾರಗಳು ಗ್ೊೀಚರಕೆೆ ಬರುತ್ತವೆ. 
ಸೂಕ್ಾಮವಲೊೀಕನದಿಂದ ಹೆಚ್ಚುನ ಜ್ಞಾನಾಜಪನೆ ಇಲ್ಲಿ ಸಾಧಯ. ಅಂತ್ಹ ಅವಿಷಾೆರಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಭನೆುೀ ಒಂದು ಸುಂದರ ಶಿಲಾ 
ಆಕಾರದಲ್ಲಿ  ಅಳವಡಿಸುವ ರಿೀತಿ ಗಮನಾಹಪ. ಈ ಶಿಲಾವನುು ಮ್ೀಹಿನಿಯಂದು ಗುರುತಿಸಲಾಗದೆ. ಎಲಾಿ ಮದಿನಿಕಾ ಶಿಲಾಗಳಿಗ್ೆ 
ಹೊೀಲ್ಲಸ್ತ್ ನೊೀಡಿದಾಗ ಮ್ೀಹಿನಿಯ ಈ ಶಿಲಾವು ವಿಭಿನುವಾಗದೆ. ಸ್ತ್ರೀತ್ಾದ ರ್ರಿರ್ೂಣಪತೆಯ ಚ್ಚತ್ರಣವೆೀ ಈ ಮ್ೀಹಿನಿ ಶಿಲಾ. ಸ್ತ್ರೀಯರ 
ಮಾನಸ್ತ್ಕ ಹಾಗೂ ಚ್ಚತ್ತದ ಗತಿ ರ್ರಬೆೀಧಗಳ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ನಾಲುೆ ಜಾತಿಯ ಸ್ತ್ರೀಯರನುು ರ್ದಿೆನಿ, ಚ್ಚತಿರಣಿ, ಹಸ್ತ್ತನಿ ಮತ್ುತ ಶ್ಂಕ್ರನಿ 
ಎಂಬುದಾಗ ಶಾಸರಗಳು ಗುರುತಿಸ್ತ್ವೆ. ಅವರ ಈ ಸಾಭ್ಾವಗಳು ಅವರ ನಿಲುವಿನಲ್ಲಿ, ಹಾವಭ್ಾವಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಯಕತವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ 
ಮ್ೀಹಿನಿ ಶಿಲಾವು ದೆೀಹ, ಮನಸು್, ಬುದಿೆಗಳ ರ್ತಿರ್ಕಾತೆಯನುು ಹೊಂದಿರುವ ರ್ದಿೆನಿ ಜಾತಿಯ ಸ್ತ್ರೀಯನುು ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸುತ್ತದೆ. 
ಶಿಲಾಶಾಸರದಲ್ಲದಿುಂತೆ ತ್ಲೆಯ ಮ್ಮೀಲೆ ನಿೀರು ತೊಟುಿಹಾಕ್ರದರೆ ಅದು ನಾಸ್ತ್ಕ, ಸತನ, ಹೊಕೆಳಿನಿಂದ ಇಳಿದು ಉಂಗುಷ್ಿಕೆೆ ಬಿೀಳಬೆೀಕು. 
ಆ ರಿೀತಿ ರ್ರಿರ್ೂಣಪತೆಯ ಅಂಗಸೌಷ್ಿವ ರ್ದಿೆನಿ ಜಾತಿ ಸ್ತ್ರೀ ಹೊಂದಿರುತಾತಳ್ೆ, ಈ ಮ್ೀಹಿನಿ ಶಿಲಾವು ಅಂತ್ಹ ಒಂದು ಅರ್ರೂರ್ದ 
ರಚನೆ. ನಿಂತಿರುವ ಭಂಗ ನೃತ್ಯದ ಪ್ಾರರಂಭದಲ್ಲಿ ಒಬಬ ಸುಂದರ, ಪ್ೌರಢ ನತ್ಪಕ್ರ ಹೆಮ್ಮೆಯಂದ ರಂಗರ್ರವೆೀಶಿಸುವಂತಿದೆ. 



ಇನೊುಂದು ಶ್ುಕಭ್ಾಷ್ಠಣಿ ಮದನಿಕೆಯ ಬೆೀಲೂರು ದೆೀವಾಲಯದ ರಂಗಮಂಟರ್ದ ಹೊರಭ್ಾಗದಲ್ಲಿದೆ. ದರ್ಪಣ ಸುಂದರಿಯಂತೆಯೀ 
ಈ ಶ್ುಕ ಭ್ಾಷ್ಠಣಿ ಶಿಲಾವೂ ಹೊಯ್ಳ ಶೆೈಲ್ಲಯ ಮ್ಮೀರುಕೃತಿ. ಶ್ುಕವನುು ತ್ನು ಮುಖದ ನೆೀರಕೆೆ ಹಿಡಿದು ತ್ನು ಮನದಿಂಗತ್ವನುು 
ಗುಟ್ಾಿಗ ಹೆೀಳುವ ಭ್ಾವ ಇಲ್ಲಿ ನೊೀಡಬಹುದು. ಒಂದು ಪ್ಾದವು ಸಮಪ್ಾದದಲ್ಲದಿುು ಇನೊುಂದು ಹಿಂದೆ ಸಾಸ್ತ್ತಕದಲ್ಲಿ ಬಾಗದೆ. 
ಸಮಪ್ಾದದಲ್ಲಿರುವ ಕಾಲನುು ಕಟ್ೆಯಂದಲೆೀ ತಿರುಗಸ್ತ್ ನಿಲ್ಲಸಿ್ತ್ರುವುದರಿಂದ ವಿಶೆೀಷ್ ವಲನವನುು ಈ ಭಂಗಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಲು ಸಾಧಯ. 
ತ್ನು ಶ್ರಿೀತ್ದ ಸಂರ್ೂಣಪ ಬಲವನುು ಈ ಕಾಲ್ಲನಲ್ಲಿಯೀ ಕೆೀಂದಿರೀಕರಿಸುವುದು ಇಲ್ಲಿ ಶಿಲ್ಲಾಯು ತೊೀರಿರುವ ಒಂದು ಹೊಸ ರಿೀತಿ. 
ಬಲಗ್ೆೈ ರ್ಕೆದಲ್ಲಿ ಸಾಭ್ಾವಿಕವಾಗಯೀ ಲತಾ ಹಸತದಲ್ಲಿ ಚಾಚ್ಚದೆ. ಅಧಪ ರ್ಕೆಕೆೆ ತಿರುಗರುವ ಮುಖ ಅರೆ ಬಿರಿದ ತ್ುಟ್ಟ, 

ಭ್ಾವರ್ರವಶ್ವಾಗರುವ ಕಣುಣಗಳು ಶ್ುಕಭ್ಾಷ್ಣಿಯ ಇತ್ರ ರ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಗಳು. 

ಬೆೀಲೂರಿನ ಒಟುಿ ಮದನಿಕಾ ಶಿಲಾಗಳಲ್ಲಿ ನಾಟಯಮ್ೀಹಿನಿಯ ರೂರ್ದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಶಿಲಾಗಳನುು ರೂಪಿಸಲಾಗದೆ. ಈ ಶಿಲಾದ ಎದುರು 
ನಿಂತ್ು ನೊೀಡುತಿತದುರೆ ಶಿವರ್ುರಾಣದ ಮ್ೀಹಿನಿ ಭಸಾೆಸುರನ ಕಥಾರ್ರಸಂಗವು ಜ್ಞಾರ್ಕಕೆೆ ಬರುವುದು. ತಾನು ಯಾರ ತ್ಲೆಯ ಮ್ಮೀಲೆ 
ಕೆೈಯಟಿರೂ ಭಸೆವಾಗಬೆೀಕೆಂದ ಮಹಾವರವನುು ರ್ರಶಿವನಿಂದ ರ್ಡೆದ ಭಸಾೆಸುರ ಕಂಡ ಕಂಡದುನೆುಲಾಿ ಬೂದಿಪ್ಾಲು 
ಮಾಡತೊಡಗದ. ಈ ಕಾಟದಿಂದ ಸಜೆನರನುು ರಕ್ಷಿಸಲು ಹಾಗೂ ಭಸಾೆಸುರನಿಗ್ೆ ಅಂತ್ಯ ಕಾಣಿಸಲು ಮಹಾವಿಷ್ುಣವು ಮ್ೀಹಿನಿಯ 
ರೂರ್ವನುು ಧರಿಸಬೆೀಕಾಯತ್ು. ಭಸಾೆಸುರನು ಸುಂದರಿಯಾದ ಮ್ೀಹಿನಿಯ ಹಿಂದೆ ಬಿದುನು. ಮ್ೀಹಿನಿಯು ಅವನನುು 
ನಾಟಯಸಾಧೆಪಗ್ೆ ಆಹಾಾನಿಸುತಾತಳ್ .ೆ ಭಸಾೆಸುರನೂ ಈ ಸವಾಲನುು ಎದರಿಸಲು ಸ್ತ್ದೆನಾಗುತಾತನೆ. ತಾನು ಮಾಡಿದಂತೆಯೀ 
ಭಸಾೆಸುರನೂ ಮಾಡಬೆೀಕೆಂದು ವಿನಂತಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ನತಿಪಸತೊಡಗುತಾತಳ್ .ೆ ಅವಳನೆುೀ ಚಾಚು ತ್ರ್ಾದೆ ಅನುಸರಿಸ್ತ್ ಅವಳನುು 
ಗ್ೆಲಿಬೆೀಕೆಂಬ ಹಂಬಲದಲ್ಲಿ ಭಸಾೆಸುರನು ತ್ನು ಮನಸ್ತ್್ನ ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಹಿಡಿತ್ವನುು ಕಳ್ೆದುಕೊಳುೆತಾತನೆ. ಮ್ೀಹಿನಿಯು ವಿವಿಧ ರೂರ್ದ 
ವೆೀಗಗತಿಯ ಚಲನೆಗಳನುು ಮಾಡುತ್ತ ಕೊನೆಗ್ೆ ತ್ನು ತ್ಲೆಯ ಮ್ಮೀಲೆ ಕೆೈಯಟುಿ ಒಂದು ಕಾಲ್ಲನಿಂದಲೆೀ ನತಿಪಸತೊಡಗುತಾತಳ್ .ೆ 
ಭಸಾೆಸುರನೂ ಅದೆೀ ರಿೀತಿ ಅನುಕರಿಸ್ತ್ದಾಗ ಅವನ ಕೆೈ ಅವನ ತ್ಲೆಯ ಮ್ಮೀಲೆ ಅವನಿಗರಿವಿಲದಿಂತೆ ಹೊೀಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಉರಿದು 
ಭಸೆವಾಗುತಾತನೆ. ಇದನುು ಸೂಚ್ಚಸುವಂತೆ ಶಿಲಾದಲ್ಲಿ ಮ್ೀಹಿನಿಯು ಒಂದು ಕಾಲನುು ಊಧವಪಜಾನುಚಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಿಂತ್ು, ಬಲಗ್ೆೈಯನುು 
ತ್ಲೆಯ ಮ್ಮೀಲಾಬಗಕೆೆ ಹಿಡಿದು ಎಡಗ್ೆೈಯನುು ವಕ್ಷದ ಬಳಿ ಇರಿಸ್ತ್ರುವ ಸುಂದರ ಭಂಗಯನುು ಎರಡೂ ಮ್ೀಹಿನಿ ಶಿಲಾಗಳಿಗ್ೆ 
ಅನಾಯಸಲಾಗದೆ. ತ್ಲೆಯ ಮ್ಮೀಲ್ಲರುವ ಹಸತವು ಅರಾಲದಲಿ್ಲದುು ಎಡಗ್ೆೈ ಅಧಪಚಂದರದಲ್ಲಿದೆ. ಲಾಸಯರಂಜನ ಗರಂಥದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸ್ತ್ರುವ 
ದೆೀಶಿ ಸಾಾನಕವಾದ ಏಕ ಪ್ಾದದಲ್ಲಿ ಈ ಭಂಗಯನುು ಚ್ಚತಿರಸಲಾಗದೆ. ಸಾಲಾ ಬಾಗರುವ ಇಡಿೀ ದೆೀಹಕೆೆ ಸಮತೊೀಲನವನುು ನಿೀಡಿದೆ. 
ಮ್ದಲನೆಯ ಶಿಲಾದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಯು ಹೆಚಾುಗ ಬಾಗಲಿ. ಮ್ೀಹಿನಿಯ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಗ್ೆಲುವಿನ ನಗ್ೆಯನುು ಸೂಚ್ಚಸಲಾಗದೆ. ಮೃದಂಗವಾದಕ, 

ವಂಶಿವಾದಕ, ತಾಳಧಾರಿ, ನಾಟಯಚಾಯಪ ಈ ನಾಟಯ ರ್ರಸಂಗಕೆೆ ಹಿನೆುಲೆ ಒದಗಸುತಿತರುವುದನುು ಕಾಲಬಳಿಯಂದ ಚ್ಚಕೆ ರ್ರಮಾಣದ 
ಶಿಲಾಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. 

ಎರಡನೆೀ ಮ್ೀಹಿನಿ ಶಿಲಾವು ಇನೂು ಹೆಚ್ಚುನ ನಾಜೂಕಾದ ಕೆತ್ತನೆಗಳಿಂದ ಕಂಗ್ೊಳಿಸುವುದೆೀ ಅಲಿದೆೀ ಅದು “S” ಆಕಾರದಲ್ಲಿ 
ನಿಮಿಪತ್ವಾಗದೆ. ಮ್ದಲ್ಲನ ಮ್ೀಹಿನಿ ಶಿಲಾಕ್ರೆಂತ್ ಈ ಶಿಲಾವು ನಾಟಯಮ್ೀಹಿನಿಯ ಎಲಾಿ ಲಕ್ಷಣಗಳನುು ಹೊಂದಿವೆ. ಇಡಿೀ ದೆೀಹದ 
ಅಂಗಗಳನುು ಸುಂದರವಾದ ತಿರಭಂಗದಲ್ಲಿ ಸೃಜಿಸ್ತ್ ಲಾಸಯದಿಂದ ನತಿಪಸುತಿತರುವ ಮ್ೀಹಿನಿ ಮುಗುಳುಗುತಾತ ನಿಂತಿರುವ ರಿೀತಿ 
ರಮಣಿೀಯವಾಗದೆ. 

ಅವಹಿತ್ಾಗತಿಯಲ್ಲಿ ಚುರುಕಾಗ ಸಾಗ ಬರುತಿತರುವ ಇನೊುಂದು ನತ್ಪಕ್ರಯ ನತ್ಪನಗತಿಯ ಆಕಷ್ಪಣಿೀಯವಾಗದೆ. ಒಂದು ಪ್ಾದದಿಂದ 
ಇನೊುಂದು ಪ್ಾದದ ಚಲನೆಯಲ್ಲಿ ಬದಲ್ಲಸುವ ಮಧಯದ ಚಲನೆಯನುು ಶಿಲ್ಲಾಯು ಇಲ್ಲಿ ಸೆರೆಹಿಡಿದಿದಾುನೆ. ಅದು ರೆೀಚ್ಚತ್ ನಿಕುಟಿಕ 
ಕರಣದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗ್ೊಂಡಿದೆ. ನಾಟಯಶಾಸರದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸ್ತ್ರುವಂತೆ ಉದಾಟ್ಟಕ ಪ್ಾದಸಾಾನವು ಹೆಚುು ಸಾಷ್ಿವಾಗ ಈ ಶಿಲಾದಲ್ಲಿ ಮೂಡಿದೆ. 
ಚ್ಚದಂಬರ ದೆೀವಾಲಯ ಭಿತಿತಯಲ್ಲಿರುವ ನೂರೆಂಟು ಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ರೆೀಚ್ಚತ್ ನಿಕುಟಿಕ ಕರಣವು ಇಷ್ುಿ ಸಾಷ್ಿವಾಗ 
ಮೂಡಿಬಂದಿಲಿದಿರುವುದು ಗಮನಾಹಪ. ಉತಾ್ಹ ಭ್ಾವನೆಯನುು ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸುವ ದಿಟಿ ನಿಲುವಿನಲ್ಲಿ ಕಣುಣ ರೆಪ್ೆಾಗಳನುು ವಿಕೊೀಶ್ 
ಚಲನೆಯಲ್ಲಿ ಸೂಚ್ಚಸ್ತ್ರುವುದು ಈ ಕೃತಿಯನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ದ ಶಿಲ್ಲಾಗ್ೆ ನಾಟಯ ಶಾಸರವನುು ಶಿಲಾಕೆೆಅಳವಡಿಸುವ ಜ್ಞಾನದ ರ್ರಿಶ್ರಮ ಇದುುದು 



ಮನವರಿಕೆ ಆಗುವುದು. ಬಲಹಸತವು ಡೊೀಲದಲ್ಲಿ ಇಳಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಭಗುವಾಗರುವ ಎಡಹಸತವು ಪ್ಾರಯಶ್ಃ ಮಯೂರ ಹಸತವನೊುೀ ಅಥವಾ 
ಕಪಿತ್ಾ ಹಸತವನೊುೀ ಹಿಡಿದು ನತಿಪಸುತಿತರಲು ಸಾಧಯ. ಕ್ರರು ಶಿಲಾಗಳು ಸಂಗೀತ್ ಹಿನೆುಲೆಯನುು ಮೃದಂಗ, ಮದಪಲೆ ಮತ್ುತ 
ನಾಟ್ಾಯಚಾಯಪನೆೀ ತಾಳ ಹಾಕುವುದರ ಮೂಲಕ ಒದಗಸುತಿತರುವುದನುು ಗಮನಿಸಬಹುದು. 

ನಾಗಲಾರ್ುರ ದೆೀವಾಲಯದ ಭಿತಿತಯಲ್ಲಿರುವ ಒಂದು ನತ್ಪಕ್ರಯ ಶಿಲಾ ಚೊೀಳರ ಶೆೈಲ್ಲಯ ನಟರಾಜ ಶಿಲಾದಂತೆ ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸವಾಗದೆ. 
ಸಾಮಾನಯವಾಗ ನಟರಾಜನು ಭುಜಂಗತಾರಸ್ತ್ತ್ ಪ್ಾದದಲ್ಲಿದುರೆ ನತ್ಪಕ್ರಯ ಶಿಲಾದಲ್ಲ ಿ ಊಧವಪಜಾನುಪ್ಾದಜಾರಿಯದೆ. ಎರಡು 
ಕೆೈಗಳನುು, ಬಲಗ್ೆೈ ರ್ತಾಕ ಮತ್ುತ ಎಡಗ್ೆೈ ಗಜಹಸತದಲ್ಲಿ ಎದೆಯ ಕೆಳಗ್ೆ ಚಾಚ್ಚರುವ ರಿೀತಿ ಎಲಿ ಹೊಯ್ಳ ನೃತ್ಯ ಶಿಲಾಗಳಿಗಂತ್ 
ಭಿನುವಾಗದೆ. ನಾಟಯ ಶಿವನನುು ಬಿಟಿರೆ ನತ್ಪಕ್ರಯ ಈ ರಿೀತಿ ಹಸತರ್ರತಿಪ್ಾದನೆ ಮಾಡುತಿತರುವುದು ಬಹಳ ವಿರಳ. ಆ ದೃಷ್ಠಿಯಂದ ಈ 
ಶಿಲಾವು ಮುಖಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಇಂತ್ಹ ಬಿಡಿಯಾದ ನತ್ಪಕ, ನತ್ಪಕ್ರಯರ ಶಿಲಾಗಳ್ೆೀ ಅಲಿದೆ ರಾಜಸಭ್ೆಯಲ್ಲಿ, ರಾಣಿೀವಾಸದಲ್ಲಿ ರ್ರದಶಿಪಸುವ ನೃತ್ಯಸಂಗೀತ್ 
ರ್ರಸಂಗಗಳನೂು ದೆೀವಾಲಯದ ಕಂಭ ರ್ಟ್ಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ, ಮ್ಮೀಲಾಛವಣಿಯಲ್ಲಿ, ಶಿಖರಗಳಲ್ಲಿ, ಭಿತಿತಗಳಲ್ಲಿ, ದಾಾರಗಳ ಲಲಾಟ ಬಿಂಗಗಳಲ್ಲ ಿ
ಅಧಿಷಾಠನದ ರ್ಟ್ಟಿಕೆ ಮುಂತಾದ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಅಂತ್ಹ ಒಂದು ಉತ್ತಮ ಉದಾಹರಣೆ ನಾವು ಮ್ದಲ್ಲಗ್ೆ ರ್ಟಿದಕಲ್ಲನಿ 
ವಿರೂಪ್ಾಕ್ಷ ದೆೀವಾಲಯದ ನವರಂಗದೊಳಗ್ೆ ಕಂಭಗಳ ಮ್ಮೀಲೆ ಚ್ಚತಿರಸ್ತ್ರುವುದನುು ಕಾಣುತೆತೀವೆ. ಇಲ್ಲಿ ರಾಜನ ಆಸಾಾನದಲ್ಲ ಿ
ರಾಜನತ್ಪಕ್ರಯು ತ್ನು ವಾದಯ ವೃಂದದವರೊಂದಿಗ್ೆ ನತಿಪಸುವ ದೃಶ್ಯವನುು ಕಾಣಬಹುದು. ಅದರಂತೆ ಬೆೀಲೂರು ದೆೀವಾಲಯದ 
ಕಂಭದ ಅಲಂಕರಣ ರ್ಟ್ಟಿಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ನತ್ಪಕ್ರ ವಿಶೆೀಷ್ ಗಮನ ಸೆಳ್ೆಯುತಾತಳ್ .ೆ ಅಗರತ್ಲ ಸಂಚರದಲ್ಲಿ ಪ್ಾದ ಭ್ೆೀದದಿಂದ ಅಡಿಡತ್ 
ಜಾರಿಯನುು ಸೂಕತವಾಗ ವಲನದಿಂದ ರ್ರದಶಿಪಸುತಿತದಾುಳ್ .ೆ ಅವಳ ಬಲಗ್ೆೈ ಸಂತ್ಸ ಸೂಚ್ಚಸುವ ಅಲರ್ದೆದಲ್ಲಿ ಮ್ಮೀಲೆ ಎತಿತದರೆ ಎಡಗ್ೆೈ 
ಸಹಜವಾಗ ಲತಾಹಸತದಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೀಗವಾಗದೆ. ಅತಿರೆೀಕ ಚಲನವಲನಗಳಿಲಿದ ನೃತ್ಯ ಶಿಲಾ ಇದಾಗದೆ. 

ಬೆೀಲೂರಿನ ಅಧಿಷಾಠನದ ರ್ಟ್ಟಿಕೆಗಳು ವಿಶೆೀಷ್ವಾಗದುು, ಅದನುು ರಚ್ಚಸುವ ರಿೀತಿ ಹೊಯ್ಳ ಶೆೈಲ್ಲಯ ಅತ್ಯಂತ್ ಮುಖಯವಾದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗದೆ. ಅದರ ಮ್ಮೀಲಾುಗದಲ್ಲಿ ದೆೀವಾಲಯದ ಬಲಭ್ಾಗದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗುಂಪಿನ ಶಿಲಾಗಳಿವೆ. ಸಾಮಾನಯವಾಗ ಇವು 
ಜನಗಳ ಗಮನಕೆೆ ಬರುವುದಿಲಿ. ಆದರೆ ಇವುಗಳನುು ಗುರುತಿಸ್ತ್ದಾಗ ಒಂದು ಹೊಸ ವಿಚಾರದೆಡೆಗ್ೆ ಸೆಳ್ೆದುಕೊಂಡು ಹೊೀಗುತ್ತದೆ. 
ಇವುಗಳನುು ಸೂಕ್ಷಮವಾಗ ಗಮನಿಸ್ತ್ದರೆ ಚ್ಚಕೆ ರ್ರಮಾಣದ ಸಾಲ್ಲಭಂಜಿಕೆಗಳಂತಿದುರೂ ವಿವಿಧ ರಿೀತಿಯ ನಾಯಕೆಯರನುು 
ರ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತವೆ. ನಾಟಯಶಾಸರವು ಅಷ್ಿನಾಯಕೆಯರ ಬಗ್ೆೆ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಸಂರ್ರದಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿನಯ ರಚನೆಗಳು 
ಈ ಅಷ್ಿನಾಯಕ್ರಯರ ಭ್ಾವಾಭಿನಯದ ಸುತ್ತಲೂ ಹೆಣೆದಿರುತ್ತವೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಜಾವಳಿಗಳು ನಾಯಕಾ ಭ್ೆೀದಗಳ ಸುಂದರ 
ರ್ರಿಕಲಾನೆಗಳು. ಈ ರ್ಟ್ಟಿಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ನಾಯಕೆಯರು ಮುಖಯವಾಗ ತ್ನು ಇನಿಯನ ಬರುವನುು ಕಾಯುತಿತರುವ ವಾಸಕಸಜಿೆಕೆ, ತ್ನು 
ಇನಿಯನ ಅಗಲ್ಲಕೆಯಂದ ಕುಪಿತ್ಗ್ೊಂಡಿರುವ ವಿರಹೊೀತ್ೆಂಠಿತೆ ನಾಯುಕೆ, ಜಗಳದಿಂದ ಬೆೀರ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಕಲಹೊೀತ್ೆಟ್ಟತ್ ನಾಯಕೆ 
ಹಾಗೂ ತ್ನು ಇನಿಯನು ರ್ರವಾಸದಲ್ಲಿರುವುದನುು ನೆನೆಯುತಿತರುವ ಪರೀಷ್ಠತ್ ಭತ್ೃಪಕಾ ನಾಯುಕೆಯನುು ರ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತದೆ. 
ಉಳಿದವುಗಳು ವಾದಯಗಳನುು ನುಡಿಸುತಿತವೆ. ಹಿೀಗ್ೆ ನಾಟಯ ವಿಭಿನು ರ್ರಭ್ೆೀದಗಳನುು ನಾವು ಶಿಲಾಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸಲು ಸಾಧಯ. 

ಹದಿನಾಲುೆ ಮತ್ುತ ಹದಿನೆೈದನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನಗಳು ರ್ರರ್ಂಚದಾದಯಂತ್ ಅನೆೀಕ ಹೊಸ ಆವಿಷಾೆರಗಳನುು ತ್ಂದ ಕಾಲ. ಹೊಸ 
ಭೂಭ್ಾಗಗಳ ಶೆ ೀಧನೆಯಂದಿಗ್ೆ ದೆೀಶ್ದಿಂದ ದೆೀಶ್ಕೆೆ ರ್ಯಪಟನ ಸಾಧನೆಯನೂು ಕಂಡ ಕಾಲ. ದಕ್ಷಿಣ ಭ್ಾರತ್ದಲ್ಲಿ ಚರಿತೆರಯ ಗತಿ 
ಬದಲ್ಲಸ್ತ್ದ ಕಾಲ. ಸಮಗರ ದಕ್ಷಿಣ ಭ್ಾರತ್ ವಿಜಯನಗರ ಸಾಮಾರಜಯದಲ್ಲಿ ಒಂದಾದ ಕಾಲ. ಹಿೀಗ್ಾಗ ಲಲ್ಲತ್ ಕಲೆಗಳನುು, ವಿಭಿನುತೆಯಲ್ಲ ಿ
ಏಕ್ರೀಕರಣವನುು ತ್ಂದಕಾಲ, ಆದುರಿಂದಲೆೀ ಹಿಂದೂ ಸಮಾಜದ ಆಶೆ ೀತ್ತರಗಳನುು ದೆೀವಾಲಯ ಸಂಸೃತಿಯ ಮೂಲಕ ಜನರಿಗ್ೆ 
ಸರಿಯಾದ ಸಾರೂರ್ದಲ್ಲಿ ರ್ರಿಚಯಸ್ತ್ ಜನರನುು ಧಮಪಕಾೆಗ, ಧಮಪ ಮತ್ುತ ಸಮಾಜವನುು ರಕ್ಷಿಸುವುದಕಾೆಗ ಒಂದುಗೂಡಿಸ್ತ್ದ ಕಾಲ. 
ಈ ಎಲಾಿ ಕಾರಣಗಳಿಂದ  ವಿಜಯನಗರ ಆಳಿಾಕೆಯ ಕಾಲ ಭ್ಾರತ್ದೆೀಶ್ದ ಚರಿತೆರಯಲ್ಲಿ ಬಹು ಮಹತ್ಾದ ಸಂಧಿಕಾಲವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇಂತ್ಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಧಾಮಿಪಕ ಚಟುವಟ್ಟಕೆಗಳು ಆಡಳಿತ್ದ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿಯೀ ಮಾಯವಾಗದುವು. ಕಲಾವಿದರೂ ಅಂದಿನ ಸಮಾಜದ 



ಮಹೊೀನುತಿಗ್ೆ ಸಾಂದಿಸ್ತ್ದರು. ಅವರ ಕೊಡುಗ್ೆಯು ವಿಜಯನಗರ ಕಾಲದ ವಾಸುತ ಶಿಲಾದ ರೂರ್ದಲ್ಲಿ ಅಚುಳಿಯದೆೀ ಇಂದು ನಿಂತಿದೆ. 
ದೆೀವಾಲಯ ರಚನೆಯಲೂಿ ಹೊಯ್ಳ ಶೆೈಲ್ಲಯನೆುೀ ಮುಂದುವರಿಸದೆ ಚ್ಚಣಚುಲ್ಲಿನ ಬಳಕೆ, ಗ್ೊೀರ್ುರಗಳಿಗ್ೆ ಇಟ್ಟಿಗ್ೆ, ಗ್ಾರೆಗಳ ಬಳಕೆ, 
ಅಂದಿನ ಅವಶ್ಯಕತೆಗ್ೆ ತ್ಕೆಂತೆ ನೂರಾರು ರಚನೆಗಳನುು ನಿಮಿಪಸಲು ಸಾಧಯವಾಯತ್ು. ಈ ನಿಮಾಪಣಗಳಲ್ಲಿ ಅಂದು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿದು 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಸಂರ್ರದಾಯಗಳ್ೆೀ ಅಲಿದೆ ಅನೆೀಕ ದೆೀಶಿ ರ್ರಕಾರಗಳು, ಜಾನರ್ದ ನೃತ್ಯಗಳು ಮತ್ುತ ಲೊೀಕನೃತ್ಯಗಳನೂು 
ಶಿಲಾಗಳಲ್ಲಿ ರ್ರತಿಪ್ಾದಿಸ್ತ್ರುವುದನುು ಕಾಣುತೆತೀವೆ. ಇವುಗಳನುು ತಿಳಿಯಲು ವಿಜಯನಗರ ಕಾಲದ ಕೆಲವು ನೃತ್ಯಶಿಲಾಗಳ ಕಡೆಗ್ೆ ಗಮನ 
ಹರಿಸೊೀಣ. 

ಹಂಪಿಯ ವಿಠ್ಠಲ ಸಾಾಮಿಯ ದೆೀವಾಲಯದ ದಾಾರಗ್ೊೀರ್ುರ ಮಂಟರ್ದ ಬಲಭ್ಾಗದಲ್ಲ ಿ ಗಂಗ್ೆಯ ಒಂದು ಸುಂದರ ಚ್ಚತ್ರಣವಿದೆ. 
ವಿಜಯನಗರ ಮತ್ುತ ನಂತ್ರದ ಕಾಲ ಎಲಿ ದೆೀವಾಲಯಗಳ ದಾಾರ ಗ್ೊೀರ್ುರದ ಮಂಟರ್ದ ಬಲ ಮತ್ುತ ಎಡ ಭ್ಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಗ್ಾ 
ಮತ್ುತ ಯಮುನೆಯರು ಸಾಸ್ತ್ತಕ ಭಂಗಯಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವ ಶಿಲಾಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಶಿಲಾದ ಮ್ಮೀಲಾುಗ ವತ್ುಪಲಾಕಾರದ ಬಳಿೆಯಂತೆ 
ರ್ಟ್ಟಿಕೆಯಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಹಿೀಗ್ಾಗ ಈ ಶಿಲಾಗಳನುು ಯಾಳಿೀ ಸುಂದರಿ ಎಂದೂ ಕರೆಯುವುದುಂಟು. ಇಲ್ಲಿ ಗಂಗ್ೆಯು ಮಕರದ ಮ್ಮೀಲೆ ನಿಂತ್ು 
ನತ್ಪನ ಭಂಗಯನುು ತೊೀರುತಿತದಾುಳ್ .ೆ ತ್ನು ಬಲಗ್ಾಲನುು ಸಾಸ್ತ್ತಕವಾಗ ಅಡಡ ನಿಲ್ಲಸಿ್ತ್ದಾುಳ್ .ೆ ಕಟ್ಟಯ ಭ್ಾಗವು ನಯವಾದ ಚಲನೆಯಂದ 
ಈ ಸಾಾನಕೆೆ ತಿರಭಂಗವನುು ಒದಗಸ್ತ್ ಸಾಾಭ್ಾವಿಕ ಶೆ ೀಭ್ೆಯನಿುತಿತದೆ. ಎಡಕಾಲ್ಲನ ಕ್ಷಿರ್ತ ಮಂಡಿಯು ಬಹಳ ಸಾಷ್ಿವಾಗ ತೊೀರುತ್ತದೆ. 
ಎಡಗ್ೆೈತೊಡೆಯ ಮ್ಮೀಲೆ ಇರಿಸ್ತ್ದೆ, ಬಲಗ್ೆೈಯಂದ ಬಳಿೆಯನುು ಕಲಾತ್ೆಕವಾಗ ಹಿಡಿಯಲಾಗದೆ. ಆಕೆಯ ವೆೀಷ್ಭೂಷ್ಣಗಳು 
ಸರಳವಾಗರುವುದರಿಂದ ಆಕೆಯ ಸುಂದರ ಆಕಾರವು ಸಷಷ್ಿವಾಗ ತ್ಲೆದೊೀರಿದೆ. ಕಂಠ್ಕೆೆ ಧರಿಸ್ತ್ದ ಹಾರಗಳು ಮತ್ುತ ಸೊಂಟದ 
ಮ್ಮೀಖಲಾ ಆಭರಣಗಳು ಈ ಶಿಲಾದ ಮ್ಮರಗನುು ಹೆಚ್ಚುಸ್ತ್ವೆ. ಯಾವುದೆೀ ವಿಜಯನಗರ ಶೆೈಲ್ಲಯ ದೆೀವಾಲಯಗಳನುು ಸಂದಶಿಪಸ್ತ್ದರೂ 
ಈ ಗಂಗ್ಾ ಮತ್ುತ ಯಮುನಾ ಅಥವಾ ಯಾಳಿೀ ಸುಂದರಿಯರ ಶಿಲಾಗಳು ರ್ರಥಮ ಆಕಷ್ಪಣೆಯಾಗ ಬಿಡುತ್ತವೆ. 

ವಿಜಯನಗರ ಕಾಲದ ನತ್ಪಕ್ರಯ ಸುಂದರ ಚ್ಚತ್ರಣವನುು ಪ್ೆನುಗ್ೊಂಡೆಯ ರಾಮಚಂದರ ದೆೀವಾಲಯದ ಹೊರಭಿತಿತನಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. 
ಈ ನತ್ಪಕ್ರಯ ನಾಟಯ ಶಾಸರದ ೧೦೪ನೆೀ ಕರಣವಾದ ವೃಷ್ದಭಕ್ರರೀಡಿತ್ದಲ್ಲಿದೆ. ಅವಳ ಒಂದು ಕೆೈ ತೊಡೆಯ ಮ್ಮೀಲೆ ಇನೊುಂದು ಕೆೈ 
ಮ್ಮೀಲ ಅಲರ್ಲಿವದಲ್ಲಿ ತಿರುಗದೆ. ರ್ಕೆಕೆೆ ಎತಿತರುವ ಕತಿತನ ಚಲನೆ ಈ ಭಂಗಗ್ೆ ವಿಶೆೀಷ್ ಅಂದವನುು ನಿೀಡಿದೆ. ಅವಳು ಧರಿಸ್ತ್ರುವ 
ಉಡುರ್ು ಇಂದಿನ ಭರತ್ನಾಯ ನತ್ಪಕ್ರಯರು ಧರಿಸುವಂತೆಯೀ ಇದೆ. ಅವರ ಸೆರಗು ಕುತಿತಗ್ೆಯ ಎರಡೂ ರ್ಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಾರಾಡುತಿತದೆ. 
ದೊಡಡದಾಗ ಕ್ರವಿಯ ಆಭರಣ, ಧಮಿೆಲಾ ಕೆೀಶ್ ವಿನಾಯಸ, ಇವುಗಳು ಈ ನತ್ಪಕ್ರಯ ವಿಶೆೀಷ್ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅವಳಿಗ್ೆ ತಾಳ ಹಾಕುತಿತರುವ 
ನಾಟ್ಾಯಚಾಯಪನೂ ಅಷೆಿೀ ತ್ದೆೀಕ ಚ್ಚತ್ತನಾಗ ನೃತ್ಯಕೆೆ ಸಹಕರಿಸ್ತ್ದಾುನೆ. ಇದು ಒಂದು ವಿಶೆೀಷ್ ರ್ರತಿಪ್ಾದನೆ. 

ಇನೊುಬಬ ನತ್ಪಕ್ರಯ ಚ್ಚತ್ರಣವು ಹಂಪಿಯ ರಾಮಚಂದರ ದೆೀವಾಲಯದ ಮಂಟರ್ದ ಒಂದು ಕಂಭದ ಮ್ಮೀಲೆ ಮೂಡಿಬಂದಿದೆ. ಇಲ್ಲ ಿ
ನತ್ಪಕ್ರಯು ಮುಗುಳುನಗ್ೆ ಬಿೀರುತಾತ ವೆೀಗಗತಿಯ ಚಲನೆಯನುು ಒಂದು ಕಾಲ್ಲನಿಂದ ಇನೊುಂದು ಕಾಲ್ಲಗ್ೆ ವಗ್ಾಪಯಸುತಿತದಾುಳ್ .ೆ 
ಅವಳ ಬಲಹಸತವು ಮಯೂರದಲ್ಲಿ ಲತಾ ಹಸತದಂತೆ ಚಾಚ್ಚದೆ ಹಾಗೂ ಎಡಹಸತವು ತ್ಲೆಯ ಮ್ಮೀಲೆ ಅರಾಲದಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯಲಾಗದೆ. 
ಸಾಲಾವೆೀ ವಾಲ್ಲರುವ ಅವಳ ಕುತಿತಗ್ೆ ಪ್ಾಶ್ಾಪಮುಡಿ ಶಿಲಾಸಂಯೀಜನೆಗ್ೆ ಸಾಮರಸಯವಿತಿತದೆ. ಅವಳ ಪೀಷಾಕ್ರನ ನಿರಿಗ್ೆಗಳು 
ಸಾಷ್ಿವಾಗದೆ. ಉದುವಾದ ಹಾರ, ಕಂಠಿಗಳಿಂದ, ಕಡಗ ಕಂಕಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತ್ಳ್ಾಗ ನತಿಪಸುತಿತರುವ ರಿೀತಿ ಇವಳು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ನೃತ್ಯದ ಒಂದು ಬಂಧವನುು ತೊೀರಿಸುವಂತಿದೆ. 

ವಿಜಯನಗರ ಶೆೈಲ್ಲಯ ಚ್ಚತ್ರಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚುು ಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ವೃಶಿುಕ ಕರಣದಲ್ಲಿ ನತಿಪಸುವ ನತಿಪಕ್ರಯರು ಸ್ತ್ಗುತಾತರೆ. ಹಲವಮ್ಮೆ ಮ್ಮೀಲಕೆೆತಿತದು 
ಕಾಲು ತ್ಲೆಯನೂು ಮುಟುಿತಿತರುತ್ತದೆ. ಅಸಂಖ್ಾಯತ್ ಸಂಖ್ೆಯಯಲ್ಲಿ ನೆರೆದ ಜನರಲ್ಲಿ ಕೌತ್ುಕವನುು ಮೂಡಿಸುವ ಉತಾ್ಹದಲ್ಲ ಿ
ನತ್ಪಕ್ರಯರು ವೃಶಿುಕ ಕರಣವನುು ಹೆಚಾುಗ ಬಳಸುತಿತದುರೆಂದು ತೊೀರುತ್ತದೆ. ವೆೀಗಗತಿಯಲ್ಲಿ ನತಿಪಸಲೂ ಸಹ ವೃಶಿುಕಕರಣದ 
ಚಲನೆಗಳು ದೆೀಹವನುು ಚ್ಚಮುೆವಂತೆ ಮಾಡಿ ಹೆಚ್ಚುನ ಜಾಗವನುು ಕರಮಿಸುವುದಕೆೆ ಸಹಕಾರಿ. ಈ ನತ್ಪಕ್ರಯೂ ವೃಶಿುಕ ಕರಣದಲ್ಲಿ ತ್ನು 
ತ್ಲೆಯನುು ಕಾಲ್ಲನಿಂದ ಮುಟ್ಟಿಸುತಿತದಾುಳ್ .ೆ ಅವಳ ಒಂದು ಕೆೈ ಕರಿಹಸತದಲ್ಲಿ ಅಡಡವಾಗ ಚಾಚ್ಚದೆ. ಇದು ಶಾಸರದಲ್ಲಿರುವಂತೆಯೀ 



ರ್ರತಿಪ್ಾದಿತ್ವಾಗದೆ. ಇಬಬರು ಮೃದಂಗ ವಾದಕರು ಈ ವೆೀಗಗತಿಯ ನೃತ್ಯಕೆೆ ವಾದಯ ಸಹಕಾರ ನಿೀಡುತಿತದಾುರೆ. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಗ್ಾಯಕ್ರಯೂ ಮೃದಂಗ ವಾದಕರಂತೆ ಒಂದು ಕೆೈ ಎತಿತ ತೊೀರುತಿತರುವ ಕ್ರಿಷ್ಿಗತಿಯ ಚಲನೆಗ್ೆ ಉದಾೆರವನುು ತೊೀರುತಿತದಾುರೆ. 

ದಕ್ಷಿಣ ಭ್ಾರತ್ದ ಗ್ಾರಮಗಳಲ್ಲ ಿಕೊರತಿ ಅಥವಾ ಕೊರವಂಜಿಯು ರ್ರಿಚ್ಚತ್. ಭವಿಷ್ಯವನುು ನುಡಿಯುವ ಈಕೆ ಕೆೈಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬುಟ್ಟಿ 
ಹಾಗೂ ಬಣಣದ ಕೊೀಲನುು ಹಿಡಿದು ತಿರುಗಸುತಾತ ಒಂದು ಮನೆಯಂದ ಇನೊುಂದು ಮನೆಗ್ೆ ಹೊೀಗ ಜನರಿಗ್ೆ ರಂಜಿಸುವ ರಿೀತಿಯಲ್ಲ ಿ
ಹಾಡಿ, ಕುಣಿದು ಬರುವ ಎಲರಿಿಗೂ ಬೆೀಕಾದ ಹೆಂಗಸು. ಮುರುಗನ (ಕಾತಿಪಕೆೀಯ) ಹೆಸರನುು ಹೆೀಳಿ ಹಾಡಿ ಹೊಗುಳುವ ಒಂದು 
ರ್ಂಗಡವಿದುರೆ, ಇನೊುಂದು ತಿರುರ್ತಿಯ ವೆಂಕಟ್ೆೀಶ್ನನುು ಹಾಡಿ ಹೊಗುಳುತ್ತದೆ. ವೆಂಕಟ್ೆೀಶ್ ಕಲಾಯಣ ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ರ್ದಾೆವತಿಗ್ೆ 
ವೆಂಕಟ್ೆೀಶ್ನ ಬಗ್ೆೆ ತಿಳಿಸುವ ಈ ಕೊರವಂಜಿಯ ರ್ರಸಂಗ ಬಲು ಜನಪಿರಯ. ತ್ಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಕುಟ್ಾರಲ ಕೊರವಂಜಿವೆಂಬ ಒಂದು 
ನೃತ್ಯ ಸಂರ್ರದಾಯವೆೀ ಇದೆ. ಹಂಪಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಲಿಲ್ಲ ಿ ಕೊರವಂಜಿಯ ಶಿಲಾಗಳು ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಪ್ಾರಯಶ್ಃ ವಿಜಯನಗರದ 
ದೆೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ, ಉತ್್ವಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ುತ ರಾಜನ ಸಭ್ೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕೊರವಂಜಿ ನತ್ಪಕ್ರಯರು ಗುಡಡಗ್ಾಡುಗಳಿಂದ ಬಂದು ಜನರನುು 
ರಂಜಿಸುತಿತರಬೆೀಕು. ಈ ಶಿಲಾದಲ್ಲಿ ನತ್ಪಕ್ರಯರು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನೃತ್ಯ ಸಂರ್ರದಾಯದಂತೆ ವೆೀಷ್ಭೂಷ್ಣಗಳನುು ತೊಟ್ಟಿದಾುಳ್ .ೆ ಅವಳ 
ಪ್ಾದಚಲನೆಯ ಅತಿಕಾರಂತ್ಚಾರಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಅವಳ ಮಣಿದ ಕಟ್ಟ ವಿಶಿಷ್ಿ ತಿರಭಂಗವನುು ಅವಳ ದೆೀಹದ ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಭ್ಾಗಕೆೆ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 
ಅವಳು ನಗುತಾತ ಜನರನುು ಸೆಳ್ೆಯುತಿತರುವಂತೆ ಚ್ಚತಿರಸಲಾಗದೆ. 

ವಿೀರರಸಭರಿತ್ ನಾಟಯವನುು ನಾವು ಇಂದಿಗೂ “ವಿೀರಗ್ಾಸೆ ನೃತ್ಯ” ಸಂರ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ ನೊೀಡುತೆತೀವೆ. ವಿೀರಭದರನನುು 
ಕುಲದೆೀವತೆಯಾಗ ಹೊಂದಿರುವ ಇವರು ನಿಷೆಠಯಂದ ನತಿಪಸುತಾತರೆ. ಕನಾಪಟಕದ ಶಿವಮ್ಗೆ, ಚ್ಚಕೆಮಗಳೂರು, ದಾವಣಗ್ೆರೆ 
ಮುಂತಾದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ವಿೀರಗ್ಾಸೆ ತ್ಂಡಗಳಿವೆ. ಪ್ಾರಯಶ್ಃ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯೀಧರನುು ಹುರಿದುಂಬಿಸುವ ಹೊಣೆಗ್ಾರಿಕೆಯೂ ಈ 
ನತ್ಪಕರದಾಗದಿುತೆಂದು ತೊೀರುತ್ತದೆ. ಕೆೈಯಲ್ಲಿ ಖಡೆವನುು ಹಿಡಿದು ಝಳಪಿಸುತಾತ ಭರಮರಿ ಮತ್ುತ ಉತ್ಿವನ ಚಲನೆಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿವೆೀಗ 
ಗತಿಯಲ್ಲಿ ನತಿಪಸುವ ನತ್ಪಕರ ಶಿಲಾಗಳಿವೆ. ಈ ಶಿಲಾದಲ್ಲ ಿ ನತ್ಪಕನು ಅಲ್ಲೀಢಸಾಾನದಲ್ಲಿದುು ಕುತಿತಗ್ೆಯನುು ಒಂದು ರ್ಕೆಕೆೆಹಾಕ್ರ 
ವಿೀರಾವೆೀಶ್ ತೊೀರುತಿತದಾುನೆ. 

ತ್ಮಟ್ೆ ಬಾರಿಸುತ್ತ ನತಿಪಸುವ ಹಲವು ಶಿಲಾಗಳನುು ಹಂಪಿಯ ಮಂಟರ್ದಲ್ಲ ಿ ಕಾಣುತೆತೀವೆ. ತ್ಮಟ್ೆ ಇಂದಿಗೂ ಜಾನರ್ದ 
ಸಂರ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ ಮುಖಯವಾದ ವಾದಯವಾಗರುತ್ತದೆ. ರ್ುರುಷ್ ನತ್ಪಕರು ತ್ಮಟ್ೆಯನುು ಬಾರಿಸುತಾತ ಹಾಡುತ್ತ, ನೆಗ್ೆಯುವ, ತಿರುಗು 
ಚಲನೆಗಳಲ್ಲಿ ನತಿಪಸುವ ಇವರು ಚ್ಚಕೆದಾದ ಗಡಡ ಚ್ಚಕೆ ಚಲಣಿವನುು ತೊಟ್ಟಿರುತಾತರೆ. 

ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗ್ೆ ನಿೀಡಿದ ಈ ವಿವರಣೆಗಳಿಂದ ಮತ್ುತ ನಿದಶ್ಪನಗಳಿಂದ ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲ ಿ ಆರನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದಿಂದ ಹದಿನಾರನೆೀ 
ಶ್ತ್ಮಾನದವರೆವಿಗೂ ನಾಟಯ ಸಂರ್ರದಾಯವು ಯಾವ ಸ್ತ್ಾತಿಯಲ್ಲಿದಿುತೆಂಬ ವಿಷ್ಯದ ಬಗ್ೆೆ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧಯವಾಯತ್ು. ಬಾದಾಮಿ 
ಚಾಲುಕಯರ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯ ಶಿಲಾಗಳು ಹೆಚುು ಮಟ್ಟಿಗ್ೆ ಭರತ್ನ ನಾಟಯ ಶಾಸರ ಸಂರ್ರದಾಯವನೆುೀ ರ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುತ್ತವೆ. ಕಲಾಯಣ ಚಾಲುಕಯರ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಯ ನಿರೂರ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ವೆೈವಿಧಯತೆಯದೆ. ಹೊಯ್ಳ ನೃತ್ಯಶಿಲಾಗಳು ದೆೀಶಿೀ ರ್ದೆತಿಗೂ ಒತ್ುತ ನಿೀಡುತ್ತವೆ. ಆದರೆ 
ವಿಜಯನಗರ ಕಾಲದ ನೃತ್ಯ ಶಿಲಾಗಳ ಸಮಿೀಕ್ೆಯು ನೃತ್ಯ ಕಲೆಯನುು ಹೆಚುು ಜನರ್ದ ಮನರಂಜನಾ ಮಾಧಯಮದಂತೆ ಬಳಸ್ತ್ರುವ 
ಸಂಕೆೀತ್ವನುು ನಿೀಡುತ್ತದೆ. 

 

 

 



33. ನೃತ್ಯನಾಟಕ ಒಂದು ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆ 

- ಕ . ರಟಮಮ್ತಿದರಟವ್ 

ನೃತ್ಯ ನಾಟಕ ಎಂದರೆ ಹೆಸರೆೀ ಹೆೀಳುವಂತೆ ನೃತ್ಯ ರ್ರಧಾನವಾದ ನಾಟಕ. ಇಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತ್, ಕಾವಯ, ಹಾಡು, ನೃತ್ಯ ಎಲಿವೂ 
ಮಿಳಿತ್ವಾಗರುತ್ತದೆ. ಆಂಗಕ, ವಾಚ್ಚಕ, ಆಹಾಯಪ ಹಾಗೂ ಸಾಾತಿಕಾದಿ ಅಭಿನಯಗಳ ಹದವರಿತ್ ರಸಪ್ಾಕ ಇಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. 
ರಸಾನುಭವವನುು ಉಂಟು ಮಾಡುವುದೆೀ ನಾಟಯ ಅಥವಾ ನಾಟಕದ ಉದೆುೀಶ್. ಒಂದು ಕಾವಯವನುು ಓದುವಾಗ ಅಥವಾ ನಾಟಕವನುು 
ನೊೀಡುವಾಗ ನೊೀಡುಗನಿಗ್ೆ ಉಂಟ್ಾಗುವ ಆನಂದರೂರ್ವಾದ ವೆೈವಿಧಯಮಯ ಅನುಭವನೆೀ ರಸ. ಈ ಸವಿಯನುು 
ಅಥಪಮಾಡಿಕೊಳುೆವವರು ಅನುಭವಿಸ್ತ್ ಆಸಾಾದಿಸುವವರೆೀ ರಸ್ತ್ಕರು. ದೃಶ್ಯರೂರ್ದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಸನಿುವೆೀಶ್ವಂದರಲ್ಲ ಿ
ಅಂತ್ಗಪತ್ವಾಗರುವ ಭ್ಾವಾವಸೆಾ ರಸ್ತ್ಕರ ಮನಸ್ನುು ಮುಟ್ಟಿ, ತ್ಟ್ಟಿ ಅವರು ಆ ಸನಿುವೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ ತ್ನೆಯತೆ ಹೊಂದಿ ರಸಾನುಭವ 
ಹೊಂದಬೆೀಕಾದರೆ ಕವಿಯಾಗಲ್ಲ ನಟನಾಗಲ್ಲೀ ನತ್ಪಕ / ನತ್ಪಕ್ರಯೀ ಆಗಲ್ಲ ಅವಲಂಬಿಸುವ ವಾಹಕವೆೀ ಅಭಿನಯ. ಈ 
ಅಭಿನಯದಲ್ಲಿ ನಾಲುೆ ವಿಧ. ಅದೆೀ ಆಂಗಕ, ವಾಚ್ಚಕ, ಆಹಾಯಪ ಮತ್ುತ ಸಾತಿಾಕ. ಒಂದು ಕಪ್ ಚಹಾ ಸ್ತ್ದೆರ್ಡಿಸಲು ಹಾಲು, ಟ್ಟೀ ರ್ುಡಿ, 

ಸಕೆರೆ ಇತಾಯದಿ ರ್ರಿಕರಗಳನುು ಹದವರಿತ್ು ಬಳಸ್ತ್ದಂತೆ ಈ ನಾಲುೆ ವಿಧದ ಅಭಿನಯ ಸಾಮಗರಗಳ ಹದವರಿತ್ ಮಿಶ್ರಣದಿಂದ 
ಮಾಡುವ ಕಥಾರೂರ್ದ ರ್ರದಶ್ಪನವೆೀ ನೃತ್ಯನಾಟಕ ಎನುಬಹುದು. 

ಆಂಗಕಾಭಿನಯ ಎಂದರೆ ಅಂಗ್ಾಂಗಳಗಳ ಸಹಾಯವನುು ಉರ್ಯೀಗಸ್ತ್ ಅಥಪವನುು ನಿರೂಪಿಸುವ ಕರಮ. ಇದು ಮುಖ, ಶ್ರಿೀರ 
ಮತ್ುತ ಚೆೀಷಾಿಕೃತ್ ದೆೈಹಿಕ ಮಾಧಯಮದಿಂದ ಅಭಿವಯಕತವಾಗುವಂತಾದುು. ಮಾನವ ಶ್ರಿೀರವನುು ಅಂಗ, ರ್ತ್ಯಂಗ ಮತ್ುತ 
ಉಪ್ಾಂಗಗಳ್ೆಂದು ವಿಂಗಡಿಸಲಾಗದೆ. ಈ ಒಂದೊಂದು ಅಂಗದ ಮೂಲಕ ಕಲಾವಿದರು ಅಥಪರ್ೂಣಪವಾದ ಭ್ಾವಾವಸೆಾಯನುು 
ಹೊರಗ್ೆಡಹುತಾತರೆ. ಚ್ಚತ್ತದಲ್ಲ ಿ ಉದುವಿಸಬಹುದಾದ ಅತಿ ಸೂಕ್ಷಮ ವಿಕಾರವೂ ದೆೀಹದ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಅಂಗದಲ್ಲ ಿ
ಅಭಿವಯಕತವಾಗದಿರುವುದಿಲಿ. ಭ್ಾವದ ತಿೀವರತೆ ಹೆಚ್ಚುದಂತೆ ಅಂಗಚಲನೆಯೂ ಅಷೆಿೀ ವೆೀಗದಲ್ಲಿ ರ್ರತಿಫಲ್ಲಸುವುದನುು ನಾವು ನಿಜ 
ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಹೆೀಗ್ೆ ಕಾಣುತೆತೀವೆಯೀ ಹಾಗ್ೆಯೀ ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ರಿೀತಿ ಒಂದು ತೆರನಾದದಾುದರೆ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ 
ರ್ರಿ ಮಾತಿನ ನೆರವಿನಿಂದ ರಸ್ತ್ಕರಿಗ್ೆ ಅಥಪವನುು ಸಂವಹಿಸುವ ರ್ರವೃತಿತ ವಾಚ್ಚಕಾಭಿನಯ. ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆಗಳ್  ೆಇದುರೆ 
ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಸಂಗೀತ್ದ ರೂರ್ದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಸಂತೊೀಷ್, ಸಂತಾರ್ ಮುಂತಾದ ಅನುಭ್ಾವಗಳನುು ಮಾನವ ಶ್ರಿೀರ 
ಹೊಂದಿದಾಗ ಅದು ರೊೀಮಾಂಚ ಅಶ್ುರ ಮುಂತಾದ ರ್ರತಿಕ್ರರಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಂದಿಸುತ್ತದೆ. ಕಾವಯದಲ್ಲಿ ಅಂತ್ಗಪತ್ವಾಗರುವ ಭ್ಾವಗಳನುು 
ಕಲಾವಿದರು ಸನಿುವೆೀಶ್ಗಳ ಸೂಕ್ಷಮತೆಯನುು ಅರಿತ್ು ಹೊರಹೊಮಿೆಸುವುದನುು ಸಾಾತಿಭಿನಯ ಎನುುತೆತೀವೆ. 

ಯಾವುದೆೀ ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ನಿಯೀಜಿತ್ ಕಥಾವಸುತವಿನಲ್ಲಿ ಬರುವ ಪ್ಾತ್ರಗಳಿಗ್ೆ ತ್ಕುೆದಾದ ಮುಖವಣಿಪಕೆ, ಕ್ರರಿೀಟ, ಹಾರ ಕೆೀಯೂರಾಧಿ 
ವೆೀಶ್ಭೂಷ್ಣಗಳು, ಆಯುಧಗಳು, ಧವಜ, ರಥಾದಿ ವಾಹನಗಳು ಇತಾಯದಿಗಳ್ೆಲಿ ಆಹಾಯಪಭಿನಯವೆನಿುಸುವುದು. 

ಈ ಮ್ಮೀಲೆ ಹೆೀಳಿದ ನಾಲುೆ ರಿೀತಿಯ ಅಭಿನಯವನುು ಸಮಥಪ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ರೂಢಸ್ತ್ಕೊಂಡು ನತ್ಪನವನೆುೀ ರ್ರಧಾನವಾಗಟುಿಕೊಂಡು 
ಯಾವುದಾದರೂ ಕಥಾನಕವನುು ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ ರ್ರಯೀಗಸ್ತ್ದಾಗ ಅದು ನೃತ್ಯ ನಾಟಕವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಯಕ್ಷಗ್ಾನ, ಕೂಚುರ್ುಡಿ, 

ಭ್ಾಗವತ್ ಮ್ಮೀಳ ಇಂತ್ಹವುಗಳು ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳಿಗ್ೆ ಒಳ್ೆೆಯ ಉದಾಹರಣೆ. ಕನಾಪಟಕದಲ್ಲಿ ಜನಪಿರಯತೆ ಗಳಿಸ್ತ್ರುವ ಯಕ್ಷಗ್ಾನ 
ಬಯಲಾಟ ರ್ದೆತಿಯಲ್ಲಿ ಕುಣಿತ್, ಸಂಭ್ಾಷ್ಣೆ, ಸಂಗೀತ್, ಕಥಾವಸುತ ಎಲಿವೂ ಇದುು ಅದನುು ಒಂದು ನೃತ್ಯನಾಟಕ ಎಂದು 
ರ್ರಿಗಣಿಸಬಹುದಾಗದೆ. ಆಂಧರರ್ರದೆೀಶ್ದಲ್ಲಿ ರ್ರಚಲ್ಲತ್ವಿರುವ ಕೂಚುರ್ುಡಿ, ಭ್ಾಗವತ್ ಮ್ಮೀಳಗಳಂತ್ಹ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕ ರ್ರಕಾರಗಳಿಗ್ೆ 
ಅದರದೆೀ ಆದ ಸ್ತ್ದೆ ಸಾಹಿತ್ಯ ಲಭಯವಿದೆ. ಶಿರೀ ಕೃಷ್ಣಲ್ಲೀಲಾ ತ್ರಂಗಣಿ, ಭೂಮಾಕಲಾರ್ ಮುಂತಾದ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ  ಚತ್ುವಿಪಧ 
ಅಭಿನಯದ ಸಾರ ಸರ ಾಸಾವೂ ಅಡಕವಾಗದುು ನೊೀಡುಗರ ಮನ ಸೆಳ್ೆಯುತ್ತದೆ. 



ಕೆಲವಮ್ಮೆ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತ್ಕೂೆ ಹೆಚ್ಚುನ ಪ್ಾರಧಾನಯತೆ ಕೊಟ್ಾಿಗ ಅದನುು ನಾವು ಗ್ೆೀಯ ನಾಟಕವೆಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತವೆ. 
ಇಂತ್ಹ ಸಂಗೀತ್ಮಯ ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಎಲಾಿ ಪ್ಾತ್ರಗಳು ಹಾಡುವ ಮೂಲಕ ಕಥೆಗ್ೆ ರೂರ್ು ನಿೀಡುತ್ತವೆ. ಇಂತ್ಹ ಗ್ೆೀಯ ನಾಟಕಗಳು 
ಅಥವಾ “ಒಪ್ೆರಾ” ಪ್ಾಶಾುತ್ಯ ದೆೀಶ್ಗಳಲೂಿ ಜನಪಿರಯವಾಗ ರೂಢಯಲ್ಲಿವೆ. ೧೭ನೆೀ ಶ್ತ್ಮಾನದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಇಟಲ್ಲಯ ನೆೀಡಲ್್ 
ಎಂಬ ರ್ಟಿಣವು ಸಂಗೀತ್ ನಾಟಕಗಳ ಕೆೀಂದರವಾಗತ್ತಂತೆ. ಕ್ರರಸೊಿೀಫರ್ ವಿಲ್ಲಬಾಲ್ಡ ಗುಿಕ ಮತ್ುತ ಜಮಪನಿಯ ಮ್ತಾ್ಟ್ಸ ಪಎಂಬುವರು 
ಇಟಲ್ಲಯ ಭ್ಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ಒಪ್ೆರಾಗಳನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ದುರೆಂಬ ಬಗ್ೆೆ ಇತಿಹಾಸ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಹಾಗ್ೆೀಯೀ ನಮೆ ನಾಡಿನ ಅನೆೀಕ 
ಜಾನರ್ದ ಗ್ೆೀಯ ನಾಟಕಗಳು ಇವೆ. ಇವುಗಳ ರ್ಕ್ರ ನಮೆ ಯಕ್ಷಗ್ಾನವೂ ಒಂದೆಂದು ಹೆಮ್ಮೆಯಂದಲೆೀ ಹೆೀಳಿಕೊಳೆಬಹುದಾಗದೆ. 

ಆದರೆ ಭರತ್ನಾಟಯ ಶೆೈಲ್ಲಯ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳಿಗ್ೆ ಒದಗುವಂತ್ಹ ಸ್ತ್ದೆ ಸಾಹಿತಿಗಳು ನಮೆಲ್ಲಿ ಲಭಯವಿಲಿ. ನಮೆ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ ಕವಿಗಳ 
ಕಾವಯಗಳನೊುೀ ಅಥವಾ ಆಧುನಿಕ ಕಾವಯಗಳನೊುೀ ಭರತ್ನಾಟಯ ಕಲಾವಿದರು ಆರಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ನೃತ್ಯ ಮಾಧಯಮಕೆೆ ಅದನುು 
ಅಳವಡಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆತಾತರೆ. ಹಿೀಗ್ೆ ಆರಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆವಾಗ ಸಾಾರಸಯಕರವೂ, ರಂಜನಿೀಯವೂ ಆಕಷ್ಪಕವೂ ಆದ ಕಥಾ ರ್ರಸಂಗವನುು 
ಆರಿಸ್ತ್ಕೊಂಡರೆ ಮಾತ್ರ ನೃತ್ಯನಾಟಕದ ರ್ರಯೀಗ ಯಶ್ಸ್ತ್ಾಯಸನಿಸುತ್ತದೆ. ನಾಟ್ಾಯಂಶ್ಗಳಿಗ್ೆ ಸಾಕಷ್ುಿ ಅವಕಾಶ್ ಇರುವ, ತಾಳ 
ವೆೈವಿಧಯತೆಗ್ೆ ಆಸಾದವಿರುವ ನೃತ್ಯದ ವಿವಿಧ ಅಂಗಗಳನುು ರ್ರಕಾಶಿಸ್ತ್ಲು ಹೆಚುು ಸಾಧಯತೆಗಳಿರುವ ಕಥಾಭ್ಾಗವನೆುೀ ಆಯುುಕೊಂಡರೆ 
ಆಗ ಮಾತ್ರ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕ ರಸ್ತ್ಕರನುು ರಂಜಿಸುತ್ತದೆ. ಇಲಿವಾದಲ್ಲಿ ರ್ರಿಣಾಮ ತೆಳುವಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗ್ೆ ಹೆೀಳಬೆೀಕೆಂದರೆ 
ಭಸಾೆಸುರ ಮ್ೀಹಿನಿ, ಕಾಮದಹನ, ಶಾಕುಂತ್ಲ, ಸ್ತ್ೀತಾಸಾಯಂವರ, ಚ್ಚತಾರಂಗದಾ, ಮುಂತಾದ ಸನಿುವೆೀಶ್ಗಳನುು ನೃತ್ಯ ನಾಟಕದ 
ರೂರ್ದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಆಗೀಗ ನಾವು ಕಾಣುತಿತರುತೆತೀವೆ. ಇಂತ್ಹವುಗಳು ಹೆಚುು ಜನಮನ ಸೆಳ್ೆಯುತ್ತವೆ. 

ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳಿಗ್ೆ ಕಥಾವಸುತವಿನ ಆಯೆ, ಕಾವಯಕೆೆ ರಾಗ ಸಂಯೀಜನೆ, ನೃತ್ಯ ಸಂಯೀಜನೆ, ಪ್ಾತ್ರಗಳ ಸೃಷ್ಠಿ, ಪ್ಾತ್ರಗಳನುು 
ಬೆಳ್ೆಸುವ ಕರಮ, ಸಂದಭ್ೊೀಪಚ್ಚತ್ವಾಗ ನೃತ್ಯವನುು ಅಳವಡಿಸ್ತ್ಕೊಳುೆವ ರಿೀತಿ, ದೃಶ್ಯಗಳ ಅಳವಡಿಕೆ, ರಂಗಸಜಿೆಗ್ೆ, ಬೆಳಕ್ರನ 
ನಿವಪಹಣೆ, ರ್ಕೆವಾದಯಗಳ ಬಳಕೆ ಈ ಎಲಿದರಲೂಿ ನಿದೆೀಪಶ್ಕ ತ್ನು ಜಾಣೆೆಯನುು ಮ್ಮರೆಸಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲಿವಾದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯನಾಟಕ 
ಸತ್ಾಹಿೀನವೆನಿಸ್ತ್ ಸೊರಗುತ್ತದೆ. ಕಥಾವಸುತವಿನಲ್ಲಿ ಬರುವ ಎಲಾಿ ಪ್ಾತ್ರಗಳೂ ವೆೀದಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ರಿೀತಿ ತ್ಮೆ ಪ್ಾತ್ರ ಪೀಷ್ಣೆ 
ಮಾಡಬೆೀಕು. ಯಾವ ಯಾವ ಪ್ಾತ್ರಗಳಿಗ್ೆ ನತ್ಪನಕೆೆ ಆದಯತೆ ಕೊಡಬೆೀಕು. ಯಾವ ಪ್ಾತ್ರಗಳನುು ಸಾಾತಿಕಾಭಿನಯಕೆೆ ಮಾತ್ರ 
ಸ್ತ್ೀಮಿತ್ಗ್ೊಳಿಸಬೆೀಕು ಎಂಬಿತಾಯದಿ ಸೂಕ್ಷಮ ಅಂಶ್ಗಳೂ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕದ ಯಶ್ಸ್ತ್್ಗ್ೆ ಒಳ್ೆೆಯ ಕಾಣೆೆ ನಿೀಡಬಲಿದು. 

ಜಯದೆೀವ ಕವಿ ವಿರಚ್ಚತ್ “ಗೀತ್ ಗ್ೊೀವಿಂದ” ಅತಿ ಮನೊೀಹರವಾದ ಕಲಾಕೃತಿ. ಅನೆೀಕರು ಜಯದೆೀವನ ಅಷ್ಿರ್ದಿಗಳ ಆಧಾರಿತ್ 
ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳನುು ಗ್ೆೀಯ ನಾಟಕಗಳನೂು ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ ಯಶ್ಸ್ತ್ಾಯಾಗದಾುರೆ. ರಾಧಾಕೃಷ್ಣ ರ್ರಣಯ, ಸರಸ-ವಿರಸಗಳ ಶ್ೃಂಗ್ಾರ 
ಕಥೆ ಇಲ್ಲನಿ ಸವಪಸಾ ಇದನುು ನೃತ್ಯ ನಾಟಕದ ರೂರ್ದಲ್ಲ ಿ ಆಕಷ್ಪಕವಾಗ ರ್ರದಶಿಪಸಲು ಸಾಕಷ್ುಿ ಅವಕಾಶ್ ಇಲಿದೆ. ಹಾಗ್ೆಯೀ 
ಅರುಣಾಚಲ ಕವಿ ರಚ್ಚಸ್ತ್ರುವ “ರಾಮನಾಟಕಂ”, ಗ್ೊೀಪ್ಾಲಕೃಷ್ಣ ಭ್ಾರತಿಯವರು ರಚ್ಚಸ್ತ್ “ನಂದರಾರ್ ಚರಿತೆರ” ಎಂಬ ನೃತ್ಯ 
ನಾಟಕಗಳನುು ದೆೀಶ್ದ ಹಲವು ಶೆರೀಷ್ಠ ಕಲಾವಿದರು ಸಂಯೀಜಿಸ್ತ್ ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ ಯಶ್ಸ್ತ್ಾಯಾಗದಾುರೆ. ಕನುಡದ ರ್ರಸ್ತ್ದೆ ಸಾಹಿತಿ 
ಡಾ.ಶಿವರಾಮ ಕಾರಂತ್ರು ಕೂಡಾ “ಕ್ರಸಗ್ೌತ್ಮಿ”, “ಮುಕದಾಾರ”, “ಸೊೀಮಿಯ ಸೌಭ್ಾಗಯ”, ” ಯಾರೊೀ ಅಂದರು” ಮುಂತಾದ ಗ್ೆೀಯ 
ನಾಟಕಗಳನುು ರಚ್ಚಸ್ತ್ ಕಾರಂತ್ರೆೀ ಅಭಿನಯಸ್ತ್ ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರ ಮ್ಮಚುುಗ್ೆ ಗಳಿಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಶೆರೀಷ್ಠ ಕವಿ ರ್ು.ತಿ.ನ. ಅವರೂ ಅನೆೀಕ 
ಗ್ೆೀಯ ನಾಟಕಗಳನುು “ಹಂಸದಮಯಂತಿ” ಎಂಬ ರ್ುಸತಕದಲ್ಲಿ ರ್ರಕಟ್ಟಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಅವರ “ಹರಿಣಾಭಿಸರಣ”, “ಗ್ೊೀಕುಲ ನಿಗಪಮನ” 
ಮುಂತಾದವುಗಳನೂು ಹಲವು ಕಲಾವಿದರೂ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳ ರೂರ್ದಲ್ಲಿ ರ್ರಯೀಗಸ್ತ್ದಾುರೆ. ಇಂತ್ಹ ಹಲವು ಹತ್ುತ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು ನಮೆ ಕಣಣ ಮುಂದೆ ಸಾಕಷ್ಠಿವೆ. 

ಮಾತ್ು ಬಲಿವರೆಲಿರೂ ಉತ್ತಮ ಭ್ಾಷ್ಣಕಾರರಾಗಲು ಸಾಧಯವಿಲಿ. ಯಾವುದೆೀ ಒಂದು ಭ್ಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಓದು ಬರಹ ಚೆನಾುಗ ತಿಳಿದಿದುರೂ 
ಅಂತ್ಹವರೆಲಿರೂ ಬರಹಗ್ಾರರು ಆಗಲು ಸಾಧಯವಿಲಿ. ಹಾಗ್ೆಯೀ ನೃತ್ಯ ತಿಳಿದವರೆಲರಿೂ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯ ಸಂಯೀಜನೆ 
ಮಾಡಲು ಸಾಧಯವಾಗಲ್ಲಕ್ರೆಲಿ. ಇದಕೆೆ ಸಾಕಷ್ುಿ ಅನುಭವ, ಅಭ್ಾಯಸ, ಸ್ತ್ದೆತೆ, ರ್ರಿಶ್ರಮ, ಆಸೆಾ, ಆಸಕ್ರತ, ಉತಾ್ಹ ಎಲವಿೂ 



ಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಒಬಬ ನೃತ್ಯ ಕಲಾವಿದ ಅಥವಾ ಕಲಾವಿದೆಗ್ೆ ಪ್ಾಂಡಿತ್ಯ ಎಷೆಿೀ ಇದುರೂ ಕಥಾ ಸಾಹಿತ್ಯಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ ನೃತ್ಯ ಸಂಯೀಜನೆ 
ಮಾಡಲು ವಿಶೆೀಷ್ವಾದ ಸಾಮಥಯಪ, ಸೃಜನಶಿೀಲತೆ, ಕಲಾನಾಶ್ಕ್ರತ, ನೆೈರ್ುಣಯತೆ ಎಲಿವೂ ಅತಾಯವಶ್ಯಕ. 

ಒಬಬ ಒಳ್ೆೆಯ ನೃತ್ಯ ಕಲಾವಿದ ಅಥವಾ ಕಲಾವಿದೆ ತ್ನು ಏಕವಯಕತ ನೃತ್ಯ ರ್ರದಶ್ಪನ ಕಾಯಪಕರಮದಲ್ಲಿ ಯಶ್ಸು್ ಗಳಿಸಬಹುದು. 
ಒಳ್ೆೆಯ ಗುರುವಾಗ ಕೂಡಾ ಮನುಣೆ ಗಳಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಒಳ್ೆೆಯ ಸಮಥಪ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕ ನಿದೆೀಪಶ್ಕ್ರಯಾಗ ಹಿಂದೆ ಬಿೀಳಬಹುದು. 
ಇದಕೆೆ ಹಲವಾರು ಕಾರಣಗಳಿರಬಹುದು. ಮ್ದಲನೆಯದಾಗ ಆಯುುಕೊಂಡ ಕಥಾಭ್ಾಗದ ಒಳಹೊಕುೆ ಅದನುು 
ಅಥಪಮಾಡಿಕೊಳೆದಿರುವುದು. ಎರಡನೆಯದಾಗ ಗ್ೆೀಯ ಸಾಹಿತ್ಯಕೆೆ ತ್ಕೆ ರಾಗ ಸಂಯೀಜನೆ ಮಾಡುವ ಸಾಮಥಯಪ ಇಲಿದಿರುವುದು, 
ಮೂರನೆಯದಾಗ ಕಥಾ ಹಂದರವನುು ನೃತ್ಯ ಮಾಧಯಮದ ಮೂಲಕ ಆಕಷ್ಪಕಗ್ೊಳಿಸ್ತ್ ಬೆಳ್ೆಸುವ ಸಾಮಥಯಪ ಇಲಿದಿರುವುದು. ವಿವಿಧ 
ಪ್ಾತ್ರಗಳಿಗ್ೆ ಸರಿಹೊಂದುವ ಸೂಕತ ಪ್ಾತ್ರಧಾರಿಗಳು ಸ್ತ್ಗದೆ ಇರುವುದು. ನಾಲೆನೆಯದಾಗ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಕೆೆ ಬೆೀಕಾದ ಉತ್ತಮ ಮಟಿದ 
ಸಂಗೀತ್ಗ್ಾರರು ವಾದಯ ಸಹಕಾರ ನಿೀಡುವ ಕಲಾವಿದರು ದೊರಕದಿರುವುದು. ನೃತ್ಯ ನಾಟಕದ ವಚಪಸ್ನುು ಹೆಚ್ಚುಸಬಲ ಿ
ರಂಗರ್ರಿಕರಗಳನುು ಒದಗಸಲು ಸಾಧಯವಾಗದಿರುವುದು. ಐದನೆಯದಾಗ ವಸಾರಲಂಕಾರ ವಣಾಪಲಂಕಾರಗಳ ಗುಣಮಟಿ ಕಡಿಮ್ಮ 
ಇರುವುದು, ಹಿೀಗ್ೆ ಹಲವು ಹತ್ುತ ಕಾರಣಗಳನುು ಇಲ್ಲಿ ರ್ಟ್ಟಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಇಲ್ಲನಿ ಎಲಾಿ ತೊಡಕುಗಳನುು ನಿವಾರಿಸ್ತ್ ಒಂದು ಉನುತ್ 
ಮಟಿದ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕ ರ್ರಯೀಗಸಬೆೀಕಾದರೆ ನೃತ್ಯ ಕಲಾವಿದರು ಸಾಕಷ್ುಿ ಕಾಲ, ಶ್ರಮ, ಹಣ, ಸಾಮಥಯಪ ಎಲಿವನೂು 
ವಿನಿಯೀಗಸಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇಂದಿನ ಸಂದಭಪದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಸ್ತ್ದ ಶ್ರಮಕೆೆ ತ್ಕೆ ರ್ರತಿಫಲ, ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರ ರ್ರತಿಸಾಂದನೆ 
ನಿರಾಶಾದಾಯಕವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಹಿೀಗ್ಾಗ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳ ಕಡೆಗ್ೆ ಕಲಾವಿದರ ಗಮನ ಕಡಿಮ್ಮಯಾಗುತಿತದೆ ಎಂದರೂ ತ್ಪಿಾಲಿ. 

ಆದರೆ ಒಬಬ ಕಲಾವಿದ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕದ ನಿವಪಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಯಶ್ಸ್ತ್ಾಯಾಗಬೆೀಕಾದರೆ ಹಲವು ಅಂಶ್ಗಳನುು ಗಮನಿಸಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸಾಮಾನಯವಾಗ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ರಚನೆಗ್ೆ ಯಾವುದೆೀ ಭ್ಾಗವನುು ಆಯುುಕೊಂಡಾಗ ಕಥಾವಸುತ ಅಥವಾ ಕಾವಯದ ಸಾಹಿತ್ಯದ 
ರ್ರತಿ ರ್ದಾಥಪಕೆೆ ಮಾತ್ರ ಅಭಿನಯ ಹೆಣೆಯದೆ ಕವಿಯ ಕೃತಿಯ ಅಂತ್ಃಸತ್ಾವನುು ಹೊರಹೊಮಿೆಸಲು ಅದರೊಳಗ್ೆ ಹೊಕುೆ 
ರ್ರಯತಿುಸಬೆೀಕು. ಸಾಮಾನಯವಾಗ ನಾವು ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಭ್ಾಷೆಯಂದ ಇನೊುಂದು ಭ್ಾಷೆಗ್ೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಕಥೆ ಅಥವಾ 
ಕವನವನುು ಅನುವಾದ ಮಾಡುವ ರಿೀತಿಯಲೆಿೀ ನೃತ್ಯ ಕಲಾವಿದರೂ ತಾವು ಆಯುುಕೊಂಡ ಕೃತಿಗ್ೆ ನೃತ್ಯ ಸಂಯೀಜಿಸಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅಂದರೆ ನೃತ್ಯವೆೀ ಒಂದು ಭ್ಾಷೆ ಇದುಂತೆ. ಒಂದು ಭ್ಾಷೆಯ ಕೃತಿಯನುು ನೃತ್ಯದ ಭ್ಾಷೆಗ್ೆ ಅನುವಾದ ಮಾಡುವಾಗ ನಾವು ನೃತ್ಯದ 
ರ್ರಿಭ್ಾಷೆ, ವಾಯಕರಣವನುು ಸಮರ್ಪಕವಾಗ ರೂಡಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಶ್ಬುಕೆೆ ಶ್ಬು ಇಡುವ ಕ್ರರಯ ಹೆೀಗ್ೆ ಅನುವಾದ 
ಎನಿಸ್ತ್ಕೊಳೆಲಾರದೊೀ ಹಾಗ್ೆಯೀ ಆಯುುಕೊಂಡ ಕಾವಯ ಅಥವಾ ಹಾಡಿನ ರ್ರತಿ ರ್ದದ ಅಥಪಕೆೆತ್ಕೆಂತೆ ನೃತ್ಯದ ಸಂಕೆೀತ್ಗಳನುಷೆಿೀ 
ಬಳಸ್ತ್ ನೃತ್ಯ ಸಂಯೀಜಿಸ್ತ್ದರೆ ಕವಿಯ ಭ್ಾವ ರ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗ ಪ್ೆರೀಕ್ಷಕರಿಗ್ೆ ಸಂವಹನ ಆಗಲಾರದು. 

ಒಬಬ ಕೊೀರಿಯೀಗ್ಾರರ್ರ್ ಅಥವಾ ನೃತ್ಯ ಸಂಯೀಜಕ ಮೂಲ ಕೃತಿಯ ಆತ್ೆವನುು ಹೊಕುೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗರುವ ಸಾರ 
ಸವಪಸಾವನುು ತ್ನೊುಳಗ್ೆ ಆವಾಹಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಅದನುು ತ್ನು ನೃತ್ಯ ಮಾಧಯಮಕೆೆ ಅದರ ಲಕ್ಷಣ ಮತ್ುತ ಸಂರ್ರದಾಯಕೆೆ ತ್ಕೆಂತೆ 
ಕೃತಿಯನುು ರ್ುನರ್ ಸೃಷ್ಠಿಸುವ ಕಾಯಪವನುು ಮಾಡಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕ್ರರಯ ಸಹಜವಾಗಬೆೀಕಾದರೆ ಒಂದು ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ 
ನಿದೆೀಪಶ್ಕ ಕೂಡಾ ಕೃತಿಯ ರಚನಾಕಾರನಷೆಿೀ ರ್ರತಿಭ್ಾನಿಾತ್ನಾಗರಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕ್ರರಯಯನೆುೀ ನಾವು ಸೃಜನಶಿೀಲತೆ 
ಎನುುವುದು. ಆದುರಿಂದ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ಸಂಯೀಜನೆ ಮಾಡುವವನಿಗ್ೆ ಭ್ಾಷೆ, ಸಾಹಿತ್ಯಗಳ ತೆಳುವಾದ ರ್ರಿಚಯವಲಿ; 
ನಿಕಟವಾದ, ಗ್ಾಢವಾದ ರ್ರಿಚಯ ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಸಾಹಿತ್ಯ ಹಾಗೂ ನತ್ಪನ ಕಲೆ ಈ ಎರಡರಲೂಿ ಆತ್ನಿಗ್ೆ ಪ್ೌರಢಮ್ಮ ಇರಬೆೀಕಾದದುು 
ಅತ್ಯಗತ್ಯವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂತ್ಹವರಿಂದ ನಿದೆೀಪಶಿಸಲಾಟಿ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳು ಮಾತ್ರ ಜನಮನ ಸೆಳ್ೆಯುತ್ತವೆ. 

ಯಾವುದೆೀ ಒಂದು ನೃತ್ಯ ನಾಟಕವನುು ಸಂಯೀಜಿಸುವ ಮುನು ನಾಟಯ ಕಲಾವಿದ ತಾನು ಆಯುುಕೊಂಡ ಕೃತಿಯ ಒಟ್ಾಿರೆ 
ಅಭಿಪ್ಾರಯವನುು ಮ್ಟಿಮ್ದಲ್ಲಗ್ೆ ಆಳವಾಗ ಅಭಯಸ್ತ್ಸ್ತ್ ಗರಹಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ನಂತ್ರವೆೀ ಅದಕೆೆ ನೃತ್ಯ ಮಾಧಯಮದ ಮೂಲಕ 
ರೂರ್ಕೊಡಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಬಿಟುಿ ಕೃತಿಯ ಒಂದೊಂದು ಭ್ಾಗದ ಭ್ಾವವನುು ಮಾತ್ರ ಗರಹಿಸುತಾತ ಅದಕೆೆ ನೃತ್ಯ 



ಸಂಯೀಜಿಸ್ತ್ಕೊಂಡು ಹೊೀಗುವ ರ್ರಿಪ್ಾಠ್ ಇಟುಿಕೊಂಡರೆ ರ್ೂಣಪಕೃತಿಯ ಅಂತ್ಃಸತ್ಾವನುು ರ್ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗ ಬಿಂಬಿಸಲು 
ಸಾಧಯವಾಗದೆೀ ಹೊೀಗಬಹುದು. ಆದುರಿಂದ ಕೃತಿಯ ಮುಖಯವಸುತವನುು ಸಾಾಯಯಾಗಟುಿಕೊಂಡು ಮಿಕೆ ಕಥಾ ಭ್ಾಗಗಳನುು ಸಂಚಾರಿ 
ಭ್ಾವ ಭ್ಾಗಗಳ್ಾಗ ಅಭಿನಯಸುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು ಸಮಂಜಸವಾಗ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 

ನೃತ್ಯ ಸಂಯೀಜನೆ, ವಯಕ್ರತಯ ಭ್ಾವ ಕಲಾನೆಗ್ೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದ ವಿಚಾರ. ಇದು ಹಿೀಗ್ೆಯೀ ಇರಬೆೀಕೆಂದು ಸೂತಿರಕರಿೀಸುವುದು 
ಸರಿಯನಿಸಲಾರದು. ಒಂದು ಕವಿತೆಯನುು ಓದಿದಾಗ ಕವಿಯ ಭ್ಾವವನುು ಅಥಪಮಾಡಿಕೊಳುೆವ ರಿೀತಿ ಒಬೊಬಬಬರದೂು ಒಂದೊಂದು 
ತೆರನಾಗರಬಹುದು. ಆದರೆ ಅದರೆ ಸಾಾಯೀ ಭ್ಾವ ಅಥಪಮಾಡಿಕೊಂಡೆೀ ನೃತ್ಯ ಸಂಯೀಜಿಸಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಟಯ ಸಂಯೀಜಕನೂ 
ಒಂದು ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಕವಿಯಂತೆ ಕಲಾನೆಯನಿುಟುಿ ಕೊಳೆಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ತ್ನು ಭ್ಾವತಿೀವರತೆಗ್ೆ ಆತ್ ಅಭಿವಯಕ್ರತ ಕೊಡುವಾಗ ಮೂತ್ಪ 
ರ್ರರ್ಂಚದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಆಶ್ರಯಸುತಾತನೆ. ಅದು ಅವನ ಲೊೀಕಾನುಭವ ಸಂಗರಹವಾಗ ಅವನ ಮನಸದು್ ಅಸಂಖ್ಾಯತ್ 
ಸೃತಿ ಚ್ಚತ್ರಗಳ ಒಂದು ಮಹಾಕೊೀಶ್ವಾಗರುತ್ತದೆ. ನೆನಪಿನ ಒಂದು ಕೊೀಶ್ದಿಂದ ಆತ್ ತ್ನು ಭ್ಾವಕೆೆ ನೃತ್ಯರೂರ್ದಲ್ಲಿ ಚ್ಚತ್ರ 
ಬರೆಯುತಾತನೆ. ಹೆೀಗ್ೆ ಎಂದರೆ ಅಚು ಅವರವರ ಸಾಮಥಯಪ, ಸತ್ಾಕೆೆ ಸಂಬಂಧಿಸ್ತ್ದಾುಗರುತ್ತದೆ. ಇದೆೀ ಸಂಯೀಜನಾಕಲೆ ಅಥವಾ 
ಕೊೀರಿಯೀಗರಫಿ. 

ಹಿೀಗ್ೆ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳನುು ರಂಗದ ಮ್ಮೀಲೆ ತ್ರುವ ನಿದೆೀಪಶ್ಕ ತ್ನು ನೃತ್ಯಕಲಾ ಚತ್ುರತೆಯ ಜತೆಗ್ೆ ಕಾವಯದ ಆಯೆಯ ಕಡೆಗೂ 
ತ್ನು ಬುದಿೆಶ್ಕ್ರತ ಕೌಶ್ಲಯವನುು ಉರ್ಯೀಗಸಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕನುಡ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಕವಿರ್ರಂರ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಅಂದಿನ ರ್ಂರ್ನಿಂದ ಕುವೆಂರ್ು 
ಅವರ ವರೆಗ್ೆ ಹಲವಾರು ಉತ್ತಮವಾದ ನೃತ್ಯ ನಾಟಕ ರಚನೆಗ್ೆ ಹೊಂದುವ ಸಾಾರಸಯಕರ ರ್ರಸಂಗಗಳಿಗ್ೆ ಕೊರತೆ ಏನಿಲಿ. ರ್ಂರ್ನ 
ಆದಿರ್ುರಾಣದಲ್ಲನಿ “ಭರತ್- ಬಾಹುಬಲ್ಲ”, ನಿೀಲಾಂಜನೆಯ ನೃತ್ಯ, ಜನುನ ಯಶೆ ೀಧರ ಚರಿತೆರಯ ಅಮೃತ್ಮತಿಯ ರ್ರಸಂಗ, 

ನಾಗಚಂದರನ ರಾಮಚರಿತ್ ರ್ುರಾಣದ ಭ್ಾಗಗಳು, ಚಾಮರಸನ ರ್ರಭುಲ್ಲಂಗಲ್ಲೀಲೆ, ರತಾುಕರವಣಿಪಯ ಭರತೆೀಶ್ ವೆೈಭವದ ನೃತ್ಯ 
ರ್ರಸಂಗಗಳು ಕುಮಾರವಾಸಯನ ಭ್ಾರತ್ದ ಊವಪಸ್ತ್ ರ್ರಸಂಗ ಹಿೀಗ್ೆ ನಮೆ ಕಾವಯವನುು ಗಂಭಿೀರವಾಗ ಅಧಯಯನ ಮಾಡಿದಲ್ಲ ಿ
ಅಂತ್ಹ ಹಲವಾರು ಉತ್ತಮ ವಸುತಗಳು ವಿಫುಲವಾಗ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳನುು ನೃತ್ಯ ಮಾಧಯಮಕೆೆ ಒರ್ುಾವಂತೆ 
ರೂಪ್ಾಂತ್ರಗ್ೊಳಿಸುವ ಕಲೆ ಕರಗತ್ವಾಗರಬೆೀಕು ಅಷೆಿೀ. ಒಂದು ಕಾದಂಬರಿಯನುು ನಾಟಕವಾಗ ರೂಪ್ಾಂತ್ರಿಸುವಷೆಿೀ ಶ್ರಮ, 

ಕಾವಯವನುು ನೃತ್ಯಕೆೆ ಅಳವಡಿಸುವಲೂಿ ಇದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಕೆಲವಮ್ಮೆ ಕವಿಯು ಬರೆದಿರುವ ರ್ದಯಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷಮ ಮಾಪ್ಾಪಡುಗಳನುು 
ಸಮಯೀಚ್ಚತ್ವಾಗ ಮಾಡಿಕೊಳೆಬೆೀಕಾಗಬಹುದು. ಶ್ರವಯ ಕಾವಯವು ನೃತ್ಯ ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ದೃಶ್ಯಕಾವಯವಾಗ 
ಮಾಪ್ಾಪಡಾಗಬೆೀಕಾಗರುವುದರಿಂದ ನೆೀತಾರಕಷ್ಪಕವಾದ ವೆೀಷ್ಭೂಷ್ಣ ಸಮಥಪ ನಟನಟ್ಟಯರ ಆಯೆ ರ್ರಭ್ಾವಶಾಲ್ಲೀ ನತ್ಪನ 
ಎಲಿವೂ ಮುಖಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕವಿಯ ಭ್ಾವ, ಕಥೆಯ ಹಂದರವನುು ನೊೀಡಿಕೊಂಡು ಅದರ ಓಟವನುು ನಿಧಪರಿಸ್ತ್ ಆಕಷ್ಪಣೆಗ್ೆ ಬೆೀಕಾದ ರಂಗತ್ಂತ್ರಗಳನುು ನೃತ್ಯ 
ತ್ಂತ್ರಗಳನುು ಹದವಾಗ ಬೆರೆಸ್ತ್ ಉತ್ತಮ ಹಿನೆುಲೆ ಗ್ಾಯನ ವಾದಯ ಸಂಗೀತ್ದ ಪೀಷ್ಣೆಯಂದಿಗ್ೆ ಜಾಣೆೆಯಂದ ನೃತ್ಯ 
ನಾಟಕಗಳನುು ಹೆಣೆದು ರ್ರದಶಿಪಸ್ತ್ದಾಗ ಅವು ಜನಮನ ತ್ಲುರ್ುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೆೀಹವೆೀನಿಲಿ. 

 


