
ಅಂಕಣಗಳು – ರಮಾ ಎಸ್. ಅರಕಲಗೂಡು 

ಸಾವಯವದಲಿ್ಲ ದಣೊಣ್ಣೆಮೆಣಸು 

‘ಕೆಲವೊಂದು ಬೆಳೆಗಳನ್ುು ರಾಸಾಯನಿಕ ರಹಿತವಾಗಿ, ಬಯಲಿನ್ಲಿಿ ಬೆಳೆಯುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ’ ಎೊಂಬುದು ಅಘ ೋಷಿತ ಪ್ರಕಟಣೆ. ಇೊಂಥ 

ಬೆಳೆಗಳ ಪ್ಟ್ಟಿಯಲಿಿ ದೆ ಣೆೆಮೆಣಸು (ಕಾಯಪ್ಸಿಕೊಂ) ಕ ಡ ಸೆೋರಿದೆ. ಅೊಂಥ ‘ಹೆೈಟೆಕ್’ ಬೆಳೆಯನ್ುು ಸಾವಯವಕೆೆ ಒಗಿಿಸಿ, ಬಟಿ ಬಯಲಿನ್ಲಿಿ 
ಬೆಳೆದು ಸುಸಿಿರ ಇಳುವರಿ ಪ್ಡೆದಿರುವ ರೆೈತರ ಯಶೆ ೋಗಾಥೆ ಇದು. 

ಬಣೆಂಗಳೂರು ಉತ್ತರ ತಾಲ್ೊಿಕಿನ ಸೀತಣಕಣೆಂಪನಹಳ್ಳಿ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ುುನ್ ಮುಕಾಾಲ್ು ಎಕರಣ ರ್ಮೀನಿನಲ್ಲಿ ಕಾಾಪ್ಸಿಕೆಂ (ದಣೊಣ್ಣೆ ಮೆಣಸನಕಾಯಿ) 

ಬಣಳಣದಿದಾಾರಣ. ಅರಣ, ಅದರಲಣಿೀನು ವಿಶಣೀಷ ಅೆಂತೀರಾ ? 

ಖೆಂಡಿತಾ ವಿಶಣೀಷ ಇದಣ. ಸಾಮಾನಾವಾಗಿ ಕಾಾಪ್ಸಿಕೆಂ ಬಣಳಣಯುವುದಕಣಾ ಹವಾನಿಯೆಂತಿತ್ ಹಸರು ಮನಣ ಬಣೀಕು. ಹಣೈಟಣಕ್ ತ್ೆಂತ್ಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲ ಿ

ಬಣಳಣಸಬಣೀಕು. ರಸಗಣೊಬ್ಬರ, ಕಿೀಟನಾಶಕ ಕಡ್ಾಾಯವಾಗಿ ಬ್ಳಸಬಣೀಕು. ನಿರೆಂತ್ರ ಆರಣೈಕಣ.. ಹೀಗಣ ಒೆಂದಿಷುು ನಿಯಮಗಳ್ಳವಣ. ಆದರಣ 
ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ುುನ ಅವನಣೆಲ್ ಿ ‘ಉಲ್ಿೆಂಘಿಸ’ ಬ್ಟು ಬ್ಯಲ್ಲನಲ್ಲಿ, ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ ಪದಧತಯಲ್ಲಿ, ಕಡಿಮೆ ಖರ್ಚುನಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಬಣಳಣ ತಣಗಣದಿದಾಾರಣ. 
ಎರಡು ತೆಂಗಳ್ಳಗಣ ಕಾಯಿ ಕಣೊಯಿಿಗಣ ಬ್ೆಂದಿದಣ. ಒೆಂದಣೊೆಂದು ಕಾಯಿ ೧೫೦ ರೆಂದ ೨೦೦ ಗಾಿೆಂ ತ್ೊಕವಿದಣ. ಕಡು ಹಸರು ಬ್ಣೆದ ಕಾಯಿಗಳು, 
ರಣೊೀಗ ರಹತ್ ಗಿಡಗಳ ಮುಕಾಾಲ್ು ಎಕರಣಯ ಅೆಂಗಳವನುೆ ಆವರಸಕಣೊೆಂಡಿವಣ. ‘ಕನಿಷಠ ಮೊರು ತೆಂಗಳು ಉತ್ತಮ ಇಳುವರ 

ಪಡ್ಣಯುತಣತೀನಣ’ ಎೆಂಬ್ ಉಮೆೀದಿನಲ್ಲಿದಾಾರಣ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ುುನ. ಇದಣೀ ಇವರ ಕೃಷಿಯ ವಿಶಣೀಷ ! 

ಮುಕ್ಕಾಲು ಎಕರೆಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲ ಹೆಜ್ೆೆ : 

ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ುುನ ಅವರದುಾ ಒೆಂದು ಕಡ್ಣ ದಾಿಕ್ಷಿ ತಣೊೀಟ, ಮತಣೊತೆಂದು ಕಡ್ಣ ಹಣೊಲ್ ಹಾಗೊ ಮನಣಯ ಬ್ಳ್ಳ ತ್ರಕಾರ ತಣೊೀಟವಿದಣ. ಕಳಣದ 

ಏಳಣೆಂಟು ವಷುಗಳ್ಳೆಂದ ಕಾಾಪ್ಸಿಕೆಂ ಸಣೀರದೆಂತಣ ವಿವಿಧ ತ್ರಕಾರಗಳನುೆ ರಾಸಾಯನಿಕ ಪದಧತಯಲ್ಲಿ ಬಣಳಣಯುತತದಾರು. ಒೆಂದಣರಡು 
ವಷುಗಳ್ಳೆಂದಿೀಚಣಗಣ ರಾಸಾಯನಿಕ ಪದಧತಯ ಅವಾೆಂತ್ರಗಳ ‘ದಶುನ’ವಾಯಿತ್ು. ಮಾಧಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತರವಾಗುತತದಾ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ 

ವಿಚಾರ, ಪಿಗತಪರ ರಣೈತ್ರ ಅನುಭವಗಳ್ಳೆಂದ ಪಣಿೀರತ್ರಾದ ಇವರು ಸಾವಯವ ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ದಾಿಕ್ಷಿ, ತ್ರಕಾರ ಬಣಳಣಯುವ 

ಯೀಚನಣಯಲ್ಲದಿಾರು. 

ಇದಣೀ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹಣಸರುಘಟುದ ತಣೊೀಟಗಾರಕಾ ಸೆಂಶಣ ೀಧನಾ ಕಣೀೆಂದಿದ ಪಿಧಾನ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಪಿಭಾಕರ್ ಅವರು ಸಾವಯವ ಕೃಷಿಯಲ್ಲ ಿ

ಕಾಾಪ್ಸಿಕೆಂ ಬಣಳಣಯುವ ಸಲ್ಹಣ ನಿೀಡಿದರು. ‘ಮಾಗುದಶುನ ನಿೀಡುವುದಾಗಿ’ ಭರವಸಣ ಕಣೊಟುರು. ಈ ನಡುವಣ ಭೊಮ ಸುಸಿರ ಅಭಿವೃದಿಧ 
ಸೆಂಸಣಿ, ಕೃಷಿ ಇಲಾಖಣ ಸಹಯೀಗದಣೊೆಂದಿಗಣ ಸಾವಯವ ಗಾಿಮ/ಸಿಳ ಯೀರ್ನಣಯನುೆ ಸೀತಣಕಣೆಂಪನಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲ ಿ

ಅನುಷ್ಾಠನಗಣೊಳ್ಳಸಲಾರೆಂಭಿಸತ್ು. ಈ ಯೀರ್ನಣಯಡಿ ರರ್ಚತ್ವಾದ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ ಸೆಂಘಕಣಾ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ುುನ್ ಅಧಾಕ್ಷರಾದರು. ಈ ಎಲ್ ಿ

‘ಬಣಳವಣಿಗಣ’ಗಳ ಮೊದಲ್ ಪಿಯತ್ೆವಾಗಿ ಮೆೀ ತೆಂಗಳಲ್ಲಿ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ ಪದಧತಯಲ್ಲಿ ಕಾಾಪ್ಸಿಕೆಂ ಬಣಳಣಯಲ್ು ಆರೆಂಭಿಸದರು. 

 



 

ಕ್ಕಾಪ್ಸಿಕಂ ಬೆಳೆದಿದುು ಹೀಗೆ ; 

ಮುಕಾಾಲ್ು ಎಕರಣ (೩೦ ಗುೆಂಟಣ) ರ್ಮೀನನುೆ ಆಳವಾಗಿ ಉಳುಮೆ ಮಾಡಿಸದರು. ೧೫ ಟನ್ ಕಣೊಟ್ಟುಗಣ(ಮೊರು ಟಾಿಾಕುರ್) ಗಣೊಬ್ಬರವನುೆ 
ಭೊಮಗಣ ಹರಗಿಸದರು. ಮೊರು ಅಡಿ ಅಳತಣಯಲ್ಲಿ ಸಾಲ್ುಗಳನುೆ ಗುರುತ್ು ಮಾಡಿದರು. ಪಿತ ಸಾಲ್ಲನಲ್ಲಿ ಐದು ಇೆಂಚು ಆಳದ ಗುೆಂಡಿ 

ತಣಗಣಸದರು. ವಮು ಕಾೆಂಪೊಸ್ಟು ೫೦೦ ಕಣ.ಜಿ, ೨೫೦ ಕಣ.ಜಿ ಬಣೀವಿನಹೆಂಡಿ, ನಾಲ್ುಾ ಕಣ.ಜಿ ಟಣೈಕಣೊೀಡಮಾು ಮಶಿ ಮಾಡಿ ಮೊರು ದಿನ 

ಕಳ್ಳಸದರು. ಈ ಮಶಿಣವನುೆ ಪಿತ ಸಾಲ್ುಗಳ್ಳಗಣ ಹಾಕಿ ಮುರ್ಚಿಗಣ ಮಾಡಿದರು. ಮತಣತ ಮೊರು ದಿನಗಳ ನೆಂತ್ರ ಸಾಲ್ುಗಳ ಮೆೀಲಣ ಡಿಿಪ್ 

ಪಣೈಪ್ ಅಳವಡಿಸಲಾಯಿತ್ು. ನೆಂತ್ರ ನಿೀರು ಹರಸ ಮಣನೆುೆ ತಣೀವಗಣೊಳ್ಳಸದರು. ಮರು ದಿನವಣೀ ಸಸಗಳ ನಾಟ್ಟ ಆರೆಂಭ. ಇದಣಲ್ಿ ನಾಟ್ಟಗಣ 
೨೦ ದಿವಸಗಳ ಮುೆಂಚಣ ಮಾಡಿದ ಕಣಲ್ಸ. 

ಗಿಡಗಳನುೆ ನಾಟ್ಟ ಮಾಡಿದ ೨೦ ದಿನಗಳ ನೆಂತ್ರ ಮತಣತ ಪೊೀಷಕಾೆಂಶಗಳನುೆ ಮೆೀಲ್ುಗಣೊಬ್ಬರವಾಗಿ ಗಿಡಗಳ್ಳಗಣ ನಿೀಡಿದರು. ಈ ಬಾರ 

೧೦೦ ಕಣ.ಜಿ ಬಣೀವಿನ ಹೆಂಡಿ, ೨೫೦ ಕಣ.ಜಿ ವಮು ಕಾೆಂಪೊೀಸ್ಟು ಮಶಿಣವನುೆ(ಒೆಂದು ಹಡಿ) ಪಿತ ಎರಡು ಸಸಗಳ ನಡುವಣ ಕಣೊಟುರು. 
ಸಾಲ್ುಗಳ ನಡುವಿದಾ ಮಣನೆುೆ ಈ ಮಶಿಣದ ಮೆೀಲಣ ಮುರ್ಚಿ ‘ಬಣಡ್’ ತ್ಯಾರಸಲಾಯಿತ್ು. ‘ಬಣಡ್ ಮಾಡಿದಾರೆಂದ ಕಳಣ 
ನಿಯೆಂತ್ಿಣವಾಗುತ್ತದಣ. ಪೊೀಷಕಾೆಂಶಗಳು ಭೊಮಯಳಗಿನ ಗಿಡಗಳ ಬಣೀರಗಣ ನಣೀರವಾಗಿ ತ್ಲ್ುಪುತ್ತವಣ. ಬಣೀರು ಬಣಳವಣಿಗಣಗೊ 

ನಣರವಾಗುತ್ತದಣ’ ಎನುೆವುದು ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ುುನ್ ಅಭಿಪಾಿಯ. 

ಹೂ ಅರಳಿ–ಕ್ಕಯಕಗಿ: 

ಗಣೊಬ್ಬರ, ಪೊೀಷಕಾೆಂಶಗಳ ಆರಣೈಕಣಯೆಂದಿಗಣ ತೆಂಗಳಣೂಳಗಣ ಗಿಡಗಳಲ್ಲಿ ಹೊವು ಬಿರಯಲ್ು ಶುರುವಾಯಿತ್ು. ಈ ಸೆಂಭಿಮದ ಜಣೊತಣಗಣ 
ಹೊವಿನ ಪಕಳಣಗಳ ನಡುವಣ ಸಣೆ ಸಣೆ ಹಣೀನುಗಳು(ತಿಪ್ಿ) ಕಾಣಿಸಕಣೊೆಂಡವು. ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ುುನ ಧೃತಗಣಡಲ್ಲಲ್ಿ. ಐಐಎಚ್‌ಆರ್ ವಿಜ್ಞಾನಿ 

ಪಿಭಾಕರ್ ಅವರು ಸೊರ್ಚಸದಾ ‘ಮೆಣಸನಕಾಯಿ ಕಷ್ಾಯ’ (ಬಾಕ್ಿ ನಣೊೀಡಿ)ವನುೆ ಗಿಡಗಳ ನಣತತಯ ಮೆೀಲಣ ಸೆಂಪಡಿಸದರು. ‘ಈ 

ಕಷ್ಾಯದಿೆಂದ ತಿಪ್ಿ ನಿಯೆಂತ್ಿಣಕಣಾ ಬ್ೆಂತ್ು. ಗಿಡಗಳ ಎಲಣಗಳು ಕೊಡ ಮೃದುವಾದವು’ ಎನುತಾತರಣ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ುುನ್. 

ಕಾಾಪ್ಸಿಕೆಂ ಬಣಳಣ ಸಣೊೀಲ್ುವುದಣೀ ‘ಫೆಂಗಸ್ಟ’ ಬಾಧಣಯಿೆಂದ. ಫೆಂಗಸ್ಟ ನಿಯೆಂತ್ಿಣಕಣಾ ಹದಿನಣೈದು ದಿನಗಳ್ಳಗಣೊಮೆೆ ಟಣೈಕಣೊೀಡಮುವನುೆ 
ಕಷ್ಾಯ ಮಾಡಿ ಗಿಡಗಳ್ಳಗಣ ಸೆಂಪಡಿಸಬಣೀಕು. ಎಲಣ ಪೌಡರ್ ರಣೊೀಗ ಬಾಧಿಸದರಣ ಬಣೊೀಡ್ಣೊು ದಾಿವಣ ಸೆಂಪಡಿಸಬಣೀಕು’ ಎೆಂಬ್ುದು ಅವರ 

ಸಲ್ಹಣ. ಇೆಂಥ ಸಲ್ಹಣಗಳನುೆ ಅಳವಡಿಸಕಣೊೆಂಡಿಾದರೆಂದಲಣೀ ಐದು ಸಾವಿರ ಕಾಾಪ್ಸಿಕೆಂ ಗಿಡಗಳಲ್ಲಿ ಒೆಂದಣೀ ಒೆಂದು ಗಿಡವೂ ಹಾಳಾಗಲ್ಲಲ್ಿ. 
ಜಣೊತಣಗಣ ರಣೊೀಗ ರಹತ್ ಕಾಯಿಗಳು ಹಣೊರ ಹಣೊಮೆಲ್ು ಕಾರಣವಾಯಿತ್ು ಎನುೆತಾತರಣ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ುುನ. 

ಪಿಸುತತ್ ರ್ಮೀನಿನಲ್ಲಿ ಎಲಾಿ ಗಿಡಗಳು ಕಾಯಿ ಕರ್ಚಿವಣ. ಎರಡು ಅಡಿ ಎತ್ತರವಿರುವ ಪಿತ ಗಿಡದಲ್ಲಿ ನಾಲಣಾೈದು ಕಾಯಿಗಳು ಜಣೊೀತಾಡುತತವಣ. 
‘ರಾಸಾಯನಿಕ ಪದಧತಯಲ್ಲಿ ಇೆಂಥ ತಾಜಾ ಕಾಯಿ ಕಾಣುವುದಕಣಾ ಬ್ಹಳ ಸಕುಸ್ಟ ಮಾಡಬಣೀಕು. ಅಷ್ಣುೀ ಅಲ್ಿ, ಈ ಹೆಂತ್ದಲ್ಲಿ ೨೫ ಸಾವಿರ 

ರೊಪಾಯಿಗೊ ಹಣಚುಿ ಹಣ ಖಚಾುಗುತತತ್ುತ. ಕೊಲ್ಲ ಆಳು, ಗಣೊಬ್ಬರ, ಕಷ್ಾಯ, ಸಸ.. ಹೀಗಣ ಎಲ್ಿ ಲಣಕಾ ಹಾಕಿದರೊ, ಹತ್ುತ ಸಾವಿರ ದಾಟ್ಟಲ್ಿ. 
ನನೆದು ಕಡಿಮೆ ಶಿಮದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಇಳುವರ ತಣಗಣಯುವ ಪಿಯತ್ೆ ಎೆಂದು ಮಲಿ್ಲಕಾರ್ುುನ ಖುಷಿಯಿೆಂದ ವಿವರಸುತಾತರಣ. 

ಅೆಂದ ಹಾಗಣ, ಎರಡೊ ಪದಧತತ್ಯಲ್ಲಿ ಇಳುವರ ಒೆಂದಣೀ. ಆದರಣ ಕಾಯಿಯ ಗುಣಮಟು (ಸಪಣೆಯ ಗಾತ್ಿ) ಸಾವಯವದಲ್ಲಿ ತ್ುಸು ದಪೆ, 
ರುರ್ಚಯಲ್ೊಿ ಸಣೊಗಸು’ – ಅನುಭವ ಎನುೆವುದು ಮಿಲ್ಲಕಾರ್ುುನ ಅವರಗಣ ವಿಜ್ಞಾನ, ಲಣಕಾಾಚಾರ.. ಎಲ್ಿವನೊೆ ಕಲ್ಲಸದಣ. 



 

ಸ್ಕಾವಲಂಬಿಯಕದರೆ ಖರ್ುು ಕಡಿಮೆ : 

ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ ಪದಧತ ‘ದುಬಾರ’ ಎನುೆವ ಮಾತದಣ. ಆ ಮಾತ್ನುೆ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ುುನ ಸುಳುಿ ಮಾಡಿಾದಾರಣ. ಖಚುು ಕಡಿಮೆಯಾಗಲ್ು 
ಮನಣಗಳಲ್ಲಿ ಸೆಂಪನೊೆಲ್ಗಳ್ಳರಬಣೀಕು ಎನುೆವ ಅವರು, ಸಸ, ಬಣೀವಿನ ಹೆಂಡಿ ಬಿಟುರಣ, ಬಣೀರಣೀನೊ ಹಣೊರಗಿನಿೆಂದ ಖರೀದಿಸಲ್ಿ. ಗಿಡ ನಾಟ್ಟ 

ಹಾಗೊ ಕಳಣ ತಣಗಣಯಲ್ು ಮಾತ್ಿ ಆಳುಗಳನುೆ ಬ್ಳಸದಾಾರಣ. ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಲಣಕಾಾಚಾರದ ಪಿಕಾರ ಒೆಂದು ಎಕರಣ ಕಾಾಪ್ಸಿಕೆಂ ಬಣಳಣಯಲ್ು ಕನಿಷಠ 
೩೫ ಸಾವಿರ ರೊಪಾಯಿ ಬಣೀಕು. ಹಸರು ಮನಣಯಲ್ಲಿ (ರಫ್ತತ ಗುಣಮಟುದ)ಬ್ಣಬೆ್ಣದೆ ಕಾಾಪ್ಸಿಕೆಂ ಕೃಷಿಗಣ ಮೊರಾ್ೆ‌ಲ್ುಾ ಲ್ಕ್ಷ ರೊಪಾಯಿ 

ಅಗತ್ಾ. ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ುುನ್ ೧೩ ಸಾವಿರ ರೊ. ಬ್ೆಂಡವಾಳದಲ್ಲಿ ಕಣೀವಲ್ ಮುಕಾಾಲ್ು ಎಕರಣಯಲ್ಲ ಿಕಾಾಪ್ಸಿಕೆಂ ಬಣಳಣದಿದಾಾರಣ ! 

ಈಗ ಕಾಾಪ್ಸಿಕೆಂ ಕಣೊಯುಿ ಮುಗಿದಿದಣ. ಮೊರು ತೆಂಗಳಲ್ಲಿ ೭-೮ ಬಾರ ಕಾಯಿ ಕಣೊಯುಿ ಮಾಡಿದಾಾರಣ ಆರೆಂಭದಲ್ಲಿ ೩೫೦ ಕಣ.ಜಿ, ನೆಂತ್ರ 

೫೦೦ ಕಣ.ಜಿ ಕಾಯಿಗಳುಸಕಿಾವಣ. ಯಲ್ಹೆಂಕ ರಣೈತ್ ಸೆಂತಣಯ ವಾಾಪಾರಸಿರಣೊಬ್ಬರು ಮನಣ ಬಾಗಿಲ್ಲಗಣ ಬ್ೆಂದು ಕಣ.ಜಿ.ಗಣ ೨೫ ರೊಪಾಯಿ 

ಕಣೊಟುು ಖರೀದಿಸದಾಾರಣ. ಸಾಗಾಟ ವಣಚಿ ಇಲ್ಿ. ಮಾಕಣುಟ್ ಸುಲ್ಭವಾಗಿದಣ. ಎಲ್ಿದಕಿಾೆಂತ್ ಆರಣೊೀಗಾಪೂಣು ಗಿಡಗಳು, ಕಾಯಿಗಳನುೆ ಕೆಂಡು 
ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ುುನ್ ಸಮಾಧಾನಗಣೊೆಂಡಿದಾಾರಣ. ಕಾಾಪ್ಸಿಕಾೆಂನ ಈ ಯಶಸುಿ, ಎರಡನಣೀ ಹೆಂತ್ದಲ್ೊಿ ಇದಣೀ ಬಣಳಣಯನುೆ ಇನೆಷುು ಹಣೊಸ ಹಣೊಸ 

ತ್ೆಂತ್ಿಜ್ಞಾನಗಳನುೆ ಅಳವಡಿಸಕಣೊೆಂಡು ಬಣಳಣಯುವೆಂತಣ ಪಣಿೀರಣೀಪ್ಸಸದಣ. ಈ ಬಾರ ಬಣೀರಣ ಸಿಳದಲ್ಲಿ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿ ಪದಧತಯಲ್ಲಿ ಮತಣತ 
ಕಾಾಪ್ಸಿಕೆಂ ಬಣಳಣಯುತತದಾಾರಣ. ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ುುನ ಸೆಂಪಕು ಸೆಂಖಣಾ: ೯೩೪೨೪೬೦೨೧೬. 

ವೃಕ್ಷಾಶಿಯದಲಿ್ಲ ಸೆಂಬಾರ ಕೃಷಿ 

ಮರ ಆಧಾರಿತ ಕೃಷಿಯಲಿ ಿ ಧಾನ್ಯ, ಹಣ್ಣೆನ್ ಗಿಡ.. ಇತ್ಾಯದಿಗಳನ್ುು ಬೆಳೆಯುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ. ಆದರೆ ಮರಗಳ ಜೆ ತ್ೆ ಸೊಂಬಾರ 
ಬೆಳೆಗಳನ್ುು ಬೆಳೆದು ಸುಸಿಿರ ಆದಾಯ ಪ್ಡೆಯುವುದು ವಿಶೆೋಷ. ಅೊಂಥ ವಿಶೆೋಷ ಕೃಷಿ ಪ್ದಧತಿಯೊಂದನ್ುು ಶಿವಮೊಗಿ ಜಿಲ್ೆಿ ಸಾಗರ ತ್ಾಲ ಿಕು 
ಬೆೋಳೂರು ಗಾರಮದ ರೆೈತರೆ ಬಬರು ಅಳವಡಿಸಿಕೆ ೊಂಡಿದಾಾರೆ. ಅವರ ಕೃಷಿ ಪ್ದಧತಿಗಳ ಸುತ್ಾಾ ಒೊಂದು ಇಣುಕು ನೆ ೋಟ. 

ಮಲಣನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಸೆಂಬಾರ ಬಣಳಣಗಳ್ಳಗಣ ಪಿತಣಾೀಕ ಸಾಿನವಿದಣ. ಆರ್ಥುಕ ಆದಾಯ ನಿೀಡುವ ಈ ಬಣಳಣಗಳನುೆ ವಾಣಿರ್ಾ ಬಣಳಣಗಳನಾೆಗಿ 

ಪಿತಣಾೀಕವಾಗಿ ಬಣಳಣಯುತಾತರಣ. ಹಣಚುಿ ಒಳಸುರ ಬ್ಳಸ, ತೀವಿ ನಿಗಾವಹಸ ಬಣಳಣಸ ಲಾಭ ಗಳ್ಳಸುತಾತರಣ. 

ಇೆಂಥ ಸೆಂದಭುದಲ್ಲಿ ಶಿವಮೊಗಗ ಜಿಲಣಿ ಸಾಗರ ತಾಲ್ೊಿಕಿನ ಬಣೀಳೂರು ಗಾಿಮದ ರಣೈತ್ ನರಣೀೆಂದಿ ಮರಗಳ ನಡುವಣ ಸೆಂಬಾರ ಬಣಳಣ 
ಬಣಳಣದಿದಾಾರಣ. ಈ ಬಣಳಣಗಳು ಸದಿಾಲ್ಿದಣೀ ದಣೊಡಾ ಆದಾಯವನಣೆೀ ನಿೀಡುತತವಣ. ಇಷ್ಣುಲಾಿ ಆರ್ಥುಕ ನಣರವು ನಿೀಡುವ ಸೆಂಬಾರ ಬಣಳಣಗಳ್ಳಗಣ 
ಹಣಚುಿವರ ಬ್ೆಂಡವಾಳ ಸುರದಿಲ್ಿ, ಆರಣೈಕಣ ಕೊಡ ಮಾಡಿಲ್ಿ. ಆದರೊ ಕಳಣದ ಹನಣೆರಡು-ಹದಿಮೊರು ವಷುಗಳ್ಳೆಂದ ಎಲಾಿಾ ಸೆಂಬಾರ 

ಬಣಳಣಗಳು ನಿರೆಂತ್ರ ಫಲ್ ಕಣೊಡುತತವಣ. 

ನರಣೀೆಂದಿ ಅವರದುಾ ಐದಾರು ಎಕರಣ ರ್ಮೀನಿದಣ. ಒೆಂದು ಎಕರಣ ಐದು ಗುೆಂಟಣಯಲ್ಲಿ ಮರ ಆಧಾರತ್ ಕೃಷಿ ಕಣೈಗಣೊೆಂಡಿದಾಾರಣ. ಇದರಲ್ಲಿ ಮುಖಾ 
ಬಣಳಣ ಅಡಿಕಣ. ಉಳ್ಳದೆಂತಣ ಬಾಳಣ, ಕಣೊೀಕಣೊೀ, ಕಾಫಿ ಇದಣ. ಇವುಗಳ ನಡುವಣಯೀ ಸೆಂಬಾರ ಬಣಳಣಗಳಾದ ಜಾಯಿಕಾಯಿ, ಲ್ವೆಂಗ, ಏಲ್ಕಿಾ, 
ಕಾಳುಮೆಣಸು, ಶುೆಂಠಿ ಮತ್ುತ ಅರಶಿಣ ಬಣಳಣಯುತತದಾಾರಣ. 



ತಣೊೀಟದ ಮೆೀಲಾಾಗದಲ್ಲಿ ಐದು ಮಾವಿನ ಮರಗಳ್ಳವಣ. ಕಣಳಬಾಗದಲ್ಲಿ ೯೮೦ ಅಡಿಕಣ ಮರಗಳ್ಳವಣ, ೩೦೦ ಬಾಳಣ, ೩೫೦ ಕಾಫಿ, ಕಣೊೀಕಣೊೀ, 
೩೫೦ ಕಾಳುಮೆಣಸು ಬ್ಳ್ಳಿ, ೧೦೦ ಜಾಯಿಕಾಯಿ ಮರಗಳು, ೧೫ ಲ್ವೆಂಗ ಗಿಡಗಳು, ಸವಲ್ೆ ಏಲ್ಕಿಾ ಇದಣ.  ಮನಣ ಬ್ಳಕಣಗಣ ಶುೆಂಠಿ, ಅರಶಿಣ 

ಮತ್ುತ ಸುವಣುಗಣಡ್ಣಾ ಬಣಳಣದುಕಣೊಳುಿತಾತರಣ. 

ಮಿಶ್ರಬೆಳೆಯಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕ್ೆ : 
ಕಾq ಹಣಿೆನ ಮರಗಳು, ವಾಣಿರ್ಾ ಬಣಳಣ ಅಡಿಕಣ, ಅಲಾೆವಧಿ ಬಣಳಣ ಬಾಳಣ ಇವುಗಳ ನಡುವಣ ಸೆಂಬಾರ ಬಣಳಣಗಳು – ಹೀಗಣ ಮಶಿ ಬಣಳಣ ಬ್ಗಣಗ 
ನರಣೀೆಂದಿ ಅವರಗಣ ಅಪಾರ ನೆಂಬಿಕಣ. ದುಡುಾ ಕಣೊಡುವ ಬಣಳಣ ಅಡಿಕಣಯಾದರೊ ಒಮೊೆಮೆೆ ಕಣೊಳಣ ರಣೊೀಗ ಕಾಣಿಸಕಣೊೆಂಡರಣ, ಬಣಲಣ ಕುಸದರಣ 
ಆರ್ಥುಕವಾಗಿ ನಷು ಅನುಭವಿಸಬಣೀಕಾಗುತ್ತದಣ. ಮಶಿ ಬಣಳಣಯಿದಾರಣ ಒೆಂದಲ್ಿ ಒೆಂದು ಬಣಳಣ ನಣರವಿಗಣ ಬ್ರುತ್ತದಣ. ‘ಮುಖಾ ಬಣಳಣ ಉಪ ಬಣಳಣ 
ಕಣೈಹಡಿಯುತ್ತವಣ’ ಎನುೆವುದು ನರಣೀೆಂದಿ ಅವರು ನೆಂಬಿರುವ ಸದಾಧೆಂತ್. ‘ಒಮೊಮೆೆ ಎರಡು ಬಣಳಣಗಳು ಸಮೃದಧವಾಗಿ ಫಸಲ್ು ನಿೀಡಿ ನನೆ 
ಜಣೀಬ್ು ತ್ುೆಂಬಿಸರುವ ಉದಾಹರಣ್ಣಗಳ್ಳವಣ’ ಎೆಂದು ಖುಷಿಯಿೆಂದ ಹಣೀಳುತಾತರಣ ನರಣೀೆಂದಿ. 

ಮಶಿ ಬಣಳಣ ಎೆಂದಾಕ್ಷಣ ಎಲಣಿೆಂದರಲ್ಲಿ ಗಿಡಗಳನುೆ ಬಣಳಣಸಲ್ಿ. ಪಿತಯೆಂದು ಗಿಡ ನಾಟ್ಟ ಮಾಡುವಾಗಲ್ೊ ಒೆಂದಣೊೆಂದು ವಿಧಾನ 

ಅನುಸರಸದಾಾರಣ. ೯ ಅಡಿ ಅೆಂತ್ರದಲ್ಲಿ, ‘ಜಿಗ್ ಜಾಗ್’ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಅಡಿಕಣ ಗಿಡಗಳನುೆ ನಾಟ್ಟ ಮಾಡಿದಾಾರಣ. ‘ಈ ವಿಧಾನದಿೆಂದ ಪಿತ 

ಗಿಡಗಳ್ಳಗಣ ಸಾಕಷುು ಬಣಳಕು ಸಗುತ್ತದಣ. ಗಿಡಗಳ ಬಣಳವಣಿಗಣ ಉತ್ತಮವಾಗಲ್ು, ಅಧಿಕ ಇಳುವರ ನಿೀಡಲ್ು ಸೊಯುನ ಬಣಳಕು 
ನಣರವಾಗುತ್ತದಣ’ ಎೆಂಬ್ುದು ಅವರ ಅನುಭವದ ಮಾತ್ು. 

ನಣರಳು-ಬಣಳಕಿನಾಟವನುೆ ಅರತ್ುಕಣೊೆಂಡು ಅಡಿಕಣ ಮರಗಳ ನಡುವಣ ಜಾಯಿಕಾಯಿ ಗಿಡಗಳನುೆ ನಾಟ್ಟ ಮಾಡಿದಾಾರಣ. ಕಾಳುಮೆಣಸನುೆ 
ಬ್ಳ್ಳಿಗಳನುೆ ಅಡಿಕಣಗಣ ಹಬಿಬಸದಾಾರಣ. ಕಣಲ್ವೆಂದು ಮರಗಳ್ಳಗಣ ವಿೀಳಣಾದಣಲಣ ಬ್ಳ್ಳಿಯನೊೆ ಹಬಿಬಸದಾಾರಣ. ಬ್ಳ್ಳಿಗಳು ಮರವನುೆ ತ್ಬಿಬ 
ಬಣಳಣಯುವುದರೆಂದ, ಮರಕಣಾ ರಕ್ಷಣ್ಣ ಜಣೊತಣಗಣ ಬ್ಳ್ಳಗಳ್ಳಗಣ ಗಟ್ಟು ಆಸರಣ ದಣೊರಣಯುತ್ತದಣ. 

ಅಡಿಕಣ ಮತ್ುತ ಜಾಯಿಕಾಯಿ ಮರಗಳು ಎತ್ತರವಾದ ನೆಂತ್ರ ಇವುಗಳ ಆಸುಪಾಸನಲ್ಲಿ ಕಾಫಿ, ಬಾಳಣ, ಲ್ವೆಂಗ ನಾಟ್ಟ ಮಾಡಿದಾಾರಣ. ಎರಡು-
ಮೊರು ಮರಗಳ ನಡುವಣ ಶುೆಂಠಿ, ಅರಶಿಣ, ಸುವಣುಗಣಡ್ಣಾ ಹಾಕಿದಾಾರಣ. ‘ಹೀಗಣ ಒಟಣೊುಟಾುಗಿ ಬಣಳಣ ಬಣಳಣಯುವುದರೆಂದ ಪಿತ ಬಣಳಣಗೊ 

ಪಿತಣಾೀಕ ಗಣೊಬ್ಬರ, ನಿೀರು ಕಣೊಡುವ ಶಿಮ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದಣ. ಆಳುಗಳ ಅವಲ್ೆಂಬ್ನಣ ಕಣೈ ಬಿಡಬ್ಹುದು’ – ಎನುೆತಾತ ಸಮಕಾಲ್ಲೀನ 

ಕಾಮುಕರ ಕಣೊರತಣಗಣ ಮಶಿ ಬಣಳಣ ಪರಣೊೀಕ್ಷ ಪರಹಾರ ಎೆಂದು ಹಣೀಳುತಾತರಣ ನರಣೀೆಂದಿ. 

‘ಮಶಿ ಬಣಳಣಯಾಗಿ ಸೆಂಬಾರ ಬಣಳಣಗಳನಣೆೀ ಬಣಳಣಸರುವುದರ ಹೆಂದಿನ ರಹಸಾವಣೀನು’ ಅೆಂತ್ ಪಿಶಿೆಸದರಣ ; ಅದಕಣಾ ನರಣೀೆಂದಿ ಥಟುನಣ 
ಉತ್ತರಸುತಾತರಣ; ಜಾಯಿಕಾಯಿ ಗಿಡಗಳ್ಳಗಣ ಹಣಚುಿ ನಿೀರು, ಗಣೊಬ್ಬರ ಆರಣೈಕಣ ಬಣೀಡ. ರಣೊೀಗ ಕಿೀಟದ ಬಾಧಣಯೊ ಕಡಿಮೆ. ಹದಿನಣೈದು 
ದಿನಕಣೊಾಮೆೆ ದಿವರೊಪ್ಸ ಗಣೊಬ್ಬರ ಮತ್ುತ ವಾರಕಣೊಾಮೆೆ ನಿೀರುಕಣೊಟುರಣ ಸಾಕು. ಇನುೆ  ಶುೆಂಠಿ, ಅರಶಿಣ – ಇವುಗಳನುೆ ನಾಟ್ಟ ಮಾಡಿದಾಗ 

ಆರಣೈಕಣ ಮಾಡಿದುಾ. ನೆಂತ್ರದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಬಣೀರಣ ಬಣಳಣಗಳ್ಳಗಣ ಗಣೊಬ್ಬರ- ನಿೀರು ಕಣೊಟಾುಗ, ಇವುಗಳ್ಳಗಣ ಸಣೊೀಕಿಸದಣಾೀನಣ. ಇಷುು ಸರಳವಾಗಿರುವ 

ಕೃಷಿಗಿೆಂತ್ ಇನಣೆೀನು ಬಣೀಕು’. 

ಮಕರುಕಟ್ೆೆಗೆ ಚಂತೆಯಿಲಿ: 
ಸೆಂಬಾರ ಬಣಳಣಗಳ್ಳೆಂದ ನನಗಣ ಭರಪೂರ ಆದಾಯ ಬಣೀಕಿಲ್ಿ. ನಿಗದಿತ್ವಾಗಿ ಮಾರುಕಟಣುಗಣ ರವಾನಿಸುವುದಿಲ್ಿ. ಅಗತ್ಾ ಬಿದಾಾಗ ಮಾರಾಟ 

ಮಾಡುತಣತೀನಣ. ಆದಾಯ- ಇಳುವರ ನಿರೀಕ್ಷಿಸದಣೀ ಇದಾಾಗ ರ್ಚೆಂತಸುವ ಪಿಮೆೀಯವಣೀ ಬ್ರುವುದಿಲ್ಿ’ – ನರಣೀೆಂದಿ ತ್ಮೆ ನಿಲ್ುವಿನಲ್ಲಿ 
ಸೆಷುವಾಗಿದಾಾರಣ. 



ಇೆಂಥ ಪರ ಕೃಷಿಯ ಹಾದಿ ತ್ುಳ್ಳದಿರುವ ನರಣೀೆಂದಿ ಎೆಂದೊ ಮಾರುಕಟಣು ಬ್ಗಣಗ ರ್ಚೆಂತಸಲ್ಿ. ಕಾಳುಮೆಣಸು, ಜಾಕಾಯಿ, ಪತಣಿಯನುೆ 
ಬಣೆಂಗಳೂರು, ಬಣಳಗಾವಿ ಶಿರಸ ಮುೆಂತಾದ ಕಡ್ಣಗಣ ಮಾರಾಟಕಣಾ ಕಳುಹಸುತಾತರಣ.. ಅಡಿಕಣ, ಬಾಳಣ, ಕಾಫಿ, ಏಲ್ಕಿಾ, ಲ್ವೆಂಗವನುೆ ಎೆಂಟು 
ಕಿ.ಮೀ ಸಾಗರದ ಅೆಂಗಡಿಗಳ್ಳಗಣ ಕಣೊಡುತಾತರಣ. ವಿೀಳಣಯದಣಲಣಯನುೆ ಕೊಲ್ಲ ಕಾಮುಕರಣೀ ಕಣೊಳುಿತಾತರಣ. ಇಷುು ಮಾಗುಗಳ್ಳದಾಾಗ, 

ಮಾರುಕಟಣು ಬ್ಗಣಗ ರ್ಚೆಂತಣ ಏಕಣ?  ಎನುೆತಾತರಣ ಅವರು. 

ಸೆಂಬಾರ ಬಣಳಣಗಳಲ್ಲಿ ಇೆಂತಷ್ಣುೀ ಇಳುವರ ನಿರೀಕ್ಷಣ ಕಷು. ಏಕಣೆಂದರಣ ಪಿತಯೆಂದು ಬಣಳಣಯೊ ವಾತಾವರಣದ ಮೆೀಲಣಯೀ ನಿೆಂತದಣ. ಒೆಂದು 
ವಷು ಕಡಿಮೆಯಾದರಣ, ಮತಣೊತೆಂದು ವಷು ಹಣಚಾಿಗುತ್ತದಣ. ಆದರಣ, ಒೆಂದು ಸತ್ಾ. ನಾವು ಹಾಕಿದ ಬ್ೆಂಡವಾಳಕಾೆಂತ್ೊ 

ಮೊೀಸವಾಗುವುದಿಲ್ಿ’ ಎೆಂದು ನಿಖರವಾಗಿ ಹಣೀಳುತಾತರಣ ನರಣೀೆಂದಿ. 

ಕ್ೊನೆ ಮಕತು : 

ಟಣೊಮೆಟಣೊ, ಆಲ್ೊಗಣಡ್ಣಾ, ಈರುಳ್ಳಿಯೆಂತ್ ಏಕ ಬಣಳಣ ಬಣಳಣದು ರಣೈತ್ರು ಅನುಭವಿಸುತತರುವ ಕಷುವನುೆ ನಾವಣಲ್ಿ ನಣೊೀಡಿದಣಾೀವಣ. ಹೀಗಣ ಏಕ ಬಣಳಣ 
ಪದಧತಗಣ ಬ್ದಲ್ು ಮಶಿ ಬಣಳಣ ಬಣಳಣದರಣ ರಣೈತ್ರು ಸಣೊೀಲ್ುವ ಪಿಮೆೀಯವಣೀ ಬ್ರುವುದಿಲ್ಿ. ಕೃಷಿಯ ಜಣೊತಣಗಣ ನಮೆ ಹರಯರು ಅನುಸರಸದ 

ದಣೀಸ ವಿಧಾನಗಳನುೆ ಅಳವಡಿಸಕಣೊೆಂಡರಣ ನರಣೀೆಂದಿ ಅವರೆಂತಣ ಕೊಲ್ಲ ಕಾಮುಕರ ಸಮಸಣಾಯನುೆ ಬ್ಗಣಹರಸಕಣೊಳಿಬ್ಹುದು. ರಸಾವರ 

ತಣೊಟ್ಟು ನಿಮಾುಣ, ದರಕು ಮುರ್ಚಿಗಣ, ಬಣಳಣ ನಾಟ್ಟಯ ಪಿಯೀಗದೆಂತ್ಹ ಪಿಯೀಗಗಳನುೆ ಮಾಡಿ ಇಳುವರ ಹಣರ್ಚಿಸಕಣೊಳಿಬ್ಹುದು. 
ಜಣೊತಣಗಣ ಭೊಮಯ ಫಲ್ವತ್ತತಣಯನುೆ ಕಾಯುಾಕಣೊಳಿಳಬ್ಹುದು. 

ಗಣೊಬ್ಬರ, ಕಿೀಟನಾಶಕಗಳ್ಳಗಣೊೀಸಾರ ಹಣ ಸುರದು ಸಾಲ್ಗಾರರಾಗುವ ಬ್ದಲ್ಲಗಣ ಕಡಿಮೆ ಖರ್ಚುನಲ್ಲಿ  ಉತ್ತಮ ಇಳುವರ ಮತ್ುತ ಸುಸರಿ 

ಆದಾಯ ಪಡ್ಣಯಬ್ಹುದು. ಸೆಂಬಾರ ಬಣಳಣಗಳನುೆ ಮಶಿಬಣಳಣಗಳನಾೆಗಿ ಬಣಳಣದು ಉಪ ಆದಾಯವನುೆ ಹಣರ್ಚಿಸಕಣೊಳಿಬ್ಹುದು. ಈ 

ಸಲ್ಹಣಗಳ್ಳಗಣ ಬಣೀಳೂರನ ನರಣೀೆಂದಿ ಅವರ ಕೃಷಿ ಪೂರಕ ಉದಾಹರಣ್ಣಯಾಗುತ್ತದಣ. 

ನರೆೀಂದರ ಅವರ ಸಂಪಕು ವಿಳಕಸ ಮತುು ಸಂಖ್ೆಾ: ನರೆೀಂದರ, ಬೆೀಳೂರು, ಸ್ಕಗರ ತಕಲೂಿಕು, ಶಿವಮೊಗಗ ಜಿಲ್ೆಿ. ದೂರವಕಣಿ ಸಂಖ್ೆಾ :೦೮
೧೮೩೨೬೦೧೩೫, ೦೮೧೮೩೨೧೨೨೨೨ 

ಮಣ್ಣಿನ ಫಲವತ್ತತೆ ಹಂದಿನ ಗುಟ್ುು :ತೊೋಟ್ದ ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ನಂತ್ು , ಅಲ್ಲಿರುವ ಬೆಳ  ೆಸಂಖ್ೆೆ ಅಂದಾಜು ಮಾಡಿದರೆ, ಇಪ್ಪತೆತರಡಕೂೂ 
ಹೆಚ್ುು ಬೆಳೆಗಳು ಲೆಕೂಕ್ೊ ಸಿಗುತ್ತವೆ. ಇಷ್ುು ಬೆಳೆಗಳು ಸಮೃದಿಿಯಾಗಿ ಫಸಲು ಕ್ೊಡಲು ತೊೋಟ್ದಲ್ಲಿ ಉತ್ೃಷ್ುವಾದ ಮಣ್ಣಿರಬೆೋಕು. 
ರಸವತಾತದ ಗೊಬ್ಬರವೂ ಬೆೋಕು. ಇದಕ್ಾೂಗಿ ನರೆೋಂದರ ಇಡಿೋ ತೊೋಟ್ಕ್ೊ ಬೆೋಸಿಗೆಯಲ್ಲ ಿ ಅರ್ಧ ಅಡಿ ದರಕಿನ ಹಾಸಿಗೆ (ಒಣ ಎಲೆ) 
ಹಾಸುತಾತರೆ. ಪ್ರತಿಯಂದು ಗಿಡಕೂೂ ಡಿರಪ್ ಪೆೈಪ್ ಅಳವಡಿಸಿದಾಾರೆ. ದರಕಿನ ಎಲೆ ಹರಡಿಕ್ೊಂಡಿರುವುದರಂದ ತೊೋಟ್ದಲ್ಲಿ ತೆೋವಾಂಶ 
ನರಂತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಪ್ಕ್ಷ ತೆೋವಾಂಶ ಹೆಚ್ಾುದರೆ, ನೋರು ಬ್ಸಿದು ಹೊೋಗಲು ಅಡಿಕ್ೆ ಮರದ ಬ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ಸಿಗಾಲುವೆ 
ನರ್ಮಧಸಿದಾಾರೆ. 

ದರಕಿನ ಹಾಸಿಗೆಯಂದ ಮಣ್ಣನಿಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಾಾಣುಜೋವಿಗಳು ವೃದಿಿಯಾಗಿರುವುದನುು ಗಮನಸಿದಾಾರೆ. ಸೂಕ್ಷಾ ಜೋವಿಗಳ ಜೊತೆ ಎರೆ ಹುಳು, 
ಉಪ್ಕ್ಾರಕ ಕಿೋಟ್ಗಳು ಮಣ್ಣಿನ ವೃದಿಯಿಾಗಿವೆ. ಇವೆಲಿವು ಸೆೋರಕ್ೊಂಡು ತೊೋಟ್ದಲ್ಲಿ ಭೂರ್ಮಯ ಫಲವತ್ತತೆಯನುು ಹೆಚ್ಚುಸಿವೆ. ಫಲವತ್ತತೆ 
ಹೆಚ್ಾುಗಿ, ಮಣ್ಣಿನ ತೆೋವಾಂಶ ಹಡಿದಿಟ್ುುಕ್ೊಳುುವ ಶಕಿತ ವೃದಿಿಯಾಗಿರುವುದರಂದಲೆೋ ಇಡಿೋ ತೊೋಟ್ದ ವಾತಾವರಣ ವಷ್ಧ ಪ್ೂತಿಧ 
ತ್ಂಪಾಗಿರುತ್ತದೆ ಎನುುವುದು ಅವರ ಮೂರು ದಶಕಗಳ ಕೃಷಿ ಜೋವನದ ಅನುಭವದ ಮಾತ್ು. 



ರ್ಮಶರಬೆಳ  ೆ ಪ್ದಿತಿ, ವೃಕ್ಷ್ಾಶರಯದಲ್ಲಿ ಸಂಬಾರ ಕೃಷಿ ಮಾಡುತಿತರುವ ನರೆೋಂದರ ಅವರಗೂ ಕೂಲ್ಲ ಕ್ಾರ್ಮಧಕರ ಕ್ೊರತೆ ತ್ಪ್ಪಪಲಿ. ಈ 
ಸಮಸೆೆಯಂದಾಗಿ ಬ್ೃಹತ್ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತಿತದಾ ಏಲಕಿೂ ಕೃಷಿಯನೂು ನಲ್ಲಿಸಿದಾಾರೆ. ಈಗ ಮನೆಯ ಬ್ಳಕ್ೆಗಾಗಿ ಏಲಕಿೂ 
ಬೆಳೆದುಕ್ೊಳುುತಿತದಾಾರೆ. ದರಕು ಹರಡುವಾಗ, ಅಡಿಕ್ೆ ಕ್ೊಯಾಿಗುವಾಗ, ಬೊೋರೊಧ ಸಿಂಪ್ಡಣೆ ಇಂಥ ಸಮಯದಲಿಷೆುೋ ಕೂಲ್ಲಕ್ಾರರನುು 
ಆಶರಯಸುತಾತರೆ. ಉಳಿದಂತೆ ‘ಸಾಾವಲಂಬಿಯಾಗಿ’ ದುಡಿಯುತಾತರೆ.  

ಪ್ರಯೋಗಗಳು –  

ಫಲಿತ್ಾೊಂಶಗಳು : ದರಕು ಕ್ೆೋವಲ ಗೊಬ್ಬರ ಅಥವಾ ಮುಚ್ಚುಗೆ ಅಷೆುೋ ಅಲಿ, ಕ್ೆಲವು ಸಂಬಾರ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ತ್ಗಲುವ ರೊೋಗ ನವಾರಕವೂ 

ಹೌದು. ಅದನುು ನರೆೋಂದರ ಸಂಶೆ ೋಧಿಸಿ ನೊೋಡಿದಾಾರೆ. ಅಡಿಕ್ೆ ಮರದ ಬ್ುಡದಲ್ಲಿ ದರಕು ಹೊದಿಸಿ, ಮೆಣಸಿನ ಬ್ಳಿು ನಾಟಿ ಮಾಡಿದಾಾರೆ. 

ಮೆಣಸಿನ ಬ್ಳಿುಯ ಸರ್ಮೋಪ್ದಲೆಿೋ ಅರಶಿಣ ಗೆರೆೆಯನುು ನಾಟಿ ಮಾಡಿದಾಾರೆ.  ‘ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ ಕ್ಾಳುಮೆಣಸಿಗೆ ಬ್ರುವ ಸೊರಗು 

ರೊೋಗವನುು ಹತೊೋಟಿ ತ್ರಬ್ಹುದು’ ಎನುುವುದು ಅವರ ಇತಿತೋಚ್ಚನ ಪ್ರಯೋಗ. ಏಕ್ೆಂದರೆ, ಅರಶಿಣದಲ್ಲಿ ಆಂಟಿಸೆಪ್ಪುಕ್ ಅಂಶವಿದೆ. ಇದು 

ಬ್ಳಿುಗೆ ತ್ಗುಲುವ ರೊೋಗವನುು ನಯಂತಿರಸುತ್ತದೆ ಎನುುವುದು ಅವರ ಅಭಿಪಾರಯ. 

‘ಇಷೆುಲಿ ಕ್ಾಳಜ ತೆಗೆದುಕ್ೊಂಡರೂ ಒಮೊಮೆೆ ಸೊರಗು ರೊೋಗ ವಿಪ್ರೋತ್ ಕ್ಾಟ್ ಕ್ೊಡುತ್ತದೆ. ಈ ರೊೋಗ ನಯಂತ್ರಣಕ್ೊ ‘ಇಪ್ಪತ್ುತ ಕ್ೆ.ಜ 

ಟ್ೆೈಕ್ೊೋಡಮಧವನುು ಕ್ಾಡು ಮಣ್ಣಿನೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆಸಿ ಎಂಟ್ರಂದ ಹತ್ುತ ದಿವಸಗಳ ಅಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಮೆಣಸಿನ ಬ್ಳಿುಯ ಬ್ುಡಕ್ೊ ಹಾಕಿದರೆ 

ರೊೋಗ ಹತೊೋಟಿಗೆ ಬ್ರುತ್ತದೆ’ ಎನುುತಾತರೆ ನರೆೋಂದರ. 

ನರೆೋಂದರ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ು ಪ್ದಿತಿ ಅನುಸರಸಿದಾಾರೆ. ಅದೆೋನೆಂದರೆ, ಶುಂಠಿ, ಅರಶಿಣ, ಸುವಣಧಗೆರೆೆಯಂತ್ಹ ಗೆರೆೆ ತ್ರಕ್ಾರ/ಸಂಬಾರ 

ಬೆಳಗಳನುು ‘ಅಡುಗೆ ಮನೆಗೆ ಅಗತ್ೆವಿದಾಾಗ’ ಮಾತ್ರ ಕ್ೊಯುಿ ಮಾಡುತಾತರೆ. ಉಳಿದಂತೆ ಅವುಗಳನುು ಮಣ್ಣನಿಲೆಿೋ ಬಿಡುತಾತರೆ. ‘ಗೆರೆ ೆ

ಗೆಣೆಸುಗಳು ಭೂರ್ಮಯಲ್ಲಿದಾರೆ ಚ್ೆನಾುಗಿ ಉಳುಮೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಮಣ್ಣಿಗೆ ಬೆೋಕ್ಾದ ಪ್ೂರಕ ಪೋಷ್ಕ್ಾಂಶಗಳನುು ನೋಡುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳನುು 

ಕಿತ್ುತ ಮಾರುಕಟ್ೆುಗೆ ಹಾಕಿ ಇನೆುಷ್ುು ಹಣ ಸಂಪಾದಿಸಲು ಸಾರ್ೆ. ಅದಕ್ೊೋ ನಮಗೆ ಬೆೋಕ್ಾದಷ್ುು ತೆಗೆದುಕ್ೊಂಡು ಉಳಿದವುಗಳನುು 

ಮಣ್ಣಿನಲೆಿೋ ಉಳಿಸುತೆತೋನೆ’ – ಎಂದು ‘ಗೆರೆೆ ಬೆಳ ’ೆ ಹೆೋಗೆ ಪೋಷ್ಕ್ಾಂಶದ ಬಾೆಂಕ್ ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ್ುದನುು ನರೆೋಂದರ ವಿವರಸುತಾತರೆ. 

ಪರಸರ ಸಣೆೀಹ ‘ನಾಟ್ಟ ಶುೆಂಠಿ’ ಕೃಷಿ 

ಶುೆಂಠಿ ಬಣಳಣ – ಅತ ಹಣಚುಿ ರಾಸಾಯನಿಕ ಉೆಂಡು ಬಣಳಣಯುವ ಬಣಳಣ ಎೆಂಬ್ ಖಾಾತ ಪಡ್ಣದಿದಣ. ನಾಟ್ಟಯಿೆಂದ ಹಡಿದು ಕಣೊಯಾಿಗುವವರಣಗೊ 

ಅನಣೀಕ ಬಾರ ರಾಸಾಯನಿಕ ಗಣೊಬ್ಬರ – ಕಿೀಟನಾಶಕಗಳ ಜಣೊತಣ ಒಡನಾಟವಿಟುುಕಣೊಳುಿವ ಈ ಬಣಳಣಗಣ ಮಾರುಕಟಣುಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಬಣಲಣ 
ಇದಣ. 

ಒೆಂದು ಕಡ್ಣ ರ್ಚನೆದ ಬಣಲಣ ಗಳ್ಳಸರುವ ಈ ಶುೆಂಠಿಗಣ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸುರದು ಬಣಳಣಯುತತದಾರಣ, ಮತಣೊತೆಂದಣಡ್ಣ ಕಣಲ್ವು ರಣೈತ್ರು ತ್ಮೆ ‘ಸಿಳ್ಳೀಯ 

ತ್ಳ್ಳ ಶುೆಂಠಿ’ಯನುೆ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಣೊೀಕಿಸದಣೀ ಬಣಳಣಯುತತದಾಾರಣ. ಅೆಂಥ ರಣೈತ್ರಲ್ಲಿ ಫಲ್ುಗಣಿಯ ಕೃಷಿಕ ಗಣೊೀಪಾಲ್ ಕೊಡ ಒಬ್ಬರು. 



ರ್ಚಕಾಮಗಳೂರು ಜಿಲಣಿ ಮೊಡಿಗಣರಣ ತಾಲ್ೊಿಕು ಫಲ್ುಗಣಿ ಗಾಿಮದ ಕೃಷಿಕ ಗಣೊೀಪಾಲ್ ಅವರದುಾ ಆರು ಎಕರಣ ತಣೊೀಟ. ಅದರಲ್ಲಿ ಕಾಫಿ, ಶುೆಂಠಿ, 

ಏಲ್ಕಿಾ, ಕಾಳು ಮೆಣಸು, ಹಣುೆಗಳಾದ ಮಾವು, ಹಲ್ಸು, ಸೀಬಣ, ಪಪಾೆಯ, ನಣೀರಳಣ ಇತಾಾದಿ ಗಿಡಗಳು. ಅದರ ಜಣೊತಣಯಲ್ಲಿ ನೊರಾರು 
ಜಾತಯ ಕಾಡು ಮರಗಳು ಇವಣ. ತ್ಮೆ ಹತ್ುತ ಗುೆಂಟಣ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಕಾಫಿ ಜಣೊತಣಗಣ ಮಶಿ ಬಣಳಣಯಾಗಿ ನಾಟ್ಟ ಶುೆಂಠಿ ಬಣಳಣಯುತತದಾಾರಣ. 

ನಕಟಿಗೆ ಮುನನ: 

ಶುೆಂಠಿ ಬಣಳಣಯುವುದಕಣಾ ಗಣೊೀಪಾಲ್ ತಣೊೀಟದಲ್ಲಿ ಪಿತಣಾೀಕ ಸಿಳವಿಲ್ಿ. ಕಾಫಿ ತಣೊೀಟದ ಒೆಂದು ಬ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಶುೆಂಠಿ ನಾಟ್ಟ ಮಾಡುತಾತರಣ. 
‘ಶುೆಂಠಿ ನಾಟ್ಟ ಮಾಡುವ ಮುನೆ ಮಣಿೆನ ಬಣಡ್ ತ್ಯಾರಸಬಣೀಕು. ಕಣೊಟ್ಟುಗಣ ಗಣೊಬ್ಬರ, ಎರಣಹುಳು ಗಣೊಬ್ಬರ ಮತ್ುತ ಸುಣೆವನುೆ 
ಮಣಿೆನಣೊೆಂದಿಗಣ ಮಶಿ ಮಾಡಿದರಣ ಮಣಿನೆ ಬಣಡ್ ಸದಧವಾಗುತ್ತದಣ. ಈ ಬಣಡ್್‌ಮೆೀಲಣ ಶುೆಂಠಿ ಬಿೀರ್ ನಾಟ್ಟ ಮಾಡುತಣತೀನಣ’ ಎನುೆತಾತರಣ 
ಗಣೊೀಪಾಲ್. 

ಮಣಿೆನ ಬಣಡ್ ನಣಲ್ದಿೆಂದ ಒೆಂದು ಅಡಿ ಎತ್ತರ, ಎರಡರೆಂದ ಮೊರು ಅಡಿ ಅಗಲ್, ಉದಾಕಣಾ ಮತಯಿಲ್ಿ. ಮಡಿಯಿೆಂದ ಮಡಿಗಣ ಮೊರು ಅಡಿ 

ಅೆಂತ್ರ. ನಿೀರು ಹರದು ಹಣೊೀಗುವೆಂತಣ ಸುತ್ತ ಕಾಲ್ುವಣ ನಿಮಾುಣ ಮಾಡಬಣೀಕು. ‘ಕಾಫಿ ತಣೊೀಟದಲ್ಲಿ ನಿೀರು ಬ್ಸದು ಹಣೊೀಗುವುದರೆಂದ 

ಶುೆಂಠಿ ಬಣಳಣಯಲ್ು ಸೊಕತ’ ಎನುೆವುದು ಅವರ ಅಭಿಪಾಿಯ. 

ಬಣಡ್ ತ್ಯಾರಸದ ನೆಂತ್ರ ಬ್ಲ್ಲತ್ ಶುೆಂಠಿಯನುೆ ನಣಲ್ದಿೆಂದ ಎರಡು ಇೆಂಚು ಬಿಟುು ಕತ್ತತರಸ ಬಣೀರು ಸಮೆೀತ್ ಮಣಿನೆ ಹಾಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ನಣಡುತಾತರಣ. ಆಗಸ್ಟು – ಸಣಪಣುೆಂಬ್ರ್ ತೆಂಗಳು ನಾಟ್ಟ ಮಾಡುವುದಕಣಾ ಸೊಕತ ಕಾಲ್. ನಾಟ್ಟ ಮಾಡಿದ ಹದಿನಣೈದು ದಿನಗಳ ನೆಂತ್ರ 

ಜಿೀವಾಮೃತ್ ಮತ್ುತ ಗೆಂರ್ಲ್ವನುೆ ಪಿತ ಗುಣಿಗಣ ರ್ಚಮುಕಿಸುತಾತರಣ. ಮೊರು – ನಾಲ್ುಾ ತೆಂಗಳ ನೆಂತ್ರ ಮಳಣ ಕಡಿಮೆಯಾದಾಗ ಕಳಣ ಕಿತ್ುತ 
ಮೆೀಲ್ು ಗಣೊಬ್ಬರ ಕಣೊಟುು ಸಣೊಪುೆ ತ್ರಗಣಲಣ ಮುಚುಿತಾತರಣ. ಮೆೀ – ರ್ೊನ್ ಹಣೊತತಗಣ ಶುೆಂಠಿ ಬಣಳಣಯಲ್ು ಪಾಿರೆಂಭವಾಗುತ್ತದಣ. 

ಮೊಲ್ತ್ಃ ಶುೆಂಠಿಗಣ ರಣೊೀಗದ ಕಾಟ ಹಣಚುಿ. ಪಿಮುಖವಾಗಿ ಕಾೆಂಡಕಣೊರಕ ರಣೊೀಗದ ಬಾಧಣ ಕಾಡುತ್ತದಣ. ಈ ರಣೊೀಗವನುೆ ಹತಣೊೀಟ್ಟಗಣ 
ತ್ರಲ್ು ಗೆಂರ್ಲ್ ಅಥವಾ ಜಿೀವಾಮೃತ್ವನುೆ ಹಾಕುತಣತೀವಣ. ರಣೊೀಗ ಬ್ೆಂದಾಗ ಮಾತ್ಿ ಈ ರ್ಚಕಿತಣಿ ಎನುೆತಾತರಣ ಗಣೊೀಪಾಲ್. 

ಇಳವರಿಯ ‘ವರಿ’ಯಿಲಿ : 

ಹಣೈಬಿಿಡ್ ತ್ಳ್ಳಗಣ ಹಣೊೀಲ್ಲಸದರಣ ನಾಟ್ಟ ಶುೆಂಠಿ ಫಸಲ್ು ನಿೀಡುವುದು ನಿಧಾನ. ಅೆಂದರಣ ನಾಟ್ಟ ಮಾಡಿ ಎರಡು ವಷುದ ಬ್ಳ್ಳಕ ನಾಟ್ಟ ಶುೆಂಠಿ 

ಫಸಲ್ು ಆರೆಂಭವಾಗುತ್ತದಣ. ಇಳುವರಯೊ ಕಡಿಮೆ. ಆದರಣ ರುರ್ಚ, ಆರಣೊೀಗಾದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾಟ್ಟಯೀ ಶಣಿೀಷಠ. ‘ಭೊಮಗಣ ವಿಷ ಉಣಿಸ 

ಹಣೈಬಿಿಡ್ ತ್ಳ್ಳ ಬಿತತ ಉತ್ತಮ ಫಸಲ್ನಣೆೀನಣೊೀ ಪಡ್ಣಯಬ್ಹುದು. ಆದರಣ, ವಿಷವುಣಿಸದ ಭೊಮಯ ಫಲ್ವತ್ತತಣ ಕುಸಯುತ್ತದಣ’ ಎನುೆವುದು 
ಗಣೊೀಪಾಲ್ ಅವರ ಅನುಭವದ ಮಾತ್ು. 

ಪಿಸುತತ್ ಗಣೊೀಪಾಲ್ ಅವರು ನಾಟ್ಟ ಶುೆಂಠಿ ಬಿತತ ಎಕರಣಗಣ ಐದರೆಂದ ಆರು ಕಿವೆಂಟಾಲ್ ಇಳುವರ ಪಡ್ಣಯುತತದಾಾರಣ. ‘ಮಾರುಕಟಣುಯಲ್ಲಿ ನಾಟ್ಟ 

ಶುೆಂಠಿಗಣ ಉತ್ತಮ ಬಣಲಣಯಿದಣ. ಕಿವೆಂಟಾಲ್್‌ಗಣ ಮೊರರೆಂದ ನಾಲ್ುಾ ಸಾವಿರದ ತ್ನಕ ಮಾರಾಟವಾಗುತ್ತದಣ. ತ್ರಕಾರ ಅೆಂಗಡಿಯವರು, 
ಸಿಳ್ಳೀಯ ವಾಾಪಾರಗಳಣೀ ನಮೆ ಶುೆಂಠಿಯ ಪಿಮುಖ ಗಾಿಹಕರು. ಮಾತ್ಿವಲ್ಿ, ಕಣೀರಳ, ಮೆಂಗಳೂರನ ಮಾರುಕಟಣುಗೊ ಈ ಶುೆಂಠಿ 

ಸರಬ್ರಾಜಾಗುತ್ತದಣ. ನಾಟ್ಟ ಶುೆಂಠಿಯ ಪರಮಳ ಪಕಾದ ರಾರ್ಾಕೊಾ ಮುಟುುತತರುವುದು ಸೆಂತ್ಸದ ವಿಷಯ’ ಎೆಂದರು ಗಣೊೀಪಾಲ್ 



ವಿಷವುಣಿಸ ಶುೆಂಠಿ ಬಣಳಣದ ಸಿಳದಲ್ಲಿ ಏನೊ ಬಣಳಣಯುವುದಿಲ್ಿ ಎನುೆವ ಮಾತದಣ. ಆದರಣ ಗಣೊೀಪಾಲ್ ಅವರು ವಿಷವುಣಿಸದಣೀ ಶುೆಂಠಿ ಬಣಳಣದು 
ಅದರ ಜಣೊತಣಯಲ್ಲಿ ಬಣೀರಣ ಬಣೀರಣ ಬಣಳಣಗಳನುೆ ಬಣಳಣಯಬ್ಹುದಣೆಂದು ತಣೊೀರಸದಾಾರಣ. 

ನಾಟ್ಟ ಶುೆಂಠಿ ಕೃಷಿ ಕುರತ್ ಹಣರ್ಚಿನ ಮಾಹತಗಣ ಗಣೊೀಪಾಲ್ ಅವರ ದೊರವಾಣಿ ಸೆಂಖಣಾ: ೯೮೮೬೫೭೭೨೮೪ ಸೆಂಪಕಿುಸಬ್ಹುದು. 

ಪುನಪುುಳ್ಳ ಉಳ್ಳಸ, ಕೃಷಿಯಾಗಿ ಬಣಳಣಸ ! 

ಮಲ್ೆನಾಡಿನ್ ಕಾಡುಗಳಲಿಿ ಬೆಳೆಯುವ ಪ್ುನ್ಪ್ುುಳಿಗೆ ವಿದೆೋಶಗಳಲ ಿ ಬಲು ಬೆೋಡಿಕೆಯ ಸೊಂಬಾರ. ಮಹಾರಾಷರದ ರತುಗಿರಿ ಈ ಹುಳಿ ಹಣ್ಣನೆ್ 
ಮ ಲ. ಕನಾುಟಕದ ಘಟಿ ಪ್ರದೆೋಶಗಳಲಿಿ ಸಾಕಷುಿ ಬಳಕೆಯಲಿಿದೆ. ಕಾಡು ಉತಪತಿಾಯಾಗಿರುವ ಈ ಹುಳಿ ಮರವನ್ುು ಕೃಷಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಸುವ 
ಪ್ರಿಪಾಠವಿನ್ ು ಆರೊಂಭವಾಗಿಲಿ. ಭರಪ್ೂರ ಔಷಧೋಯ ಗುಣವಿರುವ, ನಿತಯವೂ ಅಡುಗೆಯಲಿಿ ಬಳಕೆಯಾಗುವೊಂತಹ ಪ್ುನ್ಪ್ುುಳಿಯನ್ುು 
ಕೃಷಿಯಾಗಿಸುವ ಜವಾಬಾಾರಿ ‘ಎಲಿರ’ ಮೆೋಲಿದೆ. 
‘ಆಸರಕಣಗಣ ಕಣೊೀಕೆಂ, ಬಾಾಸರಕಣಗಣ ಯಕ್ಷಗಾನ! 

ಮಲಣನಾಡು, ಕರಾವಳ್ಳ ಘಟು ಪಿದಣೀಶದಲ್ಲ ಿಈ ಮಾತ್ು ರ್ನರ್ನಿತ್. ಬಿಸಲ್ಲ್ಲ ಿದಣಿದು ಬ್ೆಂದವರಗಣ ಮಲಣನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಆಸರಕಣಗಾಗಿ ನಿೀಡುವ 

ಪಾನಿೀಯ ಕಣೊೀಕೆಂ ರ್ೊಾಸ್ಟ. ಕಣೊೀಕೆಂ, ಪುನಪುುಳ್ಳ, ಮುರುಗಲ್ು.. ಹೀಗಣ ವಿವಿಧ ಹಣಸರುಗಳ್ಳೆಂದ ಕರಣಸಕಣೊಳುಿವ ಈ ಹಣೆನುೆ 
ತನುೆವುದಕಾಾಗುವುದಿಲ್ಿ. 

ಕಣೊೀಕೆಂ ಹಣಿನೆ ‘ಎಲ್ಿ ಭಾಗಗಳೂ’ ಮೌಲ್ಾವಧಿುತ್ಗಣೊಳುಿತ್ತವಣ. ಸಪಣೆಯಿೆಂದ ರಸೆಂ, ತ್ೆಂಬ್ುಳ್ಳ, ಗಣೊರ್ುು, ಜಾಮ್, ರ್ೊಾಸ್ಟ 

ತ್ಯಾರಸುತಾತರಣ. ಕಣೊೀಕೆಂನಲ್ಲಿ ಹುಳ್ಳ ಅೆಂಶ ಹಣಚುಿ. ಹಾಗಾಗಿ ಇದನುೆ ಹುಣಸಣ ಹುಳ್ಳಗಣ, ಟಣೊಮಾಾಟಣೊ ಹಣಿೆಗಣ ಪಯಾುಯವಾಗಿ 

ಬ್ಳಸುತಾತರಣ. ಈ ಹಣಿೆನಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಸಟ್ಟಿಕ್ ಆಮಿ ಇದಣ. ಹಾಗಾಗಿ ಇದು ‘ಪ್ಸತಣೊತೀಪಹಾರ’. ಮಾತ್ಿವಲ್ಿ, ದಣೀಹದಲ್ಲನಿ ಕಣೊಬ್ುಬ ಕರಗಿಸುವ 

ಟಾನಿಕ್. 

ಈ ಹಣುೆ ಮಹಾರಾಷರದ ರತ್ೆಗಿರ ಜಿಲಣಿಯಿೆಂದ ದಕ್ಷಿಣಕಣಾ ಕಣೀರಳದ ಕಾಸರಗಣೊೀಡು, ವಯನಾಡುಗಳವರಣಗಣ, ಪಶಿಿಮ ಘಟುಗಳಲ್ಲಿ ಬಣಳಣಯುವ 

ನಿತ್ಾಹರದವಣು ಮರ. ಅಲ್ಿದಣೀ ಕನಾುಟಕ, ಪಶಿಿಮ ಬ್ೆಂಗಾಳ, ಅಸಾಿೆಂಗಳಲ್ೊಿ ಈ ಮರ ಬಣಳಣಯುತಾತರಣ. ಉತ್ತರದ ಕಣಲ್ಭಾಗ ಬಿಟುರಣ 
ಕಣೀರಳ್ಳಗರಗಣ ಬ್ಹಳ ಪರಚಯವಿದಣ. 

ಕನಾುಟಕದಲ್ಲ ಿಮಲಣನಾಡು, ಕರಾವಳ್ಳಯೆಂತ್ಹ ಘಟು ಪಿದಣೀಶದವರಗಣ ರ್ಚರಪರರ್ಚತ್. ಬ್ಯಲ್ು ಸೀಮೆಯವರಗಣ ಅಪರರ್ಚತ್. ಏಕಣ ಗಣೊತಾತ. 
ಬ್ಯಲ್ು ಸೀಮೆಯ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಕಣೊೀಕೆಂ ಬಣಳಣಯುವುದಿಲ್ಿ. ಆದರೊ ಹಟಕಣಾ ಬಿದಾ ಮೆೈಸೊರನ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿಕ 

ಎ.ಪ್ಸ.ಚೆಂದಿಶಣೀಖರರೆಂತ್ಹ ಕಣಲ್ವು ರಣೈತ್ರು ಎೆಂಟಣೊೀ ಹತಣೊತೀ ಗಿಡಗಳನುೆ ಬಣಳಣಸುತತದಾಾರಣ. 

ಮಲಣನಾಡಿನವರ ಅಡುಗಣ ಮನಣಯಲ್ಲಿ ಕಣೊೀಕೆಂಗಣ ಖಾಯೆಂ ಸಾಿನ. ಪಿತ ಅಡುಗಣಯ ಸೆಂಗಾತ. ಬಣಳ್ಳಗಣಗ ಕಣೊೀಕೆಂ ತ್ೆಂಬ್ುಳ್ಳ. ಮಧಾಾಹೆ 
ಕಣೊೀಕೆಂ ರ್ೊಾಸ್ಟ. ಊಟಕಣಾ ಕಣೊೀಕೆಂ ರಸೆಂ. ಸೆಂಜಣಗಣ ಕಣೊೀಕೆಂ ಜಾಮ್.. ಹೀಗಣ ಇದು ಅಲ್ಲಿನ ನಿತ್ಾ ಅಡುಗಣ ಸೆಂಗಾತ. 

ಕ್ೊೀಕಂ ಕೃಷಿ ಹೆೀಗೆ ? 



ಕಣೊೀಕೆಂ ಅಥವಾ ಪುನಪುುಳ್ಳಯ ಸಸಾಶಾಸರೀಯ ಹಣಸರು ಗಾಸುನಿಯಾ. ಇದು ಕುಿಸಯಸ ಎೆಂಬ್ ಸಸಾಕುಲ್ದ ಸದಸಾ ಸಸಾ. ಬಿೀರ್ದಿೆಂದ 

ವೆಂಶಾಭಿವೃದಿಧಯಾಗುತ್ತದಣ. ಅಪರೊಪಕಣಾ ಕಸ ಅಥವಾ ಅೆಂಗಾೆಂಶ ಕೃಷಿಯಿೆಂದ ಸಹ ಹಣೊಸ ಸಸ ತ್ಯಾರಸಬ್ಹುದು. ಮಣಿೆನ ಪಾತ 

ಅಥವಾ ಮಣುೆ ತ್ುೆಂಬಿದ ಪಾಲ್ಲರ್ಥೀನ್ ರ್ಚೀಲ್ದಲ್ಲಿ ಬಿೀರ್ ಬಿತತದ ಇಪೆತಣತರಡು ದಿನದಲ್ಲಿ ಹಣೊಸ ಸಸ ಬಣಳಣಯುತ್ತದಣ. ನೆಂತ್ರ ಅದನುೆ ಸವಲ್ೆ 
ಗಣೊಬ್ಬರ, ನಿೀರು ಕಣೊಟುು ಬಣಳಣಸಬಣೀಕು. ಸುಮಾರು ಮೊರು ನಾಲ್ುಾ ತೆಂಗಳಣೂಳಗಣ ಸಸಯು ನಣಡುತಣೊೀಪ್ಸಗಣ ನಣಡಲ್ು ಸಧಧ. 

ಒೆಂದು ಚದರ ಮೀಟರ್ ಅಳತಣಯ ಕುಣಿ(ಗುೆಂಡಿ) ತಣೊೀಡಿ ಗಣೊಬ್ಬರ ತ್ುೆಂಬ್ಬಣೀಕು. ಕುಣಿಯಿೆಂದ ಕುಣಿಗಣ ಸುಮಾರು ಹತ್ುತ ಮೀಟರ್ 

ಅೆಂತ್ರವಿರಲ್ಲ. ಮಳಣಗಾಲ್ದ ಮೊದಲ್ ಮಳಣ ಶುರುವಾಗುವುದರ ವಣೀಳಣಗಣ ಸಸ ನಣಡುವುದು ಸೊಕತ. ಕಿರ(ತಣಳುವಾದ ಅಥವಾ ಸಸಗಿಡ) 

ಕಾೆಂಡದ ಸಸಗಣ ಆಸರಣಗಾಗಿ ಊರುಗಣೊೀಲ್ು ನಿೀಡಬಣೀಕು. ಕಸ ಸಸಯಾಗಿದಾರಣ ಅದರ ಪಾಲ್ಲರ್ಥೀನ್ ಪಟ್ಟುಯನುೆ ಎಚಿರಕಣಯಿೆಂದ 

ತಣಗಣಯಬಣೀಕು ಎನುೆವುದು ಪುನಪುುಳ್ಳ ಬಣಳಣವ ರಣೈತ್ರ ಅನುಭವದ ಮಾತ್ು. 

ಗಣೊೀವಾದ ತಣೊೀಟಗಾರಕಾ ಇಲಾಖಣಯ ಪಿಕಾರ (ಲಣೀಖನದ ಉಲಣಿೀಖ: ಅಡಿಕಣ ಪತಿಕಣ ೧೯೯೬, ರ್ೊನ್ ಸೆಂರ್ಚಕಣ) ಪುನಪುುಳ್ಳ ಗಿಡ ಕಲ್ುಿ 
ಗುಡಾಗಳ ತ್ುದಿಯಲ್ಲಿ, ನಿೀರ ತಣೊರಣಗಳ ದಡದಲ್ೊಿ ಉತ್ತಮವಾಗಿ ಬಣಳಣಯುತ್ತದಣ. ಸಮುದಿ ಮಟುದಿೆಂದ ೮೦೦ ಮೀಟರಗಿೆಂತ್ ಎತ್ತರವಿಲ್ದಿ 

ಜಾಗ ಸೊಕತ ಎನುೆತಾತರಣ ಮರ ತ್ಜ್ಞರು. 

ಪುನಪುುಳ್ಳ ಮರಕಣಾ ಹಣಚಾಿಗಿ ನಿೀರು ಬಣೀಡ. ನಿೀರು ಕಣೊಟುರಣ ಇಳುವರ ಹಣಚಾಿಗಬ್ಹುದು. ಆದರೊ ನಿೀರಲ್ದಿಲ್ಲ ಿಹಳಣಯ ಪುನಪುುಳ್ಳ ಕಣೊಡುವ 

ಫಸಲ್ು ಹಣಚುಿ ಎನುೆತಾತರಣ ರ್ಲ್ಪತ್ಿಕತ್ು ಶಿಿೀಪಡ್ಣಿಯವರು. ಈ ಹಣಿೆಗಣ ಹಣೀಳ್ಳಕಣೊಳುಿವೆಂತ್ಹ ಕಿೀಟ- ರಣೊೀಗ ಬಾಧಣಯಿಲ್ಿ. ಆದರಣ ಮೆಂಗಗಳ 

ಕಾಟ ಅಧಿಕ. ಅದನುೆ ಹಣೊರತ್ುಪಡಿಸದರಣ ಬಣೀರಣ ಪಾಿಣಿಗಳ ಹಾವಳ್ಳಯಿಲ್ಿ. ಇನಣೊೆೆಂದು ವಿಷಯವಣೆಂದರಣ, ಈ ಮರದಲ್ಲಿನ ಕಾಯಿಗಳು 
ಒಟ್ಟುಗಣ ಹಣ್ಾೆಗುವುದಿಲ್ಿ. ಹಾಗಾಗಿ ಹೆಂತ್ ಹೆಂತ್ವಾಗಿ ಹಣುೆಗಳನುೆ ಕಣೊಯುಿ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದಣ. 

ಮಿಶ್ರಕೃಷಿಯಕಗಿ ಪುನಪುುಳಿ : 

ತಣೆಂಗಿನ ಹತ್ುತ ವಷುದ ಹಳಣಯ ತಣೊೀಟಗಳಲ್ಲಿ ಮಶಿ ಬಣಳಣಯಾಗಿ ಕಣೊೀಕೆಂ ಹಾಗೊ ಈ ಕುಟುೆಂಬ್ದ ಎಲ್ ಿಸದಸಾ ಮರಗಳನುೆ(ಕಣೊೀಕೆಂ, 

ಉಪಾೆಗಣ, ದಿೀಕು, ಮಾಾೆಂಗಣೊೀಸುನ್ ಇತಾಾದಿ)ಬಣಳಣಯಬ್ಹುದು. ಹೀಗಣ ಮಶಿ ಬಣಳಣಯಾಗಿಸು ವುದರೆಂದ ನಿೀರುಣಿಸಲ್ು ವಿಶಣೀಷ ಶಿಮ 

ಬಣೀಕಾಗಿಲ್ಿ. ತಣೆಂಗಿನ ತಣೊೀಟದ ನಿೀರಾವರಯೀ ಸಾಕು. ಅೆಂದ ಹಾಗಣ ಅಡಿಕಣಯ ನಡುವಣ ಮತ್ುತ ಬಣೀಲ್ಲ ಅಥವಾ ಬಿೀಸು ಗಾಳ್ಳಯ ಹಣೊಡ್ಣತ್ 

ತ್ಪ್ಸೆಸಲ್ು ಪುನಪುುಳ್ಳ ಮರಗಳು ಸೊಕತ. ಇಡಿೀ ವಷು ಹಸರಾಗಿರುವ ದಿೀಕು ಅತ ಉತ್ತಮ. ಕಾಫಿ ತಣೊೀಟದ ನಡುವಣ ನಣರಳ್ಳಗಾಗಿ ಸಹ ಈ 

ಮರಗಳನುೆ ಆಯಾ ಮಾಡಬ್ಹುದು. ಮಾವು ಮತ್ುತ ಇತ್ರ ಹಣುೆ ಮರಗಳಾದ ಅೆಂರ್ೊರ, ಮೊೀಸೆಂಬಿ, ಪಪಾೆಯ ನಡುವಣ ಸಹ ಪುನಪುುಳ್ಳ 

ಬಣಳಣ ಸಾಧಾ ಎನುೆತಾತರಣ ಮರ ಆಧಾರತ್ ಬಣೀಸಾಯ ತ್ಜ್ಞರು. 

ಇಷ್ಣುಲ್ಿ ಅವಕಾಶವಿದಾರೊ ಈ ಬಣಳಣ ಕಾಡು ಬಣಳಣಯಾಗಿಯೀ ಉಳ್ಳದಿದಣ. ಪುನಪುುಳ್ಳಯನುೆ ನಣಟುು ಬಣಳಣಸುವ ಪರಪಾಟ ಇನೊೆ 
ಆರೆಂಭವಾಗಿಲ್ಿ. ಮಹಾರಾಷರದ ಸೆಂಧುದುಗು ಮತ್ುತ ರತ್ೆಗಿರ ಜಿಲಣಿಯಲ್ಲ ಿಕಣಲ್ವು ನಣಡುತಣೊೀಪುಗಳನುೆ ಬಿಟುರಣ ಇನಣೆಲ್ೊಿ ಇದರ ಗೆಂಭಿೀರ 

ಕೃಷಿ ನಡ್ಣದಣೀ ಇಲ್ಿ. ಆದರೊ ಮಹಾರಾಷರ, ಗಣೊೀವಾಗಳಲ್ಲಿ ರ್ಮೀನಿನ ಅೆಂಚುಗಳಲ್ಲಿ ಇದನುೆ ನಣಡುತಾತರಣ. 

ಉಪಚಕರ, ನಿವುಹಣೆ, ಉಸುುವಕರಿ : 

ಸಸಯಾಗಿ – ಮರವಾಗಿ ಬಣಳಣಯುವ ಪುನಪುುಳ್ಳ ಮರದ ರಣೆಂಬಣಗಳನುೆ ಆಗಾಗಣಗ ಸವರುತತದಾರಣ ಒಳಣಿಯದು. ವಷುಕಣಾ ಒೆಂದು ಸಸಗಣ ಹತ್ುತ 
ಕಣ.ಜಿ. ಸಾವಯವ ಅಥವಾ ಹಟ್ಟುಗಣೊಬ್ಬರ ಕಣೊಟುರಣ ಸಾಕು ಎನುೆತಾತರಣ ಬಣೆಂಗಳೂರನ ಆಯುವಣೀುದ ವಣೈದಾ ಡ್ಾ. ಸತ್ಾನಾರಾಯಣಭಟ್ 



ಬಣಳಣಯುವ ಸೆಂದಭುದಲ್ಲಿ ಗಿಡದ ಕಾೆಂಡ ಇನೊೆ ಮೃದುವಾಗಿದಾರಣ ಸವಣು ಮರದ ಗೊಟದ ಆಧಾರ ಕಣೊಡಬಣೀಕು. ಆಗ ಸುಲ್ಭವಾಗಿ 

ಬಣಳಣಯುತ್ತದಣ. ನಣಟು ಐದು ವಷುದ ಹಣೊತತಗಣ ಸುಮಾರು ಮೊರು ಮೀಟರ್ ಎತ್ತರ ಬಣಳಣದಿೀತ್ು. ಆನೆಂತ್ರ ತ್ುದಿ ರಣೆಂಬಣ ಸವರಲ್ು 
ಆರೆಂಭಿಸರ. ಮರ ಹಣಚುಿ ಎತ್ತರ ಬಣಳಣದರಣ ಕಾಯಿ, ಹಣುೆ ಕಣೊಯಿಿಗಣ ಕಷು. ಹಾಗಾಗಿ ಐದು ಮೀಟರ್ ಸರಾಸರ ಎತ್ತರವಿದಾರಣ ಸಾಕು. 

ಹಣ್ುುಗಳ ಇಳುವರಿ: 

ಕಸ ಸಸ ಸುಮಾರು ಮೊರನಣಯ ವಷುವಣೀ ಫಲ್ ಬಿಡಲ್ು ಆರೆಂಭ. ಆದರಣ ಸಿರವಾದ ಇಳುವರಗಣ ಹನಣೆರಡು ವಷು ಕಾಯಬಣೀಕು. 
ಹದಿನಣೈದನಣಯ ವಷುದಿೆಂದ ಉತ್ತಮ ಇಳುವರ ಸಾಧಾ. ಸಕಾಲ್ಕಣಾ ನಿೀರುಕಣೊಟುು, ಗಣೊಬ್ಬರ ನಿೀಡಿ, ಆರಣೈಕಣ ಮಾಡಿದರಣ ಹಣರ್ಚಿನ ಇಳುವರ 

ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬ್ಹುದು. ಆದರಣ ಕಸ ಗಿಡಗಳ ಪಿಯತ್ೆ ಅಷ್ಾುಗಿ ಆಗಿಲ್ಿ ಎನುೆತಾತರಣ ಪರಸರ ತ್ಜ್ಞ ಶಿವಾನೆಂದ ಕಳವಣ. ಏಕಣೆಂದರಣ ಮರ 

ತಿಕಣೊೀಣ್ಾಕಾರವಾಗಿ ಬಣಳಣಯುತ್ತದಣ. ಮೆೀಲ್ಕಣಾ ಹಣೊೀಗುವುದರೆಂದ ಕಸ ಮಾಡಲ್ು ಆಗುವುದಿಲ್ಿ ಎನುೆತಾತರಣ ಕಳವಣ. 

ಆದರಣ ಗಣೊೀವಾದ ಪಶಿಿಮ ಘಟು ಕಣೊೀಕೆಂ ಪಿತಷ್ಾಠನದ ಅಧಾಯನದ ಪಿಕಾರ ‘ಕಸ ಕಣೊೀಕೆಂ ಗಿಡಗಳು ದಾಪೊೀಲ್ಲಯ ಕಣೊೆಂಕಣ ಕೃಷಿ 

ವಿದಾಾಪ್ಸೀಠದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ವಣೆಂಗುಲಾು ಹಣುೆಗಳ ಸೆಂಶಣ ೀಧನಾ ಕಣೀೆಂದಿದಲ್ಲ ಿಲ್ಭಾವಿವಣ. ಹಳಣಯ ಗಣೊೀವಾದಲ್ೊಿ ಈ ಕಸ ಸಸಗಳ್ಳವಣ. ಆದರಣ 
ಮಾರಾಟಕಣಾ ಲ್ಭಾವಿಲ್ಿ ಎನುೆತಾತರಣ ಡ್ಾ. ಡಿ.ರ್ಯರಾಮ್ ಭಟ್. 

ಪುನಪುುಳ್ಳ ಮರ ರ್ನವರ ಸುಮಾರಗಣ ಹೊವು ಬಿಡಲ್ು ಆರೆಂಭಿಸುತ್ತದಣ. ಮೆೀ ತೆಂಗಳಲ್ಲ ಿಫಲ್ ಕಣೊಡುತ್ತದಣ. ಇದರ ಹಣುೆ ಮಾಗಿದಾಗ 

ಹಸರನಿೆಂದ ಗಾಢ ರಕತಗಣೆಂಪು ಬ್ಣೆಕಣಾ ತರುಗುತ್ತದಣ. ಸುಮಾರು ೩೫ ರೆಂದ ೮೦ಗಾಿೆಂ ತ್ೊಗುವ ಈ ಹಣಿೆನ ಸಪಣೆ ಒಳಗಿನ ತರುಳು, ಬಿೀರ್ 

ಎಲ್ಿವೂ ಹಲ್ವು ರೀತಯಲ್ಲಿ ಬ್ಳಕಣಯಾಗುತ್ತದಣ. ಪುನಪುುಳ್ಳ ಆಹಾರವೂ ಹೌದು, ಮನಣಯೆಂಗಳದ ಔಷಧವೂ ಹೌದು. 

ಕ್ೊೀಕಂನ ವಿಧಗಳು ಮತುು ತಳಿಗಳು: 

ಇತತೀಚಣಗಿನ ಅಧಾಯನದ ಪಿಕಾರ ವಿಶವದಲ್ಲಿ ಒಟುು ೨೦೦ ಕೊಾ ಹಣಚುಿ ಕಣೊೀಕೆಂ ಪಿಭಣೀದಗಳ್ಳವಣ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ೩೦ ತ್ಳ್ಳಗಳನುೆ ಭಾರತ್ದ 

ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಬಣಳಣಯಲಾಗುತತದಣ. ಪಶಿಿಮ ಬ್ೆಂಗಾಳ, ಒರಸಾಿ, ಬಿಹಾರ, ಮಹಾರಾಷರ, ಕನಾುಟಕದ ಕರಾವಳ್ಳ ಮತ್ುತ ಮಲಣನಾಡು, 
ಗಣೊೀವಾ, ಕಣೊೆಂಕಣ ಭಾಗ ಮತ್ುತ ಊಟ್ಟ ಮುೆಂತಾದ ಪಿದಣೀಶಗಳಲ್ಲಿ ಬಣಳಣಯಲಾಗುತತದಣ. 

ಗಾಸುನಿಯ ಇೆಂಡಿಕಾ(ಕಣೊೀಕೆಂ), ಗಾಸುನಿಯಾ ಗುಮೆಗುಟಾು(ಕಣೊೀಡೆಂಪುಳ್ಳ), ಗಾಸುನಿಯಾ ಮಾಾೆಂಗಣೊೀಸುನ್ ಮತ್ುತ ಗಾಸುನಿಯಾ 

ಸಣೆೈಕಣಟಾ ಇವುಗಳು ಪಶಿಿಮಘಟುದ ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಬಣಳಣಯುತತರುವ ಕಣೊೀಕೆಂ ಪಿಭಣೀದಗಳು. ಈ ಪಿಭಣೀದಗಳಲ್ಲಿ ಕಣಲ್ವನುೆ ಗಣೊೀವಾ 

ಮಲ್ಬಾರ ತೀರ ಪಿದಣೀಶಗಳು ಮತ್ುತ ಕನಾುಟಕದ ಕರಾವಳ್ಳ ಭಾಗದ ರಣೈತ್ರು ಕೃಷಿಯಾಗಿ ಬಣಳಣಸುತತದಾಾರಣ. 

ಕಣೊೀಕೆಂ ಹಣಿೆನ ಎರಡು ಪಿಭಣೀದಗಳು ಹಣಚುಿ ಬ್ಳಕಣಯಲ್ಲಿವಣ. ಒೆಂದು ಕಣೆಂಪು ಮುರುಗಲ್ು ಇನಣೊೆೆಂದು ಬಿಳ್ಳ ಮುರುಗಲ್ು. ಸಾಮಾನಾವಾಗಿ 

ಕಣೆಂಪು ಮುರುಗಲ್ನುೆ ಎಲಾಿ ಕಡ್ಣಯೊ ಬಣಳಣಯುತಾತರಣ. ಆದರಣ, ಬಿಳ್ಳ ಮುರುಗಲ್ು ಅಪರೊಪ. ಇದರ ಬ್ಣೆ ಹಳದಿ. ಇದು ಉತ್ತರ ಕನೆಡದ 

ಶಿರಸ, ಅೆಂಕಣೊೀಲ್ ಭಾಗದಲ್ಲ ಿ ಹಣಚುಿ ಪಿಚಲ್ಲತ್. ಶಿರಸ ತಾಲ್ೊಿಕಿನ ಬಣೆಂಗಳ್ಳಯ ವಣೆಂಕಟಣೀಶ್ ಅವರು ಬಿಳ್ಳ ಮುರುಗಲ್ನುೆ ಕಳಣದ ಹತ್ುತ 
ವಷುಗಳ್ಳೆಂದ ಬಣಳಣಯುತತದಾಾರಣ. ಮುರುಗಲ್ಲೆಂದ ವಿವಿಧ ಉತ್ೆನೆಗ ಳನುೆ ತ್ಯಾರಸ ಮಾರಾಟ ಮಾಡುತತದಾಾರಣ. ಬಿಳ್ಳ ಮುರುಗಲ್ು 
ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದಣೀ ವಾತಾಾಸವಿಲ್ಿ. ಆದರಣ ರುರ್ಚಯಲ್ಲಿ ಕಣೆಂಪು ಮುರುಗಲ್ುಗಿೆಂತ್ ವಿಪರೀತ್ ಹುಳ್ಳ ಎನುೆವುದು ವಣೆಂಕಟಣೀಶ್ ಅವರ 

ಅಭಿಪಾಿಯ. 



ಗಣೊೀವಾದ ಪಶಿಿಮ ಘಟು ಕಣೊೀಕೆಂ ಪಿತಷ್ಾಠನದ ಸದಸಾರಾಗಿರುವ ಡ್ಾ. ಡಿ.ರ್ಯರಾಮ್ ಭಟ್ ಅವರ ಪಿಕಾರ ‘೧೯೯೭ರಲ್ಲಿ 
ಮಹಾರಾಷರದ ದಾಪೊೀಲ್ಲಯದಲ್ಲಿರುವ ಕಣೊೆಂಕಣ ಕೃಷಿ ವಿದಾಾಪ್ಸೀಠ ‘ಕಣೊೀಕೆಂ ಅಮೃತ್’ ಎೆಂಬ್ ತ್ಳ್ಳಯನುೆ ಬಿಡುಗಡ್ಣ ಮಾಡಿತ್ು. ಇದು 
ಪೊದಣಯ ರೀತಯಲ್ಲಿ ೧೦ಮೀಟರ್ ಎತ್ತರದವರಣಗಣ ಬಣಳಣಯುತ್ತದಣ. ಒೆಂದು ಮರದಿೆಂದ ೧೪೦ ಕಣ.ಜಿ ಇಳುವರ ಲ್ಭಾವಾಗುತ್ತದಣ. ಒೆಂದು 
ಹಣಿೆನ ತ್ೊಕ ೩೫ ಗಾಿೆಂ. ಈ ಹಣಿೆನ ತಾಳ್ಳಕಣ ಅವಧಿ ೧೫ ದಿವಸಗಳು ಎನುೆತಾತರಣ ಡ್ಾ ಭಟ್. 

ಪುನಪುುಳಿ ಉತಕಾದನೆ : 

ದಣೀಶದ ಪುನಪುುಳ್ಳ ಉತಾೆದನಣ ಬ್ಗಣಗ ನಿಖರವಾದ ಅೆಂಕಿ-ಅೆಂಶಗಳು ಸಗುವುದಿಲ್ಿ. ಒೆಂದೊವರಣ ದಶಕದ ಹೆಂದಿನ ಮಾಹತ ಪಿಕಾರ 

ಕಣೊೆಂಕಣ ಪಿದಣೀಶದಲ್ಲಿ ಪಿತವಷು ನಾಲ್ುಾ ರೆಂದ ಎೆಂಟು ಸಾವಿರ ಟನ್್‌ನಷುು ಒಣಸಪಣೆ ಉತಾೆದನಣಯಗುತ್ತದಣ ಎನುೆತ್ತದಣ ಒೆಂದು ಮೊಲ್. 

ಇನಣೊೆೆಂದಣಡ್ಣ ಪಶಿಿಮ ಘಟುದಲ್ಲ ಿಹದಿನಣೈದು ಲ್ಕ್ಷ ಮರಗಳ್ಳದುಾ, ೧೦,೦೦೦ ಗಣೊೀಣಿರ್ಚೀಲ್ದಷುು ಸಪಣೆ ಬಣಳಣಯುತ್ತದಣ ಎೆಂಬ್ ಉಲಣಿೀಖವಿದಣ. 

ಇತತೀಚಣಗಿನ ಅಧಾಯನದ ಪಿಕಾರ ಪಿಸುತತ್ ದಣೀಶದಲ್ಲಿ ೧೨೦೦ ಹಣಕಣುೀರ್ ಪಿದಣೀಶದಲ್ಲ ಿ ಕಣೊೀಕೆಂ ಬಣಳಣಯಲಾಗುತತದುಾ, ವಾಷಿುಕವಾಗಿ 

೧೦,೨೦೦ ಟನ್ ಹಣುೆ ಉತ್ೆತತಯಾಗುತತದಣ. ಅೆಂದರಣ ವಾಷಿುಕ ಎಕರಣಗಣ ೮.೫ ಟನಿೆನಷುು ಕಣೊೀಕೆಂ ಉತಾೆದನಣಯಾಗುತತದಣ ಎನುೆತಾತರಣ 
ರ್ಯರಾಮ್ ಭಟ್. 

ಮಕರುಕಟ್ೆೆ ಮತುು ಮೌಲಾವಧುನೆ 

ಸೆಂಬಾರ ಮೆಂಡಳ್ಳಯ ಸೆಂಬಾರ ಪಟ್ಟುಯಲ್ಲ ಿಪುನಪುುಳ್ಳಯೊ ಸಣೀರದಣ. ಇದರ ಸಪಣೆ ಮತ್ುತ ತ್ುಪೆ ವಿದಣೀಶಗಳ್ಳಗಣ ರಫ್ಾತಗುತ್ತದಣ. ಈ ಬ್ಗಣಗ 
ನಿಖರವಾದ ಅೆಂಕಿ-ಅೆಂಶಗಳು ಲ್ಭಾವಾಗಿಲ್ಿ. ೧೯೯೦ -೯೨ರ ಸಾಲ್ಲನಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ೧.೫ ಲ್ಕ್ಷ ರೊಪಾಯಿ ಬಣಲಣಯ ಸಪಣೆಯನುೆ 
ಅಮೆೀರಕಾ ಆಮದು ಮಾಡಿಕಣೊೆಂಡಿತ್ುತ. ನೆಂತ್ರದ ವಷುಗಳಲ್ಲಿ ರ್ಪಾನ್, ಇೆಂಗಣಿೆಂಡ್, ಯು.ಎ.ಇ., ಸೌದಿ ಅರಣೀಬಿಯಾ ಮತತತ್ರ 

ರಾಷರರಗಳು ಸುಮಾರು ೫ ಲ್ಕ್ಷ ರೊಪಾಯಿ ಮೌಲ್ಾಕೊಾ ಹಣರ್ಚಿನ ಪುನಪುುಳ್ಳ ಉತ್ೆನೆ ಆಮದು ಮಾಡಿಕಣೊೆಂಡ ಉದಾಹರಣ್ಣಗಳ್ಳವಣ. ಇತ್ರ 

ಹಲ್ವು ರಾಷರರಗಳ್ಳಗಣ ರ್ಚಲ್ಿರಣ ಪಿಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹಣೊೀಗುತ್ತಲಣೀ ಇದಣ. 

೧೫ರೆಂದ ೩೦ಹಣುೆಗಳು ಒಟಾುದರಣ ಒೆಂದು ಕಣ.ಜಿ ತ್ೊಕ ಬ್ರುತ್ತದಣ. ೧೦ರೆಂದ ೧೩ಕಿಲಣೊೀ ತಾಜಾ ಹಣಿೆದಾರಣ ಒೆಂದು ಕಣ.ಜಿ ಒಣಸಪಣೆ 
ಸಗುತ್ತದಣ. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ, ಕಣ.ಜಿ ತಾಜಾ ಹಣಿೆನಲ್ಲಿ ೩೦೦ ಗಾಿೆಂ ಸಪಣೆ, ೭೦೦ ಗಾಿೆಂ ಬಿೀರ್ ಲ್ಭಾವಾಗುತ್ತದಣ. 

೯೦ರ ದಶಕದಲ್ಲಿ ಒಣಸಪಣೆಗಣ ಕಿಲಣೊೀಗಣ ೮-೧೦ ರೊಪಾಯಿ. ಈಗ ಕಣ.ಜಿ ಒಣಸಪಣೆಗಣ ೨೫ ರೆಂದ ೩೦ ರೊಪಾಯಿಗಣ ಏರದಣ. ಒೆಂದು 
ಕಾಲ್ದಲ್ಲಿ ಗಣೊೀವಾದಲ್ಲಿ ಈ ಸಪಣೆಗಣ ೮೦-೯೦ ರೊಪಾಯಿ ಬಣಲಣ ಇತ್ತೆಂತಣ. ಹಣುೆ, ಬಿೀರ್, ಸಪಣೆ ಮಾರಾಟಕಿಾೆಂತ್ ಹಣಚುಿ ಬಣಲಣಯಿರುವುದು 
ಪುನಪುುಳ್ಳಯ ‘ಮೌಲ್ಾವಧಿುತ್ ಉತ್ೆನೆಗಳ್ಳಗಣ’ ಎನುೆವುದು ಕಣೊೀಕೆಂ ಉತ್ೆನೆ ತ್ಯಾರಕರ ಅಭಿಪಾಿಯವಾಗಿದಣ. 

‘ಪುನಪುುಳ್ಳಯಿೆಂದ ನಣೈಸಗಿುಕ ಪಾನಿೀಯ ಉತಾೆದನಣಯಾಗುತ್ತದಣ. ವಾಣಿರ್ಾವಾಗಿ ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವವರೊ ಕೊಡ ಯಾವುದಣೀ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಸೆಂರಕ್ಷಕಗಳನುೆ ಬ್ಳಸದಣೀ ಮಾರಾಟ ಮಾಡುತಾತರಣ’ ಎನುೆವುದು ಪುತ್ೊತರನ ಕಣೊೀಕೆಂ ಪಾನಿೀಯ ಉದಿಾಮೆದಾರ 

ವಿಶವಪಿಸಾದ್ ಅವರ ಅಭಿಮತ್. ಇವರು ಕಳಣದ ಎರಡು ದಶಕಗಳ್ಳೆಂದ ಪುನಪುುಳ್ಳ ರ್ೊಾಸ್ಟ ಅನುೆ ‘ವಿಶಾವಸ್ಟ ಫ್ತಡ್ ಪಾಿಡಕ್ು’ ಬಾಿೆಂಡ್್‌ನಲ್ಲಿ 
ಮಾರಾಟ ಮಾಡುತತದಾಾರಣ. 



ಒೆಂದು ಕಾಲ್ದಲ್ಲಿ ‘ವಿಶಾವಸ್ಟ ಫ್ತಡ್ ಪಾಿಡಕ್ು’ಗಣ ತ್ುೆಂಬಾ ಬಣೀಡಿಕಣಯಿತ್ತೆಂತಣ. ವಿಶವಪಿಸಾದ್ ಸಣೀಡಿಯಾಪು ಅವರ ಬಿರೆಂಡ್ಾ ರ್ೊಾಸ್ಟ 

ಪುತ್ೊತರನಲ್ಲಿ ತ್ುೆಂಬಾ ಫ್ಣೀಮಸುಿ. ಆದರಣ, ಎರಡು ವಷುಗಳ್ಳೆಂದ ಮಾರಾಟ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದಣ. ‘ಬ್ಣೆ, ಸೆಂರಕ್ಷಕಗಳನುೆ ಬಣರಣಸ ಮಾರಾಟ 

ಮಾಡುವವರ ಸೆಂಖಣಾ ಇಲ್ಲಿ ಹಣಚಾಿದಾರೆಂದ ನಮೆ ಒರಜಿನಲ್ ಕಣೊೀಕೆಂ ರ್ೊಾಸ್ಟ ಮಾರಾಟ ತ್ುಸು ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತ್ು. ಅವರಣಲ್ಿ ಕಡಿಮೆ 

ಬಣಲಣಗಣ ಮಾರುತಾತರಣ. ಅವರಗಣ ಸೆಧಣು ಒಡಾಲ್ು ನಾವು ತ್ಯಾರಲ್ಿ. ನಾವು ಬಣೀಡಿಕಣ ಆಧರಸ ಪಾನಿೀಯ ತ್ಯಾರಸುತತದಣಾೀವಣ’ ಎನುೆತಾತರಣ 
ವಿಶವಪಿಸಾದ್. 

ಇದು ಕಣೆಂಪು ಮುರುಗುಲ್ ಹಣಿೆನ ಮೌಲ್ಾವಧುನಣಯಾದರಣ, ಬಣೆಂಗಳ್ಳ ವಣೆಂಕಟಣೀಶ್ ಅವರ ಬಿಳ್ಳ ಮುರುಗಲ್ ಮೌಲ್ಾವಧುನಣ ಮತ್ತಷುು 
ವಿಭಿನೆವಾಗಿದಣ. ವಣೆಂಕಟಣೀಶ್ ಅವರು ಕಳಣದ ಹತ್ುತ ವಷುಗಳ್ಳೆಂದ ಬಿಳ್ಳ ಮುರುಗಲ್ದ ಮೌಲ್ಾವಧುನಣ ಮಾಡಿ ಮಾರಾಟ ಮಾಡುತತದಾಾರಣ. 

ಪುನಪುುಳಿ – ಔಷಧೀಯ ಗುಣ್ಗಳ ಭಂಡಕರ 

ಪುನಪುುಳ್ಳಯ ಮುಖಾ ಔಷಧಿೀಯ ಗುಣ ಹಣೈಡ್ಾಿಕಿಿ ಸಟ್ಟಿಕ್ ಆಸಡ್್‌ನಲ್ಲಿದಣ ಎನೆಲಾಗಿದಣ. ಮೆೈಸೊರನ ಕಣೀೆಂದಿ ಆಹಾರ ತ್ೆಂತ್ಿಜ್ಞಾನ 

ಸೆಂಶಣ ೀಧನಾ ಕಣೀೆಂದಿದ(ಸಎಫ್‌ಟ್ಟಆರ್್‌ಐ) ಪಿಕಾರ ತಾಜಾ ಪುನಪುುಳ್ಳ ಹಣಿೆನಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ೧೬.೮ ಶಣೀಕಡ್ಾದಷುು ಹಣೈಡ್ಾಿಕಿಿ ಸಟ್ಟಿಕ್ 

ಆಸಡ್ ಇರುತ್ತದಣ. 

‘ಪ್ಸತ್ತ ನಣತತಗಣೀರ ತ್ಲಣ ಗಿರ್ ಎನುೆತತದಾಾಗ ಒೆಂದು ಲಣೊೀಟ ಕಣೊೀಕೆಂ ರ್ೊಾಸ್ಟ ಕುಡಿದರಣ ಪ್ಸತ್ತ ಇಳ್ಳಯುತ್ತದಣ. ತ್ಲಣ ಸುತ್ತ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದಣ’. 
ಹಾಗಣಯೀ ‘ಎರಡರೆಂದ ಮೊರು ಕಣೊೀಕೆಂ ಸಪಣೆಯನುೆ ಹೆಂದಿನ ರಾತಿ ನಿೀರನಲ್ಲಿ ನಣನಣಸ. ಮರುದಿವಸ ಆ ನಿೀರನುೆ ಕುಡಿದರಣ 
ಗಾಾಸರಕ್(ಹಣೊಟಣು ಉರ) ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದಣ’ ಎನುೆತಾತರಣ ಡ್ಾ. ಸತ್ಾನಾರಾಯಣ ಭಟ್. 

ಕಣೊೀಕೆಂ ಬಿೀರ್ದಿೆಂದ ತ್ುಪೆ ತ್ಯಾರಸುತಾತರಣ. ಕಣೀರಳದ ಕಣಲ್ವು ಭಾಗದಲ್ಲ ಿಊಟಕೊಾ ಈ ತ್ುಪೆ ಬ್ಳಸುವ ಸೆಂಪಿದಾಯವಿದಣ. ನಾಟ್ಟ 

ವಣೈದಾರು ಚಮುದ ಕಾಯಿಲಣಗಣ ಈ ಬಿೀರ್ದ ತ್ುಪೆವನುೆ ಹರ್ಚಿಕಣೊಳಿಲ್ು ಸಲ್ಹಣ ನಿೀಡುತಾತರಣ. 

ಬಿಳ್ಳಮುರುಗಲ್ ತ್ುಪೆ ಚಮುದ ಕಾಯಿಲಣ, ಅತಸಾರ ಬಣೀಧಿ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಹಣರ್ಚಿನ ಪರಣ್ಾಮ ಬಿೀರುತ್ತದಣ ಎನುೆವುದು ಬಣೆಂಗಳ್ಳ 

ವಣೆಂಕಟಣೀಶ್ ಮತ್ುತ ಕುಟುೆಂಬ್ದವರ ಅಭಿಪಾಿಯವಾಗಿದಣ. ಈ ಔಷಧಿೀಯ ಗುಣದಿೆಂದಾಗಿ ಬಿೀರ್ದಿೆಂದ ತ್ಯಾರಾದ ತ್ುಪವನುೆ ಮನಣ 
ಬ್ಳಕಣಗೊ ಬ್ಳಸುತಾತರಣ. 

ಒೆಂದು ಲಣೊೀಟ ಬಿಸ ನಿೀರಗಣ/ಹಾಲ್ಲಗಣ ಒೆಂದು ಚಮಚಣ ಕಣೊೀಕೆಂ ಬಿೀರ್ದ ತ್ುಪೆ ಹಾಕಿ, ಸಣೀವಿಸದರಣ ಹಣೊಟಣು ನಣೊೀವು ನಿವಾರಣ್ಣಯಾಗುತ್ತದಣ 
ಎನುೆತಾತರಣ ಶಿಿೀಮತ ವಣೆಂಕಟಣೀಶ್. 

ಹೀಗಣ ವಣೈವಿಧಾಮಯ ಗುಣಗಳ್ಳೆಂದ ಸಸಾಲಣೊೀಕದಲ್ಲಿ ಗುರುತಸಕಣೊೆಂಡಿರುವ ಪುನಪುುಳ್ಳಗಣ ಕೃಷಿ ಭಾಗಾ ಇನೊೆ ದಣೊರಣತಲ್ಿ. ಪಶಿಿಮ 

ಘಟುಗಳ ಸಾಲ್ಲಗಷ್ಣುೀ ಸೀಮತ್ವಾಗಿರುವ ಪುನಪುುಳ್ಳಗಣ ಇೆಂದು ವಿಶವದಾದಾೆಂತ್ ಬಣೀಡಿಕಣಯಿದಣ. ಹಾಗಾಗಿ ಕಾಡಿನಿೆಂದ ನಾಡಿನತ್ತ ಮುಖ 

ಮಾಡಿರುವ ಈ ಹುಳ್ಳ ಮರವನುೆ ನಾಡಿನಲಣಿೀ ಕಾಯೆಂ ಆಗಿ ಉಳ್ಳಸಬಣೀಕಿದಣ. 

ಈ ನಿಟ್ಟುನಲ್ಲಿ ಗಣೊೀವಾದ ಪಶಿಿಮಘಟುಗಳ ಕಣೊೀಕೆಂ ಪಿತಷ್ಾಠನ ದಾಪುಗಾಲ್ಲಟ್ಟುದಣ. ಪುನಪುುಳ್ಳ ಕುರತ್ು ಎರಡು ಬ್ೃಹತ್ ರಾಷಿರೀಯ 

ಕಾಯಾುಗಾರಗಳನುೆ (ವಣೆಂಗುಲಾು ಹಾಗೊ ಗಣೊೀವಾದಲ್ಲಿ) ನಡ್ಣಸದಣ. ಇೆಂಥ ಸೆಂಸಣಿಗಳ ಜಣೊತಣ ರಣೈತ್ರು, ಸೆಂಬಾರ ಮೆಂಡಳ್ಳ, ಮರ 



ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಭಾಗ, ಕೃಷಿ ಇಲಾಖಣ, ತಣೊೀಟಗಾರಕಣ ಇಲಾಖಣಗಳು ಕಣೈ ಜಣೊೀಡಿಸ, ಔಷಧ, ಆಹಾರವಾಗಿರುವ ಪುನಪುುಳ್ಳಯನುೆ ನಾಡಿಗಣ ತ್ೆಂದು 
ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಯೆಂ ಸಾಿನ ಕಲ್ಲೆಸಬಣೀಕಿದಣ. 

ಬಿಳಿ ಮುರುಗಲದ ಮೌಲಯವಧ್ುನೆ 
ಪ್ುನಪ್ುಧಳಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಳಿ ಮುರುಗಲ ತ್ಳಿ ಅಪ್ರೂಪ್ದುಾ. ಹೆಚ್ುು ಉತ್ತರ ಕನುಡದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತಾತರೆ. ಶಿರಸಿ ತಾಲೂಿಕಿನ ಬೆಂಗಳಿ ವೆಂಕಟ್ೆೋಶ್ 
ಅವರು ಈ ತ್ಳಿಯನುು ಬೆಳೆಸಿದಾಾರೆ.ಹದಿನೆೈದು ವಷ್ಧಗಳ ಹಂದೆ ವೆಂಕಟ್ೆೋಶ್ ಬೆಂಗಳೂರನ ಲಾಲ ಬಾಗ್ ಸರ್ಮೋಪ್ದ ಸಿದಾಿಪ್ುರ 
ನಸಧರಯಂದ ಕ್ೊೋಕಂ ಗಿಡಗಳನುು ತ್ಂದು ತೊೋಟ್ದಲ್ಲಿ ನೆಟ್ುರು. ಗಿಡದ ಆರೆೈಕ್ೆ ಮಾಡಲ್ಲಲಿ. ಆದರೂ ಚ್ೆನಾುಗಿ ಬೆಳೆದು ಹಣುಿ ಬಿಡಲು 
ಶುರುವಾಯತ್ು. ಬೆಳೆದ ಹಣಿನುು ಏನು ಮಾಡುವುದೆಂದು ಗೊತಾತಗದೆ ಹಾಗೆಯೋ ಹಣುಿ ಗಿಡದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯತ್ು. 
 
ಒಮೆೆ ಎದೆ ನೊೋವು ಕ್ಾಣ್ಣಸಿಕ್ೊಂರಾಗ ಇವರು ಆಯುವೆೋಧದ ವೆೈದೆ ರಾ.ಪ್ಠವರ್ಧನ ರವರ ಬ್ಳಿ ಚ್ಚಕಿತೆೆ ಪ್ರೆದಿದಾಾರೆ. ನೊೋವು 
ನವಾರಣೆಗಾಗಿ ಬಿಳಿ ಮುರುಗಲ್ಲನಂದ ತ್ಯಾರಸಿದ ಔಷ್ರ್ ಕ್ೊಟಿುದಾಾರೆ. ‘ಅದನುು ತೆಗೆದುಕ್ೊಂಡ ಮೆೋಲೆ ಎದೆ ನೊೋವು 
ಮಾಯವಾಯತ್ು. ಅದು ಅಸಿಡಿಟಿಯಂದ ಬ್ಂದಿದಾ ನೊೋವು ಎಂದು ತಿಳಿದುಬ್ಂದಿತ್ು. ನಂತ್ರ ವೆೈದೆರ ಸಲಹೆ ಮೆೋರೆಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲ ಿ
ಕ್ೊೋಕಂ ಬ್ಳಸಲು ಶುರು ಮಾಡಿದೆವು’ ಎಂದು ಪ್ುನಪ್ುಧಳಿ ಬೆಳೆಸಿದ ಹಂದಿನ ಕಥೆ ಹೆೋಳುತಾತರೆ ಬೆಂಗಳಿ ವೆಂಕಟ್ೆೋಶ್. 
 
ಅಂದಿನಂದ ಇವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ೊೋಕಂ ಕ್ಾಯಂ ವಸುತವಾಯತ್ು. ನತ್ೆದ ಅಡುಗೆಯ ವಸುತವಾಯತ್ು. ಹಾಗೆಯ ಮೌಲೆವರ್ಧನೆಗೂ 
ನಾಂದಿಯಾಯತ್ು. 
ವೆಂಕಟ್ೆೋಶ್ ಅವರು ಬಿಳಿ ಮುರುಗಲ ಹಣುಿ ಮತ್ುತ ಸಿಪೆಪಯಂದ ಜಾಮ್, ಉಪ್ಪಪನಕ್ಾಯ, ಜೂೆಸ್, ತ್ಯಾರಸುತಾತರೆ. ಬಿೋಜದಿಂದ ತ್ುಪ್ಪ 
ಮಾಡುತೆತೋವೆ. ಜಾಮ್, ಉಪ್ಪಪನಕ್ಾಯ ಮಾರಾಟ್ಕ್ಾೂದರೆ, ತ್ುಪ್ಪ ಮನೆ ಉಪ್ಯೋಗಕ್ೊ ಮಾತ್ರ’ ಎನುುತಾತರೆ ವೆಂಕಟ್ೆೋಶ್. 
 
ಉಪ್ಪಪನಕ್ಾಯ, ಜಾಮ್ ಗೆ ತ್ುಂಬಾ ಬೆೋಡಿಕ್ೆಯದೆಯಂತೆ. ‘ನಾವು ೭೦೦ ಗಾರಂ ತ್ೂಕದಲ್ಲಿ ಕ್ೊೋಕಂ ಜಾಮ್ ಅನುು ಬಾಟ್ಲ್ಲಗೆ ತ್ುಂಬಿ 
ಮಾರಾಟ್ ಮಾಡುತೆತೋವೆ. ಒಂದು ಬಾಟ್ಲ್ಲಗೆ ೬೦ ರೂಪಾಯ ಬೆಲೆ. ಶಿರಸಿಯ ಹಾಪ್ ಕ್ಾಮ್ೆ, ಕದಂಬ್ ಮಾರುಕಟ್ೆು ಮತ್ುತ ಅರಣೆ 
ಉತಾಪದನಾ ಮಾರಾಟ್ ಕ್ೆೋಂದರಗಳೆೋ ನಮೆ ಮಾರುಕಟ್ೆು ಮೂಲಗಳು. ವಷ್ಧಪ್ೂತಿಧ ಮಾರಾಟ್ ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲಿ. ಸಿೋಸನ ನಲ್ಲ ಿ
೬೦೦ ದಿಂದ ೧,೦೦೦ ಸಾವಿರ ಬಾಟ್ಲ್ಲ ಮಾರಾಟ್ವಾಗುತಿತದೆ’ ಎಂದು ವೆಂಕಟ್ೆೋಶ್ ಕ್ೊೋಕಂ ವಾೆಪಾರ–ವಹವಾಟ್ು ಬ್ಗೆೆ ವಿವರಣೆ 
ನೋಡುತಾತರೆ. ಕ್ೊೋಕಂ ವಾೆಪಾರದಿಂದ ಅವರ ಖಚ್ುಧ, ವೆಚ್ು, ನಷ್ು ಎಲಿವನುು ಕಳೆದು ಇಪ್ಪತ್ತರಂದ ಇಪ್ಪತೆೈದು ಸಾವಿರ 
ವರಮಾನವಿದೆಯಂತೆ. 

  

ಸಪಾು ಬಾರೊಂಡ್ ಕೆ ೋಕೊಂ ಉತಪನ್ು 
ಪ್ುತ್ೂತರನ ಸಾಯಕ್ೊೋಟ್ೆ ಎಂಟ್ರ್ ಪೆೈಸಸ್ ನ ಮಾಲ್ಲೋಕ ಸತ್ೆಪ್ರಸಾದ್ ಕ್ೊೋಟ್ೆ ಅವರ ಕ್ೊೋಕಂ ಇನಸೆುಂಟ್ ಪೌಡರ್, ಸಾಂದಿರೋಕೃತ್ 
ಜೂೆಸ್(ಛಿoಟಿಛಿeಟಿಣಡಿಚ್ಚಣeಜ ರuiಛಿe), ಕ್ೊೋಕಂ ಸಾೂಾಷ ಗೆ ಸಾಕಷ್ುು ಬೆೋಡಿಕ್ೆಯದೆ. ಕನಾಧಟ್ಕದ ಅದರಲೂಿ ದಕ್ಷಿಣ ಕನುಡ, ಉತ್ತರ 
ಕನುಡ, ಕರಾವಳಿ, ಮಡಿಕ್ೆೋರ, ಕ್ಾಸರಗೂಡಿನವರಗೂ ಇವರ ಕ್ೊೋಕಂ ಉತ್ಪನು ಹರಡಿಕ್ೊಂಡಿದೆ. ‘ನಾವು ಮೆೈಸೂರನ 
ಸಿ.ಎಫ್.ಟಿ.ಆರ್.ಐ ಯಂತ್ರಗಳನುು ಬ್ಳಸಿ ಕ್ೊೋಕಂ ಉತ್ಪನು ತ್ಯಾರಸುತಿತದೆಾೋವೆ’ ಎನುುವ ಸತ್ೆಪ್ರಸಾದ್, ಈ ಉದೆಮದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ 
ಲಾಭವೂ ಇಲಿ ನಷ್ುವೂ ಇಲಿ. ಏಕ್ೆಂದರೆ ಇದು ಸಿೋಸನಲ ಪಾರಡಕ್ು. ಜೊತೆಗೆ ಬ್ಳಕ್ೆಯ ರ್ಮತಿಯೂ ಇದೆ’ ಎನುುತಾತರೆ.ಸಪಾು ಬಾರಂಡ್ 



ಮೂಲಕ ಮಾರಾಟ್ವಾಗುತಿತರುವ ನಮೆ ಉತ್ಪನುಗಳಿಗೆ ‘ರ್ಮತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂರಕ್ಷಕಗಳನುು ಮತ್ುತ ಬ್ಣಿಗಳನುು ಬ್ಳಸುತೆತೋವೆ. ಇದರಂದ 
ಯಾವುದೆೋ ತೊಂದರೆಯಲಿ’ ಎಂದು ತ್ಮೆ ಉತ್ಪನುಗಳ ಗುಣಮಟ್ು ಕುರತ್ು ಸಮಥಧನೆ ನೋಡುತಾತರೆ. 
 
ಇದೆಲಿದರ ಜೊತೆಗೆ ಗೊೋವಾ ಮತಿತತ್ರ ಕ್ೊಂಕಣ ಪ್ರದೆೋಶದಲ್ಲಿ ಸೊೋರಾ ಶರಬ್ತ್ುತ ಮಾಡಿ ಮಾರುವ ಚ್ಚಕೂ ಚ್ಚಕೂ ಗೂಡಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೆೋಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಬಿರಂರಾ ಜೂೆಸ್ ಹೆಸರಲ್ಲಿ ಕ್ೊೋಕಂ ಜೂೆಸ್ ಮಾರಾಟ್ವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ುತ್ೂತರು, ವಿಟ್ಿಗಳಂತ್ಹ ಪ್ಟ್ುಣಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಿಸಿುಕ್ 
ಚ್ಚೋಲಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಜೂೆಸ್ ತ್ುಂಬಿಸಿ ಐಸ್ ಬಾಕ್ೆ ಇರುವ ಅಂಗಡಿಗಳಿಗೆ ಪ್ೂರೆೈಸುವ ಸಾ–ಉದೊೆೋಗವೂ ಚ್ಾಲ್ಲತಯಲ್ಲಿದೆ. ಉತ್ತರ ಕನುಡ 
ಜಲೆಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ುನಪ್ುಧಳಿ ಜೊತೆಗೆ ಶುಂಠಿ ಮತ್ುತ ಮೆಣಸು ಬ್ಳಸಿ ಜೂೆಸ್ ತ್ಯಾರಸುವ ಪ್ರಪಾಠವಿದೆ. ಕರಾವಳಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕ್ೊೋಕಂ 
ಅನುು ರ್ಮೋನನ ಅಡುಗೆಗೆ ಬ್ಳಸುತಾತರೆ. ಮೆೈಸೂರನ ಸಾವಯವ ಕೃಷಿಕ ಎ.ಪ್ಪ.ಚ್ಂದರಶೆೋಖರ್ ಅವರು ಕ್ೊೋಕಂ ಜೂೆಸ್, ಜಾಮ್ ಮತ್ುತ 
ಒಣ ಸಿಪೆಪಗಳನುು ಅಲ್ಲಿನ ‘ನೆೋಸರ’ ಆಗಾಧನಕ್ ಮಳಿಗೆಯಲ್ಲ ಿಮಾರಾಟ್ ಮಾಡುತಿತದಾಾರೆ. 

 


