
ಸುತ್ತಾಟಗಳು 

ಚಿಕ್ಕ ಗುಲತಬಿ ಹೂವ ೇ 

ಆಟಗತರರು ವರ್ುುಳತಕತರವತಗಿ ನ ಲದ ಮೇಲ  ಕ್ುಳಿರ್ುಕ ೂಳುುತ್ತಾರ . ನಡುವ  ಕ್ುಳಿರ್ವಳು “ಕ್ಮಲ ” ಸುರ್ಾಕ್ುಳಿರ್ವರ ಲಲ – 

“ಚಿಕ್ಕ ಗುಲತಬಿ ಹೂವ ೇ 

ಬಿಸಿಲಲಿ ಕ್ುಳಿತ್ ೇ 

ಎದುು ನಿಲ ಲೇ ಕ್ಮಲ ೇ 

ಸುರ್ುಾಮುರ್ುಾ ತಿರುಗ ೇ 

ಯತರ್ ಬ ೇಕತರ್ ಮುಟ ಟೇ” ಎಂದು ಹತಡುವರು. 

ಎದುು ನಿಲ ಲೇ ಕ್ಮಲ ೇ ಎಂದ ೂಡನ  ಕ್ಮಲ  ಎದುು ಸುರ್ಾ ತಿರುಗುರ್ಾ ಮುಟ ಟೇ ಎಂದ ೂಡನ  ಕ ೈ ಸಮೇಪದ ಒಬ್ಬರನುು ಮುಟುಟವಳು. ಅವಳು 
ಮುಂದಿನ ಆಟಕ ಕ ಕ್ಮಲ , ಹಂದಿನ ಕ್ಮಲ  ತ್ ರವತದ ಸಥಳದಲಿಲ ಕ್ುಳಿರ್ುಕ ೂಳುುವಳು. ಹೇಗ ಯೇ ಈ ಆಟ ಸತಕತಗುವ ವರ ಗ  
ನಡ ಯುವದು.  

ಐದು ಕ್ಂಬ್ದತಟ 

ನತಲುಕ ಕ್ಂಬ್ಗಳಿದು ದ ೇವಸತಥನದ ಅಥವತ ಮನ ಯ ಜಗಲಿಯ ಮೇಲ  ಈ ಆಟ ಆಡಬ್ೞುದು. ಅಥವತ ಅಂಗಳದಲಿಲ ನತಲುಕ ಕ್ಡ  ಚೌಕ್ದ 

ಮೂಲ ಗಳನುು ಆರಿಸಿ ಅವುಗಳನುು ಕ್ಂಬ್ವ ಂದು ಭತವಿಸಬ್ಹುದು. ೫ ಜನ ಆಟಗತರರು ಇದ ೇ ರಿೇತಿ ಕ್ಂಬ್ಗಳ ಸಂಖ್ ೆಗಿಂರ್ ಒಬ್ಬರು 
ಹ ಚಿಿಗ  ಇದುುಕ ೂಂಡು ಹ ಚ್ುಿ ಅಥವತ ಕ್ಡಿಮ ಕ್ಂಬ್ಗಳ ಆಟವನೂು ಆಡಬ್ಹುದು. ಆಟಗತರರು ಒಂದು ಕ್ಂಬ್ದಿಂದ ಇನ ೂುಂದು ಕ್ಂಬ್ಕ ಕ 
ಹತರುರ್ಾ ಇರಬ ೇಕ್ು. ಆಗ ಯತವ ಸಥಳ ಖ್ತಲಿಯತಗುವುದ ೂೇ ಅದನುು ರ್ಕ್ಷಣ ೫ ನ ಯವನು ಹಡಿದುಕ ೂಳುುವನು. ಸಥಳವಿಲಲದ  
ತಿರುಗುತಿಾರುವವನು ಕ್ಳುನು. ಬ್ಹಳ ಹ ೂರ್ುಾ ಈ ಆಟವನುು ಆಡಬ್ಹುದು. 

ಕ್ಮಲಕ್ಕನ ಆಟ 

ಆಟಗತರರ ಲಲ ಕ ೈಗಿಂಚ್ು ಹತಕಿಕ ೂಂಡು ವರ್ುುಳತಕತರದಲಿಲ ನಿಲುಲತ್ತಾರ . ನಡುವ  ಒಬ್ಬಳು ಕ್ುಳಿತಿರುತ್ತಾಳ . ಅವಳು ಕ್ಮಲ , 
ನಿಂತಿರುವವರು. 

“ಏನಿದು ಕ್ಮಲ  
ಬಿಸಿಲಲಿ ಕ್ುಳಿತ್  
ಚಿಕ್ಕ ಗುಲತಬಿ ಹೂವ  
ಎದುು ನಿಲ ಲ ಕ್ಮಲ  



ಸುರ್ುಾ ಮುರ್ುಾ ತಿರುಗ  
ಯತರ್ ಬ ೇಕತದುು ಮುಟ ಟ” 

ಎಂದು ಹತಡುರ್ಾ ರ್ಮಮ ಎಡಕ ಕ ಅಥವತ ಬ್ಲಕ ಕ ಎಲಲರೂ ಸತವಕತಶವತಗಿ ಸರಿಯುರ್ಾ ತಿರುಗುತಿಾರುವರು. “ಎದುು ನಿಲ ಲ ಕ್ಮಲ ” ಎಂದ 

ಕ್ೂಡಲ ೇ ಕ್ಮಲ  ಎದುು ವೃರ್ಾದ ಒಳಗ  ಸುರ್ುಾವಳು. “ಮುಟ ಟ” ಎಂದಕ್ೂಡಲ ೇ ಒಬ್ಬರನುು ಮುಟುಟವಳು. ಅವಳ ೇ ಮುಂದಿನ ಕ್ಮಲ . 

ಗುಲತಬಿ ಹುವ ೇ, ಹತಗೂ ಕ್ಮಲಕ್ಕನ ಆಟಗಳಲಿಲ ಮುಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡವರನುು ವೃರ್ಾದಿಂದ ಹ ೂರಗಿರಿಸಿ, ಕ ೂನ ಯಲಿಲ ಉಳಿದವರನುು “ಹಂಡಿ” 

ಮತಡಿದರು ಎನುುವುದುಂಟು.  

ಅಂಗತಳ ೇ ಬಿಂಗತಳ ೇ 

ಉತ್ತಾಹಗ ೂಂಡ ಬತಲಕ್ರು ಅಂಗಳದಲಿಲ ನಿಂರ್ು ರ್ಮಮ ರ್ಮಮ ಎರಡೂ ತ್ ೂೇಳುಗಳನುು ನ ಲಕ ಕ ಸಮತಂರ್ರವತಗಿ ಉದುಕ ಕ ಚತಚಿ 

“ಅಂಗತಳ ೇ ಬಿಂಗತಳ ೇ” ಎನುುರ್ಾ ರ್ಮಮ ಮೈಸುರ್ಾ ಗರಗರ ತಿರುಗುವರು. ಹೇಗ  ಕ ಲಹ ೂರ್ುಾ ತಿರುಗಿ ರ್ಲ  ಸುತಿಾ ಬ್ಂದಂತ್ತಗಲು 
ನಿಲುಲವರು. ಆಗ ಭೂಮ ಹ ೂರಳತ್ ೂಡಗಿದಂತ್ . ಗಿಡ ಮರಗಳ  ಚ್ಲಿಸಿದಂತ್  ಭತಸವತಗಿ, ಮನಸುಾ ಒಂದು ಬ್ಗ ಯ ಆನಂದದಲಿಲ 
ಮುಳುಗುವದು. ತಿರುತಿರುಗಿ ಅಂಗಳದಲಿಲ ಬಿೇಳುವರು; ಸಂತ್ ೂೇಷಪಡುವರು. ಹೇಗ  ಬ್ಹಳಷುಟ ಮಂದಿ ಸಪರ್ ುಯಂದ ತಿರುಗಿ 

ಎಲಲರಕಿಕಂರ್ಲೂ ಕ ೂನ ಯಲಿಲ ಬಿೇಳುವವನು ಆಟ ಗ ದುಂತ್  ಎಂದು ತಿೇಮತುನಿಸುವುದೂ ಕ ಲವ ಡ  ಪುಚ್ಲಿರ್ವಿದ . 

ಬ್(ಪ)ಟ ಟ ಗುಣಿ ಬ್ಡಬ್ಡ ಗ ೂೇಣ್ 

ಆಟವ ಲಲ ಅಂಗತಳ  ಬಿಂಗತಳ ಯಂತ್ ಯೇ ನಡ ಯುವುದು “ಬ್(ಪ)ಟ ಟ ಗುಣಿ ಬ್ಡಬ್ಡ ಗ ೂೇಣ್” ಎಂಬ್ುದು ತಿರುಗುತ್ತಾ ಹ ೇಳುವ ಹತಡು. 

ಚ್ಪ್ತಪಳ  ಆಟ 

ಆಟಗತರರು ವರ್ುುಲತಕತರವತಗಿ ನಿಲುಲತ್ತಾರ . ನಡುವ  ಒಬ್ಬರು ಆ ವರ್ುುಲದ ಸುರ್ಾಲೂ ಒಳಗಡ  ಸುರ್ುಾರ್ಾ ಒಮಮಲ  ಯತರ 

ಮುಂದತದರೂ ಬ ನುು ಮತಡಿ ನಿಂರ್ು ಚ್ಪ್ತಪಳ  ರ್ಟುಟತ್ತಾರ . ಕ್ೂಡಲ ೇ ಅವರ ಹಂದಿದುವರು ನಡುವ  ಹ ೂೇಗಿ ಮೊದಲಿನವರಂತ್  
ತಿರುಗಬ ೇಕ್ು, ಹತಗೂ ಚ್ಪ್ತಪಳ  ರ್ಟ್ಟಟದವರು ತ್ ರವತದ ಸಥಳಕ ಕ ಬ್ರಬ ಕ್ು, ಹೇಗ  ಆಟ ಬ್ಹಳ ಹ ೂರ್ುಾ ನಡ ಯುರ್ಾದ . 

ಐದು ಕ್ಂಬ್ದತಟ 

ನತಲುಕ ಕ್ಂಬ್ಗಳಿದು ದ ೇವಸತಥನದ ಅಥವತ ಮನ ಯ ಜಗಲಿಯ ಮೇಲ  ಈ ಆಟ ಆಡಬ್ೞುದು. ಅಥವತ ಅಂಗಳದಲಿಲ ನತಲುಕ ಕ್ಡ  ಚೌಕ್ದ 

ಮೂಲ ಗಳನುು ಆರಿಸಿ ಅವುಗಳನುು ಕ್ಂಬ್ವ ಂದು ಭತವಿಸಬ್ಹುದು. ೫ ಜನ ಆಟಗತರರು ಇದ ೇ ರಿೇತಿ ಕ್ಂಬ್ಗಳ ಸಂಖ್ ೆಗಿಂರ್ ಒಬ್ಬರು 
ಹ ಚಿಿಗ  ಇದುುಕ ೂಂಡು ಹ ಚ್ುಿ ಅಥವತ ಕ್ಡಿಮ ಕ್ಂಬ್ಗಳ ಆಟವನೂು ಆಡಬ್ಹುದು. ಆಟಗತರರು ಒಂದು ಕ್ಂಬ್ದಿಂದ ಇನ ೂುಂದು ಕ್ಂಬ್ಕ ಕ 
ಹತರುರ್ಾ ಇರಬ ೇಕ್ು. ಆಗ ಯತವ ಸಥಳ ಖ್ತಲಿಯತಗುವುದ ೂೇ ಅದನುು ರ್ಕ್ಷಣ ೫ ನ ಯವನು ಹಡಿದುಕ ೂಳುುವನು. ಸಥಳವಿಲಲದ  
ತಿರುಗುತಿಾರುವವನು ಕ್ಳುನು. ಬ್ಹಳ ಹ ೂರ್ುಾ ಈ ಆಟವನುು ಆಡಬ್ಹುದು. 



ಉಪುಪಪುಪ 

ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳನುು ದ ೂಡಡವರು ಡಬ್ುಬ ಮಲಗಿಸಿಕ ೂಂಡು ಬ ನುು ಬತಗಿಸಿ ನಿಲುಲತ್ತಾರ . ದ ೂಡಡ ಮಕ್ಕಳತದರ  ದ ೂಡಡವರ ಕ್ುತಿಾಗ ಯನುು 
ಅಪ್ಪಪಕ ೂಳುುತ್ತಾರ . ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳತದರ  ಆಡಿಸುವವರ  ಅವರ ಕ ೈಹಡಿದುಕ ೂಳುಬ ೇಕ್ು. ಬ ನು ಮೇಲ  ಕ್ುಳಿರ್ ಮಗುವಿನ ೂಂದಿಗ  ಹ ೂೇಗಿ 

ಅಂಗಳದಲಿಲರುವವರ ೂಡನ  ಕ ಳಗಿನಂತ್  ಸಂವತದ ಮತಡುತ್ತಾರ : 

ಟ ೂಪ್ಪಪಗ  ಆಟ 

ಆಟಗತರರು ದ ೂಡಡ ವರ್ುುಳ ಮತಡಿ ಕ್ುಳಿರ್ುಕ ೂಳುುವರು. ಒಬ್ಬ ಟ ೂಪ್ಪಪಗ ಯವ. ಟ ೂಪ್ಪಪಗ ಯ ಬ್ದಲಿಗ  ಕ್ರವಸರ ಇಲಲವ  ಅರಿವ ಯ 

ರ್ುಂಡನೂು ಉಪಯೇಗಿಸಬ್ಹುದು. ಟ ೂಪ್ಪಪಗ ಯವನು ಟ ೂಪ್ಪಪಗ ಯನುು ಅಂಗಿಯಳಕ ಕ ಅಡಗಿಸಿಕ ೂಳುುತ್ತಾನ  ಹತಗೂ ವರ್ುುಳದ ಹ ೂರಗ  
“ಲ ೂೇಡ್ ಲ ೂೇಡ್ ತಿಮಮಯತೆ” ಎನುುತ್ತಾನ . ಅವನು ಹತಗ  ಹ ೇಳಿದ ಪುತಿಬತರಿಗೂ ಕ್ುಳಿರ್ವರು “ಎನ್ ಬ ೇಕ್ು ಸಂಗಯತೆ” ಎಂದು 
ಕ ೇಳುತ್ತಾರ . ಈ ರಿೇತಿ ಪುಶ ್ ುೇರ್ಾರಗಳು ಸತಗುತಿಾರುವತಗಲ ೇ ಟ ೂಪ್ಪಪಗ ಯನುು ಯತರ ಹಂದತದರೂ ಇಟುಟ ಅದು ಇನೂು ರ್ನು 
ಅಂಗಿಯಳಗ ೇ ಇರುವಂತ್  ನಟ್ಟಸುತ್ತಾ ಮುಂದ  ಹ ೂೇಗುವನು. ಈ ಮರ್ ೆ ಪುಶ ್ ುೇರ್ಾರದ ಗಡಿಬಿಡಿಯಲಿಲದು ಆಟಗತರರು ರ್ಮಮ ಹಂದ  
ಟ ೂಪ್ಪಪಗ  ಇದುುದುುನುು ಗಮನಿಸದಿರಬ್ಹುದು. ಗಮನಿಸಿದರ  ಅದನುು ರ್ಟಟನ  ಎತಿಾ ಟ ೂಪ್ಪಪಗ  ಹತಕಿದವನನುು ಅಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡು ಹ ೂೇಗಿ 

ಹ ೂಡ ಯುತ್ತಾನ . ಹ ೂಡ ರ್ ರ್ಪ್ಪಪಸಿಕ ೂಳುಲು ಟ ೂಪ್ಪಪಗ  ಹತಕಿದವನು ಓಡಿಬ್ಂದು ಟ ೂಪ್ಪಪಗ  ಹತಕಿಸಿಕ ೂಂಡವನ ಸಥಳದಲಿಲ 
ಕ್ುಳಿರ್ುಕ ೂಳುುತ್ತಾನ . ಒಂದು ವ ೇಳ  ಟ ೂಪ್ಪಪಗ  ಹತಕಿಸಿಕ ೂಂಡವನು ಟ ೂಪ್ಪಪಗ ಯನುು ಗಮನಿಸದ  ಹ ೂೇದರ  ಟ ೂಪ್ಪಪಗ  ಹತಕಿದವನು ಒಂದು 
ಸುರ್ುಾ ಮುಗಿಸಿ ಟ ೂಪ್ಪಪಗ ಯನುು ಹ ಕ ಕ ಅವನನುು ಹ ೂಡ ಯುವನು. ಆಗ ಕ್ುಳಿರ್ವನು ಎದುು ಓಡಿಹ ೂೇಗುವನು. ಒಂದು ಸುರ್ುಾ ತಿರುಗಿ ಬ್ಂದು 
ರ್ನು ಸಥಳದಲಿಲ ಕ್ುಳಿರ್ುಕ ೂಳುುವನು ಹತಗೂ ಅಟ್ಟಟಕ ೂಂಡು ಬ್ಂದವನು ಮತ್ ಾ ಟ ೂಪ್ಪಪಗ  ಅಡಗಿಸಿ ಆಟ ಆರಂಬಿಸುವನು.  

ಗುಲು ಗುಲು ಗುಲಕ್ 

ಆಟಗತರರು ಸುರ್ಾಲೂ ವರ್ುುಲತಕತರತವತಗಿ ಕ್ುಳಿರ್ುಕ ೂಳುುವರು. ಅವರಲಿಲ ಒಬ್ಬರು “ಗುಲು ಗುಲು ಗುಲಕ್” ಎನುುವರು. ಆಗ ಎಲಲರೂ ಕ ೈ 

ಮುಷ್ಟಟ ಕ್ಟ್ಟಟ ರ್ಮಮ ಕ ೈಮುಷ್ಟಟಗಳನುು ಒಂದರ ಬ ನಿುಗ ೂಂದು ತಿರುಗಿಸುರ್ಾ “ಗುಲಕ್” ಎಂದ ಕ್ೂಡಲ  ನ ಲದ ಮೇಲ  ರ್ಟಟನ  ರ್ಮಗ  ಬ ೇಕತದ 

ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಕ ೈ ಹಸಾಗಳನಿುಡುವರು. ಇವರಲಿಲ ಯತರ ಹಸಾಗಳ ಇರುವಿಕ  ಇರ್ರರಂತ್  ಇರುವುದಿಲಲವೇ ಅವರು ಗ ದುಂತ್ . ಗ ದುವರು ಆಟದ 

ಕ್ಣದಿಂದ ಹ ೂರಗಿರಬ ೇಕ್ು, ಗ ದುವರ ಲಲ ಹ ೂರಗ  ಹ ೂೇಗಿ ಕ ೂನ  ಗುಳಿದವರು ಮರು ಆಟಕ ಕ “ಗುಲು ಗುಲಕ್” ಹ ೇಳಲು ಕ್ೂಡುತ್ತಾರ .  

ಗಿಡಗನ ಸ ೂೇಡಿ 

 ಆಟಗತರರು ಸಮತನ ಸಂಖ್ ೆಯಲಿಲದುು ಎರಡು ಪಂಗಡಗಳತಗಿ ನಿಲುಲತ್ತಾರ . ಒಂದು ಪಂಗಡದವರು 
ಹತಯುವವರು, ಇನ ೂುಂದು ಪಂಗಡದವರು ಕ್ಟುಟವವರು. ಒಂದು ಪಂಗಡದಲಿಲದು ಆಟಗತರರ 

ಸಂಖ್ ೆಯಷ ಟೇ ಅಂಕ್ಣ ತ್ ಗ ಯಬ ೇಕ್ು. ಒಂದ ೂಂದು ಅಂಕ್ಣ ಸುಮತರು ನತಲುಕ ಮೊಳ ಉದು, 
ಎಂಟು ಮೊಳ ಅಗಲ ಇರಬ ೇಕ್ು. ಎಲಲ ಅಂಕ್ಣಗಳ ನಡುವ  ಹತಯುು ಹ ೂೇಗುವಂತ್  ಮಧ್ೆ ಗ ರ  
ಎಳ ಯಬ ೇಕ್ು. ಹತಯುವ ಪಂಗಡದವರು ಅಂಕ್ಣದ ಹ ೂರಗ  “ಅ” ಸಥಳದಲಿಲ ನಿಲುಲತ್ತಾರ  ಕ್ಟುಟವ 

ಪಕ್ಷದ ಒಬ್ಬನು ಗಿಡಗನತಗುತ್ತಾನ .  ಕ್ಟುಟವವರು ಒಟುಟ ಐದು ಜನರ ಂದುಕ ೂಳ ್ ುೇಣ. ಅವರಲಿಲ ಒಬ್ಬ 
“ಗಿಡಗ” ಉಳಿದವರು ಅಂಕ್ಣದ ಅಗಲ ರ ೇಖ್ ಯಗಳತದ ಇ.ಈ,ಉ.ಊ ಗಳ ಮೇಲ  
ಹತಯುವವರನುು ಅಡಡಗಟ್ಟಟ ನಿಲಲಬ ೇಕ್ು. ಇವರು ರ್ಮಮ ರ ೇಖ್ ಯ ಮೇಲ  ಮತರ್ು ಓಡತಡಬ ೇಕ್ು. 
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ಗಿಡುಗನು ಮತರ್ು ಆ, ಎ.ಏ,ಒ ಹತಗೂ ಮಧ್ೆದ ಯು.ಐ ರ ೇಖ್ ಗಳುಂಟ ಅಂದರ  ಚೌಕ್ದ ಸುರ್ಾ ಹತಗೂ ನಡುವಿನ ರ ೇಖ್ ಗುಂಟ ಬ ೇಕತದಂತ್  
ತಿರುಗತದಬ್ಹುದು. “ಅ” ದಲಿಲ ನಿಂರ್ ಆಟಗತರರು ಕ್ಟುಟವವರ ಕ ೈಗ  ಗ ರ  ದತಟುವತಗ ಸಿಗದ , ಒಂದ ೂಂದ ೇ ಅಂಕ್ಣ ದತಟುರ್ಾ ಬ್ರುತ್ತಾರ . 

ಹತಯುವವರಿಗ  ಕ್ಟುಟವವರಿಂದ ರ್ಪ್ಪಪಸಿಕ ೂಂಡು ಒಳಹ ೂೇಗುವದತಗದಿದುಲಿಲ ಹತಯುವವ ತ್ತನು ದತಟಬ ೇಕತದ ರ ೇಖ್ ಗುಂಟ ಓಡಿ 

ಅಂಕ್ಣದ ಹ ೂರಗ  ಹ ೂೇಗುರ್ಾ “ಮುರಿದ  ಬಿಡು” ಎಂದು ಹ ೇಳಿ ಕ್ಟುಟವವನ ಕ ೈಗ  ಸಿಗದ  ಇನ ೂುಂದು ಅಂಕ್ಣ ಸ ೇರಬ್ಹುದು. (ಚಿರ್ುದಲಿಲ 
“ಕ್” ನ ೂೇಡಿರಿ) 

ಆದರ  ಅಂಕ್ಣಬಿಟುಟ ಹ ೂರಗ ೂೇಡಿದತಗ, ಗಿಡಗ ಓಡಿಬ್ಂದು ಅವನನುು ಮುಟ್ಟಟದರ  “ಹುಯುಲ” ಆಗುವದು. ಹತಯುವವ ಅಡಡ ಮುರಿದತಗ 

ಗಿಡುಗನೂ ರ್ನು ರ ೇಖ್  ಬಿಟುಟ ಹ ೂರಗ  ಬ್ರಬ್ಹುದು. ಬ ೇಗ ಬ್ಂದು ಮುಟಟಬ್ಹುದು; ಅಥವತ ಅಂಕ್ಣ ಹ ೂಕ್ಕಲು ಕ ೂಡದ , ಗಿಡಗ ಅವನುು 
ದೂರ ಓಡಿಸಿಕ ೂಂಡು ಹ ೂೇಗಿ ಮುಟಟಬ್ಹುದು. ಅಂಕ್ಣ ಹ ೂಕ್ುಕವತಗಲೂ ಗಿಡಗ ರ್ನು ರ ೇಖ್ ಯ ಮೇಲ  ನಿಂರ್ು ಅವನನುು ಮುಟಟಬ್ಹುದು. 
ಗಿಡಗ ರ್ನು ರ ೇಖ್ ಯ ಮೇಲ  ತಿರುಗತಡುವತಗಲೂ ಹತಯುವವರನುು ಯತವ ಅಂಕ್ಣದಲಿಲಯೂ ಮುಟಟಬ್ಹುದು. ಒಂದು ಅಂಕ್ಣದಿಂದ 

ಇನ ೂುಂದು ಅಂಕ್ಣ ದತಟುವತಗ ಕ್ಟುಟವವರು ಮುಟ್ಟಟಸಿಕಕ ೂಂಡರ  ಹತಯುವವರುಆಟ ಬಿಟುಟ ಕ್ಟಟಬ ೇಕ್ು. ಹತಯುವವರಲಿಲ 
ಯತರತದರ ೂಬ್ಬರು ಎಲಲ ಅಂಕ್ಣಗಳನೂು ದತಟ್ಟ “ಎ” ಗ  ಬ್ಂದು, ತಿರುಗಿ “ಆ” ಸಥಳ ಮುಟ್ಟಟದರ , ಹತಯುವ ಪಕ್ಷದ ರತಜೆವತಗುವುದು. 
ರತಜೆ ಮತಡಿದವನು “ಅ” ಸಥಳಕ ಕ ಹ ೂೇಗುವತಗಲೂ ಕ್ಟಟಲು ನಿಂರ್ವರು ಹತಗೂ ಗಿಡಗ ಅವನನುು ಮುಟಟಲು ಪುಯತಿುಸುವವರು. 

ಸ ೂೇಡತೆ 
ಇದರಲಿಲ ಇರಬ ೇಕತದವು ಎರಡು ಪಕ್ಷ. ಪುತಿಯಂದು ಪಕ್ಷದಲಿಲ ಅಷಟಷ ಟೇ ಆಟಗತರರು. ಅಂಗಳದ ನಡುವ  ಒಂದು ಉದು ರ ೇಖ್ . ರ ೇಖ್ ಯ 

ಒಂದು ಬ್ದಿಗ  ಹತಯುವವರು, ಇನ ೂುಂದು ಬ್ದಿಗ  ಕ್ಟುಟವವರು ಸತಲತಗಿ ನಿಲಲಬ ೇಕ್ು. ಕ್ಟುಟವ ಪಕ್ಷದವರ ಲಲರು ಹತಯುವ ಪಕ್ಷಕ ಕ ಎದುರತಗಿ 

ಕ ೈತ್ ೂೇಳು ಎಡಬ್ಲಕ ಕ ಚತಚಿ, ಗ ರ ಯ ಮೇಲ  ನಿಂತಿರುತ್ತಾರ , ಕ್ಟುಟವವರು ಸ ೂೇಡತೆ ಎಂದ ಕ್ೂಡಲ ೇ ಆಟ ಪ್ತುರಂಭವತಗುರ್ಾದ . 
ಹತಯುವವರು ನುಣುಚಿಕ ೂಂಡು ಗ ರ  ದತರ್ಲು ಪುಯತಿುಸುತ್ತಾರ . ಗ ರ  ದತಟ್ಟ ಆಚ  ಹ ೂೇದವರು ಕ್ಟುಟತಿಾರುವವರನುು ರ್ಮಮಡ  ಎಳ ದು, 
ಹತಯುವವರಿಗ  ದತರಿ ಮತಡಲು ಪುಯತಿುಸುತ್ತಾರ . ಕ್ಟುಟವವನ ೇ ಶಕಿಾವಂರ್ನತದರ  ರ್ನುನುು ಎಳ ಯಲು ಬ್ಂದವನನ ುೇ ಎಳ ದು, 
ಹತಯುವ ಪಕ್ಷವಿದು ಸಥಳಕ ಕ ರ್ಳುಲೂಬ್ಹುದು. ಎಲಲ ಹತಯುವವರೂ ಗ ರ  ದತಟ್ಟ ಈಚ  ಬ್ಂದ ಮೇಲ  ಕ್ಟುಟವವರು, ಈಚ  ಬ್ಂದವರ ಕ್ಡ ಗ  
ಮುಖ ಮತಡಿ ನಿಲುಲವರು. ಆಗ ಒಬ್ಬ ಹತಯುವ ಪಕ್ಷದವ ರ್ನು ಸಥಳಕ ಕ ಮರಳಿದರ  ಹತಯುವವರ ರತಜೆವತಯರ್ು “ಗ ೂೇಳತೆ” ಎನುುರ್ಾ 
ಆರ್ನು ರ್ನು ರತಜೆ ಪುವ ೇಶಿಸುವನು. ಇಲಿಲ “ಗಿಡಗ” ಇಲಲ. ಗ ರ  ದತಟುವತಗ ಹತಯುವವರಲ ೂಲಬ್ಬನನ ುೇಯತದರೂ ಕ್ಟುಟವವರು 
ಮುಟ್ಟಟದರ  ಹತಯುವವರಿಗ  “ಹುಯುಲ”.  

ಡಿೇವು 
ಐದು ಮಂದಿ ಆಟಗತರರಿತ್ತಾರ  ಅಂಗಳದಲಿಲ ಸುಮತರು ಆರು ಮೊಳ ಉದು, ಆರು ಮೊಳ ಅಗಲದ 

ಚೌಕ್ವನುು ಎಳ ದು, ಅದರಲಿಲ ಸುಮತರು ಮೂರು ಮೊಳ ಉದು ಮೂರು ಮೊಳ ಅಗಲದ ನತಲುಕ 
ಅಂಕ್ಣಗಳನುು ಗ ರ ಯಳ ದು ರ್ಯತರಿಸಬ ೇಕ್ು. ದ ೂಡಡ ಚೌಕ್ದನಡುವ  ಸಣಣ ಚೌಕ್ಗಳು ಕ್ೂಡುವ 

ಮೂಲ ಯಲಿಲ ನತಲುಕ ಹರಳುಗಳನಿುಡಬ ೇಕ್ು. ಒಂದು ಚೌಕ್ದಲಿಲ ಒಬ್ಬರಂತ್  ನತಲುಕ ಜನ 

ನಿಲಲಬ ೇಕ್ು. ಐದನ ಯವನು ನತಲುಕ ಚೌಕ್ಗಳ ರ ೇಕ ಯ ಮೇಲ ಯೇ ತಿರುಗತಡುತಿಾರಬ ೇಕ್ು. ಅವನು 
ಗ ರ ಯ ಮೇಲ ಯೇ ತಿರುಗತಡುತಿಾರುವತಗ, ಚೌಕ್ದಲಿಲ ನಿಂರ್ ಆಟಗತರರು ಅವನ ಕ ೈಯಂದ 

ಮುಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಳುದ ೇ ಮಧ್ೆದ ಹರಳುಗಳನುು ಎರ್ಾಬ ೇಕ್ು. ಒಬ್ಬನ ೇ ನತಲುಕ ಹರಳುಗಳನೂು 
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ಎರ್ಾಬ್ಹುದು. ನಂರ್ರ ಸುರ್ುಾತಿಾರುವವನಿಂದ ಮುಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಳುದ  ರ್ಮಮಲಿಲರುವ ಹರಳುಗಳನುು ಒಬ್ಬರಿಂದ ಒಬ್ಬರಿಗ  ಹಂಚಿಕ ೂಳುಬ ೇಕ್ು. 
ಹಂಚಿಕ ೂಂಡತದ ಮೇಲ , ಎಲಲರೂ ಸುರ್ುಾವವನಿಂದ ಮುಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಳುದ  ಒಂದ ೇ ಅಂಕ್ಣದಲಿಲ ಸ ೇರಿ ಒಬ್ಬನ ಹರ್ಾರ ನತಲುಕ ಹರಳುಗಳನುು 
ಕ ೂಡಬ ೇಕ್ು. ಇಷತಟದ ಮೇಲ  ಆಟ ಮುಗಿಯುರ್ಾದ . ಈ ಆಟದಲಿಲ ಭತಗ ವಹಸುವವರು ಚತಣತಕ್ಷರಿದುರ  ಮೊೇಜು ಹ ಚ್ುಿ 

ಕ್ಳುನ ಆಟ 

ಅಂಗಳದಲಿಲ ಸುಮತರು ೧೫’ ಉದು ಹತಗೂ ಸು.೨ ಅಗಲವತದ ಗ ರ ಯನುು ಕ ಳಗಿನಂತ್  ಎಳ ಯಬ ೇಕ್ು.  

ಈ ಆಟಕ ಕ ೫ ಅಥವತ ಹ ಚ್ುಿ ಆಟಗತರರು ಬ ೇಕ್ು. ಆಟಗತರರ ಸಂಖ್ ೆಯಷ ಟೇ 

ಕ್ಲುಲಗಳನುು ನಡುವಿನ ಚೌಕ್ದಲಿಲ ಇಡುವರು. ಒಬ್ಬನು ಕ್ಳು. ಉಳಿದವರ ಲಲ 
ಮತಗುದ ಹ ೂರಗ  ನಿಂತಿರುತ್ತಾರ . ಕ್ಳು ಮತರ್ು ಮತಗುದಲಿಲಯೇ ಓಡತಡಬ ೇಕ್ು. 
ಆಟ ಪ್ತುರಂಭವತದ ೂಡನ  ಕ್ಳುನು ಎರಡೂ ಮತಗುಗಳಲಿಲ 
ನಡ ಯತ್ ೂಡಗುವನು. ಆರ್ ದೂರ ಹ ೂೇಗುರ್ಾಲ ೇ ಸಮೇಪದ ಆಟಗತರರು 
ಕ್ಲಲನ ುರ್ಾಲು ಪುಯತಿುಸುವರು. ಆಗ ಕ್ಳು ಓಡಿಬ್ಂದು ಅವರನುು ಮುಟುಟವನು. 
ಮುಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡವ ಆಟ ಬಿಡಬ ೇಕ್ು. ಆಟ ಹತಗ ಯೇ ಮುಂದ  ಸತಗಬ ೇಕ್ು. 
ಮುಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡುವನು ಕ್ಳುನತಗುವನು, ಪುನಃ ಆಟದ ಪ್ತುರಂಭ. ಕ್ಳುನು ಮತಗು 

ಬಿಟುಟ ಆಚ  ಈಚ  ಸರಿಯುವುದಿಲಲ. ಆದುರಿಂದ ಅವನ ಕ ೈ ನಿಲುಕ್ುವುದಕಿಕಂರ್ ರ್ುಸು 
ಆಚ , ಆಟಗತರರು ನಿಂರ್ುಕ ೂಳುುವರು. ಹ ಚ್ುಿ ಕ್ಲುಲ ಎತಿಾ ರ್ಂದವರು ಇರ್ರರಿಗ  
ಕ್ಲುಲ ಮುಟ್ಟಟಸಬ ೇಕ್ು: ಆಗ ಅವರು ರ್ಮಮ ಸಥಳ ದತಟ್ಟ ಇನ ೂುಂದು ಸಥಳಕ ಕ 

ಹ ೂೇಗಬ್ಹುದು.ಎಲಲರಿಗೂ ಕ್ಲುಲ ಸಿಕಿಕದ ಮೇಲ  ಎಲಲರೂ ಒಂದು ಮನ ಯಲಿಲ ನ ರ ಯುವರು, ಕ ೈಯಲಿಲ ಕ್ಲಿಲದುವರುನುು ಕ್ಳು ಮುಟಟಬತರದು. 
ಕ್ಳು ಯತರನುು ಮುಟಟಲು ಶಕ್ೆವತಗದ ೇ ಇದುರ , ಅವನ ೇ ಕ್ಳುನತಗಿ ಮುಂದುವರಿಯಬ ೇಕ್ು.  

ಅಟಟ ಗ ೂೇಲು 

ಇಬ್ಬರಲಿಲಯ ಶಕಿಾ – ಸತಮಥೆುವನುು ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಬ್ಹುದತದ ಸಪರ್ ುಯತಟವಿದು. ಸಪರ್ತುಳುಗಳಿಬ್ಬರು ಸುಮತರು ಎರಡು ಅಂಗುಲ 

ವತೆಸವುಳು, ಒಂದೂವರ  ಮೊಳ ಉದುವಿರುವ ಗ ೂೇಲಮೈಯುಳು ಒಂದು ಕ ೂೇಲನುು ತ್ ಗ ದುಕ ೂಂಡು ಎದುರು ಬ್ದುರತಗಿ 

ಕ್ುಳಿರ್ುಕ ೂಳುುವರು. ಇಬ್ಬರೂ ರ್ಮಮ ಕತಲುಗಳನುು ಉದುಕ ಕ ನಿೇಡಿ ಇಬ್ಬರ ಪ್ತದಗಳ್ ಒಂದಕ ೂಕಂದು ಹತಿಾಕ ೂಳುುವಂತ್  ಮತಡುವರು. 
ಪ್ತದಗಳು ಒಂದಕ ೂಕಂದು ಕ್ೂಡಿದ ಸಥಳದಲಿಲ ಕ ೂೇಲನುು ಹಡಿದುಕ ೂಳುುವರು. ಒಬ್ಬರು ಕ ೂೇಲಿನ ನಡುವ  ಮತ್ ೂಾಬ್ಬರು ಆ ಕ ೂೇಲಿನ ಎರಡು 
ರ್ುದಿಗಳಲಿಲ ಹಡಿದುಕ ೂಳುುವರು. ಮೂರನ ಯವನ ೂಬ್ಬನು “ಸುರು” ಎಂದ ಕ್ೂಡಲ ೇ ಕ ೂೇಲನುು ಇಬ್ಬರು ರ್ಮಮ ರ್ಮಮಡ  
ಎಳ ದುಕ ೂಳುುವರು. ಎಳ ದುಕ ೂಳುುವತಗ ನಿೇಡಿದ ಕತಲು ನಿೇಡಿದಂತ್ ಯೇ ಇರಬ ೇಕ್ು, ಬ್ಗಿಿಸಬತರದು. ಶಕಿಾವಂರ್ನತದವನು ರ್ನ ುಡ  
ಕ ೂೇಲು ಹಡಿದ ಳ ಯುವತಗ ಇನ ೂುಬ್ಬನ ಶಕಿಾ ಕ್ಡಿಮಯದುರ  ಆರ್ನು ಕ್ುಂಡಿ ಎರ್ಾರಿಸಿ ನಿಲುಲವಂತ್ತಗುವದು. ನ ಲದಿಂದ ಮೇಲ ದುವನು 
ಸ ೂೇರ್ಂತ್ತಗುವನು. 
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ಗುಡು ಗುಡು ಚ ಂಡಕ ಕ 

ಈ ಆಟದಲಿಲ ಎರಡು ಪಕ್ಷ. ಮನ ಯ ಅಂಗಳದಲಿಲ ೧೦” – ೧೨” ವತೆಸದ ವರ್ುುಳ ತ್ ಗ ದು ಅದರಲಿಲ ಒಂದು ಪಕ್ಷ, ಆ ಕ ೂೇಟ ಯ ಹ ೂರಗ  
ಇನ ೂುಂದು ಪಕ್ಷ ಒಳಗ  ನಿಂತಿರುರ್ಾದ . ಎಲಲರೂ ರ್ಮಮ ರ್ಮಮ ನತಯಕ್ನ ಮುಂದತಳಾನದಲಿಲ ಉಗಿ ಬ್ಂಡಿಯತಕತರದಲಿಲ ನಿಂತಿರುತ್ತಾರ , 
ಕ ೂೇಟ ಯ ಹ ೂರಗ  ನಿಂರ್ವರು: 

ಗುಡು ಗುಡು ಚ ಂಡಕ ಕ 
ಯತರ್ ಮಟಟಕ ಕೇ 

ಹಬ್ ಕ ೂಂದು ಕ್ುರಿಕ ೂಟ ು 
ಬಿೇರಣಣ ಮಟಟಕ ಕ – 

ಎನುುವರು. 

ಹ ಸರು ಹ ೇಳಿಸಿಕ ೂಂಡವನು ಒಳಗಿರುವ ಪಕ್ಷದವನು, ಅವನನುು ಹ ೂರಗಿನವರು ಎಳ ಯಲು ಕ ೂೇಟ ಯ ಸುರ್ಾಲೂ ನಿಲುಲವರು. ಆರ್ನು 
ಸಿಕ್ಕರ  ರ್ಮಮಡ  ಎಳ ಯುವರು. ಆಗ ಉಳಿದವರು ಅವನ ಸ ೂಂಟ ಹಡಿದುಕ ೂಳುುವರು. ಹ ೂರಗಿನವರು ಒಳಗಿನ ಎಲಲ ಜನರನುು ಎಳ ದು 
ಕ ೂೇಟ ಯ ರ ೇಖ್  ದತಟ್ಟಸಿದರ  ಅವರು ಗ ದುಂತ್ . 

ಬ ೇಟ  

ನ ಲದ ಮೇಲ  ಒಂದು ವರ್ುುಳ ಬ್ರ ದು ಕ ೂೇಟ ಯಂದು ಭತವಿಸುವರು. ಕ ೂೇಟ ಯಳಗ  ಎಲಲರೂ ನಿಂತಿರುತ್ತಾರ . ಕ ೂೇಟ ಯ ಹ ೂರಗ  
ಬ ೇಟ ಗತರ ನಿಂತಿರುತ್ತಾನ : 

“ಬ ೇಟ ೇಗಿೇಟ  ಉಂಟ್?” 

“ಹೌದು 

“ಎಷುಟ ಮಂದಿ” 

“ಸತವಿರತರು” 

“ಹತಕಿಾೇರಮತಮ” 

ಇದು ಬ ೇಟ ಗತರನಿಗೂ ಒಳಗಿನವರಿಗೂ ನಡ ದ ಸಂಭತಷಣ . “ಹತಕಿಾೇರಮತಮ” ಎಂದು ಕ ೇಳುರ್ಾ ಬ ೇಟ ಗತರ ಒಳಗಿನ ಒಬ್ಬರನುು ರ್ನ ುಡ  
ಎಳ ದು, ರ್ಲ ಯ ಮೇಲ  “ಉಪುಪಪುಪ” ಎಂದು ಹ ೇಳಿ ಬ್ಡಿಯಬ ೇಕ್ು. ಹತಗ  ಹ ೇಳದ ೇ ಹ ೂೇದರ  ಅವರು ಕ ೂೇಟ ಯ ಒಳಗ  ಹ ೂೇಗಬ ೇಕ್ು. 
ಉಪುಪಪುಪ ಎಂದ ಮೇಲ  ಹ ೂರಗ  ಬ್ಂದವರ ಲಲ ಬ ೇಟ ಗತರನ ಪಕ್ಷ. ಅವರೂ ಒಳಗಿನವರನುು ಹ ೂರಗ ಳ ಯುವರು. ಒಳಗಿನವರು 



ರ್ಪ್ಪಪಸಿಕ ೂಳುಲು ಪುಯತಿುಸುವರು. ಹ ೂರಗ  ಹ ೂೇಗುವವರನುು ರ್ಮಮಡ  ಎಳ ದು ರ್ಪ್ಪಪಸುವರು. ಉಗಿಬ್ಂಡಿಯಂತ್  ನಿಲಲವದಿಲಲ, ಹೇಗ  
ಎಲಲರೂ ಬ ೇಟ ಗತರನ ಪ್ತಲತಗುವವರ ಗ  ಆಟ ಸತಗುರ್ಾದ .  

ಹತ್ ೂಾಂಬ್ಳಿು 

ಮೇಲಿನ ಆಟಕ ಕ ಇನ ೂುಂದು ಹ ಸರು ಹತ್ ೂಾಂಬ್ಳಿು. ಆಡುವ ರಿೇತಿ ಮೇಲಿನಂತ್ . ಹತಡು ಮತರ್ು ಬ ೇರ ಯತಗಿದ : 

“ಹತ್ ೂಾಂಬ್ಳಿು ಹರಗಿೇಬ್ಳಿು 
ನತಯಗ  ನುಚ್ುಿ ಹತಕ್ಲತರ  
ಇಲಿಗ  ಬ ಲಲ ತಿನಿಸಲತರ  
ಅವವನ ಸಿೇರ  ಮಡಚ್ಲತರ  
ಅಪಪನ ರ ೂಕತಕ ಎಣಿಸಲತರ  
ಗುಳುಂ ಗುಟ್” 

ಕ ೈಕ ೂೇಡಜಿ್ಜ 

ಇದರಲಿಲ ಎರಡು ಪಕ್ಷ, ಪುತಿಪಕ್ಷದಲಿಲಯೂ ಎಷುಟ ಬ ೇಕತದರೂ ಜನರು ಇರಬ್ಹುದು: ಆದರ  ಸಂಖ್ ೆ ಮತರ್ು ಅಷಟಷ ಟೇ ಇರಬ ೇಕ್ು. ನಡುವ  
ಒಂದು ಗ ರ  ಎಳ ದಿದುು ಆಚ  ಈಚ  ಆಯತ ಪಕ್ಷದ ಆಟಗತರರು ನಿಂತಿರುತ್ತಾರ . ಪುತಿಪಕ್ಷದ ಪುತಿಯಬ್ಬರು ರ್ಮಮ ಎದುರಿಗಿದುವರನುು 
ಗ ರ ದತಟ್ಟಸಿ ರ್ಮಮಡ ಗ  ಎಳ ದುಕ ೂಳುಲು ಪುಯತಿುಸುವರು. ಪುತಿಯಬ್ಬರು ರ್ಮಮ ಕ ೈ ಮುಂದ  ಮತಡಿ ಕ ೈ ಕ ೂಡಜ್ಜಿ ಕ ೈ ಕ ೂಡಜ್ಜ”ಿ 

ಎನುುವರು. ಸಮಯ ಸತಧಿಸಿ ಕ ೈ ಗಟ್ಟಟಯತಗಿ ಹಡಿದು ಎಳ ಯುವರು. ಎರಡೂ ಕ ೈಗಳನೂು ಉಪಯೇಗಿಸಬ್ಹುದು. 

ಸವಲಪ ಹ ೂರ್ುಾ ಆಟ ನಡ ದ ಮೇಲ , ಒಂದು ಪಕ್ಷದಲಿಲ ಕ್ಡಿಮ ಜನರೂ ಇನ ೂುಂದು ಪಕ್ಷದಲಿಲ ಹ ಚ್ುಿ ಜನರೂ ಎಳ ಯುವರು. ಆಗ ಕ್ೂಡ ಹ ಚ್ುಿ 
ಜನರ ಲಲರೂ ಕ ೂಡಿ ಕ್ಡಿಮ ಜನರನುು ಎಳ ಯಬ್ಹುದು. ಒಂದು ಪಕ್ಷದ ಎಲಲ ಜನರನೂು ಗ ರ  ಈಚ  ಎಳ ಯುವದು ಮುಗಿದ ೂಡನ  ಆ ಪಕ್ಷ 

ಸ ೂೇತಿತ್ ಂದು ತಿೇಮತುನ. 

ಹತಣ ಯತಟ 

ಎರಡರಿಂದ ಹತಿಾಪಪರ್ಾರವರ ಗ  ಆಟಗತರರಿರಬ್ಹುದು. ಅವರಲಿಲ ಎರಡು ರ್ಂಡ. ಎರಡರಲೂಲ ಅಷಟಷ ಟೇ ಆಟಗತರರು. ಒಂದು ಹತಯುವ 

ರ್ಂಡ. ಇನ ೂುಂದು ಕ್ಟುಟವ ರ್ಂಡ. ಒಂದು ಮೊಳ ಉದು ಹತಣ , ಗ ೇಣುದು ಗ ಂಡ  (ಚಿಣಿ) ಬ ೇಕ್ು. ಕ್ಟ್ಟಟಗ ಯ ರ್ುಂಡಿನಿಂದ ಹತಣ , 
ಗ ಂಡ ಗಳನುು ಆಟಗತರರ ೇ ರ್ಯತರಿಸಿಕ ೂಳುುತ್ತಾರ . ಹತಣ  ಮರ್ುಾ ಗ ಂಡ  ದುಂಡು ಆಕತರವತಗಿದುು ಹತಣ  ಸು. ೧ ೩/೪ ಅಂಗುಲ 

ವತೆಸವುಳುದುು, ಗ ಂಡ  ಸು. ೩/೪ ಅಂಗುಲ ವತೆಸವುಳುದುು ಇರುವುದು. ಗ ಂಡ ಯ ಎರಡೂ ಬ್ದಿಗಳನುು ರ್ುಸು ಚ್ೂಪ್ತಗಿ ಕ ರ್ುಾತ್ತಾರ . 
ಕ ಲವರು ಹತಣ ಯ ಒಂದು ರ್ುದಿಯನುು ರ್ುಸು ಚ್ೂಪು ಮತಡಿಕ ೂಳುುತ್ತಾರ . ಆಟದ ಬ ೈಲಿನಲಿಲ ಸುಮತರು ಆರು ಅಂಗುಲ ಉದು, ಎರಡು 
ಅಂಗುಲ ಆಳ, ಎರಡು ಅಂಗುಲ ಅಗಲದ ಒಂದು ಕ್ುಳಿ ತ್ ೂೇಡಬ ೇಕ್ು. ಕ್ುಳಿಯ ಉದು ಆಟಗತರರ ಕ್ಡ ಗ  ಮುಖವತಗಿರುರ್ಾದ . ಗ ಂಡ ಯನುು 
ಕ್ುಳಿಯ ಮೇಲ  ಅಡಡವಿಟುಟ ಹತಣ ಯಂದ ಎಸ ಯುತ್ತಾರ . 



ಕ್ಟುಟವವರು – ಎಸ ಯುವವನ ಎದುರಿಗ  ನಿಂತಿರುತ್ತಾರ . ಆಡುವವ ಕ್ುಳಿಯ ಮೇಲ  ಗ ಂಡ ಯಟುಟ ನ ೇರವತಗಿ ಎಸ ಯಬ ೇಕ್ು. ಎಡಕ ೂಕೇ 

ಬ್ಲಕ ೂಕೇ ಗ ಂಡ  ಸತಗಿದರ  ಅದು “ಸಲಲ”, ಆಗ ಮತ್ ೂಾಮಮ ನ ೇರವತಗಿ ಎಸ ಯಬ ೇಕ್ು. ಕ್ಟುಟವವರು ರ್ಮಮಡ  ಹತರಿ ಬ್ರುವ ಗ ಂಡ ಯನುು 
ಹಡಿಯಲು ಪುಯತಿುಸುವರು. ಹಡಿಯಲತಗದಿದುಲಿಲ ನ ಲಕ ಕ ಬಿದು ಗ ಂಡ ಯನುು ಎತಿಾ ಬಿದು ಸಥಳದಿಂದಲ ೇ, ಆಡಗತರನು ಕ್ುಳಿಯ ಹಂದ  ಹಡಿದ 

ಹತಣ ಗ  ಕ್ಟುಟವವನು ಗುರಿಯಡುವನು. ಅವರ ಗುರಿ ತ್ತಗತದತಗ ಆಟಗತರ ನ ಟಟಗ  ಬ್ಲಮುಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಹತಣ ಯನುು ಹಡಿದು, ಆ ಮುಷ್ಟಟಯ 

ಮೇಲ  ಗ ಂಡ ಯಟುಟ, ಗ ಂಡ ಯನುು ಮೇಲಕ ಕ ಹತರಿಸಿ ಹತಣ ಯಂದ ಹ ೂಡ ದು ದೂರ ಎಸ ಯುವನು. ಆಟ ಕ್ಟುಟವವರು ಅದನುು ಹ ಕಿಕ 
ಕ್ುಳಿಯರ್ಾ ಹ ೂಡ ಯುವರು. ಆಟಗತರ ಕ್ುಳಿಯಂದ ತ್ತನು ಓಡಿ ಬ್ಂದು ಹತರಬ್ಹುದತದಷುಟ ಅಂರ್ರದಲಿಲ ನಿಂತಿರುತ್ತಾನ . ಆಟಗತರ ರ್ನುರ್ಾ 
ಬ್ರುವ ಗ ಂಡ ಯನುು ಬ್ಡಿದು ದೂರ ಓಡಿಸುವನು. ಇದಕ ಕ ಮರುಗ ಂಡ ಯನುುವರು. ಗ ಂಡ  ಬಿದುಲಿಲಂದ ಕ್ುಳಿಯವರ ಗಿನ ಅಂರ್ರವನುು 
ಪ್ತಂವ್, ಚ್ಟಮಟ್ ಎಂಗ ಶಬತುಂಕ ಯ ಸಹತಯದಿಉಂದ ಅಳ ಯುವರು. ಅಳ ಯಲು ಉಪಯೇಗಿಸುವ ಶಬತುಂಕ್ಗಳು ಇವು: ಪ್ತಂವ್, 

ಚ್ಟಮಟ್ (ಚ್ಟ್ಟಟ), ಬ್ರಮುಟ್ (ಮುಟ್ಟಟ), ಗ ೂೇಡತ, ಬ್ು (ಗು) ಚಿಿ, ಕ್ಲತಜ್ಜೇ (ಜೂ) ರ್. ಜ್ಜೇರ್ ವರ ಗ  ಎಣಿಸುವಷುಟ ಅಂರ್ರ ಬ್ಂದರ  ಒಂದು 
ಹಂಡಿ. ಪಟ ಹತರಿಸಲು ಇಂರ್ಹ ಎಷುಟ ಹಂಡಿಯನುು ಪಡ ಯಬ ೇಕ ಂಬ್ುದನುು ಮೊದಲ ೇ ನಿಧ್ುರಿಸಿಕ ೂಂಡಿರುತ್ತಾರ . ಒಂದ ೇ ಎಸ ರ್ಕ ಕ 
ಐದತರು ಹಂಡಿಗಳನುು ಆಟಗತರ ಗಳಿಸಬ್ಹುದು. ಎಣಿಸುವ ಈ ಶಬ್ುಗಳು ಆಟದ ವಿರ್ತನಕ ಕ ಇರುವ ಹ ಸರುಗಳನೂು ಆಹುದು. 
ಎಣಿಸುರ್ಾಲ ೇ ಕ ೂನ ಗ  ಯತವ ಶಬ್ು ಬ್ರುರ್ಾದ ಯೇ ಆ ಶಬ್ುದ ಆಟದ ವಿರ್ತನದಂತ್  ಆಟ ಮುಂದುವರ ಸಬ ೇಕ್ು. 

ಕ್ಟುಟವವರು ಗ ಂಡ ಯನುು ಎರ್ಾರಿಸಿ ಕ ೂಡದ  ಕ ಳಗಿನಿಂದ ಕ ೂಟತಟಗ ಗ ಂಡ ಯನುು ರ್ಡ ಯುವ ಆಟಗತರನ ಹತಣ  ನ ಲಕ ಕ ತ್ತಗಬ್ಹುದು. 
ಆಗ ಹತಣ  ನ ಲಕ ಕ ತ್ತಗಿದಲಿಲಂದ ಕ್ುಳಿಯವರ ಗ  ಅಳ ಯಬ ೇಕ  ಹ ೂರರ್ು ಗ ಂಡ  ಸಿಡಿದು ಬಿದುಲಿಲಂದಲಲ. 

ಆಟ ಮುುಂದುವರಿಯುವಾಗ ಅನುಸರಿಸುವ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳು 

ಪ್ತಂವ್:      ಗ ಂಡ ಯನುು ಎಡಗತಲ ಮೇಲಿಟುಟ ಆ ಕತಲಿನಿಂದಲ ೇ ಗ ಂಡ ಯನುು ಮೇಲಕ ಕ ಹತರಿಸಿ ಬ್ಲಗ ೈಯಲಿಲರುವ ಹತಣ ಯಂದ 

ಗ ಂಡ ಗ  ಗುರಿಹಡಿದು ಹ ೂಡ ಯಬ ೇಕ್ು. ಮರುಗ ಂಡ  ಹ ೂಡ ದತಗ ಎಣಿಕ  ಚ್ಟಮಟ್ ದಿಂದ ಚ್ಟಮಟ್ ! ಗ ಂಡ ಯ ಒಂದು ರ್ುದಿಯನುು 
ಎಡಗ ೈಯಲಿಲ ಹಡಿದು, ಗ ಂಡ ಯ ಇನ ೂುಂದು ರ್ುದಿಗ  ಹತಣ ಯಂದ ಬ್ಡಿದು ಬಿಟತಟಗ, ಅಂರ್ರತಳದಲಿಲ ಅದು ಚ್ಕತುಕತರದಲಿಲ ತಿರುಗುರ್ಾದ . 
ಮತ್ ೂಾಂದು ಸತರ  ಹತಣ ಯಂದ ಹ ೂಡ ದರ  ಕ್ಟುಟವವರಲಿಲಗ  ಹ ೂೇಗುರ್ಾದ . 

ಮರುಗ ಂಡ  : ಬ್ರಮುಟ್ ದಿಂದ ಎಣಿಸಬ ೇಕ್ು. 

ಬ್ರಮುಂಟ್ : ಗ ಂಡ ಯನುು ಎಡಗ ೈ ಮುಷ್ಟಟಯ ಮೇಲಿಟುಟ ಅದನುು ಮೇಲಕ ಕ ಹತರಿಸಿ ಬ್ಲಗ ೈ ಹತಣ ಯಂದ ಹ ೂಡ ಯಬ ೇಕ್ು. 

ಮರುಗ ಂಡ : ಗ ೂೇಡತದಿಂದ ಎಣಿಕ . 

ಗ ೂೇಡತ : ಎಡಗ ೈ ಬ ನು ಮೇಲ  (ಬ ಂಗ ೈ ಮೇಲ ) ಗ ಂಡ ಯಟುಟ ಮೇಲ  ಹತರಿಸಿ ಹತಣ ಯಂದ ಹ ೂಡ ಯುವದು. 

ಬ್ುಚ್ಿ : ಎಡ ಅಂಗ ೈ ಮೇಲ  ಗ ಂಡ ಯಟುಟ ಗ ಂಡ ಯನುು ಕ ಳಮುಖವತಗಿ ಚ ಲಿಲ, ಅದು ನ ಲಮುಟುಟವ ಮೊದಲ ೇ ಹತಣ ಯಂದ 

ಹ ೂಡ ಯಬ ೇಕ್ು. ಮರು ಗ ಂಡ  ಎಣಿಕ  ಕ್ಲದಿಂದ. 

ಕ್ಲ : ಗ ಂಡ ಯನುು ಮುಖ ಮೇಲ  ಮತಡಿ ಕ್ಣಣ ಹುಬಿಬನ ಮೇಲಿಟುಟ ಮುಖ ಕ ಳಕ ಕ ರ್ಗಿಿಸಿ ಕ ಳಕ ಕ ಬಿೇಳುವ ಗ ಂಡ ಯನುು ಹತಣ ಯಂದ 

ಹ ೂಡ ಯಬ ೇಕ್ು. ಮರು ಗ ಂಡ ಯ ಎಣಿಕ  ಜ್ಜೇರ್ ದಿಂದ. 



ಜ್ಜೇರ್ : ಮುಷ್ಟಟಯ ಮೇಲ  ಸುಮತರು ನತಲುಕ ಅಂಗುಲದಷುಟ ಮತರ್ು ಕತಣುವಂತ್  ಬ್ಲಗ ೈ ಮುಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಹತಣ  ಹಡಿದು, ಮುಷ್ಟಟಯ ಮೇಲ  
ಅಡಡ ಗ ಂಡ ಯಟುಟ ಗ ಂಡ  ಹತರಿಸಿ ಹತಣ ಯ ಕ ಳಭತಗದಿಂದ ಹ ೂಡ ಯಬ ೇಕ್ು. ಮರುಗ ಂಡ  ಪ್ತಂವ್ ದಿಂದ ಎಣಿಕ . ಪ್ತಂವ್ ಆಡಿದ ಮೇಲ  
ಚ್ಟಮಟ್ ದಿಂದ ಅನುಕ್ುಮವತಗಿ ಆಡುವದಿಲಲ. ಎಣಿಸುವತಗ ಬ್ಂದ ಕ ೂನ ಯ ಹ ಸರಿನ ಆಟದಿಂದ ಆಡಬ ೇಕ್ು. 

ಎರಡು ರ್ಂಡದವರು ಒಪ್ಪಪಕ ೂಂಡಷುಟ ಹಂಡಿಯನುು ಒಂದ ೇ ಆಟದಲಿಲ ಮತಡಬ ೇಕ ಂದಿಲಲ. ಒಂದು ರ್ಂಡದ ಎಲಲರೂ ಔಟತದರ  ಇನ ೂುಂದು 
ರ್ಂಡವತಡುರ್ಾದ . 

ನಂರ್ರ ಮೊದಲ ರ್ಂಡಕ ಕ ಅವಕತಶ. ಮೊದಲು ಕ್ರತರು ಮತಡಿದಷುಟ ಹಂಡಿ ಮತಡಿದ ಪಕ್ಷ ಗ ದುಂತ್ . ಹಂಡಿ ಲ ಕ್ಕ ಮತಡುವತಗ ಎರಡು 
ಪಕ್ಷದ ಹಂಡಿಗಳನುು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಕ್ೂಡಿಸಿ ಒಮಮಲ  ಕ್ಳ ಯುವದಿಲಲ. ಎರಡೂ ಪಕ್ಷದವರು ಒಮಮ ಆಡಿದ ಮೇಲ  ಹ ಚ್ುಿ ಹಂಡಿ ಗಳಿಸಿದವರ 

ಹಂಡಿಯಂದ ಕ್ಡಿಮ ಗಳಿಸಿದವರ ಹಂಡಿಯನುು ಕ್ಳ ಯುತ್ತಾರ . ಉದತಹರಣ ಗ  ಮೊದಲ ಪಕ್ಷದವರು ೧೫ ಹಂಡಿ ಎರಡನ ಯ ಪಕ್ಷದವರು 
೧೦ ಹಂಡಿ ಮತಡಿದುರ  ಮೊದಲ ಪಕ್ಷದ ಹರ್ುಾ ಹಂಡಿಯನುು ಅಳಿಸುತ್ತಾರ . (ನ ಲದ ಮೇಲ  ಎಳ ದ ೧೦ ಗ ರ ಗಳನುು) ಮತ್ ಾ ಆಡುವತಗ 

ಮೊದಲ ಪಕ್ಷದವರು ಆರನ ೇಯ ಹಂಡಿಯಂರ್ಲೂ ಎರಡನ ಯ ಪಕ್ಷದವರು ಒಂದನ  ಹಂಡಿಯಂದಲೂ ಎಣಿಸುತ್ತಾರ . ಮತ್ ಾ ಆಟ ಮುಗಿದ 

ಮೇಲ ಯೂ ಹತಗ ಯೇ ಕ್ಡಿಮ ಮತಡಿದವನಷ ಟೇ ಹಂಡ ಯನುು ಹ ಚ್ುಿ ಮತಡಿದವನ ಹಂಡಿಯಂದ ತ್ ಗ ಯುತ್ತಾರ . ಹೇಗತಗಿ ನಿಶಿಿರ್ 

ಹಂಡಿಮತಡಲು ರ್ಡವತಗುರ್ಾದ . ಬ್ಹಳ ಹ ೂರ್ುಾ ಆಟವತಡಬ ೇಕ ಂಬ್ ಕತರಣದಿಂದಲ ೂೇ, ಪಟವತಗಲು ರ್ಡವತಗಬ ೇಕ ಂದ ೂೇ (ಪಟ 

ತಿನುುವುದು ಅವಮತನಕ್ರವ ಂಬ್ ಗುಹಕ ಯರುವದರಿಂದ) ಈ ವಿರ್ತನ ಅನುಸರಿಸುತಿಾರಬ ೇಕ್ು. ಹಂಡಿಯ ಸಂಖ್ ೆಯನುು ನ ಲದ ಮೇಲ  
ಗ ರ ಯಳ ದು ಲ ಕ್ಕವಿಡುತ್ತಾರ . ನೂರುಗಟಟಲ  ಹಂಡಿಯತದತಗ ನೂರು ಗ ರ  ಎಳ ಯುವ ತ್ ೂಂದರ  ನಿವತರಣ ಗ ಗತಗಿ ಈ ಪದಧತಿ 

ಬ್ಂದಿರಬ ೇಕ್ು. ಕ್ರತರಿನಂತ್  ಹಂಡಿ ಪಡ ದು ಗ ದು ಮೇಲ ಯೂ ಗ ದು ಪಕ್ಷದವರು ಆಟ ಮುಂದುವರಿಸುತ್ತಾರ . ಇದಕ ಕ ಪಟಹತರಿಸುವುದು 
ಎನುುತ್ತಾರ . ಇನ ೂುಂದು ಪಕ್ಷ ಪಟ ತಿನುುವವರು. 

ಪಟ ಹಾರಿಸುವುದು 

ಇದು ಈ ಆಟದ ಕ ೂನ ಯ ಹಂರ್. ಒಂದು ಗ ಂಡ ಯನುು ಅಥವತ ಕ್ಲಿಲ ರ್ುಂಡನುು ಕ್ುಳಿಯ ಬ್ದಿಯಲಿಲಟುಟ ಅದರ ಮೇಲ  ಇನ ೂುಂದು 
ಗ ಂಡ ಯನುು ನ ಟಟಗಿಟುಟ ನ ಲದಿಂದ ಮೇಲಕ ಕದು ಬ್ದಿಗ  ಹತಣ ಯಂದ ಹ ೂಡ ದು ಗ ಂಡ ಯನುು ಮೇಲಕ ಕ ಚಿಮಮಸಬ ೇಕ್ು. ಗ ಂಡ  ನ ಲಕ ಕ 
ಬಿೇಳುವ ಪೂವುದಲಿಲಯೇ ಮರು ಗ ಂಡ  ಹ ೂಡ ಯಬ ೇಕ್ು. ಮರುಗ ಂಡ  ಬಿದು ಸಥಳದಿಂದ ರ್ನು ಪಕ್ಷದ ಆಟಗತರರ ಸಂಖ್ ೆಯ ಮೂರುಪಟುಟ 
ಬ್ುಚಿಿಯನುು ಹ ೂಡ ಯುರ್ಾ ಮುಂದ  ಸತಗುವನು. ಇಲಿಲ ಮರುಗ ಂಡ  ಹ ೂಡ ಯುವ ಕ್ುಮವಿಲಲ. ಆಡುವವನ ೇ ಪುತಿಸತರ  ಗ ಂಡ  ಹ ಕಿಕ 
ಅಲಿಲಂದಲ ೇ ಬ್ುಚಿಿ ಹ ೂಡ ಯುರ್ಾ ಸತಗುವನು. ಆಗ ಗ ಂಡ  ಕ್ುಳಿಯಂದ ಸುಮತರು ಒಂದ ರಡು ಫಲತುಂಗದಟುಟ ದೂರ ಬಿೇಳುವದು. ಆಗ 

ಸ ೂೇರ್ ಪಕ್ಷದವರು ಗ ಂಡ ಯನುು ಹಡಿದು ಕ್ುಳಿಯರ್ಾ “ಕತವಡಿ ಕ್ಕ್ಕವಡಿ” ಎನುುರ್ಾ ಉಸಿರು ಹಡಿದು ಓಡಬ ೇಕ್ು. ಅವನು ಉಸಿರು 
ಬಿಟ ೂಟಡನ  ಪಕ್ಷದ ಇನ ೂುಬ್ಬ ಹತಗ ೇಯ ಹ ೇಳುರ್ಾ ಉಸಿರು ಹಡಿದು ಕ್ುಳಿಯಡ ಗ  ಓಡಬ ೇಕ್ು. ಹೇಗ  ಸ ೂೇರ್ ಪಕ್ಷದ ಎಲಲರೂ ಒಬ್ಬರ ನಂರ್ರ 

ಇನ ೂುಬ್ಬರಂತ್  ಕ್ುಳಿಗ  ಗ ಂಡ  ರ್ಂದು ಮುಟ್ಟಟಸಿದರ  ಆಟ ಮುಗಿಯುವದು. ಒಂದ ೂಮಮ ಸ ೂೇರ್ವರು ಗ ಂಡ  ಮುಟ್ಟಟಸಲತಗದಿದುರ  ಮತ್ ಾ 
ಪಟಹತರಿಸುವವ ಹಂದಿನಂತ್  ಬ್ುಚಿಿಗಳನುು ಹ ೂಡ ದು ಗ ಂಡ ಯನುು ದೂರ ಒಯುೆವನು. ಆಗಲೂ ಮೇಲಿನ ಕ್ುಮದಂತ್  ಸ ೂೇರ್ 

ಪಕ್ಷದವರು ಗ ಂಡ ಯನುು ಕ್ುಳಿಗ  ಮುಟ್ಟಟಸಬ ೇಕ್ು. 

ಆಟದ ಕೆಲವು ನಿಯಮಗಳು 

೧. ಎಸ ಯುವತಗ, ಮರುಗ ಂಡ  ಹ ೂಡ ಯುವತಗ, ಪಟ ಹತರಿಸುವತಗ ಕ್ಟುಟವವರು ಗ ಂಡ  ಹಡಿದರ  ಆಟಗತರ ಔಟು. 



೨. ಕ್ುಳಿಯಂದ ಹಂದ  ಹತಣ  ನಿಲಿಲಸಿದತಗ, ಹತಣ ಗ  ಗ ಂಡ  ತ್ತಗಿದರ  ಆಟಗತರ ಔಟು 

೩. ಗ ಂಡ  ಕ್ುಳಿಗ  ಬಿೇಳದಂತ್  ಹತಣ ಯಂದ ಅಡಡಗಟುಟವತಗ, ಗ ಂಡ  ಕ್ುಳಿಯ ಮೇಲತಗಲಿೇ, ಕ್ುಳಿಯಂದ ಒಂದು ಹತಣ ಯ ಅಳತ್ ಗಿಂರ್ 

ಹಂದತಗಲಿೇ ಬಿದುರ  ಆಟಗತರ ಔಟು. 

೪. ಕ್ುಳಿಗೂ ಗ ಂಡ ಗೂ ಅಂರ್ರ ಒಂದು ಹತಣ , ಎರಡು ಗ ೇಣತದರ  ಕ್ಟುಟವವರು ಆಟ ತಿನುಲು ಪುಯತಿುಸುವರು. 

ಕ್ಟುಟವವರಲ ೂಲಬ್ಬನು ರ್ನು ಕ ೈಗಳ ರ್ುದಿಬ ರಳುಗಳನುು ಗ ಂಚಿ ಕ ೈತಿರುಪ್ಪ, ಒಂದು ಕ ೈ ಹ ಬ ಬರಳು ತ್ ೂೇರ ಬ ರಳಿನಿಂದ ಗ ಂಡ , ಇನ ೂುಂದಿ 

ಕ ೈ ಹ ಬ ಬರಳು ತ್ ೂೇರ ಬ ರಳಿನಿಂದ ಹತಣ  ಹಡಿದು ಎಡವ? ಬ್ಲವ? ಗಿಡಿಬಿಡಿಯ? ಎಂದು ಆಡುವವನನುು ಕ ೇಳಬ ೇಕ್ು. ಆಡುವವನು 
ಹ ೇಳಿದಂತ್  ಆಡಿ ಗ ಲಲಬ ೇಕ್ು. ಗ ಂಡ  ಹತಣ ಗಳನುು ರ್ಲ ಗಿಂರ್ ಮೇಲ  ಹತರಿಸಿ ಆಡುವವ ಕ ೇಳಿದಂತ್  ಎಡಗ ೈಯಲತಲಗಲಿೇ 

ಬ್ಲಗ ೈಯಲತಲಗಲಿೇ ಎರಡನೂು ಹಡಿಯಬ ೇಕ್ು. “ಗಿಡಿಬಿಡಿ” ಎಂದಿದುರ  ಎಡಗ ೈಯಲಿಲರುವುದನುು ಬ್ಲಗ ೈಗೂ ಬ್ಲಗ ೈಯಲಿಲದುುದನುು 
ಎಡಗ ೈಗೂ ಸತಗಿಸಬ ೇಕ್ು. ಕ್ಟುಟವವ ಹೇಗ  ರ್ಪಪದ  ಹತಣ , ಗ ಂಡ  ಹಡಿದರ  ಆಡುವವನು ಔಟು. 

೫. ಮರುಗ ಂಡ  ಹ ೂಡ ಯುವತಗ ಗ ಂಡ  ಸಿಡಿದು ಕ್ುಳಿಯ ಮೇಲ  ಬಿದುರ  ಆಟಗತರ ಔಟು. 

೬. ಹತಣ ಯಂದ ಗ ಂಡ ಯನುು ಹ ೂಡ ದತಗ ಕ್ುಳಿಯಂದ ಕ್ಟುಟವವ ಹತರಿ ಮುಟುಟವಷುಟ ಅಂರ್ರದಲಿಲ ಹಂಗತಲಿನಿಂದ ಮೂರು ಸತರ  
ಹತರುವಷುಟ ಅಂರ್ರದಲಿಲ ಗ ಂಡ  ಬಿದುರ  ಆಡುವವನು ಔಟು. 

೭. ಆಡುವವ ಕ್ುಳಿಯಂದ ರ್ುಸು ಮುಂದಕ ಕ ನಿಂತಿರಬ ೇಕ್ು. ಆದರ  ಅದು ಅವನು ಕ್ುಳಿಯಂದ ಹತರಿ ಮುಟಟಲತಗದಷುಟ ಇರಬತರದು. 
ಹ ಚಿಿದುರ  ವಿರುದಧ ಪಕ್ಷದವರು ಹತರಿಸಿ ನ ೂೇಡಿ, ಸಂಶಯ ಸಿಥರಪಟಟರ  ಆಡುವವ ಔಟು. 

೮. ಆಡುವವನು ಎಸ ದ ಗ ಂಡ  ಬ್ಹದೂರ ಬಿದತುಗ ಕ್ಟುಟವವರು ಮೂರ ೂೇ ನತಲ ೂಕೇ ಹಂಡ ಯತಯತ್ ಂದು ತಿಳಿದಿಕ ೂೇ ಅಳ ಯುವದು 
ಬ ೇಡವ ನುುವರು. ಉರ್ಾಮ ಆಟಗತರರು ರ್ಮಗ  ಹತನಿಯತಗುವಂತಿದುರೂ ಎಣಿಕ  ಮತಡಿದರ  ಕ್ಠಿಣ ಆಟ ಪ್ತುರಂಭಿಸುವ ಪುಸಂಗ 

ಬ್ರಬ್ಹುದ ಂದು ಒಪ್ಪಪಕ ೂಂಡು ಬಿಡುವರು. (ಚಿಟ್ ಮುಟ್ ಕ್ಠಿಣ-ಆಟ. ಈ ಆಟದಲಿಲ ಔಟು ಹ ಚ್ಿ); ಹತಗೂ ರ್ಮಗ  ಸುಲಭವತದ ಆಟ 

ಪ್ತುರಂಭಿಸುವರು.  

ಲಗ ೂೇರಿ 

ಹತ್ತಾರು ಹಲ ಪ (ಚ್ಪಪಟ  ಕ್ಲುಲ) ಅಥವತ ಮಡಕ ಚ್ೂರುಗಳನುು ಒಂದು ಸಥಳದಲಿಲ ಒಂದರ ಮೇಲ ೂಂದರಂತ್  ಇಡಬ ೇಕ್ು. ಹಲ ಪಯಟಟ 
ಸಥಳದಿಂದ ಸು. ೫ – ೬ ಅಡಿ ಅಂರ್ರದಲಿಲ ಒಂದು ಪಕ್ಷದವರೂ ಅಷ ಟೇ ಅಂರ್ರದಲಿಲ ಇನ ೂುಂದು ಬ್ದಿಗ  ಇನ ೂುಂದು ಪಕ್ಷದವರೂ ನಿಲಲಬ ೇಕ್ು. 
ಒಂದು ಪಕ್ಷದ ಆಟಗತರರು ಒಬ ೂಬಬ್ಬರ ೇ ಚ ಂಡ ಸ ದು ಹಲ ಪಯನುು ಕ ಡುವಲು ಪುಯತಿುಸುವರು. ಚ ಂಡು ತ್ತಗಿ ಹಲ ಪ ಉದುರಿದ ಕ್ೂಡಲ  ಆ 

ಪಕ್ಷದ ಎಲಲರೂ ಓಡುವರು. ವಿರುದಧ ಪಕ್ಷದವರು ಅವರನುು ಮುಟಟಲು ಓಡುವರು. ಹಲ ಪ ಉದುರಿಸಿದವರಲಿಲ ಒಬ್ಬರು ಓಡಿ ಬ್ಂದು, ಹಲ ಪಯನುು 
ಪೂಣು ಪ್ ೇರಿಸಿದರ  ಅವರು ಗ ದುಂತ್ . ಹಲ ಪ ಪ್ ೇರಿಸುವ ಮೊದಲ ೇ ವಿರುದಧ ಪಕ್ಷದವರು ಮುಟ್ಟಟದರ  ಮುಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡವರ ಮೇಲ  ಲಗ ೂೇರಿ. 

ಈ ಆಟದಲಿಲ ಓಡಿಸಿಕ ೂಂಡು ಹ ೂೇಗಿ ಮುಟುಟವ ಬ್ದಲಿಗ  ಚ ಂಡಿನಿಂದ ಹ ೂಡ ಯುವ ಪದಧತಿಯೂ ಇದ . ಓಡಿಸಿ ಮುಟುಟವದ ೇ ಹ ಚ್ುಿ 
ಜನಪ್ಪುೇಯ. ಈ ಆಟಕ ಕ ಇನ ೂುಂದು ಹ ಸರು “ಕಿರ್ ಮುಳ ”. 



ಗುರಿಯತಟಗಳು 

ಎರಡು ಪಕ್ಷ ಹಂಡಿ ಮತಡಲು ಎಷುಟ ಅಂಕ್ ಗಳಿಸಬ ೇಕ ಂಬ್ುದನುು ಮೊದಲ ೇ ನಿಧ್ುರಿಸುತ್ತಾರ . ಆಡುವ ಪಕ್ಷದ ಒಬ್ಬನು ಕ್ುಳಿಯ  ಹರ್ಾರ 

ನಿಂರ್ುಕ ೂಂಡು ಕ್ುಳಿಯ ಮೇಲ  ಗ ಂಡ  ಇಟುಟ ಎದುರು ಪಕ್ಷದವರ ಡ ಗ  ಗ ಂಡ  ಎಸ ಯುತ್ತಾನ . ಎದುರು ಪಕ್ಷದವರು ಗ ಂಡ ಯನುು ಕ್ುಳಿಯ 

ಮುಂದ  ನ ಲದ ಮೇಲಿಟಟ ಹತಣ ಗ  ಗುರಿಯಡುವರು. ತ್ತಗಿದರ  ಔಟು, ಎಸ ಯುವುದಲಲದ  ಕ ೂಜ್ತೆ ಹ ೂಡ ದು ಕ್ೂಡ ಆಟ ಆರಂಭಿಸಬ್ಹುದು. 
ಗ ಂಡ  ಹತಣ ಗಳನುು ಬ್ಲಗ ೈಯಲಿಲ ಹಡಿದು, ಗ ಂಡ  ಹತರಿಸಿ ಹತಣ ಯಂದ ಬ್ಡಿದು ದೂರ ರ್ಳುುವದು. ಎದುರು ಪಕ್ಷದವರು ಮೇಲಿನಂತ್  
ಹತಣ ಗ  ಗುರಿಯಡುವರು. 

ಎರಡನ ಯ ಹಂರ್ದಲಿಲ ಹತಣ ಯ ಬ್ಳಿ ಬಿದು ಗ ಂಡ ಯನುು ಹತರಿಸಿ ಹ ೂಡ ಯುವನು. ಈ ಆಟದಲಿಲ ಗ ಂಡ ಯ ಎರಡು ಬ್ದಿ ಚ್ೂಪ್ತಗಿದುು 
ಹತಣ ಯಂದ ಒಂದು ಬ್ದಿಗ  ಹ ೂಡ ದ ಕ್ೂಡಲ ೇ ಪುಟ್ಟಯುವದು. ಅದು ಕ ಳಗ  ಬಿೇಳುವುದರ ೂಳಗ  ಎರಸು ಮೂರು ಸತರ  ಬ್ಡಿ ಬ್ಡಿದು 
ದೂರ ಎಸ ಯುವರು. ಒಂದ ೂಮಮ ಗ ಂಡ  ಹತರದಿದುರ  ಮೂರು ಅವಕತಶಗಳನುು ಕ ೂಡುವರು. 

ಗ ಂಡ ಯನುು ಹತಣ ಯಂದ ಎರಡು ಸತರ  ಬ್ಡಿದರ  ಗಿಲಿಲ ಅಥವತ ಜ್ಜಲಿಲ ಎನುುವರು. ಆಗ ಕ್ುಳಿಯಂದ ಗ ಂಡ  ಬಿದು ಅಂರ್ರವನುು 
ಗ ಂಡ ಯಂದಲ ೇ ಅಳ ಯುವರು. ಗ ಂಡ ಯ ಅಳತ್ ಯ ಮೊರ್ಾದಷುಟ ಅಂಕ್ ಅವನಿಗ  ಲಭಿಸುರ್ಾದ . ಒಂದ ೇ ಪ್ ಟ್ಟಟನಿಂದ ಗ ಂಡ  ಹತರಿದುರ  
ಹತಣ ಯಉಂದ ಅಳ ಯುವರು. ಆಗ ಕ್ಡಿಮ ಅಂಕ್ ದ ೂರ ಯುರ್ಾದ . ಹತಣ  ದ ೂಡಡದಿರುವ ಕತರಣ ಅಂಕ್ ಕ್ಡಿಮಯತಗುರ್ಾದ . ಮೂರು ಸತರ  
ಹತಣ ಗ  ಗ ಂಡ  ತ್ತಗಿದುರ  ಗ ಂಡ ಯ ಅಳತ್ ಯ ೨ ಪಟುಟ ಅಂಕ್. ನತಲುಕ ಸತರ  ತ್ತಗಿದರ  ೩ ಪಟುಟ ಅಂಕ್. ಒಟುಟ ಆಟದ ಅಂಕ್ 

ಕ್ೂಡಿಸಿಕ ೂಳುುತ್ತಾರ . ಎರಡ ೂೇ ಹ ಚ ೂಿ ಗಿ (ಜ್ಜ) ಲಿಲ ಮತಡಿ ದೂರ ಎಸ ದತಗ ಗ ಂಡ ಯಂದ ಅಳ ಯುವುದು ರ್ಡವ ಂದು ಹತಣ ಯಂದಲ ೇ 

ಅಳ ದು ಮುಂದ  ಗ ಂಡ ಗೂ ಹತಣ ಗೂ ಅಳತ್ ಮತಡಿ, ಅದು ಎಷುಟ ಪಟುಟ ದ ೂಡುದ ಂದು ನ ೂೇಡಿ, ಅಷುಟ ಸಂಖ್ ೆಯಂದ ಗುಣಿಸಿ ಗ ಂಡ ಯ 

ಲ ಕ್ಕದಲಿಲ ಅಂರ್ರವನುು ಪಡ ದುಕ ೂಳುುತ್ತಾರ . ಹ ಚ್ುಿ ಅಂಕ್ ಗಳಿಸಿದ ಪಕ್ಷ ಗ ಲುಲರ್ಾದ .  

ಕ್ುದುರ  ಆಟ 

ಎರಡು ಪಕ್ಷ, ಪುತಿಯಂದರಲಿಲ ಅಷಟಷ ಟೇ ಜನ. ಮೊದಲು ಆಡುವವರು ಯತರ ಂಬ್ುದನುು ಆರಿಸಿಕ ೂಳುಬ ೇಕ್ು. ಅವರಲ ೂಲಬ್ಬನು ಕ್ುಳಿಯ 

ಮೇಲ  ಎರಡು ಗ ಂಡ ಯನಿುಟುಟ ಎದುರು ಪಕ್ಷದವರ ಬ್ಳಿಗ  ಎಸ ಯುವನು. ಅವರು ಒಂದು ಗ ಂಡ  ಹಡಿದರ  ಒಂದ ೇ ಗ ಂಡ ಯಂದ ಆಡಬ ೇಕ್ು. 
ಎರಡನೂು ಹಡಿದರ  ಆಟಗತರ ಔಟು. ಔಟತಗದಿದುರ ; ಆಟಗತರ ಕ್ುಳಿಯಂದ ಒಂದು ಹತಣ  ಅಂರ್ರದಲಿಲ ಎದುರತಳಿಯ ಕ್ಡ ಗ  ಅಡಡವತಗಿ 

ಹತಣ ಯಡಬ ೇಕ್ು. ಎದುರು ಪಕ್ಷದವರು ಗ ಂಡ ಯಂದ ಹತಣ ಗ  ಗುರಿಯಡುತ್ತಾರ . ಎರಡು ಗ ಂಡ  ಇದುರ  ಎರಡರಿಂದಲೂ 

ಹ ೂಡ ಯುತ್ತಾರ . ಎರಡು ಗ ಂಡ ಯಂದ ಹ ೂಡ ದತಗ ಒಂದು ಮತರ್ು ತ್ತಗಿದರ  ಔಟಲಲ. ಆದರ  ಒಂದ ೇ ಗ ಂಡ  ಇದುು ಅದು ತ್ತಗಿದರ  ಔಟು. 
ಔಟತಗದಿದುಲಿಲ ಬ್ಲಗ ೈಯಲಿಲ ಹತಣ ಯ ಹ ಚ್ುಿ ಭತಗ ಕ ಳಗಿದುು ಸು. ೧/೨ ಇಂಚ್ು ಮತರ್ು ಮೇಲ  ಕತಣುವಂತ್  ಮುಷ್ಟಟ ಕ್ಟ್ಟಟ ಹಡಿದು, ಮುಷ್ಟಟಯ 

ಮೇಲ  ಗ ಂಡ  ಇಟುಟ ಹತರಿಸಿ, ಹತಣ ಯಂದ ಹ ೂಡಿಯುತ್ತಾನ . ಎದುರು ಪಕ್ಷದವರು ಕ ಳಗಿಟಟ ಹತಣ ಗ  ಹ ೂಡ ಯುತ್ತಾರ . ಆಗ ಅದು 
ತ್ತಗದಿದುರ  ಎಡಗ ೈಯಲಿಲ ಗ ಂಡ  ಹಡಿದು ಅದನುು ಹತರಿಸಿ ಹತಣ ಯಂದ ಹ ೂಡ ಯುತ್ತಾನ . ಹೇಗ  ಮೂರು ಸತರ  ಹ ೂಡ ಯುತ್ತಾನ . ಮೂರು 
ಬತರಿಯೂ ಔಟತಗದ ೇ ಇದುರ  ಅರ್ಾ ಕ್ಡ ಯ ಒಬ್ಬರು (ಒಂದು ಗ ಂಡ ಯಂದ ಆಡಿದುರ ) ಅಥವತ ಇಬ್ಬರು (ಎರಡು ಗ ಂಡ ಯಂದ ಆಡಿದುರ ) 
ಬ್ಂದು ಕ್ುದುರ ಯಂತ್  ಕ್ುಳಿಯ ಹತಿಾರ ಕ್ುಳಿರ್ಯಕ ೂಳುಬ ೇಕ್ು. ಕ್ುದುರ ಯ ಮೇಲ  ಆಡುವವನ ಪಕ್ಷದವರು ಕ್ುಳಿರ್ುಕ ೂಳುುತ್ತಾರ . ಆಗ 

ಆಟಗತರ ಕ ೂನ ಗ  ಆಡಿದ ರಿೇತಿಯಲಿಲಯೇ ಆಡುತಿಾರುತ್ತಾನ . ಆಗ ಆಟಗತರ ಔಟತದರ  ಕ್ುದುರ ಗಳು ಹ ೂೇಗುರ್ಾವ . ಇನ ೂುಬ್ಬ ಆಟಗತರ ಆಟ 

ಪ್ತುರಂಭಿಸುತ್ತಾನ . 



ಗುಟಟದ ಆಟ 

ಒಂದು ಬ್ದಿಗ  ಚ್ೂಪು ಇರುವ ಮೂರು ನತಲುಕ ಫೂಟು ದ ೂಡಡ ಕ ೂೇಲನುು ಒಬ್ಬ ಆಟಗತರ ಕ ಸರಿನಲಿಲ ಒಗ ಯುತ್ತಾನ . ಅದು ನ ಟಟಗ  
ನಿಲಲದಿದುರ  ಇನ ೂುಬ್ಬ ಒಗ ಯುತ್ತಾನ . ನ ಟಟಗ  ನಿಂರ್ ಕ ೂೇಲನುು ಇರ್ರರು ಒಬ ೂಬಬ್ಬರತಗಿ ರ್ಮಮ ಕ ೂೇಲುಗಳನ ೂುಗ ದು ಬಿೇಳಿಸಲು 
ಪುಯತಿುಸುತ್ತಾರ . ಯತರು ಪುಯತಿುಸಿ ಕ ಡವುವರ ೂೇ ಅವರ ೇ ವಿಜ್ ೇರ್ರು.  

ಗ ೂೇಲಿಯ ಆಟ (ಮೂರು ಕ್ುಳಿಯತಟ) 

ಸಮಪ್ತರ್ಳಿ ನ ಲದ ಮೇಲ  ಸುಮತರು ಎರಡು ಅಂಗುಲ ವತೆಸ, ಒಂದುವರ  ಅಂಗುಲ ಆಳದ ಮೂರು ಕ್ುಳಿಗಳನುು, ಸುಮತರು ಐದ ೈದು 
ಮೊಳ ಅಂರ್ರದಲಿಲ ಒಂದ ೇ ಸತಲಿನಲಿಲ ತ್ ಗ ಯಬ ೇಕ್ು. ಒಂದನ ಯ ಕ್ುಳಿಯಂದ ಸುಮತರು ಹದಿನ ೈದಿಪಪರ್ುಾ ಮೊಳ ದೂರದಲಿಲ ಒಂದು ಅಡಡ 
ಗ ರ  ಎಳ ದು ಆಟಗತರರ ಲಲ ಅಲಿಲಂದ “ಗ ೂೇಡ” ಎನುುರ್ಾ ರ್ಮಮ ಗ ೂೇಲಿಗಳನುು ಮೊದಲನ ಯ ಕ್ುಳಿಯರ್ಾ ಎಸ ಯಬ ೇಕ್ು. ಯತರ ಗ ೂೇಲಿ 

ಕ್ುಳಿಯ ಸಮೇಪ ಬಿೇಳುರ್ಾದ ಯೇ ಅವರು ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬಿ ಉಳಿದವರ ಗ ೂೇಲಿ ಓಡಿಸಬ ೇಕ್ು. ಓಡಿಸಿ ಎರಡನ ೇಯ ಕ್ುಳಿ 

ರ್ುಂಬ್ಬ ೇಕ್ು.ಅವನಿಂದ ಎರಡನ ೇಯ ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬ್ಲತಗದಿದುಲಿಲ ಉಳಿದ ಗ ೂೇಲಿಯವರು ಒಂದನ ಯ ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬ್ಲು ಬ್ರುವರು. ಆಗ 

ಅವರು ಒಂದನ ಯ ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬಿದರ , ಮೊದಲು ಆಡಿದವನ ಎರಡನ ಯ ಕ್ುಳಿಯ ಹರ್ಾರಿನ ಗ ೂೇಲಿಯನುು ಇಲಲವ ೇ ಇರ್ರ ಆಟಗತರರಿದುರ , 
ಅವರ ಗ ೂೇಲಿಗಳನುು ಓಡಿಸಬ್ಹುದು. ಎರಡನ ಯ ಆಟಗತರನಿಂದ ಒಂದನ ಯ ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬ್ಲತಗದಿದುಲಿಲ ಉಳಿದ ಆಟಗತರರು ಕ್ುಳಿ 

ರ್ುಂಬ್ಲು ಪುಯತಿುಸುವರು. ಎಲಲರೂ ಮುಗಿದ ಮೇಲ  ಒಂದನ ಯ ಆಟಗತರ ಎರಡನ  ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬಿ, ಮೂರನ ಯ ಕ್ುಳಿಗ  ಹ ೂೇಗಬ್ಹುದು. 
ಇಲಲವ ೇ ಒಂದನ ಯ ಕ್ುಳಿಯರ್ಾ ಬ್ಂದ ಎರಡನ ಯ ಇಲಲವ ೇ ಉಳಿದ ಆಟಗತರರ ಗ ೂೇಲಿಯನುು ಓಡಿಸಬ್ಹುದು. ಪುತಿಯಬ್ಬ ಆಟಗತರನು 
ತ್ತನು ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬಿ ಊಳಿದ ಆಟಗತರರಿಗ  ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬ್ಲು ಕ ೂಡದ  ಓಡಿಸಬ ೇಕ್ು. ಓಡಿಸುವತಗ ಗುರಿ ರ್ಪ್ಪಪದರ  ಗ ೂೇಲಿ 

ಹ ೂೇಗಿಬಿದುಲಿಲಂದಲ ೇ ಇರ್ರ ಆಟಗತರರು ಆಡಿದ ಮೇಲ , ತಿರುಗಿ ಯತವ ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬ್ಬ ೇಕ ೂೇ ಅದನುು ರ್ುಂಬ್ಬ ೇಕ್ು. ಇಲಲವ  ಇರ್ರ 

ಆಟಗತರರ ಗ ೂೇಲಿಗ  ಗುರಿಯಟುಟ ಓಡಿಸಿದ ನಂರ್ರ ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬ್ಬ್ಹುದು. ಆಟಗತರ ಒಂದರಿಂದ ಮೂರು ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬಿ, ನಂರ್ರ 

ಮೂರನ ಯ ಕ್ುಳಿಯಂದ ಎರಡನ ಯ ಕ್ುಳಿಯನುು ಮತ್ ಾ ರ್ುಂಬಿ, ಎರಡನ ಯ ಕ್ುಳಿಯಂದ ಮತ್ ಾ ಒಂದನ ಯ ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬಿ, ಯತರ 

ಗ ೂೇಲಿಗ  ಗುರಿಹಡಿದು ಹ ೂಡ ವನ ೂೇ ಅವನ ಮೇಲ  ಹಂಡಿಯತಗುರ್ಾದ .ಐದು ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬಿದ ಮೇಲ  ರ್ುಂಬ್ುವದಿಲಲ. ಉಳಿದ ಆಟಗತರರ 

ಗ ೂೇಲಿಗ  ಗುರಿಯಟಟರತಯುಾ. ಗುರಿ ತ್ತಗುವವರ ಗ  ಆಡಬ ೇಕ್ು. ಇನ ೂುಬ್ಬ ಆಟಗತರ ಇವನ ಗುರಿ ರ್ಪ್ಪಪಸಿಕ ೂಂಡು ಅವನೂ ಐದು ಕ್ುಳಿ 

ರ್ುಂಬ್ಲು ಪುಯತಿುಸಿ ಹಂಡಿ ಮತಡಬ್ಹುದು. ಒಬ್ಬರು ಹಂಡಿ ಮತಡಿದ ಮೇಲ  ಎರಡನ ಯ ಆಟ ಪ್ತುರಂಭವತಗುವದು.  

ಜ್ ೂೇಡು ಗ ೂೇಲಿಯ ಆಟ 

ಆಟಗತರರು ಸಮಸಂಖ್ ೆಯಲಿಲರಬ ೇಕ್ು. ಆಟಗತರರಷ ಟೇ ಗ ೂೇಲಿಗಳು ಬ ೇಕ್ು. 

ಎರಡು ಗ ೂೇಲಿಗಳನುು ಅಂಗಳದಲಿಲ ಒಂದ ಡ  ಜ್ ೂೇಡಿಸಿಡುವರು. ಅಲಿಲಂದ ಎರಡು ಮತರು ದೂರ ನಿಂರ್ು, ಅಲ ೂಲಂದು ಅಡಡ ಗ ರ  ಎಳ ದು 
ಆಡುವವರು. ಆ ಗ ರ ಯ ಹಂದ  ನಿಂರ್ು ಆಟ ಆರಂಭಿಸುತ್ತಾರ . ಮೊದಲು ಒಂದು ಪಕ್ಷ ಆಡುತಿಾದುರ  ಇನ ೂುಂದು ಪಕ್ಷದವರು ಎಲಿಲ ನಿಯಮ 

ರ್ಪ್ಪಪ ಆಡುತ್ತಾರ , ಎಲಿಲ ಸ ೂೇಲುತ್ತಾರ  ಎಂಬ್ುದನುು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸುರ್ಾ ಇರುತ್ತಾರ . ಒಂದ ಡ  ಇಟಟ ಆ ಜ್ ೂೇಡು ಗ ೂೇಲಿಗಳನುು ರ್ಮಮ ಗ ೂೇಲಯ 

ಸಹತಯದಿಂದ ಓಡಿಸಿ ಗ ರ ದತಟ್ಟಸುವದ ೇ ಎಲಲ ಆಟಗತರರ ಗುರಿ. ಆಟಗತರನ ೂಬ್ಬನು ರ್ನು ಗ ೂೇಲಿಯನುು ಜ್ ೂೇಡು ಗ ೂೇಲಿಯಲಿಲಗ  



ಉರುಳಿಸಿದತಗ ಅದು ಜ್ ೂೇಡು ಗ ೂೇಲಿಗ  ಬ್ಡಿಯದಿದುರ , ಆರ್ನು ಆಟ ಬಿಡಬ ೇಕ್ು. ಒಂದು ಪಕ್ಷದವರ ಲಲ ಆಡಿ ಸ ೂೇರ್ ಮೇಲ  ಇನ ೂುಂದು 
ಪಕ್ಷದವರು ಆಡಬ ೇಕ್ು. 

ಹ ೂಡ ಯುವ ಗ ೂೇಲಿಗಳು ಒಂದಕ ೂಕಂದು ತ್ತಗಬತರದು. ಇಟಟ ಗ ೂೇಲಿಗೂ ಹ ೂಡ ಯುವ ಗ ೂೇಲಿಗೂ ನತಲುಕ ಅಂಗುಲಕಿಕಂರ್ ಕ್ಡಿಮ 

ಅಂರ್ರವಿರಬತರದು. ಕ್ಡಿಮ ಇದ  ಅನಿಸಿದತಗ ಆಡುವ ಪಕ್ಷದವರು ಒಪಪದ ೇ ಹ ೂೇದರ , ವಿರುದಧ ಪಕ್ಷದವರು “ನತಬಿ” ನ ೂೇಡುತ್ತಾರ . 
ಅಂದರ  ರ್ಮಮ ನತಲುಕ ಬ ರಳುಗಳನುು ಆ ಗ ೂೇಲಿಗಳ ನಡುವ  ಇಟುಟ ಅಳತ್  ಮತಡುತ್ತಾರ . ವಿರುದಧ ಪಕ್ಷದವರು ರ್ಮಮ ಅಂಗ ೈಯನುು 
ಗಟ್ಟಟಯತಗಿ ಕ ೈಯಂದ ಒತಿಾ ರ್ುಸು ಅಗಲಿಸಿ ನತಬಿ ನ ೂೇಡುವುದುಂಟು ಹತಗ  ಮೊೇಸಮತಡಿರುವರ ಂದು ಅನಿಸಿದರ  ಆಡುವ ಪಕ್ಷದವರು 
ಒಂದು ಹಡಿ ಕ್ಡಿಡಯನುು ನತಬಿ ಇಟಟವರ ಬ ರಳಿನ ಸಂದಿನಲಿಲ ಓಡಿಸುವರು. ಆಗ ಗ ೂೇಲಿ ಹಂದಿದರ  ಮೊೇಸವಲಲ. 

ಗೆ ೋಲಿ ಉರುಳಿಸುವ ಕ್ರಮ 

ಎಡಗ ೈ ಹ ಬ್ಬರ ಳು ಮರ್ುಾ ತ್ ೂೇರಬ ರಳಿನ ನಡುವ  ಗ ೂೇಲಿಯಟುಟ, ಬ್ಲಗ ೈ ಹ ಬ ಬರಳನುು ನ ಲಕ ಕ ಊರಿ, ಬ್ಲಗ ೈ ತ್ ೂೇರಬ ರಳನುು 
ಗ ೂೇಲಿಯ ಮೇಲಿಟುಟ ಶಕಿಾಯನುು ಗ ೂೇಲಿಯ ಮೇಲ  ಪುಯೇಗಿಸಬ ೇಕ್ು. ಆಗ ಬಿಲಿಲನಿಂದ ಬತಣ ಹ ೂೇಗುವಂತ್  ಗ ೂೇಲಿ ಸಿಡಿಯುರ್ಾದ . 
ಗ ೂೇಲಿಗಳನುು ಗ ರ ದತಟ್ಟಸಿದ ಪಕ್ಷವ ೇ ಗ ದುಂತ್ .  

ಡಿೇಗು ಆಟ 

ಅಂಗಳದಲಿಲ ಒಂದು ಕ್ುಳಿ ತ್ ಗ ಯುತ್ತಾರ . ಕ್ುಳಿಯಂದ ಸುಮತರು ಇಪಪರ್ುಾ ಇಪಪತ್ ೈದು ಫೂಟುಗಳ ಅಂರ್ರದ ಮೇಲ  ಅಡಡ ಗ ರ ಯಂದನುು 
ಎಳ ದು, ಅಲಿಲಂದ ಆಟಗತರರು ಗ ೂೇಡತ-ಎಂದು ರ್ಮಮ ಗ ೂೇಲಿಗಳನುು ಕ್ುಳಿಯರ್ಾ ಬಿಡುವರು. ಯತರ ಗ ೂೇಲಿ ಕ್ುಳಿಯ ಹರ್ಾರ 

ಬಿೇಳುವದ ೂೇ ಅವರು ಮೊದಲು ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬ್ುವರು. ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬಿದವರು ಕ್ುಳಿಯ ಹತಿಾರ ಕ್ುಳಿರ್ಯ ಇನ ೂುಬ್ಬರ ಗ ೂೇಲಿಗ  ಹ ೂಡ ಯುವರು. 
ಆಗ ಇನ ೂುಬ್ಬ ಅವನ ಗ ೂೇಲಿ ಹ ೂಡ ರ್ದಿಂದ ಎಷುಟ ದೂರ ಬಿೇಳುವದ ೂೇ ಅಲಿಲಂದ ರ್ನು ಮುಷ್ಟಟ ಕ್ಟ್ಟಟ ಮುಷ್ಟಟಯ ರ್ುದಿಯಂದ ಗ ೂೇಲಿಯನುು 
ತ್ ೂರಿ ಕ್ುಳಿಯನುು ರ್ುಂಬ್ಬ ೇಕ್ು. ಕ ೈಮುಷ್ಟಟಯಂದ ಗ ೂೇಲಿ ರ್ೂರುವುದಕ ಕ “ಡಿೇಗು” ಎನುುತ್ತಾರ . ಒಮಮ ಗ ೂೇಲಿಗ  ಹ ೂಡ ದ ಹ ೂಡ ರ್ದ 

ಗುರು ರ್ಪ್ಪಪದರ , ಗ ೂೇಲಿ ಇದುಲಿಲಂದ ಮೇಲ  ಹ ೇಳಿದ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಗ ೂೇಲಿ ರ್ೂರಿ ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬ್ಬ ೇಕ್ು. ಒಮೊಮಮಮ ಗ ೂೇಲಿ ಕ್ುಳಿಯಂದ 

ಹ ೂಡ ದ ಪರಿಣತಮವತಗಿ ಬ್ಹಳ ದೂರ ಬಿದುರ , ಮೂರು ಸಲ ಮುಷ್ಟಟಯಂದ ಡಿೇಗಲು ಅವಕತಶ ಕ ೂಡುತ್ತಾರ . ಆಗ ಗ ೂೇಲಿ ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬ್ದ  
ಕ್ುಳಿಯಂದ ಅಂರ್ರದಲಿಲಯೇ ಉಳಿದರ , ಮತ್ ಾ ಆಟಗತರ ಇನ ೂುಮಮ ಕ್ುಳಿಯ ಹತಿಾರ ಕ್ುಳಿರ್ು ಗ ೂೇಲಿಗ  ಹ ೂಡ ದು ಓಡುಸುತ್ತಾನ . ಹೇಗ  
ಗ ೂೇಲಿಯನುು ಮುಷ್ಟಟಯಂದ ಡಿೇಗುವವ ಕ್ುಳಿ ರ್ುಂಬ್ುವವರ ಗ  ಆಟ ಮುಂದುವರ ಯುರ್ಾದ .  

ಬ್ಗರಿೇ ಆಟ 

ಅಂಗಳದಲಿಲ ಹಲವತರು ಆಟಗತರರು. ಪುತಿಯಬ್ಬರು ಒಂದ ೂಂದು ಬ್ಗರಿ ಇಟುಟಕ ೂಂಡು ಆಟಕ ಕ ಬ್ರುತ್ತಾರ . ಅಂಗಳದಲಿಲ ನಡುವ  ನಿದಿುಷಟ 
ಅಳತ್ ಯ ಒಂದು ವರ್ುುಳವನುು ತ್ ಗ ದು, ಅದರಲಿಲ ಒಂದು ಚ್ಕ ಕ ಇಡುತ್ತಾರ . ಹತಗೂ ಪುತಿಯಬ್ಬರು ರ್ವರಿರ್ವತಗಿ ಒಂದರ 

ಹ ೂಂದ ೂಂದರಂತ್  ಬ್ಗರಿಗಳನುು ಚ್ಕ ಕಯ ಕ್ಡ ಗ  ಓಡಿಸುತ್ತಾರ . ಬ್ಗರಿಗಳು ವ ೇಗವತಗಿ ತಿರುಗಿ ಚ್ಕ ಕಯನುು ವರ್ುುಳದ ಹ ೂರಗ  
ಹತಕಿದ ೂಡನ  ರ್ಮಮ ರ್ಮಮ ಬ್ಗರಿಗಳನುು ದತರದಿಂದ ಎಳ ದು ಕ ೈಮೇಲ  ತ್ ಗ ದು ಕ ೂಳುುತ್ತಾರ . ಈ ಕತಯುದಲಿಲ ಹಂದ  ಬಿದುು ಕ ೂನ ಯಲಿಲ 
ಉಳಿದವನು ಮುಂದಿನ ಆಟಕ ಕ ಬ್ಗರಿ ಒಡುಡವವನತಗುತ್ತಾನ . 



ರ್ಮಮ ಬ್ಗರಿಯನುು ಆಟಕ ಕ ಒಡಡಬ ೇಕತದುದರಿಂದ ರ್ಪ್ಪಪಸಿಕ ೂಳುಲು ಎಲಲರೂ ಹ ಚ್ುಿ ಜ್ತಗರೂಕ್ರತಗಿ ಬ್ಗರಿ ಎಸ ಯುವ, ಎರ್ುಾವ 

ಕತಯುದಲಿಲ ಮಗುರತಗುತ್ತಾರ . ಆಟ ರ್ುಂಬತ ಲವಲವಿಕ ಯಂದ ಕ್ೂಡಿದುು ಉರ್ಾಮ ಮನರಂಜಕ್ ನ ೂೇಟವನುು ಒದಗಿಸುರ್ಾದ .  

ಗ ರಟ  ಪುಳಿ 

ಈ ಆಟಕ ಕ ದ ೂಟಟ ಬ ೈಲು ಬ ೇಕ್ು. ದ ೂಡಡ ಬ ೈಲಿನಲಿಲ ಸರಿ ಸಂಖ್ ೆಯಲಿಲದು ಆಟಗತರರು ಎರಡು ಪಂಗಡಗಳತಗಿ ನಿಲುಲವರು. ಒಬ್ಬರು 
ಹತಯುವವರು; ಇನ ೂುಬ್ಬರು ಕ್ಟುಟವವರು. ಹತಯುವವರು ಐದಿ ಗ ರ ಟ ಯ ಚ್ೂರುಗಳನುು ತ್ ಗ ದುಕ ೂಂಡು, ಚಿರ್ುದಲಿಲ ತ್ ೂೇರಿಸಿದಂತ್  
ನ ಲದ ಮೇಲ  ನಿಲಿಲಸುವರು.  

 ಗ ರ ಟ ಯನುು ನಿಲಿಲಸಿದ ಸಥಳವ ೇ ಮಂಡ. ಚಿಕ್ಕಕ್ಲಿಲ ಅಥವತ ಸುರಿಗ  ಕತಯನುು ಕತಯ ಕ್ರ್ಾದ 

ನತರು, ಕ್ಂಬ್ಳಿ ಚ್ೂರು ಅಥವತ ಗ ೂೇಣಿ ರ್ಟ್ಟಟನ ಚ್ೂರು ಸುತಿಾ ಸುರ್ಾಳಿಯಂದ ಬಿಗಿದು ಚ ಂಡು 
ರ್ಯತರಿಸಿಕ ೂಳುುವರು. ಈ ಚ ಂಡಿನಿಂದ ಗ ರಟ ಯ ಪುಳಿಗ  ಜ್ ೂೇರತಗಿ ಹ ೂಡ ಯಬ ೇಕ್ು. ಆಗ 

ಗ ರಟ ಯ ಚ್ೂರುಗಳು ಮಂಡದಿಂದ ದೂರದೂರದಲಿಲ ಸಿಡಿಯುವವು. ಆಟ ಕ್ಟುಟವವರು 
ಗ ರಟ್ಟ ಚ್ೂರು ಸಿಡಿದ ಸಥಳವನುು ನ ೂೇಡಿ, ಲಗುಬ್ಗುಯಂದ ದೂರ ಓಡುವರು. ಆಗ 

ಹತಯುವ ಪಕ್ಷದವರ ೂಬ್ಬರು ಮಂಡದಲಿಲ ನಿಂತಿರುವ ಆಟಗತರನಿಗ  ಚ ಂಡು ಹಕಿಕ 
ಒಗ ಯುವರು. ಒಮೊಮಮಮ ಚ ಂಡು ಸಮೇಪ ಬಿದತುಗ ಆಟಗತರನ ೇ ಚ ಂಡನುು ಹ ಕಿಕ 
ಮಂಡದಲಿಲ ನಿಂರ್ು ಓಡುವ ಆಟಗತರರಿಗ  ಹ ೂಡ ಯಬ್ಹುದು. ಹ ೂಡ ರ್ವು ಕ್ಟುಟವ ಈ 

ಆಟಗತರರಿಗ  ತ್ತಗಿದರ  ಆಗ ಒಂದು “ಹುಯಲ” ಆಗುವದು. ಹ ೂಡ ರ್ ತ್ತಗದಿದುರ  ದೂರದಲಿಲ 
ನಿಂರ್ ಆಟ ಕ್ಟುಟವವರಿಗ  ಚ ಂಡಿನಿಂದ ಗುರಿಯುಡುವನು. ಕ್ಟುಟವವರು ಅವನ ಹ ೂಡ ರ್ದಿಂದ 

ರ್ಪ್ಪಪಸಿಕ ೂಳುವರು. ಆಗ ಕ್ಟುಟವವರ ಹಂದ  ನಿಂರ್ ಹತಯುವ ಪಕ್ಷದವರು ಚ ಂಡು ಹ ಕಿಕ 
ಆಟಗತರನಿಗ  ಕ್ಜ್ ೂಡುವರು. ಹ ಕಿಕ ಕ ೂಡುವತಗ ಚ ಂಡು ಹತಯುವವರ ಕ ೈರ್ಪ್ಪಪ ಬಿದುರ , ಕ್ಟುಟವವರು ರ್ಮಮ ಚ ಂಡನುು ಕತಲಿನಿಂದ ತ್ ೂರಿ 

ದೂರಕ ಕ ಎಸ ಯುವರು. ಆಗ ಕ್ಟುಟವ ಪಕ್ಷದ ಇರ್ರರು ಮಂಡಕ ಕ ಬ್ಂದು ದೂರ ಸಿಡಿದ ಗ ರಟ್ಟ ಚ್ೂರುಗಳನುು ಒಟ್ಟಟಗ  ಮತಡಲು 
ಉಪಕ್ುಮಸುವರು. ಈ ನಡುವ  ಹತಯುವ ಪಕ್ಷದವನು ಚ ಂಡನುು ಮಂಡಕ ಕ ಆಟಗತರನಡ ಗ  ಎಸ ಯುವತಗ, ಚ ಂಡು ನ ಲದಿಂದ ರ್ಾರಕ ಕ 
ಹತರಿದರ , ಕ್ಟುಟವ ಪಕ್ಷದವರು ಅದನುು ಹಡಿದು ದೂರ ಎಸ ದು ಗ ರಟ  ಚ್ೂರುಗಳನುು ಒಟುಟ ಮತಡಿ “ನಗ ೂೇರಿ” ಎನುುವರು. ಆಗ ಕ್ಟುಟವ 

ಪಕ್ಷದವರು ಗ ದುರು. ಹತಯುವ ಪಕ್ಷದ ಮುಖೆಸಥ ತ್ತನ ೇ ಚ ಂಡು ಹ ಕಿಕಕ ೂಳುಲು ಮಂಡದಿಂದ ದೂರ ಸರಿಯಬ್ಹುದಷ ಟೇ, ಆಗ ಅವನ ಕ ೈಗ  
ಚ ಂಡು ಸಿಗುವ ಮೊದಲ ೇ ಅಥವತ ಚ ಂಡು ಹಡಿದು ಮಂಡ ಮುಟುಟವ ಮೊದಲ ೇ ನತಲತಕರು ಜನ ಕ್ಟುಟವವರು ಅವನು ಚ ಂಡು ಹ ಕ್ಕದಂತ್  
ಅಥವತ ಮಂಡಕ ಕ ಹ ೂೇಗದಂತ್  ಗಟ್ಟಟಯತಗಿ ಅಪ್ಪಪಕ ೂಳುುವರು. ಈ ಸಂದಭುದಲಿಲ ಉಳಿದ ಕ್ಟುಟವ ಆಟಗತರರು “ನಗ ೂೇರಿ” ಕ್ಟುಟವರು. 
ಇದಕ ಕ ವೆರ್ರಿಕ್ಾವತಗಿ ಹತಯುವ ಪಕ್ಷದವರು ಕ ೂಟಟ ಚ ಂಡು ಆಟಗತರನ ಕ ೈಗ  ರ್ಕ್ಷಣ ಸಿಕ್ುಕ ಕ್ಟುಟವ ಪಕ್ಷದವರು ಗ ರಟ  ಚ್ೂರು ಹ ಕ್ುಕವತಗ, 

ಇಲಲವ  ಹ ೂಡ ರ್ ರ್ಪ್ಪಪಸಿಕ ೂಳುಲು ಓಡುವತಗ, ಆಟಗತರ ಹ ೂಡ ದ ಚ ಂಡು ಕ್ಟುಟವ ಪಕ್ಷದವರಲಿಲ ಯತರಿಗತದರೂ ಬ್ಡಿದರ  ಕ್ಟುಟವ ಪಕ್ಷದ 

ಮೇಲ  “ಹುಯಲ” ಆಗುವದು. ಆಗ ಆಡಿದ ಆಟಗತರನ ೇ ಮತ್ ಾ ಆಡುವನು. ವಿರುದಧ ಪಕ್ಷದವರು ನಗ ೂೇರಿ ಮತಡಿದರ  ಹತಯುವವರಲಿಲ 
ಇನ ೂುಬ್ಬನು ಆಡುವನು. ಹೇಗ  ಹತಯುವವರ ಲಲ ಆಡಿ ತಿೇರಿದ ಮೇಲ  ಕ್ಟ್ಟಟವವರು ಹತಯುವರು. 
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ಬ ೂೇರ  ಆಟ 

ಕತಯಸಿಪ್ ಪಯನುು ಒಂದರ ಮೇಲ ೂಂದರಂತ್  ಕ್ವಚಿಟುಟ ಪ್ ೇರಿಸುವರು. ಇದ ೇ ಬ ೂೇರ . ಬ ೂೇರ  ಕತಯಲು ಒಬ್ಬ ನಿಲುಲತ್ತಾನ . ಉಳಿದವರು 
ಕ್ಳುರು ಚಿಂದಿ ಬ್ಟ ಟಯಂದ ಮತಡಿದ ಒಂದು ಚ ಂಡನುು ತ್ ಗ ದುಕ ೂಂಡು ಬ ೇರ  ಕತಯುವವನು ಕ್ಳುರಿಗ  ಹ ೂಡ ಯುವನು. ಕ್ಳುರಲಿಲ ಚ ಂಡಿನ 

ಪ್ ಟುಟ ತಿಂಧ್ವರು ಬ ೇರ  ಕತಯಬ ೇಕ್ು. ಪ್ ಟುಟ ತಿನುದ  ರ್ಪ್ಪಪಸಕ ೂಂಡು ಅದ ೇ ಚ ಂಡು ಹ ಕಿಕ ಬ ೇರ  ಉರುಳಿಸಲು ಪುಯತಿುಸುವರು. ಬ ೂೇರ  
ಉರುಳಿಸಿದರ  ಅವನು ಒಂದು ಹಂಡಿ ಗ ದುಂತ್ . ಮತ್ ಾ ಬ ೂೇರ  ರ್ಯತರಿಸಿ ಮೊದಲಿದುವನ ೇ ಬ ೂೇರ  ಕತಯಲು ನಿಲಲಬ ೇಕ್ು. ಆರ್ನು 
ಕ್ಳುನ ೂಬ್ಬನಿಗ  ಗುರಿಯಡುವವರ ಗ  ಬ ೂೇರ  ಕತಯಬ ೇಕ್ು. 

ಲಗ ೂೇರಿ 

ಹತ್ತಾರು ಹಲ ಪ (ಚ್ಪಪಟ  ಕ್ಲುಲ) ಅಥವತ ಮಡಕ ಚ್ೂರುಗಳನುು ಒಂದು ಸಥಳದಲಿಲ ಒಂದರ ಮೇಲ ೂಂದರಂತ್  ಇಡಬ ೇಕ್ು. ಹಲ ಪಯಟಟ 
ಸಥಳದಿಂದ ಸು. ೫ – ೬ ಅಡಿ ಅಂರ್ರದಲಿಲ ಒಂದು ಪಕ್ಷದವರೂ ಅಷ ಟೇ ಅಂರ್ರದಲಿಲ ಇನ ೂುಂದು ಬ್ದಿಗ  ಇನ ೂುಂದು ಪಕ್ಷದವರೂ ನಿಲಲಬ ೇಕ್ು. 
ಒಂದು ಪಕ್ಷದ ಆಟಗತರರು ಒಬ ೂಬಬ್ಬರ ೇ ಚ ಂಡ ಸ ದು ಹಲ ಪಯನುು ಕ ಡುವಲು ಪುಯತಿುಸುವರು. ಚ ಂಡು ತ್ತಗಿ ಹಲ ಪ ಉದುರಿದ ಕ್ೂಡಲ  ಆ 

ಪಕ್ಷದ ಎಲಲರೂ ಓಡುವರು. ವಿರುದಧ ಪಕ್ಷದವರು ಅವರನುು ಮುಟಟಲು ಓಡುವರು. ಹಲ ಪ ಉದುರಿಸಿದವರಲಿಲ ಒಬ್ಬರು ಓಡಿ ಬ್ಂದು, ಹಲ ಪಯನುು 
ಪೂಣು ಪ್ ೇರಿಸಿದರ  ಅವರು ಗ ದುಂತ್ . ಹಲ ಪ ಪ್ ೇರಿಸುವ ಮೊದಲ ೇ ವಿರುದಧ ಪಕ್ಷದವರು ಮುಟ್ಟಟದರ  ಮುಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡವರ ಮೇಲ  ಲಗ ೂೇರಿ. 

ಈ ಆಟದಲಿಲ ಓಡಿಸಿಕ ೂಂಡು ಹ ೂೇಗಿ ಮುಟುಟವ ಬ್ದಲಿಗ  ಚ ಂಡಿನಿಂದ ಹ ೂಡ ಯುವ ಪದಧತಿಯೂ ಇದ . ಓಡಿಸಿ ಮುಟುಟವದ ೇ ಹ ಚ್ುಿ 
ಜನಪ್ಪುೇಯ. ಈ ಆಟಕ ಕ ಇನ ೂುಂದು ಹ ಸರು “ಕಿರ್ ಮುಳ ”. 

ವತಲ  ಉದುರಿಸುವ ಆಟ 

ಈ ಆಟಕ ಕ ಕತಗದದ ಹತಿಾಪಪರ್ುಾ ಚ್ೂರು ಅಥವತ ಎಲ  ಬ ೇಕ್ು. ಎಷುಟ ಜನರತದರೂ ಆಟಬ್ಹುದು, ವತಲ ಗಳನುು ಒಂದ ಡ  ಒಂದರ 

ಮೇಲ ೂಂದರಂತ್  ಇಟುಟ ಅವು ಹತರಿಹ ೂೇಗದಂತ್  ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಕ್ಲಲನಿುಡಬ ೇಕ್ು. ಅದರ ಸುರ್ಾ ಸುಮತರು ಒಂದು ಅಡಿ ತಿುಜೆದ 

ವರ್ುುಳವನುು ತ್ ಗ ಯಬ ೇಕ್ು. 

ಅನಂರ್ರ ಆಟಗತರರು ಒಬ ೂಬಬ್ಬರತಗಿ ಕ್ಲಿಲನಿಂದತಗಲಿೇ, ಚ ಂಡಿನಿಂದತಗಲಿೇ ವತಲ ಗಳಿಗ  ಗುರಿಯಡಬ ೇಕ್ು. ವರ್ುುಳದ ಹ ೂರಗ  ಹ ೂೇದ 

ಎಲ ಗಳಷುಟ ಅಂಕ್ ಕ್ಲಿಲ ಗುರಿಯಟಟವನಿಗ  ಮತ್ ಾ ಎಲ ಗಳನ ುಲಲ ಮೊದಲಿನಂತ್  ಇಟುಟ ಎರಡನ ಯವನು ಆಡಬ ೇಕ್ು. ಎಲಲರೂ ಆಡಿದ ಮೇಲ  
ಪುತಿಯಬ್ಬರು ದ ೂರಕಿಸಿದ ಅಂಕ್ಗಳನುು ಲ ಕ್ಕ ಮತಡಿ ಹ ಚ್ುಿ ಅಂಕ್ ಗಳಿಸಿದವರು ಒಂದು ಹಂಡಿ ಮತಡಿದಂತ್ , ಆಟಗತರರು ಕ್ಡಿಮ 

ಜನವಿದತುಗ ಎರಡ ೂೇ ಮೂರ ೂೇ ಅವಕತಶ ಪಡ ದು ಗಳಿಸಿದ ಅಂಕ್ಗಳನುು ಲ ಕ್ಕ ಮತಡುವರು.  

ಕತಯ್ ಕ್ರ್ಾ ಚ ಂಡತಟ 

ಈ ಆಟಕ ಕ ಲಗ ಿ, ಹ ೂಡ  ಚ ಂಡು ಎಂದು ಹ ಸರಿದ . ಅಂಗಳದಲ ೂಲಂದು ಕ್ಡ  ಕತಯಕ್ರ್ವ (ಸಿಪ್ ಪ) ನ ಟಟಗ  ಹ ೂಳಬ ೇಕ್ು. ಕತಯಕ್ರ್ವದ ಬ್ದಲಿಗ  
ಕ್ಟ್ಟಟಗ ಯ ರ್ುಂಡನುು ಉಪಯೇಗಿಸಬ್ಹುದು. ಆಟಗತರರಲಿಲ ಎರಡು ಪಂಗಡ. ಒಂದು ಪಂಗಡ ಹತಯುವದು. ಇನ ೂುಂದು ಪಂಗಡ 



ಕ್ಟುಟವದು. ಹತಯುವವರಲ ೂಲಬ್ಬರು ಕತಯಕ್ರ್ಾ ಹೂಡಿದ ಮಂಡದಿಂದ ಸುಮತರು ೧೫ – ೨೦ ಮತರು ದೂರ ನಿಂರ್ು ತ್ತವ ೇ ದ ೇಶಿೇಯ 

ರಿೇತಿಯಲಿಲ ರ್ಯತರಿಸಿದ ಚ ಂಡಿನಿಂದ ಕ್ರ್ಾಕ ಕ ಗುರಿಕ್ಟುಟವರು. ಕ್ಟುಟವ ಪಕ್ಷದವರು ಮಂಡದಲಿಲ ಕತಯಕ್ರ್ಾದ ಹಂದ  ನಿಲುಲವರು. ಕ್ರ್ಾಕ ಕ 
ಗುರಿಯಟಟ ಚ ಂಡು ಕ್ರ್ಾದ ಹಂದ  ಬ್ಂದತಗ, ನ ಲಕ ಕ ತ್ತಗಿ ಚಿಮಮ ನ ಗ ದತಗ, ಕ್ಟುಟವವರು ನ ಲಕ ಕ ಕ ೈತ್ತಗಿಸದ  ಚ ಂಡನುು ಹಡಿದರ  
ಆಟಗತರನು ಔಟತಗುವನು. ಮೊದಲ ಹ ೂಡ ರ್ ಕ್ರ್ಾಕ ಕ ತ್ತಗದ  ಇದುರ , ಕ್ಟುಟವವರು ಚ ಂಡನುು ಹಡಿಯದಿದುರ  ಆಟಗತರನಿಗ  ಒಟ್ಟಟಗ  
ಮೂರು ಸಲ ಅವಕತಶ ಕ ೂಡುವರು. ಆಗಲೂ ಗುರಿಯಡಲತಗದಿದುಲಿಲ ಆಟಗತರ ಔಟತಗುವನು. ಬ್ಳಿಕ್ ಹತಯುವ ಪಕ್ಷದ ಇನ ೂುಬ್ಬ 
ಆಡುವನು. ಹತಯುವವರ ಚ ಂಡು ಕ್ರ್ಾಕ ಕ ಬ್ಡಿದರ  ಹತಯುವವರ ಲಲ ಆ ಚ ಂಡು ತ್ ಗ ದುಕ ೂಂಡು ಬ್ಂದು ಗುಪಾ ಸಥಳಕ ಕ ಹ ೂೇಗಿ, ರ್ಮಮ ಕ ೈಗ  
ಪಂಜ್  ಸುತಿಾ ಅಥವತ ಅಂಗಿಯಳಗ  ಕ ೈಹುದುಗಿಸಿಕ ೂಂಡು ಬ್ರುತ್ತಾರ . ಹತಯುವವರಲಿಲ ಒಬ್ಬ ಮಂಡದಲಿಲಯೂ ಉಳಿದವರು ಮಂಡದಿಂದ 

ದೂರದಲಿಲಯೂ ನಿಲುಲತ್ತಾರ . ಹತಯುವವರು ರ್ಮಮ ಕ ೈಯಲಿಲ ಚ ಂಡಿದುಂತ್  ನಟ್ಟಸುತ್ ಾ ಕ್ಟುಟವವರನುು ಅಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡು ಹ ೂೇಗುವರು. 
ಕ್ಟುಟವವರಿಗ  ಹತಯುವವರಲಿಲ ಯತರ ಹರ್ಾರ ಚ ಂಡಿದ ಯಂಬ್ುದು ಗ ೂತಿಾರುವುದಿಲಲ. ಚ ಂಡು ಇಲಲದ  ಚ ಂಡಿದುಂತ್  ನಟ್ಟಸಿ, ಬ ನುಟ್ಟಟ 
ಹ ೂೇದವನ ಹರ್ಾರ ಚ ಂಡಿಲಲದುನುು ಕ್ಂಡುಕ ೂಂಡ ಕ್ಟುಟವವನು ಈ ಹತಯುವವನನ ುೇ ಬ ನುಟುಟವನು. ಹತಗೂ ಮುಟುಟವನುು ಅಥವತ 

ಮಂಡದಲಿಲದು ಕ್ರ್ಾವನುು ಮುಟ್ಟಟ “ನಗ ೂೇರಿ” ಎನುುವನು. ಈ ಎರಡು ಸಂದಭುದಲಿಲಯೂ ಹತಯುವವರು ಔಟು. ಚ ಂಡಿಲಲವ ಂದು ತಿಳಿದು 
ಚ ಂಡಿದುವನನ ುೇ ಕ್ಟುಟವವರು ಮುಟ್ಟಟದರ  ಅಥವತ ಚ ಂಡಿದುವನು ಕ್ಟುಟವವನಿಗ  ಹ ೂಡ ದರ , ಮುಟ್ಟಟದರ  ಕ್ಟುಟವವರಿಗ  ಒಂದು “ಹುಯಲ” 

ಆಗುರ್ಾದ . ಕ್ಟುಟವವರು “ನಗ ೂೇರಿ” ಮುಟಟಲು ಹ ೂೇದತಗ ಮಂಡದಲಿಲ ನಿಂರ್ವನ ಹತಿಾರವ ೇ ಚ ಂಡಿದುರ  ಅವನಿಗ  ಗುರಿಯಟುಟ ಬಿಡುತ್ತಾನ . 
ಚ ಂಡಿಲಲದವನನುು ಕ್ಟುಟವವ ಅಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡು ಹ ೂೇದರ , ಚ ಂಡಿದುವ ಬ ನುಟ್ಟಟದ ಕ್ಟುಟವವನಿಗ  ಚ ಂಡು ಗುರಿಯಡುತ್ತಾನ . ಹತಯುವವರು 
ಕ್ಟುಟವವರ ಮೇಲ  “ಹುಯಲ” ಮತಡಿ ಗ ದುರ  ಈ ಮನ ೂದಲು ಕ್ರ್ಾಕ ಕ ಗುರಿಯಟಟವನ ೇ ಚ ಂಡು ಎಸ ಯಲು ಮೂರು ಅವಕತಶ 

ಪಡ ಯುತ್ತಾನ . ಹತಯುವವರ ಲಲ ಚ ಂಡು ಎಸ ದ ಮೇಲ  ಕ್ಟುಟವವರು ಚ್ಂಡ ಸ ಯುವವರು ಆಗುತ್ತಾರ . ಆಟದಲಿಲ ಹ ಚ್ುಿ ಹುಯಲ ತಿಂದವರು 
ಸ ೂೇರ್ಪಕ್ಷವ ಂದು ನಿಣುಯವತಗುವದು. 

ಕ ಲವರು ಚ ಂಡಿನ ಬ್ದಲಿಗ  ಸುರಗಿಕತಯ ಉಪಯೇಗಿಸುವರು. ಆಗ ಕತಯ ಕ್ರ್ಾವನುು ಅಡಡವಿಡುವರು. ಸುರಗಿಕತಯ ಕ್ರ್ಾಕ ಕ ತ್ತಗಿದರ  
ಅದನುು ಕ ಡವಿದಂತ್ . ಆಟದ ಉಳಿದ ವಿರ್ತನವ ಲಲ ಮೇಲಿನಂತ್ ಯೇ ಇರುವದು. 

ಕ್ಡಿಡ ಆಟ (ಬ್ಳದ ಆಟ) 

ಪ್ತಟ್ಟಯನುು ಪುಸಾಕ್ ಕ್ಟ್ಟಟಗ ಯ ರ್ುಂಡು ಅಥವತ ಆಡಲು ಕ್ುಳಿರ್ವರ ೂಬ್ಬರ ತ್ ೂಡ ಗ  ಆನಿಸಿ ಇಟುಟಕ ೂಳುುತ್ತಾರ . ಇಬ್ಬರು ಅಥವತ 

ನತಲತಕರು ಜನರು ರ್ಮಮ ರ್ಮಮ ಕ್ಡಿಡಯಂದಿಗ  ಆಡಲು ಪ್ತುರಂಭಿಸುತ್ತಾರ . ಪುತಿಯಬ್ಬರು ಒಬ್ಬರ ನಂರ್ರ ಇನ ೂುಬ್ಬರಂತ್  ಪ್ತಟ್ಟಯ 

ಮೇಲತಾಗದಲಿಲ ಇಡುತ್ತಾರ . ಅದು ಉರುಳಿ ಕ ಳಗ  ಬಿೇಳುರ್ಾದ . ಹೇಗ  ಒಂದರ ನಂರ್ರ ಇನ ೂುಂದು ಕ್ಡಿಟ ಉರುಳಿ ಬಿೇಳುವತಗ ಬ್ಡಸಿಕ ೂಂಡ 

ಕ್ಡಿಡ, ಬ್ಡಿದ ಕ್ಡಿಡಯ ಯಜಮತನನಿಗ  ದ ೂರಕ್ುರ್ಾದ . 

ಗಿರಗಿರ್ ಸಂರ್ 

ಇದಕ ಕ ಎಂಟು ಹರ್ುಾ ಜನರತದರೂ ಆಟಗತರರು ಬ ೇಕ್ು. ಒಂದು ಕಿುಕ ಟ್ ಚ ಂಡಿನಷುಟ ದ ೂಡಡದತದ ಮರ್ಾನು ಚ ಂಡು ಬ ೇಕ್ು. ರಬ್ಬರ್ ಚ ಂಡು 
ಇಲಲದ ಪುಸಂಗದಲಿಲ ಚಿಂದಿ ಅರಿವ , ತ್ ಂಗಿನನತರು, ಕತಗದ ಮುಂತ್ತದವುಗಳಿಂದ ಚ ಂಡು ರ್ಯತರಿಸುತ್ತಾರ . ಕತಗದದಿಂದ ಚ ಂಡು 
ರ್ಯತರಿಸುವತಗ ನಡುವ  ಸಣಣ ಕ್ಲಲನುು ಇಟುಟ ನಂರ್ರ ಕತಗದ ಸುರ್ುಾವುದುಂಟು. ಆಡುವ ಸಥಳದಲಿಲ ನಡುವ  ಒಂಧ್ು ಅಗಲ ಕ್ಲಲನತುಗಲಿೇ, 

ಮರದ ಹಲಗ ಯನತುಗಲಿೇ ನ ಟಟಗ  ಇಟ್ಟಟರುತ್ತಾರ . ಅದರ ಸುರ್ುಾ ಇರುವ ಮನ ಯ ಹರ್ಾಲ ಸಥಳವ ೇ ಆಟದ ಕ್ಣ. 



ಆಟ ಪ್ತುರಂಭಿಸುವ ಮೊದಲು ಪಕ್ಷ ಆರಿಸುವ ವಿರ್ತನದಿಂದ ಪಕ್ಷದ ಜನರನುು ಆರಿಸುತ್ತಾರ . ಅದತದ ನಂರ್ರ ಚ ಂಡು ಎಸುಯುವ 

ಪಕ್ಷವನುು ನಿಧ್ುರಿಸುತ್ತಾರ . ಅದಕತಕಗಿ ಒಂದು ನತಣೆವನತುಗಲಿೇ, ಗುರುರ್ು ಬ್ರ ದ ಹಂಚಿನ ರ್ುಂಡನತುಗಲಿೇ ಮೇಲಕ ಕ ಎಸ ಯುವರು. 
ಯತವ ಪಕ್ಷದ ನತಯಕ್ ಬ್ಯಸಿದ ಚಿನ ು ಮೇಲುಮಖವತಗಿ ಬಿೇಳುರ್ಾದ ಯೇ ಆ ಪಕ್ಷಕ ಕ ಚ ಂಡನುು ಎಸ ಯಲು ನಿಲುಲರ್ಾದ . 

ಚ ಂಡನುು ಎಸ ಯಲು ನಿಂರ್ ಪಕ್ಷದ ಚ ಂಡು ನಡುವ  ನ ಟಟಗ  ನಿಲಿಲಸಿದ ಕ್ಲಿಲಗ  ಬ್ಡಿದರ  ಆ ಪಕ್ಷ ಚ ಂಡನುು ಗ ದುಂತ್ . ಪುತಿಯಬ್ಬರೂ ಮೂರು 
ಸತರ  ಚ ಂಡನುು ಕ್ಲಿಲನ ಡ ಗ  ಎಸ ಯುವ ಅವಕತಶವನುು ಪಡ ದಿರುತ್ತಾರ . ಆದರ  ಎಸ ಯುವ (ಚಿನ ು ಗ ದು) ಪಕ್ಷದವರು ಚ ಂಡನುು ಕ್ಲಿಲನಡ ಗ  
ಎಸ ಯುತಿಾದತುಗ ವಿರುದಧ ಪಕ್ಷದವರು ಕ್ಲಿಲನ ಬ್ುಡದಲಿಲಯೇ ನಿಂತಿರುತ್ತಾರ . ಒಂದ ೂಮಮ ಆ ಕ್ಲಿಲಗ  ಬ್ಡಿದು ಹತರಿದ ಚ ಂಡನುು ವಿರುದಧ 
ಪಕ್ಷದವರು ಹಡಿದರ , ಚ ಂಡು  ಎಸ ಯುವವರ ಕ ೈಬಿಟುಟ, ಚ ಂಡನುು ಹಡಿದ ಪಕ್ಷಕ ಕ ಸ ೇರುರ್ಾದ . ಹೇಗ  ವಿರುದಧ ಪಕ್ಷದವರೂ ಆಡಿ ಚ ಂಡು 
ಗ ಲಲಬ್ಹುದು. ಗ ಲಲದಿರಬ್ಹುದು. 

ಇಷುಟ ಸಿದಧತ್  ಮುಗಿದ ಮೇಲ  ಆಟದ ಪ್ತುರಂಭ. ಚ ಂಡನುು ಗ ದುವರು ಒಂದ ಡ  ಗುಂಪ್ತಗಿ ನಿಂರ್ು ಗುಟತಟಗಿ ಚ ಂಡನುು ರ್ಮಮ ಶಟ್ಟುನ ಒಳಗ  
ಬ್ಲಗ ೈಯಂದ ಹಡಿದು ಅಡಗಿಸಿಕ ೂಳುುವರು. ಆದರ  ಇವರಲಿಲ ಒಬ್ಬನು ಮತರ್ು ಚ ಂಡನುು ನಿಜವತಗಿಯೂ ಅಡಗಿಸಿಕ ೂಂಡಿರುತ್ತಾನ . ಆದರ  
ಉಳಿದವರೂ ಚ ಂಡು ರ್ಮಮ ಹರ್ಾರವ ೇ ಇದು ಹತಗ  ನಟ್ಟಸಿ ರ್ಮಮ ಬ್ಲಗ ೈ ಮುಷ್ಟಟಯನುು ರ್ುಸು ಅಗಲಿಸಿ, ಶಟ್ಟುನ ಬ್ುಡದಲಿಲ 
ಹುದುಗಿಸಿಕ ೂಳುುತ್ತಾರ . ಹತಗೂ ಅವರು “ಗಿರ್ ಗಿರ್ ಸಂತ್ತ” ಅನುುತ್ತಾ ಚ ಂಡು ಇಲಲದ ಪಕ್ಷದವರನುು ಅಟಟಲು ಪುಯತಿುಸುತ್ತಾರ . ಆಗ 

ಅವರು ಚ ಂಡಿನ ಪ್ ಟುಟ ರ್ಪ್ಪಪಸಿಕ ೂಳುು, ಹತಗೂ ಚ ಂಡು ಎಸ ದ ಕ್ಲಲನುು ಮುಟಟಲು, ಚ ಂಡು ಇಲಲದ ಪಕ್ಷ ಪುಯತಿುಸುರ್ಾದ . ಚ ಂಡು ಇದು 
ಪಕ್ಷದವರು ರ್ಮಮ ಕ ೈಯಲಿಲ ಚ ಂಡು ಇಲಲದಿದುರೂ ಕ್ಲುಲ ಮುಟಟಲು ಬ್ಂದವರನುು ಹ ೂಡ ಯಲು ಹ ೂೇಗುವಂತ್  ದೂರ ಅಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡು 
ಹ ೂೇಗುತ್ತಾರ . ಅಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡು ಬ್ಂದವರ ಕ ೈಯಲಿಲ ಚ ಂಡು ಇಲಲವ ಂದು ಗ ೂತ್ತಾದರ , ಹಂತಿರುಗಿ ಕ್ಲಿಲನರ್ಾ ಬ್ರುತ್ತಾರ . ಚ ಂಡಿದುವನು 
ಸಮಸ ಸತಧಿಸಿ ವಿರುದಧ ಪಕ್ಷದವರನುು ಓಡಿಸಿಕ ೂಂಡು ಹ ೂೇಗಿ, ಅವರಲಿಲ ಒಬ್ಬನಿಗ  ಚ ಂಡಿನಿಂದ ಬ್ಡಿಯುವನು. ಬ್ಡಿರ್ ರ್ಪ್ಪಪ ಆರ್ನಿಗ  
ತ್ತಗದ ೇ ಹ ೂೇದರ  ಬ್ಡಿದವನ ಪಕ್ಷ ಸ ೂೇತಿರ್ು. ಬ್ಡಿರ್ ತ್ತಗಿದರ  ತ್ತಗಿಸಿಕ ೂಂಡವನ ಪಕ್ಷದ ಮೇಲ  ಒಂದು ಹಂಡಿ. ಚ ಂಡಿದುವನು 
ಪುಕ್ಟನತದತಗ ಉಳಿದವರು ಓಡಿಹ ೂೇಗಿ ಕ್ಲುಲ ಮುಟುಟವರು. ಇಲಿಲಗ  ಒಂದು ಆಟ ಮುಗಿಯರ್ು. ಮರು ಆಟದಲಿಲ ಚ ಂಡು ಗ ದುವನ ಪಕ್ಷಕ ಕ 
ಹ ೂೇಗುರ್ಾದ . 

ಗ ೂವ  ಬಿೇಜದತಟ 

ಪುತಿಯಬ್ಬ ಆಟಗತರ ಅಷಟಷ ಟೇ ಗ ೇರು (ಗ ೂವ ) ಬಿೇಜಗಳನುು ರ್ರಬ ೇಕ್ು. ಒಟತಟದ ಎಲಲ ಬಿೇಜಗಳನೂು ಒಂದು ಸಥಳದಲಿಲ ಗುಂಪ್ತಗಿ ಇಟುಟ 
ಅದರ ಸುರ್ಾ ನಿದಿುಷಟ ಅಳತ್ ಯ ವರ್ುುಳ ತ್ ಗ ಯುವರು. ಪುತಿಯಬ್ಬರು ದ ೂಡಡ ಗ ೇರುಬಿೇಜವನತುಗಲ, ಚ್ಪಪಟ  ಕ್ಲಿಲ ಅಥವತ ಹಂಚಿನ 

ರ್ುಂಡನತುಗಲಿೇ “ಬ ಟ ಟ” ಯತಗಿ ರ್ಂದಿರುತ್ತಾರ . ಒಬ್ಬರು ಎಲಲರ ಬ ಟ ಟಗಳನೂು ಕ್ೂಡಿಸಿ ಬ ೂಗಸ ಯಲಿಲಟುಟ, ಬಿೇಜವಿದು ಸಥಳದಿಂದ ದೂರ 

ಚ್ಲುಲತ್ತಾರ . ಅವು ಸಿಡಿದು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಸಥಳದಲಿಲ ಬಿೇಳುರ್ಾವ . ಬಿೇಜದ ಸಮೇಪ ಬಿದು ಬ ಟ ಟಯವರು ಕ್ುಮವತಗಿ ಬಿೇಜಕ ಕ ಗುರಿ ಕ್ಟುಟತ್ತಾರ . 
ಯತರ ೂಬ್ಬರು ಬ ಟಟ ಒಗ ದವನಿಗ  ಸ ೇರುರ್ಾದ . ಒಂದು ಸುತಿಾನ ಬ್ಟ ಟ ಒಗ ಯುವದು ಮುಗಿದತಗ ಎಲಲರ ಬ ಟಟಗಳು ಇನ ೂುಂದು ದಿಕಿಕನಲಿಲ 
ಪಸರಿಸಿ ಬಿದಿುರುರ್ಾವ . ಎರಡನ ಯ ಸುತಿಾನಲಿಲಯೂ ಬಿೇಜದ ಸಮೇಪವಿದುವರು ಕ್ುಮವತಗಿ ಬಿೇಜಕ ಕ ಗುರಿ ಕ್ಟುಟತ್ತಾರ . ಹೇಗ  ಬಿೇಜಗಳ ಲಲ 
ಮುಗಿಯುವವರ ಗ  ಆಡುತ್ತಾರ . ಬಿೇಜ ಖಚತುದ ಮೇಲ  ಆಟ ಮುಗಿಯರ್ು. ಹ ಚ್ಿ ಬಿೇಜ ದ ೂರಕಿಸಿದವರು ಗ ದುಂತ್ . 

 



ಪ್ಪಕಿಕನತಟ 

ಎರಡಕಿಕಂರ್ ಹ ಚ್ುಿ ಆಟಗತರರು ಒಂದು ಸಮಪ್ತರ್ಳಿಯ ಅಂಗಳದಲಿಲ ಸ ೇರಿ ಅಂಗಳದಲಿಲ ಉಸುಕಿರುವ ಕ್ಡ  ಉದುಕ ಕ ಸುಮತರು ಎರಡು 
ಮೂರು ಎಂಚ್ು ಎರ್ಾರದ ಉಸುಕಿನ ಗ ೂೇಡ  ಕ್ಟುಟವರು. ಆ ಗ ೂೇಡ ಯ ಮೇಲ  ಪುತಿಯಬ್ನಬರು ಸತಲತಗಿ ಕ ಳಗ  ಚಿರ್ುದಲಿಲ ತ್ ೂೇರಿಸಿದಂತ್  
ಅಷಟಷ ಟೇ ಸುರಗಿ ಕತಯ ಇಡುತ್ತಾರ . ಪುತಿಯಬ್ಬರು ಮೂರು ಅಥವತ ನತಲಕರಂತ್  ಗ ೂೇಡ ಯ ರ್ುದಿಯ ಎಡಕ ಕ ದ ೂಡಡ ಸುರಗಿಕತಯ 

ಇಡುತ್ತಾರ . ಇದ ೇ “ಪ್ಪಕಿಕ” ಆಟದ ಗ ೂೇಡ ಯರುವ ಸಥಳವ ೇ ಮಂಡ. ಪುತಿಯಬ್ಬರ ಹರ್ಾರ ಒಂದು ಗುಂಡಗ  ಇರುವ ಬ್ಟ ಟ (ಕ್ಲುಲ) 
ಇರಬ ೇಕ್ು. ಮಂಡದಲಿಲ ನಿಂರ್ು ಆಟಗತರರು ರ್ಮಮ ರ್ಮಮ ಬ ಟ ಟಗಳನುು ರ್ುಸು ದೂರ ಚ ಲುಲತ್ತಾರ . ಮಂಡದಿಂದ ಹ ಚ್ುಿ ದೂರ ಬ ಟ ಟ 
ಬಿದುವನು ರ್ನು ಬ ಟ್ಟಟಯಂದ ಮಂಡದ ಸುರಗಿ ಕತಯಯಡ ಗ  ಗುರಿಯಡುತ್ತಾನ . ಗುರಿ ತ್ತಗಿದ ಕತಯ ಹತಗೂ ಅದರ ಕ ಳಗಿರುವ 

ಕತಯಗಳ ಲಿಲ ಗುರಿಕತರನಿಗ  ಸ ೇರುರ್ಾವ . ಅಂದರ  ಪ್ಪಕಿಕಯಂದ ಕ ಳಗ  ನತಲಕನ ಯ ಕತಯಗ  ಗುರಿ ತ್ತಗಿದರ  ಐದು, ಆರು, ಏಳು ಹೇಗ  
ಕ ೂನ ಯವರ ಗಿನ ಕತಯಗಳ ಲಲ ಗುರಿಕತರನಿಗ  ಸ ೇರುರ್ಾವ . ಪ್ಪಕಿಕಗ  ಗುರಿ ತ್ತಗಿದರ  ಪ್ಪಕಿಕ ಹತಗೂ ಉಳಿದ ಲಲ ಕತಯಗಳು ಗುರಿಕತರನಿಗ  
ಸ ೇರುರ್ಾವ . ಹೇಗತದತಗ ಉಳಿದವರಿಗ  ಗುರಿಯಡಲು ಕತಯ ಇರುವದಿಲಲ. ಆದುರಿಂದ ಅನುಕ್ುಮವತಗಿ ಮುಂಡದಿಂದ ದೂರವಿದುವರು 
ಒಬ ೂಬಬ್ಬರತಗಿ ಕ ಳಗ  ಹ ೇಳಿದಂತ್  ಆಡುವರು. ಪ್ಪಕ ಕ ಉರುಳಿಸಿದವನ ಬ ಟ ಟಗ  ಒಬ್ಬನು ಗುರಿ ಕ್ಟುಟತ್ತಾನ . ಗುರಿಕ್ಟ್ಟಟ ಪ್ಪಕಿಕ ಉರುಳಿಸಿದವನು 
ಪಡ ದ ಕತಯಗಳ ಅಧ್ು ಕತಯ ತ್ತನು ಪಡ ಯುತ್ತಾನ . ಅಧ್ು ಪಡ ದವನ ಬ ಟ ಟ ಬಿದುಲಿಲಗ  ಇನ ೂುಬ್ಬನು ಗುರಿ ಇಡುತ್ತಾನ . ಗುರಿಯಟಟರ  
ಅವನು ಪಡ ದ ಅಧ್ು ಕತಯಯಲಿಲ ತ್ತನು ಅಧ್ು ಪಡ ಯುತ್ತಾನ . ಕ ೂನ ಗ  ಆಡಿದವರಿಗ  ಕ್ಡಿಮ ಕತಯಗಳು ಸಿಗುರ್ಾವ . ಪ್ಪಕಿಕ 
ಉರುಳಿಡಿದತಗ ಪಡ ದ ಕತಯಯನುು ಇನ ೂುಬ್ಬರ ೂಡನ  ಹಂಚಿಕ ೂಳುಬ ೇಕತವುದರಿಂದ ಜ್ತಣರು ಪ್ಪಕಿಕ ಉರುಳಿಸದ  ಅದರಿಂದತಚ  ಎರಡು 
ಮೂರನ ಯ ಕತಯಗ  ಗುರಿ ಇಡಲು ಪುಯತಿುಸುವರು. ಪ್ಪಕಿಕ ಉರುಳಿಸಿದತಗ ಪ್ಪಕಿಕಯಂದ ೇ ದ ೂರ ರ್ರ  ಪ್ತಲು ಕ ೂಡುವದಿಲಲ.  

 

ಬ ನುಟುಟವ ಆಟಗಳು 

ಕ ೂಪಪರ ಗಡಿಗ  

ಆಟಗತರರ ಲಲ ಕ ೈಹಡಿದುಕ ೂಂಡು ವರ್ುುಳತಕತರವತಗಿ ನಿಂರ್ುಕ ೂಳುುವರು. ವರ್ುುಳದ ಹ ೂರಗ ೂಬ್ಬಳು ಒಳಗ ೂಬ್ಬಳು ನಿಂತಿದುು ಅವರು 
ರ್ಮಮ ಒಂದ ೂಂದು ಕ ೈಯನುು ಜ್ ೂೇಡಿಸಿ ತ್ ೂೇರಣದಂತ್  ಎತಿಾ ಹಡಿದಿರುವರು. ಆಗ ಹ ೂರಗಿದುವಳು ರ್ನು ಬ್ಲಗ ೈಯಂದ ಅಲಿಲ ನಿಂರ್ 

ಪುತಿಯಬ್ಬರ ರ್ಲ ಯ ಮೇಲ ಯೂ, ಹತಡಿನ ಪುತಿ ಶಬ್ುಕ ಕ ಒಂದು ಬ್ಡಿರ್ದಂತ್  ಬ್ಡಿಯುತ್ತಾ, ಮುಂದ  ಸತಗುವಳು. 

“ಕ ೂಪಪರ, ಗಡಿಗ  ಮಡಿಚ್ಲತರ  
ನತಯಗ , ಅನತು, ಹತಕ್ಲತರ 

ಗಿಣಿಗ  ನುಚ್ುಿ ಹತಕ್ಲತರ ” 
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ಎಂದು ಹ ೇಳುವತಗ “ಹತಕ್ಲತರ ” ಶಬ್ು ಬ್ಂದತಗ ಯತರ ರ್ಲ ಯ ಮೇಲ  ಬ್ಡಿಯಲತಗುರ್ಾದ ಯೇ ಅವರು ಸತಲಿನಿಂದ ಹ ೂರಗ  
ಹ ೂೇಗುವರು. ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ಹತಡುರ್ಾ ರ್ಲ ಯ ಮೇಲ  ಬ್ಡಿಯುರ್ಾ ಪುನಃ ಆಟ ಪ್ತುರಂಭಿಸುವರು. ಹೇಗ  ಎಲಲರೂ ಗುಂಪ್ಪನಿಂದ ಬಿಟುಟ ಹ ೂೇದ 

ಮೇಲ , ಕ ೂನ ಗ  ಉಳಿದವರ ೇ ಕ್ಳುರು. ಕ್ಳುನತದವರು ಆಡಿದ ಎಲಲರನೂು ಅಟ್ಟಟಕ ೂಂಡು ಹ ೂೇಗುವರು. ಅವರಲಿಲ ಮೊದಲು ಸಿಕ್ುಕ ಬಿದುವನು 
ಇನ ೂುಬ್ಬ ಕ್ಳು. ಈಗ ಈ ಇಬ್ಬರು ಕ್ಳುಂದಿರು ಹತಡುರ್ಾ ರ್ಲ ಯ ಮೇಲ  ಬ್ಡಿಯುರ್ಾ ಮರು ಆಟ ಪ್ತುರಂಭಿಸುವರು. 

ರತ್ ೂಾೇ ರತ್ ೂಾೇ ರತಯನ ಮಗಳ ್ ೇ 

ಆಟ ಕ ೂಪಪರ ಗಡಿಗ ಯಂತ್  ಇರುವದು. ಹತಡು ಮತರ್ು ಕ ಳಗಿನಂತ್  

ರತ್ ೂಾೇ ರತ್ ೂಾೇ ರತಯನ ಮಗಳ ್ ೇ 

ಬಿತ್ ೂಾೇ ಬಿತ್ ೂಾೇ ಭಿೇಮನ ಮಗಳ ್ ೇ 

ಕತಸಲತರ  ಭ ೈಠ ಗುಬಿಬ ಬತಳ ಕ್ಂಬ್ 

ನಿೇನ ೇ ಸಿೇತ್ತದ ೇವಿ 

“ನಿೇನ ೇ ಸಿೇತ್ತದ ೇವಿ” ಎಂದತಗ ಕ್ುಳಿರ್ುಕ ೂಳುಬ ೇಕ್ು, ಕ ೂನ ಯಲಿಲ ಉಳಿದವರಿಗ  ಈ ಹತಡನ ುೇ ರ್ಲ ಯ ಮೇಲ ೂಮಮ, ಎದ ಯ 

ಮೇಲ ೂಮಮ ಬ್ಡಿಯುತ್ತಾರ . “ನಿೇನ ೇ ಸಿೇತ್ತದ ೇವಿ” ಎಂದತಗ ಅವಳ್ ಕ್ುಳಿರ್ುಕ ೂಳುಬ ೇಕ್ು. ಕ ೂನ ಗ  ಉಳಿದವರನುು ಕ್ಣುಣ ಕ್ಟ್ಟಟ ಇಬ್ಬರೂ 

ಎತಿಾಕ ೂಂಡು ದೂರ ಸುತಿಾ ಸುತಿಾ ಕ ಳಗಿಡುವರು. ಕಿವಿ ಹಂಡಿ, “ಗ ೂೇಕ್ಣು ಯತವ ದಿಕಿಕಗ ” ಎನುುವರು. ಓಡಿಬ್ರುವರು. ಅವಳು 
ಬ ನುಟುಟವಳು, ಮುಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡ ಇಬ್ಬರು ಮುಂದಿನ ಆಟಕ ಕ ಹತಡುವವರು. 

ಆಟ್ ಪ್ತಟ್ ಮುಗಿಲ್ ಪ್ತಟ್ 

ಆಟಗತರರ ಲಲ ಒಂದ ಡ  ನಿಂರ್ುಕ ೂಳುುತ್ತಾರ . ಅನಂರ್ರ ಒಬ ೂಬಬ್ಬರತಗಿ ರ್ಮಮ ರ್ಮಮ ಹ ಬ ಬರಳು ತ್ ೂೇರಬ ರಳುಗಳ ರ್ುದಿಯನುು ಜ್ ೂೇಡಿಸಿ 

ಉಂಟತದ ಸಥಳತವಕತಶದಲಿಲ ಎಂಜಲವನುು ರ್ೂಕ್ು (ಉಗುಳು)ವರು. ಹೇಗ  ರ್ೂಕ್ುವತಗ ಯತರ ಎಂಜಲು ಕ ೈಗ ತ್ತಗುರ್ಾದ ಯೇ ಅವರ ೇ 

ಕ್ಳುರು. ಒಬ್ಬರಿಗಿಂರ್ ಹ ಚ್ುಿ ಜನರಿಗ  ಎಂಜಲು ತ್ತಗಿದರ  ಪಕ್ಷ ಆರಿಸುವತಗ ಅನುಸರಿಸುವ ವಿರ್ತನದಿಂದ ಕ್ಳುರನುು ಆರಿಸುವರು. 
ಯತರ ೂಬ್ಬ ಆಟಗತರರೂ ಅಜ್ಜಯಿತಗಬ್ಹುದು. 

ಕ್ಳುನು ರ್ನು ಹಸಾವನುು ಒಡಿಡ ನಿಲುಲತ್ತಾನ . ಉಳಿದ ಆಟಗತರರು ಒಬ ೂಬಬ್ಬರತಗಿ ಒಡಿಡದ ಕ ೈಮೇಲ  ಆಟ್ ಪ್ತಟ್ ಮುಗಿಲ್ ಪ್ತಟ್ ಎನುುರ್ಾ 
ರ್ಮಮ ಕ ೈಯಂದ ಬ್ಡಿದು ಮುಂದ  ಓಡುವರು. ಕ ೂನ ಯವರು ಹ ಚ್ುಿ ಜ್ತಗರೂಕ್ರತಗಿರಬ ೇಕ್ು. ಆಟ್ ಪ್ತಟ್ ಮುಗಿಲ್ ಪ್ತಟ್ ಹ ೇಳಿದ 

ರ್ಕ್ಷಣ ಓಡಬ ೇಕ್ು. ಏಕ ಂದರ  ಎಲಲ ಆಟಗತರರು ಹ ೇಳುವದು ಮುಗಿದ ಕ್ೂಡಲ , ಕ್ಳು ಉಳಿದವರನುು ಮುಟಟಲು ಬ್ರುತ್ತಾನ . ಮೊದಲು ಕ್ಳುನ 

ಕ ೈಗ  ಸಿಕ್ಕವನ ೇ ಮುಂದಿನ ಆಟಕ ಕ ಕ್ಳು. ಹ ಚ್ುಿ ಜನರು ಮುಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡರ  ಪಕ್ಷಗತರನ ಆಯಕಯ ವಿರ್ತನದಿಂದ ಕ್ಳುರನುು ಆರಿಸುವರು. 

ಅಡಂ ರ್ಡಂ ರ್ಡರ್ಡಬತಜ್ತ 

ಆಟಗತರರು ಸತಲತಗಿ ಅಥವತ ವರ್ುುಳತಕತರವತಗಿ ನಿಂರ್ುಕ ೂಳುುವರು. ಅವರಲಿಲ ಒಬ್ಬರು ರ್ಮಮನೂು ಕ್ೂಡಿಸಿಕ ೂಂಡು ಅಡಂ, ರ್ಡಂ, 

ರ್ಡರ್ಡ ಬತಜ್ತ ಅಕತಕ-ದಿಕತಕ-ಲ ೇಸ್- ಮೂಸ್-ಕ್ರಂ-ದತಳಿಂ-ಪುಲತ ಎಂದು ಒಂದ ೂಂದು ಶಬ್ುದ ೂಡನ  ಒಬ ೂಬಬ್ಬರನುು ಎಣಿಸುರ್ಾ 
ಹ ೂೇಗುವರು. ಪುಲತ ಬ್ಂದವರು ಜ್ ೂೇಡಿ ಜ್ ೂೇಡಿಯತಗಿ ಒಂದ ಡ  ನಿಲುಲವರು. ಪುತಿ ಜ್ ೂೇಡಿಯೂ ಕ ೈಗಿಂಚ್ು ಹತಕಿಕ ೂಂಡು ನಿಲುಲವದು. 



ಕ ೂನ ಯಲಿಲ “ಪುಲತ” ಆದವರು ಕ್ಳು. ಕ್ಳುನು ಕ ೈಗಿಂಚ್ು ಹತಕಿಕ ೂಂಡ ಜ್ ೂೇಡಿಯನುು ಮುಟಟಲು ಹ ೂೇಗುವನು. ಕ ೈಗಿಂಚ್ು 
ಹತಕಿಕ ೂಂಡವರು ಆಗತಗ ಕ ೈಬಿಡುತಿಾರಬ ೇಕ್ು. ಕ ೈಬಿಟಟ ಸಂದಭುದಲಿಲಯೇ ರ್ಟಟನ  ಮುಟಟಬ ೇಕ್ು. ಮುಟ್ಟಟಸಿ ಕ ೂಂಡವನ ೇ ಸ ೂೇರ್ವ; 

ಸ ೂೇರ್ವನ ೇ ಕ್ಳು. ಹಳ ಯ ಕ್ಳು ಆ ಜ್ ೂೇಡಿಯಲಿಲ ಕ್ೂಡಿ ಕ ೂಳುುವನು. ಜ್ ೂೇಡಿ ಕ್ೂಡಿಕ ೂಳುಲು ವಿಲಂಬ್ಮತಡಿದರ  ಹ ೂಸ ಕ್ಳು ಹಳ ಯ 

ಕ್ಳುನನುು ಮುಟ್ಟಟ, ಮತ್ ಾ ಅವನನುು ಕ್ಳುನನತುಗಿ ಮತಡಬ್ಹುದು. ಹೇಗ  ಬ್ಹಳ ಹ ೂರ್ುಾ ಆಟ ನಡ ಯುರ್ಾದ . 

ಬ ಕ್ು ಆಟ 

ಒಬ್ಬಳು ಅಜ್ಜಿ. ಉಳಿದವರು ಬ ಕ್ುಕಗಳು; ಅಜ್ಜಯಿತದವಳು ಒಂದು ಕ್ಂಬ್ ಮರ, ಅಥವತ ಗ ೂೇಡ  ಹರ್ಾರ ನಿಂರ್ುಕ ೂಂಡು ಮೊಸರು 
ಗರಡಿದಂತ್  ನಟ್ಟಸುವಳು. ಬ ಣ ಣ ತ್ ಗ ದು ಒಂದು ಪ್ತರ್ು (ಎಲ ) ಯಲಿಲಟುಟ ಕ್ಂಬ್ದ ಬ್ುಡದಲಿಲಟುಟ ಸ ೂಪ್ಪಪಗ ೂೇ ಸೌದ ಗ ೂೇ ಹ ೂೇಗುವಳು. ಅಜ್ಜ ಿ

ಬ್ರುವದರ ೂಳಗ  ಬ ಕ್ುಕಗಳು ಬ ಣ ಣ ತಿಂದು ಮುಗಿಸುವವು. ಅಜ್ಜ ಿಬ್ಂದು ಬ ಣ ಣ ಇಲಲದುದನುು ಕ್ಂಡು ಹಳಹಳಿಸುವಳು. ಮತ್ ಾ ಮೊಸರು ಗರಡಿ 

ಬ ಣ ಣ ತ್ ಗ ದಿಟುಟ ಸೌದ ಗ ೂೇ ಸ ೂಪ್ಪಪಗ ೂೇ ಬ ಟಟಕ ಕ ಹ ೂೇಗುವಳು. ಅಜ್ಜ ಿ ಬ್ರುವುದರ ೂಳಗತಗಿ ಬ ಕ್ುಕಗಳು ಬ ಣ ಣ ತಿಂದಿಡುವವು. ಹೇಗ  
ಮೂರನ ಯ ಬತರಿ ಅಜ್ಜಿ ಬ ಕ್ುಕಗಳನುು ಕ್ಂಡು ಅವನುು ಓಡಿಸಿಕ ೂಂಡು ಹ ೂೇಗುವಳು. ಅಜ್ಜಯಿ ಕ ೈಗ  ಮೊದಲು ಸಿಕಿಕ ಬಿದುವರು ಅಜ್ಜಯಿತಗಿ 

ಮತ್ ಾ ಆಟ ಮುಂದುವರಿಸುತ್ತಾರ . 

ಕ ೂೇಡಗನತಟ 

ಮೇಲ ನಂತ್ ಯೇ ಆಡುವರು. ಇಲಿಲ ಬ ಣ ಣ ಬ್ದಲಿಗ  ಅಜ್ಜಿ ಬತಳ ನ ಟುಟ, ನಿೇರು ಹತಕಿ, ಗ ೂಬ್ಬರ ಹತಕಿ ಕ ೂನ  ಬ್ಂದುದನುು ಕ್ಂಡು 
ಸಂತ್ ೂೇಷಪಟುಟ ಸೌದ  ರ್ರಲು ಬ ಟಟಕ ಕ ಹ ೂೇಗುತ್ತಾಳ . ಕ ೂೇಡಗಗಳು ಮೂರು ಬತರಿ ಬ್ಂದು ಬತಳ ಕ ೂನ ಯಲಲವನೂು ತಿಂದುಕ ೂಂಡು 
ಹ ೂೇಗುರ್ಾವ . ಉಳಿದ ಭತಗ ಮೇಲಿನಂತ್ ಯ ಇರುವುದು.  

ದ ೂೇಸ  

ಆಡಲು ಬ್ಂದವರಲಿಲ ಒಬ್ಬರು ಅಜ್ಜಿ. ಅಜ್ಜಿಯ ಮುಂದ  ಉಳಿದವರು ಸತಲತಗಿ ಕ್ುಳಿರ್ು ರ್ಮಮ ಬ್ಲಗ ೈ ಬ ರಳುಗಳನುು ಪಸರಿಸಿ, ಅಂಗ ೈ 
ನ ಲಕ್ೂಕರುವರು. ಅಜ್ಜ ಿ ಬ ರಳ ಸಂದಿಗಳನುು ಒಲ ಗಳು ಎಂದು ತಿಳಿದು ಎಲಲರ ಒಲ ಯಂದಲೂ “ಬ್ೂದಿ ತ್ ಗ ದತಯುಾ ಬ್ೂದಿ ತ್ ಗ ದತಯುಾ 
ಎನುುವಳು. ರ್ನು ಕ ೈಯಂದ ಸಗಣಿ ಬ್ಳ ದಂತ್  ಮತಡಿ ಸಗಣಿ ಬ್ಳ ದತಯುಾ ಎನುುವಳು. ಹತ್ತಾರು ಮಡಕ  ಚ್ೂರು, ಒಂದು ಗ ರಟ್ಟ, ಒಂದು 
ಇಂಚ್ು ಪಟ್ಟಟಯಂರ್ಹ ಕ ೂೇಲು, ಒಂದಿ ಚಿಪ್ಪಪ (ಸಿಂಪ್ ) ಮುಂತ್ತದ ವಸುಾಗಳನುು ಆಟಗತರರ ಲಲ ಕ್ೂಡಿ ಆಡುವ ಮೊದಲ ೇ ಮನ ಯ ಸುರ್ಾ ಆಚ  
ಈಚ  ಹುಡುಕಿ ರ್ಂದಿಟುಟಕ ೂಂಡಿರುವರು. ಇವ ಲಲ ಅಜ್ಜಿಗ  ದ ೂೇಸ  ಮತಡಲು ಬ ೇಕತಗುವ ಸಲಕ್ರಣ ಗಳು. ಹಂಚ್ುಗಳನುು ಪುತಿ ಒಲ ಯ 

ಮೇಲ  ಇಟುಟ ಬ ಂಕಿ ಮತಡುವಳು. ಮಣುಣ ನಿೇರು ಕ್ೂಡಿಸಿ ಗರಟ ಯಲಿಲ ಹಟುಟ ರ್ಯತರಿಸಿ ಚಿಪ್ಪಪಯಂದ ದ ೂೇಸ  ಹ ೂಯುು, ಅಗಲ 

ಕ ೂೇಲಿನಿಂದ ದ ೂೇಸ  ತ್ ಗ ದು, ಒಂದ ಡ  ಒಟುಟ ಮತಡಿ ಇಟುಟ, ಅಜ್ಜಿ ಮೊಮಮಕ್ಕಳನುು ದ ೂೇಸ  ಕತಯಲು ಇಟುಟ (ಒಲ ಯತದವರ ೇ 

ಮೊಮಮಕ್ಕಳತಗುವರು) ತ್ತನು ನಿೇರಿಗ  ಹ ೂೇಗುವಳು. ಅಜ್ಜಿ ಪುತಿಯಂದು ಕ ಲಸ ಮತಡುವತಗಲೂ ಅದನುು ಬತಯಂದ ಆಡಿ 

ತ್ ೂೇರಿಸುವಳು. ಅಜ್ಜ ಿ ನಿೇರಿಗ  ಹ ೂೇಗಿ ಬ್ರುವುದರ ೂಳಗ  ಮೊಮಮಕ್ಕಳು ರ ೂಟ್ಟಟ ತಿಂದು ಮುಗಿಸುವರು. “ಅಜ್ಜಿ ಮನ ಗ  ಒಂದು 
“ಬ್ುಟ್ಟಟಯಲಿಲಯ ರ ೂಟ್ಟಟ ಎಲಿಲಗ  ಹ ೂೇಯರ್ು?” ಎನುುವಳು. ಆಗ ಮೊಮಮಕ್ಕಳು “ಅಜ್ಜಿ ಅಜ್ಜಿ ನಿನು ನತಯ ತಿಂದಿರ್ು” ಎನುುವರು. ನನು ನತಯ 

ನನು ಜ್ ೂತ್ ಗ ೇ ಬ್ಂದಿರ್ುಾ. ಬ್ುಟ್ಟಟಯಲಿಲಯ ರ ೂಟ್ಟಟ ಎಲಿಲಗ  ಹ ೂೇಯರ್ು)?” ಅಜ್ಜಿ ಅಜ್ಜಿ ನಿನು ಬ ಕ್ುಕ ತಿಂದಿರ್ು. “ನನು ಬ ಕ್ುಕ ನನು ಜ್ ೂತ್ ಗ ೇ 



ಬ್ುಟ್ಟಟೇಲದ್. ರ ೂಟ್ಟಟ ಎಲ ೂಿೇಯುಾ. “ಸುಳ್ ಹ ೇಳ್ ಬ ೇಡಿ,” ಎಂದು ಅನುವಳು ಅಜ್ಜಿ. ಆಗ ಮೊಮಮಕ್ಕಳು ಅಜ್ಜಿ ಅಜ್ಜಿ ನತವು ಸುಳುು 
ಹ ೇಳುವದಿಲಲ. ನತವ ೇ ರ ೂಟ್ಟಟ ದಂದವುು ಎನುುತ್ತಾರ . ಅಜ್ಜಿ ಮೊಮಮಕ್ಕಳನುು ಓಡಿಸಿಕ ೂಂಡು ಹ ೂೇಗುತ್ತಾಳ . 

ತ್ ೂೇಳನ ಆಟ 

ಒಬ್ಬನು ತ್ ೂೇಳ, ಉಳಿದ ಆಟಗತರರು ಕ್ುರಿಗಳು. ಒಂದು ಕ್ುರಿ ಬ್ಂದು ತ್ ೂೇಳನ ಹರ್ಾರ ಎಷುಟ ಹ ೂತ್ತಾಯರ್ು-ಎಂದು ಕ ೇಳುರ್ಾದ . ಆಗ 

ತ್ ೂೇಳ ಬ ಳಗತಯರ್ು.-ಎಂದು ಹ ೇಳುರ್ಾದ . ಎರಡನ  ಕ್ುರಿ ಬ್ಂದು ಕ ೇಳಿದತಗ ಒಂದು ತ್ತಸು ಹ ೂರ್ುಾ ಬ್ಂದಿರ್ು.-ಎನುುರ್ಾದ . ಹೇಗ  ಎಲಲ 
ಕ್ುರಿಗಳು ಕ ೇಳಿತಿಾದುಂತ್  ಹ ಚ್ುಿ ಹ ಚ್ುಿ ಹ ೂರ್ಾನುು ಹ ೇಳುರ್ಾ ಕ ೂನ ಯ ಕ್ುರಿ ಕ ೇಳಿದತಗ, ಊಟದ ಹ ೂತ್ತಾಯರ್ು ಎನುುರ್ಾದ . ಹತಗೂ ಆ 

ಕ್ುರಿಯನುು ಹಡಿಯಲು ತ್ ೂೇಳ ಓಡುರ್ಾದ . ಎಲಲ ಕ್ುರಿಗಳ್ ಓಡುರ್ಾವ . ತ್ ೂೇಳ ಒಂದ ೂಂದ  ಕ್ುರಿಯನುು ತಿನುುರ್ಾ (ಮುಟುಟರ್ಾ) ಎಲಲ 
ಕ್ುರಿಗಳನೂು ತಿಂದತದ ಮೇಲ , ಕ ೂನ ಯಲಿಲ ಉಳಿದ ಕ್ುರಿಯನುು ಬಿಡುರ್ಾದ . ಕ ೂನ ಗ  ಉಳಿದ ಕ್ುರಿಯೇ ಮುಂದಿನ ಆಟಕ ಕ ತ್ ೂೇಳ. 

ಕ ಲವರು ಮೊದಲು ಮುಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡ ಕ್ುರಿಯೇ ಮುಂದಿನ ಆಟಕ ಕ ತ್ ೂೇಳ. ಕ ಲವರು ಮೊದಲು ಮುಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡ ಕ್ುರಿಯೇ ಮುಂದಿನ ಆಡಕ ಕ 
ತ್ ೂೇಳ ಎಂದೂ ನಿಣುಯಸುತ್ತಾರ . 

ಗ ೂೇಡ ಯ ಕ್ಳು 

ಒಬ್ಬನು ನೂರರವರ ಗ  ಎಣಿಸುರ್ಾ ಗ ೂೇಡ ಯ ಬ್ದಿಗ  ಮುಖ ಮತಡಿ ನಿಲುಲವನು. ಅಷಟರಲಿಲ ಉಳಿದವರು ಅಡಗಿಕ ೂಳುುವರು. ನೂರು ಹ ೇಳಿ 

ಮುಗಿಸಿದವನು ಅಡಗಿದವರಲಿಲ ಒಬ್ಬನನುು ಮುಟ್ಟಟ ಬ್ಂದು ಮೊದಲಿನ ಸಥಳದಲಿಲಯೇ ನಿಂರ್ುಕ ೂಳುುವನು. ಮುಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡವನು ಕ್ಳು. 
ಆರ್ನ ೇ ಉಳಿದವರನುು ಮುಟಟಲು ಹ ೂೇಗುವನು. ಕ್ಳುನಿಂದ ರ್ಪ್ಪಪಸಿಕ ೂಂಡು ಅಡಗಿದವರು ಬ್ಂದು ಗ ೂೇಡ ಯ ಹರ್ಾರ ನಿಂರ್ವನನುು 
ಮುಟಟಬ ೇಕ್ು. ಯತರೂ ಕ್ಳುನ ಕ ೈಗ  ಸಿಕ್ಕದಿದುರ  ಆರ್ನ ೇ ಮತ್ ಾ ಕ್ಳು. ಇಲಲವತದರ , ಸಿಕ್ಕಬಿದುವರು ಕ್ಳು. ಎರಡನ ಯ ಆಟಕ ಕ ಇವನ ೇ ನೂರು 
ಎಣಿಸುವವನು.  

ಬ್ಣಣ ಬ್ಣಣ ಯತವ ಬ್ಣಣ? 

ಒಬ್ಬರು ಹ ಸರು ಹ ೇಳುವವರಿರುತ್ತಾರ . ಉಳಿದವರು ಒಟತಟಗಿ ಒಂದ ಡ  ನಿಂರ್ು ರ್ಮಮಲಿಲಯೇ ನಿಧ್ುರಿಸಿ ಒಂದು ಹಣುಣ, ಹೂ, ಅಥವತ 

ಕತಯಯ ಹ ಸರನುು ಹ ೇಳುವುದ ಂದು ನಿಧ್ುರಿಸಿಕ ೂಂಡು ಬ್ರುತ್ತಾರ . ಎಲಲರೂ ಬ್ಣಣ ಬ್ಣಣ ಯತವ ಬ್ಣಣ? 

“ಹ ಸರು ಹ ಸರು ಯತವ ಹ ಸರು” ಎಂದು ಕ ೇಳುತ್ತಾರ . ಹ ಸರು ಕ್ಂಡು ಹಡಿಯುವವರು ಬ್ಯಸಿದರ  ತ್ತವು ನಿಧ್ುರಿಸಿಕ ೂಂಡಿದುರ 

ಬ್ಣಣವನತುಗಲಿೇ ಜ್ತತಿ (ಹೂವಿನ ಜ್ತತಿ, ಹಣಿಣನ ಜ್ತತಿ ಇ) ಯನತುಗಲಿೇ ಸೂಚಿಸಬ್ಹುದು. ಐದು ಅವಕತಶಕ ೂಟಟರೂ ಆರ್ನು ಹ ಸರು 
ಹ ೇಳಲು ಅಶಕ್ೆನತದರ  ಮತ್ ೂಾಮಮ ಹ ಸರು ಹತಕಿಕ ೂಂಡು ಬ್ರುತ್ತಾರ . ಹ ಸರನುು ಸರಿಯತಗಿ ಕ್ಂಡುಹಡಿದು ಹ ೇಳಿದರ  ಆ ಹ ಸರುಳು ಪಕ್ಷದ 

ಎಲಲರೂ ಓಡುವರು. ಹ ಸರು ಹ ೇಳುವವನು ಅವರನುು ಬ ನುಟುಟವನು. ಮೊದಲು ಮುಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡವರು ಎರಡನ ಯ ಆಡದಲಿಲ ಹ ಸರು 
ಹ ೇಳುವವರತಗುತ್ತಾರ . ಹಲವರನುು ಮುಟ್ಟಟದುರ  ಹ ಸರಿಟುಟ ಆ ನಂರ್ರ ಒಬ್ಬನನುು ಆರಿಸುವರು. 

 



ಅಜಿ್ಜ ಸೂಜ್ಜ 

ಆಟಗತರರಲಿಲ ಒಬ್ಬಳು ಅಜ್ಜಿ. ಅವಳು ಒಂದು ನಿದಿುಷಟ ಸಥಳದಲಿಲ ಬತಗಿ ನಿಂರ್ು ನ ಲದ ಮೇಲ  ಬಿದು ಸೂಜ್ಜಯನುು ಹುಡುಕಿದಂತ್  
ನಟ್ಟಸುತ್ತಾಳ . ಉಳಿದ ಆಟಗತರರು ಅಜ್ಜಿಯ ಎದುರಿಗ  ನಿಂರ್ುಕ ೂಂಡು ಒಂದ ೂಂದತಗಿ ಪುಶ ು ಕ ೇಳುತ್ತಾರ . ಅದಕ ಕ ಅಜ್ಜಿ ಸೂಜ್ಜ ಹುಡುಕ್ುರ್ಾ 
ಉರ್ು ಕ ೂಡುತ್ತಾಳ . 

ಪರಶ್ೆೆ   ಉತ್ತರ 

ಅಜ್ಜ ಿಅಜ್ಜಿ ಎಂತ್ತ ಮತಡ ಾ? ಸೂಜ್ಜ ಹುಡ ಕೆ 

ಸೂಜ್ ಂರ್ಕ ಕ ಚ್ಂಚಿ ಹ ೂಲ ೂಕ  
ಚ್ಂಚಿ ಎಂರ್ಕ ಕ ದುಡ್ ರ್ುಂಬ್ೂಕ  

ದುಡ್ ಎಂರ್ಕ ಕ ಕ್ತಿಾೇ ಮತಡ ೂಾಕ . 
ಕ್ತಿಾ ಎಂರ್ಕ ಕ ನಿಮಮಲತಲ ಹಡ್ು ಕ್ಡ ೂಕ . 
ಅಜ್ಜ ಿಕ ೂನ ಯ ಮತರ್ನುು ಹ ೇಳುರ್ಾ ಎದುು ನಿಲುಲತ್ತಾಳ . ಎಲಲರೂ ಓಡಿ ಹ ೂೇಗುತ್ತಾರ . ಅಜ್ಜಿಯಂದ ರ್ಪ್ಪಪಸಿಕ ೂಂಡು, ಅಜ್ಜಿ ಸೂಜ್ಜ ಹುಡುಕ್ುತಿಾದು 
ಸಥಳವನುು ಓಡಿದವರು ಬ್ಂದು ಮುಟುಟತ್ತಾರ . ನ ಲಮುಟುಟವ ಮೊದಲ ೇ ಅಜ್ಜಿ ಯತರನತುದರೂ ಮುಟ್ಟಟ ಬಿಟಟರ  ಅವರ ೇ ಮರು ಆಟಕ ಕ “ಅಜ್ಜ”ಿ 

ಯತಗುವರು. ಅಜ್ಜ ಿಒಬ್ಬರಿಗಿಂರ್ ಹ ಚ್ುಿ ಜನರನುು ಮುಟ್ಟಟದುರ  “ಗಡಿ ಆರಿಸುವ ವಿರ್ತನದಿಂದ” ಅಜ್ಜಿಯನುು ಆರಿಸುವರು.  

ಹುಲಿಕ್ವ ಲ 

ನ ರ ದ ಆಟಗತರರ ಲಲ ಅಂಗಳದಲಿಲ ಅಥವತ ಗದ ುಯ ಬ ೈಬ್ಲಿಲ ಒಬ್ಬರ ಕ ೈಯನುು ಇನ ೂುಬ್ಬರು ಗಟ್ಟಟಯತಗಿ ಹಡಿದುಕ ೂಂಡು 
ವರ್ುುಳತಕತರವತಗಿ ನಿಲುಲತ್ತಾರ . ಹುಲಿಯತದ ಆಟಗತರನು ವರ್ುುಳದ ಹ ೂರಗೂ, ಆಕ್ಳು ಆದವನು ಒಳಗೂ ನಿಂತಿರುತ್ತಾರ . ಹುಲಿ 

ವರ್ುುಳದ ಹ ೂರಗ  ಸುರ್ುಾರ್ಾ “ಅಮಮಮತಮ ಕ್ವಿಲ ಬ್ಂದಿತ್ತಾ?” ಅನುುರ್ಾದ . ಆಗ ನಿಂರ್ ಎಲಲ ಆಟಗತರರೂ “ಬ್ರ ೂಕ ಲತಲ ಬ್ಂದಿರ್ುಾ, ರ್ಟ್ಟಟ 
ಮುಕ್ುಂಡ್ ಹ ೂೇಯುಾ” ಅನುುತ್ತಾರ . ಹುಲಿ ಮತ್ ಾ ಮತ್ ಾ ಮೇಲಿನಂತ್  ಕ ೇಳುರ್ಾದ . ಆಟಗತರರು ಒಂದ ೇ ಉರ್ಾರ ಹ ೂಡುತ್ತಾರ . ಮೂರು ಬತರಿ 

ಅದ ೇ ಉರ್ಾರವನುು ಕ ೇಳಿದ ಹುಲಿ “ಕ್ವ ಲ” (ಆಕ್ಳು) ಯನುು ಹಡಿಯಲು ಪುಯತಿುಸುರ್ಾದ . 

ಹುಲಿ ಒಳಹ ೂಕ್ಕಲು, ಹ ೂರಗ  ಹ ೂೇಗಲು ಒಂದು ಅಥವತ ಎರಡು ಬತಗಿಲನುು (ಇಬ್ಬರ ನಡುವಿನ ಕಿಂಡಿ) ನಿಗದಿ ಮತಡಿರುತ್ತಾರ . ಆದರ  
ಆಕ್ಳು ಯತವ ಬತಗಿಲಿನಿಂದತದರೂ ಹ ೂೇಗಬ್ಹುದು, ಬ್ರಬ್ಹುದು. ಆಕ್ಳು ಹ ೂೇಗುವತಗ ಬ್ರುವತಗ ಹುಲಿಯ ಬತಗಿಲಿನವರನುು ಬಿಟುಟ 
ಉಳಿದವರ ಲಲ ಕ ೈತ್ ೂೇಳುಗಳನುು ತ್ ೂೇರಣದಂತ್  ಎತಿಾ ದತರಿಯನುು ಸುಗಮಗ ೂಳಿಸುವರು. ಆದರ  ಹುಲಿ ಅಲಿಲಗ  ಬ್ಂದ ರ್ಕ್ಷಣ ಅದು 
ಜ್ಜಗಿಯಲಿಕತಕಗಲಿೇ ಹ ೂಕ್ಕಲಿಕತಕಗಲಿೇ ಸತಧ್ೆವತಗದಂತ್  ಕ ೈಗಳನುು ಗಟ್ಟಟಯತಗಿ ಅಡಡ ಹಡಿಯುವರು. ಆದರೂ ಹುಲಿ ಪುಯರ್ು 
ಪೂವುಕ್ವತಗಿ ಕ ೈಬಿಡಿಸಿ ರ್ನಗ  ಬ ೇಕತದ ಸಥಳಕ ಕ ಆಕ್ಳಿದುಲಿಲಗ  ಜ್ಜಗಿಯುರ್ಾದ . ಮರ್ುಾ ಆಕ್ಳು ಹುಲಿಯಂದ ರ್ಪ್ಪಪಸಿಕ ೂಳುಲು 
ಜ್ತಗರೂಕ್ತ್ ಯಂದ ಪುಯತಿುಸುರ್ಾದ . 

ಹುಲಿ ಆಕ್ಳನುು ಹಡಿದು ಮೂರುಸತರ  “ಉಪುಪಪುಪ” (ರ್ಲ ಯ ಮೇಲ  ಅಂಗ ೈಯಂದ ಬ್ಡಿಯುವದು) ಮತಡಿದರ  ಹುಲಿ ಆಕ್ಳನುು ತಿಂದಿರ್ು 
ಎನುುತ್ತಾರ . ಇಲಿಲಗ  ಒಂದು ಆಟ ಮುಗಿಯರ್ು, ಬ ೇರ  ಇಬ್ಬರು ಹುಲಿ ಆಕ್ಳು ಆಗಿ ಹ ೂಸ ಆಟ ಪ್ತುರಂಭಿಸುವರು. 



ಅಜಿ್ಜ ಮೊಮಮಗಳು 

ಹುಲಿಕ್ವ ಲ ಆಟದಂತ್ ಯೇ ಆಟಗತರರು ಕ ೈಗಿಂಚ್ು ಹತಕಿ ನಿಲುಲವರು. ವರ್ುುಳದ ಒಳಗ  “ಕ್ವ ಲಯ” ಬ್ದಲಿಗ  “ಮೊಮಮಗಳು” ಇರುತ್ತಾಳ . 
ಹ ೂರಗ  “ಅಜ್ಜಿ” ಇದುು ಅವಳು “ನನ್ ಮೊಮಮಗಳು ಬ್ಂದಿದ ಯತ” ಎನುುವಳು. ಆಗ ಎಲಲ ಆಟಗತರರೂ “ಇಲಲ ಇಲಲ” ಎನುುವರು. ಆಗ ಅಜ್ಜ ಿ

“ಒಳಂಗ ೇ ಇದುು ನತಹ ೂಡಿತ್  ನಿಂಗ ೂ ಬಿಡಗದ ು ನ ೂೇಡಕಿಕ” ಎನುುವಳು. ಆಗ ಎಲಲರೂ ಹ ದರ  ಮೊಮಮಗಳನುು ಬಿಟುಟ ಓಡುವರು. ಆಗ ಅಜ್ಜ ಿ

ಮೊಮಮಗಳನುು ಹ ೂಡ ಯುವಳು. ಇಲಿಲಗ  ಒಂದು ಆಟ ಮುಗಿಯರ್ು. 

ರತಕ್ಷಸರ ಆಟ 

ಹುಲಿಕ್ವ ಲಯ ಆಟದಂತ್ ಯೇ ಆಟಗತರರು ವರ್ುುಳತಕತರವತಗಿ ನಿಂರ್ುಕ ೂಳುುತ್ತಾರ . ವರ್ುುಳ ದ ೂಡಡದತಗಲು ಆಟಗತರರು ರ್ುಸು ಅಂರ್ರ 

ಬಿಟುಟ ನಿಲಲಬ ೇಕ್ು. ಕ ೈಗಿಂಚ್ು ಹತಕ್ಬ ೇಕಿಲಲ. ಈ ಆಟದಲಿಲ ಹುಲಿಯ ಬ್ದಲಿಗ  ರತಕ್ಷಸನಿರುತ್ತಾನ . ರತಕ್ಷಸನು ಎಷುಟ 
ರ್ಲ ಯವನಿರಬ ೇಕ ಂಬ್ುದನುು ಆಟಗತರರ ೇ ನಿಣುಯಸುತ್ತಾರ . ಹ ಚತಿಗಿ ಮೂರು ಅಥವತ ಐದು ರ್ಲ ಯ ರತಕ್ಷಸನಿರುತ್ತಾನ . ಮೂರು 
ರ್ಲ ಯ ರತಕ್ಷಸನತದರ  ಮೂವರು ಒಬ್ಬರ ಹ ಗಲಮೇಲ  ಕ ೈಹತಕಿ ಗಟ್ಟಟಯತಗಿ ಒಬ್ಬರನ ೂುಬ್ಬರು ಹಡಿದುಕ ೂಳುುತ್ತಾರ . ಐದು ರ್ಲ ಯ 

ರತಕ್ಷಸನತದರ  ಐದು ಜನರು ಮೇಲಿನಂತ್ ಯೇ ಮತಡುತ್ತಾರ . ರತಕ್ಷಸನಿಂದ ಹಡಿಯಸಿಕ ೂಳುುವ ಮನುಷೆ ವರ್ುುಳದ ಒಳಗ ೇ ಇರುತ್ತಾನ . 
ಮನುಷೆನನುು ಹಡಿಯಲು ಹ ೂೇದತಗ ರತಕ್ಷಸರ ದ ೇಹ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯತಗಬತರದು. ನಡುವ  ಇರುವವನು ಮತರ್ು ಮನುಷೆನನುು 
ಮುಟಟಬ ೇಕ್ು. ಅವನನುು ಮುಟ್ಟಟ ಆದ ಮೇಲ , ಮತ್ ಾ ಬ ೇರ  ರತಕ್ಷಸ, ಬ ೇರ  ಮನುಷೆ ಒಳಹ ೂಕ್ುಕ ಆಡುತ್ತಾರ .  

ಹ ೂಲ  ಆಟ 

ಒಬ್ಬನಿಗ  ಹ ೂಲ . ಆರ್ನು ಉಳಿದವರನುು ಮುಟಟಲು ಬ್ರುತ್ತಾನ . ಎಲಲರೂ ಒಂದ ೂಂದು ಕ ೂೇಲು ಹಡಿದಿರುತ್ತಾರ . ಹ ೂಲ  ಆದವನು ರ್ನು 
ಕ ೂೇಲಿನಿಂದ ಇರ್ರರ ಕ ೂೇಲನುು ಮುಟಟಬ ೇಕ್ು. ಆಟಗತರರು ರ್ಮಮ ಕ ೂೇಲನುು ಮುಟುಟವವನ ಮುಂದ  ಹಡಿದು ಮುಟುಟ ಮುಟುಟ 
ಎನುುತ್ತಾರ . ಮುಟಟಲು ಬ್ಂದ ರ್ಕ್ಷಣ ಕ ೂೇಲನುು ನ ಲಕ ಕ ಊರುತ್ತಾರ . ಮುಟುಟವವ ಕ ೂೇಲೂರುವ ಮೊದಲ ೇ ಮುಟ್ಟಟದರ  ಗ ದುಂತ್ . 
ಮುಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡವರು ನಂರ್ರ ಮುಟಟಲು ಬ್ರುತ್ತಾರ .  

ವಲ ು ಬ್ಂದ ೂೇಯುಾ 

ಆಟಗತರರ ಲಲರೂ ಒಬ ೂಬಬ್ಬರತಗಿ ರ್ಮಮ ತ್ ೂೇರಬ ರಳಿನ ರ್ುದಿಯನುು ಹ ಬ ಬರಳ ರ್ುದಿಗ  ಅಂಟ್ಟಸಿ ನಡುವ  ಉಂಟತದ ರಂಧ್ುದಲಿಲ 
ಉಗುಳುವರು. ಉಗುಳಿದತಗ ಎಂಜಲು ಯತರ ಕ ೈಗ  ತ್ತಗುವದ ೂೇ ಅವರ ೇ ಕ್ಳುರು. ಯತರ ಕ ೈಗೂ ತ್ತಗದ ೇ ಹ ೂೇದರ  ಇನ ೂುಮಮ 
ಎಲಲರೂ ಉಗುಳುವರು. ಒಬ್ಬರಿಗಿಂರ್ ಹ ಚ್ುಿ ಜನರ ಕ ೈಗ  ಎಂಜಲು ತ್ತಗಿದರ  ಹ ಸರಿಡುವ ವಿರ್ತನದಿಂದ ಕ್ಳುನನುು ಹುಡುಕ್ುವರು. ಈ 

ಕ್ಳುನ ೇ ಮುಟುಟವವನು. ಅವನ ಹರ್ಾರ ಇರ್ರರು ನಿಂರ್ಲಿಲ ಎಂದತಗಲಿೇ ಕ್ುಳಿರ್ಲಿಲ ಎಂದತಗಲಿೇ ಹ ೇಳುವನು. ಮುಟುಟವವ ನಿಂರ್ಲಿಲ ಎಂದು 
ಹ ೇಳಿದರ  ಆಡುವವರ ಲಲ “ಕ್ುಂತಿಕ್ುಂತಿ ಕತಲ ಗ ಲತಲ ವತಿು ಬ್ಂದ ೂೇಯುಾ” ಎನುುತ್ತಾ ನಿಂರ್ುಕ ೂಳುುವರು. ಆದರ  ನಿಂರ್ುಕ ೂಂಡತಗ 

ಮುಟುಟವವರ ಕ್ಡ ಗ  ಹ ಚ್ುಿ ಜಗರೂಕ್ರತಗಿ ನ ೂೇಡುತಿಾದುು ಮುಟುಟವವರು ಸಮೇಪ ಬ್ಂದ ಕ್ೂಡಲ  ಕ್ುಳಿರ್ುಕ ೂಂಡು ಬಿಡುವರು. 
ಕ್ುಳಿರ್ುಕ ೂಂಡತಗ ಮುಟ್ಟಟದರ  ಸ ೂೇಲಲಲ. ಹೇಗ  ಮುಟುಟವವರು ಒಬ್ಬರನುು ಮುಟುಟವವರ ಗೂ, ಕ್ುಂತಿಕ್ುಂತಿ ಕತಲಿಗ ಲಲ ವತಿು 



ಬ್ಂದ ೂೇಯುಾ” – ಎನುುರ್ಾ ನಿಂರ್ುಕ ೂಳುುವದೂ, ನಿಂರ್ವರು ಕ್ುಳಿರ್ುಕ ೂಳುುವದೂ ಒಂದ ೇ ಸವನ  ನಡ ಯುತಿಾರುರ್ಾದ . ಮೊದಲು ಯತರನುು 
ಮುಟಟಲತಗುವುದ ೂೇ ಅವರ ೇ ಮತ್ ಾ ಮುಟುಟವವರತಗುತ್ತಾರ . ಮುಟುಟವವರು ಇನ ೂುಬ್ಬರು ಬ್ಂದತಗ ಅವರಿಗೂ “ಕ್ುಳಿರ್ಲಿಲ ಮುಟ್ಟಟೇಯೇ 

ನಿಂರ್ಲ ೂಲೇ” ಎಂದು ಕ ೇಳುವರು. ಆಗ ಮುಟುಟವವರು ರ್ಮಗ  ಬ ೇಕತದ ಸಿಥತಿಯನುು ಸೂಚಿಸಬ್ಹುದು. “ನಿಂರ್ಲಿಲ” ಎಂದು ಉರ್ಾರವಿದುರ  
ನಿಂತಿ ನಿಂತಿ ಕತಲಿಗ ಲತಲ, ವತಿು ಬ್ಂದ ೂೇಯುಾ ಅನುುವರು. ಹೇಗ  ಆಟ ಕಿುಯತರ್ಮಕ್ವತಗಿ ಸತಗುರ್ಾದ .  

ಬ್ಲ  ಆಟ 

ಈ ಆಟಕ ಕ ಹಲವತರು ಜನ ಆಟಗತರರೂ ದ ೂಡಡ ಅಂಗಳವೂ ಬ ೇಕ್ು. ಮೊಟಟಮೊದಲು ಒಬ್ಬರು ಒಂದ ಡ  ನಿಂರ್ು ಉಳಿದವರನುು ಮುಟಟಲು 
ಬ್ರುವರು. ಉಳಿದವರು ಓಡುವರು. ಮುಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡವರು ಮುಟ್ಟಟದವರ ಕ ೈಗಿಂಚ್ು ಹತಕಿಕ ೂಂಡು ಎಲಲರೂ ಕ್ೂಡಿ ಉಳಿದವರನುು ಮುಟಟಲು 
ಓಡುವರು. ಹೇಗ ಯೇ ಮುಟ್ಟಟಸಿಕ ೂಂಡವರು ಪುತಿಸತರ ಯೂ ಮುಟುಟವ ಗುಂಪ್ಪಗ  ಸ ೇರ  ಕ ೈಗಿಂಚ್ು ಹತಕಿಕ ೂಳುುವರು. ಹೇಗ ಯೇ ಈ ಗುಂಪು 
ಉದುವತಗಿ ಬ ಳ ಯುತ್ತಾ ಹ ೂೇಗುರ್ಾದ . ಹಡಿಯಲು ಹ ೂೇಗುವತಗ ಗಿಂಚ್ು ಹತಕಿಕ ೂಂಡವರು ರ್ಪ್ಪಪಸಿಕ ೂಳುಬತರದು. ಸತಮೂಹಕ್ವತಗಿಯೇ 

ಹಡಿಯಬ ೇಕ್ು. ಹೇಗ  ಎಲಲರನೂು ಹಡಿದು ಮುಗಿಸಿದ ಮೇಲ  ಆಟ ಮುಗಿಯುರ್ಾದ . 

*** 


